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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีความมุ่งหมาย 1) เพื่อสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้

เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 2) เพื่อหาคุณภาพ
ของเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา 
กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวนนักเรียน 39 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยมี 3 ประเภท ได้แก่ (1) แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก เรื่อง
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (2) แบบประเมินตนเองของ
นักเรียน (3) แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความเช่ือมั่น ค่าความยากง่าย และค่า
อ านาจจ าแนก                               
          ผลการวิจัยปรากฏดังนี้                                              
                1. เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ประกอบด้วย                              
                    1.1 แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ก่อน
เรียน-หลังเรียน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และการแก้โจทย์ปัญหาอัตราส่วน 
สัดส่วนและร้อยละ หน่วยการเรียนรู้ละ 10 ข้อ                                    
                      1.2 แบบประเมินตนเองของนักเรียน ในด้านความคิดเห็นด้านความรู้สึก และด้าน
พฤติกรรม ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน  20 ข้อ             
                   1.3 แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านความสัมพันธ์

 



 

 

  จ 

ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน  15 ข้อ                   
            2. ผลการศึกษาคุณภาพของเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้                   
                  2.1 แบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 จ านวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายต้ังแต่ 0.48 ถึง 0.74 ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.21 ถึง 0.58 
และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.88                               
                  2.2 แบบประเมินตนเองของนักเรียน ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้สึก และด้าน
พฤติกรรม ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 20 ข้อ เพื่อประเมินตนเองของนักเรียน หลัง
เรียน มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อต้ังแต่ 0.41 ถึง 0.71 มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.90          
                  2.3 แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน  15 ข้อ                    
             โดยสรุป การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ี
มีความเหมาะสม มีคุณภาพ สามารถน าเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ไปใช้กับการจัดการเรียนรู้
ท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 

 
ค าส าคัญ : เครื่องมือการประเมิน, การประเมินเพื่อการเรียนรู,้ โจทย์ปัญหา 
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ABSTRACT 

  
This research aims to 1) to create a learning evaluation tool for solving 

mathematical problems. For students in Mathayom 1 and 2) Finding the quality of 
assessment tools for learning math problem solving for Mathayomsuksa 1 students. 
Along with the organization of learning activities according to Polya's problem solving 
process Target groups used in this research Including Mathayom Suksa 1 students at 
Nanongthum wittaya School Chaiyaphum Secondary Educational Service Area Office, 
Semester 2, Academic Year 2020 Number of students: 1 classroom, number of 
students 39 people Which was obtained by cluster random sampling There are 3 
types of research instruments: (1) The quiz is a 4-choice answer to solving math 
problems. For students in Mathayom 1 (2) Student self-assessment (3) Record form 
reflecting students' effect on solving math problems. The statistics used for data 
analysis were Conformity Index (IOC), confidence, difficulty and discriminant 
power.                                                   
               The research results are as follows:                                                    
              1. The tools used in the assessment for learning consist of                
                    1.1 The test is a test with 4 options, 20 questions (before study-after 
Subject to solving problems of linear equations, one variable and solving problems 
of ratio, proportions and percent, units of 10 items.                             
                  1.2 Student self-assessment in comments Feelings and behavior 
Towards solving math problems of 20 questions                                              
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                 1.3 Record form for reflecting students' results on solving math 
problems. For students in Mathayom 1 In terms of opinions, knowledge, skills and 
interpersonal relationships towards solving 15 math problems.                     
         2. Results of the Quality Study of the Learning Assessment 
Tool                           
                   2.1 A test for solving math problems for Mathayomsuksa 1 The 20 
clauses had the difficulty from 0.48 to 0.74, the classification from 0.21 to 0.58, and 
the confidence in the whole of 0.88.                              
                   2.2 Student self-assessment In the opinion side Feeling And behavior 
For solving math problems of 20 questions For student self-assessment after class 
Have a classifying authority from 0.41 to 0.71 with an overall confidence value of 
0.90.                     
                   2.3 The notes form for reflecting the results of solving math problems 
of the students For students in Mathayom 1 In terms of opinions, knowledge, skills 
and interpersonal relationships to solve 15 math problems.                         
            In conclusion, the construction of assessment tools for learning about 
solving math problems. for students in Mathayom 1 This is to create an assessment 
tool for learning that is suitable and quality. A learning assessment tool can be 
applied to the management of mathematics learning for students.. And able to 
develop students 'potential as well as increase students' ability to solve 
mathematical problems. 

 
Keyword : creation, assessment, learning, problem-solving 
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ให้ค าแนะน าแนวทางแก้ไขเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ และอาจารย์ประจ าสาขาการวัดผลและประกัน
คุณภาพการศึกษาทุกท่าน ท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ให้แก่ผู้วิจัย 
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ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง  

คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยเหตุผล กระบวนการคิดและการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์จึงเป็น
วิชาท่ีช่วยเสริมสร้างให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผล มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเป็นระบบ ตลอดจน
มีทักษะการแก้ปัญหา ท าให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ สามารถ
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
ยิ่งกว่านั้นคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการศึกษาวิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยี ตลอดจน
ศาสตร์อื่นๆ ท าให้มีการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมากมายในทุกวันนี้  
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาให้มนุษย์สามารถคิด วิเคราะห์ปัญหา สามารถคาดการณ์ วาง
แผนการแก้ปัญหาและตัดสินใจได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2552)  

อย่างไรก็ตามจะพบว่าการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร 
เนื่องจากนักเรียนมีพื้นฐานคณิตศาสตร์ไม่ดี ไม่สามารถน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้แก้ปัญหาได้ ไม่ชอบท า
แบบฝึกหัดด้วยตนเอง ไม่ชอบคิดค านวณและไม่สนใจเรียน โดยสาเหตุท่ีท าให้นักเรียนไม่ประสบ
ความส าเร็จในการเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ คือ การหาค าตอบจากการแสดงวิธีแก้โจทย์
ปัญหา ล าดับการได้มาซึ่งค าตอบท่ีไม่ถูกต้อง ส่งผลให้นักเรียนไม่อยากหาค าตอบหรือเมื่อหาได้ก็จะ
เป็นค าตอบท่ีผิด เมื่อนักเรียนมีปัญหาในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จะส่งผลต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนอีกด้วย จากรายงานของกลุ่มงานวัดผลและประเมินผลการศึกษา         
โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ (งานวิชาการโรงเรียนนา
หนองทุ่มวิทยา, 2561) ผลการทดสอบระดับสถานศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่าในปี
การศึกษา 2562 คะแนนเฉล่ียของสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ท่ีควรเร่งพัฒนา ได้แก่ ทักษะและกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ จากผลการทดสอบดังกล่าว เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จึงเป็นเนื้อหาหนึ่งท่ี
เป็นปัญหาส าหรับนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และหลังจากการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) เรื่องการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นเนื้อหาในบทเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาท่ี 1 ได้คะแนนใน
ระดับต่ า เนื่องจากมีปัญหาการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ยังใช้
เป็นพื้นฐานในการเรียน มีความส าคัญกับนักเรียน ในระดับช้ันท่ีสูงขึ้นอีกด้วย หากนักเรียนยังขาด
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ความรู้ความเข้าใจในเนื้อวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลให้การเรียนอยู่ในเกณฑ์ท่ีไม่น่าพอใจ ซึ่งสาเหตุหนึ่ง
อาจเกิดจากการท่ีครูผู้ จัดการเรียนรู้ไม่ทราบสาเหตุของการไม่เข้าใจนั้น ครูจึงควรปรับวิธีการ       
การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าการประเมินผล
ย่อย (Formative Assessment) และการประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียนจะเป็นการประเมินเพื่อ
การเรียนรู้ได้ ก็คือต้องท าอย่างต่อเนื่องและเป็นการประเมินแบบวันต่อวันมีความถี่ในการประเมินผล 
โดยใช้วิธีการประเมินท่ีหลากหลายเพื่อให้เข้าใจกระบวนการและแสวงหาวิธีการเรียนรู้ของนักเรียนใน
แง่มุมต่างๆ อย่างรอบด้าน ระบุ วินิจฉัยปัญหา ให้ข้อติชมท่ีมีคุณภาพ และให้ข้อมูลปูอนกลับแก่
นักเรียน โดยครูผู้จัดการเรียนรู้เป็นผู้มีบทบาทส าคัญเพื่อน าไปสู่การปรับกระบวนการเรียนรู้ของ
นักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เพื่อพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล ครูผู้จัดการเรียนรู้วางแผนการ
เรียนในขั้นตอนต่อไปให้บรรลุผลส าเร็จโดยให้ข้อมูลท่ีมีคุณค่า ดังนั้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้จึงมี
ความส าคัญและส่งผลต่อการการเรียนรู้ของนักเรียนในอนาคต (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2559) 

การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เป็นการสร้างเครื่องมือเพื่อแก้ไขปัญหา
นักเรียนในด้านการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยในฐานะครูผู้จัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์     
ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีต้องการให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียน แต่จากสภาพการ
จัดการเรียนรู้พบว่า การจัดการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนาหนองทุ่ม
วิทยา อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ ยังไม่ประสบผลส าเร็จตามเปูาหมาย สาเหตุหลายประการ เช่น 
ปัญหาท่ีเกิดจากเนื้อหาของหลักสูตร เนื่องจากเนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเป็น
หลักสูตรท่ีก าหนดให้เรียนมากเกินไป ท าให้นักเรียนรับรู้ได้ยาก การเรียนรู้มีเวลาจ ากัด เนื้อหาบาง
เรื่องมีความยากและเป็นปัญหาในการจัดการเรียนรู้ ปัญหาด้านครูผู้จัดการเรียนรู้ ครูขาดทักษะในการ
เรียนรู้ ไม่รู้จักใช้ส่ือ ผลิตส่ือการจัดการเรียนรู้ไม่เพียงพอและไม่เหมาะสม การจัดการเรียนรู้ไม่
สอดคล้องกับการพัฒนาของนักเรียน ไม่มีการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย
และสอดคล้องกับตัวช้ีวัดหรือเหมาะสมกับนักเรียน เครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ไม่มีการ
พัฒนาหรือไม่มีการตรวจสอบคุณภาพก่อนน าไปใช้ จึงท าให้ครูไม่ทราบปัญหาหรือพัฒนาการของ
นักเรียนและแนวทางพัฒนานักเรียนได้อย่างจริงจัง ปัญหาด้านนักเรียน เนื่องจากนักเรียนบางคนมี
ทักษะและพื้นฐานด้านการคิดค านวณน้อย ท าให้ไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ เพราะคิดว่าเป็นสาระท่ียาก 
ส่งผลให้นักเรียนมีพฤติกรรมไม่ต้ังใจเรียน ไม่สนใจการเรียนและไม่ชอบให้ครูสอน พร้อมท้ังมีเจตคติท่ี
ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์น้อย (งานวิชาการโรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา, 2561)  

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนจะประสบความส าเร็จหรือไม่นั้น กระบวนการ
แก้ปัญหาถือว่ามีความส าคัญ ส าหรับกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนสูงขึ้น ซึ่งเป็นท่ียอมรับและน ามาใช้กันอย่างแพร่หลาย ได้แก่ กระบวนการสอนแก้ปัญหา
ตามแนวคิดของโพลยา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ซึ่งกระบวนการสอนโดยใช้แนวคิดของโพลยาเป็น
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วิธีการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบระเบียบ มีขั้นตอนชัดเจน คือ ขั้นท่ี 1 การท าความเข้าใจปัญหา 
นักเรียนต้องท าความเข้าใจโจทย์ข้ันนี้เป็นการช่วยให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์โจทย์ท่ีพบว่าโจทย์ก าหนด
อะไรให้บ้าง และส่ิงท่ีก าหนดให้มีความสัมพันธ์กันอย่างไรมีเงื่อนไขอะไรบ้างในการท่ีจะช่วยหาส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการทราบ ขั้นที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา นักเรียนต้องรู้จักการวางแผนการแก้ปัญหาโดยจะ
คิดหาวิธีการวางแผนการแก้ปัญหาว่าจะใช้วิธีการหรือหลักการใดมาคิดแก้ปัญหานั้นๆ ขั้นท่ี 3 การ
ด าเนินการตามแผน นักเรียนจะต้องด าเนินการค านวณตามแผนท่ีวางไว้นั้น ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบ 
เมื่อนักเรียนแก้ปัญหาส าเร็จก็จะตรวจสอบดูว่าผลท่ีได้นั้นถูกต้องมีความเป็นไปได้ส าหรับโจทย์นั้น
หรือไม่ จะเห็นว่าการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยามีขั้นตอนท่ีชัดเจน ท าให้นักเรียนฝึกคิด
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน น่าจะท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ดีขึ้น (Polya George, 
1957) อ้างถึงใน (โสมภิลัย สุวรรณ, 2554) สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ (จิตติมา พิศาภาค, 2552) 
และ (ดวงพร ต้ังอุดมชัยเจริญ, 2551) ท่ีได้ศึกษาถึงความสามารถในการแก้ปัญหากับผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหามี
ความสัมพันธ์ในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากจัดการเรียนการสอนแล้วควรมีการ
สะท้อนผล ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยให้นักเรียนมีการคิดใคร่ครวญอย่างถี่
ถ้วนเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องท่ีคิดให้เป็นความรู้ และการเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องนั้น  
(กาญจนา ธานะ, 2556) การสะท้อนผลเป็นรูปแบบหนึ่งของการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียน เพราะการสะท้อนผลช่วยให้นักเรียนมองเห็นประสบการณ์ของตนเองด้วยความตระหนัก
และมีการพัฒนามุมมองหรือแนวคิด (วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, 2543) ดังนั้นหากนักเรียนได้มี
การสะท้อนผลเกี่ยวกับประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยกระบวนการและวิธีการท่ีเหมาะสม จะช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ของตนเองท้ังในด้านท่ีประสบความส าเร็จและด้านท่ีมีปัญหา
อุปสรรค และสามารถน าประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้มานั้นไปพัฒนาตนเองต่อไปในอนาคต 

ผู้วิ จัยจึงสนใจสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้  เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมุ่งเน้นการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อ    
การเรียนรู้ และหาคุณภาพของเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ โดยคาดหวังว่าจะเป็นแนวทาง
หนึ่งท่ีจะช่วยพัฒนาการจัดการเรียนรู้ และสร้างความพร้อมในการเรียนในเรื่องต่อไปในระดับช้ันท่ี
สูงขึ้น อันจะส่งผลให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพสูงขึ้นต่อไป 

 
 
 



 

 

  4 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
2. เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 
ความส าคัญของการวิจัย 

ในการวิจัยในครั้งนี้ มีความส าคัญดังต่อไปนี้ 
1. ด้านการจัดการเรียนรู้ของครู 

การจัดการเรียนรู้ของครู โดยมุ่งสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้
ตามข้ันตอนของโพลยา และท าให้ทราบผลการเรียนรู้ของนักเรียนและการจัดการเรียนรู้ของครู ซึ่งจะ
เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนและเห็นความส าคัญของเครื่องมือท่ีใช้ประเมินในระดับช้ันเรียน โดยการใช้
ข้อมูลสารสนเทศจากการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ในการปรับปรุงการเรียนของนักเรียนและการจัดการเรียนรู้ของครูได้อย่างเหมาะสมต่อไป 

2. ด้านเครื่องมือประเมิน 
เครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ได้แก่ แบบทดสอบ แบบประเมิน และแบบบันทึกการสะท้อนผลของ
นักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ของคร ู

3. ด้านการประเมินเพื่อการเรียนรู ้
การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท าให้ได้เครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ส าหรับครู
น าไปใช้เพื่อการประเมินผลย่อย (Formative Assessment) ในช้ันเรียน ซึ่งการประเมินย่อยในช้ัน
เรียนเป็นการวัดและประเมินผลนักเรียนว่าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นมีคุณภาพ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาไว้ดังนี ้
1. กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัย 

กลุ่มเปูาหมาย ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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มัธยมศึกษาชัยภูมิ โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียน 39 คน  

2. โรงเรียนในการทดลองใช้เครื่องมือประเมิน 
โรงเรียนในการทดลองใช้เครื่องมือประเมิน คือ โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา อ าเภอ

แก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งเป็นโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ชัยภูมิ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  

3. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย  
ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย คือ เครื่องมือ และคุณภาพของเครื่องมือการประเมินเพื่อ      

การเรียนรู้  เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ได้แก่ 
แบบทดสอบ แบบประเมิน และแบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ทีมีความเท่ียงตรง (validity) ความเช่ือมั่น (Reliability) ความยากง่าย (Difficulty) และ
อ านาจจ าแนก (Discrimination)  

4. เนื้อหาท่ีใช้ในการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้   
เนื้อหาท่ีน ามาสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ คือ หลักสูตรกลุ่มสาระ  

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
(หน่วยท่ี 1 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และหน่วยท่ี 2 เรื่องอัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ) 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)   
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กรอบแนวคิดการสร้างเครื่องการประเมินเพื่อการเรียนรู้ การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 น าเสนอดังภาพที่ 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการสร้างเครื่องประเมินเพือ่การเรียนรู้ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การสร้างเครื่องมือการประเมิน หมายถึง กระบวนการออกแบบการด าเนินการสร้าง

เครื่องมือการประเมินท่ีมีลักษณะการใช้แตกต่างกันตามโอกาส หรือสถานการณ์ เพื่อช่วยให้การวัด
ครอบคลุมพฤติกรรมในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยที่ 1 การแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว หน่วยท่ี 2 การแก้โจทย์ปัญหาอัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ เวลาท่ีใช้ในการ
ทดลองท้ังส้ิน 14 ช่ัวโมง โดยเครื่องมือท่ีใช้ประเมิน คือ แบบทดสอบ แบบประเมิน และแบบบันทึก
การสะท้อนผล 

1.1 แบบทดสอบ (Test) หมายถึง เครื่องมือท่ีสร้างขึ้นเพื่อน าไปเร้าหรือกระตุ้นให้
นักเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา และการตอบสนองอาจอยู่ในรูปของการเขียนตอบการพูด  

การประเมินเพื่อการเรียนรู้ , การประเมินความก้าวหน้า 
- Black et al. 2002  
- Assessment Reform Group. 2002  
- Chappuis, Stiggins, Arter, and Chappuis. 2003 
      1. การก าหนดเกณฑ์แห่งความส าเร็จ  
      2. ครูเป็นผู้ประเมิน  
      3. นักเรียนประเมินตนเอง  
      

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
     1. ให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้  
     2. ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง  
     3. เรียนรู้อย่างมีความหมายน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
     4. ควรเน้นกระบวนการควบคู่ไปกับผลงาน 

 เคร่ืองมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ 
       1.  แบบทดสอบ 
       2.  แบบประเมิน  
       3.  แบบบันทึกการสะท้อนผล 

คุณภาพของเคร่ืองมือ 
1.   ความเที่ยงตรง (validity) 
2.   ความเชื่อมั่น (Reliability) 
3.   ความยากง่าย (Difficulty) 
4.   อ านาจจ าแนก (Discrimination) 
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การปฏิบัติท่ีสามารถสังเกตได้ วัดให้เป็นปริมาณได้ เป็นแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 
ข้อ ก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และการแก้โจทย์ปัญหา
อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ หน่วยการเรียนรู้ละ 10 ข้อ ท่ีครูสร้างขึ้น เพื่อวัดสมรรถภาพสมองด้าน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ท่ีนักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว   

1.2 แบบประเมิน (Assessment form) หมายถึง เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินนักเรียน 
โดยใช้แบบประเมินตนเองของนักเรียนทางด้านความคิดเห็น ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรมท่ีมีต่อ
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 20 ข้อ  

1.3 แบบบันทึกการสะท้อนผล (Record form of reflection of results) หมายถึง 
เครื่องมือท่ีใช้เช่ือมต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยการให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะเพื่อตรวจสอบ ให้
ความคิดเห็นเพิ่มเติม โดยแบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ทางด้านความคิดเห็น ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ จ านวน 15 ข้อ  

2. การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) หมายถึง กระบวนการ
รวบรวมหลักฐานข้อมูลเชิงประจักษ์ต่างๆ ตามสภาพจริงเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ ท่ีเกิดขึ้นกับ
นักเรียนในด้านการเรียนเพื่อรู้ (Learning to  Know) การเรียนรู้เพื่อปฏิบัติได้จริง (Learning to Do) 
การเรียนรู้เพื่อการอยู่ร่วมกัน (Learning to live Together) และการเรียนรู้เพื่อชีวิต (Learning to 
Be) โดยใช้วิธีการประเมินท่ีหลากหลายเพื่อให้เข้าใจกระบวนการและแสวงหาวิธีการเรียนรู้ของ
นักเรียนในแง่มุมต่างๆ อย่างรอบด้าน ระบุ วินิจฉัยปัญหา ให้ข้อติชมท่ีมีคุณภาพ และให้ข้อมูล
ปูอนกลับแก่นักเรียน โดยผู้จัดการเรียนรู้เป็นผู้มีบทบาทส าคัญเพื่อน าไปสู่การปรับกระบวนการ    
การเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นการประเมิน
กระบวนการและวิธีการเรียนรู้ของนัก เรียน โดยได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism) 

3. การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ขั้นตอน กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการ
ค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

4. คุณภาพเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ หมายถึง คุณลักษณะของเครื่องมือวัดท่ีมี
คุณภาพดี พิจารณาได้จากความเท่ียงตรง ความเช่ือมั่น ความยากง่าย และอ านาจจ าแนก  

4.1 ความเท่ียงตรง (validity) หมายถึง คุณสมบัติของแบบทดสอบ แบบประเมิน และ
แบบบันทึกการสะท้อนผล ท่ีสามารถวัดในส่ิงท่ีต้องการวัดได้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ โดยให้
ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องของข้อสอบ/ข้อค าถามกับตัวช้ีวัดหรือประเด็นท่ี
ต้องการวัด  
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4.2 ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ความสอดคล้องของความสามารถ ท่ีนักเรียน
ตอบข้อสอบ/ข้อค าถามกับตัวช้ีวัดหรือประเด็นท่ีต้องการวัด อย่างคงท่ีเป็นดัชนีบอกการเป็นผู้รอบรู้
หรือไม่รอบรู้  

4.3 ความยากง่าย (Difficulty) หมายถึง สัดส่วนของจ านวนนักเรียนท่ีท าข้อสอบของ
แบบทดสอบในแต่ละข้อถูกต้องเมื่อเทียบกับจ านวนนักเรียนท่ีเข้าสอบท้ังหมด  

4.4 อ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ประสิทธิภาพของข้อสอบแต่ละข้อท่ี
สามารถจ าแนกนักเรียนออกเป็นกลุ่มท่ีผ่านเกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์ โดยวิธีของ Brennan   
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังน าเสนอ 
ตามล าดับหัวข้อ ดังนี้ 

1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)   

2. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551  

3. การประเมินเพื่อการเรียนรู้ 
4. การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้  

- แบบทดสอบ 
- แบบประเมิน 
- แบบบันทึกการสะท้อนผล 

5. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
6. การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

    - งานวิจัยในประเทศ 
    - งานวิจัยต่างประเทศ 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)   

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) (กระทรางศึกษาธิการ, 2551) เป็นหลักสูตรท่ี
มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้สู่มาตรฐานสากลและเป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ัง
ร่างกาย ความรู้ คู่คุณธรรม มีความเป็นผู้น าของสังคมมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์เป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐานสามารถใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี รวมท้ัง
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เจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาในการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

เป้าประสงค์หลักสูตร (Corporate objective) 
1. เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนได้รับการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

มีการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ มีทักษะชีวิต มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี น าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางการด าเนินชีวิต เป็นผู้น าท่ีดีของสังคมและมีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้และการส่ือสารอย่างหลากหลาย ผู้เรียนมีศักยภาพเป็นพลโลก (World  
Citizen) 

2. เพื่อให้สถานศึกษามีระบบการบริหารและจัดการศึกษาด้วยระบบคุณภาพ (Quality 
System Management) เพื่อรองรับการกระจายอ านาจอย่างท่ัวถึง 

3. เพื่อให้บุคลากรทุกคนมีทักษะวิชาชีพในการพัฒนาการเรียนการสอนและใช้
นวัตกรรมเทคโนโลยีท่ีทันสมัยยกระดับการจัดการเรียนการสอนเทียบเคียงมาตรฐานสากล (World 
Class  standard) 

4. เพื่อให้การใช้งบประมาณและทรัพยากรของทุกหน่วยงานเป็นไปตามเปูาหมายได้
อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุ่งเน้นพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ ดังนี้ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 
ประการ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม การ
เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร 
ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 



 

 

  11 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  การคิด
สังเคราะห์  การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ  เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการปูองกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้ง ต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ ทันกับการเปล่ีย นแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม  และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้าน
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม และมีคุณธรรม 

คุณลักษณะที่พึงประสงค ์
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก 
ดังนี้ 

1. รักษ์ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝุเรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตเป็นสาธารณะ 
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ท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
ถี่ถ้วนรอบคอบช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดี
ขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ได้ก าหนดสาระพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับ
ผู้เรียนทุกคนไว้ 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะ
เป็น โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้สาระส าคัญดังนี้ 

จ านวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง  
อัตราส่วนและร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน การใช้จ านวนในชีวิตจริง แบบ
รูปความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนามสมการ ระบบสมการ อสมการ  
กราฟ ดอกเบ้ียและมูลค่าของเงิน ล าดับและอนุกรมและการน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนและพีชคณิตไป
ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ  

การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตร
และความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่างๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับ การวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ  
รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพแบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททาง
เรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเล่ือนขนาน การสะท้อน การหมุนและการน าความรู้
เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 

สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับการต้ังค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวม
ข้อมูล การค านวณค่าสถิติ การน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  
หลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น การแจกแจงของตัวแปรสุ่ม การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความ
น่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การ
ด าเนินการของจ านวน ผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการและน าไปใช้ 
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มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ล าดับและ
อนุกรมและน าไปใช้ 

มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์ หรือช่วย
แก้ปัญหาท่ีก าหนดให้ 

สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี

ต้องการวัดและน าไปใช้ 
มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต  

ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 
สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการ
แก้ปัญหา 

มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็นและน าไปใช้ 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถท่ีจะน าความรู้ ไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิต ประจ าวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ในท่ีนี้เน้นท่ีทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ที่จ าเป็น และต้องการพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปนี้ 

1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบพร้อมท้ัง
ตรวจสอบความถูกต้อง 

2. การส่ือสารและการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการ
ใช้รูปภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย สรุปผล และน าเสนอได้อย่าง
ถูกต้องชัดเจน 

3. การเช่ือมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่างๆ หรือศาสตร์อื่นๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง 

4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผล 
สนับสนุนหรือโต้แย้ง เพื่อน าไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 

5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถใน การขยายแนวคิดท่ีมีอยู่เดิม หรือสร้าง
แนวคิดใหม่ เพื่อปรับปรุงพัฒนาองค์ความรู้ 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2560) ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพงประสงค์ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ดังต่อไปนี้  

    1. ความเข้าใจหรือสร้างกรณีท่ัวไปโดยใช้ความรู้ท่ีได้จากการศึกษากรณีตัวอย่าง 
หลายๆ กรณี  

2. มองเห็นว่าสามารถใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้  
3. มีความมุมานะในการท าความเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
4. สร้างเหตุผลเพื่อสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อื่น อย่าง

สมเหตุสมผล  
5. ค้นหาลักษณะท่ีเกิดข้ึนซ้ าๆ และประยุกต์ใช้ลักษณะดังกล่าวเพี่อท าความ 

เข้าใจ หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
คุณภาพผู้เรียน 

จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจ านวนจริง ความสัมพันธ์ของจ านวนจริง สมบัติของ

จ านวนจริง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ และใช้ความรู้ความ

เข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
3. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็ม และใช้ 

ความรู้ ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสอง

ตัวแปร และอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
5. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกับพหุนาม การแยกตัวประกอบของพหุหามสมการ

ก าลังสอง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
6. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชันก าลัง

สองและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง   
7. มีความรู้ความเข้าใจทางเรขาคณิตและใช้เครื่องมือ เช่น วงเวียนและสันตรง 

รวมท้ังโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอื่นๆ เพื่อสร้างรูป
เรขาคณิต ตลอดจนน าความรู้เกี่ยวกับการสร้างนี้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
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8. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ และใช้
ความรู้ความเข้าใจนี้ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ 

9. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพื้นท่ีผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด 
กรวย และทรงกลม และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

10. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของเส้นขนาน รูปสามเหล่ียมท่ีเท่ากันทุก 
ประการ รูปสามเหล่ียมคล้าย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และน าความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ใน
การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

11. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิต และน าความรู้  ความเข้าใจ
นี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

12. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ และน าความรู้ความเข้าใจนี้ไป
ใช้ ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

13. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม และน าความรู้ ความเข้าใจ
นี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

14. มีความรู้ความเข้าใจทางสถิติในการน าเสนอข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และแปล 
ความหมายข้อมูล ท่ีเกี่ยวข้องกับแผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรม ค่ากลางของข้อมูลและ
แผนภาพกล่อง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ รวมท้ังน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีท่ี
เหมาะสม 

15. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็น และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 

รายวิชาที่เปิดสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น(ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3) 

สาระการเรียนรู้พื้นฐาน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค21101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 1 60  ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ค21102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 60  ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ค22101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 3 60  ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ค22102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 60  ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ค23101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 5 60  ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ค23102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 6 60  ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
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สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค21201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 1 40  ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ค21202 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 2 40  ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ค22201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 3 40  ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ค22202 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 4 40  ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ค23201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 5 40  ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
ค23202 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 6 40  ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 

ค าอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ค21102 รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 เวลา 60 ช่ัวโมง จ านวน 1.5 หน่วยกิต 
ศึกษา ฝึกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ อันได้แก่ การแก้ปัญหา การ

ส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ การให้เหตุผล และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ใน
สาระต่อไปนี้ 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การแก้สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว การน าความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไปใช้ในชีวิตจริง 

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ อัตราส่วนของจ านวนหลายๆ จ านวน สัดส่วน 
การน าความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา 

กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น กราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น สมการเชิง
เส้นสองตัวแปร การน าความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นสองตัวแปรและกราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น
ไปใช้ในชีวิตจริง  

สถิติ(1) การต้ังค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การน าเสนอข้อมูล 
แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง กราฟเส้น แผนภูมิรูปวงกลม การแปลความหมายข้อมูล การน าสถิติไป
ใช้ในชีวิตจริง   

โดยจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันท่ีใกล้ตัวให้ผู้เรียนได้
ศึกษาค้นคว้าโดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุปรายงาน เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการในการคิดค านวณ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การส่ือสารและการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยง การ
ให้เหตุผลและการคิดสร้างสรรค์และน าประสบการณ์ด้านความรู้ทักษะและกระบวนการทาง
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คณิตศาสตร์ที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ และใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์ รวมท้ังเห็นคุณค่า
และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ ท าความเข้าใจหรือสร้างกรณีท่ัวไป
โดยใช้ความรู้จากการศึกษากรณีตัวอย่างหลายๆ กรณี มองเห็นว่าสามารถน าคณิตศาสตร์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้มีความมุมานะในการท าความเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สร้าง
เหตุผลเพื่อสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อื่นอย่างสมเหตุ สมผลและค้นหา
ลักษณะท่ีเกิดขึ้นซ้ าๆ และประยุกต์ใช้ลักษณะดังกล่าวเพื่อท าความเข้าใจหรือแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆ การวัดและประเมินผลใช้วิธีการท่ีหลากหลายตามสภาพความเป็นจริงให้สอดคล้องกับเนื้อหา
และทักษะท่ีต้องการวัด 

รหัสตัวชี้วัด 
ค 1.1 ม 1/3 เข้าใจและประยุกต์ใช้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และปัญหาในชีวิตจริง 
ค 1.3 ม 1/1 เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากันและสมบัติของจ านวน เพื่อวิเคราะห์

และ แก้ปัญหาโดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ค 1.3 ม 1/2 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับกราฟในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ

ปัญหาในชีวิตจริง 
ค 1.3 ม 1/3 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชิงเส้นในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และ ปัญหาในชีวิตจริง 
ค 3.1 ม 1/1 เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิ ติในการน าเสนอ ข้อมูลและแปล

ความหมายข้อมูลรวมท้ังน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
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โครงสร้างรายวิชา 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 รหัสวิชา ค21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 60 ช่ัวโมง จ านวน 1.5  หน่วยกิต ภาคเรียนท่ี 2 ดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 

ล าดับท่ี 
ช่ือหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

1 สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

ค 1.1   ม.1/1 
1. ระบุหรือยกตัวอย่าง 
และเปรียบเทียบ จ านวนเต็มบวก 
จ านวนเต็มลบ ศูนย์ เศษส่วน และ
ทศนิยม 
ค 1.2  ม.1/2 
 
2. บวก ลบ คูณ หารเศษส่วนและ
ทศนิยมและน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหา ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 

- เศษส่วน 
- การเปรียบเทียบ
เศษส่วน 
- การบวกและการลบ
เศษส่วน 
- การคูณเศษส่วน 
- การหารเศษส่วน 
- การบวก การลบ  
การคูณ การหาร
เศษส่วน 
- โจทย์ปัญหาเศษส่วน 
- การเขียนทศนิยม 
- ค่าประจ าหลักของ
ทศนิยม 
- เศษส่วนกับทศนิยม 
- การเปรียบเทียบ
ทศนิยม 
- การบวกและการลบ
ทศนิยม 
- การคูณทศนิยม 
- การหารทศนิยม 
- การบวกการลบ   
ทศนิยม   

1 
2 
 
1 
 
1 
1 
1 
 
 
2 
1 
1 
 
1 
1 
 
1 
 
1 
2 
1 

1 
1 
 
1 
 
1 
1 
3 
 
 
2 
1 
1 
 
1 
1 
 
2 
 
1 
1 
2 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

ล าดับท่ี 
ช่ือหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

1 สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
(ต่อ) 

 - การคูณทศนิยม 
- การหารทศนิยม 
- การบวกการลบ    การ
คูณและการหารทศนิยม 
- การแทนเศษส่วนด้วย
ทศนิยม 
- จ านวนตรรกยะและ
จ านวนจริง 

รวม 

1 
2 
1 
 
1 
 
2 
 

21 

1 
1 
2 
 
1 
 
1 
 

22 
2 อัตราส่วน 

สัดส่วน 
และ 
ร้อยละ 

ค 1.3   ม.1/1 
1.ใช้การประมาณค่าในสถานการณ์
ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมรวมถึงใช้
การพิจารณาความสมเหตุสมผล
ของค าตอบท่ีได้จากการค านวณ 
ค 6.1  ม. 1/1-6 
1. ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ทักษะกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ 
ต่างๆได้อย่างเหมาะสม 
3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ
และสรุปได้อย่างเหมาะสม 

- ค่าประมาณ 
- การประมาณค่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
2 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

 
 
 

ล าดับท่ี 
ช่ือหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

2 อัตราส่วน 
สัดส่วน 
และ 
ร้อยละ 
(ต่อ) 

4. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร 
การส่ือความหมายและการน าเสนอ
ได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 
5. เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ใน
คณิตศาสตร์และน าความรู้หลักการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไป
เช่ือมโยงกับศาสตร์อื่นๆ 
6. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

3 กราฟและ
สัมพันธ์ 
เชิงเส้น 

ค 4.2  ม.1/4-5 
4. เขียนกราฟในระนาบบนพิกัด
ฉากแสดงความเกี่ยวข้องของ
ปริมาณสองชุดท่ีก าหนดให้ 
5. อ่านและแปลความหมายของ
กราฟบนระนาบในระบบพิกัดฉาก
ท่ีก าหนดให้ 
ค 6.1  ม. 1/1-6 
เหมือนหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
 

- ความหมายของคู่
อันดับ 
- การใช้คู่อันดับแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกของกลุ่มหนึ่งกับ
อีกกลุ่มหนึ่ง 
- กราฟแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกของกลุ่มหนึ่งกับ
สมาชิกอีกกลุ่มหนึ่ง 
- กราฟของสมาการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

รวม 

1 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
 
3 
 
6 

2 
 
2 
 
 
 
2 
 
 
 
2 
 
8 

4 สอบกลางภาค 1 20 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

ล าดับท่ี 
ช่ือหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
เวลา  

(ช่ัวโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

5 สถิติ(1) ค 4.1  ม.1/1 
1. วิเคราะห์และอธิบาย
ความสัมพันธ์ของแบบรูปท่ี
ก าหนดให้ 
ค 4.2  ม.1/1-3 
1. แก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
อย่างง่าย 
2. เขียวสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
จากสถานการณ์หรือปัญหา 
อย่างง่าย 
3. แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียวอย่างง่ายพร้อม
ท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผล
ของค าตอบ 
ค 6.1  ม. 1/1-6 
เหมือนหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
 

- ปัญหา ตัวแปร 
ประโยคภาษาและ
ประโยคสัญลักษณ์ 
- สมการท่ีเป็นจริงหรือ
เป็นเท็จและค าตอบของ
สมการ 
- สมบัติของการเท่ากัน 
- การแก้สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติ
ของการเท่ากัน 
- การเขียนสมาการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวแทน
สถานการณ์หรือปัญหา 
- การแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับเกี่ยวกับสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียวและ
ตระหนักถึงความสมเหตุ 
สมผลของค าตอบท่ีได้ 

รวม 

3 
 
 
3 
 
 
2 
3 
 
 
3 
 
 
6 
 
 
 
 

20 

5 
 
 
5 
 
 
1 
5 
 
 
5 
 
 
9 
 
 
 
 

30 
6 สอบปลายภาค 1 30 

รวมตลอดภาคเรียน 60 100 

 
การวัด และประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

1. อัตราส่วนคะแนน 
คะแนน ระหว่างภาค : กลางภาค : ปลายภาค : คุณลักษณะด้านการเรียนท่ี      

พึงประสงค์เท่ากับ 50 : 20 : 30 
2. คะแนนการวัดและประเมินผล โดยก าหนดคะแนน ดังตารางท่ี 2  
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ตารางท่ี 2 คะแนนการวัดและประเมินผล   

รายการวัด 
คะแนน 

ระหว่าง
ภาค 

กลาง
ภาค 

ปลาย
ภาค 

คุณลักษณะด้านการ
เรียนท่ีพึงประสงค์ 

1. วัดโดยใช้แบบทดสอบ 50 20 30 - 
2. วัดทักษะ/กระบวนการ 30 - - - 
     2.1 ภาระงานท่ีมอบหมาย (16) - - - 
             - การท าแบบฝึกหัด 9 - - - 
             - การศึกษาค้นคว้าทางคณิตศาสตร์ 3 - - - 
             - การร่วมกิจกรรมการเรียนรู ้ 4 - - - 
     2.2 แฟูมสะสมงานคณิตศาสตร์ 5 - - - 
     2.3 โครงงานคณิตศาสตร์  4 - - - 
     2.4 ทักษะ/กระบวนการในภาพรวม 5    
3. วัดคุณลักษณะด้านการเรียนท่ีพึงประสงค์    (10) 
      3.1 มีระเบียบวินัย - - - 3 
        3.2  ท างานเป็นระบบ มีความรอบคอบ - - - 3 
      3.3 มีความรับผิดชอบ - - - 2 
        3.4  ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติ      
           ท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

- - - 2 

รวม 50 20 30 10 

 
3. การวัดและประเมินผลโดยการสอบ 

ในการวัดผลประเมินผลด้วยการสอบ ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละ
แบบทดสอบ (โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา, 2552) ดังนี้ 

3.1 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ   
พิจารณาจากความถูกผิดของการเลือกตอบ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิด

ให้ 0 คะแนน 
3.2 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบถูกผิด 

พิจารณาจากความถูกผิดของค าตอบ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้  0  
คะแนน 
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3.3 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบจับคู่ 
พิจารณาจากความถูกผิดของการจับคู่ จับคู่ถูกให้ 1 คะแนน จับคู่ผิดให้ 0  

คะแนน 
3.4 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบเปรียบเทียบ 

พิจารณาจากความถูกผิดของการเปรียบเทียบ เปรียบเทียบถูกให้ 1  
คะแนน เปรียบเทียบผิดให้ 0 คะแนน 

3.5 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบเติมค า 
พิจารณาจากความถูกผิดของค าตอบ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้  0  

คะแนน 
3.6 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ 

พิจารณาจากค าตอบในภาพรวมท้ังหมด โดยก าหนดระดับคะแนนเป็น 4  
ระดับ ดังตารางท่ี 3 

 
ตารางท่ี 3 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบเขียนตอบ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 ตอบได้ถูกต้องและสามารถอธิบายเหตุผลได้อย่างชัดเจน พร้อมท้ังแสดง

แนวคิดเชิงเปรียบเทียบ 
3 ตอบได้ถูกต้องและสามารถอธิบายเหตุผลได้อย่างชัดเจน 
2 ตอบได้ถูกต้องและสามารถอธิบายเหตุผลได้เป็นบางส่วนแต่ยังไม่ชัดเจน 
1 ตอบได้ถูกต้อง แต่ไม่สามารถอธิบายเหตุผลได้ 
0 ตอบได้ถูกต้อง และไม่สามารถอธิบายเหตุผลได้ 

 
3.7 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบต่อเนื่อง 

3.7.1 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบต่อเนื่องท่ีก าหนดสถานการณ์ 
พิจารณาจากความถูกผิดของค าตอบ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้  

0 คะแนน 
3.7.2 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบต่อเนื่องสองขั้นตอน โดยก าหนด

ระดับคะแนนเป็น 3 ระดับ ดังตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบต่อเนื่องสองขั้นตอน 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
2 เลือกค าตอบและบอกเหตุผลประกอบถูกต้อง 
1 เลือกค าตอบถูกต้อง แต่บอกเหตุผลประกอบไม่ถูกต้อง หรือเลือกค าตอบไม่

ถูกต้อง แต่บอกเหตุผลประกอบได้สอดคล้องกับค าตอบท่ีเลือก 
0 เลือกค าตอบและบอกเหตุผลประกอบไม่ถูกต้อง 

 

3.8 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า โดยก าหนดระดับคะแนน
เป็น 5 ระดับ ดังตารางท่ี 5 

 
ตารางท่ี 5 เกณฑ์ให้คะแนนแบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า 

ระดับคะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 ค าตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีท าท่ีมีประสิทธิภาพโดยแสดงถึงการคิดอย่าง

เป็นระบบและการคิดวิเคราะห์ 
3 ค าตอบได้ถูกต้องและแสดงวิธีท าถูกต้องสมบูรณ์ 
2 ค าตอบได้ถูกต้อง แต่แสดงวิธีท าถูกต้อง 
1 ค าตอบได้ถูกต้อง มีการแสดงแสดงวิธีท า แต่ยังไม่สมบูรณ์ 
0 ค าตอบไม่ถูกต้อง และแสดงวิธีท าไม่ถูกต้อง 

 
4. การวัดและประเมินผลด้านทักษะ/กระบวนการ  

4.1 ประเมินผลระดับคุณภาพผลงานของผู้เรียนท่ีได้รับมอบหมาย ดังต่อไปนี้  
4.1.1 ภาระงานท่ีได้รับมอบหมาย มีดังนี้ 
1) แบบฝึกหัด ก าหนดเกณฑ์การประเมินผลของการท าแบบฝึกหัด 

เป็น 4 ระดับ ดังตารางท่ี 6 
 

ตารางท่ี 6 เกณฑ์การประเมินผลของการท าแบบฝึกหัด 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
4 

(ดีมาก) 
- ท าแบบฝึกหัดครบถ้วนและเสร็จตามก าหนดเวลา  
- ท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
- แสดงล าดับขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัดชัดเจนเหมาะสม 
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
3 
(ดี) 

- ท าแบบฝึกหัดครบถ้วนและเสร็จตามก าหนดเวลา  
- ท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
- สลับข้ันตอนของการท าแบบฝึกหัด หรือไม่ระบุข้ันตอนของการท า
แบบฝึกหัด 

2 
(พอใช้) 

- ท าแบบฝึกหัดครบถ้วน แต่เสร็จหลังก าหนดเวลาเล็กน้อย  
- ท าแบบฝึกหัดบางข้อไม่ถูกต้อง 
- สลับข้ันตอนของการท าแบบฝึกหัด หรือไม่ระบุข้ันตอนของการท า
แบบฝึกหัด 

1 
(ต้องปรับปรุง) 

- ท าแบบฝึกหัดไม่ครบถ้วน หรือไม่เสร็จตามก าหนดเวลาเล็ก 
- ท าแบบฝึกหัดไม่ถูกต้อง 
- แสดงล าดับขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัดไม่สัมพันธ์กับโจทย์ หรือไม่
แสดงล าดับข้ันตอน 

 
2) การประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก าหนดเกณฑ์การ 

ประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังตารางท่ี 7 
 

ตารางท่ี 7 การประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
1. ความเข้าใจปัญหา 3 (ดี) 

2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
- เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้เหมาะสมและเขียน
ประโยคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งอาจน าไปสู่ค าตอบท่ีถูก 
แต่ยังมีบางส่วนผิดโดยอาจ เขียนประโยค
คณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง 
- เลือกวิธีการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ไม่ถูกต้อง 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
3. การใช้วิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- น าวิธีการปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง 
- น าวิธีการปัญหาไปใช้ได้ถูกต้องเป็นบางครั้ง 
- น าวิธีการปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- สรุปค าตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
- สรุปค าตอบท่ีไม่สมบูรณ์หรือใช้สัญลักษณ์ไม่ 
   ถูกต้อง 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ 

 
3) การประเมินผลการศึกษาค้นคว้าทางคณิตศาสตร์  

3.1 ก าหนดเกณฑ์การประเมินผลการศึกษาค้นคว้าทางคณิตศาสตร์ ด้าน
ทฤษฎี เป็น 4 ระดับ ดังตารางท่ี 8 

 
ตารางท่ี 8 การประเมินผลการศึกษาค้นคว้าทางคณิตศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
4 

(ดีมาก) 
- การวางแผนชัดเจนและท างานเป็นระบบ 
- แสดงข้อมูลท่ีละเอียดชัดเจน 
- แสดงความเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาวิชาได้ชัดเจน 
- ลงข้อสรุปท่ีถูกต้องชัดเจน 
- น าเสนอผลงานอย่างเหมาะสม 

3 
(ดี) 

- การวางแผนชัดเจน 
- แสดงข้อมูลท่ีละเอียดชัดเจน 
- แสดงความเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาวิชาได้ชัดเจน 
- ลงข้อสรุปท่ีถูกต้องชัดเจน 
- น าเสนอผลงานได้ยังไม่ชัดเจน 

2 
(พอใช้) 

- การวางแผนไม่ชัดเจน 
- แสดงข้อมูลบางส่วนผิดพลาด 
- แสดงความเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาวิชาได้ไม่ชัดเจน 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
 - ลงข้อสรุปบางส่วนผิดพลาด 

- น าเสนอผลงานได้ไม่ชัดเจน 
1 

(ต้องปรับปรุง) 
- การวางแผนไม่ชัดเจน 
- แสดงข้อมูลท่ีไม่ถูกต้อง 
- แสดงความเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาวิชาได้ไม่ชัดเจน 
- ลงข้อสรุปท่ีไม่ถูกต้อง 
- น าเสนอผลงานได้ไม่ถูกต้อง 

 
3.2 ก าหนดเกณฑ์การประเมินผลการศึกษาค้นคว้าทางคณิตศาสตร์ ท่ีมี

ผลงานเป็นส่ิงประดิษฐ์ เป็น 4 ระดับ ดังตารางท่ี 9 
 

ตารางท่ี 9 เกณฑ์การประเมินผลการศึกษาค้นคว้าทางคณิตศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
4 

(ดีมาก) 
- มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และแปลกใหม่ 
- แก้ปัญหาและตอบสนองตามความต้องการ 
- วางแผนการสร้างโดยใช้เทคนิคระดับสูงและมีคุณภาพ พร้อมท้ังแสดง  
  รายละเลียดของช้ินงานในแต่ละส่วนชัดเจนสมบูรณ์ 
- เลือกและใช้เครื่องมือวัดพร้อมระบุหน่วยวัดได้เหมาะสม 

4 
(ดีมาก) 
(ต่อ) 

- ดึงดูดความสนใจและมีประสิทธิภาพในการท างารนสูงสุด ตลอดจน
ปลอดภัย ประหยัด แข็งแรงและน่าเช่ือถือ 
- ใช้งานได้ตามความคาดหวัง 
- สร้างและเก็บรักษาง่าย 
- คู่มือแนะน าการใช้มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 

3 
(ดี) 

- มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และแปลกใหม่ 
- แก้ปัญหาและตอบสนองตามความต้องการ 
- วางแผนการสร้างและแสดงรายละเลียดของแต่ละส่วนชัดเจน 
- เลือกและใช้เครื่องมือวัดพร้อมระบุหน่วยวัดได้เหมาะสม 
- ดึงดูดความสนใจ 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
 - ใช้งานได้ตามความคาดหวัง 

- สร้างและเก็บรักษาง่าย 
2 

(พอใช้) 
- มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
- แก้ไขปัญหาและตอบสนองตามความต้องการ 
- วางแผนการสร้างและแสดงรายละเลียดของแต่ละส่วนได้ชัดเจนสมบูรณ์
เป็นส่วนใหญ่ 
- เลือกและใช้เครื่องมือวัดพร้อมระบุหน่วยวัดได้เหมาะสม 
- ดึงดูดความสนใจ 
- ใช้งานได้ตามความคาดหวัง 
- สร้างและเก็บรักษาง่าย 

1 
(ต้องปรับปรุง) 

- ขาดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
- ไม่ตอบสนองต่อแก้ไขปัญหาและความต้องการ 
- วางแผนการสร้างได้ชัดเจนเพียงบางส่วน 
- เลือกและใช้เครื่องมือวัดพร้อมระบุหน่วยวัดได้ไม่เหมาะสม 
- ช้ินงานขัดข้อง ใช้งานไม่ได้ตามความคาดหวัง 

 
4) การประเมินผลการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้    

4.1 การร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะมอบหมายภาระงานเป็นกลุ่ม 
ก าหนดเกณฑ์การประเมินผลการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ ดังตารางท่ี 10 

 
ตารางท่ี 10 การประเมินผลการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
1. การวางแผน 3 (ดี) 

2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 
 

- วางแผนและมอบหมายหน้าท่ีความรับผิดชอบ
ให้สมาชิกไม่ชัดเจน 
- วางแผน แต่มอบหมายหน้าท่ีความรับผิดชอบ
ให้สมาชิกไม่ชัดเจน 
- ไม่มีการวางแผน 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

2. ความร่วมมือในกลุ่ม 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- ทุกคนท างานตามหน้าท่ีรับผิดชอบ 
- สมาชิกส่วนมากท างานตามหน้าท่ี 
- สมาชิกไม่ท างานตามหน้าท่ี 

3. ทักษะการปฏิบัติการ 
   3.1 การสังเกต 
   3.2 การสร้างข้อความ
คาดการณ์ 
   3.3 การส ารวจ ตรวจสอบ 
   3.4 การแปลความหมาย
และการประเมินผล 
   3.5 การลงข้อสรุป 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 
 

- ปฏิบัติได้ครบทุกอย่างถูกต้องเหมาะสม 
- ปฏิบัติได้ครบทุกข้อ แต่ยังมีข้อผิดพลาดเป็น
บางส่วน 
- ไม่สามารถปฏิบัติได้ครบทุกข้อด้วยตนเองและมี
ความผิดพลาดในการลงข้อสรุป 

4. การเขียนรายงาน 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 
 

- เขียนรายงานด้วยรูปแบบท่ีถูกต้อง เหมาะสม
และน าเสนอได้สมบูรณ์ 
- เขียนรายงานได้ไม่สมบูรณ์ 
- รายงานมีข้อผิดพลาดหรือไม่เขียนรายงาน 

5. เวลา 3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- ปฏิบัติงานเสร็จสมบูรณ์ตามเวลาท่ีก าหนด 
- ปฏิบัติงานเสร็จตามเวลาท่ีก าหนดแต่ไม่สมบูรณ์ 
- ปฏิบัติงานไม่เสร็จสมบูรณ์ตามเวลาท่ีก าหนด 

 
4.2 การประเมินผลแฟูมสะสมงานคณิตศาสตร์  ก าหนดเกณฑ์การ

ประเมิน  ดังตารางท่ี 11 
 

ตารางท่ี 11 การประเมินผลแฟูมสะสมงานคณิตศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
4 

(ดีมาก) 
- ผลงานมีรายละเอียดอย่างเพียงพอท่ีแสดงถึงระดับความรู้และ
พัฒนาการของผู้เรียนและแสดงถึงความเข้าใจในเรื่องท่ีศึกษา การ
น าเสนอข้อมูลแสดงถึงการ บูรณาการหรือเช่ือมโยงมโนทัศน์ต่างๆ 
เข้าด้วยกัน 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
3 
(ดี) 

- ผลงานมีรายละเอียดอย่างเพียงพอท่ีแสดงถึงระดับความรู้และ
พัฒนาการของผู้เรียน ไม่มีข้อผิดพลาดท่ีแสดงว่าไม่เข้าใจ แต่การน า
ข้อมูลไม่แสดงถึงการ บูรณาการระหว่างข้อมูลหรือมโนทัศน์ในเรื่อง
ท่ีศึกษา 

2 
(พอใช้) 

- ผลงานมีรายละเอียดแสดงไว้ในบันทึกให้เห็นถึงระดับความรู้และ
พัฒนาการของผู้เรียน แต่พบว่าบางส่วนมีความผิดพลาดหรือไม่
ชัดเจนหรือแสดงถึงความไม่เข้าใจในเรื่องท่ีศึกษาของผู้เรียน 

1 
(ต้องปรับปรุง) 

- ผลงานมีข้อมูลน้อย ไม่มีรายละเอียดแสดงไว้ในบันทึกหรือแสดงให้
เห็นถึงระดับความรู้และพัฒนาการของผู้เรียน 

 
4.3 การประเมินผลโครงงานคณิตศาสตร์ ก าหนดเกณฑ์การประเมิน   

ดังตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี 12 การประเมินผลโครงงานคณิตศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
4 

(ดีมาก) 
- แสดงถึงความเข้าใจปัญหาอย่างชัดเจน 
- มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการออกแบบโครงงาน 
- ใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการจัดท าโครงงานจนประสบผลส าเร็จ 
-  การน าเสนอรายงานเป็นล าดับขั้นตอนดีมากและใช้เป็นแบบอย่างได้ 
-  มีการวางแผนการท างานเป็นระบบและท างานเสร็จตามก าหนดเวลาท่ีก าหนด 
-  มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่น่าเช่ือถือและหลากหลาย 

3 
  (ดี) 

 

- แสดงถึงความเข้าใจปัญหา 
- การออกแบบโครงงานถูกต้องเป็นบางส่วน 
- ใช้เทคนิควิธีการในการจัดท าโครงงานให้ประสบผลส าเร็จเพียงบางส่วน 
- การน าเสนอรายงานเป็นล าดับขั้นตอน 
- มีการวางแผนการท างานและท างานเสร็จตามก าหนดเวลาท่ีก าหนด 
- มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
2 

(พอใช้) 
- เข้าใจปัญหาแต่ใช้เวลานานมาก 
- ต้องอาศัยการแนะน าในการออกแบบโครงงาน 
- ต้องได้รับค าแนะน าเกี่ยวกับเทคนิควิธีการในการจัดท าโครงงาน 
- ต้องได้รับค าแนะน าในการเขียนรายงาน 
- มีการวางแผนการท างาน แต่ไม่ชัดเจนและท างานเสร็จช้ากว่าท่ีก าหนดไว้ 
- มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลน่าเช่ือถือได้เพียงบางส่วน 

1 
(ต้องปรับปรุง) 

- ไม่เข้าใจปัญหา 
- การออกแบบโครงงานและการทดลองไม่ถูกต้อง 
- ต้องได้รับค าแนะน าเกี่ยวกับเทคนิควิธีการในการจัดท าโครงงานทุกขั้นตอน 
- การเขียนรายงานยังมีข้อบกพร่อง 
- มีการวางแผนการท างาน ไม่เป็นระบบและท างานเสร็จช้ากว่าท่ีก าหนดไว้ 
- มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลน้อยมากไม่สัมพันธ์กับโครงงานท่ีจัดท า 

 
4.4 การประเมินผลทักษะ/กระบวนการในภาพรวมทุกผลงานของผู้เรียน

ท่ีได้รับมอบหมาย ก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังตารางท่ี 13 
 

ตารางท่ี 13 การประเมินผลทักษะ/กระบวนการในภาพรวม 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
1.  การแก้ปัญหา 3 (ดี) 

2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพและอธิบายข้ันตอนของวิธีการได้อยา่ง
ชัดเจน 
- มียุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จแต่ไม่สามารถ
อธิบายข้ันตอนของวิธีการได้อย่างชัดเจน 
- มีหลักฐานหรือร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหา
บางส่วนแต่แก้ปัญหาไม่ส าเร็จ 

2. การให้เหตุผล 
 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- มีการอ้างอิงท่ีถูกต้องและเสนอแนวคิดประกอบการ
ตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 
- มีการอ้างอิงท่ีถูกต้องบางส่วนและเสนอแนวคิด 
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
  ประกอบการตัดสินใจแต่อาจไม่สมเหตุสมผลบาง

กรณี 
- มีการเสนอแนวคิดท่ีไม่สมเหตุสมผลในการตัดสินใจ
และไม่บรรลุการอ้างอิง 

3.  การส่ือสาร
ความหมายทาง
คณิตศาสตร์ 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 
น าเสนอโดยใช้กราฟ แผนภูมิ หรือ ตารางแสดง
ข้อมูลประกอบตามล าดับข้ันตอนชัดเจนและมี
รายละเอียดสมบูรณ์ 
- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์น าเสนอโดย
ใช้กราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดงข้อมูลประกอบ
ตามล าดับข้ันตอนได้ชัดเจนบางส่วนแต่ขาด
รายละเอียดท่ีสมบูรณ์ 
- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างง่ายๆ 
ไม่ได้ใช้กราฟ แผนภูมิ หรือ ตารางและการน าเสนอ
ข้อมูลไม่ชัดเจน 

4. การเช่ือโยงความรู้    
ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อื่นๆ 
 
 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- น าความรู้ หลักการและวีการทางคณิตศาสตร์ใน
การเช่ือมโยงกับสาระคณิตศาสตร์หรือสาระอื่นใน
ชีวิตประจ าวันเพื่อช่วยในการแก้ปัญหาหรือ
ประยุกต์ใช้ได้อย่างสอดคล้องและเหมาะสม 
- น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ใน
การเช่ือมโยงกับสาระคณิตศาสตร์ได้บางส่วน 
- น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
ไปเช่ือมโยงไม่เหมาะสม 
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5. การประเมินผลคุณลักษณะด้านการเรียนท่ีพึงประสงค์ ก าหนดเกณฑ์ใน
การประเมิน ดังตารางท่ี 14 

 
ตารางท่ี 14 การประเมินผลคุณลักษณะด้านการเรียนท่ีพึงประสงค์ 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. มีระเบียบ
วินัย 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- สมุดงาน ช้ินงาน สะอาดเรียบร้อยและปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงท่ี
ก าหนดใหร้่วมกันทุกครั้ง 
- สมุดงาน ช้ินงาน ส่วนใหญ่สะอาดเรียบร้อย และปฏิบัติตนอยู่
ในข้อตกลงท่ีก าหนดให้ร่วมกันเป็นส่วนใหญ่ 
- สมุดงาน ช้ินงาน ไม่ค่อยเรียบร้อย และปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงท่ี
ก าหนดใหร้่วมกันเป็นเป็นบางครั้ง ต้องอาศัย การแนะน า 

2. ท างานเป็น
ระบบ 
มคีวามรอบคอบ 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- มีการวางแผนการด าเนินงานเป็นระบบ การท างานมีครบทุก
ขั้นตอน ตัดขั้นตอนท่ีไม่ส าคัญ จัดเรียงล าดับความส าคัญก่อน-
หลังถูกต้องครบถ้วน 
- มีการวางแผนการด าเนินงาน การท างานไม่ครบทุกขั้นตอนและ
ผิดพลาดบ้าง จัดเรียงล าดับความส าคัญก่อน-หลังได้เป็นส่วนใหญ่ 
- ไม่มีการวางแผนการด าเนินงาน การท างานไม่มีขั้นตอน  มีความ
ผิดพลาดต้องแก้ไข ไม่จัดเรียงล าดับความส าคัญ 

3. ความ 
รับผิดชอบ 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- ส่งงานก่อนหรือตามก าหนดเวลานัดหมาย รับผิดชอบในงานท่ี
ได้รับมอบหมายและปฏิบัติจนเป็นนิสัย เป็นตัวอย่างแก่ผู้อื่น และ
แนะน าชักชวนให้ผู้อื่นปฏิบัติ 
- ส่งงานช้ากว่าก าหนด แต่ได้มีการติดต่อช้ีแจงโดยมีเหตุผลรับฟัง
ได้ รับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมายปฏิบัติจนเป็นนิสัย  
- ส่งงานช้ากว่าก าหนด ปฏิบัติงานโดยต้องอาศัยการชี้แนะ
ค าแนะน าและการตักเตือน 
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ตารางท่ี 14 (ต่อ) 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4. ตระหนักใน
คุณค่าและ มี
เจตคติท่ีดีต่อ
วิชา
คณิตศาสตร์ 
 
 

3 (ดี) 
2 (พอใช้) 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- มีความช่ืนชมในคณิตศาสตร์ มีความกระตือรือร้นท่ีจะ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และมีความสนใจในการศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
- มีความกระตือรือร้นท่ีจะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แต่ไม่สนใจท่ี
การศึกษาค้นคว้าหาความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
- ไม่มีความกระตือรือร้นท่ีจะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และไม่
สนใจท่ีการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 
6. เกณฑ์การตัดสินผลการเรียน ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินดังนี้ 

6.1 เกณฑ์การตัดสินระดับผลการเรียน ดังตารางท่ี 15 
 
ตารางท่ี 15 เกณฑ์การตัดสินระดับผลการเรียน 

ช่วงคะแนน ระดับผลการเรียน 
0  -  49 0 
50  -  54 1 
55  -  59 1.5 
60  -  64 2 
65  -  69 2.5 
70  -  74 3 
75  -  78 3.5 
80  -  100 4 
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7. การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  ก าหนดเกณฑ์ในการประเมิน    
ดังตารางท่ี 16 

 
ตารางท่ี 16 การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ข้อ รายการประเมิน คะแนน 
1 มีสุขภาพกายท่ีแข็งแรง สุขภาพจิตท่ีสมบูรณ์มั่นคง และมีความ

ฉลาดทางอารมณ์ 
30 

2 มีความรู้ความสามารถและประสบการณ์สามารถสืบค้นข้อมูลได้ 30 
3 มีคุณธรรมจริยธรรม 

     3.1 มีวินัยในตนเองและมีความรับผิดชอบ  
     3.2 มีน้ าใจนักกีฬา รู้จักเสียสละและมีความ เอื้อเฟื้อต่อผู้อื่น 

(40) 
20 
20 

รวม 100 

 
สื่อการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียน
เข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ส่ือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ท้ังส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ือเทคโนโลยี และเครือข่า ยการ
เรียนรู้ต่างๆ ท่ีมีในท้องถิ่น การเลือกใช้ส่ือควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลา
การเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน  

การจัดหาส่ือการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง หรือ
ปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากส่ือต่างๆ ท่ีมีอยู่รอบตัวเพื่อน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้
ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง เพื่อ
พัฒนาให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพื้นท่ีการศึกษา หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง
และผู้มีหน้าท่ีจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควรด าเนินการดังนี้   

1. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนย์ส่ือการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และ
เครือข่ายการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพท้ังในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาค้นคว้าและการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 

2. จัดท าและจัดหาส่ือการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน เสริมความรู้
ให้ผู้สอน รวมท้ังจัดหาส่ิงท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ 
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3. เลือกและใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย  
สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 

4. ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ   
5. ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพื่อพัฒนาส่ือการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการ

เรียนรู้ของผู้เรียน 
6. จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับส่ือและ

การใช้ส่ือการเรียนรู้เป็นระยะๆ และสม่ าเสมอ  
ในการจัดท า การเลือกใช้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ในสถานศึกษา

ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของส่ือการเรียนรู้เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร วัตถุประสงค์ การ
เรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้องและ
ทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง รูปแบบการน าเสนอ
ท่ีเข้าใจง่าย และน่าสนใจ (กระทรางศึกษาธิการ, 2551) 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

การเปล่ียนแปลงด้านหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท าให้ สพฐ.ได้ก าหนดแนว
ปฏิบัติในการัดและประเมินผลการเรียนรู้ ดังนี้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2552)  

จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนจุดมุ่งหมายพื้นฐานสอง

ประการ ประการแรก คือการวัดและประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลการ
เรียน และการเรียนรู้ของผู้เรียนในระหว่างการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง บันทึก วิเคราะห์ แปล 
ความหมายข้อมูลแล้วน ามาใช้ในการส่งเสริมหรือปรับปรุงแก้ไขการเรียนรู้ของผู้เรียนและการสอน 
ของครู การวัดและประเมินผลกับการสอนจึงเป็นเรื่องท่ีสัมพันธ์กัน หากขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดการเรียนการ
สอนก็ขาดประสิทธิภาพ การประเมินระหว่างการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้เช่นนี้เป็นการวัด
และประเมินผลย่อย (Formative Assessment) ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนทุกวันเป็นการประเมินเพื่อให้รู้
จุดเด่น จุดท่ีต้องปรับปรุง จึงเป็นข้อมูลเพื่อใช้ในการพัฒนา ในการเก็บข้อมูล ผู้สอนต้องใช้วิธีการและ
เครื่องมือการประเมินท่ีหลากหลาย เช่น การสังเกต การซักถาม การระดม ความคิดเห็นเพื่อให้ได้มติ
ข้อสรุปของประเด็นท่ีก าหนดการใช้แฟูมสะสมงาน การใช้ภาระงานท่ีเน้นการปฏิบัติ การประเมิน
ความรู้เดิม การให้ผู้เรียนประเมินตนเอง การให้เพื่อนประเมินเพื่อน และการใช้เกณฑ์การให้คะแนน 
(Rubrics) ส่ิงส าคัญท่ีสุดในการประเมินเพื่อพัฒนา คือ การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนในลักษณะ



 

 

  37 

ค าแนะน าท่ีเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ท าให้การเรียนรู้พอกพูน แก้ไขความคิดความเข้าใจเดิม
ท่ีไม่ถูกต้อง ตลอดจนการให้ผู้เรียนสามารถต้ังเปูาหมายและพัฒนาตนได้ 

จุดมุ่งหมายประการท่ีสอง คือ การวัดและประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียน เรามอง
เป็นการประเมินสรุปผลการเรียนรู้ (Summative Assessment) ซึ่งมีหลายระดับ ได้แก่ เมื่อเรียนจบ
หน่วยการเรียนจบรายวิชาเพื่อตัดสินให้คะแนน หรือให้ระดับผลการเรียน ให้การรับ รองความรู้
ความสามารถของผู้เรียนว่าผ่านรายวิชาหรือไม่ ควรได้รับการเล่ือนช้ันหรือไม่ หรือสามารถจบ
หลักสูตรหรือไม่ การประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียนท่ีดี ต้องให้โอกาสผู้เรียนแสดงออกความรู้
ความสามารถด้วยวิธีการที่หลากหลายและพิจารณาตัดสินบนพื้นฐานของเกณฑ์ผลการปฏิบัติมากกว่า
ใช้เปรียบเทียบระหว่างนักเรียน 

การก ากับดูแลคุณภาพการศึกษา 
การจัดการศึกษาในปัจจุบันนอกจากให้ท่ัวถึงแล้วยังมุ่งเน้นคุณภาพด้วย ผู้ปกครอง 

สังคมและรัฐต้องการเห็นหลักฐานอันเป็นผลมาจากการจัดการศึกษา นั่นคือ คุณภาพของผู้เรียน ท่ี
เป็นไปตามมาตรฐานของหลักสูตร หน่วยงานท่ีรับผิดชอบนับต้ังแต่สถานศึกษา ต้นสังกัด หน่วยงาน 
ระดับชาติ ท่ีได้รับมอบหมายจึงมีบทบาทหน้าท่ีในการตรวจสอบคุณภาพผู้เรียนตามความคาดหวัง 
ของหลักสูตร ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551จึงก าหนดให้มีการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ใน 4 ระดับ ได้แก่ ระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษาระดับเขตพื้นท่ี
การศึกษาและระดับชาติ ทุกระดับมีเจตนารมณ์เช่นเดียวกันคือ ตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียนรู้
ของผู้เรียน เพื่อน าผลการประเมินมาใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาอย่างต่อเนื่องต่อไป ดังนี้ 

1. การประเมินระดับช้ันเรียน 
เป็นการวัดและประเมินผลท่ีอยู่ ในกระบวนการจัดการเรียนรู้  ผู้สอน

ด าเนินการ เพื่อพัฒนาผู้เรียนและตัดสินผลการเรียนในรายวิชา/กิจกรรมท่ีตนสอน ในการประเมินเพื่อ
พัฒนา ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ตามตัวช้ีวัดท่ีก าหนดเป็นเปูาหมายในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ด้วย
วิธีการต่างๆ เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การแสดงออกในการปฏิบัติ ผลงาน การ
แสดงกริยา อาการต่างๆ ของผู้เรียน ตลอดเวลาท่ีจัดกิจกรรม เพื่อดูว่าบรรลุตัวช้ีวัดหรือมีแนวโน้มว่า
จะบรรลุ และ ตัวชี้วัดเพียงใด แล้วแก้ไขข้อบกพร่องเป็นระยะๆ อย่างต่อเนื่อง การประเมินเพื่อตัดสิน
เป็นสถานการตรวจสอบ ณ จุดท่ีก าหนดแล้วตัดสินว่า ผู้เรียนมีผลอันเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด ท้ังนี้โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเก็บคะแนนของหน่วยการเรียนรู้ 
หรือ ของการประเมินผลกลางภาค หรือปลายภาคตามรูปแบบการประเมินท่ีสถานศึกษาก าหนด ผล
การประเมินนอกจากจะให้เป็นคะแนนหรือระดับผลการเรียนแก่ผู้เรียนแล้ว ต้องน ามาเป็นข้อมูลใช้
ปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไปอีกด้วย 
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2. การประเมินระดับสถานศึกษา 
เป็นการตรวจสอบผลการเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมิน

การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และเป็น การ
ประเมินเพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ตามเปูาหมายหรือไม่ ผู้เรียนมีส่ิงท่ีต้องได้รับการพัฒนาในด้านใด รวมท้ังสามารถน าผลการเรียนของ
ผู้เรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติและระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา ผลการประเมิน
ระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศ เพื่อการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการหรือ
วิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพื่อการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตาม
แนวทางการประกันคุณภาพการศึกษา และการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ผู้ปกครองและชุมชน  

3. การประเมินระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา  
เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา ตามมาตรฐาน

การเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาของเขตพื้นท่ีการศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถด าเนินการโดยประเมินคุณภาพ
ของผู้เรียนด้วยวิธีการและเครื่องมือท่ีเป็นมาตรฐานซึ่งจัดท าและด าเนินการโดยเขตพื้นท่ีการศึกษา
หรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัดและ/หรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง นอกจากนี้ยังสามารถ
ด าเนินการได้ด้วยการตรวจสอบข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษา  

4. การประเมินระดับชาติ 
เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติ ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ของ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนทุกคนท่ีเรียนในช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เข้ารับการประเมิน ผล
จากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่างๆ เพื่อน าไปใช้ในการ
วางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับ
นโยบายของประเทศ 

ข้อมูลการประเมินในระดับต่างๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการ
ตรวจสอบ ทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษา ท่ีจะต้อง
จัดระบบดูแลช่วยเหลือปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบน
พื้นฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลท่ีจ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุ่มผู้เรียน
ท่ัวไป กลุ่มผู้เรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า กลุ่มผู้เรียนท่ีมี
ปัญหาด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรียนท่ีปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผู้เรียนท่ีมีปัญหาทางเศรษฐกิจและ
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สังคม กลุ่มผู้เรียนท่ีพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของ
สถานศึกษาในการด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนได้ทันท่วงที อันเป็นโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนา
และประสบความส าเร็จในการเรียน 

นิยามศัพท์การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มีค าศัพท์ท่ีใช้ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในช้ันเรียนมีความหมาย แตกต่าง
กัน แต่บางคนน าไปใช้ในความหมายเดียวกัน ดังนั้นเพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกัน จึงให้นิยาม
ค าศัพท์ต่างๆไว้ดังนี้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน. 2551 : 91-92) 

1. การวัด (Measurement) หมายถึง การก าหนดตัวเลขให้กับวัตถุ ส่ิงของ   
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์หรือพฤติกรรมต่างๆ ของผู้เรียน ซึ่งการจะได้มาซึ่งตัวเลขนั้น อาจต้องใช้
เครื่องมือวัดเพื่อให้ได้ตัวเลขท่ีสามารถแทนคุณลักษณะต่างๆ ท่ีต้องการวัด เช่น ไม้บรรทัดท่ีเรียกวัด
ความกว้างของหนังสือได้ 3.5 นิ้ว ใช้เครื่องวัดน้ าหนักของเนื้อหมูได้ 0.5 กิโลกรัม ใช้แบบทดสอบวัด
ความรอบรู้ในวิชาภาษาไทยของเด็กชายแดงได้ 42 คะแนน เป็นต้น 

2. การประเมิน (Assessment) หมายถึง กระบวนการเก็บข้อมูล ตีความ บันทึก 
และใช้ข้อมูลเกี่ยวกับค าตอบของผู้เรียน ท่ีท าในภาระงาน/ ช้ินงานว่าผู้เรียนรู้อะไร สามารถท าอะไรได้
และจะท าต่อไปอย่างไร ด้วยวิธีการและเครื่องมือท่ีหลากหลาย 

3. การประเมินค่า/การตัดสิน (Evaluation) หมายถึง การน าเอาข้อมูลต่างๆ ท่ี
ได้จากการวัดหลายๆ อย่างมาเป็นข้อมูลในการตัดสินผลการเรียน โดยการเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
(Criteria) ท่ีสถานศึกษาก าหนดเพื่อประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าผู้เรียนมีความเก่งหรืออ่อน
เพียงใด บรรลุเปูาหมายท่ีต้องการมากน้อยเพียงใด ซึ่งคือการสรุปผลการเรียนนั่นเอง  

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในช้ันเรียน (Classroom Assessment)  
หมายถึง กระบวนการเก็บรวบรวม วิเคราะห์ ตีความ บันทึกข้อมูลท่ีได้จากการวัดและประเมินท้ังท่ี
เป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยในการด าเนินการดังกล่าวเกิดขึ้นตลอดระยะเวลาของการจัดการ
เรียนการสอนนับต้ังแต่ก่อนการเรียนการสอน ระหว่างการเรียนการสอนและหลังการเรียนการสอน  
โดยใช้เครื่องมือท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน มีความสอดคล้องและเหมาะ สมกับ
พฤติกรรมท่ีต้องการวัด น าผลท่ีได้มาตีค่าเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดในตัวชี้วัดของมาตรฐานสาระ
การเรียนรู้ของหลักสูตร ข้อมูลท่ีได้นี้น าไปใช้ในการให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับความก้าวหน้า จุดเด่น  
จุดท่ีต้องปรับปรุงให้แก่ผู้เรียน การตัดสินผลการเรียนรู้รวบยอดในเรื่องหรือหน่วยการเรียนรู้หรือใน
รายวิชา และการวางแผนออกแบบการจัดการเรียนการสอนของครู 
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โดยท่ีผลท่ีได้จากการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในช้ันเรียนจะเป็นข้อมูลสะท้อนให้
ผู้สอนทราบถึงผลการจัดการเรียนการสอนของตนและพัฒนาการของผู้เรียน ดังนั้นข้อมูลท่ีเกิดจาก
การวัดและประเมินท่ีมีคุณภาพเท่านั้นจึงจะสามารถน าไปใช้ได้อย่างเป็นประโยชน์ตรงตามเปูาหมาย
และคุ้มค่าต่อการปฏิบัติงาน ผู้สอนต้องด าเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อให้ได้ข้อมูลในการ
สะท้อนสภาพจริงน าไปก าหนดเปูาหมายและวิธีการพัฒนาผู้เรียน ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องมีความรู้    
ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในหลักการ แนวคิด วิธีด าเนินงานในส่วนต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับหลักสูตรและ
การจัดการเรียนรู้เพื่อสามารถน าไปใช้ในการวางแผนและออกแบบการวัดและประเมินผลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพบนพื้นฐานการประเมินผลการเรียนรู้ในช้ันเรียนท่ีมีความถูกต้อง ยุติธรรม เช่ือถือได้  
มีความสมบูรณ์ ครอบคลุมตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 หากการวัดและประเมินการเรียนรู้ไม่มีคุณภาพ จะท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องขาดข้อมูลส าคัญใน
การสะท้อนผลการด าเนินการจัดการศึกษา ท้ังในระดับนโยบายและระดับปฏิบัติการผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  
ได้แก่ ต้นสังกัดส่วนกลาง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา สถานศึกษา ผู้ปกครอง หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
ขาดข้อมูลส าคัญในการสะท้อนผลและสภาพความส าเร็จเมื่อเปรียบเทียบใช้ กับเปูาหมาย ส่งผลให้
การวางแผนก าหนดทิศทางการพัฒนาผู้เรียนระยะต่อไป ไม่สามารถสร้างความมั่นใจได้ว่าจะ
สอดคล้องกับสภาพปัญหาและมีความเหมาะสมกับระดับความส าเร็จของการพัฒนาผู้เรียนในระยะท่ี
ผ่านมา 

ประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การทราบว่าการวัดและประเมินผลการเรียนรู้แบ่งประเภทเป็นอย่างไรบ้าง จะช่วย

ให้ผู้สอนออกแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ได้ตรงตามวัตถุประสงค์และเป็นประโยชน์ ต่อการ
พัฒนาผู้เรียนยิ่งขึ้น ในท่ีนี้ได้น าเสนอประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ดังนี้ ( ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา.ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน. 2552 : 92)  

1. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จ าแนกตามข้ันตอนการจัดการเรียนการสอน
ก่อนเรียน  ระหว่างเรียนและหลังเรียน มี 4 ประเภท ซึ่งมีความแตกต่างกันตามบทบาท จุดมุ่งหมาย
และวิธีการวัดและประเมิน ดังนี้ 

1.1 การประเมินเพื่อจัดวางต าแหน่ง (Placement Assessment) เป็นการ
ประเมินก่อนเริ่มเรียนเพื่อต้องการข้อมูลท่ีแสดงความพร้อม ความสนใจ ระดับความรู้ส่วนตัวและ
ทักษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการเรียน เพื่อให้ผู้สอนน าไปใช้ก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ วางแผน
และออกแบบกระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนท้ังรายบุคคล รายกลุ่ม และรายช้ันเรียน  

1.2 การประเมินเพื่อวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) เป็นการเก็บข้อมูล
เพื่อค้นหาว่าผู้เรียนรู้อะไรมาบ้างเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะเรียน ส่ิงท่ีรู้มาก่อนนี้ถูกต้องหรือไม่ จึงเป็นการใช้ใน
ลักษณะประเมินก่อนเรียน นอกจากนี้ยังใช้เพื่อหาสาเหตุของปัญหาหรืออุปสรรคต่อการเรี ยนรู้ของ
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ผู้เรียนเป็นรายบุคลท่ีมักจะเป็นเฉพาะเรื่อง เช่น ปัญหาการออกเสียงไม่ชัดแล้วหาวิธีปรับปรุงเพื่อให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาและเรียนรู้ขั้นต่อไป วิธีการประเมินใช้ได้ท้ังการสังเกต การสอบ พูดคุย  
สอบถาม หรือการใช้แบบทดสอบก็ได้ 

1.3 การประเมินผลย่อย (Formative Assessment) เป็นการประเมิน เพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ (Assessment for Learning) ท่ีด าเนินการอย่างต่อเนื่องตลอด การเรียนการสอน
โดยมิใช่ใช้แต่การทดสอบระหว่างเรียนเป็นระยะๆ อย่างเดียว แต่เป็นการท่ีครูเก็บข้อมูล การเรียนรู้
ของผู้เรียนอย่างไม่เป็นทางการด้วย ขณะท่ีให้ผู้เรียนท าภาระงานตามท่ีก าหนด ครูสังเกต ซักถาม จด
บันทึก แล้ววิเคราะห์ข้อมูลว่าผู้เรียนเกิด การเรียนรู้หรือไม่ จะต้องให้ผู้เรียนปรับปรุงอะไรหรือผู้สอน
ปรับปรุงอะไร เพื่อให้เกิดความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามมาตรฐาน/ตัวช้ีวัด การประเมิน ระหว่าง
เรียนด าเนินการได้หลายรูปแบบ เช่น การให้ข้อแนะน า ข้อสังเกตในการน าเสนอผลงาน การพูดคุย
ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล การสัมภาษณ์ ตลอดจนการวิเคราะห์ ผลการสอบ  
เป็นต้น  

1.4 การประเมินสรุปผลการเรียนรู้ (Summative Assessment) มักเกิดขึ้น
เมื่อ จบหน่วยการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามตัวชี้วัด และยังใช้เป็นข้อมูลในการ
เปรียบเทียบกับการประเมินก่อนเรียนท าให้ทราบพัฒนาการของผู้เรียน การประเมินสรุปผล การ
เรียนรู้ยังเป็นการตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนตอนปลายปี/ปลายภาคอีกด้วย การประเมิน  
สรุปผลการเรียนรู้ใช้วิธีการและเครื่องมือประเมินได้อย่างหลากหลาย โดยปกติมักด าเนินการอย่างเป็น
ทางการมากกว่าการประเมินระหว่างเรียน 

จากการศึกษาแนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สรุปได้ว่าการวัดและประเมินผลมีอยู่ 4 ระดับ คือ ระดับช้ัน
เรียน ระดับโรงเรียน ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ  แต่ท่ีส าคัญท่ีสุดคือการประเมินผล
ระดับช้ันเรียนเพราะเป็น การประเมินผลท่ีปฏิบัติควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ
การประเมินผล ท่ีส าคัญในช้ันเรียนก็คือการประเมินผลย่อย (Formative Assessment) เป็นการ
ประเมิน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ (Assessment for Learning) ท่ีด าเนินการอย่างต่อเนื่องตลอด การ
เรียนการสอนโดยมิใช่ใช้แต่การทดสอบระหว่างเรียนเป็นระยะๆ อย่างเดียว ซึ่งในการประเมินผลย่อย
ต้องใช้เครื่องมือในการวัดและวิธีการประเมินอย่างหลากหลายเพื่อสะท้อนให้เห็นหลักฐานการ
พัฒนาการของนักเรียน และจากการศึกษาแนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระ 
ผลการเรียนรู้ด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน ผลการพัฒนาพฤติกรรมตามคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ และผลการเรียนรู้ที่เกิดจากการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้น จะต้องมีการใช้วิธีการประเมิน
อย่างหลากหลากท้ังการประเมินแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และเป็นวิธีการท่ียืดหยุ่น ตาม
สถานการณ์และบริบท และน าข้อมูลท่ีได้มาพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคลและพัฒนาการจัดกิจกรรม
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การเรียนการสอนของครู และช่วยให้ครูผู้สอนเข้าใจพฤติกรรมของผู้เรียนได้อย่างลึกซึ้ง เพื่อเป็น
แนวทางพัฒนานักเรียนต่อไป 

 
การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning)  

ความหมายและความส าคัญการประเมินเพื่อการเรียนรู้ 
Cathays Park (2010) ได้ให้ความหมายของการประเมินเพื่อการเรียนรู้ว่า เป็น

กระบวนการของการค้นหาในส่ิงท่ีเรียนรู้ เป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องโดยหาวิธีการท่ีดีท่ีสุดเพื่อให้เกิด
การเรียนรู้  ซึ่ งการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เป็นประเภทหนึ่งของการประเมินความก้าวหน้า 
(Formative Assessment) 

Lee LK. (2006) ได้ให้ความหมายของการประเมินเพื่อการเรียนรู้ว่าเป็นการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานในการสร้างความเข้าใจของนักเรียน ไม่เกี่ยวกับรายการตรวจสอบหรือเกณฑ์ แต่อธิบายถึง
วิธีการท่ีครูสังเกตและพยายามท าความเข้าใจในการเรียนรู้ของนักเรียน จากนั้นเพื่อใช้ข้อมูลวาง
แผนการเรียนรู้ต่อไปในอนาคต 

Black P. & Wiliam (2002) ได้ให้ความหมายการประเมินเพื่อการเรียนรู้ หมายถึง การ
ประเมินใดๆ ท่ีมีความส าคัญเป็นหลักของการส่งเสริมการเรียนรู้มากกว่าการจัดอันดับ หรือความ
รับผิดชอบ หรือการรับรองความสามารถ เป็นการประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนโดยให้ข้อมูลท่ีครูและ
นักเรียนสามารถใช้ปรับเปล่ียนการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ 

กระทรวงศึกษาและมาตรฐานแห่งชาตินิวซีแลนด์ ได้อธิบายการประเมินเพื่อการเรียนรู้
ว่า  เป็นการประเมินท่ีเน้นการปรับปรุงการเรียนการสอนจากผลของการประเมินเพื่อ  

1. วางแผนและปรับเปล่ียนโปรแกรมการเรียนรู้ของนักเรียนในภาพรวม 
2. เพื่อสร้างจุดแข็งให้นักเรียนแต่ละคน 
3. ระบุและตอบสนองความต้องการการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างชัดเจนและ 

สร้างสรรค์ 
4. การมีส่วนร่วมของผู้ท่ีเกี่ยวข้องในการเรียนของนักเรียน เช่น ผู้ปกครองของ 

นักเรียน 
ส านักงานราชบัณฑิตยสภา พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย ได้อธิบายการ 

ประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) ว่าเป็น กระบวนการรวบรวมหลักฐานข้อมูลเชิง
ประจักษ์ต่างๆ ตามสภาพจริงเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียนในด้านการเรียนเพื่อรู้ 
(Learning to  Know) การเรียนรู้เพื่อปฏิบัติได้จริง (Learning to Do) การเรียนรู้เพื่อการอยู่ร่วมกัน 
(Learning to live Together) และการเรียนรู้เพื่อชีวิต (Learning to Be) โดยใช้วิธีการประเมินท่ี
หลากหลายเพื่อให้เข้าใจกระบวนการและแสวงหาวิธีการเรียนรุ้ของผู้เรียนในแง่มุมต่างๆ อย่างรอบ
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ด้าน ระบุ วินิจฉัยปัญหา ให้ข้อติชมท่ีมีคุณภาพ และให้ข้อมูลปูอนกลับแก่ผู้เรียน โดยผู้สอนเป็นผู้มี
บทบาทส าคัญเพื่อน าไปสู่การปรับกระบวนการการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การ
ประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นการประเมินกระบวนการและวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยได้รับอิทธิพล
จากทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism)  

ลักษณะส าคัญในการปฏิบัติของการประเมินเพื่อการเรียนรู้  
กลุ่มปฏิรูปการประเมิน (Assessmen Reform Group, 2002) ได้ระบุลักษณะ ส าคัญ

ของการประเมินการเรียนรู้ที่ส าคัญไว้ว่ามี 7 ข้อ ดังนี้ 
1. เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนและการเรียนรู้ การประเมินจะเป็นส่วนส าคัญ

ท่ีจะท าให้ส่ิงท่ีถูกปิดไว้ได้เปิดเผยออกมา และครูจะท าอย่างไรเพื่อจะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์หลักของ
การเรียน และการประเมินจะท าให้นักเรียนมีทักษะเพิ่มข้ึนในการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

2. เปูาหมายเกี่ยวกับการเรียนรู้เป็นการใช้งานร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน ถ้า 
นักเรียนเข้าใจวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้และเปูาหมายของพวกเขา จะท าให้นักเรียนมีแนวโน้มท่ีจะ
บรรลุจุดประสงค์ได้  

3. มีจุดมุ่งหมายเพื่อช่วยให้นักเรียนรู้จักเกณฑ์การประเมินและยอมรับมาตรฐานท่ี
จะน าไปสู่เปูาหมายของนักเรียน ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีความชัดเจนเกี่ยวกับเปูาหมายของพวกเขา เพื่อ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ นักเรียนควรจะเข้าใจในเกณฑ์ท่ีใช้ในการตัดสิน และควรได้เห็นตัวอย่าง
หรือโมเดลของผู้เรียนท่ีประสบความส าเร็จ นักเรียนต้องเข้าใจว่างานท่ีดีเป็นอย่างไร 

4. ให้นักเรียนหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อนหรือนักเรียนประเมินตนเอง ในท่ีสุดผู้เรียน
จะต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง ดังนั้นนักเรียนต้องมีส่วนเกี่ยวข้องในการด าเนินการและต้อง
ได้รับการส่งเสริมให้นักเรียนรับรู้ความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของพวกเขา และในบางส่วนท่ีนักเรียน
จ าเป็นต้องปรับปรุง ครูต้องส่งเสริมให้นักเรียนตรวจสอบใน ส่วนท่ีบกพร่องและส่งเสริมในส่วนท่ี
สร้างสรรค์ 

5. ให้ข้อเสนอแนะซึ่งน าไปสู่นักเรียนโดยค านึงถึงขั้นตอนต่อไปของนักเรียนและ 
วิธีการท่ีจะใช้ในการเรียนรู้ครั้งต่อไป ค าติชมควรจะเกี่ยวกับคุณภาพของการท างาน หรือเป็น
ค าแนะน าในส่ิงท่ีต้องปรับปรุง และนักเรียนมีส่วนในการตัดสินใจเกี่ยวกับการท างานของพวกเขา
มากกว่าเป็นผู้รับค าตัดสินจากครู 

6. เป็นความเกี่ยวข้องของครูกับนักเรียนในการตรวจทานและสะท้อนให้เห็นถึง 
ข้อมูลของการประเมินผล นักเรียนต้องมีโอกาสอธิบายในส่ิงท่ีเขาเข้าใจและพัฒนาว่าวิธีการของพวก
เขาเป็นอย่างไร มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนเป็นองค์ประกอบส าคัญในการส่งเสริมการ
เรียนรู้ 
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7. เป็นการสนับสนุนความเช่ือมั่นของนักเรียนว่านักเรียนทุกคนสามารถปรับปรุง 
ตนเองได้ ซึ่งจะท าให้เขาเปล่ียนความคิดท่ีว่าพวกเขาขาดความสามารถและไม่สามารถจะเรียนรู้ได้  
จะท าให้นักเรียนมีความพยายามในงานมากขึ้น พวกเขาจะเช่ือว่าพวกเขาประสบความส าเร็จได้ จะท า
ให้นักเรียนเกิดความก้าวหน้าในการเรียนของพวกเขา   

นักวิชาการหลายท่าน เช่น (Black. P. & Wiliam, 2002), (Crooks, 1988)), (Stiggins, 
2002) ได้อธิบายลักษณะส าคัญของการประเมินการเรียนรู้ที่ส าคัญไว้ว่ามี 5 ข้อ ดังนี้  

1. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการส่ือสารร่วมกันและเข้าใจในการเรียนรู้เพื่อน าไปสู่การ 
พัฒนา 

2. ผู้เรียนประเมินตนเองและรับข้อเสนอแนะเชิงบรรยายเกี่ยวกับการเรียนใน 
ระหว่างการเรียนรู้ 

3. ผู้เรียนเก็บรวบรวมข้อมูล จัดระเบียบและสามารถอธิบายหลักฐานการเรียนรู้ของ
ตนเองและคนอื่นๆ ได้ 

4. มีการปรับการเรียนการสอนและตอบสนองข้อมูลจากการประเมินอย่างต่อเนื่อง 
5. สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้มีความปลอดภัย นักเรียนได้รับการส่งเสริม  

การเรียนรู้จากความผิดพลาด ช่วยให้นักเรียนก าหนดเปูาหมายและวิธีการสนับสนุนการเรียนอย่าง
รอบคอบ 

นอกจากนี้ (Black. P. & Wiliam, 2002) ได้กล่าวถึงหลักการ 10 ข้อ ของการประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ ดังนี้ 

1. การประเมินเพื่อการเรียนรู้ เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  
ซึ่งการวางแผนของครูควรให้โอกาสนักเรียนได้มีส่วนร่วม เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับความก้าวหน้าของ
การเรียนรู้ และมีการยืดหยุ่นต่อการตอบสนองความคิดในการเริ่มต้น และควรมีการวางแผนกลยุทธ์
เพื่อให้มั่นใจว่าผู้เรียนเข้าใจเปูาหมายท่ีวางไว้ เพื่อเป็นเงื่อนไขในการน าไปใช้ในการประเมินผลงาน
ของนักเรียน ซึ่งเป็นวิธีการท่ีผู้เรียนจะได้รับข้อเสนอแนะว่าพวกเขาจะมีส่วนร่วมในการประเมินผล
การเรียนรู้ของพวกเขาอย่างไร และควรวางแผนช่วยเหลือพวกเขาเพื่อให้พวกเขามีความก้าวหน้าใน
การเรียน 

2. ให้ความส าคัญกับวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นกระบวนการของการเรียนรู้   
จะต้องมีการวางแผนและมีการตีความจากหลักฐานการประเมิน ผู้เรียนควรมีความตระหนักถึง
ความส าคัญว่าอะไรเป็นวิธีการเรียนของพวกเขา 

3. เป็นศูนย์กลางในการปฏิบัติในช้ันเรียน ครูและนักเรียนจะสามารถอธิบายการ 
ประเมินจากงานและค าถามโดยให้ผู้เรียนแสดงให้เห็นถึงความรู้ความเข้าใจ และทักษะ ส่ิงท่ีผู้เรียนพูด
และท าคือการสังเกตและการแปลความหมาย  และการปรับปรุง การเรียนรู้จากการตีความ  
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กระบวนการประเมินเหล่านี้ได้เป็นส่วนท่ีส าคัญในชีวิตประจ าวัน ในช้ันเรียนและมีส่วนร่วมท้ังครูและ
นักเรียนในการตัดสินใจ  

4. จัดว่าเป็นลักษณะท่ีส าคัญของครูมืออาชีพ ครูต้องมีความรู้ทางทักษะในวิชาชีพ 
ซึ่งก็คือการวางแผนการประเมิน การสังเกตการเรียนรู้ การวิเคราะห์และแปลความหมายหลักฐานของ
การเรียนรู้ และให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้เรียน มีการสนับสนุนให้ผู้เรียนประเมินตนเอง และครูควรได้รับ
การสนับสนุนในการพัฒนาทักษะเหล่านี้อย่างต่อเนื่อง 

5. เป็นการประเมินท่ีละเอียดอ่อน เพราะมีผลกระทบต่อด้านอารมณ์ ครูควร 
ตระหนักถึงผลกระทบในการแสดงความคิดเห็น การให้คะแนน เพราะมันมีผลต่อความกระตือรือร้น
และความเช่ือมั่นของนักเรียน ควรจะเป็นความคิดเห็นท่ีสร้างสรรค์เพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

6. ควรค านึงถึงความส าคัญในการสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรียน การประเมินการเรียนรู้
ท่ีเสริมสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรียน คือการเน้นความก้าวหน้าและความส าเร็จมากกว่าความล้มเหลว  
การเปรียบเทียบกับผู้อื่นท่ีประสบความส าเร็จไม่ได้เป็นการกระตุ้นผู้เรียน นอกจากนี้ยังสามารถ
น าไปสู่การถอนตัวและขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ซึ่งแรงจูงใจในการเรียนรู้คือการให้นักเรียนได้เลือก
ทางเลือกในการประเมิน และการสร้างโอกาสในการก าหนดทิศทางด้วยตนเอง 

7. ควรส่งเสริมความมุ่งมั่นในเปูาหมายการเรียนรู้และความเข้าใจร่วมกันในเกณฑ์ท่ี
ใช้ในการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนจะต้องเข้าใจในเปูาหมายท่ีพวกเขาก า ลัง
พยายามและต้องการท่ีจะบรรลุเปูาหมายนั้น ความเข้าใจและความมุ่งมั่นนั้นเกิดขึ้นได้จากการท่ี
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเลือกเปูาหมายและการระบุเกณฑ์ในการประเมินความคืบหน้า ซึ่ง
ความเข้าใจในเกณฑ์การประเมินเกิดจากการส่ือสารพูดคุยกันกับผู้เรียน ยกตัวอย่างและวิธีการในการ
ก าหนดเกณฑ์ในการปฏิบัติและการมีส่วนร่วมในกลุ่มเพื่อนของผู้เรียนและการประเมินตนเอง 

8. ผู้เรียนควรได้รับการแนะน าเพื่อการปรับปรุงอย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนจ าเป็นต้อง
ได้รับข้อมูลและค าแนะน าในการวางแผนในการเรียนรู้ในครั้งต่อไป ดังนั้นครูควรจะ  

8.1 ระบจุุดแข็งของผู้เรียนและให้ค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาของนักเรียน 
8.2 มีความชัดเจนและสร้างสรรค์เกี่ยวกับจุดอ่อนและวิธีการท่ีจะส่งเสริม 

นักเรียน 
8.3 ให้โอกาสส าหรับผู้เรียนในการปรับปรุงการท างานของนักเรียน 

9. การประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นการพัฒนาความสามารถในการประเมินตนเอง 
ของผู้เรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถสะท้อนผลและสามารถจัดการตนเองได้ ผู้เรียน มีความอิสระในการ
แสวงหาความรู้ ความเข้าใจและทักษะใหม่ นักเรียนสามารถสะท้อนตนเองเพื่อก าหนดขั้นตอน ต่อไป
ในการเรียนรู้ได้ ครูควรจัดให้ผู้เรียนใช้ประโยชน์จากการประเมินตนเองไปพัฒนาการเรียนรู้ 
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10. การประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นการให้ความส าคัญกับความส าเร็จของนักเรียน 
การประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นการให้โอกาสในการเรียนรู้ตลอดทุกกิจกรรมในการเรียน เป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ท าให้ดีท่ีสุดและนักเรียนได้รับการยอมรับจากการพยายามนั้น 

การน าการประเมินเพื่อการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติ 
หากต้องการน าการประเมินเพื่อการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติในห้องเรียนจากหลักการของ

การประเมินเพื่อการเรียนรู้ 10 ข้อเบื้องต้น สามารถน าไปสู่การปฏิบัติท่ีส าคัญ 5 ด้าน คือ 
1. การสร้างเปูาหมายการเรียนรู้ร่วมกัน 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ (เปูาหมายของการเรียนรู้) คือส่ิงท่ีครูวางแผนไว้ส าหรับ 
นักเรียน เพื่อดูว่านักเรียนเข้าใจหรือสามารถท าโครงการ กิจกรรมหรืองานในส่วนท้ายของบทเรียนได้
หรือไม่ การวางแผนจะช่วยให้นักเรียนสามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ได้ โดยครูผู้สอน
และนักเรียนร่วมกันก าหนดเปูาหมายของการเรียนรู้ในบทเรียนจะท าให้นักเรียน มีความรับผิดชอบใน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเปูาหมายในการเรียนยังเป็นตัวช่วยให้นักเรียน เกิดความพยายามในการ
ปฏิบัติเพื่อไปสู่เปูาหมาย ส าหรับตัวอย่างเช่น ถ้าวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ คือ “การประยุกต์ใช้
ตารางในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน” “การใช้ค าคุณศัพท์อย่างมีประสิทธิภาพ” ซึ่งส่วนท่ีส าคัญ
ท่ีสุดคือนักเรียนต้องเข้าใจวิธีการท่ีจะท าให้ก้าวไปสู่เปูาหมาย การอธิบายการก าหนดเปูาหมายว่า
นักเรียนมีเงื่อนไขอย่างไรท่ีจะท าให้บรรลุเปูาหมายท่ีก าหนดไว้ เพื่อน าไปสู่การประเมินตนเอง หาก
ต้องการแบ่งปันการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์กับเด็กครูควรจะ 

1)  มีการเขียนวัตถุประสงค์ร่วมกับนักเรียนทุกคน เพื่อให้นักเรียนเห็นเปูาหมาย 
2)  การสร้างเปูาหมายร่วมกันโดยใช้ภาษาท่ีเป็นมิตรของเด็ก  
3)  อภิปรายร่วมกับนักเรียนในส่ิงท่ีจะท าให้พวกเขาส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 
4)  สรุปจุดท่ีส าคัญ (เกณฑ์ความส าเร็จ) ท่ีจะช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จ 

ในวัตถุประสงค์การเรียนรู้และในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับผลผลิตของนักเรียน 
5)  ตรวจสอบให้แน่ใจว่านักเรียนเข้าใจเกณฑ์เหล่านี้โดยให้นักเรียนบันทึก  
6) บอกเหตุผลของจุดประสงค์ในการเรียนรู้ว่าเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้หรือ 

เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันอย่างไร  
ขณะนี้ได้มีครูหลายคนใช้ค าถาม เราเรียนรู้ที่จะเป็นวัตถุประสงค์การเรียนรู้ และ

ส่ิงท่ีฉันก าลังมองหา... เป็นการแสดงเกณฑ์ความส าเร็จ ซึ่งมีงานวิจัยของคลาร์ก เชอรี่ (2003) ได้
แสดงให้เห็นว่าค าถามเหล่านี้เป็นการเช่ือมโยงระหว่างเปูาหมายและการเรียนรู้ เช่นเด็กบางคนจะใช้
ภาษาอย่างง่ายและมุ่งเน้นในการเรียนรู้เช่นประโยคท่ีว่า “เราเรียนรู้ท่ีจะ...” “โปรดอย่าลืม” หรือ 
“อะไรคือส่ิงท่ีจะท าให้คุณบรรลุเปูาหมายนี้”ในการใช้การประเมินเพื่อการเรียนรู้ในการเช่ือมโยง 
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วัตถุประสงค์และเกณฑ์แห่งความส าเร็จไปสู่เปูาหมายของการเรียนรู้ ควรเป็นภาษาท่ีเช่ือมโยง ไปสู่
การคิดและทักษะ 

2. การใช้เทคนิคการตั้งค าถามท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีดังต่อไปนี้ 
Black P. & Wiliam (2002) ได้น าเสนองานวิจัยท่ีแสดงให้เห็นว่า ค าถามของครู

มักจะมีค าตอบไว้ในใจและจะมองหาเด็กเพื่อยืนยันความคิดของพวกเขาเอง การประเมินเพื่อการ
เรียนรู้เป็นการสนับสนุนให้ครูผู้สอนได้ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนแสดงค าตอบอย่างหลากหลาย 
เกี่ยวกับส่ิงท่ีพวกเขารู้และเข้าใจ ในการท าเช่นนี้จึงจ าเป็นท่ีจะต้องใช้ภาษาในการต้ังค าถามเฉพาะ
เรื่อง และให้ตัวอย่างเกี่ยวกับผลกระทบเกี่ยวกับค าถามปลายเปิด เมื่อเทียบกับการต้ังค าถาม เช่น 7 
เป็นจ านวนเฉพาะหรือไม่ ท่ีมีค าตอบ “ใช่” “ไม่” หรือ “ไม่ทราบ”จะเป็นการน าไปสู่การสร้างความ
เข้าใจ แต่ถ้าจะดีกว่าค าถามเหล่านี้คือ “ท าไม 7 จึงเป็นจ านวน เฉพาะ” เพื่อท่ีจะหาค าตอบต่อไป ซึ่ง
ได้น าเสนอเอกสารการประเมินเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ แสดงให้เห็นว่าการ
ใช้ประโยชน์จากค าถาม ดังนี้ 

1) เรามีวิธีตรวจสอบอย่างไร  
2) คุณจะอธิบายว่าอย่างไร  
3) เกี่ยวกับเรื่องนี้บอกเราว่าอย่างไร  
4) อะไรบ้างท่ีเหมือนหรือต่างกัน 
5) เราจะรู้ค าตอบได้อย่างไร 

ซึ่งค าถามเหล่านี้ไม่ได้เป็นการเฉพาะเจาะจง แต่สามารถน าไปใช้ได้กับทุกวิชา 
เป็นท่ีน่าสนใจว่าเวลาตอบค าถามนักเรียนต้องได้รับอนุญาตจากครูก่อน ซึ่งยังไม่พอส าหรับนักเรียน ท่ี
มีความเข้าใจในค าถามและได้รับการก าหนดค าถามท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ของพวกเขา โดยการตอบ
ค าถามตามโครงสร้างโดยการยกมือตอบของนักเรียน ครูบางคนจะใช้ความเงียบระหว่างการถามตอบ  
และการตอบสนองในช่วงเวลาท่ีส้ันท่ีสุด อย่างไรก็ตามมีกลยุทธ์ต่างๆท่ีสามารถน ามาใช้เพื่อให้เกิดการ
กระตุ้นการตอบค าถามอย่างรวดเร็ว ซึ่งกลยุทธ์ส าหรับท าให้นักเรียนท างานได้ดีคือ นับหนึ่ง ถึงห้า
อย่างช้าๆ แล้วให้นักเรียนยกมือขึ้นตอบ การวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าระยะเวลา 5 วินาที เป็นระยะเวลาท่ี
เหมาะสมส าหรับเด็กส่วนใหญ่ในการท่ีจะตอบสนองต่อค าถาม 

3. การประเมินโดยเพื่อนและการประเมินตนเอง 
การประเมินตนเองเป็นการฝึกฝนนักเรียนให้ทราบเกี่ยวกับจุดบกพร่องของ

ตนเอง  ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการเรียนรู้ซึ่งไม่สนับสนุนให้นักเรียนตัดสินใจเกี่ยวกับการท างานของ
ตนเอง และไม่เปรียบเทียบคุณภาพกับผู้อื่น และการบูรณาการด้านการจัดอันดับจะท าให้นักเรียนรู้สึก
ล้มเหลว การประเมินเพื่อการเรียนรู้ได้รวมถึงการแนะน าให้นักเรียนใช้ความพยายามในการเรียน
เพื่อให้พวกเขาค้นหาวิธีการไปสู่ความส าเร็จ โดยใช้กลยุทธ์การสร้างเกณฑ์ความส าเร็จท่ีเช่ือมโยงกับ
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เปูาหมาย  การเรียนรู้กับการประเมินตนเองของนักเรียนเพื่อตัดสินคุณภาพของงาน ซึ่ง QCA ได้
แนะน าเกี่ยวกับการประเมินของนักเรียนว่า 

1) การสะท้อนการท างานของตนเอง 
2) ได้รับการสนับสนุนให้ยอมรับปัญหาของตนเองโดยไม่มีผลกระทบต่อความ

ภาคภูมิใจของตนเอง 
3) หาทางออกให้กับปัญหา 
จากความคิดเห็นของครูหรือนักเรียนคนอื่นท่ีตัดสินใจเพื่อเป็นการปรับปรุง

คุณภาพการท างานตามเงื่อนไขความส าเร็จท่ีจะน าไปสู่เปูาหมายของการเรียนรู้ ซึ่งเป็นวิธีการท่ี
นักกีฬาก็ใช้วิธีการนี้เพื่อการฝึกฝนเพื่อให้ได้ดีท่ีสุดในการฝึกส่วนบุคคลของ พวกเขา วิธีการหนึ่งท่ีจะ
ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเพิ่มข้ึนเกี่ยวกับการปรับปรุงงานเพื่อไปสู่ความส าเร็จเพื่อให้พวกเขาใช้เป็น
แนวทางในพัฒนาการท างานด้านอื่นๆ ซึ่งครูจะต้องตรวจสอบให้แน่ใจว่านักเรียนเข้าใจความหมาย
ของ การประเมินตนเอง ว่าพวกเขาสามารถท าได้โดยมีรายการหรือค าแนะน าช่วยเหลือการประเมิน
ตนเอง และมีการแจ้งผลตลอดการเรียนรู้ ซึ่งรายการส าหรับแนะน านักเรียนในการประเมินตนเองมี
ดังนี้  

1) ไม่ต้องกังวลหรือหวาดกลัว  
2) การแก้ปัญหาคือการเรียนรู้  
3) อ่านอีกครั้งและคิดว่ามันต้องผ่าน  
4) ถามเพื่อน  
5) ใช้ทรัพยากรในห้องเรียน เช่น หนังสือ พจนานุกรม ตารางตัวเลข 
6) ถามผู้ใหญ่  

4. กลยุทธ์การให้คะแนนและการสะท้อนผล 
การตระหนักถึงการเช่ือมต่อกันระหว่างการสะท้อนผลและการให้คะแนน ซึ่งเป็น

ส่วนหนึ่งของวิธีการการสะท้อนผลมีสององค์ประกอบคือ การพูดและการเขียน ซึ่งจะเป็นท่ีรู้จักกัน
อย่างแพร่หลายมากกว่าการท าเครื่องหมาย ท้ังการพูดและการเขียนข้อเสนอแนะ ควรมีการเช่ือมโยง
กันกับเปูาหมายของการเรียนรู้และบอกทิศทางท่ีชัดเจนในการปรับปรุง เช่นการให้ คะแนน 6 คะแนน
จาก 10 คะแนน หรือการเขียนว่า “งานดี” ในส่วนของการเขียนไม่เหมาะสม ควรแสดงให้เห็นถึงการ
วินิจฉัยความคิดเห็นเพื่อให้นักเรียนมีการปรับปรุงการท างานในครั้งต่อไป ซึ่งการสะท้อนความคิดเห็น
ยังบุคคลหรือกลุ่มในช้ันเรียนในภาพรวม แต่ยังไม่ใช่กระบวนการของการประเมินเพื่อการเรียนรู้ 
นักเรียนจะต้องตอบสนองต่อความคิดเห็นเหล่านั้นและการสะท้อนให้เห็นถึงผลงานของนักเรียนโดยใช้
การสะท้อนผลนั้นมาปรับปรุงการท างาน ซึ่งจะต้องเป็นส่วนหนึ่ง ของแผนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนมีทักษะในการสะท้อนผลและตอบสนองต่อข้อเสนอแนะ และนักเรียนต้องเช่ือใจและวางใจใน
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การสะท้อนผลระหว่างครูและนักเรียนในห้องเรียนของพวกเขา ซึ่งแนวทางท่ีกล่าวมานี้จะท าให้เป็น
ระบบท่ีมีประสิทธิภาพและการปฏิบัติของพวกเขาจะต้องมีส่ิงเหล่านี้ 

1) เป็นการสนทนาเกี่ยวกับการท างานของนักเรียน เพื่อหาแนวทางในการ 
ปรับปรุงงานให้ประสบความส าเร็จ ท าให้พวกเขาเช่ือว่าพวกเขาสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของการ
เรียนรู้ได้ 

2) การประเมินเพื่อการเรียนรู้ไม่เกี่ยวกับการแก้ไขงานให้สมบูรณ์โดยเร็ว พวก
เขาควรได้รับการสนับสนุนท่ีเหมาะสมและการแจ้งให้นักเรียนทราบ ในขณะท่ีเขาสะท้อนให้เห็นถึง
วิธีการในการเรียนรู้ไปข้างหน้าของตนเอง ซึ่งครูจะส่งเสริมให้นักเรียนมีการเรียนรู้อย่างอิสระ 

3) ถ้าหากนักเรียนยังมีข้อผิดพลาดในจุดเดิมอย่างต่อเนื่อง นักเรียนควรจะได้รับ
การส่งเสริมและพิจารณาแนวทางในการแก้ไขจุดนั้นซ้ าๆ ซึ่งอาจจะท าให้นักเรียนรู้สึกว่ายุ่งยาก และ
ล้มเหลวซึ่งจะท าให้แรงจูงใจในการเรียนรู้ลดลง  

4) ในการท างานท่ีอยู่ในเงื่อนไขของความส าเร็จของเด็กแต่ละคนควรให้นักเรียน
ทราบจุดประสงค์ของการเรียนรู้ แต่ขณะเดียวกันการเรียนรู้จะต้องไม่แยกประเภทออกเป็นส่วน เช่น 
การขาดทักษะในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ นักเรียนก็ต้องมีความรู้เกี่ยวกับค าท่ีเป็นคุณศัพท์ หรือ
นักเรียนเรียนเรื่องค าคุณศัพท์จบแล้วแต่ไม่สามารถแต่งเรื่องได้  

5) การเสนอแนะข้อคิดเห็นผ่านการพูดดีกว่าการเสนอแนะข้อคิดเห็นผ่านการ
เขียน เพราะท าให้สามารถช้ีแจงหรืออภิปรายเพิ่มเติมได้ 

การประเมินผลเพื่อการเรียนรู้ได้เปล่ียนแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการประเมินผล
ในช้ันเรียน และมีผลแทรกแซงต่อการออกแบบการจัดการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น มิใช่เป็นแต่เพียง
การก ากับดูแลการเรียนรู้ของนักเรียนเท่านั้น หลักฐานจากผลการวิจัยได้เพิ่มข้ึนเป็นจ านวนนับร้อยช้ิน 
ท่ีได้ท าการศึกษาอย่างจริงจังท่ัวโลกในระยะเวลา 10 กว่าปีท่ีผ่านมา แสดงให้เห็นว่าการยึดมั่นใน
หลักการ การน าการประเมินผลเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) ไปใช้สามารถท าให้เห็น
ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก้าวหน้าขึ้นอย่างไม่เคยมีมาก่อน โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับผู้ท่ี
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ามาตลอดปี การประเมินเพื่อการเรียนรู้มีผลต่อการเพิ่มขึ้นของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและสามารถท่ีจะท าให้เกิดความก้าวหน้าตามเปูาหมายการเรียนรู้ได้ตลอดท้ังปีอย่างมี
นัยส าคัญ และปิดช่องว่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนลงได้อย่างแท้จริง ความเข้าใจในการ
ปฏิบัติส่ิงเหล่านี้ท าอย่างไร มีผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ส่ิงหนึ่งท่ีต้องเริ่มต้นด้วยความรู้สึก
โดยท่ัวไป โดยท าอย่างไรจะให้การประเมินผลเหมาะสมสอดรับไปกับการเรียนการสอน เราประเมิน
การเรียนการสอนด้วยเหตุผล 2 ประการ คือ รายงานผลการตัดสินใจในการจัดการเรียนการสอนและ
สนับสนุนเร่งเร้านักเรียนในการพิสูจน์ผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ (ไตรรงค์  
เจนการ, 2549)  
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จากผลการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้นอย่างทันทีทันใด เมื่อได้
มีการปฏิบัติการการประเมินผลเพื่อการเรียนรู้ (AFL) ซึ่งกลายมาเป็นส่วนหนึ่งท่ีส าคัญ ในงานปกติ
ภายในช้ันเรียน หลักฐานการวิจัยท่ีได้รวบรวมครอบคลุมท่ัวโลก มีความสอดคล้องแสดงให้เห็นถึง  
ความเป็นจริงและสามารถเป็นแนวทางท่ีจะน าการประเมินผลเพื่อการเรียนรู้ในช้ันเรียนไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้มีผลงานเด่นๆ ดังนี้ 

1. ในการวิจัยฉบับแรกของ (Bloom, 1984) ในเรื่อง Mastery Learning  
โดยการวิจัยกับนักเรียนของเขา  

2. งานวิจัยของ (Black. P. & Wiliam, 2002) ท่ีศึกษางานวิจัยโดยแบ่งส่วน
การวิจัยเป็นภาคส่วน สังเคราะห์นักเรียนมากกว่า 250 คน ในแต่ละภาคส่วนจากท่ัวโลก ของ
ผลกระทบและประสิทธิภาพการประเมินผลในช้ันเรียน ในคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้มานั้น 
ควรจะมีคุณสมบัติเท่าเทียมกับผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์นั้นๆ ของนักเรียน ในการน าไปใช้กับเด็กแต่ละ
คนในระบบการเรียนการสอน (คะแนนท่ีเป็นตัวบ่งบอก ถึงความสัมฤทธิผลแต่ละคะแนนของนักเรียน
แต่ละคนในแต่ละครั้งของการประเมินผล ควรเป็นคะแนนท่ีแท้จริงแทนความรู้ความสามารถในแต่ละ
เรื่องภายในระบบการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู้) 

5. การน าการประเมินเพื่อการเรียนรู้ไปใช้ 
ผู้ปฏิบัติการคือนักเรียนทุกคนควรได้รับโอกาสการเรียนรู้ท่ีไปสู่การประเมิน เพื่อ

การเรียนรู้ และมีส่วนร่วมเข้าไปเกี่ยวข้องกับการได้รับรายงานศักยภาพหรือไม่และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนได้พัฒนาสูงขึ้นหรือไม่ ยกเว้นแต่ว่าพวกเราซึ่งเป็นครูผู้สอนจะเปล่ียนแปลงวิสัยทัศน์
ใหม่ และมีส่ิงดลใจจะเปล่ียนแปลงส่ิงนั้นๆ อย่างไรก็ตามจากการวิจัยและวิสัยทัศน์แนวใหม่ท่ีได้ผล
มากของการประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) สามารถก าหนดแนวทางปฏิบัติ 
การท่ีท าให้พวกเรารู้ว่า 

1) อะไรที่ครูผู้สอนและผู้บริหารโรงเรียนต้องรู้ คือการประเมินท่ีมีประสิทธิภาพ
คืออะไร ท าอย่างไร 

2) อะไรจะเกิดขึ้นในการเรียนรู้ของเด็กนักเรียน ถ้าพวกเขาได้ลงมือปฏิบัติการ
จริง  

3) ศักยภาพความสามารถประเมินในช้ันเรียนท่ีถูกต้องเหมาะสม อยู่ภายในมือ
ของครูผู้สอนแบบมืออาชีพท่ีได้รับการพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะท าให้เกิดครูผู้สอนลักษณะ
เช่นนี้ขึ้นมาได้จะท าอย่างไร 

การประเมินเพื่อการเรียนรู้จึงเป็นงานท่ีท้าทาย เป็นการออกแบบและการน าผล
การประเมินไปใช้ให้เป็นประโยชน์ โดยการลงมือปฏิบัติการในรายวิชา ซึ่งสามารถจะท าได้ง่าย และ
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เป็นไปได้ส าหรับครูผู้สอน โดยจัดให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยกลับกลายมาเป็น
ผู้จัดกระท ากิจกรรมในการเรียนรู้นั้นๆ ด้วยตัวเขาเอง  

 
เคร่ืองมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ 

แบบทดสอบ (Test)   
แบบทดสอบ (Test) หมายถึง ชุดของค าถามท่ีสร้างขึ้นเพื่อน าไปเร้าหรือกระตุ้นให้

นักเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา และการตอบสนองอาจอยู่ในรูปของการเขียนตอบการพูด  
การปฏิบัติท่ีสามารถสังเกตได้ วัดให้เป็นปริมาณได้  

1. ประเภทของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบสามารถแบ่งออกได้หลายลักษณะขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีจะใช้ในการแปร ใน

ท่ีนี้จะขอกล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบท่ีแบ่งโดยใช้เกณฑ์ต่างๆ กัน 
ก. แบ่งตามสมรรถภาพที่จะวัด  

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์(Achievement Test) หมายถึง  
แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ท่ีผู้เรียนได้รับการเรียนรู้มาแล้วมีอยู่เท่าได แบบทดสอบ
ประเภทนี้แบ่งออกเป็น 2 ชนิด 

- แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้น (Teacher Made Test) หมายถึงแบบ  
ทดสอบท่ีมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีใช้กันท่ัวๆ ไปในโรงเรียน
และสถาบันศึกษา 

- แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี
มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนท่ัวๆ ไป แบบทดสอบชนิดนี้จะต้องผ่านการวิเคราะห์แล้วว่ามีคุณภาพดี  มี
มาตรฐาน คือมีมาตรฐานในการด าเนินการสอน และมาตรฐานในวิธีการแปลความหมายคะแนน 

2. แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude Test) หมายถึง แบบทอสอบท่ีมุ่งวัด
สมรรถภาพสมองของผู้เรียนว่าจะสามารถเรียนไปได้ไกลหรือประสบความส าเร็จเพียงใด เพื่อใช้ในการ
พยากรณ์หรือท านายอนาคตของผู้เรียน โดยอาศัยจ้อเท็จจริงในปัจจุบันเป็นรากฐาน แบบทดสอบวัด
ความถนัดอาจแบ่งได้เป็น 2 ชนิด คือ 

- แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน (Scholastic Aptitude Test)  
หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมุ่งวัดความถนัดทางด้านวิชาการต่างๆ เช่น ด้านภาษา ด้านคณิตศาสตร์  
เป็นต้น 

-  แบบทดสอบวัดความถนัดเฉพาะอย่าง (Specific Aptitude Test)   
หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวัดความถนัดเฉพาะอย่างท่ีเกี่ยวกับงานอาชีพต่างๆ หรือความสามารถ
พิเศษ เช่น ความสามารถด้านดนตรี ศิลปะ เครื่องยนต์ การประดิษฐ์ เป็นต้น   
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3. แบบทดสอบบุคคล สังคม (Personal Social Test) หมายถึง 
แบบ ทดสอบท่ีใช้วัดบุคลิกภาพ (Personality) และการปรับตัว (Adjustment) ให้เข้ากับสังคมซึ่ง
เป็นเรื่องท่ีวัดได้ยาก ผลท่ีได้ไม่แน่นอนตายตัว เนื่องจากการเปล่ียนแปลงในตัวบุคคลและสังคม 
ตัวอย่างแบบทดสอบประเภทนี้ ได้แก่ 

- แบบทดสอบวัดเจตคติ (Attitude) ท่ีมีต่อบุคคล ส่ิงของ เรื่องราว 
เหตุการณ์สังคม เป็นต้น 

- แบบทดสอบวัดความสนใจ ( Interest) ท่ีมีต่ออาชีพ งานอดิเรก กีฬา  
ดนตรี เป็นต้น 

- แบบทดสอบวัดการปรับตัว (Adjustment) เช่นการปรับตัวเข้ากับ 
เพื่อนร่วมงาน เป็นต้น 

ข. แบ่งตามจุดมุ่งหมายในการสร้าง แบ่งได้ 2 ประเภท คือ  
1. แบบอัตนัยหรือแบบความเรียง (Subjective Test or Essay Type)   

หมายถึงแบบทดสอบท่ีมีค าถามให้ และให้ผู้ตอบเขียนตอบยาวๆ ภายในเวลาท่ีก าหนด ข้อสอบ
ประเภทนี้แต่ละข้อ จะวัดได้หลายๆ ด้าน เช่น ในด้านการใช้ภาษา ความคิด เจตคติ เป็นต้น 

2. แบบปรนัยหรือแบบให้ตอบส้ันๆ (Objective Test or Short Answer)  
หมายถึง แบบทดสอบท่ีก าหนดให้ตอบส้ันๆ หรือมีค าตอบให้เลือก ได้แก่ 

-  แบบถูก – ผิด  (True - :False) 
-  แบบเติมค าหรือเติมความ  (Completion) 
-  แบบจับคู่ (Matching)  
-  แบบเลือกตอบ (Multiple  Choices)   

ค. แบ่งตามจุดมุ่งหมายในการใช้ประโยชน์ แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ   
1. แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัย (Diagnostic Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้าง

ขึ้นใช้ทดสอบเพื่อหาข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนในการเรียน และน าผลไปปรับปรุงแก้ไข ซึ่งนับว่ามี
ประโยชน์มากในการเรียนการสอน 

2. แบบทดสอบเพื่อท านายหรือพยากรณ์ (Prognostic Test) หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีน าผลจากการสอบมาช่วยในการท านายว่า ใครจะสามารถเรียนอะไรได้ บ้าง และ
สามารถจะเรียนได้มากเพียงใด เป็นต้น แบบทดสอบประเภทนี้จะต้องมีความเท่ียงตรงเชิงพยากรณ์สูง  
ซึ่งน าไปใช้ประโยชน์มากในด้านการสอบคัดเลือก การวัดความถนัดในการเรียนและการแนะแนว 

ง. แบ่งตามเวลาท่ีก าหนดให้ แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 
1. แบบให้ความเร็ว (Speed Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมีข้อสอบมากๆ 

ข้อ ข้อสอบมักจะง่ายและจ ากัดเวลาในการตอบ บางทีเรียกข้อสอบประเภทนี้ว่า ขัดสอบวัดทักษะ 
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2. แบบให้เวลา (Power Test) หมายถึง แบบทดสอบความสามารถในเรื่องท่ี
ก าหนดว่ามีอยู่มากและดีเพียงใด โดยให้เวลาตอบมากหรือจนกระท่ังทุกคนท าเสร็จ หรือไม่จ ากัดเวลา
ในการสอบต้องให้นักเรียนได้แสดงศักยภาพของตนเองอย่างเต็มความสามารถ 

จ. แบ่งตามลักษณะการตอบ แบ่งได้เป็น 4 ประเภท คือ 
1. แบบให้ลงมือกระท า (Performance Test) หมายถึง แบบทดสอบ 

ภาคปฏิบัติท้ังหลาย เช่น การปรุงอาหาร การแสดง การฝีมือศิลปะ เป็นต้น 
2. แบบให้เขียนตอบ (Paper – pencil Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีต้อง 

ตอบโดยการเขียน ได้แก่ การสอบแบบอัตนัย ปรนัย ท่ีใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และวัดความ
ถนัด 

3. แบบสอบปากเปล่า (Oral Test) หมายถึง การสอนโดยใช้การถาม – ตอบ  
ปากเปล่า มีการโต้ตอบกันทางค าพูด เช่น การสัมภาษณ์ เป็นต้น 

4. การสอบออนไลน์ (Online/Internet Test) หมายถึง การสอบท่ีให้ผู้สอบ
ท าการสอบโดยใช้คอมพิวเตอร์ด้วยระบบออนไลน์หรืออินเทอร์เน็ด 

2. การสร้างแบบทดสอบ 
การสร้างแบบทดสอบท่ีจะกล่าวต่อไปนี้ อาจจะใช้ท้ังการสร้างข้อสอบวัดผลย่อยหรือ

วัดระหว่างเรียน หรือวัดเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน และวัดหลังหรือวัดสรุปรวม การสร้าง
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์มีขั้นตอนตามล าดับดังนี้ 

1. วิเคราะห์หลักสูตรและท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร ในขั้นแรกสุดจะต้องน า 
หลักสูตรมาวิเคราะห์ว่ามีหัวข้อ เนื้อหาใดบ้างท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ เราต้องการวัด
และแต่ละหัวข้อเหล่านั้นมีจุดประสงค์การเรียนรู้อะไรต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม หรือ
สมรรถภาพอะไรก าหนดออกมาให้ชัดเจน  

2. ก าหนดพฤติกรรมท่ีจะออกข้อสอบวัด จากขั้นท่ี 1 พิจารณาต่อไปว่าจะวัด 
พฤติกรรมอะไรบ้าง อย่างละกี่ข้อ โดยระบุจ านวนข้อท่ีจะออกข้อสอบในแต่ละเนื้อหาและแต่ละ
พฤติกรรมให้ชัดเจนอาจท าเป็นตารางก็ได้เพื่อให้สะดวกและดูได้ง่ายข้ึน   

3. ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีเขียนขั้นตอนนี้จะเหมือนกับ 
ขั้นตอนท่ี 2 ของการวางแผนสร้างข้อสอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ 

4. เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบ อาจเขียนตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
หรือ  เขียนตามลักษณะเฉพาะของข้อสอบ โดยเขียนเกินจ านวนท่ีต้องการเผ่ือไว้เพื่อจะได้มีข้อสอบ
ครบตามท่ีต้องการหลังจากท่ีได้การวิเคราะห์และตัดข้อท่ีมีคุณภาพต่ ากว่าเกณฑ์ออกไปแล้ว 

5. ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบท่ีได้เขียนไว้แล้วในขั้นท่ี 4 มาพิจารณาทบทวน
อีกครั้งหนึ่ง โดยพิจารณาถึงความถูกต้องตามหลักวิชาว่า ข้อนั้นๆ มุ่งวัดเนื้อหาและพฤติกรรมตามท่ีได้
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วิเคราะห์หรือไม่ ภาษาท่ีใช้เขียนมีความชัดเจน รัดกุม เหมาะสมหรือไม่ ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้า
หลักเกณฑ์หรือไม่ 

6. ตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ แล้วท าการปรับปรุงให้เหมาะสม 
ยิ่งขึ้น   

7. พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดสอง น าข้อทดสอบท้ังหมดท่ีได้ผ่านการพิจารณาท่ี 
ปรับปรุงในขั้นท่ี 5 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ ควรมีค าช้ีแจงหรือค าอธิบายวิธีท าแบบทดสอบการ
จัดพิมพ์วางรูปแบบให้เหมาะสม 

8. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ น าเอาแบบทดสอบไปทดลองสอบกับผู้เรียน
ในวิชานั้นแล้วน าเอาผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก อ านาจจ าแนก และความเช่ือมั่น 

9. พิมพ์แบบทดสอบเพื่อน าไปเก็บรวบรวมต่อไป 
3. การเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 

ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choices) คือข้อสอบท่ีให้ผู้ตอบเลือกค าตอบท่ี
ถูกต้อง หรือค าตอบท่ีดีท่ีสุด หรือเหมาะสมท่ีสุด หรือถูกท่ีสุด ตัวเลือกต่างๆ อาจมี 3 ตัวเลือก 4  
ตัวเลือก หรือ 5 ตัวเลือก   

ข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ 
1. สามารถออกค าถามต่างๆ วัดได้ครอบคลุมทุกเนื้อหาและพฤติกรรม 
2. ตรวจให้คะแนนได้ง่าย และรวดเร็ว จึงเหมาะสมอย่างยิ่งส าหรับใช้ในการ

สอบคัดเลือก ซึ่งมีข้อสอบจ านวนมากๆ  
3. ให้ความยุติธรรมในการตรวจ 
4. สามารถน ามาวิเคราะห์ วิจัย และปรับปรุงให้ดีขึ้นจนเป็นมาตรฐานได้ 
5. ตัดปัญหาหรือการอ่านล าบากเนื่องจากลายมือผู้เข้าสอบบางคนอ่านยาก 
6. สอดคล้องกับพฤติกรรมของมนุษย์ ซึ่งมีการเลือกอยู่เสมอ เช่น จะซื้อ 

เส้ือผ้าเลือกซื้อตามสีท่ีชอบ จะเรียนหนังสือเรียนตามสาขาท่ีตนถนัด เป็นต้น 
ข้อจ ากัดของข้อสอบแบบเลือกตอบและการแก้ไข 

ข้อสอบแบบเลือกตอบก็มีจุดบกพร่องเหมือนกัน แต่อย่างไรก็ตามมีวิธีการกก
แก้ไขจุดบกพร่องต่างๆ ดังนี้ 

1. เกี่ยวกับต้องใช้ค่าใช้จ่ายสูงเพราะต้องพิมพ์และส าเนาออกมาหลายๆ 
หน้านั้น ถ้าหากปรับปรุงข้อสอบต่างๆ จนอยู่ในเกณฑ์ดี ก็จะสามารถใช้แบบทดสอบฉบับนั้นหลายๆ  
ครั้งได้ 

2. เกี่ยวกับการเดา กล่าวคือ ถึงแม้จะไม่มีความรู้อะไรเลย ก็สามารถตอบ
เดาแล้วได้คะแนน ในเรื่องนั้นแก้ไขโดยออกข้อสอบตามหลักในการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 
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4. รูปแบบของข้อสอบแบบเลือกตอบ  
รูปแบบของข้อสอบแบบเลือกตอบมีหลากหลายรูปแบบเหมาะสมกับเนื้อหาท่ี

ต้องการถาม แต่วิธีท่ีดีของการออกข้อสอบแต่ละครั้ง ควรใช้รูปแบบต่างๆ ผสมกับรูปแบบของข้อสอบ
แบบเลือกตอบท่ีนิยมใช้กันมากมี 2 ชนิด คือ 

1. รูปแบบค าถามเด่ียว ประกอบด้วยโจทย์หรือข้อความทีต้องการจะถามกับ
ตัวเลือก โดยมุ่งถามแต่เพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ และจะไม่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับข้ออื่นๆ เลย  
ถึงจะอยู่ในเนื้อหาเดียวกัน แต่ต่างข้อก็ยังคงต่างถามกันคนละแง่คนละพฤติกรรม ค าถามแต่ละข้อต่าง
เป็นอิสระต่อกัน 

2. รูปแบบสถานการณ์ เป็นข้อสอบท่ีใช้วิธีการก าหนดข้อความ ภาพตารางได้  
นักเรียนอ่านหรือพิจารณาดูก่อน แล้วตั้งค าถามเกี่ยวกับข้อความ หรือภาพ หรือตารางนั้น 

5. หลักในการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 
จากประสบการณ์ในการสร้างข้อสอบแบบเลือกตอบ และจากการศึกษาหลักและ

ข้อเสนอแนะ จากต าราวัดผลทางการศึกษาหลายเล่ม พอจะรวมเป็นหลักในการเขียนข้อสอบแบบ
เลือกตอบได้ดังนี้ (ชวาล แพรัตกุล, 2552)  

1. เขียนตอนน า หรือค าถาม ให้เป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ 
2. เน้นเรื่องท่ีจะถามให้ชัดเจนและตรงจุด 
3. ถามข้อละปัญหา 
4. ใช้ภาษาให้เหมาะสม 
5. อย่าใช้ค าฟุุมเฟือย 
6. เรียงล าดับตัวเลขหรือข้อความในตัวเลือกต่างๆ 
7. ไม่ควรใช้ค าถามแบบปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อน 
8. ใช้ตัวเลือกปลายเปิดและปลายปิดให้เหมาะสมเช่น  สรุปแน่นอน 
9. ไม่ได้หรือผิดหมดทุกข้อ 
10. พยายามใช้รูปภาพให้มาก 
11. ใช้ค าถามให้คุ้มงานสอบ 
12. ข้อเดียวต้องมีค าตอบเดียว 
13. เขียนท้ังตัวถูกและตัวผิให้ถูกหรือผิดตามหลักวิชา 
14. เขียนตัวเลือกให้เป็นอิสระจากกัน 
15. ควรมีตัวเลือก 4 – 5 ตัว 
16. อย่าแนะค าตอบ 
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แบบประเมิน (Assessment Form) 
แบบประเมิน หมายถึง เครื่องมือท่ีใช้ในการตัดสิน หรือวินิจฉัยต่างๆ ท่ีได้จากการวัดผล

การศึกษา 
1. ความหมายของการประเมิน (Assessment) 

ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
Guilford (1954) ได้นิยามว่าการประเมินผลเป็นการตัดสินคุณค่าของการกระท า

ข้อมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
Good C.V. (1959) ได้นิยามว่าการประเมินผลเป็นกระบวนการในการตัดสิน

ความส าคัญของปรากฏการณ์อย่างหนึ่งกับปรากฏการณ์ อีกอย่างหนึ่งโดยใช้มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 
Good C.V. (1959) ได้นิยามว่า การประเมินผล เป็นกระบวนการตัดสินคุณค่า

ข้อมูลท่ีได้จากการวัดอย่างมีระบบ 
Gronlund N.E. & Linn (1990) ได้ให้นิยามว่า การประเมินผล เป็นการตัดสิน

ค่าของผลท่ีได้โดยพิจารณาจาก (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2538) ได้นิยามว่า การประเมินผลเป็น
กระบวนการในการตัดสินคุณค่าของส่ิงใดส่ิงหนึ่งอย่างมีหลักเกณฑ์ เพื่อสรุปว่าส่ิงนั้นดี เลว ปานใด 

จากนิยามดังกล่าวสรุปได้ว่า การประเมินผล เป็นกระบวนการอย่าง มีระบบโดยการ
น าข้อมูลท้ังหลายท่ีได้จากการวัดมาพิจารณาวิเคราะห์ แปลความหมาย เพื่อท่ีจะตัดสินหรือสรุป
คุณภาพและคุณลักษณะต่างๆ ท่ีได้จากการวัดผล ว่าผลท่ีได้นั้น ดี-เลว, สูง-ต่ า, มาก-น้อย ว่าเกณฑ์  
หรือ มาตรฐานท่ีต้ังไว้อย่างไร การประเมินผลจะเน้นในเรื่องของคุณภาพมากกว่าปริมาณ ต้องใช้
ข้อมูลหลายด้านมาผสมผสานกัน 

2. วัตถุประสงค์ของการวัดและประเมินการเรียนการสอน 
ได้มีผู้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการวัดและประเมินการเรียนการสอนไว้ดังนี้ 

สมนึก ภัททิยธนี (2541) กล่าวถึง จุดมุ่งหมายของการวัดผลดังนี้ 
1. วัดผลเพื่อค้นและพัฒนาสมรรถภาพของนักเรียน หมายถึง การวัดผลเพื่อดู

ว่านักเรียนบกพร่องหรือไม่ เข้าใจในเรื่องใด อย่างไร แล้วครูพยายามอบรมนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้
และมีความเจริญงอกงามตามศักยภาพของนักเรียน จุดมุ่งหมายการวัดผลการศึกษาข้อนี้ นับว่าเป็น
จุดมุ่งหมายท่ีส าคัญท่ีสุด หรือกล่าวได้ว่าเป็นปรัชญาของการวัดผลการศึกษา ดังนั้นผู้ท่ีท าการวัดผล
ควรได้ตระหนักว่า การวัดผลนักเรียนเพื่อดูว่านักเรียน คนได้ไม่เข้าใจ และหาทางปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

2. วัดผลเพื่อวินิจฉัย (Diagnosis) หมายถึง การวัดผลเพื่อค้นหาจุดบกพร่อง
ของนักเรียนท่ีมีปัญหาว่ายังมีตรงจุดใด เพื่อหาทางช่วยเหลือ จุดมุ่งหมายข้อนี้ ถือเป็นส่ิงส าคัญเช่นกัน
เพราะจะช่วยให้นักเรียนเจริญงอกงาม บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้ จัดเป็นกิจกรรมการเรียนการ
สอนส าคัญท่ีครูจะน าไปใช้ในการจัดสอนซ่อมเสริมได้ถูกต้อง 



 

 

  57 

3. วัดผลเพื่อจัดอันดับหรือจัดต าแหน่ง (Placement) หมายถึง การวัดผล
เพื่อจัดอันดับความสามารถของนักเรียนในกลุ่มเดียวกันว่าใครเก่งกว่า ใครควรได้อันดับท่ี 1, 2, 3 หรือ
สอบผ่าน-ไม่ผ่านเป็นต้น 

4. วัดผลเพื่อเปรียบเทียบหรือทราบพัฒนาการของนักเรียน (Assessment)  
หมายถึงการวัดผลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนเอง (ไม่ได้เปรียบเทียบกับนักเรียนคน
อื่น) ว่าเจริญงอกงามข้ึนจากเดิมมากน้อยเพียงใด เช่น การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน 
(Posttests) หรือการวัดในแต่ละภาคเรียนแล้วน าผลมาเปรียบเทียบกัน 

5. วัดผลเพื่อพยากรณ์ (Prediction) หมายถึง การวัดเพื่อน าผลท่ีได้ไป
คาดคะเนหรือท านายเหตุการณ์ในอนาคต เช่น เรื่องของการแนะแนว ว่านักเรียนคนใดควรเรียนสาขา
ใด อาชีพใด จึงจะเรียนได้ส าเร็จ หรือน าผลการวัดมาพิจารณาว่านักเรียนคนใดควรจะได้รับการ
คัดเลือกเข้าเรียนต่อ เป็นต้น แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude Test) แบบทดสอบวัดเชาว์ปัญญา  
(Intelligence Test) หรือ แบบทดสอบคัดเลือกเพื่อศึกษาต่อ มีลักษณะของการวัดผลเพื่อพยากรณ์ 

6. วัดผลเพื่อประเมิน (Evaluation) หมายถึง การวัดเพื่อน าผลท่ีได้มาตัดสิน 
หรือสรุปคุณภาพของการจัดการศึกษาว่ามีประสิทธิภาพสูงหรือต่ า หลักสูตรเหมาะสมหรือ ไม่ ควร
ปรับปรุงแก้ไขอย่างไร รวมท้ังน าไปวิเคราะห์ผลบางอย่าง เช่น เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดเหมาะสม
หรือไม่ เป็นต้น 

กล่าวโดยสรุป วัตถุประสงค์ของการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนท่ีส าคัญ
คือ เป็นการศึกษาผู้เรียนแต่ละคนว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถมากน้อยเพียงใด และสมควรท่ีจะ
พัฒนาสมรรถภาพในด้านใด ซึ่งจะช่วยให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนมากท่ีสุด 

3. กระบวนการวัดและประเมินการเรียนการสอน 
บุณธรรม กิจปรีดาบริ สุทธิ์  (2538) ไ ด้กล่าวถึงกระบวนการของการวัดและ

ประเมินผลดังนี้ 
การวัดและประเมินการศึกษาเป็นท้ังวิทยาศาสตร์ (Science) และศิลปะ (Art) 

ฉะนั้นการวัดและประเมินผลจึงต้องจัดท าเป็นขั้นตอนมีกระบวนการท่ีแน่นอนเพื่อให้ผลท่ีได้มีความ
เท่ียงตรงและเช่ือถือได้สูง กระบวนการวัดผลการศึกษาสามารถแบ่งได้ 8 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ต้ังวัตถุประสงค์ ก่อนท่ีจะวัดและประเมินจะต้องต้ังวัตถุประสงค์เสียก่อน
ว่าต้องการจะวัดอะไร วัดแค่ไหน และจะวัดเพื่ออะไร หรือจะวัดไปท าไม จะต้องก าหนดไว้ให้ชัดเจน
แน่นอน การต้ังวัตถุประสงค์นี้ควรจะท าเป็น 2 ลักษณะคือ วัตถุประสงค์ท่ัวไป และวัตถุประสงค์
เฉพาะ ส าหรับวัตถุประสงค์เฉพาะนั้นจะต้องเขียนในรูปของวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได้
และแสดงได้ว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความเจริญงอกงามหรือพัฒนาตนตามท่ีต้องการ 
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2. เลือกสถานการณ์ ปัญหา และกิจกรรมท่ีจะใช้สอบ ขั้นตอนนี้เป็นการเลือก
เนื้อหาวิชาต่างๆ ท่ีจะใช้ในการสอบว่ามีอะไรบ้าง โดยจะต้องพยายามเลือกให้ครอบคลุมเนื้อหา
ท้ังหมดท่ีต้องการสอบหรือท่ีก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ไว้ก่อนสอบ และจะต้องเลือกก าหนดพฤติกรรม
ท่ีจะวัดวัตถุมีอะไรบ้าง ซึ่งตามข้อเสนอของบลูม (Benjamin J. Bloom) พฤติกรรมท่ีต้องการวัดมี 3 
ประการ คือ ความรู้ (Cognitive Domain) ความรู้สึก (Affective Domain) และทักษะ  
(Psychomotor Domain) 

3. ร่างและเขียนข้อสอบ จากสถานการณ์ ปัญหา และกิจกรรมท่ีเลือกไว้ในข้อ 
2 ก็สร้างและเขียนเป็นตัวข้อสอบขึ้น ผู้เขียนข้อสอบจะต้องเลือกชนิดข้อสอบท่ีต้องการว่าต้องการ
ข้อสอบชนิดใด เพราะข้อสอบท่ีใช้ในการวัดและประเมินผลการศึกษานั้นมีหลายชนิดหลายแบบ
จะต้องพยายามเลือกชนิดท่ีดี เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ท่ีต้องการวัดให้มากท่ีสุด เช่น การวัดระดับ
ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ และการน าไปใช้ อาจใช้ข้อสอบปรนัย ถ้าวัดความรู้ระดับการวิเคราะห์  
และการสังเคราะห์อาจใช้ข้อสอบอัตนัย เป็นต้น 

4. จัดด าเนินการสอบวัด เมื่อเขียนข้อสอบ และพิมพ์เรียบร้อยแล้ว ก็ถึงขั้น
การสอบวัดคือน าข้อสอบนั้นไปวัด ซึ่งจะต้องมีการจัดเตรียมสภาพการณ์และส่ิงแวดล้อมให้เหมาะสม
เพื่อให้นักเรียนได้ท าข้อสอบหรือแก้ปัญหาตามสถานการณ์ต่างๆ ท่ีสร้างขึ้นได้อย่างเต็มความสามารถ
ไม่ให้มีเสียงรบกวน รวมท้ังต้องก าหนดเวลาสอบให้พอเหมาะจัดหาเครื่องมืออุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการ
แก้ปัญหาไว้อย่างพร้อมเพรียง เพื่อให้ผู้ตอบได้แสดงความสามารถได้อย่างเต็มท่ี 

5. ก าหนดหลักเกณฑ์ในการให้คะแนน ข้อสอบท่ีใช้วัดทุกข้อเป็นการให้ผู้ตอบ
แสดงพฤติกรรมความสามารถออกมา ฉะนั้นจะต้องก าหนดหลักเกณฑ์ให้คะแนนไว้ให้ชัดเจนและมี
ความหมาย เช่น ถ้าเป็นข้อสอบปรนัยนิยมก าหนดว่า ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  
นอกจากนั้นยังต้องก าหนดต่อไปอีกว่า คะแนนท่ีได้แต่ละข้อเมื่อน ามารวมกันแล้วจะรายงานผล
อย่างไร เป็นร้อยละหรือเป็นระดับคะแนน เป็นต้น 

6. ตรวจข้อสอบและวิ เคราะห์ข้อสอบ เป็นการตรวจให้คะแนนตาม
หลักเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้และรายงานผล ส่วนข้อสอบก็น าไปวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบว่า ดี เลว 
อย่างไร ซึ่งอาจจะเริ่มต้นจากการหาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก เป็นต้น 

7. อภิปรายข้อสอบและผลการทดสอบ น าผลการสอบและผลการวิเคราะห์
ข้อสอบไปอภิปรายร่วมกับนักเรียนท่ีสอบ เพื่อเป็นผลย้อนกลับให้นักเรียนได้ทราบว่าตนท าผิด ท าถูก
อย่างไร ตรงไหน ท าไมจึงผิด จะได้พยายามท าความเข้าใจส่ิงท่ีผิดเหล่านั้น ซักถามข้อสงสัยเพื่อให้
ข้อสอบนั้นมีความหมายชัดเจน และเป็นปรนัยยิ่งขึ้น 

8. ปรับปรุงข้อสอบ น าผลการวิเคราะห์ข้อสอบและผลการอภิปรายข้อสอบ
ของนักเรียนไปพิจารณาปรับปรุงแก้ไขข้อสอบท่ีมีคุณภาพไม่ดี หรือถ้ามีคุณภาพไมดีมากๆ อาจจะ
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ตัดท้ิงไปและเขียนเพิ่มเติมใหม่ ท้ังนี้เพื่อให้ข้อสอบมีคุณภาพดี เหมาะสมยิ่งขึ้น เป็นประโยชน์ในการ
น าไปใช้ในโอกาสต่อไป  

กระบวนการของการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนท้ัง 8 ประการ มิใช่ว่า
จะต้องด าเนินการเป็นขั้นตอนเรียงตามล าดับนี้เสมอไป บางขั้นตอนอาจท าพร้อมกันไปได้และ
กระบวนการท้ังหมดนี้เป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องเป็นลูกโซ่หมุนเวียนเรื่อยไปมีมีท่ีส้ินสุด 

 
แบบบันทึกการสะท้อนผล (Record form of reflection of results) 

ความหมายของแบบสะท้อนผลการประเมิน 
John & Halen (2007) ได้ให้ความหมาย ของการสะท้อนผลไว้ว่าการสะท้อนผล 

หมายถึง การสะท้อนความคิดเห็น เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพล และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการเรียนรู้และมี
ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ผลกระทบนี้ มีท้ังทางบวกและทางลบ ซึ่งเป็นการระบุ ปัญหา
อุปสรรคและประสิทธิภาพ ความสามารถของนักเรียนภายในห้องเรียน 

Kuthavy (1977) ได้ให้ความหมายของการสะท้อนผลไว้ว่าการสะท้อนผล หมายถึง การ
เช่ือมต่อกระบวนการเรียนการสอน โดยการให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะเพื่อตรวจสอบ ให้ความคิดเห็น
เพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับความถูกต้องของส่ิงท่ีท า  

Harris (1996) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับข้อมูลย้อนกลับ ซึ่งหมายถึงประเมิน การปฏิบัติงาน
และช้ีแจงให้ผู้รับการประเมินได้ทราบผลการปฏิบัติงานของตนเอง ซึ่งไม่ใช่เป็นการพูด ในแง่ลบ ซึ่ง
ก่อให้เกิดผลเสียต่อระบบการประเมินผล และก่อให้เกิดผลร้ายแก่ผู้รับการประเมินด้วย ดังนั้นการให้
ข้อมูลย้อนกลับ จึงเป็นการให้ข้อมูลให้ค าแนะน า ให้ข้อเสนอแนะส าหรับแนวทาง ในการปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้น มิใช่เพียงแต่ข้อมูลในเรื่องของการประเมินเท่านั้น แต่เป็นท่าที ทัศนคติและ
ความเข้าใจในการให้ความสนใจในตัวบุคคล เพื่อก่อให้เกิดการยอมรับและน าไปสู่การพัฒนาอย่าง
แท้จริง 

การสะท้อนการจัดการเรียนรู้ (Reflective Teaching) (ออนไลน์) เป็นการใช้
กระบวนการคิดเพื่อ พิจารณาไตร่ตรองการจัดการเรียนรู้ของตนเองหรือบุคคลอื่น โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อปรับปรุงและพัฒนา การจัดการเรียนรู้ให้บรรลุเปูาหมายและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

สรุปได้ว่าข้อมูลย้อนกลับเป็นการให้สารสนเทศจากการประเมินแก่ผู้ท่ีรับการประเมิน เพื่อ
เป็นการส่งเสริมและพัฒนาให้การด าเนินกิจกรรมนั้นบรรลุเปูาหมายท่ีต้ังไว้ นอกจากให้สารสนเทศ 
เกี่ยวกับการประเมินแล้วยังเป็นการให้แนวทางในการแก้ไข ปรับปรุงการปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้นไปด้วย 
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กระบวนการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
กระบวนการสะท้อนการจัดการเรียนรู้เริ่มต้นจากการสังเกตการจัดการเรียนรู้โดยตรง

หรือ โดยอ้อม เช่น ดูวิดีโอเทปหรือฟังจากเทปบันทึกเสียง (คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี)  

Stephen Brookfield (1995) อ้างถึงใน (King Hibbison, 2000) ได้เสนอแนะ
มุมมองเพื่อความส าเร็จในกระบวนการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ไว้ 4 มุมมอง 

1. มุมมองจากตนเอง เป็นการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ของครูด้วย ตัวครูเอง 
(self – reflective) โดยใช้ การสังเกตตนเอง (self – observation) และการประเมินตนเอง (self – 
assessment) เป็นเครื่องมือส าคัญในการ รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ มุมมองจากตนเอง
จะช่วยให้ครู บันทึกกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ได้อย่างละเอียดและครบองค์ประกอบของ การจัดการ
เรียนรู้เนื่องจากเป็นผู้ท่ีบริหารจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

2. มุมมองจากผู้เรียน เป็นการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ของครูโดยให้ผู้เรียนให้
ข้อมูลย้อนกลับ (feedback) การใช้แบบสอบถาม (questionnaires) หรือการอภิปรายกลุ่ม (group 
discussions) เพื่อรวบรวมข้อมูลซึ่งใช้เป็นส่วนหนึ่งของ กระบวนการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ข้อมูล
ท่ีได้จากมุมมอง ของผู้เรียนจะช่วยให้ครูเข้าใจปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส าเร็จหรือความล้มเหลวในการ
จัดการเรียนรู้มากขึ้น เนื่องจากผู้เรียนเป็นกลุ่มเปูาหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยตรง การ
รับทราบและท าความเข้าใจ ความรู้สึก ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้เรียนจึงนับเป็นประโยชน์
ยิ่งต่อกระบวนการสะท้อนการ จัดการเรียนรู้เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของครู ดังนั้น 
ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อน ผลการจัดการเรียนรู้ของครูเป็นระยะๆ อย่างต่อเนื่อง 

3. มุมมองจากเพื่อนครูเป็นการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ของครูโดยเพื่อนครูใน
ลักษณะของการจับคู่พัฒนา หรือการใช้กระบวนการกลุ่มเพื่ออภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น ท่ีมีต่อ
การจัดการเรียนรู้ ในกรณีของการใช้กระบวนการกลุ่ม อาจจ าแนกกลุ่มตามสาระการเรียนรู้ หรือ
ระดับช้ัน การสะท้อนการจัดการเรียนรู้ โดยเพื่อนจะช่วยเพิ่ม มุมมองและแนวคิดในการปรับปรุงและ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ ท่ีหลากหลายจากการแลกเปล่ียน ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน การสะท้อน
การจัดการเรียนรู้ในลักษณะนี้ครูจึงควรเปิดใจกว้างรับฟังความ คิดเห็นท่ีเพื่อนๆ ช่วยกันสะท้อนการ
จัดการเรียนรู้ของตน รวมท้ังแสดงการสะท้อนต่อการจัดการเรียนรู้ของเพื่อนๆ อย่างตรงไป ตรงมา 
และให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ 

4. มุมมองจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเป็นการสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ของครู
โดย การศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อเป็นกรอบในการตีความสถานการณ์ท่ี
เกิดขึ้นหรือ อาจเกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู้การสะท้อนการจัดการเรียนรู้ท่ีประสบผลส าเร็จจะต้อง
อาศัยประสบการณ์ เป็นตัวขับเคล่ือนกระบวนการคิด ประสบการณ์ท่ีใช้อาจได้จากการปฏิบัติด้วย
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ตนเองหรือจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและการอ่านประสบการณ์ของผู้อื่นซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ 
ถ่ายโอนเข้ากับการปฏิบัติของตนเองได 

ระยะเวลาในการสะท้อนการจัดการเรยีนรู้ 
การสะท้อนการจัดการเรียนรู้จ าแนกได้ 3 ระยะ ได้แก่ ก่อนการจัดการเรียนรู้ ระหว่าง

การจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
1. การสะท้อนก่อนจัดการเรียนรู้ 

การสะท้อนก่อนจัดการเรียนรู้ เป็นการใช้กระบวนการคิดไตร่ตรองเพื่อทบทวน
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจะน าไปใช้อย่างละเอียด รอบคอบ ซึ่งจะช่วยให้สามารถวางแผนรับมือกับ
ปัญหาอุปสรรคท่ีอาจเกิด ระหว่างการจัดการเรียนรู้ได้ การสะท้อนก่อนจัดการเรียนรู้สามารถต้ัง
ค าถามเพื่อการสะท้อนได้ ดังตารางท่ี 17 
 
ตารางท่ี 17 การสะท้อนก่อนจัดการเรียนรู ้

ขั้นการสะท้อน ค าถาม 
บรรยายสภาพการณ์ - จัดการเรียนรู้เรื่องอะไร 

- มีเปูาหมายเพื่ออะไร (ผู้เรียนรู้และสามารถท าอะไรได้) 
- ใช้วิธีการใด 

แสดงความรู้สึก/ความ
คิดเห็น 

- คิด/รู้สึกต่อการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้อย่างไร 
- ความคิดหรือความรู้สึกนั้นส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ส าเร็จหรือ 
ล้มเหลวได้หรือไม่ อย่างไร 
- จะมีการปรับเปล่ียนความคิด/ความรู้สึกท่ีเป็นอุปสรรคนั้นได้
หรือไม่ อย่างไร 

ประเมิน - กระบวนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมหรือไม่ 
- มีปัจจัยใดบ้างท่ีส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ส าเร็จหรือล้มเหลว 

วิเคราะห์ - ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส าเร็จหรือความล้มเหลวนั้นๆ มีสาเหตุมา 
จากอะไร 

หาข้อสรุป - มีการจัดการเรียนรู้อื่นๆ ท่ีช่วยให้การจัดการเรียนรู้ส าเร็จหรือ 
ปูองกัน แก้ไขความล้มเหลวที่อาจเกิดขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

วางแผนปฏิบัติ - จะปรับเปล่ียนการจัดการเรียนรู้อย่างไรเมื่อเกิดปัจจัยท่ีส่งผลให้
การจัดการเรียนรู้ความล้มเหลว 
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การสะท้อนระหว่างจัดการเรียนรู้ 
การสะท้อนระหว่างจัดการเรียนรู้ เป็นการใช้กระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างละเอียด 

รอบคอบเพื่อทบทวนปัจจัย กระบวนการและผลผลิตจากการจัดการเรียนรู้ในระหว่างท่ีการจัดการ
เรียนรู้ก าลังด าเนินการอยู่ การสะท้อนนี้จะเกิดขึน้ตลอดระยะเวลาการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะเมื่อมี
ปัญหาหรือ อุปสรรคท่ีส่งผลให้การจัดการเรียนรู้นั้นๆ ไม่สามารถด าเนินการตามแผนท่ีก าหนดไว้ได้ 
การสะท้อนการจัดการเรียนรู้นี้จะต้องใช้ความรู้ หรือประสบการณ์เดิมเป็นฐานในการขยายความรู้
ใหม่ซึ่งจะน าไปใช้ ประกอบการตัดสินใจเลือกแนวทางปฏิบัติเพื่อปรับปรุง แก้ไขปัญหา อุปสรรคท่ี
เกิดขึ้นนั้น ๆ เช่น ในขณะ จัดการเรียนรู้ครูสังเกตพบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่เริ่มเบื่อหน่ายในการฟัง ครู
ต้องคิดพิจารณาว่าผู้เรียนเกิดความ เบื่อหน่ายในการฟัง เนื่องจากอะไร เกิดจากครู ผู้เรียนหรือ
สภาพแวดล้อม มีวิธีการใดบ้างท่ีสามารถ แก้ปัญหานี้ได้ ตัดสินใจเลือกใช้วิธีการในการแก้ปัญหาท่ีเห
มะสมท่ีสุดเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ขณะนั้นด าเนินการต่อไปได้ การสะท้อนระหว่างจัดการ
เรียนรู้สามารถต้ังค าถามเพื่อการสะท้อนได้ ดังตารางท่ี 18 
 
ตารางท่ี 18 การสะท้อนระหว่างจัดการเรียนรู ้

ขั้นการสะท้อน ค าถาม 
บรรยายสภาพการณ์ - การจัดการเรียนรู้ด าเนินการไปอย่างไร 
แสดงความรู้สึก/ความ
คิดเห็น 

- ครู นักเรียนหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องคิด/รู้สึกต่อการจัดการเรียนรู้อย่างไร  
- มีความคิดหรือความรู้สึกใดบ้างท่ีส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ส าเร็จ
ล้มเหลว  
- จะมีการปรับเปล่ียนความคิด/ความรู้สึกท่ีเป็นอุปสรรคนั้นได้
หรือไม่อย่างไร 

ประเมิน - กระบวนการจัดการเรียนรู้ด าเนินไปด้วยความราบรื่นเพียงใด  
- ผู้เรียนบรรลุเปูาหมายการเรียนรู้ที่ต้ังไว้หรือไม่ อะไรบ้าง 

วิเคราะห์ - ปัญหา อุปสรรคท่ีส่งผลให้การเรียนรู้ไม่บรรลุเปูาหมายคืออะไร มี 
สาเหตุมาจากอะไร 

หาข้อสรุป - มีวิธีการแก้ไขปัญหาอุปสรรคต่างๆ เหล่านั้นอย่างไร  
- เลือกใช้วิธีการอะไรในการแก้ไขปัญหา อุปสรรค เพราะอะไร 

วางแผนปฏิบัติ - จะด าเนินการแก้ปัญหา อุปสรรคนั้นๆ อย่างไร  
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การสะท้อนการปฏิบัติระหว่างจัดการเรียนรู้ เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเพื่อ
ปรับเปล่ียนแนวทางการจัดการเรียนรู้อย่างทันท่วงที ดังนั้นการสะท้อนการปฏิบัตินี้ จึงเป็น
กระบวนการท่ีเกิดขึ้นโดยอัตโนมัติระหว่างการสะท้อนและการปฏิบัติ 

การสะท้อนหลังจัดการเรียนรู้ 
การสะท้อนหลังจัดการเรียนรู้เป็นการใช้กระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างละเอียด 

รอบคอบเพื่อ ทบทวนปัจจัย กระบวนการและผลผลิตท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้หลังส้ินเสร็จการ
จัดการเรียนรู้ การสะท้อนนี้ จะเกิดประโยชน์สูงสุดเมื่อด าเนินการหลังเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้ทันที
เนื่องจากจะสามารถจดจ าเหตุการณ์ท่ี เกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ได้อย่างละเอียด ครบถ้วน 
การสะท้อนหลังจัดการเรียนรู้ มีจุดเด่นท่ีการมีระยะเวลาในการสะท้อนท่ีเหมาะสม เพียงพอ แต่มีจุด
ด้อยท่ีความสามารถในการย้อนนึกถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ ท่ีอาจไม่ ครบถ้วน
และไม่ชัดเจนเพียงพอโดยเฉพาะกรณีท่ีเว้นระยะห่างระหว่างการเสร็จส้ินการจัดการเรียนรู้และ การ
สะท้อนมากเกินไป ตรงกันข้ามกับการสะท้อนระหว่างการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีจุดเด่นท่ีการสะท้อนท่ี  
เกิดขึ้นสามารถปรับเปล่ียนการปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างทันท่วงที โดยเฉพาะเมื่อเกิดปัญหา
หรืออุปสรรคท่ีส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ แต่มีจุดด้อยท่ีเป็นการสะท้อนท่ีเกิดขึ้นอย่างเร็วรวดระหว่าง
การปฏิบัติ ซึ่งอาจท าให้กระบวนการคิด พิจารณา ไตร่ตรองไม่ละเอียดรอบคอบเท่าท่ีควร รวมท้ังมี
โอกาสท่ีการสะท้อนนั้นๆ อาจเกิดความผิดพลาดได้ โดยเฉพาะกรณีท่ีครูมีความรู้ และประสบการณ์
เดิมเพื่อเช่ือมโยงไปสู่ความรู้ใหม่ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจเลือกแนวทางการปฏิบัติท่ีไม่เพียงพอ 
การสะท้อนหลังจัดการเรียนรู้สามารถต้ังค าถามเพื่อการสะท้อนได้เช่นเดียวกับการสะท้อน ระหว่าง
จัดการเรียนรู้ แต่จะเน้นท่ีความส าเร็จหรือความล้มเหลวในการจัดการเรียนรู้เพื่อการวางแผนปรับปรุง
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ในลักษณะของการเปรียบเทียบกับเปูาหมายการจัดการเรียนรู้มากกว่า 

วิธีการเขียนเพื่อสะท้อนการจัดการเรียนรู้ 
การเขียนสะท้อน (reflective writing) ถูกน ามาใช้เพื่อการพัฒนาวิชาชีพครูในลักษณะ

ของ การสะท้อนการจัดการเรียนรู้ (reflective teaching) และใช้เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการวิจัย
ในช้ันเรียน (classroom action research) เนื่องจากเป็นวิธีการท่ีช่วยสร้างความคิดรวบยอดและ
มโนทัศน์เกี่ยวกับเรื่อง ท่ีปฏิบัติหรือเรียนรู้ให้มีความชัดเจนขึน้ รวมท้ังช่วยให้สามารถปรับเปล่ียนและ
ประยุกต์ใช้ความคิดรวบยอด และมโนทัศน์ต่างๆ เหล่านั้นกับสถานการณ์อื่นๆ ได้อย่างเหมะสม การ
สะท้อนด้วยการเขียนจึงเป็นการต่อ ยอดฐานความรู้เดิมให้เกิดความรู้ใหม่ซึ่งช่วยส่งเสริมให้ครูสามารถ
พัฒนาตนเองและพัฒนาวิชาชีพได้ อย่างต่อเนื่อง การเขียนสะท้อนการเรียนรู้อาจจ าแนกได้ 2 
รูปแบบ ได้แก่ การเขียนสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ตามกรอบท่ีก าหนดไว้และการเขียนสะท้อนการ
จัดการเรียนรู้แบบอิสระ รูปแบบท่ี 1 การเขียนสะท้อนการจัดการเรียนรู้ตามกรอบท่ีก าหนดไว้เป็น
การเขียน สะท้อนตามค าถาม (reflective questions) หรือบรรยายลักษณะส าคัญๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ
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การจัดการเรียนรู้ ตามประเด็นซึ่งได้ก าหนดไว้ล่วงหน้า เช่น การสะท้อนจากแผ่นงาน (reflective 
worksheets) หรือการเขียน สะท้อนจากการฟังเทปบันทึกเสียง/บันทึกวีดีทัศน์จากการจัดการเรียนรู้ 
(reflective audio visual records) รูปแบบนี้มีข้อดีท่ีช่วยให้สามารถสะท้อนการจัดการเรียนรู้ได้
ครบถ้วน ครอบคลุมค าถามและองค์ประกอบท่ี ส าคัญในการจัดการเรียนรู้ แต่มีข้อจ ากัดท่ีไม่สามารถ
สะท้อนการจัดการเรียนรู้ ได้อย่างหลากหลาย เนื่องจากผู้เขียนมักยึดติดกับค าถามหรือองค์ประกอบท่ี
ก าหนดไว้จนบางครั้งท าให้ละเลยการเขียนสะท้อน การจัดการเรียนรู้ที่น่าสนใจบางประเด็น รูปแบบท่ี 
2 การเขียนสะท้อนการจัดการเรียนรู้แบบอิสระ เป็นการเขียนสะท้อนการ  จัดการเรียนรู้ตามสภาพ
การจัดเรียนรู้ท่ีสังเกตได้ มีการสอดแทรกความรู้สึก ความคิดเห็นโดยไม่มีการก าหนด กรอบการ
สะท้อนท่ีชัดเจน การเขียนสะท้อนลักษณะนี้   เช่น การเขียนอนุทินหรือบันทึกประจ าวันของครู 
(journal writing หรือ teacher diary) รูปแบบนี้มีข้อดีท่ีสามารถสะท้อนการจัดการเรียนรู้ ได้อย่าง
หลากหลาย แต่มีข้อจ ากัดท่ีอาจสะท้อนการจัดการเรียนรู้ได้ไม่ครอบคลุมประเด็นหรือองค์ประกอบ
ส าคัญของการจัดการเรียนรู้ การเขียนสะท้อนรูปแบบนี้  จึงต้องอาศัยความเช่ียวชาญของผู้เขียน
มากกว่ารูปแบบท่ี 1 แต่เป็นรูปแบบ ท่ีได้รับความนิยมน ามาประยุกต์ใช้เพื่อสะท้อนการจัดการเรียนรู้
มากกว่า 

ลักษณะของการให้ข้อมูลย้อนกลับ  
การให้ข้อมูลย้อนกลับมีกระบวนการและระยะการด าเนินการ กระบวนการให้ข้อมูล

ย้อนกลับ มีดังนี้ (Harris, 1996)  
1) การบอก (Telling) กระบวนนี้จะบอกส่ิงต่างๆ ในส่วนท่ีดี หรือ ส่วนท่ี เป็นบวก

โดยไม่กล่าวถึงปัญหา 
2) การถาม (Asking) กระบวนการนี้จะถามความรู้สึก เพื่อหวังว่าจะได้ทราบปัญหา 

จากการบอกเล่า และหวังว่าจะได้ข้อตกลงร่วมกันและง่ายต่อการแก้ปัญหา  
3) การตรวจสอบ (Probing) กระบวนการนี้จะตรวจสอบความคิดเกี่ยวกับประเด็น

ค าถามท่ีสนับสนุนให้ผู้ถูกประเมินได้ประเมินตนเอง เพราะการตรวจสอบจะสนับสนุนให้ได้รับรู้คุณค่า
ของข้อมูลย้อนกลับ ระยะเวลาการให้ข้อมูลย้อนกลับ แบ่งได้เป็น 

ระยะท่ี 1 เป็นการเน้นท่ีข้อมูลท่ีได้รับการวิเคราะห์และตีความหมายแล้ว และ
ข้อมูลมีความเหมาะสมสามารถท่ีจะเข้าถึงได้ง่าย 

ระยะท่ี 2 ให้ผู้ถูกประเมินมองเห็นคุณค่าในการตีความข้อมูลท่ีได้รับมา  
ระยะท่ี 3 การตัดสินใจสร้างทางเลือกวิธีการด าเนินงาน 
ระยะท่ี 4 การวางแผนการด าเนินการในทางเลือกวิธีปฏิบัติ 
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ระดับของการสะท้อนผลการปฏิบัติงาน 
ความส าคัญของการสะท้อนผลมี 4 ระดับใหญ่ๆ ซึ่งแต่ละระดับมีอิทธิพลต่อประสิทธิผล

ของการท างานสัมพันธ์กัน ดังนี้ (John & Helen, 2007)  
1) การสะท้อนผลระดับภาระงาน (Task Level) เป็นการสะท้อนผลระดับภาระงาน

เป็นการแสดงความคิดเห็นได้ท้ังในสถานการณ์ส่วนบุคคลและเป็นกลุ่ม เป็นการแสดงความคิดเห็น 
ตามความรับรู้ของตนเองให้สมาชิกในห้องเรียนหรือในกลุ่มรับรู้เกี่ยวกับการด าเนินงาน ซึ่งการสะท้อน
ผลระดับนี้เป็นการให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการท่ีจะท าให้งานส าเร็จ ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะเป็นการให้ 
ข้อเสนอแนะท่ัวไปในช้ันเรียน เช่นการตอบค าถามเกี่ยวกับความส าเร็จของงาน ท าอย่างไรงานจึงจะ
ส าเร็จ มีวิธีการอย่างไร 

2) การสะท้อนผลระกับกระบวนการท างาน (Process Level) เป็นการสะท้อนผล
ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการ กลไกในการปฏิบัติงานเพื่อน าไปสู่การค้นหาข้อผิดพลาดและวิธีการ 
พัฒนางาน ซึ่งการแสดงความคิดเห็นในระดับนี้เป็นการสะท้อนผลระดับขั้นตอนของการท างาน โดย
ใช้กระบวนการท่ีมีข้อเสนอแนะและการก าหนดเปูาหมายของแต่ละบุคคลเกี่ยวกับกระบวนการ 
ท างานซึ่งเป็นความแตกต่างระหว่างบุคคล 

3) การสะท้อนผลระดับการก ากับตนเอง (Self-regulation) เป็นการสะท้อนผล 
ระดับการก ากับตนเอง ซึ่งมีความสัมพันธ์กันระหว่างการควบคุมและความเช่ือมั่นในตนเองท่ีจะปฏิบัติ 
กิจกรรมเพื่อให้บรรลุเปูาหมายของการเรียนรู้ เป็นการประเมินตนเองและสะท้อนออกมาถึงความรู้สึก 
ความคิด การกระท าและการวางแผนเพื่อไปสู่เปูาหมายส่วนบุคคล 

4) การสะท้อนผลระดับบุคคล (Self as a Person Level) การสะท้อนผล ระดับบุ
คลคลไม่ได้หมายถึงระดับสุดท้ายของการสะท้อนผล แต่เป็นการสะท้อนผลท่ีใช้อยู่ท่ัวไปในห้องเรียน 
เช่น ดีมาก เก่งมากซึ่งเป็นระดับท่ีใช้มากท่ีสุดซึ่งต่างจากการสะท้อนผลระดับตนเองคือ การสะท้อนผล
ระดับบุคคลเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความมุ่งมั่นในการเรียนรู้ ซึ่งการประเมินผล ในระดับนี้จะมี
อิทธิพลอย่างมากในการท าให้นักเรียนเปล่ียนแปลงตนเอง 

จากการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการและระดับของการสะท้อนผล สรุปได้ว่า การสะท้อน
ผล สามารถท าได้หลายวิธี เช่น แจ้งผลการประเมินทันที การเขียนสะท้อนผล การแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบ ซึ่งสามารถสะท้อนผลได้ในทุกช่วงของการท ากิจกรรม และการสะท้อนความคิดเห็นแต่ละ
ระดับสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในทุกช่วงระยะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียน
เกิดความเช่ือมั่น ในตนเองและน าไปสู่การก ากับตนเองในการเรียนรู้เพื่อไปสู่เปูาหมายท่ีต้ังไว้ 

จากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการประเมินความก้าวหน้า (Formative Assessment) หรือ 
การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning) และการสะท้อนผลเพื่อพัฒนา ผู้เรียน ก็คือ
การประเมินเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น โดยนักเรียนเป็นเจ้าของการประเมิน
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โดยมีค าถามท่ีส าคัญสามข้อว่า “ฉันต้องการไปท่ีไหน” “ ตอนนี้ฉันอยู่ท่ีไหน” “ท าอย่างไรฉันจะไปถึง
ท่ีฉันต้องการได้” ซึ่งการประเมินเพื่อการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้น ได้ตลอดเวลาท่ีมีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนต้องชัดเจนในวัตถุประสงค์ มีการสะท้อนผลการประเมินจากหลายแหล่ง 
ท้ังจากตัวเองและจากภายนอก และมีการน าผลการประเมินมาปรับปรุง การเรียนการสอนต่อไป 

 
การตรวจสอบหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

การตรวจสอบ : แบบทดสอบ  
ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ  

การวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อแบบอิงกลุ่ม เป็นการเปรียบเทียบความสามารถของ
นักเรียนภายในกลุ่มเพื่อดุว่าใครเก่งกว่าได้แก่ การหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบมี
ล าดับข้ึน ดังนี้  

ขั้นท่ี 1 น าข้อสอบท่ีสร้างเรียบร้อย โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญแล้ว  
(คือการหา Validity) ซึ่งควรสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตรด้านพุทธิพิสัย หรือสร้างตามตาราง
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา ความคิดรวบยอดและจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยท าการวิเคราะห์เป็น
รายบท หรือรายประเด็นไปทดสอบกับนักเรียนจ านวนหนึ่ง แล้วน ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน  

ขั้นที่ 2 เรียงกระดาษค าตอบจากคะแนนสูงสุดไปหาต่ าสุด  
ขั้นที่ 3 นับกระดาษค าตอบจากข้างบนลงมาจ านวนหนึ่ง เรียกว่า กลุ่มสูงและนับ

กระดาษค าตอบจากข้างล่างขึ้นมาให้มีจ านวนเท่ากับกลุ่มสูง เรียกว่า กลุ่มต่ า (ใช้กลุ่มละ 25%-50%)  
ตัวอย่าง ท าการสอบนักเรียนจ านวน 60 คน ถ้าต้องการกระดาษค าตอบในกลุ่มสูง 25% และกลุ่มต่ า  
25% (หรือเรียกว่าเทคนิค 25 %) จะได้กระดาษค าตอบในกลุ่มสูงจ านวน 15 แผ่น (ส 1 – ส 15)  
และกลุ่ม ต่ า 15 แผ่นด้วย (ต 1 – ต 15)  

ขั้นที่ 4 น ากระดาษค าตอบในกลุ่มสูง (ส1 – ส15)  และกลุ่มต่ า (ต1 – ต15)  มา
ลงรอยขีด (Tally) ในแบบฟอร์มเพื่อจะดูความถ่ีในแต่ละตัวเลือกของแต่ละข้อว่ามีนักเรียนเลือกตอบ 
กี่คน  

ขั้นที่ 5 น าค่ารวม (H) และรวม  (L) ของแต่ละข้อไปค านวณหาค่าความยาก และ
อ านาจจ าแนกโดยใช้สูตร ดังนี้  
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    ตัวถูก         ตัวลวง 
p  แทน  ความยากของข้อสอบ           p  แทน  ความยากของข้อสอบ 
r   แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ      r   แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
H  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก      H  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบ 

       ตัวลวงแต่ละตัว 
L  แทน  จ านวนคนในกลุ่มต่ าตอบถูก       L  แทน  จ านวนคนในกลุ่มต่ า 

        ตอบตัวลวงแต่ละตัว 
N  แทน  จ านวนคนท้ังหมด                     N  แทน  จ านวนคนท้ังหมด   
            ในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง                                ในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

    
การวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อแบบอิงเกณฑ์ ถ้ากล่าวถึงการวิเคราะห์ข้อสอบเป็น

รายข้อ มักกล่าวถึงการหาคุณลักษณะด้านความยากและอ านาจจ าแนก แต่ข้อสอบอิงเกณฑ์เป็น
ข้อสอบท่ีต้องเน้นความสามารถในการวัดตามจุดประสงค์นั้นอย่างแท้จริง แม้จะเป็นข้อท่ีง่ายหรือยาก
ก็ไม่ถือว่าเป็นข้อสอบท่ีไม่ดี    

การวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อแบบอิงเกณฑ์ จึงมุ่งเน้นการหาค่าอ านาจจ าแนกของ
ข้อสอบซึ่งมีหลายวิธี แต่ในท่ีนี้จะกล่าวถึง 2 วิธี คือการหาค่าอ านาจจ าแนกจากผลการสอบสองครั้ง 
(ก่อนสอนและหลังสอน) หรือเรียกว่าค่า S และจากผลการสอบครั้งเดียว (หลังสอน) หรือเรียกว่าค่า B 
แต่ละวิธีมีรายละเอียด ดังนี้   

วิธีท่ี 1 การหาค่าอ านาจจ าแนก จากผลการสอบสองครั้ง (ก่อนสอนและหลัง
สอน)  เป็นวิธีหาค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบท่ีเสนอโดย คริสปินและ เฟลด์ฮูเซน (Kryspin and 
Feldhuson) เรียกค่าอ านาจจ าแนกดังกล่าวว่าดัชนีเอส (S-Index หรือ Sensitivity Index) โดยใช้
สูตรดังนี้ 

 

    
            

 
         

 
 

เมื่อ  S แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ  
  R_pos แทน  จ านวนคนหลังเรียนตอบถูก  
  R_pre แทน  จ านวนคนก่อนเรียนตอบถูก  
  N แทน  จ านวนผู้เข้าสอบท้ังหมด 
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หมายเหตุ   
ถ้าวิเคราะห์ทุกตัวเลือก ตัวถูกใช้สูตร (1) ดังท่ีกล่าวมา ส่วนคัวลวงจะใช้สูตร (2)    

ดังนี้ 
 

   
             

 
         

 

1. เกณฑ์พิจารณาอ านาจจ าแนก (S) ท้ังตัวถูกและตัวลวง ยังคงใช้เกณฑ์ 
เช่นเดียวกัน เกณฑ์ของค่า r ในการวิเคราะห์ข้อสอบแบบอิงกลุ่ม 

วิธีท่ี 2 การหาค่าอ านาจจ าแนก จากผลการสอบครั้งเดียว (หลังสอน) เป็นวิธีหา
ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ ท่ีเสนอโดยเบรนแนน (Brennan) อ านาจจ าแนกท่ีหาโดยวิธีนี้เรียกว่า 
ดังชะนี บี (B- Index หรือ Brennan Index) โดยใช้สูตร (3) ดังนี้ 

 

   
 

  
  

 

  
          

 
 

เมื่อ     B      แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ  
N1    แทน  จ านวนคบรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์)  
N2    แทน  จ านวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์)  
U     แทน  จ านวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก  
L      แทน  จ านวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 

 
หมายเหตุ  

1. การตรวจสอบข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ จะต้องก าหนดคะแนนการผ่านเกณฑ์ ซึ่งควร
ใช้ เกณฑ์ตั้งแต่ 60%-80% ไม่ควรใช้เกณฑ์ต่ าหรือสูงกว่านี้ถ้าเกณฑ์ท่ีก าหนดในช่วง 60%-80% ยังไม่ 
เหมาะสม ก็ควรแก้ข้อสอบให้ยาก หรือง่ายกว่าปกติ  

2. ถ้าจะหาค่าความยากของข้อสอบอิงเกณฑ์จะใช้สูตรดังนี้ 
 

   
 

 
 

 

เมื่อ   p แทน  ค่าความยากของข้อสอบ  
R แทน  จ านวนคนตอบถูกจาก 2 กลุ่ม  
N แทน  จ านวนคนท้ังหมด 
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3. ถ้าวิเคราะห์ทุกตัวเลือก ตัวถูกใช้สูตร (3) ดังท่ีผ่านมา 
ส่วนตัวลวงจะใช้สูตร (4) ดังนี้ 

 

    B = 
 

  
  

 

  
         

 
4. เกณฑ์พิจารณาอ านาจจ าแนก (B) ท้ังตัวถูกและตัวลวงยังคงใช้เกณฑ์เช่นเดียวกับ

เกณฑ์ r ในการวิเคราะห์ข้อสอบแบบอิงกลุ่ม   
ตอนที่ 2 การวิเคราะห์แบบทดสอบทั้งฉบับ  

ได้แก่ การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบ แยกกล่าวไว้ดังนี้  

2.1  การหาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ 
เมื่อสร้างแบบทดสอบเสร็จนิยมให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3-5 คน ตรวจสอบ

ความถูกต้องแยกเป็นแบบอิงกลุ่มและอิงเกณฑ์ มีรายละเอียด ดังนี้  
2.1.1 การหาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบอิงกลุ่ม แบ่งเป็น 4 วิธีคือ  

1) ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา คือวิเคราะห์เนื้อหาและจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรจึงสร้างแบบทดสอบ แล้วพิจารณาตรวจสอบว่าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นข้อค าถามท้ังหมดได้
อัตราส่วนพอท่ีจะเป็นตัวแทนของบรรดาความรู้ท้ังมวลและข้อค าถามต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 
(หรือผลการเรียนท่ีคาดหวัง) ท่ีก าหนดขึ้นหรือไม่  

2) ความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง มีหลายวิธี เช่น วิธีท่ีเรียกว่า Known 
group Technique คือใช้กลุ่มตัวอย่างท่ีทราบแล้วว่ามีความสามารถด้านนั้นมากน้อยเพียงใด เป็น
หลักส าหรับท าการเปรียบเทียบกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย หรือใช้วิธี Pretest –Posttest 
Technique คือ วิธีทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยถือหลักว่าคะแนนสอบหลังเรียนควรมากกว่า
คะแนนสอบก่อนเรียน  

3) ความเท่ียงตรงตามสภาพ คือน าคะแนนจากแบบทดสอบนั้นไป 
เปรียบเทียบกับล าดับความสามารถของนักเรียน ตามสภาพความเป็นจริงท่ีครูสังเกตเห็นในปัจจุบัน
เป็นตัวเกณฑ์  

4)  ความเท่ียงตรงตามการพยากรณ์ คือคะแนนจากแบบทดสอบนั้นไป
เปรียบเทียบกับการจัดล าดับ หรือคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังจากการศึกษาเล่าเรียนมา
ระยะหนึ่งเป็นเกณฑ์  

2.1.2  การหาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ แบ่งเป็น 2 วิธี คือ 
1)  ความเท่ียงตรงตามเนื้อหา แบ่งย่อยเป็น 2 วิธี คือ  
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ก. อาศัยดุลยพินิจของผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชา และด้านการวัดผล
ซึ่งเป็นวิธีท่ีนิยมใช้กันมาก เรียกย่อ ว่าวิธีหา IOC (Index of Item Objective Congruence)  

ข. อาศัยเทคนิคการตรวจสอบจากการทดลองหรือเทคนิคเชิงประจักษ์  
2) ความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง ในการหาค่าความเท่ียงตรงตาม

โครงสร้างมีหลายวิธี แต่ท่ีนิยมใช้คือวิธีของ คาร์เวอร์ (Carver Method) โดยยึดแนวความคิดท่ีว่าผู้ท่ี
เรียนแล้วน่าจะสอบผ่าน ผู้ท่ียังไม่ได้เรียนน่าจะสอบไม่ผ่านใช้สูตร ดังนี้ 

 

   
   

 
 

 

2.2 การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  
เนื่องจากความเช่ือมั่นเป็นเรื่องของสถิติ จึงสามารถค านวณได้ทุกครั้งแยกเป็น

แบบอิงกลุ่มและอิงเกณฑ์ มีรายละเอียด ดังนี้ 
2.2.1 การหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบอิงกลุ่มนิยมใช้แบ่งออกเป็น 4 วิธี  

1) วิธีทดสอบซ้ า (Test – Retest Method) โดยสร้างแบบทดสอบฉบับ 
ท่ีต้องการหาค่าวความเช่ือมั่นไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มหนึ่ง 2 ครั้ง (ห่างกัน 2-8 สัปดาห์) ใน
สถานการณ์ท่ีเหมือนๆ กัน ใช้สูตรสหสัมพันธ์เพียร์สันดังนี้ 

 

 
     

 ∑      ∑  ∑ 

√⌊ ∑      ∑   ⌋ ⌊ ∑ 
 
   ∑   ⌋

 
 

 

2) วิธีใช้แบบทดสอบคู่ขนาน (Parallel Forms Method) โดยสร้าง
แบบทดสอบ 2 ฉบับ ท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกัน (จ านวนข้อเท่ากัน วัดในเนื้อหาเดียวกัน) ท าการ
ทดสอบนักเรียนท้ัง 2 ฉบับ ในวันเดียวกันแล้วใช้สูตรของเพียร์สันเช่นเดียวกับวิธีในข้อ 1 

3) วิธีแบ่งครึ่งแบบทดสอบ (Split – Half Method) โดยสร้าง 
แบบทดสอบ 1 ฉบับ แล้วท าการทดสอบกับนักเรียนเพียง 1 ครั้ง แต่ตรวจให้คะแนน 2 ครั้งๆ ละครึ่ง
ฉบับ แล้วใช้สูตรของเพียร์สัน เช่นเดียวกับวิธีในข้อ 1 แต่ค่าความเช่ือมั่นท่ีได้ จะเป็นค่าความเช่ือมั่น
ของข้อสอบเพียงครึ่งฉบับ ฉะนั้นจึงต้องน ามาปรับขยายให้เต็มฉบับโดยใช้หลักสเปียร์แมน บราวน์ 
(Spearman Brown) ดังนี้ 
 

      

    

     
 

 

4) วิธีของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson Method) วิธีนี้มี
ช่ืออีกอย่างหนึ่งว่าการหาความคงท่ีภายใน ( Internal Consistency) ซึ่งด าเนินการสอบเพียงครั้ง
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เดียวด้วยแบบทดสอบ 1 ฉบับ และต้องเป็นประเภท ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนนมี
สูตรหาค่าความเช่ือมั่น 2 สูตร คือ KR – 20 และ KR – 21 ดังนี้ 

 

สูตร  KR – 20  :    
 

   
 ⌊  

∑  

  
⌋  

 

สูตร  KR – 21  :    
 

   
 ⌊  

 ̈      

   
⌋ 

 
หมายเหตุ 

ใน 4 วิธีนี้นิยมใช้การหาความเช่ือมั่นแบบ KR-20 เพราะมีความละเอียดกว่าวิธี
อื่นๆ  คือ การหาค่า p และ q เป็นรายข้อ และค่า KR-20 จะสูงกว่า KR-21 แต่ท้ังสูตร KR-20 และ 
KR- 21 ต้องเป็นข้อสอบประเภทถูก 1 ผิด 0 เท่านั้น 

2.2.2  การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์  
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบตามแนวอิงเกณฑ์มีหลายแนวคิด แต่ในท่ีนี้

จ าแนกเป็น 2 แนวคิด  
1. ความเช่ือมั่นท่ีเป็นการตรวจหาความสอดคล้องในการจ าแนกผู้รอบรู้

และผู้ไม่รอบรู้ อาจท าได้ 2 วิธี คือ  
วิธีท่ีหนึ่ง โดยใช้แบบทดสอบคู่ขนาน 2 ฉบับ ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มเดียว  
วิธีท่ีสอง โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดิม สอบซ้ ากับกลุ่มตัวอย่างกลุ่ม

เดียวทั้ง 2 วิธี มีวิธีค านวณ 3 วิธี (ในท่ีนี้จะยกตัวอย่างเฉพาะวิธีของคาร์เวอร์) ดังนี้  
 
1) วิธีของคาร์เวอร์ (Carver Method) : ข้อสอบ 2 ฉบับหรือฉบับ

เดียวแต่สอบซ้ า 
 

    
   

 
 

 

2. ความเช่ือมั่นชนิดท่ีเป็นการตรวจสอบหาความสอดคล้องของคะแนน
แต่ละคนท่ีแปรปรวนไปจากคะแนนจุดตัด โดยใช้ แบบทดสอบ 1 ฉบับ ทดสอบกับนักเรียน 1 กลุ่ม
ครั้งเดียว ซึ่งมีวิธีการค านวณหลายวิธี แต่จะกล่าวถึง 2 วิธี  คือ 
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1) วิธีของโลเวท (Lovett Method) วิธีนี้น าแบบทดสอบอิงเกณฑ์
ฉบับเดียวไปทดสอบกับนักเรียน 2 กลุ่ม เพียงครั้งเดียว สามารถน าผลมาวิเคราะห์ หาความเช่ือมั่นได้
จากสูตรดังนี้ (ต้องก าหนดคะแนน C ด้วย ควรใช้ต้ังแต่ 60% - 80%) 

 

   
        

 ∑   ∑  

     ∑      
 

 

2)  วิธีของสิวิงสตัน  (Livingston  Method) 

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ความหมายของปัญหาและการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

นักการศึกษาหลายคนได้ให้ความหมายค าว่า “ปัญหาและการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์” ไว้ด้งนี้ 

Krulik S. & Rudnick J.A, (1993) ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาและการแก้
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ท่ีเป็นประโยคภาษา
ค าตอบจะเกี่ยวข้องกับปริมาณ ซึ่งปัญหานั้น ไม่ได้ระบุวิธีการหรือการด าเนินการในการแก้ปัญหาไว้
อย่างชัดเจนผู้แก้ปัญหาจะต้องค้นหาว่าจะใช้วิธีการใดในการหาค าตอบของปัญหา จึงจะท าให้ได้มาซึ่ง
ค าตอบของปัญหา และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการท่ีแต่ละบุคคลใช้ความรู้ ทักษะ และ
ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม ในการแก้สถานการณ์ท่ีไม่คุ้นเคย โดยสังเคราะห์การเรียนรู้มาใช้กับสถานการณ์
ใหม่ท่ีแตกต่างจากเดิม 

Sheffield L.J. & Cruikshank D.E.,(2005) ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับ
คณิตศาสตร์ ไม่จ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับจ านวนเท่านั้นแต่อาจเกี่ยวข้องกับปริภูมิหรือการให้เหตุผลทาง
ตรรกศาสตร์โดยไม่เกี่ยวข้องกับจ านวน 

ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537) ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (1) เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการค าตอบซึ่งอาจจะอยู่ในรูป
ปริมาณหรือ จ านวน หรือค าอธิบายให้เหตุผล (2) เป็นสถานการณ์ท่ีผู้แก้ปัญหาไม่คุ้นเคยมาก่อน ไม่
สามารถหาค าตอบได้ในทันทีทันได ต้องใช้ทักษะ ความรู้และประสบการณ์หลายๆ อย่าง ประมวลเข้า
ด้วยกัน จึงจะหาค าตอบได้ (3) สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ขึ้นอยู่กับบุคคล ผู้แก้ปัญหาและ
เวลาสถานการณ์หนึ่งอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหนึ่ง แต่อาจไม่ใช่ปัญหาส าหรับอีกบุคคลหนึ่งก็ได้ 
และสถานการณ์ท่ีเคยเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหนึ่ง ในอดีตอาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลนั้นแล้วใน
ปัจจุบัน 
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สิริพร ทิพย์คง (2545)ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาท่ีจะพบในการเรี ยนคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาต่างๆ จะต้องใช้
ความสามารถในวิธีการแก้ปัญหาความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนมา 

สภาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555)ได้กล่าวถึงความหมาย
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับ คณิตศาสตร์ซึ่งเผชิญอยู่และต้องการค้นหาค าตอบโดยท่ียังไม่รู้วิธีการหรือ
ขั้นตอนท่ีจะได้ค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ข้ันตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา 
และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ผู้วิจัย ได้ศึกษาความหมายของปัญหาและการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์จาก
นักการศึกษาท่ีได้กล่าวไว้ สรุปได้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ท่ี
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ไม่จ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับจ านวนหรือปริมาณเท่านั้น อาจเกี่ยวข้องกับปริภูมิ
หรือการให้เหตุผลก็ได้ ซึ่งปัญหาดังกล่าวเป็นส่ิงท่ีผู้แก้ปัญหาต้องค้นหาค าตอบ โดยท่ียังไม่รู้ถึงขั้นตอน
และวิธีการท่ีจะได้มาซึ่งค าตอบนั้น ในทันทีจะต้องค้นหาว่า จะใช้วิธีการใด และใช้ทักษะ ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ และประสบการณ์หลายๆ อย่าง ในการหาค าตอบของปัญหา และการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง การใช้ความรู้ ประสบการณ์ ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาท่ีมีอยู่เพื่อค้นหา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ความส าคัญของการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญของการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ไว้ดังนี้ 
ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2544) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ไว้ว่า การแก้ปัญหา มีความส าคัญเป็นพิเศษในการเรียนคณิตศาสตร์ เปูาหมายเบื้องต้น
ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ก็คือ การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ี
ซับซ้อนอย่างหลากหลายในวงกว้าง ส่ิงท่ีเป็นปัญหาของบุคคลหนึ่งอาจไม่เป็นปัญหาส าหรับอีกคนหนึ่ง  
แต่ขอให้ปัญหานั้นท้าทายความอยากรู้อยากเห็นและน าไปสู่การคิดค้นซึ่งแต่ละคนอาจมีวิธีการ
แก้ปัญหาต่างๆ กัน  และท้าทายท่ีสุดจะได้รับประสบการณ์และความพึงพอใจในการแก้ปัญหา 

สิริพร ทิพย์คง (2545) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว
ด้งนี้ 

1. การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียน วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความส าคัญมาก
ในการพัฒนาคุณภาพบุคคล เนื่องจากวิธีนี้ได้ฝึกทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล การคิดสร้างสรรค์ ยังเป็น
พื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต และการเตรียมตัวของนักเรียน เพื่อการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 
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ส่งเสริมนักเรียนในการพัฒนาตนเอง รู้จักวิธีการแก้ปัญหาและสามารถตัดสินใจในการเลือกอาชีพตาม
ความถนัด ความสนใจ และความสามารถของตนเอง ในชีวิตประจ าวัน  ทุกคนใช้ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลายนอก จากนี้อาชีพต่างๆ ก็ต้องอาศัย ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ในการประกอบอาชีพ ในการเรียนคณิตศาสตร์นักเรียนได้เรียนรู้การแก้ปัญหาต่างๆ ต้ังแต่
ปัญหาท่ีง่ายและยากขึ้นตามล าดับของช้ันเรียน การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนจะช่วยฝึกทักษะการ
แก้ปัญหาให้กับนักเรียน  

2. การเสริมสร้างเจตคติท่ีดีวิชาคณิตศาสตร์ ถ้านักเรียนเรียนคณิตศาสตร์ด้วย
ความเข้าใจ สนุกสนาน นักเรียนสามารถปัญหาคณิตศาสตร์ที่เรียนได้และสามารถน าความรู้ท่ีเรียนนั้น 
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นเรื่องส าคัญในการเรียนรู้อย่างมาก แต่ถ้านักเรียนเรียนด้วยการ
ท่องจ า คิดค านวณได้เฉพาะปัญหาท่ีมีสัญลักษณ์ ไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวัน จะท าให้นักเรียนเบื่อหน่าย ครูสอนต้องสรรหากลยุทธ์ วิธีการสอนทีท าให้นักเรียน
เข้าใจ เรียนรู้ได้อย่างสนุกสนาน เกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ สนใจท่ีจะคิดและแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ สามารถใช้ความรู้คณิตศาสตร์ เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และศาสตร์
ต่างๆ ช่วยส่งเสริมการคิดค้นให้เกิดเทคโนโลยีใหม่ วิทยาการใหม่ๆ ขึ้นในโลกได้ 

3. การน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ถ้า
นักเรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาอย่างสม่ าเสมอ จะท าให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาได้ 

ผู้วิ จัย ได้ศึกษาความส าคัญของการแก้ โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากนัก
การศึกษาท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ในโรงเรียน ช่วยส่งเสริมนักเรียนในการพัฒนาตนเอง รู้จักวิธีการแก้ปัญหาและ
สามารถตัดสินใจในการเลือกอาชีพตามความถนัด ความสนใจ และความสามารถของตนเองช่วยการ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ซับซ้อนอย่างหลากหลาย และเสริมสร้างเจตคติท่ีดี
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 

Kutz R.E. (1991) ได้แบ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1. ปัญหาท่ีพบเห็นท่ัวไปหรือโจทย์ปัญหา (Routine or Word Problem 

Solving) เป็นปัญหาท่ีนักเรียนคุ้นเคย (Routine Problem) เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่ซับซ้อน ผู้
แก้ปัญหามีความคุ้นเคยกับโครงสร้าง ลักษณะของปัญหา และวิธีการแก้ปัญหา 

2. ปัญหาท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน (Non – Routine Problem Solving) เป็น
ปัญหาท่ีนักเรียนไม่คุ้นเคย (Non - Routine Problem) เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซับซ้อนกับการ
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แก้ปัญหาจะต้องประมวลความรู้ ความคิดรวบยอด และหลักการต่างๆ ท่ีน ามาใช้ในการแก้ปัญหาซึ่ง
แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 

2.1 ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาท่ีต้องใช้
กระบวนการคิดอย่างมีล าดับข้ันตอนในการแก้ปัญหา 

2.2 ปัญหาในรูปปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาท่ีท้าทาย และให้
ความสนุกสนาน 

Polya George (1957) ได้แบ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น 2  ประเภท 
ดังนี้ 

1. ปัญหาให้ค้นหา (Problem to Find) เป็นปัญหาท่ีให้ค้นหาส่ิงท่ีต้องการซึ่ง
อาจเป็นปัญหาในเชิงทฤษฎี หรือในเชิงปฏิบัติ อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ส่วนส าคัญของปัญหานี้
แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่ิงท่ีต้องการหาข้อมูลท่ีก าหนดให้และเงื่อนไข 

2. ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to Prove) เป็นปัญหาท่ีแสดงข้อความท่ี
ก าหนดให้เป็นจริงหรือเท็จอย่างสมเหตุสมผล ส่วนส าคัญ ของปัญหานี้แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ สมมุติฐาน
หรือส่ิงท่ีก าหนดให้ และผลสรุปหรือส่ิงท่ีจะต้องพิสูจน์ 

National Council of Teacher of Mathematics (1989) ได้กล่าวถึงประเภทของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ว่ามี 2 ประเภท ดังนี้ 

1.ปัญหาท่ีคุ้นเคย (Routine Problems) เป็นปัญหาท่ีนักเรียนมีความคุ้นเคยกับ
โครงสร้างและยุทธวิธีในการแก้ปัญหาเหล่านั้น มักพบเห็นในหนังสือเรียน ส่วนมากเป็นปัญหาท่ีมี
โครงสร้างไม่ซับซ้อนมากนัก 

2.ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย (Non - Routine Problems) เป็นปัญหาท่ีนักเรียนไม่
คุ้นเคยกับ โครงสร้างและยุทธวิธีในการแก้ปัญหามักไม่ค่อยพบในหนังสือเรียน เมื่อต้องเผชิญกับ
ปัญหาเหล่านี้ นักเรียนต้องประมวลความรู้ความสามารถหลายอย่างเข้าด้วยกัน จึงจะแก้ปัญหาได้ 
ส่วนมากเป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซับซ้อน ซึ่งปัญหาประเภทนี้ถูกน ามาใช้ในการประเมินกระบวนการ
แก้ปัญหาของนักเรียน 

สิริพร ทิพย์คง (2545) ได้กล่าวถึงประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ว่า มี 6 
ประเภท ดังนี้ 

1. ปัญหาแบบฝึกทักษะ เช่น 34 × 6 =   และ 528 × 79 =  ฯลฯ ซึ่ง
ปัญหาเช่นนี้ใช้ความรู้และทักษะการคูณ 

2. ปัญหาขั้นตอนเดียว เป็นปัญหาง่ายๆ ท่ีใช้การแก้ปัญหา โดยท าเพียงขั้นตอน
เดียว เช่น “ในตู้ปลาของสมบัติ มีปลาอยู่ 7 ตัว และในตู้ปลาของพรชัย มีปลาอยู่ 5 ตัว สมบัติมีปลา
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มากกวา พรชัยกี่ตัว ” เขียนเป็นประโยคคณิตศาสตร์ได้เป็น 7 - 5 = หรือ 5 + = 7  จะเห็นว่า
โจทย์ข้อนี้ใช้ความรู้เกี่ยวกับการลบเพียงอย่างเดียว 

3. ปัญหาท่ีซับซ้อน เป็นปัญหาท่ีใช้วิธีการคิดมากกว่า หนึ่งขั้นตอน เช่น “ใน
กล่องขนาดใหญ่จะบรรจุกล่องขนาดเล็กได้ 24 กล่อง ถ้ากล่องขนาดเล็กมีลูกปิงปอง 3 ลูก และมีร้าน
ขายอุปกรณ์การกีฬาแห่งหนึ่งส่ังลูกปิงปองมาขาย 1,800 ลูก อยากทราบว่าร้านขายอุปกรณ์การกีฬา
แห่งนี้ ส่ังกล่องใหญ่ท่ีบรรจุลูกปิงปองมากี่กล่อง” โจทย์ปัญหาข้อนี้ต้องกา 2 ข้ันตอน   

4. ปัญหาเกี่ยวกับกระบวนการ เช่น “ชุมนุมเทนนิสของโรงเรียนแห่งหนึ่งมี
นักเรียนสนใจสมัครแข่งขันเทนนิสท้ังหมด 15 คน จัดการแข่งขันให้ได้ครั้งละ 2 คน จะมีวิธีจัดการ
แข่งขันให้ทุกคนได้พบกันท้ังหมดกี่ครั้ง” ส าหรับโจทย์ปัญหาข้อนี้นักเรียนอาจจะไม่เคยพบปัญหา
ลักษณะนี้มาก่อน ดังนั้นการวาดรูป การเขียนแผนภาพหรือตารางจะช่วยได้ 

5. ปัญหาเกี่ยวกับการประยุกต์ เช่น “โรงเรียนของนักเรียนใช้กระดาษไปจ านวน
เท่าไรในเวลา 1 เดือน” ส าหรับปัญหานี้เป็นปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันในการแก้ปัญหา 
นักเรียนต้องใช้วิธีการทางสถิติในการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูล 

6. ปัญหาในรูปปริศนา เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถจะหาค าตอบได้ทันทีต้องพิจารณา
เงื่อนไขของโจทย์ และทดลองแก้ปัญหา 

ผู้วิจัยได้ศึกษาประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากนักการศึกษาท่ีได้กล่าวไว้
ข้างต้น สรุปได้ว่า ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 1) ปัญหาท่ี
คุ้นเคยหรือท่ีเคยพบเห็นมาก่อน (Routine Problems) ได้แก่ปัญหาในรูปแบบฝึกทักษะปัญหาขั้น 
ตอนเดียวไม่ซับซ้อน และ 2) ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคยหรือไม่เคยพบเห็นมาก่อน ( Non -Routine 
Problems) ปัญหาท่ีเป็นกระบวนการ ปัญหาท่ีให้พิสูจน์ ปัญหาท่ีซับซ้อน ปัญหาเกี่ยวกับการ
ประยุกต์ และปัญหาท่ีเป็นรูปปริศนา และส าหรับงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดสถานการณ์ปัญหาเรื่อง 
จ านวนเต็ม ซึ่งมี 2 ประเภท คือ 1) ปัญหาท่ีคุ้นเคยหรือท่ีเคยพบเห็นมาก่อน ซึ่งเป็นปัญหาท่ีเคยเจอ
ในชีวิตประจ าวัน 2) ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคยหรือไม่เคยพบเห็นมาก่อน ซึ่งเป็นปัญหาท่ีมีการประยุกต์และ
เช่ือมโยงกับศาสตร์อื่นๆ อาทิ สังคมศาสตร์ ฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยา ได้แก่การเติบโตประชากร การ
เติบโตของจ านวนเช้ือแบคทีเรีย เป็นต้น 

กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ด้งนี้ 

Polya George (1957) ได้แบ่งกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์       
ตามแนวคิดของโพลยา ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นขั้นเริ่มต้น ของการแก้ปัญหาท่ี
ต้องการให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหาและตัดสินว่า อะไรคือส่ิงท่ีต้องการค้นคว้า ในขั้นตอนนี้นักเรียน
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ต้องท าความเข้าใจปัญหาและระบุส่วนส าคัญของปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูล และเงื่อนไข ใน
การท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนอาจพิจารณาส่วนส าคัญของปัญหาอย่างถี่ถ้วนพิจารณาซ้ าไปซ้ ามา 
พิจารณาในหลากหลายมุมมอง หรืออาจใช้วิธีต่างๆ ช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา เช่น การเขียนรูป 
การเขียนแผนภูมิ หรือการเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเองก็ได้ 

ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนค้นหาความเช่ือมโยงหรือ
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า และหาความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหา เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา และท้ายสุด เลือกยุทธวิธี ท่ีจะน ามาใช้
แก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ ตามแนวทางหรือแผนท่ีได้
วางไว้ โดยเริ่มจากตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียด ของแผนให้ชัดเจน แล้วลง
มือปฏิบัติจนกระท่ัง สามารถหาค าตอบได้ ถ้าแผนหรือยุทธวิธีท่ีเลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 
นักเรียนต้องค้นหาแผนหรือยุทธวิธีแก้ปัญหาใหม่อีกครั้ง การค้นหาแผนหรือยุทธวิธีแก้ปัญหาใหม่ ถือ
เป็นการพัฒนา ผู้แก้ปัญหาท่ีดีด้วยเช่นกัน 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบท่ี
ได้มา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้ 
แล้วพิจารณาว่า มีค าตอบหรือมียุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างอื่นอีกหรือไม่ ส าหรับนักเรียนท่ีคาดเดาค าตอบ
ก่อนลงมือปฏิบัติก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีคาดเดา และ
ค าตอบจริงในขั้นตอนนี้ได้ 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ท้ัง 4 ขั้นตอนข้างต้น ได้น ามาใช้ในการเรียนการ
สอนอย่างงกว้างขวาง ปรากฏท้ังอยู่ ในหนังสือเรียน แบบฝึกหัด และต าราต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับ การ
แก้ปัญหา แต่หลายคนมักมองว่าจะต้องด าเนินการท าทีละขั้น เรียงตามล าดับลงมา ไม่สามารถข้ามขั้น
ได้ ดังภาพที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี., 2555)  

ท าความเข้าในปัญหา 

วางแผนปัญหา 

ด าเนินการตามแผน 
 

ตรวจสอบผล 
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Wilson J.W. femandez M.L. & Hadaway N. (1993) ได้เสนอแนะกรอบแนวคิด
เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาท่ีแสดงความเป็นพลวัต (Dynamic Problem – Solving Process)  มี
ล าดับไม่ตายตัว สามารถวนไปเวียนมาได้  ดังภาพที่ 3 

 

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 

ภาพที่ 3 กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นพลวัด ตามแนวคิดของวิลสัน และคณะ 
      (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี., 2555) 

 
จากภาพท่ี 3 เมื่อเผชิญสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา นักเรียนจะต้องเริ่มท าความเข้าใจ

กับปัญหาก่อนจากนั้นวางแผนแก้ปัญหา พร้อมท้ัง ก าหนดยุทธวิธี ท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหานั้น 
แล้วด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้จนกระท้ังสามารถหาค าตอบได้ สุดท้ายพิจารณาความ
ถูกต้อง  ความสมเหตุสมผล ของค าตอบท่ีได้ และยุทธวิธีท่ีใช้แก้ปัญหา ส าหรับทิศทางของลูกศรนั้น 
เป็นการแสดงการพิจารณาหรือ ตัดสินใจท่ีจะเคล่ือนการกระท าจากขั้นตอนหนึ่งไปสู่อีกขั้นตอนหนึ่ง
หรือพิจารณาย้อนกลับ ไปขั้นตอนก่อนหน้า เมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัย เช่น เมื่อนักเรียนท าการ
แก้ปัญหาในขั้นตอนท่ี 1 คือ ขั้นท าความเข้าใจปัญหา และคิดว่ามีความเข้าใจปัญหาดีแล้วก็เคล่ือน
การกระท าไปสู่ขั้นวางแผนปัญหา หรือในขณะท่ีนักเรียนด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ในขั้นท่ี 3 แต่ไม่
สามารถด าเนินการต่อไปได้ นักเรียนก็อาจย้อนกลับ ไปเริ่มวางแผนใหม่ ในขั้นที่ 2 หรือท าความเข้าใจ
ปัญหาใหม่ในขั้นที่ 1 ก็ได้ 

เนื่องจากกระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของวิลสันและคณะเป็นการด าเนินการท่ี
เกิดขึ้นได้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง ดังนั้น นักเรียนจึงไม่จ าเป็นต้องเริ่มต้นใหม่ในขั้นท าความเข้าใจ
ปัญหาเสมอไป เรียกกระบวนการแก้ปัญหานี้ว่า เป็น “กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเป็นพลวัต ” 

 

สถานการณ์ 

ท าความเข้าใน
ปัญหา 

ตรวจสอบผล 
 

วางแผนแก้ปัญหา 
 

ด าเนินการ 
ตามแผน 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 

ปานจิต วัชระรังสี (2548) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ ในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนักเทคนิคการแบ่งกลุ่ม สัมฤทธิ์ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา (Polya) ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่ม ผลสัมฤทธิ์ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของ โพลยา (Polya) แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

อารมณ์ จันทร์ลาม (2550) ได้ศึกษาผลของการสอนแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนโดยใช้
กระบวน การแก้ปัญหาของโพลยาท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สรุป
ผลการวิจัยตามล าดับดังนี้1)ความสามารถของนักเรียนในการแกโจทย์ปัญหาเศษส่วน โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังจากเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.01 มีนักเรียนท่ีมีผลการสอบหลังเรียนผ่านเกณฑ์ 60% คิดเป็นร้อยละ 90.20 2)ความสามารถของ
นักเรียนในการแกปัญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนดหลังการเรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของออ
โพลยา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
เรียนโจทย์ปัญหาเศษส่วนหลังการเรียนโดยใช้กระบวนการแกโจทย์ปัญหาของโพลยาอยู่ในระดับ     
ดีมาก  

โสมภิลัย สวรรณ (2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาเศษส่วนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ โพลยา (Polya) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนอนุบาลล าพูน ท่ีพบว่ารูปแบบการสอนแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนท่ีเหมาะสมเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามช้ีแนะแนวทางให้นักเรียน น ากระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
(Polya) ไปใช้ในการแก้ปัญหาปัญหาเศษส่วน โดยขั้นตอนท้ังส่ีของกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
(Polya) ยืดหยุ่นได้นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาในด้านการท าความเข้าใจ
ปัญหา ด้านการวางแผนการแก้ปัญหา แต่ยังมีความบกพร่อง ในด้านด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ 
เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถท าได้ครบทุกขั้นตอน โดยเฉพาะในด้านการตรวจผล/ค าตอบ นักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่สามารถตรวจค าตอบได้อย่างครบถ้วนและถูกต้อง 

ภัทรานิษฐ์ โกศัลวิตร (2557) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถ ในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ท่ีได้จากการสอนโดยเน้นขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) กับการสอนแบบปกติ ท่ีพบว่ามี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
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สมพร สีตาล (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนประชาอุปถั มภ์ โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 100 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ จ านวน 37คน คิดเป็นร้อยละ 94.87 และไม่ผ่าน
เกณฑ์จ านวน 2 คน คิดเป็น   ร้อยละ 5.12 3) ผลความพึงพอใจต่อการใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการ
แกปัญหาของโพลยา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( 𝑥 = 4.11, S.D.= 0.16) 

พัชรินทร์ รอดสิน (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาครูภาษาไทยด้านการสร้างและพัฒนา
ข้อสอบเพื่อประเมินการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับ
ประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาความสามารถครูด้านการประเมินเพื่อการเรียนรู้ พบว่า 
ความสามารถครูด้านการประเมิน มีคะแนนเฉล่ียหลังการอบรมเพิ่มขึ้น 16.43 คิดเป็นร้อยละ 41.11 
โดยคะแนนเฉล่ียก่อนเข้ารับการอบรมเท่ากับ 18.30 และหลังได้รับการอบรมมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 
33.26 ผลจากการทดสอบค่าที พบว่า ความสามารถครูด้านการประเมิน ก่อนและหลังได้รับการอบรม
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลการประเมินตนเองของครูเกี่ยวกับการสร้าง
และพัฒนาเครื่องมือประเมินการเรียนรู้ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 

ณราชัย เมฆวิไลพันธุ์ และปราโมทย์ บุญญสิริ  (2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ โดยจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี
เน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้และจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์ จ านวน 36 คน และ37 คน ผลการวิจัย
พบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ใช้แนวทางในการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) แบ่งเนื้อหาออกเป็นเนื้อหาย่อย 2) แจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน 3) 
ประเมินเพื่อการเรียนรู้จากการตรวจใบงาน การสังเกตพฤติกรรมและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนใน
การแก้ไขงาน 4) เปิดโอกาสให้นักเรียนในการพัฒนาและปรับปรุงงาน 5) นักเรียนตรวจสอบการ
เรียนรู้ของตนเอง 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ นักเรียนจ านวน 34 คน และ 35 คน ได้
คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จากการสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีร้อยละของค่าเฉล่ียในแต่ละทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยมีเพียงด้านการให้เหตุผลท่ีนักเรียนมีร้อยละของค่าเฉล่ียเท่ากับ 77.90 และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนมีร้อยละของค่าเฉล่ียผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 ครบทุก
ด้าน 
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วรรณรี ปานศิริ (2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการประเมินเพื่อการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ และศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ
การประเมินเพื่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
กลุ่มเปูาหมายในการวิจัย ประกอบด้วย ผู้เรียน จ านวน 3 ห้อง รวม 72 คน และ อาจารย์ผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์ ท่ัวไป จ านวน 3 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ แบบสังเกต แบบฝึกหัด ใบงาน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความรู้ แบบวัดความเข้าใจและทักษะ
เกี่ยวกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ 
และความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการประเมินเพื่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า       
1. รูปแบบการประเมินเพื่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1.องค์ประกอบด้านการเตรียมการก่อนการประเมินประกอบด้วย 
กิจกรรมย่อย 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) การเตรียมความพร้อม 2) การพัฒนาผู้สอนให้มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับประเมินเพื่อการเรียนรู้ 3) การออกแบบ และจัดท า แผนการประเมินพร้อมท้ังพัฒนา
เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน และ 4) การจัดท า แผน การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  2. 
องค์ประกอบด้านการด า เนินการประเมิน มีขั้นตอนการประเมินเพื่อการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) 
การช้ีแจงเปูาหมายการเรียนรู้และเกณฑ์การประเมิน 2) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้และประเมิน
ตามแผนท่ีก าหนด 3) การสะท้อนการเรียนรู้และการให้ข้อมูลปูอนกลับ และ 4) การพัฒนาผู้เรียนตาม
สารสนเทศท่ีได้ และวางแผนปรับปรุงการเรียนการสอน และ 3. องค์ประกอบด้านการให้ข้อมูล
ปูอนกลับ 2. ประสิทธิผลของรูปแบบการประเมินเพื่อการเรียนรู้พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่ มีผลการ
ประเมิน ความต้ังใจ ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ การท า งานกลุ่ม และการน า เสนอภาระงาน การ
ท าใบงาน และการท าแบบฝึกหัดอยู่ในระดับดี ผู้เรียนส่วนใหญ่ มีคะแนนพัฒนาการด้านความรู้อยู่ใน
ระดับค่อนข้างดี ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้อยู่ในระดับเห็น
ด้วยมากท่ีสุด และรูปแบบการประเมินเพื่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของผู้สอน พบว่า ส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นว่ารูปแบบการประเมินมีประโยชน์และสามารถน า ไปประยุกต์ใช้ได้จริงอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมากท่ีสุด 

สุริยันต์ ลาภเย็น (2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมผล
การเรียนรู้ในรายวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา 2 
จ านวน 34 คน เป็นนักเรียนท่ีมีผลการเรียน ในระดับดีมาก 3 คน ดี 24 คนและพอใช้ 7 คน ด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ โดยใช้การวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียน มี 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน  2) การปฏิบัติตามแผน  3) การสังเกตผล 4) การ
สะท้อนผล ผลการวิจัยพบว่า การประเมินเพื่อการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผลการเรียนรู้ในรายวิชาฟิสิกส์ 
ของนักเรียน ด้านความรู้ความคิด ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้านคุณลักษณะอัน
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พึงประสงค์โดยภาพรวมทั้งช้ันสูงขึ้น โดยนักเรียนท่ีมีผลการเรียนในระดับดีมากและดีมีจ านวนเพิ่มขึ้น 
คือ ดีมาก 9 คนและดี 25 คน โดยมีกระบวนการดังนี้ 1) การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน ด าเนินการก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้และเมื่อมีการก าหนดภาระงาน
ให้นักเรียน 2) การใช้ค าถามในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นค าถามปลายเปิดเพื่อระบุ
ปัญหา ประเมินการส ารวจสืบค้น ประเมินความเข้าใจ ประเมินผลงานและประเมินการเรียนรู้ของ
นักเรียน 3) การประเมินตนเองของนักเรียน ด าเนินการในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
หลังจากส้ินสุดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการใช้ค าถามในการประเมินตนเอง 4) การให้ข้อมูลย้อนกลับ 
ด าเนินการในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหลังจากส้ินสุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้ข้อมูล
ย้อนกลับรายบุคคล รายกลุ่มและท้ังช้ันเรียนด้วยการพูดหลังจากส้ินสุดการเรียนรู้ ครูให้ข้อมูล
ย้อนกลับเกี่ยวกับช้ินงาน 

 
งานวิจัยต่างประเทศ 

Bitter (1990) อ้างถึงใน ศิริพร ทิพย์คง,2545 ได้กล่าวว่าวิธีการสอนของครูเพื่อช่วย
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดังนี้ ควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจและ
ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไปมาสอนนักเรียน ควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ เพื่อให้ร่วมกันแก้ปัญหาเป็น
การฝึกให้นักเรียนรู้จักการท างานร่วมกัน ควรให้นักเรียนพิจารณาว่าโจทย์ก าหนดข้อมูลอะไรมาให้ ซึ่ง
สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหา และยังต้องการใช้ข้อมูลอื่นใดบ้าง ในการแก้ปัญหาข้อนั้นๆ ควรให้
นักเรียนพิจารณาว่า ปัญหาถามอะไร ถ้าไม่สามารถบอกได้ ให้อ่านปัญหานั้นใหม่ และถ้าจ าเป็นจริงๆ 
ให้ครูอธิบายความหมายของค าท่ีใช้ในปัญหาข้อนั้นให้นักเรียนทราบ ควรให้ฝึกการแก้ปัญหาหลายๆ 
รูปแบบ เพื่อไม่ให้รู้สึกเบื่อกับการแก้ปัญหาท่ีซ้ าซาก ไม่ท้าทายความสามารถ ควรให้นักเรียนท าการ
แก้ปัญหาบ่อยๆ จนเคยชินว่าเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอน ควรส่งเสริมให้นักเรียน
แก้ปัญหาหลายๆ ข้อโดยใช้วิธีการเดียวกัน เพื่อจะได้ฝึกทักษะและส่งเสริมให้ใช้การแก้ปัญหาหลายๆ 
วิธีในข้อเดียวกัน เพื่อให้เห็นว่ายังมีวิธีการอื่นๆ อีกท่ีจะใช้แก้ปัญหาในข้อนั้นได้ ควรช่วยเหลือนักเรียน 
ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมส าหรับรูปแบบเฉพาะข้อนั้นๆ ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า 
ปัญหาในข้อนั้นคล้ายกับปัญหาท่ีเคยพบมาก่อนหรือไม่ ควรให้เวลากับนักเรียนในการลงมือแก้ปัญหา 
อภิปรายผลการแก้ปัญหาและวิธีการด าเนินการแก้ปัญหา ควรให้นักเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบและ
ทดสอบค าตอบท่ีได้ เพื่อประหยัดเวลาในการแก้ปัญหา 

Polya George (1957) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ว่าต้องอาศัย
ขั้นตอนต่างๆ 4 ขั้นตอน คือ 1) ท าความเข้าใจปัญหา (Understand The Problem) เป็น 4 ขั้นตอน
ท่ีมีความส าคัญท่ีสุดของกระบวนการแก้ปัญหา 2) วางแผนแก้ปัญหา (Devising A Plan For Solving 
It) นับว่าเป็นขั้นท่ียากขั้นหนึ่งในกระบวนการแก้ปัญหาต้องได้รับการฝึกฝนทางการคิด และการให้
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เหตุผลเป็นอย่างดี 3) ด าเนินการตามแผน (Carry out Your Plan) เป็นขั้นตอนท่ีแสดงให้ผู้อื่นเห็นใน
การแก้ปัญหา ซึ่งเป็นไปอย่างต่อเนื่องจากขั้นท่ีสอง คือเมื่อวางแผนเสร็จแล้วนักเรียนจะต้องลงมือท า  
ในการแก้โจทย์ปัญหามักจะเป็นการคิดค านวณ 4) การตรวจค าตอบ (Look Back To Examine The 
Solution Obtained) เป็นขั้นตอนท่ีใช้ในการตรวจสอบความถูกต้องของการแก้โจทย์ปัญหา 

Araveria D.M. & Caamano E,C.(2008) ท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้
ภาษาญี่ปุุนและวิธีการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ในโครงการพัฒนาการสอนคณิตศาสตร์ใน
ประเทศชิลี กับนักเรียนระดับประถมศึกษา หลังจากการจัดประสบการณ์พบว่า วิธีการแก้ปัญหาของ
โพลยา (Polya) 4 ขั้นตอน ท าให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่า ท่ีท าให้นักเรียนสามารถแสดงถึงการผ่าน
ความยากและอุปสรรคของการเริ่มต้น ของการน าเสนอด้วยการพูดและเขียนแสดงความเข้าใจโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถอธิบายและส่ือสารทางคณิตศาสตร์ได้ 

Hodgson et al (2009) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ 
มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้สอนเกี่ยวกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ผลการวิจัย 
พบว่า ผู้สอนมีความคิดเห็นว่าการประเมินฯ สามารถพัฒนาการสอนและการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้น
ส่วนความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการประเมินฯ ด้านความเป็นไปได้ในการน าไปประยุกต์ใช้ พบว่า 
ผู้สอนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่ารูปแบบการประเมินฯ มีความเป็นไปได้ในการน าไปประยุกต์ใช้ อยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด 

Chueachot, Srisa-ard & Srihamongkol (2013) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการ
ประเมินเพื่อการเรียนรู้ของนักเรียนประถมศึกษา และพบว่ารูปแบบการประเมินเพื่อการเรียนรู้ของ
นักเรียนประถมศึกษา ประกอบด้วย 2 ระยะคือ ระยะการวางแผน และระยะการให้ข้อมูลย้อนกลับ 
ซึ่งการให้ข้อมูลย้อนกลับต้องเกิดขึ้นหลังการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยและเป็นไปเพื่อให้ผู้เรียนได้ปรับปรุง
สมรรถนะของตนเอง ซึ่งเมื่อมีการด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนท่ี 1 ถึง 4 แล้วจะส่งผลถึงขั้นตอนท่ี 5 
คือผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเพื่อให้เกิดผลการเรียนรู้ ตามท่ีก าหนดในขั้นตอนท่ี 1 และ
อาจารย์ผู้สอนต้องมีการน าผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีผ่านมา เข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์และก าหนด
ผลการเรียนรู้ท่ีต้องการในวงรอบต่อไปเพื่อการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

Dennison, Rosselli, & Dempsey (2015) ได้กล่าวว่าการประเมินเป็นพื้นฐานของ
รายวิชาทุกวิชาและน าไปสู่การพัฒนารายวิชา โดยท่ีต้องเริ่มต้นด้วยการพิจารณาว่าอะไรคือส่ิงท่ี
คาดหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และน ามาออกแบบการจัดการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล 
แต่มุมมองในการประเมินผลของ Dennison และคณะนั้น เน้นการประเมินผลส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ 
(assessment of learning) ในขณะท่ีการประเมิน (assessment) ในรูปแบบการประเมินเพื่อ
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พัฒนาการเรียนรู้นี้เน้นการประเมินตามสภาพจริง ท่ีใช้วิธีการประเมินหลายอย่างและผู้ประเมินหลาย
ฝุายท้ังอาจารย์ผู้สอน และผู้เรียนในหลายช่วงเวลา 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา และการประเมินเพื่อการเรียนรู้ พอจะสรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยานั้น ขั้นตอนท้ังส่ีของกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 
สามารถยืดหยุ่นได้ นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาในด้านการท าความเข้าใจ
ปัญหา ด้านการวางแผนการแก้ปัญหา โดยผู้จัดการเรียนรู้เป็นผู้มีบทบาทส าคัญเพื่อน าไปสู่การปรับ
กระบวนการการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยใช้วิธีการประเมินท่ีหลากหลายเพื่อให้
เข้าใจกระบวนการและแสวงหาวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนในแง่มุมต่างๆ อย่างรอบด้าน และให้ข้อมูล
ปูอนกลับแก่ ผู้เรียน ส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
ขั้นตอนการด าเนินการ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยท่ีด าเนินการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ มีขั้นตอน
การด าเนินการ 3 ระยะหลัก ดังนี้ 

ระยะท่ี 1 ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีและ แนวทางในการประเมิน เป็นการศึกษา วิเคราะห์
และรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ การประเมินความก้าวหน้า
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) เพื่อเป็นแนวทางในการ
ก าหนดนิยาม องค์ประกอบและแนวทางในการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา โดยน าข้อมูลท่ีได้มาใช้ในการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ต่อไป 

ระยะท่ี 2 การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยน าข้อมูลท่ีได้มาสร้างเครื่องมือประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ และการตรวจสอบความเหมาะสมของเครื่องมือ โดยผู้เช่ียวชาญ  

ระยะท่ี 3 การทดลองกับกลุ่มเปูาหมายเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ เป็นการน าเครื่องมือไปทดลองใช้ในห้องเรียน เพื่อดูความเหมาะสม โดยท าระหว่าง
การจัดการเรียนรู้กับเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     

ระยะศึกษา แนวคิด ทฤษฎีและ แนวทางในการประเมิน 
ระยะศึกษา แนวคิด ทฤษฎีและ แนวทางในการประเมิน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดังนี้ 
1. ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกี่ยวกับกับการสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้  

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินเพื่อการเรียนรู้ในช้ันเรียน การประเมินความก้าวหน้า หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนด
นิยาม องค์ประกอบ พฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละองค์ประกอบและแนวทางในการสร้างเครื่องมือ การ
ประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1  

2. ศึกษาและวิเคราะหเ์อกสารที่เกี่ยวข้อง 
2.1 ศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างเครื่องมือ

ประเมินเพื่อการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ แนวทางการวัดและ
ประเมินผลตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)    
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2.2 น าผลจากการวิเคราะห์เอกสารมาสรุป เพื่อน ามาเป็นแนวคิดพื้นฐาน ในการ
สร้างเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ ข้ันตอนต่างๆ ในการสร้างโดยละเอียด 

2.3 ก าหนดองค์ประกอบของการประเมินเพื่อการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
2.4 ก าหนดแนวทางการพัฒนาเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้จากการศึกษา

และวิเคราะห์เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสร้างเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ หรือลักษณะต่างๆ 
โดยได้ร่างรายละเอียดขั้นตอนต่างๆ ในการสร้าง 

3. ตรวจสอบนิยาม องค์ประกอบ และแนวทางในการพัฒนาเครื่องมือประเมินเพื่อ
การเรียนรู้ 

3.1 ผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) ผู้เช่ียวชาญด้านการสร้าง
เครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยแบบสัมภาษณ์ถึงโครงสร้างเกี่ยวกับองค์ประกอบ และแนวทางในการสร้าง
เครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ 

3.2 ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้รับจากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ด้วยการสร้างข้อสรุป
จากการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

4. แหล่งข้อมูล 
ผู้วิจัยเลือกผู้เช่ียวชาญแบบเจาะจงด้วยการก าหนดคุณสมบัติ เป็นผู้เช่ียวชาญ

ด้านการประเมินเพื่อการเรียนรู้ในช้ันเรียน ด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน หรือมี
ประสบการณ์เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในช้ันเรียน จ านวน 5 คนคือ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.วราพร เอราวรรณ์ ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประกันคุณภาพการศึกษา นาย
ปราโมทย์ หิตาพิสุทธิ์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร นาง
วัฒนา เวียงพล ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนแก้งคร้อวิทยา ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
นางกาญจนา ชินบุตร ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านหนองไผ่ล้อม ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล และนางวรรณธิดา ก าเนิดบุญ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน นาหนองทุ่มวิทยา 
ผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัยการศึกษา 

5. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือท่ีใช้ในการตรวจสอบองค์ประกอบ และแนวทางการสร้างเครื่องมือ

ประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เครื่องมือท่ีใช้เป็นแบบสัมภาษณ์ถึง
โครงสร้างท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขด้านเนื้อหาและภาษาเรียบร้อยแล้ว ประกอบด้วย 3 ประเด็น คือ 

ประเด็นท่ี 1 ประเด็นสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาของการประเมินผล
ระดับช้ันเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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ประเด็นท่ี 2 ประเด็นเกี่ยวกับองค์ประกอบของการประเมินผล เพื่อการ
เรียนรู้ในช้ันเรียน ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และลักษณะการประเมินควรเป็น
อย่างไร 

ประเด็นท่ี 3 เป็นประเด็นถามเกี่ยวกับแนวทางการสร้างเครื่องมือประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการติดต่อผู้เช่ียวชาญล่วงหน้า เพื่อนัดวัน

และเวลาท่ีจะท าการสัมภาษณ์ จากนั้นผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้วยตนเองทุกคน  
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบ พฤติกรรมบ่งช้ี และแนวทาง
การสร้างเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับจากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ โดยการสร้างข้อสรุปจากการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ระยะการสร้างเคร่ืองมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้และการตรวจสอบความเหมาะสม
ของเคร่ืองมือ  

1. สร้างเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

การสร้างเครื่องมือในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือ 3 ประเภท 
ดังตารางท่ี 19 
 
ตารางท่ี 19 ประเภท ลักษณะและการหาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย 

ประเภทเครื่องมือ ลักษณะเครื่องมือ การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
1. แบบทดสอบ แบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก 

จ านวน 20 ข้อ ก่อนเรียน-หลังเรียน 
เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว และการแก้โจทย์ปัญหา
อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ หน่วย
การเรียนรู้ละ 10 ข้อ 

- ความเท่ียงตรง โดยใช้สูตรดัชนี
ความสอดคล้อง 
- ค่าความเช่ือมั่น โดยใช้วิธีของ  
Lovett 
- ค่าความยากง่าย (B) ของสมนึก 
ภัททิยธนี 
- ค่าอ านาจจ าแนก โดยวิธีของ 
 Brennan 
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ตารางท่ี 19 (ต่อ) 

ประเภทเครื่องมือ ลักษณะเครื่องมือ การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
2. แบบประเมิน ประเมินตนเองของนักเรียน 

  - ด้านความคิดเห็น 
  - ด้านความรู้สึก 
  - ด้านพฤติกรรม 
ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
จ านวน 20 ข้อ เพื่อประเมินตนเองของ
นักเรียน หลังเรียน 

- ความเท่ียงตรง โดยใช้สูตรดัชนี
ความสอดคล้อง 
- ค่าความเช่ือมั่น ตามแนวคิดของ 
ครอนบาค (Cronbach) 
- ค่าอ านาจจ าแนก     ของบุญชม 
ศรีสะอาด 
 

3. แบบบันทึกการ
สะท้อนผล 

แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียน -    
  - ด้านความคิดเห็น 
  - ด้านความรู้ 
  - ด้านทักษะ 
  - ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลท่ีมี
ต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
จ านวน 15 ข้อ  

- ความเท่ียงตรง โดยใช้สูตรดัชนี
ความสอดคล้อง 
 

 
2. ตรวจสอบความเหมาะสมของเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล ด้วยแบบประเมินความเหมาะสมของกระบวนการประเมินเพื่อการเรียนรู้ในช้ันเรียน  
พร้อมสอบถามความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

ผู้วิจัยด าเนินการประสานงานกับผู้เช่ียวชาญล่วงหน้าเพื่อนัดวันและเวลา ในการ
น าส่งและรับแบบประเมินความเหมาะสมของเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่ องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการประเมินความสอดคล้องของ
ข้อค าถามกับนิยามศัพท์ วัตถุประสงค์ของการวิจัย และความเหมาะสม โดยน าค าตอบท่ีได้รับจาก
แบบประเมินความเหมาะสมซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ มาก
ท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายดังนี้  

มากท่ีสุด   ให้คะแนนเท่ากับ  5 
มาก    ให้คะแนนเท่ากับ  4  
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ปานกลาง   ให้คะแนนเท่ากับ  3  
น้อย    ให้คะแนนเท่ากับ  2 
น้อยท่ีสุด  ให้คะแนนเท่ากับ  1 

จากนั้นจึงท าการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียคะแนนความเหมาะสมของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด
และน ามาแปลความหมายตามเกณฑ์ดังต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)  

ค่าเฉล่ียคะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียคะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก  
ค่าเฉล่ียคะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
ค่าเฉล่ียคะแนน 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
ค่าเฉล่ียคะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสุด 

ผลการประเมินความเหมาะสมรายข้อใดท่ีอยู่ในระดับปานกลางถึงน้อย ผู้วิจัยน ามา
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

3. ปรับปรุงเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ โดยวิเคราะห์เนื้อหาความ
คิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชาญ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการปรับปรุงการสร้าง
เครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีความสมบูรณ์ต่อไป 

ระยะการทดลองกับกลุ่มเป้าหมายเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ   
ระยะการทดลองกับกลุ่มเปูาหมายเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการประเมินเพื่อ

การเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการ
ทดลองใช้เครื่องมือประเมินกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเคยเรียนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เรื่องการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และอัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ มาแล้ว 

หลังจากได้ปรับปรุงเครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้  เรื่อ งการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามค าแนะน าและข้อเสนอแนะ ของ
ผู้เช่ียวชาญแล้ว เพื่อให้เครื่องมือประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถ
น าไปใช้ได้จริง และสอดคล้องกับความต้องการของผู้บริหาร ครูผู้จัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงได้ทดลองใช้
เครื่องมือ โดยในการทดลองใช้เครื่องมือในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยที่ 1 การแก้โจทย์ปัญหาสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว หน่วยท่ี 2 การแก้โจทย์ปัญหาอัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ เวลาท่ีใช้ในการ
ทดลองท้ังส้ิน 14 ช่ัวโมง โรงเรียนท่ีผู้วิจัยเลือกใช้ในการทดลอง ได้แก่ โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา 
อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ ในการทดลองครั้งนี้จึง
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ใช้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 39 คน เป็นกลุ่มทดลอง เพื่อดู
ความเหมาะสม ระหว่างการจัดการเรียนรู้กับเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิเคราะห์วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้สถิติต่าง ๆ ดังนี้   
1. สถิติพื้นฐาน 

1.1 ค่าเฉล่ียของคะแนน (Arithmetic Means) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)  
 

 ̅   
∑  

 
 

 

เมื่อ      ̅  แทน ค่าเฉล่ีย 
    n   แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
                ∑  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 
 

1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

         √
 ∑    ∑   

      
 

 

เมื่อ      S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X แทน คะแนนแต่ละตัว 
    N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
          ∑  แทน ผลรวม 
 

2. สถิติวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
2.1 ค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ แบบประเมินตนเอง และแบบบันทึกการ

สะท้อนผล โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 
 

IOC  =  ∑ 

 
 

 

เมื่อ      IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
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          ∑   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด  

      N แทน   จ านวนของผู้เช่ียวชาญ 
 

2.2  ค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 

 

      
 

 
 

 

  เมื่อ P แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
   R แทน จ านวนคนตอบถูก 
   N แทน จ านวนคนท้ังหมด  
 

2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบ โดยวิธีของ Brennan 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 

 

  
 

  
 

 

  
  

 

เมื่อ     B  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
      U แทน จ านวนคนรอบรู ้(หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
      L  แทน จ านวนคนไม่รอบรู ้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์)  

ตอบถูก 
         แทน จ านวนคนรอบรู ้(หรือสอบผ่านเกณฑ์) 
        แทน จ านวนคนไม่รอบรู ้(หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
 

2.4 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้วิธีของ Lovett (สมนึก ภัททิยธนี, 2541) 
 

        =  1 -   ∑     ∑   
 

     ∑       
 

 
 

เมื่อ      แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์  
       K  แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
         แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน  
       C  แทน คะแนนจุดตัด 
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2.5 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบประเมินตนเอง (Item-Total Correlation) 
โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)  

     =   ∑    ∑    ∑   

√[ ∑    ∑   ][  ∑     ∑   ]
 

 

เมื่อ     แทน ค่าสหสมพันธ์ระหว่างคะแนนชุด X กับ Y 
  ∑  แทน ผลรวมท้ังหมดของคะแนนชุด X 
  ∑   แทน ผลรวมท้ังหมดของคะแนนชุด Y 

    ∑   แทน ผลรวมท้ังหมดของก าลังสองของคะแนนชุด X 
    ∑   แทน ผลรวมท้ังหมดของก าลังสองของคะแนนชุด Y  
    ∑   แทน  ผลรวมท้ังหมดของผลคูณระหว่าง X และ Y 
    N แทน จ านวนสมาชิกท้ังหมด 

 
2.6 ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินตนเองของนกัเรียน ตามแนวคิดของ 

ครอนบาค (Cronbach) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)  
 

α = 
 

   
[  

∑  
 

  
] 

 

เมื่อ α แทน ค่าความเช่ือมั่น 
  n แทน จ านวนข้อ  

     
  แทน  คะแนนความแปรปรวนแต่ละข้อ 

      แทน คะแนนความแปรปรวนท้ังฉบับ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลตาม
ความมุ่งหมายของการวิจัยแล้วน าเสนอผลการวิเคราะห์ตามล าดับดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

เพื่อให้เขา้ใจการแปลความหมายของข้อมูล ผู้วิจัยจึงก าหนดสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลไว้ดังนี้ 

n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มเปูาหมาย 
IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
 p แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
 B  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

    แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

α แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินตนเอง 

    แทน คา่สหสมพนัธ์ระหวา่งคะแนนชดุ X กบั Y 

∑   แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 
ล าดับขั้นในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนท่ี 1 วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ด้านความเท่ียงตรง โดยดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ตอนท่ี 2 วิเคราะห์คุณภาพของแบบประเมินตนเอง และแบบบันทึกการสะท้อนผลของ
นักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ด้านความเท่ียงตรง โดยดัชนีความสอดคล้อง ( IOC)      
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ค่าความเช่ือมั่น ของแบบประเมินตนเองของนักเรียน เรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนท่ี 1 วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ด้านความเท่ียงตรง โดยดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดังตารางท่ี 20 และตารางท่ี 21  
  
ตารางท่ี 20 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC สรุปผล 
คนท่ี 1  คนท่ี 2  คนท่ี 3 คนท่ี 4  คนท่ี 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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จากตารางท่ี 20 พบว่า ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 20 ข้อ ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่  
0.50 – 1.00 ทุกข้อ 
 

ตารางท่ี 21 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น 
ของแบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ข้อท่ี p แปลค่า B แปลค่า สรุป 
1 0.57 ปานกลาง 0.57 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
2 0.67 ค่อนข้างง่าย 0.33 ปานกลาง มีคุณภาพ 
3 0.74 ค่อนข้างง่าย 0.40 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
4 0.57 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง มีคุณภาพ 
5 0.64 ค่อนข้างง่าย 0.28 ปานกลาง มีคุณภาพ 
6 0.62 ค่อนข้างง่าย 0.58 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
7 0.74 ค่อนข้างง่าย 0.30 ปานกลาง มีคุณภาพ 
8 0.60 ปานกลาง 0.53 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
9 0.60 ปานกลาง 0.33 ปานกลาง มีคุณภาพ 
10 0.55 ปานกลาง 0.33 ปานกลาง มีคุณภาพ 
11 0.71 ค่อนข้างง่าย 0.43 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
12 0.48 ปานกลาง 0.55 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
13 0.69 ค่อนข้างง่าย 0.29 ปานกลาง มีคุณภาพ 
14 0.55 ปานกลาง 0.21 ปานกลาง มีคุณภาพ 
15 0.67 ค่อนข้างง่าย 0.31 ปานกลาง มีคุณภาพ 
16 0.57 ปานกลาง 0.41 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
17 0.67 ค่อนข้างง่าย 0.43 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
18 0.67 ค่อนข้างง่าย 0.43 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 
19 0.57 ปานกลาง 0.27 ปานกลาง มีคุณภาพ 
20 0.60 ปานกลาง 0.53 ค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ  เท่ากับ  0.88 
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จากตารางท่ี 21 พบว่า ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าความยากง่ายต้ังแต่ 0.48 ถึง 0.74 ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 
0.21 ถึง 0.58 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.88 
 

ตอนท่ี 2 วิเคราะห์คุณภาพของแบบประเมินตนเอง และแบบบันทึกการสะท้อนผลของ
นักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ด้านความเท่ียงตรง โดยดัชนีความสอดคล้อง (IOC)      
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ค่าความเช่ือมั่น ของแบบประเมินตนเองของนกัเรียน เรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดังตารางท่ี 22 ตารางท่ี 23 และตารางท่ี 24 
 
ตารางท่ี 22 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินตนเองของนักเรียน 
ต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

 

ข้อท่ี รายการประเมิน IOC สรุปผล 

 1. ด้านความคิดเห็นต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์   

1    1.1 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
        ท าให้เข้าใจวิธีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน 

1.00 ใช้ได้ 

2    1.2 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการเรียน   
        วิชาอื่น 

1.00 ใช้ได้ 

3    1.3 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นใน   
        ชีวิตประจ าวัน 

1.00 ใช้ได้ 

4    1.4 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ช่วยให้นักเรียนพัฒนา 
        ความคิดและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 

1.00 ใช้ได้ 

5    1.5 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา    
        ไม่ท าให้เกิดความสับสน 

1.00 ใช้ได้ 

6    1.6 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
        เป็นการคิดท่ีเป็นระบบ เป็นล าดับข้ัน 

1.00 ใช้ได้ 

7    1.7 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส่วนมากจะเป็นปัญหาท่ี 
        ท้าทายความความคิด ความอยากรู้อยากเห็น 

0.80 ตัดออก 

8    1.8 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
        ท าให้เป็นคนมีเหตุผล 

1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 22 (ต่อ) 

 

ข้อท่ี รายการประเมิน IOC สรุปผล 

9   1.9 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
        ท าให้ฉันรู้จักคิด วิเคราะห์ และสามารถแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง 

1.00 ใช้ได้ 

 2. ด้านความรู้สึกที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์   

10    2.1 ฉันรู้สึกสนุกเมื่อได้ท าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยา 

0.60 ตัดออก 

11    2.2 ฉันรู้สึกสนใจการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เมื่อเรียนรู้    
        ตามข้ันตอนของโพลยา 

1.00 ใช้ได้ 

12    2.3 ฉันรู้สึกชอบเรียนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอน 
        ของโพลยา 

1.00 ใช้ได้ 

13    2.4 ฉันรู้สึกสบายใจเมื่อได้เรียนการแก้โจทย์ปัญหา   
        คณิตศาสตร์ 

0.80 ตัดออก 

14    2.5 ฉันมีความกระตือรือร้นเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา 

1.00 ใช้ได้ 

15    2.6 ฉันสนใจท าการบ้านการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยา 

1.00 ใช้ได้ 

16    2.7 ฉันรู้สึกภูมิใจท่ีสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยาได้ด้วยตนเอง 

1.00 ใช้ได้ 

17    2.8 ฉันรู้สึกมั่นใจในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยา 

1.00 ใช้ได้ 

18    2.9 ฉันไม่รู้สึกกังวลเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยา 

1.00 ใช้ได้ 

 3. ด้านพฤติกรรมที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์   
19    3.1 ฉันต้ังใจเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอน 

        ของโพลยา 
1.00 ใช้ได้ 

20    3.2 ฉันไม่คุยกับเพื่อนเมื่อต้องเรียนการแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์  ตามข้ันตอนของโพลยา 

1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 22 (ต่อ) 

 
จากตารางท่ี 22 พบว่า ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินตนเองของนักเรียน 

ต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 
ท้ังหมด 25 ข้อ น าไปใช้ 20 ข้อ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อท่ี รายการประเมิน IOC สรุปผล 

21    3.3 การเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของ 
        โพลยาท าให้ฉันชอบท าแบบฝึกหัด 

1.00 ใช้ได้ 

22    3.4 ฉันสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตนเองเมื่อท า 
        ตามข้ันตอนของโพลยา 

0.60 ตัดออก 

23    3.5 ฉันมีความมุ่งมั่นในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยา 

0.80 ตัดออก 

24    3.6 ฉันจะถามคุณครูเมื่อไม่เข้าใจการแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์  

1.00 ใช้ได้ 

25    3.7 ฉันทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อย่าง 
        สม่ าเสมอ 

1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 23 ผลการวิเคราะห์ ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเช่ือมั่น ของแบบประเมินตนเอง
ของนักเรียน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากตารางท่ี 23 พบว่า ผลการวิเคราะห์แบบประเมินตนเองของนักเรียน เรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อต้ังแต่ 0.41 ถึง 
0.71 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.90 

 
 

ข้อท่ี ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.44 
2 0.62 
3 0.71 
4 0.65 
5 0.48 
6 0.64 
7 0.48 
8 0.67 
9 0.43 
10 0.71 
11 0.64 
12 0.51 
13 0.56 
14 0.41 
15 0.50 
16 0.44 
17 0.57 
18 0.48 
19 0.44 
20 0.41 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ  เท่ากับ  0.90 
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ตารางท่ี 24 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียน 
ต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

 
 
 
 

ข้อท่ี รายการประเมิน IOC สรุปผล 

 1. ด้านความคิดเห็นที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์   

1    1.1 นักเรียนคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดี 
        ไหม 

1.00 ใช้ได้ 

2    1.2 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นใน    
        ชีวิตประจ าวันอย่างไร 

1.00 ใช้ได้ 

3    1.3 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการ 
        เรียนวิชาอื่นอย่างไร 

1.00 ใช้ได้ 

4    1.4 นักเรียนคิดว่าจะน าความรู้ท่ีได้จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไป 
        ใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 

1.00 ใช้ได้ 

 2.  ด้านความรู้ที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์   
5    2.1 นักเรียนเข้าใจความหมายของการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้มาก   

        น้อยเพียงใด 
0.80 ใช้ได้ 

6    2.2 นักเรียนอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ พร้อมท้ัง        
         บอกความสัมพันธ์ของการด าเนินการได้มากน้อยเพียงใด 

0.80 ใช้ได้ 

7    2.3 นักเรียนได้ความรู้ใหม่ๆ จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อะไรบ้าง 1.00 ใช้ได้ 

 3. ด้านทักษะที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์   
8    3.1 นักเรียนได้ท ากิจกรรมอะไรบ้างเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ 
1.00 ใช้ได้ 

9    3.2 นักเรียนใช้วิธีการอะไรบ้างในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 1.00 ใช้ได้ 

10    3.3 นักเรียนใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างไร 

1.00 ใช้ได้ 

11    3.4 นักเรียนใช้ความรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์การแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์ได้อย่างไร 

1.00 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 24 (ต่อ) 

 
จากตารางท่ี 24 พบว่า ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบบันทึกการสะท้อนผลของ

นักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เข้าเกณฑ์ท้ังหมด 
15 ข้อ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อท่ี รายการประเมิน IOC สรุปผล 

 4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์   
12    4.1 นักเรียนชอบกิจกรรมอะไรมากท่ีสุดเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา 

        คณิตศาสตร์ 
1.00 ใช้ได้ 

13    4.2 นักเรียนชอบให้ครูสอนแบบไหนในเรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 1.00 ใช้ได้ 

14    4.3 นักเรียนต้องการความช่วยเหลือด้านใดมากท่ีสุดในเรื่องการแก้โจทย์ 
        ปัญหาคณิตศาสตร์ 

1.00 ใช้ได้ 

15    4.4 นักเรียนต้องการให้มีกิจกรรมแบบใดเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์ 

1.00 ใช้ได้ 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะดังนี้ 
1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพื่อสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   

2. เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

 
สรุปผล 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สรุปผล การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ได้ดังนี้  

1. เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
1.1 แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ก่อน

เรียน-หลังเรียน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และการแก้โจทย์ปัญหาอัตราส่วน 
สัดส่วนและร้อยละ หน่วยการเรียนรู้ละ 10 ข้อ 

1.2 แบบประเมินตนเองของนักเรียน ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้สึก และด้าน
พฤติกรรม ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 20 ข้อ  

1.3 แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้าน 
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 15 ข้อ 
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2. ผลการศึกษาคุณภาพของเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้  
2.1 แบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท้ังหมด 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายต้ังแต่ 0.48 ถึง 0.74 ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 
0.21 ถึง 0.58 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.88 

2.2  แบบประเมินตนเองของนักเรียน ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้สึก และด้าน
พฤติกรรม ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 20 ข้อ เพื่อประเมินตนเองของนักเรียน หลัง
เรียน มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อต้ังแต่ 0.41 ถึง 0.71 มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.90 

2.3 แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้  ด้านทักษะและด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 15 ข้อ 

 
อภิปรายผล 

อภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น รายละเอียดดังนี้ 
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินเพื่อการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

1.1 แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ก่อน
เรียน-หลังเรียน เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และการแก้โจทย์ปัญหาอัตราส่วน 
สัดส่วนและร้อยละ หน่วยการเรียนรู้ละ 10 ข้อ 

1.2 แบบประเมินตนเองของนักเรียน ในด้านความคิดเห็น ด้านความรู้สึก และด้าน
พฤติกรรม ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 20 ข้อ  

1.3 แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในด้านความคิดเห็ น ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จ านวน 15 ข้อ 

2. คุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินเพื่อการเรียนรู้ รายละเอียดดังนี้ 
2.1 ผลการวิจัยของแบบทดสอบ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ จ านวน 20 ข้อ มีค่าความ
ยากตั้งแต่ 0.48 ถึง 0.74 ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.21 ถึง 0.58 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 
0.88 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 39 คน โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
พบว่าผลการท าแบบทดสอบในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละคนมีพัฒนาการขึ้น 
ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) ท่ีมี            
4 ขั้นตอนท่ีเป็นระบบ และชัดเจน คือ ขั้นท าความเข้าใจโจทย์ ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้น
ด าเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล ซึ่งนักเรียนได้ศึกษาขั้ นตอนการแก้โจทย์ปัญหา และ
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ตัวอย่างการแก้โจทย์ปัญหาต่างๆ จากเอกสารประกอบการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นท่ีประกอบด้วย
กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน และกิจกรรมพัฒนากระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนเป็น
การทบทวนเนื้อหาเดิมมาให้นักเรียนฝึกคิดเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้หรือตัวอย่างเนื้อหาใหม่บางส่วนท่ี
เช่ือมโยงกับส่ิงแวดล้อมในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ส่วนกิจกรรมพัฒนากระบวนการแก้ปัญหาท่ี
น ามาเสนอให้กับนักเรียนทุกกิจกรรม มีเนื้อหาสาระและแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท้าทาย 
น่าสนใจ ไม่ใช่เป็นเพียงการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างตรงไปตรงมา แต่เป็นการจัดการเรียนรู้โดย
สอดแทรกให้เข้ากับส่ิงท่ีนักเรียนก าลังสนใจ นักเรียนได้ทบทวนความรู้พื้นฐานหรือเรียนรู้ตามสาระ
การเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาพร้อมกับการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหา เป็น
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ได้เห็นประโยชน์และคุณค่าของคณิตศาสตร์จากการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่ง
ประกอบด้วย ตัวอย่างการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) 
และแบบทดสอบ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีเนื้อหาท่ีเป็นปัญหา ท้ังท่ีนักเรียนคุ้นเคยและไม่คุ้นเคย และเป็น
ปัญหาท่ีต้องใช้ความรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งพบได้ในชีวิตประจ าวัน 
บางปัญหาเป็นเรื่อง ท่ีนักเรียนอาจเคยพบในบทเรียนคณิตศาสตร์ แต่น ามาพัฒนาใหม่เพื่อให้ได้ปัญหา
ท่ีท้าทาย น่าสนใจ มีความหลากหลายและรู้สึกสนุกในการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และ
ฝึกฝน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (Bell F. 
H, 1983) ท่ีกล่าวว่า ผู้เรียนฝึกท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน ถ้าเป็นเรื่องง่ายและผู้เรียนสามารถท าได้ ก็
จะฝึกไปจนเกิดความช านาญ (Skill) สอดคล้องกับงานวิจัยของ (อารมณ์ จันทร์ลาม, 2550) ได้ศึกษา
เกี่ยวกับผลการสอนแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ท่ีมีต่อ
ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโจทย์ปัญหา
เศษส่วนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาใน
สถานการณ์ท่ีก าหนดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ (โสมภิลัย สุวรรณ, 2554) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาเศษส่วนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนอนุบาลล าพูน ท่ีพบว่ารูปแบบการสอนแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนท่ีเหมาะสมเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามช้ีแนะแนวทางให้นักเรียนน ากระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
(Polya) ไปใช้ในการแก้ปัญหาปัญหาเศษส่วน โดยขั้นตอนท้ังส่ีของกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
(Polya) ยืดหยุ่นได้นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาในด้านการท าความเข้าใจ
ปัญหา ด้านการวางแผนการแก้ปัญหา แต่ยังมีความบกพร่องในด้านด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ 
เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถท าได้ครบทุกขั้นตอน โดยเฉพาะในด้านการตรวจผล/ค าตอบ นักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่สามารถตรวจค าตอบได้อย่างครบถ้วนถูกต้อง สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (ปานจิต 
วัชระรังสี, 2548) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีจัดการเรียนรู้แบบ
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ร่วมมือนักเทคนิคการแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ผลการวิจัย
พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ โพลยา 
(Polya) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (ภัทรานิษฐ์ 
โกศัลวิตร, 2557) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง การ
ประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 2 ท่ีได้จากการสอนโดยเน้น
ขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) กับการสอนแบบปกติ ท่ีพบว่ามีความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ (สมพร สีตาล, 2559) การพัฒนาชุดฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนประชาอุปถัมภ์ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 100 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (วรรณรี 
ปานศิริ ,2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการประเมินเพื่อการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่ มีผลการประเมินความต้ังใจ 
ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ การท างานกลุ่ม และการน าเสนอภาระงาน การท าใบงาน และการท า
แบบฝึกหัดอยู่ในระดับดี  สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (สุริยันต์ ลาภเย็น ,2559) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ
การประเมินเพื่อการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้ในรายวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ สตรีวิทยา 2 พบว่า การประเมินเพื่อการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผลการเรียนรู้
ของนักเรียนด้านความรู้ ความคิด ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์โดยภาพรวมทั้งช้ันสูงขึ้น โดยนักเรียนท่ีมีผลการเรียนในระดับดีมากและดีมีจ านวนเพิ่มขึ้น 
และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (ณราชัย เมฆวิไลพันธุ์ และปราโมทย์ บุญญสิริ,2559) ได้ศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การแจกแจงปกติ โดยจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นการประเมินเพื่อการเรียนรู้และจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์” พบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านความรู้ ได้คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จากการสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีร้อยละของค่าเฉล่ียในแต่ละทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยมีเพียงด้านการให้เหตุผลท่ีนักเรียนมีร้อยละ
ของค่าเฉล่ียเท่ากับ 77.90 และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนมีร้อยละของค่าเฉล่ียผ่านเกณฑ์
การประเมินร้อยละ 80 ครบทุกด้าน 
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2.2 ผลการวิจัยของแบบประเมินตนเองของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมิน
ตนเองของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา จ านวน 20 ข้อ ผลการ
วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อต้ังแต่ 0.41 ถึง 0.71 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.90 และ
ผลการประเมินตนเองของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X =2.71) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีการประเมินตนเองอยู่
ในระดับมากท่ีสุด 15 ข้อ และมีการประเมินตนเองอยู่ในระดับมาก 5 ข้อ ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 3 
อันดับแรก ได้แก่ ฉันมีความกระตือรือร้นเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา 

อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =2.92) การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยาไม่ท าให้เกิด

ความสับสน อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =2.90) และการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อ

การเรียนวิชาอื่น อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X =2.87) ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด 2 ข้อ ได้แก่ ฉันทบทวนการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสม่ าเสมอ อยู่ในระดับมาก ( X =2.38) และฉันรู้สึกมั่นใจในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา อยู่ในระดับมาก ( X =2.33) ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Polya ร่วมกับการเรียนรู้รูปแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ในช้ันเรียน เมื่อนักเรียนได้ท ากิจกรรมในช้ันเรียนอย่างสม่ าเสมอย่อมส่งผลให้ นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีดีขึ้น ซึ่งท าให้นักเรียนต้ังใจเรียนคณิตศาสตร์ และมีความ
กระตือรือร้นในการค้นคว้าหาความรู้ทางคณิตศาสตร์ รวมท้ังคิดว่าคณิตศาสตร์ มีประโยชน์มากใน
ชีวิตประจ าวันและเป็นวิชาท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้ เป็นวิชาท่ีไม่ยากถ้าใช้ความพยายาม นักเรียนจึงท า
แบบฝึกหัดคณิตศาสตร์หรือการบ้านคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง เพราะคิดว่าจะช่วยท าให้เรียน
คณิตศาสตร์ได้เข้าใจดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเช่ือมโยงของ Thorndike (ทิศนา แขมมณี, 
2553) ท่ีเช่ือว่าการเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง ประกอบด้วย กฎแห่ง
ความพร้อม คือ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้าผู้เรียนมีความพร้อม ท้ังทางร่างกายและจิตใจ กฎแห่งการ
ฝึกหัด คือ การฝึกหัดหรือกระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจ จะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้
กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวรและ ในท่ีสุดอาจลืมได้กฎแห่งการใช้ คือ การเรียนรู้
เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนรู้จะเกิดขึ้น หากได้มี
การน าไปใช้บ่อยๆ หากไม่มีการน าไปใช้อาจมีการลืม เกิดขึ้นได้และกฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ  คือเมื่อ
บุคคลได้รับผลท่ีพึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถ้าได้รับผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ 
ดังนั้น การได้รับผลท่ีพึงพอใจจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้รวมท้ังสอดคล้องแนวคิดของ Skinner 
(ทิศนา แขมมณี, 2553) ท่ีว่า การกระท าใดๆ ถ้าได้รับการเสริมแรง จะมีแนวโน้มท่ีจะเกิดขึ้นอีก ส่วน
การกระท าท่ีไม่มีการเสริมแรงแนวโน้มท่ีความถี่ของการกระท านั้นจะลดลงและหายไปในท่ีสุด การ
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เสริมแรงท่ีแปรเปล่ียนท าให้การตอบสนองคงทนกว่าการเสริมแรงท่ีตายตัว การให้แรงเสริมหรือให้
รางวัล สามารถช่วยปรับหรือปลูกฝังนิสัยท่ีต้องการได้ และสอดคล้องกับแนวคิดของ (สิริพร ทิพย์คง, 
2545) ท่ีให้หลักการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยหลักจิตวิทยา สร้างแรงจูงใจ เสริมก าลังใจให้กับ
นักเรียนโดยการใช้ค าพูด ดังนั้นนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้ในวิชาคณิตศาสตร์จึงมี
เจตคติต่อคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

2.3 ผลการวิจัยของแบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบบันทึกการ
สะท้อนผล จ านวน 15 ข้อ รายการประเมินมี 4 ด้าน คือ 1) ด้านความคิดเห็นท่ีมีต่อการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ จากนักเรียนท้ังหมด 39 คน มีนักเรียน 31 คนท่ีคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ไม่ดี ท่ีเหลือคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้
ปานกลาง นักเรียนทุกคนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน มี
ความส าคัญต่อการเรียนวิชาอื่น แต่จะมากน้อยต่างกันและคิดว่าจะน าความรู้ท่ีได้จากการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ได้มากมาย เพราะในชีวิตประจ าวันเราต้องใช้จ่ายเกือบตลอดเวลา
ไม่ว่าจะโดยทางตรงหรือทางอ้อม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (Polya George, 1957) ได้เสนอ
ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ว่าต้องอาศัยขั้นตอนต่างๆ 4 ขั้นตอน คือ 1) ท าความเข้าใจ
ปัญหา (Understand The Problem) เป็น 4 ข้ันตอนท่ีมีความส าคัญท่ีสุดของกระบวนการแก้ปัญหา 
2) วางแผนแก้ปัญหา (Devising A Plan For Solving It) นับว่าเป็นขั้นท่ียากขั้นหนึ่งในกระบวนการ
แก้ปัญหาต้องได้รับการฝึกฝนทางการคิด และการให้เหตุผลเป็นอย่างดี  3) ด าเนินการตามแผน 
(Carry out Your Plan) เป็นขั้นตอนท่ีแสดงให้ผู้อื่นเห็นในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นไปอย่างต่อเนื่องจาก
ขั้นท่ีสอง คือเมื่อวางแผนเสร็จแล้วนักเรียนจะต้องลงมือท า ในการแก้โจทย์ปัญหามักจะเป็นการคิด
ค านวณ 4) การตรวจค าตอบ (Look Back To Examine The Solution Obtained) เป็นขั้นตอนท่ี
ใช้ในการตรวจสอบความถูกต้องของการแก้โจทย์ปัญหา 2) ด้านความรู้ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ นักเรียนทุกคนคิดว่าสามารถท าความเข้าใจความหมายของการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้บางข้อ ในโจทย์ท่ีซับซ้อนนักเรียนส่วนมากไม่สามารถท าความเข้าใจความหมายขอ ง
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ เพราะส่วนมากอ่านโจทย์ไม่เข้าใจว่าโจทย์ให้อะไรมา และต้องการ
อะไร ซึ่งนักเรียนสามารถอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังบอก
ความสัมพันธ์ของการด าเนินการได้น้อยมาก เพราะยังไม่เข้าใจความหมายของโจทย์ปัญหานั้น และ
นักเรียนทุกคนได้ความรู้ใหม่ๆ จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เมื่อครูได้น าโจทย์หลายๆ แบบมา
ให้นักเรียนฝึกคิด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (Aravena, 2008) ท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการ
แก้ปัญหาโดยใช้ภาษาญี่ปุุนและ วิธีการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ในโครงการพัฒนาการสอน
คณิตศาสตร์ในประเทศชิลี กับนักเรียนระดับประถมศึกษา หลังจากการจัดประสบการณ์พบว่า วิธีการ
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แก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 4 ขั้นตอน ท าให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่า ท่ีท าให้นักเรียนสามารถ
แสดงถึงการผ่านความยากและอุปสรรคของการเริ่มต้น ของการน าเสนอด้วยการพูดและเขียนแสดง
ความเข้าใจโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถอธิบายและส่ือสารทางคณิตศาสตร์ได้ 3) ด้านทักษะท่ีมี
ต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนได้ท ากิจกรรม การท าความเข้าใจโจทย์ ส่ิงท่ีโจทย์ถาม ส่ิง
ท่ีโจทย์ต้องการ และวิธีการได้มาซึ่งค าตอบ โดยใช้วิธีการคิดตามท่ีตนเองเข้าใจ ไม่มี กระบวนการ
ตายตัวในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งนักเรียนใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ คือ การใช้จ่ายเงิน การซื้อ การขาย การแบ่งกลุ่ม แบ่งเงิน 
เป็นต้น และนักเรียนใช้ความรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยบังเอิญ
หรือไม่คาดคิด ส่วนมากจะเข้ามาโดยไม่รู้ตัว ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (สิริพร ทิพย์คง, 2545) 
ท่ีได้กล่าวว่าการส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถท าได้โดย 
1.เลือกปัญหาท่ีช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียน เป็นโจทย์ปัญหาท่ีนักเรียนมีประสบการณ์ในเรื่อง
เหล่านนั้น 2.ตรวจสอบดูว่านักเรียนมีพื้นฐานความรู้เพียงพอหรือไม่ 3. ควรให้อิสระแก่นักเรียนในการ
ใช้ความคิด กระตุ้นให้นักเรียนคิดว่านักเรียนจะสามารถใช้ความคิดรวบยอด ทักษะการคิดค านวณ 
และหลักการใดในการแก้โจทย์ปัญหานั้นๆ 4. ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน แบบ
ฝึกหรือโจทย์ปัญหาท่ีนักเรียนท าจะต้องมีหลายระดับ ท้ังยาก ปานกลาง และง่าย เพื่อให้นักเรียนทุก
คนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาเป็นการเสริมสร้างก าลังใจให้กับนักเรียน 5. ตรวจสอบดูว่า
นักเรียนเข้าใจปัญหาในข้อนั้นๆ หรือไม่ โดยครูอาจจะถามนักเรียนว่าโจทย์ต้องการอะไร หรือโจทย์
ถามอะไร โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ 6. ฝึกให้นักเรียนรู้จักการหาค าตอบโดยการประมาณ ก่อนท่ีจะคิด
ค านวณเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้อง 7. ช่วยนักเรียนคิดในการท่ีจะได้มาซึ่งความสัมพันธ์ของโจทย์ปัญหา 
ครูแนะน าให้นักเรียนวาดภาพ เขียนแผนผัง และการใช้ค าถามเหล่านี้ถามนักเรียน 8. ช่วยนักเรียนใน
การหาข้อมูลจากการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา 9. การแก้โจทย์ปัญหา ครูอาจถามนักเรียนว่าการ
แก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอนท่ีนักเรียนท านั้นเช่ือถือได้หรือไม่ นักเรียนมีวิธีการอื่นๆ ท่ีจะใช้ในการแก้
โจทย์ปัญหานั้นได้หรือไม่ วิธีการท่ีนักเรียนใช้แก้ปัญหานั้นถูกต้องหรือไม่เพียงใด ตลอดจนการทบทวน
วิธีการคิดแก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนเมื่อนักเรียนท าส าเร็จแล้ว ครูสนับสนุนให้นักเรียนตอบวิธีการท่ี
นักเรียนคิดและท าในการแก้โจทย์นั้นๆและ 4) ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนทุกคนชอบกิจกรรมเป็นเกมท่ีทุกคนในห้องได้ท าร่วมกัน ไม่ได้ท าแค่
คนใดคนหนึ่ง เพราะจะรู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วมและไม่โดดเด่ียว นักเรียนทุกคนชอบการจัดกิจกรรมท่ี
ไม่เครียด ผ่อนคลาย เรียนเหมือนไม่ได้เรียน  นักเรียนต้องการให้อธิบายส่ิงท่ีโจทย์ถามและล าดับ
ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนต้องการให้ครูจัดกิจกรรมท่ีสนุกสนาน ไม่
เครียด สามารถล าดับขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาได้ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Bitter (1990 
อ้างถึงใน (สิริพร ทิพย์คง, 2545) ได้เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อช่วยพัฒนาความสามารถในการ
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แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดังนี้ ควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจและไม่ยากหรือง่ายจนเกินไปมา
สอนนักเรียน ควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ เพื่อให้ร่วมกันแก้ปัญหาเป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักการ
ท างานร่วมกัน ควรให้นักเรียนพิจารณาว่าโจทย์ก าหนดข้อมูลอะไรมาให้ ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหา และยังต้องการใช้ข้อมูลอื่นใดบ้าง ในการแก้ปัญหาข้อนั้นๆ ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า 
ปัญหาถามอะไร ถ้าไม่สามารถบอกได้ ให้อ่านปัญหานั้นใหม่ และถ้าจ าเป็นจริงๆ ให้ครูอธิบาย
ความหมายของค าท่ีใช้ในปัญหาข้อนั้นให้นักเรียนทราบ ควรให้ฝึกการแก้ปัญหาหลายๆ รูปแบบ เพื่อ
ไม่ให้รู้สึกเบื่อกับการแก้ปัญหาท่ีซ้ าซาก ไม่ท้าทายความสามารถ ควรให้นักเรียนท าการแก้ปัญหา
บ่อยๆ จนเคยชินว่าเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอน ควรส่งเสริมให้นักเรียนแก้ปัญหา
หลายๆ ข้อโดยใช้วิธีการเดียวกัน เพื่อจะได้ฝึกทักษะและส่งเสริมให้ใช้การแก้ปัญหาหลายๆ วิธีในข้อ
เดียวกัน เพื่อให้เห็นว่ายังมีวิธีการอื่นๆ อีกท่ีจะใช้แก้ปัญหาในข้อนั้นได้ ควรช่วยเหลือนักเรียน ในการ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมส าหรับรูปแบบเฉพาะข้อนั้นๆ ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า ปัญหาใน
ข้อนั้นคล้ายกับปัญหาท่ีเคยพบมาก่อนหรือไม่ ควรให้เวลากับนักเรียนในการลงมือแก้ปัญหา อภิปราย
ผลการแก้ปัญหาและวิธีการด าเนินการแก้ปัญหา ควรให้นักเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบและทดสอบ
ค าตอบท่ีได้ เพื่อประหยัดเวลาในการแก้ปัญหา  

จากผลการวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการ
เรียนรู้  เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นการสร้าง
เครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสม มีคุณภาพ สามารถน าเครื่องมือการประเมิน
เพื่อการเรียนรู้ไปใช้กับการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์มีพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีขึ้น  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
1.1 การจัดการเรียนรู้ครูควรสนับสนุนและส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง ผู้จัดการ

เรียนรู้-ผู้เรียน รวมท้ัง ผู้เรียนซึ่งครูผู้จัดการเรียนรู้ควรเน้นท่ีกิจกรรม เวลา และส่ืออุปกรณ์ รวมท้ัง
เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 

1.2 ครูผู้จัดการเรียนรู้ควรสนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนแต่ละคนมีอิสระในการคิดและ
เสนอความคิดเห็น รวมท้ังมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่มร่วมมือและช่วยเหลือกันเพื่อให้การท างานกลุ่ม
ของตนเองประสบความส าเร็จ 

1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จะต้องวางแผนให้ชัดเจน เนื่องจากรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้บางวิธีจะใช้เวลาในการจัดกิจกรรมมากอาจมีผลกระทบต่อการเรียนกลุ่มสาระอื่นๆ 
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1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนบางคนมีการเรียนรู้และปฏิบัติงานได้ช้ากว่า 
นักเรียนคนอื่นๆ ครูผู้จัดการเรียนรู้ควรให้เวลามากขึ้นและให้ความสนใจกับนักเรียนกลุ่มนี้เป็นพิเศษ 

2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป 
2.1 ควรสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

ในสาระ/เนื้อหาอื่นๆ เพื่อฝึกฝนและพัฒนาให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
2.2 ควรสร้างเครื่องมือการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

ให้หลากหลายกว่างานวิจัยในครั้งนี้ เช่น แบบสังเกต แบบประเมินโดยเพื่อน และแบบสัมภาษณ์    
เป็นต้น 
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แบบประเมินความสอดคล้องและเหมาะสมของแบบทดสอบ 
เร่ืองการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา   

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
 

ค าช้ีแจง    โปรดแสดงความคิดเห็นต่อข้อความในแต่ละรายการประเมินว่ามีความเหมาะสมเพียงใด
กับของแบบทดสอบเติมค าตอบและแบบเลือกตอบ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอน
ของโพลยา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  “ ระดับความ
เหมาะสม ”  ตามความคิดเห็นของท่าน เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์ต่อไป 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ท่ีสุด 

1.  ค าแนะน าในการใช้แบบทดสอบชัดเจน      
2.  จุดประสงค์ของแบบทดสอบ      
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหาในแบบทดสอบ      
   2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้อย่างชัดเจน      
3. เนื้อหาในแบบทดสอบ      
   3.1 ถูกต้องตามหลักวิชา      
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบ      
   3.3 มีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน      
4. กิจกรรมในแบบทดสอบ      
   4.1 เหมาะสมกับเวลา      
   4.2 ช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น      
   4.3 เร้าความสนใจของนักเรียน      
5. การประเมินผล      
   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบทดสอบ      
   5.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา      
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม……………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
…...………………………………………………………………………………………………………………………………….….…
………...................................................................................................................................................... 
 
      ลงช่ือ    ผู้ประเมิน 
              ( ……………………………….  ) 
      ต าแหน่ง ………………………………….. 
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แบบประเมินตนเองของนักเรียนต่อการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณารายการประเมินในแบบประเมินตนเองท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ตามข้ันตอนของโพลยาว่ามีความสอดคล้องกับคุณลักษณะท่ีต้องการวัด โดยท าเครื่องหมาย           
ลงในช่อง “ระดับความคิดเห็น” ท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน  ดังนี้ 

+1  ถ้าแน่ใจว่าแบบประเมินตนเองท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของ   
โพลยาสอดคล้องกับคุณลักษณะท่ีต้องการวัด 

 0   ถ้าไม่แน่ใจว่าแบบประเมินตนเองท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของ  
โพลยาสอดคล้องกับคุณลักษณะท่ีต้องการวัด 

-1   ถ้าแน่ใจว่าแบบประเมินตนเองท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของ
โพลยาไม่สอดคล้องกับคุณลักษณะท่ีต้องการวัด 

 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

1. ด้านความคิดเห็นต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     
1.1 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาท าให้เข้าใจ 

        วิธีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน 
    

   1.2 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการเรียนวิชาอื่น     
   1.3 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน     
   1.4 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความคิดและ

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
    

   1.5 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาไม่ท าให้เกิด
ความสับสน 

    

   1.6 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาเป็นการคิด 
        ท่ีเป็นระบบ เป็นล าดับข้ัน 

    

   1.7 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส่วนมากจะเป็นปัญหาท่ีท้าทาย 
        ความความคิด ความอยากรู้อยากเห็น 

    

   1.8 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาท าให้เป็นคน 
        มีเหตุผล 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

    1.9 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา ท าให้ฉัน    
         รู้จักคิด วิเคราะห์ และสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ 
         ด้วยตนเอง 

    

2. ด้านความรู้สึกที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     

   2.1 ฉันรู้สึกสนุกเมื่อได้ท าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอน 
        ของโพลยา 

    

   2.2 ฉันรู้สึกสนใจการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เมื่อเรียนรู้ ตามข้ันตอน
ของโพลยา 

    

   2.3 ฉันรู้สึกชอบเรียนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา     

   2.4 ฉันรู้สึกสบายใจเมื่อได้เรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     

   2.5 ฉันมีความกระตือรือร้นเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
        ตามข้ันตอนของโพลยา 

    

   2.6 ฉันสนใจท าการบ้านการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอน 
    ของโพลยา 

    

   2.7 ฉันรู้สึกภูมิใจท่ีสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอน 
        ของโพลยาได้ด้วยตนเอง 

    

   2.8 ฉันรู้สึกมั่นใจในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอน 
        ของโพลยา 

    

   2.9 ฉันไม่รู้สึกกังวลเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอน 
        ของโพลยา 

    

3. ด้านพฤติกรรมที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     

   3.1 ฉันต้ังใจเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา     

   3.2 ฉันไม่คุยกับเพื่อนเมื่อต้องเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์      
ตามข้ันตอนของโพลยา 

    

   3.3 การเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
        ท าให้ฉันชอบท าแบบฝึกหัด 

    

   3.4 ฉันสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตนเองเมื่อท าตามข้ันตอน
ของโพลย 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

   3.5 ฉันมีความมุ่งมั่นในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตามข้ันตอน 
        ของโพลยา 

    

   3.6 ฉันจะถามคุณครูเมื่อไม่เข้าใจการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     

   3.7 ฉันไม่ลอกการบ้านจากเพื่อนเมื่อได้เรียนการแก้โจทย์ปัญหา  
        คณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา 

    

   3.8 ฉันทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสม่ าเสมอ     
 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม…………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
…...………………………………………………………………………………………………………………………………….….…
………...…………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
 
 
      ลงช่ือ    ผู้ประเมิน 
              ( ……………………………….  ) 
      ต าแหน่ง ………………………………….. 
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แบบประเมินตนเองของนักเรียนต่อการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา   
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับนักเรียน 

 
ค าช้ีแจง  โปรดแสดงความคิดเห็นต่อข้อความในแต่ละรายการประเมินว่ามีความเหมาะสมเพียงใดกับ           
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยท า
เครื่องหมาย   ลงในช่อง “ ระดับความคิดเห็น ” ตามความคิดเห็นของนักเรียน เพื่อเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงแก้ไขการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาต่อไป 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 

1. ด้านความคิดเห็นต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์      
   1.1 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาท าให้

เข้าใจวิธีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน 
     

   1.2 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการเรียน    
วิชาอื่น 

     

   1.3 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน      
   1.4 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความคิด

และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
     

   1.5 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาไม่ท า
ให้เกิดความสับสน 

     

   1.6 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา     
เป็นการคิดท่ีเป็นระบบ เป็นล าดับข้ัน 

     

   1.7 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส่วนมากจะเป็นปัญหาท่ีท้าทาย
ความความคิด ความอยากรู้อยากเห็น 

     

   1.8 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาท าให้
เป็นคนมีเหตุผล 

     

   1.9 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยาท าให้
ฉันรู้จักคิด วิเคราะห์ และสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ได้ด้วยตนเอง 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 

2. ด้านความรู้สึกที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์      

   2.1 ฉันรู้สึกสนุกเมื่อได้ท าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์       
ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

   2.2 ฉันรู้สึกสนใจการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เมื่อเรียนรู้      
ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

   2.3 ฉันรู้สึกชอบเรียนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอน    
ของโพลยา 

     

   2.4 ฉันรู้สึกสบายใจเมื่อได้เรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์      

   2.5 ฉันมีความกระตือรือร้นเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

   2.6 ฉันสนใจท าการบ้านการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์         
ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

   2.7 ฉันรู้สึกภูมิใจท่ีสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์          
ตามข้ันตอนของโพลยาได้ด้วยตนเอง 

     

   2.8 ฉันรู้สึกมั่นใจในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามขั้นตอน
ของโพลยา 

     

   2.9 ฉันไม่รู้สึกกังวลเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์           
ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

3. ด้านพฤติกรรมที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์      

   3.1 ฉันต้ังใจเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอน 
        ของโพลยา 

     

   3.2 ฉันไม่คุยกับเพื่อนเมื่อต้องเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

   3.3 การเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของ  
โพลยาท าให้ฉันชอบท าแบบฝึกหัด 

     

   3.4 ฉันสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตนเองเมื่อท า    
ตามข้ันตอนของโพลยา 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 

   3.5 ฉันมีความมุ่งมั่นในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์          
ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

   3.6 ฉันจะถามคุณครูเมื่อไม่เข้าใจการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์      

   3.7 ฉันไม่ลอกการบ้านจากเพื่อนเมื่อได้เรียนการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 

     

   3.8 ฉันทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างสม่ าเสมอ      
 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม……………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
…...………………………………………………………………………………………………………………………………….….…
………...…………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
 
      ลงช่ือ    ผู้ประเมิน 
              ( ……………………………….  ) 
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แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1   

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
 
ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณารายการสัมภาษณ์ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ว่ามีความสอดคล้อง
กับคุณลักษณะท่ีต้องการวัด โดยท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง “ระดับความคิดเห็น” ท่ีตรงกับความ
คิดเห็นของท่าน ดังนี้ 

+1   ถ้าแน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์นักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สอดคล้องกับ
คุณลักษณะท่ีต้องการวัด 

 0   ถ้าไม่แน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์นักเรียนท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สอดคล้องกับ
คุณลักษณะท่ีต้องการวัด 

-1   ถ้าแน่ใจว่าแบบสัมภาษณ์นักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่สอดคล้องกับ
คุณลักษณะท่ีต้องการวัด 

 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

1. ด้านความคิดเห็นที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     
   1.1 นักเรียนคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
        ได้ดีไหม 

    

   1.2 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็น           
ในชีวิตประจ าวันอย่างไร 

    

   1.3 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อ      
การเรียนวิชาอื่นอย่างไร 

    

   1.4 นักเรียนคิดว่าจะน าความรู้ท่ีได้จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์    
ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 

    

2. ด้านความรู้ที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     
   2.1 นักเรียนเข้าใจความหมายของการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
        ได้มากน้อยเพียงใด 

    

   2.2 นักเรียนอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ พร้อมท้ัง
บอกความสัมพันธ์ของการด าเนินการได้มากน้อยเพียงใด 

    

   2.3 นักเรียนได้ความรู้ใหม่ๆ จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อะไรบ้าง     



 

 

  126 

 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

3. ด้านทักษะที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     
   3.1 นักเรียนได้ท ากิจกรรมอะไรบ้างเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ 
    

   3.2 นักเรียนใช้วิธีการอะไรบ้างในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     
   3.3 นักเรียนใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างไร 
    

   3.4 นักเรียนใช้ความรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ได้อย่างไร 

    

4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์     
   4.1 นักเรียนชอบกิจกรรมอะไรมากท่ีสุดเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ 
    

   4.2 นักเรียนชอบให้ครูสอนแบบไหนในเรื่องการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

    

   4.3 นักเรียนต้องการความช่วยเหลือด้านใดมากท่ีสุดในเรื่องการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 

    

   4.4 นักเรียนต้องการให้มีกิจกรรมแบบใดเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ 

    

 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม……………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………….………….………
…...………………………………………………………………………………………………………………………………….….…
………...…………………………………………………………………………………………………………………………….……. 
 
 
      ลงช่ือ    ผู้ประเมิน 
              ( ……………………………….  ) 
      ต าแหน่ง ………………………………….. 
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แบบบันทึกการสะท้อนผลของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1   

 
ช่ือ........................................................................................ช้ัน..............................เลขท่ี..................... 

กลุ่ม       เก่ง       ปานกลาง       อ่อน      
จ านวนนักเรียนในห้อง.....................คน     ชาย.............คน     หญิง..........คน 
ครูผู้สอน................................................................................รายวิชาท่ีสอน........................................... 
รหัสวิชา...............................................เรื่องท่ีเรียน................................................................................ 
สะท้อนผลครั้งท่ี..........วันท่ี.....................................ช่วงเวลา.............................ใช้เวลา.............นาที 
 

รายการ บันทึกการสะท้อนผล 

1. ด้านความคิดเห็นที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

 

    

   1.1 นักเรียนคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดีไหม 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

    

   1.2 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์      
มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวันอย่างไร 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   1.3 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์    
มีความส าคัญต่อการเรียนวิชาอื่นอย่างไร 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   1.4 นักเรียนคิดว่าจะน าความรู้ท่ีได้จากการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไร 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
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รายการ บันทึกการสะท้อนผล 

2. ด้านความรู้ที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
 

   2.1 นักเรียนเข้าใจความหมายของการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ได้มากน้อยเพียงใด 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   2.2 นักเรียนอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ พร้อมท้ังบอกความสัมพันธ์ของ  
การด าเนินการได้มากน้อยเพียงใด 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   2.3 นักเรียนได้ความรู้ใหม่ๆ จากการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์อะไรบ้าง 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

3. ด้านทักษะที่มีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

 

   3.1 นักเรียนได้ท ากิจกรรมอะไรบ้างเกี่ยวกับ        
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   3.2 นักเรียนใช้วิธีการอะไรบ้างในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   3.3 นักเรียนใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการใน      
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในสถานการณ์
ต่างๆ ได้อย่างไร 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
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รายการ บันทึกการสะท้อนผล 

 

   3.4 นักเรียนใช้ความรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์      
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างไร 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่มีต่อการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

 

   4.1 นักเรียนชอบกิจกรรมอะไรมากท่ีสุดเกี่ยวกับ   
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   4.2 นักเรียนชอบให้ครูสอนแบบไหนในเรื่อง        
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   4.3 นักเรียนต้องการความช่วยเหลือด้านใดมากท่ีสุด
ในเรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

   4.4 นักเรียนต้องการให้มีกิจกรรมแบบใดเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 
 

 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม……………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………….………….……… 
 

      ลงช่ือ    ผู้ประเมิน 
              ( ……………………………….  ) 
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ภาคผนวก ข 
คุณภาพเครื่องมือการประเมินเพ่ือการเรียนรู้   
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ตารางท่ี 25 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียคะแนนความเหมาะสมของผู้เช่ียวชาญ ของแบบทดสอบ 
เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

 ผู้เช่ียวชาญ )คนท่ี(  
ค่า 

เฉล่ีย 
สรุปผล 

การประเมิน 
1 2 3 4 5 

1. ค าแนะน าในการใช้แบบทดสอบ
ชัดเจน 
2. จุดประสงค์ของแบบทดสอบ 

2.1 สอดคล้องกับเนื้อหาใน
แบบทดสอบ 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัด
ได้อย่างชัดเจน 

3. เนื้อหาในแบบทดสอบ 
    3.1 สอดคล้องตามหลักวิชา 
    3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
แบบทดสอบ 
    3.3 มีความยากง่ายเหมาะสม 
กับผู้เรียน 
 4. กิจกรรมในแบบทดสอบ 
    4.1 เหมาะสมกับเวลา 
    4.2 ช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
ในบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
    4.3 เร้าความสนใจของนักเรียน 
 5. การประเมินผล 
    5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
แบบทดสอบ 
    5.2 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา  

5 
 
 
5 
 
5 
 
 
4 
5 
 
4 
 
 
5 
4 
 
5 
 
5 
 
4 

5 
 
 
5 
 
5 
 
 
5 
4 
 
5 
 
 
4 
5 
 
5 
 
4 
 
5 

5 
 
 
4 
 
5 
 
 
5 
5 
 
5 
 
 
4 
5 
 
4 
 
5 
 
5 

5 
 
 
5 
 
5 
 
 
5 
5 
 
4 
 
 
5 
4 
 
5 
 
5 
 
5 

5 
 
 
5 
 
5 
 
 
5 
5 
 
5 
 
 
4 
5 
 
5 
 
4 
 
5 

5.0 
 
 

4.8 
 

5.0 
 
 

4.8 
4.8 

 
4.6 

 
 

4.4 
4.6 

 
4.8 

 
4.6 

 
4.8 

เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 51 52 52 53 53 52.2 เหมาะสมมากที่สุด 
เฉลี่ย 4.64 4.73 4.73 4.82 4.82 4.75 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางท่ี 26 ผลการประเมินตนเองของนักเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของ
โพลยา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ข้อท่ี รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความ 

คิดเห็น 
1 ด้านความคิดเห็นต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์    
    1.1 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 

        ท าให้เข้าใจวิธีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ง่ายข้ึน 
2.79 0.64 มากท่ีสุด 

    1.2 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการ 
        เรียนวิชาอื่น 

2.87 0.59 มากท่ีสุด 

    1.3 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นใน 
        ชีวิตประจ าวัน 

2.74 0.66 มากท่ีสุด 

    1.4 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ช่วยให้นักเรียนพัฒนา 
        ความคิดและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 

2.41 0.70 มาก 

    1.5 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
         ไม่ท าให้เกิดความสับสน 

2.90 0.58 มากท่ีสุด 

    1.6 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา      
        เป็นการคิดท่ีเป็นระบบ เป็นล าดับข้ัน 

2.82 0.62 มากท่ีสุด 

    1.7 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
        ท าให้เป็นคนมีเหตุผล 

2.44 0.60 มาก 

    1.8 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนของโพลยา 
        ท าให้ฉันรู้จักคิด วิเคราะห์ และสามารถแก้โจทย์ปัญหา  
        คณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง 

2.82 0.62 มากท่ีสุด 

 รวม 2.72 0.63 มากที่สุด 
2 ด้านความรู้สึกท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์    
    2.1 ฉันรู้สึกสนใจการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เมื่อเรียนรู้       

        ตามข้ันตอนของโพลยา 
2.74 0.55 มากท่ีสุด 

    2.2 ฉันรู้สึกชอบเรียนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยา 

2.77 0.65 มากท่ีสุด 

    2.3 ฉันมีความกระตือรือร้นเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์ ตามขั้นตอนของโพลยา 

2.92 0.56 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 26 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความ 

คิดเห็น 
    2.4 ฉันสนใจท าการบ้านการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์          

        ตามข้ันตอนของโพลยา 
2.82 0.51 มากท่ีสุด 

    2.5 ฉันรู้สึกภูมิใจท่ีสามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์           
        ตามข้ันตอนของโพลยาได้ด้วยตนเอง 

2.77 0.65 มากท่ีสุด 

    2.6 ฉันรู้สึกมั่นใจในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 
        ขั้นตอนของโพลยา 

2.33 0.58 มาก 

    2.7 ฉันไม่รู้สึกกังวลเมื่อต้องแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์            
        ตามข้ันตอนของโพลยา 

2.85 0.49 มากท่ีสุด 

 รวม 2.74 0.57 มากที่สุด 
3 ด้านพฤติกรรมท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์    
    3.1 ฉันต้ังใจเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตาม 

        ขั้นตอนของโพลยา 
2.72 0.67 มากท่ีสุด 

    3.2 ฉันไม่คุยกับเพื่อนเมื่อต้องเรียนการแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์  ตามข้ันตอนของโพลยา 

2.82 0.62 มากท่ีสุด 

    3.3 การเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอน 
        ของโพลยาท าให้ฉันชอบท าแบบฝึกหัด 

2.46 0.70 มาก 

    3.4 ฉันจะถามคุณครูเมื่อไม่เข้าใจการแก้โจทย์ปัญหา 
        คณิตศาสตร์ 

2.77 0.65 มากท่ีสุด 

    3.5 ฉันทบทวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อย่าง 
        สม่ าเสมอ 

2.38 0.49 มาก 

 รวม 2.63 0.63 มากที่สุด 
 โดยรวม 2.71 0.61 มากที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์แบบบันทึกการสะท้อนผลของนกัเรียนต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

1. ด้านความคิดเห็นท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
1.1 นักเรียนคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดีไหม 
- จากนักเรียนท้ังหมด 39 คน มีนักเรียน 31 คนท่ีคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ไม่ดี ท่ีเหลือคิดว่าตนเองสามารถเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้
ปานกลาง 

1.2 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน
อย่างไร 

- นักเรียนทุกคนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน 
1.3 นักเรียนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มีความส าคัญต่อการเรียนวิชาอื่น 

อย่างไร 
- นักเรียนทุกคนคิดว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มีความส าคัญต่อการเรียนวิชาอื่น  

แต่จะมากน้อยต่างกัน 
1.4 นักเรียนคิดว่าจะน าความรู้ท่ีได้จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไปใช้ประโยชน์

ได้อย่างไร 
- นักเรียนทุกคนคิดว่าจะน าความรู้ท่ีได้จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไปใช้

ประโยชน์ได้มากมาย เพราะในชีวิตประจ าวันเราต้องใช้จ่ายเกือบตลอดเวลาไม่ว่าจะโดยทางตรงหรือ
ทางอ้อม 

2. ด้านความรู้ท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2.1 นักเรียนเข้าใจความหมายของการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้มากน้อยเพียงใด 
- นักเรียนทุกคนคิดว่าสามารถท าความเข้าใจความหมายของการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ได้บางข้อ ในโจทย์ท่ีซับซ้อนนักเรียนส่วนมากไม่สามารถท าความเข้าใจความหมายของ
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ เพราะส่วนมากอ่านโจทย์ไม่เข้าใจว่าโจทย์ให้อะไรมา และต้องการ
อะไร 

2.2 นักเรียนอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังบอก
ความสัมพันธ์ของการด าเนินการได้มากน้อยเพียงใด 

- นักเรียนทุกคนอธิบายผลท่ีเกิดจากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังบอก
ความสัมพันธ์ของการด าเนินการได้น้อยมาก เพราะยังไม่เข้าใจความหมายของโจทย์ปัญหานั้น 

2.3 นักเรียนได้ความรู้ใหม่ๆ จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อะไรบ้าง 
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- นักเรียนทุกคนได้ความรู้ใหม่ๆ จากการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เมื่อครูได้น าโจทย์
หลายๆ แบบมาให้นักเรียนฝึกคิด 

3. ด้านทักษะท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
3.1 นักเรียนได้ท ากิจกรรมอะไรบ้างเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
- การท าความเข้าใจโจทย์ ส่ิงท่ีโจทย์ถาม ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ และวิธีการได้มาซึ่งค าตอบ 
3.2 นักเรียนใช้วิธีการอะไรบ้างในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
- คิดตามท่ีตนเองเข้าใจ ไม่มีกระบวนการตายตัว 
3.3 นักเรียนใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ใน

สถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างไร 
- การใช้จ่ายเงิน การซื้อ การขาย การแบ่งกลุ่ม แบ่งเงิน เป็นต้น 
3.4 นักเรียนใช้ความรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้อย่างไร 
- ใช้ความรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยบังเอิญหรือไม่

คาดคิด ส่วนมากจะเข้ามาโดยไม่รู้ตัว 
4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลท่ีมีต่อการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

4.1 นักเรียนชอบกิจกรรมอะไรมากท่ีสุดเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
- นักเรียนทุกคนชอบกิจกรรมเป็นเกมท่ีทุกคนในห้องได้ท าร่วมกัน ไมไ่ด้ท าแค่คนใดคน

หนึ่ง เพราะจะรู้สึกว่าตนเองมีส่วนรว่มและไม่โดดเด่ียว 
4.2 นักเรียนชอบให้ครูสอนแบบไหนในเรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
- นักเรียนทุกคนชอบการจัดกิจกรรมท่ีไม่เครียด ผ่อนคลาย เรียนเหมือนไม่ได้เรียน 
4.3 นักเรียนต้องการความช่วยเหลือด้านใดมากท่ีสุดในเรื่องการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ 
- นักเรียนต้องการให้อธิบายส่ิงท่ีโจทย์ถามและล าดับข้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหา

ปัญหาคณิตศาสตร์ 
4.4 นักเรียนต้องการให้มีกิจกรรมแบบใดเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ 
- ต้องการให้ครูจัดกิจกรรมท่ีสนุกสนาน ไม่เครียด สามารถล าดับขั้นตอนในการแก้โจทย์

ปัญหาได้ 
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ภาคผนวก ค 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวนิตยา  นิลาราช 
วันเกิด วันท่ี  10  กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2527 
สถานที่เกิด อ าเภอแก้งคร้อ  จังหวัดชัยภูมิ 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั บ้านเลขท่ี  123  หมู่ท่ี  17  ต าบลนาหนองทุ่ม  อ าเภอแก้งคร้อ  จังหวัด

ชัยภูมิ รหัสไปรษณีย์  36150 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ครู คศ.2 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยา  ต าบลนาหนองทุ่ม  อ าเภอแก้งคร้อ    

จังหวัดชัยภูมิ รหัสไปรษณีย์  36150 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2543  มัธยมศึกษาตอนต้น  โรงเรียนเกล็ดล้ินวิทยา    

                  ต าบลขุนทอง  อ าเภอบัวใหญ่  จังหวัดนครราชสีมา  
พ.ศ. 2546  มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนเกล็ดล้ินวิทยา    
                  ต าบลขุนทอง  อ าเภอบัวใหญ่  จังหวัดนครราชสีมา  
พ.ศ. 2550  ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  (วท.บ.) สาขาวิชา  
                  คณิตศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  
พ.ศ. 2564  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.) สาขาวิชา  
                  การวัดผลและประกันคุณภาพการศึกษา  
                  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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