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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขตท่ี 26 จังหวัดมหาสารคาม 2) เพื่อพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 3) เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับ
สังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยมีวัตถุประสงค์ย่อยดังนี้  3.1) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์
กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านให้ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  3.2) เพื่ อพัฒนาการรู้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  4  ท่ี ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ให้มีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึ้น โดยกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัย ระยะท่ี 1 คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 26 จำนวน 100 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย
ขั้นตอน ระยะท่ี 2 คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4  โรงเรียนผดุงนารี จำนวน 27  คน ในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม และ ระยะท่ี 3 คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4/3  โรงเรียนผดุงนารี จำนวน 32  คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  ได้มา
โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 
แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย, ร้อยละ, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบค่าเอฟ (F-test) และสถิติแบบทดสอบ t-test (One Sample)  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1) 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในสังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม มี
การรู้วิทยาศาสตร์ระดับท่ี 2  2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในสังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
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เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม มีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน 3) แผนการการจัดการเรียนรู้
ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ (E1 / E2 ) เท่ากับ 80.44 / 77.22  4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 ท่ีเรียนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 5) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน มีระดับการรู้วิทยาศาสตร์สูงขึ้นที่ระดับ 3 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were to 1) study  Scientific Literacy of 10th 

Grade Students’ In The Secondary Education Service Area 26 Mahasarakham Province 
2) development of Learning Activity Socioscientific Issues  with Flipped Classroom for 
10th Grade Students’ 3) study result of Learning Activity Socioscientific Issues  with 
Flipped Classroom include Sub purpose  3.1) development learning achievement of 
10th Grade Students’ Studied with Learning Activity Socioscientific Issues  with 
Flipped Classroom to pass the criterion of 75 percent  3.2) development Scientific 
Literacy Studied with Learning Activity Socioscientific Issues  with Flipped Classroom 
have level higher scientific literacy.  The research sample as follows: phases 1 were 
100 of 10th grade students in the secondary education service   area 26   in the first 
semester of the academic year 2019 . They were selected by  Multi-stage random 
sampling. phases 2  were 27 of 10th grade students class 4  Phadungnaree School in 
the second semester of the academic year 2019. They were selected by  Cluster 
Random Sampling. phases 3  were 32 of 10th grade students class 3  Phadungnaree 
School in the second semester of the academic year 2019. They were selected 
by  Cluster Random Sampling. The instruments used in the study were 1) lesson 
plans for Socioscientific Issues  with Flipped Classroom  2) achievement test and 3) 
scientific literacy test . The statistical method employed for data analysis were 
percentage, mean, standard deviation, F-test and  t-test (One Sample). The results of 
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the research were as follows: 1) 10th Grade Students’ In The Secondary Education 
Service Area 26 Mahasarakham Province the level of scientific literacy at 2 level  2) 
10th Grade Students’ In The Secondary Education Service Area 26 Mahasarakham 
Province the level of scientific literacy not different. 3)The learning plan activity by 
using Socioscientific Issues  with Flipped Classroom for 10th Grade Students’. The 
quality of plan 4.20 at the level very Appropriate  and had an efficiency of 80.44 / 
77.22.  4) 10th grade students class 3 learned by using Socioscientific Issues  with 
Flipped Classroom  pass the 75 percent criterion at .05 level of significance. 5) 10th 
grade students class 3 learned by using Socioscientific Issues  with Flipped Classroom 
have higher scientific literacy at level 3. 

 
Keyword : learning achievement, Scientific literacy, Socioscientific Issues, Flipped 
Classroom 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
 

ภูมิหลัง 
 
            การรู้วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญเนื่องจากเป็นความสามารถของบุคคลท่ีจะเช่ือมโยงส่ิง

ต่าง ๆ เข้ากับประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างไตร่ตรอง 

(OECD, 2015) นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการตั้งคำถาม ค้นหา การแก้ไขปัญหา  

ท้ังยังมีความสามารถในการสืบเสาะ วิเคราะห์ตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือและถูกต้อง 

รวมไปถึงการตัดสินใจโดยใช้การโต้แย้งจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสมเหตุสมผล (Holbrook and 

Rannikmae, 2009) นอกจากนี้การรู้วิทยาศาสตร์ยังเป็นฐานสำคัญของความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ 

ซึ่งมาจากการวิจัยและพัฒนาโครงการต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่การผลิตเทคโนโลยีสมัยใหม่ (Lin and 

Mintzes, 2010) นำไปสู่การลงทุนทางเศรษฐกิจ ทำใหป้ัจจุบันองค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนา

เศรษฐกิจ (OECD) ได้ดำเนินโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ หรือท่ีเรียกว่า PISA โดยให้

ความสำคัญกับระบบการศึกษาว่าการศึกษาจะสามารถพัฒนาบุคลากรของประเทศได้มากน้อย

เพียงใด รวมไปถึงมีความพร้อมท่ีจะมีบทบาทหรือมีส่วนสร้างสรรค์สังคมและดำเนินชีวิตอย่างมี

คุณภาพในโลกแห่งความจริงได้มากน้อยเพียงใด (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2560) โดยหากบุคคลในประเทศได้รับการศึกษาท่ีจะสามารถพัฒนาบุคคลท่ีมีีความสามารถดังกล่าว

ข้างต้นนั่นหมายความว่าประเทศนั้นมีศักยภาพในการแข่งขันและการพัฒนาของประเทศในอนาคตได้   

             PISA ประเมินผลนักเรียนโดยมีองค์ประกอบของการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์  

ประกอบไปด้วย  1) บริบทของวิทยาศาสตร์ 2) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 3) เจตคติ และ 4) สมรรถนะ

การรู้วิทยาศาสตร์ โดยสมรรถนะแบ่งออกเป็น 3 สมรรถนะ ดังต่อไปนี้ 1) สมรรถนะการอธิบาย

ปรากฏในเชิงวิทยาศาสตร์ 2) สมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ 3) สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ (OECD, 

2015) ผลลัพธ์จากการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทยยังคงไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 

ต้ังแต่ปี ค.ศ. 2009, 2012 และ 2015 พบว่านักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียด้านการรู้วิทยาศาสตร์ต่ำกว่า

คะแนนเฉล่ียมาตรฐาน OECD กำหนดไว้ที่ 501 คะแนน โดยนักเรียนไทยได้คะแนนการรู้วิทยาศาสตร์

เฉล่ีย 425 ,444 และ 421 ตามลำดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ในขณะเดียวกันในปี ค.ศ. 2015



 

 

  
 

  

 เป็นปีท่ีมีการเน้นการรู้วิทยาศาสตร์ ผลการประเมินปรากฏว่า คะแนนของประเทศไทยยังต่ำกว่ากลุ่ม

ประเทศเศรษฐกิจพิเศษ OECD 

            เมื่อพิจารณาสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์จะพบว่านักเรียนมีคะแนนสมรรถนะการแปล

ความหมายข้อมูลและประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าคะแนนเฉล่ียรวมของประเทศในทาง

กลับกันนักเรียนมีคะแนนสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์มีคะแนนต่ำกว่าเฉล่ีย

ประเทศ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) โดยการแสดงออกถึงสมรรถนะ

การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์มีความสำคัญเนื่องจากเป็นสมรรถนะท่ีนักเรียนดึงความรู้

เนื้อหาท่ีเหมาะสมในสถานการณ์ท่ีกำหนด การตีความและให้คำอธิบายสำหรับปรากฏการณ์ท่ี

น่าสนใจ ความรู้ดังกล่าวยังสามารถใช้ในการสร้างคำอธิบายสมมติฐานเบื่องต้นในบริบทท่ีมีข้อมูลไม่

เพียงพอ ท้ังนี้การแปลความหมายและเข้าใจรูปแบบพื้นฐานของข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีใช้ในการ

อ้างอิงและการลงข้อสรุป เป็นส่ิงจำเป็นในการใช้ชีวิตประจำวันของนักเรียน (OECD, 2015) อย่างไรก็

ตามการท่ีจะเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ท่ีแท้จริง ควรมีคะแนนสมรรถนะทุกด้านสูงกว่าคะแนนเฉล่ียรวมของ

ประเทศท่ีจึงจะถือว่าประเทศนั้นประสบความสำเร็จในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเตรียมพลเมือง

เป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ในอนาคต (สุนีย์ คล้ายนิล และคณะ, 2551) 

            เนื่องจากปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ประเทศไทยยังให้ความสำคัญในด้านผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มากกว่าในด้านสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง (Dahsah and 

Faikamta, 2008) และมีเป้าหมายเพียงเพื่อนำความรู้ไปใช้สอบแข่งขันเพื่อศึกษาต่อระดับอุดมศึกษา

เท่านั้น (Yuenyong and Narjaikaew, 2009) การจัดการเรียนการสอนปัจจุบันครูจึงเน้นการ

บรรยาย โดยมุ่งการจัดการเรียนรู้ด้านเนื้อหาท่องจำมากกว่าการคิดวิเคราะและไม่ส่งเสริมให้นักเรียน

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนขาดทักษะ การคิด ขาดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ เกิดความ

เบ่ือหน่ายต่อการเรียน ซึ่งส่งผลต่อการนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปสังเคราะห์หรือบูรณาการเพื่อใช้

ในชีวิตประจำวัน อีกท้ังกระบวนการจัดการเรียนรูข้าดความต่อเนื่องระหว่างเนื้อหา มักเน้นความจำ

มากกว่ากระบวนการวิทยาศาสตร์ (สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) นอกจากนี้จากการจัดการ

เรียนรู้ของผู้วิจัยในช้ันเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์คลาดเคล่ือนถึงแม้จะ

ผ่านการจัดการเรียนรู้ไปแล้วก็ตามและขาดการมีส่วนร่วมในประเด็นทางวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนไม่

สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในประเด็นทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งผลต่อการตระหนักถึงความสำคัญของ

วิทยาศาสตร์ต่อการดำรงชีวิตประจำวัน  ครูผู้สอนจึงควรศึกษาหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ี

สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการรู้วิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
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เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม พบว่ามี

ความสามารถส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ (Sadler and Zeidler, 2005) ท้ังด้านแนวคิดและการมีส่วน

ร่วมในประเด็นวิทยาศาสตร์ได้ เป็นการจัดการเรียนการรู้ท่ีนำข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นใน

สังคมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนได้เช่ือมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์เข้ากับ

สถานการณ์จริง ตัดสินใจ  โดยใช้หลักคุณธรรม จริยธรรม คำนึงถึงบริบทสังคม การเมือง เศรษฐกิจ  

มีจิตสำนึกต่อสังคม พร้อมเป็นพลเมืองท่ีรู้วิทยาศาสตร์ ทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและ

สอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน  (Sadler and Zeidler, 2009) ยังพบความสัมพันธ์ระหว่างการรู้

วิทยาศาสตร์และประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมคือการอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อระบุปัญหา 

ค้นหาความรู้  อาศัยหลักฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่ออธิบายปรากฏการณ์  เป็นการ

ตรวจสอบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยบูรณาการกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ตระหนักถึง

องค์ประกอบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การดูแลส่ิงแวดล้อมอย่างชาญฉลาด การรู้คุณค่า

ระหว่างวิทยาศาสตร์และการจัดการวิทยาศาสตร์ รวมถึง ตระหนักถึงความสำคัญของวิทยาศาสตร์ท่ี

เกี่ยวข้องกับประเด็นต่าง ๆ (กมลรัตน์ ฉิมพาลี, 2554)  

            แต่เนื่องจากปัจจุบันเทคโนโลยีมีความก้าวล้ำและทันสมัยข้ึน จำเป็นต้องปรับรูปแบบจัดการ

เรียนการสอนให้เข้ากับยุคสมัย เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ตลอดเวลา ไม่จำกัดกรอบการเรียน

ภายในห้องเรียน ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ให้เกิดประโยชน์กับการเรียนรู้มากท่ีสุด (เชิญตะวัน สุวรรณ

พานิช, 2556) ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะพร้อมสำหรับการดำรงชีวิตและรับมือการความเปล่ียนแปลงท่ี

จะเกิดขึ้นในอนาคตเนื่องด้วยโลกท่ีไร้พรมแดนและความก้าวหน้าของเทคโนโลยี ในศตวรรษท่ี 21  

(สุรศักดิ์ ปาเฮ, 2556) ครูจึงมีหน้าท่ีในการศึกษาหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้มากว่าท่ีสอน

ภายในห้องเรียน ให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลาและเข้ากับยุคสมัยปัจจุบัน ให้นักเรียนเกิด

การเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง 

            จากการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
classroom) เป็นแนวคิดท่ีได้มีการนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนท่ีเข้ากับยุคปัจจุบันอย่างมาก
เนื่องจากเป็นแนวคิดสมัยใหม่ท่ีตอบโจทย์ในการสอนศตวรรษท่ี 21 (วิจารณ์ พานิช, 2556)  
เป็นแนวคิดท่ีนำข้อมูลข่าวสารและส่ือเทคโนโลยีท่ีหลากหลาย มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  
โดยมุ่งเน้นสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนตามทักษะ ตามความรู้ความสามารถและสติปัญญาของผู้เรียน
แต่ละคน อีกท้ังยังให้อิสระกับผู้เรียนในด้านความคิดและรูปแบบการแสวงหาความรู้จากแหล่งการ
เรียนรู้นอกชั้นเรียนสนับสนุนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ ให้ผู้เรียนได้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองและการมีปฏิสัมพันธ์กันของผู้เรียนเน้นการสืบค้น โดยมีครูมีหน้าท่ีเป็นผู้คอยให้
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ความช่วยเหลือช้ีแนะ ส่งเสริมสนับสนุนผู้เรียนได้ใช้ความรู้ท่ีศึกษาเป็นประโยชน์สูงสุด โดยยึดผู้เรียน
เป็นสำคัญแนวคิดห้องเรียนกลับด้านจึงสามารถ กล่าวว่าเป็นแนวคิดท่ีตอบรับกับการเปล่ียนแปลง
การศึกษาในยุคปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง (วสันต์ ศรีหิรัญ, 2560)  
            จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่อง ชีวิตใน
ส่ิงแวดล้อม ท้ังนี้ให้บรรลุเป้าหมายท่ีสำคัญในการสอนวิทยาศาสตร์ ให้ผู้เรียนมีศักยภาพหรือ
ความสามารถพื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิต นำความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ไปใช่ในการ
แข่งขันทางเศรษฐกิจกับนานาประเทศได้ในอนาคต รวมถึงใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า มีจิตสำนึกต่อชุมชน สังคม มีคุณธรรม จริยธรรม  เป็นกำลังสำคัญในการ
พัฒนาประเทศชาติตลอดจนเป็นพลเมืองของโลกท่ีดำรงชีวิตในสังคมแห่งศตวรรษท่ี 21  
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 
1. เพื่อศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษา 

มัธยมศึกษาเขตท่ี 26 จังหวัดมหาสารคาม 

2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
3. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 

ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยมีวัตถุประสงค์ย่อยดังนี้ 
3.1  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านให้ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 

3.2  เพื่อพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีได้รับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ใหม้ีคะแนนการรู้
วิทยาศาสตร์ อยู่ระดับท่ีสูงขึน้  
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
            ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

 
ความสำคัญของการวิจัย 
 
 เพื่อเป็นข้อสนเทศสำหรับครูท่ีสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สำหรับนำไปใช้เป็น 
แนวทางให้ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาคุณภาพของการเรียน และพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อม 
ในศตวรรษท่ี 21 มีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิตในโลกท่ีมีการ 
เปล่ียนแปลงโดยใช้ความรู้วิทยาศาสตร์และสามารถแข่งขันกับนานาประเทศในอนาคต 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะดังนี ้

             ระยะท่ี 1การศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ในเขตพื้นท่ี          
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1  ประชากรใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ในเขต 

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม  ปีการศึกษา 2562  จำนวน 35 คน 

โรงเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด  4,910  คน 

1.2  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษา 

มัธยมศึกษาเขต 26  จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนผดุงนารี โรงเรียนบรบือ  

โรงเรียนช่ืนชมวิทยาคาร และโรงเรียนมหาวิชานุกูล  ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอน 

(Multi-stage random sampling) รวมทั้งส้ิน 100 คน 
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2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 

                     แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ 

3. ตัวแปรท่ีศึกษา 

                     การรู้วิทยาศาสตร์ 
                 4. ระยะในการทำวิจัย 

              ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
            ระยะท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1  ประชากรใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนในภาค 

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนผดุงนารี จำนวน 15 ห้องเรียน นกัเรียนท้ังส้ิน  600 คน 
1.2  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4  โรงเรียนผดุงนารี อำเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  จำนวน 27  คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

2. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตใน 

ส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย 8 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 16 ช่ัวโมง ดังนี้ 
                    1. การเปล่ียนแปลงแทนท่ีระบบนิเวศ 

                    2. องค์ประกอบของในระบบนิเวศ 

                    3. สมดุลยภาพของระบบนิเวศ 

                    4. มนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  โดยแบ่งเป็น 4 เรื่อง 

  4.1  ปัญหาและผลกระทบจากมลพาทางน้ำ 
  4.2  ปัญหาและผลกระทบจากมลพาทางอากาศ 
  4.3  ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม ้
4.5 ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน 

5. การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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3. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 

ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

3.2 ตัวแปรตาม  

3.2.1  ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้  
                 4. ระยะในการทำวิจัย 

              ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
            ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1  ประชากรใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนในภาค 

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนผดุงนารี จำนวน 15 ห้องเรียน นกัเรียนท้ังส้ิน  600 คน 
1.2  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3  โรงเรียนผดุงนารี อำเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  จำนวน 32  คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

2. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตใน 

ส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย 8 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 16 ช่ัวโมง ดังนี้ 
                    1. การเปล่ียนแปลงแทนท่ีระบบนิเวศ 

                    2. องค์ประกอบของในระบบนิเวศ 

                    3. สมดุลยภาพของระบบนิเวศ 

                    4. มนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  โดยแบ่งเป็น 4 เรื่อง 

  4.1  ปัญหาและผลกระทบจากมลพาทางน้ำ 
  4.2  ปัญหาและผลกระทบจากมลพาทางอากาศ 
  4.3  ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม ้
4.6 ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน 

5. การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

3. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
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3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 

ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

3.2 ตัวแปรตาม  

3.2.1  การรู้วิทยาศาสตร์ 
3.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                 4. ระยะในการทำวิจัย 

               ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม  

             เป็นการนำประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นในสังคมมาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน โดยกิจกรรมจะมุ่งเน้นให้นักเรียนค้นหาประเด็นปัญหาท่ีสำคัญด้วยตนเองและหาแนวคิดในการ
แก้ไขปัญหา จากการใช้กระบวนการโต้แย้งในห้องเรียนเพื่อเช่ือมโยงแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ โดยต้อง
คำนึงถึง คุณธรรม จริยธรรม ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและสังคม นำไปสู่การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผล 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

            เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนอกห้องเรียนเป็นการเรียนเนื้อหา และการเรียนในช้ันเรียนเป็นการ
สร้างกระบวนการเพื่อให้เกิดการเรียนรู้รว่มกันในช้ันเรียนอย่างเต็ม นักเรียนจะสามารถเรียนรู้เนื้อหา
บทเรียน ผ่านส่ือเทคโนโลยีออนไลน์นอกช้ันเรียน แม้จะอยู่ท่ีบ้านหรือสถานท่ีอื่น  ส่วนในช้ันเรียน
นักเรียนนำงานสอบถามกับครูเพื่อขอข้อเสนอ และคำแนะนำส่วน ครูจะเปล่ียนจากผู้บรรยายมาเป็น
ผู้ให้คำแนะนำและคำปรึกษา  

3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียน 
กลับด้าน  เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียน เรียนเนื้อหารายวิชา ระบุประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์  
สืบค้นข้อมูล วางแผนการแก้ปัญหาด้วยตนเองนอกชั้นเรียน โดยครูจะเสนอเนื้อหาวิชาและประเด็น
ปัญหาวิทยาศาสตร์ผ่านส่ือออนไลน์ ส่วนในช้ันเรียนนักเรียนจะนำแนวคิดแก้ปัญหาเสนอ อธิบายและ
สร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมร่วมกันโดยต้องคำนึงถึงคุณธรรม บริบทสังคม ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ครูจะมีหน้าท่ีเพียงเป็นท่ีปรึกษาให้คำแนะนำ ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอนดังนี ้
                3.1 ขั้นคำถามนำ เป็นขั้นนอกชั้นเรียน ครูสร้างห้องเรียนออนไลน์ประกอบด้วยบทเรียน
และประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์ ใบความรู้ ใบงานการแก้ปัญหา แบบทดสอบหลังเรียน คาบเรียนแรก
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ครูแนะนำวิธีการเรียนบทเรียนและภาระงานของนักเรียน  ขั้นนี้นักเรียนมีหน้าท่ีศึกษาบทเรียนและทำ
ความเข้าใจประเด็นปัญหาตนเองนอกชั้นเรียน 
                3.2 ขั้นสำรวจ  เป็นขั้นนอกชั้นเรียน หลังจากท่ีนักเรียนศึกษาบทเรียนและทำความ
เข้าใจประเด็นปัญหา นักเรียนจะต้องทำใบงานการแก้ปัญหาโดยการ ระบุปัญหาสำคัญ สืบค้นข้อมูล

เพื่อวางแผนการแก้ปัญหาลงในใบงานและทำแบบทดสอบหลังเรียน ขั้นนี้ครูจะสามารถทราบแนวคิด
การแก้ปัญหา ความเข้าใจเนื้อหาวิชา หลังจากทำใบงานและทำแบบทดสอบหลังเรียน 
                3.3 ขั้นอภิปราย  เป็นขั้นในช้ันเรียน ครูจัดกลุ่มนักเรียนตามแนวคิดท่ีใกล้เคียงกันจากใบ
งานแก้ปัญหา นักเรียนมีหน้าท่ีนำใบงานแก้ปัญหาของตนร่วมพูดคุยในกลุ่มเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 
ถ้าข้อมูลยังไม่เพียงพอสามารถสำรวจเพิ่มได้ เพื่อสรุปแนวคิดการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ีเหมาะสมท่ีสุด
เขียนนำเสนอจากวัสดุ-อุปกรณ์ท่ีครูเตรียมให้ 
                3.4 ขั้นสรุป เป็นขั้นในช้ันเรียน ท่ีแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดของกลุ่มหน้าช้ันเรียน 
ขั้นนี้นักเรียนทุกคนในห้องเรียนสามารถซักถามและแสดงความคิดเห็น โต้แย้งประเด็นของกลุ่มท่ี
นำเสนอได้  จากนั้นครูให้นักเรียนลงข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลร่วมกันท้ังห้อง โดยต้องคำนึงถึงคุณธรรม 
บริบทสังคม ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  

4. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง  ผลการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรู้ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นผ่านการทดลองนำไปใช้สอนทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ตามเกณฑ์  75/75  ซึ่งมีความหมายดังนี้    

                 75  ตัวแรก  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย  ของนักเรียนทุกคนท่ีทำได้ระหว่าง

เรียน ได้แก่  ผลงานจากใบงาน  และการทดสอบย่อย   คิดเป็นสัดส่วน  60 : 40    

                 75  ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถทางการเรียนด้านพุทธพิสัย 

ประกอบด้วย ความจำ เข้าใจ การประยุกต์ใช้ วิเคราะห์และประเมินค่า ในวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

เรื่อง ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ประเด็น

วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ท่ีสามารถวัดออกมาเป็นคะแนน ให้ทราบว่า

นักเรียนได้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ได้หรือไม่  วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

6. การรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) หมายถึง ความสามารถในการรับรู้ประเด็น 
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ปัญหาวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับชีวิต ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ระบุปัญหาและสร้างคำอธิบายในการลง

ข้อสรุปท่ีเหมาะสม โดยคำนึงถึงปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ  

               ท้ังนี้ผู้วิจัยเลือกศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบจำนวนท้ังส้ิน 16 ข้อ แบ่งเป็น 

ปรนัย 4 ตัวเลือก 5 ข้อ เลือกตอบเชิงซ้อน 5 ข้อ และแบบอัตนัย 6 ข้อ เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัด 

การรู้วิทยาศาสตร์ 2 ด้าน คือ บริบทของวิทยาศาสตร์ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากเป็น

องค์ประกอบท่ี PISA ประเมินนักเรียนและแสดงให้เห็นถึงการรู้วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

6.1 สถานการณ์และบริบท หมายถึง  นักเรียนสามารถรับรู้ประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

ในชีวิตท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ท้ังในระดับส่วนตัวคือ ตนเอง ครอบครัว เพื่อน ระดับท้องถิ่นหรือ
ชาติ และระดับโลก 

6.2 สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาทาง 

วิทยาศาสตร์รวมถึงสืบค้นข้อมูลมาแปลผลเพื่อใช้ในการอธิบายความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการสร้าง

ข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล  โดยมีองค์ประกอบอยู่ 3 ด้านดังนี้ 

6.2.1 การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์หมายถึง นักเรียนสามารถนำ 

ความรู้มาใช้อธิบายปรากฏการณ์วิทยาศาสตร์อย่างสมเหตุสมผลวัดได้โดยใช้แบบทดสอบ ปรนัย 1 ข้อ 

เชิงซ้อน 2 ข้อ อัตนัย 1 ข้อ รวมจำนวน 4 ข้อ 

6.2.2 การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง นักเรียนสามารถแยกแยะข้อมูลและแปลผลข้อมูลเพื่อลงข้อสรุปทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

เหมาะสม วัดได้โดยใช้แบบทดสอบ ปรนัย 1 ข้อ เชิงซ้อน 1 ข้อ อัตนัย 2 ข้อ รวมจำนวน 4 ข้อ    

6.2.3 การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง  นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาท่ีต้องการสืบค้น วางแผนและประเมินแนวทางการ
แก้ปัญหา วัดได้โดยใช้แบบทดสอบ ปรนัย 3 ข้อ เชิงซ้อน 2 ข้อ อัตนัย 3 ข้อ รวมจำนวน 8 ข้อ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

ตัวแปรต้น                                                  ตัวแปรตาม 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์                            1. การรู้วิทยาศาสตร์ 
กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน                                  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 



 

 

  
 

  

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
            การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้านเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4    
ผู้วิจัยได้นำเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

1. แนวทางการการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

2. การจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4. การรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 

5.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

 
แนวทางการการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชีวภาพชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

1. แนวทางจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

    จากการศึกษาพบว่ามีนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้ว่า  การจัดเรียนการ 
สอนในหลายทศวรรษท่ีผ่านมา พบว่าไม่เพียงแต่รูปแบบและวิธีการในการเรียนการสอนในปัจจุบันมี
ความแตกต่างกับการจัดเรียนการสอนในอดีตเท่านั้น แต่ยังพบว่าตัวผู้เรียนเองก็เป็นอีกปัจจัยท่ีทำให้
เกิดความแตกต่างดังกล่าว โดยความแตกต่างท่ีเกิดขึ้นอาจเป็นผลมาจากสภาพสังคมและส่ิงแวดล้อมท่ี
เปล่ียนแปลงไปรวมถึงการพัฒนาของเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเอื้อให้ผู้เรียนในปัจจุบันเข้าถึง
แหล่งข้อมูลได้อย่างรวดเร็วและหลากหลาย แต่อย่างไรก็ตามหนึ่งในประเด็นท่ีผู้สอนไม่ควรมองข้าม
คือการพยามทำความเข้าใจกับบริบทท่ีเปล่ียนไปของสังคม ท้ังจากมุมมองของตัวผู้สอนและจาก
มุมมองของผู้เรียน การพยามทำความเข้าใจความต้องการของผู้เรียนจึงเป็นโจทย์สำคัญท่ีผู้สอนควร
นำมาพิจารณาเป็นลำดับแรกในการพัฒนาการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 ดังนั้นการจัดการเรียน
การสอนในศตวรรษท่ี 21 จึงไม่ได้มีรูปแบบท่ีตายตัวดังเช่นในอดีตท่ีเน้นการบรรยายเป็นหลัก  
แต่กลับเป็นการเรียนรู้และการพัฒนาร่วมกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้อย่างความสุข   มีทักษะทางวิชาชีพท่ีจำเป็น และสามารถนำความรู้ท่ีมีไปใช้ประโยชน์ได้จริง  
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จากการศึกษาพบว่าปัจจุบันวิทยาการสาขาต่าง ๆ มีความก้าวหน้ามากโดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเจริญรุดหน้าไปอย่างรวดเร็ว  นับวันความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ จะยิ่งทวี
มากขึ้นจนเรียกว่าเป็นสังคมข้อมูลข่าวสารหรือสังคมวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์จึงต้องให้ความสำคัญท้ังสภาพปัจจุบันและอนาคต หลักการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน
มีหลากหลายรูปแบบ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2559 ; วรางรัตน์ เสนาสิงห์, 2562) การออกแบบการ
เรียนรู้ควรเกิดจากการส่ือสารท้ังสองทางคือผู้เรียนและผู้สอน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมกับการ
ออกแบบและประเมินการเรียนรู้ตามความต้องการท่ีเหมาะสม (ไตรรงค์ เจนการ, 2550 ; ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2550) เมื่อการมีส่วนร่วมเกิดข้ึนก็จะเกิดความรับผิดชอบร่วมกันในกระบวนการเรียนการ
สอน ผู้เรียนจะรู้สึกเป็นเจ้าของกระบวนการเรียนการสอนด้วยเรียนรู้ท่ีจะปรับความคิด ปรับตัวให้
กลมกลืนกับสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ การมอบหมายงาน บทบาทหน้าท่ี ความรับผิดชอบ จึงถือเป็น
การฝึกภาวะผู้นำและผู้ตาม และการดำเนินชีวิตแบบประชาธิปไตยในวิถีทางท่ีควรจะเป็น ซึ่งการ
ออกแบบการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์สำหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 (Bernie  and Charles , 2009)  
ควรมีลักษณะ 5 ประการดังนี้ 
                ประการท่ี 1 การเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning) 

                ผู้เรียนคือผู้สร้างความรู้การเรียนรู้ก็ควรจะ มีคุณค่าและความหมายท่ีแท้จริงต่อชีวิต การ

เรียนการสอนควรสะท้อนความเป็นจริงของชีวิต โดยท่ีผู้สอนจัดสถานการณ์ให้มีความน่าสนใจและให้

ความรู้ท่ีสามารถนำไปปรับใช้ได้ในสถานการณ์ประจำวัน เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์จึงไม่ควรห่างไกล

จากความเป็นจริงของชีวิตบางครั้งการเรียนทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ยากไป จับต้องไม่ได้ ผู้เรียนไม่ได้

เห็นความรู้ท่ีแท้จริงก็จะเกิดความเบื่อหน่ายและพัฒนาไปเป็นเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิทยาศาสตร์ การเรียน

เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนยังไม่ใช่การเรียนรู้ท่ีแท้จริงท้ังหมด เป็นเพียงกรณีศึกษาหรือการ

สมมติสถานการณ์ ผู้สอนต้องออกแบบการเรียนรู้ท่ีใกล้เคียงชีวิตจริงท่ีสุด การเรียนรู้จึงขึ้นอยู่กับ

บริบทหรือ สภาพแวดล้อมในขณะเรียนรู้ การสมมติท่ีคล้ายจะเกิดในชีวิตจริงก็เปรียบได้กับ ความ

สมจริงเพียงบางส่วนแต่การเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นเชิงประสบการณ์ จะต้องพาผู้เรียนออกจากกรอบ

ทฤษฎีท่ีไม่เกิดประโยชน์ต่อการนำไปใช้จริง การเรียนรู้ท่ีแท้จริงต้องนำพาผู้เรียนสู่ความคิด ให้

กว้างไกลและลงมือทำโดยใช้ทักษะท่ีจำเป็นได้อย่างลึกซึ้ง ปฏิบัติด้วยความเข้าใจและนำไปปรับใช้ได้

ในสถานการณ์จริง 
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                ประการท่ี 2 การสร้างมโนธรรมสำนึก (Mental Model Building)  

                การเรียนรู้ในเนื้อหาสาระวิชาเพื่อให้ สร้างความรู้หรือต่อยอดเป็นภูมิปัญญาก็อาศัยการ

เรียนการสอนเป็นเครื่องมือในการพัฒนาด้านพุทธิปัญญา แก่ผู้เรียน พัฒนาให้เป็นคนเก่ง มีความรู้

ความสามารถ แต่การจะเติมความเป็นมนุษย์ให้สมบูรณ์ก็คือการอบรม บ่มนิสัย การปลูกฝังความเช่ือ

หรือค่านิยมในคุณงามความดี การเรียนการสอนจึงต้องบูรณาการมโนธรรมสำนึก เข้าไปด้วย เรียนรู้

ตนเอง เข้าใจตนเอง เรียนรู้คนอื่น เข้าใจคนอื่น ก็จะทำให้เกิดการสร้างโลกทัศน์ท้ังแนวกว้าง และแนว

ลึก ไม่ด่ิงเด่ียวมองเอาความเก่งเป็นตัวตั้ง เรียนรู้ในส่ิงท่ีรู้และไม่รู้ไปพรอ้ม ๆ กันให้เกียรติและเคารพ

ในความไม่รู้เปิดใจให้กว้างยอมรับข้อมูลหลักฐานใหม่ๆและให้เกียรติแก่บุคคลรอบข้าง  

                ประการท่ี 3 แรงจูงใจภายใน (Internal Motivation) 

                การเรียนรู้ท่ีแท้จริงต้องเกิดจากฉันทะซึ่งเป็นปัจจัยภายใน (Intrinsic Factor) เป็นกลไก

สำคัญในการผลักดันให้เกิดความกระหายใคร่รู้อยากเรียนรู้โลกรอบตัวอย่างต่อเนื่อง ซึ่งแรงจูงใจ

ภายในควรได้รับการบ่มเพาะต้ังแต่วัยเด็ก ผู้เรียนจะเกิดแรงขับภายใน และวางเป้าหมาย ลงมือกระทำ

อย่างมุ่งมั่น เพื่อให้สำเร็จตามส่ิงท่ีคาดหวัง เช่น เด็กบางคนอยากเป็นครู เพราะเห็นตัวอย่างต้นแบบท่ี

ดีเห็นครูเก่ง น่ารัก พูดจาไพเราะ และเป็นบุคคลท่ีน่าเคารพนับถือ เมื่อเด็กเห็นอย่างไรก็จะส่ังสม

ความรู้สึกนั้นมากขึ้นจนกลายเป็นเจตคติท่ีดีต่อครู ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน และนำไปสู่การ

สร้างแรงบันดาลใจท่ีจะเรียนรู้  

                ประการท่ี 4 พหุปัญญา (Multiple Intelligences) 

                แนวคิดเรื่องความสามารถหรือเก่งท่ีไม่ได้จำกัดแค่ สมองซีกซ้ายอย่างเดียวหรือเรียนเก่ง

ในเนื้อหาสาระท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตรเท่านั้น ซึ่งประเด็นนี้ได้รับการอภิปรายอย่างกว้างขวาง นัก

การศึกษาได้นำมาใช้ในการออกแบบการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษา

ยุคใหม่เช่ือว่าแต่ละคนมีความถนัดหรือปัญญาท่ีติดตัวมาแต่กำเนิดแตกต่างกัน รูปแบบการเรียนรู้ก็

แตกตา่งกัน ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมีเพียงแค่แนวทางเดียวก็ไม่สามารถตอบสนอง

ความแตกต่างของผู้เรียนได้ท้ังช้ันเรียน  
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                ประการท่ี 5 การเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning)  

                การเรียนรู้เป็นกิจกรรมทางสังคม ทุกคนมีบทบาท หน้าท่ีและมีปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ 

ร่วมกันการทำความเข้าใจนิสัยใจคอผู้อื่นจะช่วยให้รู้เขารู้เรา เข้าใจปรับตัวให้อยู่ร่วมกับคนอื่นได้ การ

สร้างสังคมทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ข้อมูลร่วมกัน เรียนรู้ความ

เป็นมนุษย์รู้จักรัก เกลียด แพ้ชนะให้อภัย และเข้าใจความเป็นไปของชีวิตมนุษย์ และส่ิงแวดล้อม  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงควรเป็นไปเพื่อตอบสนองคุณค่าและความหมายท่ีแท้จริงของชีวิต ผู้เรียนได้

คิด จินตนาการ ลงมือทำ และประสบพบเจอด้วยตนเอง สร้างความตระหนักต่อตนเองการเรียนรู้ 

เชิงประสบการณ์ (Experiential  Learning) ซึ่งนับว่ามีความสำคัญและใกล้เคียงกับสภาพการเรียนรู้

ของคนในยุคปัจจุบัน การสัมผัส เห็นของจริง ลงมือทำ และวิจารณ์ผล จัดว่าเป็นสภาพการเรียนรู้ท่ี

สมเหตุสมผล ผู้สอนคือส่ิงเร้าของการเรียน การสอนท่ีเน้นประสบการณ์และคุณภาพของส่ิงเร้า 

(Quality of Stimuli) นั่นเองท่ีเป็นปัจจัยสำคัญต่อการจัดการเรียนการสอน การเรียนการสอน 

ท่ีสะท้อนคิดบนพื้นฐานของการมีส่วนร่วมทางประสบการณ์การเรียนรู้ภายใต้บริบทท่ีแตกต่างกัน  

โดยท่ีผู้เรียนสร้างความรู้จากส่ิงท่ีสัมผัสและส่ือสารออกมาเป็นความรู้สึกนึกคิดของตนเอง และ 

สะท้อนส่ิงท่ีได้เรียนรู้แบ่งปันสู่เพื่อนในช้ันเรียน ส่ิงเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ร่วมกัน ส่งเสริมการศึกษาประชาธิปไตยแบบสร้างสรรค์ความรู้ท่ีได้จะเกิดเป็นความเข้าใจท่ีคงทน  

ซึ่งการท่ีจะนำพาผู้เรียนไปสู่เป้าหมายนั้นได้จำเป็นจะต้องมีเครื่องมือและวิธีการท่ีเหมาะสม  

(ประสาท เนืองเฉลิม, 2558)  

            สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่าแนวการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ให้สอดคล้องกับการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 นั้นเพื่อพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนให้

พร้อมท่ีจะดำรงชีวิตและประกอบอาชีพได้อย่างประสบความสำเร็จได้ในอนาคตนั้น จำเป็นต้องเน้น

กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนานักคิดนักแก้ปัญหา และนักเรียนรู้ตลอดชีวิต  

โดยจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเองต้ังแต่เริ่มต้นจนส้ินสุดกระบวนการ

เรียนรู้โดยอาจทำได้ดังนี้ 

1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน  

โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

2. ผู้สอนกระตุ้นหรือจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้เกิดคำ ถามหรือข้อสงสัยท่ีอยากค้นหา 

คำตอบ 
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3. ผู้เรียนใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้อย่างเป็นระบบเพื่อค้นหาคำตอบท่ีสงสัย  

โดยเริ่มจากการลงมือสืบเสาะหาความรู้ตามคำแนะนำจนกระท่ังสามารถออกแบบและวางแผนการ
สืบเสาะเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์แล้วนำมาสร้างคำอธิบายด้วยตนเอง 

4. ผู้เรียนควรมีโอกาสได้ฝึกฝนและพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ อย่างลุ่มลึก 

และเช่ือมโยงกันผ่านการทำกิจกรรมท่ีหลากหลายท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
5. ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ อย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอและเหมาะสมกับวัย 

6. ผู้เรียนสามารถใช้เทคโนโลยีท่ีสอดคล้องตามยุคสมัยในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่าง 

มีประสิทธิภาพ เช่น ใช้ในการสืบเสาะหาความรู้ใช้สืบค้นข้อมูลท้ังจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ
ใช้จัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูลใช้สร้างแบบจำลอง 

7. ผู้เรียนสามารถออกแบบและทำโครงงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อฝึกฝนและ 

สามารถใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการสำหรับการออกแบบและเทคโนโลยี
และทักษะท่ีสำคัญสำหรับศตวรรษท่ี 21 มาแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ 

8. ผู้เรียนได้เพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์จากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นเพื่อขยาย 

ขอบเขตการเรียนรู้และสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในห้องเรียนกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวัน 
ตลอดจนเห็นความสำคัญของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

9.  ผู้เรียนควรมีโอกาสได้รู้จักและคุ้นเคยกับการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเกิดขึ้นจริง ซึ่งอาจ 

เพิ่มระดับความซับซ้อนของข้อมูลให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เช่น ผู้เรียนระดับประถมศึกษาได้
ฝึกฝนการวิเคราะห์และสร้างคำอธิบายจากข้อมูลท่ีเก็บได้จริงแต่ไม่มีความซับซ้อน ส่วนในระดับ
มัธยมศึกษาอาจให้ผู้เรียนได้ฝึกการวิเคราะห์และอธิบายข้อมูลขนาดใหญ่ (Big Data) ซึ่งเป็นข้อมูลท่ี
หลากหลาย ซับซ้อน มีปริมาณมากและเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วจึงไม่สามารถนำมาจัดกระทำหรือ
จัดการได้ด้วยวิธีการหรือเครื่องมือแบบเดิม 

10. ผู้เรียนมีโอกาสนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปบูรณาการกับความรู้ 

จากแขนงวิชาอื่น ๆ เช่น คณิตศาสตร์มาแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงหรือเกิดขึ้นจริง โดยใช้
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
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2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.  

2560) สถานศึกษาโรงเรียนผดุงนารี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
                 จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของสถานศึกษาโรงเรียนผดุงนารี ได้กำหนดสาระและมาตรฐานการเรียน 
และตัวชี้วัด รายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ไว้ดังนี้ 

    สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
    มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง 

ส่ิงไม่มีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ
ถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติ 
และการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  ว 1.1  ม.4/1  ม.4/2  ม.4/3  ม.4/4 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4 1. สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์

ของ สภาพทางภูมิศาสตร์บนโลกกับ

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

     บริเวณของโลกแต่ละบริเวณมีสภาพทาง
ภูมิศาสตร์ท่ีแตกต่างกันแบ่งออกได้เป็นหลาย
เขตตามสภาพภูมิอากาศและปริมาณน้ำฝนทำ
ให้มีระบบนิเวศท่ีหลากหลายซึ่งส่งผลให้เกิด
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

2. สืบค้นข้อมูลอภิปรายสาเหตุและ

ยกตัวอย่างการเปล่ียนแปลงแทนท่ีของ

ระบบนิเวศ 

    การเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศเกิดขึ้นได้
ตลอดเวลาท้ังการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติและเกิดจากการกระทำของ
มนุษย์ 
     การเปล่ียนแปลงแทนท่ีเป็นการ
เปล่ียนแปลงของกลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดขึ้นอย่าง 
ช้า ๆ เป็นเวลานานซึ่งเป็นผลจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบทางกายภาพและทาง
ชีวภาพ ส่งผลให้ระบบนิเวศเปล่ียนแปลงไปสู่
สมดุลจนเกิดสังคมสมบูรณ์ได้ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ท่ีมา : โรงเรียนผดุงนารี (2560) 
 
 
 

ช้ัน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3. สืบค้นข้อมูล อธิบายและยกตัวอย่าง

เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงของ

องค์ประกอบทางกายภาพ และทาง

ชีวภาพท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงขนาด 

ของประชากรส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 

     การเปล่ียนแปลงขององค์ประกอบในระบบ
นิเวศท้ังทางกายภาพและทางชีวภาพมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงขนาดของประชากร 

 4. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับ

ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อ

ทรัพยากรธรรมชาติและ ส่ิงแวดล้อม 

พร้อมท้ังนำเสนอแนวทางในการ 

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการ

แก้ไขปัญหา ส่ิงแวดล้อม 

 

      มนุษย์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติโดยปราศจาก
ความระมัดระวังและมีการพฒันาเทคโนโลยี
ใหม่ๆเพื่อช่วยอำนวยความสะดวกต่าง ๆ แก่
มนุษย์ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
      ปัญหาท่ีเกิดกับทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมบางปัญหาส่งผลกระทบในระดับ
ท้องถิ่นบางปัญหาก็ส่งผลกระทบใน
ระดับประเทศและบางปัญหาส่งผลกระทบใน
ระดับโลก 
      การลดปริมาณการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
การกำจัดของเสียท่ีเป็นสาเหตุของปัญหา
ส่ิงแวดล้อมและการวางแผนจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีดีเป็นตัวอย่างของแนวทาง
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการลด
ปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้น เพื่อให้เกิดการใช้
ประโยชน์ท่ียั่งยืน 
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            หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนผดุงนารี ได้กำหนดคำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
(รหัสวิชา ว31101) แสดงดังตาราง 2 และโครงสร้างรายวิชา ในภาคเรียนท่ี 2 แสดงดังในตาราง 3 
ตาราง 2 แสดงคำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ (รหัสวิชา ว31101) 

คำอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ        รหัสวิชา ว31102                               ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
เวลา 40 ช่ัวโมง                                                            จำนวน 1 หน่วยกิต 

            ศึกษาความหลากหลายของระบบนิเวศ การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของระบบนิเวศ องค์ประกอบ
ของระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เซลล์และโครงสร้างพื้นฐานของเซลล์ การลำเลียง
สารเข้าและออกจากเซลล์ การรักษาดุลยภาพของน้ำและแร่ธาตุ กรด-เบส อุณหภูมิในร่างกายมนุษย์ 
ระบบภูมิคุ้มกัน ความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกัน การสร้างอาหารของพืชด้วยกระบวนการสังเคราะห์
ด้วยแสง สารสังเคราะห์จากพืช ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช การตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้า 
ยีนและการถ่ายทอดลักษณะ  ทางพันธุกรรม การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การเปล่ียนแปลงทาง
พันธุกรรมระดับยีนและโครโมโซม การใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีทาง ดีเอ็นเอ วิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิตจากการคัดเลือกโดยธรรมชาติ  การคัดเลือกโดยธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต  

 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กระบวนการสืบเสาะ หาความรู้ การสืบค้นข้อมูล  
การสังเกต การวิเคราะห์ การอธิบาย การอภิปราย และการสรุป เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความ
เข้าใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเองและดูแล
รักษาส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ เฝ้าระวังและพัฒนาส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม 

และค่านิยมท่ีเหมาะสม  

รหัสตัวชี้วัด  
ว 1.1  ม.4/1, ม.4/2, ม.4/3, ม.4/4 

ว 1.2  ม.4/1, ม.4/2 , ม.4/3 , ม.4/4 , ม.4/5 , ม.4/6 , ม.4/7 , ม.4/8, ม .4 /9  , ม .4 /1 0 , ม .4 /1 1 ,  
         ม.4/12   
ว 1.3  ม.4/1, ม.4/2, ม.4/3 , ม.4/4 , ม.4/5 , ม.4/6 

รวม     22     ตัวชี้วัด 

ท่ีมา : โรงเรียนผดุงนารี  (2560) 
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ตาราง 3 วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม รหัสวิชา ว31101 ภาคเรียนท่ี 2 

ลำดับแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู ้ สาระสำคัญ เวลา 
(ชม.) 

1.การเปล่ียนแปลง
แทนท่ีในระบบ
นิเวศ 

- ความหมายและลักษณะของ
การเปล่ียนแปลงแทนท่ีทาง
นิเวศวิทยา 
- ส่ิงมีชีวิตเบิกนำสังคม
สมบูรณ์ในธรรมชาติ 

การเปล่ียนแปลงแทนท่ีทางนิเวศวิทยา
เป็นการเปล่ียนแปลงของกลุ่มส่ิงมีชีวิต
เดิมกลายเป็นกลุ่มส่ิงมีชีวิตกลุ่มใหม่มา
แทนท่ีมี 2 ลักษณะ ได้แก่  
1) การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบปฐม
ภูมิ เกิดขึ้นเป็นลำดับกลายเป็นสังคม
สมบูรณ์และมีความสมดุล  
2) การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบทุติย
ภูมิ เป็นการเปล่ียนแปลงแทนท่ีท่ี
เกิดขึ้นจากกลุ่มส่ิงมีชีวิตเดิมถูกทำลาย
ไปการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศ
เกิดขึ้นได้เองตามธรรมชาติและเกิด
จากการกระทำของมนุษย์ 

2 

2. องค์ประกอบ
ของในระบบนิเวศ 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ  
ผู้ผลิต (producer)   
ผู้บริโภค (consumer)   
ผู้ย่อยสลาย (decomposer) 

     ระบบนิเวศบนโลกถึงแม้จะมีความ
หลากหลาย แต่ก็มีโครงสร้างท่ี
คล้ายคลึงกัน คือ ประกอบไป 
ด้วยส่วนสำคัญ 2 ส่วน คือ  
1. ส่วนประกอบท่ีไม่มีชีวิต
ประกอบด้วย อนินทรีย์สาร อินทรีย์
สาร และสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
2. ส่วนประกอบท่ีมีชีวิต ได้แก่ ผู้ผลิต 
(producer) ผู้บริโภค (consumer)  
ผู้ย่อยสลาย (decomposer) 
 

2 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

ลำดับแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู ้ สาระสำคัญ เวลา 
(ชม.) 

3.สมดุลยภาพของ
ระบบนิเวศ   

- การได้รับประโยชน์ร่วมกัน 
(mutualism) 
- ภาวะอิงอาศัยหรือภาวะ 
- เกื้อกูล (commensalism) 
- ภาวะปรสิต (parasitism) 
- ห่วงโซ่อาหารและสายใย
อาหาร 
- การถ่ายทอดพลังงานในห่วง
โซ่อาหาร 
 

      ดุลยภาพของระบบนิเวศเกิดจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตท้ัง 3 
กลุ่มในระบบนิเวศ คือผู้ผลิต 
ผู้บริโภคและผู้ย่อยสลาย จะมีการ
ถ่ายเทพลังงานเป็นทอดจากผู้ผลิตสู่
ผู้บริโภค การไหลเวียน การถ่ายทอด 
พลังงานเป็นทอดๆ นี้ เรียกว่า ห่วงโซ่
อาหาร  
     พลังงานในระบบนิเวศเริ่มต้นด้วย
แสงจากดวงอาทิตย์ส่งมายังผู้ผลิตซึ่ง
เปล่ียนพลังงานแสงเป็นพลังงานเคมี
สะสมในโมเลกุลอาหาร และพลังงานนี้
จะถูกถ่ายทอดต่อไปยังผู้บริโภค 
ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศ แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะคือ  
1) ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตชนิด
เดียวกัน  
2) ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่าง
ชนิดกัน 

2 

4. ปัญหาและ
ผลกระทบจาก
มลพิษทางอากาศ 

- สาเหตุการมลพิษทางอากาศ
เกิดจากอากาศ 
- ผลกระทบของมลพิษทาง
อากาศ 
- แนวทางการแก้ไขมลพิษทาง
อากาศ 

      โลกของเรามีช้ันบรรยากาศ
ห่อหุ้มอยู่โดยรอบ เมื่อใดก็ตามท่ี
ส่วนประกอบของอากาศเปล่ียนแปลง
ไปมีปริมาณของฝุ่นละออง ก๊าซ กล่ิน 
หมอกควัน ไอน้ำ เขม่า และ
กัมมันตภาพรังสีอยู่ในบรรยากาศมาก
เกินไป เราเรียกสภาวะดังกล่าวว่า 
“มลพิษทางอากาศ 

2 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

ลำดับแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู ้ สาระสำคัญ เวลา 
(ชม.) 

5. ปัญหาและ
ผลกระทบจาก
มลพิษทางน้ำ 

- ปัญหาและผลกระทบจาก
มลพิษทางอากาศ 
- แนวทางป้องกันการเกิด
มลพิษทางอากาศ 

      ปัญหามลพิษทางน้ำส่วนใหญ่เกิด
จากกิจกรรมของมนุษย์ทำให้ภาวะของ
น้ำท่ีมีมวลสาร ปนเป้ือน  
ในระดับท่ีทำคุณภาพน้ำเปล่ียนไปจน
มนุษย์และส่ิงมีชีวิตไม่สามารถใช้
ประโยชน์จากน้ำนั้นได้ แนวทางในการ
อนุรักษ์และการป้องกันปญัหาควรมี
การจัดการทรัพยากรน้ำท่ีเหมาะสม
และถูกวิธีท่ีหลากหลายและการปลูก
จิตสำนึกในการใช้น้ำอย่างมีคุณค่า 
มนุษย์จึงควรให้ความสำคัญและ
ตระหนักถึงผลจากการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

2 

6. ปัญหาและการ
อนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าไม้ 

- ปัญหาและผลกระทบจาก
การทำลายทรัพยากรป่าไม้ 
- แนวทางในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืน 

      ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมี
ความสำคัญอย่างยิ่งต่อส่ิงมีชีวิต   
ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์อื่น ๆ  
เพราะป่าไม้มีประโยชน์ท้ังการเป็น
แหล่งวัตถุดิบของปัจจัยส่ี  คือ  อาหาร  
เครื่องนุ่งห่ม  ท่ีอยู่อาศัยและยารักษา
โรคสำหรับมนุษย์ และยังมีประโยชน์
ในการรักษาสมดุลของส่ิงแวดล้อม   
ถ้าป่าไม้ถูกทำลายลงไปมาก ๆ  ย่อม
ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมท่ี
เกี่ยวข้องอื่น ๆ รวมถึงส่งผลกระทบต่อ
มาถึงระบบเศรษฐกิจและสังคม   

2 
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ตาราง 3 (ต่อ)  

7. ปัญหาและการ
อนุรักษ์ทรัพยากร
ดิน 

- ปัญหาและผลกระทบจาก
การทำลายทรัพยากรดิน 
- แนวทางในการอนุรักษ์
ทรัพยากรดิน 

    ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการพังทลาย
หรือการสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ของ
หน้าดินนั้น จะทำให้เกิดปัญหาอื่น ๆ 
ติดตามมา ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ 
ทำให้เกษตรต้องซื้อปุ๋ยเคมีมาบำรุงดิน
เสียค่าใช้จ่ายมหาศาล ตะกอนดินท่ีถูก
ชะล้างทำให้แม่น้ำและปากแม่น้ำต้ืน
เขิน ต้องขุดลอกใช้เงินเป็นจำนวนมาก 
เราจึงควรป้องกันไม่ให้ดินพังทลาย
หรือเส่ือมโทรม 

 

8. การเปล่ียน 
แปลงภูมิอากาศ 

   สาเหตุของการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ โลกภาวะ
โลกร้อน แก๊สเรือนกระจก 
ผลกระทบจากสภาวะโลกร้อน
และเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหา 

     การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก
เกิดจากปัจจัยท่ีเกิดจากกิจกรรมของ
มนุษย์ซึ่งเป็นตัวการสำคัญใน 
ปัจจุบัน ซึ่งกิจกรรมของมนุษย์ท่ีมีผล
ทำให้ภูมิอากาศเปล่ียนแปลงคือกิจกร
รทท่ีทำให้ปริมาณก๊าซเรือนกระจก
และละอองต่าง ๆ ในบรรยากาศเพิ่ม
มากขึ้น ส่งผลให้องค์ประกอบของ
บรรยากาศท่ีห่อหุ้มโลกเปล่ียนแปลง
ไปด้วย จนเกิดสภาวะท่ีเรียกว่า 
“ภาวะโลกร้อน” 

2 

รวม 8 แผนการจัดการเรียนรู้ 16 

ท่ีมา : โรงเรียนผดุงนารี  (2560)  
            จากการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผดุงนารีผู้วิจัยสรุปได้ว่า ได้จัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง
ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม วิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ จำนวน 16 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา 2562  
 
 



 

 

 24 
 
การจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 

1. การจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 

1.1 ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 

                จากการศึกษาพบว่ามีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับ
สังคมดังนี้  
                Sadler and Zeidler (2005) ให้ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมว่า  
เป็นประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม ท่ีคำนึงถึงมิติทางจริยธรรมของ
วิทยาศาสตร์เหตุผลเชิงจริยธรรมและความรู้สึกของบุคคลในสังคม 
                Kols (2008) ให้ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมว่า เป็นประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์และมีการโต้แย้งท่ีเกี่ยวข้องกับการเมือง บุคคล และจริยธรรมมาใช้พิจารณาประเด็นท่ี
เกิดขึ้น 
               Zeidler and Nichols (2009) ให้ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมว่า  
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนได้มีการอภิปรายและการโต้แย้งซึ่งการโต้แย้งจะมีการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมหรือมีการ
ประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับจริยธรรมใน กระบวนการตัดสินใจแก้ปัญหาในประเด็นนั้น ๆ 
               Zeidler (2014) ให้ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมว่า เป็นประเด็นท่ีเกิดตาม
ธรรมชาติเกิดความขัดแย้งทางความคิดความไม่แน่ชัดต้องใช้การให้เหตุผลเชิงหลักฐาน ทำให้บุคคลมี
ส่วนร่วมในการสนทนาการอภิปรายข้อโต้แย้ง โดยมีองค์ประกอบทางจริยธรรม การให้เหตุผลเชิง
จริยธรรม 
                     ประสาท เนืองเฉลิม (2551) ให้ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมว่า  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ กระบวนการ 

ความรู้ และเจตคติ ผู้ท่ีมีการรู้วิทยาศาสตร์สามารถนาความรู้ แนวคิด หลักการ กฎ และทฤษฎีท่ีมีไป

ปรับใช้ได้อย่างเหมาะสมกับโลกรอบตัวได้เป็นอย่างดี การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เข้าใจและเกิดการรู้

วิทยาศาสตร์ จำเป็นท่ีจะต้องให้เขาเหล่านั้นมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 

พร้อมท่ีจะแก้ปัญหาและดำเนินชีวิตในแต่ละวันอย่างปกติสุขโดยอาศัยวิทยาศาสตร์เป็นฐาน

ประกอบการตัดสินใจ 

                    พินิจ ขำวงษ์  (2551) ให้ความหมายประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมว่า เป็นประเด็นท่ี

กำลังถกเถียงกันในสังคมอันเนื่องมาจากความแตกต่างทางความคิดเห็นเกี่ยวกับความถูกต้อง  ความ
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เหมาะสมของแนวคิด  กระบวนการและเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์ ท้ังนี้เนื่องจากความกังวลและไม่

แน่ใจในความปลอดภัยและผลกระทบของเทคโนโลยี และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ท่ีอาจมีต่อ

ชีวิต  สังคม  เศรษฐกิจและส่ิงแวดล้อม ก่อให้เกิดการโต้แย้งทางความคิดขึ้นภายในสังคมซึ่งในอนาคต

ประเด็น     

            จากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมของ

นักวิชาการศึกษาหลายท่านผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า เป็นการนำประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ี

เกิดขึ้นในสังคมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยกิจกรรมจะมุ่งเน้นให้นักเรียนค้นหาประเด็น

ปัญหาท่ีสำคัญด้วยตนเองและหาแนวคิดในการแก้ไขปัญหา จากการใช้กระบวนการโต้แย้งใน

ห้องเรียนเพื่อเช่ือมโยงแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ โดยต้องคำนึงถึง คุณธรรม จริยธรรม ผลกระทบต่อ

สภาพแวดล้อมและสังคม นำไปสู่การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล 

1.2  ลักษณะของประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 

                Zeidler and Nichols  (2009) กล่าวว่าลักษณะของประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมท่ีดี
สำหรับการใช้งานในช้ันเรียนคือ   

1. มีการเช่ือมโยงกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  

2. หัวข้อประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน 

3. สามารถจัดกิจกรรมการสอนให้เกิดท่ีโต้แย้งกัน   

4. สามารถหาข้อมูลเพื่อใช้ในการสนับสนุนได้ 

5. แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

                Sadler (2011) กล่าวว่าข้อสังเกตลักษณะของประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

1. เป็นประเด็นท่ีเป็นข้อโต้แย้งในสังคมท่ีเกิดจากความเห็นท่ีไม่ตรงกันมีความ 

เกี่ยวข้องกับแนวคิด วิธีการหรือความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีท่ีมีความสัมพันธ์กับกับวิทยาศาสตร์ 

2. เป็นประเด็นท่ีมีความซับซ้อนนั่นคือ มีความเกี่ยวข้องหรือมีผลกระทบใน 

หลาย ๆ ด้านเช่น ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านศาสนาและศีลธรรม โดยท่ัวไปมักเป็นประเด็นท่ี
เกี่ยวข้องกับ ความขัดแย้งระหว่างเหตุผลทางวิทยาศาสตร์กับเหตุผลทางด้านศีลธรรมจรรยาเป็นไปได้
ว่าความรุนแรงของปัญหาในแต่ละสังคมมีความแตกต่างกันอาจขึ้นอยู่กับความ แตกต่างทางสังคม 
และวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ 
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3. เป็นประเด็นปัญหาท่ียังไม่มีความชัดเจนในการแก้ปัญหาและปัญหานั้นนักเรียน  

สามารถใช้ความรู้ทางด้านสังคม และความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับคําตอบของประเด็น

ดังกล่าวมีความเป็นไปได้ในหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับทัศนคติ ความคิดเห็นของผู้ตอบจึงทําให้ยังไม่มี

คําตอบท่ีถูกหรือผิดสําหรับประเด็นดังกล่าว  

4. มักเป็นประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับการยอมรับหรือไม่ยอมรับ ซึ่งแต่ละคนอาจ 

ตอบสนองต่อประเด็นนั้น ๆ แตกต่างกันอันเนื่องจากความแตกต่างทางความคิดสังคมและวัฒนธรรม  
5. เป็นประเด็นท่ีไม่กําหนดหรือให้ทราบมาก่อนล่วงหน้า นักเรียนหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้อง  

จะต้องไม่รู้ท้ังหมดหรือไม่มีข้อมูลมาก่อนท่ีจะตัดสินใจ  
6. เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีทําให้ผู้เรียนได้รู้วิทยาศาสตร์จากสถานการณ์ในชีวิต 

จริงและเห็นความมีอยู่จริงและความเกี่ยวข้องของวิทยาศาสตร์ในชีวิตจริง ส่งเสริมทักษะการคิด

วิเคราะห์ข้ันสูงและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งเป็นส่ิงจําเป็นสําหรับการจัดการกับการเปล่ียนแปลง และ

การพัฒนาทางวิทยาศาสตร์ในสังคม  

                จากลักษณะดังกล่าวจึงอาจกล่าวได้ว่า พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยมีโอกาสได้พบเจอ
กับประเด็นวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับสังคมได้บ่อย ๆ เนื่องจากสังคมประชาธิปไตยเป็นสังคม ท่ีเปิดกว้าง
ทางความคิดและเปิดโอกาสให้พลเมืองมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ดังนั้นพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย
จะต้องได้รับการเตรียมพร้อมให้สามารถแสดงความคิดเห็น อย่างมีเหตุผล และมีหลักฐานสนับสนุน  
ประเด็นปัญหาจะต้องให้ความสําคัญกับประเด็นทางจริยธรรมและศีลธรรมเกี่ยวกับหัวข้อเชิง
วิทยาศาสตร์ทางการปฏิสัมพันธ์ และการ อภิปรายของสังคม  
                ประสาท เนืองเฉลิม (2551) ได้สรุปลักษณะประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคมว่า 
ประเด็นทางสังคมในสภาวะปัจจุบันที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ท่ีพบได้ในชีวิตประจำวัน  
เช่น การโคลนนิ่ง (Cloning) เซลล์ต้นกำเนิด (Stem cell) ส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพันธ์กรรม หรือจีเอ็มโอ 
(Genetically modified organism) ภาวะโลกร้อน (Global warming) หรือพลังงานทางเลือก 
(Alternative fuel) จะเห็นว่าประเด็นเหล่านี้ เป็นประเด็นท่ีสามารถพบได้จากส่ือต่าง ๆ  
เช่น โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร และวารสารต่าง ๆ ซึ่งประเด็นต่าง ๆท่ีได้กล่าวมาข้างต้นล้วน
เกี่ยวพันกับการรู้วิทยาศาสตร์ ทำให้มนุษย์รู้จักคิดและตัดสินใจใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งการสอนตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมต้องประกอบด้วยความสามารถ  
3 ประการ ดังนี ้
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                    ประการท่ี 1 ความสามารถในการประนีประนอมและตัดสินใจเกี่ยวกับประเด็นทาง 
สังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ แต่ละคนต้องมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ระดับหนึ่งหรือมีทักษะใน
การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กับวิถีชีวิตจริง 
                    ประการท่ี 2 การมีส่วนร่วมทางสังคมและการเมืองต่อการนำวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมาใช้จำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ด้วยเช่นกัน 
                    ประการท่ี 3 การตัดสินใจประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ต้องมีความ 
ซาบซึ้ง (Appreciation) ในคุณธรรมและจริยธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องดังกล่าว การพิจารณาคุณค่า
ของคุณธรรมและจริยธรรมไม่สามารถแยกออกจากวิทยาศาสตร์ประเด็นท้ังสามอย่างดังกล่าวมา
ข้างต้นล้วนอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และความตระหนัก
ในมิติด้านคุณธรรมจริยธรรมและนาไปสู่การการจัดหลักสูตรวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับสังคมนั้น ๆ 
                     ประสาท เนืองเฉลิม (2559) กล่าวว่าการท่ีจะพิจารณาว่าประเด็นใดจัดเป็นประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมมีหลักการพิจารณา ดังนี้ 

1. ประเด็นข้อโต้แย้งทางสังคมอันเกิดจากความเห็นท่ีไม่ตรงกัน เกี่ยวกับแนวคิด 

วิธีการหรือความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  

2. เป็นประเด็นท่ีมีความซับซ้อน กล่าวคือ มีความเกี่ยวข้องหรือมีผลกระทบใน 

หลายๆด้าน เช่น ด้านสังคม เศรษฐกิจ ศาสนาและศีลธรรม โดยท่ัวไปมักเป็นประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับ

ความขัดแย้งกันระหว่างเหตุผลทางวิทยาศาสตร์กับเหตุผลทางด้านศีลธรรมจรรยา ดังนั้นจึงเป็นไปได้

ท่ีความรุนแรงของปัญหาในแต่ละสังคมอาจแตกต่างกันขึ้นอยู่กับความแตกต่างทางสังคมและ

วัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ 

3. เป็นประเด็นท่ีเป็นคำถามปลายเปิดคำตอบสำหรับประเด็นดังกล่าวจึงเป็นไป 

ได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับทัศนคติ ความคิดเห็นของผู้ตอบดังนั้นจึงยังไม่มีคำตอบท่ีถูกหรือผิดสำหรับ 

ประเด็นดังกล่าว 
4. มักเป็นประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับการยอมรับหรือไม่ยอมรับ ซึ่งแต่ละคนอาจ 

ตอบสนองต่อประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ได้บ่อย ๆ เนื่องจากเป็นสังคมท่ีเปิดกว้าง

ทางความคิดและเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจดังนั้นประชากรในสังคม

ประชาธิปไตยจึงต้องได้รับการเตรียมพร้อมให้สามารถแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นเหตุเป็นผลและมี

หลักฐานสนับสนุน 
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                จากการศึกษาลักษณะของประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมจากนักวิชาการศึกษาหลาย
ท่านผู้วิจัยสามารถสรุปลักษณะประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์กับสังคมได้ดังนี้ 

1. เป็นประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในสังคมและมีความคิดเห็นไม่ตรงกัน 

        เกี่ยวข้องกับแนวคิด วิธีการหรือความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีท่ีมีความสัมพันธ์กับกับวิทยาศาสตร์  

2. เป็นประเด็นปัญหาท่ีมีความเกี่ยวข้องหรือมีผลกระทบในหลายๆด้าน เช่น  

        ด้านสังคม เศรษฐกิจ ศาสนาและศีลธรรม 

3. เป็นประเด็นปัญหาท่ียังไม่มีความชัดเจนในการแก้ปัญหาและปัญหานั้น 

        นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางด้านสังคมและความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ผสมผสาน 

            1.3  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 

                จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่ามีนักวิชาศึกษาหลายท่านได้อธิบายถึงขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมท่ีน่าสนใจไว้ดังนี้ 
                Zeidler and Keefer (2003) ได้เสนอและอธิบายข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมไว้ดังนี้ 

1. ขั้นระบุประเด็นคำถาม  คือขั้นทีน่ักเรียนต้องระบปุระเด็นคำถามสำคัญท่ีสงสัย 

จากประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์กับสังคมท่ีครูเสนอ 

2. ขั้นระบุความรู้ท่ีเกี่ยวข้อง คือขั้นทีน่ักเรียนเช่ือมโยงและระบุองค์ความรู้  

แนวคิดทางวิทยาศาสตร์เพื่อนำใช้ในทางปฏิบัติ 

3. ขั้นเสนอการแก้ปัญหา คือขั้นนักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาจาการสืบค้นข้อมูล 

ทางวิทยาศาสตร์ 

4. ขั้นให้เหตุผลประกอบประจักษพยานหลักฐาน คือขั้นที่นักเรียนให้เหตุผล 

ประกอบการเสนอเพื่อใช้ในการตัดสินใจร่วมกัน 

5. ขั้นพิจารณาสถานการณ์และบริบท คือขั้นทีน่ักเรียนร่วมกันการอภิปรายและ 

พิจารณาทางเลือกและลงข้อสรุป 

6. ขั้นระบุและประเมินผลทางศีลธรรม คือขั้นที่นักเรียนให้เหตุผลทางจริยธรรม  

จากการลงข้อสรุป 

7. ขั้นเสนอทางเลือกอื่น คือขั้นทีน่ักเรียนร่วมกันประเมินมีผลกระทบต่อจริยธรรม 

ให้นักเรียนเสนอทางเลือกอื่น 
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                Eilks (2010) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมไว้ 
5 ขั้นตอนดังนี ้

1. ขั้นการวิเคราะห์ประเด็นปัญหา คือขั้นที่นักเรียนจะได้รับประเด็นปัญหาเกิดข้ึน 

จริงในสังคมจากส่ือต่าง ๆท่ีครูเสนอเพื่อนำมาแยกแยะประเด็นปัญหาสำคัญท่ีตนสงสัย 

2. ขั้นไขข้อสงสัยทางวิทยาศาสตร์ คือขั้นทีน่ักเรียนทำความเข้าใจวิทยาศาสตร์ 

พื้นฐานของประเด็นปัญหาท่ีตนสงสัยจากการสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 

3. ขั้นเน้นประเด็นการโต้แย้งทางสังคม คือขั้นทีน่ักเรียนให้ความสนใจและศึกษา 

เกี่ยวกับปัญหาสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับข้อการโต้แย้งท่ีเกิดขึ้นในสังคมตามกลุ่มโต้แย้งท่ีตนสนใจ 

4. ขั้นการสวมบทบาท คือขั้นทีน่ักเรียนมีบทบาทในการเจรจาต่อรองประเด็นปัญหา 

วิทยาศาสตร์กับสังคมด้วยการอภิปรายกลุ่ม 

5. ขั้นกิจกรรมสะท้อนผล คือขั้นทีน่ักเรียนได้รับการสนับสนุนจากครูให้สะท้อน 

เกี่ยวกับการจัดการประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์กับสังคมโดยกล่าวถึงความสัมพันธ์กับแนวคิดและ

หลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐาน 

                Lin and Mintzes (2010) เสนอรูปการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับ
สังคมแบบผสมผสาน (fired method) โดยลําดับขั้นในการจัดการเรียนรู้ดังนี ้

1. ขั้นคำถามนำ คือขั้นทีค่รูนําเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในสถานการณ์ปัจจุบันและ 

เป็นประเด็นท่ีเกิดการโต้แย้งกันในสังคมซึ่งประเด็นนั้นมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการดําเนินชีวิตประจําวนั

ของนักเรียนหรือนักเรียนสามารถเข้าใจประเด็นได้ง่ายและเป็นประเด็นท่ียังไม่มีคําตอบชัดเจนจากนั้น

ครูจะใช้การถามคําถามเพื่อเข้าสู่บทเรียน 

2. ขั้นสํารวจ คือขั้นทีน่ักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มในการหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ  

วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อนํามาใช้ในการสนับสนุนความคิดเห็นของตนเอง 

3. ขั้นอภิปราย คือขั้นทีน่ักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นท่ีตนเองเห็นด้วยและใช้ 

หลักฐานในการสนับสนุนเหตุผลในกลุ่มย่อยจากนั้นจึงมาอภิปรายในกลุ่มใหญ่ 

4. ขั้นสรุป คือขั้นทีน่ักเรียนช่วยกันสรุปโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ โดยครูเป็นผู้ 

เพิ่มเติมเนื้อหาท่ียังไม่สมบูรณ์หรือครูใช้การตั้งคําถามเพื่อให้นักเรียนสรุป 

                Sasithep and Mustafa (2016 อ้างอิงถึง Ratcliffe, 1997) ได้เสนอการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมไว้ 6 ขั้นตอนดังนี ้
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1. ขั้นเลือกแนวทาง คือขั้นทีน่ักเรียนระบุแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับประเด็นปัญหา 

วิทยาศาสตร์สังคมท่ีครูเสนอในช้ันเรียน 

2. ขั้นตั้งเกณฑ์ คือขั้นการพัฒนาเกณฑ์ท่ีเหมาะสมเพื่อเปรียบเทียบทางเลือกท่ี 

เหมาะสมในการปฏิบัติ 

3. ขั้นการดำเนินกับข้อมูล คือขั้นการเช่ือมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์จากข้อมูล 

หลักฐานโดยใช้เกณฑ์ 

4. ขั้นประเมิน คือขั้นการประเมินข้อดี / ข้อเสียของแต่ละแนวทางเลือก 

เปรียบเทียบเกณฑ์ท่ีเลือก 

5. ขั้นการตัดสินใจและสรุป คือขั้นการตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาบนพื้นฐาน 

ของการวิเคราะห์ข้อมูลประจักษ์พยานหลักฐาน 

6. ขั้นทบทวน คือขั้นการประเมินกระบวนการตัดสินใจในแนวทางท่ีเลือกและ 

ปรับปรุงให้เป็นไปได้มากท่ีสุด 

                Sadler et al (2017) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์
กับสังคมประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นการค้นพบและเน้นประเด็นปัญหา คือ นักเรียนได้ค้นพบประเด็นปัญหาด้วย 

ตนเองและเน้นไปท่ีประเด็นปัญหาสำคัญ ค้นพบได้จากการเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิมทาง

วิทยาศาสตร์ ขั้นนี้จะฝึกให้นักเรียนได้ใช้วิธีคิดทางวิทยาศาสตร์ หลักการท่ีเคยเรียนมาในอดีต 

2. ขั้นการเช่ือมโยงความรู้วิทยาศาสตร์ คือ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในแนวคิดหลักการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การนำแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้  การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในการสืบค้นข้อมูลและสร้างคำอธิบาย การแยกแยะและตีความหมายความข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ 

และร่วมกันอภิปราย 

3. ขั้นการใช้เหตุผลทางสังคมและวิทยาศาสตร์ คือ การวิเคราะห์ปัญหาจากหลาย 

มุมมอง การระบุประเด็นปัญหาท่ีตรวจสอบได้ การสำรวจสามารถใช้วิธีการใดทางวิทยาศาสตร์แก้ไข

ประเด็นปัญหาได้อย่างไร  ท้ังนีน้ักเรียนต้องใช้เหตุผลบริบททางสังคมกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้

สอดคล้องกัน 
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4. ขั้นการสังเคราะห์ความคิดและข้อตกลง คือ นักเรียนสร้างองค์ความรู้ แนวคิด 

ข้อตกลงในการปฏิบัติ ท้ังนี้หากพบว่าประเด็นปัญหาท่ีค้นพบไม่ใช้ประเด็นสำคัญท่ีแท้จริงนักเรียน

สามารถสะท้อนแนวคิดและร่วมกันอภิปรายประเด็นสำคัญอีกครั้ง 

                Levinson (2018) ได้กำหนดกรอบแนวทางการจัดเรียนการสอนประเด็นวิทยาศาสตร์
กับสังคมเป็นฐานประกอบด้วย 3  ขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นตอนการตั้งคำถาม คือ โดยใช้คำถามท่ีประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมท่ีเป็น 

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคม ขั้นตอนนี้สำคัญอย่างมากเนื่องจากครูต้องเตรียมข้อมูลให้น่าสนใจ 
2. ขั้นการใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะ คือ ข้ันบูรณาการประเด็นวิทยาศาสตร์ 

กับสังคมเข้าใปในกระบวนการสอนแบบสืบเสาะ คือการสืบค้นคว้าหาข้อมูลท่ีเกี่ยวกับประเด็นปัญหา

ร่วมกันสรุปหาแนวทางท่ีเหมาะสม  นำมาขยายผลใช้แก้ปัญหาประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม 

3. ขั้นปฏิบัติ คือ ผู้เรียนร่วมกันสรุปหาแนวทางท่ีเหมาะสม นำมาขยายผลใช้ 

แก้ปัญหาประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคม ไปทดลองใช้ในบริบทสังคมตามสภาพความเป็นจริงและ

ประเมินการแก้ปัญหาประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม  

                ประสาท เนืองเฉลิม (2559) อธิบายขั้นตอนการจัดเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็น

วิทยาศาสตร์กับสังคมโดยสามารถกำหนดเป็น 6 ขั้น ดังนี้ 

                    ขั้นที่ 1 ค้นหาประเด็นปัญหา เน้นให้ผู้สอนได้พยายามสืบเสาะหาความรู้เพิ่มเติมและ

แสวงหาความรู้ใหม่ท่ีกำลังเป็นประเด็นโต้แย้งทางความคิดระหว่างวิทยาศาสตร์กับสังคม เช่น สืบค้น

ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ์ หรือประเด็นท่ีเกิดขึ้นในสถานศึกษาหรือชุมชน 

                    ขั้นที่ 2 จัดกลุ่มและเรียงลำดับความสำคัญ เมื่อมีการคันคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมแล้ว

จำเป็นท่ีจะต้องจัดกลุ่มความสำคัญของประเด็นปัญหาเรียงลำดับประเด็นท่ีสำคัญมากท่ีสุดไปหา

สำคัญน้อยท่ีสุด เพื่อทำการคัดเลือกและตัดสินใจจะนำประเด็นสำคัญท่ีสุดมาให้ผู้เรียนและผู้สอน

ร่วมกันวิพากษ์และหาทางออกร่วมกนั 

                    ขั้นที่ 3 วิเคราะห์ประเด็นเนื้อหา เป็นการวิเคราะห์ประเด็นเนื้อหาว่านักเรียนมี

พื้นฐานความเข้าใจเดิมเป็นอย่างไร มีข้อสงสัยหรืออยากทำความเข้าไจในเนื้อหาส่วนใดเพิ่มเติม  

ซึ่งจะเป็นการฝึกคิดหาเหตุผลและสะท้อนตนเองว่ารู้อะไร และอยากรู้ส่ิงใดเพิ่มขึ้น 
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                   ขั้นที่ 4 วางแผนแก้ไขประเด็นปัญหา ผู้สอนพยายามคิดวิเคราะห์หาแนวทางการแก้ไข

ปัญหาเกี่ยวกับประเด็นทางวิทยาศาสตร์กับสังคม ซึ่งจะทำให้ผู้สอนฝึกคิดหาแนวทางท่ีจะกระตุ้นให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการกลุ่มคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ  

                    ขั้นที่ 5 จัดประสบการณ์การเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แนวทางท่ีได้วิเคราะห์ไว้ โดยกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องประกอบด้วยองค์ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง และคุณธรรม 

จริยธรรมท่ีต้องส่งเสริมให้กับผู้เรียน   

                    ขั้นที่ 6 ประเมินผล ผู้สอนทำการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง 

ท้ังนี้ต้องประกอบด้วยหลักฐานท่ีแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ผ่าน

กระบวนการคิดขั้นสูง และมีการรู้วิทยาศาสตร์ประกอบการพินิจประเด็นทางสังคมให้สอดรับกับ

คุณธรรม จริยธรรมตามท่ีแต่ละสังคมยอมรับตามความน่าเป็นในแต่ละบริบท  

                 จากการศึกษาข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมจาก

นักวิชาการศึกษาหลายท่านผู้วิจัยได้สรุปและอธิบายข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ประเด็นปัญหา

วิทยาศาสตร์กับสังคมออกเป็น 4 ขั้นตอน โดยอ้างอิงขั้นตอนของ Lin and Mintzes (2010) 

เนื่องจากเป็นกิจกรรมมุง่เน้นใหน้ักเรียนมีการอภปิรายเพื่อแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็น นักเรียนมี

บทบาทในการโต้แย้งในส่วนท่ีนักเรียนมีความเห็นท่ีแตกต่างกันเพื่อนําไปสู่ข้อสรุปและการตัดสินใจ  

เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีจะนำไปสู่การรู้วิทยาศาสตร์ได้สมบูรณ์  ประกอบไปด้วยขั้นตอนดังนี้  

                     1. ขั้นคำถามนำ หมายถึง  เป็นขั้นครูจะนำเสนอสถานการณ์ประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน

สังคมเกี่ยวข้องกับเนื้อหาท่ีเรียนท้ังนี้นักเรียนจะต้องทำความเข้าใจและระบุประเด็นปัญหาท่ีสำคัญท่ี

ตนสนใจจะศึกษา  

                     2. ขั้นสำรวจ หมายถึง เป็นขั้นนักเรียนวางแผนการแก้ปัญหาและสืบค้นข้อมูลจากจาก

ประเด็นสำคัญเพื่อใช้ข้อมูลหลักฐานท่ีตนสืบค้นสนับสนุนและอธิบายแนวคิดของตน 

                     3. ขั้นอภิปราย  หมายถึง นักเรียนรวมกลุ่มกันนำข้อมูลท่ีได้จากการสืบค้นร่วมพูดคุยหา

ข้อสรุปของกลุ่มหาแต่ละกลุ่มคิดว่าข้อมูลในการสนับสนุนไม่เพียงพอหรือยังมีจุดอ่อนนักเรียนสามารถ

สำรวจเพิ่มได้ ท้ังนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องนำข้อมูลมาวิเคราะห์ แปลผลและสรุปเพื่อใช้ในการ

นำเสนอ 
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                    4.  ขั้นสรุป หมายถึง เป็นขั้นนำเสนอแนวคิดหน้าช้ันเรียน  นักเรียนทุกคนในห้องเรียน

สามารถซักถามและแสดงความคิดเห็น โต้แย้งประเด็นของกลุ่มท่ีนำเสนอได้ อาจใช้ข้อมูลท่ีตนสืบค้น

ไว้สนับสนุนแนวคิดในการโต้แย้ง และนักเรียนร่วมกันลงข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล โดยต้องคำนึงถึง

คุณธรรม จริยธรรม บริบทสังคม และผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

            2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  
2.1 ความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

                จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง มีนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้ใหค้วามหมาย
ของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านไว้ดังนี ้
                Bergmann and Sams (2012) ได้ให้ความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านว่า  
เป็นการเรียนการสอนจากท่ีเรียนเนื้อหาในห้องเรียน เป็นการเรียนเนื้อหาท่ีบ้าน และมีการจด 
บันทึกแบบคอร์เนลล์พร้อมคำถามและมาทำกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ในห้องเรียน บทบาทของครู 
เปล่ียนไปจากเดิมอย่างส้ินเชิง คือไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้ ครูเปรียบเสมือนโค้ช ติวเตอร์ หรือ 
เป็นผู้จุดประกายทางความคิด โดยการตั้งคำถามเพื่อให้เด็กคิดสร้างความสนุกสนานในการเรียน และ
เป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียน 
                McMahon (2013) ได้ให้ความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านว่า เป็นการสอน
ลักษณะหนึ่งซึ่งแตกต่างไปจากการสอนปกติท่ี ผู้เรียนจะศึกษาเนื้อหาท่ีผู้สอนบรรยายจากส่ือวิดีทัศน์ 
โดยใช้เวลานอกชั้นเรียน ส่วนเวลาในช้ันเรียนจะใช้ในการเรียนรู้แบบสืบสอบความรู้และทำการบ้านท่ี
ผู้สอนมอบหมายให้ 
                 วิจารณ์ พานิช (2556) ได้ให้ความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านว่า เป็นการเรียน
ตัววิชาท่ีเรียกว่า Acquire Knowledge ท่ีบ้านแล้วมาทำการบ้านหรือประยุกต์ความรู้ท่ีเรียกว่า 
Apply Knowledge ท่ีโรงเรียนเป็นการเรียนท่ีครูจะเน้นช่วยให้นักเรียนเข้าใจหลักการ ไม่ใช่ท่องจำ  
หัวใจคือครูเน้นทำหน้าท่ีช่วยแนะนำการเรียนของเด็ก ไม่ใช่ทำหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ ครูเปล่ียนจาก
บทบาทปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนท้ังช้ันเป็นมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนเป็นรายคน 
                สุรศักดิ์ปาเฮ (2556) ได้ให้ความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านว่า เป็นรูปแบบหนึ่ง
ของการสอนโดยท่ีผู้เรียนจะได้เรียนรู้จากการบ้านท่ีได้รับผ่านการเรียนด้วยตนเองจากส่ือวีดิทัศน์
(Video) นอกชั้นเรียนหรือท่ีบ้านส่วนการเรียนในช้ันเรียนปกตินั้นจะเป็นการเรียนแบบสืบค้นหา
ความรู้ท่ีได้รับร่วมกันกับเพื่อนร่วมชั้น โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือและช้ีแนะ 
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                อนงค์ สินธุสิร (2556) ได้ให้ความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านว่า เป็นวิธีการ
เรียนแนวใหม่ท่ีฉีกตาราการสอนแบบเดิม ๆ ไปโดยส้ินเชิง และกำลังได้รับความนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ 
ในโลกปัจจุบันที่การศึกษาและเทคโนโลยี แทบจะเป็นส่วนหนึ่งของกนัและกัน เป็นการเรียนแบบกลับ
หัวกลับทาง หรือพลิกกลับโดยเปล่ียนรูปแบบวิธีการสอนจากแบบเดิมท่ีเริ่มจากครูผู้สอนในห้องเรียน 
นักเรียนกลับไปทำการบ้านเปล่ียนเป็นนักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ผ่านเทคโนโลยีท่ีครู
จัดหาให้ก่อนเข้าช้ันเรียน และมาทำกิจกรรมโดยมีครูคอยแนะนำในช้ันเรียนแทน 
                ปิยะวดี พงษ์สวัสด์ิ และ พัลลภ พิริยะสุรวงศ (2558) ได้ให้ความหมายของแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้านว่า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีการบรรยายในช้ันเรียนและการบ้านจะสลับท่ีกัน
โดยให้ผู้เรียนวางแผนและควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านทางส่ือการเรียนรู้จากภายนอกชั้นเรียน
และนำผลการเรียนรู้มานำเสนอพร้อมอภิปรายและทำกิจกรรมหรืองานต่าง ๆ ร่วมกันในช้ันเรียน โดย
มีครูคอยให้คำปรึกษา 
                วสันต์ ศรีหิรัญ (2560) ได้ให้ความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านว่า เป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีครูต้องเปล่ียนแปลงบริบทของครูผู้สอน จากการสอนเป็นการจัดเตรียมแหล่งการ
เรียนรู้และกิจกรรมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เพราะการเรียนรู้จากรูปแบบห้องเรียนกลับด้าน จะ
เน้นกิจกรรมท่ีผู้เรียนจะต้องทำความเข้าใจ จากเนื้อหาท่ีครูจัดเตรียมให้นอกห้องเรียน หรือจากแหล่ง
การเรียนรู้สารสนเทศอื่น ๆ เพื่อนำความรู้ท่ีได้จากการศึกษาสรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตัวเอง กลับมา
ทำกิจกรรมในห้องเรียนร่วมกับเพื่อนและครูผู้สอน ในลักษณะท่ีว่า “เรียนท่ีบ้าน ทำการบ้านท่ี
โรงเรียน” 
           จากการศึกษาแนวคิดห้องเรียนกลับด้านผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายของแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านได้ว่า คือเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนอกห้องเรียนเป็นการเรียนเนื้อหา และการเรียนในช้ันเรยีน
เป็นการสร้างกระบวนการเพื่อให้เกิดการเรียนรู้รว่มกันในช้ันเรียนอย่างเต็ม  นักเรียนจะสามารถ
เรียนรู้เนื้อหาบทเรียน ผ่านส่ือเทคโนโลยีออนไลน์นอกชั้นเรียน แม้จะอยู่ท่ีบ้านหรือสถานท่ีอื่น  ส่วน
ในช้ันเรียนนักเรียนนำงานเพื่อสอบถามกับครูเพื่อขอข้อเสนอ และคำแนะนำส่วนบุคคลและครูจะ
เปล่ียนจากผู้บรรยายมาเป็นผู้ให้คำแนะนำและคำปรึกษา  

                2.2 องค์ประกอบของการเรียนแบบใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

                วิจารณ์ พานิช (2556) กล่าวว่าการเรียนภายใต้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านมี
องค์ประกอบของห้องเรียนกลับด้านและการเรียนให้รู้จริง ดังนี้ 
                 1. กำหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ให้ชัดเจน 
                 2. ไตร่ตรองว่าวัตถุประสงค์ส่วนไหนควรเรียนแบบลงมือทำหรือสืบเสาะส่วนไหนควร
เรียนแบบรับถ่ายทอด 
                 3. ให้แน่ใจว่านักเรียนเข้าถึงวีดิทัศน์เพื่อเรียนสาระวิชา 
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                 4. สร้างกิจกรรมให้นักเรียนลงมือทำเพื่อเรียนรู้ในช้ันเรียน 
                 5. สร้างวิธีสอบหลายวิธีเพื่อพิสูจน์ว่านักเรียนบรรลุผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ 
ในแต่ละบทเรียน 
                สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556) กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการสร้างผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้แบบรอบด้านหรือ Mastery Learning นั้น จะมีองค์ประกอบสำคัญท่ีเกิดขึ้น 4 องค์ประกอบท่ี
เป็นวัฏจักร (Cycle) หมุนเวียนกันอย่างเป็นระบบ ซึ่งองค์ประกอบท้ัง 4 ท่ีเกิดขึ้นได้แก่ 
                1. การกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ (Experiential Engagement)   
โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะวิธีการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพื่อเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการท่ีหลากหลาย 
ท้ังการใช้กิจกรรมท่ีกำหนดขึ้นเอง เกมส์ สถานการณ์จำลอง ส่ือปฏิสัมพันธ์ การทดลอง หรืองาน 
ด้านศิลปะแขนงต่าง ๆ 

2. การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด (Concept Exploration)  

โดยครูผู้สอนเป็นผู้คอยช้ีแนะให้กับผู้เรียนจากส่ือ หรือกิจกรรมหลายประเภท เช่น ส่ือประเภท 
วีดิทัศน์บันทึกการบรรยาย การใช้ส่ือบันทึกเสียงประเภท Podcasts การใช้ส่ือ Websites หรือส่ือ
ออนไลน์แชท 
                3. การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Making)  
โดยผู้เรียนเป็นผู้บูรณาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากส่ือท่ีได้รับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการ
สร้างกระดานความรู้อิเล็กทรอนิกส์ (Blogs) การใช้แบบทดสอบ (Tests) การใช้ส่ือสังคมออนไลน์และ
กระดานสำหรับอภิปรายแบบออนไลน์ (Social Networking & Discussion Boards) 
                4. การสาธิตและประยุกต์ใช้ (Demonstration & Application)  
เป็นการสร้างองค์ความรู้โดยผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดทำเป็นโครงงาน (Project) และ
ผ่านกระบวนการนำเสนอผลงาน (Presentations) ท่ีเกิดจากการรังสรรค์งานเหล่านั้น 
            ผู้วิจัยสามารถสรุปองค์ประกอบของการเรียนแบบใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านได้ว่า  
มีองค์ประกอบท้ังหมด 4 ด้านท่ีสำคัญ ได้แก่  
                1) การกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะวิธีการเรียนรู้
ให้กับผู้เรียนเพื่อเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการท่ีหลากหลาย  
                2) การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด โดยครูผู้สอนเป็นผู้คอยช้ีแนะให้กับผู้เรียน
จากส่ือ หรือกิจกรรมหลายประเภท    
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                3) การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมายโดยผู้เรียนเป็นผู้บูรณาการสร้างทักษะองค์
ความรู้จากส่ือท่ีได้รับจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
                4) การสาธิตและประยุกต์ใช้ เป็นการสร้างองค์ความรู้โดยผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค์ 

2.3 ความสำคัญของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 

   Bergman and Sams (2012) ได้กล่าวถึง ความสำคัญของห้องเรียนกลับด้านไว้ใน 
หนังสือของเขาท่ีช่ือว่า Flip Your Classroom: Reach Every Student in Every Class Every 
Day ดังนี ้

1. เพื่อเปล่ียนวิธีการสอนของครู จากบรรยายหน้าช้ันหรือเป็นครูสอนไปเป็นครูฝึก ฝึก 

การทำแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมอื่นในช้ันเรียนให้แก่ศิษย์เป็นรายคนหรืออาจเรียกว่าเป็นครูติวเตอร์ 

2. เพื่อใช้เทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็กสมัยใหม่ชอบ คือไอซีทีหรืออาจเรียกว่าเป็นการนำ 

โลกของโรงเรียนเข้าสู่โลกของนักเรียน คือโลกดิจิตัล 

3. ช่วยเด็กท่ีมีงานยุ่ง เด็กสมัยนี้ธุระมาก กิจกรรมมากบางคนเป็นนักกีฬาต้องขาดเรียน 

ไปแข่งขันแทบทุกคนมีงานเทศกาลท่ีตนต้องเข้าไปช่วยจัดการมีบทสอนด้วยวีดิทัศน์อยู่บน

อินเทอร์เน็ต ช่วยให้เด็กเหล่านี้เรียนไว้ล่วงหน้าหรอืเรียนตามช้ันเรียนได้ง่ายข้ึนรวมทั้งเป็นการฝึกเด็ก

ให้รู้จักจัดการเวลาของตน 

4. ช่วยเด็กเรียนอ่อนท่ีขวนขวายในห้องเรียนปกติเด็กเหล่านี้จะถูกทอดท้ิงแต่ใน 

ห้องเรียนกลับทางเด็กเหล่านี้จะได้รับความเอาใจใส่ของครูมากท่ีสุด 

5. ช่วยเด็กท่ีมีความสามารถแตกต่างกันให้ก้าวหน้าในการเรียนตามความสามารถของ 

ตนเพราะเด็กสามารถฟังวีดิทัศน์กี่รอบก็ได้หยุดตรงไหนกไ็ด้กรอกลับก็ได้ 
6. ช่วยให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับครูเพิ่มขึ้น ตรงกันข้ามกับส่ิงท่ีเรียกว่าการเรียน 

แบบออนไลน์ การกลับทางห้องเรียน ยังคงเป็นการเรียนแบบนักเรียนมาโรงเรียนและนักเรียน 
สัมผัสครูเป็นการใช้พลังท้ังของระบบออนไลน์และระบบพบหน้าช่วยเปล่ียนหรือเพิ่มบทบาทของครู 
ให้เป็นทั้งพี่เล้ียง (Mentor) เพื่อน เพื่อนบ้าน และผู้เช่ียวชาญ (Expert) 

7. ช่วยให้ครูรู้จักนักเรียนดีขึ้น หน้าท่ีของครูไม่ใช่เพียงช่วยให้ศิษย์ได้วิชาหรือเนื้อหา  

แต่ต้องกระตุ้นแรงบันดาลใจ ให้กำลังใจ รับฟัง และช่วยส่งเสริมให้เด็กฝันถึงอนาคตของตน  
ช่วยส่งเสริมพัฒนาการของศิษย์ ช่วยให้ศิษย์กล้าท่ีจะปรึกษาครู 
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8. ช่วยเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนนักเรียนกนัเอง ช่วยเหลือเพื่อน อธิบายให้เพื่อนท่ี 

ยังไม่เข้าใจในบทเรียน มีผลให้เด็กเอาใจใส่การเรียน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนในห้องเรียน  
สร้างไมตรีจิตระหว่างกัน 

9. การกลับทางช้ันเรียนช่วยให้ครูเห็นจุดแข็งและจุดอ่อนของนักเรียนแต่ละคน  

เนื่องจากครูเดินไปเดินมาท่ัวห้อง ครูจะสังเกตเห็นเด็กท่ีกำลังพยายามด้ินรนช่วยตนเองในการเรียน 
และสามารถเข้าไปช่วยเด็กท่ีไม่ถนัดเรื่องนั้นให้เอาใจใส่ช่วยให้นักเรียนท่ีอ่อนในด้านนั้นไม่รู้สึก 
มีปมด้อย 

10. เป็นการเปล่ียนการจัดการห้องเรียน เนื่องจากในห้องเรียนกลับทางนักเรียนเป็นผู้ลง 

มือปฏิบัติการ ไม่ใช่เป็นผู้รับถ่ายทอดอย่างในห้องเรียนแบบเดิม ไม่มีครูมายืนสอนหน้าช้ันให้น่า 
เบ่ือหน่ายอีกต่อไป 

11. ช่วยให้การศึกษาแก่พ่อแม่และคนในครอบครัว พ่อแม่เด็กบางคนดูวีดิทัศน์ไปพร้อม 

กับลูก บางบ้านดูกันท้ังบ้านทำให้ทุกคนได้เรียนวชิานั้นไปด้วย 
           วิจารณ์ พานิช (2556) ได้กล่าวถึง ความสำคัญของห้องเรียนกลับด้านไว้ว่า 

1. ส่งเสริมการเรียนรู้ ของนักเรียนตลอดเวลาโดยนำเทคโนโลยีเข้ามาใช้ให้เกิด 

ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเป็นยุคท่ีเทคโนโลยีเจริญก้าวหน้าเป็นอย่าง
มาก 

2. ช่วยให้นักเรียนท่ีมีกิจกรรมมากสามารถเรียนล่วงหน้า หรือเรียนตามได้ง่ายข้ึน และ 

ยังช่วยให้นักเรียนรู้จักบริหารเวลาของตนให้เหมาะสมอีกด้วย 
3. ทำให้ครูเข้าใจความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนกัเรียนว่าช้าหรือเร็วและให้ 

คำแนะนำในการเรียนหรือเนื้อหาวิชาได้อย่างเหมาะสม 
4. นักเรียนสามารถศึกษาจากส่ือการเรียนรู้ได้ตามศักยภาพของตนจะศึกษาส่ือกี่รอบก็ 

ได้จนกว่าจะเข้าใจเนื้อหาบทเรียนนั้น 
5. ช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกัน และนักเรียนกับครูจากการทำกิจกรรม 

ภายในช้ันเรียนท่ีเป็นกิจกรรมกลุ่มให้นักเรียนได้เรียนรู้ และช่วยกันทำงานจนเป็นผลสำเร็จ โดยมีครูให้
คำแนะนำอย่างใกล้ชิด 

6. ทำให้ครูรู้จักนักเรียนของตนดีขึ้นจากการจัดกิจกรรมในช้ันเรียน เพราะครูต้องสังเกต 

พฤติกรรมการเรียน ให้คำแนะนำ สร้างแรงบันดาลใจ ให้กำลังใจ รับฟังและส่งเสริมการเรียนรู้  
ของนักเรียน ทำให้ครูเห็นความแตกต่างของนักเรียนในช้ันเรียน เห็นจุดแข็งและจุดอ่อนของนักเรียน
แต่ละคน 
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7. ทำให้ บรรยากาศการเรียนรู้ ในช้ันเรียนเปล่ียนไป พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ 

บางอย่างของนักเรียนหายไป เช่น การเล่นโทรศัพท์ในเวลาเรียน การนอนหลับในช้ันเรียน เนื่องจาก
ในห้องเรียนกลับด้านนักเรียนจะเป็นผู้ ลงมือปฏิบัติ ไม่ใช่รับการถ่ายทอดแบบเดิม 
            จินดารัตน์ โพธิ์นอก (2557) ได้กล่าวถึงความสำคัญของห้องเรียนกลับด้านว่า เป็นวิธีการจัด
กิจกรรมท่ีเปล่ียนบทบาทของครูจากการเป็นผู้บรรยาย อธิบายเนื้อหาบทเรียนโดยใช้เวลาเกือบ
ท้ังหมดของช่ัวโมงเรียน มาเป็นผู้ออกแบบการเรียนการสอนท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกวิธีการศึกษาหา
ความรู้ด้วยตนเองและแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน ครูจะพบว่าผลงานของผู้เรียนมีความแตกต่างกัน  
เป็นโอกาสท่ีครูได้เข้าใจผู้เรียนแต่ละคนว่ามีความสามารถ ความสนใจระดับใด กิจกรรมการเรียนใน
ห้องเรียนจึงเน้นบรรยากาศการมีส่วนร่วม การช่วยเหลือผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ของบทเรียน 
และเช่ือมโยงเนื้อหาสาระของบทเรียนกับการปฏิบัติจริง เป็นการฝึกทักษะการคิดและทักษะทาง
สังคม ซึ่งการจัดห้องเรียนกลับทางนี้มิได้เกิดผลแก่ผู้เรียนในด้านความรู้เท่านั้น แต่ยังเป็นการพัฒนา
วิธีการคิด ฝึกฝน ทักษะการส่ือสาร ความรับผิดชอบและนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนของผู้เรียนอีกด้วย  
ท้ังนี้ผลการเรียนของผู้เรียนจะดียิ่งขึ้นถ้าผู้ปกครองเข้าใจและมีส่วนร่วมสนับสนุนอย่างจริงจัง 
            จากการศึกษาความสำคัญของแนวคิดห้องเรียนกลับด้านผู้วิจัยสรุปได้ว่า  
แนวคิดห้องเรียนมีความสำคัญหลากหลายด้านด้วยกันคือมีการนำใช้เทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็ก
สมัยใหม่ชอบส่งเสริมให้เด็กเกิดทักษะท่ีสำคัญในศตวรรษท่ี 21 นอกจากนี้ช่วยให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
เด็กกับครูเพิ่มขึ้น ช่วยเด็กเรียนอ่อนท่ีขวนขวายมากขึ้นและช่วยให้ลดปัญหาการขาดเรียนแล้วเรียนไม่
ทันในช้ันเรียน เปล่ียนจากครูผู้สอนเป็นโค้ชแทน 

2.3.1 ข้อเปรียบเทียบของการเรียนแบบเดิมกับการเรียนแบบกลับด้าน 

    Zainuddin and Halili (2016) ได้เปรียบเทียบห้องเรียนแบบเดิมกับห้องเรียนกลับด้าน 
ไว้ดังตาราง 4 
ตาราง 4 การเปรียบเทียบห้องเรียนแบบเดิมกับห้องเรียนกลับด้าน 

ห้องเรียนแบบเดิม ห้องเรียนกลับด้าน 
นักเรียน เรียนรู้จากการบรรยายของครูใน
ห้องเรียน 

นักเรียน เรียนบรรยายจากการดูวิดีโอ หรืออ่าน
เนื้อหานอกห้องเรียนด้วยตนเอง 

ครูมอบหมายงานให้หาคำตอบเป็นการบ้าน นักเรียนนำการบ้านมาทำท่ีโรงเรียนร่วมกนัเป็น
กลุ่มภายในห้องเรียน 

ครูตรวจการบ้านนักเรียนนอกเวลาเรียนเพื่อให้
คะแนน 

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายงาน 
และสรุปภายในช้ันเรียน 

ท่ีมา : Zainuddin and Halili (2016) 
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                สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556) เสนอไว้ว่าการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านนั้น 
จะมุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเองตามทักษะความรู้ความสามารถ และสติปัญญา 
ของเอกัตบุคคล ตามอัตราความสามารถทางการเรียนแต่ละคนจากมวลประสบการณ์ท่ีครูจัดให้ผ่าน
ส่ือเทคโนโลยี ICT หลากหลายประเภทในปัจจุบันและเป็นลักษณะการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้น
เรียนอย่างอิสระ ท้ังด้านความคิด และวิธีปฏิบัติซึ่งแตกต่างจากการเรียนแบบเดิมท่ีครูจะเป็นผู้ป้อน
ความรู้ประสบการณ์ให้ผู้เรียนในลักษณะของครูเป็นศูนย์กลางดังนั้นการสอนแบบกลับทางจะเป็นการ
เปล่ียนแปลงบทบาทของครูอย่างส้ินเชิง กล่าวคือครูไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้แต่จะทำบทบาทเป็นติว
เตอร์หรือโค้ชท่ีจะเป็นผู้จุดประกายและสร้างความสนุกสนานในการเรียน รวมทั้งเป็นผู้อำนวยความ
สะดวกในการเรียน (Facilitators) ในช้ันเรียนนัน้ ๆ ข้อเปรียบเทียบด้านตัวอย่างของกิจกรรมและ
เวลาระหว่างการเรียนแบบเดิมกับห้องเรียนกลับด้าน ดังแสดงในตาราง 5 
ตาราง 5 เปรียบเทียบกิจกรรมและเวลาเรียนระหว่างห้องเรียนแบบเดิมกับห้องเรียนกลับด้าน 

ห้องเรียนแบบเดิม (Traditional) ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
กิจกรรม Warm – up 5 นาที กิจกรรม Warm – up 5 นาที 
ทบทวนการบ้านของครั้งก่อน 20 นาที ถาม – ตอบ เรื่องวีดิทัศน์ 10 นาที 
บรรยายเนื้อหาวิชาใหม่ 30 – 45 นาที กิจกรรมเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิด

เอง หรือ Lab 1 ช่ัวโมง 15 นาที กิจกรรมเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือนักเรียน  
คิดเอง หรือ Lab 20 – 35 นาที 

ท่ีมา : สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556) 
                ณัฐวรรธน์ สถิราวิวัฒน์ และคณะ (2561) ได้อธิบายการจัดการเรียนรู้แบบกลับด้าน
ห้องเรียนว่ามีความแตกต่างกับการจัดการเรียนรู้แบบเดิม โดยสามารถสรุปและเปรียบเทียบความ
แตกต่างในประเด็นต่าง ๆ ในการจัดการเรียนรู้ดังท่ีแสดงในตาราง 6 
ตาราง 6 สรุปและเปรียบเทียบความแตกต่างการจัดการเรียนรู้แบบกลับด้านห้องเรียนว่ามีความ  
           แตกต่างกับการจัดการเรียนรู้แบบเดิม 

ประเด็น การจัดการเรียนรู้แบบเดิม การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
จุดเน้น ครูสำคัญท่ีสุด การเรียนรู้ของนกัเรียนสำคัญท่ีสุด 

บทบาทของครู เป็นผู้คอยถ่ายทอดความรู้ เป็นผู้คอยสนับสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน 
บทบาท 

ของนักเรียน 
เป็นผู้รอรับการถ่ายทอด
ความรู้จากครูเพียงอย่างเดียว 

เป็นผู้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านส่ือต่าง ๆ และโดย
การลงมือปฏิบัติจริง 
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ตาราง 6 (ต่อ)   

กิจกรรม 
ในช้ันเรียน 

นักเรียนนัง่ฟงับรรยายเนื้อหา 
และทำการจดบันทึก 

นักเรียนลงมือปฏิบัติ ทำการทดลอง 
แก้ปัญหา ร่วมกันอภิปรายเพื่อหาข้อสรุป 

บรรยากาศ 
ในช้ันเรียน 

เงียบ ไม่วุ่นวาย มีเสียงพูดคุยปรึกษาหารือมีการ 
เคล่ือนท่ี เคล่ือนไหวตลอดเวลา 

จัดรูป 
แบบของ 
ห้องเรียน 

เป็นระเบียบเรียบร้อย 
เนื่องจากไม่ต้อง 
เคล่ือนท่ีมาก 

ไม่ค่อยเป็นระเบียบเรียบร้อย เนื่องจาก 
ต้องมีการเคล่ือนท่ี และมีอุปกรณ์เพิ่มเติม 

ส่ือการ 
เรียนรู ้

ใช้หนังสือ และกระดานดำ
หรือสไลด์ 
เป็นหลัก 

เทคโนโลยีสารสนเทศ วิดีทัศน์ และ 
ส่ืออื่น ๆ ท่ีมีความหลากหลาย 

ท่ีมา : ณัฐวรรธน์ สถิราวิวัฒน์ และคณะ (2561) 
            สรุปได้ว่า ในห้องเรียนแบบเดิมครูจะให้นักเรียนกลับไปอ่านตำราเองท่ีบ้าน แล้วค่อย 
นำเนื้อหาต่าง ๆ ท่ีอ่านมาอภิปรายกันในวันถัดไป แต่ในการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) นักเรียนจะเรียนรู้หัวข้อต่าง ๆ ด้วยตนเองก่อน โดยใช้วีดิทัศน์การสอน 
ท่ีครูเป็นผู้ทำกลับไปศึกษาเองท่ีบ้าน จากนั้นในช้ันเรียนนักเรียนจะพยายามนำความรู้ท่ีได้รับ 
มาประยุกต์ในการทำงานและแก้ปัญหาต่าง ๆ ในช้ันเรียน 

2.3 กระบวนการและขั้นตอนของการเรียนแบบใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

               วิจารณ์ พานิช (2556) ได้อธิบายวิธีการดำเนินการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ 
ด้าน มีดังนี้ 

1. ส่ิงท่ีควรทำในวันแรก 

                    ควรมุ่งไปดำเนินการท้ังห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) และท้ังเรียนให้รู้ 
จริง (Mastery Learning) ท่ีรวมเรียกว่า Flipped Mastery ในวันแรกครูอธิบายประโยชน์ของการ 
เรียนแบบใหม่และให้เด็กดูวีดิทัศน์อธิบายวิธีเรียนแบบนี้เพื่อสร้างความเข้าใจ และข้อตกลงรวมกันให้
เกิดขึ้นระหว่างครูและนักเรียน อธิบายให้นักเรียนเรียนรู้และเคารพกฎกติการ่วมกันในการเรียนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน โดยให้ความสำคัญว่า นักเรียนทุกคนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้เริ่มต้นจาก
ตนเอง จากนั้นสามารถแจ้งให้ผู้ปกครองนักเรียนทราบเรื่องการเรียนแบบใหม่ว่านักเรียนจะได้ 
ประโยชน์อย่างไร 
 
 



 

 

 41 
 
 
                2. สอนวิธีดูและจัดการวีดิทัศน์ 
                   การฝึกทักษะการดูวีดิทัศน์ก็ทำนองเดียวกันกับการฝึกทักษะการอ่านตำราครูต้อง
แนะนำวิธีท่ีถูกต้องแก่ศิษย์ การดูวีดิทัศน์บทเรียนแตกต่างจากดูทีวีบันเทิง ในทำนองเดียวกันกับการ
อ่านหนังสือหนังสือสารคดี แตกต่างจากการอ่านหนังสือนวนิยาย แนะนำให้ดูวีดิทัศน์แบบต้ังใจ 
ดูจริง ๆ โดยไม่มีส่ิงรบกวนสมาธิ เช่น ไม่มีหูฟังเสียบหู ไม่เปิด Facebook หรือโปรแกรมอื่น ๆ  
ไปพร้อมกัน ครูผู้สอนอาจทำการสำรวจเบื้องต้นถึงความสามารถในการรับรู้และสมาธิในการเรียนรู้
โดยการให้ดูวีดิทัศน์ด้วยกันในช่ัวโมงแรก ฝึกใช้ปุ่มหยุดวีดิทัศน์และช้ีประเด็นสำคัญในเรื่องลองให้ 
นักเรียนคนหนึง่เป็นผู้ควบคุมวีดิทัศน์ท่ีจะหยุดหรือย้อนกลับไปดูตอนสำคัญแล้วร่วมกันอภิปรายท้ัง 
ช้ันว่าหากตนเองเป็นผู้ควบคุมวีดีทัศน์จะดีต่อตนเองอย่างไร แต่ละคนดูได้เข้าใจเร็วช้าแตกต่างกัน 
อย่างไร และการเรียนจากวีดิทัศน์ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนเป็นผู้มีอำนาจเหนือการเรียนของตน
อย่างไรนอกจากนั้นยังสอน วิธีจดบันทึกเพื่อช่วยการฝึกตั้งคำถามและการจับประเด็นสำคัญ 

3.  กำหนดให้นักเรียนต้ังคำถามท่ีน่าสนใจ 

                    เพื่อให้แน่ใจว่านักเรียนได้ดูวีดิทัศน์มาก่อน ครูจึงกำหนดให้เด็กต้องมาต้ังคำถามท่ี 
น่าสนใจในช้ันเรียน โดยต้องเป็นคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับในวีดิทัศน์ เป็นกติกาการเรียนท่ีทำให้นักเรียนมี 
ส่วนต้ังคำถามและช่วยกันหาคำตอบ บางคำถามครูก็ไม่รู้คำตอบ ครูจึงได้มีโอกาสแสดงให้เด็กเห็นว่า 
การไม่รู้เป็นเรื่องปกติ ไม่ใช่เรื่องน่าอายหรือต้องปดิบัง การท่ีครูได้ร่วมค้นคว้ากับเด็กทำให้เกิดความ
สนิทสนมช่วยให้เด็กกล้าถามต่อและท่ีสำคัญยังช่วยให้ครูได้เรียนรู้ด้วย 

4.  วางรูปแบบห้องเรียนแบบกลับด้านและเรียนให้รู้จริง 

                    ห้องเรียนต้องเปล่ียนจากห้องเรียนเป็นท่ีทำการบ้านคือกลายเป็นห้องทำงาน  
เป็นห้องท่ีจุดสนใจ คือการเรียนของตนเองเรียนโดยการลงมือทำไม่ใช่โดยการฟังครูสอนในห้องเรียน
แบบเก่าเครื่องใช้ต่าง ๆ ในห้องต้องเน้นการใช้งานเพื่อการเรียนของนักเรียน และเพื่อการเรียนแบบมี 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกนัของนักเรียน ไม่ใช่เพื่อการสอนของครูอย่างแต่ก่อนเครื่องใช้เกือบท้ังหมดใน 
ห้องมีไว้ให้นักเรียนใช้ ไม่ใช่สงวนไว้ให้ครูเท่านั้นท่ีมีสิทธิ์ใช้อย่างในห้องเรียนแบบเก่า 

5. ให้เด็กได้จัดการเวลาและงานของตนเอง 

                    ในบางช่วงเวลาของเทอมนักเรียนบางคนอาจมีกิจกรรมพิเศษท่ีต้องทำเช่นงาน
เทศกาลหรือการแข่งขันกีฬาและช่วงนั้นก็ใกล้การสอบประจำภาคด้วย ในห้องเรียนกลับด้านและเรียน
ให้รู้จริงนักเรียนสามารถเรียนไว้ล่วงหน้า เรียนวิชาบางวิชาให้จบเร็ว สามารถสอบไล่ก่อนเวลาและใช้
เวลาของวิชาท่ีเรียนจบเร็วเรียนวิชาอื่น นักเรียนท่ีเรียนช้าก็สามารถใช้เวลาเรียนซ้ำช่วงท่ีต้องการได้
สอบส่วนใดไม่ผ่านก็สอบใหม่ได้เสมอ 
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6.  ส่งเสริมให้เด็กช่วยเหลือกันเอง 

                    ครูจะต้องตระหนักในเรียนรู้ร่วมกันและช่วยเหลือกัน จะรวมตัวกันเองเป็นกลุ่ม 
เพื่อเรียนรู้ร่วมกนั บางครั้งครูจะจัดนักเรียนเป็นกลุ่มเรียนรู้เฉพาะเรื่อง เช่น นักเรียนท่ียังไม่เข้าใจ
ประเด็น ก จะรวมตัวกันเป็น Independent Study Group เรื่องประเด็น ก ในขณะท่ีนักเรียนคน 
อื่น ๆ หรือกลุ่มอื่นเรียนประเด็นอื่น นี่คือการฝึก ทักษะการทำงานเป็นทีม ทักษะการ่วมมือกับผู้อื่น
โดยไม่รู้ตัว การเรียนแบบกลับด้านและเรียนให้รู้จริงจึงเป็นการฝึกทักษะท่ีจำเป็นในศตวรรษท่ี 21 
แบบไม่รู้ตัว การท่ีเด็กเรียนแบบช่วยเหลือกันนี้ ช่วยให้การเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างลึกซึ้ง 
            ไพรวัล ดวงตา (2557) กล่าวว่าได้ยกตัวอย่างขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านแบบ Inquiry Approach ซึ่งนักเรียนจะได้ลงมือทำงานและปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้และได้
ศึกษาทดลองท่ีลึกซึ้งขึ้นประกอบด้วยขั้นตอนดังนี ้
                1. ขั้นสร้างความสนใจ (ล่วงหน้าก่อนการเรียนการสอนในช่ัวโมงจรงิ) 
                    1.1 ครูสร้างบล็อก หรือตั้งกระทู้บนอินเทอร์เน็ตเพื่อเป็นประเด็นในแง่มุมต่าง ๆ โดย
ต้ังกระทู้ถามนักเรียนว่าร่างกายของคนเราหรือสัตว์ประกอบข้ึนด้วยส่วนประกอบใดบ้าง และหน่วยที่
เล็กท่ีสุดท่ีประกอบข้ึนเป็นร่างกายคืออะไร 
                    1.2 ครูควรเลือกสร้างส่ือ ในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องสำหรับสอนนักเรียนล่วงหน้าอาจเป็น
คลิปวิดีโอเป็นเรื่องๆ ส้ันๆ หรืออาจเป็นไฟล์สำหรับดาวน์โหลดได้ หรือนำขึ้นไปฝากไว้บน YouTube  
เนื้อหาเช่น ครูสาธิตการใช้กล้องจุลทรรศน์และอธิบายประเภท ส่วนประกอบ และวิธีการใช้กล้อง
จุลทรรศน์ให้นักเรียนเข้าใจในรูปแบบต่าง ๆ เช่นคลิปวิดีโอ 
                    1.3 ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็นต่างบนอินเทอร์เน็ตหรือทางส่ือต่าง ๆ 
ล่วงหน้าก่อนการเรียนในห้องเรียน เช่น Line, Facebook, ตามแต่ท่ีจะถนัด  
                    1.4 นักเรียนศึกษาค้นคว้า จากคลิปวิดีโอเรื่อง 
                2.  ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา และขั้นท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 2 ข้ันตอนนี้ครูสามารถ
ให้นักเรียนคุยกันหรือวางแผนการทำงานร่วมกนัมาจากท่ีบ้านล่วงหน้าก่อนการเรียนจริงในห้องเรียน 
                3. ขั้นขยายความรู้ ขั้นตอนนี้สามารถนำมาทำกิจกรรมในห้องเรียนได้เลยในทันที เต็ม
เวลา 2 ช่ัวโมง ท่ีเข้าเรียนเพราะทุกขั้นตอนนักเรียนได้เรียนและศึกษามาท้ังหมดแล้ว 
            วสันต์ ศรีหิรัญ (2560) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนเนน้การสร้างผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบรอบด้านหรือ 
Mastery Learning นั้นจะในแต่ละขั้นตอนท่ีเกิดขึ้นจะต้องเป็นวัฏจักร (Cycle) ได้แก ่
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                1. การกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ ( Experiential Engagement ) โดยมี
ครูผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะวิธีการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพื่อเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการท่ีหลากหลายท้ังการใช้
กิจกรรมท่ีกำหนดขึ้นเอง เกม สถานการณ์จำลอง ส่ือปฏิสัมพันธ์ การทดลอง หรืองานด้านศิลปะแขนง
ต่าง ๆ 
                2. การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด ( Concept Exploration ) โดยครูผู้สอนเป็น
ผู้คอยช้ีแนะให้กับผู้เรียนจากส่ือหรือกิจกรรมหลายประเภท เช่น ส่ือประเภทวิดีโอบันทึกการบรรยาย 
การใช้ส่ือบันทึกเสียงประเภท Podcasts การใช้ส่ือ Websites หรือส่ือออนไลน์ Chats 
                3. การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย ( Meaning Making ) โดยผู้เรียนเป็นผู้ 
บูรณาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากส่ือท่ีได้รับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างกระดานความรู้
อิเล็กทรอนิกส์ ( Blogs ) การใช้แบบทดสอบ ( Tests ) การใช้ส่ือสังคมออนไลน์และกระดานสำหรับ
อภิปรายแบบออนไลน์ ( Social Networking & Discussion Boards ) 
                4. การสาธิตและประยุกต์ใช้ ( Demonstration & Application ) เป็นการสร้างองค์
ความรู้โดยผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดทาเป็นโครงงาน ( Project ) และผ่านกระบวนการ
นำเสนอผลงาน ( Presentations ) ท่ีเกิดจากการรังสรรค์งานเหล่านั้น 
            จากการศึกษากระบวนการและขั้นตอนของการเรียนแบบใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน
ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ครูอธิบายประโยชน์ของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน เพื่อสร้างความ
เข้าใจและข้อตกลงรวมกันให้เกิดข้ึนระหว่างครู นกัเรียนและผู้ปกครอง อธิบายให้นักเรียนเรียนรู้ 
และเคารพกฎกติการ่วมกันในการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน เพื่อให้ห้องเรียนกลายเป็นจุดสนใจ 
คือเรียนโดยการลงมือทำ ไม่ใช่โดยการฟังครูสอนในห้องเรียนแบบเดิม เน้นการใช้งานเพื่อการเรียน 
ของนักเรียนและเพื่อการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันของนักเรียน ไม่ใช่เพื่อการสอนของครู 
อย่างแต่ก่อน ประกอบด้วยวิธีการดำเนินดังนี้   
                   1. ขั้นคำถามนำ เป็นขั้นนอกชั้นเรียน ครูสร้างห้องเรียนออนไลน์ประกอบด้วย
บทเรียนและประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์ ใบความรู้ ใบงานการแก้ปัญหา แบบทดสอบหลังเรียน  
คาบเรียนแรกครูแนะนำวิธีการเรียนบทเรียนและภาระงานของนักเรียน  ขั้นนี้นักเรียนมีหน้าท่ีศึกษา
บทเรียนและทำความเข้าใจประเด็นปัญหาตนเองนอกชั้นเรียน 
                    2. ขั้นสำรวจ  เป็นขั้นนอกชั้นเรียน หลังจากท่ีนักเรียนศึกษาบทเรียนและทำความ
เข้าใจประเด็นปัญหา นักเรียนจะต้องทำใบงานการแก้ปัญหาโดยการ ระบุปัญหาสำคัญ สืบค้นข้อมูล

เพื่อวางแผนการแก้ปัญหาลงในใบงานและทำแบบทดสอบหลังเรียน ขั้นนี้ครูจะสามารถทราบแนวคิด
การแก้ปัญหา ความเข้าใจเนื้อหาวิชา หลังจากทำใบงานและทำแบบทดสอบหลังเรียน 
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                    3. ขั้นอภิปราย  เป็นขั้นในชั้นเรียน ครูจัดกลุ่มนักเรียนตามแนวคิดท่ีใกล้เคียงกันจาก
ใบงานแก้ปัญหา นักเรียนมีหน้าท่ีนำใบงานแก้ปัญหาของตนร่วมพูดคุยในกลุ่มเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 
ถ้าข้อมูลยังไม่เพียงพอสามารถสำรวจเพิ่มได้ เพื่อสรุปแนวคิดการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ีเหมาะสมท่ีสุด
เขียนนำเสนอจากวัสดุ-อุปกรณ์ท่ีครูเตรียมให้ 
                    4. ขั้นสรุป เป็นขั้นในชั้นเรียน ท่ีแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดของกลุ่มหน้าช้ันเรียน 
ขั้นนี้นักเรียนทุกคนในห้องเรียนสามารถซักถามและแสดงความคิดเห็น โต้แย้งประเด็นของกลุ่มท่ี
นำเสนอได้  จากนั้นครูให้นักเรียนลงข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลร่วมกันท้ังห้อง โดยต้องคำนึงถึงคุณธรรม 
บริบทสังคม ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  
 
 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1. ความหมายผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นส่ิงท่ีสำคัญไม่น้อยกว่าการจัดการเรียนการสอนเพราะการท่ี
จะรู้ว่าผู้เรียนรอบรู้เพียงใด ต้องใช้กระบวนการวัดและประเมินผล ซึ่งมีวิธีท่ีหลากหลาย หนึ่งในนั้นคือ 
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน ซึ่งมีนักวัดผลการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
                Klopfer (1971 อ้างถึงใน  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2546) 
ได้ให้ความหมายไว้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นการวัดพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
ความสามารถทางสมองหรือด้านสติปัญญาของนักเรียนเมื่อผ่านการเรียนการสอนแล้ว ซึ่งมี 4 ด้าน 
ดังนี ้

                    1. พฤติกรรมด้านความรู้ 
                    2. พฤติกรรมต้านความเข้าใจ 
                    3. พฤติกรรมด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
                    4. พฤติกรรมด้านการนำความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้  

                Good  (1973 อ้างถึงใน  สมใจ วินิจกุล,  2558 ) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ผลของการสะสมความรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ทุกด้านเข้าไว้ด้วยกัน 
                ภพ เลาหไพบูลย์  (2542) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คือพฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงความสามารถในการกระทำส่ิงหนึ่งส่ิงใดได้ จากท่ีไม่เคยกระทำได้ หรือกระทำได้น้อย 
ก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได้ 
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                สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2549) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสำคัญท่ีจะเป็นตัวชี้วัดว่าการจัด
กระบวนการเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีไว้หรือไม่ และผลท่ีออกมาจะเป็นไปตามสภาพจริงและ 
ทำให้เกิดผลกับผู้เรียน 
                ทิศนา แขมมณี (2550) ได้ให้ความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า เป็นการเข้าถึง
ความรู้ การพัฒนาทักษะในการเรียน อาจพิจารณาได้จากคะแนนสอบท่ีกำหนดให้ คะแนนท่ีได้จาก
งานท่ีครูมอบหมายหรือท้ังสองอย่าง 
                ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า ผู้เรียนเกิดการ
เปล่ียนแปลงปริมาณหรือคุณภาพของความรู้ความสามารถ พฤติกรรม หรือลักษณะทางจิตใจ ไปใน
ทิศทางท่ีพึงประสงค์ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร อันเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนการสอนท่ี
ผู้สอนจัดขึ้น 
                 จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถสรุปได้ว่า ความรู้ความสามารถ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสามารถวัดออกมาเป็นคะแนน 
ส่งผลให้ทราบว่านักเรียนได้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังได้หรือไม่  
ซึ่งสามารถได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
            2. องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 

Smith and Piele (2006) กล่าว่า แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนจะเน้นการพัฒนาผู้ 
เรียนให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใน 3 ด้าน คือ พทุธิพิสัย (Cognitive domain) จิตพิสัย 
(Affective domain) และทักษะพิสัย (Psycho -motor domain) ซึง่แต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้ 

1. พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  

                 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อประเมินความสามารถและความก้าวหน้าในการ
เรียนของนักเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ให้มีคุณภาพนั้น นอกจากจะต้องคำนึงถึงความ
ครอบคลุมเนื้อหาการและใช้คำถามท่ีดีแล้ว จำเป็นต้องนึกถึงพฤติกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีเป็น 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร กล่าวคือ ต้องพยายามเขียนคำถามวัดพฤติกรรมต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับ 
จุดมุ่งหมายของรายวิชานั้น ๆ ด้วย ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวสามารถแบ่งออกเป็นชนิดใหญ่ ๆ  
ได้ 6 ระดับตามวัตถุประสงค์ทางด้านพุทธิพิสัยของ Benjamin S. Bloom ท่ีได้รับการปรับปรุงใหม่
โดย Anderson และ Krathwohl (Vieyra, 2006) 
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                     1.1 จำ (Remembering) ได้แก่ การเรียกข้อมูลกลับคืนมา (Retrieving) การจำได้
ถึงความรู้ (Recognizing) และการสามารถนำเอาความรู้ท่ีจำได้นั้นออกมาใช้ได้ด้วยตนเอง 
(Recalling)โดยในขั้นนี้เป็นขั้นความจำท่ีผู้เรียนสามารถจำความรู้ เก็บความรู้ และสามารถนำเอา
ความรู้ท่ีได้จำไว้นำกลับมาใช้ใหม่ได้ในระยะเวลาท่ียาวนานและมีความสัมพันธ์กับเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับ
ประเด็น หัวข้อเรื่องท่ีต้องใช้ความรู้จากการจำนั้นมาใช้ให้เป็นประโยชน์  
                     1.2 เข้าใจ (Understanding) ได้แก่ การสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructing) 
ผ่านการพูด การเขียน การใช้ภาพสัญลักษณ์ (Raphic messages) ด้วยการตีความ (Interpreting) 
การทดสอบ (Exemplifying) การจัดหมวดหมู่ (Classifying) การสรุป (Summarizing)  
การสรุปอ้างถึง (Inferring) การเปรียบเทียบ (Comparing) และการอธิบาย (Explaining)  
                     1.3 ประยุกต์ใช้ (Applying) ขั้นการนำเอาความรู้ไปประยุกต์ใช้ (Applying) ได้แก่ 
การนำเอาความรู้เดิมไปใช้ผ่านกระบวนการคิด  เมื่อประสบกับปัญหาสามารถนำเอาความรู้เดิมไปใช้
ในการบริหารจัดการในสถานการณ์ใหม่ (Executing) หรือเอาความรู้เดิมนั้นไปปรับใช้ในสถานการณ์
ใหม่ให้เกิดผล (Implementing) ในขั้นการนำเอาความรู้ไปประยุกต์ใช้ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย
ท่ีเรียงจากการใช้กระบวนการคิดท่ีซับซ้อนน้อยท่ีสุดไปมากท่ีสุด  
                    1.4 วิเคราะห์ (Analyzing) ประกอบด้วยการแยกย่อยส่ิงท่ีต้องศึกษาออกเป็นส่วนๆ 
และทำการศึกษาถึงองค์ประกอบของส่วนย่อย ๆ และทำการศึกษา ตัดสินใจว่าในแต่ละส่วนนั้นมี 
ความสัมพันธ์กันอย่างไร ในรูปแบบใด ตลอดจนศึกษาในแง่ภาพรวมของโครงสร้างของส่ิงท่ีศึกษา 
หรือการศึกษาเพื่อการวิเคราะห์ถึงความเหมือนและความแตกต่าง (Differentiating) การศึกษาถึง 
รูปแบบของการจัดโครงสร้างรูปแบบ รูปแบบการบริหาร รูปแบบการดำเนินการ (Organize) และ 
วิเคราะห์ถึงคุณลักษณะ คุณสมบัติของส่ิงท่ีศึกษา (Attribution) ในขั้นการวิเคราะห์ 
                    1.5 ประเมินค่า (Evaluating) ประกอบด้วย การตัดสินใจจากเกณฑ์ท่ีกำหนดขึ้น 
(Criteria) หรือจากมาตรฐาน (Standard) ท่ีสร้างขึ้นไว้แล้วด้วยการตรวจสอบท้ังแบบ การสำรวจ 
รายการหรือแบบอื่น ๆ (Checking) และการวิเคราะห์ (Critiquing) 
                    1.6 คิดสร้างสรรค์ (Creating) ได้แก่ การนำเอาองค์ความรู้ท่ีกล่าวไปแล้วนั้นมา
บูรณาการใช้ร่วมกันท้ังในด้านความสอดคล้องของความรู้ (Coherent) สามารถนำเอาความรู้มาใช้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (Functional whole) สามารถนำเอาความรู้เดิมมาจัดระบบความคิดเกิดเป็น
องค์ความรู้ใหม่ (Feorganize) ท้ังในด้านแบบแผน (Pattern) หรือโครงสร้างของชุดความรู้
(Structure) ซึ่งผลของขั้นการสร้างสรรค์อาจอยู่ท้ังในรูปของการได้มาซึง่ชุดความรู้ใหม่ (Generate) 
รูปแบบการวางแผนท่ีแตกต่างไปจากเดิม (Plan) หรืออาจเป็นผลผลิตใหม่ (Product) 
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                2. พฤติกรรมด้านจิตพิสัย(Affective Domain)  
                กรองได อุณหสูต (2550) กล่าวว่า เป็นพฤติกรรมทางด้านจิตใจ ซึ่งจะเกี่ยวกับค่านิยม 
ความรู้สึก ความซาบซึ้ง ทัศนคติ ความเช่ือ ความสนใจ และคุณธรรมพฤติกรรมของผู้เรียนในด้านนี้
อาจจะไม่เกิดขึ้นทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องใช้วิธีปลูกฝังโดยจัด
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม และสอดแทรกส่ิงท่ีดีงามอยู่ตลอดเวลา เพื่อทำให้พฤติกรรมของผู้เรียน
เปล่ียนไปในแนวทางท่ีพึงประสงค์ด้านจิตพิสัย จะประกอบด้วย พฤติกรรมย่อย ๆ 5 ระดับ ได้แก่ 
                    2.1 การรับรู้  เป็นความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นต่อปรากฎการณ์ หรือส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหนึ่ง 
ซึ่งเป็นไปในลักษณะของการแปลความหมายของส่ิงเร้านั้นว่าคืออะไร แล้วจะแสดงออกมาในรูปของ
ความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น 
                    2.2 การตอบสนอง  เป็นการกระทำท่ีแสดงออกมาในรูปของความเต็มใจ ยินยอม 
และพอใจต่อส่ิงเร้านั้น ซึ่งเป็นการตอบสนองท่ีเกิดจากการเลือกสรรแล้ว 
                    2.3 การเกิดค่านิยม เป็นการเลือกปฏิบัติในส่ิงท่ีเป็นท่ียอมรับกันในสังคม ซึ่งจะแสดง
ออกมาในรูปของการยอมรับนับถือในคุณค่านั้น ๆ หรือปฏิบัติตามในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จนกลายเป็น
ความเช่ือ แล้วจึงเกิดทัศนคติท่ีดีในส่ิงนั้น 
                    2.4  การจัดรวบรวม เป็นการสร้างแนวคิดและจัดระบบของค่านิยมท่ีเกิดขึ้น ซึ่งจะ
รวบรวมค่านิยมเหล่านั้น โดยอาศัยความสัมพันธ์กับส่ิงท่ียึดถือ เพื่อใช้เป็นหลักในการพิจารณาในเรื่อง
ต่าง ๆ ถ้าเข้ากันได้ก็จะยึดถือต่อไป แต่ถ้าขัดกันอาจไม่ยอมรับค่านิยมใหม่ หรืออาจจะยอมรับค่านิยม
ใหม่โดยยกเลิกค่านิยมเก่าไปก็ได้ 
                    2.5  สร้างลักษณะนิสัยตามค่านิยมท่ียึดถือ เป็นการนำค่านิยมท่ียึดถือนั้นมาใช้ เป็น
ตัวควบคุมพฤติกรรมท่ีเป็นนิสัยประจำตัวของตน ให้ประพฤติปฏิบัติแต่ส่ิงท่ีถูกต้องดีงามพฤติกรรม
ด้านด้านทักษะพิสัย (Psychomotor  Domain) 
                    พิกุล เอกวรางกูร (2549) กล่าวว่า จุดประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะ
ทางกาย  เน้นหนักด้านการวางท่าทางให้ถูกต้องและเหมาะสมกับการปฏิบัติงานแต่ละชนิด  สามารถ
ระบุพฤติกรรมท่ีแสดงออกได้จากการตีความทักษะหรือการปฏิบัติออกมาเป็นพฤติกรรม  ซึ่งสังเกตได้
จากความถูกต้องแม่นยำ  ความว่องไว  คล่องแคล่ว  และสม่ำเสมอ  พฤติกรรมตามระดับการเรียนรู้
ด้านทักษะพิสัยแบ่งไว้ 5 ขั้น 

                      3.1 ขั้นการเลียนแบบ (Imitation)  หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการ
ลอกเลียนแบบ หรือการปฏิบัติการตามแบบอย่างท่ีมีต้นแบบ 

                      3.2 ขั้นการปฏิบัติได้โดยลําพัง (Manipulation) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการกระทําได้ด้วยตนเองโดยลําพัง 
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                      3.3 ขั้นการปฏิบัติได้ถูกต้องแม่นยํา (Precision) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการปฏิบัติการอย่างถูกต้องแม่นยํา ซึ่งผ่านการฝึกฝนมาแล้ว 

                       3.4 ขั้นการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องและผสมผสาน (Articulation) หมายถึง 
พฤติกรรมท่ี ปฏิบัติงานหลาย ๆ ข้ันตอนได้อย่างต่อเนื่องด้วยความถูกต้อง 

                       3.5 ขั้นการปฏิบัติโดยอัตโนมัติเป็นธรรมชาติ (Naturalization) หมายถึง 
พฤติกรรมท่ี แสดงออกอย่างชัดเจนถึงความชํานาญ ความถูกต้องและเท่ียงตรง 
            จาการศึกษาองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 
ครูผู้สอนควรมีการจัดการเรียนการสอนให้สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และตอบ
วัตถุประสงค์ของเรียนเรียนรู้ท่ีเป็นองค์ประกอบ 3 อย่างคือ พุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย 
ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเน้นการประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัยในด้านความจำ เข้าใจ 
การประยุกต์ใช้ วิเคราะห์ และประเมินค่า 

3. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    สุทธิวรรณ พีรศักดิโสภณ (n.d.) ได้จำแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนเป็น 2 แบบดังนี้ 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีครูสร้างขึ้นเอง 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน  

ท้ังนี้ท้ัง 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ใช้วัดความรู้ความสามารถของนักเรียนมความคล้ายคลึงกัน
จำแนกย่อยได้ดังนี้ดังนี ้

        1. ชนิดท่ีผู้สอบเป็นผู้ให้คำตอบได้แก่ 
            1.1 แบบทดสอบแบบอัตนัย หรือความเรียง (Subjective Test or Essay Test) 

จำแนกออกเป็น 
                1.1.1 แบบจำกัดคำตอบ (Restricted – response type) 
                1.1.2 แบบไม่จำกัดคำตอบ (Unrestricted – response type) 
            1.2 แบบทดสอบแบบเติมคำหรือตอบส้ัน (Completion or Short-Answer 

Test) 
        2. แบบทดสอบชนิดท่ีให้ผู้สอบเลือกคำตอบ ได้แก ่
            2.1 แบบทดสอบแบบถูกผิด (True – False Test) 
            2.2 แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching Test) 
            2.3 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 
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                สมนึก ภัททิยธนี (2553) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ 

                1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวัด 
ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของนักเรียนท่ีต่างกลุ่มกัน เช่น 
เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียนในโรงเรียนแห่งหนึ่งกับนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ท่ัวประเทศ (แบบทดสอบ
มาตรฐานระดับชาติ) หรือกับนักเรียนกลุ่มอื่น ๆ ท่ัวจังหวัด (แบบทดสอบมาตรฐานระดับจังหวัด)                                  
                     2. แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้น (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่ง 

วัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน จะไม่นำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มอื่นเป็น
แบบทดสอบท่ีใช้กันท่ัว ๆ ไปในโรงเรียนซึ่งนิยมใช้กันมีอยู่ 6 ประเภท ดังนี้ 

2.1 แบบทดสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็น 

แบบทดสอบท่ีมีเฉพาะคำถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และ

ข้อคิดเห็นของแต่ละคน 

                         2.2  แบบทดสอบแบบกาถูก - ผิด (True-False Test) เป็นแบบทดสอบแบบ 

เลือกตอบท่ีมี 2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกันข้าม เช่น 
ถูก - ผิด ใช่ - ไม่ใช่ จริง - ไม่จริง เหมือนกัน - ต่างกัน เป็นต้น 

2.3  แบบทดสอบแบบเติมคำ (Completion Test) เป็นแบบทดสอบท่ี 
ประกอบด้วยประโยคหรือข้อความท่ียังไม่สมบูรณ์แล้วให้ผู้ตอบเติมคำหรือประโยคหรือข้อความลงใน
ช่องว่างท่ีเว้นไวน้ั้นเพื่อให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

2.4 แบบทดสอบแบบตอบส้ัน ๆ (Short Answer Test) แบบทดสอบประเภทนี้
คล้ายกับแบบทดสอบแบบเติมคำ แต่แตกต่างกันตรงท่ีแบบทดสอบแบบตอบส้ัน ๆ เขียนเป็นประโยค
คำถามท่ีสมบูรณ์ แล้วให้ผู้ตอบเขียนตอบ คำตอบท่ีต้องการจะส้ันและกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์
ไม่ใช่เป็นการบรรยายเหมือนกับแบบทดสอบความเรียงหรืออัตนัย 

 2.5 แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 
หนึ่งโดยมีคำหรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุด 
หนึ่ง (ตัวยืน) จะจับคู่คำหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่าง 
หนึ่งตามท่ีผู้ออกข้อสอบกำหนดไว้ 

 2.6 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) แบบทดสอบแบบ 
เลือกตอบโดยท่ัวไปจะประกอบไปด้วย 2 ตอน คือ ตอนนำหรือคำถามกับตัวเลือกในตอนเลือกนี้ 
จะประกอบด้วยตัวเลือกท่ีถูกและตัวเลือกท่ีเป็นตัวลวง ปกติจะมีคำถามท่ีกำหนดให้นักเรียนพิจารณา
แล้วหาตัวเลือกท่ีถูกต้องมากท่ีสุดจากตัวลวงอื่น ๆ และคำตอบแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใช้ตัวเลือกท่ี 
ใกล้เคียงกันดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
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                 สันติ งามเสริฐ (2560) กล่าวว่าแบบทดสอบท่ีใช้กันท่ัวไปในสถาบันการศึกษา 
สามารถจำแนกได้หลายประเภท ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีใช้ในการจำแนกโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. จำแนกตามผู้สร้าง ได้แก่  

                    1) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบท่ีมีแหล่งสร้าง 

ท่ีมีความเป็นมืออาชีพ อาจสร้างโดยมีองค์กร ดำเนินงานเป็นเชิงธรุกิจไว้ให้บริการขายแบบทดสอบ 
หรือขายลิขสิทธิ์ มีกระบวนการสร้างเป็นงานวิจัยพัฒนาแบบทดสอบ มีการหาคุณภาพของข้อสอบท่ี
ชัดเจน  

                   2) แบบทดสอบท่ีครูผู้สอนสร้างเอง (Teacher-made test) สามารถพบได้ 
โดยท่ัวไปเป็นการสร้างเป็นครั้ง ๆ ไปเมื่อต้องการใช้หรือครูผู้สอนออกข้อสอบให้ผู้เรียนสอบในรายวิชา 
ส่วนใหญ่ไม่มีกระบวนการหาคุณภาพของข้อสอบท่ีชัดเจน อาจมีการวิเคราะห์ข้อสอบอยู่บ้าง 
เพื่อให้ผู้ออกข้อสอบนำไปใช้ในการปรับปรุงการออกข้อสอบในครั้งต่อไป 

2. จำแนกตามรูปแบบการตอบ ได้แก่  

                    1) แบบทดสอบประเภทเสนอคำตอบ (Supply type) เป็นแบบทดสอบท่ีผู้ตอบ 

ต้องเขียนตอบในข้อสอบด้วยตนเองมีท้ังแบบเขียนยาว ๆ หลายย่อหน้าท่ีเรียกว่าข้อสอบความเรียง
ชนิดไม่จำกัดคำตอบ (Essay-Extended Response) ข้อสอบความเรียงชนิดจำกัดคำตอบ (Essay-
Restricted Response) แบบตอบส้ัน ๆ (Short Answer) หรือแบบเติมข้อมูลให้สมบูรณ์ 
(Completion)  
                        2) แบบทดสอบประเภทเลือกตอบ (Selection Type) ผู้สอบไม่ต้องเขียนตอบ 
ด้วยตนเอง เพียงแต่ทำเครื่องหมายตามวิธีการท่ีระบุไว้ในข้อสอบ ได้แก่ แบบถูกผิด (True-False) 
แบบจับคู่ (Matching) หรือแบบหลายตัวเลือก (Multiple Choice) 

3. จำแนกตามการแปลความหมายคะแนน  ได้แก่  

                    1) แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm-Referenced Test) เป็นแบบสอบท่ีมีความยาก 

ง่ายพอเหมาะ ต้องการค่าอำนาจจำแนกสูงเพื่อใช้ผลการสอบในการจำแนกผู้เข้าสอบ  
                         2) แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-Referenced Test) เป็นแบบทดสอบท่ี
ต้องการทราบว่าผู้สอบมีความรอบรู้ในเนื้อหาหรือไม่ ไม่คำนึงถึงความยากง่ายมากนัก แต่ต้องการ
ทราบว่าผู้สอบมีความรอบรู้ในเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ท่ีครูผู้สอนกำหนดไว้หรือไม ่
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4. จำแนกตามรูปแบบคำถาม ได้แก่  

                    1) แบบทดสอบอัตนัย (เขียนตอบ) เป็นแบบทดสอบท่ีให้ผู้สอบเขียนตอบใน 

ข้อสอบ โดยในคำถามอาจถามกว้าง ๆ สามารถตอบได้อย่างอิสระ หลากหลายความคิด คือ ข้อสอบ
แบบขยายคำตอบหรือแบบทดสอบท่ีระบุขอบเขตไว้เรียกว่าข้อสอบแบบจำกัดคำตอบ  
                        2) แบบทดสอบ ปรนัย (เลือกตอบ) เป็นแบบทดสอบท่ีมีรูปแบบคำถามคำตอบ
ชัดเจน มีความเข้าใจตรงกันท้ังผู้ออกข้อสอบ ผู้สอบและผู้ตรวจให้คะแนน ได้แก่ ข้อสอบแบบถูกผิด 
แบบจับคู่ และแบบหลายตัวเลือก 
            ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การท่ีครูผู้สอนจะเลือกออกข้อสอบประเภทใดนั้นต้องพิจารณาข้อดี ข้อเสีย 
ข้อจำกัด ความเหมาะสมของแบบทดสอบกับเนื้อหาหรือจุดประสงค์ในการเรียนรู้ในการวิจัยในครั้งนี้ 
ผู้วิจัยเลือกใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple Choice) 

4. การสร้างแบบทดสอบผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                                Ebel and Frisbie (1965 อ้างถึงใน สุดารัตน์ อะหลีแอ,  2558) ได้อธิบายว่าการสร้าง
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
หลักในการวางแผนออกข้อสอบดังนี้ กำหนดจุดมุ่งหมายในการสอบ ในการเรียนการสอนอาจมีการ
สอบหลายครั้ง เช่น ทดสอบย่อยระหว่างเรียน ทดสอบรวมปลายภาคเรียน ทดสอบเพื่อวินิจฉัย 
ทดสอบเพื่อคัดเลือกเป็นต้น ครูจะต้องกำหนดว่าจะใช้แบบสอบเพี่อจุดมุ่งหมายใด เมื่อไร เพื่อจะได้
ออกข้อสอบท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการ 

1. กำหนดพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีต้องการเน้น ในการสอบแต่ละ 

ครั้งครูจะต้องกำหนดว่าจะวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัยหรือทักษะพิสัย การทดสอบ

ความสัมพันธ์กับจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน จำนวนข้อสอบในเนื้อหาสาระแต่ละตอนจะต้อง

สัมพันธ์กับน้ำหนักความสำคัญ และเนื้อหาในตอนนั้น ๆ วิธีการท่ีจะช่วยให้บรรลุจุดมุ่งหมายนี้คือ การ

จัดทำตารางวิเคราะห์หลักสูตร 

2. เลือกรูปแบบข้อสอบ ประเภทของข้อสอบท่ีใช้นั้นขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการสอน 

และองค์ประกอบอื่น ๆ อีกหลายอย่าง เช่น พฤติกรรมท่ีต้องการวัด ลักษณะเนื้อหาวิชาธรรมชาติของ

ผู้สอบ เป็นต้น ข้อสอบแต่ละแบบจะมีลักษณะเด่นและลักษณะด้อยแตกต่างกันไป 

3. เวลาทีใช้ในการสอบ เวลาท่ีใช้ในการสอบขึ้นอยู่กับจุดมุ่งมายในการสอบ เช่น  

ทดสอบย่อยหรือทดสอบรวม ระดับช้ันของผู้เรียน ธรรมชาติของวิชา โดยท่ัวไปเวลาสอบท่ีมีความยา

วจะมีค่าความเท่ียงของคะแนนสูงขึ้น 
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4. กำหนดจุดประสงค์ในการเรียนการสอนท่ีจะออกข้อสอบ ข้อสอบควรเป็นตัวแทน 

ของส่ิงท่ีได้สอบไปแล้ว แต่ในการสอบบางครั้งนั้น ไม่สามารถท่ีจะวัดได้ครบทุกจุดประสงค์ดังนั้นจึงจ 

าเป็นต้องเลือกจุดประสงค์ท่ีสำคัญมาเป็นตัวแทนของส่ิงท่ีสอนไปแล้วมาสอบวัด 

5. ตัดสินใจว่าข้อสอบควรมีความยากง่ายระดับใด ข้อสอบจะมีความยากง่ายระดับใด  

ขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของการใช้แบบสอบ ถ้าต้องการใช้แบบสอบเพี่อวินิจฉัยความบกพร่องของ

นักเรียน หรือถ้าเป็นแบบสอบท่ีต้องการใช้ประเมินผลการเรียน ข้อสอบควรมีความยากง่ายปานกลาง 

เพื่อให้นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งตอบถูก และนักเรียนอีกครึ่งหนึง่ตอบผิด ทำให้ข้อสอบมีอำนาจ

จำแนกสูง 

6. กำหนดวิธีการตอบแบบสอบของนักเรียน ในบางครั้งแบบสอบจะมีข้อสอบหลาย ๆ  

รูปแบบ เช่น ข้อสอบแบบเลือกตอบ ข้อสอบแบบเติม ข้อสอบแบบถูกผิด ข้อสอบแบบจับคู่ข้อสอบ

แบบลงมือปฏิบัติหรือข้อสอบอัตนัย ครูจะต้องก าหนดลักษณะการตอบข้อสอบแต่ละแบบให้ชัดเจน 

เช่น ให้ให้ทำในตัวข้อสอบหรือให้ตอบในกระดาษคำตอบ โดยแยกเป็นตอน ไม่ปะปนกัน ท้ังนี้ครูต้อง

กำหนดวิธีการตรวจข้อสอบไปพร้อม ๆ กันด้วย เช่น ตรวจด้วยมือหรือตรวจด้วยเครื่อง 

7. กำหนดวิธีการจำแนกผลการทดสอบ เมื่อตรวจให้คะแนนเรียบร้อยแล้วจะแจกแจง  

และแปรความหมายคะแนนอย่างไร ใช้ระบบอิงเกณฑ์หรืออิงกลุ่ม เป็นต้น 

                ศิริชัย กาญจนวาสี  (2556) กล่าวถึง ขั้นตอนของการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ ดังนี้ 

1. กำหนดจุดมุ่งหมายของการสอบโดยต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้  

และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

2. ออกแบบการสร้างแบบทดสอบ เป็นการกำหนดรูปแบบ ขอบเขต และแนวท 

การสร้าง เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสอบท่ีมีคุณภาพ ประกอบด้วย 

                        2.1 การวางแผนการทดสอบ ควรมีการทดสอบอย่างน้อย ภาคเรียนละ 2 ครั้ง 
                        2.2 การกำหนดรูปแบบของแบบทดสอบ ได้แก่ แบบสอบอิงกลุ่ม แบบสอบ
ข้อเขียน แบบสอบเสนอคำตอบแบบสอบความเร็ว และแบบสอบเป็นกลุ่ม 
                        2.3 การสร้างแผนผังการทดสอบ เพื่อให้จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียน
การสอนและการสร้างแบบทดสอบมีความสัมพันธ์กัน 
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                        2.4 การสร้างผังข้อสอบ เพื่อเสนอรายละเอียดของการทดสอบแต่ละครั้งว่าจะวัด
เนื้อหาอะไร และจะวัดจุดมุ่งหมายของการเรียนรูอ้ะไร ขอบเขตของเนื้อหาวิชาตลอดจนการกำหนด
น้ำหนักความสำคัญหรือสัดส่วนข้อสอบสำหรับวัดพฤติกรรมท่ีต้องการทดสอบแต่ละครั้ง 

3. เขียนข้อสอบ โดยผู้เขียนจำเป็นต้องมีความรู้ในเนื้อหาวิชาเป็นอย่างดีและต้องมี 

ความรู้ในเทคนิคการเขียน โดยมีลำดับข้ันตอนการเขียนดังนี ้

                        3.1 กำหนดแบบแผนข้อสอบ 
                        3.2 ร่างข้อสอบ 
                        3.3 ทบทวนร่างข้อสอบโดยผู้เขียนข้อสอบและโดยผู้อื่น เช่น อาจารย์ผู้เช่ียวชาญ 
เป็นต้น 
                        3.4 บรรณาธิการข้อสอบ โดยการปรับปรุงข้อบกพร่อง รวมทั้งขัดเกลาข้อความ 
และภาษาให้เหมาะสมกับผู้เรียน  

4. ทดลองใช้ข้อสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ควรระมัดระวังในการเลือกกลุ่มตัวอย่าง  

ท่ีใช้ในการทดสอบข้อสอบ ไม่ควรใช้กลุ่มตัวอย่างท่ีแตกต่างจากกลุ่มเป้าหมายอย่างสุดขั้วเมื่อทดลอง

ใช้แล้ว นำมาวิเคราะห์และคัดเลือกข้อสอบ โดยการหาความยากง่ายและอำนาจจำแนกท่ีเหมาะสม 

นำข้อสอบมารวมกันเป็นแบบทดสอบ และทำการวิเคราะห์แบบทดสอบโดยการหาความเท่ียงและ

ความตรง 

5. นำแบบทดสอบไปใช้ 

6. วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ด้านความเท่ียงและความตรง 

7. ปรับปรุงแบบทดสอบ 

                บุญชม ศรีสะอาดและคณะ  (2559) ได้กล่าวถึง หลักการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ ดังนี้ 

1. เขียนตอนนำให้เป็นประโยคคำถามสมบูรณ์  อาจจะใส่เครื่องหมายปรัศนี (?)  

แต่ไม่ควรสร้างตอนนำให้เป็นแบบอ่านต่อความเพราะทำให้คำถามไม่กระชับ เกิดปัญหาสองแง่ หรือ

ข้อความไม่ต่อกัน หรือเกิดความสับสนในการคิดหาคำตอบ 

2. เน้นเรื่องจะถามให้ชัดเจนและตรงจุดไม่คลุมเครือ 

3. ควรถามในเรื่องท่ีมีคุณค่าต่อการวัด หรือถามในส่ิงท่ีดีงามมีประโยชน์  

4. หลีกเล่ียงคำถามปฏิเสธ  หากจำเป็นควรพิมพ์ตัวหนาหรือขีดเส้นใต้คำปฏิเสธนั้น 

คำปฏิเสธซ้อนปฏิเสธไม่ควรใช้อย่างยิ่ง 
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5. อย่าใช้คำฟุ่มเฟือย ต้ังคำถามโดยตรงส่ิงใดไม่เกี่ยวข้องไม่ควรนำมาไว้ในคำถาม 

6. เขียนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ คือเขียนตัวเลือกให้มีลักษณะทิศทางเดียวกัน หรือ 

โครงสร้างทำนองเดียวกัน  
7. ควรเรียงลำดับตัวเลขในตัวเลือกต่าง ๆ ท่ีนิยมคือจากน้อยไปหามาก 

8. ใช้ตัวเลือกปลายเปิดและปลายปิดให้เหมาะสม  ปลายเปิดเช่นสรุปแน่นอนไม่ได้ 

หรือผิดหมดทุกข้อ  ปลายปิดเช่น ถูกหมดทุกข้อ 

9.  ข้อเดียวต้องมีคำตอบเดียว 

10. เขียนท้ังตัวถูกและตัวผิดให้ถูกหรือผิดตามหลักวิชาการ 

11. เขียนตัวเลือกให้เป็นอิสระจากกัน อย่าให้ตัวเลือกเป็นส่วนหนึ่งของตัวเลือก 

12. ควรมีตัวเลือก 4-5 ตัวเลือก 

13. อย่าแนะนำคำตอบ  

13.1  คำถามข้อหลังๆแนะนำคำตอบข้อแรกๆ 

13.2  ถามท่ีนักเรียนคล่องปาก 

13.3  ข้อความของตัวถูกบางส่วนเป็นส่วนหนึ่งของทุกตัวเลือก 

13.4  ใช้ข้อความของคำตอบถูกซ้ำกับคำถามหรือเกี่ยวข้องกันอย่างเห็นได้ชัด 

13.5  เขียนตัวถูกหรือตัวลวงซึ้งถูกหรือผิดเด่นชัดเกิน 

13.6  คำตอบไม่กระจาย 

                 จากการศึกษาสรุปได้ว่า การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลักการสำคัญ คือ  
ต้องสร้างให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร เพื่อวัดผลการ
เรียนรู้ของผู้เรียน และดำเนินการตามข้ันตอนการสร้างข้อสอบ จนได้ข้อสอบมีความเหมาะสมต่อการ
นำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) 
 

1. ความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์ 
 

                ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมเกี่ยวกับนิยามการรู้วิทยาศาสตร์  การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์   
ความรอบรู้เชิงวิทยาศาสตร์ ความสามารถพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และความสารถพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมาจากคำศัพท์ท่ีว่า Science Literacy หรือ Scientific Literacy 
ดังต่อไปนี ้
                OECD (2009) ได้ให้ความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์ว่า ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
แต่ละบุคคล และการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อระบุคำถาม เพื่อต้องการความรู้ใหม่ เพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ และเพื่อสรุปผลตามหลักฐานเกี่ยวกับประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ ความเข้าใจลักษณะคุณสมบัติของวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นรูปแบบความรู้ของมนุษย์และการ
สืบเสาะ ตระหนักว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีส่งผลต่อเครื่องมือเครื่องใช้ ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมและส่ิงแวดล้อม และความต้ังใจท่ีจะเข้าร่วมในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และใช้
ความคิดทางวิทยาศาสตร์ในฐานะท่ีเป็นการสะท้อนของพลเมือง 
                Sheril Kirshenbaum  (2017) ได้ให้ความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์ว่า การท่ีบุคคล
สามารถต้ังถามและค้นหา กำหนดแนวคำตอบ มีความอยากรู้อยากเห็น นำประสบการณ์ใน
ชีวิตประจำวันมาใช้ในการอธิบายและทำนายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ โดยเช่ือมโยงกับความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการอ่านทำความเข้าใจบทความเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ สามารถใช้ส่ือ
ในการมีส่วนร่วมในการหาคำตอบ ใช้ข้อมูลท่ีได้มาใช้ในการตัดการใจโดยใช้หลักฐานและสามารถหา
ข้อสรุปการข้อโต้แย้งอย่างเหมาะสม 
                วรรณงาม มาระครอง  (2553 ) ให้ความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์ว่าเป็น 
ความสามารถของการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นผลมาจากความรู้วิทยาศาสตร์และความรู้ 
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ของนักเรียน รวมถึงเจตคติของนักเรียนท่ีตอบสนองต่อประเด็นโดยประเมินได้
จากสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นตัวช่วยให้กับนักเรียนทำความเข้าใจและช่วยตัดใจในสถานการณ์
ในชีวิตประจำวันท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
                สำนักงานท่ีปรึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประจำสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุง
วอชิงตัน (2559 อ้างอิงจาก ; การพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตร์ศึกษาแห่งชาติ (National Science 
Education Standards: NSES) ของ National Research Council, 1996) ให้ความหมายของการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์คือความเข้าใจในส่ิงต่อไปนี้ 



 

 

 56 
 
 
                    1) แนวคิดและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
                    2) วิทยาศาสตร์เป็นการสืบเสาะหาความรู้  
                    3) วิทยาศาสตร์กายภาพ 
                    4) วิทยาศาสตร์ส่ิงมีชีวิต  
                    5) โลกและอวกาศ  
                    6) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
                    7) ทัศนคติเชิงวิทยาศาสตร์ในระดับบุคคลและระดับสังคม  
                    8) ประวัติและธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
                จินดารัตน์ โพธิ์นอก (2560 อ้างอิงจาก สำนักงานราชบัณฑิตยสภา, 2550) ได้ให้
ความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์ว่า การมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ สาระของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ความสัมพันธ์ระหว่าง
วิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี มนุษย์กับสังคม มีความสามารถประยุกต์ใช้ความรู้และกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการตัดสินใจเกี่ยวกับการดำเนินชีวิต การมีส่วนร่วมในวัฒนธรรมและความเป็น
พลเมือง และการเพิ่มผลผลิตทางเศรษฐกิจ 
                สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้ให้นิยามการรู้วิทยาศาสตร์ไว้ว่า
การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) คือความสามารถในการเช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ เข้ากับ
ประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างไตร่ตรอง 
                จากการศึกษาความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์ผู้วิจัยสามารถสรุปการรู้วิทยาศาสตร์ว่า 
นักเรียนสามารถรับรู้ประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับชีวิตและใช้ความรู้จากกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ระบุปัญหาและอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงหาข้อสรุปจากประเด็นทาง
วิทยาศาสตร์โดยอ้างอิงจากข้อมูลพยานหลักฐาน และคำนึงถึงความสัมพันธ์ของปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

2. ความสำคัญของการรู้วิทยาศาสตร์ 

    OECD (2006) กล่าวถึงความสำคัญของการรู้วทิยาศาสตร์ว่า การรู้วิทยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ี 
บ่งบอกถึงระดับของความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ เป็นปัจจัยท่ีใช้ในการวิเคราะห์ พิจารณาศัพท์เฉพาะ
ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ การรู้วิทยาศาสตร์ มีความสำคัญต่อ
ผู้เรียนทุกคน แม้ว่าในอนาคตนักเรียนส่วนมากจะไม่ได้เป็นนักวิทยาศาสตร์ แต่กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ก็จำเป็นในการแก้ปัญหาท่ีเกิดในชีวิตประจำวัน และใช้ในการ
ตัดสินใจเมื่อเผชิญหน้ากับประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ในศตวรรษท่ี 21 ต้องการประชากรท่ีมี 
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การรู้วิทยาศาสตร์เพื่อเป็นพื้นฐานในตัดสินใจในสถานการณ์ ต่าง ๆ มีส่วนร่วมในประเด็นท่ีเกิดการ
ขัดแย้ง ในสังคม ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี รวมถึงด้านส่ิงแวดล้อม คิดอย่างไตร่ตรอง  
เพื่อกระบวนการตัดสินใจ และตระหนักในการแก้ปัญหาท่ีเกิดการโต้แย้งในสังคม ซึ่งถือเป็นภาระงาน
ท่ีสำคัญของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
                สำนักงานท่ีปรึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประจำสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุง 
วอชิงตัน  (2559 อ้างอิงจาก Thomas and  Durant,1987 ; Shortland, 1988 )  กล่าวว่าการรู้
เรื่องวิทยาศาสตร์เป็นประเด็นท่ีนานาประเทศให้การยอมรับและต้ังเป็นเป้าหมายในการจัดการด้าน
การศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์โดยมีการแบ่งความสำคัญของการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ออกเป็น 
2 ระดับได้แก่ 

1.  ความสำคัญของการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์มหาภาค (Macro View) ซึ่งมีผลต่อ 

เศรษฐกิจ สังคม และการวางนโยบายท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ในภาพรวมของประเทศ ได้แก่ 
                        1.1 การสนับสนุนการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นในประเทศ วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีเป็นปัจจัยสำคัญท่ีช่วยเพิ่มศักยภาพของประเทศสำหรับการแข่งขันในตลาดโลก
งานวิจัยและพัฒนาต่าง ๆ เกิดจากความคิด การศึกษาค้นคว้า และการทดสอบของนักวิทยาศาสตร์
และวิศวกรท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะ ซึ่งประชาชนภายในประเทศควรได้รับการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์อย่างเหมาะสม เพื่อให้เกิดความเข้าใจและการมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศอย่างมี
ประสิทธิภาพและช่วยรักษาความมั่นคงของประเทศ 
                         1.2  ความสัมพันธ์ของการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์และเศรษฐกิจ ถ้าประชาชนมี
ระดับความรู้ในเรื่องของวิทยาศาสตร์ท่ีดีจะสามารถถ่ายทอดความรู้และให้การสนับสนุนทางด้าน
วิทยาศาสตร์ได้ดีเช่นเดียวกัน เป็นการเพิ่มแรงดึงดูดใจให้กับนักวิทยาศาสตร์รุ่นใหม่มากยิ่งขึ้น รวมถึง
ประชาชนเกิดการรับรู้มากยิ่งขึ้นในกระบวนการทำงานของนักวิทยาศาสตร์ เห็นคุณค่าในงานวิจัย 
ต่าง ๆ ให้การสนับสนุนแหล่งเงินทุน และให้การสนับสนุนการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 
                         1.3  ความสัมพันธ์ของการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์และความคาดหวังของ
ประชาชนต่อวิทยาศาสตร์เมื่อประชาชนเกิดความเข้าใจในแนวคิด กระบวนการ ความสามารถ และ
ข้อจำกัดทางด้านวิทยาศาสตร์แล้วนั้นประชาชนจะเกิดความมั่นใจ รวมถึง การสนับสนุนนโยบาย
ทางด้านวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
                        1.4  ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และสังคม ประชาชนท่ัวไปมอง
วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องท่ีมีความเฉพาะเจาะจงทางการปฏิบัติของกลุ่มคนกลุ่มหนึ่ง ไม่มีความเช่ือมโยง
กับสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งในความจริงนั้น วิทยาศาสตร์มีส่วนเกี่ยวข้องในสังคม วัฒนธรรม และใน
ชีวิตประจำวันของทุกคนแต่เนื่องจากประชาชนยังไม่มีความรู้ความเข้าใจวิทยาศาสตร์อย่างเพียงพอ 
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จึงควรเพิ่มการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์สำหรับประชาชน เพื่อลดผลกระทบการมองวิทยาศาสตร์ว่า
เป็นกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งในสังคม 
                    2.  ความสำคัญของการเรียนรู้เรือ่งวิทยาศาสตร์จุลภาค (Micro View) เป็น
ความสำคัญของการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ในระดับบุคคล โดยมองว่าการเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์มี
ผลต่อการดำรงชีวิตในสังคมท่ีอาศัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นหลัก การเรียนรู้เรื่องวิทยาศาสตร์
จะช่วยให้บุคคลสามารถวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ตามหลักวิทยาศาสตร์ได้เพื่อประโยชน์ในการดำรงชีวิต
ประจำวัน เช่น การเลือกซื้อผลิตภัณฑ์การใช้บริการทางด้านสุขภาพ เป็นต้น  
                สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) กล่าวถึงความสำคัญของการรู้
วิทยาศาสตร์ว่า คือเป็นเป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ คือทำให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถ
ทางสติปัญญา กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์
กับเทคโนโลยีด้วย ในการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ ต้องการหาตัวชี้วัดว่า นักเรียนเรียนรู้ทฤษฎี
และแนวคิดพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์มากน้อยเพียงใดมีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ และสามารถ
แก้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ดีเพียงใด ท้ังนี้เพื่อหาคำตอบให้กับ
ระดับนโยบายและระดับปฏิบัติในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  ประเด็นหลัก
ความสำคัญในการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์คือนักเรียนวา่ควรรู้อะไรทำอะไรได้ และให้คุณค่ากับอะไรบ้าง 
ภายในขอบเขตของบริบทในระดับบุคคล บริบทของสังคม และบริบทของโลก ซึ่งประเด็นนี้อาจ
แตกต่างจากการเรียนการสอนและการประเมินผลตามปกติในโรงเรียน 
            จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุปความสำคัญของการรู้วิทยาศาสตร์ได้ว่า การรู้วิทยาศาสตร์
มีความสำคัญต่อท้ังระดับบุคคลในท้ังการดำรงชีวิตในสภาพสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง พัฒนาไปอย่าง
รวดเร็ว และสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมกับประเด็นทางสังคมและส่งผลไปยังสังคมในภาพรวม  
เพื่อให้เกิดสังคมท่ีมีวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นฐาน ซึ่งเป็นสังคมท่ีเป็นเป้าหมายท่ีหลายประเทศ
ท่ัวโลกต้องการให้เกิดขึ้น เพื่อให้แต่ละประเทศมีศักยภาพในการแข่งขันและการพัฒนาของประเทศ 
ในอนาคต 

3. ระดับการรู้วิทยาศาสตร์ 

                Shwartz el al ( 2006 อ้างอิงจาก Bybee ,1997 ; BSCS, 1993) ได้แบ่งระดับการรู้
วิทยาศาสตร์จากการรู้วิทยาศาสตร์ในระดับเล็กน้อยจนถึงการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ในหลายมิติ ได้แก่ 
                    1. Scientific Literacy หมายถึง นักเรียนไม่สามารถอธิบาย สร้างความสัมพันธ์หรือ
ให้เหตุผลและข้อคิดเห็นเกี่ยวกับคําถามทางวิทยาศาสตร์ให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
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2. Nominal scientific Literacy หมายถึง นักเรียนสามารถระบุข้อมูล 

ถูกต้องบางส่วนและมีความคลาดเคล่ือนหรือมีแนวคิดท่ีไม่ถูกต้อง โดยใช้คำศัพท์ง่าย ๆ หรือคำศัพท์ท่ี

เป็นท่ียอมรับได้เพียงเล็กน้อยเพื่อบอกความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งไม่ได้แสดง

ถึงความ เข้าใจอย่างลึกซึ้ง 

3. Functional scientific literacy หมายถึง นักเรียนสามารถใช้คําศัพท์ใด้ 

อย่างถูกต้อง เหมาะสมเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถเช่ือมโยงสู่แนวคิดหรือความรู้ใน

ระดับท่ีสูงขึ้น แต่ความเข้าใจยังอยู่ในลักษณะของการจดจําคําศัพท์หรือคํานิยาม 

4. Conceptual and procedural scientific Literacy หมายถึง นักเรียน 

เข้าใจแนวคิด ของเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องอื่น ๆ เข้าใจกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์โดยใช้เครื่องมือและเทคนิคท่ีเหมาะสม สามารถ

หาแนวทาง ใหม่เพื่ออธิบายหรือพัฒนาส่ิงประดิษฐ์ใหม่ ๆ 

5. Multidimensional scientific literacy หมายถึง นักเรียนเข้าใจแนวคิด 

สำคัญทางวิทยาศาสตร์อย่างสมบูรณ์ เข้าใจหลักปรัชญา ประวัติศาสตร์ มิติทางสังคมของวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี สามารถพิจารณาความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์กับชีวิตประจำวัน ความเช่ือมโยง 

ระหว่างวิทยาศาสตร์กับสาขาวิชาต่าง ๆ และความเช่ือมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ

สังคม 

                 Soobard and Rannikmäe (2011) ได้แบ่งระดับการรู้วิทยาศาสตร์ออกเป็น 4 ระดับ  
จากการรู้วิทยาศาสตร์ในระดับต่ำจนถึงการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ระดับหลายมิติ ดังนี้ 
                    ระดับต่ำ หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยกับส่ิงท่ีคนอื่นอธิบายไว้โดยไม่ใช้ความคิดของตน 
นักเรียนรู้จักคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์แต่ใช้ผิดในการบรรยายหรือเขียน 
                    ระดับพอใช้ หมายถึง นักเรียนสามารถเรียกใช้ข้อมูลได้จากตำราเรียน(ตัวอย่าง) และ 
เขียนข้อเท็จจริงพื้นฐาน แต่ไม่ใช่สามารถแปลข้อมูล ข้อความหรือกราฟได้ นักเรียนไม่สามารถอธิบาย
หรือหาความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดได้ 
                    ระดับแนวคิด /จัดขั้นตอน หมายถึง นักเรียนใช้ประโยชน์ความรู้ท่ีหลากหลาย 
แนวคิดและแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจความสัมพันธ์กัน นักเรียนมีการตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับ
ท่ีมาของคำตอบอย่างถูกต้อง นักเรียนสามารถวิเคราะห ์แปลข้อมูลจากข้อความกราฟหรือตารางได้ 
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                    ระดับหลายมิติ หมายถึง นักเรียนใช้ประโยชน์จากการบูรณาการแนวคิดและแสดงให้
เห็นถึงความสามารถเช่ือมโยงแนวคิดเหล่านั้นกับชีวิตประจำวันมีเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์สังคมและ 
เทคโนโลยีท่ีมีความสัมพันธ์กัน นักเรียนยังแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ผ่านการตอบคำถาม 
                PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561 อ้างอิงจาก  
OECD,  2015 )  แบ่งระดับร้อยละคะแนนเทียบกับการรู้วิทยาศาสตร์ออกเป็น 6 ระดับดังนี้ 
                    ร้อยละ 25.00 ถึง 36.99 เท่ากับท่ีระดับ 1 หมายถึงนักเรียนแสดงว่ามีความรู้
วิทยาศาสตร์ค่อนข้างจำกัดเพียงแค่สามารถใช้ในสถานการณ์ท่ีคุ้นเคยเพียงไม่กี่อย่าง สามารถให้
คำอธิบายจากหลักฐานท่ีมีให้เห็นชัดเจนและตรง ๆ เท่านั้น 
                     ร้อยละ 37.00 ถึง 49.99 เท่ากับ ท่ีระดับ 2  หมายถึงนักเรียนแสดงว่ามีความรู้
วิทยาศาสตร์พอท่ีจะสร้างคำอธิบายท่ีพอจะเป็นไปได้ในสถานการณ์ท่ีคุ้นเคยหรือสามารถลงข้อสรุป
จากการสำรวจตรวจสอบท่ีไม่ซับซ้อน สามารถใช้เหตุผลท่ีตรง ๆ และสามารถตีความตรง ๆ ของผล
ของการสืบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือปัญหาทางเทคโนโลยี 
                      ร้อยละ 50.00 ถึง 61.99 เท่ากับ ท่ีระดับ 3 หมายถึงนักเรียนสามารถระบุประเด็น
ทางวิทยาศาสตร์ในบริบทต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน สามารถเลือกข้อเท็จจริงและความรู้เพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์และสามารถใช้ตัวแบบอย่างง่ายหรือกลยุทธ์การหาความรู้ นักเรียนท่ีระดับนี้สามารถ
ตีความและใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์จากหลายสาขา สามารถสร้างคำอธิบายส้ัน ๆจากข้อเท็จจริง 
และสามารถตัดสินใจบนพื้นฐานของความรู้วิทยาศาสตร์ 
                       ร้อยละ 62.00 ถึง 74.99 เท่ากับท่ีระดับ 4 หมายถึงนักเรียนสามารถทำภารกิจ
อย่างมีประสิทธิภาพในสถานการณ์และประเด็นปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ท่ีทำให้นักเรียนต้องอ้าง
ถึงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสามารถเลือกคำอธิบายและบูรณาการคำอธิบายจากวิทยาศาสตร์ต่าง
สาขาและเช่ือมโยงคำอธิบายนั้น ๆ เข้าสู่สถานการณ์นักเรียนท่ีระดับนี้สามารถสะท้อนความคิดและ
การกระทำท่ีตอบสนองสถานการณ์สามารถส่ือสารโดยการใช้ความรู้และประจักษ์พยานทาง
วิทยาศาสตร์ 
                       ร้อยละ 75.00 ถึง 86.99 เท่ากับท่ีระดับ 5  หมายถึงนักเรียนสามารถระบุ
องค์ประกอบทางวิทยาศาสตร์ของสถานการณ์ท่ีซับซ้อนต่าง ๆ ในชีวิต สามารถประยุกต์ใช้แนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์และความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์เหล่านี้ และสามารถเปรียบเทียบ
ความคล้ายคลึงกัน เลือกและประเมินหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมในการตอบสนองต่อ
สถานการณ์นั้น ๆ นักเรียนท่ีระดับนี้สามารถใช้ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้เช่ือมโยงความรู้
อย่างเหมาะสม และมองสถานการณ์อย่างพินิจพิจารณา สามารถสร้างคำอธิบายบนพื้นฐานของ
ประจักษ์พยานและสร้างข้อโต้แย้งบนพื้นฐานของข้อมูล 
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                    ร้อยละ 87.00 ข้ึนไป เท่ากับท่ีระดับ 6 หมายถึงนักเรียนแสดงความสามารถอย่าง
สม่ำเสมอในการระบุอธิบายและประยุกต์ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์และความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์
ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย สามารถเช่ือมโยงระหว่างแหล่งสาระกับการอธิบาย และใช้ประจักษ์
พยานทางวิทยาศาสตร์จากแหล่งต่าง ๆ เพื่อเป็นเหตุผลในการตัดสินใจนักเรียนแสดงออกว่ามี
ความคิดเป็นวิทยาศาสตร์และมีความเป็นเหตุเป็นผลในระดับสูง และต้ังใจท่ีจะใช้ความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อสนับสนุนการแก้ปัญหาในสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีไม่คุ้นเคย 
นักเรียนท่ีระดับ 6 สามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างข้อโต้แย้งในการเสนอแนะ
และการตัดสินใจในเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับส่วนตัวสังคม และสถานการณ์ของโลกโดยรวม   
            จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุประดับการรู้วิทยาศาสตร์เป็น 6 ระดับ ดังต่อไปนี้คือ  

                ระดับ1 คือมีคะแนนร้อยละ 25.00 ถึง 36.99  หมายถึงนักเรียนมีความรู้วิทยาศาสตร์

ค่อนข้างจำกัด ตอบคำถามได้เฉพาะท่ีถามตรง ๆ เท่านั้น 

                ระดับ 2 คือมีคะแนนร้อยละ 37.00 ถึง 49.99  หมายถึงนักเรียนพอท่ีจะสร้างคำอธิบาย

ในสถานการณ์ท่ีคุ้นเคยหรือสามารถลงข้อสรุปจากการสำรวจตรวจสอบท่ีไม่ซับซ้อน  

                ระดับ 3 คือมีคะแนนร้อยละ 50.00 ถึง 61.99 หมายถึงนักเรียนสามารถระบุประเด็น

ทางวิทยาศาสตร์ อธิบายปรากฏการณ์และสามารถใช้ตัวแบบอย่างง่าย สามารถตีความและใช้แนวคิด

ทางวิทยาศาสตร์ สามารถตัดสินใจบนพื้นฐานของความรู้วิทยาศาสตร์ 

                ระดับ 4 คือมีคะแนนร้อยละ 62.00 ถึง 74.99 หมายถึงนักเรียนสามารถระบปุระเด็น

ปัญหาโดยอ้างถึงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถเลือกคำอธิบายและบูรณาการคำอธิบายจาก

วิทยาศาสตร์ สามารถสะท้อนความคิดและตอบสนองสถานการณ์   สามารถส่ือสารโดยใช้ความรู้และ

ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ 

                ระดับ 5 คือมีคะแนนร้อยละ 75.00 ถึง 86.99 หมายถึง นักเรียนสามารถระบุ

สถานการณ์ท่ีซับซ้อนต่าง ๆ ประยุกต์ใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เลือกและประเมินหลักฐานทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสม  สามารถสืบเสาะหาความรู้เช่ือมโยงความรู้อย่างเหมาะสม สร้างคำอธิบาย

บนพื้นฐานของประจักษ์พยานและสร้างข้อโต้แย้งบนพื้นฐานของข้อมูล 

                ระดับ 6 คือมีคะแนนร้อยละ 87.00 ข้ึนไป หมายถึง นักเรียนระบุอธิบายและประยุกต์ใช้

ความรู้วิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์เพื่อเป็นเหตุผลใน

การตัดสินใจสนับสนุนการแก้ปัญหาในสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีไม่คุ้นเคย 

สามารถใช้ความรู้สร้างข้อโต้แย้งและการตัดสินใจเกี่ยวข้องกับส่วนตัวสังคมและสถานการณ์ของโลก 
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            ท้ังนี้ผู้วิจัยต้องการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีระดับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีระดับ 3  ขึ้นไป

คือมีคะแนนร้อยละ 50.00 ถึง 61.99 ขึ้น เนื่องจากเป็นเกณฑ์มาตรฐานท่ี OECD (2015) กำหนดให้

ประเทศท่ีมีการรู้วิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง ควรมีคะแนนผ่านเกณฑ์มาตรฐานการรู้วิทยาศาสตร์ใน

ระดับท่ี 3 จึงถือว่าประเทศนั้นได้เตรียมความพร้อมให้ประชากรของประเทศพร้อมสำหรับการแข่งขัน

ในอนาคต 

4. องค์ประกอบของการรู้วิทยาศาสตร์ 

                 PISA (2006) อธิบายว่าการรู้วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยทั้งหมด 4 ด้านซึ่งใช้เป็นกรอบ
ในการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ได้แก่ 
                    1. บริบทของวิทยาศาสตร์ ได้แก่ สถานการณ์ในชีวิตท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ท้ังในระดับส่วนตัว สังคม และโลก 

2. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยสองส่วน ได้แก่ “ความรู้วิทยาศาสตร์”  

คือ ความรู้ในเรื่องโลกธรรมชาติท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตจริง ซึ่งจำกัดอยู่ในส่ีระบบ ได้แก่ ระบบทาง
กายภาพ (รวมความรู้เคมีและฟิสิกส์) ระบบส่ิงมีชีวิต ระบบของโลกและอวกาศ และระบบเทคโนโลยี 
ซึ่งผสมผสานอยู่ในสามระบบแรก นอกจากนั้นยังประกอบด้วย “ความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์” คือ 
ความรู้ในวิธีการหรือกระบวนการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถประยุกต์ใช้กับชีวิตจริงได้  

3. สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งหมายถึงการใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ในสามด้าน 

หลักๆ ได้แก่          การระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์ 

                         การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์  

                         การใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์  
4. เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การแสดงการตอบสนองต่อวิทยาศาสตร์ด้วยความ 

สนใจ สนับสนุนการสืบหาความรู้วิทยาศาสตร์ และแสดงความรับผิดชอบต่อส่ิงต่าง ๆ เช่น ในประเด็น

ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม องค์ประกอบท้ังส่ีมีความสัมพันธ์กัน กล่าวคือ ในการดำเนิน

ชีวิต คนเราต้องเผชิญสถานการณ์ท่ีหลากหลายในชีวิตจริงท่ีเกี่ยวข้องกับท้ังตนเอง ท้องถิ่น ประเทศ 

หรือสถานการณ์ของโลกเราจึงต้องมีและใช้สมรรถนะเพื่อตอบสนองและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่าง

สมเหตุสมผลซึ่งการตอบสนองจะทำได้ดีเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับความรู้และเจตคติต่าง ๆ ท่ีแต่ละคนมีอยู่                      

                TIMSS ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558) ได้

แบ่งองค์ประกอบการรู้วิทยาศาสตร์ออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 
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                    1. ด้านเนื้อหาวิชา   คือการรู้วิทยาศาสตร์ในเนื้อหาวิชาคือเนื้อวิชาชีววิทยา เคมี 

ฟิสิกส์ และโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 

                    2.  ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ คือการท่ีผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านความรู้  

การประยุกต์ใช้ความรู้ และการใช้เหตุผล 

                 จินดารัตน์ โพธิ์นอก (2560 อ้างอิงจาก สำนักงานราชบัณฑิตยสภา, 2550) กล่าวว่า 
การรู้วิทยาศาสตร์มี 6 ด้าน ได้แก่  
                    1. ด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

2. ด้านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

3. ด้านการประยุกต์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์    

4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ กับส่วนอื่น ๆ 

5. ด้านจิตวิทยาศาสตร์  

6. ด้านกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ มีความเข้าใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง 

วิทยาศาสตร์ 

            จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุปองค์ประกอบการรู้วิทยาศาสตร์ ออกเป็น 4 ด้านคือบริบท
ของวิทยาศาสตร์   ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  
             ท้ังนี้ผู้วิจัยเลือกศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบจำนวนท้ังส้ิน 16 ข้อ แบ่งเป็น 
ปรนัย 4 ตัวเลือก 5 ข้อ เลือกตอบเชิงซ้อน 5 ข้อ และแบบอัตนัย 6 ข้อ เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัด 
การรู้วิทยาศาสตร์ 2 ด้าน คือ บริบทของวิทยาศาสตร์ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากเป็น
องค์ประกอบท่ี PISA ประเมินนักเรียนและแสดงให้เห็นถึงการรู้วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

1. สถานการณ์และบริบท หมายถึง  นักเรียนสามารถรับรู้ประเด็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

ในชีวิตท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ท้ังในระดับส่วนตัวคือ ตนเอง ครอบครัว เพื่อน ระดับท้องถิ่นหรือ
ชาติ และระดับโลก 

2. สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาทาง 
วิทยาศาสตร์รวมถึงสืบค้นข้อมูลมาแปลผลเพื่อใช้ในการอธิบายความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการสร้าง

ข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล  โดยมีองค์ประกอบอยู่ 3 ด้านดังนี้ 

2.1 การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง  นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาท่ีต้องการสืบค้น วางแผนและประเมินแนวทางการ
แก้ปัญหา วัดได้โดยใช้แบบทดสอบ ปรนัย 3 ข้อ เชิงซ้อน 2 ข้อ อัตนัย 3 ข้อ รวมจำนวน 8 ข้อ 



 

 

 64 
 

2.2   การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง นักเรียนสามารถนำ 

ความรู้มาใช้อธิบายปรากฏการณ์วิทยาศาสตร์อย่างสมเหตุสมผลวัดได้โดยใช้แบบทดสอบ ปรนัย 1 ข้อ 

เชิงซ้อน 2 ข้อ อัตนัย 1 ข้อ รวมจำนวน 4 ข้อ 

2.3   การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง นักเรียนสามารถแยกแยะข้อมูลและแปลผลข้อมูลเพื่อลงข้อสรุปทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

เหมาะสม วัดได้โดยใช้แบบทดสอบ ปรนัย 1 ข้อ เชิงซ้อน 1 ข้อ อัตนัย 2 ข้อ รวมจำนวน 4 ข้อ    

5. ลักษณะการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 

                 TIMSS ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558)  
ได้อธิบายโครงสร้างรายละเอียดด้านเนื้อหาวิชาและพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ดังนี้ 
                    1. ด้านเนื้อหาวิชา    
สามารถสรุปรายละเอียดการรู้วิทยาศาสตร์ของ TIMSS ด้านเนื้อหาวิชาได้ดังตาราง 7 
ตาราง 7 สรุปรายละเอียดด้านเนื้อหาวิชาการรู้วิทยาศาสตร์ของ TIMSS 

วิชา เนื้อหา 
ชีววิทยา - ความแตกต่างระหว่างการจำแนกหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวิต  

- อวัยวะหลักและระบบอวัยวะของมนุษย์และส่ิงมชีีวิต 
- โครงสร้างและหน้าท่ีของเซลล์ รวมทั้งกระบวนการในระดับเซลล์ 
- วัฏจักรชีวิต การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ และ 
- การแปรผันและการปรับตัวเพื่อความอยู่รอด/การสูญพันธุ์ของชนิดของ
ส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม  
- การพึ่งพาอาศัยกันของประชากรส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ การแข่งขัน 
การล่าเหยื่อ และปัจจัยท่ีส่งผลต่อขนาดประชากรในระบบนิเวศ 
- สุขภาพร่างกาย 

เคมี - การจำแนก องค์ประกอบ และอนุภาคของ 
- สมบัติทางกายภาพและทางเคมีของสาร 
- ของผสมและสารละลาย  
- สมบัติและการใช้ประโยชน์กรดและเบส 
- การเปล่ียนแปลงทางเคมี – บทบาทของอิเล็กตรอนในพันธะเคมี 
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ตาราง 7  (ต่อ) 

วิชา เน้ือหา 
ฟิสิกส์ - สภาพทางกายภาพ และการเปล่ียนแปลงทางกายภาพของสสาร  

- พลังงานรูปต่าง ๆ การเปล่ียนรูปพลังงาน ความร้อน และอุณหภูมิ 
- สมบัติพื้นฐาน/พฤติกรรมของแสง และเสียง - วงจรไฟฟ้า  
- แรงและการ 

โลก ดาราศาสตร์
และอวกาศ 

- โครงสร้างของโลก และลักษณะทางกายภาพ  
- กระบวนการของโลก วัฏจักรและประวัติความเป็นมา  
- การใช้ และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของโลก  
- โลกในระบบสุริยะและเอกภพ  

ท่ีมา : TIMSS ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558) 
2. ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้  มีลักษณะของการการประเมินแยกตามองค์ประกอบมี 

รายละเอียดดังนี้ 

2.1 ด้านความรู้เป็นความรู้    เป็นความเข้าใจท่ีอยู่บนพื้นฐานข้อเท็จจริงทาง 

วิทยาศาสตร์ ข้อมูล แนวคิด เครื่องมือ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนสามารถเรียกคืน
ข้อมูลท่ีถูกต้องหรือจดจำได้ และมีความรู้เกี่ยวกับคำศัพท์ ข้อเท็จจริง ข้อมูล สัญลักษณ์ หน่วยและ
กระบวนการ และสามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ และเครื่องมือวัดได้อย่างเหมาะสม 

2.2 ด้านการประยุกต์ใช้ความรู้   เป็นความสามารถในการเปรียบเทียบ  

การเทียบเคียง และการจัดประเภทท่ีเกิดจากข้อมูล แนวคิด ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ และใช้ความรู้
ความเข้าใจแนวคิดและหลักการในการหาคำตอบของปัญหา หรือการสร้างคำอธิบาย ในการสร้าง
คำอธิบายนักเรียนควรใช้แผนผัง แผนภาพ หรือแบบจำลอง เพื่อประกอบการอธิบายโครงสร้างหรือ
ความสัมพันธ์ และแสดงการรู้เรื่องในแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ 

2.3 ด้านการใช้เหตุผล เป็นการให้เหตุผลและการวิเคราะห์สถานการณ์ต่าง ๆ  

ท่ีมากกว่าปัญหาหรือสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีไม่เคยชิน ในบริบทท่ีซับซ้อนยิ่งขึ้น และมีปัญหาท่ีมีข้ันตอน
ซับซ้อนกว่าท่ีเคยพบเป็นประจำจุดประสงค์หนึ่งของการศึกษาวิทยาศาสตร์คือการเตรียมนักเรียนให้มี
ความเป็นเหตุเป็นผลในการแก้ปัญหา การสร้างคำอธิบาย และการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
เป็นภารกิจเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ท่ีซับซ้อนมากขึ้น ในสถานการณ์การแก้ปัญหาบางอย่างท่ีไม่
คุ้นเคยหรือท่ีมีบริบทท่ีซับซ้อน นักเรียนต้องใช้เหตุผลจากหลักการทางวิทยาศาสตร์เพื่อหาคำตอบ 
นักเรียนอาจจะต้องแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหาย่อย ๆ อาจต้องวิเคราะห์ว่ามีหลักการใดบ้างเข้ามา



 

 

 66 
 
เกี่ยวข้อง ต้องใช้สมการ สูตร ความสัมพันธ์ที่เหมาะสม ต้องใช้เทคนิค การวิเคราะห์ การประเมิน
คำตอบ การได้คำตอบท่ีถูกต้องอาจมาจากการใช้กลยุทธ์ที่แตกต่างกันหลายแบบ 
                 PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560)  
ได้อธิบายลักษณะการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบดังนี้ 
                    1. บริบทหรือสถานการณ์ของวิทยาศาสตร์   
                        คือการท่ีผู้เรียนใช้วิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ในการ

จัดการกับประเด็นทางวิทยาศาสตร์ การเลือกวิธีการท่ีใช้มักจะขึ้นอยู่กับสถานการณ์ของประเด็น

ปัญหานั้น ปัญหาแบบเดียวกันแต่ถ้าอยู่ในสถานการณ์ท่ีต่างกัน วิธีการท่ีเลือกใช้ก็จะต่างกัน คำถามท่ี

ทดสอบมักจะเกี่ยวกับสุขภาพและโรคภัย   ทรัพยากรธรรมชาติ  คุณภาพส่ิงแวดล้อมอันตราย  

ความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในระดับบุคคล  ระดับท้องถิ่น  ระดับประเทศ  

สามารถสรุปดังตาราง 8 

ตาราง 8 กรอบสถานการณ์และบริบททางวิทยาศาสตร์ 

บริบท ระดับส่วนตัว 
(ตัวเอง ครอบครัว เพื่อน) 

ระดับชุมชน 
(ชุมชน สังคม) 

ระดับโลก 
(ชีวิตท่ัวโลก) 

สุขภาพและ
โรคภัย 

การดูแลรักษาสุขภาพ 
อุบัติเหตุ โภชนาการ 

การควบคุมโรค การแพร่เช้ือ 
ในสังคม การเลือกอาหาร 
สุขภาพชุมชน 

โรคระบาด การ
ระบาด 
ข้ามประเทศ 

ทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

การใช้วัสดุ พลังงาน การรักษาจำนวนประชากร
คุณภาพชีวิต ความมั่นคงการ
ผลิตและการกระจายอาหาร  
การหาพลังงาน 

ทรัพยากรท่ีเกิดใหม่
ได้ และไม่ได้ ระบบ
ของธรรมชาติการ
เพิ่มประชากร 

คุณภาพ
ส่ิงแวดล้อม 

พฤติกรรมเป็นมิตรกับส่ิง
แวดลอม 

การกระจายประชากรการท้ิง
ขยะ ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
อากาศในทองถิ่น 

ความหลากหลาย
ทางชีววิทยา ความ
ยั่งยืนของระบบ
นิเวศ  
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ตาราง 8 (ต่อ) 

บริบท ระดับส่วนตัว 
(ตัวเอง ครอบครัว 

เพื่อน) 

ระดับชุมชน 
(ชุมชน สังคม) 

ระดับโลก 
(ชีวิตท่ัวโลก) 

อันตราย พิษภัย อันตรายจาก
ธรรมชาติ 
และคนทำขึ้น 

การเปล่ียนแปลงแบบ
กะทันหัน  
การเปล่ียนแปลงช้า ๆ  

การเปล่ียนแปลง
บรรยากาศ
ผลกระทบของ
สงคราม 

ความก้าวหน้า
ของวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 

แง่มุมทาง
วิทยาศาสตร์ 
เกี่ยวกับงานอดิเรก 
เทคโนโลยีท่ีใช้ส่วน
บุคคลกิจกรรมทาง
ดนตรีและกีฬา 

วัสดุ เครื่องมือและ 
กระบวนการใหม ่
การดัดแปลงพันธุกรรม 
เทคโนโลยีเกี่ยวกับสุขภาพ 
การคมนาคมขนส่ง 

การสูญพันธุ์ของ
ส่ิงมีชีวิต 
การสำรวจอวกาศ 
การเกิดและ
โครงสร้าง 
ของจักรวาล 

ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2560) 
2. สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  มีลักษณะการประเมินแยกตามองค์ประกอบดังนี ้

                2.1 การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ นักเรียนท่ีมีสมรรถนะการ 

อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ สามารถทำส่ิงต่อไปนี้ 

- ระบุ ใช้ และสร้างตัวแบบและนำเสนอข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบาย 

- เสนอสมมติฐานเพื่อใช้ในการอธิบาย 

- พยากรณ์การเปล่ียนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ความเป็นเหตุเป็นผล 

- นำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้เพื่อสังคม 

                         2.2 การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
นักเรียนท่ีมีสมรรถนะการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
สามารถทำส่ิงต่อไปนี้ 
                            -  สามารถระบุประเด็นปัญหาท่ีต้องการสำรวจ 
                            -  แยกแยะได้ว่าประเด็นปัญหาหรือคำถามใดสามารถตรวจสอบได้  
                            -  เสนอวิธีสำรวจตรวจสอบปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ 
                            -  ประเมินวิธีสำรวจตรวจสอบปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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                            -  บรรยายและประเมินวิธีการต่าง ๆ ท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการยืนยันถึง
ความน่าเช่ือถือของข้อมูล และความเป็นกลางและการสรุปอ้างอิงจากคำอธิบาย 
                         2.3 การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนท่ีมีสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและใช้ประจักษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์สามารถ 
ทำส่ิงต่อไปนี้ 

- แปลงข้อมูลท่ีนำเสนอในรูปแบบหนึ่งไปสู่รูปแบบอื่น 

- วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ และลงข้อสรุป 

- ระบุข้อสันนิษฐาน ประจักษ์พยาน และเหตุผล ท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 

- แยกแยะระหว่างข้อโต้แย้งท่ีมาจากประจักษ์พยานและทฤษฎีทาง 

วิทยาศาสตร์กับท่ีมาจากการพิจารณาจากส่ิงอื่น 

- ประเมนิข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และประจักษ์พยานจากแหล่งท่ีมาท่ี 

หลากหลาย (เช่น หนังสือพิมพ์ อินเทอร์เน็ต และวารสาร) 

3. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 

3.1  ความรู้ด้านเนื้อหา เป็นความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง แนวความคิดหลัก แนวคิด 

และทฤษฎี เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ ได้แก่ ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา และวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศท่ีเป็น

เรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ในชีวิตจริงแสดงให้เห็นถึงแนวความคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ หรือ

ทฤษฎีท่ีสำคัญ ซึ่งใช้ได้อย่างยาวนาน เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของนกัเรียน 

                     3.2    ความรู้ด้านกระบวนการ เป็นความรู้เกี่ยวกับกระบวนการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้

ในการสร้างความรู้วิทยาศาสตร์ และเป็นความรู้ในเรื่องการปฏิบัติและแนวความคิดเกี่ยวกับการสืบ

เสาะหาความรู้ เช่น การตรวจสอบซ้ำเพื่อลดความผิดพลาดและความไม่แน่นอน การควบคุมตัวแปร

และการมีกระบวนการมาตรฐานเพื่อนำเสนอและส่ือสารข้อมูล 

                    3.3  ความรู้เกี่ยวกับการได้มาของความรู้  เป็นความรู้เกี่ยวกับบทบาทและลักษณะท่ี

จำเป็นต่อกระบวนการสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงความเข้าใจบทบาทและหน้าท่ีของส่ิง 

ต่าง ๆท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์ เช่น คำถาม การสังเกต ทฤษฎี สมมติฐาน แบบจำลอง การอภิปรายโต้แย้ง

การยอมรับรูปแบบท่ีหลากหลายในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และบทบาทในการตรวจสอบจาก

ผู้อื่นท่ีทำให้ความรู้ท่ีสร้างขึ้นนั้นน่าเช่ือถือ 
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                4.  เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

                     เจตคติต่อวิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญท่ีจะทำให้เกิดความสนใจในเรื่องราวของ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และประเด็นท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองโดยตรง เป้าหมายหนึ่งของ

การศึกษาวิทยาศาสตร์คือการพัฒนาให้นักเรียนเกดิเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะนำไปสู่การ

ส่งเสริมสนับสนุนวิทยาศาสตร์ หาความรู้ และใช้ความรู้อย่างเหมาะสม เพื่อประโยชน์ต่อตนเอง

ท้องถิ่น ประเทศ และสังคมโลก และนำไปสู่การพัฒนาการรับรู้ การให้ความสำคัญกับวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ และ ความตระหนักถึงส่ิงแวดล้อม 

            จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุปลักษณะการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ว่า 

ลักษณะการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ต้องแยกประเมินตามองค์ประกอบของการรูว้ิทยาศาสตร์โดย

คำนึงถึงว่านักเรียนได้ใช้ความรู้ท่ีเหมาะสมกับช่วงวัย เป็นความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน สามารถ

นำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย คำนึงถึงความเหมาะสม ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ประเมินการรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนด้านบริบทหรือสถานการณ์ของวิทยาศาสตร์และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 

       5. แบบประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ 

    สุนีย คลายนิล และคณะ (2550) ได้อธิบายเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินการรู ้
วิทยาศาสตร์ของ PISA 2006 ประกอบด้วย 

1. แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์มีท้ังหมด 108 ข้อมีการจัดข้อสอบออกเปน็ฉบับ  

13 ฉบับ โดยจัดขอ้สอบแต่ละฉบับให้นักเรียนสามารถท่ีจะทำเสร็จได้ภายใน 2 ช่ัวโมง 
                     2. รูปแบบข้อสอบจําแนกตามลักษณะของคําตอบท่ีต้องการใหนักเรียนใช้ในการ
ตอบคําถาม ได้แก่ 
                        2.1 แบบเลือกตอบธรรมดา (Multiple choice) 
                        2.2 แบบเลือกตอบเชิงซ้อน (Complex multiple choice) เป็นข้อสอบท่ีมี
คําตอบใหเ้ลือกตอบหลายคําตอบประกอบกันการได้คะแนนเต็มตองเลือกตอบคําตอบถูกทุกคําตอบ
รวมกัน  
                        2.2 คําถามท่ีต้องการใหน้ักเรียนสร้างคําตอบแบบปิด (Close constructed 
response) เป็นคำถามชนิดท่ีใหนักเรียนเขียนคําตอบเองแต่คําตอบจะเฉพาะเจาะจงหรือจํากัด 
ตามเนื้อหา หรือให้ตอบโดยใช้ข้อมูลท่ีมีให้ 
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                        2.3 คําถามท่ีต้องการใหนักเรียนสร้างคําตอบอย่างอิสระ (Open constructed 
response) เป็นคำถามชนิดท่ีเปิดกว้างให้นักเรียนเขียนคําตอบหรือเขียนเหตุผลเองตามความคิด 
ของนักเรียนเอง คะแนนท่ีได้ขึ้นกับการใช้เหตุและผลท่ีสอดคลอง หรือเป็นคำอธิบายท่ีสอดคล้องกับ
หลักฐานท่ีมีอยู่ ฯลฯ แมคํ้าตอบของนักเรียนสองคนจะไมเ่หมือนกันแต่ท้ังคู่อาจได้คะแนนเต็ม
เหมือนกันได้ 
              นอกจากนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) ได้อธิบายว่าข้อสอบ
การรู้วิทยาศาสตร์ในของ PISA ในปี 2006 จำแนกตามกรอบโครงสร้างการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ 
ได้แก่ วัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ มีจำนวน
ข้อในหมวดโครงสร้างต่าง ๆ ดังแสดงในตาราง 9 
ตาราง 9 กรอบโครงสร้างของข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์ในการประเมิน ปี2006 

 
 

ประเภทข้อสอบ 

จำนวนข้อ 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

เลือกตอบ เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

สร้าง 
คําตอบ
อิสระ 

สร้าง 
คําตอบ 

ปิด 
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์      

-   การอธิบายปรากฏการณทาง 
วิทยาศาสตร์ 

53 22 11 16 14 

- การระบปุัญหา-ต้ังคําถามเชิง 

วิทยาศาสตร์ 

24 9 10 5 - 

- การใชหลักฐานหรือประจักษ์ 

พยานเชิงวิทยาศาสตร์ 

31 7 8 15 1 

รวมข้อสอบทั้งหมด 108 38 29 36 5 
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ตาราง 9  (ต่อ) 

 
 

ประเภทข้อสอบ 

จำนวนข้อสอบ 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

เลือกตอบ เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

สร้าง 
คําตอบ
อิสระ 

สร้าง 
คําตอบ 

ปิด 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์      
- ระบบการดำรงชีวิต  25  9  7  8  1 

- ระบบทางกายภาพ  17  8  3  4  2 

- ระบบเทคโนโลยี 8  2  3  3  -  

รวม 62  24  15  19  4 
ความรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์      
- การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ 21  5  4  11  1 

- การสืบสวนเชิงวิทยาศาสตร์ 25  9  10  6  - 

รวม 46  14  14  17  1 
รวมข้อสอบทั้งหมด 108    38 29 36 5 

ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550)   
                 PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553)  
ได้อธิบายเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ของ PISA 2009 ประกอบด้วย 

1. แบบทดสอบ   ข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์มีจำนวนท้ังหมด 53 ข้อมีการจัด 

ข้อสอบออกเป็นฉบับ 13 ฉบับ โดยจัดข้อสอบแต่ละฉบับใหน้ักเรียนสามารถท่ีจะทำเสร็จได้ภายใน 2 

ช่ัวโมง ประกอบด้วย 

                        1.1 เลือกตอบธรรมดา: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 

                             - การเลือกหนึ่งคำตอบจากส่ีตัวเลือก 
                             - การเลือกคำตอบท่ีเป็นองค์ประกอบท่ีอยู่ในภาพหรือข้อความ 
                        1.2 เลือกตอบเชิงซ้อน: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 
                             - การเลือก “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในชุดคำถาม ซึ่งจะได้คะแนนเมื่อตอบถูก
ท้ังหมดในชุดคำถามนั้น 
                             - การเลือกมากกว่าหนึ่งคำตอบจากรายการท่ีกำหนดให้ 
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                             - การเติมคำในประโยคให้สมบูรณ์โดยการเลือกคำตอบจากรายการท่ี
กำหนดให้ 
                             - การลากคำตอบลงมาวางในตำแหน่งท่ีกำหนดให้ โดยให้ลากและวาง
คำตอบเพื่อการจับคู่ การเรียงลำดับ หรือการจำแนกประเภท 
                        1.3  สร้างคำตอบอิสระ: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 
                            - มีลักษณะเป็นข้อสอบท่ีมีข้อคำถามแล้วให้ผู้เข้าสอบอธิบายคำตอบหรือให้
เหตุผลประกอบคำตอบท่ีแสดงความเข้าใจท่ีมีต่อคำถาม ผู้เข้าสอบควรเขียนคำตอบในเส้นบรรทัดท่ี
กำหนดไว้ให้ จำนวนเส้นบรรทัดจะเป็นตัวบอกความยาวอย่างคร่าวๆท่ีควรเขียนตอบ 
                         1.4 สร้างคำตอบแบบปิด : มีลักษณะการตอบคำถามดังนี้ 
                            -    มีข้อคำถามแล้วให้ผู้สอบเขียนคำตอบท่ีเป็นคำตอบถูกต้องท่ีมี
ลักษณะเฉพาะและชัดเจน 
                นอกจากนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) ได้อธิบายว่า

ข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์ในของ PISA ในปี 2009 จำแนกตามกรอบโครงสร้างการประเมินการรู้

วิทยาศาสตร์ ได้แก่ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ระดับบริบททางวิทยาศาสตร์ 

และบริบททางวิทยาศาสตร์ มีจำนวนข้อในหมวดโครงสร้างต่าง ๆ ดังแสดงในตาราง 10 

ตาราง 10  กรอบโครงสร้างของขอ้สอบการรู้วิทยาศาสตร์ในการประเมิน ปี 2009 

 จำนวนข้อสอบที่ต้องการคำตอบแบบต่าง ๆ (ขอ้) 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

เลือกตอบ 
ธรรมดา 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

สร้างคำตอบ
อิสระ 

สร้างคำตอบ
แบบปิด 

สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
- การระบุประเด็นทาง 

วิทยาศาสตร์ 

 
24 

 
9 

 
7 

 
7 

 
1 

- การอธิบายปรากฏการณ์ใน 

เชิงวิทยาศาสตร์ 

12 3 6 3 - 

- การใช้ประจักษ์พยาน 

ทางวิทยาศาสตร์ 

17 6 4 7 - 

รวม 53 18 17 17 1 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 จำนวนข้อสอบที่ต้องการคำตอบแบบต่าง ๆ (ขอ้) 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

เลือกตอบ 
ธรรมดา 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

สร้าง
คำตอบ
อิสระ 

สร้างคำตอบ 
แบบปิด 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์      
- ระบบโลกและอวกาศ 8 3 3 3 - 

- ระบบการดำรงชีวิต 9 2 3 4 - 

- ระบบทางกายภาพ 7 4 2 - 1 

- ระบบเทคโนโลยี 4 1 2 1 - 

- วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 - 1 1 - 

             รวม 30 10 10 9 1 
ความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 12 3 2 5 - 
- การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 11 3 5 3 - 

- การเสาะหาความรู้ 

เชิงวิทยาศาสตร์ 

23 8 7 8 - 

รวม 53 8 17 17 1 
บริบทของวิทยาศาสตร์ 
- ส่ิงแวดล้อม 

 
11 

 
5 

 
2 

 
4 

 
- 

- ขอบเขตของวิทยาศาสตร์ 11 5 5 - 1 
- อันตราย พิษภัย 8 - 2 6 - 
- สุขภาพ 9 4 3 2 - 
- ทรัพยากรธรรมชาติ 11 3 4 4 - 
- อื่น ๆ 3 1 1 1 - 

รวม 53 18 17 17 1 
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ตาราง 10  (ต่อ) 

 จำนวนข้อสอบที่ต้องการคำตอบแบบต่าง ๆ (ขอ้) 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

เลือกตอบ 
ธรรมดา 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

สร้างคำตอบ
อิสระ 

สร้างคำตอบ
แบบปิด 

ระดับบริบทของวิทยาศาสตร์      

- ระดับส่วนตัว 12 6 3 2 1 

- ระดับชุมชน 30 8 10 12 - 

- ระดับโลก 11 4 4 3 - 

รวม 53 18 17 17 1 

ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2553) 

                สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) ได้อธิบายเครื่องมือท่ีใช้ใน

การประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ของ PISA 2012 ประกอบด้วย 

                    1. แบบทดสอบ   ข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์มีจำนวนท้ังหมด 53 ข้อมีการจัดข้อสอบ

ออกเป็นฉบับ 13 ฉบับ โดยจัดข้อสอบแต่ละฉบับใหนักเรียนสามารถท่ีจะทำเสร็จได้ภายใน 2 ช่ัวโมง 

ประกอบด้วย 

                        1.1 เลือกตอบธรรมดา: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 

                             - การเลือกหนึ่งคำตอบจากส่ีตัวเลือก 

                             - การเลือกคำตอบท่ีเป็นองค์ประกอบท่ีอยู่ในภาพหรือข้อความ 

                       1.2  เลือกตอบเชิงซ้อน: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 

                             - การเลือก “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในชุดคำถาม 

                             - การเลือกมากกว่าหนึ่งคำตอบจากรายการท่ีกำหนดให้ 

                             - การเติมคำในประโยคให้สมบูรณ์ 

                             - การลากคำตอบลงมาวางในตำแหน่งท่ีกำหนดให้ 

                        1.3  เขียนตอบแบบเปิด : มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 

                            - มีลักษณะเป็นข้อสอบท่ีมีข้อคำถามให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 

สามารถวัดสมรรถภาพด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ทัศนคติ การประเมินค่าได้อย่างกว้างขวาง  
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                         1.4 เขียนตอบแบบปิด : มีลักษณะการตอบคำถามดังนี้ 

                            -  การเขียนคำตอบแบบส้ันเป็นกลุ่มคำ หรือการเขียนคำตอบแบบยาวเป็นย่อ
หน้าส้ัน ๆ (อาจเป็นคำอธิบายท่ีประกอบด้วยประโยค 2-4 ประโยค) 
ตาราง 11 กรอบโครงสร้างของข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์ในการประเมิน ในปี 2012 

 จำนวนข้อสอบที่ต้องการคำตอบแบบต่าง ๆ (ขอ้) 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

เลือกตอบ 
ธรรมดา 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

คำตอบ
อิสระ 

คำตอบ 
แบบปิด 

สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
- การระบุประเด็นทาง 

วิทยาศาสตร์ 

 
13 

 
4 

 
6 

 
3 

 
- 

 

- การอธิบาย

ปรากฏการณ์ใน

เชิงวิทยาศาสตร์ 

22 8 7 6 1 

- การใช้ประจักษ์พยาน 

ทางวิทยาศาสตร์ 

18 6 3 8 1 

รวม 53 18 16 17 2 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์      
- ระบบโลกและอวกาศ 6 3 2 - 1 

- ระบบการดำรงชีวิต 9 2 3 4 - 

- ระบบทางกายภาพ 7 3 2 2 - 

- ระบบเทคโนโลยี 4 1 1 1 1 

รวม 26 9 8 7 2 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 จำนวนข้อสอบที่ต้องการคำตอบแบบต่าง ๆ (ขอ้) 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

เลือกตอบ 
ธรรมดา 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

คำตอบ
อิสระ 

คำตอบ 
แบบปิด 

ความรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์      
- การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 14 4 6 4 - 

- การเสาะหาความรู้ 

เชิงวิทยาศาสตร์ 

13 5 2 6 - 

รวม 27 9 8 10 - 
รวม 53 18 16 17 2 

บริบทของวิทยาศาสตร์ 
- ส่ิงแวดล้อม 

 
10 

 
5 

 
4 

 
2 

 
- 

- ขอบเขตของวิทยาศาสตร์ 12 4 5 2 1 

- อันตราย พิษภัย 8 1 2 4 1 

- สุขภาพ 9 2 3 4 - 

- ทรัพยากรธรรมชาติ 11 5 4 2 - 

- อื่น ๆ 3 1 1 1 - 

รวม 53 18 16 17 2 
ระดับบริบทของวิทยาศาสตร์      
- ระดับส่วนตัว 12 6 3 2 1 

- ระดับชุมชน 30 8 10 12 - 

- ระดับโลก 11 4 4 3 - 

รวม 53 18 17 17 1 

ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) 
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    PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) 
กล่าวว่า เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ของ PISA 2015 ประกอบด้วย 

1. แบบทดสอบ ข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์มีจำนวนท้ังหมด 184 ข้อ และข้อสอบ 

ด้านการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 117 ข้อ ข้อสอบท้ังหมดได้ถูกจัดออกเป็น 66 ฉบับ นักเรียนแต่ละคน
ได้รับการสุ่มให้ทำแบบทดสอบเพียงหนึ่งฉบับเท่านั้น โดยใช้เวลา 2 ช่ัวโมง ประกอบด้วย  
                        1.1 เลือกตอบ: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 
                             - การเลือกหนึ่งคำตอบจากส่ีตัวเลือก 
                             - การเลือกคำตอบท่ีเป็นองค์ประกอบท่ีอยู่ในภาพหรือข้อความ 
                        1.2 เลือกตอบเชิงซ้อน: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 
                             - การเลือก “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในชุดคำถาม ซึ่งจะได้คะแนนเมื่อตอบถูก
ท้ังหมดในชุดคำถามนั้น 
                             - การเลือกมากกว่าหนึ่งคำตอบจากรายการท่ีกำหนดให้ 
                             - การเติมคำในประโยคให้สมบูรณ์โดยการเลือกคำตอบจากรายการท่ี
กำหนดให้ 
                             - การลากคำตอบลงมาวางในตำแหน่งท่ีกำหนดให้ โดยให้ลากและวาง
คำตอบเพื่อการจับคู่ การเรียงลำดับ หรือการจำแนกประเภท 
                        1.3 เขียนตอบ: มีลักษณะการตอบคำถาม ดังนี้ 
                            - การเขียนคำตอบแบบส้ันเป็นกลุ่มคำ หรือการเขียนคำตอบแบบยาวเป็น
ย่อหน้าส้ัน ๆ (อาจเป็นคำอธิบายท่ีประกอบด้วยประโยค 2-4 ประโยค) 
                            - ข้อคำถามบางข้อจะให้วาดภาพ เช่น กราฟ หรือแผนภาพ สำหรับการ
สอบด้วยคอมพิวเตอร์ ข้อคำถามลักษณะนี้ จะมีการปรับแก้ให้สามารถใช้คอมพิวเตอร์ช่วยในการตอบ
คำถามท่ีต้องการได้ 
             ข้อสอบแบบเขียนตอบจะแบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ ข้อสอบเขียนตอบโดยใช้คนตรวจให้รหัส 
คะแนน ซึ่งเป็นข้อสอบท่ีนักเรียนต้องพิมพ์คำตอบและอธิบายคำตอบหรือแสดงความคิดเห็น 
ประกอบ และข้อสอบเขียนตอบโดยคอมพิวเตอร์ตรวจให้รหัสคะแนนอัตโนมัติ ซึ่งเป็นข้อสอบ 
ท่ีนักเรียนพิมพ์คำตอบและเป็นคำตอบท่ีมีคำตอบถูกท่ีแน่นอน 
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2.  แบบสอบถาม เป็นส่วนสำคัญสำหรับ PISA ซึ่งให้ข้อมูลท่ีสามารถใช้อธิบายผลท่ี 

ได้จากการทดสอบ สำหรับประเทศไทยใช้แบบสอบถามจำนวน 4 ฉบับ ดังนี้ 
2.1  แบบสอบถามสำหรับโรงเรียน เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับระบบ 

การศึกษาภายในประเทศและระหว่างประเทศ ตอบโดยผู้บริหารโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเก็บข้อมูล
ผ่านทางระบบออนไลน์ โดยมีระบบการลงช่ือเข้าใช้ท่ีปลอดภัยและต้องตอบให้เสร็จส้ินก่อนถึงวันสอบ 

2.2  แบบสอบถามสำหรับนักเรียน เป็นการสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับเจตคติต่อ 

การเรียนรู้และประสบการณ์ในชีวิตของนักเรียน ใช้เวลาในการตอบแบบสอบถาม 35 นาที 
2.3  แบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาเพิ่มเติมของนักเรียน ครอบคลุม 

คำถามท่ีขยายเพิ่มเติมจากแบบสอบถามสำหรับนักเรียน โดยมีหัวข้อเกี่ยวกับเส้นทางการศึกษาของ
นักเรียนแต่ละคน มุ่งเน้นไปท่ีปริมาณ เนื้อหา และโอกาสในการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากเนื้อหาท่ี
กำหนดให้เรียนในโรงเรียนท้ังในปัจจุบันและท่ีผ่านมาใช้เวลาในการตอบแบบสอบถาม 5 – 10 นาที 

2.4  แบบสอบถามความคุ้นเคยในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  

(ICT) ของนักเรียน เป็นการสำรวจเจตคติและกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับ ICT ใช้เวลาในการตอบ
แบบสอบถาม 5 – 10 นาที 
                         นอกจากนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561)  
ได้อธิบายว่าข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์ในของ PISA ในปี 2015 จำแนกตามกรอบโครงสร้างการ
ประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ ได้แก่ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ระดับความรู้
และทักษะ และบริบทของวิทยาศาสตร์ มีจำนวนข้อในหมวดโครงสร้างต่าง ๆ ดังแสดงในตาราง 12 
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ตาราง 12 จำนวนข้อสอบวิทยาศาสตร์ใน PISA 2015 จำแนกตามเกณฑ์ต่าง ๆ 

 
 

 จำนวนข้อสอบจำแนกตามรูปแบบข้อสอบ (ขอ้) 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

ปรนัย 
 
 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

อัตนัย 
ใช้คนตรวจ 

อัตนัยใช้
คอมพิวเตอร์ 

ตรวจ 

สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
- การอธิบายปรากฏการณ์ใน 

เชิงวิทยาศาสตร์ 

89 30 26 30 3 

- การประเมินและออกแบบ 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ 

39 8 16 13 2 

- การแปลความหมายข้อมูล 

และการใช้ประจักษ์พยานใน
เชิงวิทยาศาสตร์ 

56 16 24 15 1 

รวม 184 54 66 58 6 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
- ความรู้ด้านเนื้อหา 

 
98 

 
33 

 
34 

 
28 

 
3 

- ความรู้ด้านกระบวนการ 60 21 19 17 3 

- ความรู้เกี่ยวกับการได้มา 

ของความรู้ 

26 - 13 13 - 

รวม 184 54 66 58 6 
เนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ 
- ระบบทางกายภาพ 

 
61 

 
25 

 
17 

 
17 

 
2 

- ระบบส่ิงมีชีวิต 74 23 23 6 2 

- ระบบโลกและอวกาศ 49 6 26 15 2 

รวม 184 54 66 58 6 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ท่ีมา : PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) 
 
 
 
 

 
 

จำนวนข้อสอบจำแนกตามรูปแบบข้อสอบ (ขอ้) 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 

ปรนัย 
 
 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

อัตนัย 
ใช้คนตรวจ 

อัตนัยใช้
คอมพิวเตอร์ 

ตรวจ 
ระดับความรู้และทักษะ 
- ระดับต่ำ 

 
56 

 
24 

 
22 

 
7 

 
3 

- ระดับปานกลาง 113 26 43 42 2 

- ระดับสูง 15 4 1 9 1 

รวม 184 54 66 58 6 
ระดับบริบทวิทยาศาสตร์ 
- ระดับบุคคล 

 
21 

 
6 

 
6 

 
6 

 
3 

- ระดับท้องถิ่น/ชาติ 108 39 34 34 1 

- ระดับโลก 55 9 26 18 2 

รวม 184 54 66 58 6 
- บริบทของวิทยาศาสตร์  

- สุขภาพและโรคภัย 

 
22 

 
8 

 
6 

 
8 

 
- 

- ทรัพยากรธรรมชาติ 46 13 16 16 1 

- คุณภาพส่ิงแวดล้อม 34 13 9 12 - 

- ภัยอันตราย 20 7 8 4 1 

- ความก้าวหน้าของ 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

62 13 27 18 4 

รวม 184 54 66 58 6 
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            จากการศึกษาเครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ผู้วิจัยสรุปได้ว่า  
เป็นแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์เป็นข้อสอบท่ีเป็นมาตรฐานท่ีมีกรอบโครงสร้างท่ีจำแนกข้อสอบ 
ท่ีชัดเจนตามองค์ประกอบของการรู้วิทยาศาสตร์  แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ประกอบไปด้วย 
ข้อสอบชนิดอัตนัย ชนิดปรนัยและเลือกเชิงซ้อนและมีเกณฑ์ในการให้คะแนนท่ีเป็นมาตรฐาน  
มีคะแนนเต็ม คะแนนบางส่วน และไม่มีคะแนน ท้ังนี้ผู้วิจัยเลือกใช้โครงสร้างของแบบทดสอบ PISA  
ท่ีใช้ทดสอบในปี 2015 เนื่องจากเป็นปีท่ีมีการทดสอบท่ีเน้นการรู้วิทยาศาสตร์และมีการปรับปรุง
โครงสร้างการออกข้อสอบให้เข้ากับบริบทของปัจจุบันโดยข้อสอบจะมี 3 รูปแบบ คือ  
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก เลือกตอบเชิงซ้อน และแบบอัตนัย 
             
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

1. งานวิจัยในประเทศ 

                            1.1 การจัดการเรียนรู้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์กับสังคม 

  กมลรัตน์ ฉิมพาลี (2554) ได้ศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

ประเด็นทางวิทยาศาสตร์กับสังคมและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7  ขั้น เรื่อง พันธุศาสตร์และ

เทคโนโลยีดีเอ็นเอ ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การรู้วิทยาศาสตร์

และเหตุผลเชิงจริยธรรม กับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 60 คน จาก 2 

ห้องเรียน เครื่องมือท่ีใช้คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบการให้เหตุผลเชิงจริยธรรม  

ผลการศึกษาพบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรูต้ามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์กับสังคม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การรู้วิทยาศาสตร์ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์และ

เหตุผลเชิงจริยธรรม สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น อย่างมีนัยสำคัญทางท่ี

ระดับ .01 

                 กฤติยาณี  เจริญลอย   (2557) ได้พัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์เรื่องพันธุกรรม โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จํานวน 17 คน เครื่องมือ

ท่ีใช้คือ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องพันธกุรรม แบบวัดการรู้วิทยาศาสตร์ อนุทินของนักเรียน บันทึก

การสัมภาษณ์นักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ ผลการวิจัยพบว่า หลังจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็น

วิทยาศาสตร์กับสังคมนักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจในแนวคิดวิทยาศาสตร์มากขึ้น และนักเรียนส่วน
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ใหญ่ ร้อยละ 70.59 มีส่วนร่วมในประเด็นแสดงออกถึงการรู้วิทยาศาสตร์ด้านสถานการณ์และบริบท 

คือบุคคลหรือครอบครัว ระดับท้องถิ่น  ระดับชาติ  โดยพบว่านักเรียนมีส่วนร่วมในระดับครอบครัว

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 47.06 รองลงมา ระดับท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 17.64 และ แต่ไม่พบนักเรียน

ท่ีมีส่วนร่วมในระดับชาติ 

                 อัสวิน  ธะนะปัต (2558) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับ

วิทยาศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 12 คน เครื่องมือคือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดการรู้วิทยาศาสตร์ 

แบบบันทึกสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ ผลการวิจัยพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นทางสังคม 

ท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในหน่วยการเรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติ 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.96/80.28 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์75/75 ท่ีกำหนดไว้ และนักเรียนมีการรู้

วิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 16.67 เป็นร้อยละ 83.33 และนักเรียนสามารถพัฒนาทุกด้านของ

สมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์โดยองค์ประกอบท่ีสามารถพัฒนาได้มากท่ีสุดคือด้านประจักษ์พยานทาง

วิทยาศาสตร์และท่ีน้อยท่ีสุดคือการสร้างข้อสรุปและการประเมินข้อสรุป 

                สันติชัย อนุวรชัย (2561) ได้จัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ
การกระตุ้นด้วยการประเมนิเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบนิเวศ ประกอบไปด้วย
ความสามารถในการแปลความหมายข้อมูลและประจักษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์กลุ่มตัวอย่างคือ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 22 คน เครื่องมือคือ แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบวัดความสามารถในการแปลความหมายข้อมูลและประจักษ์พยานเชิงวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย
พบว่า หลังเรียนนักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความสามารถในการแปลความหมายข้อมูลและประจักษ์
พยานเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีและอยู่ในระดับพอใช้ซึ่งถือว่าบรรลุเป้าหมายวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้
นั้นแสดงให้เป็นว่าการสอนโดยใช้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับการกระตุ้นด้วยการประเมิน
สามารถส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ 
                     1.2 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

                 ธนภรณ์ กาญจนพันธ์ (2558) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านท่ีมี

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา การกำกับตนเอง และความพึงพอใจ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 31 คน  เครื่องมือคือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดการกำกับตนเอง  แบบสอบถามความพึงพอใจ  
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แบบบันทึกภาคสนาม ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาและมีการกำกับ

ตนเองหลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน รวมถึงมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 

                 อาลาวีย๊ะ สะอะ (2558) ได้ศึกษาผลผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 27 คน เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ และแบบวัด
ความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชีววิทยาและทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านในระดับมาก    
                 ภาณุวัฒน์ เวทำ (2559) ได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านท่ี
ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
จำนวน 49 คน เครื่องมือคือแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน   แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และ แบบวัดการรู้วิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีประสิทธิภาพ 78.27/77.44 มีค่าดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) เท่ากับ 0.624 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และการรู้วิทยาศาสตร์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
                 พุทธริธร บูรณสถิตวงศ์ และคณะ (2560) ได้สำรวจระดับสมรรถนะการอธิบาย
ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์และระดับสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและประจักษ์พยานใน
เชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก ท่ีจัดการเรียนการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในวิชาชีววิทยา กลุ่มตัวอย่างนักเรียนจำนวน 40 คนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โดยใช้เครื่องมือเก็บข้อมูล คือ แบบทดสอบสมรรถนะการ
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์และสมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและประจักษ์พยาน
ในเชิงวิทยาศาสตร์ ผลการสำรวจพบว่าคะแนนเฉล่ีของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณ์ใน 
เชิงวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 4.97 จากคะแนนเต็ม 10 ซึ่งจัดอยู่ในระดับ 2 และคะแนนเฉล่ียของ
สมรรถนะการแปลความหมายข้อมูลและประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์เท่ากับ 7.30 จาก 
คะแนนเต็ม 12 จัดอยู่ในระดับ 3 เมื่อพิจารณาในรายละเอียดของท้ังสองสมรรถนะพบว่านักเรียนส่วน
ใหญ่มีคะแนนอยู่ในระดับสูงกว่าระดับมาตรฐานของ OECD 
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2. งานวิจัยต่างประเทศ 

2.1 การจัดการเรียนรู้ประเด็นทางวิทยาศาสตร์กับสังคม 

Ardianto and Rubini (2016) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์กับสังคมเป็น
ฐานและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้แบบช้ีแนะแนวทางกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาท่ีเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ในปี 2014 และปี 2015 โดยใช้นักเรียนรวมท้ังหมด 70 คน 
ผลการศึกษาพบว่าท้ังสองรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ.05  กล่าวคือการจัดการเรียนรู้ท้ังสองแบบสามารถส่งเสริม 
การรู้วิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน แสดงให้เห็นว่าท้ังสองวิธีรูปแบบการสอนสามารถส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดการรู้วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ในทางการเรียนได้ดีขึ้นและเหมาะสมต่อการนำไปจัดการเรียนรู้
เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการรู้วิทยาศาสตร์ได้ 
                Chun Yen  (2018) ได้เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การโต้แย้งออนไลน์
ประเด็นปัญหาทางสังคมท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และการสอนแบบปกติ ท่ีส่งเสริมสมรรถนะการรู้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนและเจตคติทางการเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายจำนวน 127 คน และนักศึกษาระดับปริญญาตรี 68 ผลการศึกษาพบว่าสมรรถนะ 
การรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมที่เรียนโดยใช้การโต้แย้งออนไลน์ประเด็นปญัหาทางสังคมท่ี
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ มีสมรรถนะและเจตคติสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนในรูปแบบปกติ  โดยเฉพาะสมรรถนะ
เรื่องการระบุปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และการใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์  นอกจากนี้ผลการวิจัย
พบว่ายังส่งผลให้เจตคติของนักศึกษาปริญญาตรีสูงกว่าของกลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ   

2.2 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

                Marlowe (2012) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน
กับห้องเรียนปกติเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนและลดความเครียด ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมี
ความเครียดลดลงเมื่อเทียบกับช้ันเรียนปกติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอบย่อยพบว่ามี
พัฒนาการสูงขึ้นและคะแนนของการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างจากห้องเรียนปกติอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติ ผู้เรียนมีความพึงพอใจกับวิธีการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน และเห็นถึง
ประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจากการทำงานท่ีได้รับมอบหมายของตนเองและสามารถค้นคว้าตามความสนใจ
ของผู้เรียนได้ในเชิงลึก 
 
 



 

 

 85 
 
                Lloyd and Ebener (2014) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ทางโดยใช้ช่ือการจัดการเรียนรู้ว่า the inverted model กับการสอนแบบบรรยายวิชาชีววิทยา 
ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักศึกษา เครื่องมือวัดเป็นแบบทดสอบปลายภาค
การศึกษา ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
บรรยาย 
                 Overmyer (2014) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับทางกับนักเรียนระดับวิทยาลัยจำนวน 5 ห้องเรียนทต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
พีชคณิต โดยนักเรียนจะต้องดูวีดีโอการสอนส้ัน ๆ และทำแบบฝึกหัดออนไลน์ ส่วนนักเรียนท่ีเรียน
แบบบรรยาย มีจำนวน 6 ห้องเรียน นักเรียนจะเรยีนในช้ันเรียนปกติและมีการบ้าน เครื่องมือเป็น
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการศึกษาพบว่าการเรียนของ
นักเรียนท้ัง 2 กลุ่มไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัสำคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตามนักเรียนท่ีเรียนด้วย
ห้องเรียนกลับทางมีคะแนนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบบรรยายเล็กน้อย 
            จากการศึกษางานวิจัยท้ังต่างประเทศและในประเทศ พบว่างานวิจัยต่างประเทศนั้นเน้น 
ผลลัพธ์เชิงคุณภาพซึ่งจะเห็นว่ามีผลในทางบวกท้ังทางด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรู้
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนดีขึ้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนมีมากขึ้น การใช้เวลาร่วมกันในช้ัน
เรียนมีเพิ่มมากขึ้นมีการให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้มากขึ้นรวมไปถึงทำให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติ 
และประสบการณ์ทางบวกในการเรียนโดยใช้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมและแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้านเห็นคุณค่าของการเรียนรู้และมั่นใจว่าสามารถสำเร็จการศึกษาได้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถถ่าย
โอนความรู้ ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สู่การแก้ปัญหาในชีวิตจริงท่ีเผชิญหน้าและ
ประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่ ๆ ท่ีเกิดขึ้นในโลกของความเป็นจริงและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีความรู้
ความสามารถท่ีจะดำรงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 
 
             



 

 

 
 

 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนในการดำเนินการวิจัยมี  3 ระยะดังนี ้
                   ระยะท่ี 1 ศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ในเขตพื้นท่ี 

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 

                   ระยะท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน 

                   ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ 

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

 
ระยะที่ 1 การศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ในเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

                 1.1 ประชากรใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ในเขตพื้นท่ี 
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม  ปีการศึกษา 2562  จำนวน 35 โรงเรียน  
รวมนักเรียนท้ังหมด  4,910  คน 
                 1.2 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  
เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม  จำนวน 4 โรงเรียน จำนวนนักเรียนรวมทัง้ส้ิน 100 คนได้มาโดยวิธีการ
สุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอน (Multi - Stage sampling) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
                     ขั้นที่ 1 รวบรวมข้อมูลประชากร นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีกำลังศึกษาในปี
การศึกษา 2562 จำนวน 35 โรงเรียน ได้จำนวนประชากรท้ังหมด 4,910  คน  
                     ขั้นที่ 2  จำแนกขนาดของโรงเรียนตามเกณฑ์ของ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 26 (2562) แบ่งได้ 4 กลุ่มดังต่อไปนี้   
                         โรงเรียนขนาดเล็ก     หมายถึง จำนวนนักเรียนไม่เกิน 499  คน 
                         โรงเรียนขนาดกลาง   หมายถึง จำนวนนักเรียนระหว่าง 500-999  คน                 
                         โรงเรียนขนาดใหญ่    หมายถึง จำนวนนักเรียนระหว่าง 1,000 -1,499  คน                       
                         โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  หมายถึง จำนวนนักเรียนระหว่าง 1,500 คน ขึ้นไป 
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            จากการสำรวจโรงเรียนกลุ่มท่ีเป็นกลุ่มประชากรนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามขนาด
ของโรงเรียนดัง ตาราง 13 
ตาราง 13 ตารางแสดงจำนวนโรงเรียนและประชากรนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำแนกตามขนาด

ท่ีมา:   สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  ( ข้อมูล ณ วันท่ี 10 มิ.ย. 2562) 
                   ขั้นที่ 3 สุ่มตัวอย่างโรงเรียนโดยวธิีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันภูมิตามขนาดของ
โรงเรียนได้แก่        1) โรงเรียนขนาดเล็ก คือ โรงเรียนมหาวิชานุกูล    
                        2) โรงเรียนขนาดกลาง คือ โรงเรียนช่ืนชมพิทยาคาร   
                        3) โรงเรียนขนาดใหญ่ คือ โรงเรียนบรบือ     
                        4) โรงเรียนขนาดใหญ่ พิเศษ คือ โรงเรียนผดุงนารี   
                    ขั้นที่ 4  สุ่มตัวอย่างห้องเรียนของแต่ละขนาดโรงเรียนละ 1 ห้องโดยวิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
             จากการสุ่มตัวอย่างโรงเรียนและห้องเรยีนนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สามารถแสดง
รายช่ือและจำนวนนักเรียนสรุปได้ดัง ตาราง 14 
ตาราง 14 ตารางแสดงกลุ่มตัวอย่างแสดงรายช่ือโรงเรียนและจำนวนนักเรียน 

ขนาดโรงเรียน จำนวนโรงเรียน  จำนวนประชากร (คน) 

ขนาดเล็ก 21 794 

ขนาดกลาง 3 270 

ขนาดใหญ่ 3 645 

ขนาดใหญ่ใหญ่พิเศษ 8 3,201 

รวม 4,910 

ขนาดโรงเรียน โรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง ห้องเรียน จำนวน

นักเรียน 

ขนาดเล็ก โรงเรียนมหาวิชานุกูล 4/1 14 คน 

ขนาดกลาง โรงเรียนช่ืนชมพิทยาคาร 4/1 26 คน 

ขนาดใหญ่ โรงเรียนบรบือ 4/3 28 คน 

ขนาดใหญ่ใหญ่พิเศษ โรงเรียนผดุงนาร ี 4/3 32 คน 

รวม 4 โรงเรียน 4 ห้อง 100 คน 
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2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ได้แก่ แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีอ้างอิงแบบทดสอบท่ีได้จัดทำไว้แล้วจากสถาบัน 

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยคละปี พ.ศ. มีลักษณะของข้อสอบเป็นแบบ

ปรนัย 4 ตัวเลือก เลือกตอบเชิงซ้อน  อัตนัย   

ผู้วิจัยมีข้ันตอนในการดำเนินการให้ได้มาซึ่งแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์และรูปแบบของข้อสอบ  

การจำแนกข้อสอบตามกรอบโครงสร้างการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 

2. ผู้วิจัยดำเนินการสร้างกรอบโครงสร้างการจำแนกข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์ 

ออกเป็น 2 ด้านคือด้านบริบทและสถานการณ์และด้านสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ โดยอ้างอิงสัดส่วน

ข้อสอบจากเกณฑ์ PISA ปี 2015 เนื่องจากเป็นปีล่าสุดท่ีเน้นการรู้วิทยาศาสตร์และมีการปรับปรุง

โครงสร้างการออกข้อสอบให้เข้ากับบริบทของปัจจุบัน ซึ่งกระจายตามจุดประสงค์การรู้วิทยาศาสตร์ 

2 ด้านคือ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ และบริบทและสถานการณ์เสนอต่อท่ีปรึกษาเห็นชอบ 

ดังตาราง 15 

3. ผู้วิจัยดำเนินการคัดเลือกข้อสอบจากข้อสอบมาตรฐานท่ีมีการตีพิมพ์จากสถาบัน 

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยคละปี พ.ศ. ประกอบด้วยข้อสอบปี พ.ศ.

2551   พ.ศ.2555 พ.ศ.2561 และจากระบบออนไลน์ข้อสอบ PISA สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2015) ประกอบไปด้วย 

ข้อสอบท่ีคัดเลือกจำนวน 25 ข้อจำแนกตามประเภทของการตอบดังนี้ดังนี ้
                             ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 8 ข้อ 
                             เลือกตอบเชิงซ้อน จำนวน 8 ข้อ  
                             อัตนัย  จำนวน 9 ข้อ                 
ข้อสอบท่ีต้องการนำใช้จริง 15 ข้อประกอบด้วย 
                             ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 5 ข้อ  
                             เลือกตอบเชิงซ้อน จำนวน 5 ข้อ  
                             อัตนัย จำนวน 5 ข้อ 

4. นำแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีผ่านอาจารย์ท่ีปรึกษาเห็นชอบแล้วไปทดลอง  

ใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
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                     5. นำคำตอบของนักเรียนกลุ่มทดลองตรวจให้คะแนน โดยใช้ผู้ตรวจ 2 ท่านซึ่งเป็น
ครูผู้ท่ีเคยผ่านการอบรบการรู้วิทยาศาสตร์จากสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐานได้แก่ 
                              อาจารย์ วิรัญญา  ทุมวัน วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
                              อาจารย์ ณพงศพล เครื่องพาที วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ                               
                     6. นำคะแนนท่ีได้จากการศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4/4 โรงเรียนผดุงนารี ซึง่เป็นกลุ่มทดลองหาค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบโดยแบ่งเป็น 

6.1 ข้อสอบปรนัย 
    ค่าอำนาจจำแนกอิงกลุ่ม โดยใช้วิธีของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด และ 

คณะ, 2559) พบว่ามีหาค่าอำนาจจำแนกเท่ากับ 0.30 - 0.45 
                            หาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับโดยวิธีของโดยวิธีของ  Kuder-Richardson (บุญ
ชม ศรีสะอาด และคณะ, 2559) พบว่าข้อสอบปรนัยมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.74 

6.2 ข้อสอบอัตนัย 
                             หาค่าความยากและค่าความยาก โดยใช้สูตรของ D.R. whitney and D.L. 
Sabers (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547 อ้างอิงจาก D.R. whitney and D.L. Sabers, 1970)  ผู้วิจัย
คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากตั้งแต่ .20 - .80 และ มีค่าจำแนกตั้งแต่ .20 -1.00 ไว้ใช้พบว่าข้อสอบ
มีค่าความยากต้ังแต่ 0.48 - 0.80 และ มีค่าจำแนกตั้งแต่ 0.29 – 0.59 

                       หาความเช่ือมั่นโดยสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) ของของครอนบาช 

(Cronbach Alpha Coefficient) (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547 อ้างอิงจาก Cronbach, 1951) 

พบว่าข้อสอบอัตนัยหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.84 อยู่ระดับความเช่ือมั่นท่ีดี 
                    7. จัดพิมพ์ข้อสอบฉบับจริงแล้วนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม  
จำนวน 4 โรงเรียน จำนวนนกัเรียนรวมทัง้ส้ิน 100 คน
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

                ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการรู้วิทยาศาสตร์ โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
                 3.1  ทำหนังสือถึงโรงเรียนกลุ่มตัวอย่างเพื่อขอความอนุเคราะห์ใช้เครื่องมือและขอ
ความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

3.2 ช้ีแจ้งเหตุผลโรงเรียนท่ีศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

 3.3  นำแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์จำนวน 15 ข้อไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 4 โรงเรียนได้แก่  โรงเรียนผดุงนารี   โรงเรียนบรบือ  
โรงเรียนช่ืนชมพิทยาคารและโรงเรียนมหาวิชานุกูล จำนวนนักเรียนท้ังหมด 100 คน 

 3.4  ทำการตรวจให้คะแนน โดยอ้างอิงเกณฑ์การให้คะแนนจาก โครงการ PISA  
ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ท่ีได้จัดทำไว้แล้วตามแต่ละ
ข้อ ท้ังนี้ในการตรวจข้อสอบมีผู้ร่วมการพิจารณาให้คะแนนประกอบไปด้วยผู้วิจัยและอีก 2 ท่านซึ่ง
เป็นครูผู้ท่ีเคยผ่านการอบรบการรู้วิทยาศาสตร์จากสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานได้แก่ 

      อาจารย์ วิรัญญา  ทุมวัน วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
      อาจารย์ ณพงศพล เครื่องพาที วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี ้
                      ข้อสอบปรนัย  ถูกได้ 1 คะแนน ผิด ได้ 0 
                      ข้อสอบแบบเลือกตอบเชิงซ้อน ซึ่งนักเรียนจะต้องเรียงคำตอบให้ถูกต้องท้ังหมด 
จะได้คะแนนเต็ม 1 คะแนน หากเรียงคำตอบผิด ได้ 0 คะแนน 
                      ข้อสอบแบบเขียนตอบ  มีถูกท้ังหมดได้ 2 คะแนน ถูกบางส่วนได้ 1 คะแนนและ 
ไม่มีส่วนถูกได้ 0 คะแนน 
                  3.5  ทำการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย 
                        3.5.1 หาร้อยละเทียบกับเกณฑ์ระดับการรู้วิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 6 ระดับ 
(OECD,  2015) ดังนี ้
                              ร้อยละ 25.00 ถึง 36.99 เท่ากับท่ีระดับ 1 หมายถึงนักเรียนแสดงว่ามี
ความรู้วิทยาศาสตร์ค่อนข้างจำกัดเพียงแค่สามารถใช้ในสถานการณ์ท่ีคุ้นเคยเพียงไม่กี่อย่าง สามารถ
ให้คำอธิบายจากหลักฐานท่ีมีให้เห็นชัดเจนและตรง ๆ เท่านั้น 
                              ร้อยละ 37.00 ถึง 49.99 เท่ากับ ท่ีระดับ 2  หมายถึงนักเรียนแสดงว่ามี
ความรู้วิทยาศาสตร์พอท่ีจะสร้างคำอธิบายท่ีพอจะเป็นไปได้ในสถานการณ์ท่ีคุ้นเคยหรือสามารถลง
ข้อสรุปจากการสำรวจตรวจสอบท่ีไม่ซับซ้อน สามารถใช้เหตุผลท่ีตรง ๆ และสามารถตีความตรง ๆ 
ของผลของการสืบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือปัญหาทางเทคโนโลยี 
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                              ร้อยละ 50.00 ถึง 61.99 เท่ากับ ท่ีระดับ 3 หมายถึงนักเรียนสามารถระบุ
ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ในบริบทต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน สามารถเลือกข้อเท็จจริงและความรู้เพื่อ
อธิบายปรากฏการณ์และสามารถใช้ตัวแบบอย่างง่ายหรือกลยุทธ์การหาความรู้ นักเรียนท่ีระดับนี้
สามารถตีความและใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์จากหลายสาขา สามารถสร้างคำอธิบายส้ัน ๆจาก
ข้อเท็จจริง และสามารถตัดสินใจบนพื้นฐานของความรู้วิทยาศาสตร์ 
                              ร้อยละ 62.00 ถึง 74.99 เท่ากับท่ีระดับ 4 หมายถึงนักเรียนสามารถทำ
ภารกิจอย่างมีประสิทธิภาพในสถานการณ์และประเด็นปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ท่ีทำให้นักเรียน
ต้องอ้างถึงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสามารถเลือกคำอธิบายและบูรณาการคำอธิบายจาก
วิทยาศาสตร์ต่างสาขาและเช่ือมโยงคำอธิบายนั้น ๆ เข้าสู่สถานการณ์นักเรียนท่ีระดับนี้สามารถ
สะท้อนความคิดและการกระทำท่ีตอบสนองสถานการณ์สามารถส่ือสารโดยการใช้ความรู้และ
ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ 
                               ร้อยละ 75.00 ถึง 86.99 เท่ากับท่ีระดับ 5  หมายถึงนักเรียนสามารถระบุ
องค์ประกอบทางวิทยาศาสตร์ของสถานการณ์ท่ีซับซ้อนต่าง ๆ ในชีวิต สามารถประยุกต์ใช้แนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์และความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์เหล่านี้ และสามารถเปรียบเทียบ
ความคล้ายคลึงกัน เลือกและประเมินหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมในการตอบสนองต่อ
สถานการณ์นั้น ๆ นักเรียนท่ีระดับนี้สามารถใช้ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้เช่ือมโยงความรู้
อย่างเหมาะสม และมองสถานการณ์อย่างพินิจพิจารณา สามารถสร้างคำอธิบายบนพื้นฐานของ
ประจักษ์พยานและสร้างข้อโต้แย้งบนพื้นฐานของข้อมูล 
                               ร้อยละ 87.00 ขึ้นไป เท่ากับท่ีระดับ 6 หมายถึงนักเรียนแสดง
ความสามารถอย่างสม่ำเสมอในการระบุอธิบายและประยุกต์ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์และความรู้ท่ี
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย สามารถเช่ือมโยงระหว่างแหล่งสาระกับการ
อธิบาย และใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์จากแหล่งต่าง ๆ เพื่อเป็นเหตุผลในการตัดสินใจ
นักเรียนแสดงออกว่ามีความคิดเป็นวิทยาศาสตร์และมีความเป็นเหตุเป็นผลในระดับสูง และต้ังใจท่ีจะ
ใช้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ เพื่อสนับสนุนการแก้ปัญหาในสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีท่ีไม่คุ้นเคย นักเรียนท่ีระดับ 6 สามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างข้อ
โต้แย้งในการเสนอแนะและการตัดสินใจในเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับส่วนตัวสังคม และสถานการณ์ของ
โลกโดยรวม   
                           3.5.2   นำข้อมูลไปวิเคราะห์ผลทางสถิติโดยใช้โดยใช้ค่าเฉล่ีย ร้อยละส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่า F (F-test) ของกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
จาก 4 โรงเรียน ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีมัธยมศึกษาเขต 26 จังหวัดมหาสารคาม    
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ระยะที่ 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน 
 

1. ผู้เชี่ยวชาญในการพัฒนาเคร่ืองมือ 

1.1   ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้แก่ 

                    ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน รองศาสตราจารย์ ดร. ประสาท เนืองเฉลิม  
กศ.ด. (สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา) อาจารย์ประจำภาควิชาภาควิชาหลักสูตรและการสอน   
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
                    ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ 
ค.ด. (สาขาการวัดและประเมินผลการศึกษา) อาจารย์ประจำภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนา
การศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
                    ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน อาจารย์ ดร. ศิริพรรณ ศิริบุญนาม   
ครูชำนาญการพิเศษ กศ.ด. (สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน) โรงเรียนผดุงนารี                                      
                    ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาและการจัดการเรียนรู้ อาจารย์ ดร.สถาพร ภูผาใจ  
ครูชำนาญการพิเศษ  ปร.ด. (สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา) โรงเรียนผดุงนารี  
                    ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาและการจัดการเรียนรู้ อาจารย์ณพงศพล เครื่องพาที  
ครูชำนาญการพิเศษ ศษ.ม. (สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ) โรงเรียนผดุงนารี  
  

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน       
            ผู้วิจัยมีข้ันตอนในการดำเนินการให้ได้มาซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้เรียนรู้ประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  ดังนี้ 

2.1 ยกร่างกรอบกิจกรรมแผนการจัดจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์ร่วมกับสังคม 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านท่ีส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร ์ 

                ผู้วิจัยได้ทำการยกร่างกรอบกิจกรรมแผนการจัดจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์

ร่วมกับสังคมแนวคิดห้องเรียนกลับด้านท่ีส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ แสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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                 1.ขั้นคำถามนำ  เป็นขั้นจัดการเรียนรู้นอกชั้นเรียนโดยท่ีครูจะนำเสนอบทเรียน

ออนไลน์และสถานการณ์ประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นในสังคมท้ังนี้ต้องเกี่ยวข้องกับ

ชีวิตประจำวันของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีความสนใจมากขึ้น ท้ังนี้นักเรียนจะต้องทำความเข้าใจและ

ระบุประเด็นปัญหาท่ีสำคัญท่ีตนสนใจจะศึกษา ประกอบข้ันตอนดังนี ้

                    1.1 ครูสร้างกลุ่มห้องเรียนออนไลน์และสร้างส่ือการเรียนรู้ในบทเรียนขึ้นผ่าน

เทคโนโลยี เช่น วิดีโอ ใบความรู้ เอกสารใบงาน พร้อมเสนอสถานการณ์/ประเด็นปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นประเด็นในระดับบุคคล ท้องถิ่น/ชาติ หรือระดับโลก เป็นปัญหาต่าง ๆ  

ในเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นใกล้ตัวนักเรียน เพื่อสร้างความสนใจให้กับนักเรียน 

                    1.2 นักเรียนศึกษาหาความรู้บทเรียนด้วยตนเองนอกห้องเรียนจากส่ือท่ีครูนำเสนอ

และทำความเข้าใจ ศึกษาประเด็นปัญหาท่ีครูเสนอเพื่อหาประเด็นท่ีสำคัญและระบุว่าเป็นปัญหาใน

ระดับใด 

                2. ช้ันสำรวจ เป็นขั้นจัดการเรียนรู้นอกชั้นเรียน หลังจากท่ีนักเรียนศึกษาบทเรียนและ

ทำความเข้าใจประเด็นปัญหาแล้ว ประกอบข้ันตอนด้วย 

                    2.1 นักเรียนจะต้องทำความเข้าใจประเด็นปัญหา 

                         - ประเด็นปัญหามีอะไร 

                         - สาเหตุท่ีทำให้เกิดปัญหาประกอบด้วยอะไรบ้าง 

                    2.2 วางแผนในการแก้ปัญหาลงทำใบงาน 

                         - ระบุปัญหาสำคัญท่ีต้องการแก้ไข 

                         - สืบค้นข้อมูลเพื่อวางแผนการแก้ปัญหาลงในใบงาน มวีิธีการท่ีใช่ในการ

แก้ปัญหาซึ่งมีหลายรูปแบบ มีลำดับข้ันตอนอย่างชัดเจนตามท่ีผู้เรียนคิดว่าเหมาะสม   

                         - ขั้นนี้ครูจะรู้แนวคิดการแก้ประเด็นปัญหาของนักเรียนแต่ละคนของนกัเรียน

เบ่ืองต้นเพื่อใช้ในการจัดกลุ่มตามแนวคิดท่ีใกล้เคียงกันในช้ันเรียน 

                     2.3 นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนออนไลน์ เพื่อท่ีครูจะได้รู้ความรู้พื้นฐานเบ่ือง

ต้นของนักเรียนจากการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ก่อนเข้าช้ันเรียนในคาบต่อไป 

                 3. ขั้นอภิปราย  เป็นขั้นการจัดการเรียนรู้ภายในช้ันเรียน ครูจัดกลุ่มนักเรียนตาม

แนวคิดท่ีใกล้เคียงกันจากใบงานแก้ปัญหา มีข้ันตอนดังนี ้
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                           3.1 นักเรียนนำใบงานแก้ปัญหาของตนร่วมพูดคุยในกลุ่ม อธิบายให้ฟังแล้ว

พิจารณาร่วมกันว่าถูกต้องหรือไม่ จากนั้นให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกันนำใบงานท่ีทำเสร็จแล้วมาแบ่ง

ปีนวิธีการแก้ปัญหากันและลองสรุปเป็นแนวคิดของกลุ่มอีกครั้งเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน  

                    3.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำแนวคิดการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ีเหมาะสมท่ีสุดเขียน

นำเสนอในรูปแบบท่ีหลากหลายเช่น ตาราง แผนภาพ  รูปภาพ  หรือวิธีอื่น ๆ จากวัสดุ-อุปกรณ์ท่ีครู

เตรียมให้ 

4. ขั้นสรุป เป็นขั้นการจัดการเรียนรู้ภายในช้ันเรียน  ท่ีแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดของ 

กลุ่มหน้าช้ันเรียนขั้นนี้นักเรียนทุกคนในห้องเรียนสามารถซักถามและแสดงความคิดเห็น จากนั้นลง

ข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลร่วมกันท้ังห้อง ประกอบด้วยข้ันตอนดังนี ้

                     4.1 ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอแนวทางการแก้ปัญหาหน้าช้ันเรียน 

                     4.2 นักเรียนภายในห้องร่วมพูดคุยซักถาม อภิปรายในส่วนท่ีสงสัยและโต้แย้ง

ประเด็นท่ีไม่เห็นด้วยกับกลุ่มท่ีนำเสนอ โดยนักเรียนกลุ่มท่ีนำเสนอตอบคำถามประเด็นต่าง ๆ โอย

อ้างอิงข้อมูลพยานหลักฐานท่ีได้จากการสืบค้น 

                      4.3 นักเรียนลงข้อสรุปเกี่ยวกับประเด็นปัญหาร่วมกันท้ังช้ันเรียนอีก เพื่อให้ข้อสรุป

ท่ีสมเหตุสมผลท่ีสุดและเป็นข้องสรุปร่วมกันท้ังช้ันเรียน โดยมีครูเป็นผู้ช้ีแนะและเติมเต็มในประเด็นท่ี

นักเรียนยังสรุปขาดหายไป 

                      4.4 นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนออนไลน์ เพื่อครูรู้ประมวลความรู้ท้ังหมดท่ี

นักเรียนได้จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นวิทยาศาสตร์ร่วมกับสังคมแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

2.2  วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นปัญหาวิทยาศาสตร์ 

กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

2.3  ศึกษาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาข้ันพื้นฐาน ฉบับปรับปรุง 2560 โรงเรียนผดุงนารี  

2.4 วิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี นำเนื้อหาเรื่อง ส่ิงมีชีวิตในแวดล้อมมาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์
ระหว่างเนื้อหาสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้และเวลาเรียน รายละเอียดดังตาราง  16 
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ตาราง 16 ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระสำคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ 
             ชีวภาพ เรื่อง  ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

สาระการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ช่ัวโมง 

1. การเปล่ียนแปลง

แทนท่ีของระบบ

นิเวศ 

ว1.1 

  ม. 4/2 

  ม. 4/3 

1.  นักเรียนสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงแทนท่ี

ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศได้ (K) 

2.  นักเรียนสามารถบอกผลกระทบขนาดประชากร

ต่อการเปล่ียนแปลงแทนท่ีได้ในระบบนิเวศ (K) 

3.  นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการลง

ข้อสรุปเพื่อนำเสนอปัจจัยและการแก้ปัญหาท่ี

ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ีต่อระบบนิเวศ (P) 

4.  นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น

และรับผิดชอบ อดทน (A) 

2 

 

2. องค์ประกอบของ

ระบบนิเวศ 

ว 1.1 

ม. 4/1 

1. นักเรียนสามารถบอกหน้าท่ีของส่ิงมีชีวิตในระบบ

นิเวศ (K) 

2. นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง

ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ (K) 

3. นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการลง

ข้อสรุปเพื่อนำเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับบทบาท

หน้าท่ีขององค์ประกอบในระบบนิเวศ (P) 

4. นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น 

และรับผิดชอบ อดทน (A) 

3 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 94 
 
ตาราง 16  (ต่อ) 

สาระการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ช่ัวโมง 

3.  สมดุลยภาพของ

ระบบนิเวศ 

ว 1.1 

 ม.4/1 

 ม.4/3 

1. นักเรียนสามารถอธิบายดุลยภาพของระบบนิเวศ(K) 

2. นักเรียนบอกความสำคัญของความหลากหลายทาง

ชีวภาพต่อระบบนิเวศ (K) 

3. นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการลง

ข้อสรุปเพื่อนำเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับการ

แก้ปัญหาให้เกิดความสมดุลต่อระบบนิเวศ (P) 

4. นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็นและ

รับผิดชอบ อดทน (A) 

2 

4.  มนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมแบ่งเป็น 4 เรื่องได้แก่ 

4.1 ปัญหาและ

ผลกระทบจากมลพิษ

ทางอากาศ 
 

ว 1.1 

ม. 4/4 

    

1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ถึงสาเหตุปัญหามลภาวะ

ทางอากาศและผลกระทบท่ีมีต่อมนุษย์ พร้อมแนวทาง

การแก้ไขผลกระทบดังกล่าว(K) 

2. นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการลง

ข้อสรุปจากการสืบค้นเพื่อนำเสนอและอภิปราย

เกี่ยวกับแนวทางแก้ปัญหาทรัพยากรอากาศ (P) 

3.นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็นและ

รับผิดชอบ อดทน (A) 

2 

4.2 ปัญหาและ

ผลกระทบจากมลพิษ

ทางน้ำ 

ว 1.1 

  ม. 

4/4 

 

1. นักเรียนสามารถระบุปัญหาและอธิบายผลกระทบ

ของมลพิษทางน้ำต่อส่ิงแวดล้อม(K) 

2. นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการลง

ข้อสรุปจากการสืบค้นข้อมูลเพื่อนำเสนอและอภิปราย

เกี่ยวกับปัญหาและการแก้ปัญหามลพิษทางน้ำ (P) 

3. นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น 

และรับผิดชอบ อดทน (A) 

2 
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ตาราง 16   (ต่อ) 

สาระการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ช่ัวโมง 

4.3 ปัญหาและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม ้

 

ว 1.1 

  ม. 4/4 

 

1. นักเรียนสามารถระบุสาเหตุและผลกระทบ

จากการทำลายทรัพยากรป่าไม้ได้ (K) 

2. นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและ 

ลงข้อสรุปเพื่อนำเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับ

สาเหตุของปัญหาผลกระทบและแนวทางการ

แก้ปัญหาทรัพยากรป่าไม้ (P) 

3.  นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยาก

เห็นและรับผิดชอบ อดทน (A) 

2 

4.4 ปัญหาและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรดิน 

ว 1.1 

  ม. 4/4 

 

1. นักเรียนสามารถระบุสาเหตุและผลกระทบ

จากการทำลายทรัพยากรดินได้ (K) 

2. นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการ

ลงข้อสรุปจากการสืบค้นข้อมูลเพื่อนำเสนอและ

อภิปรายเกี่ยวกับปัญหาผลกระทบและแนว

ทางการแก้ปัญหา ทรัพยากรดิน (P) 

3. นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น

และรับผิดชอบ อดทน (A) 

2 

3. การเปล่ียนแปลง 

สภาพภูมิอากาศ 

ว 1.1 

  ม. 4/4 

 

1.  นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดภาวะโลกร้อน

และระบุสาเหตุหลักของการเกิดได้ (k) 

2.  นักเรียนสามารถบอกผลกระทบจากภาวะโลก

ร้อนได้ (k) 

3.  นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการ

ลงข้อสรุปเพื่อนำเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับ

ผลกระทบจากสภาวะโลกร้อนและเสนอแนว

ทางการแก้ปัญหาอย่างยั่งยืน (P) 

2 
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ตาราง 16   (ต่อ) 

สาระการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ช่ัวโมง 

  4.  นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยาก

เห็นและรับผิดชอบ อดทน (A) 

 

รวม  8 แผนการจัดการเรียนรู้  16 
    

5.3  ดำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ 

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของสาระสำคัญ จุดประสงค์เรียนรู้กับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผลในแต่ละแผนแล้วปรับปรุงตามท่ีอาจารย์ท่ีปรึกษาเสนอแนะ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จำนวน 8 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง
ประกอบด้วย  

1.  การเปล่ียนแปลงแทนท่ีระบบนิเวศ 

2.  องค์ประกอบของในระบบนิเวศ 

3.  สมดุลยภาพของระบบนิเวศ 

4.  มนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  โดยแบ่งเป็น 4 แผนดังนี้ 

4.1  ปัญหาและผลกระทบจากมลพิษทางน้ำ 
4.2  ปัญหาและผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ 
4.3  ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
4.5  ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน 

          5. การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
3. การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

3.1  นำแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน เรื่อง ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีปรับปรุงแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ  
จำนวน 5 ท่านจากข้อท่ี 1.1 เพื่อขอข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขแผน 

3.2  นำแผนท่ีได้รับข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ ดำเนินการแก้ไขปรับปรุงตามท่ี 

ผู้เช่ียวชาญได้ช้ีแนะและเสนอไว้คือให้ใช้ประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีผลกระทบกับตัวนักเรียน
มากท่ีสุดและขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู้ต้องชัดเจนระหว่างขั้นตอนการสอนนอกชั้นเรียนและใน
ช้ันเรียนนักเรียนทำกิจกรรมอะไร เทคโนโลยีออนไลน์ให้ใช้อย่างใดอย่างหนึ่งหากใช้ Google 
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Classroom ก็ให้ใช้ท้ัง 8 แผนเพื่อไม่ให้นักเรียนสับสนหรือยุ่งยากในการศึกษาบทเรียนด้วยตนเอง 
เมื่อผู้วิจัยปรับแก้ไขแล้วจัดทำแผนฉบับสมบูรณ์  

3.3   นำแผนท่ีปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วเสนอแก่ผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่านซึ่ง 

เป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิมท่ีให้ข้อเสนอแนะ เพื่อผู้เช่ียวชาญให้ดูความถูกต้องสมบูรณ์และความเหมาะสม
ท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
                ตรวจสอบโดยพิจารณาในเรื่องความชัดเจน ความเหมาะสม ความถูกต้อง ความ
สอดคล้องระหว่างสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้กับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ
เรียนรู้และการวัดผลประเมินผล โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสม ปานกลาง เหมาะสมน้อย  และ
เหมาะสมน้อยท่ีสุด โดยใช้เกณฑ์ต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) 
                                      ค่าเฉล่ีย                      ความหมาย 
                                      4.51-5.00                   เหมาะสมมากท่ีสุด 
                                      3.51-4.50                   เหมาะสมมาก 
                                      2.51-3.50                   เหมาะสมปานกลาง 
                                      1.51-2.50                   เหมาะสมน้อย 
                                      1.00-1.50                   เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 โดยค่าความเหมาะสมมีค่าคะแนนเฉล่ีย 3.51 – 5.00 เป็นเกณฑ์ตัดสินถือเป็นแผนการจัดการเรียนรู้
ท่ีนำไปใช้ได้ ผลการประเมินพบว่าในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1-8 เท่ากับ 4.21, 4.18, 4.18, 4.18, 
4.18, 4.16, 4.18, 4.32 ตามลำดับอยู่ในระดับเหมาะสมมาก    

3.4  นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้รับการพิจารณาแก้ไขแล้วไปใช้กับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 /4 โรงเรียนผดุงนารี จำนวน 27 คนเพื่อหาข้อบกพร่องของแผนการจัดการ

เรียนรู้เมื่อพบข้อบกพร่องแล้วนำข้อบกพร่องนั้นมาแก้ไข 

                3.5  นำคะแนนมาหาประสิทธิภาพ E1 / E2  เท่ากับ 80.44 / 77.22 (ภาคผนวก จ)  

จะเห็นได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

เรื่อง ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ 75 / 75 

3.6  นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อท่ีปรึกษา 

วิทยานิพนธ์แล้วนำไปจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อและนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างในระยะการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ระยะที่ 3 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน 
 

1. ประชาการและกลุ่มตัวอย่าง 
                1.1 ประชากรใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนผดุงนารี  อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  รวม 15 ห้องเรียน  
นักเรียนท้ังส้ิน 600 คน  
                 1.2 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3  โรงเรียนผดุงนารี อำเภอเมือง 
จังหวัด มหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  จำนวน 32 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling)  
               เป็นนักเรียนกลุ่มห้อง 4/3 เป็นกลุ่มเดียวกับระยะท่ี 1 ศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์สำนักงาน
เขตพื้นท่ีมัธยมศึกษาเขตท่ี 26 เนื่องจากผู้วิจัยต้องการพัฒนาให้นักเรียนห้อง 4/3 โรงเรียนผดุงนารี 
จังหวัดมหาสารคาม มีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึ้น 
 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.5 แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ 
 

            3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.1   ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ จากหนังสือการวัดและ

การประเมินผลทางการศึกษา (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ,  2559) 
3.2   วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์เรียนรู้และกำหนดจำนวน

ข้อสอบเรื่อง ชีวิตในส่ิงแวดล้อม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 รายละเอียด ดังตาราง 17 
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                    3.3  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
จำนวน 28 ข้อ ต้องการใช้จริง 20 ข้อ 

3.4  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร้างเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
เพื่อให้คำแนะนำคือให้ตัดคำฟุ่มเฟือยในคำถามออก ใช้คำถามให้เข้าใจง่ายท่ีสุด ไม่ควรใช้คำกำกวม 
ให้เขียนภาษาอังกฤษกำกับศัพท์เฉพาะทุกข้อ เมื่อผู้วิจัยปรับแก้ไขแล้วนำเสนอผู้เช่ียวชาญ ซึ่งเป็น
ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่านเป็นชุดเดียวกันระยะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

3.5  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสนอต่อผู้เช่ียวชาญประเมินความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 
                         ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามหัวข้อท่ีต้องการประเมิน 
                         ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามหัวข้อท่ีต้องการประเมิน 
                         ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดตามหัวข้อท่ีต้องการประเมิน 
                    3.6 หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กับจุดประสงค์ ใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Object Congruence) (บุญชม  
ศรีสะอาดและคณะ,  2559) พิจารณาข้อสอบท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.5 ถึง 1.00 ถือว่าเป็นข้อสอบท่ี
ยอมรับและนำไปใช้ได้ ซึ่งผลการพิจารณา พบว่ามีค่า IOC เท่ากับ 1 ในทุกข้อ 

1.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้  

(Try Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 /4 โรงเรียนผดุงนารี 
จำนวน 29 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับระยะพัฒนาแผนการเรียนรู้เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบค่า
อำนาจจำแนกเป็นรายข้อ 

1.8 นำคะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนน โดย 

ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน 
1.9 นำคะแนนท่ีได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนกโดยวิธีของ  

Brennan (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ,  2559) คัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ท่ีมีค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 
0.20 ถึง 1.00 คัดเลือกไว้ จำนวน 20 ข้อ พบว่าข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.31-0.69 

3.10 นำข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์มาวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ัง 

ฉบับโดยวิธีของโลเวท (Lovett) (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ,  2559) พบว่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 0.73 

3.11 จัดพิมพ์ข้อสอบท่ีผ่านการตรวจสอบแล้วปรับปรุงเพื่อใช้เป็นเครื่องมือใน 

การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างห้อง 4/3 จำนวน 20 ข้อ 
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              4.  แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy)               
   ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการดำเนินการให้ได้มาซึ่งแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ดังนี้ 

4.1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์และรูปแบบของข้อสอบ  

การจำแนกข้อสอบตามกรอบโครงสร้างการประเมินการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ 
4.2 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างกรอบโครงสร้างการจำแนกข้อสอบการรู้ 

วิทยาศาสตร์ออกเป็น 2 ด้านคือด้านบริบทและสถานการณ์และด้านสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ โดย

อ้างอิงสัดส่วนข้อสอบจากเกณฑ์ PISA ปี 2015 เนื่องจากเป็นปีล่าสุดท่ีเน้นการรู้วิทยาศาสตร์และมี

การปรับปรุงโครงสร้างการออกข้อสอบให้เข้ากับบริบทของปัจจุบันดังตาราง 18 

ตาราง 18 กรอบโครงสร้างจำแนกข้อสอบการรู้วิทยาศาสตร์สำหรับทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ 

 

 

สมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร์ 

จำนวนข้อสอบจำแนกตามรูปแบบข้อสอบ (ข้อ) 

ปรนัย  เลือกตอบ

เชิงซ้อน 

อัตนัย ข้อสอบท้ังหมด 

เลือก ใช้จริง เลือก ใช้จริง เลือก ใช้จริง เลือก ใช้จริง 

1. การอธิบาย 

ปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ 

4 3 3 2 5 3 12 8 

2. การประเมิน 

และออกแบบกระบวน 

การสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ 

2 1 3 2 1 1 5 4 

3. การแปล 

ความหมายข้อมูลและ

การใช้ประจักษ์พยาน

ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

2 1 2 1 3 2 7 4 

รวม 8 5 8 5 9 6 25 16 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

ท่ีมา : PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) 
             ผู้วิจัยดำเนินการคัดเลือกข้อสอบจากข้อสอบมาตรฐานท่ีมีการตีพิมพ์จากสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยคละปี พ.ศ. ประกอบด้วยข้อสอบปี พ.ศ.2551   
พ.ศ.2555 พ.ศ.2561  และจากระบบออนไลน์ข้อสอบ PISA สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) (2015) ประกอบไปด้วย 
ข้อสอบท่ีคัดเลือกจำนวน 25 ข้อจำแนกตามประเภทของการตอบดังนี้ดังนี้ 
                             ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 8 ข้อ 
                             เลือกตอบเชิงซ้อน จำนวน 8 ข้อ  
                             อัตนัย  จำนวน 9 ข้อ                 
ข้อสอบท่ีต้องการนำใช้จริง 16 ข้อประกอบด้วย 
                             ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 5 ข้อ  
                             เลือกตอบเชิงซ้อน จำนวน 5 ข้อ  
                             อัตนัย จำนวน 6 ข้อ 

4.3 นำแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีคัดเลือกตามหลักโครงสร้างกรอบการ 

จำแนกข้อสอบในตารางท่ี 19 ซึ่งกระจายตามจุดประสงค์การรู้วิทยาศาสตร์ 2 ด้านคือ สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ และบริบทและสถานการณ์เสนอต่อท่ีปรึกษาเห็นชอบ จากนั้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 5 ท่าน เป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกันกับระยะพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เช่ียวชาญ
ประเมินเหมาะสมและความสอดคล้องกับกรองโครงสร้างการคัดเลือกข้อสอบสามารถนำไปใช้ได้ 

 

บริบทและ

สถานการณ์ 

ปรนัย  เลือกตอบ

เชิงซ้อน 

อัตนัย ข้อสอบท้ังหมด 

เลือก ใช้จริง เลือก ใช้จริง เลือก ใช้จริง เลือก ใช้จริง 

1. ระดับบุคคล 1 1 2 1 3 2 6 4 

2. ระดับท้องถิ่น/ชาติ 6 3 3 2 3 2 12 7 

3. ระดับโลก 1 1 3 2 3 2 7 6 

รวม 8 5 8 5 9 6 25 16 
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                   4.4  นำแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีผ่านผู้เช่ียวชาญเห็นชอบแล้วไปทดลองใช้ 
(Try Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 /4 จำนวน 27 คน
โรงเรียนผดุงนารี ซึง่เป็นกลุ่มเดียวกับกลุ่มท่ีทดลองใช้แผนการเรียนรู้ในระยะพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์และสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

                    4.5  นำคำตอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 /4 ตรวจให้คะแนน โดยใช้ผู้ตรวจ
จำนวน 2 คน เป็นกลุ่มเดียวกับระยะศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
                    4.6  นำคะแนนท่ีได้จากการศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 /4 โรงเรียนผดุงนารี จังหวัดมหาสารคาม หาค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบโดยแบ่งเป็น 

4.6.1 ข้อสอบปรนัย 

    ค่าอำนาจจำแนกอิงกลุ่ม โดยใช้วิธีของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด และ 
คณะ, 2559) พบว่ามีหาค่าอำนาจจำแนกเท่ากับ 0.23 - 0.45 
                            หาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับโดยวิธีของโดยวิธีของ  Kuder-Richardson (บุญ
ชม ศรีสะอาด และคณะ, 2559) พบว่าข้อสอบปรนัยมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.71 

                4.6.2 ข้อสอบอัตนัย 
                             หาค่าความยากและค่าความยาก โดยใช้สูตรของ D.R. whitney and D.L. 
Sabers (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547 อ้างอิงจาก D.R. whitney and D.L. Sabers, 1970)  ผู้วิจัย
คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากตั้งแต่ .20 - .80 และ มีค่าจำแนกตั้งแต่ .20 -1.00 ไว้ใช้พบว่าข้อสอบ
มีค่าความยากตั้งแต่ 0.45 - 0.76 และ มีค่าจำแนกตั้งแต่ 0.23 – 0.49 

                       หาความเช่ือมั่นโดยสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) ของของครอนบาช 

(Cronbach Alpha Coefficient) (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547 อ้างอิงจาก Cronbach, 1951) 

สัมประสิทธิ์แอลฟา ( α ) ของของครอนบาชสามารถแปลผลได้ดังนี้ 

       ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α)                   การแปลความหมายระดับความเช่ือมั่น 
       มากกว่า .9                                     ดีมาก 
       มากกว่า .8                                     ดี 
       มากกว่า .7                                     พอใช้ 
       มากกว่า .6                                     ค่อนข้างพอใช้ 
       มากกว่า .5                                     ต่ำ 
       น้อยกว่า หรือ เท่ากับ .5                     ไม่สามารถรับได้ 
พบว่าข้อสอบอัตนัยหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.81 อยู่ระดับความเช่ือมั่นท่ีดี 
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                    4.8 จัดพิมพ์ข้อสอบฉบับจริงแล้วนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 โรงเรียนผดุงนารี จำนวน 32 คน  

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

                แบบแผนการทดลองของผู้วิจัยเป็นแบบ  One group posttest only design  
( ประสาท  เนืองเฉลิม, 2560) คือ 

การสุ่ม กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ส่ิงทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

- E - X O 

เป็นแบบกลุ่มทดลอง (E) ท่ีมีการให้ส่ิงทดลอง (X ) หนึ่งกลุ่ม และสังเกตผลหนึ่งครั้งคือ 
หลังทดลอง (O)  
            การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามลำดับดังนี้ 
                 5.1  ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านท่ีส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  กับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 จำนวน 32 คน ซึ่งเป็นแผนการ
จัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม จำนวน 8 
แผนการจัดการเรียนรู้ แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งส้ิน เรื่อง 16 ช่ัวโมง  
                 5.2 เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ครบ 8 แผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยทำการทดสอบ 
หลังเรียน (Post-test) โดยแบ่งได้ดังนี้ 
                     5.2.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผู้วิจัยสร้างขึ้นที่ผ่านการพัฒนาแล้วกับกลุ่ม
ตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 จำนวน 32 คน จำนวน 20 ข้อ 
                     5.2.2  ทดสอบวัดการรู้วิทยาศาสตร์กับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 
จำนวน 32 คน จำนวน 16 ข้อ 
                5.3 ดำเนินการตรวจแบบทดสอบโดยแบ่งได้ดังนี้ 
                     5.1   ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผู้วิจัย 
                     5.2   ตรวจแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์โดยผู้วิจัยและอีก 2 ท่านเป็นครูผู้ท่ีเคย
ผ่านการอบรบการรู้วิทยาศาสตร์จากสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานได้แก่ 
                            อาจารย์ วิรัญญา  ทุมวัน วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
                            อาจารย์ณพงศพล เครื่องพาที วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

5.4  เก็บรวบรวมข้อมูลนำไปวิเคราะห์ผลต่อไป 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

6.1 นำคะแนนจากการศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขต 
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม หาค่าสถิติพื้นฐานคือ ค่าเฉล่ีย,ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน,ร้อยละเทียบกับระดับการรู้วิทยาศาสตร์ ต้ังแต่ระดับท่ี 1- 6  โดยอ้างอิงเกณฑ์การ
เปรียบเทียบร้อยละกับระดับการรู้วิทยาศาสตร์ของ PISA (2015)  

6.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู ้

ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้สถิติ

แบบทดสอบ  t-test (One Sample) 

6.3 นำร้อยละคะแนนการรูว้ิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 เทียบกับ 
ระดับการรู้วิทยาศาสตร์ต้ังแต่ระดับท่ี 1- 6  โดยอ้างอิงเกณฑ์การเปรียบเทียบร้อยละกับระดับการรู้
วิทยาศาสตร์ของ PISA (2015) 
 

7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 

                7.1  สถิติพื้นฐาน  
                     7.2.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) คำนวณโดยใช้สูตรดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม,  2560) 
 

x̅ = 
∑x

n
        

 

 

 
 
  

7.2.2 หาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คำนวณโดยใช้สูตร  
ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม,  2560) 

 

S. D = √
nΣx2 − Σx2

n(n − 1)
 

 
 
 

เมื่อ   x̅       แทน ค่าเฉล่ีย 
   ∑𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทุกตัว 

n แทน จำนวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 
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7.2.3 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
 

𝑃 =
𝑓

𝑁
⋅ 100 

 
 
 
 

 
7.3 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 

7.3.1 การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC  

(Index of Item Object Congruence) ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ,  2559) 
 

                                               IOC =
∑R

N
 

                                       
เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

              ∑𝑅 แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
N แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

7.3.2 การหาค่าอำนาจจัดจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธี

ของ Brennan ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ,  2559 

 

B =
U − L

n1 − n2
 

 

 

เมื่อ S.D แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
X แทน คะแนนของนักเรียนแต่ละคน 
n แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
∑ แทน ผลรวม 

เมื่อ P  แทน ค่าร้อยละ 

ƒ   แทน ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

N แทน จำนวนความถ่ีท้ังหมด 
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เมื่อ B แทน ค่าอำนาจแจกแจง 
U  แทน จำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 
L แทน จำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 

n1 แทน จำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ 
n2 แทน จำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

7.3.3 การหาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจแจกแจง (r) ข้อสอบอัตนัยของ 

แบบทดสอบวัดการรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้สูตรของ D.R. whitney and D.L. Sabers  (สิรินธร สิน
จินดาวงศ์, 2547 อ้างอิงจาก D.R. whitney and D.L. Sabers, 1970) การวิเคราะห์ข้อสอบอัตนัย
จะต้องทำการแบ่งกลุ่มนักเรียนท่ีเข้าสอบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่ง (กลุ่มสูง) และกลุ่มอ่อน  
(กลุ่มต่ำ) โดยใช้เทคนิค 25 % ของจำนวนนักเรียนท่ีเข้าสอบ แบ่งได้ดังนี้  
ดัชนีค่าความยาก (PE) มีสูตร ดังนี้ 
 

PE =  
sU + sL − (2N ⋅ xMin)

2N ⋅ ( xMax + xMin)
 

 
                        ดัชนีค่าอำนาจจำแนก (D) มีสูตร ดังนี้ 
 

D =  
sU − sL

N ⋅ ( xMax + xMin)
 

 
 

                            เมื่อ   PE         แทนดัชนีค่าความยาก 
SU   แทนผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
SL      แทนผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 

                                     N แทนจำนวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน 
Xmax    แทนคะแนนท่ีนักเรียนทำได้สูงสุด 
Xmin แทนคะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุด                                                                     

D แทนดัชนีค่าอำนาจจำแนก 
                                7.3.4  การหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนโดยใช้วิธีของโลเวท (Lovett) (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, 2559) ดังนี้ 
 

rCC =
k∑xi − x2

k − 1(Σxi − C)2
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เมื่อ rCC   แทน ค่าความเช่ือมั่น 
K แทน จำนวนข้อ 
Xi แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
C แทน คะแนนเกณฑ์ 

 

                         7.3.5  การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ชนิดข้อสอบ
ปรนัยด้านความเช่ือมั่น (Reliability) แบบอิงกลุ่ม โดยการหาค่า KR-20 โดยวิธีของ   
Kuder-Richardson (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, 2559) ใช้สูตรดังนี้ 
 

Rtt =
k

k − 1
  (

1 − Σpq

s2
) 

 
                             เมื่อ r tt   แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
                                     k   แทน จำนวนข้อสอบ 
                                     p   แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
                                     q   แทน สัดส่วนผู้ตอบผิดในข้อนั้น 
                                     S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 
                         7.3.6 การหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับของแบบวัดการรู้วิทยาศาสตร์

ของข้อสอบอัตนัยโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา () ของครอนบาช (Cronbach Alpha 
Coefficient) (สิรินธร สินจินดาวงศ์, 2547 อ้างอิงจาก Cronbach, 1951) ดังนี ้
 

Cronbach   =      k (
1

k−1
) (

Si
2 ∑ kl̇=1

sp
2 ) 

 
                      
 
 
             

                          7.3.7  การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC  
(Index of Item Object Congruence) (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, 2559) ดังนี้ 
 

                                               IOC =
∑R

N
 

 
 

เมื่อ  k แทน จำนวนข้อของแบบวัด 
 Si

2                                                                             แทน ความแปรปรวน (variance) ของข้อ i 
Sp

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม หรือความแปรปรวนระหว่างผู้ตอบ 
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เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
                     ∑𝑅 แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

N แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
 

 

7.4 สถิติท่ีใช้ทดสอบทดสอบสมมุติฐาน 

7.4.1 เปรียบเทียบการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ในสังกัด 

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 จังหวัดมหาสารคามโดยการทดสอบค่า F (F-test) 

 (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, 2555) ดังนี้ 
 

F =
MSB

MSw

, df = k,n =k 

 

                                    เมือ่  F      แทน คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F – Distribution) 

            MSB   แทน ความแปรปรวนระหวางกลุม 

          MSW   แทน ความแปรปรวนภายในกลุม 

7.4.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปี 

ท่ี 4/3 รายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่อง ส่ิงมีชีวิตในส่ิงแวดล้อม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้
สูตร t - test (One Sample)  (บุญชม ศรีสะอาดและคณะ, 2555) ดังนี้ 
 

t =

x̅ − μ
s

√N
 

  
        
 
 

เมื่อ t แทน สถิติทดสอบ 
    x̅ แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 

                            n แทน จำนวนคะแนนในแต่ละกลุ่ม 
S แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    𝜇 แทน ค่าเฉล่ียของประชากร 



 

 

  
 

  

บทที่ 4   
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
            1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
            2. ลำดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
            3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

            ผู้วิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
n      แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

x̅     แทน ค่าเฉล่ีย 
S.D.     แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
%  แทน ร้อยละ (Percentage) 
F- test สถิติใช้เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 
t - test  สถิติท่ีใช้ทดสอบทดสอบสมมุติฐาน 

 
 ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

            การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
            ตอนท่ี 1 ระยะท่ี 1 การศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ในเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 
            ตอนท่ี 2 ระยะท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
            ตอนท่ี 3 ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน       



 

 

  
 

  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

                      ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
            ตอนท่ี 1 ระยะท่ี 1 การศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4  ในเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม    
           จากการทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ผล ปรากฏในตาราง 19 
ตาราง 19 ผลการทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 จำนวน  
             4 โรงเรียนตามขนาดของโรงเรียน 

           จากตาราง 19 ผลการศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในสังกัดเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 จังหวัดมหาสารคาม จากสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์พบว่ามี

ค่าเฉล่ียจากสูงไปต่ำคือ 1) การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์ 2) 

การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 3) การอธิบายปรากฏการณ์

ในเชิงวิทยาศาสตร์ คือ 3.59, 2.46 และ 1.37 ตามลำดับ และเมื่อเทียบร้อยละคะแนนการทำข้อสอบ

ได้รายด้านจากจำนวนข้อสอบสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์แต่ละด้านเรียงคะแนนจากสูงไปต่ำพบว่า 

พบว่ามีคะแนนร้อยละสูงสุด 71.8 คือด้านการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง

วิทยาศาสตร์ ด้านการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์คะแนนร้อย

ละเท่ากับ 61.5 และมีคะแนนร้อยละต่ำสุด 22.83 คือการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 

โดยภาพรวมนักเรียนค่าเฉล่ียการรู้วิทยาศาสตร์ท้ังสามด้านคิดเป็นร้อยละ 42.30 อยูใ่นระดับท่ี 2   

 
 

จำนวนนักเรียน 
ท้ังหมด 100 คน 

คะแนนเฉล่ียการรู้วิทยาศาสตร์ (15) แยกรายด้านสมรรถนะ  
การอธิบาย

ปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร์ (6)  

การแปลความหมาย
ข้อมูลและการใช้

ประจักษ์พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ (5) 

การประเมินและออกแบบ
กระบวนการสืบเสาะความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ (4) 

X 1.37 3.59 2.46 
S.D. 0.25 0.88   0.62 

ร้อยละเฉล่ีย 
รายด้าน 

22.83 71.8 61.5 

ร้อยละเฉล่ียรวมทุกด้าน (15) 42.30 
ระดับการรู้วิทยาศาสตร์ ระดับ 2 
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            เมื่อเปรียบเทียบการรู้วิทยาศาสตร์จากผลการทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ของของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4  ของกลุ่มตัวอย่างท้ัง  4 โรงเรียนโดยใช้ค่าสถิตการทดสอบค่า F (F-test)  พบว่ามี

ผลการทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์แสดงดังตาราง 20  

ตาราง 20 เปรียบเทียบการรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในสังกัดเขตพื้นท่ี     
             การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 จังหวัดมหาสารคาม  

 

            จากตาราง 20 แสดงผลการเปรียบเทียบการรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี 

ท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 พบว่ามีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน 

            ตอนท่ี 2 ระยะท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  
            การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยผู้วิจัยสามารถเสนอผลการพัฒนาได้ดังต่อไปนี้ 
                 1. ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีผลการหาคุณภาพแผนสรุปได้ดังตาราง 21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความแปรปรวน sum  of  squares df Mean Square F Sig. 
ระหว่างกลุ่ม 31.599 2 15.800 2.089 .130 
ภายในกลุ่ม 604.936 80 7.562   

รวม 636.536 82    
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           จากตาราง 21 พบว่าผลรายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับ
สังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน จำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ผล
การประเมิน 6 รายการคือ จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดการประเมนิผล เท่ากับ 4.19  4.08  4.26  4.30 4.23  4.04 
ตามลำดับ อยู่ท่ีระดับเหมาะสมมาก  
            2. ผลการหาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 
            โดยผู้วิจัยคำนวณหาค่า E1 จากใบงานของแต่ละแผนและแบบทดสอบย่อยท้ายแผน จำนวน 
8 แผนและ E2 จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนดังตาราง 22  
ตาราง 22 คะแนนจากใบงานของแต่ละแผนและแบบทดสอบย่อยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4     
             จำนวน 8 แผนและผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

จำนวน
นักเรียน 
32 คน 

คะแนนรวมระหว่างเรียน สัดส่วน 60:40 ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
(20) 

ใบงาน 
(48) 

แบบทดสอบ
ย่อย(40) 

รวม 
(88) 

ใบงาน 
(60) 

แบบทดสอบ
ย่อย(40) 

รวม 
(100) 

∑x 1,006 954 1,960 1,257.5 914.26 2,171.76 417 

x 37.26 35.33 72.59 46.54 33.86 80.44 15.44 
S.D. 1.79 1.83 2.98 2.24 2.88 5.06 1.28 
ร้อยละ 77.62 88.33 82.49 77.62 70.54 80.44 77.22 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1 / E2 ) เท่ากับ 80.44 / 77.22 

            จากตาราง 22 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีคะแนนเฉล่ียจากการประเมินการทาใบงานของแต่ละแผนและ
ประเมินแบบทดสอบย่อยท้ายแผนเท่ากับ 72.59 จากคะแนนเต็ม 88 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.49
แสดงว่าประสิทธิภาพด้านกระบวนการ E1 เท่ากับ 80.44 ส่วนผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมี
คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 15.44 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.22 แสดงว่าประสิทธิภาพ
ด้านผลลัพธ์ E2  เท่ากับ 77.22 ดังนั้นประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับ
สังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (E1 / E2 ) เท่ากับ 80.44 / 77.22 
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            ตอนท่ี 3 ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน          
            ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในระยะท่ี 3 มีรายละเอียดดังนี้ 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 
ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้สถิติ
แบบทดสอบ  t-test (One Sample) 
            การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4/3 โดยการจัดกิจกรรมประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านกับเกณฑ์
ร้อยละ 75 จำนวน 32 คน จากข้อสอบจำนวน 20 ข้อ ดังปรากฏในตาราง 23 
ตาราง 23 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3  
             กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

 
 

 
 
 

 

คนท่ี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คะแนนหลังเรียน (20) 

ร้อยละ (%) คะแนนท่ี
ทำได้ 

เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ (%) 75 
ผ่าน/ไม่ผ่าน 

1 15 75 ผ่าน 
2 17 85 ผ่าน 
3 18 90 ผ่าน 
4 15 75 ผ่าน 
5 15 75 ผ่าน 
6 16 80 ผ่าน 
7 15 75 ผ่าน 
8 17 85 ผ่าน 
9 16 80 ผ่าน 
10 16 80 ผ่าน 
11 16 80 ผ่าน 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

คนท่ี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คะแนนหลังเรียน (20) 

ร้อยละ (%) คะแนนท่ี
ทำได้ 

เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ (%) 75 
ผ่าน/ไม่ผ่าน 

12 15 75 ผ่าน 
13 16 80 ผ่าน 
14 17 85 ผ่าน 
15 15 75 ผ่าน 
16 14 70 ไม่ผ่าน 
17 16 80 ผ่าน 
18 17 85 ผ่าน 
19 13 65 ไม่ผ่าน 
21 14 85 ผ่าน 
22 17 75 ผ่าน 
23 15 85 ผ่าน 
24 17 75 ผ่าน 
25 15 75 ผ่าน 
26 15 80 ผ่าน 
27 16 75 ผ่าน 
28 15 80 ผ่าน 
29 16 75 ผ่าน 
30 15 75 ผ่าน 
31 15 80 ผ่าน 
32 16 75 ผ่าน 
x̅ 15.72 78.59 ผ่าน 

จำนวนท่ีผ่าน 30 
ร้อยละ (%) 93.75 
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            จากตาราง 23 พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 มีค่าเฉล่ียท่ี 15.72 คะแนนและมีคะแนนร้อยละเฉล่ียอยู่ท่ี 78.59 
โดยมีจำนวนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จำนวน 30 คน 
คิดเป็นร้อยละ 93.75 และมีนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จำนวน 2 คนท้ังนี้อาจเพราะนักเรียน
เป็นนักกีฬาโรงเรียนต้องลากิจกรรมบ่อยทำให้ไม่มีเวลาในการใส่ใจผลการเรียนเท่าท่ีควรผลจึงไม่ผ่าน
เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ร้อยละ 75 แต่ท้ัง 2 คนสามารถสอบผ่านเกินครึ่งหนึ่งของข้อสอบได้ 
ตาราง 24  ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน 
              กลุ่มตัวอย่างช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

คะแนน n k x̅ % S.D. df 
(75%) 

t Sig. 
(2-tailed) 

คะแนนหลังเรียน 32 20 15.72 78.59 1.05 31 3.856 .001 

           จากตาราง 24 แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 มีคะแนน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1) ผลการทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4/3 แยกตามสมรรถนะการ 

รู้วิทยาศาสตร์และเทียบร้อยละกับระดับการรู้วิทยาศาสตร์ 

          จากการทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 จำนวน 32 คน 

จำนวน 16 ข้อคิดเป็น 21 คะแนน ดังปรากฏในตาราง 25 
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           จากตาราง 25 แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 มีคะแนนการรู้

วิทยาศาสตร์แยกตามสรรถนะสามด้านพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียและร้อยละสมรรถนะแต่ละด้าน

เรียงจากสูงสุดไปต่ำสุดดังนี้ 1) ด้านการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 

6.10 จากคะแนนเต็ม 8 คิดเป็นร้อยละ 76.37  2) การแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์

พยานในเชิงวิทยาศาสตร์คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 2.89 จากคะแนนเต็ม 4 คิดเป็นร้อยละ เท่ากับ 72.27 

และ 3) การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 

2.87 จากคะแนนเต็ม 4 คิดเป็นร้อยละ 71.88 ตามลำดับ และพบว่าเฉล่ียคะแนนรวมเท่า 12.02 

คะแนนจาก 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 57.36 เมื่อเทียบกับระดับการรู้วิทยาศาสตร์นักเรียนมีคะแนน

การรู้วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับท่ี 3  โดยมีนักเรียนท่ีมีระดับการรู้วิทยาศาสตร์สูงขึ้นจำนวน 32 คนคิด

เป็นร้อยละ 96.87   



 

 

  
 

  

บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
            การดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ เป็นวิจัยพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับ
สังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่อง ชีวิตในส่ิงแวดล้อม  
ผู้วิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดังต่อไปนี ้
               1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
               2. สรุปผล 
               3. อภิปรายผล 
               4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ีการศึกษา 
มัธยมศึกษาเขตท่ี 26 จังหวัดมหาสารคาม 

2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียน 
กลับด้านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

3. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยมีวัตถุประสงค์ย่อยดังนี้ 

3.1 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านให้ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 

3.2 เพื่อพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีได้รับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านใหม้ีระดับ 
การรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึน้
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สรุปผล 
 
            ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยเป็น 3 ระยะ ดังนี ้
                ระยะท่ี 1การศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ในเขตพื้นท่ี          
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 
                    นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในสังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  
จังหวัดมหาสารคาม มีการรู้วิทยาศาสตร์ระดับท่ี 2  ซึ่งต่ำกว่าระดับมาตรฐานของ OECD และ 
พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในสังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 มีระดับการรู้
วิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน 
                ระยะท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
                    แผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวทิยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้านมีคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ต้ังแต่แผนท่ี 1-8 เท่ากับ 4.19  4.08  4.26  4.30 4.23  
4.04 ตามลำดับ อยู่ท่ีระดับเหมาะสมมาก ถือว่าอยู่ท่ีระดับเหมาะสมมากและมีประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ (E1 / E2 ) เท่ากับ 80.44 / 77.22  
                ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็น 
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็น 
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึ้น 
อยู่ท่ีระดับ 3 
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อภิปรายผล 
 

            จากผลการวิจัยพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้านเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัยเป็น 3 ระยะ ดังนี ้
            ระยะท่ี 1การศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ในเขตพื้นท่ี          
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 
                ผลการวิจัยพบว่าการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 สมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์แยกเป็นรายด้านตามคะแนนสูงไปต่ำดังนี้
พบว่ามีคะแนนร้อยละสูงสุด 71.8 คือด้านการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง
วิทยาศาสตร์ ด้านการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะความรู้ทางวิทยาศาสตร์คะแนนร้อย
ละเท่ากับ 61.5 และมีคะแนนร้อยละต่ำสุด 22.83 คือการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
ซึ้งถือว่าต่ำกว่าค่าเฉล่ียโดยรวมของการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าเฉล่ียร้อยละเท่ากับ 42.30 ถือว่ามีระดับ
การรู้วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับท่ี 2 นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนแต่ละโรงเรียนมรีะดับการรู้วิทยาศาสตร์
ไม่แตกต่างกัน ถือได้ว่านักเรียนมีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ต่ำกว่าระดับมาตรฐานท่ี OECD กำหนด            
                ท้ังนี้อาจเนื่องจากว่าการจัดการเรียนรู้ขาดการจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจำวัน ไม่กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไป
สร้างความรู้ใหม่ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถถ่ายโอนความรู้ได้ นอกจากนี้นักเรียนไม่ได้ใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การปฏิบัติทดลองเพียงพอและขาดการใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ด้วยตนเอง  นักเรียนส่วนมากยังเรียนรู้แบบท่องจำไม่สามารถเช่ือมโยงความรู้เข้ากับ
สถานการณ์ในชีวิตท่ีหลากหลายจึงมองว่าวิทยาศาสตร์ไม่ได้เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันหรือบริบทของ
สังคมท่ีตนอาศัยอยู่ทำให้ขาดแรงจูงในการเรียนวทิยาศาสตร์อย่างจริงจัง (สุนีย คลายนิล และคณะ, 
2550) นอกจากนี้ยังพบว่าเนื่องจากปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ประเทศไทยยังให้ความสำคัญ
ในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มากกว่าในด้านสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง 
(Dahsah and Faikamta, 2008) และมีเป้าหมายเพียงเพื่อนำความรู้ไปใช้สอบแข่งขันเพื่อศึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษาเท่านั้น (Yuenyong and Narjaikaew, 2009) ส่งผลใหห้ลักสูตรสถานศึกษามีการจัด
หลักสูตรท่ีเน้นยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพียงอย่างเดียว ทำให้แต่ละสถานศึกษามีความ
ใกล้เคียงกันในการจัดหลักสูตรการเรียนรู้ นอกจากนี้ด้านบริบทโรงเรียน และสภาพแวดล้อมการ
เป็นอยู่มีความคล้ายคลึงกันอย่างมาก ทำให้นักเรียนมีสังคมและวัฒนธรรมและเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน ส่งผลให้นักเรียนมีการแสดงออกถึงการรู้วิทยาศาสตร์โดยมีคะแนนท่ี
ใกล้เคียงกันและอยู่ในช่วงระดับการรู้วิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน  ดังนั้นจึงควรส่งเสริมการเรียนรู้และ
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เจตคติของนักเรียนมิใช่เฉพาะความรู้และทักษะในห้องเรียนแต่รวมถึงส่งเสริมให้นักเรียนเข้าถึง
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตอย่างกว้างขวางและท้าทายนักเรียนในด้านอาชีพการงาน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทำให้วิทยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรมของนักเรียน 
(โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) จากผล
การศึกษาพบว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิดและผลการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า ผลการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์นานาชาติของ PISA ปี 
2015 ซึ่งเป็นปีล่าสุดท่ีเน้นการรู้วิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนไทยมีคะแนนการประเมินการรู้
วิทยาศาสตร์อยูร่ะดับท่ี 2 ซึ่งต่ำกว่าคะแนนเฉล่ียมาตรฐานการรู้วิทยาศาสตร์ท่ี OECD กำหนด และ
เมื่อพิจารณาคะแนนการรู้วิทยาศาสตร์แยกตามสมรรถนะการรูว้ิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนไทยมี
คะแนนสมรรถนะด้านการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิงวิทยาศาสตร์สูงสุด
และต่ำท่ีสุดในสมรรถนะด้านการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ ท้ังนี้เป็นผลมาจากผู้เรียนยัง
ขาดการเช่ือมโยงแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ให้เข้ากับชีวิตประจำวัน ขาดการฝึกฝนทักษะกระบวนการ
คิดแบบวิทยาศาสตร์ ทำให้ไม่สามารถแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงจากสถานการณ์โดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) นอกจากนี้ยังพบว่า
งานวิจัยของ พุทธริธร บูรณสถิตวงศ์และคณะ (2560) ได้สำรวจการรู้วิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์ของ
โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกพบว่ามีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ต่ำกว่ามาตรฐานท่ี OECD 
กำหนดเช่นเดียวกัน 
            จากการศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในสังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีมัธยมศึกษาเขต 26 จังหวัดมหาสารคาม ในระยะท่ี 1 ผู้วิจัยได้นำข้อมูลการศึกษาท่ีพบว่าสาเหตุ
ให้นักเรียนมีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ต่ำกว่ามาตรฐานมาใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านในระยะท่ี 2 เน้นให้นักเรียนนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจำวัน กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไป
สร้างความรู้ใหม่ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึ้น 
            ระยะท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
                การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านมีคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน มีต้ังแต่แผนท่ี 1-8 
เท่ากับ 4.19  4.08  4.26  4.30 4.23  4.04 ตามลำดับ อยู่ท่ีระดับเหมาะสมมากและมีประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1 / E2) เท่ากับ  80.44 / 77.22 หมายความว่า คะแนนการทำใบงาน
ของแต่ละแผนและประเมินแบบทดสอบย่อยท้ายแผนจำนวน 8 แผน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 มีค่าเฉล่ียร้อยละ 80.44 และคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 
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77.22 แสดงว่าการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้านมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีต้ังไว้ สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพเป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ สาเหตุท่ีทำให้การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 ท้ังนี้เนื่องจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีจัดกิจกรรมให้เวลากับนักเรียนได้ศึกษาหาความรู้นอก
ห้องเรียนช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น จากกิจกรรมท่ีครูจัดให้ผ่านส่ือเทคโนโลยี  
ตลอดจนเอกสารประกอบการสอน เป็นลักษณะการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนท่ีทำให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา สามารถทบทวนความรู้ได้ตลอดเวลาส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น (สุรศักดิ์  ปาเฮ, 2556) และสอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี
(2551) ท่ีกล่าวว่า การใช้ประเด็นคำถามหรือปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เรียนไม่ว่า
ทางตรงหรือทางอ้อม มาใช้เป็นคำถามนำจะเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้แก้ไขประเด็นปัญหาด้วยตนเอง
จากการศึกษาค้นคว้าสามารถเช่ือมโยงวิทยาศาสตร์เข้ากับชีวิตประจำวันได้อย่างแท้จริง ให้ผู้เรียน
สร้างความรู้อย่างแท้จริงด้วยตนเอง นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่าการจัดการเรียนการสอนประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมนั้นเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้ของ Lin and Mintzes (2010) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม
มีประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสูงเนื่องจากเป็นการเรียนรทีูฝึกหัดทางปัญญา มีการเรียนรู้
ด้วยตนเองจากการศึกษาค้นคว้าและมีทักษะในการอภิปรายโดยอาศัยการเจรจาต่อรอง มีปฏิสัมพันธ
ทางสังคมเพื่อสนับสนุนในการทำกิจกรรมหาข้อสรุปร่วมกัน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดให้เกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในรอบด้าน และพบว่าสอดคล้องกับจากงานวิจัยของ อัสวิน  
ธะนะปัต (2558) ท่ีได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับ
วิทยาศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่าผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นทางสังคมท่ี
เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้ทรพัยากรธรรมชาติ มีประสิทธิภาพของแผนเท่ากับ
เท่ากับ 90.96/80.28 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีกำหนดไว้ในทำนองเดียวกันงานวิจัยของ ภาณุวัฒน์ 
เวทำ (2559) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเพื่อส่งเสริมการรู้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีประสิทธิภาพ 78.27 / 77.44 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีกำหนดไว้  
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            ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับ 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็น 
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
ของนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องจากการจัดการ
เรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้และสร้างองความรู้ด้วยตนเองดังนี้ 1) ขั้นคำถามนำ เป็นขั้นที่ครูเสนอ
บทเรียนช่องทางออนไลน์ และต้ังคำถามประเด็นทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นในสังคมท่ีมีความสัมพันธ์
กับชีวิตประจำวันของนักเรียน ทำให้นักเรียนได้แสดงความรู้ โดยการเช่ือมโยงความรู้จาก
ประสบการณ์ท่ีตนมีและนักเรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการเรียนได้ทุกท่ี ทุกเวลาโดยไม่
มีกรอบเวลาและสถานท่ีเป็นตัวกำหนด สอดคล้องกับแนวคิดของ เชิญตะวัน สุวรรณพานิช (2556)  
ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีดีนั้นครูผู้สอนควรต้ังคำถามให้สัมพันธ์กับชีวิตของผู้เรียนและสามารถให้
ผู้เรียนได้แสดงความรู้ได้อย่างเต็มท่ีทุกท่ีเวลาไม่กำหนดกรอบแนวคิดและสามารถค้นคว้าหาความรู้ได้
อย่างอิสระจึงจะสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  2) ขั้นสำรวจ เป็นขั้นที่ครูจะได้รู้ความรู้
พื้นฐานของนักเรียนแต่ละคนโดยนักเรียนจะทำความเข้าใจประเด็นปัญหาและมีการวางแผน สำรวจ
แก้ปัญหา กำหนดทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยใช้ความรู้ท่ีได้ศึกษาจากบทเรียนและจาการสืบค้นข้อมูล
เพิ่มเติมมาใช้ในการเลือกแนวทางและอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง ทำให้นักเรียน
สามารถตรวจสอบปัญหาและดำเนินการสำรวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองท่ีถูกต้อง
ชัดเจนและเป็นระบบ สอดคล้องกับแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2560 ท่ีกล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้ครูควรรู้พื้นฐานของนักเรียนแต่ละคนจึงจะสามารถออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูไ้ด้อย่างดี ครูควรมีกิจกรรมให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการ
ค้นคว้า วางแผน ออกแบบกิจกรรมด้วยตนเอง ท้ังนี้ครูควรส่งเสริมกิจกรรมให้ผู้เรียนได้สร้างแนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์เป็นของตนเอง 3) ขั้นอภิปราย ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลและตอบคำถาม 
นำมาวิเคราะห์และแปรผล โดยการนำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ร่วมกันจะช่วยให้นักเรียนได้สร้างองค์
ความรู้ร่วมกันจากการพูดคุยแลกเปล่ียนแนวคิดภายในกลุ่ม 4) เป็นขั้นสรุปแนวคิดโดยอาศัยการ
โต้แย้งระหว่างกลุ่มนำเสนอและอ้างอิงข้อมูลหลักฐานสนับสนุนเพื่อหาข้อสรุปท่ีเหมาะสมท่ีสุด จะช่วย
ให้นักเรียนได้เห็นมุมมองทางความคิดท่ีหลากหลาย ขยายกรอบแนวคิดของตนและต่อเติมให้
สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม ทำให้นักเรียนสามารถประเมินคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด โดยครูจะคอย
สอดแทรกคำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสามารถนำความรู้เดิมเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ท่ีได้รับเพื่อให้
สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 และ 4 สอดคล้องกับแนวคิด
ของ ประสาท เนืองเฉลิม (2551) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมนั้นจะมี
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การอภิปรายและสรุปแนวคิดร่วมกันจากการนำข้อมูลท่ีสืบค้นมาร่วมกับโต้แย้งหาข้อสรุปบนพื้นฐาน
ของวิทยาศาสตร์โดยอาศัยหลักฐานอ้างอิง จะสามารถทำให้ผู้เรียนเกิดการเช่ืองโยงแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์จากข้อมูลและเกิดการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มและสามารถให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะในการ 
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลรองรับภายใต้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์  จากเหตุผลดังกล่าวการจัดการเรียนรู้
ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านจึงสามารถช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ท่ีสูงขึ้นและผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชรินทร์ทิพย์ ศุขศาสตร์ (2559) ท่ีได้ 
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรูต้ามประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาชีววิทยาผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดย
การจัดการเรียนรู้ตามประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาสูงกว่า
ก่อนเรียนและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ อาลาวีย๊ะ สะอะ (2558) ได้ศึกษาผลผลการจัดการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลับด้านท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยากับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์ 
กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึ้นจากระดับ 2 เป็นระดับท่ี 
3 เมื่อพิจารณาสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์แยกตามรายด้านนักเรียนมีคะแนนสูงขึ้นและ ท้ังสามด้าน
มีคะแนนสูงกว่าค่าเฉล่ียโดยรวมของการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าเฉล่ียร้อยละเท่ากับ 57.36  แสดงให้เห็น
ว่า นักเรียนสามารถระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์ในบริบทต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน สามารถเลือก
ข้อเท็จจริงและความรู้เพื่ออธิบายปรากฏการณ์วิทยาศาสตร์ สามารถใช้ตัวแบบอย่างง่ายหรือกลยุทธ์
การหาความรู้ นักเรียนท่ีระดับนี้สามารถตีความและใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์จากหลายสาขา 
สามารถสร้างคำอธิบายส้ัน ๆ จากข้อเท็จจริง และสามารถตัดสินใจบนพื้นฐานของความรู้วิทยาศาสตร์ 
(OECD, 2015) และพบว่ามีนักเรียนมีระดับการรู้วิทยาศาสตร์เท่าเดิมจำนวน 1 คนท้ังนี้อาจเพราะ
นักเรียนคนดังกล่าวเป็นนักกิจกรรมและนักกีฬาโรงเรียนดังนัน้ผู้เรียนจะลาการเรียนบ่อยเนื่องจากต้อง
ทำกิจกรรมให้ทางโรงเรียนจึงไม่ค่อยมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมในช้ันเรียนอาจเป็นสาเหตุทำให้มีระดับ
การรู้วิทยาศาสตร์ต่ำกว่าระดับท่ี 3 อย่างไรก็ตามผู้เรียนยังคงสอบผ่านและถือว่ามีระดับการรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นระดับพื้นฐานของ OECD คืออยู่ในระดับท่ี 2  
            การท่ีนักเรียนมีระดับการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสูงขึ้นทั้งนี้อาจเนื่องจากว่าผลการศึกษาในระยะท่ี 
1 พบว่านักเรียนมีการรู้วิทยาศาสตร์ท่ีต่ำกว่ามาตารฐาน OECD กำหนดและสมรรถนะด้านการ
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ต่ำท่ีสุด เป็นผลมาจากปัจจุบันหลักสูตรการจัดการเรียนรู้ส่วน
ใหญ่ประเทศไทยยังให้ความสำคัญในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์มากกว่าในด้าน
สมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์ (Dahsah and Faikamta, 2008) ทำให้ผู้สอนเน้นเป้าหมายตัวช้ีวัด
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ผลสัมฤทธิ์ในหลักสูตรมากกว่าท่ีจะสอนให้ผู้เรียนเกิดการรู้วิทยาศาสตร์ ทำให้นักเรียนมองไม่เห็น
ความสำคัญของวิทยาศาสตร์ ไม่เกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเองและไม่สามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวันอย่างแท้จริง ส่งผลถึงคะแนนการรู้วิทยาศาสตร์และสมรรถนะด้านการ
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ต่ำลง (สันติชัย อนุวรชัย, 2561) ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยมุ่งเน้นให้นักเรียน
ต้องใช้ความรู้อย่างรอบด้านเพื่อประเมินปัญหาประเด็นวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นในสังคม ซึ่งเป็นประเด็น
ท่ีมีผลกระทบต่อนักเรียนไม่ว่าจะทางตรงหรือทางอ้อม เพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และชีวิตประจำวัน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) การกระตุ้นให้นักเรียนคิด
อย่างเป็นเหตุเป็นผลจากการอภิปรายและโต้แย้งประเด็นปัญหาในช้ันเรียนจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ทักษะท่ีจำเป็น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสืบเสาะหาข้อมูล การใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ การคิดวิเคราะห์
แปลความหมายข้อมูล เพื่อนำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ และช่วยให้นำความรู้ใหม่เช่ือมโยงองความรู้เดิม
ท่ีเคยมีมาใช้อธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึ้นในสังคม (พินิจ ขำวงษ์, 2551) สอดคล้อง
กับแนวคิดของ Sadler and Zeidler (2003) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีจะทำให้นักเรียนรู้
วิทยาศาสตร์มากขึ้น ควรให้นักเรียนเห็นความสำคัญของประเด็นปัญหานั้นและสนใจท่ีจะศึกษาหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหา และมีกิจกรรมให้นักเรียนได้อาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการระบุ
ประเด็นปัญหา  การศึกษาค้นคว้าและอาศัยหลักฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อวางแผน
แก้ไขปัญหาและใช้อธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ ทำให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงองค์ความรู้
ใหม่จากศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองนอกห้องเรียนและเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีความหมาย 
นำไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และบูรณาการความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม เป็น
การเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กมลรัตน์ ฉิมพาลี (2554) ท่ีศึกษา
เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์กับสังคมและการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 7  ขั้น เรื่อง พันธุศาสตร์และเทคโนโลยีดีเอ็นเอ ท่ีส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทาง
วิทยาศาสตร์กับสังคมมีค่าเฉล่ียหลังเรียนของการรู้วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 7 ขั้น และมีระกับการรู้วิทยาศาสตร์ในระดับท่ีสูงขึ้น และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
กฤติยาณี  เจริญลอย (2557) ได้ศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์เรื่องพันธุกรรม โดยใช้การจัดการเรียนรู้
ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ 
ผลการวิจัยพบว่าหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมนักเรียนส่วนใหญ่มีความ
เข้าใจในแนวคิดวิทยาศาสตร์มากขึ้นและนักเรียนเกิดการรู้วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงขึ้นผ่านเกณฑ์
มาตรฐานของ OECD นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของภาณุวัฒน์ เวทำ (2559) ได้พัฒนา
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กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเพื่อส่งเสริมการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าการรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
            ดังนั้นสรุปได้ว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน นั้นเป็นการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพในการนำสถานการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีเกิดในสังคม สร้างบุคคลท่ีมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์รอบด้าน มีคุณธรรมจริยธรรม  
มีจิตสำนึกต่อสังคมถือได้ว่าเป็นอีกแนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ 
รู้วิทยาศาสตร์ทำให้ผู้เรียนมีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิต 
มีความสารมารถแข่งขันกับนานาประเทศได้ในอนาคต รวมถึงใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมอย่างมีความหมาย  
 
ข้อเสนอแนะ 
 

1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1.1 การนำแผนการสอนไปใช้ครูควรศึกษาบริบททางสังคมของผู้เรียนแล้วกำหนด 

ปัญหาเชิงสถานการณ์ให้ศึกษาค้นคว้าตามประเด็นท่ีเกิดในสังคมปัจจุบันซึ้งจะเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
                1.2 สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์ 
กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านก่อนการสอนครูควรวางแผนและเตรียมตัวให้พร้อม ครูต้อง
ใช้เวลาส่วนหนึ่งในการสำรวจค้นคว้าจากส่ือต่าง ๆ เพื่อสำรวจประเด็นใดท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกับ
เนื้อหาวิทยาศาสตร์ท่ีต้องสอน บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของผู้เรียน ต้องเป็นประเด็นท่ีมีข้อมูลท่ี
เพียงพอสามารถให้ผู้เรียนหาข้อมูลได้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และอยู่ในความสนใจของผู้เรียน 
                 1.3 หลักสำคัญของห้องเรียนกลับด้านคือการเรียนรู้ตลอดเวลาท้ังในและนอกห้องเรียน
ดังนั้นครูควรมีการพฒันาส่ือการสอนให้หลากหลายเพื่อรองรับกับความสนใจท่ีจะเรียนรู้ของนักเรียน
และเพื่อสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 
                 1.4 ผู้สอนท่ีจะสามารถให้ผู้เรียนเกิดการรู้วิทยาศาสตร์ได้ดีท่ีสุดนั้นครูควรนำประเด็นท่ี
เป็นสภาพจริงท่ีเกี่ยวโยงกับชีวิตความเป็นอยู่ของผู้เรียนมากท่ีสุด เพื่อให้เช่ือมโยงองความรู้เดิมและ
องคความรู้ใหม่จากการจัดกิจกรรมประเด็นปัญหาและครูควนให้ผู้เรียนศึกษาหรือมีความรู้พื้นฐานใน
วิทยาศาสตร์มากพอสมควรเพื่อท่ีจะให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรทำการวิจัยเพื่อสร้างแบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณ์เพื่อให้ทราบถึงเจตคติใน 

เชิงวิทยาศาสตร์ท่ีตรงกับปรากฏการณ์ในเชิงลึกมากยิ่งขึ้นซึ่งเป็นหนึง่ในองค์ประกอบสำคัญของ 
การรู้วิทยาศาสตร์เพื่อให้ทราบข้อมูลพื้นฐานของแนวคิดนักเรียนต่อวิทยาศาสตร์  
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2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็น 
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

2.3 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคม 
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านในประเด็นปัญหาอื่น ๆ และระดับช้ันอื่นต่อไป 
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1. รองศาสตราจารย์ ดร. ประสาท เนืองเฉลิม ภาคหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2. อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ ภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา   
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

3. อาจารย์ ดร. ศิริพรรณ ศิริบุญนาม   ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โรงเรียนผดุงนารี                                      

4. อาจารย์ ดร.สถาพร ภูผาใจ ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โรงเรียนผดุงนารี                                      

5. อาจารย์ณพงศพล เครื่องพาที 
 

ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โรงเรียนผดุงนารี                                      

1. อาจารย์ วิรัญญา  ทุมวัน  ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โรงเรียนผดุงนารี                                      



 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้



 

 

 
 

 

  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                          ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562   
รายวิชา วิทยาศาสตร์ชีวภาพ รหัสวิชา ว 31101           ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้   สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อม                         เวลา 16 ชั่วโมง 
เร่ือง ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้                         เวลา 2 ชั่วโมง 
วันที่……… เดือน………………………… พ.ศ. …………      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/……….. 
ครูผู้สอน นายจตุรภัทร  มาศโสภา 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

          มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิต
กับส่ิงมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด
พลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบท่ีมี
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไข
ปัญหาส่ิงแวดล้อม รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

           ตัวช้ีวัด ว 1.1 ม.4-6/4   สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและ ส่ิงแวดล้อม พร้อมท้ังนำเสนอแนวทางในการ อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และการแก้ไขปัญหา ส่ิงแวดล้อม 

2. สาระสำคัญ 
พื้นท่ีป่าไม้มีสภาพเส่ือมโทรม และมีแนวโน้มลดลงอย่างมาก เนื่องมาจากสาเหตุสำคัญ การ

ลักลอบตัดไม้ทำลายป่า การเผาป่า การบุกรุก ทำลายป่า การดำเนินโครงการของรัฐบาล ส่งผล
กระทบต่อระบบนิเวศเกิดวาตภัย และอุทกภัย ปัญหาความแห้งแล้ง และปัญหาน้ำท่วม ในฤดูฝน
อย่างรุนแรง จึงจำเป็นต้องมีการหาแนวทางและวธิีการป้องกัน ยับย้ัง ชะลอ และขัดขวาง การทำลาย
ทรัพยากรป่าไม้อย่างยั้งยื่น 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1. นักเรียนสามารถระบุสาเหตุและผลกระทบจากการทำลายทรัพยากรป่าไม้ได้ (K) 
   2. นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเพื่อนำเสนอและอภิปรายเกี่ยวกับสาเหตุของ
ปัญหาผลกระทบและแนวทางการแก้ปัญหาทรัพยากรป่าไม้ (P) 
   3.  นักเรียนมีความสนใจไฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็นและรับผิดชอบ อดทน (A) 
 
 
 



 

 

 146 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
      -  ประโยชน์ของทรัพยากรป่าไม้ 
      -  สาเหตุและผลกระทบจาการทำลายทรัพยากรป่าไม้ 
      -  แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม ้
5. กิจกรรมการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกันแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
    5.1  ข้ันคำถามนำ (นอกชั้นเรียน) 
        ครูสร้างห้องเรียนออนไลน์ผ่าน Google classroom ในคาบแรกก่อนทำการเรียนการสอนครู

ต้องแนะนำการใช้ Google classroom วิธีการเรยีนบทเรียนและอธิบายภาระงานของ
นักเรียน จากนั้นครูดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 

        1. ครูนำเสนอบทเรียนท่ี 6 เรื่อง ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ออนไลน์ผ่าน Google 
Classroom ประกอบด้วย 

            - วิดีโอสารคดีเรื่อง คนค้นฅน : ฅนพิทักษ์ป่า 
            - เอกสารประกอบการเรียนการสอนออนไลน ์
            - ประเด็นข่าวเรื่อง ลุ้นไฟเขียว EIA ‘กะทู้-ป่าตอง’ ตัดผ่านภูเขา-ขุดอุโมงค์ ทะลุผืนป่า 
            - แบบทดสอบหลังเรียน (รูปแบบ Google from สำหรับเลือกตอบโดยต๊ิกตอบ)  
            - ใบงานท่ี 1 สืบค้นข้อมูลและวางแผนแก้ไขปัญหาจากประเด็นปัญหา (รูปแบบ Google  
from สำหรับพิมพ์ตอบ) 
        2. ครูให้นักเรียนศึกษาบทเรียนออนไลน์ท่ีครูเสนอด้วยตนเองนอกห้องเรียนและทำความเข้าใจ

ประเด็นข่าว 
5.2 ขั้นสำรวจ (นอกชั้นเรียน) 
        3. นักเรียนตอบคำถามพร้อมระบุประเด็นปัญหาสำคัญในใบงานท่ี 1 และสืบค้นข้อมูลและวาง 
แผนการแก้ปัญหาจากจากประเด็นสำคัญ 
        4. นักเรียนบันทึกแนวทางการแก้ปัญหาจากการสืบค้นลงในใบงานท่ี 1   
        5. ครูตรวจสอบแนวคิดและจัดกลุ่มนักเรียนท่ีคำตอบใกล้เคียงกันให้อยู่กลุ่มเดียวกันและแจ้ง 
  นักเรียนทราบล่วงหน้าก่อนเรียนในคาบต่อไป 
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5.3 ขั้นอภิปราย (ในชั้นเรียน) 
        6. ครูถามนักเรียน ระหว่างเศรษฐกิจความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นกับทรัพยากรธรรมชาตินักเรียนคิดว่
หากเป็นนายกรัฐมนตรีเธอจะเลือกอะไรและเพราะอะไร?  นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นพร้อม
บอกเหตุผลประกอบ 
        7. ครูช้ีแจงจุดมุ่งหมายในการเรียนและช้ีแจงหน้าท่ีของนักเรียนในช้ันเรียนครูให้นักเรียน
รวมกลุ่มกันตามท่ีครูได้แจ้งไว้แล้วพร้อมแจก ใบงานท่ี 1 ของแต่ละคนและกระดาษบรู๊ฟให้แต่ละกลุ่ม 
        8.  นักเรียนนำใบงานท่ี 2 ของตนร่วมพูดคุยและแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม หาข้อสรุป
แนวคิดการแก้ปัญหาของกลุ่ม หากแต่ละกลุ่มคิดว่าข้อมูลในการสนับสนุนไม่เพียงพอหรอืยังมีจุดอ่อน
ครูอนุญาตให้นักเรียนสามารถสืบค้นเพิ่มได้ 
        9.  แต่ละกลุ่มนำแนวคิดแก้ปัญหาพร้อมเหตุผลประกอบลงกระดาษบรู๊ฟ เพื่อใช้ในการนำเสนอ
หน้าช้ันเรียน 
5.4 ขั้นสรุป (ในชั้นเรียน) 
       10.  ครูให้แต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดของตนหน้าช้ันเรียน  
        11.  เมื่อกลุ่มนำเสนอเสร็จ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนท่ีมีข้อสงสัยถามคำถาม โต้แย้งประเด็น
ของกลุ่มท่ีนำเสนอได้ เพื่อช้ีให้เห็นว่าแนวคิดอีกกลุ่มมีข้อบกพร่องและแนวคิดของกลุ่มตนเหมาะสม
ท่ีสุด 
        12.  เมื่อทุกลุ่มนำเสนอเสร็จครูให้นักเรียนท้ังห้องยกมือโหวตเลือกแนวคิดแก้ปัญหาท่ีเห็นด้วย
ท่ีสุด (ห้ามโหวตให้กลุ่มของตน) โดยท่ีต้องคำนึงถึงคุณธรรม จริยธรรม บริบทสังคม และผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อมละทรัพยากรธรรมชาติ 
        13. ครูสุ่มนักเรียนให้เหตุผลทำไมถึงเลือกยกมือโหวตให้แนวคิดแก้ปัญหาของกลุ่มท่ีเลือก 
        14.  หากครูเห็นว่าข้อสรุปของห้องยังขาดเหลือประเด็นสำคัญ ครูมีหน้าท่ีช้ีแนะเพิ่มเติมข้อสรุป
ท่ียังไม่สมบูรณ์และไม่ถูกต้อง 
         15. จากนั้นครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน ผ่าน Google classroom จำนวน 5 ขอ้ 
6. สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
         1. หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ชีวภาพ ม.4 
         2. วิดีโอสารคดีเรื่อง คนค้นฅน : ฅนพิทักษ์ป่า 
         3. ประเด็นข่าวเรื่อง ลุ้นไฟเขียว EIA ‘กะทู้-ป่าตอง’ ตัดผ่านภูเขา-ขุดอุโมงค์ ทะลุผืนป่า 
         4. Google classroom 
         5. ใบงานท่ี 1 สืบค้นข้องมูลและวางแผนแก้ไขปัญหาจากประเด็นปัญหา 
         6. เอกสารประกอบการเรียนการสอนออนไลน์ 
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7.การวัดและประเมินผล 
 

 
 
 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

การวัดและการ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด
และประเมินผล 

เกณฑ์การวัดผล 

1.นักเรียนสามารถระบุ
สาเหตุและผลกระทบ
จากการทำลาย
ทรัพยากรป่าไม้ได้ (K) 

1.ใบงานท่ี 1 

2.การทดสอบ

หลังเรียน 

1.แบบประเมิน

ใบงานท่ี 1 

2.แบบทดสอบ 

1. นักเรียนทำคะแนนจาก

ใบงานท่ี 1 ได้ 3 คะแนน

จาก 5 

2.นักเรียนได้คะแนนจาก

การทำแบบทดสอบได้ต้ังแต่ 

3 คะแนนจาก 6 
 

2.นักเรียนสามารถ
ตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุปเพื่อ
นำเสนอและอภิปราย
เกี่ยวกับสาเหตุของ
ปัญหาผลกระทบและ
แนวทางการแก้ปัญหา
ทรัพยากรป่าไม้ (P) 

การนำเสนอ

กลุ่ม 

 

แบบประเมิน

การนำเสนองาน 

นักเรียนทำคะแนนต้ังแต่ 4 

คะแนนขึ้นไปจากคะแนน

เต็ม 8 

3.นักเรียนมีความสนใจ
ไฝ่รู้หรืออยากรู้อยาก
เห็นและรับผิดชอบ 
อดทน (A) 

การสังเกต

พฤติกรรม 

ความสนใจไฝ่รู้
หรืออยากรู้
อยากเห็นและ
รับผิดชอบ
อดทน 

แบบสังเกต

พฤติกรรม 

มีความสนใจไฝ่
รู้หรืออยากรู้
อยากเห็นและ
รับผิดชอบ 
อดทน 

นักเรียนทำคะแนนต้ังแต่ 
ระดับ 16 คะแนน 
ขึ้นไปจากคะแนนเต็ม 32 
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8. บันทึกผลหลังการสอน  

8.1  ผลการจัดการเรียนรู้ 
         การประเมินด้านความรู้ 
   
    
     ด้านทักษะกระบวนการ 
          
         
     ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ………        
         
    8.2 ปัญหา/อุปสรรค 
    
    
     
         
   8.3 แนวทางการแก้ไข 
    
    
    
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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9. ข้อเสนอแนะของผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 
   ข้อเสนอแนะ   
      
 
                                                               ลงช่ือ  
                                                                  ( นาย ณพงศพล   เครื่องพาที ) 
                                                                ตำแหน่ง    ครูพี่เล้ียง 

 
   ข้อเสนอแนะ   
      
 
                                                                  ลงช่ือ  
                                                                     (   นางจริยา  พิพิศจันทร์ ) 
                                                           ตำแหน่ง    หัวหน้าหมวดวิทยาศาสตร์ 

 
   ข้อเสนอแนะ   
      
 
                                                                  ลงช่ือ  
                                                                           (    ดร.นิคม    วิทาโน  ) 
                                                                  ตำแหน่ง       รองฝ่ายวิชาการ 

 
   ข้อเสนอแนะ   
      
 
                                                                    ลงช่ือ  
                                                                          (    ดร.มีศิลป์    ชินภักดี   ) 
                                                                    ตำแหน่ง     ผู้อำนวยการโรงเรียน 
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เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ใบงานท่ี 1 

เร่ือง ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 

ค้นหาประเด็นปัญหาและหาประเด็นสำคัญ 

ลักษณะผลงาน/พฤติกรรมบ่งช้ี คะแนน 
ค้นหาประเด็นปัญหาท่ีสอดคล้องเหมาะสมกับสถานการณ์และครอบคลุม
ปัญหาท้ังหมดและเลือกประเด็นปัญหาสำคัญถูกต้องมาวิเคราะห์ได้ 

3 

ค้นหาประเด็นปัญหาท่ีสอดคล้องเหมาะสมกับสถานการณ์แต่ไม่ครอบคลุม
ปัญหาท้ังหมดและเลือกประเด็นปัญหาสำคัญมาวิเคราะห์ได้ 

2 

ค้นหาประเด็นปัญหาไม่สอดคล้องกับสถานการณ์และครอบคลุมปัญหาบาง
ประเด็นและเลือกประเด็นปัญหามาวิเคราะห์ยังไม่ใช้ประเด็นท่ีสำคัญท่ีสุด 

1 

วิเคราะห์ประเด็นปัญหาและวางแผนแก้ไข 

ลักษณะผลงาน/พฤติกรรมบ่งช้ี คะแนน 
วิเคราะห์ปัญหาได้สอดคล้องท้ังหมด ชัดเจน และการวางแผนสอดคล้องกับ
ปัญหาได้ดีครอบคลุม 

3 

วิเคราะห์ปัญหาได้สอดคล้องบางส่วน และ การวางแผนสอดคล้องกับ
ปัญหาครอบคลุมบางส่วน 

2 

วิเคราะห์ปัญหาได้สอดคล้องบางส่วน และการวางแผนสอดคล้องกับปัญหา
ไม่ครอบคลุม 

1 
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เกณฑ์การนำเสนองานกลุ่ม  

เร่ือง ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้    

                       

รายการ
การ

ประเมิน 

คำอธิบายและคะแนน 
4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การ
บรรยาย 

 

1.บรรยายถึง
ข้อมูล หลักการ 
ผลการทดสอบ 
กราฟ ฯลฯ และ
อธิบายให้เหตุผล
ประกอบ อย่าง
ชัดเจน กระชับ 
สอดคล้องกัน 
ผู้ฟังสามารถ
ติดตามและเข้าใจ
ได้ง่ายท้ังหมด 
2.ใช้ความเร็วใน
การพูดท่ีพอดีไม่
ช้าหรือเร็วเกินไป 

1.บรรยายถึง
ข้อมูล หลักการ 
ผลการทดสอบ 
กราฟ ฯลฯ และ
อธิบายให้เหตุผล
ประกอบ อย่าง
ชัดเจน กระชับ 
สอดคล้องกัน ผู้ฟัง
สามารถติดตาม 
และเข้าใจได้ง่าย
ท้ังหมด 
2.ใช้ความเร็วใน
การพูดท่ีพอดีไม่ช้า
หรือเร็วเกินไป 

1.บรรยายถึง
ข้อมูล หลักการ 
ผลการทดสอบ 
กราฟ ฯลฯ และ
อธิบายให้เหตุผล
ประกอบ อย่าง
ชัดเจน กระชับ 
สอดคล้องกัน ผู้ฟัง
สามารถติดตาม
และเข้าใจได้ส่วน
ใหญ่ 
2.ใช้ความเร็วใน
การพูดท่ีช้าหรือ
เร็วเกินไป 

1.บรรยายถึงข้อมูล 
หลักการผลการ
ทดสอบ กราฟ 
ฯลฯ และอธิบาย
ให้เหตุผลประกอบ 
อย่างชัดเจน 
กระชับ สอดคล้อง
กันผู้ฟังสามารถ
ติดตามและเข้าใจ
ได้บ้าง 
2.ใช้ความเร็วใน
การพูดท่ีช้าหรือ
เร็วเกินไป 

การใช้
ภาษา

เหมาะสม 
การส่ือ

ความหมาย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
เหมาะสมตรงตาม
การส่ือ 
ความหมายในทาง 
วิทยาศาสตร์ 
เข้าใจง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
เหมาะสมตรง 
ตามการส่ือ
ความหมายในทาง 
วิทยาศาสตร์
บางส่วน เข้าใจ
ง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
เหมาะสมตรง 
ตามการส่ือ 
ความหมายในทาง 
วิทยาศาสตร์ พอ
เข้าใจได้ 

ใช้ภาษาถูกต้อง
สับสน และไม่ตรง
ตามการส่ือ 
ความหมายในทาง 
วิทยาศาสตร์  
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แบบประเมินสังเกตพฤติกรรมมีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็นและรับผิดชอบ อดทน 

เร่ือง ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้    

คำช้ีแจง  ให้ครูทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องให้ตรงกับคุณลักษณะของผู้เรียนโดยจำแนกระดับ

พฤติกรรมท่ีแสดงออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้  

    มาก   (4 คะแนน)       หมายถึง  ผู้เรียนมีพฤติกรรมแสดงออกอย่างสม่ำเสมอตลอดเวลา 

    ปานกลาง (3 คะแนน)   หมายถึง  ผู้เรียนมีพฤติกรรมแสดงออกเป็นครั้งคราว 

    น้อย (2 คะแนน)         หมายถึง  ผู้เรียนมีพฤติกรรมแสดงออกน้อยครั้ง 

    ไม่มีการแสดงออก (1 คะแนน)   หมายถึง  ผู้เรียนไม่มีพฤติกรรมการแสดงออกเลย 

 

 
 

 
ข้อท่ี 

 
คุณลักษณะ 

พฤติกรรมการแสดงออก 
มาก ปาน

กลาง 
น้อย ไม่มีการ

แสดงออก 
1 มีความสนใจและสืบค้นแสวงหาความรู้ใน

สถานการณ์และปัญหาใหม่ๆ 
    

2 มีความกระตือรือร้นต่อกิจกรรมท่ีครูมอบให ้     
3 ชอบค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งข้อมูล

หลากหลาย 
    

4 ชอบสนทนา ซักถาม  ฟัง อ่าน เพื่อให้ได้
ความรู้เพิ่มขึ้นและเพื่อแก้ไขประเด็นท่ี
ทำการศึกษาค้นคว้า 

    

5 ทำงานท่ีรับมอบหมายให้สมบูรณ์ตาม
กำหนด และตรงต่อเวลา 

    

6 ไม่ท้อถอยในการทำงาน เมื่อมีอุปสรรคหรือ
ล้มเหลว 

    

7 มีความอดทนแม้การดำเนินการแก้ปัญหาจะ
ยุ่งยากและใช้เวลามาก 
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กิจกรรมที่ 6 ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
ประเด็นข่าวที่ 6 

ลุ้นไฟเขียว EIA ‘กะทู้-ป่าตอง’ ตัดผ่านภูเขา-ขุดอุโมงค์ ทะลุผืนป่า 
โดย INN News 

 
          อีกหนึ่งบิ๊กโปรเจ็กต์เร่งด่วน สำหรับ โครงการก่อสร้างทางพิเศษ กะทู้-ป่าตอง ระยะทาง 3.98 
กิโล เมตร มูลค่า 1.4 หมื่นล้านบาท   ปัจจุบันการทางพิเศษแห่ง ประเทศไทย (กทพ.) อยู่ระหว่างรอ
การอนุมัติ การทำรายงานการวิเคราะห์ผลกระทบส่ิงแวดล้อม หรืออีไอเอ จากคณะกรรมการ
ส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ  และเจรจากับกรมป่าไม้ เนื่องจากเป็นเสน้ทางสลับซับซ้อน มีเส้นทางตัดผ่าน
ผืนป่า  โดยเฉพาะการขุดเจาะอุโมงค์ ทางลอดผ่านป่าสงวนเทือกเขานาคเกิดอย่างไรก็ตาม หากผ่าน
ขั้นตอนอีไอเอและได้รับอนญุาตจากกรมป่าไม้ กทพ.จะเริ่มเข้าพื้นท่ีเวนคืนหลังเปิดรับฟังความคิดเห็น
ประชาชน ซ่ึงมีทั้งเห็นด้วย และคัดค้าน เนื่องจากมีบ้านเรือนได้รับผลกระทบมากถึง 222 หลังคา
เรือน พื้นท่ีถูกเวนคืนตลอดเส้นทางกว่า 100 ไร่ ส่วนใหญ่อยู่ในเขตตำบลป่าตอง ขณะผลดีจะ
สนับสนนุการท่องเที่ยวลดผล กระทบอุบัติเหตุ และหากตัดเส้นทางทะลุถึงป่าตองจะส่งผลให้ราคา
ที่ดินขยับ มีการลงทุนคึกคักขึ้น 

         ขณะราคาท่ีดินท่ีจะกระทบ จากการจ่ายชดเชยมีการประเมินว่า ราคาสูงสุดอยู่บริเวณหน้า
หาดป่าตอง ราคาซื้อขายตลาด 250-300 ล้านบาท โดยยืนราคานี้มาต้ังแต่ปี 2562 ซึ่งปัจจุบันไม่
น่าจะขยับเนื่องจากสูงชนเพดานแล้ว ท่ีสำคัญจุดเวนคืนจริง จะอยู่บริเวณถนนผังเมืองสาย (ก.) หรือ
ถนนพระเมตตา พื้นที่ส่วนใหญ่ผังเมืองกำหนดเป็นพืน้ที่เขียวทแยงขาว อนุรักษ์ชนบทและ
เกษตรกรรม  
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ไม่สามารถพัฒนาโครงการในเชิงพาณิชย์ได้ ราคาท่ีดินอยู่ท่ี 100 ล้านบาทต่อไร่ มีหมู่บ้านถูก เฉือน
บางส่วน นอกนั้นจะเป็นท่ีเกษตรกรรม ส่ิงปลูกสร้าง ซึ่งคาดว่าจะใช้งบประมาณเพื่อชดเชยการจัด
กรรมสิทธิ์ ไม่เกิน 10,000 ล้านบาทสำหรับการก่อสร้าง จะใช้รูปแบบรัฐร่วมลงทุนเอกชน(พีพีพี) แต่
เอกชนมองว่าไม่คุ้มค่า เนื่องจากระยะทางค่อนข้างส้ัน อีกทั้งต้องตัดผ่านผืนป่า และภูเขา ซ่ึงเป็นป่า
สงวนต้องขุดเจาะอุโมงค์ แต่นักลงทุน นักท่องเที่ยว กลุ่มกิจการเดินรถ   ต้องการให้เส้นทางนี้
เกิดขึน้โดยเร็ว โดยเฉพาะการทางพิเศษแห่งประเทศไทย 

 
                  สำหรับทางพิเศษสายกะทู้-ป่าตอง ขนาด 4 ช่องจราจร  ระยะทางเกือบ 4 กิโลเมตร มี
จุดเริ่มต้นโครงการเช่ือมกับถนนพระเมตตา (ถนนผังเมืองรวมสาย ก.) ในเขตท้องท่ีตำบลป่าตอง 
อำเภอกะทู้ ยกระดับเป็นทางขนาด 4 ช่องจราจร ระยะทาง 0.9 กิโลเมตร ข้ามถนนพิศิษฐ์กรณีย์ วิ่ง
ไปจนถึงเขานาคเกิดจากนั้นเจาะเป็นอุโมงค์มุดใต้ดิน ลอดบริเวณเขานาคเกิด   ระยะทางยาว 1.85 
กิโลเมตร   หลังจากผ่านช่วงภูเขาจึงเป็นทางยกระดับระยะทาง 1.23 กิโลเมตร และส้ินสุดโครงการใน
พื้นท่ีตำบลกะทู้ อำเภอกะทู้ บริเวณจุดตัดกับทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4029เรียกว่า เป็นอีก
เส้นทางท่ีมีศักยภาพ แต่กว่าจะได้ก่อ สร้าง ต้องลุ้นกันตัวโก่ง ทั้งชาวบ้าน กรมป่าไม้ และอีไอเอ
คำถามคือ โครงการคุ้มกับการที่ต้องสูญเสียไปหรือไม่ ในอนาคต ? 
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ใบงานท่ี 1 
สืบค้นข้อมูลและวางแผนแก้ไขปัญหาจากประเด็นปัญหา 

คำช้ีแจง  ให้นักเรียนศึกษาประเด็นข่าว  เรื่อง “ลุ้นไฟเขียว EIA ‘กะทู้-ป่าตอง’ ตัดผ่านภูเขา-
ขุดอุโมงค์ ทะลุผืนป่า”แล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําถาม คําตอบ 
1.จากประเด็นข่าวมีความเกี่ยวข้องกับ 
นักเรียนอย่างไร 

 
 
 

2. จากประเด็นข่าวโครงการก่อสร้างทางพิเศษ กะ
ทู้-ป่าตองส่งผลกระทบใน ส่ิงแวดล้อมอย่างไร 

 
 
 
 

3. โครงการก่อสร้างทางพิเศษ กะทู้-ป่าตอง 
มีผลดีอย่างไร 

 
 
 
 

4. ทรัพยากรป่าไม้สำคัญอย่างไรกับ ชุมชนบริเวณ
โดยรอบและประเทศชาติ 

 
 
 
 

5.นักเรียนเลือกท่ีจะสนับสนุนแนวคิดใด สร้างทาง
พิเศษหรือ คัดค้าน  

 
 
 

6. จากแนวคิดท่ีนักเรียนเลือกสนับสนุน 
ปัญหาสำคัญจากข่าวคืออะไรบ้าง 

 
 
 

ใบงานและแบบทดสอบหลังเรียนเป็นเพียงการจำลองจาก Google form เท่านั้น 
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ให้นักเรียนวางแผนแนวทางในการแก้ปัญหา 

     1 ประเด็นสำคัญมีความเกี่ยวข้องกับปัจจัยใดบ้าง อย่างไรพร้อมให้เหตุผลประกอบ ให้

นักเรียนเลือกเฉพาะปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยเติม √ ลงในช่องว่าง 

 ปัจจัย เหตุผล 

  ด้านการเมือง   

  ด้านความปลอดภัย    

  ด้านต้นทุน    

  ด้านคำนึงถึงส่ิงแวดล้อม  

  ด้านคุณธรรมจริยธรรม.  

 
            2. ขั้นตอนในการแก้ไขปัญหาได้แก่อะไรบ้าง 

............................................................................................................................. ..........

......................................................................................................................... ..............

............................................................................................................................. ..........

........................................................................................................... ............................

............................................................................................................................. ..........

............................................................................................. ..........................................

............................................................................................................................. .......... 
3. ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการแก้ไขปัญหาคืออะไรบ้าง 

.......................................................................................................................................

............................................................................................................................. ..........

..................................................................................................................................... ..

............................................................................................................................. ..........

............................................................................................................................. ..........

................................................................................................................... ....................

............................................................................................................................. .......... 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้    

  คำช้ีแจง ให้นักเรียนกดเลือกคำตอบท่ีถูกต้องเพียงคำตอบเดียว  
1.การปลูกป่าเป็นการอนุรักษ์น้ำ เนื่องจาก 

o ป่าไม้ทำให้ฝนตก 
o ใบไม้คายน้ำในบรรยากาศ 
o ต้นไม้ชะลอการะเหยและไหลซึมของน้ำ 
o ต้นไม้จะเก็บน้ำสะสมไว้ในลำต้น 

2. ข้อใดไม่ใช้ผลกระทบจากการทำลายป่าไม้ 
o น้ำท่วม      
o สัตว์ขาดแหล่งท่ีอยู่อาศัย 
o ดินถล่ม      
o ไฟป่า 

3.ข้อใดคือไม่ใช้ประโยชน์ของป่าไม้โดยตรง 
o ด้านเศรษฐกิจ 
o ด้านการอนุรักษ์ดินและน้ำ 
o เป็นแหล่งท่ีอยู่ของสัตว์ป่า 
o ช่วยป้องกันแม่น้ำลำธารไม่ให้ต้ืนเขิน 

 

4.ข้อใดคือการอนุรักษ์ป่าไม้ยั่งยืนท่ีสุด 
o กำหนดนโยบายป่าไม้แห่งชาติเพื่อเป็น 

แนวทางในการตัดไม้อย่างจำกัด 
o การปลูกป่าสงวน รวมทั้งทำนุบำรุงดูแล  

โดยให้ประชาชน และชุมชนมีส่วนร่วมในการ
รักษาดูแลป่าไม้ 

o สร้างจิตสำนึกให้ประชาชนทุกคนได้รู้ 
คุณค่าของป่าไม้ และโดยตัดไม้ในปริมาณท่ี
เหมาะสม 

o ปลูกป่าชายเลนให้เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ 
5.สาเหตุสำคัญท่ีสุดท่ีทำให้พื้นท่ีป่าไม้ของ
ประเทศไทยลดลงคือข้อใด 

o การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ 
o การบุกรุกพื้นท่ีป่าไม้เพื่อเข้าครอบครอง 

ท่ีดิน 
o การเพิ่มประชากรอย่างรวดเร็ว 
o การลักลอบตัดไม้ทำลายป่าเนื่องจาก 

ต้องการเนื้อไม ้
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เอกสารประกอบการเรียนการสอนออนไลน ์
เร่ือง ปัญหาและการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ทรัพยากรป่าไม้และการใช้ประโยชน์ 
            1.1.ทรัพยากรป่าไม้หมายถึง ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่ง
ต่อส่ิงมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็น มนุษย์หรือสัตว์อื่น ๆ เพราะป่าไม้มีประโยชน์ท้ังการเป็นแหล่งวัตถุดิบ
ของปัจจัยส่ี คือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัยและยารักษาโรคสาหรับมนุษย์ และยังมี
ประโยชน์ใน การรักษาสมดุลของส่ิงแวดล้อม ถ้าป่าไม้ถูกทาลายลงไปมาก ๆ ย่อมส่งผลกระทบ
ต่อ สภาพแวดล้อมท่ีเกี่ยวข้องอื่น ๆ เช่น สัตว์ป่า ดิน น้ำ อากาศ ฯลฯ เมื่อป่าไม้ถูกทาลาย จะ
ส่งผลไปถึงดินและแหล่งน้ำด้วย เพราะเมื่อเผาหรือถางป่าไปแล้ว พื้นดินจะโล่งขาดพืชปกคลุม 
เมื่อฝนตกลงมาก็จะชะ ล้างหน้าดินและความอุดมสมบูรณ์ของดินไป นอกจากนั้นเมื่อขาด
ต้นไม้คอยดูดซับน้ำไว้น้ำก็ จะไหลบ่าท่วมบ้านเรือน และท่ีลุ่มในฤดูน้ำหลากพอถึงฤดูแล้งก็ไม่มี
น้ำซึมใต้ดินไว้หล่อเล้ียงต้น น้ำลำธารทำให้แม่น้ำมีน้ำน้อย ส่งผลกระทบต่อมาถึงระบบ
เศรษฐกิจและสังคม เช่น การขาด แคลนน้ำในการการชลประทานทำให้ทำนำไม่ได้ผลขาดน้ำ
มาผลิตกระแสไฟฟ้า  



 

 

 160 
 

 
ภาพป่าไม้ท่ีอุดมสมบูรณ์ 

            1.2 ความสำคัญของทรัพยากรป่าไม้ ป่าไม้มีประโยชน์มากมายต่อการดำรงชีวิตของ
มนุษย์ท้ังทางตรงและทางอ้อม  
                 1.2.1. ประโยชน์ทางตรง (Direct benefits) ได้แก่การนำมาใช้สนอง
ปัจจัยพื้นฐานในการ ดำรงชีวิตของมนุษย์ 4 ประการ ได้แก่ 1. นำมาสร้างอาคารบ้านเรือนและ
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น เฟอร์นิเจอร์ กระดาษ ไม้ขีดไฟ ฟืน เป็นต้น 2. ใช้เป็นอาหาร 3. ใช้เส้น
ใยท่ีได้จากเปลือกไม้และเถาวัลย์ มาถักทอเป็นเครื่องนุ่งห่ม เชือก และอื่น ๆ 4. ใช้ทายารักษา
โรคต่าง ๆ  
            1.2.2 ประโยชน์ทางอ้อม (Indirect benefits)  
                1) ป่าไม้เป็นแหล่งกำเนิดต้นน้ำลาธาร เพราะต้นไม้จำนวนมากในป่า จะทาให้
น้ำฝนท่ีตกลงมา ค่อย ๆ ซึมซับลงในดิน กลายเป็นน้ำใต้ดินซึ่งจะไหลซึมมาหล่อเล้ียงให้แม่น้ำ
ลาธารมีน้ำไหลอยู่ตลอดปี  
                2) ป่าไม้ทำให้เกิดความชุมช้ืนและควบคุมสภาวะอากาศ ไอน้ำซึ่งเกิดจากการ
หายใจของพืช จำนวนมากในป่า ทำให้อากาศเหนือป่ามีความช้ืนสูง เมื่ออุณหภูมิลดต่ำลงไอน้ำ 
เหล่านั้นก็จะกล่ันตัวกลายเป็นเมฆแล้วกลายเป็นฝนตกลงมา ทำให้บริเวณท่ีมีพื้นท่ีป่าไม้มีความ
ชุมช้ืนอยู่เสมอ ฝนตกต้องตามฤดูกาลและไม่เกิดความแห้งแล้ง  
                 3) ป่าไม้เป็นแหล่งพักผ่อนและศึกษาหาความรู้ บริเวณป่าไม้จะมีภูมิประเทศท่ี 
สวยงามจาก ธรรมชาติรวมทั้งสัตว์ป่าจึงเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจได้ดี นอกจากนั้นป่าไม้ยัง
เป็นท่ีรวมของ พันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์จำนวนมาก จึงเป็นแหล่งให้มนุษย์ได้ศึกษาหาความรู้  
                4) ป่าไม้ช่วยบรรเทาความรุนแรงของลมพายุและป้องกันอุทกภัย โดยช่วยลด
ความเร็วของลม พายุท่ีพัดผ่านได้ต้ังแต่ 11-44% ตามลักษณะของป่าไม้แต่ละชนิดจึงช่วยให้
บ้านเมือง รอดพ้น จากวาตภัยได้ ซึ่งเป็นการป้องกันและควบคุมน้ำตามแม่น้ำไม่ให้สูงขึ้นอย่าง
มารวดเร็วล้นฝ่ัง กลายเป็นอุทกภัย 
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2 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้  
    2.1 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้ เกิดจากอะไร  
        1. การลักลอบตัดไม้ทาลายป่า ตัวการของปัญหานี้คือ นายทุนพ่อค้าไม้ เจ้าของโรงเล่ือย 
เจ้าของโรงงานแปรรูปไม้ ผู้รับสัมปทานทำไม้และชาวบ้านท่ัวไป ซึ่งทาการตัดไม้เพื่อเอาประ 
โยชน์จากเนื้อไม้ท้ังท่ีถูกและไม่ถูกกฎหมาย ปริมาณป่าไม้ท่ีถูกทาลายนี้นับวันจะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ 
ตามอัตราการเพิ่มจานวนประชากร ยิ่งมีประชากรเพิ่มขึ้นเท่าใด ความต้องการใช้ไม้ก็เพิ่ม มาก
ขึ้น เช่น ใช้ไม้ในการปลูกสร้างบ้านเรือน เครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตรกรรม เครื่องเรือน 
และถ่านในการหุงต้ม เป็นต้น  
        2. การบุกรุกพื้นท่ีป่าไม้เพื่อเข้าครอบครองท่ีดิน เมื่อประชากรเพิ่มสูงขึ้น ความต้องการ 
ใช้พื้นดินเพื่อปลูกสร้างท่ีอยู่อาศัยและท่ีดินทากินก็สูงขึ้น เป็นผลให้ราษฎรเข้าไปบุกรุกพื้นท่ีป่า 
ไม้ แผ้วถางป่า หรือเผาป่าทำไร่เล่ือนลอย นอกจากนี้ยังมีนายทุนท่ีดินท่ีจ้างวานให้ราษฎรเข้า 
ไปทำลายป่าเพื่อจับจองท่ีดินไว้ขายต่อไป  

 
ภาพการตัดไม้ทำลายป่า 

        3. การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตว์เศรษฐกิจเพื่อการส่งออกในพื้นท่ีป่าท่ีไม่
เหมาะสม เช่น มัน สำปะหลัง ปอ เป็นต้น โดยไม่ส่งเสริมการใช้ท่ีดินอย่างเต็มประสิทธิภาพ ท้ัง 
ๆ ท่ีพื้นท่ีป่าบางแห่งไม่ เหมาะสมท่ีจะนำมาใช้ในการเกษตร  
       4. การกำหนดแนวเขตพื้นท่ีป่ากระทำไม่ชัดเจน หรือไม่กระทำเลยในหลาย ๆ พื้นท่ีทำให้
ราษฎรเกิด ความสับสนท้ังโดยเจตนาและไม่เจตนา ทำให้เกิดการพิพาทในเรื่องท่ีดินทำกินและ
ท่ีดินป่าไม้อยู่ ตลอดเวลาและมักเกิดการร้องเรียนต่อต้านในเรื่องกรรมสิทธิ์ที่ดิน  
        5. การจัดสร้างสาธรณูปโภคของรัฐ เช่น เขื่อน อ่างเก็บน้ำ เส้นทางคมนาคม การสร้าง
เข่ือนขวางลำน้ำ จะทำให้พื้นท่ีเก็บน้ำหน้าเข่ือนท่ีอุดมสมบูรณ์ถูกตัดโค่นมาใช้ประโยชน์ ส่วน
ต้นไม้ขนาดเล็กหรือท่ีทำการย้ายออกมาไม่ทันจะถูกน้ำท่วมยืนต้นตาย เช่น การสร้างเข่ือนรัช
ประภา เพื่อกั้นคลองพระแสงอันเป็น สาขาของแม่น้าพุมดวง-ตาปี ทำให้น้ำท่วมบริเวณป่าดง
ดิบซึ่งมีพันธุไ์ม้หนาแน่น สัตว์นานาชนิดนับพื้นท่ีเป็นแสนไร่ ต่อมา จึงเกิดปัญหาน้ำเน่าไหลลง
ลำน้ำพุมดวง  
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        6. ไฟไหม้ป่า มักจะเกิดขึ้นในช่วง ฤดูแล้ง อากาศแห้งและร้อนจัด ท้ังโดย ธรรมชาติและ
จากการกระทำของมนุษย์ท่ี อาจลักลอบเผาป่าหรือเผลอจุดไฟท้ิงไว้ โดยเฉพาะในป่าผลัดใบ 
ไฟป่าเมื่อเกิดข้ึน จะทำให้เกิดการสูญเสียพื้นท่ีป่าจำนวนมาก 
        7. การทำเหมืองแร่ แหล่งแร่ท่ีพบบริเวณท่ีมีป่าไม้ปกคลุมอยู่ มีความจำเป็นท่ีจะต้องเปิด
หน้าดิน ก่อน จึงทำให้ป่าไม้ท่ีขึ้นปกคลุมถูกทำลายลง เส้นทางการขนย้ายแร่ในบางครั้งต้อง
ทำลายป่าไม้ลงจานวนมาก เพื่อสร้างถนนหนทาง การระเบิดหน้าดินเพื่อให้ได้มาซึ่งแร่ธาตุ
ส่งผลถึงการทำลายป่า 
3 แนวทางการฟื้นฟูป่าเสือ่มโทรม  
    3.1 ความหมายของป่าไม้เส่ือมโทรม "ป่าเส่ือมโทรม" หมายความว่า พื้นท่ีป่าในบริเวณป่า
สงวนแห่งชาติท้ังหมดหรือบางส่วน มีไม้มี ค่าท่ีมีลักษณะสมบูรณ์เหลืออยู่เป็นส่วนน้อย และป่า
นั้นยากท่ีจะกลับฟื้นคืนได้ตามธรรมชาติ โดยมีลูกไม้ขนาดความสูงเกิน 2 เมตร ขึ้นไป ขึ้น
กระจายอยู่ท่ัวพื้นท่ีไม่เกินไร่ละ 20 ต้น หรือมี ไม้ขนาดความโตวัดโดยรอบลาต้นตรงท่ีสูง 130 
เซนติเมตร ต้ังแต่ 50 - 100 เซนติเมตรขึ้น กระจายอยู่ท่ัวพื้นท่ีไม่เกินไร่ละ 8 ต้น หรือมีไม้
ขนาดความโตเกิน 100 เซนติเมตร ขึ้นไป ขึ้นกระจายอยู่ท่ัวพื้นท่ีไม่เกินไร่ละ 2 ต้น หรือพื้นท่ี
ป่าท่ีมีไม้เข้าหลักเกณฑ์ท้ัง 3 ลักษณะดังกล่าว เมื่อรวมกันแล้วต้องมีจานวนไม่เกินไร่ละ 16 ต้น  

 
ภาพป่าเส่ือมโทรม 

    3.2 สาเหตุ ผลกระทบ และแนวทางแก้ไขป่าเส่ือมโทรม  
        1.การทำไม้ ความต้องการไม้เพื่อกิจการต่าง ๆ เช่น เพื่อทาอุตสาหกรรมโรงเล่ือย 
โรงงาน กระดาษสร้างท่ีอยู่อาศัยหรือการค้า ทาให้ต้นไม้ถูกลอบตัดและตัดถูกต้องตามกฎหมาย 
ท้ังอนุญาตผูกขาดท้ังสัมปทานระยะยาว ขาดระบบการควบคุมท่ีดี ผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่ายมุ่งแต่ 
ตัวเลขปริมาตรท่ีจะทำออก โดยไม่ระวังดูแลพื้นท่ีป่า ไม่ติดตามผลการปลูกป่าทดแทนตาม 
เงื่อนไขสัมปทานว่า ได้ดูแลรักษาต้นไม้ให้เจริญเติบโตอย่างปลอดภัยหรือไม่ จนในท่ีสุดได้มี 
พระราชกำหนด ณ วันท่ี 13 ธันวาคม พ.ศ. 2531 ประกาศยกเลิกสัมปทานป่าไม้ (ป่าบก) ท่ัว
ประเทศไทย เมื่อเกิดกรณีกระทู้ขึ้นมาและกล่าวโทษว่า การทำไม้เป็นเหตุทำลายป่า เป็นผลให้
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เกิดภัยพิบัติเช่นนั้นขึ้น  
        2.การเพิ่มจำนวนประชากร ของประเทศ ทำให้ความต้องการจากภาคเกษตรกรรมมาก
ขึ้น ความจำเป็นท่ีต้องการขยายพื้นท่ีเพาะปลูกเพิ่มข้ึน พื้นท่ีป่าไม้ในเขตภูเขาจึงเป็นเป้าหมาย
ของ การขยายพื้นท่ีเพื่อการเพาะปลูก การบุกรุกพื้นท่ีป่าอาจกระทาโดยราษฏรสามารถบุกรุก
เข้า ครอบครองพื้นท่ีหลัง การทำไม้ได้อย่างง่ายดาย จากการเพิกเฉยของเจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้อง  
หรือ เกษตรกรเหล่านี้ทำการเกษตรโดยขาดการวางแผนการใช้ท่ีดินอย่างมี ประสิทธิภาพเป็น
เหตุให้ มีหนี้สินเพิ่มขึ้น ต้องขายท่ีดินแล้วอพยพเข้าป่าลึกไปเรื่อย ๆ  
        3. การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเล้ียงสัตว์ เศรษฐกิจเพื่อการส่งออก เช่น มัน สำปะหลัง 
ปอ ฯลฯ  
        4.การกำหนดแนวเขตพื้นท่ีป่า กระทำไม่ชัดเจนหรือไม่กระทำเลยในหลายๆ ป่า ทำให้ 
ราษฏร เกิดความสับสนท้ังโดยเจตนาและไม่เจตนา บางแห่งเจ้าหน้าท่ีในพื้นท่ีเองยังไม่สามารถ
ช้ีแนว เขตได้ถูกต้อง ทำให้เกิดการพิพาทในเรื่องท่ีดินทากินและท่ีดินป่าไม้อยู่ตลอดเวลา และ
มักเกิด การร้องเรียนต่อต้านในเรื่องกรรมสิทธิ์ที่ดิน ซึ่งช่วงระยะนี้เองการบุกรุกพื้นท่ีป่าก็
ดำเนินไป เรื่อย ๆ กว่าจะรู้แพ้รู้ชนะป่าก็หมดสภาพไปแล้ว  
       5.ไฟไหม้ป่า ประเทศไทยมักเกิดไฟไหม้ป่าในฤดูร้อนเป็นประจาทุกปี เพราะในฤดูร้อน
พวก วัชพืชในป่าหรือจากการผลัดใบของต้นไม้ ใบไม้จะแห้งแล้งและติดไฟง่าย การสูญเสียป่า
ไม้ เกิดขึ้นทุก ๆ ปีในภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไฟป่าอาจเกิดจาก
การ กระทาของคนหรือจากธรรมชาติ ผลเสียของไฟไหม้ป่าทาลายทรัพยากรป่าไม้ คือ (1) 
ทำลาย ต้นไม้ขนาดเล็กและขนาดใหญ่ (2) ทำให้ดินเส่ือมคุณภาพ ความอุดมสมบูรณ์ของดิน
ลดลง เนื่องจากฮิวมัสถูกทาลายและบางครั้งเกิดการพังทลายของดินตามมาด้วย (3) ทำให้โรค
พืช ระบาดกับต้นไม้ได้ง่าย เนื่องจากบางส่วนของต้นไม้ถูกทาลาย โรคเห็ด รา แมลง เจาะไช
เป็นไป ได้ง่ายข้ึน (4) ต้นไม้ท่ีหยุดการเจริญเติบโตช่ัวคราวจะถูกต้นไม้อื่นเบียดบังแสงจนทำให้ 
ต้นไม้ แคระแกร็นไม่มีประโยชน์ (5) ความช้ืนในดินถูกทำลาย เนื่องจากพืชคลุมดินถูกทำลาย
พืชขาดแคลนน้ำ  
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4 ผลกระทบ  
     4.1 ทรัพยากรดิน ปกติพืชพรรณต่าง ๆ ของต้นไม้ ไม้พุ่ม วัชพืชต่าง ๆ ทุกส่วนของต้นไม้มี
บทบาท ในการช่วยสกัด กั้นไม่ให้ฝนตกถึงดินโดยตรง ความต้านทานการไหลบ่าของน้า ช่วย
ลดความเร็วของน้ำท่ีจะพัด พาหน้า ดินไป มีส่วนของรากช่วยยึดเหนี่ยวดินไว้ทาให้เกิดความ
คงทนต่อการพังทลายมาก ยิ่งขึ้น แต่หากพื้นท่ีว่างเปล่าอัตราการ พังทลายของดินจะเกิด
รุนแรง การสูญเสียดินจะเพิ่มขึ้น  
    4.2  มนุษย์ เนื่องจากพื้นท่ีป่าไม้ถูกทำลาย พื้นดินขาดความอุดมสมบูรณ์หรือจากฝนตก
หนักพร้อม ๆ กับ การเกิดการพังทลายของดินลงมาจากพื้นท่ีป่าถูกทำลาย พัดพาบ้านเรือน
ส่ิงของต่าง ๆ และ ทำลายชีวิตมนุษย์อย่าง เตรียมตัวไม่ทัน การอพยพไปอยู่ถ่ินใหม่จึงเกิดขึ้น 
เนื่องจากถิ่นเก่าไม่ ปลอดภัยต่อการดำรงอยู่ดังเหตุเกิดในภาคใต้ บริเวณพื้นท่ี ต.กระทูน  
อ.พิปูน ต.คีรีวงค์ อ.ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช การเกิดภัยแล้งจนต้องอพยพมาหางานทำใน
ถิ่นอื่น 
    4.3 ทรัพยากรน้ำ น้ำท่วมในฤดูฝน การกระทำใด ๆ ท่ีรบกวนดิน เช่น การตัดไม้ทำลายป่า 
ไฟป่า การชักลากไม้ ทำให้ผิวดินแน่น จำนวนรูพรุนขนาดใหญ่ลดลง การซึมน้ำผ่านผิวดินลดลง 
ก่อให้เกิดน้ำไหลบ่า หน้าผิวดินเพิ่มมากขึ้นจนระบายน้ำไม่ทัน จะกลายสภาพเป็นอุทกภัยใน
พื้นท่ีตอนล่างได้ไม่มาก ก็น้อย ความแห้งแล้งในฤดูแล้ง การแผ้วถางทำลายป่าต้นน้ำเป็น
บริเวณกว้างทาให้พื้นท่ีป่าไม้ ไม่ติดต่อกันเป็นผืนใหญ่ ทำให้เกิดการระเหยของน้ำจากผิวดินสูง 
แต่การซึมน้าผ่านผิวดินต่ำ ดินดูดซับและเก็บน้ำภายในดินน้อยลง ทำให้น้ำหล่อ เล้ียงลำธารมี
น้อยหรือไม่มี ลำธารจะขอด แห้ง ความแห้งแล้งและการขาดแคลนน้ำปรากฏให้เห็นในปลายปี 
2534-2536 และต้นปี 2535- 2537 และปี 2536 ได้มีการรณรงค์เกี่ยวกับการเกิดภาวะการ
ขาดแคลนน้ำอย่างกว้างขวาง โดย ขอให้ทุกคนประหยัดการใช้น้ำพร้อมกับข้อเสนอแนะ
วิธีการใช้น้าในทุกรูปแบบ เพื่อลดการสูญเสียของน้าท่ีใช้อุปโภค บริโภค คุณภาพน้ำเส่ือมลง 
คุณภาพน้ำท้ังทางกายภาพ เคมี และ ชีวภาพล้วนด้อยลง ถ้ามีการเปล่ียนแปลง หรือทำลาย
พื้นท่ีป่า การปนเป้ือนของดินตะกอนท่ีน้ำ พัดพาด้วยการไหลบ่าผ่านผิวหน้าดินหรือในรูปแบบ
อื่น ๆ นอกจากนี้การปราบวัชพืชหรือ อินทรีย์ต่าง ๆ ท่ีอยู่ในแนวทางเดินของน้ำ ก่อให้เกิดการ
ปนเป้ือนและสร้างความสกปรกต่อน้ำได้ ไม่มากก็น้อย และมีแนวโน้มมากขึ้นเรื่อย ๆ เป็น
ทวีคูณซึ่งต่างไปจากพื้นท่ีต้นน้ำท่ีมีป่าปกคลุม น้ำจะมีคุณภาพดีไหล สม่ำเสมอและมีปริมาณ
มากพอทาให้ไม่สามารถนาน้ำมาใช้ในการ อุปโภคบริโภคได้ ตะกอนท่ีอยู่ในแหล่งน้าหรือลงสู่ 
ทะเล จะทำใหน้้าอยู่ในสภาพขุ่นข้น ทำให้ แสงจากดวงอาทิตย์ซึ่งมีความสำคัญในการ
สังเคราะห์แสงไม่สามารถส่องไปได้ เป็นการ ขัดขวางขบวนการสังเคราะห์แสงของพืชน้า ส่งผล
กระทบต่อทางประมงในทางอ้อม  
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5.แนวทางการฟื้นฟูป่าเสื่อมโทรม  
    5.1 การปลูกป่า เป็นการดำเนินงานในการฟื้นฟูสภาพพื้นท่ีต้นน้าลาธารท่ีถูกแผ้วถางบุกรุก
ทำลายจนกลาย สภาพเป็นภูเขาหัวโล้น จาเป็นต้องปลูกป่าทดแทน เพื่อให้สามารถคืนสภาพ
ป่าท่ีถูกทำลายไป ให้กลับมามีสภาพดังเดิมตามธรรมชาติให้มากท่ีสุด โดยกำหนดขั้นตอนใน
การดาเนินงานดังนี้ (1) การสำรวจพื้นท่ีและจัดทาข้อมูลเบ้ืองต้น ดำเนินการสำรวจ
รายละเอียดในพื้นท่ีเพื่อหาข้อมูลพื้นฐานต่าง ๆ สาหรับใช้ประกอบการจัดทา แผนท่ีและกา
หนดแผนการดาเนินงานต่อไป ให้ระบุชนิดป่า พรรณไม้ท้องถิ่น ตลอดจนไม้พื้นล่างท่ีสำคัญ
หรือท่ีมีเป็นจานวนมากให้ระบุลักษณะของอันตรายท่ีจะได้รับจากคน สัตว์ป่า สัตว์เล้ียง แมลง 
หรือภัยธรรมชาติ และ ความเห็นในการป้องกัน การคมนาคมให้ระบุระยะและเส้นทาง
คมนาคม ท่ีติดต่อระหว่างป่ากับหมู่บ้าน ตำบล อำเภอ จังหวัด และหากจาเป็นต้องตัดถนนเมื่อ
เริ่มดำเนินการเพื่อจะใช้เป็นทางตรวจการณ์ และแนว กันไฟ หรือ เส้นทางขนส่งกล้าไม้และ
วัสดุอุปกรณ์ให้กาหนดเส้นทางไว้ในแผนท่ีด้วย ให้แสดงความเห็นเกี่ยวกับชนิดพรรณไม้ท่ีจะใช้
ในการปลูก แหล่งเมล็ดไม้ และแรงงานปลูกป่า ให้ระบุรายละเอียดสภาพการใช้ประโยชน์ท่ีดิน
และการถือครองท่ีดินในพื้นท่ี หากมีรายละเอียดอื่นใดท่ีเห็นว่าควรระบุไว้ เช่น มีหน่วยงานอื่น
อยู่ในพื้นท่ีหรือปัจจัยภายนอก ท่ีมีผลกระทบต่อลุ่มน้ำก็ให้ลดข้อเสนอแนะให้ชัดเจนด้วยควรให้
ชุมชนมีส่วนร่วมในการสำรวจคัดเลือกพื้นท่ี 
    5.2 การทำแนวกันไฟและทางตรวจการณ์การป้องกันไฟ ให้ทาแนวกันไฟขนาดความกว้าง 
8-11เซนติเมตร รอบพื้นท่ีเพื่อกาหนดแนวเขตและควบคุม ป้องกันไฟป่าไม่ให้ลุกลามเข้ามาใน
พื้นท่ีเตรียมการปลูกป่าเพราะจะทาความเสียหายให้แก่ ต้นไม้ และกล้าไม้ท่ีมีอยู่เดิมซึ่งสามารถ
ฟื้นตัวได้เองตามธรรมชาติ และถ้าหากเป็นการปลูกป่า แปลงใหญ่ หรือสภาพพื้นท่ีเป็นภูเขา
หรือเนินเขาสูงชันสลับซับซ้อนควบคุมป้องกันไฟปา่ได้ยาก ให้ทาแนวกันไฟภายแปลงปลูกป่า 
ตามบริเวณแนวสันเขาและขอบเขา และหากมีการตัดถนนก็ สามารถใช้เป็นทางตรวจการณ์
และแนวกันไฟได้  
    5.3 การคัดเลือกชนิดพรรณไม้ปลูก กล้าไม้ท่ีปลูกต้องเป็นพรรณไม้ยืนต้น (tree) ท่ีเป็น
พรรณไม้ท้องถิ่นที่สามารถสืบพันธุ์ตาม ธรรมชาติ (natural regeneration ) ได้ดี ถ้าหากเมล็ด
เป็นฝัก หรือผลสัตว์กินได้แล้วยิ่งเป็นการดี เพราะเมื่อไม้ท่ีปลูกโตเต็มวัย จะสามารถ
แพร่กระจายเมล็ดได้เอง ทาให้พื้นท่ีป่ากลับฟื้นคืน เองตามธรรมชาติใกล้เคียงสภาพด้ังเดิมได้ 
ให้กาหนดชนิดพรรณไม้ปลูกตั้งแต่ 5 ชนิด 
    5.4 การกาหนดระยะปลูก กำหนดให้ปลูกต้นไม้แบบคละกัน ลักษณะไม่เป็นแถวเป็นแนว 
    5.5 การผลิตกล้าไม้ กล้าไม้ท่ีจะปลูกต้องเป็นกล้าไม้ท่ีเพาะเมล็ดจากแม่ไม้ท่ีมีลักษณะดีและ
อยู่ในวัยที่สมบูรณ์ เต็มท่ี มีจานวนเพียงพอ ตามท่ีกาหนดจานวนต้นต่อไร่ และเพิ่มจานวนกล้า
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ไม้ร้อยละ 21 ของ กล้าไม้ท่ีปลูกในพื้นท่ีเพื่อใช้ในการปลูกซ่อม กล้าไม้ท่ีพร้อมปลูกต้องมีสภาพ
แข็งแรงและแกร่ง ขนาดความสูงประมาณ 31-61 เซนติเมตร (ตามความเหมาะสมของพรรณ
ไม้แต่ละชนิด)  
    5.6 การบำรุงรักษา หลังจากการปลูกแล้วประมาณ 1-2 เดือน เพื่อท่ีจะให้กล้าไม้ท่ีปลูกมี
การรอดตายและ เจริญเติบโตได้ดี พ้นจากการแก่งแย่งของวัชพืช ให้ทำการถางวัชพืชโดย
เลือกใช้วิธีการถางเจาะ ร่องตามแนวระดับ หรือถากวงกลมรอบต้น หรือถางท้ังพื้นท่ี ท้ังนี้
แล้วแต่ความหนาแน่นของ วัชพืชและสภาพพื้นท่ี จากนั้นให้ทำการนับอัตราการรอดตายและ
ปลูกซ่อมกล้าไม้ท่ีตายทันที โดยให้เสร็จส้ิน ภายในปีงบประมาณ  

 
สารคดีประกอบการสอน 

เร่ือง คนค้นฅน : ฅนพิทักษ์ป่า  
 

 
 
 
 
 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=MVgt3k3nXL0 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบวัดการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 

จำนวน 15 ข้อ เวลา 1 ช่ัวโมง 
 

อ่านข้อความ เร่ือง “ปรากฏการณ์เรือนกระจก” แล้วตอบคำถามข้อที่ 1-3 

ปรากฏการณ์เรือนกระจก 

       อุณหภูมิโดยเฉล่ียของบรรยากาศโลกได้เพิ่มสูงขึ้นจริงเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก 

หนังสือพิมพ์และวารสารต่าง ๆ มักบอกว่า ตัวการสำคัญท่ีทำให้อุณหภูมิเพิ่มข้ึนในศตวรรษท่ี 

20 คือ การเพิ่มขึ้นของคาร์บอนไดออกไซด์  นักเรียนคนหนึ่งช่ือฉลาด สนใจท่ีจะศึกษา

ความสัมพันธ์ที่อาจเป็นไปได้ระหว่างอุณหภูมิเฉล่ียของ บรรยากาศโลก และ ปริมาณของ

คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีถูกปล่อยออกมาบนโลก เขาค้นพบกราฟ 2 รูป ในห้องสมุดดังต่อไปนี้ 

 
 

 
ฉลาดสรุปจากกราฟสองรูปนี้ว่า อุณหภูมิเฉล่ียของบรรยากาศโลกท่ีสูงขึ้น เป็นเพราะ
คาร์บอนไดออกไซด์ถูกปล่อยออกมาสู่โลกเพิ่มมากขึ้น 
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คำถามที่ 1: ข้อมูลส่วนใดของกราฟท่ีสนับสนุนการสรุปของอัจฉริยะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
คำถามที่ 2: นักศึกษาอีกคนหนึ่งช่ือจินตนา ไม่เห็นด้วยกับการสรุปของอัจฉริยะ เธอ
เปรียบเทียบกราฟท้ังสองและบอกว่า มีกราฟบางส่วนไม่สนับสนุนข้อสรุปของอัจฉริยะ จง
ยกตัวอย่างว่า กราฟส่วนใดไม่สนับสนุนข้อสรุปของอัจฉริยะ พร้อมท้ังอธิบายคำตอบ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
คำถามที่ 3: อัจฉริยะยืนยันข้อสรุปของเขาท่ีว่า อุณหภูมิเฉล่ียของบรรยากาศของโลกท่ีสูงขึ้น 
เป็นผลมาจากการเพิ่มขึ้นของคาร์บอนไดออกไซด์ แต่จินตนาคิดว่า การสรุปของอัจฉริยะไม่มี
ข้อมูลมากพอ เธอบอกว่า “ก่อนท่ีจะยอมรับข้อสรุปนี้ คุณต้องแน่ใจว่าปัจจัยอื่น ๆ ท่ีอาจมีผล
ต่อปรากฏการณ์เรือนกระจกต้องมีค่าคงท่ี” จงบอกปัจจัยท่ีจินตนากล่าวถึงมา 1 อย่าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ชุดที่ 2 บันทึกของแซมเมลไวส์ (ตอบคำถามที่ 4-6)  
บทความที่ 1 
             กรกฎาคม 1846, สัปดาห์หน้า ข้าพเจ้าจะไปรับตำแหน่งแพทย์สูตินารีในหอผู้ป่วยท่ี 
1 ของคลีนิคผดุง ครรภ์ในโรงพยาบาลกรุงเวียนนา ข้าพเจ้ารู้สึกตกใจเมื่อได้ทราบเปอร์เซ็นต์
ของคนไข้ท่ีตายในคลินิกนี้ ใน เดือนนี้มีแม่ไม่น้อยกว่า 36 ราย จาก 208 ราย ตายท่ีนี่ ท้ังหมด
ตายจากการเป็นไข้หลังคลอดแสดงว่าการ ให้กำเนิดบุตรมีอันตรายเท่ากับการเป็นโรคปอดบวม
ขั้นร้ายแรง  
            จากข้อความในบันทึกของ อิกแนซ แซมเมลไวส์ (1818-1865) แสดงให้เห็นผลของ
การเป็นไข้หลังคลอด โรคจากการติดเช้ือท่ีฆ่าผู้หญิงจำนวนมากหลังการคลอดลูก แซมเมลไวส์
เก็บข้อมูลเกี่ยวกับจำนวนคนท่ีตายเพราะการเป็น ไข้หลังคลอดจากหอผู้ป่วย 1 และจากหอ
ผู้ป่วย 2 (ดูแผนภาพประกอบ)  
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            แพทย์ซึ่งรวมทั้ง แซมเมลไวส์ รู้สึกมึดมนเกี่ยวกับสาเหตุของโรคไข้หลังคลอด แซม
เมลไวส์บันทึกต่อไปอีกว่า ธันวาคม 1846, ทำไมผู้หญิงจำนวนมากมายต้องตายด้วยไข้ชนิดนี้
หลังการคลอดลูกท่ีไม่มีปัญหาอะไร นับเป็นศตวรรษมาแล้วที่วิทยาศาสตร์บอกเราว่า มีโรค
ระบาดท่ีมองไม่เห็นฆ่ามารดาเหล่านี้ สาเหตุอาจจะ มาจากการเปล่ียนแปลงของอากาศ 
อิทธิพลจากนอกโลก หรือภายในโลก คือแผ่นดินไหว  
            ในปัจจุบันนี้มีคนไม่มากนักท่ีเช่ือว่าอิทธิพลนอกโลกหรือแผ่นดินไหวจะเป็นสาเหตุท่ี
เป็นไปได้ของการเกิดไข้ แต่ในสมัยท่ีแซมเมลไวส์มีชีวิตอยู่ มีคนจำนวนมาก แม้แต่
นักวิทยาศาสตร์ก็มีความเช่ือดังกล่าว ปัจจุบันเรารู้ว่ามันต้องเกี่ยวกับความสะอาดแซมเมลไวส์
ทราบว่าโรคไข้หลังคลอดนี้  
ไม่น่าจะมีสาเหตุมาจากอำนาจนอกโลกหรือแผ่นดินไหวเขาช้ีให้เห็นข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้  
(ดูแผนภาพ) เพื่อโน้มน้าวเพื่อนร่วมงานให้เห็นด้วย 
คำถามที่ 4 : สมมติว่านักเรียนเป็นแซมเมลไวส์ จงบอกเหตุผล (ใช้ข้อมูลท่ีแซมเมลไวส์รวบรวม
ได้เป็นฐานการคิด) ว่าทำไมไข้หลังคลอดจึงไม่น่าจะเกิดจากการเกิดแผ่นดินไหว 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บทความที่ 2  
            ส่วนหนึ่งของการวิจัยในโรงพยาบาล คือ การผ่าศพ ร่างของผู้ตายจะถูกผ่าออกเพื่อ
หาสาเหตุของการตาย แซม เมลไวส์ บันทึกว่านักศึกษาแพทย์ท่ีทำงานในหอผู้ป่วย 1 ปกติจะมี
ส่วนร่วมในการผ่าศพหญิงซึ่งเสียชีวิตเมื่อวันก่อนและก่อนท่ีพวกเขาจะตรวจร่างกายหญิงท่ีเพิ่ง
จะให้กำเนิดลูก พวกเขาไม่ได้ให้ความสนใจมากนักกับการทำความสะอาดร่างกายตนเอง
หลังจากการผ่าศพ บางคนยังรู้สึกภูมิใจเสียด้วยซ้ำท่ีมีกล่ิน ทำให้คนอื่นรู้ว่าเขาได้ทำงาน
เกี่ยวกับความตายมา เพราะว่านี่แสดงว่าพวกเขาทำงานอย่างขยันขันแข็ง 
           เพื่อนของแซมเมลไวส์คนหนึ่ง ตายหลังจากทำมีดบาดตัวเองในระหว่างผ่าศพ และ
จากการผ่าศพของเพื่อนคนนั้น พบว่าเขามีอาการเหมือนกับหญิงท่ีตายเนื่องจากการเป็นไข้หลัง
คลอด จึงทำให้แซมเมลไวส์เกิดความคิดใหม่ข้ึนอย่างหนึ่ง  
คำถามที่ 5: ความคิดใหม่ของแซมเมลไวส์คือจะต้องมีอะไรเกี่ยวกับการตายของผู้หญิงใน
คลินิกผดุงครรภ์ท่ีมีเปอร์เซ็นต์สูง และพฤติกรรมของนักศึกษาแพทย์ ความคิดนี้น่าจะเป็นอะไร  
            1. การให้นักศึกษาทำความสะอาดตัวเองหลังการผ่าศพ น่าจะทำให้โรคไข้หลังคลอด
ลดลง          
            2. นักศึกษาไม่ควรมีส่วนร่วมในการผ่าศพ เพราะเขาอาจทำมีดบาดตนเอง  
            3. นักศึกษามีกล่ินเพราะไม่ทำความสะอาดตัวเอง หลังจากการผ่าศพ  
            4. นักศึกษาต้องการแสดงว่า ตนเป็นคนขยัน ซึ่งทำให้เขาขาดความระมัดระวัง เมื่อ
มาตรวจร่างกายคนไข้หญิง  
คำถามที่ 6 : แซมเมลไวส์ประสบผลสำเร็จในการพยายามลดการตายเนื่องจากการเป็นไข้หลัง
คลอด แต่ในปัจจุบัน โรคนี้ก็ยังยากท่ีจะกำจัดให้หมดไป ไข้ท่ีรักษายากยังเป็นปัญหาของ
โรงพยาบาล มาตรการหลายอย่างถูกนำมาใช้ ควบคุมปัญหานี้ ตัวอย่างหนึ่งของมาตรการคือ
การซักผ้าปูเตียงท่ีอุณหภูมิสูง จงอธิบายว่าทำไมการใช้อุณหภูมิสูง (ขณะซักผ้าปูเตียง) จึงช่วย
ลดความเส่ียงท่ีคนไข้จะติดเช้ือ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชุดที่ 3 โอโซน 
ต่อไปนี้คือส่วนหนึ่งของบทความ ซึ่งเกี่ยวกับช้ันโอโซน 
            บรรยากาศ คือ มหาสมุทรของอากาศและทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีค่ายิ่งสำหรับการ
ดำรงชีวิตบนโลก แต่โชคร้ายท่ีกิจกรรมของมนุษย ์ท้ังเพื่อประโยชน์ตนหรือประโยชน์ชาติ 
กำลังทำลายอันตรายต่อทรัพยากรส่วนรวมนี้ ท่ีเห็นชัดคือ การทำลายช้ันโอโซนอันเปราะบาง 
ซึ่งทำหน้าท่ีเป็นเสมือนโล่ปกป้องชีวิตบนโลกโมเลกุลของโอโซนประกอบด้วยออกซิเจน 3 
อะตอม ซึ่งไม่เหมือนกับโมเลกุลของออกซิเจนท่ีประกอบด้วยออกซิเจนเพียง 2 อะตอม 
โมเลกุลของโอโซนมีน้อยมาก มีน้อยกว่า 10 โมเลกุล ในทุก ๆ หนึ่งล้านโมเลกุลของอากาศ 
อย่างไรก็ตาม เกือบพันล้านมามาแล้วที่โอโซนทำหน้าท่ีปกป้องส่ิงมีชีวิตบนโลกให้ปลอดภัย แต่
โอโซนอาจทำได้ท้ังปกป้องหรือทำร้ายส่ิงมีชีวิตบนโลก ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับตำแหน่งท่ีมันอยู่ โอโซนท่ี
อยู่ในช้ันโทรโปสเฟียร์ (สูงขึ้นไปจากผิวโลกจนถึง 10 กม.) เป็นโอโซน “เสีย” ท่ีสามารถทำลาย
เย่ือปอด และทำลายพืชได้ แต่โอโซนประมาณ 90% จะอยู่ในบรรยากาศช้ันสตราโทรเฟียร์ 
(ระหว่าง 10 ถึง 40 กม. เหนือผิวโลก) เป็นโอโซน “ดี” ซึ่งเล่นบทบาทเป็นผู้คุ้มครอง โดยทำ
หน้าท่ีดูดซับรังสีอัลตราไวโอเลตท่ีเป็นอันตราย (UV-B) ท่ีแผ่มาจากดวงอาทิตย์หากปราศจาก
ช้ันโอโซนท่ีมีประโยชน์นี้ มนุษย์จะเป็นโรคบางอย่างได้ง่าย เนื่องจากได้รับรังสีอัลตราไวโอเลต
จากดวงอาทิตย์มากขึ้น ในสิบปีท่ีผ่านมา ปริมาณโอโซนได้ลดลง ในปี พ.ศ. 2517 มีการ
ต้ังสมมติฐานว่า สารคลอโรฟลูออโรคาร์บอน (CFCs) อาจเป็นสาเหตุนี้ จนกระท่ังปี พ.ศ. 2540 
การประเมินความสัมพันธ์ของสาเหตุ-ผลท่ีเกิดขึ้น ก็ไม่สามารถสรุปได้แน่นอนว่าสาร CFCs 
เป็นสาเหตุ อย่างไรก็ตามในเดือนกันยายน พ.ศ. 2541 ผู้แทนจากท่ัวโลกได้มาประชุมท่ีเมือง
มอนทรีอัล (แคนาดา) และตกลงกันท่ีจะจำกัดการใช้สาร CFCs อย่างเข้มงวด 
ในบทความ ไม่ได้บอกถึงวิธีการเกิดโอโซนในบรรยากาศ ตามความเป็นจริงในแต่ละวันจะมี
โอโซนบางส่วนเกิดขึ้นใหม่ และมีบางส่วนหายไป วิธีการเกิดโอโซนแสดงได้ดังรูปการ์ตูนต่อไปนี้ 
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สมมติว่าเพื่อนของนักเรียนพยายามจะทำความเข้าใจกับการ์ตูนนี้ แต่เขาไม่เคยได้เรียน
วิทยาศาสตร์ และไม่เข้าใจว่าผู้เขียนการ์ตูนกำลังอธิบายอะไร เขารู้ว่าในบรรยากาศไม่มีเจ้าตัว
เล็ก ๆ แต่สงสัยว่าเจ้าตัวเล็ก ๆ ในภาพแทนอะไร  เครื่องหมาย O2 และ O3 หมายถึงอะไร และ
การ์ตูนนี้แสดงกระบวนการอะไรเพื่อนต้องการคำอธิบายจากนักเรียนโดยสมมติว่าเขาทราบ
แล้วว่า 

• เป็นสัญลักษณ์แทนออกซิเจน 

• อะตอมและโมเลกุลคืออะไร 
คำถามที่ 7 : จงเขียนคำบรรยายภาพของการ์ตูนสำหรับเพื่อน ในคำบรรยาย ให้ใช้คำว่า 
อะตอม และโมเลกุลในทำนองเดียวกับท่ีใช้ในบรรทัดท่ี 4 และ 5 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
คำถามที่ 8 : โอโซนเกิดขึ้นได้ในขณะท่ีเกิดพายุฟ้าคะนอง ซึ่งท าให้มีกล่ินเฉพาะตัวหลังพายุ
ฟ้าคะนองในบรรทัดท่ี 8-10 ผู้เขียนได้กล่าวถึง “โอโซนเสีย” และ “โอโซนดี” โอโซนท่ีเกิดขึ้น
ในระหว่างเกิดพายุคะนองเป็นโอโซนเสียหรือโอโซนดี  
จงเลือกคำตอบและคำอธิบายท่ีมีข้อมูลสนับสนุนจากบทความ 

 โอโซนเสีย หรือ โอโซนดี คำอธิบาย 
1 เสีย มันเกิดขึ้นในขณะท่ีภูมิอากาศไม่ดี 
2 เสีย เสีย มันเกิดขึ้นในชั้นโทรโปสเฟียร์ 
3 ดี มันเกิดขึ้นในชั้นสตราโทสเฟียร์ 
4 ดี มันมีกล่ินดี 

 

คำถามที่ 9 : บรรทัดท่ี 12 และ 13 กล่าวว่า “หากปราศจากช้ันโอโซนท่ีมีประโยชน์นี้ มนุษย์
จะมีโอกาสเป็นโรคบางอย่างได้ง่าย เนื่องจากได้รับรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์มากขึ้น” 
จงบอกช่ือของโรคเฉพาะเหล่านี้มา 1 อย่าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คำถามที่ 10 : ในตอนท้ายของบทความ ได้กล่าวถึงการประชุมนานาชาติในมอนทรีอัล ในการ
ประชุมนั้นมีการนำคำถามท่ีเกี่ยวกับการท่ีช้ันโอโซนถูกทำลายมาอภิปรายกันมากมาย ดังเช่น 2 
คำถาม ท่ีแสดงไว้ในตารางข้างล่างนี้คำถามเหล่านี้สามารถตอบโดยการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ได้
หรือไม่ ให้เขียนวงกลมล้อมรอบคำว่า “ได้” หรือ“ไม่ได้” ในแต่ละข้อ 
 

คำถาม 
 

ตอบโดบการวิจัยทาง 
วิทยาศาสตร์ได้หรือไม่ 

การท่ีนักวิทยาศาสตร์ยังสรุปแน่นอนไมไ่ด้ว่า สาร CFCs มี
อิทธิพลต่อการทำลายช้ันโอโซน รัฐบาลควรจะถือเอาเป็นเหตุผล
ท่ีจะไม่ทำอะไรเลย ใช่หรือไม่  

ได้ / ไม่ได้ 

ความเข้มข้นของสาร CFCs ในบรรยากาศจะเป็นเท่าไร ในปี พ.ศ. 
2545 ถ้าการปล่อยสาร CFCs เข้าสู่บรรยากาศ เกิดขึ้นในอัตรา
เดียวกับท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน 

ได้ / ไม่ได้ 

 
ชุดที่ 4 การสูบยา 

คนนำยาสูบมาใช้ในรูปของบุหรี่ ซิการ์ และกล้องสูบยา การวิจัยแสดงว่าโรคท่ีเกี่ยวข้องกับ
ยาสูบทำให้ท่ัวโลกมีผู้เสียชีวิตเกือบ 13,500 คนในแต่ละวัน และมีการทำนายว่า ในปี 2020 
โรคท่ีเกี่ยวข้องกับยาสูบจะทำให้คนตายประมาณ 12% ของการตายท้ังหมดในโลก 
ควันของยาสูบมีสารท่ีเป็นอันตรายอยู่หลายชนิด ส่วนท่ีเป็นอันตรายมากท่ีสุดคือ น้ำมันดิบ 
นิโคติน และคาร์บอนมอนอกไซด์ 
           บางคนใช้แผ่นนิโคตินช่วยในการเลิกสูบยา แผ่นนิโคตินจะถูกแปะติดท่ีผิวหนังและ
ปล่อยนิโคตินสู่เลือดเพื่อช่วยลดอาการอยากและอาการขาดยาเมื่อหยุดสูบยาแล้วเพื่อศึกษาผล
ของแผ่นนิโคติน ผู้สูบท่ีต้องการเลิกสูบ 100 คน ถูกเลือกมาโดยการสุ่ม ใช้เวลาในการศึกษา 6 
เดือนการวัดประสิทธิภาพของแผ่นนิโคตินทำโดยการหาว่า มีกี่คนท่ีไม่กลับไปสูบยาอีกเมื่อ
ส้ินสุดการทดลอง 
คำถาม 11: การออกแบบการทดลองใดต่อไปนี้ที่ดีท่ีสุด 
           1. ทุกคนในกลุ่มติดแผ่นนิโคติน 
           2. ทุกคนติดแผ่นนิโคติน ยกเว้นหนึ่งคนท่ีพยายามเลิกสูบยาโดยไม่ใช้แผ่นนิโคติน 
           3. แต่ละคนเลือกเองว่าจะติดหรือไม่ติดแผ่นนิโคตินเพื่อช่วยเลิกสูบยาก็ได้ 
           4. สุ่มคนครึ่งหนึ่งให้ใช้แผ่นนิโคติน และอีกครึ่งหนึ่งไม่ใช้ 
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ชุดที่ 5 แมร่ี มองตากู 
อ่านบทความจากหนังสือพิมพ์ต่อไปนี้ และตอบคำถาม 

ประวัติของการฉีดวัคซัน 
            แมรี่ มองตากู เป็นผู้หญิงสวย เธอรอดชีวิตจากการติดเช้ือฝีดาษเมื่อปี ค.ศ. 1715 แต่
ยังมีแผลเต็มไปท่ัวผิวหนัง ขณะท่ีอยู่ในตุรกีในปี ค.ศ. 1717 เธอสังเกตวิธีการท่ีเรียกว่าการปลูก
ฝี ซึ่งใช้กันอยู่ท่ัวไป วิธีการนี้ใช้การฉีดเช้ือไวรัสฝีดาษท่ีอ่อนแอลงบนผิวหนังของคนท่ีอายุน้อย
และมีสุขภาพดี ซึ่งต่อมาจะมีอาการไข้ แต่ทุกรายจะมีอาการของโรคอย่างอ่อนๆ เท่านั้น แมรี่ 
มองตากู เช่ือมั่นในความปลอดภัยของการปลูกฝี จนยอมให้ลูกชายและลูกสาวของเธอได้ปลุกฝี
ในปี ค.ศ. 1796 เอ็ดเวิร์ด เจนเนอร์ ใช้วิธีการปลูกฝีด้วยเช้ือโรคท่ีใกล้เคียงกันคือ ฝีดาษในวัว 
เพื่อผลิตสารต้านโรคฝีดาษ เมื่อเปรียบเทียบกับการปลูกฝีด้วยเช้ือฝีดาษ วิธีการนี้มีผลข้างเคียง
น้อยและผู้ท่ีได้รับจะไม่สามารถ 
แพร่เช้ือให้ผู้อื่นวิธีการนี้เป็นท่ีรู้จักกันว่าการฉัดวัคซีน 
คำถามที่ 12 : จงให้เหตุผลหนึ่งข้อว่า ทำไมจึงแนะนำให้ฉีดวัคซีนป้องกันไข้หวัดใหญ่
โดยเฉพาะเด็กและคนแก่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
คำถามที่ 13 : โรคชนิดใดบ้างท่ีมนุษย์สามารถฉีดวัคซีนป้องกันได้  
           1. โรคทางพันธุกรรม เช่น โรคฮีโมฟิเลีย (โรคเลือกไหลไม่หยุด)  
           2. โรคท่ีเกิดจากเช้ือไวรัส เช่น โปลิโอ  
           3. โรคท่ีเกิดจากการทำงานผิดปกติของร่างกาย เช่น เบาหวาน  
           4. โรคทุกชนิดท่ีไม่มีทางรักษา 
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ชุดที่ 6 ความร้อน 
คำถามที่ 14 : ปิติกำลังทำงานซ่อมแซมบ้าน เขานำขวดน้ำตะปูเหล็ก และไม้ช้ินหนึ่งไว้ในท้าย
รถยนต์ หลังจากท่ีรถออกไปอยู่กลางแดดเป็นเวลา 3 ช่ัวโมง อุณหภูมิภายในรถสูงถึงประมาณ 
40 °C เกิดอะไรขึ้นกับวัตถุในรถยนต์ จงเขียนวงกลมล้อมรอบคำว่า “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในแต่
ละข้อความ 

เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นกับวัตถุหรือไม่ ใช่ หรือ ไม่ใช ่
วัตถุทุกชนิดมีอุณหภูมิเท่ากัน  ใช่ / ไม่ใช่ 
หลังจากระยะเวลาหนึ่งน้ำเริ่มเดือด  ใช่ / ไม่ใช่ 
หลังจากระยะเวลาหนึ่งตะปูเหล็กเริ่มร้อนแดง  ใช่ / ไม่ใช่ 

คำถามที่ 15 : ในวันนั้น ปิติมีกาแฟร้อน 1 ถ้วย ท่ีมีอุณหภูมิประมาณ 90 °C และในน้ำแร่เย็น 
1 ถ้วย ท่ีมีอุณหภูมิ ประมาณ 5 °C ถ้วยท้ังสองเหมือนกันทุกประการท้ังลักษณะ ขนาด และ
ปริมาตรของเครื่องด่ืมแต่ละอย่างก็เท่ากัน ปิติวางถ้วยท้ังสองไว้ในห้องท่ีมีอุณหภูมิประมาณ 20 
°C อุณหภูมิของกาแฟและน้ำแร่น่าจะเป็นเท่าใด หลังจากตั้ง ท้ิงไว้ 10 นาที  
            1. 70 °C และ 10 °C  
            2. 90 °C และ 5 °C  
            3. 70 °C และ 25 °C  
            4. 20 °C และ 20 °C 
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แบบทดสอบวัดการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3  โรงเรียนผดุงนารี 
จำนวน 16 ข้อ เวลา 1 ช่ัวโมง 

 
จงอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม 

ชุดที่ 1 บทความเก่ียวกับเสื้อผ้า (ตอบคำถามข้อ 1-2) 
นักวิทยาศาสตร์ชาวอังกฤษคณะหนึ่ง ได้พัฒนาผ้า “ฉลาด” เพื่อท่ีจะช่วยให้เด็กพิการสามารถ
ส่ือสารด้วย “คำพูด” ได้ เด็กท่ีใส่เส้ือท่ีทำด้วยเส้นใยพิเศษท่ีนำไฟฟ้าได้ ซึ่งเช่ือมต่อไปยังเครื่อง
สังเคราะห์เสียง จะสามารถทำให้ผู้อื่นเข้าใจส่ิงท่ีเขาต้องการส่ือสารโดยการแตะลงบนผ้าท่ีมี
ความไวต่อการสัมผัสเท่านั้น วัสดุนี้ทำด้วยผ้าธรรมดาและเคลือบรูพรุนด้วยเส้นใยท่ีมีคาร์บอน
สอดไส้อยู่จึงสามารถนำไฟฟ้าได้ เมื่อมีแรงกดลงบนผ้า สัญญาณแบบต่าง ๆ จะถูกส่งไปตาม
เส้นใยและไปแปลงสัญญาณชิพคอมพิวเตอร์จะอ่านได้ว่า ส่วนใดของผ้าถูกแตะแล้วก็จะไปทำ
ให้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีติดต้ังอยู่ทำงาน เครื่องมือดังกล่าวมีขนาดไม่เกินกว่ากล่องไม้ขีดไฟ 
2 กล่องเท่านั้น “ส่วนท่ีฉลาด ก็คือวิธีการทอและการส่งสัญญาณผ่านทางเส้นใย เราสามารถทอ
เส้นใยนี้ให้กลมกลืนเข้าไปในลายผ้า ซึ่งทำให้เราไม่สามารถมองเห็นมัน” นักวิทยาศาสตร์ท่าน
หนึ่งกล่าว ผ้านี้สามารถซัก บิด หรือหุ้มห่อส่ิงต่าง ๆ โดยไม่เกิดความเสียหายและ
นักวิทยาศาสตร์ยังกล่าวด้วยว่า ผ้านี้สามารถผลิตเป็นจำนวนมากได้ในราคาถูก 
ข้อ1: คำกล่าวอ้างดังต่อไปนี้สามารถทดสอบในห้องปฏิบัติการได้หรือไม่ จงเขียนวงกลม
ล้อมรอบคำว่า“ได้” หรือ “ไม่ได้” ในแต่ละข้อ 

 
ข้อ 2 : เครื่องมือชนิดใดในห้องปฏิบัติการ ท่ีใช้ตรวจสอบว่าผ้าท่ีทอขึ้นนำไฟฟ้าได้ 
1. โวลต์มิเตอร์ (Voltmeter)                          2. กล่องแสง (Light box) 
3. ไมโครมิเตอร์ (Micrometer)                       4. เครื่องวัดเสียง (Sound meter) 
 

 

ผ้าสามารถ การทดสอบในห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ 

ซักได้โดยไม่เกิดความเสียหาย  ได้ / ไม่ได้ 
ห่อหุ้มส่ิงต่าง ๆ ได้โดยไม่เกิดความเสียหาย  ได้ / ไม่ได้ 
บิดได้โดยไม่เกิดความเสียหาย  ได้ / ไม่ได้ 
ผลิตเป็นจำนวนมากได้ในราคาถูก  ได้ / ไม่ได้ 
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ชุดที่ 2 ฟันผ ุ(ตอบคำถามข้อ 3 - 4) 
แบคทีเรียท่ีอยู่ในปากเป็นสาเหตุของฟันผุ ฟันผุเป็นปัญหามาต้ังแต่ปี ค.ศ. 1700 นับต้ังแต่มี
น้ำตาลจากการขยาย อุตสาหกรรม น้ำตาลจากอ้อย ปัจจุบันนี้ เรามีความรู้มากเกี่ยวกับฟันผุ 
ตัวอย่างเช่น  
• แบคทีเรียท่ีเป็นสาเหตุของฟันผุกินน้ำตาลเป็นอาหาร  
• น้ำตาลถูกเปล่ียนไปเป็นกรด  
• กรดทำลายผิวของฟัน  
• การแปรงฟันช่วยป้องกันฟนัผุ 
ข้อ 3 : แบคทีเรียมีบทบาทใดท่ีทำให้ฟันผุ 
       1. แบคทีเรียสร้างสารเคลือบฟัน                        2. แบคทีเรียสร้างน้ำตาล 
       3. แบคทีเรียสร้างแร่ธาตุ                                 4. แบคทีเรียสร้างกรด 
กราฟต่อไปนี้แสดงถึงการบริโภคน้ำตาลและจำนวนของฟันผุในประเทศต่าง ๆ แต่ละประเทศ
แสดงด้วยจุดบนกราฟ 

 
ข้อ 4 : ข้อมูลจากกราฟสนับสนุนข้อความใดต่อไปนี้ 

 
        1. ในบางประเทศ คนแปรงฟันบ่อยครั้งกวา่ประเทศอื่น 
        2. ยิ่งคนกินน้ำตาลมาก อัตราเกิดฟันผุก็ยิ่งมากขึ้น 
        3. เมื่อไม่กี่ปีมานี้ อัตราของการเกิดฟันผุเพิ่มข้ึนในหลายประเทศ 
        4. เมื่อไม่กี่ปีมานี้การบริโภคน้ำตาลเพิ่มขึ้นในหลายประเทศ 
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ชุดที่ 3 ทำน้ำด่ืม (ตอบคำถามข้อ 5 - 9) 
รูปแสดงการทำน้ำใช้สำหรับบ้านท่ีอยู่ในเมืองให้สะอาดพอสำหรับด่ืม 
 

 
 

ข้อ 5: การทำน้ำด่ืมจำเป็นต้องมีแหล่งน้ำท่ีดี น้ำท่ีพบอยู่ใต้ดินเรียกว่า น้ำใต้ดิน จงบอกเหตุผล
อย่างหนึ่งว่าทำไมจึงมีแบคทีเรียและอนุภาคมลพิษในน้ำใต้ดินน้อยกว่าน้ำบนผิวดิน เช่น น้ำใน
ทะเลสาบ และแม่น้ำ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อ 6: การทำให้น้ำสะอาดเกิดขึ้นหลายข้ันตอน ในเทคนิคต่าง ๆ กระบวนการทำความสะอาด
น้ำท่ีแสดงในรูปมีส่ีขั้น (หมายเลข 1-4) ในขั้นที่สองน้ำถูกเก็บไว้ในสระสำหรับตกตะกอนในขั้น
ท่ี 2 น้ำถูกทำให้สะอาดได้อย่างไร 
        1. แบคทีเรียในน้ำตาย                           2. ออกซิเจนถูกเติมลงไปในน้ำ 
        3. กรวดและทรายจมลงสู่ด้านล่าง              4. สารพิษสลายตัวไป 
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ข้อ 7 : ในขั้นที่ 4 ของกระบวนการทำความสะอาด คลอรีนถูกเติมลงไปในน้ำคลอรีนถูกเติมลง
ไปในน้ำเพื่ออะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อ 8: สมมติว่า นักวิทยาศาสตร์ทดสอบน้ำในโรงทำน้ำประปา พบว่ายังมีแบคทีเรียบางชนิดท่ี
เป็นอันตรายอยู่ในน้ำหลังจากผ่านกระบวนการทำความสะอาดท้ังหมด ผู้ท่ีใช้น้ำทางบ้านควร
ทำอะไรก่อนใช้ด่ืม 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อ 9 : การดื่มน้ำท่ีมีมลพิษทำให้เกิดปัญหาสุขภาพต่อไปนี้ได้หรือไม่ จงเขียนวงกลมล้อมรอบ
คำว่า “ใช่” หรือ“ไม่ใช่”ในแต่ละข้อ 

 
ชุดที่ 4 ฝีดาษหนู(ตอบคำถามข้อ 10 – 11) 

ไวรัสท่ีทำให้เกิดฝีในสัตว์มีอยู่หลายชนิด ตามปกติไวรัสแต่ละชนิดจะทำให้เกิดโรคในสัตว์เพียง
ชนิดเดียวเท่านั้น นิตยสารฉบับหนึ่งรายงานว่า นักวิทยาศาสตร์ได้ใช้พันธุวิศวกรรมเพื่อ
ดัดแปลงดีเอนเอ (DNA) ของฝีดาษหนูไวรัสท่ีดัดแปลงนี้ฆ่าหนูทุกตัวท่ีติดโรคนี้นักวิทยาศาสตร์
บอกว่า การวิจัยเรื่องการดัดแปลงไวรัส จำเป็นต้องทำเพื่อควบคุมสัตว์ที่ทำลายอาหารของ
มนุษย์มีคำวิจารณ์งานวิจัยนี้คือ ไวรัสอาจจะหนีหลุดรอดไปจากห้องปฏิบัติการ และทำให้สัตว์
อื่นเกิดโรค ยังมีความกังวลอีกด้วยว่า 
เช้ือไวรัสฝีดาษดัดแปลงเกิดโรคในสัตว์ชนิดหนึ่ง อาจจะทำให้เกิดโรคในสัตว์ชนิดอื่นได้ด้วย
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในมนุษย์คนท่ีเป็นโรคจากเช้ือไวรัสฝีท่ีเรียกว่าเป็นฝีดาษ คนท่ีเป็นฝีดาษ
มักจะตายเกือบท้ังหมด ในขณะท่ีคิดกันว่าโรคนี้ได้ถูกกำจัดให้หมดโลกแล้วยังมีตัวอย่างเช้ือ
ไวรัสฝีดาษท่ีถูกเก็บไว้ในห้องปฏิบัติการต่าง ๆ ท่ัวโลก 

น้ำด่ืมท่ีสกปรกสามารถทำให้เกิดปัญหานี้ต่อสุขภาพหรือไม ่ ใช่ หรือ ไม่ใช่ 
เบาหวาน  ใช่ / ไม่ใช่ 
ท้องร่วง  ใช่ / ไม่ใช่ 

โรคภูมิคุ้มกันบกพร่อง/เอดส์  ใช่ / ไม่ใช่ 
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ข้อ 10 : คำวิจารณ์ท่ีแสดงความกังวลว่าไวรัสฝีดาษหนูอาจทำให้เกิดโรคในสัตว์ชนิดอื่น
นอกเหนือจากหนูได้เหตุผลใดเป็นคำอธิบายความกังวลได้ดีท่ีสุด 
    1. ยีนของไวรัสฝีดาษและยีนของไวรัสฝีดาษหนูท่ีดัดแปลงแล้วเหมือนกันทุกประการ 
    2. การเกิดมิวเตตของดีเอนเอของฝีดาษหนู อาจทำให้เช้ือไวรัสไปเกิดโรคกับสัตว์ชนิดอื่นได้ 
    3. การเกิดมิวเตตอาจทำให้ดีเอนเอของไวรัสฝีดาษหนู เหมือนกับดีเอนเอของฝีดาษทุก
ประการ 
    4. จำนวนยีนในไวรัสฝีดาษหนูมีเท่ากันกับไวรสัชนิดอื่น ๆ 

ชุดที่ 5 แกรนด์แคนยอน (ตอบคำถามข้อ 12) 
แกรนด์แคนยอนต้ังอยู่ในทะเลทรายแห่งหนึ่งในสหรัฐอเมริกาเป็นหุบเขาท่ีกว้างใหญ่และลึก
มาก ประกอบด้วยชั้นหินหลายช้ันในอดีตกาล การเคล่ือนท่ีของเปลือกโลกได้ยกช้ันหินนี้ขึ้นมา
เหนือ 
ผิวดิน ปัจจุบัน แกรนด์แคนยอนหลายส่วนมีความลึก 1.6 กม. มีแม่น้ำโคโรลาโดไหลผ่านด้าน
ล่างสุดของหุบเขาจงดูรูปของแกรนด์แคนยอนท่ีถ่ายจากขอบด้านทิศใต้ สามารถเห็นช้ันหินท่ี
แตกต่างกันหลายช้ันได้ชัดตามแนวผนังของหุบเขา 
ข้อที่ 11 : ทุก ๆ ปี มีคนประมาณห้าล้านคนไปเท่ียวอุทยานแห่งชาติแกรนด์แคนยอน มีความ
กังวลกันว่า จะมีความเสียหายท่ีเกิดกับอุทยานเนื่องจากมีคนไปเท่ียวจำนวนมาก คำถาม
ต่อไปนี้สามารถตอบโดยการตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ จงเขียนวงกลมล้อมรอบคำว่า 
“ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในแต่ละคำถาม 
 

คำถามนี้สามารถตอบโดยการตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ได้
หรือไม ่

ใช่ หรือ ไม่ใช่ 

การกร่อนท่ีเกิดขึน้จากการใช้เส้นทางเดินมีมากน้อยเท่าใด  ใช่ / ไม่ใช่ 
พื้นท่ีของอุทยานมีความสวยงามเท่ากับเมื่อ 100 ปีก่อน
หรือไม่  

ใช่ / ไม่ใช่ 
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ชุดที่ 6 พฤติกรรมของปลาหลังหนาม (ตอบคำถามข้อ 13-14) 
ปลาหลังหนามเป็นปลาท่ีเล้ียงง่ายในตู้ปลา 

 
• ในฤดูผสมพันธุ์ท้องของปลาหลังหนามตัวผู้จะเปล่ียนจากสีเงินเป็นสีแดง 
• ปลาหลังหนามตัวผู้จะโจมตีคู่แข่งตัวผู้อื่น ๆ ท่ีเข้ามาในบริเวณท่ีครอบครองและพยายามขับ
ไล่ออกไปจากบริเวณนั้น 
• ถ้าปลาตัวเมียสีเงินเข้ามาใกล้ ปลาตัวผู้จะพยายามนำปลาตัวเมียไปท่ีรังของตัวเอง เพื่อให้
ปลาตัวเมียได้วางไข่  
            นักเรียนคนหนึ่งทดลองเพื่อสำรวจตรวจสอบว่า อะไรทำให้ปลาหลังหนามตัวผู้แสดง
พฤติกรรมก้าวร้าว ในตู้ปลาของนักเรียนได้เล้ียงปลาหลังหนามตัวผู้ไว้หนึ่งตัว นักเรียนได้นำหุ่น
ของปลาท่ีทำด้วยขี้ผ้ึงสามแบบผูกติดไว้กับลวด เขาแขวนหุ่นปลาท้ังสามแบบแยกกันไว้ในตู้
ปลาในระยะเวลาท่ีเท่ากัน แล้วนับจำนวนครั้งท่ีปลาตัวผู้แสดงปฏิกิริยาอย่างก้าวร้าวโดยการพุ่ง
ใส่ปลา 
ขี้ผ้ึง 
ผลการทดลองแสดงดังรูปข้างล่าง 
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ข้อที่ 12: การทดลองนี้พยายามตอบคำถามอะไร? 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
            ในช่วงของการผสมพันธุ์ ถ้าปลาหลังหนามตัวผู้เห็นปลาตัวเมีย มันจะพยายามดึงดูด
ตัวเมียโดยการแสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสี ซึ่งดูคล้ายกับการเต้นรำเล็ก ๆ ในการทดลองครั้งท่ี
สอง ได้สำรวจตรวจสอบพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีนี้อีกครั้ง โดยใช้หุ่นขี้ผ้ึงสามแบบผูกติดกับลวด 
ตัวหนึ่งสีแดง อีกสองตัวสีเงิน ซึ่งตัวหนึ่งมีท้องแบน ส่วนอีกตัวท้องป่อง นักเรียนนับจำนวนครั้ง
(ในเวลาท่ีกำหนด) ท่ีปลาหลังหนามตัวผู้แสดงปฏิกิริยาต่อหุ่นจำลองโดยแสดงพฤติกรรมเกี้ยว
พาราสี 
ผลการทดลองแสดงดังรูปข้างล่าง 

 
 

ชุดที7่ อัลตราซาวน์(ตอบคำถามข้อ 15-17) 
            ในหลายประเทศ มีการถ่ายภาพของทารกในครรภ์โดยการถ่ายภาพด้วยอัลตราซาวน์ 
ซึ่งมีการพิจารณาแล้วว่าปลอดภัยท้ังมารดา และทารกในครรภ์แพทย์จะถือเครื่องตรวจวจับ
คล่ืนและเคล่ือนท่ีไปมาบนท้องของแม่ คล่ืนอัลตราซาวน์ถูกส่งผ่านไปในท้อง คล่ืนจะสะท้อนท่ี
ผิวของทารกในครรภ์ คล่ืนสะท้อนเหล่านี้ถูกตรวจจับได้โดยเครื่องตรวจจับคล่ืนและส่งผ่านไป
ยังเครื่องสร้างภาพ 
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ข้อที่ 13 : ในการสร้างภาพเครื่องอัลตราซาวน์ต้องคำนวณระยะทางระหว่างทารกในครรภ์กับ
เครื่องตรวจจับคล่ืน คล่ืนอัลตราซาวน์เคล่ือนท่ีผ่านท้องด้วยความเร็ว 1540 เมตร/วินาที 
เพื่อใหส้ามารถคำนวณระยะทางได้เครื่องจะต้องวดัอะไรด้วย 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

ชุดที่ 8 วิวัฒนาการ (ตอบคำถามข้อ 18 -19) 
            ปัจจุบันม้าส่วนใหญ่จะดูเพรียวลมและสามารถวิ่งได้เร็ว นักวิทยาศาสตร์ได้พบ
ฟอสซิลโครงกระดูกของสัตว์ที่มีรูปร่างคล้ายกับม้าพวกเขาคิดว่าฟอสซิลเหล่านั้นเป็นบรรพบุรุษ
ของม้าในปัจจุบัน นักวิทยาศาสตร์ยังสามารถตรวจสอบช่วงเวลาท่ีฟอสซิลเหล่านั้นมีชีวิตอยู่ได้
ด้วย ตารางข้างล่างนี้แสดงข้อสนเทศของฟอสซิล 3 ชนิด และม้าในยุคปัจจุบัน 
ข้อที่ 14 : ข้อสนเทศใดในตารางท่ีแสดงว่า ม้าในยุคปัจจุบันมีวิวัฒนาการมาจากซากฟอสซิล
ท้ัง 3 ชนิดในตาราง จงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
ข้อที่ 15 : นักวิทยาศาสตร์สามารถทำวิจัยในเรื่องใด เพื่อหาว่าม้ามีวิวัฒนาการมาอย่างไร 
ในช่วงเวลาท่ีผ่านมาจงเขียนวงกลมล้อมรอบคำว่า “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในแต่ละข้อความ 
 

งานวิจัยนี้จะช่วยให้ค้นพบได้ว่า ม้ามีวิวัฒนาการมาอย่างไร ในช่วง
เวลาที่ผ่านมาใช่หรือไม่ 

ใช่ หรือ ไม่ใช ่

เปรียบเทียบจำนวนของม้าท่ีมีชีวิตอยู่ในเวลาท่ีต่างกัน  ใช่ / ไม่ใช่ 

ค้นหาโครงกระดูกของบรรพบุรุษม้าท่ีมีชีวิตในช่วง 50-40 ล้านปีก่อน ใช่ / ไม่ใช่ 
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ชุดที่ 9 การผ่าตัดใหญ่ 
การผ่าตัดใหญ่ท่ีทำในห้องผ่าตัดท่ีติดต้ังเครื่องมือผ่าตัดพิเศษเป็นส่ิงจำเป็นสำหรับการรักษา
หลายโรค ในขณะผ่าตัดใหญ่ คนไข้ถูกวางยาสลบจึงไม่รู้เจ็บปวด ยาสลบมักถูกใช้ในรูปของก๊าซ
หน้ากากท่ีครอบจมูกและปาก 
ข้อที่ 16 : ระบบร่างกายของมนุษย์ต่อไปนี้เกี่ยวขอ้งกับการทำงานของก๊าซยาสลบหรือไม่ จง
เขียนวงกลมล้อมรอบคำว่า “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ในแต่ละระบบ 
 

ระบบนี้เก่ียวข้องกับการทำงานของก๊าซยาสลบหรือไม่ ใช่ หรือ ไม่ใช ่
ระบบย่อยอาหาร ใช่ / ไม่ใช่ 
ระบบประสาท ใช่ / ไม่ใช่ 

ระบบหายใจ ใช่ / ไม่ใช่ 



 

 

 
 

 

  

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3  โรงเรียนผดุงนารี 

จำนวน 20 ข้อ เวลา 1 ช่ัวโมง 
 
1.จากข้อ ส่ิงมีชีวิตกลุ่มแรกที่เข้ามาเจริญในพื้นท่ีท่ีมีการเปล่ียนแปลงแทนท่ี  
คือส่ิงมีชีวิตกลุ่มใด 
     ก. หญ้า                                           ข. มอส 
     ค. ไลเคน                                         ง. ไม้ยืนต้น 
2. Climax community มักเกิดขึน้ในพื้นท่ีการเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบใด 
     ก. ปฐมภูมิ                                        ข. ทุติยภูมิ  
     ค. ตติยภูม                                        ง. จตุรภูมิ 
3. องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศตรงกับข้อใด 
    ก. ผู้ผลิต  ผู้บริโภค                           ข. ผู้บริโภค  ผู้ย่อยสลาย  
    ค. ผู้ผลิต  ผู้ย่อยสลาย       ง. ผู้ผลิต  ผู้บริโภค  ผู้ย่อยสลาย  
4. หากต้องการให้ไร่สวนมีปุ๋ยไนโตรเจนในดินควรปลูกพืชชนิดใด 
    ก.  ตระกูลถั่ว                                       ข. ข้าว 
    ค.  มันสำปะหลัง                                    ง.  ยางพารา 
5. ความสัมพันธ์ในข้อใดท่ีช่วยควบคุมขนาดของประชากรและสร้างสมดุลทางธรรมชาติ  
    ก. การแก่งแย่งแข่งขัน                              ข. การพึ่งพากัน  
    ค. การล่าเหยื่อ                                       ง. อิงอาศัย 
6. หากขาดกลุ่มย่อยสลายในระบบนิเวศจะมีผลกระทบต่อระบบนิเวศมากท่ีสุด 

  ก. ขยะล้นโลก                                         ข. ขาดอาหารจำพวกเห็ด 
  ค. ไม่มีกล่ินเน่าเหม็น                                 ง. ไม่มีผลใด ๆ 

7. การเผาขยะทำให้เกิดมลพิษประเภทใด 
  ก. มลภาวะทางอากาศ                               ข. มลภาวะต่อดิน 
  ค. มลภาวะทางเดินหายใจ                           ง. มลภาวะต่อคน 

8. เหตุใดในปัจจุบันมีมลพิษทางอากาศเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ 
   ก. คนในสังคมมีฐานะดีขึ้น                           ข. ปริมาณประชากรท่ีสูงขึ้น 

             ค. ความเจริญทางเศรษฐกิจเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว   ง. ถูกทุกข้อ 
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9 .น้ำเสียจากชุมชนคืออะไร 
      ก. น้ำเสียท่ีเกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ของประชาชน 
      ข. น้ำในแม่น้ำลำคลองท่ีอยู่ใกล้ชุมชน 
      ค. น้ำท่ีเหลือใช้จากบ้านเรือน 
      ง. ถูกทุกข้อ 
10.เหตุใดน้ำจึงเป็นทรัพยากรท่ีสำคัญต่อมนุษย์ 
       ก. ใช้อุปโภค                                    ข. ใช้บริโภค 
       ค. ใช้ในการเกษตร                             ง. ถูกทุกข้อ 
11. ข้อใดไม่ใช้แนวทางการอนุรักษ์วิธีอนุรักษ์น้ำ 
       ก. การดูแลรักษาแหล่งน้ำจากกิจกรรมทางการเกษตร 
       ข. การรักษาแหล่งน้ำจากภาคอุตสาหกรรม 
       ค. การรักษาแหล่งน้ำจากภาคครัวเรือน 
       ง. ไม่มีข้อใดถูกต้อง 
12.ข้อใดคือการแก้ไขมลพิษทางอากาศดีท่ีสุด  
       ก. จัดหาและพัฒนาระบบการตรวจคุณภาพในอากาศ 
        ข. หาทางลดปริมาณสารมลพิษทางอากาศจาแหล่งกำเนิด 
        ค.กระตุ้นให้ผู้ใช้รถยนต์ให้ความสำคัญในการดูแลรักษาเครื่องยนต์ให้อยู่ในภาพดีเพื่อลด
ควันดำ 
        ง. รณรงค์ให้เห็นโทษและผลกระทบของปัญหามลพิษทางอากาศ 
13. ข้อใดไม่ใช้ผลกระทบจากการทำลายป่าไม้ 
        ก. น้ำท่วม                                 ข. สัตว์ขาดแหล่งท่ีอยู่อาศัย 
        ค. ดินถล่ม                                 ง. ไฟป่า 
14.ข้อใดคือการอนุรักษ์ป่าไม้ 
        ก.  กำหนดนโยบายป่าไม้แห่งชาติเพื่อเป็นแนวทางในการตัดไม้อย่างจำกัด 
        ข.  การปลูกป่าสงวน รวมทั้งทำนุบำรุงดูแล โดยให้ประชาชน และชุมชนมีส่วน    
 ร่วมในการรักษาดูแลป่าไม้ 
        ค. สร้างจิตสำนึกให้ประชาชนทุกคนได้รู้คุณค่าของป่าไม้ และโดยตัดไม้ในปริมาณท่ี
เหมาะสม 
        ง. ปลูกป่าชายเลนให้เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ 
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15. ข้อใดไม่ใช่การอนุรักษ์ทรัพยากรดิน 
      ก.  ปลูกพืชท่ีสามารถป้องกันการทะลาย   ข.  ปกคลุมดินให้พ้นจากการกระทบของฝน 
      ค.  การไถพรวนดินให้ถูกต้อง                 ง.   ใช้ประโยชน์ให้เหมาะสมกับลักษณะดิน 
16. ภาวะโลกร้อน หมายถึงอะไร 
      ก. ปรากฏการณ์เรือนกระจก                  ข. อุณหภูมิเฉล่ียของโลกเพิ่มขึ้น 
      ค. การปล่อยก๊าชพิษสู่อากาศ                 ง. น้ำแข็งขั้วโลกเริ่มละลายลงสู่ทะเล 
17.ข้อใดคือสาเหตุหลักของการเกิดภาวะโลกร้อน 
      ก. โรงงานอุตสาหกรรม                        ข. รถยนต์ 
      ค. บ้านเรือน                                     ง. ขยะ 
18.ปรากฏการณ์เรือนกระจกเกิดจากก๊าซอะไรเพิม่ข้ึน 
      ก. ก๊าชไนโตรเจน                               ข. ก๊าชออกซิเจน 
      ค. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์                    ง. ก๊าซอาร์กอน 
19. ภัยธรรมชาติท่ีจะเกิดตามมากับภาวะโลกร้อนท่ีเห็นได้ชัดท่ีสุดคืออะไร 
      ก. ระดับน้ำทะเลสูงขึ้น                         ข. เกิดพายุน้อยลง 
      ค. คล่ืนความร้อนบ่อยข้ึน                      ง.ปัญหาภัยแล้งกำลังจะหมดไปเพราะน้ำท่วม 
20. ประเทศใดท่ีมีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากท่ีสุด 
      ก. รัสเซีย                                         ข. สหรัฐอเมริกา 
      ค. ไทย                                            ง.  จีน 
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ตาราง 27 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับ   
             สังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู ้

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
คนที 

รวม IOC สรุปผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 
1 0 1 1 0 1 3 0.6 สอดคล้อง 
2 1 0 1 0 1 3 0.6 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1.0 สอดคล้อง 
5 1 0 1 1 0 3 0.6 สอดคล้อง 
6 1 1 1 1 1 5 1.0 สอดคล้อง 
7 1 0 1 0 1 3 0.6 สอดคล้อง 
8 1 1 1 1 1 5 1.0 สอดคล้อง 

เฉล่ียรวมทุกแผน 0.78 สอดคล้อง 
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ตาราง 28  แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย 
              ผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อสอบ 
ข้อที 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
คนที 

รวม IOC สรุปผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง  28  (ต่อ) 

ข้อสอบ 
ข้อที 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
คนที 

รวม IOC สรุปผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 

24 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

25 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

 
ตาราง 29  ค่าอำนาจจำแนก (B) และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
              เรียน 

ข้อ ค่า B ผล สรุป ข้อ ค่า B ผล สรุป 
1 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 15 1.00 ใช้ไม่ได้ ตัดออก 
2 0.69 ใช้ได้ ตัดออก 16 0.70 ใช้ได้ ตัดออก 
3 0.69 ใช้ได้ เลือกไว้ 17 0.63 ใช้ได้ เลือกไว้ 
4 0.54 ใช้ได้ เลือกไว้ 18 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 
5 0.65 ใช้ได้ เลือกไว้ 19 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 
6 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 20 0.33 ใช้ได้ เลือกไว้ 
7 0.24 ใช้ได้ ตัดออก 21 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 
8 0.66 ใช้ได้ เลือกไว้ 22 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 
9 0.27 ใช้ได้ ตัดออก 23 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 
10 0.35 ใช้ได้ เลือกไว้ 24 0.66 ใช้ได้ เลือกไว้ 
11 0.31 ใช้ได้ เลือกไว้ 25 0.07 ใช้ไม่ได้ ตัดออก 
12 0.44 ใช้ได้ เลือกไว้ 26 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 
13 0.63 ใช้ได้ ตัดออก 27 0.69 ใช้ได้ เลือกไว้ 
14 0.63 ใช้ได้ เลือกไว้ 28 0.69 ใช้ได้ ตัดออก 

 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (rCC)   เท่ากับ 0.73 

 



 

 

 197 
 

แบบทดสอบวัดการรู้วิทยาศาสตร์ ระยะที่ 1 การศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  4  ในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จังหวัดมหาสารคาม 

ตาราง 30 ค่าความยาก  อำนาจจำแนกและค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบทดสอบวัด 
             การรู้วิทยาศาสตร์ (ข้อสอบปรนัย) ของระยะท่ี 1  

ข้อ ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก ผล สรุป 

1 0.68 0.35 ใช้ได้ เลือกไว 

2 0.61 0.26 ใช้ได้ ตัดออก 

3 0.57 0.35 ใช้ได้ เลือกไว 

4 0.68 0.24 ใช้ได้ ตัดออก 

5 0.76 0.26 ใช้ได้ เลือกไว้ 

6 0.68 0.20 ใช้ได้ ตัดออก 

7 0.54 0.29 ใช้ได้ เลือกไว 

8 0.71 0.45 ใช้ได้ เลือกไว 

9 0.78 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 

10 0.34 0.32 ใช้ได้ เลือกไว 

11 0.59 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 

12 0.54 0.28 ใช้ได้ เลือกไว 

13 0.58 0.35 ใช้ได้ เลือกไว 

14 0.37 0.23 ใช้ได้ เลือกไว 

15 0.34 0.35 ใช้ได้ เลือกไว 

16 0.59 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 
 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (K-20 )   เท่ากับ 0.74 
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ตาราง 31  ค่าความยาก  อำนาจจำแนกและค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบทดสอบวัด 
               การรู้วิทยาศาสตร์ (ข้อสอบอัตนัย) ของระยะท่ี 1  

ข้อ ค่าความยาก ค่าอำนาจ
จำแนก 

ผล สรุป 

1 0.48 0.32 ใช้ได้ ตัดออก 
2 0.59 0.29 ใช้ได้ ตัดออก 
3 0.49 0.35 ใช้ได้ เลือกไว 
4 0.57 0.42 ใช้ได้ เลือกไว 
5 0.62 0.59 ใช้ได้ เลือกไว้ 
6 0.52 0.45 ใช้ได้ เลือกไว้ 
7 0.80 0.44 ใช้ได้ เลือกไว้ 
8 0.68 0.33 ใช้ได้ ตัดออก 
9 0.60 0.34 ใช้ได้ ตัดออก 

 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.84 
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แบบทดสอบการรู้วิทยาศาสตร์ ระยะที่ 3 การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเด็น
วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ตาราง 32 ค่าความยาก  อำนาจจำแนกและค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบทดสอบวัด 
             การรู้วิทยาศาสตร์ (ข้อสอบปรนัย) ของระยะท่ี 3  

ข้อ ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก ผล สรุป 

1 0.54 0.36 ใช้ได้ เลือกไว 

2 0.71 0.26 ใช้ได้ ตัดออก 

3 0.78 0.35 ใช้ได้ เลือกไว 

4 0.34 -0.04 ใช้ไม่ได้ ตัดออก 

5 0.59 0.26 ใช้ได้ เลือกไว้ 

6 0.68 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 

7 0.61 0.29 ใช้ได้ เลือกไว 

8 0.57 0.45 ใช้ได้ เลือกไว 

9 0.68 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 

10 0.76 0.32 ใช้ได้ เลือกไว 

11 0.68 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 

12 0.61 0.28 ใช้ได้ เลือกไว 

13 0.58 0.35 ใช้ได้ เลือกไว 

14 0.37 0.45 ใช้ได้ เลือกไว 

15 0.48 0.34 ใช้ได้ เลือกไว 

16 0.72 0.28 ใช้ได้ ตัดออก 
 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (K-20 )   เท่ากับ 0.71 
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ตาราง 33  ค่าความยาก  อำนาจจำแนกและค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบทดสอบวัด 
              การรู้วิทยาศาสตร์ (ข้อสอบอัตนัย) ของระยะท่ี 3  

ข้อ ค่าความยาก ค่าอำนาจ
จำแนก 

ผล สรุป 

1 0.57 0.42 ใช้ได้ เลือกไว 
2 0.69 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 
3 0.45 0.33 ใช้ได้ เลือกไว 
4 0.57 0.42 ใช้ได้ เลือกไว 
5 0.62 0.49 ใช้ได้ เลือกไว 
6 0.72 0.25 ใช้ได้ เลือกไว 
7 0.85 0.44 ใช้ได้ เลือกไว 
8 0.68 0.23 ใช้ได้ ตัดออก 
9 0.61 0.28 ใช้ได้ ตัดออก 

 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.81 
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ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตาราง 34 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้

คนท่ี คะแนนรวมระหว่างเรียน สัดส่วน 60:40 ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
(20) 

ใบงาน 
(48) 

แบบทดสอบ
ย่อย(40) 

รวม 
(88) 

ใบงาน 
(60) 

แบบทดสอบ
ย่อย(40) 

รวม 
(100) 

1 38 36 74 47.50 35.15 82.65 14 
2 35 37 72 43.75 31.50 75.25 15 
3 39 38 77 48.75 37.54 86.29 16 
4 36 35 71 45.00 31.95 76.95 14 
5 35 33 68 43.75 29.75 73.50 13 
6 41 35 76 51.25 38.95 90.20 18 
7 36 33 69 45.00 31.05 76.05 14 
8 39 37 76 48.75 37.05 85.80 17 
9 39 33 72 48.75 35.10 83.85 16 
10 36 33 69 45.00 31.05 76.05 15 
11 37 33 70 46.25 32.38 78.63 16 

12 38 32 70 47.50 33.25 80.75 16 
13 37 37 74 46.25 34.23 80.48 17 
14 36 37 73 45.00 32.85 77.85 15 
15 36 36 72 45.00 32.40 77.40 14 
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ตาราง 34 (ต่อ) 

คนท่ี คะแนนรวมระหว่างเรียน สัดส่วน 60:40 ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

(20) 
ใบงาน 
(48) 

แบบทดสอบ
ย่อย(40) 

รวม 
(88) 

ใบงาน 
(60) 

แบบทดสอบ
ย่อย(40) 

รวม 
(100) 

16 38 36 74 47.5 35.15 82.65 16 
17 40 37 77 50.00 38.50 88.50 17 
18 39 38 77 48.75 37.54 86.29 17 
19 37 34 71 46.25 32.84 79.09 15 
20 38 37 75 47.50 35.63 83.13 16 
21 35 33 68 43.75 29.75 73.50 14 
22 37 36 73 46.25 33.76 80.01 16 
23 38 36 74 47.50 35.15 82.65 16 
24 35 33 68 43.75 29.75 73.50 14 
25 34 36 70 42.50 29.75 72.25 14 
26 37 36 73 46.25 33.76 80.01 15 
27 40 37 77 50.00 38.50 88.50 17 
∑x 1,006 954 1,960 1,257.5 914.26 2,171.76 417 

x̅ 37.26 35.33 72.59 46.54 33.86 80.44 15.44 
S.D. 1.79 1.83 2.98 2.24 2.88 5.06 1.28 
ร้อย
ละ 

77.62 88.33 82.49 77.62 70.54 80.44 77.22 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1 / E2 ) เท่ากับ 80.44 / 77.22 
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