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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ  1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 

ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 2) พัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะ ที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 
70 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) 
จ านวน 8 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 8 แผน 2) ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษ จ านวน 2 ชุด 3) แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 4) แบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 5) แบบสอบถามความพึงพอใจนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ  CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ  ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 6) แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวงจรปฏิบัติการ 2 วงจร สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 

1. การพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่
ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4-6 วงจรที่  1 การอ่าน
ภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 66.88 และวงจรที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.75 ซึ่งผ่านเกณฑ์

 



 

 

  จ 

ร้อยละ 70 ตามท่ีก าหนดไว้ 

2. การพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่
ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4-6 วงจรที่ 1 การเขียน
ภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 54.36 และวงจรที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 74.38 ซึ่งผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ตามท่ีก าหนดไว้ 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

มีค่าความพึงพอใจโดยรวม อยู่ในระดับ มาก (x̅ = 4.36, S.D. = 0.40) 

 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC, ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ, การอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ 
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ABSTRACT 

  
The research aimed were 1) to develop learning management by using 

CIRC with skill training sets to promote English reading for Prathomsuksa 4-6 students 
with required criterion establishment of 70 percent, 2) to develop learning 
management by using CIRC with skill training sets to promote English writing for 
Prathomsuksa 4-6 students with required criterion establishment of 70 percent, 3) to 
study the satisfaction of students towards learning management by using CIRC with 
skill training sets to promote English reading and Writing for Prathomsuksa 4-6 
students. The target group is students in Prathomsuksa 4-6, Ban Donglan School, 
number of 8 people, obtained using the purpose sampling. The research instruments 
consist of 1) 8 learning management with skill training sets plans, 2) 2 sets of skill 
training Sets, 3) Unit test, 4) behavioral observation form, 5) Students’ satisfaction 
questionnaire, 6) English reading and writing ability test. This research was an action 
research based on Kemmis & Taggart. There are 2 operating circuits. The statistics 
used for data analysis were percentage, mean and standard deviation. 

The results were as follows: 

1. The result of develop learning management by using CIRC with skill 
training sets to promote English reading for Prathomsuksa 4-6 students circuit 1, the 
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average score of 66.88 percent, circuit 2, the average score of 78.75 percent which 
passed Criteria 70 percent as defined. 

2. The result  of develop learning management by using CIRC with skill 
training sets to promote English writing for Prathomsuksa 4-6  circuit 1, the average 
score of 54.36 percent, circuit 2, the average score of 74.38 percent which passed 
Criteria 70 percent as defined. 

3. The overall students’ satisfaction of students towards learning 
management by using CIRC with skill training sets to promote English reading and 

Writing for Prathomsuksa 4-6 students was at in the high level (x ̅ = 4.36, S.D. = 0.40) 

 
Keyword : Learning Management with CIRC, Skill Training Sets, English Reading and 
Writing 
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ประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือการวิจัยเป็นอย่างดี ขอขอบพระคุณ
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) พร้อมด้วยคณะครู ที่ให้ความอนุเคราะห์และ
อ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่ให้
ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ ขอบคุณเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ และน้อง ๆ นักศึกษา
ปริญญาโทสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนที่ช่วยเหลือ กระตุ้นและให้ก าลังใจเป็นอย่างดี 

กราบขอบพระคุณบิดา มารดา สามี และบุตร ผู้เป็นก าลังใจให้แก่ผู้วิจัยเสมอมา คุณค่าและ
ประโยชน์อันเกิดจากงานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบบูชาพระคุณบิดา มารดา ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน
ที่มีส่วนร่วมในการช่วยเหลือให้ผู้วิจัยประสบผลส าเร็จในการวิจัยครั้งนี้ 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ ประเทศไทยได้ให้
ความส าคัญกับการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของคนไทยให้มีทักษะ 
ความรู้ ความสามารถ และสมรรถนะท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและการพัฒนา
ประเทศ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ในสังคมโลกปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึง
เป็นสิ่งจ าเป็นที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะภาษาอังกฤษมิได้เป็นแค่เครื่องมือที่ใช้ส าหรับการศึกษาค้นคว้า
หาความรู้เพียงอย่างเดียว แต่เราใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการประกอบอาชีพ การเจรจาด้านการค้า 
เศรษฐกิจและการเมือง การเรียนภาษาอังกฤษท าให้สามารถสื่อสารเข้าใจถึงเรื่องราวและวัฒนธรรมที่
แตกต่างกัน จึงมีความส าคัญในการพัฒนาบุคคลให้มีความรู้ ความสามารถในด้านต่าง ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการที่มุ่งเน้นพัฒนา
ความสามารถในด้านภาษาทั้ง 4 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
ให้เป็นไปตามการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 
 การอ่านและการเขียนเป็นทักษะพื้นฐานส าคัญของการเรียนรู้ภาษาทุกภาษา เพราะการ
อ่านคือกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านและผู้เขียน โดยอาศัยตัวอักษรเป็นสื่อกลางในการ
สื่อสาร ผู้อ่านจะต้องแปลความหมายและสร้างความเข้าใจในสิ่งที่อ่านโดยกระบวนการทางความรู้ 
ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ ความสามารถในการใช้ภาษาและประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเข้าไป
พิจารณาหรือตีความในการอ่าน เพ่ือให้รู้และเข้าใจจุดหมายที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อ เพราะการเรียน
วิชาต่าง ๆ ทั้งในและนอกห้องเรียนต้องใช้การอ่านเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้น าไปสู่การแสวงหา
ความรู้เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในการศึกษา ดังที่นักการศึกษา Reed (2007) กล่าวว่า ยิ่งผู้เรียน 
อ่านมากเท่าไร ท าให้เขียนได้ดีเท่านั้น สิ่งส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะอ่านคือครูต้อง
สร้างแรงจูงใจด้วยวิธีการที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการชมเชย การเสริมแรงด้วยรางวัล สิ่งเหล่านี้ 
ล้วนท าให้ผู้เรียนพัฒนาการอ่านได้รวดเร็ว นอกจากนี้ทักษะการเขียนเป็นอีกทักษะหนึ่งที่มี
ความส าคัญ เพราะเป็นทักษะที่ยาก ผู้เรียนจะต้องได้รับการฝึกฝนจากทักษะฟัง พูด และอ่านก่อน 
จนสามารถน ามาเขียนสื่อสารเรื่องราวให้ผู้อ่ืนเข้าใจ ธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2558) กล่าวว่า ผู้ที่เริ่ม
เรียนภาษาอังกฤษจะชอบและสนุกกับการเรียนรู้ภาษาเพ่ิมขึ้น หากผู้เรียนได้ฝึกเขียนอักษรและ
ค าศัพท์ และกระตือรือร้นที่จะฝึกเขียนชื่อของตนเอง ตลอดจนเขียนค าศัพท์ใกล้ตัว เช่น สัตว์เลี้ยง 
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ของเล่น และสิ่งของที่อยู่ในชั้นเรียน ซึ่งเป็นการเขียนสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนสนใจที่จะ
เขียน แม้ว่าการเขียนเป็นทักษะที่ยากในการฝึกฝนต้องใช้ความพยายามและใช้เวลามาก ครูจึงต้อง
ออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับธรรมชาติของผู้เรียน 
 จากการการสังเกตพฤติกรรมในขณะจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัยและการวัดผล
ประเมินผลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า การเรียนวิชาภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 นั้น ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควรและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต่ า 
จากการรายงานการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประจ าปีการศึกษา 2560-2561 โรงเรียน 
บ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) พบว่า ในปีการศึกษา 2560 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละตามล าดับ ดังนี้ 61.71, 
63.25 และ 66.50 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์), 2560) และในปีการศึกษา 
2561 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีคะแนน
เฉลี่ยร้อยละตามล าดับ ดังนี้ 62.33, 64.33 และ 63.75 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐ
ประชาสรรค์), 2561) ซ่ึงต่ ากว่าเกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ที่ทางโรงเรียนก าหนดไว้ที่ร้อยละ 70 เมื่อพิจารณา
คะแนนโดยแยกเป็นรายทักษะ พบว่า ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ามาก แม้ว่านักเรียนจะได้รับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาตั้งแต่
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 สาเหตุเกิดจากนักเรียนมีปัญหาในการอ่านค าศัพท์ หรือประโยค
ภาษาอังกฤษ มีความรู้สึกประหม่า เขินอายในการออกเสียง เพราะกลัวตนเองจะออกเสียงผิด อีกท้ัง
นักเรียนไม่รู้ความหมายของค าศัพท์ แม้จะเป็นความหมายในระดับพ้ืนฐาน จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจใน
สิ่งที่อ่าน ส่งผลให้ไม่สามารถเขียนค าหรือประโยคง่าย ๆ ได้ และจากบริบทโรงเรียนบ้านดงลาน 
(คุรุรัฐประชาสรรค์) เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก ครูผู้สอนไม่ครบชั้น ท าให้ครูหนึ่งคนต้องท าหน้าที่สอน
หลายชั้น โดยการสอนในลักษณะนี้เรียกว่า การสอนคละชั้น ผู้เรียนบางชั้นเรียนต้องเรียนรู้ผ่าน
การศึกษาทางไกล DLTV อีกทั้งการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการอ่านแล้วปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคล ครูใช้สื่อประกอบการเรียนการสอนน้อย ครูที่ท าการสอนวิชาภาษาอังกฤษส่วนมากไม่ได้
จบสาขาวิชาภาษาอังกฤษโดยตรง ท าให้ครูขาดเทคนิคและวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม 
ส่งผลให้การฝึกฝนทักษะของผู้เรียนขาดความต่อเนื่อง และจากการศึกษารายงานการวิเคราะห์ผู้เรียน
รายบุคคล กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พบว่า โดยภาพรวมแล้ว ความสามารถทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีความรู้ความสามารถไม่แตกต่างกัน 
และด้านความพึงพอใจต่อวิชาภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ควรส่งเสริมในด้านปฏิสัมพันธ์ ทักษะกระบวนการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม สอดคล้องกับ
หลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 (ฝ่ายวิชาการ
โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์), 2561) 
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 จากสภาพปัญหาที่กล่าวมา ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษจึงสนใจที่จะแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นและได้ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC หรือ Cooperative Integrated 
Reading and Composition พบว่า การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC นั้นเป็นวิธีการสอนที่มุ่งให้
ผู้เรียนได้พัฒนาการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษไปพร้อมกับการเรียนเป็นกลุ่ม นักเรียนจะเกิด 
การเรียนรู้เนื้อหาสาระด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือหรือความช่วยเหลือจากเพ่ือน ๆ ภายในกลุ่ม 
โดยผู้สอนจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่าน
สูง 2 คน และนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านต่ า 2 คน ผู้สอนจัดนักเรียนในแต่ละกลุ่มเป็นคู่ 
ระหว่างคนที่เรียนเก่งและอ่อนช่วยกันท ากิจกรรมการอ่านที่ครูมอบหมาย โดยแยกสอนทีละกลุ่ม 
กลุ่มท่ีเหลือจะจับคู่กันท ากิจกรรม (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) ผู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะกระบวนการ
ต่าง ๆ โดยเฉพาะทักษะการท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน ทักษะการประสานสัมพันธ์ ทักษะการคิด  
ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการแก้ปัญหา จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC  
เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ค านึงถึงนักเรียนเป็นส าคัญ ส่งผลให้เกิดบรรยากาศในการเรียนที่ดี 
เพราะนักเรียนภายในกลุ่มได้ช่วยเหลือกันท างานกลุ่มจนประสบความส าเร็จก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ 
ทิศนา แขมมณี (2562) กล่าวถึง การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ว่า จะต้องจัดให้เป็นขั้นตอน คือ 
ขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล ทุกขั้นตอนจะต้องจัดกิจกรรม
ตามล าดับ ก าหนดระยะเวลา ก าหนดวัตถุประสงค์ท่ีชัดเจน ซึ่งวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่ม
ร่วมมือ CIRC นี้ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น อีกทั้งการสร้างสื่อประกอบการสอน
หรือนวัตกรรมใหม่ในการส่งเสริมการเรียนรู้ก็เป็นอีกวิธีการหนึ่งในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียน  
Duane (1973) กล่าวว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะเป็นชุดการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียน
สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตามเป้าหมาย ผู้เรียนจะเรียนตามความสามารถหรือความถนัดของตนเอง  
(พรทิพย์ ศักดิ์สิทธิ์ประถม, 2544) ซึ่งชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ดีต้องมีจุดมุ่งหมายที่แน่ชัด มีการ
ก าหนดเนื้อหาและกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งน ามาจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ 
ในเรื่องที่สอน ทั้งยังช่วยให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ จากการศึกษางานวิจัย 
ที่เก่ียวข้อง พบว่า การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริม 
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ดังที่ อภินันท์ ข่าขันมณี (2559) ได้ท าการวิจัย การพัฒนาทักษะ
การอ่านและการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC 
ประกอบแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียน
ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 นอกจากนี้ การน าวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในการแก้ปัญหาในชั้นเรียน เพ่ือใช้ในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอน โดยสะท้อนผลการปฏิบัติงานตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด (Kemmis 
and McTaggart, 1988) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน เริ่มต้นที่ข้ันการวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติการ 
(Action) ขั้นการสังเกต (Observe) และข้ันการสะท้อนผลกลับ (Reflection) หากพบว่าปัญหาที่
ก าลังด าเนินการวิจัยนั้นยังไม่สามารถแก้ไขได้ ก็ควรปรับเปลี่ยนวิธีการใหม่ เพ่ือน าไปใช้ในการ
วางแผนพัฒนาในวงจรต่อไป และมีการพัฒนาต่อเนื่องไปจนกว่าผลการพัฒนาจะสามารถแก้ไขปัญหา
ได้เป็นที่น่าพอใจ ผู้วิจัยจึงสนใจประยุกต์ใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis และ 
McTaggart มาพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริม
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เพื่อเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพ มีความสามารถด้าน
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษอยู่ในเกณฑ์ท่ีสูงขึ้น และสามารถใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษต่อไปในอนาคต 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ  
ที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC  
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. เป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือส่งเสริมการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
 2. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนจัดหาสื่อการสอนและวิธีการสอนที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นอ่ืน ๆ 
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 3. เป็นข้อมูลสนเทศสนับสนุนให้ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษในการค้นคว้าวิจัยในส่วนที่
เกี่ยวข้องต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  1.1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
ภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ที่มีความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน 
รวมจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 8 คน เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 3 คน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 2 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 คน ได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก สอนแบบคละชั้น 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
  2.1 ตัวแปรต้น   
   การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   2.2.1 การอ่านภาษาอังกฤษ 
   2.2.2 การเขียนภาษาอังกฤษ   
   2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC  
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 3. ระยะเวลาในการทดลอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาทั้งหมด 16 ชั่วโมง 
 4. เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วยชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 2 ชุด ดังนี้ 
  4.1 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง About me ประกอบด้วย
เนื้อหา จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ย่อย ดังนี้ 
   4.1.1 My information        เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.1.2 My family      เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.1.3 My beloved      เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.1.4 Doing housework    เวลา 2 ชั่วโมง 
  4.2 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง My life ประกอบด้วยเนื้อหา 
จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ย่อย ดังนี้ 
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   4.2.1 What I learn!     เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.2.2 Place in my school   เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.2.3 Sports day      เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.2.4 Free time      เวลา 2 ชั่วโมง 
 
ข้อตกลงเบื้องต้น 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1  
ที่มีความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษท่ีไม่แตกต่างกัน โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart วงจรปฏิบัติการมีอยู่ 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) และข้ันสะท้อนผลการปฏิบัติ 
(Reflection) ซึ่งผลที่ได้จะใช้เป็นข้อสรุปกับนักเรียนโรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) เท่านั้น 
 
ข้อจ ากัดของการวิจัย 
 
 เนื่องจากสถานการณ์ COVID-19 ในเรื่องการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนต้อง
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนต้องสวมใส่หน้ากากอนามัยในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
ตลอดการเก็บรวบรวมข้อมูล   
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC หรือ Cooperative Integrated Reading and 
Composition เป็นการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะเน้นการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานเป็นกลุ่ม 
ทุกคนจะได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะไปพร้อม ๆ กัน โดยมีคนเก่งคอยช่วยเหลือคนอ่อน อธิบาย
กิจกรรม สนับสนุนทีมให้ไปสู่เป้าหมาย และยังช่วยพัฒนาการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขัน้น าเสนอบทเรียน 2) ขั้นฝึกท างานเป็นทีม  
3) ขั้นการทดสอบ และ 4) ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม  
 2. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ เป็นชุดแบบฝึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลักษณะเป็นรูปเล่ม  
ประกอบไปด้วยใบงานหรือแบบฝึกหัด ซึ่งมีกิจกรรมเพ่ือใช้ฝึกทักษะการอ่านและการเขียน 
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ภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าวิธีการ
ฝึกปฏิบัติ ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีองค์ประกอบ คือ ค าน า ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน สื่อการเรียนรู้ที่
ประกอบไปด้วย ใบความรู้ แบบฝึกหัด และแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ชุดแบบฝึก
เสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษมีจ านวน 2 ชุด ดังนี้ 
  ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 เรื่อง About Me จ านวน 4 เรื่องย่อย ดังนี้ 
   1. My information        
   2. My family       
   3. My beloved      
   4. Doing housework     
  ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 เรื่อง My life จ านวน 4 เรือ่งย่อย ดังนี้ 
   1. What I learn!      
   2. Place in my school       
   3. Sports day       
   4. Free time        
 3. การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ หมายถึง การใช้ชุด
แบบฝึกเสริมทักษะประกอบการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 
4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  3.1 ขั้นน าเสนอบทเรียน ครูมีบทบาทในการเป็นผู้น าเสนอบทเรียน โดยทบทวนความรู้
เดิม ทบทวนค าศัพท์เก่า สอนค าศัพท์ใหม่ เพ่ือให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์ สะกดค าศัพท์ได้อย่าง
ถูกต้อง โดยครูจะต้องอธิบายความหมายของค าศัพท์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถน าไปสร้างประโยคได้
ถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยค ครูแนะน าเรื่องที่จะอ่าน ให้นักเรียนคาดการณ์ล่วงหน้าว่าเรื่องที่
จะอ่านเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร โดยเดาค าศัพท์ที่ครูสอน เพื่อเป็นการโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับเรื่อง
ที่จะเรียน 
  3.2 ขั้นฝึกท างานเป็นทีม เป็นกิจกรรมหลังจากท่ีครูน าเสนอบทเรียนเรียบร้อยแล้ว 
เป็นการฝึกให้นักเรียนท ากิจกรรมจากชุดแบบฝึกเสริมทักษะร่วมกันกับสมาชิกภายในกลุ่ม  
แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
   3.2.1 ฝึกโดยมีครูควบคุมอยู่ กิจกรรมในขั้นนี้ ได้แก่ การฝึกออกเสียงค าศัพท์ 
การหาความหมายของค าศัพท์ การอ่านเรื่องในใจ การค้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่าน และการเขียน
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยจะมีครูคอยควบคุมในการท ากิจกรรมกลุ่มของนักเรียน 
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   3.2.2 การฝึกแบบอิสระ หลังจากการท ากิจกรรมร่วมกับสมาชิกภายในกลุ่ม 
โดยมีครูคอยควบคุม นักเรียนจะได้ฝึกท างานด้วยตนเองจากชุดแบบฝึกเสริมทักษะ และช่วยกัน
ตรวจสอบแก้ไขการท างานของสมาชิกคนอ่ืน ๆ ภายในกลุ่ม ซึ่งครูจะคอยดูแลอยู่ห่าง ๆ 
  3.3 ขั้นการทดสอบ เมื่อเรียนจบแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจะทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยไม่มีการ 
ช่วยเหลือกัน โดยใช้แบบทดสอบย่อย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
  3.4 ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม โดยน าคะแนนทดสอบย่อยของแต่ละบุคคล 
จะน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม เมื่อครูคิดคะแนนเสร็จแล้ว ครูจะให้รางวัลหรือค าชมเชยแก่กลุ่มที่
ท าคะแนนได้ดีตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เพ่ือเป็นการชี้ให้เห็นคุณค่าของความร่วมมือและความส าเร็จ 
ในกลุ่ม 
 4. การอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรมการรับสารและส่งสารในการอ่านออกเสียง
ค าศัพท์หรือประโยคภาษาอังกฤษ อ่านจับใจความจากเนื้อเรื่องที่อ่าน นักเรียนสามารถตอบค าถาม
จากเรื่องที่อ่านได้ วัดได้จากคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัย
สร้างข้ึน มีลักษณะเป็นแบบทดสอบการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้  
 5. การเขียนภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออกทางภาษาโดยการเขียน
ค าศัพท์ และเขียนประโยคภาษาอังกฤษได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยค วัดได้จากคะแนนของ
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลักษณะเป็นแบบเขียนตอบ
ค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด จ านวน 10 ข้อ และแบบทดสอบการเขียนประโยคที่สมบูรณ์ จ านวน 
10 ข้อ และแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 
 6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ได้ด าเนินการวิจัยตามวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่าน 
และการเขียนภาษาอังกฤษ เป็นการด าเนินการควบคู่กับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน  
โดยศึกษาสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึน โดยมี 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) และข้ันสะท้อนผลการปฏิบัติ 
(Reflection) 
 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกส่วนตัวของบุคคลในขณะที่ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้
กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ซึ่งสามารถวัดระดับความพึงพอใจจากแบบสอบถาม 
ความพึงพอใจ มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ วัดได้จากแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยสรุปเป็นประเด็นส าคัญ
และเสนอตามล าดับเนื้อหา ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. มาตรฐานและตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4-6 
  3. การอ่านภาษาอังกฤษ 
  4. การเขียนภาษาอังกฤษ 
  5. การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
  6. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
  7. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  8. ความพึงพอใจ 
  9. บริบทโรงเรียน 
  10. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  11. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   11.1 งานวิจัยในประเทศ 
   11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน 
ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความ
เป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า 
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  
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 ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง 
ในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้  
การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนัก
ถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับ
ประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่าง
ของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง  
มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึง 
องค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต ภาษาต่างประเทศท่ีเป็นสาระ
การเรียนรู้พ้ืนฐาน ซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษ  
ส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน เช่น ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศ
เพ่ือนบ้าน หรือภาษาอ่ืน ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาท่ีจะจัดท ารายวิชาและจัดการเรียนรู้
ตามความเหมาะสม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ  
สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ สื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษา
ต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์  
ประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้ 
  สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน 
แลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิด 
รวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม   
   มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  
และแสดงความคิดเห็นอย่างมเหตุผล  
   มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร  
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
   มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็น 
ในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
  สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษาความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  
ภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทย และน าไปใช้อย่างเหมาะสม 
   มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
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   มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรม
ของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใช้ภาษาต่างประเทศ 
ในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้  
และเปิดโลกทัศน์ของตน 
   มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 
  สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเครื่องมือพื้นฐาน 
ในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
   มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 
และสังคม 
   มาตรฐาน ต 4.2  ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษา 
ต่อการประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
  คุณภาพผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 
ข้อความ นิทาน และบทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/ระบุประโยคและข้อความตรง
ตามความหมายของสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่อ่าน บอกใจความส าคัญ และตอบค าถามจากการฟัง
และอ่าน บทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า  
   2. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง  
และให้ค าแนะน า พูด/เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความ
ช่วยเหลือในสถานการณ์ง่าย ๆ พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว 
และเรื่องใกล้ตัว พูด/เขียนแสดงความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้
เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 
   3. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ 
แผนผัง แผนภูมิ และตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังและอ่าน พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว   
   4. ใช้ถ้อยค า น้ าเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาทสังคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง/ชีวิตความเป็นอยู่
ของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
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   5. บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่าง ๆ 
การใช้เครื่องหมายวรรคตอน และการล าดับค า ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ 
และภาษาไทย เปรียบเทียบความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณีของ
เจ้าของภาษากับของไทย   
   6. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการ
เรียนรู้ และน าเสนอด้วยการพูด/การเขียน 
   7. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
   8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ  
   9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) สื่อสารตามหัวเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพ
และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า  
(ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 
   10. ใช้ประโยคเดี่ยวและประโยคผสม (Compound Sentences) สื่อความหมาย
ตามบริบทต่าง ๆ 

 
มาตรฐานและตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ดังนี้ 
  สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
   มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  
และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 1.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 
 

1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง  และ
ค าแนะน า (instructions) ง่าย ๆ  
ที่ฟังหรืออ่าน 

 ค าสั่งและค าขอร้องที่ใช้ในห้องเรียน และ
ค าแนะน าในการเล่นเกม การวาดภาพ หรือ
การท าอาหารและเครื่องดื่ม  
- ค าสั่ง เช่น Look at the…/here/over 
there./ Say it again./Read and draw./ 
Put a/an…in/on/under  a/an…/ Don’t 
go over there.    etc. 
- ค าขอร้อง เช่น Please take a queue./ 
Take a queue, please./Can you help 
me, please?   etc. 

ป.4 
 

1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง 
และค าแนะน า (instructions)  
ง่าย ๆ ที่ฟังหรืออ่าน 

 ค าแนะน า เช่น You should read 
everyday./Think before you speak./
ค าศัพท์ที่ใช้ในการเล่นเกม  Start./My turn./ 
Your turn./Roll the dice./Count the 
number./Finish./ค าบอกล าดับขั้นตอน  
First,...  Second,…  Then,… Finally,...      
etc.      

 2. อ่านออกเสียงค า สะกดค า  
อ่านกลุ่มค า ประโยค ข้อความง่าย ๆ  
และบทพูดเข้าจังหวะถูกต้องตาม 
หลักการอ่าน 

 ค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความ บทพูดเข้า
จังหวะ และการสะกดค า การใช้พจนานุกรม
หลักการอ่านออกเสียง เช่น 
- การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะ
ท้ายค า  
- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในค าและ
กลุ่มค า 
- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ า 
ในประโยค 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3. เลือก/ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ 
หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยคและ
ข้อความสั้นๆ ที่ฟัง หรืออ่าน  

 กลุ่มค า ประโยคเดี่ยว สัญลักษณ์  
เครื่องหมาย และความหมาย เกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร 
เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพ
และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ 
และเป็นวงค าศัพท์สะสมประมาณ  
550-700 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม)  

 4.  ตอบค าถามจากการฟังและอ่าน
ประโยค บทสนทนา และนิทาน 
ง่าย ๆ  

 ประโยค บทสนทนา นิทานที่มี
ภาพประกอบ ค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญ
ของเรื่อง เช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน  
- Yes/No Question เช่น   
   Is/Are/Can…?   Yes,…is/are/can./                                  
No,…isn’t/aren’t/can’t.  
   Do/Does/Can/Is/Are...?  Yes/No…  
etc.  
- Wh-Question เช่น   
   Who is/are…?   He/She is…/They 
are… 
   What…?/Where…?  It is …/They are… 
   What...doing?     …is/am/are…       
etc.     
-  Or-Question เช่น   
   Is this/it a/an...or a/an…?   It is a/an…       
etc.     
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 
 

1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง  และ 
ค าแนะน าง่ายๆ ที่ฟังและอ่าน 
 

 ค าสั่งและค าขอร้องที่ใช้ในห้องเรียน ภาษา
ท่าทาง และค าแนะน าในการเล่นเกม การวาด
ภาพ หรือการท าอาหารและเครื่องดื่ม  
- ค าสั่ง เช่น Look at the…/here/over 
there./ Say it again./Read and draw./ 
Put a/an…in/on/under    a/an…/Don’t 
go over there.    etc.  
-  ค าขอร้อง เช่น Please take a queue./ 
Take a queue, please./Can/Could you 
help me, please?    etc. 
-  ค าแนะน า เช่น You should read 
everyday./ Think before you speak./ 
ค าศัพท์ที่ใช้ในการเล่นเกม Start./ My turn./ 
Your turn./Roll the dice./Count the 
number./Finish./ค าบอกล าดับขั้นตอน  
First,… Second,… Next,… Then,… 
Finally,…   etc.      

 2. อ่านออกเสียงประโยค ข้อความ  
และบทกลอนสั้นๆ ถูกต้องตาม
หลักการอ่าน 
 

 การใช้พจนานุกรม หลักการอ่านออกเสียง 
ประโยค ข้อความ และบทกลอน เช่น 
- การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะ

ท้ายค า 
- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในค าและกลุ่มค า 
- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ าในประโยค 
- การออกเสียงเชื่อมโยง (linking sound) ใน

ข้อความ 
- การออกเสียงบทกลอนตามจังหวะ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 3. ระบุ/วาดภาพ สัญลักษณ์ หรือ 
เครื่องหมายตรงตามความหมายของ
ประโยคและข้อความสั้น ๆ ที่ฟัง 
หรืออ่าน  

 กลุ่มค า ประโยคผสม ข้อความ สัญลักษณ์  
เครื่องหมาย และความหมายเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร 
เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพ
และสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ 
และเป็นวงค าศัพท์สะสมประมาณ  
750-950 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม) 

 4. บอกใจความส าคัญ  และตอบ
ค าถามจากการฟังและอ่านบท
สนทนา และนิทานง่ายๆ หรือ  เรื่อง
สั้นๆ  

 ประโยค บทสนทนา นิทาน หรือเรื่องสั้นๆ 
ค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญของเรื่อง เช่น  
ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร 
- Yes/No Question เช่น   
   Is/Are/Can…?     Yes,…is/are/can./                                    
No,…isn’t/aren’t/can’t.  
   Do/Does/Can/Is/Are...?   Yes/No…  
etc.   
- Wh-Question เช่น   
       Who is/are…?      
He/She is…/They are…  
       What…?/Where…? 
  It is …/They are… 
       What...doing?             
  …is/am/are…       etc.     
- Or-Question เช่น   
   Is this/it a/an...or a/an…?   It is a/an…       
etc. 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 
 

1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง  และ 
ค าแนะน าที่ฟังและอ่าน 

 ค าสั่ง ค าขอร้อง ภาษาท่าทาง และ
ค าแนะน าในการเล่นเกม การวาดภาพ  
การท าอาหารและเครื่องดื่ม และการประดิษฐ์   
- ค าสั่ง เช่น Look at the…/here/over 
there./Say it again./Read and draw./Put 
a/an…in/on/under  a/an…/Don’t go 
over there.      etc. 
- ค าขอร้อง เช่น Please look up the 
meaning in a dictionary./Look up the 
meaning in a dictionary, please./ 
Can/Could you help me, please?   etc. 
- ค าแนะน า เช่น You should read every 
day./Think before you speak./ค าศัพท์ที่
ใช้ในการเล่นเกม Start./My turn./Your 
turn./Roll the dice./Count the 
number./Finish./ค าบอกล าดับขั้นตอน 
First,… Second,… Next,… Then,… 
Finally,…  etc.      

 2. อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน 
และบทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตาม 
หลักการอ่าน 

 ข้อความ นิทาน และบทกลอน การใช้
พจนานุกรม หลักการอ่านออกเสียง เช่น 
- การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะ
ท้ายค า   
- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในค าและกลุ่มค า 
- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ า  
ในประโยค 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  - การออกเสียงเชื่อมโยง (linking sound) 
ในข้อความ 
- การออกเสียงบทกลอนตามจังหวะ 

 3. เลือก/ระบปุระโยค หรือข้อความ
สั้น ๆ ตรงตามภาพ สัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายที่อ่าน 

 ประโยคหรือข้อความ สัญลักษณ์ 
เครื่องหมาย และความหมายเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร 
เครื่องดื่ม เวลาว่าง และนันทนาการ สุขภาพ
และสวัสดิการ การซื้อ-ขายและลมฟ้าอากาศ 
และเป็นวงค าศัพท์สะสมประมาณ 1,050-
1,200 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม) 

 4. บอกใจความส าคัญและตอบ
ค าถาม จากการฟังและอ่านบท
สนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า   

 ประโยค บทสนทนา นิทานหรือเรื่องเล่า  
ค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญของเรื่อง  
เช่น ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ท าไม 

- Yes/No Question   เช่น   
Is/Are/Can…?        
Yes,…is/are/can./   
No,…isn’t/aren’t/can’t.  
Do/Does/Can/Is/Are...? Yes/No… 
etc. 

- Wh-Question เช่น   
Who is/are…? He/She is…/They are… 
What…?/Where…? It is …/They are… 
What...doing?   …is/am/are…        
etc.     
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  - Or-Question เช่น   
Is this/it a/an...or a/an…? It is a/an…  
etc.     
Is/Are/Was/Were/Did…or…?            

 
  สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
   มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร   
แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 1.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 4 
 
 
 
 

 

1. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสาร
ระหว่างบุคคล 
 

 บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา
ขอบคุณ ขอโทษ การพูดแทรกอย่างสุภาพ  
ประโยคข้อความที่ใช้แนะน าตนเอง เพื่อน และ
บุคคลใกล้ตัว และส านวนการตอบรับ   เช่น Hi 
Hello/Good morning Good 
afternoon/Good evening/I am sorry./ 
How are you?/     I’m fine. Thank you. 
And you?/ Hello. I am…  
     Hello,…I am… This is my sister. Her 
name is… 
     Hello,…/Nice to see you. Nice to see 
you too./   
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

       Goodbye./ Bye./See you 
soon/later./Thanks./  
     Thank you./Thank you very much./ 
You’re  
      welcome./ It’s O.K.        etc.   

2. ใช้ค าสั่ง ค าขอร้องและค าขอ
อนุญาตง่าย ๆ 

 ค าสั่ง ค าขอร้องและค าขออนุญาตที่ใช้ใน
ห้องเรียน 

3. พูด/เขียนแสดงความต้องการของ
ตนเอง และขอความช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่าย ๆ 

 ค าศัพท์ ส านวนภาษาและประโยคที่ใช้  
แสดงความต้องการและขอความช่วยเหลือ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น I want …/ 
Please…/  
May…?/I need your help./Please help 
me./Help me!        etc. 

4. พูด/เขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับตนเองเพ่ือนและครอบครัว 
 

 ค าศัพท์ ส านวนภาษาและประโยคที่ใช้ขอ 
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง สิ่งใกล้ตัว เพื่อน
และครอบครัว เช่น  
     What’s your name?   My name is… 
     What time is it?   It is one o’clock. 
     What is this?   It is a/an… 
     How many…are there?   There is 
a/an…/ 
     There are… 
     Where is the …?   It is in/on/under…     
etc. 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 5. พูดแสดงความรู้สึกของตนเอง
เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัวและ
กิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 
 

 ค าและประโยคที่ใช้แสดงความรู้สึก เช่น  
ดีใจ เสียใจ ชอบ ไม่ชอบ รัก ไม่รัก เช่น  
     I/You/We/They like…/He/She likes… 
     I/You/We/They love…/He/She 
loves… 
     I/You/We/They don’t 
like/love/feel… 
     He/ She doesn’t like/love/feel… 
     I/You/We/They feel…       etc. 

ป. 5 1.   พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสาร
ระหว่างบุคคล 

 บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา  
ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรก 
อย่างสุภาพ  ประโยคข้อความที่ใช้แนะน า
ตนเอง เพื่อนและบุคคลใกล้ตัว และส านวน
การตอบรับ   
     เช่น Hi/ Hello/Good morning /Good 
afternoon/Good evening/I am sorry./ 
How are you?/I’m fine. Thank you. And 
you?/Hello. I am… 
     Hello,…I am… This is my sister. Her 
name is… 
     Hello,…/Nice to see you. Nice to 
see you too./Goodbye./Bye./See you 
soon/later./Good/  Very good./Thanks./ 
Thank you./Thank you  very much./ 
You’re welcome./ It’s O.K.    etc.      
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 5 2. ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง ค าขอ
อนุญาตและให้ค าแนะน าง่าย ๆ  

 ค าสั่ง ค าขอร้อง ค าขออนุญาต ค าแนะน าที่
มี 1-2 ขั้นตอน 

3. พูด/เขียนแสดงความต้องการ    
ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและ
ปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่าย ๆ  

 ค าศัพท์ ส านวนภาษาและประโยคที่ใช้ 
บอกความต้องการ ขอความช่วยเหลือตอบรับ
และปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ เช่น 
Please…/May…?/I need…/Help 
me!/Can/Could…?/Yes,.../No,…    etc. 

4. พูด/เขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว
และเรื่องใกล้ตัว 

 ค าศัพท ์ส านวนภาษาและประโยคที่ใช้ขอ 
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว 
และเรื่องใกล้ตัว   เช่น 
What do you do?   I’m a/an…  
     What is she/he?   …is a/an (อาชีพ) 
     How old/tall…?   I am… 
     Is/Are/Can…or…?   …is/are/can… 
     Is/Are…going to…or…?     
     …is/are going to…      etc. 

5. พูด/เขียนแสดงความรู้สึกของ
ตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว
และกิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้
เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 

 ค าและประโยคที่ใช้แสดงความรู้สึกและการ
ให้เหตุผล เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ เสียใจ 
มีความสุข เศร้า หิว รสชาติ เช่น           
I’m…/ He/She/It is…/You/We/ 
They are… 
     I/You/We/They like…/He/ 
She likes…    because… 
     I/You/We/They love…/He/ 
She loves…   because… 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 6 1. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสาร
ระหว่างบุคคล  
 

 บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา  
ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรก 
อย่างสุภาพ ประโยค/ข้อความที่ใช้แนะน า
ตนเอง เพื่อนและบุคคลใกล้ตัว และส านวน
การตอบรับ   
เช่น Hi Hello/Good morning Good 
afternoon/Good evening/I am sorry. 
How are you?/ I’m fine./Very  well./ 
Thank you. And you?/Hello. I am… 
Hello,…I am… This is my sister.  Her 
name is… Hello,…/Nice to see you. 
Nice to see you too./Goodbye./ 
Bye./See you soon/later./Great!/ 
Good/Very good. Thank you./ 
Thank you very much./You’re 
welcome./It’s O.K./ That’s O.K./That’s 
all right./Not at all./Don’t worry./ 
Never mind./Excuse me./Excuse me, 
Sir./Miss./Madam. etc. 

2. ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง ค าขออนุญาต 
และให้ค าแนะน า 

 ค าสั่ง ค าขอร้อง ค าขออนุญาต ค าแนะน า
ที่มี 1-3 ขั้นตอน 

3. พูด/เขียนแสดงความต้องการ    
ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและ
ปฏิเสธ การให้ความช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่าย ๆ  
 

 ค าศัพท์ ส านวนภาษาและประโยคที่ใช้บอก
ความต้องการ ขอความช่วยเหลือตอบรับและ
ปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ เช่น Please…/ 
May…?/I need…/Help me!/ 
Can/Could…? Yes,.../No,…    etc. 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 4. พูด/เขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล
เกี่ยวกับตนเองเพ่ือน ครอบครัวและ
เรื่องใกล้ตัว 

 ค าศัพท์ ส านวนภาษาและประโยคที่ใช้ขอ
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว 
และเรื่องใกล้ตัว เช่น  
What do you do?   I’m a/an…  
What is she/he?   …is a/an (อาชีพ) 
How old/tall…?   I am… 
Is/Are/Can…or…?   …is/are/can… 
Is/Are…going to…or…?  …is/are going 
to…       

ป. 6 5. พูด/เขียนแสดงความรู้สึกของ
ตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว
และกิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้
เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 

 ค าและประโยคที่ใช้แสดงความรู้สึก 
และการให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ   
ดีใจ เสียใจ มีความสุข เศร้า หิว รสชาติ สวย 
น่าเกลียด เสียงดัง ดี ไม่ดี เช่น 
     I’m…/He/She/It is…/You/We/ 
They are… 
     I/You/We/They like…/He/She likes…      
because… 
     I/You/We/They love…/He/ 
She loves…      because… 
     I/You/We/They don’t like /love/ 
feel…       because… 
     He/She doesn’t like /love/feel… 
etc. 

 
  สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
   มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่อง
ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
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ตาราง 3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 1.3 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 4 1. พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและ
เรื่องใกล้ตัว 

 ประโยคและข้อความที่ใช้ในการพูดให้
ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง บุคคล สัตว์และ 
เรื่องใกล้ตัว เช่น ชื่อ อายุ รูปร่าง สี ขนาด 
รูปทรงสิ่งต่าง ๆ จ านวน 1-100 วัน เดือน ปี 
ฤดูกาล ต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ  
 เครื่องหมายวรรคตอน 

2. พูด/วาดภาพแสดงความสัมพันธ์
ของสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัวตามที่ฟังหรือ
อ่าน 

 ค า กลุ่มค าที่มีความหมายสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่าง ๆ ใกล้ตัว เช่น การระบุ/เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของภาพกับค าหรือกลุ่มค าโดย
ใช้ภาพ แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง 

3. พูดแสดงความคิดเห็นง่าย ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 

 ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 

ป. 5 1. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
และเรื่องใกล้ตัว 
 

 ประโยคและข้อความที่ใช้ในการให้ข้อมูล
เกี่ยวกับบุคคล สัตว์ สถานที่และกิจกรรม 
ต่าง ๆ เช่น ข้อมูลส่วนบุคคล เรื่องต่าง ๆ 
ใกล้ตัว จ านวน 1-500 ล าดับที่ วัน เดือน ปี 
ฤดูกาล เวลา สภาพดินฟ้าอากาศ อารมณ์ 
ความรู้สึก สี ขนาด รูปทรง ต าแหน่งของ 
สิ่งต่าง ๆ 

2. เขียนภาพ แผนผังและแผนภูมิ
แสดงข้อมูลต่าง ๆ ตามที่ฟังหรืออ่าน 

 ค า กลุ่มค า ประโยคที่แสดงข้อมูลและ
ความหมายของเรื่องต่าง ๆ ภาพ แผนผัง 
แผนภูมิ ตาราง 

3.   พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องต่างๆ ใกล้ตัว 

 ประโยคที่ใช้ในการพูดแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับกิจกรรมหรือเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว. 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 6 1. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง   
เพ่ือน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  
 

 ประโยคและข้อความที่ใช้ในการให้ข้อมูล
เกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจ าวัน เพ่ือน  
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เช่น ข้อมูลส่วนบุคคล   
สิ่งต่าง ๆ จ านวน 1-1.000 ล าดับที่ วัน เดือน 
ปี ฤดูกาล เวลา กิจกรรมที่ท า สี ขนาด 
รูปทรง ต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ทิศทางง่าย ๆ 
สภาพดินฟ้าอากาศ อารมณ์ ความรู้สึก 
 เครื่องหมายวรรคตอน 

2. เขียนภาพ แผนผัง แผนภูมิและ
ตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังหรืออ่าน 

 ค า กลุ่มค าและประโยคที่มีความหมาย
สัมพันธ์กับภาพ แผนผัง แผนภูมิและตาราง 

3. พูด/เขียนแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว 

 ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็น 

 
  สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
   มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ  
 

ตาราง 4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 2.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 4 1. พูดและท าท่าประกอบอย่างสุภาพ 
ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา     

 มารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา เช่น การขอบคุณ ขอโทษ การใช้สีหน้า  
ท่าทางประกอบ การพูดขณะแนะน าตนเอง  
การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดงความรู้สึก  
ชอบ/ไม่ชอบ การแสดงอาการตอบรับ 
หรือปฏิเสธ     
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. ตอบค าถามเก่ียวกับเทศกาล/ 
วันส าคัญ งานฉลองและชีวิตความ
เป็นอยู่ง่าย ๆ ของเจ้าของภาษา       

 ค าศัพท์และข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/ 
วันส าคัญ งานฉลองและชีวิตความเป็นอยู่ของ
เจ้าของภาษา เช่น วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่  
วันวาเลนไทน์ เครื่องแต่งกาย ฤดูกาล อาหาร  
เครื่องดื่ม   

3. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย   

 กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น  
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน 
ประกอบท่าทาง บทบาทสมมุติ วันคริสต์มาส  
วันขึ้นปีใหม่ วันวาเลนไทน์      

ป. 5 1. ใช้ถ้อยค า น้ าเสียงและกิริยา
ท่าทางอย่างสุภาพตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา   

 การใช้ถ้อยค า น้ าเสียงและกิริยาท่าทาง 
ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา เช่น การขอบคุณ ขอโทษ การใช้สีหน้า 
ท่าทางประกอบการพูดขณะแนะน าตนเอง  
การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดงความรู้สึก
ชอบ/ไม่ชอบ การกล่าวอวยพร การแสดง
อาการตอบรับหรือปฏิเสธ   

2. ตอบค าถาม บอกความส าคัญของ
เทศกาล/วันส าคัญ งานฉลองและ
ชีวิตความเป็นอยู่ง่าย ๆ ของเจ้าของ
ภาษา   

 ข้อมูลและความส าคัญของเทศกาล/วัน
ส าคัญ/งานฉลองและชีวิตความเป็นอยู่ของ
เจ้าของภาษา เช่น วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่   
วันวาเลนไทน์ เครื่องแต่งกาย ฤดูกาล อาหาร 
เครื่องดื่ม 

3.   เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมตามความสนใจ 

 กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น   
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน 
บทบาทสมมุติ วันขอบคุณพระเจ้า  
วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่ วันวาเลนไทน์    
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 6 1. ใช้ถ้อยค า น้ าเสียงและกิริยา
ท่าทางอย่างสุภาพเหมาะสม 
ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรม
ของเจ้าของภาษา   
 

 การใช้ถ้อยค า น้ าเสียงและกิริยาท่าทาง  
ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา เช่น การขอบคุณ ขอโทษ การใช้สีหน้า 
ท่าทางประกอบการพูดขณะแนะน าตนเอง  
การสัมผัสมือ การโบกมือ การแสดงความรู้สึก
ชอบ/ไม่ชอบ การกล่าวอวยพร การแสดง
อาการตอบรับหรือปฏิเสธ       

2. ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล 
วันส าคัญ งานฉลอง/ชีวิต 
ความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา    

 ข้อมูลและความส าคัญของเทศกาล/วัน
ส าคัญ/งานฉลองและชีวิตความเป็นอยู่ของ
เจ้าของภาษา เช่น วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่   
วันวาเลนไทน์ เครื่องแต่งกาย ฤดูกาล อาหาร   
เครื่องดื่ม      

3. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมตามความสนใจ 

 กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น 
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน 
บทบาทสมมุติ วันขอบคุณพระเจ้า  
วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่ วันวาเลนไทน์      

 
  สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม  
   มาตรฐาน ต 2.2  เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรม
ของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  
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ตาราง 5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 2.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 4 1. บอกความแตกต่างของเสียง
ตัวอักษร ค า กลุ่มค า ประโยคและ
ข้อความของภาษาต่างประเทศและ
ภาษาไทย 

 ความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า 
และประโยคของภาษาตา่งประเทศและ
ภาษาไทย 
 

2.  บอกความเหมือน/ความแตกต่าง 
ระหว่างเทศกาลและงานฉลอง 
ตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับ
ของไทย 

 ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล 
และงานฉลองตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
กับของไทย  
 ประโยคและข้อความทีบ่รรยายเก่ียวกับ
ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น เช่น แหล่ง
ท่องเที่ยวในชุมชนและจังหวัด    

ป. 5 1. บอกความเหมือน/ความแตกต่าง 
ระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่าง 
ๆ การใช้เครื่องหมายวรรคตอนและการ
ล าดับค า (order)  
ตามโครงสร้างประโยค 
ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

 ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่าง 
การออกเสียง ประโยคชนิดต่าง ๆ ของเจ้าของ
ภาษากับของไทย 
 การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนและการล าดับค า 
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ
และภาษาไทย   

2. บอกความเหมือน/ความแตกต่าง 
ระหว่างเทศกาลและงานฉลอง 
ของเจ้าของภาษากับของไทย 

 ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล
และงานฉลองของเจ้าของภาษากับของไทย 
 ประโยคและข้อความทีบ่รรยายเก่ียวกับ
ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น เช่น แหล่ง
ท่องเที่ยวในชุมชนและจังหวัด    

ป. 6 1. บอกความเหมือน/ความแตกต่าง 
ระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่าง 
ๆ การใช้เครื่องหมายวรรคตอนและการ
ล าดับค า ตามโครงสร้างประโยคของ
ภาษาตา่งประเทศ  และภาษาไทย 

 ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่าง 
การออกเสียง ประโยคชนิดต่าง ๆ ของเจ้าของ
ภาษากับของไทย 
 การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนและการล าดับค า 
ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ
และภาษาไทย 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. เปรียบเทียบความเหมือน/ความ
แตกต่าง ระหว่างเทศกาล งานฉลอง
และประเพณี ของเจ้าของภาษากับ
ของไทย   

 การเปรียบเทียบความเหมือน/ความ
แตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและ
ประเพณีของเจ้าของภาษากับของไทย 
 ประโยคและข้อความที่บรรยายเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น เช่น 
แหล่งท่องเที่ยว ในชุมชนและจังหวัด  

 
  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
   มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืนและเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 

ตาราง 6 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 3.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 4 1. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น
และน าเสนอด้วยการพูด/การเขียน 

 การค้นคว้า การรวบรวมและการน าเสนอ  
ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

ป. 5 1. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น
และน าเสนอด้วยการพูด/การเขียน 

 การค้นคว้า การรวบรวมและการน าเสนอ
ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 ป. 6 1. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น
จากแหล่งการเรียนรู้ และน าเสนอ
ด้วยการพูด/การเขียน 

 การค้นคว้า การรวบรวมและการน าเสนอ  
ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
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  สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
   มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา   
ชุมชนและสังคม 
 

ตาราง 7 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 4.1 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 4 ป. 4/1 ฟังและพูด/อ่านใน
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและ
สถานศึกษา 

 การใช้ภาษาในการฟังและพูด/อ่าน 
ในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนและ
สถานศึกษา 

ป. 5 ป. 5/1 ฟัง พูดและอ่าน/เขียนใน
สถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนใน
ห้องเรียนและสถานศึกษา 

 การใช้ภาษาในการฟัง พูดและอ่าน/เขียน 
ในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนและ
สถานศึกษา 

 ป. 6 ป. 6/1 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์
ต่างๆ  ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและ
สถานศึกษา 

 การใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ 
ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 

 
  สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก  
   มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษา 
ต่อการประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 

ตาราง 8 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ต 4.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 4 ป. 4/1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการ

สืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
 การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น และ
รวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องใกล้ตัวจากสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ   
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 5 ป. 5/1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการ
สืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 

 การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและ
รวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องใกล้ตัวจากสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ   

 ป. 6 ป. 6/1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการ
สืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่างๆ 

 การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและ
การรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว จากสื่อ
และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ   

 
 จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้และทักษะพ้ืนฐานเพื่อพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ 
สามารถใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้เพื่อใช้ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้ง และ
เพ่ือให้การเรียนภาษาต่างประเทศบรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร จึงควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนให้สอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัด ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการจะพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โดยเนื้อหาที่จะใช้
น ามาจัดการเรียนรู้ อยู่ในสาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  มาตรฐานการเรียนรู้ ต1.1 ตัวชี้วัด ป4/2, 
ป4/3, ป4/4, ป5/2, ป5/3, ป5/4, ป6/2, ป6/3, ป6/4 มาตรฐานการเรียนรู้ ต1.2 ตัวชี้วดั ป4/1, ป
4/3, ป4/4, ป5/1, ป5/3, ป5/4, ป6/1, ป6/3, ป6/4 และมาตรฐานการเรียนรู้ ต1.3 ตัวชี้วัด ป.4/2, 
ป5/2, ป6/3 ซึ่งเป็นมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่เก่ียวข้องกับการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
 
การอ่านภาษาอังกฤษ 
 
 การอ่านภาษาอังกฤษเป็นทักษะส าคัญที่ช่วยให้มนุษย์สามารถเข้าถึงเนื้อหาที่ผู้เขียน
ต้องการสื่อออกมาเป็นตัวอักษร ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากนักการศึกษาท่านอ่ืน ๆ พอสรุปความหมาย
หมายได้ว่า 
  กู๊ดแมน (Goodman, 1982) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า เป็นกระบวนการทาง
ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยาที่ซับซ้อน ซึ่งผู้อ่านจะต้องสร้างความหมาย โดยความหมายที่ได้ต้องตรงหรือ
ใกล้เคียงกับสิ่งที่ผู้เขียนได้สื่อไว้ในรูปของตัวอักษร แต่การจะได้มาซึ่งความหมายนี้จะต้องมีปฏิสัมพันธ์ 
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ระหว่างตัวอักษรกับกระบวนการคิด และกระบวนการเลือกสิ่งชี้น าทางภาษา ทั้งที่ปรากฏเป็น 
ตัวอักษรและไม่ปรากฏเป็นตัวอักษรโดยต้องอาศัยความสามารถของผู้อ่านเป็นพ้ืนฐานในการเดา
ความหมายจากบทอ่าน 
  แม็คเคย์ (Mckay, 1987) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่าน คือ กระบวนการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างความรู้เดิมของผู้อ่านกับสิ่งที่อ่าน ผู้อ่านใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่ในการท าความเข้าใจ
เรื่องท่ีอ่าน กระบวนการดังกล่าว ประกอบด้วย ความสามารถด้านการคิด ความรู้เดิม และกลวิธีใน
การอ่านของผู้อ่าน 
  สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539) ได้ให้ความหมายของการอ่านภาษาอังกฤษว่า การเข้าใจ
ความหมายที่แฝงอยู่ รวมถึงการมีเหตุผลในการอ่านให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ตลอดจน
สามารถเดาเหตุการณ์เกี่ยวกับผลที่ผ่านมา การเข้าใจความหมายค าจากเนื้อเรื่องเข้าใจการจัดล าดับ
ของเรื่องที่อ่าน ทราบถึงความคิดท่ีส าคัญ และการจัดล าดับของความคิด เข้าใจความหมายที่แฝงอยู่
ของข้อความท่ีอ่าน โดยได้ข้อสรุปจากหลักเกณฑ์ของเรื่องที่อ่าน อย่างไรก็ตามทักษะที่สามนี้ 
มีความสัมพันธ์กับทักษะในการเข้าใจความหมายที่ปรากฏอย่างชัดเจน เพราะการที่จะได้ความหมาย
ของเรื่องที่อ่านนั้น ผู้อ่านจะต้องเข้าใจความหมายตามตัวอักษร หรือความหมายที่ปรากฏให้เห็น 
อย่างชัดเจน 
  พรสวรรค์ สีป้อ (2550) ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า เป็นกระบวนการเข้าใจ
ความหมายภาษา การแปลความหมาย และการใช้วิจารณญาณในการตัดสินประเมินค่าเกี่ยวกับ
คุณภาพ ค่านิยม ความเที่ยงตรง และความถูกต้องของเรื่องราวที่อ่าน ในการอ่านผู้อ่านรับรู้ด้วยตา
แล้วจึงสร้างความสัมพันธ์ระหว่างค า และความหมาย ผู้อ่านต้องใช้ความคิด และความสามารถท่ีจะ
ท าความเข้าใจและตีความที่ผู้เขียนสื่อออกมารูปแบบของการเขียน 
  สรุปได้ว่า การอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรมการรับสารและส่งสารในการอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคภาษาอังกฤษ อ่านจับใจความจากเนื้อเรื่องที่อ่าน นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ วัดได้จากคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 ความส าคัญของการอ่าน 
  การอ่านเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการจัดการเรียนการสอน เพราะต้องใช้สมาธิในการอ่าน
เนื้อหา แล้วน ามาวิเคราะห์ ตีความถึงสิ่งที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อสาร หากผู้เรียนยิ่งอ่านมากก็จะยิ่ง
ได้รับประสบการณ์เพ่ิมมากยิ่งขึ้น การอ่านจึงเป็นวิธีการส าคัญในการแสวงหาความรู้ ดังที่ 
นักการศึกษาท่านอ่ืนได้ให้ความหมายของความส าคัญของการอ่านไว้ ดังนี้ 
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   Gunning (2000) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านภาษาอังกฤษว่า คือ 
ความสามารถในการท าความเข้าใจความหมายของค าและภาษาท่ีเขียน ซึ่งถือได้ว่าเป็นวัตถุประสงค์
หลักของการอ่าน ถ้าไม่เกิดความเข้าใจนั่นหมายความว่า ไม่เกิดการอ่าน 
   ชลธิรา กลัดอยู่ และคณะ (2517) สรุปความส าคัญของการอ่านได้ว่า 
    1. การอ่านเป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับ  
ผู้เรียนจ าเป็นต้องอาศัยทักษะการอ่านท าความเข้าใจเนื้อหาสาระของวิชาการต่าง ๆ เพ่ือให้ตนเอง
ได้รับความรู้และประสบการณ์ตามที่ต้องการ 
    2. ในชีวิตประจ าวันโดยทั่วไปคนเราต้องอาศัยการอ่านติดต่อสื่อสารเพ่ือท าความ
เข้าใจกับบุคคลอ่ืน รวมทั้งทักษะการฟัง การพูด และการเขียน ทั้งในด้านภารกิจส่วนตัว 
และการประกอบอาชีพการงานต่าง ๆ ในสังคม 
    3. การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถน าความรู้และประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านไป
ปรับปรุงและพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระท าอยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบ
ความส าเร็จได้ในที่สุด 
    4. การอ่านสามารถสนองความต้องการพ้ืนฐานของบุคคลในด้านต่าง ๆ 
ได้เป็นอย่างดี เช่น ช่วยให้มั่นคงปลอดภัย ช่วยให้ได้รับประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้เป็นที่ยอมรับของ
สังคมช่วยให้มีเกียรติและชื่อเสียง 
    5. การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้และประสบการณ์เพ่ิมขึ้น
อย่างลึกซึ้งและกว้างขวาง ท าให้เป็นผู้รอบรู้ เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรือ 
การอภิปรายปัญหาต่าง ๆ นับว่าเป็นการเพ่ิมบุคลิกภาพและความน่าเชื่อถือให้กับตนเอง 
    6. การอ่านหนังสือหรือสิ่งพิมพ์หลายชนิดนับเป็นกิจกรรมนันทนาการที่น่าสนใจ
มาก เช่น อ่านหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ์ตูน ฯลฯ เป็นการให้บุคคลรู้จักใช้เวลาว่าง
ให้เกิดประโยชน์ และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานได้เป็นอย่างดี 
    7. การอ่านเรื่องราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น ศิลาจารึก ประวัติศาสตร์ เอกสารส าคัญ 
วรรณคดี ฯลฯ จะช่วยให้อนุชนรู้จักอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว้ และสามารถพัฒนา
ให้เจริญรุ่งเรืองต่อไปได้ ความส าคัญของการอ่าน เป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อบุคคล เพ่ือการน าไปใช้ให้
เกิดผลดีต่อไป ส่วนประโยชน์ของการอ่านเป็นที่เกิดจากการที่ผู้อ่านได้อ่านสารเสร็จแล้ว บังเกิดเป็น
ความรู้ต่อผู้อ่านหรืออาจท าให้ผู้อ่านเกิดความบันเทิงในใจก็ได้ 
   ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2542) อธิบายความส าคัญของการอ่าน สรุปได้ว่า การอ่าน 
มีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ตั้งแต่เล็กจนโต ส าคัญต่อการพัฒนาอาชีพและการศึกษา นับว่าการอ่าน
เป็นหัวใจส าคัญในการเรียนการสอน 
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   กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็น
ทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาหาความรู้และการพัฒนาชีวิต ซึ่งนอกจากจะท าให้เกิดความรู้แล้ว
ยังก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้แนวคิดในการ
ด าเนินชีวิต การอ่านจึงเป็นหัวใจของการศึกษาทุกระดับ เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้เรื่อง 
ต่าง ๆ การอ่านที่มีประสิทธิภาพจะต้องอ่านและจ าใจความได้ สรุปเนื้อหาส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ 
แต่การส ารวจการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนพบว่า ปัญหาที่ส าคัญในการอ่านของ
ผู้เรียนคือ อ่านแล้วจับใจความส าคัญไม่ได้ ไม่สามารถสรุปประเด็นได้ ไม่สามารถแยกความรู้
ข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น ไม่สามารถแยกใจความส าคัญกับใจความรองได้ท าให้ไม่ได้รับประโยชน์ 
จากการอ่านเท่าที่ควร ทั้งยังเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการเรียนรู้และการศึกษาวิชาต่าง ๆ ด้วย 
   สรุปได้ว่า การอ่านมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ เพราะเป็นทักษะส าคัญในการศึกษา
หาความรู้เพื่อพัฒนาตนเอง ก่อให้เกิดความเพลินเพลิน ส่งเสริมกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ 
และช่วยให้ได้รับประสบการณ์ใหม่ ๆ การอ่านที่มีประสิทธิภาพจะต้องอ่านและจับใจความส าคัญของ
เรื่องท่ีอ่าน แล้วสรุปเนื้อหาส าคัญของเรื่องได้ 
 เทคนิคการสอนอ่านภาษาอังกฤษ (Reading Skill) 
  สถาบันภาษาอังกฤษ (2558) ได้แบ่งเทคนิคการสอนอ่านภาษาอังกฤษไว้ 2 ลักษณะ 
ดังนี้ คือ การอ่านออกเสียง (Reading Aloud) และการอ่านในใจ (Silent Reading) การอ่าน 
ออกเสียงเป็นการอ่านเพ่ือฝึกความถูกต้อง (Accuracy) และความคล่องแคล่ว (Fluency)  
ในการออกเสียง ส่วนการอ่านในใจเป็นการอ่านเพ่ือรับรู้และท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่านซึ่งเป็นการอ่าน
อย่างมีจุดมุ่งหมาย เช่นเดียวกับการฟัง ต่างกันที่การฟังใช้การรับรู้จากเสียงที่ได้ยิน ในขณะที่การอ่าน
จะใช้การรับรู้จากตัวอักษรที่ผ่านสายตา ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่สามารถฝึกฝนให้
ผู้เรียนเกิดความช านาญและมีความสามารถเพ่ิมพูนขึ้นได้ ด้วยเทคนิควิธีการโดยเฉพาะ ครูผู้สอนจึง
ควรมีความรู้และเทคนิคในการสอนทักษะการอ่านให้แก่ผู้เรียนอย่างไรเพ่ือให้การอ่านแต่ละลักษณะ
ประสบผลส าเร็จ 
    1. เทคนิควิธีปฏิบัติ 
      1.1 การอ่านออกเสียง การฝึกให้ผู้เรียนอ่านออกเสียงได้อย่าง ถูกต้อง  
และคล่องแคล่ว ควรฝึกฝนไปตามล าดับ โดยใช้เทคนิควิธีการ ดังนี้ 
     1.1.1 Basic Steps of Teaching (BST) มีเทคนิคขั้นตอนการฝึกต่อเนื่องกัน
ไปดังนี้ 
      1) ครูอ่านข้อความท้ังหมด 1 ครั้ง/นักเรียนฟัง 
      2) ครูอ่านทีละประโยค/นักเรียนทั้งหมดอ่านตาม 
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      3) ครูอ่านทีละประโยค/นักเรียนอ่านตามทีละคน (อาจข้ามขั้นตอนนี้ได้ 
ถ้านักเรียนส่วนใหญ่อ่านได้ดีแล้ว) 
      4) นักเรียนอ่านคนละประโยค ให้ต่อเนื่องกันไปจนจบข้อความท้ังหมด 
      5) นักเรียนฝึกอ่านเอง 
      6) สุ่มนักเรียนอ่าน 
     1.1.2 Reading for Fluency (Chain Reading) คือ เทคนิคการฝึกให้
นักเรียนอ่านประโยคคนละประโยคอย่างต่อเนื่องกันไป เสมือนคนอ่านคนเดียวกัน โดยครูสุ่มเรียก
ผู้เรียนจากหมายเลขลูกโซ่ เช่น ครูเรียก Chain-number One นักเรียนที่มีหมายเลขลงท้ายด้วย 1, 
11, 21, 31, 41, 51 จะเป็นผู้อ่านข้อความคนละประโยคต่อเนื่องกันไป หากสะดุดหรือติดขัดท่ีผู้เรียน
คนใด ถือว่าโซ่ขาด ต้องเริ่มต้นที่คนแรกใหม่ หรือ เปลี่ยน Chain-number ใหม่ 
     1.1.3 Reading and Look up คือ เทคนิคการฝึกให้นักเรียนแต่ละคน 
อ่านข้อความโดยใช้วิธี อ่านแล้วจ าประโยคแล้วเงยหน้าขึ้นพูดประโยคนั้น ๆ อย่างรวดเร็ว คล้ายวิธี
อ่านแบบนักข่าว 
     1.1.4 Speed Reading คือ เทคนิคการฝึกให้นักเรียนแต่ละคน อ่านข้อความ
โดยเร็วที่สุดเท่าที่จะเร็วได้ การอ่านแบบนี้ อาจไม่ค านึงถึงความถูกต้องทุกตัวอักษร แต่ต้องอ่าน 
โดยไม่ข้ามค า เป็นการฝึกธรรมชาติในการอ่านเพ่ือความคล่องแคล่ว (Fluency) และเป็นการ
หลีกเลี่ยงการอ่านแบบสะกดทีละค า 
     1.1.5 Reading for Accuracy คือ การฝึกอ่านที่มุ่งเน้นความถูกต้องชัดเจน 
ในการออกเสียง ทั้ง Stress/Intonation/Cluster/Final sounds ให้ตรงตามหลักเกณฑ์ของการออก 
เสียง (Pronunciation) โดยอาจน าเทคนิค Speed Reading มาใช้ในการฝึก และเพ่ิมความถูกต้อง 
ชัดเจนในการออกเสียงสิ่งที่ต้องการ จะเป็นผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านได้อย่างถูกต้อง 
(Accuracy) และ คล่องแคล่ว (Fluency) ควบคู่กันไป 1.2 การอ่านในใจ ขั้นตอนการสอนทักษะ 
การอ่าน มีลักษณะเช่นเดียวกับขั้นตอนการสอนทักษะการฟัง โดยแบ่งเป็น 3 กิจกรรม คือ กิจกรรม
น าเข้าสู่การอ่าน (Pre-Reading) กิจกรรมระหว่างการอ่าน หรือ ขณะที่สอนอ่าน (While-Reading) 
กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-Reading) แต่ละกิจกรรมอาจใช้เทคนิค ดังนี้ 
      1) กิจกรรมน าเข้าสู่การอ่าน (Pre-Reading) การที่ผู้เรียนจะอ่านสารได้
อย่างเข้าใจ ควรต้องมีข้อมูลบางส่วนเกี่ยวกับสารที่จะได้อ่าน โดยครูผู้สอนอาจใช้กิจกรรมาน า 
ให้ผู้เรียนได้มีข้อมูลบางส่วนเพื่อช่วยสร้างความเข้าใจในบริบท ก่อนเริ่มต้นอ่านสารที่ก าหนดให้ 
โดยทั่วไปมี 2 ขั้นตอน คือ 
       ขั้น Personalization เป็นขั้นสนทนา โต้ตอบ ระหว่างครู กับ 
ผู้เรียน หรือ ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน เพื่อทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้ใหม่จากการอ่าน 
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       ขั้น Predicting เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนคาดเดาเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน 
โดยอาจใช้รูปภาพ แผนภูมิ หัวเรื่อง ฯลฯ ที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่จะได้อ่าน แล้วน าสนทนา หรือ 
อภิปรายหรือ หาค าตอบเกี่ยวกับภาพนั้น ๆ หรือ อาจฝึกกิจกรรมที่เกี่ยวกับค าศัพท์ เช่น ขีดเส้นใต้ 
หรือวงกลมล้อมรอบค าศัพท์ในสารที่อ่าน หรือ อ่านค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะได้อ่าน เพื่อให้ผู้เรียนได้
ทราบแนวทางว่าจะได้อ่านสารเกี่ยวกับเรื่องใด เป็นการเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับข้อมูลประกอบการ 
อ่าน และค้นหาค าตอบที่จะได้จากการอ่านสารนั้นๆหรือ ทบทวนค าศัพท์จากความรู้เดิมที่มีอยู่ 
ซึ่งจะปรากฏในสารที่จะได้อ่าน โดยอาจใช้วิธีบอกความหมาย หรือท าแบบฝึกหัดเติมค า ฯลฯ 
      2) กิจกรรมระหว่างการอ่าน หรือ กิจกรรมขณะที่สอนอ่าน (While-
Reading) เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติในขณะที่อ่านสารนั้น กิจกรรมนี้มิใช่การทดสอบ 
การอ่าน แต่เป็นการ “ฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ” กิจกรรมระหว่างการอ่านนี้ ควรหลีกเลี่ยง
การจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติทักษะอื่น ๆ เช่น การฟัง หรือ การเขียน อาจจัดกิจกรรมให้
พูดโต้ตอบได้บ้างเล็กน้อย เนื่องจากจะเป็นการเบี่ยงเบนทักษะที่ต้องการฝึกไปสู่ทักษะอ่ืน 
โดยมิได้เจตนากิจกรรมที่จัดให้ในขณะฝึกอ่าน ควรเป็นประเภทต่อไปนี้ 
       Matching คือ อ่านแล้วจับคู่ค าศัพท์ กับ ค าจ ากัดความ  
หรือจับคู่ประโยค เนื้อเรื่องกับภาพ แผนภูมิ 
       Ordering คือ อ่านแล้วเรียงภาพ แผนภูมิ ตามเนื้อเรื่องที่อ่าน  
หรือเรียงประโยค (Sentences) ตามล าดับเรื่อง หรือเรียงเนื้อหาแต่ละตอน (Paragraph) ตามล าดับ
ของเนื้อเรื่อง 
       Completing คือ อ่านแล้วเติมค า ส านวน ประโยค ข้อความ 
ลงในภาพ แผนภูมิ ตาราง ฯลฯ ตามเรื่องที่อ่าน 
       Correcting คือ อ่านแล้วแก้ไขค า ส านวน ประโยค ข้อความ 
ให้ถูกต้องตามเนื้อเรื่องที่ได้อ่าน 
       Deciding คือ อ่านแล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้อง (Multiple Choice) 
หรือ เลือกประโยคถูกผิด (True/False) หรือเลือกว่ามีประโยคนั้น ๆ ในเนื้อเรื่องหรือไม่  
หรือเลือกว่าประโยคนั้นเป็นข้อเท็จจริง (Fact) หรือเป็นความคิดเห็น (Opinion) 
       Supplying/Identifying คือ อ่านแล้วหาประโยคหัวข้อเรื่อง   
(Topic Sentence) หรือ สรุปใจความส าคัญ (Conclusion) หรือจับใจความส าคัญ (Main Idea) 
หรือตั้งชื่อเรื่อง (Title) หรือ ย่อเรื่อง (Summary) หรือหาข้อมูลรายละเอียดจากเรื่อง (Specific 
Information) 
      3) กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-Reading) เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรียนได้
ฝึกการใช้ภาษาในลักษณะทักษะสัมพันธ์เพ่ิมขึ้นจากการอ่าน ทั้งการฟัง การพูดและการเขียนภายหลัง
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ที่ได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมระหว่างการอ่านแล้ว โดยอาจฝึกการแข่งขันเกี่ยวกับค าศัพท์ ส านวน ไวยากรณ์ 
จากเรื่องที่ได้อ่าน เป็นการตรวจสอบทบทวนความรู้ ความถูกต้องของค าศัพท์ ส านวน โครงสร้าง
ไวยากรณ์ หรือฝึกทักษะการฟังการพูดโดยให้ผู้เรียนร่วมกันตั้งค าถามเก่ียวกับเนื้อเรื่องแล้วช่วยกันหา
ค าตอบ สาหรับผู้เรียนระดับสูง อาจให้พูดอภิปรายเกี่ยวกับอารมณ์หรือเจตคติของผู้เขียนเรื่องนั้น 
หรือฝึกทักษะการเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ได้อ่าน เป็นต้น 
   สรุปได้ว่า เทคนิคการอ่านภาษาอังกฤษ มี 2 ลักษณะ คือ 1. การอ่านออกเสียง 
เป็นการอ่านเพ่ือฝึกความถูกต้อง และความคล่องแคล่วในการออกเสียง 2. การอ่านในใจ เป็นการอ่าน
เพ่ือรับรู้และท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกพัฒนาการ
อ่านออกเสียงค าศัพท์/ประโยคภาษาอังกฤษและอ่านในใจเพ่ือจับใจความจากเรื่อง 
 เกณฑ์การวัดและการประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษ 
  การวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นการวัดเพื่อประเมินว่าผู้เรียนเข้าใจใน 
สิ่งที่อ่านมากหรือน้อยเพียงใด มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้แนวคิดไว้ ดังนี้ 
   Finocchiaro และ Sako (1983) ได้เสนอแนวทางในการวัดความสามารถ 
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษไว้ว่า 
    1. ค าศัพท์ การเดาศัพท์โดยใช้ข้อความบริบทที่อยู่รอบ ๆ เพ่ือให้ได้ความหมายที่ 
ถูกต้องและเหมาะสมกับค าศัพท์นั้น ๆ 
    2. ใจความส าคัญหรือใจความหลักของเรื่องที่อ่าน 
    3. รายละเอียดในเรื่องที่อ่าน 
    4. การสรุปเรื่องและใจความที่ปรากฏโดยนัย หรือเรื่องที่ไม่ปรากฏอยู่ในข้อความ 
    5. อารมณ์ ความรู้สึกและเจตนารมณ์ของผู้เขียน 
    6. ความสัมพันธ์ของข้อความ หรือประโยคที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง 
    7. โครงสร้างประโยค โดยการแปลความประโยค หรือโดยการก าหนดประโยคมา 
ให้ แล้วเลือกประโยคเทียบเคียงที่มีความหมายตรงกับประโยคที่ก าหนดให้ 
   Brown (2000) ได้ก าหนดการประเมินผลความสามารถด้านการอ่านไว้ ดังนี้ 
    1. กิจกรรมการประเมินผลการอ่านระดับพ้ืนฐาน (Perceptive Reading Tasks) 
ประกอบด้วย 
     1.1 การอ่านออกเสียง (Reading Around) 
     1.2 แบบเขียนตอบ (Writing Response) 
     1.3 แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 
     1.4 แบบให้รูปภาพเป็นตัวแนะ (Picture-cued Item) 
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    2. กิจกรรมการประเมินผลการอ่านระดับที่เน้นรูปภาพ (Selective Reading 
Tasks) ประกอบด้วย 
     2.1 แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 
     2.2 แบบจับคู่ (Matching) 
     2.3 แบบวิเคราะห์แก้ไข (Editing) 
     2.4 แบบเติมค าในช่องว่าง (Gap Filling) 
    3. กิจกรรมการประเมินผลการอ่านระดับที่เน้นรูปแบบ (Interactive Reading 
Tasks) ประกอบด้วย 
     3.1 แบบเติมค าที่เว้นว่างโดยใช้ข้อมูลบทอ่าน (Cloze) 
     3.2 แบบตอบค าถามจากการอ่านโดยฉับพลัน (Impromptu Reading Plus 
Comprehension Questions) 
     3.3 แบบตอบค าถามอย่างสั้น (Short answer) 
     3.4 แบบวิเคราะห์แก้ไข (Editing) 
     3.5 แบบหาข้อมูลที่ต้องการ (Scanning) 
     3.6 แบบเรียงล าดับ (Ordering) 
     3.7 แบบถ่ายโอนข้อมูล (Information Transfer) 
    4. กิจกรรมการประเมินผลการอ่านระดับสูง (Extensive Reading Tasks) 
ประกอบด้วย 
     4.1 แบบหาประเด็นส าคัญ (Skimming) 
     4.2 แบบสรุปและแสดงความคิดเห็น (Summarizing and Responding)  
     4.3 แบบจดบันทึกข้อความและโครงร่าง (Note-Tasking Outlining) 
   กรมวิชาการ (2540) ได้กล่าวถึงการวัดความสามารถในการอ่านไว้ว่า 
จะต้องพิจารณาตามความยากง่าย 4 ระดับ ดังนี้ 
    ระดับท่ี 1 การอ่านขั้นพ้ืนฐาน (Literal reading) เป็นการอ่านใจ 
ในระดับประถมต้นโดยอ่านเนื้อหาง่าย ๆ และเพ่ือจับใจความที่ปรากฏอย่างชัดเจนในเรื่องที่อ่าน 
    ระดับท่ี 2 การอ่านตีความ (Interpretation) เป็นระดับการอ่านที่ผู้อ่านสามารถ
เดาเหตุการณ์ที่เป็นใจความส าคัญของเรื่องได้ 
    ระดับท่ี 3 การอ่านขั้นวิจารณ์ (Critical reading) เป็นการอ่านที่ผู้อ่านสามารถ
ประเมินได้ว่า เนื้อหาของเลือกมีลักษณะอย่างไรและมีข้อเตือนใจอย่างไร 
 
 



 

 

  40 

    ระดับท่ี 4 การอ่านขั้นสร้างสรรค์ (Creative reading) เป็นการอ่านที่ผู้อ่านเกิด
ความคิดใหม่ ๆ สามารถสร้างจินตนาการของตนเองได้ และแสดงความคิดเห็นที่ออกไปจากเนื้อหาที่ 
อ่านได้ 
   จากทีก่ล่าวมา สรุปได้ว่า การวัดผลและประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษมีวิธีการ
ประเมินได้หลายรูปแบบ ควรวัดผลและประเมินผลให้เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน 
เพ่ือให้เกิดความถูกต้องและเที่ยงตรง ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวัดผลและประเมินผลการอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน 
ประกอบด้วย ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดการอ่านภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การออกเสียงถูกต้องเป็น
เกณฑ์ในการประเมิน และตอนที่ 2 ข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก คือสามารถอ่านเรื่อง
แล้วตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องได้ 
 
การเขียนภาษาอังกฤษ 
 
 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มักมุ่งเน้นทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน  
การเขียนเป็นทักษะขั้นท้ายสุดที่ผู้เรียนจะได้รับการฝึกฝน เพราะการเขียนเป็นทักษะที่ยากและ
ซับซ้อนก่อนที่ผู้เรียนจะเขียนได้ จะต้องได้รับการฝึกฝนในทักษะด้านอื่นจนช านาญ การเขียนจึงเป็น
การถ่ายทอดเรื่องราว ความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ เพ่ือสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของทักษะการเขียนไว้ว่า 
  Lado (1977) ได้กล่าวถึงความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียน คือ การสื่อ
ความหมายระหว่างผู้เขียนและผู้อ่านโดยใช้ตัวอักษร ซึ่งถือว่าการเขียนเป็นรูปแบบหนึ่งของการสื่อ
ความหมาย หากการเขียนนั้นเขียนโดยไม่ทราบความหมาย ไม่นับว่าเป็นการเขียน แต่เป็นเพียง 
การจารึกอักษรเท่านั้น การเขียนจึงต้องเป็นการใช้ตัวอักษรอย่างมีความหมาย จากความหมายของ
การเขียนดังกล่าวจึงพอสรุปได้ว่า การเขียนคือการสื่อความหมายโดยการเรียบเรียงความรู้ ความคิด
และความรู้สึก ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆ ของผู้เขียน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสื่อสารระหว่างผู้เขียนกับ
ผู้อ่านให้เข้าใจตรงกัน 
  Mccrimon (1978) กล่าวว่า การเขียนที่ดีจะต้องเป็นสื่อความคิด ความรู้สึก 
ตลอดจนเรื่องราวต่าง ๆ ได้ และสามารถท าให้ผู้อื่นมีความเข้าใจได้ตรงกับผู้เขียน 
  Brown (2000) ได้กล่าวว่า การเขียนเป็นการใช้ภาษาแทนค าพูดด้วยตัวอักษรที่มี 
ความหมาย 
  Hedge (2000) ได้กล่าวว่า การเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิด ประสบการณ์และ 
ความรู้สึกของผู้เขียนเป็นตัวอักษรที่มีความหมายในบริบทเพ่ือการสื่อสาร 
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  สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) ได้กล่าวไว้ว่า การเขียนเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน
ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาต่างประเทศ การฝึกทักษะการเขียนเพื่อการสื่อสารจะเป็นการเขียนใน
ระดับสูงกว่าการเขียนประโยค แต่เป็นการเขียนถ้อยค าและส านวนในรูปแบบของประโยคที่เป็นที่
ยอมรับ และเรียบเรียงประโยคให้เหมาะสมและสามารถสื่อสารความหมายได้   
  สถาบันภาษาอังกฤษ (2558) ได้ให้ความหมายของการเขียนว่า การเขียน คือ 
กระบวนการของการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนออกมา โดยใช้สัญลักษณ์ตัวอักษรซึ่งผู้เขียน 
จะต้องเรียบเรียงความคิดอย่างเป็นระบบ และถูกต้องตามโครงสร้างและไวยากรณ์ของการเขียน 
เพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อ่านเข้าใจ หรืออีกนัยหนึ่งคือ การสื่อสารให้ผู้อื่นได้รับรู้ด้วยข้อความ 
เป็นลายลักษณ์อักษร มีจุดมุ่งหมายเพื่อถ่ายทอดความคิดของผู้ส่งสารคือผู้เขียนไปสู่ผู้รับสารคือผู้อ่าน 
มีการเขียนได้ถูกต้องทั้งในด้านการใช้ค าศัพท์ การสะกดตัว การใช้เครื่องหมายวรรคตอน แบบแผน 
แบบสร้างตามภาษานิยมของเจ้าของภาษา 
  สรุปได้ว่า การเขียนเป็นพฤติกรรมการแสดงออกทางภาษาโดยการเขียนค าศัพท์ และ
เขียนประโยคภาษาอังกฤษได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยค ซึ่งสามารถวัดได้จากการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
 การสอนเขียนภาษาอังกฤษ 
  กรมวิชาการ (2539) เสนอสิ่งที่ต้องค านึงในการสอนทักษะการเขียนให้มากที่สุด คือ 
ต้องให้ข้อมูล ค าศัพท์ (Vocabulary) กระสวนไวยากรณ์ (Grammar Pattern) และเนื้อหา 
(Content) แก่ผู้เรียนอย่างเพียงพอที่จะเป็นแนวทางในการคิดและเขียน การให้แต่หัวข้อ (Topic)  
หรือแม้แต่ชี้แจงจุดประสงค์ท่ีต้องการให้เขียน โดยแจ้ง Main Idea แล้วก็ตาม ก็ยังเป็นเรื่องยากที่จะ
เขียนได้ 
  สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539) ได้อธิบายถึงการจัดกิจกรรมการสอนเพ่ือฝึกทักษะการเขียน 
ว่าควรมีหลักการดังนี้ 
   1. การสอนทักษะการเขียนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกและเสริมรูปแบบภาษา 
ที่ผู้เรียนคุ้นเคยแล้วจากการฟังและพูด 
   2. การควบคุมการเขียนควรลดน้อยลงตามล าดับ ผู้เรียนควรฝึกตอบสนองต่อ 
สิ่งชี้แนะด้วยตนเองทีละน้อย 
   3. กิจกรรมการเขียนเพ่ือการสื่อสารควรเน้นเป็นพิเศษ และหลังจากผู้เรียนได้ฝึก 
เขียนตามท่ีผู้สอนชี้แนะแล้ว ผู้เรียนควรมีอิสระเต็มที่ในการเขียนโดยกิจกรรมการสอนทักษะการเขียน
แบ่งออกได้ 3 ประเภทตามลักษณะการเขียน คือ 
     3.1 การเขียนแบบควบคุม (Controlled Writing) เป็นกิจกรรมในการสอน
ทักษะการเขียนที่ผู้สอนให้เนื้อหาและรูปแบบภาษาส าหรับผู้เรียนใช้ในการเขียน เช่น รูปประโยคที่
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ต้องใช้หรือตัวอย่างย่อหน้าส าหรับเลียนแบบ กิจกรรมการเขียนแบบควบคุมอาจเป็นการให้ผู้เรียน
ลอกข้อความโดยเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบบางอย่าง เช่น การเปลี่ยนค าเอกพจน์เป็นพหูพจน์  
เปลี่ยน Tense เป็นต้น ซึ่งการเขียนในรูปแบบนี้ผู้เรียนจึงมีโอกาสตอบถูกทั้งหมด 
    3.2 การเขียนแบบมีการชี้แนะ (Guided Writing) เป็นกิจกรรมการเขียนที่
พัฒนามาจากการเขียนแบบควบคุม โดยผู้สอนให้เนื้อหาและรูปแบบภาษาเพียงบางส่วน แล้วผู้เรียน 
จะมีการอภิปรายร่วมกัน และก าหนดกลยุทธ์ในการเขียนของตนเอง ดังนั้นข้อเขียนของผู้เรียนแต่ละ
คนจึงมีความคล้ายคลึงกันแต่ไม่เหมือนกัน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเขียนนี้อาจใช้ภาพหรือการ์ตูน
ข้อความโฆษณาจากหนังสือพิมพ์ หรือแผนที่มาเป็นตัวชี้แนะก็ได้ 
    3.3 การเขียนแบบเสรี (Free Writing) กิจกรรมการเขียนนี้ผู้เรียนต้องเรียนรู้
ขั้นตอนการเขียน ซึ่งจะช่วยผู้เรียนในการรวบรวมและเรียบเรียงความคิดก่อนที่จะได้ข้อเขียนที่
สมบูรณ์ ในการเขียนแบบเสรีนี้ผู้สอนจะต้องฝึกให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของการเขียน
บันทึกการเขียนโครงร่างและการเขียนร่าง เมื่อผู้เรียนมีประสบการณ์ในการเขียนมากข้ึนก็จะสามารถ
ปรับปรุงขั้นตอนการเขียนให้เหมาะกับความสามารถและความถนัดตนเอง 
  สรุปได้ว่า การสอนทักษะการเขียนต้องค านึงถึงความเหมาะสมของผู้เรียนเป็นหลัก 
มีการก าหนดจุดประสงค์ปลายทางและน าทางที่ชัดเจน ควรฝึกให้เขียนจากง่ายไปหายากแล้วค่อย
ปล่อยให้เขียนอย่างอิสระ 
 ขั้นตอนการสอนเขียน 
  Tompkins (2004) ได้กล่าวว่า การสอนการเขียนแบบเน้นกระบวนการประกอบด้วย 
5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 ขั้นก่อนการเขียน เป็นขั้นของการเลือกหัวข้อ การสร้างความคิด  
การเลือกกลุ่มผู้อ่าน การเลือกประเภทของการถ่ายทอดเรื่องราวที่เลือกตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ว่า 
จะน าเสนอต่อผู้อ่านประเด็นไหน และการอธิบายวัตถุประสงค์งานเขียน 
   ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการร่าง ประกอบด้วยการร่างความคิดเน้นไปทางด้านโครงสร้าง
มากกว่าด้านเนื้อหา 
   ขั้นตอนที่ 3 ขั้นการทบทวน เป็นขั้นตอนที่สามารถท าได้หลายรอบโดยการให้เพ่ือน
ร่วมชั้นหรือผู้สอนตรวจดูข้อบกพร่องแล้วให้ค าแนะน าเพ่ือการเขียนครั้งต่อไป 
   ขั้นตอนที่ 4 ขั้นแก้ไขปรับปรุง เป็นขั้นของการอ่านทบทวนอีกครั้งหนึ่งเพื่อดู
รายละเอียดด้านความถูกต้องของภาษา หลักไวยากรณ์ ค าศัพท์ โดยสามารถให้เพ่ือนอ่านหรือผู้เขียน
ทบทวนด้วยตัวเอง 
   ขั้นตอนที่ 5 เป็นขั้นตอนของการเผยแพร่งานเขียน 
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  Nation (2009) ได้กล่าวว่า ปัจจัยที่ส าคัญในการสอนการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
มีส่วนประกอบย่อย ดังนี้ 
   1. การเลือกเป้าหมายของผู้เขียน 
   2. การมีรูปแบบของผู้อ่าน 
   3. การรวบรวมความคิด 
   4. การจดัระเบียบความคิด 
   5. การเปลี่ยนความคิดไปสู่การเขียน 
   6. การทบทวนสิ่งที่ได้เขียนผ่านไปแล้ว 
   7. การแก้ไขปรับปรุง 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้ก าหนดขั้นตอนกระบวนการเขียนในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การเตรียมการเขียน เป็นขั้นตอนเตรียมพร้อมที่จะเขียนโดยเลือกหัวข้อที่จะเขียน
บนพื้นฐานของประสบการณ์ ก าหนดรูปแบบการเขียน รวบรวมความคิดในการเขียน อาจใช้วิธีการ
อ่านหนังสือ สนทนา จัดหมวดหมู่ความคิด โดยเขียนแผนภาพความคิด จดบันทึกความคิดที่จะเขียน
เป็นรูปหัวข้อเรื่องใหญ่ หัวข้อย่อย และรายละเอียดคร่าวๆ 
   2. การยกร่างข้อเขียน เมื่อเตรียมหัวข้อเรื่องและความคิดรูปแบบการเขียนแล้ว 
ให้น าความคิดมาเขียนตามรูปแบบที่ก าหนดเป็นการยกร่างข้อเขียน โดยค านึงว่าจะเขียนให้ใครอ่าน 
จะใช้ภาษาอย่างไรให้เหมาะสมกับเรื่องและเหมาะสมกับผู้อ่ืน จะเริ่มต้นเขียนอย่างไร ล าดับความคิด
อย่างไร เชื่อมโยงความคิดอย่างไร 
   3. การปรับปรุงข้อเขียน เมื่อเขียนยกร่างแล้วอ่านทบทวนเรื่องที่จะเขียน ปรับปรุง
เรื่องท่ีเขียนเพ่ิมเติมความคิดให้สมบูรณ์ แก้ไขภาษา ส านวนโวหาร น าไปให้เพื่อนหรือผู้อ่ืนอ่าน 
น าข้อเสนอมาปรับปรุงอีกครั้ง 
   4. การบรรณาธิการ น าข้อเขียนที่ปรับปรุงแล้วมาตรวจทานค าผิด แก้ไขให้ถูกต้อง 
แล้วอ่านตรวจทานแก้ไขข้อเขียนอีกครั้ง แก้ไขข้อผิดพลาดทางภาษา ความคิดและเว้นวรรค 
   5. การเขียนให้สมบูรณ์ น าเรื่องที่แก้ไขปรับปรุงแล้วมาเขียนให้สมบูรณ์ จัดพิมพ์ 
วาดรูปประกอบ เขียนให้สมบูรณ์ด้วยลายมือที่สวยงามเป็นระเบียบ เมื่อพิมพ์หรือเขียนแล้วตรวจทาน
อีกครั้งให้สมบูรณ์ก่อนจัดท าเป็นรูปเล่ม 
  เฉลิมลาภ ทองอาจ (2556) การเขียน คือ การเปลี่ยนความคิดให้เป็นสัญลักษณ์หรือ
ตัวอักษรที่สื่อความหมายได้ ดังนั้น ในการประกอบข้อความใด ๆ ผู้เขียนจ าเป็นจะต้องมีข้อมูลหรือ
ความรู้เกี่ยวกับ 1) รูปแบบของสิ่งที่จะเขียนและวิธีการเขียน 2) สิ่งที่จะเขียน 3) วิธีการแก้ปัญหาที่ 
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เกิดข้ึนระหว่างการเขียน ความรู้ทั้ง 3 ประการถือว่ามีความส าคัญมากต่อการเขียน ด้วยเหตุนี้ 
การพัฒนาผู้เรียนให้เขียนได้ต้องถือหลักการว่า 
   1. ผู้เรียนจะต้องรู้เสียก่อนว่า สิ่งที่จะเขียนนั้นคืออะไร มีรูปแบบอย่างไร มีข้อบังคับ
หรือข้อก าหนดอย่างไรบ้าง 
   2. ผู้เรียนที่จะต้องมีข้อมูลส าหรับที่จะใช้เขียนอย่างเพียงพอ และรู้ว่าหากข้อมูล 
ไม่พอจะค้นคว้าได้จากแหล่งใด 
   3. ผู้เรียนจะต้องรู้วิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการเขียนในขั้นตอนต่าง ๆ  
และรู้ว่าหากวิธีการที่ใช้อยู่ไม่มีประสิทธิภาพจะเปลี่ยนไปใช้วิธีการใดแทน 
  กนิษฐา โพธิ์นางรอง (2558) ได้ก าหนดกระบวนการเขียนออกเป็นขั้นตอนต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี้ 
   1. ขั้นวางแผน ประกอบด้วยการเลือกเรื่อง การวิเคราะห์ผู้อ่าน การก าหนดวิธีการ 
น าเสนอเรื่อง และการก าหนดโครงเรื่อง 
    1.1 การเลือกเรื่อง ควรเลือกเรื่องที่ผู้เขียนมีความรู้ ความเข้าใจ ความถนัด 
ความสนใจ และมีความมั่นใจว่าจะเขียนได้ 
    1.2 การวิเคราะห์ผู้อ่าน การวิเคราะห์กลุ่มผู้อ่านมีความส าคัญมาก 
เพราะกลุ่มผู้อ่านที่แตกต่างกันย่อมมีผลต่อการก าหนดหัวข้อเรื่อง ขอบเขตของเรื่อง วิธีการน าเสนอ
เรื่อง และภาษาที่ใช้เพ่ือจะได้เหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน 
    1.3 การก าหนดวิธีการน าเสนอเรื่องก่อนลงมือเขียน ควรก าหนดจุดมุ่งหมายของ
งานเขียนแล้วก าหนดวิธีน าเสนอเรื่องให้สอดคล้องกัน 
    1.4 การก าหนดโครงเรื่อง เป็นขั้นตอนที่ผู้เขียนจะต้องค้นคว้าข้อมูลที่น่าเชื่อถือ
และมีปริมาณมากพอในการเขียนเป็นโครงเรื่อง เพื่อควบคุมเนื้อหา และทิศทางของงานเขียน 
   2. ขั้นลงมือเขียน ผู้เขียนต้องสนใจเรื่องการใช้ภาษา และการให้เหตุผล กล่าวคือ 
การใช้ภาษาต้องใช้ระดับของภาษาเหมาะสม ถูกต้อง ตามหลักภาษาและความนิยม ภาษาชัดเจน 
กระชับตรงจุดมุ่งหมาย มีท่วงท านอง การเขียนไพเราะกลมกลืน สละสลวย และเห็นภาพพจน์ 
ส่วนการให้เหตุผลประกอบด้วยวิธีนิรนัยและอุปนัย วิธีนิรนัยเป็นการสรุปจากข้อความทั่วไปมาสู่
ข้อสรุป และวิธีอุปนัยเป็นการกล่าวถึงข้อสรุปก่อนแล้วจึงขยายความโดยอธิบายข้อความทั่วไป 
   3. ขั้นแก้ไข ปรับปรุง การปรับปรุงงานเขียนมีทั้งการปรับปรุงระดับผิว ซึ่งเป็นการ 
ปรับปรุงแบบ กลไกการเขียน และการปรับปรุงระดับลึก ซึ่งเป็นการปรับปรุงความคิด โครงสร้างโครง 
เรื่อง และวิธีการน าเสนอเรื่อง 
  สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสอนเขียน คือการเปลี่ยนความคิดให้เป็นตัวอักษรซึ่งต้องมีการ
วางแผนหรือเค้าโครงเป็นขั้นตอน ตั้งแต่ก่อนการเขียน ขณะเขียนและ หลังการเขียน เพ่ือก าหนด
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เนื้อหาให้ตรงกับประเด็นที่ก าหนดไว้ เพ่ือเป็นการฝึกฝนให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์และมีความ
ช านาญมากขึ้น 
 เกณฑ์การวัดและการประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษ 
  การประเมินงานเขียนมีหลักเกณฑ์ในการประเมินที่หลากหลาย รุจารี ธิดา (2558) 
ใช้เกณฑ์ในการประเมินงานเขียนด้วยเกณฑ์แบบ Carroll การประเมินงานเขียนนี้เป็นแบบที่ เรียกว่า
ระบบการให้คะแนนแบบเก้าชั้น (nine point language band system) เพ่ือก าหนดการแสดงออก
ในการสื่อสารและรับสารทางภาษาประกอบด้วยเก้าระดับ ตั้งแต่ระดับเริ่มเรียนจนถึงระดับที่มี
ความสามารถเท่าเทียมกับเจ้าของภาษาคือ ระดับ 9 ซ่ึงถือว่าเป็นระดับสูงสุด ส่วนระดับ 7 
ถือว่ามีความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร คือสามารถใช้ในชีวิตประจ าวัน  
และประกอบอาชีพในสังคมที่ใช้ภาษาอังกฤษ 
   ความหมายของระดับคะแนนมีดังนี้ 
    ระดับ 9 เชี่ยวชาญมาก (Expert)  คะแนน 80-100 
    ระดับ 8 ดีมาก (very good)    คะแนน 70-79 
    ระดับ 7 ดี (good)       คะแนน 60-69 
    ระดับ 6 ใช้การได้ (competent)  คะแนน 50-59 
    ระดับ 5 ปานกลาง (modest)    คะแนน 40-49 
    ระดับ 4 เกือบจะได้ (marginal)  คะแนน 30-39 
    ระดับ 3 อ่อน (extremely limited)  คะแนน 20-29 
    ระดับ 2 อ่อนมาก (intermittent)  คะแนน 10-19 
    ระดับ 1 ยังใช้ไม่ได้ (non-user)  คะแนน 0-9 
   ความหมายของระดับการเขียนทางวิชาการ (Academic writing scale) 
    ระดับ 9 เขียนได้ข้องเหมือนเจ้าของภาษา มีความถูกต้องและมีลีลาทางภาษาใช้
ภาษาได้อย่างเหมาะสมกะทัดรัด 
    ระดับ 8 เขียนได้ชัดเจน และมีเหตุผลด้วยภาษาท่ีถูกต้อง และมีลีลาทางภาษา 
เขียนข้อผิดพลาดเป็นบางครั้งที่แสดงให้เห็นว่าเขาไม่ใช่เจ้าของภาษา มีความสามารถใกล้เคียงกับพวก
นักทวิภาษา 
    ระดับ 7 มีหัวข้อและรายละเอียดมากพอใช้ภาษาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
มีแบบแผนและมีลีลาทางภาษาต่างจากระดับ 8 เพียงความคล่อง ความถูกต้อง และความเหมาะสมใน
การใช้ภาษา 
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    ระดับ 6 ต้องใช้หลายทักษะเพ่ือเขียนออกมาค่อนข้างดี มีการล าดับความส าคัญ
และรายละเอียดอย่างมีเหตุผล ใช้ศัพท์และโครงสร้างได้ถูกต้องพอสมควร ลีลาทางภาษาค่อนข้าง
จ ากัด ใช้สานวนได้เหมาะสมเป็นงานเขียนที่ต้องใช้สติปัญญา 
    ระดับ 5 เขียนข้อมูลเบื้องต้นได้สมบูรณ์ แต่การเขียนอาจไม่ชัดเจน 
มีข้อผิดใช้ลีลาและน้ าเสียงเป็น แต่ไม่สม่ าเสมอ เรียงความอาจไม่น่าสนใจ แต่สื่อความส าคัญได้หมด 
    ระดับ 4 ข้อเขียนมีความสัมพันธ์กัน เสนอข้อเท็จจริงได้ งานเขียนอาจจะขาด
โครงสร้างที่เหตุผล และไม่ใช้ค าแสดงการใช้ภาษาอย่างต่อเนื่อง มักมีข้อผิดทางศัพท์และไวยากรณ์ 
ใช้เครื่องหมายวรรคตอนธรรมดาได้เขียนใจความส าคัญได้แต่ไม่สมบูรณ์ 
    ระดับ 3-2 เขียนประโยคได้หลายประโยคแต่ไม่ถึงกับเป็นเรียงความ มีใจความ
ส าคัญแต่อาจไม่สมเหตุสมผล ใช้ประโยคง่ายๆ มีข้อผิดทางศัพท์และไวยากรณ์ มีความยากล าบากใน
การเสนอข้อมูลโดยตรง 
    ระดับ 1-0 ไม่สามารถเขียนได้ 
  Heaton (1988) ได้เสนอวิธีการประเมินการเขียน 2 วิธี ดังนี้ 
   1. วิธีการใช้ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของผู้ประเมินเป็นเกณฑ์ (Impression 
Method) คือ วิธีที่ใช้ผู้ตรวจ 1 คน หรือมากกว่านั้น การประเมินการเขียนนั้นให้คะแนนโดยภาพรวม 
(Holistic) ซึ่งข้ึนอยู่กับความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้สอน โดยทั่วไปส่วนใหญ่จะใช้ผู้ตรวจ 3 คน 
หรือ 4 คน ให้คะแนนงานเขียนแต่ละส่วน จากนั้นน าคะแนนที่ได้ทั้งหมด มารวมกันหรือคะแนน
ทั้งหมดมาหาค่าเฉลี่ยเป็นคะแนนที่ได้ของผู้เรียน ซึ่งการประเมินหลาย ๆครั้งจะทาให้มีความน่าเชื่อถือ 
   2. วิธีใช้การวิเคราะห์ (Analytic Method) วิธีนี้ขึ้นอยู่กับแผนการประเมินให้
คะแนนของผู้ประเมินหรือคณะของผู้ประเมินที่สร้างขึ้น โดยมีการแยกคุณลักษณะต่าง ๆ  
ของการเขียนที่เป็นหัวข้อเพ่ือที่จะให้คะแนนทั้งนี้ผู้เรียนก็สามารถเห็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับ
ชัดเจนขึ้น 
  นอกจากนี้ นักการศึกษาได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบเกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ในท านองเดียวกัน ซึ่งสามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
   1. เกณฑ์การประเมินแบบภาพรวม (Holistic Rating Scale) เป็นแนวทางการให้
คะแนนแบบภาพรวม โดยน าองค์ประกอบส าคัญที่บ่งบอกถึงผลงานที่คาดหวังมาจัดเป็นรายการระบุ
ค าอธิบายที่บรรยายลักษณะของเกณฑ์ในแต่ละรายการเรียงต่อกันมีระดับคะแนนที่ชัดเจน ซึ่งก าหนด
เพียงคะแนนเดียวและมีความสะดวกในการตรวจให้คะแนน 
   2. เกณฑ์ประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rating Scale) เป็นแนวทางให้คะแนน 
แบบแยกส่วน กล่าวคือพิจารณาแนวทางการให้คะแนนโดยพิจารณาเป็นประเด็นแต่ละส่วนของงาน 
ที่ลักษณะการตอบจ ากัด ซึ่งแต่ละส่วนต้องก าหนดแนวทางการให้คะแนนโดยมีนิยาม ค าศัพท์หรือ 
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ค าอธิบายลักษณะของงานในส่วนนั้น ๆ ในแต่ละระดับชัดเจนและการก าหนดเกณฑ์ส่วนใหญ่ 
จะไม่เกิน 4 ด้าน เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วนนี้ง่ายต่อการประเมินค่าและความน่าเชื่อถือในการ
ประเมิน 
  เกณฑ์การวัดและการประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษ สามารถใช้วิธีการวัดได้หลาย
รูปแบบ โดยผู้วิจัยท าการวัดผลและประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบ
ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ ตอนที่ 1 การเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด โดยใช้เกณฑ์
การเขียนสะกดค าศัพท์ถูกต้องเป็นเกณฑ์ในการประเมิน  และตอนที่ 2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์  
โดยใช้เกณฑ์วัดในการเขียน คือ สามารถเขียนประโยคได้ถูกต้องสมบูรณ์ตามหลักโครงสร้างประโยค 
ได้ 1 คะแนน 
 
การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
 
 การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) 
เป็นวิธีการสอนโดยบูรณาการการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจร่วมกับการสอนเขียนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียน การใช้เทคนิค CIRC เป็นการยึดผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง โดยเน้นการจัดผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มคละความสามารถกัน ทุกคนต้อง
ช่วยเหลือกันเพ่ือให้การท างานประสบผลส าเร็จ ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ค าจ ากัดความเกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนแบบร่วมมือ CIRC ไว้ดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2540) กล่าวถึง การเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ CIRC หรือ Cooperative 
Integrated Reading and Composition ว่าใช้ส าหรับวิธอ่ีานเขียนและทักษะอ่ืน ๆ ทางภาษา 
สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน มีพ้ืนฐานความรู้เท่ากัน 2 คน อีก 2 คนมีความรู้เท่ากัน แต่ต่างพ้ืนฐานความรู้
จาก 2 คนแรก ครูจะเรียกคู่ท่ีมีความรู้เท่ากันจากทุกลุ่มมาสอบแล้วให้กลับเข้ากลุ่ม แล้วเรียกคู่ถัดไป
จากทุกกลุ่มมาสอบ คะแนนของกลุ่มจะพิจารณาจากคะแนนรวมรายบุคคลจากของแต่ละกลุ่ม 
  ไสว ฟักเขียน (2542) สรุปได้ว่า เทคนิค CIRC คือ โปรแกรมส าหรับการสอนอ่าน 
การเขียนและทักษะทางภาษา (Language arts) ใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
โดยเน้นที่หลักสูตรและวิธีการสอน ในการพยายามน าการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้โปรแกรม CIRC 
พัฒนาขึ้นโดย Madden, Slavin และ Stevens ในปี 1986 นับว่าเป็นโปรแกรมท่ีใหม่ที่สุดของวิธีการ
เรียนรู้แบบทีม ซึ่งเป็นโปรแกรมการเรียนแบบร่วมมือที่น่าสนใจ  เนื่องจากเป็นโปรแกรมการเรียน 
การสอนที่น าการเรียนแบบร่วมมือมาใช้กับการอ่านและการเขียนโดยตรง ประกอบด้วย 
   CIRC-Reading ส าหรับการอ่าน นักเรียนจะได้รับการสอนภายในกลุ่มการอ่าน 
หลังจากนั้นให้นักเรียนแยกออกเป็นทีม เพ่ือท างานตามกิจกรรมแบบร่วมมือ โดยการจับกลุ่มการอ่าน  
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การท านายเรื่องที่อ่าน การสรุปเรื่องให้อีกคนฟัง การเขียนตอบค าถามจากเรื่อง การฝึกสะกดค าศัพท์ 
การถอดรหัสและฝึกเรื่องค าศัพท์ นักเรียนท างานร่วมกันในทีมเพ่ือให้นักเรียนสามารถจับใจความของ
เรื่องท่ีอ่านได้และได้ทักษะอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับความเข้าใจในการอ่าน 
   CIRC-Writing/Language Arts ส าหรับการเขียน วิธีที่ใช้การนี้ขึ้นอยู่กับรูปแบบ
กระบวนการเขียน ซึ่งใช้รูปแบบกระบวนการเขียนเหมือนกับโปรแกรม CIRC ส าหรับการอ่าน วิธีการ
นี้นักเรียนท างานร่วมกันเพ่ือวางแผน (Plan) ร่างต้นฉบับ (Draft) ทบทวนแก้ไข (Revise) รวบรวม
และล าดับเรื่อง (Edit) และพิมพ์หรือแสดงผลงาน (Publish) เรื่องท่ีแต่งออกมา โดยครูเป็นผู้เสนอ
เนื้อหาเพียงเล็กน้อยเพียงเล็กน้อยเก่ียวกับแนวทาง (Style) เนื้อหาและกลวิธีของการเขียน 
   CIRC ส าหรับการอ่านและการเขียนนั้น โดยปกติแล้วจะใช้ควบคู่กับไปด้วยกัน  
แต่กระนั้นก็สามารถใช้โปรแกรมนี้แยกในการสอนอ่านหรือสอนเขียนเพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง 
  Slavin (1995) กล่าวว่า วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นเทคนิคการเรียนรู้ที่
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความเข้าใจใน
การอ่านออกมาในรูปของการเล่าเรื่อง และเขียนสรุปเรื่องราวที่อ่าน นอกจากนี้วิธี การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ยังเป็นการเรียนที่ใช้รูปแบบกลุ่มสัมพันธ์เป็นสื่อในการพัฒนาการอ่านได้อย่าง
กว้างขวาง โดยผู้สอนจะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถใน
การอ่านสูง 2 คน และผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่านต่ า 2 คน ผู้สอนจะจัดผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม
เป็นคู่ ระหว่างผู้ที่เรียนเก่ง และผู้ที่เรียนอ่อนช่วยกันท ากิจกรรมการอ่านที่ครูมอบหมายหลังจากท่ี
น าเสนอเนื้อหาเรียบร้อยแล้ว และช่วงสุดท้ายของการเรียนผู้เรียนในกลุ่มทั้งหมดจะกลับเข้ามาท างาน 
ช่วยกันตรวจแก้ไขงานของกันและกันอีกครั้งหนึ่ง หลังจากที่เรียนจบบทเรียนแต่ละบทแล้วจะมีการ
ทดสอบเป็นรายบุคคล คะแนนที่ได้จากการทดสอบกับคะแนนที่ได้จากการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มจะ
น ามารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มเพ่ือสร้างความตระหนักในความส าเร็จในการเรียน 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) ไดใ้ห้ความหมายว่า การเรียนโดยวิธี ซี ไอ อาร์ ซี เป็นวิธีการ
เรียนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยให้สามารถถ่ายทอดความเข้าใจในการ
อ่านออกมาในรูปของการเขียนสรุป เรื่องราวที่อ่านออกมาตามความคิดเห็นของตนเองหลังจากการ
เล่าเรื่อง นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบร่วมมือเป็นสื่อในการพัฒนาการอ่านได้อย่าง
กว้างขวางโดยผู้สอนจะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถใน
การอ่านสูง 2 คน และผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่านต่ า 2 คน ผู้สอนจะจัดผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม
เป็นคู่ ระหว่างผู้เรียนเก่งและอ่อนช่วยกันท ากิจกรรมการอ่านที่ครูมอบหมาย โดยแยกสอนทีละกลุ่ม 
กลุ่มท่ีเหลือจะจับคู่กันท ากิจกรรม เช่น อ่านให้เพื่อนฟัง ท านายว่าเรื่องจะจบอย่างไร เล่าเรื่องย่อให้
เพ่ือนฟัง ตอบค าถามท้ายบท ฝึกจดจ าและสะกดค า ค้นหาความหมายของค าศัพท์ที่ปรากฏในเรื่อง 
ครูสอนเนื้อหาแล้วในช่วงสุดท้ายของการเรียนแต่ละบทจะมีการทดสอบเป็นรายบุคคล คะแนนที่ได้
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จากการทดสอบกับคะแนนที่ได้จากการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มจะน ามารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม
เพ่ือสร้างความตระหนักในการส าเร็จของการเรียน 
  สรุปได้ว่า การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC เป็นการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะเน้นการช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันในการท างานเป็นกลุ่ม ทุกคนจะได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะไปพร้อม ๆ กันโดยมีคนเก่ง
คอยช่วยเหลือคนอ่อน อธิบายกิจกรรม สนับสนุนทีมให้ไปสู่เป้าหมาย และยังช่วยพัฒนาความสามารถ
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเสนอบทเรียน 
2) ขั้นฝึกท างานเป็นทีม 3) ขั้นการทดสอบ และ 4) ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
 องค์ประกอบการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC มีองค์ประกอบที่ส าคัญดังนี้ 
  ทิศนา แขมมณี (2555) ได้ให้ความหมายองค์ประกอบพ้ืนฐานที่ส าคัญของการเรียนรู้
กลุ่มร่วมมือ ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 
   1. การพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) กลุ่มการเรียนรู้ 
กลุ่มร่วมมือจะต้องมีความตระหนักว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญ และความส าเร็จของกลุ่ม
ขึ้นกับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่ม
ประสบความส าเร็จ ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยู่กับกันและกัน ดังนั้นแต่ละคนต้อง
รับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตน และในขณะเดียวกันก็ช่วยเหลือสมาชิกคนอ่ืน ๆ ด้วย 
เพ่ือประโยชน์ร่วมกัน ช่วยให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ท าได้หลายทาง เช่น  
การให้ผู้เรียนมีเป้าหมายเดียวกันหรือให้ผู้เรียนก าหนดเป้าหมายในการท างาน หรือการเรียนรู้ร่วมกัน 
(Positive Goal Interdependence) การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม (Positive Reward 
Interdependence) การให้งานหรือวัสดุอุปกรณ์ท่ีทุกคนต้องท าหรือต้องใช้ร่วมกัน (Positive 
Resource Interdependence) การมอบหมายบทบาทหน้าที่ในการท างานร่วมกันให้แต่ละคน 
(Positive Role Interdependence) 
   2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face to Face Promotion Interaction) 
การที่สมาชิกในกลุ่มมีการพ่ึงพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อ
กัน และกันในทางที่จะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไว้วางใจ ส่งเสริม และ
ช่วยเหลือกันและกันในการท างานต่าง ๆ ร่วมกันส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 
   3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน (Individual 
Accountability) สมาชิกของกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมีหน้าที่รับผิดชอบ และพยายามท างานที่
ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับผลประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ของตน ดังนั้น 
กลุ่มจึงจ าเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงานทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วิธีการที่จะสามารถ
ส่งเสริมให้ทุกคนท าหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่มีหลายวิธี เชน่ การจัดกลุ่มให้เล็กเพ่ือจะได้มีการเอาใจใส่
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กันและกันได้อย่างทั่วถึงการทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกชื่อให้รายงานครูสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนในกลุ่ม การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ การให้ผู้เรียนสอนกันเป็นต้น 
   4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interdependence and Small Group Skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได้ต้อง
อาศัยทักษะที่ส าคัญหลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนทักษะ 
การท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพยอมรับและ
ไว้วางใจกันและกัน ซึ่งครูควรสอนและฝึกให้แก่ผู้เรียนเพ่ือช่วยให้ด าเนินงานไปได้ 
   5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group Process) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
จะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่ม เพ่ือช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้ และปรับปรุง 
การท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานของ
กลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม และผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจท าโดยครู 
หรือผู้เรียนหรือท้ังสองฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้กลุ่มตั้งใจ 
ท างานเพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูลป้อนกลับ และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด คือสามารถท่ีจะประเมินการคิด
และพฤติกรรมของตน ที่ได้ท าไป 
  องค์ประกอบของการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือทั้ง 5 องค์ประกอบนี้จะเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วย 
ให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสมาชิกทุกคนจะต้องมีความมุ่งมั่นปฏิบัติตาม 
องค์ประกอบอย่างจริงจัง เพ่ือให้งานบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดความแตกต่างระหว่างกลุ่มการเรียน 
แบบร่วมมือกับกลุ่มการเรียนแบบดั้งเดิม 
  วัชรา เล่าเรียนดี (2548) สรุปว่า การสอนแบบบูรณาการการอ่านและการเขียนโดย
ร่วมมือกันเรียนรู้ จะประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญอย่างน้อย 3 ประการ คือ 
   1. กิจกรรมพื้นฐานที่เก่ียวข้อง (Basal related activities) 
   2. การด าเนินการสอนของครู (Direct Instruction) 
   3. การบูรณาการอ่านและการเขียน (Integrated Reading and Composition) 
    โดยการที่นักเรียนจะร่วมมือกันเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเป็นเรื่องของ 
การอ่านและเขียนต่อจากการสอนโดยตรงจากครูทุกครั้ง ซึ่งแต่ละครั้งจะเริ่มด้วยการสอนอ่านก่อน 
เนื่องจากทักษะทางภาษาสามารถพัฒนาให้บรรลุผลส าเร็จได้ ถ้าครูจัดกิจกรรมการสอนและกิจกรรม
เรียนรู้ที่ถูกต้องเหมาะสมในทุก ๆ ด้านเช่นเดียวกับทักษะการอ่าน ซึ่งประกอบด้วยสมรรถภาพใน
หลาย ๆด้าน เช่น การอ่านเพื่อความเข้าใจ เพ่ือสรุป เพื่อจับใจความส าคัญ เพ่ือการสื่อสารหรือเพ่ือหา
ประเด็นส าคัญของเรื่อง 
  บราวน์ (Brown, 2000) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะการอ่านสามารถพัฒนาได้ไม่ยาก 
โดยสอนให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกในการสรุป ตั้งค าถาม ตอบค าถาม ให้นิยาม ท านายผลหรือเหตุการณ์ที่ 
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จะเกิดขึ้นหรือเป็นไปได้บ่อย ๆ และสม่ าเสมอ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ครูจะต้อง
จัดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมสรุปร่วมกันตั้งค าถาม ให้นิยามความหมายและท านายผลหรือเหตุการณ์ 
ซึ่งถ้าครูด าเนินการสอนด้วยวิธีดังกล่าวอย่างต่อเนื่องก็จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านของ
ผู้เรียนได้ทุกคน ในเวลาเดียวกันก็สามารถบูรณาการการสอนอ่านร่วมกับการเขียนได้ในการน าแบบ 
CIRC ไปใช้นั้นก่อนอื่นต้องเริ่มด้วยการสอนของครู โดยที่ครูจะต้องสอน อธิบาย ยกตัวอย่างการอ่าน
ประเภทต่าง ๆ และรูปแบบการเรียนโดยทั่ว ๆ ไปให้นักเรียนรู้และเข้าใจ และ ฝึกปฏิบัติ ซึ่งรูปแบบ
การสอนเขียนโดยทั่วไป (Writing Process Model) จะประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 
   1. การวางแผนการเขียน (Planning) 
   2. การท าโครงร่างการเขียนในเรื่องท่ีสนใจ (Drafting) 
   3. การทบทวน (Reviewing) 
   4. การปรับแก้ไข (Editing) 
   5. การน าเสนอหรือการพิมพ์ (Presentation or Publishing) ทุกขั้นตอนในการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกัน สมาชิกกลุ่มจะช่วยเหลือกันและกันหรือปรับแก้ไขให้กันและกันจนกว่าจะแน่ใจ
ว่างานนั้นสมบูรณ์ที่สุด 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
  การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC เป็นการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะด้วยการช่วยเหลือพ่ึงพา
กันเป็นกลุ่ม โดยมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ไว้
ดังนี้ 
   กาญจนา คุณารักษ์ (2552) ได้เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ดังนี้ 
    1. ครูน าเสนอความรู้เกี่ยวกับการอ่านวิธีการอ่านความส าคัญของการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจ พอสังเขป อธิบายความส าคัญของการเขียน วิธีเขียนแบบต่าง ๆ ของการเขียน 
ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ซึ่งกันและกันระหว่างการอ่านและการเขียน 
    2. ครูด าเนินการสอนยกตัวอย่างบทอ่าน ครูและนักเรียนร่วมกันอ่านบทอ่าน 
ท าความเข้าใจ ถาม ตอบ ชี้ให้เห็นประเด็นส าคัญโครงสร้างของข้อความ ประโยคต่าง ๆ  
ความเชื่อมโยงของข้อความหรือประโยคในบทอ่านใช้กิจกรรมการอ่านโดยชี้ให้เห็นถึงลักษณะวิธีการ
เขียน การฝึกหัดการเขียน ควรเริ่มจากการเขียนตอบแบบง่าย ๆ การสร้างประโยคจากค าศัพท์หรือ
ค าเชื่อม ค าขยาย 
    3. ครูตรวจความรู้ความเข้าใจทั้งเนื้อหาและวิธีการเขียน สาระส าคัญ  
ประเด็นหลัก ประเด็นรอง ลักษณะของเนื้อเรื่อง โครงสร้างประโยคที่ใช้ ความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อความหรือประโยคเนื้อเรื่อง รวมทั้งฝึกการคาดคะเนจุดจบของเรื่อง บทสรุป ความเป็นไปได้  
หรือจินตนาการสร้างสรรค์ความคิด 
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    4. จัดกลุ่มเรียนโดยคละความสามารถ แจกใบความรู้ ใบกิจกรรม ให้ 2-3 คน 
ต่อ 1 ชุด เพื่อจะได้ร่วมมือกันเรียนให้ร่วมกันเรียนรู้ ปฏิบัติกิจกรรมตามข้อตกลงที่ได้ตกลงกันไว้
ล่วงหน้าก่อนด าเนินการจัดการเรียนรู้ 
    5. สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกันเรียนและอ่านใบความรู้ ฝึกกิจกรรมตามใบงานที่
ครูเตรียมไว้ให้ โดยครูคอยติดตาม ดูแล ถามตอบ การฝึกปฏิบัติของนักเรียนอย่างทั่วถึงทุกกลุ่ม 
    6. ฝึกการเขียน ควรให้สมาชิกได้ตรวจสอบผลงานเพ่ือน ช่วยกันแก้ไขปรับปรุง
งานซึ่งกันและกันให้ถูกต้อง ในการฝึกเขียนจากบทอ่านควรสอดคล้องกับรูปแบบของบทอ่านในตอน 
เริ่มแรกแล้วค่อยพัฒนา เป็นการเขียนในลักษณะอ่ืนที่ซับซ้อนและใช้ความคิดมากข้ึน ที่ส าคัญนักเรียน 
ควรได้มองเห็นโครงสร้างของประโยคหรือข้อความที่ส าคัญก่อนนั่นคือ การฝึกเขียนควรเริ่มเขียนตาม 
รูปแบบที่ถูกตอ้งก่อน ฝึกเขียนจากการชี้แนะแนวทางจนช านาญก่อนจะใช้กิจกรรมฝึกพัฒนางานเขียน
ที่หลากหลายให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
    7. การตรวจสอบความรู้ความเข้าใจและผลการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน 
ครูควรออกแบบทดสอบให้นักเรียนได้ผ่านการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่มมาแล้ว รู้เกณฑ์การให้ 
คะแนน สามารถตรวจให้คะแนนตนเองค านวณคะแนนกลุ่มของตนเองได้ ตามหลักการค านวณกลุ่ม 
และคะแนนพัฒนาของวิธีสอนแบบร่วมมือการเรียนรู้ การสอนโดยใช้เทคนิคบูรณาการการอ่านและ 
การเขียน ส าหรับการสอนภาษาอังกฤษหรือภาษาไทยในการจัดการศึกษาของประเทศไทยควร 
พิจารณาถึงภูมิหลังความรู้ประสบการณ์ของนักเรียนแต่ละระดับชั้นแต่ละแห่งเป็นส าคัญ ซึ่งครูผู้สอน 
สามารถปรับประยุกต์เทคนิควิธีดังกล่าวได้อย่างเหมาะสม เพียงแต่ให้รู้และเข้าใจเทคนิควิธีดังกล่าว
อย่างชัดเจนเข้าใจมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละวิชาที่จะใช้สอน ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ใน แต่ละวิชาเป็นส าคัญ 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ไว้ 
3 ขั้นตอน ดังนี้  
    ขั้นตอนที่ 1 น าเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียน 
     กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์ในการเรียนให้นักเรียนทราบ
และทบทวนเนื้อหาการเรียนไปแล้วหรือค าศัพท์เก่า แนะน าเนื้อหาการเรียนหรือค าศัพท์ใหม่ 
ตลอดจนอธิบายถึงวิธีการเรียน เกณฑ์ที่ทุกคนท าได้ รวมถึงการท าแบบทดสอบเมื่อจบบทเรียน 
แต่ละบท 
    ขั้นตอนที่ 2 ปฏิบัติกิจกรรมการอ่านในกลุ่ม ดังนี้ 
     2.1 กิจกรรมพ้ืนฐาน เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
ประกอบด้วยกิจกรรมฝึกอ่านกับเพ่ือน การอ่านออกเสียง การให้ความหมายของค า การสะกดค าและ
กิจกรรมการสรุปเรื่อง 
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     2.2 กิจกรรมการสอนอ่านจับใจความ เมื่อการจัดการเรียนการสอนด าเนินไป
ในระยะหนึ่ง ครูจะจัดกิจกรรมเพ่ือฝึกทักษะการอ่านจับใจความกับนักเรียนโดยตรง มีข้ันตอน คือ  
ครูเสนอเรื่องที่จะให้อ่าน ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล การตรวจสอบจากเพ่ือนฝึก
ทักษะ ปฏิบัติเพิ่มเติมและประเมินผล 
    ขั้นตอนที่ 3 ประเมินผล 
     การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละครั้งจะท าการวัดและประเมินผล  
โดยใช้การซักถามสนทนาการออกเสียง การสรุปใจความส าคัญของเรื่อง การทดสอบความเข้าใจ 
เนื้อเรื่อง และในรอบ 1 สัปดาห์จะน าคะแนนทุกกิจกรรมของนักเรียนทุกคนมารวมเป็นคะแนนของ
ทีม กล่าวคือ ทีมใดที่ท าคะแนนได้ถึงเกณฑ์ร้อยละ 90 ขึ้นไป จะได้รับประกาศให้เป็นทีมยอดเยี่ยม 
(Super team) และได้รับเกียรติบัตร และทีมที่ท าคะแนนได้คะแนนถึงเกณฑ์ร้อยละ 80 จะได้รับ
ประกาศให้เป็นทีมเก่ง (Great team) และได้รับเกียรติบัตรรองลงมา 
   ทิศนา แขมมณี (2562) เสนอว่าวิธีด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียนโดยมีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
    1. ครูแบ่งกลุ่มผู้เรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจับคู่ 
2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน 
    2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีผู้เรียนต่างระดับความสามารถอย่างน้อย  
2 ระดับทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ
และมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้ 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น 
“ซุปเปอร์ทีม” หากได้รับคะแนนตั้งแต่ 80-89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 
    3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน
แนะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนค าศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องที่อ่านแล้วให้
ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพ่ือน
ฟังและช่วยกันแก้จุดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม วิเคราะห์ตัวละคร
วิเคราะห์ปัญหาหรือ ท านายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไป เป็นต้น 
    4. หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าอภิปรายเรื่องที่อ่าน โดยครูจะเน้นการฝึก
ทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การท านาย เป็นต้น 
    5. ผู้เรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้เรียนจะได้คะแนนเป็นทั้ง
รายบุคคลและทีม 
    6. ผู้เรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น  
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 
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    7. ผู้เรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อ 
การเขียนได้ตามความสนใจ ผู้เรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่อง และช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 
และในที่สุดตีพิมพ์ผลงานออกมา 
    8. ผู้เรียนได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือที่สนใจ และเขียนรายงานเรื่องที่อ่าน
เป็นราย บุคคลโดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของผู้เรียนที่บ้านโดยมีแบบฟอร์มให้ 
   จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC นั้น พอจะสรุปได้ การเรียนรู้ 
กลุ่มร่วมมือ CIRC เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ใช้ส าหรับการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ซึ่งจะเน้นการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานเป็นกลุ่ม ทุกคนจะได้ฝึกและพัฒนาทักษะไป 
พร้อม ๆ กัน โดยมีคนเก่งคอยช่วยเหลืออธิบายกิจกรรม และยังช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะด าเนินการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ตามข้ันตอนของ Slavin 
(1995) ดังนี้ 
    1. ขั้นน าเสนอบทเรียน ครูมีบทบาทในการเป็นผู้น าเสนอบทเรียน  
โดยทวนความรู้เดิม ทบทวนค าศัพท์เก่า สอนค าศัพท์ใหม่ เพ่ือให้ผู้เรียนอ่านออกเสียง สะกดค าศัพท์
ได้อย่างถูกต้อง โดยครูจะต้องอธิบายความหมายของค าศัพท์ เพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปสร้าง
ประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยค ครูแนะน าเรื่องที่จะอ่าน ให้นักเรียนคาดการณ์ล่วงหน้า
ว่าเรื่องที่จะอ่านเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร โดยเดาค าศัพท์ที่ครูสอน เพ่ือเป็นการโยงประสบการณ์เดิมเข้า
กับเรื่องที่จะเรียน 
    2. ขั้นฝึกท างานเป็นทีม เป็นกิจกรรมหลังจากท่ีครูน าเสนอบทเรียนเรียบร้อยแล้ว 
เป็นการฝึกให้ผู้เรียนท ากิจกรรมจากชุดแบบฝึกเสริมทักษะร่วมกันกับสมาชิกภายในกลุ่ม แบ่งออกเป็น 
2 ขั้นตอน ดังนี้ 
     2.1 ฝึกโดยมีครูควบคุมอยู่ กิจกรรมในข้ันนี้ ได้แก่ การฝึกออกเสียงค าศัพท์ 
การหาความหมายของค าศัพท์ การอ่านเรื่องในใจ การค้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่าน และการเขียน
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยจะมีครูคอยควบคุมในการท ากิจกรรมกลุ่มของนักเรียน 
     2.2 การฝึกแบบอิสระ หลังจากการท ากิจกรรมร่วมกับสมาชิกภายในกลุ่ม 
โดยมีครูคอยควบคุม นักเรียนจะได้ฝึกท างานด้วยตนเองจากชุดแบบฝึกเสริมทักษะ และช่วยกัน
ตรวจสอบแก้ไขการท างานของสมาชิกคนอ่ืนๆภายในกลุ่ม ซึ่งครูจะคอยดูแลอยู่ห่างๆ 
    3. ขั้นการทดสอบ เมื่อเรียนจบแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจะทดสอบ
วัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือ
กัน โดยใช้แบบทดสอบย่อย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
    4. ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม โดยน าคะแนนทดสอบย่อยของแต่ละ
บุคคลจะน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม เมื่อครูคิดคะแนนเสร็จแล้ว ครูจะให้รางวัลหรือค าชมเชยแก่
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กลุ่มท่ีท าคะแนนได้ดีตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เพ่ือเป็นการชี้ให้เห็นคุณค่าของความร่วมมือและ
ความส าเร็จในกลุ่ม 
 
ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
 
 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ เป็นชุดแบบฝึกที่รวบรวมสื่อ กระบวนการและกิจกรรมต่าง ๆ  
เพ่ือเป็นสื่อกลางในการจัดการเรียนการสอนระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียนให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของชุดแบบฝึกเสริมทักษะไว้ดังนี้ 
  Kapfer และ Kapfer (1972) ได้ให้ความหมายของค าว่าชุดแบบฝึกเสริมทักษะไว้ว่า  
เป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วยค าแนะน าให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรม 
การเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เป็นผลของการเรียนรู้ ส่วนเนื้อหาที่น ามาสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะ
น ามาจากขอบข่ายความรู้ที่หลักสูตรก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ซึ่งต้องสื่อความหมายให้แก่ผู้เรียน
อย่างชัดเจน จนผู้เรียนเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมาย หรือจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม 
  Duane (1973) ให้ความหมายว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะเป็นชุดการเรียนรายบุคคล 
(Individualized instruction) เป็นอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตาม
เป้าหมาย ผู้เรียนจะเรียนตามอัตราความสามารถ และความต้องการของตน 
  Gunter (1990) กล่าวว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมักใช้ในการฝึกเรียนด้วยตนเองและ
แบบฝึกควรจะมีการให้ค าแนะน าในการฝึกท าวิธีง่าย ๆ ในการสร้างความเข้าใจให้กับนักเรียน 
โดยให้ครูแสดงตัวอย่างให้กับนักเรียนก่อน เช่น ครูให้นักเรียนทั้งชั้นช่วยกันตอบค าถามข้อแรก 
และครูเป็นผู้ช่วยให้ค าแนะน า จากนั้นให้นักเรียนท าด้วยตนเอง หลังจากนั้นนักเรียนท าแบบฝึก ครู
และนักเรียนควรจะอธิบายตรวจสอบและซักถามข้อสงสัยในข้อค าถามและค าตอบในแบบฝึกด้วยกัน 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2537) ได้ให้ความหมายของชุดแบบฝึกเสริมทักษะว่า เป็นคู่มือ
นักเรียนที่นักเรียนต้องใช้ควบคู่ไปกับการเรียนการสอน เป็นส่วนที่นักเรียนบันทึกสาระส าคัญ 
และท าแบบฝึกหัดด้วย มีลักษณะคล้ายกับ “แบบฝึกหัด” แต่ครอบคลุมกิจกรรมที่ผู้เรียนพึงกระท า
มากกว่าแบบฝึกหัดอาจก าหนดแยกเป็นแต่ละหน่วยเรียน เรียกกว่า “Worksheet” หรือ
กระดาษค าตอบ  
  พรทิพย์ ศักดิ์สิทธิ์ประถม (2544) กล่าวว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะเป็นสื่อ อุปกรณ์ 
ที่จัดไว้อย่างเป็นรูปแบบ มีจุดมุ่งหมายแน่ชัด มีการก าหนดเนื้อหาและกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งน ามาจัด
กิจกรรมในการเรียนการสอน ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ในเรื่องที่สอนและอ านวยความสะดวกให้กับครู
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ  
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  สรุปได้ว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะเป็นสื่อการเรียนรู้ที่ครูสร้างขึ้น ออกแบบตามหน่วย 
การเรียนรู้ผสมผสานระหว่างสื่อการสอนและกระบวนการต่าง ๆ มีลักษณะเป็นรูปเล่ม  
ประกอบไปด้วยใบงานหรือแบบฝึกหัด โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าวิธีการฝึกปฏิบัติ เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะ มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียน โดยการฝึกหัดให้สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์ 
จนสามารถน าไปปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่
ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ผู้วิจยัได้
ดัดแปลงมาจาก ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
ในโครงการจัดท าสื่อ 60 พรรษา เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 องค์ประกอบของชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
  ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีองค์ประกอบที่ต่างกันตามที่นักการศึกษาได้กล่าวไว้ ดังนี้ 
   Houston (1972) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดแบบฝึกเสริมไว้ ดังนี้ 
    1. ค าชี้แจง (Prospectus) อธิบายถึงความส าคัญของจุดมุ่งหมาย ขอบข่ายใน
ส่วนชุดกิจกรรม สิ่งที่ผู้เรียนจะต้องรู้ก่อนและขอบข่ายของกระบวนการเรียนทั้งหมดในชุดแบบฝึก
เสริมทักษะ 
    2. จุดมุ่งหมาย (Objectives) คือ ข้อความที่แจ่มชัดและไม่ก ากวมที่ก าหนดว่า
ผู้เรียนจะประสบความส าเร็จอะไรหลังจากเรียนแล้ว 
    3. การประเมินผลเบื้องต้น (Pre–assessment) มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 
เพ่ือให้ทราบว่าผู้เรียนอยู่ในระดับใดในการเรียนการสอนนั้น และดูว่าสัมฤทธิ์ผลตามความมุ่งหมาย
เพียงใด การประเมินผลเบื้องต้นนี้อาจอยู่ในรูปแบบของการทดสอบข้อเขียน ปากเปล่า การท างาน  
ปฏิกิริยาตอบสนอง หรือค าถามง่าย ๆ เพื่อให้รู้ถึงความต้องการและความสนใจ 
    4. การก าหนดกิจกรรม (Enabling activities) คือ การก าหนดแนวทาง 
และวิธีเพ่ือไปสู่จุดหมายที่วางไว้ โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย 
    5. การประเมินผลขั้นสุดท้าย (Post–assessment) เป็นข้อสอบเพ่ือวัดผล 
หลังเรียน 
   ดวน (Duann, 1973) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดแบบฝึกเสริมทักษะไว้ 6 ประการ  
คือ 
    1. มีจุดมุ่งหมายและเนื้อหาที่ต้องการเรียน 
    2. บรรยายเนื้อหา 
    3. มีจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
    4. มีกิจกรรมในการเรียน 
    5. มีกิจกรรมที่ส่งเสริมจะให้เกิดแก่ผู้เรียน 
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    6. มีเครื่องมือวัดผลก่อนเรียน  ระหว่างเรียน  และหลังเรียน 
   ทิศนา แขมมณี (2550) กล่าวว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ  
ดังนี้ 
    1. ชื่อกิจกรรม ประกอบด้วยหมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหา 
    2. ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของ
การจัดกิจกรรมเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมาย 
    3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของกิจกรรมนั้น แนวคิดเป็น
ส่วนที่ระบุเนื้อหา หรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ควรได้รับการย้ าและเน้นเป็นพิเศษ 
    4. สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้
ครูทราบว่าต้องเตรียมอะไรบ้าง 
    5. เวลาที่ใช้ เป็นการระบุจ านวนเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใช้เวลา
เท่าใด 
    6. ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุวิธีการด าเนินกิจกรรม 
เป็นขั้นตอนเพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 
    7. ภาคผนวก ในส่วนนี้คือ ตัวอย่างวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม 
และข้อมูลอื่น ๆ ที่จ าเป็นส าหรับครู รวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ 
   สรุปได้ว่า องค์ประกอบของชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ประกอบด้วย ชื่อชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะ ค าน า ค าชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ และภาคผนวก และส่วนประกอบย่อย คือ ใบความรู้ 
ใบงานหรือแบบฝึกหัด และแบบทดสอบย่อย โดยเรียงจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายาก 
 ขั้นตอนในการสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
  ในการสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะ มีนักการศึกษาได้เสนอขั้นตอนของการสร้างชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะ ไว้ดังนี้ 
   บัทส์ (Butts, 1974) เสนอหลักการสร้างไว้ ดังนี้ 
    1. ก่อนที่จะสร้างต้องก าหนดโครงร่างคร่าว ๆ ก่อนว่าจะเขียนเกี่ยวกับเรื่องอะไร  
มีวัตถุประสงค์อะไร 
    2. ศึกษางานเอกสารที่เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะท า 
    3. เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคล้องกัน 
    4. แจ้งวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมย่อย ๆ โดยค านึงถึง 
ความเหมาะสมของผู้เรียน 
    5. ก าหนดอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในกิจกรรมแต่ละตอนให้เหมาะสมกับแบบฝึก 
    6. ก าหนดเวลาที่ใช้ในแบบฝึกแต่ละตอนให้เหมาะสม 
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    7. ก าหนดการประเมินผลว่าจะประเมินผลก่อนเรียนหรือหลังเรียน 
   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545) ได้ล าดับขั้นตอนในการพัฒนาชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่
ส าคัญ 10 ขั้นตอน ดังนี้  
    1. หมวดหมู่ เนื้อหา และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ
เป็นแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม  
    2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณ 
เนื้อหาวิชาที่จะถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือหนึ่งครั้ง  
    3. ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนต้องถามตัวเองในการสอนแต่ละหน่วย 
ควรให้ประสบการณ์แก่ผู้เรียนอะไรบ้าง แล้วก าหนดออกมาเป็น 4-5 หัวเรื่อง  
    4. ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ มโนทัศน์และหลักการที่ก าหนดจะต้อง
สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง โดยรูปแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ส าคัญไว้เพ่ือเป็นแนวทาง 
การจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคล้องกัน  
    5. ก าหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง เป็นจุดประสงค์ทั่วไปก่อนแล้ว
เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ที่มีเงื่อนไขและเกณฑ์การเปลี่ยนพฤติกรรม  
    6. กิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ซึ่งเปน็แนวทางการเลือกและการผลิตสื่อการเรียนการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมที่
ทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามใบงาน ตอบค าถาม เขียนภาพ เล่นเกม 
เป็นต้น  
    7. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ผู้สอนทราบค่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว ผู้เรียนได้
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้หรือไม่  
    8. เลือกและผลิตสื่อการเรียนการสอน วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช้ คือ 
เป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้ว ก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้เป็น
หมวดหมู่ น าไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกว่า “ชุดกิจกรรม หรือ ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ”  
    9. หาประสิทธิภาพจากชุดแบบฝึกเสริมทักษะ เพ่ือเป็นการประกันว่า ชุดแบบฝึก
เสริมทักษะ ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงถึง
หลักท่ีว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนใกล้บรรลุผล 
    10. การใช้ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ได้ปรับปรุงแล้วและมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ สามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดแบบฝึกเสริมทักษะ และตามระดับ
การศึกษา โดยก าหนดขั้นตอนการใช้ดังนี้  
     10.1 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือพิจารณาฟ้ืนฟูความรู้เดิม  
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     10.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
     10.3 ขั้นประกอบเขา้สู่กิจกรรมการเรียน  
     10.4 ขั้นสรุปบทเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดพฤติกรรมการเรียนรู้
หลังเรียนที่เปลี่ยนไป 
   วิชัย วงษ์ใหญ่ (2545) ได้เสนอขั้นตอนในการสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ไว้ 10 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอย่างละเอียดว่าสิ่งที่เราน ามาท าเป็นชุด
แบบฝึกเสริมทักษะนั้นจะมุ่งเน้นให้เกิดหลักการของการเรียนรู้อะไรบ้างให้กับผู้เรียน น าวิชาที่ได้จาก
การศึกษาวิเคราะห์แล้วมาแบ่งเป็นหน่วยการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยนั้นจะมีหัวเรื่องย่อย ๆ รวมอยู่อีกที่
เราจะต้องศึกษาพิจารณาให้ละเอียดชัดเจนเพ่ือไม่ให้เกิดการซ้ าซ้อนในหน่วยอ่ืน ๆ และควรค านึงถึง
การแบ่งหน่วยของการเรียนการสอนของแต่ละวิชานั้น ควรจะเรียงล าดับขั้นตอนของเนื้อหา 
สาระส าคัญให้ถูกต้องว่าอะไรเป็นสิ่งจ าเป็นที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ก่อนอันเป็นพื้นฐานตามขั้นตอนของ
ความรู้และลักษณะธรรมชาติในวิชานั้น 
    2. เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนรู้ได้แล้วจะต้องพิจารณา
ตัดสินใจอีกครั้งว่า จะท าชุดแบบฝึกเสริมทักษะแบบใดโดยค านึงถึงข้อก าหนกว่า ผู้เรียนคือใคร 
จะให้อะไรกับผู้เรียน จะท ากิจกรรมอย่างไร และจะท าได้ดีอย่างไร สิ่งเหล่านี้จะเป็นเกณฑ์ในการ
ก าหนดการเรียน 
    3. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ โดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถ่ายทอด
ความรู้แก่นักเรียน หาสื่อการเรียนได้ง่าย พยายามศึกษาวิเคราะห์ให้ละเอียดอีกครั้งหนึ่งว่า 
หน่วยการเรียนรู้นี้มีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร และมีหัวเรื่องย่อย ๆ อะไรอีกที่รวมกัน 
อยู่ในหน่วยนี้ 
    4. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือสาระส าคัญ ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับหน่วย 
และหัวเรื่อง โดยสรุปแนวความคิด สาระและหลักเกณฑ์ที่ส าคัญ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้สอดคล้องกัน 
    5. จุดประสงค์การเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับสาระส าคัญ 
    6. การวิเคราะห์งาน คือการน าจุดประสงค์การเรียนแต่ละข้อมาท าการวิเคราะห์
งานเพ่ือหากิจกรรมการเรียนรู้ แล้วจัดล าดับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสม สอดคล้องกับจุดประสงค์
ที่ก าหนดไว้ในแต่ละข้อ 
    7. เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้เกิดการประสานกลมกลืนของการเรียน
การสอน จะต้องน ากิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละข้อที่ท าการวิเคราะห์งาน และเรียงล าดับกิจกรรมไว้
ทั้งหมดมาหลอมรวมเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นสมบูรณ์ท่ีสุด เพื่อไม่ให้เกิดการซ้ าซ้อนในการเรียน  
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โดยค านึงถึงพฤติกรรมพ้ืนฐานของผู้เรียน วิธีด าเนินการสอน ตลอดจนการติดตามผล และ 
การประเมินพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกเม่ือมีการเรียนการสอน 
    8. สื่อการเรียน คือวัสดุอุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนและผู้เรียนจะต้อง
กระท าเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ ซึ่งผู้สอนจะต้องจัดท าและจัดหาไว้ให้เรียบร้อย ถ้าสื่อการเรียนรู้
เป็นของที่ใหญ่โตหรือมีคุณค่าที่ต้องจัดเตรียมมาก่อนจะต้องเขียนบอกไว้ให้ชัดเจนในคู่มือผู้สอน
เกี่ยวกับการใช้ชุดแบบฝึกเสริมทักษะว่าจะต้องจัดหาได้ ณ ที่ใด 
    9. การประเมินผล คือการตรวจสอบดูว่าหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว
ผู้เรียนได้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ การประเมินผลนี้
จะใช้วิธีการใดก็ตาม แต่จะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่เราตั้งไว้ 
    10. การทดลองใช้ชุดแบบฝึกเสริมทักษะเพ่ือหาคุณภาพ การหาคุณภาพของชุด
แบบฝึกเสริมทักษะ เพื่อปรับปรุงให้เหมาะสมควรน าไปใช้กับกลุ่มเล็ก ๆ ดูก่อน เพ่ือตรวจสอบหา
ข้อบกพร่องและแก้ไขปรับปรุงอย่างดีแล้วจึงน าไปใช้กับกลุ่มใหญ่หรือทั้งชั้น 
   จากข้ันตอนการสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะควรมีการวางแผน ก าหนดเนื้อหา  
ศึกษามาตรฐาน ตัวชี้วัด ก าหนดกิจกรรมตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ มีการวัดและประเมินผลที่
ชัดเจนเหมาะสม ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้หลักการสร้างตามแนวของวิชัย วงศ์ใหญ่ มาประยุกต์เพ่ือความ
เหมาะสมของงานวิจัยครั้งนี้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยมีนักวิชาการศึกษา
ได้ให้ความหมายของของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (2534) ได้ให้ความหมายของแผนการสอนว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้เป็นการก าหนดขั้นตอนการสอนที่ครูมุ่งหวังจะให้ผู้เรียนได้เกิดพฤติกรรม 
การเรียนรู้ในเนื้อหาและประสบการณ์หน่วยใดหน่วยหนึ่งตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า  
แผนการจัดการเรียนรู้ก็คือ แผนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้พัฒนาการเรียนของตนด้วยกิจกรรม
หลากหลาย มีครูเป็นผู้แนะน าหรือจัดแนวการเรียนแก่นักเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ควรจัดกิจกรรม
ให้นักเรียนรู้จักคิด ศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์วิจารณ์ข้อมูลและสังเคราะห์เป็นความรู้ของตนเองนักเรียน
จะอ่านหนังสือ จนบันทึก และควรจะได้ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เรียนรู้จากวิทยากรใน
ท้องถิ่น จากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น อินเทอร์เน็ต ซีดีคอม วีดิทัศน์  
เป็นต้น 
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  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2551) ได้สรุปความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 
แผนการสอนคือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้
สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรหรือ เป็นแผนที่ผู้สอนจัดท าขึ้นจากคู่มือ
ครูหรือแนวการสอนของกรมวิชาการท าให้ผู้สอนทราบว่าจะสอนเนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงค์ใด 
สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด 
  ชวลิต ชูก าแพง (2553) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่
เป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้งโดยใช้สื่อ
และอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ 
  สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแนวทางท่ีช่วยให้ครูผู้สอนใช้ด าเนินการจัดการ
เรียนการสอนตามล าดับขั้นตอน โดยใช้สื่อและอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับเนื้อหา เพ่ือให้การจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ มีการวัดผลประเมินผลตามหลักสูตรที่ก าหนด 
 2. ส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ส่วนประกอบที่ส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
มี ดังนี้  
   ประดิษฐ์ ทองค าปลิว และครรชิต มนูญผล (2541) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 
เป็นการจัดท ารายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยน าเอากิจกรรม เนื้อหา  
และจุดประสงค์แต่ละตอนจากการวางแผนการจัดการเรียนรู้มาเขียนแผนการจัด การเรียนรู้ตาม 
แบบที่ก าหนดโดยทั่วไป ซึ่งนิยมเขียนให้มีส่วนประกอบและแนวการเขียน รายละเอียดของ 
ส่วนประกอบ ดังต่อไปนี้ 
    1. ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
     เขียนชื่อรายวิชา ชั้นเรียน เรื่องและเรื่องย่อย หรือหน่วยความรู้หรือ 
หน่วยย่อย จ านวนชั่วโมง อาจจะเพ่ิมเติมชื่อผู้สอนและวันเวลาที่สอนด้วย 
    2. สาระส าคัญ 
     เขียนบทสรุปที่แสดงให้เห็นว่าเนื้อหาที่สอนกับจุดประสงค์ หรือสิ่งที่ต้องการ
ให้เกิดกับผู้เรียนมีความสัมพันธ์กันอย่างไร บางต าราเรียกบทสรุปนี้ว่า ความคิดรวบยอด 
    3. จุดประสงค์ 
     เขียนสิ่งที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเมื่อจบกิจกรรมการเรียนการสอน 
นิยมเขียน จุดประสงค์ท่ีวิเคราะห์ได้จากค าอธิบายรายวิชา และหาความสัมพันธ์กับเนื้อหาและ 
กิจกรรมไว้แล้ว ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้หรือจัดท าก าหนดการสอนและเพ่ิมเติมหรือ 
แยกย่อยเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
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    4. เนื้อหา 
     เขียนชื่อเรื่องที่ต้องการให้เรียนรู้ และอาจจะเพ่ิมเติมเรื่องย่อย หรือข้อสรุป 
ของเรื่องด้วยก็ได้ 
    5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
     เขียนขั้นตอนการจัดกิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้ที่แสดงให้เห็นบทบาทของ 
ผู้สอน บทบาทของผู้เรียน และการใช้สื่อหรือเครื่องมือประกอบการจัดกิจกรรม นิยมแสดงให้ 
เห็น ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะเป็นขั้นตอนของ 
กระบวนการเรียนรู้จึงมีข้อพิจารณาว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
เน้นกระบวนการ 
    6. สื่อการเรียนการสอน 
     เขียนชื่อสื่อหรือเครื่องมือที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ทั้งสื่อของผู้สอน หรือของผู้เรียนทุกรายการ 
    7. การวัดผลประเมินผล 
     เขียนชื่อวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบ เก็บข้อมูล หรือ 
การประเมินการ เรียนเของผู้เรียนทุกขั้นตอนหรือทุกประเภทที่ใช้ในการสอนหรือแผนการจัดการ 
เรียนรู้นั้น ๆ 
    8. บันทึกผลการตรวจสอบและข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 
     เป็นส่วนของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ท าการตรวจสอบแผนการ
จัดการเรียนรู้จะเขียนบันทึกความเห็น ผลการตรวจ หรือข้อเสนอแนะที่จะให้ผู้สอนน าไปใช้ในการ 
สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้นั้น 
    9. บันทึกผลหลังสอน 
     เป็นส่วนที่ผู้สอนบันทึกข้อมูลต่าง ๆ จากการจัดการเรียนการสอนเมื่อเสร็จ 
สิ้นการ สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ อาจบันทึกความส าเร็จ ปัญหา ผลการเรียนที่ควรแก้ไข 
ปรับปรุง เรื่องที่ควรเพิ่มเติมในแผนการจัดการเรียนรู้ถัดไป หรืออ่ืน ๆ ที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนา
แผน การจัดการเรียนรู้ 
   เอกรินทร์ สี่มหาศาล และคณะ (2552) กล่าวถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ว่า เป็นสิ่งที่ควรตระหนักถึงเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จ าเป็นต้อง
เขียนตามล าดับองค์ประกอบและหากขาดองค์ประกอบใดก็มิอาจท าให้แผนการจัดการเรียนรู้นั้น
สมบูรณ์ เมื่อพิจารณาแล้วการศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบของแผนโดยทั่วไปจะมี 7 องค์ประกอบ 
ดังนี้ 
    1. สาระส าคัญ เป็นการเขียนในลักษณะเป็นความคิดรวบยอด หรือ Concept  
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    2. จุดประสงค์การเรียนรู้ เขียนในลักษณะจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ซึ่งเมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติทุกพฤติกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ แล้วบรรลุผล
ตามวัตถุประสงค์ ตัวชี้วัด และมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแต่ละหน่วย  
    3. สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเนื้อหาสาระในลักษณะเป็นประเด็นส าคัญสั้น ๆ 
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  
    4. กิจกรรมการเรียนรู้ ระบุวิธีสอน กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เทคนิค
การสอนที่หลากหลาย เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครบถ้วนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ เมื่อเรียน 
ครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนจะได้รับความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะที่ 
พึงประสงค์ครบถ้วนตามเป้าหมายการเรียนรู้ของตัวชี้วัด และมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติในแต่ละรายชั่วโมงอย่างชัดเจน  
    5. สื่อ แหล่งการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จะก าหนดสื่อการเรียนรู้ที่
ใช้ประกอบการเรียนการสอนไว้อย่างชัดเจน มีใบความรู้ ใบงาน แบบฝึกทักษะการเรียนรู้เอกสาร
เพ่ิมเติมสาหรับผู้สอนตามความเหมาะสมและบอกแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญท่ีจะช่วยให้การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด  
    6. การวัดและประเมินผล ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ จะระบุรายละเอียดเกี่ยวกับ
เรื่อง การวัดและประเมินผล ทุกแผนการการจัดการเรียนรู้จะระบุรายละเอียดเกี่ยวกับ เรื่อง  
การวัดและประเมินผลคือ หลักฐานการเรียนรู้ ร่องรอยการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล  
เครื่องมือในการวัดและประเมินผล  
    7. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อน าไปปรับปรุงและพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย 
   สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ ควรเขียนเป็นล าดับ
ขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล เพ่ือให้แผนการ
จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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ความพึงพอใจ 
 
 หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับความหมายของ 
ความพึงพอใจ ทฤษฎีความพึงพอใจและการวัดความพึงพอใจมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. ความหมายความพึงพอใจ 
   Applewhite (1965) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตัวของบุคคลในการ
ปฏิบัติงาน ซึ่งรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดล้อมทางกายภาพด้วย การมีความสุขที่ท างาน
ร่วมกับคนอ่ืนที่เข้ากันได้ มีทัศนคติที่ดีต่องานด้วย 
   Loudon และ Bitta (1993) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญใน 
ขั้นตอนการประเมิน ความพอใจนี้ส่งผลให้เกิดความรู้สึกเพียงพอจากสิ่งที่ได้รับ และความรู้สึก
เพียงพอนี้เป็นผลมาจากการเปรียบเทียบประสบการณ์ในอดีตกับสิ่งที่ได้รับ  
   ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542) กล่าวว่า ความรู้สึกเอนเอียงของจิตใจที่มีต่อประสบการณ์ที่ 
ได้รับ อาจมากหรือน้อยก็ได้ เป็นเจตคติซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ แสดงออกในลักษณะ 
ความพึงพอใจ เห็นด้วยหรือชอบ และความรู้สึกไม่ชอบ เบื่อหน่าย หรือรู้สึกเฉย ๆ ไม่ถึงกับชอบหรือ
เกลียดชังดังนั้นพอกล่าว 
   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546) ให้ความหมายว่า ความรู้สึกของบุคคลที่ต้องเกิด
ความต้องการในทางบวก เป็นความสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงาน เป้นความพึงพอใจที่ท าให้
บุคคลเกิดความรู้สึกกระตือรือร้นและเกิดความมุ่งมั่นในการท างาน เกิดขวัญก าลังใจ จึงท าให้ระบบ 
การท างานมีประสิทธิผลและเป็นไปตามเป้าหมายขององค์กร 
   สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกส่วนตัวของบุคคลในขณะกิจกรรมที่
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ซึ่งสามารถวัดระดับ 
ความพึงพอใจจากแบบสอบถามความพึงพอใจ มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ส่งผลให้เกิด 
การเรียนรู้หรือปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถวัดระดับความพึงพอใจจาก
แบบสอบถามหรือผลจากการปฏิบัติกิจกรรม   
  2. ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
   จากการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ พบว่า ทฤษฎีที่ได้รับความนิยมมากท่ีสุด
มี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีของอับราฮัม มาสโลว์ และทฤษฎีของซิกมันด์ฟรอยด์ 
    1. ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์ (Maslow, 1970) อับราฮัม มาสโลว ์
(A.H.Maslow) ค้นหาวิธีที่จะอธิบายว่าท าไมคนจึงถูกผลักดันโดยความต้องการบางอย่าง ณ เวลาหนึ่ง 
ท าไมคนหนึ่งจึงทุ่มเทเวลาและพลังงานอย่างมาก เพ่ือให้ได้มาซึ่งความปลอดภัยของตนเอง 
แต่อีกคนหนึ่งกลับท าสิ่งเหล่านั้น เพ่ือให้ได้รับการยกย่องนับถือจากผู้อ่ืน ค าตอบของมาสโลว์ คือ  
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ความต้องการของมนุษย์จะถูกเรียงตามล าดับจากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถึงน้อยที่สุด ทฤษฎีของ 
มาสโลว์ได้จัดล าดับความต้องการตามความส าคัญ คือ 
     1.1 ความต้องการทางกาย (Physiological needs) เป็นความต้องการ 
พ้ืนฐาน คือ อาหาร ที่พัก อากาศ ยารักษาโรค 
     1.2 ความต้องการความปลอดภัย (Safety needs) เป็นความต้องการที่ 
เหนือกว่า ความต้องการเพ่ือความอยู่รอด เป็นความต้องการในด้านความปลอดภัยจากอันตราย 
     1.3 ความต้องการทางสังคม (Social needs) เป็นการต้องการการยอมรับ 
จากเพ่ือน 
     1.4 ความต้องการการยกย่อง (Esteem needs) เป็นความต้องการการยก 
ย่องส่วนตัว ความนับถือและสถานะทางสังคม 
     1.5 ความต้องการให้ตนประสบความส าเร็จ (Self–actualization needs) 
เป็นความต้องการสูงสุดของแต่ละบุคคล ความต้องการท าทุกสิ่งทุกอย่างได้ส าเร็จ บุคคลพยายามที่จะ 
สร้างความพึงพอใจให้กับความต้องการที่ส าคัญที่สุดเป็นอันดับแรกก่อนเมื่อความต้องการนั้นได้รับ
ความพึงพอใจ ความต้องการนั้นก็จะหมดลงและเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลพยายามสร้างความพึงพอใจ
ให้กับความต้องการที่ส าคัญที่สุดล าดับต่อไป ตัวอย่าง เช่น คนที่อดอยาก (ความต้องการทางกาย) 
จะไม่สนใจต่องานศิลปะชิ้นล่าสุด (ความต้องการสูงสุด) หรือไม่ต้องการยกย่องจากผู้อ่ืน  
หรือไม่ต้องการแม้แต่อากาศท่ีบริสุทธิ์ (ความปลอดภัย) แต่เมื่อความต้องการแต่ละขั้นได้รับ 
ความพึงพอใจแล้วก็จะมีความต้องการในขั้นล าดับต่อไป 
    2. ทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด์ 
     ซิกมันด์ฟรอยด์ (Freud, 1938) ตั้งสมมุติฐานว่าบุคคลมักไม่รู้ตัวมากนักว่า
พลังทางจิตวิทยามีส่วนช่วยสร้างให้เกิดพฤติกรรม ฟรอยด์พบว่าบุคคลเพ่ิมและควบคุมสิ่งเร้า 
หลายอย่าง สิ่งเร้าเหล่านี้อยู่นอกเหนือการควบคุมอย่างสิ้นเชิง บุคคลจึงมีความฝัน พูดค าที่ไม่ตั้งใจพูด 
มีอารมณ์อยู่เหนือเหตุผลและมีพฤติกรรมหลอกหลอนหรือเกิดอาการวิตกจริตอย่างมาก 
   สรุปได้ว่า ทฤษฎีความพึงพอใจจ าแนกตามความนิยมของ 2 กลุ่ม ได้ดังนี้ 
กลุ่มทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์เน้นการศึกษาความต้องการของมนุษย์ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 
ความต้องการทางกาย ความต้องการความปลอดภัย ความต้องการทางด้านสังคม ความต้องการยก
ย่องและความต้องการความประสบความส าเร็จและทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด์ เน้นการศึกษาทาง
จิตใจของมนุษย์และพฤติกรรมที่แสดงออกมาของมนุษย์ 
  3. การวัดความพึงพอใจ 
   ทองเรียน อมรัชกุล (2535) ได้กล่าวไว้ว่า การวัดความพึงพอใจนั้นสามารถท าได้
หลายวิธี ดังต่อไปนี้ 
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    1. การใช้แบบวัด โดยผู้ออกแบบวัด เพื่อต้องการทราบความคิดเห็น ซึ่งสามารถ
กระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าวอาจถาม 
ความพอใจในด้านต่าง ๆ 
    2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและ 
วิธีการที่ดีจะได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
    3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมาย ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและ
สังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน  
   สมบูรณ์ ตันยะ (2545) ได้เสนอแนวทางการวัดความพึงพอใจของผู้เรียน 
โดยใช้แบบทดสอบและแบบส ารวจ สามารถสรุปได้ดังนี้ 
    1. แบบสอบถาม หมายถึง ชุดของค าถามที่สร้างขึ้น เพ่ือรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ผู้เรียนโดยให้ผู้เรียนตอบลงในแบบสอบถามที่สร้างขึ้น ซึ่งอาจจะเป็นการกรอกข้อความ รูปภาพ 
หรือสัญลักษณ์การสร้างแบบสอบถามที่ดี ต้องอาศัยการก าหนดจุดมุ่งหมายที่จ าเพาะและชัดเจน  
รวมทั้งข้อความท่ีใช้ต้องเป็นภาษาท่ีดี และเข้าใจง่าย รูปแบบของแบบสอบถามต้องน่าสนใจ เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่มีความถูกต้องและเชื่อถือได้ สามารถแบ่งประเภทของแบบสอบถามได้ 2 ประเภท คือ 
     1.1 แบบสอบถามปลายเปิด เป็นแบบสอบถามท่ีไม่ก าหนดค าตอบไว้ตายตัว 
เปิดโอกาสให้ผู้ตอบได้แสดงความรู้สึก หรือความคิดเห็นอย่างเต็มท่ี 
     1.2 แบบสอบถามแบบปลายปิด เป็นแบบสอบถามท่ีประกอบด้วยข้อความ
หรือข้อค าถามทีjก าหนดตัวเลือก หรือค าตอบที่คาดว่าจะเป็นไปได้ เพ่ือให้ผู้ตอบได้เลือกค าตอบที่ตรง
กับข้อเท็จจริงหรือตรงกับความรู้สึกของตนเอง 
    2. แบบส ารวจ หรือแบบตรวจสอบรายการ เป็นเครื่องมือที่นิยมใช้กันมาก 
ประกอบด้วยบัญชีรายการของสิ่งของหรือเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งจะให้ผู้ตอบ ได้ตอบในลักษณะให้เลือก
อย่างใดอย่างหนึ่ง แบบส ารวจจะช่วยให้ทราบว่ามีสิ่งต่าง ๆ หรือมีการกระท าหรือพฤติกรรมต่าง ๆ
เกิดข้ึนตามรายการที่ก าหนดหรือไม่    
   จากการศึกษาการวัดความพึงพอใจที่นักการศึกษากล่าวไว้ สรุปได้ว่า การวัด 
ความพึงพอใจมีแนวทางที่หลากหลาย ซึ่งครูผู้สอนควรเลือกวิธีการวัดความพึงพอใจให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงแล้วน ามาพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพ ซึ่งผู้วิจัยใช้เครื่องมือที่เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งมีลักษณะเป็น
แบบวัดมาตราส่วนประมาณค่ามี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
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บริบทโรงเรียน 
 
 การวิจัยครั้งนี้ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1  
ที่มีความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน รวมจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 8 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก 
สอนแบบคละชั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาบริบทของโรงเรียนดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  1. สภาพทั่วไปของโรงเรียน 
   โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) ตั้งอยู่หมู่ 8 ต าบลดงลาน อ าเภอเมือง
ร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด เป็นโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด 
เขต 1 เปิดสอนตั้งแต่ระดับชั้นปฐมวัย ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (โรงเรียนขนาดเล็ก) ผู้ปกครอง
ส่วนใหญ่มีอาชีพท านา รับจ้าง นักเรียนอาศัยอยู่ในลักษณะครอบครัวใหญ่ ประกอบด้วย บิดามารดา 
และผู้สูงอายุ โรงเรียนได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครองและชุมชนเป็นอย่างดี การด าเนินงานด้าน
วิชาการของโรงเรียนมี ดังนี้ 
    1.1 การจัดระบบการเรียนรู้ โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) จัดการ 
เรียนรู้เป็น 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปฐมวัย และระดับประถมศึกษา เปิดท าการสอน 2 ภาคเรียน 
ภาคเรียนที่ 1 ตั้งแต่วันที่ 16 พฤษภาคม ถึงวันที่ 10 ตุลาคม ภาคเรียนที่ 2 ตั้งแต่วันที่ 1 พฤศจิกายน 
ถึงวันที่ 31 มีนาคม รวมเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 200 วัน การจัดครูเข้าสอนจัดตามความรู้ 
ความสามารถและความถนัดซึ่งอาจไม่ตรงตามวิชาเอกเนื่องจากบางกลุ่มสาระไม่มีครูเฉพาะสาขาวิชา 
    1.2 การจัดชั้นเรียนและห้องเรียน ได้จัดห้องเรียนระดับปฐมวัย จ านวน 
2 ห้องเรียน ระดับประถมศึกษาปีที่ 1-6 ชั้นเรียนละ 1 ห้องเรียน รวมจ านวนห้องเรียนทั้งหมด 
8 ห้องเรียน 
    1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จากการสังเกตการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนพบว่า ครูผู้สอนส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่สอน
เป็นอย่างดีแต่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนคล้ายๆ กัน กล่าวคือเป็นการสอนแบบบรรยายผสมกับ
การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม DLTV การใช้หนังสือแบบเรียนประกอบการเรียนการสอน ท าให้
กิจกรรมไม่มีความหลากหลาย ครูได้เข้ารับการอบรมพัฒนาตนเองรูปแบบครบวงจร (คูปองครู) 
รวมถึงการอบรมการผลิตสื่อ พบว่าไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากครูมีภาระงานอ่ืน
นอกเหนือจากงานสอนอีกมาก ครูบางท่านสอนมากกว่าหนึ่งวิชา ท าให้การเตรียมการสอน  
การน าสื่อมาใช้ประกอบการสอนมีไม่เพียงพอ จึงท าให้การแก้ปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
ไม่ประสบผลส าเร็จ 
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  2. สภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 จากการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ สามารถสรุปประเด็นปัญหาได้ ดังนี้ 
   2.1 ด้านตัวครู มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดครูเป็นศูนย์กลาง ใช้แบบเรียน 
และคู่มือครูเป็นหลัก ครูสอนเน้นแบบบรรยาย ขาดการเตรียมการสอน ครูมีภาระงานสอนมากกว่า 
1 วิชา ครูบางชั้นเรียนไม่มีจ านวนเพียงพอต่อระดับชั้นเรียน ท าให้ต้องท าการเรียนการสอนแบบคละ
ชั้น การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนมีน้อย ขาดเทคนิคการสอนท าให้การจัดกิจกรรมไม่เร้าใจ  
   2.2 ด้านนักเรียน นักเรียนส่วนใหญ่อาศัยในลักษณะครอบครัวใหญ่ บิดามารดามี
อาชีพท านาและรับจ้าง การไปท างานรับจ้างต้องใช้เวลาไปเช้าเย็นกลับ นักเรียนจึงขาดการดูแลเอาใจ
ใส่จากผู้ปกครอง ซึ่งนักเรียนที่มีปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษและการเขียนภาษาอังกฤษ ส่วนใหญ่
พบว่า นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเสียงค าศัพท์ที่ถูกต้องได้ นักเรียนจึงไม่สามารถเขียนค าศัพท์ 
หรือประโยคง่าย ๆ อีกทั้งกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขียนใช้กิจกรรมเดิม ๆ  
ไม่มีความ ทันสมัย เน้นการเรียนการสอนบรรยายตามเนื้อหาในหนังสือเรียน สิ่งเหล่านี้ท าให้ผู้เรียน
เกิดความท้อแท้ และไม่ม่ันใจในประสิทธิภาพทางการเรียนเท่าท่ีควร   
 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หรือ Action Research เป็นที่นิยมด าเนินการควบคู่ไปกับ 
การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ซึ่งเป็นกระบวนการที่น่าเชื่อถือและเป็นระบบในการแสวงหา
ค าตอบในสถานการณ์หรือบริบทของชั้นเรียน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) ซึ่งมีนักวิชาการให้
ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ดังต่อไปนี้ 
  Zuber-Skerritt (1996) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการที่มีข้ันตอน
การท างานเป็นวงจรต่อเนื่อง 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การวางแผนกลยุทธ์ (2) การปฏิบัติ (น าแผนไป
ปฏิบัติ) (3) การสังเกต (โดยมีการประเมินตนเอง) และ (4) การสะท้อนผลเชิงวิพากษ์จากตนเองและ
เพ่ือนร่วมงานในผลที่ได้จากข้ันตอนที่ 1-3 จากนั้นมีการท างานในวงจรรอบที่ 2 โดยมีการปรับ
แผนการท างาน แล้วน าไปปฏิบัติ ท าการสังเกตผลที่เกิดขึ้นและสะท้อนผลเพื่อปรับปรุงต่อไป 
  เคมมิส และแมคทากกาท (Kemmis and McTaggart, 1988) กล่าวว่า การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยที่ไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอื่น ๆ ในเชิงเทคนิค แต่แตกต่าง
ในด้านวิธีการ ซึ่งวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การท างานที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงาน
ของตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน 
(Planning) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observing) และการสะท้อนกลับ (Reflecting)  
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เป็นการวิจัยที่จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือให้เกิด
การพัฒนาปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น 
  จอนสัน (Johnson, 2008) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นการวิจัย
ระหว่างการปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานก าลังเผชิญอยู่ โดยเป็นกระบวนการศึกษา 
สภาพหรือสถานการณ์ที่เป็นจริงของสถานศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจและพัฒนา ปรับปรุงคุณภาพของ
การปฏิบัติงาน 
  สุวิมล ว่องวานิช (2551) ให้ความหมายว่า เป็นการวิจัยที่ท าโดยครูผู้สอนในชั้นเรียน 
เพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และน าผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือส่งเสริม
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนเป็นการวิจัยที่ต้องท า
อย่างรวดเร็ว น าผลไปใช้ทันทีและสะท้อนข้อมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันของ
ตนเองให้ทั้งตนเองและผู้ร่วมงานในโรงเรียนได้มีโอกาสวิพากษ์ อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
แนวทางท่ีได้ปฏิบัติและผลที่เกิดข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ทั้งของครูและผู้เรียน 
  สรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการด าเนินการควบคู่กับการจัดการเรียนการสอน
ในชั้นเรียน โดยศึกษาสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น โดยเริ่มต้นที่จาก
การวางแผน (Plan) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observe) และการสะท้อนกลับ (Reflection) 
และน าผลมาสะท้อนผลเพ่ือปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้น  
 ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  Kemmis และ McTaggart (1988) ได้น าแนวคิดของ Lewin มาศึกษาและปรับปรุง
รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยเห็นว่า การวิจัยปฏิบัติการจะกระท าเพียงคนเดียวมิได้ ดังนั้น
ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการจึงต้องก าหนดจุดร่วมและความสนใจร่วมกัน เมื่อได้จุดร่วมและความสนใจ
ร่วมกันก็จะน าไปสู่การปฏิบัติที่ส าคัญ 4 ประการที่เกี่ยวข้องกันเป็นวงจร (ประสาท เนืองเฉลิม, 2561) 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาที่ส าคัญที่ต้องการให้มีการ
แก้ไข ครูและผู้เกี่ยวของอาจเป็นครูอื่น ๆ ที่สอนรวมกัน นักเรียน ผู้ปกครองและหรือผู้บริหารวางแผน
พร้อมกัน ส ารวจสภาพการณ์ของปัญหาว่ามีอย่างไร ปัญหาที่ต้องแก้ไขคืออะไร จะเป็นในรูปแบบ
ใดบ้าง เช่น ครู ต้องเปลี่ยนค าถามในชั้นเรียน นักเรียนต้องท างานเป็นกลุ่ม เนื้อหาบางหัวข้อใน
แบบเรียนจะต้องตัดทอนหรือขยายความเพ่ิมเติม ผู้บริหารต้องรับทราบการเปลี่ยนแปลงบางอยาง 
และให้การสนับสนุน เป็นต้น ในขั้นของการวางแผนจะมีการปรึกษารวมกันระหว่างผู้เกี่ยวข้อง 
การใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ตลอดจนการแยกแยะรายละเอียดของปัญหานั้น
เกี่ยวกับลักษณะของปัญหา เป็นปัญหาเกี่ยวข้องกับใคร แนวทางแก้ไขอย่างไร และต้องปฏิบัติอย่างไร 
สามารถด าเนินการได้หลายลักษณะ เช่น การส ารวจข้อมูล การส ารวจพฤติกรรมของนักเรียน 
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การสังเกตของครู ข้อมูลจากการประเมินของผู้เกี่ยวข้อง ซึ่งจะช่วยให้มองเห็นปัญหาชัดเจนขึ้น 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) เป็นการน าแนวคิดที่ก าหนดเป็นกิจกรรมขั้นวางแผน
มาด าเนินการลงมือปฏิบัติ มีการใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ประกอบไปด้วยโดยรับฟังจากผู้เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ 
จากการปฏิบัติจะเป็นข้อมูลย้อนกลับว่าแผนที่วางไว้อย่างสมเหตุสมผลนั้นปฏิบัติได้จริงมากน้อย
เพียงใดและอาจมีอุปสรรคอื่น ๆ มาเก่ียวข้องโดยไม่คาดคิด ซึ่งเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึน (เช่น ถูกต่อต้านโดยผู้บริหารหรือนักเรียน) ฉะนั้นแผนงานที่ก าหนดไว้อาจจะยืดหยุ่นได้ นั่นคือ 
การปฏิบัติการโดยมีลักษณะเป็น Fluid and Dynamic โดยผู้วิจัยต้องมีวิจารณญาณและการตัดสินใจ
ที่เหมาะสมและมุ่งต่อการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ด้วย 
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) เป็นการสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นขณะ
ด าเนินกิจกรรมตามข้ันตอนที่วางไว้โดยการจดบันทึกเหตุการณที่เกิดขึ้นทั้งหมดทั้งที่คาดหวัง 
และไม่คาดหวังโดยสิ่งที่สังเกตคือ กระบวนการปฏิบัติ (The Action Process) และผลของการปฏิบัติ 
(The Effects of Action) การสังเกตนี้จะรวมถึงการรวบรวมผลการปฏิบัติที่เห็นด้วยตา การได้ฟัง  
การได้ใช้เครื่องมือ เช่น แบบทดสอบ เป็นต้น ซึ่งขณะที่การปฏิบัติการวิจัยก าลังด าเนินไปควบคู่กับ
การสังเกตผลการปฏิบัติควรใช้เทคนิคต่าง ๆ ที่เหมาะสมมาช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย 
ซึ่งมีหลายวิธีดังนี้ 
    1. การจดบันทึกสะสม (Anecdotal Records) ผู้วิจัยใช้การบันทึกบรรยาย
สภาพการณ์รูปธรรมที่เด็กคนหนึ่ง ๆ (หรือกลุ่ม) ซึ่งพบในเวลายาวตอเนื่องกัน เพื่อให้การเห็น
ภาพรวมของสถานการณ์ที่เกี่ยวของกับหัวข้อวิจัยนั้น 
    2. การใช้บันทึกสนาม (Field Notes) เป็นการจดบันทึกเหมือนใช้ระเบียนสะสม
การใช้บันทึกสนามจะบันทึกตามสภาพที่เห็น โดยไมสอดแทรกข้อคิดสวนตัว หรือแปลความ 
การบันทึกโดยวิธีนี้ผู้วิจัยจะเห็นพฤติกรรมที่เกิดตามสภาพการณ์ที่เป็นจริง 
    3. การบันทึก/การบรรยายถึงพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับสิ่งแวดลอม (Ecological 
Behavior Description) เป็นการจดบันทึกที่พยายามให้ความเข้าใจ ล าดับขั้นของพฤติกรรมในชั้น
เรียนที่ก าลังเป็นอยู่ และมีสิ่งใดเกิดข้ึนบ้าง เช่น ขณะที่การเรียนก าลังสนุกสนานมีนักเรียน 2 คน 
ร้องไห้ออกมา 
    4. การวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) ศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวข้องที่
มีอยู่ เช่น คู่มือครู สมุดเตรียมการสอน สมุดจดงาน สมุดท าแบบฝึกหัดของนักเรียน บันทึกผลการ
เรียนรายงานประจ าปีของโรงเรียน เอกสารแสดงกฎระเบียบ หรือนโยบายของโรงเรียน เป็นต้น 
    5. การบันทึกอนุทิน หรือจดหมายเหตุรายวัน (Diaries) เป็นการบันทึกส่วนตัวที่
ระบุหัวข้อที่ตนเองสนใจ เกี่ยวกับสภาพการเรียนการสอน นักเรียนควรได้รับการสนับสนุนให้แสดง
ความรู้สึกหรือข้อคิดเห็นในแง่มุมของตนเขียนลงอนุทิน 
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    6. การบันทึกลงกระดาษแข็งเป็นเรื่องราว (Item Sampling Card)  
เป็นการบันทึกเหมือนอนุทิน แต่เน้นเฉพาะเรื่องในช่วงเวลาหนึ่ง ครูหรือนักเรียนควรจดบันทึกเป็น
รายวันวันละเรื่องลงในกระดาษแข็งแต่ละใบแยกกัน 
    7. การใช้ข้อมูลจากแฟ้มรายการ (Portfolio) เช่น รายงานการประชุมของ
โรงเรียน ข่าวของทางราชการที่เก่ียวกับปัญหาที่ก าลังด าเนินการวิจัยอยู่ บทความหรือการวิเคราะห์
ปัญหาทางการศึกษาของหนังสื่อพิมพ์ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกัน 
    8. การใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) ใช้แบบสอบถามศึกษาขอมูลเชิง
ความคิดเห็นแบบปลายเปิด หรือแบบปลายปิดที่มีตัวเลือกให้ตอบ จะได้รายละเอียดครบถ้วนเพียงพอ 
ผู้วิจัยต้องก าหนดหัวข้อของเรื่องที่จะถามให้รัดกุม และครอบคลุม 
    9. การสัมภาษณ์ (Interviews) เทคนิคการสัมภาษณ์ ท าให้ใช้ค าถามได้ยืดหยุ่น
กว่าการรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ด าเนินการได้ 3 ลักษณะ คือ แบบไม่ได้
วางแผน (Unplanned) คือ สนทนาอย่างไม่เป็นทางการระหว่างครูกับครู หรือครูกับนักเรียน 
แบบวางแผนแต่ไม่ได้มีโครงสร้าง (Planned But Unstructured) เปิดโอกาสให้คู่สนทนาเลือกหัวข้อ 
ที่สนใจจะพูด ผู้สัมภาษณ์จะใช้ค าถามอ่ืน ๆ ประกอบเพ่ือให้ได้ค าตอบที่ชัดเจนเข้าประเด็น 
แบบมีโครงสร้าง (Structured) คือ การสัมภาษณ์ท่ีเป็นไปตามชุดของค าถามที่ได้เตรียมการไว้แล้ว 
    10. การใช้สังคมมิติ (Sociometrist Methods) เพ่ือตรวจสอบความสัมพันธ์เชิง
สังคมในกลุ่มนักเรียน โดยใช้ค าถามว่า เขาชอบท างาน หรือไม่ชอบทางานกับใคร หรือ นักเรียนชอบ
เล่นกับใคร หรือไม่ชอบเล่นกับใคร แล้วน าชื่อที่ถูกระบุมาโยงหาความสัมพันธ์ว่าใครเป็นที่นิยมของ
กลุ่ม หรือใครถูกเพิกเฉย 
    11. การใช้แบบทดสอบปฏิสัมพันธ์ และแบบส ารวจรายการ (Interaction 
Schedules and Checklists) เพ่ือความสะดวกและเชื่อถือได้ในการสังเกตพฤติกรรมระหว่างครูและ 
นักเรียน ผู้วิจัยอาจสร้างรายการแสดงปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน แล้วใช้ประกอบการสังเกต 
โดยการตรวจสอบ (Check) พฤติกรรมที่เกิดข้ึนตามรายการที่มีอยู่ เช่น การใช้ค าถามของครู โอกาส 
ในการตอบค าถามของนักเรียน เป็นต้น 
    12. การใช้เครื่องบันทึกเสียง (Tape Recording) เพ่ือประโยชน์ในการวิเคราะห์
ข้อมูลอย่างละเอียดลึกซ้ึงในการสอนหรือการสนทนา 
    13. การใช้วีดีทัศน์ (Video Recording) บันทึกท้ังภาพและเสียง เพื่อให้เห็น
ภาพรวมของกิจกรรม หรือบันทึกเฉพาะประเด็นที่น่าสนใจ จะมีประโยชน์มากในการน าข้อมูลมา
วิเคราะห์ภายหลัง 
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    14. การใช้แบบทดสอบ (Test) ใช้แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วัดจุดเด่น จุดด้อย ในเนื้อหาวิชาของผู้เรียน ซึ่งแบบทดสอบเป็นการรวบรวมข้อมูลทางด้าน
ความสามารถทางสมองของผู้เรียน 
   ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ (Reflection) ขั้นสุดท้ายของวงจรการท าการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ คือ การประเมินหรือการตรวจสอบการปฏิบัติ หรือเป็นสิ่งที่เป็นข้อปฏิบัติของข้อจ ากัด
ที่เป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ผู้วิจัยร่วมกับผู้เกี่ยวของควรน าข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้จากเครื่องมือ
ต่างๆ มาตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุมตาง ๆ ที่สัมพันธ์กับสภาพสังคมหรือสิ่งแวดลอม 
โดยผ่านการอภิปรายปัญหา การประเมินโดยกลุ่มท าให้ได้แนวทางของการพัฒนาขั้นตอนของ 
การด าเนินกิจกรรม และเป็นข้อมูลพ้ืนฐานน าไปสู่การปรับปรุง และการวางแผนปฏิบัติต่อไป 
  โดยรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการที่ใช้ในการจัดการศึกษาของ Kemmis and Mc Taggart 
สามารถแสดงเป็นรูปแบบดังภาพประกอบ 1 
 

 
ที่มา : Kemmis and McTaggart (1988) 
 

ภาพประกอบ 1 วงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart 
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 การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ผู้วิจัยได้
ประยุกต์ใช้รูปแบบการวิจัยตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart (1988) ซึ่งประกอบด้วย  
4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกต (Observe) และข้ันการสะท้อน
ผลการปฏิบัติ (Reflection) 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  พัชรินทร์ ธรรมจรรยา (2557) ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะไวยากรณ์ 
เรื่อง Past Simple Tense ตามแนวคิดวิธีการสืบค้น ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ผลการวิจัย พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะไวยากรณ์เรื่อง Past Simple Tense ตามแนวคิดการสืบค้น 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.75/82.67 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
นักเรียนที่ใช้แบบฝึกเสริมทักษะไวยากรณ์เรื่อง Past Simple Tense มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่ใช้แบบฝึกเสริมทักษะไวยากรณ์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก สรุปได้ว่า แบบฝึกหัดเสริมทักษะไวยากรณ์
เรื่อง Past Simple Tense ตามแนวคิดวิธีการสืบค้น ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
สามารถช่วยพัฒนาความรู้ด้านไวยากรณ์เรื่อง Past Simple Tense ได้ 
  อัจฉรา ศรีหวัง (2557) ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างชุดฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ชุดฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 77.8/76.2 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ นักเรียนสามารถปฏิบัติได้ตรงตาม 
ความมุ่งหมายของชุดฝึก ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเขียนสะกดค า โครงสร้าง
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น และฝึกคัดลายมือให้ถูกต้องตามแบบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนหลังใช้
ชุดฝึกสูงกว่าก่อนใช้ชุดฝึกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
มีความพึงพอใจต่อชุดฝึกเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
  พิชญาภา อินธิแสง (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค 
CIRC ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ 
ผังกราฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความเข้าใจในการ
อ่านภาษาอังกฤษ ทักษะการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ปีที ่2 ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ที่ต่างกัน เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
เมื่อท าการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมแบบทางเดียว (One–Way ANCOVA) แล้วจึงท าการ
วิเคราะห์ภายหลัง (Post Hoc) ด้วยสถิติ Bonferroni แล้วพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ภัทรียา ดอนเตาเหล็ก (2558) ได้ศึกษา การพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้ชุดกิจกรรม การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 80.99/78.76 ซึ่งมีค่าประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ความสามารถ ด้านการอ่านหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  ภัทร์วรัญญา บุญหิรัญเศรษฐ์ (2558) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้สมอง
เป็นฐานประกอบแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ชุด “Improving Reading 
& Writing Skills” ต่อนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรยีนเทศบาล 1 (ทุ่งฟ้าบดราษฎร์บ ารุง) 
ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ประกอบแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (รายวิชาภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (รายวิชาภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  จิราวรรณ มีมาก (2559) ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ ด้านการเขียนสะกดค า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่1 มีประสิทธิภาพ 87.78/87.59 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ มีความสามารถด้านการเขียน
สะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจต่อกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะในระดับมาก 
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  อภินันท์ ข่าขันมณี (2559) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่ากิจกรรมการเรียนรู้ รู้การอ่านและการเขียนค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.59/80.74 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ทีตั้งไว้  
นักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึก
ทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  ชนิกา วิชานนท์ (2560) ได้ศึกษา การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ผลการวิจัย 
พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.25/78.69 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC มีค่าเท่ากับ 0.6147 แสดงว่านักเรียนมี 
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 61.47 และนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค CIRC มีทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  เสาวลักษณ์ บรรดาศักดิ์ (2561) ได้ศึกษา การศึกษาความสามารถในการอ่าน 
และการเขียนภาษาอังกฤษและพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียน 8.91 หลังเรียน 24.73 ความก้าวหน้าเฉลี่ย15.82 และคะแนน
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียน 5.14 หลงัเรียน 12.68 ความก้าวหน้าเฉลี่ย 7.55 
ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนมีคะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
ก่อนเรียน 5.88 หลังเรียน 10.27 ความก้าวหน้าเฉลี่ย 4.39 ซึ่งคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Schwendinger (1977) ได้วิจัยผลการเขียนสะกดค า ของนักเรียนในระดับ 6 จ านวน 
503 คน โดยใช้แบบฝึกหัดที่มีรูปภาพของจริง แบบเขียนตามค าบอกและแบบทดสอบการเขียน 
สะกดค า ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการใช้แบบฝึกหัดที่มีรูปภาพของจริงมีผลการเขียน
สะกดค า สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยไม่ได้ใช้รูปภาพของจริง 
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  Lawrey (2001) ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกกับนักเรียนระดับ 1 ถึง ระดับ 3 จ านวน 
87 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการฝึกโดยใช้แบบฝึกทักษะมีคะแนนการทดสอบหลังการท า
แบบฝึกมากกว่าคะแนนก่อนท าแบบฝึก และนักเรียนท าแบบทดสอบหลังจากฝึกทักษะแล้วได้ถูกต้อง
เฉลี่ยร้อยละ 89.8 นั่น สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะเป็นเครื่องช่วยให้เกิดการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 
  Schmidt และ Gretchen (2002) ได้ศึกษาผลการใช้วิธีร่วมมือกันเรียนรู้ในการสอน
อ่านและการใช้ภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสาน 
CIRC และท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและการเขียนเพิ่มข้ึน 
  Hanifah (2017) ศึกษาการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้เทคนิค CIRC  
ในเกรด 8 ของ MTsN 01 Gemolong ในปีการศึกษา 2016/2017 จ านวน 36 คน การวิจัยครั้งนี้
จัดท าขึ้นเป็นวงจรปฏิบัติการของการด าเนินการสองวงจรโดยมีการประชุม 3 ครั้งในแต่ละรอบ 
ประกอบด้วย การวางแผน การแสดง การสังเกตและการสะท้อน ในแต่ละรอบและสิ้นสุดด้วยการ
ทดสอบหลังการทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ รายการตรวจสอบการสังเกต 
แนวทางการสัมภาษณ์และการอ่านเข้าใจ การใช้เทคนิคCIRC ในการอภิปรายหน้าชั้นเรียน 
และท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อวัดความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจเกี่ยวกับ
เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนในช่วงก่อนเรียนเท่ากับร้อยละ 56.08 คะแนน
เฉลี่ยของวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีค่าเท่ากับร้อยละ 66.80 คะแนนเฉลี่ยในวงจรปฏิบัติการที่ 2 คือ 
มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.55 ผลการวิจัย พบว่า การใช้เทคนิค CIRC ท าให้สถานการณ์ในชั้นเรียนและ
ประสิทธิภาพของนักเรียนดีขึ้น 
  Muh Barid Nizarudin Wajdi (2019) ได้ท าการวิจัยการปฏิบัติการในชั้นเรียนเรื่อง 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยบูรณาการร่วมกับการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ CIRC ผลการวิจัย พบว่า ในวงรอบที่ 1 การจัดการเรียนรู้ยังไม่ประสบผลส าเร็จ นักเรียนไม่
สามารถปฏิบัติตามล าดับขั้นตอนการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ได้ โดยในวงรอบที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยคิด
เป็นร้อยละ 74 ในส่วนของวงรอบท่ี 2 ครูได้มีการปรับปรุง วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ดีขึ้น 
โดยครูอธิบายขั้นตอนการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC อย่างละเอียด และกระตุ้นนักเรียนด้วย
กิจกรรมที่มีความท้าทายความสามารถของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนการสอน ในวงรอบที่ 2 คะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 80 ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC พบว่าท าให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนมากข้ึน และกระตือรือร้น
ในการร่วมกิจกรรม 
  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่กล่าวมาข้างต้นนั้น พบว่า 
การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียน 
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ภาษาอังกฤษ  มีผลต่อการพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น อีกทั้ง 
การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น เกิดแรงจูงใจเชิงบวก 
ในการเรียน และการน าชุดแบบฝึกเสริมทักษะก็เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความสนใจและ
กระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรม ทั้งยังช่วยสร้างความพึงพอใจในการเรียนได้เป็นอย่างดี 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การด าเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4. รูปแบบการวิจัย 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
ภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ที่มีความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน 
รวมจ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 8 คน เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 3 คน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 2 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 คน ได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก สอนแบบคละชั้น 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
  2.1 ตัวแปรต้น   
   การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   2.2.1 การอ่านภาษาอังกฤษ 
   2.2.2 การเขียนภาษาอังกฤษ   
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   2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC  
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 3. ระยะเวลาในการทดลอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาทั้งหมด 16 ชั่วโมง 
 4. เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วยชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 2 ชุด ดังนี้ 
  4.1 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง About me ประกอบด้วย
เนื้อหา จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ย่อย ดังนี้ 
   4.1.1 My information        เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.1.2 My family      เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.1.3 My beloved      เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.1.4 Doing housework    เวลา 2 ชั่วโมง 
  4.2 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง My life ประกอบด้วยเนื้อหา 
จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ย่อย ดังนี้ 
   4.2.1 What I learn!     เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.2.2 Place in my school   เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.2.3 Sports day      เวลา 2 ชั่วโมง 
   4.2.4 Free time      เวลา 2 ชั่วโมง 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ใช้เครื่องมือ 3 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล          
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการวิจัย 
   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 8 แผน แผนละ 
2 ชั่วโมง รวมเวลา 16 ชั่วโมง 
    แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง About me ประกอบด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ย่อย 
ดังนี้ 
     แผนที่ 1 My information     เวลา 2 ชั่วโมง 
     แผนที่ 2 My family    เวลา 2 ชั่วโมง 
     แผนที่ 3 My beloved    เวลา 2 ชั่วโมง 
     แผนที่ 4 Doing housework เวลา 2 ชั่วโมง 
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    แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง My life ประกอบด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ย่อย ดังนี้ 
     แผนที่ 1 What I learn!   เวลา 2 ชั่วโมง 
     แผนที่ 2 Place in my school เวลา 2 ชั่วโมง 
     แผนที่ 3 Sports day    เวลา 2 ชั่วโมง 
     แผนที่ 4 Free time     เวลา 2 ชั่วโมง 
   1.2 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
จ านวน 2 ชุด ดังนี้ 
    วงจรที่  1  
     ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 เรื่อง About me จ านวน 4 เรื่อง ดังนี้ 
      1. My information       เวลา 2 ชั่วโมง 
      2. My family     เวลา 2 ชั่วโมง  
      3. My beloved     เวลา 2 ชั่วโมง 
      4. Doing housework   เวลา 2 ชั่วโมง 
    วงจรที่ 2 
     ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 เรื่อง My life จ านวน 4 เรือ่ง ดังนี้ 
      1. What I learn!    เวลา 2 ชั่วโมง 
      2. Place in my school เวลา 2 ชั่วโมง 
      3. Sports day     เวลา 2 ชั่วโมง 
      4. Free time     เวลา 2 ชั่วโมง 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผล 
   2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขณะด าเนินการจัดการเรียน 
การสอน โดยผู้วิจัยเป็นผู้สังเกตพฤติกรรมและบันทึกการสังเกต 
   2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่ม CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 จ านวน 20 ข้อ 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.1 แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ เพื่อจะเลือกไว้ใช้จริง จ านวน 10 ข้อ 
   3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
    3.2.1 ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ จ านวน 20 ข้อ 
เพ่ือจะเลือกไว้ใช้จริง จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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    3.2.2 ตอนที่ 2 ข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
เพ่ือจะเลือกไว้ใช้จริง จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
   3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
    3.3.1 ตอนที่ 1 การเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด จ านวน 20 ข้อ เพ่ือจะเลือก
ไว้ใช้จริง จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
    3.3.2 ตอนที ่2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์ จ านวน 20 ข้อ เพ่ือจะเลือกไว้ใช้จริง 
จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
   3.4 เกณฑ์การประเมิน 
    3.4.1 เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุด
แบบฝึกเสริมทักษะ คือ ตอบถูกต้องได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน โดยก าหนดเกณฑ์การสอบ
ผ่านคือ ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
    3.4.2 เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
     3.4.2.1 เกณฑ์การประเมิน ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ คือ อ่านออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคถูกต้องได้ 1 คะแนน อ่านออกเสียงค าศัพท์หรือ
ประโยคไม่ถูกต้องได้ 0 คะแนน  
     3.4.2.2 เกณฑ์การประเมิน ตอนที่ 2 ข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก คือ ตอบถูกต้องได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน  
      โดยก าหนดเกณฑ์การสอบผ่านคือ ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
    3.4.3 เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
     3.4.3.1 เกณฑ์การประเมิน ตอนที่ 1 การเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด คือ 
เขียนค าศัพท์ถกูต้องได้ 1 คะแนน คือ เขียนค าศัพท์ไม่ถูกต้องได้ 0 คะแนน  
    3.4.3.2 เกณฑ์การประเมิน ตอนที่ 2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์ คือ 
เขียนประโยคถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยคได้ 1 คะแนน เขียนประโยคไม่ถูกต้องตามหลัก
โครงสร้างประโยคได้ 0 คะแนน  
     โดยก าหนดเกณฑ์การสอบผ่านคือ ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
 
 
 
 



 

 

  82 

การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือ 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 8 แผน เวลา 16 ชั่วโมง 
มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) งานวิจัย 
เอกสารงานวิชาการและบทความท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อท าความเข้าใจและน ามาออกแบบแผนการจัดการ
เรียนรู้  
  1.2 วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา มาตรฐาน/ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) โดยศึกษาเนื้อหา
รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
  1.3 วิเคราะห์รายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้ และเวลาที่ใช้ในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เพื่อก าหนดเนื้อหาและเตรียมสื่อที่จะใช้
ประกอบการจัดการเรียนการสอน ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตาราง 9 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะและเวลาที่ใช้ในแต่ละแผน 
 

ชุดแบบฝึก
เสริมทักษะที่ 

หน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ย่อย จ านวนแผน เวลา/ชั่วโมง 

1 About me 

My information     1 2 
My family 1 2 

My beloved  1 2 
Doing housework 1 2 

2 My life 

What I learn! 1 2 

Place in my school 1 2 
Sports Day 1 2 

Free time 1 2 

รวมทั้งสิ้น 8 16 
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   เมื่อก าหนดเนื้อหาแล้วจึงด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะ โดยมีองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
    ขั้นน าเสนอบทเรียน เป็นขั้นเตรียมความพร้อมก่อนน าเข้าสู่บทเรียน โดยทบทวน
ความรู้เดิม ทบทวนค าศัพท์เก่า สอนค าศัพท์ใหม่ เพื่อให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์ สะกดค าศัพท์
ได้อย่างถูกต้อง โดยครูจะต้องอธิบายความหมายของค าศัพท์ เพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปสร้าง
ประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยค ครูแนะน าเรื่องที่จะอ่าน ให้นักเรียนคาดการณ์ล่วงหน้า
ว่าเรื่องที่จะอ่านเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร โดยเดาค าศัพท์ที่ครูสอน เพ่ือเป็นการโยงประสบการณ์เดิม 
เข้ากับเรื่องที่จะเรียน รวมถึงการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
    ขั้นฝึกท างานเป็นทีม เป็นกิจกรรมหลังจากท่ีครูน าเสนอบทเรียนเรียบร้อยแล้ว 
เป็นการฝึกให้นักเรียนท ากิจกรรมร่วมกันกับสมาชิกภายในกลุ่ม แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นฝึกโดยมีครูควบคุมอยู่ กิจกรรมในข้ันนี้ ได้แก่ การฝึกออกเสียงค าศัพท์  
การสะกดค าศัพท์ การหาความหมายของค าศัพท์ การอ่านเรื่องในใจ การค้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่าน 
และการเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยจะมีครูคอยควบคุมในการท ากิจกรรมกลุ่มของนักเรียน 
    ขั้นการฝึกแบบอิสระ หลังจากการท ากิจกรรมร่วมกับสมาชิกภายในกลุ่มโดยมีครู
คอยควบคุม นักเรียนจะได้ฝึกท างานด้วยตนเอง โดยการท าแบบฝึกเสริมทักษะ และช่วยกันตรวจสอบ
แก้ไขการท างานของสมาชิกคนอ่ืน ๆ ภายในกลุ่ม ซึ่งครูจะคอยดูแลอยู่ห่างๆ 
    ขั้นการทดสอบ เมื่อเรียนจบแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจะทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกัน 
โดยใช้แบบทดสอบย่อย  
    ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม โดยคะแนนทดสอบย่อยของแต่ละบุคคลจะ
น ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม เมื่อครูคิดคะแนนเสร็จแล้ว ครูจะให้รางวัลหรือค าชมเชยแก่กลุ่มที่ท า
คะแนนได้ดีตามเกณฑ์ที่ก าหนด เพื่อเป็นการชี้ให้เห็นคุณค่าของความร่วมมือและความส าเร็จของกลุ่ม 
  1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ เพื่อน าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข 
  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบปรับปรุงแก้ไขแล้ว น าเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญพร้อมแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา  
มาตรฐาน ตัวชี้วัด ซึ่งมีรายนามผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 5 ท่าน ดังนี้ 
   1.5.1 นางสุรีพร โพธิสิงห์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชา
สรรค์) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร 
และการสอน 
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   1.5.2 นางสาวรพีพร สระกาศ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเมืองร้อยเอ็ด ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
   1.5.3 นางศุลีพร อุดมตะคุ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลร้อยเอ็ด ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
   1.5.4 นางชุติมา ชัยชนะเจริญ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านหนองผือท่าปาก
เป่ง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและ
การสอน 
   1.5.5 นางนันทรัตน์ จันทเขต นักวิเคราะห์นโยบายและแผน ช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยทางการศึกษา   
  1.6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามท่ีได้รับเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญซึ่ง
ประเมินโดยใช้หลักเกณฑ์การให้คะแนนของ ลิเคิร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
    โดยก าหนดระดับคุณภาพและความเหมาะสม ตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปเป็นเกณฑ์
พิจารณายอมรับว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถน าไปใช้ได้ ซึ่งจากการประเมินคุณภาพและ
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ปรากฏว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.48 ซึ่งหมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
มีความเหมาะสมมาก 
  1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการตรวจพิจารณาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามที่
ได้รับการแนะน า คือ ปรับลดความยากของระดับภาษาและปรับลดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลา 
แล้วน าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายเมือง
พลาญชัย คือ โรงเรียนบ้านหนองจิกโคกสูง รวมทั้งสิ้นจ านวน 30 คน ในช่วงเดือนพฤษภาคม 2563 
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของเวลา สื่อการสอนและปริมาณเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จากการน าไปทดลองใช้ พบว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนที่ 
4 เรื่อง Free time นักเรียนใช้เวลาในการท าแบบฝึกเสริมทักษะที่ 4.4 ซึ่งเป็นการอ่านข้อมูลจาก
ตารางแล้วน ามาเขียนค าตอบในรูปแบบของประโยคที่สมบูรณ์ โดยใช้คุณศัพท์บอกความถี่ (Adverb 
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of frequency) นักเรียนใช้เวลาเกินกว่าก าหนด 15 นาที ต้องปรับเวลาในการจัดกิจกรรมให้มีความ
กระชับมากข้ึน 
  1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์
แล้ว น าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 2. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ  
  2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระ
ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในโครงการจัดท าสื่อ 60 พรรษา เฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัด เพื่อก าหนดกรอบเนื้อหา
ในการสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
  2.2 ศึกษาเอกสาร บทความวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กับการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
  2.3 น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษ และน าเสนอต่อต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้พิจารณาตรวจสอบ 
ความถูกต้อง ให้ข้อเสนอแนะ และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 
ตาราง 10 ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาเรียนชุดแบบฝึก

เสริมทักษะ  
 

แผนที่ 
หน่วย 

การเรียนรู้ย่อย 
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 About me 

1 My information การเรียนรู้ค าศัพท์ การออก
เสียงค าศัพท์ และโครงสร้าง
ประโยค ในการสนทนา
แนะน าตนเอง บอกหรือ
เขียนให้ข้อมูลของตนเอง
และครอบครัวแก่ผู้อ่ืนด้วย
ประโยคสั้นๆง่ายๆได้ 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทาง
ภาษา 

2 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

แผนที่ 
หน่วย 

การเรียนรู้ย่อย 
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 

2 My family การเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ 
โครงสร้างที่ใช้ในการให้
ข้อมูลรวมถึงการบอก
ความสัมพันธ์และอาชีพของ
สมาชิกในครอบครัว 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทางภาษา 

2 

3 My beloved การเรียนรู้ค าศัพท์ 
โครงสร้างประโยค ส านวนที่
ใช้ในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะตนเอง เพื่อนและ
ครอบครัว 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทางภาษา 

2 

4 Doing 
housework 

การเรียนรู้ความหมาย 
การออกเสียงค าศัพท์และ
โครงสร้างประโยคเก่ียวกับ
กิจวัตรประจ าวันที่เกิดขึ้น 
แล้วน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทางภาษา 

2 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 My life 

5 What I learn! การเรียนรู้ค าศัพท์และ
ประโยคที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
วิชาเรียน ตารางเวลา 
กิจกรรมการเรียนในแต่ละ
วิชาได้ 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทางภาษา 

2 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

แผนที่ 
หน่วย 

การเรียนรู้ย่อย 
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 

6 Place in my 
school 

การเรียนรู้ค าศัพท์และ
ประโยคเกี่ยวกับสถานที่ใน
โรงเรียน การให้ข้อมูล
สถานที่ในโรงเรียน 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทางภาษา 

2 

7 Sports day การเรียนรู้ค าศัพท์เกี่ยวกับ
กีฬาและอุปกรณ์กีฬา 
โครงสร้างประโยค ท าให้
ผู้เรียนสามารถให้ข้อมูล
เกี่ยวกับประสบการณ์งาน
กีฬาได้ 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน
ได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทางภาษา 

2 

8 Free time การเรียนรู้ค าศัพท์และ
ประโยคเกี่ยวกับกิจกรรม
ต่างๆที่สนใจที่ใช้ในการให้
ข้อมูลเกี่ยวกับการท า
กิจกรรมในยามว่างด้วย
ประโยคง่ายๆได้ 

1. ออกเสียง/เขียน ค าศัพท์
หรือประโยคได้ถูกต้อง 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน
ได้ 
3. เขียนประโยคได้ถูกต้อง
ตามหลักโครงสร้างทางภาษา 

2 

 
  2.4 น าชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม ถูกต้องของเนื้อหาและปรับปรุงตามค าเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
  2.5 น าผลการประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญมาค านวณโดยใช้ มาตราส่วน 
5 ระดับ ซึ่งประเมินโดยใช้หลักเกณฑ์การให้คะแนนของ ลิเคิร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
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   ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
    โดยก าหนดระดับคุณภาพและความเหมาะสมมีตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปเป็นเกณฑ์
พิจารณายอมรับว่าเป็นชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษท่ีสามารถ
น าไปใช้ได้  ซึ่งจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่าเฉลี่ยของชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริม 
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ เท่ากับ 4.40 แสดงว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน 
และการเขียนภาษาอังกฤษ มีความเหมาะสมมาก 
  2.6 น าชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ได้รับการตรวจพิจารณาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามที่
ได้รับการแนะน า คือ ปรับปรุงแก้ไขค าชี้แจงให้อ่านเข้าใจง่ายขึ้น ปรับปรุงแก้ไขสื่อที่ใช้ประกอบการ
จัดการเรียนรู้เรื่อง My information ให้มีสีสัน แล้วน าไปทดลองใช้ (Try out) ร่วมกับแผนการจัดการ
เรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนในกลุ่มเครือข่าย
เมืองพลาญชัย คือ โรงเรียนบ้านหนองจิกโคกสูง รวมทั้งสิ้นจ านวน 30 คน เพื่อพิจารณา 
ความเหมาะสมของเวลาในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม ซึ่งผลจากการ
น าไปทดลองใช้ พบว่า เวลาในการจัดการเรียนรู้ไม่เพียงพอ กล่าวคือนักเรียนท ากิจกรรมการเขียน
เสร็จไม่ทันเวลาในแบบฝึกเสริมทักษะที่ 4.4 ของชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 จึงปรับเพ่ิมเวลาใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 10 นาที เพ่ือให้นักเรียนท ากิจกรรมเสร็จตามเวลาที่ก าหนด 
  2.7 น าชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแก้ไข
สมบูรณ์แล้ว น าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 3. แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
  เป็นแบบทดสอบย่อยที่ให้นักเรียนทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นข้อสอบปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนจะได้ท าแบบทดสอบใน
ลักษณะเดียวกัน แล้วน าคะแนนแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 4 แผนมารวมกันเพ่ือ
ดูความก้าวหน้า โดยใช้เกณฑ์การผ่านคือ นักเรียนที่ได้คะแนนรวมร้อยละ 70 ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
และสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป ขั้นตอนการสร้าง
แบบทดสอบย่อยมี ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียนภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 
   3.2 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ 
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   3.3 สร้างแบบทดสอบย่อยการอ่านภาษาอังกฤษและการเขียนภาษาอังกฤษ 
จ านวน 20 ข้อ เพื่อเลือกไว้ใช้จริง 10ข้อ 
   3.4 น าแบบทดสอบย่อยที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
    ให้ +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์ 
    ให้   0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์ 
    ให้  -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์ 
ให้น าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-objective Congruence : IOC) 
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60-1.00 เป็นข้อสอบที่มีค่าความเท่ียงตรงที่ใช้ได้ 
   3.5 น าแบบทดสอบย่อยที่ได้รับการตรวจพิจารณาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามที่
ได้รับการแนะน า เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสมอีกครั้งหนึ่ง แล้วน าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนใน
กลุ่มเครือข่ายเมืองพลาญชัย คือ โรงเรียนบ้านหนองจิกโคกสูง รวมทั้งสิ้นจ านวน 30 คน 
เพ่ือวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีการของ 
Brennan (สมนึก ภัททิยธนี, 2558) และปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 
  3.6 คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 10 ข้อ เพื่อจัดท าเป็นแบบทดสอบย่อยท้าย
แผนการจัดการเรียนรู้ ข้อสอบที่คัดเลือกไว้มีค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.20-0.70 
  3.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบย่อยฉบับสมบูรณ์ แล้วไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 4. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ซึ่งใช้สังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
  4.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวข้องและหลักการสร้างเครื่องมือ 
  4.2 ก าหนดขอบข่ายที่ต้องการข้อมูลและสังเคราะห์เครื่องมือ 
  4.3 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ให้ครอบคลุมประเด็นที่เกี่ยวข้อง
กับสภาพการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน 4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยสังเกตพฤติกรรมในระหว่างการด าเนินการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ความตั้งใจใน
การเรียน ความสนใจและการซักถาม การตอบค าถาม และมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
  4.4 น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.60-1.00 เป็นแบบสังเกตที่มีค่าความเที่ยงตรงที่ใช้ได้ 
  4.5 น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญพร้อมใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
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 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจมีการด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
   5.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจ และศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถาม รวมไปถึงการก าหนดขอบเขตเนื้อหา
การวัดความพึงพอใจให้ครอบคลุมทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านการปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 
การสอน ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน และด้านการวัดผลประเมินผล 
   5.2 ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   5.3 สร้างแบบสอบถาม โดยผู้วิจัยก าหนดรายการประเมินซึ่งมีลักษณะแบบ 
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 20 ข้อ มีเกณฑ์ 5 ระดับ คือ  
    5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด   
    4 หมายถึง พึงพอใจมาก  
    3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
    2 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
    1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด  
   5.4 น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม พิจารณาตรวจสอบ 
ความถูกต้องของวิธีการเขียนข้อค าถาม และความสอดคล้องของข้อค าถามกับประเด็นเนื้อหา 
โดยการหาค่า IOC ซึ่งมีเกณฑ์ในการตรวจพิจารณาข้อค าถาม ดังนี้ 
    ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามพฤติกรรมชี้วัดความพึงพอใจ
ในการเรียน 
    ให้คะแนน   0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามพฤติกรรมชี้วัด 
ความพึงพอใจในการเรียน 
    ให้คะแนน  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามไม่ได้วัดตรงตามพฤติกรรมชี้วัด 
ความพึงพอใจในการเรียน 
    แล้วน าผลคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC ตามสูตร ซึ่งได้
คัดเลือกข้อค าถามจ านวน 20 ข้อที่มีค่า IOC ผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ 0.60-1.00 ไว้ซึ่งเป็นข้อค าถามที่ใช้ได้ 
   5.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ตรวจสอบแล้วมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับถ้อยค า ส านวนในข้อค าถาม ให้เข้าใจง่ายขึ้น 
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   5.6 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน
ฉบับจริง จ านวน 20 ข้อ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 6. แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษและการเขียนภาษาอังกฤษ 
  เป็นแบบทดสอบเพื่อใช้ประเมินผลหลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอนทั้งหมด เพ่ือประเมิน
ความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มเป้าหมายว่ามีพัฒนาการเพ่ิมข้ึน 
มากเพียงใด โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
   6.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียนภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 
   6.2 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษ 
   6.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยวิเคราะห์ มาตรฐานตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือสร้างแบบวัดความสามารถด้านการอ่าน
และการเขียน ได้ดังนี้ 
    6.3.1 แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
     6.3.1.1 ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 
จ านวน 10 ข้อ 
     6.3.1.2 ตอนที่ 2 ข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ จ านวน 10 ข้อ 
    

ตาราง 11 จ านวนข้อสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้น 
 

เนื้อหา จุดประสงค์ 

ข้อสอบ 

จ านวนข้อสอบ
ที่สร้างขึ้น 

จ านวน
ข้อสอบที่เลือก 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 About me 

My 
information 

1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 2 1 
2.ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 2 1 

My family 
1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 2 1 
2.ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 2 1 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

เนื้อหา จุดประสงค์ 

ข้อสอบ 

จ านวนข้อสอบ
ที่สร้างขึ้น 

จ านวน
ข้อสอบที่เลือก 

My beloved 
1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 3 1 

2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 3 1 

Doing 
housework 

1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 3 2 
2.ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 3 2 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 My life 

What I 
learn! 

1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 2 1 
2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 2 1 

Place in my 
school 

1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 2 1 

2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 2 1 

Sports day 
1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 3 1 

2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 3 1 

Free time 
1. ออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 3 2 

2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 3 2 

รวม 40 20 

 
    6.3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
     6.3.2.1 ตอนที่ 1 การเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด จ านวน 10 ข้อ 
     6.3.2.2 ตอนที่ 2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์ จ านวน 10 ข้อ 
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ตาราง 12 จ านวนข้อสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้น 
 

เนื้อหา จุดประสงค ์

ข้อสอบ 

จ านวนข้อสอบที่
สร้างขึ้น 

จ านวนข้อสอบ
ที่เลือก 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชดุที่ 1 About me 

My 
information 

1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 2 1 
2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 2 1 

My family 
1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 2 1 

2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 2 1 

My beloved 
1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 3 1 
2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 3 1 

Doing 
housework 

1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 3 2 

2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 3 2 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชดุที่ 2 My life 

What I learn! 
1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 2 1 

2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 2 1 

Place in my 
school 

1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 2 1 
2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 2 1 

Sports day 
1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 3 1 

2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 3 1 

Free time 
1. เขียนค าศัพทไ์ด้ถูกต้อง 3 2 
2. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้าง
ประโยค 3 2 

รวม 40 20 
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    6.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสมถูกต้อง สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    6.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมทั้ง 5 ท่าน พิจารณาเพ่ือตรวจสอบลักษณะการใช้ค าถาม 
ตัวเลือกความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์และความเหมาะสมใน
การใช้ภาษาและความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา โดยพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
กับลักษณะพฤติกรรม (IOC) ข้อสอบที่คัดเลือกแล้ว ซึ่งผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านจะพิจารณา 
ความสอดคล้องตามแบบประเมิน โดยพิจารณาว่าค าถามแต่ละข้อ มีความสอดคล้องกับการวัด
ความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
     ให้ +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ให้   0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ให้  -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    6.6 น าผลการประเมินที่ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านได้ท าการตรวจสอบมาวิเคราะห์หา
ค่าความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป จึงจะสามารถน าไปใช้ได้ ซึ่งข้อสอบที่คัดเลือก
ไว้มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.60–1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเท่ียงตรงที่ใช้ได้ 
    6.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษที่ได้รับ
การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายเมืองพลาญชัย คือ โรงเรียนบ้านหนองจิกโคกสูง จ านวน 30 คน  
เพ่ือวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีการของ 
Brennan (สมนกึ ภัททิยธนี, 2558) โดยมีเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 เพ่ือคัดเลือก
ข้อสอบไว้ใช้จริง 
    6.8 คัดเลือกข้อสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษที่ผ่านเกณฑ์ 
จ านวน 20 ข้อ เพื่อจัดท าเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ โดยข้อสอบที่
คัดเลือกไว้มีค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.24-0.89 และน าแบบทดสอบวัดความสามารถ 
การอ่านภาษาอังกฤษมาหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร ของ ครอนบาค ได้ค่าความเชื่อมั่น  
เท่ากับ 0.883 
    6.9 คัดเลือกข้อสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 
20 ข้อ เพ่ือจัดท าเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ โดยข้อสอบที่คัดเลือกไว้ 
มีค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.27-0.89 และน าแบบทดสอบวัดความสามารถการการเขียน
ภาษาอังกฤษมาหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรของ ครอนบาค ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.912 
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    6.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 
รูปแบบการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยได้
ด าเนินการวิจัยตามวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart 
(1988) มีข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ PAOR มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน (Plan)  
ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) และข้ันสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) ดังนี้ 
  1. ขั้นวางแผน (Plan) เป็นการน าผลสรุปจากการศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาใน 
การจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษและการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4-6 มาใช้วางแผนและด าเนินการพัฒนาเครื่องมือวิจัย ได้แก่  
   1.1 ผู้วิจัยน านักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 8 คน มาทดสอบวัดความสามารถ 
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ดังนี้ 
    1.1.1 แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
     1.1.1.1 ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ  
จ านวน 10 ข้อ 
     1.1.1.2 ตอนที่ 2 ข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
    1.1.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
     1.1.2.1 ตอนที่ 1 การเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด จ านวน 10 ข้อ 
     1.1.2.2 ตอนที่ 2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์ จ านวน 10 ข้อ 
      ผลการทดสอบ พบว่า คะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 48.75 และคะแนนความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
40.63 นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
   1.2 น าปัญหาที่ได้จากการสังเกตและทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษมาวิเคราะห์ปัญหาที่ต้องแก้ไข คือ นักเรียนขาดความมั่นใจในการอ่านออกเสียงค าศัพท์
และประโยค จับใจความส าคัญของเรื่องไม่ได้ นักเรียนไม่ทราบเสียงของพยัญชนะ เขียนค าศัพท์และ
ประโยคภาษาอังกฤษไม่ต้องถูกตามหลักโครงสร้างของประโยค ขาดแรงจูงใจในการเรียน เพ่ือก าหนด
แนวทางในการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจึงเลือกสื่อและสร้างสื่อที่จะน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม 
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ เพ่ือกระตุ้นบรรยากาศในการเรียนของนักเรียน 
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   1.3 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 8 แผน 
เป็นเวลา 16 ชั่วโมง และแบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ของครู 
   1.4 ออกแบบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
จ านวน 2 ชุด  
    1.4.1 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 เรื่อง About me 
    1.4.2 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 เรื่อง My life 
   1.5 สร้างแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะ เพื่อวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
   1.6 ออกแบบแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมใน
การจัดการเรียนรู้ 
   1.7 ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 โดยผู้วิจัยก าหนดรายการประเมินซึ่งมีลักษณะแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 20 ข้อ มีเกณฑ์ 5 ระดับ คือ พึงพอใจ มากที่สุด มาก  
ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด  
  2. ขั้นปฏิบัติการ (Action) เป็นการน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้จัดท าร่างต้นฉบับ
แผนการจัดการเรียนรู้ไว้แล้ว มาพิจารณาปรับปรุงทบทวนแก้ไขให้เหมาะกับบริบทสถานการณ์จริง 
และน ามาด าเนินการจัดการเรียนรู้ ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการ
เรียนรู้ จัดกิจกรรมการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ และสังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในชั้นเรียนเพื่อน าไปสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนที่
รับผิดชอบ ตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่
ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามวงจร
ปฏิบัติการ ดังนี้ 
   วงจรที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1–4, ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 1 
   วงจรที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5–8, ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 
  3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) เป็นกระบวนการสังเกตการจัดการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น
ระหว่างการปฏิบัติการโดยการรวบรวมข้อมูลตามแผนที่วางไว้ ได้แก่ การเก็บคะแนนระหว่างเรียน  
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน การบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการบันทึกเหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้นในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
  4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบฉบับ
เดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน และน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน
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และข้อมูลที่บันทึกในแบบบันทึกที่เกี่ยวข้องมาใช้ประกอบการอภิปรายผลที่ปรากฏในประเด็นที่ส่งผล
ต่อคุณภาพการจัดการเรียนรู้ ข้อจ ากัดและอุปสรรคหรือจุดอ่อนของการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 
มาวิเคราะห์ ชี้แนะเชื่อมโยงเงื่อนไขการจัดกิจกรรมที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือร่วมสะท้อนผลให้ได้ข้อมูลผลการจัดกิจกรรมการเรียน พร้อมทั้งข้อเสนอแนะ 
ปัญหาอุปสรรค และข้อสรุปที่หลากหลาย เพ่ือน าไปปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
และปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้นในวงรอบปฏิบัติการต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ผู้วิจัยสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายและครูที่ท าการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ภาษาอังกฤษทุกท่าน เพื่อหาข้อมูลพ้ืนฐานก่อนด าเนินการวิจัย 
  2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะ จ านวน 8 แผน โดยใช้เวลา 16 ชั่วโมง ซึ่งมีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 
 

ตาราง 13 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ และเวลาที่ใช้ในแต่ละแผน 
   

ชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะที่ 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ย่อย จ านวนแผน เวลา/ชั่วโมง 

1 About me 

My information     1 2 
My family 1 2 

My beloved  1 2 
Doing housework 1 2 

2 My life 

What I learn! 1 2 

Place in my school 1 2 
Sports Day 1 2 

Free time 1 2 

รวมทั้งสิ้น 8 16 
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  3. ทดสอบความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ เมื่อจบเนื้อหา 
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อประเมินความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ของกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ  
  4. ทดสอบความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเม้ือสิ้นสุดการวิจัย 
เพ่ือประเมินความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบทดสอบ
วัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 ในระหว่างการวิจัยผู้วิจัยจะเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
ของนักเรียน 
 การเก็บข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการทดลองและเก็บข้อมูลกลุ่มเป้าหมายที่โรงเรียน 
บ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์)  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1  
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 รวมเวลาทั้งสิ้น 16 ชั่วโมง 
  1. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยแบ่งเป็น 2 ชุด คือ แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ จ านวน 2 ตอน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ จ านวน 2 ตอน รวมทั้งสิ้น 40 ข้อ 
  2. วงจรที่ 1 สอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 1-4 
ใช้เวลาในการสอน 8 ชั่วโมง ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษ การสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน โดยเมื่อด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เสร็จสิ้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1-4 และน าข้อมูลจากการเก็บรวบรวม มาท าการวิเคราะห์ เพ่ือให้ได้ข้อเสนอแนะและ
แนวทางปรับปรุงแก้ไขในวงจรต่อไป 
  3. ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะตามข้อเสนอแนะ
แนวทางในการแก้ไขจากการวิเคราะห์ในวงจรที่ 1 เพื่อน าไปใช้ในวงจรที่ 2 
  4. วงจรที่ 2 สอนตามแผนการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 5-8 ใช้เวลาใน
การสอน 8 ชั่วโมง ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและ 
การเขียนภาษาอังกฤษ การสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน โดยเมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้
เสร็จสิ้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5-8 และน าข้อมูลจากการ 
เก็บรวบรวมมาท าการวิเคราะห์ 
  5. เมื่อด าเนินการจัดการเรียนรู้จนครบตามก าหนด ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยแบ่งเป็น 2 ชุด คือ 
แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ จ านวน 2 ตอน และแบบทดสอบวัด
ความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษจ านวน 2 ตอน รวมทั้งสิ้น 40 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับ 
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เดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ  
จากนั้นน าข้อมูลจากการเก็บรวบรวม  มาท าการวิเคราะห์แล้วสรุปผลการวิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้ค่าสถิติ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์ ได้แก่ คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ หลังเรียนจากการด าเนินการสอนเสร็จสิ้นในแต่ละวงจร  
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพื่อประเมินสภาพการณ์ในขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ว่ามีอุปสรรคหรือไม่ ต้องปรับปรุงแก้ไขอย่างไร ให้ดีขึ้น แล้วน ามาปรับปรุงให้ดีขึ้น ข้อมูลได้จาก 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขณะจัดการเรียนรู้ แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้  
และแบบสอบถามความพึงพอใจ น าผลการวิเคราะห์ที่ได้มาน าเสนอในรูปแบบพรรณนา 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยปฏิบัติการ ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

    
  
   เมื่อ P  แทน ร้อยละ 
     f    แทน ความถี่หรือจ านวนข้อมูลที่ต้องการหาร้อยละ 
     N    แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
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   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
 

   
N

X
X


   

 

   เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ย 

       แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N  แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มเป้าหมาย 
 
   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
 

    
 
   เมื่อ S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
        แทน คะแนนแต่ละคน 

       แทน ผลรวมคะแนนแต่ละคนยกก าลังสอง 
      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 
     N   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 
    
  2. สถิติที่ใช้วิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 
   2.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษและแบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละข้อโดยใช้สูตร IOC  
(Index of Item Objective Congruence) (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2551) 
 

    
 
   เมื่อ IOC แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      R แทน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
     N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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   2.2 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษและแบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละข้อ ใช้สูตรของเบรนแนน (Bernnan)  
ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2558) 
 

    
 
   เมื่อ B  แทน ค่าอ านาจจ าแนก    
     U  แทน จ านวนผู้รอบรู้หรือผู้สอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
     L   แทน จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 
     N1  แทน จ านวนผู้รอบรู้ที่สอบผ่านเกณฑ์    
     N2   แทน  จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
      
   2.3 การหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษและแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตร ของ ครอนบาค (Cronbach, 
1970) ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2558) 
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   เมื่อ       แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
     K  แทน จ านวนข้อของเครื่องมือวัด 

      แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เรื่อง การพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart  
ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เพ่ือให้เกิดการเข้าใจตรงกันในการแปลความหมายของผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดสัญลักษณ์เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
  P  แทน ร้อยละ 

  X   แทน ค่าเฉลี่ย 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เรื่อง การพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart  
โดยแนวการสอนและรูปแบบการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยได้ใช้เป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 8 แผน โดยศึกษารายละเอียดจากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เพ่ือน ามาก าหนด
เนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แบ่งตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
2 วงจร วงจรที่ 1 เครื่องมือประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษก่อนเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 1-4 ชุดแบบฝึกเสริม
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ทักษะชุดที่ 1 แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-4 ในวงจรที่ 2 ประกอบด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 5-8 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ชุดที่ 2 แบบทดสอบย่อย
ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5-8 แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ
หลังเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบ
ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4-6 ซึ่งในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะประกอบด้วยขั้นตอนการสอนโดยใช้การเรียนรู้กลุ่ม
ร่วมมือ CIRC มี 4 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นน าเสนอบทเรียน 2. ขั้นฝึกท างานเป็นทีม 3. ขั้นการทดสอบ  
4. ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม กลุ่มเป้าหมายในการด าเนินงานวิจัยครั้งนี้เป็น นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 จ านวน 8 คน และได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
  2. ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผลการวิจัยวงจรที่ 1 มีรายละเอียด ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) 
   ผู้วิจัยได้ส ารวจสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ โดยการสังเกตการจัดการเรียนรู้ในชั้น
เรียน พบว่า นักเรียนไม่มีพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ การจัดการเรียน
การสอนที่เน้นการอ่านแล้วปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคล การเรียนแบบคละชั้น ท าให้นักเรียนบางชั้น
เรียนต้องเรียนรู้ผ่านการศึกษาทางไกล DLTV ส่งผลให้นักเรียนอ่านและเขียนภาษาอังกฤษไม่ได้ ซึ่ง
เป็นอุปสรรคส าคัญในการเรียนการสอน จากการส ารวจข้อมูลพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
มีนักเรียนที่อ่านและเขียนภาษาอังกฤษไม่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนบ้านดงลาน 
(คุรุรัฐประชาสรรค์), 2561) มีจ านวนทั้งหมด 8 คน เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 3 คน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 2 คน และชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 คน ด้วยข้อสรุปจาก
การศึกษาสภาพปัญหาปัจจุบัน ผู้วิจัยน านักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 8 คน มาทดสอบวัด
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ความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จากการทดสอบพบว่า นักเรียนอ่าน
ออกเสียงค าศัพท์และประโยคไม่ได้ นักเรียนบางคนจ าเสียงพยัญชนะและสระภาษาอังกฤษไม่ได้ 
เขียนค าศัพท์และประโยคไม่ถูกต้องตามหลักโครงสร้างของประโยค นักเรียนเรียงประโยคไม่ถูกต้อง 
ผู้วิจัยน าปัญหาที่ได้จากการสังเกตและทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษมา
วิเคราะห์ปัญหาที่ต้องแก้ไข เพ่ือก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา การเลือกสื่อและการสร้างสื่อที่จะ
น าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยจึงวางแผนและ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เพ่ือด าเนินการพัฒนาเครื่องมือส าหรับด าเนินการวิจัย 
ซึ่งประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ แผนการจัดการ
เรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ จ านวน 4 แผน ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษ ชุดที่ 1 แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะที่ 1-4 แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้  
  ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
   ขั้นปฏิบัติการเป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะและเครื่องมือที่สร้างข้ึนไปด าเนินการกับกลุ่มเป้าหมาย ในแต่ละแผนจนครบวงจรที่ 1 
ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน ปรากฏดังตาราง 14 
 

ตาราง 14 วันและเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติตามวงจรที่ 1 
 

แผนที่ จ านวนคาบที่ เรื่อง วัน/เดือน/ปี เวลา 

 
1 ทดสอบวัดความสามารถการอ่าน

และการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียน 7 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 

1 2 My information 10 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 

2 3 My life 11 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 
3 4 My beloved 13 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 

4 5 Doing housework 14 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 

 
    2.1 ขั้นน าเสนอบทเรียน เป็นขั้นที่ครูมีบทบาทในการเป็นผู้น าเสนอบทเรียน 
โดยครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ อธิบายวิธีการเรียนรู้ แจ้งข้อตกลงและเกณฑ์การประเมินให้นักเรียน 
ทราบ จากนั้นครูทบทวนความรู้เดิม ทบทวนค าศัพท์เก่า สอนค าศัพท์ใหม่และโครงสร้างประโยค  
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เพ่ือให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์ สะกดค าศัพท์ได้อย่างถูกต้อง การน าเสนอเนื้อหาผู้วิจัยน าเสนอ 
โดยการใช้ วีดีโอและบทเพลงสถานการณ์ต่างๆน าเข้าสู่บทเรียน ครูใช้โปรแกรม PowerPoint 
น าเสนอค าศัพท์ใหม่และโครงสร้างประโยค โดยฝึกให้นักเรียนฟังเสียงค าศัพท์ บทสนทนาจาก
โปรแกรม PowerPoint และฝึกออกเสียงตาม เมื่อนักเรียนออกเสียงคล่องแคล่ว นักเรียนจะได้ฝึก
สนทนากับเพื่อนในทีมหรือคู่ของตนเอง เมื่อเสร็จสิ้นการน าเสนอบทเรียน ครูทบทวนค าศัพท์และ
โครงสร้างประโยคโดยใช้การสนทนาถามตอบครูและนักเรียน เพื่อตรวจสอบความเข้าใจรวมถึงวิธีการ
เรียบเรียงประโยคได้อย่างถูกต้อง 
    2.2 ขั้นฝึกท างานเป็นทีม  ในขั้นนี้ครูฝึกนักเรียนท ากิจกรรมร่วมกันภายในกลุ่ม 
โดยครูจะแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม จ านวนกลุ่มละ 4 คน ฝึกปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มในแผนการ
จัดการเรียนรู้ ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 1-4 ในแต่ละกลุ่มจะมีนักเรียน ที่เรียนเก่ง 1 คน 
นักเรียนที่เรียนอ่อน 1 คน และนักเรียนที่เรียนปานกลาง 2 คน ผู้วิจัยชี้แจงการปฏิบัติกิจกรรมแบบ
กลุ่ม โดยการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มจะแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การฝึกโดยมีครูควบคุม 
กิจกรรมในขั้นนี้ ได้แก่ การฝึกออกเสียงค าศัพท์ การหาความหมายของค าศัพท์ การอ่านเรื่องในใจ 
การค้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่าน และการเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยจะมีครูคอยควบคุมในการท า
กิจกรรมกลุ่มของนักเรียน ขั้นที่ 2 การฝึกแบบอิสระ หลังจากการท ากิจกรรมร่วมกับสมาชิกภายใน
กลุ่มโดยมีครูคอยควบคุม นักเรียนจะได้ฝึกท างานด้วยตนเอง โดยการท าแบบฝึกเสริมทักษะ  
และช่วยกันตรวจสอบแก้ไขการท างานของสมาชิกคนอ่ืนๆภายในกลุ่ม ซึ่งครูจะคอยดูแลอยู่ห่าง ๆ 
    2.3 ขั้นการทดสอบ เมื่อเรียนจบแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจะทดสอบ
วัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือ
กัน โดยใช้แบบทดสอบย่อยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
    2.4 ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม โดยคะแนนทดสอบย่อยของแต่ละบุคคล
จะน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม เมื่อครูคิดคะแนนเสร็จแล้ว ครูจะให้รางวัลหรือค าชมเชยแก่กลุ่มที่
ท าคะแนนได้ดีตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เพ่ือเป็นการชี้ให้เห็นคุณค่าของความร่วมมือและความส าเร็จ 
ของกลุ่ม 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
   ขั้นสังเกตการณ์เป็นกระบวนการสังเกตการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนระหว่าง 
การปฏิบัติการโดยการรวบรวมข้อมูลตามแผนที่วางไว้ โดยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน การบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการบันทึก
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะที่ 1-4 และแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-4 ดังมีรายละเอียด ดังนี้  
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    จากวงจรที่ 1 การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 จากการ
สังเกตพฤติกรรม พบว่า ในขั้นน าเสนอบทเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 นักเรียนบางคนยังสับสน
ในการเข้ากลุ่ม มีการพูดคุยกันในเรื่องท่ีตนเองสนใจ ในการฝึกสนทนากับคู่หรือทีมของตน นักเรียน 
ไม่กล้าออกเสียงค าศัพท์หรือประโยค ผู้วิจัยจึงได้สอบถามนักเรียน ซึ่งนักเรียนคนที่ 1, 2, 3 และ 6 
ตอบค าถามคล้ายกัน คือ กลัวสมาชิกคนอื่นหัวเราะหากออกเสียงผิด ผู้วิจัยให้ก าลังใจและให้สมาชิก
คนอ่ืน ๆ ออกเสียงให้ฟังจนครบทุกคน และกล่าวชมเชยเมื่อนักเรียนมีความพยายามออกเสียงตาม
เสียงค าศัพท์ เมื่อเข้าสู่แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2-4 นักเรียนมีความพยายามในการออกเสียงค าศัพท์
และประโยคมากขึ้น และฝึกออกเสียงด้วยความกระตือรือร้น แต่ยังมีนักเรียนบางคนท่ีเวลาออกเสียง
ยังติดขัดและอ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง คือนักเรียนคนที่ 1, 2, 3 ขั้นฝึกท างานเป็นทีม จากการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในช่วงแรก พบว่า นักเรียนบางคนยังสับสนในกิจกรรมในขั้นตอน 
การท ากิจกรรม และหัวหน้ากลุ่มยังไม่เข้าใจบทบาทของตนเอง ท าให้สมาชิกคนอ่ืน ๆ เกิดการท างาน
ล่าช้า ผู้วิจัยได้อธิบายวิธีการท ากิจกรรมอีกครั้ง และอธิบายบทบาทหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติในการเป็น
หัวหน้ากลุ่ม ในการท ากิจกรรมบางกลุ่มค่อนข้างเสียงดังและมีความขัดแย้งกันบ้างเล็กน้อย ผู้วิจัยได้
สอบถามถึงปัญหา พบว่า เพราะไม่ทราบพยัญชนะภาษาอังกฤษบางตัว ท าให้เขียนค าศัพท์ไม่ทันหรือ
หาเนื้อหาไม่พบในแบบฝึกเสริมทักษะ ผู้วิจัยจึงพูดให้ก าลังใจในความพยายามของนักเรียน ท าให้
นักเรียนรู้สึกดีขึ้นและมีความพยายามที่จะท าให้เสร็จทันเวลาพร้อมสมาชิกคนอ่ืน ๆ จากการ
ตรวจสอบแบบฝึกเสริมทักษะ พบว่า ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-2 นักเรียนมีความประหม่า 
และเขินอายที่จะออกเสียง ขาดความมั่นใจในการออกเสียงเพราะกลัวเพ่ือนสมาชิกคนอ่ืน ๆ  
จะหัวเราะหากออกเสียงผิด ท าให้แบบฝึกเสริมทักษะที่ 1.4 และ 2.4 นักเรียนบางคนปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเอง ขาดผู้ช่วยตรวจสอบความถูกต้อง การเขียนประโยคจึงยังไม่ถูกต้องสมบูรณ์ เมื่อนักเรียนมี
ความคุ้นเคยกับสมาชิกในกลุ่มมากขึ้น การอ่านออกเสียงและอ่านจับใจความเนื้อเรื่องในแผนการ
จัดการเรียนที่ที่ 3-4 นักเรียนสามารถแก้ไขข้อบกพร่องได้ดีขึ้น คือการออกเสียงถูกต้อง จับใจความ
เนื้อเรื่องได้ตรงประเด็นมากขึ้น ในส่วนของการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การ
เขียนเป็นส่วนใหญ่ ข้อบกพร่องที่พบ คือ นักเรียนสะกดค าศัพท์ไม่ถูกต้อง  ใช้กริยาไม่ถูกต้องตามหลัก
โครงสร้างของประโยค ไม่เติมเครื่องหมาย Full stop เมื่อจบประโยค ผู้วิจัยได้แจ้งข้อบกพร่องและให้
ค าแนะน าเพ่ือให้นักเรียนน าไปปรับปรุงแก้ไข ในขั้นตอนการท างานเป็นทีม ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรม
การเรียนในด้าน ความตั้งใจในการเรียน ความสนใจและการซักถาม การตอบค าถาม และการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม ผลการสังเกตทั้ง 4 ด้าน พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับดี 
มีนักเรียนบางคนที่ต้องปรับปรุงในเรื่องของความสนใจและการซักถาม เพราะนักเรียนไม่กล้าถามใน
สิ่งที่ตนเองไม่เข้าใจและมักคอยถามเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มเป็นประจ า 
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  ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflection) 
   จากการสังเกตพฤติกรรม ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ปัญหาเพื่อหาแนวทางแก้ไข 
และน าไปพัฒนาในวงจรที่ 2 รายละเอียดปรากฏดังตาราง 15 
 

ตาราง 15 ปัญหาในวงจรที่ 1 และแนวทางแก้ไข 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

นักเรียนออกเสียงค าศัพท์ค่อนข้างเบา 
ขาดความมั่นใจในการออกเสียง  

ผู้วิจัยกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนกล้า
แสดงออก โดยครูท าเป็นตัวอย่าง ให้นักเรียนมี
ความคุ้นเคย มั่นใจ 

นักเรียนบางคนสับสนในการเข้ากลุ่ม ผู้วิจัยชี้แจงให้นักเรียนทราบถึงการเรียนรู้แบบ
กลุ่ม และอธิบายถึงข้อดีของการมีสมาชิกในกลุ่ม 

นักเรียนสับสนในขั้นตอนการท ากิจกรรม ผู้วิจัยอธิบายขั้นตอนอย่างละเอียดและชัดเจน  
นักเรียนไม่ทราบพยัญชนะภาษาอังกฤษ 
บางตัว 

หลังเสร็จสิ้นการสอนแต่ละแผน ผู้วิจัยให้นักเรียน
จับคู่กับสมาชิกภายในกลุ่มทบทวนพยัญชนะ
ภาษาอังกฤษด้วยบทเพลง A B C Song 

นักเรียนเขียนค าศัพท์หรือประโยคไม่ทัน  
และหาเนื้อหาไม่พบ 

ผู้วิจัยออกเสียงค าศัพท์ สะกดค าศัพท์ช้า ๆ  
และแจ้งเนื้อหาของบทเรียนและเลขหน้าทุกครั้ง
ก่อนท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

นักเรียนเขียนประโยคไม่ถูกต้องตาม
โครงสร้างประโยค เช่น ใช้กริยาไม่ถูกต้อง ลืม
เขียน full stop หลังจบประโยค 

ครูแจ้งข้อบกพร่องเป็นรายบุคคล และอธิบาย
โครงสร้างของประโยคจนนักเรียนเข้าใจการเขียน
ประโยคที่ถูกต้อง 

 
   เมื่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริม
การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามวงจรที่ 1  
เสร็จสิ้นลง ผู้วิจัยได้สรุปผล คะแนนการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุด 
แบบฝึกเสริมทักษะ ปรากฏดังตาราง 16 
 
 
 



 

 

  108 

ตาราง 16 แสดงผลการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
วงจรที่ 1 

 

นักเรียนคนที่ 

แบบทดสอบย่อยด้านการอ่าน แบบทดสอบย่อยด้านการเขียน 

คะแนน 
(20) 

ร้อยละ 
คะแนน 

(20) 
ร้อยละ 

1 13 65.00 8 40.00 

2 12 60.00 9 45.00 
3 13 65.00 11 55.00 

4 14 70.00 11 55.00 
5 14 70.00 11 55.00 

6 11 55.00 10 50.00 

7 14 70.00 14 70.00 
8 15 75.00 13 65.00 

x 106 
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13.25 10.88 

S.D. 1.28 1.96 

ร้อยละ 66.88 54.36 

 
 จากตาราง 16 พบว่า การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่า คะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.25 จากคะแนนเต็ม 20 คิดเป็นร้อยละ 66.88 และคะแนนความสามารถ 
การเขียนภาษาอังกฤษมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.88 จากคะแนนเต็ม 20 คิดเป็นร้อยละ 54.36 ซึ่งพบว่า 
มีนักเรียน 4 คน ที่ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านภาษาอังกฤษร้อยละ 70 คือนักเรียนคนที่ที่ 4, 5, 7 
และ 8 ที่เหลือไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ 
ร้อยละ 70 มีจ านวน 1 คน คือ นักเรียนคนที่ 7 ซึ่งพบว่า ยังมีนักเรียนที่มีผลคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 ผู้วิจัยจึง
ด าเนินการวิจัยในวงจรที่ 2 ต่อไป 
 
 

X
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 ผลการวิจัยวงจรที่ 2 มีรายละเอียด ดังนี้ 
  ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในวงจรที่ 2 
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 5-8 ดังนี้ แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5 เรื่อง What I learn! แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง Place in my school แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง Sport day และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง Free time ชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ชุดที่ 2 แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการ
เรียนรู้ ที่ 5-8 แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้  
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
และแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ  
   การด าเนินการวิจัยในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
    ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) 
     ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากวงจรที่ 1 พบว่า นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินการอ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 4 คน และ นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์
การประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ จ านวน 7 คน จากการสะท้อนผลในวงจรที่ 1 สรุปปัญหาและหา
แนวทางแก้ไข แล้วน ามาปรับกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผน เพื่อน ามาใช้ในวงจรที่ 2 โดยมีขั้นตอน
ในการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นน าเสนอบทเรียน 2.ขั้นฝึกท างานเป็นทีม 
3. ขั้นการทดสอบ 4. ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 5-8 ดังนี้ แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5 เรื่อง What I learn! แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เรื่อง Place in my school แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง Sport day และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง Free time ชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ชุดที่ 2 แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการ
เรียนรู้ ที่ 5-8 แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้  
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ โดยผู้วิจัยได้ปรับใบความรู้โครงสร้างของ
ประโยคให้อยู่ในหน้าเดียวกัน ปรับขนาดตัวหนังสือให้มีขนาดเท่ากัน  เลือกสื่อวิดีโอที่มีขนาด 
ความยาวของเนื้อหาเพ่ิมขึ้น และปรับลดเวลาแบบฝึกเสริมทักษะจับคู่ค าศัพท์ให้น้อยลง 
เน้นการทบทวนความรู้ กระตุ้นความสนใจนักเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะที่มีสีสันสดใส 
และภาพประกอบสวยงาม ยืดหยุ่นเวลาในการท ากิจกรรมได้บางเงื่อนไข 
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    ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
     เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงจากการสะท้อนผลใน
วงจรที่ 1 มาปรับใช้ และน าไปด าเนินการวิจัยกับกลุ่มเป้าหมายตามแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุด
แบบฝึกเสริมทักษะที่ 5-8 ปรากฏดังตาราง 17 ดังนี้ 
 

ตาราง 17 วันและเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติตามวงจรที่ 2 
 

แผน
ที ่

จ านวน
คาบท่ี 

เรื่อง วัน/เดือน/ปี เวลา 

5 6 My information 17 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 
6 7 My life 18 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 

7 8 My beloved 19 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 

8 9 Doing housework 20 สิงหาคม 2563 14.30-16 .30 

 
10 ทดสอบวัดความสามารถการอ่านและ

การเขียนภาษาอังกฤษ หลังเรียน 21 สิงหาคม 2563 14.30-16.30 

 
      2.1 ขั้นน าเสนอบทเรียน เป็นขั้นที่ครูแจ้งขั้นตอนการท ากิจกรรม 
โดยแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้เพ่ือเป็นการทบทวนนักเรียนทราบถึงข้ันตอนการปฏิบัติและกระตุ้น
ความสนใจในการเรียน ผู้วิจัยทบทวนเนื้อหาและกิจกรรมที่นักเรียนได้เรียนจากวงจรที่ 1 
เพ่ือเชื่อมโยงความรู้ในเนื้อหาใหม่ ครูน าสื่อประเภทบทเพลงและวิดีโอเพ่ือน าเข้าสู่บทเรียนควบคู่กับ
การออกเสียงค าศัพท์ นักเรียนช่วยกันสะกดค าศัพท์จากใบความรู้ของชุดแบบฝึกเสริมทักษะของ 
แต่ละบุคคล ฟังการออกเสียงค าศัพท์และบทสนทนาจากโปรแกรม PowerPoint ถามและ 
ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน ฝึกการเขียนโครงสร้างประโยคกับคู่ของตนเอง เมื่อเสร็จสิ้นการน าเสนอ
บทเรียนครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนด้วยวิธีการตอบค าถาม หรือเขียนค าตอบด้วยโครงสร้าง
ประโยคที่สมบูรณ์ 
      2.2 ขั้นฝึกท างานเป็นทีม ครูจะแบ่งกลุ่มนักเรียน 2 กลุ่ม โดยคละตาม
ความสามารถ ในกลุ่มจะประกอบด้วย นักเรียนที่เรียนเก่ง 1 คน นักเรียนที่เรียนอ่อน 1 คน 
และนักเรียนที่เรียนปานกลาง 2 คน ผู้วิจัยอธิบายการปฏิบัติกิจกรรมแบบกลุ่ม โดยแบ่งเป็น  
2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การฝึกโดยมีครูควบคุม กิจกรรมในข้ันตอนนี้ ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1  
การฝึกออกเสียงค าศัพท์ การหาความหมายของค าศัพท์ การอ่านเรื่องในใจ การค้นหาค าตอบจาก 
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เรื่องท่ีอ่าน และการเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยจะมีครูคอยควบคุมในการท ากิจกรรมกลุ่มของ 
นักเรียน ขั้นตอนที่ 2 การฝึกแบบอิสระ หลังจากการท ากิจกรรมร่วมกับสมาชิกภายในกลุ่มโดยมีครู 
คอยควบคุม นักเรียนจะได้ฝึกท างานด้วยตนเอง โดยการท าแบบฝึกเสริมทักษะ และช่วยกันตรวจสอบ
แก้ไขการท างานของสมาชิกคนอ่ืน ๆ ภายในกลุ่ม ซึ่งครูจะคอยดูแลอยู่ห่างๆ 
      2.3 ขั้นการทดสอบ เมื่อเรียนจบแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจะ
ทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการ
ช่วยเหลือกัน โดยใช้แบบทดสอบย่อยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
      2.4 ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม โดยคะแนนทดสอบย่อยของแต่
ละบุคคลจะน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม เมื่อครูคิดคะแนนเสร็จแล้ว ครูจะให้รางวัลหรือค าชมเชย
แก่กลุ่มที่ท าคะแนนได้ดีตามเกณฑ์ที่ก าหนด เพ่ือเป็นการชี้ให้เห็นคุณค่าของความร่วมมือและ
ความส าเร็จของกลุ่ม 
    ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
     ขั้นสังเกตการณ์เป็นกระบวนการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดข้ึน
ระหว่างการปฏิบัติการโดยการรวบรวมข้อมูลตามแผนที่วางไว้ ได้แก่ การเก็บคะแนนระหว่างเรียน  
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน การบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ เป็นการบันทึก
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะที่ 5-8 ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
      จากการสังเกต ในขั้นน าเสนอบทเรียน ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
นักเรียนมีความผ่อนคลายมากข้ึน นักเรียนทุกคนออกเสียงค าศัพท์เสียงดัง มีความมั่นใจในการออก
เสียง สังเกตได้จากการสนทนาของนักเรียนส่วนใหญ่ พบว่า เพราะเป็นค าศัพท์ที่เคยเรียนมาบ้างแล้ว 
ท าให้กล้าที่จะออกเสียงค าศัพท์ด้วยมั่นใจ และค าศัพท์บางค าออกเสียงไม่ยากจนเกินไป  
และในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 นักเรียนออกเสียงและบอกค าศัพท์สถานที่ได้ถูกต้อง นักเรียน 
คนที่ 6 อยากให้ผู้วิจัยน าค าศัพท์สถานที่อ่ืน ๆ ในโรงเรียนมาน าเสนอเพ่ิมเติม เพราะจะได้เรียกชื่อ
สถานที่ต่าง ๆ เป็นภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง จากการสังเกตพฤติกรรมข้ันฝึกท างานเป็นทีม นักเรียน
ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมมากข้ึนจากวงจรที่ 1 นักเรียนแต่ละกลุ่มมีความคุ้นเคยกันมากข้ึน ปรึกษาให้
ความช่วยเหลือซึ่งกันและกัน หัวหน้ากลุ่มเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเองและให้ความช่วยเหลือ
สมาชิกภายในกลุ่มเป็นอย่างดี สมาชิกแต่ละกลุ่มกล้าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนให้ความสนใจในชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2 เมื่อครู
สอบถามนักเรียน คนที่ 2 และคนที่ 6 พบว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2 มีภาพประกอบสวยงาม 
ดึงดูดความสนใจเป็นอย่างมาก แทบจะอดใจที่จะพลิกดูหน้าอ่ืน ๆ ไม่ไหว การปฏิบัติกิจกรรมใน
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 นักเรียนใช้เวลาค่อนข้างนานกว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ผู้วิจัยจึงได้
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สอบถามนักเรียนคนที่ 7 และ 8 พบว่า เพราะมีเนื้อเรื่องที่อ่านยาวขึ้น ท าให้การค้นหาความหมาย
ของค าศัพท์ในพจนานุกรมใช้เวลานาน ผู้วิจัยให้ก าลังใจและแนะน าเทคนิคในการหาความหมายของ
ค าศัพท์ในพจนานุกรมเพ่ือความรวดเร็ว และในกิจกรรมการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่านักเรียนใช้
เวลานานในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เมื่อผู้วิจัยสอบถามปัญหา นักเรียนคนที่ 4,5,6 พบว่า  
เพราะโครงสร้างประโยคใหม่ท าให้นักเรียนมีความสับสนในการเขียนเล็กน้อย เมื่อผู้วิจัยได้ตรวจสอบ
แบบฝึกเสริมทักษะ ปรากฏว่า นักเรียนสามารถท าแบบฝึกเสริมทักษะได้ผ่านเกณฑ์ทุกคน นอกจากนี้ 
ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมการเรียนในด้าน ความตั้งใจในการเรียน ความสนใจและการซักถาม  
การตอบค าถาม และการมีส่วนร่วมในกิจกรรม ผลการสังเกตทั้ง 4 ด้าน พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรม
การเรียนรู้อยู่ในระดับดีมากนักเรียนตั้งใจในการเรียนมากข้ึน กล้าแสดงความคิดเห็น ซักถามใน
ประเด็นที่สนใจ มีการโต้ตอบปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกภายในกลุ่มดีข้ึน ให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
    ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ  (Reflection) 
     จากวงจรที่ 2 การสังเกตพฤติกรรมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียน และคะแนนการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
สามารถสรุปและอภิปรายปัญหาที่เกิดข้ึนระหว่างปฏิบัติการ เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติการวิจัย 
ในวงจรที่ 2 รายละเอียด ปรากฏดังตาราง 18 
 

ตาราง 18 ปัญหาในวงจรที่ 2 และแนวทางแก้ไข 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

นักเรียนที่เรียนอ่อนจะใช้เวลาในการท างานมาก 
ท าให้สมาชิกบางคนไม่พอใจ เพราะกลัวจะส่งงาน
ล่าช้า 

ผู้วิจัยแนะน าสมาชิกให้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
เพราะคะแนนของทุกคนเป็นความส าเร็จของกลุ่ม
และให้ก าลังแก่นักเรียนที่เรียนอ่อน 

ผู้วิจัยใช้เวลาในบางกิจกรรมเกินเวลาที่ก าหนด ควรมีการซักซ้อมการด าเนินกิจกรรมและ 
เตรียมความพร้อมของสื่อ อุปกรณ์ต่าง ๆ  
ก่อนท าการสอน  

นักเรียนมีปัญหาในการเขียนประโยค เช่น เรียง
ประโยคผิด ลืมใส่เครื่องหมาย Full stop 

ให้ค าแนะน าก่อนการเขียนและแจ้งข้อบกพร่อง
ให้นักเรียนทราบเสมอ พร้อมทั้งแนะน า 
การปรับปรุงแก้ไขเป็นรายบุคคล 

  



 

 

  113 

     เมื่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่
ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามวงจรที ่2 
เสร็จสิ้นลง ผู้วิจัยได้สรุปผล คะแนนการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึก
เสริมทักษะ ปรากฏดังตาราง 19 
 
ตาราง 19 แสดงผลการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 

วงจรที่ 2 
 

นักเรียนคนที่ 

แบบทดสอบย่อยด้านการอ่าน แบบทดสอบย่อยด้านการเขียน 

คะแนน 
(20) 

ร้อยละ 
คะแนน 

(20) 
ร้อยละ 

1 16 80.00 14 70.00 

2 15 75.00 14 70.00 

3 16 80.00 15 75.00 
4 16 80.00 16 80.00 

5 16 80.00 14 70.00 
6 14 70.00 14 70.00 

7 17 85.00 16 80.00 

8 16 80.00 16 80.00 

x 126  119  

 15.75 14.88 

S.D. 0.89 0.99 

ร้อยละ 78.75 74.38 

 
 จากตาราง 19 พบว่า การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 พบว่า 
นักเรียนมี คะแนนการอ่านภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.75 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 78.75 นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 ตามท่ีก าหนดไว้ และคะแนนการเขียนภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.88  
 

X
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จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.38 พบว่า นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมิน 
การเขียนภาษาอังกฤษร้อยละ 70 ตามท่ีก าหนดไว้ 
  เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 2 วงจร ผู้วิจัยได้ทดสอบนักเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ โดยแบบทดสอบแบ่งเป็น 2 ตอน ตอนที่ 1 
แบบทดสอบวัดการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน 
ตอนที่ 2 ข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน 
รวมคะแนนทั้ง 2 ตอน 20 คะแนน ให้ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป ผู้วิจัยได้ทดสอบนักเรียน 
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ  โดยแบบทดสอบแบ่งเป็น 2 ตอน 
ตอนที่ 1 แบบทดสอบการเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน  
รวม 10 คะแนน ตอนที่ 2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์ จ านวน 10 ข้อละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน 
รวมคะแนนทั้ง 2 ตอน 20 คะแนน ให้ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป สรุปผลตามตาราง 20 ดังนี้ 
 
ตาราง 20 แสดงผลการทดสอบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
 

นักเรียนคนที่ 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

คะแนน 
(20) 

ร้อยละ 
คะแนน 

(20) 
ร้อยละ 

1 6 30.00 14 70.00 
2 8 40.00 14 70.00 

3 8 40.00 15 75.00 
4 12 60.00 16 80.00 

5 11 55.00 16 80.00 

6 7 35.00 14 70.00 
7 13 65.00 16 80.00 

8 13 65.00 15 75.00 

x 78  120  

X  9.75 15.00 

S.D. 2.82 0.93 

ร้อยละ 48.75 75.00 
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 จากตาราง 20 พบว่า ผลการทดสอบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนของ
นักเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 9.75 คิดเป็นร้อยละ 48.75 ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ 
และ ผลการทดสอบหลังเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 15.00 คิดเป็นร้อยละ 75.00 นักเรียนทุกคน
ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ตามท่ีก าหนดไว้  
 
ตาราง 21 แสดงผลการทดสอบความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
 

นักเรียนคนที่ 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

คะแนน 
(20) 

ร้อยละ 
คะแนน 
(20) 

ร้อยละ 

1 7 35.00 14 70.00 

2 8 40.00 14 70.00 

3 7 35.00 15 75.00 
4 8 40.00 15 75.00 

5 8 40.00 16 80.00 
6 6 30.00 14 70.00 

7 10 50.00 16 80.00 

8 11 55.00 15 75.00 

x 65  119  

X  8.13 14.88 

S.D 1.64 0.83 

ร้อยละ 40.63 74.38 

 
 จากตาราง 21 พบว่า ผลการทดสอบความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษก่อนเรียนของ
นักเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 8.13 คิดเป็นร้อยละ 40.63 ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ 
และผลการทดสอบหลังเรียน พบว่า มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 14.88 คิดเป็นร้อยละ 74.38 พบว่า  
นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์การประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ตามที่ก าหนดไว้ 
 



 

 

  116 

 ผู้วิจัยได้สรุปผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ดังนี้ 
  1. ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่
ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
 
ตาราง 22 แสดงผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 

ที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แบบทดสอบย่อยท้ายแผนท้ายการจัดการเรียนรู้ 
แต่ละวงจร 

   

นักเรียนคนที่ 

วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 

แบบทดสอบย่อย 
การอ่านภาษาอังกฤษ 

แบบทดสอบย่อย 
การอ่านภาษาอังกฤษ 

คะแนน (20) ร้อยละ คะแนน (20) ร้อยละ 

1 13 65.00 16 80.00 
2 12 60.00 15 75.00 

3 13 65.00 16 80.00 

4 14 70.00 16 80.00 
5 14 70.00 16 80.00 

6 11 55.00 14 70.00 

7 14 70.00 17 85.00 
8 15 75.00 16 80.00 

x 106  126  

 

13.25 15.75 

S.D. 1.28 0.89 

ร้อยละ 66.88 78.75 

 
 จากตาราง 22 พบว่า ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้แบบทดสอบย่อยท้ายแผนท้ายการจัดการเรียนรู้  
จากวงจรที่ 1 คะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 13.25 คิดเป็นร้อยละ 
66.88 ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ คือ นักเรียนต้องอ่านถูกต้องอย่างน้อยร้อยละ 70 

X
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จึงจะผ่านเกณฑ์ จากวงจรที่ 2 คะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 15.75  
คิดเป็นร้อยละ 78.75 นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
  2. ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่
ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
 
ตาราง 23 แสดงผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 

ที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบย่อยท้ายแผนท้ายการจัดการเรียนรู้ 
แต่ละวงจร 

 

นักเรียนคนที่ 

วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 

แบบทดสอบย่อย 
การเขียนภาษาอังกฤษ 

แบบทดสอบย่อย 
การเขียนภาษาอังกฤษ 

คะแนน (20) ร้อยละ คะแนน (20) ร้อยละ 
1 8 40.00 14 70.00 

2 9 45.00 14 70.00 
3 11 55.00 15 75.00 

4 11 55.00 16 80.00 

5 11 55.00 14 70.00 
6 10 50.00 14 70.00 

7 14 70.00 16 80.00 

8 13 65.00 16 80.00 

x 87  119  

 

10.88 14.88 

S.D. 1.96 0.99 

ร้อยละ 54.36 74.38 

 
 จากตาราง 23 พบว่า ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แบบทดสอบย่อยท้ายแผนท้ายการจัดการเรียนรู้  
จากวงจรที่ 1 คะแนนความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.88 คิดเป็นร้อยละ 

X
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54.36 ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ คือ นักเรียนต้องเขียนถูกต้องอย่างน้อยร้อยละ 
70 จึงจะผ่านเกณฑ์ จากวงจรที่ 2 คะแนนความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
14.88 คิดเป็นร้อยละ 74.38 นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ 
ร้อยละ 70  
 
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
ตาราง 24 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 

ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ด้านเนื้อหา 
เนื้อหาสอดคล้องกับความรู้ของนักเรียน 3.88 0.64 มาก 
เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก 4.38 0.52 มาก 
นักเรียนสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาได้ด้วยตนเอง 3.63 0.74 มาก 

เนื้อหา ภาษา รูปแบบ เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.50 0.53 มาก 
เนื้อหามีประโยชน์สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.13 0.64 มาก 

ผลรวมการประเมิน 4.10 0.36 มาก 
ด้านการปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนการสอน 
กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 4.46 0.46 มาก 
นักเรียนมีการแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ่ม 3.91 0.83 มาก 
กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้น 4.14 0.52 มาก 
นักเรียนได้ร่วมปรึกษาวางแผนแก้ปัญหากับเพื่อนภายในกลุ่ม 3.82 0.76 มาก 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง 4.61 0.35 มากท่ีสุด 

ผลรวมการประเมิน 4.19 0.34 มาก 
ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีสีสันสวยงาม น่าสนใจและมีรูปแบบท่ีหลากหลาย 4.63 0.52 มากท่ีสุด 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

สื่อการเรียนการสอนมีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.25 0.71 มาก 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีภาพประกอบ และมีการวางรูปแบบเป็นไป
ตามล าดับขั้นตอน 4.13 0.64 มาก 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีข้อค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมที่ชัดเจน 4.75 0.46 มากที่สุด 
ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนมีจ านวน
เพียงพอ 5.00 0.00 มากที่สุด 

ผลรวมการประเมิน 4.55 0.36 มากที่สุด 
ด้านการวัดผลประเมินผล 

มีการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้หลังเรียนเสร็จสิ้น 5.00 0.00 มากที่สุด 
มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคลและของกลุ่ม 4.88 0.35 มากที่สุด 

มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียน 4.25 0.89 มาก 

นักเรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 4.13 0.35 มาก 
มีการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อทราบถึงความก้าวหน้า
ของการเรียน 4.63 0.74 มากที่สุด 

ผลรวมการประเมิน 4.56 0.38 มากที่สุด 

ผลรวมการประเมินทุกด้าน 4.36 0.40 มาก 

 
 จากตาราง 24 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.36  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.40 เมื่อวิเคราะห์ในแต่ละด้าน พบว่า ความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มาก ได้แก่ ด้านเนื้อหา ( X  = 4.10, S.D. = 0.36) และด้านการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน 

( X  = 4.19, S.D. = 0.34) ส่วนด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน ( X  = 4.55, S.D. = 0.36) 

และด้านการวัดผลประเมินผล ( X  = 4.56, S.D. = 0.38) ความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากท่ีสุด   
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
  
 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบ
ฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล  
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC  
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 
สรุปผล 
 
 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
ซึ่งมีวงรอบปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1. ขั้นวางแผน (Plan) 2. ขั้นปฏิบัติการ (Action)  
3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) การพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 สรุปผล ได้ดังนี้ 
  1. ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
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   วงจรที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดความมั่นใจในการออกเสียงค าศัพท์  
ค าศัพท์หรือประโยคที่ไม่มั่นใจนักเรียนจะออกเสียงเบา นักเรียนตอบค าถามจากเนื้อเรื่องที่อ่านไม่ได้ 
บางคนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น นักเรียนยังสับสนในขั้นตอนปฏิบัติกิจกรรม และนักเรียนใช้เวลานาน
ในบางกิจกรรม นักเรียนขาดความสนใจในการร่วมกิจกรรม ภายหลังจากการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ และจากการ
ทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรที่ 1 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 66.88 
และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 4 คน 
และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 4 คน 
   วงจรที่ 2 จากปัญหาที่พบในวงจรที่ 1 คือ นักเรียนยังสับสนในขั้นตอนการปฏิบัติ
กิจกรรม นักเรียนขาดความม่ันใจในการออกเสียงค าศัพท์ ค าศัพท์หรือประโยคท่ีไม่มั่นใจนักเรียนจะ
ออกเสียงเบา นักเรียนตอบค าถามจากเนื้อเรื่องที่อ่านไม่ได้ บางคนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น  
จึงน ามาซึ่งการพัฒนาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะในวงจรที่ 2 คือ 
ให้นักเรียนฝึกออกเสียงกับคู่ของตนเองบ่อยๆเพ่ือให้เพ่ือนช่วยตรวจสอบแก้ไขการออกเสียง กระตุ้น
ความสนใจนักเรียนด้วยชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่มีสีสันสดใสและภาพประกอบสวยงาม ปรับใบความรู้
โครงสร้างของประโยคให้อยู่ในหน้าเดียวกัน ปรับขนาดตัวหนังสือให้มีขนาดเท่ากัน เลือกสื่อวิดีโอที่มี
ขนาดความยาวของเนื้อหาเพ่ิมข้ึน ยืดหยุ่นเวลาในการท ากิจกรรมได้บางเงื่อนไข ภายหลังจากการ
จัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ และ
จากการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรที่ 2  พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
78.75 และนักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้  
   ผลการทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า ผลการทดสอบก่อน
เรียน มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 48.75 และเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในวงจรที่ 2 ผู้วิจัยได้ทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียน พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.00 หลังการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละสูงขึ้น 
เป็นเพราะว่านักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน สนใจซักถามในประเด็นที่สงสัย อีกท้ังครูผู้วิจัย
มีการปรับปรุงพัฒนาสื่อประกอบการสอน ใบความรู้แบบฝึกเสริมทักษะ ภาพประกอบและสีสันที่
สวยงามเหมาะสมกับวัยของนักเรียน เพื่อดึงดูดความสนใจ ท าให้นักเรียนมีความสนใจและพยายาม
พัฒนาตนเองในเรื่องการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ อ่านจับใจความจากเนื้อเรื่องที่อ่านจนสามารถ
ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 
  2. ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6  
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   วงจรที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถเขียนสะกดค าศัพท์ได้แม้จะเป็นค าศัพท์
สั้น ๆ นักเรียนเขียนเรียงประโยคไม่ถูกต้องตามหลักโครงสร้างของประโยค ใช้ ใช้ verb to be 
ไม่สัมพันธ์กับประธาน นักเรียนบางส่วนไม่แสดงความคิดเห็นร่วมกับสมาชิกกลุ่ม บางครั้งนักเรียนที่
เป็นผู้น าของกลุ่มต้องตัดสินใจแทนสมาชิกคนอ่ืน ๆ การเขียนประโยคใช้เวลาค่อนข้างนาน นักเรียน
บางคนปฏิบัติกิจกรรมไม่ทันตามก าหนดเวลา ภายหลังจากการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ การทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการ
เรียนรู้ในวงจรที่ 1 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 54.36 พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมิน
การเขียนภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 1 คน และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการ
เขียนภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 7 คน 
   วงจรที่ 2 จากปัญหาที่พบในวงจรที่ 1 คือ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถเขียนสะกด
ค าศัพท์ได้แม้จะเป็นค าศัพท์สั้นๆ นักเรียนเขียนประโยคไม่ถูกต้องตามโครงสร้างประโยค เช่น ใช้กริยา
ไม่ถูกต้อง ลืมเขียน full stop หลังจบประโยค การเขียนประโยคใช้เวลาค่อนข้างนาน นักเรียนบางคน
ปฏิบัติกิจกรรมไม่ทันตามก าหนดเวลา นักเรียนบางส่วนไม่แสดงความคิดเห็นร่วมกับสมาชิกกลุ่ม 
บางครั้งนักเรียนที่เป็นผู้น าของกลุ่มต้องตัดสินใจแทนสมาชิกคนอื่น ๆ จึงน ามาพัฒนาปรับปรุง
แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะในวงจรที่ 2 คือ ให้นักเรียนสะกดค าศัพท์ซ้ า ๆ 
บ่อยๆให้เกิดความเคยชิน แจ้งข้อบกพร่องเป็นรายบุคคล และอธิบายโครงสร้างของประโยคจน
นักเรียนเข้าใจการเขียนประโยคที่ถูกต้องตามหลักการเขียนประโยค กระตุ้นนักเรียนให้กล้าแสดง
ความคิดเห็นและกล่าวชมเชยทุกครั้งเพ่ือให้นักเรียนมีความมั่นใจ ภายหลังจากการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ และจากการ
ทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรที่ 2 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 74.38 พบว่า 
นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้  
   ผลการทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ พบว่า ผลการทดสอบก่อน
เรียน มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 40.63 และเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในวงจรที่ 2 ผู้วิจัยได้ทดสอบวัด
ความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียน พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 74.38 หลังการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละสูงขึ้น ทั้งนี้เป็น
เพราะว่า ครูผู้วิจัยมีการเตรียมความพร้อมในการสอนมาเป็นอย่างดี มีปรับปรุงสื่อประกอบการ
น าเสนอบทเรียนให้มีความน่าสนใจ เลือกใช้สื่อวิดีโอที่มีสีสันและภาพประกอบสวยงาม ใช้น้ าเสียงที่
ชัดเจน อธิบายการเขียนประโยคเป็นล าดับขั้นตอนอย่างละเอียด ให้ความสนใจนักเรียนอย่างทั่วถึง 
มีการกล่าวชมเชยให้ค าแนะน าที่เหมาะสมเมื่อนักเรียนมีค าถาม นักเรียนมีความตั้งใจและเข้าใจใน
บทเรียนมากขึ้น สามารถเขียนค าศัพท์และเขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้างของประโยค 
นักเรียนจึงสามารถท าคะแนนในการทดสอบได้สูงขึ้น 
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  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.36 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.40 
 
อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ตามแนวคิด
ของ Kemmis และ McTaggart ผู้วิจัยขออภิปรายผลในแต่ละประเด็น ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริม 
การอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในวงจรที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็น
ร้อยละ 66.88 ในวงจรที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 78.75 และนักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์
ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษ ตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้  ทั้งนี้เป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ตามแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นน าเสนอบทเรียน ขั้นฝึกท างานเป็นทีม ขั้นการทดสอบ  
และข้ันตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม ผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉลี่ย 4.48 ผู้วิจัยได้ศึกษา 
การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ที่มีการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นน าเสนอ
บทเรียน ขั้นฝึกท างานเป็นทีม ขั้นทดสอบและขั้นตระหนักถึงความส าเร็จในกลุ่ม ที่มุ่งเน้นการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานเป็นกลุ่ม ทุกคนจะได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะไปพร้อม ๆ กัน 
โดยมีคนเก่งคอยช่วยเหลือคนอ่อน อธิบายกิจกรรม สนับสนุนทีมให้ไปสู่เป้าหมาย ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2562) กล่าวว่า การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ว่า จะต้องจัดให้เป็น
ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล ทุกข้ันตอนจะต้องจัด
กิจกรรมตามล าดับ ก าหนดระยะเวลา ก าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน ซึ่งวิธีการจัดการเรียนการสอน
กลุ่มร่วมมือ CIRC นี้ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และการใช้ชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะ เป็นสื่อการเรียนรู้อย่างหนึ่งที่จัดไว้เป็นรูปเล่ม ประกอบด้วย ค าแนะน า ค าชี้แจง ใบความรู้ 
แบบฝึกหัดหรือแบบฝึกเสริมทักษะ ผู้เรียนสามารถฝึกฝนทักษะได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ 
Kapfer และ Kapfer (1972) ที่กล่าวว่า ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ เป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้สอน
กับผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วยค าแนะน าให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เป็นผลของ
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การเรียนรู้ ส่วนเนื้อหาที่น ามาสร้างชุดแบบฝึกเสริมทักษะน ามาจากขอบข่ายความรู้ที่หลักสูตร
ก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ซึ่งต้องสื่อความหมายให้แก่ผู้เรียนอย่างชัดเจน จนผู้เรียนเกิดพฤติกรรม
ตามเป้าหมาย หรือจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม โดยออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับบริบทของผู้เรียน การเลือกใช้สื่อประกอบการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับความสนใจ สนับสนุนให้
ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็น มีส่วนร่วมในกิจกรรม สนับสนุนให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถในการ
พัฒนาตนเองด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ส่งผลให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน มีความภาคภูมิใจใน
ตนเองและมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียนยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรียา ดอนเตาเหล็ก 
(2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ความสามารถด้านการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สังวรณ์ ปรางประโคน (2560) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึก มีทักษะด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ ญาณินทร ไชยสงค์ (2562) 
ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษจากการประเมินผลการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน วงจรที่ 1 คะแนนเฉลี่ย
ร้อยละ 56.19 วงจรที่ 2 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 68.09 วงจรที่ 3 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.45  
ซึ่งผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ตามท่ีได้ก าหนดไว้ 
  2. การพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 วงจรที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย 
คิดเป็นร้อยละ 54.36 วงจรที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 74.38 พบว่า นักเรียนทุกคนผ่านเกณฑ์
ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ มุ่งเน้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้
ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นน าเสนอบทเรียน ขั้นฝึกท างาน
เป็นทีม ขั้นทดสอบและขั้นตระหนักถึงความส าเร็จในกลุ่ม ที่มุ่งเน้นการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ในการท างานเป็นกลุ่ม ทุกคนจะได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะไปพร้อมๆกัน โดยมีคนเก่งคอยช่วยเหลือ
คนอ่อน อธิบายกิจกรรม สนับสนุนทีมให้ไปสู่เป้าหมาย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี 
(2562) กล่าวว่า การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ว่า จะต้องจัดให้เป็นขั้นตอน คือ ขั้นเตรียม ขั้นสอน 
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ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล ทุกข้ันตอนจะต้องจัดกิจกรรมตามล าดับ  
ก าหนดระยะเวลา ก าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน ท าให้เกิดแต่ละกลุ่มได้ตั้งเป้าหมายร่วมกันทุกคนใน
กลุ่มจะพยายามที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แต่ละคนจะต้องรับผิดชอบต่อตนเองและรับผิดชอบต่อ
กลุ่มของตนด้วย สอดคล้องกับ ไสว ฟักเขียว (2542) ที่กล่าวว่า เทคนิค CIRC คือ โปรแกรมส าหรับ
การสอนอ่าน การเขียนและทักษะทางภาษา (Language arts) ใช้กับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอน
ปลาย โดยเน้นที่หลักสูตรและวิธีการสอน ในการพยายามน าการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้โปรแกรม 
CIRC พัฒนาขึ้นโดย Madden, Slavin และ Stevens ในปี 1986 นับว่าเป็นโปรแกรมท่ีใหม่ที่สุดของ
วิธีการเรียนรู้แบบทีม ซึ่งเป็นโปรแกรมการเรียนแบบร่วมมือที่น่าสนใจ เนื่องจากเป็นโปรแกรม 
การเรียนการสอนที่น าการเรียนแบบร่วมมือมาใช้กับการอ่านและการเขียนโดยตรง สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จิรวรรณ มีมาก (2559) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนสะกดค า 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบ
ฝึกทักษะ ผลการศึกษา พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคCIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ มีความสามารถด้านการเขียนสะกดค าหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ ดวงเนตร ใจชัยภูมิ (2559) 
การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษา พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ อภินันท์ ข่าขันมณี (2559) ได้ท าการวิจัย 
การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึก
ทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและการเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 พบว่า นักเรียนความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.36  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.40 เมื่อวิเคราะห์ในแต่ละด้าน อยู่ในระดับมาก ได้แก่  
ด้านเนื้อหา และด้านการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ส่วนด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน  
และด้านการวัดผลประเมินผล ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด ทั้งนี้ ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่
ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ มีรูปเล่มสีสันสวยงาม ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 
อีกท้ังเนื้อหาไม่ยากจนเกินไป ผู้เรียนสามารถศึกษาและทบทวนความรู้กับเพ่ือนสมาชิกภายในกลุ่มได้ 
เป็นกิจกรรมที่เน้นให้สมาชิกเกิดความร่วมมือและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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ส่งเสริมให้มีความมั่นใจกล้าแสดงออกทั้งด้านความคิดและเหตุผล จนน าไปสู่ความส าเร็จตาม
เป้าหมายของกลุ่ม สอดคล้องกับ จิราวรรณ มีมาก (2559) การพัฒนาความสามารถด้านการเขียน
สะกดค า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ประกอบแบบฝึกทักษะ พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึกทักษะ ในระดับมาก (  = 4.25, S.D. = 0.54)  
เมื่อวิเคราะห์ในแต่ละด้าน อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนการสอน 
ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน ด้านวัดผลและประเมินผล และสังวรณ์ ปรางประโคน (2560)  
การพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  
ประกอบแบบฝึกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ประกอบแบบฝึก โดยรวมอยู่ในระดับมาก   
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจน วางแผน ออกแบบกิจกรรม และฝึกฝนทักษะอย่างเป็นขั้นตอน 
เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์แก่ผู้เรียน 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ในขั้นตอนแรกนักเรียนยังไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้
ตรงตามเป้าหมายที่ก าหนด ครูควรท าความเข้าใจและอธิบายวิธีการจัดกิจกรรมอย่างละเอียด 
ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรม 
  1.3 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ควรมีรูปภาพค าศัพท์ที่มีความทันสมัยเพื่อดึงดูดความสนใจ
ให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ค าศัพท์เพ่ิมมากข้ึน 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1 ควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างหรือไม่แตกต่างกัน 
  2.2 ควรพัฒนาชุดแบบฝึกเสริมทักษะกับวิธีการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือในเทคนิค 
อ่ืน ๆ เช่น STAD, Jigsaw, TAI, TGT เพ่ือเป็นทางเลือกในการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                                 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง About me                               เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง  My beloved                  เวลา 2 ชั่วโมงสอนวันที่ 
.............เดือน...........................พ.ศ. ...............                   ปีการศึกษา .......................... 
_____________________________________________________________________ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  
และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร 
แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ 
โดยการพูดและการเขียน 
 
ตัวช้ีวัด 
 ต 1.1 ป 4/2 อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ข้อความง่าย ๆ และบทพูด
เข้าจังหวะถูกต้องตามหลักการอ่าน 
 ต 1.1 ป 5/2 อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ข้อความง่าย ๆ และบทพูด
เข้าจังหวะถูกต้องตามหลักการอ่าน 
 ต 1.1 ป 6/2 อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ข้อความง่าย ๆ และบทพูด
เข้าจังหวะถูกต้องตามหลักการอ่าน 
 ต 1.1 ป 4/4 ตอบค าถามจากการฟังและอ่านประโยค บทสนทนา และนิทานง่าย ๆ  
 ต 1.1 ป 5/4 บอกใจความส าคัญและตอบค าถามจากการฟังและการอ่านบทสนทนา 
นิทานง่าย ๆ หรือเรื่องสั้น ๆ 
 ต 1.1 ป 6/4 บอกใจความส าคัญและตอบค าถามจากการฟังและการอ่านบทสนทนา 
นิทานง่าย ๆ หรือเรื่องเล่า 
  ต 1.3 ป.4/1 พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 
 ต 1.3 ป 5/1 พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 
 ต 1.3 ป 6/1 พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  
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สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้ค าศัพท์ โครงสร้างประโยค ส านวนที่ใช้ในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะตนเอง 
เพ่ือนและครอบครัว 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อออกเสียง เขียนค าศัพท์หรือประโยคได้ถูกต้อง 
 2. ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 
 3. เขียนประโยคได้ถูกต้องตามหลักโครงสร้างทางภาษา 
 
สาระการเรียนรู้ 
 Vocabulary : tall, short, fat, thin, straight hair,  curry hair, short hair, long 
hair, freckles, glasses, clever, brave, kind, generous 
 
 Structure :    Q: What is he like? (ถามถึงนิสัยใจคอที่อยู่ภายใน) 
      A : He is kind. 
 
      Q: What does he look like? (ถามถึงรูปลักษณ์ภายนอกที่เห็นได้) 
      A: He is fat. / he has got green eyes. 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน 
  1. ครูทักทายนักเรียน แล้วพูดคุยถึงรูปร่างลักษณะ อาชีพของบุคคลนั้นจากภาพที่ครู
โชว ์
  2. ครูถามถึงลักษณะของบุคคล และอาชีพของคนในครอบครัวนักเรียนแต่ละคน 
  3. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้แก่นักเรียน และแบ่งกลุ่มนักเรียนคละระดับ
ความสามารถ 
  4. ครูแจกแผ่นพยัญชนะภาษาอังกฤษให้แต่ละกลุ่มเล่นเกมเรียงพยัญชนะให้เป็นค าศัพท์
โดยครูจะมีรูปภาพให้นักเรียนดูเพ่ือเป็นการทบทวนค าศัพท์เดิม  
  5. ครูสอนค าศัพท์ใหม่ โดยใช้รูปภาพ ให้นักเรียนช่วยกันบอกลักษณะต่าง ๆ ของบุคคล
ในภาพ และจดบันทึกไว้บนกระดาน ครูทบทวนค าศัพท์ทั้งหมดบนกระดานอีกครั้ง ให้นักเรียนฝึกออก
เสียงตามและอธิบายความหมายของค าศัพท์ 
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 ขั้นที่ 2 ขั้นฝึกท างานเป็นทีม 
  ขั้นฝึกโดยมีครูควบคุมอยู่ 
   1. ครูแจกใบความรู้ที่ 2 เรื่อง Reading ให้นักเรียนได้ฝึกอ่านเนื้อเรื่อง ค้นหา
ความหมายของค าศัพท์เพ่ิมเติมจากเนื้อเรื่องในใบความรู้ที่ 2 นักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่องที่อ่าน  
   2. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม อ่านออกเสียงค าศัพท์/ประโยคจากเนื้อเรื่อง 
โดยสลับกันอ่าน ขณะเพ่ือนอ่าน สมาชิกอีกคนจะตรวจสอบความถูกต้องของการออกเสียงและ
ช่วยกันแก้ไข ครูจะเดินตรวจสอบความถูกต้องและคอยช่วยเหลือเมื่อนักเรียนมีปัญหา 
   3. ครูถามค าถามจากเนื้อเรื่อง โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบลงในกระดาษ 
เมื่อครบค าถาม ครูและนักเรียนเฉลยค าตอบทีละข้อบนกระดาน ครูเดินตรวจสอบค าตอบของ
นักเรียนหากมีข้อบกพร่องที่ต้องปรับปรุง ครูอธิบายถึงสิ่งที่ต้องแก้ไขเพ่ือให้นักเรียนปรับปรุงให้ดีขึ้น
ในครั้งต่อไป 
   4. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน โดยในแต่ละกลุ่มจะมีนักเรียนที่คนเก่ง ปานกลางและอ่อน 
เพ่ือให้นักเรียนที่เก่งได้คอยช่วยเหลือเพ่ือนๆในกลุ่ม  ครูแจกใบความรู้ที่ 1 ให้นักเรียนทุกคน 
ในใบความรู้ที่ 1 จะประกอบไปด้วยค าศัพท์และโครงสร้างไวยากรณ์  
   5. ครูอธิบายวิธีการใช้โครงสร้างไวยากรณ์ และเขียนประโยคบนกระดานเป็น
ตัวอย่าง จากนั้นครูโชว์รูปภาพอีกครั้ง และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนอธิบายลักษณะบุคคล
จากภาพที่เห็นด้วยประโยคที่สมบูรณ์ ครูเดินให้ความช่วยเหลือและแก้ไขประโยคของแต่ละกลุ่ม 
ให้ถูกต้อง 
   6. ครูแจกใบความรู้ที่ 2 เรื่อง Reading ให้นักเรียนได้ฝึกอ่านเนื้อเรื่อง ค้นหา
ความหมายของค าศัพท์เพ่ิมเติมจากเนื้อเรื่องในใบความรู้ที่ 2 นักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่องที่อ่าน  
   7. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม อ่านออกเสียงค าศัพท์/ประโยคจากเนื้อเรื่อง 
โดยสลับกันอ่าน ขณะเพ่ือนอ่าน สมาชิกอีกคนจะตรวจสอบความถูกต้องของการออกเสียงและ
ช่วยกันแก้ไข ครูจะเดินตรวจสอบความถูกต้องและคอยช่วยเหลือเมื่อนักเรียนมีปัญหา 
   8. ครูถามค าถามจากเนื้อเรื่อง โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนค าตอบลงในกระดาษ 
เมื่อครบค าถาม ครูน าประโยคของแต่ละกลุ่ม มาแลกเปลี่ยนค าตอบหน้าชั้นเรียน และอธิบายความ
ถูกต้องของการเขียนประโยคที่สมบูรณ์ หากนักเรียนยังไม่เข้าใจให้ครูอธิบายซ้ าจนกว่านักเรียนจะ
สามารถเขียนประโยคได้ถูกต้อง  
  ขั้นการฝึกแบบอิสระ 
   1. ครูแจกแบบฝึกเสริมทักษะที่ 1 ให้กับนักเรียนทุกคนในกลุ่ม โดยนักเรียนเลือก
ค าศัพท์ให้ตรงกับรูปภาพที่ก าหนดให้ถูกต้อง เมื่อครบก าหนดเวลา ครูให้นักเรียนแลกเปลี่ยนแบบฝึก
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เสริมทักษะกับเพ่ือนภายในกลุ่มเพื่อเปลี่ยนกันตรวจค าตอบ หากข้อใดผิด ให้เพ่ือนเขียนค าตอบที่
ถูกต้องลงในแบบฝึกเสริมทักษะ 
   2. ครูแจกแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2 ให้นักเรียนแต่ละคน ให้นักเรียนจับคู่ภายในกลุ่ม
และช่วยกันอ่านประโยคและจับคู่ประโยคกับรูปภาพให้ถูกต้อง ครูให้เวลานักเรียนท าแบบฝึกเสริม
ทักษะที่ 2 เป็นเวลา 25 นาที เมื่อครอบก าหนดเวลา ครูสุ่มเรียกนักเรียนให้อ่านประโยคและตอบว่า
ภาพใดตรงกับประโยคที่นักเรียนอ่าน ครูเฉลยไปจนครบ 10ข้อ และให้นักเรียนน าแบบฝึกทักษะที่ 2 
ส่งคืนครู 
   3. ครูแจกแบบฝึกเสริมทักษะที่ 3 ให้นักเรียนทุกคน ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันอ่านเรื่อง
แล้วเขียนตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
   4. เมื่อครบก าหนดเวลา ครูสุ่มนักเรียนอ่านออกเสียงเนื้อเรื่องและประเมิน 
โดยใช้แบบประเมินการอ่าน จนครบทุกคน จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยและตรวจค าตอบ 
   5. ครูแจกแบบฝึกทักษะที่ 4 ให้แก่นักเรียนทุกคน โดยให้นักเรียนเขียนข้อมูลของ
บุคคลในครอบครัวให้ตรงกับค าถามในแต่ละข้อ  ครูให้เวลา 15 นาทีในการท ากิจกรรม 
   6. ครูเดินสังเกตพฤติกรรมนักเรียน ครูคอยให้ค าแนะน าหากนักเรียนมีข้อสงสัย  
   7. ครูให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานของตนเองหน้าชั้นเรียน 
จากนั้นให้ตัวแทนกลุ่มน าแบบฝึกเสริมทักษะที่ 4 ส่งคืนครู  
   8. เมื่อครูตรวจให้คะแนนแล้ว จึงน าผลงานของทุกคนติดที่บอร์ดหน้าชั้นเรียน 
คนอ่อนได้ร่วมกันตรวจสอบผลงานของสมาชิกคนอ่ืนๆ 
 
 ขั้นที่ 3 ขั้นการทดสอบ    
  นักเรียนทดสอบย่อยรายบุคคล โดยใช้แบบทดสอบย่อยที่ 3 
 
 ขั้นที่ 4 ขั้นตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 
  1. ครูตรวจให้คะแนนนักเรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าคะแนนของสมาชิกมารวมกันเป็น
คะแนนของกลุ่ม 
  2. ประกาศคะแนนให้นักเรียนทราบ พร้อมทั้งให้รางวัลหรือค าชมเชยแก่กลุ่มที่ท า
คะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่ก าหนด 
  
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
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การวัดผลประเมินผล 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 

1. ออกเสียง/เขียน
ค าศัพท์หรือประโยคได้
ถูกต้อง 

สังเกตการณ์อ่านออก
เสียง และตรวจแบบ

ฝึกเสริมทักษะ 

  ใบความรู้ที่ 1, 2 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 1 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 2 
 สังเกตการณ์มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมกลุ่ม 

ผ่านระดับดี 

2. ตอบค าถามจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ 

ตรวจแบบฝึก และ
สังเกตพฤติกรรม 

 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 3 
 สังเกตการณ์มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมกลุ่ม 

ผ่านระดับดี 

3. เขียนประโยคได้
ถูกต้องตามหลัก
โครงสร้างทางภาษา 

ตรวจแบบฝึก 
 แบบฝึกเสริมทักษะที่ 4 
 สังเกตการณ์มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมกลุ่ม 

ผ่านระดับดี 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้  
 
ผลการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรคระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การปรับปรุงและพัฒนา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 

  ลงชื่อ…………………………………………………………   
    (นางสาวพัชรี  พรหมเสน) 

  ครูผู้สอน 
 

 
ความเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
      ลงชื่อ………………………………………..ผู้ตรวจสอบ    
              (……………..…………………………) 
              ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 

ชื่อกลุ่ม ……………………………………กลุ่มที่........................ 
 

สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้วันที่..................เดือน...........................พ.ศ............... 
 

ล า
ดับ

ที่ 

ชื่อ – สกุล 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รวม 
(16) 

ระดับ
คุณภาพ 

คว
าม

ตั้ง
ใจ

ใน
กา

รเร
ียน

 (4
) 

คว
าม

สน
ใจ

แล
ะก

าร
ซัก

ถา
ม 

(4
) 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
ม 

(4
) 

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นกิ
จก

รร
ม 

(4
) 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        
 

ข้อเสนอแนะ 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

 
ลงช่ือ................................................................ผู้ประเมิน 

...................../..................../................... 
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เกณฑ์การให้คะแนนดังตารางแนบท้าย   
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ           

 
 
 
 
 

 
 

เกณฑ์การวัดและประเมินผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนรายกลุ่ม (Rubric) 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ต้องปรับปรุง (1) 

1. ความตั้งใจใน
การเรียน 

สนใจในการเรียน
ไม่คุยหรือเล่นกัน
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันเล็กน้อย
ในขณะเรียน 

สนใจในการเรียน
คุยกันและเล่นกัน
ในขณะเรียนเป็น
บางครั้ง 

ไม่สนใจในการ
เรียน คุยและเล่น
กันในขณะเรียน 

2. ความสนใจ
และการซักถาม 

มีการถามในหัวข้อ
ที่ตนไม่เข้าใจทุก
เรื่องและกล้า
แสดงออก 

มีการถามในหัวข้อ
ที่ตนไม่เข้าใจเป็น
ส่วนมากและกล้า
แสดงออก 

มีการถามในหัวข้อ
ที่ตนไม่เข้าใจเป็น
บางครั้งและไม่ค่อย
กล้าแสดงออก 

ไม่ถามในหัวข้อที่
ตนไม่เข้าใจและ
ไม่กล้าแสดงออก 

3. การตอบ
ค าถาม 

ร่วมตอบค าถาม
ในเรื่องที่ครูถาม
และตอบค าถาม
ถูกทุกข้อ 

ร่วมตอบค าถาม
ในเรื่องที่ครูถาม
และตอบค าถาม
ส่วนมากถูก 

ร่วมตอบค าถามใน
เรื่องท่ีครูถามเป็น
บางครั้งและตอบ
ค าถามถูกเป็น
บางครั้ง 

ไม่ตอบค าถาม  

4. มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพ่ือนใน
การท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพ่ือน
เป็นส่วนใหญ่ใน
การท ากิจกรรม 

ร่วมมือและ
ช่วยเหลือเพ่ือนใน
การท ากิจกรรมเป็น
บางครั้ง 

ไม่มีความร่วมมือ
ในขณะท า
กิจกรรม  

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14-16 ดีมาก 
11-13 ดี 

8-10 พอใช้ 

0-7 ปรับปรุง 

เกณฑ์การสรุปผลการประเมิน 
นักเรียนที่ได้ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป ถือว่า ผ่าน 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

    
 
 

      
 

 
 
 
 
 

 

นางสาวพัชรี  พรหมเสน 
 

โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด  เขต 1 

ส านักงานคณะกรรมการขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 

 

 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 

 

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 1  
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ค าน า 
 

 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ได้รวบรวมเนื้อหาจาก
บทเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ในโครงการ
จัดท าสื่อ ๖๐ พรรษา เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี 
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่าน 
และการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เมื่อเสร็จสิ้นตามล าดับขั้นตอน
แล้ว นักเรียนจะได้รับการทดสอบย่อยเพ่ือประมวลผลการเรียนรู้ ชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน 
และการเขียนภาษาอังกฤษ เรื่อง About me ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ย่อย 4 เรื่อง ดังนี้ 
  เรื่องท่ี 1  My information 
  เรื่องท่ี 2  My family 
  เรื่องท่ี 3 My beloved 
  เรื่องท่ี 4 Doing housework 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษชุดนี้ จะช่วยพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ให้มีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหา มีพัฒนาการทางการเรียนภาษาอังกฤษได้ดียิ่งขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจ 
น าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนทางการศึกษาต่อไป 
 
 

พัชรี  พรหมเสน 
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ค าชี้แจง 
 

 ชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษชุดนี้  ประกอบด้วยใบ
ความรู้ ใบงานหรือแบบฝึกหัด แบบทดสอบย่อย โดยจัดเรียงจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายาก 

เพ่ือให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง  และหากนักเรียนได้ฝึกฝน  
ทบทวนซ้ า ๆ หลาย ๆ ครั้ง จะท าให้นักเรียนเกิดทักษะและการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ข้อแนะน าและขั้นตอนการใช้   
  1. นักเรียนศึกษาค าศัพท์ใหม่และทบทวนค าศัพท์เดิม 

  2. นักเรียนท ากิจกรรมแต่ละกิจกรรมตามค าสั่งจนครบทุกกิจกรรม 

  3. นักเรียนแลกเปลี่ยนใบค าตอบกับเพ่ือนเพ่ือตรวจค าตอบ และแจ้งผลคะแนน 

ให้เพ่ือนทราบ 

  4. ตัวแทนแต่ละกลุ่มรวบรวมชุดแบบฝึกเสริมทักษะส่งครู 
  5. เมื่อสิ้นสุดทุกกิจกรรมแล้ว นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย 
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ใบความรู้ที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

short hair 

long hair 

straight hair 

curly hair 

glasses 

fleckles 

Structure  
 

Q: What is he like? (ถามถึงนิสัยใจคอท่ีอยู่ภายใน) 
A : He is kind.  (เขาจิตใจดี) 
       
Q: What does he look like? (ถามถึงรูปลักษณ์ภายนอกท่ีเห็นได้) 
A:  He is fat.  (เขาอ้วน) 
     He has got green eyes. (เขามีดวงตาสีเขียว) 
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ใบความรู้ที่ 2  
 
 

Reading Time 
 

 
 
Q: What is she like?  
A : …………………………………………………………… 
       
 

Q: What does she look like?  
A:  ……………………………………………………………. 

 

 This is Lady Gaga, a famous American singer. Her real name is 
Stefani Joanne Angelina Germanotta. She is 25 years old.  
Her birthday is on 28th March. 
 Her mum and dad are Italian but they live in  
New York. She has got a sister called Natali. She is pretty  
and friendly. She’s thin. She has got straight black hair,  
brown eyes and a long nose. She wears black glasses every time. 
 Her favorite color is light purple. Her favorite food is spaghetti. 
She likes the pop star, Madonna, very much. Lady Gaga can play the 
piano very well. 
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Practice 3.1 

 
Direction : Choose the right word for each picture. 
 

 
 

  
 
 
 
 
   
 
 
……………………………………….  ……………………………………….  ………………………………………. 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………….  ……………………………………….  ………………………………………. 
 
 

  straight hair  glasses   freckles 
  short hair   curly hair   long hair 
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Practice 3.2 

 
Direction: Read the sentences and match them with the correct 
pictures. 
  
……….1. She has got short blond hair and blues eyes.   
……….2. He is wearing glasses and has got a beard and a moustache.  
……….3. She has got long blond hair and blue eyes. 
……….4. He is wearing sunglasses. 
……….5. He has got gray curly hair and he wears glasses. 
……….6. She has got brown hair and she wears pink earrings.  
……….7. He has got short brown hair and black eyes.  
……….8. She has got gray hair and she wears glasses.  

 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A B C 

D E 

G H 
F 

A B C 
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Practice 3.3 
 

Direction : Read the text and answer the questions. 
 

 
   

1. How old is Laura? 
 She is _________________ years old. 
2. How many people are there in her family? 
 There are ______________ members in her family. 
3. What does Jack do? 
 He is a ____________________________________ 
4. What is Jinny like? 
 She is a _________________ woman. 
5. What does Nancy look like? 
 She has got__________________ hair and wears _______________ 
6. How many brothers does Laura have? 
 She has got _______________________________ 
7. Is Laura’s grandmother a good cook? 
_____________________________________________________________ 

 

 Hi, my name is Laura, I am nine years old and I live in London. I have a 
wonderful family .There are six people in my family. There are my grandparents, 
my parents, me and my brother. My grandfather, Paul, is very good to me. My 
grandmother, Jinny, is a good cook and a kind woman.  
 My father, Jack, is a brave fire fighter. He helps a lot of people. My mother’s 
name is Nanny. She is a nurse and she is kind. She has long hair and wears glasses. 
My brother, Dylan, is 6 years old, he is very funny. We get along very well. I love 
my family very much. 
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Practice 3.4 
 
 

Directions: Answer the following question about your family. 
 
1. How old are you? 
 

I am …………………………………………… years old. 
 
2. How many people are there in your family? 
 

There are …………………………………………… people in my family. 
 
3. What does your father do? 
 

He is a (an) ………………………………………………………..…………………. 
 
4. What does your father look like? 
 

He has got ……………………………………..………………………………………. 
 
5. What does your mother do? 
  

She is a (an) …………………………………………………………..…………………. 
 
6. What does your mother look like? 
 

She has got ……………………………………..………………………………………. 
 
7. Do you have grandparents? (ตอบ Yes หรือ No) 
 

…………………………………………………………………………………………….………… 
 
8. Do you have any brothers or sisters? How many? 
 

……………………………………………………………………………………………………… 
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          Answer key 
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Practice 3.1 
 

Direction : Choose the right word for each picture. 
 

 
 

  
 
 
 
 
   
 
 
      ………………………         ……………………………       …………………………… 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ……………………………             ……………………………      ………………………… 

 

  straight hair  glasses   freckles 
  short hair   curly hair   long hair 

short hair long hair curly hair 

straight hair glasses freckles 
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Practice 3.2 

 
Direction :Read the sentences and match them with the correct 
pictures. 
  
…..H….. 1. She has got short blond hair and blues eyes.   
…..E…... 2. He is wearing glasses and has got a beard and a moustache.  
…..C….. 3. She has got long blond hair and blue eyes. 
…..G….. 4. He is wearing sunglasses. 
…..B….. 5. He has got gray curly hair and he wears glasses.  
…..F….. 6. She has got brown hair and she wears pink earrings.  
…..D….. 7. He has got short brown hair and black eyes. 
…..A….. 8. She has got gray hair and she wears glasses.  

 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A B C 

D E 

F G 
H 
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Practice 3.3 
 

Direction : Read the text and answer the questions. 
 

   
 

1. How old is Laura? 
 She is ______nine___________ years old. 
 

2. How many people are there in her family? 
 There are ______six________ members in her family. 
 

3. What does Jack do? 
 He is a ______fire  fighter_____________________________ 
 

4. What is Jinny like? 
 She is a ______kind___________ woman. 
 

5. What does Nancy look like? 
 She has got_____long_____ hair and wears ____glasses_______ 
 

6. How many brothers does Laura have? 
 She has got ____one  brother_________________________ 
 

7. Is Laura’s grandmother a good cook? 
_____Yes.__/__Yes, she is._____ 

 Hi, my name is Laura, I am nine years old and I live in London. I have a 
wonderful family .There are six people in my family. There are my grandparents, 
my parents, me and my brother. My grandfather, Paul, is very good to me. My 
grandmother, Jinny, is a good cook and a kind woman.  
 My father, Jack, is a brave fire fighter. He helps a lot of people. My 
mother’s name is Nanny. She is a nurse and she is kind. She has long hair and 
wears glasses. My brother, Dylan, is 6 years old, he is very funny. 
We get along very well. I love my family very much. 
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Practice 3.4 

 
Directions: Answer the following question about your family. 
1. How old are you? 
 

I am …………………………………………… years old. 
 
2. How many people are there in your family? 
 

There are …………………………………………… people in my family. 
 
3. What does your father do? 
 

He is a (an) ………………………………………………………..…………………. 
 
4. What does your father look like? 
 

He has got ……………………………………..………………………………………. 
 
5. What does your mother do? 
  

She is a (an) …………………………………………………………..…………………. 
 
6. What does your mother look like? 
 

She has got ……………………………………..………………………………………. 
 
7. Do you have grandparents? (ตอบ Yes หรือ No) 
 

…………………………………………………………………………………………….………… 
 
8. Do you have any brothers or sisters? How many? 
 

……………………………………………………………………………………………………… 
                    ค ำตอบอยู่ในดุลพินิจของครู 
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Direction: Choose the best answer. 
 
1. Look at this picture. Which word is correct?  
 a. freckles     b. thin 
 c. glasses     d. tall 

 
2. Look at this picture. Which word is correct?  
 a. short hair    b. straight hair  
 c. long hair     d. curry hair 
 
 
 
3.              What is Louis like? 
             a. He is fat. b. He is clever.  
             c. He is brave. d. He is kind. 
  
4. (From Item 4) What does he look like?  
 a. He has long hair.   b. He is thin.  
 c. He wears glasses.   d. He has curry hair. 

 
5.        Which correct sentence? 
          a. She has got brown eyes. 
         b. She has got blue eyes. 
         c. She has got green eyes. 
         d. She has got black eyes. 

แบบทดสอบย่อยที่ 3 
เรื่อง My beloved 

 

Nancy 
Louis 
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6.        Which correct sentence? 
          a. He wears earrings. 
         b. He wears glasses. 
         c. He has got long hair. 
         d. He has freckles. 
 
Read and answer (Item 7-8) 

 
 
7. What is Roly like? 
 a. He is nice.     b. He is kind. 
 c. He is polite.     d. He is rude. 
 
8. What ……………….Ann look like? 
 a.  is     b. are   c. do  d. does 
 
9. What do they look like? 
 a. They are tall.     B. They are generous. 
 c. You are beautiful.   d. They is handsome. 
 
10. Q:  What …………….he like?          
     A:   He……………..handsome. 
   a.  is /is       b. are / are   
 c. do /are       d. does /is 

 

Name……………………………………………….Number……………….Group………………………. 
 

 Hi, My name is Debby. I’m 10 years old. I’m a class leader. I am polite. 
My friends, Sara is a little shy girl and she likes swimming. 
 Roly is very kind and he is always shy when we admire him. Everyone is 
friendly and all of them are my best friends. 
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เฉลย 
แบบทดสอบย่อย ชุดที่ 3  เร่ือง My beloved 

 
No. Answer  
1 a 
2 a 
3 d 
4 c 
5 b 
6 b 
7 d 
8 d 
9 a 
10 a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  162 

 
 
 

 

กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบย่อย 

 
 

Unit : About Me 
Topic………………………………………….. 

No a b c d 
1     

2     

3     
4     

5     

6     

7     

8     

9     
10     

ผลการประเมิน 

 

จ านวนข้อท่ีตอบถูก......................ข้อ 

 
ชื่อ..............................................................................ชั้น................กลุ่ม......................  
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แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบ
ชุดแบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 

....................................................................................  
 

เกณฑ์การวัดให้คะแนน ดังนี้ 
 น าคะแนนการประเมินความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ และการตอบค าถาม
จากเรื่องที่อ่านน ามารวมกัน คะแนนเต็ม 20 คะแนน และแบ่งช่วงคะแนนเพ่ือประเมินออกเป็น 4 
ระดับดังนี้ 
  ระดับ ดีมาก    ร้อยละ 80 -100   
  ระดับ ดี      ร้อยละ 70 -79     
  ระดับ พอใช้    ร้อยละ 50 -69     
  ระดับ ปรับปรุง    ร้อยละ  0 -49 
 
นักเรียนผ่านเกณฑ์ระดับ ดี ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบ
ชุดแบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 

.................................................................................................. 
เกณฑ์การวัด 
 ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ  ให้คะแนนดังนี้ 
  อ่านออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคถูกต้อง   ได้ 1 คะแนน  
  อ่านออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคไม่ถูกต้อง   ได้ 0 คะแนน 
 
 
จ านวนค าศัพท์/ประโยคทั้งหมด 10 ค า รวม 10 คะแนน 
 

…………………………………………………………………………. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
 

ตอนที่ 1 การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์และประโยคต่อไปนี้เป็นรายบุคคล  
 
 1. Telephone        
 2. Cousin        
 3. He has got curry hair.       
 4. Sometimes         
 5. I sometimes feed the cat.     
 6. I study English on Monday. 
 7. it’s next to English room. 
 8. Baseball 
 9. Surfing 
   10. I am surfing the net. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบ
ชุดแบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 

………………………………………………………………………… 
เกณฑ์การวัด 
  ตอนที่  2 ข้อสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  ให้คะแนนดังนี้ 
  ตอบถูกต้อง ได้ 1 คะแนน  
  ตอบผิด  ได้ 0 คะแนน 
   
จ านวนข้อสอบท้ังหมด 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน 

…………………………………………………………………………. 
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ตอนที่ 2 ตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม  
Read Adam’s story and answer number 11-15. 

 
 
11. How old is Adam? 
  a. 9 years      b. 10 years 
  c. 11 years      d. 12 years 
 

12. How many people are there in Adam’s family? 
  a. 3 people      b. 4 people 
  c. 5 people      d. 6 people 
 

13. What does Sara do? 
  a. She is a teacher.   b. She is a student. 
  c. She is a doctor.   d. She is a nurse. 
 

14. How often does Adam make the bed? 
  a. sometimes  .   b. never 
  c. usually      d. always 
 

15. How many time does Eric mop the floor? 
  a. Once a week    b. three times 
  c. twice a week    d. never 

Hi, my name is Adam. I’m eleven years old. I’m in Prathomsuksa 5 in Ban 
Nongjik School. I live with my family in a big house. There are six people in my family.  
 There are my grandparents, my parents, me and my brother. My grandfather, 
Paul is very kind. My grandmother, Jinny is a good cook and a nice woman. My father, 
Alex is a doctor. He takes care of patient. My mother’s name is Sara. She is a teacher. 
Eric is my brother. He’s 10 years, he is very funny. 
 We share many chores. I wash the dishes and make my bed every day. My 
brother, Eric sweeps and mops the floor twice a week. 
  What’s about you? Please write to me 

  Adam    
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Read Luara’s story and answer number 16-20. 
 

 
16. How many subjects does Laura study in a week? 
  a. 8 subjects     b. 7 subjects 
  c. 6 subjects     d. 3 subjects 
 

17. Is the science lab near computer room? 
  a. No, it is.      b. Yes, it is. 
  c. No, it isn’t.     d. 3 No, it is. 
 

18. When is sport day? 
  a. In July      b. In November 
  c. In August      d.  In December 
 

19. Where is Laura and friends riding a bike? 
  a. playground     b. park 
  c. court       d. field 
 

20. What is Laura doing on weekend? 
  a. She is flying a kite   b. She is riding a bike 
  c. She is reading a book d. She is cooking food 

…………………………………………………………. 

 Hi! Adam. 
 I’m Laura. I’m eleven years old. I study in Prathomsuksa 5. I’m a student at Ban 
Donglan School. There are 3 buildings in my school. My classroom is behind the flagpole. My 
school starts at nine o’clock. I study 8 subjects and 3 activities a week. My favorite subject is 
science. I study science in science lab. The science lab is between English room and 
Computer room. 
 On weekend I and my friends like to go to the park. I like riding a bike around the 
park and May like flying a kite. We are happy. In November, we have sports day. All of 
students are in the field. We have 4 teams are red, green, pink and blue. I am in the race for 
pink team. My friends cheer loudly for me. My sports day is very fun.  
 What about you? Please write to me. 

Luara. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบ

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
.................................................................................................. 

 
เกณฑ์การวัดให้คะแนน ดังนี้ 
 น าคะแนนการประเมินความสามารถการเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด  และการเขียน
ประโยคที่สมบูรณ์   น ามารวมกัน คะแนนเต็ม 20 คะแนน และแบ่งช่วงคะแนนเพ่ือประเมินออกเป็น 
4 ระดับดังนี้ 
  ระดับ ดีมาก    ร้อยละ 80 -100   
  ระดับ ดี      ร้อยละ 70 -79     
  ระดับ พอใช้    ร้อยละ 50 -69     
  ระดับ ปรับปรุง    ร้อยละ  0 -49 
 
นักเรียนผ่านเกณฑ์ระดับ ดี ขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบ

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
.................................................................................................. 

 
เกณฑ์การวัด 
  ตอนที่ 1 การเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด  ให้คะแนนดังนี้ 
  เขียนค าศัพท์ถูกต้อง   ได้ 1 คะแนน  
  เขียนค าศัพท์ไม่ถูกต้อง  ได้ 0 คะแนน 
 
ค าศัพท์ มีทั้งหมด 10 ค า รวม 10 คะแนน 

…………………………………………………………………………. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
 

ตอนที่ 1 การเขียนค าศัพท์จากภาพที่ก าหนด 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์ให้มีความหมายตรงกับภาพท่ีก าหนด 
 
1.            2. 
 
 
 
 
3.            4.   
                 
 
 
 
 
5.            6          
 
 
 
 
7.            8. 
 
 

 
 
 
9.            10.     
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แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบ

ชุดแบบฝึกเสริมทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
.................................................................................................. 

 
เกณฑ์การวัด 
  ตอนที่  2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์   ให้คะแนนดังนี้ 
  เขียนประโยคถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยค   ได้ 1 คะแนน  
  เขียนประโยคไม่ถูกต้องตามหลักโครงสร้างประโยค   ได้ 0 คะแนน  
 
 
ประโยค มีทั้งหมด 10 ประโยค รวม 10 คะแนน 

…………………………………………………………………………. 
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ตอนที่ 2 การเขียนประโยคที่สมบูรณ์ 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนค าตอบให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ 
 
11. What’s your name? 
Answer …………………………………………….……………………………………………………………………………… 
 

12. What does your father do? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

13. What does Juthanon look like? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

14. How often do you make the bed? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

15. How often do you cook food? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

16. What do you study on Monday? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

17. Is English lab next to Science lab? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

18. Can you swim? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

19. What are you doing on free time? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

20. What is your family doing on free time? 
Answer ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครือ่งมือวิจัย 
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ตาราง 25 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการ
เขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1. สาระส าคัญ         

1.1 มีความถูกต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4 4 4 5 4 4.20 0.51 มาก 

1.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 
1.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.40 0.51 มาก 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
2.1 สอดคล้องกับสาระมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัด 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

2.4 มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 
รวม 4.45 0.51 มาก 

3. สาระการเรียนรู้         
3.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.3เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 3 3 4 3.60 0.55 มาก 
รวม 4.47 0.74 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู้         

4.1 กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

         

X
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

4.4 ระยะเวลาเวลาการจัดกิจกรรมเหมาะสม 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.50 0.51 มาก 

5.สื่อและแหล่งการเรียนรู้         
5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 

5.2สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 3 4 4 4.00 0.71 มาก 

5.3 สื่อและแหล่งเรียนรู้กระตุ้นความสนใจ
ผู้เรียน 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.13 0.52 มาก 
6. การวัดและประเมินผล         

6.1 การวัดและการประเมินผลมีความ
เหมาะสม 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

6.2 การประเมินผลสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
6.3 เครื่องมือที่ใช้มีความเหมาะสม 5 5 4 4 5 4.60 0.55 มากที่สุก 

รวม 4.40 0.51 มาก 
ภาพรวม 4.40 0.55 มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

X
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ตาราง 26 สรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการ
เขียนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

แผนที่ 

ผลการประเมินความเหมาะสมในด้านต่างๆ 

 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 

ด้า
นท

ี่ 1
 

ด้า
นท

ี่ 2
 

ด้า
นท

ี่ 3
 

ด้า
นท

ี่ 4
 

ด้า
นท

ี่ 5
 

ด้า
นท

ี่ 6
 

1 4.40 4.45 4.47 4.50 4.13 4.40 4.40 0.51 มาก 
2 4.40 4.40 4.00 4.75 4.67 4.73 4.50 0.51 มาก 

3 4.40 4.40 4.60 4.40 4.47 4.40 4.44 0.49 มาก 
4 4.67 4.65 4.53 4.75 4.60 4.27 4.59 0.50 มากที่สุด 

5 4.33 4.55 4.53 4.55 4.13 4.47 4.44 0.48 มาก 

6 4.27 4.55 4.40 4.55 4.27 4.33 4.41 0.47 มาก 
7 4.53 4.40 4.60 4.80 4.13 4.47 4.50 0.50 มาก 

8 4.80 4.40 4.60 4.70 4.53 4.40 4.57 0.46 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.48 0.53 มาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X
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ตาราง 27 ผลการประเมินชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ชุดที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1. ค าชี้แจง         

1.1 สื่อความหมายชัดเจน เข้าใจง่าย 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
1.2 บอกรายละเอียดของเนื้อหาได้ชัดเจน 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 
รวม 4.73 0.43 มากที่สุด 

2. เนื้อหา         

2.1 สอดคล้องกับสาระมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัด 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
2.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.4 มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 3 5 4 4 4 4.00 0.71 มาก 

2.5 เนื้อหาเรียงจากง่ายไปยาก 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
2.6 มีความยากง่ายพอเหมาะ 5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

รวม 4.33 0.55 มาก 

3. กิจกรรมการเรียนรู้         
3.1 กิจกรรมเหมาะสมกับเวลา 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

3.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
3.4 กิจกรรมเร้าความสนใจของผู้เรียน 3 4 5 4 5 4.20 0.84 มาก 

3.5 กิจกรรมมีประโยชน์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
รวม 4.44 0.58 มาก 

    
 
 

X
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

4. ภาษา         
4.1 ใช้ภาษาสื่อความหมายเข้าใจง่าย 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 

4.2 ใช้ภาษาถูกต้อง 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

4.3 ใช้ขนาดตัวอักษรเหมาะสม 4 3 4 5 4 4.00 0.71 มาก 
4.4 ภาษาเหมาะกับวัยของผู้เรียน 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.25 0.55 มาก 

5. รูปแบบ         
5.1 สีสันสวยงาม  5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

5.2 ใช้รูปภาพสื่อความหมายชัดเจน ถูกต้อง 5 5 4 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
5.3 ใช้รูปภาพเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 5 4 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

5.4 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.60 0.50 มากที่สุด 
ภาพรวม 4.45 0.52 มาก 

X
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ตาราง 28 สรุปผลการประเมินชุดแบบฝึกเสริมทักษะการพัฒนาการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC 
ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

 

ชุดแบบฝึกเสริม
ทักษะที่ 

ผลการประเมินความเหมาะสมด้านต่างๆ 

 

S.D. 
ความ

เหมาะสม 

ด้า
นท

ี่ 1
 

ด้า
นท

ี่ 2
 

ด้า
นท

ี่ 3
 

ด้า
นท

ี่ 4
 

ด้า
นท

ี่ 5
 

1 4.73 4.33 4.44 4.25 4.60 4.45 0.52 มาก 

2 4.13 4.37 4.56 4.25 4.35 4.35 0.58 มาก 
ภาพรวม 4.40 0.58 มาก 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

X
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ตาราง 29 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบ
ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 3 จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 30 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการ
จัดการเรียนรู้ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ 3 

 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล 

1 0.71 ใช้ได้ 
2 0.46 ใช้ได้ 

3 0.59 ใช้ได้ 
4 0.72 ใช้ได้ 

5 0.38 ใช้ได้ 

6 0.57 ใช้ได้ 
7 0.66 ใช้ได้ 

8 0.58 ใช้ได้ 

9 0.45 ใช้ได้ 
10 0.57 ใช้ได้ 

 
หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.842 
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ตาราง 31 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ 
จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

ตอนที่ 1         

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 0 1 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 31 (ต่อ) 
 

แบบทดสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

ตอนที่ 2         

21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 0 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

26 1 1 0 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

 
 
 
 
 



 

 

  185 

ตาราง 32 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ
การอ่านภาษาอังกฤษ 

 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล 

1 0.37 ใช้ได้ 
2 0.54 ใช้ได้ 

3 0.56 ใช้ได้ 
4 0.84 ใช้ได้ 

5 0.33 ใช้ได้ 

6 0.52 ใช้ได้ 
7 0.73 ใช้ได้ 

8 0.43 ใช้ได้ 

9 0.89 ใช้ได้ 
10 0.84 ใช้ได้ 

11 0.27 ใช้ได้ 
12 0.30 ใช้ได้ 

13 0.60 ใช้ได้ 

14 0.63 ใช้ได้ 
15 0.24 ใช้ได้ 

16 0.46 ใช้ได้ 

17 0.43 ใช้ได้ 
18 0.46 ใช้ได้ 

19 0.35 ใช้ได้ 

20 0.57 ใช้ได้ 

 
หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.883 
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ตาราง 33 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

แบบทดสอบข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

ตอนที่ 1         
1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 33 (ต่อ) 
 

แบบทดสอบข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

ตอนที่ 2         

21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

40 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
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ตาราง 34 ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการเขียนภาษาอังกฤษ 

 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก แปลผล 

1 0.40 ใช้ได้ 
2 0.43 ใช้ได้ 

3 0.67 ใช้ได้ 
4 0.62 ใช้ได้ 

5 0.37 ใช้ได้ 

6 0.39 ใช้ได้ 
7 0.61 ใช้ได้ 

8 0.30 ใช้ได้ 

9 0.44 ใช้ได้ 
10 0.32 ใช้ได้ 

11 0.74 ใช้ได้ 
12 0.79 ใช้ได้ 

13 0.43 ใช้ได้ 

14 0.45 ใช้ได้ 
15 0.27 ใช้ได้ 

16 0.89 ใช้ได้ 

17 0.65 ใช้ได้ 
18 0.84 ใช้ได้ 

19 0.42 ใช้ได้ 

20 0.79 ใช้ได้ 

 
หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.912 
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ตาราง 35 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ
เรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ∑R IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
ด้านเนื้อหา         

1. เนื้อหาสอดคล้องกับความรู้ของนักเรียน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 .เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
3. นักเรียนสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาได้ด้วยตนเอง 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

4. เนื้อหา ภาษา รูปแบบ เหมาะสมกับความสามารถ
ของนักเรียน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. เนื้อหามีประโยชน์สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6. การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. เนื้อหาสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 0 1 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
ด้านการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน         

1. กิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็นกับ
เพ่ือนในกลุ่ม 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปตามล าดับขั้นตอน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอนท าให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหามากข้ึน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. นักเรียนได้ร่วมปรึกษาวางแผนแก้ปัญหากับเพ่ือน
ภายในกลุ่ม 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้ 
ปฏิบัติจริง 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 35 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ∑R IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
7. นักเรียนสามารถเป็นทั้งผู้น าและผู้ตามในโอกาสที่
เหมาะสม 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน         
1. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีสีสันสวยงาม น่าสนใจและ
มีรูปแบบที่หลากหลาย 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. สื่อการเรียนการสอนมีความชัดเจน เข้าใจง่าย 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. สื่อประกอบการเรียนการสอนมีความทันสมัยและมี
ใช้งานง่าย 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีภาพประกอบ และมีการ
วางรูปแบบเป็นไปตามล าดับขั้นตอน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะมีข้อค าแนะน าในการปฏิบัติ
กิจกรรมที่ชัดเจน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนมีจ านวนเพียงพอ 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7. ชุดแบบฝึกเสริมทักษะใช้ภาษาเข้าใจง่าย ชัดเจน 
ทั้งเล่ม 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
ด้านการวัดผลประเมินผล         

1. มีการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้หลัง
เรียนเสร็จสิ้น 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเป็น
รายบุคคลและของกลุ่ม 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของ
นักเรียน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 35 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ∑R IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
4. นักเรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 0 1 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

6. นักเรียนพอใจเมื่อได้ทราบผลคะแนนทันทีหลังท า
กิจกรรมเสร็จสิ้น 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. มีการประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อทราบ
ถึงความก้าวหน้าของการเรียน 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  192 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
รายนามผู้เชี่ยวชาญและหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 

1. นางสุรีพร โพธิสิงห์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์)   
 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
     
2. นางสาวรพีพร สระกาศ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเมืองร้อยเอ็ด   
 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
     
3. นางศุลีพร อุดมตะคุ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลร้อยเอ็ด 1   
 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  
     
4. นางชุติมา ชัยชนะเจริญ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านหนองผือท่าปากเป่ง   
 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
 
5. นางนันทรัตน์ จันทเขต นักวิเคราะห์นโยบายและแผน ช านาญการพิเศษ  
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2  
 ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยทางการศึกษา   
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างภาพประกอบการวิจัย 
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ทดสอบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 
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จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบไว้ 
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การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ CIRC ประกอบชุดแบบฝึกเสริมทักษะ 
ที่ส่งเสริมการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 

 
 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวพัชรี พรหมเสน 
วันเกิด วันที่ 21 ตุลาคม พ.ศ. 2529 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 3/10 ถนนเทวาภิบาล ต าบลในเมือง   

อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด รหัสไปรษณีย์ 45000 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ู
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านดงลาน (คุรุรัฐประชาสรรค์)   

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1  
หมู่ที่ 8 บ้านดงลาน ต าบลดงลาน อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด   
รหัสไปรษณีย์ 45000 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2547  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีศึกษา    
      จังหวัดร้อยเอ็ด  
พ.ศ. 2553  ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)    
      สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2563  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  
      สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน   
      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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