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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ให้ผ่านเกณฑ์ใน
ระดับดี กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนวาปีปทุม 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
จำนวน 33 คน จากนักเรียนท้ังหมดจำนวน 35 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย  เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ 1) แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และ 2) แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละ โดยการวิจัยครั้งนี้เป็น
วิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีได้แบ่งรอบปฏิบัติการออกเป็น 3 วงรอบ 

ผลการวิจัยจากวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่านักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 33 คน มี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน  9 คน คิดเป็นร้อยละ 27.3 
และไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดีจำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 72.7 เนื่องจากนักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการ
เรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ซึ่งนักเรียนไม่เข้าใจเกี่ยวกับการต้ัง
คำถาม การตั้งสมมติฐาน การนำเสนอข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถสร้าง
ข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลได้ และไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้ม
ของเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้ ด้วยเหตุนี้จึงจัดการเรียนการสอนโดยนำเสนอประเด็นท่ีใช้ในการศึกษา
ผ่านทางส่ือวิดีทัศน์ และให้นักเรียนเข้าสืบค้นข้อมูล ความรู้ จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 24 คน มีความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 54.2 และไม่ผ่านเกณฑ์ใน
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ระดับดีจำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 45.8 เนื่องจากนักเรียนส่วนมากสามารถระบุข้อมูลท่ีได้จากการ
ค้นคว้า และมีการใช้ข้อมูลรองรับข้อสรุปของตนเอง ซึ่งในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า 
นักเรียนเข้าใจในการอภิปรายผลและการวิเคราะห์ข้อมูล แต่มีเพียงส่วนน้อยท่ียังไม่เข้าใจในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล และไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้
จากข้อมูลมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้ ดังนั้นผู้วิจัยได้ให้คำแนะนำ
เกี่ยวกับการนำข้อสรุปมาใช้ในการคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีแตกต่าง
ออกไป ด้วยเหตุนี้ในการจัดการเรียนการสอนจึงมีการให้นักเรียนได้ลงมือทำปฏิบัติการจริงและ
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 11 คน มีความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.8 และไม่ผ่านเกณฑ์ใน
ระดับดีจำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 18.2 เนื่องจากนักเรียนส่วนมากสามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐาน
ท่ีได้จากการค้นคว้าและสามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลได้ นอกจากนี้นักเรียนสามารถใช้ข้อสรุปท่ี
ได้มาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้  ซึ่งในขั้นการต้ังคำถามและการ
ต้ังสมมติฐาน นักเรียนสามารถต้ังสมมติฐานท่ีเป็นไปได้อย่างมีเหตุผล และในขั้นการเปรียบเทียบและ
วิเคราะห์ พบว่า นักเรียนเข้าใจการอภิปรายผลและการวิเคราะห์ข้อมูล จากการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ รวมท้ังการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และการทำการ
ทดลองจริงเป็นส่ิงท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและได้รับความรู้จากผลการศึกษาจริง  ซึ่งส่งผลต่อ
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน จากผลการศึกษานี้สามารถสรุปได้ว่า การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยสามารถพัฒนาความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ได้ 
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ABSTRACT 

  
This study aims to develop students’ scientific reasoning ability for 

student grade 11th by using the hypothetical-deductive learning cycle. The target 
group was 33 students from a total of 35 students from Wapiphatum school. The 
research instrument was a hypothetical-deductive learning cycle learning lesson plan. 
Observational instruments were scientific reasoning ability test and student behavior 
observation. The quantitative data were analyzed by the calculation of frequencies, 
Standard deviation (S.D.) and percentages. This research is action research which is 
divided into 3 learning cycles. 

The results from the first learning cycle found that 33 target group 
students had the ability to scientific reasoning pass the criteria at a good level, in the 
amount of 9 students, equal to 27.3% and did not pass the criteria to a good level of 
24 students, equal to 72.7% because students did not familiar with the teaching and 
learning and students did not understand about making assumptions and questions, 
data presentation and analysis, so students are unable to create reasonable 
conclusions and cannot use the conclusions from the data to make predictions or 
predict the possibility of upcoming situations. For this reason, the course is organized 
by presenting the issue through video media and allowing students to search for 
knowledge from various learning sources. 
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The results from the second learning cycle found that 24 target group 
students had the ability to scientific reasoning pass the criteria at a good level, in the 
amount of 13 students, equal to 54.2% and did not pass the criteria at a good level 
of 11 students, equal to 45.8%, this is because most students can identify 
information from the research and use the information to support conclusions. The 
comparison and analysis process found that students understand the discussion of 
results and the analysis of data but only a small part is not understanding in data 
analysis. As a result, students are unable to create reasonable conclusions and 
unable to use the conclusions from the data to make predictions or predict the 
possibility of upcoming situations. Therefore, the researcher has provided 
recommendations regarding the use of conclusions in making predictions of different 
situations. For this reason, teaching and learning are organized for students to do 
practical work and search for knowledge by themselves. 

The results from the third learning cycle found that target group students 
had the ability to scientific reasoning pass the criteria at a good level, in the amount 
of 9 students, equal to 81.8% and did not pass the criteria at a good level of 2 
students, equal to 18.2%, because students can identify information from the 
research and students can make reasonable conclusions. Also, students can use the 
conclusions to make predictions or predict the possibility of upcoming situations. In 
the questioning and assuming process, students can make reasonable assumptions. 
In the comparison and analysis process, students understand the discussion of the 
results and the analysis of the data. Learning and teaching by using various teaching 
media. Including searching for information from a variety of learning sources and 
doing real experiments, which affects the scientific reasoning ability of students. From 
this study, teaching and learning by using the hypothetical-deductive learning cycle 
can improve the scientific reasoning ability of grade 11th students. 

 
Keyword : Scientific reasoning ability, Biology, Hypothetical-deductive learning cycle 
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ดร.เนตรชนก จันทร์สว่าง กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีคอยให้ข้อเสนอแนะและให้ความช่วยเหลืออย่าง
ดียิ่งในการทำงาน ผู้วิจัยขอขอบคุณอย่างสูงยิ่ง 

ขอขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรนุช ศรีสะอาด ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ 
สว่างบุญ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี วงษ์สะพาน นางพุทธชาติ ปะกิคา นางขนิษฐา เตชะนอก และ
นางสาวอัมวิกา ทวยจันทร์ ท่ีกรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ขอขอบคุณ ผู้อำนวยการสถานศึกษา และคณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียน
วาปีปทุมทุกท่าน ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และให้ความร่วมมือในการวิจัยใน
ครั้งนี้ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
 ในปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทสำคัญเป็นอย่างยิ่ง อีกท้ังยังเป็นส่ิง
ขับเคล่ือนท่ีสำคัญต่อการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และอุตสาหกรรม (United Nations Educational 
Scientific and Cultural Organization (UNESCO), 2012) นอกจากนี้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ยังมีความสัมพันธ์กัน โดยการใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์จะสามารถนำไปสู่การพัฒนาเทคโนโลยี
ใหม่ ๆ ในอนาคตได้ ในขณะเดียวกันเทคโนโลยีใหม่ ๆ ก็สามารถนำไปสู่การพัฒนาความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ ได้เช่นเดียวกัน ท้ังนี้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียังถือเป็นส่วนหนึ่งของ
การรู้วิทยาศาสตร์ (scientific literacy) ประกอบด้วยความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ เพื่อนำมาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติวิทยาศาสตร์ และเพื่อสร้างข้อสรุปโดยมีหลักฐานเป็นฐานเกี่ยวกับเหตุการณ์ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กับวิทยาศาสตร์ (Schleicher, Zimmer, Evans, & Clements, 2009) ดังนั้น  
การพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร์โดยการพัฒนาให้
บุคคลรู้วิทยาศาสตร์ (Harlen et al., 2010) ซึ่งบุคคลผู้รู้วิทยาศาสตร์จะสามารถนำความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้ในการแก้ปัญหาของตนเองหรือปัญหาของสังคมส่วนรวมได้ 
(Organization for Economic Co-operation and Development (OECD), 2015) ซึ่งในปัจจุบัน
นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลมีความก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว จึงก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง
เทคโนโลยีอย่างฉับพลัน (Disruptive technology) ซึ่งนอกจากจะส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ
แล้ว ยังส่งผลกระทบต่อการดำรงชีวิตของประชาชนในประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกท่ีต้องเผชิญกับ
เทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจำวัน ท้ังด้านการเรียนการสอนในสถานศึกษา การจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติ การเดินทาง การทำงาน การใช้ข้อมูลข่าวสารเพื่อการบริหารและการจัดการการทำงาน 
เทคโนโลยีสารสนเทศจึงเกี่ยวข้องกับทุกเรื่องในชีวิตประจำวัน ดังนั้น เยาวชนรุ่นใหม่จึงควรเรียนรู้และ
เข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อให้รู้เท่าทันและนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง สังคมและ
ประเทศต่อไป ซึ่งเป็นบทบาทของการศึกษาท่ีต้องพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีทักษะและความรู้ในเรื่อง
ดังกล่าว (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) จากการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น ส่งผลให้การใช้
ชีวิตในปัจจุบันจำเป็นต้องมีความสามารถในหลาย ๆ ด้าน การจะพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพได้นั้น 
การจัดการเรียนรู้จะต้องเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมให้มากท่ีสุด คือ การเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ นอกจากนี้ยังต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะท่ีสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงและความ
ต้องการของสังคมด้วย นั่นคือ ผู้เรียนจะต้องสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถทำงาน
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หรือดำรงชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข (นันทวัน นันทวนิช, 2557) ซึ่งเป็นคุณลักษณะ
สำคัญท่ีจะนำไปสู่การตัดสินใจ แก้ปัญหา และพัฒนาท้ังในด้านการจัดการเรียนรู้และการดำรงชีวิต  
 เมื่อพิจารณาวิธีการสอนท่ีสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ใช้ในการจัดการเรียนการสอน พบว่า 
การเรียนการสอนส่วนใหญ่ มักเน้นไปท่ีบทบาทของครูผู้สอนเป็นหลักและเน้นการถ่ายทอดความรู้
ด้วยการป้อนข้อมูลโดยตรงให้แก่นักเรียนด้วยวิธีการบรรยายเป็นส่วนใหญ่ จึงส่งผลให้นักเรียนได้รับ
ความรู้ในด้านการจดจำหรือท่องจำทฤษฎีมากกว่าได้พัฒนาทางด้านความคิด ทักษะ และเจตคติ  
เพื่อไปประยุกต์ใช้ในการทำงาน จึงทำให้เกิดการด้อยทักษะในการส่ือสาร การทำงานเป็นทีม ขาดการ
ใฝ่รู้ เพื่อนำความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ขาดความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งส่ิงต่าง ๆ 
เหล่านี้ล้วนมีความสำคัญและจำเป็นสำหรับวิชาชีพและสังคม การปฏิรูปการศึกษาตามแนว
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มีหัวใจสำคัญ คือ การปฏิรูปการเรียนรู้โดยยึดนักเรียน
เป็นศูนย์กลาง หรือท่ีเรียกว่านักเรียนสำคัญท่ีสุด โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาในทุก ๆ ด้านของนักเรียน 
(วัลลี สัตยาศัย, 2547) กระบวนการในการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับสภาพสังคมและผู้เรียนใน
ปัจจุบัน คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ียึดผู้เรียน
เป็นตัวตั้ง มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู้ ได้มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ อันจะนำผู้เรียนไปสู่การ
เกิดการเรียนรู้ท่ีแท้จริง วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบนี้เช่ือว่าจะสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ มีความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนมีทักษะในการเรียนรู้
ด้วยตนเอง เป็นผู้ท่ีมีคุณภาพ เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข (ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์ และยุพาวรรณ  
ศรีสวัสด์ิ, 2554) การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
และถือว่าผู้เรียนสำคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาจึงต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาได้ตาม
ธรรมชาติอย่างเต็มศักยภาพ  
 การรู้วิทยาศาสตร์ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งการ
พัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถในการรู้วิทยาศาสตร์นั้น การส่งเสริมความเข้าใจในมโนทัศน์และการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ถือเป็นวิธีการท่ีมีความสำคัญต่อผู้เรียน เนื่องจากช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจ เกิดความคิดอย่างเป็นระบบ สามารถแยกแยะจัดกลุ่มส่ิงต่าง ๆ ซึ่งในขณะเดียวกันก็
สามารถเช่ือมโยงเข้ากับกลุ่มส่ิงของประเภทเดียวกันได้จากความสนใจและการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีอยู่รอบตัวหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง แล้วเช่ือมโยงความสัมพันธ์อย่างมีเหตุผลควบคู่กับ
ประสบการณ์และความรู้เดิมท่ีมีอยู่ ซึ่งผู้สอนสามารถถ่ายทอดส่ิงเหล่านี้ผ่านการจัดการเรียนการสอน
แบบวงจรการเรียนรู้ท่ีมีส่วนมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการฝึกฝน เพื่อนำไปสู่การแลกเปล่ียนเรียนรู้ทาง
ความคิด ฝึกทักษะการแก้ไขปัญหาตามสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น การแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริงท่ี
สอดคล้องกับวิทยาศาสตร์ และข้อเท็จจริงท่ีไม่สอดคล้องกับวิทยาศาสตร์ (บรรจง อมรชีวิน, 2554) 
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ซึ่งวิธีการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้ (learning cycle) เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียน
ได้ใช้การคิดและ/หรือกระบวนการในการศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้อย่างเป็นลำดับข้ันตอนต่อเนื่องกัน
จนครบวงจร ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางในการสร้างความรู้และวิธีการคิดของนักวิทยาศาสตร์ โดยมี
พื้นฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Lawson, 1995) ท้ังนี้นักเรียนท่ี
เรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้จะมีโอกาสคิดให้เหตุผลและสร้างมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งในกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้ ครูผู้สอนสามารถนำส่ือ
การสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอนได้ เช่น ตำราเรียน วิดีทัศน์ หรือส่ืออื่น ๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนนำไปเช่ือมโยงเข้ากับผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจต่อไป นอกจากนี้การรู้วิทยาศาสตร์ยัง
เป็นเป้าหมายสำคัญของการจัดการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นท่ียอมรับกันในปัจจุบัน การท่ีจะ
พัฒนานักเรียนให้เป็นบุคคลท่ีรู้วิทยาศาสตร์นั้น ส่ิงสำคัญประการหนึ่งคือการเตรียมนักเรียนให้เป็นผู้มี
ความเป็นเหตุเป็นผลในการแก้ปัญหา การสร้างคำอธิบาย และการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
รวมถึงนักเรียนต้องใช้เหตุผลจากหลักการทางวิทยาศาสตร์เพื่อหาคำตอบ (Trends in International 
Mathematics and Science Study (TIMSS), 2007 อ้างโดย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2553)  
 การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific reasoning) เป็นทักษะท่ีสำคัญของผู้เรียนใน
ศตวรรษท่ี 21 ในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเป็นส่วนหนึ่งของการรูว้ิทยาศาสตร์ เพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหาและตัดสินใจในชีวิตประจำวัน (Great Schools Partnership, 2014; Schen, 2007) และ
ยังมีความสำคัญในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพราะการทำงานทางวิทยาศาสตร์เป็นการนำข้อมูล 
หลักฐาน มาวิเคราะห์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปและองค์ความรู้ผ่านการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูลกับหลักฐานอย่างมีเหตุผลจนนำไปสู่ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็นและการอ้างเหตุผล ซึ่งความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะสำคัญของความรอบรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการสร้างความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร์ (Hand, Prain, & Yore, 2001) นอกจากนี้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ยังถือเป็น
กระบวนการสำคัญในการสร้างความรู้ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการให้เหตุผล โดยมีหลักฐานเป็นฐาน 
(Schen, 2007) โดยบุคคลจะใช้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในการสืบค้นและประเมินหลักฐานเพื่อ
สนับสนุนหรือปฏิเสธสมมติฐาน (Joe & Jonathan, 2015) นอกจากนี้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
มีลักษณะเป็นการให้เหตุผลท่ีครอบคลุมทักษะการอธิบายความหมาย ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการ
ตรวจสอบโดยใช้หลักฐาน ทักษะการตรวจสอบสมมติฐานหรือทฤษฎี และทักษะการสร้างและพัฒนา
คำอธิบายเชิงสรุปอ้างอิง ซึ่งทักษะต่าง ๆ เหล่านี้จะสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการของการได้มาซึ่งองค์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีต่อเนื่องมาจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ ดังนั้น หาก
พิจารณาถึงบริบทการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนแล้ว การสร้างความสนใจใคร่รู้ถือเป็น
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ส่วนประกอบสำคัญท่ีสร้างแรงผลักดันท่ีสำคัญท่ีทำให้เกิดการแสวงหาข้อมูลอย่างต่อเนื่องของนักเรียน 
จนนำไปสู่การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ (Klahr, 2010) 
 จากการท่ีผู้วิจัยได้ทำการสังเกตสภาพแวดล้อมในช้ันเรียนและพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียน พบว่า การจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนท่ัวไปส่วนใหญ่จะเป็นการเน้นไปท่ีบทบาทของ
ครูผู้สอนเป็นหลัก โดยครูผู้สอนจะใช้การสอนแบบบรรยายเนื้อหาความรู้และการท่องจำมากกว่า 
การท่ีให้นักเรียนได้ทำการศึกษาหาความรู้หรือลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนไม่ได้สรา้ง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ในขณะท่ีผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอน โดยใหน้ักเรียนทำกิจกรรม
ประกอบการเรียนรู้และตอบคำถามท้ายกิจกรรม จากการเรียนการสอนในครั้งนี้ พบว่า นักเรียน
สามารถตอบคำถามท่ีกำหนดให้ได้แต่ยังไม่สามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ตามองค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามท่ี พงศ์พรหม พรเพิ่มพูน (2556) ได้ระบุไว้ทั้ง 3 องค์ประกอบ 
ได้แก่ 1) การระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยาน 2) การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูล และ 3) การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล นอกจากนี้เมื่อนักเรียนกลุ่มดังกล่าวได้ทดลองทำ
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนไม่สามารถให้เหตุผลของตนเอง
ได้ครบตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นจำนวน 33 คน จากนักเรียนท้ังหมด
จำนวน 35 คน โดยนักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ตามองค์ประกอบท่ี 1 นั่นคือ 
นักเรียนสามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลได้ แต่นักเรียนยังไม่สามารถ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ตามองค์ประกอบท่ี 2 และ 3 นั่นคือ นักเรียนยังไม่สามารถใช้ข้อมูลหรือ
หลักฐานท่ีพบ มาใช้ในการประกอบเพื่อสร้างข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้เลือกมา 
และนักเรียนยังไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลหรือหลักฐานมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้ม
ของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือหลักฐานได้ จากปัญหาเหล่านี้ผู้วิจัยพบว่านักเรียนยังขาด
การศึกษาค้นคว้าหาความรู้และการลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง อันจะได้มาซึ่งข้อมูลหรือความรู้ท่ี
สามารถนำมารองรับหรือสนับสนุนข้อสรุปท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ปัญหานี้จึงส่งผลต่อการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ียังไม่มี
ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 
 จากสภาพปัญหาและเหตุผลต่าง ๆ ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ทำให้ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงปัญหาใน
ส่วนนี้ว่าเป็นปัญหาท่ีจำเป็นท่ีจะต้องแก้ไข เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อกลุ่มเป้าหมาย โดยได้นำเอาวิธีการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย มาใช้ในรายวิชาชีววิทยา  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5/8 โรงเรียนวาปีปทุม อำเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 33 คน จากนักเรียนท้ังหมด
จำนวน 35 คน ให้ผ่านเกณฑ์ระดับดี ซึ่งดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลตามรูปแบบการวิจัยเชิง
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ปฏิบัติการ โดยดำเนินการท้ังส้ิน 3 วงรอบปฏิบัติการ การวิจัยในครั้งนี้จึงมีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายให้ดีขึ้น จึงจะทำให้เกิดการ
ยกระดับคุณภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ต่อไป อันจะส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถ มีทักษะ
กระบวนการคิด และเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ให้ผ่านเกณฑ์ระดับดี 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี ้
   1. กลุ่มเป้าหมาย 
    กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 แผนการเรียน
วิทย-์คณิต โรงเรียนวาปีปทุม อำเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 26 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 35 คน 
โดยนักเรียนกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์
ระดับดีจำนวนท้ังหมด 33 คน 

   2. เนื้อหาท่ีใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ระบบหมุนเวียนเลือด รายวิชาชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2561  

   3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
    การวิจัยในครั้งนี้ได้ดำเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โดย
ดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย เรื่อง  
ระบบหมุนเวียนเลือด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ระยะเวลาในการทดลองจำนวน 13 ช่ัวโมง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย หมายถึง รูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ท่ี
นักวิทยาศาสตร์ได้คิดค้นขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้วิธีการสืบสอบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีต้อง
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อาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี
ความหมายด้วยตนเอง และเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนกำหนดและทดสอบ
สมมติฐานเชิงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ด้วยตนเอง โดยออกแบบและปฏิบัติทดลองหรือ
ศึกษาเพื่ออธิบายสถานการณ์นั้น ๆ จากนั้นเปรียบเทียบ วิเคราะห์ และสรุปผลข้อมูลท่ีได้จากการ
ทดลองหรือการศึกษานั้น วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยแบ่งเป็นขั้นตอนได้ ดังนี ้
   ขั้นที่ 1 การศึกษาสถานการณ์ นักเรียนทำการศึกษาสถานการณ์ปัญหาตัวอย่างหรือ
ศึกษาสำรวจวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีครูเป็นผู้กำหนดขึ้น โดยสถานการณ์นั้นเป็นสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง
กับเรื่องท่ีนักเรียนกำลังศึกษา 
   ขั้นที่ 2 การต้ังคำถาม นักเรียนต้ังคำถามเกี่ยวกับสาเหตุของสถานการณ์ปัญหาหรือส่ิงท่ี
ต้องการทำการศึกษาค้นคว้า ซึ่งเป็นคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาท่ีได้ทำการศึกษาในขั้น
การศึกษาสถานการณ์ 
   ขั้นที่ 3 การตั้งสมมติฐาน นักเรียนต้ังสมมติฐานทางเลือกท่ีอาจเป็นไปได้อย่างมีเหตุผล 
ซึ่งเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาท่ีกำลังทำการศึกษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการหาคำตอบในขั้นตอน
ของการทดลองหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
   ขั้นที่ 4 การออกแบบและปฏิบัติทดลอง นักเรียนออกแบบการทดลองและลงมือปฏิบัติ 
หรือทำการศึกษาสำรวจ ค้นคว้าข้อมลูเพื่อตอบคำถามท่ีต้ังไว้ 
   ขั้นที่ 5 การเปรียบเทียบและวิเคราะห์ นักเรียนอภิปรายผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจต่อ
สมาชิกในกลุ่มและเพื่อนนักเรียนต่างกลุ่ม โดยครูเป็นเพียงผู้สังเกต ผู้ซักถาม และผู้ช่วยนักเรียน ซึ่งจะ
ช่วยให้คำแนะนำเพียงเล็กน้อย หรือใช้คำถามแนะแนวทางในการคิดของนักเรียน 
   ขั้นที่ 6 การรับรู้และทำความเข้าใจคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ ครูรวบรวมข้อมูลท่ีได้จาก
การศึกษาสำรวจจากนักเรียนแต่ละกลุ่ม จากนั้นแนะนำคำศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงท่ีนักเรียนศึกษา
รวมทั้งความรู้เพิ่มเติม โดยอาจใช้ส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน 
เช่น ตำราเรียน วิดีทัศน์ หรือส่ืออื่น ๆ เพื่อให้ผู้เรียนนำไปเช่ือมโยงเข้ากับผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจ 
จากนั้นนักเรียนนำมโนทัศน์ท่ีได้จากการเรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ี
ครูกำหนดให้ 

  2. ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
คิดให้เหตุผล เพื่อท่ีจะนำไปสู่การหาข้อสรุปหรือข้อเท็จจริงของเหตุการณ์นั้น ๆ อย่างสมเหตุสมผล 
โดยมีการรวบรวมข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ต่าง ๆ มาใช้ในการวิเคราะห์ผล และนำไป
ประยุกต์ใช้ในการพยากรณ์หรือคาดเดาเหตุการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ต่อไป ซึ่งวัดโดยใช้
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบหมุนเวยีน
เลือด แบบอัตนัย จำนวน 6 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามองค์ประกอบท่ีสำคัญ 3 ประการ คือ 
   1) สามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานได้ กล่าวคือสามารถระบุข้อมูล
หรือหลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า การเก็บข้อมูลรองรับ หรือระบุข้อมูลท่ีเป็นพื้นฐานสำคัญของการ
บอกกล่าว การกล่าวอ้างข้อสรุป 
   2) สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูลได้    
หรือประเมินข้อสรุปท่ีผู้อื่นสร้างขึ้นว่าสอดคล้องกับประจักษ์พยานท่ีมีหรือไม่ กล่าวคือ สามารถใช้
ข้อมูล หรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานท่ีพบมาใช้ในการประกอบเพื่อสร้างข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับ
ข้อมูล หรือหลักฐานท่ีได้เลือกมา 
   3) สามารถคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน  
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลดังกล่าวได้ กล่าวคือ สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลหลักฐาน และ
ประจักษ์พยานมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือ
หลักฐานได้ 

  3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การศึกษารวบรวม หรือการแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป อันจะนำไปสู่การแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ ท้ังในด้าน
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานในขอบข่ายท่ีรับผิดชอบ โดยผู้วิจัยสามารถดำเนินการหลาย
วงรอบเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือแก้ไขปัญหาท่ีประสบอยู่ได้สำเร็จ โดยในงานวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นเพื่อ
แก้ไขปัญหาของนักเรียนในเรื่องของความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้วงจรการ
เรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ท้ังนี้ในการวิจัยได้ดำเนินการตามแนวคิดของ เคมมิส และ 
แม็คทาการ์ท (Kemmis, & McTaggart, 1988) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ การวางแผน 
(Planning) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observation) และการสะท้อนผล (Reflection) และ
ดำเนินการวิจัย 3 วงรอบปฏิบัติการ เป็นเวลา 13 ช่ัวโมง จำนวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้  
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
  งานวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายในการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ซึ่งมีเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังต่อไปนี ้
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  2. วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 
  3. การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
  4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กำหนดสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ออกเป็น 4 สาระ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระท่ี 
3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลยี โดยมีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ได้แก่ สาระ
ชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ และได้กำหนดตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อให้สามารถนำความรู้นี้ไปใช้ใน
การดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีต้องใช้วิทยาศาสตร์ได้ ท้ังนี้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด เพื่อให้ได้ท้ังกระบวนการและความรู้ จากวิธีการ
สังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลท่ีได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์
ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีสำคัญ ดังนี้ 
   1. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 
   2. เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดในการศึกษา
วิชาวิทยาศาสตร์ 
   3. เพื่อให้มีทักษะท่ีสำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 
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   4. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และ
สภาพแวดล้อมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
   5. เพื่อนำความรู้ ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 
   6. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการ
จัดการ ทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
   7. เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้
จัดทำวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมข้ึนสำหรับผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์ ท่ีจำเป็นต้องเรียนเนื้อหาในสาระชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ และโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญและเพียงพอสำหรับการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาในด้านวิทยาศาสตร์ โดยมี
ผลการเรียนรู้ท่ีครอบคลุมด้านเนื้อหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะแห่งศตวรรษท่ี 
21 รวมทั้งจิตวิทยาศาสตร์ท่ีผู้เรียนจำเป็นต้องมี สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
   1. ลดความซ้ำซ้อนของเนื้อหาระหว่างตัวชี้วัดในรายวิชาพื้นฐานและผลการเรียนรู้
รายวิชาเพิ่มเติม เพื่อให้ผู้เรียนได้มีเวลาสำหรับการเรียนรู้ และทำปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 
   2. ลดความซ้ำซ้อนของเนื้อหาระหว่างสาระชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ และโลก ดาราศาสตร์ 
และอวกาศ โดยมีการพิจารณาเนื้อหาท่ีมีความซ้ำซ้อนกัน แล้วจัดให้เรียนท่ีสาระใดสาระหนึ่ง 
   3. ลดความซ้ำซ้อนกันระหว่างระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 
   4. ลดทอนเนื้อหาท่ียาก เพื่อให้เหมาะสมกับกลุ่มของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 
   5. มีการเพิ่มเนื้อหาด้านต่าง ๆ ท่ีมีความทันสมัย สอดคล้องต่อการดำรงชีวิตในปัจจุบัน
และอนาคตมากขึ้น 

  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม ได้กำหนดรายละเอียดของแต่ละกลุ่มสาระวิชาไว้ ดังนี้ 
   1. สาระชีววิทยา 
    1) เข้าใจธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สาร
ท่ีเป็นองค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของส่ิงมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้างและ
หน้าท่ีของเซลล์ การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจระดับเซลล์ 
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    2) เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม สมบัติ
และหน้าท่ีของสารพันธุกรรม การเกิดมิวเทชัน เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลักฐานข้อมูลและแนวคิด
เกี่ยวกับวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก การเกิดสปีชีส์ใหม่ ความ
หลากหลายทางชีวภาพ กำเนิดของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต และอนุกรมวิธาน รวมทัง้
นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    3) เข้าใจส่วนประกอบของพืช การแลกเปล่ียนแก๊สและคายน้ำของพืช การลำเลียง
ของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง การสืบพันธุ์ของพชืดอกและการเจริญเติบโต และการตอบสนองของ
พืช รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    4) เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ การหายใจและการแลกเปล่ียนแก๊ส 
การลำเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การรับรู้และการ
ตอบสนอง การเคล่ือนท่ี การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และ
พฤติกรรมของสัตว์ รวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    5) เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับระบบนิเวศ กระบวนการถ่ายทอดพลังงานและการ
หมุนเวียนสารในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปล่ียนแปลงแทนท่ีของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ ประชากรและรูปแบบการเพิ่มของประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ปัญหา
และผลกระทบท่ีเกิดจากการใช้ประโยชน์ และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

   2. สาระเคมี 
    1) เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ สมบัติของธาตุ พันธะเคมี 
และสมบัติของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและสมบัติของสารประกอบอินทรีย์และพอลิ
เมอร์ รวมทั้งการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    2) เข้าใจการเขียนและการดุลสมการเคมี ปริมาณสัมพันธ์ในปฏิกิริยาเคมี อัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี สมดุลในปฏิกิริยาเคมี สมบัติและปฏิกิริยาของกรด-เบส ปฏิกิริยารีดอกซ์และเซลล์
เคมีไฟฟ้า รวมทั้งการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    3) เข้าใจหลักการทำปฏิบัติการเคมี การวัดปริมาณสาร หน่วยวัดและการเปล่ียน
หน่วยการคำนวณปริมาณของสาร ความเข้มข้นของสารละลาย รวมทั้งการบูรณาการความรู้และ
ทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวันและการแก้ปัญหาทางเคมี 

   3. สาระฟิสิกส์ 
    1) เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคล่ือนท่ีแนวตรง แรง
และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทานสมดุลกลของวัตถุ งานและกฎ
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การอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรกัษ์โมเมนตัม การเคล่ือนท่ีแนวโค้ง รวมทั้งนำความรู้
ไปใช้ประโยชน์ 
    2) เข้าใจการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย ธรรมชาติของคล่ืน เสียงและการได้
ยิน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับแสง รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    3) เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า ความจุไฟฟ้า 
กระแสไฟฟ้าและกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงานไฟฟ้าและกำลังไฟฟ้า การเปล่ียน
พลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า สนามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กท่ีกระทำกับประจุไฟฟ้าและ
กระแสไฟฟ้า การเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย์ ไฟฟ้ากระแสสลับ คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า
และการส่ือสาร รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    4) เข้าใจความสัมพันธ์ของความร้อนกับการเปล่ียนอุณหภูมิและสถานะของสสาร 
สภาพยืดหยุ่นของวัสดุและมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล แรงพยงุ และหลักของอาร์คิมีดีส ความ
ตึงผิวและแรงหนืดของของเหลว ของไหลอุดมคติ และสมการแบร์นูลลี กฎของแก๊ส ทฤษฎีจลน์ของ
แก๊สอุดมคติและพลังงานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของ
คล่ืนและอนุภาค กัมมันตภาพรังสี แรงนิวเคลียร์ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ ฟิสิกส์อนุภาค 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

   4. สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
    1) เข้าใจกระบวนการเปล่ียนแปลงภายในโลก ธรณีพิบัติภัยและผลต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม รวมทั้งการศึกษาลำดับช้ันหิน ทรัพยากรธรณี แผนท่ี และการนำไปใช้ประโยชน์ 
    2) เข้าใจสมดุลพลังงานของโลก การหมุนเวียนของอากาศบนโลก การหมุนเวียนของ
น้ำในมหาสมุทร การเกิดเมฆ การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลกและผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
รวมทั้งการพยากรณ์อากาศ 
    3) เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ ความสัมพันธ์ของดาราศาสตร์กับมนุษย์จากการศึกษาตำแหน่ง
ดาวบนทรงกลมฟ้าและปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ รวมทั้งการประยกุต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศในการ
ดำรงชีวิต 

  ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ทำการวิจัยในกลุ่มสาระวิชาชีววิทยา โดยทำการศึกษาในหน่วยการ
เรียนรู้ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 13 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2562  
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วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 
  1. ความหมายของวงจรการเรียนรู้ 
   นักการศึกษาวิทยาศาสตร์หลายท่านได้ให้ความหมายของวงจรการเรียนรูไ้ว้ โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
    เพอร์เซอร์ และเรนเนอร์ (Purser, & Renner, 1983) กล่าวว่า “วงจรการเรียนรู้ 
คือ วิธีการสอนซึ่งประกอบด้วย ข้ันการศึกษาสำรวจ ขั้นการสร้างมโนทัศน์ และขั้นการขยายความคิด 
เรียงลำดับต่อเนื่องจนครบวงจร ท้ังนี้วงจรการเรียนรู้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต์ ซึ่งได้แก่ การซึมซับเข้าสู่โครงสร้างทางความคิด การเกิดภาวะสมดุล การ
ปรับโครงสร้างทางความคิด และการจัดระบบโครงสร้างทางความคิด” 
    อับราฮัม และเรนเนอร์ (Abraham, & Renner, 1986) กล่าวว่า “วงจรการเรียนรู้ 
คือ แนวทางการสอนท่ัว ๆ ไปท่ีสามารถใช้ในการออกแบบเอกสารประกอบหลักสูตรและวิธีในการ
สอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ โดยแบ่งออกเป็น 3 
ขั้นตอนตามลำดับ ดังนี้ ขั้นการศึกษาสำรวจ (exploration) ขั้นการสร้างมโนทัศน์ (concept 
invention) และขั้นการขยายมโนทัศน์ (concept expansion)” 
    ลอว์สัน (Lawson, 1995) ได้อธิบายเกี่ยวกับวงจรการเรียนรู้ไวว้่า “ขั้นตอนของ
วงจรการเรียนรู้มีลักษณะเป็นไปตามลำดับข้ันตอนของกระบวนการสร้างความรู้ของนักวิทยาศาสตร์ท่ี
ประกอบด้วยการศึกษาสำรวจสถานการณ์ใหม่ ๆ การสร้างคำอธิบายและมโนทัศน์ใหม่ และการนำ
มโนทัศน์ท่ีสร้างขึ้นไปใช้ตีความสถานการณ์ท่ีกำลังศึกษาและสถานการณ์อื่น ๆ ซึ่งมีลักษณะท่ี
คล้ายคลึงกับประสบการณ์ท่ีกำลังศึกษา” 
    สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2544) กล่าวว่า “วงจรการเรียนรู้ คือ รูปแบบของกระบวน 
การเรียนรู้ท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้คิดค้นขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้วิธีการสืบสอบหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีต้องอาศัยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์
การเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเอง โดยมีพื้นฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสม์ 
(constructivism) 
   จากการศึกษาความหมายของวงจรการเรียนรู้ สรุปได้ว่า วงจรการเรียนรู้เป็นขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้วิธีการสืบสอบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีต้องอาศัยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วย
ตนเอง และเป็นการจัดการเรียนการสอนไปตามลำดับข้ันต่อเนื่องกัน  
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  2. ประเภทของวงจรการเรียนรู ้
   นักการศึกษาวิทยาศาสตร์ต่างประเทศหลายท่านได้จำแนกประเภทของวงจรการเรียนรู้
ไว้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
   ลอว์สัน (Lawson, 1995) ได้จำแนกวงจรการเรียนรู้ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
    1. วงจรการเรียนรู้แบบบรรยาย (descriptive learning cycle) เป็นวงจรการ
เรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนสำรวจและบรรยายสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้โดยไม่มีการอธิบายเหตุและผล
ของสถานการณ์นั้น ๆ และไม่มีการปฏิบัติทดลองเพื่อนำเสนอข้อมูลท่ีได้ โดยครูจะเป็นผู้แนะนำ
คำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ให้ 
    2. วงจรการเรียนรู้แบบอุปนัยเชิงประจักษ์ (empirical inductive learning cycle) 
เป็นวงจรการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนสำรวจและบรรยายสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้แล้วตั้งสมมติฐานท่ี
เป็นไปได้สำหรับสถานการณ์นั้น ๆ โดยใช้เหตุผลเชิงอุปมาอุปมัย โดยมีครูเป็นผู้คอยแนะนำ จากนั้น
นักเรียนทำการรวบรวมข้อมูลในขั้นการศึกษาสำรวจ เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อมูลท่ี
เก็บรวบรวมข้อมูลได้กับสมมติฐานท่ีต้ังไว้และสถานการณ์ใหม่ท่ีครูกำหนดขึ้น 
    3. วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย (hypothetical-deductive 
learning cycle) เป็นวงจรการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนกำหนดและทดสอบสมมติฐานเชิงเหตุผลจาก
สถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ด้วยตนเอง โดยออกแบบและปฏิบัติทดลองหรือศึกษาเพื่ออธิบาย
สถานการณ์นั้น ๆ จากนั้นเปรียบเทียบ วิเคราะห์ และสรุปผลข้อมูลท่ีได้จากการทดลองหรือการศึกษา
นั้นเพื่อสร้างมโนทัศน์ แล้วใช้มโนทัศน์ท่ีเกิดขึ้นไปอธิบายสถานการณ์ใหม่ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งครูเป็นผู้
กำหนดขึ้น 

   เมื่อแบ่งวงจรการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ตามบทบาทของนักเรียนในกิจกรรม
การเรียนการสอนในช้ันเรียน (เกรียงไกร อภัยวงศ์, 2548) สามารถแบ่งได้ ดังนี้ 
    1. วงจรการเรียนรู้แบบบรรยาย เป็นวงจรการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมีบทบาทสำคัญ
ตามลำดับ ดังนี้  
     1) การศึกษาสถานการณ์ เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนทำการศึกษาสถานการณ์ปัญหา
ตัวอย่างหรือศึกษาสำรวจวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีครูเป็นผู้กำหนดขึ้น โดยสถานการณ์นั้นเป็น
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีนักเรียนกำลังศึกษา 
     2) การบรรยายส่ิงท่ีเกิดขึ้นในสถานการณ์ นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์ และ
อธิบายเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีได้ศึกษา 
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     3) การรับรู้และทำความเข้าใจคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์และความรู้เพิ่มเติม 
นักเรียนศึกษาคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์เพิ่งเติมท่ีครูเป็นผู้แนะนำหรือกำหนดให ้เพื่อสร้างมโนทัศน์ท่ี
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ 
    2. วงจรการเรียนรู้แบบอุปนัยเชิงประจักษ์ เป็นวงจรการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมีบทบาท
สำคัญตามลำดับ ดังนี้  
     1) การศึกษาสถานการณ์ เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนทำการศึกษาสถานการณ์ปัญหา
ตัวอย่างหรือศึกษาสำรวจวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีครูเป็นผู้กำหนดขึ้น โดยสถานการณ์นั้นเป็น
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีนักเรียนกำลังศึกษา 
     2) การต้ังคำถาม หลังจากท่ีนักเรียนศึกษาสถานการณ์ปัญหาแล้ว นักเรียนต้ัง
คำถามเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหาหรือต้องการทำการศึกษาค้นคว้า ซึ่งเป็นคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์ปัญหาท่ีทำการศึกษา 
     3) การต้ังสมมติฐาน โดยการใช้เหตุผลเชิงอุปมาอุปไมย ในขั้นนี้นักเรียน
ต้ังสมมติฐานทางเลือก ซึ่งจะนำไปสู่การปฏิบัติทดลองหรือศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหาท่ี
เกิดขึ้น โดยเช่ือมโยงความสัมพันธ์จากเหตุการณ์โดยจะพิจารณาถึงความเหมือนและความแตกต่าง 
     4) การเก็บรวบรวมข้อมูล ในขั้นนี้นักเรียนทำการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลท่ี
ได้จากการศึกษา แล้วหาความสอดคล้องระหว่างข้อมูลกับสมมติฐาน 
     5) การรับรู้และทำความเข้าใจในคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ ในขั้นนี้ครูจะรวบรวม
ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจจากนักเรียน จากนั้นแนะนำคำศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงท่ีนักเรียนศึกษา
และความรู้เพิ่มเติม เพื่อให้ผู้เรียนนำไปเช่ือมโยงเข้ากับผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจ และนำมโนทัศน์ท่ี
ได้จากการเรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีครูกำหนดให้ 

    3. วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย เป็นวงจรการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมี
บทบาทสำคัญ ตามลำดับ ดังนี้  
     1) การศึกษาสถานการณ์ นักเรียนทำการศึกษาสถานการณ์ปัญหาตัวอย่างหรือ
ศึกษาสำรวจวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีครูเป็นผู้กำหนดขึ้น โดยสถานการณ์นั้นเป็นสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง
กับเรื่องท่ีนักเรียนกำลังศึกษา 
     2) การต้ังคำถาม นักเรียนต้ังคำถามเกี่ยวกับสาเหตุของสถานการณ์ปัญหาหรือส่ิง
ท่ีต้องการทำการศึกษาค้นคว้า ซึ่งเป็นคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาท่ีได้ทำการศึกษาในขั้น
การศึกษาสถานการณ์ 
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     3) การตั้งสมมติฐาน นักเรียนต้ังสมมติฐานทางเลือกท่ีอาจเป็นไปได้อย่างมีเหตุผล 
ซึ่งเกีย่วข้องกับสถานการณ์ปัญหาท่ีกำลังทำการศึกษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการหาคำตอบในขั้นตอน
ของการทดลองหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
     4) การออกแบบและปฏิบัติทดลอง นักเรียนออกแบบการทดลองและลงมือ
ปฏิบัติ หรือทำการศึกษาสำรวจ ค้นคว้าข้อมูลเพื่อตอบคำถามท่ีต้ังไว้ 
     5) การเปรียบเทียบและวิเคราะห์ นักเรียนอภิปรายผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจ
ต่อสมาชิกในกลุ่มและเพื่อนนักเรียนต่างกลุ่ม โดยครูเป็นเพียงผู้สังเกต ผู้ซักถาม และผู้ช่วยนักเรียน ซึ่ง
จะช่วยให้คำแนะนำเพียงเล็กน้อย หรือใช้คำถามแนะแนวทางในการคิดของนักเรียน 
     6) การรับรู้และทำความเข้าใจคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ ครูรวบรวมข้อมูลท่ีได้
จากการศึกษาสำรวจจากนักเรียนแต่ละกลุ่ม จากนั้นแนะนำคำศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงท่ีนักเรียนศึกษา
รวมทั้งความรู้เพิ่มเติม โดยอาจใช้ส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน 
เช่น ตำราเรียน วิดทัีศน์ หรือส่ืออื่น ๆ เพื่อให้ผู้เรียนนำไปเช่ือมโยงเข้ากับผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจ 
จากนั้นนักเรียนนำมโนทัศน์ท่ีได้จากการเรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ี
ครูกำหนดให้ 
   จากการศึกษาประเภทของวงจรการเรียนรู้ สรุปได้ว่า วงจรการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 
ประเภท ได้แก่ 1) วงจรการเรียนรู้แบบบรรยาย 2) วงจรการเรียนรู้แบบอุปนัยเชิงประจักษ์ และ  
3) วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย โดยในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้วงจรการเรียนรู้แบบ
การตั้งสมมติฐานนิรนัยในการวิจัย เนื่องจากการใช้วงจรการเรียนรู้นี้เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
ความสอดคล้องกับแนวทางท่ีนักเรียนท่ีนักเรียนใช้ในการสร้างความรู้ นักเรียนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น และทำการทดสอบความคิดของตนเอง ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาแบบแผนการให้เหตุผลด้วย
ตนเอง โดยมีข้ันตอนการสอนตามบทบาทของนักเรียนในกิจกรรมการเรียนการสอนตามลำดับ  
(เกรียงไกร อภัยวงศ์, 2548) ได้แก่ 1) การศึกษาสถานการณ์ 2) การตั้งคำถาม 3) การตั้งสมมติฐาน 
4) การออกแบบและปฏิบัติการทดลอง 5) การเปรียบเทียบและวิเคราะห์ และ 6) การรับรู้และทำ
ความเข้าใจคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์  
 
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
  1. ความหมายของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
   ลอว์สัน (Lawson, 1985) ได้ให้ความหมายของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ว่า “การ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง การให้เหตุผลในรูปของนามธรรม อันเป็นกระบวนการท่ีบุคคลใช้
ในการสืบค้นและประเมินหลักฐานเพื่อสนับสนุนหรือปฏิเสธสมมติฐาน” 
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   ฟรีดเดอร์ และคณะ (Friedler et al., 1990) อธิบายไว้ว่า “การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์เป็นความสามารถท่ีบุคคลใช้เพื่อบ่งช้ีปัญหาทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์สถานการณ์ 
กำหนดสมมติฐาน ออกแบบการทดลอง สังเกตรวบรวม วิเคราะห์และตีความหมายข้อมูล นำผลท่ีได้
ไปประยุกต์ใช้ และนำไปใช้เพื่อทำนายผลสถานการณ์อื่นต่อไป” 
   แฟรงค์ (Frank, 2005) ได้ให้คำนิยามของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ว่าการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาเชิงตรรกะผ่านวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
ประกอบด้วยการสังเกตและระบุปัญหา การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย การสร้างสมมติฐาน การ
ทดลอง การตีความผลลัพธ์ สร้างข้อสรุปเชิงตรรกะ และการประเมินเชิงวิพากษ์ 
   มอชแมน (Moshman, 2011) อธิบายเกี่ยวกับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไว้ว่า การ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ คือ การคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งจะนำไปสู่ข้อสรุปทางวิทยาศาสตร์ โดยมีการ
ใช้กระบวนการอนุมาน การทดสอบสมมติฐาน การพยากรณ์ ร่วมกับการสำรวจตรวจสอบ
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล และเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีกับหลักฐานเชิง
ประจักษ์ท่ีมี จนสามารถทำความเข้าใจในทฤษฎีและหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
   จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2542) ได้อธิบายเกี่ยวกับความหมายของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ไว้ว่า “การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการหนี่งท่ีจะได้แนวคิดซึ่งเป็นข้อมูลเบ้ืองต้น
ในการเริ่มศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ นักวิทยาศาสตร์ได้ใช้วิธีการคิดหาเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
เพื่อให้ได้แนวทางในการค้นคว้าทดลองมาโดยตลอด การคิดหาเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการคิด
หาความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีปรากฏอยู่กับส่ิงท่ีมนุษย์ต้องการจะรู้ หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าเป็นการ
สรุปความรู้ใหม่จากส่ิงท่ีรู้อยู่โดยใช้เหตุใช้ผล ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ท่ีมีอยู่” 
   เฟื่องฟ้า บุญกอง (2559) กล่าวว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ คือ กระบวนการคิด
เพื่อให้ได้แนวทางในการค้นคว้าทดลอง เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบ ๆ ตัว กับส่ิงท่ี
ต้องการรู ้
   โครงการศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ 
(Trends in International Mathematics and Science Study; TIMSS) ได้กำหนดความหมาย
ของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ “การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนใช้เหตุผลในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล เพื่อสร้างคำอธิบายและขยายความรู้ไปสู่การ
แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ใหม่ท่ีไม่คุ้นเคย หรือมีความซับซ้อนมากขึ้น นอกจากนี้การให้เหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ยังเป็นกระบวนการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการตั้งสมมติฐาน และ
กระบวนการออกแบบเพื่อสำรวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์” 
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  จากการศึกษาความหมายของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ หมายถึง การคิดอย่างมีเหตุผลในการวิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ข้อมูล เพื่อนำไปสู่การ
หาข้อสรุปหรือข้อเท็จจริงอย่างสมเหตุสมผล โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์
ต่าง ๆ เพื่อนำมาใช้ในการวิเคราะห์ผล ตีความ สนับสนุน ยืนยันสมมติฐานหรือข้อสรุปท่ีเกิดขึ้น และ
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการทำนายผล คาดเดาเหตุการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ต่อไปได้ ซึ่ง
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถของบุคคลในการคิดให้เหตุผล 
เพื่อท่ีจะนำไปสู่การหาข้อสรุปหรือข้อเท็จจริงของเหตุการณ์นั้น ๆ อย่างสมเหตุสมผล โดยมีการ
รวบรวมข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ต่าง ๆ มาใช้ในการวิเคราะห์ผล และนำไปประยุกต์ใช้ในการ
พยากรณ์หรือคาดเดาเหตุการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ต่อไป 

  2. ความสำคัญของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
   การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการคิดท่ีอาศัยการให้เหตุผลและทักษะการแก้ปัญหา
ในการทดสอบและแก้ไขสมมติฐานหรือทฤษฎี จะนำไปสู่การได้มาซึ่งความรู้และการเปล่ียนแปลง
ความรู้ โดยความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มีความสำคัญต่อการพัฒนาเทคโนโลยี และเทคโนโลยีก็จะ
สามารถพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และอุตสาหกรรม (OECD, 2015; UNESCO, 2012) การให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์นอกจากจะนำมาซึ่งความรู้ท่ีนำไปสู่การพัฒนาเทคโนโลยีแล้ว การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ยังมีความสำคัญต่อการวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์และในด้านอื่น ๆ ด้วย เช่น การวินิจฉัย
หลักฐานต่าง ๆ ซึ่งจะต้องอาศัยหลักการของการให้เหตุผล นอกจากนี้แล้วการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ยังมีประโยชน์ต่อชีวิตประจำวันของบุคคลท่ัวไปด้วยเช่นกัน เนื่องจากในชีวิตประจำวัน
จะต้องมีการให้เหตุผลอันเป็นทักษะกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีดีในการอธิบาย ทำนาย และ
ควบคุมสถานการณ์ท่ีอยู่รอบ ๆ ตัว เช่น เมื่อเราต้องการท่ีจะรักษาสุขภาพของเรา เราจำเป็นต้อง
ค้นหาแนวทางท่ีจะช่วยให้บรรลุเป้าหมายของตนเอง (Joe & Jonathan, 2015) การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์จึงเป็นส่ิงสำคัญต่อบุคคลท่ีจะวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน เช่น การวิเคราะห์
ข้อมูลสินค้าก่อนเลือกบริโภค เป็นต้น และยังเป็นเครื่องมือท่ีนำมาซึ่งความรู้ใหม่และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในตัวบุคคล (Han, 2013)  
   ในด้านของการศึกษาวิทยาศาสตร์นั้น การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ถือว่าเป็น
องค์ประกอบสำคัญของทักษะในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากในปัจจุบันนี้โลกมีการเปล่ียนแปลงอยู่
ตลอดเวลา การเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นถูกขับเคล่ือนได้โดยการถ่ายทอดการศึกษาและทักษะ
ไปสู่ตัวบุคคล ดังนั้น การฝึกฝนการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจึงเป็นส่ิงท่ีสำคัญ ซึ่งอาจจะ
มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในระยะยาวด้วยเช่นกัน (ณรงค์ชัย  
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พงษ์ธะนะ, 2559) ท้ังนี้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพจำเป็นต้องมีทักษะท้ังเชิงนิรนัย 
(Inductive) และ อุปนัย (Detective) เพื่อให้นักเรียนเข้าใจว่าอะไรคือส่ิงท่ีตนเองรู้หรือส่ิงท่ีตนเอง
เช่ือในปัจจุบัน แล้วนำมาใช้ในการพัฒนาแบบทดสอบเพื่อทดสอบสมมติฐานและข้อสรุปท่ีเหมาะสม 
โดยการเช่ือมโยงหลักฐานเชิงประจักษ์และทฤษฎีเข้าด้วยกัน และการให้เหตุผลดังกล่าว ยังต้องใช้
ความสามารถท่ีจะเช่ือมโยงกับข้อมูลท่ีเป็นระบบและพัฒนาข้อสรุปท่ีเหมาะสมจากรูปแบบท่ีมีการตั้ง
ข้อสังเกตได้ ต่อมาต้องใช้ความสามารถเพื่อประเมินการให้เหตุผลอย่างใดอย่างหนึ่งในแต่ละขั้นตอน
กระบวนการ โดยครูจะอธิบายประเด็นสำคัญบางส่วนในการพัฒนาองค์ความรู้เหล่านี้และทักษะการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อย่างรู้คิด (Bradley & Steve, 2012)  

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสำคัญของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่าการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นทักษะท่ีสำคัญของผู้เรียนในศตวรรษ
ท่ี 21 ในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเป็นส่วนหนึ่งของการรู้วิทยาศาสตร์ท้ังในการแก้ปัญหาและและ
การตัดสินใจในชีวิตประจำวัน (Great Schools Partnership, 2014; Schen, 2007) และยังมี
ความสำคัญในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพราะการทำงานทางวิทยาศาสตร์เป็นการนำข้อมูล 
หลักฐานมาวิเคราะห์ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปและองค์ความรู้ผ่านการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูลกับหลักฐานอย่างมีเหตุผล จนนำไปสู่ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้การท่ีจะพัฒนา
นักเรียนใหเ้ป็นบุคคลท่ีรู้้วิทยาศาสตร์นั้น ส่ิงสำคัญคือการเตรียมนักเรียนให้เป็นผู้มีความเป็นเหตุเป็น
ผลในการแก้ปัญหา การสร้างคำอธิบาย และการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ นอกจากนี้นักเรียน
ยังต้องใช้เหตุผลจากหลักการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบ (TIMSS, 2007 อ้างโดย สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553) 

  3. ประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
   ลอว์สัน (Lawson, 2010) ได้จำแนกประเภทการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ออกเป็น 4 
ประเภท ดังนี้ 
    1. การให้เหตุผลแบบสมมตินัย (Abduction Reasoning) เป็นกระบวนการให้
เหตุผลโดยสร้างสมมติฐานจากการสังเกตเหตุการณ์ท่ีอาจจะยังไม่เข้าใจ หรือเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหา
เพื่อพยายามทำความเข้าใจ หรืออธิบายเพื่อคาดการณ์ถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์นั้น 
    2. การให้เหตุผลแบบอธิบาย (Retroduction Reasoning) เป็นกระบวนการสร้าง
คำอธิบายต่อสมมติฐานท่ีสร้างขึ้น เพื่อสรุปเปรียบเทียบระหว่างสมมติฐานหรือข้อกล่าวอ้างกับ
หลักฐานท่ีได้จากการสังเกต หรือการสำรวจตรวจสอบแล้วจึงอนุมานเพิ่มเติมเพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริงของเหตุการณ์นั้น 
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    3. การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deduction Reasoning) เป็นกระบวนการระบุ
หลักฐานหรือข้อมูลท่ีมีความน่าเช่ือถือเพื่อใช้สนับสนุนสมมติฐานท่ีเกิดขึ้น โดยนำความรู้เดิมหรือ
ความรู้ท่ัวไป เช่น กฎ ทฤษฎี หรือหลักการท่ัวไปท่ีเป็นท่ียอมรับ มาอ้างอิงไปยังสมมติฐาน หรือ
ข้อสรุปท่ีมีความเฉพาะเจาะจง 
    4. การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Induction Reasoning) เป็นกระบวนการสร้างข้อสรุป
ท่ีได้จากการสังเกตหรือการสำรวจตรวจสอบซ้ำ ๆ จากข้อเท็จจริงเพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ัวไป 

   จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2542) ได้จำแนกประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ได้
เป็น 3 แบบ ตามลักษณะของความรู้ท่ีปรากฏและลักษณะของความรู้ใหม่ท่ีมนุษย์ต้องการศึกษา ดังนี้ 
    1. การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) เป็นกระบวนการคิดเช่ือมโยง
จากความรู้ท่ัวไป ไปสู่เรื่องท่ีเฉพาะเจาะจง หรือความรู้เฉพาะหน่วย โดยใช้หลักการทางตรรกะ นั่นก็
คือ การใช้แนวคิด หลักการ ทฤษฎี หรือกฎ อธิบายส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือหาข้อสรุป ซึ่งเป็นเรื่องเฉพาะ
หน่วย คำอธิบายหรือข้อสรุปท่ีได้รับคือความรู้ใหม่ 
    2. การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Inductive Reasoning) เป็นกระบวนการคิดเช่ือมโยง
เพื่อหาข้อสรุปท่ีเป็นหลักการท่ัวไปจากความจริงท่ีรวบรวมได้จากการสังเกตโดยตรง นั่นคือ การสรุป
อ้างอิงจากเหตุการณ์เฉพาะหน่วยเพื่อให้ได้หลักการท่ัวไป ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีกลับกันกับการให้
เหตุผลเชิงนิรนัย 
    3. การให้เหตุผลแบบอุปนัย-นิรนัย (Inductive-Deductive Method) หรือ วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific method) เป็นกระบวนการคิดเพื่อหาข้อสรุปท่ีเริ่มจากการสังเกต แล้ว
สรุปความรู้จากการสังเกต นั่นคือการคิดหรือให้เหตุผลเชิงอุปนัยแล้วตั้งสมมติฐานตามข้อสรุปท่ีอุปนัย
ได้ แล้วทำการทดสอบสมมติฐานโดยการรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อพิจารณาว่าข้อมูลท่ีได้จะสนับสนุน
สมมติฐานหรือไม่ นั่นก็คือถ้าสมมติฐานเป็นจริง เราจะพบอะไร ซึ่งเป็นการลงความเห็นโดยพิจารณา
จากหลักการท่ัวไปไปสู่เรื่องเฉพาะ ตัวสมมติฐานคือหลักการท่ัวไปท่ีจะต้องทดสอบว่าจริงหรือไม่ 
ข้อมูลท่ีรวบรวมไว้เพื่อทดสอบสมมติฐานคือข้อสรุปเฉพาะหน่วย นั่นคือ การให้เหตุผลเชิงนิรนัย 

   กีรติ บุญเจือ (2550) ได้กล่าวถึงการให้เหตุผลแบบนิรนัยและอุปนัย ซึ่งสามารถสรุปได้ 
ดังนี ้
    1. การให้เหตุผลแบบนิรนัย คือ การแสดงออกของการอ้างเหตุผลอย่างตรง ๆ โดย
ต้องมี 3 ประโยคตรรกวิทยาเป็นองค์ประกอบ จะมีมากหรือน้อยกว่านี้ไมไ่ด้ เพราะการอ้างเหตุผลครั้ง
หนึ่ง ๆ จะต้องมีการตัดสินอยู่ก่อน 2 ครั้ง ซึ่งในการตัดสินท้ัง 2 ครั้งนี้จะต้องมีมโนทัศน์เดียวกันอยู่
ส่วนหนึ่ง หมายความว่าในการตัดสินเดิม 2 ครั้งนั้นมีมโนทัศน์อยู่ 3 หน่วย ไม่มากน้อยกว่านัน้ เมื่อ
ตัดสินครั้งท่ี 3 ก็นำมโนทัศน์อีก 2 หน่วยที่เหลือมาตัดสิน ไม่ได้มีมโนทัศน์ใหม่เพิ่มข้ึน โดยสอง
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ประโยคแรกที่มาจากการตัดสิน 2 ครั้งเดิม เรียกว่า ประโยคอ้าง (premises) ส่วนประโยคท่ีสามท่ีมา
จากการตัดสินสุดท้าย เรียกว่า ประโยคสรุป (conclusion) 
    2. การให้เหตุผลแบบอุปนัย หมายถึง การพิสูจน์โดยอ้างประสบการณ์เฉพาะหน่วย
สนับสนุนข้อความท่ัวไปท่ีเรายังไม่แน่ใจ เช่น เราเคยเห็นต้นมะพร้าวจำนวนมากแล้ว ปรากฏว่าไม่
แตกกิ่งก้านเหมือนต้นไม้อืน่ ๆ เราก็อุปนัยเป็นกฎท่ัวไปว่า “ต้นมะพร้าวทุกต้นไม่แตกกิง่ก้าน” 

   จากการศึกษาประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่าการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
    1. การให้เหตุผลแบบนิรนัย เป็นกระบวนการระบุหลักฐานหรือข้อมูลท่ีมีความ
น่าเช่ือถือเพื่อใช้สนับสนุนสมมติฐานท่ีเกิดขึ้น โดยนำความรู้เดิมหรือความรู้ท่ัวไป มาอ้างอิงไปยัง
สมมติฐาน หรือข้อสรุปท่ีมีความเฉพาะเจาะจง 
    2. การให้เหตุผลแบบอุปนัย เป็นกระบวนการคิดเช่ือมโยงเพื่อสร้างข้อสรุป จาก
ข้อเท็จจริงเพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ัวไป 
    3. การให้เหตุผลโดยวิธีอุปนัย-นิรนัย เป็นการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้การให้
เหตุผลเชิงนิรนัยและอุปนัยร่วมกันหรือเรียกว่า วิธกีารทางวิทยาศาสตร์ 

   ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยศึกษาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัย ซึ่งเป็นกระบวนการคิดเช่ือมโยง สร้างข้อสรุปท่ีได้
จากการสังเกตหรือการสำรวจตรวจสอบ จากข้อเท็จจริงเพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ัวไป ตามแนวคิดของ 
ลอว์สัน (Lawson, 2010)  

  4. แนวทางการวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
   4.1 รูปแบบของข้อสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
    ลอว์สัน (Lawson, 1987) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้เครื่องมือท่ีเรียกว่า Lawson’s Classroom Test of Scientific Reasoning 
(LCTSR) ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบจะประกอบด้วย คำถาม 15 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบเลือกตอบ
หลายตัวเลือก เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบท่ีประกอบด้วยข้อคำถาม 2 ส่วน โดยส่วนท่ี 1 เป็น
คำถามเชิงเนื้อหาท่ีประกอบด้วยตัวเลือก 2-4 ตัวเลือก โดยมีเครื่องมือส่ือความหมาย เช่น ตาราง 
แผนภาพ กราฟ และบทความ เป็นต้น ซึ่งเป็นข้อมูลเพิ่มเติมในการส่ือความหมายเพื่อให้คำถามมี
ความชัดเจนมากขึ้น และส่วนท่ี 2 เป็นการให้เหตุผลส่วนท่ีสนับสนุนการตอบคำถามในส่วนแรก 
สำหรับการทำแบบทดสอบนั้นจะเริ่มจากการท่ีครูสาธิตวิธีทำแบบทดสอบหน้าช้ันเรียน จากนั้นจึงต้ัง
คำถามและให้นักเรียนเขียนคำตอบลงในสมุดเล่มเล็กและมีการสัมภาษณ์เพิ่มเติมในเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้อง
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กับแบบทดสอบ และมีการนำคำตอบท่ีนักเรียนตอบไปเปรียบเทียบกับคำตอบจากการสัมภาษณ์เพื่อ
ยืนยันความถูกต้องของการทดสอบ 
   โรดเรนการ์, เยียนี, และพาดิลลา (Roadrangka, Yeany, & Padilla, 1983) ได้
กล่าวถึงแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้เครื่องมือท่ีเรียกว่า 
Group Assessment of Logical Thinking (GALT) ซึ่งแบบทดสอบประกอบด้วยคำถาม 21 ข้อ 
โดยคำถามข้อ 1-18 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบหลายตัวเลือก (multiple-choice test) เป็น
แบบทดสอบแบบเลือกตอบท่ีประกอบด้วยข้อคำถาม 2 ส่วน โดยส่วนท่ี 1 เป็นคำถามเชิงเนื้อหาท่ี
ประกอบด้วยตัวเลือก 2-4 ตัวเลือก โดยมีเครื่องมือส่ือความหมาย (reference materials) เช่น 
ตาราง แผนภาพ กราฟ และบทความ เป็นต้น ซึ่งเป็นข้อมูลเพิ่มเติมในการส่ือความหมายเพื่อให้
คำถามมีความชัดเจน และส่วนท่ี 2 เป็นการให้เหตุผลส่วนท่ีสนับสนุนการตอบคำถามส่วนแรก ส่วน
คำถามข้อท่ี 19-21 เป็นแบบทดสอบท่ีให้นักเรียนประเมินความเป็นไปได้ของคำตอบจากคำถาม โดย
ต้องตอบให้ครอบคลุมทุกคำตอบ 

   โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2551) ได้เสนอแนวทางในการวัดและประเมินโดยใช้ข้อสอบ 2 ประเภท ดังนี้ 
    1. ข้อสอบประเภทเขียนตอบแบบอธิบายเป็นข้อคำถามท่ีเป็นการกำหนด
สถานการณ์ หนึ่งสถานการณ์ ซึ่งประกอบไปด้วยชุดของข้อคำถามท่ีให้เขียนตอบแบบอธิบายจำนวน
หลายข้อ 
    2. ข้อสอบประเภทท่ีมีตัวเลือกแบบถูกหรือผิด เป็นข้อคำถามท่ีเป็นสถานการณ์ โดย
ท่ีลักษณะของสถานการณ์ อาจเป็นข้อความ ตารางข้อมูล แผนภาพ หรือแผนภูมิ ท้ังนี้ สถานการณ์
ดังกล่าว ต้องเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวัน สถานการณ์ท่ีประชาชนกำลังให้ความ
สนใจ เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือสถานการณ์จำลองต่าง ๆ 

   การศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ 
(Trends in International Mathematics and Science Study; TIMSS) (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) ได้ระบุถึงรูปแบบของข้อสอบวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยเป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วยข้อคำถามท่ีมีบริบทเป็นสถานการณ์ ซึ่งอาจจะเป็นในรูปของข้อเขียน
ส้ัน ๆ หรือเนื้อความท่ีมีตาราง แผนภาพ หรือกราฟประกอบ ข้อสอบมีท้ังท่ีเป็นแบบเลือกตอบและ
เขียนตอบส้ัน ๆ ซึ่ง TIMSS ได้เสนอแนวทางการัดและประเมิน โดยใช้ข้อสอบ 2 ประเภท ดังนี้ 
    1. ข้อสอบประเภทเขียนตอบเป็นข้อคำถามท่ีเป็นสถานการณ์ โดยมีลักษณะของข้อ
คำถามให้เขียนตอบเติมคำ เขียนตอบแบบอธิบาย หรือวาดรูปอธิบาย เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง 
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     2. ข้อสอบประเภทท่ีมีตัวเลือกแบบเลือกตอบ เป็นข้อคำถามท่ีเป็นสถานการณ์ โดย
มี 4 ตัวเลือก 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวทางการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
พบว่า เครื่องมือท่ีใช้วัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์มี 2 ประเภท คือ ข้อสอบ
ประเภทเขียนตอบแบบอธิบายหรือข้อสอบแบบอัตนัย และข้อสอบประเภทท่ีมีตัวเลือกแบบเลือกตอบ
หรือข้อสอบปรนัย ซึ่งงานวิจัยนี้ผู้วิจัยวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงงวิทยาศาสตร์โดยใช้ข้อสอบ
ประเภทเขียนตอบแบบอธิบายหรือข้อสอบแบบอัตนัย 

   4.2 แนวทางการวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของลอว์สัน 
(Lawson, 1987) 
     Lawson’s Classroom Test of Scientific Reasoning (LCTSR) (Lawson & 
Worsnop, 1992) เป็นเครื่องมือท่ีมีความถูกต้องและน่าเช่ือถือ ท่ีนำมาใช้ในการวัดระดับของการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ซึ่งการวัดความเข้าใจของนักเรียนไม่สามารถวัดได้
โดยง่าย แบบทดสอบแบบมีคำตอบหลายตัวเลือกเป็นวิธีหนึ่งท่ีนิยมใช้ เนื่องจากครูผู้สอนโดยท่ัวไป
สามารถนำมาใช้กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ได้ อย่างไรก็ตาม แบบทดสอบท่ีมีคำถามแบบหลายตัวเลือกไม่
สามารถแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจของนักเรียนได้โดยตรง ดังนั้น การใช้แบบสอบวินิจฉัยตัวเลือกสอง
ลำดับขั้น (two-tier diagnostic test) จึงเป็นวิธีท่ีดีกว่า ในการประเมินนักเรียน (Treagust, 2012) 
ซึ่งใน two-tier test หนึ่ง ๆ จะประกอบด้วยคำถาม 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นตัวเลือกคำตอบเกี่ยวกับ
ความรู้ในเนื้อหา และส่วนท่ีสองเป็นคำถามเกี่ยวกับเหตุผลท่ีเลือกตัวเลือกคำตอบในส่วนแรก โดยการ
ประเมินเช่นนี้เป็นการประเมินเพื่อวัดความเข้าใจมากกว่าความรู้ความจำ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Tamir ท่ีเสนอว่า การให้นักเรียนได้ตอบเหตุผลท่ีเลือกตัวเลือกคำตอบนั้น ๆ จะช่วยกระตุ้นให้
นักเรียนได้พฒันาความคิดและทำให้เกิดการวัดและประเมินผลอย่างมีความหมาย (Treagust, 2012) 
นักการศึกษาและนักวิจัยมักใช้แบบสอบการให้เหตุผลของ Lawson ในปี ค.ศ. 2000 ในการทดสอบ
โดยการใช้การให้คะแนนแบบจับคู่ หากนักเรียนตอบถูกท้ังสองข้อท่ีคู่กัน ก็จะได้รับ 1 คะแนน โดยข้อ
ท่ีคู่กันนั้นจะเป็นข้อสรุปและเหตุผลท่ีช่วยสนับสนุนข้อสรุปนั้น 

   ลอว์สัน (Lawson, 1987) สร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
(Lawson Classroom Test of Scientific Reasoning) โดยแบบวัด แบ่งการวัดออกเป็น 6 ด้าน 
ได้แก่ 
    1. การอนุรักษ์ปริมาตรและสสาร (conservation of matter and volume)  
     การอนุรักษ์เป็นความสามารถในการยึดถือจดจำความรู้ว่า แม้ว่าวัตถุจะมีการ
เปล่ียนแปลงแต่ยังคงมีคุณสมบัติคงท่ี ดังเช่นน้ำหนัก หรือจำนวนของวัตถุท่ียังคงมีอยู่เท่าเดิม 
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    2. การให้เหตุผลแบบสัดส่วน (proportional reasoning)  
     เป็นการระบุตัวแปรสองตัวที่ปรับเปล่ียนได้ การจดจำอัตราส่วนของตัวแปรท่ี
ความคงท่ีของตัวแปรมีลักษณะเป็นเส้นตรง และการนำข้อมูลและความสัมพันธ์ไปใช้ในการหาค่าตัว
แปรเพิ่มเติม หรือเปรียบเทียบค่าตัวแปรท่ีคำนวณจากข้อมูล 
    3. การควบคุมตัวแปร (control of variables) 
     ในกระบวนการสืบสอบมีความเกี่ยวข้องกับตัวแปรจำนวนมาก ความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรจะต้องถูกกำหนด เมื่อมีการทดลองเราจะต้องควบคุมตัวแปรอื่นท้ังหมดเพื่อวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรหลัก 
    4. การให้เหตุผลโดยความน่าจะเป็น (probability reasoning)  
     เป็นการให้เหตุผลท่ีประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ ทฤษฎีความน่าจะเป็นและ
ระเบียบวิธี (methodology) โดยเลือกรูปแบบของความน่าจะเป็นท่ีเฉพาะเจาะจงและประยุกต์ใช้
รูปแบบดังกล่าว 
    5. การให้เหตุผลเชิงความสัมพันธ์ (correlation reasoning) 
    เป็นรูปแบบการคิดของบุคคลท่ีใช้ในการกำหนดความแข็งแรงของความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปร ซึ่งการให้เหตุผลเชิงความสัมพันธ์เป็นพื้นฐานของการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปร 
    6. การให้เหตุผลแบบสมมติฐานนิรนัย (hypothetical-deductive reasoning)  
     เป็นการให้เหตุผลจากแนวคิดท่ัวไป ไปสู่ข้อสรุปท่ีเฉพาะเจาะจง อันเป็นการใช้
ตรรกะแบบนิรนัย (Oakley, 2004; Sigelman & Rider, 2014) โดยท่ีไม่ได้มีการเช่ือมโยงระหว่าง
ประสบการณ์และวัตถุท่ีปรากฏอยู่เท่านั้น แต่ยังรวมถึงสมมติฐานด้วย ข้อสรุปท่ีได้จะมาจากทฤษฎี
มากกว่าการใช้เพียงข้อเท็จจริงทางรูปธรรมเท่านั้น (Piaget, 1981) การให้เหตุผลนี้เป็นวิธีการท่ีมี
ความสำคัญอย่างยิ่งในการทดสอบทฤษฎีหรือสมมติฐาน และเป็นวิธีการพื้นฐานสำหรับวิทยาศาสตร์
ในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น ฟิสิกส์ เคมี หรือชีววิทยา โดยสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 ลำดับข้ัน คือ  
(1) สร้างสมมติฐานท่ีหลากหลายและประเมินค่าแต่ละสมมติฐาน (2) เลือกสมมติฐานในการทดสอบ 
(3) สร้างการทำนายจากสมมติฐาน (4) ใช้การทดลองตรวจสอบว่าการทำนายถูกต้องหรือไม่ และ  
(5) ถ้าการทำนายถูกต้อง สมมติฐานจะได้รับการยืนยัน ถ้าไม่ถูกต้องสมมติฐานก็จะถูกปฏิเสธ (iSTAR 
Assessment, 2013) 
     การให้เหตุผลแบบสมมติฐานนิรนัย เริ่มต้นด้วยทฤษฎีท่ัวไปของปัจจัยท้ังหมดท่ี
เป็นไปได้ว่าจะมีผลกระทบต่อผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นและนำมาซึ่งการสร้างสมมติฐาน ดังนั้น การให้เหตุผล
แบบสมมติฐานนิรนัยจึงถูกสร้างขึ้นจากทฤษฎีนี้ ในการทำนายส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้นในการทดลองนั้น ๆ 
อีกท้ังการให้เหตุผลแบบสมมติฐานนิรนัยยังมีความสำคัญต่อการสืบเสาะทางด้านวิทยาศาสตร์ 
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เนื่องจากเป็นการให้เหตุผลท่ีใช้ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน โดยนักเรียนสามารถทดสอบมโนทัศน์เริ่มต้นและค้นหาว่ามโนทัศน์ใดท่ีเข้ากับผลการทดลอง
ท่ีเกิดขึ้น ซึ่งจะช่วยสนับสนุนการเปล่ียนแปลงมโนทัศน์ของนักเรียน 

   4.3 แนวทางการวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบนิรนัย 
    การวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบนิรนัย วัดโดยการใช้เหตุผลแบบตรรกบท 
(Syllogism) เป็นการคิดให้เหตุผลแบบนิรนัยตามแนวคิดของอริสโตเติล (Aristotle) โดยให้เหตุผล
จากประโยคอ้างไปยังข้อสรุป เป็นการอ้างเหตุผลท่ีโครงสร้างมีแบบแผน ซึ่งประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ ได้แก่ ประโยคอ้างเอก (major premise) ประโยคอ้างโท (minor premise) และ
ประโยคสรุป (conclusion) สองประโยคแรกมาจากการตัดสิน 2 ครั้งเดิม ส่วนประโยคท่ีสามมาจาก
การตัดสินสุดท้าย (กีรติ บุญเจือ, 2550) 
    ตรรกศาสตร์เป็นเรื่องวิธีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างข้อความ 2 ชนิด คือ ข้ออ้าง 
(premise) กับ ข้อสรุป (conclusion) โดยข้อความท่ี 1 และ ข้อความท่ี 2 เป็นประโยคหลักฐานหรือ
เป็นขอ้อ้างท่ีถูกใช้ในการเปรียบเทียบ และข้อความท่ี 3 จัดเป็นผลลัพธ์ความรู้ท่ีได้มา หรือจัดเป็น
ข้อสรุป โดยการใช้รูปแบบวิเคราะห์ประโยคภาษาผ่านกระบวนการใช้เหตุผล (reasoning) และการ
อ้างเหตุผล (arguments) ซึ่งมีวิธีการในการดำเนินการกำหนดหาข้อความท่ีเป็นการอ้างเหตุผล หรือ
ข้อความวิธีการการใช้เหตุผล (โกเมนทร์ ชินวงศ์, 2556) ดังนี้ 
     1. ในการอ้างเหตุผลจะต้องมีประโยคข้อความอย่างหนึ่งท่ีกำหนดไว้ก่อน หรือมี
กลุ่มประโยคอย่างหนึ่งต้ังไว้ก่อน ประโยคหรือกลุ่มประโยคท่ีต้ังไว้ก่อนนี้ เรียกว่า ประโยคเหตุ หรือ 
ข้ออ้าง ซึ่งข้อความท่ีเป็นประโยคเหตุเหล่านี้จะส่งความสัมพันธ์ไปยังอีกประโยคเหตุหนึ่งโดยมีการ
เปรียบเทียบกัน 
     2. ประโยคท่ีจะเกิดติดตามมาจากการท่ีประโยคเหตุท้ังสองได้ทำการเช่ือมโยงกัน
โดยวิธีการเปรียบเทียบกันนี้ เรียกว่า ประโยคผล หรือ ข้อสรุป และส่ิงท่ีปรากฏอยู่ในประโยคผลนี้
จะต้องสืบทอดความคิดมาจากช่วงประโยคเหตุท้ังหมดท่ีได้มีอยู่แล้ว โดยเป็นการสรุปท่ีดึงเอา
แนวความคิดจากช่วงเหตุนั้น ๆ ออกมาเพื่อใช้เป็นข้อยุติของการตัดสินใจของการใช้เหตุผลครั้งหนึ่ง ๆ  

   4.4 แนวทางการวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัย 
    การใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัย เป็นการให้เหตุผลแทนข้อสรุปท่ีสมบูรณ์ 
หรือกระบวนการคิดสรุปอ้างอิงจากเหตุการณ์เฉพาะหน่วยเพื่อให้ได้หลักการท่ัวไป การวัดการให้
เหตุผลเชิงอุปนัยอาศัยหลักการสรุปรวบยอดและหลักการให้เหตุผลวิธีอุปนัยของ สจ๊วต มิลล์ โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
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    มิลค์ได้รวบรวมวิธีการสรุปผลแบบอุปนัยไว้สำหรับตรวจสอบความสัมพันธ์ของกรณี 
วิธีการดังกล่าว เรียกว่า วิธีการอุปนัยของมิลค์ ซึ่งมี 4 วิธี ได้แก่ 
     1. วิธีหาความสอดคล้องกัน (method of agreement) เป็นวิธีการสรุปสาเหตุ
ของผลท่ีเกิดขึ้นซ้ำ ๆ โดยหาความสอดคล้องของประสบการณ์หลาย ๆ ครั้ง กล่าวคือ ใน
ประสบการณ์หายครั้ง ถ้ามีสาเหตุเดียวกันทุกครั้งและเกิดผลอย่างเดียวกันทุกครั้ง ก็สรุปได้ว่าสาเหตุ
นั้นเป็นสาเหตุของผลนั้น เช่น ถ้าเราเคยถูกแม่ตีหลายครั้งและแต่ละครั้งท่ีถูกตีรู้สึกเจ็บ เราก็สรุปได้ว่า
การตีเป็นสาเหตุของความเจ็บ 
     2. วิธีหาความแตกต่าง (method of difference) เป็นวิธีการสรุปสาเหตุของผล
ท่ีเกิดขึ้นแตกต่างออกไปจากเดิม โดยการหาความแตกต่างของประสบการณ์หลาย ๆ ครั้ง กล่าวคือ 
ในประสบการณ์หลายครั้งท่ีมีสาเหตุเดียวกันทุกครั้งและมีผลอย่างเดียวกันทุกครั้งต่อมามีสาเหตุอื่น
เข้าแทรกเพิ่มเข้ามาและเกิดผลแตกต่างออกไป ก็สรุปสาเหตุท่ีแทรกเพิ่มเข้ามานั้นเป็นสาเหตุของผลท่ี
แตกต่างออกไป เช่น เคยถูกคุณแม่ตีหลายครั้งและเจ็บทุกครั้ง ครั้งหลังสุดรู้ตัวก่อนท่ีจะถูกตีจึงนุ่ง
กางเกงบุหนังข้างในจึงรู้สึกเจ็บและคัน สรุปได้ว่าการนุ่งกางเกงบุหนังข้างในเป็นสาเหตุของอาการคัน 
     วิธีหาความสอดคล้องและความแตกต่างร่วมกัน (method of agreement and 
difference) ในการสำรวจส่วนมากต้องการทราบท้ังสาเหตุท่ีสอดคล้องและแตกต่างร่วมกันไป 
     3. วิธีหาส่วนท่ีเหลือ (method of residues) เป็นวิธีการสรุปสาเหตุของผลท่ี
เหลือท่ีเกิดขึ้นในประสบการณ์ใดประสบการณ์หนึ่ง กล่าวคือ ในประสบการณ์เดียวกัน ถ้ามีหลาย
สาเหตุเกิดผลหลายอย่างร่วมกัน ถ้าทราบสาเหตุใดทำให้เกิดผลใดสามารถแยกสาเหตุนั้นออกไปได้
และสาเหตุท่ีเหลือก็จะเป็นสาเหตุของผลท่ีเหลือ 
     4. วิธีหาเหตุผลของสาเหตุต่างระดับ (method of concomitant) เป็นวิธีการ
สรุปหาเหตุผลเมื่อระดับความเข้มข้นของสาเหตุแตกต่างไปจากเดิม กล่าวคือ ในการศึกษาสถานการณ์
บางอย่าง ระดับหรือความเข้มข้นของสาเหตุเดียวกันทำให้เกิดผลท่ีแตกต่างกันไป ดังนั้นในการสรุปผล
จะต้องคำนึงถึงความแตกต่างของระดับ หรือความเข้มข้นของสาเหตุด้วย เช่น ในการรับประทานยา
แก้ปวดชนิดหนึ่งพบว่ารับประทาน 1 เม็ด ไม่เกิดผลอันใด แต่ถ้ารับประทาน 2 เม็ด จะทำให้หายปวด
ศีรษะ และรับประทาน 10 เม็ด จะทำให้เสียชีวิต เป็นต้น 

   4.5 แนวทางการวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามแนวทางของการศึกษาแนวโน้ม
การจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ (TIMSS) 
    การศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ 
(TIMSS) ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการใช้เหตุผล (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2556) โดยระบุพฤติกรรมการให้เหตุผล ดังนี้ 



 

 

  26 

     1. วิเคราะห์/แก้ปัญหา (analyze/solve problems) เป็นการพิจารณาวิเคราะห์
ปัญหา เพื่อเช่ือมโยงกับแนวคิดและวิธีการแก้ปัญหา รวมถึงการพัฒนาและอธิบายแนวทางในการ
แก้ปัญหา 
     2. สังเคราะห์ (integrate/synthesize) เป็นการพิจารณาเพื่อหาแนวทางหรือ
วิธีการในการแก้ปัญหา โดยดูจากปัจจัยหรือแนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด
วิทยาศาสตร์ท่ีมีเนื้อหาสาระแตกต่างกัน แสดงให้เห็นถึงความรู้ความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน รวมถึงบูรณาการแนวคิดหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
     3. ต้ังสมมติฐาน (hypothesize/predict) เป็นการเช่ือมโยงแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์จากข้อมูลและประสบการณ์ หรือข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตเพื่อสร้างคำถามท่ีค้นหา
คำตอบจากการทดลอง สำรวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ ทำการต้ังสมมติฐานท่ีสามารถสำรวจ
ตรวจสอบได้โดยใช้ความรู้จากการสังเกต หรือจากการวิเคราะห์ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ เช่ือมโยง
หลักการและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์กับข้อมูลจากประสบการณ์ หรือจากการสังเกตเพื่อสร้างคำถาม
ท่ีสามารถค้นหาคำตอบได้จากการสำรวจตรวจสอบ และทำนายเกี่ยวกับผลจากการเปล่ียนแปลง โดย
อาศัยประจักษ์พยานและความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ 
     4. ออกแบบ (design) เป็นการวางแผนหรือออกแบบ เพื่อการสำรวจตรวจสอบ
ในการหาคำตอบหรือตรวจสอบสมมติฐาน กล่าวได้ว่า เป็นการสำรวจตรวจสอบเพื่อตอบคำถามทาง
วิทยาศาสตร์ อธิบายลักษณะของการสำรวจตรวจสอบท่ีดี ซึ่งรวมทั้งตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัว
แปรควบคุม ตลอดจนความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้น ตัดสินใจเกี่ยวกับการวัดหรือ
วิธีการท่ีจะใช้ในการสำรวจตรวจสอบ 
     5. สรุป (draw conclusion) เป็นการสืบเสาะเพื่อหารูปแบบของข้อมูล อธิบาย
หรือสรุปและทำนายแนวโน้มของข้อมูลท่ีกำหนดให้ มีการใช้หลักฐานและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใน
การสรุปปรากฏการณ์ และการลงข้อสรุปเพื่อตอบคำถามหรือทดสอบสมมติฐาน และแสดงความ
เข้าใจเช่ือมโยงสาเหตุกับผลท่ีเกิดขึ้น 
     6. สร้างข้อสรุปท่ัวไป (generalize) เป็นการสร้างข้อสรุปท่ีได้จากการทดลอง
ภายใต้เงื่อนไขท่ีกำหนดให้ แล้วประยุกต์ใช้ข้อสรุปนั้นกับสถานการณ์ใหม่ รวมถึงการกำหนดรูปแบบ
ท่ัวไปเพื่อแสดงความสัมพันธ์ทางกายภาพ 
     7. ประเมิน (evaluate) เป็นการประเมินข้อดี ข้อเสีย เพื่อใช้ในการตัดสินใจ
เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสม รวมถึงวิธีปฏิบัติ พิจารณาปัจจัยทางวิทยาศาสตร์และปัจจัยทางสังคมเพื่อ
ประเมินผลกระทบของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีต่อระบบทางชีวภาพและกายภาพ ประเมิน
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ความเป็นไปได้อื่น ๆ เกี่ยวกับการอธิบายและวิธีการแก้ปัญหา และประเมินผลข้อมูลท่ีได้จากการ
สำรวจตรวจสอบโดยอาศัยข้อมูลท่ีเพียงพอเพื่อสนับสนุนข้อสรุป 
     8. ตรวจสอบ (justify) เป็นการใช้ประจักษ์พยานและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใน
การตรวจสอบคำอธิบายและวิธีการแก้ปัญหา และให้เหตุผลเพื่อสนับสนุนคำตอบในการแก้ปัญหา
ข้อสรุปจากการสำรวจตรวจสอบหรือคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
    รูปแบบของข้อสอบวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามแนวทางของการศึกษา
แนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ (TIMSS) ประกอบด้วยข้อ
คำถามท่ีมีบริบทเป็นสถานการณ์ ซึ่งอาจจะเป็นในรูปของข้อเขียนส้ัน ๆ หรือเนื้อความท่ีมีตาราง 
แผนภาพ หรือกราฟประกอบ ข้อสอบมีท้ังท่ีเป็นแบบเลือกตอบและเขียนตอบส้ัน ๆ ซึ่ง TIMSS ได้
เสนอแนวทางการัดและประเมิน โดยใช้ข้อสอบ 2 ประเภท ดังนี้ 
     1. ข้อสอบประเภทเขียนตอบเป็นข้อคำถามท่ีเป็นสถานการณ์ โดยมีลักษณะของ
ข้อคำถามให้เขียนตอบเติมคำ เขียนตอบแบบอธิบาย หรือวาดรูปอธิบาย เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง 
     2. ข้อสอบประเภทท่ีมีตัวเลือกแบบเลือกตอบ เป็นข้อคำถามท่ีเป็นสถานการณ์ 
โดยมี 4 ตัวเลือก 

   4.5 แนวทางการวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามแนวทางของโครงการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติ (PISA) 
    โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) ให้ความหมายของการให้เหตุผลว่า 
การใช้เหตุผลและวิเคราะห์สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีมากกว่าปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเคยชิน ไปสู่
สถานการณ์ใหม่ท่ีไม่เคยชิน ในบริบทท่ีมีความซับซ้อนกว่าท่ีเคยพบเป็นประจำเทียบได้กับสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งโครงการดังกล่าวให้ความสำคัญกับการประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 3 
กลุ่ม ได้แก่ การระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ และการใช้
ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ โดยแต่ละสมรรถนะมีรายละเอียดการประเมิน (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) ดังนี้ 
     1. การระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เป็นการระบุประเด็นในการสำรวจ
ตรวจสอบ หรือ ทดสอบสมมติฐานและนำไปตรวจสอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สามารถระบุ
หลักฐานเชิงประจักษ์และข้อมูลเพื่อใช้ในการสำรวจตรวจสอบ รวมถึงรู้ลักษณะสำคัญของการสำรวจ
ตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งสามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า การเก็บข
อมูลรองรับ หรือระบุข้อมูลท่ีเป็นพื้นฐานสำคัญของการบอกกล่าว การกล่าวอ้างข้อสรุป 
     2. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นการใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ข้อมูล หรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยาน เพื่อนำมาสร้างคำอธิบายท่ีมีเหตุผลและ



 

 

  28 

สอดคล้องกับหลักฐาน อธิบายปรากฏการณ์และทำนายการเปล่ียนแปลงในเชิงวิทยาศาสตร์ ระบุบอก
ได้ว่า คำบอกเล่า บรรยาย คำอธิบาย และการพยากรณ์ใดท่ีสมเหตุสมผล  
     3. การใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ เป็นการพิจารณาความหลักฐาน
ประจักษ์พยาน หรือข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ ลงข้อสรุป และส่ือสารข้อสรุป ระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น 
ประจักษ์พยานหลักฐานท่ีอยู่เบ้ืองหลังข้อสรุป กล่าวคือมีการบอกหลักฐานท่ีสนับสนุนข้อสรุป มีการ
แสดงให้เห็นว่าเข้าใจแนวคิดและหลักการทางวิทยาศาสตร์ด้วยการนำข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลหลักฐาน 
และประจักษ์พยานไปใช้คาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของสถานการณ์หรือบริบทต่าง ๆ รวมถึง
สะท้อนให้เห็นถึงการพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีต่อสังคม 

   ท้ังนี้ PISA ได้เสนอแนวทางในการวัดและประเมินโดยใช้ข้อสอบ 2 ประเภท ดังนี้ 
    1. ข้อสอบประเภทเขียนตอบแบบอธิบายเป็นข้อคำถามท่ีเป็นการกำหนด
สถานการณ์ หนึ่งสถานการณ์ ซึ่งประกอบไปด้วยชุดของข้อคำถามท่ีให้เขียนตอบแบบอธิบายจำนวน
หลายข้อ 
    2. ข้อสอบประเภทท่ีมีตัวเลือกแบบถูกหรือผิด เป็นข้อคำถามท่ีเป็นสถานการณ์ โดย
ท่ีลักษณะของสถานการณ์ อาจเป็นข้อความ ตารางข้อมูล แผนภาพ หรือแผนภูมิ ท้ังนี้ สถานการณ์
ดังกล่าว ต้องเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวัน สถานการณ์ท่ีประชาชนกำลังให้ความ
สนใจ เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หรือสถานการณ์จำลองต่าง ๆ 

   การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เทียบได้กับสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ (Science 
competencies) ด้านการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ และการใช้ประจักษ์พยานทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) ตามนิยามของ PISA  
    1. การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ มีองค์ประกอบ ดังนี้ 
     1.1 ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์ สร้างคำอธิบายท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับ
ประจักษ์พยาน 
     1.2 บรรยายหรือตีความปรากฏการณ์และพยากรณ์การเปล่ียนแปลงในเชิง
วิทยาศาสตร์ 
     1.3 ระบุบอกได้ว่าคําบอกเล่า บรรยาย คำอธิบาย และการพยากรณ์ใดท่ี
สมเหตุสมผล 

    2. การใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์จะต้องมีความรู้และทักษะ 4 ด้าน ได้แก่  
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     2.1 การรู้ว่าจะต้องใช้ประจักษ์พยานแสดงว่ามคีวามเข้าใจว่าจะต้องมีข้อมูล 
หลักฐานใดจากการค้นคว้า การเก็บข้อมูลรองรับหรือเป็นพื้นฐานสำคัญของการบอกกล่าว การกล่าว
อ้าง ข้อสรุป การพยากรณ์ หรือคาดการณ์ล่วงหน้า 
     2.2 การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยาน ข้อมูล หรือ
ประเมินข้อสรุปท่ีผู้อื่นสร้างขึน้ว่าสอดคล้องกับประจักษ์พยานท่ีมีหรือไม่  
     2.3 การส่ือสารข้อสรุป การส่ือสารข้อมูลเฉพาะ หรือข้อสรุปจากประจักษ์พยาน
และข้อมูลจะเกี่ยวของกับการสร้างคำอธิบายและข้อโต้แย้งจากสถานการณ์ และข้อมูลท่ีกำหนดให้ 
โดยส่ือสารออกมาอย่างชัดเจนให้ผู้รับข่าวสารเข้าใจได้ 
     2.4 การแสดงออกว่ามีความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ โดยการนําแนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์ (Concept) นั้น ๆ ไปใช้ได้ในสถานการณท่ีกำหนดให้ โดยมีการอธิบายถึง
ความสัมพันธ์หรือสาเหตุของการเปล่ียนแปลง คาดการณ์ว่าจะมีอะไรเกิดขึ้นบ้างถ้ามีการเปล่ียนแปลง
ตัวแปรบางอย่างหรือระบุว่าตัวแปรหรือปัจจัยใดมีส่วนสำคัญท่ีทำให้เกิดผลตามท่ีกำหนดให้ 

   จากกรอบของแนวทางการวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ PISA 
(2006) และ TIMSS (2003) หากวิเคราะห์แล้วพบว่ามีความคล้ายคลึงกับแนวทางของการให้เหตุผล
แบบอุปนัย ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
    ลอว์สัน (Lawson, 2010) ได้กล่าวถึงการให้เหตุผลแบบอุปนัย ซึ่งกล่าวโดยสรุปว่า 
เป็นการใหเ้หตุผลท่ีเป็นกระบวนการสร้างข้อสรุปท่ีได้จากการสังเกตหรือการสำรวจตรวจสอบซ้ำ ๆ 
จากข้อเท็จจริงเพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ัวไป 
    จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2542) กล่าวว่า การให้เหตุผลแบบอุปนัยเป็นกระบวนการคิด
เช่ือมโยงเพื่อหาข้อสรุปท่ีเป็นหลักการท่ัวไปจากความจริงท่ีรวบรวมได้จากการสังเกตโดยตรง นั่นคือ 
การสรุปอ้างอิงจากเหตุการณ์เฉพาะหน่วยเพื่อให้ได้หลักการท่ัวไป 
    กีรติ บุญเจือ (2550) กล่าวว่าการให้เหตุผลแบบอุปนัย หมายถึง การพิสูจน์โดยอ้าง
ประสบการณ์เฉพาะหน่วยสนับสนุนข้อความท่ัวไปท่ีเรายังไม่แน่ใจ เช่น เราเคยเห็นต้นมะพร้าว
จำนวนมากแล้ว ปรากฏว่าไม่แตกกิ่งก้านเหมือนต้นไม้อื่น ๆ เราก็อุปนัยเป็นกฎท่ัวไปว่า “ต้นมะพร้าว
ทุกต้นไม่แตกกิ่งก้าน” 
   การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัยเป็นแนวทางท่ีสอดคลองกับการศึกษาการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ประกอบกับการให้เหตุผลแบบอุปนัยเป็นการใหเ้หตุผลท่ีพบได้อยู่บ่อยครั้งใน
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และการให้เหตุผลแบบอุปนัยยังสอดคล้องกับแนวทางท่ีใช้ใน
การประเมินสมรรถนะของนักเรียนในระดับนานาชาติ ซึ่งการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัยใน
งานวิจัยนี้ หมายถึง ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยสังเกตเหตุการณ์ย่อยเฉพาะ
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หน่วยแล้วสรุปเป็นข้อสรุป แนวคิด หลักการ ทฤษฎี หรือกฎ โดยมีการใช้ประจักษ์พยานทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัย ประกอบด้วยลำดับขั้นทีส่ำคัญ 3 ประการ 
(พงศ์พรหม พรเพิ่มพูน, 2556) ดังนี ้
     1. สามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานได้ กล่าวคือสามารถระบุ
ข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า การเก็บข้อมูลรองรับ หรือระบุข้อมูลท่ีเป็นพื้นฐานสำคัญของ
การบอกกล่าว การกล่าวอ้างข้อสรุป 
     2. สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูลได้    
หรือประเมินข้อสรุปท่ีผู้อื่นสร้างขึ้นว่าสอดคล้องกับประจักษ์พยานท่ีมีหรือไม่ กล่าวคือ สามารถใช้
ข้อมูล หรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานท่ีพบมาใช้ในการประกอบเพื่อสร้างข้อสรุปท่ีสอดคล้องกบั
ข้อมูล หรือหลักฐานท่ีได้เลือกมา 
    3. สามารถคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน  
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลดังกล่าวได้ กล่าวคือ สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลหลักฐาน และ
ประจักษ์พยานมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือ
หลักฐานได้ 

  จากการศึกษาแนวทางการวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยเลือกใช้
แนวทางการวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตาม พงศ์พรหม พรเพิ่มพูน (2556) โดยผู้วิจัยสร้างขึ้น
ตามองค์ประกอบท่ีสำคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1) การระบขุ้อมูลหรือสัณฐานหรือประจักษ์พยาน  
2) การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยาน และ 3) การคาดคะเนหรือพยากรณ์ 
จากหลักฐาน ข้อมูล ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลดังกล่าว ท้ังนี้ผู้วิจัยเลือกใช้
แนวทางในการวัดและประเมินความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้ข้อสอบอัตนัย  
ใช้ทดสอบหลังส้ินสุดวงรอบปฏิบัติการ 2 ข้อ ซึ่งทำการทดสอบท้ังหมด 3 วงรอบปฏิบัติการ รวม
ท้ังหมดเป็นจำนวน 6 ข้อ ในแต่ละข้อประกอบด้วยข้อคำถามท่ีวัดความสามารถการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบสำคัญของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ 

 5. เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
   5.1 เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของลอว์สัน 
     ลอว์สัน (Lawson, 1995) ได้กำหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยได้สร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ 
Lawson (Lawson’s Classroom Test of Scientific Reasoning) ซึ่งมีข้อกำหนดสำหรับการให้
คะแนน โดยนักเรียนควรเลือกคำตอบท่ีถูกต้องและสามารถอธิบายเหตุผลท่ีเลือกคำตอบได้อย่าง
ถูกต้องด้วยเช่นกัน โดยแบบวัดของ Lawson นั้นมีท้ังหมด 24 ข้อ คิดเป็น 12 คะแนน ซึ่งเกณฑ์การ
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กำหนดระดับความสามารถของนักเรียนแบ่งเป็น 3 ระดับ ตามแนวคิดของปิอาเจต์ (Moore, 2012; 
Tajudin & Chinnappan, 2015; กิ่งฟ้า สินธุวงศ์, 2547) ดังนี้ 
     1) คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 25 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีระดับการคิดขั้นปฏิบัติการ
คิดรูปธรรม (concrete operational level) ในระดับนี้นักเรียนสามารถใช้ตรรกะได้อย่างเหมาะสม 
นักเรียนมีรูปแบบการคิดท่ีสามารถเข้าใจมโนทัศน์ท่ีใช้อ้างอิงถึงการกระทำท่ีคล้ายคลึงกันหรืออ้างอิง
ถึงวัตถุท่ีสามารถสังเกตเห็นได้ และสามารถอธิบายในรูปของการเช่ือมโยงอย่างง่ายได้ (เช่น รูป
ส่ีเหล่ียมจัตุรัสทุกรูปเป็นรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก แต่ไม่ใช่รูปส่ีเหล่ียมมุมฉากทุกรูปท่ีเป็นส่ีเหล่ียมจัตุรัส)  
นักเรียนสามารถคิดตามขั้นตอนวิธีการอย่างเป็นลำดับ และสามารถเช่ือมโยงแนวคิดของตนเองกับ
หลักฐานอื่นท่ีคล้ายคลึงกันได้ด้วยเช่นกัน นอกจากนี้ยังมีความสามารถในการอนุรักษ์ 
(conservation) เรื่อง มวล ความยาว น้ำหนัก พื้นท่ี และมีความสามารถในการอนุรักษ์ปริมาตรได้
บ้าง อย่างไรก็ตามนักเรียนมักมีปัญหาเกี่ยวกับการแก้ปัญหาท่ีอยู่นอกเหนือบริบทท่ีเป็นรูปธรรม ทำให้
มีความยากในการสร้างมโนทัศน์เชิงนามธรรมและการสร้างสมมติฐาน ไม่สามารถจำแนกหรือ
วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน อีกท้ังการให้เหตุผลยังไม่คงท่ี หรือยังคงมีความขัดแย้งใน
ข้อเท็จจริงของนักเรียนเอง 
     2) คะแนนอยู่ในช่วงร้อยละ 25 – 58 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีระดับการคิด
ระหว่างรูปธรรมและนามธรรม (transitional level) ตัวอย่างเช่น การให้เหตุผลแบบสัดส่วน 
(propositional reasoning) หากนักเรียนมีความคิดระดับรูปธรรม (concrete operational level) 
นักเรียนจะไม่คำนงึถึงผลของอัตราส่วนและจะหาคำตอบด้วยการคาดเดา ขณะท่ีนักเรียนมีความคิด
ระดับกึ่งรูปธรรมและนามธรรม นักเรียนจะคำนึงถึงผลของอัตราส่วน แต่จะมีสมมติฐานว่าหากมีการ
เปล่ียนแปลงปริมาณค่าส่วนหนึ่ง อีกค่าส่วนหนึ่งกจ็ะมีการเปล่ียนแปลงเท่ากัน อีกท้ังแสดงให้เห็นว่า
นักเรียนสามารถสร้างสมมติฐานแก้ปัญหาได้ในบางสถานการณ์ 
     3) คะแนนมากกว่าร้อยละ 58 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในการคิด
แบบนามธรรม (formal operational level) นักเรียนสามารถคิดในเชิงนามธรรม ให้เหตุผลเชิง
ตรรกะ แสดงความคิดเห็นเชิงนามธรรมโดยไม่ต้องอาศัยของจริงประกอบ และเขียนข้อสรุปท่ีได้จาก
ข้อมูลท่ีมีอยู่ สามารถสร้างคำอธิบายท่ีเป็นไปได้เกี่ยวกับหลักฐานเชิงสาเหตุ สามารถให้เหตุผลเชิง 
นิรนัยเพื่อทดสอบสมมติฐาน หรือนักเรียนสามารถบอกปัจจัยเชิงสาเหตุ แสดงการให้เหตุผลแบบ 
นิรนัยอย่างเป็นลำดับ นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์ใช้ตรรกะในสถานการณ์สมมติในบริบทส่วนใหญ่
ได้ ซึ่งผู้คิดแบบนามธรรมนี้จะเริ่มมีการคิดเหมือนกับนักวิทยาศาสตร์ และสามารถพัฒนาการให้
เหตุผลแบบสมมติฐานนิรนัยได้เป็นอย่างยิง่ โดยสามารถต้ังสมมติฐาน ออกแบบการทดลอง พิสูจน์ 
แปลข้อมูล ลงข้อสรุป อนุมานผลจากข้อสรุปไปใช้ในสถานการณ์อื่นได้ อีกท้ังยังมีความสามารถใน
อนุรักษ์เรื่องปริมาตรได้ดี 
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   5.2 เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA)  
    โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) ได้ให้ความสำคัญกับการประเมิน
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 3 กลุ่ม ได้แก่ การระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์
ในเชิงวิทยาศาสตร์ และการใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
เทียบได้กับสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ (Science competencies) ด้านการอธิบายปรากฏการณ์ใน
เชิงวิทยาศาสตร์ และการใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการรูว้ิทยาศาสตร์ 
(Scientific literacy) ตามนิยามของ PISA ท้ังนี้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัยเป็นแนวทาง
ท่ีสอดคล้องกับการศึกษาการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางท่ีใช้ในการประเมิน
สมรรถนะของนักเรียนในระดับนานาชาติ ประกอบด้วยลำดับขั้นทีส่ำคัญ 3 ประการ (พงศ์พรหม  
พรเพิ่มพูน, 2556) ดังนี้  
      1. สามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานได้ กล่าวคือสามารถระบุ
ข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า การเก็บข้อมูลรองรับ หรือระบขุ้อมูลท่ีเป็นพื้นฐานสำคัญของ
การบอกกล่าว การกล่าวอ้างข้อสรุป 
     2. สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูลได้   
หรือประเมินข้อสรุปท่ีผู้อื่นสร้างขึ้นว่าสอดคล้องกับประจักษ์พยานท่ีมีหรือไม่ กล่าวคือ สามารถใช้
ข้อมูล หรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานท่ีพบมาใช้ในการประกอบเพื่อสร้างข้อสรุปท่ีสอดคล้องกบั
ข้อมูล หรือหลักฐานท่ีได้เลือกมา 
     3. สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน  
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลดังกล่าวได้ กล่าวคือ สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลหลักฐาน และ
ประจักษ์พยานมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือ
หลักฐานได้ 

    สำหรับเกณฑ์การตัดสินคุณภาพของผลการประเมินความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556; อ้างอิงเกณฑ์จาก Lawson, 1995) ได้กำหนดเกณฑ์การให้
คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามพฤติกรรมบ่งช้ีได้ 3 ระดับ และมีเกณฑ์การ
แปลผลคะแนน ได้แก่ ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับปรับปรุง แสดงดังตารางท่ี 1 

  



 

 

  33 

ตารางท่ี 1 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี 
(2556) 

ช่วงคะแนน ความหมาย 
11 - 15 มีความสามารถอยู่ในระดับดี 
6 - 10 มีความสามารถอยู่ในระดับพอใช้ 
0 - 5 มีความสามารถอยู่ในระดับปรับปรุง 

 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ตามแนวทางของ จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556 ; อ้างอิงเกณฑ์จาก Lawson, 1995) ซึ่ง
สอดคล้องกับการวัดและประเมินผลตามกรอบประเมินผลสมรรถนะของโครงการประเมนิผลนักเรียน
นานาชาติ (PISA) ด้านการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ และการใช้ประจักษ์พยานทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยวัดความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามองค์ประกอบท่ีสำคัญ 3 ประการ
คือ 1) การระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยาน 2) การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐาน
ของประจักษ์พยานข้อมูล และ 3) การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์
พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล โดยกำหนดเกณฑ์การตัดสินคุณภาพของผลการประเมิน
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไว้ 3 ระดับ ได้แก่ ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับ
ปรับปรุง และประเมินผลจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ในรูปแบบ
ข้อสอบแบบอัตนัย โดยทำการประเมินผลหลังจากการสอนแต่ละวงรอบ ซึ่งประเมินผลท้ังหมด 3 
วงรอบ วงรอบละ 2 ข้อ รวมทั้งหมดจำนวน 6 ข้อ ในแต่ละข้อประกอบด้วยข้อคำถามย่อยท่ีวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบสำคัญของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ 
 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  1. ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
   เคมมิส และแม็คทาการ์ท (Kemmis & McTaggart, 1988) กล่าวว่า การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยท่ีไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอื่น ๆ ในเชิงเทคนิค แต่แตกต่าง
ด้านวิธีการ ซึ่งวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การทำงานท่ีเป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงาน
ของตนเองท่ีเป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มต้นท่ีขั้นการวางแผน 
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(Planing) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observation) และการสะท้อนผล (Reflection) เป็น
การวิจัยท่ีจำเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการ
พัฒนาปรับปรุงการทำงานให้ดีขึ้น 
   จอนสัน (Johnson, 2008) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นการวิจัย
ระหว่างการปฏิบัติงานเพื่อแก้ปัญหาท่ีผู้ปฏิบัติงานกำลังเผชิญอยู่ โดยเป็นกระบวนการศึกษาสภาพ
หรือสถานการณ์ท่ีเป็นจริงของสถานศึกษาเพื่อทำความเข้าใจ และพัฒนา ปรับปรุงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงาน   
   องอาจ นัยพัฒน์ (2548) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยท่ีทำโดยนักวิจัย
และคณะบุคคลท่ีเป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อนำผล
การศึกษาวิจัยท่ีค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้นไปใช้ปรับปรุงแก้ ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงาน
ได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาท่ีต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการ
บริหารงาน ตลอดจนบริบททาง ด้านสังคมและวัฒนธรรมและด้านอื่น ๆ ท่ีแวดล้อมหรือเกิดข้ึนใน
สถานท่ีเหล่านั้น 
   ธีรวุฒิ เอกะกุล (2552) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการ หมายถึง การรวบรวมและหรือการ
แสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้ขั้นตอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอันนำไปสู่การ
แก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ ในด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานในขอบข่ายท่ีรับผิดชอบ โดยผู้วิจัยมี
การปรับปรุงแก้ไขและดำเนินการซ้ำหลาย ๆ ครั้งจนกระท่ังผลของการปฏิบัติงานนั้นบรรลุจุดประสงค์
หรือแก้ไขปัญหาท่ีประสบอยู่ได้สำเร็จ  
   สุวิมล ว่องวาณิช (2557) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการเป็นการค้นหาข้อความรู้ท่ีมี
ขั้นตอนหลักสำคัญ คือการวิจัยและการปฏิบัติเป็นกระบวนการท่ีมีการดำเนินงานเป็นวงจรต่อเนื่อง
และทำเป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติงาน อีกท้ังยังมกีารสะท้อนผลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของตนเอง
และผลท่ีเกิดขึ้น โดยเปิดโอกาสให้ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องมีส่วนในการวิพากษ์วิจารณ์การทำงานและผลท่ี
ได้รับสุดท้าย คือ ผลท่ีได้จากการวิจัยจะนำไปสู่การเปล่ียนแปลงการทำงานท่ีดีขึ้น 
   จากการศึกษาความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นการศึกษารวบรวม หรือการแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป อันจะนำไปสู่การแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ ท้ังในด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของงานในขอบข่ายท่ีรับผิดชอบ โดยผู้วิจัยสามารถดำเนินการได้หลาย ๆ ครั้ง จนกระท่ังผลการ
ปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์หรือแก้ไขปัญหาท่ีประสบอยู่ได้สำเร็จ โดยกำหนดขั้นตอนของการ
วิจัยประกอบด้วยการวางแผน (Planing) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observation) และการ
สะท้อนผล (Reflection) 
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  2. ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
   ลักษณะสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้น มีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบายลักษณะ
สำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ ดังนี ้
    เคมมิส และแม็คทาการ์ท (Kemmis & McTaggart, 1988) ได้สรุปลักษณะสำคัญ
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ ดังนี้  
     1. เป็นวิธีปรับปรุงการปฏิบัติงาน ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงและเรียนรู้จากการ
เปล่ียนแปลงนั้น  
     2. เป็นการดำเนินงานของผู้ปฏิบัติงานเอง เพื่อการพัฒนางานของตนเองและ
กลุ่มอาชีพของตนเอง  
     3. เป็นกระบวนการอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องเป็นวงจร โดยเริ่มจากการ
วางแผน การปฏิบัติตามแผน การสังเกต และการสะท้อนผล เป็นวงจรเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนกว่างานนั้น
จะได้รับการปรับปรุงตามท่ีต้องการ  
     4. ต้องอาศัยความร่วมมือจากฝ่ายต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เน้นกระบวนการกลุ่ม  
     5. เกิดจากความเต็มใจและเห็นความสำคัญของการปรับปรุงพัฒนางานของ
ตนเอง  
     6. การอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นโดยใช้ความรู้และประสบการณ์ของ
ผู้ปฏิบัติงานหรือกลุ่มวิชาชีพของผู้ปฏิบัติงานเอง ภายใต้เงื่อนไขและสภาพแวดล้อมท่ีเป็นจริงมากกว่า
จะเช่ือตามหรืออ้างอิงทฤษฎีจากภายนอกเพียงอย่างเดียว 
     7. เป็นกระบวนการท่ีมีความยืดหยุ่นสูง มีการปรับปรุงและเปล่ียนแปลงการ
ปฏิบัติงานได้ตลอดเวลาขึ้นอยู่กับข้อมูลและสถานการณ์ในขณะนั้น  
     8. เน้นการสังเกตและบันทึกข้อมูลท่ีเกิดขึ้นจริงในแต่ละช่วงเวลา เพื่อนำมา
วิเคราะห์และสรุปผลท่ีถูกต้อง  
     9. เน้นท้ังผลท่ีเกิดขึ้นและกระบวนการปฏิบัติงาน  
     10. เน้นวิธีการเชิงคุณภาพมากกว่าเชิงปริมาณ 

    ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล (2543) ได้อธิบายลักษณะสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ว่ามีลักษณะสำคัญ 3 ประการคือ  
     1. เป็นการวิจัยท่ีเรียกว่า Self-Reflective Inquiry คือ ไม่ได้มุ่งพัฒนาความรู้
ใหม่ แต่จุดเน้นอยู่ท่ีการมองสะท้อนกลับสภาพการณ์หรือปัญหาท่ีเผชิญอยู่  
     2. เป็นการดำเนินการวิจัย โดยผู้ท่ีมีส่วนร่วมภายในหน่วยงานหรือองค์กรนัน้ โดย
เป็นการวิจัยร่วมกันของบุคคลผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง  
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     3. เป็นการวิจัยเพื่อหวังผลในการปรับปรุง พัฒนาวิธีการปฏิบัติในหน่วยงานหรือ
องค์กรนั้น ๆ เพื่อการพฒันาตามแนวทางใดแนวทางหนึ่ง  
    จากการศึกษาลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการสรุปได้ว่า ลักษณะสำคัญของการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการดำเนินการศึกษา และปฏิบัติร่วมกันแบบมีส่วนร่วมของบุคคลภายใน
องค์กร โดยผ่านการวิเคราะห์วิจารณ์อย่างเป็นระบบตามสภาพจริง เพื่อมุ่งหวังในการแก้ปัญหา
ปรับปรุงและพัฒนาการดำเนินงานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
  3. ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
   ผู้วิจัยได้ศึกษาข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อนำไปใช้เป็นแนวทางใน
การวิจัยครั้งนี้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
    เคมมิส และแม็คทาการ์ท (Kemmis & McTaggart, 1988) ได้นำแนวคิดของ 
Lewin มาศึกษาและปรับปรุงรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยเห็นว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการคือการ
วิจัยแบบมีส่วนร่วมและมีการร่วมมือกันเป็นหมู่คณะ จะกระทำคนเดียวไม่ได้ เพราะการกระทำเพียง
คนเดียวถึงแม้ว่าจะส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลง แต่จะทำลายพลังงานเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากกลุ่ม 
ดังนั้น ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงต้องกำหนดจุดร่วมและความสนใจร่วมกัน เมื่อได้จุดร่วมและ
ความสนใจร่วมกันแล้วก็จะนำไปสู่การปฏิบัติท่ีสำคัญ 4 ประการท่ีเกี่ยวข้องกันเป็นวงจร ซึง่การวิจัย
เชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ เคมมิส และแม็คทาการ์ท (Kemmis & McTaggart, 1988) 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
     1. การพัฒนาแผนการปฏิบัติเพื่อปรับปรุงส่ิงท่ีเป็นปัญหา เป็นการวางแผนท่ีมี
โครงสร้างและแนวทางท่ีชัดเจน ซึ่งจะต้องมีความยืดหยุ่น และควรคำนึงถึงการเปล่ียนแปลงท่ีจะ
เกิดขึ้นในอนาคตท่ีอาจส่งผลต่อแผนท่ีวางไว้ 
     2. การปฏิบัติตามแปลน เป็นการดำเนินตามแผนท่ีกำหนดไว้อย่างละเอียด 
รอบคอบ และมีการควบคุมอย่างเคร่งครัด 
     3. การสังเกตผลการปฏิบัติ เป็นการบันทึกข้อมูล หลักฐาน โดยอาจใช้วิธีการ 
และเครื่องมือวัดแบบต่าง ๆ 
     4. การสะท้อนผลการปฏิบัติ เป็นกระบวนการทบทวนการปฏิบัติจากบันทึกท่ีได้
จากการสังเกตว่าได้ผลเป็นอย่างไร มีปัญหา หรือ ขัดแย้งอย่างไร เพื่อนำข้อมูลท่ีได้เป็นพื้นฐานในการ
วางแผนในวงจรต่อไป 

    ธีรวุฒิ เอกะกุล (2552) ได้เสนอขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนว่า มีข้ันตอน
การวิจัยท่ีสำคัญท้ังหมด 7 ข้ัน ดังนี้  
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     1. การวิเคราะห์ปัญหาในช้ันเรียน เริ่มด้วยการสังเกตและวิเคราะห์สภาพปัญหา
ท่ีเกิดขึ้นจริง  
     2. การออกแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน เป็นการเลือกรูปแบบการวิจัย
ปฏิบัติการท่ีเหมาะสมกับปัญหาท่ีจะทำวิจัยการ  
     3. การค้นหาและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา ในขั้นนี้เป็นการเลือกนวัตกรรม
การศึกษาท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพและบริบทของผู้เรียน  
     4. การเขียนโครงร่างการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อเป็นกรอบแนวคิดขั้น
ดำเนินงานวิจัย 
     5. การสร้างเครื่องมือการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ควรดำเนินการหาค่า
คุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้และควรมีค่าคุณภาพท่ีน่าเช่ือถือ  
     6. การประมวลผลการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน เป็นการเลือกใช้วิธีการ
วิเคราะห์ข้อมูลท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยและเหมาะสมกับข้อมูลท่ีได้เก็บรวบรวมไว้  
     7. การเขียนรายงานการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่งเป็นขั้นตอนสุดท้ายของ
การวิจัย 

    สิรินภา กิจเกื้อกูล (2557) ได้เสนอขั้นตอนการทำวิจัย โดยผนวกแนวคิดของเคมมิส 
และซมัค (Kemmis, 1989 & Schmuck, 2006 อ้างอิงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2557) ดังนี้  
     1. ขั้นวางแผน (Plan) เริ่มต้นจากการคิดใคร่ครวญถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้น แล้ว
รวบรวมความรู้และประสบการณ์ ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องต่าง ๆ เพื่อสร้างวิธีการจัดการ
เรียนรู้ท่ีจะสามารถนาไปสู่เป้าหมายได้  
     2. ขั้นปฏิบัติ (Act) นำวิธีการจากขั้นท่ี 1 ไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย  
     3. ขั้นสังเกต (Observe) ในขั้นนี้ครูจะทำการตรวจสอบด้วยตนเองว่าวิธีการท่ี
เลือกนั้นได้ผลหรือไม่ หากพบข้อบกพร่องครูต้องดำเนินแก้ไขอย่างรวดเร็ว โดยในขั้นนี้ครูต้องเปิด
โอกาสให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องสะท้อนถึงความรู้สึกและส่ิงท่ีได้เรียนรู้ และมีการจดบันทึกเกี่ยวกับเหตุการณ์ท่ี
เป็นอุปสรรคหรือปัญหาเสมอ  
     4. ขั้นสะท้อนผล (Reflect) ครูนำผลท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 3 มาสะท้อนตนเองและ
หาแนวทางปรับวิธีปฏิบัติให้ได้ผลดีขึ้นร่วมกันกับผู้ท่ีเกี่ยวข้อง หากพบว่าวิธีท่ีปฏิบัติไปนั้นเหมาะสม
แล้วก็ให้ต้ังเป้าหมายท่ีสูงขึ้น จากนั้นเริ่มข้ันตอนท่ี 1 วางแผนอีกครั้งไปเรื่อย ๆ จนสามารถใช้
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของตัวครูเองได้ 

    จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับข้ันตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สรุปได้ว่า การ
วิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องมีการดำเนินงานเป็นวงจรอย่างต่อเนื่องกัน เพื่อนำผลท่ีได้ไปใช้ในการ
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ปรับปรุงการปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้น ดังนั้น ในการวจัิยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงได้เลือกดำเนินการวิจัยตามขั้นตอน
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ เคมมิส และแม็คทาการ์ท (Kemmis & McTaggart, 
1988) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติ (Act) ขั้นสังเกต (Observe) 
และขั้นสะท้อนผล (Reflect) 
 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  1. งานวิจัยในประเทศ 
   จันทร์พร พรหมมาศ (2541) ได้ทำการศึกษาผลการใช้วิธีวงจรการเรียนรู้ในการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ ท่ีมีต่อสัมฤทธิผลและพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น จากการศึกษาการใช้วิธีวงจรการเรียนรู้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนมี
พฤติกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์ ในขั้นการสร้างมโนทัศน์อยู่ในระดับท่ีดีกว่าในขั้นการศึกษา
สำรวจและขั้นการนำมโนทัศน์ไปใช้ ในทุกระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และนักเรียน
ท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูง มีพฤติกรรมท่ีส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์อยู่ใน
ระดับท่ีดีกว่านักเรียนท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ปานกลางและต่ำ ในทุก
ขั้นตอนการเรียนการสอน นอกจากนี้ในการศึกษาเกี่ยวกับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้ มีมโนทัศน์เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียน
ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ในทุกช้ันของระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
   เกรียงไกร อภัยวงศ์ (2548) ได้ทำการศึกษาผลของการเรียนการสอนชีววิทยาโดยใช้
วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และ 
มโนทัศน์ชีววิทยาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และมโนทัศน์ของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และมโนทัศน์
ชีววิทยาระหว่างก่อนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนชีววิทยาโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัยและกลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง 
ซึ่งทำการเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และแบบวัดมโนทัศน์
ทางชีววิทยา วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
ค่าที ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยวงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยมีคะแนน
เฉล่ียร้อยละความสามารถของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดคือ สูงกว่าร้อยละ 
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60 นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยมีคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญท่ี 0.05 
   จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556) ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนการสอนโดยใช้ขั้นการ
เรียนรู้แบบอนุมานเบ้ืองต้นท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้
ขั้นตอนการเรียนรู้แบบอนุมานเบ้ืองต้น เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ระหว่างนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้ขั้นตอนการเรียนรู้
แบบอนุมานเบ้ืองต้นกับนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยวธิีการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบท่ัวไป และเพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังเรียนของนักเรยีนกลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนฟิสิกส์แบบ
ท่ัวไป โดยใช้แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนฟิสิกส์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และสูงกว่า
นักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับท่ี 0.05 และนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์คิดเป็นร้อยละ 84.15 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด คือ ร้อยละ 70 และ 
สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
   ภคพร อิสระ (2557) ได้ทำการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสืบสอบ
แบบมีการโต้แย้งร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีและ
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีและความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้สืบสอบแบบมีการโต้แย้งร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ กับ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ัวไป รวมไปถึงเปรียบเทียบความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการเรียนการสอนสืบสอบแบบมีการ
โต้แย้งร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ 
และนักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อน
ทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 อีกท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีกำหนดกว่าร้อยละ 70 
   สำเร็จ นางสีคุณ (2557) ได้ทำการศึกษาการใช้กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
เน้นการให้เหตุผลแบบนิรนัยเชิงสมมติฐาน ผ่านส่ือการเรียนรู้ดิจิตอล เรื่อง พันธุกรรม เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น ช้ันปีท่ี 3 โดย
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ดำเนินการทดลองด้วยการแบ่งผู้เรียนออกเป็นสองกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีได้รับกลยุทธ์การให้เหตุผลแบบ
นิรนัยเชิงสมมติฐาน และกลุ่มท่ีไม่ได้รับกลยุทธ์การให้เหตุผลแบบนิรนัยเชิงสมมติฐาน ผลการศึกษา
แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านส่ือการเรียนรู้ดิจิตอล เรื่อง พันธุกรรม ส่งผลให้ผู้เรียน
มีความก้าวหน้าในความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ัวไปและการเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ จะเห็นได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พันธุกรรม โดยใช้ส่ือการเรียนรู้
ดิจิตอลนั้น อาจถือได้ว่าเป็นส่วนสำคัญหนึ่งท่ีทำให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการเรียนรู้ในทักษะการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน 
   สิรินุช เข็มคง และคณะ (2560) ได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวปฏิบัติท่ีดีในการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากบันทึกหลังสอนของครู บันทึกข้อเสนอแนะจากครู
พี่เล้ียง บันทึกเสียงระหว่างการสอน และใบกิจกรรมของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์
แบบอุปนัย ผลการศึกษาพบว่าแนวปฏิบัติท่ีดีในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีช่วยให้
นักเรียนพฒันาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ คือ 1) การใช้ส่ือภาพนิ่งของส่ิงมีชีวิตท่ี
นักเรียนมีโอกาสพบเห็นได้น้อยหรือหาดูได้ยาก ร่วมกับคำถามกระตุ้นความคิดเพื่อนำนักเรียนไปสู่การ
ต้ังสมมติฐาน 2) การใช้สถานการณ์หรือข่าวที่พบในทีวีหรือส่ือสังคมออนไลน์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
ต้ังสมมติฐาน และ 3) การให้นักเรียนสวมบทบาทสมมติในสถานการณ์ปัญหาท่ีกำหนดให้ เพื่อเป็นตัว
ขับเคล่ือนให้นักเรียนทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังขึ้นหรือทำการสำรวจตรวจสอบเพื่อคล่ีคลายปัญหา 

  2. งานวิจัยต่างประเทศ 
   ลอว์สัน (Lawson, 2001) ได้ทำการศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการ
เรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพจะช่วยให้
นักเรียนสร้างมโนทัศน์อย่างเป็นระบบและช่วยพัฒนารูปแบบการให้เหตุผลของนักเรียน และช่วยให้
นักเรียนได้แสดงออกถึงความรู้เดิมของตน 
   ลอว์สัน (Lawson, 2010) ได้ทำการศึกษาการให้เหตุผลของนักวิทยาศาสตร์ เพื่อให้
นักเรียนเข้าใจการให้เหตุผลของนักวิทยาศาสตร์ และการให้เหตุผลจนได้ข้อสรุปทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
เป็นส่วนประกอบสำคัญของความรอบรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ท่ีเป็นเป้าหมายสำคัญ
ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ความคิดเห็นท่ีแตกต่างของนักวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยการพิจารณา
ธรรมชาติของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific Reasoning) การโต้แย้ง (Argumentation) 
และการค้นพบ (Discovery) การวิจัยนี้เป็นรูปแบบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ อันประกอบด้วย
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบสมมตินัย (Abduction) การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอธิบาย 
(Retroduction) การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบอุปนัย (Inductive Reasoning) และการให้
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เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบนิรนัย (Deductive Reasoning) ซึ่งเป็นรูปแบบของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ การโต้แย้ง และการค้นพบ ท่ีเป็นสมมติฐานท่ีมีประโยชน์ใช้เป็นกรอบแนวคิดสำหรับการ
เรียนการสอนท่ีพัฒนาการให้เหตุผลและทักษะการโต้แย้งของนักเรียน การศึกษาประวัติการทำงาน
ของนักวิทยาศาสตร์พบว่า นักวิทยาศาสตร์ใช้รูปแบบการให้เหตุผลและการโต้แย้งในระหว่างการ
ทำงาน ในรูปแบบของ If/Then/Therefore ซึ่งผลท่ีเกิดขึ้นจะนำไปประยุกต์ในการนำไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนต่อไป 
   เอการ์ และแพตตัน (Acar & Patton, 2012) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบ
โดยมีการโต้แย้งเป็นฐานในการพัฒนาทักษะการโต้แย้งและทักษะการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบ
นามธรรม (formal scientific reasoning) โดยการวัดการให้เหตุผลนั้นใช้แบบทดสอบการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของ Lawson ในการวัดทักษะการให้เหตุผล เช่น การให้เหตุผลเชิงความน่าจะเป็น 
การให้เหตุผลแบบเช่ือมโยง การให้เหตุผลเชิงความสัมพันธ์ และการให้เหตุผลเชิงสมมติฐาน เป็นต้น 
โดยแบบทดสอบเป็นแบบทดสอบปรนัยมีตัวเลือกสองทิศทาง (two-tier) จากผลการทดสอบ พบว่า 
คะแนนการให้เหตุผลหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.26 คะแนน จากคะแนนเต็ม 12 
คะแนน ซึ่งสูงกว่าคะแนนการให้เหตุผลก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญท่ี 0.05 โดยมีคะแนน
การให้เหตุผลก่อนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 7.02 คะแนน  
   เอการ์ (Acar, 2014) ได้ศึกษาความแตกต่างของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ความรู้
เชิงมโนทัศน์ และผลสัมฤทธิ์ ระหว่างครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีมโนทัศน์ผิดพลาดและครูท่ีมีมโนทัศน์ท่ี
ถูกต้อง ซึ่งครูท้ังสองกลุ่มนี้มีคะแนนการให้เหตุผล ความรู้เชิงมโนทัศน์ และผลสัมฤทธิ์แตกต่างกัน
ก่อนเรียน เมื่อมีการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบท่ีมีการโต้แย้งเป็นฐาน (argumentation-based 
guided inquiry) พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้ คะแนนความรู้เชิงมโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ของครูมี
มโนทัศน์ผิดพลาดและครูท่ีมีมโนทัศน์ท่ีถูกต้องมีช่วงความแตกต่างท่ีแคบลง ขณะท่ีคะแนนการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของครูท้ังสองกลุ่มยังคงมีช่วงความแตกต่างอยู่ แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า 
คะแนนการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของครูท้ังสองกลุ่มสูงขึ้น 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่าการใช้วงจร
การเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนสามารถทำการ
ทดลองหรือศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบจากสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของตนเองได้ 
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บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยในรูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดวิธีการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
   1. กลุ่มเป้าหมาย 
   2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3. วิธีการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   4. ขั้นตอนดำเนินการวิจัย และการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   5. การจัดกระทำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
   6. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 แผนการเรียนวิทย์-
คณิต โรงเรียนวาปีปทุม อำเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 35 คน โดยนักเรียนกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวนท้ังหมด 33 คน ซึ่งได้มา
จากการทดสอบโดยใช้แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และเกณฑ์การให้คะแนนจากงานวิจัยของ จุฬาลักษณ์ 
ยิ้มดี (2556) 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวบข้อมูลในงานวิจัยนี้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมุติฐานนิรนัย รายวิชา
ชีววิทยา เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) จำนวน 9 แผน รวมเวลา 13 ช่ัวโมง  
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  2. แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด 
รายวิชาชีววิทยา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จำนวน 6 ข้อ ใช้ทดสอบ
หลังส้ินสุดแต่ละวงรอบปฏิบัติวงจรละ 2 ข้อ ซึ่งมีท้ังหมด 3 วงรอบปฏิบัติ โดยแบบทดสอบแต่ละข้อ
ประกอบด้วยข้อคำถามย่อยท่ีวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ครบท้ัง 3 องค์ประกอบ 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน   
 
วิธีการสร้าง และหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนการดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 
   1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 
รายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด จำนวน 9 แผน 13 ช่ัวโมง มีข้ันตอนการดำเนินการ ดังนี ้
    1) ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวัง คำอธิบายรายวิชา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
    2) ศึกษาเนื้อหาในรายวิชาชีววิทยา ในหนังสือเรียนรายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติมเล่ม 4 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด 
    3) ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อศึกษาข้อมูลในการวางแผนและออกแบบแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 
    4) วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ และจำนวนหน่วยกติ ซึ่งโรงเรียนวาปีปทุม ได้
กำหนดให้รายวิชาชีววิทยา (ว30243) มี 1.5 หน่วยกิต โดยกำหนดการจัดการเรียนรู้ 3 ช่ัวโมง/
สัปดาห์ จำนวน 20 สัปดาห์ เวลารวม 60 ช่ัวโมง ซึ่งมีระยะเวลาการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ ดัง
ตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ และระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ เวลา (ชั่วโมง) 
ระบบย่อยอาหาร 9 

ระบบหายใจ 11 
ระบบหมุนเวียนเลือด 13 

ระบบน้ำเหลือง 2 
ระบบภูมิคุ้มกัน 12 
ระบบขับถ่าย 7 
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ตารางท่ี 2 วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ และระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ (ต่อ) 
หน่วยการเรียนรู้ เวลา (ชั่วโมง) 

สอบกลางภาค และสอบปลายภาค 6 
รวม 60 

     ผู้วิจัยทำการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ใน
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด 

    5) วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการ
เรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในหน่วยการเรยีนรู้ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด ดังตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

วงรอบ 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

1 
1 การลำเลียงสารในร่างกายของสัตว์และมนุษย์ 1 
2 โครงสร้างของหัวใจสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม 2 
3 หลอดเลือด 1 

2 
4 การหมุนเวียนเลือดของปลา 2 
5 การวัดชีพจร 1 
6 ทิศทางการไหลของเลือดในหลอดเลือดเวน 2 

3 
7 เลือดและส่วนประกอบของเลือด 1 
8 เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์ 2 
9 หมู่เลือดและการให้เลือด 1 

รวม 13 
 
    6) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อกำหนดเป็นรายละเอียดในการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด 
ดังตารางท่ี 4 
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    7) ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ซึ่ง
ผู้วิจัยได้เลือกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ตามงานวิจัยของ เกรียงไกร อภัยวงศ์ (2548)  
    8) ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย รายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด จำนวน 9 แผน 13 ช่ัวโมง ซึ่งใน
หัวข้อหลักในแต่ละแผนประกอบไปด้วย ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู ้และการวัดและประเมินผล 
    9) นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จสมบูรณ์แล้วนั้นไปนำเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของรูปแบบการเขียนแผน ความสัมพันธ์ระหว่าง
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล เครื่องมือท่ีใช้วัดและ
ประเมินผล รวมทั้งเกณฑ์ท่ีใช้วัดและประเมินผล 
    10) นำแผนการจัดการเรียนรู้และแบบประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการ 
กิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา จากนั้นปรับปรุงตามคำแนะนำ 
    11) นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแล้วพร้อมแบบ
ประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนชีววิทยา 
ด้านการวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 
     (1) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา  
      นางพุทธชาติ ปะกิคา กศ.ม วิทยาศาสตรศึกษา  
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ รองหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โรงเรียนวาปีปทุม 
     (2) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา 
      นางสาวอัมวิกา ทวยจันทร์ กศ.ม. วิทยาศาสตรศึกษา  
ตำแหน่ง ครูชำนาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนวาปีปทุม  
     (3) ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
      นางขนิษฐา เตชะนอก ค.ม. หลักสูตรและการเรียนการสอน  
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนวาปีปทุม  
     (4) ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
      ผศ. ดร.มนตรี วงษ์สะพาน กศ.ด. การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร  
ตำแหน่ง อาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
     (5) ผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัยและการประเมินผล  
      ผศ. ดร.อรนุช ศรีสะอาด ปร.ด. วิจัยและประเมินผลการศึกษา  
ตำแหน่ง อาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
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    12) ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้อง โดยกำหนดให้
ผู้เช่ียวชาญให้คะแนนในช่องท่ีตรงความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด ซึ่งมีระดับคุณภาพ 5 ระดับ  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังนี้  
     ระดับ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
      ระดับ 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  
     ระดับ 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
     ระดับ 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  
     ระดับ 1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยมาก  

    13) ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากการประเมิน
ความเหมาะสมของผู้เช่ียวชาญ และนำผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ียเทียบกับเกณฑ์
ระดับคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคอร์ท (Likert)  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ดังนี้  
     ระดับคะแนนเฉล่ีย    เกณฑ์การประเมิน 
      4.51 – 5.00      เหมาะสมมากท่ีสุด 
      3.51 – 4.50      เหมาะสมมาก 
      2.51 – 3.50      เหมาะสมปานกลาง 
      1.51 – 2.50      เหมาะสมน้อย 
      1.00 – 1.50      เหมาะสมน้อยท่ีสุด 

    กำหนดคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญโดยค่าดัชนีความสอดคล้องท่ียอมรับได้
ต้องมีค่าต้ังแต่ 3.51 ขึ้นไป 
    ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน 
มีค่าเฉล่ียผลการประเมินแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตารางท่ี 5 (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก 
หน้าท่ี 188)  
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ตารางท่ี 5 ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้
แผนการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 

1. การลำเลียงสารในร่างกายของสัตว์และมนุษย์ 4.50 มาก 
2. โครงสร้างของหัวใจสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม 4.49 มาก 
3. หลอดเลือด 4.47 มาก 
4. การหมุนเวียนเลือดของปลา 4.53 มากท่ีสุด 
5. การวัดชีพจร 4.48 มาก 
6. ทิศทางการไหลของเลือดในหลอดเลือดเวน 4.53 มากท่ีสุด 
7. เลือดและส่วนประกอบของเลือด 4.33 มาก 
8. เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์ 4.51 มากท่ีสุด 
9. หมู่เลือดและการให้เลือด 4.52 มากท่ีสุด 

 
    14) นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญมาดำเนินการ
แก้ไข และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ดังนี ้
     (1) ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     (2) ปรับเกณฑ์ท่ีใช้ในการวัดและประเมินให้เหมาะสม    

    15) นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย  
รายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด จำนวน 9 แผน 13 ช่ัวโมง ท่ีผ่านการตรวจสอบและ
ปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญแล้ว ไปดำเนินการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนเพื่อเก็บ
ข้อมูลในงานวิจัย 

   2. แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
     การสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ใช้กรอบการสร้าง
ตามกรอบประเมินผลของ จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556) โดยท่ีแบบทดสอบเป็นแบบอัตนัย โดยมีข้ันตอน
การสร้างดังนี ้
     ผู้วิจัยได้ทำการสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ตามลำดับข้ันตอน ดังนี้ 
    1) ศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร ตำรา บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  
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    2) ศึกษาวิธีการสร้างและสร้างเครื่องมือจากทฤษฎี หลักการ แนวคิด และเอกสารท่ี
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  
    3) ศึกษาเนื้อหา เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด รายวิชาชีววิทยา ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
    4) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหา และองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด เพื่อกำหนดจำนวนข้อสอบให้สอดคล้องกับเนื้อหา ตาม
วงรอบปฏิบัติการ  
    5) ดำเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สำหรับใช้
ท้ังหมด 3 วงรอบปฏิบัติการ โดยแบบวัดนี้ประกอบด้วยโจทย์ท่ีเป็นสถานการณ์ ในประเด็นระบบ
หมุนเวียนเลือด จำนวนท้ังหมด 9 ข้อ โดยกำหนดให้ข้อสอบแต่ละข้อประกอบด้วยคำถามย่อย 3 ข้อ 
ซึ่งเป็นคำถามท่ีวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบสำคัญของการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ การกำหนดจำนวนข้อสอบแสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 6 การกำหนดจำนวนข้อสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  

เนื้อหา 
จำนวนข้อสอบ

ที่ออก 
จำนวนข้อสอบ

ที่ใช้จริง 
การลำเลียงสารในร่างกายของสัตว์และมนุษย์ โครงสร้าง
ของหัวใจสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม และหลอดเลือด 

3 2 

การหมุนเวียนเลือดของปลา การวัดชีพจร และทิศทางการ
ไหลของเลือดในหลอดเลือดเวน 

3 2 

เลือดและส่วนประกอบของเลือด เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์  
หมู่เลือดและการให้เลือด 

3 2 

รวม 9 6 
 
    6) นำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา
เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของข้อคำถามกับเนื้อหาและแก้ไขปรับปรุงตามคำแนะนำ 
    7) นำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เสนอผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 5 ท่าน ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนชีววิทยา ด้านการวัดและประเมินผล เพื่อ
พิจารณาความสอดคล้องความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย 
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     (1) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา  
      นางพุทธชาติ ปะกิคา กศ.ม วิทยาศาสตรศึกษา  
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ รองหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โรงเรียนวาปีปทุม 
     (2) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา 
      นางสาวอัมวิกา ทวยจันทร์ กศ.ม. วิทยาศาสตรศึกษา  
ตำแหน่ง ครูชำนาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนวาปีปทุม  
     (3) ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
      นางขนิษฐา เตชะนอก ค.ม. หลักสูตรและการเรียนการสอน  
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนวาปีปทุม  
     (4) ผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัยและการประเมินผล  
      ผศ. ดร.อรนุช ศรีสะอาด ปร.ด. วิจัยและประเมินผลการศึกษา  
ตำแหน่ง อาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
     (5) ผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัยและการประเมินผล  
      ผศ. ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ ค.ด. การวัดและประเมินผลการศึกษา  
ตำแหน่ง อาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

    เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับพฤติกรรมช้ีวัดความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective 
Congruence หรือ IOC) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2561) โดยมีหลักเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน ดังนี้ 

  ให้คะแนน  +1  เมื่อผู้เช่ียวชาญแน่ใจว่าข้อคำถามท่ีต้องการวัดมีความ 
        สอดคล้อง 
  ให้คะแนน   0   เมื่อผู้เช่ียวชาญไม่แน่ใจว่าข้อคำถามท้ีองการวัดมีความ 

         สอดคล้อง 
  ให้คะแนน  -1   เมื่อผู้เช่ียวชาญแน่ใจว่าข้อคำถามท่ีต้องการวัดไม่มีความ 

         สอดคล้อง 
 8) วิเคราะห์ข้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับพฤติกรรมช้ีวัด 

คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence หรือ IOC) 
ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป และคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ถึง 1.00 ซึ่งเป็นข้อสอบ
ท่ีอยู่ในเกณฑ์ โดยหลังจากผ่านการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์แล้วพบว่าได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80 - 1.00 (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก หน้าท่ี 
208) 
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    9) นำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์มาปรับปรุงแก้ไข
แบบทดสอบตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ โดยปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ 
     (1) แก้ไขคำช้ีแจงของข้อสอบให้ถูกต้องเหมาะสม 
     (2) ปรับปรุงประเด็นปัญหาท่ีต้องการวัดให้ชัดเจน 
     (3) ระบุเกณฑ์การให้คะแนนให้ชัดเจน 
  10) นำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการแก้ไข
เรียบร้อยแล้วมาทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เพื่อหา
แนวทางในการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนและวิเคราะห์ความยากและค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบท่ี
สร้างขึ้น โดยใช้สูตร Whitney และ Sabers 
  11) วิเคราะห์หาค่าความยาก โดยใช้สูตร Whitney และ Sabers และวิเคราะห์ค่า
อำนาจจำแนก (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2553) โดยกำหนดเกณฑ์คัดเลือกค่าความยากท่ีอยู่ในช่วง 0.20-0.80 
และค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20-1.00 จากการวิเคราะห์พบว่า ข้อสอบมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 
0.28 – 0.64 และข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.17 – 0.39 โดยมีข้อสอบท่ีไม่ผ่านเกณฑ์
จำนวน 2 ข้อ และมีข้อสอบท่ีผ่านเกณฑ์จำนวน 7 ข้อ ทำการคัดเลือกข้อสอบจำนวน 6 ข้อ  
  12) นำข้อสอบท่ีผ่านการคัดเลือก มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) 
โดยมีค่าสัมประสิทธิ์ของแอลฟาเป็น 0.71  
    13) จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีผ่านการแก้ไข
เรียบร้อยแล้ว เพื่อนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

  3. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
   แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน ในด้านการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยใช้เพื่อสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียนขณะทำกิจกรรม เพื่อใช้เป็นข้อมูลสำหรับการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในครั้งถัดไป ซึ่งมีขั้นตอนการสร้าง
และหาคุณภาพ ดังนี้ 
    1) กำหนดขอบข่ายพฤติกรรมท่ีจะบันทึกในหัวข้อพฤติกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ การ
ระบุข้อมูล หลักฐาน หรือประจักษ์พยาน การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์
พยานข้อมูล และการคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล 
     2) สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนตามขอบข่ายพฤติกรรมท่ีกำหนด 
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    3) นำแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อตรวจพิจารณาและนำมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 
    4) นำแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 
5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม โดยใช้แบบประเมินคุณภาพแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนชีววิทยา ด้าน
การวัดและประเมินผล โดยมีผู้เช่ียวชาญท่ีทำการพิจารณาชุดเดียวกับผู้เช่ียวชาญท่ีทำการตรวจสอบ
แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
  5) นำข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
Congruence หรือ IC) โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับพฤติกรรมบ่งช้ี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IC (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2543) โดยมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน ดังนี้ 

  ให้คะแนน  +1  เมื่อผู้เช่ียวชาญแน่ใจว่าข้อคำถามท่ีต้องการวัดมีความ 
        สอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัด 
  ให้คะแนน   0   เมื่อผู้เช่ียวชาญไม่แน่ใจว่าข้อคำถามท้ีองการวัดมีความ 

         สอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัด 
  ให้คะแนน  -1   เมื่อผู้เช่ียวชาญแน่ใจว่าข้อคำถามท่ีต้องการวัดไม่มีความ 

         สอดคล้องกับพฤติกรรมช้ีวัด 

   กำหนดคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญโดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Congruence หรือ IC) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543) ท่ียอมรับได้ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป โดย
หลังจากผ่านการหาคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนแล้ว พบว่า แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80 – 1.00 โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 0.90 (รายละเอียด
แสดงในภาคผนวก หน้าท่ี 211) 

   6) ปรับปรุงแก้ไขแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 
   (1) แก้ไขและปรับปรุงรายการพฤติกรรมของนักเรยีนให้ชัดเจนตามองค์ประกอบ
ของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามท่ีกำหนดไว้ 
   (2) กำหนดเกณฑ์การประเมินพฤติกรรมนักเรียนและแนวทางการบันทึก
พฤติกรรมนักเรียน 
  7) จัดพิมพ์แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
การวิจัยต่อไป 
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ขั้นตอนดำเนินการวิจัย และการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตาม
แนวคิดของเคมมิส และแม็คทาการ์ท (Kemmis & McTaggart, 1988) ซึ่งตามวงรอบปฏิบัติการ 3 
วงรอบปฏิบัติการ โดยมรีายละเอียดขั้นตอนการดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  วงรอบปฏิบัติการท่ี 1  
     1. ข้ันวางแผน (Plan) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) สำรวจสภาพปัญหาและทำการวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนการสอนด้วยการ
สังเกตช้ันเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 โรงเรียนวาปีปทุม ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 
โดยทำการสังเกตจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนและการสัมภาษณ์ครูผู้สอน เพื่อศึกษา
สภาพปัญหา และหาแนวทางในการแก้ปัญหา 
    2) ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กำหนดเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ ในรายวิชาชีววิทยา ท่ีจะนำมาใช้จัด
กิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
    3) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวทางใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐาน 
นิรนัย เพื่อนำมาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนการสอน และเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาของ
งานวิจัย 
    4) ดำเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย แบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  
    5) นำเครื่องมือวิจัยท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
และทำการปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
     (1) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแก้ไขจุดประสงค์ท่ีต้องการประเมิน
ให้สอดคล้องกับตัวแปรท่ีศึกษา  
     (2) ปรับปรุงแก้ไขแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน โดยระบุรายการประเมินผล
เพิ่มเติม 

    6) นำเครื่องมือวิจัยท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว เสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญเพื่อทำการตรวจสอบความถูกต้อง และทำการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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     (1) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ โดยปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน
ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ และปรับเกณฑ์ท่ีใช้ในการวัดและประเมินผลให้เหมาะสมกับ
ตัวแปรท่ีทำการศึกษา 
     (2) ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
แก้ไขคำช้ีแจงของข้อสอบให้ถูกต้อง ปรับปรุงประเด็นปัญหาท่ีต้องการวัด และระบุเกณฑ์การให้
คะแนนให้ชัดเจน 
     (3) ปรับปรุงแก้ไขแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน โดยแก้ไขรายการพฤติกรรมของ
นักเรียนให้ชัดเจนตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามท่ีกำหนดไว้ กำหนดเกณฑ์
การประเมินพฤติกรรมนกัเรียนและแนวทางการบนัทึกพฤติกรรมนักเรียน 

   2. ข้ันปฏิบัติ (Act) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นและผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปดำเนินการ
จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
    2) ผู้วิจัยลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ โดย
การดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลา 4 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การลำเลียงสารในร่างกายของสัตว์ และมนุษย์ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง โครงสร้างของหัวใจสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง หลอดเลือด 

   3. ข้ันสังเกต (Observe) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี ้
    1) ดำเนินการสังเกตและจดบันทึกข้อมูล การเรียนรู้ของนักเรียนในช้ันเรียนระหว่าง
การจัดการเรียนการสอน  
    2) ใช้แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
    3) หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแผนท่ีวางไว้แล้ว ผู้วิจัยทำการทดสอบนักเรียนเพื่อ
ประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้แบบวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 1 ประกอบด้วยข้อสอบจำนวน 2 ข้อ ข้อสอบแต่ละข้อ
ประกอบด้วยข้อคำถามย่อย 3 ข้อ รวมเป็น 6 ข้อ  
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   4. ข้ันสะท้อนผล (Reflect)  
    ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จากแบบบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมาวิเคราะห์ เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการปรับปรุงและออกแบบการจัดการเรียนรู้ สำหรับการจัดการเรียนรู้ในวงรอบ
ปฏิบัติการถัดไปให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

  วงรอบปฏิบัติการท่ี 2  
   1. ข้ันวางแผน (Plan) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลของปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนและและผลการปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนการสอนของวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
    2) ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยกำหนดประเด็นปัญหาท่ีต้องการประเมินให้ชัดเจน มีการ
นำเสนอประเด็นท่ีใช้ในการศึกษาผ่านส่ือวิดีทัศน์ จากเดิมท่ีใช้การนำเสนอแบบบรรยาย และให้
นักเรียนเข้าสืบค้นข้อมูล ความรู้ จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน เช่น ห้องสมุด 
อินเทอร์เน็ต 

   2. ข้ันปฏิบัติ (Act) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นและผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปดำเนินการ
จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน  
    2) ผู้วิจัยลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ โดย
การดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลา 5 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การหมุนเวียนเลือดของปลา 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง การวัดชีพจร 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ทิศทางการไหลของเลือดในหลอดเลือดเวน 

   3. ข้ันสังเกต (Observe) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี ้
    1) ดำเนินการสังเกตและจดบันทึกข้อมูล การเรียนรู้ของนักเรียนในช้ันเรียนระหว่าง
การจัดการเรียนการสอน  
    2) ใช้แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
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    3) หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแผนท่ีวางไว้แล้ว ผู้วิจัยทำการทดสอบนักเรียนเพื่อ
ประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้แบบวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 2 ประกอบด้วยข้อสอบจำนวน 2 ข้อ ข้อสอบแต่ละข้อ
ประกอบด้วยข้อคำถามย่อย 3 ข้อ รวมเป็น 6 ข้อ  

    4. ข้ันสะท้อนผล (Reflect)  
    ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จากแบบบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมาวิเคราะห์ เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการปรับปรุงและออกแบบการจัดการเรียนรู้ สำหรับการจัดการเรียนรู้ในวงรอบ
ปฏิบัติการถัดไปให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

  วงรอบปฏิบัติการท่ี 3  
    1. ข้ันวางแผน (Plan) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลของปัญหาท่ีพบในช้ันเรียนและและผลการปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนการสอนของวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
    2) ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยกำหนดให้สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มได้มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม ได้ลงมือทำปฏิบัติการจริงหรือศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ จากเดิมท่ีกำหนดให้ตัวแทนกลุ่มเป็นผู้ทำปฏิบัติการหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูล
เพียง 1-2 คน 

   2. ข้ันปฏิบัติ (Act) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นและผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปดำเนินการ
จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน  
    2) ผู้วิจัยลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ โดย
การดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลา 4 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง เลือดและส่วนประกอบของเลือด 
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย ์
     แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง หมู่เลือดและการให้เลือด 

 
 



 

 

  62 

   3. ข้ันสังเกต (Observe) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี ้
    1) ดำเนินการสังเกตและจดบันทึกข้อมูล การเรียนรู้ของนักเรียนในช้ันเรียนระหว่าง
การจัดการเรียนการสอน  
    2) ใช้แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
    3) หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแผนท่ีวางไว้แล้ว ผู้วิจัยทำการทดสอบนักเรียนเพื่อ
ประเมินความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้แบบวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 3 ประกอบด้วยข้อสอบจำนวน 2 ข้อ ข้อสอบแต่ละข้อ
ประกอบด้วยข้อคำถามย่อย 3 ข้อ รวมเป็น 6 ข้อ  

    4. ข้ันสะท้อนผล (Reflect)  
     ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จากแบบบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมาวิเคราะห์ หลังจาก
ส้ินสุดวงรอบปฏิบัติการ และสรุปข้อมูลท่ีได้จากการวิจัย 
 
การจัดกระทำข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้   
   1. วิเคราะห์คำตอบของนักเรียนจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ด้วยการนำคำตอบของนักเรียนมาคิดเป็นคะแนน ซึ่งการดำเนินการวิจัย 1 วงรอบ
ปฏิบัติการใช้แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 1 ชุด ประกอบด้วยข้อสอบ
จำนวน 2 ข้อ โดยข้อสอบแต่ละข้อประกอบด้วยคำถามย่อย 3 ข้อ ซึ่งเป็นคำถามท่ีวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบสำคัญของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 
องค์ประกอบ ดังนั้น ข้อสอบ 1 ข้อ มีคะแนนเต็ม 3 คะแนน ซึ่งมีรายละเอียดการตรวจให้คะแนน 
แสดงดังตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  

องค์ประกอบของการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รายการประเมิน 
1 0 

1) การระบุข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือประจักษ์
พยาน 

นักเรียนมีการระบุข้อมูลหรือ
หลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า 
การเก็บข้อมูลรองรับ หรือ
ข้อมูลท่ีเป็นพื้นฐานสำคัญของ
การบอกกล่าว การกล่าวอ้าง
ข้อสรุป 

นักเรียนไม่มกีารระบุข้อมูลหรือ
หลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า การ
เก็บข้อมูลรองรับ หรือข้อมูลท่ีเป็น
พื้นฐานสำคัญของการบอกกล่าว 
การกล่าวอ้างข้อสรุป หรือตอบด้วย
คำตอบอื่น ๆ หรือตอบไม่ถูกต้อง 
ตอบไม่ชัดเจน หรือไม่ตอบ 

2) การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบนพื้นฐาน
ของประจักษ์พยานข้อมูล 

นักเรียนมีการนำข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือประจักษ์พยานท่ี
พบมาใช้ในการสร้างข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูลหรือ
หลักฐานท่ีได้เลือกมา 

นักเรียนไม่มกีารนำข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือประจักษ์พยานท่ีพบ
มาใช้ในการสร้างข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานท่ี
ได้เลือกมา หรือตอบด้วยคำตอบ
อื่น ๆ หรือตอบไม่ถูกต้อง  
ตอบไม่ชัดเจน หรือไม่ตอบ 

3) การคาดคะเนหรือการ
พยากรณ์จากข้อมูล 
หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้อง
กับข้อมูล 

นักเรียนมีการนำข้อสรุปท่ีได้
จากข้อมูล หลักฐาน และ
ประจักษ์พยานมาใช้ในการ
คาดคะเนหรือพยากรณ์
แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิด
จากข้อสรุป ข้อมูล หรือ
หลักฐาน 

นักเรียนไม่มกีารนำข้อสรุปท่ีได้จาก
ข้อมูล หลักฐาน และประจักษ์
พยานมาใช้ในการคาดคะเนหรือ
พยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ี
เกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือ
หลักฐาน หรือตอบด้วยคำตอบ 
อื่น ๆ หรือตอบไม่ถูกต้อง  
ตอบไม่ชัดเจน หรือไม่ตอบ 

 

   2. นำคะแนนของนักเรียนมาจัดระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยในงานวิจัยนี้ได้ทำการทดสอบนักเรียนหลังจากส้ินสุดการเรียนการสอนในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
โดยแต่ละวงรอบปฏิบัติการจะใช้แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 1 ชุด 
ประกอบด้วยข้อสอบ 2 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวมเป็นคะแนนเต็ม 6 คะแนน ซึ่งได้กำหนดเกณฑ์การ
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ประเมินระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นช่วงคะแนน 3 ช่วง และมีเกณฑ์การ
แปลผลคะแนนแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับดี ระดับพอใช้ และระดับปรับปรุง ซึ่งดัดแปลงมา
จากเกณฑ์การประเมินระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี 
(2556) มีรายละเอียด ดังนี้ 

   5-6 คะแนน หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
          อยู่ในระดับดี 
   3-4 คะแนน  หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
          อยูใ่นระดับพอใช้ 
   0-2 คะแนน  หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
          อยู่ในระดับปรับปรุง 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยนี้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพและการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
   1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ นำข้อมูลจากแบบบันทึกหลังแผนการสอนและแบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน มาวิเคราะห์ ตีความ และสรุปผล เพื่อประเมินสภาพท่ีเกิดขึ้นว่ามีอุปสรรคเกิดขึ้น
หรือไม่จากนั้นปรับปรุงให้ดีขึ้น  
   2. ข้อมูลเชิงปริมาณ นำข้อมูลจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์เทียบกับเกณฑ์การประเมิน โดยใช้โดยสถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅ ), ร้อยละ 
(%) และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

  สถิติพื้นฐานที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
     1. ค่าเฉล่ีย (Mean: ) โดยใช้สูตรหาค่าเฉล่ีย (ไพศาล วรคำ, 2561) ดังนี้ 
 

 

 
    เมื่อ    แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
        แทน คะแนนของคนท่ี i 
         แทน จำนวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 
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   2. ร้อยละ (Percentages: ) โดยใช้สูตรหาค่าร้อยละ (ไพศาล วรคำ, 2561) ดังนี้ 

          ร้อยละ         

     
    เมื่อ    แทน ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 
         แทน   จำนวนท้ังหมด 
 
   3. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: ) โดยใช้สูตรหาส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (ไพศาล วรคำ, 2561) ดังนี้ 

 

 

 
    เมื่อ    แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง  
         แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง    
        แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 
         แทน จำนวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 
  สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
   1. ค่าดัชนีความสอดคล้องจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญในการวิเคราะห์ค่าความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา หรือ IC (Index of Item Congruence) ของแผนการจัดการเรียนรู้และแบบ
สังเกตพฤติกรรมนักเรียน โดยใช้สูตรคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543) ดังนี้  
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     เมื่อ  IC    แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
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      N   แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
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   2. ค่าดัชนีความสอดคล้องจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ หรือ IOC (Index of Item 
Objective Congruence) ของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตร
คำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (ประสาท เนืองเฉลิม, 2561) ดังนี้  
 

𝐼𝑂𝐶 =  
∑𝑅

𝑁
 

 
   เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง 

      ΣR   เเทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
     N   แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 
  3. หาค่าความยาก (p) ของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
ใช้สูตร Whitney และ Sabers (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2553) ดังนี้ 
 

P =
H + L - (2nxmin)

2n (xmax - xmin)
 

 
   เมื่อ P   แทน  ค่าความยาก 

   ΣH  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 

   ΣL   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
   n   แทน  จำนวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน 
   Xmax  แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้สูงสุด 
   Xmin  แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุด 
 

  4. หาค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้สูตร Whitney และ Sabers (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2553) ดังนี ้
 

r =
H - L

2N (xmax - xmin)
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 เมื่อ r   แทน  ค่าอำนาจจำแนก 

   ΣH  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 

   ΣL   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
   N   แทน  จำนวนนักเรียน 
   Xmax  แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้สูงสุด 
   Xmin  แทน  คะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุด 

 
  5. หาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) ของ Crombach (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2551) 
ดังนี ้

 

α = 
K

K-1
[1-

ΣSi
2

Si
2 ] 

 

 เมื่อ 𝛂   แทน  สัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น 

     K   แทน  จำนวนข้อของเครื่องมือวัด 

     ΣSi
2  แทน  ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 

     Si
2   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

     
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนยั 
ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยเป็นระยะเวลา 13 ช่ัวโมง จำนวน 3 วงรอบปฏิบัติการ โดยมีเครื่องมือท่ีใช้ในการ
เก็บข้อมูลวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน และแบบบันทึกหลังแผนการสอน ซึ่งผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพ และข้อมูลเชิงปริมาณ 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 ผู้วิจัยได้ทำการเก็บข้อมูลก่อนเรียน 1 ครั้ง และหลังวงรอบปฏิบัติการ 3 
วงรอบ คือ 3 ครั้ง รวมเป็นเก็บข้อมูลท้ังหมดจำนวน 4 ครั้ง โดยผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
แบ่งออกเป็น 2 ระยะ มีรายละเอียด ดังนี้ 

  1. ผลจากการศึกษาสภาพปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 จากการใช้แบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  
   จากการสำรวจระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 ซึ่งทำการทดสอบโดยใช้แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
และเกณฑ์การให้คะแนนจากงานวิจัยของ จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556) ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย 
จำนวน 2 ข้อ แต่ละข้อประกอบด้วยข้อคำถามย่อย 3 ข้อ รวมเป็น 6 ข้อ 6 คะแนน ผลการทดสอบ
แสดงดังตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 8 ระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย  

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์

พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปท่ี

สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ

ประจักษ์พยาน
ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับ

ข้อมูล (2) 
1 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
2 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
3 1 0 0 1 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
4 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
5 0 0 0 0 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
6 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
7 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
8 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
9 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
10 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
11 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
12 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
13 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
14 1 0 0 1 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
15 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
16 1 0 0 1 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
17 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
18 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
19 1 1 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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ตารางท่ี 8 ระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย (ต่อ) 

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์

พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปท่ี

สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ

ประจักษ์พยาน
ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับ

ข้อมูล (2) 
20 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
21 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
22 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
23 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
24 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
25 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
26 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
27 1 1 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
28 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
29 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
30 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
31 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
32 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
33 1 1 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
34 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
35 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

X  1.8 1.0 0.1 2.9 ปรับปรุง 
S.D. 0.5 0.7 0.4 1.2 - 
 



 

 

  71 

   จากตารางท่ี 8 พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เฉล่ียอยู่ท่ี 2.9 จัดอยู่ใน
ระดับปรับปรุง จากผลการทดสอบของนักเรียนจำนวน 35 คน พบว่า นักเรียนท่ีสามารถให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ครบตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ มีจำนวน 
2 คน มีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี ท้ังนี้มีนักเรียนจำนวน 21 คน ท่ีมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ และมีนักเรียนจำนวน 12 คน มี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปรับปรุง โดยนักเรียนยังไม่สามารถให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง ชัดเจน และยังไม่ครบถ้วนตามองค์ประกอบ ดังนั้น จากนักเรียน
ท้ังหมดจำนวน 35 คน มีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์
ระดับดีจำนวน 33 คน ซึ่งจัดเป็นนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยในครั้งนี้ 
   จากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย สามารถสรุประดับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนได้ ดังตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9 จำนวนนักเรียน และร้อยละในแต่ละระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 

แบบทดสอบ 
จำนวนนักเรียน (คน (ร้อยละ)) 

ระดับดี ระดับพอใช้ ระดับปรับปรุง 

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
2 

(5.7) 
21 
(60) 

12 
(34.3) 

รวม 35 (100) 
 
  จากตารางท่ี 9 พบว่า นักเรียนท้ังหมดจำนวน 35 คน มีนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ในระดับดี จำนวน 2 คน (ร้อยละ 5.7) และมีนักเรียนท่ีมี
ระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดี โดยแบ่งเป็นนักเรียนท่ีมี
ระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ จำนวน 21 คน (ร้อยละ 60) 
และระดับปรับปรุง จำนวน 12 คน (ร้อยละ 34.3) ดังนั้น นักเรียนท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดีท้ังหมดจำนวน 33 คน (ร้อยละ 94.3) จัดเป็นกลุ่มเป้าหมายใน
การวิจัยในครั้งนี ้
 



 

 

  72 

  2. ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5/8 โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
   จากการดำเนินการตามข้ันตอนในการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) จำนวน 3 
วงรอบปฏิบัติการ โดยหลังจากท่ีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ผู้วิจัยได้แบ่งการนำเสนอข้อมูลออกเป็น 3 วงรอบ
ปฏิบัติการ ประกอบด้วยข้อมูลเชิงคุณภาพและข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งปรากฏผลการวิเคราะห์ในแต่ละ
วงรอบปฏิบัติการ ดังนี้ 

   2.1 ผลการดำเนินการในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
    1) ขั้นวางแผน (Plan) 
     จากการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนการจัดการเรียนการสอนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ผู้วิจัยได้วางแผนพัฒนาความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
     1.1) ผู้วิจัยได้ทำการสำรวจสภาพปัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 
โรงเรียนวาปีปทุม ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โดยการใช้แบบวัดความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ จำนวน 2 ข้อ แต่ละข้อประกอบด้วยข้อคำถามย่อย 3 ข้อ รวมเป็น 
6 ข้อ 6 คะแนน พบว่า มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.7 และมีนักเรียน
ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 94.3 ของนักเรียนท้ังหมด ซึ่งจัดเป็นนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายท่ีจะนำมาพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในงานวิจัยครั้งนี้ 
     1.2) จากการวิเคราะห์ปัญหาท่ีพบจากการสำรวจสภาพปัญหา ผู้วิจัยได้ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ พร้อมท้ังวิเคราะห์ และกำหนดเนื้อหา ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด 
เพื่อออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมุติฐานนิรนัย จำนวน 9 
แผนการจัดการเรียนรู้ จากนั้นวิเคราะห์สถานการณ์หรือประเด็นปัญหาท่ีมีความน่าสนใจ เพื่อท่ีจะ
นำมาประกอบการจัดการเรียนการสอน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนการสอน 
     1.3) ดำเนินการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน โดยนำเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาและปรับแก้ไขตามคำแนะนำ จากนั้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน ด้าน
เนื้อหาวิชา ด้านหลักสูตรและการสอน และด้านการวิจัยและการประเมินผล พร้อมท้ังทำการปรับปรุง
แก้ไขเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน 
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    2) ขั้นปฏิบัติการ (Act)  
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้
แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ประกอบด้วย 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การลำเลียงสารในร่างกายของสัตว์และ 
                มนุษย์ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง โครงสร้างของหัวใจสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง หลอดเลือด 

    3) ขั้นสังเกต (Observe)  
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1-3 โดยบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ตามแบบบันทึกหลังแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

     3.1) ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
      จากการจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ ผู้วิจัยได้บันทึก
ผลการจัดการเรียนรู้หลังแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมท้ังบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
       (1) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การลำเลียงสารในร่างกายของสัตว์
และมนุษย์ จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียนยังไม่คุ้นชินกับการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยในการเรียนการสอน ซึ่งในขั้นการต้ัง
คำถามและการตั้งสมมติฐาน พบว่า นักเรียนยังไมเ่ข้าใจว่าควรต้ังคำถามหรือตั้งสมมติฐานอย่างไร 
ส่วนในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนยังไม่เข้าใจในการวิเคราะห์ข้อมูลของกลุ่ม
ตนเองและการเปรียบเทียบข้อมูลระหว่างเพื่อนกลุ่มอื่น ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลได้ นักเรียนจึงยังไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้มาคาดคะเนแนวโน้ม
ของสถานการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้ อีกท้ังในการทำกิจกรรมเป็นกลุ่มนักเรียนยงัไม่มีการแบ่งหน้าท่ีในการ
ทำงานหรือบทบาทของตนเองอย่างชัดเจน การทำกิจกรรมจึงเป็นไปค่อนข้างช้าและใช้เวลานาน 
       (2) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง โครงสร้างของหัวใจสัตว์เล้ียงลูกด้วย
น้ำนม จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียนส่วนมากมีความสนใจในการ
เรียนการสอนมากขึ้น แต่มีนักเรียนบางส่วนท่ียังไม่สนใจในการเรียน รวมทั้งการทำกิจกรรมในช้ัน
เรียน โดยเฉพาะกิจกรรมกลุ่ม ซึ่งยังไม่มีการแบ่งหน้าท่ีการทำงานอย่างชัดเจนเท่าท่ีควร ส่วนในขั้น
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การตั้งคำถามนักเรียนส่วนมากสามารถต้ังคำถามท่ีสงสัยจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้ และใน
ขั้นตอนการศึกษาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ พบว่า นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ใด ก็
คัดลอกข้อมูลนั้นมา แล้วสรุปโดยคัดลอกข้อความนั้น ๆ มาท้ังหมด ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถ
วิเคราะห์หรือเปรียบเทียบผลการศึกษาของกลุ่มตนเองกับกลุ่มเพื่อนได้อย่างมีเหตุผล 
       (3) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง หลอดเลือด จากการสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนกัเรียน พบว่า ขณะทำกิจกรรมในช้ันเรียนมีนักเรียนบางกลุ่มยังไม่สามารถกำหนด
สมมติฐานได้ด้วยตนเอง สังเกตได้จากการท่ีสมาชิกในกลุ่มมักหันไปถามเพื่อนกลุ่มข้าง ๆ ว่า
ต้ังสมมติฐานอย่างไรบ้าง จากนั้นจึงคัดลอกสมมติฐานของเพื่อนกลุ่มอื่นมาต้ังเป็นสมมติฐานของกลุ่ม
ตนเอง ส่วนในขั้นตอนการศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ นักเรียนมีการแบ่งหน้าในการทำงานตาม
ความถนัดของแต่ละคน แต่จะมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีไม่ยอมแบ่งหน้าท่ีในการทำงาน มีเพียงสมาชิก 1-2 
คนในกลุ่มท่ีทำงาน จากการสอบถามนักเรียนได้ให้เหตุผลว่า “เพื่อนทำงานดี จึงให้เพื่อนเป็น
คนทำงาน” (นักเรียนลำดับท่ี 6) และในขั้นตอนการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียน
สามารถระบุข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาของตนเอง รวมทั้งสามารถอธิบายและสรุปในส่ิงท่ีตนเองศึกษา
ได้อย่างมีเหตุผล ในขณะท่ีนักเรียนบางกลุ่มมีเพียงการระบุผลท่ีได้จากการศึกษาโดยไม่มีการอธิบาย
ผลการศึกษาเพิ่มเติม 
      จากข้อมูลท่ีสังเกตได้จากการจัดการเรียนรู้ และระหว่างการสังเกตพฤติกรรม
การให้เหตุเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่า นักเรียนยังไม่คุ้นชินกับการ
เรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย โดยเฉพาะการบริหารจัดการเวลาใน
การเรียนรู้แต่ละขั้นการสอน และยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการตั้งคำถามและการตั้งสมมติฐาน ซึ่งเป็น
แนวทางสำคัญในการหาคำตอบในขั้นตอนของการทดลองหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูล ส่วนในขั้นการ
เปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนยังไม่เข้าใจการวิเคราะห์ข้อมูลของกลุ่มตนเองและการ
เปรียบเทียบข้อมูลระหว่างเพื่อนกลุ่มอื่น ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ครบตามองค์ประกอบสำคัญของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ  
ซึ่งสามารถวิเคราะห์ข้อมูลแยกตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ ดังนี้ 

       (1) การระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยาน 
        จากการสังเกตพฤติกรรมการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใน
วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่า นักเรียนสามารถระบุข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ ซึ่งเป็นหลักฐาน
สำคัญของการบอกกล่าวหรือการกล่าวอ้างข้อสรุปของสถานการณ์หรือประเด็นปัญหาท่ีได้ศึกษา โดย
นักเรียนมีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนสามารถบอกได้ว่าตนเองกำลังศึกษาสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับ
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ส่ิงใด และนอกจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรยีนขณะการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียน
ได้ทำใบกิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของนักเรียน แสดงดังภาพท่ี 1 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 4, 5 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 
       (2) การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูล 
        จากการดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่า นักเรียนท่ี
สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานได้ มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียน
สามารถนำข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้ในการรองรับหรือสนับสนุนการสร้างข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานของตนเองได้ ส่วนนักเรียนท่ีไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน มีพฤติกรรมบง่ช้ี คือ นักเรียนระบุเพียงข้อสรุป ซึ่งข้อสรุปนั้นยังไม่
สอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานของตนเองท่ีกำหนดไว้ และไม่มีการกล่าวถึงการนำข้อมูลหรือ
หลักฐานมาใช้รองรับหรือสนับสนุนการสร้างข้อสรุปนั้น และนอกจากการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนขณะการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียนได้ทำใบกิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามี
ตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของนักเรียน โดยคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานได้ แสดงดังภาพท่ี 2 และคำตอบของนักเรียนท่ีไม่สามารถ
สร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานได้ แสดงดังภาพท่ี 3 
 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 4, 5 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 
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ภาพท่ี 3 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 

(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 20, 5 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 
 
       (3) การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
        จากการดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่า นักเรียนท่ี
สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนสามารถนำข้อสรุปท่ีได้มาใช้ในการคาดคะเนแนวโน้มของเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องได้อย่างสมเหตุสมผล และมีการระบุเหตุผลมารองรับคำตอบของตนเอง 
ส่วนนักเรียนท่ีไม่สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือขอ้สรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนไม่ได้นำข้อสรุปมาใช้ในการคาดคะเนแนวโน้มของ
เหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้อง และไม่ระบุเหตุผลรองรับคำตอบของตนเอง และ
นอกจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียนได้ทำใบ
กิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของนักเรียน โดยคำตอบของนักเรียนท่ี
สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
ได้ แสดงดังภาพท่ี 4 และคำตอบของนักเรียนท่ีไมส่ามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลได้ แสดงดังภาพท่ี 5 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 4, 5 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 
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ภาพท่ี 5 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 20, 5 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 
     3.2) ข้อมูลจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
      จากการทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 จำนวน 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า มีคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ แสดงรายละเอียดแยกตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

ตารางท่ี 10 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ข้อท่ี 1 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การระบุข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือ
ประจักษ์พยาน 

ประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีนักเรียน
ได้ศึกษาคืออะไร 

อาการล้ินหัวใจรั่ว  
(1 คะแนน) 
 

การป่วยเป็นโรคหัวใจ 
(0 คะแนน) 
 

การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ
ประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

การเกิดภาวะล้ินหัวใจ
รั่ว มีลักษณะเป็น
อย่างไร และส่งผล
กระทบอย่างไรต่อ
ร่างกาย  

อาการล้ินหัวใจรั่วเกิด
จากล้ินหัวใจท่ีปิดไม่สนิท 
เป็นสาเหตุให้เลือดไหล
ย้อนกลับเข้าสู่หัวใจ 
หัวใจจึงต้องทำงานหนัก
ขึ้นเพื่อสูบฉีดเลือด ทำให้
ร่างกายเกิดอาการ
เหนื่อย ไม่มีแรง หน้ามืด  

ผู้ป่วยโรคหัวใจจะเกิด
อาการล้ินหัวใจรั่วร่วม
ด้วย 
(0 คะแนน) 
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ตารางท่ี 10 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ข้อท่ี 1 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

  และเป็นลมบ่อย ๆ  
(1 คะแนน) 

 

การคาดคะเนหรือ
การพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล 

นาย ก มีอาการเหนื่อย 
หน้ามืด เป็นลมบ่อย 
และหายใจไม่สะดวก 
จากอาการเหล่านี้
นักเรียนสามารถคาด
เดาได้หรือไม่ว่านาย ก 
มีอาการล้ินหัวใจรั่ว 
และนักเรียนมั่นใจได้
อย่างไรว่าการ
คาดคะเนหรือการ
พยากรณ์ของนักเรียน
นั้นถูกต้อง 

อาการท่ีเกิดจากสภาวะ
ล้ินหัวใจรั่วเกิดจากการท่ี
เลือดไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายไม่เพียงพอ 
หรือเกิดการสูบฉีดเลือด 
ออกไปเล้ียงหัวใจไม่
สมดุล ทำให้เกิดอาการ
หายใจไม่สะดวก เพราะ
ออกซิเจนส่วนมากอยู่ใน
เม็ดเลือดแดง ส่งผลให้
หน้ามืด หรือเป็นลมได้ 
(1 คะแนน) 

การป่วยเป็นโรคหัวใจ
รักษาได้ ไม่ส่งผลให้
เกิดอันตรายต่อชีวิต 
(0 คะแนน) 

 
ตารางท่ี 11 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ข้อท่ี 2 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การระบุข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือ
ประจักษ์พยาน 

ประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีนักเรียน
ได้ศึกษาคืออะไร 

โรคไขกระดูกบกพร่อง  
(1 คะแนน) 

การเกิดโรคกระดูก
พรุน 
(0 คะแนน) 
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ตารางท่ี 11 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ข้อท่ี 2 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ
ประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

โรคไขกระดูกบกพร่อง
มีลักษณะเป็นอย่างไร 
และส่งผลกระทบต่อ
ระบบหมุนเวียนเลือด 
อย่างไร 

โรคไขกระดูกเกิดจาก
ความผิดปกติของเซลล์
ต้นกำเนิดเม็ดเลือด 
ส่งผลต่อการสร้างเม็ด
เลือดท่ีผิดปกติ โดย
ร่างกายไม่สามารถสร้าง
เม็ดเลือดชนิดต่าง ๆ ได้
จึงเกิดความผิดปกติ 
ได้แก่ โลหิตจางทำให้มี
อาการซีด เม็ดเลือดขาว
ทำให้ร่างกายภูมิคุ้มกัน
ลดลง เกล็ดเลือดต่ำทำ
ให้เลือดออกง่าย 
(1 คะแนน) 

เกิดขึ้นเฉพาะในเซลล์
เม็ดเลือดแดง ส่งผลให้
เลือดจาง 
(0 คะแนน) 
 

การคาดคะเนหรือ
การพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล 

นาย ข มีอาการเหนื่อย 
อ่อนเพลีย ตัวซีดจาง 
ภูมิคุ้มกันของร่างกาย
ต่ำ มีไข้จากการติดเช้ือ 
จากอาการเหล่านี้
นักเรียนสามารถคาด
เดาได้หรือไม่ว่านาย ข 
มีอาการของ โรคไข
กระดูกบกพร่อง  
และนักเรียนมั่นใจได้ 

สามารถคาดเดาได้ว่า
นาย ข อาจป่วยเป็นโรค
ไขกระดูกบกพร่อง 
เนื่องจาก เมื่อเม็ดเลือด
แดงต่ำจะส่งผลให้มี
ออกซิเจนไม่เพียงพอต่อ
ร่างกาย จึงเกิดอาการ
เหนื่อย อ่อนเพลีย และ
การท่ีเป็นไข้จากการติด
เช้ือเกิดจากร่างกายมี
เม็ดเลือดขาวน้อย 

ไม่มีคำตอบ 
(0 คะแนน) 
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ตารางท่ี 11 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ข้อท่ี 2 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

 อย่างไรว่าการ
คาดคะเนหรือการ
พยากรณ์ของนักเรียน
นั้นถูกต้อง 

จึงส่งผลต่อระบบ
ภูมิคุ้มกันของร่างกาย 
(1 คะแนน) 

 

 
 ผลจากการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 1 จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี 12 ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1  

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์
พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล
บนพืน้ฐานของ
ประจักษ์พยาน

ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล 

หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปที่
สอดคล้องกับ
ข้อมูล (2) 

1 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
3 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
4 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
5 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
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ตารางท่ี 12 ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 (ต่อ) 

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์
พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล
บนพืน้ฐานของ
ประจักษ์พยาน

ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล 

หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปที่
สอดคล้องกับ
ข้อมูล (2) 

6 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
7 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
8 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
9 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
10 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
11 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
12 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
13 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
14 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
15 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
16 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
17 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
18 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
19 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
20 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
21 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
22 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
23 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
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ตารางท่ี 12 ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 (ต่อ) 

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์
พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล
บนพืน้ฐานของ
ประจักษ์พยาน

ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล 

หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปที่
สอดคล้องกับ
ข้อมูล (2) 

24 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
25 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
26 2 1 2 5 ดี ผ่าน 
27 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
28 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
29 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
31 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
32 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
33 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
34 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
35 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
X  2.0 1.1 0.7 3.8 พอใช้ 

S.D. 0.0 0.7 0.7 1.2 - 
 
      จากตารางท่ี 12 หลังการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่า
นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เฉล่ียอยู่ท่ี 3.8 จัดอยู่ในระดับพอใช้  
จากผลการทดสอบของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 33 คน พบว่า นักเรียนท่ีสามารถให้เหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตร์ได้ครบตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ  
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มีจำนวน 9 คน ซึ่งมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี ท้ังนี้มีนักเรียน
จำนวน 18 คน ท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ และมีนักเรียน
จำนวน 6 คน มีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปรับปรุง โดยนักเรียนยังไม่
สามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง ชัดเจน และยังไม่ครบถ้วนตามองค์ประกอบ ซึ่ง
องค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีคะแนนน้อยท่ีสุด คือ องค์ประกอบท่ี 3 ในประเด็น
การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
ดังนั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 33 คน มีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 24 คน ซึ่งจัดเป็นนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในวงรอบปฏิบัติการ
ถัดไป 
      จากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 สามารถสรุประดับ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ ดังตารางท่ี 13 
 
ตารางท่ี 13 จำนวนนักเรียน และร้อยละในแต่ละระดับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 1 

แบบทดสอบ 
จำนวนนักเรียนในแต่ละระดับของการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ (คน (ร้อยละ)) 
ระดับดี ระดับพอใช ้ ระดับปรับปรุง 

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
9 

(27.3) 
18 

(54.5) 
6 

(18.2) 
รวม 33 (100) 

 
      จากตารางท่ี 13 นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท่ีมีระดับการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 33 คน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
พบว่า การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ระดับดี จำนวน 9 คน (ร้อยละ 27.3) และ
มีนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดี โดยแบ่งเป็น
นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ จำนวน 18 คน 
(ร้อยละ 54.4) และระดับปรับปรุง จำนวน 6 คน (ร้อยละ 18.2) ดังนั้น นักเรียนท่ีมีความสามารถ 
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ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดีท้ังหมดจำนวน 24 คน (ร้อยละ 72.7) จัดเป็น
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายในวงรอบปฏิบัติการถัดไป 
 
    4) ขั้นสะท้อน (Reflect) 
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1-3 โดยบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ตามแบบบันทึกหลังแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียน จากการดำเนินงาน พบว่า นักเรียนมปีัญหาในด้านการบริหารจัดการเวลาในการเรียนรู้
แต่ละขั้นการสอน และยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการตั้งคำถามและการตั้งสมมติฐาน ซึ่งเป็นแนวทางสำคัญ
ในการหาคำตอบในขั้นตอนของการทดลองหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูล ส่วนในขั้นการเปรียบเทียบและ
วิเคราะห์ พบว่า นักเรียนยังไม่เข้าใจในการวิเคราะห์ข้อมูลของกลุ่มตนเองและการเปรียบเทียบข้อมูล
ระหว่างเพื่อนกลุ่มอื่น ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้าได้ และ
ไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลได้ นักเรียนจึงยังไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ี
ได้มาคาดคะเนแนวโน้มของสถานการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการสรุปปัญหาและแนวทาง
ทางการแก้ไขเพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ต่อไป โดยมีรายละเอียด 
ดังตารางท่ี 14 

ตารางท่ี 14 ปัญหาท่ีพบในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 และแนวทางการแก้ไข 

แหล่งที่มาของปัญหา ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

แบบบันทึกหลัง
แผนการสอน 

ในขั้นการตั้งคำถามและ
การตั้งสมมติฐาน พบว่า
นักเรียนยังไม่เข้าใจว่าควร
ต้ังคำถามหรือตั้งสมมติฐาน 
อย่างไร 

ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ท่ีกำหนดให้
อย่างละเอียด โดยท่ีสมาชิกในกลุ่มทุกคน
ต้องเขียนข้อคำถามหรือส่ิงท่ีสงสัย แล้ว
นำมาปรึกษาหารือกันในกลุ่มว่าจะเลือกใช้
คำถามหรือตั้งสมมติฐานอย่างไร 

ในขั้นการการศึกษาข้อมูล
จากแหล่งการเรียนรู้ 
นักเรียนคัดลอกข้อมูลมา
ท้ังหมดโดยไม่อ่านทบทวน
ก่อน จึงไม่สามารถ
วิเคราะห์หรือเปรียบเทียบ
ผลการศึกษาของ 

เน้นย้ำให้นักเรียนอ่านหรือศึกษาข้อมูลท่ีได้
ให้เข้าใจก่อนท่ีจะนำมาวิเคราะห์หรือ
เปรียบเทียบกับเพื่อนกลุ่มอื่น และไม่ควร
คัดลอกข้อมูลมาโดยท่ีไม่ไตร่ตรองให้เข้าใจ
ก่อน ควรศึกษาข้อมูลนั้น ๆ ให้เข้าใจแล้ว
ค่อยนำมาสรุปผลการศึกษา 
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ตารางท่ี 14 ปัญหาท่ีพบในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 และแนวทางการแก้ไข (ต่อ) 

แหล่งที่มาของปัญหา ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

 

กลุ่มตนเองกับกลุ่มเพื่อนได้
อย่างมีเหตุผล 

 

นักเรียนใช้เวลาทำกิจกรรม
ในบางขั้นตอนนานเกินกว่า
เวลาท่ีกำหนดไว้ 

ควรกำหนดเวลาในการเรียนการสอนในแต่
ละขั้นตอนให้ชัดเจนขึ้น และไม่ยืดหยุ่น
เวลามากเกินไป 

นักเรียนในกลุ่มบางคนไม่ได้
ช่วยเพื่อนทำงาน 

เน้นย้ำให้นักเรียนแบ่งหน้าท่ีในการทำงาน
ของแต่ละคนให้ชัดเจน สมาชิกทุกคนใน
กลุ่มต้องมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม 

แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 

นักเรียนไมร่ะบุข้อมูล หรือ
หลักฐานท่ีได้จากการศึกษา
ค้นคว้า 

เน้นย้ำนักเรียนแต่ละกลุ่มให้เหน็
ความสำคัญเกี่ยวกับการให้เหตุผล และเปิด
โอกาสให้นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูล
เพิ่มเติม เพื่อนำมาอธิบายประกอบเหตุผล
ของตนเอง 

 
    โดยสรุปแล้วจากวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ส่งผลให้
นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ในระดับดี จำนวน 9 คน คิดเป็น
ร้อยละ 27.3 แต่ยังมีนักเรียนจำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 72.7 ท่ียังมีความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ยังไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดี โดยแบ่งเป็นนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ จำนวน 18 คน (ร้อยละ 54.5) ระดับปรับปรุง จำนวน  
6 คน (ร้อยละ 18.2) จากผลการดำเนินงานในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 นี้ผู้วิจัยจึงได้ดำเนินการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการกำหนดประเด็นปัญหาท่ีต้องการประเมินให้ชัดเจน มีการนำเสนอ
ประเด็นท่ีใช้ในการศึกษาผ่านส่ือวิดีทัศน์ และให้นักเรียนเข้าสืบค้นข้อมูล ความรู้ จากแหล่งการเรียนรู้
ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต รวมทั้งเพิ่มการปฏิบัติทดลองประกอบการเรียนรู้
ลงในแผนการจัดการเรียนรู้ในวงรอบถัดไป เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ต่อไป  
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   2.2 ผลการดำเนินการในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
    1) ขั้นวางแผน (Plan) 
     จากการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนการสอนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 ผู้วิจัยได้วางแผนพัฒนาความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 โดยการดำเนินการในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 2 ผู้วิจัยได้นำปัญหาท่ีพบจากวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 มาปรับแก้ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 
4-6 โดยในขั้นการศึกษาสถานการณ์ มีการนำสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความน่าสนใจเข้ามาใช้ในบทเรียน
เพื่อดึงความสนใจของนักเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรมต่อไป ส่วนในขั้นการต้ังคำถามได้มีการกำหนดให้
นักเรียนทุกคนภายในกลุ่มต้องต้ังคำถามทุกคนจากเดิมท่ีให้ช่วยกันคิดภายในกลุ่ม และในขั้น
การศึกษาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ นักเรียนบางกลุ่มได้คัดลอกข้อมูลมาท้ังหมดโดยท่ีไม่อ่านทบทวน
ก่อน จึงไม่สามารถวิเคราะห์หรือเปรียบเทียบผลการศึกษาของกลุ่มตนเองกับกลุ่มเพื่อนได้อย่างมี
เหตุผล ในขั้นการสอนนี้ผู้วิจัยจึงแก้ไขโดยการเน้นย้ำให้นักเรียนอ่านหรือศึกษาข้อมูลท่ีได้ให้เข้าใจ
ก่อนท่ีจะนำมาวิเคราะห์หรือเปรียบเทียบกับเพื่อนกลุ่มอื่น ผู้วิจัยแก้ปัญหาโดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
นำเสนอข้อมูลพร้อมกับระบุแหล่งท่ีมาให้ชัดเจนและกำชับให้นักเรียนนำเสนอเป็นคำพูดของตนเองไม่
อ่านตามข้อความท้ังหมด และในส่วนของการทำกิจกรรมกลุ่ม ผู้วิจัยได้กำหนดให้นักเรียนทุกคน
ภายในกลุ่มแบ่งหน้าท่ีในการทำงานของแต่ละคนให้ชัดเจน ซึ่งในขณะการดำเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้เก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยมีเครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และแบบวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
 
    2) ขั้นปฏิบัติการ (Act)  
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้
แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ประกอบด้วย 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การหมุนเวียนเลือดของปลา 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง การวัดชีพจร 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ทิศทางการไหลของเลือดในหลอดเลือดเวน 
 
    3) ขั้นสังเกต (Observe)  
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4-6 โดยผู้วิจัยบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ตามแบบบันทึกหลังแผนการจัดการ
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เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน มีรายละเอียด ดังนี้ 

     3.1) ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
      จากการจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ ผู้วิจัยได้บันทึก
ผลการจัดการเรียนรู้หลังแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมท้ังบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
       (1) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การหมุนเวียนเลือดของปลา จากการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นกัเรียนยังไม่มกีารแบ่งหน้าท่ีในการทำงานหรือ
บทบาทของตนเองอย่างชัดเจน และนักเรียนไม่ค่อยปรึกษาหารือกันในกลุ่ม โดยในกลุ่มจะมีสมาชิกท่ี
ทำงานจริงเพียง 2-3 คน การทำกิจกรรมจึงเป็นไปค่อนข้างช้าและใช้เวลานาน โดยเฉพาะในขั้นการต้ัง
คำถามและการตั้งสมมติฐาน นักเรียนให้ความสนใจกับสถานการณ์ท่ีกำลังศึกษาจนไม่สนใจการตั้ง
คำถาม ส่วนในขั้นการทำการทดลอง พบว่า นักเรียนให้ความสนใจในการทำปฏิบัติการ แต่ใช้เวลาใน
การทำปฏิบัติการมากเกินท่ีกำหนดไว้ และในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนกลุ่มท่ี
ได้ผลการศึกษาไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ยังไม่สามารถตอบคำถามได้ว่าเป็นเพราะเหตุใดผล
การศึกษาจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนในครั้งนีน้ักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
ระบุข้อมูล รวมทั้งสร้างข้อสรุป ท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลได้ 
       (2) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง การวัดชีพจร จากการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียนส่วนมากมีความสนใจการเรียนการสอนมากขึ้น แต่มี
เพียงบางส่วนท่ียังไม่สนใจในการเรียน สำหรับการทำกิจกรรมในช้ันเรียน นักเรียนเริ่มให้ความสำคัญ
ในการแบ่งหน้าท่ีในการทำงานมากขึ้น แต่ยังคงเลือกจับกลุ่มกับสมาชิกในกลุ่มคนเดิม หน้าท่ีในการ
ทำงานของแต่ละคนจึงยังเป็นหน้าท่ีเดิมท่ีเคยทำ ส่วนในขั้นการต้ังคำถามนักเรียนส่วนมากสามารถต้ัง
คำถามท่ีสงสัยจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้พร้อมท้ังกำหนดสมมติฐานได้ ต่อมาในขั้นการทำการ
ทดลอง พบว่า นักเรียนให้ความสนใจในการทำปฏิบัติการ แต่ยังคงใช้เวลาในการทำปฏิบัติการเกินท่ี
กำหนดไว้ และในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนมีการปรึกษากันในกลุ่มมากขึ้น  
ทุกคนมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์และเปรียบเทียบข้อมูลของกลุ่มตนเองและข้อมูลของเพื่อนกลุ่มอื่น 
       (3) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ทิศทางการไหลของเลือดในหลอด
เลือดเวน จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีการแบ่งหน้าท่ีในการ
ทำงานอย่างชัดเจนและมีการปรึกษาหารือกันก่อนจะลงมือทำการทดลอง ส่วนในขั้นการต้ังคำถาม
นักเรียนส่วนมากสามารถต้ังคำถามท่ีสงสัยจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้พร้อมท้ังกำหนดสมมติฐานได้ 
และให้ความสนใจในการทำการทดลอง ซึ่งนักเรียนส่วนมากสามารถระบุข้อมูลท่ีได้ อีกท้ังยังสามารถ
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นำข้อมูลท่ีได้มาใช้ในการสร้างข้อสรุปของตนเองได้ ซึ่งนักเรียนสามารถอธิบายและสรุปในส่ิงท่ีตนเอง
ศึกษาได้อย่างมีเหตุผล ในขณะท่ีนักเรียนบางกลุ่มมีเพียงการระบุผลท่ีได้จากการศึกษาโดยไม่มีการ
อธิบายผลการศึกษาเพิ่มเติม 
      จากข้อมูลท่ีสังเกตได้จากการจัดการเรียนรู้ และระหว่างการสังเกตพฤติกรรม
การให้เหตุเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มมีการแบ่ง
หน้าท่ีการทำงานภายในกลุ่มอย่างชัดเจน มีเพียงส่วนน้อยท่ียังไม่มีการแบ่งหน้าท่ีในการทำงานและไม่
ช่วยเพื่อนทำงาน ส่วนในขั้นการศึกษาสถานการณ์ นักเรียนให้ความสนใจกับสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
ซึ่งนักเรียนส่วนมากสามารถต้ังคำถามท่ีตนเองสงสัยและต้ังสมมติฐานได้ นอกจากนี้นักเรียนมีความ
สนใจในการทำการทดลองแต่จะยังคงใช้เวลามากในการศึกษาแต่ละขั้นตอน และในขั้นการ
เปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า มีนักเรียนบางกลุ่มท่ีได้ผลการศึกษาไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้
และยังไม่สามารถตอบคำถามได้ว่าเป็นเพราะเหตุใดผลการศึกษาจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน ซึ่ง
นักเรียนบางกลุ่มยังไม่สามารถอธิบายเหตุผลประกอบผลการศึกษาเพิ่มเติมได้ ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้
นักเรียนไม่สามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ครบตามองค์ประกอบสำคัญของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ ซึ่งสามารถวิเคราะห์ข้อมูลแยกตามองค์ประกอบของการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ได้ ดังนี้  

       (1) การระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยาน 
        จากการสังเกตพฤติกรรมการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใน
วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า นักเรียนสามารถระบุข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ ซึ่งเป็นหลักฐาน
สำคัญของการบอกกล่าวหรือการกล่าวอ้างข้อสรุปของสถานการณ์หรือประเด็นปัญหาท่ีได้ศึกษา โดย
นักเรียนมีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนสามารถบอกกล่าวและอธิบายได้ว่าตนเองกำลังศึกษา
สถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับส่ิงใด และนอกจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะการจัดกิจกรรม
ในช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียนได้ทำใบกิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของ
นักเรียน แสดงดังภาพท่ี 6 
 
 
 
 

ภาพท่ี 6 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 9, 18 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 
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       (2) การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูล 
        จากการดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า นักเรียนท่ี
สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานได้ มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียน
สามารถสร้างข้อสรุป โดยนำข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้ในการรองรับหรือสนับสนุนข้อสรุป
นั้น ซึ่งมีความสอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานของตนเอง และมีการอธิบายถึงประเด็นปัญหาท่ีได้
ศึกษาอย่างสมเหตุสมผล ส่วนนักเรียนท่ีไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของ
ประจักษ์พยาน มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนระบเุพียงข้อสรุป ซึ่งข้อสรุปนั้นยังไม่สอดคล้องกับข้อมูล
หรือหลักฐานของตนเองท่ีกำหนดไว้ และไม่มีการกล่าวถึงการนำข้อมูลหรือหลักฐานมาใช้รองรับหรือ
สนับสนุนการสร้างข้อสรุปนั้น และนอกจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะการจัดกิจกรรมใน
ช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียนได้ทำใบกิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของ
นักเรียน โดยคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ได้ แสดงดังภาพท่ี 7 และคำตอบของนักเรียนท่ีไมส่ามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของ
ประจักษ์พยานได้ แสดงดังภาพท่ี 8 

 

 
 
 
 

ภาพท่ี 7 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 9, 18 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 29, 18 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 
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       (3) การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
        จากการดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า นักเรียนท่ี
สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนสามารถนำข้อสรุปท่ีได้มาใช้ในการคาดคะเนแนวโน้มของเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องได้อย่างสมเหตุสมผล และมีการระบุเหตุผลมารองรับคำตอบของตนเอง
เพื่อยืนยันการคาดคะเนแนวโน้มของสถานการณ์ปัญหาท่ีได้ศึกษา ส่วนนักเรียนท่ีไม่สามารถคาดคะเน
หรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล มีพฤติกรรมบ่งช้ี 
คือ นักเรียนไม่ได้นำข้อสรุปมาใช้ในการคาดคะเนแนวโน้มของเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาท่ี
เกี่ยวข้อง เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลได้ นักเรียน
จึงยังไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้มาคาดคะเนแนวโน้มของสถานการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น และนอกจากการ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียนได้ทำใบกิจกรรมท้าย
บทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของนักเรียน โดยคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถ
คาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลได้ 
แสดงดังภาพท่ี 9 และคำตอบของนักเรียนท่ีไม่สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลได้ แสดงดังภาพท่ี 10 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 9 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 9, 18 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 
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ภาพท่ี 10 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 29, 18 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 

     3.2) ข้อมูลจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
      จากการทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี
คำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 2 แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 15 และ 16 

ตารางท่ี 15 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ข้อท่ี 1 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การระบุข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือ
ประจักษ์พยาน 

ประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีนักเรียน
ได้ศึกษาคืออะไร 

โรคความดันโลหิตสูง 
ก่อให้เกิดอันตรายถึงชีวิต  
(1 คะแนน) 

โรคความดัน 
(0 คะแนน) 

การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ
ประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

โรคความดันโลหิตสูงมี
ความสำคัญอย่างไร
และส่งผลอย่างไรต่อ
การใช้ชีวิต นักเรียน
สามารถใช้วิธีการใดได้
บ้างในการตรวจเช็ค
ภาวะดังกล่าว 

ความดันโลหิตสูงเป็น
สภาวะผิดปกติท่ีบุคคลมี
ระดับความดันโลหิตสูง
กว่าระดับปกติของคน
ส่วนใหญ่ ซึ่งจะส่งผล
กระทบต่อกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวัน เส่ียงต่อ
การเกิดภาวะแทรกซ้อน 

โรคความดันต้องพบ
แพทย์อย่างสม่ำเสมอ 
เมื่อเป็นโรคนี้จะใช้ชีวิต
ลำบาก  
(0 คะแนน) 
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ตารางท่ี 15 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ข้อท่ี 1 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

  ท่ีเป็นอันตราย 
สามารถตรวจเช็คอาการ
ได้โดยการตรวจสุขภาพ
และวัดความดันโลหิต
อย่างน้อยปีละครั้ง 
(1 คะแนน) 

 

การคาดคะเนหรือ
การพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล 

พ่อและแม่ของนาย ค 
เป็นโรคความดันโลหิต
สูง แต่นาย ค ได้ตรวจ 
เช็คท่ีโรงพยาบาลแล้ว
พบว่าตนเองมีความดัน
ปกติ วันหนึ่งนาย ค มี
ภาวะหยุดหายใจขณะ
นอนหลับ นักเรียนคิด
ว่า นาย ค มีความเส่ียง
ท่ีจะเป็นโรคความดัน
โลหิตสูงหรือไม่ และ
นักเรียนมั่นใจได้
อย่างไรว่าการ
คาดคะเนหรือการ
พยากรณ์ของนักเรียน
นั้นถูกต้อง 

นาย ค มีความเส่ียงท่ีจะ
เป็นโรคความดันโลหิตสูง 
เนื่องจากโรคนี้เกิดได้
จากปัจจัยทางพันธุกรรม 
หากพบคนในครอบครัว
เป็นโรคความดันโลหิตสูง
โอกาสท่ีคนอื่น ๆ ใน
ครอบครัวจะเป็นโรค
ความดันโลหิตสูงก็จะมี
ความเป็นไปได้สูง ซึ่ง
ภาวะหยุดหายใจเป็น
สาเหตุของโรคความดัน
โลหิตสูงท่ีพบได้บ่อย
ท่ีสุด 
(1 คะแนน) 

ภาวะหยุดหายใจขณะ
หลับไม่เกี่ยวกับโรค
ความดันโลหิตสูง 
(0 คะแนน) 
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ตารางท่ี 16 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ข้อท่ี 2 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การระบุข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือ
ประจักษ์พยาน 

ประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ีนักเรียน
ได้ศึกษาคืออะไร 

ภาวะเส้นเลือดขอด  
(1 คะแนน) 

ภาวะเส้นเลือดอักเสบ
โป่งพอง  
(0 คะแนน) 

การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ
ประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

การเกิดเส้นเลือดขอด 
มีลักษณะเป็นอย่างไร 
และเกี่ยวข้องอย่างไร
ต่อระบบหมุนเวียน
เลือด จงอธิบาย 

ภาวะเส้นเลือดขอด
เกิดขึ้นที่หลอดเลือดดำ
บริเวณขา ประกอบด้วย
ล้ินของหลอดเลือด ทำ
ให้การไหลเวียนเลือด
เป็นปกติ เมื่อเกิดภาวะท่ี
ล้ินเหล่านี้ทำงานผิดปกติ 
ผนังของล้ินหลอดเลือด
จะมีการยืดตัว ทำให้การ
ไหลเวียนเลือดผิดปกติ 
เกิดการเพิ่มความดันใน
หลอดเลือดดำ จนทำให้
หลอดเลือดขยายตัวมาก
ขึ้น เกิดเป็นอาการเส้น
เลือดขอด 
(1 คะแนน) 

ผู้ป่วยเส้นเลือดขอดจะ
มีอันตรายถึงชีวิตถ้า
ไม่ได้รับการรักษา 
(0 คะแนน) 

การคาดคะเนหรือ
การพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล 

นาย ง เป็นพนักงาน
แจกใบปลิว เขายืนเป็น
เวลานานทุกวัน วัน
หนึ่งนาย ง มีอาการ
ปวดขาและปวดเท้า
มาก รวมท้ังเป็นตะคริว  

นาย ง มีความเส่ียงท่ีจะ
เป็นเส้นเลือดขอด 
เนื่องจากการยืนเป็น
เวลานานจะส่งผลให้
เลือดในร่างกายส่วนล่าง
ไหลขึ้นกลับไปท่ีหัวใจได้ 

นาย ง ไม่มีความเส่ียง
ท่ีจะเป็นเส้นเลือดขอด 
(0 คะแนน) 
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ตารางท่ี 16 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ข้อท่ี 2 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

 ในตอนกลางคืนบ่อย ๆ  
นักเรียนคิดว่า นาย ง 
มีความเส่ียงท่ีจะเป็น 
เส้นเลือดขอดหรือไม่ 
และนักเรียนมั่นใจได้
อย่างไรว่าการ
คาดคะเนหรือการ
พยากรณ์ของนักเรียน
นั้นถูกต้อง 

ยากขึ้น ทำให้ผนังของ
หลอดเลือดมีการยืดตัว
ทำให้การไหลเวียนเลือด
ผิดปกติ เกิดการเพิ่ม
ความดันในหลอดเลือด
ดำจนทำให้หลอดเลือด
ขยายตัวมากขึ้น เกิดเป็น
ภาวะเส้นเลือดขอด  
(1 คะแนน) 

 

 
 ผลจากการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 2 จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 17 
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ตารางท่ี 17 ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2  

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์
พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล
บนพืน้ฐานของ
ประจักษ์พยาน

ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล 

หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปที่
สอดคล้องกับ
ข้อมูล (2) 

1 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
3 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
5 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
6 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
8 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
9 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
10 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
11 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
12 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
13 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
14 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
16 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
17 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
19 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
20 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
21 2 2 0 4  พอใช้ ไม่ผ่าน 
22 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
23 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
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ตารางท่ี 17 ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 (ต่อ) 

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์
พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล
บนพืน้ฐานของ
ประจักษ์พยาน

ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล 

หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปที่
สอดคล้องกับ
ข้อมูล (2) 

24 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
25 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
27 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
29 2 0 1 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
32 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
33 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
X  2.0 1.5 0.9 4.4 พอใช้ 

S.D. 0.0 0.6 0.5 0.7 - 
 
      จากตารางท่ี 17 หลังการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า
นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เฉล่ียอยู่ท่ี 4.3 จัดอยู่ในระดับพอใช้ จากผล
การทดสอบของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 24 คน พบว่า นักเรียนท่ีสามารถให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ครบตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ มีจำนวน 
13 คน ซึ่งมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี และมีนักเรียนจำนวน 11 คน 
ท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ โดยนักเรียนยังไม่สามารถให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง ชัดเจน และยังไม่ครบถ้วนตามองค์ประกอบ ซึ่งองค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีคะแนนน้อยท่ีสุด คือ องค์ประกอบท่ี 3 ในประเด็นการคาดคะเน
หรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล ดังนั้น จาก
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นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 24 คน มีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่
ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 11 คน ซึ่งจัดเป็นนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในวงรอบปฏิบัติการถัดไป 
      จากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 สามารถสรุประดับ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ ดังตารางท่ี 18 

ตารางท่ี 18 แสดงจำนวนนักเรียน และร้อยละในแต่ละระดับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 2 

แบบทดสอบ 
จำนวนนักเรียนในแต่ละระดับของการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ (คน (ร้อยละ)) 
ระดับดี ระดับพอใช ้ ระดับปรับปรุง 

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
13 

(54.2) 
11 

(45.8) 
0 

(0.0) 
รวม 24 (100) 

 
      จากตารางท่ี 18 นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท่ีมีระดับการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดีจำนวน 24 คน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 
พบว่า การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ระดับดี จำนวน 13 คน (ร้อยละ 54.2) 
และมีนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดี เป็น
นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ จำนวน 11 คน 
(ร้อยละ 45.8) ดังนั้น นักเรียนท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี
ท้ังหมดจำนวน 11 คน (ร้อยละ 45.8) จัดเป็นนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในวงรอบปฏิบัติการถัดไป 
 
    4) ขั้นสะท้อน (Reflect) 
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4-6 โดยบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ตามแบบบันทึกหลังแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน จากการดำเนินงานพบว่า ในขั้นการศึกษาสถานการณ์ นักเรียน
ให้ความสนใจสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ แต่ยังคงใช้เวลานานพอสมควรในการศึกษาสถานการณ์นั้น ๆ 
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ซึ่งนักเรียนส่วนมากสามารถต้ังคำถามท่ีตนเองสงสัยและต้ังสมมติฐานได้ นอกจากนี้นักเรียนมีความ
สนใจในการทำการทดลองแต่จะยังคงใช้เวลามากในการศึกษาแต่ละขั้นตอน ซึ่งมีนักเรียนบางกลุ่มท่ี
ทำการทดลองข้ามข้ันตอนส่งผลให้ผลการทดลองเกิดความผิดพลาด และในขั้นการเปรียบเทียบและ
วิเคราะห์ พบว่า มีนักเรียนบางกลุ่มท่ีได้ผลการศึกษาไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้และยังไม่สามารถ
ตอบคำถามได้ว่าเป็นเพราะเหตุใดผลการศึกษาจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีกลุ่มของตนเองกำหนดไว้ 
ซึ่งนักเรียนบางกลุ่มยังไม่สามารถอธิบายเหตุผลประกอบผลการศึกษาเพิ่มเติมได้ ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการ
สรุปปัญหาและแนวทางทางการแก้ไขเพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
ต่อไป โดยมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 19 

ตารางท่ี 19 ปัญหาท่ีพบในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 และแนวทางการแก้ไข 

แหล่งที่มาของปัญหา ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

แบบบันทึกหลัง
แผนการสอน 

ในขั้นการทำการทดลอง 
นักเรียนทำการทดลองข้าม
ขั้นตอนท่ีกำหนดไว้ ส่งผล
ให้ผลการทดลองเกิดความ
ผิดพลาดไป 

บอกให้นักเรียนไม่นำผลการทดลองท่ี
ผิดพลาดมารวมกับผลการทดลองท่ีถูกต้อง 
แต่ให้นำผลท่ีผิดพลาดนั้นมาร่วมวิเคราะห์
และเปรียบเทียบผลการศึกษาภายในกลุ่ม
ตนเองกับกลุ่มเพื่อนอย่างมีเหตุผล 

ในขั้นการเปรียบเทียบและ
วิเคราะห์ มีนักเรียนบาง
กลุ่มท่ีได้ผลการศึกษาไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ัง
ไว ้

ถ้ามีเวลาเพียงพอท่ีจะทำการทดลองหรือ
ทำการศึกษาให้ลองทำอีกรอบ หากไม่มี
เวลาเพียงพอให้นักเรียนนำผลการศึกษา
ของกลุ่มตนเองมาร่วมวิเคราะห์และ
เปรียบเทียบผลการศึกษาภายในกลุ่ม
ตนเองและเพื่อนกลุ่มอื่น 

นักเรียนใช้เวลาทำกิจกรรม
ในบางขั้นตอนนานเกินกว่า
เวลาท่ีกำหนดไว้ 

กำหนดเวลาในแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจนขึ้น 
และไม่ยืดหยุ่นเวลามากเกินไป 

แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 

นักเรียนไม่สามารถใช้
ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลมา
คาดคะเนหรือพยากรณ์
แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ี
เกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือ
หลักฐานได้ 

ให้นักเรียนทบทวนผลการศึกษาและ
วิเคราะห์ข้อสรุปของตนเองว่ามีความ
เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ตัวอย่าง อย่างไร 
จากนั้นค่อยนำไปคาดคะเนหรือพยากรณ์
แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
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     โดยสรุปแล้วจากวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย พบว่า
ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ในระดับดี จำนวน 13 
คน คิดเป็นร้อยละ 54.2 แต่ยังมีนักเรียนจำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 45.8 ท่ียังมีความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ยังไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดี ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ จากผลการดำเนินงานในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ผู้วิจัย
ได้ดำเนินการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ เข้ามาดึงความสนใจของนักเรียน
ในขั้นตอนการศึกษาสถานการณ์ เช่น ข่าวหรือบทความท่ีมีความน่าสนใจ รวมทั้งได้เพิ่มการจัดการ
เรียนรู้ลงในแผนการจัดการเรียนรู้โดยการทำการทดลองประกอบการศึกษาเรียนรู้ ซึ่งเป็นการทดลอง
กับตัวผู้เรียนโดยตรง เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 3 ต่อไป 
 
   2.3 ผลการดำเนินการในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
    1) ขั้นวางแผน (Plan) 
     จากการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังการจัดการเรียนการสอนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ผู้วิจัยได้วางแผนพัฒนาความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 โดยการดำเนินการในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 3 ผู้วิจัยได้นำปัญหาท่ีพบจากวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 มาปรับแก้ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 
7-9 โดยในขั้นการศึกษาสถานการณ์ มีการนำสถานการณ์ปัญหาท่ีมีความน่าสนใจเข้ามาใช้ในบทเรียน
เพื่อดึงความสนใจของนักเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรมต่อไป ในขั้นการต้ังคำถามและการตั้งสมมติฐานได้มี
การเน้นย้ำให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มได้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม และกำหนดเวลาในการทำงาน
อย่างชัดเจน ส่วนในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ ได้กำหนดให้สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนวิเคราะห์
ผลการศึกษาเพียงคนเดียว จากนั้นคิดและอภิปรายเป็นคู่ แล้วคิดและอภิปรายเป็นกลุ่มและเปิด
โอกาสให้นักเรียนทุกคนได้อธิบายถึงข้อสรุปหรือผลท่ีได้จากการทดลองของตนเอง ซึ่งในขณะการ
ดำเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีเครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

    2) ขั้นปฏิบัติการ (Act)  
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้
แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ประกอบด้วย 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง เลือดและส่วนประกอบของเลือด 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย ์
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง หมู่เลือดและการให้เลือด 

    3) ขั้นสังเกต (Observe)  
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7-9 โดยผู้วิจัยบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ตามแบบบันทึกหลังแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน มีรายละเอียด ดังนี้ 
     3.1) ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
      จากการจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ ผู้วิจัยได้บันทึก
ผลการจัดการเรียนรู้หลังแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมท้ังบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
       (1) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง เลือดและส่วนประกอบของเลือด จาก
การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน พบวา่ นักเรียนมีความสนใจในสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
นักเรียนแบ่งหน้าท่ีในการทำงานของตนเอง และมกีารปรึกษาหารือกันในกลุ่ม ในขั้นการต้ังคำถาม
และการตั้งสมมติฐาน และในขั้นการทำการทดลอง พบว่า นักเรียนใช้เวลาในการทำงานแต่ละขั้น
ค่อนข้างนานจึงส่งผลให้เหลือเวลาในการทำกิจกรรมในขั้นต่อไปน้อยลง และในขั้นการเปรียบเทียบ
และวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนบางกลุ่มไม่สามารถสรุปผลการศึกษาได้ทันตามเวลาท่ีกำหนดไว้ จึง
เปรียบเทียบและวิเคราะห์ข้อมูลกับเพื่อนกลุ่มอื่นได้ไม่ครบทุกประเด็น การจัดการเรียนการสอนครั้งนี้
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุข้อมูล รวมทั้งสร้างข้อสรุป ท่ีสมเหตุสมผลและสอดคล้องกับข้อมูลได้ 
       (2) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์ จากการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นกัเรียนส่วนมากมีความสนใจในบทเรียนและ
สถานการณ์ท่ีกำหนดให้ สำหรับการทำกิจกรรมในช้ันเรียน นักเรียนให้ความสำคัญในการแบ่งหน้าท่ี
ในการทำงานอย่างชัดเจน มีการสลับทำหน้าท่ีกันในการทำงาน จากเดิมท่ีหนึ่งคนทำเพียงหน้าท่ีเดียว
มาตลอด ส่วนในขั้นการต้ังคำถามยังมีนักเรียนบางส่วนท่ียังไม่สนใจในการตั้งคำถามช่วยเพื่อนสมาชิก
ในกลุ่ม ต่อมาในขั้นการทำการทดลอง พบว่า นักเรียนให้ความสนใจในการทำปฏิบัติการ แต่ยังคงใช้
เวลาในการทำการทดลองและบันทึกผลการทดลองมากเกินเวลาท่ีกำหนดไว้ และในขั้นการ
เปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนมีการปรึกษาหารือกันในกลุ่มมากขึ้น ทุกคนมีส่วนร่วมใน
การวิเคราะห์และเปรียบเทียบข้อมูลของกลุ่มตนเองและข้อมูลของเพื่อนกลุ่มอื่น 
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       (3) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง หมู่เลือดและการให้เลือด จากการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่า นกัเรียนแบ่งหน้าท่ีในการทำงานอย่างชัดเจนและมี
การพูดคุยปรึกษากันก่อนจะลงมือทำการทดลอง ส่วนในขั้นการต้ังคำถามนักเรียนส่วนมากสามารถต้ัง
คำถามท่ีสงสัยจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้พร้อมท้ังกำหนดสมมติฐานได้ และให้ความสนใจในการทำ
การทดลอง ซึ่งนักเรียนส่วนมากสามารถระบุข้อมูลได้และสามารถนำข้อมูลท่ีได้มาใช้สร้างข้อสรุปของ
ตนเอง พร้อมท้ังอธิบายและสรุปในส่ิงท่ีศึกษาได้อย่างมีเหตุผล จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
ตลอดการจัดการเรียนรู้ พบว่า มีนักเรียนบางคนท่ีไม่สนใจทำกิจกรรม ท้ังขั้นตอนท่ีเป็นกิจกรรม
รายบุคคลและกิจกรรมรายกลุ่ม เมื่อตนเองได้รับมอบหมายให้มีบทบาทในการทำงานกลุ่มก็ทำหน้าท่ี
เพียงในส่วนของตนเอง ไม่สนใจงานในส่วนอื่น และไม่ร่วมกนัอภิปรายผลการศึกษากับสมาชิกในกลุ่ม  
      จากข้อมูลท่ีสังเกตได้จากการจัดการเรียนรู้ และระหว่างการสังเกตพฤติกรรม
การให้เหตุเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่า นักเรียนให้ความสำคัญในการ
กำหนดหน้าท่ีในการทำงานภายในกลุ่มอย่างชัดเจน สมาชิกในกลุ่มมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม มีเพียง
ส่วนน้อยท่ียังไม่ช่วยเพื่อนทำงาน ส่วนในขั้นการศึกษาสถานการณ์ นักเรียนให้ความสนใจกับ
สถานการณ์ท่ีกำหนดให้ ซึ่งนักเรียนส่วนมากสามารถต้ังคำถามท่ีตนเองสงสัยและต้ังสมมติฐานได้ และ
ในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนสามารถสร้างและอธิบายข้อสรุปของตนเองได้
และสามารถเปรียบเทียบผลการศึกษาและวิเคราะห์ผลได้อย่างสมเหตุสมผล นอกจากนี้ยังสามารถ
วิเคราะห์ข้อมูลการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน แยกตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ ดังนี้ 

       (1) การระบุข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยาน 
        จากการสังเกตพฤติกรรมการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใน
วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่า นักเรียนทุกคนสามารถระบุข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าได้ ซึ่งเป็น
หลักฐานสำคัญของการบอกกล่าวหรือการกล่าวอ้างข้อสรุปของสถานการณ์หรือประเด็นปัญหาท่ีได้
ศึกษา โดยนักเรียนมีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนสามารถบอกกล่าวและอธิบายได้ว่าตนเองกำลังศึกษา
สถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับส่ิงใด และนอกจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะการจัดกิจกรรม
ในช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียนได้ทำใบกิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของ
นักเรียน แสดงดังภาพท่ี 11 
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ภาพท่ี 11 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 20, 25 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 
       (2) การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูล 
        จากการดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ี
สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานได้ มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียน
สามารถนำข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้ในการรองรับหรือสนับสนุนการสร้างข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูลหรือหลักฐานของตนเองได้ ส่วนนักเรียนท่ีไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน มีพฤติกรรมบง่ช้ี คือ นักเรียนระบุเพียงข้อสรุปท่ีได้จากการศึกษา
สถานการณ์ปัญหา แต่ไม่มีการกล่าวถึงการนำข้อมูลหรือหลักฐานมาใช้รองรับหรือสนับสนุนการสร้าง
ข้อสรุปนั้น และนอกจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนแล้ว เมื่อ
นักเรียนได้ทำใบกิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบกิจกรรมของนักเรียน โดย
คำตอบของนักเรียนท่ีสามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานได้ แสดงดัง
ภาพท่ี 12 และคำตอบของนักเรียนท่ีไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์
พยานได้ แสดงดังภาพท่ี 13 

 

 

 

 

ภาพท่ี 12 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 20, 25 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 
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ภาพท่ี 13 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 11, 25 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 
       (3) การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
        จากการดำเนินการวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า นักเรียนท่ี
สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนสามารถนำข้อสรุปท่ีได้มาใช้ในการคาดคะเนแนวโน้มของเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องได้อย่างสมเหตุสมผล โดยมีการอธิบายเหตุผลประกอบการคาดคะเน 
เพื่อรองรับหรือสนับสนุนคำตอบของตนเอง ส่วนนักเรียนท่ีไม่สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล มีพฤติกรรมบ่งช้ี คือ นักเรียนนำ
ข้อสรุปมาใช้ในการคาดคะเนแนวโน้มของเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้อง แต่ไม่มีการ
ระบุเหตุผลรองรับคำตอบของตนเอง และนอกจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะการจัด
กิจกรรมในช้ันเรียนแล้ว เมื่อนักเรียนได้ทำใบกิจกรรมท้ายบทเรียน พบว่ามีตัวอย่างคำตอบจากใบ
กิจกรรมของนักเรียน โดยคำตอบของนักเรียนท่ีสามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลได้ แสดงดังภาพท่ี 14 และคำตอบของนักเรียนท่ีไม่
สามารถคาดคะเนหรือพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล
ได้ แสดงดังภาพท่ี 15 
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ภาพท่ี 14 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 20, 25 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 
 
 
 

 

     3.2) ข้อมูลจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

ภาพท่ี 15 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำใบกิจกรรมในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 
(ท่ีมา: นักเรียนลำดับท่ี 11, 25 กุมภาพันธ์ 2653, ใบกิจกรรม) 

 
      จากการทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี
คำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 3 แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 20 และ 21 
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ตารางท่ี 20 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ข้อท่ี 1 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การระบุข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือ
ประจักษ์พยาน 

ประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ี
นักเรียนได้ศึกษา
คืออะไร 

การกินอาหารเสริม หรือ 
ผลิตภัณฑ์ลดน้ำหนัก มี
ความเส่ียงทำให้เลือด
เปล่ียนเป็นสีชมพู  
(1 คะแนน) 

การท่ีเลือดเป็นสีชมพู เกิด
จากการท่ีมีไขมันในเลือด
สูง 
(1 คะแนน) 

การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ
ประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

การท่ีเลือดปกติมีสี
แดง เปล่ียนเป็น
เลือดสีชมพู เกิด
จากสาเหตุใด และ
เกี่ยวข้องกับระบบ
หมุนเวียนเลือด
อย่างไร 

เลือดสีชมพู เกิดจากภาวะ
เม็ดเลือดแดงแตกหรือมี
ไขมันสะสมในเลือดสูง 
เมื่อเลือดผ่านกระบวน 
การปั่นเลือด จะเกิดช้ันสี
ขาวปริมาณมากเมื่อเกิด
การผสมกันระหว่างช้ัน
ของเม็ดเลือดแดง จะมีช้ัน
สีชมพูเกิดขึ้น ซึ่งอาจทำ
ให้การทำงานของระบบ
หมุน เวียนเลือดเกิดความ
ผิดปกติ จนส่งผลกระทบ
ต่อร่างกาย เช่น เหนื่อย 
หายใจหอบ หิวน้ำ
ตลอดเวลา ปากแห้ง  
(1 คะแนน) 

ผู้ท่ีมีเลือดสีชมพู เกดิจาก
การท่ีมีไขมันสะสมใน
เลือดของตัวเองใน
ปริมาณสูง เมื่อทำการ
ตรวจทางการแพทย์ จะ
พบว่าไขมันท่ีอยู่ในเลือด
จะทำให้สีเลือดคล้ายสี
ชมพู ส่งผลให้ระบบ
หมุนเวียนเลือดในร่างกาย
ทำงานได้ไม่ดีพอ ส่งผลให้
มีอาการเหนื่อยหอบ  
(1 คะแนน) 
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ตารางท่ี 20 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ข้อท่ี 1 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การคาดคะเนหรือ
การพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล 

นางสาวบี เป็นคน
รักสุขภาพ เธอจะ
ทานอาหารเสริม
วันละ 10 ชนิดขึ้น
ไป เพื่อดูแลตัวเอง
ให้ดูดีอยู่เสมอ 
นักเรียนคิดว่า
นางสาวบี มีความ
เส่ียงท่ีจะเกิดภาวะ
เลือดสีชมพูหรือไม่ 
และนักเรียนมั่นใจ
ได้อย่างไรว่าการ
คาดคะเนหรือการ
พยากรณ์ของ
นักเรียนนัน้ถูกต้อง 

นางสาวบีมีความเส่ียงท่ีจะ
เกิดภาวะเลือดสีชมพู 
เนื่องจากภาวะเลือดสีชมพู 
เกิดได้จากหลายสาเหตุ ไม่
จำเป็นต้องเกิดจากการมี
ไขมันสะสมในเลือดเพียง
อย่างเดียว การเกิดภาวะ
เม็ดเลือดแดงแตก ก็ส่งผลให้
เกิดเลือดสีชมพูได้ 
นอกจากนี้การได้รับอาหาร
เสริม ยารักษาโรค หรือยา
ปฏิชีวนะเกินขนาด ก็มี
ความเส่ียงท่ีจะเกิดภาวะ
เลือดสีชมพูได้ 
(1 คะแนน) 

นางสาวบีเส่ียงมีเลือดสี
ชมพู เพราะทานอาหาร
เสริมเกินขนาด 
(0 คะแนน) 

 
ตารางท่ี 21 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ข้อท่ี 2 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การระบุข้อมูลหรือ
หลักฐาน หรือ
ประจักษ์พยาน 

ประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ท่ี
นักเรียนได้ศึกษา
คืออะไร 

การให้เลือดผู้ป่วยผิดกรุ๊ป 
ส่งผลให้เกิดอาการช็อค จน
เสียชีวิต  
(1 คะแนน) 

ให้เลือดผิดกรุ๊ป ส่งผล
ให้เสียชีวิตได้ 
(1 คะแนน) 



 

 

  107 

ตารางท่ี 21 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ข้อท่ี 2 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ
ประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

เพราะเหตุใดเมื่อ
ผู้ป่วยกรุ๊ปเลือด O 
ได้รับเลือดกรุ๊ป B 
จึงเสียชีวิตในเวลา
ต่อมา  

เมื่อผู้ป่วยกรุ๊ปเลือด O 
ได้รับเลือดกรุ๊ป B แล้ว
เสียชีวิต เป็นเพราะว่าใน
เลือดกรุ๊ป B มีแอนติเจนอยู่
บนผิวของเซลล์เม็ดเลือด 
แต่ว่าเลือดกรุ๊ป O ไม่มี
แอนติเจน และตามหลักของ
ทางการแพทย์ พบว่า เลือด
กรุ๊ป O สามารถให้เลือดได้
ทุกกรุ๊ป แต่ว่าสามารถรับ
เลือดได้แค่กรุ๊ป O ด้วยกัน
เพียงกรุ๊ปเดียว เมื่อผู้ป่วย
กรุ๊ปเลือด O ได้รับเลือดกรุ๊ป 
B จึงเสียชีวิตเนื่องจากเลือด
ไม่เข้ากัน 
(1 คะแนน) 

ถ้าผู้ป่วยได้รับเลือดไม่
ตรงกับกรุ๊ปเลือดของ
ตนเอง จะทำให้เลือดไม่
เข้ากัน จึงเสียชีวิต 
(0 คะแนน) 

การคาดคะเนหรือ
การพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน 
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับข้อมูล 

นายดี เกิดอุบัติเหตุ 
เสียเลือดมาก นาย
ดีมีเลือดกรุ๊ป A แต่
ท่ีโรงพยาบาลมี
เลือดสำรองแค่
เลือดกรุ๊ป O 
นักเรียนคิดว่านาย
ดีสามารถรับเลือด
กรุ๊ป O เข้าไปใน
ร่างกายได้หรือไม่  

นายดีสามารถรับเลือดกรุ๊ป 
O เข้าไปร่างกายได้ แต่ต้อง
ได้รับการตรวจสอบเลือด
ก่อน โดยดูท่ีสาร 2 ชนิด คือ 
แอนติเจนและแอนติบอดี 
ซึ่งนำมาใช้เป็นหลักในการ
พิจารณาหาเลือดท่ี
เหมาะสมและเข้าได้กับ
เลือดของนายดี โดย
แอนติเจนบนผิวเซลล์เม็ด 

นายดี รับเลือดกรุ๊ป O 
เข้าไปในร่างกายได้ 
เพราะเลือดกรุ๊ป O ให้
ได้ทุกกรุ๊ป 
(0 คะแนน) 
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ตารางท่ี 21 ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจากการทำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 ข้อท่ี 2 (ต่อ) 
องค์ประกอบของ
การให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 
คำถาม ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

 และนักเรียนมั่นใจ
ได้อย่างไรว่าการ
คาดคะเนหรือการ
พยากรณ์ของ
นักเรียนนัน้ถูกต้อง 

เลือดแดงของผู้ให้ ต้องไม่
ตรงกับแอนติบอดีใน
พลาสมาของผู้รับ ในกรณีนี้
เลือดกรุ๊ป O ไม่มีแอนติเจน 
A และ B ส่วนนายดีมีเลือด
กรุ๊ป A มีแอนติบอดี B จึง
สามารถรับเลือดกรุ๊ป O ได้ 
แต่ท้ังนี้ก็ต้องดูท่ีหมู่เลือด 
Rh ด้วย เพื่อไม่ให้เกิด
ผลข้างเคียงจากการรับเลือด 
(1 คะแนน) 

 

 
 ผลจากการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 3 จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้ แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 22 
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ตารางท่ี 22 ผลการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนหลังจากได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์
พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปที่

สมเหตุสมผล
บนพืน้ฐานของ
ประจักษ์พยาน

ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล 

หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปที่
สอดคล้องกับ
ข้อมูล (2) 

3 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
5 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
8 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
11 2 1 1 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
14 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
16 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
20 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
21 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
25 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 

27 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
29 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
X  1.9 1.9 1.1 5.0 ดี 

S.D. 0.0 0.3 0.5 0.6 - 
 
      จากตารางท่ี 22 หลังการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่า
นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เฉล่ียอยู่ท่ี 5.0 จัดอยู่ในระดับดี จากผลการ
ทดสอบของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 11 คน พบว่า นักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ได้ครบตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 องค์ประกอบ ซึ่งมีความสามารถใน
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การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี มีจำนวน 9 คน ซึ่งสามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้
ถูกต้อง และครบถ้วนตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และมีนักเรียนจำนวน 2 คน 
ท่ีมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ โดยนักเรียนยังไม่สามารถให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง ชัดเจน และยังไม่ครบถ้วนตามองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์  
      จากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 สามารถสรุประดับ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ ดังตารางท่ี 23 
 
ตารางท่ี 23 แสดงจำนวนนักเรียน และร้อยละในแต่ละระดับการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ในวงรอบ
ปฏิบัติการท่ี 3 

แบบทดสอบ 
จำนวนนักเรียนในแต่ละระดับของการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ (คน (ร้อยละ)) 
ระดับดี ระดับพอใช ้ ระดับปรับปรุง 

การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
9 

(81.8) 
2 

(18.2) 
0 

(0.0) 
รวม 11 (100) 

 
      จากตารางท่ี 23 จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท่ียังมีระดับการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 11 คน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่า
การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ระดับดี จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.8  
 
    4) ขั้นสะท้อน (Reflect) 
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7-9 โดยบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ตามแบบบันทึกหลังแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน และแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน จากการดำเนินงานพบว่า ในขั้นการศึกษาสถานการณ์ นักเรียนให้ความสนใจสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ เนื่องจากมีการนำเสนอสถานการณ์ผ่านส่ือวิดีทัศน์ และการทดลองต่าง ๆ ท่ีสามารถดึง
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ความสนใจของนักเรียนได้ ในขั้นการต้ังคำถามและการตั้งสมมติฐาน นักเรียนสามารถต้ังคำถามท่ี
ตนเองสงสัยและต้ังสมมติฐานเพื่อมาปรึกษากันในกลุ่มได้ นอกจากนี้ในขั้นตอนการทำการทดลอง 
นักเรียนมีความสนใจในการทำกิจกรรมกลุ่ม มีการแบ่งหน้าท่ีในการทำงานมีเพียงส่วนน้อยท่ียังไม่ช่วย
เพื่อนทำงาน เนื่องจากมีนักเรียนแบ่งหน้าท่ีในการทำงานไม่เหมาะสมกับจำนวนสมาชิกภายในกลุ่ม 
จึงทำให้นักเรียนบางคนได้อยู่เฉย ๆ ไม่มีหน้าท่ีท่ีต้องรับผิดชอบ เมื่อตนเองได้รับมอบหมายให้มี
บทบาทในการทำงานกลุ่มก็ทำหน้าท่ีเพียงในส่วนของตนเอง ไม่สนใจงานในส่วนอื่น และไมร่่วมกัน
อภิปรายผลการศึกษากับสมาชิกในกลุ่ม และในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียน
สามารถสร้างและอธิบายข้อสรุปของตนเองได้ และสามารถเปรียบเทียบผลการศึกษาและวิเคราะห์
ผลได้อย่างสมเหตุสมผลท้ังภายในกลุ่มของตนเองและระหว่างกลุ่มเพื่อนในห้อง แต่จะมีเพียงบางกลุ่ม
ท่ีไม่ได้นำเสนอผลการศึกษาหน้าช้ันเรียน เนื่องด้วยข้อจำกัดของเวลา ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการสรุปปัญหา
และแนวทางทางการแก้ไขเพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป โดยมีรายละเอียด ดัง
ตารางท่ี 24 

ตารางท่ี 24 ปัญหาท่ีพบในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 และแนวทางการแก้ไข 

แหล่งที่มาของปัญหา ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

แบบบันทึกหลัง
แผนการสอน 

ในขั้นการทำการทดลอง มี
นักเรียนบางกลุ่มแบ่งหน้าท่ี
ในการทำงานไม่เหมาะสม
กับจำนวนสมาชิกในกลุ่ม 
จึงทำให้นักเรียนบางคนไม่มี
หน้าท่ีท่ีต้องรับผิดชอบ 

ให้นักเรียนสลับหน้าท่ีในการทำกิจกรรม 
หรือช่วยสมาชิกในกลุ่มในหน้าท่ีใดหน้าท่ี
หนึ่ง และให้นักเรียนเขียนหน้าท่ีของตนเอง
กำกับไว้ในใบรายช่ือสมาชิกในกลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 

นักเรียนยังไม่สามารถใช้
ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลมา
คาดคะเนหรือพยากรณ์
แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ี
เกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือ
หลักฐานได้ 

ให้นักเรียนทบทวนผลการศึกษาและ
ข้อสรุปของตนเองว่ามีความเกี่ยวข้องกับ
เหตุการณ์ตัวอย่าง อย่างไร จากนั้นจึง
ปรึกษากับเพื่อนเป็นคู่ แล้วจึงอภิปรายเป็น
กลุ่ม 

 
     ผลการวิเคราะห์คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/8 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบ
การตั้งสมมติฐานนิรนัย ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
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วิทยาศาสตร์จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งทำการทดสอบหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ โดยนำ
คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย มาพิจารณาเทียบ
กับเกณฑ์วัดระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ผลการประเมินแสดงรายละเอียดดัง
ตารางท่ี 25 
 
ตารางท่ี 25 คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 33 คน ท้ัง 3 วงรอบปฏิบัติการ 

ลำดับ 
วงรอบปฏิบัติการที่ 1 วงรอบปฏิบัติการที่ 2 วงรอบปฏิบัติการที่ 3 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

1 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
2 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
3 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
4 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
5 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
6 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
7 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
8 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
9 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
10 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
11 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
12 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
13 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
14 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
15 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
16 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
17 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 

18 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 

19 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
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ตารางท่ี 25 คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 33 คน ท้ัง 3 วงรอบปฏิบัติการ (ต่อ) 

ลำดับ 
วงรอบปฏิบัติการที่ 1 วงรอบปฏิบัติการที่ 2 วงรอบปฏิบัติการที่ 3 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

20 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
21 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
22 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
23 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
24 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
25 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
26 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
27 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
28 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
29 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
30 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
31 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
32 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
33 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
34 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
35 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 

X  3.80 - 4.71 - 5.31 - 
ผ่าน 9 คน (ร้อยละ 27.3) 13 คน (ร้อยละ 54.2) 9 คน (ร้อยละ 81.8) 

ไม่ผ่าน 24 คน (ร้อยละ 72.7) 11 คน (ร้อยละ 45.8) 2 คน (ร้อยละ 18.2) 
 
     จากตารางท่ี 25 แสดงผลการวิจัยท้ัง 3 วงรอบปฏิบัติการ พบว่า นักเรียน
กลุ่มเป้าหมายจำนวน 33 คน ท่ีมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ใน
ระดับดี เมื่อผ่านวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ระดับดี จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 27.3 เนื่องจากการจัดการเรียนการสอน
มีการนำเสนอประเด็นท่ีใช้ในการศึกษาผ่านส่ือวิดีทัศน์ และนักเรียนได้เข้าสืบค้นข้อมูลความรู้ จาก
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แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งมีส่วนช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ส่วนใน
วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่าน
เกณฑ์ระดับดี จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 54.2 เนื่องจากในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนได้ลง
มือทำปฏิบัติการจริงและค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และมีการศึกษาสถานการณ์ตัวอย่างผ่านส่ือ
วิดีทัศน์และข่าวหรือบทความท่ีมีความน่าสนใจ และในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่า นักเรียนมีระดับ
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ระดับดี จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.8 
เนื่องจากการจัดเรียนการสอนในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 มีการใช้ส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ 
ประกอบการสอนเช่น รูปภาพ วิดีโอ รวมทั้งนักเรียนทุกคนได้ลงมือทำการทดลองจริงอย่างท่ัวถึง ซึ่ง
เป็นส่ิงท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและได้รับความรู้จากผลการศึกษาจริง จากการวิจัยในครั้งนี้ พบว่า 
นักเรียนมีองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ครบท้ัง 3 องค์ประกอบ คือ 1) การระบุ
ข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยาน 2) การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์
พยานข้อมูล และ 3) การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุป
ท่ีสอดคล้องกับข้อมูล สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐาน
นิรนัยสามารถพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ได้ ดังแสดงในภาพท่ี 16 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 16 ร้อยละของนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ในระดับดี ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบ
การตั้งสมมติฐานแบบนิรนัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้แบ่ง
การดำเนินการวิจัยออกเป็น 3 วงรอบปฏิบัติการ ใช้วิธีการดำเนินการวิจัยตามลักษณะการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ หลังจากดำเนินการวิจัย ผู้วิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และข้อแสนอแนะไว้ ดังนี้ 
   1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
   2. สรุปผล 
   3. อภิปรายผล 
   4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย ให้ผ่านเกณฑ์ระดับดี 
 
สรุปผล 
  ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
  การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 
  วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 นักเรียนยังไม่คุ้นชินกับการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบ
การตั้งสมมติฐานนิรนัย ซึ่งนักเรียนยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการต้ังคำถามและการตั้งสมมติฐาน ซึ่งเป็น
แนวทางสำคัญในการหาคำตอบในขั้นตอนของการทดลองหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูล ส่วนในขั้นการ
เปรียบเทียบและวิเคราะห์ นักเรียนอภิปรายผลการศึกษาและตอบคำถาม พบว่านักเรียนยังไม่เข้าใจ
เกี่ยวกับการนำเสนอข้อมูล รวมทั้งการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งส่งผลให้นักเรียนยังไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลสอดคล้องกับข้อมูล หรือหลักฐานท่ีได้เลือกมา รวมทั้งนักเรียนยังไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ี
ได้จากข้อมูลหลักฐาน และประจักษ์พยานมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดจาก
ข้อสรุป ข้อมูล หรือหลักฐานได้ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ให้คำแนะนำและเน้นย้ำให้นักเรียนใช้ข้อมูล หลักฐาน 
หรือประจักษ์พยานมาใช้ประกอบการสร้างข้อสรุปของตนเอง ส่วนการจัดการเรียนการสอนมีการ
นำเสนอประเด็นท่ีใช้ในการศึกษาผ่านทางส่ือวิดีทัศน์ และมีการให้นักเรียนเข้าสืบค้นข้อมูล ความรู้ 
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จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีความหลากหลาย ซึ่งมีส่วนช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ในระดับดี 
จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 27.3 และไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดี จำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 72.7 
  วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนส่วนมากสามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า 
และมีการให้ข้อมูลรองรับข้อสรุปของตนเอง รวมทั้งใชข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานมาใช้
ประกอบการสร้างข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลของตนเองได้ เนื่องจากนักเรียนเริ่มมีความเข้าใจใน
การเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยมากขึ้น ซึ่งในขั้นการต้ังคำถาม
และการตั้งสมมติฐาน นักเรียนส่วนมากสามารถต้ังสมมติฐานทางเลือกท่ีเป็นไปได้อย่างมีเหตุผล และ
ในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนส่วนมากมีความเข้าใจในการอภิปรายผลและการ
วิเคราะห์ข้อมูลท้ังข้อมูลจากกลุ่มตนเองและข้อมูลของกลุ่มอื่น แต่มีเพียงส่วนน้อยท่ียังไม่เข้าใจในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งส่งผลให้นักเรียนยังไม่สามารถสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลสอดคล้องกับข้อมูล หรือ
หลักฐานท่ีได้เลือกมา นอกจากนี้ยังมีนักเรียนบางกลุ่มท่ียังไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูล
หลักฐาน และประจักษ์พยานมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป 
ข้อมูล หรือหลักฐานได้ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ให้คำแนะนำเกี่ยวกับการนำข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลหลักฐานและ
ประจักษ์พยานมาใช้ โดยนำไปใช้ในการคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ี
แตกต่างออกไป และมีการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนได้ลงมือทำปฏิบัติการจริงและค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งมีส่วนช่วยพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียน
มีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ในระดับดี จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 
54.2 และไม่ผ่านเกณฑ์ในระดับดี จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 45.8 
  วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนสามารถระบุข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า และมี
การใช้ข้อมูลรองรับข้อสรุปของตนเอง รวมทั้งใช้ข้อมูลหรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานมาใช้
ประกอบการสร้างข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลของตนเองได้ นอกจากนีน้ักเรียนยงัสามารถคาดคะเน
หรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูลดังกล่าวได้ 
ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนมีความเข้าใจในการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐาน
นิรนัย ซึง่ในขั้นการต้ังคำถามและการตั้งสมมติฐาน นักเรียนสามารถต้ังสมมติฐานทางเลือกท่ีเป็นไปได้
อย่างมีเหตุผล และในขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนมีความเข้าใจในการอภิปราย
ผลและการวิเคราะห์ข้อมูลท้ังข้อมูลจากกลุ่มตนเองและข้อมูลของกลุ่มอื่น ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถ
สร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลสอดคล้องกับข้อมูล หรือหลักฐานท่ีได้เลือกมา ซึ่งผู้วิจัยได้การจัดการเรียน
การสอนโดยนำส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เข้ามาใช้ประกอบการสอน เช่น รูปภาพ วิดีโอ รวมทั้งมี
การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และมีการทำการทดลองจริง ซึ่งเป็นส่ิงท่ีนักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติและได้รับความรู้จากผลการศึกษาจริง ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจในการให้เหตุผล
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เชิงวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งจากการ
สังเกตพฤติกรรมนักเรียนตลอดการจัดการเรียนรู้ พบว่า มีนักเรียนบางคนท่ีไม่สนใจทำกิจกรรม ท้ัง
ขั้นตอนท่ีเป็นกิจกรรมรายบุคคลและกิจกรรมกลุ่ม เมื่อตนเองได้รับมอบหมายให้มีบทบาทในการ
ทำงานก็ทำหน้าท่ีเพียงในส่วนของตนเอง ไม่สนใจงานในส่วนอื่น และไม่รว่มกันอภิปรายผลการศึกษา
กับสมาชิกในกลุ่ม นอกจากนี้นักเรียนบางคนขาดเรียนบ่อยจึงส่งผลให้นักเรียนไม่ได้ศึกษาเนื้อหา
ความรู้ในบทเรียนและไม่ได้ลงมือปฏิบัติและได้รับความรู้จากผลการศึกษาจริง ส่งผลให้นักเรียนยังไม่
สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลมาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป 
ข้อมูล หรือหลักฐานได้ โดยผลจากวิจัยในวงรอบปฏิบัติการท่ี 3 พบว่านักเรียนมีความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ในระดับดี จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.8 
 
อภิปรายผล 
  จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย พบว่ามีประเด็นท่ีนำมา
อภิปรายผลได้ ดังนี้  
  การศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่า
นักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ระดับดีในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 
จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 27.3 ต่อมานักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ผ่านเกณฑ์ระดับดีในวงรอบปฏิบัติการท่ี 2 จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 54.2 และนักเรียนมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ระดับดี จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.8 
ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย เป็นวงจรการเรียนรู้
ท่ีเน้นให้นักเรียนกำหนดและทดสอบสมมติฐานเชิงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ จากนั้น
ออกแบบและปฏิบัติทดลองหรือศึกษาเพื่ออธิบายสถานการณ์นั้น ๆ โดยมีการสรุปผลข้อมูลท่ีได้เพื่อ
สร้างมโนทัศน์ แล้วใช้มโนทัศน์ท่ีเกิดขึ้นไปอธิบายสถานการณ์ใหม่ท่ีเกี่ยวข้อง (Lawson, 1995)  
การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบดังกล่าวมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีส่วนช่วยให้นักเรียนได้ฝึก
คิดและให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์แบบนิรนัยจากการปฏิบัติทดลองหรือการศึกษาค้นคว้าข้อมูล เพื่อ
นำมาทำการวิเคราะห์และสรุปผล เพื่อสร้างมโนทัศน์และนำมโนทัศน์นั้นไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ  
ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกรียงไกร อภัยวงศ์ (2548) ท่ีได้ทำการศึกษาผลของการ
เรียนการสอนชีววิทยาโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการตั้งสมมติฐานนิรนัยท่ีมีต่อความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และมโนทัศน์ชีววิทยาของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และมโนทัศน์ของนักเรียนกลุ่มท่ี
เรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้



 

 

  118 

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และมโนทัศน์ชีววิทยาระหว่างก่อนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีเรียน
ชีววิทยาโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยและกลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยวงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยมีคะแนนเฉล่ียร้อย
ละความสามารถของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดคือ สูงกว่าร้อยละ 60 
นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยมีคะแนนเฉล่ียความสามารถใน
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญท่ี 0.05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จุฬาลักษณ์ ยิ้มดี (2556) ท่ีได้ทำการศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยใช้ขั้นการเรียนรู้
แบบอนุมานเบ้ืองต้นท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โดยผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้ขั้นการเรียนรู้แบบอนุมานเบ้ืองต้น 
มีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับท่ี 0.05 ซึ่งการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้การเรียนรู้แบบอนุมานเบ้ืองต้นสามารถพัฒนาทักษะการใช้เหตุผลของนักเรียนได้ เนื่องจากเป็น
การเรียนการสอนท่ีมีกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนมีการทำงานแบบร่วมมือ และมีการสังเกตและสร้าง
คำถามจากสถานการณ์ปัญหา พร้อมท้ังการตั้งสมมติฐาน ท่ีนำไปสู่การรวบรวมข้อมูลและการลง
ข้อสรุปจากข้อมูลท่ีได้ นอกจากนี้ ชอว์นเดอร์ และเชพาร์ดสัน (Saunders & Shepardson, 1987) 
ยังกล่าวว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนท่ีเรียนแบบนามธรรมท่ีเน้นการบรรยายและอภิปราย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
จันทร์พร พรหมมาศ (2541) ท่ีพบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วงจรการเรียนรู้มีความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ  
  สำหรับนักเรียนท่ียังมีระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์
ระดับดีในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 และ วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 เนื่องจากนักเรียนยังไม่สามารถใช้ข้อมูล 
หรือหลักฐาน หรือประจักษ์พยานท่ีพบมาใช้ในการประกอบเพื่อสร้างข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 
หรือหลักฐานท่ีได้เลือกมา และยังไม่สามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จากข้อมูลหลักฐาน และประจักษ์พยานมา
คาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป ข้อมูล หรือหลักฐานได้ ซึ่ง
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์นั้น เป็นส่วนหนึ่งในองค์ประกอบด้านการคิดหรือการ
ใช้สติปญัญาตามนิยามของ TIMSS กล่าวคือ เป็นความสามารถในการรู้ การประยุกต์ และการให้
เหตุผลหรือการวิเคราะห์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) อีกท้ังการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นการให้เหตุผลท่ีครอบคลุมทักษะการอธิบายความหมาย ทักษะ
การแก้ปัญหา ทักษะการตรวจสอบโดยใช้หลักฐาน ทักษะการตรวจสอบสมมติฐานหรือทฤษฎี และ
ทักษะการสร้างและพัฒนาคำอธิบายเชิงสรุปอ้างอิง ซึ่งทักษะต่าง ๆ เหล่านี้จะสะท้อนให้เห็นถึง
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กระบวนการของการได้มาซึ่งองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจึงต้องมีความเข้าใจในประเด็นท่ี
ทำการศึกษา ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ (Klahr, 2010) 
  จากการสะท้อนผลในวงรอบปฏิบัติการท่ี 1 และ วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 ผู้วิจัยได้ทำการ
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการ
สอน เช่น ส่ือวิดีทัศน์ รูปภาพตัวอย่างจริง เข้ามาประกอบการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งมีการนำเสนอ
สถานการณ์ท่ีแปลกใหม่และมีความน่าสนใจ ผ่านทางส่ือวิดีทัศน์ ซึ่งส่งผลต่อความสนใจของนักเรียน
มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สำเร็จ นางสีคุณ (2557) ซึ่งได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ผ่านส่ือการเรียนรู้ดิจิตอล สามารถส่งผลให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าในความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ัวไป นอกจากนี้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้นำเอากิจกรรมท่ีเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ศึกษาค้นคว้าข้อมูล และเอื้อต่อการวิเคราะห์และอภิปรายผล
ของนักเรียน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ดังจุดมุ่งหมายของงานวิจัยนี้  
  ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยมีส่วนช่วยให้
นักเรียนได้เรียนรู้ถึงองค์ประกอบสำคัญของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ อีกท้ังยังเป็นการพัฒนา
องค์ประกอบเหล่านั้นให้มีคุณภาพ ซึ่งส่งผลไปสู่การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานแบบนิรนัยยังเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนกำหนดและทดสอบสมมติฐานเชิง
เหตุผลจากสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ด้วยตนเอง ตลอดจนสรุปผล เปรียบเทียบ และวิเคราะห์ผล ซึ่ง
ส่งผลให้ผู้เรียนมีการให้เหตุผล อันจะนำไปสู่การพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ (เกรียงไกร 
อภัยวงศ์, 2548) 
 

ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 ผู้สอนควรเลือกใช้สถานการณ์ปัญหาท่ีมีความน่าสนใจหรือกำลังเป็นท่ีสนใจอยู่ใน
ขณะนั้น เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจในการทำกิจกรรม 
   1.2 ผู้สอนควรมีการมอบหมายงานและมีการกำหนดเวลาในการทำกิจกรรมให้ชัดเจน 
   1.3 ผู้สอนควรให้ความสำคัญในการพัฒนาทุก ๆ องค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ เนื่องจากนักเรียนจำเป็นต้องมีความเข้าใจองค์ประกอบท่ี 1 และองค์ประกอบท่ี 2 ของ
การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ก่อน จึงจะสามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในองค์ประกอบท่ี 3 ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
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   1.4 ผู้สอนควรเน้นไปท่ีการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน ในองค์ประกอบท่ี 3 คือ การคาดคะเนหรือการพยากรณ์จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล เนื่องจากการคาดคะเนแนวโน้มของเหตุการณ์หรือสถานการณ์
ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องนั้น ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ อย่างถี่ถ้วนจึงจะ
สามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 

  2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งถัดไป 
   2.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัยเหมาะ
สำหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นปฏิบัติการทดลอง การจัดการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพ ผู้สอนควรศึกษาเนื้อหาความรู้ให้เข้าใจ รวมทั้งควรพัฒนาเทคนิคและทักษะในการท่ีจะ
ชักนำให้นักเรียนเกิดการต้ังสมมติฐานนิรนัยต่อไป 
   2.3 ควรมีการนำเอาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้ประเภทต่าง ๆ 
เช่น วงจรการเรียนรู้แบบบรรยาย และวงจรการเรียนรู้แบบอุปนัยเชิงประจักษ์ ไปปรับใช้กับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้
   2.2 ควรมีการพัฒนาทักษะกระบวนการอืน่ ๆ ท่ีนอกเหนือจากการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ 
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ผศ. ดร.มนตรี วงษ์สะพาน วุฒิ กศ.ด. การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 
ตำแหน่ง อาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

นางพุทธชาติ ปะกิคา วุฒิ กศ.ม. วิทยาศาสตรศึกษา 
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ  
โรงเรียนวาปีปทุม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมเขต 26  

นางขนิษฐา เตชะนอก วุฒิ ค.ม. หลักสูตรและการเรียนการสอน 
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ  
โรงเรียนวาปีปทุม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมเขต 26 

นางสาวอัมวิกา ทวยจันทร์ วุฒิ กศ.ม. การสอนวิทยาศาสตร์ 
ตำแหน่ง ครูชำนาญการ  
โรงเรียนวาปีปทุม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมเขต 26  
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ ระบบหมุนเวียนเลือด         กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง การวัดชีพจร       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เวลาเรียน 1 ชั่วโมง                 ภาคเรียนที่ 2/2562 
 
1. สาระชีววิทยา / ผลการเรียนรู้ 
 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ การหายใจและการแลกเปล่ียนแก๊ส การลำเลียง
สารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนอง การ
เคล่ือนท่ี การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ผลการเรียนรู้ 
อธิบายโครงสร้างและการทำงานของหัวใจและหลอดเลือดในมนุษย์  

2. สาระสำคัญ 
การทำงานของหัวใจเพื่อสูบฉีดเลือดไปท่ัวร่างกายเกิดจากการหดตัวและคลายตัวของ

กล้ามเนื้อหัวใจเป็นจังหวะ ซึ่งสามารถวัดอัตราการเต้นของหัวใจได้โดยตรงด้วยการฟังท่ีใช้ สเตตโตส
โคป (stethoscope) แนบท่ีอกบริเวณหัวใจ หรือวัดได้จากการหดตัวและคลายตัวของผนังหลอด
เลือดอาร์เทอรีซึ่งเรียกว่า ชีพจร การวัดชีพจรวัดเป็นจำนวนครั้งต่อนาที โดยปกติมนุษย์มีอัตราการ
เต้นของหัวใจประมาณ 60-100 ครั้งต่อนาที และอัตราการเต้นของหัวใจในแต่ละบุคคลจะมีความ
แตกต่างกัน การตรวจวัดชีพจรสามารถทำได้ได้ด้วยตนเองโดยการจับตามบริเวณต่าง ๆ ท่ีมีเส้นเลือด
แดงอยู่ใกล้กับผิวหนัง เช่น ข้อมือ ข้อพับ และลำคอ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (สำหรับงานวิจัยศึกษาเฉพาะด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)) 
 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

นักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการเต้นของ
ชีพจรได้ 

 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
นักเรียนสามารถออกแบบและปฏิบัติการทดลองได้  

 ด้านคุณลักษณะ (A) 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 การตรวจวัดชีพจรสามารถทำได้ได้ด้วยตนเองโดยการจับตามบริเวณต่าง ๆ ท่ีมีเส้นเลือดแดง
อยู่ใกล้กับผิวหนัง เช่น ข้อมือ ข้อพับ และลำคอ ซึ่งมีวิธีการตรวจจับชีพจร ดังนี้ 

1) การวัดชีพจรท่ีข้อมือ ทำได้โดยการยื่นมือข้างหนึ่งไปข้างหน้า งอศอกเล็กน้อย 
และหงายฝ่ามือขึ้น จากนั้นวางนิ้วชี้และนิ้วกลางของมืออีกข้างหนึ่งลงเพื่อจับชีพจรท่ีข้อมือบริเวณโคน
นิ้วโป้ง กดนิ้วชี้และนิ้วกลางลงบนผิวหนังเล็กน้อยจนกว่าจะรู้สึกถึงการเต้นของชีพจร หรือขยับ
ตำแหน่งนิ้วทั้ง 2 เล็กน้อยจนกว่าจะจับชีพจรได้ 

2) การวัดชีพจรท่ีข้อพับ ทำได้โดยยื่นมือข้างหนึ่งไปข้างหน้า และหงายฝ่ามือขึ้น 
จากนั้นวางนิ้วชี้และนิ้วกลางของมืออกีข้างหนึ่งลงบริเวณข้อพับเพื่อจับชีพจร กดนิ้วชี้และนิ้วกลางลง
บนผิวหนังเล็กน้อยจนกว่าจะรู้สึกถึงการเต้นของชีพจร หรือขยับตำแหน่งนิ้วทั้ง 2 เล็กน้อยจนกว่าจะ
จับชีพจรได้ 
  3) การวัดชีพจรท่ีลำคอ ทำได้โดยการวางนิ้วชี้และนิ้วกลางลงบนลำคอบริเวณใต้
กรามใกล้กับหลอดลม ซึ่งเป็นการจับชีพจรบริเวณเส้นเลือดแดงแคโรติดท่ีไปเล้ียงสมอง แต่จะสามารถ
วัดชีพจรได้ยากกว่าท่ีข้อมือ โดยต้องไม่จับชีพจรท่ีคอพร้อมกันท้ังสองด้าน เพราะอาจทำให้หมดสติ
หรือเกิดอันตรายได้ และเมื่อรู้สึกถึงการเต้นของชีพจรจึงเริ่มนับอัตราการเต้นของชีพจรใน 1 นาที 

5. กิจกรรม / กระบวนการเรียนรู้ 
   รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 

ขั้นที่ 1 ขั้นการศึกษาสถานการณ์ 
1) ครูสร้างความสนใจให้แก่นักเรียนโดยใช้ภาพการใช้สเตตโตสโคปวัดอัตราการเต้นของ

หัวใจประกอบการสอน และนำสเตตโตสโคปมาให้นักเรียนศึกษา 
2) นักเรียนในห้องเรียนร่วมกันตอบคำถาม โดยมีแนวคำถาม ดังนี้ 
 - นักเรียนคิดว่าแต่ละบุคคลมีอัตราการเต้นของหัวใจเท่ากันหรือไม่ อย่างไร 
 - นักเรียนคิดว่ามีปัจจัยใดบ้างท่ีมีผลต่ออัตราการเต้นของหัวใจ 
3) นักเรียนศึกษาสำรวจวัสดุอุปกรณ์ท่ีครูจัดเตรียมไว้ รวมท้ังสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ 

โดยศึกษาเป็นกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นการต้ังคำถาม 
นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังคำถามเชิงหาสาเหตุเกี่ยวกับสถานการณ์หรือข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา 

เพื่อใช้สำหรับเป็นแนวทางในการในการตั้งสมมติฐาน  
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ขั้นที่ 3 ขั้นการต้ังสมมติฐาน 
นักเรียนต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับข้อมูลหรือสถานการณ์ท่ีศึกษา ซึ่งจะนำไปสู่การปฏิบัติทดลอง

หรือการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพื่ออธิบายปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ๆ 

ขั้นที่ 4 ขั้นการออกแบบและปฏิบัติทดลอง 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและปฏิบัติการทดลองหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมจาก

แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ตำราเรียน หนังสือความรู้ เป็นต้น เพื่อทดสอบ
สมมติฐาน 

2) นักเรียนบันทึกผลท่ีได้จากการศึกษา  
3) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการทดลอง และอภิปรายผลท่ีได้จากการศึกษา โดยให้สมาชิก

แต่ละคนในกลุ่มคิดคนเดียว จากนั้นคิดและอภิปรายเป็นคู่ แล้วคิดและอภิปรายเป็นกลุ่ม 

ขั้นที่ 5 ขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอข้อมูลและผลการทดลอง โดยนักเรียนกลุ่มอื่นจด

บันทึกข้อมูลและสังเกตผลท่ีเพื่อนแต่ละกลุ่มนำเสนอ 
2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเป็นกลุ่ม หลังจากเสร็จส้ินการนำเสนอข้อมูลของนักเรียนทุก

กลุ่ม โดยมีแนวคำถาม ดังนี้ 
 - ผลท่ีได้จากการทดลองหรือศึกษาค้นคว้า ของเพื่อนกลุ่มใดแตกต่างจากกลุ่มอื่น

บ้าง เพราะเหตุใด 
- ผลท่ีได้จากการทดลองหรือศึกษาค้นคว้า เป็นไปตามสมมติฐานท่ีนักเรียนต้ังไว้

หรือไม่ อย่างไร 
 - สาเหตุท่ีทำให้เกิดผลการทดลองดังกล่าว คืออะไร 

ขั้นที่ 6 ขั้นการรับรู้และทำความเข้าใจคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ 
1) นักเรียนศึกษาคำศัพท์และความรู้ท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มเติม โดยครูอาจใช้ส่ือการเรียนการสอน

ต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เช่น วิดีทัศน์ หรือส่ืออื่น ๆ เพื่อให้นักเรียนนำไป
เช่ือมโยงเข้ากับผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจ 

2) นักเรียนนำความรู้หรือแบบแผนการให้เหตุผลท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือ
อธิบายสถานการณ์ใหม่เพิ่มเติม 
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6. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ เครื่องมือ วิธีการวัด เกณฑ์การประเมิน 

นักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับปัจจัยท่ีมี
ผลต่ออัตราการเต้นของชีพจรได้ 

ใบกิจกรรม ตรวจคำตอบจากใบ
กิจกรรม 

ระดับคะแนนร้อยละ 
60 ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

นักเรียนสามารถออกแบบและ
ปฏิบัติการทดลองได้ 

แบบประเมิน
การปฏิบัติ
กิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนและ
ประเมินผล 

ระดับ 2 ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
กลุ่ม 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนและ
ประเมินผล 

ระดับ 2 ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

 
7. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 - ส่ือนำเสนอ (Power Point) 
 - หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เล่ม 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

8. เอกสารอ้างอิง 
 - หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เล่ม 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้  

 ผลการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

แนวทางแก้ไขปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

 
 

ลงช่ือ......................................................
ผู้สอน 

(นางสาววิริยาภรณ์ ชมภูวงศ์) 
…..…/…..…/…….. 
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แบบประเมินพฤติกรรม (ด้านทักษะพิสัย) 
รายชื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2562 

รหัสวิชา ว 30243 ชื่อวิชา ชีววิทยา  จำนวน  1.5  หน่วยกิต 

คำช้ีแจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน โดยให้คะแนน 0-3 ลงในช่อง
รายการประเมิน  

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 
การออกแบบ 
การทดลอง 

การปฏิบัติการ
ทดลอง 

ผลการประเมิน 

3 2 1 0 3 2 1 0 ผ่าน ไม่ผ่าน 
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แบบประเมินพฤติกรรม (ด้านจิตพิสัย) 
รายชื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2562 

รหัสวิชา ว 30243 ชื่อวิชา ชีววิทยา  จำนวน  1.5  หน่วยกิต 

คำช้ีแจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน โดยให้คะแนน 0-3 ลงในช่อง
รายการประเมิน 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม ผลการประเมิน 
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เกณฑ์การให้คะแนนด้านทักษะพิสัย 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การออกแบบการ
ทดลอง 

นักเรียนสามารถ
กำหนดวิธีการ 
ขั้นตอนในการ
ทดลอง และ
เลือกใช้วิธีการ
ทดลองได้อย่าง
เหมาะสม 

นักเรียนกำหนด
วิธีการ ข้ันตอนใน
การทดลองได้ไม่
ถูกต้อง และ
เลือกใช้วิธีการ
ทดลองได้อย่าง
เหมาะสม 

นักเรียนกำหนด
วิธีการ ข้ันตอนใน
การทดลองได้ไม่
ถูกต้อง และ
เลือกใช้วิธีการ
ทดลองไม่
เหมาะสม 

นักเรียนไม่สนใจ
ทำกิจกรรม 

การปฏิบัติการ
ทดลอง 

นักเรียนสามารถ
ทำการทดลอง 
โดยปฏิบัติตาม
ขั้นตอนได้อย่าง
ถูกต้องตามลำดับ 

นักเรียนทำการ
ทดลอง โดยข้าม
ลำดับขั้นตอนของ
วิธีการทดลอง 

นักเรียนทำการ
ทดลอง โดยไม่
ปฏิบัติตาม
ขั้นตอนท่ีกำหนด
ไว ้

นักเรียนไม่สนใจ
ทำกิจกรรม 

เกณฑ์การให้คะแนนด้านจิตพิสัย 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การแบ่งหน้าท่ี
การทำงาน 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มแบ่งหน้าท่ี
การทำงานอย่าง
ชัดเจน และ
ปฏิบัติตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่ม ไม่ปฏิบัติ
หน้าท่ีตามท่ีตนเอง
ได้รับมอบหมาย 

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่ม ไม่ปฏิบัติ
หน้าท่ีตามท่ี
ตนเองได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียนไม่
ปฏิบัติหน้าท่ี
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

ความร่วมมือ นักเรียนทุกคนใน
กลุ่ม ทำงานตาม
แผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่ม ไม่ทำงานตาม
แผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่ม ไม่ทำงาน
ตามแผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียนไม่
ทำงานตาม
แผนงานท่ีวางไว ้
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เกณฑ์การให้คะแนนด้านจิตพิสัย (ต่อ) 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การแสดงความ
คิดเห็น 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มกล้าแสดง
ความคิดเห็น และ
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
ส่วนมากยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น แต่สมาชิก 1 
คน ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
แต่สมาชิก 2 คน 
ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
มากกว่า 3 คน
ขึ้นไปไม่ยอมรับ
ฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น 

การตอบคำถาม นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มมีส่วนร่วมใน
การตอบคำถาม
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่มไม่สนใจในการ
ตอบคำถามระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่มไม่สนใจใน
การตอบคำถาม
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียนไม่สนใจ
ทำกิจกรรม 
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คู่มือการทำปฏิบัติการ 
เร่ือง การวัดชีพจร 

 
จุดประสงค์ 
 1. วางแผน ออกแบบการทดลอง และทดลอง เพื่อศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับอัตราการ
เต้นของหัวใจกับการเปล่ียนแปลงของชีพจร 
 2. จัดกระทำข้อมูล วิเคราะห์ สรุป และนำเสนอข้อมูลท่ีได้จากการทดลอง 

วิธีการทำกิจกรรม 
 1. ออกแบบการทดลองและทดลองศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับอัตราการเต้นของหัวใจ 
เช่น เพศ อายุ น้ำหนักของร่างกาย และกิจกรรมท่ีทำ 
 2. นำเสนอข้อมูลท่ีได้ในช้ันเรียน แล้วร่วมกันอภิปรายว่าปัจจัยต่าง ๆ มีผลต่ออัตราการเต้นของ
หัวใจอย่างไร  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ ระบบหมุนเวียนเลือด         กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ลักษณะเซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เวลาเรียน 2 ชั่วโมง                 ภาคเรียนที่ 2/2562 
 
1. สาระชีววิทยา / ผลการเรียนรู้ 
 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ การหายใจและการแลกเปล่ียนแก๊ส การลำเลียง
สารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนอง การ
เคล่ือนท่ี การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ผลการเรียนรู้ 
สืบค้นข้อมูล ระบุความแตกต่างของเซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์เม็ดเลือดขาว เพลต

เลต และพลาสมา  

2. สาระสำคัญ 
เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์มี 2 ประเภท คือ เซลล์เม็ดเลือดแดงและเซลล์เม็ดเลือดขาว เซลล์

เม็ดเลือดแดงมีลักษณะค่อนข้างกลม แบนตรงกลาง เว้าบริเวณกลางคล้ายโดนัท ไม่มีนิวเคลียส เมื่อ
เซลล์เม็ดเลือดแดงเจริญเต็มท่ีจะมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 7-8 ไมโครเมตร หนาประมาณ 2 
ไมโครเมตร ส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นสารประเภทโปรตีนที่เรียกว่า ฮีโมโกลบิน (Hemoglobin) เป็น
สารท่ีทำให้เลือดมีสีแดง แหล่งสร้างเม็ดเลือดแดง คือ ไขกระดูก ซึ่งเซลล์เม็ดเลือดแดงมีอายุประมาณ 
110-120 วัน หลังจากนั้นจะถูกส่งไปทำลายท่ีตับและม้าม ส่วนเซลล์เม็ดเลือดขาว เป็นเซลล์ท่ีมี
นิวเคลียส ไม่มีฮีโมโกลบิน สามารถเคล่ือนท่ีได้อย่างอิสระ เม็ดเลือดขาวที่ไหลเวียนอยู่ในกระแสเลือด
มีน้อยมากเมื่อเทียบกับเม็ดเลือดแดง เมื่อเจริญเต็มท่ีมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 8-20 ไมโครเมตร 
อายุประมาณ 2-3 วัน สร้างและเจริญท่ีไขกระดูก แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีมีแกรนูล 
(granulocytes ; granular leucocyte) และ กลุ่มท่ีไม่มีแกรนูล (agranulocytes ; non granular 
leucocyte) นอกจากนี้เลือดยังประกอบด้วยเพลตเลตหรือเกล็ดเลือด ซึ่งเป็นช้ินส่วนของ 
ไซโทพลาซึมของเซลล์ชนิดหนึ่งในไขกระดูกท่ีหลุดเป็นช้ิน ๆ เข้าสู่หลอดเลือด เกล็ดเลือดมีขนาดเล็ก
มาก และมีรูปร่างท่ีไม่แน่นอน  
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (สำหรับงานวิจัยศึกษาเฉพาะด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)) 
 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

นักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความแตกต่างของเซลล์เม็ดเลือด
แต่ละชนิดได้ 

 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
นักเรียนสามารถสังเกตและระบุรูปร่างลักษณะของเซลล์เม็ดเลือดแต่ละชนิดได้  

 ด้านคุณลักษณะ (A) 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 

4. สาระการเรียนรู้ 
 1) เซลล์เม็ดเลือดแดง มีลักษณะค่อนข้างกลม แบนตรงกลาง เว้าบริเวณกลางคล้ายโดนัท ไม่
มีนิวเคลียส มีฮีโมโกลบินเป็นส่วนประกอบ มีสีแดง 
 2) เซลล์เม็ดเลือดขาว เป็นเซลล์ท่ีมีนิวเคลียส ไม่มีฮีโมโกลบิน โดยท่ัวไปจะมีรูปร่างกลม มี
ขนาดใหญ่กว่าเซลล์เม็ดเลือดแดง และไม่มีสี  

  2.1) เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดนิวโทรฟิล (Neutrophil)  
ลักษณะ รูปร่าง : นิวเคลียสมีพู 2-4 พู มีแกรนูลย้อมติดสีท้ังม่วงและแดง 

  2.2) เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดแบโซฟิล (Basophil)  
ลักษณะ รูปร่าง : มีแกรนูลย้อมติดสีน้ำเงินของสีย้อมท่ีเป็นด่าง 

  2.3) เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดอีโอซิโนฟิล (Eosinophil)  
ลักษณะ รูปร่าง : มีนิวเคลียส 2 พู มีแกรนูลย้อมติดสีแดงของสีย้อมท่ีเป็นกรด 

  2.4) เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดมอนอไซต์ (Monocyte)  
ลักษณะ รูปร่าง : มีขนาดใหญ่ท่ีสุด เมื่อเข้าสู่เนื้อเยื่อจะเป็นเซลล์ Macrophage ไม่มี

แกรนูล 
  2.5) เซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ (Lymphocyte)  

ลักษณะ รูปร่าง : มีขนาดเล็กท่ีสุด นิวเคลียสใหญ่เกือบเต็มเซลล์ ไม่มีแกรนูล 
3) เพลตเลต หรือเกล็ดเลือด มีขนาดเล็กมาก มีรูปร่างท่ีไม่แน่นอน  

5. กิจกรรม / กระบวนการเรียนรู้ 
   รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 
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ขั้นที่ 1 ขั้นการศึกษาสถานการณ์ 
1) ครูสร้างความสนใจให้แก่นักเรียนโดยนำภาพเซลล์เม็ดเลือดแดงและเซลล์เม็ดเลือดขาว

มาใช้ประกอบการสอน 
2) ครูถามคำถามจากภาพเซลล์เม็ดเลือดท่ีนักเรียนศึกษา โดยมีแนวคำถาม ดังนี้ 

- จากภาพเซลล์เม็ดเลือด (Blood) ข้างต้นประกอบด้วยเซลล์เม็ดเลือดชนิดใดบ้าง 
และทราบได้อย่างไรว่าเป็นเซลล์เม็ดเลือดชนิดนั้น ๆ 

3) นักเรียนศึกษาสำรวจวัสดุอุปกรณ์ท่ีครูจัดเตรียมไว้ รวมท้ังสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ 
โดยศึกษาเป็นกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นการต้ังคำถาม 
นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังคำถามเชิงหาสาเหตุเกี่ยวกับสถานการณ์หรือข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา 

เพื่อใช้สำหรับเป็นแนวทางในการในการตั้งสมมติฐาน  

ขั้นที่ 3 ขั้นการต้ังสมมติฐาน 
นักเรียนต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับข้อมูลหรือสถานการณ์ท่ีศึกษา ซึ่งจะนำไปสู่การปฏิบัติทดลอง

หรือการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพื่ออธิบายปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ๆ 

ขั้นที่ 4 ขั้นการออกแบบและปฏิบัติทดลอง 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและปฏิบัติการทดลอง หรือทำการศึกษาค้นคว้าข้อมูล

เพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ตำราเรียน หนังสือความรู้ เป็นต้น เพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน 

2) นักเรียนบันทึกผลท่ีได้จากการศึกษา  
3) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการศึกษา และอภิปรายผลท่ีได้จากการศึกษา โดยให้สมาชิก

แต่ละคนในกลุ่มคิดคนเดียว จากนั้นคิดและอภิปรายเป็นคู่ แล้วคิดและอภิปรายเป็นกลุ่ม 

ขั้นที่ 5 ขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอข้อมูลและผลการทดลอง โดยนักเรียนกลุ่มอื่นจด

บันทึกข้อมูลและสังเกตผลท่ีเพื่อนแต่ละกลุ่มนำเสนอ 
2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเป็นกลุ่ม หลังจากเสร็จส้ินการนำเสนอข้อมูลของนักเรียนทุก

กลุ่ม โดยมีแนวคำถาม ดังนี้ 
 - ผลท่ีได้จากการทดลองหรือศึกษาค้นคว้า ของเพื่อนกลุ่มใดแตกต่างจากกลุ่มอื่น

บ้าง เพราะเหตุใด 
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- ผลท่ีได้จากการทดลองหรือศึกษาค้นคว้า เป็นไปตามสมมติฐานท่ีนักเรียนต้ังไว้
หรือไม่ อย่างไร 
 - สาเหตุท่ีทำให้เกิดผลการทดลองดังกล่าว คืออะไร 

ขั้นที่ 6 ขั้นการรับรู้และทำความเข้าใจคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ 
1) นักเรียนศึกษาคำศัพท์และความรู้ท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มเติม โดยครูอาจใช้ส่ือการเรียนการสอน

ต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เช่น วิดีทัศน์ หรือส่ืออื่น ๆ เพื่อให้นักเรียนนำไป
เช่ือมโยงเข้ากับผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจ 

2) นักเรียนนำความรู้หรือแบบแผนการให้เหตุผลท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือ
อธิบายสถานการณ์ใหม่เพิ่มเติม 

6. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ เครื่องมือ วิธีการวัด เกณฑ์การประเมิน 

นักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความ
แตกต่างของเซลล์เม็ดเลือดแต่ละ
ชนิดได้ 

ใบกิจกรรม ตรวจคำตอบจากแบบ
บันทึกผลการศึกษา 

ระดับคะแนนร้อยละ 
60 ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

นักเรียนสามารถสังเกตและระบุ
รูปร่างลักษณะของเซลล์เม็ด
เลือดแต่ละชนิดได้ 

แบบประเมิน
การปฏิบัติ
กิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนและ
ประเมินผล 

ระดับ 2 ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
กลุ่ม 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนและ
ประเมินผล 

ระดับ 2 ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

 
7. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 - ส่ือนำเสนอ (Power Point) 
 - รูปภาพตัวอย่างของเซลล์เม็ดเลือด 
 - ตัวอย่างสไลด์ถาวรของเซลล์เม็ดเลือดประจำห้องปฏิบัติการชีววิทยาท่ีจัดทำขึ้นเพื่อใช้
สำหรับการศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
 - หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เล่ม 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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8. เอกสารอ้างอิง 
 - หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เล่ม 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้  

 ผลการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

แนวทางแก้ไขปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

 
 

ลงช่ือ......................................................
ผู้สอน 

(นางสาววิริยาภรณ์ ชมภูวงศ์) 
…..…/…..…/…….. 
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แบบประเมินพฤติกรรม (ด้านทักษะพิสัย) 
รายชื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2562 

รหัสวิชา ว 30243 ชื่อวิชา ชีววิทยา  จำนวน  1.5  หน่วยกิต 

คำช้ีแจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน โดยให้คะแนน 0-3 ลงในช่อง
รายการประเมิน  

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 
การสังเกต ผลการประเมิน 

3 2 1 0 ผ่าน ไม่ผ่าน 
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แบบประเมินพฤติกรรม (ด้านจิตพิสัย) 
รายชื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2562 

รหัสวิชา ว 30243 ชื่อวิชา ชีววิทยา  จำนวน  1.5  หน่วยกิต 

คำชี้แจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน โดยให้คะแนน 0-3 ลงในช่อง
รายการประเมิน 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม ผลการประเมิน 
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เกณฑ์การให้คะแนนด้านทักษะพิสัย 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การสังเกต นักเรียนสามารถ

สังเกตและระบุส่ิง
ท่ีได้จากการศึกษา 
โดยบันทึกข้อมูล
ตามจริงไม่ใช้
ความรู้สึกตนเอง 

นักเรียนสังเกตและ
ระบุส่ิงท่ีได้จาก
การศึกษา โดย
บันทึกข้อมูลตาม
ความรู้สึกตนเอง
บางส่วน 

นักเรียนสังเกต
และระบุส่ิงท่ีได้
จากการศึกษา 
โดยบันทึกข้อมูล
ตามความรู้สึก
ตนเองท้ังหมด 

นักเรียนไม่
สนใจทำ
กิจกรรม 

เกณฑ์การให้คะแนนด้านจิตพิสัย 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การแบ่งหน้าท่ี
การทำงาน 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มแบ่งหน้าท่ี
การทำงานอย่าง
ชัดเจน และ
ปฏิบัติตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่ม ไม่ปฏิบัติ
หน้าท่ีตามท่ีตนเอง
ได้รับมอบหมาย 

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่ม ไม่ปฏิบัติ
หน้าท่ีตามท่ี
ตนเองได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียนไม่
ปฏิบัติหน้าท่ี
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

ความร่วมมือ นักเรียนทุกคนใน
กลุ่ม ทำงานตาม
แผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่ม ไม่ทำงานตาม
แผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่ม ไม่ทำงาน
ตามแผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียนไม่
ทำงานตาม
แผนงานท่ีวางไว ้

การแสดงความ
คิดเห็น 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มกล้าแสดง
ความคิดเห็น และ
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
ส่วนมากยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น แต่สมาชิก 1 
คน ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
แต่สมาชิก 2 คน 
ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
มากกว่า 3 คน
ขึ้นไปไม่ยอมรับ
ฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนด้านจิตพิสัย (ต่อ) 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การตอบคำถาม นักเรียนทุกคนใน

กลุ่มมีส่วนร่วมใน
การตอบคำถาม
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่มไม่สนใจในการ
ตอบคำถามระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่มไม่สนใจใน
การตอบคำถาม
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียนไม่สนใจ
ทำกิจกรรม 
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คู่มือการทำปฏิบัติการ 
เร่ือง เซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์ 

 
จุดประสงค์ 
 สืบค้นข้อมูล เปรียบเทียบรูปร่างลักษณะ และปริมาณของเซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์เม็ดเลือด
ขาวและเพลตเลต 

วัสดุและอุปกรณ์ 
 1. สไลด์ถาวรเซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์ 
 2. กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงเชิงประกอบ 

วิธีการทำกิจกรรม 
 1. ให้นักเรียนศึกษาเซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 
 2. บันทึกผลการสังเกตโดยวาดภาพเซลล์เม็ดเลือดท่ีพบ และอธิบายลักษณะของเซลล์เม็ดเลือด
ท่ีเห็น 
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แบบบันทึกผลการศึกษา 
เร่ือง ลักษณะเซลล์เม็ดเลือดของมนุษย์ 

 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน......... ........ เลขที่............... 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน.... ............. เลขที่............... 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน......... ........ เลขที่............... 
ชื่อ...................................................................... ........................... ช้ัน................. เลขที่............... 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน......... ........ เลขที่............... 

บันทึกผลการทดลอง 
ตอนที่ 1 
ให้นักเรียนศึกษารูปร่างลักษณะของเซลล์เม็ดเลือดจากกล้องจุลทรรศน์ แล้วบันทึกผลจากการสังเกต 
โดยวาดภาพเซลล์เม็ดเลือดท่ีสังเกตได้ และอธิบายลักษณะของเซลล์เม็ดเลือดนั้น ๆ 

ภาพเซลล์เม็ดเลือด ลักษณะท่ีพบ 

 
 

 
 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 
 

 
 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 
 

 
 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

1) 

2) 

3) 

4) 
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ภาพเซลล์เม็ดเลือด ลักษณะท่ีพบ 

 
 
 
 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

ตอนที่ 2 

1. ให้นักเรียนเปรียบเทียบรูปร่างลักษณะของเซลล์เม็ดเลือดแดงและเซลล์เม็ดเลือดขาว 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้นักเรียนระบุชนิดของเซลล์เม็ดเลือดท่ีนักเรียนพบ 

หมายเลข 1) คือ ............................................................................................................. 
หมายเลข 2) คือ ............................................................................................................. 
หมายเลข 3) คือ ............................................................................................................. 
หมายเลข 4) คือ ............................................................................................................. 
หมายเลข 5) คือ ............................................................................................................. 
หมายเลข 6) คือ ............................................................................................................. 
หมายเลข 7) คือ ............................................................................................................. 

  

5) 

6) 

7) 



 

 

  164 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ ระบบหมุนเวียนเลือด         กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง หมู่เลือดและการให้เลือด      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เวลาเรียน 1 ชั่วโมง        ภาคเรียนที่ 2/2562 
 
1. สาระชีววิทยา / ผลการเรียนรู้ 
 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ การหายใจและการแลกเปล่ียนแก๊ส การลำเลียง
สารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนอง การ
เคล่ือนท่ี การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ผลการเรียนรู้ 
อธิบายหมู่เลือดและหลักการให้และรับเลือด ในระบบ ABO และระบบ Rh  

2. สาระสำคัญ 
หมู่เลือด (Blood group หรือ Blood type) คือ ตัวบ่งบอกความแตกต่างของเลือด ซึ่ง

สามารถทราบได้จากการเจาะเลือด โดยดูจากสารท่ีมีช่ือว่า “แอนติเจน” (Antigens) เป็นสำคัญ การ
ทราบกรุ๊ปเลือดของตัวเองถือเป็นเรื่องสำคัญท่ีทุกคนควรรู้ เนื่องจากจะช่วยให้แพทย์ให้ความ
ช่วยเหลือได้อย่างทันทีเมื่อมีเหตุฉุกเฉินหรือเหตุการณ์ไม่คาดฝันท่ีต้องมีการเปล่ียนถ่ายเลือด (Blood 
Transfusion) โดยความแตกต่างของเลือดท่ีนำมาระบุกรุ๊ปเลือดจะดูจากสาร 2 ชนิด คือ แอนติเจน 
(Antigens) และแอนติบอดี (Antibodies) ในเลือด โดยแอนติเจนนั้นคือโมเลกุลของโปรตีนที่พบอยู่
ผิวบริเวณด้านนอกของเซลล์เม็ดเลือดแดง ส่วนแอนติบอดีจะมีอยู่ในพลาสมาหรือน้ำเลือด 

ความแตกต่างกันของแอนติเจนในเลือดทำให้ผู้ท่ีมีความแตกต่างกันของกรุ๊ปเลือดบางกรุ๊ปจะ
ไม่สามารถรับเลือดของกรุ๊ปอื่นได้ แต่บางกรุ๊ปก็สามารถรับเลือดของกรุ๊ปเลือดอื่นได้ โดยผู้ท่ีมีกรุ๊ป
เลือดในแต่ละกรุ๊ปหากมีความจำเป็นต้องได้รับเลือด แพทย์จะพิจารณาให้เลือดท่ีตรงกับกรุ๊ปเลือดของ
ผู้ป่วยก่อนเป็นอันดับแรก ยกเว้นในกรณีฉุกเฉินหรือไม่สามารถหาเลือดท่ีตรงกับผู้ป่วยได้ แพทย์จะใช้
หลักการให้เลือดท่ีเมื่อให้เข้าไปในร่างกายของผู้ป่วยแล้ว เม็ดเลือดแดงจะต้องไม่มีแอนติเจน (สารก่อ
ภูมิต้านทาน) ท่ีตรงกับแอนติบอดี (สารภูมิต้านทาน) ท่ีผู้ป่วยมี 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (สำหรับงานวิจัยศึกษาเฉพาะด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)) 
 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

นักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการให้เลือดได้ 
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 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
นักเรียนสามารถจัดกระทำและส่ือความหมายข้อมูลได้  

 ด้านคุณลักษณะ (A) 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 

4. สาระการเรียนรู้ 
 ในปัจจุบันมีระบบกรุ๊ปเลือดอยู่ 32 ระบบ แต่ระบบท่ีมีความสำคัญจะมีอยู่ 2 ระบบใหญ่ ๆ 
ได้แก่  
 1) กรุ๊ปเลือดระบบเอบีโอ (ABO system หรือ ABO blood group system) เป็นระบบท่ี
นิยมใช้กันมากและสำคัญท่ีสุด โดยจะกำหนดกรุ๊ปเลือดได้จากการตรวจหาชนิดของแอนติเจน (สารก่อ
ภูมิต้านทาน) และแอนติบอดี (สารภูมิต้านทาน) จากเลือด ซึ่งจะแบ่งกรุ๊ปเลือดออกเป็น 4 กรุ๊ป คือ 
  - กรุ๊ปเลือด A คือ กรุ๊ปเลือดท่ีมีแอนติเจนชนิดเอ (A Antigens) ท่ีเซลล์เม็ดเลือดแดง 
และมีสารแอนติบอดีชนิดแอนติ-บี (Anti-B) ในพลาสมา ในคนไทยพบกรุ๊ปเลือดนี้ประมาณ 22% 
  - กรุ๊ปเลือด B คือ กรุ๊ปเลือดท่ีมีแอนติเจนชนิดบี (B Antigens) ท่ีเซลล์เม็ดเลือดแดง 
และมีสารแอนติบอดีชนิดแอนติ-เอ (Anti-A) ในพลาสมา ในคนไทยพบกรุ๊ปเลือดนี้ประมาณ 33% 
  - กรุ๊ปเลือด O คือ กรุ๊ปเลือดท่ีไม่มีแอนติเจนท่ีเซลล์เม็ดเลือดแดง แต่มีแอนติบอดีท้ัง
ชนิดแอนติ-เอ (Anti-A) และชนิดแอนติ-บี (Anti-B) ในพลาสมา ในคนไทยพบกรุ๊ปเลือดนี้ได้มากท่ีสุด
ประมาณ 22% 
  - กรุ๊ปเลือด AB คือ กรุ๊ปเลือดท่ีมีแอนติเจนท้ังชนิดเอ (A Antigens) และชนิดบี (B 
Antigens) ท่ีเซลล์เม็ดเลือดแดง แต่ไม่มีแอนติบอดีชนิดแอนติ-เอ (Anti-A) และชนิดแอนติ-บี (Anti-
B) ในพลาสมา ในคนไทยพบกรุ๊ปเลือดนี้ได้น้อยท่ีสุดประมาณ 8% 
 2) กรุ๊ปเลือดระบบอาร์เอช หรือรีซัส (Rh system หรือ Rh (Rhesus) blood group 
system) เป็นระบบกรุ๊ปเลือดสำคัญรองจากระบบเอบีโอ โดยมีแอนติเจนตัวสำคัญท่ีเป็นตัวบ่งบอก
ชนิดของกรุ๊ปเลือดระบบอาร์เอชคือ แอนติเจนชนิดดีใหญ่ (D) ซึ่งจะแบ่งออกได้เป็น 2 กรุ๊ป (เมื่อเอ่ย
ถึงอาร์เอชบวกหรืออาร์เอชลบนั้นจะหมายถึงเฉพาะแอนติเจนชนิดดีใหญ่) ได้แก่ 
  - กรุ๊ปเลือดอาร์เอชบวก (Rh+ หรือ Rh Positive) ผู้ท่ีมีกรุ๊ปเลือดดังกล่าวจะมี
แอนติเจน-ดีใหญ่ (Antigen-D) อยู่ท่ีผิวของเซลล์เม็ดเลือดแดง สามารถรับเลือดได้ท้ังชนิดอาร์เอชบวก 
(Rh+) และอาร์เอชลบ (Rh-) ซึ่งในคนไทยส่วนใหญ่จะมีกรุ๊ปเลือดอาร์เอช (D) บวกนี้ประมาณ 99.7% 
  - กรุ๊ปเลือดอาร์เอชลบ (Rh- หรือ Rh Negative) ผู้ท่ีมีกรุ๊ปเลือดนี้จะไม่มีแอนติเจน-ดี
ใหญ่ (Antigen-D) อยู่ท่ีผิวของเซลล์เม็ดเลือดแดง สามารถรับเลือดได้แค่เพียงชนิดอาร์เอชลบ (Rh-) 
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เท่านั้น และในคนไทยพบผู้ท่ีมีเลือดนี้เพียง 0.3% ซึ่งเราเรียกว่าเป็น “กรุ๊ปเลือดหายาก” หรือ “กรุ๊ป
เลือดพิเศษ” 
 
5. กิจกรรม / กระบวนการเรียนรู้ 
   รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 

ขั้นที่ 1 ขั้นการศึกษาสถานการณ์ 
1) ครูสร้างความสนใจให้แก่นักเรียนโดยให้นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับหมู่เลือดแต่ละหมู่ รวมทั้ง

การให้เลือดและการรับเลือด 
2) นักเรียนตอบคำถาม โดยมีแนวคำถาม ดังนี้ 

- นักเรียนคิดว่าหมู่เลือดแต่ละหมู่สามารถให้เลือดแก่ผู้รับเลือดได้ทุกหมู่หรือ ไม่
อย่างไร 

- หมู่เลือดท่ีนักเรียนรู้จักมีหมู่เลือดใดบ้าง 
3) นักเรียนศึกษาสำรวจวัสดุอุปกรณ์ท่ีครูจัดเตรียมไว้ รวมท้ังสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ 

โดยศึกษาเป็นกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นการต้ังคำถาม 
นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังคำถามเชิงหาสาเหตุเกี่ยวกับสถานการณ์หรือข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา 

เพื่อใช้สำหรับเป็นแนวทางในการในการตั้งสมมติฐาน  

ขั้นที่ 3 ขั้นการต้ังสมมติฐาน 
นักเรียนต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับข้อมูลหรือสถานการณ์ท่ีศึกษา ซึ่งจะนำไปสู่การปฏิบัติทดลอง

หรือการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพื่ออธิบายปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ๆ 

ขั้นที่ 4 ขั้นการออกแบบและปฏิบัติทดลอง 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและปฏิบัติการทดลองหรือศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมจาก

แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต ตำราเรียน หนังสือความรู้ เป็นต้น เพื่อทดสอบ
สมมติฐาน 

2) นักเรียนบันทึกผลท่ีได้จากการศึกษา  
3) นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลการทดลอง และอภิปรายผลท่ีได้จากการศึกษา โดยให้สมาชิก

แต่ละคนในกลุ่มคิดคนเดียว จากนั้นคิดและอภิปรายเป็นคู่ แล้วคิดและอภิปรายเป็นกลุ่ม 
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ขั้นที่ 5 ขั้นการเปรียบเทียบและวิเคราะห์ 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอข้อมูลและผลการทดลอง โดยนักเรียนกลุ่มอื่นจด

บันทึกข้อมูลและสังเกตผลท่ีเพื่อนแต่ละกลุ่มนำเสนอ 
2) นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเป็นกลุ่ม หลังจากเสร็จส้ินการนำเสนอข้อมูลของนักเรียนทุก

กลุ่ม โดยมีแนวคำถาม ดังนี้ 
 - ผลท่ีได้จากการทดลองหรือศึกษาค้นคว้า ของเพื่อนกลุ่มใดแตกต่างจากกลุ่มอื่น

บ้าง เพราะเหตุใด 
- ผลท่ีได้จากการทดลองหรือศึกษาค้นคว้า เป็นไปตามสมมติฐานท่ีนักเรียนต้ังไว้

หรือไม่ อย่างไร 
 - สาเหตุท่ีทำให้เกิดผลการทดลองดังกล่าว คืออะไร 

ขั้นที่ 6 ขั้นการรับรู้และทำความเข้าใจคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ 
1) นักเรียนศึกษาคำศัพท์และความรู้ท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มเติม โดยครูอาจใช้ส่ือการเรียนการสอน

ต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน เช่น วิดีทัศน์ หรือส่ืออื่น ๆ เพื่อให้นักเรียนนำไป
เช่ือมโยงเข้ากับผลท่ีได้จากการศึกษาสำรวจ 

2) นักเรียนนำความรู้หรือแบบแผนการให้เหตุผลท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือ
อธิบายสถานการณ์ใหม่เพิ่มเติม 

6. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ เครื่องมือ วิธีการวัด เกณฑ์การประเมิน 

นักเรียนสามารถให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการให้เลือด
ได้ 

ใบกิจกรรม ตรวจคำตอบจากแบบ
บันทึกผลการทดลอง 

ระดับคะแนนร้อยละ 
60 ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

นักเรียนสามารถจัดกระทำและ
ส่ือความหมายข้อมูลได้ 

แบบประเมิน
การปฏิบัติ
กิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนและ
ประเมินผล 

ระดับ 2 ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 

นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
กลุ่ม 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนและ
ประเมินผล 

ระดับ 2 ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 
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7. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 - ส่ือนำเสนอ (Power Point) 
 - แอนิเมชัน เรื่อง หมู่เลือดระบบ ABO ท่ีมา: 
https://www.scimath.org/resources/9203-1/antigenABO.html 
 - แอนิเมชัน เรื่อง หมู่เลือดระบบ Rh ท่ีมา: https://www.scimath.org/resources/9203-
2/antigenRh.html 
 - หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เล่ม 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

8. เอกสารอ้างอิง 
 - หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา เล่ม 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้  

 ผลการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

 ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

แนวทางแก้ไขปัญหา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………..………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 

 
 

ลงช่ือ......................................................
ผู้สอน 

(นางสาววิริยาภรณ์ ชมภูวงศ์) 
…..…/…..…/…….. 
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แบบประเมินพฤติกรรม (ด้านทักษะพิสัย) 
รายชื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2562 

รหัสวิชา ว 30243 ชื่อวิชา ชีววิทยา  จำนวน  1.5  หน่วยกิต 

คำช้ีแจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน โดยให้คะแนน 0-3 ลงในช่อง
รายการประเมิน  

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 
การจัดกระทำและ 

ส่ือความหมายข้อมูล 
ผลการประเมิน 

3 2 1 0 ผ่าน ไม่ผ่าน 
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แบบประเมินพฤติกรรม (ด้านจิตพิสัย) 
รายชื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2562 

รหัสวิชา ว 30243 ชื่อวิชา ชีววิทยา  จำนวน  1.5  หน่วยกิต 

คำช้ีแจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน โดยให้คะแนน 0-3 ลงในช่อง
รายการประเมิน 

เลขท่ี ช่ือ – สกุล 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 
ผลการ
ประเมิน 

กา
รแ

บ่ง
หน

้าที่
กา

รท
ำง

าน
 

 ค
วา

มร
่วม

มือ
 

 ก
าร

แส
ดง

คว
าม

คิด
เห็

น 

กา
รต

อบ
คำ

ถา
ม 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
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เกณฑ์การให้คะแนนด้านทักษะพิสัย 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การส่ือ
ความหมาย
ข้อมูล 

นักเรียนสามารถ
จัดกระทำข้อมูล
ในรูปแบบต่าง ๆ 
ให้สามารถเข้าใจ
ได้ดียิ่งขึ้น โดย
ส่ือข้อมูลออกมา
ในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น ตาราง กราฟ 
แผนภาพ เป็นต้น 

นักเรียนจัดกระทำ
ข้อมูลในรูปแบบ
ต่าง ๆ ให้สามารถ
เข้าใจได้บางส่วน 
 

นักเรียนไม่
สามารถจัดกระทำ
ข้อมูลในรูปแบบ
ต่าง ๆ ให้สามารถ
เข้าใจได้ 
 

นักเรียนไม่สนใจ
ทำกิจกรรม 

รูปแบบท่ีใช้ใน
การนำเสนอ
ข้อมูล 

นักเรียนสามารถ
เลือกรูปแบบใน
การจัดทำนำเสนอ
ได้เหมาะสมกับ
ข้อมูลทุกส่วน 

นักเรียนเลือก
รูปแบบในการ
จัดทำนำเสนอได้
เหมาะสมกับ
ข้อมูลท่ีได้เป็น
บางส่วน 

นักเรียนเลือก
รูปแบบในการ
จัดทำนำเสนอได้
ไม่เหมาะสมกับ
ข้อมูล 

นักเรียนไม่สนใจ
ทำกิจกรรม 
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เกณฑ์การให้คะแนนด้านจิตพิสัย 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์คะแนน 

3 2 1 0 
การแบ่งหน้าท่ี
การทำงาน 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มแบ่งหน้าท่ี
การทำงานอย่าง
ชัดเจน และ
ปฏิบัติตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่ม ไม่ปฏิบัติ
หน้าท่ีตามท่ีตนเอง
ได้รับมอบหมาย 

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่ม ไม่ปฏิบัติ
หน้าท่ีตามท่ี
ตนเองได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียนไม่
ปฏิบัติหน้าท่ี
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 

ความร่วมมือ นักเรียนทุกคนใน
กลุ่ม ทำงานตาม
แผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่ม ไม่ทำงานตาม
แผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่ม ไม่ทำงาน
ตามแผนงานและ
ขั้นตอนท่ีวางไว ้

นักเรียนไม่
ทำงานตาม
แผนงานท่ีวางไว ้

การแสดงความ
คิดเห็น 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มกล้าแสดง
ความคิดเห็น และ
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
ส่วนมากยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น แต่สมาชิก 1 
คน ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
แต่สมาชิก 2 คน 
ไม่ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 

นักเรียนในกลุ่ม
มากกว่า 3 คน
ขึ้นไปไม่ยอมรับ
ฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น 

การตอบคำถาม นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มมีส่วนร่วมใน
การตอบคำถาม
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียน 1-2 คนใน
กลุ่มไม่สนใจในการ
ตอบคำถามระหว่าง
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียน 3-5 คน
ในกลุ่มไม่สนใจใน
การตอบคำถาม
ระหว่างการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู ้

นักเรียนไม่สนใจ
ทำกิจกรรม 
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คู่มือการทำปฏิบัติการ 
เร่ือง หมู่เลือดและการให้เลือด 

 
วัสดุและอุปกรณ์ 
 1. น้ำสี จำนวน 4 สี ซึ่งแบ่งแต่ละสีตามหมู่เลือดท้ัง 4 หมู่   
 2. แก้วพลาสติกขนาดเล็ก สำหรับใส่น้ำสี 
 3. หลอดฉีดยา 
 4. กระดาษ A4 

วิธีการทำกิจกรรม 
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้รับแก้วพลาสติกท่ีบรรจุน้ำสี กลุ่มละ 4 ชุด โดยกำหนดให้น้ำสีแต่ละ
สี แทนหมู่เลือดต่าง ๆ ดังนี้ 
   - แก้วท่ีบรรจุน้ำสีแดง   แทนหมู่เลือด A 
   - แก้วท่ีบรรจุน้ำสีเขียว   แทนหมู่เลือด B 
   - แก้วท่ีบรรจุน้ำสีดำ   แทนหมู่เลือด AB 
   - แก้วท่ีบรรจุของเหลวใสไม่มีสี  แทนหมู่เลือด O 
 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้รับหลอดฉีดยาท่ีบรรจุน้ำสี จำนวนกลุ่มละ 4 หลอด โดยกำหนดให้
น้ำสีแต่ละสี แทนหมู่เลือดต่าง ๆ ดังนี้ 
   - หลอดฉีดยาท่ีบรรจุน้ำสีแดง   แทนหมู่เลือด A 
   - หลอดฉีดยาท่ีบรรจุน้ำสีเขียว   แทนหมู่เลือด B 
   - หลอดฉีดยาท่ีบรรจุน้ำสีดำ   แทนหมู่เลือด AB 
   - หลอดฉีดยาท่ีบรรจุของเหลวใสไม่มีสี  แทนหมู่เลือด O 
 3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแทนหลอดฉีดยา เป็น ผู้ให้เลือด และแทนแก้วพลาสติก เป็น ผู้รับ
เลือด จากนั้นจัดเรียงแก้วพลาสติก ตามภาพ 
 
 

 
 

 
 
 

แทน แก้วพลาสติก 

แทน หลอดฉีดยา 

แทน ทิศทางการฉีดน้ำสี 
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 4. ให้นักเรียนนำหลอดฉีดยาท่ีบรรจุของเหลวแต่ละสีฉีดลงไปในแก้วพลาสติก ตามลูกศรท่ี
กำหนดไว้ จากนั้นสังเกตสีของน้ำในแก้วพลาสติกท่ีเกิดขึ้น โดยกำหนดให้หลอดฉีดยา 1 หลอด ฉีดน้ำ
สีในแก้วพลาสติก 1 ชุด (แก้วพลาสติก 4 แก้ว เรียงตามแนวนอน) หากของเหลวในแก้วพลาสติกมี
การเปล่ียนสี แสดงว่าผู้ให้ไม่สามารถให้เลือด และผู้รับไม่สามารถรับเลือดจากเลือดจากหมู่เลือดของ
ผู้ให้ได้ จากนั้นบันทึกผลการทดลอง 
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แบบบันทึกผลการทดลอง 
เร่ือง หมู่เลือดและการให้เลือด 

 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน......... ........ เลขที่...............
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน..... ............ เลขที่............... 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน......... ........ เลขที่............... 
ชื่อ....................................................................... .......................... ช้ัน................. เลขที่............... 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน......... ........ เลขที่............... 
ชื่อ................................................................................................. ช้ัน................. เลขที่............... 
 
บันทึกผลการทดลอง 
ตอนที่ 1 
ให้นักเรียนบันทึกผลการทดลอง โดยระบุสีของน้ำสีในแก้วพลาสติกท่ีเกิดขึ้น 

 A B AB O 

A     

B     

AB     

O     

สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 หมู่เลือด 
 ของผู้ให้เลือด 

หมู่เลือดของผู้ 
รับเลือด 
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แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
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แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ ระบบหมุนเวียนเลือด      รายวิชาชีววิทยา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5        ภาคเรียนที่ 2/2562 
 
ชื่อ.....................................................................................................ชั้น................ ..เลขที่............. 

คำช้ีแจง 
 1. แบบวัดฉบับนี้เป็นแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 2. แบบวัดนี้เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จำนวน 2 ข้อ  
 3. ให้นักเรียนเขียนช่ือ นามสกุล และเลขท่ีลงในข้อสอบ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านข่าว/บทความท่ีกำหนดให้จากนั้นตอบคำถาม 

เลือดเปลี่ยนเป็นสีชมพู ทำสาวผวาหนัก! หมอเผยสาเหตุแล้ว 
 เป็นเรื่องปกติไปแล้ว ท่ีสาว ๆ หนุ่ม ๆ จะหาตัวช่วยทำให้บุคลิกดี และรูปร่างหน้าตาสวยงาม 
หลายคนเลือกวิธีลัดในการใช้ ยา อาหารเสริม เพื่อจะทำให้ผอม ขาว ใส กันเป็นเรื่องปกติ แต่บางครั้ง
ก็นำมาซึ่งอันตราย โดยเฉพาะการเลือกอาหารเสริมท่ีไม่ได้คุณภาพ หรือ แม้แต่อาหารเสริมท่ีได้
คุณภาพ หากบริโภคจนเกินความจำเป็น หรือ มากเกินไป ก็ส่งผลเสียได้ 

ก่อนเพจ The FOOL DOG เผยแพร่ภาพหลอดเลือด ซึ่งมีลักษณะของเลือดเปล่ียนจากสีแดง
เป็นสีชมพู-ขาว พร้อมกับระบุว่า “เตือนภัยสาวๆ สำหรับคนท่ีกำลังกินอาหารเสริม ยาลดความอ้วน 
ยาขาวต่าง ๆ บลาๆ คนไข้คนนี้มาด้วยอาการ เหนื่อย หายใจหอบ บ่นหิวน้ำตลอดเวลา ปากแห้ง” 
“วันนัน้ขึ้นเวรพอดี เจาะเลือดออกมา เลือดเป็นสีส้มๆ ข้นๆคล้ายๆแป้ง พอวางเลือดท้ิงไว้สักพัก ก็
เป็นอย่างท่ีเห็น เลือดเป็นสีขาวขุ่นๆ แยกเป็นช้ัน ๆ ซึ่งแน่นอนว่าคนปกติไม่เป็นแบบนี้แน่ห้องตรวจ
เลือดใน รพ. เล็ก ๆ ไม่สามารถตรวจได้ อ่านค่าไม่ได้ ต้องส่งไป รพ.ท่ีใหญ่ๆ” 
 “ด้วยความสงสัย เลยถามคนไข้ว่าเคยกินยาขาว ยาผอมไหม และก็ได้คำตอบว่า กินมานาน
ร่วม 2 ปี หลายยี่ห้อ ปะปนกันไป วันนั้นสุดท้ายแล้วคนไข้ต้องรีเฟอไป รพ.ท่ีใหญ่กว่า พอไปถึง 
หายใจเหนื่อยหอบมากกว่าเดิม หายใจเองไม่ได้ สุดท้ายใส่ท่อช่วยหายใจส่งเข้า ICU เพื่อรักษาต่อ น่า
สงสารมาก ความตายผ่อนส่ง” 
ล่าสุด พ.ต.ท.กฤติชาติ กำจรปรีชา นายแพทย์ (สบ 3) โลหิตแพทย์ โรงพยาบาลตำรวจ เผยถึงเรื่องนี้
ว่า เลือดของเราทุกคนเมื่อนำไปผ่านกระบวนการปั่นแยก เพื่อให้เกิดการตกตะกอน เราสามารถเห็น
การแยกตัวของส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในเลือดออกเป็น 3 ช้ันได้แก่ 1. ช้ันเม็ดเลือดแดง (มีสีแดง)  
2.ช้ันเม็ดเลือดขาวและเกล็ดเลือด (มีสีขาว) 3. ช้ันน้ำเหลืองหรือช้ันของน้ำเลือด (มีสีเหลือง) ซึ่ง
ภายในเม็ดเลือดแดงนั้น มีรงควัตถุสีแดง (สารสีแดง) ท่ีช่ือว่าฮีโมโกลบิน จึงเป็นเหตุให้เราเรียกเซลล์
เหล่านี้ว่าเซลล์เม็ดเลือดแดงนั่นเอง 

โดยปกติในกระบวนการเจาะเลือดเพื่อส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ จะทำการเจาะเลือดจาก
เส้นเลือดดำ ซึ่งลักษณะเลือดท่ีได้นั้นจะเป็นสีแดงเข้ม ดูคล้ำ จนบางครั้งอาจดูคล้ายสีดำ จึงเป็นท่ีมา
ของช่ือเส้นเลือดดำ ดังนั้นการท่ีเราจะเห็นสีของเลือดผิดปกติไปจากเลือดท่ีเจาะโดยตรงจากเส้นเลือด
ดำนั้น เราจะสังเกตได้เมื่อผ่านกระบวนการปั่นเลือด ซึ่งแยกเป็น 3 สีดังท่ีกล่าวมาแล้ว กรณีท่ีมีช้ันเม็ด
เลือดแดงน้อย เราเรียกกรณีนี้ว่าภาวะโลหิตจาง และในทางตรงกันข้ามกรณีท่ีมีช้ันเม็ดเลือดแดง
มากกว่าปกติเราเรียกว่าภาวะเลือดข้น 

คำถามข้อที่ 1 
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สำหรับในส่วนของช้ันเม็ดเลือดขาวและเกล็ดเลือด หากมีปริมาณเม็ดเลือดขาวมากผิดปกติ เราจะเห็น
ช้ันเม็ดเลือดขาวและเกล็ดเลือดมีปริมาณมาก ซึ่งอาจพบได้ในผู้ป่วยมะเร็งเม็ดเลือดขาว ส่วนช้ัน
น้ำเหลืองหรือช้ันของน้ำเลือดนั้น อาจมีสีผิดปกติไปจากเดิม ซึ่งมีสีเหลืองได้ในหลายกรณีเช่น เป็นสี
ขาวคล้ายนมในผู้ป่วยท่ีมีไขมันในเลือดสูง เป็นสีแดงในผู้ป่วยท่ีมีภาวะเม็ดเลือดแดงแตก เป็นต้น 

ดังนั้นในบางกรณีเช่น ผู้ป่วยมีไขมันในเลือดในระดับสูงมาก เราอาจจะเห็นช้ันสีขาวคล้ายนม
ปริมาณมาก (ซึ่งอยู่ในส่วนของช้ันน้ำเหลืองหรือช้ันของน้ำเลือด) และเมื่อเกิดการผสมกันระหว่างช้ัน
ของเม็ดเลือดแดง ซึ่งอยู่ใกล้กัน อาจทำให้เราเห็นมีช้ันสีชมพูเกิดขึ้น ซึ่งเกิดจากสีขาวและสีแดงผสม
กันนั่นเอง สำหรับกรณีผู้ป่วยมีภาวะเม็ดเลือดแดงแตก เราจะเห็นช้ันน้ำเหลืองหรือช้ันของน้ำเลือดมีสี
แดงจางๆ จนบางครั้งอาจทำให้เราเข้าใจว่าเป็นสีชมพู แต่อย่างไรก็ตามเลือดท่ีปั่นแยกออกเป็นช้ันต่าง 
ๆ นั้น หากนำไปเขย่ารวมกันก็จะกลับไปเป็นสีแดงเช่นเดิม จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดจึงมีความเป็นไปได้
ยากท่ีจะพบภาวะท่ีเจาะเลือดจากเส้นเลือดดำแล้วพบว่า เลือดนั้นเป็นสีชมพู 

ผู้ท่ีต้องการลดน้ำหนัก ส่วนใหญ่มักมีภาวะน้ำหนักเกินเป็นทุน ซึ่งควรปรึกษาแพทย์เพื่อทำ
การซักประวัติ ตรวจร่างกาย หรือส่งตรวจเพิ่มเติมตามความเหมาะสม เพื่อคัดกรองภาวะเส่ียง 
โดยเฉพาะในกลุ่มโรคสำคัญท่ีพบบ่อย เช่น โรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคไขมันในเลือดสูง 
เป็นต้น เพื่อเราจะได้มีข้อมูลไปใช้ในการวางแผนลดน้ำหนักเพื่อให้เกิดความปลอดภัย ท้ังในการ
ควบคุมอาหาร การออกกำลังกาย หรือหากจำเป็นอาจต้องใช้ยาหรือการผ่าตัดเพื่อช่วยในการลด
น้ำหนัก เป็นต้น 

สำหรับการซื้อยากินเองนั้นยังคงมีความเส่ียงโดยเฉพาะยาท่ีไม่ได้มาตรฐานหรือไม่ได้รับการ
รับรองจากสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา หรือ อย. และในยากลุ่มเสริมความงามก็
เช่นเดียวกัน ควรอยู่ในการกำกับดูแลโดยแพทย์ เนื่องจากส่วนผสมในยากลุ่มเสริมความงามนั้นอาจมี
ผลิตภัณฑ์ท่ีมีการใช้ส่วนผสมของกลูตาไธโอน ซึ่งหากใช้ในปริมาณ มากและระยะเวลานาน อาจทำให้
เกิดภาวะเม็ดเลือดแดงแตกได้ 
 
ที่มา: https://www.khaosod.co.th/special-stories/news_2090506 
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ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. ประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ท่ีนักเรียนได้ศึกษาคืออะไร (การระบุข้อมูลหรือหลักฐานหรือ
ประจักษ์พยาน) 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

2. การท่ีเลือดปกติมีสีแดง เปล่ียนเป็นเลือดสีชมพู เกิดจากสาเหตุใด และเกี่ยวข้องกับระบบหมุนเวียน
เลือดอย่างไร (การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูล) 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

3. นางสาวบี เป็นคนรักสุขภาพ เธอจะทานอาหารเสริมวันละ 10 ชนิดขึ้นไป เพื่อดูแลตัวเองให้ดูดีอยู่

เสมอ นักเรียนคิดว่านางสาวบี มีความเส่ียงท่ีจะเกิดภาวะเลือดสีชมพูหรือไม่ และนักเรียนมั่นใจได้

อย่างไรว่าการคาดคะเนหรือการพยากรณ์ของนักเรียนนั้นถูกต้อง (การคาดคะเนหรือการพยากรณ์

จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล) 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านข่าว/บทความท่ีกำหนดให้จากนั้นตอบคำถามในตอนท่ี 2 

รพ.ฝาง ให้เลือดผิดกรุ๊ป เฒ่าวัย 62 เสียชีวิต 
 ญาติโวย พ่อตาวัย 62 ป่วยปวดหลัง เอกซเรย์พบเส้นทับกระดูกสันหลัง แพทย์ รพ.ฝาง 
ผ่าตัดให้ ระหว่างพักฟื้นเกิดอาการช็อก มาเสียชีวิตท่ี รพ.มหาราชนครเชียงใหม่ อ้าง รพ.ฝาง ให้เลือด
ผิดกรุ๊ป ผู้ตายเลือดกรุ๊ป O แต่กลับนำเลือดกรุ๊ป B ด้าน ผอ.รพ.ฝาง รับผิดพลาดเพราะความเร่งรีบ 
หลังได้เลือดจากลูก จึงนำไปใช้.. 
 เรื่องราวสะเทือนวงการแพทย์รายนี้ เกิดขึ้นเมื่อเวลา 20.30 น. วันท่ี 14 มิ.ย. 56 ร.ต.อ.ธัญ
ชนะวุฒิ อุปทอง พงส.สภ.ภูพิงคราชนิเวศน์ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ได้รับแจ้งจากแพทย์ รพ.มหาราชนคร
เชียงใหม่ หลังมีคนไข้เสียชีวิตโดยได้ส่งมาจาก รพ.ฝาง มารักษา จึงรุดไปสอบสวน พบศพ นายอินถา 
ดีโลก อายุ 62 ปี อยู่บ้านเลขท่ี 56 หมู่ 6 ต.แม่ทะลบ อ.ไชยปราการ จ.เชียงใหม่  
 จากการร่วมชันสูตรกับแพทย์ ทราบประวัติการส่งตัวว่า แพทย์ รพ.ฝาง ให้เลือดผู้ป่วยผิด
กรุ๊ป ส่งผลให้ผู้ป่วยเกิดอาการช็อก เมื่อมารักษาต่อท่ี รพ.มหาราชนครเชียงใหม่ ได้เสียชีวิตท่ีห้อง
ฉุกเฉิน โดยพนักงานสอบสวนได้ส่งศพไปให้แพทย์ภาควิชานิติเวช ผ่าชันสูตรหาสาเหตุการตายท่ีแน่
ชัดอีกครั้ง 
 นายณณัฐรัชต์ เปิดเผยว่า เมื่อวันท่ี 13 มิ.ย.ท่ีผ่านมา พ่อตามีอาการปวดหลังอย่างรุนแรง 
ทางญาติจึงพาไปส่ง รพ.ฝาง ให้แพทย์รักษา แพทย์ได้ทำการเอกซเรย์แล้วพบว่ามีเส้นกดทับกระดูกไข
สันหลัง จึงทำการผ่าตัดให้ เมื่อวันเดียวกัน จากนั้นได้นำนายอินถาออกมาพักฟืน้ท่ีห้องไอซียู โดยมี
พยาบาลนำเลือดมาเติมเพิ่ม เนื่องจากนายอินถาเสียเลือดมากระหว่างผ่าตัด ซึ่งนายอินถามีเลือดกรุ๊ป 
O แต่เลือดท่ีพยาบาลนำมาเติมให้นั้นเป็นกรุ๊ป B เมื่อเติมเลือดใหม่ผิดกรุ๊ปเข้าไป ทำให้นายอินถาไม่
รู้สึกตัว จึงถูกส่งมารักษาต่อท่ี รพ.มหาราชนครเชียงใหม่ และช็อกเสียชีวิตท่ีห้องฉุกเฉิน ขณะเดียวกัน
ผลผ่าการชันสูตรศพของแพทย์ระบุว่า นายอินถาเสียชีวิตเนื่องจากเลือดไม่เข้ากัน (Blood 
incompatibilty) 

ล่าสุด เมื่อเวลา 16.30 น. นพ.วิชญ์ สิริโรจน์พร ผู้อำนวยการ รพ.ฝาง จ.เชียงใหม่ กล่าวถึง
กรณีนายอินถา ว่าข้ันตอนในการผ่าตัดไม่มีผิดพลาด แต่ผู้เสียชีวิตมีเลือดประจำตัวกรุ๊ป O แต่ได้รับ
การสนับสนุนเลือดจากลูกผู้เสียชีวิต ซึ่งเป็นกรุ๊ป B ซึ่งตามปกติการขอสนับสนุนเลือด จนท.แล็ปจะ
เปล่ียนเป็นเลือดท่ีตรงกับกรุ๊ปเลือดของคนไข้ แต่ด้วยความเร่งรีบของ จนท.แล็ป เห็นว่าเป็นนามสกุล
เดียวกัน จึงมอบไป หลังจากมอบไปแล้ว จนท.ตรวจสอบว่าผิดพลาด ก็ได้เร่งรีบแก้ไข แต่ไม่ทัน
การแพทย์นำคนไข้เข้ารักษาในห้องไอซียู เวลาเดียวกัน ได้เร่งนำคนไข้ส่งต่อ รพ.นครพิงค์ แต่ญาติขอ
ส่งรักษาต่อท่ี รพ.มหาราชฯ และเสียชีวิตในเวลาต่อมา อย่างไรก็ตาม ทางโรงพยาบาลจะให้การ

คำถามข้อที่ 2 

 



 

 

  183 

ช่วยเหลือและประสานเบ้ืองต้นแล้ว หลังเสร็จงานศพจะได้ประสานญาติผู้เสียชีวิตต่อไป โดย
โรงพยาบาลไม่ได้มีการปกปิดข่าวแต่อย่างใด 

 
ที่มา: https://www.thairath.co.th/content/351455 
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ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 

1. ประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ท่ีนักเรียนได้ศึกษาคืออะไร (การระบุข้อมูลหรือหลักฐานหรือ
ประจักษ์พยาน) 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

2. เพราะเหตุใดเมื่อผู้ป่วยกรุ๊ปเลือด O ได้รับเลือดกรุ๊ป B จึงเสียชีวิตในเวลาต่อมา (การสร้างข้อสรุปท่ี
สมเหตุสมผลบนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูล) 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

3. นายดี เกิดอุบัติเหตุ เสียเลือดมาก นายดีมีเลือดกรุ๊ป A แต่ท่ีโรงพยาบาลมีเลือดสำรองแค่เลือดกรุ๊ป 

O นักเรียนคิดว่านายดีสามารถรับเลือดกรุ๊ป O เข้าไปในร่างกายได้หรือไม่ และนักเรียนมั่นใจได้

อย่างไรว่าการคาดคะเนหรือการพยากรณ์ของนักเรียนนั้นถูกต้อง (การคาดคะเนหรือการพยากรณ์

จากข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล) 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 

 
ช่ือนักเรียน........................................................................................ช้ัน.........................เลขท่ี............... 

จุดประสงค์ พฤติกรรมบ่งช้ี 
คะแนนประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

การระบุข้อมูล หลักฐาน 
หรือ ประจักษ์พยาน 

นักเรียนสามารถระบุข้อมูลหรือ
หลักฐานท่ีได้จากการค้นคว้า การ
เก็บข้อมูลรองรับ หรือระบุข้อมูลท่ี
เป็นพื้นฐานสำคัญของการบอก
กล่าว การกล่าวอ้างข้อสรุป 

    

การสร้างข้อสรุปท่ี 
สมเหตุสมผล บนพื้นฐาน
ของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

นักเรียนสามารถใช้ข้อมูล หรือ
หลักฐาน หรือประจักษ์พยานท่ีพบ
มาใช้ในการประกอบเพื่อสร้าง
ข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล หรือ
หลักฐานท่ีได้เลือกมา 

    

การคาดคะเนหรือ
พยากรณ์จากข้อมูล 
หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้อง
กับข้อมูล 

นักเรียนสามารถใช้ข้อสรุปท่ีได้จาก
ข้อมูลหลักฐาน และประจักษ์พยาน
มาคาดคะเนหรือพยากรณ์แนวโน้ม
ของเหตุการณ์ท่ีเกิดจากข้อสรุป 
ข้อมูล หรือหลักฐานได้ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตารางท่ี 26 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน 

แผนท่ี 
1 

แผนท่ี 
2 

แผนท่ี 
3 

แผนท่ี 
4 

แผนท่ี 
5 

แผนท่ี 
6 

แผนท่ี 
7 

แผนท่ี 
8 

แผนท่ี 
9 

 1. สาระสำคัญ          

   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และเนื้อหา 
 สาระท่ีกำหนด 

4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้ความ 
 ชัดเจนสมบูรณ์ 

4.4 4.4 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.4 4.4 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับมาตรฐาน 
 การเรียนรู้และตัวชี้วัดในหลักสูตร 

4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 5.0 4.8 4.8 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ 
 ผู้เรียน 

4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 

 2. จุดประสงค์การเรียนรู้          

   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียนท่ี 
 ต้องการพัฒนาชัดเจน 

4.6 4.4 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.4 4.6 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 4.8 4.8 4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 

   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 

 3. สาระการเรียนรู้          

   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.8 4.6 4.6 4.6 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้ 
 นักเรียนท่ีเรียนรู ้

4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.4 4.6 4.6 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 

 4. การวัดและการประเมินผล          

   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.8 4.8 4.4 4.8 4.8 4.6 4.2 4.6 4.6 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์ 
 การเรียนรู้ 

4.0 4.0 4.0 4.0 3.8 4.0 3.8 4.4 4.4 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 4.0 4.0 4.0 4.0 3.6 4.0 3.6 4.0 4.0 
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ตารางท่ี 26 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังหมด (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน 

แผนท่ี 
1 

แผนท่ี 
2 

แผนท่ี 
3 

แผนท่ี 
4 

แผนท่ี 
5 

แผนท่ี 
6 

แผนท่ี 
7 

แผนท่ี 
8 

แผนท่ี 
9 

 5. กิจกรรมการเรียนรู ้          

   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4.2 4.2 4.2 4.4 4.2 4.4 4.2 4.2 4.2 

   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 4.8 4.8 4.6 4.8 4.6 4.8 4.6 4.8 4.8 

   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.4 4.4 4.4 4.4 4.2 4.4 4.0 4.4 4.4 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระ 
 การเรียนรู้ 

4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.0 4.6 4.6 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
 กับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.0 4.4 4.4 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
 เกิดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง 
 วิทยาศาสตร์ 

4.2 4.4 4.2 4.2 4.2 4.2 3.8 4.2 4.2 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียน 
 พัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

4.4 4.0 4.4 4.4 4.4 4.4 4.0 4.4 4.4 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้องกับ 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในหลักสูตร 

4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.2 4.6 4.6 

 6. ส่ือการเรียนการสอน          

   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้องกับ 
 การเรียนรู้ 

4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.2 4.4 4.4 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสมกับ 
 ระดับช้ันของนักเรียน 

4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.4 4.6 4.6 

เฉล่ียรวม 4.50 4.49 4.47 4.53 4.48 4.53 4.33 4.51 4.52 

ผลการวิเคราะห์ มาก มาก มาก 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
มาก
ท่ีสุด 

มาก
ท่ีสุด 
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ตารางท่ี 27 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 4 4 23 4.60 0.548 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 5 4 4 22 4.40 0.548 มาก 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.80 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.60 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 5 5 4 23 4.60 0.548 มากท่ีสุด 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.80 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.80 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.60 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.60 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.40 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 4 24 4.80 0.447 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 27 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 3 4 20 4.00 0.707 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.00 0.707 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 5 3 21 4.20 0.837 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.80 0.447 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 22 4.40 0.548 มากท่ีสุด 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.60 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.40 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 4 4 21 4.20 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 4 4 22 4.40 0.548 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 4 4 23 4.60 0.548 มากท่ีสุด 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.40 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

4 5 5 4 4 22 4.40 0.548 มาก 
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ตารางท่ี 28 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 28 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 3 4 20 4.0 0.707 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.0 0.707 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 5 3 21 4.2 0.837 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 4 3 4 20 4.0 0.707 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 3 4 22 4.4 0.894 มาก 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

 



 

 

  194 

ตารางท่ี 29 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 4 5 5 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 4 4 4 22 4.4 0.548 มาก 
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ตารางท่ี 29 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 3 4 20 4.0 0.707 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.0 0.707 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 5 5 3 21 4.2 0.837 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 4 5 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 4 4 21 4.2 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 30 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

4 5 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มากท่ีสุด 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 30 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 3 4 20 4.0 0.707 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.0 0.707 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 5 5 3 22 4.4 0.894 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 4 4 21 4.2 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 31 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 31 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 4 3 4 19 3.8 0.447 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 4 4 3 3 4 18 3.6 0.548 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 4 5 3 21 4.2 0.837 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 4 5 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 4 5 4 21 4.2 0.447 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 4 4 21 4.2 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 32 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 32 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 3 4 20 4.0 0.707 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.0 0.707 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 5 5 3 22 4.4 0.894 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447  
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 4 4 21 4.2 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 33 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 5 5 25 5.0 0.000 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

4 4 5 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 3 5 4 5 4 21 4.2 0.837 มาก 
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ตารางท่ี 33 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3 5 4 3 4 19 3.8 0.837 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 3 4 3 4 4 18 3.6 0.548 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 5 5 3 21 4.2 0.837 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 4 5 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3 4 4 5 4 20 4.0 0.707 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

2 5 4 5 4 20 4.0 1.225 มาก 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

3 4 4 5 4 20 4.0 0.707 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

3 4 4 4 4 19 3.8 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

3 4 5 4 4 20 4.0 0.707 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

3 5 5 4 4 21 4.2 0.837 มาก 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

4 4 5 4 4 21 4.2 0.447 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

4 5 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 
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ตารางท่ี 34 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 34 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 3 4 22 4.4 0.894 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.0 0.707 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 5 3 21 4.2 0.837 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 4 4 21 4.2 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 35 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคัญ          
   1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และ
เนื้อหาสาระท่ีกำหนด 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.2 สาระสำคัญมีความกะทัดรัด ได้
ความชัดเจนสมบูรณ์ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   1.3 สาระสำคัญสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 4 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

   1.4 สาระสำคัญเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้          
   2.1 ระบุความสามารถของนักเรียน
ท่ีต้องการพัฒนาชัดเจน 

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   2.2 สามารถประเมินผลได้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   2.3 จุดประสงค์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้          
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.2 บอกขอบข่ายของเนื้อหาท่ีจะให้
นักเรียนท่ีเรียนรู ้

5 4 5 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   3.3 สาระการเรียนรู้มีความถูกต้อง 5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 
4. การวัดและการประเมินผล          
   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 35 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการ
ต้ังสมมติฐานนิรนัย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม 
ค่า 

เฉล่ีย 
S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

   4.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 3 4 22 4.4 0.894 มาก 

   4.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 4 3 4 4 20 4.0 0.707 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้          
   5.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 4 4 5 3 21 4.2 0.837 มาก 
   5.2 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 24 4.8 0.447 มากท่ีสุด 
   5.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.4 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง
กับสาระการเรียนรู ้

5 5 4 5 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

   5.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีกำหนดไว้ 

5 4 4 5 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

5 4 4 4 4 21 4.2 0.447 มาก 

   5.7 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง 

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   5.8 สาระสำคัญมีความสอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดใน
หลักสูตร 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 

6. ส่ือการเรียนการสอน          
   6.1 ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับการเรียนรู ้

5 4 5 4 4 22 4.4 0.548 มาก 

   6.2 ส่ือการเรียนการสอนเหมาะสม
กับระดับช้ันของนักเรียน 

5 5 5 4 4 23 4.6 0.548 มากท่ีสุด 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

ตารางท่ี 36 สรุปผลการประเมินแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

ข้อ องค์ประกอบ 
คะเนน IOC จากผู้เช่ียวชาญ 

รวม  
IOC 

 
ผลการ

วิเคราะห์ 1 2 3 4 5 
1 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 

ประจักษ์พยาน 
+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

2 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 
ประจักษ์พยาน 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

3 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 
ประจักษ์พยาน 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 36 สรุปผลการประเมินแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 

ข้อ องค์ประกอบ 
คะเนน IOC จากผู้เช่ียวชาญ 

รวม  
IOC 

 
ผลการ

วิเคราะห์ 1 2 3 4 5 
4 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 

ประจักษ์พยาน 
+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

5 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 
ประจักษ์พยาน 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

6 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 
ประจักษ์พยาน 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 36 สรุปผลการประเมินแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 

ข้อ องค์ประกอบ 
คะเนน IOC จากผู้เช่ียวชาญ 

รวม  
IOC 

 
ผลการ

วิเคราะห์ 1 2 3 4 5 
7 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 

ประจักษ์พยาน 
+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

8 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 
ประจักษ์พยาน 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

9 การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 
ประจักษ์พยาน 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยาน
ข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 

การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 0 +1 +4 +0.8 สอดคล้อง 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤติกรรมการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

ตารางท่ี 37 สรุปผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญต่อแบบสังเกตพฤติกรรมการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ 

รายการประเมิน 
ผู้เชียวชาญคนท่ี 

รวม  IC  ผลการวิเคราะห์ 
1 2 3 4 5 

1. การระบุข้อมูล หลักฐาน หรือ 
ประจักษ์พยาน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1.0 สอดคล้อง 

2. การสร้างข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล  
บนพื้นฐานของประจักษ์พยานข้อมูล 

+1 +1 +1 +1 0 +4 +0.8 สอดคล้อง 

3. การคาดคะเนหรือพยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน ประจักษ์พยาน หรือ
ข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับข้อมูล 

+1 +1 +1 +1 0 +4 +0.8 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง 
คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
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ตารางท่ี 38 คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย  

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์

พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปท่ี

สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ

ประจักษ์พยาน
ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับ

ข้อมูล (2) 
1 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
2 2 2 1 5 ดี ผ่าน 
3 1 0 0 1 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
4 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
5 0 0 0 0 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
6 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
7 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
8 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
9 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
10 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
11 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
12 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
13 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
14 1 0 0 1 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
15 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
16 1 0 0 1 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
17 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
18 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
19 1 1 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
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ตารางท่ี 38 ระดับความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วงจรการเรียนรู้แบบการต้ังสมมติฐานนิรนัย (ต่อ) 

ลำดับ 

องค์ประกอบการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

รวม 
(6) 

ระดับ
ความสามารถ

ในการให้
เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ 

ผลการ
ประเมิน 

การระบุข้อมูล
หรือหลักฐาน 
หรือประจักษ์

พยาน (2) 

การสร้าง
ข้อสรุปท่ี

สมเหตุสมผลบน
พื้นฐานของ

ประจักษ์พยาน
ข้อมูล (2) 

การคาดคะเน
หรือการ

พยากรณ์จาก
ข้อมูล หลักฐาน  
ประจักษ์พยาน 
หรือข้อสรุปท่ี
สอดคล้องกับ

ข้อมูล (2) 
20 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
21 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
22 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
23 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
24 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
25 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
26 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
27 1 1 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
28 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
29 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
30 2 2 2 6 ดี ผ่าน 
31 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
32 2 2 0 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
33 1 1 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 
34 2 1 0 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 
35 2 0 0 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

X  1.8 1.0 0.1 2.9 ปรับปรุง 
S.D. 0.5 0.7 0.4 1.2 - 
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ตารางท่ี 39 คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 33 คน หลังการจัดการเรียนรู้ท้ัง 3 วงรอบปฏิบัติการ 

ลำดับ 
วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

1 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
2 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
3 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
4 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
5 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
6 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
7 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
8 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
9 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
10 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
11 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
12 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
13 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
14 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
15 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
16 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
17 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
18 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
19 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
20 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
21 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
22 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
23 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
24 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
25 2 ปรับปรุง ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 
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ตารางท่ี 39 คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 33 คน หลังการจัดการเรียนรู้ท้ัง 3 วงรอบปฏิบัติการ (ต่อ) 

ลำดับ 
วงรอบปฏิบัติการท่ี 1 วงรอบปฏิบัติการท่ี 2 วงรอบปฏิบัติการท่ี 3 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
(6) 

ระดับ 
ผลการ
ประเมิน 

26 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
27 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
28 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
29 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 3 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
30 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
31 6 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
32 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
33 4 พอใช้ ไม่ผ่าน 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 
34 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 5 ดี ผ่าน 
35 5 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 6 ดี ผ่าน 

X  3.80 - 4.71 - 5.31 - 
ผ่าน 9 คน (ร้อยละ 27.3) 13 คน (ร้อยละ 54.2) 9 คน (ร้อยละ 81.8) 

ไม่ผ่าน 24 คน (ร้อยละ 72.7) 11 คน (ร้อยละ 45.8) 2 คน (ร้อยละ 18.2) 
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ภาคผนวก จ 
ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 

ตัวอย่างคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 17 กิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ระบบหมุนเวียนเลือด เรื่อง หมู่เลือดและการให้เลือด 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 18 กิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ระบบหมุนเวียนเลือด เรื่อง หมู่เลือดและการให้เลือด 
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ตัวอย่างคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
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ตัวอย่างคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

 

 

 

 

 



 

 

 

ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาววิริยาภรณ์ ชมภูวงศ์ 
วันเกิด 22 ตุลาคม 2538 
สถานที่เกิด อำเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั 767/14 หมู่บ้านสมใจนึก ถนนโชคชัย-เดชอุดม ตำบลนางรอง   

อำเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ 31110 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2556 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์  

พ.ศ. 2560 ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาชีววิทยา 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
พ.ศ. 2563 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาการสอน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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