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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาแนวทางพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการ

ประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา การด าเนินการวิจัยเป็นแบบผสานวิธี (Mixed-method Research) 
มี 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ร่วมกับการสัมภาษณ์ครูผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 3 คน และ ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 2 คน 
รวม 5 คน เพ่ือน าข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดการกิจกรรมเรียนรู้  โดย
การประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา ตอนที่ 2 การวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ผู้ วิจัยใช้การวิจัยเชิ งทดลอง  (Experimental Research) ด้วยแบบ
แผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่แท้จริง  (True control group, Posttest 
Design) ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปี
การศึกษา 2562 โรงเรียนวัดประชานิมิตร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 
2 จ านวน 60 คน จาก 2 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน 1 ห้องเรียน และกลุ่ม
ควบคุม จ านวน 30 คน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 3 ชนิด ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องกราฟและความสัมพันธ์
เชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 จ านวน 2 วิธี วิธีละ 10 แผน ท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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ครั้งละ 1-2 ชั่วโมง ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก แบ่งออกเป็น 2 ฉบับได้แก่ ฉบับที่ 1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น จ านวน 30 ข้อ มีค่าความยาก (P) ตั้งแต่ .30 ถึง .80 มีค่าอ านาจ
จ าแนก (B) ตั้งแต่ .20 ถึง .93 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ .94 และฉบับที่ 2 แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ มีค่าความยาก (P) ตั้งแต่ .30 ถึง 
.73 มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .40 ถึง .87 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ .92 และแบบวัด
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา เป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) 5 ระดับ 3 ด้าน ประกอบด้วยด้านกระบวนการ ด้านสื่อ และด้านการวัดผลประเมินผล 
จ านวน 1 ฉบับ 15 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (rxy) เท่ากับ .32 ถึง .86 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับฉบับเท่ากับ .93 สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐานได้แก่การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One-way 
MANOVA) 

ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

1. ได้แนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิง
เส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยามีความพึงพอใจโดยรวมและรายข้อทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด 

(x̅ = 4.72–4.76) 

 
ค าส าคัญ : การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น, ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์, แนวคิดของโพลยา, การวิจัยผสานวิธ ี
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ABSTRACT 

  
The purposes of  this research were to1) to study the guidelines for 

develop learning activities by applying cooperative learning and POLYA approach, 2) 
to compare students’ learning achievement in graph and linear relations and 
Mathematics problem solving ability who learnt through cooperative learning and 
POLYA approach, 3) to study Mattayomsuksa 1 students’ satisfaction toward applying 
cooperative learning and POLYA approach. The design of this research was mixed 
method comprised of 2 procedure . procedure 1 was the development learning 
activities by investigate the theory and related studies together with interview 5 of 
the experts and teachers who teach Mathematics in order to analyze the data in 
order to contained in the lesson plans of applying cooperative learning and POLYA 
approach. procedure was the implementation of the lesson plans. The sample was 
Mattayomsuksa 1 students who were studying in the 2nd semester of the academic 
year 2019 of Watprachanimit School under Nakhon Ratchasima provincial 
administration organization. The sample was 30 of 1/3 classroom who selected by 
Purposive sampling as an experimental group learnt by applying cooperative learning 
and POLYA approach while 30 of 1/2 classroom who selected as a control group 
learnt through traditional approach. The instruments  consisted of lesson plans of 
applying cooperative learning and POLYA approach and lesson plans of traditional 
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approach, 30 items of learning achievement test which the difficulty was .30-.80 of, 
the discrimination was .20–.93 of and the reliability was .94, 20 items of problem 
solving ability test which the difficulty was .30-.73, the discrimination was .40-.87 and 
the reliability was .92, questionnaire of students satisfaction which the discrimination 
was .32-.86 and the reliability was .93. The statistics used in the study comprised of 
mean, standard deviation and one–way MANOVA. 

The results of the research were as follows : 

1. Gaining the guidelines of learning management in graph and linear 
relations of Mattayomsuksa 1 by applying cooperative learning and POLYA approach. 

2. Students who learnt through applying cooperative learning and POLYA 
approach in graph and linear relations have higher scores of learning achievement 
and having ability to solve the problems more than students who learnt by 
traditional approach Statistical Significance level of .05. 

3. Students who learnt through applying cooperative learning and POLYA 
approach satisfied toward this learning approach rated in the greatest level of 

satisfaction (x ̅ = 4.72–4.76). 

 
Keyword : The Development of Learning Achievement, Graph and Linear Relations, 
Mathematics Problem Solving Ability, POLYA Approach, Mixed–Method Research 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณา และความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ญาณภัทร สีหะมงคล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประเสริฐ 
เรือนนะการ ประธานกรรมการสอบ  อาจารย์  ดร.อพันตรี พูลพุทธา กรรมการสอบ  และรอง
ศาสตราจารย์สมนึก ภัททิยธนี ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ที่ได้ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และตรวจสอบแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความดูแลและเอาใจใส่ตลอดมา จนกระทั่งวิทยานิพนธ์ เล่มนี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัย
ขอกราบขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณผู้ให้การสัมภาษณ์ทุกท่าน และผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่ช่วยตรวจสอบแนะน า 
แก้ไข และปรับปรุงเครื่องมือส าหรับการวิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการ คณะครู โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัด
นครราชสีมา และขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดประชานิมิตร 
อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเป็นอย่างดี 

ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตสาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม รุ่น พ.31 ทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือและเป็นก าลังใจด้วยดีเสมอมา 

คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ขอเทิดพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ ที่สนับสนุนส่งเสริม
ให้ผู้วิจัยได้ศึกษาเล่าเรียน ดูแลเอาใจใส่ละปรารถนาดีกับผู้วิจัยเสมอมา 

  
  

ภวดี  สวนด ี
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

ภูมิหลัง 
 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา และสถานการณ์ได้อย่าง
ถูกต้อง คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ 
ที่เก่ียวข้อง คณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ มีความสมดุล
ทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถ 
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการทาง
สมองของนักเรียนในการใช้ความรู้ ความคิด ทักษะ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ ในการหาค าตอบของ
ปัญหาเพื่อให้ได้ค าตอบที่ถูกต้อง สมเหตุสมผล การสอนให้คนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น มีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างฉลาด รวดเร็ว จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นพ้ืนฐานที่จะท าให้บุคคล
ประสบความส าเร็จในการด ารงชีวิต (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนไว้ 3 สาระได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต  
และสถิติและความน่าจะเป็น ส่วนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น และต้องการ
พัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท าความ
เข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึง 
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง ความสามารถในการสื่อสาร 
และการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้รูป ภาษาสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และน าเสนอได้อย่าง ถูกต้อง ชัดเจน ความสามรถ
ในการเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง ความสามารถในการให้เหตุผล 
เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟัง และให้เหตุผลสนับสนุน หรือโต้แย้งเพื่อน าไปสู่การสรุป 
โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถใน
การขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือสร้างแนวคิดใหม่ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2560) 
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 ดังนั้น การจดัการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จึงไม่ใช่เป็นเพียงการให้ความรู้กับคน 
หรือนักเรียนเท่านั้น แต่เป็นการเตรียมมนุษย์ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ นั่นหมายความว่า ในการเรียนรู้
ใด ๆ ก็ตาม นอกจากความรู้ที่นักเรียนจะได้รับแล้ว นักเรียนจะต้องได้รับการพัฒนาทักษะที่ส าคัญ 
ในการด าเนินชีวิตไปด้วย โดยเฉพาะในส่วนของนักเรียนต้องสอนให้มี “ความรู้คู่คุณธรรมและมีทักษะ
ในศตวรรษท่ี 21” ได้แก่ ทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การสร้างนวัตกรรม 
การเรียนการท างานเป็นทีม การมีภาวะผู้น า การสื่อสาร การใช้ข้อมูลและสารสนเทศ การใช้
คอมพิวเตอร์และปัญญาประดิษฐ์ การคิดค านวณ การสร้างอาชีพ และการเรียนรู้ด้วยตนเอง บทบาท
และหน้าที่ของครูผู้สอนในศตวรรษที่ 21 คือ เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ท าหน้าที่หล่อ
หลอมให้ผู้เรียนเกิด “ทักษะ” ด้านต่าง ๆ ที่คงอยู่และมีพัฒนาการเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง และเน้นให้
ผู้เรียนใช้การคิดวิเคราะห์การแก้ปัญหา และการคิดสร้างสรรค์ ที่สามารถน าไปเป็นฐานในการสร้าง
ผลผลิตหรือนวัตกรรม (Innovation) ได้ในอนาคต เพ่ือตอบสนองนโยบาย Thailand 4.0 
(ดิเรก พรสีมา, 2560) 
 สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค21102 ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา 
ในเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องดังกล่าว 
ไม่เป็นไปตามที่เป้าหมายสถานศึกษาก าหนด และผลการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (O-Net) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอ
บัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา ในปีการศึกษา 2560 และปีการศึกษา 2561 ก็ไม่เป็นไปตามที่
สถานศึกษาก าหนด เช่นกัน (โรงเรียนวัดประชานิมิต, 2561) โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ 
จังหวัดนครราชสีมา พบปัญหาทั้งด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนทดสอบระดับชาติ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสามารถในการแกป้ัญหาหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนไม่เป็นที่น่าพอใจ 
พิจารณาจากร้อยละของนักเรียนที่ตอบข้อสอบเกี่ยวกับปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง ไม่ถึงร้อยละ 
30 ของจ านวนนักเรียนที่ท าแบบทดสอบ รวมทั้งการสัมภาษณ์ครูผู้สอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ 
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปัญหาที่พบคือ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้ปัญหาได้เนื่องมาจาก 
นักเรียนไม่เข้าใจโจทย์ วิเคราะห์หาความสัมพันธ์จากโจทย์ไม่ได้ และไม่สามารถสร้างประโยค
สัญลักษณ์จากความสัมพันธ์นั้นได้ นักเรียนไม่พยายามคิดหาวิธีการแก้ปัญหา คอยให้ครูบอก 
ทุกขั้นตอน นอกจากนี้ยังขาดความแม่นย าในการคิดค านวณ ผลลัพธ์ที่ได้ยังไม่ถูกต้อง แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนยังขาดทักษะการแก้ปัญหาที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาในสถานการณ์
จริง และจากการสังเกตการสอนของครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โรงเรียน 
วัดประชานิมตร พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูยังใช้วิธีการสอนรูปแบบทั่วไปคือ 
การอธิบาย ยกตัวอย่างประกอบ และให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหา 
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ดังกล่าวได้ องค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มีหลายด้าน ได้แก่ ผู้เรียน ครู 
ผู้ปกครอง และระบบบริหารการจัดการ แต่องค์ประกอบที่มีความส าคัญที่สุดในด้านนักเรียนหรือ
ผู้เรียน คือ สติปัญญา วุฒิภาวะ เจตคติ อารมณ์ พ้ืนฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนแต่ละคน 
ส่วนกระบวนการการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนของครูผู้สอนแต่ละคนก็ถือว่ามีความส าคัญมากเช่นกัน 
(อารีย์ คงสวัสดิ์, 2544) ผู้วิจัยในฐานนะเป็นครูผู้สอนในรายวิชาคณิตศาสตร์โดยตรง ได้ศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ร่วมกับการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนที่
ปฏิบัติหน้าที่สอนในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีความเห็นที่สอดคล้องกันว่า ครูผู้สอนจะต้องเปลี่ยนวิธีการ
สอนจากเดิม คือครูผู้สอนคอยบอกให้นักเรียนท าตามเป็นครูผู้สอนคอยแนะน า ชี้แนะให้ความ
ช่วยเหลือนักเรียน และเปลี่ยนเนื้อหาจากโลกคณิตศาสตร์ เป็นโลกชีวิตจริง มีการล าดับเนื้อหาจาก
ง่ายไปยาก สอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2544) ได้กล่าวไว้ว่า รูปแบบการสอนที่เน้นผลสัมฤทธิ์ 
และความสามารถในการแก้ปัญหานั้นจะต้องเป็นรูปแบบการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และเกิดเจตคติที่ดีต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ บุญชม ศรีสะอาด (2541) ได้กล่าวไว้ว่า ครูผู้สอนจะต้องรู้จัก
หลักการพื้นฐานในการสอน มีการวางแผนการเตรียมการสอน รู้จักเลือกรูปแบบการสอนที่เหมาะสม
กับเนื้อหา และตรงตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ซึ่งอุดมการณ์ที่ส าคัญอย่างยิ่งของการสอนก็คือ 
การมุ่งให้นักเรียนทุกคนบรรลุผลการเรียนรู้ในระดับสูง การที่จะสามารถบรรลุอุดมการณ์ของการสอน 
หรือท าได้ใกล้เคียงกับอุดมการณ์ของการสอนดังกล่าว ครูผู้สอนจะต้องพัฒนาการของตนให้มีคุณภาพ 
มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหาเก่ียวกบการจัดการศึกษาได้  
 การประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการน าเอารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือแบบต่าง ๆ มาผสมผสานให้เหมาะสมสภาพปัญหา และบริบทของนักเรียนโรงเรียน 
วัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียนในเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้นโดยตรง กิจกรรมการเรียนรู้มีลักษณะเป็นการศึกษา 
และด าเนินด้วยตนเองก่อน หลังจากนั้น ให้นักเรียนเข้ากลุ่ม ท าการปรึกษาและเรียนรู้ร่วมกัน 
มีการตรวจสอบร่วมกัน มีการร่วมมือช่วยเหลือกัน เมื่อนักเรียนสามารถหาค าตอบได้อย่างถูกต้องแล้ว
ก็น าเสนอเป็นผลงานกลุ่ม มีการให้ก าลังใจ ชื่นชม แสดงความยินดี โดยผู้สอนจะให้ความเป็นอิสระแก่
นักเรียนที่จะหาศึกษาหาด้วยตัวเองและจากเพ่ือนในกลุ่ม แต่จะคอยช่วยเหลือ หรืออ านวยความ
สะดวกให้กับนักเรียนในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจ หรือหาข้อสรุปจากกลุ่มไม่ได้ เพ่ือให้กิจกรรมนั้น
สามารถบรรลุเป้าหมายของการเรียนได้ตามตัวชี้วัด ซึ่งสอดคล้องกับปรีชา คัมภีรปกรณ์ (2540)  
กล่าวว่า ตามทฤษฎีการสอนนั้นไม่สามารถสรุปได้ว่าวิธีสอนวิธีใดวิธีหนึ่งจะใช้ได้ผลในการถ่ายทอด 
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ความรู้ เจตคติ และทักษะได้ดีที่สุด การเลือกวิธีสอนนั้นย่อมข้ึนอยู่กับองค์ประกอบหลาย ๆ ประการ
ด้วยกัน เช่น เนื้อหาวิธีที่สอนวัตถุประสงค์ของบทเรียน ธรรมชาติของผู้เรียน และเวลาที่ใช้ในการสอน 
ซึ่งผู้เรียนได้ศึกษารายละเอียดมาแล้ว การที่จะให้เกิดประสิทธิผลในการสอนให้มากท่ีสุดนั้น 
ผู้สอนจ าเป็นจะต้องใช้วิธีผสมผสานวิธีสอนแบบต่าง ๆ เข้าด้วยกัน  กระบวนการแก้ปัญหาของ 
โพลยา (ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2538) ได้กล่าวถึงขั้นตอน หรือกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ 
4 ขั้นตอน คือ ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) ขั้นการวางแผน 
การแก้ปัญหา (Devising a plan) ขั้นการด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) และ 
ขั้นการตรวจสอบผล (Looking back) หากนักเรียนสามารถด าเนินการได้ตามข้ันตอน ทั้ง 4 ขั้นตอน 
ที่กล่าวมานั้นจะสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและบรรลุวัตถุประสงค์ของ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความเชื่อว่า หากน า
กระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ทั้งสองอย่างมาผสมผสานรวมกันจะสามารถท าให้นักเรียนเกิดการคิด
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน มีหลักการของการวางแผนการแก้ปัญหา มีการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นนั้น มีการตรวจสอบซึ่งกันและกัน มีการน าเสนอผลงานในรูปกลุ่ม 
มีการช่วยเหลือกันระหว่างเด็กเก่งและเด็กอ่อน นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น และมีแรงจูงใจในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์มากข้ึนด้วย ส่งผลต่อสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนก็สูงขึ้นด้วยเช่นกัน ด้วยเหตุผลและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจยัจึงมีความ
สนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมาย และเป็นข้อสนเทศในการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ แก่นักเรียน และการค้นคว้าวิจัยในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ   
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 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. ได้แนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไปจัดท าแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้นที่มีประสิทธิภาพ 
 2. เป็นแนวทางให้ครูและบุคลากรอ่ืนทางการศึกษาหรือผู้ที่สนใจน ากระบวนการการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
ไปพัฒนาการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการสัมภาษณ์เพ่ือหาแนวทางในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้เรื่องกราฟและความสามสัมพันธ์เชิงเส้น ประกอบด้วย 2 กลุ่ม ดังนี้ 
   1.1 ครูผู้สอนที่ปฏิบัติหน้าที่สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
จ านวน 3 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   1.2 ผู้ทรงคุณวุฒิที่เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร์ที่ปฏิบัติหน้าที่สอนในระดับ
มหาวิทยาลัย จ านวน 2 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 2. ประชากร และตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ปีการศึกษา 2562 
โรงเรียนวัดประชานิมิตร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 90 คน 
จาก 3 ห้องเรียน 
  ตัวอย่างในการวิจัยครั้ง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน 
วัดประชานิมิตร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 60 คน  
จาก 2 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง มีจ านวน 30 คน 1 ห้องเรียน และกลุ่มควบคุม จ านวน 
30 คน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling )  
 3. ตัวแปรในการวิจัย  
  3.1 ตัวแปรต้น (Independent Variables) ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
จ าแนกเป็น 2 วิธี ดังนี ้
   3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา 
   3.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ไดแ้ก่ 
   3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น  
   3.2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   3.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การวิจัยแบบผสานวิธี หมายถึง กระบวนการวิจัยที่เป็นการน าเทคนิคการวิจัยเชิง
คุณภาพและเทคนิคการวิจัยเชิงปริมาณผสมผสานกัน โดยผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบแผนเชิงส ารวจบุกเบิก
(Exploratory Design : Instrument development model) ของรัตนะ บัวสนธ์ (2554) 
เป็นแนวทางในการวิจัย ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  1.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ หมายถึง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการศึกษา แนวคิด 
ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัย ที่เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ร่วมกับการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
รายวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 3 คน และ ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 2 คน รวม 5 คน เพ่ือน าข้อมูลจาก 
การสัมภาษณ์มาสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดการกิจกรรมเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
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  1.2 การวิจัยเชิงปริมาณ หมายถึง การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) 
ด้วยแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่แท้จริง (True control group, 
Posttest Design) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากนั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และด าเนินการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา หมายถึง การด าเนินการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ร่วมกับการสัมภาษณ์ครูผู้สอนที่ปฏิบัติหน้าที่สอนวิชา
คณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสบการณ์ด้านการสอนคณิตศาสตร์ และ
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนคณิตศาสตร์ที่ปฏิบัติหน้าที่สอนในสถาบันอุดมศึกษา ประกอบด้วย 
4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ขั้นเตรียมการ หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ของการเรียนรู้ให้นักเรียน
ทราบ พร้อมแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ที่คละความสามารถ ครูผู้สอนชี้แจงวิธีการ
ท างานกลุ่ม และบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม ทบทวนพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน เพื่อเชื่อมโยง 
เข้าสู่เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียน 
  2.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนมอบหมายงานให้ชัดเจน 
ยกตัวอย่างที่ใกล้ตัว ส่วนล าดับการสอนจะต้องเป็นไปตามกระบวนการของโพลยา โดยฝึกให้นักเรียน
แต่ละคนได้ศึกษาค้นคว้าและหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพื่อน
ในกลุ่มอีกครั้ง เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง และน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไป 
  2.3 ขั้นฝึกทักษะ หมายถึง ขั้นที่นักเรียนจะต้องลงมือปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ 
ที่ได้รับมอบหมาย กิจกรรมในขั้นนี้จะต้องด าเนินการเหมือนขั้นที่ 2 ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการเรียนรู้
แบบร่วมแรงร่วมใจที่เหมาะสมกับนักเรียน สังเกตการท างานของกลุ่ม ให้ความช่วยเหลือโดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
   2.3.1 ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem) เป็นขั้นที่บอก 
ได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสามารถบอกสิ่งที่โจทย์ถาม
ได้ 
   2.3.2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นที่บอกได้ว่า จะหาค าตอบโดย 
วิธีการใด และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกกต้อง 
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   2.3.3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นที่แสดงวิธีท า และสามารถ 
ค านวณหาค าตอบได้อย่างถูกต้อง 
   2.3.4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นขั้นที่ตรวจสอบว่าค าตอบที่ได้มีความ 
สมเหตุสมผลหรือไม่ และในขั้นนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผู้สอนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืนอาจ
ซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน 
 3. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม หมายถึง ขั้นที่นักเรียนและครูผู้สอนจะ
ช่วยกันสรุปบทเรียน ครูผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้ให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้  
และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่ม ทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข จากนั้นมอบรางวัล
ความส าเร็จของกลุ่ม พร้อมกับชื่นชมแสดงความยินดี 
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ของผู้วิจัยส าหรับกลุ่มควบคุม โดยด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องกราฟและความสัมพันธ์
เชิงเส้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน หมายถึงข้ันที่ครูผู้สอนชี้แจ้งจุดประสงค์ของการเรียนให้
นักเรียนทราบ ครูผู้สอนชี้แจงวิธีการท างาน และบทบาทของแต่ละคนที่ควรรับผิดชอบ จากนั้น
ทบทวนพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียนเพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียน ด้วยการใช้ค าถาม
ให้นักเรียนได้ตอบ  
  4.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึงขั้นที่ครูผู้สอนอธิบายถึงบทเรียนที่นักเรียน 
จะต้องเรียน โดยการใช้การอธิบายและยกตัวอย่างประกอบ 
  4.3 ขั้นสรุป หมายถึง ขั้นที่ครูผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ครูผู้สอนควรช่วย
เสริมเพ่ิมเติมความรู้  ช่วยคิดให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้ และส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข
โดยครูและนักเรียนร่วมกัน และครูซักถามนักเรียนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถด้านสติปัญญา  
ที่นักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการพัฒนาในวิชาคณิตศาสตร์ ก าหนดด้วยคะแนน
ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้นของ
นักเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 6. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในการท าความเข้าใจปัญหา การวางแผน การด าเนินการตามแผน 
การตรวจสอบผลโดยใช้ความรู้ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่เรียนจากสถานศึกษา 
ซึ่งวัดไดจ้ากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เชิงสถานการณ์ต่าง ๆ 
ที่เก่ียวกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดี ความรู้สึกชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิด
ของโพลยา ซึ่งวัดได้จากแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีลักษณะเป็น 
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 3 ด้าน คือ ด้านกระบวนการ ด้านสื่อ  
และด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 15 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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บทที ่2 
 

อกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งลักษณะของการศึกษา 
ออกเป็นส่วน ๆ ดังนี้ 
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน 
วัดประชานิมิตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. บริบทสถานศึกษาโรงเรียนวัดประชานิมิตร   
  3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
  4. การประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  5. การแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา  
  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
  7. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  8. ความพึงพอใจในการเรียนรู้  
  9. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยแบบผสานวิธี 
  10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   10.1 งานวิจัยในประเทศ 
   10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  11. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดประชานิมิต 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 1. ความส าคัญและธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 
  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก 
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจ 
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แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ 
  อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือให้ทันสมัย และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้า อย่างรวดเร็ว ในยุคโลกาภิวัตน์ 
 2. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ในหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดประชานิมิตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ได้ก าหนดสาระ และมาตรฐานการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตัวชี้วัดและสาระ 
การเรียนรู้แกนกลาง เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังต่อไปนี้ 
   1. ท าความเข้าใจหรือสร้างกรณีท่ัวไป โดยใช้ความรู้ที่ได้จากการศึกษากรณีตัวอย่าง
หลาย ๆ กรณ ี
   2. มองเห็นว่าสามารถใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ 
   3. มีความมุมานะในการท าความเข้าใจปัญหา และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   4. สร้างเหตุผลเพื่อสนับสนุนแนวคิดของตนเอง หรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อื่น 
อย่างสมเหตุสมผล 
   5. ค้นหาลักษณะที่เกิดข้ึนซ้ าๆ และประยุกต์ใช้ลักษณะดังกล่าวเพ่ือท าความเข้าใจ
หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  นอกจากนี้ยังได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ในการก าหนดคุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาซึ่งก าหนดไว้ดังนี้ 
   1. สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มาตรฐานการเรียนรู้  
    สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต   
    สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 
    สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
   2. มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
    มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน  
การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟงก์ชัน ล าดับ และ 
อนุกรม และน าไปใช้   
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    มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์ 
หรือช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้  
    มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัด และคาดคะเนขนาด 
ของสิ่งที่ต้องการวัดและน าไปใช้  
    มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต  
ความสัมพันธ์ ระหว่าง รูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการ
แก้ปัญหา 
    มาตรฐาน ค 3.2  เข้าหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และน าไปใช้ 
   3. ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถที่จะน าความรู้ 
ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่นี้ เน้นที่ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ที่จ าเป็น และต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปนี้ 
     1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผน แก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
พร้อมทั้ง ตรวจสอบความถูกต้อง  
     2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถ 
ในการใช้รูป ภาษาสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และน าเสนอได้
อย่าง ถูกต้อง ชัดเจน  
     3. การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อืน่ ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง 
     4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟัง และให้เหตุผล
สนับสนุน หรือโต้แย้งเพ่ือน าไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
     5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม 
หรือสร้างแนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุง  
 3. โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัส ค21101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ปีการศึกษา 2562 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดประชานิมิตร กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 ปรากฏดังตาราง 1 
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ตาราง 1 โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัส ค21101 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ปีการศึกษา 2562 

 

ภาคเรียน ชื่อเรื่อง จ านวนชั่วโมงท่ีสอน 

ภาคเรียนที่ 1 จ านวนเต็ม 14 
จ านวนตรรกยะ 20 

เลขยกก าลัง 10 
มิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต 6 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 10 

ภาคเรียนที่ 2 อัตราส่วนสัดส่วนและร้อยละ 12 
การสร้างทางเรขาคณิต 15 

กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 17 

สถิติ 16 

 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเนื้อในภาคเรียนที่ 2 หน่วยที ่3  สาระที่ 1 จ านวนและ
พีชคณิต เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น มาพัฒนาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา เนื่องจากเป็นเรื่องที่นักเรียนส่วนมาก 
ไม่ให้ความส าคัญ และเมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิ้นแล้ว นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ในเรื่องดังกล่าวไม่เป็นไปตามที่สถานศึกษาก าหนด 
 
บริบทของสถานศึกษาโรงเรียนวัดประชานิมิตร 
 
 1. สภาพทั่วไปของโรงเรียนวัดประชานิมิตร   
  โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา สังกัดส านักการศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา ตั้งอยู่เลขที่ 24 ถนนหนองขาม 4 
ต าบลบัวใหญ่ อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา มีเนื้อที่ 28 ไร่ 1 งาน 92 ตารางวา ปัจจุบันมี 
นางสุภิดา ชื่นชมศาสตร์ เป็นผู้อ านวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดประชานิมิตร ได้จัดการเรียน 
การสอนตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยมีนักเรียนทั้งในเขตพ้ืนที่
บริการ นอกเขตพ้ืนที่บริการ และต่างอ าเภอ ตลอดจนต่างจังหวัดเข้ามาศึกษา โรงเรียน 
วัดประชานิมิตร แบ่งการบริหารออกเป็น 4 ฝ่าย ดังนี้ 
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   1. ฝ่ายบริหารงานทั่วไป 
   2. ฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
   3. ฝ่ายบริหารงานกิจการนักเรียน 
   4. ฝ่ายบริหารงานส่งเสริมและบริการ 
 2. จ านวนนักเรียนและครูโรงเรียนวัดประชานิมิตร  
  โรงเรียนวัดประชานิมิตร มีจ านวนนักเรียน ในปีการศึกษา 2562 ดังแสดงในตาราง 2 
(โรงเรียนวัดประชานิมิตร, 2562) 
 
ตาราง 2 แสดงจ านวนนักเรียนโรงเรียนวัดประชานิมิตร แยกตามเพศและระดับชั้น ปีการศึกษา 2562 
 

ระดับชั้น ชาย หญิง รวม 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 34 54 88 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 34 58 92 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 40 55 95 

มัธยมศึกษาปีที่ 4 38 66 104 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 20 63 83 

มัธยมศึกษาปีที่ 6 35 83 118 

รวม 201 379 580 

 
  โรงเรียนวัดประชานิมิตร มีจ านวนครู ในปีการศึกษา 2562 ดังแสดงในตาราง 3 
(โรงเรียนวัดประชานิมิตร, 2562) 
 
ตาราง 3 แสดงจ านวนข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนวัดประชานิมิตร 

แยกตามต าแหน่งวิทยฐานะ และเพศ ปีการศึกษา 2562 
 

ต าแหน่ง ชาย หญิง รวม 

ผู้อ านวยการสถานศึกษา  1 1 

รองผู้อ านวยการสถานศึกษา  1 1 
ครูช านาญการพิเศษ 4 9  
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ต าแหน่ง ชาย หญิง รวม 

ครูช านาญการ 2 9  

คร ู 3 2 3 
ครูผู้ช่วย 1 1 1 

ลูกจ้างประจ า 4 4 4 

พนักงานจ้างตามภารกิจ 2 5 7 
รวม 16 32 48 

 
 3. วิสัยทัศน์โรงเรียนวัดประชานิมิตร  
  “แหล่งเรียนรู้ดี นักเรียนมีคุณธรรม น าความรู้ สู่พอเพียง” 
 4. พันธกิจโรงเรียนวัดประชานิมิตร  
  4.1 ส่งเสริม สนับสนุนโดยการน าสื่อเทคโนโลยี และภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.2 ส่งเสริม สนับสนุนการอนุรักษ์และสืบสานเอกลักษณ์วัฒนธรรม และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
  4.3 พัฒนาบุคลากรและผู้เรียนให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน โดยเน้นการปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถด ารงชีวิตแบบพอเพียง
อย่างยั่งยืน 
  4.4 ส่งเสริม สนับสนุนให้ครูและบุคลากรได้รับการพัฒนาสู่อาเซียน 
  4.5 เพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริหารจัดการสถานศึกษาโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
ในการพัฒนาท้องถิ่น 
  4.6 ระดมสรรพก าลังจากทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
 5. เป้าหมายโรงเรียนวัดประชานิมิตร  
  5.1 ผู้เรียนมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
  5.2 นักเรียนและชุมชนเห็นคุณค่า และสืบสานเอกลักษณ์วัฒนธรรม และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
  5.3 โรงเรียนมีสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีทันสมัยมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
  5.4 ครูมีศักยภาพสมรรถนะ และทักษะตามมาตรฐานวิชาชีพ 
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  5.5 โรงเรียนมีความเข้มแข็ง และบริหารจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  5.6 โรงเรียนมีบรรยากาศน่าดู น่าอยู่ น่าเรียน 
  5.7 โรงเรียนได้รับความเชื่อถือ ศรัทธาเพ่ิมข้ึน 
 6. นโยบายโรงเรียนวัดประชานิมิตร  
  6.1 ส่งเสริมพัฒนานักเรียนทุกคนมีคุณธรรมและจริยธรรม และคุณลักษณะที่ 
พึงประสงค์ 
  6.2 ส่งเสริมความสามารถพิเศษตามความถนัดของนักเรียน และความเป็นเลิศ 
ทางวิชาการทุกกลุ่มสาระ 
  6.3 พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้ได้มาตรฐาน และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ 
ให้มีคุณภาพเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  6.4 นักเรียนทุกคนได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ความสามารถตามศักยภาพ 
ของแต่ละบุคคล 
  6.5 มีระบบบริหารจัดการศึกษา ที่ตอบสนองกระบวนการด าเนินงานทุกด้าน 
อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นที่พึงพอใจของ นักเรียน ครู และผู้ปกครอง 
 7. นโยบายโรงเรียนวัดประชานิมิตร ด้านการส่งเสริมและพัฒนาการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ 
  7.1 ส่งเสริมให้ครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ โดยใช้เทคนิค 
วิธีการที่หลากหลาย 
  7.2 ส่งเสริมสนับสนุนให้ครูผู้สอนจัดท าสื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัย สอดคล้องกับ
เนื้อหาและมีการประเมินการใช้สื่ออย่างเป็นระบบ 
  7.3 ส่งเสริมให้ครูผู้สอนจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ครบทุกระดับชั้น มีการนิเทศ 
และติดตามอย่างต่อเนื่อง 
  7.4 ส่งเสริมและสนับสนุนให้ครูผู้สอนได้รับการอบรม ศึกษาดูงานด้านคณิตศาสตร์ 
อย่างต่อเนื่อง 
  7.5 ส่งเสริมให้ครูผู้สอนจัดท าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
อย่างเป็นระบบ 
  7.6 ส่งเสริมให้นักเรียนได้เข้าร่วมการแข่งขันทักษะทางคณิตศาสตร์ ทั้งใน 
และนอกสถานศึกษา 
  7.7 ส่งเสริมให้ครูผู้สอนจัดท าผลงานทางวิชาการ เพื่อขอให้มีหรือเลื่อนวิทยฐานะ 
ให้สูงขึ้น 
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 8. ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอกรอบสาม 
  โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา ได้ด าเนินการประเมิน
คุณภาพการศึกษารอบสามจาก สมศ. เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2553 ซึ่งมีผลการประเมิน 
ปรากฏดังตาราง 4 (โรงเรียนวัดประชานิมิตร, 2562) 
 

ตาราง 4 แสดงผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอกรอบสาม โรงเรียนวัดประชานิมิตร 
 

มาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ปรับปรุง พอใช้ ดี 

ด้านผู้เรียน    

มาตรฐานที่ 1 ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์   √ 
มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์ 

มิวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมี
วิสัยทัศน์  √  

มาตรฐานที่ 5 ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จ าเป็นต่อหลักสูตร   √ 
มาตรฐานที่ 6 ผู้เรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง                    

รักการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองอย่างสม่ าเสมอ   √ 

มาตรฐานที่ 9 ผู้เรียนมีทักษะในการท างาน สามารถท างานร่วมกับ
ผู้อื่นได้   √ 

มาตรฐานที่ 10 ผู้เรียนมีสุขนิสัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี   √ 
มาตรฐานที่ 12 ผู้เรียนมีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยด้านศิลปะ

ดนตรีและกีฬา   √ 

 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
 1. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or collaborative learning) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือมีทฤษฎีหลาย ๆ ทฤษฎีทีเกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  1.1 ทฤษฎีด้านสติปัญญา (Cognitive Theory) ทฤษฎีด้านสติปัญญาที่ส าคัญ 
มี 2 ทฤษฎี ได้แก่ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา และทฤษฎีการขยายความคิด (Slavin, 1995) 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
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   1.1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Developmental) จากผลการวิจัยเกี่ยวกับ 
ทางสติปัญญาของมนุษย์ แสดงให้เห็นข้อเท็จจริงอย่างเด่นชัดประการหนึ่งว่า แต่ละขั้นตอนในการ
พัฒนาของเด็กมีลักษณะเฉพาะตัวเอง พัฒนาด้านโครงสร้างการรับรู้ความคิด และความเข้าใจเกี่ยวกับ
สิ่งรอบ ๆ ตัว เป็นลักษณะเฉพาะซึ่งแตกต่างในแต่ละวัย ทฤษฎีพัฒนาการด้านสติปัญญาที่ส าคัญ 
และน ามาใช้ในการเรียนการสอนอย่างแพร่หลายคือ ทฤษฎีพัฒนาการด้านสติปัญญาของ 
Jean Piaget และทฤษฎีการพัฒนาการทางสติปัญญาของ Jerome Bruner โดยเงือนไขพ้ืนฐานของ 
Jean Piaget คือการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสม จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนในวัยเดียวกันเป็นสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
มโนทัศน์ที่ต้องการเรียนได้เป็นอย่างดี  
   1.1.2 ทฤษฏีการขยายความคิด (Cognitive Elaboration Theory) ทฤษฎีนี้ 
แตกต่างไปจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ทั้งนี้เพราะทฤษฏีพัฒนาการเน้นเรื่องการเรียนรู้เกิด
จากปฏิสัมพันธ์ที่เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อม แต่ทฤษฎีการขยายความคิดเป็นเรื่องการน าความรู้ที่มีอยู่
มาใช้ ซึ่งในการวิจัยทางจิตวิทยาพบว่า ถ้าบุคคลน าความรู้ที่บรรจุในหน่วยความจ ามาใช้โดยการสรุป 
รวบรวมความรู้ให้มีระบบระเบียบ ท าให้เกิดการขยายความคิดของตัวเองให้ดีขึ้น เช่น การเขียน
ข้อสรุปข้อบรรยายดีกว่าการจดบันทึกธรรมดา เพราะการสรุปของนักเรียน จะรวบรวมความรู้และ
คัดเลือกสิ่งส าคัญในบทเรียนมาพิจารณาท าให้เกิดการขยายโครงสร้างของความรู้มากยิ่งขึ้น 
  1.2 ทฤษฎีการร่วมมือ   
   มีนักวิชาการ และนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงทฤษฎีการร่วมมือไว้ดังนี้ 
    อุษาวดี จันทรสนธ (2536) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการร่วมมือไว้ว่า จัดการเรียน 
การสอนที่มีโครงสร้างเพ่ือเป้าหมายร่วมกัน มีประสิทธิภาพสูงกว่าสภาพการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนที่มีโครงสร้างเพ่ือการแข่งขัน และภายใต้สภาพการณ์ของความร่วมมือ รางวัลที่บุคคลได้รับ 
คือ ความส าเร็จของกลุ่ม สิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่ากลุ่มได้รับความส าเร็จมีดังนี้ 
     1. การเกิดแรงจูงใจที่มั่นคงท่ีจะร่วมใจกันท างานให้ส าเร็จ 
     2. งานกลุ่มช่วยพัฒนามิตรภาพระหว่างสมาชิก 
     3. การร่วมมือกันช่วยพัฒนากระบวนการสื่อสารที่มีประสิทธิผล และช่วย
ส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดท่ีหลากหลายและยอมรับซึ่งกัน และกัน  
  1.3 ทฤษฏี แรงจูงใจ (Motivational Theory) 
   อารี พันธ์มณี (2540) ได้กล่าวถึงหลักในการสร้างแรงจูงใจในการเรียนไว้ ดังนี้ 
    1. การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ครูควรส่งเสริมให้นักเรียน ได้ศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง ด้วยการเสนอแนะหรือก าหนดหัวข้อให้นักเรียน อาจเป็นเรื่องราวที่น่าสนใจ  
หรือมขี้อสงสัยจนกว่าจะค้นคว้าหาความรู้มาตอบความสนใจนั้นได้ อย่างไรก็ตามการก าหนดหัวข้อ 
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ต้องพึงระวังอย่ายากเกินความสามารถหรือต้องใช้เวลานานเกินไป เพราะจะท าให้นักเรียนเบื่อหน่าย 
และหมดความสนใจ และท าให้เกิดความเสียหายต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
    2. วิธีการแปลกใหม่ ควรน าวิธีการที่ใหม่ ๆ มาใช้เพื่อเร้าความสนใจซึ่งนักเรียน 
ไม่คาดคิดหรือมีประสบการณ์มาก่อน เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจ และมีแรงจูงใจในการเรียน 
มากขึ้น 
    3. เกมและเล่นละคร การสอนที่ให้เด็กได้ปฏิบัติจริงทั้งที่เป็นการเล่นเกม 
และแสดงละคร ย่อมสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
และช่วยให้เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นด้วย 
    4. ตั้งรางวัลงานที่มอบหมาย ครูควรตั้งรางวัลล่วงหน้าแก่งานที่นักเรียนท าส าเร็จ
เพ่ือยั่วยุให้นักเรียนพยายามมากยิ่งข้ึน และให้รางวัลก่อนการเรียนรู้ เพ่ือให้เด็กทราบถึงผลการเรียนรู้
ใหม่ ครูควรพยายามให้เด็กมีโอการได้รับการเสริมแรงอย่างทั่วถึง อาจให้รางวัลเป็นการแข่งขันกับ
ตนเองได้ 
    5. การชมเชยและการต าหนิ ทั้งการชมเชยและการต าหนิจะมีผลต่อการเรียนรู้
ของเด็กด้วยกันทั้งสองอย่าง โดยทั่วไปแล้วการชมเชยจะให้ผลดีกว่าการต าหนิ เด็กโตชอบการชมเชย
มากกว่า จะมีความพยายามเมื่อได้รับการชมเชย 
   สรุปทฤษฎีการเรียนแบบรวมมือ มีหลักการส าคัญที่สอดคล้องกับทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการกลุ่มคือ เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และท างานเป็นกลุ่มย่อย โดยที่สมาชิกในกลุ่มมีความ
รับผิดชอบร่วมกัน มีการแบ่งหน้าที่การท างาน มีความสามัคคี ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพ่ือให้กลุ่ม
ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ และยังเป็นการพัฒนาทักษะทางสังคมอีกด้วย 
 2. ความหมายการเรียนแบบร่วมมือ  
  มีนักวิชาการ และ นักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงความหมายของการเรียนแบบ
ร่วมมือไว้ ดังนี้ 
   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้
กระบวนการกลุ่มให้ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จร่วมกัน 
ของกลุ่ม ซึ่งการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจัดให้ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น ท ารายงาน 
ท ากิจกรรมประดิษฐ์หรือสร้างชิ้นงาน อภิปราย ตลอดจนปฏิบัติการทดลองแล้วผู้สอนท าหน้าที่ 
สรุปความรู้ด้วยตนเองเท่านั้น แต่ผู้สอนจะต้องพยายามใช้กลยุทธ์วิธีให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการ 
ประมวลสิ่งที่มาจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ จัดระบบความรู้สรุปเป็นองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็น 
หลักการส าคัญ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือผู้สอนจะต้องเลือกเทคนิคการจัดการเรียน 
ที่เหมาะสมกับผู้เรียน และผู้เรียนจะต้องมีความพร้อมที่จะร่วมกันท ากิจกรรม รับผิดชอบงานของกลุ่ม 
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ร่วมกัน โดยที่กลุ่มจะประสบความส าเร็จได้ เมื่อสมาชิกทุกคนได้เรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายเดียวกัน 
นั่นคือ การเรียนเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมอย่างมี ประสิทธิภาพนั่นเอง  
   Slavin (1987) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ หมายถึง วิธีการจัดการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทั่วไป 
มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกัน สมาชิกในกลุ่มจะรับผิดชอบใน
สิ่งที่ได้รับการสอน และช่วยเพ่ือนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกัน คือ เป้าหมายของกลุ่ม  
   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถต่างกัน 
ได้ร่วมมือกัน ท างานกลุ่มด้วยความตั้งใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ในกลุ่มของตน 
ท าให้งานของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได้  
   ทิศนา แขมมณี (2553) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า การเรียนรู้
แบบร่วมมือ หมายถึง การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย โดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความแตกต่างกันประมาณ 
3-6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 
   สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ครูผู้สอน 
เป็นผู้คอยให้ค าชี้แนะ และคอยอ านวยความสะดวกให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเอง โดยแบ่งนักเรียน
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4 คน ซึ่งภายในกลุ่มมีนักเรียนที่คละความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง 
และอ่อน ในการด าเนินการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนช่วยกันหาค าตอบหากมีปัญหาในการท ากิจกรรมครู
จะคอยให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ เพื่อให้แต่ละกลุ่มบรรลุเป้าหมายตามที่วางไว้ 
 3. องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ  
  มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือไว้ดังนี้ 
   Johnson และ Johnson (1987) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือมี 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. การเรียนรู้ต้อง อาศัยหลักพ่ึงพากันโดยถือว่าทุกคนมีความส าคัญเท่าเทียมกัน
และจะต้องพึงพากันเพ่ือความส าเร็จ ร่วมกัน  
    2. การเรียนรู้ที่ดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กันเพ่ือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ 
    3. การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะทักษะในการท างาน
ร่วมกัน  
    4. การเรียนรู้ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มที่ใช้ในการท างาน  
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    5. การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม 
ที่สามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือกัน นอกจากจะช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างขึ้นและลึกซึ้งข้ึนแล้ว ยังสามารถ 
ช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคมและอารมณ์มากข้ึนด้วย รวมทั้งมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะ
กระบวนการต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอีกมาก 
   ไสว-ฟักขาว (2544) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มี 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก (Positive Interdependence) 
หมายถึง การที่สมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมีเป้าหมายร่วมกัน มีการท างานร่วมกัน โดยที่สมาชิกทุกคน
มีส่วนร่วมในการท างานนั้น มีการแบ่งปันวัสดุ อุปกรณ์ ข้อมูลต่าง ๆ ในการท างาน ทุกคนมีบทบาท 
หน้าที่และประสบความส าเร็จร่วมกัน สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความส าเร็จได้ก็
ต่อเมื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จด้วย สมาชิกทุกคนจะได้รับผลประโยชน์ หรือรางวัล
ผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกัน เช่น ถ้าสมาชิกทุกคนช่วยกัน ท าให้กลุ่มได้คะแนน 90% แล้ว  
สมาชิกแต่ละคนจะได้คะแนนพิเศษเพ่ิมอีก 5 คะแนน เป็นรางวัล เป็นต้น 
    2. การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน (Face To Face Pronotive 

Interaction) เป็นการติดต่อสัมพันธ์กัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การอธิบายความรู้
ให้แก่เพ่ือนในกลุ่มฟัง เป็นลักษณะส าคัญของการติดต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ 
ดังนั้น จึงควรมีการแลกเปลี่ยนให้ข้อมูลย้อนกลับ เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ  
เพ่ือเลือกในสิ่งที่เหมาะสมที่สุด 
    3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 
ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล  
โดยมีการช่วยเหลือส่งเสริมซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยที่สมาชิก 
ทุกคนในกลุ่มมีความมั่นใจ และพร้อมที่จะได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคล 
    4. การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interdependence and Small Group Skills) ทักษะระหว่างบุคคล และทักษะการท างาน 
กลุ่มย่อย นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านี้เสียก่อน เพราะเป็นทักษะส าคัญที่จะช่วยให้ 
การท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ นักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะในการสื่อสาร การเป็นผู้น า 
การไว้วางใจผู้อื่น การตัดสินใจ การแก้ปัญหา ครูควรจัดสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    5. กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือ
วิธีการที่จะช่วยให้การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ นั่นคือ สมาชิกทุกคนต้องท าความ
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เข้าใจในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบัติงานร่วมกัน ด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผล
และปรับปรุงงาน 
   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือมี 5 องค์ประกอบดังนี้ 
    1. มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Positive Interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่ม 
มีเป้าหมายร่วมกัน มีส่วนรับความส าเร็จร่วมกัน ใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน มีบทบาทหน้าที่ทุกคนทั่วกัน 
ทุกคนมีความรู้สึกว่างานจะส าเร็จได้ต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
    2. มีปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์  (Face to Face Promotive 
Interaction) หมายถึง สมาชิกกลุ่มได้ท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด เช่น แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
อธิบายความรู้แก่กัน ถามค าถาม ตอบค าถามกันและกัน ด้วยความรู้สึกท่ีดีต่อกัน 
    3. มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual 
Accountability) เป็นหน้าที่ของผู้สอนที่จะต้องตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องาน
กลุ่มหรือไม่ มากน้อยเพียงใด เช่น การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบันทึกการท างานกลุ่ม 
ให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ตนเรียนรู้ให้เพื่อนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นต้น 
    4. มีการฝึกทักษะการช่วยเหลือกันท างานและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interdependence and Small Groups Skills) ผู้เรียนควรได้ฝึกทักษะที่จะช่วยให้งานกลุ่ม 
ประสบความส าเร็จ เช่น ทักษะการสื่อสาร การยอมรับและช่วยเหลือกัน การวิจารณ์ความคิดเห็น 
โดยไม่วิจารณ์บุคคล การแก้ปัญหาความขัดแย้ง การให้ความช่วยเหลือ และการเอาใจใส่ต่อทุกคน
อย่างเท่าเทียมกัน การท าความรู้จักและไว้วางใจผู้อื่น เป็นต้น 
    5. มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group Process) สมาชิกต้องรับผิดชอบต่อ 
การท างานของกลุ่ม ต้องสามารถประเมินการท างานของกลุ่มได้ว่าประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด   
เพราะเหตุใด ต้องแก้ไขปัญหาที่ใด และอย่างไร เพ่ือให้การท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม 
เป็นการฝึกกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการ 
   สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือมีทั้งหมด
องค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ ดังนี้ มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด 
ในเชิงสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน มีการใช้ทักษะกระบวนการกลุ่มย่อยทักษะ
ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย และมีการใช้กระบวนการกลุ่ม 
 4. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
กลุ่มร่วมมือไว้ ดังนี้ 
   Slavin (1987) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือไว้ 4 รูปแบบ ดังนี้ 
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    1. การเรียนแบบกลุ่มแข่งขัน (Student team variations) ซึ่งสามารถแบ่ง
ออกเป็น 4 รูปแบบย่อย ๆ ได้ 4 รูปแบบ ดังนี้ 
     1.1 กลุ่มแข่งขันแบบแบ่งตามผลสัมฤทธิ์ (STAD)   
      กลุ่มแข่งขันแบบแบ่งตามผลสัมฤทธิ์ (STAD) เป็นการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน ในกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 4-5 คน คละตามระดับความสามารถและเพศ 
ครูท าการสอนบทเรียนให้นักเรียนทั้งชั้นแล้วให้นักเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกันท างานตามที่ก าหนด 
นักเรียนท าแบบทดสอบรายบุคคล น าคะแนนที่นักเรียนได้ท าแบบทดสอบมาเปรียบเทียบกับคะแนน
เฉลี่ยเดิมที่ท าไว้ตั้งแต่ต้น แล้วปรับเป็นคะแนนพัฒนาตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ จากนั้นจึงน าคะแนนพัฒนา
ของสมาชิกทุกคน ในกลุ่มมาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม 
     1.2 กลุ่มเกมแข่งขัน (TGT)    
      กลุ่มเกมแข่งขัน (TGT) เป็นการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนใน
กลุ่มเล็ก ๆ คละความสามารถและเพศ เช่นเดียวกับกลุ่มแข่งขันแบบแบ่งตามผลสัมฤทธิ์ โดยสมาชิก
แต่ละคนของกลุ่มหนึ่ง ๆ ต้องแข่งขันการตอบค าถามกับสมาชิกของกลุ่มอ่ืนที่โต๊ะแข่ง (Tournament 
tables) เป็นรายสัปดาห์ โดยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ระดับเดียวกันจะแข่งด้วยกัน เพ่ือท าคะแนนให้
กลุ่มของตน  
     1.3 กลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (TAI)    
      กลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (TAI) เป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากในการสอน
คณิตศาสตร์ โดยครูแบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 4-5 คน คละความสามารถ นักเรียนแต่ละคนใช้
ความสามารถ ในการเรียนเป็นรายบุคคล สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกันและตรวจสอบค าตอบของเพ่ือน
ในกลุ่ม จากกระดาษค าตอบ ในการทดสอบนักเรียนต่างคนต่างท า คะแนนจากการทดสอบจะรวมกัน
เฉลี่ย เป็นคะแนนของกลุ่มและมีการให้รางวัลส าหรับกลุ่มท่ีท าคะแนนได้สูงสุด 3 กลุ่มแรก   
     1.4 กลุ่มร่วมเรียนอ่านและเขียน (CIRC)  
      กลุ่มร่วมเรียนอ่านและเขียน (CIRC) วิธีนี้สว่นใหญ่จะใช้อ่านและเขียน 
และทักษะอื่น ๆ ทางภาษา โดยครูแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มละ 4 คน แล้วให้จับคู่กลุ่มละ 2 คู่ แต่ละคู่ 
มีพ้ืนฐานความรู้ เท่ากันและช่วยกันอ่านเรื่องที่ครูมอบหมายให้ แล้วตอบค าถามในเรื่อง จากนั้นจึงให้
เรียบเรียง เรื่องราวที่ได้อ่านเสียใหม่ คะแนนของกลุ่มพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกเป็น
รายบุคคล   
    2. การเรียนแบบต่อบทเรียน (JIGSAW)    
     การเรียนแบบต่อบทเรียน (JIGSAW) การเรียนแบบนี้บางทีก็เรียกว่า 
การเรียน แบบต่อชิ้นส่วน หรอืการศึกษาเฉพาะส่วน พัฒนาขึ้นในปี ค.ศ. 1978 โดย Elliot Aronson 
เป็นวิธีแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน คละความสามารถและเพศ นักเรียนทุกกลุ่มจะได้รับ
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มอบหมาย ให้ท ากิจกรรมเช่นเดียวกัน มีการแบ่งเนื้อหาของเรื่องท่ีจะเรียนออกเป็นหัวข้อย่อยเท่า
จ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องรับผิดชอบหัวข้อที่ตัวเองได้รับและท าการศึกษา
เนื้อหา ส่วนนั้น ๆ ให้เข้าใจ โดยนักเรียนที่ได้เนื้อหาเดียวกันจะไปรวกลุ่มกันซึ่งเรียกว่า กลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญ (Expert group) จากนั้นแต่ละคนจะกลับเข้ากลุ่มเดิมของตนเพ่ืออธิบายหัวข้อที่ตนศึกษา
ให้เพ่ือน ร่วมกลุ่มฟัง เพื่อให้เพ่ือนทั้งกลุ่มได้รู้เนื้อหาครบทุกหัวข้อ เมื่อจบบทเรียนแล้วมีการทดสอบ
เป็น รายบุคคล แล้วน าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม 
    3. การเรียนด้วยกัน (Learning together)  
     การเรียนด้วยกนั (Learning together) เป็นวิธีการเรียนที่แบ่งนักเรียน 
เป็นกลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 4-5 คน คละความสามารถและเพศ ครูจะท าการสอนเนื้อหา 
ทั้งชั้นแล้ว ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและท างานตามที่ครูมอบหมายให้ โดยแต่ละกลุ่มจะได้รับ 
ใบงานหนึ่งชิ้นเพื่อน าไปศึกษาร่วมกัน การตัดสินผลการเรียนจะตัดสินเป็นกลุ่มโดยดูจากผลงาน 
ของกลุ่ม 
    4. การสืบสวนสอบสวนเป็นกลุ่ม (Group investigation)   
     การสืบสวนสอบสวนเป็นกลุ่ม เป็นวิธีการเรียนที่ผู้เรียนจะท างานกันเป็น  
กลุ่มเล็ก ๆ โดยใช้การสืบค้นแบบร่วมมือกัน มีการอภิปรายเป็นกลุ่มรวมทั้งวางแผนงานและโครงการ
ต่าง ๆ ผู้เรียนจะแบ่งงานเป็นรายบุคคลแล้วน ามารวมเป็นรายงานกลุ่ม จากนั้นกลุ่มจะเสนอผลงานแก่
เพ่ือนร่วมห้องถึงสิ่งที่ได้ค้นคว้า 
   Johnson และ Johnson (1974) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือไว้ 
8 รูปแบบ ดังนี้   
    1. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจิ๊กซอร์ (Jigsaw)  
     1.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home group)  
      a สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาสาระ 
คนละ 1 ส่วน  
      b เปรียบเสมือนได้ชิ้นส่วนภาพตัดต่อคนละ 1 ชิ้น และหาค าตอบใน
ประเด็นปัญหาที่ผู้สอนมอบหมาย ให้สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืน 
ซึ่งได้รับเนื้อหาเดียวกัน ตั้ง เป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert group) ขึ้นมา และร่วมกันท าความเข้าใจใน
เนื้อหาสาระนั้นอย่างละเอียด และร่วมกันอภิปรายหาค าตอบประเด็นปัญหาที่ผู้สอนมอบหมายให้  
      c สมาชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา แต่ละคนช่วยสอน
เพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญเช่นนี้ สมาชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้
ภาพรวมของสาระทั้งหมด   
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      d ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคล 
และน าคะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรือหาค่าเฉลี่ย) เป็นคะแนนกลุ่ม 
กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล  
    2. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ เอส. ที. เอ. ดี. (STAD) ค าว่า 
“STAD” เป็นตัวย่อของ “Student Teams–Achievement Division” กระบวนการด าเนินการมี
ดังนี้ 
     2.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (home group) 
     2.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระนั้น
ร่วมกัน เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอนและ 
เก็บคะแนนไว้ 
     2.3 ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและ
น าคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ ซึ่งหาได้ดังนี้ 
      คะแนนพ้ืนฐาน : ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้ง 
ที่ผู้เรียนแต่ละคนท าได้ 
      คะแนนที่ได้ : ได้จากการน าคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบคะแนนพ้ืนฐาน      
      คะแนนพัฒนาการ : ถ้าคะแนนที่ได้คือ 
       -11 ลงไป    คะแนนพัฒนาการ  =  0 
       -1 ถึง -10  คะแนนพัฒนาการ  =  10  
       +1 ถึง 10   คะแนนพัฒนาการ  =  20  
       + 11 ขึ้นไป   คะแนนพัฒนาการ  =  30 
     2.4 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราน าคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมา
รวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รางวัล 
    3. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. เอ. ไอ. (TAI) ค าว่า “TAI”  
มาจาก “Team–Assisted Individualization” ซึ่งมีกระบวนการดังนี้ 
     3.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (home group) 
     3.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระ
ร่วมกัน 
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     3.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา จับคู่กันท าแบบฝึกหัด ก. ถ้าใครท า
แบบฝึกหัดได้ 75% ขึ้นไป ให้ไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้ายได้ ข.ถ้ายังท าแบบฝึกหัดได้ไม่ถึง 
75% ให้ท าแบบฝึกหัดซ่อมจนกระทั่งท าได้ แล้วจึงไป รับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย  
     3.4 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแต่ละคนน าคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกัน
เป็นคะแนน ของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุดกลุ่มนั้นได้รับรางวัล  
    4. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที. จี. ที. (TGT) ตัวย่อ “TGT”  
มาจาก Team Game Tournament ซึ่งมีการด าเนินการดังนี้  
     4.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (home group)  
     4.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระ
ร่วมกัน 
     4.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับ 
กลุ่มอ่ืน โดยจัดกลุ่มแข่งขันตามความสามารถ คือคนเก่งในกลุ่มบ้านของเราแต่ละกลุ่มไปรวมกัน 
คนอ่อนก็ไปรวมกับคน อ่อนของกลุ่มอ่ืน กลุ่มใหม่ที่รวมกันนี้เรียกว่ากลุ่มแข่งขัน ก าหนดให้มีสมาชิก
กลุ่มละ 4 คน  
     4.4 สมาชิกในกลุ่มแข่งขัน เริ่มแข่งขันกันดังนี้  
      ก. แข่งขันกันตอบค าถาม 10 ค าถาม 
      ข. สมาชิกคนแรกจับค าถามข้ึนมา 1 ค าถาม และอ่านค าถามให้กลุ่มฟัง 
      ค. ให้สมาชิกท่ีอยู่ซ้ายมือของผู้อ่านค าถามคนแรกตอบค าถามก่อนต่อไป
จึงให้คน ถัดไปตอบจนครบ  
      ง. ผู้อ่านค าถามเปิดค าตอบ แล้วอ่านเฉลยค าตอบที่ถูกให้กลุ่มฟัง     
      จ. ให้คะแนนค าตอบดังนี้  
       ผู้ตอบถูกเป็นคนแรกได้ 2 คะแนน   
       ผู้ตอบถูกคนต่อไปได้ 1 คะแนน  
       ผู้ตอบผิดได้ 0 คะแนน   
      ฉ. ต่อไปสมาชิกคนที่ 2 จับค าถามที่ 2 และเริ่มเล่นตามข้ันตอน ข-จ 
ไปเรื่อยจนกระทั่งค าถามหมด      
      ช. ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง        
       ผู้ได้คะแนนอันดับ 1 ได้โบนัส 10 คะแนน                                           
       ผู้ได้คะแนนอันดับ 2 ได้โบนัส 8 คะแนน 
       ผู้ได้คะแนนอันดับ 3 ได้โบนัส 5 คะแนน                                           
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       ผู้ได้คะแนนอันดับ 4 ได้โบนัส 4 คะแนน 
     4.5 เมื่อแข่งขันเสร็จแล้ว สมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้านของเรา แล้วน าคะแนน
ทีแ่ต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  
    5. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ แอล. ที. (L.T) “L.T.” มาจากค าว่า 
Learning Together ซึ่งมีกระบวนการที่ง่ายไม่ซับซ้อน ดังนี้  
     5.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน                                        
     5.2 กลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ศึกษาเนื้อหาร่วมกัน โดยก าหนดให้แต่ละคน 
มีบทบาทหน้าที่ช่วย กลุ่มในการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น  
      สมาชิกคนที่ 1: อ่านค าสั่ง           
      สมาชิกคนที่ 2: หาค าตอบ  
      สมาชิกคนที่ 3: หาค าตอบ         
      สมาชิกคนที่ 4: ตรวจค าตอบ  
     5.3 กลุ่มสรุปค าตอบร่วมกัน และส่งค าตอบนั้นเป็นผลงานกลุ่ม  
     5.4 ผลงานกลุ่มได้คะแนนเท่าไร สมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้คะแนนนั้น
เท่ากันทุกคน 
    6. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ จี. ไอ. (G.I.) “G.I.” คือ “Group 
Investigation” รูปแบบนี้เป็นรูปแบบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนช่วยกันไป สืบค้นข้อมูลมาใช้ในการเรียนรู้
ร่วมกัน โดยด าเนินการเป็นขั้นตอนดังนี้  
     6.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
     6.2 กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกันโดย 
      ก. แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูล 
หรือค าตอบ   
      ข. ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อนเป็นผู้เลือกก่อน  
     6.3 สมาชิกแต่ละคนไปศึกษาหาข้อมูล/ค าตอบมาให้กลุ่ม กลุ่มอภิปราย
ร่วมกันและสรุปผล การศึกษา  
     6.4 กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อชั้นเรียน  
    7. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซี. ไอ. อาร์. ซี. (CIRC) รูปแบบ CIRC  
หรือ “Cooperative Integrated Reading and Composition” เป็น รูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วย กิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม
คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับ 
การเรียน โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 
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     7.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนในแต่ละ
กลุ่มจับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน    
     7.2 ครูจัดทีมใหม่โดยให้นักเรียนแต่ละทีมต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 
2 ระดับ ทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ 
และมีการให้คะแนนของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น
“ซุปเปอร์ทีม” หากได้คะแนนตั้งแต่ 80-89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา  
     7.3 ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน 
แนะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องที่อ่านแล้วให้ผู้เรียน
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ผู้เรียนจัดเตรียมไว้ให้ เช่นอ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟัง
และช่วยกันแก้จุดบกพร่อง หรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม วิเคราะห์ตัวละครวิเคราะห์
ปัญหาหรือท านายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไปเป็นต้น  
     7.4 หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าอภิปรายเรื่องที่อ่าน โดยครูจะเน้น 
การฝึกทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การท านาย เป็นต้น  
     7.5 นักเรยีนรับการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับคะแนน
เป็นทั้งรายบุคคลและทีม  
     7.6 นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น 
ทักษะการจับใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น  
     7.7 นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อ
การเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่องและช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง
และในที่สุด ตีพิมพ์ผลงานออกมา  
     7.8 นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือที่สนใจ และเขียนรายงาน
เรื่องท่ีอ่านเป็นรายบุคคล โดยมีแบบฟอร์มให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียน
ที่บ้าน  
    8. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex Instruction) 
รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดย เอลิซาเบธ โคเฮน และคณะ (Elizabeth Cohen) เป็นรูปแบบที่คล้ายคลึงกับ
รูปแบบ จี. ไอ. เพียงแต่จะสืบเสาะหาความรู้เป็นกลุ่มมากกว่าการท าเป็นรายบุคคล นอกจากนั้นงานที่
ให้ยังมีลักษณะของการประสานสัมพันธ์ระหว่างความรู้กับทักษะหลายประเภท และเน้นการให้
ความส าคัญกับผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยการจัดงานให้เหมาะสมกับความสามารถและความถนัดของ
ผู้เรียนแต่ละคน ดังนั้นครูต้องค้นหาความสามารถเฉพาะทางของผู้เรียนที่อ่อน โคเฮน เชื่อว่า 
หากผู้เรียนได้รับรู้ว่าตนมีความถนัดในด้านใดจะช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองในด้าน 



 

 

  29 

อ่ืน ๆ ด้วย รูปแบบนี้จะไม่มีกลไกการให้รางวัล เนื่องจากเป็นรูปแบบที่ได้ออกแบบให้งานที่แต่ละ
บุคคลท า สามารถสนองตอบความสนใจของผู้เรียนและสามารถจูงใจผู้เรียนแต่ละคนอยู่แล้ว 
   สรุป รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถสรุปได้ 4 รูปแบบ คือการเรียนรู้แบบ
กลุ่มแข่งขัน (Student team variations) การเรียนแบบต่อบทเรียน (JIGSAW) การเรียนด้วยกัน 
(Learning together) และการสืบสวนสอบสวนเป็นกลุ่ม (Group investigation) ซึ่งแต่ละรูปแบบ
จะมีหลักการวิธีการที่แตกต่างกันแต่จะมีองค์ประกอบที่เหมือนกันทั้ง 5 องค์ประกอบ คือ การพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกัน มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบของสมาชิก 
แต่ละคน มีการใช้ทักษะกระบวนการกลุ่มย่อยทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
และมีการใช้กระบวนการกลุ่ม โดยผู้สอนจะต้องค านึงถึงสภาพและบริบทของโรงเรียนในการน า
รูปแบบแต่ละรูปแบบไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 5. ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  Johnson, Johnson และ Holubec (1994) มีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเป็นการวิจัยเชิงทดลองประมาณ 600 เรื่อง และงานวิจัยเชิงหาความสัมพันธ์ประมาณ  
100 เรื่อง พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียนโดยตรงในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
   1. มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากข้ึน (Greater efforts to achieve)  
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายเป็นผลท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีผลงานมากข้ึน การเรียนรู้มีความคงทนมากข้ึน มีแรงจูงใจ และ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เหตุผลและคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น 
   2. มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมากขึ้น (More positive relation ships among 
student) การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน้ าใจนักกีฬามากข้ึน เห็นคุณค่าของความแตกต่าง  
ความหลากหลาย การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม 
   3. มีสุขภาพจิตดีขึ้น (Great psychological health) การเรียนแบบร่วมมือ 
ช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรู้สึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองและความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น 
นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม และความสามารถในการเผชิญความเครียดและความผันแปร
ต่าง ๆ  
  วันเพ็ญ จันเจริญ (2542) ได้กล่าวถึงข้อดีของการเรียนแบบร่วมมือมี ดังนี้ 
   1. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก เพราะทุก ๆ คนร่วมมือในการท างานกลุ่ม   
ทุก ๆ คนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกัน 
   2. สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูดแสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือกระท า 
อย่างเท่าเทียมกัน 
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   3. เสริมให้มีความช่วยเหลือกัน เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง ท าให้เด็กเก่ง 
ภาคภูมิใจ รู้จักสละเวลา ส่วนเด็กที่ไม่เก่งเกิดความซาบซึ้งในน้ าใจของเพ่ือนสมาชิกด้วยกัน 
   4. ร่วมกันคิดทุกคน ท าให้เกิดการระดมความคิด น าข้อมูลที่ได้มาพิจารณาร่วมกัน
เพ่ือประเมินค าตอบที่เหมาะสมที่สุด เป็นการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหาข้อมูลให้มาก และวิเคราะห์และ
ตัดสินใจเลือก 
   5. ส่งเสริมทักษะทางสังคม เช่น การอยู่ร่วมกันด้วยมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 
เข้าใจกันและกัน อีกทั้งเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
 
การประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือมีนักการศึกษาได้
กล่าวไว้ดังนี้ 
  ปรีชา คัมภีรปกรณ์ (2540) ได้กล่าวถึงการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า 
ตามทฤษฎีการสอนนั้นไม่สามารถสรุปได้ว่าวิธีสอนวิธีใดวิธีหนึ่งจะใช้ได้ผลในการถ่ายทอดความรู้ 
เจตคติ และทักษะได้ดีที่สุด การเลือกวิธีสอนนั้นย่อมข้ึนอยู่กับองค์ประกอบหลายประการด้วยกัน  
เช่น เนื้อหาวิธีที่สอน วัตถุประสงค์ของบทเรียน ธรรมชาติของผู้เรียน และเวลาที่ใช้ในการสอน 
ซ่ึงนักศึกษาได้ศึกษารายละเอียดมาแล้วการที่จะให้เกิดประสิทธิผลในการสอนให้มากท่ีสุดนั้น 
ผู้สอนจ าเป็นจะต้องใช้วิธีผสมผสานวิธีสอนแบบต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพราะความจ าเป็นดังนี้ 
   1. วัตถุประสงค์ของการสอน ในการเรียนการสอนบทเรียนหนึ่ง ๆ นั้นมักจะก าหนด 
ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ เจตคติ และทักษะซึ่งดังได้กล่าวมาแล้วว่ายังไม่สามารถจะใช้วิธีการสอนอย่างใด
อย่างหนึ่งเพ่ือให้เกิดผลดังกล่าวทั้ง 3 ประการได้ 
   2. ผู้เรียน เรายอมรับว่าผู้เรียนมีความแตกต่างกัน ดังนั้นถ้าหากเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
ได้รับการสอนแบบต่าง ๆ ท าให้โอกาสที่ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมก็จะมี
มากขึ้น 
   3. บรรยากาศของการสอน ในการสอนบทเรียนหนึ่งในบางครั้งกินเวลามาก 
ถ้าหากผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบเดียวจะท าให้ทั้งผู้เรียนและผู้สอนเกิดความเบื่อหน่าย 
ขาดความกระตือรือร้น ผลการเรียนการสอนจะไม่ดีเท่าท่ีควร 
   4. ผู้สอน การใช้วิธีการสอนหลายแบบจะท าให้ผู้สอนต้องตื่นตัวและกระฉับกระเฉง   
ไม่เบื่อหน่าย 
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  ทิศนา แขมมณี (2553) ได้กล่าวถึงการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า 
ครูสามารถน าหลักการของการร่วมมือไปจัดการเรียนการสอนของตนเองได้ โดยการพยายามจัดกลุ่ม
การเรียนรู้ ให้มีองค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ และใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการช่วยให้องค์ประกอบ
ทั้ง 5 สัมฤทธิ์ผล โดยทั่วไปการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนแบบร่วมมือที่ส าคัญ ดังนี้ 
   1. ด้านการวางแผนการจัดการเรียนการสอน 
    1.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนทั้งด้านความรู้และทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
    1.2 ก าหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มควรมีขนาดเล็กประมาณ 3-6 คน กลุ่มขนาด  
4 คน จะมีขนาดที่เหมาะที่สุด 
    1.3 ก าหนดองค์ประกอบของกลุ่ม หมายถึงการจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มโดยการสุ่ม  
หรือการเลือกให้เหมาะกับวัตถุประสงค์ โดยทั่วไปกลุ่มจะต้องประกอบด้วย สมาชิกที่คละกัน 
ในด้านต่าง ๆ เช่น เพศ ความสามารถ ความถนัดเป็นต้น 
    1.4 ก าหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันอย่าง
ใกล้ชิดและมีส่วนในการท างานอย่างท่ัวถึง  ครูควรมอบหมายบทบาทหน้าที่ในการท างานให้ทุกคน 
และบทบาทหน้าที่นั้น ๆ จะต้องเป็นส่วนหนึ่งของงานอันเป็นจุดมุ่งหมายของกลุ่ม ครูควรจัดบทบาท
หน้าที่ของสมาชิกให้อยู่ในลักษณะพ่ึงพาอาศัยกัน 
    1.5 จัดสถานที่ให้เหมาะในการท างาน ครูจ าเป็นต้องคิดและออกแบบห้องเรียนที่
เอ้ือและสะดวกต่อการท างานกลุ่ม 
    1.6 จัดสาระ วัสดุ หรืองานที่จะให้ผู้เรียนท า โดยจัดในลักษณะที่ผู้เรียนแต่ละคน
มีส่วนในการช่วยกลุ่มและพ่ึงพากันในการเรียนรู้ 
   2. ด้านการสอน ครูควรเตรียมกลุ่มเพ่ือการเรียนรู้ดังนี้ 
    2.1 อธิบายชี้แจงเกี่ยวกับงานกลุ่ม ครูควรอธิบายถึงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 
เหตุผลในการด าเนินการต่างๆ รายละเอียดของงานและขั้นตอนในการท างาน 
    2.2 อธิบายเกณฑ์การประเมินผลงาน ผู้เรียนจะต้องมีความเข้าใจตรงกันว่า 
ความส าเร็จของงานอยู่ตรงไหน งานที่คาดหวังจะมีลักษณะอย่างไร เกณฑ์ที่จะใช้ในการวัด
ความส าเร็จของงานคืออะไร 
    2.3 อธิบายถึงความส าคัญและวิธีการของการพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน ครูควรอธิบาย
กฎเกณฑ์ ระเบียบ กติกา บทบาทหน้าที่ และระบบการให้รางวัลหรือประโยชน์ที่กลุ่มจะได้รับในการ
ร่วมมือกันเรียนรู้ 
    2.4 อธิบายวิธีการช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่ม 
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    2.5 อธิบายถึงความส าคัญและวิธีการในการตรวจสอบความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
ที่แต่ละคนได้รับมอบหมาย เช่น การสุ่มเรียกชื่อผู้เสนอผลงาน การทดสอบ การตรวจสอบผลงาน 
เป็นต้น 
    2.6 ชี้แจงพฤติกรรมที่คาดหวัง  หากครูชี้แจงให้ผู้เรียนได้รู้อย่างชัดเจนว่า
ต้องการให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง จะช่วยให้ผู้เรียนรู้ความคาดหวังที่มีต่อตนและพยายามจะ
แสดงพฤติกรรมนั้น 
   3. ด้านการควบคุมก ากับและการช่วยเหลือกลุ่ม 
    3.1 ดูแลให้สมาชิกกลุ่มมีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด 
    3.2 สังเกตการณ์การท างานร่วมกันของกลุ่ม ตรวจสอบว่า สมาชิกกลุ่ม 
มีความเข้าใจในงาน หรือบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายหรือไม่ สังเกตพฤติกรรมของสมาชิก 
ให้ข้อมูลป้อนกลับ ให้แรงเสริม และบันทึกข้อมูลที่จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของกลุ่ม 
    3.3 เข้าไปช่วยเหลือกลุ่มตามความเหมาะสม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของงาน 
และการท างาน เมื่อพบว่ากลุ่มต้องการความช่วยเหลือ ครูสามารถเข้าไปชี้แจง สอนซ้ า  
หรือให้ความช่วยเหลืออ่ืน ๆ 
    3.4 สรุปการเรียนรู้ ครูควรให้กลุ่มสรุปประเด็นการเรียนรู้ที่ได้จากการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เพ่ือช่วยให้การเรียนรู้มีความชัดเจนขึ้น 
   4. ด้านการประเมินผลและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 
    4.1 ประเมินการเรียนรู้ ครูควรประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งด้านปริมาณ
และคุณภาพ โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย และควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
    4.2 วิเคราะห์กระบวนการท างานและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ครูควรจัดให้
ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การท างานของกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มเพ่ือให้กลุ่มมีโอกาส
เรียนรู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม 
   สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ประกอบด้วยวิธีสอนหลาย ๆ แบบใช้แบบใด หรือวิธีใดนั้นย่อมข้ึนอยู่กับบริบทของสถานศึกษา 
และพ้ืนฐานของนักเรียน ซึ่งต้องให้ครบทั้ง 5 องค์ประกอบ และครอบคลุมใน4 ด้าน คือ  
ด้านการวางแผนการจัดการเรียนการสอน ด้านการสอน ด้านการควบคุมก ากับและการช่วยเหลือกลุ่ม 
และด้านการประเมินผลและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ของผู้วิจัยนั้น ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์
รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบร่วมมือ ตามทฤษฎีบทของ Johnson และ Johnson (ทิศนา แขมมณี, 
2553) ปรากฏดังตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงการสังเคราะห์รูปแบบการกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

รูปการสอน 

การจัดกลุ่ม 
คละ

ความสามารถ 

ช่วยกัน
ศึกษา
เนื้อหา 

แยกกัน
ศึกษา
เนื้อหา 

ทดสอบ
รายบุคคล 

ทดสอบ
แบบกลุ่ม 

สรุปรวมเป็น
ผลงานกลุม่ 

มอบ
รางวัล 

กลุ่ม 
จิ๊กซอล ์
(JIGSAW) √  √ √  √ √ 
เอส ที เอ ดี
(STAD) √ √  √  √ √ 
ที เอ ไอ 
(TAI) √ √  √  √ √ 
ที จี ที 
(TGT) √ √  √  √ √ 
แอล.ท ี
(L.T) √ √   √ √  
จี.ไอ 
(G.I) √ √    √  

ซี ไอ อาร์ ซี
(CIRC) √ √  √ √   

คอมเพล็กซ ์
(Complex) √  √ √  √  

 
 จากการสังเคราะห์รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมดังกล่าวผู้วิจัยได้น ามารวบรวบเป็นขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัยเองซึ่งเหมาะกับบริบทของโรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอ 
บัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  
  1. ขั้นเตรียมการ ผู้สอนชี้แจ้งจุดประสงค์ของการเรียน ให้นักเรียนทราบพร้อมแบ่งกลุ่ม
ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ที่คละความสามารถ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน อ่อน 1 คน 
ผู้สอนชี้แจงวิธีการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่มทบทวนพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน
เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียน 
  2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนมอบหมายงานให้ชัดเจน มีการยกตัวอย่างที่ใกล้ตัว 
ล าดับเนื้อหาที่ง่ายไปยาก โจทย์ที่ใช้ต้องน่าสนใจ และใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวัน ขั้นนี้จะต้อง
เหมือนกับขั้นตอนฝึกทักษะ โดยฝึกให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ศึกษาค้นคว้าและหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน 
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จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพื่อนในกลุ่มอีกครั้งเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและน าเสนอ
เป็นผลงานของกลุ่มต่อไป 
  3. ขั้นฝึกทักษะ ผู้เรียนจะต้องท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ ทุกคนร่วมรับผิดชอบ 
ร่วมคิด ร่วมแสดงความคิดเห็น การจัดกิจกรรในขั้นนี้ผู้เรียนต้องแต่ละคนได้ศึกษาค้นคว้าและหา
ค าตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพื่อนในกลุ่มอีกครั้งเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องและน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่ม ครูควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจที่
น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียน สังเกตการท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ านวยความสะดวก 
ให้ความกระจ่างในกรณีท่ีผู้เรียนสงสัยต้องการความช่วยเหลือ  
  4. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นนี้ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุป 
บทเรียน ผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้ให้ครบตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ และช่วยกันประเมินผล
การท างานกลุ่มท้ังส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข จากนั้นมอบรางวัลความส าเร็จของกลุ่ม 
พร้อมกับชื่นชมแสดงความยินดี 
 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 
 อัมพร ม้าคนอง (2553) ได้กล่าวถึงการกระบวนการแก้ปัญหาตามกระบวนการของโพลยา 
นับเป็นสิ่งที่ครูผู้สอนและนักเรียนคุ้นเคยและถูกใช้มานานมากในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งในทาง
ปฏิบัติการด าเนินการตามกระบวนนี้อาจท าบางขั้นตอนให้กระชับขึ้น เช่น ตรวจสอบเพียง 
ความสมเหตุสมผลในขั้นตรวจย้อนกลับ ทั้งนี้ เพ่ือให้การแก้ปัญหามีความกระชับและรวดเร็วขึ้น 
และเพ่ือไม่ให้นักเรียนรู้สึกว่าการแก้ปัญหาเป็นสิ่งซับซ้อน กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
เป็นกระบวนการที่มีประโยชน์มาก เนื่องจากช่วยให้นักเรียนมีหลักคิด ท าให้นักเรียนได้ฝึกการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบมีการวางแผนและก ากับ การท างานอย่างต่อเนื่อง  
 Polya (1957) ได้กล่าวถึงขั้นตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ไว้ 4 ขั้นตอน คือ   
  ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไปที่
ตัวปัญหา โดยพิจารณาว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง มีสาระความรู้ใดที่เกี่ยวข้องบ้าง 
มีความเพียงพอส าหรับการแก้ปัญหานั้นหรือไม่ และค าตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด จนกระทั่ง
สามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ ถ้าหากยังไม่ชัดเจนในโจทย์อาจใช้ วิธีการต่าง ๆ
ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือแยกแยะสถานการณ์โดยเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยค า
ของนักเรียนเอง แล้วแบ่งเงื่อนไขในโจทย์ออกเป็นส่วน ๆ ซึ่งจะท าให้เข้าใจโจทย์ปัญหา มากข้ึน  
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  ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นตอนส าคัญที่จะต้อง 
พิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหาอย่างไร นักเรียนต้องมองเห็นความส าคัญของข้อมูล 
ต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหาอย่างชัดเจนมากขึ้น ซึ่งเป็นขั้นที่ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ถาม 
กับข้อมูลหรือสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ ถ้าหากไม่สามารถหาความสัมพันธ์ได้ก็ควรอาศัยหลักการ 
ของการวางแผนแก้ปัญหา ดังนี้     
   2.1 โจทย์ปัญหาลักษณะนี้เคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลักษณะคล้ายคลึงกับโจทย์
ปัญหาที่เคยท ามาแล้วอย่างไร   
   2.2 เคยพบโจทย์ปัญหานี้เมื่อไรและใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา  
   2.3 ถ้าอ่านในโจทย์ปัญหาครั้งแรกแล้วไม่เข้าใจควรอ่านโจทย์ปัญหาอีกครั้ง 
แล้ววิเคราะห์ความแตกต่างของปัญหานี้กับปัญหาที่เคยท ามาก่อน ดังนั้นการวางแผนการแก้ปัญหา
เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาพิจารณาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในปัญหาผสมผสานกับประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหาที่ผู้แก้ปัญหามีอยู่แล้วน ามาก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาและเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา   
  ขั้นที่ 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นตอนที่ลงมือ
ปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้เพื่อให้ได้ค าตอบของปัญหาด้วยการรู้จักเลือกวิธีการคิดค านวณ กฎ  
หรือสูตรที่เหมาะสมมาใช้ โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนเพ่ิมเติมรายละเอียด 
ต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติจนสามารถหาค าตอบได้หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่  
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล (Looking back) เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปที่
ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมาเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์โดยพิจารณา 
และตรวจดูว่าผลลัพธ์ถูกต้องและมีเหตุผลที่น่าเชื่อถือได้หรือไม่ตลอดจนกระบวนการใน การแก้ปัญหา 
ซึ่งอาจจะใช้วิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อดูผลลัพธ์ที่ได้ตรงกันหรือไม่หรืออาจใช้ การประมาณค่า
ของค าตอบอย่างคร่าว ๆ แล้วพิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาให้กะทัดรัด ชัดเจนเหมาะสม 
ขึ้นกว่าเดิม ขั้นตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปข้างหน้าโดยใช้ประโยชน์จากวิธีการ แก้ปัญหาที่ผ่านมา
ขยายแนวคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขวางขึ้นกว่าเดิม  
 สรุป กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยามี 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นท าความเข้าใจ
โจทย์ปัญหา (Understanding the problem) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) ขั้นปฏิบัติ
ตามแผน (Carrying out the plan) และข้ันตรวจสอบค าตอบ (Looking back)  
 จากการสังเคราะห์รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ และกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
ผู้วิจัยได้น าแนวคิดและทฤษฎีทั้ง 2 ประยุกต์เป็นแนวคิดของผู้วิจัยเองได้เป็นการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยาซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นเตรียมการ ครูผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ของการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
พร้อมแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ที่คละความสามารถ ครูผู้สอนชี้แจงวิธีการ 
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ท างานกลุ่ม และบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม ทบทวนพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน เพื่อเชื่อมโยงเข้า
สู่เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียน 
  2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมอบหมายงานให้ชัดเจน ยกตัวอย่างท่ีใกล้ตัว 
ส่วนล าดับการสอนจะต้องเป็นไปตามกระบวนการของโพลยา โดยฝึกให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษา
ค้นคว้าและหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพ่ือนในกลุ่มอีกครั้ง 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง และน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไป 
  3. ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนจะต้องลงมือปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
กิจกรรมในขั้นนี้จะต้องด าเนินการเหมือนขั้นที่ 2 ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ 
ที่เหมาะสมกับนักเรียน สังเกตการท างานของกลุ่ม ให้ความช่วยเหลือโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
   3.1 ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem) เป็นขั้นที่บอก 
ได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสามารถบอกสิ่งที่โจทย์ถาม
ได้ 
   3.2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นที่บอกได้ว่าจะหาค าตอบ 
โดยวิธีการใด และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกกต้อง 
   3.3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นที่แสดงวิธีท า 
และค านวณหาค าตอบได้อย่างถูกต้อง 
   3.4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นขั้นที่ตรวจยอบว่าค าตอบที่ได้ 
มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และในข้ันนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผู้สอนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืน
อาจซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน  
  4. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  ขั้นนี้ครูผู้สอนและนักเรียนจะ
ช่วยกันสรุปบทเรียน ครูผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้ให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้  
และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่ม ทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข จากนั้นมอบรางวัล
ความส าเร็จของกลุ่ม พร้อมกับชื่นชมแสดงความยินดี  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
 
 1. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  มีนักวิชาการ หรือนักการศึกษาได้กล่าวถึงทฤษฎีการร่วมมือไว้ดังนี้ 
   ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of Multiple Intelligences) (ทิศนา แขมมณี, 2553) 
ได้กล่าวไว้ว่าผู้บุกเบิก คือ การ์ดเนอร์ (Gardner) จากมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด (Harvard University)  
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โดยได้เสนอแนวการปรับปรุงการประเมินสติปัญญาเพ่ือประโยชน์ในการเรียนการสอน เบื้องต้นว่า 
เป็นแนวที่เข้าใจลักษณะของสติปัญญาด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง กระบวนการประเมินที่
ท าอย่างรัดกุมจะช่วยให้ได้ทางเลือกเกี่ยวกับอาชีพและกิจกรรมอื่น ๆ ที่เหมาะสม และช่วยให้เกิด 
การวินิจฉัยที่กระจ่างชัดขึ้น ส าหรับการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ การประเมินความบกพร่องที่เด็กมีอยู่จะ
ช่วยให้รู้ว่าผู้เรียนมีปัญหาอะไร ดังนั้น การประเมินผลการเรียนการสอนจึงต้องเป็นองค์ประกอบหลัก
ของระบบการศึกษา การ์ดเนอร์เชื่อว่า การประเมินผลการเรียนการสอนจ าเป็นต้องแยกออกจาก 
การทดสอบมาตรฐานโดยให้เหตุผลว่า แบบทดสอบข้อเขียนมาตรฐาน ซึ่งต้องตอบสั้น ๆ นั้น 
สุ่มตัวอย่างข้อค าถาม เพ่ือวัดความสามารถทางสติปัญญาได้เพียงส่วนเล็ก ๆ ส่วนเดียวและมักจะไม่
สัมพันธ์กับบริบทที่แท้จริงที่ใช้ความสามารถนั้น ๆ ตามปกติวิธีการประเมินผลการเรียนการสอนที่ดี
ควรมุ่งแสวงหาทักษะแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงานที่แท้จริงในตัวบุคคล โดยใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ  
ที่สัมพันธ์กับสติปัญญา อย่างไรก็ตาม คะแนนผลสอบเพียงอย่างเดียวย่อมไม่เพียงพอ กระบวนการ
ประเมินแบบใหม่นี้ควรแนะน าผู้ปกครอง ครู รวมทั้งตัวเด็กเองด้วยว่าควรท ากิจกรรมอะไรที่พอมี 
ที่บ้าน ที่โรงเรียนหรือในชุมชน การดึงข้อมูลนี้ออกมาจะช่วยให้เด็กค้นพบจุดอ่อนทางสติปัญญา 
ของตน และน าจุดเด่นทางสติปัญญาต่าง ๆ มาผสมผสานกัน เพ่ือให้สามารถประกอบอาชีพ 
และท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างมีความสุข  
   ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ Theory of Cooperative or Collaborative 
Learning (ทิศนา แขมมณี, 2553) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือคือการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย 
โดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3–6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมาย 
ของกลุ่ม จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson) กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือไม่ได้มี
ความหมายเพียงว่า มีการจัดให้ผู้เรียนเข้ากลุ่มแล้วให้งานและบอกผู้เรียนให้ช่วยกันท างานเท่านั้น 
การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมือได้ต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 5ประการ ดังนี้  
    1. มีการพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (Positive interdependence) โดยถือว่าสมาชิก
ในกลุ่มทุกคนมีความส าคัญเท่าเทียมกันและจะต้องพ่ึงพาอาศัยกัน เพ่ือความส าเร็จร่วมกัน  
    2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face–to–face promotive interaction) 
เพ่ือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ ในทางท่ีจะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย  
    3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดข้องสมาชิกแต่ละคน (Individual 
accountability) สมาชิกทุกคนต้องมีหน้าที่รับผิดชอบ มีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคล 
และรายกลุ่มที่สามารถ ตรวจสอบและวัดประเมินได้  
    4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย
(Interpersonal and small–group skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได้ต้อง
อาศัยทักษะทางสังคม โดยเฉพาะทักษะในการท างานร่วมกัน 
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    5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group processing) จะช่วยให้กลุ่มเกิดการ
เรียนรู้ และปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้ 
กลุ่มตั้งใจท างาน เพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูลป้อนกลับและช่วยฝึกทักษะการรู้คิด (Metacognition) คือ 
สามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนที่ได้ท าไป หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบ 
ร่วมมือกัน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างขวางข้ึนแล้ว  
ยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคมและอารมณ์มากข้ึนด้วย รวมทั้งมีโอกาสไดฝึกฝนพัฒนา
ทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต เช่น ทักษะการคิด ทักษะแสวงหาความรู้ 
ทักษะการแก้ปัญหาเป็นต้น 
   สรุปได้ว่า การเรียนรู้ที่ดีต้องอาศัยหลักการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีการสัมพันธ์
กัน มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการวิเคราะห์ กระบวนการของกลุ่ม และมีการตรวจสอบผลงาน 
หรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม การประเมินผลที่ดีจะช่วยให้ได้ทางเลือกท่ีเหมาะสมและ
ช่วยให้เกิดการวินิจฉัยที่กระจ่างชัดขึ้นส าหรับการแก้ปัญหาต่าง ๆ ดังนั้นการประเมินผลการเรียน 
การสอนจึงเป็นองค์ประกอบหลักของระบบการศึกษา วิธีการประเมินผลการเรียนการสอนที่ดี 
ควรมุ่งแสวงหาทักษะแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ ผลงานที่แท้จริง 
 2. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
  มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
ไว้ดังนี้   
   Wilson (1971) ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive domain) 
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้จ าแนกพฤติกรรมที่พึงประสงค์ทางพุทธพิสัยในการสอนคณิตศาสตร์
ระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยอ้างอิงล าดับชั้นของพฤติกรรมพุทธพิสัย ตามกรอบแนวคิด 
ของบลูม (Bloom, s taxonomy) ไว้เป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
    1. ความรู้ความจ าเกี่ยวกับการคิดค านวณ (Computation) เป็นระดับการวัด
เกี่ยวกับทักษะในการคิดค านวณ ได้แก่ การวัดความรู้ความจ าแบบง่าย ๆ เกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียน
ผ่านมาแล้ว พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ    
     1.1 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง หมายถึง การถามเพ่ือจะวัดความรู้
ความจ าเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาในรูปหรือแบบเดียวกับที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนมาแล้ว   
     1.2 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม หมายถึง การถามให้ผู้เรียน 
บอกความหมายของค าศัพท์และนิยามต่าง ๆ ตามที่เคยเรียนมา โดยไม่ต้องอาศัยการคิดค านวณ 
แต่อย่างใด   
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     1.3 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry 
out algorithms) หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถน าสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ด าเนินการตามกระบวนการ 
ของการคิดค านวณในแบบที่เคยเรียนมาแล้ว 
    2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นระดับที่วัดความสามารถในการน า
ความรู้แล้วมาสัมพันธ์กับโจทย์หรือปัญหาใหม่ ตลอดจนสามารถตีความแปลความ สรุปความ 
และขยายความได้ พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 6 ขั้น คือ   
     2.1 ความรู้เกี่ยวกับมโนมติ หมายถึง ความสามารถในการสรุปความหมาย
ของสิ่งที่ได้เรียนตามความเข้าใจของตนเอง รู้จักข้อเท็จจริงของเนื้อหาต่าง ๆ ที่เรียนมาสัมพันธ์กัน 
โดยการน ามาสรุปความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่ง   
     2.2 ความรู้เกี่ยวกับหลักการและกฎ และการท าให้เป็นกรณีทั่วไป 
เป็นความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติและตัวปัญหา ซึ่งผู้เรียนควรจะรู้หลังจากท่ีเรียนเรื่องนั้นจบไปแล้ว    
     2.3 ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การถามเพ่ือวัด
ความสามารถในการมองเห็นส่วนประกอบย่อยของข้อความทางด้านคณิตศาสตร์ตามลักษณะที่มุ่งหวัง 
ส่วนใหญ่จะเป็นค าถามเกี่ยวกับศัพท์และนิยามในคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์   
     2.4 ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหนึ่งไปอีก
แบบหนึ่ง หมายถึง ความสามารถในการเปลี่ยนข้อความให้เป็นสัญลักษณ์หรือสมการ ในขั้นนี้ไม่ได้
รวมถึงการคิดค านวณหาค าตอบจากสมการนั้น    
     2.5 ความสามารถในการด าเนินตามเหตุผล คณิตศาสตร์ส่วนมากอยู่ในรูป
ของการอนุมาน ดังนั้น การที่จะเข้าใจบทความหรือผลงานทางคณิตศาสตร์จึงต้องอาศัยความสามารถ 
ในการด าเนินตามแนวเหตุผลขณะที่อ่าน    
     2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการอ่านและตีความจากโจทย์ ความสามารถระดับนี้รวมการแปล
ความหมาย จากกราฟหรือข้อมูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือตัวเลขให้เป็นรูปภาพ 
    3. การน าไปใช้ (Application) เป็นการน า ความรู้ กฎ หลักการ ข้อเท็จจริง 
ทฤษฎี ฯลฯ ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปแก้ปัญหาใหม่ให้เป็นผลส าเร็จ ทั้งนี้โจทย์ปัญหาที่ใช้วัดในระดับนี้
แบ่งจะต้อง ไม่ใช่โจทย์ข้อเดิมที่มีอยู่ในแบบฝึกหัด หรือเคยท ามาแล้ว การวัดพฤติกรรมระดับนี้แบ่ง
ออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้     
     3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาธรรมดา หมายถึง ปัญหาคล้ายกับ 
ปัญหาที่เคยเรียนมาแล้วในห้องเรียน โดยผู้เรียนจะต้องจัดรูปของพฤติกรรมข้ันความเข้าใจ 
และการใช้กระบวนการ เพ่ือที่จะแก้ปัญหา  
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     3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง การถามที่คาดหวังให้ผู้เรียน
นึกถึงรายละเอียดที่เก่ียวข้องต่าง ๆ เช่น มโนมติ กฎ ศัพท์ นิยามของข้อมูล 2 ชุด เพื่อค้นพบ
ความสัมพันธ์ เปรียบเทียบและน ามาสรุปในการตัดสินใจ    
     3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นความสามารถในการแยกแยะ 
จ าแนกปัญหาโจทย์ออกเป็นส่วนย่อยว่ามีความจ าเป็นหรือไม่ในการน าไปใช้แก้โจทย์ปัญหา    
     3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกันและ  
การสมมาตร พฤติกรรมในขั้นนี้จะเก่ียวกับการระลึกถึงข้อมูล แปลงปัญหา การจัดกระท ากับข้อมูล 
ระลึกถึงความสัมพันธ์ จะเป็นการถามค าถามให้ผู้เรียนหาสิ่งที่คุ้นเคยกับข้อมูลที่ก าหนดให้หรือ  
จากปัญหาที่ก าหนดให้   
    4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดับวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่แปลก
กว่า ธรรมดา หรือโจทย์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยกับท่ีรู้มาก่อน ไม่เคยฝึกท ามาก่อน แต่ต้องอยู่ในขอบข่าย 
เนื้อหาวิชาที่เคยเรียนมา พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 5 ขั้น คือ   
     4.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่แปลกกว่าธรรมดา หมายถึง 
ความสามารถในการถ่ายโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนรู้มาแล้ว ไปสู่เนื้อหาใหม่ ซึ่งการ
แก้ปัญหาลักษณะนี้ ส่วนมากเป็นปัญหาสถานการณ์ จะน ากระบวนการคิดค านวณมาใช้โดยตรงไม่ได้   
     4.2 ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการ 
ค้นพบความสัมพันธ์ใหม่หรือน าสัญลักษณ์จากสิ่งที่ก าหนดให้มาสร้างสูตรใหม่ด้วยตนเองหรือเพ่ือ
น ามาใช้ประโยชน์ในการหาค าตอบ   
     4.3 ความสามารถในการแสดงพิสูจน์ หมายถึง ความสามารถในการพิสูจน์
ด้วยตนเองซึ่งไม่เหมือนกับความสามารถในการพิสูจน์ขั้นน าไปใช้ โดยผู้ตอบจะต้องอาศัยนิยาม 
และทฤษฏีต่าง ๆ เข้ามาช่วยแก้ไข    
     4.4 ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้
เหตุผลเพื่อวิพากษ์วิจารณ์ การพิสูจน์นั้นถูกต้องหรือไม่ มีข้ันตอนใดผิดบ้าง  
     4.5 ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการท าให้เป็น
กรณีท่ัวไป หมายถึง ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์ ข้อค าถามจะให้แสดงการสมเหตุสมผล  
   เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ไว้ว่า เป็นความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ซึ่งสามารถจ าแนก
ตามพฤติกรรม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่พึงประสงค์ด้านสติปัญญาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้  
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    1. ความรู้ ความจ า และการคิดค านวณ (Computation) เป็นระดับที่วัด
ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนผ่านไปแล้ว เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ศัพท์นิยาม ตลอดจน
การบวก การคิดค านวณอย่างง่าย ๆ พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ได้แก่    
     1.1 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง หมายถึง ความรู้ความจ าเกี่ยวกับ
เนื้อหาวิชาในลักษณะเดียวกับที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนมาแล้ว    
     1.2 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม เป็นการถามเพ่ือให้ผู้เรียนบอก 
ความหมายของศัพท์และนิยามที่เคยเรียนมาแล้วโดยไม่ต้องอาศัยการคิดค านวณแต่อย่างไร   
     1.3 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับการใช้กระบวนการคิดค านวณ หมายถึง 
ความสามารถในการด าเนินการตามกระบวนการคิดค านวณตามที่เคยเรียนมาแล้ว 
    2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นระดับที่วัดความสามารถในการน า
ความรู้ที่รู้ หรือเรียนมาแล้วมาสัมพันธ์กับโจทย์หรือปัญหาใหม่ ตลอดจนสามารถอธิบาย ยกตัวอย่าง
จ าแนก แปลความ ตีความ สรุปความ หรือขยายความได้ พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ได้แก่    
     2.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ หมายถึง ความสามารถในการสรุป
ความหมายของสิ่งที่ได้เรียนมาตามความเข้าใจของตนเอง รู้จักน าข้อเท็จจริงของเนื้อหาที่ได้เรียนรู้ 
ไปแล้วมาสรุปความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่งด้วยตัวเอง 
     2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎ และการท าให้เป็นกรณีท่ัวไป หมายถึง  
ความสามารถในการสรุปหรือบอกความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์กับตัวปัญหา ซึ่งผู้เรียนควรจะรู้ 
หลังจากเรียนจบเรื่องนั้นแล้ว  
     2.3 ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ 
ในการสรุปศัพท์และนิยามทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หรือการหาค่า
สัญลักษณ์โดยอาศัยโครงสร้างทางคณิตศาสตร์   
     2.4 ความเข้าใจในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหนึ่ง 
ไปอีกแบบหนึ่ง หมายถึง ความสามารถในการแปลงข้อความให้เป็นสัญลักษณ์หรือสมการ โดยไม่ได้
รวมถึงการค านวณหาค าตอบของสมการนั้น 
     2.5 ความเข้าใจในการด าเนินตามเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการชี้บ่ง  
ความสมเหตุสมผลของข้อความ บทความ หรือผลงานทางคณิตศาสตร์   
     2.6 ความเข้าใจในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถ  
ในการอ่านและตีความจากโจทย์ว่าโจทย์ก าหนดอะไรบ้างและต้องการถามเรื่องอะไร รวมทั้ง การแปล
ความหมายจากกราฟหรือข้อมูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลผลสมการหรือตัวเลขให้เป็น รูปภาพ  
    3. การน า ไปใช้ (Application) เป็นระดับที่วัดความสามารถในการน าความรู้ 
กฎ หลักการ ข้อเท็จจริง หรือทฤษฏีต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปแก้ปัญหาใหม่ให้เป็นผลส าเร็จ ทั้งนี้
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โจทย์ปัญหา ที่ใช้วัดในระดับนี้ต้องไม่ใช่โจทย์ข้อเดิมที่ผู้เรียนเคยฝึกท ามาแล้วพฤติกรรมระดับนี้แบ่ง
ออกเป็น 4 ขั้น ได้แก่ 
     3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาธรรมดา หมายถึง ความสามารถในการ
แก้ปัญหา ที่คล้ายกับปัญหาที่เคยเรียนมาแล้วในห้องเรียน   
     3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียน 
ในการนึกถึงรายละเอียดที่เก่ียวข้องกัน เช่น มโนทัศน์ กฎ ของข้อมูล 2 ชุด เพื่อค้นพบความสัมพันธ์
เปรียบเทียบ และน ามาสรุปเพ่ือตัดสินใจ  
     3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการ
แยกแยะจ าแนกส่วนประกอบย่อยของปัญหาหรือสิ่งที่โจทย์ก าหนดว่ามีความจ าเป็นหรือไม่ 
ในการแก้ปัญหาโจทย์นั้น  
     3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกันและ  
การสมมาตร หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการหาสิ่งที่คุ้นเคยกับข้อมูลที่ก าหนดให้ 
หรือจากปัญหาที่ก าหนดให้  
    4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดับที่วัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่
แปลกกว่าธรรมดามีลักษณะซับซ้อน หรือโจทย์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยกับท่ีรู้มาก่อน แต่ต้องอยู่ในขอบข่าย 
เนื้อหาวิชาที่เคยเรียนมา พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ได้แก่   
     4.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่แปลกกว่าธรรมดา หมายถึง 
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปสู่การแก้ปัญหา 
ซึ่งการแก้ปัญหาลักษณะนี้ส่วนมากเป็นปัญหาที่ไม่สามารถคิดค านวณโดยตรงได้    
     4.2 ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการ 
ค้นพบความสัมพันธ์ใหม่หรือน าสัญลักษณ์จากสิ่งที่ก าหนดให้มาสร้างสูตรใหม่ด้วยตนเองหรือ 
เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการหาค าตอบ 
     4.3 ความสามารถในการแสดงการพิสูจน์ หมายถึง ความสามารถในการ
พิสูจน์ด้วยตนเองโดยอาศัยทฤษฎีหรือบทนิยามต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการพิสูจน์    
     4.4 ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้
เหตุผลเพื่อวิพากษ์วิจารณ์การพิสูจน์นั้นถูกต้องหรือไม่ มีข้ันตอนใดผิดพลาดบ้าง    
     4.5 ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการท าให้เป็น
กรณีท่ัวไป หมายถึง ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์และการเขียนพิสูจน์ความสัมพันธ์ 
ทีค่้นพบจนสามารถสรุปเป็นกรณีทั่วไปได้  
   สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถ
ด้านสติปัญญาที่นักเรียนได้รับการพัฒนาในวิชาคณิตศาสตร์ ก าหนดด้วยคะแนนที่ได้จากการท า 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้นของนักเรียน 
ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3. องค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้  
   Prescott (1961) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน ดังนี้   
    1. องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย 
สุขภาพ ทางด้านร่างกาย ข้อบกพร่องทางกาย และบุคลิกท่าทาง   
    2. องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพันธ์ของบิดามารดากับลูก 
ความสัมพันธ์ระหว่างลูก ๆ ด้วยกัน และความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกท้ังหมดในครอบครัว  
    3. องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ได้แก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเป็นอยู่ของครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้าน การอบรมทางบ้าน และฐานะทางบ้าน   
    4. องค์ประกอบทางความสัมพันธ์ในเพ่ือนวัยเดียวกัน ได้แก่ ความสัมพันธ์ของ
นักเรียนกับเพ่ือนวัยเดียวกันทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน   
    5. องค์ประกอบทางพัฒนาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติของ
นักเรียนต่อการเรียน   
    6. องค์ประกอบทางการปรับตน ได้แก่ ปัญหาการปรับตน การแสดงออกทาง
อารมณ์   
   อารีย์ คงสวัสดิ์ (2544) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
นั้นมี 4 องค์ประกอบ คือ  
    1. ด้านคุณลักษณะการจัดระบบในโรงเรียน ตัวแปรด้านนี้จะประกอบด้วยขนาด
ของโรงเรียน อัตราส่วนนักเรียนต่อครู อัตราส่วนของนักเรียนต่อห้องซึ่งตัวแปรเหล่านี้มีความสัมพันธ์ 
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
    2. ด้านคุณลักษณะของครู ตัวแปรทางด้านคุณลักษณะของครูประกอบด้วยอายุ
วุฒิครู ประสบการณ์ของครู การฝึกอบรมของครู จ านวนวันลาของครู จ านวนคาบที่สอนในหนึ่ง
สัปดาห์ของครู ความเอาใจใส่ในหน้าที่ซึ่งตัวแปรเหล่านี้มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทั้งสิ้น   
    3. ด้านลักษณะของนักเรียน ประกอบด้วยตัวแปรเกี่ยวกับตัวนักเรียน เช่น เพศ 
อายุ สติปัญญา การเรียนพิเศษ การได้รับความช่วยเหลือเกี่ยวกับการเรียน สมาชิกในครอบครัว  
ระดับการศึกษาของบิดามารดา อาชีพของผู้ปกครอง ความพร้อมในเรื่องอุปกรณ์การเรียน ระยะทาง  
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ไปเรียนการมีอาหารกลางวันรับประทาน ความเอาใจใส่ในการเรียน ทัศนคติเกี่ยวกับการเรียน 
การสอนฐานะทางครอบครัว การขาดเรียน การเข้าร่วมกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น ตัวแปรเหล่านี้ 
มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
    4. ด้านภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อมของนักเรียน การศึกษา
เกี่ยวกับ ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพทางเศรษฐกิจ สังคมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส่วนใหญ่เป็น 
การศึกษาในต่างประเทศซึ่งประกอบด้วย ขนาดครอบครัว ภาษาท่ีพูดในบ้าน ถิ่นที่ตั้งบ้าน การที่มีสื่อ
ทางการศึกษาต่าง ๆ ระดับการศึกษาของบิดามารดา ฯลฯ ผลการศึกษาค้นคว้าที่ผ่านมา พบว่า 
มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
   สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มี 
2 องค์ประกอบที่ส าคัญคือ องค์ประกอบภายในห้องเรียน ได้แก่ นักเรียน ครูผู้สอน ความสัมพันธ์
ระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียนเอง และกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครูแต่ละบุคคล และ องค์ประกอบภายนอกห้องเรียน ได้แก่ 
ระบบการบริหารการจัดการ ฐานะความเป็นอยู่ของผู้ปกครอง สภาพเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง 
สิ่งแวดล้อมภายในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ และความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับผู้ปกครอง 
 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้ ดังนี้  
    ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ของ
นักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อ ค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอ (Paper 
and Pencil Test) กับให้นักเรียนปฏิบัติจริง (Performance Test) ปกติของแบบทดสอบนั้น 
สามารถใช้เป็นหลักและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการ สอนในเรื่องนั้น ๆ ก็ได้  
จะใช้วัดอัตราความงอกงามของเด็กแต่ละวัยในแต่ละกลุ่มแต่ละภาคก็ได้ จะใช้ ส าหรับให้ครูวินิจฉัย
ผลสัมฤทธิ์ระหว่างวิชาต่าง ๆ ในเด็กแต่ละคนก็ได้  
    อรนุช ศรีสะอาด และคณะ (2550) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพทางสมอง
ด้านต่าง ๆ ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้มาแล้ว 
    สมนึก ภัททิยธนี (2560) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพ
สมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว  
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    สรุปแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้
ความสามารถของผู้เรียนด้านสมอง ซึ่งเป็นผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอนนั้น ๆ 
   4.2 ประเภทของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผล
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้    
     ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้เป็น 2 ประเภท คือ  
      1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของข้อค าถามท่ีครูเป็นผู้สร้างขึ้น 
ซึ่งจะเป็นค าถามที่ถามเก่ียวกับความรู้สึกท่ีนักเรียนได้เรียนในห้องเรียนว่า นักเรียนมีความรู้ 
มากแค่ไหน บกพร่องที่ตรงไหน จะได้สอนซ่อมเสริมหรือวัดความพร้อมที่จะขึ้นบทเรียนใหม่ ฯลฯ    
      2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สร้างข้ึนจากผู้เชี่ยวชาญ
ในแต่ละสาขาหรือจากครูที่สอนวิชานั้น แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดี
พอจึงสร้าง เกณฑ์ 
     บุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็น  
2 ประเภท คือ 
      1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง 
แบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้
ตัดสินว่าผู้สอบมีความรู้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจส าคัญของ
แบบทดสอบประเภทนี้      
      2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง 
แบบทดสอบที่มุ่งสร้าง เพ่ือวัดให้ครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ดี เป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบในแบบทดสอบ
ประเภทนี้ การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเป็นคะแนนที่สามารถให้ความหมาย
แสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืน ๆ ที่ใช้เป็นกลุ่ม
เปรียบเทียบ 
     สมนึก ภัททิยธนี (2560) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้าง กับแบบทดสอบมาตรฐาน เนื่องจากครู
ต้องท าหน้าที่วัดประเมินผลนักเรียน ซึ่งเก่ียวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น ซึ่งมีหลายแบบ
แต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้      
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      1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) 
ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่มีเฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายความรู้
และข้อคิดเห็นของแต่ละคน     
      2. ข้อสอบแบบ กาถูก-ผิด (True–false Test) ลักษณะทั่วไปถือได้ว่า
ข้อสอบแบบ กาถูก–ผิด คือ ข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกเป็นแบบคงที่  
และมีความหมาย ตรงกันข้าม เช่น ถูก–ผิด, ใช-่ไม่ใช่ ,จริง–ไม่จริง, เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น      
      3. ข้อสอบแบบเติมค า (Completion Test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่
ประกอบด้วย ประโยคหรือข้อความท่ียังไม่สมบูรณ์ แล้วให้ผู้ตอบเติมค าหรือประโยคหรือข้อความลง
ในช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพ่ือให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง      
      4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) ลักษณะทั่วไปของ
ข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับข้อสอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนประโยค
ค าถามที่สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคหรือข้อความที่ไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนค า
ที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัด ได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่บรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง    
      5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบ
เลือกตอบชนิดหนึ่ง โดยมีค าตอบหรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า
แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมี
ความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งตามท่ีผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้     
      6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะทั่วไป 
ค าถามแบบเลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กับตอนเลือก
(Choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วย ตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกท่ีเป็นค าตอบลวง 
ปกติจะมีค าถามท่ีก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกท่ีถูกต้องมากท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียวจาก
ตัวเลือกอ่ืน ๆ และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกท่ีใกล้เคียงกัน ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าตัวเลือก
ถูกหมด แต่จริง ๆ มีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
    สรุปได้ว่า ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ที่ใช้ในปัจจุบันนั้นมีมากมาย
หลายชนิด แต่ละชนิดก็มีจุดมุ่งหมายในการทดสอบแตกต่างกัน ดังนั้น ในการน าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ไปใช้ครูหรือผู้ออกข้อสอบควรเลือกให้เหมาะสมกับพฤติกรรม และตัวบ่งชี้ที่จะวัดในแต่ละด้าน 
   4.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
    มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนไว้ ดังนี้    
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     บุญชม ศรีสะอาด (2545) กล่าวถึงข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น ได้จ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ การสร้างแบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม 
และการสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ดังนี้ 
      1. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงกลุ่ม 
มีข้ันตอนการด าเนินการสร้างดังต่อไปนี้ 
       1.1 วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหาและท าตารางก าหนดลักษณะข้อสอบ 
ขั้นแรกจะต้องท าการวิเคราะห์ว่าวิชาหรือหัวข้อที่จะสอบนั้น มีจุดประสงค์การเรียนรู้อะไรบ้างนั้น 
ท าการวิเคราะห์เนื้อหาวิชาว่ามีโครงสร้างอย่างไร จัดเขียนหัวข้อใหญ่หัวข้อย่อยทุกหัวข้อ พิจารณา
ความเกี่ยวโยงความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาเหล่านั้น จากนั้นท าตารางก าหนดลักษณะข้อสอบหรือ
ตารางวิเคราะห์หลักสูตร ตารางนี้มีสองมิติ คือด้านเนื้อหา และด้านสมรรถภาพที่ต้องการวัด  
       1.2 ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ 
ท าการพิจารณาและตัดสินว่าจะใช้ค าถามรูปแบบใด ศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ หลักในการเขียน 
ข้อค าถาม ศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบสมรรถภาพต่าง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีการเขียนข้อสอบ เพื่อ
น ามาใช้เป็นหลักในการเขียนข้อสอบ 
       1.3 เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบ ใช้ตารางก าหนดลักษณะข้อสอบ
ที่จัดท าไว้ในขั้นตอนที่ 1 เป็นกรอบซึ่งจะท าให้ สามารถออกข้อสอบวัดได้ครอบคลุมทุกหัวข้อเนื้อหา 
และทุกสมรรถภาพ ส่วนรูปแบบและเทคนิคในการเขียนข้อสอบยึดตามที่ได้ศึกษาในขั้นตอนที่ 2 
       1.4 ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่ได้เขียนไว้ในขั้นตอนที่ 3 
มาพิจารณาทบทวนอีกครั้งหนึ่ง โดยพิจารณาถึงความถูกต้องตามหลักวิชา พิจารณาว่าแต่ละข้อ 
วัดในเนื้อหา และสมรรถภาพตามตารางก าหนดลักษณะข้อสอบหรือไม่ ภาษาท่ีใช้เขียนมีความชัดเจน  
เข้าใจง่ายเหมาะสมดีแล้วหรือไม่ ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้ากับเกณฑ์หรือไม่ หลังจากพิจารณา
ทบทวนเองแล้ว น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผล และด้านเนื้อหา พิจารณาข้อบกพร่อง แล้วน าเอา 
ข้อวิจารณ์เหล่านั้นมาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
       1.5 พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง น าข้อสอบทั้งหมดมาพิมพ์เป็น
แบบทดสอบ โดยจัดพิมพ์ค าชี้แจง หรือค าอธิบายวิธีท าแบบทดสอบไว้ที่ปกของแบบทดสอบ 
อย่างละเอียด และชัดเจน การจัดพิมพ์วางรูปแบบให้เหมาะสม 
       1.6 ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง น าแบบทดสอบ 
ไปทดลองกับกลุ่มท่ีคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างที่จะสอบจริง ซึ่งได้เรียนในวิชาเนื้อหาที่จะสอบแล้วตรวจให้
คะแนน ท าการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความยากของข้อสอบ แต่ละข้อโดยใช้วิธีการตาม
แบบของอิงกลุ่ม คัดเลือกเอาข้อสอบที่มีคุณภาพเข้าเกณฑ์ตามจ านวนที่ต้องการ ถ้าข้อที่เข้าเกณฑ์
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มากกว่าที่ต้องการก็ตัดข้อที่มีเนื้อหามากกว่าที่ต้องการซึ่งเป็นข้อที่มีอ านาจจ าแนกต่ าสุดออก
ตามล าดับ น าผลการสอบที่คิดเฉพาะข้อสอบที่เข้าเกณฑ์เหล่านั้น มาค านวณหาค่าความเชื่อมั่น 
       1.7 พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง น าข้อสอบที่มีอ านาจจ าแนกและ 
ระดับความยากเข้าเกณฑ์ ตามจ านวนที่ต้องการในข้อที่ 1.6 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับที่จะใช้จริง 
ซึ่งต้องมีค าชี้แจงวิธีท าด้วย และในการพิมพ์นอกจากใช้รูปแบบที่เหมาะสมแล้ว ควรค านึงถึง 
ความประณีต ความถูกต้อง ซึ่งต้องตรวจทานให้ดี 
      2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ 
มีข้ันตอนการด าเนินการสร้างดังต่อไปนี้ 
       2.1 วิเคราะห์จุดประสงค์ เนื้อหาขั้นแรกจะต้องท าการวิเคราะห์ดูว่า 
มีหัวข้อเนื้อหาใดบ้างที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และที่จะต้องวัด แต่ละหัวข้อเหล่านั้นต้องการ
ให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมหรือสมรรถภาพอะไร ก าหนดออกมาให้ชัดเจน    
       2.2 ก าหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบจากขั้นแรกพิจารณาต่อไป
ว่าจะวัดพฤติกรรมย่อยอะไรบ้าง อย่างละกี่ข้อ พฤติกรรมย่อยดังกล่าวคือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
นั่นเอง เมื่อก าหนดจ านวนข้อที่ต้องการจริงเสร็จแล้ว ต่อมาพิจารณาว่าจะต้องออกข้อสอบเกินไว้
หัวข้อละก่ีข้อ ควรออกเกินไว้ไม่ต่ ากว่า 25 % ทั้งนี้หลังจากที่น าไปทดลองใช้ และวิเคราะห์หา
คุณภาพของ ข้อสอบรายข้อแล้ว จะตัดข้อที่มีคุณภาพไม่เข้าเกณฑ์ออก ข้อสอบที่เหลือจะได้ไม่น้อย
กว่าข้อที่ต้องการจริง   
       2.3 ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ
ขั้นตอนนี้จะเหมือนกับ ขั้นตอนที่ 2 ของการวางแผนสร้างข้อสอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ คือ  
ตัดสินใจว่าจะใช้ข้อค าถามรูปแบบใด และศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ เช่น ศึกษาหลักในการเขียนค าถาม
แบบนั้น ๆ ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบเพื่อวัดจุดประสงค์ประเภทต่าง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียน
ข้อสอบของตน    
       2.4 เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ตามตารางท่ีก าหนด จ านวนข้อสอบของแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และใช้รูปแบบเทคนิค 
การเขียนตามที่ศึกษาในขั้นตอนที่ 3     
       2.5 ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่ได้เขียนไว้แล้วในขั้นตอนที่ 4  
มาพิจารณาทบทวนอีกครั้ง โดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชา แต่ละข้อวัดพฤติกรรมย่อยหรือ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องการหรือไม่ ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้าเกณฑ์หรือไม่ ท าการปรับปรุงให้
เหมาะสมยิ่งขึ้น     
       2.6 ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหาน าจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมและข้อสอบที่วัดแต่ละจุดประสงค์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและด้านเนื้อหาจ านวน
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ไม่ต่ ากว่า 3 คน พิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อวัดตามจุดประสงค์ที่ระบุไว้นั้นหรือไม่ ถ้ามีข้อที่ไม่
เข้าเกณฑ์ควรพิจารณาปรับปรุงให้เหมาะสมเว้นแต่จะไม่สามารถปรับปรุงให้ดีขึ้นได้อย่างชัดเจน    
       2.7 พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง น าข้อสอบทั้งหมดท่ีผ่านการ
พิจารณาว่าเหมาะสม เข้าเกณฑ์ในขั้นที่ 6 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ มีค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบทดสอบ 
วิธีตอบจัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม     
       2.8 ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง     
       2.9 พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง น าข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก
เข้าเกณฑ์จากผลการวิเคราะห์ในขั้นที่ 8 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป โดยเน้นการพิมพ์ที่
ประณีตมีความถูกต้อง มีค าชี้แจงที่ละเอียดชัดเจน ผู้อ่านเข้าใจ 
     พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ไว้ ดังนี้ 
      1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
      2. การสร้างแบบทดสอบควรเริ่มต้น ด้วยการวิเคราะห์หลักสูตร 
และสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาสาระและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดตาราง
วิเคราะห์หลักสูตรจะใช้เป็นกรอบในการออกข้อสอบ โดยระบุจ านวนข้อสอบในแต่ละเรื่องและ 
พฤติกรรมที่ต้องการจะวัด 
      3. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมที่เป็นผลจาดการเรียนรู้ที่
ผู้สอนมุ่งหวังจะให้เกิดขึ้นกับนักเรียน ซึ่งครูผู้สอนจะต้องก าหนดไว้ล่วงหน้าส าหรับเป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอน และการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
      4. ก าหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้างโดยการศึกษาตาราง
วิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช้ชนิด
ของข้อสอบที่จะใช้วัดว่าจะเป็นแบบใด โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้นให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักการและ 
วิธีการเขียนข้อสอบ  
      5. เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่
ก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตรและให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยอาศัยหลัก 
และวิธีการเขียนข้อสอบ 
      6. ตรวจทานข้อสอบเพ่ือให้ข้อสอบที่เขียนมีความถูกต้องตามหลักวิชา 
มีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร ผู้ออกข้อสอบต้อง
พิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนที่จะจัดพิมพ์ และน าไปใช้ต่อไป  
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      7. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้
พิมพ์ข้อสอบทั้งหมด จัดท าแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีค าชี้แจงหรือค าอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ 
(Direction) และจัดวางรูปแบบ การพิมพ์ให้เหมาะสม  
      8. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์
ข้อสอบ เป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน า ไปใช้จริง โดยน าแบบทดสอบไป
ทดลองกับกลุ่มที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มท่ีต้องการสอบจริงแล้วน าผลการสอบมาวิเคราะห์ 
และปรับปรุงข้อสอบให้มีคุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในโรงเรียนมักไม่ค่อยมีการทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใช้ทดสอบ
แล้วจึงวิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือปรับปรุงข้อสอบและน าไปใช้ ในครั้งต่อ ๆ ไป  
      9. จัดท าแบบทดสอบฉบับจริงจากผลการวิเคราะห์ข้อสอบหากพบว่า 
ข้อสอบข้อใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะต้องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มี
คุณภาพดีขึ้น แล้วจึงจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่จะน า ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
     บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2561) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงกลุ่ม ด าเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
      1. ศึกษาค าอธิบายรายวิชาและจุดประสงค์การเรียนรู้ในรายวิชานั้น 
      2. แบ่งเนื้อหาสาระออกเป็นเรื่องย่อยๆตามเนื้อหาที่เรียน 
      3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ ระหว่างชื่อเรื่อง ความคิดรวบยอด 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      4. ศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบจากเอกสารต าราที่เกี่ยวข้อง 
      5. ก าหนดจ านวนข้อสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (หรือ 5 ตัวเลือก) 
ที่เขียนทั้งหมดและต้องการจริง (จ านวนที่เขียนเผื่อไว้ 20%-50%) ท าการเขียนข้อสอบให้สอบให้
สอดคล้องกับชื่อเรื่องและจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละข้อ 
      6. น าตารางแสดงความสัมพันธ์ที่วิเคราะห์แล้วในขั้นตอนที่ 3 และข้อสอบ
ที่สร้างขึ้นในขั้นตอนที่ 5 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3–5 คน พิจารณาตัดสินว่าหัวข้อเรื่องเหล่านั้น
สัมพันธ์กันหรือไม่ และข้อสอบแต่ละข้อสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ดังกล่าวหรือไม่ 
     หมายเหตุ   
      1. การพิจารณาความสัมพันธ์ในขั้นที่ 3 ควรเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน
ปรับปรุงข้อความ 
      2. การพิจารณาข้อสอบแต่ละข้อว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ 
ในขั้นที่ 6 คือการหาค่าความเที่ยง (Validity) นิยมให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาแบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ 
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       2.1 ให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนแก้ไขข้อความแล้วผู้วิจัยน าข้อมูลเหล่านั้น
มาปรับปรุงแก้ไข (ไม่ต้องค านวณหาค่าเฉลี่ย) 
       2.2 ให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนใช้วิธีตรวจสอบรายการ (Checklist) 

แล้วผู้วิจัยน ามาหาค่าเฉลี่ย X  = 
N

X  (ถ้าเป็นข้อสอบอิงเกณฑ์เรียกว่าหาค่า IOC คือ IOC =
N

R )  

ได้ค่าตั้งแต่ .50 ถึง 1.00 ข้อสอบนั้นใช้ได้  
      ให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนใช้วิธีมาตราส่วนประกอบค่า (Rating Scale) 
ซึ่งนิยมท าเป็น 5 ระดับ แล้วผู้วิจัยน ามาหาค่าเฉลี่ยเช่นเดียวกับข้อ 2.2 ถ้าได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 
ถึง 5.00 ถือว่าข้อสอบข้อนั้นใช้ได้(คิดค่าเฉลี่ยเป็นรายข้อ ไม่ใช่หาเฉลี่ยรวมจากทุกข้อ) 
      7. น าข้อสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญมาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ 
แล้วน าไปทดลองสอบ (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน (30–50) คน เพื่อน าผลการ
ทดลองมาหาคุณภาพของข้อสอบ (ต้องเหลือจ านวนข้อสอบที่มากกว่าจะใช้จริง 20%-50%)  
      8. หาคุณภาพของข้อสอบโดยการหาค่าความยาก และอ านาจจ าแนก 
เป็นรายข้อของตัวถูก (แบบอิงกลุ่มหรืออิงเกณฑ์) ถ้าได้ค่าความยากตั้งแต่ .20 ถึง .80  
และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ถึง 1.00 จะคัดเลือกไว้ 
      9. น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้ตามจ านวนที่ต้องการมาหาค่าความเชื่อม่ัน 
ทั้งฉบับ 
      10. พิมพ์แบบทดสอบจริงเพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูล 
     สรุป การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้มีประสิทธิภาพนั้นต้อง
เริ่มจากสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร ศึกษาวิธีการสร้าง และการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 1. ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้    
   อัมพร ม้าคนอง (2553) ได้ให้ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ไว้ว่า ความสามารถในการแกปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในด้าน
ต่อไปนี้ 
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    1. การใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา และวิเคราะห์แนวทาง 
การแก้ปัญหา 
    2. การประเมินการแก้ปัญหาที่ใช้ว่าเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใด 
และประเมินความสมเหตุสมผลหรือความถูกต้องของค าตอบที่ได้  
    3. การพิสูจน์และแปลความหมายผลที่ได้จากการแก้ปัญหาโดยค านึงถึง 
ปัญหาเดิม  
    4. การพัฒนาและใช้กลวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายโดยเน้นปัญหาหลายขั้นตอน
และปัญหาที่ไม่คุ้นเคย 
    5. การปรับเปลี่ยนและขยายความเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาใช้แนวในการหา
ค าตอบ และกลวิธีแก้ปัญหากับปัญหาใหม่ 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้ให้ความหมายของ
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ความรู้ขั้นตอนหรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์กลวิธีและ 
ยุทธวิธีแก้ปัญหาและประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์มักเป็น
ปัญหาที่ผู้เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อน และต้องใช้ความคิดที่หลากหลาย เพ่ือหาแนวทางหรือวิธีการ
แก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  
   สรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนใน การท าความเข้าใจปัญหา การวางแผน การด าเนินการตามแผน การตรวจสอบผล โดยใช้
ความรู้ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่เรียนจากสถานศึกษา ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เชิงสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 2. ความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  มีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ไว้ดังนี้    
   Fisher (1987) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการแกปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
ทักษะการแก้ปัญหา เป็นทักษะพ้ืนฐานส าหรับการด าเนิน ชีวิตในแต่ละวันส่งเสริมความสามารถใน
ระดับต่าง ๆ ที่จ าไปสู่การประสบความส าเร็จในชีวิต ทักษะการแก้ปัญหานี้จะส่งผลต่อทักษะอื่น ๆ 
ได้แก่ความคิดสร้างสรรค์และความคิดวิจารณญาณ และส่งเสริมกลยุทธ์ต่าง ๆ ได้แก่การสังเกต  
การออกแบบ การตัดสินใจ การระดมสมองท างานเป็นกลุ่มและใช้เครื่องมือหาค าตอบ การแก้ปัญหา
เป็นกิจกรรมที่ส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ ดังนั้นการแก้ปัญหาจึงมีความส าคัญในการจัด
การศึกษาของมนุษย์ด้วย 
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   สิริพร ทิพย์คง (2545) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการแกปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นที่นักเรียนทุกคนจะต้องเรียนรู้เข้าใจ สามารถคิดเป็น 
และแก้ปัญหาได้เพ่ือจะน ากระบวนการนี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันต่อไป เพราะการที่ได้
ฝึกแก้ปัญหาจะช่วยให้นักเรียน รู้จักคิด มีระเบียบขั้นตอนในการคิด รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลเพราะรู้จัก
ตัดสินใจอย่างฉลาด  
   อัมพร ม้าคนอง (2553) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการแกปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นทักษะที่มีความส าคัญ และมักรวมทักษะอ่ืน ๆ ที่ส าคัญ เข้าไว้ด้วยกัน เช่น 
การให้เหตุผลการสื่อสารและการตัดสินใจ ผู้ที่มีทักษะการแก้ปัญหาที่ดีมักมีความรู้ประสบการณ์ระบบ
การคิด และการตัดสินใจที่ดีพอ  
   เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการแกปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว้ว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่มี
ความส าคัญที่นักเรียนจะต้องฝึกฝนพัฒนาให้เกิดข้ึน รวมทั้งกลยุทธ์/ยุทธวิธีในการแก้ปัญหามีหลายวิธี
ซึ่งการเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาควรเลือกให้เหมาะสมกับปัญหา  
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้กล่าวถึงความส าคัญ
ของการแกปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่นักเรียนควรจะเรียนรู้ 
และพัฒนาให้เกิดทักษะในตัวนักเรียน การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวคิดที่
หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ตลอดจนเป็นทักษะ
พ้ืนฐานที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตลอดชีวิต 
   สรุปได้ว่า ความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ส าคัญที่นักเรียนควรจะเรียนรู้และพัฒนาให้เกิดทักษะขั้นในตัวนักเรียน 
จะช่วยให้นักเรียนมีระเบียบ ขั้นตอนในการคิด มีแนวคิดท่ีหลากหลายรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มั่นใจใน
การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ตลอดจนเป็นทักษะพ้ืนฐานที่นักเรียนสามารถน าไปใช้ชีวิตประจ าวันได้ 
 3. กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้    
   Polya (1957) ได้กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งมี 4 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
    ขั้นตอนที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ซึ่งเป็นขั้นเริ่มต้นของการแก้ปัญหาที่
ต้องการให้นักเรียนคิดเก่ียวกับปัญหา และตัดสินว่าอะไรคือสิ่งที่ต้องการค้นหา ในขั้นตอนนั้นนักเรียน
ต้องท าความเข้าใจปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูลและเงื่อนไขในการท าความเข้าใจปัญหา นักเรียน
อาจพิจารณาส่วนส าคัญของปัญหาอย่างถี่ถ้วน พิจารณาซ้ าไปซ้ ามา พิจารณาในหลากหลายมุมมอง
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หรืออาจใช้วิธีการต่าง ๆ ช่วยในการท า ความเข้าใจปัญหา เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิหรือ 
การเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเองได้ 
    ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนค้นหา 
ความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่าแล้ว น าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับ
ประสบการณ์ ในการแก้ปัญหา เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหาและท้ายสุดเลือกยุทธวิธี
ที่จะน ามาใช้ในการแก้ปัญหา  
    ขั้นตอนที่ 3 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ
ตามแนวทางหรือแผนที่ได้วางไว้ โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติม
รายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจน แล้วลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ถ้าแผน 
หรือยุทธวิธีที่เลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้นักเรียนต้องค้นหา แผนหรือยุทธวิธีแก้ปัญหาใหม่ 
ถือเป็นการพัฒนา ผู้แก้ปัญหาที่ดีด้วยเช่นกัน 
    ขั้นตอนที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลเพื่อต้องการให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่
ได้มา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้องความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีแก้ปัญหา 
ที่ใช้แล้ว พิจารณาว่ามีค าตอบหรือมียุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ส าหรับนักเรียนที่คาดเดา 
ค าตอบก่อนลงมือปฏิบัติก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
ที่คาดเดาและค าตอบจริงในขั้น ตอนนี้ได้ 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้ระบุถึงขั้นตอน 
การแก้ปัญหาไว้ดังนี้ ในการเริ่มต้นพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะในกระบวนการแก้ปัญหาผู้สอนต้องสร้าง
พ้ืนฐานให้ผู้เรียนเกิดความคุ้นเคยกับกระบวนการแก้ปัญหาซึ่งมีอยู่ 4 ขั้นตอนก่อน แล้วจึงฝึกทักษะ 
ในการแก้ปัญหา กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน มีดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา หรือวิเคราะห์ปัญหา  
    ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
    ขั้นที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา   
    ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ หรือมองย้อนกลับ 
   ในกระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนนี้ยังอาศัยทักษะอ่ืน ๆ ประกอบด้วย   
    ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหาต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญ
และจ าเป็นอีกหลายประการ เช่น ทักษะการอ่านโจทย์ปัญหา ทักษะการแปลความหมายทางภาษา 
ซึ่งผู้เรียน ควรแยกแยะได้ว่าโจทย์ก าหนดอะไรให้และโจทย์ต้องการให้หาอะไร หรือพิสูจน์ข้อความใด   
    ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุด ต้องอาศัยทักษะใน
การน าความรู้หลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรู้มาแล้ว ทักษะในการเลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสม เช่น 
เลือกใช้ การเขียนรูป หรือแผนภาพ ตาราง การสังเกตหาแบบรูปหรือความสัมพันธ์ เป็นต้น 
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ในบางปัญหาอาจใช้ทักษะในการประมาณค่า คาดการณ์ หรือคาดคะเนค าตอบประกอบด้วย 
ผู้สอนจะต้องหาวิธีฝึกวิเคราะห์แนวคิดในขั้นนี้ให้มาก  
    ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ต้องอาศัยทักษะในการคิดค านวณหรือ 
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ทักษะในการพิสูจน์หรือการอธิบายและแสดงเหตุผล  
    ขั้นที่ 4 ขัน้ตรวจสอบ หรือมองย้อนกลับ ต้องอาศัยทักษะในการค านวณ 
การประมาณค าตอบ การตรวจสอบผลลัพธ์ที่หาได้โดยอาศัยความรู้สึกเชิงจ านวน หรือความรู้สึกเชิง
ปริภูมิ ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบที่สอดคล้องกับสถานการณ์หรือปัญหา   
   สรุปกระบวนการและขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้   
    1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนสามารถบอกได้ว่าปัญหาถามอะไร  
ก าหนดอะไรให้บ้างค าตอบจะอยู่ในรูปแบบใด  
    2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เป็นขั้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็น
สิ่งที่ ก าหนดให้ และตัวไม่รู้ค่า เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม   
    3. ขั้นปฏิบัติตามแผน เป็นขั้นลงมือปฏิบัติตามแนวทางหรือแผนที่ได้วางไว้ 
น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ให้เหมาะสมและแสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอน จนกระทั่งสามารถ 
หาค าตอบได้ถูกต้อง 
    4. ขั้นตรวจสอบผล เป็นขั้นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจว่าได้ค าตอบที่ถูกต้อง
สมบูรณ์ 

  
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
 
 1. ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจไว้ ดังนี้    
   Scott (1970) ได้กล่าวถึงแนวคิดในเรื่องการจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการท างาน
ที่จะให้ผลเชิงปฏิบัติมีลักษณะ ดังนี้ 
    1. งานควรมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมีความหมาย
ส าหรับผู้ท า 
    2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้ โดยใช้ระบบการท างาน 
และการควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
    3. เพ่ือให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงานจะต้องมีลักษณะ 
ดังนี้ คือ คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 
งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ 
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   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2540) ได้ระบุถึงทฤษฎีการจูงใจของนักการศึกษา
ต่าง ๆ มีดังนี้ 
    1. ทฤษฎีการจูงใจ ERG ของแอลเดอร์เฟอร์ (Alderfer) กล่าวว่า ความต้องการ
ของมนุษย์แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 
     1.1 ความต้องการเพ่ือการด ารงชีวิต (Existence Needs) หรือ E เป็นความ
ต้องการทางร่างกายและปัจจัยที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต 
     1.2 ความต้องการด้านความสัมพันธ์ (Relatedness Needs) หรือ R 
เป็นความต้องการที่จะมีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ๆ เช่น สมาชิกในครอบครัว เพื่อนฝูง  
เพ่ือนร่วมงาน และคนที่ต้องการจะมีความสัมพันธ์ด้วย 
     1.3 ความต้องการความเจริญก้าวหน้า (Growth Needs) หรือ G  
เป็นความต้องการที่จะพัฒนาตนเองตามศักยภาพสูงสุด 
    2. ทฤษฎีการจูงใจของแมคคลีแลนด์ (David and McCleland) เชื่อว่า 
ความต้องการเป็นการเรียนรู้จากการมีประสบการณ์ และมีอิทธิพลต่อการรับรู้สถานการณ์ 
และมีอิทธิพลต่อการรับรู้สถานการณ์และแรงจูงใจสู่เป้าหมาย โดยแบ่งความต้องการออกเป็น 
3 ประเภท ดังนี้ 
     2.1 ความต้องการสัมฤทธิ์ผล (Needs for Achievement) เป็นพฤติกรรมที่
จะกระท าการใด ๆ ให้เป็นผลส าเร็จดีเลิศ เป็นแรงขับที่น าไปสู่ความเป็นเลิศ 
     2.2 ความต้องการสัมพันธ์ (Needs for Affiliation) เป็นความต้องการที่จะ
สร้างมิตรภาพและมีความสัมพันธ์อันดีกับผู้อ่ืน 
     2.3 ความต้องการอ านาจ (Needs for Power) เป็นความต้องการควบคุม
ผู้อื่น มีอิทธิพลต่อผู้อ่ืน 
   สรุปได้ว่า แนวความคิดเมื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ผลตอบแทนหรือรางวัลภายในเป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดแก่ตัวผู้เรียน เช่น ความรู้สึกต่อ
ความส าเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่าง ๆ และสามารถด าเนินงานภายใต้ 
ความยุ่งยากทั้งหลายได้ส าเร็จ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความม่ันใจ ตลอดจนได้รับการยกย่องจาก
บุคคลอื่น ส่วนผลตอบแทนภายนอกเป็นรางวัลที่ผู้อื่นจัดหาให้มากกว่าที่ตนเองให้ตนเอง เช่น  
การได้รับค ายกย่องชมเชยจากครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือแม้แต่การให้คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในระดับที่น่าสนใจ 
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 2. ความหมายของความพึงพอใจ  
  นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจไว้ ดังนี้    
   บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2553) ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจเป็น 
สภาพความรู้สึกท่ีมีความสุข เป็นสภาวะทางอารมณ์เชิงบวกท่ีบุคคลแสดงออกเม่ือได้รับผลส าเร็จทั้ง
ปริมาณและคุณภาพตามจุดมุ่งหมาย   
   Chaplin (1968) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจหรือ 
ความพอใจตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า “Satisfaction” หมายถึง ความรู้สึกของผู้รับบริการต่อ 
สถานประกอบการตามประสบการที่ได้รับจาการเข้าไปติดต่อในการรับบริการนั้น ๆ   
   สุรางค์ โคว้ตระกูล (2550) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึง  
พลังที่เกิดจากพลังจิตที่มีผลไปสู่เป้าหมายที่ต้องการและหาสิ่งที่ต้องการมาตอบสนอง        
   สรุปความพึงพอใจในการเรียนเป็นความรู้สึกที่ดีหรือความรู้สึกพอใจของผู้เรียนที่มี
ต่อใดสิ่งหนึ่งในระหว่างการท ากิจกรรมการเรียนรู้ และหลังท ากิจกรรมการเรียนรู้   
 3. ลักษณะของความพึงพอใจ   
  นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงลักษณะของความพึงพอใจไว้ดังนี้ 
   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้กล่าวถึงลักษณะของความพึงพอใจ 
ไว้ว่า การวัดความพึงพอใจเป็นสิ่งที่ยุ่งยากพอสมควร เพราะเป็นการวัดคุณลักษณะภายในของบุคคล 
ซึ่งเก่ียวข้องกับอารมณ์ และความรู้สึก ซึ่งลักษณะทางจิตใจคุณลักษณะดังกล่าวมีการเปลี่ยนแปลง 
ได้ง่าย แต่อย่างไรก็ตามความพึงพอใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็ยังสามารถวัดได้ โดยอาศัย
หลักการส าคัญคือ การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Basic Assumption) เกี่ยวกับการวัดความพึงพอใจ 
ดังนี้ 
    1. ความคิดเห็น ความรู้สึกหรือความพึงพอใจของบุคคลนั้นจะคงที่อยู่ช่วงหนึ่งนั้น 
คือ ความรู้สึกนึกคิดของคนเราไม่ได้เปลี่ยนแปลงหรือผันแปรตลอดเวลา อย่างน้อยต้องมีช่วงเวลาใด
เวลาหนึ่งที่ความรู้สึกของเราคงที่ท าให้สามารถวัดได้ 
    2. ความพึงพอใจของบุคคลไม่สามารถวัดหรือสังเกตเห็นได้โดยตรง การวัดจะ
เป็นแบบวัดทางอ้อม โดยวัดแนวโน้มที่บุคคลแสดงออกหรือพฤติกรรมที่เป็นอยู่ 
    3. ความพึงพอใจ นอกจากแสดงออกในรูปทิศทางของความรู้สึกนึกคิด เช่น 
สนับสนุนหรือคัดค้าน ยังมีขนาดหรือปริมาณความคิดความรู้สึกนั้นอีกด้วย เช่น ระดับความมากน้อย
ของความพึงพอใจ 
    4. การวัดความพึงพอใจด้วยวิธีใดก็ตาม จะต้องมีส่วนประกอบ 3 อย่าง คือ 
ตัวบุคคลที่ต้องการวัดมีสิ่งเร้า เช่น การกระท าเรื่องราวที่บุคคลแสดงความพึงพอใจตอบสนองและ
สุดท้ายต้องมกีารตอบสนอง ซึ่งจะออกมาในระดับต่ า สูง มากน้อย 
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    5. สิ่งเร้าที่จะน าไปใช้วัด ที่นิยมคือ ข้อความของความพึงพอใจ (Attitude 
Statement) ซึ่งเป็นสิ่งเร้าทางภาษาที่ใช้อธิบายคุณค่า คุณลักษณะของสิ่งนั้น เพื่อให้บุคคลตอบสนอง
ออกมาเป็นระดับความรู้สึก มาก ปานกลาง น้อย เป็นต้น  
   สุรางค์ โคว้ตระกูล (2550) ได้กล่าวถึงลักษณะของความพึงพอใจตามจุดมุ่งหมาย
ของการวัด และลักษณะของงาน ดังนี้     
    1. แบบวัดความพึงพอใจงานโดยทั่วไป เป็นแบบวัดที่วัดความพึงพอใจของบุคคล
ที่มี ความสุขอยู่กับงานโดยส่วนรวม     
    2. แบบวัดความพึงพอใจเฉพาะเกี่ยวกับงานของแบบวัดนี้เป็นการวัดความพึง
พอใจ ในแต่ละด้าน ตัวอย่างการวัดชนิดนี้ ได้แก่ แบบวัดของแฮคแมนและโอลแฮม แบบสอบถามเป็น 
มาตราส่วนประมาณค่า มีข้อความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจในการท างาน 
   สรุปได้ว่า ลักษณะของความพึงพอใจ นั้นประกอบด้วย ตัวบุคคล  สิ่งเร้าที่ใช้อธิบาย
คุณค่าหรือลักษณะของสิ่งที่จะวัด  และ การตอบสนองซึ่งอาจจะออกมาในรูประดับ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 4. วิธีเขียนข้อความวัดความพึงพอใจ   
  นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงวิธีเขียนข้อความวัดพึงพอใจไว้ดังนี้ 
   ส าเริง บุญเรืองรัตน์ (2542) ได้กล่าวถึงวิธีเขียนข้อความวัดความพึงพอใจ 
ประกอบด้วยข้อค าถาม โดยท าหน้าที่เป็นตัวเร้าให้บุคคลแสดงความคิดเห็น หรือความรู้สึกออกมา 
การวัดความพึงพอใจจะได้ผลที่ถูกต้องและเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใดย่อมขึ้นอยู่กับคุณภาพของ
ข้อความที ่ใช้ถาม การเขียนข้อความเพ่ือวัดความพึงพอใจ   
   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ได้กล่าวถึงวิธีเขียนข้อความวัด 
ความพึงพอใจไว้ว่า วิธีเขียนข้อความวัดความพึงพอใจสิ่งส าคัญท่ีต้องพิจารณาในการเขียนข้อความวัด
ความพึงพอใจ มีดังนี้     
    1. ใช้ข้อความที่กล่าวถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน     
    2. หลีกเลี่ยงข้อความที่เป็นข้อเท็จจริง ซึ่งจะท าให้ไม่ทราบความรู้สึก 
หรือความคิดเห็นของบุคคลได้     
    3. ข้อความที่ใช้ต้องสามารถเดาความหมายได้ คือสามารถบอกทิศทาง 
หรือความคิดเห็นของบุคคลได้    
    4. ข้อความหนึ่งควรถามแสดงความคิดเห็นเพียงอย่างเดียว เช่น ไม่ควรให้ผู้ตอบ
แสดงความคิดเห็นโดยใช้ข้อความว่า “การสอนแบบบรรยายท าให้เสียเวลามาก ได้ผลการเรียนที่ไม่ดี” 
ควรแยกข้อความนี้ออกเป็นหลาย ๆ ข้อ     
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    5. ข้อความที่ใช้ควรมีลักษณะกลาง ๆ เพื่อให้ผู้ตอบสามารถแสดงความคิดเห็นได้
ทั้ง ทางบวกและทางลบ ควรหลีกเลี่ยงการใช้ค าบางค า เช่น เสมอ ทั้งหมด ไม่เคยเลย เท่านั้น 
เพียงแต่ เพียง เล็กน้อย     
    6. หลีกเลี่ยงข้อความที่ไม่อาจแสดงความคิดเห็นได้ หรือข้อความท่ีไม่ได้เกี่ยวข้อง
กับประเด็นที่จะพิจารณา เช่น ข้อความที่กล่าวออกนอกเรื่องที่จะศึกษาผู้ศึกษาค้นคว้าได้เลือก 
มาตรวัดความพึงพอใจตามวิธีของลิเคิร์ท ก าหนดความรู้สึกของผู้เรียนเป็นช่วง 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด  
มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ข้อความที่บรรจุในมาตรวัด ประกอบด้วยข้อความท่ีแสดงความรู้สึก
ต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ทั้งในทางบวกและทางลบ  
   บุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้กล่าวถึงเครื่องมือที่ใช้วัดความพึงพอใจ เช่น 
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยชุดข้อค าถามที่
ต้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขียนตอบ หรือกรณีท่ีกลุ่มตัวอย่างอ่านหนังสือ
ไม่ได้หรืออ่านยาก อาจใช้วิธีการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม นิยามเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดเห็น
ของบุคคล มีรายละเอียดดังนี้ 
    1. โครงสร้างแบบสอบถาม มีส่วนประกอบโครงสร้างของแบบสอบถาม 3 ส่วน 
คือ 
     1.1 ค าชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม เป็นส่วนแรกของการสอบถาม 
โดยระบุจุดมุ่งหมายและความส าคัญที่ให้ตอบแบบสอบถาม ค าอธิบายลักษณะของแบบสอบถามและ
วิธีตอบ พร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายจะกล่าวขอบคุณล่วงหน้า แล้วระบุชื่อเจ้าของ
แบบสอบถาม 
     1.2 สถานภาพทั่วไป เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น 
อายุ เพศ การศึกษา 
     1.3 ข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรมย่อย ๆ 
แล้วสร้างข้อค าถามวัดพฤติกรรมย่อย ๆ นั้น 
    2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อค าถามในแบบอสบถามอาจมีลักษณะเป็น
ปลายเปิดหรือแบบปลายปิด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเป็นแบบปลายเปิดทั้งหมดหรือแบบผสมก็ได้ 
ดังนี้ 
     2.1 ข้อค าถามแบบปลายเปิด (Open–ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นค าถามที่ไม่ได้ก าหนดค าตอบไว้เลือกตอบ แต่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถาม
ตอบโดยใช้ค าพูดของตนเอง 
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     2.2 ข้อค าถามปลายปิด (Closed Form or Unstructured 
Questionnaire) เป็นค าถามที่มีค าตอบให้ผู้ตอบ เขียนเครื่องหมายลงหน้าข้อความ หรือตรงกับช่องที่
เป็นความจริงหรือความเห็นของตน มีหลายแบบ ได้แก่ 
      2.2.1 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนเพียงค าตอบเดียวจาก 2 ค าตอบ 
      2.2.2 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนเพียงค าตอบเดียว จากหลายค าตอบ 
      2.2.3 แบบให้เลือกตอบค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรือความคิดเห็น
ของตนได้หลายค าตอบ 
      2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้ผู้ตอบตาม
ระดับความคิดเห็นของตน อาจจัดในรูปของตาราง 
      2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยู่ด้วยกัน 
      2.2.6 แบบให้เรียงล าดับความส าคัญ โดยเขียนเรียงล าดับความชอบต่อ 
สิ่งนั้น 
      2.2.7 แบบเติมค าสั้น ๆ ลงในช่องว่าง สิ่งที่เติมมีความเฉพาะเจาะจง 
    3. หลักเกณฑ์การสร้างแบบสอบถาม มีดังนี้ 
     3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายให้แน่นอนว่าต้องการถามอะไร 
     3.2 สร้างค าถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว้ 
     3.3 เรียงข้อค าถามตามล าดับให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กันตรงหัวข้อที่ได้วาง
โครงสร้าง 
     3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไป เพราะจะท าให้เบื่อหน่าย 
ไม่ให้ความร่วมมือหรือตอบโดยไม่ตั้งใจ 
     3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนั้น 
ควรใช้ข้อค าถามแบบปลายปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแต่กาตอบในแบบสอบถาม 
     3.6 สร้างข้อค าถามให้มีลักษณะที่ดี คือ มีลักษณะดังนี้ 
      3.6.1 ใช้ภาษาท่ีชัดเจนเข้าใจง่ายไม่ก ากวม ไม่มีความซับซ้อน 
      3.6.2 ใช้ข้อความที่สั้นกะทัดรัด ไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย 
      3.6.3 เป็นข้อค าถามที่เหมาะสมกับผู้ตอบ โดยค านึงถึงสติปัญญา 
ระดับการศึกษา ความสนใจของผู้ตอบ 
      3.6.4 แต่ละข้อควรถามเพียงปัญหาเดียว 
      3.6.5 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะตอบได้หลายทาง 
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      3.6.6 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบเบื่อหน่าย ไม่รู้เรื่อง 
หรือไม่สามารถตอบได้ 
      3.6.7 หลีกเลี่ยงค าท่ีผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อย ๆ เสมอ ๆ รวย 
โง่ ฉลาด 
      3.6.8 ไม่ใช้ค าถามที่เป็นค าถามน าผู้ตอบให้ผู้ตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
      3.6.9 ไม่เป็นค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบเกิดความล าบากใจหรืออึดใจ 
ที่จะตอบ 
      3.6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รู้แล้ว หรือวัดด้วยวิธีอ่ืนได้ดีกว่า 
      3.6.11 ไมถ่ามในเรื่องที่เป็นความลับ 
      3.6.12 ค าตอบที่ให้เลือกในข้อค าถามควรมีให้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง 
ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขา 
    4. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนิดหนึ่งที่ใช้เป็น
เครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีลักษณะส าคัญ 
4 ประการ ดังนี้ 
     4.1 มีระดับความเข้มข้นให้ผู้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น เหตุผล 
สภาพความเป็นจริงตั้งแต่ 3 ระดับข้ึนไป 
     4.2 ระดับท่ีเลือกอาจเป็นชนิดที่มีด้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกัน 
หรือมีเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง โดยที่อีกด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรือระดับน้อยมาก 
     4.3 บางข้อมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อมีลักษณะเชิงนิเสธ 
(Negative Scale) 
     4.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้ จึงสามารถวัดความคิดเห็น 
คุณลักษณะด้านจิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได้ โดยใช้เกณฑ์ ดังตาราง 6 
 

ตาราง 6 เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามวัดความพอใจ 
 

ข้อความที่กล่าวเชิงนิมาน ข้อความที่กล่าวเชิงนิเสธ 

มากที่สุด 5 คะแนน 
มาก 4 คะแนน 
ปานกลาง 3 คะแนน 
น้อย 2 คะแนน 
น้อยที่สุด 1 คะแนน 

มากที่สุด 1 คะแนน 
มาก 2 คะแนน 
ปานกลาง 3 คะแนน 
น้อย 4 คะแนน 
น้อยที่สุด 5 คะแนน 
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   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552) ได้ก าหนดรูปแบบของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert’s scale) ดังนี้ 
    ระดับ 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
    ระดับ 4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
    ระดับ 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
    ระดับ 2 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
    ระดับ 1 หมายถงึ  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
   ในการวัดมาตราส่วนประเมินค่าใช้เกณฑ์ซึ่งเป็นระบบเดียวกันกับการตรวจให้
คะแนนจะใช้เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
   สรุปได้ว่า การวัดความพึงพอใจของผู้เรียนต่อบทเรียนเป็นการวัดทัศนคติทั้งในด้าน
ของตัวเครื่องมือที่สร้างขึ้น และด้านกระบวนการเรียนการสอน ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องอาศัยแบบวัด
ทัศนคติเป็นเครื่องมือในการวัด  

 
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยแบบผสานวิธี 
 
 นักวิชาการและนักการศึกษา ได้กล่าวถึงวิธีวิจัยแบบผสานวิธีไว้ดังนี้ 
  วิโรจน์ สารรัตนะ (2545) กล่าวไว้ว่า วิธีวิจัยแบบผสานวิธีเป็นการออกแบบ 
แผนการวิจัยที่จุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายประการ ดังนี้  
   1. เพ่ือเป็นการตรวจสอบแบบสามเส้าให้เพิ่มความเชื่อมั่นในผลของการวิจัย                 
   2. เพ่ือเป็นการเสริมให้สมบูรณ์หรือเติมให้เต็ม เช่น ตรวจสอบประเด็นที่ซ้ าซ้อนหรือ
ประเด็นที่แตกต่างของปรากฏการณ์ที่ศึกษา เป็นต้น                 
   3. เพ่ือเป็นการริเริ่ม เช่น ค้นหาประเด็นที่ผิดปกติ ประเด็นที่ผิดธรรมดา  
ประเด็นที่ขัดแย้งหรือทัศนะใหม่ ๆ เป็นต้น                 
   4. เพ่ือเป็นการพัฒนา เช่น น าเอาผลจากการศึกษาในขั้นตอนหนึ่งไปใช้ให้เป็น
ประโยชน์กับในอีกข้ันตอนหนึ่ง เป็นต้น                 
   5. เพ่ือเป็นการขยายให้งานวิจัยมีขอบข่ายที่กว้างขวางมากขึ้น   
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  เนาวรัตน์ พลายน้อย (2549) ได้กล่าวไว้ว่าวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed 
Methodology) เป็นการวิจัยในแนวทางแบบผสมผสานวิธี ซึ่ง เป็นการผสานวิธีคิดและระเบียบวิธีเชิง
ปริมาณและคุณภาพ ใช้การสังเกตกิจกรรม การร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
เป็นระยะ ๆ จากนักวิจัยและภาคีท่ีเกี่ยวข้อง ผู้บริหารโครงการและผู้ให้ ข้อมูลส าคัญ รวมทั้ง 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้ก าหนดนโยบาย ผู้รับผิดชอบและภาคีที่ด าเนินงาน โครงการนี้ในพ้ืนที่
ปฏิบัติการด้วย วิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) จ าแนกเป็นสองลักษณะ คือ 
การประยุกต์ ลักษณะเดี่ยว (Single application) และการประยุกต์ลักษณะพหุ (Multiple 
application) โดยการผสมนั้นเกิดข้ึนภายในขั้นตอนของการวิจัย ซึ่งกระบวนทัศน์การวิจัยที่ใช้อาจ
เป็นเชิงปริมาณ แต่การรวบรวมข้อมูลอาจเป็นเชิงคุณภาพ หรือในทางกลับกันหรือข้อมูลที่รวบรวมมา
อาจเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ แต่อาจวิเคราะห์ให้เป็นเชิงปริมาณด้วยการปรับข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นเชิง
ปริมาณหรือข้อมูลเชิงปริมาณ แต่วิเคราะห์ให้เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการปรับข้อมูลเชิงปริมาณให้
เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ  
  รัตนะ บัวสนธ์ (2554) ได้กล่าววิธีการวิจัยแบบผสานวิธีไว้วา่ วิธีการวิจัยแบบผสาน 
เป็นการใช้เทคนิควิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Quantitative and Qualitative Method as 
Technique) มาร่วมกันศึกษาหาค าตอบของงานวิจัย ในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งหรือในระหว่าง
ขั้นตอน ภายในเรื่องเดียวกันหรือใช้เทคนิควิธีการเชิงผสมในเรื่องเดียวกัน แต่ด าเนินการวิจัยต่อเนื่อง
แยกจากกัน แล้วน าผลการวิจัยมาสรุปร่วมกัน ทั้งนี้ วิธีการวิจัยเชิงผสมผสานเกิดข้ึนได้บนพื้นฐานของ 
กลุ่มส านักคิด (School of Thought) ปฏิบัตินิยม (Pragmatists) และสถานการณ์นิยม (Situation 
list) ซึ่งสนับสนุนว่า การใช้เทคนิควิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพสามารถที่จะน ามาร่วมกันศึกษา
หาค าตอบในปัญหาวิจัยเดียวกันได้   
  Johnson และ Onwuegbuzie (2004) ; Brannen (2005) ; Creswell และ Clark 
(2007) ; Tashakkori และ Teddlie (2008) และ Creswell (2015) ได้กล่าวถึงการวิจัยแบบ
ผสมผสานไว้ว่า การวิจัยแบบผสมผสานเป็นการวิจัยที่ใช้วิธีวิทยาทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
แล้วน าผลการวิจัยมาสรุปร่วมกัน ทั้งนี้เพ่ือให้ได้ค าตอบที่สมบูรณ์ที่สุด ส าหรับประเด็นในการ
ผสมผสานนั้นจะครอบคลุมตั้งแต่การก าหนดปัญหา วิจัยการก าหนดวิธีการวิจัย การเก็บรวบรวม
ข้อมูล การวิเคราะห์ ข้อมูล การแปลความหมาย และการสรุป นอกจากจะผสมผสานกัน ระหว่างวิธี
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแล้วยังผสมผสานข้อมูล ที่มีลักษณะต่างกันและการใช้ผู้ศึกษาที่ต่างกันอีก
ด้วย  
  สรุปได้ว่า การวิจัยแบบผสานวิธี หมายถึง กระบวนการวิจัยที่เป็นการน าเทคนิคการวิจัย 
เชิงคุณภาพและเทคนิควิธีการวิจัยเชิงปริมาณผสมผสานกัน โดยผู้วิจัยได้ก าหนดใช้แบบแผนการวิจัย  
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(Exploratory Design : Instrument development model ของรัตนะ บัวสนธ์ (2554) 
เป็นแนวทางในการวิจัยซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ หมายถึง การด าเนินการ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และ 
สังเคราะห์เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องร่วมกับการสัมภาษณ์ครูและผู้ทรงคุณวุฒิ วิเคราะห์ข้อมูลจาก
แบบสัมภาษณ์ด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แนวทางเพ่ือน าไปจัดท าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

   ตอนที่ 2 การวิจัยเชิงปริมาณ หมายถึง การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ทั้ง 2 กลุ่ม จากแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จากนั้นเก็บข้อมูลจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สรุปผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัยเชิงปริมาณเป็นหลัก 
โดยใช้ข้อมูลจากการวิจัยเชิงคุณภาพมาร่วมด้วย 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศที่เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีดังนี้    
   จุติภรณ์ เอียบสร้างก้ี (2554) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
รูปแบบวงล้อการคิดอย่างกระตือรือร้นในบริบทเชิงสังคมและปัญหาปลายเปิดที่มีต่อความสามารถใน
การแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย
พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบวงล้อการคิดอย่าง
กระตือรือร้นในบริบทเชิงสังคมและปัญหาปลายเปิดมีความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 และ 
2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบวงล้อการคิดอย่างกระตือรือร้น 
ในบริบทเชิงสังคมและ 3) ปัญหาปลายเปิดมีความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
   ปิยวรรณ ไกรนรา (2556) ได้ศึกษาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่เสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่2 โรงเรียนบ้านกาลิซา อ าเภอระแงะ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาสเขต 3 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา 
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ทางคณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วน และร้อยละส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.19/81.23
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน
ร้อยละ 40.17 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ในระดับมากท่ีสุด
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 
   บัญชา ชินโณ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พฤติกรรม การท างานกลุ่ม และเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับ กระบวนการสร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ มีค่าเท่ากับ 72.46/71.44 แสดงว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ โดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
สามารถท าคะแนนระหว่างเรียน จากการแบบทดสอบย่อย และท าคะแนนหลังเรียนจากการท า
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ตามเกณฑ์ 70/70 2) แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัว แบบเชิง
คณิตศาสตร์ มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6034 แสดงว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
รูปแบบแบ่งกลุ่ม ผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มี
ความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 60.34 ซึ่งสูง กว่าเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 50 ขึ้นไป 
3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 65 ขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่ม ผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง คณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน 4) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบ
แบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่ม ผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับ
กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน 5) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) 
ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ใน
เกณฑ์ระดับดีขึ้นไป 6) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับ
กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียน 7) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 4 ที่มีความสามารถทางการเรียนต่างกันหลังได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ ร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับ
กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีความสามารถในการ แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
และเจตคตติ่อวิชาคณิตศาสตร์แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   อภัชนันท์ พากเพียร (2558) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความคงทนของการเรียนรู้ และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผังขั้นบันไดร่วมกับ การแก้โจทย์ปัญหาของโพลยากับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ สรุปผลการวิจัย 1) หลังการจัดกิจกรรม นักเรียนที่ได้รับการจัด กิจกรรม 
การเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบผังขั้น บันไดร่วมกับการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา 
มีคะแนนเฉลี่ยผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ตามปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็น ไปตามสมมติฐานของการวิจัย 2) หลังการจัดกิจกรรม 
นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ด้วยการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบผังขั้นบันได 
ร่วมกับการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาและนักเรียนที่ได้รับการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ 
มีระดับคะแนนเฉลี่ยความ คงทนของการเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย 
3) หลังการจัดกิจกรรม นักเรียนที่ได้รับการจัดการ เรียนรู้ด้วยการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
แบบผังขั้นบันได ร่วมกับการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา และการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้ตามปกติ 
มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกัน เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย   
   เจิมจันทร์ ขวัญแก้ว (2558) ได้ศึกษาผลการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน
ระหว่าง 5E และ STAD เรื่องการประยุกต์เก่ียวกับอัตราส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1. ได้แผน
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องการประยุกต์เกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ผสมผสานระหว่าง 5E และ STAD 2. กิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์เก่ียวกับอัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่2 โดยใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ผสมผสานระหว่าง 5E และ STAD เพ่ือพัฒนา
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ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 77.25/75.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ทีก าหนด
ไว้ (70/70) 3. ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ผสมผสานระหว่าง 5E และ STAD เรื่องการประยุกต์เก่ียวกับอัตราส่วนและร้อยละของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่2 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ .70 (มากกว่า 0.5)แสดงว่านักเรียนมีทักษะทางการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ิมขึ้น .70 หรือคิดเป็นร้อยละ 70 ซึ่งผลวิจัยเป็นไปตาม สมมติฐานที่ตั้งไว้ 
4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องการประยุกต์เกี่ยวกับอัตราส่วนและร้อยละของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ผสมผสานระหว่าง 5E และ STAD 
เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่า การเรียนการสอนด้วยวิธีปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
   นิธินันท์ กลั่นคูวัฒน์ (2559) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI  
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 สรุปผลการวิจัย 1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์
สมการ เชิงเส้นตัวแปรเดียวหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหา ของโพลยาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การแก้โจทย์สมการเชิงเส้น ตัวแปรเดียว หลังได้รับ 
การจัดการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   พจมาลย์ ศรีพลอย (2559) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม : 
การวิจัยแบบผสานวิธี 1. กิจกรรมการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่องรูปสี่เหลี่ยม โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.32/79.33 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม มีค่าเท่ากับ 
.6050 หรือคิดเป็นร้อยละ 60.50 3. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้
สตรัคติวิซึม เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม มีผลสัมฤทธิ์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่ม สาระคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิซึมโดยรวมอยู่ในระดับมาก ที่สุด   
   พัชรินทรน์ ทิตะยา (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI ของนักเรียน
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ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือTAI นักเรียน 
ทุกคนมีคะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
   พิยดา สุทธิจุฑามณ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย 1) การจัดกิจกรรมการเรียน โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) เรื่อง การประยุกต์ของสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว มีประสิทธิภาพ 81.04/80.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้  
2) เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) เรื่อง การประยุกต์ของ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจที่เรียนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาตาม
แนวคิดของ โพลยา (Polya) เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อยู่ในระดับมาก 
(X̅ = 3.973) 
   ปริยาภรณ์ พรมหอม และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุรี ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้เชิงประสบการณ์
อยู่ในระดับดีมาก 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้เชิงประสบการณ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .053) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้การเรียนรู้เชิงประสบการณ์อยู่ในระดับมาก  
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศที่เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการ
ประยุกต์กิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีดังนี้    
   เชลเลย์ (Shelley, 2010) ได้ศึกษาการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือที่มีความสัมพันธ์กับ
การแก้โจทย์ปัญหาในชั้นเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาว่ากระบวนการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือมีผลต่อการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนหรือไม่ และศึกษา
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กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนเมื่อเรียนผ่านกระบวนการกลุ่ม การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งเป็น 4 ลักษณะ ดังนี้ การส ารวจนักเรียน กระบวนการท างานกลุ่ม 
การสัมภาษณ์แบบกลุ่มย่อยและกระบวนการเขียนบันทึกของผู้สอน โดยหลังจากการส ารวจนักเรียน
แล้ว นักเรียนถูกแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มย่อย กลุ่มละไม่เกิน 5 คน แต่ละกลุ่มจะได้รับโจทย์ปัญหาที่ 
ท้าท้ายที่แตกต่างกัน หลังจากนั้นสมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันแก้โจทย์ปัญหาที่ได้รับ หลังจากนั้นนักเรียน
จะได้รับการประเมินทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ การใช้เกณฑ์ประเมินแบบแยกส่วน (Analytic 
Rubrics) หลังจากนั้นนักเรียนได้รับการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียน
ผ่านกระบวนการกลุ่มร่วมมือพัฒนาความมั่นใจในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนได้สูงขึ้น 
เมื่อนักเรียนได้เจอโจทย์ในลักษณะต่างๆที่ท้าทายส่งผลให้นักเรียนมีความกล้าที่จะแก้โจทย์ปัญหาใหม่ 
นักเรียนทุกคนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่ม เพ่ือนช่วยเพื่อน สร้างบรรยากาศแห่งการช่วยเหลือและ
ไม่มีนักเรียนคนใดที่สอบตกหรือไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ สามารถเปรียบเทียบค าตอบของตนเอง
กับเพ่ือนร่วมชั้นได้จนกระทั่งประสบความส าเร็จในการแก้โจทย์ปัญหาได้มากกว่าการท างานด้วย
ตนเองเพียงล าพัง จากผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า กระบวนการกลุ่มร่วมมือเป็นแนวทางการสอน 
เพ่ือการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อีกท้ังแนวคิดของวิชาคณิตศาสตร์เรื่องอ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเกิดประสิทธิผลกับนักเรียน 
   เอซิส และฮอสเซน (Aziz and Hossain, 2010) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ 
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือและการสอนแบบปกติต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่ม
ร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนแบบปกติที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยดังกล่าวเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ประชากรของการวิจัย
ประกอบด้วยนักเรียนจ านวน 62 คน โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 คือกลุ่มทดลองและ 
1 กลุ่มคือกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลัง
เรียน การทดลองคือกระบวนการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบกลุ่มร่วมมือในขณะที่กลุ่ม
ควบคุมสอนโดยวิธีแบบปกติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ Independent T-test ผลการวิจัย
พบว่า จากผลการทดสอบหลังเรียนแสดงให้เห็นว่ากลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จากผลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่ากระบวนการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบกลุ่มร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสในการเรียนรู้และเลือกใช้
นิพจน์พีชคณิต เรขาคณิต และตรีโกณมิติ นอกจากนี้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือยังช่วยให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้วิธีการและเทคนิคท่ีเหมาะสมในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้เรียนในกลุ่มที่เรียนรู้
แบบร่วมมือสามารถตั้งเป้าหมายการท างานของกลุ่ม และพิชิตเป้าหมาย หรือภาระงานนั้น ๆ ร่วมกัน
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ได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการฝึกพัฒนา
ทักษะการคิดของตนเองด้วยเช่นกัน 
   แอนดัม และคณะ (Andam and others, 2016) ได้ศึกษาการใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเพ่ือพัฒนาการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
ในสถาบันพัฒนาและส่งเสริมการศึกษา มหาวิทยาลัยการศึกษา ประเทศกานา งานวิจัยดังกล่าวมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้กระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือในการพัฒนาศักยภาพของ
นักศึกษาในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่องระบบสมการเชิงเส้น งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
โดยกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย นักศึกษาระดับชั้นปีที่ 1 ระดับประกาศนียบัตร การศึกษา จ านวน 
95 คน  ซึ่งแบ่งออกเป็นเพศชาย 45 คน และเพศหญิง 50 คน ในมหาวิทยาลัยการศึกษา 
ประเทศกานา กลุ่มตัวอย่างดังกล่าวได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน จ านวน 5 ข้อ และแบบสัมภาษณ์ กระบวนการในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีการทดสอบก่อนและหลังเรียน การสังเกตห้องเรียนและการสัมภาษณ์ผู้เรียน
ซึ่งเลือกมาแบบเจาะจงเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลเชิงลึก สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย  
T-test dependent และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis) ผลการวิจัยพบว่า 
ผลการทดสอบหลังเรียนดีกว่าผลการทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งสามารถสรุปได้ว่ากระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและเกิดทักษะในการ
แก้ปัญหา เรื่องระบบสมการเชิงเส้นได้ดีขึ้น นอกจากนี้ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เรียนพบว่า 
ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือในการเรียนเรื่องการแก้โจทย์ปัญหาช่วยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและเป็นขั้นตอน ทั้งในการคิดของตนเองและ
การคิดในกระบวนการกลุ่มร่วมมือ ผู้เรียนได้ช่วยกันแก้ปัญหาหรือท าภาระงานให้เสร็จสมบรูณ์ร่วมกัน 
นอกจากนี้ผู้เรียนยังลดภาวะความกังวลในการเรียนคณิตศาสตร์เนื่องมาจากการช่วยเหลือกันในกลุ่ม 
เกิดแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น พัฒนาความสนใจในการเรียนคณิตศาสตร์ อีกทั้งเกิดทักษะการ
ท างานกลุ่มร่วมกัน เข้าร่วมกลุ่มอย่างเต็มใจและเกิดทักษะสังคมเช่นกัน  
   เซอยา และโรแมนทิโอ (Surya and Romatio, 2017) ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้การ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้รูปแบบการสอนแบ่งปันความคิด (Think Pair Share) เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและ ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
โดยใช้การเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ รูปแบบการสอนแบ่งปันความคิด การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ประกอบด้วย 2 วงจร กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายจ านวน 35 คน วิธกีารเก็บรวมรวบข้อมูลประกอบด้วยการสังเกตในชั้นเรียนระหว่าง
กระบวนการเรียน การบันทึกภาคสนามเพ่ือบันทึกเหตุการณ์ส าคัญท่ีเกิดข้ึนระหว่างกระบวนการ 
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จัดการเรียนการสอน เอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น หนังสือ เอกสารอ้างอิงและแผนการจัดการเรียน 
การสอน แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนเมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียนการสอน 
ทั้งนี้มีการน าผลไปปรับปรุงการเรียนการสอนในวงจรถัดไป และการสัมภาษณ์ผู้เรียนที่เรียนผ่าน
กระบวนการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้รูปแบบการสอนแบ่งปันความคิด (Think Pair Share)  
ผลการวิจัยพบว่า  ในวงจรแรกของการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนยังไม่
พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร์ แต่ในวงจรที่ 2 
พบว่า ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาดีขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร์
สูงขึ้น ทั้งนี้ผู้เรียนมีความสามารถตามตัวบ่งชี้ของการเรียนเพ่ือแก้โจทย์ปัญหาได้ ตัวอย่างเช่น ผู้เรียน
เข้าใจปัญหาที่ก าหนด สามารถจ าแนกได้ว่าโจทย์ปัญหานั้นมีส่วนประกอบอะไรบ้าง และโจทย์
ต้องการทราบอะไร ผู้เรียนสามารถวางแผนได้ว่าจะแก้ปัญหานั้นได้อย่างไร โดยการเขียนเป็นสมการ
ได้ จากนั้นผู้เรียนสามารถปัญหาจากสมการนั้นได้ ส่งผลให้สามารถหาค าตอบและสรุปโจทย์ปัญหา 
นั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องผ่านกระบวนการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้รูปแบบการสอนแบ่งปันความคิด 
(Think Pair Share) จากผลการวิจัยดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า วิธกีารจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเป็นอีก 
1 ทางเลือกในทางสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนที่ส่งผลต่อความจ าระยะยาว 
อีกท้ังส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์อีกเช่นกัน 
   เดมิตรา และซาโจโกะ (Demitra and Sarjoko, 2018) ได้ศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือที่อ้างอิงภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ งานวิจัยนี้ 
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องเลขชี้ก าลัง การวิจัยครั้งนี้เป็น
การวิจัยกึ่งทดลอง ประชากรในการวิจัยคือนักเรียนจ านวนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน  
304 คน โดยกลุ่มตัวอย่างถูกเลือกโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่มเพ่ือเข้ากลุ่มทดลองที่ประกอบด้วยนักเรียน
จ านวน 33 คน ที่ได้รับการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ และกลุ่มควบคุม 33 คน ที่ได้รับการสอนแบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียน และการทดสอบแบบเรียงความเพ่ือทดสอบทักษะการแก้ปัญหาและวิเคราะห์
โดยใช้การใช้เกณฑ์ประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rubrics) นอกจากนี้มีการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน (Anova) ผลการวิจัยพบว่าทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือที่อ้างอิงภูมิปัญญาท้องถิ่นมี
ประสิทธิภาพสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าการเรียน
แบบกลุ่มร่วมมือนั้นเหมาะสมต่อการพัฒนาการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน นักเรียนที่เรียน
ผ่านกระบวนการกลุ่มร่วมมือที่อ้างอิงภูมิปัญญาท้องถิ่นมีการท างานเป็นทีม มีการอภิปรายเพื่อหา
วิธีการในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ร่วมกัน มีการร่วมมือกันในลักษณะเพ่ือนช่วยเพื่อนซึ่งส่งผลให้
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นักเรียนที่มีความสามารถอ่อนกว่ามีความมั่นใจในกระบวนการคิดแก้ปัญหามากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังเกิดอภิ
ปัญญาหรือ ความสามารถของบุคคลที่มีต่อกระบวนการคิดของตนเองในการแก้ปัญหาจากภาระงาน 
เรื่องเลขชี้ก าลัง ที่ผู้สอนมอบหมายให้ และกระบวนการกลุ่มร่วมมือยังเอ้ือให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ
คิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบเช่นกัน จากผลการวิจัยได้ข้อเสนอแนะว่าการใช้ค าถามเพ่ือช่วยส่งเสริม
อภิปัญญาในระหว่างกระบวนการกลุ่มจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการ
ประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา และการวิจัยแบบผสานวิธี 
สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟ  
และความสัมพันธ์เชิงเส้นและความสามารถในการแก้ปัญหาทาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับแนวคดิของโพลยา : วจิัยแบบผสานวิธีดังแผนภาพ 1 
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ภาพประกอบ 1 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

แนวคิด และทฤษฎี ตัวแปรต้น 

การประยุกต์กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา 
มีข้ันตอนดังนี้ 
1.ขั้นเตรียมการ   
2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2.1 ท าความเข้าใจ 
      โจทย์ปัญหา 
2.2 วางแผนแก้ปัญหา 
2.3 ปฏิบัติตามแผน 
2.4 ตรวจสอบค าตอบ 

3. ขั้นฝึกทักษะ 
3.1 ท าความเข้าใจ 
     โจทย์ปัญหา 
3.2 วางแผนแก้ปัญหา 
3.3 ปฏิบัติตามแผน 
3.4 ตรวจสอบค าตอบ 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล
การท างานกลุ่ม   
 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 
(Theory of Cooperative 
or collaborative  
learning) ตามแนวความคิด
ของ สลาวิน (Slavin) 
จอห์นสัน (David Johnson) 
และรอเจอร์ จอห์นสัน 
(Roger ohnson 

 
กระบวนการแก้ปัญหาตาม
แนวคิดของโพลยา 
 มีข้ันตอนดังนี้                                          
1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา     
3. ขั้นปฏิบัติตามแผน   
4. ขั้นตรวจสอบผล 
    (Polya, 1957) 

 
 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่องกราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงตัว
แปร 
2. ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์   
3. ความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับแนวคิดของ 
โพลยา 
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บทที ่3 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการ
ประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา ผู้วิจัยได้ด าเนินการตาม
วิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed-method Research) โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ตอน ดังนี้  
  ตอนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ ( Qualitative Research) เป็นการพัฒนากิจกรรม 
การเรียนรู้ 
  ตอนที่ 2 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เป็นการทดลองใช้กิจกรรม
การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้น 

 
ตอนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้วยการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัย ที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ร่วมกับ 
การสัมภาษณ์ครูผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 3 คน และ ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 2 คน  
รวม 5 คน เพ่ือน าข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาสังเคราะห์เป็นแนวทางการจัดการกิจกรรมเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
  กลุ่มเป้าหมาย 
   กลุ่มเป้าหมาย ที่ใช้ในการสัมภาษณ์เพ่ือสังเคราะห์ข้อมูลให้ได้เป็นแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ ครูผู้สอนที่ปฏิบัติหน้าที่สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 จ านวน 3 คน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนคณิตศาสตร์ที่ปฏิบัติหน้าที่สอนใน
สถาบันอุดมศึกษา จ านวน 2 คน รวม 5 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ได้แก่ 
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    1. รองศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต ชูก าแพง ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) 
    2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รัชนียา ถิรเดโชชัย อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์   
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎร้อยเอ็ด  
    3. อาจารย์สาวิตรี ประทุมมาศ  ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา  
    4. อาจารย์สรวิชญ์ หงษ์ทอง ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนบัวลาย อ าเภอบัวลาย จังหวัดนครราชสีมา  
    5. อาจารย์นิตยา ภูส าเภา ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
โรงเรียนบัวใหญ่ อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา  
   เกณฑ์ในการเลือกครูที่สอนคณิตศาสตร์ มีดังนี้  
    1. ครูที่มีประสบการณ์ด้านการสอนคณิตศาสตร์ ตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป  
    2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการของโพลยา  
    3. ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติด้านการสอนคณิตศาสตร์ 
   เกณฑ์ในการเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ มีดังนี้  
    1. ปฏิบัติหน้าที่สอนในสถาบันระดับอุดมศึกษาที่ได้รับการยอมรับ 
    2. มีประสบการณ์เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร์โดยตรง 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ครูปฏิบัติหน้าที่สอนในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนคณิตศาสตร์ ที่ปฏิบัติหน้าที่สอนในสถาบัน
ระดับอุดมศึกษา โดยผู้วิจัยเลือกใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) 
  การสร้างและตรวจสอบคุณภาของเครื่องมือ 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ มีขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้าง 
(Semi-Structured Interview) ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 
    2. สร้างแบบสัมภาษณ์ ซึ่งครอบคลุม 3 ด้าน ได้แก่ ด้านกระบวนการ ด้านสื่อ  
และด้านการวัดและประเมินผล 
    3. น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จแล้วให้ประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ
ความเหมาะสมของค าถาม จากนั้นปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามตามค าแนะน าของประธานควบคุม
วิทยานิพนธ์ 
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    4. จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย 
    5. ด าเนินการติดต่อประสานงานกับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อท าการสัมภาษณ์ 
ด้วยตนเอง 
    6. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ โดยใช้การวิเคราะห์แบบอุปนัย (Analytic  
Induction) การตีความจากประเด็นการสัมภาษณ์ จัดท าเป็นแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้น าแนวทางดังกล่าวมา
จัดท าเป็นขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา ดังนี้          
     6.1 ขั้นเตรียมการ ครูผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ของการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
พร้อมแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ที่คละความสามารถ ครูผู้สอนชี้แจงวิธีการท างาน
กลุ่ม และบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม ทบทวนพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่
เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียน 
     6.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมอบหมายงานให้ชัดเจน ยกตัวอย่างที่
ใกล้ตัว ส่วนล าดับการสอนจะต้องเป็นไปตามกระบวนการของโพลยา โดยฝึกให้นักเรียนแต่ละคนได้
ศึกษาค้นคว้าและหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพ่ือนในกลุ่มอีก
ครั้ง เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไป 
     6.3 ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนจะต้องลงมือปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย กิจกรรมในข้ันนี้จะต้องด าเนินการเหมือนขั้นที่ 2 ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ
ร่วมแรงร่วมใจ  ที่เหมาะสมกับนักเรียน สังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม ให้ความช่วยเหลือ 
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
      6.3.1 ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem) 
เป็นขั้นทีบ่อกได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสามารถบอก
สิ่งที่โจทย์ถามได้ 
      6.3.2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นที่บอกได้ว่า 
จะหาค าตอบโดยวิธีใด และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกกต้อง 
      6.3.3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นที่แสดงวิธีท า 
และค านวณหาค าตอบได้อย่างถูกต้อง 
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      6.3.4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นขั้นที่ตรวจสอบว่าค าตอบ 
ที่ได้มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และในขั้นนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ครูผู้สอนและเพ่ือน 
กลุ่มอ่ืนอาจซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน  
     6.4 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นนี้ครูผู้สอนและ
นักเรียนจะช่วยกันสรุปบทเรียน ครูผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้ให้ครบตามเป้าหมายการเรียน
ที่ก าหนดไว้ และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่ม ทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข  
จากนั้นมอบรางวัลความส าเร็จของกลุ่ม พร้อมกับชื่นชมแสดงความยินดี 
 
ตอนที่ 2 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
 
 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental research) ด้วยแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่แท้จริง 
(True control group, Posttest Design) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากนั้นด าเนินการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และด าเนินการ
ทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ชุดเดิม 
  ประชากร และ ตัวอย่าง 
   ประชากร 
    ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวดัประชานิมิตร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสมีา 
ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 90 คน จาก 3 ห้องเรียน 
    ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที1่ ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดประชานิมิตร สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา 
ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 60 คน จาก 2 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน 1 ห้องเรียน 
และกลุ่มควบคุม จ านวน 30 คน 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) รายละเอียดของตัวอย่างเป็น ดังนี้ 
     1. ท าการทดสอบความแตกต่างความรู้พ้ืนฐานเดิมของนักเรียนทั้ง 3 ห้อง 
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2561  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ แล้วท าการทดสอบนัยส าคัญด้วย 
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t-test (Independent Samples) เพ่ือตรวจสอบความสามารถพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ทั้ง 3 ห้องมีความรู้พ้ืนฐานไม่แตกต่างกัน (t = .36 , P-value = 0.70 ) 
     2. ใช้ห้องเรียน 2 ห้องเรียน เป็นหน่วยการสุ่มและได้นักเรียนชั้น ม. 1/2 
จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลอง ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา และนักเรียนชั้น ม.1/3 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มควบคุมท่ีได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีทั้งหมด 3 ชนิด ได้แก่ 
    1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 2 วิธี วธิีละ 10 แผน ท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ครั้งละ 1-2 ชั่วโมง ดังนี้  
     1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา  
     1.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ   
    2. แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แบ่งออกเป็น 2 ฉบับ ดังนี้ 
     ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 ฉบับ 30 ข้อ 
     ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 ฉบับ 20 ข้อ 
    3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา เป็นชนิด 
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 3 ด้าน ประกอบด้วยด้านกระบวนการ ด้านสื่อ 
และด้านการวัดผลประเมินผล จ านวน 1 ฉบับ 15 ข้อ 
  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือแต่ละชนิดตามล าดับขั้นตอน 
ดังนี้ 
    1. การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
     1.1 ศึกษาค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์
พ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) 
     1.2 แบ่งเนื้อหาสาระทั้งหมดออกเป็น 4 บท ดังนี้ 
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      บทที่ 1 อัตราส่วน 
      บทที่ 2 การสร้างทางเรขาคณิต 
      บทที่ 3 กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
      บทที่ 4 สถิติ 
       ผู้วิจัยได้ใช้เนื้อหาบทที่ 3 เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
น ามาสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่กล่าวถึงเรื่องต่าง ๆ ดังนี้  
        - กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณท่ีมีความสัมพันธ์เชิงเส้น 
        - กราฟของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
        - การน าความรู้เกี่ยวกับกราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น 
ไปใช้ในชีวิตจริง 
     1.3 สร้างตารางแสดงความสัมพันธ์ระหว่างชื่อเรื่อง ความคิดรวบยอด 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ดังแสดงในตาราง 7  
 

ตาราง 7 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างชื่อเรื่อง ความคิดรวบยอด และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ชื่อเรื่อง ความคิดรวบยอด จุดประสงค์ 

1. กราฟแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณที่มี
ความสัมพันธ์เชิงเส้น 

1. กราฟของสมการที่มีตัวแปรสองตัวมีดีกรี
เป็นหนึ่งและมีตัวคงท่ี 3 ตัวเขียนในรูปสมการ
ทั่วไปได้เป็น Ax + By + c = 0 
เมื่อ A,B และ C เป็นตัวคงท่ีโดย A, B ไม่เป็น 
0 พร้อมกัน 
   เมื่อเปลี่ยนให้อยู่ในรูปสมการพยากรณ์ได้
เป็น  y = ax+b 

1. นักเรียนสามารถเขียน 
กราฟของคู่อันดับบน 
ระนาบพิกัดฉากได้ 
2. นักเรียนสามารถอ่าน 
คู่อันดับของจุดบนกราฟได้ 

2. กราฟของสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร 

การน าคู่อันดับที่เป็นจ านวนจริงมาเขียนกราฟ
ลงในระบบพิกัดฉากจะเป็นเส้นตรงเสมอโดย
เส้นกราฟดังกล่าวสามารถชี้แนะสิ่งที่น่าสนใจ  
2 ประเด็น ดังนี้ 
1. สมการนั้นจะเป็นความสัมพันธ์เชิงบวกหรือ
เชิงลบโดยพิจารณาสัมประสิทธิ์ของ X 

3. นักเรียนสามารหา
ค าตอบของสมการเชิงเส้น
สองตัวแปรได้ 
4. นักเรียนสามารถเขียน
กราฟของสมการเชิงเส้น
สองตัวแปรได้ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ชื่อเรื่อง ความคิดรวบยอด จุดประสงค์ 

 2. เส้นกราฟมีความชันหรือไม่หรือตัดแกน y 
ณ จุดใดแบ่งการพิจารณาออกเป็น 4 กรณี
ดังนี้ 

กรณีท่ี 1 ถ้า AB และ C ≠ 0  
เส้นกราฟจะมีความชัน เช่น  AX +By + C 
  = 0 หรือ y = bx+ a ตัวอย่างได้แก่  
-3x + 2y – 6 = 0 หรือ  y = 

3

2 x + 3 

        กรณีท่ี2 ถ้า A หรือ B≠ 0 แต่ C = 0 
เส้นกราฟจะมีความชัน เช่น AX +By + 0 = 0 
หรือ y = bx ตัวอย่างได้แก่-3x + 2y =0 หรือ 
y = 

3

2 x เส้นกราฟจะตัดแกน y ที่จุดก าเนิด 

        กรณีท่ี 3 ถ้า A หรือ B= 0 และ C = 0 
ด้วย เส้นกราฟคือ  y (ถ้า A=0)หรือแกน x 
(ถ้า B=0)เช่น (0) + By + 0 = 0 หรือ  y = 0 
ตัวอย่างได้แก่ (0)x + 5y + 0 = 0 หรือ y = 3 
         กรณีท่ี 4 ถ้า A หรือ B= 0 แต่ C ≠ 0 
เส้นกราฟจะขนานกับ แกน X หรือแกน y  จึง
ไม่มีความชัน เช่น (0)x + By + C = 0 หรือ y 
=(0)x + C ตัวอย่างได้แก่ (0)x - 4y + 12 = 0 
หรือ y = 0 

5. นักเรียนสามารถบอกได้
ว่ากราฟของสมการเชิงเส้น
คู่ใดขนานกัน 
6. นักเรียนสามารถบอก 
จุดตัดกราฟของ 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
สองสมการขึ้นไปได้ 

3. การน าความรู้
เกี่ยวกับกราฟของ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น
ไปใช้ในชีวิตจริง 

การแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองชุด
ด้วยกราฟเป็นการแสดงลักษณะของข้อมูลให้
เป็นรูปธรรมมากขึ้นสามารถอ่านค่าของ
ปริมาณที่ต้องการอย่างคร่าวๆจากกราฟได้
รวดเร็วขึ้น 

7. นักเรียนสามารถอ่าน
และแปลความหมายของ
กราฟที่ก าหนดให้ได้ 
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     1.4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี ให้สัมพันธ์กับชื่อเรื่อง 
ความคิดรวบยอดและจุดประสงค์การเรียนรู้ ตามตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ จ านวน 10 แผน 
15 ชั่วโมง (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
     1.5 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา และ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา 
     1.6 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยาและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น
เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ดังนี้ 
      1.6.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์รัชนียา ถิรเดโชชัย อาจารย์ประจ าสาขาวิชา
คณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎร้อยเอ็ด ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา    
      1.6.2 อาจารย์ ดร.นิลรัตน์ โคตะ ศึกษานิเทศน์ช านาญการพิเศษ  
ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผล  
      1.6.3 อาจารย์ ดร.สาวิตรี ราญมีชัย อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา   
      1.6.4. อาจารย์สรวิชญ์ หงษ์ทอง ครูช านาญการพิเศษกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบัวลาย อ าเภอบัวลาย จังหวัดนครราชสีมา ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
      1.6.5 อาจารย์อาทิตย์ มาสวนจิต ครูช านาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนเมืองคง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
     1.7 น าคะแนนประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
แล้วมาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  
Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert Scale) (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
ถ้าได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ถึง 5.00 คะแนน ถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ใช้ได้ ผลปรากฏได้
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของ 
โพลยา ผ่านเกณฑ์ทุกแผน โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.85 ถึง 3.94 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ ผ่านเกณฑ์ทุกแผนโดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.82 ถึง 3.86 (รายละเอียดปรากฏดังภาคผนวก) 
     1.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 
มาปรับปรุงแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบและแก้ไขอีกครั้งหนึ่ง 
     1.9 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบแก้ไขจากอาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์มาจัดพิมพ์ เพื่อน าไปทดลองใช้กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบ 
ความเหมาะสมกับเวลาที่ ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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     1.10 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าก่อน
น าไปใช้ในการทดลองต่อไป 
    2. การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
     ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
แบ่งเป็น 2 ฉบับ มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
      2.1 ฉบับที ่1 การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน ผู้วิจัยใช้หลักการสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์โดยมีหลักการสร้าง ดังนี้ 
       ขั้นตอนที่ 1-3 มีหลักการเช่นเดียวกับข้ันตอนที่ 1-3 ของการสร้าง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
        1. ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดเลือกตอบจากเอกสารต าราการวัดผล
ทางการศึกษา (สมนึก ภัททิยธนี, 2560) 
        2. ก าหนดจ านวนข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่เขียนทั้งหมด
และต้องการใช้จริง แล้วท าการเขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับชื่อเรื่องและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
และจ านวนข้อสอบ ปรากฏดังตาราง 8  
 
ตาราง 8 แสดงจ านวนข้อสอบที่เขียนทั้งหมด และที่ต้องการ บทที่ 3 เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์ 

เชิงเส้น 
 

ชื่อเรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 
1. กราฟแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปริมาณที่มีความสัมพันธ์
เชิงเส้น 

1. สามารถเขียนและอ่านกราฟของคู่อันดับ
บนระนาบพิกัดฉากได้ 5 3 
2. สามารถอ่านคู่อันดับของจุดบนกราฟได้ 

6 4 
2. กราฟของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

3. นักเรียนสามารหาค าตอบของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปรได้ 6 4 
4. นักเรียนสามารถเขียนกราฟของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปรได้ 6 4 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

ชื่อเรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 

2. กราฟของสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร 

5. นักเรียนสามารถบอกได้ว่ากราฟของ
สมการเชิงเส้นคู่ใดขนานกัน 6 4 

6. นักเรียนสามารถบอกจุดตัดกราฟของ 
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรสองสมการขึ้นไปได้ 6 4 

3. การน าความรู้เกี่ยวกับ
กราฟขอความสัมพันธ์
เชิงเส้นไปใช้ในชีวิตจริง 

สามารถเขียนกราฟของความเกี่ยวข้อง
ระหว่างปริมาณสองชุดที่มีความสัมพันธ์เชิง
เส้นได้ 

 
10 

 
7 

รวม 45 30 

 
        3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้สอดคล้องกับ ชื่อเรื่อง และจุดประสงค์ ซึ่งเป็นแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 45 ข้อ เพื่อคัดเลือกข้อที่เข้าเกณฑ์ไว้จริงจ านวน 30 ข้อ 
        4. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
        5. ด าเนินการปรับปรุงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยการหาค่า IOC (item  of 
objective congruence) จ านวน 5 คน ดังนี้  
         5.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทศัน์ศิรินทร์ สว่างบุญ อาจารย์
ประจ าภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านวัดผลและวิจัย   
         5.2 อาจารย์ ดร.สาวิตรี ราญมีชัย อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัย
และพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  
         5.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รัชนยีา ถิรเดโชชัย อาจารย์ประจ า
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
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         5.4 อาจารย์ ดร.นิลรัตน์ โคตะ ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ 
ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผล  
         5.5 อาจารย์อาทิตย์ มาสวนจิต ครูช านาญการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนเมืองคง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
        โดยถือเกณฑ์ความสอดคลองตั้งแต่ .50-1.00 ผลปรากฏได้ค่า IOC 
มีค่าตั้งแต่ .60 ถึง 1.00 
        6. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้นไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนวัดประชา
นิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งไม่ใช่ตัวอย่าง และได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการ
ประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดโพลยา และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ  
        7. หาคุณภาพของข้อสอบ โดยการหาค่าความยาก (P)  
และค่าอ านาจจ าแนก (B) เป็นรายข้อของตัวถูกแบบอิงเกณฑ์ ถ้าได้ค่าความยากตั้งแต่ .20 ถึง .80 
และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ถึง 1.00 จะคัดเลือกไว้ พบว่าได้ข้อสอบเข้าเกณฑ์จ านวน 30 
ข้อตามที่ต้องการ ซึ่งมีค่าความยาก (P) รายข้อตั้งแต่ .30 ถึง .80 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (B) 
ตามวิธีของเบรนแนน (Brennan) ตั้งแต่ .20 ถึง .93 (เอกสารแนบภาคผนวก ค) 
        8. น าข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ จ านวน 30 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้วิธีของโลเวท (Lovett) ผลปรากฏว่า ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .94 
        9. จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  
กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป
  
      2.2 ฉบับที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยใช้หลักการสร้างแบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม โดยมีหลักการ
สร้าง ดังนี้ 
       ขั้นตอนที่ 1-3 มีหลักการเช่นเดียวกับข้ันตอนที่ 1-3 ของการสร้าง
แผนการสอน 
        1. ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดเลือกตอบจากเอกสารต ารา 
การวัดผลทางการศึกษา (สมนึก ภัททิยธนี, 2560) 
        2. ก าหนดจ านวนข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่เขียนทั้งหมด 
และต้องการใช้จริง แล้วท าการเขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับชื่อเรื่องและจุดประสงค์การเรียนรู้  
และจ านวนข้อสอบ ปรากฏดังตาราง 9  
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ตาราง 9 แสดงจ านวนข้อสอบที่เขียนทั้งหมดและที่ต้องการ เรื่อง ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ 

 

ชื่อเรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ 

ทั้งหมด ต้องการ 
1. จ านวนเต็ม 1. เมื่อก าหนดโจทย์ หรือสถานการณ์มา

ให้นักเรียนสามารถใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา แสดงวิธีหาค าตอบ
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
10 

 
7 

2. สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 20 13 

รวม 30 20 

 
        3. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้สอดคล้องกับชื่อเรื่อง และจุดประสงค์ซึ่งเป็นแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เพื่อคัดเลือกข้อที่เข้าเกณฑ์ไว้จริงจ านวน 20 ข้อ 
        4. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
        5. ด าเนินการปรับปรุงแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยการหาค่า IOC (Item of 
objective congruence) จ านวน 5 ท่าน ประเมิน (ผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น) 
       โดยถือเกณฑ์ความสอดคลองตั้งแต่ 0.50–1.00 ปรากฏค่า IOC 
ได้ค่าตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 
        6. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไป
ทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ 
จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งไม่ใช่ตัวอย่าง ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา กับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
        7. หาคุณภาพของข้อสอบ โดยการหาค่าความยาก (P)  
และอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อของตัวถูกแบบอิงกลุ่ม ถ้าได้ค่าความยากตั้งแต่ .20 ถึง .80  
และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ถึง 1.00 จะคัดเลือกไว้ พบว่า ได้ข้อสอบเข้าเกณฑ์จ านวน 29 ข้อ 
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จึงคัดเลือกไว้จ านวน 20 ข้อตามท่ีต้องการมีค่าความยาก (P) รายข้อตั้งแต่ .30 ถึง .73 และค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ .40 ถึง .87 (เอกสารแนบภาคผนวก ค) 
        8. น าข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ จ านวน 20 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้วิธีของโลเวท (Lovett) ) ผลปรากฏว่า ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .92 
        9. จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
    3. การสร้างและหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ร่วมกับแนวคิดของโพลยาผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามล าดับ ดังนี้ 
     3.1 ศึกษาเอกสารหนังสือวารสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง 
การจัดการเรียนรู้กับความพึงพอใจ 
     3.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
ก าหนดรูปแบบวัดจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
     3.3 สร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ จ านวน  
20 ข้อ ต้องการใช้จริง 15 ข้อ โดยก าหนดให้ครอบคลุมประเด็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านกระบวนการ 
ด้านสื่อ และด้านการวัดและประเมินผล 
     3.4 น าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยาเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
     3.5 ด าเนินการปรับปรุงแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
ความสอคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์ โดยการหาค่า IOC (item of objective congruence) 
จ านวน 5 ท่าน ประเมิน (ผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น)  
      โดยถือเกณฑ์ความสอดคลองตั้งแต่ .50-1.00 ปรากฏค่า IOC มีค่าตั้งแต่ 
.80 ถึง 1.00 
     3.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของ 



 

 

  87 

โพลยา ตามผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะแล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
โรงเรียนวัดประชานิมิตร อ าเภอบัวใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา ที่ไม่ใช่ตัวอย่าง ที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
กับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
     3.7 หาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของ
โพลยา เป็นรายข้อ โดยการหาค่าจ าแนกโดยวิธี Item Total Correlation คัดเลือกข้อที่มี
ความสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไว้ ที่มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมสูงกว่าค่าวิกฤติ คือ .30 (df = N-2 = 28) พบว่า 
ได้ข้อที่เข้าเกณฑ์จ านวน 18 ข้อ จึงคัดเลือกไว้จ านวน 15 ข้อ ที่มีค่า (rxy) ตั้งแต่ .32 ถึง .86 
(เอกสารแนบภาคผนวก ค) 
     3.8 น าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
ที่คัดเลือกไว้ จ านวน 15ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ด้วยสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามวิธีของ 
ครอนบาค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) พบว่า ได้ค่าความเชื่อมันทั้งฉบับเท่ากับ .93 
     3.9 จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของ
โพลยา ฉบับสมบูรณ์ไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  ขั้นการด าเนินการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
   การวิจัยในครั้งนี้ทดลองโดยใช้รูปแบบ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่แท้จริง, 
วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (True control group, Pretest–Post test Design ที่มีรูปแบบ
ปรากฏดังตาราง 10 (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

ตาราง 10 แบบแผนการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

กลุ่ม Pre-test treatment Prost -test 

ทดลอง T1 X1 T2 

ควบคุม T1 X2 T2 

 
 



 

 

  88 

   T1   แทน การทดสอบก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   X1   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
       ร่วมมือร่วมกับแนวคิดโพลยา 
   X2   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
   T2   แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 
 
    มีข้ันตอนดังนี้ 
     1. ผู้วิจัยชี้แจงให้นักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ให้เข้าใจวัตถุประสงค์ของการจัดการ
เรียนรู้โดยกลุ่มที่ 1 ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ร่วมกับแนวคิดโพลยา และกลุ่มที่ 2 ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ในเนื้อหาเดียวกัน 
เวลาเท่ากัน และจัดบรรยากาศห้องเรียนให้เหมาะสม และเอ้ือต่อการจัดกิจรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี 
     2. ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน  
     3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งกลุ่มทดลองได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดโพลยา และกลุ่มควบคุม
ได้รับการจัดจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
     4. ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และแบบทดสอบวัดความสมมารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
     5. น าข้อคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
มาวิเคราะห์สรุปผลการด าเนินการวิจัยตามความมุ่งหมายของการวิจัย      
     6. น าข้อมูลจากแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของ
โพลยามา สรุปผลการประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  ระยะเวลาในการวิจัย 
   ระยะเวลาในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562       
  การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
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    ส่วนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนที่ปฏิบัติหน้าที่สอน
รายวิชาคณิตศาสตร์ และผู้ทรงคุณวุฒิที่ด้านการสอนคณิตศาสตร์ที่ปฏิบัติหน้าที่สอนใน
สถาบันอุดมศึกษา เพื่อน ามาเป็นแนวทางในพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา  
    ส่วนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลจากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น ามาใช้กับกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม โดยผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ซึ่งด าเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี้ 
     1. หาค่าสถิติพ้ืนฐานของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     2. ตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ
ทางเดียวโดยตรวจสอบการแจกแจงปกติของข้อมูลโดยใช้สถิติ Kolmogorov-Smirnova  
และหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามรถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สูตรของเพียร์สัน 
     3. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานของการวิจัย โดยใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One-Way MANOVA)  
     4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งประยุกต์มาจากเกณฑ์การพิจารณาของ  
บุญชม ศรีสะอาด (2553) ดังนี้ 
      ค่าเฉลี่ย  ความหมาย 
      4.51 - 5.00 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
      3.51 - 4.50 มีความพึงพอใจมาก 
      2.51 – 3.50 มีความพึงพอใจปานกลาง 
      1.51 - 2.50 มีความพึงพอใจน้อย 
      1.00 - 1.50 มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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สถิติที่ใช้ในการรวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น 
   1.1.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ใช้สูตรดัชนีความสอดคล้องดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    IOC = 
N

R
 

 
   เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 
   1.1.2 การหาค่าความยากของข้อสอบโดยใช้สูตร ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    P  = 
N

R  

 
   เมื่อ  P   แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
     R  แทน จ านวนคนตอบถูก 
     N   แทน จ านวนคนทั้งหมด 

  
   1.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ (B-Index) ใช้วิธีของแบรนแนน  
Brennan โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    
21 N

L

N

U
B   
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   เมื่อ B  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
     N1  แทน จ านวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 
     N2  แทน จ านวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
     U  แทน จ านวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
     L  แทน จ านวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 

 
   1.1.4 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ใช้วิธีของโลเวท (Lovett) โดยใช้สูตร  
(สมนึก ภัททิยธนี, 2560) ดังนี้ 
 

    
   

2

2

1







CXK

XXK
r

i

ii

CC  

 
   เมื่อ  rcc  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
     K   แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     Xi   แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
     C   แทน คะแนนจุดตัด 
 
  1.2 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   1.2.1 หาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีหาดัชนีความสอดคล้อง (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    IOC  = 
N

R
 

 
   เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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   1.2.2 หาค่าความยากของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
โดยใชสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 
    P  =

N

LH

2

  

 
   เมื่อ P แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
     H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
     L แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าตอบถูก 
     N แทน จ านวนคนทั้งหมด 

 
   1.2.3 วิเคราะห์หาอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 
    r  =  

N

LH   

 
   เมื่อ r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
     H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
     L แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าตอบถูก 
     N แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 
   1.2.4 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สูตร KR-20 ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    rtt   = 
𝑛

𝑛−1
[1 −

∑𝑝𝑞

𝑆2
] 

 
   เมื่อ rtt  แทน ค่าประมาณความเชื่อม่ันจากสูตร KR-20 
     n  แทน จ านวนข้อสอบ 
     p  แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
     q  แทน 1-p 

     S2    แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนสอบ 
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  1.3 การหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการ
ประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
   1.3.1 วิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    IOC      =       
N

R
 

 
   เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์ 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 
   1.3.2 วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก Item Total Correlation โดยใช้สูตรดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561)  

    rXy   =
      

  





2222 YYNXXN

YXXYN
 

  
   เมื่อ rxy   แทน ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน X กับคะแนน Y 
      X   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X 
     Y   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน Y 
      2X   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X แต่ละตัว ยกก าลังสอง 
      2Y   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน Y แต่ละตัว ยกก าลังสอง 
      XY  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X และคะแนน Y คูณกันแต่ละคู่ 
     N       แทน จ านวนตัวอย่าง  
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   1.3.3 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น ของแบบวัดความพึงพอใจวัดความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค Cronbach (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

          =  
















2

2

1
1

t

i

S

S

n

n
 

 

   เมื่อ  2

tS   แทน ผลรวมของความแปรปรวนรายข้อ 
     2

tS    แทน ความแปรปรวนรวม 
     n   แทน จ านวนข้อ 
 
 2. การหาค่าสถิติพ้ืนฐานเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
  2.1 การหาค่าร้อยละโดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 
    100

N

f
P  

 
   เมื่อ  P แทน ร้อยละ 
     f แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
     N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

 
  2.2 การหาค่าเฉลี่ย (X̅) โดยใชสู้ตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    
N

X
X


  

 
   เมื่อ X̅  แทน ค่าเฉลี่ยตัวอย่าง 
      X  แทน ผลรวมของคะแนนทุกตัวในกลุ่ม 
     N   แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่ม 
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  2.3 การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2561) 
 

    
 

 1
.

22







NN

XXN
DS  

 
   เมื่อ S.D   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตัวอย่าง 
      X   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
      X

2  แทน ผลรวมของคะแนนยกกาลังสองทั้งหมด 
     N        แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่มนั้น 
 
 3. สถิติที่ใช้หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตาม โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ตามสูตรของ
เพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient ) โดยใช้สูตรดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2560) 
 

    
     2222  

 






YYNXXN

XYXYN
rXY  

 
 

   เมื่อ XYr   แทน ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน X กับคะแนน Y 

      X   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X 

     Y   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน Y 

      2X  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X แต่ละตัวยกก าลังสอง 

      2Y   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน Y แต่ละตัวยกก าลังสอง 

      XY  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน X และคะแนน Y คูณกันแต่ละคู่ 
     N   แทน จ านวนนกลุ่มตัวอย่าง 
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 4. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนของ
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (one–Way 
MANOVA) (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2561) 
 

   2T        

1 2

1 2

n n

n n  
1

21 2 1Y Y S Y Y
         

 
   เมื่อ T2    แทน ค่าสถิติทดสอบ Hotelling T2 
     n1      แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มท่ี 1 
     n2    แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มท่ี 2 
     S    แทน เมตริกความแปรปรวนร่วม 

      1 2Y Y   แทน  เวคเตอร์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้   
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล    
  2. ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล   
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
  
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้    
  n    แทน จ านวนตัวอย่าง(นักเรียน)    
  X̅      แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน    
  S.D.      แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
  T2        แทน  สถิติ Hotelling  T2 
  S2        แทน ความแปรปรวนร่วม 

   1 2Y Y  แทน  เวคเตอร์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 
 
ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้แบ่งล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน ดังนี้  
  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
  ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์ 
เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ   
  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยาสรุปได้ ดังนี้ 
  ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับการสัมภาษณ์ครูผู้สอนรายวิชาคณิตศาสตร์ และผู้ทรงคุณวุฒิ 
ด้านการสอนคณิตศาสตร์ เพ่ือหาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลจากการสัมภาษณ์สามารถสรุปแนวทางได้ ดังนี้ 
   1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนจะต้องกล้าเปลี่ยน 
คือ เปลี่ยนวิธีการสอนจากเดิมครูผู้สอนเป็นผู้บอกให้นักเรียนท าตาม เป็นครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน า 
ชี้แนะแนวทางในการเรียน และการเปลี่ยนเนื้อหาจากโลกคณิตศาสตร์เป็นโลกของชีวิตจริง 
ซึ่งธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์จะเป็นนามธรรม นักเรียนจะเข้าใจยาก ครูผู้สอนจะต้องสร้าง
สถานการณ์หรือสร้างโจทย์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง เพ่ือให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับโจทย์ปัญหา
ดังกล่าว โดยครูผู้สอนอาจใช้กระบวนการของชุมชนแหล่งเรียนรู้ (PLC) ส าหรับครูผู้สอนเข้ามาช่วย 
ดังค าสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 
 
    “…การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์จะเริ่มต้นด้วยโลก
คณิตศาสตร์ไม่ใช่โลกของชีวิตจริง จึงให้สมการ ให้ประโยคสัญลักษณ์แก่นักเรียนไปเลย แต่ในโลกชีวิต
จริงจะต้องให้สถานการณ์ที่ใกล้ตัวนักเรียนมากท่ีสุด หากครูผู้สอนคิดไม่ออกก็สามารถน าโจทย์จาก
สถานการณ์ในพิซซ่า มาให้นักเรียนฝึกการแก้ปัญหาได้ และอีกวิธีหนึ่งก็คือ การใช้กระบวนการของ
ชุมชนแหล่งเรียนรู้ (PLC) ส าหรับครูผู้สอนในระดับเดียวกันหรือในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดี่ยวกัน 
เพราะบางเรื่องครูผู้สอนเพียงคนเดียวอาจคิดไม่ออก ดังนั้นกระบวนการของชุมชนแหล่งเรียนรู้ (PLC) 
เพ่ือรับฟังความคิดเห็นจากเพ่ือนครู จะท าให้การจัดกิจกรรการเรียนรู้ประสบความส าเร็จได้…”  

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 1, วันที ่6 ธันวาคม 2562 : การสัมภาษณ์) 
 
    “…การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นครูผู้สอนจะต้องล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 
โจทย์ที่น ามาให้นักเรียนฝึกจะต้องคุ้นเคย อาจเป็นโจทย์ที่เก่ียวกับชีวิตประจ าวัน หรือโจทย์ที่ใกล้ตัว
นักเรียนมากที่สุด ก่อนจะท ากิจกรรมภายในกลุ่มนั้น ควรให้นักเรียนศึกษาค้นหาค าตอบด้วยตัวเอง
ก่อน จากนั้นน าวิธีการของตัวเองมาอภิปรายในกลุ่มย่อย เพ่ือยืนยันค าตอบที่ตนเองได้ว่าตรงกัน
หรือไม่หากไม่ตรงกัน ก็ให้เพ่ือนที่หาค าตอบได้ถูกต้องช่วยอธิบาย ถึงวิธีการที่ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง  
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ซึ่งครูผู้สอนอาจใช้เทคนิค Think-Pair–share เข้ามาช่วย โดยมีครูผู้สอนคอยให้ก าลังใจ  
และคอยแนะน า …”  

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 2, วันที ่9 ธันวาคม 2562 : การสัมภาษณ์) 
 
   2. ล าดับขั้นตอนการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยามี 4 ขัน้ตอน ดังนี้ 
    2.1 ขั้นเตรียมการ ครูผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ของการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ
พร้อมแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4  คน ที่คละความสามารถ ครูผู้สอนชี้แจงวิธีการ
ท างานกลุ่ม และบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม ทบทวนพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน เพื่อเชื่อมโยงเข้า
สู่เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียน ดังค าสัมภาษณ์ ต่อไปนี้  
 
     “…พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน โดยสอบถามเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของ
นักเรียนในเนื้อหาที่เก่ียวข้อง หรือใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน จะท าให้ครูผู้สอนรู้
ประสบการณ์เดิมท าให้รู้พื้นฐานความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนของนักเรียน…” 

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 1, วันที่ 6 ธันวาคม 2562 : การสัมภาษณ์) 
 
     “…การแบ่งกลุ่มนักเรียนจะต้องคละความสามารถ ภายในกลุ่มจะต้องมีทั้ง
นักเรียนที่ อ่อน-ปานกลาง–เก่ง พร้อมทั้งชี้แจงถึงหลักการแบ่งกลุ่มให้นักเรียนเข้าใจ…” 

(ครูคนท่ี 3, วันที่ 26 พฤศจิกายน 2562 : การสัมภาษณ์)  
 
    2.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมอบหมายงานให้ชัดเจน ยกตัวอย่างที่
ใกล้ตัว ส่วนล าดับการสอนจะต้องเป็นไปตามกระบวนการของโพลยา โดยฝึกให้นักเรียนแต่ละคนได้
ศึกษาค้นคว้าและหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพ่ือนในกลุ่มอีก
ครั้ง เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไป ดังค าสัมภาษณ์ ต่อไปนี้   
 
     “…ครูผู้สอนต้องกล้าเปลี่ยนแนวคิดในการสอนโดยเฉพาะ ถ้าเป็น
ความสามารถในการแก้ปัญหา โจทย์ที่ใช้ต้องน่าสนใจ และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันหรือใกล้ตัว
นักเรียนมากที่สุด เพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ครูผู้สอนสามารถใช้โจทย์จากพิชซ่ามาใช้ได้ 
เพราะจะเป็นสถานการณ์ที่ใกล้ตัว ควรมีค าถามทั้งง่ายและยากสลับกัน ทิ้งระยะให้นักเรียนแต่ละคน
ได้คิดหาค าตอบเองก่อน จากนั้นจึงให้นักเรียนน าค าตอบที่ได้ไปอธิบายให้เพ่ือนภายในกลุ่ม หาก
ค าตอบตรงกันกับเพ่ือนในกลุ่ม ก็น าเสนอเป็นผลงานกลุ่มได้ ส่วนล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
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เรียนรู้ ครูผู้สอนจะใช้วิธีไหนก็ด าเนินการตามขั้นตอนของวิธีการนั้นๆ ถ้าเป็นการประยุกต์กลุ่มร่วมมือ
ร่วมกับแนวคิดของโพลยาขั้นตอนที่ส าคัญคือ ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์โจทย์ถ้านักเรียนอ่านหนังสือ 
ไม่ออกจะไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ได้เลย และขั้นตอนที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหานั้น ถ้านักเรียน
ไม่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์จากโจทย์ได้นักเรียนก็ไม่สามารถเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบได้
เช่นกัน ครูผู้สอนอาจใช้เทคนิค Bar Model เข้ามาช่วยในการวางแผนการแก้ปัญหาได้…” 

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 1, วันที ่6 ธันวาคม 2562 : การสัมภาษณ์)  
 
     “…การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นครูผู้สอนจะต้องล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหา
ยาก โจทย์ที่น ามาให้นักเรียนจะต้องคุ้นเคย อาจเป็นโจทย์ที่เก่ียวกับชีวิตประจ าวัน หรือโจทย์ที่ใกล้ตัว
นักเรียน ก่อนจะท ากิจกรรมภายในกลุ่มนั้น ควรให้นักเรียนศึกษาค้นหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน 
จากนั้นน าวิธีการของตัวเองมาอภิปรายในกลุ่มย่อย เพ่ือยืนยันค าตอบที่ตนเองได้มาว่าตรงกันไหม 
หากไม่ตรงกัน ก็ให้เพ่ือนที่หาค าตอบได้ถูกต้องช่วยอธิบายถึงวิธีการที่ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง 
ครูผู้สอนอาจใช้เทคนิค Think-Pair–share เข้ามาช่วย โดยมีครูผู้สอนคอยให้ก าลังใจ และคอยแนะน า
...” 

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 2, วันที่ 9 ธันวาคม 2562 : การสัมภาษณ์)    
 
    2.3. ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนจะต้องท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
กิจกรรมในขั้นนี้จะต้องด าเนินการเหมือนขั้นที่ 2 ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการเรียนรู้ แบบร่วมแรงร่วม
ใจที่เหมาะสมกับผู้เรียน สังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยให้ความช่วยเหลือ โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
     2.3.1 ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem)  
เป็นขั้นที่บอกได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสามารถบอก
สิ่งที่โจทย์ถามได้ 
     2.3.2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นที่บอกได้ว่า 
จะหาค าตอบโดยวิธีการใด และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกกต้อง 
     2.3.3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นที่แสดงวิธีท า 
และค านวณหาค าตอบได้ 
     2.3.4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นขั้นที่ตรวจยอบว่าค าตอบที่ได้
มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และในขั้นนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผู้สอนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืน
อาจซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน ดังค าสัมภาษณ์ ต่อไปนี้  
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      “…ครูผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกให้นักเรียนได้ศึกษาด้วย
ตนเอง ครูผู้สอนต้องคอยควบคุมกิจกรรมให้ไปในทิศทางที่ก าหนด คอยแนะน า โดยเปิดโอกาสให้
นักเรียนอย่างอิสระ แต่ไม่ให้นักเรียนออกนอกลู่นอกทาง มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกับ
ครูผู้สอน และระหว่างนักเรียนกับนักเรียนเอง ครูผู้สอนคอยกระตุ้นให้กิจกรรมเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เพื่อเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวของนักเรียนเอง...” 

  (ครูคนที่ 3, วันที ่26 พฤศจิกายน 2562 : การสัมภาษณ์) 
 
      “…เมื่อนักเรียนอยากรู้ค าตอบ นักเรียนจะช่วยกันคิดหาวิธีการที่จะได้มา
ซึ่งค าตอบ เพราะนักเรียนอยากรู้ว่าสิ่งนั้นคืออะไร โดยนักเรียนจะอภิปรายถกเถียงกันภายในกลุ่ม…”  

(ครูคนที่ 1, 24 พฤศจิกายน 2562 : การสัมภาษณ์)  
 
    2.4. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม  ขั้นนี้ครูผู้สอนและนักเรียน
จะช่วยกันสรุปบทเรียน ครูผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้ให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนด
ไว้ และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่ม ทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข จากนั้นมอบ
รางวัลความส าเร็จของกลุ่ม พร้อมกับชื่นชมแสดงความยินดี ดังค าสัมภาษณ์ ต่อไปนี้ 
 
     “…ครูผู้สอนคอยตรวจสอบว่านักเรียนเข้าใจสิ่งนั้นหรือไม่ มีพ้ืนฐานเพียงพอ
หรือไม่ คอยแนะน า และควบคุมกิจกรรมให้นักเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย ไม่ให้นักเรียนออกนอก
ลู่นอกทางและคอยเพ่ิมเติมในส่วนที่ขาดหายไป…” 

(ครูคนที่ 1, วันที่ 24 พฤศจิกายน 2562 : การสัมภาษณ์) 
 
     “…ครูผู้สอนให้ก าลังใจและค าชม เมื่อนักเรียนสามารถสรุปข้อค้นพบของ
ตนเองได้ถูกต้องพร้อมกับให้ความรู้เพ่ิมเติมในส่วนที่ขาดหายไปเพ่ือให้ค าตอบของนักเรียนสมบูรณ์…”  
(ครูคนที่ 3, วันที่ 26 พฤศจิกายน 2562 : การสัมภาษณ์)  
 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
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  1. ท าการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทาง
เดียวโดยการตรวจสอบการแจกแจงปกติของตัวแปรตามทั้งสองโดยใช้สถิติ Kolmogorov-Smirnova   
ผลปรากฏดังตาราง 11 

 
ตาราง 11 ผลการตรวจสอบการแจงแจงปกติ (Normality) ของตัวแปรตามท้ังสองโดยการวิเคราะห์ 

Kolmogorov-Smirnova   
 

Tests of Normality 
 

วิธีสอน 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 1 .139 30 .145 .948 30 .153 
2 .140 30 .140 .954 30 .217 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

1 .140 30 .136 .940 30 .092 

2 .155 30 .064 .938 30 .080 
a. Lilliefors Significance Correction 

 
 จากตาราง 11 พบว่า การตรวจสอบการแจงแจงปกติ (Normality) ของตัวแปรตามทั้งสอง
มีค่ามากกว่าระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 แสดงว่าตัวแปรตามทั้งสองมีการแจกแจงแบบปกติ 
ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูน   
 
  2. ท าการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทาง
เดียวโดยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามทั้งสองตัวแปร โดยใช้วิธีการของเพียร์สัน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี ผลปรากฏดังตาราง 12 
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ตาราง 12 ผลการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่าง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธีโดยใช้วธิีการของเพียร์สัน 
 

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง

กราฟ และความสัมพันธ์เชิงเส้น 
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
กราฟ และความสัมพันธ์เชิงเส้น 

- 0.77** 

ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

- - 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 จากตาราง 12 พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (rXY =  0.77)  
และเม่ือท าการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในระดับมาก 
 
  3. ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น  
และ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา  
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผลปรากฏดังตาราง 13 
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ตาราง 13 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
แนวคิดของโพลยา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้การวิเคราะห์ 
Hotelling,s Trace 

 

ตัวแปร สถิติทดสอบ Value F Hypothesis df Error df. p 

 
วิธีสอน 

Pillai, s Trace .76 90.75* 2.00 57.00 .00 

Wilk, s Lambda .23 90.75* 2.00 57.00 .00 
Hotelling , s Trace 3.18 90.75* 2.00 57.00 .00 

Roy , s largest Root 3.18 90.75* 2.00 57.00 .00 

* มีนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 
 จากตาราง 13 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนโดยการประยุกต์ 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 
  4. ท าการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และคะแนนจากการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี ปรากฏดังตาราง 14 
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ตาราง 14 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และคะแนนแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 วิธี 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 
คะแนน

เต็ม 

วิธีการจัดการเรียนรู้ 
การประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
แบบปกติ 

X̅ S.D. X̅ S.D. 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่องกราฟ และ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น 

 
30 

 
21.53 

 
2.83 

 
16.36 

 
1.99 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

20 15.73 1.43 12.80 1.44 

 
 จากตาราง 14 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น เท่ากับ 21.53 คะแนน และคะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เท่ากับ 15.73 คะแนน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์
เชิงเส้นเท่ากับ 16.36 คะแนน และคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เท่ากับ 
12.80 คะแนน 
 
  5. ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ปรากฏดังตาราง 15 
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ตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
ระหว่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

วิธีการสอน N X̅ S.D. t p 

การประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

30 21.53 2.83 
8.16* .00 

แบบปกติ 30 16.36 1.99 

* มีนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 
 จากตาราง 15 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟ และความสัมพันธ์เชิงเส้น สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  6. ท าการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ปรากฏดังตาราง 16 
 
ตาราง 16 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียนที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ 
แนวคิดของโพลยาและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

วิธีการสอน N X̅ S.D. t p 
การประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
30 15.73 1.43 

7.86* 0.00 
แบบปกติ 30 12.80 1.44 

*มีนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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 จากตาราง 16 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา  
  ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
ผลปรากฏดังตาราง 17 
 
ตาราง 17 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยการประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
 

รายการประเมิน X̅ S.D 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

1. ด้านกระบวนการ 4.72 0.11 มากที่สุด 

1.1 เรียงล าดับเนื้อหาได้เหมาะสมและต่อเนื่อง 4.57 0.63 มาก 
1.2 ก าหนดจุดมุ่งหมาย ชี้แจงจุดประสงค์ที่ชัดเจน 4.67 0.61 มากที่สุด 

1.3 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.87 0.53 มากที่สุด 

1.4 เพ่ือนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันท าให้เกิดความ
สามัคคี 4.70 0.47 มากที่สุด 

1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยาช่วยให้ นักเรียน
สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้    4.80 0.41 มาก 

2. ด้านสื่อการสอน 4.76 0.46 มากที่สุด 

2.1 สื่อการสอนสอดคล้องกับเนื้อหา และกิจกรรม 4.87 0.35 มากที่สุด 

2.2 สื่อการสอนมีความสวยงาม  ทันสมัย น่าสนใจ 4.83 0.38 มากที่สุด 
2.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนการสอน 4.40 0.50 มาก 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน X̅ S.D 
ระดับความ 
พึงพอใจ 

2.4 สื่อการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนสรุปความคิดรวบยอด
ในเรื่องที่เรียนได้ถูกต้อง 4.87 0.35 มากที่สุด 

2.5 สื่อการสอนช่วยประหยัดเวลาลดการบอก/อธิบายลง ท าให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 4.83 0.38 มากที่สุด 

3. ด้านการวัดและประเมินผล 4.75 0.44 มากที่สุด 
3.1 การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.90 0.31 มากที่สุด 

3.2 กาวัดผล และประเมินผลตรงตามจุดประสงค์ 4.63 0.56 มากที่สุด 

3.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้ถูกต้องและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.73 0.45 มากที่สุด 
3.4 ใช้วิธีกาวัดผลที่หลากหลาย 4.79 0.43 มากที่สุด 

3.5 แจ้งคะแนนทุกครั้งหลังท ากิจกรรม 4.73 0.52 มากที่สุด 

โดยรวม 4.74 0.09 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 17 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยการประยุกต์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีความพึงพอใจ 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.74) โดยด้านที่มีความพึงพอใจสูงสุดคือ ด้านสื่อการเรียน 
การสอน ด้านการวัดและประเมินผล และกระบวนการตามล าดับ 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
  
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ตามล าดับดังนี้ 
ต่อไปนี้    
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย    
  2. สมมุติฐานการวิจัย 
  3. สรุปผล    
  4. อภิปรายผล    
  5. ข้อเสนอแนะ  
  
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ   
  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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สรุปผล 
 
 1. ได้แนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา ดังนี้ 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนจะต้องกล้าเปลี่ยน คือ 
เปลี่ยนวิธีการสอนจากเดิมครูผู้สอนเป็นผู้บอกให้นักเรียนท าตาม เป็นครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน า 
ชี้แนะแนวทางในการเรียน และเปลี่ยนเนื้อหาจากโลกคณิตศาสตร์เป็นโลกของชีวิตจริง ซึ่งธรรมชาติ
ของวิชาคณิตศาสตร์จะเป็นนามธรรม นักเรียนจะเข้าใจยาก ครูผู้สอนจะต้องสร้างสถานการณ์หรือ
สร้างโจทย์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง เพ่ือให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับโจทย์ปัญหาดังกล่าว 
โดยครูผู้สอนอาจใช้กระบวนการของชุมชนแหล่งเรียนรู้ (PLC) ส าหรับครูผู้สอนเข้ามาช่วย 
จากแนวทางดังกล่าวสามารถน ามาสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยาซึ่งมี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเตรียมการ ขั้นจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ขั้นฝึกทักษะ และขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม   
 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์
เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา น ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
  1. แนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่จะส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  
กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา ซึ่งผู้วิจัยได้ถอดบทสัมภาษณ์ ครูผู้สอน
รายวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 3 คน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 2 คน  
รวม 5 คน ซึ่งมีความเห็นที่สอดคล้องกันคือ ครูผู้สอนจะต้องกล้าเปลี่ยนวิธีสอน เปลี่ยนเนื้อหาจาก
โลกคณิตศาสตร์ เป็นโลกชีวิตจริง และล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก ทั้งนี้หากนักเรียนได้เรียนรู้ด้วย
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ตนเอง โดยครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน าในส่วนที่มีปัญหา และสรุปผลในตอนท้าย จะท าให้นักเรียนเกิด
ความมั่นใจในการท างาน เกิดความภูมิใจในตัวเอง และสุดท้ายก็จะเกิดองค์ความรู้ด้วยตัวของนักเรียน
เอง  ส่วนขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ครูสามารถน าหลายๆวิธีมาประยุกต์เข้าด้วยกันได้ 
ขึน้อยู่กับบริบทของแต่ละสถานศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ ปรีชา คัมภีรปกรณ์ (2540) ได้กล่าวว่า 
ทฤษฎีการสอนนั้นไม่สามารถสรุปได้ว่า วิธีสอนวิธีใดวิธีหนึ่งจะใช้ได้ผลในการถ่ายทอดความรู้ เจตคติ 
และทักษะได้ดีที่สุด การเลือกวิธีสอนนั้นย่อมข้ึนอยู่กับองค์ประกอบหลายประการด้วยกัน เช่น เนื้อหา 
วิธีที่สอน วัตถุประสงค์ของบทเรียน ธรรมชาติของผู้เรียน และระยะเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ การที่จะให้เกิดประสิทธิผลในการสอนให้มากที่สุดนั้น ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องใช้วิธี
ผสมผสาน วิธีสอนแบบต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ซึ่งล าดับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีข้ันตอนดังนี้  
   1.1 ขั้นเตรียมการ ครูผู้สอนชี้แจงจุดประสงค์ของการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
พร้อมแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ที่คละความสามารถ ครูผู้สอนชี้แจงวิธีการท างาน
กลุ่ม และบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม ทบทวนพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่
เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียน 
   1.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนมอบหมายงานให้ชัดเจน ยกตัวอย่างที่ใกล้ตัว 
ส่วนล าดับการสอนจะต้องเป็นไปตามกระบวนการของโพลยา โดยฝึกให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษา
ค้นคว้าและหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพ่ือนในกลุ่มอีกครั้ง เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง และน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไป 
   1.3 ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนจะต้องลงมือปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย กิจกรรมในข้ันนี้จะต้องด าเนินการเหมือนขั้นที่ 2 ครูผู้สอนควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ
ร่วมแรงร่วมใจ ที่เหมาะสมกับนักเรียน สังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม ให้ความช่วยเหลือ โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 
    1.3.1 ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem) 
เป็นขั้นที่บอกได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสามารถบอก
สิ่งที่โจทย์ถามได้ 
    1.3.2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้นที่บอกได้ว่า จะหาค าตอบ
โดยวิธีการใด และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกกต้อง 
    1.3.3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นที่แสดงวิธีท า และ 
ค านวณหาค าตอบได้อย่างถูกต้อง 
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    1.3.4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นขั้นที่ตรวจยอบว่าค าตอบที่ได้มี
ความสมเหตุสมผลหรือไม่ และในขั้นนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม  ผู้สอนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืน
อาจซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน  
   1.4 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นนี้ครูผู้สอนและนักเรียนจะ
ช่วยกันสรุปบทเรียน ครูผู้สอนควรช่วยเสริมเพ่ิมเติมความรู้ให้ครบตามเป้าหมายการเรียนที่ก าหนดไว้  
และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่ม ทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควรปรับปรุงแก้ไข จากนั้นมอบรางวัล
ความส าเร็จของกลุ่ม พร้อมกับชื่นชมแสดงความยินดี   
    จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 4 ขั้นตอนแล้วนั้น สามารถท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น  
  2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกราฟและความสัมพันธ์ 
เชิงเส้น และคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีกระบวนการที่ชัดเจนในทุก ๆ ขั้นตอน มีการศึกษาทั้งแบบเดี่ยว 
และแบบกลุ่ม มีการตรวจสอบกันเองภายในกลุ่ม มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันของสมาชิกภายในกลุ่ม 
และมีการน าเสนอผลงานในรูปแบบกลุ่ม อีกท้ังยังมีคะแนนความส าเร็จเป็นภาพรวมกลุ่มด้วย ท าให้
นักเรียนมีความภูมิใจว่าตนเองก็มีส่วนช่วยเหลือให้กลุ่มประสบความส าเร็จ จึงท าให้บรรลุจุดมุ่งหมาย
ที่ตั้งไว้ คือนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องกราฟและความสัมพันธ์เช้งเส้น และความสามรถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงด้วย ซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2553) ได้กล่าวไว้ว่า ครูผู้สอน
สามารถน าหลักการของการร่วมมือ ไปจัดการเรียนการสอนของตนเองได้ โดยการพยายามจัดกลุ่ม
การเรียนรู้ให้ ครบทั้ง 5 องค์ประกอบ และครอบคลุมใน 4 ด้าน คือ ด้านการวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการควบคุมก ากับและการช่วยเหลือกลุ่ม และด้านการ
ประเมินผลโดยใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการช่วยให้องค์ประกอบทั้ง 5 องค์ประกอบสัมฤทธิ์ผล 
และสอดคล้องกับเอซิส และฮอสเซน (Aziz and Hossain, 2010) ได้ท าการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบ
การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือและการสอนแบบปกติท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และสอดคล้องกับ บัญชา ชินโณ (2557) 
ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่ม ผลสัมฤทธิ์ 
(STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
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ทางคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการท างานกลุ่ม และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่4 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้รูปแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 65 ขึ้นไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์จัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา มีความพึงพอใจโดยรวมในระดับมากท่ีสุด ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 
4.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .99 ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา จะเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ศึกษาด้วยตัวเอง
ก่อน จึงให้นักเรียนเข้ากลุ่ม เพ่ือน าเสนอแนวทางของตนเอง มีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม  ซึ่งเป็น
การเพ่ิมความม่ันใจให้กับตัวนักเรียนเองด้วย โดยเฉพาะนักเรียนที่เรียนค่อนข้างอ่อน จะมีเพ่ือนใน
กลุม่ช่วยกันอธิบายจนเข้าใจในเนื้อหานั้นๆ นอกจากนี้ยังมี  ครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน าในส่วนที่
นักเรียนไม่เข้าใจ และให้ก าลังใจ ชื่นชมความส าเร็จทุกครั้ง ท าให้นักเรียนเกิดความภูมิใจในตัวเอง 
และรักที่จะเรียนในวิชาคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Scott (ศุภศิริ โสมาเกต,ุ 2544) 
ได้กล่าวว่า การจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการท างานนั้น ๆ จะมีความหมายส าหรับผู้กระท า 
ถ้ามีการวางแผนการวัดความส าเร็จโดยใช้ระบบการท างาน และการควบคุมที่มีประสิทธิภาพ 
เพ่ือให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างาน
โดยตรง งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ด้วยดี สอดคล้องกับ พจมาลย์ ศรีพลอย (2559) ได้ศึกษา 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องรูปสี่เหลี่ยม 
โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม : การวิจัยแบบผสานวิธี พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด และสอดคล้อง พัชรินทรน์ ทิตะยา (2561) 
ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา 
ของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 4 ขั้นตอน โดยเฉพาะโดยเฉพาะขั้นตอนที่ 2 ขั้นสอน ขั้นตอนที่ 3 
ขั้นฝึกทักษะ ที่ต้องใช้กระบวนการของโพลยาเข้ามาร่วมด้วย ซึ่งจะต้องใช้ระยะเวลามากกว่ากิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติครบทุกขั้นตอนครูควรควบคุมระยะเวลาในการฝึก
ปฏิบัติของนักเรียน 
  1.2 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตัวเองก่อน 
และการท างานเป็นกลุ่มร่วมกัน คะแนนความส าเร็จก็ถือเป็นผลงานกลุ่ม ครูจะต้องให้ความส าคัญกับ
ความซื่อสัตย์ และความช่วยเหลื่อซึ่งกันและกันภายในกลุ่มเป็นส าคัญ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับตัวแปรอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ 
ความคิดสร้างสรรค์ และความรับผิดชอบ  
  2.2 ควรมีการศึกษาเนื้อหาอ่ืน ๆ ของวิชาคณิตศาสตร์ รูปแบบวิธีการสอนแบบต่าง ๆ  
และระดับชั้นเรียนอ่ืน ๆ เพื่อจะได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา
ต่อไป 
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แบบสัมภาษณ์ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนและครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

********************************************************************************** 
ค าชี้แจง : ผู้สัมภาษณ์ใช้ข้อค าถามต่อไปนี้ในการสัมภาษณ์ แล้วบันทึกข้อมูลตามความเป็นจริง 
 อย่างละเอียด 
ส่วนที่1  ข้อมูลผู้รับการสัมภาษณ์ 
1. ผู้ให้สัมภาษณ์ (ชื่อ- สกุล)................................................................... .......................................... 
2. ต าแหน่งทางวิชาการ…………………………………………………………………..………………………………….. 
3. บทบาทหน้าที่ในสถานศึกษา / สถาบัน( เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้)…………………… 
4. สถานศึกษา/สถาบัน…………………………………………………………………….…………………………………. 
5. สถานที่สัมภาษณ์............................................................................ .............................................. 
 
ส่วนที่2  ประเด็นสัมภาษณ์ 
ประเด็นการสัมภาษณ์ 1. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     2. สื่อและอุปกรณ์ 
     3. การวัดและประเมินผล 
 
ผู้ให้สัมภาษณ ์ ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อการสอน การวัดและประเมินผล 

ครูผู้สอน 
คณิตศาสตร ์

- ขั้นเตรียมการ 
- ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการของโพลยา 
- ขั้นฝึกทักษะ 
- ขั้นสรุปและประเมินผล 

 -สื่อการสอน  
- วัสดุที่ต้องใช้ในการ
สอน 

- การวัดผล 
- การประเมินผล 

ผู้ทรงคุณวุฒ ิ - ขั้นเตรียมการ 
- ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการของโพลยา 
- ขั้นฝึกทักษะ 
- ขั้นสรุปและประเมินผล 

-สื่อการสอน  
- วัสดุที่ต้องใช้ใน  
การสอน 

- การวัดผล 
- การประเมินผล 
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เริ่มสัมภาษณ์ 
1. แนะน าผู้วิจัย (แนะน าชื่อ – นามสกุล)  
2. ชี้แจงเหตุผลและวัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์  
 แบบสัมภาษณ์ชุดนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์   
3. อธิบายให้ผู้ถูกสัมภาษณ์เข้าใจรายละเอียดการสัมภาษณ์ 
 3.1 ขออนุญาตบันทึกเทปและจดบันทึกการสัมภาษณ์  
 3.2 ขอให้ผู้ถูกสัมภาษณ์แสดงความคิดเห็นได้เต็มที่เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัด
กิจกรรมเรียนรู้  
4. สนทนาเกี่ยวกับรายละเอียดของผู้ให้สัมภาษณ์  
 4.1 นักเรียนที่สอนมีผลการเรียนรู้เป็นอย่างไรบ้าง 
 4.2 การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีปัญหาอย่างไรบ้างมีวิธีแก้ปัญหานั้นอย่างไร 
5. เริ่มค าถามในการสัมภาษณ์ 
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  
และมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามข้ันตอนดังนี้ 
  5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
   5.1.1 ขั้นเตรียมการควรท าอะไรบ้าง น าเข้าสู่บทเรียนอย่างไร       
   5.1.2 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
ควรท าอย่างไร 
   5.1.3 ขั้นฝึกทักษะโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาท าอย่างไร 
   5.1.4 ขั้นสรุปและประเมินผล 
  5.2 สื่ออุปกรณ์ที่เหมาะท่ีเหมาะสมกับกิจกรรม       
   สิ่งที่เอ้ือต่อการเรียนการสอนและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง และ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์คิดมี อะไรบ้าง อย่างไร         
    5.2.1 สื่อการสอนควรเป็นอย่างไร     
    5.2.2 จัดสภาพแวดล้อมในการเรียนอย่างไรเพราะเหตุใด       
    5.2.3 ระยะเวลาที่ใช้ในการเรียนแต่ละครั้งควรจัดอย่างไร       
    5.2.4 จะประเมินผลอย่างไรว่าผู้เรียนได้ปรับเปลี่ยนความรู้ใหม่ 
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  5.3 การวัดและประเมินผล 
   การตอบสนองของผู้เรียนควรมีการวัดผลและประเมินผลอย่างไรจึงจะส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น     
    5.3.1 การวัดผลท าอย่างไร       
    5.3.2 การประเมินผลท าอย่างไร 
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แผนการเรียนรู้ที่ 1 
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค21102)           ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น   จ านวน 1 ชั่วโมง   
เรื่อง คู่อันดับและกราฟของคู่อันดับ                              เวลา 2 ชั่วโมง   
*************************************************************************** 
1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 - คู่อันดับแสดงความเกี่ยวข้องระหว่างปริมาณสองชุดที่มีความสัมพันธ์เชิงเส้น มีสมาชิกตัว
ที่หนึ่งกับสมาชิกตัวที่สองเพียงสองตัวเท่านั้น และจะเปลี่ยนต าแหน่งกันไม่ได้ สัญลักษณ์ของคู่อันดับ
เขียนแทนด้วย (a,b) เมื่อ a และ b แทนจ านวนใดๆ อ่านว่าคู่อันดับ เอ บี โดยที่ a แทนสมาชิกตัวที่
หนึ่ง และ b แทนสมาชิกตัวที่สองของคู่อันดับ  
2. สาระ และ มาตรฐาน/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 สาระ และ มาตรฐาน  
  สาระท่ี 1  จ านวนและพีชคณิต   
   มาตรฐานที่ ค 1.3 ใช้นิพจน์  สมการ และอสมการอธิบายความสัมพันธ์ 
หรือช่วยแก้ปัยหาที่ก าหนดให้ 
    ตัวช้ีวัด ม.1/2 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับกราฟในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
และปัญหาในชีวิตจริง 
     ม.1/3 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชิงเส้นในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ และปัญหาในชีวิตในชีวิตจริง 
  2.2จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
   1. สามารถเขียนกราฟของคู่อันดับที่ก าหนดให้บนระนาบในระบบพิกัดฉาก 
   2. สามารถอ่านคู่อันดับของจุดบนกราฟ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 คู่อันดับและกราฟของคู่อันดับ 
4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการท างานกลุ่ม 
 1. มีวินัย /ตรงต่อเวลา    
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 
 3. ยอมรับฟังความคิดเห็นคนอ่ืน 
 4. ความมีน้ าใจ 
 5. การมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชั่วโมงที่ 1 (50 นาที) 
  1. ขั้นเตรียม (10 นาที)  
   1.1) ปฐมนิเทศนักเรียนเกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการรู้โดยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา เป็นการเรียนที่เน้นการเปรียบเทียบผลงาน
กลุ่ม และความส าเร็จของกลุ่มถือเป็นหัวใจของการเรียน ได้แก่ 
    1) รางวัลของกลุ่ม (Team rewards) ซึ่งจะได้รับเมื่อกลุ่มท าคะแนนได้ถึงเกณฑ์ 
ที่ตั้งไว้ภายในเวลาที่ก าหนด    
    2) ความรับผิดชอบรายบุคคล (Individual accountability) ที่สมาชิกทุกคน
ต้องเข้าใจว่าคะแนนจากการทดสอบรายบุคคลจะต้องน าไปเฉลี่ย เป็นคะแนนของกลุ่ม    
    3) โอกาสความส าเร็จที่เท่าเทียมกัน (Equal opportunities for success) 
โดยสมาชิก ทุกคนในกลุ่มมีโอกาสที่จะท าให้ดีที่สุด และประสบความส าเร็จอย่างเท่าเทียมกัน การ
ช่วยเหลือ ของสมาชิกทุกคนจึงเป็นสิ่งส าคัญ   
   1.2) ชี้แจงนักเรียนให้ทราบถึงเหตุผลของการจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม โดยนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/3 มีทั้งหมด 30 คน จัดเข้ากลุ่มกลุ่มละ 4 คน ได้ 5 กลุ่ม และ กลุ่มละ 5 คน 
ได้ 2 กลุ่ม รวมเป็น 7 กลุ่ม จากนั้นครูอธิบายว่าในการจัดกลุ่มครูจัดแบบคละความสามารถ เก่ง 
ปานกลาง และ อ่อน เพ่ือให้เกิดความเสมอภาคกันในการท ากิจกรรมกลุ่มทุกกลุ่ม และแจ้งรายชื่อ
นักเรียนแต่ละคนให้ทราบว่าแต่ละคนอยู่กลุ่มใดบ้าง( 15 นาที) 
   1.3.) นักเรียนแต่ละคนแยกย้ายเข้ากลุ่มตามท่ีครูแจ้งพร้อมกับตั้งชื่อกลุ่มท่ีนักเรียน
เข้าตามความชอบของแต่ละกลุ่ม และเขียนชื่อสมาชิกทุกคนของกลุ่มตนเองลงในแบบบันทึกคะแนน
กลุ่มท่ีครูก าหนดให้ พร้อมกับให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่ท่ีรับผิดชอบ และมอบหมายงานในการ
ร่วมกิจกรรมทุกๆชั่วโมง (10 นาที) 
   1.4.) ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ พร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียน
ซักถามประเด็นที่นักเรียนไม่เข้าใจ และนัดหมายการท ากิจกรรมชั่วโมงถัดไป (15 นาที)   
  2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (40 นาที) 
   ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา 
    2.1 ครูและนักเรียนสนทนาเก่ียวกับการซื้อขายสินค้าต่างๆ ทั้งอุปกรณ์การเรียน 
สินค้าอุปโภคบริโภคเป็นต้น จากนั้นให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
     - ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมีการกระท าใดบ้างที่แสดงความเก่ียวข้อง
ระหว่างจ านวนสองจ านวน  
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   ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 
    2.2 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งที่เก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันลงใน 
ใบกิจกรรมเรื่อง รายการซื้อสินค้าตามความถนัด ( กราฟ ตาราง หรือคู่อันดับ)  
   ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติตามแผน 
    2.3 ครูสุ่มถามนักเรียน ประมาณ 3 คน ถึงวิธีการแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
จ านวนสองจ าโดยให้น าเสนอหน้าชั้นเรียนให้เพื่อนๆดู  
   ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล 
    2.4 ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจค าตอบจากการน าเสนอของนักเรียน 
และร่วมกันสรุปความหมายของคู่อันดับ ดังนี้ 
     คู่อันดับ เป็นการเขียนสัญลักษณ์ที่แสดงการจับคู่ระหว่างสมาชิกของกลุ่มสอง
กลุ่มท่ีมีความสัมพันธ์กันภายใต้เงื่อนไขหรือข้อตกลง การจับคู่ระหว่าง a และ b เขียนแทนด้วย (a,b) 
อ่านว่า “คู่อันดับ เอ บี”เรียก a ว่าสมาชิกตวัที่หนึ่งหรือสมาชิกตัวหน้า ซึ่งเป็นสมาชิกของกลุ่มที่หนึ่ง 
เรียก b ว่า สมาชิกตัวที่สองหรือสมาชิกตัวหลัง ซึ่งเป็นสมาชิกของกลุ่มท่ีสอง(2 นาที) 
 ชั่งโมงที่ 2 (50 นาที) 
  3. ขั้นฝึกทักษะ (35 นาที)  
   ขั้นที ่1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
    3.1 จัดนักเรียนเข้ากลุ่ม ๆ ละ 4 คน คละตามความสามารถ คือ เด็กเก่ง 1 คน  
เด็กปานกลาง 2 คน และ เด็กอ่อน 1 คน (3 นาที) 
    3.2 ครูแจกบัตรเนื้อหาที่ 1.1 บัตรกิจกรรมที่ 1.1 เรื่องคู่อันดับให้นักเรียน 
คนละชุด (2 นาที) 
    3.3 ให้เวลานักเรียนศึกษาเนื้อหาที่ 1.1 และบัตรกิจกรรมที่ 1.1 โดยให้นักเรียน
ศึกษาและท าความเข้าใจเป็นรายบุคลก่อน โดยต่างคนต่างท ายังไม่ต้องปรึกษาเพ่ือนในกลุ่ม (5 นาที) 
   ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  
    3.4 ให้นักเรียนในกลุ่มทั้ง 4 คน พูดคุยและน าเสนอถึงวิธีการที่ตนเองคิดหา
ค าตอบจากบัตรกิจกรรมที่ 1.1 พร้อมกับซักถามเพ่ือนในกลุ่มในประเด็นที่ตนเองสงสัยจากนั้นให้
นักเรียนช่วยกันคิดวางแผนวิธีหาค าตอบ จากบัตรค าถาม 1.1 (5 นาที) 
   ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติตามแผน 
    3.4 นักเรียนในกลุ่มช่วยหาค าตอบตามแผนในข้อ 2 พร้อมกับเตรียมน าเสนอ
วิธีการหาค าตอบ 
    3.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอวิธีหาค าตอบของบัตรกิจกรรมที่ 1.1 (10 นาที) 
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   ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล 
    3.6 นักเรียนและครูช่วยกันตรวจค าตอบของแต่ละกลุ่มจากบัตรกิจกรรมที่ 1.1  
พร้อมกับซักถาม เสนอแนะการหาค าตอบของกลุ่มที่น าเสนอ และสรุปรวมถึงวิธีการหาค าตอบจาก
บัตรกิจกรรมที่ 1.1 อีกครั้ง และรวมคะแนนการท ากิจกรรมกลุ่ม (5 นาที) 
  4. ขั้นสรุป และประเมินผล  (5 นาที) 
   นักเรียนช่วยกันรวมคะแนนกลุ่มพร้อมกับสรุปผลการจัดกิจกรรมและแสดงความ 
ชื่นชมยินดีกับกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด และให้ก าลังใจกับกลุ่มทุกกลุ่มที่มีคะแนน (4 นาที)  
  5. สื่อการเรียนรู้ 
   - บัตรเนื้อหาที่1.1 
   - บัตรกิจกรรมที่ 1.1 
  6. แหล่งการเรียนรู้ 
   6.1 ห้องสมุดโรงเรียนวัดประชานิมิตร 
   6.2 Website เกี่ยวกับคู่อันดับ 
   6.3 หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ของส านักพิมพ์ต่างๆ 
  7. การประเมินผลการเรียนรู้ 
 

เครื่องมือวัดและประเมินผล รายการวัดและประเมินผล เกณฑ์การผ่าน 

1. แบบประเมินบัตรกิจกรรม 1.1  - คะแนนจากการท ากิจกรรมตามข้อ 
8 คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

5. แบบประเมินคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ในการท างานกลุ่ม 

- คะแนนจากการท าแบบสังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่มจ านวน 5 ข้อ 15 คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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บันทึกหลังแผน 
 
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..….………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..….………………………………………………………………………………………… 
แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..….…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
       

ลงชื่อ    ผู้บันทึก 
                   (นางภวดี  สวนดี) 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการท างานกลุ่ม 
 
ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด √ ลง
ในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน  
 

ล าดับ 
ที ่

ช่ือกลุ่ม 
มีวินัย/ตรง
ต่อเวลา 

มุ่งมันใน
การท างาน 

ยอมรับฟัง
คนอ่ืน 

ความมี
น้ าใจ 

การมีส่วน
ร่วมในการ

ท างาน 

รวม
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1                  
2                  

3                  
4                  
5                  
6                  

7                  

 
ลงช่ือ       ผู้สอน 

.............../........../............... 
 

 เกณฑ์การให้คะแนน 
  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้ 3 คะแนน 
  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  ให้ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให้ 1 คะแนน 
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แบบประเมินการท ากิจกรรมที่ 1 เรื่องคู่อันดับ 
 
ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอนตรวจผลการท ากิจกรรม แล้วขีด √  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน  
 

ล าดับที่ 
ชื่อกลุ่ม 

ขั้นท าความ
เข้าใจปัญหา 

ขั้นวางแผน
แก้ปัญหา 

ขั้นปฏิบัติ
ตามแผน 

ขั้น
ตรวจสอบ 

รวม
คะแนน 

กิจกรรม 
ที่ 1.1 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 8 

กลุ่มท่ี 1              
กลุ่มท่ี 2              

กลุ่มท่ี 3              

กลุ่มท่ี 4              
กลุ่มท่ี 5              

กลุ่มท่ี 6              

กลุ่มท่ี 7              
 

ลงช่ือ        ผู้สอน 
.............../........../............... 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 แสดงการปฏิบัติได้ตามขั้นตอนได้ถูกต้องสมบูรณ์ครบถ้วน  ให้ 2 คะแนน 
 แสดงการปฏิบัติได้ตามขั้นตอนได้ถูกต้องบางส่วน   ให้ 1 คะแนน 
 ไม่แสดงการการปฏิบัติตามข้ันตอนหรือแสดงการปฏิบัติไม่ถูก ให้ 0 คะแนน 
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 ในชีวิตประจ าวันนักเรียนอาจจะพบสิ่งของที่มีความเกี่ยวข้องกัน เช่น สิ้นค้ากับราคาสินค้า 
ให้นักเรียนพิจารณาสถานการณ์ต่อไปนี้ 
 แม่ค้าขายไข่ไก่ฟองละ 5 บาท เมื่อเขียนตารางแสดงจ านวนไข่ไก่เป็นฟองและราคาขายไข่
ไก่เป็นบาท ได้ดังนี้ 
 

จ านวนไข่ไก่ (ฟอง) 1 2 3 4 5 

ราคาขาย (บาท) 5 10 15 20 25 

 
 จากตาราง เป็นการจับคู่ของปริมาณสองปริมาณ คือ จ านวนไข่ได้เป็นฟองและราคาขาย
เป็นบาท จะได้ 1 คู่กับ 5, 2 คู่กับ 10, 3 คู่กับ 15, 4 คู่กับ 20 และ 5 คู่กับ 25 สามารถเขียน
แผนภาพแสดงการจับคู่ระหว่างปริมาณสองปริมาณได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 โดยสามารถเขียนแสดงการจับคู่โดยใช้สัญลักษณ์ได้ดังนี้ (1,5), (2,10), (3,15), (4,20)  
และ (5, 25) 
 สัญลักษณ์ (1, 5) อ่านว่า “คู่อันดับ หนึ่ง ห้า” โดยมี 1 เป็นสมาชิกตัวที่หนึ่งหรือสมาชิก 
ตัวหน้า และ 5 เป็นสมาชิกตัวที่สองหรือสมาชิกตัวหลังของ (1, 5) และคู่อันดับอ่ืน สามารถอ่านได้ใน
ท านองเดียวกัน 

ใบความรู้ 1 
คู่อันดับ

1 
2 
3 
4 
5 

5 
10 
15 
20 
25 

จ านวนไข่ไก่ (ฟอง)                                  ราคาขาย (บาท) 
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 การเขียนแสดงการจับคู่ระหว่างสมาชิกของกลุ่มสองกลุ่มโดยใช้คู่อันดับจะต้องมีข้อตกลงว่า 
สมาชิกตัวที่หนึ่งและสมาชิกตัวที่สองนั้นมาจากกลุ่มใด เช่น (1,5) ในตัวอย่างข้างต้น 1 เป็นสมาชิกตัว
ที่หนึ่งมาจากกลุ่มของจ านวนไข่ไก่ และ 5 เป็นสมาชิกตัวที่สองมาจากกลุ่มของราคาขาย (1, 5) 
หมายถึง ไข่ไก่ 1 ฟอง ราคา 5 บาท ถ้าสลับต าแหน่ง 1 และ 5 เป็น (5,1) ความหมายจะเปลี่ยนไป
เป็นไข่ไก่ 5 ฟอง ราคา 1 บาท ดังนั้น การสลับต าแหน่งระหว่างสมาชิกตัวที่หนึ่งและสมาชิกตัวที่สอง
ของคู่อันดับอาจท าให้ได้คู่อันดับที่แตกต่างจากเดิมและมีความหมายเปลี่ยนไป 
 จากการพิจารณาข้างต้น สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่อันดับ เป็นการเขียนสัญลักษณ์ที่แสดงการจับคู่ระหว่างสมาชิก 
ของกลุ่มสองกลุ่มท่ีมีความสัมพันธ์กันภายใต้เงื่อนไขหรือข้อตกลง  
การจับคู่ระหว่าง a และ b เขียนแทนดว้ย (a, b) อ่านว่า “คู่อันดับ เอ บี” 
เรียก a ว่าสมาชิกตัวที่หนึ่งหรือสมาชิกตัวหน้า ซึ่งเป็นสมาชิกของกลุ่มที่หนึ่ง 
เรียก b ว่า สมาชิกตัวที่สองหรือสมาชิกตัวหลัง ซึ่งเป็นสมาชิกของกลุ่มท่ีสอง 



 

 

  137 

 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแสดงคู่อันดับจากข้อมูลที่ได้จากใบกิจกรรมเรื่อง รายการซื้อสินค้า 
 แล้วตอบค าถาม 
 
 แปรงขัดห้องน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 

ราคา 30      
 
 รองเท้าฟองน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 7 

ราคา 45       

 
 แก้วน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 
ราคา 12      

 
 1. คู่อันดับ 1 คู่อันดับ ประกอบด้วยจ านวนกี่จ านวน 
 2. จ านวนในคู่อันดับแต่ละคู่จะสลับต าแหน่งกันได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 3. จากตารางแปรงขัดห้องน้ า (6, 180) หมายความว่าอย่างไร 
 4. จากตารางแก้วน้ า (10, 120) และ (120, 10) หมายความว่าอย่างไร มีความหมาย
เหมือนกันหรือต่างกันอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 1 
เรื่องคู่อันดับ 
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วิธีท า  
 ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
  1. สิ่งที่โจทย์ก านดคือ…………………………………………………………………………………..…….. 
  2. สิ่งที่โจทย์ให้หาคือ…………………………………………………………………………….……………. 
  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 ขั้นที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา  (จากข้อ 1 นักเรียนจะด าเนินการอย่างไร) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ขั้นที ่3ปฏิบัติตามแผน  (ด าเนินการต่อเนื่องตามข้อ2) 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 

ราคา 30      
 
 รองเท้าฟองน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 7 
ราคา 45       

 
 แก้วน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 

ราคา 12      
 
ตอบค าถามดังนี้ 
 1. คู่อันดับ 1 คู่อันดับ ประกอบด้วยจ านวนกี่จ านวน ตอบ…………………………………………… 
 2. จ านวนในคู่อันดับแต่ละคู่จะสลับต าแหน่งกันได้หรือไม่ เพราะเหตุใด ตอบ………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. จากตารางแปรงขัดห้องน้ า (6, 180) หมายความว่าอย่างไร ตอบ …………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 4. จากตารางแก้วน้ า (1, 12) และ (12, 1) หมายความว่าอย่างไร มีความหมายเหมือนกัน
หรือต่างกันอย่างไร ตอบ ………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นที่ 4 ตรวจค าตอบ (ขั้นนี้จะตรวจสอบตั้งแต่ขั้นที่ 1-3) 
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ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
 1.1 สิ่งที่โจทย์ก านดคือ ตารางแสดงความสัมพันธืระหว่างรายการสินค้า และจ านวนสินค้า 
 1.2 สิ่งที่โจทย์ให้หาคือ   
  1. คู่อันดับ 1 คู่อันดับ ประกอบด้วยจ านวนกี่จ านวน 
  2. จ านวนในคู่อันดับแต่ละคู่จะสลับต าแหน่งกันได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
  3. จากตารางแปรงขัดห้องน้ า (7, 210) หมายความว่าอย่างไร 
  4. จากตารางแก้วน้ า (10, 120) และ (120, 10) หมายความว่าอย่างไร 
   มีความหมายเหมือนกันหรือต่างกันอย่างไร 
ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการแก้ปัญหา 
 2.1 เขียนความสัมพันธ์จากจ านวนสินค้าและราคาขายจากนั้นเติมค าตอบในช่อง 
ตารางที่ว่าง 
 2.2 เขียนคู่อันดับจากตาราง 
 2.3 ตอบค าถามจากโจทย์ 
   ขั้นตอนที่ 3 ด าเนินการตามแผน 
 แปรงขัดห้องน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 

ราคา 30 60 90 120 150 180 
 
 รองเท้าฟองน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 

ราคา 45 90 135 180 125 170 

 
 แก้วน้ า 

จ านวน 1 2 3 4 5 6 
ราคา 12 24 36 48 60 72 

 
 

เฉลยกิจกรรมที่ 1.1 
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ตอบค าถาม 
 1) คู่อันดับ 1 คู่อันดับ ประกอบด้วยจ านวนกี่จ านวน ตอบ 1 จ านวน 
 2) จ านวนในคู่อันดับแต่ละคู่จะสลับต าแหน่งกันได้หรือไม่ เพราะเหตุใด ตอบ ไม่ได้ ถ้าจาก
สลับกันความหมายจะเปลี่ยนทันที 
 3) จากตารางแปรงขัดห้องน้ า (6, 180) หมายความว่าอย่างไร ตอบ แปรงขัดห้องน้ า 6 อัน 
คิดเป็นเงิน 180 บาท 
 4) จากตารางแก้วน้ า (1, 12) และ (12, 1) หมายความว่าอย่างไร มีความหมายเหมือนกัน
หรือต่างกันอย่างไร 
  ตอบ ตารางแก้วน้ า (1, 12) ความหมาย คือ แก้วน้ า 1 ใบ ราคา 12 บาทแต่ 
ตารางแก้วน้ า (12, 1) ความหมายคือ แก้วน้ า 12 ใบ ราคา 1 บาท ดังนั้นความหมายจะแตกต่างกัน 
 
ขั้นที่ 4 ตรวจค าตอบ (ขั้นนี้จะตรวจสอบตั้งแต่ขั้นที่ 1-3) 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ( ค21102)         ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น  จ านวน 1 ชั่วโมง   
เรื่อง  คู่อันดับและกราฟของคู่อันดับ                           เวลา 2 ชั่วโมง   
*************************************************************************** 
1.สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 - คู่อันดับแสดงความเกี่ยวข้องระหว่างปริมาณสองชุดที่มีความสัมพันธ์เชิงเส้น มีสมาชิกตัว
ที่หนึ่งกับสมาชิกตัวที่สองเพียงสองตัวเท่านั้น และจะเปลี่ยนต าแหน่งกันไม่ได้ สัญลักษณ์ของคู่อันดับ
เขียนแทนด้วย (a, b) เมื่อ a และ b แทนจ านวนใดๆ อ่านว่าคู่อันดับ เอ บี โดยที่ a แทนสมาชิกตัวที่
หนึ่ง และ b แทนสมาชิกตัวที่สองของคู่อันดับ  
2. สาระ และ มาตรฐาน/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 สาระ และมาตรฐาน  
  สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต   
   มาตรฐานที่ ค 1.3 ใช้นิพจน์  สมการ และอสมการอธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย
แก้ปัยหาที่ก าหนดให้ 
    ตัวช้ีวัด ม.1/2 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับกราฟในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
และปัญหาในชีวิตจริง 
    ม.1/3 เข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชิงเส้นในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ และปัญหาในชีวิตในชีวิตจริง 
 2.2 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
  1. สามารถเขียนกราฟของคู่อันดับที่ก าหนดให้บนระนาบในระบบพิกัดฉาก 
  2. สามารถอ่านคู่อันดับของจุดบนกราฟ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 คู่อันดับและกราฟของคู่อันดับ 
4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการท างานกลุ่ม 
 1. มีวินัย /ตรงต่อเวลา    
 2. มุ่งม่ันในการท างาน 
 3. ยอมรับฟังความคิดเห็นคนอ่ืน 
 4. ความมีน้ าใจ 
 5. การมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
  1. ปฐมนิเทศนักเรียนเกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการรู้แบบปกติ  โดยชี้นักเรียนถึง 
แนวทางการด าเนินกิกรรมกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน คนจะต้องเรียนรู้ด้วยตัวเอง มีการเก็บคะแนน
จากแบบฝึกหัด และมีการทดสอบเก็บคะแนนย่อยหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผน และมีการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และเมื่อเรียนจบทุกแผน และมีการทดสอบวัด
ความสามารถก่อนเรียน และเมื่อเรียนจบทุกแผน (10 นาที ) 
  2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ พร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม
ประเด็นที่นักเรียนไม่เข้าใจ และนัดหมายการท ากิจกรรมนัวโมงถัดไป (5 นาที 
 2. ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  3. ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับการซื้อขายสินค้าต่างๆ ทั้งอุปกรณ์การเรียน สินค้า
อุปโภคบริโภคเป็นต้น จากนั้นให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
   - ในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมีการกระท าใดบ้างที่แสดงความเก่ียวข้องระหว่าง
จ านวนสองจ านวน (5 นาที) 
  4. ให้นักเรียนเขียนแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันลงในสมุด  
รายการซื้อสินค้า (คู่อันดับและกราฟ) (5นาที) 
 3 ขั้นสรุป  
  5. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจค าตอบจากการน าเสนอของนักเรียนและร่วมกันสรุป
ความหมายของคู่อันดับดังนี้ 
   คู่อันดับ เป็นการเขียนสัญลักษณ์ที่แสดงการจับคู่ระหว่างสมาชิกของกลุ่มสองกลุ่มท่ี
มีความสัมพันธ์กันภายใต้เงื่อนไขหรือข้อตกลง การจับคู่ระหว่าง a และ b เขียนแทนด้วย (a, b) 
อ่านว่า “คู่อันดับ เอ บี” เรียก a ว่าสมาชิกตัวที่หนึ่งหรือสมาชิกตัวหน้า ซึ่งเป็นสมาชิกของกลุ่มที่หนึ่ง 
เรียก b ว่า สมาชิกตัวที่สองหรือสมาชิกตัวหลัง ซึ่งเป็นสมาชิกของกลุ่มท่ีสอง(5 นาที) 
  6. นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่ 3.1 ข้อ  1 ข้อ 2 ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ (สสวท.) 
หน้า 139 ลงในสมุด (30 นาที) 
 ชั่วโมงที่ 2 (50นาที) 
  7. นักเรียนท าแบบฝึกหัดที่  3.1  ข้อ 3 ในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ (สสวท.) หน้า 139 
ลงในสมุด (20นาที)  
  8. นักเรียนและครูช่วยกันตรวจค าตอบ โดยให้นักเรียนออกมาแสดงค าตอบที่ได้จากการ
แบบฝึกหัดเรื่องกราฟของคู่อันดับโดยครูคอยเพ่ิมเติมในส่วนที่ขาด หรือนักเรียนแสดงได้ไม่ถูกต้อง 
(15 นาที) 
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  9. ครูสุ่มถามนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนพร้อมกับเปิดโอกาสให้
นักเรียนซักถามในประเด็นที่สงสัย พร้อมให้นักเรียนนับคะแนนที่นักเรียนท าได้  (5 นาที) 
 6. สื่อการเรียนรู้ 
  - หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค 21102  ของส านักพิมพ์สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 7. แหล่งการเรียนรู้ 
  7.1 ห้องสมุดโรงเรียนวัดประชานิมิตร 
  7.2 Website เกี่ยวกับคู่อันดับ 
  7.3 หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  รหัสวิชา ค21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ของส านักพิมพ์ต่าง ๆ  
 8. การประเมินผลการเรียนรู้ 
 

เครื่องมือวัดและประเมินผล รายการวัดและประเมินผล เกณฑ์การผ่าน 
1. แบบฝึกหัด 3.1  - คะแนนจากการตรวจแบบฝึกหัดที่ 3.1 ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

2. แบบประเมินคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ในการท างาน 

- คะแนนจากการท าแบบสังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่มจ านวน 5 ข้อ 15 คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
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บันทึกหลังแผน 
 
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..….………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..….………………………………………………………………………………………… 
แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..….…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
       

ลงชื่อ    ผู้บันทึก 
                   (นางภวดี  สวนดี) 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์การท างานรายบุคคล 
ค าชี้แจง : ให้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด √  
 ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน  
 

ล าดับ 
ที ่

ช่ือ-สกุล 
มีวินัย/ตรง
ต่อเวลา 

มุ่งมันใน
การท างาน 

ยอมรับฟัง
คนอ่ืน 

ความมี
น้ าใจ 

การมีส่วนร่วม
ในการท างาน 

รวม
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
                  

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

                  
                  

                  
                  

                  
                  

 
 

ลงชื่อ    ผู้สอน 
.............../........../............... 

   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้ 3 คะแนน 
  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  ให้ 2 คะแนน 
  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให้ 1 คะแนน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาเรียนที่ 2/2562 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนวัดประชานิมิต อ.บัวใหญ่ จ.นครราชสีมา 
ค าชี้แจง  
 
 1. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
ใช้เวลาสอบ 50 นาที  
 2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดลงในกระดาษค าตอบโดยกากบาท (X) ลงในช่อง ก,ข ,
ค หรือ ง ตัวอย่างการตอบข้างล่าง  

ข้อ ก ข ค ง 

00. ×    

 หรือถ้านักเรียนต้องการเปลี่ยนตัวเลือกใหม่จากตัว ก  เป็นตัว ค ให้นักเรียนปฏิบัติดังนี้ 
ข้อ ก ข ค ง 

00. ×      

 
 3. เขียนชื่อ – นามสกุล เลขที่ลงในกระดาษค าตอบให้เรียบร้อยก่อนลงมือท าข้อสอบ 
 4. ห้ามขีดเขียนหรือท าเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบชุดนี้หากต้องการทดให้ทดลงใน 
กระดาษค าตอบ (หรือกระดาษทดที่แจกให้ต่างหาก) 
 5. เมื่อสอบเสร็จแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบและแบบทดสอบที่ครูผู้สอน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาเรียนที่ 2/2562 

ค าชี้แจง แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวเลขกับอักษรในภาษาอังกฤษดังนี้ 
 
ชี้แจง แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวเลข
กับอักษรในภาษาอังกฤษดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
1) จากแผนภาพดังกล่าวสามารถ 
    เขียนแทนด้วยคู่อันดับได้ตามข้อใด 

ก. (a,1), (b,2), (c,3)   
ข. (1,a), (2,b), (3,c) 
ค. (1,a), (b,2), (3,c)   
ง. (a,1), (b,2), (3,c) 

ค าชี้แจง แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวเลขกับอักษรในภาษาอังกฤษดังนี้ก าหนด 
ค าชี้แจง แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวเลขกับอักษรในภาษาอังกฤษดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) จากแผนภาพดังกล่าวคู่อันดับใน ข้อใด  
   ไม่ได้มาจากการจับคู่ของแผนภาพที่ก าหนด 

ก.  (1, W)               
ข.  (3, X) 
ค.  (5, Y)                
ง.  (X, 7) 

3) โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 จ านวน 51 คนมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 จ านวน 49 คน มีนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 
3 จ านวน 47 คน เขียนคู่อันดับแสดง 
ความสัมพันธ์ระหว่างชั้นเรียนและจ านวน
นักเรียนได้ดังข้อใดต่อไปนี้ 

ก. (1, 51), (2, 49), (3, 47)  
ข. (47, 3), (49, 2), (51, 1) 
ค. (51, 1), (49, 2), (47, 3) 
ง. (ม.1, ม.2, ม.3), (51, 49, 47) 

4) คู่อันดับในข้อใดต่อไปนี้อยู่ห่างจากแกน Y 
มากกว่าจุดในข้ออ่ืน 

ก. (1, 3)        
ข. (2, 3) 
ค. (3, 3)     
ง. (5, 5) 

 

1 
2 
3 

a 
b 
c 

w 
x 
y 
z 
 
 
 

1 
3 
5 
7 
9 
9 
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ค าชี้แจงใช้กราฟต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 5 

 
 
5) จากกราฟ จุดคู่ใดอยู่ห่างจากแกน Y เป็น

ระยะเท่ากัน  
ก. A กับ B    
ข. C กับ E 
ค. B กับ C 
ง. C กับ D 

6) จุด  (3, -6)  อยู่ในจตุภาคใด 
ก. 1   
ข. 2  
ค. 3    
ง. 4 

7) จุด  (-4, 8)  อยู่ในจตุภาคใด 
ก. 1            
ข. 2  
ค. 3    
ง. 4 

ค าชี้แจง ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 8 
ตารางแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง เวลาซึ่งมี
หน่วยเป็นวินาที และ ระยะทางซึ่งมีหน่วยเป็น
เมตร 
 

ตารางแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง เวลาซึ่งมี
หน่วยเป็นวินาที และ ระยะทางซึ่งมีหน่วยเป็น
เมตร 

 

เวลา 
(วินาที) 

0 1 2 3 4 5 6 7 

ระยะทาง 
(เมตร) 

0 4 16 36 64 100 144 196 

8) เมื่อเวลาผ่านไป 4.5 วินาที วัตถุตกลงมาได้ 
     ประมาณก่ีเมตร 

ก.  70 เมตร    
ข.  75 เมตร  
ค.  80 เมตร    
ง.  85 เมตร 

ค าชี้แจง ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ใช้รูปนี้ตอบค าถามข้อ
9 - 11 
กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความก้วาง 
และความยาวของรูปรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ารูปหนึ่งมี
พ้ืนที่ 48 ตารางเซนติเมตร เมื่อก าหนดความ
ยาวของด้านกว้างและด้านยาวดังกราฟ 

 
9) ถ้าความยาวของด้านยาวเป็น 10เซนติเมตร 
    แล้วความยาวของด้านกว้างประมาณเท่าไร 

ก.  4 เซนติเมตร    
ข.  5 เซนติเมตร  
ค.  6 เซนติเมตร    
ง.  7 เซนติเมตร 
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10) ถ้าความยาวของด้านยาวเป็น 20  
เซนติเมตรแล้ว ความยาวของด้านกว้าง
ประมาณเท่าไร  

ก.  2.5 เซนติเมตร    
ข.  3.0 เซนติเมตร  
ค.  3.5 เซนติเมตร    
ง.  4.0 เซนติเมตร 

11) ด้านกว้างของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ายาวได้ 
     ไม่เกินกี่เซนติเมตร  

ก.  7 เซนติเมตร    
ข.  10 เซนติเมตร  
ค.  12 เซนติเมตร     
ง.  24 เซนติเมตร 

ค าชี้แจง ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ใช้รูปนี้ตอบค าถามข้อ
12– 13 กราฟแสดงความสัมพันธ์ของระยะทาง 
กับเวลาของรถไฟขบวน ก.และขบวน ข.  วิ่ง
จากสถานีต้นทางเดียวกันไปยังสถานีปลายทาง
เดียวกัน  โดยมีระยะทางกับเวลาสัมพันธ์กัน 

 
12.) ความเร็วของรถไฟ  ก. ในช่วงที่ 2 

ก.  40  กม./ชม.            
ข.  50  กม./ชม.  
ค.  60  กม./ชม.            
ง.  0  กม./ชม. 

 

13.) รถไฟ  ก. วิ่งด้วยความเร็วในช่วงแรก 
     ประมาณเท่าใด 

ก.  40  กม./ชม.            
ข.  53  กม./ชม.  
ค.  60  กม./ชม.   
ง.  80  กม./ชม. 

ชี้แจง ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ใช้รูปนี้ตอบค าถาม 
ข้อ 14-16 
กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างระยะทางกับ
เวลาในการเดินทางของไก่กับก้อยเป็นดังนี้ 

 
14.) จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ข้อใดสรุปได้ 
       ถูกต้อง 

1. ก้อยกับไก่เริ่มออกเดินทางเวลา  6:00 น. 
2. ก้อยกับไก่พบกันเวลา  7:10 น. 
3. ในเวลา  20  นาทีแรก  ก้อยเดินทางได้ 

         มากกว่าไก่ 
ก.  ข้อ 1 และ ข้อ 2 ถูก        

15.) ก้อยเดินได้ระยะทาง  4  กม.  จะตรงกับ 
      เวลาเท่าใด 

ก.  6:20 น.   
ข.  6:50 น.   
ค.  7:30 น.   
ง.  7:10 น. 

 
 



 

 

  151 

16) ในช่วงเวลา  A  ถึง  B  ก้อยเดินทางด้วย 
     ความเร็วเท่าไรต่อนาที 

ก.  1 กม./นาที        

ข.  
20

1
กม./นาท ี

ค.  
30

1
 กม./นาท ี        

ง.  
40

1
  กม./นาที 

17.) เวลา  6 : 20 น.  ถึง  7 : 00  น.  ข้อความ 
      ใดถูกต้อง 

ก.  ก้อยเดินด้วยความเร็ว  
10

1
  กม./นาที 

ข.  ก้อยหยุดพัก 

ค.  ไก่เดินด้วยความเร็ว  
10

1
 กม./นาท ี

ง.  ไก่หยุดพัก 
ค าชี้แจง  จากกราฟจงตอบค าถามข้อ 18-20- 

กราฟแสดงการเก็บเงินของกล้าในระหว่าง
เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคมเป็นดังนี้ 

18.) ตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม  
       กล้าเก็บเงินไดท้ั้งหมดกี่บาท 

ก.  580   บาท 
ข.  585   บาท 
ค.  590   บาท 
ง.  595   บาท 

19.) เดือนที่กล้าเก็บเงินได้มากท่ีสุดมากกว่า 
     เดือนที่กล้าเก็บเงินได้น้อยที่สุด กี่บาท 

ก.  9  บาท 
ข.  8  บาท 
ค.  7  บาท 
ง.  6  บาท 

20) (– 8, 6) อยู่บนเส้นตรงข้อใด 
ก. 2x + y – 6 = 0      
ข. x+ y + 14 = 0 
ค. 2x + y – 1 = 0     
ง. x – y –  6 = 0 

21) ข้อใดเป็นจุดบนเส้นตรงที่ขนานแกน Y 
ก. (2, 0) , (2, -5), (2, 3) 
ข. (1, 0) , (2, 0), (5, 0) 
ค. (1, -1) , (-2, 2), (3, -3) 
ง. (3, -2) , (2, -3), (-2, -3) 

22) ข้อใดเป็นจุดยอดของสามมุมฉาก 
ก. (3, 6), (-2, 8), (4, 5) 
ข. (-4, 2), (3, -7), (3, 2) 
ค. (-1, -2), (-4, 6), (-1, -1) 
ง. (-1, -3), (6, 7), (-2, 8) 

23) เส้นตรงข้อใดผ่านจุด (0, 0) 
ก. y = 2x + 1         
ข. y = 1 – 3x  
ค. y = 5x + 3         
ง. y = 7x 

24) เส้นตรงข้อใดอยู่ในจตุภาคท่ี 2 และ 4 
ก. 7x + y = 0      
ข. 5x – y = –1 
ค. 2x + 3y = 4     
ง. 4x – 3y = –3 
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25) เส้นตรงข้อใดผ่านจุด (-1, 1) 
ก. x + 2y + 1 = 0     
ข. x – 2y – 1 = 0 
ค. 2x – y – 1 = 0    
ง. 2x + y + 1 = 0 

26) เส้นตรงข้อใดผ่านจุด (-1, 1) 
ก. x + 2y + 1 = 0     
ข. x – 2y – 1 = 0 
ค. 2x – y – 1 = 0    
ง. 2x + y + 1 = 0 

27) ข้อใดไม่ใช่เส้นตรง 
ก. 2x = 3              
ข. 5x + 3y = 0 
ค. 2xy =6               
ง. y – 5 = 0 

28) กราฟของสมการ  5x + 4y –20 =  0  
      ตัดแกน  y  ที่จุดใด 

ก. (5, 0)        
ข. (-4, 0)   
ค. (0, 5)            
ง. (0, -4) 

29) ถ้ากราฟของสมการ  5x – y  =  2k 
      ผ่านจุด  (1, 1)  แล้ว  k  มีค่าเท่าไร 

ก.  -1       
ข.  1   
ค.  –2       
ง.  2 

30.) คู่อันดับใดที่ไม่แทนจุดซึ่งอยู่บนกราฟ 
      ของสมการ x+y =5  เมื่อ x, y แทน 
      จ านวนนับ 

ก.  (1, 4)         
ข.  (-2, 3)    
ค.  (4, 1)               
ง.  (5, - 0) 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาเรียนที่ 2/2562 

      ข้อ 1  ตอบ ข      ข้อ 16  ตอบ ง   
      ข้อ 2  ตอบ ง       ข้อ 17  ตอบ ง 
      ข้อ 3  ตอบ ก      ข้อ 18  ตอบ ง  
      ข้อ 4  ตอบ ง       ข้อ 19  ตอบ ก 
      ข้อ 5  ตอบ ค      ข้อ 20  ตอบ ข  
      ข้อ 6  ตอบ ง       ข้อ 21  ตอบ ก  
      ข้อ 7  ตอบ ข      ข้อ 22  ตอบ ข  
      ข้อ 8  ตอบ ค      ข้อ 23  ตอบ ง 
      ข้อ 9  ตอบ ข       ข้อ 24  ตอบ ก  
     ข้อ 10  ตอบ ก      ข้อ 25  ตอบ ง 
     ข้อ 11  ตอบ ก      ข้อ 26  ตอบ ข  
     ข้อ 12  ตอบ ง      ข้อ 27  ตอบ ค  
     ข้อ 13  ตอบ ก      ข้อ 28  ตอบ ง  
     ข้อ 14  ตอบ ง      ข้อ 29  ตอบ ง  
     ข้อ 15  ตอบ ง      ข้อ 30  ตอบ ค   
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาเรียนที่ 2/2562 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนวัดประชานิมิต อ.บัวใหญ่ จ.นครราชสีมา 
ค าชี้แจง  
 1. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก  จ านวน20 ข้อใช้เวลา
สอบ 50 นาที  
 2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดลงในกระดาษค าตอบโดยกากบาท (X) ลงในช่อง ก,ข ,
ค หรือ ง  ตัวอย่างการตอบข้างล่าง  

ข้อ ก ข ค ง 

00. ×    
 
 หรือถ้านักเรียนต้องการเปลี่ยนตัวเลือกใหม่จากตัว ก  เป็นตัว ค ให้นักเรียนปฏิบัติดังนี้ 
 

ข้อ ก ข ค ง 
00. ×      

 
 3. เขียนชื่อ – นามสกุล เลขที่ลงในกระดาษค าตอบให้เรียบร้อยก่อนลงมือท าข้อสอบ 
 4. ห้ามขีดเขียนหรือท าเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบชุดนี้หากต้องการทดให้ทดลงใน
กระดาษค าตอบ (หรือกระดาษทดที่แจกให้ต่างหาก) 
 5. เมื่อสอบเสร็จแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบและแบบทดสอบที่ครูผู้สอน 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาเรียนที่ 2/2562 

ชี้แจง สถานการณ์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ให้ตอบ
ค าถามข้อที่ 1 - 4 
สถานการณ์ที่1 สองเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่ง 
บวกกับอีกจ านวนหนึ่งแล้ว ได้ 12  จงหาจ านวน
ทั้งสอง 
1) จากสถานการณ์ข้อใดไม่ใช่สิ่งที่โจทย์ก าหนด
ก าหนดให้ 
     ก.  จ านวนสองจ านวน 
     ข.  ผลบวกของจ านวนทั้งสอง 
     ค.  สองเท่าของจ านวนที่หนึ่ง 
     ง.  สองเท่าของทั้งสองจ านวน   
2)  จากสถานการณ์ที่ก าหนดดังกล่าว  
     ข้อใดคือประโยคสัญลักษณ์ท่ีใช้หาค าตอบ   
     เมื่อก าหนดให้ x, y แทนจ านวนที่ หนึ่งและ 
    จ านวนที่สองตามล าดับ 
     ก.  2x+2y  =12 
     ข.  x+y   =12 
     ค.  2x+y  =12  
     ง.  2x-y  =12 
3) ข้อใดคือคู่อันดับ X,Y ที่แสดงค าตอบของ
จ านวนทั้งสองจากสมการในข้อที่ 2 
     ก.  (-1,14), (0, 12), (1, 10) 
     ข.  (-1,14), (0, 12), (1, 14) 
     ค.  (-1, 10), (0, 12), (1,14) 
     ง.  (-1, 14), (0, 16), (1,18) 
 

4) ข้อใดสรุปผลได้ถุกต้อง 
     ก.  ค่า X ที่ได้จะมีค่ามากกว่าค่า y เสมอ 
     ข.  ค่า X ที่ได้จะมีค่าน้อยกว่าค่า y เสมอ 
     ค.  ค่า X ที่ได้จะมีค่าเท่ากับค่า y เสมอ  
     ง.  ค่า X ที่ได้จะเป็นจ านวนเต็มบวกเสมอ 
ชี้แจง สถานการณ์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ให้ตอบ
ค าถามข้อที่ 5 - 8 
สถานการณ์ที่2  สามปีที่แล้ว แก้มมีอายุเป็น  
2 เท่าของก้องผลรวมอายุของทั้ง 2 คนเท่ากับ 
42 ปี จงหาอายุในปัจจุบันของแก้มและก้อง 
5) จากสถานการณ์ข้อใดคือสิ่งที่โจทย์ต้องการ 
   ก. อายุของแก้มเมื่อ 3 ปีที่แล้ว 
   ข. ผลรวมอายุของทั้ง 2 คน 
   ค. อายุของแก้มและก้องในปัจจุบัน 
   ง.   แก้มอายุมากกว่าก้อง 
6) จากสถานการณ์ที่ก าหนดดังกล่าว  
     ข้อใดคือประโยคสัญลักษณ์ท่ีใช้หาค าตอบ   
     เมื่อก าหนดให้ x , y แทนอายุแก้มและอายุ 
     ก้องตามล าดับ 
     ก.  x+y  =42 
     ข.  x- 3   =2y  
     ค.  x-2y -3   =0  
     ง.  x+y + 42 =0 
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7) ข้อใดคืออายุของ แก้ม และก้องเมื่อ 3ปีที่แล้ว    
    ก.  แก้มอายุ  28 ปี ก้องอายุ  14  ปี 
    ข.  แก้มอายุ  30 ปี ก้องอายุ  15 ปี 
    ค.  แก้มอายุ  31 ปี  ก้องอายุ  17 ปี 
    ง.  แก้มอายุ  33 ปี  ก้องอายุ  18 ปี 
8) ข้อใดสรุปอายุของแก้มและก้องได้ถูกต้อง 
     ก.  ปัจจุบันแก้มอายุ 28 ปี ก้องอายุ 14 ปี 
     ข.  ปัจจุบันแก้มอายุ 31 ปี ก้องอายุ 17 ปี 
     ค.  ปัจจุบันแก้มอายุ  30 ปี ก้องอายุ  15 ปี 
     ง.  ปัจจุบันแก้มอายุ  33 ปี ก้องอายุ  18 ปี 
ชี้แจง สถานการณ์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ให้ตอบ
ค าถามข้อที่ 9-12 
สถานการณ์ที่ 4  โรงพยาบาลแห่งหนึ่งมีผู้ป่วย

ทั้งหมด 180 คน เป็นเพศชาย 
9

5  ของจ านวน

ผู้ป่วยทั้งหมด โรงพยาบาลแห่งนี้มีผู้ป่วยเพศ
หญิงกี่คน 
9) จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ดังกล่าว 
ข้อความใดคือสิ่งที่โจทย์ต้องการ 
    ก. ผู้ป่วยทั้งหมดโรงพยาบาล 
    ข. จ านวนผู้ป่วยเพศชาย 
    ค. จ านวนผู้ป่วยเพศหญิง  
    ง. จ านวนผู้ป่วยเพศหญิงมากกว่าเพศชาย 
10) จากสถานการณ์ดังกล่าวถ้าก าหนดตัว แปร
เพ่ือเขียนสมการ จะก าหนดตัวแปรได้ทั้งหมดกี่
ตัว แปร 
      ก.  1  ตัวแปร 
      ข.  2  ตัวแปร 
      ค.  3  ตัวแปร 
      ง.  4  ตัวแปร     
 

11) สถานการณ์ดังกล่าว ข้อใดคือจ านวนผู้ป่วย
เพศหญิงของโรงพยาบาลแห่งนี้ 
     ก .  80  คน 
     ข.   90  คน 
     ค.  100 คน 
     ง.   110 คน 
12) ทุกข้อสรุปผลได้อย่างถูกต้องยกเว้นข้อใด 
   ก. โรงพยาบาลแห่งนี้มีผู้ป่วยหญิง 80 คน 
   ข.  โรงพยาบาลแห่งนี้มีผู้ป่วยชาย 100 คน 
   ค.  โรงพยาบาลแห่งนี้มีผู้ป่วยชายมากกว่า 
        ผู้ป่วยหญิง 
   ง.  โรงพยาบาลแห่งนี้มีผู้ป่วยหญิงมากกว่า 
       ผู้ป่วยชาย 
ชี้แจง สถานการณ์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ให้ตอบ
ค าถามข้อที่ 13 - 16 
สถานการณ์ที่5 ผลบวกของจ านวนคู่สามจ านวน
เรียงกันเท่ากับ 24 จ านวนคู่ทีมีค่าน้อยที่สุด มี
ค่าเท่าไร 
13.) จากสถานการณ์ดังกล่าวข้อใดคือสิ่งที่ 
โจทย์ต้องการหา 
    ก. ผลบวกจ านวนนับ สามจ านวนที่เรียง  
        ติดกันเท่ากับ24 
    ข. จ านวนคู่ทีมีค่าน้อยที่สุด 
    ค. จ านวนคู่ทีมีค่ามากที่สุด      
    ง. ผลต่างจ านวนนับทั้งสามจ านวน 
14) จากสถานการณ์ดังกล่าวสามารถเขียน
สมการเพ่ือหาค าตอบใน ได้ตามข้อใด 
    ก.  2x+2y +2z =24 
    ข.  2(x+y+z)   =24  
    ค.  x+(x+2)+(x+4) = 24  
    ง.  x +y+z   =24 
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15) สถานการณ์ดังกล่าวข้อใดคือจ านวนคู่ที่มีค่า
น้อยที่สุดที่เป็นไปตามเงื่อนไขของโจทย์ 
     ก.    4 
     ข.    6 
     ค.    8 
     ง.   10  
16.)จากสถานการณ์ดังกล่าวข้อใดสรุปผลของ
จ านวนทั้งสามได้อย่างถูกต้อง 
     ก. 6, 8, 10 
     ข.  4 , 8 ,12 
     ค.  4 , 6 ,14 
     ง.  2 ,8, 14  
ชี้แจง สถานการณ์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ให้ตอบ
ค าถามข้อที่ 17 - 20 
สถานการณ์ที่6 ส้มหนักกว่ากล้วย 11 กิโลกรัม 
มะละกอหนักกว่ากล้วย 7 กิโลกรัม ผลไม้
ทั้งหมดหนักรวมกันเท่ากับ 48 กิโลกรัม 
มะละกอและกล้วยหนักรวมกันเท่ากับกี่กิโลกรัม 
17) จากสถานการณ์ดังกล่าวหากข้อใดคือสิ่งที่ 
โจทย์ต้องการหา 
    ก. ส้มหนักกว่ากล้วย 11 กิโลกรัม 
    ข. มะละกอหนักกว่ากล้วย 7 กิโลกรัม 
    ค.มะละกอและกล้วยหนักรวมกันเท่ากับกี่

กิโลกรัม 
    ง. ผลไม้ท้ังหมดหนักรวมกันเท่ากับ                   

48 กิโลกรัม 

18.) จากสถานการณ์ดังกล่าวสามารถเขียน
สมการเพ่ือหาค าตอบใน ขั้นตอนที่2 ขั้นวางแผน
แก้ปัญหา ได้ตามข้อใด 
     ก.  x+(x+11)+(x+7) = 48 
     ข.   x + y + z = 48  
     ค.  x+7x +11x  = 48  
     ง.  x +2x+3x   =48 
19.) ข้อใดคือน้ าหนักของมะละกอ และกล้วย
รวมกัน 
     ก.  27 กิโลกรัม 
     ข.  31 กิโลกรัม 
     ค.  38 กิโลกรัม 
     ง.  48 กิโลกรัม 
20) ข้อใดสรุปผลได้ถูกต้อง 
     ก.  ส้มมีน้ าหนักมากท่ีสุด 
     ข.  มะละกอมีน้ าหนักมากท่ีสุด 
     ค.  กล้วยมีน้ านักมากที่สุด 
     ง.  ส้มหนักมากกว่ากล้วย 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาเรียนที่ 2/2562 

   
     ข้อ 1  ตอบ ง        ข้อ 11  ตอบ ก   
     ข้อ 2  ตอบ ค        ข้อ 12  ตอบ ง 
     ข้อ 3  ตอบ ก       ข้อ 13  ตอบ ข  
     ข้อ 4  ตอบ ข       ข้อ 14  ตอบ ค 
     ข้อ 5  ตอบ ค       ข้อ 15  ตอบ ข  
     ข้อ 6  ตอบ ข       ข้อ 16  ตอบ ก  
     ข้อ 7  ตอบ ก       ข้อ 17  ตอบ ค  
     ข้อ 8  ตอบ ค       ข้อ 18  ตอบ ค 
     ข้อ 9  ตอบ ค        ข้อ 19  ตอบ ค  
     ข้อ 10  ตอบ ก       ข้อ 20  ตอบ ข 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามภายหลังจากที่ได้เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้  โดยท า 
เครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความพึงพอใจ ที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุด  
ก าหนดการ ให้คะแนน  ดังนี้  
 5 หมายถึง  ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   
 4 หมายถึง  ระดับความพึงพอใจมาก  
 3 หมายถึง  ระดับความพึงพอใจปานกลาง   
 2 หมายถึง  ระดับความพึงพอใจน้อย  
 1 หมายถึง  ระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1 ด้านกระบวนการ      

1.1 เรียงล าดับเนื้อหาได้เหมาะสมและต่อเนื่อง      

1.2  ก าหนดจุดมุ่งหมาย ชี้แจงจุดประสงค์ที่ชัดเจน      
1.3 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม      

1.4 .เพ่ือนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันท าให้เกิดความสามัคคี      

1.5  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยาช่วยให้ นักเรียนสามารถน าความรู้ที่
ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้    

     

2 สื่อการสอน      

2.1 สื่อการสอนสอดคล้องกับเนื้อหา และกิจกรรม      
2.2 สื่อการสอนมีความสวยงาม  ทันสมัย น่าสนใจ      

2.3 ผู้เรียนใส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนการสอน      

2.4 ช่วยให้นักเรียนสรุปความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนได้ถูกต้อง      
2.5 ประหยัดเวลาลดการบอก/อธิบายลงให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง      
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
3 การวัดและประเมินผล      

3.1 การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา      

3.2 กาวัดผล ประเมินผลตรงตามจุดประสงค์      
3.3 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      

3.4 วัดผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย      

3.5 แจ้งคะแนนทุกครั้งหลังท ากิจกรรม      
 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข 
รายละเอียดการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และครูผู้ที่มีประสบการณ์ด้านการสอนคณิตศาสตร์และ

ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ของโพลยา 
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รายละเอียดการสัมภาษณ์ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ 
 

 ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒ และครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้กระบวนการของโพลยา เพ่ือหาแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา ผลปรากฏว่า แนวทางการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์สูงขึ้นสามารถสรุปได้ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร์ ครูจะต้องกล้าเปลี่ยน คือเปลี่ยนวิธีการ
สอนจากครูเป็นผู้บอกให้นักเรียนท าตามเป็นครูคอยเป็นผู้ให้ค าแนะน าแนวทางการได้มาซึ่งค าตอบ 
และการเปลี่ยนเนื้อหาจากโลกคณิตศาสตร์เป็นโลกของชีวิตจริงธรรมชาติวิชาคณิตศาสตร์จะเป็น
นามธรรมซึ่งนักเรียนจะเข้าใจยากครูจะต้องให้สถานการณ์หรือสร้างโจทย์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวัน 
เพ่ือความคุ้นเคย ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหาอย่าง และการจัดPLCครูส าหรับครูผู้สอนดังค าสัมภาษณ์
ต่อไปนี้ 
   “…การจัดการเรียนการสอนครูคณิตศาสตร์จะเริ่มต้นด้วยโลกคณิตศาสตร์ไม่ใช่ชีวิต
การสอนของครูจึงให้สมการ ให้ประโยคสัญลักษณ์ แก่ผู้เรียนไปเลย แต่ในโลกชีวิตจริงจะต้องให้
สถานการณ์แต่ถ้าครูคิดไม่ออกว่าจะให้โจทย์ที่เป็นสถานการณ์อย่างไร ก็ต้องน าโจทย์สถานการณ์
ในพิซซ่ามาให้นักเรียนลองฝึก เพราะพิซซ่าเป็นหน่วยงานองค์กรที่ได้รับการรับรองแล้ว สามารถน า
แนวข้อสอบหรือ โจทย์ที่เป็นสถานการณ์มาให้นักเรียนใช้ได้วิธีที่ 2 คือ การจัดPLC ส าหรับครูผู้สอน 
ซึ่งบางเรื่องบางเนื้อหาครูผู้สอนเองอาจคิดไม่ออก การจัด PLC เป็นการระดมความคิดของครูผู้สอน 
ช่วยกันวิเคราะห์ช่วยกันว่าอะไรคือสถานการณ์ในชีวิตจริง…” 

  (ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 1. 6 ธันวาคม 2562)   
 
   “…การจัดกิจกรรมการสอนนั้นครูจะต้องล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก โจทย์ที่
น ามาให้นักเรียนจะต้องคุ้นเคยอาจเป็นโจทย์ที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน หรือโจทย์ที่ใกล้ตัวนักเรียน 
ก่อนจะท ากิจกรรมภายในกลุ่มนั้น ควรให้นักเรียนศึกษาค้นหาค าตอบด้วยตัวเองก่อนจากนั้นน าวิธีการ
ของตัวเองมาอภิปลายในกลุ่มย่อยก่อนเพื่อยืนยันค าตอบที่ตนเองได้มาว่าตรงกันไหมหากไม่ตรงกัน ก็
ให้เพ่ือนที่หาค าตอบได้ถูกต้องช่วยอธิบายถึงวิธีการที่ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง ครูอาจใช้เทคนิค Tink - 
Pair – share เข้ามาช่วย โดยมีครูคอยให้ก าลังใจ และ คอยแนะน า …” 

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 2. 9 ธันวาคม 2562)           
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  2. ล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับแนวคิดของโพลยามี 4 ขั้นตอนดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมของผู้เรียน  เป็นขั้นที่เตรียมผู้เรียนเข้าสู่กิจกรรม การ
เรียนการสอน ถ้าเป็นกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือควรมีการจัดนักเรียนเข้ากลุ่มในขั้นตอนนี้ด้วย โดย
จ านวนสมาชิกในกลุ่มประมาณ 4 คน ที่คละความสามารถ เด็กเก่ง – ปานกลาง - อ่อน  กิจกรรมใน
ขั้นนี้จะเป็นการปรับพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน และเตรียมความพร้อมต่อการรับความรู้ใหม่ที่จะ
เข้ามา  โดยผู้สอนพุดคุยทักทายท าความคุ้นเคยกับนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนคลายความกังวลในการ
เรียน จากนั้นทบทวนพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียนด้วยการสอบถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะเรียน เพื่อ
ประเมินถึงความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม เช่น การถาม- ตอบเพื่อ
ดึงความสนใจ การเล่มเกมที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา ผู้สอนต้องคอยควบคุมกิจกรรมให้ด าเนินไปตาม
จุดมุ่งหมายของการเรียน นั่นก็คือเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อหาความรู้ใหม่ที่จะเรียนดังที่ได้ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ ดังนี้   
 
    “…พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนโดยสอบถามเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน
ในเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง จะท าให้ครูรู้ประสบการณ์เดิม ท าให้รู้พ้ืนฐานความรู้เดิมเก่ียวกับเรื่องที่จะเรียน
ของผู้เรียน…” 

 (ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 1. 6 ธันวาคม 2562)   
 
    “…ทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับเรื่องท่ีจะเรียน หรือจะถามในเรื่องท่ีเรียนมาจาก
ชั่วโมง ที่แล้ว โดยใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนตอบและยังไม่ต้องบอกค าตอบที่นักเรียนตอบมาว่าถูก
หรือผิดทันที แต่จะสอบถามนักเรียนทุกกลุ่มๆให้ตอบค าถามในประเด็นที่เหมือนกันก่อนสุดท้ายครูจึง
เฉลยค าตอบที่ถูกอีกครั้ง …”  

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 2. 9 ธันวาคม 2562) 
 
    “…กระตุ้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ และผู้สอนสร้าง
บรรยากาศในชั้นเรียน โดยวิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนทุกคนคิดหรือถามเวียนเป็นกลุ่มๆไปทีละกลุ่ม…”   

(ครูคนที่ 1. 24  พฤศจิกายน 2562)  
 
    “…สร้างจุดเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ให้ผู้เรียน โดยการทบทวนสิ่งที่
เรียนมาแล้ว พร้อมกับตรวจสอบว่าผู้เรียนเข้าใจสิ่งนั้นหรือไม่มีพ้ืนฐานเพียงพอหรือไม่…”  

(ครูคนที่ 2. 25  พฤศจิกายน 2562)  
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    “…การแบ่งกลุ่มนักเรียนจะต้องคละความสามารถ ภายในกลุ่มจะต้องมีทั้ง
นักเรียนที่ เก่ง - ปานกลาง – อ่อน และครูจะต้อยคอยช่วยเหลือให้ค าแนะในส่วนที่นักเรียนมีปัญหา
และสรุปในตอนท้ายอีกครั้งเพ่ือการเข้าใจที่ตรงกันและเชื่อมโยงต่อในเนื้อหาที่จะต้องสอนต่อไป…”  

(ครูคนท่ี 3. 26 พฤศจิกายน 2562)  
 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสอน  
    ผู้สอนมอบหมายงานที่กลุ่มต้องท าให้ชัดเจนส่วนล าดับการสอนควรมีการ
ยกตัวอย่างที่ใกล้ตัว และเป็นเนื้อหาที่ง่ายก่อน จากนั้นจึงเพ่ิมล าดับความยากข้ึนไปตามล าดับ โจทย์ที่
ใช้ต้องน่าสนใจ และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันหรือใกล้ตัวผู้เรียนมากท่ีสุด ให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ศึกษา
ค้นคว้าและหาค าตอบด้วยตัวเองก่อน จากนั้นจึงน าค าตอบที่ได้ไปอภิปรายให้เพ่ือนในกลุ่มอีกครั้งเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไปดังที่ได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ดังนี้   
“…ครูต้องกล้าเปลี่ยนแนวคิดในการสอนโดยเฉพาะ ถ้าเป็นความสามารถในการแก้ปัญหา โจทย์ที่ใช้
ต้องน่าสนใจ และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันหรือใกล้ตัวผู้เรียนมากที่สุด เพ่ือกระตุ้นความสนใจซึ่ง
ผู้สอนสามารถใช้โจทย์จากพิชช่ามาใช้ได้เพราะจะเป็นสถานการณ์ที่ใกล้ตัว  ควรมีค าถามทั้งง่ายและ
ยากสลับกัน ทิ้งระยะให้ผู้เรียนแต่ละคนได้คิดหาค าตอบเองก่อน จากนั้นจึงให้นักเรียนน าค าตอบที่ได้
ไปอธิบายให้เพ่ือนภายในกลุ่ม หากค าตอบตรงกันกับเพ่ือนในกลุ่ม จึงน าเสนอเป็นผลงานกลุ่มได้ ส่วน
การจัดกิจกรรมจะใช้วิธีไหนก็ด าเนินการตามขั้นตอนของวิธีการนั้นๆ ถ้าเป็นการประยุกต์กลุ่มร่วมมือ
ร่วมกับแนวคิดของโพลยาขั้นตอนที่ส าคัญคือขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์โจทย์ถ้านักเรียนอ่านหนังสือไม่
ออกจะไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์ได้เลย และขั้นตอนที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา นั้นถ้านักเรียนไม่
สามารถเชื่อมโยงได้อาจใช้เทคนิค Bar Model เข้ามาช่วยในการวางแผนการแก้ปัญหาได้    

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 1. 6 ธันวาคม 2562)   
 
    “…การจัดกิจกรรมการสอนนั้นครูจะต้องล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก โจทย์ที่
น ามาให้นักเรียนจะต้องคุ้นเคยอาจเป็นโจทย์ที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน หรือโจทย์ที่ใกล้ตัวนักเรียน 
ก่อนจะท ากิจกรรมภายในกลุ่มนั้น ควรให้นักเรียนศึกษาค้นหาค าตอบด้วยตัวเองก่อนจากนั้นน าวิธีการ
ของตัวเองมาอภิปลายในกลุ่มย่อยก่อนเพื่อยืนยันค าตอบที่ตนเองได้มาว่าตรงกันไหมหากไม่ตรงกัน ก็
ให้เพ่ือนที่หาค าตอบได้ถูกต้องช่วยอธิบายถึงวิธีการที่ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง ครูอาจใช้เทคนิค Tink - 
Pair – share เข้ามาช่วย โดยมีครูคอยให้ก าลังใจ และ คอยแนะน า 

 (ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 2.  9 ธันวาคม 2562)  
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    “…การจัดกิจกรรมข้ันนี้ครูจะต้องฝึกให้นักเรียนคุ้ยเคยกับโจทย์ฝึกการวิเคราะห์
โจทย์ ไม่ท าให้นักเรียนกลัวโจทย์เริ่มจากโจทย์ที่ง่าย นักเรียนคุ้นเคยกับโจทย์ อาจจะใช้วิธีให้นักเรียน
ทั้งชั้นช่วยกันก าหนดโจทย์ที่นักเรียนสนใจ โดยขั้นตอนนี้ครูจะต้องคอยสังเกตพฤติกรรมการนักเรียน
ทั้งเป็นกลุ่ม และเป็นรายบุคคล  คอยแนะน านักเรียนในส่วนที่นักเรียนไม่สามารถด าเนินการต่อได้ 
หากปล่อยทิ้งไว้นักเรียนเรียนจะไม่เข้าเหตุ ไม่สามารถด าเนินการต่อไปได้…” 

(ครูคนท่ี 1. 24 พฤศจิกายน 2562)  
 

    “…คอยควบคุม และส่งเสริมให้กิจกรรมด าเนินไปอย่างต่อเนื่อง มีการใช้ถามเพ่ือ
เพ่ิมความยาก ของสถานการณ์ เพื่อให้ผู้เรียนได้คิดติดตามอย่างต่อเนื่อง ค าถามที่ใช้ในขั้นนี้ ต้องท้า
ทายถ้าผู้เรียนไม่สามารถหาค าตอบได้ครูจะต้องเข้าไปร่วมแก้ปัญหาในทันที…” 

(ครูคนที่ 2.  25 พฤศจิกายน 2562) 
 
   ขั้นที่3 ฝึกทักษะ   
    ในขั้นตอนนี้จะต่อเนื่องจากขั้นตอนที่ 2  ซึ่งข้ันตอนนีผู้้เรียนจะต้องลงมือปฏิบัติ
ด้วยตัวเองตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  ทุกคนร่วมรับผิดชอบ ร่วมคิด  ร่วมแสดงความคิดเห็น 
การจัดกิจกรรมในข้ันนี้  ครูควรใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ เหมาะสมกับผู้เรียน   เข้ามา
ช่วย สังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม  คอยเป็นผู้อ านวยความสะดวก  ให้ความกระจ่างในกรณีที่ผู้เรียน
สงสัยต้องการความช่วยเหลือโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาในการแก้ปัญหา ซึ่งมีข้ันตอน 
ดังนี้ 
      3.1 ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem) เป็นขั้นที่
บอกได้ว่าโจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร บอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสามารถบอกสิ่งที่โจทย์
ถาม 
     3.2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) เป็นขั้น ที่บอกได้ว่า หาค าตอบ
โดยวิธีการใด และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้อย่างถูกกต้อง 
     3.3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้น ที่แสดงวิธีท า และ
ค านวณหาค าตอบได้ 
     3.4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นขั้น ที่ค าตอบมีความ
สมเหตุสมผลหรือไม่ และการตรวจสอบค าตอบถูกต้อง และในขั้นนี้ผู้เรียนจะรายงานผลการท างาน
กลุ่ม  ผู้สอนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืนอาจซักถามเพ่ือให้เกิดความกระจ่างชัดเจน และมีการมอบรางวัล
ความส าเร็จของกลุ่ม 
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    “…เมื่อนักเรียนอยากรู้ค า นักเรียนจะช่วยการคิดหาวิธีการที่จะได้มาซึ่งค าตอบ 
เพราะนักเรียนอยากรู้ว่าสิ่ง นั้นคืออะไร โดยนักเรียนจะอภิปรายถกเถียงกันภายในกลุ่ม…”  

(ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่1. 4 ธันวาคม 2562)   
 
    “…ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง จะท าให้นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้น ครูคอย
แนะน าในสิ่งที่ไม่ ถูกต้อง นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ที่ยั่งยืน…”   

(ครูคนที ่2. 24 พฤศจิกายน 2562)  
 
    “…ครูผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกให้นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง 
ผู้สอนต้อคอยควบคุมกิจกรรไปในทิศทางที่ก าหนด คอยแนะน า โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนอย่างอิสระ 
แต่ไม่ให้ผู้เรียนออกนอกลู่ นอกทาง มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนและระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้เรียน ครูคอยกระตุ้น ให้กิจกรรมเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
เพ่ือเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง   

(ครูคนที่ 3. 26 ธันวาคม 2562)  
 
   ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและประเมินผล   
    สรุปประเด็นโครงสร้างใหม่ทางปัญญาด้วยตนเองเป็นขั้นที่ผู้เรียน ท างาน
ปฏิสัมพันธ์กับข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เพียงพอตามต้องการสรุปเป็นความรู้ใหม่ สรุปค าตอบของ 
ค าถาม หรือสรุปประเด็นความรู้จากการค้นคว้าว่ามีความสมเหตุสมผลหรือไม่   
 
     “…ครูคอยตรวจสอบว่าผู้เรียนเข้าใจสิ่งนั้นหรือไม่ มีพ้ืนฐานเพียงพอหรือไม่ 
คอยแนะน า และควบคุมกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย ไม่ให้ผู้เรียนออกนอกลู่นอกทาง
และคอยเพิ่มเติมในส่วนที่ขาดหายไป…”  

(ครูคนที่ 1. 24  พฤศจิกายน 2562)  
 
     “…หลังจากนักเรียนลงมือปฏิบัติแล้ว ครูจะต้องช่วยตรวจสอบค าตอบจากกา
ท างานกลุ่ม และสรุปผลการท างานกลุ่มในตอนท้ายด้วย โดยครูกระตุ้นให้เกิดการค้นคว้าเพ่ิมเติม 
เพ่ือให้นักเรียนสรุปค าตอบ ได้อย่างสมเหตุสมผลจัดบันทึกคะแนนผลการท างาน…” 

(ครูคนที่ 2. 25  พฤศจิกายน 2562) 
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     “…ครูให้ก าลังใจและค าชม เมื่อผู้เรียนสามารถสรุปข้อค้นพบของตนเองได้
ถูกต้องพร้อม กับให้ความรู้เพ่ิมเติมในส่วนที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ค าตอบของผู้เรียนสมบูรณ์…” 

(ครูคนที่ 3. 26  พฤศจิกายน 2562)  
 
  3. ด้านการวัดและประเมินผล   
   เป็นวิธีกาตรวจสอบการตอบสนองของผู้เรียนควรมีการวัดทั้งก่อนเรียนเพ่ือประเมิน
ความรู้พ้ืนฐาน ของผู้เรียน วัดระหว่างเรียนเพื่อการตรวจสอบความบกพร่องของนักเรียนในแต่ละกลุ่ม
และหาแนวทางการแก้ไขส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั่วโมงถัดไป ควรวิธีการวัดที่หลากหลาย 
เช่น การสังเกตพฤติกรรมการท างานเดี่ยว การท างานกลุ่ม การตรวจแบบฝึกหัดหลังการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมนั้นของนักเรียน และการวัดผลหลังการจัดกิจกรรมเพ่ือสรุปผลการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
นั้นๆว่าบรรลุวัตถุประสงค์มากน้อยเพียงใดวัดและการประเมินผลหลังการเรียนควรเป็นข้อสอบ แบบ
อัตนัยและปรนัยโดยสร้างแบบทดสอบให้ตรงกับจุดมุ่งหมายของการสอนในครั้งนั้น 
 
    “…ครูควรมีการวัดหลายๆรอบหลายๆวิธีโดยเฉพาะการวัดผลระหว่างเรียนนี้
ส าคัญที่สุดเพราะเป็นการวัดผลเพื่อแก้ไขข้อบกพร่องของนักเรียนแต่ละคน และเป็นแนวทางในการ
จัดกิจกรรมในชั่วโมงถัดไปส่วนข้อสอบที่ใช้ในการวัดผลถ้าเป็นข้อสอบแบบปรนัยที่มีตัวเลือกควรมี
ตัวเลือกอย่างน้อย 4 ตัวเลือกขึ้นไป   

(ผู้ทรงคุณวุฒคนที่ 1. 6 ธันวาคม 2562)  
 
    “…การสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน  การท าใบงาน ถามความเข้าใจของ
นักเรียนอาจจะเป็น ค าถามที่กระตุ้น ให้นักเรียนอยากค้นหาค าตอบ…”  

(ครูคนที่ 2. 25  พฤศจิกายน 2562)  
 
    “…การสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน  การท าใบงาน แบบประเมินการท างาน
กลุ่ม แบบทดสอบหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค าถามท่ีกระตุ้น ให้นักเรียนอยากค้นหาค าตอบ…” 

 (ครูคนที่ 3. 26  พฤศจิกายน 2562)  
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  4. ด้านสื่อ และนวัตกรรม 
   เป็นการอธิบายถึงเง่ือนไข หรือสิ่งจ าเป็นที่จะท าให้วิธีการสอนนั้นประสบผลส าเร็จ
ตามวัตถุประสงค์ เช่น สื่อ วัสดุที่ใช้ในการสอน นักเรียนทุกคนควรมีส่วนร่วม ในการจัดหาสื่อต้องมี
อย่างหลากหลาย ประหยัด หาได้ในท้องถิ่น  ผู้เรียนสามารถลงมือมือปฏิบัติได้จริง และ ระยะเวลาใน
ใช้สื่อควรเพียงพอไม่จ ากัดเวลามากเกินไป  
    “…สื่อควรเป็นของจริง และนักเรียนทุกคนควรมีส่วนร่วมในการจัดหาสื่อเพ่ือ
น ามาทดลองหาค าตอบที่อยากรู้ ถ้าบางกิจกรรมที่นักเรียนเตรียมหามาไม่ได้ครูก็คอยให้การ
ช่วยเหลือ…” 

(ครูคนที่ 1. 24  พฤศจิกายน 2562) 
 
    “…สื่อต้องมีอย่างกลากลาย ประหยัด หาได้ในท้องถิ่นโดยเน้นให้นักเรียนได้
เตรียมเอง เป็นกลุ่ม…” 

 (ครูคนที่ 2. 25  พฤศจิกายน 2562)    
 
    “...ให้ครูออกแบบวิธีสอนที่หลากหลาย มีสื่อใหม่ ท าข้ึนใช้เองหรือซ่อมแซมให้ดี
ยิ่งขึ้น ตลอดทั้ง ให้สร้างบรรยากาศที่ดีและนักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม...”         

(ครูคนที่ 3. 26  พฤศจิกายน 2562)  
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
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ตาราง 18 ค่าความเหมาะสมของ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง กราฟ และความสัมพันธ์เชิงเส้น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความเหมาะสม 

X̅ S.D. ระดับ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 3.87 0.23 เหมาะสม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 3.85 0.21 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 3.88 0.19 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 3.88 0.20 เหมาะสม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 3.90 0.20 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 3.91 0.21 เหมาะสม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 3.94 0.25 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 3.88 0.21 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 3.88 0.23 เหมาะสม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 3.88 0.20 เหมาะสม 

ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการประยุกต์
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

3.89 0.21 เหมาะสม 
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ตาราง 19 ค่าความเหมาะสมของค่าความเหมาะสมของ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง กราฟและ
ความสัมพันธ์เชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความเหมาะสม 

X̅ S.D. ระดับ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 3.83 0.29 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 3.82 0.20 เหมาะสม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 3.85 0.18 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 3.85 0.18 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 3.85 0.18 เหมาะสม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 3.86 0.17 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 3.86 0.21 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 3.83 0.19 เหมาะสม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 3.83 0.19 เหมาะสม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 3.83 0.19 เหมาะสม 
ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3.84 0.20 เหมาะสม 
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ตาราง 20 ความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง กราฟและความสัมพันธ์
เชิงเส้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R  IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 0 1 0 1 1 3 0.60 

2 -1 1 1 1 1 3 0.60 
3 0 1 1 0 1 3 0.60 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 
6 -1 1 1 1 1 4 0.80 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 

10 0 1 1 0 1 3 0.60 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 

15 0 1 0 1 1 3 0.60 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 

21 -1 1 1 1 1 3 0.60 
22 0 1 0 1 1 3 0.60 

23 0 1 0 1 1 3 0.60 

24 0 1 1 0 1 3 0.60 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R  IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที่ 4 คนที่ 5 

25 0 1 0 1 1 3 0.60 
26 -1 1 1 1 1 3 0.60 

27 1 1 1 0 1 4 0.80 

28 -1 1 1 1 1 3 0.60 
29 1 1 0 1 1 4 0.80 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 
31 -1 1 1 1 1 3 0.60 

32 0 1 0 1 1 3 0.60 

33 0 0 1 1 1 3 0.60 
34 1 1 1 1 1 5 1.00 

35 0 1 0 1 1 3 0.60 

36 0 1 1 1 1 4 0.80 
37 1 1 1 1 1 5 1.00 

38 1 1 1 1 1 5 1.00 

39 1 1 1 1 1 5 1.00 
40 1 1 1 1 1 5 1.00 

41 0 1 0 1 1 3 0.60 
42 1 1 1 1 1 5 1.00 

43 1 1 1 1 1 5 1.00 

44 0 1 0 1 1 3 0.60 
45 0 1 0 1 1 3 0.60 
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ตาราง 21 ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) 

1* 0.77 0.33 
2* 0.80 0.27 

3* 0.50 0.47 
4* 0.30 0.20 

5 0.17 0.20 

6 0.17 0.07 
7* 0.53 0.47 

8 1.00 0.00 

9 0.97 -0.07 
10 0.53 0.13 

11 0.40 0.13 
12 0.57 -0.07 

13* 0.57 0.47 

14* 0.50 0.73 
15 0.17 0.07 

16* 0.37 0.73 

17 0.40 -0.27 
18 0.03 -0.07 

19* 0.57 0.47 

20* 0.63 0.47 
21* 0.50 0.73 

22* 0.37 0.47 
23* 0.77 0.33 

24 0.50 -0.33 

25* 0.60 0.27 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) 

26* 0.73 0.40 

27* 0.70 0.33 
28* 0.57 0.47 

29* 0.77 0.47 

30* 0.77 0.33 
31 0.03 -0.07 

32 0.30 -0.47 
33* 0.57 0.60 

34 0.13 0.13 

35* 0.53 0.93 
36* 0.43 0.60 

37* 0.57 0.73 

38* 0.43 0.73 
39* 0.50 0.47 

40 0.17 -0.07 

41* 0.77 0.33 
42* 0.30 0.47 

43* 0.33 0.27 
44* 0.37 0.47 

45* 0.50 0.47 

 
ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 0.94 
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ตาราง 22 ความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R  IOC 
คนที่ 1 คนที ่2 คนที ่3 คนที่ 4 คนที ่5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 

2 0 1 0 1 1 3 0.60 
3 0 1 0 1 1 3 0.60 

4 0 1 0 1 1 3 0.60 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 

8 0 0 1 1 1 3 0.60 
9 0 1 1 0 1 3 0.60 

10 0 1 1 0 1 3 0.60 
11 0 1 0 1 1 3 0.60 

12 1 1 1 0 1 4 0.80 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 

15 0 1 1 1 0 3 0.60 

16 1 1 1 0 1 4 0.80 
17 0 1 1 0 1 3 0.60 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 

21 0 0 1 1 1 3 0.60 
22 1 1 1 0 1 4 0.80 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 

24 0 1 1 1 1 4 0.80 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R  IOC 
คนที่ 1 คนที ่2 คนที ่3 คนที่ 4 คนที ่5 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 

28 1 1 1 1 0 4 0.80 
29 0 1 1 1 0 3 0.60 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 
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ตาราง 23 ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) 

1* 0.77 0.33 
2* 0.80 0.27 

3* 0.53 0.53 
4 0.27 0.00 

5* 0.50 0.47 

6* 0.57 0.60 
7* 0.47 0.67 

8* 0.40 0.67 

9* 0.57 0.47 
10* 0.63 0.60 

11* 0.50 0.87 
12* 0.37 0.33 

13* 0.77 0.20 

14* 0.60 0.40 
15* 0.73 0.27 

16* 0.70 0.47 

17* 0.57 0.60 
18* 0.73 0.40 

19* 0.63 0.47 

20* 0.67 0.40 
21* 0.57 0.73 

22* 0.43 0.60 
23* 0.57 0.60 

24* 0.43 0.73 

25* 0.53 0.40 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) 

1* 0.77 0.33 

26* 0.73 0.40 
27* 0.30 0.33 

28* 0.27 0.40 

29* 0.30 0.60 
30* 0.53 0.40 

 
ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เท่ากับ 0.92 
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ตาราง 24 ความสอดคล้องของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิด
ของโพลยา 

 

ข้อ
ที ่

รายการ 
ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 

1 เรียงล าดับเนื้อหาได้เหมาะสมและ
ต่อเนื่อง 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

2 นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

3 นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและชัดเจน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แต่ละเรื่องมีความเหมาะสม 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

5 มีการทบทวนความรู้เดิม ชี้แจง
จุดประสงค์ แบ่งเนื้อหาชัดเจน 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

6 นักเรียนชอบคิดแก้ปัญหา หรือคิดหา
ค าตอบเมื่อครูมีปัญหาให้คิด 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

7 นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

8 ได้ฝึกการตั้งค าถามและหาค าตอบด้วย
ตนเอง 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

9 เพ่ือนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ท าให้เกิดความสามัคคี 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

10 นักเรียนจดจ าสิ่งที่เรียนผ่านมาแล้วได้
เป็นอย่างดีหลังจากเรียนเสร็จ 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

11 นักเรียนอยากเรียนกับครูด้วยวิธีการ
สอนแบบนี้อีกในบทต่อไป 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที ่

รายการ 
ความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
ผลการ
ประเมิน 

1 2 3 4 5 
12 เรียนวิชาคณิตศาสตร์แล้วสนุกและมี

ความสุข 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
13 การวัดผลและประเมินผลมีความ

เหมาะสม 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
14 ครูมีการแจ้งคะแนนทุกครั้งที่มีการ

ทดสอบเก็บคะแนน 0 1 1 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 
15 นักเรียนชอบสื่อ/ อุปกรณ์ท่ีครูสร้างขึ้น 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคล้อง 

16 ขั้นตอนการเรียนรู้ช่วยให้เข้าใจเนื้อหา
ได้ง่ายและเร็วขึ้น 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

17 สื่ออุปกรณ์ตรงกับเนื้อหาที่เรียน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

18 นักเรียนชอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

19 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประยุกต์
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
ช่วยให้ นักเรียนเกิดความมั่นใจในการ
คิดแก้ปัญหา 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 

20 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประยุกต์
แบบร่วมมือร่วมกับแนวคิดของโพลยา 
ช่วยให้ นักเรียนสามารถน าความรู้ที่
ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้    1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 25 ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการประยุกต์กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับแนวคิดของโพลยา 

 

ข้อที่ rxy 

1* 0.81 

2* 0.31 

3* 0.81 

4* 0.86 

5* 0.55 

6* 0.82 

7* 0.82 

8 0.03 

9* 0.82 

10 0.15 

11* 0.33 

12 -0.10 

13* 0.72 

14 0.11 

15 -0.29 

16* 0.74 

17* 0.76 

18* 0.74 

19* 0.67 

20* 0.69 

 
ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความพึงพอใจ เท่ากับ 0.93 
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