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บทคัดย่อ 

  
    การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ตามเกณฑ์ 
75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT กับรูปแบบวัฎ
จักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT กับรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสะแกพิทยาคม อ าเภอส
ตึก จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 60 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) คือ กลุ่มทดลอง 1 จ านวน 30 คน ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และกลุ่มทดลอง 2 จ านวน 30 คน ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 4MAT มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 ซึ่งมีระดับคุณภาพมากที่สุด แผนการจัดการเรียนรู้
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ซึ่งมีระดับคุณภาพมากที่สุด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความยากตั้งแต่ .32 ถึง .72 และมีค่าอ านาจจ าแนกราย
ข้อตั้งแต่ .23 ถึง .92 มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .89 และแบบทดสอบวัดทักษะและ

 



 

 

  จ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .35 ถึง .64 และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ
อยู่ระหว่าง .20 ถึง .59 ชุดที่ 1 ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .83 ชุดที่ 
2 ด้านการให้เหตุผลมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .84 ชุดที่ 3 ด้านการสื่อสาร สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .87 ชุดที่ 4 ด้านการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ .82 และชุดที่ 5 ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .81 สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที t-test 
(Dependent) และ การทดสอบค่าเอฟ F-test (MANOVA) ผลการวิจัยพบว่า 

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT กับ
รูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีประสิทธิภาพ 76.96/77.58 และ 76.70/77.50 เป็นไปตาม
เกณฑ ์

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่จัดการเรียนรู้ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ทั้งสองรูปแบบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3) ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT กับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏ
จักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ทั้งสองรูปแบบมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  4MAT กับ
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ค าส าคัญ : วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT, วัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น, ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

  
           This research aimed to 1) investigate the efficiency of lesson 

plans on ‘decimals and fractions’ of Matthayomsuksa 1 students taught by 4MAT and 
5E according to the anticipated 75/75 criterion 2) compare learning achievement on 
‘decimals and fractions’ of Matthayomsuksa 1 students taught by 4MAT and 
5E based on pre-test and post-test scores 3) compare mathematical processing skills 
on ‘decimals and fractions’ of Matthayomsuksa 1 students taught by 4MAT and 5Es 
based on pre-test and post-test scores 4) compare learning achievement and 
mathematical processing skills on ‘decimals and fractions’ of Matthayomsuksa 1 
students taught by 4MAT and 5E. The sample included 60 Matthayoumsuksa 1 
students in Sakae Pittayakhom School, Semester 2, Academic Year 2016 selected by 
cluster random sampling. The experimental group 1 consisted of 30 students taught 
by 

4MAT and the experimental group 2 consisted of 30 students taught by 
5E. The research instruments included a 4MAT lesson plan mean index 4.79, a 
5E lesson plan mean index 4.77, a learning achievement test difficulty index from .32 
to .72, discriminant index from .23 to .92, confidence index is .89 and a mathematical 
processing skills test difficulty index from .35 to .64, discriminant index from .23 to 
.59 ,When the 1 problem solving confidence index is .83, When the 2 reasoning 
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confidence index is .84 , When the 3 communication confidence index is .87 , When 
the 4 connection confidence index is .82 And When the 5 Creativity confidence index 
is .81,  

Statistics used for data analysis were percentage, mean, standard 
deviation, t-test (Dependent) and F-test (MANOVA). 

The results showed that: 

1) The efficiency indexes of 4 MAT and 5E lesson plans on ‘decimals and 
fractions’ of Mathematics Department for Matthayomsuksa 1 students were 
76.96/77.58 and 76.70/77.50 respectively, which met the criterion. 

2) Learning achievement of Matthayomsuksa 1 students after taught by 
4MAT and by 5Es were higher than that before taught by 4 MAT and by 5E at a 
statistical significance of .05. 

3) mathematical processing skills of Matthayomsuksa 1 students after 
taught by 4MAT and by 5Es were higher than that before taught by 4 MAT and by 
5E at a statistical significance of .05. 

4) Learning achievement and mathematical processing skills of 
Matthayomsuksa 1 students taught by 4 MAT and taught by 5E were not different. 

 
Keyword : 4 MAT, mathematical process skills, Learning achievement, 5E 
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บทที่ 1  
 

บทน า 
 

ภูมิหลัง 
 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด 
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
ถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์  
เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืนๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดี
ยิ่งขึ้น และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) และยัง
ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดค านวณ สามารถน าคณิตศาสตร์ไปเป็นเครื่องมือ             
ในการจัดการเรียนรู้สิ่งต่างๆ และด ารงชีวิตให้มีคุณภาพ จึงจะต้องปลูกฝังให้ผู้ เรียนมีความรู้                 
ความเข้าใจคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ทักษะในการคิดค านวณ รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล แสดงออกอย่างมี
ระเบียบรัดกุมรู้คุณค่าของคณิตศาสตร์  มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ รวมถึงสามารถน า
ประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด และทักษะที่ได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปใช้ในการเรียนรู้                 
สิ่งต่างๆ พร้อมทั้งแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งการปลูกฝังให้ผู้เรียนบรรลุเจตนารมณ์ของการจัด
การศึกษาตามหลักสูตรและการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 นั้น ควรเป็นการจัดการศึกษาเพ่ือ 
ปวงชน (Mathematics for All) เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนให้เป็นทรัพยากรที่มีค่า                 
มีประสิทธิภาพและศักยภาพเพ่ือจะได้เป็นก าลังของชาติ (Man Power) สืบไป และจะต้องเป็นการจัด
การศึกษาที่ช่วยเพ่ิมพูนคุณภาพชีวิตให้สงบสุข มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม สังคม และเทคโนโลยีที่เจริญรุดหน้าอย่างไม่หยุดยั้ง  

 ในศตวรรษท่ี 21 การเรียนการสอนต้องมีการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้และน าความรู้ไปบูรณาการใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ปรับเปลี่ยนวิธีแก้ปัญหา 
ความสามารถในการจัดการ การเป็นผู้น า การยอมรับตนเอง การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข เป็น
ผู้มีความสามารถในการปฏิบัติการสร้างความรู้ที่เป็นประโยชน์จากทรัพยากรต่างๆ ที่มีอยู่และสามารถ
น าไปใช้แก้ปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริงรวมทั้งความท้าทายสิ่งใหม่ๆ ได้อย่างต่อเนื่อง พรพิมล  
ใจโต (2552: 3) การสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบันจ าเป็นต้องให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ  
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มีทักษะความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่มากพอเพียง และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา
ต่างๆได้ นอกจากนี้การสอนคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 จ าเป็นที่ครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้
ทางคณิตศาสตร์อย่างแท้จริง ครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถ รู้จักดัดแปลงตัวอย่างกิจกรรม
แบบฝึกหัด ตลอดจนหาสื่ออุปกรณ์ประกอบการสอน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่าง
แท้จริง การสอนให้เยาวชนรู้จักคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็นนั้นเป็นสิ่งส าคัญ นอกจากนั้นยัง
จ าเป็นต้องฝึกให้เยาวชน รู้จัก พูด แสดงความคิดอย่างชัดเจน สมเหตุสมผล มีวิจารณญาณ ฝึกให้
เยาวชนเป็นผู้รู้จริง ใฝ่แสวงหาความรู้ กล้าแสดงความรู้ และความคิดเป็นผู้เสียสละเพ่ือส่วนรวม เป็นผู้
มีน้ าใจ และสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ การจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์ยังมีความจ าเป็นที่
ครูผู้สอน จะต้องหาสื่ออุปกรณ์ (Manipulative Objects) มาประกอบ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้เกิด
ความรู้ ความเข้าใจ เกิดทักษะ นอกจากนี้การจัดกิจกรรมเพ่ือให้เด็กได้ฝึกการท างานร่วมกัน  
(Co-operative Learning) นั้น จะมีประโยชน์ต่อเด็กเพราะจะเป็นการเตรียมเยาวชนให้เป็น
ทรัพยากรที่มีค่า (Productive Citizens) ในยุคข่าวสารสนเทศและยุคไร้พรมแดนสอดคล้องกับ
นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริม
ผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี 
สามารถท า งานร่ วมกับผู้ อ่ืน ได้ และสามารถอยู่ ร่ ว มกับผู้ อ่ื น ในสั งคมโลกได้ อย่ า งสั นติ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 2-6) ดังนั้น การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จึงต้องมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน มีทักษะการคิดค านวณ สามารถถ่ายทอดความคิดได้อย่าง
ชัดเจน และเห็นความส าคัญของการเรียนรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่น าไปใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน   

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา (2551) ได้ก าหนดกรอบและทิศทางในการจัดการเรียนรู้ และพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้
ความเข้าใจ ตลอดจนทักษะและกระบวนการที่จ าเป็น ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้น ใน
หลักสูตรได้ระบุสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เพ่ือใช้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณภาพของผู้เรียน ซึ่ง
นอกเหนือไปจากความรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับในสาระที่เกี่ยวกับเรื่องของจ านวนและการด าเนินการ การ
วัด เรขาคณิต  พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูล และความน่าจะเป็น นอกจากนี้ผู้เรียนยังต้องได้เรียนรู้ใน
สาระที่เกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการน า
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้งานหรือใช้ในชีวิตจริง โดยมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่
จ าเป็น ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการ
น าเสนอ  การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ  และ
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ซึ่งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทั้งด้านความรู้ความเข้าใจ พร้อมกับการ
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พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ควบคู่กันไป ภายใต้กิจกรรมการเรี ยนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้
รู้จักการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ด้วยวิธีการที่หลากหลาย มีเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และ
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม ได้เรียนรู้การใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อ
ความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้อง มีการเชื่อมโยงความรู้ต่ างๆ ในคณิตศาสตร์ และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ รวมทั้งการส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ครูผู้สอนจัดขึ้น จึงเป็น
ปัจจัยที่ส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ ได้พัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านต่างๆ โดยยึดหลักการว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริม
ให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 การจัดการ
เรียนรู้ดังกล่าวนั้น ครูผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นผู้คอยดูแล อ านวยความสะดวก และให้ค าชี้แนะหรือ
แนวทางต่างๆ ตามความจ าเป็นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตัว เป็นไปอย่าง
รอบด้าน ทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม มีความสามารถในการใช้ทักษะและ
กระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้ที่แท้จริง 

 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ผ่านมา พบว่านักเรียนได้ประสบปัญหาในการเรียนรู้
เกี่ยวกับการแก้ปัญหา  การแสดงหรืออ้างอิงเหตุผล การสื่อสาร หรือการน าเสนอแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์  การเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ต่างๆ และความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์  ปัญหาเหล่านี้ท าให้นักเรียนไม่สามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และในการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2555) ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในภาพรวม พบว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย
ไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 50 โดยในปีการศึกษา 2557 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 29.65 และปี
การศึกษา 2558 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 32.40 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 
(2558) ผลการประเมินดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ยังไม่ประสบ
ความส าเร็จเท่าที่ควร สาเหตุของปัญหาอาจเนื่องมาจากเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ ที่ยังส่งเสริมให้
ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ค่อนข้างน้อย ครูไม่ค่อยเข้าใจในการน าหลักสูตรไปใช้ การจัดท าสื่อการเรียนรู้ 
และการประเมินผลผู้เรียน ยังไม่สามารถน าไปสู่การปฏิบัติได้ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
(2556)  
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 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนสะแกพิทยาคม ในปีการศึกษา 2558 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นักเรียน
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 28.39 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ 
(2558) นอกจากนี้ผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มาตรฐาน
ในด้านผู้เรียนเกี่ยวกับความรู้และทักษะที่จ าเป็นตามหลักสูตรได้ระดับคะแนนเฉลี่ย 2. 74 ซึ่งเป็น
มาตรฐานที่สะท้อนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่ได้ระดับคะแนนต่ าสุด ส่วนในด้านครูผู้สอน
นั้น พบว่า มาตรฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ได้คะแนน
เฉลี่ย 2.84 ซึ่งเป็นระดับคะแนนที่ได้ต่ ากว่ามาตรฐานด้านอ่ืน สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
(2558) รวมทั้งเนื้อหาเรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน เป็นเรื่องที่ผู้เรียนทุกคนจ าเป็นต้องเรียน และใช้เป็น
พ้ืนฐานในการเรียนรู้เนื้อหาต่อไป แต่จากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปีการศึกษา 2558 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนสะแกพิทยาคม พบว่านักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ได้คะแนนเฉลี่ยในเนื้อหา เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ต่ าที่สุด คือ ร้อยละ 55.32 โรงเรียนสะแก 
พิทยาคม (2558 :4)  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมพงษ ยังโสม (2548: 3) ที่พบว่า ในการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่เข้าใจ และไม่บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดใน
เนื้อหา เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ดังนั้นครูผู้สอนต้องให้ความส าคัญต่อการแก้ไขปรับปรุงการจัดการ
เรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรจากสภาพดังกล่าวข้างต้น  

 ในปัจจุบันมีเทคนิคการสอนหลากหลายวิธี ที่เหมาะส าหรับพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่น การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบวั ฎ
จักรการเรียนรู้ 4 MAT , การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น , การเรียนรู้แบบโครงงาน , 
การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตัคติวิสต์ , การเรียนรู้แบบคิดแก้ปัญหา เป็นต้น ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็น
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตระหนักถึงปัญหาและต้องการที่
จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดังกล่าวจึงมีความสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่จะมีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 พร้อมทั้งน าผลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ให้
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 ส าหรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญรูปแบบหนึ่ง ที่เหมาะในการ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ คือ การจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT พัฒนาขึ้นโดย McCarthy (1997: 46-51) ซึ่งพัฒนามาจากแนวคิด
ของเดวิด คอล์ป (David Kolb) ที่อธิบายไว้ว่า การเรียนรู้เกิดข้ึนจากความสัมพันธ์  
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2 มิติ คือ มิติการรับรู้และมิติกระบวนการจัดกระท าข้อมูล ส าหรับมิติการรับรู้ของบุคคลนั้นแบ่ง
ออกเป็น 2 ช่องทาง คือ การรับรู้ที่มาจากประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมหรือประสบการณ์ตรง และ
ความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรม ส่วนมิติกระบวนการจัดกระท าข้อมูลมี 2 วิธี คือ กระบวนการจัด
กระท าข้อมูลโดยการลงมือปฏิบัติ และการสังเกตโดยใช้ความคิดไตร่ตรอง เมื่อผสมผสานแนวคิด
ดังกล่าว กับบทบาทของสมองซีกซ้ายและซีกขวาแล้ว จึงท าให้ทราบถึงลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน 
4 แบบ ได้แก่ ผู้เรียนที่ถนัดการจินตนาการ การวิเคราะห์ การใช้สามัญส านึก และการปรับเปลี่ยน ซึ่ง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความถนัดของผู้เรียนนั้น ถือได้ว่าเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มี
ลักษณะการเรียนรู้แตกต่างกันได้พัฒนาอย่างเต็มตามศักยภาพ ช่วยให้มีโอกาสใช้สมองทุกส่วนเพ่ือ
สร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่ตนเอง และน าไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งครูจะต้องเข้าใจการ
ท างานและความถนัดของสมองซีกซ้ายกับซีกขวาของมนุษย์ กล่าวคือสมองซีกซ้ายจะถนัดในเรื่อง
รายละเอียดภาษาความจ า การจัดล าดับวิเคราะห์และเหตุผล สมองซีกขวาถนัดในการมองภาพรวม
จินตนาการอารมณ์ความรู้สึกการเคลื่อนไหวมิติสัมพันธ์ ศิลปะและสุนทรียภาพ โดยการจัดการเรียน
การสอนต้องสลับกันไปเพื่อให้สมองทั้งสองซีกได้ท างานอย่างสมดุล ทิศนา แขมมณี (2551: 262) การ
เสริมศักยภาพของผู้เรียนท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ณฐนนท์ เคนทุม (2550: 76-85) พบว่า นักเรียนกลุ่มที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างทั่วถึง อีกทั้งได้รับการเสริมสร้างทักษะและ
กระบวนการต่างๆ สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
งานวิจัยของ มะลิวัลย์ ชูสกุล (2548: 90) พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ งานวิจัยของ วริน ภูสม (2547: 67) พบว่าชุดการสอนที่เน้น
กระบวนการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างคะแนนก่อน
เรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน  

 และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ซึ่งเป็นวิธีสอนที่ฝึกให้นักเรียนรู้จักค้นคว้าหา
ความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล จนค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้อง
ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนตั้งค าถามประเภทกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้เอง
และสามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ประสาท เนืองเฉลิม (2550: 28-30) 
นอกจากนี้ยังเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่และแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ผ่านการส ารวจ สืบค้นและเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิม 
พร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนความคิด และตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อมูล ประกอบด้วย 5 ขั้นการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Bybee (1991) งานวิจัยของ จิราภรณ์  
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เป็นวงศ์ (2546: 70) ที่กล่าวเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเสริมกิจกรรม
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์หลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอน งานวิจัยของ กิตติพงษ์ หมอกมุงเมือง 
(2546: 68) ผลการวิจัยพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สาขาฟิสิกส์ของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเสริมกิจกรรมการออกแบบการทดลองหลังการ
สอนสูงกว่าก่อนการสอน  

 จากเหตุผลและสภาพปัญหาดังกล่าวจะเห็นได้ว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT ที่ตอบสนองความต้องการและพัฒนาการทางสมองของผู้เรียนโดยค านึงถึง 
ความรู้สึกการรับรู้  ประสบการณ์  ทักษะการแสวงหาความรู้  ความคิดและการกระท าเพ่ือสร้าง
ผลงานแห่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน และมุ่งให้ผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้พื้นฐานของนักเรียน  
4 แบบ สามารถตอบสนองความต้องการและพัฒนาการทางสมองของผู้เรียนโดยค านึงถึงความรู้สึก 
การรับรู้ ประสบการณ์ ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ ความคิดและการกระท า เพ่ือสร้างผลงาน
แห่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย แนวทางการจัดการเรียนรู้ลักษณะนี้จะช่วยท าให้การเรียนการสอนมี
ความสนุกสนาน นักเรียนมีส่วนร่วมไม่เบื่อหน่าย เนื่องจากมีกิจกรรมการเคลื่อนไหวในกิจกรรมการ
เรียนการสอน บรรยากาศและกิจกรรมเปลี่ยนแปลงไปตามความต้องการของทั้งครูและนักเรียน 
เนื่องจากตามวงจรของวัฏจักรจะมีความยืดหยุ่นและครอบคลุมวัตถุประสงค์และวิธีการเรียนรู้ที่เป็นไป
ตามความต้องการ รวมถึงความถนัด ความสนใจของนักเรียนและครูผู้สอน ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และ
ไพเราะ พุมมั่น (2543: 1-7) ส่วนการเรียนการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้แสวงหา
ความรู้ ได้ค้นคว้า และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้เรียนได้ปฏิบัติและได้รับการฝึกฝนความคิด
อย่างเป็นระบบ ได้ฝึกทักษะจนมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะกระบวนการเสาะหาความรู้มาใช้   
พร้อมทั้งพยายามหาข้อเท็จจริงและค าตอบจนได้ข้อสรุปที่เกิดจากความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษา 
ท าให้ความรู้คงทน และถ่ายโยงความรู้ได้ ท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้กับสถานการณ์ใหม่
ได้ และช่วยพัฒนาความคิดได้อย่างเต็มที่ ซึ่งจะช่วยเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนที่กระตุ้นให้นักเรียนต้องเผชิญกับปัญหา 
กระตุ้นให้คิดและเกิดข้อค าถามที่ท้าทายด้วยตนเอง เกิดการแก้ปัญหาพร้อมทั้งน าเสนอความคิด 
อภิปรายและอธิบายได้ จึงช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นว่าคณิตศาสตร์สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและ
เป็นพ้ืนฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ในขั้นสูงขึ้นได้เป็นอย่างดี พร้อมพรรณ อุดมสิน และ อัมพร ม้า
คะนอง (2547: 110-125) โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้คอยสนับสนุน ชี้แนะ ช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา 
ตลอดจนช่วยแก้ปัญหาที่อาจเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน  
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 การจัดกิจกรรมการเรียนทั้งสองแบบเป็นกระบวนการที่น่าสนใจ เหมาะสมต่อการน าไปใช้
ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ เกิดทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ ประกอบกับจุดมุ่งหมายของผู้วิจัยที่ต้องการพัฒนาความก้าวหน้าในการจัดการ
เรียนรู้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ที่
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น ว่าจะมีผลแตกต่างกันหรือไม่ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังเป็นประโยชน์ต่อการจัดการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แก่ครูผู้สอนได้อีกทางหนึ่ง 
 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย    
 

  กรอบแนวคิดในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดไว้ ดังภาพประกอบ 1 
 
              
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และ
รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน 

การจัดการเรียนรู้ 

1. รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

2. รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 

แนวคิดที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

1. รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

ใช้แนวคิดของ เบอร์นิส แมคคาร์ธ ี(Bernice 
McCarthy) 
2. รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
ใช้แนวคิดของ นักการศึกษาจากกลุ่ม Biological 
Science Curriculum Society 



 

 

  8 

3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน 

4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 

 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 4 MAT และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 4 MAT และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ แตกต่างกัน 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
 

 1. ได้พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4  MAT และ
รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
พร้อมทั้งได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ให้มี
ประสิทธิภาพและสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

 2. ได้ข้อสนเทศเกี่ยวกับการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมสร้างทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเอ้ือต่อการพัฒนาผู้เรียนเต็มศักยภาพทุกด้าน 

 3. เป็นข้อสนเทศส าหรับครูและผู้สนใจน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
และวิชาอ่ืนให้มีคุณภาพและเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสะแกพิทยาคม อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์  มี 4 ห้อง จ านวน 120 คน  
แต่ละห้องมีความสามารถไม่แตกต่างกัน 

2. กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนสะแก
พิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองที่ 1 เป็นนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน และกลุ่มทดลองที่ 2 เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 30 
คน รวมจ านวน 60 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 3. ตัวแปรของการวิจัย 

  3.1 ตัวแปรต้น  ได้แก่ 
   3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
   3.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น 
 3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.2.2 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 4. เนื้อหา ได้แก่ เนื้อหาเรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ประกอบด้วย 
  4.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MATจ านวน 9 แผน ใช้เวลา 16 ชั่วโมง 
  4.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น จ านวน 9 แผน 
ใช้เวลา 16 ชั่วโมง 
 5. ระยะเวลาในการวิจัย 
  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2559  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติที่แสดงให้เห็นถึงความรู้  
ความเข้าใจในเนื้อหาหรือข้อมูลความรู้ที่ก าหนดไว้ และบ่งบอกถึงสมรรถภาพทางสติปัญญาที่สามารถ
ตรวจสอบไดโ้ดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนความรู้ความสามารถของนักเรียน
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในบทเรียนที่วัดจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่องทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3. ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ประกอบด้วยทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 
  3.1 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์และประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดย
การบวก ลบ คูณและหารและสามารถเปรียบเทียบเศษส่วนและทศนิยม 
  3.2 การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการคิดโดยอาศัยการคิด 
วิเคราะห์ หรือความคิดสร้างสรรค์ในการรวบรวมข้อมูล แนวคิด เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง  โดย
อธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการ บวก การลบ การคูณ การหาร และบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการ
ลบ การคูณกับการหารของเศษส่วนและทศนิยม    
  3.3 การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และน าเสนอ หมายถึง ความสามารถ 
ในการถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ หรือกระบวนการคิดของตนให้ผู้อ่ืนได้รับรู้
อย่างถูกต้อง สามารถอธิบายวิธีในการหาค าตอบเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ การหาร  
  3.4 การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการคิด เพ่ือน า 
ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ และหลักการทางคณิตศาสตร์ มาเชื่อมโยงกับงาน หรือสถานการณ์
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาต่อไป โดยบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ การ
คูณกับการหารของเศษส่วนและทศนิยม    
  3.5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการคิดที่อาศัย 
ความรู้พ้ืนฐาน และวิจารณญาณในการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพ่ือให้ได้ค าตอบที่แตกต่างกัน 
หรือหลากหลายวิธี ในการหาค าตอบเกี่ยวกับการเปรียบเทียบเศษส่วนและทศนิยม การบวก การลบ 
 การคูณ การหาร เศษส่วนและทศนิยม โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเศษส่วนและทศนิยม 
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 4. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่น าแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ ได้แก่ 
ผู้เรียนที่ถนัดการจินตนาการ การวิเคราะห์ การใช้สามัญส านึก และการปรับเปลี่ยน มาผสมผสานกับ
บทบาทการท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา ซึ่งมีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ 8 ขั้นตอนของ 
เบอร์นิส แมคคาร์ธี McCarthy (1997) ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 การสร้างประสบการณ์ หมายถึง การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เห็นถึงคุณค่า
ของเรื่องที่เรียนด้วยตนเอง 

  ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ประสบการณ์ หมายถึง การให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดจาก
ประสบการณ์ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความตระหนัก และยอมรับความส าคัญของเรื่องที่เรียน 

  ขั้นที่ 3 การพัฒนาประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอดหรือแนวคิด หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดขึ้นด้วยตนเอง 

  ขั้นที่ 4 การพัฒนาความรู้ ความคิด หมายถึง การกระตุ้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้
ความคิดของตนให้กว้างขวางและลึกซึ้งขึ้น 

  ขั้นที่ 5 การปฏิบัติตามแนวที่ได้เรียนรู้ หมายถึง การน าความรู้ความคิดที่ได้รับจากการ
เรียนรู้มาปฏิบัติจริง 

  ขั้นที่ 6 การสร้างสรรค์ชิ้นงานของตนเอง หมายถึง การพัฒนาความสามารถโดยน า
ความรู้ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ในการสร้างชิ้นงานที่เป็นความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของตนเอง 

  ขั้นที่ 7 การวิเคราะห์ผลงานและแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้ หมายถึง การ
วิเคราะห์แนวทางในการน าผลงานไปประยุกต์ใช้ต่อไป 

  ขั้นที่ 8 การแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด หมายถึง การแบ่งปันความรู้ความคิดและ
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ 
 5. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น หมายถึง การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการแสวงหาความรู้อย่างมีเหตุผลเป็นขั้นตอน ซึ่ง
เป็นการเรียนรู้ที่เน้น ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสืบเสาะหาความรู้และพัฒนาการตั้งค าถาม เพ่ือค้นหา
ค าตอบด้วยตนเอง ตามแนวคิดของ นักการศึกษาจากกลุ่ม Biological Science Curriculum 
Society (1997) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

  1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง การน าเข้าสู่บทเรียน โดยกระตุ้น 
และจูงใจให้นักเรียนเกิดความสนใจ ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นจากความสงสัย หรือ ความสนใจ เหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้นและเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียน 
สร้างค าถาม 
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  2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) หมายถึง การท าความเข้าใจในประเด็นหรือ 
ค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ การตรวจสอบ ค้นหา 
ความรู้  ก าหนดทางเลือกที่ เป็นไปได้  ลงมือปฏิบัติ เ พ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือ 
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการส ารวจค้นหาความรู้อาจท าได้หลายวิธี ได้แก่ การทดลอง การสืบค้นจาก
อินเทอร์เน็ตการสืบค้นจากเอกสาร หนังสือในแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และห้องสมุด 

  3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึง การน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ 
ได้มาวิเคราะห์ แปรผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การบรรยายสรุปหน้าชั้น 
การยกตัวอย่างประกอบการอธิบาย การตอบค าถามประเด็นปัญหาข้อสงสัยจากเพ่ือน ๆ 

  4) ขั้นขยายความรู้ (Expansion) หมายถึง การน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ 
เหตุการณ์หรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม โดยน าข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์ หรือการท า 
ใบงานเก่ียวกับการแก้โจทย์ปัญหาเหตุการณ์ต่าง ๆ 

  5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
ต่าง ๆ เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ด้วยนักเรียนและ 
ผู้เกี่ยวข้องกับปัญหาในรูปแบบวิธีการที่เหมาะสม 

 6. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง
ทศนิยมและเศษส่วน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 4 MAT และรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบ
แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย ตัวชี้วัด จุดประสงค์ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อการเรียน และการวัดประเมินผล ตามกรอบสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของ
โรงเรียนสะแกพิทยาคม เรื่องทศนิยมและเศษส่วน จ านวน 5 หน่วย 9 แผนการจัดการเรียนรู้  
16 ชั่วโมง 

 7. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด้านกระบวนการและผลลัพธ์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4  MAT 
และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เรื่องทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตาม
เกณฑ์ 75 /75 ดังนี้ 

  75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพด้านกระบวนการค านวณจากคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมและการ
ประเมินผลงานระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

  75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ค านวณจากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน
ทุกคนทีไ่ด้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
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บทที่ 2  
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยจะน าเสนอตามล าดับ
ดังต่อไปนี้ 
  การจัดการเรียนรู้กลมุสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
  การจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
   งานวิจัยในประเทศ 
   งานวิจัยต่างประเทศ 
 

การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 
 
 1. ความส าคัญของคณิตศาสตร์ 
  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตร์
อ่ืนๆ ท าให้เกิดการพัฒนาในด้านต่างๆ ทุกคนจึงปฏิเสธไม่ได้ถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ที่มีตอ่
ความเจริญกา้วหน้าและการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ซึ่งได้มีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึง
ความส าคัญของคณิตศาสตร์ดังนี้  
  สุชาติ ผุดผอง (2542: 2-3) กล่าวววา คณิตศาสตร์ มีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิต
ของมนุษยท าให้มีการพัฒนาในด้านต่างๆ อยางรวดเร็ว กลาวคือ คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน การประกอบอาชีพ นอกจากนี้ ยังเปนเครื่องมือที่ส าคัญต่อการเรียนรู้ชวยฝึก
ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและการแกปญหา รวมทั้งความเปนระเบียบรอบคอบ ความ
ละเอียดถี่ถวน  
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  สิริพร ทิพยคง (2545: 2-5) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อความเจริญกา้วหน้า 
ทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โลกในปจจุบันเจริญขึ้นตองอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาให้แต่ละบุคคลเป็นคนทีส่มบูรณ์เป็นพลเมืองที่ดีเพราะ
คณิตศาสตร์ ช่วยเสริมสร้างความคิดที่มเีหตุผล ความคิดริเริ่มสรางสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิด  
มีการวางแผนในการท างาน มีความสามารถในการตัดสินใจ มีความรับผิดชอบต่อกิจการงานที่ไดร้ับ
มอบหมายตลอดจนมีลักษณะของความเป็นผูน าในสังคม 
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2545: 20-21) กลาววา คณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อมนุษย  
3 ด้าน คือ 
   1. การน าไปใชได้จริง (Practical  values) ไดแก่ การน าไปใชในชีวิตประจ าวัน และ
ในงานอาชีพ ซึ่งอาชีพเกือบทุกแขนงไม่ว่าจะเปนทางดานวิทยาศาสตร์หรือสังคมศาสตร์จ าเป็นต้อง 
มีพ้ืนฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์  
   2. การฝกวินัย (Disciplinary  values) คณิตศาสตร์ชวยเสริมสร้างลักษณะนิสัยและ
เจตคติดา้นความมีระเบียบวินัยให้แก่ผู้เรียน รวมไปถึงความมีเหตุผล การเคารพกฎกติกาของสังคม  
   3. คุณคาด้านวัฒนธรรม  (Cultural  values)  คณิตศาสตรถือว่าเปนความรู
เบื้องต้นที่มนุษยไดเรียนรู้และสืบทอดตอกันมาแตโบราณจนถึงปจจุบันแสดงให้เห็นถึงรากเหง้า และ
ความเปนอยู่ของมนุษย์ ซึ่งความเจริญงอกงามทางดานวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเป็นผลมาจาก
ความเจริญและวิวัฒนาการทางคณิตศาสตร์นั่นเอง 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551) กลาวว่า คณิตศาสตร มีบทบาทส าคัญ
ยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบมี
แบบแผนวิเคราะห์ ปญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถีถ้่วนนรอบคอบช่วยให้คาดการณ ์วางแผน 
ตัดสินใจ แกป้ญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยัง
เปน็เครือ่งมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมี
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่รว่มกับผูอ่ืนได้อย่างมี
ความสุข  
  จากความส าคัญของคณิตศาสตร์ที่นักการศึกษากลาวไว้ สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์มี
ความส าคัญต่อความเจริญก้าวหน้าในดา้นต่างๆ และจากการสืบทอดความรู้ทางคณิตศาสตร์ จากอดีต
ถึงปัจจุบันได้ท าให้เกิดการพัฒนาดานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต
ของมนุษย ์รวมไปถึงการพัฒนาความคิดที่เป็นระบบ ท าให้มนุษยร์ู้จักคิดอยางมีเหตุผล มีความคิด
ริเริ่มสรางสรรค์ แก้ปญหาได้อย่างถูกต้อง และเป็นพืน้ฐานที่ส าคัญตอการพัฒนาคุณภาพของชีวิต
และเปนประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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 2. หลักการและวิธีจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์ 
  การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ ครูผ์สอนจ าเป็นตองทราบถึงหลักการ
และวิธีจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์เพ่ือชวยให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุดในการเรียนรู้ ซึ่งมีนักการ
ศึกษาหลายทานได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับหลักการและวิธีการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์ ดังนี้  
   1. หลักการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์  
    ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2544: 9) ไดเ้สนอแนวคิด เกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ และประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์นั้น  
ครูผู้สอนตอ้งรูจักนักเรียนเป็นรายบุคคล ตองรู้วาก าลังจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาเรื่องอะไร และต้องรู้
วิธีการจัดการเรียนรู้อย่างมีศิลปะ ควรเริ่มต้นบทเรียนโดยการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนใช้สื่อ
ประกอบการจัดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการค้นพบ
เพ่ือช่วยพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์ 
    สิริพร ทิพยคง (2545: 110-11)  ไดเ้สนอแนวคิด เกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ สรุปได้ดังนี้  
     1. ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปหานามธรรม 
     2. ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวก่อนที่จะเรียนรู้สิ่งที่อยู่ไกลตัว 
     3. เรียนรู้จากเรื่องที่งายกอนเรื่องที่ยาก 
     4. เรียนรู้ให้ตรงตามเนื้อหาที่ต้องการ 
     5. เรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนโดยใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล 
     6. ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน 
     7. ครูตอ้งมีจิตวิทยา สร้างแรงจูงใจ เสริมก าลังใจให้ผู้เรียน 
     8. จัดการเรียนรู้โดยการบูรณาการกับวิชาอ่ืนๆ 
    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ไดเ้สนอแนวคิดที่
ส าคัญเกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
     1. ต้องมีความสอดคล้องระหว่างแนวทางการวัดผลประเมินผลของ
สถานศึกษากับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ความต้องการของท้องถิน่ ความเหมาะสมกับ 
วัย ระดับพัฒนาการและประสบการณ์ของผู้รียน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้
     2. กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และแนวทางการวัดผลประเมินผลมี
ความหลากหลายและเหมาะสมต่อความสามารถของผู้เรียน  
      3. การมีสว่นร่วมของผู้เรียนและผู้ที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา ในการ
จัดท ากรอบการวัดผลประเมินผลเกณฑ์การใหระดับคุณภาพ และด าเนินการวัดผลประเมินผลอย่าง
สม่ าเสมอตามมาตรฐานที่ก าหนด 
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    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546) ไดเ้สนอแนวคิด
เกี่ยวกับหลักการจัดการเรียนรู้ ที่ช่วยให้ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ สามารถน าไปใช้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพ ดังนี้  
     1. การจัดการเรียนรู้ที่เนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญโดยยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคน
สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เปดโอกาสให้ผู้เรียนได้แกป้ญหาและปฏิบัติงานเพื่อสร้างความรู้ได้
ด้วยตนเองโดยครูผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนจัดสถานการณ์ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
     2. การจัดการเรียนรูที่ค านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล พัฒนาผู้เรียน
อย่างสมวัย ทั้งดานรางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปญญา ครูผู้สอนจึงควรมีข้อมูลของผู้เรียน
เป็นรายบุคคล ส าหรับใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับความแตกตางของผู้เรียน 
     3. การจัดการเรียนรูที่ สอดคลองกับการพัฒนาการทางสมองโดยมุ่งเนนให้
ผู้เรียนได้รบัการพัฒนาอย่างเหมาะสมกับการท างานของสมอง ซึ่งจะส่งผลให้ผูเรียนมีจินตนาการ
ความคิดสร้างสรรค์ ท างานและอยู่รว่มกับผูอ่ืนได้อยางมีความสุข  
   2. วิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
    วิธีจัดการเรียนรู้แบบตางๆ เปนสิ่งส าคัญ และมีความจ าเป็นที่ครูผูสอน 
คณิตศาสตร์ต้องรู้เพ่ือจะได้จัดการเรียนรู้ใหประสบความส าเร็จ ซึ่งได้มีนักการศึกษาเสนอแนะวิธี
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
    ทองระย้า นัยชิต (2544: 12-14) ไดเ้สนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
อภิปรายโดยการระดมความคิด เพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีวิธีจัดการเรียนรู้ทีส่ามารถสรุปไดด้ังนี้
     1. วางแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคลองกับความต้องการของผู้เรียน โดย
มุง่หวังให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์จริงมากทีสุ่ด 
     2. ส ารวจความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียน เพือ่ให้ทราบความต้องการของผู้เรียน 
     3. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
     4. ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยเริ่มจากการทบทวนความรู้พ้ืนฐานจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามเนื้อหา มีการอภิปรายและสรุปความรูทีไ่ด้รวมทั้งให้ฝกทักษะและ
ประเมินผลงานรวมกัน 
    สิริพร ทิพย์คง (2545: 116-117) ไดเสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
แบบต่างๆ สามารถสรุปได้ดังนี้  
     1. วิธีจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย  โดยครูเล่าเนื้อหาให้นักเรียนฟงเน้นลักษณะ
และความส าคัญของเนื่อหาที่ต้องใหน้ักเรียนทราบ ซึ่งเหมาะกับนักเรียนจ านวนมาก เช่น การเล่า
ประวัติของจ านวนและตัวเลข ประวัติตรีโกณมิติ ประวัติจ านวนเชิงซ้อน เปนต้น 
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     2. วิธีจัดการเรียนรู้ แบบอธิบายและแสดงเหตุผลโดยครูเป็นผู้อธิบายแสดง
เหตุผลวิเคราะห์เหมาะกับนักเรียนที่มีประสบการณ์นอย ไมสามารถคิดได้ด้วยตนเองได้ทั้งหมด 
     3. วิธีจัดการเรียนรู้ แบบใช้ค าถามมุ่งให้ความรู้กับนักเรียนด้วยการถามตอบ
โดยใช้ค าถามอยางต่อเนื่องแลวให้นักเรียนคิดตามจนสามารถสรุปเองได้ 
     4. วิธีจัดการเรียนรู้แบบสาธิต ครูท าหนาทีแ่สดงหรือกระท าเป็นตัวอย่าง โดย
ใช้สื่อรูปธรรมเพื่ออธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรม และอาจใช้ค าถามประกอบให้นักเรียนคิดตาม 
     5. วิธีจัดการเรียนรู้แบบทดลอง นักเรียนท าหนาที่ทดลองดวยตนเองแล้วสรุป
เป็นความคิดรวบยอดในสิ่งที่ได้ทดลอง 
     6. วิธีจัดการเรียนรู้แบบระดมความคิด โดยให้นักเรียนระดมความคิดอภิปราย
ในการพิจารณาปญหาใดปญัหาหนึ่ง และใช้เหตุผลค้นหาข้อเท็จจริง 
     7. วิธีจัดการเรียนรู้แบบวิเคราะห์-สังเคราะห ์ซ่ึงน ามาใช้ในการพิสูจน์ 
พิจารณาจากผลไปหาเหตุ โดยศึกษาวาโจทย์ต้องการทราบอะไรแล้วเชื่อมโยงกับสิ่งที่โจทย์ถามกับสิ่ง
ที่โจทย์ก าหนดให้เพ่ือให้ได้ข้ออสรุปของสิ่งที่ต้องการทราบ 
    โกสุม กรีทอง (2551: 40-41) ไดเสนอแนะวิธีจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบใช้
ค าถามเพ่ือชี้แนวทางการปฏิบัติกิจกรรมและกระตุนให้นักเรียนเกิดความคิดทางคณิตศาสตร์มีวิธี
จัดการเรียนรูที่สามารถสรุปได้ดังนี้ 
     1. ค าถามเริ่มต้น เพ่ือตีกรอบความคิดของนักเรียนให้อยู่ในขอบเขตท่ีต้องการ 
เชน นักเรียนจะจัดกลุ่มรูปเรขาคณิตเหล่านี้อยางไรดี รูปที่ก าหนดให้สามารถน ามาประกอบเป็นรูป
อะไรไดบ้้าง เป็นต้น 
     2. ค าถามกระตุ้นความคิดทางคณิตศาสตร์ เพ่ือชวยให้นักเรียนได้สังเกตเห็น
แบบรูปและความสัมพันธ์ เช่น รูปที่ก าหนดให้มีอะไรเหมือนกันนักเรียนสามารถน ารูปที่ก าหนดใหมา
จัดกลุ่มได้หรือไม่ เป็นต้น 
     3. ค าถามวัดและประเมินผล โดยใหนักเรียนอธิบายระดับความเหมาะสมของ
กิจกรรมที่ได้ปฏิบัติ  หรืออาจท าโจทย์ที่มีการแสดงวิธีท า ตัวอย่างค าถามเช่น นักเรียนได้คนพบ
อะไรบ้าง นักเรียนหาไดอยางไร เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเชนนี้ เป็นตน  
     4. ค าถามอภิปรายสรุปเป็นการระดมความคิดของนักเรียนเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และเปรียบเทียบวิธีการคิดและค าตอบ ส่งเสริมใหน้ักเรียนได้ประเมินผลงานตนเอง ตัวอย่าง
ค าถาม เชน ใครได้ค าตอบที่แตกตงจากนี้บ้าง นักเรียนคิดว่าเราไดค้ าตอบที่ดีที่สุดหรือยัง เป็นต้น 
 จากหลักการและวิธีจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ที่นักการศึกษาไดเสนอแนวคิดไวดังกล่าว
ข้างต้นสรุปไดวา หลักการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรนั้น ครูผูสอนตองจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเป็น
ส าคัญ ค านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง จัดกิจกรรมใหมีความนาสนใจ
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ด้วยสื่อการเรียนรูที่มีความเหมาะสม มีความหมายตอผูเรียนเพื่อกระตุนและสรางแรงจูงใจในการ
เรียนรู วางแผนจัดการเรียนรูใหมีความสอดคลองระหวางหลักสูตร กระบวนการเรียนรู และการวัดผล
ประเมินผลโดยค านึงถึงการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพในทุกๆ ดาน รวมทั้งครูผูสอนตองมีวิธีจัดการ
เรียนรูที่สอดคลองตอความตองการของผูเรียนซึ่งวิธีจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบตางๆควรเริ่มจาก
การปรับความรูและประสบการณพ้ืนฐาน จนกระทั่งใหนักเรียนไดอภิปรายและสรุปความรูที่ไดโดยใช้
วิธีจัดการเรียนรูที่หลากหลายใหนักเรียนไดมีโอกาสซักถามแสดงความคิดตอบค าถามและมีส่วนรวม
ในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือชวยใหนักเรียนมีความกระตือรือรนสนใจเรียน  
 3. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด และโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ าของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไวอยางชัดเจน 
รวมทั้งได้ปรับกระบวนการวัดผลประเมินผลที่สามารถน าไปปฏิบัติไดจ้ริง ซึ่ง กระทรวงศึกษาธิการ 
(2551) ไดก าหนดมาตรฐานการเรียนรู กลมุสาระการเรียนรูคณิตศาสตร์ จ านวน 14 มาตรฐาน เพ่ือ
ใช้เปนกรอบในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  
   สาระที่ 1  จ านวนและการด าเนินการ 
    มาตรฐาน ค 1.1     เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้
จ านวนในชีวิตจริง 
    มาตรฐาน ค 1.2    เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความ 
สัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่างๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา                       
    มาตรฐาน ค 1.3    ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
    มาตรฐาน ค 1.4    เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 
   สาระที่ 2  การวัด 
   มาตรฐาน ค 2.1   เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัด 
   มาตรฐาน ค 2.2   แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
   สาระที่ 3 เรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 3.1   อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   มาตรฐาน ค 3.2   ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 
  สาระที่ 4  พีชคณิต 
   มาตรฐาน  ค 4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 



 

 

  19 

   มาตรฐาน ค 4.2   ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(mathematical  model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ   ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้
แก้ปัญหา   
   สาระที่ 5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค 5.1   เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    มาตรฐาน ค 5.2   ใช้วธิีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
    มาตรฐาน ค 5.3   ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
   สาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร  
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ 
 

มาตรฐาน ค 1.1   เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริง 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. ระบุหรือยกตัวอย่าง และ

เปรียบเทียบจ านวนเต็มบวก จ านวนเต็ม
ลบ  ศูนย์   เศษส่วนและทศนิยม 

- จ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ ศูนย์ เศษส่วน
และทศนิยม 
- การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม เศษส่วนและ
ทศนิยม 

2. เข้าใจเกี่ยวกับเลขยกก าลังที่มีเลขชี้
ก าลังเป็นจ านวนเต็ม และเขียนแสดง
จ านวนให้อยู่ในรูปสัญกรณ์วิทยาศาสตร์  
(scientific notation) 

- เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม  
 - การเขียนแสดงจ านวนในรูปสัญกรณ์

วิทยาศาสตร์ (A  10n เมื่อ 1  A  10 และ 
n เป็นจ านวนเต็ม) 

 มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
การด าเนินการต่าง ๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. บวก  ลบ  คูณ  หารจ านวนเต็ม  
และน าไปใช้แก้ปัญหา ตระหนักถึง
ความ 
สมเหตุสมผลของค าตอบ อธิบายผลที่ 

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการหาร จ านวน
เต็ม 
- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนเต็ม 
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ (ต่อ) 
 

มาตรฐาน ค 1.2    เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
การด าเนินการต่างๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา (ต่อ) 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 เกิดข้ึนจากการบวก การลบ การคูณ 
การหาร  และบอกความสัมพันธ์ของ 
การบวกกับการลบ การคูณกับการหาร     
ของจ านวนเต็ม 

 

2. บวก ลบ คูณ หารเศษส่วนและ 
ทศนิยม และน าไปใช้แก้ปัญหา 
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบ  อธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการ
บวก การลบ การคูณ การหาร และบอก
ความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ 
การคูณกับการหารของเศษส่วนและ
ทศนิยม 

- การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
เศษส่วนและทศนิยม  
- โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเศษส่วนและทศนิยม 

 3. อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการยกก าลัง
ของจ านวนเต็ม เศษส่วนและทศนิยม 

- เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม  

4. คูณและหารเลขยกก าลังที่มีฐาน
เดียวกัน และเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม   

- การคูณและการหารเลขยกก าลังที่มีฐาน
เดียวกัน  และเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม 

มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. ใช้การประมาณค่าในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม รวมถึงใช้ในการ
พิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบที่
ได้จากการค านวณ 

- การประมาณค่าและการน าไปใช้ 
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ (ต่อ) 
 

มาตรฐาน ค 1.2    เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
การด าเนินการต่างๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา (ต่อ) 
มาตรฐาน ค 1.4  เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. น าความรู้และสมบัติเกี่ยวกับ

จ านวนเต็มไปใช้ในการแก้ปัญหา    
- ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจ านวนนับ และการ
น าไปใช้ 
- การน าความรู้และสมบัติเก่ียวกับจ านวนเต็มไปใช้ 

 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  1. ท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ 
   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค ์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่
ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้
ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
  2. เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่าง
ต่อเนื่องตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ 
    จ านวนและการด าเนินการ  ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบ
จ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละ การแก้ปัญหา
เกี่ยวกับจ านวน และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
    การวัด ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการ
วัด และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
    เรขาคณิต  รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ  
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต 
(geometric transformation) ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะท้อน (reflection)  
และการหมุน (rotation) 
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    พีชคณิต แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของ
เซต การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
    การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การก าหนดประเด็น การเขียนข้อค าถาม 
การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอข้อมูล   
ค่ากลางและการกระจายของข้อมูล การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น 
ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วย
ในการตัดสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
    ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย  
การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  3. คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
   1. มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจริง มีความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน  
ร้อยละ เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม รากที่สองและรากท่ีสามของจ านวนจริง สามารถ
ด าเนินการเกี่ยวกับจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลัง รากที่สองและรากที่สามของจ านวนจริง  
ใช้การประมาณค่าในการด าเนินการและแก้ปัญหา และน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
   2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวของปริซึม ทรงกระบอก และปริมาตรของ 
ปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใช้หน่วยการวัดในระบบต่าง ๆ เกี่ยวกับความยาว 
พ้ืนที่ และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในชีวิตจริงได้
สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้วงเวียนและสันตรง อธิบาย 
ลักษณะและสมบัติของรูปเรขาคณิตสามมิติซึ่งได้แก่ ปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และทรงกลมได้  
   3. มีความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของความเท่ากันทุกประการและความคล้ายของรูป 
สามเหลี่ยม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และสามารถน าสมบัติเหล่านั้นไปใช้ในการให้
เหตุผลและแก้ปัญหาได้  
   4. มีความเข้าใจเกี่ยวกับการแปลงทางเรขาคณิต (geometric transformation)  
ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะท้อน (reflection) และการหมุน (rotation)  และ
น าไปใช้ได้ 
   5. สามารถนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   6. สามารถวิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา  
และสามารถใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว และกราฟในการแก้ปัญหาได้ 
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   7. สามารถก าหนดประเด็น เขียนข้อค าถามเก่ียวกับปัญหาหรือสถานการณ์ ก าหนด 
วิธีการศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปวงกลม หรือรูปแบบอ่ืนที่
เหมาะสมได้  
   8. เข้าใจค่ากลางของข้อมูลในเรื่องค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน และฐานนิยมของ 
ข้อมูลที่ยังไม่ได้แจกแจงความถี่ และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งใช้ความรู้ในการพิจารณาข้อมูล
ข่าวสารทางสถิติ  
   9. เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  
สามารถใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตัดสินใจในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ได้ 
   10. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  ให้เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ
สื่อสาร การสื่อความหมาย  และการน าเสนอ ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน  เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์  และน าความรู้ หลักการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่นๆ และมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  นอกจากนี้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไดระบุ 
คุณภาพผูเรียนคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กระทรวงศึกษาธิการ (2551) สามารถ
สรุปได ดังนี้ 
   1. มีความรู้ความเขาใจ และคิดรวบยอดเก่ียวกับจ านวนและน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
   2. มีความรู้ความเขา้ใจเกีย่วกับพื้นที่ผิว ปริมาตร เลือกใช้หนวยการวัดในระบบ 
ต่างๆ พร้อมทัง้สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
   3. สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสรางรูปเรขาคณิตและมีความเขาใจ 
เกี่ยวกบัสมบัติของรูปเรขาคณิตและสามารถน าไปใช้ในการใหเหตุผลและแก้ปัญหาได ้ 
   4. สามารถนึกภาพและอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
   5. สามารถวิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป กราฟ สมการและ 
อสมการ สถานการณ์ และน าไปใช้ในการแก้ปญหาได้ 
   6. สามารถก าหนดประเด็น เขียนขอ้ค าถามเก่ียวกับปญหาหรือสถานการณ์ ก าหนด 
วิธีการศึกษาเก็บ รวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปวงกลม หรือรูปแบบอ่ืนที่
เหมาะสมได้  
   7. เขาใจคาสถิติพ้ืนฐานรวมทั้งใช้ความรู้ในการพิจารณาข้อมูลขาวสารทางสถิติ  
   8. เขา้ใจเกีย่วกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ ์และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
   9. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาในสถานการณ์ 
ต่างๆ ไดอยางเหมาะสม 
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  ส าหรับผู้เรียนที่จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 12 ปี หรือระดับมัธยมศึกษานั้น  
The National Council of Supervisors of Mathematics อัมพร ม้าคะนอง (2553: 11-13 ; 
อ้างอิงมาจาก NCSM.2005) ได้ก าหนดความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนกลุ่มนี้ควรมีไว้  
10 ประการ ดังนี้ 
   1. ทักษะ กลวิธี และเทคนิคการแก้ปัญหา ผู้เรียนควรมีทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งเป็น
แผนภูม ิการลองผิดลองถูก ในกระบวนการแก้ปัญหาผู้เรียนต้องสามารถใช้ความรู้อย่างเป็นเหตุเป็น
ผลเพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้อง หรือแก้ปัญหาได้ส าเร็จ 
   2. การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์กับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์มากมายเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันโดยตรง เช่น เศษส่วนและทศนิยม อัตราส่วนและร้อย
ละ ผู้เรียนควรได้รับการฝึกให้ใช้คณิตศาสตร์กับสถานการณ์ในชีวิตจริง ทั้งในและนอกห้องเรียน 
   3. การตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของผลที่ได้ เนื่องจากงานบางอย่างมีความ
ซับซ้อนและต้องการความละเอียดรอบคอบ ผู้เรียนควรใช้ทักษะที่ได้จากกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของผลที่ได้จากการท างาน เพ่ือป้องกันข้อผิดพลาดที่อาจเกิดข้ึน 
   4. การประมาณค่า ผู้เรียนควรมีความสามารถในการประมาณค่าอย่างมี
ประสิทธิภาพและรวดเร็ว โดยใช้เทคนิคการประมาณต่าง ๆ เช่น การประมาณจ านวน ความยาว 
ระยะทาง น้ าหนัก เวลา 
   5. ทักษะการค านวณท่ีเหมาะสม ผู้เรียนควรมีทักษะพ้ืนฐานเกี่ยวกับการด าเนินการ
ระหว่างจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การค านวณ และการคิดเลขใน
ใจ (Mental arithmetic) และรู้จักเลือกใช้เครื่องมือที่เหมาะสมในการค านวณที่ซับซ้อนขึ้น เช่น 
เครื่องค านวณคอมพิวเตอร์ 
   6. ความรู้ทางเรขาคณิต ผู้เรียนควรมีมโนทัศน์และความรู้ทางเรขาคณิตเนื่องจากมี
ความจ าเป็นต้องใช้งานในโลกสามมิติที่อาศัยอยู่ เช่นความรู้เกี่ยวกับจุด เส้น ระนาบ การขนาน การตั้ง
ฉาก การแปลงทางเรขาคณิต และควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติทางเรขาคณิต เช่น ความ
คล้าย ความเท่ากันทุกประการ  
   7. ความรู้เกี่ยวกับการวัด ผู้เรียนควรมีความสามารถในการวัดระยะทาง เวลา 
น้ าหนัก ความจุ อุณหภูมิ มุม สามารถค านวณหาพ้ืนที่และปริมาตร ตลอดจนสามารถใช้เครื่องมือใน
การวัดและการค านวณที่เหมาะสมกับสถานการณ์ 
   8. ความสามารถในการอ่าน แปลความหมาย สร้างตาราง แผนภูม ิและกราฟ 
ผู้เรียนควรอ่านตาราง แผนที่ แผนภูม ิและกราฟ อย่างเข้าใจ และสามารถหาข้อสรุปได้ในทางกลับกัน
สามารถประมวลและน าเสนอข้อมูลในรูปของตาราง แผนภูมิและกราฟได้ 
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   9. การใช้คณิตศาสตร์ในการท านาย ผู้เรียนควรเห็นความส าคัญและคุ้นเคยกับการใช้
คณิตศาสตร์ในการคาดการณ์หรือท านายความเป็นได้ของเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต เช่น การ
ท านายผลการเลือกตั้ง 
   10. ความรู้เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ ผู้เรียนควรใช้คอมพิวเตอร์ได้เหมาะสมกับงานและ
ควรเข้าใจว่าคอมพิวเตอร์สามารถท าอะไรได้และไม่สามารถท าอะไรได้ การน าคอมพิวเตอร์มาใช้งาน
อย่างกว้างขวางในปัจจุบัน ทั้งในด้านการศึกษาธุรกิจ และอุตสาหกรรมท าให้ต้องตระหนักถึงความ
เหมาะสมในการใช้และข้อจ ากัดของคอมพิวเตอร์มากขึ้น 
   ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ทั้ง 10 ประการนี้ แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
การมีความรู้และใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ถ้ามีความรู้แต่ไม่สามารถน าไปใช้ได้ ความรู้นั้นก็ไม่มี
ความหมาย หรือถ้าต้องการใช้งานคณิตศาสตร์ แต่มีความรู้ไม่เพียงพอ การใช้งานนั้นก็ไม่เกิดขึ้นจึง
จ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์ต้องมีความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ดีพอ และมีทักษะการน าความรู้ที่มีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ 
  จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ ที่กลาวไวข้างต้น จะเห็นไดว้่า การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกับมาตรฐาน 
การเรียนรู้และคุณภาพของผู้เรียน ครูผู้สอนจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้ที่
ครอบคลุมสาระ ทั้งดานความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ควบคูก่ันไป ภายใต้กิจกรรม
การเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ พิจารณาถึงคุณภาพของผู้เรียนทีแ่ท้จริง นอกจากนี้ในสาระท่ี 1 ที่ว่า
ด้วยเรื่องจ านวนและการด าเนินการไดก าหนดให้นักเรียนทุกคนต้องเรียนในเนื้อหา เรื่องทศนิยมและ
เศษส่วน โดยมีเนื้อหาความรู้ทีส่ าคัญเก่ียวกับการเปรียบเทียบทศนิยมและเศษส่วนการบวก การลบ 
การคูณ การหารทศนิยมและเศษส่วน  และโจทย์ปญหาเกี่ยวกับทศนิยมและเศษส่วนซึ่งเป็นความรู้ที่มี
ความส าคัญท่ีนักเรียนทุกคนจ าเป็นต้องใช้เปนพ้ืนฐานตอการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระอ่ืนๆ และสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไปได้ จากการวิเคราะห์หลักสูตรการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ เรื่องทศนิยมและเศษส่วน 
 
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
 
 1. แนวคิดการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT  
  การจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT  พัฒนาขึ้นโดย แม็ค คารธี  
(Mc Carthy) ซึ่งไดน าแนวคิดของรูปแบบการเรียนรู ของเดวิดคอลบ (David Kolb) มาผสมผสาน 
กับบทบาทการท างานของสมองสามารถอธิบายไดดังนี้ 
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   ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มม่ัน (2543: 1-6) และ เธียร พานิช (2544: 22-23) 
ไดอ้ธิบายรูปแบบการเรียนรู้ ของเดวิด คอล์บ (David Kolb) โดยกล่าวว่า การเรียนรู้เกิดข้ึนจาก
ความสัมพันธ์ 2 มิติ คือ การรับรู้ (Perception) และกระบวนการจัดกระท าข้อมูล (Processing) โดย
การรับรู้ของบุคคลนั้นแบ่งออกเป็น 2 ชองทาง คือ การรับรู้ที่ผานประสบการณ์ที่เปน็รูปธรรมหรือ 
ประสบการณ์ตรง (Concrete Experience) และการรับรู้ที่ผานความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม 
(Abstract Conceptualization) ส่วนกระบวนการจัดกระท ากับขอมูลที่รับรู้เกิดขึ้นได้ 2 วิธี คือ 
เกิดจาการปฏิบัติ (Active Experimentation) และการสังเกตโดยใช้ความคิดอย่างไตร่ตรอง  
(Reflective Observation) เมือ่ก าหนดให้มิติของการรับรู้แทนดว้ยแกนตั้ง (Y) และมิติกระบวนการ
จัดกระท าข้อมูลแทนดวยแกนนอน (X) ท าให้เกิดพ้ืนที่ 4 ส่วน เธียร พานิช (2544: 23) นอกจากนี้ 
แม็คคารธี ไดน้ าแนวคิดของ เดวิด คอล์บ มาประกอบกับแนวคิดเก่ียวกับการท างานของสมองซีกซาย
และซีกขวา ดังที่ ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ (2545: 5-6) และ เธียร พานิช (2544: 20)  ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 รูปแบบการเรียนรู้ของ เดวิด คอล์บ (David Kolb) 
 
  จากภาพประกอบ 2 ไดก้ าหนดให้พ้ืนที่ทัง้ 4 ส่วน แทนลักษณะการเรียนรู้ของผู้ 
เรียน 4 แบบ แตละแบบมีลักษณะที่ส าคัญดังนี้ 
   ส่วนที่ 1 ด้านบนขวาแทนผู้เรียนแบบที่ 1 เป็นผู้เรียนที่ถนัดจินตนาการ มีการรับรู้
จากประสบการณ์ที่เปน็รูปธรรม และชอบใช้กระบวนการจัดกระท ากับข้อมูลด้วยการสังเกต 
   ส่วนที่ 2 ด้านล่างขวาแทนผู้เรียนแบบที่ 2 เป็นผูเรียนที่ถนัดการวิเคราะห์ มีการรับรู้  
ผานความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมและชอบใช้กระบวนการจัดกระท ากับข้อมูลด้วยการสังเกต 
วิเคราะห์อย่างไตร่ตรอง 

ประสบการณ์ตรง 

ปฏิบัต ิ สังเกต 

ความคิดรวบยอด 

กระบวนการ 

การรับรู ้
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   ส่วนที่ 3 ด้านล่างซ้ายแทนผู้เรียนแบบที่ 3 เป็นผูเรียนที่ถนัดการใชสามัญส านึกมีการ 
รับรู้ผานความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรม และชอบใช้กระบวนการจัดกระท ากับขอมูลด้วยการลงมือ 
ปฏิบัติ 
   ส่วนที่ 4 ด้านบนซ้ายแทนผู้เรียนแบบที่ 4 เป็นผู้เรียนที่ถนัดการปรับเปลี่ยน มีการ
รับรู้จากประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม และชอบใช้กระบวนการจัดกระท ากับข้อมูลดวยการลงมือปฏิบัติ 
  นอกจากนี้ แม็คคาร์ธี ไดน้ าแนวคิดของเดวิด คอล์บ มาประกอบกับแนวคิดเก่ียวกับการ
ท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา ดังที่ ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ (2545: 5-6) และ เธียร พานิช (2544: 
20) ไดก้ลา่วไว้ สอดคล้องกันเกี่ยวกับการท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา สามารถสรุปได้ดังนี้ 
   สมองซีกซ้าย ท างานเกีย่วกับการควบคุมทางด้านภาษา ท่าทางสัญลักษณ์ การพูด 
การเขียนวิเคราะห์ ความเป็นเหตุเป็นผล การจัดล าดับ การเห็นรายละเอียด การแยกแยะ และ
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น  
   สมองซีกขวา ท างานเกี่ยวกับ ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ คิดฝัน ความสามารถ
ทางดนตรี ศิลปะ ทักษะการคิดสังเคราะห์ การรับรู้ จิตใต้ส านึก การเห็นภาพรวม มิติสัมพันธ์ มีการ
ตอบสนองด้านอารมณ์ และความรู้สึกไดด้ี เป็นต้น 
  จากแนวคิดดังกล่าว สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
มีแนวคิดมาจากรูปแบบการเรียนรู้ของ เดวิด คอล์บ ผสมผสานเข้ากับบทบาทการท างานของสมองทั้ง
สองซีกโดยการเรียนรู้ของบุคคลเป็นผลมาจากการรับรู้ข้อมูล แล้วน าข้อมูลนั้นมาจัดกระบวนการตาม
วิธีการทีต่นถนัดประกอบกับบทบาทการท างานของสมองซีกซ้ายและซีกขวาที่แตกตา่งกัน ซึ่งครูผู้สอน
ควรจัดการเรียนรู้ทีต่อบสนองต่อความต้องการและความถนัดของผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนา
อย่างเต็มตามศักยภาพ 
 2. หลักการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
  เมื่อน าแนวคิดของ เดวิด คอล์บ มาประกอบกับแนวคิดเกี่ยวกับการท างานของสมอง  
ดังที่กล่าวไปแล้วนั้น ท าให้ได้หลักการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT โดยใช้ 
ค าถามหลัก 4 ค าถาม คือ ท าไม (Why) อะไร (What) อยางไร (How) และ ถา้ (If) ซ่ึงสามารถพัฒนา 
ผู้เรียนทีม่ีลักษณะการเรียนรู้ทีแ่ตกต่างกัน ดังที่ ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น (2543: 4-5)  
ได้อธิบายลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
   การเรยีนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 1 เกิดจากการรับรู้ประสบการณ์ และผ่านกระบวนการ
จัดกระท าข้อมูลด้วยการสังเกตอย่างไตร่ตรอง ค าถามน าทางในเรี่องนี้ คือ “ท าไม” (Why)  
   การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 2 เกิดจากการรับรู้ความคิดรวบยอด (Concept) และ
ผ่านกระบวนการสังเกต หรือวิเคราะห์ค าถามน าทาง คือ “อะไร” (What)  
 



 

 

  29 

   การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 3 เกิดจากการรับรู้โดยการน าความคิดรวบยอดซึ่งเป็น 
นามธรรม แล้วไปผ่านกระบวนการลงมือกระท า ค าถามน าทางของการเรียนแบบนี้ คือ “ท าอย่างไร  
จึงจะน าความคิดไปประยุกต์ใช้งานได้” (How does it work?) 
   การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 4 เกิดจากการรับรู้ด้วยการกระท าจนเป็นประสบการณ์ 
รูปธรรม ค าถามน าทาง คือ “ถ้า” (If) 
        จากลักษณะการเรียนรู้ทัง้ 4 แบบ ดังที่กลา่วมานั้น สามารถสรุปได้ ดังภาพประกอบ 3 
ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุมม่ัน (2543: 9) ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 3 วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

 
 จากภาพประกอบ 3 แสดงวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ที่สรางขึ้นโดยใช้วงกลมแทนการ
เคลื่อนไหวของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเปน็ 4 ส่วน ดังนี้ ส่วนที่ 1 คือ บูรณาการ
ประสบการณ์ให้เป็นส่วนหนึ่งของตน ส่วนที่ 2 คือ สร้างความคิดรวบยอด ส่วนที่ 3 คือ ปฏิบัติและ
เรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตน และส่วนที่ 4 คือ บูรณาการการประยุกต์กับประสบการณ์ของตนซึ่งแต่
ละส่วนแทนลักษณะการเรียนรู้ทัง้ 4 แบบ โดยครูผู้สอนสามารถน าไปใช้เป็นหลักในการ 

 

 

 

 

 

ท า 

การสังเกต 

คิด 

IF? 
3.บูรณาการการ
ประยุกต์ใช ้
(เชื่อมโยงกับชีวิต
จริงและอนาคต) 

1. บูรณาการประสบการณ์ให้เป็น
ส่วนหนึ่งของตนเอง 
(เรื่องที่เรียนต้องมีความหมายและ
ความส าคัญตอ่นกัเรียนแต่ละคน) 

HOW? 
4. ปฏิบัติและเรียนรู้ตาม
ลักษณะเฉพาะตวั 
(ผู้เรียนลงมอืกระท าตาม
ความสนใจ) 

WHAT? 
2. สร้างความคดิรวบยอด 
(ให้ข้อมูลความรู้เพิ่มเติมแก่
ผู้เรียน) 

ความรู้สึก 

Why 
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 3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
  การเคลื่อนไหวของวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ดังที่ กลา่วไว้ข้างต้น เมื่อน าแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองการท างานของสมองทั้งสองซีกมาประกอบกันแล้ว แม็คคารธี ยังได้
เสนอแนะกระบวนการจัดการเรียนรู้ แบง่ออกเปน็ 8 ขัน้ตอน ดังแสดงในภาพประกอบ 4 
ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มม่ัน (2543: 10-11) ดังนี้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 8 ขัน้ตอน 
 
 จากภาพประกอบ 4 แสดงขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 8 ขั้นตอนตามล าดับ 
สามารถอธิบายไดดังนี้ 
  สวนที่ 1 การบูรณาการประสบการณ์ให้เป็นสวนหนึ่งของตนเอง (Integrating 
Experience With the Self) ในส่วนนี้ผูเ้รียนจะใช้ประสบการณ์ อยางเป็นรูปธรรมไปสู่การสังเกต
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และคิดวิเคราะห์อย่างไตร่ตรอง ครูผู้สอนจะท าหน้าทีส่ร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยการใช้ค าถาม 
การสาธิต การอภิปรายและใช้สื่อที่เปน็ของจริง สามารถแบ่งส่วนที่ 1 ออกเปน 2 ขั้น คือ 
   ขัน้ที่ 1 สร้างประสบการณ ์(กระตุน้สมองซีกขวา) เปนขั้นที่ผู้เรียนเชื่อมโยง 
ประสบการณ์ด้วยตนเองท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าสิ่งทีเ่รียนนั้นมีความหมาย โดยการให้นักเรียนไดส้ัมผัส 
ไดเ้กิดความรู้สึกเปนขัน้ที่เน้นการใช้สมองซีกขวา ครูอาจใช้กิจกรรมเกม การออกไปสัมผัสกับของจริง 
การตั้งค าถามให้คิด การสร้างประสบการณจ์ าลองเชื่อมโยงกับความรู้ และประสบการณ์เดิมของ
ผู้เรียน 
   ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ ประสบการณ์ (กระตุ้นสมองซีกซ้าย ) ผู้เรียนจะใช้สมองซีกซ้าย
วิเคราะห์ต่อจากข้ันที่ 1 เป็นการหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณ์ทีไ่ดร้ับในขั้นแรกผู้สอนอาจใช้เทคนิค
การอภิปรายการเขียนแผนผังความคิด หรือวิธีที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกนึกคิดเกี่ยวกับสิ่งที่รับรู้  
  ส่วนที่ 2 สร้างความคิดรวบยอด (Concept formulation) เป็นการเรียนรู้ในขัน้ตอน
การเชื่อมโยงประสบการณ์ ข้อมูล หลักการ มาคิดวิเคราะห์อย่างไตร่ตรองเพ่ือสร้างความคิดรวบยอด 
สามารถแบ่งส่วนที่ 2 ออกเป็น 2 ขัน้ คือ  
   ขัน้ที ่3 ปรับประสบการณ ์เป็นความคิดรวบยอด ( กระตุ้นสมองซีกขวา) ขั้นนี้ 
เป็นการมุ่งเน้นใหผู้เรียนวิเคราะห์และไตร่ตรองความรู้ทีไ่ด้ในขั้นแรกเชื่อมโยงทฤษฎีให้ลึกซึ้งยิ่งข้ึน
ทักษะที่ส าคัญในขั้นนี้ คือการสร้างรูปแบบ การจัดระบบการวิเคราะห์การจัดล าดับความสัมพันธ์ 
การเปรียบเทียบ 
   ขั้นที ่4 พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล (กระตุ้นสมองซีกซ้าย) ขั้นนี้เป็นขั้นของการให้ 
ข้อมูลรายละเอียดเพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจจนสร้างความคิดรวบยอด ครูผู้สอนควรหลีกเลี่ยง 
การใหข้้อมูลด้วยการบรรยาย แต่ควรจัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนกระตือรือร้นในการค้นคว้า
เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ  
  ส่วนที่ 3 การปฏิบัติตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and personalization) เป็นการ
เคลื่อนไหวจากข้ันของการสร้างความคิดรวบยอดมาสู่การลงมือปฏิบัติ ครูผู้สอนท าหน้าที่อ านวยความ
สะดวกให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเอง สามารถแบ่งส่วนที่ 3 ออกเปน็ 2 ขัน้คือ 
   ขั้นที ่5 ปฏิบัติตามแนวคิด (กระตุน้สมองซีกซ้าย) ขั้นนี้ผู้เรียนปฏิบัติตามใบงาน  
หรือขัน้ตอนที่ก าหนด การเรียนรู้เกิดจากการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาสมองซีกซ้ายเช่นเดียวกับข้ันที่ 4  
ผู้เรียนจะเรียนรู้จากการใช้สามัญส านึกที่ไดจ้ากแนวคิดพ้ืนฐาน แล้วสร้างเป็นประสบการณ์ตรง 
   ขัน้ที ่6 สร้างผลงานตามความถนัด (กระตุ้นสมองซีกขวา) เป็นการบูรณาการ 
และสร้างสรรคต์ามความถนัด และจินตนาการของผู้เรียนออกมาเป็นรูปธรรมในรูปแบบต่างๆ เช่น 
สิ่งประดิษฐ์ สมุดรวมภาพนิทาน เป็นต้น  



 

 

  32 

  ส่วนที่ 4 การบูรณาการการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน (Integrating 
application and  experience) เป็นการเรียนรู้โดยปฏิบัติด้วยตนเองจนส าเร็จน าไปสู่การรับรู้และ
เห็นประโยชน์ของการเรียนรู้นั้น สามารถแบ่งส่วนที่ 4 ออกเปน็ 2 ขัน้  
   ขั้นที ่7 การวิเคราะหผ์ลและประยุกต์ใช้ (กระตุ้นสมองซีกซ้าย) เป็นขั้นทีผู่้เรียนได้
ชื่นชมกับผลงานของตนเองหรือประยุกต์ ความรู้ที่ไดจ้ากการเรียนรู้ไปสู่กิจกรรมอ่ืนหรือผู้เรียน
น าเสนอผลงานของตนเองในกลุ่มยอ่ย เพ่ือร่วมกันอภิปรายและหาแนวทางในการน าความรู้ทีไ่ดร้ับมา
ประยุกตใ์ช้ต่อไป 
   ขั้นที ่8 แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดกับผู้อ่ืน (กระตุ้นสมองซีกขวา) เป็นการเปด 
โอกาสให้ผู้เรียนได้แบง่ปนแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ทีไ่ดร้ับจากการคน้คว้า หรือการลงมือ
ปฏิบัติในรูปแบบต่างๆ ช่วยให้ผู้เรียนได้มองเห็นการเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเ้รียนรู้กับสถานการณ์ต่างๆ 
 จากวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน สรุปไดว้่าวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องกันอย่างเป็นระบบ ประกอบกบัเทคนิคการพัฒนาสมองซีก
ซ้ายและซีกขวาอย่างสมดลุ สามารถตอบสนองลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนช่วยให้ผู้เรียนได้สร้าง
ความรู้ด้วยตนเองและน าความรู้ไปใช้ได้อย่างสร้างสรรค์ รวมทัง้ได้พัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ 
 
 4. ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฎจักร 4 MAT 
  กิตติชัย สุธาสิโนบล (2545: 165-166) ได้เสนอแนะข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT ไว้ดังนี้ 
  ข้อดี 
    1. ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสประสบความส าเร็จในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกันตาม
ความถนัดของตนเอง 
    2. ช่วยพัฒนาสมองของผู้เรียนทั้งซีกขวาและซีกอย่างสมดุล 
    3. เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล 
    4. ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้จากการค้นพบสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
  ข้อจ ากัด 
    1. ต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากพอสมควร ดังนั้นถ้าครูผู้สอนยัง
จัดตารางเรียนเป็นรายคาบควรวางแผนให้เหมาะสม 
    2. ถ้าผู้เรียนขาดความรับผิดชอบในการเรียนรู้ จะไม่สามารถประสบความส าเร็จ
ในการเรียน 
    3. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกวิธีการค้นคว้า
หาความรู้ตามความสนใจ 
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    4. ไม่มีรูปแบบการเรียนรู้ใดดีที่สุด เพราะแต่ละรูปแบบการเรียนรู้มีความ
แตกต่างกัน 
    5. ถ้าครูผู้สอนไม่ศึกษาและไม่ท าความเข้าใจเกี่ยวกับความถนัดของผู้เรียนที่ตน
รับผิดชอบอย่างเพียงพอ อาจท าให้ผู้เรียนบางคนไม่ประสบความส าเร็จในการเรียน 
  จากการศึกษาขอดีและข้อจ ากัดในการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT สรุปไดว้่า 
ในการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT คือ ครูผู้สอนต้องคิดเสมอว่าไม่มีรูปแบบการสอนใดดีที่สุด  
ครูควรจะต้องศึกษาและพัฒนาความรู้และการสอนอยู่เสมอ ทั้งนี้เพื่อนักเรียนจะได้เรียนรู้ไดด้้วย
ตนเองและมีความสุขในการเรียนรู้ 
 5. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
     การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ไดส้่งเสริมให้ผู้เรียนใช้สมอง 
ทุกส่วนในการสร้างความรู้ความเข้าใจ มุ่งประโยชน์สูงสุดของผู้เรียน ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้โดย 
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT ดังนี้ 
     แมคคาร์ธี (McCarthy: 1997) กลา่วถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบ  
4 MAT ว่าช่วยท าให้เกิดการปลูกฝังความรักซ่ึงกันและกันระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับ
นักเรียน เพราะการได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งยังต้องการการยอมรับซึ่งกันและกัน 
     อุษณีย์ โพธิสุข (2542: 62) กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบ  
4 MAT ว่าเป็นวิธีการสอนที่ไม่ยาก ผู้เรียนสนุกสนานและช่วยในการสังเกตพฤติกรรมเพ่ือส ารวจดู 
ว่าเด็กคนไหนตอบสนองการเรียนแบบใดมากท่ีสุด ซึ่งสามารถเก็บข้อมูลได้ว่าเด็กน่าจะมีศักยภาพ
ทางการเรียนรู้ลักษณะใด 
   ไผท สิทธิสุนทร (2543: 20-23) กลา่วถึงระโยชน์ของการจัดการเรียนการสอน 
แบบ 4 MAT ว่าท าให้เกิดบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ที่สนุกสนานเต็มตามศักยภาพของผู้เรียน ส่งผล 
ให้ผู้เรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนและเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องไม่รู้จบ 
       กิตติคม คาวีรัตน์ (2543: 34) กล่าวว่าประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตาม 
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ไดส้งเสริมคุณลักษณะ เก่ง ดี มีสุข สอดคล้องกับลักษณะการ 
เรียนรู้ของผู้เรียนที่แตกต่างกันท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพของตนเอง เกิดการสร้างปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนและครูผู้สอน ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ จากกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย มีการจัดกิจกรรมเรียนรู้และประเมินผลตามสภาพจริง 
       สนอง อินละคร (2544: 256) กลาวว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตาม 
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ไดเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ สอดคล้องกับการท าางาน
ของสมองท าให้ผู้เรียนที่มีลักษณะการเรียนรู้ทีแ่ตกตา่งกันได้มีการเรียนรู้และพัฒนาความก้าวหน้า 
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ของตนอย่างมีความสุข เมื่อครูผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ทีเ่หมาะสมกับผู้เรียนทัง้ 4 แบบ อย่าง
เสมอภาคกันย่อมท าาใหผู้้เรียนเกิดความสนุกสนานตามรูปธรรมที่ตนถนัด อีกท้ังยังมีโอกาสได้รับการ
พัฒนาความสามารถด้านอ่ืนที่ตนไม่ถนัดด้วยวิธีการเรียนรู้แบบต่างๆ ไปพร้อมกันด้วย 
     วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545: 82) กลา่วว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT สามารถพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีปญญา และมีความสุข  
ครูผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายและยืดหยุ่น ตอบสนองต่อการพัฒนา
ศักยภาพทุกด้านของผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรู้แตกต่างกัน 
     ทิศนา แขมมณี (2551: 200-250) กลา่วว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ไดช้่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองในเรื่องทีเ่รียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจและน าความรู้ความเขา้ใจนั้นไปใช้ได ้และสามารถสร้างผลงานที่มาจากความคิด
สร้างสรรคข์องตนเอง รวมทั้งได้พัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ อีกจ านวนมาก 
     เหมวรรณ ขันมณี (2543: 28-30) ได้สรุปประโยชน์จากการจัดการเรียนการ 
สอนแบบ 4 MAT ไว้ดังนี้ 
    ประโยชน์ต่อนักเรียน 
     1. นักเรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
     2. นักเรียนได้เชื่อมโยงความรู้ในวิชาต่าง ๆ มาบูรณาการร่วมกันอย่าง 
สร้างสรรค ์
     3. นักเรียนได้เรียนรู้โดยการเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับประสบการณ์เดิม  
ท าให้การเรียนรู้มีความหมายต่อนักเรียน 
     4. ส่งเสริมให้กับนักเรียนมีการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งท่ีเป็นการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง การท างานเป็นกลุ่ม การอภิปราย และการประยุกต์ความรู้ไปใช้ในทางสร้างสรรค์ 
     5. นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
     6. นักเรียนได้น าเสนอความรู้ด้วยวิธีการที่เหมาะสม 
     7. นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งต่างๆอย่างลึกซึ้งซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้น าความรู้ไปใช้
ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
     8. นักเรียนเรียนรู้ที่จะท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพ 
     9. นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรียนมากยิ่งขึ้น 
     10. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนมากข้ึน 
     ประโยชน์ต่อครู 
     1. ท าให้ครูได้ค านึงถึงลักษณะการเรียนรู้ที่แตกต่างกันของนักเรียนแต่ละคน
และยอมรับความแตกต่างเหล่านั้นของนักเรียน 
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     2. ส่งเสริมให้ความรู้ เล็งเห็นความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนมาก
ยิ่งขึ้นแทนที่จะค านึงถึงการควบคุมพฤติกรรมต่าง ๆ ของนักเรียน 
     3. ครูได้สร้างแผนการสอนอย่างสร้างสรรค์บนพื้นฐานของการวิเคราะห์ 
     4. ช่วยให้ครูได้เตรียมการสอนที่มีคุณภาพ เนื่องจากก่อนที่จะให้นักเรียน
เข้าใจความคิดรวบยอดของสิ่งที่เรียน ครูต้องเข้าใจความคิดรวบยอดเหล่านั้นอย่างลึกซ้ึงก่อนแล้ว
เตรียมการสอนที่จะนาไปสู่การสร้างความคิดรวบยอดเหล่านั้น 

     ประโยชน์ต่อผู้ปกครอง 
     1. ผู้ปกครองได้เรียนรู้ที่จะยอมรับความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
     2. ส่งเสริมให้ผู้ปกครองเข้าใจและมีความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมการเรียนรู้ของ
นักเรียน 
     3. ผู้ปกครองเข้าใจธรรมชาติของการเรียนรู้และเข้าใจวิธีการสอนที่ใช้ในการ
เรียนและมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน  
     4. ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้ปกครองกับครูในโรงเรียนเพ่ือร่วม
ส่งเสริมการเรียนรู้ของบุตรหลาน 

     ประโยชน์ต่อโรงเรียน 
  1. สร้างสรรค์บรรยากาศในการเรียนแบบร่วมมือให้เกิดขึ้นภายในโรงเรียน 

     2. โรงเรียนมีโอกาสในการส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงออกซ่ึงความรู้ด้วย
วิธีการที่หลากหลาย 
 จากประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ที่นักการศึกษา
ไดก้ลา่วไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เป็นรูปแบบที่
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เปดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะ
กระบวนการตางๆ และมีความสอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ที่แตกตา่งกันท าให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย 
 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   
  

  1. ความหมายของวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
            ไพฑูรย สุขศรีงาม (2546: 135-138) ได้กล่าวถึงการสืบเสาะมีความแตกต่างกันมากมาย
ขึ้นอยู่กับความเชื่อและความเข้าใจ โดยสังเขป ดังนี้ 
                  การสืบเสาะ หมายถึง กิจกรรมต่างๆ ที่น าไปสู่การแก้ปัญหา และเป็นผลให้เกิดความ
เข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 
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                  การสืบเสาะ หมายถึง กิจกรรมที่เน้นการแก้ปัญหา โดยใช้ปรากฏการณ์ที่ก าลังเผชิญ
หรือประสบอยู่และพร้อมท้าทายความคิด 
       การสืบเสาะ เป็นกระบวนการคิดข้ันสุดท้ายที่เกิดขึ้นหลังจากเข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ ที่ก าหนดให้ 
       การสืบเสาะ หมายถึง วิธีการที่นักเรียนเป็นผู้ก าหนดวิธีการหาความรู้ของเขา 
       การสืบเสาะ หมายถึง กิจกรรมที่ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติในแนวทางต่างๆ กัน เพื่อ
แก้ปัญหาหรือความขัดแย้งด้านความคิด 
               การสืบเสาะ หมายถึง การสอนที่ทั้งครูและนักเรียนร่วมกันศึกษาเรื่องราวต่างๆทาง
วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการเยี่ยงนักวิทยาศาสตร์ 

 พิมพันธ เดชะคุปต์ (2545: 56) กล่าวว่าวิธีสอนแบบสืบเสาะนี้เป็นที่รู้จักกันหลายชื่อ 
เช่น การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน วิธีสืบเสาะหาความรู้ การสอนให้นักเรียน
ค้นหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทางความคิด การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ การสอนแบบค้นพบ 
การสอนแบบแก้ปัญหา การสอนแบบสืบเรื่องราว วิธีสืบเสาะหาความรู้เป็นกลวิธีการสอนที่ส าคัญต่อ
การเรียนการสอน ในปัจจุบันนิยมใช้ค าว่าวิธีสอนแบบสืบสอบ ซึ่งวิธีนี้อยู่บนฐานของแนว 
Constructivism เป็นแนวคิดท่ีเน้นผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ด้วยตนเอง ความรู้ที่
ได้จะคงทนถาวรอยู่ในความจ าระยะยาว  ครูไม่สามารถสร้างได้ แต่ครูเป็นเพียงผู้จัดประสบการณ์
เรียนรู้ 

 Welch (1981: 53-54) กล่าวว่า กระบวนการสืบเสาะ หมายถึง กระบวนการทาง
สติปัญญาที่ครอบคลุมถึงการใช้กลยุทธด้านต่างๆ ได้แก่ การแก้ปัญหา การใช้หลักฐาน การใช้
ตรรกศาสตร์ การท าความกระจ่าง ให้คุณค่า หรือค่านิยมต่างๆ การตัดสินใจ ตลอดจนการเลือกใช้
ระเบียบข้อบังคับของการสืบเสาะอย่างเหมาะสม ซึ่งในการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์นั้น จ าเป็นต้องมี
กรอบความคิด ความเชื่อ และข้อตกลงเบื้อยงต้นเป็นเครื่องชี้น าในการศึกษาเสมอ 
  จากค านิยามดังกล่าว  การสอนแบบสืบเสาะเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยวิธีให้
นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ หรือสร้างความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ครูเป็นผู้
อ านวยความสะดวก  เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย วิธีการสืบสอบความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
ของการเรียน 
 กลา่วโดยสรุปการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจัดเรียนรู้ตามการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการแสวงหาความรู้อย่างมีเหตุผลเป็นขั้นตอน ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่เน้น 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสืบเสาะหาความรู้และพัฒนาการตั้งค าถาม เพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
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2  ประเภทของการสืบเสาะ 
            Carin and Sund (1980) แบ่งวิธีสืบเสาะหาความรู้เป็น 3 ประเภท โดยใช้บทบาทของ
ครูและนักเรียนเป็นเกณฑ์ ดังนี้ คือ  
   แบบที่ 1 Guided Discovery เป็นวิธีให้นักเรียนท างานหรือปฏิบัติการทดลองวิธีนี้
ครูและนักเรียนมีบทบาทเท่าเทียมกัน โดยเตรียมวิธีการปฏิบัติทดลองไว้แล้วเป็นระดับที่ง่ายทีสุ่ด  

  แบบที ่2 Less Guided Discovery เปนวิธีสืบเสาะที่ครูเป็นผู้วางแผน วิธีนี้ครมีู
บทบาทลดลงเมื่อเทียบกับวิธีที่ 1 นักเรียนมีบทบาทมากข้ึน ซึ่งเป็นวิธีที่ซับซ้อนกว่าแบบที่ 1 

  แบบที ่3 Free Discovery เป็นวิธีสืบเสาะที่นักเรียนเปนผู้วางแผนเอง วิธีนี้นักเรียน 
มีบทบาทมากที่สุด ครูมีบทบาทน้อยหรือไม่มีเลย เป็นระดับที่ซับซอ้นและยากท่ีสุด  
    1. วิธีให้นักเรียนท างานหรือปฏิบัติการทดลอง/ปฏิบัติกิจกรรม (Guided 
Discovery) เปนวิธีสืบเสาะที่ครูเป็นผู้ก าหนดปัญหา วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวม ข้อมูล เตรียม
อุปกรณ ์เครือ่งมือไว้เรียบร้อย นักเรียนมีหน้าที่ปฏิบัติการทดลองท ากิจกรรม ตามแนวทางที่ก าหนดไว้ 
ซ่ึงอาจเรียกว่าเป็นวิธีสืบเสาะที่มีค าแนะน าปฏิบัติการหรือกิจกรรมส าเร็จรูป (Structured 
Laboratory) ล าดับขั้นตอนการสอนของวิธีนี้ คือ 
             1.1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ครูเป็นผู้น าอภิปรายโดยตั้งปัญหาเป็นอันดับแรก  
             1.2 ขัน้อภิปราย ก่อนท ากิจกรรมการทดลองอาจจะเป็นการตั้งสมมุติฐาน ครู
อธิบายหรือให้ค าแนะน าเกีย่วกับอุปกรณท์ี่จะใช้ในการทดลองว่ามีวิธีการใช้อยางไร จึงจะไม่เกิด 
อันตรายและมีข้อควรระวังในการทดลองแต้ละครั้งอยางไรบ้าง  
             1.3 ขั้นท าการทดลองเก็บรวบรวมข้อมูล นักเรียนเป็นผู้ลงมือกระท าการ 
ทดลองเองท ากิจกรรมพร้อมทั้งบันทึกผลการทดลอง 

           1.4 ขัน้อภิปรายหลังการทดลอง เป็นขั้นของการน าเสนอข้อมูลและสรุปผล 
การทดลอง ในตอนนี้ครูต้องน าการอภิปรายโดยใช้ค าถามเพ่ือน านักเรียนไปสู่ข้อสรุป เพื่อให้ได้แนวคิด
หรือหลักเกณฑท์ี่ส าาคัญของบทเรียน 
      2. วิธีสืบเสาะที่ครูเป็นผู้วางแผน (Teacher Planned Investigation) หรือ 
(Less Guided Discovery) เป็นวิธีสืบเสาะที่ครูเป็นผู้ก าหนดปญหาแต่ให้นักเรียนหาวิธีแก้ปัญหาด้วย
ตนเองโดยเริ่มตั้งแต่การตั้งสมมุติฐาน วางแผนการทดลอง ท าการทดลองจนถึงสรุปผลการทดลอง 
โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก ซึ่งเรียกวิธีนี้ว่า วิธีสอนแบบไม่ก าหนดแนวทาง (Unstructured 
Laboratory) ล าาดับขั้นตอนของการสอนวิธีนี้ คือ  
             2.1 สร้างสถานการณห์รือปัญหา ซึ่งอาจท าโดยการใช้ค าถาม ใช้สถานการณ์
จริงโดยการสาธิตเพ่ือเสนอัญหา ใช้ภาพปริศนา หรือภาพยนตร์เพ่ือเสนอปัญหา  
           2.2 นักเรียนวางแผนแก้ปญหา โดยครูเป็นผู้แนะแนวทาง ระบุแหล่งความรู้  
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            2.3 นักเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามท่ีวางแผนไว้  
           2.4 รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ขอมูล และสรุปผลการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดย
มีครูเป็นผู้ดูแลร่วมการอภิปรายเพื่อให้ได้ความรู้ที่ถูกต้องสมบูรณ์  
                 3. วิธีสืบเสาะที่นักเรียนเป็นผูวางแผนเอง (Student Planned Investigation) 
หรือ (Free Discovery) เป็นวิธีการที่นักเรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหาเอง วางแผนการทดลองเอง เกบ็
ข้อมูล ด าาเนินการทดลอง ตลอดจนสรุปผลด้วยตัวนักเรียนเอง วิธีนี้นักเรียนมีอิสระเต็มที่ในการศึกษา
ความสนใจ ครูเป็นเพียงผู้กระตุ้นเทา่นั้น ซึ่งอาจเรียกว่า วิธีสืบเสาะแบบอิสระ (Free Discovery) วิธี
นี้ครูอาจใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนก าหนดปัญหาด้วยตนเอง ดังที ่คาริน และซันด์ ได้
ยกตัวอยา่งปญัหาที่ครูใช้ถามนักเรียน เชน  
           3.1 ถ้านักเรียนเป็นครูและก าลังสนใจเลือกหาข้อที่จะศึกษาในภาคเรียนนี้ 
นักเรียนคิดว่าจะศึกษาเรื่องอะไร  
           3.2 ปัญหาส าคัญของชุมชนเราที่นักเรียนสนใจศึกษามีอะไรบ้าง 
           3.3 เมื่อนักเรียนประสบปัญหาในชุมชนของเรา เช่น ปัญหามลพิษ นักเรียน 
ต้องการอภิปรายเกี่ยวกับอะไร ลองเล่าใหเ้พ่ือนฟงบา้ง  
                    3.4 นักเรียนไดเ้รียนเรื่องของเกลือ แสง ความร้อน รังสี พฤติกรรมของสัตว์ 
มาแล้วมีปัญหาใดเกี่ยวกับเรื่องเหล่านี้ที่นักเรียนสนใจจะศึกษา อาจศึกษารายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ได้ 
เมื่อนักเรียนก าหนดปัญหาได้ตามความสนใจของตนเองแล้ว นักเรียนจึงท าการวางแผน เพ่ือแกป้ัญหา 
แล้วด าเนินการแกป้ัญหา ตลอดจนสรุปผลด้วยตนเอง ซึ่งอาจท าเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุมก็ได ้โดยมี
ครูเป็นที่ปรึกษาให้ก าลังใจเท่านั้น  

 3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีหลายรูปแบบทั้งที่ครูเป็นผู้ก ากับ และนักเรียน

เป็นผู้ก ากับตลอดไปจนทั้งครูและนักเรียนเป็นผู้ก ากับการเรียนร่วมกัน ดังนั้นจึงมีแนวคิดต่าง ๆ ที่
อธิบายไว้อย่างมากมาย ดังเช่น Carin and Sund (1980) อ้างถึง พิมพันธ เดชะคุปต์ (2545: 75-77) 
 ได้อธิบายเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็น 3 แนวทางซึ่งขึ้นอยู่กับ
บทบาทของครูและนักเรียนดังนี้ 

   1. การสืบเสาะหาความรู้แบบมีการแนะน า (Guided discovery) เป็นวิธีที่ครูและ
นักเรียนมีบทบาทเท่าเทียมกัน 

   2. การสืบเสาะหาความรู้ที่ครูเป็นผู้วางแผนให้ (Less guided discovery) หรือเป็น
วิธีแบบไม่ก าหนดแนวทาง (Unstructured laboratory) เป็นวิธีที่ครูเป็นผู้ก าหนดปัญหา แต่ให้
นักเรียนหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตัวเอง 
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   3. การสืบเสาะหาความรู้ที่นักเรียนเป็นผู้วางแผน (Free discovery ) หรือวิธีสืบ
เสาะหาความรู้แบบอิสระ เป็นวิธีที่นักเรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหาเอง วางแผนการทดลองเอง 
ด าเนินการทดลอง ตลอดจนสรุปผลด้วยตัวนักเรียนเอง วิธีนี้นักเรียนมีอิสระเต็มที่ในการศึกษาตาม
ความสนใจครูเป็นเพียงผู้กระตุ้นเท่านั้น 

  ในขณะที่ Orlich (2001) อ้างถึง พรพรรณ พ่ึงประยูรพงศ์ (2547: 34) ได้อธิบาย
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ 2 แนวทางดังต่อไปนี้ 

   1. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่ครูก าหนดแนวทางการสืบเสาะหาความรู้ ครูต้อง
วางแผนและเตรียมข้อมูลพื้นฐานที่เก่ียวข้องกับปัญหาที่สืบเสาะหาความรู้  ให้นักเรียนกระท าการ
สังเกต จัดกระท าและอ้างอิงเป็นค าตอบ ครูมีบทบาทในการน าให้นักเรียนด าเนินการสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวทางโดยครูใช้ค าถามน า จัดเตรียมอุปกรณ์ที่จะต้องใช้ตามแนวทางนั้นๆ ให้ และครู
ควรกระตุ้นให้นักเรียนในชั้นมีส่วนร่วมในการด าเนินการสืบเสาะและสรุปเป็นหลักการ 

   2. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่ครูไม่ได้ก าหนดแนวทางในการสืบเสาะหาความรู้ 
ครูมีบทบาทน้อยกว่าแบบแรก เมื่อครูเสนอปัญหาแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนหาแนวทาง และด าเนิน 
การสืบเสาะหาความรู้วิธีต่างๆ เอง แต่ครูต้องคอยตรวจสอบความถูกต้องในการอ้างอิงหรืออ้างเหตุผล
ของนักเรียนถ้านักเรียนไม่ได้อ้างเหตุผล ครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนอ้างเพ่ือยืนยัน และครูควรกระตุ้น
ให้นักเรียนในชั้นได้แลกเปลี่ยนข้อสรุปกันโดยให้แสดงการอ้างอิงให้เพ่ือน ๆ รับรู้ด้วย  

  นอกจากนี้ สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550: 137) ได้แบ่งการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้เป็น 3 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 

   1. ครูเป็นผู้ถามน า (Passive Inquiry) หรือก าหนดปัญหาโดยครู หรือตามหนังสือ
เรียน (Guided Inquiry) เป็นวิธีที่นักเรียนเป็นฝ่ายตอบค าถามส่วนใหญ่ แต่ครูก็จะพยายามกระตุ้น
เตือนให้นักเรียนได้ตั้งค าถามอยู่เสมอ การจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้เหมาะส าหรับการเริ่มการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นครั้งแรก 

   2. ครูและนักเรียนเป็นผู้ถามค าถาม (Combined Inquiry) หรือก าหนดปัญหาโดย
ครู หรือนักเรียน (Challenged Inquiry) เป็นวิธีที่ใช้ในโอกาสที่นักเรียนเริ่มคุ้นเคยกับการถามของครู
มากขึ้น ซึ่งข้อควรระวังในการส่งเสริมให้นักเรียนตั้งค าถามคือ ให้นักเรียนคิดก่อนการถามครูและหลัก
ส าคัญคือครูพยายามไม่ให้ค าตอบแต่จะส่งเสริมหรือถามต่อเพ่ือให้นักเรียนค้นพบค าตอบด้วยตนเอง
เป็นส่วนใหญ่ 

   3. นักเรียนเป็นผู้ถามค าถาม (Active Inquiry) หรือก าหนดปัญหาโดยนักเรียน 
(Opened Inquiry) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนเป็นผู้ถามค าถามส่วนใหญ่ โดยที่ครูเป็นผู้แนะ
แนวหรือเน้นจุดส าคัญท่ีนักเรียนมองข้าม ซึ่งวิธีนี้นักเรียนมีความช านาญในการใช้ค าถามแล้ว นักเรียน
จึงสามารถตั้งค าถามและหาค าตอบด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ สอดคล้องกับ ประมวล ศิริผันแก้ว 
(2546: 2-3) ได้แบ่งการสืบเสาะหาความรู้เป็น 3 รูปแบบคือ 
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    1. การสืบเสาะหาความรู้ตามที่มีผู้ก าหนดไว้ให้ (Structured Inquiry) นักเรียน
ท าตามวิธีการทุกข้ันตอน เพ่ือรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์หาค าตอบของค าถาม หรือประเด็นที่ถูก
ก าหนดไว้แล้ว การสืบเสาะหาความรู้ประเภทนี้เหมาะส าหรับฝึกประสบการณ์ และทักษะการสืบ
เสาะหาความรู้ก่อนที่จะก้าวไปสู่การด าเนินการด้วยตนเองมากขึ้น 

    2. การสืบเสาะหาความรู้โดยมีข้อแนะน าให้ (Guided Inquiry) นักเรียนสามารถ
ดัดแปลงข้อแนะน าในการด าเนินการสืบเสาะหาความรู้ตามที่เห็นสมควร และเหมาะสมกับ
สถานการณ์ แต่ก็มีการก าหนดค าถามหรือหัวข้อเรื่องในการสืบเสาะหาความรู้ไว้ให้ 

    3. การสืบเสาะหาความรู้อย่างอิสระ (Independent Inquiry) เป็นการสืบ
เสาะหาความรู้เริ่มต้นจากนักเรียนทุกขั้นตอน ตั้งแต่การตั้งค าถามหรือก าหนดหัวข้อเรื่อง การวางแผน
ด าเนินการรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือน าไปสู่การแปลความหมายและลงข้อสรุป  

  นอกจากนี้ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ยังสามารถแบ่ง
การสืบเสาะหาความรู้ (Level of inquiry) แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ 

   1. การสืบเสาะหาความรู้แบบยืนยัน (Confirmed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา
ความรู้ที่ให้นักเรียนเป็นผู้ตรวจสอบความรู้หรือแนวคิดเพ่ือยืนยันความรู้หรือแนวคิดที่ถูกค้นพบ
มาแล้ว โดยครูเป็นผู้ก าหนดปัญหาและค าตอบ หรือองค์ความรู้ที่คาดหวังให้นักเรียนค้นพบ และให้
นักเรียนท ากิจกรรมที่ก าหนดในหนังสือหรือใบงาน หรือตามที่ครูบรรยายบอกกล่าว 

   2. การสืบเสาะหาความรู้แบบน าทาง (Directed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา
ความรู้ที่ให้นักเรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ก าหนดปัญหา และสาธิตหรือ
อธิบายการส ารวจตรวจสอบ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบตามวิธีการที่ก าหนด  

   3. การสืบเสาะหาความรู้แบบชี้แนะแนวทาง (Guided Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา
ความรู้ที่ให้นักเรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยนักเรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหา และครูเป็นผู้
ชี้แนะแนวทางการส ารวจตรวจสอบ รวมทั้งให้ค าปรึกษาหรือแนะน าให้นักเรียนปฏิบัติการส ารวจ
ตรวจสอบ 

   4. การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ที่ให้
นักเรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยให้นักเรียนมีอิสระในการคิดเป็นผู้ก าหนดปัญหา 
ออกแบบและปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบด้วยตนเอง  

  จากแนวคิดข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้สรุปรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

   1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยครูซึ่งจะเป็นบทบาทร่วมกันระหว่าง
นักเรียนและครู แต่ครูจะคอยควบคุมประเด็นปัญหาต่าง ๆ เพื่อสร้างให้นักเรียนเกิดความคิดและสรุป
เป็นองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
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   2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยนักเรียน เป็นบทบาทร่วมกันระหว่าง
ครูและนักเรียนเช่นเดียวกัน แต่จะเป็นกิจกรรมกลุ่มหรือปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างนักเรียน โดยครูจะ
เปลี่ยนบทบาทจากผู้ควบคุมประเด็นปัญหา เป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันแก้ปัญหาและร่วมกันสรุป 
 4. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  การเรียนการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5E เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
สุนีย์ เหมะประสิทธิ (2543: 10) ได้กล่าวไว้ว่ากิจกรรมการเรียนการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5E มี
หลายรูปแบบ เช่น แบบ 3 ขั้นตอน แบบ 4 ขั้นตอน และแบบ 5 ขั้นตอน ได้มีนักการศึกษาได้น า
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 5E มาใช้ และมีการพัฒนาวิธีการและข้ันตอน
ในการเรียนการสอนเพิ่มข้ึนอีกมากมายโดยมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถร่วมกันแสวงหา ค้นพบ และ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง  
อีกท้ังยังให้นักเรียนมีโอกาสประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้อย่างมีความสุข ภายใต้สถานการณ์จ าลองที่
เป็นจริงในชีวิตประจ าวัน เพื่อให้นักเรียนมีทักษะชีวิตและทักษะสังคม ต่อมาได้มีกลุ่มนักการศึกษาได้
น าวิธีการนี้มาใช้และมีการพัฒนาวิธีการและการจัดการเรียนรู้เพ่ิมข้ึนอีกมากมาย ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 

   1. การส ารวจ ขั้นการส ารวจเป็นการให้นักเรียนมีประสบการณ์ เพื่อให้ได้มโนทัศน์
ใหม่หรือกระบวนการโดยการท ากิจกรรมที่เป็นรูปแบบกับแนวคิดท่ีส าคัญ ครูอาจเริ่มต้นบทเรียนโดย
การสาธิตอย่างสั้น ๆ ให้ดูภาพยนตร์ วีดีทัศน์ การอ่าน และการบรรยาย เพ่ือจูงใจให้นักเรียนสนใจ
และท่ีส าคัญ คือ ต้องการให้ได้ประสบการณ์อย่างเป็นรูปธรรมกับมโนทัศน์ที่ส าคัญหรือกระบวนการ
ก่อนที่จะให้พยายามบอกชื่อหรือให้นิยามของมโนทัศน์หรือกระบวนการโดยปากเปล่าหรือโดยการ
เขียน การส ารวจแบ่งออกเป็น 3 แบบ แต่ละแบบเป็นการจัดให้นักเรียนได้มีประสบการณ์อย่างเป็น
รูปธรรมกับมโนทัศน์หรือกระบวนการ ดังนี้ 

 1.1 การส ารวจแบบปลายเปิด (Open - Ended) โดยปกติแล้วครูผู้สอนจะจัด 
สื่ออุปกรณ์ให้นักเรียนชุดหนึ่ง ให้นักเรียนได้จัดกระท ากับสิ่งนั้น ในกรณีนี้ครูผู้สอนต้องทราบว่าไม่ว่า
นักเรียนจะจัดกระท ากับสื่ออุปกรณ์อย่างไร นักเรียนจะต้องได้มโนธรรม ซึ่งเป็นจุดประสงค์ของ
บทเรียน 
    1.2 การส ารวจแบบแนะแนวทาง (Directed) ครูผู้สอนจัดสื่ออุปกรณ์หรือชุด
กิจกรรมให้นักเรียน คราวนี้ครูผู้สอนแนะแนวทางการท ากิจกรรมหรือจัดกระท ากับสื่อให้นักเรียน 
เพ่ือให้แน่ใจว่า เมื่อนักเรียนได้มีประสบการณ์ท ากิจกรรมแล้ว ท าให้ได้มโนทัศน์หรือกระบวนการซึ่ง
เป็นจุดประสงค์ของบทเรียน 
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    1.3 การส ารวจแบบสังเกต (Observational) ในกรณีนี้ให้นักเรียนท ากิจกรรม
เพียงสังเกตเหตุการณ์หรือกระบวนการตัวอย่างเช่น มโนทัศน์เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ชีวภาพนักเรียนมี
ประสบการณ์ โดยการสังเกตเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

   2. การแสดงออก ขั้นการแสดงออกเป็นการให้โอกาสนักเรียนที่จะแสดงออกถึงความ
เข้าใจได้มีประสบการณ์จากข้ันการส ารวจ ขั้นการแสดงออกนี้มีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 

 2.1 เพ่ือช่วยให้นักเรียนเริ่มคิดถึงสิ่งที่ส าคัญที่ได้จากการมีประสบการณ์ใน 
ขั้นตอนแรกและเริ่มที่จะน ามาสร้างเป็นรูปแบบแนวคิดให้ได้เป็นมโนทัศน์หรือกระบวนการที่จะ
น าเสนอ 
    2.2 เพ่ือเป็นข้อมูลให้ครูได้ทราบถึงความเข้าใจและความพร้อมของนักเรียน
ส าหรับขั้นการให้นิยามหรือชื่อ มีงานวิจัยที่เกี่ยวกับสมองและการพัฒนาเกี่ยวกับประสาทสมอง 
เสนอแนะว่าโอกาสในการใช้พฤติกรรมการแสดงออกหลาย ๆ แบบเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการ
เรียนรู้และมีการพัฒนาเกิดข้ึน 

   3. การให้นิยามหรือชื่อ ขั้นการให้นิยามหรือชื่อเป็นการให้ค านิยาม หรือให้ชื่อ 
โดยครูเป็นผู้ให้หรือแหล่งวิทยาการอ่ืน เช่น จากต ารา ภาพยนตร์ วิทยากรเป็นผู้ให้จากประสบการณ์ที่
เกี่ยวกับมโนทัศน์ หรือกระบวนการที่มีมาก่อนในขั้นการส ารวจ โดยปกติแล้วจะต้องมีการให้ตัวอย่าง
เกี่ยวกับมโนทัศน์หรือกระบวน การเพ่ิมเติมในตอนนี้เพ่ือให้มีความหมายมากขึ้นต่อประสบการณ์และ
การแสดงออกท่ีผ่านมาในขั้นตอนนี้อาจมีการตั้งค าถามใหม่เพ่ือให้มีการสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักร
อ่ืนต่อไป 
   4. การน าไปใช้ ขั้นตอนการน าไปใช้เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เข้าใจมโนทัศน์
หรือกระบวนการได้ดีขึ้น โดยการน าเอามโนทัศน์หรือกระบวนการน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ การ
น าไปใช้ซ้ าเป็นการช่วยให้นักเรียนได้ใช้นิยามหรือชื่อในบริบทที่เหมาะสมและเป็นการช่วยให้จดจ า
มโนทัศน์หรือกระบวนการนั้นได้นาน กิจกรรมข้ันการน าไปใช้สามารถใช้เป็นประสบการณ์ขั้นการ
ส ารวจ ส ารวจมโนทัศน์หรือกระบวนการใหม่ที่เก่ียวข้องและการจัดกิจกรรมขั้นการน าไปใช้ อาจมี
มากกว่า 1 ครั้ง ก่อนที่จะเรียนรู้แบบวัฏจักรอันใหม่ 

   ต่อมาในปี ค.ศ.1992 นักการศึกษากลุ่ม Biological Science Curriculum 
Society (1997) ได้แบ่งขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ออกเป็น 5 ขั้น คือ 

    1. การน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นนี้จะมีลักษณะเป็นการแนะน าบทเรียนกิจกรรมจะ
ประกอบด้วยการซัก ถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การก าหนดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นในการ
จัดการเรียนรู้และเป้าหมายที่ต้องการ 

    2. การส ารวจ ขั้นนี้เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้แนวความคิดที่มีอยู่แล้วมา
จัดความ สัมพันธ์กับหัวข้อที่ก าลังจะเรียนให้เข้าเป็นหมวดหมู่  ถ้าเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง
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การส ารวจการสืบค้นด้วยวิธีวิทยาศาสตร์ รวมทั้งเทคนิคและความรู้ทางการปฏิบัติจะต้องด าเนินไป
ด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยมีครูท าหน้าที่เป็นเพียงผู้แนะน าหรือผู้เริมต้นในกรณีท่ีนักเรียนไม่สามารถ
หาจุดเริ่มต้นได้ 

    3. การอธิบาย ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการน าความรู้ที่
รวบรวมมาแล้วในขั้นที่ 2 มาใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาหัวข้อหรือแนวคิดท่ีก าลังศึกษาอยู่กิจกรรม
อาจประกอบไปด้วย การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการอ่านและการน าข้อมูลมาอภิปราย 

    4. การลงข้อสรุปและขยายผล ในขั้นตอนนี้จะเน้นให้นักเรียนได้น าความรู้หรือน า
ข้อมูลจากข้ันที่ 2 และข้ันที่ 3 มาใช้ กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปรายในกลุ่มของตนเองเพ่ือลง
ข้อสรุปให้เห็นถึงความเข้าใจ ทักษะกระบวนการและความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจะ
ช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสปรับแนวคิดหลักของตนเองในกรณีท่ีสอดคล้องหรือคลาดเคลื่อนจาก
ข้อเท็จจริง 

    5. การประเมินผล เป็นขั้นตอนสุดท้ายจากการเรียนรู้โดยครูเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ตรวจสอบแนวความคิดหลักที่ตนเองได้เรียนรู้มาแล้ว โดยการประเมินผลด้วยตนเองถึง
แนวความคิดท่ีได้สรุปไว้แล้วในขั้นที่ 4 ว่ามีความสอดคล้องหรือถูกต้องมากน้อยเพียงใดรวมทั้งมีการ
ยอมรับมากน้อยเพียงใด ข้อสรุปที่ได้จะน าไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อไป ทั้งนี้จะรวมทั้งการ
ประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้ของนักเรียนด้วย 

   Carin and Sund (1980) ได้กล่าวถึงกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ว่าแบ่ง
ออกเป็นขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ 

    1. การสร้างสถานการณ์หรือปัญหา เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนในเชิงของปัญหา 
เพ่ือกระตุ้นหรือท้าทายให้นักเรียนคิดและแก้ปัญหานั้น อาจกระท าได้หลายรูปแบบ เช่น ใช้การ
กระตุ้นอภิปราย การซักถาม การเล่าเหตุการณ์ การใช้อุปกรณ์สร้างสถานการณ์ท่ีน่าสงสัยแปลกใจ 
(Discrepant events) สถานการณ์นั้นหรือปัญหานั้นควรเป็นสถานการณ์หรือปัญหาที่อยู่ใกล้ตัวจะ
ช่วยสร้างความสนใจให้แก่นักเรียนและสามารถโยงไปสู่การออกแบบการทดลองที่ต้องการได้  

    2. การตั้งสมมติฐาน การตั้งสมมติฐานจะต้องอาศัยสถานการณ์หรือปัญหาจาก
เนื้อหาในข้ันแรกเป็นหลัก ใช้ค าถามที่ต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน เพื่อน าไปสู่การคาดคะเนค าตอบที่อาจ
เป็นไปได้ 

    3. การออกแบบการทดลอง ครูอาจใช้ค าถามเพ่ือน านักเรียนไปสู่การออกแบบ
การทดลองและระบุวิธีในการทดลองเพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

    4. การทดสอบสมมติฐาน กิจกรรมในข้ันตอนนี้ ได้แก่ การท าการทดลองและ
บันทึกผลที่ได้จากการทดลอง โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือเท่าท่ีจ าเป็น 
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    5. ข้อสรุปทีได้จากการทดสอบสมมติฐาน ครูอาจใช้ค าถามโดยอาศัยข้อมูลทีได้
จากการทดลองเพ่ือนน าไปสู่การสรุปหาค าตอบในการแกปัญหาข้างต้น และควรมีค าตอบที่สามารถน า
ความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ด้วย 

    นันทกา คันธิยงค์ (2547 : 29-30) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้เป็นวิธีการวางแผน
ในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์และยึดหลักทฤษฎีประยุกต์ท่ีเกี่ยวกับวิธีการเรียนโดยล าพัง วิธีการ
ง่ายต่อการเรียนและมีประโยชน์ในการสร้างโอกาสในการเรียนวิทยาศาสตร์มีองค์ประกอบ 5 ส่วนรวม
กัน ตามภาพประกอบ 5  

 
 

ภาพประกอบ 5 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้  
 

   จากภาพประกอบ 5 สามารถอธิบายองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ได้ตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. ขั้นน า ในขั้นนี้ครูผู้สอนต้องการสร้างความสนใจและก่อให้เกิดความอยากรู้
อยากเห็นในหัวข้อที่เรียน เช่น สร้างค าถามที่ต้องการค้นหาความจริงจากความรู้เดิมของนักเรียน 
พร้อมกับเปิดโอกาสให้ครูผู้สอนได้ชี้แนะถึงความเข้าใจผิดบางประการต่อความรู้เดิมนั้น ในขั้นตอนนี้
นักเรียนควรจะถูกถามค าถาม กิจกรรมที่น าเข้าสู่บทเรียนจะต้องให้สถานการณ์ที่ขัดแย้งกัน และ
เกี่ยวข้องกับเรื่องราวที่นักเรียนจะเรียน 

    2. ขั้นส ารวจ ในขั้นส ารวจนักเรียนควรได้รับโอกาสในการท างานร่วมกันโดยไม่ได้
รับการสอนโดยตรงจากครู ครูจะท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก มีหน้าที่ช่วยเหลือนักเรียนในการ
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วางกรอบค าถามด้วยการถามค าถามและการสังเกต ขั้นนี้ท าให้นักเรียนขาดสมดุลทางความคิดเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐานและหรือสร้างรูปแบบใหม่ พยายามให้
ทางเลือกและถกเถียง (Discuss) ปัญหากับนักเรียน บันทึกสิ่งทีสังเกตได้และความคิด (Ideas) และ 
ลงความคิดเห็นของข้อมูลที่ได้มา 

    3. ขั้นอธิบาย ครูควรกระตุ้นนักเรียนให้อธิบายความคิดรวบยอด โดยใช้ค าพูด
ของนักเรียนเอง ครูควรถามเพ่ือให้ทราบถึงเหตุการณ์และการอธิบายความเข้าใจของนักเรียน 
นักเรียนควรฟังค าอธิบายของผู้อื่นและของครูผู้สอนอย่างคิดวิเคราะห์ นักเรียนควรใช้การสังเกตและ
การบันทึกในการอธิบายในขั้นนี้ครูควรเตรียมนิยามและค าอธิบายจากประสบการณ์และจากข้ัน
ส ารวจของนักเรียนเป็นพ้ืนฐานในการอภิปราย 

    4. ขั้นสรุป ในขั้นนี้นักเรียนควรประยุกต์ความคิดรวบยอดและทักษะไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืน (แต่คล้ายกับสถานการณ์เดิม) และใช้นิยามศัพท์และค าอธิบายอย่างเป็นทางการ ครู
จะเตือนให้นักเรียนระลึกถึงอธิบายสิ่งต่างๆ และพิจารณาหลักฐานและข้อมูลที่ปรากฏ พร้อมกับ
น าเอาค าอธิบายต่าง ๆ เหล่านั้นไปใช้กับสถานการณ์ใหม่ ๆ ส าหรับกลวิธีการส ารวจมีการประยุกต์
อย่างเหมาะสม เนื่องจากนักเรียนจะมีข้อมูลล่วงหน้าในการถามค าถาม เสนอวิธีการแก้ปัญหาตัดสินใจ
ทดลองและบันทึกการสังเกต 

    5. ขั้นประเมิน การประเมินผลจากประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งหมดของนักเรียน 
ครูควรสังเกตความรู้และหรือทักษะการประยุกต์ความคิดรวบยอดและการเปลี่ยนแปลงทางความคิด
ของนักเรียน นักเรียนควรประเมินการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูควรถามค าถามที่อาจจะกระตุ้นการสืบ
เสาะหาความรู้ในอนาคต  

   พันธ์ ทองชุมนุม (2547: 55) เสนอขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ 
ดังนี้ 

    1. สร้างสถานการณ์หรือปัญหาจากเนื้อหา ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและแก้ปัญหานั้น สถานการณ์ควรอยู่ใกล้ตัว ดึงดูดความสนใจของ
นักเรียนและโยงไปสู่การออกแบบการค้นคว้าได้ 

    2. ใช้ค าถามในการอภิปรายเพ่ือน าไปสู่แนวทางการหาค าตอบของปัญหาและ
ควรเป็นค าถามที่นักเรียนน าไปสู่การคาดคะเนค าตอบที่เป็นไปได้ (สมมติฐาน)  

    3. ใช้ค าถามเพ่ือน าไปสู่การออกแบบการค้นคว้า การก าหนดเครื่องมือเก็บ
รวบรวมข้อมูลการก าหนดแหล่งข้อมูล 

    4. นักเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งค้นคว้าที่ก าหนด ท าการบันทึกผล
และจัดหมวดหมู่ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 
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    5. ใช้ค าถามในการอภิปรายเพ่ือสรุปผลการศึกษาค้นคว้า การใช้ค าถามต้อง
อาศัยข้อมูลจากการสืบค้นของนักเรียนเป็นหลัก เพ่ือน าไปสู่ค าตอบในการแก้สถานการณ์หรือปัญหา
ข้างต้นและควรจะมีค าถามท่ีฝึกให้นักเรียนน าความรู้ทีได้ไปใช้ในสถานการณ์ท่ีพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวันหรือเรื่องที่เรียนต่อไป ดังภาพประกอบ 6 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 แสดงกิจกรรมข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
พันธ์ ทองชุมนุม (2547: 54) 

 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้กล่าวถึงแต่ละข้ันตอนไว้
ดังนี้  

   1. การสร้างความสนใจเป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่งอาจเกิดข้ึนเอง
จากความสงสัยหรือความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องท่ี
น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่
เพ่ิงเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไมมี
ประเด็นใดน่าสนใจครูอาจจะจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นยั่วยุหรือท้าทายให้นักเรียน
ตื่นเต้นสงสัยใคร่รู้อยากรู้อยากเห็นหรือขัดแย้งเพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาน่าสนใจที่น่าสงสัยแปลกใจ 

สถานการณ์หรือปัญหาที่สร้างขึ้น 

ค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
แล้วบันทึก 

อภิปรายการใช้ค าถามที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา 

อภิปรายการตั้งค าถามจากข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า 

สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 

น าความรูไ้ปใช้ในเรื่องที่เรียนต่อหรือที่พบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน 
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   2. การส ารวจและค้นคว้า นักเรียนด าเนินการส ารวจ ทดลอง ค้นหา และรวบรวม
ข้อมูล วางแผนก าหนดการส ารวจตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง  ลงมือปฏิบัติ เช่น สังเกต วัด 
ทดลอง รวบรวมข้อมูลข้อสนเทศหรือปรากฏการณต่างๆ 

   3. การอธิบายนักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและค้นหามาวิเคราะห์แปลผล 
สรุปและอภิปรายพร้อมทั้งน าเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นรูปวาด ตาราง แผนผัง โดยมี
การอ้างอิงความรู้ประกอบการให้เหตุผลสมเหตุสมผล การลงข้อสรุปถูกต้องเชื่อถือได เอกสารอ้างอิง
และหลักฐานชัดเจน 

   4. การขยายความรู ้ 
       4.1 ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ลึกซึ้งข้ึน หรือขยาย

กรอบความคิดกว้างขึ้นหรือเชื่อมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือน าไปสู่การศึกษาค้นคว้า ทดลอง
เพ่ิมข้ึนเช่น ตั้งประเด็นเพ่ือให้นักเรียนชี้แจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมให้ชัดเจน
ยิ่งขึ้น ซักถามให้นักเรียนชัดเจนหรือกระจ่างในความรู้ที่ไดรือเชื่อมโยงความรู้ที่ได้กับความรู้เดิม 

       4.2 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมเช่นอธิบายและขยายความรู้เพ่ิมเติมมีความ
ละเอียดมากขึ้นยกสถานการณ์ตัวอย่าง อธิบายเชื่อมโยงความรู้ที่ได้เป็นระบบและลึกซึ้งยิ่งขึ้นหรือ 
สมบูรณ์ละเอียดขึ้น น าไปสู่ความรู้ 
    5.การประเมิน ให้นักเรียนได้ระบุสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ทั้งด้านกระบวนการและ
ผลผลิต เพื่อเป็นการตรวจสอบความความถูกต้องของความรู้ที่ได้โดยให้นักเรียนได้วิเคราะห์วิจารณ์
แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน คิดพิจารณาให้รอบคอบทั้งกระบวนการและผลงานอภิปรายประเมิน
ปรับปรุง เพิ่มเติมและสรุปถ้ายังมีปัญหาให้ศึกษาทบทวนใหม่อีกครั้ง อ้างอิงทฤษฎีหรือหลักการและ
เกณฑ์ เปรียบเทียบผลกับสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 

  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นตอนเป็นรูปแบบหนึ่งของการสืบเสาะหา
ความรู้คือ การสร้างความสนใจ (Engagement) การส ารวจและค้นหา (Exploration) การอธิบาย 
(Explanation) การขยายความรู้ (Elaboration) และการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งทั้ง 5 ขั้นตอน
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิด มีความคิดสร้างสรรค์ให้โอกาสนักเรียน
ไดใ้ช้ความคิดของตนเองให้มากท่ีสุดทั้งนี้กิจกรรมที่จะให้นักเรียนส ารวจตรวจสอบจะต้องเชื่อมโยงกับ
ความคิดเดิมและน าไปสู่การแสวงหาความรู้ใหม่และได้ใช้กระบวนการและทักษะต่างๆ  
 5. บทบาทของครูในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
  การที่จะจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ให้ประสบความส าเร็จนั้น ครูต้องมี
คุณสมบัติและปฏิบัติหน้าที่ในประเด็นหลัก ๆ ต่อไปนี้ โดยตัวครูต้องมีความรู้เกี่ยวกับกระบวนการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่ถูกต้อง และรู้ความสามารถของตนเอง ในการจัดการเรียนการ
สอนในห้องเรียน ครูมีบทบาทเป็นผู้เรียนรู้เสมอภาคกับผู้เรียนไม่ใช่ครูเป็นผู้น าการเรียนรู้และ
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สนับสนุนให้นักเรียนได้ใช้เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ ร่วมมือร่วมใจและมีความรับผิดชอบในการท างาน 
ให้นักเรียนได้มีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็น และให้นักเรียนเข้าใจว่าพฤติกรรม
และการปฏิบัติอะไรที่ต้องแสดงออกมา  
  ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นตอน จะประสบ
ความส าเร็จ นอกจากประเด็นดังที่กล่าวข้างบนแล้ว  ในแต่ละข้ันตอนครูต้องแสดงบทบาทของตนเอง 

ดังตาราง 2 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2550: 39) 
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ตาราง 2 บทบาทครูในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 

ขั้นตอนการเรียนการ
สอน 

สิ่งที่ครูควรท า 

สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 
1.การสร้างความสนใจ - สร้างความสนใจ 

- สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
- ตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
- ดึงเอาค าตอบที่ยังไม่คลอบคลุมสิ่งที่
นักเรียนรู้หรือแนวคิดหรือเนื้อหา 

- อธิบายแนวคิด 
- ให้ค าจ ากัดและค าตอบ 
- สรุปประเด็นให้ 
- จัดค าตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
- บรรยาย 

2.การส ารวจและการ
ค้นหา 

- ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันในการ
ส ารวจ 
- สังเกตและฟังการการโต้ตอบระหว่าง
นักเรียนกับนักเรียน 
- ซักถามเพ่ือน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ
ของนักเรียน 
- ให้เวลากับนักเรียนในการคิดข้อสงสัย
ตลอดจนปัญหาต่างๆ 
- ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษากับนักเรียน 
 

- เตรียมค าตอบไว้ให้ 
- บอกหรืออธิบายวิธีการแก้ปัญหา 
- จัดค าตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
- บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนท าไม่ถูก 
- ให้ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ใช้ใน
การแก้ญหา 
- น านักเรียนแก้ปัญหาทีละข้ันตอน 

3. การอธิบายและลง
ข้อสรุป 

- ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายแนวคิด หรือ
ให้ค าจ ากัดความด้วยค าพูดของนักเรียน
เอง 
 - ให้นักเรียนแสดงหลักฐาน ให้เหตุผล
และอธิบายให้กระจ่าง 
- ให้นักเรียนอธิบาย ให้ค าจ ากัดความ
และชี้บอกส่วนต่าง ๆ ในแผนภาพ 
- ให้นักเรียนใช้ประสบการณเดิมของตน
เป็นพื้นฐานในการอธิบายแนวคิด 

- ยอมรับค าอธิบายโดยมีหลักฐาน
หรือมีเหตุผลประกอบ 
- ไมสนใจค าอธิบายของนักเรียน 
- แนะน านักเรียนโดยปราศจากการ
เชื่อมโยงแนวคิด หรือทักษะ 
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ตาราง 2 บทบาทครูในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
สิ่งที่ครูควรท า 

สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 
4. การขยายความรู้ - คาดหวังให้นักเรียนไดช้ประโยชน์จาก

การชี้บอกส่วนประกอบต่าง ๆ ใน
แผนภาพค าจ ากัดความและอธิบายสิ่งที่
เรียนรู้มาแล้ว 
- ส่งเสริมให้นักเรียนน าสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้ไปประยุกตใ์ช้หรือขยายความรู้
และทักษะในสถานการณ์ใหม่ 
- ให้นักเรียนอธิบายอย่างมีความหมาย 
- ให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้ง
แสดงหลักฐานและถามค าถามนักเรียนว่า
ไดเ้รียนรู้อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร 

- ให้ค าตอบที่ชัดเจน 
- บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนท าไม่ถูก 
- ใช้เวลามากในการบรรยาย 
- น านักเรียนแกป้ัญหาทีละข้ันตอน 
- อธิบายวิธีแก้ปัญหา 

5. การประเมินผล - สังเกตนักเรียนในการน าแนวคิดและ
ทักษะใหม่ไปประยุกต์ใช้  
- ประเมินความรู้และทักษะนักเรียน 
- หาหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนเปลี่ยน
ความคิดหรือพฤติกรรม 
- ให้นักเรียนประเมินการเรียนรู้และ
ทักษะกระบวนการกลุ่ม 
- ถามค าถามปลายเปิด เช่น ท าไม
นักเรียนจึงคิดเช่นนั้น 

- ทดสอบค านิยามศัพท์และ
ข้อเท็จจริง 
- ให้แนวคิดใหม่ 
- ท าให้คลุมเครือ 
- ส่งเสริมการอภิปรายที่ไม่เชื่อมโยง
แนวคิดหรือทักษะ 

 

  ครูต้องเป็นผู้ที่เข้าใจแนวทางในการปฏิบัติและบทบาทของตนในการสอนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามท่ีคาดหวังไว โดยครูต้องมีความรู้
เกี่ยวกับระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อน ครูจึงจะสามารถให้นักเรียนเกิดกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ได้ ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้นตอน มีความคล้ายคลึงกัน คือครูต้องจัดกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนไดส้ืบค้น เสาะหา ส ารวจ
ตรวจสอบ คนคว้าด้วยวิธีการต่างๆท่ีท า และน ามาสรุปและสื่อสารข้อมูล ข้อความรู้ได้ด้วยตนเอง  
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ซึ่งจะท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ เกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย และสามารถน าความรู้
ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและตนเองได้ 
 6. บทบาทของนักเรียนในการสืบเสาะหาความรู้ 
  Trowbridge, Leslie & Bybee (1996: 215-217) ได้กล่าวถึงโมเดลการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ในบทบาทของนักเรียนดังตาราง 3 
 

ตาราง 3 บทบาทนักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 

ขั้นตอนการเรียนการ
สอน 

สิ่งที่ครูควรท า 

สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 
1.การสร้างความสนใจ - ถามค าถาม เช่น ท าไมสิ่งนี้จึงเกิดขึ้น ฉันได้

เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับสิ่งนี้ 
- แสดงความสนใจ 

- ถามหาค าตอบที่ถูก 
- ตอบเฉพาะค าตอบที่ถูก 
- ยืนยันค าตอบหรือค าอธิบาย 

2.การส ารวจและการ
ค้นหา 

- คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของ
กิจกรรม 
- ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
- พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหาและ
อภิปรายทางเลือกเหล่านั้นกับคนอ่ืน  
- บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็น 
- ลงข้อสรุป 

- ให้คนอ่ืนคิดและส ารวจ
ตรวจสอบ 
- ท างานเพียงล าพังโดยมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นน้อยมาก 
- ปฏิบัติอย่างสับสนไม่มี
เป้าหมายที่ชัดเจน 
- เมื่อแก้ปัญหาได้แล้วก็ไม่คิด
ต่อ 

3. การอธิบายและลง
ข้อสรุป 

- อธิบายการแก้ปัญหาหรือค าตอบที่ซับซ้อน 
- ฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอย่างคิดเคราะห์ 
- ถามค าถามเก่ียวกับสิ่งที่คนอ่ืนได้อธิบาย 
- ฟังและพยายามท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่
ครูอธิบาย 
- อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
- ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึก/สังเกตในการ
อธิบาย 

- อธิบายโดยไม่มีการเชื่อมโยง 
กับประสบการณ์เดิม 
- ยกตัวอย่างท่ีไม่เกี่ยวข้องกัน 
- ยอมรับค าอธิบายโดยไม่ให้
เหตุผล 
- ไม่สนใจค าอธิบายของคนอ่ืน 
ซึ่งมีเหตุผลพอที่จะเชื่อถือได้ 
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ตาราง 3 บทบาทนักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
สิ่งที่ครูควรท า 

สอดคล้องกับ 5Es ไม่สอดคล้องกับ 5Es 
4. การขยายความรู้ - น าการชี้บอกส่วนประกอบต่าง ๆ ใน

แผนภาพ ค าจ ากัดความ ค า อธิบายและ
ทักษะไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
ที่คล้ายกับสถานการณ์เดิม 
- ใช้ข้อมูลเดิมในการถามค าถามก าหนด
จุดประสงค์ในการแก้ปัญหาตัดสินใจ 

- ปฏิบัติโดยไม่มีเป้าหมาย
ชัดเจน 
- ไม่สนใจข้อมูลหรือหลักฐานที่
มีอยู่ 
- อธิบายเหมือนกับที่ครู
จัดเตรียมไว้หรือก าหนดให้ 

5. การประเมินผล - ตอบค าถามปลายเปิด โดยใช้การสังเกต 
หลักฐานและค าอธิบายที่ยอมรับมาแล้ว 
- แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
- ประเมินความก้าวหน้าด้วยตนเอง 
- ถามค าถามเพ่ือให้มีการตรวจสอบต่อไป 

- ลงข้อสรุปโดยปราศจาก
หลักฐานหรือค าอธิบายที่เป็นที่
ยอมรับมาแล้ว 
- ตอบแต่เพียงว่าถูกหรือผิด
และ   ่
อธิบายให้ค าจ ากัดความ 
- ไม่สามารถอธิบายเพื่อแสดง 
ความเข้าใจด้วยค าพูดของ
ตนเอง 

 
  นอกจากนี้นักเรียนจะต้องพยายามค้นพบสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้หลักการต่าง ๆ 
ใช้ทักษะการสังเกต การใช้เครื่องมือ การด าเนินการทดลอง การบันทึกข้อมูล การอภิปรายการสรุป 
ซึ่งน าไปสู่การคิดและหลักเกณฑ์ที่ส าคัญของบทเรียน แสดงความรู้ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมี
อิสระและมีเหตุผล พูด ซักถาม หรือโต้แย้งในสิ่งที่นักเรียนเชื่อมั่นและมีเหตุผล 

  ดังนั้น จากบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่
กล่าวมาจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นั้น ครูจะต้องมีการสร้างสถานการณ์ที่
เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตัวนักเรียนเอง สถานการณ์นั้นเป็นปัญหา
ส าหรับนักเรียน ท าให้นักเรียนต้องค้นหาสาเหตุเพ่ืออธิบายปัญหานั้น โดยนักเรียนและครูเป็นผู้สืบ
เสาะหาความรู้ด้วยการตั้งค าถามจุดมุ่งหมายปลายทางคือ นักเรียนต้องเป็นผู้สืบเสาะหาความรู้ด้วย
ตนเอง ใช้ความคิดหาความ สัมพันธ์ของสิ่งที่พบเห็น พูดแสดงความคิดเห็น อภิปราย ในเรื่องที่เรียน
สามารถสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยที่ครูต้องใช้เทคนิคการใช้ค าถามอย่างรัดกุม และเหมาะสมที่จะ
ช่วยน าทางให้นักเรียนค้นหาความรู้ 
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            7. ข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีสอนที่ครูเป็นผู้เตรียมสภาพแวดล้อมจัดล าดับ

เนื้อหา แนะน าหรือช่วยให้นักเรียนประเมินความก้าวหน้าของตนเอง ส่วนนักเรียนเป็นผู้เรียนภายใต้
เงื่อนไขของครู นักเรียนมีอิสระในการด าเนินการทดลองอย่างเต็มท่ี ภพ เลาหไพบูรณ์ (2542) ได้สรุป
ข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 
      ข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
           1. นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้ศึกษาด้วยตนเองจึงมีความ
อยากรู้อยู่ตลอดเวลา 
           2. นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิด และฝึกการกระท า ท าให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองท า ให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ 
กล่าวคือท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่อีกด้วย 
           3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
           4. นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนทัศน์และหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ้น 
           5. นักเรียนจะเป็นผู้มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน 
      ข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
           1. ในการสอนแต่ละครั้งต้องใช้เวลาในการสอนมาก 
           2. ถ้าสถานการณ์ท่ีครูสร้างขึ้นไม่ท าให้น่าสงสัยแปลกใจ จะท าให้นักเรียนเบื่อ
หน่าย ถ้าครูไม่เข้าใจบทบาทหน้าที่ในการสอนวิธีนี้มุ่งควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไปจะท า
ให้นักเรียนไม่มีโอกาสได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 
           3. ในกรณีที่นักเรียนมีระดับสติปัญญาต่ าและเนื้อหาค่อนข้างยาก นักเรียนอาจจะ
ไม่สามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองได้ 
           4. นักเรียนบางคนที่ยังไม่เป็นผู้ใหญ่พอ ท าให้ขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปัญหาและ
นักเรียนที่ต้องการแรงกระตุ้นเพ่ือให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบค าถาม
ได้ แต่นักเรียนไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนด้วยวิธีนี้เท่าที่ควร 
           5. การใช้สอนแบบนี้อยู่เสมอ อาจท าให้ความสนใจของนักเรียนในการศึกษา
ค้นคว้าลดลง 

  จากการศึกษาข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สามารถสรุปได้ 
กล่าวคือ ข้อดีของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
ส่งเสริมผู้เรียนได้พัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบโดยการสืบค้นข้อมูลและเสาะแสวงหาด้วยตนเองเพ่ือ
สามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ ท าให้เกิดเป็นการจ าแบบยั่งยืน ข้อจ ากัด ของการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ การเรียนการสอนแบบนี้ใช้เวลามากในการสอนแต่ละครั้ง อาจจะท าให้ผู้เรียนเบื่อ 
โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาต่ า จะท าให้ขาดแรงจูงใจในการสืบค้นเนื้อหา ประกอบกับถ้า
สถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้นไม่ชวนสงสัยยิ่งจะท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายบทเรียนจะท าให้การสอนแบบนี้ 
ไม่ได้ผลเท่าที่ควร 
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ตาราง 4 สรุปข้อดีและข้อแตกต่างของการจัดการเรียนรู้ 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบการ
จัดการเรียนรู้วัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 

การจัดการเรียนรู้ 4MAT การจัดการเรียนรู้วัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

1. ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสประสบความส าเร็จ
ในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกันตามความถนัด
ของตนเอง 
2. ช่วยพัฒนาสมองของผู้เรียนทั้งซีกขวาและ
ซีกอย่างสมดุล 
3. เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเน้น 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
4. ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้จากการ
ค้นพบสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง 
 

1. นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้
ศึกษาด้วยตนเองจึงมีความอยากรู้อยู่ตลอดเวลา 
2. นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิด และฝึกการกระท า 
ท าให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบความคิดและวิธีสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองท า ให้ความรู้คงทนและถ่าย
โยงการเรียนรู้ได้ กล่าวคือท าให้สามารถจดจ าได้นาน
และน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่อีกด้วย 
3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
4. นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนทัศน์และหลักการต่างๆได้
เร็วขึ้น 
5. นักเรียนจะเป็นผู้มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอน 
 

 
จากตารางข้างต้นข้อดีของการจัดการเรียนรู้ 4MAT ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความถนัดของตนเอง ช่วยพัฒนาสมองทั้งซีกซ้ายและขวาที่เน้นความ
แตกต่างของผู้เรียนแต่ละบุคคลซึ่งท าให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างอย่างมีความสุขจากสิ่งที่ตนเองได้ค้นพบ 
ส าหรับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเช่นเดียวกันซึ่ง
นักเรียนได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มความสามารถจาการสืบแสวงหาความรู้ด้วยตัวของนักเรียนเอง 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การวัดความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน อาจพิจารณาได้จากผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
   Good (1973) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ ไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์หมายถึงการ 
ท าให้ส าเร็จ (Accomplishment) หรือประสิทธิภาพของการปฏิบัติในลักษณะที่ก าหนดให้หรือด้าน
ความรู ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง การเขาถึงความรู้ (Knowledge Attained) ที่ก าหนดให้
หรือคะแนนที่ได้จากการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายหรือทั้งสองอยาง 
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   อารีย์ วชิรวรากร (2542) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผล 
ของพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับสมรรถภาพทางสมองและสติปญญาของนักเรียน ที่เปลี่ยนแปลงไป
หลังจากท่ีได้เรียนไปแล้วสามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบ 
   เยาวดี วิบูลย์ศร ี(2549) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลจาก 
การเรียนรู้ที่แตล่ะคนได้ศึกษาเรียนรูมาแลวในอดีตหรือในปจจุบัน โดยเป็นผลจากการประเมินความรู้ 
ทางดา้นเนื้อหาวิชาการเป็นหลักเน้นความตรงเชิงเนื้อหาที่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ 
ศึกษาเปนส าคัญ 
   อุทุมพร จามรมาน (2549) กลาวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เครื่องชี้ 
ความส าเร็จในการจัดการศึกษาของหลักสูตรนั้นๆ ซึ่งการจัดการศึกษาตามหลักสูตรตางๆ มีความ
เกี่ยวขอ้งกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรเนื้อหาสาระการจัดการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล ดังนั้น
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเป็นตัวชี้ความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายและเนื้อหาสาระที่เก่ียวข้อง 
   ชัชวาล รัตนสวนจิก (2550) กลา่วว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผล   
ส าาเร็จในการเรียนรู้โดยใช้ความสามารถทางสติปญญาที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ สามารถใช้ความรู้  
ความเข้าใจและความสามารถในการคิดเพ่ือแก้ปญหาที่ก าหนดได้ 
   นิ่มน้อย แพงปัสสา (2551) กลา่วว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  
คุณลักษณะความรู้ ความสามารถ และมวลประสบการณ์ของบุคคลอันเปนผลมาจากการจัดการ
เรียนรู้และเปน็ผลให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ซึ่งตรวจสอบได้จากการวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นักการศึกษากล่าวไว้ สรุปไดว้่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติที่แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้ ความเข้าใจใน
เนื้อหาหรือขอ้มูล ความรู้ที่ก าหนดไว้ และบง่บอกถึงสมรรถภาพทางสติปัญญาที่สามารถตรวจสอบได้
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเครื่องมือส าคัญที่ครูผู้สอนใช้วัดพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียนดานความรู้ทักษะและกระบวนการ รวมไปถึงสมรรถภาพทางสมองด้านต่างๆ 
ซ่ึงมีนักการศึกษาได้กลา่วถึงประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
   สิริพร ทิพย์คง (2545) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
มี 2 ประเภท สามารถสรุปแบบทดสอบแต่ละประเภทได้ดังนี้ 
    1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาตรฐาน มีการด าเนินการสอบและการแปล
คะแนนแบบมาตรฐานสร้างโดยผู้เชี่ยวชาญในแต่ละสาขาวิชา และยอมรับในคุณภาพท่ีสามารถขยาย
อิงสู่ประชากรได การด าเนินการในการใช้แบบทดสอบมาตรฐานต้องท าตามคู่มือทุกอย่างไม่ว่าจะเปน็
การแจกการอธิบาย การใช้เวลา การตรวจ และการแปลคะแนนของข้อสอบ 
    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ครูสรางข้ึนโดยสร้างตามจุดประสงค์ของครูผู้สอน 
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เป็นค าถามที่เก่ียวกับความรู้ที่นักเรียนไดเ้รียนในห้องเรียน ซึ่งเป็นการทดสอบว่านักเรียนมีความรู้มาก
แค่ไหน บกพรองในสวนใดเพ่ือจะได้สอนซอมเสริม หรือเป็นการวัดเพื่อดูความพร้อมที่จะเรียนใน
เนื้อหาใหม่ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความต้องการของครูผู้สอนบางฉบับอาจจะไม่ได้ทดลองสอบมาก่อนกลุ่ม
ตัวอย่างไมค่ลุมประชากรสามารถแก้ไขได้ทุกระยะ และครูผู้สอนไมจ้ าเป็นต้องเป็นผู้เชี่ยวชาญในการ
สร้างข้อสอบ แบบทดสอบที่ครูสร้างนี้จึงเชื่อถือได้น้อยกว่าแบบทดสอบมาตรฐาน 
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) กลา่วว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูสร้างขึ้นจ าแนกออกเปน 8 ประเภท สามารถสรุปแต่ละ
ประเภทได้ดังนี้ 
    1. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ใช้วัดผลได้ทัง้ดา้นความรู้ ความคิดทฤษฎี 
หลักการการตัดสินใจ ตลอดจนความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    2. แบบทดสอบแบบถูกผิดโดยมีการน าเสนอข้อความเกี่ยวกับความรู้ ความเขา้ใจ
ในหลักการ ทฤษฎี การแปลความหมายหรือการก าหนดตัวแปร 
    3. แบบทดสอบแบบจับคู ่เป็นแบบทดสอบที่มีลักษณะการน าเสนอขอความ  
2 ส่วนให้เลือกเพ่ือจับคู่กัน ซึ่งโดยทั่วไปจ านวนข้อของค าตอบจะมีมากกว่าค าถาม 
    4. แบบทดสอบแบบเปรียบเทียบ เป็นแบบทดสอบที่ประกอบด้วยข้อความที่
ต้องการให้ ผู้เรียนพิจารณาในรูปของ มากกวา เทากัน น้อยกวา หรือสรุปไม่ได้ 
    5. แบบทดสอบแบบเติมค าโดยผู้ตอบต้องแสดงความรู้ความสามารถดว้ยการ
เขียนตอบที่เปนผลลัพธของปญหาซึ่งแบบทดสอบแบบเติมค ายังใช้ในการคิดเลขในใจได้ 
    6. แบบทดสอบแบบเขียนตอบ โดยให้ผู้สอบแสดงความรู้ ความสามารถด้วยการ
เขียนตอบ แสดงวิธีท าา หรือสรุปผลจากวิธีท าโดยแสดงเหตุผลประกอบ 
    7. แบบทดสอบแบบต่อเนื่อง เปนการผสมผสานแบบทดสอบหลายรูปแบบไว้
ด้วยกันเช่น แบบทดสอบแบบเลือกตอบกับแบบถูกผิด แบบทดสอบแบบเลือกตอบกับแบบเขียนตอบ 
    8. แบบทดสอบแบบแสดงวิธีท า เป็นแบบทดสอบที่ให้ผูเรียนแสดงวิธี การ
แก้ปัญหาใช้ประเมินได้ครอบคลุมทั้งมโนทัศน์และวิธีการคิด การวางแผนรวมทั้งความสามารถของ
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในดานต่างๆ 
  จากประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีนักการศึกษาได้จ าแนก 
แตล่ะประเภทไว้ดังกล่าวขา้งต้น สรุปไดว้่า แบบทดสอบแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะที่สามารถ
น าไปใช้เพ่ือประเมินความรู้ความสามารถของผู้เรียนได้ ดังนั้นการเลือกใช้แบบทดสอบครูผู้สอนตอ้ง
ตระหนักถึงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่ตอ้งการประเมินและมีความสอดคล้องกับข้อค าถาม สาระเนื้อหา
ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ไปแล้ว รวมทั้งเลือกใช้แบบทดสอบที่ได้มาตรฐานเพื่อน าผลการประเมินไปใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
 3. คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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  ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ าเป็นต้องค านึงถึงคุณลักษณะของ
แบบทดสอบที่ดีซึ่งมีนักการศึกษาได้กล่าวถึงคุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ดังนี้ 
   สิริพร ทิพย์คง (2545) กล่าวว่า คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีพิจารณาได้ ดังนี้  
    1. ความตรง แบบทดสอบที่มีความตรง เป็นแบบทดสอบท่ีสามารถน าไปวัดในสิ่ง 
ที่ตอ้งการวัดได้อย่างถูกต้องตรงตามจุดประสงคที่ตองการวัด ครอบคลุมเนื้อหาที่มีในหลักสูตร  
    2. ความเชื่อมั่น แบบทดสอบที่มีความเชื่อมั่นเป็นแบบทดสอบที่สามารถให้ผล
การวัดไดค้งที่ไม่ว่าจะน าแบบทดสอบนั้นไปวัดกี่ครั้ง 
    3. ความเป็นปรนัย แบบทดสอบที่มีความเป็นปรนัย เป็นแบบทดสอบที่มีค าถาม 
ชัดเจน สามารถตรวจให้คะแนนและแปลความหมายของคะแนนได้ตรงกัน 
    4. การถามลึก หมายถึง ถามให้ครอบคลุมพฤติกรรมขั้นความรู้ ความจ า ความ
เขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห และการประเมินคา 
    5. ความยุติธรรม ค าถามของแบบทดสอบต้องไม่มีช่องทางชี้แนะให้เดาได้ถูกตอ้ง 
และตอ้งเป็นข้อสอบที่ไม่มีความล าเอียงต่อกลุ่มนักเรียนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะ 
    6. อ านาจจ าแนก แบบทดสอบนี้สามารถแยกนักเรียนได้ว่าใครเก่ง ใครออน โดย 
สามารถจ าแนกนักเรียนออกเป็นประเภทๆได้ทุกระดับอย่างละเอียด ตั้งแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 
    7. ความยากงา่ยพอเหมาะ แบบทดสอบนี้จะต้องไม่ยากเกินไปและไมง่ายเกินไป  
    8. ความยั่วยุ หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนท าดวยความสนุกเพลิดเพลินไม่
รู้สึกเบื่อหน่ายในการท าแบบทดสอบ 
    9. ประสิทธิภาพ เป็นแบบทดสอบทีม่ีจ านวนข้อสอบพอประมาณ จัดท า
แบบทดสอบด้วยความประณีต ตรวจให้คะแนนได้รวดเร็ว รวมถึงสิ่งแวดลอมในการสอบที่ดี  
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550) กลาววา การ 
เลือกใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนควรพิจารณาคุณลักษณะที่
ส าคัญในด้านความเที่ยงตรงในการวัดเนื้อหาหรือประสบการณ์การเรียนรู้ การวัดพฤติกรรมการวัด
สภาพที่แท้จริงคุณลักษณะหรือความสามารถของนักเรียน นอกจากนี้ข้อทดสอบในแบบทดสอบด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรมีอัตราส่วนของความยากอยู่ในช่วง 0.20 - 0.80 ถ้าขอ้ทดสอบใดอยู่นอก
ขอบเขตนี้ถือวายากหรืองายเกินไป ครูผูสอนไมควรน ามาใช้ 
  สรุปได้ว่า คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพควร
พิจารณาในด้านความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ รวมถึงการวัดพฤติกรรมของ
นักเรียนตามสภาพจริง  
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 

 1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  



 

 

  58 

  การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตองใหผู้้เรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ และดาน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ควบคู่กันไป เพื่อให้สามารถน าความรูที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ได้
ซึ่งมีนักการศึกษาให้ความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   สิริพร ทิพยคง (2545) กลา่วว่า ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายและ 
การน าเสนอ การเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) กลา่วว่า ทักษะ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผลและการ
พิสูจน์ การสื่อสาร การเชื่อมโยง การน าเสนอและความคิดริเริ่มสรางสรรค์ โดยผู้เรียนมีการสร้าง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ผานการแกป้ญหาสามารถให้เหตุผลและใช้วิธีการพิสูจน์ที่หลากหลายน าเสนอ
แนวคิดได้อย่างตรงประเด็น และเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งสามารถสังเคราะห์
แนวคิด ตัดสินใจและสร้างผลงานขึ้นใหม่ได้ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กลา่วว่า ทักษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ได้อยางมี
ประสิทธิภาพโดยเนนทีท่ักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น และตองการพัฒนาใหเกิด
ขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหา การใหเ้หตุผล การสื่อสาร สื่อความหมายทาง 
คณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และการเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
   ดนิตา ชื่นอารมณ์ (2552) กลา่วว่า ทักษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้งานหรือน าไปใช้ในชีวิต 
จริง ได้แก่ การแก้ปัญหาการให้เหตุผล การสื่อสาร การเชื่อมโยง และความคิดสรา้งสรรค์ ครูผูสอน
ควรเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้แกผู้้เรียนโดยเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้และวุฒิภาวะของผู้เรียน 
 จากความหมายของทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่นักการศึกษากล่าวไว้  
สรุปไดว้่า ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้
ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ การ
สื่อสารสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
 2. แนวคิดเก่ียวกับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) ได้จ าแนกทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน ได้แก่ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การให้
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เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  ซึ่งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์แต่ละด้าน สรุปได้ดังนี้ 
   1. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    การใหผู้้เรียนรู้จักเรียนรู้การแกป้ญหา นับว่าเปนสิ่งส าาคัญตอการพัฒนาด้าน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ซึ่งมี นักการศึกษาได้ให้แนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในแงมุ่มตา่งๆ ดังนี้ 

 Polya (1957) ไดให้แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเปนทีย่อมรับและน ามาใช้กันอย่างแพร่หลาย ประกอบด้วยการท าความเขา้ใจกับ
ปัญหา การวางแผนแก้ปญหา การด าเนินการแกป้ัญหา และการตรวจสอบผลโดยจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้คิดและตัดสินใจว่าอะไร คือสิ่งที่ตองการคนหามีเงื่อนไขอะไรบ้าง เพียงพอต่อการแกป้ัญหา
หรือไม ่จากนั้นก าหนดแนวทางและยุทธวิธีที่จะน าไปใช้แก้ปัญหาเพื่อน าไปสู่การปฏิบัติตามแนวทางที่
ไดว้างแผนไว้แล้วด าเนินการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ รวมทัง้พิจารณาวามีค าตอบ
หรือวิธีการแก้ปัญหาอ่ืนอีกหรือไม่ กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) ซึ่ง
ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 ขัน้ท าความเข้าใจปัญหาในขั้นตอนนี้ข้องท าความเข้าใจปัญหาและ
ระบุส่วนส าคัญของปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูลและเงื่อนไข อาจใช้วิธีต่างๆช่วยในการท าความ
เข้าใจปัญหา เช่นการเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ  หรือการเขียนสาระปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง  
      ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการค้นหาความเชื่อมโยงหรือ
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหา เพ่ือก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา 
      ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ
ตามแนวทางหรือแผนที่วางไว้ โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียด
ต่างๆของแผนให้ชัดเจน แล้วลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ 
      ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล ขั้นตอนนี้ต้องการให้มองย้อนกกลับไปยังค าตอบ
ที่ได้มา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีแก้ปัญหาที่
ใช้  แล้วพิจารณาว่ามีค าตอบหรือยุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ 
 
 

  ฉวีวรรณ เศวตมาลย์ (2545) ไดใ้ห้แนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริม 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบลองผิดลองถูกด้วย
การคิดอยางมีเหตุผลไปพร้อมกับการแกป้ัญหา การใช้สื่ออุปกรณท์ี่เหมาะสมมาประกอบเพ่ือท าให้
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สถานการณด์ูเหมือนจริง มีการคนหารูปแบบที่ท้าทายความคิดและการแสดงสถานการณ์ที่เก่ียวข้อง
กับปญัหาเพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้การแก้ปัญหา 
     สิริพร ทิพย์คง (2545) ได้ใหแ้นวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยให้ผู้เรียนฝึกฝนการใช้ความคิดรวบยอด ทักษะการคิดค านวณ หลักการ กฎหรือสูตร ครูผู้สอนต้อง
สร้างพ้ืนฐานให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ โดยเริ่มท าความเข้าใจวิเคราะห์ปัญหา
วางแผนการแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหาแล้วพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
   จากแนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่นักการศึกษากล่าวไว้สรุปได้ว่า
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
ค้นหาค าตอบโดยอาศัยทักษะการคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผลวางแผนการแก้ปัญหาเพ่ือน าไปสู่การลง
มือปฏิบัติตามแผนจนได้ค าตอบที่มีความสมเหตุสมผล ครูผู้สอนจึงควรมีเทคนิคการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
   2. การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์  

 การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผลเป็นสิ่งส าคัญตอ่การเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีนักการศึกษาได้ให้แนวคิดเกีย่วกบัการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ไว้ดังนี้ 
     Krulik and Rudnick (1995) กลา่วว่า การให้เหตุผลเป็นส่วนส าคัญของ
กระบวนการคิดโดยแบ่งกระบวนการคิดออกเป็น การคิดขั้นระลึกได้การคิดขั้นพ้ืนฐาน การคิด
วิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรค์ โดยการให้เหตุผลนั้นจะอยู่เหนือระดับการคิดขั้นระลึกได้ ซ่ึง
ประกอบด้วยการคิดข้ันพ้ืนฐาน การคิดวิเคราะห และการคิดสรางสรรค ์
     สิริพร ทิพย์คง (2545) ไดใ้ห้แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนใน
ด้านความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร โดยการจัดสถานการณ์ โจทย์ปญหาที่น่าสนใจไม่
ยากเกินไป เปดโอกาสใหผู้้เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นและใช้เหตุผลของตนเอง ควรมีการ
ตรวจสอบข้อมูลรวมกันสรุปอภิปรายผล นอกจากนี้ควรกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจค้นหาค าตอบ ซ่ึงค าถาม
ที่ใช้ควรกระตุน้นักเรียนดวยค าว่า ท าไม อย่างไร เพราะเหตุใด 
     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) ไดใ้ห้แนวคิด
เกีย่วกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สามารถสรุปได้ วาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร้เป็น
กระบวนการคิดท่ีอาศัยการคิดวิคราะห ์และความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์ในการรวบรวมแนวคิดหรือ
สถานการณ์ต่างๆ มาเชื่อมโยงกันเพ่ือท าให้ได้ข้อเท็จจริงหรือเกิดสถานการณ์ใหม ่ซึ่งการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ แบงออกเป็น 2 แบบ คือ  
 
      1. การใหเ้หตุผลแบบอุปนัยเป็นกระบวนการที่ใช้การสังเกตหรือทดลอง 
หลายๆ ครั้งแล้วรวบรวมขอมูลเพื่อหารูปแบบน าไปสู่ข้อสรุป ซึ่งเชื่อว่าน่าจะถูกตองหรือเป็นจริง 
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มีความเป็นไปได้มากที่สุดแตย่ังไม่ไดพิ้สูจน์ว่าเป็นจริง และยังไม่พบข้อขัดแย้ง เรียกขอสรุปนั้นวา 
ข้อความคาดการณ์  
      2. การใหเ้หตุผลแบบนิรนัย เป็นกระบวนการที่น าสิ่งที่รูว้่าเป็นจริง โดย 
ไมต้่องพิสูจน์แลวใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์อ้างจากสิ่งที่รูว้่าเป็นจริงนั้น เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปหรือ
ผลสรุปที่เพ่ิมเติมขึ้นมาใหม่ ซ่ึงผลสรุปที่สมเหตุสมผลนั้นอาจเปนเท็จก็ได้ ดังนั้นในการให้เหตุผลแบบ
นิรนัย ต้องตรวจสอบก่อนว่าเหตุที่ยอมรับนั้นเป็นจริงหรือไม่ 
    จากแนวคิดเกี่ยวกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ที่นักการศึกษากล่าวไว้ สรุป
ได้ว่าการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็น กระบวนการการคิดทางคณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยการคิด
วิเคราะห์และ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการรวบรวมข้อเท็จจริง ข้อความ แนวคิด สถานการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ต่างๆ แล้วแจกแจงความสัมพันธ์หรือการเชื่อมโยง เพ่ือท าให้เกิดข้อเท็จจริงหรือ
สถานการณ์ใหม่ 
   3. การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 
    การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ครูผู้สอนสามารถสอดแทรกกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียน
ไดเ้กิดทักษะและกระบวนการดานการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอได้
ในทุกเนื้อหา ซึ่งมีนักการศึกษาให้แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และ
การน าเสนอดังนี้ 
     สภาครูคณิตศาสตร์แหง่ชาติของสหรัฐอเมริกา National Council of 
Teachers of Mathematics (1989) ไดใ้ห้แนวคิดวาการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง 
คณิตศาสตร์และการน าเสนอเป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่ช่วยให้ผู้เรียนถา่ยทอด
ความรู้ ความเขา้ใจ ทางคณิตศาสตร์ หรือกระบวนการคิดของตนให้ผู้อ่ืนรับรู้ได้อย่างถูกต้องชัดเจน
และมีประสิทธิภาพ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้แสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร้ด้วยการพูด 
การเขียน การสาธิต หรือการแสดงความคิดเห็นจากข้อมูล ซึ่งผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์ท าความเข้าใจ 
แปลความหมายสรุปแนวคิด และน าเสนอขอ้มูลด้วยการใช้ศัพทส์ัญลักษณ์ หรือโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ 
     สิริพร ทิพย์คง (2545:100) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะและกระบวนการในด้านการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์ และการน าเสนอ ซ่ึงครูผู้สอนสามารถท าไดใ้นทุกเนื้อหาที่ต้องการให้ผู้เรียนรู้จักคิด
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ เพ่ือน าไปสูการแกป้ญหา อาจมีการน าเสนอข้อมูลในรูปแผนภูมิรูปภาพ 
แผนภูมิแท่ง ตาราง กราฟ โดยการสอดแทรกอยูในทุกข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
     สุธิดา เกตุแก้ว (2547: 21) ไดให้แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมความสามารถ
ของผู้เรียนในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอโดยการเขียนวิธีการคิด 
กระบวนการแก้ปัญหาหรือแนวความคิดของตนเองว่ามีความเข้าใจเป็นอย่างไร เป็นการเปดโอกาสให้
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ผู้เรียนทีไ่มก่ลา้แสดงออกโดยการพูดได้แสดงออกโดยการเขียน และยังท าให้ครูผู้สอนสามารถประเมิน
ผู้เรียนเป็นรายบุคคลได้ เพราะสิ่งที่เขียนนั้นได้แสดงระดับความเข้าใจที่แตกต่างกันซึ่งการสื่อ
ความหมายหรือน าเสนอโดยการเขียนนั้น เป็นทักษะที่จ าเป็นในการคิดขั้นพื้นฐาน ที่จะกระตุน้ให้เกิด
ความคิดในระดับสูงต่อไป 

จากแนวคิดเกี่ยวกับการการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ทีน่ัก 
การศึกษา กล่าวไว้ สรุปได้ว่า การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นการถ่ายทอดความรู้
ความเขา้ใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์หรือกระบวนการคิดของตนให้ผู้อ่ืนรับรู้ได้อย่างถูกต้องชัดเจน
และมีประสิทธิภาพ  
   4. การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  

 การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นทักษะและกระบวนการอีกดานหนึ่งที่ผู้เรียน 
จ าเป็นต้องได้เรียนรู้ ซึ่งมีนักการศึกษาให้แนวคิดเกี่ยวกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

  National Council of Teachers of Mathematics (1989) 
 ไดใ้ห้แนวคิดว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรมุงเน้นการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ซ่ึง
ต้องบูรณาการเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์เข้าดว้ยกัน และส่งเสริมใหผู้้เรียนเข้าใจวิธีการสร้างแนวคิด
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์เพ่ือเชื่อมโยงเขา้กับความรู้ใหมห่รือขยายความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาด้วยยุทธวิธีต่างๆ ตลอดจนน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆ หรือ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การซือ้ขาย การวางแผนในการออมเงิน การชั่ง ตวง การค านวณ
ระยะทาง และเวลา เป็นต้น โดยสามารถใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ ผู้เรียน
จะมีความรู้ความเข้าใจทีช่ัดเจนมากยิ่งขึ้น และท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความหมายต่อผู้เรียน 
     สิริพร ทิพย์คง (2545: 102) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาทักษะ และ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ 
ที่ส่งเสริมใหผู้้เรียนมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์อย่างเด่นชัด ฝกทักษะในการมองเห็นความ
เกี่ยวข้องระหว่างความรู้ ทักษะและระบวนการที่มีเนือ้หากับงานที่เกีย่วข้องกัน นอกจากนี้ควรฝึก
ทักษะในการสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคณิตศาสตร์กับศาสตร์
ต่างๆ ตลอดจนสร้างความรู้ความเข้าใจในการแปลความหมายของค าตอบจากแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์มีความเป็นไปได้หรือสอดคล้องกับสถานการณ์นั้นๆ อยางสมเหตุสมผล 
     สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550: 83) ไดใ้ห้แนวคิด
ว่าการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยการวิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์
ในการน าความรู้ เนื้อหาสาระ และหลักการทางคณิตศาสตร์ มาสร้างความสัมพันธ์อย่างเป็นเหตุเป็น
ผลระหว่างความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์กับงานท่ีเกี่ยวข้องเพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหา 
และการเรียนรู้แนวคิดใหม่ที่ซับซ้อนหรือสมบูรณ์ขึ้น ซึ่งรูปแบบของการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์
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แบง่ออกเป็น 2 แบบ ดังนี้ 
      1. การเชื่อมโยงความรู้ตางๆ ทางคณิตศาสตร์เป็นการเชื่อมโยงที่น า 
ความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปสัมพันธ์กันอยางเป็นเหตุเป็นผล ท าให้แก้ปญหา 
ไดหลากหลายวิธี หรือกะทัดรัดขึ้น และท าใหการเรียนรูคณิตศาสตรมีความหมายส าหรับนักเรียน 
      2. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ เปนการเชื่อมโยงที่น าความรู 
ทักษะและกระบวนการตางๆทางคณิตศาสตรไปสัมพันธกันอยางเปนเหตุเปนผลกับเนื้อหาวิชาอ่ืนๆ 
เช่น วิทยาศาสตร์ ดาราศาสตร์ เป็นตน ท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์น่าสนใจมีความหมาย และช่วยให้
นักเรียนเห็นความส าคัญของการเรียนคณิตศาสตร์ 
     ศรีสุดา แซอ้ั่ง (2551: 11) ไดให้แนวคิดเก่ียวกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์
ว่าการเชื่อมโยงมีความเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และเกิดขึ้นกับผู้เรียนตลอดเวลา การเชื่อมโยงท าให้
สามารถจัดการกับเนื้อหาที่เป็นรูปธรรมและแปลความหมายของการกระท าแล้วน าเสนอออกมาเป็น
รูปภาพ ตารางข้อมูล กราฟ และสัญลักษณ์ ซ่ึงการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์มีหลากหลายรูปแบบ
สามารถท าไดโ้ดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตประจ าวัน 
    จากแนวคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ว่า 
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วยการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์กับการเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ รวมไปถึงการน าความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้กับ 
สถานการณ ์ในชีวิตจริงครูผู้สอนอาจจัดกิจกรรมหรือสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนแก้ปัญหาโดยการ
เชื่อมโยงความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพ่ือการแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีครูผู้สอน
ก าหนดขึ้น โดยสถานการณ์หรือปหาที่ก าหนดขึ้นต้องสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันไดจ้ริง 
   5. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 การจัดการเรียนรู้โดยฝกให้ผู้เรียนคดิอย่างอิสระจะช่วยให้ผู้รียนได้พัฒนาทักษะ 
และกระบวนการด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้แนวคิดเก่ียวกับความคิดริเริ่ม 
สร้างสรรคในแงมุ่มตา่งๆ ดังนี้ 
     Torrance (1962: 91-93) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบส าคัญที่
น าไปสู่ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์ดังนี้ 
      1. ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิด เพ่ือให้ 
ได้ค าตอบจ านวนมากท่ีแตกต่างกันหรือหลากหลายวิธีซึ่งเปน็ตัวบ่งบอกถึงความเข้าใจและความ
คล่องแคล่วของสมองของนักเรียนที่จะกลั่นค าตอบของปัญหาออกมา 
      2. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิด 
ปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์ แล้วน าไปใช้ให้ตรงกับสถานการณ์หรือเงื่อนไขท่ีก าหนด 
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      3. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถในการคิดเพ่ือให้ 
ไดแ้นวคิดท่ีมีลักษณะแปลกใหม่แตกต่างจากความคิดพ้ืนๆ ที่มีอยู่เดิมและอาจไม่เคยมีใครคิดมาก่อน 
     ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ (2545: 78) ให้แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ให้กับผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้โดยพัฒนาได้ทั้งทางตรง
และทางอ้อม ในทางตรง ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การฝึกฝนอบรม ส าหรับทางอ้อม ได้แก่ 
การจัดบรรยากาศสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนภายในห้องเรียนให้ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้
ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้โดยการยอมรับในความ สามารถของ
ผู้เรียน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกเป็นอิสระเป็นตัวของตัวเอง และกล้าแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ 
    จากแนวคิดเกี่ยวกับความคิดริเริ่มสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ที่นักการศึกษา
กลา่วไว้ สรุปได้ว่าความคิดริเริ่มสรางสรรค ์คือกระบวนการคิดที่อาศัยความรู้พ้ืนฐาน จินตนาการ 
และวิจารณญาณ ในการพัฒนาหรือคิดค้นองค์ความรู้หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ ที่มีคุณค่าเป็นประโยชน์
ต่อตนเองและสังคม  
    กล่าวโดยสรุป ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยยึดแนวคิดของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ประกอบด้วยทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น 5 ด้าน ได้แก่  
1. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นความสามารถในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์และ
ประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 2. การให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์เป็นความ สามารถในการคิดโดยอาศัยการคิดวิเคราะห์ หรือความคิดสร้างสรรค์ในการ
รวบรวมข้อมูลแนวคิดเพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงที่ถูกต้อง 3. การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และ
น าเสนอท่ีต้องอาศัยความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ หรือ
กระบวนการคิดของตนให้ผู้อ่ืนได้รับรู้อย่างถูกต้อง 4. การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้
ความสามารถในการคิด เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ และหลักการทางคณิตศาสตร์ มา
เชื่อมโยงกับงาน หรือสถานการณ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาต่อไป 5. ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์เป็นการคิดท่ีอาศัยความรู้พ้ืนฐาน และวิจารณญาณในการคิดแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เพ่ือให้ได้ค าตอบที่แตกต่างกัน หรือหลากหลายวิธี 
 

 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 สุวิทย์ เขาแก้ว (2551: 46-46) กล่าวว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้จะ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับผู้ผลิตแผนการจัดการเรียนรู้ จึงพอใจว่าหากแผนการจัดการ
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เรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แผนการจัดการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าทีจะน าไปสอนผู้เรียน และ
คุ้มค่าแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้โดยการ
ประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้น
สุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ)  
E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 
  1. การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือ การประเมินผล 
ต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลาย ๆ พฤติกรรมการเรียนว่า กระบวนการ (Process)  
ของผู้เรียน ที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รายงานของกลุ่ม) และรายงานบุคคล ได้แก่ งานที่
มอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนใดที่ผู้สอนก าหนดไว้  
  2. การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลัพธ์  
(Product) ของผู้เรียนโดยการพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ ประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้จะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีสอน คาดหมายว่า ผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมให้เป็นที่
พึงพอใจโดยก าหนดเป็นเปอร์เซ็นของผลเฉลี่ยของผลคะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรมของ
ผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นของผลการสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมดนั้น คือ E1/E2 คือ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจาก
แผนการจัดการเรียนรู้แล้วผู้เรียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานที่ผลเฉลี่ย 80% และท าแบบทดสอบ
หลังเรียนได้ผลเฉลี่ย 80% การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้นให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณา
ตามความพอใจโดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80 หรือ 85/85 หรอื 90/90 
ส่วนเนื้อหาทีเป็นทักษะหรือเจตคติศึกษาอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น 
  จากนักวิชาการหลาย ๆ ท่านได้ให้ความส าคัญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ไว้เพ่ือช่วยให้ 
การเรียนการสอนประสบความส าเร็จและเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญ
ต่อแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จึงได้น าเกณฑ์
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 75/75 มาใช้กับผู้เรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป โดยใช้
สูตรของ บุญชม ศรีสะอาด (2541: 98) เมื่อผลิตแผนการจัดการเรียนรู้ขึ้นเป็นต้นแบบแล้ว ต้องน า
แผนการจัดการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
 
   1. แบบเดียว (1 : 1) คือ ทดลองกับผู้เรียน 3 คนโดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็ก 
เก่ง ค านวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบเดียว
นี้จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตก เมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมาก  
   2. แบบกลุ่ม (1 : 10) คือ ทดลองกับผู้เรียน 6-10 คน คละผู้เรียนที่เก่งกับอ่อน 
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ค านวณหาประสิทธิภาพ แล้วปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพ่ิมข้ึนอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดย
เฉลี่ย จะหาจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั้น คือ E1/E2  
   3. ภาคสนาม 1/100 ทดลองกบัผู้เรียนทั้งชั้น ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วท าการ 
ปรับปรุงผลลัพธ์ทีได้ใกล้เคียงกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ การยอมรับหรือไม่รอมรับประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ เมื่อทดสอบแผนการจัดการเรียนรู้ภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่างแล้วให้เทียบค่า E1/E2 ที่
หาได้ เพ่ือดูว่าจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพมี 3 ระดับ คือ 
    1) สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้
มีค่าเกิน 2.5%  
    2) เท่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เท่าหรือสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตั้งไว้มีค่าไม่เกิน 2.5%  
    3) ต่ ากว่าเกณฑ์ แต่ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ เมื่อประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ต่ ากว่าเกณฑ์แต่ต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5%  
   สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งต้องหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ จะช่วยให้การเรียนการสอนมีสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 

 งานวิจัยในประเทศ 
 

  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT  
  นัฏฐิตา โพธิ์เพชร (2545: 66-67) ไดท้ าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ  

วัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 
ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์สูงกวานักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแบบปกติ อย่าง
มีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ศศิธร เถื่อนสว่าง (2548: 133) ไดท้ าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้ เรื่องโจทย์ปัญหา
เศษส่วน และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนเทศบาล 2 วัดเสนหา (สมัครพลผดุง) 
จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความคิด
สร้างสรรค ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  สุชาริณี เอี่ยมคง (2549: 58) ได้ท าการวิจัย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT กับคู่มือการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 3 
ยุวบูลย์บ ารุง จังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์และเจตคติต่อการเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ชัชวาล รัตนสวนจิก (2550: 99-100) ไดท้ าการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องเวกเตอร์ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ
รว่มมือ (STAD) การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และแบบปกติ ของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปที ่5 โรงเรียนโพนทองพัฒนาวิทยา จังหวัดร้อยเอด็ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียน
ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความพึงพอใจต่อ
การเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบร่วมมือ (STAD) และแบบปกติ ตามล าดับ  
  ณฐนนท์ เคนทุม (2550: 79-80) ไดท้ าการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบ้านเลื่อม จังหวัดอุดรธานี ตามรูปแบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 4 MAT ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามรูปแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีข้ันตอนที่เปน็ระบบชัดเจน สามารถพัฒนาผู้เรียนในด้านการสร้าง
ประสบการณ์ การคิดวิเคราะหทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร นอกจากนี้พบวา นักเรียน
จ านวนร้อยละ 73.33 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เฉลี่ยร้อยละ 73.58 ผ่านเกณฑท์ี่ก าหนด
ไว้ 
  ทิวาพร เศรษฐโสภณ (2550: 67-68) ไดท้ าการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT และแบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย จังหวัด 
ขอนแกน่ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
  วราภรณ์ สุวรรณรังส ี(2550: 85-91) ได้วิจัยเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนในการ
เรียนคณิตศาสตร์ เรื่องการหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ 
การสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับการสอนตามคู่มือครู ความมุ่งหมาย 1) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่4 ที่สอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับท่ีสอนตามคู่มือครู 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
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ที่สอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MATกับท่ีสอนตามคู่มือครู 3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับท่ีสอน
ตามคู่มือครู กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลล านารายณ์ สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลพบุรีเขต 2 ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2550 ได้จาก
การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 2) แผนการ 
จัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามคู่มือครู 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการหาร 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามหลักการสร้างแบบวัดเจตคติของ Liker  
5) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 4 ที่ได้รับการสอน
โดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT สูงกว่าการสอนตามคู่มือครู อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 2) เจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี่ที่ 4 ที่ได้รับการสอน โดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT สูงกว่า 
การสอนตามคู่มือครู อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .01 3) ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
เรื่องการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT สูงกว่าการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  นิ่มน้อย แพงปัสสา (2551: 150-151) ไดท้ าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และการประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา เรื่อง การบวกและการลบ
จ านวนที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไมเ่กิน 100 ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และความ
พึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหนองไฮขามเปีย๊ จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนกลุ่มทีไ่ดร้ับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และกลุ่มที่ไดร้ับ
การจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมแ่ตกตา่ง
กัน และมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้อยู่ในระดับปานกลางถึงระดับมาก อยางไรก็ตามนักเรียนกลุ่มที่
ไดร้ับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีความคิดสร้างสรรคห์ลังเรียนสูงกว่า
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 
 
  อุเทน ค าสิงหนอก (2551: 154-155) ไดท าการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรียน ความสามารถในการใหเหตุผล และเจตคติตอการเรียน เรื่อง ระบบจ านวนเต็มระหวาง
การจัดการเรียนรูตามรูปแบบ TGT และรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบ้านไพรพัฒนา จังหวัดศรีษะเกษ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทั้งสอง
กลุม่ทดลองมีความก้าวหนาในการเรียนเพิ่มข้ึน และพบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT มีความสามารถในการใหเหตุผลและมีเจตคติตอการเรียนคณิต
ศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ TGT อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  นิภารัตน์ ตอสกุล (2551: 96-97) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง
การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
4MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โรงเรียนบ้านโสกรัง จ านวน 31 คน และ นักเรียน
โรงเรียนชุมชนบ้านหนองบัวแดง จ านวน 34 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 ต าบลหนองบัวแดง 
อ าเภอหนองบัวแดง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า จัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การคูณ  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.53 / 2.71 และ 75.95 / 75.18 ตามล าดับซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 75 / 75 ที่ตั้งไว้ ค่าดัชนีประสิทธิผล ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
วัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การคูณ ชั้นระถมศึกษาปีที่ 3 
เท่ากับ 0.7179 และ 0.6042 ตามล าดับ แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 
71.79 และร้อยละ 60.42 ตามล าดับ และนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4MAT เรื่องการคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความรู้สึกเชิงจ านวนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ธิดารัตน์ เขียวอ่อน (2552: 91) ได้ศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง แผนภูมิ และการวัดความยาวของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น
นักเรียนระดับชั้นระถมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนพระราม 9 กาญจนา
ภิเษก กรุงเทพมหานคร จ านวนนักเรียน 60 คน จากนักเรียน 2 ห้อง ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เพ่ือใช้เป็นห้องทดลอง 1 ห้องเรียน 30 คน และห้องควบคุม 1 ห้องเรียน  
30 คน ผลการวิจัย พบว่า แผนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เรียนโดยการเรียนรู้แบบ 
4 MAT และแบบปกติ มีประสิทธิภาพ 79.40/77.78 และ 76.30/75.00 ตามล าดับ ค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.5754 และ 0.5753 ตามล าดับ นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้แผนการเรียนรู้แบบ  
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4 MAT มีความสามารถในการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้แผนการเรียนรู้แบบ 4 MAT  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญท่ีระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้แผนการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีความคงทนในการ
เรียนรู้หลังเรียนจบไปแล้ว 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกัน 
  สุณัฐวิทย์ สัตยะมุข (2553: 77-119) ได้เปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ รูปแบบซิปปากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ความมุ่งหมายของการวิจัยคือ  
1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  
4 MAT เรื่อง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 75/75 2) หาดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่อง
เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 3) เปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการให้
เหตุผลและความสามารถการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง
กลุ่มท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่องเศษส่วนชั้น
ประถมศึกปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 5/1 และห้อง 5/2 โรงเรียน
บ้านหนองเซียงซุย อ าเภอฝาง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาขอนแก่นเขต 1 จ านวน 2 ห้องๆ ละ 
22 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบซิปปาและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 2) แบบทดสอบวัดความสามารถการใช้
เหตุผล 4) แบบทดสอบวัดความสามารถการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ผลการวิจัยปรากฏว่า 1) 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่อง
เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.24/80.76และ 78.58/75.30 ตามล าดับ 
2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปาและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่องเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.7239 และ 0.6321 
ตามล าดับ 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซิปปา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า แต่มีความสามารถการใช้เหตุผลน้อยกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความสามารถ 
ในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลังเรียนไม่แตกต่างกัน 
  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  ทิพาพร พลสามารถ (2547: 87-88) ไดศ้ึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียน 
รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา ว 31101 เรื่องบรรยากาศ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุม่สาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา ว 31101 เรื่องบรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.44/81.25 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.73 พงศธร แกวอร่าม (2547: 101-102) ไดศ้ึกษา
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ผลการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน เรื่องโลก
และการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 พบว่า นักเรียนโดยส่วนรวมมีค่าเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน หลังเรียนโดยรวมและเป็นรายด้าน 7 ด้าน เพิ่มขึ้นจากก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05  
  พรรณี กมุทชาติ (2547: 97) ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ที่มีต่อทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 พบว่านักเรียนโดยส่วนรวม
มีคะแนนเฉลี่ย ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานหลังเรียนโดยรวมและเป็นรายด้าน  
6 ด้าน หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05  
  ยุพเยาว์ เมธยะกุล (2547: 92) ไดศ้ึกษาพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ชั้นประถมศึกษาปที ่4 โดยใช้กระบวน 
การสืบเสาะหาความรู้ ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ชั้นประถมศึกษาปที ่4 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้มีประสิทธิภาพ 82.94/83.52 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทีต่ั้งไว้มีคาดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.64  
แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนสูงขึ้นร้อยละ 64 และนักเรียนมความพึงพอใจต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง หิน
และการเปลี่ยนแปลง ชั้นประถมศึกษาปที ่4 โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
  รจนา วิเศษวงษา (2547: 123) ไดศ้ึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปที ่3 ผลการศึกษาคน้พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปที ่3  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ 89.87/90.86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทีต่ั้งไว้มีค่าดัชนีประสิทธิผล 
เทา่กับ 0.6055 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนสูงขึ้นร้อยละ 60.55 และมีความพึง
พอใจต่อการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรู้เรื่องชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปที ่3 โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  เสมียน ค าเพราะ (2548: 94) ไดศ้ึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เรื่องฟ้าและดวงดาว กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปที ่5 ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ มีประสิทธิภาพ 92.16 / 83.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้และมีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.7133 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนสูงขึ้น รอ้ยละ 71.33 และ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 เจตคติ
ของนักเรียนที่มีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 
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สืบเสาะหาความรู้เรื่อง ฟ้าและดวงดาว กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปที ่5  
อยู่ในระดับมาก  
  ชาคริต เดชโยธิน (2549: 65-66) ไดศ้ึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ เรื่องสารในชีวิตประวัน ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวัฎจักรการ
เรียนรู้เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน มีประสิทธิภาพ 81.47/80.85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทีต้ั่งไว้และ 
มีค่าดัชนีประสิทธิผลเทา่กับ 0.67 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึน้ร้อยละ 67 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ตามรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
  ภัทร์ธีนันท์ รัตนพงศ์ภัค (2550: 78-79) ไดศ้ึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต 
กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขัน้ เรื่อง อาหารกับการ
ด ารงชีวิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ  
82.79 / 82.38 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขัน้ มีค่าเท่ากับ 0.85 แสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าเพ่ิมข้ึนหลังเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ร้อยละ 85.00 และ ความคงทนในการเรียนรู้ 
ที่เรียนโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น หลังเรียนไปแล้ว 2
สัปดาห์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 36.00 คิดเปน็ร้อยละ 81.81 เมื่อเปรียบเทียบทางสถิติพบว่า ไม่มีความ
แตกต่างกับคะแนนหลังเรียน แสดงว่า นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ 
  พันทิพา บุญสรรค์ (2550: 99) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถการคิดวิเคราะห์และการใช้เหตุผล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องเศษส่วน 
และทศนิยมกลุ่มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.94/83.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 75.24/75.39 ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ตั้งไว ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เรื่อง เศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่า
เท่ากับ 0.7186 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 71.86 ดัชนี
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ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง
เศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเท่ากับ 0.5958 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า 
ในการเรียนเพิ่มข้ึน 59.58 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังสูงกว่านักเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้มีความสามารถการคิดวิเคราะห์ และการให้เหตุผลหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ไดรับการเรียน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง เศษส่วนและ
ทศนิยม มีความพึงพอใจในการเรียนรายข้ออยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด และมีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมาก และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติเรื่อง เศษส่วนและทศนิยม มีความพึงพอใจรายข้ออยู่ในระดับปานกลางถึงมาก และมีความพึง
พอใจโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
  ธีรวัฒน์ ดวงใจด ี(2550: 127-128) ไดศ้ึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 6 ทีจ่ัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า ผลการ
เรียนรู้เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที ่6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนผลการเรียนรู้
หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์
ประเภทส ารวจโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาความสามารถเป็นรายด้าน พบว่า 
นักเรียนสามารถก าหนดปัญหาและก าหนดจุดมุ่งหมายของโครงงานได้อยู่ในระดับสูงและความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมที่จัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้านและเมื่อพิจารณาเป็น 
รายด้าน พบว่า ด้านบรรยากาศในการเรียน รู้นักเรียนเห็นด้วยว่า ได้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเหน็ร่วมกัน ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนเห็นด้วยว่าได้ส่งเสริมความร่วมมือในการ
ท างานกลุ่มและได้เรียนรู้จากการ ถาม ตอบ เป็นส าคัญ และด้านประโยชน์ที่ได้รับนักเรียนเห็นด้วยว่า 
สามารถท างานได้อย่างเป็นระบบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการท างานกลุ่ม 
  อารีย์ ปานถม (2550: 59-74) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุม่สาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาระคน แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5E กับการ
เรียนรู้ปกติ โดยมีจุดมุ่งหมาย 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่องโจทย์ปัญหาระคน โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ 5E กับการเรียนรู้ปกติ 2) เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อ
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาระคน โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ 5E กับการเรียน 
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รู้ปกติ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนวัดสว่างอารมณ์ จังหวัดลพบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2555 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้วัฎจักรการเรียนรู้ 5E 2) แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง
โจทย์ปัญหาระคน จ านวน 20 ข้อ 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์จ านวน 20 ข้อ สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาระคน โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ 5E สูงกว่า
กลุ่มการเรียนรู้ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 2) เจตคติต่อกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาระคน ของนักเรียนกลุ่มท่ีใช้วัฎจักรการเรียนรู้ 5E สูงกว่า 
กลุ่มการเรียนรู้ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
  นวภัทร ศรีชูทอง (2550: 48-59) ไดเ้ปรียบเทียบผลของการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้และการใช้แผนภาพเป็นสื่อที่ดีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
และความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยมีจุดมุ่งหมาย 1) เพ่ือเปรียบเทียบความ 
สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลังใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
และการใช้แผนภาพเป็นสื่อ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ที่ใช้วิธสีอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้และการใช้แผนภาพเป็นสื่อ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนอนุบาลป่าบอน  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2550 อ าเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง จ านวน 1 หอ้งเรียน นักเรียน 30 คน 
ไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และการใช้แผนภาพเป็นสื่อจ านวน 17 
แผนการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนการเรียน 
และหลังการเรียนแบบคู่ขนาน จ านวนชุดละ 30 ข้อ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ ผลการวิจัย 1) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ที่ใช้วิธีสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้และการใช้แผนภาพเป็นสื่อ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่
ระดับ .01 2) ความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ผลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ โดยภาพรวม พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  อรุณี ศรีวงษ์ชัย (2551: 130-131) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการให้เหตุผล และเจตคติติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 
ที ่3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
พบว่าประสิทธิภาพ ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะเท่ากับ 78.93/76.21 และ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 77.63/76.12 และค่าดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะและแบบปกติมีค่าเท่ากับ 0.5670 และ 
0.5557 ตามล าดับ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ และแบบปกติ มีคะแนนเฉลี่ยจากการท า
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ร้อยละ 82.06 และร้อยละ 77.05 
ตามล าดับ นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะมีค่าเฉลี่ยความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังเรียน สูงกว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
มีเจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน ไม่แตกต่าง จากนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ (p > .05) นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะมีเจตคติต่อการ
เรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียน ไม่แตกต่าง จากนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
(p > .05) 
  วุฒิชัย ฉายวงศ์ศรีสุข (2552: 50-61) ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การคูณ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนโรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 ซึ่งได้มาจากการเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 45 คน ใช้ เวลาในการฝึก 12 ครั้ง ครั้งละ 
60 นาที โดยใช้แบบแผนการทดลอง One Group Pretest –Posttest Design เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ประกอบด้วย แผนจัดการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ t – test แบบ Dependent Samples ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ทีไ่ด้รับ
การสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2) ความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการคูณ ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดย
ใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ดีเหมือนเดิม โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลอง
สอน 2 สัปดาห์ แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ภัทรียา ปานเจริญ (2554: 103-119) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องรูปสี่เหลี่ยม ที่เรียน
โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
พบว่าประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีประสิทธิภาพกระบวนการ/ผลลัพธ์
เท่ากับ 82.72/78.30 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์
เท่ากับ 79.80/72.96 และดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีค่า
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เทา่กับ 0.62339 คิดเป็นร้อยละ 62.34 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 62.34 
และแบบปกติมีค่าเท่ากับ 0.5471 คิดเป็นร้อยละ 54.71 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน
ร้อยละ 54.71 ส่วนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ
ความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เมื่อท าการทดสอบความสัมพันธ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ไม่เกิน 0.90 จึงใช้การเปรียบเทียบ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามด้วยสถิติ Hotelling T2 นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความ
พึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกันกับกลุ่มท่ีเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงได้ท าการทดสอบ (Univaiate Test) พบว่า นักเรียนที่เรียน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน แต่นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .017 
  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  รัชดา ยาตรา (2552: 66) ได้ท าการวิจัยผลของการจัดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์ 

โดยใช้ทักษะการเชื่อมโยงที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ประชากรเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ที่สนใจสมัครเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์ทั้งหมด 

จ านวน 15 คน ด าเนินการโดยใช้กิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้ทักษะการเชื่อมโยงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ผลการศึกษาพบว่า 1) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 หลังการปฏิบัติกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้ทักษะการเชื่อมโยงสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

   รัชนี วันทองสุข (2554: 75-79) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ 

เน้นทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 5 คน โรงเรียน

หาดค าบอนวัฒนา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคายเขต 1 ต าบลหาดค า อ าเภอ

เมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการ
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ทางคณิตศาสตร์ มีหลักการและเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ การคิด 

และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตัวเอง ร่วมแก้ปัญหา ได้พัฒนาความรู้และทักษะกระบวนการ

ต่างๆประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน โดยการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ และ

ทบทวนความรู้เดิม 2) ขั้นสอน น าเสนอสถานการณ์ปัญหา จะเน้นที่ใช้สื่อรูปธรรม และน าเสนอ

สถานการณ์ต่างๆ ที่อยู่ในความสนใจของผู้เรียนสอดคล้องกับเนื้อหาที่สอนโดยเน้นให้นักเรียนมีส่วน

ร่วมในการตั้งค าถามจากสถานการณ์ปัญหา ซึ่งสถานการณ์ปัญหาที่น าเสนอนั้นสัมพันธ์กับเรื่องท่ีเรียน 

และสถานการณ์ที่น่าสนใจและท้าทาย และผู้เรียนต้องรวมกลุ่มกัน สมาชิกทุกคนจะต้องร่วมกิจกรรม

กลุ่มโดยผู้เรียนก าหนดขึ้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิธีได้มาซึ่ง

ค าตอบผู้เรียนจะต้องน าเสนองานต่างๆ ครูคอยให้ค าแนะน าเท่านั้น 3) ขั้นสรุปขั้นนี้เป็นการสรุป 

มโนมติกระบวนการคิด กระบวนการในการแก้ปัญหา โดยผู้เรียนจะเป็นผู้สรุปมโนมติ กระบวนการคิด

หรือกระบวนการแก้ปัญหาด้วยตนเอง แล้วท าการจดบันทึกลงในสมุด 4) ขั้นวัดและประเมินผล เมื่อ

สิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูด าเนินการดังนี้ วัดประเมินผลระหว่างการเรียนรู้ ประเมินความรู้

ความเข้าใจในบทเรียน ท าได้โดยการท าแบบฝึกหัด การแก้สถานการณ์ใหม่ การสร้างสถานการณ์ใหม่

ประเมินทักษะ / กระบวนการคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้น ได้แก่ ทักษะ/กระบวนการแก้ปัญหา  

ทักษะ/ กระบวนการให้เหตุผล ทักษะ/ กระบวนการสื่อสาร การสื่อความหมายและน าเสนอ  

ทักษะ/ กระบวนการเชื่อมโยงและการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจะท าการพิจารณาจากพฤติกรรม

และผลงานของผู้เรียน 

  อรวรรณ พรมแก้ว (2552: 55-56) ได้ท าการวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนการ 
สอนเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการการแก้ปัญหาและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคม จังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2/2 จ านวน 41 คน ผลการวิจัย พบว่า 1) ด้านทักษะกระบวนการการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาทั้ง 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการตามแผน และขั้นการตรวจสอบผล 
พบว่าความสามารถในด้านทักษะกระบวนการการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในขั้นตอน
ความเข้าใจปัญหาและขั้นวางแผนการแก้ปัญหา นักเรียนพัฒนาอยู่ในระดับ ดีมาก ส่วนขั้นการ
ด าเนินการตามแผนและขั้นการตรวจสอบผลนักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับ พอใช้ 2) ด้านทักษะ
กระบวนการการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนโดยเน้นการใช้ค าถาม
ปลายเปิดและการอภิปรายในชั้นเรียน พบว่านักเรียนมีความสามารถในการให้เหตุผลอยู่ในระดับดี 
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 งานวิจัยต่างประเทศ 
 

  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
  Patricia (1989) ไดท้ าการวิจัยผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT ที่มีตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาพบว่า 
นักเรียนที่สุ่มตัวอย่างมาจ านวน 54 คน จาก 3 โรงเรียนของรัฐแคโรไรน่าเหนือ แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ 
คือกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และกลุ่มควบคุมได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติในการเรียนวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  William (1998: v-vii) ไดท้ าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT ที่มีผลตอทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัยคอนโคร์เดีย (Concordia University) 
รัฐเทก็ซัส จ านวน 113 คน ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT มีทัศนคติตอการเรียนสูงกว่านักศึกษาที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  Carol (2002) ไดท้ าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT กับนักเรียนเกรด 5, 6 และ 7 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
กระตือรือร้นในการเรียน และมีความรับผิดชอบในการเรียน ครูใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ลดลง 
นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  Jamie (2000:abstract) ไดท้ าการวิจัย ผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT ที่มีตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรคอมพิวเตอร์ที่เรียนด้วยระบบ
การศึกษาทางไกล ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักร การเรียนรู้ 
4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
  Phillip (2001:abstract) ไดท้ าการวิจัยผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติต่อการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ วิชา
จุลชีววิทยา ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติต่อการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบบรรยาย 
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  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  Hedgepeth (1996: 628-A) ไดท้ าการศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนโดยใช้วัฎจักรการ

เรียนรู้กับการเรียนสอนแบบปกติของครูวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยเลือกครูธรณีวิทยา 
มาจ านวน 3 คน และนักเรียน จ านวน 125 คน ซึ่งแบง่เปน็ 3 ห้องเรียน การเก็บข้อมูลใช้แบบ 
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและใช้แบบวัดระดับพัฒนาการด้านสติปัญญา ซ่ึงแบง่ออกเป็น  
3 ระดับ คือขั้นปฏิบัติการรูปธรรม ขั้นต่อเนื่อง และขั้นปฏิบัติการคิดนามธรรม  ผลการศึกษา พบว่า
นักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่างกันมีคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ ไมแ่ตกตา่งกัน นักเรียน
กลุม่ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ด้านความเข้าใจมโนมติมากกว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมและ 
นักเรียนในกลุ่มทดลองที่สอนโดยครูที่มีประสบการณ์มากกว่าได้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมากกว่า
นักเรียนกลุ่มทดลองที่สอนโดยครูที่มีประสบการณ์น้อยกว่า 
  Pond (2001: 633) ไดศึ้กษาเพ่ือพัฒนาและใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบเสริมพลัง 
(Elemental Learning Cycle) ส าหรับใช้ในการฝึกอบรมผู้ใหญ ่โดยวัฏจักรการเรียนรู้แบบนี้ 
ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ (1) ขัน้มีประสบการณ์ (2) ขัน้สะทอ้นผล (3) ขัน้สรุปหรือลง ข้อสรุปและ 
(4) ขั้นการน าไปใช้ การฝึกอบรมได้ก าหนดให้มีกิจกรรมการอภิปรายและการท ากิจกรรมทีก่ าหนด
โครงสร้างไว้เพ่ือให้ผู้เขา้รับการอบรมสามารถบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้เขา้กับเนื้อหาวิชาต่างๆ ที่
ก าหนดไว้ใน Model ผลการศึกษาพบว่า ผู้เขา้รับการอบรมสามารถเกิดการเรียนรู้อย่างสังเคราะห์ได้
ดังนั้นการอบรมผู้สอนและผู้เขา้รับการอบรมให้มีความพร้อมจึงเป็นปจัจัยส าคัญอย่างยิ่งในการท าให้
การเรียนรู้อย่างสังเคราะห์ประสบความส าเร็จได้  
  McCoy (2001: 539-A) ไดท้ าการศึกษาผลของการเรียนรู้โดยใช้การสอนผ่านระบบ
เครือข่ายที่เน้นการสอนแบบสืบเสาะในวิชาวิทยาศาสตร์ส าหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผลการ 
ศึกษาพบว่า นักเรียนส่วนมากไม่สามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้  
นักเรียนส่วนมากจะพัฒนายุทธศาสตร์ในการสร้างบรรยากาศของค าถามแบบปลายเปิดหรือค าถาม 
ทีย่ังหาค าตอบที่ยุติ แล้วเป็นไปตามสภาพที่ครูสอนเท่านั้น เมื่อใดที่นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาหรือ
หาค าตอบจากปญหาหนึ่งได้พวกเขาจะใช้วิธีหาข้อสนเทศต่างๆ จากเครือข่ายที่คล้ายคลึงกับสิ่ที่ได้รบั
มาจากการสอนของครู นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความหมายของค าว่ากระบวนการวิจัย 
เหมือนกับแบบฝึกหัดต่างๆ ที่ครูก าหนดให้หลังจากเรียนจบไปแล้วในแต่ละบท 
  Billings (2002: 840) ไดท้ าการประเมินผลการเรียนด้วยแบบสืบเสาะกับแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ในวิชาฟิสิกส์ระดับมัธยมศึกษาโดยศึกษาผลเป็นเวลา 5 ปี กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
28 คน การเกบ็ข้อมูลใช้การสังเกตแบบทดสอบ และแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่
เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ มีระดับความสนใจเนื้อหาเพ่ิมร้อยละ 56 ขึน้ไป นักเรียนร้อยละ 75 มี
ความสนุกกับการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ร้อยละ 66 ชอบการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ และ
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นักเรียนมีคะแนนระดับความสามารถเท่ากับร้อยละ 85 โดยสรุปการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้เป็น
แบบรูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพที่ส่งเสริมการเรียนรู้และท าให้นักเรียนมีความสมหวังและพึง
พอใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

  Ebrahim (2004: 1232-A) ได้ท าการศึกษาผลการเรียนการสอนแบบปกติกับสอน  
โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ทีม่ีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ระดับ
ประถมศกึษากลุ่มตัวอย่างเป็นระดับประถมศึกษาจ านวน 111 คน จาก 4 ห้องเรียน แบบเป็นกลุ่ม 
ทดลอง 56 คน เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 ขั้น และกลุ่มควบคุม 55 คน เรียนปกติเป็นเวลา 4 
สัปดาห์ การสอนโดยครูเพศหญิง นักเรียนแบบทั้ง 2 กลุ่ม และครูเพศหญิงซึ่งสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุม่ 
การเก็บขอ้มูลใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ละแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ การ
ทดลองใช้แบบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยวัฏจักร 
การเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการสอน
แบบปกติ 
  Eileen (1995: 3411-A) ไดศึกษาผลการสรางโปรแกรมการเรียนรูการแกปัญหาคณิต
ศาสตรตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความเชื่อมั่นในตนเอง 
และเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 5 จ านวน 17 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนคณิตศาสตร์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
  John (1996: 3038-A) ไดท าการวิจัยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการสรางความรู้ด้วย
ตนเองที่มีตอการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน ทศนิยม และรอยละ ผลการวิจัยพบวาการ
จัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง สามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนได
นอกจากนี้ยังพบวาการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองชวยลดความวิตกกังวล
ของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตรไดอีกดวย 
  Susan (1999: 3836-A) ไดท าการวิจัยผลการถายโอนการเรียนรูดานความคิดรวบยอด
เรื่องจ านวน กับนักเรียนเกรด 8 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนที่ได
รับการจัดการเรียนรูแบบปกติผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู้โดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรู มีทักษะการถายโอนการเรียนรูดานความคิดรวบยอดสูงกว่านักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ 
  Osman and Cardak (2008: 10) มีจุดประสงค์ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในหน่วยการเรียนรูปวงกลม ขณะที่
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความสามารถเท่ากันในตอนแรก หลังจากการทดลองใช้การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ในหน่วยการเรียนระบบวงกลม พบว่ามีผลที่ส าคัญแสดงให้เห็นถึง
ความแตกต่างที่น่าพอใจของกลุ่มทดลอง 
  Akerson and Valarie (2009: 21-40) ได้ศึกษารูปแบบทักษะกระบวนการ ส าหรับการ
สืบเสาะหาความรู้ อิทธิพลของครูที่มีต่อธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียน การสืบเสาะหาความรู้และ
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รูปแบบการวิจัยพบว่า ข้อมูลจาก K-6 ซึ่งเป็นโปรแกรมพัฒนาความเชี่ยวชาญทางคณิตศาสตร์
ประยุกต ์และธรรมชาติของวิชาที่อยู่ภายในสาระของแบบจ าลองที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ประยุกต์
ระหว่าง 2 สัปดาห์ในช่วงฤดูร้อน เป็นการแนะน าเกี่ยวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ซึ่งมีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยครูผู้สอนใช้เครื่องมือที่เป็นทักษะกระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรู้ในเชิงวิทยาศาสตร์ ครูควรมีการปรับสภาพของตนเองให้เข้าใจในธรรมชาติของวิชาซึ่ง
เป็นการสืบเสาะหาความรู้โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ให้ได้มาจากประสบการณ์จริง ด้วยการ
ปฏิบัติ การสังเกต และการอนุมาน ครูผู้สอนยังได้ใช้หลักทางคณิตศาสตร์ ในการเรียนการสอน
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ครูมีการปรับตัวขั้นพ้ืนฐานให้เป็นผู้สามารถใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ พบว่า
เป็นวิธีการที่ได้ผล เป็นการพัฒนาในเชิงบวก และสภาพลักษณะของครูมีผลต่อธรรมชาติการเรียนรู้
ของนักเรียนอีกด้วย 
  Michael (2010: 146-166) ได้ศึกษาการใช้เหตุผลของนักเรียนเมื่อมีการนับชุดรูปทรง
ลูกบาศก์ในกล่องสี่เหลี่ยม ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นฐานในชั้นเรียนผู้วิจัยจึงมี
จุดมุ่งหมายที่จะน าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญนักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าหา
ค าตอบด้วยตนเอง ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการหาค าตอบ ส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถทางสติปัญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความ 
สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เพ่ิมขึ้น ในการสร้างและปรับเปลี่ยนโมเดลทางจิตของ
นักเรียนและกระบวนการสร้างความเข้าใจการวัดระดับเสียงของสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นกับการ
นับชุดรูปทรงลูกบาศก์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาของ Battista’s 1999 
ซึ่งเขาใช้วิธีการตรวจสอบการคาดเดาค าตอบของนักเรียน และการนับรูปทรงลูกบาศก์ในกล่องด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นฐานในชั้นเรียน การศึกษาในครั้งนี้จะขยายไปสู่
กระบวนการทางจิตที่ส าคัญ ตามงานวิจัยที่ได้ศึกษาไว้แล้ว ส าหรับสถานการณ์ปัญหาของการนับ
รูปทรงลูกบาศก์ และส่วนที่เพ่ิมเติมอีกสามส่วนของกระบวนการทางจิตคือ (ที่ตั้ง,ต าแหน่ง,และ
ทิศทาง) ที่นักเรียนใช้แก้สถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการนับรูปทรงลูกบาศก์ผลจากการศึกษาชี้ให้เห็น
ว่ามีสามประเภทของแบบจ าลองทางจิตที่ใช้ในการศึกษาเมื่อต้องรับมือกับชุดสถานการณ์ปัญหา คอื 
ประการหลักไม่ใช่ส่วนประกอบของระดับชั้นหลักหน่วยไม่ใช่ส่วนประกอบหลักหน่วย ในส่วนท้ายสุด
ผู้วิจัยอธิบายอุปสรรคทางความคิดและข้อผิดพลาดบางอย่างที่เกิดขึ้นเมื่อนักเรียนพยายามที่จะแก้ไข
สถานการณ์ปัญหาชุดรูปทรงลูกบาศก์วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้เพ่ือพัฒนาความรู้ความเข้าใจ
ของนักเรียน การให้เหตุผลเกี่ยวกับชุดสถานการณ์ปัญหาการนับชุดรูปทรงลูกบาศก์ ด้วยความหวังว่า
ค าอธิบายของงานวิจัยนี้จะช่วยให้ครูผู้สอนและพัฒนาหลักสูตรสร้างและด าเนินการสอนที่มี
ประสิทธิภาพเหมาะสมมากข้ึน ในการคิดและการให้เหตุผล 
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  จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ท าให้ทราบว่าการจัดการเรียนรู้ทัง้สอง
รูปแบบถูกพัฒนาขึ้นจากแนวความคิดท่ีแตกต่างกัน และมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่แตกตา่งกันด้วย 
อย่างไรกต็าม การจัดการเรียนรู้ทัง้สองรูปแบบได้ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ไว้อย่างชัดเจน โดย
มุง่พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องในแต่ละขัน้ตอน และครูผู้สอนสามารถเลือกจัด
กิจกรรมได้อย่างหลากหลายโดยยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความส าคัญท่ีสุด ซึ่งผลที่ไดส้ามารถน าไป 
ใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง หรือออกแบบกระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน รวมทั้งทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนให้สูงขึน้ได้ต่อไป 
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บทที่ 3  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังเสนอตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้      
    ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
    การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
    การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    การจัดกระท ากับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
    สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสะแกพิทยาคม อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ มี 4 ห้อง จ านวน 120 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2559 แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองที่ 1 เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 
คน และกลุ่มทดลองที่ 2 เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 30 คน โรงเรียนสะแกพิทยาคม 
อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ รวมจ านวน 60 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)  
 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ได้แก่ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เรื่อง ทศนิยมและ 
เศษส่วน จ านวน 9 แผน ใช้เวลา 16 ชั่วโมง 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เรื่อง ทศนิยม 
และเศษส่วน จ านวน 9 แผน ใช้เวลา 16 ชั่วโมง  
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
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  4. แบบทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและ 
เศษส่วน เป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 ชุด ชุดละ 3 ข้อ รวมทั้งหมดจ านวน 15 ข้อ 
 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และแผนการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง การวัดและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในเนื้อหาเรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  
ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหาเรื่องทศนิยมและเศษส่วน ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง ของนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

สาระที่ 1  จ านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริง 

มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่างการ
ด าเนินการต่างๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา 

หน่วย 
การเรียนรู้ 

เรื่อง ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรู้

แกนกลาง 
ทักษะและ

กระบวนการ 
รหัสตัวชี้วัด 

1 ทศนิยมและการ
เปรียบเทียบ
ทศนิยม 

1. ระบุหรือ
ยกตัวอย่างและ
เปรียบเทียบ
เศษส่วนและ
ทศนิยม 

- เศษส่วนและ
ทศนิยม 
- การเปรียบเทียบ
เศษส่วนและ
ทศนิยม 
 

- การแก้ปัญหา 
- การให้เหตุผล 
- การสื่อสาร  
สื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร์
และการน าเสนอ 
- การเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร ์
- ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์

ค 1.1 ม. 1/1 
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ตาราง 5  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหาเรื่องทศนิยมและเศษส่วน ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง ของนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ) 
 

หน่วย 
การ

เรียนรู้ 
เรื่อง ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

ทักษะและ
กระบวนการ 

รหัส
ตัวชี้วัด 

2 การบวกและ
การลบ
ทศนิยม 

2. บวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วน และทศนิยม และ
น า ไปใช้แก้ปัญหาตระหนัก
ถึงความสมเหตุสมผลของค า 
ตอบอธิบายผลที่เกิดข้ึนจาก
การ บวก การลบ การคูณ 
การหาร และบอกความ 
สัมพันธ์ของการบวกกับการ
ลบ การคูณกับการหารของ
เศษส่วนและทศนิยม 

- การบวก การ
ลบ 
 การคูณ การ
หาร เศษส่วน
และทศนิยม 
- โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับ
เศษส่วนและ
ทศนิยม 

- การแก้ปัญหา 
- การให้เหตุผล 
- การสื่อสาร  
สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์และ
การน าเสนอ 
- การเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร์ 
- ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์

ค 1.2 
ม. 1/1 

3 การคูณการ
หารทศนิยม 
 

2. บวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วน และทศนิยม และ
น าไปใช้แก้ปัญหา ตระหนัก
ถึงความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบ อธิบายผลที่เกิดขึ้น
จากการ บวก การลบ การ
คูณ การหาร และบอก
ความสัมพันธ์ ของการบวก
กับการลบ การคูณกับการ
หารของเศษส่วนและ
ทศนิยม 

- การบวก การ
ลบ 
 การคูณ การ
หาร เศษส่วน
และทศนิยม 
- โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับ
เศษส่วนและ
ทศนิยม 

- การแก้ปัญหา 
- การให้เหตุผล 
- การสื่อสาร  
สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์และ
การน าเสนอ 
- การเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร์ 
- ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์

ค 1.2 
ม. 1/1 

4 เศษส่วนและ
การ
เปรียบเทียบ
เศษส่วน 

5 การบวกและ
การลบ
เศษส่วน 

6 การคูณการ
หารเศษส่วน 
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   1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้และ
มาตรฐานการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังตาราง 6  
 
ตาราง 6 สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การ
เรียนรู้ เวลาที่ใช้และมาตรฐานการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา

(ชั่วโมง) 

1 ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 1. บอกค่าประจ าหลักของทศนิยม
ต าแหน่งต่างๆและค่าของเลขโดดได้ 
2. เปรียบเทียบทศนิยมได้ 

2 

2 การบวกและการลบทศนิยม 1. หาผลบวกของทศนิยมที่ก าหนดให้ได้ 
2. หาผลลบของทศนิยมที่ก าหนดให้ได้ 

2 

3 การคูณการหารทศนิยม 1. หาผลคูณของทศนิยมที่ก าหนดให้ได้ 
2. หาผลหารของทศนิยมที่ก าหนดให้ได้ 

2 

4 เศษส่วนและการเปรียบเทียบ
เศษส่วน 

1. บอกเศษส่วนที่แทนด้วยจุดบนเส้น
จ านวนที่ก าหนดให้ได้ 

1 

5 เศษส่วนและการเปรียบเทียบ
เศษส่วน 

1. เปรียบเทียบเศษส่วนได้ 1 

6 การบวกและการลบเศษส่วน 1. หาผลบวกของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 
2. หาผลลบของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 

2 

7 การคูณการหารเศษส่วน 1. หาผลคูณของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 
2. หาผลหารของเศษส่วนที่ก าหนดให้ได้ 

2 

8 ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและ
เศษส่วน 

1. เขียนเศษส่วนให้อยู่ในรูปทศนิยมและ
เขียนทศนิยมให้อยู่ในรูปเศษส่วนได้ 

2 

9 ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและ
เศษส่วน 

2. แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับทศนิยมและ
เศษส่วนได้ 

2 
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   1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4MAT 
และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
   1.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4MAT และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ซึ่งแต่ละรูปแบบมี
จ านวน 9 แผน ใช้เวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 16 ชั่วโมง 
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจ
พิจารณาความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะในเรื่องรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อเรื่องให้
ใช้เนื้อเรื่องตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสะแกพิทยาคม พุทธศักราช 2553 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 การวัดและประเมินผลให้ใส่พฤติกรรมหรือ
กิจกรรมที่ต้องการวัด วิธีการวัดและเครื่องมือที่ใช้ในการวัดให้ชัดเจนแล้วน ามาแกไขปรับปรุงตาม
ค าแนะน า 
   1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 คน 
พิจารณาคุณสมบัติด้านวุฒิการศึกษาและสาขาที่เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
    1.6.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดวงใจ  ลิ้มอ าไพ วุฒิการศึกษา กศ.ม. สาขาวิชาการ
สอนคณิตศาสตร์ ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎ
บุรีรัมย์  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
    1.6.2 อาจารย์ ดร.ฐิตาภรณ์ เวียงวิเศษ วุฒิการศึกษา ปร.ด. สาขาวิชาวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา ต าแหน่ง อาจารย์ประจ ากลุ่มวิชาทดสอบและวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยและวัดผลการศึกษา 
    1.6.3 อาจารย์ ดร.รัตนาภรณ์ ไตรสร วุฒิการศึกษา ปร.ด. สาขาวิชาหลักสูตร
และการสอน  ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมย์ เขต 4 เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร 
    1.6.4 อาจารย์ประยุรภรณ์ บุ้งทอง วุฒิการศึกษา กศ.ม. สาขาวิชาการวัดผล
การศึกษา ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนอนุบาลสตึก (ประชาอนุสรณ์) อ าเภอสตึก จังหวัด
บุรีรัมย์ เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลการศึกษา 
    1.6.5 อาจารย์สุพัตรา  ณรงศักดิ์  วุฒิการศึกษา ค.บ. สาขาวิชาการสอน 
คณิตศาสตร์  ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โรงเรียนสตึก   
อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 
     ตรวจพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับสาระส าคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู เนื้อหา กิจกรรม การเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผลการเรียนรู   
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   1.7 วิเคราะห์ โดยประเมินผลตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ก าหนดคะแนนการประเมินระดับความเหมาะสม ดังนี้  
     5   หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด  
     4   หมายถึง  เหมาะสมมาก  
     3   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง  
     2   หมายถึง  เหมาะสมน้อย  
     1   หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   น าผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูของผู้เชี่ยวชาญ 5 คน แล้วน าไปเทียบกับ
เกณฑ์ โดยก าหนดเกณฑ์การตัดสิน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 69-70)  
          คะแนนเฉลี่ย   4.51 – 5.00  เหมาะสมมากที่สุด  
   คะแนนเฉลี่ย   3.51 – 4.50  เหมาะสมมาก  
   คะแนนเฉลี่ย   2.51 – 3.50  เหมาะสมปานกลาง  
   คะแนนเฉลี่ย   1.51 – 2.50  เหมาะสมน้อย  
   คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.50  เหมาะสมน้อยที่สุด  
   โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ยระดับคุณภาพความเหมาะสม 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ 
พิจารณาและยอมรับว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรูที่น าไปใช้ได ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 
MAT ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 ซึ่งมีคุณภาพความเหมาะสมมากท่ีสุด และผลการประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วนตามรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ได้
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ซึ่งมีวามเหมาะสมมากท่ีสุด 
    1.8 น าแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไข สามารถสรุปไดดังนี้ 
    1.8.1 แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีข้อสอบการคิด 
วิเคราะห์บ้าง ไมใช่วัดความรู้เกี่ยวกับการค านวณเพียงอย่างเดียว ผู้วิจัยได้ปรับข้อสอบทุกแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้มีการคิดวิเคราะห์อย่างน้อยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ละ 2 ขอ 
    1.8.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้เพิ่มค าว่า นักเรียนสามารถ
อธิบาย สามารถแสดงวิธีการ สามารถหาผลลัพธ์ ผู้วิจัยได้ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
    1.8.3 ใบความรู้ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้ปรับโจทย์ให้สมบูรณ์และสอดคลองกันกับ
เรื่อง ผู้วิจัยไดปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    1.8.4 สาระส าคัญ ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้ปรับแก้ไขให้สอดคล้องกับชื่อเรื่องที่จะ
สอนทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ปรับแกไขตามข้อเสนอแนะ 
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              1.8.5 ในเรื่องความเหมาะสมของภาษา ความยากง่ายด้านเนื้อหาให้พอเหมาะกับ 
ผู้เรียน ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ แล้วเสนอต่อประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความ
ถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง 
    1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู จ านวน 9 แผน 16 ชั่วโมง ทีไ่ดรับการปรับปรุงแกไข 
เรียบร้อยแลว ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสะแกพิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 ห้อง 1/3 จ านวน 30 คน โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT และห้อง 1/4 จ านวน 30 คน โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือดูความเหมาะสมของภาษา เวลา เนื้อหา และกิจกรรม
การเรียนรู  
              1.10 ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพรองของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูในเรื่องของเวลาในการ
ท ากิจกรรม และข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น จัดพิมพ์และน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
       2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดและประเมินผล จาก
เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
               2.2 วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดับพฤติกรรมที่ต้องการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมเนื้อหา ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ และระดับพฤติกรรม เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ลักษณะของแบบทดสอบเป็น
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ ใช้จริง 40 ข้อ 
  2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาและ
ตรวจสอบแก้ไขให้สมบูรณ์ โดยผู้วิจัยแก้ไขในเรื่องการปรับข้อค าถามกับโจทย์ให้สัมพันธ์กันและ
สอดคล้องกับตัวชี้วัด แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง และความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและโครงสร้าง โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้กับ
ข้อสอบแต่ละข้อ โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาการให้คะแนนดังนี้  
  คะแนน + 1   เมื่อแน่ใจว่า แบบทดสอบนั้นวัดได้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
  คะแนน    0   เมื่อไม่แน่ใจว่า แบบทดสอบนั้นวัดได้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
  คะแนน   -1   เมื่อแน่ใจว่า แบบทดสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
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  2.5 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ 
มาตรฐานการเรียนรู้โดยให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านใช้วิธีตรวจสอบรายการ (Checklist) แล้วผู้วิจัยน ามา
หาค่าเฉลี่ย และพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าเฉลี่ย ตั้งแต ่0.50 ถึง 1.00 ไว้  
   2.6 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบจากประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
และผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น แล้วพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับร่าง น าไปทดลองใช้ 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 2 ห้อง โรงเรียนสะแกพิทยาคม อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 60 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับกลุ่มที่น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ 
(ข้อ 1.9) แล้วน าผลการทดสอบมาหาคุณภาพของข้อสอบ 
  2.7 น าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน ดังนี้ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 
คะแนน แล้วน าผลที่ได้ไปวิเคราะห์หาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบ แบบ
อิงเกณฑ์ คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากตั้งแต่ .20 ถึง .80 และค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต ่.20 ถึง 
1.00 ไว้ พบว่ามีข้อเข้าเกณฑ์ 43 ข้อ จึงคัดเลือกไว้ 40 ข้อ ตามท่ีต้องการใช้จริง มีค่าความยากตั้งแต่ 
.32 ถึง .72 และมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ .23 ถึง .92 
   2.8 น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้ จ านวน 40 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  
แบบอิงกลุ่ม ปรากฏว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทศนิยมเศษส่วนที่สร้างขึ้นมีค่า
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ .89 
  2.9 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริงเพื่อน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
     แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีข้ันตอนการสร้างและการหา
คุณภาพ ดังนี้ 
      3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การวัดและ
ประเมินผล จากเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
               3.2 วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
  3.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัยจ านวน 5 
ชุด แต่ละชุดมี 5 ข้อ รวมทั้งหมดมีจ านวน 25 ข้อ ใช้จริง จ านวน 5 ชุด แต่ละชุดมี 3 ข้อ รวมทั้งหมด
มีจ านวน 15 ข้อ ประกอบด้วย 
   3.3.1 ชุดที่ 1 ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   3.3.2 ชุดที่ 2 ด้านการให้เหตุผล 
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   3.3.3 ชุดที่ 3 ด้านการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
        3.3.4 ชุดที่ 4 ด้านการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
        3.3.5 ชุดที่ 5 ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    3.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
พิจารณาและตรวจสอบแก้ไขให้สมบูรณ์ โดยผู้วิจัยแก้ไขเกี่ยวกับข้อค าถามให้สอดคล้องกับทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ทั้ง 5 ด้าน แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม พิจารณาตรวจสอบความ
ถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและโครงสร้าง โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างมาตรฐาน
การเรียนรู้กับข้อสอบแต่ละข้อ โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาการให้คะแนนดังนี้ ดังนี้ 
   คะแนน + 1 เมื่อแน่ใจว่า แบบทดสอบนั้นวัดได้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
   คะแนน  0 เมื่อไม่แน่ใจว่า แบบทดสอบนั้นวัดได้ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
   คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่า แบบทดสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
   3.5 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ
มาตรฐานการเรียนรู้โดยให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านใช้วิธีตรวจสอบรายการ(Checklist) แล้วผู้วิจัยน ามา
หาค่าเฉลี่ย พิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าเฉลี่ย ตั้งแต ่0.50 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ จากการวิเคราะห์พบว่าแบบทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์มีค่าตั้งแต่ 0.80 – 1.00  
   3.6 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบจากประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
และผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น แล้วพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับร่าง น าไปทดลองใช้ 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 2 ห้อง โรงเรียนสะแกพิทยาคม อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 60 คนซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับกลุ่มที่น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไปทดลองใช้ เพ่ือหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ โดยพิจารณาใช้ข้อสอบที่
มีความยากง่ายอยู่ในเกณฑ์ 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในเกณฑ์ 0.20 ขึ้นไป ซึ่งจากการ
วิเคราะห์ข้อทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จ านวน 15 ข้อ พบว่ามีค่าความยาก
ง่ายอยู่ระหว่าง 0.35 – 0.64 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.59 
   3.7 น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ปรากฏว่า
แบบทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ชดุที่ 1 ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มี
ค่าความเชื่อมั่น 0.83 ชุดที่ 2 ด้านการให้เหตุผลมีค่าความเชื่อมั่น 0.84 ชุดที่ 3 ด้านการสื่อสาร สื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่น 0.87 ชุดที่ 4 ด้านการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์มี
ค่าความเชื่อมั่น 0.82 และชุดที่ 5 ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีค่าความเชื่อมั่น 0.81 ซึ่งถือว่า
แบบทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทั้ง 5 ชุด มีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
    3.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริงเพื่อน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องทศนิยมและเศษส่วน แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้มา
ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่ม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 30 คน ซ่ึงด าเนนิการทดลองแบบสองกลุ่มมีการทดสอบก่อน
และหลังการทดลอง โดยผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ปฐมนิเทศนักเรียน เพ่ือท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้
บทบาทของนักเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ วันที่ 2 พฤศจิกายน 
2559 ห้องเรียน 322 เวลา 09.15-10.15 น. และ ห้อง 323 เวลา 11.15-12.15 น. โรงเรียนสะแก
พิทยาคม  
  2. ด าเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ กับกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม ด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน จ านวน 40 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 
และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน จ านวน 5 ชุด 
ทั้งหมด 15 ข้อ ใช้เวลาท าชุดละ 20 นาที วันที่ 3 พฤศจิกายน 2559 ห้องเรียน 322 เวลา  
08.15-10.15 น. และ ห้อง 323 เวลา 10.15-12.15 น. โรงเรียนสะแกพิทยาคม 
  3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน จ านวน 16 ชั่วโมง จนครบตามแผนการจัดการเรียนรู้ แล้ว
เก็บคะแนนระหว่างเรียน คะแนนท้ายบทเรียนของทุกหน่วยการเรียนรู้ 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม  
    วันที่ 7 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-10.15 
    วันที่ 7 พฤศจิกายน 2559 กลุม่ทดลองที่ 2 เวลา 10.15-12.15 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการบวกและการลบทศนิยม 
    วันที่ 14 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-10.15 
    วันที่ 14 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 2 เวลา 10.15-12.15 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องการคูณการหารทศนิยม 

วันที่ 21 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-10.15 
วันที่ 21 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 2 เวลา 10.15-12.15 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องเศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
วันที่ 23 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-09.15 
วันที่ 23 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 2 เวลา 10.15-11.15 
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   หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่องเศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน 
วันที่ 28 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-10.15 
วันที่ 28 พฤศจิกายน 2559 กลุ่มทดลองที่ 2 เวลา 010.15-12.15 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องการบวกและการลบเศษส่วน 
วันที่ 6 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองท่ี 1 เวลา 08.15-10.15 
วันที่ 6 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองท่ี 2 เวลา 010.15-12.15 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องการคูณการหารเศษส่วน 
วันที่ 13 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-10.15 
วันที่ 13 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองที่ 2 เวลา 010.15-12.15 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและเศษส่วน 
วันที่ 19 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-10.15 
วันที่ 19 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองที่ 2 เวลา 010.15-12.15 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและเศษส่วน 
วันที่ 26 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองที่ 1 เวลา 08.15-10.15 
วันที่ 26 ธันวาคม 2559 กลุ่มทดลองที่ 2 เวลา 010.15-12.15 

  4. ด าเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม ด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทศนิยมและเศษส่วน ชุดเดียวกับแบบทดสอบที่ใช้ก่อนการจัดการเรียนรู้ วันที่ 9 มกราคม 2559 
ห้องเรียน 322 เวลา 08.15-10.15 น. และ ห้อง 323 เวลา 10.15-12.15 น. โรงเรียนสะแกพิทยาคม 
 

การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  
  2. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ของกลุ่มทดลองแต่ละกลุ่ม โดยการทดสอบค่าที (t-
test) แบบ dependent 
  3. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยการ
ทดสอบวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ F-test (One -way MANOVA) 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 1. สถิติพ้ืนฐาน 
         1.1 ค่าร้อยละ  (Percentage)  บุญชม ศรีสะอาด (2553)  
 

                        

 
    เมื่อ  P         แทน    ร้อยละ 
       f          แทน    ความถ่ีหรือจ านวนข้อมูลที่ต้องการหาร้อยละ 
       N         แทน    จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 
  1.2 คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  ค่าเฉลี่ย ค านวณจากสูตร บุญชม ศรีสะอาด (2553) 
 

 

 
    เมื่อ     แทน คะแนนเฉลี่ย    
         แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
        N   แทน จ านวนคนทั้งหมด 
 
  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค านวณจากสูตร บุญชม ศรีสะอาด (2553)  
 

     

 
   เมื่อ   S   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
       X   แทน คะแนนแต่ละข้อ    
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         แทน ผลรวม     
       N   แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่ม 
 
 2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 หาค่าความยาก โดยใช้สตูร สมนึก ภัททิยธนี (2551:199) 
 

 

 
      เมื่อ     p   แทน  ค่าความยากของข้อสอบ 
        H  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
        L   แทน  จ านวนคนในกลุ่มต่ าตอบถูก  
        N   แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
  2.2 หาค่าอ านาจจ าแนก โดยใช้สูตร สมนึก ภัททิยธนี (2551:199) 
 
 

 

 

      เมื่อ     r   แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
        H  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
        L   แทน  จ านวนคนในกลุ่มต่ าตอบถูก  
        N   แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 
  2.3 การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร คูเดอร์ – ริชาร์ดสัน 20 
(Kuder – Richardson – 20) หรือ KR – 20 สมนึก ภัททิยธนี (2551:223) 
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      เมื่อ  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
        n  แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
        p  แทน อัตราส่วนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น  
        q  แทน อัตราส่วนของผู้ตอบผิดในข้อนั้น  
        S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

  2.4 ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruence) 
 

 
 

      เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับ 
            เนื้อหาหรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
                        แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
           N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
 3. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   3.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สูตร
2

1

E

E  ชัยยงค์ พรหม

วงศ,์ (2537: 496-498) ดังนี้  
 

1001 



A

N

X

E  

 

      เมื่อ    E1   แทน  ประสิทธิภาพของของกระบวนการ 
            ∑X  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบย่อยทุกหน่วย 
            รวมกัน 
                  A   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อยทุกหน่วย 
            รวมกัน 
                  N   แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

r tt

RIOC  =  N


R
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1002 



B

N

F

E  

 
เมื่อ    E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
        ∑F  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
         B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
         N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 
 4. สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบสมมุติฐาน 
  3.1 ทดสอบความมีนัยส าคัญทางสถิติ  โดยการทดสอบความแตกต่างระหว่าง 
ค่าเฉลี่ยสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระแก่กัน  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียน   
โดยใช้สูตร  t - test  (Dependent Samples)  ดังนี้  บุญชม ศรีสะอาด (2553) 
 

สูตร    

 
      เมื่อ  t    แทน ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต  
            เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 
              D    แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนนก่อนเรียนและ 
            หลังเรียน 
        N    แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง  หรือจ านวนคู่คะแนน 
 

   3.2 ทดสอบความมีนัยส าคัญทางสถิติ เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่ม
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ 4 MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น  โดยการทดสอบค่าสถิติ F-test (One -way MANOVA) (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน 
(2551: 295-325) 
 
 

2 2

Dt  =  
n D  - ( D)

n - 1



 
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D = a+w1 V1+ w2 V2+...+ wi Vi 

  
    เมื่อ  D     แทน ค่าของตัวแปรที่สร้างขึ้นใหม่ ของกลุ่มตัวอย่างแต่ละหน่วย 
       a     แทน ค่าคงที่ของสมการจ าแนก 
         wi   แทน ค่าน้ าหนักของตัวแปรตามตัวที่ i 
         Vi     แทน แปรตามตัวที่ i 
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บทที่ 4  
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจัยเรื่อง เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ผู้วิจัยขอเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับดังนี้ 
   สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
   ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

   n   แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

X   แทน   คะแนนเฉลี่ย 
S.D.  แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
E1  แทน   ประสิทธิภาพของของกระบวนการ 
E2  แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

D  แทน   ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
t   แทน   ค่าสถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
p   แทน   ความน่าจะเปน็ทางสถิติ 
**   แทน   มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยขอเสนอเป็นล าดับ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ตามเกณฑ ์75 / 75 
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 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และ
รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 ตอนที่ 3 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4MAT และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 ตอนที่ 4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75 / 75 
 

ตาราง 7 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 รูปแบบแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT กับ รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 75 / 75 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ระหว่างเรียนรวม  

100 คะแนน 

ทดสอบหลังเรียน 

 100 คะแนน 

E1 / E2 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 76.96 77.58 76.96/77.58 

แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 76.70 77.50 76.70/77.50 

 

 จากตาราง 7 พบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4MAT มีประสิทธิภาพ 76.96/77.58 และประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักร

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีประสิทธิภาพ 76.70/77.50 แสดงว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 
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 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และ

รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

 
ตาราง 8 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4MAT 
 

 
** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 จากตาราง 8 แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและ

เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  

4MAT ก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 10.30  หลังเรียนคะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 31.03 และผล

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4MAT พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 
 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 
n คะแนนเต็ม X  S.D. ∑D ∑D2 t 

ก่อนเรียน 30 40 10.30 2.64 
622 13402 27.19** 

หลังเรียน 30 40 31.03 3.82 
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ตาราง 9 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 

 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตาราง 9 แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและ 

เศษส่วนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้  

5 ขั้น ก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 8.93  หลังเรียนคะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 31.00  และผลการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้  

5 ขั้น พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05  

 ตอนที่ 3 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  

4MAT และรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

 

 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 
n คะแนนเต็ม X  S.D. ∑D ∑D2 t 

ก่อนเรียน 30 40 8.93 2.32 
662 15122 28.71** 

หลังเรียน 30 40 31.00 4.06 
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ตาราง 10 แสดงการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4MAT 
 

ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน

เต็ม 

n = 30 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t 

X  S.D. X  S.D. 

1. การแก้ปัญหา 12 1.13 0.90 6.23 2.22 14.18** 

2. การให้เหตุผล 12 1.07 0.91 7.13 2.37 14.71** 

3. การสื่อสาร สื่อความหมาย 12 1.33 0.95 6.90 1.88 17.57** 

4. การเชื่อมโยง 12 1.23 0.94 7.23 1.77 17.70** 

5. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 30 5.60 3.33 18.70 5.74 9.63** 

รวม 78 10.37 4.69 46.20 8.21 22.92** 

 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตาราง 10 แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยม

และเศษส่วนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

4MAT โดยรวมทั้ง 5 ด้าน ก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 10.37 หลังเรียนคะแนนเฉลี่ยมีค่า

เทา่กับ  46.20 และผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร กอนและหลังการ

จัดการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT จ าแนกเปน็รายด้านและโดยรวมทั้ง 5 ด้าน 

พบว่า นักเรียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตาราง 11 แสดงการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น 
 

ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน

เต็ม 

n = 30 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t 

X  S.D. X  S.D. 

1. การแก้ปัญหา 12 1.33 1.06 7.00 2.45 15.09** 

2. การให้เหตุผล 12 1.20 0.85 6.20 1.81 18.15** 

3. การสื่อสาร สื่อความหมาย 12 1.43 0.86 5.96 1.81 15.95** 

4. การเชื่อมโยง 12 1.27 0.83 6.07 2.09 13.70** 

5. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 30 5.27 3.05 20.13 7.10 12.89** 

รวม 78 10.50 5.28 45.63 12.18 21.48** 

 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 11 แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยม

และเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นโดยรวม กอ่นเรียนคะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 10.50 หลังเรียนคะแนนเฉลี่ยมีคา่เทา่กับ 

45.63  และผลการเปรียบเทียบทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น จ าแนกเป็นรายด้านและโดยรวมทั้ง 5 ด้าน พบว่า 

นักเรียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยม

และเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT และรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ทั้งสองรูปแบบ มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
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 ตอนที่ 4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ไดรับการจัดการเรียนรู

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT กับกลุ่มไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  

5 ขั้น  
 

ตาราง 12 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ระหว่างกลุ่มที่ไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 

การจัดการเรียนรู้ คะแนนเต็ม 

รูปแบบการเรียนรู้ 

รูปแบบวัฏจักร 
การเรียนรู้ 4 MAT 

รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะ 
หาความรู้ 5 ขั้น 

X  S.D. X  S.D. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 40 31.03 3.82 31.00 4.06 

ทักษะกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ 

78 46.20 8.21 45.63 12.18 

 

จากตาราง 12 แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลุม่ที่ไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT มี

คะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 31.03 ด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยมีคา่เทา่กับ 

46.20 กลุม่ที่ไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น คะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 

31.00 ด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยมีค่าเทา่กับ 45.63 ผลการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทั้ง 2 กลุ่มทดลองพบว่าไม่แตกต่าง

กัน  
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ตาราง 13 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ระหว่างกลุ่มที่ไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 

สถิติทดสอบ Value F Hypothesis df Error df P 

 Pillai's Trace .001 .024 2.000 57.000 .976 

Wilks' Lambda .999 .024 2.000 57.000 .976 

Hotelling's Trace .001 .024 2.000 57.000 .976 

Roy's Largest Root .001 .024 2.000 57.000 .976 

  

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตาราง 13 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น ไม่แตกต่างกัน อย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5  
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
  
 ผลการวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT กับรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามล าดับ 
ดังต่อไปนี้ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
สรุปผล 
อภิปรายผล 
ข้อเสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT กับรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับ
รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4 MAT กับรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน 
 4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
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สรุปผล 
 

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
4MAT กับรูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับการสอนแบบวัฏจักร
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 76.96/77.58 และ 76.70/77.50 เป็นไปตาม
เกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
 3. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
  4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับ
กลุ่มการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล  
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 4 MAT กับรูปแบบการเรียนรู้แบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น จากผลการวิจัย 
สามารถน าประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปรายผล มีดังต่อไปนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับการแบบวัฏจักร 
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สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 76.96/77.58 และ 76.70/77.50 ตามล าดับ 
หมายความว่า จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ผู้เรียนได้ค่าเฉลี่ย
จากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน การท าแบบทดสอบย่อย การประเมินผลงาน คิดเป็นร้อยละ 
76.97 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อย
ละ 77.58 และจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ผู้เรียนได้ค่าเฉลี่ย
จากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน การท าแบบทดสอบย่อย การประเมินผลงาน คิดเป็นร้อยละ 
76.70 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อย
ละ 77.50 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เรื่องทศนิยมและเศษส่วน เป็นไปตามเกณฑ์ 
75/75 การที่แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์เนื่องจาก แผนการจัดการเรียนรู้ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีกระบวนการสร้างตามข้ันตอนอย่างเป็นระบบด้วยวิธีการที่เหมาะสม คือ ได้ศึกษา
หลักสูตร มีการวิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหา ศึกษาแนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
ตัวชี้วัดและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ลงมือสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ได้ศึกษา แล้วน า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณา
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ทั้งในด้านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวม ผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา กิจกรรม สื่อ และการประเมินผล ซึ่งผลจากการประเมินแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 และแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุดทั้งสองรูปแบบ แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างไปทดลองใช้เพ่ือหาคุณภาพให้
เครื่องมือก่อนที่จะน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จึงส่งผลให้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ เผชิญ กิจระการ (2544: 44-51) ได้กล่าวว่า การทดสอบเพ่ือหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้และสื่อที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน ถ้าหากใช้โดยไม่ผ่านการทดสอบ
ประสิทธิภาพ นอกจากจะไม่มั่นใจในประสิทธิภาพ ประสิทธิผลแล้วยังอาจก่อให้เกิดผลข้างเคียงอัน
เกิดแก่ผู้เรียนในด้านคุณลักษณะของนักเรียน การหาประสิทธิภาพ ประสิทธิผลของแผนการจัดการ
เรียนรู้หรือสื่อต่าง ๆ เป็นผลจากการหาคุณภาพทั้งเชิงปริมาณท่ีเป็นตัวเลข ซึ่งหมายถึง การเรียนอย่าง
ถูกต้องตามกระบวนการ นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ถูกต้องถึงระดับเกณฑ์ท่ีคาดหวัง ทั้ง
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลน าไปสู่คุณภาพของแผนการจัดการเรียนและสื่ออ่ืน ๆ แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจึงเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 จากการวิจัย
แสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับการสอนแบบวัฏ
จักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เป็นวิธีการเชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเองกับ
สิ่งที่จะเรียนให้นักเรียนได้สัมผัส ท าให้เกิดความรู้สึก ได้ซักถาม ท าให้นักเรียนเกิดทักษะและ
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กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานระบบกลุ่ม มีการวัดและประเมินผลเป็น
ระยะ ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท างาน ได้ใช้สมองสองส่วนตามความ
ถนัดของตนเอง และยังสนองต่อผู้เรียนที่มีแบบแผนของการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้เรียนรู้ตามแนวทางของ
ตนเอง และที่ส าคัญยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและใช้แนวคิดของตนเองอย่างเต็มที่
ในการสร้างสรรค์ผลงานจากการทดลองท า นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ท าให้นักเรียนกล้าคิดและ
ตัดสินใจรู้จักใช้เหตุผลและแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม วรินทร์ ล าพุทธา 
(2545) เช่นเดียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูปวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ที่ต้องใช้กระบวนการ
ทางความคิดท าให้ผู้เรียนสามารถคิดและเกิดทักษะที่ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ เป็นวิถีทางหนึ่ง
ที่จะน าไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทางได้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรู้วัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  
5 ขั้น เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่พัฒนาความรู้ความคิด ความสามารถใน
การแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางความคิดหา
เหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งมีครูตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดหา
วิธีแก้ปัญหาได้เองและสามารถน าวิธีแก้ปัญหามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นิภารัตน์ ตอสกุล (2551: 96-97) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง
การคูณ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 
MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โรงเรียนบ้านโสกรัง จ านวน 31 คน และ นักเรียน
โรงเรียนชุมชนบ้านหนองบัวแดง จ านวน 34 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 ต าบลหนองบัวแดง 
อ าเภอหนองบัวแดง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า จัดการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การคูณชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 83.53 / 82.71 และ 75.95 / 75.18 ตามล าดับซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ 75 / 75 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิดารัตน์ เขียวอ่อน (2552: 91) ไดศ้ึกษา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
แผนภูมิ และการวัดความยาวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้ แบบ 4 MAT และแบบ
ปกติ กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นระถมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2549 โรงเรียนพระราม 9 กาญจนาภิเษก กรุงเทพมหานคร จ านวนนักเรียน 60 คน จาก
นักเรียน 2 หอ้ง ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพ่ือใช้เป็นห้องทดลอง 1 
หอ้งเรียน 30 คน และห้องควบคุม 1 หอ้งเรียน 30 คน ผลการวิจัย พบว่า แผนการเรียนรู้กลุม่สาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เรียนโดยการเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ มีประสิทธิภาพ 
79.40/77.78 และ 76.30/75.00 ตามล าดับ ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5754 และ 0.5753 
ตามล าดับ นักเรียนที่เรียนรู้โดยใช้แผนการเรียนรูแบบ 4 MAT มีความสามารถในการใช้เหตุผลทาง
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คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 สอดคล้องกบังานวิจัยของ พันทิพา บุญสรรค์ (2550: 99) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความสามารถการคิดวิเคราะห์และการใช้เหตุผล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 
เรื่องเศษส่วน และทศนิยมกลุ่มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที ่4 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.94/83.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 75.24/75.39 ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ตั้งไว ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เรื่อง เศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่า
เทา่กับ 0.7186 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 71.86 ดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง
เศษส่วนและทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเทา่กับ 0.5958 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า 
ในการเรียนเพิ่มข้ึน 59.58 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังสูงกว่านักเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้มีความ สามารถการคิดวิเคราะห์ และการให้เหตุผลหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ไดรับการ
เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง เศษส่วนและ
ทศนิยม มีความพึงพอใจในการเรียนรายข้ออยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด และมีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมาก และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติเรื่อง เศษส่วนและทศนิยม มีความพึงพอใจรายข้ออยู่ในระดับปานกลางถึงมาก และมีความพึง
พอใจโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง  
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตาม รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้น  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ การจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรูแบบ 4 MAT เป็นการน ารูปแบบการ
เรียนรู้ จากแนวคิดของแมคคาร์ธี McCarthy (1997) ที่ได้เสนอว่า วัฏจักรการเรียนรู้รูปแบบ 4 MAT 
เป็นระบบของสมองซีกซ้ายและซีกขวารวมกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน การจัดการเรียนจะพัฒนา
สมองของผู้เรียนทั้ง 2 ซีก พร้อมๆกัน มาจัดเป็นกิจกรรมการเรียนรูให้กับผู้เรียนตามความถนัด ความ
สนใจ ท าให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู โดยผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และเรียนรู้
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จากการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ท าให้เกิดการตอบสนองต่อการเรียนรู้ ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ได้
อย่างสร้างสรรค์ และการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เป็นการเรียนรู้ตามความ
สนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
กระบวนการการจัดการ การท างานตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ คิดได้ ท าเป็น เรียนรู้ตามสภาพจริง
จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายได้ด้วยตนเอง และแสวงหาความรู้ใหม่ได้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งผลให้คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราภรณ์ สุวรรณรังษี (2550: 85-91) ได้วิจัยเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์
ทางการเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องการหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ
สอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้
รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT สูงกว่าการสอนตามคู่มือครู อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ทีร่ะดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญศรี แจบไธสง (2546: 54) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เวกเตอร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ 4MAT ร่วมกับเทคนิคการ
เรียนแบบร่วมมือ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิดารัตน์ เขียวอ่อน (2552: 91) ได้ศึกษา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
แผนภูมิ และการวัดความยาวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบปกติ 
พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบ 4MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภัสสร ไชยเสนา (2555: 103) ได้
ศึกษาการเปรียบเทียบการวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT และการเรียนรู้แบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ อารีย์  
ปานถม (2550: 59-74) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง
โจทย์ปัญหาระคน แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5E กับการเรียนรู้ปกติ พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาระคน โดยใช้วัฎจกัรการเรียนรู้ 
5E สูงกว่ากลุ่มการเรียนรู้ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
อารีย์ ปานถม (2550: 59-74) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาระคน แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 5E กับการเรียนรู้
ปกติ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องโจทย์ปัญหาระคน 
โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ 5E สงูกว่ากลุ่มการเรียนรู้ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
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  3. ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ การจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรูแบบ 4 MAT เป็นทักษะการ
แสวงหาความรู้  ความคิดและการกระท าเพ่ือสร้างผลงานแห่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย ผู้เรียนมีวิธีการ
เรียนรู้ที่แตกต่างกัน และมุ่งให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
รูปแบบการเรียนรู้พ้ืนฐานของนักเรียน 4 แบบ สามารถตอบสนองความต้องการและพัฒนาการทาง
สมองของผู้เรียนโดยค านึงถึงความรู้สึก การรับรู้ ประสบการณ์ ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ 
ความคิดและการกระท า เพ่ือสร้างผลงานแห่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย แนวทางการจัดการเรียนรู้
ลักษณะนี้จะช่วยท าให้การเรียนการสอนมีความสนุกสนาน ในส่วนของการจัดการเรียนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น เป็นการใช้กระบวนการทางความคิดในการหาเหตุผล จนค้นพบความรู้ ช่วยให้
สามารถหาแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนตั้งค าถามประเภทกระตุ้นให้นักเรียน
ใช้ความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้เองและสามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็น
การเรียนรู้ที่จะท าให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์จากการเรียนการสอนในชั้นเรียน
ได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราภรณ์ สุวรรณรังษี (2550: 85-91) ได้วิจัยเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องการหาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับการสอนตามคู่มือครู พบว่า 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่องการหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 4 ที่ได้รับการสอน
โดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT สูงกว่าการสอนตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาพันธ์ ศรีชัย (2557: 75-100) ได้ศึกษาการพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจต่อการเรียนโดย
วิธีสอนแบบโครงงานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยวิธีสอนแบบโครงงานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT กับรูปแบบการ
สอนแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เรื่องทศนิยมและเศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทศนิยมและเศษส่วน โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT ไม่แตกต่างจาก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทศนิยมและ
เศษส่วน ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ทั้งนี้
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เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนด้วยรู้แบบ 4 MAT เป็นกิจกรรมการเรียนที่ค านึงถึงหลักการ
ของแบบการเรียนรู้ (Learning Style) ของผู้เรียนทีแ่ตกต่างกัน และการใช้สมองซีกซ้ายและซีกขวา
เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างสมดุล เพ่ือให้ผู้เรียนไดเรียนรู้อย่างมีศักยภาพตามแบบการเรียนที่ตนเอง
ถนัด จึงท าให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและสามารถพัฒนาตนเองอย่างมีเหตุผลในการ
วิเคราะห์ การใช้เหตุผลเพื่อสรุปความคิดรวบยอด และออกแบบวิธีการปฏิบัติตามกรอบความคิดรวบ
ยอด รวมทั้งการใช้เหตุผลเพื่อน าความรู้ใหม่ไปประยุกตใ์ช้หรืออธิบายสถานการณ์ปัญหาอ่ืน และการ
ใช้เหตุผลประกอบ การออกแบบประเด็นเนื้อหาของการสรุปความรู้เพ่ือน าเสนอแกนักเรียนคนอื่น  
ในกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เธียร พานิช (2544: 33) ซ่ึง McCarth (1997: 160) ได้เสนอ
แนวคิดประกอบลักษณะส าคัญของการเรียนด้วยสมองซีกซ้ายว่า ผู้เรียนได้ใช้ความคิดวิเคราะห์
เหตุการณจากประสบการณ์ การวิเคราะห์และสร้างความเข้าใจในข้อมูลจากประสบการณ์เพ่ือ
เชื่อมโยงไปสูการระบุหรือก าหนดความคิดรวบยอดของผู้เรียน การวิเคราะห์แนวความคิดที่สร้างขึ้นไป
ออกแบบหรือประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ หรือเพ่ือการริเริ่มสิ่งใหม่ หรือการกา้วเดินไปสู่สภาวการณ์
เรียนรูในอนาคต ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะกระตุ้นและเสริมสร้างให้ผู้เรียนฝึกใช้การคิดด้วยเหตุผลควบคู่
กับการน าไปปฏิบัติ และจะส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการใช้เหตุผลของผู้เรียนในกลุ่มที่จัด
กิจกรรมการเรียนด้วยรูปแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะความรู้ 5 
ขั้น เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความ สามารถในการแก้ปัญหา ด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียน
รู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด หา
เหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปญัหาที่ถูกตอ้งด้วยตนเอง สรุปเป็นหลักการ 
กฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในสภาพการณ์ต่าง ๆ  
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างกว้างขวาง รูปแบบการสอนทั้งสองรูปแบบมีข้ันกิจกรรมการเรียนที่แตกต่าง
กัน กิจกรรมการเรียนรูทั้งสองรูปแบบสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนให้ไดร้ับการพัฒนาทางด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรรัตน์ แก่นสาร (2548: 63-
72) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียน เรื่องทศนิยมและการ
บวก ลบ คูณ หารระคน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนอนุบาลมหาสารคาม โดยการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และการสอนแบบ สสวท. 
ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั่งไว้ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกับแบบ สสวท. แต่นักเรียนที่เรียนโดยกิจกรรม 4 MAT มี
ความคงทนสูงกว่าที่เรียนแบบ สสวท. และนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับ
แนวคิด สงบ ลักษณะ (2542: 39) ที่ว่าถ้านักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย
ตนเองจะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี รู้จักคิดแก้ปัญหา รู้จักพัฒนา และมีเจตคติที่ดีงามตาม
จุดเน้นและความคาดหวังของหลักสูตร นอกจากนี้การจัดกิจกรรมที่เน้นทักษะและกระบวนการ 
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ทางคณิตศาสตร์ โดยให้นักเรียนสามารถสรุปกฎและขั้นตอนการแก้ปัญหา สามารถน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหาหรือหาค าตอบโดยอาศัยการเรียนรู้และการฝึกฝนไปพร้อมๆ กัน ซึ่งกิจกรรมการเรียนที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ธรรมชาติของวิชา วัยของผู้เรียน สภาพแวดล้อม และศักยภาพของ
นักเรียน จึงท าให้นักเรียนได้รับการพัฒนาศักยภาพด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น 
วราภรณ์ มีหนัก (2545: 58-59) กล่าวว่าผู้เรียนที่มีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ได้ดี ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นเพราะได้มีโอกาสฝึกฝนทักษะด้าน
ต่างๆ ที่ใช้ในการแก้ปัญหา เช่น การอ่าน การแปลความจากข้อความหรือภาษาท่ีก าหนด ให้เป็น
ภาษาทางคณิตศาสตร์ และได้พัฒนาความคิดโดยใช้เหตุผล ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องปรับปรุงการเรียน
การสอนให้ผู้เรียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
ณภัทร ทรัพย์ชม (2548: 68) ได้เปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และ
รูปแบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า
นักเรียนโดยรวมและจ าแนกตามเพศ มีทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์พื้นฐานโดยรวมและ
เป็นราย 8 ด้าน คือ การสังเกต ด้านการจัดการสิ่งของ ด้านการวัด ด้านการใช้จ านวนตัวเลขและการ
ค านวณ ด้านความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับเวลา ด้านการจัดการกระท าข้อมูล เพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน 
และมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลังเรียนโดยรวมและเป็นรายด้าน เพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 จากลักษณะและจุดเด่นของรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT และแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น ในงานวิจัยนี้สรุปได้ว่า รูปแบบการสอนทั้ง 2 วิธี ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ทักษะและ กระบวนการทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น ซึ่งเป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เนน้
ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยในกิจกรรมการเรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เป็นการน าสมองซีกซ้าย 
สมองซีกขวามาพัฒนาและใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม โดยกระบวนการเรียนรู้ทั้ง 8 ขั้นตอน ท าให้สมอง
ได้พัฒนาทั้งซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุลอันเกิดจากการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ ท าให้นักเรียนมี
ความสุขสนุกสนานในการเรียน ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถในทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพ่ิมข้ึน การเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู  
4 MAT ท าให้นักเรียนมีผลการเรียนสูงขึ้นนอกจากผู้เรียนจะไดเรียนเนื้อหาตามบทเรียนแล้วได้รับการ
กระตุ้นจุดประกายให้เกิดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ยังเหมาะสมสอดคล้องกับความถนัดของ
ผู้เรียน ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นมีความสุขในกิจกรรมที่ตนถนัดและรู้สึกท้าทายในกิจกรรม และใน
ส่วนของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการ
เรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้เป็นกลุ่ม ฝึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อกลุ่ม โดยมีครูเป็นที่ปรึกษา 
ให้ค าแนะน าและค่อยให้ความสะดวก ส่งผลให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์พิจารณาหาเหตุผล รู้จัก
ไตร่ตรองใคร่ครวญอย่างรอบคอบ ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีและมีความ
คงทนในการเรียนรู้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และ 
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งทั้งสองรูปแบบที่ใช้จัดกิจกรรม ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
ทั้งนี้เนื่องมาจากเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนสามารถท ากิจกรรม
ด้วยตนเองตามความต้องการ ตามความคิด และความสามารถของผู้เรียน โดยมีครูผู้สอนต้องค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ตามความพร้อมทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม รวมถึงสติปัญญา ซึ่ง
เกิดจากความรู้เดิมและพ้ืนฐานของนักเรียนที่แตกต่างกันในแต่ละคน ซึ่งครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้และค้นคว้าด้วยตัวของนักเรียนเอง ครูผู้สอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ควรน าวิธีการจัดการ
เรียนรู้ตามตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT และการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฎจักรสืบ
เสาะหาความรู้ 5 ขั้น ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในเนื้อหาสาระอ่ืนๆ โดยค านึงถึงการ
พัฒนาด้านความรู้ ควบคู่กับการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้านให้
เหมาะสกับเนื้อหา 
 1.2 ครูผู้สอนทั้งในรายวิชาคณิตศาสตร์และวิชาอ่ืน ๆ ต้องศึกษาการจัดการเรียนการสอน
แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 4 MAT และแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น เป็นอย่างดีเพ่ือจะได้จัด
กิจกรรมให้เป็นไปตามข้ันตอนและสอดคล้องกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ทั้งต่อตัวครผูู้สอนและตัวผู้เรียน 
 1.3 ในการจัดกิจกรรมครูควรมีเทคนิควิธีการที่หลากหลายในการด าเนินการจัดการ 
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาให้นักเรียนรู้จักใช้ความคิด ได้มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้ฝึกคิด
อย่างเป็นล าดับขั้นตอน รู้จักแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ฝึกการน าความรู้ไปปรับประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันให้มากขึ้น เช่น กิจกรรมเกม การใช้แผนผังความคิด การท ากิจกรรมนอกห้องเรียน  
เป็นต้น 
 1.4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีการวางแผน มีเวลามากพอกับการ
จัดกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้รวมถึงให้เหมาะสมกับเนื้อหาเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ใน
การท ากิจกรรม สภาพแวดล้อมในห้องเรียนควรมีการจัดสื่อและแหล่งการเรียนรู้เพ่ือเอ้ืออ านวยต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มากขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
  2.1  ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
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และรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีมี
ความเหมาะสม 
  2.2. ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT  
และรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น กับตัวแปรอื่นๆ เช่น ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นต้น 
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ภาคผนวก  ก  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
จัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ค 21102     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1       ภาคเรียนที่  2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ทศนิยมและเศษส่วน                              จ านวน  16  ชั่วโมง 
แผนที่  6  เรื่อง  การบวกและการลบเศษส่ว                 เวลา   2  ชั่วโมง 
ครูผู้สอน  นางกาญจนา  ศรีษาค า          วันที่ 14 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

        มาตรฐานการเรียนรู้   
 มาตรฐาน ค 1.2   เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
                                 การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  
       ตัวช้ีวัด 
 ค 1.2 ม.1/2     บวก  ลบ  คูณ  หารเศษส่วน  และน าไปใช้แก้ปัญหา  ตระหนักถึง 
                                 ความสมเหตุสมผลของค าตอบ  อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการบวก  การลบ   
                                 การคูณ  การหารและบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ  การคูณ 
                                 กับการหารของเศษส่วน 
        มาตรฐานการเรียนรู ้
 มาตรฐาน ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อความหมาย 
                                  ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง 

   คณิตศาสตร์  
                                  และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
       ตัวช้ีวัด  
 ค 6.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5     
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  อธิบายเกี่ยวกับการด าเนินการของการบวกและการลบเศษส่วน  (K) 
2.  แสดงวิธีการบวก  การลบ และหาผลลัพธ์ของการบวกและการลบเศษส่วนได้ (P) 
3.  มีความกระตือรือร้นสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
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สาระส าคัญ 

การบวกและการลบเศษส่วน ในกรณีที่มีตัวส่วนเท่ากัน ให้น าตัวเศษของเศษส่วนเหล่านั้นมา
บวกกันหรือลบกัน แต่ตัวส่วนยังคงเดิม 

การบวกและการลบเศษส่วน ในกรณีที่มีตัวส่วนไม่เท่ากัน ต้องท าตัวส่วนให้เท่ากันก่อนและ
เมื่อท าเศษส่วนให้มีตัวส่วนเท่ากันแล้วจึงน าตัวเศษมาบวกกันหรือลบกัน 
 การบวกและการลบเศษส่วนใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนเรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน   

 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  การบวกและการลบเศษส่วนเมื่อตัวส่วนเท่ากัน 
          2.  การบวกและการลบเศษส่วนเมื่อตัวส่วนไม่เท่ากัน 

สมรรถนะของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 

 - การจ าแนก การให้เหตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบัติ/การสาธิต  
3.     ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4.     ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
  ตัวชี้วัดที่ 4.1  ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการท างาน 
   ตัวชี้วัดที่ 6.1  ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน 
    ตัวชี้วัดที่ 6.2  ท างานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพ่ือให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย 

 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ผลงานจากกิจกรรมข้อ 12 (โดมิโนการบวกลบเศษส่วน)   
 
ค าถามท้าทาย 

การบวกและการลบเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ากันและตัวส่วนไม่เท่ากันมีหลักการหรือวิธีการ
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร   
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การบูรณาการประสบการณให้เป็นส่วนหนึ่งของตนเอง 
ขั้นที่  1   สร้างประสบการณ ( กระตุ้นสมองซีกขวา )  
1.  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาทบทวนเกี่ยวกับการบวกและการลบเศษส่วนที่นักเรียนเคย

เรียนรู้มาโดยการถาม-ตอบ จากนั้นให้นักเรียนพิจารณาและท ากิจกรรมจากสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชุดการบวกและการลบเศษส่วน  พร้อมกับครูตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียนและอภิปราย
ร่วมกันดังนี้ 
                  พิจารณาสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์และท ากิจกรรมต่อไปนี้ 

กิจกรรมที่ 1  การบวกเศษส่วน 

นักเรียนตอบ 
 
กิจกรรมที่ 2  การลบเศษส่วน 

นักเรียนตอบ 
  

นักเรียนตาวจสอบผลลัพธ์โจทย์ต่อไปนี้ 

       1)  
3
1    +  

5
3   –  

10
1   2)  5

4   – 4
1  + 10

3        3)  
4

3
6  +  

6

5
5  

       4)  
8

5
7 + 

4

3
6   – 

2

1
4   5)   (

6

1
5  – 

4

1
1 ) + 

3

2
7  

 

พลิกสีเหลืองขึ้นมาได้  

พลิกสีเหลืองขึ้นมาอีก  

รวมเป็น   +  =  

พลิกสีเหลืองขึ้นมาได้  

พลิกสีเหลืองออกไป   

จะได้   – =  
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การบวกเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน  ให้น าตัวเศษมาบวกกันแต่ตัวส่วนยังคงเดิม
การลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน  ให้น าตัวเศษมาลบกันแต่ตัวส่วนยังคงเดิม 

 

 การบวกและการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ากันต้องท าตัวส่วนให้เท่ากันก่อน  และ
เมื่อท าตัวส่วนให้เท่ากันแล้วจึงน าตัวเศษมาบวกกันหรือลบกัน 

ขั้นที่ 2  วิเคราะห์ประสบการณ (กระตุ้นสมองซีกซ้าย )  
2.  ครูให้นักเรียน เขียนแผนผังความคิดสรุปการบวกและการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน 

กับการบวกและลบเศษส่วนกรณีที่ตัวส่วนไม่เท่ากัน พร้อมทั้งเขียนอธิบายให้ชัดเจน โดยครูและนักเรียน
ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องและชี้แนะ จาก การเชื่อมโยงจากตัวอย่างและความรู้เดิม ดังนี้ 
 

 

 

 

 

สร้างความคิดรวบยอด  
ขั้นที่  3  ปรับประสบการณ เป็นความคิดรวบยอด  ( กระตุ้นสมองซีกขวา)  

            3.  ครูยกตัวอย่างโจทย์ที่มีทั้งการบวกและการลบเศษส่วน จากนั้นให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายวิธีการท าโจทย์การบวกและการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากัน ดังนี้                          

                1)  
9

4   +  
9

5   –  
9

1   = 
9

154   

  = 
9

19   

  = 
9

8  

                2)  
5

4  + 






 

5

2  + 






 

5

7  = 
5

)7()2(4   

  = 
5

)9(4   

  = 5
5  =      –1 

      3)  จงหาค่าของ  5
2   +  7

3   –  2
1  

  ค.ร.น. ของ  5,  7  และ  2  คือ  70 

5
2  + 7

3  – 2
1               =       145

142


  + 107
103



  – 352
351



  

  =       
70
28  + 

70
30  – 

70
35   

  = 70
353028   

  = 70
3558   
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  = 70
23  

        4) เสาต้นที่หนึง่สูง 
5

3
3  เมตร  เสาตน้ที่สองสูง 

2

1
2  เมตร  เสาตน้ที่สามสูงน้อยกว่าความสงู 

      ของเสาสองต้นแรกรวมกันอยู่  
4

3
1  เมตร  จงหาความสูงของเสาต้นที่สาม 

                  ความสูงของเสาสองต้นแรกรวมกัน   
2

1
2

5

3
3    =    










2

1

5

3
23   เมตร            

                                                                         =  






 


10

56
5   =  

10

11
5   เมตร 

                 ความสูงของเสาต้นที่สาม                 
4

3
1

10

11
5     =     










4

3

10

11
15   เมตร  

                                                                          =  






 


20

1522
4   =  

20

7
4  เมตร 

                                                                          =  
20

7
4   เมตร 

 

ขั้นที่ 4   พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล (กระตุ้นสมองซีกซ้าย) 
4. ครูให้นักเรียนศึกษาและพิจารณาสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดการบวกและการลบเศษส่วน 

รวมถึงลักษณะของโจทย์ปัญหาการบวกและลบเศษส่วนจากเอกสาร และแนะน าเพ่ิมเติมให้กับ
นักเรียน 

การปฏิบัติตามลักษณะเฉพาะตัว 
ขั้นที่  5   ปฏิบัติตามแนวคิด ( กระตุ้นสมองซีกซ้าย)  
5. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ  4 -5 คน  สร้างโจทย์และสรา้งโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการบวกและ

การลบเศษส่วน อย่างละ 1 ข้อ พร้อมทั้งแสดงวิธีและขั้นตอนการได้มาซึ่งค าตอบและสรุปให้ถูกต้อง
และชัดเจน 

ขั้นที่ 6  สร้างผลงานตามความถนัด ( กระตุ้นสมองซีกขวา)  
6. จากนั้นครูให้ตัวแทนกลุ่ม ออกไปแสดงวิธีท าโจทย์ปัญหาของตนเองบนกระดานและ

น าเสนอถึงวิธีการได้มาซึ่งค าตอบ  
7. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องพร้อมทั้งอภิปรายเพิ่มเติมในส่วนของ

ค าตอบที่ยังไม่สมบูรณ์ 
8. ครูให้นักเรียนตั้งโจทย์การบวกลบเศษส่วนคนละ 1 ข้อ 
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การบูรณาการการประยุกต์กับประสบการณของตน 
ขั้นที่ 7  การวิเคราะห์ผลและประยุกต์  
9.  นักเรียนน าเสนอโจทย์ในกลุ่มของตนเอง 
10. ปรับและแก้ไขในส่วนที่ไม่สมบูรณ์และไม่ถูกต้อง 

           ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูความคิดกับผู้อื่น  
10.  ครูให้นักเรียนในกลุ่มช่วยการสร้างโจทย์พร้อมแสดงวิธีหาค าตอบ และท าเป็นชิ้นงาน

โดมิโนการบวกและลบเศษส่วน  
11. ครูพิจารณาความถูกต้องของโดมิโนตัวต่อแต่ละกลุ่ม 
12. ได้โดมิโนของแต่ละกลุ่ม นักเรียนแลกโดมิโนตัวต่อและสมาชิกในกลุ่มช่วยกันต่อโดมิโนให้

สมบูรณ์ 
  
สื่อการเรียนรู้ 

1.  ชุดการบวกและการลบเศษส่วนเมื่อตัวส่วนเท่ากัน 
2.  ชุดการบวกและการลบเศษส่วนเมื่อตัวส่วนไม่เท่ากันและโจทย์ปัญหา 
3.  ใบความรู้และตัวอย่างโจทย์การบวกและลบเศษส่วน 
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การวัดและประเมินผล 

1. เกณฑ์การประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

การวางแผน 3 : ดี 
 
2 : พอใช้ 
 
1 : ควรปรับปรุง 

- มีการวางแผนและมอบหมายหน้าที่ความ
รับผิดชอบให้สมาชิกชัดเจน 
- มีการวางแผนและมอบหมายหน้าที่ความ
รับผิดชอบไม่ชัดเจน 
- ไม่มีการวางแผน 

ความร่วมมือในกลุ่ม 3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ทุกคนท าตามหน้าที่ความรับผิดชอบ 
- สมาชิกส่วนมากท าตามหน้าที่รับผิดชอบ 
- สมาชิกไม่ท าตามหน้าที่ 

เวลา 3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ปฏิบัติงานเสร็จสมบูรณ์ตามเวลาที่ก าหนด 
- ปฏิบัติงานเสร็จตามเวลาที่ก าหนดแต่ไม่สมบูรณ์ 
- ปฏิบัติงานไม่เสร็จสมบูรณ์ตามเวลาที่ก าหนด 

 
คะแนนรวม  8 – 9  ระดับคุณภาพ ดีมาก 
  6 – 7  ระดับคุณภาพ ดี 
  4 – 5  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
  0 – 3  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
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แบบประเมินการเข้าร่วมกิจกรรม 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
การวางแผน 

การร่วมมือใน
กลุ่ม 

เวลา รวม 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 
                       ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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2. เกณฑ์การประเมินผลการท าโดมิโนเศษส่วน 

 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

ความตรงต่อเวลา 3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ท าโดมิโนเสร็จทุกตัวตามเวลาที่ก าหนด 
- ท าโดมิโนได้มากกว่าครึ่งหนึ่งและตรงตามเวลาที่
ก าหนด 
- ท าโดมิโนได้น้อยกว่าครึ่งหนึ่ง 

ความถูกต้อง 3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ท าได้ถูกต้องมากกว่าร้อยละ 80  
- ท าได้ถูกต้อง ร้อยละ 50 - 80 
- ท าได้ถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 50 

ความเหมาะสมของ
ล าดับขั้นตอน 

3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- แสดงล าดับขั้นตอนได้ชัดเจน 
- สลับล าดับขั้นตอนหรือเรียงล าดับขั้นตอนไม่
เหมาะสม 
- ไม่มีการแสดงล าดับขั้นตอนของการท า 

 
คะแนนรวม  8 – 9  ระดับคุณภาพ ดีมาก 
  6 – 7  ระดับคุณภาพ ดี 
  4 – 5  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
  0 – 3  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
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แบบประเมินการท ากิจกรรม (โดนิโนเศษส่วน) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
ตรงต่อเวลา ถูกต้อง 

ความ
เหมาะสมของ

ล าดับขั้น 
รวม 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 
                    ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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3. เกณฑ์การประเมินผลการท าแบบทดสอบย่อย 

 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

ความถูกต้องและ
ความสมบูรณ์ 

4 : ดีมาก 
3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้อง ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้อง  
ร้อยละ 70 - 79 
- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้อง  
ร้อยละ 60 – 69 
- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้องน้อยกว่า  
ร้อยละ 59 

   ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

4. เกณฑ์การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 4.1 เกณฑ์การประเมินการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ และอธิบาย
ขั้นตอนของวิธีการดังกล่าวได้ถูกต้องชัดเจน 

3 : ดี 
 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ แต่อธิบายขั้นตอนของวิธีการ
ดังกล่าวได้ถูกต้องบางส่วน 

2 : พอใช้ 
 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จบางส่วน และอธิบายขั้นตอนของ
วิธีการดังกล่าวได้ถูกต้องบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - มีหลักฐานร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาบางส่วน และแก้ปัญหาไม่ส าเร็จ 

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีหลักฐานหรือร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหา 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (ด้านการแก้ปัญหา) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
ด้านการแก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

                      ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 
       (……………………………………………) 
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4.2 เกณฑ์การประเมินการให้เหตุผล 

 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- มีการอ้างอิงเหตุผล เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน และช่วยในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ได้อย่างถูกต้อง มีความ
สมเหตุสมผล 

3 : ดี 
 

- มีการอ้างอิงเหตุผล เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน แต่น าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

2 : พอใช้ 
 

- มีการอ้างอิงเหตุผล เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจได้บางส่วน และ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - มีการเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจที่ไม่เหมาะสม 

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (การให้เหตุผล) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
การให้เหตุผล 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                     ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 
       (……………………………………………) 
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4.3 เกณฑ์การประเมินการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 

 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง น าเสนอข้อมูลประกอบ
ตามล าดับขั้นตอนและมีรายละเอียดที่สมบูรณ์ 

3 : ดี 
 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง น าเสนอข้อมูลประกอบ
ตามล าดับขั้นตอนได้ชัดเจน แต่ยังขาดรายละเอียดที่สมบูรณ์ 

2 : พอใช้ 
 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องบางส่วน น าเสนอข้อมูล
ประกอบตามล าดับขั้นตอนได้ชัดเจนบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ไม่ถูกต้อง และน าเสนอข้อมูล
ประกอบไม่ชัดเจน 

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีหลักฐานหรือร่องรอยการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
(สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ) 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 

การสื่อสาร สื่อ
ความหมาย ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                     
                     ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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4.4 เกณฑ์การประเมินการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
และช่วยในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างสอดคล้องและถูกต้อง 

3 : ดี 
 

- น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
แต่น าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

2 : พอใช้ 
 

- น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันได้บางส่วน และ
ช่วยในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันไม่เหมาะสม  

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีหลักฐานหรือร่องรอยการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
(เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์) 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

ระดับ
คุณภาพ 

4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

   ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 
       (……………………………………………) 
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4.5 เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
คิดคล่อง 4 : ดีมาก สามารถคิดได้ตั้งแต่ 10 ข้อขึ้นไป โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็น

ค าตอบที่ถูกต้อง ภายในเวลาที่ก าหนด 
3 : ดี สามารถคิดได้ 7-9 ข้อ โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบที่

ถูกต้อง ภายในเวลาที่ก าหนด 
2 : พอใช้ สามารถคิดได้ 5-7 ข้อ โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบที่

ถูกต้อง ภายในเวลาที่ก าหนด 

1 : ควรปรับปรุง สามารถคิดได้ 2-4 ข้อ โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบที่
ถูกต้อง ภายในเวลาที่ก าหนด 

0 : ไม่พยายาม สามารถคิดได้เพียงข้อเดียว  โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็น
ค าตอบที่ถูกต้อง ภายในเวลาที่ก าหนด 

คิดยืดหยุ่น 4 : ดีมาก สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้
แบบละไม่ต่ ากว่า 4 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

3 : ดี สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้
แบบละ 3 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

2 : พอใช้ สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้
แบบละ 2 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

1 : ควรปรับปรุง สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้
แบบละ 1 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

0 : ไม่พยายาม ไม่สามารถคิดโจทย์ได้ 

ความคิดริเริ่ม 4 : ดีมาก ได้ค าตอบไม่ซ้ ากันตั้งแต่ 9 ข้อขึ้นไป เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
3 : ดี ได้ค าตอบไม่ซ้ ากัน 7-8 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

2 : พอใช้ ได้ค าตอบไม่ซ้ ากัน 4-6 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

1 : ควรปรับปรุง ได้ค าตอบไม่ซ้ ากัน 1-3 เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
0 : ไม่พยายาม มีค าตอบซ้ ากันทุกข้อ 

คะแนนรวม      10 – 12 ระดับคุณภาพ ดีมาก 
   7 – 9  ระดับคุณภาพ ดี 
   4 – 6  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
   0 – 3  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (ความคิดสร้างสรรค์) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลข
ที ่

ชื่อ – สกุล 
คิดคล่อง คิดยืดหยุ่น คิดริเร่ิม รว

ม 
ระดับ
คุณภา

พ 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

 
   ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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ชุดการการบวกและลบเศษส่วนที่เท่ากัน 
การบวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การลบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4

9
  +  
4

9
  =  
8

9
 

7

15
  +  
11

15
  =  
19

15
  หรือ   1

4

15
 

6

7
  -  
3

7
  =  
3

7
 

4

6
  -  
1

6
  =  
3

6
  หรือ  
1

2
 

2

4
  -  
1

4
  =  
1

4
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ชุดการการบวกและลบเศษส่วนที่ไม่เท่ากันโจทยป์ญัหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. จงหาผลลัพธ์ของ +  

วิธีท า   +      =   +  

                      =  +  

                      =             =  

         ตอบ   

จะท า  ,  ให้มีส่วนเท่ากันได้อย่างไร 

แนวคิด 

            ตัวส่วนของเศษส่วน คือ 5, 3 ซึ่งหารกันไมล่งตัว 

ดังนั้น จึงน า 3 ไปคูณ  ทั้งเศษและส่วนและน า 5 ไปคณู 

 ทั้งเศษและส่วน จะได้ ,  ซึ่งมีส่วนเท่ากัน 

2. จงหาผลลัพธ์ของ  -  

วิธีท า   -    = -  

                 =  -   =  

                 =            ตอบ   

จะท า    ,  ให้มีส่วนเท่ากันได้อย่างไร 

แนวคิด 

            ตัวส่วนของเศษส่วน คือ 7, 3 ซึ่งหารกันไม่ลงตัว 

ดังนั้น จึงน า 3 ไปคูณ  ทั้งเศษและส่วน และน า 7 ไปคูณ 

 ทั้งเศษและส่วน จะได้ ,  ซึ่งมีส่วนเท่ากัน 

3. มาลัยปลูกผักได้  ของแปลง มาลีปลูกผักได้  ของแปลง สองคนปลูกผักรวมกันได้เท่าใด 

แนวคิด   โจทย์ก าหนดว่า มาลัยปลูกผัก  ของแปลง มาลีปลูกผักได้  ของแปลง จะเห็นว่า ตัวส่วนของ 

                สองจ านวนมีค่าเท่ากัน ดังนั้นเมื่อเราน าเศษส่วนของสองจ านวนมารวมกัน ให้น าตัวเศษของสอง 

                จ านวนมาบวกกันแล้วหารด้วยตัวส่วนคงเดิม 

วิธีท า       เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์   +  =  

                มาลัยปลูกผัก                   ของแปลง  

                มาลีปลูกผัก                                        ของแปลง 

                สองคนปลูกผักรวมกัน   +   =    =       ของแปลง                                                               

               ตอบ           ของแปลง 
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ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

1. 
5

3
 
2

3
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
7

3
  ข. 

7

6
  ค. 1

2

3
  ง.  

2

3
 

2. 
2 

25
 
5

25
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
1

2
  ข. 1

1

25
  ค. 

25

5 
  ง. 1 

3. 1
2

3
  
1

3
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก.  
7

3
  ข. 1

9

3
  ค. 

15

3
  ง.  

2

3
 

4. 
5

6
 
2

6
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
1

3
  ข. 

7

6
  ค. 1

1

3
  ง. 1

2

3
 

5.  
1

7
  
4

7
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก.  
3

7
  ข. 1

5

7
  ค. 

11

7
  ง. 1

2

7
 

6. 
3

5
 
1

2
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 1  ข. 
4

7
  ค. 1

4

3
  ง. 1

1

1 
 

7. 
2

3
 
2

6
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 1  ข. 
4

9
  ค. 

3

18
  ง. 

1

3
 

8.  
1

6
 1
2

5
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
23

3 
  ข. 

6

11
  ค. 

3

3 
  ง. 

21

6
 

9. อรทัยมีปุ๋ย 
13

9  กระสอบ น าไปใสแ่ปลงผัก 
13

1  กระสอบ ใส่โคนต้นมะม่วง 
13

2  กระสอบ  

เหลือปุ๋ยอีกเท่าไร 

   ก. 
6

13
  ข. 

12

13
  ค. 

3

13
  ง. 

2

13
 

10. วินัยมีเมล็ดพืช 
12

11 ของกล่อง เมื่อน าไปปลูกเหลือเมลด็พืช 
12

5 ของกล่อง วินัยใช้เมล็ดพืชไปเท่าไร 

   ก. 
16

12
  ข. 

5

12
  ค. 

3

12
  ง. 

1

2
 

 
 
 

 
 

แบบทดสอบท้ายแผน 

เรื่อง การบวกและลบเศษส่วน 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายแผน 

เร่ืองการบวกและลบเศษส่วน 

 

1.  ก 

2.  ง 

3.  ค 

4.  ก 

5.  ค 

6.  ง 

7.  ง 

8.  ก 

9.  ก 

10.  ง 
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แบบฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เร่ืองการบวกและลบเศษส่วน 

 

แบบฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง.................................................................... 

ชื่อกลุ่ม............................................................... 

สมาชิกประกอบด้วย 

 1. ……………………………………………………………………………. 
 2. ……………………………………………………………………………. 

        3. .…………………………………………………………………………… 
 4. ……………………………………………………………………………. 
 5. ……………………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง 
1. ให้นักเรียนวางแผนแบ่งหน้าที่การงานภายในกลุ่ม 
2. นักเรียนแต่ละคนท าความเข้าใจกับสถานการณ์ที่ก าหนดให้ในแบบฝึกทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
3. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอแนวคิดภายในกลุ่มเพ่ือค้นหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ี

ก าหนดให้ 
4. นักเรียนช่วยกันอภิปราย สรุปแนวทางการหาค าตอบจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้

ได้ 
5. เมื่อช่วยกันหาค าตอบได้แล้ว ให้ท าการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบอีกครั้ง 
6. ตัวแทนกลุ่มเตรียมน าเสนอผลงานที่ได้หน้าชั้นเรียน 
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การแก้ปัญหา 

 คุณลุงรวยล้น เป็นเกษตรกรมีที่ดิน 50 ไร่ คุณลุงต้องอการจัดสรรที่ดินดังนี้ 

   
4

5
  ของที่ดินทั้งหมด ใช้ส าหรับท านาปลูกข้าว 

  
1

1 
 ของที่ดินทั้งหมด ใช้เลี้ยงสัตว์ 

  
9

1 
  ของที่ดินที่เหลือ ใช้ปลูกพืชผักและปลูกหญ้า 

  ที่ดินที่เหลือจากการท านาปลูกข้าว เลี้ยงสัตว์ และใช้ปลูกพืชผักและปลูกหญ้า คุณลุง
รวยล้นใช้ปลูกบ้านเรือนไทยหลังเล็กบ้านของคุณลุงมีที่ดินก่ีไร่ 

 

การให้เหตุผล 

มะพร้าว 2 ผล มีน้ าหนักรวมกัน 7
3

1 
 กิโลกรัม และมะพร้าวอีก 1 ผลหนัก  

2

5
  กิโลกรัม มะพร้าวผลที่

สองมีน้ าหนักเท่าใด 

 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  

พิจารณาตารางราคาน้ ามันขายปลีกภูมิภาค 

ชนิด/ราคาต่อ
ลิตร 

แก๊สโซฮอล์ 91 แก๊สโซฮอล์ 95 
แก๊สโซฮอล์ 

E20 
แก๊สโซฮอล์ 

E85 
ดีเซล 

 8
1

 
 1 

1

 
  7

1

 
  4

1

 
  6

1

 
 

 ราคาน้ ามัน ที่ราคาสูงที่สุดและถูกที่สุดคือน้ ามันชนิดใด ต่างกันเท่าใด 

การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และน าเสนอ 

 จากราคาน้ ามัน ถ้าต้องการซื้อน้ าทุกชนิดมาเก็บไว้ในสต๊อก ชนิดละ 10 ลิตร นักเรียนออกแบบ

ตารางปริมาณน้ ามัน ราคาที่ต้องจ่ายในปริมาณท่ีต้องการและคิดเป็นจ านวนเงินทั้งหมดเท่าใด 

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 นักเรียนสร้าง โดมิโนตัวต่อโดยการสร้างโจทย์การบวกและการลบเศษส่วนให้มากท่ีสุด 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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บันทึกหลังการสอน 
 

ประเด็นการบันทึก จุดเด่น จุดที่ควรปรับปรุง 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้   

2. การใช้สื่อการเรียนรู้   

3. การประเมินผลการเรียนรู้   

4. การบรรลุผลการเรียนรู้ของผู้เรียน   

บันทึกเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 

 

ลงชื่อ ............................................................ ผู้สอน 
                                                             (นางกาญจนา ศรีษาค า) 

บันทึกความเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

 

ลงชื่อ .......................................................................  
                                                                   (นางสมปอง บุญตา) 

ต าแหน่งหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
บันทึกความเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................................................. .................................................................. 

 

ลงชื่อ .......................................................................  
                                                                (นายธัชเวชช์ ศานติบูรณ์) 

ต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนสะแกพิทยาคม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ค 21102     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ภาคเรียนที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ทศนิยมและเศษส่วน                               จ านวน  16  ชั่วโมง 
แผนที่  2  เรื่อง  การบวกและการลบทศนิยม              เวลา   2  ชั่วโมง 
ครูผู้สอน  นางกาญจนา  ศรีษาค า         วันที่ 6 เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

        มาตรฐานการเรียนรู้   
 มาตรฐาน ค 1.2   เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
                                 การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  
       ตัวช้ีวัด 
 ค 1.2 ม.1/2     บวก  ลบ  คูณ  หารเศษส่วน  และน าไปใช้แก้ปัญหา  ตระหนักถึง 
                                 ความสมเหตุสมผลของค าตอบ  อธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการบวก การลบ   
                                 การคูณ  การหารและบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ การคูณ 
                                 กับการหารของเศษส่วน 
        มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อความหมาย 
                                  ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง 

   คณิตศาสตร์  
                                  และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
       ตัวช้ีวัด  
 ค 6.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5     
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับหลักการบวกและการลบทศนิยม (K) 

 2.  แสดงวิธีการบวกและการลบและหาผลลัพธ์ของการบวกและการลบทศนิยม (P) 

 3.  ตระหนักและเห็นความส าคัญของการน าความรู้เกี่ยวกับการบวกและการลบทศนิยม ไป

ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์หรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ (A) 

 4.  มีความกระตือรือร้นสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
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สาระส าคัญ 

 ในการบวกและการลบทศนิยมที่เป็นบวกใช้หลักเกณฑ์เดียวกับการบวกและการลบจ านวนนับ

โดยการจัดเลขโดดที่อยู่ในหลักหรือต าแหน่งเดียวกันให้ตรงกัน  แล้วบวกหรือลบกัน  และในการหาผล

ลบของทศนิยมใด ๆ ใช้ข้อตกลงเดียวกันกับที่ใช้ในการหาผลลบของจ านวนเต็ม คือ 

  ตัวตั้ง – ตัวลบ  =  ตัวตั้ง + จ านวนตรงข้ามของตัวลบ 

 การบวกและการลบทศนิยมสามารถน าไปประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการคิดค านวณที่เกิดขึ้นใน

สถานการณ์หรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ 

สาระการเรียนรู้ 

 การบวกและการลบทศนิยม 

สมรรถนะของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 

 - การจ าแนก การให้เหตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบัติ/การสาธิต  

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 ใฝ่เรียนรู้ 

  ตัวชี้วัดที่ 4.1  ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

มุ่งม่ันในการท างาน 

   ตัวชี้วัดที่ 6.1  ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน 

    ตัวชี้วัดที่ 6.2  ท างานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพ่ือให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 

ใบกิจกรรม 
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ค าถามท้าทาย 

การบวกและการลบทศนิยมมีการด าเนินการเหมือนหรือแตกต่างจากการบวกและการลบ

จ านวนเต็มอย่างไร 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การบูรณาการประสบการณให้เป็นส่วนหนึ่งของตนเอง 
ขั้นที่  1   สร้างประสบการณ ( กระตุ้นสมองซีกขวา )  

1.  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาทบทวนความรู้เกี่ยวกับการเปรียบเทียบทศนิยม   โดยครู

ใช้ค าถาม ถาม-ตอบ กับนักเรียน ดังนี้ 

                     การเปรียบเทียบทศนิยมที่เป็นจ านวนบวกมีหลักการอย่างไร 

                     การเปรียบเทียบทศนิยมที่เป็นจ านวนลบมีหลักการอย่างไร  

จากนั้น  ให้นักเรียนท ากิจกรรมเก่ียวกับการเปรียบเทียบทศนิยม  โดยมีกิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1  ให้ตัวแทนนักเรียน 4-5 คน  ออกมาเขียนทศนิยมคนละ 1 จ านวน  จากนั้นให้

ตัวแทนนักเรียน 4-5 คน ออกมาเขียนทศนิยมเพ่ือแสดงการเปรียบเทียบทศนิยมที่เขียนก าหนด

ไว้   พร้อมอธิบายเหตุผล   โดยครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

กิจกรรมที่ 2   ครูก าหนดค าสั่งการเขียนทศนิยมจากน้อยไปมากและจากมากไปน้อยและก าหนด 

         ทศนิยมจ านวนแรกของแต่ละค าสั่ง   แลว้ให้นักเรียนออกมาเขียนจ านวนทศนิยม 

         ตามค าสั่ง  5-6  คน   โดยครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

ขั้นที่ 2  วิเคราะห์ประสบการณ (กระตุ้นสมองซีกซ้าย )  

2.  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการบวกและการลบทศนิยม  โดยครูตั้งค าถามกระตุ้น

ความคิดของนักเรียน ดังนี้ 

                     นักเรียนคิดว่า การบวกและการลบทศนิยมใช้หลักเกณฑ์เดียวกับการบวกและ

การลบจ านวนเต็มหรือไม่ (ตามประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน) 
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สร้างความคิดรวบยอด  

ขั้นที่  3  ปรับประสบการณ เป็นความคิดรวบยอด  ( กระตุ้นสมองซีกขวา)  

3.  นักเรียนพิจารณาสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุด กระดานปักหมุดไม้โดยใช้ยางรัด   พร้อมท า

กิจกรรมและตอบค าถามกระตุ้นความคิดจากการท ากิจกรรม ดังนี้ 

      พิจารณาสื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่อไปนี้ 

กิจกรรมที่ 1  การบวกทศนิยม 

 

1.  ใช้ยางรัดช่องในกระดานปักหมุดไม้  1  ช่อง ในแนวเดียวกัน  แสดงทศนิยม 0.1 
2.  ใช้ยางรัดช่องในกระดานปักหมุดไม้  2  ช่อง ในแนวเดียวกัน  แสดงทศนิยม 0.2 
      (รัดยางเพ่ิม) 

กิจกรรมที่ 2  การลบทศนิยม 

 

1.  ใช้ยางรัดช่องในกระดานปักหมุดไม้  5  ช่อง ในแนวเดียวกัน  แสดงทศนิยม 0.5 
2.  ใช้ยางรัดช่องในกระดานปักหมุดไม้  3  ช่อง ในแนวเดียวกัน  แสดงทศนิยม 0.3 
     (ถอดยางรัดออก) 
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                     จากกิจกรรมที่ 1  เมื่อรัดยางสีเพ่ิมอีก  2  ช่อง  ในแถวของจ านวนช่องที่มีอยู่
จะได้ว่า จ านวนช่องยางรัดเป็นเท่าไร (3  ช่อง) 

                     เขียนเป็นทศนิยมจากช่องที่ได้จากการใช้ยางรัดหมุดไม้ เท่าไร (0.3) 

                     จากกิจกรรมที่ 1  การบวกทศนิยม  ผลบวกของทศนิยมจ านวนของต าแหน่ง
ทศนิยมมีจ านวนเพ่ิมอย่างไร (มีจ านวนต าแหน่งเท่ากับตัวตั้งและตัวบวก) 

                     จากกิจกรรมที่ 2  เมื่อน ายางรัดสีออกในแถวของจ านวนช่องที่มีอยู่จะเหลือ
จ านวนช่องยางรัดเป็นเท่าไร (2  ช่อง)  

                     เขียนเป็นทศนิยมจากช่องที่เหลือจากการน ายางรัดออกได้เท่าไร (0.2) 

                     จากกิจกรรมที่ 2  การลบทศนิยม ผลลบของทศนิยมจ านวนของต าแหน่ง
ทศนิยมมีจ านวนเป็นอย่างไร (มีจ านวนต าแหน่งเท่ากับตัวตั้งและตัวลบ)  

จากนั้นให้นักเรียนแสดงการบวกและการลบทศนยิม  โดยใช้กระดานปักหมุดไม้ โดยใช้ยางรัด 
จ านวนอื่น ๆ อีก  3-4  จ านวน  พร้อมอธิบายประกอบ 

4.  ครูให้นักเรียนพิจารณาโจทย์เกี่ยวกับการบวกและการลบทศนิยมให้นักเรียนพิจารณา 
จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการบวกและการลบทศนิยม โดยครูใช้ค าถาม ดังนี้ 

ตัวอย่าง  จงหาค่าของ  20.9 + 153.67 – 120.85 

      20.90 

    153.67 

    174.57 

    120.85 

      53.72 

  ดังนั้น   20.9 + 153.67 – 120.85  =  53.72 

 

+ 

– 
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ตัวอย่าง   เชือกเส้นหนึ่งยาว  4  เมตร  58  เซนติเมตร   อีกเส้นหนึ่งยาว  8  เมตร  76  
เซนติเมตร  น าเชือกท้ังสองเส้นมาต่อกันแล้ววัดใหม่ได้เชือกยาว  12  เมตร  56  เซนติเมตร   
เสียเชือกตรงรอยต่อไปเท่าไร 

 
วิธีท า  เชือกเส้นหนึ่งยาว                           4.58          เมตร  

  เชือกอีกเส้นหนึ่งยาว                   8.76         เมตร    

              จะได้  เชือกสองเส้นยาว                13.34   เมตร  

เชือกใหม่ยาว                                12.56          เมตร  

              ดังนั้น  เชือกตรงรอยต่อยาว                0.78      เมตร  

นั่นคือ  เสียเชือกตรงรอยต่อไป      0.78          เมตร 

ขั้นที่ 4   พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล (กระตุ้นสมองซีกซ้าย) 

5. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับการบวกและการลบทศนิยม โดยเชื่อมโยงกับ
ตัวอย่าง  จากค าถามและความรู้เดิม  ดังนี้ 

 

 

 

 

6.  ครูก าหนดโจทย์เกี่ยวกับการบวกและการลบทศนิยม จากนั้นครูเลือกตัวแทนนักเรียน  

3 คน ออกไปแสดงการบวกและการลบทศนิยมดังกล่าวบนกระดาน โดยครูและนักเรียนร่วมกัน

ตรวจสอบความถูกต้อง ดังนี้ 

จงหาผลลัพธ์ต่อไปนี้ 

  1)  (–326.533) + 526.566 

  2)  (– 62.55) – 129.77 + 53.99 

  3)  158.5 + (–32.47) – 40.003 

           

ในการบวกและการลบทศนิยมที่เป็นบวกใช้หลักเกณฑ์เดียวกับการบวกและการลบจ านวนเต็ม 
โดยการจัดเลขโดดที่อยู่ในหลักหรือต าแหน่งเดียวกันให้ตรงกัน แล้วบวกหรือลบกัน และในการหาผล
ลบของทศนิยมใด ๆ ใช้ข้อตกลงเดียวกันกับที่ใช้ในการหาผลลบของจ านวนเต็ม คือ ตัวตั้ง – ตัวลบ  
=  ตัวตั้ง + จ านวนตรงข้ามของตัวลบ 

+  

– 
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การปฏิบัติตามลักษณะเฉพาะตัว 

ขั้นที่  5   ปฏิบัติตามแนวคิด ( กระตุ้นสมองซีกซ้าย)  

7.  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ  4-5 คน   แต่ละกลุ่มสร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการบวกและ
การลบทศนิยม  กลุ่มละ  2  ข้อ   ลงในกระดาษแล้วน ามาให้ครู  จากนั้นครูเลือกโจทย์ให้แต่ละกลุ่ม   
โดยไม่ซ้ ากับกลุ่มที่เขียนโจทย์ กลุ่มละ  2  ข้อ   แล้วให้ออกมาแสดงวิธีท าหาค าตอบ   โดยกลุ่มใดท าได้
รวดเร็วและถูกต้อง  ครูให้คะแนนและปรบมือชมเชย 

ขั้นที่ 6  สร้างผลงานตามความถนัด ( กระตุ้นสมองซีกขวา)  

8.  ให้นักเรียนแต่ละคนสร้างโจทย์ตามความเข้าใจของตนเองพร้อมทั้งตกแต่งให้สวยงาม

ตามท่ีนักเรียนถนัด 

9. ครูให้นักเรียนที่ต้องการน าเสนอผลงานของตนเอง ออกมาน าเสนอตามความเข้าใจ ครู

และนักเรียนอภิปรายร่วมกัน 

การบูรณาการการประยุกต์กับประสบการณของตน 

ขั้นที่ 7  การวิเคราะห์ผลและประยุกต์  

10. ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูถามค าถาม 

      การบวกและการลบทศนิยมมีการด าเนินการเหมือนหรือแตกต่างจากการบวกและ

การลบจ านวนเต็มอย่างไร   

ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูความคิดกับผู้อ่ืน  

 11.  นักเรียนท าแบบฝึกทักษะน าเสนอผลงานพร้อมทั้งอภิปรายร่วมกัน ติดผลงานที่ป้าย
นิเทศในชั้นเรียน  
 
การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมแสดงการบวกและการลบทศนิยม  โดยใช้สื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ชุด  กระดานปักหมุดไม้โดยใช้ยางรัด   พร้อมอธิบายประกอบ โดยครูเน้นว่า  สิ่งที่นักเรียนน าเสนอ

และอธิบายประกอบนั้นไม่มีถูกหรือผิด   แต่ครูคอยชี้แนะอธิบายเพ่ิมเติมและเชื่อมโยงตัวอย่างที่

นักเรียนน าเสนอสู่หลักการและเนื้อหาที่ถูกต้อง 
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สื่อการเรียนรู้ 

 1.  สื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชุดกระดานปักหมุดไม้โดยใช้ยางรัด 

 2.  กระดาษ A4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  169 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ – สกุล .................................................................ชั้น...........................เลขท่ี.............. 

 

จงแสดงวิธีหาค าตอบจากโจทย์ต่อไปนี้ 

1) 3.525  +   0.850     2) 3.553  +   0.305 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

3) (0.852  +  2.15   )  +  0.351    4) 3.542  -   0.804   

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

5) 7.965  -   3.503     6) 8.185  -   5.25 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

7) (0.250  +   2.529)  -  1.123    8) 2.829  -   (0.252  +  1.121)   

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

 9) มานิตเดินได้ระยะทาง  5.523  กิโลเมตร                       10) ช่างตัดเสื้อเตรียมผ้าดังนี้  ผ้าสีด าจ านวน  

 วิชัยเดินได้  5.60  กิโลเมตร  ใครเดินทางได้                        5  เมตร  สีน้ าตาลอีก   7.25  เมตร 

 ไกลกว่า  และไกลกว่าเท่าใด                               และสขีาว 3.45 เมตร  ช่างตัดเสื้อมีผ้า 

                                  ส าหรับตัดเสื้อทั้งหมดก่ีเมตร 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

 

ใบกิจกรรม เร่ืองการบวกและลบเศษส่วน 
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ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

 1.     0.57 + 0.30  เท่ากับเท่าใด    

            ก.  0.82  ข.  0.83             ค.  0.87   ง.  0.94  

 2.     2.83 + 1.95 เท่ากับเท่าใด    

            ก.  4.25  ข.  4.52   ค.  4.78   ง.  4.87 

 3.     10.59 + 7.35  เท่ากับเท่าใด   

             ก.  17.94  ข. 17.55              ค.  17.49  ง.  17.39 

 4.      15.32 + 7.98  เท่ากับเท่าใด   

             ก.  22.03  ข.  22.30              ค.  23.30  ง.  23.03 

 5.       46.31 + 6.31  เท่ากับเท่าใด 

            ก.  52.62  ข. 51.62  ค.  49.62  ง.  48.62 

6.       54.83 - 13.97  เท่ากับเท่าใด 

            ก.  67.80  ข. 67.08            ค.  68.08  ง.  40.86 

 7.     94.94 + 42.17  เท่ากับเท่าใด 

            ก.  134.21  ข.  57.14            ค.  52.77  ง.  137.11 

 8.     298.76 - 143.49 เท่ากับเท่าใด 

            ก.  165.25            ข.  155.27                 ค.  113.25          ง.  444.25 

 9.     นิภาซื้อผักกาด  25.75  กิโลกรัม  และซื้อเนื้อหมูน้อยกว่าผักกาด   5.25  กิโลกรัม รวมนิภา
ซื้อของทั้งหมดก่ีกิโลกรัม 

            ก.  46.25  ข.  45.17                  ค.  21.00         ง.  20.50 

10.    สุดาเก็บเงินออมกระปุกออมสินวันแรกออมไว้ 20.50  บาท  วันที่สองออมไว้ 25.75 บาท  

วันที่สามออมไว้  45.25 บาท  สุดาออมเงินวันแรกและวันที่สองรวมกันได้มากกว่าหรือน้อยกว่า 

วันที่สามเท่าไร 

            ก.  มากกว่า 1    ข. มากกว่า 0.25 

            ค.  น้อยกว่า 1    ง.  มากกว่า 0.75 

 

แบบทดสอบท้ายแผน 

เร่ือง การบวกและลบทศนิยม 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายแผน 

เร่ืองการบวกและลบทศนิยม 

 

1.  ค 

2.  ค 

3.  ก 

4.  ค 

5.  ก 

6.  ง 

7.  ค 

8.  ข 

9.  ก 

10. ก 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
รูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ค 21102     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1        ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ทศนิยมและเศษส่วน                              จ านวน  16  ชั่วโมง 
แผนที่  6  เรื่อง  การบวกและการลบเศษส่วน                       เวลา   2  ชั่วโมง 
ครูผู้สอน  นางกาญจนา  ศรีษาค า    วันที่ 8 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2559 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

        มาตรฐานการเรียนรู้   
 มาตรฐาน ค 1.2   เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
                                 การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  
       ตัวช้ีวัด 
 ค 1.2 ม.1/2     บวก  ลบ  คูณ  หารเศษส่วน  และน าไปใช้แก้ปัญหา  ตระหนักถึง 
                                 ความสมเหตุสมผลของค าตอบ  อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการบวก  การลบ   
                                 การคูณ  การหารและบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ  การคูณ 
                                 กับการหารของเศษส่วน 
        มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อความหมาย 
                                 ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง 

  คณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ 

       ตัวช้ีวัด  
 ค 6.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5     
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  อธิบายเกี่ยวกับการด าเนินการของการบวกและการลบเศษส่วน  (K) 
2.  แสดงวิธีการบวก  การลบ และหาผลลัพธ์ของการบวกและการลบเศษส่วนได้ (P) 
3.  มีความกระตือรือร้นสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
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สาระส าคัญ 

การบวกและการลบเศษส่วน ในกรณีที่มีตัวส่วนเท่ากัน ให้น าตัวเศษของเศษส่วนเหล่านั้นมา
บวกกันหรือลบกัน แต่ตัวส่วนยังคงเดิม 

การบวกและการลบเศษส่วน ในกรณีที่มีตัวส่วนไม่เท่ากัน ต้องท าตัวส่วนให้เท่ากันก่อนและ
เมื่อท าเศษส่วนให้มีตัวส่วนเท่ากันแล้วจึงน าตัวเศษมาบวกกันหรือลบกัน 
 การบวกและการลบเศษส่วนใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนเรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน   

 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  การบวกและการลบเศษส่วนเมื่อตัวส่วนเท่ากัน 
          2.  การบวกและการลบเศษส่วนเมื่อตัวส่วนไม่เท่ากัน 
สมรรถนะของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 

 - การจ าแนก การให้เหตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบัติ/การสาธิต  
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 ใฝ่เรียนรู้ 
  ตัวชี้วัดที่ 4.1  ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการท างาน 
   ตัวชี้วัดที่ 6.1  ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน 
    ตัวชี้วัดที่ 6.2  ท างานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพ่ือให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย 

 
ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบกิจกรรมการบวกลบเศษส่วน    
 
ค าถามท้าทาย 

การบวกและการลบเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ากันและตัวส่วนไม่เท่ากันมีหลักการหรือวิธีการ
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร   
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

 1. ครูและนักเรียนทบทวนเกี่ยวกับการบวกและการลบจ านวนเต็มแบบต่างๆ จากนั้นครู
ถามนักเรียนว่าถ้าเป็นเศษส่วนจะสามารถบวกหรือลบกันได้เช่นเดียวกันกับการบวกและลบจ านวน
เต็มหรือไม่ มีหลักเกณฑ์ในการบวกและลบเศษส่วนอย่างไร ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกัน    

1)  จงหาผลลัพธ์ของ  
13
10

13
2
  

วิธีท า     
13

102
13
10

13
2 

  

13
12

  

ตอบ    
13
12  

2)   จงหาผลบวกของ 
25
11

9
4
  

วิธีท า    ตัวส่วนไม่เท่ากัน  หา ค.ร.น. ของ 9 และ 25 ได้ 225 

ดังนั้น  
225

9)(1125)(4
25
11

9
4 

  

 
225

99100 
  

225
199

  

 
ขั้นส ารวจค้นคว้า (Exploration)  
2. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4 – 5 คน ให้นักเรียนสร้างโจทย์การบวกและลบจ านวนเศษส่วน 

โดยนักเรียนใบความรู้การบวกและลบเศษส่วน กลุ่มละ 10 โจทย์ 
3. นักเรียนแสดงวิธีหาค าตอบและข้ันตอนในแต่ละข้อ 
 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  
4. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบค าตอบและอภิปรายเพ่ิมเติมในส่วนของค าตอบและวิธี

ท าท่ีไม่สมบูรณ์ 
5. นักเรียนร่วมกันสรุปหลักเกณฑ์การบวกและการลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากันและกรณีที่มี

ตัวส่วนไม่เท่ากัน 
 

ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  
6. นักเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกันสร้างโจทย์และท าใบกิจกรรมการบวกและลบเศษส่วน แสดง

วิธีหาค าตอบอย่างละเอียด พร้อมทั้งน าเสนอที่สร้างขั้น 
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ขั้นประเมินผล (Evaluation)  
7. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องโจทย์ในแต่ละกลุ่ม  และร่วมกันสรุป 

ทบทวนการบวก การลบเศษส่วน 
 สื่อการเรียนรู้ 

1.  ชุดการบวก การลบเศษส่วน   
2.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ ม.1 ภาคเรียนที่ 2 
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การวัดและประเมินผล 

1. เกณฑ์การประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

การวางแผน 3 : ดี 
 
2 : พอใช้ 
 
1 : ควรปรับปรุง 

- มีการวางแผนและมอบหมายหน้าที่ความ
รับผิดชอบให้สมาชิกชัดเจน 
- มีการวางแผนและมอบหมายหน้าที่ความ
รับผิดชอบไม่ชัดเจน 
- ไม่มีการวางแผน 

ความร่วมมือในกลุ่ม 3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ทุกคนท าตามหน้าที่ความรับผิดชอบ 
- สมาชิกส่วนมากท าตามหน้าที่รับผิดชอบ 
- สมาชิกไม่ท าตามหน้าที่ 

เวลา 3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ปฏิบัติงานเสร็จสมบูรณ์ตามเวลาที่ก าหนด 
- ปฏิบัติงานเสร็จตามเวลาที่ก าหนดแต่ไม่สมบูรณ์ 
- ปฏิบัติงานไม่เสร็จสมบูรณ์ตามเวลาที่ก าหนด 

 
คะแนนรวม  8 – 9  ระดับคุณภาพ ดีมาก 
  6 – 7  ระดับคุณภาพ ดี 
  4 – 5  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
  0 – 3  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
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แบบประเมินการเข้าร่วมกิจกรรม 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
การวางแผน 

การร่วมมือใน
กลุ่ม 

เวลา รวม ระดับ
คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 
   ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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2. เกณฑ์การประเมินผลการท าโดมิโนเศษส่วน 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
ความตรงต่อเวลา 3 : ดี 

2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ท าโดมิโนเสร็จทุกตัวตามเวลาที่ก าหนด 
- ท าโดมิโนได้มากกว่าครึ่งหนึ่งและตรงตามเวลาที่
ก าหนด 
- ท าโดมิโนได้น้อยกว่าครึ่งหนึ่ง 

ความถูกต้อง 3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ท าได้ถูกต้องมากกว่าร้อยละ 80  
- ท าได้ถูกต้อง ร้อยละ 50 - 80 
- ท าได้ถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 50 

ความเหมาะสมของ
ล าดับขั้นตอน 

3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- แสดงล าดับขั้นตอนได้ชัดเจน 
- สลับล าดับขั้นตอนหรือเรียงล าดับขั้นตอนไม่
เหมาะสม 
- ไม่มีการแสดงล าดับขั้นตอนของการท า 

 
คะแนนรวม  8 – 9  ระดับคุณภาพ ดีมาก 
  6 – 7  ระดับคุณภาพ ดี 
  4 – 5  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
  0 – 3  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
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แบบประเมินการท ากิจกรรม (โดนิโนเศษส่วน) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
ตรงต่อเวลา ถูกต้อง 

ความ
เหมาะสมของ

ล าดับขั้น 
รวม ระดับ

คุณภาพ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

 
   ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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3. เกณฑ์การประเมินผลการท าแบบทดสอบย่อย 

 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

ความถูกต้องและ
ความสมบูรณ์ 

4 : ดีมาก 
3 : ดี 
2 : พอใช้ 
1 : ควรปรับปรุง 

- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้อง ร้อยละ 80 ขึ้น
ไป 
- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้อง ร้อยละ  
70 - 79 
- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้อง ร้อยละ  
60 – 69 
- ค าตอบและการแสดงวิธีท าถูกต้องน้อยกว่า  
ร้อยละ 59 

 

ได้คะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

4. เกณฑ์การประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 4.1 เกณฑ์การประเมินการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ และอธิบาย
ขั้นตอนของวิธีการดังกล่าวได้ถูกต้องชัดเจน 

3 : ดี 
 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ แต่อธิบายขั้นตอนของวิธีการ
ดังกล่าวได้ถูกต้องบางส่วน 

2 : พอใช้ 
 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จบางส่วน และอธิบายขั้นตอนของ
วิธีการดังกล่าวได้ถูกต้องบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - มีหลักฐานร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาบางส่วน และแก้ปัญหาไม่ส าเร็จ 

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีหลักฐานหรือร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหา 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (ด้านการแก้ปัญหา) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
ด้านการแก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 
       (……………………………………………) 
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4.2 เกณฑ์การประเมินการให้เหตุผล 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- มีการอ้างอิงเหตุผล เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน และช่วยในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ได้อย่างถูกต้อง มีความ
สมเหตุสมผล 

3 : ดี 
 

- มีการอ้างอิงเหตุผล เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน แต่น าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

2 : พอใช้ 
 

- มีการอ้างอิงเหตุผล เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจได้บางส่วน และ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - มีการเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจที่ไม่เหมาะสม 

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (การให้เหตุผล) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
การให้เหตุผล 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
  ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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4.3 เกณฑ์การประเมินการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง น าเสนอข้อมูลประกอบ
ตามล าดับขั้นตอนและมีรายละเอียดที่สมบูรณ์ 

3 : ดี 
 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง น าเสนอข้อมูลประกอบ
ตามล าดับขั้นตอนได้ชัดเจน แต่ยังขาดรายละเอียดที่สมบูรณ์ 

2 : พอใช้ 
 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องบางส่วน น าเสนอข้อมูล
ประกอบตามล าดับขั้นตอนได้ชัดเจนบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ไม่ถูกต้อง และน าเสนอข้อมูล
ประกอบไม่ชัดเจน 

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีหลักฐานหรือร่องรอยการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
(สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ) 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 

การสื่อสาร สื่อ
ความหมาย ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
  ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
 



 

 

  187 

4.4 เกณฑ์การประเมินการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

4 : ดีมาก 
 

- น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
และช่วยในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างสอดคล้องและถูกต้อง 

3 : ดี 
 

- น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
แต่น าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

2 : พอใช้ 
 

- น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันได้บางส่วน และ
ช่วยในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้องบางส่วน 

1 : ควรปรับปรุง - น าความรู้ หลักการและวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้อ่ืนในชีวิตประจ าวันไม่เหมาะสม  

0 : ไม่พยายาม - ไม่มีหลักฐานหรือร่องรอยการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
(เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์) 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 0 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

   ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 
       (……………………………………………) 
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4.5 เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์ 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

คิดคล่อง 4 : ดีมาก สามารถคิดได้ตั้งแต่ 10 ข้อขึ้นไป โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบ
ที่ถูกต้อง ภายในเวลาที่ก าหนด 

3 : ดี สามารถคิดได้ 7-9 ข้อ โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ภายในเวลาที่ก าหนด 

2 : พอใช้ สามารถคิดได้ 5-7 ข้อ โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ภายในเวลาที่ก าหนด 

1 : ควรปรับปรุง สามารถคิดได้ 2-4 ข้อ โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ภายในเวลาที่ก าหนด 

0 : ไม่พยายาม สามารถคิดได้เพียงข้อเดียว  โจทย์สอดคล้องกับข้อค าถาม เป็นค าตอบที่
ถูกต้อง ภายในเวลาที่ก าหนด 

คิดยืดหยุ่น 4 : ดีมาก สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้แบบละไม่
ต่ ากว่า 4 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

3 : ดี สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้แบบละ 3 
ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

2 : พอใช้ สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้แบบละ 2 
ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

1 : ควรปรับปรุง สามารถคิดโจทย์ได้ 2 รูปแบบ คือการบวก การลบ เศษส่วน ได้แบบละ 1 
ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

0 : ไม่พยายาม ไม่สามารถคิดโจทย์ได้ 
ความคิดริเริ่ม 4 : ดีมาก ได้ค าตอบไม่ซ้ ากันตั้งแต่ 9 ข้อขึ้นไป เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

3 : ดี ได้ค าตอบไม่ซ้ ากัน 7-8 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

2 : พอใช้ ได้ค าตอบไม่ซ้ ากัน 4-6 ข้อ เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
1 : ควรปรับปรุง ได้ค าตอบไม่ซ้ ากัน 1-3 เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 

0 : ไม่พยายาม มีค าตอบซ้ ากันทุกข้อ 
 

คะแนนรวม      10 – 12 ระดับคุณภาพ ดีมาก  7 – 9  ระดับคุณภาพ ดี 
4 – 6  ระดับคุณภาพ พอใช้  0 – 3  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (ความคิดสร้างสรรค์) 
ค าชี้แจง  ให้ผู้ปะเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องรายการประเมินและสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

เลข
ที ่

ชื่อ – สกุล 
คิดคล่อง คิดยืดหยุ่น คิดริเร่ิม รวม ระดับ

คุณภ
าพ 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 4 3 2 1 0 

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

 
   ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

       (……………………………………………) 
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การบวกและลบกรณีที่ตัวส่วนเท่ากัน ถ้าตัวส่วนเท่ากันน าตัวเศษมาบวกและลบกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
การบวกและลบกรณีที่ตัวส่วนไม่เท่ากัน  การบวกและลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ากัน ใช้วิธีขยาย
เศษส่วนให้เป็นเศษส่วนชนิดเดียวกัน แล้วจึงน าเศษมาบวกลบกัน 

ตัวอย่าง  จงหาผลลัพธ์ของ 
5

1 + 
3

2  

วิธีท า   
5

1 + 
3

2      =  
35

31



  + 
53

52



  

                      = 
15

3  + 
15

10  

                      = 
15

103  

                      = 
15

13  

         ตอบ  
15

13  

จะท า 
5

1  , 
3

2  ให้มีส่วนเท่ากันได้อย่างไร 
แนวคิด 
            ตวัส่วนของเศษส่วน คือ 5, 3 ซึ่งหารกัน

ไม่ลงตัว ดังนั้น จึงน า 3 ไปคูณ 
5

1  ทั้งเศษและส่วน

และน า 5 ไปคูณ 
3

2  ทั้งเศษและส่วน จะได้ 
15

3 ,

15

10  ซึ่งมีส่วนเท่ากัน 

ตัวอย่าง จงหาผลบวกของ 
8

7
2  + 

8

1
3  

วิธีท า  
8

7
2  + 

8

1
3  = 2 + 3 + 

8

7  + 
8

1  = 5 + 
8

8  = 5 + 1 = 6     ตอบ   6 

ตัวอย่าง  มานะมีเชือกยาว 
9

4 เมตร ตัดไปผูกกล่อง 
9

3  เมตร เหลือเชือกอีกกี่เมตร  
แนวคิด  การลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ากันให้น าเศษของแต่ละจ านวนมาลบกัน  
              ตัวสว่นใช้เลขจ านวนเดิม 

วิธีท า     เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
9

4   
9

3  =  

              มานะมีเชือกยาว     
9

4      เมตร 

              ตัดไปผูกกล่อง                                 
9

3      เมตร 

             เหลือเชือก   
9

4   
9

3   =     
9

34     =    
9

1  เมตร    ตอบ           
9

1        เมตร 
 

 

ตัวอย่าง 

                    การบวก                     การลบ 

  

                               

 

        

ใบความรู้ เร่ืองการบวกและลบเศษส่วน 
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ชื่อ – สกุล .................................................................ชั้น...........................เลขท่ี.............. 
 
 

ใบกิจกรรม เร่ืองการบวกและลบเศษส่วน 

จงแสดงวิธีหาค าตอบจากโจทย์ต่อไปนี้ 

(1)  
2

7
  +  
3

7
 =      (2) 

4

5
  +  
5

5
  =   

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

(3)  
4

8
  + 
3

8
  =      (4)  

7

7
 -  
2

7
  =   

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

(5)  +       (6) -  

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

(7)  +   =      (8)   =   

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

(9) วินัยมีเมล็ดพืช ของกล่อง เมื่อ   (10) ตวงแป้งท าขนมถ้วยฟู ถ้วยตวง 

น าไปปลูกเหลือเมล็ดพืช ของกล่อง    น้ าตาล   ถ้วยตวง รวมตวงแป้ง 

วินัยใช้เมล็ดพืชไปเท่าไร     และน้ าตาลเท่าไร 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 

....................................................    .................................................... 
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ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

1. 
5

3
 
2

3
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
7

3
  ข. 

7

6
  ค. 1

2

3
  ง.  

2

3
 

2. 
2 

25
 
5

25
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
1

2
  ข. 1

1

25
  ค. 

25

5 
  ง. 1 

3. 1
2

3
  
1

3
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก.  
7

3
  ข. 1

9

3
  ค. 

15

3
  ง.  

2

3
 

4. 
5

6
 
2

6
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
1

3
  ข. 

7

6
  ค. 1

1

3
  ง. 1

2

3
 

5.  
1

7
  
4

7
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก.  
3

7
  ข. 1

5

7
  ค. 

11

7
  ง. 1

2

7
 

6. 
3

5
 
1

2
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 1  ข. 
4

7
  ค. 1

4

3
  ง. 1

1

1 
 

7. 
2

3
 
2

6
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 1  ข. 
4

9
  ค. 

3

18
  ง. 

1

3
 

8.  
1

6
 1
2

5
  มีค่าตรงกับข้อใด 

   ก. 
23

3 
  ข. 

6

11
  ค. 

3

3 
  ง. 

21

6
 

9. อรทัยมีปุ๋ย 
13

9  กระสอบ น าไปใส่แปลงผัก 
13

1  กระสอบ ใส่โคนต้นมะม่วง 
13

2  กระสอบ  

เหลือปุ๋ยอีกเท่าไร 

   ก. 
6

13
  ข. 

12

13
  ค. 

3

13
  ง. 

2

13
 

10. วินัยมีเมล็ดพืช 
12

11 ของกล่อง เมื่อน าไปปลูกเหลือเมล็ดพืช 
12

5 ของกล่อง วินัยใช้เมล็ดพืช

ไปเท่าไร 

   ก. 
16

12
  ข. 

5

12
  ค. 

3

12
  ง. 

1

2
 

แบบทดสอบท้ายแผน 

เรื่อง การบวกและลบเศษส่วน 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายแผน 

เร่ืองการบวกและลบเศษส่วน 

 

1.  ก 

2.  ง 

3.  ค 

4.  ก 

5.  ค 

6.  ง 

7.  ง 

8.  ก 

9.  ก 

10.  ง 
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แบบฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เร่ืองการบวกและลบเศษส่วน 

 

แบบฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง.................................................................... 

ชื่อกลุ่ม............................................................... 

สมาชิกประกอบด้วย 

1. ……………………………………………………………………………. 
2. ……………………………………………………………………………. 
3. ……………………………………………………………………………. 
4. ……………………………………………………………………………. 
5. ……………………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง 
1. ให้นักเรียนวางแผนแบ่งหน้าที่การงานภายในกลุ่ม 
2. นักเรียนแต่ละคนท าความเข้าใจกับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ในแบบฝึกทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
3. นักเรียนแต่ละคนน าเสนอแนวคิดภายในกลุ่มเพ่ือค้นหาค าตอบจากสถานการณ์
ที่ก าหนดให้ 
4. นักเรียนช่วยกันอภิปราย สรุปแนวทางการหาค าตอบจากสถานการณ์ที่
ก าหนดให้ได้ 
5. เมื่อช่วยกันหาค าตอบได้แล้ว ให้ท าการตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบอีก
ครั้ง 
6. ตัวแทนกลุ่มเตรียมน าเสนอผลงานที่ได้หน้าชั้นเรียน 
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การแก้ปัญหา 
 คุณลุงรวยล้น เป็นเกษตรกรมีที่ดิน 50 ไร่ คุณลุงต้องอการจัดสรรที่ดินดังนี้ 

   
4

5
  ของท่ีดินทั้งหมด ใช้ส าหรับท านาปลูกข้าว 

  
1

1 
 ของที่ดินทั้งหมด ใช้เลี้ยงสัตว์ 

  
9

1 
  ของที่ดินที่เหลือ ใช้ปลูกพืชผักและปลูกหญ้า 

  ที่ดินที่เหลือจากการท านาปลูกข้าว เลี้ยงสัตว์ และใช้ปลูกพืชผักและปลูกหญ้า คุณลุง
รวยล้นใช้ปลูกบ้านเรือนไทยหลังเล็กบ้านของคุณลุงมีที่ดินกี่ไร่ 

 

การให้เหตุผล 

มะพร้าว 2 ผล มีน้ าหนักรวมกัน 7
3

1 
 กิโลกรัม และมะพร้าวอีก 1 ผลหนัก  

2

5
  กิโลกรัม มะพร้าวผลที่

สองมีน้ าหนักเท่าใด 

 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  

พิจารณาตารางราคาน้ ามันขายปลีกภูมิภาค 

ชนิด/ราคาต่อ
ลิตร 

แก๊สโซฮอล์ 91 แก๊สโซฮอล์ 95 
แก๊สโซฮอล์ 

E20 
แก๊สโซฮอล์ 

E85 
ดีเซล 

 8
1

 
 1 

1

 
  7

1

 
  4

1

 
  6

1

 
 

 

 ราคาน้ ามัน ที่ราคาสูงที่สุดและถูกที่สุดคือน้ ามันชนิดใด ต่างกันเท่าใด 

การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และน าเสนอ 

 จากราคาน้ ามัน ถ้าต้องการซื้อน้ าทุกชนิดมาเก็บไว้ในสต๊อก ชนิดละ 10 ลิตร นักเรียนออกแบบ

ตารางปริมาณน้ ามัน ราคาที่ต้องจ่ายในปริมาณท่ีต้องการและคิดเป็นจ านวนเงินทั้งหมดเท่าใด 

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 นักเรียนสร้าง โดมิโนตัวต่อโดยการสร้างโจทย์การบวกและการลบเศษส่วนให้มากท่ีสุด 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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บันทึกหลังการสอน 
 

ประเด็นการบันทึก จุดเด่น จุดที่ควรปรับปรุง 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้   

2. การใช้สื่อการเรียนรู้   

3. การประเมินผลการเรียนรู้   

4. การบรรลุผลการเรียนรู้ของผู้เรียน   

บันทึกเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 

 

ลงชื่อ ............................................................ ผู้สอน 
                                                                   (นางกาญจนา ศรีษาค า) 

บันทึกความเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้  
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................ ........................................................................................  

 

ลงชื่อ .......................................................................  
                                                                   (นางสมปอง บุญตา) 

ต าแหน่งหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
บันทึกความเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................... ............................... 

 

ลงชื่อ .......................................................................  
                                                                       (นายธัชเวชช ์ศานติบูรณ์) 

ต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนสะแกพิทยาคม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

รูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ค 21102     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  ทศนิยมและเศษส่วน                               จ านวน  16  ชั่วโมง 
แผนที่  2  เรื่อง  การบวกและการลบทศนิยม               เวลา   2  ชั่วโมง 
ครูผู้สอน  นางกาญจนา  ศรีษาค า             วันที่ 6 เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 

 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  

        มาตรฐานการเรียนรู้   
 มาตรฐาน ค 1.2   เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
                                 การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  
       ตัวช้ีวัด 
 ค 1.2 ม.1/2     บวก  ลบ  คูณ  หารเศษส่วน  และน าไปใช้แก้ปัญหา  ตระหนักถึง 
                                 ความสมเหตุสมผลของค าตอบ  อธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการบวก  การลบ   
                                 การคูณ  การหารและบอกความสัมพันธ์ของการบวกกับการลบ  การคูณ 
                                 กับการหารของเศษส่วน 
        มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อความหมาย 
                                 ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง 

  คณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ 

       ตัวช้ีวัด  
 ค 6.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5     
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  อธิบายเกี่ยวกับหลักการบวกและการลบทศนิยม (K) 
 2.  แสดงวิธีการบวกและการลบและหาผลลัพธ์ของการบวกและการลบทศนิยม (P) 
 3.  ตระหนักและเห็นความส าคัญของการน าความรู้เกี่ยวกับการบวกและการลบทศนิยม  
ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์หรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ (A) 

 4.  มีความกระตือรือร้นสนใจและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
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สาระส าคัญ 

 ในการบวกและการลบทศนิยมที่เป็นบวกใช้หลักเกณฑ์เดียวกับการบวกและการลบจ านวนนับ

โดยการจัดเลขโดดที่อยู่ในหลักหรือต าแหน่งเดียวกันให้ตรงกัน  แล้วบวกหรือลบกัน  และในการหาผล

ลบของทศนิยมใด ๆ ใช้ข้อตกลงเดียวกันกับที่ใช้ในการหาผลลบของจ านวนเต็ม คือ 

  ตัวตั้ง – ตัวลบ  =  ตัวตั้ง + จ านวนตรงข้ามของตัวลบ 

 การบวกและการลบทศนิยมสามารถน าไปประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการคิดค านวณที่เกิดขึ้นใน

สถานการณ์หรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันได้ 

สาระการเรียนรู้ 

 การบวกและการลบทศนิยม 

สมรรถนะของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 

 - การจ าแนก การให้เหตุผล การสรุปความรู้ การปฏิบัติ/การสาธิต  

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

  4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 ใฝ่เรียนรู้ 

  ตัวชี้วัดที่ 4.1  ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

มุ่งม่ันในการท างาน 

   ตัวชี้วัดที่ 6.1  ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน 

    ตัวชี้วัดที่ 6.2  ท างานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพ่ือให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย 
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ชิ้นงานหรือภาระงาน 

แบบฝึกหัด 

ค าถามท้าทาย 

การบวกและการลบทศนิยมมีการด าเนินการเหมือนหรือแตกต่างจากการบวกและการลบ

จ านวนเต็มอย่างไร 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  
            1. ครูซักถามนักเรียนเรื่องการบวกและการลบทศนิยมที่เป็นบวกว่ามีหลักเกณฑ์อย่างไร 

เหมือนหรือต่างจากการบวกและการลบจ านวนนับ 

             2. ครูแนะน าวิธีการบวกและการลบทศนิยม ซึ่งอาจท าให้อยู่ในรูปของเศษส่วน  เช่น 

ตัวอย่าง 
10
714

100
4

10
1314.73.14   

 
100

4
10
7

10
114)(3   

 
100

4
10
817                        

 17.84  

  ตัวอย่าง  จงหาค่าของ  20.9 + 153.67 – 120.85 
      20.90 

    153.67 

    174.57 

    120.85 

      53.72 

  ดังนั้น   20.9 + 153.67 – 120.85  =  53.72 

+ 

– 
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 ขั้นส ารวจค้นคว้า (Exploration)  
             3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการหาค าตอบจากวิธีการข้างต้น  แล้วให้

ผู้เรียนช่วยกันเสนอวิธีการอ่ืนๆ อีก และให้ศึกษาการบวกและลบจากเอกสาร พร้อมทั้งให้พิจารณาข้อ

ที่เป็นลักษณะค าตอบเดียวกัน 

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

             4. ครูก าหนดโจทย์การบวกและการลบทศนิยม 2 – 3 ข้อ ให้นักเรียนช่วยกันหาค าตอบ

และครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปวิธีการบวกและการลบทศนิยมว่ามีหลักการอย่างไรบ้าง โดยครูใช้

ค าถามถามน า จนสรุปร่วมกันได้ดังนี้ 

                 1)  ให้ตั้งจุดทศนิยมให้ตรงกัน 

                     2)  เติมศูนย์เข้าไปเมื่อจ านวนทศนิยมมีต าแหน่งไม่เท่ากัน 

                     3)  หาผลบวกและลบตามเครื่องหมาย 

 
          ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  

            7. ครูมอบหมายให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดในชั่วโมงเรียน แล้วเฉลยค าตอบร่วมกัน 

            8. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม แล้วให้แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมต่อไปนี้ 

              -  ครูน าบัตรสินค้าพร้อมราคา เช่น  ขนม  ยาสระผม  สบู่  หรืออ่ืนๆ ใส่ในกล่อง

หน้าห้องเรียน 

                  -  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาหยิบบัตรในกล่อง กลุ่มละ 3 ใบ เวียนไป

จนครบทุกกลุ่ม 

            9. นักเรียนน าข้อมูลในบัตรที่ได้ไปสร้างโจทย์ปัญหาและช่วยกันหาค าตอบ 

            10. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มตัวเอง 
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ขั้นประเมินผล (Evaluation)  
11. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด แล้วให้นักเรียนบอกหลักเกณฑ์การบวกและการลบทศนิยม

อีกครั้ง 

สื่อการเรียนรู้ 

 1.  สื่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์  การบวกและลบทศนิยม 

 2.  หนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
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7 .   24.98  + 8.9  =  

...............................................................

...............................................................

...............................................................

.....................................……………………

…………………….. 

 7 .   58.13 - 18.27  =  

...............................................................

...............................................................

...............................................................

.....................................……………………

…………………….. 

 8. พ่อค้าขายของเดือนธันวาคมได้เงิน  12,575.25  บาท  เดือนมกราคมขายได้  32,475.75  บาท   

น าเงินไปฝากธนาคาร  39,500 บาท  ส่วนที่เหลือเขาเก็บไว้ใช้จ่ายเท่าไร 

............................................................................................................................. .................................

.

 

 

  ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

ตัวอย่าง 

           23.76 +  4.89  =  28.65 

 

1.   36.77 +  9.54 =…….. 

  

2.   68.57 + 7.92 = ……. 

 

3. 77.43 + 10.76  = ……. 
  

4.   86.46 - 22.73  = ……. 

 

5. (159.12  -  67.24) + 14.62  = …….…. 

 

 

 

ใบกิจกรรม เร่ืองการบวกและลบทศนิยม 
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ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

 1.     0.57 + 0.30  เท่ากับเท่าใด    

            ก.  0.82  ข.  0.83             ค.  0.87   ง.  0.94  

 2.     2.83 + 1.95 เท่ากับเท่าใด    

            ก.  4.25  ข.  4.52   ค.  4.78   ง.  4.87 

 3.     10.59 + 7.35  เท่ากับเท่าใด   

             ก.  17.94  ข. 17.55              ค.  17.49  ง.  17.39 

 4.      15.32 + 7.98  เท่ากับเท่าใด   

             ก.  22.03  ข.  22.30              ค.  23.30  ง.  23.03 

 5.       46.31 + 6.31  เท่ากับเท่าใด 

            ก.  52.62  ข. 51.62  ค.  49.62  ง.  48.62 

6.       54.83 - 13.97  เท่ากับเท่าใด 

            ก.  67.80  ข. 67.08            ค.  68.08  ง.  40.86 

 7.     94.94 + 42.17  เท่ากับเท่าใด 

            ก.  134.21  ข.  57.14            ค.  52.77  ง.  137.11 

 8.     298.76 - 143.49 เท่ากับเท่าใด 

            ก.  165.25    ข.  155.27 

            ค.  113.25    ง.  444.25 

 9.     นิภาซื้อผักกาด  25.75  กิโลกรัม  และซื้อเนื้อหมูน้อยกว่าผักกาด   5.25  กิโลกรัม รวมนิภา
ซื้อของทั้งหมดก่ีกิโลกรัม 

            ก.  46.25  ข.  45.17                 ค.  21.00     ง.  20.50 

10.    สุดาเก็บเงินออมกระปุกออมสินวันแรกออมไว้ 20.50  บาท  วันที่สองออมไว้ 25.75 บาท  

วันที่สามออมไว้  45.25 บาท  สุดาออมเงินวันแรกและวันที่สองรวมกันได้มากกว่าหรือน้อยกว่า 

วันที่สามเท่าไร 

            ก.  มากกว่า 1  ข. มากกว่า 0.25         ค.  น้อยกว่า 1    ง.  มากกว่า 0.75 

 

แบบทดสอบท้ายแผน 

เรื่อง การบวกและลบทศนิยม 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายแผน 

เรื่องการบวกและลบทศนิยม 

 

1.  ค 

2.  ค 

3.  ก 

4.  ค 

5.  ก 

6.  ง 

7.  ค 

8.  ข 

9.  ก 

10. ก 
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การแก้ปัญหา 

 ญาญ่าต้งอการซ้ือยางลบราคาก้อนละ  5.50  บาท  ถ้าซื้อยางลบ  3  โหล  ให้เงินคนขายไป  

500  บาท จะได้รับเงินทอนก่ีบาท 

 

การให้เหตุผล 

แสดงบัญชีรายรับ – รายจ่ายของณเดช 

วันที่ รายการ รายรับ รายจ่าย คงเหลือ 
12 พ.ค. 59 - แม่ให้เงินค่าใช้จ่าย 

- ค่าอาหารกลางวัน 
- ซื้อน้ าอัดลม 

100 
- 
- 

- 
25.25 
13.75 

 

13 พ.ค. 59 - ขายขวดพลาสติก 
- ซื้อข้าวมันไก่ 

67.75 
- 

- 
35.25 

 

14 พ.ค. 59 - แม่ให้เงินเพิ่ม 450 -  
15 พ.ค. 59 - ค่าใช้จ่ายในการทัศนศึกษา 

- ซื้อขนมใน 7-11 
- 
- 

350 
275.50 

 

รวม    
จงเติมจ านวนเงินในช่องคงเหลือและช่องรวม 

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์  
ปริมาณการส่งออกผลไม้ของบริษัทแห่งหนึ่ง 
สินค้า ปริมาณส่งออกสินค้า (ตัน) 

ข้าวสาร 26.984 
มันส าปะหลัง 23.569 
น้ าตาลทราย 20.540 

ถั่วลิสง 17.451 
1. บริษัทแห่งนี้ส่งออกมันส าปะหลังและถั่วลิสงปริมาณเท่าไร 
2. บริษัทแห่งนี้ส่งออกข้าวสารมากหรือน้อยกว่าน้ าตาลทรายปริมาณเท่าไร 
3. บริษัทแห่งนี้ส่งออกสินค้าทั้งหมดเท่าใด 

การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และน าเสนอ 
 ถ้าในเดือนถัดไปปริมาณการส่งออกของสินค้าแต่ละชนิดเพ่ิมเป็น 2 เท่า ปริมาณข้าวสารรวมกับ 
ถั่วลิสง มากหรือน้อยกว่า  มันส าปะหลังรวมกับน้ าตาล เป็นปริมาณคิดเป็นเท่าไร ให้นักเรียนแสดงให้
ชัดเจนและออกแบบตารางน าเสนอ 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 ก าหนดราคาบัตรสินค้า ให้นักเรียนสร้างโจทย์ให้มากที่สุดและแสดงวิธีหาค าตอบ 

 

  

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

325.25 450.50 79.50 

2500.25 55.00 165.75 
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ภาคผนวก  ข   
คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง 14 แสดงผลการวิเคราะห์ตัวชี้วัดข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้

พฤติกรรม รวม 

ลักษณะ
ข้อสอบ/
จ านวน

ข้อ 

คว
าม

รู้/
จ า

 

เข
้าใ

จ 

ปร
ะย

ุกต
 ์

วิเ
คร

าะ
ห ์

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

สร
้าง

สร
รค

 ์

 
ปรนัย 4
ตัวเลือก 

สาระที ่1  จ านวนและการด าเนินการ  
เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจรงิ 
เข้าใจถึงผลที่เกดิขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสมัพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่างๆ และใช้การด าเนนิการ

ในการแก้ปญัหา  

มาตรฐาน ค 1.1 

มาตรฐาน ค 1.2 

ทศนิยมและการ
เปรียบเทยีบ
ทศนิยม 

1. บอกค่าประจ าหลักของทศนิยม
ต าแหน่งต่างๆและค่าของเลขโดดได้ 

1 1         2 2 

2. เปรียบเทียบทศนิยมได ้   2 1 1     4 3 

การบวกและการ
ลบทศนิยม 

1. หาผลบวกของทศนิยมที่
ก าหนดให้ได ้

  1 1 1     3 3 

2. หาผลลบของทศนิยมที่ก าหนดให้
ได ้

  2 2       4 3 

การคูณการหาร
ทศนิยม 

1. หาผลคณูของทศนิยมที่ก าหนดให้
ได ้

  2 1       3 2 

2. หาผลหารของทศนิยมที่
ก าหนดให้ได ้

  1 2 1     4 4 

เศษส่วนและการ
เปรียบเทยีบ
เศษส่วน 
 

1. บอกเศษส่วนท่ีแทนด้วยจุดบน
เส้นจ านวนท่ีก าหนดให้ได ้

  1         1 1 

เศษส่วนและการ
เปรียบเทยีบ
เศษส่วน 

1. เปรียบเทียบเศษส่วนได ้   1 1 1     3 3 
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ตาราง 14  (ต่อ) แสดงผลการวิเคราะห์ตัวชี้วัดข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

าตรฐาน/ตัวชี้วดั จุดประสงค์การเรียนรู ้

พฤติกรรม รวม 

ลักษณะ
ข้อสอบ/
จ านวน

ข้อ 

คว
าม

รู้/
จ า

 

เข
้าใ

จ 

ปร
ะย

ุกต
 ์

วิเ
คร

าะ
ห ์

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

สร
้าง

สร
รค

 ์

 
ปรนัย 4
ตัวเลือก 

การบวกและการ
ลบเศษส่วน 

1. หาผลบวกของเศษส่วนท่ี
ก าหนดให้ได ้ 2 2         4 3 

2. หาผลลบของเศษส่วนท่ีก าหนดให้
ได ้ 1 1 2       4 3 

การคูณการหาร
เศษส่วน 

1. หาผลคณูของเศษส่วนท่ี
ก าหนดให้ได ้   1 2       3 2 

2. หาผลหารของเศษส่วนท่ี
ก าหนดให้ได ้       2   2 4 3 

ความสัมพันธ์
ระหว่างทศนิยม
และเศษส่วน 

1. เขียนเศษส่วนให้อยู่ในรูปทศนิยม
และเขียนทศนิยมให้อยู่ในรูป
เศษส่วนได ้   2 1       3 2 

ความสัมพันธ์
ระหว่างทศนิยม
และเศษส่วน 

2. แก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกับทศนิยม
และเศษส่วนได ้

1 1 1 1 2 2 8 6 

รวม 5 18 14 7 2 4 50 40 
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ตาราง 15 แสดงคะแนนระหว่างเรียนที่จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 4MAT 
 

เลขท่ี/แผน 
คะแนนจากการประเมินพฤติกรรมการประเมินผลงานระหว่างเรียน และแบบทดสอบท้ายหน่วย 

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 10 9 9 9 9 9 10 8 8 81 

2 10 10 10 9 9 9 9 9 9 84 

3 8 7 7 9 7 8 8 9 7 70 

4 8 8 7 9 9 7 9 9 9 75 

5 7 7 8 7 7 8 8 7 8 67 

6 7 8 8 8 8 8 7 9 10 73 

7 8 8 8 8 8 8 8 8 7 71 

8 9 8 8 9 9 9 8 7 8 75 

9 9 8 8 9 9 8 8 9 9 77 

10 7 8 7 8 8 7 8 8 9 70 

11 7 7 7 7 7 8 8 8 7 66 

12 7 9 7 7 7 9 8 9 9 72 

13 7 7 7 7 7 8 8 8 8 67 

14 7 7 7 7 7 9 8 8 8 68 

15 7 7 7 7 7 8 8 9 8 68 

16 7 7 8 6 8 7 7 8 9 67 

17 8 7 7 8 7 7 8 8 7 67 

18 8 8 8 9 9 7 7 8 7 71 

19 8 7 9 7 7 7 7 8 7 67 

20 7 7 7 7 7 6 7 8 7 63 

21 7 7 8 7 7 6 8 7 7 64 

22 8 7 8 7 7 6 7 9 7 66 

23 8 7 7 7 7 6 6 8 7 63 

24 8 7 7 7 7 6 6 6 7 61 

25 7 8 7 7 7 8 6 6 7 63 

26 7 8 7 6 7 7 6 6 9 63 

27 7 7 8 7 7 8 6 6 7 63 

28 8 7 8 8 8 9 8 7 7 70 

29 8 9 8 8 8 9 8 7 7 72 

30 8 9 8 8 8 9 8 7 9 74 

รวม 232 230 230 229 229 231 228 234 235 2078 

 1 76.96296 
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ตาราง 16 แสดงคะแนนระหว่างเรียนที่จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 

เลขท่ี/แผน 
คะแนนจากการประเมินพฤติกรรมการประเมินผลงานระหว่างเรียน และแบบทดสอบท้ายหน่วย 

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 7 9 9 9 9 9 10 8 8 78 
2 7 7 8 9 7 9 7 9 7 70 
3 7 7 7 9 7 8 8 9 7 69 
4 7 8 7 9 9 7 9 9 7 72 
5 7 7 8 7 7 8 8 7 9 68 
6 7 7 8 8 8 8 7 9 9 71 
7 8 7 8 8 8 8 8 8 7 70 
8 7 7 8 9 9 9 8 7 8 72 
9 7 6 8 9 9 8 8 9 9 73 
10 7 6 7 8 8 7 8 8 9 68 
11 7 7 5 7 7 8 8 8 7 64 
12 7 9 6 8 8 9 8 8 9 72 
13 7 7 8 8 8 8 8 8 8 70 
14 7 9 8 8 8 9 8 8 8 73 
15 7 8 8 8 9 8 8 9 8 73 
16 6 8 6 6 8 5 7 8 9 63 
17 9 7 6 8 5 5 7 8 7 62 
18 8 8 9 5 5 5 6 8 9 63 
19 6 8 9 6 6 5 7 8 8 63 
20 8 8 7 6 6 8 5 9 9 66 
21 9 7 9 6 6 8 9 7 8 69 
22 9 8 7 6 7 8 9 9 9 72 
23 9 8 8 6 8 8 9 8 7 71 
24 9 8 8 9 7 8 9 7 8 73 
25 9 8 8 9 7 8 6 9 9 73 
26 7 8 7 8 7 7 6 8 9 67 
27 8 7 7 7 7 8 6 8 7 65 
28 8 7 7 9 8 6 7 7 9 68 
29 8 8 7 5 9 6 7 6 9 65 
30 9 6 7 9 6 5 8 9 9 68 
รวม 228 225 225 229 223 223 229 243 246 2071 

 1 76.7037 
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ตาราง 17 แสดงผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
   เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 2 3 4 5 6 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้       

  1.1 มีความสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 4 MAT 5 4.8 5 4.8 4.6 5 
  1.2 ภาษามีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4.8 5 5 4.8 5 
  1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการมีความชัดเจน 5 4.8 5 4.8 4.6 5 
  1.4 สามารถวัดและประเมินผลได้ 4.6 5 5 4.8 4.6 5 
  1.5 น าไปสู่การปฏิบัติได้ 4.6 5 5 5 4.8 4.6 
2. ด้านเน้ือหา       

  2.1 มีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.6 4.8 4.6 5 4.6 5 
  2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4.6 5 5 4.8 4.6 4.8 
  2.3 มีความน่าสนใจ 4.6 5 5 5 4.8 4.6 
  2.4 นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.6 4.6 4.6 5 4.2 4.4 
3. ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม       

  3.1 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 5 5 4.6 5 4.8 4.6 
  3.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเน้ือหา 5 4.8 5 5 4.8 4.6 
  3.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 5 5 5 5 4.6 5 
  3.4 พัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน 5 4.8 5 4.8 4.6 5 
  3.5 เป็นไปตามล าดับขั้นของการสอน 5 5 5 5 4.8 4.6 
  3.6 ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้กับวิชาอื่นๆ 5 4.8 4.6 4.8 4.6 4.6 
  3.7 ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองทุกขั้นตอน 5 4.8 4.6 5 4.6 4.6 
  3.8 มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 5 5 5 5 4.6 4.6 
  3.9 น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ 5 5 5 5 4.8 5 
4. ด้านภาษา       

  4.1 สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 5 4.8 4.6 4.6 4.6 
  4.2 มีความเหมาะสมกับบริบทเน้ือหา 4.8 5 4.8 5 4.8 4.8 
  4.3 มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 4.8 5 4.8 4.6 5 5 
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ตาราง 17 แสดงผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

   เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 2 3 4 5 6 

5. ด้านสื่อการสอน       

  5.1 มีความเหมาะสมกับเน้ือหา 5 5 4.8 4.8 4.6 5 

  5.2 สอดคล้องกับความสนใจและความ
ต้องการของผู้เรียน 5 4.6 5 4.8 4.6 4.8 

  5.3 ช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากขึ้น 5 4.6 5 5 4.8 4.6 

  5.4 เหมาะสมกับประสบการณ์ของผู้เรียน 4.8 4.6 4.8 5 4.2 4.4 

6. ด้านการวัดและประเมินผล        

  6.1 สอดคล้องกับหลัดการประเมิน 5 4.8 4.8 5 4.8 5 

  6.2 มีความเป็นไปได้ในการประเมิน 5 4.8 5 5 4.8 5 

  6.3 สอดคล้องกับหลักการแนวคิดของการ
เรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 5 5 5 5 4.6 5 

รวม 136.8 136.4 136.8 137.6 130.6 134.2 

ค่าเฉลี่ย ( ̅) 4.886 4.871 4.886 4.914 4.664 4.793 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.17 0.15 0.16 0.13 0.17 0.21 
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ตาราง 17 แสดงผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

   เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
ค่าเฉลี่ย

รวม 
ระดับคุณภาพ 

7 8 9 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้      

  1.1 มีความสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
4 MAT 4.4 5 5 4.84 

มากที่สุด 

  1.2 ภาษามีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 4.6 5 4.89 มากที่สุด 

  1.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการมีความชดัเจน 4.4 5 5 4.84 มากที่สุด 

  1.4 สามารถวัดและประเมินผลได้ 4.6 4.2 4.4 4.69 มากที่สุด 

  1.5 น าไปสู่การปฏิบัติได ้ 4.8 4.8 5 4.84 มากที่สุด 

2. ด้านเนื้อหา      

  2.1 มีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 4.4 5 5 4.78 มากที่สุด 

  2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4.6 4.2 4.4 4.67 มากที่สุด 

  2.3 มีความน่าสนใจ 4.8 4.6 4.2 4.73 มากที่สุด 

  2.4 นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้ 5 5 5 4.71 มากที่สุด 

3. ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม      

  3.1 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 5 4.4 5 4.82 มากที่สุด 

  3.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4.4 5 4.84 มากที่สุด 

  3.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 5 4.2 4.4 4.80 มากที่สุด 

  3.4 พัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน 5 5 5 4.91 มากที่สุด 

  3.5 เป็นไปตามล าดับขั้นของการสอน 4.8 4.6 4.2 4.78 มากที่สุด 

  3.6 ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้กบัวิชาอื่นๆ 4.4 5 5 4.76 มากที่สุด 

  3.7 ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองทุกขั้นตอน 4.4 5 5 4.78 มากที่สุด 

  3.8 มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.6 4.2 4.4 4.71 มากที่สุด 

  3.9 น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได ้ 4.8 5 4.2 4.87 มากที่สุด 

4. ด้านภาษา      

  4.1 สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย 4.6 4.6 5 4.73 มากที่สุด 

  4.2 มีความเหมาะสมกับบริบทเนื้อหา 5 4.4 5 4.84 มากที่สุด 

  4.3 มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 5 4.4 5 4.84 มากที่สุด 
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ตาราง 17 แสดงผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
   เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
ค่าเฉลี่ย

รวม 
ระดับคุณภาพ 

7 8 9 

5. ด้านสื่อการสอน      

  5.1 มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.6 5 4.4 4.80 มากที่สุด 

  5.2 สอดคล้องกับความสนใจและความต้องการของผู้เรียน 4.6 4.2 4.4 4.67 มากที่สุด 

  5.3 ช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากขึน้ 4.8 4.6 4.2 4.73 มากที่สุด 

  5.4 เหมาะสมกับประสบการณ์ของผู้เรียน 5 5 5 4.76 มากที่สุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล  5 4.4 5 4.87  

  6.1 สอดคล้องกับหลัดการประเมิน 5 4.4 5 4.89 มากที่สุด 

  6.2 มีความเป็นไปได้ในการประเมิน 5 4.2 4.4 4.80 มากที่สุด 

  6.3 สอดคล้องกับหลักการแนวคิดของการเรียนรู้รูปแบบวัฏจกัร
การเรียนรู้ 4 MAT 5 4.4 5 4.87 

มากที่สุด 

รวม 133.4 129.4 132.6 1207.8 
มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย ( ̅) 4.764 4.621 4.736 4.79 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.23 0.32 0.34 0.63  

 
เกณฑ์การประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อยที่สุด 
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ตาราง 18 แสดงผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
  เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มตี่อ 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้

1 2 3 4 5 6 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 4.4 

  1.1 มีความสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 5 5 4.8 4.6 4.8 4.6 

  1.2 ภาษามีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 

  1.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการมีความชดัเจน 5 5 5 5 4.8 4.6 

  1.4 สามารถวัดและประเมินผลได้ 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 4.4 

  1.5 น าไปสู่การปฏิบัติได ้ 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 4.4 

2. ด้านเนื้อหา       

  2.1 มีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 5 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 

  2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 5 5 5 4.8 4.6 4.8 

  2.3 มีความน่าสนใจ 5 5 5 5 4.8 4.6 

  2.4 นักเรียนสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 4.4 

3. ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม       

  3.1 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 5 5 4.8 4.6 4.8 4.6 

  3.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 4.8 4.6 4.8 4.6 

  3.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 5 5 5 4.8 4.6 4.8 

  3.4 พัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน 5 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 

  3.5 เป็นไปตามล าดับขั้นของการสอน 5 5 5 5 4.8 4.6 

  3.6 ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้กบัวิชา
อื่นๆ 5 4.8 4.6 4.8 4.6 4.2 

  3.7 ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง
ทุกขั้นตอน 5 4.8 4.6 5 4.6 4.2 

  3.8 มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน 5 5 5 4.8 4.6 5 

  3.9 น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได ้ 5 5 5 5 4.8 4.6 

4. ด้านภาษา       

  4.1 สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย 4.8 5 4.8 4.6 5 4.4 

  4.2 มีความเหมาะสมกับบริบทเนื้อหา 5 5 4.8 5 4.8 4.6 

  4.3 มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 5 5 4.8 4.6 5 4.6 
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ตาราง 18 แสดงผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5ข้ัน  

    เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
    (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มตี่อ 
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้

1 2 3 4 5 6 

5. ด้านสื่อการสอน       

  5.1 มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 5 4.8 4.6 4.8 

  5.2 สอดคล้องกับความสนใจและความ
ต้องการของผู้เรียน 5 4.8 4.6 4.8 4.6 5 

  5.3 ช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากขึน้ 5 4.8 5 5 4.8 4.6 

  5.4 เหมาะสมกับประสบการณ์ของผู้เรียน 5 4.8 5 4.8 4.6 4.2 

6. ด้านการวัดและประเมินผล        

  6.1 สอดคล้องกับหลัดการประเมิน 5 5 5 4.8 4.6 5 

  6.2 มีความเป็นไปได้ในการประเมิน 5 5 5 5 4.8 4.6 

  6.3 สอดคล้องกับหลักการแนวคิดของการ
เรียนรู้รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 5 5 5 5 5 5 

รวม 139.2 137.2 135.8 134.6 130.8 127.8 

ค่าเฉลี่ย ( ̅) 4.97 4.90 4.85 4.81 4.67 4.56 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.07 0.14 0.16 0.16 0.21 0.26 
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ตาราง 18 แสดงผลการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
ค่าเฉลี่ยรวม ระดับคุณภาพ 

7 8 9 

1. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้      

  1.1 มีความสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้รูปแบบวัฏ
จักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 4.8 4.8 4.6 4.62 

มากที่สุด 

  1.2 ภาษามีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.2 4.4 5 4.71 มากที่สุด 

  1.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการมีความชดัเจน 4.4 5 5 4.71 มากที่สุด 

  1.4 สามารถวัดและประเมินผลได้ 4.8 4.6 4.2 4.78 มากที่สุด 

  1.5 น าไปสู่การปฏิบัติได ้ 5 5 5 4.71 มากที่สุด 

2. ด้านเนื้อหา      

  2.1 มีความเหมาะสมกับระดบัผู้เรียน 4.4 5 5 4.71 มากที่สุด 

  2.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4.6 4.2 4.4 4.71 มากที่สุด 

  2.3 มีความน่าสนใจ 4.8 4.6 4.2 4.78 มากที่สุด 

  2.4 นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้ 5 5 5 4.71 มากที่สุด 

3. ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม      

  3.1 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 4.2 4.4 5 4.71 มากที่สุด 

  3.2 สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 4.2 4.4 5 4.71 มากที่สุด 

  3.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 4.6 4.2 4.4 4.71 มากที่สุด 

  3.4 พัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียน 4.4 5 5 4.71 มากที่สุด 

  3.5 เป็นไปตามล าดับขั้นของการสอน 4.8 4.6 4.2 4.78 มากที่สุด 

  3.6 ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้กบัวิชาอื่นๆ 4.4 5 5 4.71 มากที่สุด 

  3.7 ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองทุก
ขั้นตอน 4.4 5 5 4.73 

มากที่สุด 

  3.8 มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.6 4.2 4.4 4.73 มากที่สุด 

  3.9 น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได ้ 4.8 5 4.2 4.82 มากที่สุด 

4. ด้านภาษา      

  4.1 สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 4.84 มากที่สุด 

  4.2 มีความเหมาะสมกับบริบทเนื้อหา 5 4.4 5 4.84 มากที่สุด 

  4.3 มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 5 4.4 5 4.82 มากที่สุด 
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ตาราง 18 แสดงผลการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

 เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
ค่าเฉลี่ยรวม ระดับคุณภาพ 

7 8 9 

5. ด้านสื่อการสอน      

  5.1 มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.6 5 4.4 4.80 มากที่สุด 

  5.2 สอดคล้องกับความสนใจและความต้องการ
ของผู้เรียน 4.4 5 5 4.80 

มากที่สุด 

  5.3 ช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากขึน้ 4.8 4.6 5 4.84 มากที่สุด 

  5.4 เหมาะสมกับประสบการณ์ของผู้เรียน 4.4 5 5 4.76 มากที่สุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล       

  6.1 สอดคล้องกับหลัดการประเมิน 4.6 4.2 4.4 4.73 มากที่สุด 

  6.2 มีความเป็นไปได้ในการประเมิน 4.8 5 5 4.91 มากที่สุด 

  6.3 สอดคล้องกับหลักการแนวคิดของการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 5 5 5 5.00 

มากที่สุด 

รวม 130 132 133.4 133.42 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย ( ̅) 4.64 4.71 4.76 4.77 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 0.27 0.32 0.33 0.69  

 

เกณฑ์การประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมมากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อย 

ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพและเหมาะสมน้อยที่สุด 
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ตาราง 19 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

 
แบบทดสอบข้อที ่

 

ค่าเฉลี่ย 

( x ) 
แบบทดสอบข้อที่ 

ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

1 1.0 26 1.0 
2 1.0 27 1.0 
3 0.8 28 1.0 

4 1.0 29 1.0 
5 0.8 30 1.0 
6 0.8 31 0.6 
7 0.6 32 1.0 

8 1.0 33 1.0 
9 1.0 34 1.0 

10 0.8 35 1.0 
11 1.0 36 1.0 
12 0.8 37 0.8 
13 1.0 38 0.8 
14 0.6 39 0.8 

15 0.6 40 0.8 
16 0.8 41 1.0 

17 1.0 42 1.0 
18 1.0 43 0.8 
19 1.0 44 1.0 
20 1.0 45 1.0 

21 0.8 46 1.0 
22 0.8 47 1.0 
23 0.8 48 1.0 

24 0.8 49 1.0 
25 0.8 50 1.0 
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ตาราง 20 แสดงผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับทักษะกระบวนการทาง 
   คณิตศาสตร์แต่ละด้าน เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

ข้อทดสอบที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญคนที่  

 
 

IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 1 1 0 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 

2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

3 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

6 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

10 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 

11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

13 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

 

 

 

 

 

 

 𝑅 
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ตาราง 21 แสดงผลค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผล 
   สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 

1 0.48 0.46 21 0.56 0.38 
2 0.56 0.77 22 0.32 0.69 

3 0.58 0.38 23 0.44 0.69 

4 0.52 0.69 24 0.58 0.54 
5 0.64 0.69 25 0.44 0.54 

6 0.52 0.62 26 0.54 0.46 

7 0.58 0.92 27 0.54 0.38 
8 0.50 0.54 28 0.38 0.46 

9 0.44 0.54 29 0.42 0.38 
10 0.62 0.62 30 0.52 0.46 

11 0.58 0.31 31 0.72 0.23 

12 0.58 0.46 32 0.44 0.38 
13 0.72 0.62 33 0.46 0.54 

14 0.64 0.62 34 0.52 0.62 

15 0.64 0.69 35 0.56 0.38 
16 0.66 0.62 36 0.54 0.69 

17 0.56 0.69 37 0.54 0.77 
18 0.52 0.62 38 0.52 0.54 

19 0.50 0.54 39 0.52 0.54 

20 0.68 0.54 40 0.54 0.46 
 
ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .89 
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ตาราง 22 แสดงผล ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด 
    ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 

ทักษะกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเชื่อมั่น 
ทั้งฉบับ 

ด้านการแก้ปัญหา 

1 0.47 0.46 

0.83 2 0.40 0.33 
3 0.41 0.48 

ด้านการให้เหตุผล 

1 0.48 0.21 

0.84 2 0.35 0.23 
3 0.49 0.20 

ด้านการสื่อสารสื่อความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์ 

1 0.48 0.59 

0.87 2 0.48 0.48 
3 0.47 0.49 

ด้านการเชื่อมโยง 
ทางคณิตศาสตร์ 

1 0.40 0.36 

0.82 2 0.54 0.51 
3 0.40 0.33 

ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
1 0.56 0.50 

0.81 2 0.57 0.54 

3 0.64 0.28 
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ตาราง 23 แสดงผลคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 
และกลุ่มทดลอง 2 

 

กลุ่มทดลอง 1 ห้อง ม.1/1 กลุ่มทดลอง 2 ห้อง ม.1/2 

คนที่ คะแนน คนที่ คะแนน คนที่ คะแนน คนที่ คะแนน 

1 17 16 14 1 17 16 15 
2 16 17 10 2 15 17 18 

3 15 18 14 3 19 18 11 

4 8 19 19 4 20 19 11 
5 15 20 16 5 16 20 17 

6 19 21 17 6 13 21 10 

7 15 22 10 7 17 22 13 
8 15 23 13 8 15 23 17 

9 15 24 16 9 14 24 15 
10 18 25 19 10 15 25 16 

11 12 26 14 11 20 26 12 

12 13 27 11 12 15 27 13 
13 9 28 17 13 14 28 13 

14 14 29 15 14 12 29 13 

15 14 30 10 15 11 30 10 
        ∑       430 

       ̅      14.33 
      S.D.    2.97 

        ∑       437 
        ̅    15.57 
      S.D.    2.79 
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ตาราง 24 แสดงผลคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
             ของนักเรียน กลุ่มทดลอง 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้   

   4 MAT 

 

 

คนที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คนที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 7 35 28 784 16 11 31 20 400 

2 10 37 27 729 17 13 29 16 256 

3 6 26 20 400 18 13 34 21 441 

4 7 25 18 324 19 11 30 19 361 

5 13 31 18 324 20 10 32 22 484 

6 9 26 17 289 21 10 29 19 361 

7 13 26 13 169 22 7 27 20 400 

8 14 35 21 441 23 9 29 20 400 

9 5 30 25 625 24 10 32 22 484 

10 13 27 14 196 25 10 29 19 361 

11 7 28 21 441 26 7 33 26 676 

12 14 29 15 225 27 11 35 24 576 

13 15 37 22 484 28 11 31 20 400 

14 13 28 15 225 29 10 39 29 841 

15 11 35 24 576 30 9 36 27 729 

     

    ∑         309      931        622      13402 
     ̅       10.3      31.03 
   S.D.      2.64      3.82 
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ตาราง 25 แสดงคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
     ของนักเรียน กลุ่มทดลอง 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้  รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหา 

     ความรู้ 5 ขั้น 

 

 

 

คนที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คนที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 11 31 20 400 16 14 32 18 324 

2 7 36 29 841 17 9 27 18 324 

3 7 31 24 576 18 11 35 24 576 

4 7 25 18 324 19 12 34 22 484 

5 11 30 19 361 20 10 29 19 361 

6 9 35 26 676 21 8 24 16 256 

7 11 27 16 256 22 12 32 20 400 

8 5 22 17 289 23 9 37 28 784 

9 6 30 24 576 24 11 30 19 361 

10 11 36 25 625 25 6 35 29 841 

11 8 34 26 676 26 10 29 19 361 

12 10 33 23 529 27 9 34 25 625 

13 10 27 17 289 28 7 30 23 529 

14 9 30 21 441 29 7 39 32 1024 

15 7 29 22 484 30 4 27 23 529 

     

    ∑        268        930        662     15122 
    ̅        8.93      31.00    
  S.D.      2.32        4.06 



 

 

  229 

ตาราง 26 แสดงคะแนนวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการแก้ปัญหา เรื่อง ทศนิยม 
    และเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจักร 

    การเรียนรู้  4 MAT 

 

คนที่ 
การแก้ปัญหา 

คนที่ 
การแก้ปัญหา 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 2 6 4 16 16 2 5 3 9 
2 2 7 5 25 17 2 9 7 49 

3 1 3 2 4 18 1 4 3 9 

4 0 4 4 16 19 0 6 6 36 
5 2 8 6 36 20 0 3 3 9 

6 0 4 4 16 21 1 3 2 4 
7 2 7 5 25 22 3 7 4 16 

8 3 10 7 49 23 0 7 7 49 

9 0 4 4 16 24 1 6 5 25 
10 1 9 8 64 25 0 9 9 81 

11 1 6 5 25 26 2 5 3 9 

12 2 11 9 81 27 1 6 5 25 
13 1 9 8 64 28 0 3 3 9 

14 1 7 6 36 29 1 6 5 25 
15 1 5 4 16 30 1 8 7 49 

     ∑ 34 187 153 893 
      ̅ 1.13 6.23   
     S.D. 0.89 2.22   
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ตาราง 27 แสดงคะแนนวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการให้เหตุผล เรื่อง ทศนิยม 
   และเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจักร 

   การเรียนรู้  4 MAT  

 

คนที่ 
การให้เหตุผล 

คนที่ 
การให้เหตุผล 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 1 5 4 16 16 2 10 8 64 

2 2 7 5 25 17 0 8 8 64 
3 1 6 5 25 18 1 8 7 49 

4 0 4 4 16 19 2 8 6 36 

5 1 6 5 25 20 3 9 6 36 
6 2 5 3 9 21 0 4 4 16 

7 0 7 7 49 22 3 3 0 0 
8 1 12 11 121 23 0 6 6 36 

9 0 3 3 9 24 2 10 8 64 

10 1 5 4 16 25 0 7 7 49 
11 1 9 8 64 26 0 6 6 36 

12 1 7 6 36 27 0 8 8 64 

13 2 12 10 100 28 1 7 6 36 
14 1 6 5 25 29 1 8 7 49 

15 2 11 9 81 30 1 7 6 36 
     ∑ 32 214 182 1252 
      ̅ 1.07 7.13   
     S.D. 0.91 2.37   
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ตาราง 28 แสดงคะแนนวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการสื่อสาร การสื่อ 
  ความหมาย เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 ก่อนและหลังการ  

  จัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

 

คนที่ 
ด้านการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

คนที่ 
ด้านการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 1 7 6 36 16 2 8 6 36 
2 1 9 8 64 17 0 3 3 9 

3 2 5 3 9 18 1 4 3 9 

4 2 6 4 16 19 1 6 5 25 
5 2 9 7 49 20 2 8 6 36 

6 1 6 5 25 21 1 6 5 25 
7 0 9 9 81 22 3 7 4 16 

8 2 10 8 64 23 1 8 7 49 

9 0 4 4 16 24 1 6 5 25 
10 2 10 8 64 25 2 8 6 36 

11 0 4 4 16 26 2 6 4 16 

12 2 8 6 36 27 0 7 7 49 
13 1 10 9 81 28 0 6 6 36 

14 2 8 6 36 29 3 7 4 16 
15 3 7 4 16 30 0 5 5 25 

     ∑ 40 207 167 1017 
       ̅ 1.33 6.90   
      S.D.         0.96 1.88   
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ตาราง 29 แสดงคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการเชื่อมโยงทาง 
    คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 ก่อนและหลังการ 

    จัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจกัรการเรียนรู้ 4 MAT 

 

คนที่ 
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

คนที่ 
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 2 7 5 25 16 0 7 7 49 
2 2 8 6 36 17 2 8 6 36 

3 2 3 1 1 18 0 5 5 25 

4 2 6 4 16 19 0 6 6 36 
5 1 8 7 49 20 0 7 7 49 

6 1 6 5 25 21 2 10 8 64 
7 2 9 7 49 22 0 7 7 49 

8 1 12 11 121 23 0 7 7 49 

9 1 4 3 9 24 2 8 6 36 
10 0 6 6 36 25 0 7 7 49 

11 1 8 7 49 26 2 6 4 16 

12 1 9 8 64 27 1 8 7 49 
13 2 9 7 49 28 1 7 6 36 

14 3 8 5 25 29 1 8 7 49 
15 3 8 5 25 30 2 5 3 9 

     ∑ 37 217 180 1180 
      ̅ 1.23 7.23   
     S.D. 0.94 1.77   
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ตาราง 30 แสดงคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางคณิต ศาสตร์ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
   เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 1 ก่อนและหลัง การจัดการเรียนรู้  

   รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT 

 

คนที่ 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

คนที่ 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 5 14 9 81 16 13 9 -4 16 
2 9 19 10 100 17 3 10 7 49 

3 5 14 9 81 18 3 14 11 121 

4 4 23 19 361 19 1 19 18 324 
5 5 19 14 196 20 7 18 11 121 

6 2 24 22 484 21 7 28 21 441 
7 3 30 27 729 22 6 19 13 169 

8 15 12 -3 9 23 6 25 19 361 

9 3 19 16 256 24 4 17 13 169 
10 7 8 1 1 25 5 24 19 361 

11 0 24 24 576 26 3 25 22 484 

12 9 24 15 225 27 6 21 15 225 
13 5 19 14 196 28 5 11 6 36 

14 11 20 9 81 29 3 21 18 324 
15 8 20 12 144 30 5 11 6 36 

     ∑ 168 561 393 6757 
      ̅ 5.6 18.7   
     S.D. 3.33 5.74   
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ตาราง 31 แสดงคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการแก้ปัญหา เรื่อง ทศนิยม 
   และเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจักร 

   สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

คนที่ 
การแก้ปัญหา 

คนที่ 
การแก้ปัญหา 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 3 7 4 16 16 2 10 8 64 
2 2 6 4 16 17 1 4 3 9 

3 1 7 6 36 18 3 6 3 9 

4 0 6 6 36 19 1 7 6 36 
5 1 10 9 81 20 2 7 5 25 

6 2 8 6 36 21 0 3 3 9 
7 0 4 4 16 22 0 5 5 25 

8 0 3 3 9 23 3 9 6 36 

9 0 6 6 36 24 2 7 5 25 
10 3 8 5 25 25 3 10 7 49 

11 3 12 9 81 26 1 12 11 121 

12 1 8 7 49 27 1 8 7 49 
13 1 8 7 49 28 1 6 5 25 

14 1 7 6 36 29 1 9 8 64 
15 0 3 3 9 30 1 4 3 9 

     ∑ 40 210 170 1086 
      ̅ 1.33 7.00   
     S.D. 1.06 2.45   
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ตาราง 32 แสดงคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการให้เหตุผล เรื่อง ทศนิยม 
   และเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจักร 

   สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

คนที่ 
การให้เหตุผล 

คนที่ 
การให้เหตุผล 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 2 6 4 16 16 2 7 5 25 
2 0 4 4 16 17 1 3 2 4 

3 1 7 6 36 18 3 7 4 16 

4 0 5 5 25 19 1 5 4 16 
5 2 8 6 36 20 2 5 3 9 

6 1 6 5 25 21 0 3 3 9 
7 0 3 3 9 22 1 7 6 36 

8 0 6 6 36 23 2 7 5 25 

9 1 7 6 36 24 2 7 5 25 
10 2 9 7 49 25 1 8 7 49 

11 2 9 7 49 26 1 8 7 49 

12 2 6 4 16 27 2 7 5 25 
13 1 6 5 25 28 0 4 4 16 

14 2 6 4 16 29 1 10 9 81 
15 0 4 4 16 30 1 6 5 25 

     ∑ 36 186 150 816 
      ̅ 1.2 6.2   
     S.D. 0.85 1.80   
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ตาราง 33 แสดงคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการสื่อสาร การสื่อ 
    ความหมาย เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 2 ก่อนและหลังการ 

    จัดการเรียนรู้ รูปแบบวัฏจกัรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

คนที่ 
ด้านการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

คนที่ 
ด้านการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 1 8 7 49 16 0 8 8 64 
2 1 5 4 16 17 1 3 2 4 

3 1 6 5 25 18 2 5 3 9 

4 1 6 5 25 19 1 5 4 16 
5 3 8 5 25 20 2 7 5 25 

6 0 8 8 64 21 1 6 5 25 
7 1 3 2 4 22 2 4 2 4 

8 1 4 3 9 23 1 6 5 25 

9 2 7 5 25 24 2 6 4 16 
10 4 10 6 36 25 2 7 5 25 

11 2 8 6 36 26 2 7 5 25 

12 1 4 3 9 27 2 8 6 36 
13 1 6 5 25 28 1 7 6 36 

14 2 4 2 4 29 2 4 2 4 
15 1 3 2 4 30 0 6 6 36 

     ∑ 43   179 136 706 
                  ̅ 1.43 5.97                 
      S.D.         0.86 1.81                 
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ตาราง 34 แสดงคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการเชื่อมโยงทาง 
   คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 2 ก่อนและหลังกา  

   จัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

คนที่ 
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

คนที่ 
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 1 8 7 49 16 1 8 7 49 
2 1 5 4 16 17 1 5 4 16 

3 1 7 6 36 18 3 7 4 16 

4 0 3 3 9 19 2 7 5 25 
5 0 7 7 49 20 2 6 4 16 

6 0 6 6 36 21 0 4 4 16 
7 1 5 4 16 22 1 7 6 36 

8 0 3 3 9 23 1 6 5 25 

9 2 6 4 16 24 2 6 4 16 
10 1 7 6 36 25 2 10 8 64 

11 2 8 6 36 26 2 12 10 100 

12 1 4 3 9 27 2 8 6 36 
13 2 6 4 16 28 2 4 2 4 

14 2 4 2 4 29 2 6 4 16 
15 1 2 1 1 30 0 5 5 25 

     ∑ 38 182 144 798 
      ̅ 1.27 6.07   
     S.D. 0.83 2.09   
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ตาราง 35 แสดงคะแนนวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 

    รูปแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 

คนที่ 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

คนที่ 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 ก่อน
เรียน 

หลัง
เรียน 

D D2 

1 6 21 15 225 16 4 25 21 441 
2 4 18 14 196 17 5 15 10 100 

3 3 17 14 196 18 7 24 17 289 

4 0 12 12 144 19 8 22 14 196 
5 9 17 8 64 20 6 18 12 144 

6 4 30 26 676 21 2 4 2 4 
7 0 18 18 324 22 4 15 11 121 

8 0 6 6 36 23 4 24 20 400 

9 4 20 16 256 24 5 26 21 441 
10 7 30 23 529 25 7 30 23 529 

11 10 20 10 100 26 8 14 6 36 

12 4 25 21 441 27 12 30 18 324 
13 6 30 24 575 28 6 23 17 289 

14 7 24 17 289 29 11 17 6 36 
15 2 7 5 25 30 3 22 19 361 

     ∑ 158 604 446 7788 
      ̅ 5.27 20.13   
     S.D. 3.05 7.90   
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ภาคผนวก ค  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 

ค าชี้แจง 

1. ข้อสอบมีจ านวน 40 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ใช้เวลาท า 60 นาท ี

2. ข้อสอบแต่ละข้อเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนเลือกตอบข้อที่ถูกต้อง และท า

เครื่องหมาย ×  ลงใน ให้ตรงกับข้อนั้นๆ ในกระดาษค าตอบ 

ตัวอย่าง  

ข้อ ก ข ค ง 
0  ×   

3. ถ้าต้องการเปลี่ยนแปลงค าตอบให้ขีดเส้นสองเส้นทับค าตอบเดิม แล้วท าเครื่องหมาย × ใหม่ในข้อ

ที่ต้องการ 

ตัวอย่าง  

ข้อ ก ข ค ง 

0  ×  × 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@

@@@@ 

1. 4 ใน 0.00541 มีค่าประจ าหลักเท่าใด 

 ก. 
1

1  
   ข. 

1

1  
   ค. 1 4   ง. 1 3 

2. ข้อใดเขียนทศนิยมแทน (  1 2)  (7  1)  (4  1
1 
)  (  

1

1  
) ได้ถูกต้อง 

 ก. 27.42  ข. 27.402  ค. 207.42  ง. 207.402 

3. ข้อใดเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 

 ก. 0.3 , 0.21 , 0.24 , 0.27   

ข. 46.16 , 46.26 , 46.51 , 46.15  

ค. -2.4 , -3.2 , -4.2 , -1.2   

ง. 41.208 , 40.611 , -40.802 , -41.271 
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4. ข้อใดเรียงล าดับจากน้อยไปหามาก 

 ก. -12.2 , 12.02 , 12.002 , 12.2   ข. -30.3 , 0.003 , 0.33 , 30.03  

ค. 4.414 , 4.234 , -2.344 , -4.4327  ง. -0.777 , -0.0077 , -77.7 , -7.77 

5. ข้อใดถูกต้อง  

 ก. -0.482   -0.409    ข. -9.501   -9.51 

ค. -0.2929   -0.293    ง.  -0.700   -0.777 

6. จงหาผลบวก ( 1  47)  (   6)  (   74) 

 ก. -11.81     ข. -12.81 

ค. -13.81     ง.  -14.81 

7. จงหาผลบวก 11  1  ( 9 67)  ( 4   ) 

 ก. -1.78      ข. -2.78 

ค. 1.78      ง.  2.78 

8. ทศนิยมข้อใดที่แทน A แล้วท าให้  [( 8  )  1  ]      6  เป็นจริง 

 ก. 9.6      ข. 10.6 

ค. -9.6      ง.  -10.6 

9. จงหาผลลบ ( 9  )  ( 4   )   

 ก. 5.16      ข. 5.17 

ค. -5.16      ง.  -5.17 

10. จงหาผลลบ [ 6  1  ( 14  )]  14   

ก. 38.81     ข. 39.92 

ค. -38.82     ง.  -39.83 

11. ข้อใดมีผลลัพธ์เท่ากับ ผลลัพธ์ของ (    )  (11   11 84)   

ก.   64  (    )      ข.  8 7  11 84   

ค.    67    47      ง.         64 

12. จงหาผลคูณ (    9)  (   1 )  ( 1)   

ก. 0.209     ข. -0.209 

ค. 2.09      ง.  -2.09 
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13. ข้อใดมีค่าเท่ากับผลคูณของ (     )  999 9 

ก. [(     )  ( 1   )]  [(     )  (   1)]     

ข. [(     )  (1   )]  [     (   1)]   

ค. [(     )  ( 1   )]  [(     )    1]      

ง.  [(     )  1   ]  [(     )  (   1)]   

14. ข้อใดถูกต้อง 

ก.   49  [9   ( 8 1)]    7    7  9  (   9)    9    

ข. [(   1)    1]  (     6)    1      (   1)  (     )   

ค. (     )       (   4)      (        )      

ง.     6    4   (    )  (    )            7   

15. จงหาผลหาร [4   6  1  1]  ( 1  ) 

ก. -1   ข. -2   ค. -3   ง.  -4 

16. ข้อใดถูกต้อง  

ก. (    1)            (    1)    

ข. [(    )     ]      (     [       ])  

ค. (    1    1)  (    1)      1  [(   1)     1]    

ง.  [(     )      ]  1        [(     )  1  ]   

17.ทศนิยมใดที่แทน A แล้วท าให้ (    9 )            เป็นจริง 

ก. -0.008     ข. -0.08 

ค. -0.8      ง.  -8 

18. จ านวนที่แทนด้วยจุด A , B และ C บนเส้นจ านวน ตรงกับข้อใด 

 

 

 

 

 

-2 0 2 

A B C 
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ก.  
3

4
   
1

4
  
2

4
   ข.  1 1

2
   
1

2
  1 
1

2
 

ค.  1 3
4
   
1

4
  1 
1

2
   ง.   1

2
   1

1

2
  1 
1

2
 

19. เศษส่วนข้อใดเรียงจากน้อยไปมาก 

ก.  3
2
   
4

9
  
4

3
  
5

6
   ข.  4

5
   
1

3
  
7

8
  
3

4
 

ค.  11
6
   
5

3
  
11

1 
  
5

4
   ง.   3

2
   
3

8
  
7

4
  
6

7
 

20. ข้อใดกล่าวถูกต้อง ถ้าก าหนดให้ “มีเชือก 2 เส้น เชือกเส้นที่หนึ่งยาว 3 เมตร ตัดแบ่งให้กับ

นักเรียนกลุ่มที่หนึ่ง ซึ่งมี 6 คน คนละเท่าๆ กัน เชือกเส้นที่สองยาว 4 เมตร ตัดแบ่งให้กับนักเรียน

กลุ่มท่ีสอง ซึ่งมี 8 คน คนละเท่าๆ กัน” 

ก. นักเรียนในกลุ่มที่หนึ่งและกลุ่มท่ีสองได้รับเชือกยาวคนละ 2 เมตร 

 ข. นักเรียนในกลุ่มที่หนึ่งและกลุ่มท่ีสองได้รับเชือกยาวคนละ 
1

2
 เมตร 

 ค. นักเรียนในกลุ่มที่หนึ่งได้รับเชือกยาวคนละ 
1

2
 เมตร และนักเรียนในกลุ่มที่สองได้รับเชือก

ยาวคนละ   2 เมตร 

ง. นักเรียนในกลุ่มที่หนึ่งได้รับเชือกยาวคนละ 2 เมตร และนักเรียนในกลุ่มที่สองได้รับเชือก

ยาวคนละ    
1

2
 เมตร 

21. สมชายซื้อแตงโมมา 14 ลูก แล้วผ่าแบ่งแตงโม  6 ลูก ให้กับเด็กชาย 10 คน  คนละเท่าๆ กัน 

แล้วผ่าแบ่งแตงโม 8 ลูก ให้กับเด็กผู้หญิง 14 คน คนละเท่าๆ กัน อยากทราบว่า เด็กผู้ชายกับ

เด็กผู้หญิงได้รับแตงโมคนละเท่าไร 

ก. เด็กผู้ชายได้รับแตงโมคนละ 
3

5
 ลูก เด็กผู้หญิงได้รับแตงโมคนละ 

4

7
 

ข. เด็กผู้ชายได้รับแตงโมคนละ 
4

7
 ลูก เด็กผู้หญิงได้รับแตงโมคนละ 

3

5
 

 ค. เด็กผู้ชายและเด็กผู้ชายได้รับแตงโมคนละ 
21

35
 ลูก  

 ง. เด็กผู้ชายและเด็กผู้ชายได้รับแตงโมคนละ 
2 

35
 ลูก 

22. ข้อใดมีผลบวกมากกว่า 

 ก. 
2

3
 
7

9
  ข. 

2

9
 
7

18
  ค. 

2

11
 
3

22
  ง. 

3

8
 
5

24
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23. จงหาผลบวก 
13

27
 ( 

5

9
)  
11

18
 

 ก.  
61

54
  ข. 

61

54
   ค.  

29

54
  ง. 

29

54
 

24. จงหาผลบวก (-2)  ( 3
8
)  25

6
 

 ก. 1 5
24

   ข. -1 5
24

  ค. 
11

24
   ง.  

11

24
 

25. จงหาผลลบ ( 3 5
12

 - 1
9
 ) - 4 
2

3
 

 ก. 2 13
36

   ข. -2 13
36

  ค. 9 7
36

   ง. -9 7
36

 

26. จงหาผลลบ  *  ( 4
9
)+  (

7

9
 1
2

3
)  

 ก.3 1
3
   ข. -3 1

3
   ค. 1 5

9
   ง. -1 5

9
 

27. จ านวนข้อใดที่แทน A แล้ว ท าให้ A   (-6 1
3
) - 1 
2

3
 =1 
1

2
 
1

2
 เป็นจริง 

 ก.2 2
3
   ข.-2 2

3
   ค. -9   ง. 9 

28. จงหาผลคูณ ( 7
12
)  ( 

4

5
) ( 

 

14
) 

 ก.  1
3 

  ข.  1
2 

  ค.  1
1 

  ง.  1
5
 

29. ข้อใดมีผลลัพธ์เท่ากับผลลัพธ์ของ (-3)  (1 2
3
)  (

1

5
) 

 ก. (-3
1

4
)   (-1

1

2
) ( 

8

39
)   ข. ( 

1

11
)  ( 

2

6
)   1 

5

6
 

ค. 
4

9
 
3

7
 ( 2

5

8
)    ง. (-3

3

5
 )  
5

18
 (-1) 

30. จงหาผลหาร 1
18
 [41
2
 ( 

1

3
)] 

 ก.-3   ข.  1
243

  ค.  1
3
   ง.  1

6
 

31. จงหาผลลัพธ์ (
2

15
 
8

21
)  ( 

5

14
) 

 ก.  1
5
   ข.  1

6
   ค.  1

7
   ง.  1

8
 

32. จงหาผลลัพธ์ [1
2

3
 ( 

5

6
)]  ( 

5

6
) 

 ก.  1
6
   ข.   1

3
  ค.  1

3
   ง. 3 

33. ทศนิยมซ้ าข้อใดมีค่าเท่ากับ 1 5
6
 

 ก. 1 8 ̇   ข. 1 8 ̇   ค. 1 84̇   ง. 1 8 ̇ 
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34. ข้อใดมีค่าเท่ากับ   7       16 8 

 ก. 13
5 
 
1

 
 16
1

4
    ข. 1

35
 
1

  
  16
1

8
  

ค. 3
4
 
1

  
 16
4

5
    ง. 1 1

3
 
1

 
 16
4

7
 

35. มาลีมีริบบิ้นยาว 6 7
8
 เมตร ใช้ผูกของขวัญไป 2 3

4
 เมตร และตัดแบ่งให้เพ่ือนอีก 2 1

2
 เมตร อยาก

ทราบว่ามาลีเหลือริบบิ้นกี่เมตร 

 ก. 11
5
   ข. 1 1

3
   ค.  1

3
   ง. 3 

36. ต้นมังคุดสูง 32
5
 เมตร ต้นล าไยสูง 21

4
 เมตร และต้นเงาะสูงน้อยกว่าความสูงของต้นมังคุดและต้น

ล าไยรวมกันอยู่ 13
4
 เมตร อยากทราบว่าต้นเงาะสูงกี่เมตร 

 ก. 3 7
1 

   ข. 3 4
5
   ค. 3 9

1 
   ง. 4 

37. เชือกเส้นที่หนึ่งยาว 3.75 เมตร เชือกเส้นที่สองยาว 4.35 เมตร น ามาผูกต่อกันแล้ววัดความยาว

ได้ 7.25 เมตร อยากทราบว่าเชือกส่วนที่ใช้ผู้ต่อกันมีความยาวกี่เมตร 

 ก. 0.82   ข. 0.83   ค. 0.84   ง. 0.85 

38. ณเดชมีเงินเป็น 3.5 เท่าของญ่าญ่า ถ้าญ่าญ่ามีเงิน 220.50 บาท และณเดชใช้เงินไป 130.50 

บาท อยากทราบว่าณเดชเหลือเงินกี่บาท 

 ก. 641   ข. 641.25  ค. 641.50  ง. 641.75 

39. ถังใบหนึ่งมีน้ าอยู่  3
5
 ของถัง เทน้ าใส่ถังอีก 0.15 ของถัง ต่อมาเทน้ าใส่ถังอีก  5.445 ลิตร 

ปรากฏว่าน้ าเต็มถังพอดี อยากทราบว่าถังใจนี้จุน้ าทั้งหมดกี่ลิตร 

 ก. 20.75  ข. 21.78  ค. 22.81  ง. 23.84 

40. รถยนต์คันหนึ่งแล่นได้ระยะทาง 9 7
11

 กิโลเมตร ใช้น้ ามันเชื้อเพลิง 103
5
 ถ้าใช้น้ ามันเชื้อเพลิง 

5.5 ลิตร รถยนต์คันนี้จ าวิ่งได้ระยะทางก่ีกิโลเมตร 

 ก. 5   ข. 6   ค. 7   ง. 8 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ทศนิยม และเศษส่วน 

 
1.  ก.       21.  ก. 
2.  ง.      22.  ก. 
3.  ง.      23.  ง. 
4.  ข.      24.  ค. 
5.  ค.      25.  ข. 
6.  ค.      26.  ก. 
7.  ข.      27.  ง. 
8.  ก.      28.  ค. 
9.  ง.      29.  ก. 
10.  ก.      30.  ข. 
11.  ค.      31.  ง. 
12.  ข.      32.  ง. 
13.  ง.      33.  ข. 
14.  ข.      34.  ค. 
15.  ค.      35.  ก. 
16.  ง.      36.  ค. 
17.  ก.      37.  ง. 
18.  ค.      38.  ข. 
19.  ค.      39  ข. 
20.  ข.      40.  ก. 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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ค าชี้แจง  แบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ชุดนี้ เป็นแบบอัตนัย มี 3 ข้อ 
ให้นักเรียนท าทุกข้อ ใช้เวลา 20 นาที 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
@@@@ 

1. อ้ัมซื้อผ้าเช็ดหน้าจากร้าน A2D จ านวน 
1

2
 โหล ราคาผ้าเช็ดหน้าผืนละ 5.25 บาท ให้ธนบัตรใบละ 

500 บาท เงินทอนที่อ้ัมจะได้รับเป็นจ านวนเงินกี่บาท 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
2. มนัสวีต้องการที่จะช่วยเหลือเจ้าหมาน้อยที่ถูกขังอยู่ในกรง แต่กรงนี้ถูกล็อกไว้ด้วยกุญแจอย่างแน่น
หนา มนัสวีจะต้องปลดล็อกกุญแจ โดยการใส่จ านวนทศนิยมลงในช่องว่างที่ตัวกัญแจให้ครบทุกช่อง
ให้ผลคูณของจ านวนในแต่ละแถว ผลคูณของจ านวนในแต่ละหลัก และผลคูณของจ านวนในแต่ละเส้น
ทแยงมุมเท่ากันหมด  
 

 
 
 
 
 
 
 
  

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ชุดที่ 1 

วัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
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3. ชาวสวนเก็บมะม่วงต้นแรกได้ 
2

1
122  กิโลกรัม และต้นที่สองได้ 

2

1
134 กิโลกรัม ถ้าน ามารวมกัน 

แล้วแบ่งเป็น 3 กองเท่า ๆ กัน จะได้กองละกี่กิโลกรัม 

 
 
 
 
 
 
 
 

…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
 
 
 

ชื่อ – สกุล..........................................................ชั้น...........เลขที.่......... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนน 
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ค าชี้แจง  แบบทดสอบวัดความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ชุดนี้ เป็นแบบอัตนัย มี 3 ข้อ 
ให้นักเรียนท าทุกข้อ ใช้เวลา 20 นาที 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
@@@@ 

1. สงกรานต์เลี้ยงไก่ 200 ตัว เป็นโรคระบาดตาย 
20

1 ของไก่ทั้งหมด และส่งขายให้พ่อค่าคนกลาง 
3

1 
 

ของไก่ที่เหลือ  สงกรานต์เหลือไกใ่นฟาร์มอีกกี่ตัว  

 
…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
2. พิจารณาประโยค 
        1) พิจารณาประโยค a x b = b x a แล้วหาทศนิยมแทน a และ b มา 3 ข้อ เพ่ือท าให้

ประโยคเป็นจริง 

        2) ทศนิยมมีสมบัติการสลับที่การคูณหรือไม่ เพราะเหตุใด 

        3) จงพิจารณาประโยค ( a x b ) x c =  a x ( b  x c ) แล้วหาทศนิยมแทน a และ b มา 2 

ข้อ เพื่อท าให้ประโยคนี้เป็นจริง 

        4) ทศนิยมมีสมบัติการเปลี่ยนหมู่ส าหรับการคูณหรือไม่ เพราะเหตุใด 

…............................................................................................................................ ................................. 
….................................................................................................................................................. ........... 
…...................................................................................................................... ....................................... 
 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ชุดที่ 2 

วัดความสามารถการให้เหตุผลทางคณติศาสตร ์
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3. พิจารณา 
ตารางแสดงราคาสินค้าส่งออกประเภทอาหารทะเล 

ประเภทสินค้า 
ราคาส่งออก (ตัน) 

ปี 2558 ปี 2559 

กุ้งแชแ่ข็ง 46.87 53.21 

ปลาหมกึคดัไซด์แชแ่ข็ง 50.10 44.43 

หอยแครง 24.21 20.12 

ปลา 67.89 80.41 

ป ู 12.25 15.74 
 

1) สินค้าประเภท กุ้งกับปลารวมกัน ปีไหนมีก าลังการส่งออกมากกว่ากันและมากกว่ากันเท่าใด 
2) การคาดคะแนพบว่าในปี 2560 ปริมาณการส่งออก ปลากับปูจะเพ่ิมเป็น 2 เท่า จากปี 2559 คิด
อัตราการเพ่ิมเป็นปริมาณกี่ตัน 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
 
 
 

ชื่อ – สกุล...........................................................ชั้น...........เลขที่.......... 
 

 
 
 
 

คะแนน 
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ค าชี้แจง  แบบทดสอบวัดความสามารถการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ชุดนี้ เป็นแบบอัตนัย มี 3 ข้อ 
ให้นักเรียนท าทุกข้อ ใช้เวลา 20 นาที 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
@@@@ 

1.  นักเรียนและเพ่ือนในกลุ่มได้ส ารวจปริมาณการใช้น้ า ของร้านขายอาหารภายในโรงอาหาร
ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง มีข้อมูลการใช้น้ าประปา และค่าน้ าในเดือน มกราคม – มีนาคม ดังนี้ 
 

ล าดับที่ ชื่อร้านค้า จ านวนน้ าประปาที่ใช้(ลิตร) ค่าน้ าประปา (บาท) 
1 ร้านน้ าหวาน 17,900.56 1,342.54 

2 ร้านหมูกระทะ 21,000.64 1,575.05 

3 ร้านอาหารตามสั่ง 18,415.25 1,381.14 
4 ร้านขนมหวาน 7,750.50 581.29 

5 ร้านขายของฝาก 7,541.24 565.59 

6 ร้ายซักผ้า 61,700.78 4,627.56 
จากข้อมูลในตาราง ร้านค้าแต่ละร้าน จะจ่ายค่าน้ าประปาเฉลี่ยลิตรละก่ีบาท และร้านค้าใด

ใช้น้ าในปริมาณสูงกว่าร้านหมูกระทะคิดเป็นกี่ลิตรและกี่บาท 
…............................................................................................................................ ................................. 
…........................................................................................................................................................ ..... 
…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ชุดที่ 3 

วัดความสามารถในการการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์
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2. สมาชิกในครอบครัว 5 คน มีอายุดังนี้ คนที่ 1 อายุ  8
1

3
 ปี คนที่ 2 อายุ   

5

6
  ปี คนที่ 3 อายุ 

  
7

9
 ปี คนที่ 4 อายุ   

2

3
 ปี  ปี และคนที่ 5 อายุ  6

5

9
 ปี อายุเฉลี่ยของสมาชิกในครอบครัว

เท่ากับกี่ปี 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................. ................................ 
…................................................................................................. ............................................................ 
3. ตารางแสดงค่าใช้จ่ายของกมลชนก เมื่อกมลชนกมีเงินฝากไว้กับธนาคารโรงเรียนเป็นจ านวน 
2,495.75 บาท 

รายการ ค่าใช้จ่าย 

ค่าชุดกราวโรงเรียน 235.50 

ค่าอุปกรณ์การเรียน 120.00 

ค่าประกันชีวิต 215.75 

ค่าอนุสรณ์รุ่น 300.00 

ค่าโทรศัพท์มือถือ 126.75 

1) รายการค่าใช้จ่ายใดมากท่ีสุดและน้อยที่สุด ต่างกันกี่บาท 
2) กมลชนกเหลือเงินกี่บาทเม่ือหักค่าใช้จ่ายข้างต้นแล้ว 
3) หากกมลชนกต้องการจ่ายค่าประกันชีวิตล่วง 2 เดือน ค่าใช้รวมจะเป็นกี่บาท 

…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
 

ชื่อ – สกุล.............................................................ชั้น...........เลขที.่......... 
 
 
 
 
 

คะแนน 
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ค าชี้แจง  แบบทดสอบวัดความสามารถการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และน าเสนอ ชุดนี้ 
เป็นแบบอัตนัย มี 3 ข้อ ให้นักเรียนท าทุกข้อ ใช้เวลา 20 นาท ี
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

1. แฮมเบอร์เกอร์มีส่วนประกอบดังนี้  

ขนมปังหนัก 11 
11

16
  กรัม  

เนื้อหมูหนัก 197
7

8
 กรัม  

ผักหนัก 48
2

3
 กรัม  

ชีสหนัก   
3

4
 กรัม  

จัดแฮมเบอร์เกอร์ใส่ถาด ถาดละ 8 ชิ้น แฮมเบอร์เกอร์แต่ละถาดมีน้ าหนักเท่าใด 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
…..................................................................... ........................................................................................  
…............................................................................................................................ ................................. 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ชุดที่ 4 

วัดความสามารถในการสื่อสาร สือ่ความหมายทางคณิตศาสตร์และน าเสนอ 
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
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2. ก าหนดข้อมูล รันตีซื้อผลไม้จากหน้าสวน มีทุเรียนหนัก 56.40 กิโลกรัม กิโลกรัมละ 50.50 บาท 
เงาะ 80.60 กิโลกรัม กิโลกรัมละ 12.25 บาท มังคุด 100.40 กิโลกรัม กิโลกรัมละ 26.75 บาท ระก า 
50.30 กิโลกรัม กิโลกรัมละ 19.50 บาท ให้เขียนตารางน าเสนอข้อมูล 
 

ชนิดของผลไม้ น า้หนกั(กิโลกรัม) ราคา(บาท) เงินท่ีต้องจา่ย 

ทเุรียน    

เงาะ    

มงัคดุ    

ระก า    

รวม    

 
3. จงเรียงล าดับสินค้าท่ีก าหนดให้ โดยพิจารณาจากปริมาณสินค้าจากน้อยไปมาก 

เสื้อจ านวน 
5

6
 
13

6
  ชิ้น  รองเท้าจ านวน 

3

6
 
1

2
  ชิ้น กางเกงจ านวน 

2

3
 
8

6
  ชิ้น

  

เข็มขัดจ านวน 
4 

6
 
5

3
  ชิ้น กระเป๋าจ านวน   

3 

6
  ชิ้น    กระโปรงจ านวน 

5

6
 
13

6
  ชิ้น 

นาฬิกาจ านวน 
6

6
 
3

2
  ชิ้น 

…............................................................................................................................ ................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
 

ชื่อ – สกุล.............................................................ชั้น...........เลขที.่......... 
 

 
 
 
 
 

คะแนน 
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ค าชี้แจง  แบบทดสอบวัดความสามารถการมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ชุดนี้ เป็นแบบอัตนัย มี 3 ข้อ 
ให้นักเรียนท าทุกข้อ ใช้เวลา 20 นาที 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

1. จงหาเศษส่วนที่บวก ลบ คูณ และหาร กันแล้วมีค าตอบเป็น 
3

5
  ให้ได้มากที่สุดโดยไม่ซ้ ากัน 

…....................................................................................................................... ...................................... 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
…............................................................................................................................ ................................. 
2. ก าหนดสินค้าแต่ละชนิดโดยให้นักเรียนน าสินค้ามาสร้างโจทย์ปัญหาพร้อมทั้งแสดงวิธีหาค าตอบ 
 
 
 
 
…............................................................................................................................ ................................. 
…................................................................................................ ............................................................. 
…............................................................................................................................ ................................. 
….............................................................................................................................................................  
…............................................................................................................................ ................................. 
 
 
 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ชุดที่ 5 

วัดความสามารถในการมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค ์
เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 

เครื่องเขียนราคาชิ้นละ 24.75 บาท หมวกราคาชิ้นละ 50.50 บาท 

กิ๊ปติดผมราคาชิ้นละ 4.25 บาท เครื่องคิดเลขราคาชิ้นละ 99.50 บาท 
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3. .ให้นักเรียนสร้างโดมิโนเศษส่วนต่อจากที่ครูก าหนดให้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ – สกุล..............................................ชั้น...........เลขที.่......... 
 

 
 
 
 

 

คะแนน 
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ภาคผนวก ง  
หนังสือราชการ 
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บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ โรงเรียนสะแกพิทยาคม     อ าเภอสตึก  จังหวัดบุรีรัมย์ 
ที่                     วันที่        ๓    พฤศจิกายน   ๒๕๕๙ 
เรื่อง  ขออนุญาตใช้แผนการจัดการเรียนรู้และเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือใช้ในการวิจัย  
           สาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เรียน     ผู้อ านวยการโรงเรียนสะแกพิทยาคม 
สิ่งที่สิ่งมาด้วย  ๑.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน  
                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑     จ านวน      ๒     เล่ม 
                   ๒.  แบบวัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
                       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑                             จ านวน     ๑    ชุด 
    ด้วยข้าพเจ้า นางกาญจนา  ศรีษาค า ต าแหน่ง ครู ได้รับหมอบหมายให้จัดการเรียนรู้สาระ
การเรียนคณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ในปีการศึกษา ๒๕๕๙ และก าลังศึกษาและท า
วิทยานิพนธ์ เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 4 
MAT กับรูปแบบการสอนแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ในหลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต  
(กศ.ม.) สาขาหลักสูตรและการสอน  

เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้และการท าวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้บรรลุตามวัตถุประสงค์  ข้าพเจ้าได้
เตรียมการสอน จัดท าแบบฝึกทักษะ และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้แบบฝึกทักษะ 
ดังสิ่งที่ส่งมาด้วยนี้ 

          จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 

                (ลงชื่อ)  
                 (นางกาญจนา  ศรีษาค า) 
                                                                                 ต าแหน่ง ครู 
  ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
      ................................................................................ ........................................................................ 
                 

  (ลงชื่อ)  
                                   (นายธัชเวชช์ ศานติบูรณ์) 
                        ผู้อ านวยการโรงเรียนสะแกพิทยาคม 
 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางกาญจนา ศรีษาค า 
วันเกิด วันที่ 11 เดือน มกราคม พ.ศ. 2528 
สถานที่เกิด อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 58 หรหัสไปรมู่ 5 บ้านดอนไม้งาม ต าบลปราสาท อ าเภอบ้าน

ด่าน จังหวัดบุรีรัมย์ รหัสไปรษณีย์ 31000 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ูคศ.1 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนสะแกพิทยาคม ต าบลสะแก อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 

รหัสไปรษณีย์ 31150 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2540 ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนวัดคลองใหญ่ อ าเภอคลอง

ใหญ ่จังหวัดตราด  
พ.ศ. 2543 มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนรมย์บุรีพิทยาคม อ าเภอบ้านด่าน 
จังหวัดบุรีรัมย์  
พ.ศ. 2546 มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนรมย์บุรีพิทยาคม อ าเภอบ้านด่าน 
จังหวัดบุรีรัมย์  
พ.ศ. 2552 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบุรีรัมย ์  
พ.ศ. 2561 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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