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บทคัดย่อ 

  
การศึกษากระบวนการเพ่ือสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิตที่ได้รับรางวัลระดับชาติ  ใช้

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาปัญหาและเปรียบเทียบกระบวนการการ
ฝึกซ้อมของวงโยธวาทิต รางวัลชนะเลิศระดับชาติ 2) วิเคราะห์กระบวนการฝึกซ้อมการบรรเลงวงโยธ
วาทิตที่ได้รับรางวัลชนะเลิศ ระดับชาติ 3) เพ่ือสร้างคู่มือกระบวนการสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิต 
เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญวงโยธวาทิต กลุ่มตัวอย่างผู้ควบคุม ผู้ฝึกซ้อม วงโยธวาทิตที่
ชนะเลิศระดับชาติ จ านวน 6 โรงเรียน มีผลการศึกษาดังนี้ 

1. ปัญหาของกระบวนการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตที่ได้รับรางวัลระดับชาติมี 8 ประเด็น คือ 
1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมปลายเรียนพิเศษ 2) นักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานไม่เท่ากันจึงทาให้มีนักเรียน
จ านวนหนึ่งบรรเลงไม่ทันเพ่ือน 3) นักเรียนบรรเลงเพลงไม่ได้ตามกาหนด 4) นักเรียนบรรเลงบทเพลง
ประกวดยังไม่มีคุณภาพ 5) ครูเปลี่ยนบทเพลงที่จะบรรเลงประกวด 6) นักเรียนบรรเลงสัญลักษณ์ทาง
ดนตรี (Articulation) ได้ไม่ครบถ้วนท าให้บทเพลงขาดความไพเราะ 7) บทเพลงที่นักเรียนบรรเลง ไม่
มีความสมดุลของเสียง 8)งบประมาณไม่เพียงพอ และมีกระบวนการฝึกซ้อมอยู่ 2 รูปแบบ คือ 1) การ
ฟังจากต้นแบบ และ 2) เน้นให้มีการฝึกซ้อมกลุ่มย่อย (Section) 

2. กระบวนการฝึกซ้อมการบรรเลงของวงโยธวาทิตที่ได้รับรางวัลชนะเลิศระดับชาติ ได้
น าเกณฑ์การตัดสินของคณะกรรมการการประกวดมาวิเคราะห์จ าแนกและท าการฝึกซ้อมมี 8 ขั้นตอน
คือ 1) ฝึกให้วงมีคุณภาพเสียงในการบรรเลงที่ดี 2) ฝึกรวมวงให้เสียงมีความสมดุลและกลมกลืน 3) 
เลือกใช้แบบฝึกหัดให้เหมาะสมกับบทเพลง 4) การคัดเลือกบทเพลงส าหรับใช้ประกวด 5) ฝึกรวมวง
ตามสัญลักษณ์ทางดนตรีในแต่ละบทเพลงให้มีคุณภาพ 6) การเรียงล าดับขั้นตอนการฝึกซ้อมบทเพลง 
7) รูปแบบการซ้อมใหญ่ 

3. คู่มือกระบวนการสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิต สร้างมาจากการน าผลการวิจัยใน

 



 

 

  จ 

ข้อ 1 และ 2 มาท าการสังเคราะห์และออกแบบเป็นคู่มือ โดยแบ่งออกเป็นสามตอนคือ 1) เทคนิคการ
ฝึกซ้อมรวมวง 2) แนวทางการพัฒนาการฝึกซ้อมของวงโยธวาทิต 3) โครงการพัฒนาวงโยธวาทิตเพ่ือ
การประกวด 

 
ค าส าคัญ : วงโยธวาทิต, กระบวนการเพ่ือสู่ความเป็นเลิศ, วงโยธวาทิตท่ีได้รับรางวัลระดับชาติ, 
กระบวนการฝึกซ้อมวงโยธวาธิต, คู่มือกระบวนการสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิต 
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ABSTRACT 

  
The study of the process for achieving excellence at the national award 

marching band  use the qualitative research methodology system aims to 1) Study 
the problems and compare the training process of the marching band. National 
Award Winner 2) Analyze the process of practicing the national award winning 
marching band. 3)  To create a process manual for marching band excellence. The 
research is a qualitative research. Data were collected by interviewing marching band 
experts. The sample consisted of 6 schools with supervisors who trained in national 
level marching bands. The results of the research can be summarized as follows: 

1.  The problems and compare the training process of the marching 
band. National Award Winner school teachers and students plan and solve problems 
together. During the semester, practice the basics of correct music and discipline and 
focusing on band ensemble. In this regard, the school participated national contest 
every year, for the continuous development of students. 

2. The process of practicing the marching band. There is a process to 
practice according to the judging criteria such as Tone Quality, Intonation, Dynamics 
Range, control of sound characteristics. Articulation Technique Rhythm and Tempo 
Balance and Ensemble Music and Literature Music Expression (Musicianship) By 
beginning the rehearsal process from slowly then increase the speed to the song that 
was brought to the contest. 

3. A Guide to the excellence of the marching band Is synthesizes from 
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the collection of data from studies of 6 marching bands that have won national 
competitions and the experience of conductor winning many awards. This guide 
begins with knowing the instrument, the method of training the wind, which is the 
key to playing the wind instrument. How to produce quality sounds? And organizing 
activities throughout the year The most important thing is the correct training 
Regularly and continuously, even if it takes a lot of time, but the quality of the 
marching band will be played. 

 
Keyword : Military Band, Process for excellence, National award-winning marching 
band, Marching band training process, A Guide to the Process of Existence of the 
Marching Band 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 
1. ภูมิหลัง 

ดนตรีถือเป็นศำสตร์และศิลป์ในตนเอง ทำงด้ำนศำสตร์ ดนตรีเป็นเรื่องขององค์ควำมรู้         
ทั้งทฤษฎี ประวัติดนตรี กำรปฏิบัติเครื่องดนตรี ซึ่งเป็นเหตุเป็นผล และเป็นควำมเข้ำใจ ส่วนทำงด้ำน
ศิลป์ ดนตรีก็เป็นเรื่องของสุนทรียะ ควำมรู้สึก ควำมซำบซึ้งในควำมงำม ซึ่งมิอำจเขียนเป็นตัวหนังสือ
ออกมำได้ ดนตรีมีหลำยรูปแบบแตกต่ำงกันขึ้นอยู่กับกำรน ำมำรวมกัน และเรียกตำมลักษณะที่จัดขึ้น 
เช่น วงออร์เคสตรำ (Orchestra) วงคอมโบ (Combo Band) ส ำหรับวงดนตรีหรือภำษำอังกฤษที่ใช้
ค ำว่ำ“Band” นั้น ยังแบ่งออกได้อีกหลำยแบบ เช่น วงเครื่องเป่ำทองเหลือง (Brass Band) วงเครื่อง
ลมไม้ (Wind Band) และ วงโยธวำทิต (Marching Band) ซึ่งวงดนตรีต่ำง ๆ เหล่ำนี้ ต้องมีกิจกรรม
กำรฝึกซ้อมถึงจะสำมำรถบรรเลงและแสดงได้ กระบวนกำรฝึกซ้อมจึงเป็นส่วนหนึ่งที่ส ำคัญส ำหรับ 
กำรท ำวงดนตรีเหล่ำนี้ และสิ่งที่ทุกกิจกรรมมีเหมือนกัน คือ กระบวนกำรต่ำง ๆ ที่ต้องมีล ำดับขั้นตอน 
กำรวำงแผนในกำรจัดกิจกรรม หรือ กำรวำงแผนในกำรแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้น 

 (Hammer and Champy 1993)   ได้อธิบำยไว้ว่ำ “กระบวนกำรเป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงกัน
เพ่ือแปลงปัจจัยน ำเข้ำต่ำง ๆ และสร้ำงเป็นผลผลิตที่มีคุณค่ำ” กระบวนกำรฝึกซ้อมดนตรีจึงเป็นกำร
จัดกิจกรรมที่น ำควำมรู้ทำงดนตรี กับทักษะทำงดนตรีมำเชื่อมโยงกัน โดยผ่ำนกำรฝึกซ้อมอย่ำงมี
ขั้นตอนจนสำมำรถพัฒนำผลงำนทำงดนตรีให้มีคุณภำพหรือมีคุณค่ำ 

กระบวนกำรฝึกซ้อมทำงดนตรี เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลให้วงดนตรีต่ำง ๆ มีมำตรฐำนและคุณภำพ
เสียงที่แตกต่ำงกัน ซึ่งกำรได้มำของคุณภำพเสียงทำงดนตรีที่ดีนั้น ไม่ใช่แค่กำรฝึกซ้อมแต่เพียงอย่ำ ง
เดียว แต่ต้องมำจำกกำรฝึกซ้อมอย่ำงมีขั้นตอนและเป็นระบบ ซึ่งเรียกว่ำ “กระบวนกำรฝึกซ้อมทำง
ดนตรี” ซึ่งสำมำรถน ำไปใช้ได้กับกำรฝึกซ้อมในวงดนตรีต่ำง ๆ รวมไปถึงวงโยธวำทิตที่มีควำมนิยม
มำกในสถำบันกำรศึกษำต่ำง ๆ ทั้งของรัฐบำลและเอกชน 

วงโยธวำทิต เป็นค ำศัพท์ที่บัญญัติขึ้นโดย นำยมนตรี ตรำโมท ศิลปินแห่งชำติสำขำวรรณศิลป์ 
พ.ศ. 2528 ซึ่งใช้มำจนถึงปัจจุบัน ส่วนรำกศัพท์ในภำษำอังกฤษใช้ค ำว่ำ Military Band โดยค ำว่ำ 
Military หมำยถึง กองทัพ ส่วนค ำว่ำ Band หมำยถึง วงดนตรี มำจำกค ำว่ำ Banda เป็นภำษำอิตำเลียน 
(กรมพลศึกษำ 2534) เดิมทีวงโยธวำทิตเป็นวงดนตรีที่ใช้บรรเลงในกิจกำรของทหำร ซึ่งเริ่มต้นขึ้นใน
ฝั่งประเทศยุโรป ลักษณะของกำรบรรเลงสำมำรถแบ่งได้เป็นสองแบบ คือ กำรเดินบรรเลง 
(Marching - Band) และ กำรนั่งบรรเลง (Concert Band) บทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงส่วนใหญ่เพ่ือ
ประกอบกำรเดินสวนสนำมของทหำร และเพลงที่สร้ำงควำมครึกครื้นให้กับกองทัพ 

วงโยธวำทิตเข้ำมำในประเทศไทยเมื่อครั้งแรก ๆ เรียกวงดนตรีชนิดนี้ว่ำ “แตรวง” หรือ “แก
รวง” (Brass Band) โดยที่(พรสวรรค์ จันทะวงศ์ 2556 - 2557) ได้อธิบำยถึงควำมเป็นมำของวงโยธ
วำทิตในประเทศไทยว่ำ ประเทศไทยได้รับอำรยธรรมเพลงตะวันตกเข้ำสู่บ้ำนเมืองไทย ตั้งแต่สมัย
พระบำทสมเด็จพระจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 4 โดยรับเข้ำมำในรูปของเพลงค ำนับ โดยบรรเลง
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ด้วยวง ซึ่งหน่วย “ทหำรเกณฑ์หัดบรรเลง อย่ำงยุโรป” แตรวงเป็นวงดนตรีที่รับมำจำกตะวันตก
โดยตรง มีบทบำทไม่เพียงแต่ในงำนรำชกำรเท่ำนั้น ในสมัยรัชกำลที่ 6 ภำยหลังแตรวงจึงแพร่หลำย   
ออกสู่ประชำชน โดยใช้ในกำรแห่แหน  เช่น ให้แห่นำค แห่ขันหมำก เป็นต้น และ (สุกรี  เจริญสุข 
2538) ได้อธิบำยที่มำของวงโยธวำทิตว่ำ ในสมัยรัชกำลที่ 6 ได้มีกำรได้มีกำรบัญญัติค ำว่ำ “ดุริยำงค์” 
ขึ้นมำเพ่ือแทนค ำว่ำ “แตรวง” และ อำจำรย์มนตรี - ตรำโมท ได้บัญญัติศัพท์ “โยธวำทิต” ซึ่งแปลว่ำ 
วงดนตรีของทหำรเพื่อใช้แทนค ำว่ำ “ดุริยำงค”์ จนเป็นที่นิยมแพร่หลำยในปัจจุบัน  

กระบวนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตที่เข้ำไปมีบทบำทในโรงเรียนมัธยมศึกษำนั้น วงดุริยำงค์ลูกเสือ
ของโรงเรียนสวนกุหลำบวิทยำลัย ได้ก่อตั้งขึ้นเป็นวงแรกระหว่ำงปี พ.ศ. 2460 - 2470 ภำยหลังจำก
กำรตั้งกองเสือป่ำใน รัชกำลพระบำทสมเด็จพระมงกุฏเกล้ำเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 6 ในปี พ.ศ. 2463 
เป็นวงดนตรีที่ประกอบด้วยเครื่องทองเหลืองล้วน ๆ ใช้ในกำรบรรเลงส ำหรับประชำชนในกำรน ำแถว
เสือป่ำ (วัฒน์ เกิดสว่ำง 2536) จนกระทั่ง ปี พ.ศ. 2500 ในยุคจอมพล ป. พิบูลสงครำม เป็น
นำยกรัฐมนตรี ได้เตรียมกำรกำรจัดงำนฉลอง 25 พุทธศตวรรษ จึงได้จัดงบประมำณส่วนหนึ่งมอบให้
กระทรวงศึกษำธิกำรจัดหำซื้อ เครื่องดนตรี ทั้งนี้ได้มอบหมำยให้พระเจนดุริยำงค์ เป็นผู้ก ำหนด
รูปแบบของวง และจัดซื้อเครื่องดนตรีมอบให้โรงเรียนของรัฐบำล จ ำนวน 10 แห่งทั่วประเทศ (สวัสดิ์  
เงินแย้ม 2540)  ต่อมำวงโยธวำทิตได้เข้ำมำมีบทบำทในโรงเรียนมัธยมศึกษำเพ่ิมมำกขึ้น มีกำรพัฒนำ
รูปแบบ พัฒนำควำมสำมำรถ จนกระท่ังเป็นที่ยอมรับของคนท่ัวโลกในปัจจุบัน 

ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 ได้อธิบำยเหตุผลท ำไมต้อง
เรียนศิลปะว่ำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสำระที่ช่วยพัฒนำให้ผู้เรียนมีควำมคิดริเริ่ม
สร้ำงสรรค์ มีจินตนำกำรทำงศิลปะ ชื่นชมควำมงำม มีสุนทรียภำพ ควำมมีคุณค่ำ ซึ่งมีผลต่อคุณภำพ
ชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทำงศิลปะช่วยพัฒนำผู้เรียนทั้งด้ำนร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ อำรมณ์ สังคม 
ตลอดจนกำรน ำไปสู้กำรพัฒนำสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีควำมเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐำน 
ในกำรศึกษำต่อหรือประกอบอำชีพได้ (ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ, 2551 :1) ไดอ้ธิบำยถึง
กิจกรรมชุมนุมว่ำ กิจกรรมชุมนุม หรือ ชมรม เป็นกิจกรรมนักเรียนที่สถำนศึกษำสนับสนุนให้นักเรียน
รวมกลุ่มกันจัดขึ้นตำมควำมสนใจ ควำมถนัด ควำมสำมำรถของผู้เรียน เพ่ือเติมเต็มศักยภำพของ
ผู้เรียนตำมเจตนำรมณ์ของหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551กำรประกวดวง
โยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ และนำนำชำติ มีกำรประกวดประเภทเดินบรรเลง 
แปรขบวน และนั่งบรรเลง มีกำรด ำเนินกำรจัดกำรประกวด ตั้งแต่  ปี พ.ศ.2525 – ปัจจุบัน เป็นเวลำ 
35 ปี ถือว่ำเป็นกำรประกวดที่เก่ำแก่ที่สุดของประเทศไทย จัดโดยกรมพลศึกษำ กระทรวงกำร
ท่องเที่ยวและกีฬำ ส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตประเภทนั่งบรรเลง เริ่มขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2549 ใน
แต่ละปีจะมีวงเข้ำร่วมประกวดมำกกว่ำ 20 วง จำกโรงเรียนทั่วประเทศ วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล
ชนะเลิศจะต้องมีกำรบรรเลงที่มีคุณภำพตำมเกณฑ์ท่ีคณะกรรมกำรก ำหนด และจะต้องมีกระบวนกำร
ฝึกซ้อมอย่ำงมีระบบและมีประสิทธิภำพจึงจะได้รับรำงวัลดังกล่ำว 

กำรประกวดวงโยธวำทิต มีกำรประกวดในประเทศต่ำง ๆ ทั่วโลก ในประเทศไทยได้เริ่มกำร
จัดกำรประกวด เมื่อปี พ.ศ. 2524 โดยกำรริเริ่มของศำสตรำจำรย์นำยแพทย์บุญสม มำร์ติน อดีต
ปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร ได้มีด ำริให้จัดกำรประกวดดุริยำงค์ลูกเสือ เนื่องในงำนฉลองวันเด็กแห่งชำติ 
ณ สนำมศุภชลำศัย กรมพลศึกษำเป็นผู้จัดกำรประกวด ปี พ.ศ.2525 เปลี่ยนชื่อเป็นกำรประกวดวง
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โยธวำทิตนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ เพ่ือเป็นกำรเฉลิมฉลองงำนสมโภชกรุง
รัตนโกสินทร์มีอำยุครบ 200 ปี กำรประกวดดังกล่ำว นอกจำกจะมีวงทั่วประเทศไทยแล้วยังได้รับ
ควำมนิยมจำกประเทศต่ำง ๆ อีก เช่น ประเทศมำเลเซีย ประเทศอินโดนีเซีย ประเทศสิงคโปร์ 
ปัจจุบันมีชื่อเรียกใหม่ว่ำ กำรประกวดวงโยธวำทิตนักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ และ
นำนำชำติ (Thailand International Royal Trophy Band Competition) กำรประกวดจะแบ่ง
ออกเป็น กำรเดินบรรเลง (Marching) กำรเดินพำเหรด (Marching Parade) กำรประชันกลอง 
(Drum Battle) กำรแปรขบวน (Display) กำรนั่งบรรเลง (Concert Band) 

จำกกำรศึกษำ และรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยพบว่ำมีหน่วยงำนของรัฐบำล และเอกชน ได้จัดกำร
ประกวด จ ำนวน 4 รำยกำร 

1. กำรประกวดวงโยธวำทิตนักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ และนำนำชำติ 
(หน่วยงำนที่จัด กรมพลศึกษำ กระทรวงกำรท่องเที่ยว) 

2. กำรประกวดดุริยำงค์เครื่องเป่ำนำนำชำติ (หน่วยงำนที่จัด วิทยำลัยดุริยำงคศิลป์) 
3. กำรประกวดวงดนตรีธนำคำรโรงเรียน ประเภท Symphonic Band (หน่วยงำนที่จัด 

ธนำคำรออมสินส ำนักงำนใหญ่) 
4. กำรประกวด Rangsit Music Competition (หน่วยงำนที่จัด มหำวิทยำลัยรังสิต) 
กำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ มีวงโยธวำทิตระดับมัธยมศึกษำเข้ำประกวดจำกทั่ว

ประเทศจ ำนวนมำก วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ จะต้องเป็นวงที่มีคุณภำพสูง และมีมำตรฐำน
ในกำรฝึกซ้อมที่มีระบบแบบแผนที่ยั่งยืน รำยกำรประกวดได้ก ำหนดหลักเกณฑ์กำรตัดสินของ
คณะกรรมกำรไว้ในแนวเดียวกัน ดังนี้ 

4.1 คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
4.2 ระดับเสียง (Intonation) 
4.3 ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงระดับเสียงของควำมดัง – เบำ (Dynamics Range) 
4.4 กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
4.5 เทคนิค (Technique) 
4.6 กำรควบคุมจังหวะ และอัตรำควำมเร็ว (Rhythm and Tempo) 
4.7 ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble) 
4.8 วรรณกรรมดนตรี (Music and Literature) 
4.9 ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship) 

   
จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้น จึงท ำให้ผู้วิจัยมีควำมสนใจที่จะศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำกระบวนกำร

เพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลระดับชำติ” เพ่ือจะได้ทรำบถึง รูปแบบ วิธีกำร 
กระบวนกำรฝึกซ้อมต่ำง ๆ ว่ำ มีแนวควำมคิดที่เป็นรูปแบบกำรพัฒนำ และมีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม
ให้เกิดคณุภำพในกำรบรรเลงอย่ำงไร จนสำมำรถประสบควำมส ำเร็จในกำรประกวด และมีผลงำนกำร
ประกวดระดับชำติระดับนำนำชำติ เพ่ือจะได้น ำมำเป็นแนวทำงกำรศึกษำ พัฒนำ ปรับใช้รูปแบบให้
เหมำะสมกับนโยบำยกำรจัดกำรศึกษำในสถำนศึกษำต่ำง ๆ อีกทั้งยังเป็นแนวทำงกำรพัฒนำเยำวชน
ของชำติด้ำนดนตรี ให้เทียบเท่ำกับนำนำชำติอีกด้วย 
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2. ค ำถำมกำรวิจัย 

กระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตท่ีได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติเป็นอย่ำงไร 
 

3. ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
1. ศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศ

ระดับชำติ 
2. วิเครำะห์กระบวนกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงวงโยธวำทิตท่ีได้รับรำงวัลชนะเลิศ ระดับชำติ 
3. เพ่ือสร้ำงคู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต  
 

4. ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
1. ทรำบถึงกระบวนกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศระดับชำติ  
2. สำมำรถน ำแนวทำงกำรจัดกำรฝึกซ้อม และกำรแก้ปัญหำในกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตของ

โรงเรียนรำงวัลชนะเลิศระดับชำติไปปรับใช้กับโรงเรียนที่มีควำมสนใจ 
3. มีคู่มือกำรเรียนกำรสอนส ำหรับกำรพัฒนำวงโยธวำทิตรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ  
 

5.ขอบเขตของกำรวิจัย 
กำรศึกษำในครั้งนี้เป็นกำรศึกษำเชิงคุณภำพ เก็บข้อมูลโดยกำรสัมภำษณ์ และกำรสังเกตกำร

ฝึกซ้อม  ซึ่งผลที่ได้จำกกำรเก็บข้อมูลจะเป็นผลเฉพำะกระบวนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล
ชนะเลิศ ระดับชำติ ประเภทนั่งบรรเลง และประเภทแปรขบวน กำรประกวดวงโยธวำทิตนักเรียน 
นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำน ฯ และนำนำชำติ (หน่วยงำนที่จัด กรมพลศึกษำ กระทรวงกำร
ท่องเที่ยวฯ)ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2559 จ ำนวน 6 วง ได้แก่ ประเภทวงนั่งบรรเลง 3 โรงเรียน 
ได้แก่1) โรงเรียน รำชวินิตบำงแก้ว 2) โรงเรียนหอวัง 3) โรงเรียนสุรนำรีวิทยำ ประเภทวงแปรขบวน 
3 โรงเรียน ได้แก่ 1) โรงเรียนอรรถวิทย์พำณิชยกำร 2) โรงเรียนวัดรำชบพิธ 3) โรงเรียนเทพศิรินทร์ 
สมุทรปรำกำร โดยศึกษำเฉพำะคุณภำพเสียง 

โดยเลือกเก็บข้อมูล ดังนี้ 
1. ศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศ

ระดับชำติ 
2. วิเครำะห์กระบวนกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพในกำรบรรเลงของวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศ 

ระดับชำติ 
3. ศึกษำคู่มือกำรพัฒนำของวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศ ระดับชำติ 
4. กลุ่มบุคคลที่ท ำกำรเก็บข้อมูลศึกษำจำกกำรสัมภำษณ์ และสังเกตกำรณ์ ได้แก่ 

4.1 ผู้เชี่ยวชำญด้ำนวงโยธวำทิต/คณะกรรมกำรกำรประกวดวงโยธวำทิต จ ำนวน 5 คน 
4.2 ผู้ควบคุมวงโยธวำทิตจำกกลุ่มตัวอย่ำงโรงเรียนละ 1 คน 
4.3 ครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิตจำกกลุ่มตัวอย่ำงโรงเรียนละ 1 คน 
4.4 นักเรียนหัวหน้ำวงโยธวำทิตจำกกลุ่มตัวอย่ำงโรงเรียนละ 1 คน 
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นักเรียนหัวหน้ำกลุ่มเครื่องดนตรี จ ำนวน 3 คน ได้แก่ นักเรียนหัวหน้ำกลุ่มเครื่องลมไม้ 
นักเรียนหัวหน้ำกลุ่มเครื่องทองเหลือง และนักเรียนหัวหน้ำกลุ่มเครื่องกระทบ 

5. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำ พ.ศ. 2561 - พ.ศ. 2562 
6. ระยะเวลำในกำรเก็บข้อมูล เดือน มิถุนำยน – กันยำยน พ.ศ. 2562 
 

6. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
กระบวนกำรเพื่อสู่ควำมเป็นเลิศ หมำยถึง ล ำดับขั้นตอนหรือวิธีกำรด ำเนินกำรในกำรฝึกซ้อม 

ให้มีคุณภำพเสียงที่ดีให้มีเสียง มีควำมสมดุลและกลมกลืนมีกำรเลือกใช้แบบฝึกหัด มีกำรคัดเลือกบท
เพลงที่ใช้ในกำรประกวด มีกำรฝึกรวมวงคุมลักษณะเสียงให้มีคุณภำพมีกำรเรียงล ำดับขั้นตอนกำร
ฝึกซ้อมและมีรูปแบบกำรซ้อมใหญ่ เป็นไปตำมกรอบมำตรฐำนตำมหลักเกณฑ์กำรประกวดใน
ระดับชำติและนำนำชำติ ได้แก่ 1) คุณภำพเสียง 2) ระดับเสียง 3) ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงระดับ
เสียงของควำมดัง 4) กำรควบคุมลักษณะเสียง 5) เทคนิค 6) กำรควบคุมจังหวะ และอัตรำควำมเร็ว 
7) ควำมสมดุลของเสียง 8) วรรณกรรมดนตรี 9) ควำมเป็นนักดนตรี  

วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลระดับชำติ หมำยถึง วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ ระดับชำติ 
ประเภทนั่งบรรเลง และประเภทแปรขบวน ในรำยกำรกำรประกวดวงโยธวำทิตนักเรียน นักศึกษำ ชิง
ถ้วยพระรำชทำน ฯ และนำนำชำติ ซึ่งจัดโดย กรมพลศึกษำ กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกำรกีฬำ 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2559 จ ำนวน 6 วง ได้แก่ ประเภทวงนั่งบรรเลง 3 โรงเรียน คือ             
1) โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว 2) โรงเรียนหอวัง 3) โรงเรียนสุรนำรีวิทยำ และประเภทวงแปรขบวน 3 
โรงเรียน คือ 1) โรงเรียนอรรถวิทย์พำณิชยกำร  2) โรงเรียนวัดรำชบพิธ 3) โรงเรียนเทพศิรินทร์ 
สมุทรปรำกำร 

คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต หมำยถึง สื่อและแนวทำงกำรฝึกซ้อมวง
โยธวำทิตให้มีคุณภำพตำมเกณฑ์กำรประกวดจำกคณะกรรมกำรกำรตัดสิน เป็นผลให้วงโยธวำทิต
ประสบผลส ำเร็จในกำรประกวด 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 

 
 
 
 

ประเภทวงซิมโฟนิคแบนด์ 3 
โรงเรียน     
  1. โรงเรียนราชวินิตบางแก้ว 
  2. โรงเรียนหอวัง 
  3. โรงเรียนสุรนารีวิทยา 

 
1. ศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบ

กระบวนกำรกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต 
รำงวัลชนะเลิศระดับชำติ  

2. วิเครำะห์กระบวนกำรฝึกซ้อม
กำรบรรเลงวงโยธวำทิ ตที่ ได้ รับ รำงวัล
ชนะเลิศ ระดับชำติ  

3. เพ่ือสร้ำงคู่มือกระบวนกำรสู่
ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต 

การศึกษากระบวนการเพ่ือสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิตที่ได้รับรางวัลระดับชาติ 
A PROCESS STUDY FOR THE EXCELLENCE OF THE NATIONAL SYMPHONIC BAND 
 

ประเภทวงแปรขบวน 3 โรงเรียน     
  1. โรงเรียนอรรถวิทย์พาณิชยการ 
  2. โรงเรียนวัดราชบพิธ 
  3. โรงเรียนเทพศิรินทร์ 
สมุทรปราการ 

 
วงโยธวำทิตชนะเลิศรำงวัลระดับชำติ 
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บทที่ 2 

เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
กำรวิจัยเรื่อง กระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตที่ ได้รับรำงวัลชนะเลิศ 

ระดับชำติโดยมีจุดมุ่งหมำย 1) ศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต 
รำงวัลชนะเลิศระดับชำติ 2) วิเครำะห์กระบวนกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล
ชนะเลิศ ระดับชำติ 3) เพ่ือสร้ำงคู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต ผู้วิจัยได้ค้นคว้ำ
แนวคิดต่ำง ๆ ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยจ ำแนกรำยละเอียดของเนื้อหำเอกสำรต่ำง ๆ     
ได้ดังนี ้

1. กำรศึกษำ 
1.1 ดนตรีศึกษำ 
1.2 คู่มือกำรเรียนกำรสอน 

2. วงโยธวำทิต  
2.1 ควำมหมำย ประวัติวงโยธวำทิต 

3. กำรประกวดวงโยธวำทิต 
4. หลักเกณฑ์กำรตัดสินกำรประกวดวงโยธวำทิต  

4.1 ควำมหมำยของเกณฑ์กำรตัดสิน  
4.2 เทคนิคกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ส ำหรับกำรบรรเลงประกวดระดับชำติ 

5. กระบวนกำรฝึกซ้อม 
5.1 แนวคิดและทฤษฎีกระบวนกำรฝึกซ้อม 
5.2 กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม 

6. กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต 
6.1เทคนิคด้ำนกำรบรรเลง 

7. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
1. กำรศึกษำ 

กำรศึกษำ หมำยถึง กำรสร้ำงคนให้มีควำมรู้ ควำมสำมำรถมีทักษะพ้ืนฐำนที่จ ำเป็นมีลักษณะ
นิสัยจิตใจที่ดีงำม มีควำมพร้อมที่จะต่อสู้เพ่ือตนเองและสังคม มีควำมพร้อมที่จะประกอบกำรงำน
อำชีพได้ กำรศึกษำช่วยให้คนเจริญงอกงำม ทั้งทำงปัญญำ จิตใจ ร่ำงกำย และสังคม กำรศึกษำจึงเป็น
ควำมจ ำเป็นของชีวิตอีกประกำรหนึ่ง นอกเหนือจำกควำมจ ำเป็น ด้ำนที่อยู่อำศัย อำหำรเครื่องนุ่งห่ม 
และยำรักษำโรค กำรศึกษำจึงเป็นปัจจัยที่ 5 ของชีวิต เป็นปัจจัยที่จะช่วยแก้ปัญหำทุก ๆ ด้ำนของชีวิต
และเป็นปัจจัยที่ส ำคัญที่สุดของชีวิตในโลกที่มีกระแสควำมเปลี่ยนแปลงทำงด้ำนวิทยำศำสตร์และ
เทคโนโลยีอย่ำง รวดเร็ว และส่งผลกระทบให้วิถีด ำรงชีวิตต้องเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็วเช่นเดียวกัน
กำรศึกษำยิ่งมีบทบำทและควำมจ ำเป็นมำกขึ้นด้วย มีนักกำรศึกษำ ได้ให้ควำมหมำย ของกำรศึกษำไว้
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ดังนี้ยัง ยัคส์  รุสโซ (Jean Jacques  Rousseau) ได้ให้ควำมหมำยของกำรศึกษำไว้ว่ำ กำรศึกษำคือ 
กำรปรับปรุงคนให้เหมำะกับ โอกำสและสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไป หรืออำจกล่ำวได้ว่ำ กำรศึกษำคือกำร 
น ำควำมสำมำรถในตัวบุคคลมำใช้ให้เกิดประโยชน์ โจฮัน เฟรดเดอริค  แฮรบำร์ต (John  Friedich  
Herbart) ให้ควำมหมำยของกำรศึกษำว่ำ กำรศึกษำคือ กำรท ำพลเมืองให้มีควำมประพฤติดี และมี
อุปนิสัยที่ดีงำม เฟรดเอริค เฟรเบล (Friedrich  Froebel) กำรศึกษำ หมำยถึง กำรพัฒนำบุคลิกภำพ
ของเด็กเพ่ือให้เด็กพัฒนำตนเอง จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ได้ให้ควำมหมำยของกำรศึกษำไว้หลำย
ควำมหมำย คือ 

1. กำรศึกษำคือชีวิต ไม่ใช่เตรียมตัวเพ่ือชีวิต 
2. กำรศึกษำคือควำมเจริญงอกงำม 
3. กำรศึกษำคือกระบวนกำรทำงสังคม 
4. กำรศึกษำคือกำรสร้ำงประสบกำรณ์แก่ชีวิต 
คำร์เตอร์ วี. กู๊ด  (Carter  V. Good)  ได้ให้ควำมหมำยของกำรศึกษำไว้  3  ควำมหมำย คือ 

1. กำรศึกษำหมำยถึงกระบวนกำรต่ำง ๆ ที่ บุคคลน ำมำใช้ ในกำรพัฒนำควำมรู้ 
ควำมสำมำรถ เจตคติ ควำมประพฤติท่ีดีมีคุณค่ำ และมีคุณธรรมเป็นที่ยอมรับนับถือของสังคม 

2. กำรศึกษำเป็นกระบวนกำรทำงสังคมที่ท ำให้บุคคลได้รับควำมรู้ควำมสำมำรถจำก
สิ่งแวดล้อมท่ีโรงเรียนจัดขึ้น 

3.  กำรศึกษำหมำยถึงกำรถ่ำยทอดควำมรู้ต่ำง ๆ ที่รวบรวมไว้อย่ำงเป็นระเบียบให้คนรุ่น
ใหม่ได้ศึกษำ 

ม.ล.ปิ่น มำลำกุล กำรศึกษำเป็นเครื่องหมำยที่ท ำให้เกิดควำมเจริญงอกงำมในตัวบุคคล  
ดร. สำโช  บัวศรี  กำรศึกษำ หมำยถึง กำรพัฒนำบุคคลและสังคมที่ท ำให้คนได้มีกำรเรียนรู้ 

และพัฒนำขึ้นไปสู่ควำมเป็นสมำชิกที่ดีของสังคม (กระทรวงศึกษำธิกำร 2551) 
สรุป ได้ว่ำ กำรศึกษำเป็นกระบวนกำรให้ส่งเสริมให้บุคคลเจริญเติบโตและมีควำมเจริญงอก

งำมทำงกำย  อำรมณ์  สังคม และสติปัญญำจนเป็นสมำชิกของสังคมที่มีคุณธรรมสูง  และ
กระบวนกำรเรียนรู้เพ่ือควำมเจริญงอกงำมของบุคคลและสังคม โดยกำรถ่ำยทอดควำมรู้ กำรฝึก กำร
อบรม กำรสืบสำนทำงวัฒนธรรม กำรสร้ำงสรรค์จรรโลงควำมก้ำวหน้ำทำงวิชำกำร กำรสร้ำงองค์
ควำมรู้อันเกิดจำกกำรจัดสภำพแวดล้อมสังคม กำรเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่ำง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต กำรศึกษำ เป็นรำกฐำนที่มีควำมส ำคัญที่สุดประกำรหนึ่งในกำรสร้ำงสรรค์ควำม
เจริญก้ำวหน้ำและแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ ในสังคมได้ เนื่องจำกกำรศึกษำเป็นกระบวนกำรที่ช่วยให้คนได้
พัฒนำตนเองด้ำนต่ำงๆ ตลอดช่วงชีวิตตั้งแต่แรกเกิด มีกำรพัฒนำศักยภำพและขีดควำมสำมำรถด้ำน
ต่ำงๆ ที่จะด ำรงชีพและประกอบอำชีพได้อย่ำงมีควำมสุขรู้เท่ำทันกับกำรเปลี่ยนแปลง อันเป็นพลัง
สร้ำงสรรค์กำรพัฒนำประเทศได้อย่ำงยั่งยืน 

1.1 ดนตรีศึกษำ 
อรรวรรณ บรรจงศิลป์ (2538)ได้กล่ำวถึงรูปแบบกำรสอนดนตรีไว้ว่ำควรมี 6 ข้อ ดังนี้ 1) 

สำเหตุที่ต้องสอนดนตรี เพรำะว่ำ ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์และเป็นส่วนหนึ่งของมรดกทำง
วัฒนธรรม และดนตรียังเป็นสื่อในกำรถ่ำยทอดควำมรู้สึกนึกคิดของมรดกทำงวัฒนธรรมและดนตรียัง
เป็นสื่อในกำรถ่ำยทอดควำมรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ 2) หัวข้อที่จะสอนนักเรียน คือ กำรสอนในเรื่อง
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องค์ประกอบของดนตรี เช่น จังหวะ ท ำนองเพลง เสียงประสำน ฉันทลักษณ์ อำรมณ์ของเพลง และ
แบบของเพลง ประกอบกับกำรสอนในเรื่องทักษะพ้ืนฐำนทำงดนตรี เช่น ทักษะกำรฟังเพลง ทักษะ
กำรร้องเพลง ทักษะกำรบรรเลงเครื่องดนตรีและเครื่องประกอบจังหวะ ทักษะกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำย
ประกอบเพลง ทักษะกำรสร้ำงสรรค์ทำงดนตรี และทักษะกำรอ่ำนโน้ตรวมไปถึงวรรณคดีทำงดนตรี 
เช่น เพลงพ้ืนเมือง และดนตรีศิลปะ 3) พฤติกรรมทำงดนตรีของนักเรียน 4) กำรจัดประสบกำรณ์ทำง
ดนตรีส ำหรับนักเรียน 5) บันทึกกำรสอนดนตรีในหัวข้อ จุดมุ่งหมำยในกำรสอน กำรใช้กิจกรรมในกำร
สอน ตลอดจนกำรใช้อุปกรณ์ รวมถึงกำรด ำเนินกำรสอนดนตรี 6) กระบวนกำรจัดกิจกรรมดนตรี ใน
หัวข้อกำรจัดกิจกรรมกำรฟังเพลง กิจกรรมด้ำนกำรร้องเพลง กิจกรรมกำรบรรเลงเครื่องดนตรี 
กิจกรรมกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำย กิจกรรมด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ทำงดนตรีและกิจกรรมกำรอ่ำนโน้ต 
7) กำรประเมินผลกำรจัดกำรเรียนกำรสอนดนตรี  

ชำลิสำ รัศมี (2554) ได้กล่ำวถึงกระบวนกำรสอนดนตรีว่ำ “ผู้ฝึกสอน” หรือ “ครู” “อำจำรย์” 
ถือเป็นบุคคลส ำคัญที่ท ำให้เกิดกระบวนกำรเรียนรู้จำกต้นแบบสู่กำรเลียนแบบ แต่กำรเรียนกำรสอนที่
ส่งผลให้เกิดประสิทธิภำพสูงสุดนั้น ต้องอำศัยปัจจัยที่จ ำเป็นหลำยด้ำน ได้แก่ ตัวผู้สอน เนื้อหำวิชำที่
สอน วิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน สิ่งแวดล้อมทำงกำรเรียนกำรสอน กิจกรรมที่ ส่งเสริมทักษะและ
ประสบกำรณ์ ตลอดจนตัวผู้เรียนเอง ซึ่งกำรเรียนกำรสอนนั้นไม่จ ำเป็นต้องเกิดขึ้นในห้องเรียนเท่ำนั้น 
อำจเกิดจำกกำรออกไปแสดงดนตรีในแต่ละครั้งก็ได้ หำกมองในแง่มุมของกำรเรียนรู้ จะถือว่ำกำร
แสดงเป็นกำรเรียนกำรสอนอย่ำงหนึ่ง ซึ่งเกิดขึ้นภำยใต้ข้อจ ำกัดของสภำวะแวดล้อมที่แตกต่ำงกันไป 
ไม่ใช่ควำมรู้ด้ำนทฤษฎีแต่เป็นควำมรู้ทั่วไปในลักษณะของสถำนที่ ที่ใช้แสดง ระบบเสียง จ ำนวนผู้ชม 
เสียงตอบรับ รวมถึงปัญหำที่ผู้เรียนต้องเตรียมกำรรับมืออยู่เสมอ สิ่งเหล่ำนี้ถือเป็นกำรเรียนรู้ที่มี
คุณค่ำมำกต่อกำรเรียนกำรสอนดนตรี  

สุกรี เจริญสุข (2557) ได้กล่ำวถึงปรัชญำที่จ ำเป็นต้องสอนดนตรีไว้ 3 ข้อ มำจำกเหตุผล
ดังต่อไปนี้ 

1. สอนดนตรีเพ่ือให้คนเป็นคน ดนตรีเป็นหุ้นส่วนของชีวิตและทุกชีวิตต้องมีดนตรีตำมที่
ประเทศจีนได้มีกระบวนกำรคัดเลือกนักปรำชญ์ชำวจีน ซึ่งจะต้องเรียนรู้ถึง 6 วิชำ ถึงจะเป็น
นักปรำชญ์ได้ 1) กำรประพันธ์ 2) ดีดลูกคิด 3) ยิงธนู 4) ขับรถออกศึก 5) พิธีกรรม 6) ดนตรี (หำกไม่
มีเสียงดนตรีจะไม่ขลังไม่ศักดิ์สิทธิ์เพรำะควำมเชื่อ) ซึ่งกำรศึกษำดนตรีของประเทศจีนเป็นรำกฐำน
ของชำวจีนทุกคน ส่วนทำงฝั่งทวีปยุโรปได้มีกระบวนกำรคัดเลือกนักปรำชญ์ชำวกรีกที่ต้องเรียนวิชำ
ส ำคัญๆ 7 วิชำด้วยกันคือ 1) ดำรำศำสตร์ 2) คณิตศำสตร์ 3) ปรัชญำ (เข็มทิศ) 4) เรขำคณิต 5) พล
ศึกษำ 6) วรรณคดี 7) ดนตรี ดนตรีจึงเป็นวิชำส ำคัญของกำรศึกษำของชำวยุโรป  

ส่วนนักปรำชญ์ชำวไทย เมื่อน ำเอำมำตรฐำนจำกกำรศึกษำทั้งปรัชญำจีน ซึ่งเป็น วิธีคิดทำง
ฝั่งตะวันออก และปรัชญำกรีกที่เป็นวิธีคิดทำงฝั่งตะวันตกและได้น ำมำเปรียบเทียบกับรำกฐำนของ
กำรศึกษำไทย พบว่ำ ประเทศไทยได้รับเอำรำกฐำนของกำรศึกษำจำกทุกๆฝ่ำย ทั้งจีน อินเดีย กรีก 
และฝรั่งทำงตะวันตกเข้ำมำรวมๆกัน และน ำมำใช้ปนเปกัน เพรำะประเทศไทยได้รับทุกอย่ำงที่เข้ำมำ
ในสิ่งที่เป็นรูปธรรมและสิ่งที่พึงพอใจที่นิยมจะท ำ อำทิ เช่น วิชำกำรทั้งหลำย วิธีวิทยำ กำรรับปริญญำ 
เสื้อครุย ระบบกำรศึกษำ วันหยุด วันฉลอง วันประเพณี พิธีของวัฒนธรรม ชุดด ำในงำนศพ กำรดื่ม
เบียร์ กำรดื่มกำแฟ เป็นต้น ส่วนสิ่งที่เป็นนำมธรรมในด้ำน “รสนิยม คุณธรรม คุณค่ำ” สังคมไทย
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ไม่ได้น ำมำใช้ในชีวิตประจ ำวันเท่ำที่ควร ดังนั้น คนไทยจึงควรเรียนดนตรี เพรำะว่ำดนตรีเป็นวิชำที่
ต้องเรียน ต้องเข้ำใจ และดนตรีเป็นวิชำที่ช่วยขจัดควำมเจ็บปวดในร่ำงกำยมนุษย์ ช่วยให้เด็กเกิด
จินตนำกำร คนที่ไม่มีเสน่ห์ทำงดนตรี คือ คนเฉื่อย ศิลปะทำงดนตรีจะท ำให้คนเป็นคน   

2. สอนดนตรีให้นักเรียนมีดนตรีเป็นเพ่ือน 
3. สอนดนตรีเพื่อให้เป็นพื้นฐำนรำกฐำนของอำชีพ นักเรียนทุกคนจึงต้องเรียนดนตร 

อรรวรรณ บรรจงศิลป์ (2538) ได้กล่ำวถึงปรัชญำกำรเรียนกำรสอนดนตรีไว้ว่ำ “ดนตรีมีส่วน
ช่วยในกำรปรับตัวของมนุษย์ให้เข้ำกับสิ่งแวดล้อมเป็นอย่ำงมำก นั่นคือดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต
มนุษย์ ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของมรดกทำงวัฒนธรรมและเป็นสื่อในกำรถ่ำยทอดควำมรู้สึกนึกคิดของ
มนุษย์” โดยมีจุดมุ่งหมำยในกำรสอน 7 ข้อ ดังนี้ 1) เพ่ือช่วยให้เด็กได้ค้นพบวิธีต่ำงๆ ในกำรร่วม
กิจกรรมทำงดนตรี 2) เพ่ือช่วยให้เด็กได้เรียนรู้วิธีกำรฟังดนตรีด้วยควำมเข้ำใจและสำมำรถแยกแยะ
โครงสร้ำงต่ำงๆของดนตรีได้ 3) เพ่ือช่วยให้เด็กมีทักษะพ้ืนฐำนทำงดนตรีและสนุกสนำนกับกำรเรียน 
4) เพ่ือช่วยให้เด็กได้ค้นพบกำรสร้ำงสรรค์ทำงดนตรีละสำมำรถใช้ดนตรีเป็นสื่อในกำรแสดออกถึง
ควำมรู้สึกและอำรมณ์ 5) เพ่ือช่วยให้เด็กสำมำรถน ำควำมรู้และควำมเข้ำใจดนตรีไปใช้ในกำรเลือกฟัง
เพลง ฟังดนตรี หรือชมกำรแสดงต่ำงๆ 6) เพ่ือช่วยให้เด็กเข้ำใจถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงดนตรีกับ
มนุษย์และรู้ว่ำดนตรีสำมำรถบันทึกควำมรู้สึกที่อยู่ภำยในจิตใจมนุษย์ให้สำมำรถน ำออกมำแสดงได้  
7) เพื่อช่วยให้เด็กค้นพบคุณค่ำของดนตรี 

ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2535) ได้กล่ำวถึง แรงจูงใจในกำรเรียนดนตรีไว้ว่ำปัจจัยที่ส ำคัญอย่ำงหนึ่ง
ในกำรเรียนกำรสอนดนตรี หรือทำงกำรสอนวิชำอ่ืนๆ คือ กำรจูงใจผู้เรียนให้สนใจที่จะเรียนรู้ให้
ผู้เรียนมีควำมส ำเร็จในกำรเรียนมำกที่สุด เพรำะในสภำวะของควำมสนใจและตั้งใจเรียนนั้น ผู้เรียน
สำมำรถเรียนรู้สิ่งต่ำงๆ ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ฉะนั้นกำรจูงใจผู้เรียนให้สนใจในกำรเรียนดนตรี จึง
เป็นสิ่งหนึ่งที่ท ำให้กำรเรียนดนตรีเป็นสิ่งที่ท ำให้กำรสอนของครูเป็นไปตำมจุดมุ่งหมำยได้ มี
ข้อพิจำรณำเบื้องต้น 3 ข้อ ดังนี้  1) ขณะที่บุคลิกของเด็กอยู่ในระยะพัฒนำเปลี่ ยนแปลงไปสู่
ลักษณะเฉพำะ ครูควรมีส่วนช่วยพัฒนำทั้งควำมคิดของวิชำดนตรีควบคู่ไปกับพัฒนำกำรด้ำนอ่ืน หรือ
สร้ำงเสริมค่ำนิยมในกำรมีส่วนร่วม 2.เด็ก หรือเอกัตบุคคลในกำรเรียนกำรสอนดนตรี ครูควรค ำนึง
เสมอว่ำแต่ละคนมีควำมต้องกำร และมีจุดสนใจที่แตกต่ำงกันออกไป เป็นกำรไม่สมควรคิดเพียงว่ำเด็ก
ก็คือเด็กเหมือนๆกัน 3) ควำมต้องกำรสืบเนื่องมำจำกจิตใต้ส ำนึกในแต่ละบุคคล อำจได้รับแรงจูงใจซึ่ง
เป็นผลสืบเนื่องมำจำกควำมต้องกำรของจิตใต้ส ำนึกและกึ่งจิตใต้ส ำนึก อย่ำงไรก็ตำมสิ่งเหล่ำนี้
สำมำรถได้รับกำรหันเหให้เข้ำมำสู่กำรจูงใจที่เป็นผลสืบเนื่องมำจำกกระบวนศึกษำได้ 

ดนตรีศึกษำเป็นแขนงหนึ่งของสำระควำมรู้เกี่ยวข้องกับกระบวนกำรในกำรศึกษำดนตรีกับ
ผู้เรียน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนพัฒนำทำงด้ำนดนตรี ณรุทธิ์ สุทธจิตต์ ได้กล่ำวถึงดนตรีศึกษำว่ำ (ณรุทธ์  
สุทธจิตต์ 2561) ดนตรีศึกษำมี 2 นัย นัยหนึ่ง หมำยควำมว่ำ กำรศึกษำทำงดนตรีในเชิงศิลปศำสตร์ 
ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนดุริยำงคศำสตร์ ธุรกิจดนตรี หรือด้ำนอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับดนตรี เพ่ือให้เห็นภำพรวมหรือ
กำรพัฒนำของกำรดนตรี ควำมหมำยที่สอง ดนตรีศึกษำ   คือ สำขำวิชำที่สร้ำงครูดนตรี และนักกำร
ดนตรี ผู้ที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรที่จะสั่งสอนถ่ำยทอดสำระควำมรู้ด้ำนดนตรีให้แก่เด็กและ
เยำวชนของชำติ ให้รู้ เข้ำใจ ซำบซึ้ง และรักวัฒนธรรมอันสูงค่ำอย่ำงหนึ่งที่มนุษย์สร้ำงสรรค์และ
พัฒนำ รวมทั้งกำรสร้ำงสรรค์วิจัย พัฒนำควำมรู้ใหม่ ๆ ทำงดนตรีศึกษำ นอกจำกกำรอนุรักษ์และ
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พัฒนำให้ดนตรีเป็นมรดกสู่เยำวชนรุ่นหลังต่อไป กำรผลิตครูดนตรีที่สำมำรถให้กำรศึกษำกับผู้เรียนทุก
คน ในฐำนะของผู้มีสิทธิในกำรเรียนรู้ สำระแขนงหนึ่งที่มนุษย์สร้ำงสรรค์ขึ้น ซึ่งเป็นลักษณะของ
กำรศึกษำทั่วไป หรืออีกนัยหนึ่งคือ กำรผลิตครูดนตรีที่สำมำรถสอนดนตรีให้กับผู้มุ่งหวังจะยึดดนตรี
เป็นอำชีพต่อไป ซึ่งเป็นกำรศึกษำเฉพำะสำขำวิชำแสดงดนตรี และกำรผลิตนักดนตรีทำงดนตรีศึกษำ 
เพ่ือกำรจัดกำรทำงกำรศึกษำท่ีเกี่ยวข้องกับดนตรีทั่วไป ทั้งในและนอกระบบโรงเรียน 

สรุปว่ำ ดนตรีศึกษำ เป็นวิชำที่ว่ำด้วยกำรศึกษำทำงด้ำนดนตรี และรวมกับกำรผลิตครูที่จะ
ออกไปสอนวิชำดนตรี อีกท้ังกำรผลิตครูดนตรีที่สอนวิชำดนตรีทั่วไปที่สอนวิชำทฤษฎีดนตรีและปฏิบัติ
ดนตรี อีกทั้งกำรสอนวิชำดนตรีที่มุ่งหวังให้ผู้ เรียนไปประกอบอำชีพดนตรีอีกด้วย ทั้งนี้รวมถึง
นักวิชำกำรทำงด้ำนดนตรี ค้นคว้ำวิจัยในเรื่องต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับดนตรีอีกด้วย 

กำรสอนวิชำดนตรีมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้มีควำมรู้ควำมสำมรถทำงด้ำนดนตรีทั้งภำคทฤษฎีและ
ภำคปฏิบัติโดยเฉพำะภำคปฏิบัติถือเป็นหัวใจส ำคัญ  กำรที่จะเล่นดนตรีได้ดีจะต้องมีกำรบรรเลงอย่ำง
ถูกต้องและมีคุณภำพทั้งนี้ต้องค ำนึงถึงกระบวนกำรฝึกซ้อม แบบฝึกหัด  กำรบรรเลงให้มีเทคนิค กำร
ฝึกหัดต้องใช้เวลำ ควำมมุ่งมั่น ทุ่มเท ทั้งปฏิบัติเดียวและบรรเลงรวมวง เพ่ือให้ได้กำรบรรเลงที่มี
ประสิทธิภำพมีควำมไพเรำะ 

1.2 คู่มือกำรเรียนกำรสอน 
คู่มือกำรเรียนกำรสอนส ำหรับกำรพัฒนำวงโยธวำทิตรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ เป็นสื่อกำรเรียน

กำรสอนชนิดหนึ่งเพ่ือให้เป็นไปตำมจุดประสงค์ของกำรสอนโดยเฉพำะกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต 
จะต้องมีแนวทำง มีขั้นตอนอย่ำงชัดเจน รวมถึงแบบฝึกหัด ส ำหรับพัฒนำเทคนิคกำรเป่ำต่ำง ๆ กำร
เลือกบทเพลงส ำหรับกำรเข้ำร่วมกำรประกวด เป็นต้น  

สื่อกำรเรียนกำรสอน  หมำยถึง  สิ่งต่ำง ๆ ที่เป็นบุคคล วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนเทคนิควิธีกำร 
ซึ่งเป็นตัวกลำงท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดประสงค์ของกำรเรียนกำรสอนที่ก ำหนดไว้ได้อย่ำง
ง่ำยและรวดเร็วเป็นเครื่องมือและตัวกลำงซึ่งมีควำมส ำคัญในกระบวนกำรเรียนกำรสอนมีหน้ำที่เป็น
ตัวน ำควำมต้องกำรของครูไปสู่ตัวนักเรียนอย่ำงถูกต้องและรวดเร็วเป็นผลให้นักเรียนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปตำมจุดมุ่งหมำยกำรเรียนกำรสอนได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม นักกำรศึกษำเรียกชื่อกำร
สอนด้วยชื่อต่ำง ๆ เช่น  อุปกรณ์กำรสอน โสตทัศนูปกรณ์ เทคโนโลยีกำรศึกษำ สื่อกำรเรียนกำรสอน
สื่อกำรศึกษำ  เป็นต้น (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 2554) 

สื่อกำรเรียนกำรสอนจ ำแนกตำมรูปแบบ(Form)Louis Shores ได้แบ่งประเภทสื่อกำรสอน
ตำมแบบไว้ ดังนี้ 

1. สิ่งตีพิมพ์ (Printed Materials) เช่น หนังสือแบบเรียน เอกสำรกำรสอน คู่มือ ฯลฯ 
2. วัสดุกรำฟิก เช่น แผนภูมิ (Charts) แผนสถิติ (Graph) แผนภำพ (Diagram) ฯลฯ 
3. วัสดุฉำยและเครื่องฉำย (Projected Materials and Equipment) เช่น ภำพยนตร์ 

สไลด์ ฯลฯ 
4. วัสดุถ่ำยทอดเสียง (Transmission) เช่น วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง 
สื่อกำรเรียนกำรสอนที่ดีจะต้องมีกำรประเมิน ในกำรประเมินสื่อกำรเรียนกำรสอน นับว่ำ

เป็นขั้นตอนที่ส ำคัญมำกอีกขั้นตอนหนึ่งของกระบวนกำรเรียนกำรสอนกำรประเมินสื่อกำรเรียนกำร
สอนมักจะควบคู่ไปกับวิธีกำรประเมินไปด้วย กำรประเมินสื่อเป็นกำรพิจำรณำประสิทธิภำพและ
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คุณภำพของสื่อกำรเรียนกำรสอนซึ่งถ้ำจะให้ได้ผลดีนั้นควรจะมีกำรประเมินสื่อนั้นเมื่อมีกำรใช้สื่อเป็น
ครั้งแรกเพ่ือกำรปรับปรุงกำรใช้สื่อในครั้งต่อไป กำรประเมินสื่ออำจท ำได้โดย 

1. กำรประเมินโดยผู้สอน ผู้สอนควรเป็นผู้ที่มีประสบกำรณ์ในกำรสอน เคยได้รับกำร
ฝึกอบรมจนมีควำมรู้ควำมช ำนำญเกี่ยวกับกำรผลิตและกำรใช้สื่อและมีประสบกำรณ์ในกำรใช้สื่อกำร
เรียนกำรสอนมำเป็นอย่ำงดี 

2. กำรประเมินโดยผู้ช ำนำญ ซึ่งผู้ช ำนำญในที่นี้ หมำยถึง ผู้ช ำนำญด้ำนสื่อกำรเรียนกำร
สอนและจะต้องมีประสบกำรณ์ด้ำนกำรประเมินด้วย ดังนั้น ผู้ช ำนำญอำจเป็นผู้สอน เป็นอำจำรย์ใน
มหำวิทยำลัยที่สอนในสำขำวิชำสื่อและเทคโนโลยีกำรศึกษำ รวมทั้งอำจำรย์ด้ำนกำรวัดผลและกำร
ประเมินผลที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถด้ำนสื่อกำรเรียนกำรสอน เป็นต้น 

อย่ำงไรก็ตำมมีประเด็นส ำคัญและเป็นข้อสังเกตบำงประกำรที่ เป็นปัญหำของกำร
ประเมินผลสื่อกำรเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชำญหรือครูดังต่อไปนี้                                                                     

1. สื่อกำรเรียนรู้ที่ผู้สอนสร้ำงขึ้นใช้เองโดยทั่วไปจะผลิตออกมำตำมควำมจำเป็นที่จะใช้
เท่ำนั้น เช่น ผลิตสื่อโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ( CAI ) 1 ชุด หรือผลิตสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
( e-Book ) 1 เรื่องขึ้นมำใช้ กำรส่งให้ผู้เชี่ยวชำญพิจำรณำอำจท ำได้ยำกโดยเฉพำะเมื่อต้องกำรให้
ผู้เชี่ยวชำญหลำยคนพิจำรณำ และกำรพิจำรณำ Software จะต้องอำศัย Hardware ด้วยไม่ใช่ดู
เฉพำะสื่อวัสดุโดยไม่ทดลองเปิดดู และถ้ำจะให้ดีจะต้องพิจำรณำประกอบกำรใช้จำกผู้ใช้หรือนักเรียน
ด้วย ดังนั้นในทำงปฏิบัติจึงเป็นไปได้ยำกท่ีจะประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชำญในกรณีที่กล่ำวมำ และส ำหรับ
สื่อกำรเรียนรู้บำงประเภทโดยเฉพำะประเภทสื่อประสม ( Multimedia ) หรือสื่อเชิงปฏิสัมพันธ์       
( Interactive Media ) ก็จะยิ่งมีปัญหำมำกในประเด็นกำรประเมินลักษณะดังกล่ำวนี้ 

2. กำรที่จะทรำบว่ำสื่อกำรเรียนรู้นั้นมีคุณลักษณะ คุณภำพดีตำมควำมเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญหรือครูผู้สอน ไม่ได้เป็นกำรประเมินเพ่ือตอบค ำถำมที่ว่ำ ผู้เรียนเห็นว่ำสื่อนั้นช่วยให้เกิด
กำรเรียนรู้อย่ำงมีประสิทธิภำพหรือไม่ และไม่ได้พิสูจน์ให้เห็นถึงประสิทธิภำพของสื่อกำรเรียนรู้นั้น 
จนกว่ำสื่อนั้นจะถูกน ำไปสู่กระบวนกำรวิจัยและพัฒนำให้เกิดผลที่ชัดเจนเสียก่อน 

3. กำรประเมินโดยคณะกรรมกำรเฉพำะกิจ คณะกรรมกำรเฉพำะกิจเพ่ือประเมินสื่อ
กำรสอนเป็นกลุ่มบุคคลที่หน่วยงำนแต่งตั้งขึ้นมำประเมินสื่อ ซึ่งลักษณะของกรรมกำรชุดนี้จะประเมิน
คุณลักษณะ ประสิทธิภำพกำรใช้และคุณลักษณะด้ำนอื่นๆของสื่อกำรเรียนกำรสอนด้วย  

4. กำรประเมินผลโดยผู้เรียน   ผู้ เรียนเป็นเป้ำหมำยส ำคัญของกำรใช้สื่อกำรเรียนกำร
สอน ผู้เรียนเป็นผู้ใช้สื่อหรือเรียนรู้จำกสื่อกำรเรียนรู้นั้นๆ หรือได้ใช้ประสำทสัมผัสกับสื่อกำรเรียนรู้นั้น
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือหลำยรูปแบบ ดังนั้นผู้เรียนจึงเป็นผู้ที่มีประสบกำรณ์ตรงและเป็นผู้ที่มี
กำรรับรู้ สำมำรถพิจำรณำถึงคุณลักษณะ คุณภำพ และคุณค่ำของสื่อกำรเรียนรู้ได้อย่ำงสมเหตุสมผล  

รูปแบบของกำรประเมิน รศ.ดร.องอำจ นัยพัฒ  อดีตคณบดี คณะศึกษำศำสตร์ ได้กล่ำวถึง
รูปแบบของกำรประเมินและกำรตัดสิน โดยผู้ เชี่ ยวชำญ  (Expert Judgement Evaluation 
Approaches)  เป็นกำรประเมินที่เก่ำแก่และใช้กันอย่ำงกว้ำงขวำงมำกที่สุด อำศัยควำมเชี่ยวชำญ
และช ำนำญกำรทำงวิชำชีพเป็นหลักในกำรตัดสินคุณภำพ หรือกำรประเมินในสิ่งนั้นๆ เช่นกำร
ประเมินภำพวำดโดยศิลปินแห่งชำติสำขำวิจิตรศิลป์/ทัศนศิลป์  กำรตัดสินกำรประกวดร้องเพลงโดย
คณะกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิทำงดนตรี  ประเภทของรูปแบบกำรประเมิน  1) ระบบทบทวนทำง
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วิชำชีพแบบเป็นทำงกำร (Formal professional review systems) 2) ระบบทบทวนทำงวิชำชีพ
แบบไม่เป็นทำงกำร (Informal professional review systems) 3) กำรทบทวนโดยคณะบุคคล
เฉพำะกิจ (Ad hoc panel review ) 4) กำรทบทวนโดยบุคคลเฉพำะกิจ (Ad hoc individual 
review ) 5) ก ำรอ้ ำง อิ งผู้ เชี่ ย วช ำญ และกำรวิพ ำกษ์ วิ จ ำรณ์ ท ำงกำรศึ กษ ำ ( Education 
connosseurship and criticism) 

สรุปคู่มือกำรเรียนกำรสอนเป็นสื่อนวัตกรรม. ประเภทสิ่งตีพิมพ์ (Printed Materials) ในกำร
ผลิตสื่อจะต้องมีกำรศึกษำค้นคว้ำจำกเอกสำร ต ำรำ ที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพำะสื่อทำงด้ำนดนตรี ต้องใช้
ประสบกำรณ์ในกำรสอนอีกด้วย กำรจัดท ำคู่มือกำรสอนทำงด้ำนดนตรี จะต้องมีแบบฝึกหัดให้      
เพ่ือเป็นกำรฝึกซ้อมเดียว หรือรวมวง  ในกำรประเมินสื่อประเมินได้สองรูปแบบ 1) ประเมินโดย
ผู้เชี่ยวชำญ 2) ประเมินโดยใช้แบบประเมิน  และมีสูตรกำรค ำนวณ  เพ่ือให้สื่อมีประสิทธภำพในกำร
เรียนกำรสอน   

 
2. วงโยธวำทิต 

พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2542 ได้ให้ควำมหมำยของวงโยธวำทิต (Military 
Band) ว่ำเป็นวงดนตรีที่แยกออกมำจำกวงออร์เคสตร้ำ (Orchestra) ในประเทศไทยเรียกวงดนตรี
ดังกล่ำวว่ำ ดุริยำงค์ หมำยถึง เครื่องดีด สี ตี เป่ำ 

วงโยธวำทิตถูกบัญญัติขึ้นโดย อำจำรย์มนตรี ตรำโมท ศิลปินแห่งชำติสำขำดนตรีไทย ประจ ำปี
พุทธศักรำช 2528 โดยควำมหมำยตำมพจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน หมำยถึง “วงดนตรีที่บรรเลง
โดยทหำร ซึ่งมำจำกค ำว่ำ “โยธ” แปลว่ำ ทหำร รวมกับค ำว่ำ “วำทิต” แปลว่ำ ดนตรี  หรือ   ผู้บรรเลง
ดนตรี” ซึ่งมีรำกศัพท์ภำษำอังกฤษ ค ำว่ำ Military Band แต่ในประเทศสหรัฐอเมริกำใช้ค ำว่ำ Marching 
Band ซึ่งแปลว่ำ “วงดนตรีเดินแถว” (เตมีย์ ทองไซร้ 2556) 

วงโยธวำทิตเป็นวงดนตรีส ำหรับทหำร มีจุดประสงค์ที่ใช้คือ กำรร้องเพลงและเดินแถวเข้ำสู่ 
สนำมรบของทหำร กำรสวนสนำมของทหำร หรือกำรประกอบพิธีต่ำง ๆ เพลงที่ใช้บรรเลงเป็นเพลง 
ประเภท เพลงมำร์ช(March) มีผู้บรรเลงจ ำนวนมำก และมีเครื่องดนตรีประเภท  “แตรทรัมเปต 
(Trumpet)” เป็นเครื่องน ำท ำนอง แตรทรัมเปต ที่เป็นเครื่องดนตรีน ำขบวนนั้น มีชื่อเรียกแตกต่ำงกัน 
ขึ้นอยู่กับกลุ่มชนใดจะเรียก เช่น แตรงอน , Alphorn, Buisine เป็นต้น ในสมัยรัชกำลที่ 1 เรียกว่ำ 
“แตรวิลันดำ” (สุกรี เจริญสุข, 2539 : 25)  

 
ประวัติวงโยธวำทิตโลก 
ตำมหลักฐำน ชำวโรมันและชำวยิวใช้ทรัมเปต (Trumpet) เป็นเครื่องดนตรีประกอบกิจกรรม 

ทหำร ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่  11 (ค.ศ. 1007-1107) ในสงครำมระหว่ำงแขกมุสลิมแซรำเซน 
(Saracen) ในแถบตะวันออกกลำง กับกลุ่มนับถือศำสนำคริสต์ (Crusade) ในแถบยุโรป ประเทศส
ก็อตแลนด์ แตรที่ท ำด้วยเขำสัตว์ ทรัมเป็ต ขลุ่ย (Pipe) กลอง และฉำบ ได้ถูกน ำมำใช้ในกำรเป่ำปลุก
ใจทหำร ระหว่ำงปี ค.ศ. 1407-1507 รูปแบบกำรจัดแบบนี้เริ่มได้รับควำมนิยม และกลำยเป็น
สัญลักษณ์เฉพำะ ของทหำร ส ำหรับในซีกโลกตะวันออกก็มีประวัติกล่ำวว่ำ ขงเบ้งได้ใช้กลยุทธ์
เอำชนะเบ็งฮกได้โดยน ำ “กลองโลหะ” ไปตั้งรับกระแสน้ ำตกที่ไหลลงมำจำกหุบเขำ เมื่อน้ ำตกปะทะ
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กับหน้ำกลองท ำให้เกิด เสียงดังกึกก้อง เป็นกำรขู่ขวัญข้ำศึกให้เข้ำใจว่ำกองทัพที่ยกมำนั้นมีทหำร
มำกมำย กลองดังกล่ำวเรียกว่ำ “กลองมโหระทึก” (ดุริยำงค์ทหำรบก 2531) 

กลำงคริสต์ศตวรรษที่ 19 เครื่องเป่ำทองเหลือง ได้พัฒนำให้มีกระเดื่องบังคับเสียง เพ่ือท ำให้
สำมำรถสร้ำงเสียงดนตรีที่ยำกเพียงแค่กำรบังคับด้วยริมฝีปำก ท ำให้เสียงเครื่องดนตรีต่ำงๆ สำมำรถ
ท ำเสียงได้เกือบครบ รวมกับกำรน ำเอำเครื่องดนตรีที่มีเสียงสูงเสียงกลำงและเสียงต่ ำ มำเล่น ร่วมกันก็
ท ำให้เกิดควำมหลำกหลำยของเสียงได้ 

ในสหรัฐอเมริกำเริ่มมีวงโยธวำทิตในรำวปี ค.ศ. 1775 ที่เมือง ฟอร์ทคอนเดอโรกำ (Fort 
Ticonderoga) โดยใช้กลองและหลิว (Fife) บรรเลงเป็นสัญญำณเรียกแถว กำรพัฒนำ วงโยธวำทิต
ของอเมริกำเจริญสูงสุดในสมัยของ แพทตริก ชำร์สฟิลด์ กิลโมร์ ผู้บังคับกำร วงโยธวำทิตในปี 1829-
1892 และได้น ำวงไปแสดงในยุโรป มีสมำชิกในวง 66 คน และคนส ำคัญ อีกท่ำนคือ จอห์น ฟิลิป ซูซำ
(John Philip Sousa ค.ศ. 1854-1932) ผู้บังคับวงโยธวำทิตนำวิกโยธิน อเมริกำ ได้จัดรูปแบบวงใหม่ 
และออกแบบเครื่องดนตรีซึ่งให้เสียงเบสที่ต่ ำมำก เรียกว่ำ ซูซ่ำโฟน (Sousaphone) นอกจำกนั้นยัง
ประพันธ์เพลงส ำหรับวงโยธวำทิตขึ้นอีกมำกมำย จนได้รับกำรสดุดี ว่ำเป็น “รำชำเพลงมำร์ช” (สยำม
ดนตรียำมำฮ่ำ 2535) 

 

 
ภาพประกอบ 2 จอห์น ฟิลิป ซูซา john philip souse 

ที่มำ วงโยธวำทิต (2547) 
 

วงโยธวำทิตมีพัฒนำกำรสู่กำรนั่งบรรเลง โดยกำรน ำเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมไม้ (Wind 
Ensemble) มำใช้เป็นหลัก วงดังกล่ำวประกอบด้วย เครื่องดนตรีลมไม้ เครื่องลมทองเหลือง และ
เครื่องประกอบจังหวะ โดยมีชื่อเรียกอีกหลำยอย่ำงขึ้นอยู่กับส่วนประกอบของวง และประเภท ของ
กำรใช้งำน ถ้ำเป็นวงขนำดใหญ่มีชื่อเรียกว่ำ “Wind Orchestra” ส ำหรับในอเมริกำนั้น เรียกว่ำ 
“Concert Band” หรือ “Symphonic Band” ในปี ค.ศ. 1918 ได้มีกำรจัดตั้งสถำบันดนตรีขึ้นคือ 
“Eastman School of Music” สังกัดในมหำวิทยำลัย Rochester เป็นต้นก ำเนิดของวง Wind 
Ensemble ปัจจุบันสถำบันแห่งนี้เป็นสถำนที่ศึกษำวิชำดนตรีแขนงต่ำงๆ เช่น กำรประพันธ์เพลง 
กำรศึกษำดนตรี และกำรแสดงดนตรี จนกระทั่งเดือนกันยำยน ค.ศ. 1952 เฟรเดอริก เฟ็นเนล 
(Frederick Fennell) เป็นศิษย์เก่ำและอำจำรย์ผู้สอน ได้ก่อตั้งวงดนตรีประเภทใหม่ขึ้น เพ่ือส่งเสริม
ดนตรีเครื่องเป่ำ โดยเฉพำะ คือ “Eastman Wind Ensemble” มีสมำชิก 45 คน 
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ประวัติวงโยธวำทิตในประเทศไทย 
สังคมดนตรีในประเทศไทยเริ่มมีกำรเปลี่ยนแปลง เมื่ออิทธิพลดนตรีตะวันตกเข้ำสู่สังคมไทย 

แต่กำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไม่กระทบกระเทือนต่อสภำพขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย ดนตรี 
ตะวันตกแทรกเข้ำมำในรูปแบบต่ำง ๆ ปะปนเข้ำกับศิลปะกำรแสดงในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลก
นำท (พ.ศ. 1991-2031) จำกในฐำนที่พบในกฎมณเฑียรบำล ได้ น ำเอำเสภำดนตรีเข้ำมำในพระรำช 
จริยวัตรประจ ำวันของพระองค์ ควำมว่ำ “ หกทุ่มเบิกเสภำดนตรี เจ็ดทุ่มเบิกมิวำยแปดทุ่มเข้ำพระ
บรรทม.” จะเห็นได้ว่ำมีค ำว่ำ “ดนตรี” ปรำกฏอยู่ แต่ไม่ได้ระบุว่ำ เป็นดนตรีของชำติใด มำเด่นชัด
เมื่อแตรเป็นสัญลักษณ์แรกที่พบในควำมเป็นตะวันตกของดนตรีในสยำม ทั้งจิตกรรมบนฝำผนังและที่
กล่ำวไว้ในวรรณคดี ซึ่งแตรเข้ำมำเกี่ยวข้องกับพระรำชพิธีต่ำงๆ จนถึงในปัจจุบัน แต่ที่ส ำคัญคือ แตร
ฝรั่งเข้ำมำในเมืองสยำมสมัยใดนั้น ยังหำข้อยุติไม่ได้ แต่ก็ตั้ง ข้อสังเกตว่ำ น่ำจะเข้ำมำสมัยพระเจ้ำ
ปรำสำททอง (พ.ศ. 2173-2198) (สุกรี  เจริญสุข 2538) 

ควำมเป็นมำของวงโยธวำทิตในประเทศไทย สันนิษฐำนว่ำเริ่มเข้ำมำในสมัยรัชกำลที่ 4 รำวปี 
พ.ศ. 2395 แต่ยังมีลักษณะของวงไม่เหมือนในปัจจุบัน วงในยุคแรกมีลักษณะเป็นวงแตรวง หรือแก
รวง (Brass Band) “ในสมัยรัชกำลที่ 4 กำรทหำรของไทยได้รับกำรฝึกอย่ำงต่ำงชำติ และจัดให้ กอง
ทหำรเกณฑ์หัดอย่ำงฝรั่งผู้ที่ได้รับกำรฝึกส่วนมำกเป็นชำยที่มีเชื้อสำยของชำติเพ่ือนบ้ำน” (คุริยำงค์
ทหำรบก : 2529: ม.ป.ป) (ดุริยำงค์ทหำรบก 2529) จำกจุดนี้เองท ำให้เกิดแตรวงสมัยแรกๆ ขึ้นใน
เมืองไทย โดยใช้ ส ำหรับประกอบกิจกรรมทำงทหำร ครูฝึกที่น ำเข้ำมำช่วยฝึกนั้น เป็นนักเป่ำแตร     
ที่เคยประจ ำอยู่ ในกองทัพอังกฤษ ณ ประเทศอินเดีย คือ ร้อยเอกอิมเปย์ ( Impay) และร้อยเอก
น็อกซ์ (Thomas G. Knox) ไดน้ ำแตรเดี่ยวเข้ำมำสอนให้กับทหำรไทย (สยำมดนตรียำมำฮ่ำ 2535) 
 

วงโยธวำทิตในโรงเรียน 
วงโยธวำทิตเริ่มเข้ำมำมีบทบำทในโรงเรียนมัธยมศึกษำมำเป็นเวลำนำน เมื่อมีกำรแข่งขันกีฬำ 

ของโรงเรียน วงโยธวำทิตก็ถูกน ำมำใช้ในกำรเดินแถวน ำขบวนนักกีฬำ เพ่ือควำมครึกครื้น สนุกสนำน 
เร้ำใจ โดยเรียกวงที่ร่วมในขบวนว่ำ “วงพำเหรด” วงโยธวำทิตมีกำรพัฒนำเรื่อยมำ จำกวงแตรของ
ทหำร จนแพร่หลำยเข้ำมำโรงเรียน วงดุริยำงค์ลูกเสือที่ก่อตั้งเป็นวงแรกของประเทศไทยคือ วง
ดุริยำงค์ โรงเรียนสวนกุหลำบวิทยำลัย ก่อตั้งระหว่ำงปี พ.ศ. 2460-2470 ภำยหลังกำรก่อตั้งกองเสือ
ป่ำในรัชกำล สมเด็จพระมงกุฎเกล้ำเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 6 ในปี พ.ศ. 2524 กรมพลศึกษำร่วมกับ
ธนำคำรทหำรไทย จัดให้มีกำรประกวดวงดุริยำงค์ลูกเสือ ด้วยควำมเห็นชอบของศำสตรำจำรย์
นำยแพทย์บุญสม มำติน ปลัดกระทรวงศึกษำธิกำรสมัยนั้น และในปีต่อมำได้เปลี่ยนชื่อเป็น  “กำร
ประกวดวงโยธวำทิต” (กรมพลศึกษำ 2534) ค ำว่ำ “โยธวำทิต” จึงถูกน ำมำใช้หลังจำกมีกำรเรียกชื่อ
วงดนตรีประเภทนี้ แบบผิด ๆ มำตลอด นอกจำกกำรประกวดแข่งขันแล้ว วงโยธวำทิตยังช่วยส่งเสริม
พัฒนำผู้เรียน ทั้งทำงด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ สังคม และสติปัญญำ ทั้งในเรื่องกำรใช้เวลำว่ำงให้เป็น
ประโยชน์ กำรสร้ำงระเบียบวินัย ควำมสำมัคคี ควำมพร้อมเพียงในหมู่คณะ กำรแสดงออกในทำงที่
ถูกต้อง และสำมำรถน ำควำมรู้ ประสบกำรณ์ไปพัฒนำใช้ได้ในชีวิตประจ ำวัน 

ปัจจุบันสถำนศึกษำนิยมมีวงโยธวำทิต ใช้ในกิจกรรมของโรงเรียน และมีกำรส่งเข้ำแข่งขั้น    
ในระดับประเทศ อยู่เป็นจ ำนวนมำก แต่กำรจัดวงดนตรีจะแตกต่ำงกันออกไป เพรำะเด็กระดับ
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มัธยมศึกษำกับระดับประถมศึกษำมีควำมสำมำรถเฉพำะตัวจ ำกัด  ดังนั้น กำรจัดรูปแบบวงดนตรีและ
บทเพลงที่ใช้บรรเลงจึงมีควำมแตกต่ำงกันออกไป ดังนี้ (สธน  โรจรนตระกูล 2554) 

1. Military band 
2. Marching band 
3. Wind band 
4. Percussion band 
5. Brass band 

1. Military band วงโยธวำทิตเป็นวงที่มีกองทหำร 4 เหล่ำทัพ ลักษณะกำรจัดวงบทเพลง
ระเบียบวินัยต่ำง ๆ เหมือนวงโยธวำทิตที่อยู่ในโรงเรียน ลักษณะกำรใช้กำรเหมือนกัน บทเพลงก็ไม่
หนักเท่ำวงโยธวำทิตที่อยู่ในโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นพวกเพลงเดินสวนสนำมเท่ำนั้น มีระเบียบวินัยทำง
ทหำรพอสมควร กำรท ำวงดนตรีประเภทนี้ไม่เป็นกำรประกวดประชันกัน เพียงแต่ใช้งำนได้ใน
กิจกรรมทหำรก็เพียงพอแล้ว 

2. Marching band วงโยธวำทิตที่อยู่ในโรงเรียน มีลักษณะกำรจัดวงดนตรีเหมือนกับที่ใช้ใน
รำชกำรทหำรทุกอย่ำงเป็นต้นว่ำกำรจัดวงดนตรี ลักษณะบทเพลงที่ใช้บรรเลงระเบียบวินัยลักษณะ
กำรใช้งำน ฯลฯ จะแตกต่ำงกันก็ตรงที่ตัวของบุคคล ถ้ำเป็นของโรงเรียนก็จะเป็นนักเรียน แต่ถ้ำเป็น
วงโยทวำทิตของทหำรก็จะเป็นทหำรเท่ำนั้น แต่กำรจัดวงโยธวำทิตในโรงเรียนค่อนข้ำงยุ่งยำกกว่ำ
ทหำร เพรำะผู้บรรเลงเป็นนักเรียนมีระยะเวลำจ ำกัดคือ ระดับมัธยมศึกษำปีที่ 1-6 ซึ่งมีเวลำในกำรฝึก
บรรเลงอยู่ 5 ปี แต่ส่วนของทหำรนั้นจะเป็นทหำรอำชีพ มีกำรเรียน และฝึกด้ำนดนตรีอย่ำงเดียว จึงมี
ควำมช ำนำญสูงกว่ำนักเรียน กำรท ำวงโยธวำทิตระดับนักเรียนจึงต้องใช้ศิลปะค่อนข้ำงสูง ครูฝึก
จะต้องมีควำมสำมำรถสูงรอบรู้ในทุกด้ำนเช่นกัน 

โดยมีประสมวงดนตรีจะมีกลุ่มเครื่องดนตรี 3 กลุ่มด้วยกัน ได้แก่ 
1. กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 
2. กลุ่มเครื่องลมไม้ 
3. กลุ่มเครื่องประกอบจังหวะ ซึ่งจะกล่ำวถึงในรำยละเอียดต่อไป 

3. Wind band วงเครื่องลมเป็นวงดนตรีที่มีเครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยฝรั่งล้วนๆประสมกับ
เครื่องตีบ้ำง หรือเครื่องดนตรีจ ำพวก Melodica, Melodian ประสมกับเครื่องประกอบจังหวะ ซึ่งวง
ดนตรีประเภทนี้มีอยู่ในโรงเรียนระดับประถมศึกษำเป็นส่วนใหญ่ เพรำะเหมำะสมกับเด็กวัยนั้น กำร
จัดวงก็ตำมสะดวกบทเพลงก็ง่ำยๆ คงมีแต่ท ำนองอย่ำงเดียวไม่เน้นถึงกำรประสำนเสียงแต่อย่ำงใด 
กำรท ำวงดนตรีประเภทนี้ก็เพียงแต่ใช้ในกิจกรรมของโรงเรียนเท่ำนั้น ไม่เน้นเรื่องกำรประกวดประชัน
กัน 

4. Percussion band วงเครื่องตีเป็นวงดนตรีที่เน้นเครื่องประกอบจังหวะทั้งหมด เครื่องดนตรี
ที่ใช้ประสมวงก็มีพวกเบลไลลำ (Bellyra) รวมกับเครื่องดนตรีประเภทกลองต่ำงๆ กำรจัดวงก็ไม่
ค ำนึงถึงแบบแผนเท่ำใดนักจัดกันตำมสะดวก ส่วนบทเพลงก็มีเพลงท ำนองหลักๆ ไม่มีกำรประสำน
เสียง กำรท ำวงดนตรีประเภทนี้เพียงเพ่ือใช้ในกิจกรรมของโรงเรียนเช่นเดียวกับวงดนตรีประเภทที่ 3 

5. Brass band วงแตรวงเป็นวงดนตรีที่มีเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมทองเหลือง (แตร) 
ประกอบกับเครื่องประกอบจังหวะเป็นหลัก ไม่มีกำรจัดลักษณะรูปวงแน่นอนบทเพลงก็เช่นเพลง



 

 

  17 

พ้ืนบ้ำน เพลงสมัยนิยมต่ำง ๆ เล่นกันเพ่ือควำมสนุกสนำนครื้นเครง มีจ ำนวนผู้เล่นประมำณ 5-10 คน 
มันใช้ในกิจกรรมที่เป็นขบวนแห่งำนประเพณีต่ำง ๆ ตำมท้องถิ่น ไม่ค่อยนิยมในระดับโรงเรียน แต่จะ
นิยมในระดับชำวบ้ำนมำกกว่ำ ในลักษณะกำรบรรเลงจะเดินบรรเลง หรือนั่งบรรเลงก็ได้ ตำมควำม
เหมำะสมของกิจกรรมนั้น ๆ 

วงโยธวำทิตเป็นวงดนตรีที่ประกอบด้วยเครื่องดนตรี 3 ประเภท ดังนี้  
1. เครื่องเป่ ำหรือเครื่องลมที่ท ำด้วยไม้  (Woodwind Instrument) ได้แก่  พิคโคโล 

(Piccolo) โอโบ (Oboe) บำสซูน (Bassoon) คลำริเนต (Clarinet) เบสคลำริเนต (Bass Clarinet) 
อัลโตแซกโซโฟน (Alto Saxophone) เทเนอร์แซกโซโฟน (Tenor Saxophone) บำริโทนแซกโซโฟน 
( Baritone Saxophone) ฟลูต (Flute) และอัลโตคลำริเนต (Alto clarinet) 

2. เครื่องเป่ำหรือเครื่องลมที่ท ำด้วยทองเหลือง (Brasswind Instrument) ได้แก่ ทรัมเปต 
(Trumpet) คอร์เนต (Cornet) ทรอมโบน (Trombone) เฟร้นช์ฮอร์น (French Horn) บำริโทน 
(Baritone) ยูโฟเนียม (Euphonium) ทูบำ (Tuba) และซูซำโฟน (Susaphone) 

3. เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ (Percussion Instrument) ได้แก่ กลองเล็ก (Side Drum) 
กลองเทเนอร์ (Tenor Drum) กลองใหญ่ (Bass Drum) ฉำบ (Cymbals) ไซโลโฟน (Xylophone) 
คลอคเคนสปีล (Glockenspiel) ทรัยแองเกิล (Triangle) กลองทอมบำ (Tomba) และกลองทิมปำนี 
(Timpani)  

เครื่องดนตรีต่ำง ๆ จะมีลักษณะกำรบรรเลงเฉพำะเครื่อง ซึ่งเรียกว่ำ สีสันของเสียง (Tone 
Color) เสียงของเครื่องดนตรีจะมีลักษณะของเสียงไม่เหมือนกัน ซึ่งจะท ำให้เพลงที่บรรเลงมีควำม
ไพเรำะแตกต่ำงกันไป ได้แก่ 

กลุ่มเครื่องเป่ำลมไม้ 
เครื่องดนตรีที่อยู่ในกลุ่มเครื่องดนตรีที่ท ำด้วยไม้ ได้แก่ คลำริเนต ฟลูต และแซกโซโฟน 

บรรเลงเป็นแนวท ำนอง เหมำะสมกับท่อนเพลงที่มีควำมอ่อนนุ่ม หรือท่อนเพลงในจังหวะช้ำ ๆ โดยมี    
พิคโคโลเป็นตัวเสริมให้ห้วงท ำนองเด่นชัดขึ้น เพรำะมีเสียงสูง 

กลุ่มเครื่องเป่ำท ำด้วยทองเหลือง จะแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ  
1. กลุ่มบรรเลงเป็นท ำนอง (Melody) ได้แก่ ทรัมเปตหรือคอร์เนต ลักษณะของเสียงจะมี

เสียงที่หนักแน่น มีพลังสดใส 
2. กลุ่มบรรเลงเป็นแนวคอร์ด (Chord) ได้แก่ ทรอมโบน เฟรนฮอร์น โดยมีทูบำหรือ 

ซูซำโฟนเป็นเสียงต่ ำของคอร์ด หรือเป็นโทนิค 
ทั้ง 2 กลุ่มอำจจะเปลี่ยนแนวของกำรบรรเลงได้ เช่น ทรอมโบนเป็นแนวท ำนอง แซกโซโฟน

กับคลำริเนทเป็นแนวคอร์ด 
ลักษณะส ำคัญของบทเพลงวงโยธวำทิตนอกจำกเมโลดี้ และคอร์ดแล้วยังมีท ำนองคลอเสียง 

เรียกว่ำ   “เคำท์เตอร์เมโลดี้ (Counter Melody)” เครื่องดนตรีที่บรรเลงแนวเคำท์เตอร์เมโลดี้ได้ดีใน
วงโยธวำทิต คือ ยูโฟเนียม 

กลุ่มเครื่องตีประกอบจังหวะ 
เป็นกลุ่มที่มีลักษณะบรรเลงเป็นจังหวะ ซึ่งเสริมให้วงมีจังหวะที่เร้ำใจ หรือตื่นเต้น กลุ่ม

เครื่องตีประกอบจังหวะนี้จะมีควำมสำมำรถบรรเลงให้ดังข้ึนเรื่อย ๆ หรือเบำลงทีละน้อย 
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ลักษณะกำรบรรเลงเพลงของวงโยธวำทิต 
กำรบรรเลงเพลงของวงโยธวำทิตมีหลำยรูปแบบตำมลักษณะกำรจัดวง ดังนี้ (ถวัลย์ชัย สวน

มณฑำ 2547) 
1. เดินบรรเลง (Marching Band) วงโยธวำทิตเป็นวงดนตรีที่มีบทบำทส ำหรับกำร

บรรเลงน ำในพิธีสวนสนำมต่ำง ๆ ของกองทัพ หรือเดินน ำขวนพำเหรดของนักกีฬำ กำรจัดแถวส ำหรับ
เดินขบวนของวงโยธวำทิตส่วนใหญ่จะจัดกลุ่มตำมเครื่องดนตรีเป็นหลัก เครื่องดนตรีประเภทเดียวกัน
อยู่แถวเดียวกัน เพรำะจะได้คุณภำพของเสียงที่ดีกว่ำ 
 

 
ภาพประกอบ 3 การเดินบรรเลงวงโยธวาทิต 

ที่มา สูจิบัติการประกวดวงโยธวาทิต นักเรียน นักศึกษา ชิงถ้วยพระราชทาน ฯ 
 

2. นั่งบรรเลง (Concert Band) วงโยธวำทิตนอกจำกเป็นวงที่ใช้ส ำหรับเดินบรรเลงแล้ว
ยังสำมำรถนั่งบรรเลงได้เหมือนกับดุริยำงค์ (Orchestra) โดยปรับเปลี่ยนเครื่องดนตรีสำกลเพ่ือให้
เหมำะกับคุณภำพเสียงของกำรบรรเลง เครื่องดนตรีที่น ำมำเสริม คือ เบสคลำริเนต (Bass Clarinet) 
อัลโตคลำริเนต (Alto Clarinet) โอโบ (Oboe) บำสซูน (Bassoon) กลองทิมปำนี (Timpani) กลอง
ใหญ่  (ขนำด  36 นิ้ ว ) ไซ โล โฟน  (Xylophone) ไวบรำโฟน (Vibraphone) กลอคเคนสปี ล 
(Glockensipel) และระฆังรำว (Tubular Bells) 
 

 
ภาพประกอบ 4 นั่งบรรเลงของวงโยธวาทิต 

ที่มา สูจิบัติการประกวดวงโยธวาทิต นักเรียน นักศึกษา ชิงถ้วยพระราชทาน ฯ 
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ในปัจจุบันวงโยธวำทิตที่มีลักษณะนั่งบรรเลง (Concert Band) มีชื่อเรียกว่ำ วงซิมโฟนิค 
(Symphonic) กำรนั่งบรรเลงเพ่ือให้เสียงมีคุณภำพมำกขึ้น อำจจะเพ่ิมดับเบิลเบส (Double Bass)     
ในวงโยธวำทิตอีกด้วยก็ได้ 

3. กำรแปรขบวน (Display) หมำยถึง กำรบรรเลงเพลงประกอบกำรแปรแถว เมื่อวง
โยธวำทิตบรรเลงเพลง แทนที่ผู้บรรเลงจะยืนบรรเลงอย่ำงเดียว ผู้บรรเลงจะต้องเดินแปรขบวนเป็นรูป
ต่ำง ๆ เช่น รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปแบบที่ใช้ในกำรแปรขบวนจะต้องเหมำะสมกับเพลงที่บรรเลง 
ปัจจุบันกลุ่มเครื่องตีประกอบจังหวะจะมีลักษณะโดดเด่นในวงโยธวำทิตแบบแปรขบวนมำก โดยมี
เครื่องดนตรีรวมกลุ่มกันบรรเลงท ำให้มีสีสันที่น่ำสนใจยิ่งขึ้น และมีเครื่องดนตรีประเภทตีกระทบ
รวมอยู่ด้วย เช่น ไซโลโฟน เบลล์ไลน์ เป็นต้น 

 

 
ภาพประกอบ 5 การแปรขบวนของวงโยธวาทิต 

ที่มา สูจิบัติการประกวดวงโยธวาทิต นักเรียน นักศึกษา ชิงถ้วยพระราชทาน ฯ 
  

กำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง (Marching Band) 
รูปแบบของกำรจัดโดยทั่วไปจะไม่ก ำหนดแถวตำยตัว ทั้งนี้ขึ้นอยู่กั บจ ำนวนนักดนตรีที่มีและ
จุดประสงค์ของกำรบรรเลง หลักกำรจัดรูปแบบของวงโดยทั่วไปจะจัดตำมควำมเหมำะสมของพ้ืนที่ 
และควำมสวยงำมของแถว จึงจัดแถวให้อยู่ในรูปสี่เหลียมผืนผ้ำแนวตั้ง ด้ำนข้ำงทั้งสองด้ำนควรมี
ควำมยำวเป็นสองเท่ำของควำมยำวด้ำนหน้ำ หรือใกล้เคียงเพื่อให้เกิดควำมสมดุล 

กำรจัดเครื่องดนตรีว่ำเครื่องใดอยู่ต ำแหน่งใด ควรค ำนึงถึงกลุ่มเครื่องดนตรี เช่น กลุ่มเครื่องลม
ท ำด้วยไม้จะอยู่รวมกัน กลุ่มเครื่องลมท ำด้วยทองเหลืองจะอยู่รวมกัน อำจจะให้กลุ่มเครื่องประกอบ
จังหวะอยู่ตรงกลำงหรืออยู่หน้ำวงก็ได้ กำรจัดวำงต ำแหน่งเครื่องดนตรีควรค ำนึงถึงควำมสมดุลของ
เสียงว่ำมีควำมสมบูรณ์เพียงใด กำรจัดวงมำร์ชชิ่งมีทั้งแบบเครื่องลมไม้อยู่ด้ำนหน้ำวง แบบเครื่องลม
ทองเหลืองอยู่ด้ำนหน้ำวง และแบบเครื่องประกอบจังหวะอยู่ด้ำนหน้ำวง 

กำรจัดวงส ำหรับนั่งบรรเลงของวงโยธวำทิต (Concert Band) 
รูปแบบกำรจัดวงส ำหรับนั่งบรรเลงวงโยธวำทิตจะมีลักษณะคล้ำยกับกำรจัดวงออร์เคสตร้ำ 

โดยใช้หลักกำรของกลุ่มเครื่องดนตรีที่มีเสียงเบำ เช่น คลำริเนท ฟลูท แซกโซโฟน จะอยู่ด้ำนหน้ำวง 
กลุ่มเครื่องลมท ำด้วยทองเหลืองจะอยู่ด้ำนหลังวง เพรำะมีเสียงดัง และหนักแน่น กลุ่มเครื่อง ตี
ประกอบจังหวะจะอยู่ด้ำนข้ำง หรืออยู่ด้ำนหลังวง ทั้งนี้ กำรเลือกจัดวงแบบใดขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมำย 
คุณภำพ และสมดุลของเสียง 
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กำรแสดงดนตรีของวงโยธวำทิต 
วงโยธวำทิตสำมำรถจัดกำรแสดงได้หลำยรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเงื่อนไข และโอกำสที่จะน ำ    

วงโยธวำทิตไปใช้เพื่อจุดประสงค์ใด วงโยธวำทิตสำมำรถแบ่งกำรแสดงออกได้ดังนี้  
1. เดินบรรเลง (Marching Band) 
2. นั่งบรรเลง (Concert Band) 
3. บรรเลงประกอบกำรขับร้อง 
4. แสดงบทเพลงที่มีเครื่องดนตรีบรรเลงเดี่ยวกับวงโยธวำทิต (Concertato) 
5. วงดนตรีขนำดเล็ก (Wind Ensemble) 

1. เดินบรรเลง (Marching Band) กำรบรรเลงแบบนี้เป็นควำมถนัดของวงโยธวำทิต เช่น       
กำรเดินน ำขบวนนักกีฬำเข้ำสู่สนำม กำรเดินน ำขบวนเทิดพระเกียรติ กำรเดินสวนสนำมของลูกเสือ เป็น
ต้น กำรแสดงในลักษณะนี้จะพบเห็นโดยทั่วไป เพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงส่วนใหญ่จะเป็นเพลงมำร์ช 

2. นั่งบรรเลง (Concert Band) กำรบรรเลงแบบนี้นักดนตรีจะต้องมีคุณภำพในกำรบรรเลง
เพรำะเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงจะมีควำมยำก มีควำมละเอียดอ่อนกว่ำเพลงที่ใช้ในกำรเดินบรรเลง     
กำรบรรเลงแบบนี้ควรจะอยู่ในหอประชุม เพรำะจะท ำให้ได้เสียงที่ไพเรำะ น่ำฟัง บทเพลงที่ใช้ส ำหรับ
กำรนั่งบรรเลงได้แก่ เพลงโหมโรง (Overture) เพลงพระรำชนิพนธ์ของพระบำทสมเด็จพระปริมทร    
มหำภูมิพลอดุลยเดช เพลงที่ได้รับควำมนิยมทั่วไป (Popular) เพลงไทยเดิม (กำรบรรเลงจะเพ่ิม
เครื่องประกอบจังหวะของไทย) และเพลงร่วมสมัย (Contemporary) ซึ่งหมำยถึงกำรน ำเพลงไทย
เดิมมำเรียบเรียงเสียงประสำนใหม่โดยใช้เทคนิคกำรประสำนเสียงแบบตะวันตก ปัจจุบันนิยมน ำมำ
บรรเลงกับวงโยธวำทิต 

3. บรรเลงประกอบกำรขับร้อง วงโยธวำทิตถึงแม้จะถูกสร้ำงมำเพ่ือเป็นวงดนตรีที่ใช้ส ำหรับ
กำรบรรเลง แต่ในบำงโอกำสสำมำรถใช้บรรเลงร่วมกับกำรขับร้องได้ บทเพลงที่ใช้ส ำหรับกำรขับร้อง 
ได้แก่ เพลงพระรำชนิพนธ์ของพระบำทสมเด็จพระปริมทรมหำภูมิพลอดุลยเดช เพลงสำกล และเพลง   
ที่ได้รับควำมนิยมทั่วไป 

4. แสดงบทเพลงที่มีเครื่องดนตรีบรรเลงเดี่ยวกับวงโยธวำทิต (Concertato) กำรบรรเลงใน
ลักษณะนี้จะมีนักดนตรีที่มีควำมสำมำรถบรรเลงเดี่ยวเครื่องดนตรีชิ้นใดชิ้นหนึ่งบรรเลงร่วมกับวงโย 
ธวำทิต เช่น กำรบรรเลงเดี่ยวทรัมเปตกับวงโยธวำทิต เป็นต้น 

5. วงดนตรีขนำดเล็ก (Wind Ensemble) กำรบรรเลงลักษณะนี้จะน ำเครื่องดนตรีวงโยธวำทิต
มำบรรเลงเป็นเครื่องเป่ำขนำดต่ำง ๆ กัน มีจ ำนวนผู้บรรเลงไม่เท่ำกัน เช่น วงดนตรีที่มีชื่อเสียงระดับ
โลก ได้แก่ The Canadian Brass วงนี้จะประกอบด้วยเครื่องดนตรี 5 คน คือ ทรัมเปต 2 คน 
ทรอมโบน 1 คน เฟรนช์ฮอร์น 1 คน ทูบำ 1 คน เป็นต้น วงของไทยได้แก่ วงบำงกอกแซกโซโฟนควอ
เทต (The Bangkok Saxophone Quartet) วงนี้มีผู้เล่น 5 คน คือ แซกอัลโต 2 คน แซกเทเนอร์ 2 
คน แซกอีบำริโทน 1 คน 

ในอนำคตอำจมีวงโยธวำทิตไปใช้ในโอกำสต่ำง ๆ กันในรูปแบบที่เปลี่ยนไปตำมควำมเหมำะสม
กับยุคสมัย 
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กำรเลือกบทเพลงส ำหรับวงโยธวำทิต 
ถวัลย์ชัย สวนมณฑำ (2559) ได้กล่ำวถึงกำรเลือกเพลงส ำหรับวงโยธวำทิตว่ำบทเพลงวงโยธ

วำทิตที่ใช้กันอยู่ขณะนี้แทบทั้งหมดมำจำกสหรัฐอเมริกำ ซึ่งได้จัดมำตรฐำนเพ่ืออ ำนวยควำมสะดวกใน
กำรแบ่งลักษณะของกำรจัดวงดนตรี เช่น บทเพลงของวงออร์เคสตร้ำ บทเพลงส ำหรับบรรเลงด้วย
เครื่องชุดดนตรี (Ensemble) เช่น Flute Quarter Brass Quarter เป็นต้น เพลงส ำหรับวงโยธวำทิต
นั้นแบ่งออกเป็น วงนั่งบรรเลง (Concert) และวงเดินบรรเลง (Marching) และบทเพลงส ำหรับวงแจ๊ส 
โดยได้จัดควำมยำกง่ำยแบ่งออกเป็น 6 ระดับ เพ่ือ กำรพัฒนำตำมควำมเหมำะสม หลักเกณฑ์ในกำร
เลือกบทเพลงส ำหรับกำรบรรเลง และกำรประกวดวงโยธวำทิตมีดังนี้ 

1. เลือกบทเพลงที่เหมำะสม กับลักษณะกำรบรรเลงของวง ได้แก่ เพลงนั่งบรรเลง เพลง
เดินบรรเลง 

2. เลือกเพลงที่ผู้ประพันธ์ หรือผู้ประสำนเสียงมีผลงำนเป็นที่ยอมรับจำกวงโยธวำทิตทั่วไป 
หรือบทเพลงที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ 

3. เลือกบทเพลงที่อยู่ในระดับควำมสำมำรถของนักดนตรี บทเพลงมีควำมยำกง่ำย          
แบ่งออกเป็นระดับ 1 – 6  

บทเพลงระดับ 1 – 2 เหมำะสมกับนักดนตรี 1 – 2 ปี 
บทเพลงระดับ 3 – 4 เหมำะสมกับนักดนตรี 3 – 6 ปี 
บทเพลงระดับ 5 เหมำะสมกับนักดนตรี 7 ปีขึ้นไป 
บทเพลงระดับ 6 เหมำะสมกับนักดนตรีมืออำชีพ 

4. เลือกเพลงตำมควำมชอบของนักดนตรี  
บทเพลงต่ำง ๆ จะมีค ำอธิบำยถึงลักษณะของเพลง และผู้ประพันธ์พร้อมทั้งเรียบเรียงเสียง

ประสำน ตัวอย่ำงเพลง Carnival del soul เรียบเรียงเสียงประสำนโดย Jim Swearingen ซึ่งเป็นผู้
เรียบเรียงเสียงประสำนเป็นที่ยอมรับของวงโยธวำทิต บทเพลงนี้เหมำะส ำหรับวง Marching Band  
มีควำมยำกระดับ 4 เพลงนี้มีจุดเด่นที่น่ำสนใจ อยู่ที่กำรบรรเลงเดี่ยวของทรัมเปต และเหมำะส ำหรับ
ใช้ในกำรแปรขบวน 

 
3. กำรประกวดวงโยธวำทิตในประเทศไทย 

กิจกรรมวงโยธวำทิตได้พัฒนำและเจริญก้ำวหน้ำมำโดยตลอด ทั้งนี้เพรำะกิจกรรมกำรจัด 
ประกวด ซึ่งเป็นปัจจัยส ำคัญในกำรพัฒนำมำตรฐำนให้วงโยธวำทิตเติบโตอย่ำงรวดเร็วในประเทศไทย 
ซึ่งเริ่มมำตั้งแต่สมัยที่ จอมพล ป. พิบูลสงครำม เป็นนำยกรัฐมนตรี รำวปี พ.ศ. 2500 ได้มี กำรเตรียม
จัดงำนฉลอง 25 พุทธศตวรรษ รัฐบำลจึงได้จัดให้กระทรวงศึกษำธิกำรจัดงบประมำณซื้อเครื่องดนตรี 
มอบให้แก่โรงเรียนรัฐบำล 10 แห่งทั่วประเทศ ได้แก่ โรงเรียนสวนกุหลำบ โรงเรียนบ้ำนสมเด็จ
เจ้ำพระยำ โรงเรียนยุพรำชวิทยำลัย จ.เชียงใหม่ โรงเรียนพิบูลวิทยำลัย จ.ลพบุรี โรงเรียนประจ ำ
จังหวัดนครสวรรค์ โรงเรียนรำชสีมำวิทยำลัย จังหวัดนครรำชสีมำ โรงเรียนเบญจมรำชูทิศ จังหวัด
นครศรีธรรมรำช โรงเรียนเบญจมรำชูทิศ จังหวัดจันทบุรี โรงเรียนประจ ำจังหวัดขอนแก่น และ
โรงเรียนประจ ำจังหวัดภูเก็ต โดยมอบหมำยให้พระเจนดุริยำงค์ ซึ่งขณะนั้นประจ ำอยู่ที่แผนก ดุริยำงค์
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กรมต ำรวจ เป็นผู้จัดกำรวำงรูปแบบของวง และจัดส่งครูไปอบรมตำมโรงเรียนต่ำงๆ ที่ได้รับ เครื่อง
ดนตรีเหล่ำนั้น เพ่ือให้ทันใช้งำนเฉลิมฉลอง 25 พุทธศตวรรษ (สวัสดิ์  เงินแย้ม 2540) 

ในปี พ.ศ. 2501 ดร.บุญสม มำร์ติน ได้เห็นกำรประกวดวงดุริยำงค์ลูกเสือที่ประเทศอังกฤษ   
จึงได้คิดริเริ่มข้ึนบ้ำงในประเทศไทย โดยจัดเป็นกิจกรรมหนึ่งในงำนแสดงศิลปกรรมนักเรียน ณ สนำม
โรงเรียนสวนกุหลำบวิทยำลัย ในปีแรกมีวงดุริยำงค์ลูกเสือจำกเขตกำรศึกษำต่ำง ๆ เข้ำประกวด ได้แก่ 
โรงเรียนสวนกุหลำบวิทยำลัย โรงเรียนพิบูลวิทยำลัย โรงเรียนรำชสีมำวิทยำลัย โรงเรียนยุพรำช
วิทยำลัย และโรงเรียนเบญจมรำชูทิศนครศรีธรรมรำช ผลกำรประกวดในครั้งแรกนี้ โรงเรียนพิบูล
วิทยำลัยได้รับรำงวัลชนะเลิศภำคสนำม และโรงเรียนสวนกุหลำบได้รับรำงวัลประเภท นั่งบรรเลง   
กำรประกวดด ำเนินต่อเนื่องมำตลอดจนถึง พ.ศ. 2509 จึงได้หยุดลงเนื่องจำก มีกำรเปลี่ยนแปลง
ผู้บริหำรกองลูกเสือ จึงไม่มีผู้ผลักดันวงอ่ืน ๆ ส่งเข้ำประกวด 

ต่อมำในช่วงปี พ.ศ. 2512 2518 อธิบดีกรมต ำรวจได้จัดซื้อเครื่องดนตรีให้โรงเรียน สันติ
รำษฎร์บ ำรุง (โรงเรียนในควำมอุปถัมภ์กรมต ำรวจ) มีอำจำรย์เพทำย อมำตยกุล ได้ก่อตั้งสโมสร 
ลูกเสือกรุงเทพขึ้น และได้รับมอบหมำยจำกกองลูกเสือให้จัดกำรประกวดวงดุริยำงค์ขึ้นอีกครั้ง  ในยุค
นี้มีโรงเรียนสวนกุหลำบวิทยำลัย โรงเรียนวัดสุทธิวรำรำม และโรงเรียนสันติรำษฎร์บ ำรุง ส่งเข้ำ
ประกวด ต่อมำคณะกรรมกำรจึงได้จัดให้ท ำแถวกองเกียรติยศ เดินตำมแถวและให้คะแนนรวมกับกำร
แข่งแปรขบวน จึงท ำให้โรงเรียนสันติรำษฎร์บ ำรุงมีโอกำสชนะมำกข้ึน เพรำะมีแถว กองเกียรติยศเดิน
ดีกว่ำ ท ำให้วงดุริยำงค์วงอ่ืนๆ ไม่เห็นด้วยและค่อยๆ ถอนตัวออกไป จนต้องหยุด กำรแข่งขันในปี 
พ.ศ. 2518 

ในปี พ.ศ. 2524 เริ่มมีกำรจัดประกวดขึ้นมำอีกครั้ง แต่ยังใช้ชื่อกำรประกวดว่ำ “กำรประกวด
วงดุริยำงค์ลูกเสือ” เหมือนในอดีตอยู่ และจัดกำรประกวดเนื่องในวันเด็กแห่งชำติ จนในปีต่อมำ   
(พ.ศ. 2525) จึงได้เปลี่ยนชื่อกำรประกวดขึ้นใหม่ว่ำ “กำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต 
นักศึกษำ ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย” โดย ดร.บุญสม มำร์ติน ได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิมำประชุม และลง
มติกัน ปี พ.ศ. 2527 พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว รัชกำลปัจจุบัน ได้ทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ
พระรำชทำนถ้วยรำงวัลให้กับกำรประกวด ปี พ.ศ. 2532 สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรม
รำช กุมำรี ทรงพระรำชทำนถ้วยรำงวัลให้แก่วงโยธวำทิต ชนะเลิศประเภทหญิงในปี พ.ศ. 2534 
สมเด็จพระบรมโอรสำธิรำชฯ สยำมมกุฎรำชกุมำร ทรงพระรำชทำน ถ้วยรำงวัลแก่กำรประกวดวงอีก
ประเภทหนึ่ง (พลศึกษำ 2538) 

ปัจจุบันมีวงโยธวำทิตจ ำนวนมำกในประเทศ ที่อยู่ในโรงเรียนทั้งระดับประถมและมัธยมศึกษำ 
เพ่ือสนองต่อควำมต้องกำรของทั้งนักเรียนและโรงเรียน ในกำรใช้ประโยชน์จำกวงโยธวำทิต ทั้งในแง่
กำรเรียนรู้ กำรท ำกิจกรรม และกำรรับใช้สังคม ท ำให้เกิดกำรพัฒนำคุณภำพของวงโยธวำทิต  อย่ำง
ต่อเนื่องจนท ำให้วงโยธวำทิตในปัจจุบันมีศักยภำพที่สูงจนเป็นที่รู้จักในระดับโลก แต่ในกำรจัด ให้มีวง
โยธวำทิตในโรงเรียน ก็ยังมีปัญหำและอุปสรรคตำมมำอีกมำกมำย ซึ่งจะเป็นตัวแปร ในกำรวัด
ประสิทธิภำพของวงโยธวำทิตในแต่ละโรงเรียน ว่ำจะประสบควำมส ำเร็จมำกน้องเท่ำ ใด หำกวงโยธ
วำทิตใดมีกำรจัดกำรที่มีระบบแบบแผนก็ย่อมจะท ำให้วงโยธวำทิตนั้นประสบควำมส ำเร็จได้       
อย่ำงแน่นอน 
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ประวัติกำรประกวดวงโยธวำทิต 
กำรประกวดวงโยธวำทิต ยุคแรก วงที่เข้ำประกวดต้องผ่ำนเข้ำรอบระดับเขตกำรศึกษำ ทั้ง 12 

เขต วงที่ชนะเลิศจะเป็นตัวแทนรวมกับเขตกรุงเทพ 3 วง รวมแล้วจะมีวงโยธวำทิตเข้ำประกวดใน
ระดับประเทศ15 วง ซึ่งจะท ำกำรประกวด 2 รอบ คือรอบรองชนะเลิศเพ่ือคัดเลือกเหลือ 6 วง เข้ำ
ประกวดรอบชิงชนะเลิศ 

ประเภทกำรประกวดแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือประเภท ชำยหรือชำย -หญิง และประเภท
หญิง วงโยธวำทิตวงหนึ่งประกอกด้วย ผู้อ ำนวยเพลง 1 คน คฑำกร 1 คน และผู้บรรเลงไม่น้อย 35 
คน แต่ไม่เกิน 45 คน ต้องศึกษำอยู่ในสถำบันเดียวกัน ลักษณะและรูปแบบกำรประกวด วงโยธวำทิต
ที่เข้ำประกวดต้องบรรเลงทั้งนั่งบรรเลงและรูปแบบดนตรีสนำม ล ำดับกำรแสดง กำรนั่งบรรเลงไม่เกิน 
15 นำที วงโยธวำทิตต้องบรรเลงเพลงบังคับตำมล ำดับ คือ เพลงพระรำชนิพนธ์ของพระบำทสมเด็จ
พระปริมินทรภูมิพลอดุลยเดช 1 เพลง เพลงไทย 1 เพลง อนุญำตให้ผู้บรรเลงเครื่องดนตรีไทยเพ่ิม    
5 คน เพลงเลือกตำมควำมถนัด กำรบรรเลงดนตรีสนำมใช้เวลำบรรเลงไม่เกิน 15 นำที เริ่มตั้ งแถว
บรรเลงด้วยเพลงกรำวกีฬำ (โดย นำวำอำกำศโท อำรี สุขะเกศ) จำกลู่กรีฑำ ผ่ำนประธำนน ำขบวนตัด
เข้ำสู่สนำมบรรเลงเพลงมำร์ชธนำคำรทหำรไทย (เรียบเรียงเสียงประสำนโดยโดย นำวำอำกำศโท อำรี 
สุขะเกศ) เสร็จแล้วบรรเลงเพลงมำร์ชหรือเพลงที่ใช้จังหวะเหมำะสมกับกำรแปรรูปขบวนดนตรีสนำม 
เกณฑ์กำรตัดสินกำรประกวด กำรแต่งกำย ควำมพร้อมเพรียง ระเบียบวินัย กำรเทียบเสียง ควำม
สมดุลของเสียง ค ำนวณประสำน ช้ำ-เร็ว ของจังหวะสัมพันธ์กับบทเพลง คณะกรรมกำรชุดแรกของ
กำรประกวดมีรำยชื่อดังต่อไปนี้  1) นำยสมชำย อินทรทูต 2 ) นำวำอำกำศโท อำรี สุขะเกศ               
3) นำยไพบูลย์ ศุภวำรี 4) นำยประสิทธิ์ จินดำอินทร์ 5) ร.ท.บุญเสริม ช้ำงใหญ่ 6) พ.ต.ท.ฑีฆำ โพธิเวส   
7) นำยพีระ ตรีบุปผำ 8) นำยธนิต ผลประเสริฐ 9) นำยประสำน สุทัศน์ ณ อยุธยำ 10) นำยอวบ เหมรัชตะ 
11) นำยวีรชำติ เปรมำนนท์ 12) พันโท วิชิต โห้ไทย 13) นำวำตรีส ำเภำ สนธิปัญญำ 14) นำยสมวงศ์ 
ศรีสมวงศ ์

 

 
ภาพประกอบ 6 คณะกรรมการการตัดสินวงโยธวาทิต พ.ศ. 2532 

ที่มา สูจิบัติการประกวดวงโยธวาทิต นักเรียน นักศึกษา ชิงถ้วยพระราชทาน ฯ 
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กำรประกวดวงโยธวำทิต  นักเรียนนักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ ครั้งที่ 35 ประจ ำปี 2559 
ได้มีคณะกรรมกำร กำรประกวด ดังนี้ 1) อ.วำนิช โปตะวนิช 2) ดร.นิพัต กำญจนะหุต 3) อ.อภิวุฒ   
มินำลัย 4) อ.เผ่ำพันธ์ อ ำนำจธรรม เป็นต้น 

โครงกำรประกวดวงโยธวำทิตนักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ เริ่มมีกำรประกวดครั้ง
แรกในงำนฉลองวันเด็กแห่งชำติ ประจ ำปี 2524 โดยศำสตรำจำรย์นำยแพทย์บุญสม มำร์ติน อธิบดี
กรมพลศึกษำในขณะนั้น ได้มอบให้หน่วยศึกษำนิเทศก์กรมพลศึกษำ ไปด ำเนินกำรฟ้ืนฟูจัดขึ้น ทั้งนี้
เนื่องจำกในอดีตประเทศไทยเคยมีกำรจัดกำรประกวดวงดุริยำงค์ลูกเสือ ในงำนศิลปะนักเรียน ที่
บริเวณลำนพระบรมรูปทรงม้ำ แต่ภำยหลังกิจกรรมดังกล่ำวไม่มีกำรด ำเนินกำร ส ำหรับกำรประกวด
ในปี พ.ศ. 2635 ใช้ชื่อว่ำกำรประกวดวงดุริยำงค์ลูกเสือ และวงดุริย ำงค์จำกโรงเรียนต่ำงๆ ใน
ส่วนกลำงสมัครเข้ำร่วมประกวดจ ำนวน 5 วง โดยวงที่ชนะเลิศคือวงดุริยำงค์โรงเรียนสวนกุหลำบ
วิทยำลัย ซึ่งเป็นโครงกำรทดลองกำรจัดประกวด โดย มีธนำคำรทหำรไทย จ ำกัด(มหำชน) ร่วม
สนับสนุน 

ต่ อ ม ำ ใน ปี  พ .ศ . 2 525  เป็ น ปี ที่ ก รุ ง เท พ จะมี อ ำยุ ค รบ  2 00  ปี  ก รม พ ล ศึ ก ษ ำ 
กระทรวงศึกษำธิกำร จึงได้น ำโครงกำรประกวดวงโยธวำทิตเป็นโครงกำรที่จัดขึ้นเพ่ือร่วมเฉลิมฉลอง
กรุงเทพฯ 200 ปี ทั้งนี้กรมพลศึกษำ ได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิทำงด้ำนดนตรีทั้งภำครัฐและภำคเอกชน
มำร่วมกันด ำเนินงำน ในกำรจัดท ำระเบียบกำรประกวดขึ้น พร้อมทั้งก ำหนดรูปแบบวิธีกำรประกวด 
ซึ่งได้แก่ กำรนั่งบรรเลง (Concert) กำรบรรเลงดนตรีสนำม (Marching and Display) และมีกำร
ก ำหนดเพลงบังคับ เช่น กำรนั่งบรรเลงจะต้องบรรเลงเพลงพระรำชนิพนธ์ เพลงไทย (ไทยเดิม) และ
เพลงเลือกตำมควำมถนัด ส่วนกำรบรรเลงดนตรีสนำม จะมีเพลงบังคับคือเพลงกรำวกีฬำ และเพลง
เลือกตำมควำมถนัดที่เหมำะสมกับกำรแปรรูปขบวน และใช้ชื่อกำรประกวดว่ำ “กำรประกวดวงโยธ
วำทิตนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย” โดยวงโยธวำทิตที่ชนะเลิศกำรประกวด
ในปีนี้คือ วงโยธวำทิตของโรงเรียนขอนแก่นวิทยำยน จังหวัดขอนแก่น ทั้งนี้โดยถือว่ำกำรประกวดครั้ง
นี้เป็นครั้งที่ 1 

ในปี พ.ศ. 2527 พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว ทรงโปรดกรุณำโปรดเกล้ำฯ พระรำชทำนถ้วย
รำงวัลให้กับวงโยธวำทิตที่ชนะเลิศกำรประกวด ชื่อกำรประกวดจึงเปลี่ยนใหม่เป็น “กำรประกวดวง
โยธวำทิตนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย และชิงถ้วยพระรำชทำน” และมี พ.ศ. 
2532 ได้เพ่ิมกำรประวงโยธวำทิตประเภทหญิงล้วนขึ้นมำอีกประเภทหนึ่ง พร้อมทั้งขอพระรำชทำน
ถ้วยรำงวัลชนะเลิศจำกสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรีด้วย ในปี พ.ศ. 2533 
คณะกรรมกำรจัดกระประกวดได้เพ่ิมประเภทกำรประกวดส ำหรับวงโยธวำทิตอีกหนึ่งประเภท 
ส ำหรับวงโยธวำทิตที่เริ่มก่อตั้งวงขึ้นใหม่ พร้อมทั้งขอถ้วยพระรำชทำนสมเด็จพระบรมโอรสำธิรำชฯ 
สยำมมกุฎรำชกุมำร เป็นถ้วยรำงวัลชนะเลิศ ดังนั้น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2533 เป็นต้นมำ กำรประกวดวง
โยธวำทิตจึงด ำเนินกำรโดยกรมพลศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร จะมี 3 ประเภท ประกอบด้วย 
ประเภท ก ถ้วยพระรำชทำนพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ ประเภท ข ถ้วยพระรำชทำนสมเด็จพระ
บรมโอรสำธิรำชฯ สยำมมกุฎรำชกุมำร ประเภท ค ถ้วยพระรำชทำนสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ 
สยำมบรมรำชกุมำรี ซึ่งควำมแตกต่ำงของแต่ละถ้วย ได้แก่ ประเภท ก ได้หนดจ ำนวนผู้บรรเลง 80 
คน และบังคับเพลงไทย เป็นประเภทเพลงโหมโรง หรือเพลงเถำ ถ้วย ข ได้ก ำหนดจ ำนวนผู้บรรเลง 
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45 – 55 คน และบังคับเพลงไทยในอัตตำ 2 ชั้น และถ้วย ค ได้ก ำหนดจ ำนวนผู้บรรเลงเพลงไทย
เช่นเดียวกับถ้วย ข แต่เพิ่มเป็นผู้บรรเลงต้องเป็นผู้หญิงล้วน 

ต่อมำ พ.ศ. 2545 ได้มีกำรปรับเปลี่ยนรูปแบบกำรประกวดใหม่ส ำหรับวงโยธวำทิต ประเภท ค 
จำกเดิมท่ีเป็นวงโยธวำทิตประเภทหญิงล้วน เป็นประเภทชำย หรือชำยหญิงผสม หรือหญิงล้วน แต่จะ
ประกวดเฉพำะดนตรีสนำม (Marching and Display) เท่ำนั้น และก ำหนดจ ำนวนผู้บรรเลง 45 – 55 
คน สำเหตุที่ต้องมีกำรเปลี่ยนแปลงเนื่องจำกในช่วงตั้งแต่ปีพ.ศ. 2550 เป็นต้นมำ มีวงโยธวำทิตที่มีผู้
บรรเลง เป็นหญิงล้วนส่งเข้ำร่วมประกวดประมำณ 3 วง ต่อปี จนถึงปี พ.ศ. 2544 ไม่มี วงโยธวำทิตที่
ผู้บรรเลงเป็นผู้หญิงล้วนส่งเข้ำประกวดเลย จึงได้มีกำรปรับรูปแบบกำรประกวดใหม่ดังกล่ำว 
นอกจำกนี้ เนื่องจำกมีกำรปฏิรูประบบรำชกำรใหม่ กรมพลศึกษำถูกประกำศยกเลิกไป และมีตั้ง
กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำขึ้น ท ำให้กำรจัดด ำเนินกำรประกวดวงโยธวำทิต จึงเปลี่ยนจำก
กระทรวงศึกษำธิกำรเป็นกระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ โดยกรมที่ รับผิดชอบ คือ ส ำนักงำน
พัฒนำกำรกีฬำและนันทนำกำร และไม่ได้รับจัดสรรงบประมำณจำกคณะกรรมกำรจัดงำนฉลอง วัน
เด็กแห่งชำติ แต่กำรด ำเนินกำรจัดประกวด ยังคงใช้ช่วงเวลำเดิม คือ สัปดำห์ที่ 2 ของเดือนมกรำคม 
หรือช่วงงำนฉลอง วันเด็กแห่งชำติเช่นเดิม และเพ่ิมรำงวัลระดับควำมสำมำรถเหรียญทอง เหรียญเงิน 
เหรียญทองแดง ขึ้นมำ ตำมกำรประกวดในระดับนำนำชำติ 

พ.ศ. 2549 ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและนันทนำกำร กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ
ผู้รับผิดชอบโครงกำร ประกวดวงโยธำวำทิตนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย และ
ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ ได้เพ่ิมประเภท กำรประกวดอีก 1 ประเภทคือ ประเภทนั่งบรรเลง โดยขอ
พระรำชทำนถ้วยรำงวัลจำกสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรีเป็นถ้วยรำงวัลชนะเลิศ 
นอกจำกนี้ยังได้ก ำหนดคุณลักษณะเพ่ิมเติมคือ มีผู้บรรเลงจ ำนวน 40-70 คน และก ำหนดให้มีเพลง
บรรเลงประกอบด้วยเพลง พระรำชนิพนธ์พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ เพลงไทยร่วมสมัยที่
คณะกรรมกำรจัดกำรประกวดจัดท ำขึ้นใหม่ และเพลงเลือกตำมถนัดและอนุญำตให้ใช้เปียโนไฟฟ้ำ
หรือคีย์บอร์ดได ้

นอกจำกนี้ยังน ำรูปแบบกำรประกวดและเกณฑ์กำรตัดสินในระดับสำกล รวมทั้งได้เชิญ
คณะกรรมกำรตัดสิน จำกต่ำงประเทศ ได้แก่ กำรประกวดนั่งบรรเลงทั้งถ้วย ก ข และประเภทนั่ง
บรรเลง ใช้สถำนที่ภำยในยิมเนเซี่ยม เป็นสถำนที่ประกวด ส่วนกำรประกวดดนตรีสนำมจะใช้สถำนที่
ภำยในสนำมศุภชลำศัย ส ำหรับคณะกรรมกำรกำรตัดสินได้เชิญผู้เชี่ยวชำญ จำกประเทศสหรัฐอเมริกำ 
ญี่ปุ่น เป็นต้น และกรรมกำรกำรตัดสินจะมีกำรบันทึกเทปข้อผิดพลำด สิ่งที่ควรแก้ไขปรับปรุงลงใน
เทปบันทึกเสียง เพ่ือเป็นหลักฐำน เพ่ิมเติมจำกที่เคยปฏิบัติเฉพำะกำรเขียนข้อเสนอแนะลงในใบ
บันทึกกำรให้คะแนน มอบให้แต่ละวงน ำไปปรับปรุงแก้ไขพัฒนำวงโยธวำทิตของตนเองต่อไป 

อนึ่ง พ.ศ. 2549-2552 ผู้แทนจำกสมำคม WMC (World Music Contest) ได้เดินทำง มำร่วม
ชมกำรประกวดวงโยธวำทิตในประเทศไทย และกล่ำวว่ำกำรจัดประกวดของประเทศไทยได้มำตรฐำน 
ดังนั้นวงโยธวำทิตที่ชนะเลิศถ้วยพระรำชทำนพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ จะได้รับเชิญไปประกวด
ดนตรีโลกที่ด ำเนินกำรจัดโดย WMC โดยไม่ต้องผ่ำนรอบคัดเลือก 

พ.ศ. 2552 ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและนันทนำกำรได้ปรับชื่อโครงกำรเป็นกำรประกวดวง
โยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ และเพ่ิมประเภทกำรประกวดในระดับ
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ประถมศึกษำขึ้นอีกประเภทหนึ่ง โดยขอถ้วย พระรำชทำนจำกสมเด็จพระเจ้ำลูกเธอเจ้ำฟ้ำจุฬำภรณ
วลัยลักษณ์อัครรำชกุมำรี เป็นรำงวัลชนะเลิศ ซึ่งมีวงโยธวำทิตระดับประถมศึกษำส่งเข้ำประกวด
จ ำนวน 4 วง และบริษัทสยำมดนตรี ยำมำฮ่ำ จ ำกัด ร่วมสนับสนุน และแบ่งกำรประกวดออกเป็น 5 
ประเภท มีผู้บรรเลง และผู้แสดงประกอบดังนี้ 

1. ประเภท ก โดยกำรแปรขบวน ดนตรีขอบสนำมและนั่งบรรเลง มีผู้บรรเลงและผู้แสดง
ประกอบ จ ำนวน 50-128 คน  

2. ประเภท ข โดยกำรแปรขบวน ดนตรีขอบสนำมและนั่งบรรเลง มีผู้บรรเลงและผู้แสดง
ประกอบ จ ำนวน 40-86 คน  

3. ประเภท ค โดยกำรแปรขบวน มีผู้บรรเลงและผู้แสดงประกอบ จ ำนวน 40-86 คน  
4. ประเภทนั่งบรรเลง มีผู้บรรเลง จ ำนวน 40-70 คน  
5. ประเภท ข โดยกำรแปรขบวน และดนตรีขอบสนำม มีผู้บรรเลงและผู้แสดงประกอบ 

จ ำนวน 30-100 คน 
นำยสมบัติ คุรุพันธ์ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและนันทนำกำร (ในขณะนั้น) ได้มี

นโยบำยและส่งเสริมกำรจัดประกวดวงโยธวำทิตฯเพ่ือให้ได้มำตรฐำนสำกลยิ่งขึ้น พร้อมทั้งได้จัดสรร
งบประมำณเพ่ือให้ กำรส่งเสริม สนับสนุนวงโยธวำทิตที่ชนะเลิศได้รับรำงวัลถ้วยพระรำชทำน
พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ ประเภท ก สู่กำรประกวดระดับนำนำชำติ และระดับโลกดังนี้ 

พ.ศ. 2551 วงโยธวำทิตโรงเรียนรำชบพิธ กรุงเทพมหำนคร ในกำรประกวด 2 nd Kuala 
Lumpur world marching band competition 2008 จ ำนวน 2,000,000 บำท 

พ.ศ. 2552 ได้สนับสนุนงบประมำณจ ำนวน 1,500,000 บำท ให้โรงเรียนสุรนำรีวิทยำ จังหวัด
นครรำชสีมำ ในนำมผู้แทนของประเทศไทยอย่ำงเป็นทำงกำรในกำรประกวดดนตรีโลก ครั้งที่ 16 
(16th World Music Contest 2009) ณ ประเทศเนเธอแลนด์ และได้รับรำงวัล Top of The World 
Championchip ในประเภทดนตรีสนำม (Display) โดย วงโยธวำทิตโรงเรียนสุรนำรีวิทยำ เป็น
นักเรียนหญิงล้วน โดยประชันควำมสำมำรถกับวงโยธวำทิตประเทศอ่ืนๆ ซึ่งไม่ จ ำกัดอำยุ จึง
เห็นสมควรได้รับกำรยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นอย่ำงยิ่ง 

ปีพ.ศ. 2555 สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี ได้ทรงพระรำชทำน ถ้วย
รำงวัลชนะเลิศ ประเภทเดินแถวมำร์ชชิ่ง จำกศักยภำพในกำรจัดด ำเนินกำรประกวดวงโยธวำทิตและ
ผลผลิต ที่วงโยธวำทิตได้รับรำงวัลในระดับนำนำชำติ อย่ำงต่อเนื่อง ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและ
นันทนำกำร จึงได้จัดประกวดวงโยธวำทิตในระดับนำนำชำติขึ้นอีกกิจกรรมหนึ่ง ในปี พ.ศ. 2552 และ
ปีพ.ศ. 2553 ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและนันทนำกำรได้เปลี่ยนเป็นกรมพลศึกษำตำมพระรำช
กฤษฎีกำ ลงวันที่ 30 สิงหำคม 2553 และยังคงจัดกำรประกวดวงโยธวำทิตอย่ำงต่อเนื่อง 

ในปี พ.ศ. 2547 ได้จัดกำรประกวดวงดรัมไลน์ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ อีกกิจกรรมหนึ่ง เป็นกำร
ประกวดดนตรีประเภท เครื่องกระทบ ปีพศ. 2549 ได้รับพระมหำกรุณำธิคุณจำกพระบำทสมเด็จพระ
เจ้ำอยู่หัวฯ สมเด็จพระบรมโอรสำธิรำชฯ สยำมมกุฎรำชกุมำร และสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ 
สยำมบรมรำชกุมำรี พระรำชทำนถ้วยรำงวัลประเภท Senior Division Junior Division และ Stand 
still Play Division ตำมล ำดับปี พ.ศ. 2553 สมเด็จพระบรมโอรสำธิรำชฯ สยำมมกุฎรำชกุมำร 



 

 

  27 

พระรำชทำนถ้วยรำงวัล ประเภท Open Division และได้จัดกำรประกวดคัลเลอร์กำร์ดเป็นครั้งแรก
ร่วมกับกำรจัดประกวดวงดรัมไลน์ 

ในปี 2561 กรมพลศึกษำได้ร่วมกับมหำวิทยำลัยรังสิตเป็นเจ้ำภำพจัดงำนมหกรรมดนตรีเฉลิม
พระเกียรติ ในโอกำสเฉลิมพระชนมพรรษำสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวมหำวชิรำลงกรณ บดินทรเทพยวรำง
กูร และเฉลิมพระชนมพรรษำ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ ในรัชกำลที่ 9 โดยได้รับ
พระมหำกรุณำธิคุณจำกสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว พระรำชทำนถ้วยรำงวัล จ ำนวน 5 ถ้วย ส ำหรับเป็น
รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงดรัมไลน์ และทีมคัลเลอร์กำร์ด ประจ ำปี 2561 ดังนี้ 

1. ถ้วยรำงวัล สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว จ ำนวน 2 ถ้วย 
- กำรประกวดวงดรัมไลน์ รุ่นอำยุไม่เกิน 25 ปี และรุ่นอำยุไม่เกิน 18 ปี  

2. ถ้วยรำงวัล พระเจ้ำหลำนเธอ พระองค์เจ้ำพัชรกิติยำภำ จ ำนวน 1 ถ้วย 
- กำรประกวดทีมคัลเลอร์กำร์ด รุ่นอำยุไม่เกิน 25 ปี 

3. ถ้วยรำงวัล พระเจ้ำหลำนเธอ พระองค์เจ้ำสิริวัณณวรีนำรีรัตน์ จ ำนวน 1 ถ้วย 
- กำรประกวดทีมคัลเลอร์กำร์ด รุ่นอำยุไม่เกิน 18 ปี  

4. ถ้วยรำงวัล พระเจ้ำหลำนเธอ พระองค์เจ้ำทีปังกรรัศมีโชติ จ ำนวน 1 ถ้วย 
- กำรประกวดกำรประชันกำรตีกลองระดับประเทศ 

 
สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ ในรัชกำลที่ 9 พระรำชทำนถ้วยรำงวัลชนะเลิศ

กำรประกวดนตรีพ้ืนบ้ำนวงโปงลำง รุ่นอำยุไม่เกิน 13 ปี  รุ่นอำยุไม่เกิน 15 ปี รุ่นอำยุไม่เกิน 25 ปี 
และสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯบรมรำชกุมำรี พระรำชทำนถ้วยรำงวัลชนะเลิศประเภท นั่งบรรเลง 
รุ่นอำยุไม่เกิน 18 ปี และประเภทนั่งบรรเลงรุ่นอำยุ ไม่เกิน 25 ปี 

ผลกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ แห่งประเทศไทย 
ประเภทนั่งบรรเลง ปี พ.ศ. 2549 – 2559 ประเภทแปรขบวน ปี พ.ศ.2549 – 2559 
ตาราง 1 วงโยธวาทิตรางวัลชนะเลิศประเภทนั่งบรรเลง ปี พ.ศ. 2549 – 2559 

ปี พ.ศ. วงโยธวำทิต จังหวัด 
2549 โรงเรียนบดินทร์เดชำ (สิงห์ สิงหเสนี) 2 กรุงเทพมหำนคร 
2550 โรงเรียนบดินทร์เดชำ (สิงห์ สิงหเสนี) 2 กรุงเทพมหำนคร 
2551 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2552 โรงเรียนหอวัง กรุงเทพมหำนคร 
2553 โรงเรียนรำชวินิตมัธยม กรุงเทพมหำนคร 
2554 โรงเรียนหอวัง กรุงเทพมหำนคร 
2555 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2556 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2557 โรงเรียนหอวัง กรุงเทพมหำนคร 
2558 โรงเรียนสุรนำรีวิทยำ นครรำชสีมำ 
2559 โรงเรียนสุรนำรีวิทยำ นครรำชสีมำ 
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ตาราง 2 วงโยธวาทิตรางวัลชนะเลิศการประกวดดนตรีธนาคารโรงเรียน ประเภท ซิมโฟนิคแบนด์ ปี
พ.ศ.2553 – 2559 

ปี พ.ศ. วงโยธวำทิต จังหวัด 
2553 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2554 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2555 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2556 โรงเรียนหอวัง กรุงเทพมหำนคร 
2557 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2558 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 
2559 โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว สมุทรปรำกำร 

ตาราง 3 วงโยธวาทิตรางวัลชนะเลิศการประกวด ประเภทแปรขบวน แห่งประเทศไทยปี พ.ศ.2549 – 
2559 

ปี พ.ศ. วงโยธวำทิต จังหวัด 
2549 โรงเรียนอรรถวิทย์ พำนิชยกำร กรุงเทพมหำนคร 
2550 โรงเรยีนวัดรำชบพิธ กรุงเทพมหำนคร 
2551 โรงเรยีนวัดรำชบพิธ กรุงเทพมหำนคร 
2552 โรงเรยีนสุรนำรีวิทยำ นครรำชสีมำ 
2553 โรงเรียนอรรถวิทย์ พำนิชยกำร กรุงเทพมหำนคร 
2554 โรงเรียนมงฟอร์วิทยำลัย เชียงใหม่ 
2555 โรงเรียนสุรนำรี นครรำชสีมำ 
2556 โรงเรียนอรรถวิทย์ พำนิชยกำร กรุงเทพมหำนคร 
2557 โรงเรียนอรรถวิทย์ พำนิชยกำร กรุงเทพมหำนคร 
2558 โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปรำกำร สมุทรปรำกำร 
2559 โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปรำกำร สมุทรปรำกำร 

  
4. หลักเกณฑ์กำรตัดสินกำรประกวดวงโยธวำทิต และเทคนิคกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ส ำหรับกำร
บรรเลงประกวดส ำหรับประเทศ 

กำรตัดสินกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ คณะกรรมกำรตัดสินตำมหลักเกณฑ์โดย
พิจำรณำจำกองค์ประกอบต่ำง ๆ แยกตำมประเภทกำรประกวดต่อไปนี้ 

1. กำรประกวดวงโยธวำทิตประเภทนั่งบรรเลง (Concert) พิจำรณำจำกองค์ประกอบ
ดังต่อไปนี้ 

1. คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
2. ระดับเสียง (Intonation) 
3. ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงระดับของควำมดัง-เบำ (Dynamics Range) 
4. กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
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5. เทคนิค (Technique) 
6. กำรควบคุมจังหวะและอัตรำควำมเร็ว (Rhythm and Tempo) 
7. ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble) 
8. วรรณกรรมดนตรี (Music and Literature)  
9. กำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรี (Musicianship) 

2. กำรประกวดวงโยธวำทิตประเภทแปรขบวน (Display) พิจำรณำจำกองค์ประกอบ ดังนี้ 
1. ส่วนดนตรี (Music) ได้แก่ คุณภำพเสียง (Tone Quality) ระดับเสียง (Intonation) 

ควำมดัง-เบำ (Dynamics Range) กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) เทคนิค (Technique) 
กำรควบคุมจังหวะและอัตรำควำมเร็ว (Rhythm and Tempo) ควำมสมดุลของเสียง (Balance and 
Ensemble) ว ร รณ ก ร รม ด น ต รี  (Music and Literature) ก ำ รแ ส ด งอ อก ท ำงด้ ำน ด น ต รี 
(Musicianship) 

2. ส่วนเครื่องกระทบ (Percussion) ได้แก่ บทเพลงที่ใช้ในกำรแสดง (Repertoire) 
ระดับเสียง (Intonation) ควำมสมดุล (Balance and Ensemble) กำรควบคุมจังหวะและควำมเร็ว 
(Rhythm and Tempo) ทักษะส่วนบุคคล (Individual Skill) ควำมคิดสร้ำงสรรค์ (Creativity) 

3. ส่วนภำพ (Visual) ได้แก่ ภำพรวมและผลสอดคล้องของกำรแสดง (General Effect) 
รูปแบบและแบบกำรแสดง (Form & Style show) นักแสดงประกอบ (Color Guard) 

4. กำรบรรเลงมำร์ชชิ่ง (Marching) ได้แก่ คุณภำพเสียงดนตรี คุณภำพเสียงเครื่อง
กระทบ ควำมสมดุลของเสียง และควำมสวยงำมของระเบียบแถว 

5. ควำมสำมำรถของคฑำกรดีเด่น พิจำรณำจำกทักษะกำรใช้สัญญำณค ำสั่งแบบสำกล 
เทคนิคกำรใช้สื่อควำมหมำย ควำมคิดสร้ำงสรรค์ ควำมสวยงำม และควำมสง่ำงำมตลอดช่วงเวลำกำร
ปฏิบัติหน้ำที่ควบคุมกำรบรรเลงดนตรีสนำม (Marching)  

จะเห็นได้ว่ำกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติทั้งประเภทนั่งบรรเลง และประเภทแปร
ขบวน จะมีหลักเกณฑ์กำรตัดสินเหมือนกันในส่วนดนตรี (Music) ได้แก่ คุณภำพเสียง (Tone 
Quality) ระดับเสียง (Intonation) ควำมดัง-เบำ (Dynamics Range) กำรควบคุมลักษณะเสียง 
(Articulation) เทคนิค (Technique) กำรควบคุมจังหวะและอัตรำควำมเร็ว  (Rhythm and 
Tempo) ควำมสมดุ ลของเสี ยง (Balance and Ensemble) วรรณ กรรมดนตรี  (Music and 
Literature) กำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรี (Musicianship) 

4.1 ควำมหมำยของเกณฑ์กำรตัดสิน 
1. Ensemble , Musicianship ควำมหมำยตรง ๆก็คือ กำรบรรเลงรวมกลุ่มและควำมเป็น

ดนตรี อำจจะสรุปว่ำกำรให้คะแนนในหัวข้อนี้เป็นกำรให้คะแนนภำพรวมก็ได้ เพรำะองค์ประกอบของ
กำรให้คะแนนในข้อนี้ก็คือข้อ 2 -9 ที่จะเขียนต่อจำกนี้  ได้แก่ เรื่อง  Intonation , Balance , 
Dynamic , Rhythm , Technique , Tone Quality , Style , Literature ห ำกกรรมกำรผู้ ให้
คะแนนไม่มีควำมรู้เรื่องต่ำง ๆเหล่ำนี้ดีพอ ก็ยำกที่จะตัดสินได้อย่ำงเป็นธรรม เพรำะอำจใช้ควำมชอบ
ส่วนตัวหรือควำมล ำเอียงมำตัดสินกำรประกวดได้ คะแนนในส่วนนี้ถือได้ว่ำเป็นส่วนส ำคัญในกำร
ตัดสินกำรประกวดในกรณีที่กำรบรรเลงของทั้งสองวงใกล้เคียงกัน เรื่องรำวของอำรมณ์ ควำมชอบ
ส่วนตัว ท ำให้คะแนนส่วน Musicianship นี้ต่ำงกัน 
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2. Intonation หมำยถึงเรื่องของควำมถูกต้องของระดับเสียง เป็นเรื่องที่ผู้เขียนเคยเขียนใน
เพลงดนตรี สรุปสั้น ๆ คือ หำกปฏิบัติเครื่องดนตรีเพ้ียน กรรมกำรก็จะบอกว่ำ Intonation ไม่ดี 
ดนตรีตะวันตกว่ำเรื่องของ Intonation ส ำคัญมำก หำก Intonation ดี บรรเลงไม่เพ้ียน แค่เทียบ
เสียงก็ไพเรำะแล้ว กรรมกำรบำงคนแค่ฟังกำรเทียบเสียงของวง ก็บอกได้แล้วว่ำวงนั้นจะตกรอบ
หรือไม่ บำงวงรู้ตัวก็เลยเป่ำ Bb concert แถมด้วยคอร์ดอีกหลำยคอร์ด คนดูบำงคนรู้เลยว่ำวงนี้จะ
เข้ำรอบหรือไม ่

3. Balance หมำยถึงเรื่องของดุลยภำพ หรือควำมสมดุลของเสียง รูปแบบของกำรจัดวงมี
ผลต่อเรื่องนี้เป็นอย่ำงมำก ไม่ว่ำจะนั่งบรรเลง เดินแถว หรือแปรขบวน กำรจัดรูปแบบของวงมีส่วน
ส ำคัญในกำรสร้ำงสมดุลของเสียงเครื่องดนตรีกลุ่มเครื่องเป่ำลมไม้ (Woodwind) และกลุ่มเครื่องเป่ำ
ทองเหลือง (Brass) โดยธรรมชำติแล้วเสียงของ Brass จะได้ยินชัดกว่ำเสียงของ Woodwind ในกรณี
ที่บรรเลงกลำงแจ้ง ในกำรเดินแถวและแปรขบวนจึงนิยมน ำ Woodwind มำไว้ข้ำงหน้ำ กำรนั่ง
บรรเลงในหอประชุมส ำหรับกำรแสดงดนตรีโดยเฉพำะ ทุก ๆ เสียงจะได้ยินชัดเจน แม้กระทั่งเสี ยง
หำยใจของนักดนตรี กำรสร้ำงดุลยภำพของเสียงจะต้องท ำให้ผู้ฟังได้ยินเสียงเครื่องดนตรีครบทุกเสียง 
และมีควำมไพเรำะด้วย สมดุลสำมเหลี่ยมเป็นเรื่องที่มีมำนำนแล้ว แต่ครู ๆ หลำย ๆ คนไม่ให้
ควำมส ำคัญเสียงเบสเป็นฐำนของสำมเหลี่ยมไปจนถึงยอดของสำมเหลี่ยมคือปิคโคโล สมดุลของเสียง
แนวตั้งเป็นเรื่องของคอร์ดต่ำง ๆ สมดุลของเสียงแนวนอนเป็นเรื่องของท ำนองหลักกับท ำนองรอง 
(Couter point) หำกวงใดสำมำรถสร้ำงดุลยภำพในกำรบรรเลงทั้งเรื่องสมดุลสำมเหลี่ยม สมดุล
แนวตั้ง (Chord) และสมดุลแนวนอน (Melody & Couterpoint ) กำรบรรเลงของวงนั้นก็จะน่ำฟัง 
และอำจชนะใจกรรมกำรได้ 

4. Dynamic หมำยถึงเรื่องของควำมดัง-เบำ Dynamic เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้ฟังเห็นภำพจำก
เสียงที่บรรเลง โดยเฉพำะบทเพลงเล่ำเรื่องรำว (Program music) เสียงดัง-เบำ ก่อให้เกิดมิติในกำร
ฟัง สิ่งเหล่ำนี้กรรมกำรผู้ให้คะแนนจะตรวจสอบว่ำกำรบรรเลงว่ำ Dynamic ถูกต้องหรือไม่โดยตรวจ
จำกโน้ตรวม (Music score) กำรบรรเลงตำม score กรรมกำรบำงคนอำจตัดคะแนนได้เพรำะถือว่ำ
ไม่ให้เกียรติผู้ประพันธ์บทเพลงนั้น 

5. Rhythm หมำยถึงเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับจังหวะทั้งหมด ทั้งเรื่อง Beat , Tempo บท
เพลงสมัยใหม่หลำย ๆ เพลง มีจังหวะไม่คงที่แน่นอน เดี๋ยวก็เร็วเดี๋ยวก็ช้ำ เป็นเรื่องที่ยำกยิ่งส ำหรับผู้
อ ำนวยเพลง (Conductor) เรื่องของ Rhythm เป็นจุดที่กรรมกำรสำมำรถตรวจสอบผู้อ ำนวยเพลงได้
เป็นอย่ำงดี กำรให้คิวเพลงควบคุมวงให้บรรเลงไปตำมรูปแบบของจังหวะที่ควรจะเป็น หำกผู้อ ำนวย
เพลงกับวงไม่มีควำมสัมพันธ์ที่ดีแล้วยำกที่จะบรรเลงออกมำได้ดี ผู้ชมจะพบอำกำรที่เรียกว่ำผิดคิว
เกิดข้ึนบ่อย ๆ 

6. Technique หมำยถึงวิธีกำรปฏิบัติเครื่องดนตรีเพ่ือให้เกิดเสียงที่ถูกต้องหรือตำมที่
ผู้ประพันธ์เพลงต้องกำร รวมไปถึงวิธีกำรดึงดูดควำมสนใจของผู้ชมโดยวิธีกำรพิเศษของผู้บร รเลง
วิธีกำรบรรเลงขั้นพ้ืนฐำนผู้บรรเลงทั่ว ๆ ไป อำจมีควำมรู้ควำมสำมำรถท ำได้ แต่วิธีกำรบำงอย่ำงต้อง
อำศัยควำมช ำนำญเป็นพิเศษ ในบทเพลงสมัยใหม่ท่ีหลำยคนอำจคำดไม่ถึง เช่น มีกำรเป่ำทรัมเป็ตเป็น
สัตว์นำนำชนิด สิ่งเหล่ำนี้สำมำรถสร้ำงควำมสนใจในบทเพลงได้เป็นอย่ำงดี แต่ ก่อนที่จะบรรเลง
เทคนิคพิสดำร นักดนตรีควรจะเรียนรู้เทคนิคกำรบรรเลงที่จ ำเป็นเสียก่อน เช่น เรื่องของกำรใช้ลม-ลิ้น 
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กำรเป่ำสั้น-ยำว กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ตำมเครื่องหมำยให้ถูกต้อง หำกเทคนิค
พ้ืนฐำนท ำได้ไม่ดี ก็ยำกที่จะท ำคะแนนกำรประกวดได้ดีเช่นกัน 

7. Tone Quality หมำยถึงคุณภำพของเสียงดนตรี เครื่องดนตรีแต่ละชนิดสร้ำงสีเสียง 
(Tone Color) ที่ต่ำงกัน ท ำให้เรำสำมำรถจ ำแนกได้ว่ำ เสียงที่ได้ยินเป็นเสียงของเครื่องดนตรีชนิดใด 
แต่คุณภำพเสียงไม่ใช่เพียงได้ยินแล้วบอกได้ว่ำเป็นเรื่องดนตรีอะไร แต่ต้องบอกได้ว่ำเสียงนั้ นไพเรำะ
หรือไม่ เช่น บำงคนเป่ำแซกโซโฟนเหมือนเสียงห่ำนร้อง เป่ำโอโบเหมือนปี่ใน เป่ำทรัมเป็ตเสียงบี้ไม่
ชัดเจน หำกไม่สำมำรถควบคุมคุณภำพเสียงให้ดีได้แล้ว ก็ยำกที่จะท ำคะแนนส่วนนี้ได้ดีในหัวข้อนี้
นอกจำกหมำยถึงเสียงเครื่องดนตรีแต่ละชิ้นแล้วยังอำจหมำยถึงเสียงรวมกันของวงด้วย 

8. Style หมำยถึงรูปแบบของกำรบรรเลง บทเพลงบนโลกนี้มีหลำยรูปแบบ วิธีกำรบรรเลง
ก็ต่ำงไปด้วย เช่น เพลง Jazz กับ Classic หรือ March แนวทำงกำรบรรเลงแตกต่ำงกัน ดนตรี
คลำสสิกในยุคต่ำง ๆ ก็มีรูปแบบที่แตกต่ำงกัน เพลงยุค Baroque กับ Classic หรือ ยุค Romantic 
ไปถึงเพลง Contemporary ต่ำงแนวเพลงก็ต่ำงรูปแบบหำกใครเลือกเพลง Contemporary มำใช้ใน
กำรประกวด แต่บรรเลงออกมำในแบบ Baroque คะแนนในส่วนนี้ก็คงท ำได้ไม่ดีนัก 

9. Literature หมำยถึงบทเพลงที่ผู้เข้ำร่วมประกวดเลือกมำมีระดับควำมยำกง่ำยเพียงไร
เหมำะสมกับผู้บรรเลงหรือไม่ กำรเลือกเพลงยำกเกินควำมสำมำรถของผู้บรรเลง ไม่ก่อให้เกิดผลดีใด 
ๆ ในกำรประกวดเลย เช่นเดียวกันกับกำรเลือกเพลงง่ำยเกินไปก็ก่อให้เกิดผลเสียเช่นกัน หำกวงที่เข้ำ
รวมประกวดสองวงมีระดับควำมสำมำรถเท่ำกัน วงที่บรรเลงเพลงยำกกว่ำมีสิทธิ์ที่จะได้คะแนนดีกว่ำ 
(ถ้ำบรรเลงได้ดี) 

4.2 เทคนิคกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ส ำหรับกำรบรรเลงประกวดระดับชำติ 
กำรเลือกบทเพลงส ำหรับกำรบรรเลงประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติจะต้องศึกษำระเบียบ 

กฎเกณฑ์ให้ดี ว่ำคณะกรรมกำรได้ก ำหนดกำรให้คะแนนกำรบรรเลงด้ำนใดบ้ำง  ต้องบรรเลงเพลง
ประกวดทั้งหมดก่ีเพลง แต่ละเพลงมีข้อบังคับอย่ำงไร เวลำในกำรบรรเลงเท่ำไร   

กำรวำงแผนใดๆ ก็ตำมที่เป็นขั้นเป็นตอน โดยมีกำรเตรียมกำร มีกำรจัดวำงก ำหนดกำรในกำร
ปฏิบัติงำนต่ำงๆ มีกำรแบ่งหน้ำที่รับผิดชอบ หรือวำงแผนกำรฝึกก่อนปฏิบัติตำมแผนที่วำงไว้ ก็จะท ำ
ให้งำนเหล่ำนั้นประสบควำมส ำเร็จตำมเป้ำหมำยอย่ำงดีเยี่ยม ซึ่งกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต
นั้นก็เช่นกัน หำกวำงเป้ำหมำยของกำรฝึกซ้อม และได้ด ำเนินกำรตำมแผนกำรฝึกที่เกิดจำกกำร
ประชุมกับผู้เกี่ยวข้องในกำรฝึกซ้อมในส่วนต่ำงๆ ได้เป็นอย่ำงดีแล้ว ก็จะท ำให้วงโยธวำทิตประสบ
ควำมส ำเร็จไปแล้วครึ่งหนึ่ง   

นิพัทธ์ กำญจนะหุต (2562) ได้กล่ำวถึงเทคนิคกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงประกวดว่ำ 
วงโยธวำทิตต้องเตรียมพร้อมในแต่ละปีกำรศึกษำ ครูผู้ควบคุมจะต้องเตรียมบทประพันธ์เพลงส ำหรับ
กำรประกวดให้เหมำะสมกับนักเรียนในแต่ละปีที่เปลี่ยนไป ในปัจจุบันคีตกวีได้ประพันธ์เพลงส ำหรับ
วงโยธวำทิตไว้มำกมำย ในกำรเลือกบทประพันธ์เพลงที่เหมำะสมกับทักษะของวง ประกอบไปด้วย
ปัจจัยหลำยประกำรเข้ำมำเกี่ยวข้อง   ครูผู้ควบคุมวงต้องค ำนึงถึงปัจจัยต่ำงๆ โดยสังเขป 11 ข้อดังนี้ 
1) ควำมหลำกหลำยของสีสัน (Color) พ้ืนผิว (Texture) และลักษณะเสียง (Timbres) 2) กำรเอ้ือ
ประโยชน์ทำงกำรเรียน กำรสอน กำรศึกษำเรียนรู้ เพ่ือกำรพัฒนำนักเรียนในวง 3) สร้ำงแรงจูงใจ 
สร้ำงควำมท้ำทำย ทั้งทำงสติปัญญำและทำงอำรมณ์ เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกมีควำมอยำกรู้อยำกเห็น
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เพ่ือที่จะได้พัฒนำทักษะกำรบรรเลง 4) ควำมซับซ้อนทำงด้ำนเทคนิคกำรบรรเลง กับเวลำกำรฝึกซ้อม
ที่มีจนถึงเวลำแสดง สำมำรถท ำให้นักเรียนพัฒนำเทคนิค จนเข้ำถึงสุนทรียภำพของควำมเป็นดนตรี
ของบทประพันธ์ชิ้นนั้น ได้ หรือไม่ ครูผู้ควบคุมวงต้องพิจำรณำควำมยำก – ง่ำย ทำงเทคนิคของแต่ละ
เครื่องดนตรี ไม่เพียงแต่เล่นโน้ตได้เท่ำนั้น ต้องค ำนึงถึงกำรบรรเลงร่วมกันให้เข้ำถึงดนตรีอย่ำงมีสุนทรี 
ซึ่งมีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่ง 5) พิจำรณำบทเพลงที่มีลักษณะและสไตล์ ที่ท ำให้นักเรียนมีควำมรู้สึกแปลก
ใหม่ 6) บทประพันธ์จำกคีตกวีที่มีชื่อเสียง จำกช่วงเวลำและท้องถิ่นที่แตกต่ำง 7) บทประพันธ์ที่มี
คุณค่ำทำงประวัติศำสตร์ และเป็นตัวแทนของศิลปะจำกหลำกหลำยวัฒนธรรม 8) ดุลย์ภำพควำม
เหมำะสม และควำมหลำกหลำยของกำรจัดโปรแกรมในกำรประกวด หรือคอนเสิร์ตนั้นๆ 9) ถ้ำเป็น
เพลง Transcription จะต้องพิจำรณำถึงควำมถูกต้องสมบูรณ์กับบทประพันธ์ดั้งเดิม 10) สิ่งที่ส ำคัญ
คือครูผู้ควบคุมในสถำนะวำทยำกรสำมำรถเข้ำถึงสุนทรียภำพของบทประพันธ์และสำมำรถถ่ำยทอด
สุนทรีภำพของบทประพันธ์ในกำรฝึกซ้อมให้กับนักดนตรีในวงได้เข้ำใจและเข้ำถึงสุนทรียภำพของบท
ประพันธ์ที่บรรเลงออกมำให้ผู้ฟังได้รื่นรมย์กับสุนทรีภำพของบทประพันธ์ตำมท่ีคีตกวีมุ่งหวัง 11) ถ้ำมี
กำรแสดงบทประพันธ์นั้นๆ โดยวงโยธวำทิตวงอ่ืนๆ ครูผู้ควบคุมวงมีควำมสนใจจะไปฟังคอนเสิร์ต
นั้นๆๆ หรือไม่  

วำนิช  โปตะวนิช (2562) ได้กล่ำวกำรเลือกบทเพลงส ำหรับกำรประกวดว่ำผู้ควบคุมต้อง
ประเมินนักเรียนในวงโยธวำทิตว่ำกลุ่มเครื่องดนตรีใดมีกำรบรรเลงที่ดี ปีนี้กลุ่มเครื่องทองเหลืองมี
คุณภำพกำรบรรเลงดีกว่ำกลุ่มอ่ืนก็คัดเลือกบทเพลงที่มีกำรโชว์เทคนิคกำรบรรเลงของกลุ่มเครื่องลม
ทองเหลือง  เผ่ำพันธุ์ อ ำนำจธรรม (เผ่ำพันธุ์ อ ำนำจธรรม 2562) ได้กล่ำวถึงเทคนิคกำรเลือกบทเพลง
ส ำหรับกำรประกวด   กำรบรรเลงบทเพลงประกวด 3 เพลง ควรเลือกเพลงที่มี สไตล์ไม่เหมือนกัน 
เพรำะจะแสดงถึงกำรพัฒนำของนักเรียนที่เข้ำประกวด และควำมหลำกหลำยของกำรบรรเลง 
สอดคล้องกับ ทีฆำ โพธิเวส (ทีฆำ  โพธิเวส 2562) และ สมภพ พึ่งปรีดำ (สมภพ  พึ่งปรีดำ 2562) ใน
แต่ละปีนักเรียนจะจบกำรศึกษำกำรเลือกบทเพลงส ำหรับกำรประกวดจะต้องค ำนึงถึงควำมสำมำรถ
ของนักเรียนที่อยู่ปัจจุบันด้วย (สมภพ พ่ึงปรีดำ) ได้กล่ำวต่อว่ำบทเพลงที่ประกวดจะมีควำมยำก – 
ง่ำย   ไม่เท่ำกัน ควรเลือกเพลงที่เข้ำกับนักเรียนอำจจะเลือกเพลงที่มีควำมยำกกว่ำ ควำมสำมำรถ
นักเรียนเล็กน้อยเพ่ือเป็นควำมท้ำทำยให้นักเรียนได้ประสพกำรณ์ใหม่ๆ แต่ไม่ควรเลือกเพลงยำก
มำกๆ เพรำะจะท ำให้นักเรียนท่อ ไม่อยำกประกวด  

สรุป จะเห็นได้ว่ำกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติทั้งประเภทนั่งบรรเลง และประเภทแปร
ขบวน จะมีหลักเกณฑ์กำรตัดสินเหมือนกันในส่วนดนตรี (Music) ได้แก่ คุณภำพเสียง (Tone 
Quality) ระดับเสียง (Intonation) ควำมดัง-เบำ (Dynamics Range) กำรควบคุมลักษณะเสียง 
(Articulation) เทคนิค (Technique) กำรควบคุมจังหวะและอัตรำควำมเร็ว  (Rhythm and 
Tempo) ควำมสมดุ ลของเสี ยง (Balance and Ensemble) วรรณ กรรมดนตรี  (Music and 
Literature) กำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรี (Musicianship) 

เทคนิคกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงประกวด ครูผู้ควบคุมวงนอกจำกจะต้องศึกษำ
กฎเกณฑ์ ระเบียบ ของกำรประกวดเพ่ือเป็นเงื่อนไขกำรเลือกเพลงแล้วสิ่งส ำคัญก็คือ เทคนิค สไตล์
กำรถ่ำยทอดบทประพันธ์ของผู้ประพันธ์ได้ดีเพียงใด และต้องค ำนึงถึงควำมสำมำรถของนักเรียนที่มี
อยู่ในวงในปีกำรประกวดนั้นๆ  เพื่อจะได้บทเพลงที่ท ำกำรประกวดอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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5. กระบวนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต 
กระบวนกำรฝึกซ้อมเป็นปัจจัยส ำคัญของกำรพัฒนำดนตรี ไม่ว่ำจะเป็นกำรบรรเลงในรูปแบบ

ใดก็ตำม กระบวนกำรฝึกซ้อมที่ดีจะท ำให้วงโยธวำทิตมีล ำดับขั้นตอนในกำรฝึกซ้อมจนท ำให้วงมี
คุณภำพของกำรบรรเลงที่ดี  

กระบวนกำร ตำมควำมหมำยของพจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำนพ.ศ.2542 หมำยถึง 
ปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติที่ค่อยๆ เปลี่ยนแปลงอย่ำงมีระเบียบ ไปสู่ผลอย่ำงหนึ่ง เช่น กระบวนกำร
เจริญเติบโตของเด็ก กรรมวิธีหรือล ำดับกำรกระท ำซึ่งด ำเนินต่อเนื่องกันไปจนส ำเร็จลง ณ ระดับหนึ่ง 
เช่น กระบวนกำรเคมี เพ่ือผลิตสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

Ormrad,  J.  E (2009:27) (Ormrod 2009)  ได้อธิบำยควำมหมำยของกำรฝึกซ้อมว่ำ 
“Rehearsal in educational psychology refers to the cognitive process in which 
information is repeated over and over as a possible way of learning and 
remembering it” แปลโดยสรุปว่ำ ควำมหมำยของกำรฝึกซ้อมในทำงจิตวิทยำ หมำยถึ ง 
กระบวนกำรน ำข้อมูลมำทบทวนซ้ ำไปซ้ ำมำให้เกิดกำรเรียนรู้และสำมำรถจดจ ำข้อมูลนั้นได้   

ณัฐศรัณย์ ทฤษฎิคุณ (2555) ได้อธิบำยควำมหมำยของกำรฝึกฝนดนตรีของ Ardictionary 
และกำรฝึกซ้อมของ The Freedictionary โดยสรุปดังนี้  

1. กำรฝึกฝนดนตรี (Music Practice) หมำยถึง กำรปฏิบัติแก้ไขจุดบกพร่องทำงกำร
บรรเลง โดยผู้ปฏิบัติท ำกำรแก้ไขส่วนตัวก่อนเข้ำแสดงรวมวง เพ่ือให้เกิดข้อบกพร่องในกำรซ้อมรวมวง
หรือกำรแสดงจริงน้อยที่สุด   

2. กำรฝึกซ้อมดนตรี (Music Rehearsal) หมำยถึง กำรฝึกซ้อมร่วมกันในวงดนตรีโดย
ซักซ้อมท ำควำมเข้ำใจบทเพลงในจุดต่ำงๆ ให้ตรงกัน เพ่ือที่จะแสดงบทเพลงออกมำได้อย่ำงสมบูรณ์
และเกิดข้อผิดพลำดน้อยที่สุด จำกควำมหมำยดังกล่ำวจึงสรุปได้ว่ำ กำรฝึกฝนดนตรีกับกำรฝึกซ้อม
ดนตรี มีผลของกำรกระท ำคล้ำยกันตรงที่กำรท ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่ำงตั้งใจ และท ำย้ ำๆ เพ่ือให้สำมำรถ
ท ำสิ่งนั้นได้อย่ำงถูกต้อง เช่น กำรฝึกซ้อมส่วนตัวฝึกฝนเป่ำตัวโน้ตเสียงยำว (Long Tone) เพ่ือจดจ ำ
เสียงที่ถูกต้อง และสำมำรถควบคุมลมให้เป่ำเสียงออกมำได้อย่ำงมีคุณภำพ หรือกำรฝึกซ้อมรวมวง
โดยย้ ำจุดที่ต้องกำรให้มีเสียงที่ดังขึ้น-เบำลง เพื่อที่จะท ำให้เสียงเครื่องดนตรีทั้งวงออกมำเท่ำๆกัน เป็น
ต้น ซึ่งกำรฝึกฝนหรือกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตจะสมบูรณ์ได้ต้องมีกำรฝึกทั้งสองอย่ำงควบคู่กันไป  

มังกร จินดำวัฒน์ (2546) ได้อธิบำยถึงกำรฝึกซ้อมว่ำ กำรฝึกซ้อมเป็นกิจกรรมที่ส ำคัญที่สุดของ
วงโยธวำทิต ควำมส ำเร็จในกำรบรรเลงแต่ละครั้งย่อมเกิดจำกกำรฝึกซ้อมที่ดี  ถูกต้อง เหมำะสมทั้ง
ขั้นตอน เวลำ ตำรำงกำรฝึก เป็นกำรฝึกซ้อมอย่ำงมีควำมสุข สนุกสนำน และเป็นกำรฝึกซ้อมอย่ำงมี
เป้ำหมำยที่แน่นอนทุกครั้ง โดยครูดนตรีหรือผู้ควบคุมวงควรเป็นผู้ที่บอกกล่ำวถึงวัตถุประสงค์ในกำร
ซ้อมแต่ละครั้ง เป็นกำรพูดคุยเพื่อสร้ำงแรงจูงใจ สร้ำงควำมพร้อมทำงด้ำนสมำธิในกำรฝึกซ้อมของนัก
ดนตรีในวงทุกคน ซึ่งก่อให้เกิดควำมมีระเบียบวินัยในกำรฝึกซ้อม  ครูดนตรีต้องเตรียมควำมพร้อม
ของตนเองส ำหรับบทเพลงที่จะฝึกซ้อมเช่นกัน ต้องศึกษำบทเพลงอย่ำงละเอียด คิด และตัดสินใจ
ส ำหรับรำยละเอียดของเพลงนั้นเอำไว้ล่วงหน้ำก่อนที่ลงมือปรับสร้ำงเพลงควำมเชื่อมั่นในกำรเป็นผู้
ควบคุมวง หรือผู้อ ำนวยเพลงให้ได้ เพรำะผู้อ ำนวยเพลงเป็นศูนย์รวม  
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สุกรี เจริญสุข (2557) ได้อธิบำยถึงกำรฝึกซ้อมไว้ว่ำ ดนตรีเป็นเรื่องของทักษะ ทักษะเป็นเรื่อง
ของกำรฝึก พูดภำษำฝรั่งได้ว่ำ “Practice makes perfect” แปลว่ำ “อัจฉริยะได้มำจำกกำรฝึก”
ทักษะเป็นเรื่องของควำมช ำนำญ มรว.ถนัดศรี  สวัสดิวัฒน์ ท่ำนเคยพูดไว้ว่ำ “ไม่เก่งแต่ช ำนำญ ไม่
เชี่ยวชำญแต่เคยมือ” หมำยควำมว่ำ แม้จะไม่เก่งแต่มีควำมช ำนำญ แม้จะไม่เชี่ยวชำญแต่ท ำจนเคย 

สิทธิชัย สิทธิกำรุณย์ (2545) ได้ให้ควำมหมำยของกระบวนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตว่ำ 
กระบวนกำรฝึกซ้อมและออกงำนแสดง หมำยถึง วิธีกำรฝึกซ้อม กำรสอน วงโยธวำทิตให้มีควำม
พร้อมส ำหรับกำรแสดง และกำรด ำเนินกำรฝึกซ้อมอย่ำงมีระบบระเบียบ เพ่ือกำรบรรเลงในรูปแบบ
ต่ำง ๆ ของวงโยธวำทิต  

จำกที่กล่ำวมำข้ำงต้น กระบวนกำรฝึกซ้อม หมำยถึง ล ำดับขั้นตอนกำรด ำเนินกำรในกำร
ฝึกซ้อมอย่ำงมีระเบียบแบบแผนของกำรปฏิบัติดนตรี เช่น มีตำรำงฝึกซ้อมที่ชัดเจน มีล ำดับขั้นตอนใน
กำรฝึกซ้อม โดยนักดนตรีหรือผู้ฝึกซ้อมจะต้องปฏิบัติตำมอย่ำงเคร่งครัด เป็นต้น ซึ่งผลที่ได้จำกล ำดับ
ขั้นตอนดังกล่ำว จะต้องก่อให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงไปในทำงท่ีดีกว่ำเดิม 

  
แนวคิดและทฤษฎีของกระบวนกำรฝึกซ้อม  

กระบวนกำรฝึกซ้อมดนตรีนั้นจ ำเป็นจะต้องมีทั้งศำสตร์และศิลป์ควบคู่กันไปหำกขำดสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง จะถือว่ำกระบวนกำรในกำรฝึกซ้อมนั้นล้มเหลว และอำจท ำให้คุณภำพของวงดนตรีโดยเฉพำะวง
โยธวำทิต ไม่มีประสิทธิภำพในกำรแสดงเท่ำที่ควรได้ กำรศึกษำครั้งนี้จึงได้ค้นหำแนวคิดและทฤษฎีที่
สำมำรถน ำมำปรับใช้ในกำรจัดกระบวนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต โดยมีทั้งนักจิตวิทยำ และนักทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับกำรฝึกซ้อม ดังนี้ 

จิตวิทยำกำรฝึกซ้อมของแม็ก เอฟ ดำลบี้ (1993:60) ได้กล่ำวถึงองค์ประกอบของจิตวิทยำใน
กำรฝึกซ้อมที่ส ำคัญ ดังนี้  

1. Stimulating Interest (กำรกระตุ้นควำมสนใจ) ครูเป็นครูผู้ที่มีบทบำทส ำคัญมำกในกำร
กระตุ้นควำมสนใจให้นักเรียนเกิดควำมกระตือรือร้นในกำรฝึกซ้อม โดยครูต้องสนใจกับกำรฝึกซ้อม
ของนักเรียนทั้งกำรฝึกส่วนตัวและกำรฝึกเป็นกลุ่มย่อย ครูอำจกระตุ้นโดยกำรใช้สื่อ เช่น วีดีทัศน์ 
รูปภำพ บทควำมต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับดนตรี กำรพำนักเรียนไปชมกำรแสดงดนตรีของนักดนตรีอำชีพ 
พูดคุยกับนักดนตรีถึงเรื่องประวัติและผลงำนของผู้แต่งเพลง ทฤษฎีดนตรีขนบธรรมเนียม กำรชมกำร
แสดง รวมไปถึงจนดนตรีที่ดีเป็นอย่ำงไร เป็นต้น โดยกำรกระตุ้นควำมสนใจให้กับนักเรียนควรหำ
ช่วงเวลำที่เหมำะ เช่น หลังฝึกซ้อมเสร็จ หรือระหว่ำงพักกำรฝึกซ้อม เป็นต้น  

2. Motivation (กำรสร้ำงแรงจูงใจ) ควำมสนใจส่งผลให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในกำรเลือก
บทเพลงที่เหมำะสม และตรงกับจินตนำกำรของนักเรียน ซึ่งถือเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีวิธีหนึ่งในกำรสร้ำง
แรงจูงใจให้กับนักเรียน กำรเลือกบทเพลงที่มีท่วงท ำนองและจังหวะที่น่ำสนใจย่อมท ำให้นักเรียนเกิด
ควำมตั้งใจในกำรฝึกซ้อมอย่ำงสนุกสนำนเพลิดเพลิน อีกทั้งตัวนักเรียนเองเกิดควำมมั่นใจ และกล้ำที่
จะบรรเลงเพลงมำกขึ้น และกำรยอมรับในบทเพลงที่ครูเลือกให้บรรเลง คงไม่เป็นเรื่องยำกอีกต่อไปที่
ครูจะเลือกบทเพลงที่เหมำะสมและท้ำทำยควำมสำมำรถของนักเรียน  และครูควรวิเครำะห์เพลงที่
ก ำลังซ้อมให้นักเรียนฟังพร้อมๆ กันทั้งวง เพ่ือให้นักเรียนเกิดควำมซำบซึ้งเข้ำใจบทเพลง และเข้ำใจ
เจตนำของผู้ประพันธ์ที่แต่งเพลงนี้ สอนให้นักเรียนเห็นควำมส ำคัญของบทเพลงอย่ำงละเอียดถี่ถ้วน
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เพ่ือที่จะฝึกนักเรียน ให้สำมำรถเป็นผู้น ำกลุ่มเครื่องมือหรือผู้น ำวงได้ พร้อมทั้งสำมำรถเป็นผู้ช่วยครูใน
กำรฝึกซ้อมแบบกลุ่มย่อยหรือรวมทั้งวงได ้  

กระบวนกำรสร้ำงแรงจูงใจที่ส ำคัญคือ ควำมสนใจที่ครูแสดงออกต่อนักดนตรีทุกคนด้วย
ควำมจริงใจ และยินดีที่จะช่วยเหลือให้เขำกลำยเป็นนักดนตรีที่สมบูรณ์แบบ ครูสำมำรถท ำให้ทุกคน
ในวงเข้ำใจว่ำนักดนตรีทุกคนในวงมีส่วนส ำคัญเท่ำกันทั้งหมด ซึ่งวงจะประสบควำมส ำเร็จได้เพรำะ
ควำมสำมำรถของทุกๆ คน ทั้งคนที่เก่งและไม่เก่ง รวมทั้งนักดนตรีส ำรองด้วย กำรให้ควำมสนใจกับ
นักเรียนอย่ำงเท่ำเทียมกันเป็นทำงหนึ่งที่จะท ำให้นักเรียนที่ไม่เก่งมีควำมพยำยำมพัฒนำตนให้เก่งได้    
ในอนำคต กำรซ้อมบทเพลงแต่ละเพลงย่อมมีนักเรียนส่วนหนึ่งที่ไม่ชอบบทเพลง ครูผู้ฝึกซ้อมต้องคอย
โน้มน้ำวจิตใจให้นักเรียนเหล่ำนี้เกิดทัศนคติท่ีดีกับบทเพลงนั้นๆ กำรชมเชยเป็นสิ่งที่จ ำเป็นส ำหรับกำร
สร้ำงควำมเชื่อมั่นในกำรบรรเลงเพลงในวง กำรบรรเลงที่สมบูรณ์ของวง ก็คือ เมื่อกลุ่มย่อยมีวินัย
สูงขึ้น แรงจูงใจก็จะเกิดจำกตัวนักเรียนเอง นักเรียนที่ ไม่เอำใจใส่ในกำรฝึกซ้อมหรือเล่นแย่ลงก็จะ
ไม่ได้รับกำรยอมรับจำกกลุ่ม ซึ่งกำรที่กลุ่มย่อยจะได้รับกำรยอมรับจำกลุ่ม ครูผู้ควบคุมวงจึงควร
ค ำนึงถึงระดับควำมสำมำรถของนักเรียน เพ่ือสร้ำงแรงจูงให้นักเรียน เพ่ือสร้ำงแรงจูงใจให้นักเรียน
พัฒนำทำงด้ำนดนตรีมำกขึ้น ต่อไปนี้แบบทดสอบควำมเป็นนักดนตรีออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้  

1. แบบทดสอบระดับพื้นฐำน  
1.1 บรรเลงบทเพลงระดับพื้นฐำนได้  
1.2 อ่ำนโน้ตทันที ในบทเพลงที่เหมำะสม  
1.3 บรรเลงระดับเสียงเดียวกัน คู่แปด และคู่ห้ำได้ดี  
1.4 บรรเลงด้วยเสียงที่มีคุณภำพอย่ำงเป็นธรรมชำติ  
1.5 เทคนิคกำรใช้ลิ้นด้วยโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น ที่ควำมเร็วตัวด ำเท่ำกับ 90  
1.6 บรรเลงถูกวรรคตอนด้วยเครื่องหมำย p mf และ f   

2. แบบทดสอบระดับกลำง   
2.1 บรรเลงตำมบทเพลงที่ก ำหนดให้ในระดับปำนกลำงได้  
2.2 อ่ำนโน้ตทันทีในระดับเกรด 4  
2.3 บรรเลงคู่เสียงต่ำงๆ ให้กลมกลืน และจังหวะดี  
2.4 บรรเลงเดี่ยวบทเพลงเกรด 3-4 โดยไม่ใช้วิธีกำรท่องจ ำ  
2.5 ควบคุมเสียงดัง-เบำ ให้ได้ 5 ระดับ เช่น p mp mf f และ ff   
2.6 เทคนิคกำรใช้ลิ้นด้วยโน้ตเขบ็ต 2 ชั้นที่ควำมเร็วตัวด ำเท่ำกับ 120  

3. แบบทดสอบระดับสูง  
3.1 บรรเลงบทเพลงที่ก ำหนดให้ในระดับยำกได้  
3.2 เล่นบันไดเสียงเมเจอร์ และไมเนอร์ ด้วยโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น ที่ควำมเร็วตัวด ำเท่ำ 

100 
3.3 อ่ำนโน้ตทันทีในระดับเกรด 5  
3.4 บรรเลงเดี่ยวเพลงบทเพลงเกรด 4-6 ด้วยกำรท่องจ ำ  
3.5 บรรเลงคู่เสียงทั้งที่กลมกลืน และไม่กลมกลืนด้วยควำมสมดุลเสียง และจังหวะที่

ดี ถูกต้องทั้งหมด 



 

 

  36 

3.6 บรรเลงด้วยเสียงที่มีคุณภำพอย่ำงมืออำชีพ  
หน้ำที่ส ำคัญของครูคือสร้ำงนักเรียนที่สำมำรถช่วยเหลือตนเองได้ ไม่ต้องให้ครูคอย

ช่วยเหลือตลอดเวลำ มีควำมเข้ำใจและสำมำรถคิดวิเครำะห์ดนตรีได้ จะส่งผลให้นักเรียนมีกำรพัฒนำ
ทำงดนตรีได้ดีขึ้นและรวดเร็ว เช่น นักเรียนสำมำรถใช้เทปประกอบกำรฝึกซ้อมได้ ควบคุมเสียงสูง-ต่ ำ 
ควำมสมดุล และคุณภำพของเสียงทั่วไป ซึ่งสิ่งเหล่ำนี้อำจเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนอยำกซ้อมเองใน
ช่วงเวลำว่ำงที่โรงเรียนหรือท่ีบ้ำนก็ได้  

3. Discipline (ระเบียบวินัย) กำรมีระเบียบวินัยระหว่ำงกำรฝึกซ้อม ย่อมมีผลในทำงที่ดีต่อ
เงื่อนไขต่ำงๆ ที่ครูก ำหนดไว้ โดยครูควรชี้แจงให้นักดนตรีเข้ำใจถึงจุดประสงค์ และควำมส ำคัญของ
กำรมีวินัยในกำรฝึกซ้อมก่อน เพรำะกำรมีวินัยท ำให้เป้ำหมำยในระยะสั้นส ำเร็จได้ชัดเจน และส่งผล
ให้เป้ำหมำยในระยะยำวส ำเร็จได้ชัดเจนมำกขึ้นเช่นกัน   

กระบวนกำรเรียนรู้ดนตรี สุกรี  เจริญสุข (2557:57-63) ได้อธิบำยถึงกระบวนกำรเรียนรู้
ดนตรี โดยสรุปว่ำ ครูศิลปะทุกแขนง หรือครูทั้งหลำย มีแนวทำงกำรเรียนพ้ืนฐำนคล้ำยกัน คือเรียนรู้
โดยกำรปฏิบัติ เมื่อปฏิบัติจนเข้ำใจจึงถ่ำยทอดให้แก่ศิษย์ ซึ่งควำมรู้ที่เกิดจำกกำรปฏิบัติ มีขั้นตอน
พัฒนำควำมรู้จำกพ้ืนฐำนไปสู่ควำมรู้ควำมสำมำรถสูงสุดโดยสรุปเป็นกระบวนกำรดนตรี ดังนี้  

1. เรียนรู้ดนตรีโดยกำรเลียนแบบ กำรเรียนรู้จำกกำรเลียนแบบนี้ เป็นพ้ืนฐำนของ
ควำมรู้ที่เกิดจำกสัญชำตญำณควำมเป็นมนุษย์ที่เริ่มฝึกจำกกำรเลียนแบบสิ่งต่ำงๆ รอบตัว เช่น 
เลียนแบบกำรพูดจำกพ่อแม่ เลียนแบบกำรร้องเพลงหรือบรรเลงเพลงที่ชอบ เป็นต้น  

2. นักเรียนดนตรีเรียนรู้ดนตรีโดยกำรท ำซ้ ำ กำรปฏิบัติซ้ ำๆ เป็นกำรฝึกกำรน ำควำมรู้ที่
ได้มำจำกกำรเลียนแบบมำปฏิบัติซ้ ำไปซ้ ำมำ เพ่ือให้เกิดทักษะหรือควำมเข้ำใจในบทเพลงนั้น ซึ่งเมื่อไป
แสดง ผู้แสดงก็จะเกิดควำมมั่นใจในตนเอง และสำมำรถถ่ำยทอดอำรมณ์ของบทเพลงนั้นออกมำได้อย่ำง
สมบูรณ ์

3. นักเรียนดนตรีเรียนรู้โดยกำรแหกคอก กำรแหกคอกเป็นกำรทดลองโดยกำรลองผิด      
ลองถูก เป็นกำรแหวกแนวออกไปจำกกรอบเดิมๆ เพ่ือค้นหำแนวทำงใหม่ๆ ที่มีควำมแตกต่ำงจำกสิ่งที่
ครูสอนหรือสิ่งที่มีอยู่ ซึ่งสิ่งนี้จะเกิดขึ้นได้ นักเรียนดนตรีจะต้องมีควำมรู้ทำงทฤษฎีเป็นอย่ำงดี และมี
ทักษะทำงกำรปฏิบัติค่อนข้ำงสูง  

4. นักเรียนดนตรี เรียนรู้โดยกำรค้นหำศักยภำพควำมเป็นเลิศ เป็นกำรเรียนรู้เพ่ือน ำ
ตัวเองไปสู่ควำมเป็นสุดยอดนักดนตรี ซึ่งกำรที่จะได้มำนั้น นักเรียนดนตรีจะต้องมุ่งมั่นฝึกซ้อมฝีมือ
ของตัวเองอย่ำงหนัก ท ำงำนทำงด้ำนดนตรีหรือออกแสดงดนตรีในรูปแบบต่ำงๆ เพ่ือให้เกิดทักษะ
ควำมสำมำรถทำงด้ำนดนตรีอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

5. สุดยอดกำรเรียนรู้ของนักดนตรี คือ ควำมเป็นตัวเอง นักเรียนดนตรีที่อยู่ในระดับนี้ได้
จะต้องมีควำมเป็นตัวตนสูง เข้ำใจในงำนศิลปะที่เกิดจำกงำนดนตรีอย่ำงแท้จริง โดยส่วนใหญ่แล้ว
นักเรียนดนตรีที่อยู่ในระดับนี้จะมีควำมเชื่อมั่นในตนเองสูง ภูมิใจในตนเอง ซึ่งหำยำกมำกที่จะมี
นักเรียนดนตรีคนใดจะมำถึงจุดนี้ได้ เพรำะส่วนใหญ่แล้วนักเรียนดนตรีจะอยู่แค่ระดับเรียนรู้ดนตรี 
โดยกำรเลียนแบบ และเรียนรู้ดนตรีโดยกำรท ำซ้ ำเท่ำนั้น  
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กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม  
กำรวำงแผนใดๆ ก็ตำมที่เป็นขั้นเป็นตอน โดยมีกำรเตรียมกำร มีกำรจัดวำงก ำหนดกำรในกำร

ปฏิบัติงำนต่ำงๆ มีกำรแบ่งหน้ำที่รับผิดชอบ หรือวำงแผนกำรฝึกก่อนปฏิบัติตำมแผนที่วำงไว้ ก็จะท ำ
ให้งำนเหล่ำนั้นประสบควำมส ำเร็จตำมเป้ำหมำยอย่ำงดีเยี่ยม ซึ่งกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต
นั้นก็เช่นกัน หำกวำงเป้ำหมำยของกำรฝึกซ้อม และได้ด ำเนินกำรตำมแผนกำรฝึกที่เกิดจำกกำร
ประชุมกับผู้เกี่ยวข้องในกำรฝึกซ้อมในส่วนต่ำงๆ ได้เป็นอย่ำงดีแล้ว ก็จะท ำให้วงโยธวำทิตประสบ
ควำมส ำเร็จไปแล้วครึ่งหนึ่ง   

นิพัทธ์ กำญจนะหุต (สัมภำษณ์ 2 กันยำยน 2562) ประธำนกำรประกวดวงโยธวำทิต  ได้
กล่ำวถึงควำมส ำคัญของกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต ว่ำ กำรฝึกซ้อมต้องมีกำรวำงแผนเพ่ือ
เตรียมกำรส ำหรับครูหรือผู้เกี่ยวข้อง ในกำรฝึกซ้อมนักเรียนจะต้องมีเนื้อหำอย่ำงไร มีแบบฝึกอะไร 
ต้องกำรพัฒนำนักเรียนเรื่องได้ ใครเป็นผู้ฝึกซ้อม วำนิช โปรตะวนิช  (สัมภำษณ์ 5กันยำยน 2562)
คณะกรรมกำรกำรประกวดวงโยธวำทิต ได้กล่ำวเช่นเดียวกันว่ำ กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมถือเป็นหัวใจ
ส ำคัญของกำรฝึกซ้อม กำรว่ำงแผนที่ดีจะท ำให้วงโยธวำทิตประสบควำมส ำเร็จในกำรประกวด 
นอกจำกกำรจัดเนื้อหำกำรฝึกซ้อมแล้ว ต้องว่ำงแผนกำรฝึกซ้อมบทเพลงที่บรรเลงในกำรประกวดด้วย 
เรื่องอำคำรสถำนที่ ครูผู้สอนมีไม่เพียงพอ มีแนวทำงแก้ปัญหำอย่ำงไร นอกจำกกำรวำงแผนแล้ว 
จะต้องมีวิธีกำรหรือแนวทำงกำรแก้ปัญหำด้วย สอดคล้องกับ เผ่ำพันธุ์ อ ำนำจธรรม  ทีฆำ โพธิเวส  
และ สมภพ พ่ึงปรีดำ (สัมภำษณ์ 30 กันยำยน 2562) คณะกรรมกำรกำรประกวดวงโยธวำทิต ได้
กล่ำวถึงกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม มีควำมส ำคัญเป็นล ำดับแรก  เมื่อวงโยธวำทิตรู้เป้ำหมำยของกำร
บรรเลงประกวด จะต้องมีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม เนื้อหำกำรฝึกซ้อมเทคนิคท ำอย่ำงไร  ระยะเวลำ
กำรฝึกซ้อม บุคลำกรที่ฝึกซ้อมมำจำกที่ใดเพ่ือให้นักเรียนได้รับประโยชน์และมีควำมช ำนำญในกำร
บรรเลง โดยค ำนึงถึงทรัพยำกรของวงที่มีอยู่ ให้มีประโยชน์มำกที่สุด 

ธนำคำร แพทย์วงษ์ (2541) ได้อธิบำยกำรเตรียมกำรฝึกซึ่งมีควำมสอดคล้องกับกำรวำงแผน
ฝึกซ้อมว่ำ กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตแตกต่ำงจำกกำรฝึกซ้อมกีฬำ ซึ่งครูผู้สอนและนักเรียนจะต้องใช้
ควำมสำมำรถเฉพำะตัว และฝึกซ้อมเป็นกลุ่ม หำกว่ำใครเอำจริงเอำจังในกำรฝึกซ้อมก็จะท ำให้ผู้นั้นมี
ควำมสำมำรถสูง แต่กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตร่วมกัน 10 คน ถึง 60 คน โดยประมำณ ให้มีควำมพร้อม
ในเชิงดนตรีและมีระเบียบวินัย จึงต้องมีกำรเตรียมกำรฝึกซ้อมที่ดี 

ณัฐศรัณย์ ทฤษฎิคุณ (2555) ได้อธิบำยถึงกำรวำงแผนซ้อมของวงซิมโฟนิคแบนด์ ซึ่งมีควำม
สอดคล้องกับกำรวำงแผนฝึกซ้อมวงโยธวำทิตว่ำ กำรฝึกซ้อมของวงซิมโฟนิคแบนด์ โดยทั่วไปแล้วควร
มีหลักกำรจัดตำรำงฝึกซ้อมอย่ำงสม่ ำเสมอ อำทิ กำรจัดกำรฝึกซ้อมให้นักเรียนหลังเลิกเรียน และช่วง
ปิดภำคเรียน โดยที่กิจกรรมฝึกซ้อมไม่ควรกระทบกระเทือนกับกำรเรียนของนักเรียน และในหลำยๆ 
วง มีกำรสร้ำงแบบแผนของกำรจัดตำรำงฝึกซ้อม โดยมีควำมคล้ำยคลึงกัน เช่น จัดให้มีกำรเข้ำค่ำย
เพ่ือฝึกซ้อมเมื่อใกล้ถึงวันประกวดดนตรี หรือฝึกเพ่ือให้นักเรียนได้รักษำระดับทักษะด้ำนกำรบรรเลง
ของตนเองไว้ เพ่ือน ำไปต่อยอดในกำรบรรเลงส ำหรับกำรเตรียมกำรประกวดต่อไป (อภิชัย เลี่ยมทอง 
2555) ได้อธิบำยถึงกำรวำงเป้ำหมำยวำงแผนเวลำ ซึ่งมีควำมสอดคล้องกับกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมว่ำ 
นักดนตรีควรเริ่มจำกกำรวำงเป้ำหมำยส ำหรับกำรฝึกซ้อม ล ำดับควำมส ำคัญของวัตถุประสงค์ เช่น 
ต้องกำรเรียนเพลงหรือเทคนิคใหม่ที่ยังท ำไม่ได้  หรือยังท ำได้ไม่ดี หรือแก้ไขปัญหำด้ำนเทคนิคที่
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เฉพำะเจำะจงส ำหรับกำรบรรเลง หรือต้องทบทวนเพลงหรือเทคนิคต่ำงๆ ที่ท ำได้ดีแล้ว หรือซ้อมเพ่ือ
เตรียมตัวแสดงคอนเสิร์ต กำรแข่งขัน หรือสอบทักษะ หรือซ้อมเพ่ือทบทวนเพลงที่ต้องกำรตีควำมบท
เพลงในแนวที่แตกต่ำงออกไป เป็นต้น จำกนั้นถึงควรวำงแผนล่วงหน้ำเกี่ยวกับช่วงเวลำและระยะเวลำ  
ในกำรฝึกซ้อมของแต่ละวัน แต่ละสัปดำห์ หรือในระยะยำวให้เหมำะสมกับสถำนกำรณ์ของตน นัก
ดนตรีควรให้เวลำในกำรฝึกซ้อมให้มำกท่ีสุดตำมสถำนกำรณ์ท่ีเป็นอยู่ ซึ่งจะแตกต่ำงกันในแต่ละบุคคล 
โดยให้เริ่มจำกส ำรวจกิจกรรมในชีวิตประจ ำวันที่จ ำเป็นต้องปฏิบัติ เลือกตัดกิจกรรมที่ไม่จ ำเป็นเพ่ือให้
เวลำส ำหรับกำรฝึกซ้อมให้มำกที่สุด กำรฝึกซ้อมดนตรีให้เกิดควำมก้ำวหน้ำและมีควำมช ำนำญนั้น 
เป็นกำรฝึกฝนกล้ำมเนื้อเพ่ือใช้ควบคุมเทคนิคกำรบรรเลงเครื่องดนตรีให้เกิดควำมเชี่ยวชำญ ที่
ต้องกำรควำมสม่ ำเสมอในกำรฝึกซ้อมอย่ำงต่อเนื่อง นักดนตรีต้องมีระเบียบวินัยส ำหรับกำรฝึกซ้อม 
เมื่อวำงแผนได้แล้วนักดนตรีควรปฏิบัติตำมอย่ำงเคร่งครัด ฉะนั้นกำรวำงเป้ำหมำยสุดท้ำยที่ต้องท ำให้
ส ำเร็จ และกำรวำงแผนให้เกิดขั้นตอนกำรฝึกซ้อมให้เหมำะสมกับสถำนกำรณ์ของนักดนตรี จึงเป็นสิ่ ง
แรกท่ีนักดนตรีต้องท ำก่อนกำรเริ่มต้นฝึกซ้อม  

จำกค ำกล่ำวทั้งหมดสำมำรถสรุปควำมได้ว่ำ กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต ผู้เกี่ยวข้องใน
กำรวำงแผนจะต้องวำงแผนกำรฝึกซ้อม โดยมีเป้ำหมำยของกำรฝึกซ้อม และสิ่งที่ต้องกำรในกำร
ฝึกซ้อมแต่ละครั้งอย่ำงชัดเจน เช่น กำรฝึกซ้อมเพ่ือแสดงในงำนประจ ำปี โดยผู้ฝึกจะต้องจ ำโน้ตที่ต้อง
บรรเลงได้หรือฝึกซ้อมเพ่ือทบทวนบทเพลงโดยต้องกำรคุณภำพของเสียงที่ดี เป็นต้น ซึ่งในกำรวำง
แผนกำรฝึกซ้อมแต่ละครั้งอำจจะมีก ำหนดวันเวลำกำรฝึกซ้อมที่เหมำะสม  โดยอำจจะก ำหนดเป็น
แผนกำรฝึกซ้อมระยะสั้นหรือระยะยำวที่จะต้องค ำนึงบริบทของผู้ฝึกซ้อมว่ำ สำมำรถปฏิบัติได้หรือไม่ 
เพรำะในกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักดนตรีที่เป็นนักเรียนจะต้องค ำนึกถึงกำรฝึกซ้อมที่ไม่ส่งผล
กระทบกับกำรเรียนอีกด้วย   

วงโยธวำทิตเป็นวงดนตรีที่มีเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมเป็นหลัก ซึ่งเป็นส่วนส ำคัญในกำร
บรรเลงของวง กำรบรรเลงบทเพลงของวงโยธวำทิต ไม่ว่ำจะเป็นรูปแบบของกำรนั่งบรรเลงหรือจะ
เป็นรูปแบบของกำรเดินบรรเลง จะมีควำมไพเรำะมำกน้อยเกิดจำกกำรผลิตเสียงของผู้เล่นเครื่อง
ดนตรี (ณรงค์รัช วรมิตรไมตรี 2560)  ได้กล่ำวถึงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมไว้ว่ำเครื่องลมเป็น
เครื่องดนตรีที่ผลิตเสียงที่อำศัยกำรสั่นสะเทือนของอำกำศหรือลมเป็นหลักส ำคัญ กระแสลมจะถูก
บังคับให้พุ่งประทะหรือผ่ำนสิ่งอ่ืน(ลิ้นหรือปำก) แล้วเกิดเสียงขึ้นในขณะที่มีล ำท่อที่มีรูปร่ำงลักษณะที่
แตกต่ำงกันท ำหน้ำที่เป็นตัวก ำธรและเปลี่ยนแปลงระดับควำมสูง-ต่ ำของเสียง  

กำรฝึกทักษะกำรเป่ำของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม กำรฝึกซ้อมควรแบ่งออกเป็น 3
ขั้นตอน ได้แก่ 1. กำรฝึกซ้อมเทคนิค 2. กำรฝึกบทเพลงซ้อมเพลง 3. กำรฝึกแสดงจริง (ณรุทธ์ สุทร
จิตต์, 2535) กำรฝึกซ้อมเทคนิคเป็นสิ่งแรกที่ควรปฏิบัติในกำรฝึกซ้อมประจ ำวัน เป็นกำรแก้ไขข้อพก
พร่องด้ำนเทคนิคกำรเล่นของแต่ละบุคคล ผู้ฝึกควรประเมินหำจุดอ่อนต่ำงๆ ทำงเทคนิคของตนอย่ำง
ละเอียดเพ่ือหำทำงแก้ไขข้อบกพร่องทำงเทคนิคด้วยแบบฝึกหัดอย่ำงเหมำะสม โดยกำรฝึกจำกช้ำๆ มี
สติตลอดเวลำ และควรฝึกให้ถูกอยู่เสมอเพ่ือไม่ให้เกิดกำรผิดพลำดทำงกำรเล่น  
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กำรพัฒนำเทคนิคแบ่งออกเป็น 3 อย่ำง 
1. Scales and Arpeggios บทเพลงโดยส่วนใหญ่มักมีโครงสร้ำงจำกบันไดเสียง (Scales) และ 

อำร์เพจจิโอ (Arpeggios) กำรฝึกซ้อมโดยเน้นทั้งสองเรื่องนี้จนช ำนำญจะช่วยให้สำมำรถเล่นบทเพลง
ได้ง่ำยขึ้น 

2. Pure Exercises หมำยถึงแบบฝึกหัดที่ก ำหนดเทคนิคเป็นเรื่องๆ  
3. Applied Exercises เป็นกำรประยุกต์แบบฝึกหัด กำรน ำไปสู่กำรเล่นบทเพลง ส่วนมำก

ออกมำในลักษณะของ Etude ซึ่งจะฝึกเทคนิคและเรื่องของดนตรีควบคู่กันไป  
สรุปได้ว่ำผู้บรรเลงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม จะต้องมีพ้ืนฐำนกำรใช้ลมที่น ำมำผลิตเสียง

โดยจะต้องฝึกกำรควบคุมลม กำรหำยใจ กำรจรดริมฝีปำก อีกทั้งแบบฝึกหัดที่มีส่วนส ำคัญส ำหรับ
พัฒนำทักษะกำรเป่ำและเทคนิคกำรเป่ำที่ถูกต้อง  

 
6. กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต 

กำรฝึกซ้อมเป็นกำรปฏิบัติและเป็นกำรแก้ไขข้อบกพร่องของกำรบรรเลงดนตรี กำรฝึกซ้อม
จะต้องฝึกฝนเป็นประจ ำให้เกิดควำมช ำนำญและแม่นย ำ เมื่อมีกำรแสดงจริงกำรบรรเลงจะต้องมี
คุณภำพโดยเฉพำะวงดนตรีจะต้องประกอบไปด้วยผู้เล่นจ ำนวนมำก กำรฝึกซ้อมปฏิบัติรวมวงก็จะเป็น
อีกเรื่องหนึ่ง จะต้องมีข้อตกลงร่วมกันถึงหลักกำรวิธีกำรเพ่ือให้เกิดควำมพร้อมเพียง 

จำกกำรสัมภำษณ์นำยนิพัทธ์  กำญจนะหุต (วันที่ 2 กันยำยน 2562) ได้กล่ำวถึงควำมหมำย
ของกำรฝึกฝนและฝึกซ้อมดนตรีไว้ดังนี้ 

กำรฝึกฝนดนตรี (Practice) และกำรฝึกซ้อมดนตรี (Rehearsal) ล้วนมีควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและ
กัน เนื่องจำกกำรฝึกฝน คือกำรฝึกทักษะกำรบรรเลงส่วนตัวของตนเอง เพ่ือแก้ไขจุดบกพร่องที่เกิดขึ้น
ให้มีควำมสมบูรณ์และเมื่อฝึกฝนจนเกิดควำมช ำนำญแล้ว เมื่อน ำไปสู่กำรบวนกำรฝึกซ้อมรวมวงก็
สำมำรถบรรเลงรวมวงได้อย่ำงช ำนำญและท ำให้กำรฝึกซ้อมรวมวงเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ ในกำร
กลับกันถ้ำผู้บรรเลงฝึกฝนทักษะของตนเองได้ไม่ดี ไม่มีควำมพร้อมในกำรบรรเลงบทเพลง ก็จะส่งผล
ต่อกระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง ท ำให้กำรฝึกซ้อมรวมวงไม่ประสบผลส ำเร็จตำมไปด้วย สอดคล้องกับ 
นำยวำนิช  โปตะวนิช (วันที่ 28 กันยำยน 2562) ได้กล่ำวว่ำ กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตต้องมีพ้ืนฐำนที่ดี
นักเรียนต้องมีวินัยกำรฝึกซ้อมจะต้องเริ่มต้นจำกำรฝึกซ้อมที่ถูกต้องโดยเฉพำะเทคนิคกำรเป่ำ 
(Articulation) ต้องฝึกบรรเลงจนช ำนำญเหมือนเป็นกิจวัตประจ ำวัน กำรที่จะฝึกแบบนี้ได้คือกำร
ท ำซ้ ำๆ ท ำบ่อยๆ จึงเกิดเป็นนิสัยและมีควำมช ำนำญในกำรบรรเลง 

โกวิทย์ ขันธศิริ (2550) ได้กล่ำวถึงหน้ำที่ของนักดนตรีในกำรฝึกซ้อม โดยสิ่งที่ส ำคัญคือ จะต้อง
บรรเลงออกมำไม่ให้มีเสียงเพ้ียน และสำมำรถท ำให้ผู้ฟังเกิดอำรมณ์คล้อยตำมให้ได้มำกท่ีสุด กำรที่จะ
ท ำให้เกิดควำมสมบูรณ์ทั้งสองประกำรนี้ได้ ต้องอำศัยสิ่งจ ำเป็น 2 สิ่ง คือ เทคนิคและควำมเข้ำใจ 
ดนตรีทุกชนิดในโลกจะไม่มีคุณค่ำเลยถ้ำปรำศจำกควำมหมำยของกำรแสดงออกในเพลง 

นอกจำกนี้ซูซูกิ (2005) ได้ให้แนวคิดส ำคัญในกำรฝึกซ้อมดนตรีคือ ผู้บรรเลงควรค ำนึงถึง
คุณภำพของเสียงในขณะที่ท ำกำรฝึกฝนตนเอง กำรแก้ไขปัญหำที่เกิดขึ้น กำรทบทวนเทคนิคต่ำงๆ 
และกำรฝึกฝนบทเพลงใหม่ๆเพ่ือพัฒนำฝีมือของตนเองได้ดียิ่งขึ้น 
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กำรฝึกซ้อมดนตรีจะต้องปฏิบัติอย่ำงสม่ ำเสมอ เสมือนกับนักกีฬำที่ต้องมีกำรเตรียมควำม
พร้อมก่อนกำรแข่งขัน และจะต้องมีกำรอุ่นเครื่องก่อนกำรออกก ำลังกำย ซึ่งนักดนตรีก็เช่นเดียวกัน 
จะต้องมีกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนที่จะได้รับบทเพลงใหม่ๆ และจะต้องฝึกฝนและพัฒนำทักษะของ
ตนเองอยู่เสมอ เพื่อให้มีควำมพร้อมในกำรบรรเลงบทเพลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ อีกทั้ง ก่อนกำรท ำ
กำรบรรเลง จะต้องท ำกำรอุ่นเสียงก่อนทุกครั้ง  เพ่ือให้เกิดควำมยืดหยุ่นของกล้ำมเนื้อและกำรฝึก
หำยใจให้เกิดควำมเคยชินในกำรบรรเลงเพลงในแต่ละครั้ง ซึ่งแนวคิดนี้สอดคล้องกับบทควำมของ
ทอมสัน (2008) 

เชอร์รี่ (2008) ได้ให้หลักแนวคิดที่ต่ำงออกไปจำกแนวคิดดังกล่ำวว่ำ กำรฝึกซ้อมดนตรีเป็น
ศิลปะอย่ำงหนึ่ง ซึ่งไม่ใช่เป็นเพียงกำรฝึกทักษะปฏิบัติเพียงอย่ำงเดียว เพรำะกำรฝึกทักษะ เป็นกำร
ฝึกที่สำมำรถสั่งสอนและถ่ำยทอดควำมรู้ซึ่งกันและกันได้ แต่ส ำหรับศิลปะในกำรฝึกซ้อมนั้น จะต้อง
อำศัยระยะเวลำค่อยเป็นค่อยไปในกำรฝึก โดยฝึกอย่ำงมีศิลปะ และไม่ควรเร่งรีบในขณะท ำกำร
ฝึกซ้อม เพรำะจะท ำให้กำรฝึกนั้นไม่สำมำรถประสบผลส ำเร็จได้ 

ฮำร์ลเลมม์ (1998) ได้สรุปถึงกำรฝึกซ้อมดนตรีดังนี้ 
1) กำรฝึกซ้อมดนตรีเป็นสิ่งส ำคัญในกำรที่นักเรียนจะเรียนรู้ถึงกำรปฏิบัติดนตรี ได้อย่ำงมี

ควำมช ำนำญ 
2) กำรฝึกซ้อมสำมำรถพัฒนำทักษะด้ำนกำรบรรเลงของนักเรียนได้ดีขึ้น โดยอำศัย

ระยะเวลำของกำรฝึกซ้อม ซึ่งนักเรียนได้มีระยะเวลำในกำรฝึกซ้อมมำกเท่ำไหร่ นักเรียนก็จะสำมำรถ
พัฒนำทักษะด้ำนกำรบรรเลงของตนเองได้มำกยิ่งขึ้นเท่ำนั้น 

3) กำรฝึกซ้อมจะต้องมีกำรจัดล ำดับของเนื้อหำเป็นอย่ำงดีและมีควำมเหมำะสมกับนักเรียน 
เวลำ และสถำนที่ เพ่ือเอ้ืออ ำนวยให้นักเรียนได้รับควำมรู้จำกกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมได้อย่ำง เต็ม
ประสิทธิภำพ 

4) ครูจะต้องควบคุมกำรฝึกซ้อม โดยมุ่งเน้นเพื่อให้นักเรียนได้รับควำมรู้อย่ำงแท้จริง 
5) เมื่อนักเรียนได้ท ำกำรฝึกซ้อมจนเกิดควำมช ำนำญแล้ว นักเรียนก็จะมีควำมมั่นใจใน กำร

บรรเลงบทเพลงได้มำกขึ้น 
6) กำรฝึกซ้อมจะต้องเน้นเนื้อหำด้ำนดนตรีที่แท้จริง  
7) ผู้ปกครองควรให้ควำมร่วมมือในกิจกรรมกำรฝึกซ้อมของนักเรียน  
8) ครูควรเน้นไปที่กำรปฏิบัติเครื่องดนตรีเป็นส ำคัญ 

ในบทควำมของ เพียร์สัน (2002) ได้กล่ำวว่ำ ในกำรฝึกซ้อมดนตรีส ำหรับวงซิมโฟนิค แบนด์ ที่
ดีนั้น จะต้องอำศัยปัจจัยในหลำยๆด้ำนประกอบกัน เนื่องจำกเป็นกำรฝึกซ้อมวงซิมโฟนิค แบนด์      
ระดับนักเรียน ซึ่งจะต้องมีกระบวนกำรที่เป็นไปอย่ำงมีล ำดับขั้นตอนและมีปัจจัยที่ส ำคัญหลำย
ประกำร อำทิ กำรฝึกซ้อมดนตรีที่ดี จะต้องเริ่มต้นด้วยครูที่ดี ซึ่งครูที่ดีนั้น จะต้องมีทัศนคติในกำร
สอนที่ดีด้วย จึงจะท ำให้กำรฝึกซ้อมประสบผลส ำเร็จ และจะต้องจัดท ำกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม
ล่วงหน้ำ เพ่ือให้มีแนวทำงในกำรฝึกซ้อมที่ก้ำวไปสู่เป้ำหมำยที่ตั้งเอำไว้ นักเรียนจะต้องได้รับกำรฝึก
อย่ำงเป็นกระบวนกำรและอย่ำงเป็นล ำดับ 

สิทธิชัย สิทธิกำรุณย์ (2545) ได้กล่ำวถึงหน้ำที่ของผู้ฝึกสอน ไม่ว่ำจะเป็นครูผู้ฝึกสอนรวมวง 
หรือครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อยไว้ว่ำ กำรที่นักเรียนจะมีทักษะกำรบรรเลงที่ดีนั้น ไม่ได้อำศัยเพียงพรสวรรค์
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เพียงอย่ำงเดียวเท่ำนั้น แต่กำรมีผู้ฝึกสอนที่ดี ก็จะท ำให้วงประสบควำมส ำเร็จในกำรประกวดได้มำก
ยิ่งขึ้น เนื่องจำก นักเรียนไม่สำมำรถที่จะท ำกำรฝึกซ้อมโดยไม่มีผู้ชี้แนะแนวทำงที่ถูกต้องได้ ดังนั้น     
ผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย จึงเป็นส่วนส ำคัญต่อระบบกำรฝึกซ้อมทั้งกำรฝึกซ้อมทั่วไปและกำรฝึกซ้อมเพ่ือกำร
แข่งขันอีกด้วย 

กฤษณ์ ภูริเทเวศร์ (2550) ได้กล่ำวถึงลักษณะของกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อยในงำนวิจัยไว้ว่ำ       
เป็นกำรฝึกซ้อมที่ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรี มีควำมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน กล่ำวคือ 
สำมำรถบรรเลงบทเพลงได้อย่ำงพร้อมพรียงกัน โดยเริ่มจำกกำรฝึกควำมพร้อมเพรียงกันในหมู่เครื่อง
ดนตรีเดียวกันเสียก่อน ที่จะถึงขั้นตอนในกำรฝึกซ้อมรวมวง ทั้งนี้ จะท ำให้นักเรียนได้มีพ้ืนฐำน
ทำงด้ำนกำรบรรเลงที่ทัดเทียมกัน และท ำให้บรรเลงกำรประสำนของเสียงได้มีควำมกลมกลืนกันมำก
ยิ่งขึ้น 

ส่วนกำรฝึกซ้อมกลุ่มเครื่องดนตรีที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน (Part) เป็นกำรฝึกซ้อมที่มีควำม
คล้ำยคลึงกันกับกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อยในเครื่องดนตรีชนิดเดียว แต่จะแตกต่ำงกันเพียงเป็นกำรฝึกซ้อม
กลุ่มเครื่องดนตรีที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน หรือจัดอยู่ในตระกูลเดียวกัน เช่น กลุ่มเครื่องเป่ำลมไม้ กลุ่ม
เครื่องเป่ำลมทองเหลือง และกลุ่มเครื่องกระทบหรือเพอร์คัชชั่น เป็นต้น และกำรฝึกซ้อมกลุ่มเครื่อง
ดนตรีที่มีลักษณะใกล้เคียงกันนั้น จะท ำให้นักเรียนสำมำรถบรรเลงบทเพลงในลักษณะกลุ่มเดียวกันได้
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน อีกทั้ง ยังช่วยให้นักเรียนฝึกสังเกตกำรบรรเลงของเครื่องดนตรีในกลุ่มชนิด
ต่ำงๆที่บรรเลงในโน้ตที่มีควำมคล้ำยคลึงกัน และสำมำรถบรรเลงได้ระดับท่ีทัดเทียมกันอีกด้วย 

เมื่อได้เข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง เมื่อนักเรียนได้ผ่ำนกระบวนกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย และ
กำรฝึกซ้อมกลุ่มเครื่องดนตรีที่มีลักษณะใกล้เคียงกันแล้วนั้น ก็จะสำมำรถท ำกำรฝึกช้อม กำรบรรเลง
รวมวงได้ง่ำยและมีประสิทธิผลมำกยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นผลดีต่อวำทยกรที่จะท ำให้กำรปรับควำมสมดุล
ในกำรบรรเลงของวงได้ง่ำยมำกข้ึน และสำมำรถพัฒนำไปในระดับของกำรฝึกซ้อมต่อไปได้ดียิ่งขึ้น 

วินเทอร์ (2001) ได้กล่ำวถึงเนื้อหำที่ส ำคัญในด้ำนเทคนิคกำรบรรเลงฝึกซ้อมดนตรีกลุ่มย่อย
และกำรฝึกซ้อมส่วนตัว โดยเริ่มที่กำรฝึกซ้อมจำกเทคนิคพ้ืนฐำนโดยทั่วไป อำทิ กำรฝึกส ำเนียงกำร
บรรเลง ควำมดัง-เบำ และจังหวะเป็นหลัก เพรำะ 3 สิ่งนี้ เป็นสิ่งพ้ืนฐำนของเทคนิคกำรฝึกซ้อมกำร
บรรเลงที่นักเรียนสำมำรถน ำไปใช้เป็นแนวทำงเพ่ือด ำเนินกำรฝึกซ้อมได้อย่ำงถูกต้อง  

ในกำรฝึกทักษะพ้ืนฐำนด้ำนกำรบรรเลงนั้น จะสำมำรถต่อยอดในกำรน ำไปฝึกซ้อมกับบทเพลง
ที่จะใช้บรรเลงในกำรประกวดได้เป็นอย่ำงดี โดยวินเทอร์ได้ยึดถือถึงรำกฐำนของพ้ืนฐำนกำรบรรเลง 
เมื่อนักเรียนมีพ้ืนฐำนในกำรบรรเลงที่ดีแล้ว ก็จะสำมำรถน ำไปพัฒนำและประยุกต์ใช้ในกำรบรรเลง
บทเพลงได้อย่ำงหลำกหลำยมำกยิ่งข้ึน 

เฮลล์ (2001) ได้กล่ำวถึงกำรพัฒนำคุณภำพเสียงส ำหรับกำรฝึกซ้อมบทเพลงในรูปแบบของกำร
ฝึกซ้อมรวมวงของ วงซิมโฟนิค แบนด์ ซึ่งจะต้องค ำนึงถึงสิ่งส ำคัญต่ำงๆ ดังนี้ 

1) กำรบรรเลงให้มีเสียงที่ออกมำมีควำมแข็งแรง โดยให้แนวเครื่องดนตรีเสียงต่ ำ (Bass) 
เป็นหลักของเสียงโดยรวม 

2) กำรบรรเลงให้มีเสียงของเครื่องเป่ำลมไม้ จะต้องไม่มีระดับที่เบำจนเกินไปกล่ำวคือ 
เครื่องเป่ำลมไม้จะเป็นเครื่องดนตรีที่มีคุณลักษณะเสียงเบำ ดังนั้น ผู้บรรเลงเครื่องเป่ำลมไม้ จะต้องท ำ
กำรบรรเลงให้มีเสียที่ดังขึ้น เพ่ือให้เกิดควำมสมดุลกันทั้งวง 
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3) กำรบรรเลงโน้ตเพลงที่เป็นคอร์ด ซึ่งผู้บรรเลงจะต้องท ำกำรบรรเลงเสียงที่เป็นคอร์ดได้
อย่ำงแม่นย ำ โดยฟังโน้ตที่อยู่ในคอร์ดและบรรเลงออกมำได้อย่ำงถูกต้อง เพรำะถ้ำโน้ตในคอร์ดตัวใดที่
มีเสียงไม่เข้ำกับโน้ตตัวอ่ืนๆในคอร์ดเดียวกัน ก็จะท ำให้คอร์ดนั้นๆ มีเสียงที่ไม่น่ำฟังและมีควำมเพ้ียน
ของเสียงเกดิขึ้นได ้

4) ให้สังเกตแนวท ำนองของแต่ละประโยคที่มีกำรเบ่งเป็นกลุ่ม เช่น กลุ่มแนวเสียงที่เป็น
แนวโซปรำโน (Soprano) อัลโต้(Alto) เทเนอร์ (Tenor) และเบส (Bass) เป็นต้นซึ่งเครื่องดนตรีที่มี
หน้ำที่บรรเลงในกลุ่มต่ำงๆ จะต้องท ำกำรบรรเลงด้วยควำมชัดเจน ไม่คลุมเครือ 

5) กำรเพ่ิมกำรบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีเพอร์คัชชั่น ซึ่งจะต้องไม่มีกำรบรรเลงเสียงดัง เกิน
กว่ำระดับเสียงในวง 

6) เครื่องเป่ำลมทองเหลืองเสียงต่ ำ (Low Brass) จะต้องมีควำมถี่ของเสียงที่กลมกลืนกัน 
โดยที่ไม่มีควำมถี่ของเสียงที่สูงหรือต่ ำเกินไปจนท ำให้เสียงเพ้ียน เนื่องจำกมีหน้ำที่เป็นหลักให้กับวง 

7) เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่ำลมไม้ จะต้องบรรเลงด้วยส ำเนียงที่พร้อมเพรียงกัน และ
บรรเลงด้วยกำรรับฟังเสียงซึ่งกันและกัน 

8) ไม่ควรให้เสียงของเครื่องดนตรีทรัมเป็ต ดังแผดก้องเกินระดับเสียงของวง  
9) ควรค ำนึงถึงส ำเนียงกำรบรรเลงให้เท่ำกันทั้งวง  
10) รักษำจังหวะให้มีควำมสม่ ำเสมอกัน 
11) มีรูปแบบของแนวเพลงที่ชัดเจน ตำมผู้ประพันธ์ก ำหนด และไม่บรรเลงโน้ตที่ คลุมเครือ 

โดยเฉพำะโน้ตที่มีเครื่องหมำยก ำหนดกำรเน้นเสียงสั้น-ยำว 
12) ควบคุมกำรบรรเลงของเพอร์คัชชั่นด้วยควำมดัง-เบำ (Dynamic) 
13) ให้ควำมส ำคัญกับกำรเน้นเสียงของตัวโน้ตที่มีเครื่องหมำยก ำหนด เพ่ือแสดงถึง ควำม

แตกต่ำง และควำมชัดเจนของโน้ตในบทเพลงนั้นๆ 
14) ให้รักษำระดับคุณภำพของเสียง และรักษำระดับควำมสมดุลและควำมกลมกลืน กันขอ

งวง ในรูปแบบของพีระมิด กล่ำวคือ นักเรียนจะต้องได้ยินแนวเสียงแต่ละชนิดของเครื่องดนตรีไป
ตำมล ำดับหน้ำที่คล้ำยกับพีระมิด โดยมีเสียงแนวเบสเป็นฐำน และประกอบไปด้วยแนว เสียงของ
เครื่องดนตรีเสียงกลำง และสูงขึ้นไปตำมล ำดับ 

15) ใช้ระดับของควำมดัง-เบำด้วยควำมหลำกหลำย โดยที่ใช้ควำมดังโดยไม่ควรให้ดัง 
จนเกินไป และควำมเบำ ไม่ควรให้เบำจนเกินไป 

16) เสียงที่ออกมำทั้งหมดจะต้องมีควำมชัดเจน สมดุลกัน และมีกำรเน้นในเรื่องของ ควำม
ดัง-เบำในระดับท่ีแตกต่ำงกันให้ชัดเจน 

หลักกำรฝึกซ้อมบทเพลงส ำหรับรูปแบบของกำรฝึกซ้อมรวมวง โดย คอลส์เวล และ กูสบี 
(2002) เมื่อนักเรียนได้รับบทเพลงไปฝึกซ้อม ครูควรอธิบำยเกี่ยวกับบทเพลงให้นักเรียนได้ เข้ำใจ และ
นักเรียนควรมีหลักกำรในกำรปฏิบัติกำรฝึกซ้อม โดยมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 

1) รูปแบบของบทเพลง  
2) ลักษณะและประเภทของบทเพลง 
3) กำรตีควำมบทเพลงตำมหลักเกณฑ์ของดนตรี อำทิ ท ำนอง กำรสอดประสำนแนว 

ท ำนอง และจังหวะ เป็นต้น 
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4) อำรมณ์ของบทเพลง  
5) ลักษณะและรูปแบบอำรมณ์บทเพลงของแต่ละท่อนในบทเพลง 
6) ประโยคเพลง  
7) ควำมสมดุลของเสียงในบทเพลง  
8) อำร์ติคูเลชั่น (Articulation) เช่น โน้ตเพลง และสัญลักษณ์ต่ำงๆที่ก ำหนด 

ไว้ในบทเพลง ทั้งนี้ กำรสังเกตบทเพลงก่อนท ำกำรฝึกซ้อม ท ำให้นักเรียนได้ศึกษำ รำยละเอียด
ต่ำงๆ ในบทเพลงที่ส ำคัญและจะน ำเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมทำงด้ำนต่ำงๆ ที่เกี่ยวกับบท เพลงที่ดี
ต่อไป 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่ำวว่ำ กำรฝึกซ้อมดนตรี ควรจะต้องค ำนึงถึงทั้งภำคทฤษฎี และ
ปฏิบัติ โดยนักเรียนจะได้รับควำมรู้ทั้งสองสิ่งควบคู่กันไป และในกำรฝึกซ้อมภำคปฏิบัติ จะต้องมี
องค์ประกอบดนตรีที่ครบถ้วน โดยจะสำมำรถพัฒนำทักษะของผู้บรรเลงได้ดังนี้ 

1) จังหวะ (Rhythmic)   
2) ท ำนอง (Melody)  
3) เสียงประสำน (Harmony)  
4) รูปแบบ (Form) 
5) สีสัน (Tone Color)  
6) ลักษณะของเสียง (Characteristic of sound) 

ซึ่งองค์ประกอบทำงดนตรีต่ำงๆเหล่ำนี้  ล้วนท ำให้ผู้บรรเลงเกิดทักษะพ้ืนฐำน อันเป็น 
มำตรฐำนที่ส ำคัญในกำรบรรเลง โดยจะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบทำงดนตรีต่ำงๆดังกล่ำวนี้ เพ่ือ
เป็นหลักส ำคัญในกำรด ำเนินกำรฝึกซ้อมอย่ำงมีเป้ำหมำยและมีแนวทำงในกำรฝึกซ้อมที่ถูกต้อง 
เหมำะสม 

เฮลล์ (2001) ได้กล่ำวถึงกำรฝึกซ้อมเทคนิคกำรบรรเลงที่จะต้องค ำนึงถึง มีดังต่อไปนี้  
1) กำรฝึกให้นักเรียนเข้ำใจองค์ประกอบทำงดนตรีพ้ืนฐำน ดังต่อไปนี้ 

   ก. โทนเสียง  
   ข. ควำมเที่ยงตรงของเสียง 
   ค. ควำมต่อเนื่องของกำรบรรเลง  
   ง. ส ำเนียงกำรบรรเลง  
   จ. เทคนิคกำรไล่นิ้ว  
   ฉ. อัตรำจังหวะและกำรนับ 
   ช. ประโยคเพลง อำรมณ์และลักษณะ รูปแบบของบทเพลง  

2) ให้นักเรียนเข้ำใจถึงประโยชน์ของขั้นตอนแรกของกำรฝึกซ้อม คือกำรอุ่นเสียง เพ่ือให้
นักเรียนท ำกำรอุ่นเสียงทุกครั้งก่อนกำรบรรเลงบทเพลงและกำรซ้อมในรูปแบบอ่ืนๆ 

3) ให้นักเรียนตระหนักถึงควำมส ำคัญในกำรฝึกซ้อมเรื่องบันไดเสียง (Scales) และ คอร์ด 
1, 3, 5 (Arpeggio) 

เพียร์สัน (2002) ได้กล่ำวถึงข้อควรค ำนึงในกำรฝึกซ้อมวงซิมโฟนิค แบนด์ ระดับนักเรียนนั้น 
จะต้องมุ่งเน้นไปที่หลักของกำรฝึกซ้อมในด้ำนต่ำงๆ ดังนี้  
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1) คุณภำพเสียง 

- คุณภำพเสียงของแต่ละบุคคล 
- คุณภำพเสียงกำรบรรเลงของวง  

2) ควำมแม่นย ำของจังหวะ  
3) กำรสร้ำงประโยคเพลง  
4) กำรอ่ำนโน้ต  
5) ควำมเท่ียงตรงของเสียง  
6) เทคนิคกำรบรรเลง  
7) ควำมสมดุลของเสียง  
8) ระดับเสียงดัง-เบำ  
9) อำร์ติคูเลชั่น (Articulation)  
10) กำรบรรเลงรวมวง  
11) กำรสร้ำงอำรมณ์ของบทเพลงและควำมเป็นดนตรี 

คอลส์เวล และกูสบี้ (2002) ได้กล่ำวถึงเนื้อหำกำรฝึกซ้อมไว้ว่ำ กำรฝึกซ้อมรวมวง จะต้องมี
กำรฝึกกำรบรรเลงบทเพลง ซึ่งวงซิมโฟนิค แบนด์ส่วนใหญ่ จะจัดตำรำงให้ฝึกกำรรวมวง อยู่ใน
ขั้นตอนสุดท้ำย และมีเวลำที่ไม่มำกพอส ำหรับกำรฝึกซ้อมรวมวง ดังนั้น จึงควรจัดตำรำงให้ กำร
ฝึกซ้อมรวมวงเป็นกำรฝึกซ้อมที่ต้องให้เวลำมำกขึ้น เพรำะเนื้อหำของกำรฝึกซ้อมรวมวง เป็นส่วนที่มี
องค์ประกอบมำกและเป็นส่วนส ำคัญ ดังเช่น 

1) กำรฝึกอำร์ติคูเลชั่น (Articulation)  
2) กำรควบคุมเสียงให้กลมกลืนกัน (Blend) 

วินเทอร์ (2001) ได้แนะน ำถึงหลักกำรฝึกซ้อมบทเพลง ควรจะต้องค ำนึงถึง องค์ประกอบต่ำงๆ 
ดังนี้ 

1) กำรรักษำควำมสมดุลและควำมกลมกลืนกันของเสียง (Balance & Blend)  
2) กำรควบคุมควำมดัง-เบำของเสียง (Dynamics)  
3) กำรฝึกประโยคของบทเพลง (Phrasing)  
4) กำรบรรเลงด้วยจังหวะที่หลำกหลำย (Rhythmic) 

ดังนั้น จึงจะเห็นได้ว่ำ ในกำรจัดกำรวำงแผนเทคนิคและเนื้อหำกำรฝึกซ้อม ควรเน้นไป ที่
รูปแบบว่ำควรจะฝึกซ้อมอย่ำงไร รูปแบบใด เช่น กำรฝึกซ้อมรวมวง และฝึกซ้อมกลุ่มเครื่องดนตรี ที่มี
ควำมคล้ำยคลึงกัน หรือกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย เป็นต้น โดยต้องอำศัยหลักในกำรซ้อมไปตำมล ำดับ 
ขั้นตอนและมีองค์ประกอบทำงดนตรีที่ส ำคัญเพ่ือเป็นแนวทำงในกำรฝึกซ้อม และขึ้นอยู่กับ 
กระบวนกำรขั้นตอนอ่ืนๆประกอบกันไป อำทิ กำรฝึกซ้อมส่วนตัว ซึ่งจะเป็นกำรแก้ไขปรับปรุงทักษะ
กำรบรรเลงส่วนตัว เพ่ือน ำไปใช้ในกำรฝึกซ้อมในรูปแบบของกำรรวมวงหรือรูปแบบของฝึกซ้อมวง
อ่ืนๆ ได้ง่ำยและมีคุณภำพมำกยิ่งขึ้น 
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6.1 เทคนิคด้ำนกำรบรรเลง 
กำรฝึกซ้อมเทคนิคด้ำนกำรบรรเลง ประกอบไปด้วยกำรฝึกซ้อมในรูปแบบกำรฝึกซ้อมส่วนตัว 

กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อยและกำรฝึกซ้อมรวมวง ทั้งนี้ รูปแบบของกำรฝึกซ้อมต่ำงๆนั้น จะมีวิธีกำรฝึกซ้อม
เทคนิคที่มีควำมแตกต่ำงกันไปตำมจุดมุ่งหมำยของแต่ละรูปแบบ เช่น กำรฝึกซ้อมเทคนิคส่วนตัว 
จะต้องท ำกำรฝึกซ้อมเพ่ือให้ตนเองเกิดควำมช ำนำญในกำรบรรเลงในเทคนิคต่ำงๆ เพ่ือที่จะสำมำรถ
บรรเลงบทเพลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ หรือ กำรฝึกซ้อมเทคนิคในรูปแบบกำร ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย ก็จะ
ท ำกำรฝึกซ้อมเทคนิคร่วมกัน เพื่อให้เกิดควำมพร้อมเพรียงและเป็นไปในแนวทำงเดียวกันในระดับของ
กำรฝึกซ้อมจำกกลุ่มเล็กๆเพ่ือให้มีส ำเนียงเดียวกันในกลุ่ม รวมถึงกำรฝึกซ้อมเทคนิคกำรบรรเลง
รูปแบบของกำรฝึกซ้อมรวมวง ซึ่งจะท ำกำรฝึกซ้อมเพ่ือมีเป้ำหมำยในกำรบรรเลงให้มีทิศทำงเดียวกัน 
และให้กลุ่มเครื่องดนตรีในแต่ละกลุ่ม มีส ำเนียงกำรบรรเลงที่เป็นไปในทิศทำงเดียวกัน 

ทั้งนี้ ในกำรฝึกซ้อมเทคนิคด้ำนกำรบรรเลงจะประสบควำมส ำเร็จได้ ขึ้นอยู่กับควำมร่วมมือกัน
ระหว่ำงครูผู้ควบคุมวง ครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย และนักเรียนที่ เป็นผู้บรรเลงอยู่ในวงซิมโฟนิค แบนด์ ที่
จะต้องมีควำมสัมพันธ์กันอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ รวมถึงวำทยกร ที่เป็นบุคคลหนึ่งที่มีบทบำทส ำคัญต่อ
กำรฝึกซ้อมเทคนิคกำรบรรเลงรวมวงนอกเหนือไปจำกกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงบท เพลง เพรำะ
วำทยกรจะต้องศึกษำพ้ืนฐำนด้ำนกำรบรรเลงของนักเรียนในวงที่ตนเองจะต้องท ำกำรอ ำนวยเพลง 
เพ่ือให้สำมำรถวำงแผนกำรด ำเนินกำรฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

กำร์โรฟำโร (1979) ได้กล่ำวถึงหน้ำที่ของวำทยกรที่ส ำคัญในกำรที่จะต้องท ำกำรกับ กับวงซิม
โฟนิค แบนด์ ให้ประสบควำมส ำเร็จ ซึ่งก่อนที่จะเข้ำสู่กระบวนฝึกซ้อมกำรบรรเลงบท เพลง วำทยกร
จะต้องท ำกำรศึกษำบทเพลงที่จะใช้ในกำรฝึกซ้อม พร้อมทั้งปรับทัศนคติของตนเองที่มีต่อกำรควบคุม
กำรฝึกซ้อมวง ซึ่งแนวคิดและหลักกำรคิดของวำทยกรมีส่วนในกำรควบคุมทิศ ทำงกำรด ำเนินกำรด้ำน
กำรบรรเลงของวง เช่น เมื่อวำทยกรไม่ได้สร้ำงควำมสัมพันธ์กับนักเรียน ก็จะท ำให้กำรท ำงำนหรือกำร
ด ำเนินกำรฝึกซ้อมเป็นไปอย่ำงมีอุปสรรค แต่ถ้ำวำทยกรมีกำรสร้ำง ควำมสัมพันธ์กับนักเรียนมำกขึ้น 
และยอมรับฟังปัญหำของนักเรียนในวง ก็จะท ำให้กำรด ำเนินกำร ฝึกซ้อมเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
เพรำะนักเรียนมีควำมกล้ำที่จะซักถำมข้อสงสัย และท ำให้ นักเรียนมีควำมมั่นใจในกำรบรรเลงในวง
มำกยิ่งขึ้น โดยไม่เกิดอำกำรเครียดหรือไม่กล้ำที่จะซักถำม ในสิ่งที่ตนเองสงสัยในด้ำนกำรบรรเลง 

นอกจำกนี้  วำทยกรยังต้องมีกำรศึกษำบทเพลงที่จะท ำกำรบรรเลง เช่น กำร บทเพลง 
โครงสร้ำงของบทเพลง เปรียบเทียบบทเพลง ศึกษำประวัติของบทเพลง และรูปแบบ เพลงของบท
เพลงที่จะท ำกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลง กำรฟังตัวอย่ำงของบทเพลง เพ่ือใช้ในกำรถ่ำยทอดและท ำควำม
เข้ำใจให้กับนักเรียนได้ทรำบและให้มีควำมเข้ำใจในบทเพลงที่ตนเองจะบรรเลงมำยิ่งขึ้น 

ทรอนตอน (2008) ได้กล่ำวไว้ว่ำพ้ืนฐำนของกำรบรรเลงทั้งหมดนั้น จะต้องประกอบ ไปด้วย
องค์ประกอบและเทคนิคต่ำงๆ ดังนี้ เป็น 

1) คุณลักษณะในกำรสร้ำงเสียง (Characteristic Tone Production) 
แนวคิดของเสียง (Concept & Sound) โดยกำรฝึกคุณภำพเสียงที่ดี โดยกำรเริ่มจำกครู 

ควรที่จะให้นักเรียนได้ฟังกำรบันทึกเสียงต้นแบบของนักดนตรีมืออำชีพจำกสื่อต่ำงๆ ซึ่งครูอำจท ำ 
กำรเลือกบทเพลงตัวอย่ำงให้กับนักเรียนได้ฟัง หรือพำนักเรียนเข้ำร่วมชมกำรแสดงดนตรีจำกวง 
ดนตรีอำชีพ จำกนั้น ครูท ำกำรอธิบำยถึงควำมส ำคัญในกำรใช้ลมเพ่ือผลิตเสียงที่ดีออกมำ และท ำ 



 

 

  46 

กำรแนะน ำหรืออธิบำยในเรื่องของกำรหำยใจอย่ำงผ่อนคลำย ไม่เกร็ง เพรำะเมื่อนักเรียนเกิดอำกำร 
เกร็งในกำรหำยใจแล้ว เสียงที่ออกมำจะเป็นเสียงที่มีควำมอึดอัด และไม่มีคุณภำพ ซึ่งนักเรียนจะต้อง 
ใช้แรงลมที่มีก ำลังของลมที่สม่ ำเสมอเพ่ือท ำกำรผลิตเสียงที่มีคุณภำพออกมำ 

ท่ำทำงและกำรหำยใจ (Posture & Breathing) ครูจะต้องท ำกำรอธิบำยลักษณะของ    
กำรหำยใจและกำรใช้ลมส ำหรับนักเรียนเครื่องเป่ำให้ถูกต้อง เนื่องจำกกำรใช้ลมเป็นส่วนส ำคัญของ 
กำรบรรเลงเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่ำ และเป็นพ้ืนฐำนของกำรบรรเลงเทคนิคต่ำงๆรวมถึงกำร 
บรรเลงบทเพลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยสืบเนื่องจำกกำรฝึกคุณภำพเสียง ที่นักเรียนจะต้องมีกำร 
ผลิตเสียงด้วยแรงลมที่เป่ำออกมำด้วยควำมผ่อนคลำยและวิธีกำรใช้ลมที่ถูกต้องแล้ว นอกจำกนั้น ยัง
จะต้องสำมำรถควบคุมเสียงต่ำงๆที่ออกมำได้ เช่น กำรเป่ำช่วงเสียงต่ ำ กลำง และสูง ซึ่งนักเรียน 
จะต้องฝึกกำรควบคุมลมด้วยกำรผลิตช่วงเสียงดังกล่ำวนั้นให้อยู่ในระดับเสียงเดียวกันและมีระดับ 
เสียงที่เท่ำกัน และเมื่อนักเรียนสำมำรถควบคุมกำรผลิตเสียงตำมระดับเสียงได้แล้วนั้น เมื่อนักเรียน 
ไปสู่กระบวนกำรบรรเลงบทเพลง วำทยกรก็จะสำมำรถควบคุมระดับเสียงของแต่ละเครื่องดนตรี 
ตำมท่ีต้องกำรได้ง่ำย  

รูปปำก (Embouchure) ส ำหรับกำรวำงรูปปำกของนักเรียนนั้น อยู่ที่สรีระของนักเรียน 
และกำรวำงก ำพวดให้ถูกต้อง โดยจะต้องอยู่ในจุดกึ่งกลำงระหว่ำงริมฝีปำกบนและล่ำงให้มีสัดส่วน    
ที่ เท่ำกัน และท ำกำรฝึกกำรเป่ำโดยใช้ลมในกำรที่จะให้เกิดกำรสั่นสะเทือนระหว่ำงริมฝีปำก           
จน ออกมำเป็นเสียง โดยในขั้นต้น อำจฝึกกำรกำรเป่ำกับก ำพวดเพียงอย่ำงเดียว และฝึกกำรควบคุม
กำร หำยในและกำรใช้ลมอย่ำงถูกต้อง กำรออกเสียงและกำรปรับระดับควำมดัง -เบำของเสียงให้
ชัดเจน ครูควรแนะน ำให้นักเรียนใช้ลมอย่ำงเต็มที่ เพ่ือให้ลมที่ออกมำผ่ำนริมฝีปำกและออกมำยัง
ก ำพวดหรือโฟกัส (Focus) ซึ่งจะท ำให้เสียงที่ออกมำมีเนื้อเสียงที่มำกขึ้น และมีก ำลังของเสียงที่ดีขึ้น
อีกด้วย 

กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) กำรเริ่มต้นฝึกในเรื่องของควำมชัดเจนในกำร
บรรเลง ควรเริ่มต้นด้วยจังหวะ ซึ่งในกำรที่นักเรียนได้ก ำหนดจังหวะ จะส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกกำรฟัง 
จังหวะจำกเครื่องดนตรีกลุ่มอ่ืนไปด้วย ไม่ว่ำจะเป็นกำรฟังจังหวะแบ่งส่วนย่อยจำกเครื่องเพอร์คัชชั่น
หรือกำรดูสัญญำณมือจำกวำทยกร นั่นเป็นกระบวนกำรฝึกเรื่องของจังหวะในลักษณะของกำรบรรเลง
รวมวง 

นอกจำกนี้ นักเรียนควรจะต้องใช้เครื่องก ำกับจังหวะ (Metronome) เพ่ือช่วยในกำรก ำกับ
จังหวะที่คงที่ จำกนั้น ให้นักเรียนปิดเสียงเครื่องก ำกับจังหวะแล้ว ท ำกำรตั้งจังหวะขึ้นเองในใจ โดย
จังหวะที่นักเรียนทั้งนั้น จะเกิดกำรเลียนแบบจังหวะที่คงที่เหมือนกับตอนที่ได้ฟังกับเครื่องก ำกับ 
จังหวะและฝึกให้นักเรียนสำมำรถบรรเลงโดยที่ไม่มีวำทยกรหรือบรรเลงด้วยตนเองได้ด้วยจังหวะที่ 
นักเรียนก ำหนดขึ้นเองและมีจังหวะที่มั่นคง ต่อมำ เป็นกำรเน้นในเรื่องของควำมถูกต้องของตัวโน้ตกับ
จังหวะ โดยให้นักเรียนได้ฝึกแนวคิดที่ส ำคัญๆทำงดนตรี โดยให้ศึกษำจำกกำรบรรเลงใน แบบฝึกหัด 
เพ่ือให้สำมำรถอ่ำนโน้ตและมีกำรบรรเลงโน้ตเพลงและจังหวะได้ชัดเจนและแม่นย ำ มำกยิ่งขึ้น 

ในกำรแก้ไขส ำเนียงกำรบรรเลงของนักเรียนให้มีควำมชัดเจนมำกยิ่งขึ้น โดยครูให้นักเรียน
ได้เรียนรู้กำรใช้ลมอย่ำงถูกต้อง กำรเป่ำตัดลิ้น (Tonguing) พร้อมๆกับกำรผลักลมออกมำใน ปริมำณ
ที่สำมำรถจะท ำให้เสียงที่ออกมีควำมชัดเจน โดยครูอำจท ำกำรบรรเลงให้กับนักเรียนได้ฟัง เป็น
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ตัวอย่ำงและให้นักเรียนปฏิบัติตำม หลังจำกท่ีได้มีกำรอธิบำยเกี่ยวกับวิธีกำรใช้ลมพร้อมกับกำร ตัดลิ้น
เพ่ือช่วยในกำรออกเสียงแล้ว  

เมื่อนักเรียนมีปัญหำเรื่องของกำรบรรเลงประโยคเพลงที่ไม่ต่อเนื่อง ครูจะต้องอธิบำย      
ให้นักเรียนได้เข้ำใจถึงค่ำของตัวโน้ต และให้นักเรียนฝึกเป่ำโน้ตให้เต็มค่ำและเท่ำกันทุกตัว เช่น ให้ 
นักเรียนเป่ำโน้ตตัวด ำ จ ำนวน 4 ตัว และให้ใช้ลมออกมำยำวให้เต็มค่ำโน้ตแล้วท ำกำรตัดลิ้นให้เสียง 
ขำดจำกกัน จำกนั้น จึงน ำเข้ำสู่แบบฝึกหัดหรือบทเพลงสั้นๆ โดยกำรให้นักเรียนท ำกำรบรรเลง 
ประโยคเพลงด้วยควำมต่อเนื่อง โดยน ำกำรใช้ลมในกำรฝึกเป่ำตำมตัวอย่ำงดังกล่ำว มำประยุกต์ใช้ 
กับกำรบรรเลงบทเพลงให้มีควำมต่อเนื่องกัน 

2) ควำมสมดุลของเสียง (Balance)  
ในกำรฝึกควำมสมดุลของเสียง จะต้องฝึกในกำรจัดสัดส่วนในเสียงต่ ำ เสียงกลำง เสียงสูง 

ให้รวมกันออกมำมีเสียงที่มีควำมสมดุลกันและออกมำมีคุณภำพ รวม ของเครื่องดนตรีในแต่ละท่อน
เพลง เช่น กำรบรรเลงในท ำนองหลัก (Melody) เคยโดดเด่น หรือท ำนองรอง (Counter Melody) ที่
ต้องรู้ถึงหน้ำที่ในกำรที่จะเป็นส่วนสนับสนุนให้กับ ท ำนองหลักให้มีควำมชัดเจนมำกยิ่งขึ้น รวมถึงกลุ่ม
เครื่องดนตรีที่ท ำหน้ำที่เป็นเสียงประสำน (Harmony) และท ำนองที่ท ำหน้ำที่เป็นจังหวะในแนวเสียง
ต่ ำ (Bass Line) เป็นต้น 

เมื่อกล่ำวถึงทฤษฎีพีระมิด (Pyramid) ซึ่งในหลักกำรของทรอนตอน ยังได้มีกำรกล่ำวถึง
ลักษณะเสียงที่ออกมำจำกกำรบรรเลงของวงซิมโฟนิค แบนด์ ในรูปแบบพีระมิด ดังภำพ ตัวอย่ำง 
 

 
เป็นคุณลักษณะเสียงที่บรรเลงออกมำจำกวงที่มีควำมสมดุลและ เหมำะสมที่สุดในกำรใช้

ส ำหรับกำรแบ่งแยกและจัดสัดส่วนไปตำมหลักของพิระมิด ซึ่งท ำให้เสียงของวงที่ออกมำมีควำม
สมบูรณ์ โดยกำรจัดแบ่งเครื่องดนตรีตำมกลุ่มทั้ง 4 กลุ่มดังภำพนั้น สำมำรถดู กำรจัดกลุ่มเครื่อง
ดนตรีตำมภำพของพีระมิดได้ 

3) วรรณกรรมของบทเพลง (Literature) 
กำรฝึกอำรมณ์ของบทเพลงและควำมเป็นดนตรี (Musicality) และสำมำรถสื่อสำรในกำร

บรรเลงบทเพลงออกมำให้ผู้ฟังสำมำรถเข้ำใจถึงบทเพลงที่ต้องกำรจะสื่อถึงอำรมณ์ได้นั้น จะต้องอยู่ที่
กระบวนกำรของครูหรือวำทยกรที่จะต้องสร้ำงควำมเข้ำใจก่อนกำรบรรเลงบทเพลงนั้นๆ ให้กับ
นักเรียนรวมถึงกำรสร้ำงประสบกำรณ์ที่ดีในกำรได้ฟังและได้บรรเลงบทเพลงที่หลำกหลำย รูปแบบ
และหลำกหลำยแนวเพลงให้นักเรียนรู้จักเพลงในแนวต่ำงๆ ได้ดีขึ้น 
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ในด้ำนของรูปแบบของบทเพลงนั้น (Style) ขึ้นอยู่กับควำมต้องกำรของผู้ประพันธ์เพลง
และผู้เรียบเรียงเพลง ที่จะสำมำรถก ำหนดให้บทเพลงนั้นเป็นไปในลักษณะแบบได้ รวมถึงกำรศึกษำ
ประวัติและควำมเป็นมำของบทเพลงรวมถึงเนื้อหำของบทเพลง จำกนั้นหำสื่อที่เป็นตัวอย่ำงของบท
เพลงนั้นๆ ให้กับนักเรียนได้ฟังเพ่ือเป็นตัวอย่ำงและให้เป็นแนวทำงในกำรบรรเลงที่ของนักเรียน 
รวมถึงครูอำจจะท ำกำรประพันธ์เพลงขึ้นมำส ำหรับนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนำกำรในด้ำนกำร
บรรเลงที่เหมำะสมกับระดับควำมสำมำรถของนักเรียน 

ส่วนกำรแสดงออกถึงอำรมณ์และควำมรู้สึก (Expression) ครูจะต้องแนะน ำแนวคิดในกำร
บรรเลงบทเพลงให้กับนักเรียนในเรื่องของกำรสร้ำงอำรมณ์และควำมรู้สึกของแต่ละท่อนในบทเพลง 
โดยอำจให้นักเรียนคิดในเรื่องของกำรบรรเลงโน้ตเพลงเป็นแนวนอน หรือคิดไปข้ำงหน้ำ ไม่ควรให้
นักเรียนคิดไปทีละตัวโน้ตหรือเป็นแนวตั้ง เพรำะประโยคของบทเพลง จะเป็นกำรบรรเลงที่ แข็งทื่อ
จนเกินไป นักเรียนจะต้องมีแนวคิดว่ำ ควำมต่อเนื่องและกำรเชื่อมต่อของแต่ละตัวโน้ตในบท เพลง
ของแต่ละท่อนแต่ละประโยคเพลงนั้น ต้องมีควำมไหลลื่น ไปข้ำงหน้ำ เหมือนแนวนอน หรือ ครูอำจมี
กำรเปรียบเทียบโดยกำรร้องท ำนองหลักให้นักเรียนฟังถึงอำรมณ์ของบทเพลงและควำมต่อเนื่องของ
บทเพลงให้ไพเรำะ หรือให้นักเรียนบรรเลงประโยคเพลงนั้นๆเหมือนกำรร้องเพลงไปด้วย เป็นต้น 

4) ควำมกลมกลืนของเสียง (Blend) 
เมื่อนักเรียนได้มีกำรควบคุมกำรออกเสียงได้แล้ว จึงเข้ำสู่กำรปรับให้เสียงมีควำมกลมกลืน

กัน โดยครูท ำกำรแบ่งกลุ่มเครื่องดนตรีในล ำดับแรก ควรเริ่มจำกกลุ่มเครื่องดนตรีที่มีคุณลักษณะเสียง
ที่คล้ำยกัน ท ำกำรฝึกกำรบรรเลงร่วมกัน โดยอำจฝึกเป่ำลำกเสียงยำวในเบื้องต้น เพ่ือฟังและปรับโทน
เสียงของตนเองให้เข้ำกันกับกลุ่ม ส่วนในล ำดับที่สอง จะท ำกำรแบ่งกลุ่มเครื่อง ดนตรีที่มีคุณลักษณะ
ของเสียงที่มีควำมแตกต่ำงกัน ซึ่งจะมีกำรปรับเสียงให้เข้ำกันยำกกว่ำกำรแบ่งกลุ่มในล ำดับแรก ทั้งนี้ 
ให้นักเรียนสำมำรถปรับโทนเสียงของตัวเองให้เข้ำกับกลุ่มที่มีโทนเสียงที่แตกต่ำงกันได้ 

5) ควำมเท่ียงตรงของเสียง (Intonation) 
กำรปรับเทียบเสียง (Tuning)ในกำรบรรเลงรวมวงซิมโฟนิค แบนด์ นักเรียนจะต้องท ำกำร

ปรับจำกกำรฟังเสียงจำกกำรกดคีย์บอร์ด เช่น ขั้นคู่ที่เป็นขั้นคู่ที่สมบูรณ์ เช่น คู่ 5 เพอร์เฟค (5 th 
Perfect) เพรำะเป็นขั้นคู่ท่ีฟังง่ำยส ำหรับนักเรียน วิธีกำรดังกล่ำว นักเรียนอำจฝึกจำกกำรฟังแล้วร้อง 
ตำม จำกนั้นท ำกำรเป่ำด้วยก ำพวด (Mouth piece) จำกนั้นจึงเข้ำสู่กำรบรรเลงด้วยเครื่องดนตรี เมื่อ 
นักเรียนสำมำรถฟังขั้นคู่ 5 เพอร์เฟค (Perfect) ได้แล้ว ครูจึงท ำกำรเปลี่ยนขั้นคู่ไปเรื่อยๆ ไป 
ตำมล ำดับ ในกระบวนกำรของกำรฝึกควำมเที่ยงตรงของเสียงในขั้นสุดท้ำย โดยกำรบรรเลงเป็นเสียง
ประสำน (Harmony) โดยอำจเริ่มจำกพ้ืนฐำนที่ใช้ในกำรฝึกซ้อมรวมวง 

ดังนั้น หลักกำรของทรอนตอน ได้มุ่งเน้นไปที่กำรฝึกทักษะด้ำนกำรบรรเลงพ้ืนฐำน       
และจะต้องครอบคลุมไปถึงองค์ประกอบของดนตรีและเทคนิคต่ำงๆเข้ำด้วยกัน จึงจะท ำให้นั กเรียน       
มีทักษะกำรบรรเลงที่มีประสิทธิภำพได้ในที่สุด 

ในหลักกำรฝึกซ้อมวงซิมโฟนิค แบนด์ ของเฮร์รอน (2004) ได้กล่ำวถึงประโยชน์ของ     
กำรฝึกซ้อมบันไดเสียง โดยกำรฝึกบันไดเสียงจะครอบคลุมในหลำยๆทักษะ อำทิ กำรฝึกกำรบรรเลง 
ร่วมกัน (Ensemble), อำร์ติคูเลชั่น (Articulation), ระดับเสียงดัง-เบำ (Dynamics) และ ประโยค
เพลง (Phrasing) เป็นต้น ซึ่งได้ล ำดับกระบวนกำรฝึกซ้อมบันไดเสียงไว้ดังนี้ 
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1) เริ่มจำกกำรเป่ำบันไดเสียงเมเจอร์ตัวละ 2 จังหวะพร้อมๆ กัน ในอัตรำจังหวะ 76 ระดับ
ควำมดังปำนกลำง (Mezzo Piano) ทั้งนี้ นักเรียนจะต้องท ำกำรเป่ำให้เต็มค่ำโน้ตและมีกำร เปลี่ยน
เสียงของแต่ละโน้ตให้ชัดเจน 

2) แบ่งนักเรียนในวงเป็น 2 กลุ่ม โดยให้นักเรียนกลุ่มหนึ่งท ำกำรเป่ำบันไดเสียงเป็น โน้ตสั้น 
(Staccato) ทั้งนี้ กำรที่นักเรียนจะเป่ำโน้ตสั้นให้มีเสียงที่ตรงได้นั้น เป็นเรื่องยำก ดังนั้น จึง ให้
นักเรียนอีกกลุ่มที่เหลือ เป่ำในค่ำโน้ตเดิมจำกขั้นตอนแรกไปพร้อมๆกับกลุ่มที่ท ำกำรเป่ำเสียงสั้น 
เพ่ือให้นักเรียนกลุ่มที่เป่ำโน้ตสั้น ท ำกำรปรับควำมถี่ของเสียงให้ตรงกัน 

3) ท ำกำรบรรเลงโดยกำรปรับเปลี่ยนคีย์ที่หลำกหลำยมำกยิ่งขึ้น หรืออำจให้เครื่อง ดนตรี
เสียงสูงและเสียงต่ ำเป็นหลักของกำรปรับเสียงนั้นๆ เช่น ฟลูตหรือทูบำ ในกำรเป็นต้นเสียงให้ 
นักเรียนท ำกำรควำมชัดเจนของเสียงที่ดี จำกนั้น ครูได้บรรเลงบันไดเสียงในคีย์ต่ำงๆด้วยส ำเนียง 
ต่ำงๆ เช่น กำรฝึกเปลี่ยนเสียงด้วยควำมต่อเนื่อง (Legato) และ กำรตัดลิ้น (Tonguing) เป็นต้น 

4) ฝึกให้นักเรียนร้องตำมเสียงของบันไดเสียง เมื่อนักเรียนเกิดควำมเขินอำยที่จะร้อง
ออกมำ ซึ่งครูจะต้องท ำกำรน ำร้องให้กับนักเรียน จนท ำให้นักเรียนเกิดควำมคุ้นเคย และไม่เป็นอำย 
และไม่จ ำเป็นจะต้องร้องด้วยเสียงที่ไพเรำะ แต่จะต้องร้องให้ตรงกับบันไดเสียงที่ได้ฟัง 

5) ครูให้นักเรียนเริ่มต้นเข้ำสู่แบบฝึกหัดโดยเป่ำบันไดเสียง F Major และท ำกำรเป่ำ อย่ำง
ต่อเนื่อง โดยลงมำทีละครึ่งเสียง (Semitone) และไล่กลับขึ้นไปเสียงเดิม และท ำกำรเป่ำเคลื่อนย้ำย
โน้ตลงมำเรื่อยๆ จนครบโน้ตทั้งบันไดเสียง และท ำกำรเพ่ิมจังหวะให้เร็วขึ้น 

ในหลักกำรของกำรฝึกเทคนิคกำรบรรเลงเรื่องบันไดเสียงดังกล่ำว สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้
ในเทคนิคกำรบรรเลงที่หลำกหลำยได้ รวมถึงกำรอ่ำนโน้ตเพลงที่สำมำรถอ่ำนได้อย่ำง คล่องแคล่วมำก
ยิ่งขึ้นอีกด้วย 

เดวิด (2002) ได้กล่ำวถึงข้ันตอนกำรฝึกซ้อมรวมวงซิมโฟนิค แบนด์ ดังนี้ 
1) วำทยกร ควรท ำกำรศึกษำบทเพลง ก่อนที่จะเริ่มลงมือท ำกำรฝึกซ้อม และเมื่อถึง

กระบวนกำรแรกเริ่มส ำหรับกำรฝึกซ้อมรวมวงนั้น วำทยกรควรให้นักเรียนได้ท ำกำรฝึกซ้อมเตรียมกำร
บรรเลง เช่น กำรอุ่นเสียง กำรฝึกซ้อมเทคนิคกำรบรรเลงก่อนเข้ำสู่บทเพลง 

2) เมื่อเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมบทเพลง วำทยกรควรให้นักเรียนได้ลองบรรเลงเพลง
บทเพลงตั้งแต่ต้นจนจบ จำกนั้น ให้สังเกตปัญหำที่เกิดขึ้นจำกกำรบรรเลงในแต่ละจุดของบทเพลง    
จึงท ำกำรแก้ไขรำยละเอียดอย่ำงค่อยเป็นค่อยไป ซึ่งในกำรที่นักเรียนท ำกำรบรรเลงบทเพลงตั้งแต่ต้น
จนจบ วำทยกรให้นักเรียนบรรเลงบทเพลงในจังหวะที่ช้ำๆ เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถอ่ำนโน้ตได้ทันกับ
กำรได้อ่ำนโน้ตครั้งแรก 

3) จำกนั้นในรำยละเอียดของบทเพลงที่เป็นปัญหำ วำทยกรควรตรวจสอบรำยละเอียด 
ในบทเพลง เช่น กำรท ำระดับเสียงดัง-เบำ จังหวะ รวมถึงคีย์ของบทเพลงนั้นๆ ว่ำนักเรียนสำมำรถ
บรรเลงได้ถูกต้องหรือไม่ 

ดังนั้น ขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมรวมวง จึงเป็นขั้นตอนที่มีควำมส ำคัญส ำหรับวำทยกร     
ที่จะต้องล ำดับกำรฝึกซ้อมอย่ำงค่อยเป็นค่อยไป และจะต้องมีกำรวำงแผนและเป้ำหมำยของกำร 
ฝึกซ้อมที่ดีและมีประสิทธิภำพ รวมถึงกำรแก้ไขปัญหำเฉพำะหน้ำ เมื่อเกิดปัญหำจำกกำรฝึกซ้อม 
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ดอร์เตอร์และเอเลียต (2010) ได้กล่ำวถึง กำรวอร์มอัพ (Warm up) ของกำรบรรเลงวง ซิม
โฟนิค แบนด์ ไว้ดังนี้ 

- กำรวอร์ม อัพ (Warm up) เป็นกำรยืดกล้ำมเนื้อของร่ำงกำยให้มีควำม ยืดหยุ่นในขั้น
เริ่มต้น เพื่อเตรียมพร้อมส ำหรับกำรบรรเลง 

- จำกขั้นตอนดังกล่ำว ให้นักเรียนมุ่งเน้นไปที่สรีระในท่ำทำงของกำรเป่ำ ให้มำกยิ่งขึ้น 
เช่น กำรวำงปำก ท่ำทำงกำรถือและจับเครื่องดนตรีให้อยู่ในสภำพที่มีควำมเหมำะสม 

- นักเรียนรุ่นพ่ีหรือหัวหน้ำกลุ่มเครื่องดนตรี ท ำกำรเป่ำเริ่มต้นด้วยเสียง ลำกยำวเพ่ือ
เป็นตัวอย่ำงให้คนอ่ืนๆ ในกลุ่มฟัง ด้วยกำรเป่ำบันไดเสียง F Concert (เอฟ คอนเสิร์ต) และเป่ำลำก
ยำวค่อยๆลงมำเป็นบันโน้ตโครมำติก (Chromatic) 

- จำกนั้นเปลี่ยนเป็นบันไดเสียง Bb Concert (บี แฟลต คอนเสิร์ต) ไล่ โน้ตลง-ขึ้นมำ
เป็นโครมำติกเช่นกัน ส ำหรับในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะต้องสังเกตลมหำยใจและควำม แรงของลมที่เป่ำ
ออกมำ รวมถึงรูปปำกให้อยู่ในจุดศูนย์กลำงเพ่ือให้ลมที่เป่ำออกมำมีทิศทำงที่อยู่ ตรงกลำงโฟกัส 
(Focus) ให้ตรงขึ้นและมีควำมแรงของลมที่มำกขึ้นตำมล ำดับ 

- กำรเพ่ิมจังหวะให้มีควำมหลำกหลำย โดยกำรให้นักเรียนที่มีเสียงที่มี คุณภำพดี ให้เป่ำ
น ำเป็นเสียงตัวอย่ำง 

- กำรเป่ำลิป สเลอร์ (Lip Slur) ในบันไดเสียง 5 (Woodwinds ให้ไล่โน้ตเป็นโครมำติก) 
โดยเริ่มจำกเป่ำจังหวะช้ำก่อน และเพ่ิมกำรตัดลิ้น (Tonguing) ควบคู่ไปกับกำรไล่บันไดเสียงโคร
มำติกไปด้วย 

- สอนเรื่องของทฤษฎีกำรคิดบันไดเสียง (Circle of Fifths) ซ่ึงทฤษฎีกำรคิดบันไดเสียง
ให้กับนักเรียน จะช่วยให้นักเรียนสำมำรถท ำกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงเพลงในเทคนิคต่ำงๆ ได้
หลำกหลำยมำกยิ่งข้ึน 

- เพ่ิมอำร์ติคูเลชั่น (Articulation) โดยอยู่บนพ้ืนฐำนของกำรเป่ำบนบันได เสียงพร้อม
กำรตัดลิ้นควบคู่กันไปด้วย 

- กำรเปลี่ยนเสียงโดยไม่ตัดลิ้น เพ่ือแนะน ำเกี่ยวกับกำรใช้ลมให้ถูกต้อง และให้นักเรียน
เข้ำใจในกำรใช้ควำมแรงของลมเพ่ือช่วยในกำรเปลี่ยนเสียง 

โดยกระบวนกำรอุ่นเสียงดังกล่ำว เป็นกระบวนกำรที่วงซิมโฟนิค แบนด์ ควร มีกำรฝึกซ้อม
อย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกกำรมีแนวคิดของเสียงที่ดีข้ึน รวมถึงกำร มีเสียงที่มีคุณภำพ 

นอกจำกนี้ ดอร์เตอร์และเอเลียต ยังได้น ำหลักกำรในกำรฝึกซ้อมเทคนิคกำรบรรเลง ของ 
Jim Swearingen (Alfred Publishing)ไว้ดังนี้ 

- กำรบรรเลงจำกแบบฝึกหัดที่มีส่วนประกอบของบันไดเสียง ไม่ว่ำจะ เป็นบันไดเสียง 
Bb, Eb, Ab, C, Db, F, G, และ Gb เป็นต้น 

- กำรบรรเลงบันไดเสียง (Scale), อำร์เพคจิโอ (Arpeggio) และ คอร์ด (Chord) 
- กำรเรียนรู้บันไดเสียงแบบไมเนอร์ (Minor Scale) - จังหวะ - กำรปรับเทียบเสียง – 

กำรอ่ำนโน้ตฉับพลัน 
- กำรประสำนเสียงในบันไดเสียงแบบเมเจอร์ และไมเนอร์หลักกำรจัดหำ บทเพลงใน

กำรน ำมำบรรเลงของวงซิมโฟนิค แบนด์ 
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- ควรค ำนึงถึงทักษะกำรบรรเลงของนักเรียนในวง ซึ่งถ้ำนักเรียนในวงซิมโฟนิค แบนด์ มี
ทักษะพ้ืนฐำนที่ดีและมีมำตรฐำน ก็จะสำมำรถบรรเลงบทเพลงได้หลำกหลำย รูปแบบและสำมำรถ
บรรเลงบทเพลงที่มีควำมยำกได้ดี 

- ครูควรเลือกบทเพลงที่จะท ำให้นักเรียนสำมำรถพัฒนำทักษะกำรบรรเลงที่ดีขึ้นได้ 
กล่ำวคือ จะต้องเลือกบทเพลงที่มีระดับควำมยำกเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จำกทักษะกำรบรรเลงของนักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนำฝีมือด้ำนกำรบรรเลงในบทเพลงที่ยำกข้ึนได้จนกระท่ัง พัฒนำฝีมือกำรบรรเลง
ที่ดีข้ึนได้ตำมล ำดับ 

- ครูควรค้นหำฟังและศึกษำบทเพลงในหลำกหลำยรูปแบบเพ่ือเก็บไว้ เป็นตัวเลือก
ส ำหรับกำรน ำมำใช้ในกำรบรรเลงหรือกำรแสดงในโอกำสต่อไป 

- ควรเลือกบทเพลงที่ประกอบไปด้วยทักษะที่มีควำมหลำกหลำย เช่น เพลงที่มีเทคนิค
กำรบรรเลงที่ หลำกหลำย (Technique) รวมถึ งส่ วนที่ มีกำรแสดงอำรมณ์ และ ควำมรู้สึ ก 
(Expression) ของบทเพลงควบคู่กันอยู่ในบทเพลงนั้นๆ ด้วย 

สรุปเทคนิคกำรบรรเลงของวงโยธวำทิตจะต้องเริ่มต้นจำกพ้ืนฐำนกำรบรรเลงที่ถูก
ต้องกำรสร้ำงคุณภำพเสียงที่ดีควรฟังบทเพลงจำกนักดนตรีอำชีพ โดยครูที่ฝึกซ้อมมีส่วนส ำคัญที่จะ
อธิบำยถึงเทคนิคต่ำงๆ โดยเฉพำะกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) เป็นหัวใจส ำคัญของกำร
บรรเลงที่จะท ำให้มีเสียงที่มีคุณภำพ ควำมสมดุลของเสียง (Balance) ในวงโยธวำทิตจะต้องให้
นักเรียนฟังเสียงตัวเองพร้อมกับให้ได้ยินเสียงต่ ำของเบส กำรที่จะบรรเลงให้มีคุณภำพจะต้องมีควำม
เที่ยงตรงของเสียง (intonation) เพื่อให้เสียงเข้ำกันทั้งวงก่อนกำรปรับเสียง (Tuning) ต้องให้นักเรียน
วอร์มอัพ (Wram-up) แบบฝึกหัด บันไดเสียงกำร (Long tone) เสียก่อนจึงจะท ำให้กำรตั้งเสียงของ
วงมีคุณภำพมำกข้ึน         
 
7. งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

งำนวิจัยในประเทศ  
ธนำคำร แพทย์วงษ์ (2541) ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำแผนกำรฝึกและกำรคัดเลือกนัก

ดนตรีส ำหรับวงโยธวำทิตในโรงเรียนมัธยมศึกษำ” จำกกำรวิจัยพบว่ำ ด้ำนกำรจัดท ำแผนกำรฝึก
โรงเรียนที่ศึกษำส่วนใหญ่มีกำรประชุมเตรียมกำรในกำรก ำหนดระยะเวลำในกำรฝึกซ้อม กำรจัด
ตำรำงฝึกที่มีควำมชัดเจนในกำรปฏิบัติ คือ กำรฝึกประจ ำวัน กำรฝึกประจ ำสัปดำห์ และกำรฝึก
ประจ ำปี แต่พบปัญหำ คือ ไม่สำมำรถด ำเนินงำนตำมแผนได้ ทั้งนี้ทุกโรงเรียนมีงำนเร่งด่วนเข้ำแทรก 
จึงมีกำรแก้ปัญหำเพ่ือไม่ให้กระทบกระเทือนต่อกำรฝึกซ้อม ด้ำนกำรคัดเลือกนักดนตรีของโรงเรียนที่
ศึกษำ มีแนวกำรปฏิบัติ 2 แนวทำง คือ แนวทำงที่ 1 มีกำรก ำหนดคุณสมบัติและกระบวนกำร
คัดเลือกในด้ำนต่ำงๆ อย่ำงชัดเจน ส่วนแนวทำงที่ 2 ไม่มีกำรก ำหนดในเบื้องต้น แต่กระบวนกำรต่ำงๆ 
จะเกิดขึ้นเมื่อนักเรียนได้เข้ำมำอยู่ในกระบวนกำรฝึกซ้อมแล้ว ซึ่งครูผู้สอนจะคอยสังเกตพฤติกรรม 
และสร้ำงสิ่งต่ำงๆ ให้เกิดขึ้นกับนักเรียนภำยหลัง ด้ำนปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมส ำเร็จในกำรจัดกำรวงโยธ
วำทิต ทุกโรงเรียนมีควำมพร้อมและพบปัญหำ ที่เหมือนๆ กัน  คือ บุคลำกรภำยในโรงเรียน องค์กร
ต่ำงๆ ภำยนอกโรงเรียนและด้ำนงบประมำณ จำกผลกำรสรุปปัญหำทั้ง 3 ประกำร พบว่ำ ถ้ำกำร
บริหำรบุคลำกรภำยในโรงเรียนดีจะสำมำรถส่งผลให้องค์กรต่ำงๆ ที่อยู่ภำยนอกโรงเรียนเข้ำมำให้ควำม
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ร่วมมือในกำรสนับสนุนส่งเสริม  วงโยธวำทิตในด้ำนต่ำงๆ โดยเฉพำะปัจจัยส ำคัญ คือ งบประมำณ
 สุรัติ  ประพัฒน์รังสี (2550) ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง “กระบวนกำรฝึกซ้อมดนตรี (กลุ่มเครื่องลม
ไม้) กรณีศึกษำ : นักเรียนชั้นเตรียมอุดมศึกษำ วิทยำลัยดุริยำงคศิลป์ มหำวิทยำลัยมหิดล” โดยศึกษำ
จำกนักเรียนกลุ่มเครื่องลมไม้ จ ำนวน 9 คน โดยวิธีกำรวิจัยเชิงคุณภำพ รวบรวมข้ อมูลจำกกำร
สัมภำษณ์ จำกงำนวิจัยพบว่ำ 1.กำรเตรียมกำรซ้อม นักเรียนส่วนใหญ่ ก ำหนดเวลำในกำรฝึกซ้อมช่วง
เปิดภำคเรียน ในวันจันทร์ถึงศุกร์ เวลำประมำณ 16.00 – 19.00 น. เฉลี่ยวันละ 2 – 3 ชั่วโมง ซึ่งเป็น
เวลำเลิกเรียนปกติ ส่วนวันเสำร์และวันอำทิตย์นักเรียนไม่ฝึกซ้อมมำกนัก เพรำะมีกิจกรรมอ่ืนและ
ต้องกำรพักผ่อน ช่วงปิดภำคเรียน ส่วนใหญ่จะหยุดซ้อม นักเรียนเกือบทุกคนทรำบว่ำต้องซ้อม
อะไรบ้ำง เพรำะครูก ำหนดให้แล้วแต่ไม่ทรำบขั้นตอน และล ำดับกำรซ้อมที่ดี 2.วิธีกำรซ้อม นักเรียน
พยำยำมฝึกซ้อมเป็นประจ ำในวันจันทร์ถึงวันศุกร์ แต่มักมีกิจกรรมอ่ืนมำแทรกเป็นครั้งครำว นักเรียน
ไม่มีกำรบันทึกกำรซ้อม ท ำให้ลืมจุดที่ต้องแก้ไข และฝึกซ้อมไม่ครบทุกเรื่อง ทั้งแบบฝึกหัด เทคนิค
ต่ำงๆ บันไดเสียงและบทเพลง มีนักเรียนเพียง 2 – 3 คน ที่ฝึกซ้อมเหมือนกำรแสดงจริงสม่ ำเสมอ 
และฝึกซ้อมด้วยจินตนำกำรอำรมณ์เพลง โดยไม่ใช้เครื่องดนตรี 3.ขั้นตอนกำรฝึกซ้อม นักเรียนเกือบ
ทุกคนให้ควำมเอำใจใส่น้อยมำกในกำรฝึกซ้อมให้ถูกท่ำทำงถูกต้องชัดเจน ฝึกไล่นิ้ว (Fingering) โดย
ใช้เครื่องเทียบเสียงและเครื่องเคำะจังหวะ นักเรียนทรำบว่ำ ต้องฝึกเทคนิคต่ำงๆ บันไดเสียง
แบบฝึกหัด บทเพลงฝึกหัด  และบทเพลง รวมทั้งพยำยำมฝึกอำรมณ์ตำมบทเพลง  

ณัฐศรัณย์ ทฤษฎิคุณ (2555) ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง “กำรฝึกซ้อมวงซิมโฟนิคแบนด์ ระดับมัธยม
เพ่ือกำรประกวด” โดยกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้วิจัยครั้งนี้ คือ วงซิมโฟนิคแบนด์ จ ำนวน 5 วง ที่ได้รับรำงวัล
ชนะเลิศจำกกำรประกวดในประเทศไทย และเป็นกำรประกวดประเภทนั่งบรรเลง (Concert Band) 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยเป็นแบบสัมภำษณ์ จำกกำรวิจัย พบว่ำ วงซิมโฟนิคแบนด์ ได้มีกำรวำง
แผนกำรฝึกซ้อมโดยแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงเปิดและปิดภำคเรียน ซึ่งครูได้จัดให้มีกำรฝึกซ้อมทุกวัน 
ยกเว้นวันอำทิตย์ โดยเฉพำะในช่วงเปิดภำคเรียน ซึ่งส่วนใหญ่ได้ท ำกำร ฝึกซ้อมในช่วงเย็นหลังเลิก
เรียน – ช่วงค่ ำ ส่วนช่วงปิดภำคเรียน ครูได้จัดช่วงเวลำของกำรฝึกซ้อมตั้งแต่ช่วงเช้ำ – ช่วงค่ ำ โดยมี
รูปแบบของกำรฝึกซ้อมต่ำงๆ เช่น กำรฝึกซ้อมรวมวง กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย และกำรฝึกซ้อมส่วนตัว 
ให้ครอบคลุมอยู่ในวันเดียวกัน ส ำหรับกำรวำงแผนฝึกซ้อม ได้มุ่งเน้นเนื้อหำในด้ำนของกำรฝึกซ้อม
บรรเลงบทเพลงที่ประกวด กำรแก้ไขปัญหำ และกำรปรับรำยละเอียดของบทเพลงให้มีควำมสมบูรณ์ 
และกำรคัดเลือกน ำเอำเทคนิคส ำคัญจำกแบบฝึกหัดต่ำงๆ ที่มีควำมเกี่ยวข้องกับบทเพลงประกวดมำ
ใช้ในกำรฝึกซ้อม  

งำนวิจัยต่ำงประเทศ  
Olesen (2010) ได้ ท ำกำรวิจั ย เรื่ อ ง “The Impact of Musical Background, Choral 

Conducting Training and Music Teaching Style on The Choral Warm-Up Philosophy 
and Practice of Successful High School Chord Directors” จำกงำนวิจัยพบว่ำ    ในกำร
ฝึกซ้อมดนตรี ซึ่งครูจะต้องมีกำรเตรียมควำมพร้อมในด้ำนของกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม รวมถึง
เป้ำหมำย และรูปแบบล ำดับกำรฝึกซ้อม เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรด ำเนินกำรสอนดนตรีในโรงเรียน 
และสำมำรถไปถึงจุดมุ่งหมำยที่ก ำหนดไว้ได้ และจะต้องมีกำรประเมินในกำรฝึกซ้อม เพ่ือให้ทรำบถึง
กำรบรรลุผลส ำเร็จของแต่ละรำยกำรที่นักเรียนได้ฝึกซ้อมไว้ด้วย                      
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Hancock (2016) กล่ำวว่ำได้ศึกษำวิธีกำรวอร์มอัพของผู้ควบคุมวงคอนเสิร์ต แบนด์นักเรียน
ระดับมัธยมต้นและมัธยมปลำยที่เข้ำรับกำรประเมินจัดล ำดับควำมสำมำรถทำงกำรแสดง พบว่ำกำร
วอร์มอัพของทุกวงส่วนใหญ่ให้ควำมส ำคัญกับกำรฝึกเรื่องของบันไดเสียง (Scale), กำรลำกเสียงยำว 
(Long Tong) และกำรบรรเลงแบบฝึกหัดขั้นคู่ (Interval Exercise) โดยเน้นเรื่องกำรหำยใจให้ถูกวิธี 
(Breathing) กับกำรเล่นลักษณะเสียงที่ เหมือนกัน (Articulation) และฝึกเรื่องของเสียงประสำน 
(Chorales) สิ่งที่ผู้ควบคุมวงให้ควำมเอำใจใส่ในกำร Warm – up คือเรื่องกำรเทียบเสียง (Tuner) จะ
ท ำให้กำรบรรเลงของวงดนตรีมีคุณภำพมำกข้ึน 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
กำรศึกษำวิจัยเรื่อง กำรศึกษำกระบวนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศกำรประกวด     

วงโยธวำทิต ระดับชำติ มีวัตถุประสงค์ 1) ศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมของ   
วงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศระดับชำติ 2) วิเครำะห์กระบวนกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงวงโยธวำทิต       
ที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ ระดับชำติ 3) เพ่ือสร้ำงคู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต ซึ่ง
เป็นกำรศึกษำโดยใช้กำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Qualitative Research) ดังนั้น ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรวิจัย
ตำมล ำดับขั้นตอน ดังนี้ 

 
3.1 ขั้นเตรียมกำรเบื้องต้น 

3.1.1 ก ำหนดโครงเรื่องที่จะท ำกำรศึกษำ พร้อมน ำเสนอแนวคิด ขอค ำแนะน ำจำกอำจำรย์    
ที่ปรึกษำ 

3.1.2 ศึกษำและส ำรวจข้อมูลด้ำนเอกสำร และข้อมูลเบื้องต้นจำกแหล่งข้อมูลต่ำง ๆ เอกสำร
และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง และมำก ำหนดกรอบกำรวิจัย 

3.1.3 ศึกษำบุคคลข้อมูลเพื่อวำงแผนปฏิบัติกำรวิจัยดังนี้ 
1) ผู้เชี่ยวชำญด้ำนวงโยธวำทิต 
2) ผู้ควบคุมวงโยธวำทิต 
3) ผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต 
4) บุคคลอื่นที่เก่ียวข้องกับวงโยธวำทิต 

3.1.4 ก ำหนดกรอบเพ่ือศึกษำตำมจุดมุ่งหมำย เช่น กลุ่มตัวอย่ำงวงโยธวำทิตที่น ำมำศึกษำ 
และเนื้อหำทำงทฤษฎีของดนตรีศึกษำและดนตรีปฏิบัติ 

 
3.2 ขั้นตอนกำรออกแบบกำรวิจัย 

3.2.1 กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้คือ วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติประเภทนั่ง

บรรเลง และประเภทแปรขบวน ซึ่งเป็นรำงวัลพระรำชทำน ฯ หน่วยงำนที่จัดได้แก่ กรมพละศึกษำ 
กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ ซึ่งเป็นหน่วยงำนของรัฐบำลที่มีนโยบำยพัฒนำด้ำนดนตรีของ
เยำวชน  

โดยศึกษำวงโยธวำทิตที่มีผลงำนรำงวัลชนะเลิศระดับชำติตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2559 
จ ำนวน 6 วง ได้แก่ ประเภทวงซิมโฟนิคแบนด์ จ ำนวน 3 โรงเรียน ได้แก่ 1) โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว 
2) โรงเรียนหอวัง 3) โรงเรียนสุรนำรีวิทยำ ประเภทวงแปรขบวน จ ำนวน 3 โรงเรียน ได้แก่             
1) โรงเรียนอรรถวิทย์พำณิชยกำร  2) โรงเรียนวัดรำชบพิธ 3) โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปรำกำร 
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3.3 เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
กำรเก็บข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกวิธีกำรเก็บข้อมูลด้วยกำรสัมภำษณ์แบบเจำะลึก (in – depth 

interview) จึงเลือกใช้เครื่องมือในกำรสัมภำษณ์เป็นแบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง ซึ่งออกแบบ       
ข้อค ำถำมท่ีเตรียมกำรไว้ล่วงหน้ำ โดยข้อค ำถำมแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่หนึ่ง เป็นค ำถำมส ำหรับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบ โดยใช้ค ำถำมแบบปลำยเปิด (Open – 
ended question)  

ส่วนที่สอง เป็นค ำถำมส ำหรับข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอน เทคนิค วิธีกำรฝึกซ้อมแบบฝึกซ้อม
ลักษณะต่ำง ๆ ปัญหำกำรฝึกซ้อม กำรพัฒนำวงโยธวำทิต ปัจจัย และองค์ประกอบ ที่ส่งผลต่อ
ควำมส ำเร็จในกำรแข่งขันวงโยธวำทิตของโรงเรียน โดยใช้ค ำถำมปลำยเปิด 

ส่วนที่สำม เป็นค ำถำมส ำหรับข้อมูลเกี่ยวกับปัญหำ และข้อคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับกระบวนกำร
บริหำรจัดกำรปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมส ำเร็จในกำรแข่งขันวงโยธวำทิตของโรงเรียน โดยใช้ค ำถำม
ปลำยเปิด 

นอกจำกนี้ ผู้วิจัยยังใช้วิธีสังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยจดบันทึกระหว่ำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต
ของโรงเรียนกรณีศึกษำทั้ง 6 แห่ง โดยในกำรเก็บข้อมูลด้วยวิธีสังเกตครั้งนี้ ได้ใช้วิธีเก็บด้วยแบบ
สังเกตแบบไม่มีโครงสร้ำง เป็นกำรจดบันทึกตำรำงกำรฝึกซ้อม และบันทึกเสียง เพ่ือควำมสะดวก
รวดเร็วในกำรสังเกต และยังเป็นข้อมูลที่เป็นหลักฐำนยืนยัน สำมำรถเก็บรำยละเอียดได้ครบถ้วน     
ไม่ผิดพลำด 

ทั้งนี้เครื่องมือในกำรวิจัยทั้งแบบสัมภำษณ์ และแบบสังเกตแบบมีโครงสร้ำง ได้ตรวจสอบควำม
ครบถ้วนของข้อสัมภำษณ์ และสังเกต โดยผู้เชี่ยวชำญ 

 
3.4 กำรจัดเก็บข้อมูลและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

กำรด ำเนินกำรเก็บข้อมูลภำคสนำม ผู้วิจัยด ำเนินกำรจัดท ำหนังสือขออนุญำตจำก วิทยำลัย    
ดุริยำงคศิลป์ มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม ถึงโรงเรียน ครูผู้ควบคุม และผู้เชี่ยวชำญ ผู้วิจัยได้แบ่งกำร
ด ำเนินงำนเกี่ยวกับข้อมูลในกำรสัมภำษณ์ และสังเกตในงำนวิจัยนี้ออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1. ข้อมูลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์โดยใช้แบบสัมภำษณ์แบบเจำะลึกที่มีกำรก ำหนดโครงสร้ำง       
ข้อค ำถำม และสัมภำษณ์อย่ำงเป็นทำงกำรในกลุ่มครูผู้สอนหรือผู้ควบคุมวง จ ำนวน 6 คน จะใช้วิธี
สรุปวิเครำะห์ตำมแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ส ำหรับข้อมูลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์แบบไม่เป็นทำงกำร 
และไม่มีกำรก ำหนดโครงสร้ำงในแบบสัมภำษณ์ของกลุ่มครูผู้ช่วยสอน จะใช้กำรสรุปแนวทำง       
เป็นข้อมูลของกำรปฏิบัติงำนจริง เพ่ือวิเครำะห์ปัญหำ อุปสรรค และเสนอแนะแนวทำงแก้ไขในกำร
บริหำรจัดกำรวงโยธวำทิตให้ประสบควำมส ำเร็จ 

2. ข้อมูลที่ได้จำกกำรสังเกตแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นวิธีกำร กระบวนกำร ขั้นตอนกำรฝึกซ้อม 
จะน ำข้อมูลมำจัดอย่ำงเป็นระบบ และแสดงตำรำงกำรฝึกซ้อมของแต่ละโรงเรียนทั้ง 6 แห่ง 

 
3.5 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

เมื่อเก็บข้อมูลด้วยกำรสัมภำษณ์แบบเจำะลึกตำมแบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำงในกลุ่มครู    
ผู้ฝึกสอนทั้งหมดเรียบร้อยแล้ว จะน ำข้อมูลมำวิเครำะห์ และสรุปให้ข้อเสนอแนะที่เป็นไปได้จำกองค์
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ควำมรู้ของผู้วิจัย ส ำหรับข้อมูลจำกำรสังเกตกำรฝึกซ้อมแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยจะน ำเสนอข้อมูลมำท ำ
กำรตรวจสอบข้อมูล เรียงล ำดับควำมส ำคัญของกระบวนกำร จำกนั้นวิเครำะห์โดยใช้หลักแนวคิด 
ทฤษฎี และงำนวิจัย เอกสำรต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องตำมท่ีได้ทบทวนวรรณกรรม และสรุปเป็นข้อเสนอแนะ
ส ำหรับพัฒนำวงโยธวำทิตต่อไป โดยเริ่มใช้หลักกำรวิเครำะห์ ดังนี้ 

1. น ำข้อมูลที่ได้จำกกำรทบทวนวรรณกรรม และข้อมูลที่เก็บได้จำกภำคสนำมทั้งหมดมำ
จ ำแนกเป็นประเด็นต่ำงๆ ตำมวัตถุประสงค์ในกำรวิจัยดังนี้ กำรศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบปัญหำ
กระบวนกำรกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตได้รับรำงวัลชนะเลิศ ระดับชำติ 1) ในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน      
มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 2) ในช่วงเวลำปิดภำค
เรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 3) ในช่วงเวลำที่วง
โยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข     
4) กำรบริหำรจัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี และอุปกรณ์ มีกำรด ำเนินกำรอย่ำงไรปัญหำ
อุปสรรค และแนวทำงแก้ไข วิเครำะห์กระบวนกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล
ระดับชำติ    1) วิธีกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพเสียงกำรบรรเลงที่ดี (Tone Quality)ได้อย่ำงไร 2) วิธีกำร
ฝึกซ้อมรวมวงท่ำนมีวิธีกำรฝึกซ้อมอย่ำงไรให้มีเสียงที่มีควำมกลมกลืนกันและมีควำมสมดุลของเสียง  
ที่ดี (Balance & Blend) แบบฝึกหัดใดในกำรน ำมำฝึกเรื่องควำมกลมกลืนและควำมสมดุลของเสียง
อย่ำงไร 3) ใช้แบบฝึกหัดอะไร มีเนื้อหำเรื่องใดมำใช้ในกำรฝึกซ้อมรวมวงบ้ำง และแบบฝึกหัดในเรื่อง
นั้นๆ มีประโยชน์อย่ำงไรต่อกำรบรรเลงบทเพลงประกวดของนักเรียน 4) มีกำรเลือกบทเพลงที่ใช้   
ในกำรบรรเลงประกวดอย่ำงไร 5) กำรฝึกซ้อมรวมวง มีกำรฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงประกวดอย่ำงไร 
ใน เรื่อง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที่ท ำให้กำรบรรเลงมีคุณภำพ 6) วิธีกำรฝึกซ้อม
เพลงประกวดและกำรล ำดับขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมกับบทเพลงให้กับนักเรียนอย่ำงไรบ้ำง 7) กำร
ซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวดจริงมีวิธีกำรและรูปแบบใดบ้ำง 8) กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวด ต้อง
ค ำนึงถึงเรื่องใดบ้ำง  

2. วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้หลักกำรและงำนวิจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องด้ำนดนตรี และวงโยธวำทิต 
บรรยำยผลกำรวิเครำะห์เป็นเชิงพรรณนำวิเครำะห์ในประเด็นต่ำง ๆ ตำมวัตถุประสงค์ในกำรวิจัยดังนี้ 
กำรศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบปัญหำกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตได้รับรำงวัลชนะเลิศ 
ระดับชำติ 1) ในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน  มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน ปัญหำอุปสรรคและ
แนวทำงแก้ไข 2) ในช่วงเวลำปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน ปัญหำอุปสรรค
และแนวทำงแก้ไข 3) ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน
ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข  4) กำรบริหำรจัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี และ
อุปกรณ์ มีกำรด ำเนินกำรอย่ำงไรปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข วิเครำะห์กระบวนกำรฝึกซ้อม
กำรบรรเลงของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลระดับชำติ 1) วิธีกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพเสียงกำรบรรเลงที่
ดี (Tone Quality)ได้อย่ำงไร 2) วิธีกำรฝึกซ้อมรวมวงท่ำนมีวิธีกำรฝึกซ้อมอย่ำงไรให้มีเสียงที่มีควำม
กลมกลืนกันและมีควำมสมดุลของเสียง  ที่ดี (Balance & Blend) แบบฝึกหัดใดในกำรน ำมำฝึกเรื่อง
ควำมกลมกลืนและควำมสมดุลของเสียงอย่ำงไร 3) ใช้แบบฝึกหัดอะไร มีเนื้อหำเรื่องใดมำใช้ในกำร
ฝึกซ้อมรวมวงบ้ำง และแบบฝึกหัดในเรื่องนั้นๆ มีประโยชน์อย่ำงไรต่อกำรบรรเลงบทเพลงประกวด
ของนักเรียน 4) มีกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ ในกำรบรรเลงประกวดอย่ำงไร 5) กำรฝึกซ้อมรวมวง มีกำร
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ฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงประกวดอย่ำงไร ใน เรื่อง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที่ท ำให้
กำรบรรเลงมีคุณภำพ 6) วิธีกำรฝึกซ้อมเพลงประกวดและกำรล ำดับขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมกับบท
เพลงให้กับนักเรียนอย่ำงไรบ้ำง 7) กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวดจริงมีวิธีกำรและรูปแบบใดบ้ำง 8) 
กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวด ต้องค ำนึงถึงเรื่องใดบ้ำง  

 ที่เก่ียวข้องกับควำมส ำเร็จของวงโยธวำทิต 
3. น ำข้อมูลมำสังเครำะห์จัดท ำคู่มือกำรพัฒนำวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศ ระดับชำติ แล้ว

ให้ผู้ทรงคุณวุฒิท ำกำรประเมินโดยเชิญมำท ำแบบสนทนำกลุ่ม (Focus group) หรือใช้แบบประเมิน 
 

3.6 ขั้นเรียบเรียงผลกำรศึกษำ 
3.6.1 ข้อมูลเนื้อหำสำระต่ำง ๆ ที่ได้จำกกำรศึกษำ ที่ก ำหนดไว้ในจุดมุ่งหมำยเมื่อน ำมำ

วิเครำะห์และสงเครำะห์ทุกเนื้อหำแล้วน ำมำตรวจสอบ ประมวลผล ให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมำยตำม
ประเด่นที่ก ำหนดไว้ 

3.6.2 น ำผลกำรวิจัยที่เรียบร้อยแล้วน ำเสนอต่อคณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์เพ่ือ
พิจำรณำ ตรวจ และให้ควำมเห็นชอบ 

3.6.3 น ำข้อเสนอแนะต่ำง ๆ มำปรับปรุงแก้ไข และน ำมำเรียบเรียงรำยงำนผลกำรวิจัย 
 

3.7 อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรวิจัย 
3.7.1 กล้องถ่ำยภำพวีดีโอ 
3.7.2 กล้องถ่ำยรูป 
3.7.3 เครื่องบันทึกเสียง 
3.7.4 แบบสัมภำษณ์ 
 

3.8 กำรน ำเสนอผลกำรวิจัย 
ในกำรวิจัยผู้วิจัยก ำหนดค ำถำมคือ “กระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตที่ได้รับ

รำงวัลชนะเลิศระดับชำติเป็นอย่ำงไร” ดังนั้นผู้วิจัยจึงน ำเสนอผลกำรวิจัยเพ่ือตอบค ำถำมวิจัยโดย
จ ำแนกไว้ 7 บทดังนี ้

บทที่ 1 บทน ำ 
1.1 ภูมิหลังและที่มำของปัญหำ 
1.2 ค ำถำมกำรวิจัย 
1.3 จุดมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
1.5 ขอบเขตกำรวิจัย 
1.6 ข้อตกลงเบื้องต้น 
1.7 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

บทที่ 2 เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.1 กำรศึกษำ 
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2.2 วงโยธวำทิต  
2.3 กำรประกวดวงโยธวำทิต 
2.4 หลักเกณฑ์กำรตัดสินกำรประกวดวงโยธวำทิต  
2.5 กระบวนกำรฝึกซ้อม 
2.6 กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต 
2.7 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

บทที่ 3 วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
3.1 ขั้นเตรียมกำรเบื้องต้น 
3.2 ขั้นตอนกำรออกแบบกำรวิจัย 
3.3 ขั้นกำรศึกษำข้อมูลภำคสนำม 
3.4 กำรจัดกระท ำกับข้อมูล 
3.5 วิเครำะห์ข้อมูล 
3.6 ขั้นเรียบเรียงผลกำรศึกษำ 
3.7 อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรวิจัย 
3.8 กำรน ำเสนอผลกำรวิจัย 

บทที่ 4 ปัญหำและเปรียบเทียบปัญหำกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล
ชนะเลิศ ระดับชำติ 

4.1 ในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน ปัญหำอุปสรรค
และแนวทำงแก้ไข 

4.2 ในช่วงเวลำปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน ปัญหำอุปสรรค
และแนวทำงแก้ไข 

4.3 ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน
ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 

4.4 กำรวำงแผนฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำประกวดมีเนื้อหำอย่ำงไร ปัญหำ
อุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 

4.5 กำรบริหำรจัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี และอุปกรณ์ มีกำรด ำเนินกำร
อย่ำงไรปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 

บทที่ 5 กระบวนกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงของวงโยธวำทิตท่ีได้รับรำงวัลระดับชำติ 
5.1  วิธีกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพเสียงกำรบรรเลงที่ดี (Tone Quality)ได้อย่ำงไร 
5.2 วิธีกำรฝึกซ้อมรวมวงท่ำนมีวิธีกำรฝึกซ้อมอย่ำงไรให้มีเสียงที่มีควำมกลมกลืนกัน

และมีควำมสมดุลของเสียงที่ดี (Balance & Blend) แบบฝึกหัดใดในกำรน ำมำฝึกเรื่องควำมกลมกลืน
และควำมสมดุลของเสียงอย่ำงไร 

5.3 ใช้แบบฝึกหัดอะไร มีเนื้อหำเรื่องใดมำใช้ในกำรฝึกซ้อมรวมวงบ้ำง และแบบฝึกหัด
ในเรื่องนั้นๆ มีประโยชน์อย่ำงไรต่อกำรบรรเลงบทเพลงประกวดของนักเรียน 

5.4 มีกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงประกวดอย่ำงไร 
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5.5 กำรฝึกซ้อมรวมวง มีกำรฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงประกวดอย่ำงไร ใน เรื่อง กำร
ควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที่ท ำให้กำรบรรเลงมีคุณภำพ 

5.6 วิธีกำรฝึกซ้อมเพลงประกวดและกำรล ำดับขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมกับบทเพลง
ให้กับนักเรียนอย่ำงไรบ้ำง 

5.7 กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวดจริงมีวิธีกำรและรูปแบบใดบ้ำง 
5.8 กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวด ต้องค ำนึงถึงเรื่องใดบ้ำง 

บทที่ 6 คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต 
6.1 ตอนที่ 1 เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง 

แบบฝึกหัดรวมวง 1 
  เรื่อง กำรเป่ำโน้ตเสียงยำว (Long Note Exercise)  
  เรื่อง กำรเป่ำโน้ตขั้นคู่ (Interval Exercise) 
  เรื่อง กำรไล่บันไดเสียง และ กำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale & Articulation 
Exercise) 
  เรื่อง กำรตัดลิ้น (Tonguing Exercise)  

แบบฝึกหัดรวมวง 2 
  เรื่อง กำรบรรเลงคอร์ด (Chord) 
  เรื่อง กำรตัดลิ้น + กำรบรรเลงคอร์ด (Tonguing + Chord) 
  เรื่อง กำรบรรเลงกำรประสำนแนว (Choral) 

6.2 ตอนที่ 2 แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต 
 ประวัติและเครื่องดนตรีในวงโยธวำทิต 
 กำรควบคุมลม (Breath Control) 
 กำรฝึกลม/กำรน ำลมไปใช้กับเครื่องดนตรี 
 แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง และ เทคนิค   
 กำรดูแลรักษำเครื่องดนตรี 
 กำรจัดวงโยธวำทิตส ำหรับเดินมำร์ชชิ่ง 
6.3 ตอนที่ 3 โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพ่ือกำรประกวด 

บทที่ 7 สรุปผล อภิปำยผล และข้อเสนอแนะ 
7.1 สรุปผล 
7.2 อภิปำยผล 
7.3 ข้อเสนอแนะ 
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บทที่ 4 

 ปัญหำและเปรียบเทียบปัญหำกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล

ชนะเลิศ ระดับชำติ 

 
กำรวิจัยเรื่อง กำรศึกษำกระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะ ระดับชำติ 

ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำโดยกำรร่วมรวมข้อมูลจำกเอกสำร กำรสัมภำษณ์และสังเกต เพ่ือท ำกำรศึกษำ
ปัญหำและเปรียบเทียบปัญหำกระบวนกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศจำกกำร
ประกวดจ ำนวน 6 วง โดยมีผลจำกำรวิเครำะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ตอนดังนี้  

ตอนที่ 1 ครูผู้ควบคุมวงโยธวำทิต 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนอย่ำงไร ปัญหำอุปสรรคและ

แนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนอย่ำงไร ปัญหำอุปสรรค   

และแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนอย่ำงไร ปัญหำ

อุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนเนื้อหำกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนอย่ำงไร

ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวดมีกำรวำงแผนด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี และ

อุปกรณ์อย่ำงไรปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
ตอนที่ 2 ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน มีส่วนร่วมกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนอย่ำง ปัญหำ

อุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำปิดภำคเรียน มีส่วนร่วมกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนอย่ำงไร ปัญหำ

อุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวดมีส่วนร่วม กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน อย่ำงไร

ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวดมีส่วนร่วมกำรวำงแผนด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี

และอุปกรณ์อย่ำงไร ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
ตอนที่ 3 นักเรียนวงโยธวำทิต 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
ในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน นักเรียนมีส่วนร่วมกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมอย่ำงไร ปัญหำอุปสรรค

และแนวทำงแก้ไข 
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ในช่วงเวลำปิดภำคเรียนนักเรียนมีส่วนร่วมกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมอย่ำงไร ปัญหำอุปสรรค
และแนวทำงแก้ไข 

ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด นักเรียนมีส่วนร่วมกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมอย่ำงไร 
ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
 
4.1 ตอนที่ 1 ครูผู้ควบคุมวงโยธวำทิต 

กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
กำรวำงแผนฝึกซ้อมในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน

อย่ำงไร ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
วงโยธวำทิต วง A 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำคเรียนนักเรียนวงโยธวำทิตแบ่งออกเป็น สองรูปแบบ 

รูปแบบที่ 1 ในระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นโรงเรียนมีโครงกำรควำมสำมำรถพิเศษด้ำนดนตรี 
นักเรียนที่เข้ำโครงกำรจะต้องฝึกซ้อมวงโยธวำทิต และกิจกรรมกำรบรรเลงของวง เรียนรำยวิชำ
เพ่ิมเติมที่ทำงโรงเรียนเปิดให้เรียนตำมหลักสูตรในระดับชั้น มัธยมศึกษำปีที่ 2  เรียนวิชำ ปฏิบัติ
เครื่องดนตรีตำมควำมถนัด มัธยมศึกษำปีที่ 3 เรียนวิชำ วงโยธวำทิต  ฝึกซ้อมในช่วงเวลำหลังเลิก
เรียนตั้งแต่เวลำ 15.30 น.-17.00 น. รูปแบบที่ 2  ในระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยจะมีกิจกรรม
ชุมนุมให้กับนักเรียน ได้ท ำกิจกรรมร่วมกับ มัธยมศึกษำตอนต้น และฝึกซ้อมในช่วงเวลำหลังเลิกเรียน 
โดยวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ฝึกซ้อมหลังเลิกเรียน ตั้งแต่เวลำ 15.30 – 17.00 น  วันเสำร์ ตั้งแต่เวลำ 
10.00 น – 17.00 น หยุด วันอำทิตย์  มีเนื้อหำกำรฝึกซ้อมดังนี้ 
  
ตาราง 4 การฝึกซ้อมในช่วงเปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต A 

วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

วันจันทร์ถึงวันศุกร์ 
15. 30 น.-17. 00 น. 

กลุ่มย่อย 
 - ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
 - ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
 - ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
 - ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กำรรวมวงกลุ่มใหญ่ 
 - ฝึกซ้อมแบบฝึกหัดและบทเพลง    
 - ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble)  

วันเสำร์ 
10. 00 น.-17.00 น. 

10. 00 น.-11. 30 น. กลุ่มย่อย  
 - ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
 - ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
 - ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
 - ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs)  
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ตำรำง 4 (ต่อ) 
วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

 13. 00 น.-17. 00 น. กำรรวมใหญ่ 
 - ฝึกโน้ตแบบฝึกหัด 
 - ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble) 
           -แบ่งกลุ่มฝึกซ้อมบทเพลง  

 
หมำยเหตุ ในกำรฝึกซ้อมส่วนใหญ่วงโยธวำทิตจะฝึกซ้อมโน้ตแบบฝึกหัดมำกกว่ำบทเพลง 

เพรำะมีแนวคิดว่ำถ้ำนักเรียนมีคุณภำพเสียง  และมีทักษะพ้ืนฐำนที่ดีกำรบรรเลงบทเพลงก็จะมี
คุณภำพ“ เสียงดีเมื่อไร เล่นเพลงอะไรก็ไพเรำะ”  
จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. นักเรียนมีระเบียบวินัยในกำรฝึกซ้อมมำก ทั้งฝึกซ้อมส่วนตัวและฝึกซ้อมรวมวง 
2. นักเรียนมีควำมมุ่งมั่น ตั้งใจ ในกำรฝึกซ้อม 
3. ครูประชุมนัดหมำยพร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์ในกำรฝึกซ้อม  
4. ศิษย์เก่ำมีส่วนช่วยในกำรฝึกซ้อมนักเรียนเป็นอย่ำงมำกโดยจัดหำเวลำว่ำงเพ่ือหมุนเวียนเข้ำ

มำให้ควำมรู้กับนักเรียนปัจจุบัน 
วงโยธวำทิต วงB 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำคเรียนของนักเรียนวงโยธวำทิต  จะแบ่งออกเป็น 2 

ช่วงเวลำ คือ ช่วงเช้ำ 6.30 - 8.00 น.ก่อนเข้ำเรียน  วงโยธวำทิตของโรงเรียนจะต้องท ำกิจกรรมกำร
บรรเลงเพลงชำติ เพ่ือเชิญธงชำติทุกวัน  นักเรียนจะต้องมำรวมกันอยู่แล้ว จึงฝึกซ้อมช่วงเช้ำก่อน
บรรเลงเพลงชำติ   และช่วงเย็น แต่กำรฝึกซ้อมช่วงเย็นนักเรียนเลิกเรียนไม่พร้อมกัน  แล้วแต่ว่ำ
นักเรียนจะเลือกเรียนในโครงกำรห้องเรียนตำมแผนกำรเรียนที่ตัวเองชอบ จึง เริ่มซ้อมไม่เพร้อมกัน        
คือ กลุ่มที่ 1 เริ่ม  15.45 น. – 20.00 น.  กลุ่มที่ 2 เริ่ม  16.45 น. - 20.00 น.   เพ่ือให้วงโยธวำทิต
ได้มำฝึกซ้อมร่วมกันในกำรฝึกซ้อมแต่ละครั้ง จะมีกำรฝึกในเรื่องของคุณภำพเสียง กำรฝึกซ้อมจะท ำ
กำรฝึกซ้อมตั้งแต่วันจันทร์ -  ศุกร์ และวันเสำร์หยุดวันอำทิตย์  โดยจะมีเนื้อหำกำรฝึกซ้อมเป็นดังนี้ 
ตาราง 5 การฝึกซ้อมในช่วงเปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต B 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
ช่วงที่ 1  ช่วงเช้ำ 
6.30 - 7.00 น. 
7.00 - 8.00 น. 

 
- แยก Section เพ่ือท ำกำร Warm Up ของแต่ละเครื่อง 
- รวมวง 

ช่วงที่ 2 ช่วงเย็น 
15.45  น.  /16.00 น. 
 
16.00 น.- 18.00 น. 
18.30 น.- 20.00 น. 

 
- เริ่มฝึกซ้อม กลุ่ม 1  / กลุ่ม 2 
- แยกฝึกซ้อมตัวเอง 
- แยก Section 
- รวมวง 
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จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. นักเรียนมีระเบียบวินัยในกำรฝึกซ้อมมำก ถึงแม้เวลำเลิกเรียนจะไม่ตรงกันแต่เมื่อเลิกเรียน
แล้วจะรีบมำฝึกซ้อมโดยพร้อมเพียงกัน 

2. นักเรียนมีควำมมุ่งม่ัน ตั้งใจ ในกำรฝึกซ้อม 
3. ครูประชุมนัดหมำยพร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์ในกำรฝึกซ้อม  
4. โรงเรียนจัดจ้ำงครูพิเศษมำสอนนักเรียนหมุนเวียนไปตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
 
วงโยธวำทิต  วง C 
กำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำคเรียน  ครูผู้ควบคุมนักเรียนวงโยธวำทิตจะจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม 

ระหว่ำงวันที่เรียนช่วงเย็น  จ ำนวน 3 วัน คือ ในวันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ตั้งแต่เวลำ 17.00 น.     
-18.30 น.  หยุดซ้อมวันอังคำร  วันพฤหัสบดี   เพรำะนักเรียนต้องไปเรียนพิเศษ  ส่วนในวันเสำร์     
จะเริ่มฝึกซ้อมตั้งแต่ 09.00น.-16.30 น. หยุดฝึกซ้อมวันอำทิตย์ซึ่งมีตำรำงกำรฝึกซ้อมช่วงเปิดภำค
เรียนดังนี้ 
ตาราง 6 การฝึกซ้อมในช่วงเปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต  C 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
วันจันทร์/พุธ/ศุกร์ 
17.00 น.-18.30 น. 

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 

วันเสำร์ 
09.00น.-16.30น. 
 

กำรรวมวง 
- ฝึกใช้แบบฝึกหัดและบทเพลง 
- ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble) 

 

กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมของโรงเรียน เนื่องจำกเป็นโรงเรียนต่ำงจังหวัดและเป็นโรงเรียนหญิง 
ไม่สำมำรถเลิกหลัง 18.30 น เพรำะจะมีปัญหำเรื่องกำรเดินทำงกับบ้ำน 
จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. นักเรียนมีระเบียบวินัยในกำรฝึกซ้อมมำก ถึงแม้เวลำเลิกเรียนจะไม่ตรงกันแต่เมื่อเลิกเรียน
แล้วจะรีบมำฝึกซ้อมโดยพร้อมเพียงกัน 

2. นักเรียนมีควำมมุ่งม่ัน ตั้งใจ ในกำรฝึกซ้อม 
3. โรงเรียนจัดจ้ำงวิทยำกรพิเศษมำสอนนักเรียนหมุนเวียนไปตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
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วงโยธวำทิต วง D 
กำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำคเรียน ครูผู้ฝึกซ้อม และนักเรียนวงโยธวำทิตจะจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม 

ใน 1 อำทิตย์ จะฝึกซ้อม 6 วัน คือ  วันจันทร์ - ศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 15.30 น. – 17.30 น.  (กำรฝึกซ้อม
นักเรียนอำจจะเริ่มไม่ตรงกัน  โดยมีช่วงเวลำเริ่ม ตั้งแต่ 15.30 น. ถึง 16.00 น. )  ในวันเสำร์ ตั้งแต่
เวลำ 10.00 – 17.30 น. หยุดซ้อมวันอำทิตย์ เพ่ือให้นักเรียนได้พักผ่อน และ ทบทวนกำรเรียนวิชำ
สำมัญ  กำรฝึกซ้อมมี รำยละเอียดดังนี้ 

 
ตาราง 7 การฝึกซ้อมในช่วงเปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต D 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ - ศุกร์  
15.30 – 16.30 น. 
16.30 – 17.30 น. 

 
- แบ่งกลุ่มซ้อมแบบฝึกหัด / เพลง 
- basic มำร์ชชิ่ง 

วันเสำร์ 
10.00 – 12.00 น. 
13.00 – 15.00 น. 
15.00 – 16.30 น. 
16.30 – 17.30 น. 

 
- ประชุมกำรฝึกซ้อม / ทดสอบกำรฝึกซ้อม ตลอดทั้งสัปดำห์ 
- แบ่งกลุ่มฝึกซ้อมแบบฝึกหัด / เพลง 
- รวมวง 
- ประชุมวำงแผนฝึกซ้อมในสัปดำห์ต่อไป 

 

จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   
1. นักเรียนมีระเบียบวินัยในกำรฝึกซ้อมมำก ถึงแม้เวลำเลิกเรียนจะไม่ตรงกันแต่เมื่อเลิกเรียน

แล้วจะรีบมำฝึกซ้อมโดยพร้อมเพียงกัน 
2. นักเรียนส่วนใหญ่จะเป็นนักเรียนมัธยมปลำยมำจำกหลำยโรงเรียนครูผู้ฝึกซ้อมจะต้องจูน

เสียงให้มีเสียงเหมือนกันก่อน  
3. โรงเรียนจัดจ้ำงครูพิเศษมำสอนนักเรียนหมุนเวียนไปตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
 
วงโยธวำทิต วง E 
กำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำคเรียน ครูผู้ฝึกซ้อม และนักเรียนวงโยธวำทิตจะจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม 

ในวันเรียน จ ำนวน 3 วัน คือ วันจันทร์  วันอังคำร วันศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 15.30 – 17.30 น. เพรำะ
นักเรียนต้องไปเรียนพิเศษ และทบทวนกำรเรียน    ในวันเสำร์  ตั้งแต่เวลำ 8.30 – 17.30 น. หยุด
ฝึกซ้อมวันอำทิตย์ มีรำยละเอียดดังนี้ 
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ตาราง 8 การฝึกซ้อมในช่วงเปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต  E 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ - ศุกร์  
15.30 -16.00  น.
16.00 - 17.00  น. 
17.00 - 17.30 น. 

 
- ฝึกลม / ฝึกเดินแถว 
- แยกกลุ่มเครื่องดนตรี โดย พ่ีสอนน้อง 
- ประชุมนัดหมำย 

วันเสำร์ 
8.30 - 9.30 น.          
9.30 - 10.30 น.          
10.30 - 12.00 น.
13.00 - 17.30 น. 

 
- ฝึกลม  
- ฝึกเดินแถว 
- แยกกลุ่มเครื่องดนตรีซ้อมแบบฝึกหัด 
- เพลงมำร์ช/รวมวง สัปดำห์ละ 1 ครั้ง 

  

จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   
1. นักเรียนมีระเบียบวินัยในกำรฝึกซ้อมมำก ถึงแม้เวลำเลิกเรียนจะไม่ตรงกันแต่เมื่อเลิกเรียน

แล้วจะรีบมำฝึกซ้อมโดยพร้อมเพียงกัน 
2. นักเรียนมีควำมมุ่งม่ัน ตั้งใจ ในกำรฝึกซ้อม 
3 ศิษย์เก่ำมีส่วนช่วยในกำรฝึกซ้อมนักเรียนเป็นอย่ำงมำกโดยจัดหำเวลำว่ำงเพ่ือหมุนเวียนเข้ำ

มำให้ควำมรู้กับนักเรียนปัจจุบัน 
 
วงโยธวำทิต วง F 
กำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำคเรียนวงโยธวำทิตของโรงเรียน จะมีนักเรียนจ ำนวนมำก เพรำะ

นักเรียนระดับชั้น มัธยมศึกษำปีที่ 1 ต้องเลือกเข้ำร่วมกิจกรรม เพียง 1 กิจกรรม ใน 3 กิจกรรม      
คือ กิจกรรมวงโยธวำทิต กิจกรรมเชียร์กีฬำ  หรือกิจกรรมแปลอักษร  ดังนั้นจะมีนักเรียนใหม่มำร่วม
กับวง ครูผู้ฝึกซ้อม และนักเรียนวงโยธวำทิตจะจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม   ในวันเรียนจ ำนวน 5 วัน  คือ  
วันจันทร์ - ศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 16.00 – 18.00 น.และ ในวันเสำร์ ตั้งแต่เวลำ 8.30 – 17.30 น. หยุด
ซ้อมวันอำทิตย์ เพ่ือให้นักเรียนได้พักผ่อน  กำรฝึกซ้อมมีรำยละเอียดดังนี้ 
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ตาราง 9 การฝึกซ้อมในช่วงเปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต  F 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ - ศุกร์  
16.00  - 16.10 น.
16.10  - 17.00 น. 
17.00  - 17.15 น. 
17.15  – 17.30 น. 
17.30  – 18.00 น. 

 
- รวมเช็คชื่อเข้ำฝึกซ้อม 
- ซ้อมแบบฝึกหัด Essential Element 2000 Book 1 
- ท ำควำมสะอำดห้องดนตรี 
- ประชุมสรุปกำรฝึกซ้อม นัดหมำยเรื่องต่ำงๆ 
- ซ้อมเพ่ิมเติมตำมอัธยำศัย 

วันเสำร์ 
9.00  - 9.15 น. 
9.15  - 10.00 น.
10.00 - 11.00 น.
11.00 - 12.00 น. 
12.00 -  13.00 น. 
13.00 – 13.45 น. 
14.30 – 16.30 น. 
16.30 – 17.00 น. 
17.00 – 18.00 น. 

 
- รวมเช็คชื่อเข้ำฝึกซ้อม 
- ออกก ำลังกำย 
- ฝึกซ้อมพ้ืนฐำนต่ำงๆ โดยมีรุ่นพี่ดูแล 
- ซ้อมแบบฝึกหัดและบทเพลงที่ได้รับมอบหมำย 
- พักกลำงวัน 
- แยกซ้อมตำมกลุ่มเครื่องดนตรี  
- รวมวง 
- ลงสนำมซ้อมเดิน 
- ซ้อมเพ่ิมเติมส ำหรับนักเรียนที่ได้รับมอบหมำย 

 
จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. นักเรียนมีระเบียบวินัยในกำรฝึกซ้อมมำก ทั้งฝึกซ้อมส่วนตัวและฝึกซ้อมรวมวง 
2. นักเรียนมีควำมมุ่งม่ัน ตั้งใจ ในกำรฝึกซ้อม 
3. ครูประชุมนัดหมำยพร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์ในกำรฝึกซ้อม  
4.  โรงเรียนจัดจ้ำงครูพิเศษมำสอนนักเรียนหมุนเวียนไปตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
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สรุป 
ตาราง 10 สรุปการฝึกซ้อมในช่วงเปิดภาคเรียน 

กิจกรรม วง A วง B วง C วง D วง E วง F 
ฝึกซ้อมวันจันทร์-เสำร์       
ฝึกซ้อมวันจันทร์,อังคำร,พุธ,ศุกร์       
ช่วงเวลำฝึกซ้อมตอนเช้ำ       
ช่วงเวลำฝึกซ้อมตอนเย็น       
ออกก ำลังกำย,ฝึกลม       
กำรฝึกกลุ่มย่อย       
กำรฝึกรวมวง       
เน้นกำรฝึกซ้อมที่ถูกต้อง       
ฝึกซ้อมกำรเดินแถว       
 

จำกกำรสัมภำษณ์พบว่ำวงโยธวำทิต A,B,C,D,E และ F มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมช่วงเปิดภำค
เรียนมีควำมสอดคล้องกัน โดยจะมีกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมในวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ในช่วงเย็นหลังเลิก
เรียน และมีกำรจัดฝึกซ้อมในวันเสำร์  และจะหยุดฝึกซ้อม ในวันอำทิตย์ เพ่ือให้นักเรียนได้พักผ่อน
และทบทวนกำรเรียน  

วงโยธวำทิต B ได้เพ่ิมเติมกำรฝึกซ้อมในช่วงเช้ำ ก่อนเข้ำแถวเคำรพธงชำติโดยเน้นกำรฝึกซ้อม
กลุ่มย่อย  

วงโยธวำทิต C และ E  มีกำรฝึกซ้อม แค่ 3 วันคือ วันจันทร์  วันอังคำรหรือวันพุธ หรือ วันศุกร์ 
เรื่องเนื้อหำฝึกซ้อมวงโยธวำทิตทั้ง 6 วง ได้จัดรูปแบบของตำรำงกำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำค

เรียนมีควำมสอดคล้องกันเนื้อหำจะประกอบด้วย กำรฝึกลม กำรออกก ำลังกำย กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย 
และกำรรวมวง  โดยจะเน้นกำรฝึกที่ถูกต้องและให้มีคุณภำพ ในกำรบรรเลง 

ยกเว้นวงโยธวำทิต D E และF ได้เพ่ิมเนื้อหำกำรฝึกประจ ำวันโดยเพ่ิมกำรฝึกเดินแถวแปร
ขบวน 
 
ปัญหำ 

1. นักเรียนเลิกเรียนไม่พร้อมกัน   
2. นักเรียนระดับชั้นมัธยมปลำยเรียนพิเศษ 
3. นักเรียนมีควำมรู้พื้นฐำนไม่เท่ำกันจึงท ำให้มีนักเรียนจ ำนวนหนึ่งบรรเลงไม่ทันเพ่ือน 

แนวทำงแก้ไข 
1. จัดตำรำงกำรฝึกซ้อมยืดหยุ่นตำมสภำพจริงของนักเรียน 
2. ก ำหนดวันหยุดกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตเพ่ือให้นักเรียนไปเรียนพิเศษแล้วแจ้งให้ผู้ปกครอง

และนักเรียนทรำบ 
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3.  ให้นักเรียนที่มีปัญหำฝึกซ้อมเพ่ิมเติม   แก้ไขส่วนที่บกพร่อง  โดยมีครูผู้ฝึกซ้อมหรือ
มอบหมำยให้รุ่นพ่ีดูแล  

 
กำรวำงแผนในช่วงเวลำปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนอย่ำงไร 

ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
วงโยธวำทิต วง A  
กำรวำงแผนฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียนจะท ำกำรฝึกซ้อมทุกวัน ตั้งแต่วันจันทร์ ถึงวันเสำร์และ

หยุดพักในวันอำทิตย์ กำรฝึกซ้อมใน 1 วัน จะครอบคลุมไปทุกรูปแบบกำรฝึกซ้อม เช่น กำรฝึกซ้อม
กลุ่มย่อย และกำรฝึกซ้อมรวมวง ครูผู้ควบคุมจะท ำกำรจัดตำงรำงกำรฝึกซ้อม เพ่ือทบทวนทักษะกำร
บรรเลงของนักเรียน และในช่วงของกำรฝึกทักษะพ้ืนฐำนของกำรบรรเลงจะประกอบด้วย แบบฝึก 
เป่ำเสียงยำว ขั้นคู่ ไล่บันไดเสียง ครูผู้ควบคุมจะต้องดูว่ำทักษะกำรบรรเลงใด ที่ต้องน ำไปใช้ในบท
เพลงประกวด จะต้องเน้นทักษะกำรบรรเลงนั้นเพื่อเตรียควำมพร้อมในบทเพลงประกวดให้มีคุณภำพ 

กำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียนครูผู้ฝึกซ้อมจะจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมในวันจันทร์ถึงเสำร์ ตั้งแต่
เวลำ 10.00 - 17.00 น. ซึ่งกำรฝึกซ้อมจะเหมือนกับตำรำงกำรฝึกซ้อมช่วงเปิดภำคเรียน  แต่ใน
บำงครั้งอำจมีกำรเข้ำค่ำยโดยควำมหมำยของกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อม คือกำรฝึกซ้อมในแบบเดิมแต่จะ
ขยำยเวลำกำรฝึกจำกเดิมเป็น 10.00 - 22.00 น. โดยจะมีลักษณะกำรฝึกแบบกลุ่มย่อยในบำงครั้งเช่น 
กำรเข้ำค่ำยของกลุ่มเครื่องเป่ำแซกโซโฟน (Saxophone) หมำยถึงหลังจำกฝึกซ้อมรวมวงตั้งแต่ 
10.00 น.-17.00 น. ไปแล้วกลุ่มแซกโซโฟนก็จะฝึกกลุ่มย่อยต่อไปอีกจนถึง 22.00 น. เป็นต้น 

 
ตาราง 11 การฝึกซ้อมในช่วงเวลาปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต A 

วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

วันจันทร์ถึงวันศุกร์ 
15.30 น.-17.00 น. 

กลุ่มย่อย 
 - ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
 - ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
กลุ่มย่อย 
          - ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
 - ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กำรรวมวงกลุ่มใหญ่ 
 - ฝึกซ้อมแบบฝึกหัดและบทเพลง    
 - ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble) 
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ตำรำง 11 (ต่อ) 

วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

วันเสำร์ 
10.00 น.-17.00 น. 

10. 00 น.-11. 30 น. กลุ่มย่อย  
 - ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
 - ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
 - ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
 - ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs)  
13. 00 น.-17. 00 น. กำรรวมใหญ่ 
 - ฝึกโน้ตแบบฝึกหัด 
 - ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble) 
           -แบ่งกลุ่มฝึกซ้อมบทเพลง 
           

จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   
1. กำรฝึกซ้อมในเวลำปิดภำคเรียนมีควำมจริงจังมำก 
2. กำรฝึกซ้อมร่วมวงนักเรียนมำตรงเวลำมำกท ำให้มีประสิทธิภำพในกำรบรรเลง 
3. ก่อนกำรบรรเลงร่วมวงนักเรียนจะเทียบเสียงด้วยเครื่องเทียบเสียงทุกครั้ง 
 
วงโยธวำทิต วง B 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียน วันจันทร์ ถึงวันเสำร์ จะเป็นกำรฝึกซ้อมที่ได้

คุณภำพมำกที่สุดอีกทั้งยังฝึกซ้อมให้นักเรียนวงโยธวำทิตรุ่นใหม่ขึ้นมำแทนนักเรียนวงโยธวำทิตที่จบ
กำรศึกษำไปแล้วในแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรี  โดยครูผู้ควบคุมวงโยธวำทิตจะท ำโครงกำรเพื่อขออนุญำต
ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิตในช่วงปิดภำคเรียน ซึ่งกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมจะคล้ำยกับกำรวำง
แผนกำรฝึกซ้อมในช่วงเปิดภำคเรียน แต่จะขยำยเวลำกำรฝึกซ้อมในแต่ละช่วงออกไปและในบำงช่วง
ของกำรฝึกซ้อมช่วงปิดภำคเรียน หำกมีกำรจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับดนตรีในมหำวิทยำลัยต่ำง ๆ เช่น
มหำวิทยำลัยมหิดล  มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ เป็นต้น  ทำงโรงเรียนก็จะพำนักเรียนไปศึกษำดูงำน
เพ่ือให้นักเรียนได้ฟังเสียงที่มีคุณภำพและมีแรงจูงใจที่จะฝึกซ้อมให้มำกขึ้นกว่ำเดิม 

 
ตาราง 12 การฝึกซ้อมในช่วงเวลาปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต B 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ - วันเสำร ์
8.30 น.- 9.00 น. 
9.00 น.-11.00 น. 
11.00 น.-12.00 น. 
13.00 น.-16.00 น. 

 
- ออกก ำลังกำย 
- รวม Warm Up  
- แยก Section 
- แยก Section รวมวง (Tutti) 
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จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   
1. สถำนที่ฝึกซ้อม และกำรดูแลเครื่องดนตรีของครู และนักเรียนมีระเบียบดีมำก 
2. นักเรียนมีควำมมุ่งม่ัน ตั้งใจ ในกำรฝึกซ้อม 
3. มีวิทยำกรภำยนอกมำสอนกำรบรรเลงร่วมวง 
4. ก่อนกำรบรรเลงร่วมวงนักเรียนจะเทียบเสียงด้วยเครื่องเทียบเสียงทุกครั้ง 
5. หลังจำกกำรฝึกซ้อมแล้วครูจะแจ้ง ข้อบกพร่องของนักเรียนหรือข้อบกพร่องของกลุ่มเครื่อง

ดนตรีที่ท ำให้กำรบรรเลงไม่สมบูรณ์     พร้อมทั้งแนวทำงแก้ไข   
 

วงโยธวำทิต วง C 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียน คือเดือนตุลำคมมีทั้งหมด 3 สัปดำห์ โดยจะให้

นักเรียนเข้ำค่ำยฝึกซ้อมและพักค้ำงแรมกลำงคืน โดยครูผู้ฝึกซ้อมจะจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมในวันจันทร์
ถึงวันศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 9.00 น.-16.00 น. จะหยุดพักวันเสำร์ และอำทิตย์ ซึ่งกำรฝึกซ้อมจะเหมือนกับ
ตำรำงกำรฝึกซ้อมช่วงเปิดภำคเรียน  แต่ในบำงครั้งอำจมีกำรเข้ำค่ำยโดยควำมหมำยของกำรเข้ำค่ำย
ฝึกซ้อม คือกำรฝึกซ้อมในแบบเดิม แต่จะขยำยเวลำกำรฝึกจำกเดิม โดยจะมีลักษณะกำรฝึกแบบกลุ่ม
ย่อยในบำงครั้ง หมำยถึงหลังจำกฝึกซ้อมรวมวง จะมีกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อยต่อไปอีกแล้วแต่ครูผู้สอน 
เป็นต้น  

 
ตาราง 13 การฝึกซ้อมในช่วงเวลาปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต C 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ - วันศุกร์ 
9.00 -11.30 น. 

 
กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs 
 

13.00 -16.00 น. กำรรวมวงกลุ่มใหญ่ 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 

 
จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. สถำนที่ฝึกซ้อม และกำรดูแลเครื่องดนตรีของครู และนักเรียนมีระเบียบดีมำก 
2. มีวิทยำกรจำกนอกโรงเรียนมำสอนตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
3. มีวิทยำกำรภำยนอกมำสอนกำรบรรเลงรวมวง 
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วงโยธวำทิต วง D 
กำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียนในกำรฝึกซ้อม ในช่วงปิดภำคเรียนครูผู้ฝึกซ้อมจะจัดตำรำงกำร 

แบ่งเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 เดือนตุลำคม และ ช่วงที่ 2 เดือนเมษำยน   
ช่วงที่ 1 เดือนตุลำคม   วันจันทร์ – วันศุกร์ เวลำ 9.00 น. – 20.00 น หยุดวันอำทิตย์ 
- เข้ำค่ำยฝึกซ้อมพักค้ำงแรม 
- เตรียมพร้อมส ำหรับกำรประกวดแข่งขันในระดับชำติ  
เนื้อหำกำรฝึกซ้อม เหมือนกับกำรฝึกซ้อม ช่วงเปิดภำคเรียน 
ช่วงที่ 2 เดือนเมษำยน  วันจันทร์ – วันศุกร์ เวลำ 9.00 น. – 20.00 น หยุดวันอำทิตย์ 
เนื่องจำกเป็นช่วงที่มีกำรรับนักเรียนใหม่เข้ำมำศึกษำ  จึงท ำให้มีนักเรียนใหม่มำเข้ำวงเป็น

จ ำนวนมำกและมำจำกหลำยสถำบัน จึงเป็นโอกำสที่ดีที่จะปรับจูนกำรบรรเลงให้เข้ำกัน อีกทั้งพัฒนำ
ฝีมือกำรบรรเลงของนักเรียนอีกด้วย กำรฝึกซ้อมจึงแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม   กลุ่มที่ 1 นักเรียน
ใหม่  กลุ่มที่ 2 นักเรียนเก่ำ  รำยละเอียดกำรฝึกซ้อมมีดังนี้  
นักเรียนใหม่ 
 - กิจกรรมปรับพ้ืนฐำน 
 - ฝึกซ้อมแบบฝึกหัด 
 - ฝึกซ้อมบทเพลงพิธีกำร 

นักเรียนเก่ำ 
 - หมอบหมำยงำน 
 - ฝึกซ้อมแบบฝึกหัด 
 - ฝึกซอ้มบทเพลง 
 - รวมวง 

 
ตาราง 14 การฝึกซ้อมในช่วงเวลาปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต D 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ - ศุกร์  
15.30 – 16.30 น. 
16.30 – 17.30 น. 

 
- แบ่งกลุ่มซ้อมแบบฝึกหัด / เพลง 
- basic มำร์ชชิ่ง 

วันเสำร์ 
10.00 – 12.00 น. 
13.00 – 15.00 น. 
15.00 – 16.30 น. 
16.30 – 17.30 น. 

 
- ประชุมกำรฝึกซ้อม / ทดสอบกำรฝึกซ้อม ตลอดทั้งสัปดำห์ 
- แบ่งกลุ่มฝึกซ้อมแบบฝึกหัด / เพลง 
- รวมวง 
- ประชุมวำงแผนฝึกซ้อมในสัปดำห์ต่อไป 

 
จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. กำรฝึกซ้อมในเวลำปิดภำคเรียนมีควำมจริงจังมำก 
2. กำรฝึกซ้อมรวมวงนักเรียนมำตรงเวลำมำกท ำให้มีประสิทธิภำพในกำรบรรเลง 
3. ครูประชุมนัดหมำยพร้อมทั้งแจ้งจุดประสงค์ในกำรฝึกซ้อมและสรุปกำรฝึกซ้อมทุกครั้ง 
4. ผู้ปกครอง ครูผู้บริหำรโรงเรียนมำเยี่ยมชมกำรฝึกซ้อมและให้ก ำลังใจในกำรประกวด 
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วงโยธวำทิต วง E 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียนครูผู้ฝึกซ้อมจะจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมในวันจันทร์ถึง

เสำร์ ตั้งแต่เวลำ 9.00 น.-17.00 น. หยุดวันอำทิตย์ 
 
ตาราง 15 การฝึกซ้อมในช่วงเวลาปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต E 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ – เสำร์  
9.00  - 9.15 น. 
9.15  - 10.00 น. 
10.00 - 11.00 น.  
11.00 - 12.00 น.  
12.00 -  13.00 น. 
13.00 – 13.45 น. 
14.30 – 14.30 น.  
14.30 – 17.00 น.       

 
- รวมเช็คชื่อเข้ำฝึกซ้อม 
- ฝึกลม 
- ฝึกซ้อมพ้ืนฐำนต่ำง 
- ซ้อมแบบฝึกหัดและบทเพลง 
- พักกลำงวัน 
- แยกซ้อมตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
- รวมวง 
- ลงสนำมซ้อมเดิน 

 
จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. สถำนที่ฝึกซ้อมมีเพียงห้องเดียว  และกำรดูแลเครื่องดนตรีของครู และนักเรียนมีระเบียบดี
มำก 

2. นักเรียนมีกำรฝึกซ้อมตรงตำมตำรำงที่ครูจัด มีนักดนตรีขำดซ้อมบ้ำงเพรำะว่ำผู้ปกครองขอ
อนุญำต 

3. หลังจำกกำรฝึกซ้อมแล้วครูจะแจ้ง ข้อบกพร่องของนักเรียนหรือข้อบกพร่องของกลุ่มเครื่อง
ดนตรีที่ท ำให้กำรบรรเลงไม่สมบูรณ์     พร้อมทั้งแนวทำงแก้ไข   
 

วงโยธวำทิต วง F 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียนในช่วงเดือนตุลำคม และเดือน เมษำยน ฝึกซ้อม   

ในระบบกำรเข้ำค่ำยพักแรม มีกำรฝึกซ้อมบทเพลงที่ใช้ในกำรประกวดต่ำงๆ โดยจะมีกำรฝึกซ้อมใน
ส่วนของแบบฝึกหัดต่ำงๆ ด้วยทำงวงจะด ำเนินกำรซ้อมให้เสร็จสิ้นในช่วงปิดภำคเรียนของภำคเรียนที่ 
1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 จะถูกน ำมำ หลอมรวมกับวงใหญ่ที่มีรุ่นพี่ของวงทั้งหมดเป็นสมำชิกวง 
ส่วนในช่วงปิดภำคเรียนเดือนเมษำยนซึ่งปิดภำคเรียนยำว นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 จะได้เข้ำร่วม
ฝึกซ้อมกับวงใหญ่ โดยเป็นกำรฝึกซ้อมในตำรำงรวมวงใหญ่ของทำงวง   กำรฝึกซ้อมจะฝึกซ้อม วัน
จันทร์ – วันเสำร์  เวลำ 9.00 น. – 21.00 น. หยุดวันอำทิตย์ รำยละเอียดกำรฝึกซ้อมมีดังนี้  
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ตาราง 16 การฝึกซ้อมในช่วงเวลาปิดภาคเรียนวงโยธวาทิต F 

วันฝึกซ้อม/ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
จันทร์ – เสำร์  
 9.00  - 9.15 น.  
9.15  - 10.00 น.    
10.00 - 11.00 น.  
11.00 - 12.00 น.  
12.00 -  13.00 น.   
13.00 – 13.45 น.   
14.30 – 14.30 น. 
14.30 – 16.30 น. 
16.30 – 17.00 น. 
17.00 – 18.00 น. 
19.00 – 21.00 น. 

 
- รวมเช็คชื่อเข้ำฝึกซ้อม 
- ออกก ำลังกำย 
- ฝึกซ้อมพ้ืนฐำนต่ำงๆ โดยมีรุ่นพี่ดูแล 
- ซ้อมแบบฝึกหัดและบทเพลงที่ได้รับมอบหมำย 
- พักกลำงวัน 
- แยกซ้อมตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
- รวมวง 
- ลงสนำมซ้อมเดิน 
- ประชุม สรุปกำรซ้อม นัดหมำยเรื่องต่ำงๆ 
- ซ้อมเพ่ิมเติมส ำหรับนักเรียนที่ได้รับมอบหมำย 
- ลงสนำมแปรขบวน แต่ไม่เป่ำ 

 
จำกกำรสังเกต แบบมีส่วนร่วม พบว่ำ   

1. สถำนที่ฝึกซ้อม และกำรดูแลเครื่องดนตรีของครู และนักเรียนมีระเบียบดีมำก 
2. นักเรียนมีกำรฝึกซ้อมตรงตำมตำรำงที่ครูจัด มีนักดนตรีขำดซ้อมบ้ำงเพรำะว่ำผู้ปกครอง   

ขออนุญำต 
3. ผู้ปกครอง ครูผู้บริหำรโรงเรียนมำเยี่ยมชมกำรฝึกซ้อมและให้ก ำลังใจในกำรประกวด 
4. กำรฝึกซ้อมหลังจำก เวลำ 20.00 น จะไม่ใช้เสียงดนตรี  แต่จะซ้อมแปรแถว แล้วถือเครื่องแทน 
5. หลังจำกกำรฝึกซ้อมแล้วครูจะแจ้ง ข้อบกพร่องของนักเรียนหรือข้อบกพร่องของกลุ่มเครื่อง

ดนตรีที่ท ำให้กำรบรรเลงไม่สมบูรณ์     พร้อมทั้งแนวทำงแก้ไข   
 
สรุป 
ตาราง 17 สรุปการฝึกซ้อมในช่วงเวลาปิดภาคเรียน 

กิจกรรม วง A วง B วง C วง D วง E วง F 
ฝึกซ้อมวันจันทร์-เสำร์       
ฝึกซ้อมวันจันทร์ - ศุกร์       
ฝึกซ้อมวันจันทร์-เสำร์  
แบ่งนักเรียนออกเป็น นักเรียนใหม่/นักเรียนเก่ำ 

      

รูปแบบกำรฝึกซ้อมกลุ่ม 
รูปแบบกำรฝึกซ้อมส่วนตัว       

 
ตำรำง 17 (ต่อ) 
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กิจกรรม วง A วง B วง C วง D วง E วง F 
เน้นกำรฝึกซ้อมบทเพลงประกวด 
กำรแก้ไขข้อบกพร่องของโน้ตเพลง       

ฝึกซ้อมกำรเดินแถว แปรแถว       
 

กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียนวงโยธวำทิต A,B,D,E และF ได้มีจัดตำรำงกำรเข้ำ
ค่ำยที่สอดคล้องกันคือ ได้จัดให้มีกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อมวันจันทร์ ถึงวันเสำร์มีระยะเวลำกำรฝึกซ้อมตั้งแต่
ประมำณ 9.00 – 22.00 น. และหยุดพักในวันอำทิตย์ เพ่ือให้นักเรียนได้พักผ่อน  

ยกเว้นวงโยธวำทิต C ที่มีกำรฝึกซ้อมในช่วงปิดภำคเรียนในวันจันทร์ ถึงวันศุกร์ และหยุดพัก
กำรฝึกซ้อมในวันเสำร์ ถึงอำทิตย์   

โดยมี วง E  แบ่งกำรฝึกซ้อม ออกเป็น  2 รูปแบบ คือ รูปแบบที่1 กำรฝึกซ้อมนักเรียนใหม่  
รูปแบบที่ 2 กำรฝึกซ้อม นักเรียนเก่ำ  

เนื้อหำของกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตทั้ง 6 วง มีรูปของกำรฝึกซ้อมที่สอดคล้องกันคือ จะ เน้น
ทักษะในรูปแบบของกำรฝึกซ้อมกลุ่ม และฝึกซ้อมส่วนตัวอีกท้ังจะเน้นเนื้อหำของกำรบรรเลงบทเพลง
ประกวด ซึ่งนักเรียนจะต้องท ำกำรฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงรวมกันเป็นวงให้เกิดประสิทธิภำพมำกที่สุด
อีกท้ัง เน้นกำรฝึกซ้อมโน้ตในบทเพลงที่ประกวด และแก้ไขข้อบกพร่องในโน้ตเพลงนั้นๆ โดยเน้นย้ ำให้
นักเรียนทุกคนบรรเลงอย่ำงถูกต้องโดยจะมีช่วงเวลำแก้ไข้ข้อบกพร่องของส่วนตัว 

กำรฝึกซ้อมในช่วงเวลำปิดเทอมวงโยธวำทิตแต่ละวงได้มีแบบแผนของกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม
ที่แน่นอนและจะวำงไว้เพ่ือเป็นแนวทำงด ำเนินกำรฝึกซ้อม แต่สำมำรถปรับเปลี่ยนไปตำมสถำนกำรณ์
และช่วงเวลำที่เหมำะสมของกำรฝึกซ้อมในขณะนั้น  

 
ปัญหำ 

1. โรงเรียนมีห้องดนตรี 1 ห้อง  ห้องฝึกซ้อมรวมวง 1 ห้อง (หอประชุม)  ไม่สำมำรถให้
นักเรียนเข้ำค่ำยแบบพักแรมได้  

2. ครูผู้ฝึกซ้อมมีไม่เพียงพอกับจ ำนวนนักเรียน   
3. โรงเรียนไม่มีงบประมำณในกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อม 
4. มลพิษทำงเสียง กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตของโรงเรียนเสียงดัง ท ำให้เกิดผลกระทบต่อชุมชน

รอบข้ำง รบกวนผู้คนในชุมชน ท ำให้มีหนังสือร้องเรียนเกี่ยวกับกำรใช้เสียงของวงโยธวำทิตถึง
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนจำกหน่วยงำนต่ำง ๆ ทั้งหน่วยงำนภำยในโรงเรียนและชุมชนรอบข้ำง 

5. นักเรียนที่เข้ำมำในวงโยธวำทิตของโรงเรียน จะมำจำกหลำยโรงเรียนปัญหำคือ นักเรียนมี
พ้ืนฐำนทำงดนตรีไม่เหมือนกัน  ท ำให้กำรเป่ำไม่ไปในทิศทำงเดียวกัน     

 
 

 
แนวทำงแก้ไข 
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1.โรงเรียนให้นักเรียนเข้ำค่ำยแบบไม่พักค้ำงแรม โดยเลิกฝึกซ้อมเวลำ 22.00 น ให้ผู้ปกครอง
มำรับนักเรียนกลับบ้ำน  

2. วงโยธวำทิตจะ ให้ศิษย์เก่ำที่มีควำมช ำนำญเครื่องดนตรีประเภทนั้น เข้ำมำฝึกซ้อมแทนครู   
ผู้ฝึกซ้อมมีจ ำนวนไม่เพียงพอกับจ ำนวนนักเรียน  

3. ข้อควำมร่วมมือจำกองค์กรของโรงเรียน เช่น สมำคมครูเก่ำ สมำคมศิษย์เก่ำ เป็นต้น 
4. กำรฝึกซ้อมเวลำ 20.00 น จะไม่ใช้เสียง แต่จะฝึกซ้อมแปรขบวนแทน หรือเปลี่ยนสถำนที่

ฝึกซ้อม  
5. จัดกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อม แบ่งตำรำงกำรฝึกซ้อมออกเป็น สองกลุ่ม นักเรียนใหม่กับนักเรียน

เก่ำ  
กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับ

นักเรียนอย่ำงไร ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
วงโยธวำทิต วง A  
กำรเข้ำร่วมประกวดมีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม โดยจะวำงแผนก่อนถึงวันแข่งขันเป็นระยะเวลำ 

3 – 4 เดือนและจะเข้ำค่ำยอย่ำงเข้มในเดือนสุดท้ำยก่อนกำรแข่งขัน  ซึ่งหมำยถึงกำรขยำยกำร
ฝึกซ้อมจำกกำรซ้อมปกติเริ่มตั้งแต่เวลำ 15.30 น.-17.00 น. เปลี่ยนเป็นเริ่มฝึกซ้อมตั้งแต่ตั้งแต่เวลำ 
15.30 น.-22.00 น. โดยแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรีจะต้องเข้ำค่ำยฝึกอย่ำงเข้มตำมวันเวลำที่ทำงครูผู้
ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิตนัดหมำยไว้  โดยจะมีศิษย์เก่ำเข้ำมำช่วยฝึกซ้อมนักเรียน ในวันศุกร์และ
วันเสำร์ก็จะท ำกำรรวมวงกลุ่มใหญ่ โดยมีครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิตเก็บรำยละเอียดของกำรฝึก
ให้มีคุณภำพมำกข้ึน  

กำรเข้ำค่ำยแบบเข้มข้น จะท ำกันก่อนกำรประกวด 1 เดือน  ครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิต
จะให้นักเรียนเข้ำค่ำยฝึกซ้อม  แต่ไม่ค้ำงนอนอยู่โรงเรียน คือ หำกในช่วงเวลำเปิดภำคเรียนนักเรียน
จะฝึกซ้อมตั้งแต่เวลำ 15.30 น.-22.00 น. และถ้ำตรงกับวันที่ต้องเรียนวงโยธวำทิตก็จะขอเวลำเรียน
ให้นักเรียนประมำณ 3 - 4 วันก่อนแข่ง เพ่ือให้นักเรียนมีสมำธิกับกำรไปแสดงหรือแข่งขันหรือถ้ำตรง
กับช่วงเวลำปิดภำคเรียนนักเรียนก็จะฝึกซ้อมตั้งแต่เวลำ 10.00 น.-22.00 น.  

 
ตำรำง 18 กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด วงโยธวำทิต A 

ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
9.00 -10.00 น. กลุ่มย่อย 

- ลงสนำมแปรขบวน แต่ไม่เป่ำ 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
 

 
ตำรำง 18 (ต่อ) 
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ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
 
10.00 – 13.00 น. 
13.00 - 17.00  น. 
19.00- 22.00 น.  

กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

 
วงโยธวำทิต วง B 
โรงเรียนมีโครงกำรและจัดงบประมำณให้วงโยธวำทิตเข้ำประกวดในระดับชำติ และระดับ

นำนำชำติทุกปี   มีกำรตั้งคณะกรรมกำร กำรประกวดวงโยธวำทิต ของโรงเรียน เพ่ือด ำเนินกำรตำม
จุดมุ่งหมำยของโครงกำรในกำรประกวด 

ในกำรเข้ำร่วมกำรประกวดมีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม โดยจะวำงแผนก่อนถึงวันแข่งขันเป็น
ระยะเวลำ 3-6  เดือนและจะเข้ำค่ำยอย่ำงเข้มในเดือนสุดท้ำยก่อนกำรแข่งขัน โดยแต่ละกลุ่มเครื่อง
ดนตรีจะต้องฝึกซ้อมอย่ำงเข้มตำมวันเวลำที่ทำงครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิตนัดหมำยไว้  โดยจะมี
ทั้งครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิต    โดยมีครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนวงโยธวำทิตเก็บรำยละเอียดของกำร
ฝึกให้มีคุณภำพมำกข้ึน 

ในกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยจะต้องไปเรียนพิเศษ
เนื่องจำกผู้ปกครองเป็นห่วงเรื่องกำรเรียนของนักเรียน  อีกทั้งมีจุดมุ่งหมำยในกำรศึกษำต่อตำมควำม
ต้องกำรของผู้ปกครอง   

 
ตำรำง 19 กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด วงโยธวำทิต B 

ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
9.00 -10.00 น. 
 
 
 
 
10.00 – 13.00  น. 
 
 
13.00 - 18.00   น.   

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
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วงโยธวำทิต วง C 
วงโยธวำทิตได้มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมก่อนเข้ำประกวด คือ ใช้วิธีกำรฝึกซ้อมตำมปกติเพ่ือ

ไม่ให้เกิดแรงกดดันกับสมำชิกในวง โดยทั่วไปแล้วจะมีกำรฝึกซ้อมหลังเลิกเรียน ทุกวันจันทร์ พุธ ศุกร์ 
เริ่มซ้อม เวลำ 17.00 น. และจะไปเลิกซ้อมเวลำ 18.30 น. วันเสำร์มีกำรฝึกซ้อมตั้งแต่เวลำ 09.00 น. 
– 16.00 น. หำกใกล้ช่วงที่จะมีกำรประกวดแข่งขันประมำณ 1-2 เดือนก่อนกำรประกวด จะมีกำร
เพ่ิมวันฝึกซ้อมเข้ำมำ คือ วันอำทิตย์ เวลำฝึกซ้อมตั้งแต่ 09.00-16.30 น.  

ในกำรเข้ำร่วมประกวดวงโยธวำทิตจะมีกำรเตรียมกำรฝึกซ้อมก่อน 4 -6 เดือน ทั้งนี้จะต้อง
เสนองบประมำณกำรเข้ำค่ำยให้โรงเรียนพิจำรณำ ในกำรเข้ำค่ำยจะเน้นกำรเข้ำค่ำยแบบเข้มข้นก่อน
กำรประกวด 1 เดือน   
 
ตำรำง 20 กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด วงโยธวำทิต C 

ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 
9.00 -10.00 น. 
 
 
 
 
10.00 – 13.00  น. 
 
 
13.00 - 18.00   น.  
 
 
19.00- 22.00 น.   

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
 
รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

 
วงโยธวำทิต วง D 
วงโยธวำทิต มีกำรวำงแผนเตรียมควำมพร้อมฝึกซ้อมให้กับนักเรียนก่อนกำรเข้ำแข่งขันโดย 

กำรฝึกซ้อมเหมือนกับซ้อมทั่วไปทุก ๆ สัปดำห์ คือ กำรแจกงำนให้กับสมำชิกในวงไปฝึกซ้อม โดยท ำ
เป็นแบบฝึกหัดเอำไปฝึกซ้อมแล้วมำร่วมกันบรรเลงในวันเสำร์ ส่วนวันธรรมดำวงโยธวำทิตจะไม่มีกำร
ฝึกซ้อม ก่อนกำรเข้ำร่วมแข่งขันประกวดจะมีกำรเข้ำค่ำยเก็บตัวฝึกซ้อมตำมแผนกำรฝึกซ้อมของครู  
ผู้ฝึกสอน โดยใช้โรงเรียนในเคลือเป็นสถำนที่ฝึกซ้อม เนื่องจำกเป็นสถำนที่อยู่ห่ำงจำกชุมชน ท ำให้วง
โยธวำทิตสำมำรถใช้เสียงได้เต็มที่ กำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อมจะมีเจ้ำหน้ำที่ฝึกสอน จ ำนวน 6 คน สำมำรถ
ฝึกสอนได้ครบทุกอย่ำง เช่น woodwin instruments, clarinet, brass instruments, percussion 
instruments และนักแสดง color guard เป็นต้น โดยวำงแผนให้คลอบคุมกับงำนที่จะแสดงในวัน
ประกวด มีกำรก ำหนดเวลำที่เหมำะสม ตำมสมควรที่เห็นพร้อมตรงกัน 
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ตำรำง 21 กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด วงโยธวำทิต D 
ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

9.00 -10.00 น. 
 
 
 
 
10.00 – 13.00  น. 
 
 
13.00 - 18.00   น.  
 
19.00- 22.00 น.   

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

 

ในกำรประกวดทำงโรงเรียนมีโครงกำรกำรประกวดทุกปี   ปีละหนึ่งรำยกำร  แต่บำงปีอำจมี
มำกว่ำหนึ่งรำยกำรแล้วแต่ควำมพร้อมของนักเรียน  ในกำรเข้ำค่ำยจะท ำก่อนกำรประกวด 1-2 เดือน 
โรงเรียนมีงบประมำณเพียงพอกับกำรจ้ำงวิทยำกรมำสอนทั้งนั่งบรรเลงและเดินบรรเลง  
 

วงโยธวำทิต วง E 
วงโยธวำทิตได้มีกำรวำงแผนในช่วงเวลำที่เข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน 

โดยกำรฝึกซ้อมเข้มขึ้นมำกกว่ำกำรซ้อมปกติ สัปดำห์หนึ่งมีกำรฝึกซ้อม 3 วัน คือ วันจันทร์ วันพุธ 
และวันพฤหัสบดี กำรฝึกซ้อมจะเน้นกำรเดิน กำรบรรเลง กำรซ้อมแถว พื้นฐำนสเต็ปเท้ำ เน้นย้ ำเรื่อง
พ้ืนฐำนเป็นส ำคัญ โดยเฉพำะวิธีกำรเริ่ม วิธีกำรออกตัวต่ำง ๆ ส่วนวิธีเดินเร็ว วิธีกำรวิ่ง ที่เป็นแดนซ์
รัน จะให้ควำมส ำคัญไว้สุดท้ำย เพรำะเชื่อว่ำหำกมีปัญหำเรื่องกำรออกสตำร์ทจะเป็นผลพวงของ
ปัญหำที่ตำมมำอีกหลำย ๆ อย่ำง กำรเป่ำ และกำรตี เน้นย้ ำเรื่องของกำรควบคุมให้ได้มำตรฐำน ให้มี
ควำมแม่นย ำ เช่น กำรแปรขบวน จะมีกำรทั้งกำรวิ่งและกำรเต้น เป็นต้น จึงต้องฝึกฝนให้นักเรียน  
ฝึกคิดล่วงหน้ำว่ำจะท ำอะไรต่อไปหลังจำกเสร็จจำกกิจกรรมนี้แล้ว “กำรคิดจะต้องคิดให้เหมือนกัน” 
สิ่งที่นักเรียนต้องเรียนรู้ คือ หำกจะต้องท ำอะไรต่อไป จะต้องคิดไว้ล่วงหน้ำเสมอ เพรำะหำกคิดเวลำ
นั้น และท ำขณะเดียวนั้นมันจะเกิดควำมผิดพลำดได้สูงมำก สิ่งส ำคัญคือ “ระบบกำรคิด” จะคิดอะไร 
จะท ำอะไร จะต้องคิดเหมือนกัน จะต้องท ำเหมือนกัน นับก็ต้องนับเหมือนกัน หำยใจต้องหำยใจ
เหมือนกัน จะก้ำวท้ำวก็ต้องก้ำวเท้ำออกไปเหมือนกัน 
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ตำรำง 22 กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด วงโยธวำทิต E 
ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

9.00 -10.00 น. 
 
 
 
 
10.00 – 13.00  น. 
 
13.00 - 18.00   น.  
 
19.00- 22.00 น.   

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

 
ในกำรประกวดโรงเรียนจะมีโครงกำรให้ประกวดปีละหนึ่งรำยกำร ส่วนใหญ่จะเน้นในกำร

ประกวดระดับชำติที่จัดในกรุงเทพ  กำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อมก่อนกำรประกวดจะเริ่มเข้ำค่ำยก่อนกำร
ประกวด 1-2 เดือน  กำรฝึกซ้อมจะอยู่ภำยในโรงเรียน เพรำะไม่มีปัญหำเรื่องเสียง  ชุมชนและวัดให้
กำรสนับสนุน  
 

วงโยธวำทิต วง F 
โรงเรียน มีกำรวำงแผนในช่วงที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อให้กับนักเรียน 

โดยมีกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนเข้ำประกวด 3- 4 เดือน ใช้ช่วงระยะเวลำตั้งแต่เดือนตุลำคม จนไป
ถึงระยะเวลำกำรประกวด มีกำรประชุมร่วมกันวำงแผนแบ่งงำนกันท ำ มีกำรวำงเบสิคเพลง มีกำรซ้อม
เทคนิคของเพลง  มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมแบบฝึกหัด เป็นต้น ใช้วิธีกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อมในโรงเรียน 
ซึ่งทำงโรงเรียนมีห้องดนตรีส ำหรับฝึกซ้อม จ ำนวน 2 ห้อง เป็นทั้งห้องเก็บเครื่องดนตรี ห้องซ้อม และ
ห้องนอน   

กำรเข้ำค่ำยแบบเข้มข้น จะท ำกำรเข้ำค่ำยก่อนกำรประกวด 1 เดือน โดยจะแบ่ง ฝึกซ้อมเพลง 
กับฝึกซ้อมกำรแปรแถว   โรงเรียนมีโครงกำรประกวดวงโยธวำทิต อย่ำงน้อย 1 รำยกำรต่อปี  โดยเรำ
อำจมีกำรประกวดกลุ่มเล็กก่อน เช่นประกวดเครื่องเป่ำวงเล็ก  กำรประกวดคัลเลอร์กำร์ด  กำรเข้ำ
ค่ำยฝึกซ้อม วงโยธวำทิตจะจ้ำงวิทยำกรมำให้ควำมรู้กับนักเรียน  
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ตำรำง 23 กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด วงโยธวำทิต F 
ช่วงเวลำ เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

9.00 -10.00 น. 
 
 
 
 
10.00 – 13.00  น. 
 
13.00 - 18.00   น.  
 
19.00- 22.00 น.   

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

 
สรุป 
ตำรำง 24 กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด 

กิจกรรม วง A วง B วง C วง D วง E วง F 
กำรฝึกซ้อมอย่ำงเข้มข้น ต่อกำรประกวดเป็นเวลำ 1 
– 3 เดือน       

กำรฝึกซ้อมช่วงเวลำ 9.00 – 22.00 น. นอนค้ำง
แรม 

      

กำรฝึกซ้อมช่วงเวลำ 9.00 – 22.00 น. ไม่นอนค้ำง
แรม       

กำรฝึกซ้อมมีเนื้อหำออกก ำลังกำย ฝึกไล่บันไดเสียง 
ฝึกเป่ำกับตัวโน้ต ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและ
กำรใช้ลม 

      

กำรฝึกซ้อมโน้ตเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด กลุ่มย่อย/
รวมวงใหญ่       
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กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมในช่วงเวลำกำรประกวดวงโยธวำทิต ทั้ง 6  วง ได้มีจัดตำรำงกำรเข้ำ
ค่ำยที่สอดคล้องกันคือ จะมีกำรจัดตำรำงกำรเข้ำค่ำย ฝึกซ้อมอย่ำงเข้มข้น ก่อนกำรประกวด เป็น
ระยะเวลำประมำณ 1- 3 เดือน  ได้จัดให้มีกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อมวันจันทร์ ถึงวันเสำร์มีระยะเวลำกำร
ฝึกซ้อมตั้งแต่ประมำณ 9.00 – 22.00 น. และหยุดพักในวันอำทิตย์ 

วงโยธวำทิต  วง C  วง D  วง E  วง F ที่มีกำรฝึกซ้อม วันจันทร์ ถึงวันศุกร์ และหยุดพักกำร
ฝึกซ้อมในวันเสำร์ ถึงอำทิตย์ แต่มีกำรนอนค้ำงแรมที่โรงเรียน 

โดยมีวงโยธวำทิต A เริ่มกำรฝึกซ้อมประมำณ 10.00 – 22.00 น. ไม่มีกำรนอนพักค้ำงแรม    
ที่โรงเรียนโดยให้ผู้ปกครองมำรับกลับบ้ำน เนื่องจำกขำดงบประมำณในกำรเข้ำค่ำย และไม่มีสถำนที่ที่
เหมำะสมในกำรพักค้ำงแรม จึงจัดให้มีกำรฝึกซ้อม ไป – กลับ 

กำรฝึกซ้อมในช่วงก่อนกำรประกวด เป็นช่วงส ำคัญถือว่ำเป็นช่วงกำรเตรียมตัวประกวดแข่งขัน
ซึ่งครูต้องกำรพัฒนำฝีมือและทักษะของนักเรียนในกำรบรรเลงบทเพลงประกวด เนื้อหำของกำร
ฝึกซ้อมวงโยธวำทิตทั้ง 6 วง มีรูปของกำรฝึกซ้อมที่สอดคล้องกันคือ จะเน้นทักษะในรูปแบบของกำร
ฝึกซ้อมกลุ่ม และฝึกซ้อมส่วนตัวอีกทั้งจะเน้นเนื้อหำของกำรบรรเลงบทเพลงประกวด ซึ่งนักเรียน
จะต้องท ำกำรฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงรวมกันเป็นวงให้เกิดประสิทธิภำพมำกที่สุดอีกทั้ง เน้นกำร
ฝึกซ้อมโน้ตในบทเพลงที่ประกวด และแก้ไขข้อบกพร่องในโน้ตเพลงนั้นๆ โดยเน้นย้ ำให้นักเรียนทุกคน
บรรเลงอย่ำงถูกต้องโดยจะมีช่วงเวลำแก้ไขข้อบกพร่องของส่วนตัว  

 
ปัญหำ  

1. นักเรียน บรรเลงบทเพลงประกวดไม่มีคุณภำพ  
2. นักเรียน ไม่เข้ำใจเนื้อหำ ของบทเพลง ที่ประกวด  
3. ครูเปลี่ยนบทเพลงที่จะบรรเลงประกวด 

 
แนวทำงแก้ไข  

1. เพ่ิมเวลำกำรฝึกซ้อม  โดยเน้นให้นักเรียน สำมำรถจ ำโน้ตเพลงที่บรรเลงประกวดได้ และ 
บรรเลงได้ถูกต้องตำมเครื่องหมำย  ครูผู้ฝึกซ้อมต้องให้นักเรียนฝึกซ้อมกลุ่มย่อยมำกๆ จนบรรเลงเข้ำ
กันได้ดี  และมีประสิทธิภำพ   

2. ครูหรือวำทยำกำร ต้องอธิบำยควำมเป็นมำของบทเพลงที่ใช้ประกวด  ทุกเพลง อีกทั้ง     
น ำเพลงที่เป็นต้นฉบับ มำเปิดให้นักเรียนฟัง  และเน้นย้ ำกำรบรรเลงของแต่ละท่อนเพลงเพ่ือให้
นักเรียนได้เข้ำใจ ถึงวิธีกำรบรรเลง ในบทเพลงนั้นๆ 

3. ไม่ควรเปลี่ยนบทเพลงที่ประกวด  โดยเฉพำะ มีเวลำเหลือน้อยก่อนกำรประกวดเพรำะจะมี
ปัญหำกำรบรรเลงของนักเรียน   
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ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนเนื้อหำกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน
อย่ำงไร ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 

วงโยธวำทิต วง A 
กำรประกวดแข่งขันวงโยธวำทิต ครูผู้ควบคุม จะต้องศึกษำบทเพลงที่จะใช้ในกำรประกวด ตำม

กฎเกณฑ์และระเบียบ กำรก ำหนดบทเพลงบังคับส ำหรับกำรประกวด หลักเกณฑ์กำรตัดสิน ร่วมถึง
ระยะเวลำกำรประกวด   เมื่อได้เพลงที่จะบรรเลงประกวดแล้ววงโยธวำทิตจะมีกำรฝึกซ้อมเนื้อหำ 
ดังต่อไปนี้  

เตรียมควำมพร้อมก่อนกำรฝึกซ้อม  
นักเรียน  

- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำท ี
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs)  

ครูศึกษำวิเครำะห์บทเพลง เรื่อง 
- คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
- กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
- ควำมดัง เบำ (Dynamics) 
- ควำมสมดุลของเสียง (Balance  and Ensemble) 
- ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship)    

กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด       

รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

        
วงโยธวำทิต วง B 
วงโยธวำทิตจะเลือกบทเพลงที่จะบรรเลงประกวดตำมระเบียบของกำรประกวด เมื่อได้บทเพลง 

3 บทเพลงแล้ว จะประชุมนักเรียนแจกโน้ตเพลง  โดยครูจะหำซีดีเพลงที่ประกวดให้นักเรียนฟัง    
โดยจะเน้นให้นักเรียนแต่ละคนฝึกซ้อมบทเพลงให้ได้ก่อน  แล้วฝึกซ้อมเป็นกลุ่ม  ยังไม่ฝึกซ้อมรวมวง
ถ้ำบรรเลงได้ทุกคนแล้วจึงจะรวมวง  มีเนื้อหำกำรรวมวงดังต่อไปนี้    

- คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
- กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
- ควำมดัง เบำ (Dynamics) 
- ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble) 
- ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship) 
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วงโยธวำทิต วง C 
ในกำรเข้ำร่วมประกวดวงโยธวำทิตจะมีกำรเตรียมหำบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด       

โดยเลือกบทเพลงตำมระเบียน กำรประกวด  แต่ละรำยกำรประกวด  เมื่อได้บทเพลงแล้ว  จะท ำกำร
ฝึกซ้อมก่อน 4-6 เดือน   ในกำรเข้ำค่ำยจะเน้นกำรเข้ำค่ำยแบบเข้มข้นก่อนกำรประกวด 1 เดือน   
โดยมีเนื้อหำ กำรฝึกซ้อมดังนี้  

- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs)  
กลุ่มย่อย 

- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด       
รวมวงใหญ่ 

- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด   
โดยจะให้ครูผู้ฝึกซ้อม เน้นกำรให้นักเรียนฝึกซ้อมเรื่อง  

- คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
- ระดับเสียง (Intronation) 
- กำรควบคุมจังหวะ (Rhythm and Tampo) 
- กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
- ควำมดัง เบำ (Dynamics) 
- ควำมสมดุลของเสียง (Balance  and Ensemble) 
- ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship) 

 
วงโยธวำทิต วง D 
ในกำรประกวดทำงโรงเรียนจะเลือกบทเพลง 3 บทเพลง โดยไม่ให้มีแนวกำรบรรเลงซ้ ำกัน แต่

ละเพลงต้องมีเอกลักษณะ  และจุดเด่น แตกต่ำงกัน เมื่อได้เพลงแล้ว ครูต้องวิเครำะห์บทเพลงว่ำมี
เทคนิคอย่ำงไร ข้อดี ข้อเสียง อย่ำงไร โดยจะเน้นเนื้อหำของกำรบรรเลงดังต่อไปนี้  

- คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
- ระดับเสียง (Intronation) 
- กำรควบคุมจังหวะ (Rhythm and Tampo) 
- กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
- ควำมดัง เบำ (Dynamics) 
- ควำมสมดุลของเสียง (Balance  and Ensemble) 
- ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship) 

  

วงโยธวำทิต วง E 
กำรวำงแผนให้นักเรียนฝึกซ้อมเพลงส ำหรับบรรเลงประกวด  เมื่อตกลงจะใช้บทเพลงประกวด

แล้ว ครูจะแจ้งให้นักเรียน ทรำบและก ำหนด กำรฝึกซ้อม  โดยเน้น เนื้อหำดังนี้   
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- คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
- ระดับเสียง (Intronation) 
- กำรควบคุมจังหวะ (Rhythm and Tampo) 
- กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
- ควำมดัง เบำ (Dynamics) 
- ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble) 
- ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship) 

      
วงโยธวำทิต วง F 
เมื่อวงโยธวำทิตได้บทเพลงส ำหรับกำรบรรเลงประกวดแล้ว  ครูผู้ฝึกซ้อมจะ มีกำรฝึกซ้อม

เนื้อหำ ดังต่อไปนี้  
- คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
- กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
- ควำมดัง เบำ (Dynamics) 
- ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble) 
- ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship)    

กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด       

รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

 
สรุป 
ตำรำง 25 เนื้อหำกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียน ในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด 

เนื้อหำ วง A วง B วง C วง D วง E วง F 
คุณภำพเสียง (Tone Quality)       
ระดับเสียง (Intronation)       
กำรควบคุมจังหวะ (Rhythm and Tampo)       
กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)       
ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble)       
ควำมเป็นนักดนตรี (Musicianship)       
 

วงโยธวิตทั้ง 6 วง มีกำรวำงแผนฝึกซ้อมเนื้อหำ ของเพลงที่ใช้บรรเลงประกวดตำมระเบียบของ
กำรประกวดสอดคล้องกัน  โดยมี เนื้ อหำดั งนี้  คุณ ภำพเสี ยง ( Tone Quality)ระดับ เสี ยง 
(Intronation) กำรควบคุมจังหวะ (Rhythm and Tampo) กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
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ควำมดัง เบำ (Dynamics) ควำมสมดุลของเสียง ( Balance  and Ensemble) ควำมเป็นนักดนตรี 
(Musicianship)  

โดยมีวงโยธวำทิต วง A C F  มีกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย ก่อน แล้วฝึกซ้อมร่วมวงใหญ่ 
 
ปัญหำ  

1. นักเรียนบรรเลง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ควำมดัง เบำ (Dynamics) ไม่ได้ 
ท ำให้บทเพลงขำดควำมไพเรำะ  

2. บทเพลงที่นักเรียนบรรเลง ไม่มีควำม สมดุลของเสียง  
3. บทเพลงยำกเกินไปส ำหรับนักเรียน  
 

แนวทำงแก้ไข 
1. ให้นักเรียน น ำแบบฝึกหัดเรื่อง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ควำมดัง เบำ 

(Dynamics)     มำฝึกทบทวนใหม่ โดยวิธี เล่นช้ำๆ ก่อนและค่อยเร็วขึ้น  และฝึกบ่อยๆ จนท ำได้  
2. ฝึกให้นักเรียน เล่นร่วมวงบ่อยๆ  และในระหว่ำงร่วมวง ให้นักเรียนฟังเสียงของเพ่ือนในวง 

ด้วย  
3. ควรมีบทเพลงส ำรองไว้  หรืออำจฝึกซ้อมเพลง มำกกว่ำบรรเลงประกวด เพื่อเก็บไว้เลือกใช้

ในเวลำจ ำเป็น 
 

ในช่วงเวลำทีว่งโยธวำทิตเข้ำประกวดมีกำรวำงแผนด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี และ
อุปกรณ์อย่ำงไร   ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 

วงโยธวำทิต วง A 
กำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต มีห้องประชุมเพ่ือซ้อมรวมวง มีห้องดนตรี 2 ห้อง  เพ่ือใช้เรียน

และเก็บเครื่องดนตรี ส่วนใหญ่จะให้สถำนที่ฝึกซ้อมรอบ ๆ ตึกดนตรี  เครื่องดนตรี นอกจำกจะได้รับ
กำรสนับสนุนจำกทำงโรงเรียนแล้ว ยังได้รับกำรสนับสนุนจำกองค์กรต่ำงๆๆ เช่น องค์กำรบริหำรส่วน
จังหวัด ผู้ปกครองนักเรียน ก่อนกำรประกวดทุกปีจะส ำรวจเครื่องดนตรี ว่ำต้องใช้งบประมำณในกำร
ซ่อม เป็นเงินจ ำนวนเท่ำได้ เพ่ือเตรียมเสนอของบประมำณประจ ำปี ปัญหำงบประมำณท่ีทำงโรงเรียน
จัดสรรให้ทุกปีส่วนใหญ่จะน ำไปซื้ออุปกรณ์กำรซ้อม เช่นหนังกลอง ลิ้นปี่ลิ้นแซก และซ่อมเครื่อง
ดนตรี  แนวทำงแก้ไขคือ ผู้ปกครองร่วมกับศิษย์เก่ำวงโยธวำทิตจะจัดแสดงดนตรีเพ่ือหำเงินทุน
สนับสนุนในกำรจัดซื้อเครื่องดนตรี และจัดกิจกรรมเข้ำค่ำยเพ่ือกำรประกวด  ปัญหำครูผู้สอนมี
จ ำนวนไม่เพียงพอ โรงเรียนมีข้ำรำชกำรครูจ ำนวน 2 คน ต้องสอนวิชำดนตรี ที่เป็นวิชำบังคับในคำบ
เรียนด้วย  และต้องสอนวงโยธวำทิตหลังเลิกเรียนอีก แนวทำงแก้ไขปัญหำคือ ให้นักเรียนศิษย์เก่ำที่
เรียนดนตรีในระดับอุดมศึกษำมำช่วยฝึกซ้อมนักเรียน  

วงโยธวำทิต วง B 
กำรบริหำรจัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อมให้กับวงโยธวำทิตออกเป็นสัดส่วน โดยมีห้องดนตรีไว้เพื่อ

ฝึกซ้อม มีห้องซ้อมย่อย มีสถำนที่รวมวงขนำดใหญ่ ร่วมกันบรรเลงเพลงได้ ใช้เสียงได้ในระดับหนึ่ง 
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เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ต่ำง ๆ ส ำหรับท ำวงโยธวำทิตได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำกโรงเรียน
เป็นอย่ำงดี ครูผู้ฝึกสอนสำมำรถเขียนงบประมำณ ค ำอธิบำยชี้แจงรำยละเอียดเกี่ยวกับค่ำใช้จ่ำยต่ำง 
ๆ ให้กับโรงเรียนได้ โดยไม่มีกำรตัดเปอร์เซ็นต์ หำกมีกำรตัดงบประมำณจะถูกตัดเท่ำกันทั้งโรงเรียน 
ซึ่งงบประมำณเกี่ยวกับค่ำซ่อมแซมเครื่องดนตรีที่ทำงวงโยธวำทิตขออนุมัติใช้ต่อปีจะอยู่รำวๆ 
300,000 บำท ซึ่งยังไม่นับรวมค่ำใช้จ่ำยอื่น ๆ ในกรณีท่ีมีกำรเข้ำร่วมประกวด 
 

ปัญหำ   
1. มลพิษทำงเสียง เนื่องจำกวงโยธวำทิตเริ่มฝึกซ้อม เวลำ 16.00 น. ซึ่งบำงครั้งหลำยๆ 

ห้องเรียนยังไม่เลิกเรียน เช่น วิชำเกษตร เรียนเสริมพิเศษ เป็นต้น มีกำรร้องเรียนถึงผู้อ ำนวยกำร หรือ
บำงครั้งมีกำรขอร้องให้วงโยธวำทิตให้ควำมร่วมมือและเห็นใจคำบเรียนที่ยังไม่เลิกเรียน 

2. ปัญหำ  
1. นักเรียนบรรเลง กำรควบคุมลักษณะเสียง  (Articulation) ควำมดัง เบำ (Dynamics) 

ไม่ได้ ท ำให้บทเพลงขำดควำมไพเรำะ  
2. บทเพลงที่นักเรียนบรรเลง ไม่มีควำม สมดุลของเสียง  
3. บทเพลงยำกเกินไปส ำหรับนักเรียน  
 

แนวทำงแก้ไข 
  1. ให้นักเรียน น ำแบบฝึกหัดเรื่อง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ควำมดัง 
เบำ(Dynamics)  มำฝึกทบทวนใหม่ โดยวิธี เล่นช้ำๆ ก่อนและค่อยเร็วขึ้น  และฝึกบ่อยๆ จนท ำได้  
  2. ฝึกให้นักเรียน เล่นร่วมวงบ่อยๆ  และในระหว่ำงร่วมวง ให้นักเรียนฟังเสียงของ
เพ่ือนในวง ด้วย  
  3. ควรมีบทเพลงส ำรองไว้  หรืออำจฝึกซ้อมเพลง มำกกว่ำบรรเลงประกวด เพ่ือเก็บ
ไว้เลือกใช้ในเวลำจ ำเป็น 
 

แนวทำงกำรแก้ไข 
1. กำรใช้เสียงของวงโยธวำทิตในกำรฝึกซ้อม บำงครั้งจะต้องรอให้คำบเรียนอ่ืน ๆ เลิกเรียน

หมดเสียก่อนค่อยเริ่มก่อนฝึกซ้อม ซึ่งจะช่วยลดปัญหำมลพิษทำงเสียงต่อนักเรียนชั้นอ่ืน ๆ ที่ก ำลัง
เรียนอยู่ ท ำให้กำรฝึกซ้อมต้องเลิกซ้อมประมำณ 20.00 น.  

2. ใช้กำรเลื่อนตำรำงกำรฝึกซ้อมตำมควำมเหมำะสมของครูผู้ฝึกซ้อม ซึ่งบำงครั้งต้องให้
นักเรียนฝึกเบสิกพ้ืนฐำน ท ำแบบฝึกหัดแทนกำรรวมวง 
 

วงโยธวำทิต  วง C 
กำรวำงแผนกำรใช้สถำนที่ ได้มีกำรจัดสัดส่วนให้กับวงโยธวำทิตไว้ส ำหรับฝึกซ้อมวงใหญ่เพ่ือ

บรรเลงเพลงเสียงดังได้เต็มที่ เช่น หอประชุม โดมของโรงเรียน สนำมของโรงเรียน เป็นต้น แต่ทำง
โรงเรียนไม่ได้มีห้องส ำหรับซ้อมย่อยให้กับวงโยธวำทิต เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ มีสภำพค่อนข้ำงเก่ำ 
สภำพเครื่องดนตรีแต่ละชิ้นมีสภำพกำรใช้งำนมำกกว่ำ 5 ปีขึ้นไป เครื่องดนตรีของวงโยธวำทิตมี
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จ ำนวนมำก มีกำรตรวจเช็คสภำพควำมเสียหำยและส่งซ่อมปีละ 2 ครั้ง ค่ำซ่อมแซมรำคำแพง ตำม
สภำพควำมช ำรุดเสียหำย ยิ่งช ำรุดมำกค่ำซ่อมแซมยิ่งแพงมำก งบประมำณจำกโรงเรียนในกำรท ำวง
โยธวำทิตจ ำนวนค่อนข้ำงน้อย ซึ่งโรงเรียนได้จัดสรรงบประมำณกำรท ำวงโยวำทิต ปีละ 300,000 
บำท โดยให้บริหำรจัดกำรภำยใต้งบประมำณนี้ เช่น ซื้อเครื่องดนตรีเพิ่ม ค่ำใช้จ่ำยเดินทำงไปประกวด
แข่งขัน ค่ำใช้จ่ำยซ่อมแซมเครื่องดนตรี ค่ำใช้จ่ำยอุปกรณ์สิ้นเปลือง เช่น หนังกลอง น้ ำมัน ลิ้น เป็น
ต้น ซึ่งหำกมองตำมควำมเป็นจริงในกำรท ำวงโยธวำทิตด้วยงบประมำณเพียง 300,000 บำทต่อปี 
ย่อมไม่เพียงพอต่อกำรท ำวงโยธวำทิตแน่นอน 

 
ปัญหำ 
1. สถำนที่ไม่เพียงพอกับกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย   
2. งบประมำณส ำหรับกำรสนับสนุนกำรประกวดวงโยธวำทิตมีไม่เพียงพอ 

 
แนวทำงกำรแก้ไข  
1. กำรฝึกซ้อมใช้กำรวำงแผนตำมหน้ำงำนที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน ตำมควำมเหมำะสมและ

เห็นสมควรของครูผู้ฝึกสอน โดยกำรซ้อมย่อยตำมใต้ร่มไม้ของโรงเรียน ตำมใต้อำคำรเรียนของ
โรงเรียน ตำมห้องเรียนที่สำมำรถใช้ได้ตำมควำมเหมำะสม เป็นต้น 

2. หำงบประมำณจำกแหล่งสนับสนุนภำยนอก เนื่องจำกงบประมำณจำกโรงเรียนไม่เพียงพอ
ต่อกำรบริหำรจัดกำรกำรท ำวงโยธวำทิตของโรงเรียน ดังนั้นทำงวงจึงมีกำรหำงบประมำณจำก
ภำยนอก ได้แก่ 

2.1 เงินรำงวัลจำกกำรประกวดแข่งขัน รับงำนเล่นดนตรีตำมงำนต่ำง ๆ ซึ่งเฉลี่ยค่ำจ้ำงใน
กำรรับงำนแต่ละครั้งรำคำอยู่ที่ 30,000 – 50,000 บำท ซึ่งทำงวงโยธวำทิตมีงำนจ้ำงอยู่เรื่อย ๆ     
โดยกำรรับงำน 5 ครั้ง สำมำรถซื้อเครื่องดนตรีได้ 1 ชิ้น พร้อมกับเปลี่ยนอุปกรณ์และซ่อมแซมเครื่อง
ดนตรีได้อีกส่วนหนึ่ง 

2.2 ขอสปอนเซอร์จำกร้ำนค้ำต่ำง ๆ หรือผู้ประกอบกำรที่อยู่ใกล้ ๆ โรงเรียน โดยกำรน ำ
นักเรียนไปแสดงให้เห็นควำมสำมำรถและควำมตั้งใจ ท ำให้เห็นว่ำผู้ที่ให้กำรสนับสนุนคือส่วนหนึ่งของ
กำรก้ำวไปสู่ควำมส ำเร็จของวงโยธวำทิต 
 

วงโยธวำทิต วง D 
กำรมีกำรบริหำรจัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม โดยกำรฝึกซ้อมรวมกลุ่มแบบเล็กๆ ไม่ได้มีกำรรวมกลุ่ม

ขนำดใหญ่  ไม่มีกำรรวมวง เพ่ือลดปัญหำมลพิษทำงเสียงที่เกิดขึ้นต่อชุมชน ใช้วิธีกำรเข้ำค่ำยเก็บตัว
ฝึกซ้อมนอกสถำนที่ที่สำมำรถใช้เสียงได้อย่ำงเต็มที่ไม่ก่อให้เกิดมลพิษทำงเสียงที่กระทบต่อชุมชน 

เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ส่วนใหญ่เป็นเครื่องดนตรี ปี พ.ศ. 2543 ทุกชิ้นเครื่องดนตรีสำมำรถใช้
เล่นบรรเลงได้ เนื่องจำกทำงวงโยธวำทิตได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรซ่อมแซมเครื่องดนตรีทุกชิ้นเป็นอย่ำง
มำก เพรำะมีควำมเชื่อที่ว่ำ “หำกเครื่องดนตรีสมบูรณ์ จะท ำให้สำมำรถดึงประสิทธิภำพของผู้เล่น
ออกมำได้อย่ำงเต็มที่และไม่ท ำให้ผู้เล่นรู้สึกหงุดหงิดเสียอำรมณ์จำกกำรเล่นเครื่องดนตรีนั้น” มีกำรตั้ง
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งบประมำณซ่อมแซมเครื่องดนตรีของวงโยธวำทิตทุก ๆ ปี โดยมีกำรส ำรวจควำมเสียหำยของเครื่อง
ดนตรีแต่ละชิ้น 

 
 ปัญหำ   
 1. กำรฝึกซ้อมแบบรวมวงใหญ่ไม่สำมำรถท ำได้บ่อยครั้งภำยในโรงเรียน เนื่องจำกท ำให้เกิด
มลพิษทำงเสียงต่อชุมชน ใช้พ้ืนที่ของโรงเรียน ฝึกซ้อมได้เฉพำะกำรรวมกลุ่มย่อยแบบเล็ก ๆ ไม่
ก่อให้เกิดเสียงดังมำก รบกวนชำวบ้ำนในชุมชนรอบบริเวณนั้น 
 2. เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ ส่วนใหญ่มีอำยุกำรใช้งำนมำหลำยปี ท ำให้เกิดกำรช ำรุดเสียหำย 
มีอุปกรณ์สิ้นเปลืองต่ำง ๆ ที่จ ำเป็นต้องใช้งำนทุก ๆ ปี เช่น หนัง น้ ำมัน ลิ้น ไม้กลอง เป็นต้น ต้องใช้
งบประมำณจ ำนวนมำกเพ่ือซ่อมแซม และบำงครั้งใกล้ ๆ ฤดูกำรแข่งขัน อุปกรณ์ต่ำง ๆ จะขำดแคลน
ไม่สำมำรถหำซื้อได้ เพรำะโรงเรียนอ่ืน ๆ ก็ต้องกำรเหมือนกัน ท ำให้บำงครั้งจ ำเป็นจะต้องซื้ออุปกรณ์
รำคำแพงกว่ำปกต ิ
 

แนวทำงแก้ไข  
1. เข้ำค่ำยเก็บตัวฝึกซ้อม โดยจัดสถำนที่ฝึกซ้อมที่ห่ำงไกลจำกชุมชน สำมำรถใช้เสียงได้เต็มที่ 
2. จดบันทึกค่ำใช้จ่ำยเกี่ยวกับกำรซ่อมแซมเครื่องมือและอุปกรณ์ต่ำง ๆ ทุกปี จัดท ำเป็นสถิติ

เพ่ือเปรียบเทียบ เช่น ปีนี้ใช้งบประมำณซื้อหนังเท่ำไร ใช้งบประมำณซื้อลิ้นเท่ำไร ใช้งบประมำณกำร
ฝึกซ้อมเก็บตัวเพ่ือกำรเข้ำประกวดเท่ำไร เป็นต้น เพ่ือตั้งงบประมำณ ยื่นของบประมำณจำกโรงเรียน
ต่อไป ซึ่งทุกปีทำงโรงเรียนสำมำรถสั่งซื้ออุปกรณ์ต่ำง ๆ เพ่ือกำรซ่อมแซมเพียงพอทุกปี โดยกำรซื้อ
กักตุนไว้ตั้งแต่ต้นปีกำรศึกษำ ซึ่งมีท้ังอุปกรณ์ท่ีสั่งซื้อจำกต่ำงประเทศและในประเทศ 
 

วงโยธวำทิต วง E 
กำรมีกำรบริหำรจัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม โรงเรียนมีห้องส ำหรับกำรเรียนกำรสอนดนตรี

สำกล จ ำนวน 1 ห้อง และห้องเก็บอุปกรณ์จ ำนวน 1 ห้อง ไม่เพียงพอกับระบบกำรฝึกซ้อมของวง แต่
โรงเรียนมีสถำนที่บริเวณโดยรอบ วงโยธวำทิตจึงมีกำรว่ำงแผนกำรใช้สถำนที่ ชั้นล่ำงอำคำร  รอบๆ
สนำมกีฬำ เป็นสถำนที่ฝึกซ้อม    

เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ส่วนใหญ่เป็นเครื่องดนตรีเก่ำ ทุกปีจะส ำรวจเครื่องดนตรีว่ำมีเครื่อง
ดนตรีช ำรุดหรือไม่   เนื่องจำกทำงวงโยธวำทิตได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรซ่อมแซมเครื่องดนตรีทุกชิ้น
เป็นอย่ำงมำก  โดยจะเสนองบประมำณให้ทำงโรงเรียนพิจำรณำทุกปี  
 

ปัญหำ 
1. โรงเรียนมีห้องส ำหรับกำรฝึกซ้อมไม่เพียงพอ  
2. เครื่องดนตรี อุปกรณ์ช ำรุด   
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แนวทำงแก้ไข 
1.กำรฝึกซ้อมจะจัดตำรำงให้ยืดหยุ่น  ปรับเปลี่ยนไปตำมสถำนกำร โดยใช้สถำนที่ต่ำงๆ 

บริเวณรอบโรงเรียน ชั้นล่ำงของอำคำรเรียน บริเวณรอบสนำมกีฬำ   
2. มีกำรส ำรวจเครื่องดนตรีก่อนกำรประกวดถ้ำมีกำรช ำรุดจะท ำกำรซ่อมเพ่ือให้อยู่ในสภำพที่

สมบูรณ์ เพ่ือมีประสิทธิภำพในกำรประกวด 
วงโยธวำทิต วง F 
โรงเรียนมีห้องเรียนดนตรี  2 ห้อง ห้องเก็บเครื่อง 2 ห้อง ห้องเก็บอุปกรณ์กำรประกวด 1 ห้อง 

กำรวำงแผนกำรใช้อำคำรสถำนที่ วงโยธวำทิตจะมีกำรฝึกซ้อมแบ่งเป็น 1. ช่วงเช็คชั่น (section)     
2. ช่วงตำรำงเอียเทรนนิ่ง (ear training) 3. กลุ่มคัลเลอร์กำร์ด (color guard)  4. ฝึกซ้อมเบสิคเดิน  

กำรใช้สถำนที่ฝึกซ้อมจะปรับเปลี่ยนไปตำมเนื้อหำกำรฝึกซ้อม เช่น หอประชุม โดมของ
โรงเรียน สนำมของโรงเรียน เป็นต้น แต่ทำงโรงเรียนไม่ได้มีห้องส ำหรับซ้อมย่อยให้กับวงโยธวำธิต
เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ มีสภำพค่อนข้ำงเก่ำ สภำพเครื่องดนตรีแต่ละชิ้นมีสภำพกำรใช้งำนมำกกว่ำ 
5 ปีขึ้นไป เครื่องดนตรีของวงโยธวำทิตมีจ ำนวนมำก มีกำรตรวจเช็คสภำพควำมเสียหำยและส่งซ่อมปี
ละ 2 ครั้ง ค่ำซ่อมแซมรำคำแพง ตำมสภำพควำมช ำรุดเสียหำย ยิ่งช ำรุดมำกค่ำซ่อมแซมยิ่งแพงมำก  
โรงเรียนได้จัดสรรงบประมำณกำรท ำวงโยธวำทิตไว้ที่งบประมำณ จ ำนวน 1,000,000 บำทต่อปี (ซึ่ง
หำกมีกำรเข้ำร่วมประกวดวงโยธวำทิตจะใช้งบประมำณมำกกว่ำ 2,000,000 บำทต่อปี) งบประมำณ
ก้อนนี้เป็นค่ำใช้จ่ำยทั้งหมดที่เกิดขึ้นในวงโยธวำทิต โดยให้ไปจัดกำรเอง เช่น ค่ำซ่อมแซมเครื่องดนตรี 
ซื้อเครื่องดนตรีใหม่ จ้ำงวิทยำกรเฉพำะด้ำนมำฝึกสอน เช่น คัลเลอร์กำร์ด เครื่องกระทบ เป็นต้น     
ซึ่งตลอดทั้งปีใช้วิทยำกรพิเศษจ ำนวน 11 คน ค่ำเตรียมตัวและกำรเดินทำงไปประกวด ค่ำเสื้ อผ้ำ
เครื่องแต่งกำย และค่ำเปลี่ยนฉำกประกอบ เป็นต้น  
 

ปัญหำ 
1. อำคำรสถำนที่มีไม่เพียงพอกับเนื้อหำกำรฝึกซ้อม  ไม่มีห้องซ้อมย่อย 
2. ครูผู้สอนมีจ ำนวนน้อย ไม่เพียงพอกับนักเรียน  
3. เครื่องดนตรี อุปกรณ์ ช ำรุดเสียหำย  

 
แนวทำงกำรแก้ไข 
1. กำรใช้พื้นท่ีในกำรฝึกซ้อม โดยมีกำรแบ่งกำรฝึกออกเป็นดังนี้  

1.1. ช่วงเช็คชั่น (section) จะมีกำรฝึกซ้อมไปตำมสถำนที่ต่ำง ๆ รอบโรงเรียน เช่น ใต้
อำคำรเรียน ใต้ต้นไม้ เป็นต้น  

1.2. ช่วงตำรำงเอียเทรนนิ่ง (ear training) จะใช้วิธีกำรฝึกซ้อมในห้องดนตรีของโรงเรียน 
หรือฝึกซ้อมในหอประชุมใหญ่ของโรงเรียน ตำมควำมเหมำะสม 

1.3. กลุ่มคัลเลอร์กำร์ด (color guard) จะฝึกซ้อมในหอประชุมใหญ่ของโรงเรียน หรือใน
โดมของโรงเรียน ทั้งนี้จะต้องคอยเช็คตำรำงกำรใช้สถำนที่ร่วมกับชมรมกีฬำ หำกมีกำรแข่งกีฬำหรือ
ชมรมกีฬำมีกำรฝึกซ้อม วงโยธวำทิตจะต้องมีกำรเปลี่ยนแปลงโปรแกรมฝึกซ้อมตำมควำมเหมำะสม  
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1.4. ฝึกซ้อมเบสิคเดินตำมถนนบ้ำงตำมควำมเหมำะสม ในช่วงเวลำที่ไม่มีรถ มีกำรจัด
สถำนที่ที่เหมำะสมต่อกำรฝึกซ้อมเพ่ือเข้ำค่ำยเก็บตัวก่อนกำรประกวด โดยสรรหำสถำนที่ที่สำมำรถใช้
เสียงดังได้โดยที่ไม่ไปรบกวนกับแหล่งชุมชน เป็นสนำมที่ได้มำตรฐำนหรือใกล้เคียงกับสนำมแข่งขัน
จริง มีสนำมหญ้ำ มีลู่เดิน มีอัฒจรรย์ เพ่ือให้นักเรียนได้สัมผัสกับสนำมจริง และท ำให้นักเรียนไม่รู้สึก
เบื่อและเกิดแรงกดดันอีกด้วย 

2. ใช้วิธีกำรจ้ำงวิทยำกรพิเศษที่ส ำคัญจริง ๆ และใช้วิทยำกรพิเศษท่ีเป็นรุ่นพ่ีหรือศิษย์เก่ำที่จบ
กำรศึกษำจำกโรงเรียน ให้มำช่วยเหลือรุ่นน้อง เป็นทั้งผู้ฝึกสอนและเป็นพ่ีเลี้ยงแบบรุ่นพ่ีสอนรุ่นน้อง 
ท ำให้เกิดควำมรักใคร่ สำมัคคี ลดกำรใช้จ่ำยงบประมำณที่มีจ ำกัดได้ 

3. หำงบประมำณจำกข้ำงนอก เช่น รำยได้จำกกำรประกวด รำยได้จำกกำรจ้ำงงำนนอก และ
ของบประมำณจำกผู้ใหญ่ใจดีจำกบริษัทหรือผู้ประกอบกำร ร้ำนค้ำ ที่ให้ควำมส ำคัญกับวงโยธวำทิต
ของโรงเรียน 
 
สรุป 
ตำรำง 26 กำรใช้อำคำรสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี อุปกรณ์ 

เนื้อหำ วง A วง B วง C วง D วง E วง F 
มีปัญหำเรื่องอำคำรสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี       

สำมำรถแก้ไขปัญหำเรื่องอำคำรสถำนที่ได้       

 
วงโยธวำทิตทั้ง 6 วง มีกำรวำงแผนกำรใช้สถำนที่ อุปกรณ์ เครื่องดนตรี ไปในแนวทำงเดียวกัน  

โดยจะใช้วิธีกำรยืดหยุ่นกำรฝึกซ้อม ถ้ำสถำนที่ ไม่ว่ำง ปรับเปลี่ยนไปตำมสถำนกำรณ์  งบประมำณ 
จะมีกำรเสนอให้โรงเรียนพิจำรณำอนุมัติ  ร่วมถึงเครื่องดนตรี จะท ำกำรส ำรวจถ้ำพบว่ำมีเครื่องช ำรุด
จะท ำกำรซ่อม ก่อนกำรประกวด  
 

ปัญหำ   
1.อำคำรสถำนที่ มีไม่เพียงพอ กับกำรฝึกซ้อม  
2.เครื่องดนตรีมีระยะเวลำกำรใช้งำนมำนำนแล้ว  มีกำรช ำรุดเสียหำย งบประมำณกำร

ประกวดมีน้อย   
 
แนวทำงแก้ไข  
1.  ใช้กำรเลื่อนตำรำงกำรฝึกซ้อมตำมควำมเหมำะสมของครูผู้ฝึกซ้อม ซึ่ งบำงครั้งต้องให้

นักเรียนฝึกเบสิกพ้ืนฐำน ท ำแบบฝึกหัดแทนกำรรวมวง กำรฝึกซ้อมใช้กำรวำงแผนตำมหน้ำงำนที่
เกิดขึ้นในแต่ละวัน ตำมควำมเหมำะสมและเห็นสมควรของครูผู้ฝึกสอน โดยกำรซ้อมย่อยตำมใต้ร่มไม้
ของโรงเรียน ตำมใต้อำคำรเรียนของโรงเรียน ตำมห้องเรียนที่สำมำรถใช้ได้ตำมควำมเหมำะสม เป็นต้น 

2. หำงบประมำณจำกแหล่งสนับสนุนภำยนอก เนื่องจำกงบประมำณจำกโรงเรียนไม่เพียงพอ
ต่อกำรบริหำรจัดกำรกำรท ำวงโยธวำทิตของโรงเรียน ดังนั้นทำงวงจึงมีกำรหำงบประมำณจำก
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ภำยนอก ได้แก่  เงินรำงวัลจำกกำรประกวดแข่งขัน รับงำนเล่นดนตรีตำมงำนต่ำง ๆ ซึ่งเฉลี่ยค่ำจ้ำงใน
กำรรับงำนแต่ละครั้งรำคำอยู่ที่ 30,000 – 50,000 บำท ซึ่งทำงวงโยธวำทิตมีงำนจ้ำงอยู่เรื่อย ๆ โดย
กำรรับงำน 5 ครั้ง สำมำรถซื้อเครื่องดนตรีได้ 1 ชิ้น พร้อมกับเปลี่ยนอุปกรณ์และซ่อมแซมเครื่อง
ดนตรีได้อีกส่วนหนึ่ง  ขอสปอนเซอร์จำกร้ำนค้ำต่ำง ๆ หรือผู้ประกอบกำรที่อยู่ใกล้ ๆ 
    
4.2 ตอนที่ 2 ครูผู้ฝึกซ้อม 

กำรวำงแผนฝึกซ้อมในช่วงเวลำเปิด - ปิดภำคเรียน มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับ
นักเรียนอย่ำง ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 

ในกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมและกำรจัดล ำดับเนื้อหำกำรฝึกซ้อมครูที่ฝึกซ้อมจะต้องประชุมท ำ
ควำมเข้ำใจกับครูผู้ควบคุมรวมถึงกำรวำงเป้ำหมำยของกำรฝึกซ้อมทั้งนี้เพ่ือจุดมุ่งหมำยของกำร
ฝึกซ้อมให้มีประสิทธิภำพสูงสุด 
 

วงโยธวำทิต วง A 
ครูผู้ฝึกซ้อมมีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมร่วมกับครูผู้ควบคุมเพรำะสำเหตุว่ำครูผู้

ฝึกซ้อมจะต้องมีเวลำตำมก ำหนดสำมำรถเข้ำมำท ำหน้ำที่ได้อีกทั้ง มีกำรวำงแผนกำรด ำเนินกำร
ฝึกซ้อมครอบคุลมไปถึงเนื้อหำเพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนำตำมจุดมุ่งหมำยที่ตั้งไว้ในช่วงเปิดและปิดภำค
เรียนรูปแบบของกำรฝึกซ้อมจะเน้นเพ่ือกำรวำงพ้ืนฐำนที่ถูกต้อง และแก้ไขจุดบกพร่องกำรบรรเลง
ของนักเรียนโดยเฉพำะปิดภำคเรียนจะต้องท ำกำรฝึกซ้อมรวมวงอีกทั้งกำรฝึกซ้อมในช่วงกำรประกวด
จะต้องเน้นกำรรวมวงมำกกว่ำกลุ่มย่อย 
 

วงโยธวำทิต วง B 
ครูผู้ฝึกซ้อมมีส่วนร่วมกับครูผู้ควบคุมวงในจัดกำรวำงแผนตำงรำงกำรฝึกซ้อมร่ วมกับทีม        

ผู้ฝึกซ้อมโดยมีส่วนในกำรเสนอแนะเวลำและเนื้อหำในช่วงเวลำเปิดภำคเรียนจะมีกำรฝึกซ้อมกลุ่ม
ย่อยในช่วงเช้ำก่อนเข้ำเรียนโดยมีรูปแบบกำรฝึกซ้อมพัฒนำคุณภำพเสียงโดยเฉพำะกำรฝึกกำร
ควบคุมลักษณะเสียง แก้ไขข้อบกพร่องด้ำนทักษะกำรบรรเลงบทเพลงให้เกิดควำมช ำนำญ โดยเฉพำะ
ช่วงปิดภำคเรียนเมื่อกำรฝึกซ้อมรวมวงเสร็จสิ้นครูผู้ฝึกซ้อมจะต้องประชุมนัดหมำยแก้ไขกำรบรรเลง
ของวง 
 

วงโยธวำทิต วง C 
ครูผู้ควบคุมวงจัดกำรวำงแผนตำงรำงจะเป็นในรูปแบบเดิมที่วำงไว้อย่ำงสม่ ำเสมอแต่จะ

ปรับเปลี่ยนเนื้อหำของกำรฝึกซ้อมและสถำนกำรณ์กำรฝึกซ้อมในขนำดนั้นทั้งนี้ครูผู้ควบคุมจะเป็นคน
จัดตำรำงกำรฝึกซ้อมและเนื้อหำในกำรฝึกซ้อมต่ำงด้วยตนเองซึ่งครูผู้ฝึกซ้อมจะต้องจัดตำรำงของ
ตนเองให้ตรงกับตำรำงกำรฝึกซ้อมของวงทั้งนี้เพ่ือจะได้เข้ำมำท ำหน้ำตำมตำรำงกำรฝึกซ้อมดังกล่ำว 
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วงโยธวำทิต วง D 
ครูผู้ควบคุมได้วำงแผนกำรฝึกซ้อมตำมนโยบำยของโรงเรียนทั้งนี้กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม

จะต้องค ำนึงถึงกิจกรรมของโรงเรียนเป็นหลักครูผู้ฝึกซ้อมต้องเตรียมควำมพร้อมในกำรสอนนักเรียน
ตำมท่ีโรงเรียนก ำหนด 

 
วงโยธวำทิต วง E 
เนื่องจำกไม่มีครูผู้ฝึกซ้อมครูผู้ควบคุมจะมอบหมำยกำรฝึกซ้อมให้กับศิษย์เก่ำที่เข้ำมำช่วยกำร

จัดตำรำงกำรฝึกซ้อมจะเป็นหน้ำที่ของครูผู้ควบคุมซึ่งจะเน้นกำรจัดตำรำงตำมควำมเหมำะสมทั้งนี้
ครอบคลุมถึงเนื้อหำกำรฝึกซ้อม 

 
วงโยธวำทิต วง F 
ครูผู้ฝึกซ้อมได้มีส่วนร่วมในกำรจัดกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมโดยวำงแผนก ำหนดตำรำงครู        

ผู้ฝึกซ้อมเป็นหลักในหนึ่งสัปดำห์ถ้ำครูผู้ควบคุมไม่ว่ำงก็จะจัดให้เป็นตำรำงซ้อมกลุ่มย่อยซึ่งสังเกตได้ว่ำ
จะไม่มีกำรจัดตำรำงกำรวำงเนื้อหำกำรฝึกซ้อมที่แน่นอนเนื่องจำกใช้ตำรำงของครูผู้ควบคุมเป็นหลัก
และนักเรียนส่วนใหญ่ต้องปฏิบัติตำมตำรำงที่วำงไว้อย่ำงเคร่งครัด 

 
สรุป 
ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต วง A วง B  วง D และวง F ได้มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงเวลำเรียน

และเนื้อหำในกำรฝึกซ้อมร่วมกับครูผู้ควบคุมและกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมจะด ำเนินกำรได้จริง 
ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต วง C   และ วง E ไม่มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมร่วมกับครู

ผู้ควบคุมวงดังนั้นครูฝึกซ้อมจะต้องตรวจดูตำรำงของตนเองเพ่ือให้สำมำรถเข้ำมำท ำหน้ำกำรฝึกซ้อม
ได้ แต่กำรฝึกซ้อมก็จะอยู่ในกำรดูแลรับผิดชอบของครูผู้ควบคุม 
 

กำรวำงแผนในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวด มีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับ
นักเรียน ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 

วงโยธวำทิต วง A 
ครูผู้ฝึกซ้อมได้มีส่วนร่วมในกำรจัดกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมโดยวำงแผนก ำหนดตำรำงครูผู้

ฝึกซ้อมในช่วงเวลำวงโยธวำทิตเข้ำประกวด โดยมีหน้ำที่หลักเป็นผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย  ซึ่งเมื่อก ำหนด
บทเพลงส ำหรับประกวดแล้ว ได้มีกำรประชุมร่วมกันกับครูควบคุมวงโยธวำทิต โดยจะเน้นกำรฝึกซ้อม
ให้นักเรียนบรรเลงบทเพลงได้ ตำมก ำหนดเวลำ และรำยงำนควำมคืบหน้ำในกำรฝึกซ้อมนักเรียน 

 
วงโยธวำทิต วง B 
ครูผู้ควบคุมวงโยธวำทิตจะประชุมกับครูผู้ฝึกซ้อมเพ่ือก ำหนดทิศทำงกำรฝึกซ้อม และจัดกำร

วำงแผนกำรฝึกซ้อมก่อนกำรประกวดเพ่ือให้กำรฝึกซ้อมเป็นไปตำมมีจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ครูผู้ฝึกซ้อม
เป็นหัวใจส ำคัญที่จะท ำให้นักเรียนบรรเลงบทเพลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ   
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วงโยธวำทิต วง C 
ครูผู้ฝึกซ้อม มีหน้ำที่ฝึกซ้อมตำมแผนกำรฝึกซ้อมที่ก ำหนดโดยครูผู้ควบคุมวงโยธวำทิต ทั้งนี้

กำรฝึกซ้อมจะเน้นรูปแบบเดิม แต่จะเน้นกำรให้นักเรียนได้บรรเลงบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวดโดย
จะมีกำรพูดคุยก่อนกำรฝึกซ้อม และสรุปกำรฝึกซ้อมทุกวัน  

 
วงโยธวำทิต วง D 
กำรวำงแผนช่วงเวลำกำรประกวดวงโยธวำทิต ถือว่ำเป็นช่วงเวลำส ำคัญ โดยครูผู้ควบคุมจะ

เป็นผู้ก ำหนดกำรว่ำจะฝึกซ้อมอย่ำงไร เมื่อได้บทเพลงส ำหรับกำรประกวดแล้ว โดยครูผู้ฝึกซ้อมมี
หน้ำที่ฝึกซ้อมให้นักเรียน หลังจำกนั้นมีหน้ำที่ประเมินโดยกำรสังเกตจำกกำรฝึกซ้อม  และจะมีกำร
ปรึกษำหำลือในกลุ่มครูผู้ฝึกซ้อมว่ำนักเรียนมีปัญหำทำงด้ำนใดบ้ำง   

 
วงโยธวำทิต วง E 
เนื่องจำกไม่มีครูผู้ฝึกซ้อมครูผู้ควบคุมจะวำงแผนกำรฝึกซ้อมช่วงเวลำกำรประกวด  แต่เป็น

แผนกำรฝึกซ้อมที่เป็นไปตำมควำมสภำพจริง โดยมอบหมำยให้ศิษย์ที่เป็นรุ่นพี่มำช่วยฝึกซ้อมนักเรียน
กลุ่มย่อย แต่จะมีกำรปรึกษำหำรือรำยงำนกำรฝึกซ้อมบทเพลงที่จะท ำกำรประกวด ให้ครูผู้ควบคุม
ได้รับทรำบและร่วมกันแก้ปัญหำ 

 
วงโยธวำทิต วง F 
ครูผู้ควบคุมได้มีส่วนร่วมในกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงกำรประกวดวงโยธวำทิต โดยเมื่อได้

บทเพลงส ำหรับกำรประกวดแล้ว จะประชุมปรึกษำแนวทำงกำรฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน
กำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อม โดยจะเน้นกำรบรรเลงบทเพลงที่ใช้ส ำหรับกำรประกวด  หลังจำกำรสอนมีกำร
ประเมินและสรุปกำรฝึกซ้อม พร้อมเสนอวิธีกำรแก้ปัญหำ  
 

สรุป 
ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต วง A วง B  วง D และวง F ได้มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงเวลำกำร

ฝึกซ้อมร่วมกับครูผู้ควบคุมและกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมจะด ำเนินกำรได้จริงส่วนครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธ
วำทิต วง C   และ วง E ไม่มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมร่วมครูผู้ควบคุมวง  แต่ครูผู้ฝึกซ้อม
ทั้ง 6 วง มีกำรประเมิน สรุปกำรฝึกซ้อมของกลุ่มย่อย  และเสนอแนวทำงแก้ไข  ของนักเรียนที่
รับผิดชอบ 
 

ปัญหำ 
ครูผู้ฝึกซ้อมได้ฝึกซ้อมนักเรียน ตำมกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมช่วงเวลำกำรประกวดแล้ว นักเรียน

มีควำมสำมำรถกำรบรรเลงบทเพลงแตกต่ำงกัน   เนื่องจำกทักษะของนักเรียนไม่เท่ำกัน ท ำให้กำร
บรรเลงบทเพลงประกวดไม่มีประสิทธิภำพ 
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แนวทำงกำรแก้ไข 
ครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อยจะน ำแบบฝึกหัดที่มีเนื้อหำที่นักเรียนมีปัญหำเรื่องทักษะกำรบรรเลงมำ

ฝึกซ้อมให้นักเรียน  โดยครูผู้ฝึกซ้อมจะปรับพ้ืนฐำนกำรบรรเลงของนักเรียนให้เท่ำกัน และจัดกำร
ฝึกซ้อมให้นักเรียนที่มีปัญหำได้มีเวลำฝึกซ้อมส่วนตัวมำกข้ึน จนกระท่ังนักเรียนมีทักษะกำรบรรเลงอยู่
ในมำตรฐำนเดียวกัน  
 

กำรวำงแผนจัดกำรด้ำนสถำนที่กำรฝึกซ้อม เครื่องดนตรี และอุปกรณ์ มีกำรด ำเนินกำร
อย่ำงไร  ปัญหำอุปสรรค และแนวทำงแก้ไข 
 

วงโยธวำทิต วง A 
ครูผู้ฝึกซ้อมมีส่วนในกำรวำงแผนด้ำนสถำนที่ โดยได้ก ำหนดสถำนที่กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย 

โดยรอบบริเวณภำยในโรงเรียน  และมีหน้ำตรวจเช็คเครื่องดนตรีในกลุ่มที่รับผิดชอบ รำยงำนให้ผู้
ควบคุมทรำบเพื่อด ำเนินกำรซ่อมบ ำรุงต่อไป  

 
วงโยธวำทิต วง B 
ครูผู้ฝึกซ้อมมีส่วนในกำรวำงแผนด้ำนสถำนที่ โดยได้ก ำหนดสถำนที่กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย  ใน

ห้องซ้อมย่อย  และซ้อมรวมวงในหอประชุม  ทั้ งนี้โรงเรียนไม่มีปัญหำด้ำนสถำนที่   และมีหน้ำที่
ตรวจเช็คเครื่องดนตรีในกลุ่มที่รับผิดชอบ รำยงำนให้ผู้ควบคุมทรำบเพื่อด ำเนินกำรซ่อมบ ำรุงต่อไป  

 
วงโยธวำทิต วง C 
ครูผู้ฝึกซ้อมมีส่วนในกำรวำงแผนกำร ด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เพรำะโรงเรียนมีอำคำรสถำนที่ไม่

เพียงพอกับระบบกำรฝึกซ้อม โดยเฉพำะกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย มีกำรปรับเปลี่ยน ไปใต้อำคำรเรียน 
และ ใต้ร่มไม้บริเวณอำคำรเรียน  และมีหน้ำที่ตรวจเช็คอุปกรณ์ เครื่องดนตรี และเสนองบประมำณ
ในส่วนที่รับผิดชอบ   

 
วงโยธวำทิต วง D 
ครูผู้ฝึกซ้อมมีส่วนในกำรวำงแผนกำร ด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เพรำะโรงเรียนมีอำคำรสถำนที่ไม่

เพียงพอกับระบบกำรฝึกซ้อม โดยเฉพำะกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย มีกำรปรับเปลี่ยน ไปใต้อำคำรเรียน 
และ ใต้ร่มไม้บริเวณอำคำรเรียน  มีกำรตรวจเช็คเครื่องดนตรีประจ ำปี  และเสนองบประมำณ ในกำร
ซ่อมบ ำรุงเครื่องดนตรี  ก่อนกำรประกวดทุกปี 

 
วงโยธวำทิต วง E 
วงโยธวำทิตมอบหมำยให้ศิษย์เก่ำที่มำช่วยฝึกซ้อม ได้ตรวจเช็คเครื่องดนตรี และอุปกรณ์ต่ำงๆ  

ส ำหรับใช้ในกำรประกวด  โดยจะมีกำรซ่อมบ ำรุงอุปกรณ์ต่ำงๆ ที่ช ำรุด ประจ ำปีทุกปีก่อนกำร
ประกวดวงโยธวำทิต 
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วงโยธวำทิต วง F 
ครูผู้ฝึกซ้อมมีส่วนในกำรวำงแผนกำร ด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เพรำะโรงเรียนมีอำคำรสถำนที่ไม่

เพียงพอกับระบบกำรฝึกซ้อม โดยเฉพำะกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย มีกำรปรับเปลี่ยน ไปใช้ใต้อำคำรเรียน 
และ ใต้ร่มไม้บริเวณอำคำรเรียน  กำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อมแบบเข้มข้นก่อนกำรประกวด จะไปใช้สถำนที่
นอกโรงเรียน  บ้ำงครั้งกำรฝึกซ้อมกำรเดินแถวจะฝึกซ้อมตำมถนนหน้ำโรงเรียนหรือในหมู่บ้ำนรอบๆ 
โรงเรียน และมีหน้ำที่ตรวจเช็คอุปกรณ์ เครื่องดนตรี และเสนองบประมำณในส่วนที่รับผิดชอบ 
โรงเรียนจะท ำกำรซ่อมบ ำรุง เครื่องดนตรี และอุปกรณ์ ก่อนกำรประกวด ประจ ำปีทุกปี  อีกทั้ งที่
เครื่องดนตรีไม่พอส ำหรับประกวด ครูผู้ควบคุมจะปรึกษำหำรือ  กับครูผู้ฝึกซ้อมเพ่ือขอยืมจำก
โรงเรียนที่มีเครื่องดนตรี  

 
สรุป 
วงโยธวำทิตทั้ง 6  มีกำรวำงแผนด้ำนอำคำรสถำนที่ เครื่องดนตรี และอุปกรณ์  โดยให้ครูผู้

ฝึกซ้อม หรือศิษย์เก่ำที่มีหน้ำที่ฝึกซ้อม มีส่วนร่วมในกำรวำงแผนสอดคล้องกัน โดยจะใช้อำคำร
สถำนที่ ที่มีอยู่ในกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย  และสำมำรถปรับเปลี่ยน ตำมควำมเป็นจริง   ด้ำนเครื่อง
ดนตรี และอุปกรณ์กำรประกวดจะมีกำรตรวจเช็ค และ ซ่อมบ ำรุง ทุกปีก่อนกำรประกวด  

 
ปัญหำ 
ครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย มีปัญหำเช่นเดียวกับ ครูผู้ควบคุมวงโยธวำทิต เรื่องอำคำรสถำนที่ ที่ไม่

เพียงพอกับกำรฝึกซ้อม  และเครื่องดนตรีเกิดกำรช ำรุดเสียหำย   
 
แนวทำงแก้ไข  
ครูผู้ฝึกซ้อมย่อยจะปรับเปลี่ยนสถำนที่ฝึกซ้อม ไปตำมสถำนกำรณ์ ในบริเวณโรงเรียน  และจะ

ท ำกำรตรวจเช็คเครื่องดนตรี  อุปกรณ์ส ำหรับใช้ประกวด ทุกปี ก่อนกำรประกวด เพ่ือให้อยู่ในสภำพ
พร้อมใช้งำนอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
   
4.3 ตอนที่ 3 นักเรียน 

นักเรียนมีส่วนในกำรวำงแผนฝึกซ้อมในช่วงเวลำเปิดภำคเรียนอย่ำงไรปัญหำอุปสรรค และ 
แนวทำงแก้ไข 
 

วงโยธวำทิต วง A 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมเวลำเปิดภำคเรียนร่วมกับครูผู้ควบคุมวง  และ

จะคอยรับค ำสั่งจำกครูผู้ฝึกซ้อมเพ่ือกระจำยค ำสั่งไปให้นักเรียนในวง บทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อม
จะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                 
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วงโยธวำทิต วง B 
ครูผู้ควบคุมวงจะประชุมนักเรียนเพ่ือจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมเวลำเปิดภำคเรียน และเสนอควำม

คิดเห็น เมื่อครูถำม    และมีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย จะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อม
ประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

 
วงโยธวำทิต วง C 
กำรวำงแผนเวลำเปิดภำคเรียนนักเรียนมีหน้ำที่รับค ำสั่ง จำกครูผู้ฝึกซ้อม เพ่ือให้ฝึกซ้อมกลุ่ม

ย่อย ตำมเนื้อหำของงำนที่ได้รับมอบหมำยและมีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมจะมีหน้ำที่สรุปกำร
ฝึกซ้อมประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

วงโยธวำทิต วง D 
เวลำเปิดภำคเรียนนักเรียนไม่มีส่วนในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม เพรำะส่วนใหญ่จะยึดรูปแบบที่

ครูฝึกซ้อมได้ก ำหนดมำแล้วแต่อำจมีกำรยืดหยุ่นรูปแบบตำรำงที่ก ำหนดให้ และมีบทบำทในกำรดูแล
กำรฝึกซ้อมจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

 
วงโยธวำทิต วง E 
เวลำเปิดภำคเรียนนักเรียนไม่มีส่วนในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม แต่จะมีบทบำทในกำรดูแลกำร

ฝึกซ้อมกลุ่มย่อยตำมที่ครูฝึกซ้อมมอบหมำยและจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและรำยงำน
ควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

 
วงโยธวำทิต วง F 
ครูผู้ควบคุมวงจะประชุมนักเรียนเพ่ือจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม และให้นักเรียนเสนอควำมคิดเห็น 

ในกำรฝึกซ้อม    และมีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย จะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวัน
และรำยงำนควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    
 

สรุป 
นักเรียนวงโยธวำทิต วง A วง B   และ วง F ได้มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงเวลำเรียนและ

เนื้อหำในกำรฝึกซ้อมร่วมกับครูผู้ควบคุมและจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและรำยงำนควำม
คืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

นักเรียนวงโยธวำทิต วง C วง D และ วง E  ไม่มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมร่วมครูผู้
ควบคุมวงแต่จะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและรำยงำนควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง 
ตำมท่ีได้รับมอบหมำย 
 

ปัญหำ 
นักเรียนไม่สำมำรถมำฝึกซ้อมได้ตำมตำรำงกำรฝึกซ้อม เพรำะนักเรียนเรียนพิเศษ 
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แนวทำงแก้ไข 
ให้นักเรียนหำเวลำฝึกซ้อมเพ่ิมเติมในส่วนที่ตัวเองรับผิดชอบ  หรือนัดหมำยกับกลุ่มตอนพัก

กลำงวัน  เพ่ือให้มีกำรฝึกซ้อมมำขึ้น 
 

นักเรียนมีส่วนในกำรวำงแผนฝึกซ้อมในช่วงเวลำปิดภำคเรียน อย่ำงไร   ปัญหำอุปสรรค 
และแนวทำงแก้ไข 

                                           
วงโยธวำทิต วง A 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมร่วมกับครูผู้ควบคุมวงช่วงเวลำปิดภำคเรียน  

เพรำะนักเรียนจะมีเวลำฝึกซ้อมอย่ำเต็มที่ อีกทั้งจะต้องมำประชุมก่อนกำรฝึกซ้อมของแต่ละวัน เพ่ือ
แก้ไขข้อบกพร่องของกลุ่ม  ว่ำมีแนวทำงแก้ไขอย่ำงไร  และจะคอยรับค ำสั่งจำกครูผู้ฝึกซ้อมเพ่ือ
กระจำยค ำสั่งไปให้นักเรียนในวง บทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวัน
และควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    
 

วงโยธวำทิต วง B 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมเวลำปิดภำคเรียน ครูผู้ควบคุมจะมีหน้ำที่จัด และวำงแผนกำรฝึกซ้อม 

เพรำะจะต้องติดต่อวิทยำกรจำกภำยนอก มำสอนให้นักเรียน อีกทั้งบริหำรจัดกำรสถำนที่ฝึกซ้อมใน
โรงเรียน และต้องจัดค่ำยนอกสถำนที่ แต่จะคอยรับค ำสั่งจำกครูผู้ฝึกซ้อมเพ่ือกระจำยค ำสั่งไปให้
นักเรียนในวง 

 
วงโยธวำทิต วง C 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมเวลำปิดภำคเรียน จะท ำเหมือนกับกำรวำงแผนตอนเปิดภำคเรียน แต่ 

จะมีเวลำฝึกซ้อมมำกขึ้น คือนักเรียนมีหน้ำที่รับค ำสั่ง จำกครูผู้ฝึกซ้อม เพ่ือให้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย ตำม
เนื้อหำของงำนที่ได้รับมอบหมำยและมีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้ อม
ประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

 
วงโยธวำทิต วง D 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมเวลำปิดภำคเรียน นักเรียนไม่มีส่วนในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม เพรำะ

ส่วนใหญ่จะยึดรูปแบบที่ครูฝึกซ้อมได้ก ำหนดมำแล้วแต่อำจมีกำรยืดหยุ่นรูปแบบตำรำงที่ก ำหนดให้ 
และมีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของ
นักเรียนรุ่นน้อง                                                    

 
วงโยธวำทิต วง E 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมเวลำปิดภำคเรียน นักเรียนไม่มีส่วนในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม แต่จะ

มีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อยตำมที่ครูฝึกซ้อมมอบหมำยและจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อม
ประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    
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วงโยธวำทิต วง F 
กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมเวลำปิดภำคเรียน ครูผู้ควบคุมวงจะประชุมนักเรียนเพ่ือจัดตำรำงกำร

ฝึกซ้อม และให้นักเรียนเสนอควำมคิดเห็น ในกำรฝึกซ้อม    และมีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมกลุ่ม
ย่อย จะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    
 

สรุป 
นักเรียนวงโยธวำทิต วง A วง B   และ วง F ได้มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงเวลำเรียนช่วงปิด

ภำคเรียน และเนื้อหำในกำรฝึกซ้อมร่วมกับครูผู้ควบคุมและจะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและ
รำยงำนควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

นักเรียนวงโยธวำทิต วง C วง D  และ วง E  ไม่มีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมร่วมครูผู้
ควบคุมวงแต่จะมีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและรำยงำนควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง 
ตำมท่ีได้รับมอบหมำย 

 
ปัญหำ 
ช่วงเวลำปิดภำคเรียนผู้ปกครองจะให้นักเรียนเดินทำงไปกับครอบครัว จึงท ำให้ไม่สำมำรถมำ

ฝึกซ้อมได้ในบำงครั้ง 
 
แนวทำงแก้ไข 
ให้นักเรียนหำเวลำฝึกซ้อมเพ่ิมเติมในส่วนที่ตัวเองที่รับผิดชอบ  หรือนัดหมำยกับกลุ่ม  เพื่อให้มี

กำรฝึกซ้อมมำกขึ้น ถ้ำไม่มีควำมจ ำเป็นอย่ำหยุด 
 

นักเรียนมีส่วนในกำรวำงแผนฝึกซ้อมในในช่วงเวลำที่วงโยธวำทิตเข้ำประกวดอย่ำงไร 
ปัญหำอุปสรรคและแนวทำงแก้ไข 
 

วงโยธวำทิต วง A 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมร่วมกับครูผู้ควบคุมวง และครูผู้ฝึกซ้อมใน

ช่วงเวลำวงโยธวำทิตเข้ำประกวด   เพรำะนักเรียนเป็นส่วนส ำคัญที่สุดในกำรประกวด โดยเฉพำะ 
ช่วงเวลำวงโยธวำทิตเข้ำประกวด จะมีเวลำฝึกซ้อมอย่ำเต็มที่ อีกทั้งจะต้องมีหน้ำที่เข้ำประชุมก่อนกำร
ฝึกซ้อมของแต่ละวัน   และร่วมปรึกษำหำลือ เพ่ือแก้ไขข้อบกพร่องของกลุ่ม  ว่ำมีแนวทำงแก้ไข
อย่ำงไร                                                    

 
วงโยธวำทิต วง B 
วงโยธวำทิต จะให้นักเรียนมีส่วนร่วม ในกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมช่วงเวลำกำรเข้ำประกวด ครูผู้

ควบคุมจะมีหน้ำที่ประชุมชี้แจ้งกำรฝึกซ้อม และให้นักเรียนมีส่วนเสนอแนะกำรฝึกซ้อมเพรำะนักเรียน
จะต้องเป็นผู้บรรเลงบทเพลงในกำรประกวด  นักเรียนจะต้องรู้ว่ำกำรบรรเลงจะต้องแก้ไขในส่วนใด  
มีวิธีกำรอย่ำงไรเพื่อนักเรียนได้บรรเลงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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วงโยธวำทิต วง C 
นักเรียนวงโยธวำทิตของโรงเรียนจะต้องมีส่วนส ำคัญในกำรบรรเลงบทเพลงประกวด นักเรียน

จะเข้ำร่วมประชุมกับครู เพ่ือจะได้มีส่วนร่วมเสนอแนะในกำรฝึกซ้อม  มีวิธีกำรฝึกซ้อม แนวทำง
อย่ำงไร  ในช่วงกำรประกวด  หลังจำกกำรฝึกซ้อมจะต้องเข้ำร่วมประชุมหำลือเพ่ือแก้ไขข้องบกพร่อง  
ส ำหรับกำรฝึกซ้อมในครั้งต่อไป  

 
วงโยธวำทิต วง D 
นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงกำรประกวด เมื่อได้บทเพลงประกวด 

นักเรียนจะเข้ำร่วมประชุม และมีส่วนเสนอแนะในกำรฝึกซ้อม  เนื่องจำกนักเรียนมีพ้ืนฐำนทักษะกำร
บรรเลงไม่เท่ำกัน ดังนั้นต้องมีวิธีกำรแก้ปัญหำเพื่อกำรบรรเลงให้มีคุณภำพ 

 
วงโยธวำทิต วง E 
นักเรียน มีส่วนร่วมในกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมช่วงเวลำกำรประกวด  นอกจำกกำรบรรเลงแล้ว

นักเรียนมีส่วนในกำรออกแบบแปรขบวน  ชุด อุปกรณ์กำรประกวด   ครูฝึกซ้อมจะมอบหมำยและจะ
มีหน้ำที่สรุปกำรฝึกซ้อมประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

 
วงโยธวำทิต วง F 
โรงเรียนจะฝึกให้นักเรียนได้ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน  โดยมีส่วนร่วมในกำรวำงแผน  และให้นักเรียน

เสนอควำมคิดเห็น ในกำรฝึกซ้อม    และมีบทบำทในกำรดูแลกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย จะมีหน้ำที่สรุป
กำรฝึกซ้อมประจ ำวันและควำมคืบหน้ำของนักเรียนรุ่นน้อง                                                    

 
สรุป  
วงโยธวำทิตทั้ง 6 วง ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรฝึกซ้อมช่วงเวลำประกวดสอดคล้องกัน โดย

ให้นักเรียนเสนอแนะ กำรฝึกซ้อม และรับรู้รับทรำบกำรบรรเลงของวง เพรำะถือว่ำนักเรียนเป็นส่วน
ส ำคัญในกำรบรรเลงประกวด   

 
ปัญหำ 
นักเรียนมีประสบกำรณ์ในกำรประกวดน้อย   
 
แนวทำงแก้ไข 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้เข้ำประกวดในระดับประเทศทุกปี เพ่ือให้นักเรียนได้มีประสบกำรณ์เข้ำ

ร่วมประกวดมำกขึ้น  และพำนักเรียนเข้ำชมกำรประกวดวงโยธวำทิตในรูปแบบอ่ืน ๆ  
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บทที่ 5 

กระบวนกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลระดับชำติ 

 
กำรศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำกระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต ที่ได้รำงวัลชนะเลิศ 

ระดับชำติ ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำโดยรวบรวมข้อมูลจำกเอกสำร กำรสัมภำษณ์และสังเกตเพ่ือศึกษำกำร
ฝึกซ้อมให้มีคุณภำพในกำรบรรเลงของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ โดยมีผลจำกกำรวิเครำะห์
ข้อมูลดังนี้ 

1. วิธีกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพเสียงกำรบรรเลงที่ดี (Tone Quality)ได้อย่ำงไร 
2. ฝึกซ้อมรวมวงอย่ำงไรให้มีเสียงที่มีควำมกลมกลืนกันและมีควำมสมดุลของเสียงที่ดี 

(Balance & Blend) แบบฝึกหัดใดในกำรน ำมำฝึกเรื่องควำมกลมกลืนและควำมสมดุลของเสียง
อย่ำงไร 

3. ใช้แบบฝึกหัดอะไร มีเนื้อหำเรื่องใดมำใช้ในกำรฝึกซ้อมรวมวงบ้ำง และแบบฝึกหัดใน
เรื่องนั้นๆ มีประโยชน์อย่ำงไรต่อกำรบรรเลงบทเพลงประกวดของนักเรียน 

4. มีวิธีกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงประกวดอย่ำงไร 
5. กำรฝึกซ้อมรวมวง และมีกำรฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงประกวดอย่ำงไร ใน เรื่อง กำร

ควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที่ท ำให้กำรบรรเลงมีคุณภำพ 
6. วิธีกำรฝึกซ้อมเพลงประกวดและกำรล ำดับขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมกับบทเพลงให้กับ

นักเรียนอย่ำงไรบ้ำง 
7. กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวดจริงด้วยวิธีกำรและรูปแบบใดบ้ำง 
8. กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวด และต้องค ำนึงถึงเรื่องใดบ้ำง 

 
กำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพของวงโยธวำทิตได้รับรำงวัลระดับชำติ 
5.1 วิธีการฝึกซ้อมให้มีคุณภาพเสียงการบรรเลงที่ดี (Tone Quality)ได ้

วงโยธวำทิต วง A 
ในด้ำนของคุณภำพเสียง (Tone Quality) โดยกำรน ำบทเพลงต่ำงๆมำเปิดให้นักเรียนฟัง เช่น 

เพลงคลำสสิก (Classic) หรือเพลงแชมเบอร์ (Chamber) ในซีดี (CD) หรือดีวีดี (DVD) ซึ่งจะต้องเป็น
บทเพลงที่มีองค์ประกอบของบทเพลงไม่ยำกจนเกินไป เพ่ือให้นักเรียนฟังแล้วเกิดแนวคิด ( Idea) ใน
กำรผลิตเสียงที่มีคุณภำพ โดยกำรฟังเพ่ือเลียนแบบเสียงที่ดีๆ จำกที่ฟังแล้วน ำไปปรับใช้ได้ด้วยควำม
เคยชิน ครูจึงต้องน ำตัวอย่ำงจำกบทเพลงที่เป็นตัวอย่ำงที่ดี น ำมำเปิดให้นักเรียนได้ฟัง แล้วเกิด
แนวคิดที่เป็นต้นแบบของลักษณะเสียงที่ดีและมีคุณภำพ ซึ่งรูปแบบกำรฝึกดังกล่ำว ไม่ได้ท ำเป็น
ประจ ำทุกวัน แต่จะท ำเพ่ือให้นักเรียนได้เกิดแนวคิดตัวอย่ำงที่ดีของกำรผลิตเสียงเป็นครั้งครำวไป 

 
วงโยธวำทิต วง B 
ครูผู้ควบคุมวง มีวิธีกำรฝึกคุณภำพของเสียงโดยได้เน้นถึงกำรฝึกซ้อมที่มีต้นแบบมำจำกรุ่นพ่ี 

กล่ำวคือ เน้นในเรื่องของกำรฝึกกำรเลียนแบบเสียงและลักษณะกำรบรรเลงจำกรุ่นพ่ีที่มีทักษะที่สูง
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กว่ำ ในกลุ่มเครื่องดนตรีเดียวกัน เพรำะเชื่อว่ำ กำรที่นักเรียนได้ปฏิบัติอย่ำงเป็นประจ ำ และสม่ ำเสมอ 
ก็จะสำมำรถซึมซับและปรับโทนเสียงของตนเองโดยมีต้นแบบของเสียงที่ดีจำกต้นแบบ ที่มำจำกรุ่นพ่ี 
ซึ่งจะเน้นจำกธรรมชำติของนักเรียนให้มำกที่สุด กล่ำวคือ ในบำงครั้ง ในกำรอธิบำย ให้นักเรียนเข้ำใจ
ในเรื่องของคุณภำพเสียงที่ดีนั้น เป็นเช่นไร แต่นักเรียนจะต้องมีตัวอย่ำงของเสียงที่ดีก่อน โดยฟังเสียง
จำกรุ่นพ่ีที่มีทักษะที่ดีในกลุ่ม และท ำกำรเลียนแบบอย่ำงสม่ ำเสมอ ทั้งนี้ กระบวนกำรฝึกซ้อมในเรื่อง
คุณภำพเสียง ตั้งแต่นักเรียนเริ่มหัดบรรเลง คือตั้งแต่เดือนเมษำยน โดย นักเรียนจะท ำกำรเตรียม
ควำมพร้อมด้ำนทักษะพ้ืนฐำนและสะสมประสบกำรณ์และพัฒนำทักษะ จนกระทั่งมีควำมพร้อมที่จะ
ฝึกซ้อมส ำหรับเพื่อที่จะเตรียมกำรประกวดต่อไป 

หลังจำกที่นักเรียนได้มีกำรฝึกซ้อมคุณภำพเสียงจำกกำรเลียนแบบเสียงจำกรุ่นพ่ีในกลุ่มย่อยที่
เป็นกลุ่มเครื่องดนตรีชนิดเดียวกันแล้ว เมื่อเข้ำสู่กระบวนกำรของกำรฝึกซ้อมรวมวง นักเรียนในแต่ละ
กลุ่มเครื่องดนตรี ก็จะท ำกำรฟังและปรับตำมโดยกำรเลียนแบบในแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรี จนกระทั่ง
เป็นเสียงที่ออกมำมีคุณภำพและเป็นไปในทิศทำงเดียวกันหมดทั้งวง ซึ่ งวิธีกำร ฝึกซ้อมเกี่ยวกับ
คุณภำพเสียง วำทยกรจะให้นักเรียนเล่นบันไดเสียง เอฟ คอนเสิร์ต (F Concert) แล้ว ไล่บันไดเสียง
ลงมำทีละครึ่งเสียงอย่ำงช้ำๆ จำกนั้น จึงเข้ำสู่กำรฝึกลำกคอร์ดเพ่ือให้นักเรียนฝึกทักษะจำกกำรฟัง
คอร์ดและขั้นคู่ไปตำมล ำดับ 

 
วงโยธวำทิต วง C 
ครผูู้ควบคุมวงได้น ำแบบฝึกหัดกำรใช้ลมเบื้องต้นส ำหรับเครื่องเป่ำ ให้นักเรียนได้เกิดทักษะของ

กำรใช้ลมกับเครื่องเป่ำที่ถูกวิธี ซึ่งมีข้ันตอนต่ำงๆ ดังนี้ 
1. เริ่มจำกกำรฝึกลมหำยใจเข้ำ-ออก กำรฝึกใช้กล้ำมเนื้อท้องและกระบังลมในกำรกัก เก็บ

ลมและเรียนรู้กำรน ำลมที่หำยใจเข้ำไป ออกมำใช้ได้เต็มที่ ทั้งนี้จะท ำให้กำรฝึกเรื่องเสียงใช้ส ำหรับ
ขั้นตอนต่อไปมีควำมง่ำยขึ้น และจะต้องมีกำรซ้อมทุกวันอย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือให้นักเรียนได้มีวินัยใน
กำรฝึกซ้อมมำกข้ึน 

2. เน้นกำรเป่ำเสียงยำว (Long Tone) เพ่ือให้เครื่องเป่ำได้ท ำกำรอบอุ่นเสียง (Warm up) 
โดยน ำทักษะและกระบวนกำรจำกกำรฝึกลมมำประยุกต์ใช้กับเครื่องดนตรี และเริ่มฝึกจำกกำรลำก
เสียงยำว (Long tone)  ซึ่งขั้นตอนจะแบ่งเป็นตำมกลุ่มเครื่องดนตรี และมีรุ่นพ่ีคอยดูแลและควบคุม
กำรฝึก โดยแนะน ำถึงลักษณะของเสียงที่เป่ำ กำรออกเสียง กำรหยุดเสียง รวมถึงกำรใช้ลมที่มีผลต่อ 
กำรผลิตเสียงให้มีเนื้อเสียงที่มีคุณภำพ มีกำรออกเสียงให้เต็มที่หรือกำรโฟกัสเสียง (Focus) และปรับ
กำรใช้ลมกับเครื่องดนตรีให้เกิดควำมช ำนำญในระบบกำรหำยใจและเสียงที่ออกมำของเครื่องดนตรี 

ครูผู้ควบคุมวงจะก ำหนดแบบฝึกหัดให้กับรุ่นพ่ี เพ่ือใช้ในกำรควบคุมกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย 
คือ เล่นบันไดเสียงบี แฟลต โครมำติก (Bb Chromatic Scale) โดยเป่ำ ขึ้น-ลง 1 ช่วงเสียง (Octave) 
เล่นตัวละ 12 จังหวะ หยุดพัก 4 จังหวะ ในอัตรำควำมเร็วของจังหวะ เท่ำกับ 60 ส ำหรับในกำรฝึก
ลักษณะนี้ จะท ำให้นักเรียนฝึกกำรเป่ำลำกเสียงให้นิ่งและนักเรียนได้นึกถึงกำรใช้ลมในขณะที่ ท ำกำร
เป่ำ และมีสมำธิเพ่ือค ำนึงถึงกำรหำจุดส ำคัญของกำรใช้ลมที่จะสำมำรถผลิตเสียงที่ออกมำได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ ซึ่งวิธีกำรนี้ จะน ำไปสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวงในเรื่องของควำมกลมกลืนของเสียง
ต่อไป 
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วงโยธวำทิต วง D 
ในกำรฝึกเรื่องคุณภำพเสียงของวง ครูผู้ควบคุมวงจะเน้นไปที่กำรฝึกให้นักเรียนได้ร้องตำมเสียง

ที่ ได้ยิน ซึ่งไม่จ ำเป็นจะต้องร้องเสียงดี  แต่จะต้องร้องให้ถูกจังหวะ ไม่ให้ เพ้ียน ( Intonation) 
ยกตัวอย่ำงเช่น กำรกดคีย์บอร์ด (Keyboard) เป็นเสียงต่ำงๆ ตำมบันไดเสียงที่ก ำหนด เริ่มกดที่ละ
โน้ตให้นักเรียนฟัง และร้องตำมเสียงที่ได้ฟัง โดยนักเรียนต้องร้องให้ตรงเสียงและไม่ให้เพ้ียนไปจำก
เสียงที่ได้ยิน ทั้งนี้ นักเรียนจะได้ฝึกควำมแม่นย ำของเสียงและมีเสียงอยู่ในควำมคิด โดยสำมำรถ
จินตนำกำรเสียงที่นักเรียนคิดและเล่นเสียงนั้นๆออกมำด้วยควำมแม่นย ำ นอกจำกให้นักเรียนฝึกร้อง
จำกโน้ตแล้ว ครูให้นักเรียนได้ฝึกร้องจำกกำรฟังขั้นคู่ ( Interval)  ซึ่งนักเรียนจะต้องมีพ้ืนฐำนควำม
แม่นย ำในเสียงของตัวโน้ต จำกกระบวนกำรที่โน้ตทีละตัวแล้วร้องตำมให้ได้เสียก่อน เมื่อครูกดโน้ต
ใดๆ แล้ว ให้นักเรียนร้องขั้นคู่ตำมที่ครูก ำหนดออกมำ เพ่ือเป็นกำรทดสอบว่ำนักเรียน  มีจินตนำกำร
ของเสียงในควำมคิดหรือไม่ 

 
วงโยธวำทิต วง E  
ในเรื่องของเสียงที่มีคุณภำพนั้น ครูผู้ควบคุมวงได้กล่ำวว่ำ ไม่มีควำมกังวลในเรื่องของคุณภำพ

เสียง เนื่องจำกพ้ืนฐำนกำรบรรเลงของนักเรียน ได้รับกำรฝึกทักษะและอำจำรย์ประจ ำทุกเครื่องมือ
สอนอยู่เป็นประจ ำ นักเรียนจะใช้กำรเลียนเสียง และมีตัวอย่ำงเสียงที่ดีจำกอำจำรย์ประจ ำเครื่อง
ดนตรีนั้นๆ จึงท ำให้เกิดแนวคิด (Idea) ต่อกำรผลิตเสียงที่มีคุณภำพออกมำได้ดี ทั้งนี้ โรงเรียน ได้เน้น
กำรเรียนกำรสอนในด้ำนดนตรีไปพร้อมๆกับวิชำกำร ดังนั้น คุณภำพเสียงของนักเรียนแต่ละคน จะมี
คุณภำพตำมมำตรฐำนของครูที่ประเมินไว้ แต่ทั้งนี้ เมื่อนักเรียนได้เข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง ครู
ผู้ควบคุมวงจะต้องท ำกำรปรับและฝึกซ้อมให้นักเรียนสำมำรถบรรเลงรวมวงออกมำให้มีคุณภำพเสียง
ที่ดีตำมไปด้วย อำจยกตัวอย่ำงเปรียบเทียบจำกสิ่งต่ำงๆ จำกจินตนำกำรของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจะ
สำมำรถนึกถึงเสียงที่ต้องบรรเลงออกมำได้ตำมควำมต้องกำรและถูกต้อง 

โดยครูผู้ควบคุมวงวงโยธวำทิต ได้ให้ควำมเห็นว่ำ กำรยกตัวอย่ำงเปรียบเทียบเพ่ือให้นักเรียน
จินตนำกำรเห็นภำพนั้น นักเรียนจะสำมำรถเข้ำใจได้ง่ำย และสำมำรถบรรเลงออกมำได้ง่ำยต่อควำม
ต้องกำร อีกทั้ง นักเรียนจะไม่เครียด ไม่เกิดอำกำรเกร็ง และไม่มีแนวคิดที่จะผลิตเสียงออกมำ ซึ่ง
โดยทั่วไป ครูอำจจะยกตัวอย่ำงที่เป็นในเชิงวิชำกำร จนกระท่ังนักเรียนนึกภำพไม่ออก และไม่สำมำรถ
ผลิตเสียงได้ออกมำตำมควำมต้องกำรของครูได้ ดังนั้น นักเรียนในวงโยธวำทิต โรงเรียนนี้ ส่วนใหญ่
เป็นนักเรียนที่อยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น จึงจะต้องใช้กระบวนกำรและวิธีกำรที่จะท ำให้
นักเรียนเกิดแนวคิดที่จะสำมำรถปฏิบัติออกมำได้ตำมควำมต้องกำร ได้อย่ำง รวดเร็วที่สุดนั่นเอง 

 
วงโยธวำทิต วง F 
กำรฝึกซ้อมด้ำนคุณภำพเสียงจะเริ่มจำกกำรฝึกลม กำรน ำลมไปใช้ กำรว่ำงปำกที่ถูกต้อง

จำกนั้นน ำแบบฝึกหัดมำให้นักเรียนฝึกเป่ำจำกโน้ตง่ำยๆ จนยำกขึ้นไปเรื่อยๆ ในกำรฝึกซ้อมครูผู้
ฝึกซ้อมจะใช้เครื่อง HD 200 ประกอบกำรสอนทุกครั้งเพ่ือให้นักเรียนได้ยินเสียงที่ถูกต้อง จะซ้อม
อย่ำงนี้ทุกวันโดยจะเริ่มหัดจำกนักเรียนเข้ำใหม่ เมื่อนักเรียนบรรเลงได้แล้วครูจะน ำบทเพลงง่ำยๆ มำ
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ฝึกซ้อมรวมวงอีกทั้งจะมีแบบฝึกหัดเฉพำะได้แก่ แบบฝึกหัด Long tone แบบฝึกหัด Tonguing 
แบบฝึกหัด Scale ในบำงครั้งในกำรฝึกซ้อมจะน ำพี่ๆ มำบรรเลงเป็นตัวอย่ำงให้กับน้อง 

 
สรุป 
วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง ได้มุ่งเน้นหลักกำรที่ท ำให้วงมีคุณภำพเสียงที่ดี โดยมีควำมสอดคล้องกัน

ในเรื่องของ “กำรฟัง” จำกกำรได้ฟังเสียงจำกต้นแบบ แต่จะมีรูปแบบและเครื่องมือที่ใช้มีควำม
แตกต่ำงกันอีกด้วย  

ยกเว้นวงโยธวำทิต วง C และวง F  ที่เน้นไปในเรื่องของกำรควบคุมกำรใช้ลมเป็นส ำคัญ เพรำะ
เชื่อว่ำ เมื่อนักเรียนได้ใช้ลมอย่ำงเต็มที่ และสำมำรถควบคุมลมของตนเองได้ที่แล้ว ก็จะสำมำรถ
ควบคุมเสียงและท ำให้เสียงที่ออกมำมีคุณภำพได้ดีด้วยเช่นกัน 

วงโยธวำทิต วง A และ D เน้นไปในกำรฝึกของกำรฟังเสียงโดยใช้เครื่องมือคีย์บอร์ด และเน้น
ในเรื่องของกำรฟังจำกคีย์บอร์ดแล้วให้นักเรียนฟังแล้วร้องตำมเสียงให้ตรง 

อีกทั้งวง A ยังให้นักเรียนได้เพ่ิมเติมกำรฝึกฟังเสียงต้นแบบจำกบทเพลงคลำสสิกใน แผ่นซีดี 
(CD) เพ่ือให้นักเรียนได้เกิดจินตนำกำรของเสียงและเลียนเสียงต้นแบบได้ดียิ่งขึ้นอีกด้วย 

วงโยธวำทิต วง B และ E เน้นกำรฝึกคุณภำพเสียงจำกกำรฟังเสียงต้นแบบ ดังนี้ วง B ให้
นักเรียนฟังกำรเลียนแบบเสียงจำกรุ่นพ่ีในกลุ่มเครื่องดนตรีเดียวกันเป็นหลัก เพ่ือให้ในกลุ่มเครื่อง
ดนตรีเดียวกันมีโทนเสียงที่เหมือนกันและฝึกกำรเลียนแบบเสียง โดยท ำให้ เสียงของตน เองมีควำม
กลมกลืนกันในกลุ่มของตนเอง จึงท ำให้เกิดคุณภำพเสียงที่ดีเหมือนหัวหน้ำกลุ่มและสำมำรถปรับโทน
เสียงของทั้งวงได้เหมือนกันทั้งวงได้ง่ำยขึ้น 

วง E ให้นักเรียนฟังกำรเลียนแบบเสียงจำกครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อยเป็นหลัก ซึ่งในกรณี ของวง E 
ได้มีครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อยประจ ำกลุ่ม จึงท ำให้นักเรียนมีต้นแบบเสียงของครูที่ดี จำกกำรที่ ได้ยิน และ
ได้ฟัง จนเกิดกำรเลียนแบบเสียง จะท ำให้นักเรียนได้ซึมซับเสียงที่ดีและมีคุณภำพ 
 
5.2 วิธีการฝึกซ้อมรวมวงอย่างไรให้มีเสียงที่มีความกลมกลืนกันและมีความสมดุลของเสียงท่ีดี 
(Balance & Blend)  

แบบฝึกหัดใดในกำรน ำมำฝึกเรื่องควำมกลมกลืนและควำมสมดุลของเสียงอย่ำงไร  
 

วงโยธวำทิต วง A 
ในเรื่องของกำรฝึกกำรบรรเลงให้มีควำมกลมกลืนกันนั้น ครูได้ท ำกำรยกตัวอย่ำงของกำรฝึก

ร่วมกับคีย์บอร์ด ยกตัวอย่ำง โดยครูกดคีย์บอร์ด (Keyboard) โน้ตเอฟ คอนเสิร์ต (F Concert) ซึ่งได้
ให้เหตุผลว่ำโน้ตเอฟ คอนเสิร์ต เป็นโน้ตที่เครื่องเป่ำลมทองเหลืองสำมำรถเป่ำเสียงออกมำได้ดีที่สุด 
และสบำยที่สุด จำกนั้น ให้เริ่มเป่ำลำกเสียงยำวด้วยโน้ตเอฟ คอนเสิร์ต โดยเริ่มจำกเครื่อง ดนตรีทูบำ 
(Tuba) แล้วท ำกำรไล่ระดับเสียงจำกเครื่องดนตรีที่มีเสียงต่ ำ (Low Brass & Low Woodwind) ไป
หำเครื่องดนตรีที่มีเสียงสูง (High Brass & High Woodwind) แล้วฝึกลำกเสียงยำวให้นักเรียน
สำมำรถปรับเสียงและควำมถ่ีให้ตรงและมีควำมกลมกลืนกันให้มำกที่สุด และให้เสียงเครื่องดนตรีอ่ืนๆ 
เป่ำในระดับเสียงที่อยู่ภำยใต้เสียงของเครื่องดนตรีเสียงต่ ำ เหมือนกับเครื่องดนตรี เสียงต่ ำเป็นหลังคำ
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ที่คลุมเสียงจำกเครื่องดนตรีอ่ืนๆ ที่อยู่ภำยใต้หลังคำ จนกระทั่ง ท ำให้เสียงของวง มีควำมเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน ทั้งนี้จะใช้ระยะเวลำในกำรท ำกำรฝึกเรื่องเสียง (Tone) และควำมเที่ยงตรงของเสียง 
(Intonation) ประมำณ 30 นำที ซึ่งหลังจำกนั้นจะเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกในด้ำนเทคนิคกำรบรรเลง
ต่อไป 

 
วงโยธวำทิต วง B 
ครูผู้ควบคุมวงได้เน้นควำมส ำคัญไปที่กำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย ส ำหรับกำรจัดควำมสมดุลของเสียง

ในวง เนื่องจำก นักเรียนจะต้องเริ่มต้นจำกกำรบรรเลงรวมกลุ่มในชนิดกลุ่มเครื่องดนตรี แบบเดียวกัน
ในกลุ่มเล็กๆ หรือกลุ่มย่อย เพ่ือให้ง่ำยต่อกำรปรับเสียงและโทนเสียงให้มีควำม กลมกลืนกัน นักเรียน
จะสำมำรถปรับเสียงและโทนเสียงของตนเองให้เข้ำกันกับกลุ่มได้โดยธรรมชำติ ซึ่งเกิดจำกกำรท ำซ้ ำ 
จนเกิดควำมเคยชิน จนกระทั่งเสียงออกมำมีควำมกลมกลืนกันในกลุ่มเครื่องดนตรีชนิดเดียวกัน เมื่อ
เข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง วำทยกรจะท ำกำรปรับควำมสมดุลในแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรี
จนกระทั่งมีเสียงที่กลมกลืนกันทั้งวง เช่น กำรที่นักเรียนได้ ทั้งนี้ วำทยกร ได้กล่ำวว่ำ ในกำรปรับ
ควำมสมดุลของเสียงนั้น นักเรียนจะต้องมีต้นแบบของเสียงที่ดีก่อน และท ำกำรปรับโดยกำรท ำซ้ ำ
อย่ำงเป็นประจ ำ 

 
วงโยธวำทิต วง C 
ครูผู้ควบคุมวงเริ่มให้นักเรียนเป่ำจำกกำรลำกเสียงยำว เพ่ือให้นักเรียนได้เริ่มฟังเครื่องดนตรี

เสียงต่ ำ (Bass) เพ่ือต้องกำรให้นักเรียนเกิดทักษะกำรฟังโดยที่นักเรียนไม่รู้ตัว ซึ่งเมื่อครูคุมวง บอกให้
นักเรียนฟังเสียงจำกทูบำที่เป่ำลำกยำวมำก่อน แล้วนักเรียนที่เหลือเป่ำตำม นักเรียนจะเกิดทักษะกำร
ปรับตัวจำกกำรฟัง และเมื่อนักเรียนที่เป่ำเครื่องอ่ืนๆเป่ำเสียงตำมทูบำ แต่จะต้องอยู่ภำยใต้ เสียงของ
ทูบำ (Tuba) โดยเสียงที่ออกมำจะท ำให้เป็นเสียงที่มีควำมกลมกลืนกันทั้งวง ด้วยสิ่งนี้เองจึง เป็น
จุดเริ่มต้นของคุณภำพเสียงที่ดี นอกจำกนี้ ครูผู้ควบคุมวงได้ฝึกกำรใช้จินตนำกำรจำกศิลปะกำรใช้สีมำ
เปรียบเทียบกับตัวอย่ำงของเสียงที่มีควำมกลมกลืน เช่น เปรียบเทียบกับสีขำวที่ประกอบไป ด้วยสี 7 
สี ในอัตรำส่วนเท่ำๆกัน แต่ทั้งหมดจะต้องผลิตเสียงออกมำให้มีอัตรำส่วนที่เท่ำกัน ผสมผสำนให้
กลมกลืนกันจนเป็นสีเดียวกัน เป็นต้น 

โดยครูผู้ควบคุมวงได้ยกตัวอย่ำง เช่น ในท่อนเพลงที่ประกอบไปด้วย คอร์ด C (ประกอบไปด้วย
โน้ต C E G) ซึ่งเครื่องดนตรีต่ำงๆในวงที่เล่นคอร์ดทั้ง 3 คอร์คนี้ จะต้องบรรเลงในส ำเนียงใดๆออกมำ
ก็ตำม แต่จะต้องให้ได้ยินเสียงทุกโน้ตเท่ำกันทุกตัว เพ่ือต้องกำรควำมชัดเจนของเสียงนั่นเอง 

 
วงโยธวำทิต วง D 
ครูผู้ควบคุมให้นักเรียนได้ฝึกกำรฟังเสียงที่เป็นควำมถี่ ว่ำเมื่อเป่ำลำกเสียงยำวแล้วเกิดควำมถี่

ในรูปแบบต่ำงๆ เกิดขึ้น นักเรียนจะต้องปรับอย่ำงไรให้ควำมถ่ีนั้นหำยไป จนเสียงกลมกลืนกันในที่สุด 
โดยอำจใช้วิธีกำรจับคู่หรือเป็นกลุ่มเครื่องดนตรีชนิดเดียวกัน จำกนั้น กดคีย์บอร์ดในบันไดเสียงหลัก 
และให้นักเรียนเป่ำภำยใต้เสียงนั้น และปรับควำมถี่ตำมที่นักเรียนได้ฟัง และนักเรียนจะหำเสียงและ
ปรับตำมเพ่ือให้เป็นเนื้อเสียงเดียวกันจนกระทั่งไม่มีควำมถี่ออกมำให้ได้ยิน แต่จะมีเสียงที่เกิดจำกกำร
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เป่ำให้ตรงจนเกิดเสียงประสำน (Harmony) จึงจะถือว่ำนักเรียนเกิดกำรฟังกันและควำมสมดุลของ
เสียงจะตำมมำ 

ทั้งนี้ กำรสร้ำงควำมสมดุลของเสียงในวง วำทยกรจะท ำกำรฝึกกำรกดจำกคีย์บอร์ด ฟัง แล้ว
ร้อง และกำรกดคีย์บอร์ด ฟัง แล้วเป่ำตำมและท ำกำรปรับ ซึ่งกระบวนกำรนี้ใช้เวลำร่วม 1 ชั่วโมงของ
แต่ละครั้งในกำรฝึก เนื่องจำก วำทยกร ได้ให้ควำมส ำคัญมำกส ำหรับกำรฝึกกำรฟัง เพ่ือให้เกิดควำม
เที่ยงตรงของเสียง อีกทั้ง ยังฝึกกำรฟังกลุ่มเครื่องดนตรีอ่ืนๆ และนักเรียนสำมำรถปรับเสียงของ
ตนเองตำมเครื่องอ่ืนให้มีควำมกลมกลืนกันได้ในที่สุด 

 
วงโยธวำทิต วง E  
ครูผู้ควบคุมกล่ำวถึงกำรฝึกซ้อมในเรื่องควำมสมดุลของเสียงไว้ว่ำควรเน้นจำก “กำร ฟัง” เป็น

หลัก ซึ่งนักเรียนจะต้องได้ยินและได้ฟังเสียงจำกเครื่องดนตรีในแต่ละเครื่องในวง อีกทั้ง ในเรื่องของ
กำรบรรเลงคอร์ด กำรประสำนแนว (Choral) ซึ่งจะมีแนวประสำนเสียงหลำยๆ แนวสอด ประสำนกัน 
จะใช้คีย์บอร์ดเข้ำมำช่วย หรือใช้เครื่องเพอร์คัชชั่นเข้ำมำช่วยในกำรฝึกซ้อม เพื่อให้นักเรียนบรรเลงให้
มีควำมกลมกลืนของเสียงเข้ำกับเครื่องดนตรีนั้นๆ ยกตัวอย่ำงเช่น ในกำรฝึก ท่อนที่เป็นกำรประสำน
แนว (Choral) ครูจะท ำกำรกดคีย์บอร์ดหรือเปียโนที่เป็นคอร์ดให้นักเรียนฟัง ซึ่ง นักเรียนจะสำมำรถ
เข้ำใจและเลียนเสียงให้มีควำมกลมกลืนกันเหมือนเสียงคีย์บอร์ดที่ครูกดให้ฟัง เป็นตัวอย่ำง จำกนั้นท ำ
กำรกดเปลี่ยนคอร์ดไปตำมเพลงตัวอย่ำง และครูจะอธิบำยควบคู่ไปกับคอร์ด ต่ำงๆนั้น ว่ำต้องกำรให้
บรรเลงไปในควำมรู้สึกอย่ำงไร นักเรียนก็จะจดจ ำและพยำยำมบรรเลงตำมสิ่งที่ครูบอกและ
ยกตัวอย่ำงโดยกำรกดคีย์บอร์ดให้ฟัง เช่น กำรกดคอร์ดและมีกำรเปลี่ยนคอร์ดอย่ำงนุ่นนวล หรือ 
ต้องกำรให้คอร์คมีควำมดังและแข็งแรง ครูจึงเปลี่ยนคอร์ดด้วยเสียงที่เข้มแข็ง ซึ่งท ำตัวอย่ำงโดยกำร
เล่นเปียโนให้นักเรียนได้ฟังและปฏิบัติตำม 

 
วงโยธวำทิต วง F 
เรื่องกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงรวมวงให้มีเสียงกลมกลืนกัน กำรฝึกซ้อมจะเริ่มต้นจำกแบบฝึกหัด 

Choral ให้นักเรียนฝึกซ้อมเป็นกลุ่มเพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะในกำรฟังเสียงประสำน จำกนั้นท ำกำร
ฝึกซ้อมตำมกลุ่มเครื่องลมไม้ และกลุ่มเครื่องทองเหลือง โดยที่ให้นักเรียนฟังเสียงต่ ำเป็นหลัก ในกำร
ฝึกซ้อมครูจะต้องปรับควำมสมดุลของเสียงในวง โดยกำรไล่เสียงจำกเครื่องดนตรี เสียงต่ ำไปหำเครื่อง
ดนตรีเสียงสูง สอนให้นักเรียนปรับกำรบรรเลงของตัวเองกำรฝึกซ้อมจะต้องฝึกซ้อมบ่อยๆ ซ้อมซ้ ำๆ
จนเกิดควำมเคยชิน 
 

สรุป 
วงโยธวำทิตทั้ง 6 วง ได้เน้นกำรฝึกซ้อมให้เกิดควำมสมดุลของเสียงและควำม กลมกลืนที่

สอดคล้องกัน โดยเน้น “กำรฟัง” เป็นหลัก แต่จะแตกต่ำงกันในวิธีกำรและรูปแบบของ กำรฝึกซ้อม 
ดังนี้ วงโยธวำทิต วง A วง C และวง F มีรูปแบบกำรฝึกซ้อมในเรื่องของควำมสมดุลของเสียงและ
ควำมกลมกลืนกันของเสียง คือ ให้นักเรียนในกลุ่มเครื่องดนตรีเสียงต่ ำเป่ำลำกยำวก่อน เพ่ือเป็นเสียง
ต้นแบบให้กับเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ ได้ฟังเสียงและเลียนแบบ ซึ่งอยู่ภำยใต้ของเสียงที่มำก่อน 
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วงโยธวำทิต วง B, D และ E เน้นกำรฝึกจำกกำรฟังเสียงตัวอย่ำง และเริ่มต้น จำกกำรฝึกจำก
กลุ่มย่อยไปหำกลุ่มใหญ่ ดังนี้ 

วงโยธวำทิต วง B เน้นให้มีกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย (Section) จำกกำรฟังตัวอย่ำง เสียงจำกรุ่นพ่ี
ที่สำมำรถบรรเลงได้ดี และมีโทนเสียงที่ดีที่สุดในกลุ่ม แล้วสมำชิกที่เหลือในกลุ่มจะท ำกำรเป่ำโดยเกิด
กำรซึมซับของรูปแบบเสียงต้นแบบในกลุ่มด้วยกันเอง และนักเรียนจะเรียนรู้จำกกำรปรับควำมสมดุล
กันเองในกลุ่มเล็กๆ ด้วยตนเอง จนเกิดควำมช ำนำญ และเมื่อเข้ำสู่กระบวนกำร ฝึกซ้อมรวมวง 
นักเรียนในกลุ่มต่ำงๆก็จะปรับควำมกลมกลืนเข้ำหำกันได้ในที่สุด  

วงโยธวำทิต วง D เน้นให้มีกำรฝึกซ้อมจำกกำรจับคู่ แล้วใช้เครื่องมือ คือ คีย์บอร์ดเข้ำมำช่วย
ในกำรฟัง เพ่ือเป็นเสียงตัวอย่ำง จำกนั้นท ำกำรปรับควำมถี่เสียงด้วยตนเอง จนกระทั่งเสียงมีควำม
กลมกลืนกันในท่ีสุด 

ส่วนวงซิมโฟนิค แบนด์วง E เน้นให้มีกำรฝึกซ้อมโดยกำรใช้เครื่องมือจำกคีย์บอร์ด หรือ เครื่อง
คีย์บอร์ดเพอคัชชั่น น ำมำใช้เป็นเสียงตัวอย่ำง ให้นักเรียนได้เลียนแบบเสียง และเป่ำเสียง ให้อยู่
ภำยใต้เสียงของคีย์บอร์ดที่เป็นตัวอย่ำง เพ่ือสร้ำงควำมสมดุลและควำมกลมกลืนกันของเสียง 
 
5.3 ใช้แบบฝึกหัดอะไร มีเนื้อหาเรื่องใดมาใช้ในการฝึกซ้อมรวมวงบ้าง และแบบฝึกหัดในเรื่อง
นั้นๆ มีประโยชน์อย่างไรต่อการบรรเลงบทเพลงประกวดของนักเรียน 
 

วงโยธวำทิต วง A 
ครูผู้ควบคุมวงได้น ำแบบฝึกหัด 3D  Band Book โดย James d.ployhar & George b.zepp 

เนื่องจำกเป็นแบบฝึกหัดที่ครอบคลุมในทุกเนื้อหำ อีกทั้งได้มีกำรแบ่งเนื้อหำของกำรฝึกซ้อมได้อย่ำง
ชัดเจน ถึงแม้เป็นแบบฝึกหัดเก่ำและใช้กันมำเป็นเวลำนำน แต่ถือว่ำเป็นแบบฝึกหัดที่ฝึกให้นักเรียนได้
พัฒนำทักษะกำรบรรเลงได้ครบทุกกระบวนกำรของกำรบรรเลง โดยแบบฝึกหัดดังกล่ำว ได้มีกำรแบ่ง
บันไดเสียงที่ชัดเจน อีกทั้ง ได้ฝึกกำรเป่ำแบบประสำนเสียงหรือกำรประสำนแนว (Choral) เพ่ือฝึก
ทักษะกำรบรรเลงแบบฟังกัน เพ่ือให้มีควำมกลมกลืนของเสียง (Blend) และฝึกกำรบรรเลงด้วยกำร
แบ่งประโยคเพลง และครูจะท ำกำรปรับบทเพลงในแบบฝึกหัดเสมือนกับกำรฝึกกำรปรับเพลง
ประกวดจริง ซึ่งนักเรียนสำมำรถเรียนรู้และน ำวิธีกำรปรับบทเพลงในแบบฝึกหัดไปใช้ในกำรบรรเลง
บทเพลงประกวดได้ 

 
วงโยธวำทิต วง B 
แบบฝึ กหั ดที่ น ำมำใช้ คื อ  Symphonic Band Technique โดย Tom C. Rhodes and 

Donald Bierschenk เพรำะเป็นแบบฝึกหัดที่เน้นในเรื่องของส ำเนียงกำรบรรเลงและเทคนิคกำร
บรรเลงรวมวง ให้นักเรียนมีควำมพร้อมเพรียงในกำรบรรเลงในด้ำนของส ำเนียงกำรบรร เลง บันได 
เสียง และเทคนิคอ่ืนๆ ที่ครอบคลุมและอยู่ในแบบฝึกหัดดังกล่ำวนี้ เพ่ือที่จะสำมำรถพัฒนำทักษะของ
นักเรียนให้ดีขึ้นได ้

นอกจำกนี้ แบบฝึกหัดที่ใช้จะเป็นแบบฝึกหัดเทคนิคเฉพำะทำงของเครื่องดนตรีชนิด นั้นๆ โดย
นักเรียนจะต้องท ำกำรฝึกในกระบวนกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อยอย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือฝึกกำรเตรียมควำม
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พร้อมในกำรที่จะบรรเลงบทเพลงประกวด และครูผู้ควบคุมวงจะหำแบบฝึกหัดต่ำงๆ หรือท ำกำร
ออกแบบขึ้นเอง เพ่ือที่จะให้ตรงกับเทคนิคในบทเพลง และให้มีควำมเหมำะสมกับปัญหำด้ำนกำร
บรรเลงของนักเรียนได้อย่ำงแท้จริง 

 
วงโยธวำทิต วง C 
ครูผู้ควบคุมวงน ำแบบฝึกหัด 3D Band Book โดย James d.ployhar & George b.zepp ใน

บทที่ฝึกเรื่องของกำรบรรเลงชนิดของบันไดเสียง โดยค้นหำบทที่เป็นบันไดเสียงเดียวกับบทเพลง ที่จะ
ใช้ในกำรประกวด โดยเล่นบทที่ 1, 2 และ 3 จำกนั้น จึงท ำกำรบรรเลงบทท่ี 7 ในหน้ำเดียวกัน เพื่อใช้
บรรเลงในกำรสร้ำงประโยคเพลงด้วยควำมต่อเนื่อง (Phrasing) ควำมเป็นดนตรีขึ้นมำ และฝึก กำร
เล่นเสียงประสำนหรือกำรประสำนแนว (Choral) เพ่ือให้สำมำรถฟังและปรับเสียงให้เข้ำกัน แต่
ส ำหรับบทเพลงอ่ืนๆ เช่น เพลงมำร์ชธนำคำรออมสิน ซึ่งจะเน้นในเรื่องของส ำเนียงกำรบรรเลงต่อไป 
นอกจำกนี้ ครูผู้ควบคุมวงยังได้น ำแบบฝึกหัด Symphonic Band Technique มำใช้ในกำรฝึกซ้อม
ประกอบกันอีกด้วย โดยจะเล่นในบทที่ 1-12 ซึ่งจะเป็นกำรฝึกกำรเป่ำและฟังเสียงกำรประสำนแนว 
(Choral) ให้มีควำมกลมกลืนกัน และในบทนั้นๆ จะประกอบไปด้วยกำรท ำหน้ำที่ของแต่ละเครื่อง
ดนตรี ซึ่งจะผลัดเปลี่ยนกันเป็นท ำนองหลัก ส่วนเครื่องดนตรีที่เหลือ จะเป็นแนวคอร์ดที่ประสำนกัน
โดยให้เครื่องที่ท ำหน้ำที่เป็นท ำนองหลักมีควำมเด่นชัด 

 
วงโยธวำทิต วง D  
ครูผู้ควบคุม จะให้นักเรียนฝึกแบบฝึกหัด Symphonic Band Technique โดย Tom C. 

Rhodes and Donald Bierschenk เพรำะเป็นแบบฝึกหัดที่ครอบคลุมไปถึงกำรฝึกควำมเที่ยงตรง
ของเสียง (Intonation) , กำรไล่นิ้ว ( Fingering) และคอร์ด (Chord) และจะท ำกำรกระตุ้นให้
นักเรียนได้ท ำกำรฝึกซ้อม โดยกำรก ำหนดให้นักเรียนฝึกซ้อมในแบบฝึกหัดดังกล่ำวในบทต่ำงๆที่
วำทยกรก ำหนด และอำจก ำหนดให้นักเรียนได้ฝึกในแบบฝึกหัดที่ก ำหนดจ ำนวน 3 -5 หมำยเลข ต่อ
สัปดำห์ เช่น ให้นักเรียนไปฝึกแบบฝึกหัดในหมำยเลขต่ำงๆที่วำทยกร ได้ก ำหนด หลังจำกท่ีนักเรียนได้
ท ำ กำรฝึกซ้อมแล้ว วำทยกรจะท ำกำรเล่นเกม โดยกำรจับสลำกเป็นชื่อของนักเรียนทีละคน และให้
นักเรียนมำท ำกำรเป่ำเดี่ยวเครื่องดนตรีตำมแบบฝึกหัดที่ได้ไปซ้อมมำ โดยเปิดเครื่องก ำกับจังหวะ 
(Metronome) เริ่มต้นคนที่ 1 ด้วยอัตรำจังหวะ 60 และคนต่อไป เพ่ิมจังหวะที่ละ 12 จังหวะ ไป 
จนกระทั่งถึงอัตรำจังหวะ 120 โดยในอัตรำที่ 108 ขึ้นไป วำทยกรจะไม่มุ่งเน้นไปที่กำรฝึกตัดลิ้น หรือ
เน้นค ำแล้ว แต่จะเน้นไปที่กำรใช้ลม และกำรฝึกไล่นิ้ว โดยเป่ำแบบ สเลอร์ (Sur) ซึ่งวิธีกำรนี้ วำทยกร 
ได้สอนให้นักเรียนได้มีควำมกระตือรือร้นในกำรฝึกซ้อมให้มีกำรพัฒนำมำกยิ่งขึ้น 

 
วงโยธวำทิต วง E 
ครูผู้ควบคุมวงได้น ำแบบฝึกหัด 3D Band Book โดย James d.ployhar & George b.zepp 

มำใช้ฝึกซ้อมร่วมกับวง และ Symphonic Band Technique โดย Tom C. Rhodes and Donald 
Bierschenk แต่โดยส่วนใหญ่ครูผู้ควบคุมวงจะมีผู้ช่วยผู้ควบคุมวง เพ่ือมำท ำหน้ำที่ อุ่นเสียงและ
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ฝึกซ้อมพ้ืนฐำนกำรบรรเลงรวมวงให้กับนักเรียน รวมถึงกำรคิดแบบฝึกหัดใหม่ๆ ให้นักเรียนเกิด
จินตนำกำร โดยที่ไม่ไปจ ำกัดแนวคิดของนักเรียนมำกจนเกินไป 

นอกจำกนี้ ยังได้ดัดแปลงน ำเอำรูปแบบจังหวะในบทเพลงมำใช้กับกำรเล่นบันไดเสียงเดียวกับ
บทเพลง ครูผู้ควบคุมวงได้ให้ควำมเห็นว่ำ นักเรียนจะต้องได้รับกำรฝึกพ้ืนฐำนกำรบรรเลง จำกครูที่
ประจ ำแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรี เพ่ือให้มีมำตรฐำนในกำรต่อยอดกำรบรรเลงบทเพลงได้อย่ำง
หลำกหลำย และให้ควำมส ำคัญกับกำรฝึกบันไดเสียง เพรำะบทเพลงประกวดมีกำรเปลี่ยนคีย์และ
บันไดเสียงอยู่บ่อยครั้ง ซึ่งนักเรียนจะต้องปรับเปลี่ยนและสำมำรถบรรเลงบทเพลงนั้นๆ ได้ด้วยควำม
ช ำนำญ 

 
วงโยธวำทิต วง F 
น ำแบบฝึกหัดมำใช้คือ Symphonic Band Technique , 3D Band Book เนื่องจำกเป็น

แบบฝึกหัดที่คลอบคลุมเนื้อหำกำรบรรเลงรวมวงได้ดี แต่ทั้งนี้ครูผู้ฝึกซ้อมจะต้องเลือกว่ำเนื้อหำใดใช้
แบบฝึกหัดแบบใดเป็นพ้ืนฐำนกำรฝึกซ้อม จนถึงกำรคิดแบบฝึกหัดเองเพ่ือให้เกิดควำมสอดคล้องกับ
บทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลง กำรฝึกซ้อมแบบฝึกหัดจะต้องเน้นเรื่องพ้ืนฐำนเป็นหลักเพ่ือน ำไปใช้กับบท
เพลงที่ประกวด 
 

สรุป  
วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง ได้ใช้แบบฝึกหัดส ำเร็จรูป และแบบฝึกหัดที่ออกแบบขึ้นเอง โดยกำรน ำ

ท่อนเพลงประกวดที่มีจังหวะและส่วนโน้ตที่ยำก และท่วงท ำนองส ำคัญๆ มำดัดแปลง เพื่อน ำมำใช้ฝึก
ให้กับนักเรียนของตนเอง เช่น กำรดัดแปลงส่วนโน้ตให้เป่ำในรูปแบบของบันไดเสียง เป็นต้น 

วงโยธวำทิต วง A, C และ E ได้น ำแบบฝึกหัด 3D Band Book โดย James d.ployhar & 
George b.zepp มำใช้ในกำรฝึกซ้อมส ำหรับกำรประกวด เนื่องจำกเป็นแบบฝึกหัดที่ครอบคลุมไปใน
ทุกๆทักษะ เช่น กำรฝึกบันไดเสียง กำรฝึกจังหวะ และกำรฝึกกำรบรรเลงและสร้ำงควำมเป็นดนตรี
อย่ำงต่อเนื่อง อีกทั้ง เป็นแบบฝึกหัดที่นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษำ สำมำรถบรรเลงได้ และเป็น
แบบฝึกหัดที่มีกำรจัดสัดส่วนและแบ่งเรื่องของกำรฝึกซ้อมได้ชัดเจนที่สุด 

วงโยธวำทิต วง B, C, D และ F ได้น ำแบบฝึกหัด Symphonic Band Technique โดย Tom 
C. Rhodes and Donald Bierschenk มำใช้ในกำรฝึกซ้อมรวมวง ทั้ งนี้  เป็นแบบฝึกหัดที่ ฝึก
ครอบคลุมในทุกทักษะ เช่น กำรฝึกบันไดเสียง กำรฝึกส ำเนียงกำรบรรเลง กำรฝึกท่วงท ำนองที่อยู่ใน 
คีย์เพลงต่ำงๆที่ถูกจัดแบ่งมำอย่ำงชัดเจน 

นอกจำกนี้วงโยธวำทิต วง B และ F ยังได้มีกำรจัดท ำแบบฝึกหัดเพ่ือให้เหมำะส ำหรับนักเรียน
ของตนเอง และให้มีควำมสัมพันธ์กับบทเพลงที่ใช้กำรประกวดอีกด้วย 

ส่วนวงโยธวำทิต วง C และ E ได้น ำแบบฝึกหัดทั้ง 3D Band Book โดย James d.ployhar & 
George b.zepp แ ล ะ  Symphonic Band Technique โ ด ย  Tom C. Rhodes and Donald 
Bierschenk มำใช้ในกำรฝึกซ้อมควบคู่กัน 
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5.4 มีการเลือกบทเพลงที่ใช้ในการบรรเลงประกวดอย่างไร 
 

วงโยธวำทิต วง A 
กำรเลือกบทเพลงประกวดครูผู้สอนจะท ำกำรเลือกบทเพลงมำ 3 บทเพลง เปิดให้นักเรียนฟัง 

นักเรียนจะเป็นผู้เลือกบทเพลงที่ครูคัดเลือก 1 บทเพลงที่ใช้ในกำรประกวด ทั้งนี้นักเรียนจะได้มีส่วน
ร่วมในกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรประกวด 

 
วงโยธวำทิต วง B 
กำรเลือกบทเพลงส ำหรับกำรประกวดจะต้องค ำนึงถึงควำมสำมำรถของนักเรียนที่จะท ำกำร

ประกวดในปีนั้นๆ ถ้ำในปีที่ประกวดนั้นวงมีนักเรียนที่บรรเลงกลุ่มเครื่องทองเหลืองได้ดี โดยเฉพำะ
กลุ่ม Trumpet , Trombone ครูก็จะเลือกบทเพลงที่โชว์กลุ่มเครื่องดนตรีนี้ กรณีเดียวกันถ้ำในปีที่
ประกวดนั้นวงมีนักเรียนที่บรรเลงกลุ่มเครื่องลมไม้ได้ดี ครูก็จะเลือกบทเพลงที่โชว์กลุ่มเครื่องดนตรีนี้ 

 
วงโยธวำทิต วง C 
ในกำรเลือกเพลงประกวดครูผู้ควบคุมจะท ำกำรประชุมเพ่ือหำจุดเด่นของวงและเพ่ือ

ประกอบกำรเลือกบทเพลงที่ประกวด ในบำงปีอำจจะให้ผู้ประพันธ์เขียนบทเพลงที่ตำมควำมต้องกำร
ของวงทั้งในเรื่องควำมหมำยของเพลง ควำมยำกง่ำย แนวดนตรี เพ่ือโชว์จุดเด่นของวงในกำรประกวด
ปีนั้น 

 
วงโยธวำทิต วง D 
ในกำรเลือกบทเพลงประกวดจะค ำนึงถึงกำรแสดงประกอบว่ำจะสอดคล้องกับบทเพลงที่จะ

เลือกหรือไม่ แต่ทั้งนี้ก็จะค ำนึงถึงระดับควำมยำกง่ำยของบทเพลงกำรจะเลือกบทเพลงต้องไม่ซ้ ำกับ
กำรประกวดที่ผ่ำนมำ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงกำรพัฒนำของวง 

 
วงโยธวำทิต วง E 
ครูผู้ฝึกซ้อมจะท ำกำรเลือกบทเพลงที่มีระดับควำมยำก 5-6 ในกำรบทเพลงที่มีระดับยำกสูงๆ

นั้น จะส่งผลให้ได้คะแนนมำกวงที่บรรเลงบทเพลงที่มีระดับควำมยำกที่ต่ ำ แล้วจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม
ให้นักเรียนได้บรรเลงบทเพลงนั้นให้มีประสิทธิภำพในกำรประกวด  

 
วงโยธวำทิต วง F 
กำรเลือกบทเพลงครูจะเลือกบทเพลงตำมองค์ประกอบต่อไปนี้ ควำมยำกง่ำยของบทเพลง 

ระดับสูง-ต่ ำ ควำมสมบูรณ์ของบทเพลง และสอดคล้องกับโปรแกรมกำรประกวด ถ้ำเป็น 3 บทเพลง 
ในแต่ละบทเพลงจะต้องมีควำมแตกต่ำงกัน ที่ส ำคัญบทเพลงที่เลือกจะต้องแสดงควำมสำมำรถของ
นักเรียนไม่ควรเลือกบทเพลงที่ซ้ ำกับกำรประกวด 
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สรุป 
วงโยธวำทิตทั้ง 6 วง มีวิธีกำรเลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรประกวด เป็นลักษณะคล้ำยกันโดย

ค ำนึงถึงควำมสำมำรถของนักเรียน ควำมยำกง่ำยของบทเพลง ควำมยำวของบทเพลง ดังนี้ 
วงโยธวำทิต วง A B C D E และวง F เลือกบทเพลงที่บรรเลงประกวด โดยศึกษำระเบียบกำร

ประกวด แล้วครูเป็นผู้เลือก  บทเพลงที่เลือกต้องค ำนึงถึงควำมสำมำรถของนักเรียน   ค ำนึกถึง
โปรแกรม เพลงที่บรรเลงประกวด   

วงโยธวำทิต วง A จะให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรเลือกเพลงประกวด โดยให้นักเรียนเลือก มำ 
3 เพลงแล้ว ครูจะพิจำรณำเลือกเพลงที่ดีที่สุด 1 เพลงเพ่ือบรรเลงประกวด 

ส่วนวง E จะเลือกบทเพลงที่มีระดับควำมยำกมำก และใช้กำรจัดตำรำงฝึกซ้อมเพ่ือให้นักเรียน
บรรเลงบทเพลงที่ครูเลือกมำได้  
 
5.5 มีการฝึกซ้อมรวมวง และการฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลงประกวดอย่างไร ใน เรื่อง การควบคุม
ลักษณะเสียง (Articulation) ที่ท าให้การบรรเลงมีคุณภาพ 
 

วงโยธวำทิต วง A 
ในด้ำนของกำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียง ซึ่งบทเพลงที่ใช้ท ำกำรประกวด เป็นบทเพลงที่มี

ควำม ครอบคลุมในทุกๆทักษะด้ำนกำรบรรเลงของเครื่องดนตรีชนิดต่ำงๆ ที่มีควำมหลำกหลำย ทั้งนี้ 
ในด้ำนของกำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียง ครูได้เน้นให้นักเรียนท ำกำรฝึกกำรตัดลิ้น (Tonguing) ซึ่ง
จะไม่ท ำกำรฝึกที่ยำกมำก โดยกำรฝึกตัดลิ้นนั้น จะเป็นกำรวำงพ้ืนฐำนเบื้องต้นให้นักเรียนได้เข้ำใจใน
กำรตัดลิ้นที่ถูกต้อง โดยกำรแนะน ำวิธีกำรและฝึกซ้อมไปกับจังหวะช้ำๆ เพื่อให้นักเรียนสำมำรถปฏิบัติ
ได้อย่ำงถูกวิธี ทั้งนี้ ครู ไม่ได้มีเป้ำหมำยให้นักเรียนจะต้องท ำกำรตัดสิ้นได้อย่ำงรวดเร็วและช ำนำญ 
แต่ต้องกำรให้นักเรียนได้เป่ำตัดลิ้นอย่ำงถูกวิธี และมีควำมชัดเจน และมีส ำเนียงของกำรตัดลิ้นที่
เท่ำกัน และเหมือนกันทุกคนในวง ส่วนในกำรฝึกตัดลิ้นช้ำหรือเร็ว นักเรียนจะต้องน ำไปฝึกเพ่ิมเติม
ตำม ควำมต้องกำรของตัวนักเรียนเอง หรือในกรณี ในวันที่นักเรียนสำมำรถฝึกกำรควบคุมลักษณะ
เสียง ได้เข้ำใจ อย่ำงรวดเร็ว ครูก็จะเพ่ิมแบบฝึกหัดที่มีควำมยำกและท้ำทำยเพ่ิมมำกขึ้น เพ่ือให้
นักเรียนได้พัฒนำทักษะเพ่ิมข้ึนต่อไป 

นอกจำกนี้ ครู ได้ให้ควำมเห็นว่ำ กลุ่มเครื่องเป่ำลมไม้ เป็นกลุ่มเครื่องดนตรีที่มี ควำมส ำคัญ
เช่นกัน แต่เนื่องจำกทำงวงมีครูเครื่องเป่ำลมไม้น้อย ดังนั้น ครูผู้ควบคุมวงจะน ำแบบฝึกหัด 3D Band 
Book มำใช้ในกำรฝึกกำรไล่นิ้วของเครื่องลมไม้ให้เกิดควำมช ำนำญ โดยกำรฝึกเป่ำบันไดเสียงโคร
มำติกหรือกำรฝึกเป่ำอำร์เพอจิโอ (Arpeggio) เป็นต้น 

 
วงโยธวำทิต วง B 
ในบทเพลงประกวดนั้น เทคนิคที่ส ำคัญและโดดเด่นของบทเพลงที่ใช้ประกวด คือ กำรเน้น

เสียง (Accent) และต้องใช้พลังเสียงของเครื่องเป่ำมำก มีกำรเปลี่ยนจังหวะ (Time Signature) ที่มี
ควำมหลำกหลำย ซึ่งวำทยกรจะต้องท ำกำรฝึกจังหวะให้กับนักเรียนในล ำดับแรก กำรฝึกบรรเล ง 
จังหวะย่อยและฝึกด้วยจังหวะจำกช้ำ ไปจนถึงจังหวะที่ในบทเพลงก ำหนด ทั้งนี้ นักเรียนจะสำมำรถ
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บรรเลงส ำเนียงของกำรเน้นเสียง พร้อมๆกับจังหวะที่ถูกต้องได้จำกควำมเข้ำใจ เมื่อได้ท ำกำรฝึกกำร
บรรเลงแบบแบ่งย่อยส่วนโน้ต จำกนั้น จึงท ำกำรรวบส่วนโน้ตและจังหวะตำมโน้ตเพลงประกวด จะ
สำมำรถบรรเลงได้พร้อมๆกันในที่สุด ซึ่งกระบวนกำรฝึกในส่วนของกำรควบคุมลักษณะเสียง และ
จังหวะของกำรบรรเลงนั้น เป็นกระบวนกำรต้นๆของกำรฝึกซ้อมรวมวง หลังจำกนั้น จึงเข้ำสู่
กระบวนกำร ฝึกซ้อมในเรื่องของควำมเป็นดนตรี (Musicality) และอำรมณ์ของบทเพลงต่อไป 

นอกจำกนี้ ยังได้น ำรูปแบบจังหวะในบทเพลงมำคัดแปลงและประยุกต์ใช้กับกำรเป่ำบันไดเสียง 
เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกรูปแบบจังหวะ กำรควบคุมลักษณะเสียง และกำรเน้นเสียงให้ถูกต้องเสียก่อนที่
จะเข้ำสู่กำรบรรเลงบทเพลงตำมโน้ตจริง 

 
วงโยธวำทิต วง C 
ครูผู้ควบคุมวงก็จะท ำกำรฝึกซ้อมในกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที่ได้แยกกลุ่มไป

ซ้อม และท ำควำมเข้ำใจกับนักเรียนอีกครั้งหนึ่งก่อนจะท ำกำรบรรเลงร่วมกัน ซึ่งครูผู้ควบคุมวงได้
กล่ำวว่ำ ในกำรแยกกลุ่มเพ่ือซ้อมกำรควบคุมลักษณะเสียงนั้น นักเรียนสำมำรถบรรเลงในเทคนิค
ส ำเนียงต่ำงๆนั้นได้อย่ำงช ำนำญแล้ว แต่หน้ำที่ของวำทยกรในกำรฝึกซ้อมรวมวงที่เน้นในเรื่องกำร
ควบคุมลักษณะเสียงนั้น จะต้องท ำให้นักเรียนบรรเลงส ำเนียงต่ำงๆเหล่ำนั้นให้มีควำมพร้อมเพรียงกัน
ให้ได้ โดยเริ่มต้นจำกกำรตั้งจังหวะ และเน้นกำรท ำซ้ ำไปมำ เพ่ือให้นักเรียนเกิดควำมช ำนำญและ
เรียนรู้จำกกำรบรรเลงว่ำ จะต้องบรรเลงอย่ำงไรได้อย่ำงพร้อมเพรียงกัน นอกจำกนี้ ยังได้กล่ำวไปแล้ว
ในเรื่องของ แบบฝึกหัดที่น ำมำใช้ในกำรฝึกซ้อมกำรควบคุมลักษณะเสียง โดยใช้แบบฝึกหัด 3D Band 
Book หน้ำ 30 มำใช้ ในกำรฝึก โดยเริ่มต้นจำกกำรให้ปรบมือตำมจังหวะที่ก ำหนดให้ เพ่ือให้เกิดกำร
เรียนรู้ชุดจังหวะ ต่ำงๆ ได้อย่ำงช ำนำญ จำกนั้นจึงเริ่มจำกกำรบรรเลงด้วยเครื่องดนตรี โดยกำรตัดลิ้น 
(Tonguing) ตำมชุดจังหวะที่ได้ปรบมือในกระบวนกำรแรก และท ำกำรฝึกซ้ ำไปมำจนกระทั่งนักเรียน
เกิดควำมช ำนำญในที่สุด 

ปัญหำจำกกำรฝึกซ้อมกำรควบคุมลักษณะเสียงในกระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง โดยกรณีที่
นักเรียนในแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรีท ำกำรบรรเลงส ำเนียงไม่เหมือนกัน ก็จะท ำกำรแยกกลุ่มที่มีกำร
บรรเลงส ำเนียงเดียวกัน และท ำซ้ ำไปมำ จนนักเรียนเกิดควำมเข้ำใจและสำมำรถปฏิบัติได้ตำมควำม
ต้องกำรของครูผู้ควบคุมวง 

 
วงโยธวำทิต วง D 
ในกำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียงนั้น จะต้องให้นักเรียนท ำควำมเข้ำใจกับส่วน โน้ตเสียก่อน 

โดยกำรที่ครูแนะน ำกำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียงเบื้องต้น โดยฝึกจำกกำรร้องตำมส ำเนียงและ 
รูปแบบของโน้ตเพลงที่มีควำมหลำกหลำย และเปลี่ยนค ำในกำรร้องไปเรื่อยๆ เพ่ือให้นักเรียน 
สำมำรถเข้ำใจในส ำเนียงนั้นๆ ให้ได้มำกที่สุด โดยครูได้ยกตัวอย่ำงกำรฝึกซ้อมกำรควบคุมลักษณะ
เสียงในบท เพลงแนวแจ๊ส (Jazz) คือ กำรร้องในส่วนของสวิง ซึ่งบำงครั้งจะเกิดปัญหำที่นักเรียนร้อง
จน กลำยเป็นส่วน 6/8 ซึ่งไม่ใช่ส่วนของสวิง เช่น Tha Tha Tha วำทยกรจึงท ำกำรแก้ไขโดยให้
นักเรียน เปลี่ยนสระในกำรร้อง หรือเปลี่ยนค ำในกำรร้อง เช่น Du Ba Du Ba Du เป็นต้น เพ่ือให้
นักเรียน สำมำรถเข้ำใจและร้องในส่วนโน้ตได้อย่ำงถูกต้อง 
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เมื่อหลังจำกที่นักเรียนได้ฝึกร้องส่วนโน้ตไปแล้วนั้น วำทยกรจะให้นักเรียนเล่นบันไดเสียงหลัก
และบันไดเสียงตำมบทเพลง โดยกำรเป่ำไล่บันไดเสียงนั้นๆ เป็นส่วนของรูปแบบของเพลง นั้นๆ 
เพ่ือให้นักเรียนมุ่งสนใจไปที่กำรเป่ำส่วนโน้ตให้ถูกต้องและให้เกิดควำมช ำนำญต่อส่วนโน้ตนั้นๆ
เสียก่อน จำกนั้น เมื่อเข้ำสู่บทเพลงและนักเรียนเกิดควำมเคยชินกับส่วนโน้ตแล้ว นักเรียนจะท ำ กำร
มุ่งเน้นไปที่กำรเปลี่ยนโน้ต และคีย์เพลงในแต่ละท่อน ซึ่งจะลดควำมกังวลเกี่ยวกับส่วนโน้ตลงเพรำะ
ได้รับกำรฝึกจำกกำรเป่ำบันไดเสียงไปแล้ว และจะมุ่งเน้นไปที่กำรเปลี่ยนโน้ตและกำรอ่ำนโน้ตแทน 
และจะท ำให้เกิดผลส ำเร็จที่ง่ำยที่สุดอีกด้วย 

 
วงโยธวำทิต วง E 
กำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถบรรเลงร่วมกันด้วย

ควำมพร้อมเพรียงและเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันนั้น เช่นเดียวกับกำรถ่ำยทอดโดยกำรเปรียบเทียบให้
นักเรียนได้จินตนำกำรและบรรเลงในส ำเนียงนั้นๆ ได้ด้วยควำมเข้ำใจและถูกต้อง ครูผู้ควบคุมวงได้
ยกตัวอย่ำง เช่น กำรให้นักเรียนบรรเลงส ำเนียงเสียงสั้น โดยครูผู้ควบคุมวง ต้องกำรให้นักเรียนเป่ำ 
เสียงสั้น และไม่เน้นหนัก และนักเรียนจะไม่สำมำรถท ำได้ทันที เนื่องจำกไม่เข้ำใจว่ำจะต้องท ำ 
อย่ำงไรให้เป่ำเสียงให้สั้นและไม่หนัก ไม่เน้น ครูจึงต้องยกตัวอย่ำงอธิบำย เช่น ในกำร์ตูน ทอม แอนด์ 
เจอร์รี่ ที่เป็นตัวละครในเรื่อง กระโดดไปมำบนคีย์บอร์ดของเปียโน ซึ่งหนูมีน้ ำหนักเบำ และ ตัวเล็ก 
ดังนั้น เวลำที่หนูกระโดด จะคล้ำยกับกำรเขย่งเท้ำเพ่ือให้เสียงบนเปียโนมีเสียงที่สั้น และมีจังหวะโยน
ไปมำที่ต่อเนื่อง ก็จะท ำให้นักเรียนสำมำรถบรรเลงกำรควบคุมลักษณะเสียงตำมที่ครูต้องกำรได้ เป็น
ต้น 

ทั้งนี้ ครูผู้ควบคุมวงได้กล่ำวอีกว่ำ กำรให้นักเรียนได้จินตนำกำร นักเรียนจะสำมำรถเข้ำใจในสิ่ง
ที่ครูต้องกำรได้อย่ำงรวดเร็ว และสำมำรถบรรเลงได้ด้วยควำมเข้ำใจ ดีกว่ำกำรก ำหนดว่ำ จะต้องสั้น
อย่ำงไร และท ำตัวอย่ำงให้ดู นักเรียนก็จะไม่สำมำรถคิดได้ว่ำ จะต้องท ำอย่ำงไรให้สั้น แบบที่ครู
ต้องกำร ดังนั้น กำรเปรียบเทียบกับจินตนำกำรในเรื่องที่นักเรียนสนใจและใกล้ตัวมำกที่สุด จะท ำให้
เกิดควำมผ่อนคลำยจำกควำมเครียดในกำรฝึกซ้อม และสำมำรถฝึกซ้อมต่อไปได้ในระยะเวลำนำนอีก
ด้วย 

 
วงโยธวำทิต วง F 
ในกำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียงบทเพลงประกวดครูต้องศึกษำและวิเครำะห์กำรควบคุม

ลักษณะเสียง ของบทเพลงที่ใช้ในกำรประกวดโดยเริ่มฝึกซ้อมจำกกลุ่มเครื่องให้ถูกต้องและพร้อม
เพียงกัน แล้วเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวงโดย ต้องเริ่มซ้อมจำกจังหวะช้ำๆก่อนเมื่อได้แล้วก็จะ
ซ้อมในจังหวะที่บทเพลงก ำหนด 

นอกจำกนี้ครูต้องคิด แบบฝึกหัด กำรควบคุมลักษณะเสียง ที่คล้ำยกับบทเพลงเพ่ือให้นักเรียน
ได้ฝึกและมีควำมช ำนำญในกำรบรรเลงบทเพลงให้มีประสิทธิภำพและมีคุณภำพตำมควำมต้องกำร
ของผู้ประพันธ์เพลง 
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สรุป 
วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง ได้มีรูปแบบของกำรฝึกซ้อมกำรควบคุมลักษณะเสียงที่สอดคล้องกัน ใน

เรื่องของกำรฝึกกำรออกเสียงให้มีควำมชัดเจนและถูกต้อง โดยควรเริ่มจำกกำรฝึกในจังหวะช้ำเร็ว 
และน ำรูปแบบและส่วนโน้ตมำดัดแปลงมำใช้กับบันไดเสียง เพ่ือท ำกำรฝึกซ้อมจนเกิดควำมช ำนำญ 
ก่อนที่จะเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกกำรเป่ำจำกโน้ตจริง อีกท้ัง ครูยังได้ออกแบบรูปแบบของแบบฝึกหัดเอง 
เพ่ือให้มีควำมเหมำะกับนักเรียน และสำมำรถแก้ไขปัญหำได้ตรงจุดที่นักเรียนของตนเองมีควำม
บกพร่อง  

วง C ได้ท ำกำรฝึกจำกกำรให้นักเรียนปรบมือตำมรูปแบบจังหวะในแบบฝึกหัด เพ่ือสร้ำงควำม
เข้ำใจในรูปแบบจังหวะ จำกนั้นจึงเข้ำสู่กำรบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีต่อไป 

วง D ได้เน้นให้นักเรียนท ำกำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียงและจังหวะ โดยเริ่มจำกกำรร้อง 
ก่อน เพ่ือท ำควำมเข้ำใจกับรูปแบบจังหวะ และน ำเข้ำสู่กำรบรรเลงด้วยเครื่องดนตรี 

ในส่วนของกำรฝึกในกลุ่มเครื่องเป่ำลมไม้วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง มีรูปแบบของ กำรฝึกซ้อมที่
สอดคล้องกันในเรื่องของกำรน ำบันไดเสียงต่ำงๆ รวมถึงบันไดเสียงโครมำติค มำใช้ในกำรบรรเลง เพื่อ
ฝึกกำรไล่นิ้วของนักเรียนให้มีควำมช ำนำญมำกยิ่งขึ้น 

นอกจำกนี้ วง A และ C ได้น ำแบบฝึกหัด 3D Band Book มำใช้แก้ปัญหำในบำงเทคนิค ที่
นักเรียนได้ขำดไป 
 
5.6 วิธีกำรฝึกซ้อมเพลงประกวดและกำรล ำดับขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมกับบทเพลงให้กับนักเรียน
อย่ำงไรบ้ำง  

 
วงโยธวาทิต วง A 
เมื่อครูได้น ำบทเพลงประกวดเข้ำมำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมนั้น จึงให้นักเรียนได้ฟังบทเพลง

ตัวอย่ำงให้นักเรียนได้คุ้นเคยกับท ำนองหลักของบทเพลง จำกนั้น จึงจะท ำกำรแจกโน้ตเพลง ให้กับ
นักเรียนเพ่ือน ำไปฝึกซ้อมและท ำควำมเข้ำใจกับโน้ตเพลง โดยจะมอบหมำยหน้ำที่ให้หัวหน้ำกลุ่ม
เครื่องดนตรี ท ำกำรควบคุมกำรฝึกซ้อมโน้ตเพลงร่วมกับนักเรียนคนอ่ืนๆในกลุ่ม และเมื่อ นักเรียนมี
ควำมช ำนำญในกำรบรรเลงโน้ตเพลงพอสมควรแล้ว จึงจะเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมบทเพลงใน
รูปแบบรวมวง โดยเริ่มให้นักเรียนส ำรวจเครื่องหมำยและรำยละเอียดต่ำงๆ ในบทเพลง ก่อนที่จะ
ด ำเนินกำรฝึกซ้อมในขั้นตอนแรกของกำรฝึกซ้อมรวมวง โดยจะเริ่มท ำกำรฝึกซ้อมไปทีละท่อนเพลง 
เพ่ือตรวจสอบและประเมินกำรฝึกซ้อมที่นักเรียนได้แยกกลุ่มไปฝึกซ้อมในช่วงก่อน หน้ำที่จะเข้ำสู่
กระบวนกำรรวมวง และเพ่ือให้ทรำบว่ำนักเรียนมีพัฒนำกำรในด้ำนกำรบรรเลงบทเพลงเป็นอย่ำงไร 
และมีจุดบกพร่องใดที่ต้องแก้ไข และวำทยกรได้ท ำกำรแนะน ำในแต่ละท่อนเพลงของแต่ละกลุ่มเครื่อง
ดนตรีที่มีปัญหำ 

 
วงโยธวำทิต วง B 
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ครูได้ให้นักเรียนได้ฟังบทเพลงตัวอย่ำง เพ่ือให้รู้จักกับบทเพลงที่จะท ำกำรบรรเลง จำกนั้น จึง
ท ำกำรแจกโน้ตเพลง เพ่ือให้นักเรียนแยกกลุ่มเพ่ือท ำกำรฝึกโน้ตให้เกิดควำมช ำนำญ โดยกำรก ำหนด
ท่อนเพลงในแต่ละสัปดำห์ เป็นกำรบ้ำนให้นักเรียนซ้อม ซึ่งจะค่อยๆ ซ้อมไปทีละท่อนเพลงของแต่ละ
สัปดำห์  เพ่ือให้นักเรียนมีเป้ำหมำยในกำรฝึกซ้อม และเป็นไปพร้อมๆกัน จำกนั้น เมื่อเข้ำสู่
กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง วำทยกรจะท ำกำรปรับเพลงในท่อนเพลงที่ก ำหนดของสัปดำห์ นั้นๆ เพ่ือ
ท ำกำรแก้จุดบกพร่องให้เกิดควำมสมบูรณ์ให้มำกที่สุดและนักเรียนสำมำรถบรรเลงได้ถูกต้อง และเมื่อ
นักเรียนสำมำรถฝึกซ้อมท่อนเพลงหลำยๆท่อนสะสมในทุกๆสัปดำห์ จนถึงช่วงของกำรฝึกซ้อมอย่ำง
จริงจัง วำทยกรจึงท ำกำรน ำท่อนเพลงที่ท ำกำรฝึกซ้อมเก็บไปในแต่ละสัปดำห์ มำฝึกซ้อมบรรเลงให้แต่
ละท่อนเพลงมีกำรเชื่อมต่อกันอย่ำงต่อเนื่อง และจนกลำยเป็นเพลงได้จนจบบทเพลง และท ำกำรปรับ
อำรมณ์ของบทเพลงตำมที่ก ำหนดไว้ในช่วงเวลำที่ใกล้ถึงวันประกวด เพ่ือให้มีระยะเวลำที่เพียงพอต่อ
กำรปรับรำยละเอียดของบทเพลงให้มีควำมสมบูรณ์มำกท่ีสุด 

 
วงโยธวำทิต วง C  
เมื่อครูได้รับบทเพลงส ำหรับกำรประกวดแล้ว จะต้องท ำกำรศึกษำหำข้อมูลเกี่ ยวกับบทเพลง

นั้นๆ เมื่อวำทยกร ได้ท ำกำรศึกษำบทเพลงด้วยตนเองจนเข้ำใจแล้ว จึงท ำกำรเปิดเพลงนั้น ให้กับ
นักเรียนในวงได้ฟัง และบอกถึงควำมหมำยของบทเพลง ที่มำ ประวัติของบทเพลง ให้ นักเรียนเกิด
ควำมชื่นชอบและมีควำมตั้งใจที่อยำกจะบรรเลงบทเพลงนี้ 

กระบวนกำรในขั้นต่อไป หลังจำกที่นักเรียนได้ฟังและรู้จักบทเพลงแล้ว ครูจึงท ำกำรแจก
โน้ตเพลงให้นักเรียนแยกไปซ้อมเป็นกลุ่ม โดยมอบหมำยหน้ำที่ควบคุมกำรฝึกซ้อมโดย นักเรียน
หัวหน้ำกลุ่ม ทั้งนี้ เพื่อต้องกำรให้นักเรียนได้ฝึกส ำรวจรำยละเอียดของโน้ตเพลงและเรียนรู้ จำกกำรได้
ยินบทเพลงที่ได้ฟังมำ และสำมำรถฝึกกำรบรรเลงโน้ตเพลงและสร้ำงควำมมั่นใจในกำรบรรเลงให้กับ
ตนเองจำกกำรศึกษำโน้ตเพลงกันในกลุ่มเครื่องดนตรี จำกนั้น เพ่ือเข้ำสู่กระบวนกำร ฝึกซ้อมรวมวง 
จึงเริ่มทดลองท ำกำรบรรเลงรวมวงโดยให้บรรเลงจนจบบทเพลงในกำรฝึกซ้อมรวมวงครั้งแรก จำกนั้น 
ครู ได้ท ำกำรส ำรวจรำยละเอียดต่ำงๆ จำกท่ีนักเรียนได้บรรเลงไปแล้ว แล้วครูจึงจะเริ่มท ำกำรฝึกซ้อม
อย่ำงค่อยเป็นค่อยไปโดยละเอียด เช่น ท ำกำรฝึกซ้อมทีละห้องเพลงไปเรื่อยๆ และแบ่งซ้อมทีละกลุ่ม
เครื่องดนตรี ซึ่งทั้งนี้ กระบวนกำรในกำรฝึกซ้อมบทเพลงในรูปแบบกำรรวมวง จึงใช้เวลำมำกกว่ำกำร
ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย 

 
วงโยธวำทิต วง D 
ครูผู้ฝึกควบคุมได้ให้นักเรียนฟังบทเพลงตัวอย่ำงและชมภำพยนตร์ที่มีควำมเกี่ยวข้องกับบท

เพลงที่จะท ำกำรบรรเลง เพ่ือให้นักเรียนทรำบถึงเรื่องรำวควำมเป็นมำของบทเพลงและมีจินตนำกำร 
และมีแนวคิดในบทเพลงที่ตนเองก ำลังจะท ำกำรบรรเลง จำกนั้น วำทยกรเริ่มให้นักเรียนน ำโน้ตไป
ฝึกซ้อมส่วนตัว ตำมแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรี เพ่ือให้นักเรียนได้ส ำรวจรำยละเอียดต่ำงๆของโน้ตเพลง 
เครื่องหมำยต่ำงๆ เพ่ือท ำกำรฝึกให้นักเรียนเข้ำใจกับโน้ตเพลงต่ำงๆ  

เมื่อนักเรียนสำมำรถบรรเลงโน้ตเพลงได้แล้ว ก็จะเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง และค่อยๆ
ปรับบทเพลงไปตำมล ำดับ ซึ่งกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมเพลงนี้ นักเรียนจะได้ฝึกพ้ืนฐำนกำรบรรเลงใน
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เทคนิคต่ำงๆของบทเพลง โดยวำทยกรจะท ำกำรฝึกซ้อมก่อนที่จะเริ่มต้นกำรบรรเลงรวมวง ซึ่ง
นักเรียนจะได้ท ำควำมคุ้นเคยกับจังหวะและรำยละเอียดของบทเพลงอีกครั้ง และเมื่อเข้ำสู่บท เพลง 
นักเรียนก็จะสำมำรถบรรเลงในบทเพลงนั้นๆ ได้ด้วยควำมเข้ำใจ 

 
วงโยธวำทิต วง E  
ครูผู้ควบคุมวงได้ท ำกำรแจกบทเพลงให้กับครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อยในแต่ละกลุ่มเครื่องดนตรี 

เพ่ือให้นักเรียนได้ท ำกำรฝึกซ้อมในล ำดับแรก เนื่องจำกให้เหตุผลว่ำ กำรน ำนักเรียนมำเริ่มบรรเลงรวม
วงโดยกำรอ่ำนโน้ตฉับพลันในล ำดับแรกนั้น ไม่เป็นผล เนื่องจำก นักเรียนเป็นนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้นเป็นส่วนใหญ่ และเมื่อหลำยๆคนอ่ำนโน้ตฉับพลันแล้วบรรเลงรวมกัน อำจจะไม่
ประสบควำมส ำเร็จ ดังนั้น จึงยกหน้ำที่ให้ครูผู้ฝึกซ้อมกลุ่มย่อย ได้ท ำกำรฝึกโน้ตเพลงที่ได้มำใหม่ และ
ให้นักเรียนสำมำรถบรรเลงโน้ตเพลงได้เสียก่อน โดยในกระบวนกำรขั้นตอนของกำรที่ให้ครูผู้ฝึกซ้อม
กลุ่มย่อยได้ท ำกำรฝึกซ้อมให้กับนักเรียนในกลุ่มนั้น จะต้องมีกำรแนะน ำรำยละเอียดต่ำงๆของบท
เพลงให้นักเรียนได้เข้ำใจและสำมำรถบรรเลงโน้ตเพลงได้ หรือจัดหำบทเพลงให้ นักเรียนได้ฟังก่อนที่
จะท ำกำรบรรเลงบทเพลง เพ่ือให้เกิดควำมเข้ำใจที่มำกยิ่งขึ้น จำกนั้น จึงเริ่มเข้ำสู่กระบวนกำรรวมวง 
และจะท ำให้กำรฝึกซ้อมรวมวง ซึ่งวำทยกรจะให้นักเรียนได้ทดลองบรรเลงบทเพลงทั้งบทเพลง เพ่ือให้
นักเรียนได้มีประสบกำรณ์ของกำรบรรเลงบทเพลงนี้ในครั้งแรก และสำมำรถทรำบถึงจุดบกพร่องใน
ท่อนเพลงต่ำงๆที่ตนเองจะต้องไปฝึกซ้อมเพ่ิมเติมให้มีควำมสมบูรณ์มำกยิ่งขึ้น รวมถึงเป็นกำรสร้ำง
เป้ำหมำยและแนวทำงในกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมให้กับวำทยกรต่อไป 
 

วงโยธวำทิต วง F 
เมื่อได้คัดเลือกบทเพลงเรียบร้อยแล้ว สิ่งที่ส ำคัญเป็นอันดับต่อมำคือกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อม 

ระยะเวลำประมำณ 4-6 เดือน ในช่วงระยะเวลำ 1 เดือน ให้นักเรียนฟังบทเพลงที่ใช้ในกำรประกวด
พร้อมกับกำรดูโน้ตบทเพลงประกอบไปด้วย เพ่ือท ำควำมเข้ำใจในเรื่องอัตรำส่วนในบทเพลง ต่อมำคือ
กำรซ้อมกับเครื่องดนตรีที่นักเรียนรับผิดชอบ เพ่ือให้กำรผลิตเสียงของนักเรียนถูกต้องเป็นไปตำมที่ผู้
แต่งก ำหนด พอเริ่มบรรเลงเดียวได้ก็เริ่มให้นักเรียนซ้อมตำมกลุ่มเครื่องดนตรี จนถึงกำรฝึกซ้อมรวมวง 
ในกำรซ้อมแต่ละวันครูผู้ฝึกซ้อมจะเป็นผู้ก ำหนดให้นักเรียนฝึกซ้อมทีละท่อน ระยะประมำณเดือนที่ 2 
ในกำรฝึกซ้อมเดียว กำรฝึกซ้อมกลุ่ม กำรฝึกซ้อมรวม รูปแบบในแต่ละวันยังคงฝึกซ้อมเมื่อเดิม สิ่งที่
เปลี่ยนไปคือเนื้อหำในกำรฝึกซ้อมจะมีควำมเข้มข้น มีควำมยำกมำกขึ้น  

 
สรุป  
วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง มีกระบวนกำรในกำรฝึกซ้อมโน้ตเพลงที่สอดคล้องกัน คือ ได้ให้นักเรียน

ได้ท ำกำรฟังบทเพลงตัวอย่ำงจำกสื่อต่ำงๆ ก่อนที่จะท ำกำรแจกโน้ตเพลงให้กับนักเรียน เพ่ือแยกซ้อม
ในแต่ละกลุ่มเพ่ือน ำไปฝึกซ้อมและท ำควำมรู้จักกับบทเพลง จำกนั้น จึงเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวม
วง โดยก ำหนดกำรฝึกซ้อมเป็นแต่ละท่อนเพลงอย่ำงค่อยเป็นค่อยไป 
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นอกจำกนี้ ครูทั้ง 6 วง มีกำรศึกษำบทเพลงก่อนที่จะท ำกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงบทเพลง อีกทั้ง 
ได้แนะน ำและอธิบำยควำมหมำยและรูปแบบของบทเพลงให้กับนักเรียนได้ฟัง นักเรียนจะเข้ำใจในบท
เพลงและบรรเลงบทเพลงได้ด้วยควำมเข้ำใจและตีควำมหมำยของบทเพลงได้ดียิ่งขึ้น 
5.7 การซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวดจริงด้วยวิธีการและรูปแบบใดบ้าง  
 

วงโยธวำทิต วง A 
ในกำรฝึกซ้อมในวันใกล้ถึงกำรประกวดนั้น คือ กำรให้นักเรียนได้ฝึกกำรบรรเลงจำกควำมเคย

ชินให้มำกที่สุด ไม่ว่ำจะเป็นสถำนที่ในกำรบรรเลง ระยะเวลำในกำรบรรเลงบทเพลง ตำมล ำดับ
รำยกำรตั้งแต่ต้นจนจบ อีกทั้ง ระยะเวลำของกำรแสดงจริง ประกอบไปด้วย กำรขนของ เข้ำ -ออก
สนำม กำรจัดวงของทีมงำน และควำมสมจริงของสถำนที่ฝึกซ้อมจะต้องมีควำมใกล้เคียงกันมำกที่สุด 
โดยกำรจัดให้ฝึกซ้อมกลำงสนำมบำสเกตบอล เพรำะเป็นสถำนที่ในโรงเรียนที่มีควำมใกล้เคียงกับ
สถำนที่ประกวดจริงมำกที่สุด โดยจัดที่นั่งให้หันหน้ำไปในทิศทำงที่เหมำะสมต่อกำรสะท้อนของเสียง
จำกอำคำรโดยรอบ 
 

วงโยธวำทิต วง B  
กำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงตำมรำยกำรเพลงที่จัดไว้เสมือนกำรประกวดจริง ใน 3 ช่วง คือ ช่วงเช้ำ 

กลำงวัน และช่วงกลำงคืน เพ่ือให้นักเรียนบรรเลงด้วยควำมเคยชินกับกำรที่ต้องบรรเลงบทเพลง
ติดต่อกัน 3 บทเพลงอย่ำงต่อเนื่อง นอกจำกนี้ วำทยกรจะท ำกำรฝึกซ้อมรวมวง โดยปล่อยให้นักเรียน
เล่นไปด้วยควำมผ่อนคลำย เช่น กรณีท่อนเพลงนั้นๆ นักเรียนเล่นพลำดบ่อยๆ วำทยกร จะไม่ท ำกำร
บังคับ หรือมุ่งไปที่นักเรียนคนนั้นมำกจนเกินไป แต่พยำยำมซ้อมในท่อนนั้น แบบซ้ ำๆ และนักเรียน
สำมำรถเล่นในท่อนนั้นได้โดยไม่เกิดอำกำรกลัว และระแวงที่จะเล่นในที่สุด 

ในด้ำนของสถำนที่ฝึกซ้อม จะท ำกำรฝึกซ้อมกลำงแจ้ง เนื่องจำก สถำนที่ประกวดเป็น กำร
ประกวดที่สนำมกีฬำ ถึงแม้จะเป็นสนำมกีฬำในร่ม แต่ก็มีควำมกว้ำงของสนำมมำกพอสมควร ดังนั้น 
ครูจึงจัดสถำนที่ให้นักเรียนสำมำรถบรรเลงในระดับเสียงที่มำกพอให้เหมำะกับสถำนที่ประกวดจริง 

 
วงโยธวำทิต วง C 
กำรซ้อมใหญ่ให้กับนักเรียนนั้น ครูผู้ควบคุมวงจะท ำกำรฝึกซ้อมในห้องฝึกซ้อมของ โรงเรียนอยู่

เป็นประจ ำ แต่จะเน้นในเรื่องของเวลำและสถำนที่ โดยกำรที่จะท ำให้กำรประกวดประสบผลส ำเร็จได้ 
อยู่ที่กำรปลูกฝังแนวคิดของนักเรียน ให้มีควำมเชื่อมั่นในตนเอง และมีควำมกล้ำแสดงออกอย่ำง
สม่ ำเสมอ อีกท้ัง ได้เรียนรู้ในเวลำและสถำนที่ของกำรซ้อมใหญ่ในช่วงเวลำที่ก ำหนด จะท ำให้นักเรียน
ได้มีสภำพร่ำงกำยที่พร้อมต่อกำรประกวดได้เป็นอย่ำงดีโดยธรรมชำติ กำรบรรเลงเสมือนจริงก่อนถึง
วันท ำกำรประกวด 4 วัน จ ำนวน 4 ครั้งนั้น ก็เหมือนกับนักเรียนได้ ผ่ำนกำรประกวดมำแล้ว 4 ครั้ง ก็
จะท ำให้นักเรียนไม่เกิดอำกำรตื่นเต้นหรือประหม่ำในวันประกวดจริง 

 
วงโยธวำทิต วง D 
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ในกำรซ้อมใหญ่นั้น ครูจะท ำกำรฝึกซ้อมที่โรงเรียน ซึ่งเป็นสถำนที่กลำงแจ้ง ซึ่ง มีเพียงอำคำร
เรียนล้อมรอบเท่ำนั้น โดยก่อนหน้ำนี้ ได้ท ำกำรขอใช้สถำนที่ฝึกซ้อมเป็นหอประชุม ของโรงเรียน
ใกล้เคียง แต่อีกท้ัง เมื่อท ำกำรฝึกซ้อมรวมวงในช่วงกลำงคืน และจะต้องฝึกซ้อมด้ำน นอกอำคำร จึงมี
ปัญหำเรื่องแสงสว่ำง ซึ่งไม่มีควำมพร้อมในเรื่องของกำรจัดไฟไว้ส ำหรับกำร ฝึกซ้อม และแสงสว่ำง
อำจไม่เพียงพอ และได้ทดลองกำรจัดหันวงไปในทิศทำงอ่ืนๆ เพ่ือให้เสียงใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวด
จริง 

 
วงโยธวำทิต วง E 
รูปแบบของกำรซ้อมใหญ่นั้น จะจัดสถำนที่ให้นักเรียนสำมำรถท ำกำรฝึกซ้อมบรรเลงได้อย่ำงไร้

ควำมกังวล ซึ่งในโรงเรียนนั้นมีสถำนที่ไม่เอ้ืออ ำนวยต่อกำรฝึกซ้อมและไม่มีสถำนที่ใดในโรงเรียนมี
ควำมใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวด นักเรียนจะต้องเกิดควำมเคยชินกับระดับควำมดัง -เบำของเสียง 
กำรปรับตัวให้เข้ำกับสถำนที่ฝึกซ้อมที่มีควำมใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวดจริง เพรำะ นักเรียนไม่
สำมำรถที่จะปรับตัวได้ทัน เมื่อเจอสถำนที่ท่ีมีควำมแตกต่ำงจำกท่ีๆเคยฝึกซ้อม 

 
วงโยธวำทิต วง F 
กำรฝึกซ้อมใหญ่ก่อนกำรประกวดจะท ำกำรฝึกซ้อมใหญ่ทุกๆวัน ก่อนกำรประกวด 1 สัปดำห์ 

โดยจะซ้อมรวมวงในครั้งสุดท้ำยก่อนกำรเลิกซ้อมของทุกๆวันเป็นหลัก โดยจะเน้นเวลำส ำหรับเวลำใน
กำรประกวดจริงและควำมหมำยของบทเพลง ควำมเป็นดนตรี กำรบรรเลงอย่ำงมั่นใจกล้ำแสดงออก
โดยจะค ำนึงถึงท่อนเพลงที่นักเรียนผิดพลำดอยู่บ่อยๆ จะท ำกำรฝึกซ้อมท่อนนั้นซ้ ำๆ จนนักเรียน
บรรเลงได้ด ี

สถำนที่ฝึกซ้อมกำรฝึกซ้อมใหญ่จะเปลี่ยนสถำนที่เพ่ือให้นักเรียนได้คุ้นเคยในกำรบรรเลงต่ำง
สถำนที่กัน โดยเน้นจัดหำสถำนที่ให้ใกล้เคียงกับสถำนที่จริง และที่ส ำคัญจะต้องซ้อมเวลำเดียวกันกับ
กำรประกวดจริง 

 
สรุป 
วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง มีควำมสอดคล้องกันในเรื่องของกำรฝึกซ้อม เช่น กำรจัดหำสถำนที่ 

ระยะเวลำในกำรฝึกซ้อม และกำรบรรเลงตำมรำยกำรเพลงอย่ำงต่อเนื่องให้คล้ำยคลึง กับเหตุกำรณ์
ประกวดจริง 

วงโยธวำทิต วง A ได้มีวิธีกำรซ้อมใหญ่โดยกำรจับเวลำเข้ำ-ออก ให้ได้ภำยใน ระยะเวลำที่
กติกำก ำหนด รวมถึงกำรขนของโดยทีมงำน ให้จัดของในวงให้เสมือนกับกำรประกวดจริง 

วงโยธวำทิต วง B ได้มีวิธีกำรซ้อมใหญ่โดยให้นักเรียนเกิดควำมเคยชินจำกกำรเล่นจริง
ตำมล ำดับเพลงทั้งหมด เพ่ือให้นักเรียนได้มีสภำพร่ำงกำยที่พร้อมที่จะเล่นบทเพลงได้อย่ำงต่อเนื่องทั้ง
ตลอดรำยกำร  

วงโยธวำทิต วง C ได้มีวิธีกำรซ้อมใหญ่โดยจัดกำรซ้อมในช่วงเวลำที่ใกล้เคียงกับกำรประกวด
จริง เพ่ือให้นักเรียนได้ปรับสภำพร่ำงกำย และอุณหภูมิในช่วงเวลำเดียวกันกับกำรประกวด 
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ส่วนวงโยธวำทิต วง D  E  และ F มีควำมสอดคล้องกันในเรื่องที่ไม่ได้มีรูปแบบของกำรซ้อม
ใหญ่ที่แน่นอน แต่จะเน้นเรื่องของสถำนที่ที่มีผลต่อเสียง มำกกว่ำช่วงเวลำและกำรจับเวลำ ในกำร
บรรเลงจริง เพรำะได้ก ำหนดบทเพลงและวำงเวลำเป็นที่เพียงพอกับเวลำที่กติกำก ำหนดไว้แล้ว 
 
5.8 การซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวด ต้องค านึงถึงเรื่องใดบ้าง 

วงโยธวำทิต วง A 
ในกำรซ้อมใหญ่ก่อนกำรประกวด ครูได้ค ำนึงถึงปัจจัยในเรื่องของสถำนที่ ที่มีควำม ใกล้เคียง

กับสถำนที่ประกวดจริง อีกท้ัง กำรจับเวลำในกำรประกวด ซึ่งในวันซ้อมใหญ่จะท ำกำรฝึกซ้อมร่วมกัน
ทั้งกำรขนของเข้ำและออกตำมเวลำจริงของทีมงำน ซึ่งทีมที่จะต้องขนของเข้ำสู่ สนำมจะต้องเป็นทีมที่
ใช้ขนของจริงในวันประกวดด้วย เพ่ือให้เกิดควำมสมจริงและเวลำในกำรประกวดไม่คลำดเคลื่อน 

 
วงโยธวำทิต วง B 
ปัจจัยของกำรฝึกซ้อมก่อนถึงวันประกวดนั้น คือ กำรให้นักเรียนได้ฝึกซ้อมกำรบรรเลง จำก

ควำมเคยชินและให้เต็มที่ทุกครั้ง โดยให้คิดว่ำกำรฝึกซ้อมบทเพลงในแต่ละครั้ง ให้เหมือนกับกำร
ประกวดจริงในทุกๆ ครั้ง อีกทั้ง รุ่นพ่ีที่มีประสบกำรณ์จะคอยให้ค ำแนะน ำเรื่องประสบกำรณ์ในกำร
ประกวดว่ำจะต้องเตรียมตัวอย่ำงไร ให้ลดควำมตื่นเต้นลงได้ อีกทั้ง กำรจัดล ำดับบทเพลงใน กำร
ประกวดเป็นสิ่งส ำคัญ ซึ่งวำทยกรกล่ำวว่ำ ในกำรประกวดในแต่ละครั้ง จะต้องดึงควำมสนใจ ของผู้ฟัง 
โดยให้รำยกำรของบทเพลง มีควำมน่ำสนใจ และผู้ฟังไม่เบื่อ อีกทั้ง เป็นกำรสร้ำงอำรมณ์และควำม
ต่อเนื่องของแต่ละบทเพลงที่จะท ำกำรบรรเลง เพ่ือเป็นกำรสร้ำงอำรมณ์ของผู้ฟังให้รู้สึกน่ำติดตำม
มำกยิ่งขึ้น 

 
วงโยธวำทิต วง C 
ครูผู้ควบคุมวง ได้ค ำนึงถึงปัจจัย 3 ประกำร ดังนี้ 
ปัจจัยในเรื่องของ ช่วงระยะเวลำที่ท ำกำรประกวดจริง และท ำกำรซ้อมใหญ่ 4 วัน สุดท้ำยก่อน

ถึงวันประกวด เมื่อได้ทรำบเวลำประกวดเป็นที่แน่นอนแล้ว คือเวลำ 11.00-12.00 น. จะต้องจัดกำร
ซ้อมใหญ่ในช่วงเวลำที่ใกล้เคียงกับวันประกวดจริงให้มำกที่สุด เพ่ือให้นักเรียนได้ปรับสภำพของเวลำ
และอำกำศให้เหมือนกับวันท ำกำรประกวดจริง โดยเริ่มล ำดับจำก กำรอุ่นเสียง กำรจัดวง เทียบเสียง 
และเริ่มท ำกำรบรรเลง เป็นต้น 

ปัจจัยในเรื่องของสถำนที่ในกำรซ้อมใหญ่นั้น ซึ่งห้องฝึกซ้อมประจ ำของโรงเรียน มีควำม
เหมำะสมและใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวดจริงมำก 

ปัจจัยในเรื่องของ กำรจัดล ำดับรำยกำรบทเพลง ให้มีควำมน่ำสนใจ และดึงดูดควำมสนใจของ
ผู้ฟังอย่ำงเหมำะสมให้มำกที่สุด 
 

วงโยธวำทิต วง D  
ปัจจัยที่ส ำคัญที่ต้องค ำนึงถึงในกำรซ้อมใหญ่ คือ กำรจัดสัดส่วนที่นั่งของวง ซึ่งมีผลต่อ เสียงที่

ออกมำ อีกทั้ง ได้ปรับกำรจัดสัดส่วนที่นั่งใหม่จำกเดิม ซึ่งวำทยกรจะต้องท ำกำรปรับ กำรรับ กำรฟัง
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ของวงให้เกิดควำมเคยชินที่สุด ทั้งนี้ อำจมีอุปสรรคในด้ำนกำรจัดหำสถำนที่ให้มีควำมเหมำะสม 
เพ่ือให้นักเรียนใช้ระดับเสียงที่มีควำมใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวดจริง ซึ่งวำทยกรจะท ำ กำร
ปรับเปลี่ยนกำรฝึกซ้อมในรูปแบบต่ำงๆ เช่น วงโยธวำทิต จะท ำกำรฝึกซ้อมกลำงแจ้ง โรงเรียน ซึ่งจะมี
กำรรำยล้อมไปด้วยอำคำรเรียนโดยรอบ ดังนั้น จึงจัดให้นักเรียนนั่งบรรเลงหันหน้ำไปในทิศทำงต่ำงๆ 
และปรับเปลี่ยนกำรสะท้อนของเสียงเพ่ือให้กำรใช้ระดับเสียงที่ใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวดจริงให้มำก
ที่สุด 

 
วงโยธวำทิต วง E  
ในกำรซ้อมใหญ่ก่อนวันประกวดจะต้องค ำนึงถึงสถำนที่ในกำรฝึกซ้อม เนื่องจำก จะท ำให้

นักเรียนเกิดควำมเคยชินกับระดับเสียงที่ใช้ในกำรบรรเลง และเพ่ือลดควำมตื่นเต้น ให้นักเรียน
สำมำรถบรรเลงได้อย่ำงไร้ควำมกังวล อีกทั้ง ยังต้องจัดหำสถำนที่หอประชุมในสถำนที่ต่ำงๆ ให้มี
ควำมใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวดจริง แต่สถำนที่ ที่ใช้ท ำกำรฝึกซ้อมนี้ เป็นสถำนที่ที่ต้องใช้ระดับ
เสียงที่ดังพอสมควร โดยแตกต่ำงจำกกำรบรรเลงในสถำนที่ประกวดจริง เช่น เครื่องดนตรีที่เป็นทูบำ 
หรือเฟร้นฮอร์น จะติดกำรบรรเลงที่มีเสียงดัง และเมื่อไปท ำกำรบรรเลงสถำนที่ประกวดจริง ท ำให้
เป็นวงโยธวำทิต วงเดียวที่ถือว่ำบรรเลงเสียงที่ดังมำกวงหนึ่ง ถึงแม้เสียงที่ออกมำอำจไม่เหมือนกับ
สถำนที่จริง แต่ก็ถือว่ำมีควำมใกล้เคียงมำกท่ีสุด 

 
วงโยธวำทิต วง F 
ในกำรซ้อมใหญ่ก่อนวันประกวดจะต้องค ำนึงถึงกำรฝึกซ้อม ทั้งโปรแกรมบทเพลงที่ใช้ประกวด

ทั้งหมด ประกอบด้วยเวลำที่ใช้ในกำรบรรเลง คุณภำพของกำรบรรเลง สถำนที่ ครูฝึกซ้อมจะบอก
นักเรียนให้บรรเลงในกำรซ้อม ให้เหมือนกำรประกวดทั้งนี้รวมถึงกำรขนเครื่องเข้ำ - ออก รวมไปถึงผู้
ที่มีหน้ำที่ในกำรจัดวงก็จะต้องมำฝึกซ้อมพร้อมกับผู้บรรเลงเพ่ือให้ไม่เกิดข้อผิดพลำดในกำรบรรเลง
ประกวดจริง อีกท้ังเน้นให้นักเรียนได้พักผ่อน ก่อนกำรประกวดจริง     

 
สรุป 
วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง ได้เน้นปัจจัยที่มีควำมสอดคล้องกันในเรื่องของสถำนที่ ที่จะมีผลต่อเสียง

ที่ออกมำให้มีควำมใกล้เคียงกับสถำนที่ประกวดจริง แต่จะมีควำมแตกต่ำงกันในเรื่องข้อจ ำกัดของกำร
จัดหำสถำนที่ รวมถึงช่วงเวลำ และล ำดับเพลงของรำยกำรแสดง 

นอกจำกวงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง จะเน้นในเรื่องของสถำนที่ที่มีผลต่อเสียงที่ออกมำแล้ว ยังมีวง 
A, B และ C ได้มีกำรเน้นถึงปัจจัยด้ำนอื่นๆ ดังนี้ 

วงโยธวำทิต วง A และ C ได้เน้นปัจจัยที่สอดคล้องกันในเรื่องของช่วงเวลำที่ท ำกำรบรรเลง 
วงโยธวำทิต วง A เน้นกำรซ้อมใหญ่ในเรื่องของกำรจับเวลำกำรประกวด ให้อยู่ในระยะเวลำที่

กติกำก ำหนด 
วงโยธวำทิต วง C เน้นกำรซ้อมกำรบรรเลงตำมช่วงเวลำของกำรประกวดจริง 
วงโยธวำทิต วง B เน้นกำรซ้อมกำรบรรเลงบทเพลงตำมล ำดับรำยกำรแสดงได้อย่ำงต่อเนื่อง 
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วงโยธวำทิต วง F เน้นกำรซ้อมกำรบรรเลงบทเพลงตำมล ำดับรำยกำรแสดง  และให้นักเรียนได้
พักผ่อนก่อนกำรประกวด 
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บทที่ 6 

คู่มือกระบวนการสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิต 

 
กำรศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำกระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล

ระดับชำติ ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำโดยรวบรวมข้อมูลจำกเอกสำร กำรสัมภำษณ์และสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
เพ่ือศึกษำกำรฝึกซ้อมส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศจำกกำรประกวด อีกท้ังได้
น ำประสบกำรณ์กำรเป็นผู้ควบคุมวงโยธวำทิต ที่ประสบควำมส ำเร็จในกำรประกวดระดับชำติมำแล้ว ได้
จัดท ำคู่มือกำรพัฒนำของวงโยธวำทิตได้รับรำงวัลระดับชำติ โดย มีกระบวนกำรสร้ำงคู่มือกระบวนกำรสู่
ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต มำจำกแนวคิดคือ น ำผลวิจัยของกำรศึกษำในครั้งนี้มำสังเครำะห์ แล้วน ำมำ
ผสมผสำนกับเกณฑ์กำรตัดสินของคณะกรรมกำรกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ ซึ่งเน้นศึกษำเฉพำะ กำร
สร้ำงคุณภำพเสียง (Tone Quality) ที่ดี มีแนวคิดดังนี้ (เกณฑ์กรรมกำร + ผลวิจัย = คู่มือ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 แผนภูมิแนวคิดการพัฒนาคู่มือกระบวนการสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิต 

 

เกณฑ์กำรประกวดจำกคณะกรรมกำรกำรตัดสิน 
1. คุณภำพเสียง (Tone Quality) 
2. ระดับเสียง (Intonation) 
3. ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงระดับของ     
    ควำมดัง-เบำ (Dynamics Range) 
4. กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
5. เทคนิค (Technique) 
6. กำรควบคุมจังหวะและอัตรำควำมเร็ว 
    (Rhythm and Tempo) 
7. ควำมสมดุลของเสียง 
   (Balance and Ensemble) 
8. วรรณกรรมดนตรี (Music and Literature) 
9. กำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรี (Musicianship) 

ผลกำรศึกษำวิจัยตำมวัตถุประสงค์ข้อ 2 
ได้ข้อค้นพบ คือ 
1. ฝึกให้วงมีคุณภำพเสียงในกำรบรรเลงที่ดี 
2. ฝึกรวมวงให้เสียงมีควำมสมดุลและ 
   กลมกลืน 
3. เลือกใช้แบบฝึกหัดให้เหมำะสมกับบท 
   เพลง 
4. กำรคัดเลือกบทเพลงส ำหรับใช้ประกวด 
5. ฝึกรวมวงตำมกำรควบคุมลักษณะเสียงใน 
   แต่ละบทเพลงให้มีคุณภำพ 
6. กำรเรียงล ำดับขั้นตอนกำรฝึกซ้อมบท 
    เพลง  
7. รูปแบบกำรซ้อมใหญ่ 

ท ำกำรสังเครำะห์ แล้วน ำมำพัฒนำสร้ำงเป็นคู่มือมีทั้งหมด 3 ตอนคือ 
1. เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง 
2. แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต 
3. โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพ่ือกำรประกวด 
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กระบวนกำรสร้ำงคู่มือ 
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยมีข้ันตอนในกำรสร้ำงคู่มือ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 เลือกกลุ่มตัวอย่ำงเพ่ือศึกษำกระบวนกำรฝึกซ้อมในกำรศึกษำครั้งนี้คือวงโยธวำทิตที่
ได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ ประเภทนั่งบรรเลง 3 วง ประเภทแปรขบวน 3 วง รวม 6 วง ศึกษำเฉพำะ
คุณภำพเสียง โดยมีผลงำนชนะเลิศตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 – 2559  

ขั้นที่ 2 เก็บรวบรวมข้อมูล และวิเครำะห์ข้อมูล ตำมควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 1) ศึกษำ
ปัญหำและเปรียบเทียบกระบวนกำรกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศระดับชำติ 2) วิเครำะห์
กระบวนกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวลัชนะเลิศระดับชำต ิ

ขั้นที่ 3 น ำข้อมูล จัดท ำเนื้อหำ ให้ผู้เชี่ยวชำญประเมินและใหค้ ำแนะน ำ 
ขั้นที่ 4 จัดท ำเนื้อหำคู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต โดยผู้วิจัยได้

ออกแบบและน ำเสนอออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
1) เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง 
2) แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต  
3) โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพ่ือกำรประกวด 

 
ตอนที่ 1 เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง 
เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง เป็นหัวใจส ำคัญของกำรบรรเลงวงโยธวำทิต วงโยธวำทิตที่ประสบ

ผลส ำเร็จในกำรประกวดจะต้อง บรรเลงบทเพลงให้มีคุณภำพ เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวงจะเป็น
แบบฝึกหัด เพ่ือให้นักเรียนได้บรรเลงรวมกันอย่ำงถูกต้องตำมลักษณะ และเครื่องหมำยต่ำงๆ แล้วน ำ
เทคนิคในแบบฝึกหัดใช้บรรเลงในบทเพลงที่จะท ำกำรประกวด เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวงประกอบด้วย 

กำรจัดควำมสมดุลของเสียงวงโยธวำทิต (The Sound Pyramid) 
แบบฝึกหัดรวมวง 1 
เรื่อง กำรเป่ำโน้ตเสียงยำว (Long Note Exercise)  
เรื่อง กำรเป่ำโน้ตขั้นคู่ (Interval Exercise) 
เรื่อง กำรไล่บันไดเสียง และ กำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale & Articulation Exercise) 
เรื่อง กำรตัดลิ้น (Tonguing Exercise)  
แบบฝึกหัดรวมวง 2 
เรื่อง กำรบรรเลงคอร์ด (Chord) 
เรื่อง กำรตัดลิ้น + กำรบรรเลงคอร์ด (Tonguing + Chord) 
เรื่อง กำรบรรเลงกำรประสำนแนว (Choral) 
เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวงเป็นแบบฝึกหัดส ำหรับพัฒนำทักษะของนักเรียนเพ่ือให้กำรบรรเลงมี

คุณภำพสำมำรถบรรเลงบทเพลงให้มีควำมไพเรำะในด้ำนควำมดัง-เบำ มีกำรควบคุมจังหวะ อัตรำ
จังหวะ ลักษณะเสียงที่ถูกต้อง ทั้งนี้เพ่ือประโยชน์และประสิทธิภำพในกำรบรรเลงบทเพลงประกวด 
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ตอนที่ 2 แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต 
แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิตจะมีเนื้อหำ ครอบคลุมเรื่องต่ำงๆ ของกำร

ฝึกซ้อมวงโยธวำทิตโดยเฉพำะ ในด้ำนกำรฝึกพ้ืนฐำนได้แก่  กำรฝึกลม กำรวำงรูปปำก แบบฝึกหัด
เบื้องต้น กำรฝึกซ้อมกำรควบคุมลักษะเสียง (Articulation) เพ่ือให้นักเรียนได้มีพ้ืนฐำนที่ถูกต้อง ที่จะ
พัฒนำสู่กำรบรรเลงที่มีคุณภำพ ประกอบด้วย 

ประวัติและเครื่องดนตรีในวงโยธวำทิต 
กำรควบคุมลม (Breath Control) 
กำรฝึกลม/กำรน ำลมไปใช้กับเครื่องดนตรี 
แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษะเสียง และ เทคนิค   
แบบฝึกหัด ทรัมเป็ต (Trumpet)  
แบบฝึกหัด เฟรนช์ฮอร์น (French Horn)  
แบบฝึกหัด ทรอมโบน (Trombone) 
แบบฝึกหัด ยโูฟเนียม (Euphonium) 
แบบฝึกหัด ทูบำ (Tuba) 
กำรดูแลรักษำเครื่องดนตรี 
กำรจัดวงโยธวำทิตส ำหรับเดินมำร์ชชิ่ง 
แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต เป็นแนวทำงและวิธีกำรฝึกซ้อม ที่ควบคุมทุกเรื่อง

เพ่ือให้นักเรียนได้มีพ้ืนฐำนกำรบรรเลงที่ถูกต้อง ได้แก่ คุณภำพเสียง (Tone Quality) ระดับเสียง 
(Intonation) ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงระดับของควำมดัง-เบำ (Dynamics Range) กำรควบคุม
ลักษณะเสียง (Articulation) เทคนิค (Technique) เมื่อนักเรียนแต่ละคนบรรเลงได้ถูกต้องจะส่งผลต่อ
กำรบรรเลงรวมวง ที่มีคุณภำพ ตำมเกณฑ์กำรประกวดของคณะกรรมกำรตัดสิน 
 

ตอนที ่3 โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพื่อกำรประกวด 
โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพ่ือกำรประกวด  มีจุดมุ่งหมำยให้  โรงเรียนที่ ร่วม ทั้ง ครู 

นักเรียน ที่จะเข้ำร่วมกำรประกวด จะต้องด ำเนินกำร ใน ระยะเวลำ 1 ปี จะต้องจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียม
ควำมพร้อมในกำรประกวด   6 กิจกรรม ดังนี้   

กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพ้ืนฐำนนักเรียนวงโยธวำทิต 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมฝึกซ้อมหลังเวลำเรียน 
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพ่ีสอนน้อง 
กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมบรรเลงคอนเสิร์ต 
กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมฝึกซ้อมแบบเข้มข้นก่อนกำรประกวด 
กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมเข้ำร่วมกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ 
โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพ่ือกำรประกวดเป็นกำรจัดกิจกรรมให้นักเรียนที่จะเข้ำ

บรรเลงในวงโยธวำทิตให้มีควำมรู้พ้ืนฐำนในด้ำนต่ำงๆ ทั้งกำรปฏิบัติ ทฤษฎีโน้ต กำรฝึกทักษะ กำร
บรรเลงเดี่ยว กำรบรรเลงกลุ่ม และกำรบรรเลงรวมวง ทั้งนี้นักเรียนจะมีควำมเข้ำใจระเบียบวิธีกำรใน
กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต โดยเฉพำะกิจกรรมที่ 4 และกิจกรรมที่ 5 เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้แสดง
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ควำมสำมำรถในกำรบรรเลงบทเพลงของวงโยธวำทิต และประสบกำรณ์กำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรีใน
สถำนะกำรจริง เรื่องกำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรี (Musicianship) อีกท้ังนักเรียนจะมีควำมเข้ำใจเรื่อง
วรรณกรรมดนตรี ตำมเกณฑ์กำรประกวดของคณะกรรมกำรตัดสินวงโยธวำทิต 
(คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต ภำคผนวกที ่ง) 
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บทที่ 7 

สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
กำรศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรศึกษำกระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัล

ระดับชำติ ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำโดยร่วมข้อมูลจำกเอกสำร กำรสัมภำษณ์และสังเกตเพ่ือศึกษำกำร
ฝึกซ้อมส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ โดยกำรวิเครำะห์ข้อมูลจำก
กระบวนกำรฝึกซ้อมเพ่ือกำรบรรเลงให้มีคุณภำพส ำหรับวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ 
จ ำนวน 6 โรงเรียน ซึ่งผลกำรศึกษำสำมำรถสรุป  อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะได้ ดังต่อไปนี้  
 
กำรศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบกระบวนกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศระดับชำติ  
  

จำกกำรศึกษำปัญหำและเปรียบเทียบกระบวนกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต รำงวัลชนะเลิศ
ระดับชำติ จ ำนวน 6 โรงเรียน ใน 5 ประเด็น ได้แก่ 1) กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงเวลำเปิดภำค
เรียน ปัญหำ แนวทำงแก้ไข 2)  กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงเวลำปิดภำคเรียนปัญหำ แนวทำงแก้ไข   
3) กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำประกวด ปัญหำ แนวทำงแก้ไข 4)  กำรวำงแผน
กำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำประกวด มีเนื้อหำอย่ำงไร  ปัญหำ แนวทำงแก้ไข 5) กำรวำงแผน
จัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี และอุปกรณ์   วงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำประกวด ปัญหำ   
แนวทำงแกไ้ข  มีกำรสรุปผลกำรศึกษำได้ดังนี้   
  

สรุปผลกำรศึกษำ 
จำกกำรศึกษำกระบวนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง พบว่ำกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อม

ส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตในช่วงเวลำเปิดเทอมมีกำรจัดแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบดังนี้ 
 
ตำรำง 27 ตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเปิดเทอมรูปแบบที่ 1 

วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

วันจันทร์ถึงวันศุกร์ 
15. 30 น.-17. 00 น. 

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กำรรวมวงกลุ่มใหญ่ 
- ฝึกซ้อมแบบฝึกหัดและบทเพลง    
- ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble)  
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ตำรำง 27 (ต่อ) 
วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

วันเสำร์ 
10. 00 น.-17.00 น. 

10. 00 น.-11. 30 น. กลุ่มย่อย  
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs)  
13. 00 น.-17. 00 น. กำรรวมใหญ่ 
- ฝึกโน้ตแบบฝึกหัด 
- ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble) 
- แบ่งกลุ่มฝึกซ้อมบทเพลง  

 
ตำรำง 28 ตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเปิดเทอมรูปแบบที่ 2  

วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

วันจันทร์/พุธ/ศุกร์
17.00 น.-18.30 น. 

กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 

วันเสำร์ 
09.00น.-16.30น. 
 

กำรรวมวง 
- ฝึกใช้แบบฝึกหัดและบทเพลง    
- ฝึกควำมเท่ำกันของเสียงและเสียงประสำน (Ensemble)  

 
จำกตำรำงกำรฝึกซ้อมพบว่ำกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตใน

ช่วงเวลำเปิดเทอม ครูผู้ควบคุมวงมีกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมของนักเรียนวงโยธวำทิตหลังจำกเลิก
เรียนจนถึงช่วงค่ ำโดยนักเรียนจะต้องฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนำกำรบรรเลงอีกทั้งแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง 
หรือในช่วงเช้ำก่อนกำรบรรเลงเพลงชำติ  ทั้งนี้เพื่อให้กำรบรรเลงมีประสิทธิภำพมำกขึ้น 

 
ปัญหำ 
1. นักเรียนเลิกเรียนไม่พร้อมกัน   
2. นักเรียนระดับชั้นมัธยมปลำยเรียนพิเศษ 
3. นักเรียนมีควำมรู้พื้นฐำนไม่เท่ำกันจึงท ำให้มีนักเรียนจ ำนวนหนึ่งบรรเลงไม่ทันเพ่ือน 
 
แนวทำงแก้ไข 
1. จัดตำรำงกำรฝึกซ้อมยืดหยุ่นตำมสภำพจริงของนักเรียน 
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2. ก ำหนดวันหยุดกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตเพ่ือให้นักเรียนไปเรียนพิเศษแล้วแจ้งให้ผู้ปกครอง
และนักเรียนทรำบ 

3.  ให้นักเรียนที่มีปัญหำเวลำฝึกซ้อมเพ่ิมเติม   แก้ไขส่วนที่บกพร่อง  โดยมีครูผู้ฝึกซ้อมหรือ
มอบหมำยให้รุ่นพ่ีดูแล  

 
กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตในช่วงเวลำปิดเทอมมีกำรจัดแบ่ง

ออกเป็น 2 รูปแบบดังนี้ 
ตำรำง 29 ตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงปิดเทอมรูปแบบที่ 1 

วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

8.30 น.- 9.00 น. 
9.00 น.-11.00 น. 
11.00 น.-12.00 น. 
13.00 น.-16.00 น. 

- ออกก ำลังกำย 
- รวม Warm Up  
- แยก Section 
- แยก Section รวมวง (Tutti)  

 
ตำรำง 30 ตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงปิดเทอมรูปแบบที่ 2 

วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

9.00  - 9.15 น. 
9.15  - 10.00 น 
10.00 - 11.00 น.. 
11.00 - 12.00 น. 
12.00 -  13.00 น. 
13.00 – 15.00 น. 
15.00  - 17.00 น.                     

- รวมเช็คชื่อเข้ำฝึกซ้อม 
- ฝึกลม 
- ฝึกซ้อมพ้ืนฐำนต่ำง 
- ซ้อมแบบฝึกหัดและบทเพลง 
- พักกลำงวัน 
- แยกซ้อมตำมกลุ่มเครื่องดนตรี 
- แยกซ้อม 2 กลุ่ม  1.Brass 2. woodwind 

วันศุกร์- วันเสำร์ 
(เพ่ิมเวลำฝึกซ้อม) 
19.00- 22.00  น.  

 
 
- รวมวง              

 
จำกตำรำงกำรฝึกซ้อมพบว่ำกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตใน

ช่วงเวลำปิดเทอมดังกล่ำวนี้  ในหนึ่งวันจะมีเวลำฝึกซ้อม จ ำนวน 8 -10 ชั่วโมงวันศุกร์-วันเสำร์ จะมี
เวลำฝึกซ้อม เพิ่มเป็น 12 ชั่วโมงต่อวัน   ระยะเวลำของกำรฝึกซ้อมแต่ละวงเฉลี่ยประมำณ 20-24 วัน 
ครูผู้ควบคุมจะมีเวลำให้นักเรียนได้ฝึกซ้อนช่วงปิดเทอมมำกกว่ำเวลำช่วงเปิดเทอม ทั้งนี้เพ่ือให้
ควำมสำมำรถในกำรบรรเลงของนักเรียนได้เร็วขึ้นและมีประสิทธิภำพมำกขึ้น 
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ปัญหำ 
1. โรงเรียนไม่มีอำคำรสถำนที่พักค้ำงแรม 
2. โรงเรียนไม่มีงบประมำณในกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อม 
3. นักเรียนบรรเลงเพลงไม่ได้ตำมก ำหนด 
4. กำรฝึกซ้อมเวลำ 20.00 น ไม่สำมำรถใช้เสียงได้เพรำะใกล้ชุมชน 
 
แนวทำงแก้ไข 
1. กำรฝึกซ้อมไม่ต้องเข้ำค่ำยพักค้ำงแรม  ให้ผู้ปกครองมำรับนักเรียนกับบ้ำน แล้วมำส่ง

นักเรียนตอนเช้ำ  
2. ขอควำมอนุเครำะห์ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในกำรเข้ำค่ำยโดยจัดอำหำรเลี้ยงนักเรียน  
3. ให้นักเรียนที่มีปัญหำฝึกซ้อมเพ่ิมเติม   แก้ไขส่วนที่บกพร่อง  โดยมีครูผู้ฝึกซ้อมหรือ

มอบหมำยให้รุ่นพ่ีดูแล  
4. กำรฝึกซ้อมเวลำ 20.00 น จะไม่ใช้เสียงดังแต่จะใช้ฝึกซ้อมในห้องดนตรีให้นักเรียนออกเสียง

ตำมตัวโน้ต  หรือฝึกซ้อมเดินแปรขบวนแทนแต่ไม่เล่นเครื่องดนตรี 
กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตในช่วงเวลำเข้ำประกวด มีกำรจัดแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ

ดังนี้ 
 

ตำรำง 31 ตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเข้ำประกวดรูปแบบที่ 1 
วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

9.00 -10.00 น. 
 
 
 
 
10.00 – 13.00  น. 
13.00 - 17.00   น. 
19.00- 22.00 น.     

 กลุ่มย่อย 
- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs)  
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด  
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
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ตำรำง 32 ตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเข้ำประกวดรูปแบบที่ 2  
วันฝึกซ้อม/
ช่วงเวลำ 

เรื่องท่ีฝึกซ้อม 

9.00 -10.00 น.  
 
 
 
10.00 – 13.00  น. 
 
13.00 - 18.00   น.   

- ออกก ำลังกำยโดยกำรวิ่ง 5-10 นำที 
- ฝึกบันไดเสียง (Scale) 
- ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) 
- ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) 
กลุ่มย่อย 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 
รวมวงใหญ่ 
- ฝึกโน้ตบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด 

     
จำกตำรำงกำรฝึกซ้อมพบว่ำกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมในช่วงเวลำประกวด ถือว่ำเป็นช่วงเวลำ

ส ำคัญเป็นช่วงเวลำกำรเตรียมตัว เนื้อหำในกำรฝึกซ้อมมีกำรฝึกลม เทียบเสียง เน้นกำรเป่ำ บันได
เสียง (Scale) เป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต (Intervals) กำรเป่ำยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip 
Slurs)  มีกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย บทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงประกวด  มีกำรรวมวงบทเพลงที่ใช้ในกำร
บรรเลงประกวด ทั้งหมดจะอยู่ในกำรดูแลของครูผู้ฝึกซ้อม หรือครูผู้เป็นวำทยำกร   

 
ปัญหำ  
1. นักเรียน บรรเลงบทเพลงประกวดยังไม่มีคุณภำพ  
2. นักเรียน ไม่เข้ำใจเนื้อหำ ของบทเพลง ที่ประกวด  
3. ครูเปลี่ยนบทเพลงที่จะบรรเลงประกวด 
 
แนวทำงแก้ไข  
1. เพ่ิมเวลำกำรฝึกซ้อม  โดยเน้นให้นักเรียน สำมำรถจ ำโน้ตเพลงที่บรรเลงประกวดได้ และ 

บรรเลงได้ถูกต้องตำมเครื่องหมำย  ครูผู้ฝึกซ้อมต้องให้นักเรียนฝึกซ้อมกลุ่มย่อยมำกๆ จนบรรเลงเข้ำ
กันได้ดี  และมีประสิทธิภำพ   

2. ครูหรือวำทยำกำร ต้องอธิบำยควำมเป็นมำของบทเพลงที่ใช้ประกวด  ทุกเพลง อีกทั้ง น ำ
เพลงที่เป็นต้นฉบับ มำเปิดให้นักเรียนฟัง  และเน้นย้ ำกำรบรรเลงของแต่ละท่อนเพลงเพ่ือให้นักเรียน
ได้เข้ำใจ ถึงวิธีกำรบรรเลง ในบทเพลงนั้นๆ  

3. ไม่ควรเปลี่ยนบทเพลงที่ประกวด  โดยเฉพำะ มีเวลำเหลือน้อยก่อนกำรประกวดเพรำะจะมี
ปัญหำกำรบรรเลงของนักเรียน   

กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตช่วงเข้ำประกวดมีเนื้อหำ ที่น ำไปใช้ใน
กำรบรรเลงบทเพลงประกวด ได้แก่   คุณภำพเสียง (Tone Quality) กำรควบคุมลักษณะเสียง 
(Articulation) ควำมดัง เบำ (Dynamics) ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble) ควำม
เป็นนักดนตรี (Musicianship)  ทั้งนี้ในกำรฝึกซ้อม จะเริ่มต้นจำกจังหวะช้ำ ก่อน และฝึกซ้ ำๆ  เมื่อ
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นักเรียนได้ปฎิบัติได้แล้วจะเพ่ิมควำมเร็วของจังหวะขึ้น  ครูผู้ฝึกซ้อม   และนักเรียนรุ่นพี่จะมีส่วนช่วย
ในกำรปฏิบัติเป็นตัวอย่ำได้ดี  

 
ปัญหำ  
1. นักเรียนบรรเลง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ควำมดัง เบำ (Dynamics) ไม่ได้ 

ท ำให้บทเพลงขำดควำมไพเรำะ  
2. บทเพลงที่นักเรียนบรรเลง ไม่มีควำม สมดุลย์ของเสียง  
3. บทเพลงยำกเกินไปส ำหรับนักเรียน  
 
แนวทำงแก้ไข 
1. ให้นักเรียน น ำแบบฝึกหัดเรื่อง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ควำมดัง เบำ

(Dynamics)     มำฝึกทบทวนใหม่ โดยวิธี เล่นช้ำๆ ก่อนและค่อยเร็วขึ้น  และฝึกบ่อยๆ จนท ำได้  
2. ฝึกให้นักเรียน เล่นรวมวงบ่อยๆ  และในระหว่ำงรวมวง ให้นักเรียนฟังเสียงของเพ่ือนในวง 

ด้วย  
3. ควรมีบทเพลงส ำรองไว้  หรืออำจฝึกซ้อมเพลง มำกกว่ำบรรเลงประกวด เพื่อเก็บไว้เลือกใช้

ในเวลำจ ำเป็น 
กำรวำงแผนกำรใช้สถำนที่ เครื่องดนตรี และอุปกรณ์   วงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำประกวด   

เป็นอย่ำงดี  กำรฝึกซ้อมจะใช้ห้องดนตรีเป็นหลักซึ่งแต่ละโรงเรียนจะมีอยู่แล้ว  แต่บำงโรงเรียนก็มี
สถำนที่ไม่เพียงพอ  กำรแบ่งกลุ่มเครื่องดนตรีฝึกซ้อมจะใช้สถำนที่บริเวณใกล้ๆ  กับตึกดนตรีเพ่ือ
สะดวกในกำรสอนของครู  และรวมวง    เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ส่วนใหญ่ต้องอยู่ในสภำพพร้อมใช้  
กำรซ่อมแซมเครื่องดนตรีจะตั้งงบประมำณซ่อมแซมเครื่องดนตรีของวงโยธวำทิตทุก ๆ ปี โดยมีกำร
ส ำรวจควำมเสียหำยของเครื่องดนตรีจัดกำรซ่อมเพ่ือเตรียมใช้ในกำรประกวด 
 

ปัญหำ 
1. สถำนที่ไม่เพียงพอกับกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย  และต้องใช้สถำนที่ร่วมกับผู้อื่นในโรงเรียน 
2. งบประมำณส ำหรับกำรสนับสนุนกำรประกวดวงโยธวำทิตมีไม่เพียงพอ 
 
แนวทำงกำรแก้ไข  
1. กำรฝึกซ้อมใช้กำรวำงแผนตำมหน้ำงำนที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน ตำมควำมเหมำะสมและ

เห็นสมควรของครูผู้ฝึกสอน โดยกำรซ้อมย่อยตำมใต้ร่มไม้ของโรงเรียน ตำมใต้อำคำรเรียนของ
โรงเรียน ตำมห้องเรียนที่สำมำรถใช้ได้ตำมควำมเหมำะสม และประสำนงำนกับครูที่จะมำใช้สถำนที่ 
เป็นต้น 

2. หำงบประมำณจำกแหล่งสนับสนุนภำยนอก เนื่องจำกงบประมำณจำกโรงเรียนไม่เพียงพอ
ต่อกำรบริหำรจัดกำรกำรท ำวงโยธวำทิตของโรงเรียน ดังนั้นทำงวงจึงมีงบประมำณจำกภำยนอก ได้แก่ 

2.1 เงินรำยได้จำกหน่วยงำนต่ำงๆ ให้วงโยธวำทิตไปร่วมบรรเลง  รับงำนเล่นดนตรีตำมงำน
ต่ำง ๆ ซึ่งเฉลี่ยค่ำจ้ำงในกำรรับงำนแต่ละครั้งรำคำอยู่ที่ 30,000 – 50,000 บำท ซึ่งทำงวงโยธวำทิตมี
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งำนจ้ำงอยู่เรื่อย ๆ โดยกำรรับงำน 5 ครั้ง สำมำรถซื้อเครื่องดนตรีได้ 1 ชิ้น พร้อมกับเปลี่ยนอุปกรณ์
และซ่อมแซมเครื่องดนตรีได้ 

2.2 ขอสปอนเซอร์จำกร้ำนค้ำต่ำง ๆ หรือผู้ประกอบกำรที่อยู่ใกล้ ๆ โรงเรียน โดยกำรน ำ
นักเรียนไปแสดงให้เห็นควำมสำมำรถและควำมตั้งใจ ท ำให้เห็นว่ำผู้ที่ให้กำรสนับสนุนคือส่วนหนึ่งของ
กำรก้ำวไปสู่ควำมส ำเร็จของวงโยธวำทิต 
2.3 รำยได้จำกเงินรำงวัลในกำรประกวด   กำรประกวดเมื่อวงโยธวำทิตได้รับรำงวัล จะได้เงินมำ
พัฒนำวงโยธวำทิต  จำกหน่วยงำนที่จัดประกวด เมื่อแจ้งให้สถำนศึกษำรับทรำบแล้ว สำมำรถเบิกมำ
สนับสนุนในกำรเข้ำค่ำยหรือจัดซื้อเครื่องดนตรี เพ่ือใช้ในกำรประกวดต่อไป  
 
อภิปรำยผล 

จำกกำรศึกษำเรื่อง กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน พบว่ำกำร
ฝึกซ้อมจะด ำเนินกำรฝึกซ้อมทุกวัน ตั้งแต่วันจันทร์ถึงวันเสำร์ รวม 6 วัน  ยกเว้นวันอำทิตย์  รวมถึง 
ครูผู้ควบคุม ครูผู้ฝึกซ้อม และนักเรียน ทุกฝ่ำยจะมีส่วนรวมในกำรจัดเนื้อหำกำรฝึกซ้อม ในหนึ่งวันจะ
ครอบคลุมกันในทุกรูปแบบ  ทุกวงจะเน้นเรื่อง กำรฝึกกำรหำยใจ  กำรน ำลมไปใช้กับเครื่องดนตรี      
ให้ถูกวิธี  อีกทั้ง กำรฝึกจะเน้นแบบฝึก ทั้ง กำร   - ฝึกบันไดเสียง (Scale) - ฝึกเป่ำข้ำมเสียงตัวโน้ต 
(Intervals - ฝึกกำรยืดหยุ่นของริมฝีปำกและกำรใช้ลม (Lip Slurs) กำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมวงโยธ
วำทิตในช่วงเวลำปิดภำคเรียน พบว่ำกำรฝึกซ้อมจะด ำเนินกำรฝึกซ้อมทุกวัน ตั้งแต่วันจันทร์ถึงวัน
เสำร์ จ ำนวน 6 วัน ยกเว้นวันอำทิตย์ เนื้อหำกำรฝึกซ้อม เช่นเดียวกับกำรฝึกซ้อมช่วงปิดภำคเรียน  
แต่ จะเริ่มฝึกซ้อมตั้งแต่ตอนเช้ำ เพรำะนักเรียนไม่ต้องเรียนหนังสือ   เป็นต้นไป  รวมถึงกำรจัดเนื้อหำ
กำรฝึกซ้อม ในหนึ่งวันจะครอบคลุมกันในทุกรูปแบบ  แต่จะเพ่ิมเวลำกำรฝึกซ้อมให้มำกขึ้น   กำร
ฝึกซ้อมเป็นกลุ่มเครื่องดนตรี  และเน้นกำรรวมวงทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนมีควำมช ำนำญในกำรบรรเลง
ร่วมกันรู้จักหน้ำที่เครื่องดนตรีของตัวเอง ถือเป็นหัวใจส ำคัญของกำรบรรเลงบทเพลงของวงโยธวำทิต  
ส ำหรับกำรวำงแผนฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำประกวด วงจะใช้เวลำฝึกซ้อมก่อนกำรประกวด  
อย่ำงจริงจัง ประมำณ  2 – 4  สัปดำห์ ก่อนวันประกวดจริง กำรฝึกซ้อม จะเริ่มจำก ช่วงเช้ำ จนถึง
ช่วงเย็น บำงวงจะเลิกเวลำ 22 .00 น  นั้นหมำยควำมว่ำ แต่ละวงจะเพ่ิมเวลำกำรฝึกซ้อม มำกขึ้น 
กำรฝึกซ้อม จะเริ่มจำก กำรฝึกของแต่ละคน  ละเทียบเสียง  มีกำรควบคุมควำมดัง-เบำ และแบ่งกลุ่ม
กำรฝึกซ้อมบทเพลง  และที่ส ำคัญ จะเพ่ิมเวลำกำรฝึกซ้อมรวมวงใหญ่ ให้มำกข้ึน เพ่ือให้นักเรียนได้มี
ทักษะในกำรบรรเลงรวมวง รู้หน้ำที่ของตัวเองในแนวบรรเลง  เพ่ือให้กำรบรรเลงมีคุณภำพมำกที่สุด 
กำรฝึกซ้อมเนื้อหำก่อนกำรประกวด วงโยธวำทิตที่เข้ำร่วมประกวดจะทรำบแล้วว่ำจะใช้บทเพลงอะไร
ในกำรประกวด ส่วนใหญ่จะบรรเลงบทเพลงประกวดจ ำนวน 3 เพลง  เนื้อหำในกำรฝึกซ้อมจะเป็น
เนื้อหำที่น ำไปใช้บรรเลงในบทเพลงที่ประกวด ได้กำรควบคุมลักษณะเสียง  (Articulation) กำรตัดลิ้น 
(Tonguing ) กำรเป่ำตำมเครื่องหมำย  เช่น Slur  Staccato  เป็นต้น อีกทั้ง ต้องเน้นกำรเป่ำให้
ถูกต้องตำมค่ำของตัวโน้ต  เช่น  โน้ตตัวด ำ สำมพยำงค์  โน้ตตัวขำว สำมพยำงค์ ส่วนใหญ่นักเรียนจะ
เป่ำไม่เท่ำกัน ที่ถูกต้องจะต้องเป่ำเฉลี่ยให้ตัวโน้ต สำมตัวมีค่ำเท่ำกัน  ส ำหรับกำรใช้สถำนที่ อุปกรณ์ 
เครื่องดนตรี วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ จะใช้วิธีกำรยืดหยุ่นกำรฝึกซ้อม  ถ้ำสถำนที่ ไม่ว่ำง 
ปรับเปลี่ยนไปตำมสถำนกำรณ์  งบประมำณ จะมีกำรเสนอให้โรงเรียนพิจำรณำอนุมัติ  ร่วมถึงเครื่อง
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ดนตรี จะตั้งงบประมำณไว้ในแต่ละปี   เมื่อถึงเวลำ จะท ำกำรส ำรวจถ้ำพบว่ำ มีเครื่องช ำรุดจะท ำกำร
ซ่อม ก่อนกำรประกวด อีกทั้งงบประมำณในส่วนต่ำงๆ ถ้ำไม่เพียงพอจะ หำจำกหน่วยงำนภำยนอก 
เพ่ือมำด ำเนินกำร เพ่ือกำรประกวดต่อไป 
 
ตำรำง 33 กำรเปรียบเทียบปัญหำ 
ล ำดับ ชื่อแบบฝึกหัด A B C D E F 
1 กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงเวลำเปิดภำคเรียน 

1. นักเรียนเลิกเรียนไม่พร้อมกัน   
      

2. นักเรียนระดับชั้นมัธยมปลำยเรียนพิเศษ       
3. นักเรียนมีควำมรู้พ้ืนฐำนไม่เท่ำกันจึงท ำให้มีนักเรียน
จ ำนวนหนึ่งบรรเลงไม่ทันเพ่ือน 

      

2 กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมในช่วงเวลำปิดภำคเรียน 

1. โรงเรียนไม่มีอำคำรสถำนที่พักค้ำงแรม 
      

2. โรงเรียนไม่มีงบประมำณในกำรเข้ำค่ำยฝึกซ้อม       
3. นักเรียนบรรเลงเพลงไม่ได้ตำมก ำหนด       
4. กำรฝึกซ้อมเวลำ 20.00 น ไม่สำมำรถใช้เสียงได้
เพรำะใกล้ชุมชน 

      

3 กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำ
ประกวด 

1. นักเรียน บรรเลงบทเพลงประกวดยังไม่มี คุณภำพ  
      

2. นักเรียน ไม่เข้ำใจเนื้อหำ ของบทเพลงที่ประกวด       
3. ครูเปลี่ยนบทเพลงที่จะบรรเลงประกวด       

4 กำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำ
ประกวด มีเนื้อหำอย่ำงไร  
1. นักเรียนบรรเลง กำรควบคุมลักษณะเสียง 
(Articulation) ควำมดัง เบำ (Dynamics) ไม่ได้ ท ำให้
บทเพลงขำดควำมไพเรำะ  

      

2. บทเพลงที่นักเรียนบรรเลง ไม่มีควำม สมดุลของเสียง        
3. บทเพลงยำกเกินไปส ำหรับนักเรียน       

5 กำรวำงแผนจัดกำรด้ำนสถำนที่ฝึกซ้อม เครื่องดนตรี 
และอุปกรณ์   วงโยธวำทิตช่วงเวลำเข้ำประกวด 
1. สถำนที่ฝึกซ้อมประกอบด้วย ห้องซ้อมรวม ห้องซ้อม
ย่อย ห้องเก็บเครื่องดนตรี ห้องเก็บอุปกรณ์ 

      

2. งบประมำณไม่เพียงต้องหำงบประมำณจำกแหล่ง
สนับสนุนภำยนอก  

      



 

 

  133 

 
จำกตำรำงพบว่ำวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศปัญหำเหมือนกันจ ำนวน 8 ประเด็นดังนี้    

1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมปลำยเรียนพิเศษ 2) นักเรียนมีควำมรู้พ้ืนฐำนไม่เท่ำกันจึงท ำให้มีนักเรียน
จ ำนวนหนึ่งบรรเลงไม่ทันเพ่ือน 3) นักเรียนบรรเลงเพลงไม่ได้ตำมก ำหนด 4) นักเรียน บรรเลงบท
เพลงประกวดยังไม่มีคุณภำพ 5) ครูเปลี่ยนบทเพลงที่จะบรรเลงประกวด 6) นักเรียนบรรเลง กำร
ควบคุมลักษณะเสียง  (Articulation) ควำมดัง เบำ (Dynamics) ไม่ได้ ท ำให้บทเพลงขำดควำม
ไพเรำะ 7) บทเพลงที่นักเรียนบรรเลง ไม่มีควำม สมดุลของเสียง 8) งบประมำณไม่เพียงต้องหำ
งบประมำณจำกแหล่งสนับสนุนภำยนอก ปัญหำดังกล่ำววงโยธวำทิตทุกวงสำมำรถแก้ปัญหำต่ำงๆ ได้
เพรำะประสบกำรณ์ ในกำรแก้ปัญหำซึ่งจะเกิดขึ้นในกำรประกวดทุกครั้งจนท ำให้ประสบควำมส ำเร็จ
ในกำรประกวดระดับชำติ 
 

กำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ 
จำกกำรศึกษำกำรบรรเลงของวงโยธวำทิตท่ีได้รับรำงวัลชนะเลิศ ระดับชำติ จ ำนวน 6 โรงเรียน 

ใน 8 ประเด็น ได้แก่ 1) วิธีกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพเสียงกำรบรรเลงที่ดี (Tone Quality)   ได้อย่ำงไร 
2) วิธีกำรฝึกซ้อมรวมวงท่ำนมีวิธีกำรฝึกซ้อมอย่ำงไรให้มีเสียงที่มีควำมกลมกลืนกันและมีควำมสมดุล
ของเสียงที่ดี (Balance & Blend) แบบฝึกหัดใดในกำรน ำมำฝึกเรื่องควำมกลมกลืนและควำมสมดุล
ของเสียงอย่ำงไร 3) ใช้แบบฝึกหัดอะไร มี เนื้ อหำเรื่องใดมำใช้ ในกำรฝึกซ้อมรวมวงบ้ ำง              
และแบบฝึกหัดในเรื่องนั้นๆ มีประโยชน์อย่ำงไรต่อกำรบรรเลงบทเพลงประกวดของนักเรียน 4) มีกำร
เลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรบรรเลงประกวดอย่ำงไร 5) กำรฝึกซ้อมรวมวง มีกำรฝึกซ้อมบรรเลงบทเพลง
ประกวดอย่ำงไร ใน เรื่อง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที่ท ำให้กำรบรรเลงมีคุณภำพ 6) 
วิธีกำรฝึกซ้อมเพลงประกวดและกำรล ำดับขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมกับบทเพลงให้กับนักเรียนอย่ำงไร
บ้ำง 7) กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวันประกวดจริงมีวิธีกำรและรูปแบบใดบ้ำง 8) กำรซ้อมใหญ่ก่อนถึงวัน
ประกวด ต้องค ำนึงถึงเรื่องใดบ้ำง มีกำรสรุปผลกำรศึกษำได้ดังนี้  

สรุปผลกำรศึกษำ 
จำกกำรศึกษำวงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง พบว่ำ กำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพในกำรบรรเลงมีวิธีกำร

สอดคล้องกันคือนักเรียนจะต้องมีพ้ืนฐำนกำรเล่นเครื่องดนตรีที่ถูกต้อง โดยจะเน้นเรื่อง กำรฟัง จำก
ต้นแบบ  ครูผู้ควบคุมมีแนวคิดแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบดังนี้  แนวควำมคิดที่ 1  ให้นักเรียนฝึกคุณภำพ
เสียงกำรฟังจำกต้นแบบ เช่น ครูผู้สอน  รุ่นพี่หรือศิษย์เก่ำในกลุ่มเครื่องดนตรี   บทเพลงคลำสสิคจำก
แผ่น ซีดี  แนวควำมคิดที่ 2 ให้นักเรียนฝึกคุณภำพเสียงกำรฟัง จำกเครื่องมือคีย์บอร์ด ทั้งนี้เพ่ือให้
นักเรียนมีต้นแบบเสียงที่มีคุณภำพจำกกำรที่ได้ยินและเกิดกำรเลียนแบบเสียง ท ำให้นักเรียนซึมซับ
เสียงที่ดีและมีคุณภำพ กำรฝึกซ้อมรวมวงให้มีเสียงกลมกลืน และมีควำมสมดุล (Balance/Blend)   
ได้เน้นกำรฝึกซ้อมให้เกิดควำมสมดุลของเสียงและควำม กลมกลืนที่สอดคล้องกัน โดยเน้น “กำรฟัง” 
เป็นหลัก แต่จะแตกต่ำงกันในวิธีกำรและรูปแบบของ กำรฝึกซ้อม ดังนี้ แบบที่ 1 รูปแบบกำรฝึกซ้อม
ในเรื่องของควำมสมดุลของเสียงและควำมกลมกลืนกันของเสียง คือ ให้นักเรียนในกลุ่มเครื่องดนตรี
เสียงต่ ำเป่ำลำกยำวก่อน เพ่ือเป็นเสียงต้นแบบให้กับเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ ได้ฟังเสียงและเลียนแบบ 
ซึ่งอยู่ภำยใต้ของเสียงที่มำก่อน 
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แบบที่ 2 รูปแบบที่ เน้นให้มีกำรฝึกซ้อมกลุ่มย่อย (Section) จำกกำรฟังตัวอย่ำง เสียงจำกรุ่น
พ่ีที่สำมำรถบรรเลงได้ดี และมีโทนเสียงที่ดีที่สุดในกลุ่ม แล้วสมำชิกที่เหลือในกลุ่มจะท ำกำรเป่ำโดย
เกิดกำรซึมซับของรูปแบบเสียงต้นแบบในกลุ่มด้วยกันเอง และนักเรียนจะเรียนรู้จำกกำรปรับควำม
สมดุลกันเองในกลุ่มเล็กๆ ด้วยตนเอง จนเกิดควำมช ำนำญ และเมื่อเข้ำสู่กระบวนกำร ฝึกซ้อมรวมวง 
นักเรียนในกลุ่มต่ำงๆ ก็จะปรับควำมกลมกลืนเข้ำหำกันได้ในที่สุด  ส ำหรับวงโยธวำทิต มีเนื้อหำกำร
ฝึกซ้อม เพ่ื อใช้ ในกำรบรรเลงบท เพลงประกวดได้ แก่  เรื่ อ ง Long Ton / interval /scale 
/Articulation/ Chord /Choral / Tong + Chord  และพบว่ำ กำรฝึกซ้อมรวมวงจะน ำแบบฝึกหัด
ส ำหรับวงโยธวำทิตจ ำนวน 9  แบบฝึก ดังนี้ 

 
ตำรำง 34 แบบฝึกหัดที่วงโยธวำทิตใช้ฝึก 
ล ำดับ ชื่อแบบฝึกหัด A B C D E F 
1 Symphonic Band Technique ของ Tom c. Rhodes 

Donald Bierschenk 
      

2 3D Band Book 1&2 ของ James D. Ployhar & 
George B. Zepp 

      

3 Best In Class comprehensive band method ของ 
Bruce Pearson 

      

4 Essential Elements Christmas Favorites ของ 
Michael Sweeney 

      

5 Tone Studies "2" For Band ของ James Curnow       

6 The Breathing gym ของ Sam Pilafian and Patrick 
Sheridan 

      

7 Essential Elements 2000 Book I&II ของ Tom C. 
Rhodes, DonaldBierschenk, Tim Lautzenheiser 

      

8 Essential Technique ของ Tom C. Rhodes Donald, 
Bierschenk Tim,Lautzenheiser 

      

9 พัฒนำแบบฝึกหัดเป็นของวงโยธวำทิต       

จำกตำรำงพบว่ำวงโยธวำทิตที่ชนะเลิศกำรประกวดทั้งนั่งบรรเลงและแปรขบวนจะต้องมีกำร
บรรเลงบทเพลงที่มีคุณภำพเสียงดีกว่ำวงอ่ืน นั้นหมำยควำมว่ำจะต้องกระบวนกำรฝึกซ้อมที่ดี โดยมี
แบบฝึกหัดเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกพัฒนำกำรบรรเลง แบบฝึกที่วงโยธวำทิตน ำมำฝึกซ้อมจะมีจ ำนวน 9 
แบบฝึกหัด โดยมีแบบฝึกหัดที่ทุกวงใช้อยู่เป็นประจ ำ จ ำนวน 6 แบบฝึกหัด ดังนี้ 1) Symphonic 
Band Technique  2) Best In Class comprehensive band method  3) Essential Elements 
Christmas Favorites  4) Tone Studies "2" For Band  5) The Breathing gym  6) พั ฒ น ำ
แบบฝึกหัดเป็นของวงโยธวำทิต โดยเฉพำะแบบฝึกหัดล ำดับที่ 9 ของตำรำงคือพัฒนำแบบฝึกหัดเป็น
ของวงโยธวำทิตจะมีควำมส ำคัญมำกในกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมเพรำะวงโยธวำทิตจะน ำแบบฝึกหัด
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ทั้งหมดมำรวมกันแล้วน ำส่วนที่ดีของแบบฝึกหัดมำท ำเป็นแบบฝึกของตัวเองหรือบำงครั้งน ำท่อนเพลง
ในกำรประกวดมำเป็นแบบฝึกหัด ทั้งนี้เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อกำรบรรเลงบทเพลงเพ่ือใช้ในกำรประกวด
กำรเลือกบทเพลงที่ใช้ประกวด วงโยธวำทิตจะค ำนึงถึงควำมสำมำรถของนักเรียน ควำมยำกง่ำยของ
บทเพลง ควำมยำวของบทเพลง และ เลือกบทเพลงที่บรรเลงประกวด โดยศึกษำระเบียบกติกำ     
กำรประกวด บทเพลงที่เลือกต้องค ำนึงถึงควำมสำมำรถของนักเรียน   ค ำนึกถึงโปรแกรม เพลงที่
บรรเลงประกวดทั้งหมด  อีกทั้งต้องศึกษำก ำหนดเวลำที่กติกำก ำหนดทั้งนี้จะมีผลต่อคะแนน บำงวง
เลือก  บทเพลงที่ยำกแต่นักเรียนบรรเลงไม่ได้ หรือต้องใช้เวลำในกำรฝึกซ้อมมำกไม่ทันประกวด    
บำงวงเลือกเพลงที่ง่ำยเกินไปเมื่อเปรียบเทียบกับวงอื่นที่เลือกเพลงยำกกว่ำก็จะมีผลกับคะแนน   

กำรฝึกซ้อมรวมวง เรื่อง กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)  ได้มีรูปแบบของกำรฝึกซ้อม
กำรควบคุมลักษณะเสียง  ในเรื่องของกำรฝึกกำรออกเสียงให้มีควำมชัดเจนและถูกต้อง โดยควรเริ่ ม
จำกกำรฝึกในจังหวะช้ำเร็ว และน ำรูปแบบและส่วนโน้ตมำดัดแปลงมำใช้กับบันไดเสียง เพ่ือท ำกำร
ฝึกซ้อมจนเกิดควำมช ำนำญ ก่อนที่จะเข้ำสู่กระบวนกำรฝึกกำรเป่ำจำกโน้ตจริง อีกทั้ง ครูยังได้
ออกแบบรูปแบบของแบบฝึกหัดเอง เพ่ือให้มีควำมเหมำะกับนักเรียน และสำมำรถแก้ไขปัญหำได้ตรง
จุดที่นักเรียนของตนเองมีควำมบกพร่อง  

กำรฝึกในรำยละเอียดมีสองรูปแบบ  รูปแบบที่ 1 เห็นควำมส ำคัญของจังหวะ โดยให้นักเรียน
ปรบมือตำมรูปแบบจังหวะในแบบฝึกหัด เพ่ือสร้ำงควำมเข้ำใจในรูปแบบจังหวะ จำกนั้นจึงเข้ำสู่กำร
บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีต่อไป รูปแบบที่สอง ได้เน้นให้นักเรียนท ำกำรฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียง
และจังหวะ   โดยเริ่มจำกกำรร้อง ก่อน เพ่ือท ำควำมเข้ำใจเครื่องหมำย วิธีปฎิบัติตำมเครื่องหมำย 
และน ำเข้ำสู่กำรบรรเลงด้วยเครื่องดนตรี  

วิธีกำรฝึกซ้อมเพลงประกวดและกำรล ำดับขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมกับบทเพลง  ครูจะให้
นักเรียนได้ท ำกำรฟังบทเพลงตัวอย่ำงจำกสื่อต่ำงๆ ก่อนที่จะท ำกำรแจกโน้ตเพลงให้กับนักเรียน      
เพ่ือแยกซ้อมในแต่ละกลุ่มเพ่ือน ำไปฝึกซ้อมและท ำควำมรู้จักกับบทเพลง  จำกนั้น จึงเข้ำสู่
กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง โดยก ำหนดกำรฝึกซ้อมเป็นแต่ละท่อนเพลงอย่ำงค่อยเป็นค่อยไป         
ครู หรือวำทยกร จะท ำกำรศึกษำบทเพลงก่อนที่จะท ำกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงบทเพลง อีกทั้ง         
ได้แนะน ำและอธิบำยควำมหมำยและรูปแบบของบทเพลงให้กับนักเรียนได้ฟัง นักเรียนจะเข้ำใจในบท
เพลงและบรรเลงบทเพลงได้ด้วยควำมเข้ำใจและตีควำมหมำยของบทเพลงได้ดียิ่งขึ้น 

 
อภิปรำยผล 
จำกกำรศึกษำวงโยธวำทิต ทั้ง 6 วง เรื่องวิธีกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพเสียง กำรบรรเลงที่ดีพบว่ำ 

กำรฝึกกำรใช้ลม  กำรวำงปำก ที่ถูกต้อง เป็นพ้ืนฐำนในกำรผลิตเสียงให้มีคุณภำพ โดยจะเน้นกำรฟัง
จำกต้นแบบ เพ่ือให้นักเรียนมีแบบ และตัวอย่ำง อีกทั้ง ครูผู้ฝึกซ้อม ต้องให้นักเรี ยนได้มีทักษะกำร
กำรเป่ำที่มีคุณภำพ โดยกำรฝึกเป่ำ ลำกเสียงยำว (Long Ton) ถึงแม้จะเป็นเรื่องที่น่ำเบื่อก็ตำม 
เพรำะนักเรียนจะชอบเป่ำบทเพลงมำกกว่ำ กำรฝึกเป่ำ รวมถึง Lips Slur หรือ Lips flexibility  และ
กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)  กำรฝึกจะต้องท ำบ่อยๆ  ท ำซ้ ำๆ อย่ำงถูกต้อง จนเกิดควำม
เคยชิน  มีควำมช ำนำญ   จนในที่สุดจะเกิดควำมเชี่ยวชำญ  เมื่อเห็นโน้ตในบทเพลงสำมำรถเป่ำตำม
เครื่องหมำยได้ถูกต้องและมีคุณภำพ   รวมถึงกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแนวควำมคิดที่จะผลิตเสียงให้มี
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คุณภำพสอดคล้องกับแนวควำมคิดของวิเทอร์ (2001) และเฮลล์(2001) ซึ่งวิธีกำรฝึกซ้อมนั้นเป็น
แนวทำงของผู้เชี่ยวชำญ ที่กล่ำวมำ เมื่อนักเรียนมีแนวควำมคิดที่จะผลิตเสียงที่มีคุณภำพ  จะท ำให้มี
กำรพัฒนำคุณภำพเสียงของวงตำมมำอีกด้วย  กำรฝึกซ้อมรวมวงให้มีเสียงกลมกลืน และมีควำม
สมดุล (Balance/Blend)  โดยจะมุ่งเน้น เรื่องกำรฟัง กำรฝึกซ้อมทุกครั้ง  จะต้องฟังเสียงของเครื่อง
ดนตรีที่เล่นรวมกัน   ฟังเสียงเครื่องดนตรีของตัวเองก่อน แล้วค่อยๆ  ฟังเสียงเครื่องดนตรีของเพ่ือนๆ   
โดยมีวิธีกำรฝึกกำรบรรเลง จำกกลุ่มเครื่องดนตรีเดียวกัน จำกนั้นฝึกกำรฟังเครื่องดนตรีที่มีเสียงต่ ำ  
เพรำะฟังงำ่ยแล้วคอยฟังเครื่องดนตรีที่ระดับเสียงสูงขึ้น  ครูผู้สอนควรใช้เครื่องคีย์บอร์ด (Keyboard)  
เพ่ือให้นักเรียนได้ฟังเสียงที่ถูกต้อง เพรำะกำรผลิตเสียงจำกเครื่องเป่ำจะไม่คอยมีควำมเที่ยงตรงของ
เสียง ( Intronation)  เมื่อนักเรียนได้ฟังเสียงที่ถูกต้อง บ่อยๆๆ ซ้ ำๆๆ  นักเรียนจะผลิตเสียงที่มีควำม
เที่ยงตรงมำกขึ้น  กำรฝึกซ้อมดังกล่ำวจะส่งผลให้กำรบรรเลงบทเพลงมีประสิทธิภำพ 

วงโยธวำทิต ที่ประสบควำมส ำเร็จ ได้ใช้แบบฝึกหัด 1 . Symphonic Band Technique ของ 
Tom c. Rhodes Donald Bierschenk 2 .  3D Band Book 1&2 ข อ ง  James D. Ployhar & 
George B. Zepp   3. Best In Class comprehensive band method ของ Bruce Pearson 
 4. Essential Elements Christmas Favorites ของ Michael Sweeney 5. Tone Studies "2" 
For Band ข อ ง  James Curnow 6 .  The Breathing gym ข อ ง  Sam Pilafian and Patrick 
Sheridan 7 Essential Elements 2000 Book I&II ของ Tom C. Rhodes, DonaldBierschenk, 
Tim Lautzenheiser. 8 . Essential Technique ข อ ง  Tom C. Rhodes Donald, Bierschenk 
Tim,Lautzenheise  9.แบบฝึกหัดที่ออกแบบขึ้นเอง วงโยธวำทิต ทั้ง 6 วงที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ จะ
ออกแบบฝึกหัดเป็นของตัวเอง  โดยกำรน ำท่อนเพลงประกวดที่มีจังหวะและส่วนโน้ตที่ยำก และ
ท่วงท ำนองส ำคัญๆ มำดัดแปลง เพ่ือน ำมำใช้ฝึกให้กับนักเรียนของตนเอง เช่น กำรดัดแปลงส่วนโน้ต
ให้เป่ำในรูปแบบของบันไดเสียง เป็นต้น 

กำรเลือกบทเพลงที่ใช้บรรเลงประกวด วงโยธวำทิตท่ีประสบควำมส ำเร็จในกำรประกวดจะมีวิธี
เลือกบทเพลงในกำรประกวดที่มีระดับควำมยำก  5 -6  ในกำรเลือกบทเพลงบรรเลงประกวดที่มี
ระดับควำมยำกสูง ๆ จะส่งผลให้ได้คะแนนมำกกว่ำวงที่บรรเลงบทเพลงที่มีระดับควำมยำกต่ ำ  แต่
ต้องพิจำรณำดูว่ำนักเรียนสำมำรถบรรเลงได้อย่ำงมีคุณภำพ ประเด็นส ำคัญในกำรเลือกเพลงประกวด
จะต้องค ำนึงถึงโปรแกรมกำรบรรเลงทั้งหมดด้วย  ถ้ำมีกำรบรรเลงเพลงประกวด 3 บทเพลง แต่ละ
บทเพลงต้องมีควำมแตกต่ำงกัน และที่ยิ่งไปกว่ำนั้นคือ เพลงเลือกตำมควำมถนัดจะต้องแสดง
ควำมสำมำรถของนักเรียนว่ำวงของเรำบรรเลงได้มีคุณภำพกว่ำวงอ่ืน 

วงโยธวำทิตที่ประสบควำมส ำเร็จในกำรประกวดจะเน้นเรื่องกำรบรรเลงให้ถูกต้องตำมกำร
ควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)  ก่อนกำรฝึกซ้อมบทเพลงประกวด หรือกำรฝึกซ้อมรวมวง 
จะต้องให้นักเรียนทบทวนแบบฝึกหัด เรื่องกำรเป่ำให้ถูกต้องตำมเครื่องหมำยก่อน   รวมถึงในเรื่อง
ของกำรน ำบันไดเสียงต่ำงๆ รวมถึงบันไดเสียงโครมำติค มำใช้ในกำรบรรเลง เพ่ือฝึกกำรไล่นิ้วของ
นักเรียนให้มีควำมช ำนำญมำกยิ่งขึ้น  ถ้ำนักเรียนมีปัญหำ จะน ำแบบฝึกหัด 3D Band Book มำใช้
แก้ปัญหำในบำงเทคนิค ที่นักเรียนได้ขำดไป  แล้วน ำวิธีกำรเป่ำอย่ำงถูกต้องในแบบฝึกหัดมำใช้กับบท
เพลงที่ประกวด ที่ส ำคัญครูแก้ไขทันทีที่นักเรียนเป่ำผิดหรือหยุดกำรซ้อมทันที่ แล้วอธิบำยท ำควำม
เข้ำใจว่ำกำรเป่ำอย่ำงถูกต้องเป็น อย่ำงไรเพ่ือกำรบรรเลงอย่ำงมีประสิทฺธิภำพ  ส ำหรับเรื่องล ำดับ
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ขั้นตอนกำรฝึกซ้อมบทเพลงประกวด  เมื่อได้บทเพลงที่จะใช้บรรเลงประกวดแล้ว ครู จะท ำกำรศึกษำ
บทเพลงนั้นอย่ำงละเอียด  โดยกำรวิเครำะห์บทเพลงถึงจุดเด่นของแต่ละเพลง   จดบันทึกลงในสกอร์
ของบทเพลง  ประชุมนักเรียน พร้อมแจกโน้ต  อธิบำยถึงกำรบรรเลงของแต่ละเพลง  ก ำหนดว่ำควร
ซ้อมบทเพลงใดก่อน  บำงวงจะฝึกซ้อมเพลงที่มีควำมยำกที่สุดก่อน  หรือบำงวงจะฝึกซ้อมเพลงที่มี
ควำมง่ำยก่อน  แล้วแต่ช่วงเวลำ และสถำนกำรณ์  ขั้นตอนที่ส ำคัญของกำรฝึกซ้อมบทเพลงประกวด 
คือ นักเรียนแต่ละคนต้องฝึกซ้อมบทเพลงได้อย่ำงมีคุณภำพ เสียก่อน   แล้วท ำกำรซ้อมกับกลุ่มเครื่อง
ดนตรี  แล้วสุดท้ำยถึงจะฝึกซ้อมรวมวง 

วงโยธวำทิตจะมีจัดกำรซ้อมใหญ่ก่อนกำรประกวดโดยซ้อมให้เหมือนกำรประกวดจริง  ทั้งนี้
เป็นกำรเตรียมพร้อม นักเรียนที่เข้ำประกวด และผู้ที่ได้รับมอบหมำยให้ขนอุปกรณ์กำรประกวด  ก่อน
กำรประกวดครู หรือผู้ที่ได้รับมอบหมำยต้องไปดูสถำนที่ประกวดจริง  หรือคณะกรรมกำรจะพำ
ตัวแทนวงโยธวำทิตที่เข้ำประกวดดูสถำนที่ประกวด   เป็นโอกำสดีที่จะได้ทดสอบว่ำมีสภำพเสียง
อย่ำงไร อำจจะใช้วิธีปรบมือ ว่ำมีเสียงก้องไหม  แล้วน ำไปหำสถำนที่ที่คล้ำยกันในกำรซ้อมใหญ่ของวง
เรำ   กำรซ้อมใหญ่ต้องซ้อมในเวลำประกวดจริง  เช่นประกวดเวลำ 11.00 น  ก็จะต้องซ้อมเวลำ 
11.00 น  เพรำะวิธีกำรซ้อมจะต้อง ค ำนึงถึง วิธีกำรก่อนกำรประกวดจริงด้วย  คือ ก ำหนดเวลำก่อน 
2  ชั่วโมง วงต้องเทียบเสียงให้เรียบร้อย แต่ละกลุ่มซ้อมทบทวนบทเพลง  ครู หรือ วำทยกร จะต้อง
ฝึกซ้อมบทเพลงก่อนกำรซ้อมใหญ่  เน้นกำรบรรเลงพูด คุย อธิบำยกำรบรรเลง  เพ่ือเตรียมพร้อม
นักเรียน  เมื่อถึงเวลำจึงท ำกำรซ้อมใหญ่   หลังจำกเสร็จกำรซ้อมใหญ่  ต้องมีกำรประเมินว่ำกำรซ้อม
เป็นอย่ำงไร มีจุดต้องแก้ไขอย่ำงไร  กำรกำรบรรเลงอย่ำงมีคุณภำพ กำรซ้อมใหญ่ก่อนกำรประกวด  
วงโยธวำทิตที่ประสบควำมส ำเร็จ จะค ำนึงถึงปัจจัยหลำยด้ำน   ด้ำนสถำนที่   ด้ำนกำรฝึกซ้อมบท
เพลงที่ประกวด ตำมล ำดับเพลงในกำรประกวด ต้องมีกำรบรรเลงอย่ำงมีคุณภำพด้วย ด้ำนกำร
เตรียมกำร  รถบัสส ำหรับนักเรียน รถขนเครื่องดนตรี   อำหำรต้องเพียงพอต่อนักเรียน และ Staff    
ด้ำนเวลำ กำรบรรเลงบทเพลงประกวดต้องเป็นไปตำมกติกำก ำหนด    ที่ส ำคัญที่สุดคือกำรฝึกซ้อม
ใหญ่ต้องค ำนึงถึงกำรประกวดจริง   
 
คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต  

คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำโดย มีกระบวนกำรสร้ำง
คู่มือกำรพัฒนำของวงโยธวำทิตได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ มำจำกแนวคิดคือ น ำผลวิจัยของ
กำรศึกษำในครั้งนี้มำสังเครำะห์ แล้วน ำมำผสมผสำนกับเกณฑ์กำรตัดสินของคณะกรรมกำรกำร
ประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ ซึ่งเน้นศึกษำเฉพำะ กำรสร้ำงคุณภำพเสียง (Tone Quality) ที่ดี มี
แนวคิดดังนี้ (เกณฑ์กรรมกำร + ผลวิจัย = คู่มือ) โดยมีเนื้อหำแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 1) เทคนิค
กำรฝึกซ้อมรวมวง 2) แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิต 3) โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิต
เพ่ือกำรประกวด  
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สรุปกำรศึกษำ 
คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตมีเนื้อหำด้ำนต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับกำรฝึกซ้อม

เพ่ือเป็นแนวทำงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตสู่ควำมส ำเร็จในกำรประกวดระดับชำติและนำนำชำติอีทั้ง
น ำเสนอแนวทำงกำรฝึกซ้อมอย่ำงเป็นรูปประธรรมโดยมีแบบฝึกหัดรวมวง เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง  
มีจุดมุ่งหมำย ให้นักเรียนได้รู้จักกำรบรรเลงร่วมกัน รู้จักหน้ำที่ของตัวเอง โดยใช้แบบฝึกหัดที่บรรเลง
รวมวง สำมำรถบรรเลงไปพร้อมกันทั้งวง แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมของวงโยธวำทิตจะมีเนื้อหำ
เน้นเรื่องเทนิคกำรบรรเลงที่จ ำเป็นได้แก่ กำรฝึกซ้อมกำรควบคุมลักษะเสียง (Articulation) เพ่ือให้
นักเรียนได้มีพ้ืนฐำนที่ถูกต้อง ที่จะพัฒนำสู่กำรบรรเลงที่มีคุณภำพ แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษะเสียง 
และ เทคนิค ได้แก่ แบบฝึกหัด ทรัมเป็ต (Trumpet) แบบฝึกหัด เฟรนช์ฮอร์น (French Horn) 
แบบฝึกหัด ทรอมโบน (Trombone) แบบฝึกหัด ยูโฟเนียม (Euphonium) แบบฝึกหัด ทูบำ (Tuba) 
ประกอบด้วย 1) แบบฝึกหัดลำกเสียงยำว 2) แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียงNatural Tenuto 
Staccato Marcato 3) แบบฝึกหัด Slur และ Stacato 4) แบบฝึกหัดผสม Slur Staccato และ 
Marcato 5) แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง 6) แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่อง
ของกำรเล่นเครื่องดนตรี 7) ตัวอย่ำงบทเพลงส ำหรับกำรประกวด โดยมีแบบฝึกเป็นแนวทำงกำร
ฝึกซ้อม และสำมำรถฟังเสียงแบบฝึกหัดในแต่ละแบบฝึกหัดได้โดยน ำโทรศัพท์มำสแกน QR code 
เมื่อนักเรียนแต่ละคนบรรเลงได้ถูกต้องจะส่งผลต่อกำรบรรเลงรวมวง ที่มีคุณภำพ ตำมเกณฑ์กำร
ประกวดของคณะกรรมกำรตัดสิน 

โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพ่ือกำรประกวด  มีจุดมุ่งหมำยให้โรงเรียน รวมทั้ง ครู นักเรียน ที่
จะเข้ำร่วมกำรประกวด จะต้องด ำเนินกำร ใน ระยะเวลำ 1 ปี จะต้องจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมควำม
พร้อมในกำรประกวด   6 กิจกรรม ดังนี้  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพ้ืนฐำนนักเรียนวงโยธวำทิต กิจกรรม
ที่ 2 กิจกรรมฝึกซ้อมหลังเวลำเรียน กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพ่ีสอนน้อง กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมบรรเลง
คอนเสิร์ต กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมฝึกซ้อมแบบเข้มข้นก่อนกำรประกวด กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมเข้ำร่วม
กำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติกำรพัฒนำส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิต  มีจุดมุ่งหมำย ให้
นักเรียนให้มีคุณภำพในกำรบรรเลง โดยเน้นแบบฝึกหัดให้นักเรียนแต่ละคนได้พัฒนำเครื่องดนตรีที่
ตัวเองถนัด รวมถึงเทคนิคต่ำงๆ ในกำรบรรเลง เพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่กำรบรรเลงรวมวง 
 
อภิปรำยผล 

คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต เป็นคู่มือที่สังเครำะห์จำกำรเก็บรวบรวมข้อมูล
จำกกำรศึกษำวงโยธวำทิต จ ำนวน 6 วง ที่ ได้รับรำงวัลชนะเลิศกำรประกวดระดับชำติ  และ
ประสบกำรณ์ในกำรเป็นผู้ควบคุมวง ผู้ฝึกซ้อม  วงโยธวำทิตจนได้รับรำงวัลชนะเลิศ หลำยรำงวัล คู่มือ
นี้จะเริ่มต้นจำกกำรรู้จักเครื่องดนตรี  วิธีกำรฝึกลม ซึ่งเป็นหัวใจส ำคัญในกำรเล่นเครื่องดนตรีประเภท
เครื่องเป่ำที่เป็นเครื่องหลักของวงโยธวำทิต  กำรให้นักเรียนผลิตเสียงออกมำให้มีคุณภำพท ำอย่ำงไร 
และตัวอย่ำงกำรพัฒนำวงโยธวำทิต โดยจัดกิจกรรมตลอดทั้งปี  อีกทั้งวิธีกำรบรรเลงรวมวงให้มี
คุณภำพท ำอย่ำงโดยผ่ำนแบบฝึกหัดเรื่องต่ำงๆ   แต่ทั้งหมดนี้สิ่งที่ส ำคัญที่สุดคือกำรฝึกซ้อมที่ถูกต้อง  
อย่ำงสม่ ำเสมอ   และ ต่อเนื่อง  แม้จะใช้เวลำมำกก็ตำมแต่จะได้กำรบรรเลงของวงโยธวำทิตที่มี
คุณภำพ  
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ข้อเสนอแนะจำกงำนวิจัย 
1.วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ จะมีกำรวำงแผนกำรฝึกซ้อมที่มีประสิทธิภำพ 

ในกำรจัดตำรำงกำรฝึกซ้อมช่วงเปิดภำคเรียนส่วนมำกจะท ำกำรฝึกซ้อมทุกวัน ยกเว้นวันอำทิตย์ กำร
ฝึกซ้อมจะเริ่มจำกเวลำหลังเลิกเรียนช่วงเย็นจนถึงเวลำค่ ำ โดยจะเน้นกำรฝึกลม และพ้ืนฐำนกำร
บรรเลง  ทั้งนี้นักเรียนจะต้องมีเวลำฝึกซ้อมส่วนตัวเพ่ิมขึ้น เพื่อแก้ไขกำรบรรเลงของตัวเองที่บกพร่อง
โดยค ำแนะน ำของครู  แก้ไขข้อบกพร่องเรื่องได้  มีวิธีกำรแก้ไขอย่ำงไร ครูควรจัดให้นักเรียนได้
ฝึกซ้อมส่วนตัวเพ่ิมเติมในช่วงเช้ำก่อนท ำกิจกรรมเคำรพธงชำติ และช่วงพักกลำงวัน ทั้งนี้เมื่อนักเรียน
ได้เพ่ิมเวลำกำรฝึกซ้อมส่วนตัวได้มำกขึ้น นักเรียนจะสำมำรถบรรเลงบทเพลงได้อย่ำงถูกต้อง เพ่ือเป็น
พ้ืนฐำนสู่กระบวนกำรฝึกซ้อมรวมวง จะท ำให้กำรบรรเลงของวงมีประสิทธิภำพมำกขึ้น  ส่วนกำรจัด
ตำรำงกำรฝึกซ้อมช่วงปิดภำคเรียน  ถ้ำมีกำรฝึกซ้อมทุกวัน โดยจัดให้มีกำรเข้ำค่ำยที่โรงเรียนได้ก็จะ
เป็นผลดีกับกำรพัฒนำกำรบรรเลงของนักเรียน เพ่ือให้เกิดควำมพร้อมเพียงและมีระเบียบวินัยในกำร
ฝึกซ้อมซึ่งเป็นหัวใจส ำคัญของวงโยธวำทิต อีกทั้งเพ่ือฝึกให้เกิดกำรท ำงำนร่วมกันของเยำวชนไทยอีก
ด้วย  ช่วงเวลำนี้มีเวลำฝึกซ้อมนักเรียนมำกที่สุด ครูควรเน้นเนื้อหำและรูปแบบกำรฝึกซ้อม ได้แก่ กำร
ฝึกซ้อมพ้ืนฐำน  ที่ส ำคัญได้แก่ Long Tone , Lips Slur หรือ Lips Flexibility และ Tonguing  กำร
ฝึกซ้อมกลุ่มเครื่องดนตรี  กำรฝึกซ้อมรวมวง และกำรฝึกซ้อมส่วนตัวของนักเรียนมำท ำกำรฝึกซ้อม  
นักเรียนจะได้รับกำรฝึกซ้อมอย่ำงเต็มที   

กำรวำงแผนก่อนกำรประกวดวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศ จะวำงแผนกำรฝึกซ้อมเน้น
กำรบรรเลงรวมวง  โดยกำรฝึกทักษะและเทคนิคกำรบรรเลงต่ำงๆ ตำมกฎเกณฑ์กำรตัดสินของกำร
ประกวดที่ได้ก ำหนดไว้ ได้แก่จะมีหลักเกณฑ์กำรตัดสินเหมือนกันในส่วนดนตรี (Music) ได้แก่ 
คุณภำพเสียง (Tone Quality) ระดับเสียง (Intonation) ควำมดัง-เบำ (Dynamics Range) กำร
ควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) เทคนิค (Technique) กำรควบคุมจังหวะและอัตรำควำมเร็ว 
(Rhythm and Tempo) ควำมสมดุลของเสียง (Balance and Ensemble) วรรณกรรมดนตรี 
(Music and Literature) กำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรี (Musicianship)  ทั้งนี้กำรฝึกซ้อมจะต้องใช้
เวลำ และเริ่มจำกจังหวะช้ำๆ  กำรบรรเลงที่ถูกต้อง แล้วคอยเพ่ิมควำมเร็วขึ้น จนเท่ำกับบทเพลงที่
น ำไปประกวด   

2. วงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับชำติ จะมีกำรฝึกซ้อมกำรบรรเลงให้มีคุณภำพจน
ได้รับรำงวัลชนะเลิศ  ต้องมีกำรฝึกซ้อมให้มีคุณภำพในกำรบรรเลง โดยเน้นให้นักเรียน ฟัง  โดยครูถือ
เป็นเรื่องส ำคัญที่จะต้องให้นักเรียนฟังจำกตัวอย่ำงของวงดนตรีที่มีคุณภำพในกำรบรรเลง จำกซีดี(CD) 
ดีวีดี (DVD) ยูทูป (YouTube) หรือค้นหำจำก กูเกิล  (Google) เพ่ือให้นักเรียนมีแนวคิดของเสียง
และทรำบถึงคุณลักษณะของโทนเสียงที่มีคุณภำพ  หรือพูดอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ มีเสียงที่ดี มีคุณภำพอยู่ใน
สมอง เพ่ือท ำกำรผลิตเสียงตำมที่ตัวเองได้ฟัง ที่ส ำคัญคือสำมำรถน ำลม และกำรควบคุมลมหำยใจไป
ใช้ให้ถูกวิธี  โดยครูต้องท ำควำมเข้ำใจและอธิบำยวิธีกำรที่ถูกต้องเพ่ือควบคุมเสียงที่ออกมำ ให้มี
คุณภำพ เมื่อนักเรียนรู้ว่ำคุณลักษณะของเสียงที่ดีมีคุณภำพแล้ว และผลิตเสียงได้อย่ำงมีคุณภำพตำม
เสียงต้นฉบับ จะส่งผลให้กำรบรรเลงบทเพลงที่บรรเลงประกวด ประสิทธิภำพ มีควำมสมบูณร์มำกขึ้น    

เทคนิคกำรบรรเลงรวมวงให้มีควำมสมดุลและกลมกลืนกันของเสียง นอกจำกกำรฝึก
แบบฝึกหัดแล้วจะต้องเริ่มจำกตัวเรำเอง ท ำหน้ำที่กำรบรรเลงของโน้ตเรำให้ถูกต้องแล้ว  ต้องฟังเสียง
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กำรบรรเลงของตัวเอง  พร้อมๆ กับเสียงของเพ่ือน และเสียงของวงเพ่ือปรับระดับเสียงของเรำให้มี
ควำมกลมกลืนกับวง ทั้ งกำรเล่นเสียงเบำ – และกำรเล่นเสียงดัง ตำม เครื่องหมำยไดนำมิค 
(Dynamic) จำกนั้นให้นักเรียนฟังเสียงของเครื่องดนตรีอ่ืนๆ ในวงที่ถูกก ำหนดให้เป็นเสียงหลัก 
จำกนั้นเครื่องดนตรีที่เหลือในวง ท ำกำรเป่ำเสียงที่มีระดับเสียงให้อยู่ภำยใต้ของเสียงหลักนั้น โดย
ไม่ให้มีโทนเสียงของเครื่องดนตรีชนิดใดชนิดหนึ่งที่เด่นชัดเกินกว่ำเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ ในวง เมื่อ
นักเรียนมีทักษะกำรฟังและปรับเสียงของตัวเองจนเกิดควำมช ำนำญแล้ว ก็จะสำมำรถปรับเสียงของ
ตัวเองจำกกำรฟังเสียงแนวท ำนองในบทเพลงจำกเครื่องดนตรีอ่ืนๆ เพ่ือท ำกำรปรับเสียงให้เกิดกำร
สมดุลกันตำมที่วำทยกรก ำหนด ท ำให้กำรบรรเลงบทเพลง เกิดควำมสมดุลและกลมกลืนกันได้ 

กำรฝึกเรื่องกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) ที่จะต้องน ำไปใช้กับกำรบรรเลงประกวด
ต้องฝึกตำมแบบฝึกหัด และปฏิบัติให้ถูกต้องตำมเครื่องหมำย ครูควรแนะน ำให้นักเรียนเริ่มต้นกำรฝึก
จำกจังหวะช้ำๆ ก่อน  และฝึกซ้ ำๆ จนเกิดควำมช ำนำญ  เมื่อเกิดควำมช ำนำญนักเรียนจะสำมำรถ
น ำไปใช้กับบทเพลงที่บรรเลงประกวดได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ   

กำรเลือกบทเพลงบรรเลงประกวด ควรเรื่องบทเพลงที่นักเรียนมีควำมถนัด และบทเพลงที่
เลือกต้องแสดถึงควำมสำมรถของนักเรียน ไม่ควรเลือกบทเพลงที่ใช้ในกำรประกวดปีที่ผ่ำนมำ เพรำะ
จะท ำให้คณะกรรมกำรมองว่ำวงเรำไม่มีกำรพัฒนำ กำรฝึกซ้อมก่อนกำรประกวดควรมุ่งเน้นที่กำร
ฝึกซ้อมบทเพลงที่บรรเลงประกวดเป็นส ำคัญ  โดยจะต้องบันทึกกำรบรรเลงแล้วมำฟังเพ่ือแก้ไขในกำร
บรรเลงที่บกพร่อง  และควรน ำแบบฝึกหัดที่ส ำคัญๆ และมีควำมเกี่ยวข้องกับส่วนโน้ตในบทเพลง 
หรืออำจเขียนแบบฝึกเอง แล้วน ำมำฝึกซ้อมให้เกิดประโยชน์ เพ่ือกำรบรรเลงที่มีคุณภำพมำกยิ่งขึ้น  

วงโยธวำทิตที่ประสบควำมส ำเร็จจะท ำกำรฝึกซ้อมใหญ่ เพื่อให้นักเรียนได้ประสบกำรณ์ในกำร
บรรเลงประกวดให้เหมือนจริง  โดยค ำนึงถึงควำมพร้อมของกำรประกวด ทีมงำนที่ช่วยขนเครื่อง
ดนตรี   ทีมงำนกำรจัดอำหำร  ทีมงำนกำรจัดรถรับ ส่งนักเรียน  ทีมงำนกำรจัดวงในกำรประกวด     
ที่ส ำคัญซ้อมใหญ่เวลำบรรเลงประกวดจริง  ท ำกำรจับเวลำ ตำมเวลำเข้ำออกท่ีกติกำก ำหนดไว้อีกทั้ง
สถำนที่ในกำรฝึกซ้อม  ต้องค ำนึงถึงควำมใกล้เคียงของเสียงสะท้อนของห้องประกวด เพ่ือให้นักเรียน
เกิดควำมคุ้นชินกับระดับเสียงกำรบรรเลงของตัวเองให้เหมือนกับสถำนที่ประกวดจริงมำกที่สุด     
ควรแจ้งให้ผู้ปกครองหรือศิษย์เก่ำ มำดูกำรซ้อมใหญ่ด้วย เพ่ือนักเรียนจะได้คุ้นเคยกับคนดู เพรำะส่วน
ใหญ่กำรฝึกซ้อมจะไม่มีคนดู     

ในวันประกวดจริงต้องท ำทุกอย่ำงเหมือนวันซ้อม กำรเดินทำงตำมเวลำที่ก ำหนด ควรไปถึง
ก่อนเวลำประกวด ไม่น้อยกว่ำ 6 ชั่วโมง รับประทำนอำหำรตำมเวลำที่ก ำหนด ต้องหำสถำนที่ให้
นักเรียน  Warm Up  กำรแยกซ้อมกลุ่ม   กำรซ้อมรวมวง   ก่อนกำรประกวดต้องหำเวลำฝึกซ้อม
บรรเลงท่อนเพลงที่ส ำคัญๆ   เพื่อเตรียมควำมพร้อมในกำรบรรเลงประกวดอีกครั้ง ถ้ำซ้อมทั้ง 3 เพลง
ได้ยิ่งดี  และมีเวลำให้นักเรียนได้พักผ่อนบำง และที่ส ำคัญต้องให้นักเรียนมีสมำธิกับกำรบรรเลงของวง
ตลอดเวลำ   ทั้งนี้เพ่ือกำรบรรเลงอย่ำงมีคุณภำพ  
 
 
 
 



 

 

  141 

ข้อเสนอแนะงำนวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีกำรศึกษำเรื่องต่อไปนี้ 
1. กำรศึกษำกำรจัดกระบวนกำรเรียนกำรสอนวงโยธวำทิต ห้องเรียนพิเศษ ห้องเรียนดนตรี ใน

โรงเรียนมัธยมศึกษำ สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนกระทรวงศึกษำธิกำร 
2.  กำรศึกษำวิธีกำรเลือกบทเพลงส ำหรับกำรประกวดวงโยธวำทิตท่ีได้รับรำงวัลระดับชำติ 
3  กำรศึกษำกระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตประเภทแปรขบวนที่ได้รับรำงวัล

ระดับชำติ 
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ภาคผนวก ก 

รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ 

 
กำรตัวสอบคุณภำพเครื่องมือ 

1. นายนิพัต  กาญจนะหุต 
- ประธานคณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
- ประธานจัดท าหลักเกณฑ์การตัดสินวงโยธวาทิตระดับชาติ 
- คณะกรรมการการตัดสินวงโยธวาทิตโลก ณ ประเทศเนเธอร์แลนด์ 
- หัวหน้าภาควิชาดนตรี - คณะมนุษย์ศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

2. นายวานิช  โปตะวนิช 
- คณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
- ผู้อ านวยเพลงประจ าวงดุริยางค์ซิมโฟนีกรุงทพ 
- ผู้อ านวยเพลงประจ าวงดุริยางค์สากลกรมศิลปากร 
- อาจารย์สาขาเครื่องเป่าทองเหลือง มหาวิทยาลัยรังสิต 

 3. นายเผ่าพันธุ์ อ านาจธรรม 
- คณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
- อาจารย์สาขาวิชาเครื่องกระทบ คณะดุริยางค์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ภาคผนวก ข 

รายช่ือผู้เชี่ยวชาญวงโยธวาทิต 
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ภาคผนวก ข 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญวงโยธวาทิต 

 
1. นายนิพัต  กาญจนะหุต 

- ประธานคณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
- ประธานจัดท าหลักเกณฑ์การตัดสินวงโยธวาทิตระดับชาติ 
- คณะกรรมการการตัดสินวงโยธวาทิตโลก ณ ประเทศเนเธอร์แลนด 
- หัวหน้าภาควิชาดนตรี - คณะมนุษย์ศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

2. นายวานิช  โปตะวนิช 
- คณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
- ผู้อ านวยเพลงประจ าวงดุริยางค์ซิมโฟนีกรุงทพ 
- ผู้อ านวยเพลงประจ าวงดุริยางค์สากลกรมศิลปากร 
- อาจารย์สาขาเครื่องเป่าทองเหลือง มหาวิทยาลัยรังสิต 

3. พ.ต.ท. ทีฆา  โพธิเวส 
- อดีตคณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
- อดีตผู้เชี่ยวชาญด้านวงโยธวาทิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 4. นายสมภพ  พึ่งปรีดา 
- คณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
-อาจารย์สาขาวิชาเครื่องเป่าทองเหลืองวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 5. นายเผ่าพันธุ์ อ านาจธรรม 
- คณะกรรมการประกวดวงโยธวาทิตระดับชาติ และระดับนานาชาติ 
- อาจารย์สาขาวิชาเครื่องกระทบ คณะดุริยางค์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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รายนามผู้ให้สัมภาษณ์ 
ไกรสร  จุฬาทิพย์  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่โรงเรียน

ราชวินิตบางแก้ว  จังหวัดสมุทราปราการ  เมื่อวันที่  15 สิงหาคม 2562 
ทีฆา  โพธิเวส  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่โรงเรียนราช

วินิตบางแก้ว จังหวัดสมุทราปราการ  เมื่อวันที่  30 กันยายน 2562 
นิ พัต  กาญจนะหุต   เป็นผู้ ให้สัมภาษณ์ , ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์ ,                 

ที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จังหวัดกรุงเทพฯ  เมื่อวันที่ 2 กันยายน 2562 
นิสันติ์  ยกสวัสดิ์  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่โรงเรียน

อรรถวิทย์พณิทยการ จังหวัดกรุงเทพฯ  เมื่อวันที่  26 กันยายน 2562 
ประยุทธ  ชาญอักษร  เป็นผู้ ให้สัมภาษณ์ , ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์ ,              

ที่โรงเรียนหอวัง จังหวัดกรุงเทพฯ  เมื่อวันที่  4 กรกฎาคม 2562 
เผ่าพันธุ์ อ านาจธรรม   เป็นผู้ ให้สัมภาษณ์ , ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์ ,             

ที่มหาวิทยาลัยศิลปากร จังหวัดกรุงเทพฯ  เมื่อวันที่  5 กันยายน 2562 
วานิช  โปตะวนิช  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่โรงเรียน

ราชวินิตบางแก้ว จังหวัดสมุทราปราการ  เมื่อวันที่  28 สิงหาคม 2562 
วิสิษฐ์  โชติโยธิน  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่โรงเรียนวัด

ราชบพิธ  จังหวัดกรุงเทพฯ  เมื่อวันที่  10 สิงหาคม 2562 
ศรายุทธ  พุทธศรี  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่โรงเรียน

เทพศิรินทร์ สมุทราปราการ  จังหวัดสมุทราปราการ  เมื่อวันที่  9 ตุลาคม 2562 
สมภพ  พึ่งปรีดา  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล  จังหวัดนครปฐม  เมื่อวันที่  25 กันยายน 2562 
อภิวุฒิ  มินาลัย  เป็นผู้ให้สัมภาษณ์, ถวัลย์ชัย  สวนมณฑา  เป็นผู้สัมภาษณ์,  ที่โรงเรียนสุร

นารีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา  เมื่อวันที่  4 พฤษภาคม 2562 
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นำยนิพัต  กำญจนะหุต 
 นำยนิพัต  กำญจนะหุต ประธำนคณะกรรมกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ และระดับ
นำนำชำติ ปัจจุบันต ำแหน่ง หวัหน้ำภำควิชำดนตรี คณะมนุษย์ศำสตร์ มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ 
 

 
 
นำยวำนิช  โปตะวนิช 
 นำยวำนิช  โปตะวนิช คณะกรรมกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ และระดับนำนำชำติ ผู้
อ ำนวยเพลงประจ ำวงดุริยำงค์ซิมโฟนีกรุงทพ ผู้อ ำนวยเพลงประจ ำวงดุริยำงค์สำกลกรมศิลปำกร 
อำจำรย์สำขำเครื่องเป่ำทองเหลือง มหำวิทยำลัยรังสิต 
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พ.ต.ท. ทีฆำ  โพธิเวส 
 พ.ต.ท. ทีฆำ  โพธิเวส คณะกรรมกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ และระดับนำนำชำติ 
อดีตผู้เชี่ยวชำญด้ำนวงโยธวำทิตมหำวิทยำลัยมหำสำรคำม 
 

 
 
นำยเผ่ำพันธุ์ อ ำนำจธรรม 
 นำยเผ่ำพันธุ์ อ ำนำจธรรม คณะกรรมกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ และระดับ
นำนำชำติ  อำจำรย์สำขำวิชำเครื่องกระทบ คณะดุริยำงค์ศำสตร์ มหำวิทยำลัยศิลปกร 
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นำยประยุทธ ชำญอักษร 
 นำยประยุทธ ชำญอักษร ผู้ควบคุมวงโยธวำทิตโรงเรียนหอวัง จังหวัดกรุงเทพฯ 
 

 
 
นำยนิสันติ์  ยกสวัสดิ์   
 นำยนิสันติ์  ยกสวัสดิ์  ผู้ควบคุมวงโยธวำทิตโรงเรียนอรรถวิทย์พณิทยกำร จังหวัดกรุงเทพฯ 
 

 
 
นำยศรำยุทธ  พุทธศรี   
 นำยศรำยุทธ  พุทธศรี ผู้ควบคุมวงโยธวำทิตโรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรำปรำกำร  จังหวัดส
มุทรำปรำกำร 
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ภาคผนวก ค 

ประวัติและผลงานวงโยธวาทิต 
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ภาคผนวก ค 
ประวัติและผลงานวงโยธวาทิต 

 
โรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว 
ที่อยู่เลขที่ 31/13 ต ำบลบำงแก้ว  อ ำเภอบำงพลี จังหวัดสมุทรปรำกำร 10540 
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน นำยจิรำพงศ์ จุติธนะเสฏฐ์ 
ครูผู้ควบคุมวง นำยถวัลย์ชัย สวนมณฑำ  
ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต นำยไกรสร จุฬำทิพย์ นำยไกรสีห์  แก้วสุกใส นำยสุรชัย  สมศรี   
ประวัติและผลงำนวงโยธวำทิต 
วงโยธวำทิตโรงเรียนรำชวินิตบำงแก้ว จังหวัดสมุทรปรำกำร  ตั้งขึ้นเมื่อ ปี 2525 เพ่ือภำรกิจ

บรรเลงรับเสด็จเปิดอำคำรเรียนของโรงเรียน  มีจ ำนวนผู้บรรเลง 60 คน  ผลงำนกำรประกวด 
รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน

ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2555   จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2557 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2558   จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรทอ่งเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2559  จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวง Symphony  Band ดนตรีธนำคำรโรงเรียน ธนำคำรออมสิน  
ชิ่งถ้วยพระรำชทำนระดับประเทศ   ปี 2557  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวง Symphony  Band ดนตรีธนำคำรโรงเรียน ธนำคำรออมสิน  
ชิ่งถ้วยพระรำชทำนระดับประเทศ   ปี 2558  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวง Symphony  Band ดนตรีธนำคำรโรงเรียน ธนำคำรออมสิน  
ชิ่งถ้วยพระรำชทำนระดับประเทศ   ปี 2559  
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รูปภำพจำก สูจิบตัรกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ 

 
วงโยธวำทิตโรงเรียนหอวงั 
ที่อยู่ 16/9 ถ.พหลโยธิน แขวงจตุจักร เขยจตุจักร จ.กรุงเทพมหำนคร 10900 
ผู้อ ำนวยกำร ดร.สวสัดิ์ เพชรบรูณ์ 
ผู้ควบคุม นำยประยุทธ ชำญอักษร  
ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต นำยชนะศักดิ์  วงษ์วีระวินิจ 
ประวัติและผลงำนวงโยธวำทิต 
รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรยีน นสิิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน

ระดับประเทศ ประเภท ข ป ี2538    จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกฬีำและ
นันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลเหรียญทอง รองชนะเลิศกำรอันดับ 2 ประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  
ชิ่งถ้วยพระรำชทำนระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี  2551 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม 
ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2553   จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2554  จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2558  จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท ข นั่งบรรเลง  ปี 2559  จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำร
กีฬำและนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ    

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวง Symphony  Band ดนตรีธนำคำรโรงเรียน ธนำคำรออมสิน  
ชิ่งถ้วยพระรำชทำนระดับประเทศ   ปี 2555  
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รูปภำพจำก สูจิบตัรกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ 

 
วงโยธวำทิตโรงเรียนสุรนำรีวิทยำ 
ที่อยู่ 248 ถ.มิตรภำพ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครรำชสีมำ 30000 
ผู้อ ำนวยกำร นำยสมัคร ไวยขุนทด  
ผู้ควบคุม นำยสมควร รอดเริญ 
ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต นำยอภิวุฒิ  มินำลัย 
จ ำนวนผู้เข้ำประกวด 70 
ประวัติและผลงำนวงโยธวำทิต 
รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน

ระดับประเทศ ประเภท ค ปี 2534 (หญิงล้วน)   จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำร
กีฬำและนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท ก ปี 2552 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและ
นันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท ก ปี 2556 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและ
นันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2558  จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ  

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท นั่งบรรเลง  ปี 2559  จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำ
และนันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ   

รำงวัลเหรียญทอง กำรประกวดดนตรีโลก World Music Contest (WMC2013) ณ เมืองเคอ
กำร์เด ประเทศเนเธอแลนด์ ในประเภทนั่งบรรเลง ระดับ Division 3 
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รูปภำพจำก สูจิบตัรกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ 

 
 
 
โรงเรียนอรรถวิทย์พณชิยกำร 

ที่อยู่ 280 ถ.สรรพำวุธ บำงนำ จ.กรุงเทพมหำนคร 10260 
ประวัติวง เริ่มก่อตั้งวงโยธวำทิต เมื่อปี พ.ศ.2543 
ผู้อ ำนวยกำร ดร.สมศักดิ์ รุ่งเรือง 
ผู้ควบคุม อำจำรย์นิสันติ์ ยกสวัสดิ์ 
จ ำนวนผู้เข้ำประกวด 72 

 
รูปภำพจำก สูจิบตัรกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ 

 
 
โรงเรียนวัดรำชบพิธ 

ที่อยู่ 3 ถ.สนำมไชย แขวงพระบรมมหำรำชวัง เขตพระนคร จ.กรุงเทพมหำนคร 10200 
ผู้อ ำนวยกำร นำยมนัส ปิ่นนิกร 
ผู้ควบคุม นำยส ำรำญ เพียรดี 
            นำยวิสิษฐ์ โชติโยธนิ 
จ ำนวนผู้เข้ำประกวด 46 
ประวัติและผลงำนวงโยธวำทิต 
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รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท ก ปี 2550 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและ
นันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท ก ปี 2551 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและ
นันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 
 
 

 
รูปภำพจำก สูจิบตัรกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ 

 
โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปรำกำร 

 ที่อยู่  799 หมู่ 6 ต.บำงเมืองใหม่ อ.เมือง จ.สมุทรปรำกำร  
 ผู้อ ำนวยกำร นำยบรรหำร เอียมสะอำด 
 ผู้ควบคุม นำยศรำยุทธ พุทธศรี  

ครูผู้ฝึกซ้อมวงโยธวำทิต นำยธเนศ  ธนโคดม 
 จ ำนวนผู้เข้ำประกวด 109 
 ประวัติและผลงำนวงโยธวำทิต 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท ก ปี 2558 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและ
นันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นิสิต นักศึกษำ  ชิ่งถ้วยพระรำชทำน
ระดับประเทศ ประเภท ก ปี 2559 จัดโดย กรมพลศึกษำ (ชื่อเดิม ส ำนักงำนพัฒนำกำรกีฬำและ
นันทนำกำร) กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต ประเภท ก ปี 2559 เนื่องในงำนสัปดำห์เชิดชูเกียรติ 
สมเด็จเจ้ำพระยำบรมมหำสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนำค) จัดโดย มหำวิทยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 

รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต ประเภท ก ปี 2560 เนื่องในงำนสัปดำห์เชิดชูเกียรติ 
สมเด็จเจ้ำพระยำบรมมหำสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนำค) จัดโดย มหำวิทยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 
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รำงวัลชนะเลิศกำรประกวดวงโยธวำทิต ระดับ  มัธยมศึกษำตอนปลำย ครั้งที่  9 รุ่น 
SEONDARY SENIOR DIVISION จัโดย สมำคมเมโลเดียน ร่วมกับ กระทรวงศึกษำธิกำร กระทรวง
วัฒนธรรม กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ 

 
 

 
รูปภำพจำก สูจิบตัรกำรประกวดวงโยธวำทิต นักเรียน นักศึกษำ ชิงถ้วยพระรำชทำนฯ 
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ภาคผนวก ง  

คู่มือกระบวนการสู่ความเป็นเลิศของวงโยธวาทิต 
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คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่มือฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
สาขาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ค ำน ำ 
  

คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต เป็นเอกสำรที่ผู้วิจัยได้สรุป วิเครำะห์ และ
เรียบเรียงจำกกำรศึกษำ และวิจัยในหัวข้อกำรกระบวนกำรเพื่อสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิตที่ได้รับ
รำงวัลชนะเลิศระดับชำติ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของคู่มือกระบวนกำรเพ่ือสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต 
เพ่ือให้ครูผู้สอนวงโยธวำทิตได้ศึกษำเป็นแนวทำง และน ำไปปรับใช้ให้เกิดควำมเหมำะสมกับบริบท
ของโรงเรียนที่ปฏิบัติหน้ำที่ดูแลวงโยธวำทิต ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรวิเครำะห์ออกมำจำกผลกำรวิจัยที่ได้
ท ำกำรรวบรวมเนื้อหำจำกแหล่งข้อมูลต่ำงๆ ทั้งเอกสำร ต ำรำ แนวคิด ทฤษฎี งำนวิจัย รวมถึงกำร
สัมภำษณ์ผู้เชี่ยวชำญด้ำนวงโยธวำทิต คณะกรรมกำรกำรประกวดวงโยธวำทิตของเมืองไทย เพ่ือน ำ
ข้อมูลที่ได้มำเป็นเนื้อหำ อีกทั้งได้สัมภำษณ์ผู้ควบคุมวง ผู้รับผิดชอบ นักเรียน วงโยธวำทิตที่ประสบ
ควำมส ำเร็จจำกกำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ 

ภำพรวมเนื้อหำในเอกสำรคู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต จะครอบคลุมเรื่อง
ต่ำงๆ ของกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตโดยเฉพำะ กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) เพ่ือให้
นักเรียนได้ผลิตเสียงที่มีคุณภำพ และจัดโครงกำรที่จะพัฒนำสู่กำรบรรเลงที่มีคุณภำพ ผู้วิจัยหวังเป็น
อย่ำงยิ่งว่ำเอกสำรฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ส ำหรับครูผู้สอนวงโยธวำทิต สำมำรถน ำไปใช้เป็นแนวทำง
ส ำหรับฝึกซ้อม เพ่ือพัฒนำคุณภำพเสียงรวมวงได้อย่ำงมีระบบและมีทิศทำง ส่งผลให้ มีกำรพัฒนำ
ทักษะด้ำนวงโยธวำทิตให้มีคุณภำพต่อไป  
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ค ำชี้แจ้งคู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต 
 

ค ำชี้แจงกำรใช้คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต เป็นเอกสำรแนวทำงส ำหรับ
ผู้สอนหรือผู้สนใจกำรสอนด้ำนวงโยธวำทิตแต่ขำดประสบกำรณ์ในกำรสอนหรือท ำวงเพ่ืองำนบรรเลง
ในรูปแบบต่ำงๆ อีกทั้งในกำรเรียนกำรสอนวิชำวงโยธวำทิตในสถำนศึกษำ  หรือในโรงเรียน ตำม
หลักสูตรที่ก ำหนด  เพ่ือน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียน ทั้งนี้เพ่ือช่วยครูผู้สอนได้มีช่องทำงเริ่มต้น
กำรวำงแผน กำรฝึกซ้อม เตรียมกำรด้ำนต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับกำรฝึกซ้อมอย่ำงมีระบบโดยอำศัย
แนวทำงนี้เป็นกรอบกำรท ำงำน ซึ่งเนื้อหำในเล่มนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษำ รวบรวมข้อมูล จำกแหล่งเรียนรู้
ต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็นเอกสำร ต ำรำ แนวควำมคิด ทฤษฎี งำนวิจัย รวมไปถึงกำรสัมภำษณ์อำจำรย์
ผู้เชี่ยวชำญด้ำนวงโยธวำทิต  และเก็บข้อมูลภำคสนำมจำกวงโยธวำทิตที่ได้รับรำงวัลชนะเลิ ศ 
ระดับชำติ ประเภทนั่งบรรเลงและประเภทแปรขบวน เพ่ือน ำข้อมูลทั้งหมด ด ำเนินกำรวิเครำะห์
เนื้อหำอย่ำเป็นระบบร่วมกับกำรศึกษำจำกต ำรำ แนวควำมคิดต่ำงๆ อีกทั้งน ำประสบกำรณ์ตัวเองที่
เป็นอำจำรย์สอนวงโยธวำทิต จนได้รับรำงวัลตลอดระยะเวลำ 40 ปี  ท ำกำรสรุปวิเครำะห์ออกมำคู่มือ
นี้ที่มีข้อก ำหนดต่ำงๆ เบื้องต้นที่ส ำคัญและมีประโยชน์ต่อกำรฝึกซ้อมและพัฒนำวงโยธวำทิตสู่
ควำมส ำเร็จ  

ข้อแนะน ำเบื้องต้นส ำหรับครูผู้สอน  คู่มือนี้ เปรียบเสมือนกรอบแนวควำมคิด ที่เป็นลักษณะ
โครงสร้ำงหลักที่คลอบคุมกระบวนต่ำงๆ ของกำรฝึกซ้อม ซึ่งครูผู้สอนควรพิจำรณำองค์ประกอบปัจจัย
ต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับวงโยธวำทิตที่ดูแลอยู่  เพ่ือสำมำรถปรับใช้ให้เกิดควำมเหมำะสมกับบริบทของแต่
ละโรงเรียนที่มีควำมแตกต่ำงกัน  จุดมุ่งหมำยหลักของผู้วิจัยที่น ำเสนอนี้ เพ่ือกำรพัฒนำวงโยธวำทิต
อย่ำงมีทิศทำง  และเป็นตัวอย่ำงหนึ่งที่ท ำได้จริง  ที่ครูผู้สอนสำมำรถดูเนื้อหำกำรฝึกซ้อมด้ำนต่ำงๆ 
ได้อย่ำงทั่วถึง และเหมำะสมกับเวลำที่ใช้ในกำรฝึกซ้อม อีกทั้งครูผู้สอนสำมำรถปรับเปลี่ยน  ลดทอน
รำยละเอียดของเนื้อหำ หรือปรับรูปแบบกำรฝึกซ้อมตำมจุดมุ่งหมำยของครูผู้สอนหรือกำรใช้งำน
ต่ำงๆ   

คู่มือกระบวนกำรสู่ควำมเป็นเลิศของวงโยธวำทิต ฉบับนี้ เป็นเพียงเอกสำรที่สรุป เรียบเรียง
เนื้อหำด้ำนต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องกับกำรฝึกซ้อม เพ่ือเป็นแนวทำงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตสู่ควำมส ำเร็จใน
กำรประกวดระดับชำติ อีกทั้งน ำเสนอแนวทำงกำรฝึกซ้อมอย่ำงเป็นรูปธรรม ซึ่งอำจเหมือนหรือ
แตกต่ำงกับกำรฝึกซ้อมที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน สิ่งที่ส ำคัญที่สุดในกำรใช้แนวทำงกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อม
ของวงโยธวำทิตฉบับนี้คือ  ครูผู้สอนต้องมีพ้ืนฐำนควำมรู้ด้ำนดนตรี ควบคู่ไปกับควำมมุ่งมั่นที่จะ
พัฒนำกำรบรรเลงของนักเรียนให้มีคุณภำพ และควรต้องศึกษำหำควำมรู้เพ่ิมเติมในศำสตร์ต่ำงๆ ที่
เกี่ยวข้องเพ่ือน ำมำใช้ในกำรเรียนกำรสอน  เพื่อให้กำรด ำเนินงำนอย่ำงมีประสิทธิภำพ    
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เทคนิคการฝึกซ้อมรวมวง 
 เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง  มีจุดมุ่งหมำย ให้นักเรียนได้รู้จักกำรบรรเลงร่วมกัน รู้จักหน้ำที่

ของตัวเอง โดยใช้แบบฝึกหัดที่บรรเลงรวมวง สำมำรถบรรเลงไปพร้อมกันทั้งวงเพ่ือเป็นกำรเตรียม
ควำมพร้อมในกำรบรรเลงบทเพลงประกวดให้มีคุณภำพ  

 
เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวงประกอบด้วย 
1. กำรจัดควำมสมดุลของเสียงวงโยธวำทิต 
2. แบบฝึกหัดรวมวง 1  
3. แบบฝึกหัดรวมวง  2  
 

1. กำรจัดควำมสมดุลของเสียงวงโยธวำทิต (The Sound Pyramid) 

 

กำรจัดควำมสมดุลของเสียงวงโยธวำทิต (The Sound Pyramid) 
ที่มำ ถวัลย์ชัย  สวนมณฑำ (2547 : 25) 

 
วงโยธวำทิตประกอบด้วยกำรบรรเลงของเครื่องดนตรีจ ำนวน 50-100 คน กำรจัดควำมสมดุล

ของเสียงจึงมีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงมำก   เสียงดนตรีของวงโยธวำทิต แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม  1.กลุ่ม
แนวเสียง โซปรำโน (Soprano ) จะมีเสียงสูงจะอยู่ต ำแหน่งที่ 1 บนสุดของ พีระมิด ประกอบด้วย
เครื่องดนตรีได้แก่ พิคโคโล (Piccolo) ฟลูท (Flute)  โอโบ (Oboe)    2. กลุ่มแนวเสียง อัลโต (Alto)  
จะมีเสียงกลำง – สูง จะอยู่ต ำแหน่งที่ 2 ของพีระมิด ประกอยด้วยเครื่องดนตรี คลำริเนต (Clarinet)   
อัลโตแซกโซโฟน (Alto Saxophone)  3. กลุ่ม แนวเสียง เทนเนอร์(Tenor )จะมีเสียงกลำง – ต่ ำ จะ
อยู่ต ำแหน่งที่ 3 ของพีระมิด ประกอบด้วยเครื่องดนตรี  ทรอมโบน (Trombone) เฟรนช์ฮอร์น 
(French Horn) บำริโทน (Baritone) เทนเนอร์แซก (Tanor Saxophone)  4. กลุ่มแนวเสียง เบส   
(Bass)  จะมีเสียงต่ ำ จะอยู่ต่ ำแหน่งที่ 4  ต่ ำสุดของพีระมิด ประกอบด้วยเครื่องดนตรี ) บำริโทน 
(Baritone) ยูโฟเนียม (Euphonium) ทูบำ (Tuba) และซูซำโฟน (Susaphone) 

เมื่อทรำบ กลุ่มของเครื่องดนตรีว่ำประกอบไปด้วยเครื่องดนตรีใดบำง และอยู่ในต ำแหน่งใด
ของพีระมิด จะต้องปฏิบัติดังต่อไปนี้ กลุ่มแนวเสียงเบส จะมีเสียงต่ ำซึ่งอยู่ด้ำนล่ำงของพีระมิด จะต้อง
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บรรเลงให้ผู้อ่ืนได้ยิน )  กลุ่ม แนวเสียง เทนเนอร์จะมีเสียงกลำง – ต่ ำ จะอยู่ต ำแหน่งที่ 3 ของพีระมิด 
ซึ่งมีเนื้อที่น้อยกว่ำ แนวเบส  จะต้องบรรเลงเสียงดังน้อยกว่ำแนวเบส กลุ่มแนวเสียงอัลโต  จะมีเสียง
กลำง – สูง จะอยู่ต ำแหน่งที่ 2 ของพีระมิด  จะต้องบรรเลงเสียงดังน้อยกว่ำ แนว อัลโต กลุ่มแนว
เสียง โซปรำโน  จะมีเสียงสูงจะอยู่ต ำแหน่งที่ 1 บนสุดของ พีระมิด  ซึ่งประกอบไปด้วยเครื่องดนตรีที่
มีเสียงสูง  และมีเนื้อที่ น้อยสุด จะต้องบรรเลงให้มีเสียงดังน้อยสุด  ธรรมชำติของคนเรำไม่ต้องกำรฟัง
เสียงที่สูง และถ้ำเสียงสูงดังมำกๆ ยิ่งไม่อยำกฟัง  แต่ถ้ำเป็นเสียงต่ ำ คนชอบฟัง ยิ่งดังยิ่งดี  แต่ทุก
เสียงมีคุณภำพด้วย  

กำรจัดสมดุลของเสียงวงโยธวำทิตดังกล่ำวจะต้องน ำไปใช้ในกำรฝึกซ้อมแบบฝึกรวมวงเพ่ือเป็น
ควำมรู้ประกอบกำรฝึกซ้อมเพ่ือให้เสียงของวงมีควำมสมดุล เมื่อบรรเลงบทเพลงก็จะมีควำมไพเรำะ 
เมื่อน ำไปประกวดจะเกิดประสิทธิภำพมำข้ึน  

 
2. แบบฝึกหัดรวมวง 1 
เทคนิคกำรฝึกซ้อมรวมวง  มีจุดมุ่งหมำย ให้นักเรียนได้รู้จักกำรบรรเลงร่วมกัน รู้จักหน้ำที่ของ

ตัวเอง โดยใช้แบบฝึกหัดที่บรรเลงรวมวง สำมำรถบรรเลงไปพร้อมกันทั้งวงเพ่ือเป็นกำรเตรียมควำม
พร้อมในกำรบรรเลงบทเพลงประกวดให้มีคุณภำพ  

แบบฝึกหั ดรวมวง 1 ประกอบด้ วย 1) แบบฝึกหั ดกำรลำกเสี ยงยำว (Long Note)               
2) แบบฝึกหัดขั้นคู่ (Interval) 3) แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียงและกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale & 
Articulation)    4) แบบฝึกหัดกำรตัดลิ้น (Tonguing) แบบฝึกหัดจะแบ่งออกเป็นข้อๆทั้งหมด 21 
ข้อ 

กำรเตรียมตัวก่อนกำรรวมวง (ควรเตรียมตัวอย่ำงน้อย 30 นำที ก่อนกำรรวมวง) มีข้ันตอนดังนี้ 
1. นักเรียนต้องวอร์ม (Warm )ตัวเองและวอร์ม (Warm) กับเครื่องดนตรี 
2. นักเรียนต้องตั้งเสียง (Tuner) เครื่องดนตรีตัวเอง     
3. นักเรียนต้องตั้งเสียงกลุ่มของเครื่องดนตรี (Section) 
4. นักเรียนต้องตั้งเสียงรวมกลุ่มลมทองเหลือง (Brass) หรือ กลุ่มเครื่องลมไม้ (Woodwin) 
5. นักเรียนต้องตั้งเสียงรวมวง 

 
 
 
1. เรื่องแบบฝึกหัดกำรลำกเสียงยำว (Long Note Exercise) 
เรื่องแบบฝึกหัดกำรลำกเสียงยำว (Long Note Exercise) เป็นกำรฝึกปฏิบัติโน้ตที่มีควำมยำว

ของเสียง 4 จังหวะ ใน 1 ห้องเพลงและหยุด 4 จังหวะใน 1 ห้องเพลง โดยปฏิบัติโน้ตระดับเสียง
เดียวกัน 2 ครั้งแล้วจึงเปลี่ยนระดับเสียง ควำมเร็วโน้ตตัวเท่ำกับ 80 ระดับควำมดัง mf จ ำนวน 59 
หอ้งเพลง 

2. เรื่องแบบฝึกหัดขั้นคู่ (Interval Exercise) 
เรื่อง แบบฝึกหัดขั้นคู่ (Interval Exercise )เป็นกำรฝึกปฏิบัติโน้ตตัวด ำมีค่ำเท่ำกับ 1 จังหวะ 

โดยเปลี่ยนระดับเป็นขั้นคู่ 3 เมเจอร์ มีเสียงเดียวกันทั้งวงในบันไดเสียง บี แฟลต เมเจอร์ มีอัตรำ
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ควำมเร็วโน้ตตัวเท่ำกับ 80 – 132 ระดับควำมดัง mf จ ำนวน 16 ห้องเพลง กำรปฏิบัติโน้ตธรรมดำ
ห้องเพลงที่ 1 – 8  กำรปฏิบัติโน้ตที่มีเครื่องหมำย Slur ห้องเพลที่ 9 – 16 

3. เรื่องแบบฝึกหัดไล่บันไดเสียงและกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale & Articulation 
Exercise) 

เรื่อง แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียงและกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale & Articulation Exercise) 
ข้อที่ 15 เป็นกำรฝึกปฏิบัติโน้ตตัวด ำและเขบ็ต 1 ชั้น โดยมีเสียงเดียวกันทั้งวงในบันได้เสียง บี แฟลต 
เมเจอร์ 4 ห้องเพลงแรกเป็นโน้ตตัวด ำที่มีเครื่องหมำย Slur จบด้วยโน้ตตัวขำว ให้นักเรียนหำยใจห้อง
เพลงที่ 5 เป็นโน้ตเขบ็ต 1 ชั้นที่มีเครื่องหมำย Slur  จบด้วยโน้ตตัวด ำที่มีเครื่องหมำย  Fermata  ข้อ
ที่ 16 เป็นกำรฝึกปฏิบัติโน้ตตัวด ำและเขบ็ต 1 ชั้น โดยมีเสียงเดียวกันทั้งวงในบันได้เสียง บี แฟลต 
เมเจอร์ โน้ตตัวด ำจังหวะที่ 1 เป็นโน้ตธรรมดำ โน้ตตัวด ำจังหวะที่ 2 – 4 เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย 
Slur  จบด้วยโน้ตตัวขำวให้นักเรียนหำยใจห้องเพลงที่ 5 โน้ตตัวที่ 1 เป็นโน้ตธรรมดำ โน้ตตัวที่ 2 – 4  
เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย Slur  จบด้วยโน้ตตัวด ำที่มีเครื่องหมำยลำกเสียงยำว ( Fermata )ข้อที่ 17 
เป็นกำรฝึกปฏิบัติโน้ตตัวด ำและเขบ็ต 1 ชั้น โดยมีเสียงเดียวกันทั้งวงในบันไดเสียง บี แฟลต เมเจอร์ 
โน้ตตัวด ำจังหวะที่ 4 เป็นโน้ตธรรมดำ โน้ตตัวด ำจังหวะที่ 1 – 3 เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย Slur  จบ
ด้วยโน้ตตัวขำวให้นักเรียนหำยใจห้องเพลงที่ 5 โน้ตตัวที่ 4 เป็นโน้ตธรรมดำ โน้ตตัวที่ 1 – 3  เป็นโน้ต
ที่มีเครื่องหมำย Slur  จบด้วยโน้ตตัวด ำที่มีข้อที่ 18 เป็นกำรฝึกปฏิบัติโน้ตตัวด ำและเขบ็ต 1 ชั้น โดย
มีเสียงเดียวกันทั้งวงในบันไดเสียง บี แฟลต เมเจอร์ โน้ตตัวด ำจังหวะที่ 1-2 และ 3-4 เป็นโน้ตที่มี
เครื่องหมำย Slur  จบด้วยโน้ตตัวขำวให้นักเรียนหำยใจห้องเพลงที่ 5 โน้ตตัวเขบ็ตชั้นเดียวที่  โน้ตตัว
ที่ 1-2 3-4   เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย Slur  จบด้วยโน้ตตัวด ำที่มี เครื่องหมำย Fermata  

4. เรื่องแบบฝึกหัดกำรลำกเสียงยำว Tonguing Exercise  
เรื่องแบบฝึกหัดกำรลำกเสียงยำว Tonguing Exerciseข้อที่ 18 19 20 21  เป็นกำรฝึกปฏิบัติ

โน้ต โดยมีเสียงเดียวกันทั้งวงในบันไดเสียง บี แฟลต เมเจอร์ ห้องที่ 18 เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย 
Tenuto ข้อที่ 19 เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย Staccato ข้อที่ 20 เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย Tenuto และ 
Slur ข้อที่ 21 เป็นโน้ตที่มีเครื่องหมำย Staccato และ Slur 
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Long Note Exercise no. 1

 
ภำพประกอบ แบบฝึกหัดรวมวง 1 

ที่มำ (วำนิช  โปตะวนิช 2011) 
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Interval Exercise no. 1 
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Interval Exercise no. 1 - 1 
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Scale & Articulation Exercise no. 1 
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Scale & Articulation Exercise no. 2 
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Scale & Articulation Exercise no. 3 
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Scale & Articulation Exercise no. 4 
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Tonguing Exercise no. 1 
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Tonguing Exercise no. 2 

 

Tonguing Exercise no. 3 
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Tonguing Exercise no. 3 – 1 
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Tonguing Exercise no. 4 
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Tonguing Exercise no. 4 - 1 
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3. แบบฝึกหัดรวมวง 2 
แบบฝึกหัดรวมวง 2 ประกอบด้วย 1) แบบฝึกหัดเรื่องคอร์ด (Chord) 2) แบบฝึกหัดเรื่องกำร

ตัดลิ้นและคอร์ด (Tonguing + Chord) 3) แบบฝึกหัดเรื่องกำรประสำนแนว (Choral) แบบฝึกหัดนี้
เป็นแบบฝึกให้นักดนตรีได้เล่นรวมกัน โดยฝึกให้ได้ยินเสียงของผู้เล่นโน้ตตัวที่ 1,3,5 ของคอร์ดโดยจะ
เริ่มต้นจำกคอร์ด บี แฟลต - คอร์ด อี แฟลต - คอร์ด เอฟ  แล้วกลับมำคอร์ด บี แฟลต จ ำนวน 20 
ห้องเพลง แบบฝึกหัดเรื่องกำรตัดลิ้นเป็นกำรฝึกในบันไดเสียง บี แฟลต โดยมีโน้ตลักษณะต่ำงๆ ตำม
เครื่องหมำย Tento,Staccato เพ่ือให้นักเรียนได้เปรียบเทียบวิธีกำรเป่ำตำมเครื่องหมำยต่ำงๆ 
จ ำนวน 44 ห้องเพลง แบบฝึกหัดเรื่องกำรประสำนแนว เป็นฝึกหัดรวมเรื่องคอร์ดและกำรตัดลิ้นเข้ำ
ด้วยกันโดยแบ่งกลุ่มเครื่องดนตรีเป็นแนวท ำนองกับเครื่องดนตรีเป็นแนวเสียงประสำน แล้วให้เล่น
ตำมเครื่องหมำยดัง – เบำ จ ำนวน 16 ห้องเพลง 

กำรเตรียมตัวก่อนกำรรวมวง (ควรเตรียมตัวอย่ำงน้อย 30 นำที ก่อนกำรรวมวง) มีข้ันตอนดังนี้ 
   1. นักเรียนต้องวอร์ม (Warm )ตัวเองและวอร์ม (Warm) กับเครื่องดนตรี 

2. นักเรียนต้องตั้งเสียง (Tuner) เครื่องดนตรีตัวเอง     
3. นักเรียนต้องตั้งเสียงกลุ่มของเครื่องดนตรี (Section) 
4. นักเรียนต้องตั้งเสียงรวมกลุ่มลมทองเหลือง (Brass) กลุ่มเครื่องลมไม้ (Woodwin) 
5. นักเรียนต้องตั้งเสียงรวมวง 

1.เรื่องแบบฝึกหัดคอร์ด (Chord) 
เรื่องแบบฝึกหัดเรื่องคอร์ด (Chord) เป็นกำรฝึกปฏิบัติในบันไดเสียง บี แฟลต เมเจอร์ โดย

แบ่งกลุ่มเครื่องดนตรีตำมหมำยเลขท่ีก ำกับไว้ตรงตัวโน้ต เริ่มตันจำกคอร์ดบีแฟลต โน้ตตัวที่ 1 โน้ตตัว
ที่ 5 และกลับมำโน้ตตัวที่ 1 ต่อมำคอร์ดเอฟ โน้ตตัวที่ 1 โน้ตตัวที่ 5 โน้ตตัวที่ 1 และกลับมำโน้ตตัวที่ 
5 ต่อมำบีแฟลต โน้ตตัวที่ 1 โน้ตตัวที่ 3 โน้ตตัวที่ 1 และกลับมำโน้ตตัวที่ 3 ต่อมำคอร์ดอีแฟลต โน้ต
ตัวที่ 1 โน้ตตัวที่ 5 และกลับมำโน้ตตัวที่ 1 ต่อมำคอร์ดเอฟ โน้ตตัวที่ 1 โน้ตตัวที่ 5 และกลับมำโน้ต
ตัวที่ 1 ต่อมำคอร์ดอีแฟลต โน้ตตัวที่ 1 โน้ตตัวที่ 3 โน้ตตัวที่ 1 และกลับมำโน้ตตัวที่ 3 ต่อมำคอร์ด
เอฟ โน้ตตัวที่ 1 โน้ตตัวที่ 3 โน้ตตัวที่ 1 และกลับมำโน้ตตัวที่ 3 ต่อมำคอร์ดบีแฟลต โน้ตตัวที่ 1 โน้ต
ตัวที่ 5 โน้ตตัวที่ 1  และจบลงด้วยโน้ตตัวที่ 1 ควำมเร็วโน้ตตัวด ำเท่ำกับ 60 – 92 ระดับควำมดัง mf 
หรือ f จ ำนวน 20 ห้องเพลง  

2. เรื่องแบบฝึกหัดกำรตัดลิ้นและคอร์ด (Tonguing + Chord) 
เรื่องแบบฝึกหัดกำรตัดลิ้นและคอร์ด Tonguing + Chord เป็นกำรฝึกปฏิบัติในบันไดเสียง บี 

แฟลต เมเจอร์ โดยมีตัวโน้ตตัวกลม โน้ตตัวขำว โน้ตตัวด ำ โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 3 
พยำงค์ และโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น อย่ำงละ 2 ห้องเพลง จบลงด้วยโน้ตตัวขำวประจุด โดยมีเครื่องหมำย 
ห้องที่ 1 Tenuto ห้องที่ 2 Staccato ควำมเร็วโน้ตตัวด ำเท่ำกับ 92 ระดับควำมดัง mf หรือ f 
จ ำนวน 44 ห้องเพลง แบ่งเป็นคอร์ดบีแฟลต จ ำนวน 11 ห้องเพลง คอร์ดอีแฟลต จ ำนวน 11 ห้อง
เพลง คอร์ดเอฟ จ ำนวน 11 ห้องเพลง คอร์ดบีแฟลต จ ำนวน 11 ห้องเพลง 

3. เรื่องแบบฝึกหัดเรื่องกำรประสำนแนว (Choral) 
เรื่อง แบบฝึกหัดเรื่องกำรประสำนแนว (Choral) เป็นกำรฝึกปฏิบัติในบันไดเสียง บี แฟลต 

เมเจอร์ ที่รวมแบบฝึกหัดเรื่อง Chord และเรื่อง Tonguing เข้ำด้วยกันโดยแบ่งกลุ่มเครื่องดนตรีเป็น
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แนวท ำนอง แนวเสียงประสำน ให้เหมือนกับบทเพลงที่บรรเลงจริง เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักหน้ำที่
บทบำทของเครื่องดนตรีของตัวเอง ควำมเร็ว Andante โน้ตตัวด ำเท่ำกับ 76 – 108 ระดับควำมดัง
เริ่มต้น mp – mf – f จบด้วย mp จ ำนวน 16 ห้องเพลง 

โน้ตที่มีควำมยำวของเสียง 4 จังหวะ ใน 1 ห้องเพลงและหยุด 4 จังหวะใน 1 ห้องเพลง โดย
ปฏิบัติโน้ตระดับเสียงเดียวกัน 2 ครั้งแล้วจึงเปลี่ยนระดับเสียง ควำมเร็วโน้ตตัวเท่ำกับ 80 ระดับควำม
ดัง mf จ ำนวน 59 ห้องเพลง 

เรื่องแบบฝึกหัดขั้นคู่ Interval Exercise เป็นกำรฝึกปฏิบัติโน้ตตัวด ำมีค่ำเท่ำกับ 1 จังหวะ โดย
เปลี่ยนระดับเป็นขั้นคู่ 3 เมเจอร์ มีเสียงเดียวกันทั้งวงในบันไดเสียง บี แฟลต เมเจอร์ มีอัตตรำ
ควำมเร็วโน้ตตัวเท่ำกับ 80 – 132 ระดับควำมดัง mf จ ำนวน 16 ห้องเพลง กำรปฏิบัติโน้ตธรรมดำ
ห้องเพลงที่ 1 – 8  กำรปฏิบัติโน้ตที่มีเครื่องหมำย Slur ห้องเพลที่ 9 – 16  

แบบฝึกหัดเรื่องกำรประสำนแนว เพ่ือให้นักเรียนได้เข้ำใจถึงหน้ำที่ของตัวเองส ำหรับกำร
บรรเลงในวงโยธวำทิตแบบฝึกหัดนี้ เป็นลักษณะของควำมส ำพันธ์ระหว่ำงท ำนองและเสียงประสำน
รูปแบบโฮโมโฟนิค  (Monophonic Texture) เป็นลักษณะพ้ืนผิวของเสียง ที่ประสำนด้วยแนว
ท ำนองแนวเดียว โดยมี กลุ่มเสียง (Chords) ท ำหน้ำที่สนับสนุน กลุ่มเสียงที่มีท ำนองหลักได้แก่ แนว
เสียงโซปรำโน ได้แก่ พิคโคโล (Piccolo) ฟลูท (Flute)  โอโบ (Oboe) คลำริเนต (Clarinet)   อัล
โตแซกโซโฟน (Alto Saxophone) ทรอมโบน (Trombone) ยู โฟเนียม (Euphonium)  โดยมี 
ทรัมเป็ต (Trumpet) และ เฟรนช์ฮอร์น (French Horn) เป็นคอร์ด มีแนวเบสได้แก่ บำสซูน 
(Bassoon) เบสคลำริเนต (Bass Clarinet) บำริโทนแซกโซโฟน (Baritone Saxophone) ทูบำ 
(Tuba) และ เบส (Bass)   
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เรื่อง Chord 

 

ภำพประกอบ แบบฝึกหัดรวม 2  
ที่มำ วำนิช  โปตะวนิช (2562) 
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เรื่อง Tonguing + Chord 
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เรื่อง Choral 
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แนวกำรพัฒนำกำรฝึกซ้อมวงโยธวำทิตชนะเลิศระดับชำติ 
 

1. ประวัติและเครื่องดนตรีในวงโยธวำทิต 
พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. 2542 ได้ให้ควำมหมำยของวงโยธวำทิต (Military 

Band) ว่ำเป็นวงดนตรีที่แยกออกมำจำกวงออร์เคสตร้ำ (Orchestra) ในประเทศไทยเรียกวงดนตรี
ดังกล่ำวว่ำ ดุริยำงค์ หมำยถึง เครื่องดีด สี ตี เป่ำ 

วงโยธวำทิตถูกบัญญัติขึ้นโดย อำจำรย์มนตรี ตรำโมท ศิลปินแห่งชำติสำขำดนตรีไทย ประจ ำปี
พุทธศักรำช 2528 โดยควำมหมำยตำมพจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน หมำยถึง “วงดนตรีที่
บรรเลงโดยทหำร ซึ่งมำจำกค ำว่ำ “โยธ” แปลว่ำ ทหำร รวมกับค ำว่ำ “วำทิต” แปลว่ำ ดนตรี  หรือ   
ผู้บรรเลงดนตรี” ซึ่งมีรำกศัพท์ภำษำอังกฤษ ค ำว่ำ Military Band แต่ในประเทศสหรัฐอเมริกำใช้ค ำ
ว่ำ Marching Band ซึ่งแปลว่ำ “วงดนตรีเดินแถว” (เตมีย์ ทองไซร์, สธน โรจนตระกูล และวิชำ 
เชำว์ศิลป์ : 2556 : 6)  

วงโยธวำทิตเป็นวงดนตรีส ำหรับทหำร มีจุดประสงค์ที่ใช้คือ กำรร้องเพลงและเดินแถวเข้ำสู่ 
สนำมรบของทหำร กำรสวนสนำมของทหำร หรือกำรประกอบพิธีต่ำง ๆ เพลงที่ใช้บรรเลงเป็นเพลง 
ประเภท เพลงมำร์ช(March) มีผู้บรรเลงจ ำนวนมำก และมีเครื่องดนตรีประเภท  “แตรทรัมเปต 
(Trumpet)” เป็นเครื่องน ำท ำนอง แตรทรัมเปต ที่เป็นเครื่องดนตรีน ำขบวนนั้น มีชื่อเรียกแตกต่ำงกัน 
ขึ้นอยู่กับกลุ่มชนใดจะเรียก เช่น แตรงอน, Alphorn, Buisine เป็นต้น ในสมัยรัชกำลที่ 1 เรียกว่ำ 
“แตรวิลันดำ” (สุกรี เจริญสุข, 2539 : 25)  

ประวัติวงโยธวำทิตโลก 
ตำมหลักฐำน ชำวโรมันและชำวยิวใช้ทรัมเปต (Trumpet) เป็นเครื่องดนตรีประกอบกิจกรรม 

ทหำร ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่  11 (ค.ศ. 1007-1107) ในสงครำมระหว่ำงแขกมุสลิมแซรำเซน 
(Saracen) ในแถบตะวันออกกลำง กับกลุ่มนับถือศำสนำคริสต์ (Crusade) ในแถบยุโรป ประเทศส
ก็อตแลนด์ แตรที่ท ำด้วยเขำสัตว์ ทรัมเป็ต ขลุ่ย (Pipe) กลอง และฉำบ ได้ถูกน ำมำใช้ในกำรเป่ำปลุก
ใจทหำร ระหว่ำงปี ค.ศ. 1407-1507 รูปแบบกำรจัดแบบนี้ เริ่มได้รับควำมนิยม และกลำยเป็น
สัญลักษณ์เฉพำะ ของทหำร ส ำหรับในซีกโลกตะวันออกก็มีประวัติกล่ำวว่ำ ขงเบ้งได้ใช้กลยุทธ์
เอำชนะเบ็งฮกได้โดยน ำ “กลองโลหะ” ไปตั้งรับกระแสน้ ำตกที่ไหลลงมำจำกหุบเขำ เมื่อน้ ำตกปะทะ
กับหน้ำกลองท ำให้เกิด เสียงดังกึกก้อง เป็นกำรขู่ขวัญข้ำศึกให้เข้ำใจว่ำกองทัพที่ยกมำนั้นมีทหำร
มำกมำย กลองดังกล่ำวเรียกว่ำ “กลองมโหระทึก” (ดุริยำงค์ทหำรบก 2531) 

กลำงคริสต์ศตวรรษที่ 19 เครื่องเป่ำทองเหลือง ได้พัฒนำให้มีกระเดื่องบังคับเสียง เพ่ือท ำให้
สำมำรถสร้ำงเสียงดนตรีที่ยำกเพียงแค่กำรบังคับด้วยริมฝีปำก ท ำให้เสียงเครื่องดนตรีต่ำงๆ สำมำรถ
ท ำเสียงได้เกือบครบ รวมกับกำรน ำเอำเครื่องดนตรีที่มีเสียงสูงเสียงกลำงและเสียงต่ ำ มำเล่น ร่วมกันก็
ท ำให้เกิดควำมหลำกหลำยของเสียงได้ 

ในสหรัฐอเมริกำเริ่มมีวงโยธวำทิตในรำวปี ค.ศ. 1775 ที่เมือง ฟอร์ทคอนเดอโรกำ (Fort 
Ticonderoga) โดยใช้กลองและหลิว (Fife) บรรเลงเป็นสัญญำณเรียกแถว กำรพัฒนำ วงโยธวำทิต
ของอเมริกำเจริญสูงสุดในสมัยของ แพทตริก ชำร์สฟิลด์ กิลโมร์ ผู้บังคับกำร วงโยธวำทิตในปี 1829-
1892 และได้น ำวงไปแสดงในยุโรป มีสมำชิกในวง 66 คน และคนส ำคัญ อีกท่ำนคือ จอห์น ฟิลิป ซูซำ
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(John Philip Sousa ค.ศ. 1854-1932) ผู้บังคับวงโยธวำทิตนำวิกโยธิน อเมริกำ ได้จัดรูปแบบวงใหม่ 
และออกแบบเครื่องดนตรีซึ่งให้เสียงเบสที่ต่ ำมำก เรียกว่ำ ซูซ่ำโฟน (Sousaphone) นอกจำกนั้นยัง
ประพันธ์เพลงส ำหรับวงโยธวำทิตขึ้นอีกมำกมำย จนได้รับกำรสดุดี ว่ำเป็น “รำชำเพลงมำร์ช” (สยำม
ดนตรียำมำฮ่ำ 2535) 

 
ภำพประกอบ 1 จอห์น ฟิลิป ซูซำ john philip souse 

ที่มำ ถวัลย์ชัย สวนมณฑำ (2547) 
 

 
วงโยธวำทิตมีพัฒนำกำรสู่กำรนั่งบรรเลง โดยกำรน ำเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมไม้ (Wind 

Ensemble) มำใช้เป็นหลัก วงดังกล่ำวประกอบด้วย เครื่องดนตรีลมไม้ เครื่องลมทองเหลือง และ
เครื่องประกอบจังหวะ โดยมีชื่อเรียกอีกหลำยอย่ำงขึ้นอยู่กับส่วนประกอบของวง และประเภท ของ
กำรใช้งำน ถ้ำเป็นวงขนำดใหญ่มีชื่อเรียกว่ำ  “Wind Orchestra” ส ำหรับในอเมริกำนั้น เรียกว่ำ 
“Concert Band” หรือ “Symphonic Band” ในปี ค.ศ. 1918 ได้มีกำรจัดตั้งสถำบันดนตรีขึ้น คือ 
“Eastman School of Music” สังกัดในมหำวิทยำลัย Rochester เป็นต้นก ำเนิดของวง Wind 
Ensemble ปัจจุบันสถำบันแห่งนี้เป็นสถำนที่ศึกษำวิชำดนตรีแขนงต่ำงๆ เช่น กำรประพันธ์เพลง 
กำรศึกษำดนตรี และกำรแสดงดนตรี จนกระทั่งเดือนกันยำยน ค.ศ. 1952 เฟรเดอริก เฟ็นเนล 
(Frederick Fennell) เป็นศิษย์เก่ำและอำจำรย์ผู้สอน ได้ก่อตั้งวงดนตรีประเภทใหม่ขึ้น เพ่ือส่งเสริม
ดนตรีเครื่องเป่ำ โดยเฉพำะ คือ “Eastman Wind Ensemble” มีสมำชิก 45 คน 

วงโยธวำทิตหมำยถึง วงดนตรีที่บรรเลงโดยทหำร   มีจุดประสงค์ที่ใช้คือ กำรร้องเพลงและเดิน
แถวเข้ำสู่ สนำมรบของทหำร กำรสวนสนำมของทหำร หรือกำรประกอบพิธีต่ำง ๆ เพลงที่ใช้บรรเลง
เป็นเพลง ประเภท เพลงมำร์ช(March)  ปัจจุบันได้แพร่หลำย เข้ำมำอยู๋ในระบบโรงเรียน  และมี
หลักสูตรกำรเรียนกำรสอน ตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษำ  จนถึงระดับอุดมศึกษำ   

วงโยธวำทิต (ถวัลย์ชัย  สวนมณฑำ 2547) เป็นวงดนตรีที่ประกอบด้วยเครื่องดนตรี 3 ประเภท 
ดังนี้  

1. เครื่องเป่ ำหรือเครื่องลมที่ท ำด้วยไม้  (Woodwind Instrument) ได้แก่  พิคโคโล 
(Piccolo) โอโบ (Oboe) บำสซูน (Bassoon) คลำริเนต (Clarinet) เบสคลำริเนต (Bass Clarinet) 
อัลโตแซกโซโฟน (Alto Saxophone) เทเนอร์แซกโซโฟน (Tenor Saxophone) บำริโทนแซกโซโฟน 
( Baritone Saxophone) ฟลูท (Flute) และอัลโตคลำริเนต (Alto clarinet) 
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ภำพประกอบ 2  เครื่องลมที่ท ำด้วยไม้ 

ที่มำ  ถวัลยช์ัย สวนมณฑำ (2547) 
 
2. เครื่องเป่ำหรือเครื่องลมที่ท ำด้วยทองเหลือง (Brasswind Instrument) ได้แก่ ทรัมเปต 

(Trumpet) คอร์เนต (Cornet) ทรอมโบน (Trombone) เฟร้นช์ฮอร์น (French Horn) บำริโทน 
(Baritone) ยูโฟเนียม (Euphonium) ทูบำ (Tuba) และซูซำโฟน (Susaphone) 

 

 
ภำพประกอบ 3 เครื่องลมทองเหลือง 
ที่มำ  ถวัลย์ชัย สวนมณฑำ (2547) 

 
3. เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ (Percussion Instrument) ได้แก่ กลองเล็ก (Side Drum) 

กลองเทเนอร์ (Tenor Drum) กลองใหญ่ (Bass Drum) ฉำบ (Cymbals) ไซโลโฟน (Xylophone) 
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คลอคเคนสปีล (Glockenspiel) ทรัยแองเกิล (Triangle) กลองทอมบำ (Tomba) และกลองทิมปำนี 
(Timpani)  

 
ภำพประกอบ 4 เครื่องประกอบจังหวะ 

ที่มำ  ถวัลยช์ัย สวนมณฑำ (2547) 
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2. กำรควบคุมลม (Breath Control) 
กำรควบคุมลมถือเป็นหัวใจ หรือหลักส ำคัญที่สุดในกำรฝึกทักษะกำรเล่นเครื่องเป่ำทองเหลือง 

(Brass) เพรำะหำกเรำสำมำรถบังคับลมที่เกิดจำกกำรหำยใจเข้ำและออกไว้ได้ ทั้งด้ำนปริมำณของลม 
ที่สำมำรถกักเก็บไว้ได้ในช่องท้อง และควำมสำมำรถในกำรควบคุมให้ลมนั้น ให้พุ่งออกไปเร็วหรือช้ำ
ตำมต้องกำร ผู้ฝึกก็จะสำมำรถสร้ำงเสียงที่มีคุณภำพตำมที่ต้องกำรได้ กล่ำวคือ กำรควบคุมปริมำณ
ลมให้ได้จ ำนวนมำกในช่องท้อง ก็สำมำรถท ำใหผู้ฝึกเป่ำ เป่ำโน้ตได้ระยะที่ยำวขึ้นตำมไปด้วย ส่วนกำร
ควบคุมลมให้ออกจำกท้องได้เร็วเท่ำใด ผู้ฝึกก็สำมำรถเป่ำเสียงให้สูงขึ้นได้ตำมไปด้วย กล้ำมเนื้อส่ วน
หน้ำท้อง เป็นส่วนหนึ่งของร่ำงกำยผู้ฝึก ที่มีผลต่อกำรฝึกทักษะของเครื่องเป่ำทองเหลือง เพรำะกำร
ควบคุมลมที่ผู้ฝึกหำยใจเข้ำไป และเป่ำออกมำนั้น ขึ้นอยู่กับกำรท ำงำนของกล้ำมเนื้อส่วนหน้ำท้องที่
ใช้บังคับ และกำรฝึกกล้ำมเนื้อส่วนหน้ำท้องควรเป็นสิ่งที่ต้องท ำกำรฝึกฝนเป็นสิ่งแรกๆ ในกำรฝึก
เครื่องเป่ำทองเหลือง อีกทั้งยังต้องฝึกอย่ำงสม่ ำเสมอ เพ่ือท ำให้เกิดกำรพัฒนำกล้ำมเนื้อส่วนนี้อันจะ
ส่งผลต่อกำรฝึกทักษะกำรควบคุมลม 

ท้องเป็นส่วนส ำคัญในกำรควบคุมลม เมื่อผู้ฝึกท ำกำรหำยใจเอำลมเข้ำสู่ร่ำงกำย ส่วนที่ใช้ใน
กำรกักเก็บลมไว้เพ่ือใช้ในกำรเป่ำก็คือส่วนท้อง จำกนั้นเมื่อต้องกำรเป่ำลมออกก็ต้องใช้กล้ำมเนื้อส่วน
หน้ำท้องในกำรบังคับ บีบลมให้ออกจำกส่วนท้องผ่ำนไปยังคอ แล้วจึงเข้ำสู่เครื่องดนตรีต่อไป กำร
ฝึกฝนกำรใช้ท้องในกำรควบคุมลมจึงเป็นสิ่งส ำคัญควำมแข็งแรงของกล้ำมเนื้อบริเวณหน้ำท้อง เป็นสิ่ง
ที่ผู้ฝึกต้องหมั่นฝึกฝนอยู่เสมอ เพรำะกำรใช้กล้ำมเนื้อบริเวณหน้ำท้องในกำรบังคับให้ลมออกมำเร็ว
หรือช้ำ มีผลต่อควำมดังเบำของเสียงที่เป่ำออกมำ 

จำกนั้นกล้ำมเนื้อส่วนหน้ำท้อง ยังมีผลต่อกำรบังคับควำมเร็วของลมที่เข้ำไปสู่เครื่อง เพรำะ
ควำมเร็วหรือช้ำของลมนั้นมีผลต่อกำรเป่ำเสียงสูงๆ ของเครื่องเป่ำทองเหลือง 

ส่วนปอด ลักษณะกำรหำยใจเข้ำสู่ปอดนั้น เป็นกำรหำยใจปกติของมนุษย์อยู่แล้ว ดังนั้นกำร
เป่ำเครื่องดนตรีจึงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ในกำรใช้ปอด ร่วมกับกำรหำยใจ เพ่ือให้ร่ำงกำยมีลมที่จะใช้
ในกำรเป่ำเครื่องดนตรี กำรฝึกกำรใช้ปอดเพ่ือเป็นกำรเพ่ิมควำมจุของลมในขณะหำยใจเข้ำ โดยต้อง
เก็บลมไว้ที่ท้องและปอด เพ่ือให้ได้ปริมำณมำก ก็ควรมีกำรฝึกฝนร่ำงกำย เพ่ือเพ่ิมขนำดควำมจุของ
ปอดให้ใหญ่ขึ้น โดยกำรออกก ำลังกำย เพ่ือให้ปอดท ำงำนมำกขึ้นจนขยำยขนำดขึ้นนั้น กำรฝึกเครื่อง
เป่ำ ก็เช่นกัน ก็ต้องมีกำรฝึกในเรื่องกำรขยำยปอดนี้เช่นกัน อำจท ำในรูปแบบของกำรออกก ำลังกำย
ควบคู่ไปกับกำรฝึกหำยใจแบบเป็นจังหวะก็ได้ แต่ในกำรเป่ำเครื่องดนตรีนั้น กำรใช้ปอดเป็นกำรกัก
เก็บลมเพ่ือน ำมำใช้ในกำรเป่ำเท่ำนั้น ไม่ควรใช้ปอดในกำรเก็บลมแล้ะเป่ำเพียงส่วนเดียว เพรำะท ำให้
ได้ปริมำณลมที่น้อยจนไม่สำมำรถเป่ำเครื่องดนตรีได้ดี แต่ควรใช้ทั้งส่วนท้องกระบังลมและปอดในกำร
กักเก็บ และดันลมออกมำก เพ่ือเป่ำเครื่องดนตรี โดยทั้ง 3 ส่วน ต้องท ำงำนอย่ำงสัมพันธ์กัน และที่
ส ำคัญต้อง ไม่เกร็ง แต่ต้องกระท ำอย่ำงเป็นธรรมชำติผ่อนคลำยจึงจะสำมำรถเป่ำเครื่องดนตรีประเภท
นี้ได้ดีข้ึน 

กำรหำยใจในขณะเป่ำเครื่องทองเหลือง (Brass) ลักษณะคล้ำยกับกำรถอนหำยใจ หรือกำรหำว
แบบสบำยๆ ลักษณะอำกำรที่ร่ำงกำยกระท ำลักษณะดังกล่ำว เกิดขึ้นโดยร่ำงกำยไม่รู้สึกเกร็ง แต่
กระท ำอย่ำงเป็นปกติ เป็นธรรมชำติ ดังนั้นในกำรฝึกกำรหำยใจเพ่ือเป่ำเครื่องดนตรี ก็ควรท ำเช่นกัน 
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คือกำรหำยใจแบบเป็นธรรมชำติ ไม่เกร็งในขณะหำยใจ ลักษณะกำรหำยใจ แบ่งออกเป็น 2 ระดับ
ใหญ่ๆได้ดังนี้ 

ก. กำรหำยใจระดับทรวงอก (Chest Breathing) กำรหำยใจในระดับปกติของร่ำงกำย เช่น 
กำรพูด กำรนั่ง เป็นกำรหำยใจโดยควำมรู้สึกเพียงแค่ทรวงอก คือ เวลำหำยใจเข้ ำ-ออก บริเวณ
หน้ำอก จะขยับขึ้นลง ซึ่งเป็นกำรหำยใจลักษณะที่ไม่เต็มที่ ปริมำณของอำกำศที่เข้ำไปในปอดมี
เพียงพอประมำณเท่ำนั้นแต่ไม่เพียงพอส ำหรับผู้เรียนเครื่องเป่ำทองเหลือง 

ข . ก ำรห ำย ใจ โดย ใช้ ก ระบั งล ม  (Diaphragmatic Breathing) กล้ ำม เนื้ อ กระบั งล ม 
(Diaphragm) เป็นกล้ำมเนื้อที่อยู่ระหว่ำงปอดกับอวัยวะต่ำงๆ ภำยในช่องท้อง โดยอยู่บริเวณใต้ปอด 
เมื่อหำยใจเข้ำกระบังลมจะดึงตัวลง เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่ปอดให้บรรจุอำกำศได้มำกขึ้น สภำวะที่ร่ำงกำย
ต้องกำรอำกำศในปริมำณมำกกว่ำปกติ โดยมีกระบังลมเข้ำมำช่วยให้ปอดเพ่ิมควำมจุลมได้มำกขึ้น เรำ
สำมำรถพบได้ในภำวะที่ร่ำงกำยเหนื่อยในกำรออกก ำลังกำย หรืออำกำรหอบ ซึ่งก็เป็นภำวะที่คล้ำย
กับกำรปฏิบัติเครื่องเป่ำทองเหลืองที่เหมำะสม 

 
ภำพประกอบ 5 ลักษณะปอดและกะบังลม 

ที่มำ  ถวัลยช์ัย สวนมณฑำ (2547) 
 

 
แบบฝึกหัด กำรควบคุมลม และกำรหำยใจ 

1. ขั้นตอนแรก เป็นขั้นตอนกำรเป่ำไล่ลม(อำกำศ) ออกจำกส่วนท้อง แต่ควรมีลมเหลืออยู่ใน
ท้องประมำณ 40% ควรระวังอย่ำให้มีกำรปล่อยลมออกมำจนหมด จำกนั้นกลั้นหำยใจไว้ 4 จังหวะ 

2. สูดอำกำศกลับเข้ำไปให้เต็มที่ โดยวิธีกำรสูดอำกำศเข้ำไปนั้น ให้คิดถึงลักษณะกำรเติมน้ ำใส่
ขวด ทีน่้ ำจะค่อยเต็มจำกส่วนล่ำงข้ึนมำหำส่วนบน 
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ภำพประกอบ 6 ลักษณะกำรเติมอำกำศลงท้อง 

ที่มำ  ถวัลยช์ัย สวนมณฑำ (2547) 
 

 
3. หยุดหำยใจให้นิ่งไว้ พร้อมกับกำรอัดอำกำศเก็บไว้ในท้อง และบริเวณรอบๆให้เต็ม 
4. เมื่อเก็บลมได้เต็มที่แล้ว ให้ท ำกำรเปิดช่องระหว่ำงริมฝีปำกและฟันเพียงเล็กน้อย จำกนั้น

เป่ำลมออกทีละน้อย ระวังอย่ำปล่อยลมออกมำครั้งเดียวหมดเหมือนกำรถอนหำยใจ หรือกำรเป่ำ
ลูกโป่งแรงๆ แต่ต้องใช้กล้ำมเนื้อส่วนหน้ำท้องบังคับลม ให้ค่อยๆออกมำอย่ำงสม่ ำเสมอ 

 
แบบฝึกหัด กำรควบคุมลม(กำรเป่ำนิ้วและเทียน) 

กำรฝึกบังคับลมหำยใจนั้น คล้ำยกับกำรฝึกสมำธิในลักษณะของกำรก ำนหนดลมหำยใจ ผู้ฝึก
ควรคิดถึงแต่เรื่องหำยใจเท่ำนั้น กำรฝึกไม่จ ำเป็นต้องนำนจนเกินไป เพียงวันละ 10-15 นำที แต่ต้อง
ฝึกสม่ ำเสมอทุกๆ วัน 

ขั้นตอนที่ 1  
นั่งหลังตรง ให้ร่ำงกำยรู้สึกผ่อนคลำย ไม่เกร็ง หำยใจเข้ำออกลึกๆ เป็นจังหวะช้ำๆ หำยใจเข้ำ

ให้ท้องพองออก และหำยใจออกให้ท้องยุบ นับในใจ 1-10 เพื่อก ำหนดลมหำยใจ ท ำซ้ ำเช่นนี้ไปเรื่อยๆ 
และเม่ือท ำผ่ำนไปหลำยวันอำจเพ่ิมจังหวะให้มำกขึ้นได้ 

ขั้นตอนที่ 2 
ปฏิบัติเช่นเดียวกับขั้นตอนที่ 1 แต่เปลี่ยนเป็นกำรนอนรำบกับพ้ืน ชันเข่ำขึ้น เพ่ือให้แผ่นหลัง

แบบติดกับพ้ืน บำงครั้งอำจใช้หนังสือที่มีน้ ำหนักพอสมควรวำงไว้บนหน้ำท้อง น้ ำหนักของหนังสือจะ
ช่วยกดหน้ำท้องให้ยุบลง และต้องออกแรงเพ่ิมข้ึนในกำรหำยใจเข้ำเพ่ือท ำให้หน้ำท้องพอง ซึ่งจะส่งผล
ให้เกิดควำมแข็งแรง และทนทำนขึ้นในกำรฝึกลม 
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ขั้นตอนที่ 3 
ชูนิ้วชี้ขึ้นให้เปรียบเสมือนกับเทียนไข หำยใจเข้ำช้ำๆ 4 จังหวะ จำกนั้นเป่ำลมออกให้เร็วที่สุด 

1 จังหวะ ให้ลมสัมผัสถูกปลำยนิ้วชี้ เปรียบเสมือนกำรเป่ำเทียนให้ดับทันที ท ำเช่นนี้ประมำณ 20 รอบ 
ชูนิ้วชี้ขึ้น ท ำตรงข้ำมกับขั้นตอนที่ผ่ำนมำ กล่ำวคือ หำยใจเข้ำอย่ำงรวดเร็วเพียง 1 จังหวะ แล้ว

ค่อยๆเป่ำลมออกจำกปำกช้ำๆ ให้ลมสัมผัสกับปลำยนิ้วชี้ประมำณ 8 จังหวะ วิธีกำรนี้อำจใช้เทียน
จริงๆ เพ่ือใช้ในกำรสังเกตเปลวเทียนที่โดนลมพัดออกไปว่ำลมที่ออกมำสม่ ำเสมอพอหรือไม่ 

 
ภำพประกอบ 7 วิธีกำรเป่ำนิ้วชี้ และเทียน 

ที่มำ  ถวัลยช์ัย สวนมณฑำ (2547) 
 

 
กำรฝึกควบคุมลมหำยใจนั้น ผู้ฝึกต้องควรฝึกฝนอย่ำงสม่ ำเสมอในตอนแรกๆของกำรฝึกจะรู้สึก

เหนื่อยและอ่อนเพลีย เพรำะร่ำงกำยท ำงำนหนักขึ้น จึงจ ำเป็นต้องฝึกอย่ำงสม่ ำเสมอ ต่อเนื่องและมี
ขั้นตอน เพ่ือให้อวัยวะที่ท ำงำนประสำนกันได้เป็นอย่ำงดี 

 
แบบฝึกหัด กำรควบคุมลม (ผ่ำนกำรเป่ำกระดำษ) 

ขั้นตอนที่ 1 
ใช้มือทั้งสองข้ำงจับกระดำษขนำด B5 ยกสูงขึ้นระดับหน้ำตัวเอง เป่ำลมไปที่กระดำษ พยำยำม

รักษำระดับของกระดำษที่ปลิว ให้คงที่หรืออยู่นิ่งในระดับเดิม โดยพยำยำมควบคุมแรงดันของลมที่
กระทบกระดำษ ฝึกเป่ำให้กระดำษอยู่นิ่งในระดับที่ต้องกำรให้นำนที่สุด อำจใช้กำรนับจังหวะเป็น
ตัวก ำหนดระยะเวลำ และควรท ำให้ได้ระยะเวลำเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ 

ขั้นตอนที่ 2  
ยืนหันหน้ำเข้ำกระดำนด ำ หรือฝำผนังที่มีควำมเรียบ น ำกระดำษขนำด 4x4 นิ้ว มำทำบไว้บน

กระดำนด ำหรือผนัง ให้ตรงกับระดับริมฝีปำก เป่ำลมไปที่กระดำษเช็ดหน้ำ แล้วค่อยๆปล่อยมือที่จับ
กระดำษออก เป่ำลมด้วยแรงดันลมที่สม่ ำเสมอ โดยไม่ให้หระดำษหล่นลงมำ ฝึกเป่ำให้กระดำษนิ่งอยู่
ในระดับที่ต้องกำรให้นำนที่สุด อำจใช้กำรนับจังหวะเป็นตัวก ำหนดระยะเวลำ และควรท ำให้ ได้
ระยะเวลำเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ 
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ภำพประกอบ 8 วิธีกำรฝึกเป่ำกระดำษ 

ที่มำ  ถวัลยช์ัย สวนมณฑำ (2547) 
 

ส่วนคอ เป็นกล้ำมเนื้อที่ช่วยในกำรควบคุมควำมหนักเบำเข้ำเสียงได้ขณะเป่ำเครื่องดนตรี กำร
เปิดคอกว้ำงในขณะเป่ำเครื่องทองเหลืองนั้นเป็นลักษณะที่ควรกระท ำเป็นอย่ำงมำก เพรำะจะช่วยให้
เสียงที่เป่ำออกมำโล่ง  และเสียงดังขึ้น ซึ่งตรงข้ำมกับกำรเป่ำแบบปิดคอ ก็จะท ำให้เสียงที่ออกมำอุดอู้ 
ลักษณะคล้ำยกับกำรพูดอยู่ในล ำคอนั่นเอง ลักษณะคอที่เปิดโล่งเวลำเป่ำนั่น ยังช่วยให้กำรเพ่ิม
ควำมเร็วของลมที่ออกมำจำกท้องด้วย ท ำให้ช่วยในกำรเป่ำเสียงที่มีระดับสูงได้ดีขึ้น นอกจำกนั้นกำร
ใช้คอในลักษณะกำรท ำเทคนิคพิเศษ เช่น กำรท ำเสียงสั่น (Vibrato) ลักษณะกำรท ำเสียงแบบนี้ต้องใช้
คอ และลมจำกท้องช่วยกัน ในกำรท ำลมที่ออกมำให้เป็นห้วง หรือลักษณะเป็นคลื่น เป็นเทคนิคที่ท ำ
ให้ กำรเป่ำ มีควำมรู้สึกที่ไพเรำะข้ึน ท ำให้เสียงไม่นิ่งแข็ง ในกำรเล่นท ำนอง (Melody) ในเพลง 

กำรควบคุมลมเป็นสิ่งที่ส ำคัญ ควรมีกำรฝึกฝนอย่ำงเป็นประจ ำ เพ่ือช่วยในกำรท ำงำนของ
ร่ำงกำยส่วนที่ใช้ควบคุมลม ได้ท ำงำนร่วมกันอย่ำงเป็นธรรมชำติ ก็จะเป็นสิ่งที่ช่วยท ำให้กำรฝึกเป่ำ
เป็นไปได้อย่ำงสมบูรณ์ 

 
กำรจรดริมฝีปำก (Embouchure) 

กำรจรดริมฝีปำกเป็นวิธีกำรน ำเอำลมจำกร่ำงกำย เพ่ือเป่ำเข้ำไปสู่เครื่องดนตรีโดยผ่ำนก ำพวด 
กำรจรดริมฝีปำกบนและล่ำง เป็นขั้นตอนส ำคัญของเครื่องตระกูลทองเหลืองทั้งหมด เพรำะเสียงของ
เครื่องดนตรีตระกูลนี้เกิดตรงริมฝีปำกของผู้เป่ำ ดังนั้นเสียงที่เป่ำจะดังหรือไม่ จึงขึ้นอยู่กับขั้นตอนกำร
ฝึกกำรวำงริมฝีปำกนั่นเอง นอกจำกนั้นคุณภำพของเสียงที่เป่ำออกมำจะดีหรือไม่ ก็ขึ้นอยู่กับกำรจรด
ริมฝีปำกด้วยเช่นกัน ดังนั้นกำรจรดริมฝีปำกจึงถือว่ำเป็นพ้ืนฐำนที่ส ำคัญที่สุดของกำรฝึกเครื่องดนตรี
ตระกูลเครื่องเป่ำทองเหลือง ขั้นตอนและวิธีกำรจรดปำกที่ดีนั้น ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 2 หัวข้อใหญ่ๆ 
ดังต่อไปนี้ 

ก. กำรจรดริมฝีกปำกบนและล่ำง 
กำรจรดฝีปำกบนและล่ำง เป็นพ้ืนฐำนที่น ำไปสู่กำรเป่ำที่ดีในเครื่องตระกูลเครื่องเป่ำ

ทองเหลืองในอนำคตของผู้ฝึกเอง และหำกผู้ฝึกสำมำรถปฏิบัติได้ดี ก็เป็นกำรช่วยส่งเสริมในกำรเรียนรู้
เรื่องเทคนิคกำรเป่ำเครื่องทองเหลือง จนสำมำรถฝึกเทคนิคที่ยำกในขั้นสูงต่อไปได้ ขั้นตอนและวิธีกำร
ฝึกกำรจรดริมฝีปำกมีดังนี้ 
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1) จรดริมฝีปำกบนและล่ำงเข้ำหำกันอย่ำงเป็นธรรมชำติ 
2) เปิดช่องลมบริเวณกลำงริมฝีปำก เพ่ือให้ลมผ่ำนออกมำ เรียกกำรเปิดช่องลมที่ริมฝีปำกนี้ว่ำ 

“Aperture”  
3) ฝึกกำรเป่ำลมออกมำกระทบบริเวณกลำงริมฝีปำกที่ เปิดช่องไว้ให้เกิดเสียงจำกกำร

สั่นสะเทือนเรียกว่ำ “Buzzing” กำรฝึกขั้นตอนนี้ค่อนข้ำงยำกท ำให้ผู้สอนและผู้ฝึกมองข้ำม แต่หำก
สำมำรถฝึกจนเป่ำลมออกมำเป็นเสียงคล้ำยกับกำรปล่อยลมออกจำกลูกโป่ง ใช้นิ้วบีบปำกลูกโป่งเพียง
เล็กน้อย(ตอนปล่อยลมออกมำ)ได้ ก็จะสำมำรถเป่ำก ำพวดของเครื่องดนตรีได้ดีเช่นกัน นอกจำกนั้น
หำกฝึกฝนอย่ำงต่อเนื่องก็จะสำมำรถเป่ำปำก ไล่ระดับเสียงสูง-ต่ ำได้ด้วย ซึ่งขั้นตอนนี้ต้องใช้กำรขยับ
ริมฝีปำก โดยควบคุมกล้ำมเนื้อบริเวณกล้ำมเนื้อริมฝีปำกให้ขยำยเพ่ือให้ลมผ่ำนออกมำมำก ริมฝีปำก
จะสั่นเป็นบริเวณกว้ำงแต่สั่นช้ำ เสียงที่ได้เป็นเสียงต่ ำ ส่วนกำรบีบกล้ำมเนื้อริมฝีปำกให้แน่น ลมที่
ออกมำจะแรง ท ำให้ริมฝีปำกสั่นเร็ว ในบริเวณแคบ เสียงที่ได้จะเป็นเสียงสูง ซึ่งเสียงจะสูงมำกหรือ
น้อยแล้วแต่กำรบีบหรือปล่อยปำกมำกน้อยนั่นเอง และบีบริมฝีปำกได้มำกน้อยก็ขึ้นอยู่กับกำรฝึกฝน
กล้ำมเนื้อ บริเวณนั้นด้วย 

4) ฝึกเป่ำด้วยก ำพวด (Mouthpiece) กลุ่มเครื่องทองเหลืองเสียงสูง ซึ่งได้แก่ 
ทรัมเปต (Trumpet) ให้วำงบริเวณกลำงริมฝีปำกแนบกับบริเวณรอบก ำพวด โดยให้ค่อนไป

ทำงริมฝีปำกบน ระดับของก ำพวดต่ ำกว่ำมุมฉำกเล็กน้อยกับใบหน้ำ 
ฮอร์น (Horn) วำงริมฝีปำกเข้ำกับก ำพวดค่อนไปทำงด้ำนริมฝีปำกบน ประมำณ 2 ใน 3 ของ

ก ำพวด ระดับของก ำพวดหันต่ ำกว่ำริมฝีปำกและใบหน้ำเล็กน้อย 
ทรอมโบน (Trombone) วำงริมฝีปำกค่อนข้ำงหนักที่ริมฝีปำกบน ประมำณ 2 ใน 3 หรือ

มำกกว่ำบนก ำพวด ระดับก ำพวดหันต่ ำลงเล็กน้อย ส่วนระดับเสียงต่ ำๆ ให้เคลื่อนริมฝีปำกลงมำ
บริเวณกลำงก ำพวดได้ 

ยูโฟเนียม (Euphonium) ให้วำงก ำพวดอยู่กึ่งกลำงริมฝีปำก ระดับของก ำพวดให้ได้มุมตรงกับ
ใบหน้ำ 

ควำมสั่น (Buzzing)  
ควำมสั่นสะเทือนของริมฝีปำกเป็นเรื่องส ำคัญอีกเรื่องหนึ่งที่ผู้ฝึกต้องให้ควำมส ำคัญ ตั้ งแต่กำร

เริ่มต้นหัดเครื่องดนตรี ส่วนใหญ่ผู้ที่ฝึกเป่ำเครื่องทองเหลือง มักไม่สนใจถึงแรงสั่นสะเทือนของริม
ฝีปำก ที่ผ่ำนเข้ำไปขยำยตัวในเครื่องดนตรี แต่กลับคิดว่ำแรงลมที่เป่ำเข้ำไปในเครื่องดนตรี เป็นส่วนที่
ท ำให้เกิดเสียง ซึ่งที่จริงแล้วกำรสั่นของริมฝีปำกเท่ำนั้นที่ท ำให้เกิดเสียง ส่วนเครื่องดนตรีเป็นเพียง
ส่วนขยำย และเปลี่ยนระดับเสียง ส่วนก ำพวดเป็นตัวที่บีบอัดลมให้พุ่งแรงเข้ำไปในเครื่องดนตรี 
เพรำะฉะนั้นกำรเริ่มฝึกเป่ำเครื่องทองเหลือง (Brass) ก่อนกำรเป่ำก ำพวดนั้น ควรค ำนึงหรือพยำยำม
ให้ผู้ฝึกเป่ำลมผ่ำนริมฝีปำกอย่ำงถูกวิธี จนสำมำรถท ำ Buzzingได้ ก็จะช่วยให้ผู้ฝึกเข้ำใจและค ำนึงถึง
ในเรื่องกำรสั่นสะเทือนของริมฝีปำกด้วย เมื่อสำมำรถท ำได้เช่นนี้หลังจำกกำรฝึก Buzzing และเป่ำ
ก ำพวดได้ดีก็สำมำรถน ำไปใช้ในกำรเป่ำกับเครื่องดนตรีได้ง่ำยขึ้น 

ต่อจำกนั้นก็เริ่มให้ผู้ฝึกให้เป่ำก ำพวดโดยใช้วิธีเดียวกันกับกำร Buzzing เพียงเพ่ิมกำรจดริม
ฝีปำกให้ถูกต้องตำมวิธีตำมที่ได้เสนอมำข้ำงต้อนกับก ำพวด ก็สำมำรถฝึกเป่ำก ำพวดให้เป็นระดับเสียง
สูงต่ ำจนถึงกำรไล่ระดับเสียงเป็นบันไดเสียง (Scale) และท ำนอง (Melody) ง่ำยๆได้ เมื่อฝึกได้ตำมที่
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กล่ำวมำแล้ว ก็เพียงสวมก ำพวดเข้ำกับเครื่องดนตรี ก็สำมำรถเป่ำให้ เป็นเสียงต่ำงๆได้ด้วย
แรงสั่นสะเทือนของริมฝีปำกผ่ำนลม เข้ำไปขยำยในตัวเครื่องดนตรี จำกนั้นก็เริ่มฝึกให้คุ้นเคยกับกำร
สั่นสะเทือนที่แตกต่ำงจำกกำรเป่ำเพียงก ำพวด และกำรใช้นิ้วควบคุม Piston ก็สำมำรถบรรเลงบันได
เสียงและท ำนองเพลงต่ำงๆได้ 

 
2. เทคนิคที่ช่วยในกำรฝึกทักษะกำรเป่ำเครื่องทองเหลือง (Brass Instrument) 

เทคนิคในกำรเป่ำเครื่องทองเหลืองนั้น จ ำเป็นต้องมีพ้ืนฐำนควำมรู้ในเรื่องของดนตรีอยู่
พอสมควร ในกำรฝึกเทคนิคขั้นสูง รวมถึงกำรแสดงออกทำงด้ำนดนตรี เพรำะดนตรีถือเป็นศิลปะที่
ต้องแสดงออกให้ผู้อื่นได้รับฟัง และรับชม หลักกำรที่ส ำคัญในกำรที่จะเป่ำเครื่องทองเหลืองให้ได้เสียง
ไพเรำะ ก็คือ เรื่องกำรใช้ลมในกำรเป่ำ กำรควบคุมริมฝีปำกในกำรเป่ำ กำรสั่นสะเทือนของริมฝีปำก 
ซึ่งมีผลต่อกำรบังคับเสียงที่เป่ำออกมำ ให้รำบเรียบนุ่มนวล ปัญหำกำรเป่ำเครื่องทองเหลือง คือ กำร
ไม่ผ่อนคลำยอย่ำงเป็นธรรมชำติ กำรใช้ลมที่ผิด และไม่ได้รับกำรฝึกฝนมักสร้ำงปัญหำอย่ำงมำกในกำร
ฝึกเครื่องทองเหลืองในขั้นที่สูงขึ้น กำรเป่ำเสียงต่ ำมำกๆและกำรเป่ำเสียงที่มีระดับสูงมำกๆ ซึ่ง
ประเด็นนี้ผู้ฝึกมักจะเข้ำใจผิดกันอยู่มำก ว่ำกำรขึ้นเสียงสูงหรือลงเสียงต่ ำนั้น เป็นกำรปรับลมให้แรง 
เพ่ือขึ้นเสียงสูง แบบขึ้นบนหรือลงล่ำง แต่อันที่จริงแล้วกำรขึ้นเสียงสูงของเครื่องทองเหลือง คือ กำร
เปลี่ยนควำมเร็วลมให้เร็วขึ้นหรือช้ำลง เพรำะกำรเปลี่ยนควำมเร็วลมมีผลท ำให้เกิดกำรสั่นสะเทือน
ของริมฝีปำกสั่นเร็วขึ้นหรือสั่นน้อยลง ควำมสมดุลในกำรใช้ลม กำรเปิดช่องปำก และแรงกดของริม
ฝีปำกกับก ำพวด ทั้ง 3 เรื่องนี้ต้องกระท ำให้สมดุลกันเป็นอย่ำงดี เพ่ือให้ได้เสียงที่มีคุณภำพ หรือ
สำมำรถเล่นในระดับเสียงที่สูงได้ วิธีกำรฝึกสำมำรถท ำได้หลำยวิธี ขึ้นอยู่กับ แบบฝึก และวิธีกำรแต่ละ
คนที่ไม่เหมือนกัน 

ในกำรฝึกกำรบังคับรูเปิดของริมฝีปำก ควรเน้นที่กำรฝึกเป็นเสียงยำวๆและซ้อมเป่ำเสียงเบำแต่
ก็ไม่เบำมำกจนเกินไป จะสังเกตเห็นได้ว่ำผู้ฝึกบำงคนเปิดรูที่ช่องปำกมำกจนเกินไป ซึ่งก็ท ำให้เป่ำเสียง
ที่สูงไม่ค่อยได้แม้พยำยำมที่ฉีดลมให้แรงขึ้นแล้วก็ตำม แต่ก็ไม่สำมำรถข้ึนเสียงสูงๆได้เป็นเพรำะรูที่เปิด
มำกไปของริมฝีปำก 

วิธีกำรแก้ไขกำรขึ้นระดับเสียงสูง ที่ท ำได้ด้วยกำรเป่ำเสียงยำว และเบำมำกๆ จนเสียงเกือบ
หำยไป แต่ต้องคิดอยู่เสมอในกำรฝึกเพ่ือให้ช่องเปิดของริมฝีปำกเป็นไปได้อย่ำงธรรมชำติอำจเริ่ม จำก
เสียงซอลกลำงให้เป่ำยำวๆ โดยไม่เปลี่ยนระดับเสียงของโน้ต หรืออีกวิธีหนึ่งโดยกำรเป่ำโน้ตที่มีระดับ
เสียงสูงแต่เป่ำให้เบำมำกๆซึ่งต้องท ำให้รูที่ริมฝีปำกเป็นช่องเล็กๆตำมหลักกำรที่ว่ำ “เสียงดัง ช่องเปิด
กว้ำง เสียงเบำช่องเปิดแคบ เสียงสูงช่องเปิดแคบ” แต่หำกต้องกำรเสียงที่สูงและดังสำมำรถท ำได้
อย่ำงไร เมื่อช่องเปิดของปำกต้องแคบ ตำมหลักกำรที่กล่ำวมำสำมำรถท ำได้ โดยเปิดรูช่องริมฝีปำกให้
แคบ แต่กว้ำงกว่ำกำรท ำเสียงสูงเบำ และต้องบีบปำกเพ่ือต้ำนลมที่เร็วขึ้น รวมกับกำรเพ่ิมแรงกดริม
ฝีปำกกับก ำพวดอีกเล็กน้อย โดยให้ช่องปำกเล็กพอเพ่ือให้เสียงสูงเกิดขึ้นได้แต่ต้องพ่นลมออกมำด้วย
กระแสลมที่เร็ว ในขณะที่เสียงต่ ำช่องเปิดในปำกต้องใหญ่ตำม แต่วิธีกำรที่กล่ำวมำนี้จะได้ผลดีมำก
น้อยเพียงใด ต้องเกิดจำกกำรกระท ำที่เป็นธรรมชำติไม่ใช่กำรบังคับหรือฝืน เพ่ือท ำให้เกิดเสียงสูง 
เพียงแต่ใช้หลักวิธีกำรนี้ช่วยในกำรท ำควำมเข้ำใจในกำรฝึกเท่ำนั้น นอกจำกนั้นต้องท ำกำรฝึกฝน
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บ่อยๆ จนเป็นธรรมชำติ ด้วยแบบฝึกใดๆก็ได้ ซึ่งควรรู้ที่มำและควำมหมำยของแบบฝึกว่ำแบบฝึกเล่ม
นั้น มีควำมต้องกำรให้ผู้เรียนได้ทักษะอะไรท ำอย่ำงไรจึงจะเป็นประโยชน์สูงสุด 

ทักษะกำรฝึกเป่ ำเครื่ องทองเหลืองที่ ส ำคัญ ได้แก่  Long Tone , Lips Slur หรือ Lips 
Flexibility และ Tonguing โดยมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

กำรเป่ำลำกเสียงยำว (Long Tone) แบบฝึกทักษะกำรเป่ำลำกเสียงยำว (Long Tone) เป็น
พ้ืนฐำนทั้งหมดของกำรฝึกเป่ำเครื่องทองเหลือง โดยเฉพำะลักษณะของดนตรีตะวันตกที่มีลักษณะ
ของประโยคเพลงแบบยำว ท ำให้กำรเป่ำเพลงประเภทนี้ต้องใช้ลมเป่ำอย่ำงต่อเนื่องซึ่งไม่ว่ำในประโยค
เพลงจะมีกำรตัดลิ้นหรือไม่ก็ตำม ลักษณะเพลงก็มีเสียงที่รู้สึกเหมือนเป็นโน้ตที่ดั งยำวต่อเนื่องกันไป 
เปรียบเสมือนกับภำษำ ที่ภำษำของชำวตะวันตกจะพูดเป็นประโยคยำวต่อเนื่องกัน ส่วนภำษำไทยมี
กำรตัดออกเป็นค ำๆกำรเป่ำ Long Tone ต้องมีควำมเข้ำใจในกำรฝึกเป่ำเช่นเดียวกับกำรฝึกทักษะ
เรื่องอ่ืนๆ เหมือนกับกำรเข้ำใจในเรื่องกำรเป่ำเพ่ือท ำเสียงสูงหรือต่ ำว่ำสำมำรถท ำได้อย่ำงไร กำรตัด
ลิ้นเพ่ือตัดเสียงท ำอย่ำงไร ซึ่งทักษะเหล่ำนี้ต้องฝึกฝนโดยใช้แบบฝึกหัดเพื่อช่วยให้มำรถเข้ำใจในทักษะ
และวิธีกำรฝึก 

กำรฝึก Long Tone ควรฝึกจำกเสียงที่เป่ำออกมำได้ง่ำย ซึ่งก็คือระดับเสียงต่ ำ กำรฝึกควรใช้
ควำมดังเบำของเสียง (Dynamic) กลำ่วคือ เสียงดังมำก (ff โฟทิซิโม) และเสียงเบำ (pเปียโน)  

แบบฝึกที่ส ำคัญในกำรฝึกเป่ำเครื่องทองเหลืองทุกประเภท คือ กำรเป่ำเสียงยำว (Long Tone) 
เพ่ือท ำให้ลมที่ใช้นิ่ง และรำบเรียบ ปัญหำส่วนใหญ่ที่ท ำให้เกิดควำมเบื่อหน่ำยในกำรฝึก Long Tone 
นั้น เกิดจำกกำรไม่รู้ หรือไม่เข้ำใจเหตุผลในกำรฝึก นอกจำกนั้นกำรฝึกเป่ำ Long Tone ยังช่วยให้เกิด
กำรสร้ำงลักษณะนิสัยที่ดีในกำรเป่ำ ซึ่งควรฝึกตั้งแต่เริ่มแรกที่ผู้เรียนฝึกเป่ำเครื่อง กำรฝึกเป่ำ Long 
Tone คล้ำยกับลักษณะกำรถอนหำยใจ หรือกำรหำว โดยท ำให้ลมที่ออกเป็นแบบโล่งๆ โดยท ำให้
สัมพันธ์กับกำรเปิดช่องปำกที่พอสมควร กำรเป่ำของผู้ฝึกที่เกร็ง ไม่ส่งผลดีต่อกำรเป่ำ เพรำะจะเกิด
เสียงที่แปลกปลอมออกมำ 

เครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่ำ (Wind Instrument) เรียกได้ว่ำ เป็นเครื่องดนตรี เพ่ือสร้ำง
เสียงอันไพเรำะ กำรฝึกกำรใช้ Long Tone กับเครื่องดนตรีประเภทนี้ ก็ช่วยให้สำมำรถเป่ำเสียงได้
อย่ำงไพเรำะ ด้วยวงโยธวำทิตที่เริ่มฝึก Long Tone ควรเริ่มด้วยกำรฝึกพร้อมกันทั้งวงก่อน จนเห็นว่ำ
ผู้เล่นเริ่มเข้ำใจและสำมำรถปฏิบัติได้พอสมควรแล้ว จึงให้แบ่งกำรฝึกเป็นกลุ่มเครื่องเพ่ือตรวจสอบ
กำรเป่ำของผู้ฝึกเป็นรำยบุคคล กำรฝึก Long Tone เป็นเรื่องที่น่ำเบื่อหน่ำยจนท ำให้ผู้ฝึกเกิด
ควำมรู้สึกเกียจคร้ำน ดังนั้นกำรจะบ่มนิสัยให้ผู้ฝึกในวงเข้ำใจและเห็นถึงประโยชน์ของกำร Long 
Tone จึงต้องใช้ควำมดูแลเอำใจใส่ของผู้ควบคุมกำรฝึกเป็นพิเศษแม้ว่ำกำรฝึก Long Tone จะเป็น
เรื่องท่ีน่ำเบื่อท่ีสุดแต่ก็เป็นเรื่องที่ส ำคัญท่ีสุดส ำหรับผู้ฝึกเครื่องเป่ำทองเหลือง 

Lips Slur หรือ Lips flexibility คือ กำรเปลี่ยนเสียงโดยไม่ใช้ลิ้นแต่ใช้วิธีกำรควบคุมกล้ำมเนื้อ
รอบริมฝีปำก และกำรเปลี่ยนควำมเร็วของลม เพ่ือท ำให้กำรเป่ำเครื่องทองเหลือง มีเสียงที่นิ่มนวล มี
คุณภำพ และมีประโยชน์ต่อกำรเพิ่มระดับเสียง (Pitch) ในกำรเป่ำของผู้ฝึกเอง 

เทคนิคในกำรฝึกนี้ มีข้อควรระวังอยู่ 3 ประกำร คือ ในเรื่องของกำรใช้ริมฝีปำกท่ีถูกวิธี ในเรื่อง
ของกำรเปลี่ยนควำมเร็วของกระแสลมที่เป่ำ และกำรห้ำมใช้ลิ้นตัดเสียงในกำรเปลี่ยนระดับเสียงสูงต่ ำ 
ซึ่งทั้งสำมส่วนนี้ผู้ฝึกควรท ำจนเกิดควำมสัมพันธ์กันเป็นอย่ำงดี จึงจะท ำให้กำรเป่ำ Slur มีคุณภำพ
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และได้เสียงที่ต้องกำรกำรฝึกบ่อยๆจนเกิดควำมช ำนำญเป็นสิ่งที่ควรกระท ำเป็นอย่ำงมำกในเรื่องกำร
วำงริมฝีปำกในกำรท ำ Slur ควรให้ริมฝีปำกที่วำงบนก ำพวดสำมำรถขยับได้เล็กน้อย ตำมหลักในกำร
ขึ้นเสียงสูงก็ให้รูที่ริมฝีปำกเล็ก ส่วนเสียงต่ ำรูที่ริมฝีปำกก็ต้องกว้ำง ตำมแต่ไม่ควรให้เกิดกำรขยั บริม
ฝีปำกที่มำกเกินไป แต่ควรใช้กำรเปลี่ยนควำมเร็วของกระแสลมมำกกว่ำ ซึ่งอันที่จริงแล้วกำรท ำทั้ง
สองส่วนนี้ก็ต้องให้เกิดควำมสัมพันธ์ หรือควบคู่ไปด้วยกันอยู่แล้ว กำรฝึกที่ดีควรใช้กำรเป่ำริมฝีปำก
เปล่ำๆ หรืออำจใช้กำรเป่ำกับก ำพวดก่อน จึงค่อยสวมก ำพวดกับเครื่องดนตรี  ซึ่งจะท ำให้เป่ำได้ง่ำย
กว่ำกำรเป่ำริมฝีปำกเปล่ำ ส่วนในเรื่องของกำรตัดลิ้นนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ควรกระท ำในกำรฝึกเป่ำ หำกกำร
เป่ำ Slur ของผู้ฝึกท ำได้ดีแล้ว จะช่วยให้กำรท ำส ำเนียง (Alticulation) ในกำรเป่ำเพลงหรือกำรเล่น
เทคนิคในบทเพลงท ำได้ดีขึ้นตำมไปด้วย Tonguing เป็นเทคนิคที่ส ำคัญไม่น้อยไปกว่ำเทคนิคอ่ืนๆของ
กำรเป่ำเครื่องทองเหลือง เปรียบเหมือนกับกำรใช้คันชักของเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสำย (String 
Instrument)  

วิธีกำร Tonguing หำกจะอธิบำยให้ง่ำยในเชิงเปรียบเทียบ ก็เปรียบเหมือนกับกำรเปิดก็อกน้ ำ
ให้ไหลแล้วใช้นิ้วตัดผ่ำนน้ ำที่ก ำลังไหลจำกก๊อกน้ ำก็จะขำดออกจำกกันเป็นท่อนๆ แต่ต่อเนื่อง
เหมือนกับกำรเป่ำที่เมื่อลมถูกดันขึ้นมำจำกท้อง เป็นล ำคล้ำยกับกำรไหลของน้ ำเมื่อผู้เป่ำใช้ลิ้นปิดกัน
ลม โดยกำรกระดกลิ้นขึ้นไปแตะที่ปุ่มเหงือกด้ำนบนลมก็จะขำดช่วงเหมือนเรำน ำนิ้วเข้ำไปคั่น และ
เมื่อผู้เป่ำเปิดลิ้นกลับที่ เดิม ลมก็จะไหลผ่ำนออกไปยังก ำพวดเข้ำไปในเครื่องดนตรี ดังนั้นกำร 
Tonguing ก็คือกำรหมุนเวียนของลมหรือกำรตัดลมเป็นช่วงๆ จำกกำรเปิดปิดของลิ้นที่ขยับขึ้นและลง 
ส่วนกำร Tonguing ท ำได้เร็วหรือช้ำขึ้นอยู่กับกำรฝึกกระดกลิ้นนั่นเอง หำกทดลองให้เห็นจริ งด้วย
กำรออกเสียง “Toh” ที่สำมำรถเข้ำใจได้โดยในขณะที่ออกเสียงตัว “T” ปลำยลิ้นจะติดอยู่ที่โคนฟัน
ด้ำนบนค่อนข้ำงเบำเมื่อออกเสียงค ำว่ำ Toh ลิ้นไม่เลื่อนออกจำกริมฝีปำกแต่ถูกดึงกลับเข้ำในปำก
ลักษณะลิ้นต้องไม่ถูกดันออกจำกปำก และเมื่อผู้ฝึกฝึกฝนจนลิ้นเปิดปิดได้อย่ำงคล่องแคล่วแล้ว กำร
เคลื่อนไหวของปลำยลิ้นที่และบริเวณโคนฟันก็จะได้ละเอียดและแผ่วเบำ ข้อควรสังเกตคือกำร
เคลื่อนที่ของลิ้นมิใช่กำรเคลื่อนไหวไปข้ำงหน้ำและหลัง แต่ต้องเป็นกำรเคลื่อนไหวแบบขึ้นบนและลง
ล่ำงเท่ำนั้น  

เทคนิคที่ช่วยในกำรฝึกทักษะกำรเป่ำเครื่องทองเหลือง เป็นสิ่งส ำคัญที่จะท ำให้กำรเป่ำเครื่อง
ลมทองเหลือง กำรฝึกเรื่อง Long Tone , Lips Slur หรือ Lips Flexibility และ Tonguing จะต้อง
ฝึกซ้อมทุกวันกับแบบฝึกหัดในเรื่องนั้น ผู้เล่นจะต้องสำมำรถเป่ำเครื่องดนตรีตำมเครื่องหมำยให้เกิด
ควำมช ำนำญจนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 
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3. กำรฝึกลม/กำรน ำลมไปใช้กับเครื่องดนตรี 
กำรฝึกลมจะต้องเริ่มฝึกจำกกำรวอร์ม (Warm up) อวัยวะที่เก่ียวข้องกับกำรฝึกก่อน (ถวัลย์ชัย 

สวนมณฑำ 2559) แบ่งออกได้ดังนี้ 
1. กำรวอร์มคอ 
2. กำรวอร์มส่วนเอว 
3. กำรวอร์มส่วนล ำตัว 

 
1. กำรวอร์มคอ 

 

ขั้นที่ 1 แยกเท้ำออก  ขั้นที่ 2 เงยหน้ำขึ้น  ขั้นที่ 3 หมุนคอ 1 รอบ 
 

2. กำรวอร์มส่วนเอว 

  
     
ขั้นที่ 1 แยกเท้ำออกยกมือขนำนกับล ำตัว ขั้นที่ 2 บิดตัวไปทำงขวำ      ขั้นที่ 3 บิดตัวไปทำงซ้ำย 
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3. กำรวอร์มส่วนล ำตัว แบ่งออกเป็น 2 แบบ 
แบบที่ 1 

                

ขั้นที่ 1 แยกเท้ำ น ำมือประสำนกันไว้ด้ำนหน้ำ ขั้นที่ 2 ยกมือขึ้นเหนือศรีษะ แขนตึง 
แบบที่ 2  

         

ขั้นที่ 1 แยกเท้ำ ยกมือซ้ำยขึ้นชิดหู   ขั้นที่ 2 ล ำตัวถอนบนเอนตัวไปทำงขวำ 

      

ขั้นที่ 3 แยกเท้ำ ยกมือขวำขึ้นชิดหู   ขั้นที่ 4 ล ำตัวถอนบนเอนตัวไปทำงซ้ำย 
 

ภำพประกอบ 9 กำรวอร์ม 
ที่มำ  ผู้วิจัย 
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กำรฝึกลมแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  
1.กำรฝึกลมท่ำยืน  
2.กำรฝึกลมท่ำนอน  

1. กำรฝึกลมถ้ำยืนแบ่งออกเป็น 2 แบบ    
แบบที่ 1 ท่ำเป่ำลมกับฝ่ำมือเป่ำลมกับฝ่ำมือ ให้นักเรียนยืนตัวตรงปลำยเท้ำแยกออกจำกกันน ำมือ
ซ้ำยขึ้นมำไว้กึ่งกลำงของริมฝีปำก  มีข้ันตอนดังนี้ 

 
ขั้นที่ 1 แยกเท้ำ ยืนตัวตรงปลำยเท้ำแยกออกจำกกันน ำมือซ้ำยขึ้นมำไว้กึ่งกลำงของริมฝีปำกแล้ว
หำยใจเข้ำ 
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ขั้นที่ 2 น ำฝ่ำมือให้ห่ำงจำกปำกประมำณ 5 นิ้วแล้วเป่ำลมออกกระทบกับฝำมือ 
 
แบบที่ 2 ท่ำยิงธนุ   มีข้ันตอนดังนี้ 

 
 
ขั้นที่ 1 ยืนตัวตรง ก้ำวเท้ำซ้ำยออกข้ำงหน้ำท ำมือมำประสำนกันแล้วหำยใจเข้ำ 

 
ขั้นที่ 2 น ำมือซ้ำยมำด้ำนหลังคล้ำยดึงสำยธนูแล้วเป่ำลมออกไปด้ำนหน้ำ 

ภำพประกอบ 10 กำรฝึกลมท่ำยืน 
ที่มำ  ผู้วิจัย 
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2. กำรฝึกลมท่ำนอนแบ่งออกเป็น 2 แบบ 
แบบที่ 1  ยกตัวขึ้น  มีข้ันตอนดังนี้ 
จับคู่ 2 คน นักเรียนที่ฝึกลมนอนรำบไปกับพ้ืนนักเรียนยกเข่ำข้ึน ให้ นักเรียนอีกคนมำจับเท้ำไว้ 

     
ขั้นที่ 1 นอนหงำยรำบกับพ้ืนและหำยใจเข้ำ  ขั้นที่ 2 ยกตัวขึ้นแล้วเป่ำลมออก 
แบบที่ 2 
ถ้ำเตรียม ให้นักเรียนนอนหงำยรำบไปกับพ้ืนน ำมือประสำนกันไว้ที่หน้ำอก 

      
ขั้นที่ 1 นอนหงำยรำบกับพ้ืนและหำยใจเข้ำ  ขั้นที่ 2 ยกตัวขึ้นแล้วเป่ำลมออก 

ภำพประกอบ 11 กำรฝึกลมท่ำนอน 
ที่มำ  ผู้วิจัย 

 
 
 
  



 

 

  217 

กำรจัดรูปปำก และต ำแหน่งของ mouth piece 
กำรจัดรูปปำกและต ำแหน่งของ mouth piece เป็นขั้นตอนกำรฝึกที่ส ำคัญ  ถ้ำนักเรียนมี

พ้ืนฐำนที่ถูกต้องจะท ำให้กำรฝึกกำรเป่ำกับเครื่องดนตรีจริง จะมีเสียงที่ถูกต้อง  ถ้ำนักเรียนท ำขั้นตอน
นี้ผิดจะต้องเสียเวลำในกำรแก้ไขอีก 
กำรจัดรูปปำก  มีขั้นตอนดังนี้ 

  

ขั้นที่ 1 น ำนิ้วชี้มำแตะตรงกึ่งกลำงของปำก ขั้นที่ 2 จัดรูปปำกโดยออกเสียงตัวอักษร M,P 
 

  

ขั้นที่ 3 น ำดินสอมำแตะตรงกึ่งกลำงของปำก ขั้นที่ 4 จัดรูปปำกโดยออกเสียงตัวอักษร M,P
      และน ำดินสอมำคำบไว้ 

 
ภำพประกอบ 12 กำรจัดรูปปำก  

ที่มำ  ผู้วิจัย 
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กำรปฏิบัติเครื่องดนตรีตำมเครื่องหมำย และ กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)  เป็นสิ่ง
ส ำคัญที่สุดในกำรบรรเลงวงโยธวำทิตเป็นพ้ืนฐำนของกำรฝึกซ้อมทั้งนี้ได้บรรเลงได้ถูกต้องและเกิด
ควำมช ำนำญ เมื่อน ำไปใช้กับบทเพลงที่ประกวดจะท ำให้มีเสียงที่ได้คุณภำพ  บทเพลงมีควำมไพเรำะ
น่ำฟัง กำรควบคุมลักษณะเสียง จะประกอบด้วย ลักษณะเครื่องหมำย  ชื่อ   และวิธีกำรปฏิบัติ    

ลักษณะเครื่องหมำย ชื่อ กำรปฏิบัต ิ

 

Natural โน้ตปกติไม่มีเครื่องหมำยใดๆ ก ำกับอยู่ ให้เป่ำ
เต็มค่ำตัวโน้ต แยกโน้ตเป็นตัวออกจำกกัน 

และให้หำงเสียงเบำลงเล็กน้อย 

 

Tenuto Tenuto (เสียงเต็ม) เป่ำเต็มค่ำตัวโน๊ต เป่ำ
ตรงๆ หำงเสียงไม่เบำลง 

 

Staccato Staccato (ตรงข้ำมกับ Legato) แปลว่ำ ให้
แยกออกจำกกัน ท ำให้ค่ำของตัวโน๊ตเป็นครึ่ง

เดียวของโน้ตที่บันทึกอยู่ เช่น ถ้ำเล่น            
หมำยควำมว่ำให้เป่ำ 

 

Marcato Marcato (เน้น) กระแทกเสียงที่ควำมดัง
มำกกว่ำเครื่องหมำยก ำหนดควำมดังจริง เช่น 
ถ้ำใช้ “mf” ให้กระแทกตัวโน๊ตเป็น “f” และ

เบำลงหำ “mf” ดังเดิม 

 

Sforzando Sforzando กระแทกหัวเสียงให้ควำมดังและ
ให้เป่ำเต็มค่ำตัวโน้ต 

 

Crescendo Crescendo ปฏิบัติจำกระดับเสียงเบำไปหำ
ดัง 

 

Decrescendo Decrescendo ปฏิบัติจำกระดับเสียงดังไปหำ
เบำ 
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4. แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง และ เทคนิค (Articulation and Technique)   
แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง และ เทคนิค (Articulation and Technique)  เป็น

แบบฝึกหัดที่ได้รวบรวมลักษณะกำรปฏิบัติตำมเครื่องหมำยกำรควบคุมลักษณะเสียง น ำมำรวมกับ
เทคนิคทั้งหมดที่ต้องน ำใช้กับบทเพลงบรรเลงประกวด ประกอบด้วย 8 เรื่องดังนี้ 1) แบบฝึกหัดรำก
เสียงยำว 2) แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง 3) แบบฝึกหัด Slur และ Stacato 4) แบบฝึกหัด
ผสม Slur Staccato และ Marcato 5)แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง 6) 
แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี 7) ตัวอย่ำงบทเพลงส ำหรับกำรประกวด 

แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง และ เทคนิค มีจ ำนวน 5 แบบฝึกประกอบด้วย 
1. แบบฝึกหัด ทรัมเป็ต (Trumpet) 
2. แบบฝึกหัด เฟรนช์ฮอร์น (French Horn) 
3. แบบฝึกหัด ทรอมโบน (Trombone) 
4. แบบฝึกหัด ยูโฟเนียม (Euphonium) 
5. แบบฝึกหัด ทูบำ (Tuba) 

 
แบบฝึกหัด ทรัมเป็ต (Trumpet) 
 แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง และ เทคนิคของเครื่องดนตรี ทรัมเป็ตประกอบด้วย 
 1. แบบฝึกหัดลำกเสียงยำว  
 2. แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง 
   Natural 
  Tenuto 
  Staccato 
  Marcato 
 3. แบบฝึกหัด Slur และ Stacato  
 4. แบบฝึกหัดผสม Slur Staccato และ Marcato  
 5. แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง 
 6. แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี  
 7. ตัวอย่ำงบทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
   
แบบฝึกหัดลำกเสียงยำว (long Tone) 
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวเป็นกำรฝึกลำกเสียงยำวที่มีกำรเคลื่อนที่ของเสียงโดยน ำโน้ตตัวขำว
(สำมำรถปรับเปลี่ยนเป็นโน้ต ตัวกลม หรือลักษณะอ่ืนได้) 2 ตัวในหนึ่งห้องเพลง โน้ตตัวที่ 1 มีเสียง
คงท่ี โน้ตตัวที่ 2 จะลดระดับเสียงต่ ำลงแบบฝึกหัดนี้จะเน้นในเรื่องควำมรำบเรียบ สม่ ำเสมอของเสียง
แต่ก็จะมีกำรเปลี่ยนระดับเสียง และใช้เครื่องหมำย Slur บังคับไว้เพ่ือให้กำรใช้ลม และกำรเป่ำที่
ต่อเนื่อง กำรฝึกเม่ือมีควำมช ำนำญแล้ว สำมำรถ เพ่ิมจังหวะให้มีควำมเร็วมำกข้ึน  และควรเปลี่ยน
ระดับเสียงให้เกิดควำมเคยชินในกำรปฏิบัติจริง 



 

 

  220 

 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวนี้สำมำรถใช้เป็นกำรวอร์ม (Warm up) เพ่ือเตรียมพร้อมใน
แบบฝึกหัดล ำดับต่อไป โดยอำจมีกำรปรับเปลี่ยนเป็นโน้ตลักษณะอ่ืนตำมควำมเหมำะสมได้อีกด้วย 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1siGOa0ZwCAWqobtfv1KUE_OmXJ-
oqPzQ/view?usp=sharing) 
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แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
 แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้บรรเลงได้ผลิตเสียงดนตรีออกมำ
ตำมลักษณะเครื่องหมำยต่ำงๆอย่ำงถูกต้องโดยจะฝึกโน้ตที่มีลักษณะเสียงธรรมดำ (Natural) มี
จ ำนวน 4 ห้องเพลงห้องที่ 1 โน้ตตัวด ำ ห้องที่ 2 โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ห้องที่ 3 โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ห้อง
ที่ 4 โน้ตตัวกลม โดยจะเปลี่ยนลักษณะเครื่องหมำยตำมล ำดับดังนี้ Tenuto Staccato Marcato 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1ZYfXp8g390fHj-
XfuDEbgk5YrSBIXlQX/view?usp=sharing) 
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แบบฝึกหัด Slur และ Stacato  
 แบบฝึกหัด Slur และ Stacato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย  Slur และ 
Stacato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur และ Stacato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร อีกทั้งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของเครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึก
แบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพื่อน ำไปใช้กับบทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้ เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1qgXZFSQXsvdHJhUqISLIVpCOAxO4jab6/view?usp=sha
ring) 
 
แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato  
 แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย Slur 
Staccato และ Marcato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur Staccato และ 
Marcato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไร อีกทั้ งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของ
เครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึกแบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพ่ือน ำไปใช้กับบทเพลง
ส ำหรับกำรประกวด 
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 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1yX_Mi0xJCyIrbX7aQ0H76Z3zu8GWrmls/view?usp=sha
ring) 
 
แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale and Articulation ) 
 แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่น ำกำรไล่บันไดเสียง
มำรวมกับเครื่องหมำย กำรควบคุลักษณะเสียง แบบฝึกหัดนี้จะแบ่งออกเป็นกำรไล่บันไดเสียงลักษณะ 
Tenuto กำรไล่บันไดเสียงลักษณะ Staccato โดยจะแบ่งออกเป็น 4 แบบฝึก 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 
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(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่  https://drive.google.com/file/d/1-
___Lz_0EqVosg2LlUsSph7GVNAnChgb/view?usp=sharing) 
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แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี  
 แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี เป็นแบบฝึกหัดเพ่ือให้นักดนตรีมีควำม
คล่องตัวในกำรเล่นเครื่องดนตรีแบบฝึกหัดประกอบด้วย 6 ห้องเพลงในแต่ละห้องจะประกอบไปด้วย
โน้ตเขบ็ต 2 ชั้น และมีเครื่องหมำย Slur เพ่ือควบคุมลม กำรฝึกหัดควรเริ่มจำกจังหวะช้ำก่อน แล้ว
ค่อยเพิ่มจังหวะให้เร็วขึ้น 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1P_USpTcZITRgl2sjrG41Sv6Bk8FmHIn_/view?usp=shari
ng) 
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บทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เพลง Novena เป็นบทเพลงตัวอย่ำงส ำหรับกำรน ำไปบรรเลงประกวดเรียบเรียงเสียง
ประสำนโดย James Swearingen เพลง Novena ประกอบด้วย 3 ท่อน ABA จ ำนวน 139 ห้อง
เพลง  
 เริ่มต้นบทเพลงด้วยจังหวะ Adagio จังหวะ 60 – 66 เมื่อเสียง Chimes Bb ดังขึ้น เสียง 
Wood Wind พิคโคโล คลำริเน็ต แซกโซโฟน ตำมด้วยระดับเสียงเบำ ห้องที่ 13 เสียงเพลงจะดังขึ้น 
เครื่องดนตรีทั้งหมดบรรเลงพร้อมกัน ห้องเพลงที่ 33 ลดเสียงลงระดับเสียงเบำบรรเลงเหมือนตอนต้น
เพลงด้วยเครื่องดนตรีกลุ่มเดิม จบลงด้วยโน้ต Fermata ห้องเพลงที่ 41 บทเพลงจะเปลี่ยนเป็นกำร
บรรเลงในจังหวะ Allegro marcato 152 – 160 เริ่มจำกกลองทิมปำนี สแนร์ กลองใหญ่ บรรเลง
จำกระดับเสียงเบำค่อยๆดังขึ้นจนถึงห้องเพลงที่ 45 เครื่องดนตรีทั้งวงจะบรรเลงรับพร้อมกันด้วย
ระดับเสียงดัง ต่อจำกนั้นกลุ่มเครื่องดนตรีจะโชว์ควำมสำมำรถ สอดสลับกันไปจนถึงห้องเพลงที่ 96 
บทเพลงจะลดควำมเร็วเป็น Slowly espressivo ควำมเร็ว 66 คลำริเน็ตกับฟลูต จะสอดสลับกัน
บรรเลงโชว์ควำมสำมำรถของผู้เล่นโดยมี ฮอร์น ทรอมโบน ทูบำ ลำกเสียงยำวเพ่ือให้เครื่องดนตรี
ทั้งหมดบรรเลงพร้อมกันจนถึงห้อง 104 จะดึงจังหวะให้ช้ำลงเพ่ือเตรียมเข้ำสู่ห้องเพลงที่ 105 ใน
จังหวะ Allegro con moto 152 – 160 เครื่องดนตรีทั้งวงบรรเลงพร้อมกัน ควำมดัง ff เป็นกำรโชว์
พลังเสียงและเทคนิคต่ำงๆ ของผู้เล่น เมื่อบทเพลงมำถึงห้องเพลงที่ 135 จังหวะควำมเร็วจะลดลงมำ
เป็น Maestoso 76 ควำมดัง ff เพ่ือเตรียมตัวเข้ำสู่ตอนท้ำยของบทเพลง ก่อนห้องเพลงที่ 137 บท
เพลงจะดึงช้ำลงด้วยเครื่องหมำย molto rit ห้องเพลงที่ 138 เสียงเพลงจะบรรเลงด้วยเครื่องหมำย 
sffzp ดังแล้วเบำทันทีเสียงทิมปำนีจะดังขึ้นพร้อมเสียงเครื่องเป่ำรวมกันบรรเลงค่อยๆดังขึ้นตำม
เครื่องหมำย Crescendo เพ่ือน ำสู่กำรจบเพลงห้องสุดท้ำยด้วยโน้ตตัวกลมควำมดังมำก fff เป็นกำร
แสดงพลังของวงซิมโฟนิคแบนด์ 
 Novena  เป็นบทเพลงที่วงโยธวำทิตใช้บรรเลงประกวด    ซึ่งมีควำมยำกระดับ 3 -4 บท
เพลงนี้มีจุดเด่นอยู่ที่ กำรบรรเลงเป็นกลุ่มตำมเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation)  
สลับกันไปมำ  ง่ำยต่อกำรฝึกซ้อม แต่ฟังดูดี   ส ำหรับเครื่องลมไม้  พิคโคโล ฟลูต  คำริเน็ต  ก็จะโชว์
กำรบรรเลงควำมคล่องของกำรเป่ำไล่ขึ้น ลง ด้วยโน้ตเขบ็ตสองชั้น  ควำมเร็ว 160  ซึ่งจะต้องบรรเลง
ให้ตรงกันและพร้อมกัน  ถ้ำท ำได้ก็จะเป็นประโยชน์ต่อกำรบรรเลงประกวด 

 
(เข้ำไปดูทั้งบทเพลงได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY
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เฟรนช์ฮอร์น (French Horn) 

แบบฝึกหัดลำกเสียงยำว (long Tone) 
  
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวเป็นกำรฝึกลำกเสียงยำวที่มีกำรเคลื่อนที่ของเสียงโดยน ำโน้ตตัวขำว
(สำมำรถปรับเปลี่ยนเป็นโน้ต ตัวกลม หรือลักษณะอ่ืนได้ )2 ตัวในหนึ่งห้องเพลง โน้ตตัวที่ 1 มีเสียง
คงท่ี โน้ตตัวที่ 2 จะลดระดับเสียงต่ ำลงแบบฝึกหัดนี้จะเน้นในเรื่องควำมรำบเรียบ สม่ ำเสมอของเสียง
แต่ก็จะมีกำรเปลี่ยนระดับเสียง และใช้เครื่องหมำย Slur บังคับไว้เพ่ือให้กำรใช้ลม และกำรเป่ำที่
ต่อเนื่อง กำรฝึกเม่ือมีควำมช ำนำญแล้ว สำมำรถ เพ่ิมจังหวะให้มีควำมเร็วมำกข้ึน  และควรเปลี่ยน
ระดับเสียงให้เกิดควำมเคยชินในกำรปฏิบัติจริง 
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวนี้สำมำรถใช้เป็นกำรวอร์ม (Warm up) เพ่ือเตรียมพร้อมใน
แบบฝึกหัดล ำดับต่อไป โดยอำจมีกำรปรับเปลี่ยนเป็นโน้ตลักษณะอ่ืนตำมควำมเหมำะสมได้อีกด้วย 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1ybivDq8vIj59ic47k6h2a1Hfzq5DbZEY/view?usp=sharin
Xg) 
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แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
 แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้บรรเลงได้ผลิตเสียงดนตรีออกมำ
ตำมลักษณะเครื่องหมำยต่ำงๆอย่ำงถูกต้องโดยจะฝึกโน้ตที่มีลักษณะเสียงธรรมดำ (Natural) มี
จ ำนวน 4 ห้องเพลงห้องที่ 1 โน้ตตัวด ำ ห้องที่ 2 โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ห้องที่ 3 โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ห้อง
ที่ 4 โน้ตตัวกลม โดยจะเปลี่ยนลักษณะเครื่องหมำยตำมล ำดับดังนี้ Tenuto Staccato Marcato 
 เมื่อฝึกกำรควบคุมลักษณะเสียง ได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำ
ทีละเสียง จะท ำให้เกิดควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ  

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1PAf6kiXMMlM_ilGBgIj0-
D4D7BFfDaFQ/view?usp=sharing) 
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แบบฝึกหัด Slur และ Stacato  
 แบบฝึกหัด Slur และ Stacato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย  Slur และ 
Stacato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur และ Stacato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร อีกทั้งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของเครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึก
แบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพื่อน ำไปใช้กับบทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ  

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1qr5nl9ckCJyQiIyEJjS9o7mfdKUiH7UF/view?usp=sharin
g) 
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แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato  
 แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย Slur 
Staccato และ Marcato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur Staccato และ 
Marcato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไร อีกทั้ งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของ
เครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึกแบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพ่ือน ำไปใช้กับบทเพลง
ส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้ เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1VoBGZ86HVvff7zGLPXdDA2zDu1sGCD_U/view?usp=s
haring) 
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แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale and Articulation ) 
 แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่น ำกำรไล่บันไดเสียง
มำรวมกับเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง แบบฝึกหัดนี้จะแบ่งออกเป็นกำรไล่บันไดเสียง
ลักษณะ Tenuto กำรไล่บันไดเสียงลักษณะ Staccato โดยจะแบ่งออกเป็น 4 แบบฝึก   
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ  

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่  https://drive.google.com/file/d/10Pp4vGXSo7dacvl-
bs6kL9obuuT8tVqo/view?usp=sharing)  
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แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี  
 แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี เป็นแบบฝึกหัดเพ่ือให้นักดนตรีมีควำม
คล่องตัวในกำรเล่นเครื่องดนตรีแบบฝึกหัดประกอบด้วย 6 ห้องเพลงในแต่ละห้องจะประกอบไปด้วย
โน้ตเขบ็ต 2 ชั้น และมีเครื่องหมำย Slur เพ่ือควบคุมลม กำรฝึกหัดควรเริ่มจำกจังหวะช้ำก่อน แล้ว
ค่อยเพิ่มจังหวะให้เร็วขึ้น 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ  

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1zLHwVFFgSq4z-
An6o4n2rWKgnjkZmnJo/view?usp=sharing) 
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บทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เพลง Novena เป็นบทเพลงตัวอย่ำงส ำหรับกำรน ำไปบรรเลงประกวดเรียบเรียงเสียง
ประสำนโดย James Swearingen เพลง Novena ประกอบด้วย 3 ท่อน ABA จ ำนวน 139 ห้อง
เพลง  
 เริ่มต้นบทเพลงด้วยจังหวะ Adagio จังหวะ 60 – 66 เมื่อเสียง Chimes Bb ดังขึ้น เสียง 
Wood Wind พิคโคโล คลำริเน็ต แซกโซโฟน ตำมด้วยระดับเสียงเบำ ห้องที่ 13 เสียงเพลงจะดังขึ้น 
เครื่องดนตรีทั้งหมดบรรเลงพร้อมกัน ห้องเพลงที่ 33 ลดเสียงลงระดับเสียงเบำบรรเลงเหมือนตอนต้น
เพลงด้วยเครื่องดนตรีกลุ่มเดิม จบลงด้วยโน้ต Fermata ห้องเพลงที่ 41 บทเพลงจะเปลี่ยนเป็นกำร
บรรเลงในจังหวะ Allegro marcato 152 – 160 เริ่มจำกกลองทิมปำนี สแนร์ กลองใหญ่ บรรเลง
จำกระดับเสียงเบำค่อยๆดังขึ้นจนถึงห้องเพลงที่ 45 เครื่องดนตรีทั้งวงจะบรรเลงรับพร้อมกันด้วย
ระดับเสียงดัง ต่อจำกนั้นกลุ่มเครื่องดนตรีจะโชว์ควำมสำมำรถ สอดสลับกันไปจนถึงห้องเพลงที่ 96 
บทเพลงจะลดควำมเร็วเป็น Slowly espressivo ควำมเร็ว 66 คลำริเน็ตกับฟลูต จะสอดสลับกัน
บรรเลงโชว์ควำมสำมำรถของผู้เล่นโดยมี ฮอร์น ทรอมโบน ทูบำ ลำกเสียงยำวเ พ่ือให้เครื่องดนตรี
ทั้งหมดบรรเลงพร้อมกันจนถึงห้อง 104 จะดึงจังหวะให้ช้ำลงเพ่ือเตรียมเข้ำสู่ห้องเพลงที่ 105 ใน
จังหวะ Allegro con moto 152 – 160 เครื่องดนตรีทั้งวงบรรเลงพร้อมกัน ควำมดัง ff เป็นกำรโชว์
พลังเสียงและเทคนิคต่ำงๆ ของผู้เล่น เมื่อบทเพลงมำถึงห้องเพลงที่ 135 จังหวะควำมเร็วจะลดลงมำ
เป็น Maestoso 76 ควำมดัง ff เพ่ือเตรียมตัวเข้ำสู่ตอนท้ำยของบทเพลง ก่อนห้องเพลงที่ 137 บท
เพลงจะดึงช้ำลงด้วยเครื่องหมำย molto rit ห้องเพลงที่ 138 เสียงเพลงจะบรรเลงด้วยเครื่องหมำย 
sffzp ดังแล้วเบำทันทีเสียงทิมปำนีจะดังขึ้นพร้อมเสียงเครื่องเป่ำรวมกันบรรเลงค่อยๆดังขึ้นตำม
เครื่องหมำย Crescendo เพ่ือน ำสู่กำรจบเพลงห้องสุดท้ำยด้วยโน้ตตัวกลมควำมดังมำก fff เป็นกำร
แสดงพลังของวงซิมโฟนิคแบนด์ 
 Novena  เป็นบทเพลงที่วงโยธวำทิตใช้บรรเลงประกวด    ซึ่งมีควำมยำกระดับ 3-4 บท
เพลงนี้มีจุดเด่นอยู่ที่ กำรบรรเลงเป็นกลุ่มตำมเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
สลับกันไปมำ  ง่ำยต่อกำรฝึกซ้อม แต่ฟังดูดี   ส ำหรับเครื่องลมไม้  ปิคคำโล ฟลูต  คำริเน็ต  ก็จะโชว์
กำรบรรเลงควำมคล่องของกำรเป่ำไล่ขึ้น ลง ด้วยโน้ตเขบ็ตสองชั้น  ควำมเร็ว 160  ซึ่งจะต้องบรรเลง
ให้ตรงกันและพร้อมกัน  ถ้ำท ำได้ก็จะเป็นประโยชน์ต่อกำรบรรเลงประกวด 

 
(เข้ำไปดูทั้งบทเพลงได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY
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ทรอมโบน (Trombone) 

แบบฝึกหัดลำกเสียงยำว (long Tone) 
   
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวเป็นกำรฝึกลำกเสียงยำวที่มีกำรเคลื่อนที่ของเสียงโดยน ำโน้ตตัวขำว
(สำมำรถปรับเปลี่ยนเป็นโน้ต ตัวกลม หรือลักษณะอ่ืนได้ )2 ตัวในหนึ่งห้องเพลง โน้ตตัวที่ 1 มีเสียง
คงท่ี โน้ตตัวที่ 2 จะลดระดับเสียงต่ ำลงแบบฝึกหัดนี้จะเน้นในเรื่องควำมรำบเรียบ สม่ ำเสมอของเสียง
แต่ก็จะมีกำรเปลี่ยนระดับเสียง และใช้เครื่องหมำย Slur บังคับไว้เพ่ือให้กำรใช้ลม และกำรเป่ำที่
ต่อเนื่อง กำรฝึกเม่ือมีควำมช ำนำญแล้ว สำมำรถ เพ่ิมจังหวะให้มีควำมเร็วมำกข้ึน  และควรเปลี่ยน
ระดับเสียงให้เกิดควำมเคยชินในกำรปฏิบัติจริง 
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวนี้สำมำรถใช้เป็นกำรวอร์ม (Warm up) เพ่ือเตรียมพร้อมใน
แบบฝึกหัดล ำดับต่อไป โดยอำจมีกำรปรับเปลี่ยนเป็นโน้ตลักษณะอ่ืนตำมควำมเหมำะสมได้อีกด้วย 
 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1Yk2qx4br02ewvY9QjZPXn9fh-
CTFKG2z/view?usp=sharing) 
 
แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
 แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้บรรเลงได้ผลิตเสียงดนตรีออกมำ
ตำมลักษณะเครื่องหมำยต่ำงๆอย่ำงถูกต้องโดยจะฝึกโน้ตที่มีลักษณะเสียงธรรมดำ (Natural) มี
จ ำนวน 4 ห้องเพลงห้องที่ 1 โน้ตตัวด ำ ห้องที่ 2 โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ห้องที่ 3 โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ห้อง
ที่ 4 โน้ตตัวกลม โดยจะเปลี่ยนลักษณะเครื่องหมำยตำมล ำดับดังนี้ Tenuto Staccato Marcato 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 
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(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1eRYBllywdtmEwgRzKF0ALdyPjxsHRM8V/view?usp=sh
aring) 
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แบบฝึกหัด Slur และ Stacato  
 แบบฝึกหัด Slur และ Stacato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย  Slur และ 
Stacato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur และ Stacato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร อีกทั้งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของเครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึก
แบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพื่อน ำไปใช้กับบทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1dfV75Kr50lquoB9rnkHSsP14m_z9rSbc/view?usp=shari
ng) 
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แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato  
 แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย Slur 
Staccato และ Marcato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur Staccato และ 
Marcato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไร อีกทั้ งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของ
เครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึกแบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพ่ือน ำไปใช้กับบทเพลง
ส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1-
iLO9Ov1DkcNUC2R3OM3r9WOKrJX6F2E/view?usp=sharing) 
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แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale and Articulation ) 
 แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่น ำกำรไล่บันไดเสียง
มำรวมกับเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง แบบฝึกหัดนี้จะแบ่งออกเป็นกำรไล่บันไดเสียง
ลักษณะ Tenuto กำรไล่บันไดเสียงลักษณะ Staccato โดยจะแบ่งออกเป็น 4 แบบฝึก 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1svEfHXYSY3L822Gw-
whxHnn1DmoU_2vs/view?usp=sharing) 

 
แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี  
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 แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี เป็นแบบฝึกหัดเพ่ือให้นักดนตรีมีควำม
คล่องตัวในกำรเล่นเครื่องดนตรีแบบฝึกหัดประกอบด้วย 6 ห้องเพลงในแต่ละห้องจะประกอบไปด้วย
โน้ตเขบ็ต 2 ชั้น และมีเครื่องหมำย Slur เพ่ือควบคุมลม กำรฝึกหัดควรเริ่มจำกจังหวะช้ำก่อน แล้ว
ค่อยเพิ่มจังหวะให้เร็วขึ้น  
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1yefaGXk8MOcpZ4Gs6Outt4CTTlJRP25f/view?usp=shar
ing) 
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บทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เพลง Novena เป็นบทเพลงตัวอย่ำงส ำหรับกำรน ำไปบรรเลงประกวดเรียบเรียงเสียง
ประสำนโดย James Swearingen เพลง Novena ประกอบด้วย 3 ท่อน ABA จ ำนวน 139 ห้อง
เพลง  
 เริ่มต้นบทเพลงด้วยจังหวะ Adagio จังหวะ 60 – 66 เมื่อเสียง Chimes Bb ดังขึ้น เสียง 
Wood Wind พิคโคโล คลำริเน็ต แซกโซโฟน ตำมด้วยระดับเสียงเบำ ห้องที่ 13 เสียงเพลงจะดังขึ้น 
เครื่องดนตรีทั้งหมดบรรเลงพร้อมกัน ห้องเพลงที่ 33 ลดเสียงลงระดับเสียงเบำบรรเลงเหมือนตอนต้น
เพลงด้วยเครื่องดนตรีกลุ่มเดิม จบลงด้วยโน้ต Fermata ห้องเพลงที่ 41 บทเพลงจะเปลี่ยนเป็นกำร
บรรเลงในจังหวะ Allegro marcato 152 – 160 เริ่มจำกกลองทิมปำนี สแนร์ กลองใหญ่ บรรเลง
จำกระดับเสียงเบำค่อยๆดังขึ้นจนถึงห้องเพลงที่ 45 เครื่องดนตรีทั้งวงจะบรรเลงรับพร้อมกันด้วย
ระดับเสียงดัง ต่อจำกนั้นกลุ่มเครื่องดนตรีจะโชว์ควำมสำมำรถ สอดสลับกันไปจนถึงห้องเพลงที่ 96 
บทเพลงจะลดควำมเร็วเป็น Slowly espressivo ควำมเร็ว 66 คลำริเน็ตกับฟลูต จะสอดสลับกัน
บรรเลงโชว์ควำมสำมำรถของผู้เล่นโดยมี ฮอร์น ทรอมโบน ทูบำ ลำกเสียงยำวเ พ่ือให้เครื่องดนตรี
ทั้งหมดบรรเลงพร้อมกันจนถึงห้อง 104 จะดึงจังหวะให้ช้ำลงเพ่ือเตรียมเข้ำสู่ห้องเพลงที่ 105 ใน
จังหวะ Allegro con moto 152 – 160 เครื่องดนตรีทั้งวงบรรเลงพร้อมกัน ควำมดัง ff เป็นกำรโชว์
พลังเสียงและเทคนิคต่ำงๆ ของผู้เล่น เมื่อบทเพลงมำถึงห้องเพลงที่ 135 จังหวะควำมเร็วจะลดลงมำ
เป็น Maestoso 76 ควำมดัง ff เพ่ือเตรียมตัวเข้ำสู่ตอนท้ำยของบทเพลง ก่อนห้องเพลงที่ 137 บท
เพลงจะดึงช้ำลงด้วยเครื่องหมำย molto rit ห้องเพลงที่ 138 เสียงเพลงจะบรรเลงด้วยเครื่องหมำย 
sffzp ดังแล้วเบำทันทีเสียงทิมปำนีจะดังขึ้นพร้อมเสียงเครื่องเป่ำรวมกันบรรเลงค่อยๆดังขึ้นตำม
เครื่องหมำย Crescendo เพ่ือน ำสู่กำรจบเพลงห้องสุดท้ำยด้วยโน้ตตัวกลมควำมดังมำก fff เป็นกำร
แสดงพลังของวงซิมโฟนิคแบนด์ 
 Novena  เป็นบทเพลงที่วงโยธวำทิตใช้บรรเลงประกวด    ซึ่งมีควำมยำกระดับ 3 -4 บท
เพลงนี้มีจุดเด่นอยู่ที่ กำรบรรเลงเป็นกลุ่มตำมเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
สลับกันไปมำ  ง่ำยต่อกำรฝึกซ้อม แต่ฟังดูดี   ส ำหรับเครื่องลมไม้  พิคโคโล ฟลูต  คำริเน็ต  ก็จะโชว์
กำรบรรเลงควำมคล่องของกำรเป่ำไล่ขึ้น ลง ด้วยโน้ตเขบ็ตสองชั้น  ควำมเร็ว 160  ซึ่งจะต้องบรรเลง
ให้ตรงกันและพร้อมกัน  ถ้ำท ำได้ก็จะเป็นประโยชน์ต่อกำรบรรเลงประกวด 

 
(เข้ำไปดูทั้งบทเพลงได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY
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ยูโฟเนียม (Euphonium) 
แบบฝึกหัดลำกเสียงยำว (long Tone) 
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวเป็นกำรฝึกลำกเสียงยำวที่มีกำรเคลื่อนที่ของเสียงโดยน ำโน้ตตัวขำว
(สำมำรถปรับเปลี่ยนเป็นโน้ต ตัวกลม หรือลักษณะอ่ืนได้ )2 ตัวในหนึ่งห้องเพลง โน้ตตัวที่ 1 มีเสียง
คงท่ี โน้ตตัวที่ 2 จะลดระดับเสียงต่ ำลงแบบฝึกหัดนี้จะเน้นในเรื่องควำมรำบเรียบ สม่ ำเสมอของเสียง
แต่ก็จะมีกำรเปลี่ยนระดับเสียง และใช้เครื่องหมำย Slur บังคับไว้เพ่ือให้กำรใช้ลม และกำรเป่ำที่
ต่อเนื่อง กำรฝึกเม่ือมีควำมช ำนำญแล้ว สำมำรถ เพ่ิมจังหวะให้มีควำมเร็วมำกข้ึน  และควรเปลี่ยน
ระดับเสียงให้เกิดควำมเคยชินในกำรปฏิบัติจริง 
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวนี้สำมำรถใช้เป็นกำรวอร์ม (Warm up) เพ่ือเตรียมพร้อมใน
แบบฝึกหัดล ำดับต่อไป โดยอำจมีกำรปรับเปลี่ยนเป็นโน้ตลักษณะอ่ืนตำมควำมเหมำะสมได้อีกด้วย 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1DOYxMicbyx0Nd57qLc64oGCacr08NXsi/view?usp=sha
ring) 
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แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
 แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้บรรเลงได้ผลิตเสียงดนตรีออกมำ
ตำมลักษณะเครื่องหมำยต่ำงๆอย่ำงถูกต้องโดยจะฝึกโน้ตที่มีลักษณะเสียงธรรมดำ (Natural) มี
จ ำนวน 4 ห้องเพลงห้องที่ 1 โน้ตตัวด ำ ห้องที่ 2 โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ห้องที่ 3 โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ห้อง
ที่ 4 โน้ตตัวกลม โดยจะเปลี่ยนลักษณะเครื่องหมำยตำมล ำดับดังนี้ Tenuto Staccato Marcato 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1g39hYz0vIJlA0vT8EHeUpngvo-
j2fQic/view?usp=sharing) 
 
 
    
  



 

 

  249 

แบบฝึกหัด Slur และ Stacato  
 แบบฝึกหัด Slur และ Stacato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย  Slur และ 
Stacato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur และ Stacato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร อีกทั้งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของเครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึก
แบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพื่อน ำไปใช้กับบทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
 https://drive.google.com/file/d/1V7tAUl07hGkiM-
QbI5RyWLuE4J3afd2_/view?usp=sharing) 
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แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato  
 แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย Slur 
Staccato และ Marcato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur Staccato และ 
Marcato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไร อีกทั้ งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของ
เครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึกแบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพ่ือน ำไปใช้กับบทเพลง
ส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1yhCxsecHDDPSb0upOPIU4sQWN6Ksw7kZ/view?usp=s
haring) 
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แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale and Articulation ) 
 แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่น ำกำรไล่บันไดเสียง
มำรวมกับเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง แบบฝึกหัดนี้จะแบ่งออกเป็นกำรไล่บันไดเสียง
ลักษณะ Tenuto กำรไล่บันไดเสียงลักษณะ Staccato โดยจะแบ่งออกเป็น 4 แบบฝึก 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   https://drive.google.com/file/d/18_ShBZ4YqbkJy54GAj-
5h9SZsU6FBdUS/view?usp=sharing) 
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แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี  
 แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี เป็นแบบฝึกหัดเพ่ือให้นักดนตรีมีควำม
คล่องตัวในกำรเล่นเครื่องดนตรีแบบฝึกหัดประกอบด้วย 6 ห้องเพลงในแต่ละห้องจะประกอบไปด้วย
โน้ตเขบ็ต 2 ชั้น และมีเครื่องหมำย Slur เพ่ือควบคุมลม กำรฝึกหัดควรเริ่มจำกจังหวะช้ำก่อน แล้ว
ค่อยเพิ่มจังหวะให้เร็วขึ้น  
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1M9Kj06v6F1AnSonwVVpY6HqY4tQJLe10/view?usp=sh
aring) 
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บทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เพลง Novena เป็นบทเพลงตัวอย่ำงส ำหรับกำรน ำไปบรรเลงประกวดเรียบเรียงเสียง
ประสำนโดย James Swearingen เพลง Novena ประกอบด้วย 3 ท่อน ABA จ ำนวน 139 ห้อง
เพลง  
 เริ่มต้นบทเพลงด้วยจังหวะ Adagio จังหวะ 60 – 66 เมื่อเสียง Chimes Bb ดังขึ้น เสียง 
Wood Wind พิคโคโล่คลำริเน็ต แซกโซโฟน ตำมด้วยระดับเสียงเบำ ห้องที่ 13 เสียงเพลงจะดังขึ้น 
เครื่องดนตรีทั้งหมดบรรเลงพร้อมกัน ห้องเพลงที่ 33 ลดเสียงลงระดับเสียงเบำบรรเลงเหมือนตอนต้น
เพลงด้วยเครื่องดนตรีกลุ่มเดิม จบลงด้วยโน้ต Fermata ห้องเพลงที่ 41 บทเพลงจะเปลี่ยนเป็นกำร
บรรเลงในจังหวะ Allegro marcato 152 – 160 เริ่มจำกกลองทิมปำนี สแนร์ กลองใหญ่ บรรเลง
จำกระดับเสียงเบำค่อยๆดังขึ้นจนถึงห้องเพลงที่ 45 เครื่องดนตรีทั้งวงจะบรรเลงรับพร้อมกันด้วย
ระดับเสียงดัง ต่อจำกนั้นกลุ่มเครื่องดนตรีจะโชว์ควำมสำมำรถ สอดสลับกันไปจนถึงห้องเพลงที่ 96 
บทเพลงจะลดควำมเร็วเป็น Slowly espressivo ควำมเร็ว 66 คลำริเน็ตกับฟลูต จะสอดสลับกัน
บรรเลงโชว์ควำมสำมำรถของผู้เล่นโดยมี ฮอร์น ทรอมโบน ทูบำ ลำกเสียงยำวเ พ่ือให้เครื่องดนตรี
ทั้งหมดบรรเลงพร้อมกันจนถึงห้อง 104 จะดึงจังหวะให้ช้ำลงเพ่ือเตรียมเข้ำสู่ห้องเพลงที่ 105 ใน
จังหวะ Allegro con moto 152 – 160 เครื่องดนตรีทั้งวงบรรเลงพร้อมกัน ควำมดัง ff เป็นกำรโชว์
พลังเสียงและเทคนิคต่ำงๆ ของผู้เล่น เมื่อบทเพลงมำถึงห้องเพลงที่ 135 จังหวะควำมเร็วจะลดลงมำ
เป็น Maestoso 76 ควำมดัง ff เพ่ือเตรียมตัวเข้ำสู่ตอนท้ำยของบทเพลง ก่อนห้องเพลงที่ 137 บท
เพลงจะดึงช้ำลงด้วยเครื่องหมำย molto rit ห้องเพลงที่ 138 เสียงเพลงจะบรรเลงด้วยเครื่องหมำย 
sffzp ดังแล้วเบำทันทีเสียงทิมปำนีจะดังขึ้นพร้อมเสียงเครื่องเป่ำรวมกันบรรเลงค่อยๆดังขึ้นตำม
เครื่องหมำย Crescendo เพ่ือน ำสู่กำรจบเพลงห้องสุดท้ำยด้วยโน้ตตัวกลมควำมดังมำก fff เป็นกำร
แสดงพลังของวงซิมโฟนิคแบนด์ 
 Novena  เป็นบทเพลงที่วงโยธวำทิตใช้บรรเลงประกวด    ซึ่งมีควำมยำกระดับ 3 -4 บท
เพลงนี้มีจุดเด่นอยู่ที่ กำรบรรเลงเป็นกลุ่มตำมเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
สลับกันไปมำ  ง่ำยต่อกำรฝึกซ้อม แต่ฟังดูดี   ส ำหรับเครื่องลมไม้  พิคโคโล ฟลูต  คำริเน็ต  ก็จะโชว์
กำรบรรเลงควำมคล่องของกำรเป่ำไล่ขึ้น ลง ด้วยโน้ตเขบ็ตสองชั้น  ควำมเร็ว 160  ซึ่งจะต้องบรรเลง
ให้ตรงกันและพร้อมกัน  ถ้ำท ำได้ก็จะเป็นประโยชน์ต่อกำรบรรเลงประกวด 

 
(เข้ำไปดูทั้งบทเพลงได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY
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ทูบำ (Tuba) 
แบบฝึกหัดลำกเสียงยำว (long Tone) 
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวเป็นกำรฝึกลำกเสียงยำวที่มีกำรเคลื่อนที่ของเสียงโดยน ำโน้ตตัวขำว
(สำมำรถปรับเปลี่ยนเป็นโน้ต ตัวกลม หรือลักษณะอ่ืนได้ )2 ตัวในหนึ่งห้องเพลง โน้ตตัวที่ 1 มีเสียง
คงท่ี โน้ตตัวที่ 2 จะลดระดับเสียงต่ ำลงแบบฝึกหัดนี้จะเน้นในเรื่องควำมรำบเรียบ สม่ ำเสมอของเสียง
แต่ก็จะมีกำรเปลี่ยนระดับเสียง และใช้เครื่องหมำย Slur บังคับไว้เพ่ือให้กำรใช้ลม และกำรเป่ำที่
ต่อเนื่อง กำรฝึกเม่ือมีควำมช ำนำญแล้ว สำมำรถ เพ่ิมจังหวะให้มีควำมเร็วมำกข้ึน  และควรเปลี่ยน
ระดับเสียงให้เกิดควำมเคยชินในกำรปฏิบัติจริง 
 แบบฝึกหัดลำกเสียงยำวนี้สำมำรถใช้เป็นกำรวอร์ม (Warm up) เพ่ือเตรียมพร้อมใน
แบบฝึกหัดล ำดับต่อไป โดยอำจมีกำรปรับเปลี่ยนเป็นโน้ตลักษณะอ่ืนตำมควำมเหมำะสมได้อีกด้วย 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1DewJuirAcV0iEzpMTEaBG5SZiWVsWrd0/view?usp=sha
ring) 
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แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
 แบบฝึกหัดกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้บรรเลงได้ผลิตเสียงดนตรีออกมำ
ตำมลักษณะเครื่องหมำยต่ำงๆอย่ำงถูกต้องโดยจะฝึกโน้ตที่มีลักษณะเสียงธรรมดำ (Natural) มี
จ ำนวน 4 ห้องเพลงห้องที่ 1 โน้ตตัวด ำ ห้องที่ 2 โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ห้องที่ 3 โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ห้อง
ที่ 4 โน้ตตัวกลม โดยจะเปลี่ยนลักษณะเครื่องหมำยตำมล ำดับดังนี้ Tenuto Staccato Marcato 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1CeTZ5Gf0oyFx0ad73ZDG85Ysio0qHCHY/view?usp=sh
aring) 
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แบบฝึกหัด Slur และ Stacato  
 แบบฝึกหัด Slur และ Stacato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย  Slur และ 
Stacato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur และ Stacato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกัน
อย่ำงไร อีกทั้งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของเครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึก
แบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพื่อน ำไปใช้กับบทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้ เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1QLSX2F_M0gAiIj7BZZj3ek74PsGhxSix/view?usp=sharin
g) 
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แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato  
 แบบฝึกหัด Slur Staccato และ Marcato เป็นแบบฝึกหัดรวมกันระหว่ำงเครื่องหมำย Slur 
Staccato และ Marcato ผู้ฝึกจะต้องทบทวนวิธีกำรผลิตเสียงเครื่องหมำย Slur Staccato และ 
Marcato ว่ำมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไร อีกทั้ งต้องเล่นเครื่องดนตรีออกมำตำมลักษณะของ
เครื่องหมำยนั้นอย่ำงฉับพลัน กำรฝึกแบบฝึกหัดนี้จะฝึกให้มีควำมช ำนำญเพ่ือน ำไปใช้กับบทเพลง
ส ำหรับกำรประกวด 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1G0Liaq8HAYINgYojSxfqeHZWjFoThyh3/view?usp=shari
ng) 
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แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง (Scale and Articulation ) 
 แบบฝึกหัดไล่บันไดเสียง และกำรควบคุมลักษณะเสียง เป็นแบบฝึกหัดที่น ำกำรไล่บันไดเสียง
มำรวมกับเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง แบบฝึกหัดนี้จะแบ่งออกเป็นกำรไล่บันไดเสียง
ลักษณะ Tenuto กำรไล่บันไดเสียงลักษณะ Staccato โดยจะแบ่งออกเป็น 4 แบบฝึก 
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1UBZhT3PfwK12sCxdNbAMGvSAuCG5R6oY/view?usp=s
haring)  
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แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี  
 แบบฝึกหัดทักษะควำมคล่องของกำรเล่นเครื่องดนตรี เป็นแบบฝึกหัดเพ่ือให้นักดนตรีมีควำม
คล่องตัวในกำรเล่นเครื่องดนตรีแบบฝึกหัดประกอบด้วย 6 ห้องเพลงในแต่ละห้องจะประกอบไปด้วย
โน้ตเขบ็ต 2 ชั้น และมีเครื่องหมำย Slur เพ่ือควบคุมลม กำรฝึกหัดควรเริ่มจำกจังหวะช้ำก่อน แล้ว
ค่อยเพิ่มจังหวะให้เร็วขึ้น  
 เมื่อฝึกได้แล้วให้เปลี่ยนระดับเสียงขึ้นไปทีละเสียงหรือลดเสียงลงมำทีละเสียง จะท ำให้เกิด
ควำมช ำนำญ จนสำมำรถผลิตเสียงให้มีคุณภำพ 

 

 
(เข้ำไปฟังแบบฝึกหัดได้ที่   
https://drive.google.com/file/d/1t5oGQ1ocm4px0nIv1Rs5NJJrsiAEvjmF/view?usp=shari
ng) 
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บทเพลงส ำหรับกำรประกวด 
 เพลง Novena เป็นบทเพลงตัวอย่ำงส ำหรับกำรน ำไปบรรเลงประกวดเรียบเรียงเสียง
ประสำนโดย James Swearingen เพลง Novena ประกอบด้วย 3 ท่อน ABA จ ำนวน 139 ห้อง
เพลง  
 เริ่มต้นบทเพลงด้วยจังหวะ Adagio จังหวะ 60 – 66 เมื่อเสียง Chimes Bb ดังขึ้น เสียง 
Wood Wind พิคโคโล คลำริเน็ต แซกโซโฟน ตำมด้วยระดับเสียงเบำ ห้องที่ 13 เสียงเพลงจะดังขึ้น 
เครื่องดนตรีทั้งหมดบรรเลงพร้อมกัน ห้องเพลงที่ 33 ลดเสียงลงระดับเสียงเบำบรรเลงเหมือนตอนต้น
เพลงด้วยเครื่องดนตรีกลุ่มเดิม จบลงด้วยโน้ต Fermata ห้องเพลงที่ 41 บทเพลงจะเปลี่ยนเป็นกำร
บรรเลงในจังหวะ Allegro marcato 152 – 160 เริ่มจำกกลองทิมปำนี สแนร์ กลองใหญ่ บรรเลง
จำกระดับเสียงเบำค่อยๆดังขึ้นจนถึงห้องเพลงที่ 45 เครื่องดนตรีทั้งวงจะบรรเลงรับพร้อมกันด้วย
ระดับเสียงดัง ต่อจำกนั้นกลุ่มเครื่องดนตรีจะโชว์ควำมสำมำรถ สอดสลับกันไปจนถึงห้องเพลงที่ 96 
บทเพลงจะลดควำมเร็วเป็น Slowly espressivo ควำมเร็ว 66 คลำริเน็ตกับฟลูต จะสอดสลับกัน
บรรเลงโชว์ควำมสำมำรถของผู้เล่นโดยมี ฮอร์น ทรอมโบน ทูบำ รำกเสียงยำวเ พ่ือให้เครื่องดนตรี
ทั้งหมดบรรเลงพร้อมกันจนถึงห้อง 104 จะดึงจังหวะให้ช้ำลงเพ่ือเตรียมเข้ำสู่ห้องเพลงที่ 105 ใน
จังหวะ Allegro con moto 152 – 160 เครื่องดนตรีทั้งวงบรรเลงพร้อมกัน ควำมดัง ff เป็นกำรโชว์
พลังเสียงและเทคนิคต่ำงๆ ของผู้เล่น เมื่อบทเพลงมำถึงห้องเพลงที่ 135 จังหวะควำมเร็วจะลดลงมำ
เป็น Maestoso 76 ควำมดัง ff เพ่ือเตรียมตัวเข้ำสู่ตอนท้ำยของบทเพลง ก่อนห้องเพลงที่ 137 บท
เพลงจะดึงช้ำลงด้วยเครื่องหมำย molto rit ห้องเพลงที่ 138 เสียงเพลงจะบรรเลงด้วยเครื่องหมำย 
sffzp ดังแล้วเบำทันทีเสียงทิมปำนีจะดังขึ้นพร้อมเสียงเครื่องเป่ำรวมกันบรรเลงค่อยๆดังขึ้นตำม
เครื่องหมำย Crescendo เพ่ือน ำสู่กำรจบเพลงห้องสุดท้ำยด้วยโน้ตตัวกลมควำมดังมำก fff เป็นกำร
แสดงพลังของวงซิมโฟนิคแบนด์ 
 Novena  เป็นบทเพลงที่วงโยธวำทิตใช้บรรเลงประกวด    ซึ่งมีควำมยำกระดับ 3 -4 บท
เพลงนี้มีจุดเด่นอยู่ที่ กำรบรรเลงเป็นกลุ่มตำมเครื่องหมำย กำรควบคุมลักษณะเสียง (Articulation) 
สลับกันไปมำ  ง่ำยต่อกำรฝึกซ้อม แต่ฟังดูดี   ส ำหรับเครื่องลมไม้  พิคโคโล ฟลูต  คำริเน็ต  ก็จะโชว์
กำรบรรเลงควำมคล่องของกำรเป่ำไล่ขึ้น ลง ด้วยโน้ตเขบ็ตสองชั้น  ควำมเร็ว 160  ซึ่งจะต้องบรรเลง
ให้ตรงกันและพร้อมกัน  ถ้ำท ำได้ก็จะเป็นประโยชน์ต่อกำรบรรเลงประกวด 

 
(เข้ำไปดูทั้งบทเพลงได้ที่ https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Syp-SKD1oHY
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5. กำรดูแลรักษำเครื่องดนตรี 
กำรดูแลรักษำเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมทองเหลือง (Brasswind) 

1. กำรดูแลรักษำตัวเครื่อง (Body) ควรระวังมิให้ตกหล่นหรือกระทบกับของแข็ง หลีกเลี่ยงกำร
โดนสำรเคมีและอุณหภูมิที่ร้อนหรือเย็นเกินไป ผ้ำที่เช็ดท ำควำมสะอำดควรเป็นผ้ำที่ปรำศจำกฝุ่นผง
และเป็นผ้ำส ำลีเนื้อแน่นอย่ำงดี (Polishing Cloth) และเนื่องจำกเครื่องลมทองเหลืองจะชุบหรือ
เคลือบผิวในลักษณะต่ำงๆกันออกไป ท ำให้กำรเช็ดท ำควำมสะอำดจะมีลักษณะต่ำงกันออกไป 

-  ตัวเครื่องที่ชุบเงินและพวกท่ีไม่ชุบอะไรเลย สำมำรถใช้ผ้ำชุบน้ ำยำขัดเงิน (Silver Cloth) 
เช็ดแล้วล้ำงด้วยน้ ำสะอำดอีกครั้งและเช็ดให้แห้ง 

-  ตัวเครื่องที่ชุบนิคเกิลและโครเมี่ยม ใช้ผ้ำส ำลีชุบกับ (Metal Polish) เช็ดแล้วล้ำงด้วยน้ ำ
สะอำดอีกครั้งและเช็ดให้แห้ง 

2. ปำกเป่ำ หลังจำกใช้งำนล้ำงน้ ำสะอำดทุกครั้งแล้วเช็ดให้แห้ง หรือใช้อุปกรณ์ (Mouthpiece 
Rruch) ช่วยขจัดครำบต่ำงๆ 

3. ท่อต่ำงๆ เมื่อใช้งำนเสร็จควรเป่ำน้ ำออกจำกท่อปล่อยน้ ำลำยทั้งหมด  และเช็คท่อเสียงต่ำงๆ 
สัปดำห์ละครั้ง ผ้ำที่ใช้ควรเป็นผ้ำโปร่ง(Polishing Gauze) เนื่องจำกไม่มีขนไปติดและก่อนที่จะสวม
ท่อเข้ำกับตัวเครื่องต้องหำขี้ผึ้งหล่อลื่นที่ท่อก่อนเสมอ (Slide Grease) ส ำหรับท่อเสียบเสียงควรใช้
น้ ำมันหยอด (Tuning Slide Oil) เพ่ือควำมสะดวกในกำรเลื่อนท่อขณะเป่ำ 

4. ลูกสูบ มีควำมส ำคัญและจะแห้งไม่ได้ ต้องใช้น้ ำมันหล่อเลื่อน (Valve Oil) อยู่เสมอ ควร
หยอดสัปดำห์ละครั้ง กำรหยอดเพียงแต่เปิดฝำสูบและชักลูกสูบออกมำแล้วหยดด้วยน้ ำมันหล่อเลื่อน 
(Valve Oil) ในปริมำณพอเหมำะ ลูกสูบเป็นส่วนที่บอบบำงเมื่อฝุ่นผงและเม็ดสนิมเพียงเล็กน้อยก็ท ำ
ให้ลูกสูบขัดข้องได้แล้ว ดังนั้น ผ้ำท ำควำมสะอำดควรเป็นผ้ำโปร่ง (Polishing Gauze) เพรำะไม่ท ำให้
เกิดรอย และก่อนประกอบกลับคืนต้องตรวจดูต ำแหน่งของลูกสูบให้ตรงและถูกต้อง 

5. กำรล้ำงเครื่อง ควรล้ำงด้วยน้ ำสะอำดผสมน้ ำสบู่ที่ใช้ในกำรล้ำงเครื่อง (Brass Soap) ตำม
อัตรำส่วน 1:5 อย่ำงน้อยเดือนละครั้ง เพ่ือป้องกันและขจัดสนิมครำบต่ำงๆ ส่วนที่เป็นท่อเสียงและ
ภำยในตัวเครื่องต้องใช้แส้ล้ำงแตร (Flexible Cleaner)  ในส่วนของลูกสูบก่อนล้ำงต้องถอดส่วนที่
เป็นสักหลำดแยกไว้ก่อนหำกโดนน้ ำจะท ำให้แข็งและเสื่อมคุณภำพได้ ควรใช้อุปกรณ์ที่อ่อนนุ่ม เช่น 
ฟองน้ ำ เพรำะไม่ท ำให้เกิดรอยเสียหำย เมื่อล้ำงด้วยน้ ำสบู่แล้ว ควรปล่อยน้ ำที่ไหลจำกก๊อกให้ไหล
ผ่ำนท่อต่ำงๆ จนสะอำด จำกนั้นสลัดน้ ำออกให้ผ้ำโปร่งเช็ดและน ำผึ่งให้แห้ง ในกำรประกอบตัวเครื่อง
หลังจำกกำรล้ำงควรจะประกอบท่อเสียงต่ำงๆ เข้ำกับตัวเครื่องก่อนประกอบลูกสูบบ่อยๆในระหว่ำง
ประกอบเครื่องบำงครั้งอำจหลงลืมกดลูกสูบจนท ำให้ลูกสูบบวมและเสียหำยได้ 
 

กำรดูแลรักษำเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมไม้ (Woodwind) 

1. กำรถอดประกอบเครื่องลมไม้ (Woodwind) 
กำรถอดประกอบเครื่องลมไม้ (Woodwind) ต้องเป็นไปอย่ำงระมัดระวัง อย่ำออกแรงกด 

Keys หรือ กระเดื่องต่ำงๆ เพรำะจะท ำให้เกิดกำรบิดงอและนวมเสียหำยได้ ดังนั้น จึงควรศึกษำ
วิธีกำรจับเครื่องในลักษณะที่ไม่ก่อให้เกิดแรงกดลงบน Keys จำกผู้รู้และต ำรำต่ำงๆ ที่มีอยู่ 
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กำรถอดประกอบในส่วนที่เป็นข้อต่อต่ำงๆ ควรหมุนเข้ำในเวลำประกอบและหมุนออกในเวลำ
ออกอย่ำงช้ำๆ ส ำหรับเครื่องที่ท ำด้วยไม้จะมีส่วนที่เป็นก๊อก (Cock) อยู่บริเวณข้อต่อซึ่งต้องใช้ขี้ผึ้ง
ส ำหรับทำไม้ก๊อก (Cock Grease) ทำทุกครั้งที่ประกอบชิ้นส่วนนั้นๆ แต่เครื่องที่ท ำด้วยโลหะ เช่น   
ฟลูต ก็จะต้องทำด้วยขี้ผึ้งหล่อลื่นโลหะ(Slide grease) ด้วยเช่นกัน 

2. ลิ้นของเครื่องลมไม้ (Woodwind) 
กำรใส่ลิ้นบนก ำพวด (Mouthpiece) ต้องให้ควำมระมัดระวังมำกเพรำะลิ้นจะเป็นส่วนที่

ตอบสนองต่อคุณภำพของเสียงที่เกิดขึ้น กำรเก็บลิ้นนั้นต้องน ำลิ้นออกจำกก ำพวดก่อนเสมอและต้อง
ท ำให้ลิ้นแห้ง จำกนั้นเก็บในกล่องเก็บลิ้นเพื่อไม่ให้ลิ้นเกิดกำรโค้งงอได้ 

3. กำรดูแลรักษำภำยนอก 
เนื่องจำกเครื่องลมไม้ (Woodwind) จะท ำด้วยวัสดุ 2 ประเภท คือพวกที่ท ำด้วยไม้และพวกที่

ท ำด้วยโลหะกำรดูแลรักษำจึงต่ำงกัน เครื่องที่ท ำด้วยไม้นั้นควรทำด้วยน้ ำมันรักษำเนื้อไม้ (Bore oil) 
อยู่เสมอทั้งภำยในและภำยนอกเมื่อเห็นว่ำผิวเนื้อไม้แห้งหรือสีซีดลง ควรระวังอย่ำให้น้ ำมันโดนนวม
เพรำะจะท ำให้นวมแข็งและเสียได้ส่วนเครื่องที่ท ำด้วยโลหะนั้นมีวิธีดูแลเช่นเดียวกับเครื่อง Brass และ
ที่ส ำคัญควรใช้น้ ำยำขัดเครื่องเฉพำะกับส่วนที่เป็นตัวเครื่องเท่ำนั้นถ้ำกระเดื่องหรือคีย์หมองลงจริงๆ 
ควรให้ช่ำงเป็นผู้ขัดเพรำะกำรขัดกระเดื่องต่ำงๆ ต้องถอดออกมำจำกตัวเครื่อง ซึ่งต้องอำศัยควำม
ช ำนำญและควำมประณีตจำกช่ำงที่เรียนมำโดยตรง 

ถ้ำต้องกำรให้กลไกต่ำงๆ อยู่ในสภำพดีควรหยอดน้ ำมัน (Key oil) บริเวณหัวนอตของเดือย
หรือบริเวณข้อหมุนของกระเดื่องอยู่เสมอและต้องระวังไม่ให้น้ ำมันโดนนวม 

4. กำรดูแลรักษำภำยใน 
ข้อส ำคัญของเครื่องลมไม้ (Woodwind) คือหลังกำรเล่นแต่ละครั้งต้องท ำให้เครื่องแห้งตลอด

ทั้งเครื่องเพรำะน้ ำและควำมชื้นเป็นอันตรำยอย่ำงยิ่งต่อนวมและเนื้อไม้ ควรใช้ผ้ำผูกตุ้มถ่วงหยอดผ่ำน
ตัวเครื่องไปหลำยๆครั้งและเช็ดไม้ก๊อกบริเวณข้อต่อให้แห้งสนิท ส ำหรับฟลูตนั้นควรใช้ผ้ำสะอำดพัน
รอบเหล็กสอดเพ่ือท ำให้สะอำด  บริเวณภำยในเครื่อง ส ำหรับแซกโซโฟนควรใช้อุปกรณ์ท ำควำม
สะอำดของแซกโซโฟน (Saxophone cleaning set) โดยเฉพำะ 

ส่วนเรื่องกำรท ำควำมสะอำดก ำพวดของ เครื่องลมไม้ (Woodwind) นั้นมีควำมแตกต่ำงกันอยู่
บ้ำง เช่น ก ำพวดของแซกโซโฟน สำมำรถล้ำงน้ ำได้แต่ของคลำริเน็ตไม่สำมำรถล้ำงน้ ำได้เพรำะก๊อก
ตรงข้อจะผุได้ถ้ำโดนน้ ำ ส่วนกำรท ำควำมสะอำดก ำพวดของฟลูตนั้นให้ปฏิบัติเช่นเดียวกับกำรท ำ
ควำมสะอำดตัวเครื่อง 
 
กำรดูแลรักษำเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีและเครื่องกระทบ (Percussion) 

เครื่องตีและเครื่องกระทบสำมำรถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ เครื่องตีและเครื่องกระทบที่มี
ระดับเสียงแน่นอน และ เครื่องตีและเครื่องกระทบที่มีระดับเสียงไม่แน่นอน ในกำรดูแลรักษำเครื่อง
แต่ละประเภทจะมีวิธีกำรดูแลรักษำท่ีแตกต่ำงกันออกไป ดังนี้  

1. กำรดูแลรักษำเครื่องตีและเครื่องกระทบประเภทที่มีระดับเสียงที่ไม่แน่นอน 
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1.1 หนังกลอง (Head) ควรใช้ผ้ำปัดฝุ่นที่เกิดข้ึนบริเวณขอบหนังกลองอยู่บ่อยๆ และ
หมั่นตรวจสอบสภำพของหนังกลองว่ำมีรอยขีดข่วนหรือฉีกขำดบริเวณใดหรือไม่ ควรตรวจสอบควำม
ตึงของหนังกลองอยู่เสมออย่ำให้ตึงหรือหย่อนจนเกินไป 

1.2 หมุดยึดขอบกลอง (Tension Rods) ควรตรวจสอบหมุดยึดทุกตัวว่ำหมุนแน่น
เท่ำๆกันทุกตัวเพรำะนอกจำกจะมีผลต่อเสียงกลองแล้วยังมีผลต่อขอบกลองอีกด้วย กล่ำวคือหำกหมุด
ยึดแต่ละตัวหมุนแน่นไม่เท่ำกันจะท ำให้ขอบกลองบิดเบี้ยวได้ และควรหยอดน้ ำมันเพ่ือป้องกันสนิม
บริเวณเกลียวของหมุดยึดด้วย 

1.3 ตัวกลอง (Bady) นอกจำกจะต้องระวังอันตรำยจำกกำรกระทบกระทั่งจำกของแข็ง
ต่ำงๆ แล้วยังควรมีผ้ำเพ่ือคุมป้องกันฝุ่นละอองและแสงแดดอันจะมีผลท ำให้กลองมีสภำพเก่ำเร็ว 

1.4 เส้นสแนร์ (เฉพำะกลองสแนร์) ควรตรวจสอบระนำบของสแนร์ทั้งสองข้ำงว่ำมี
ระนำบเท่ำกันหรือไม่ เพรำะหำกไม่เท่ำกันอำจสร้ำงควำมเสียหำยให้กับหนังกลองด้ำนล่ำงได้ 

1.5 กำรดูแลรักษำเครื่องประกอบฉำบ (Cymbals) กำรดูแลฉำบนั้นควรท ำบ่อยๆ 
เพรำะเป็นเครื่องที่เห็นได้ชัด ในกำรท ำควำมสะอำดควรใช้น้ ำยำขัดฉำบโดยเฉพำะ เพรำะหำกใช้น้ ำยำ
ชนิดอื่น อำจมีควำมกัดกร่อนที่รุนแรงจนเกินไป อำจท ำให้เสียงฉำบเพ้ียนไปได ้

2. กำรดูแลรักษำเครื่องตีและเครื่องกระทบประเภทที่มีระดับเสียงที่แน่นอน 
กำรดูแลรักษำเครื่องประเภทนี้ต้องใส่ใจดูแลคีย์แต่ละตัวเครื่องให้มำก เพรำะเป็นตัวผลิต

เสียงโดยตรงหำกเกิดรอยแตกร้ำวหรือรอยบุบขึ้นอำจท ำให้เสียงที่เกิดขึ้นผิดเพ้ียนไปได้ และหลังจำก
กำรใช้งำนควรใช้ผ้ำคลุมไว้เพ่ือป้องกันฝุ่นละอองที่มำเกำะ เพรำะ เป็นเครื่องที่ค่อนข้ำงซับซ้อนยำก
ต่อกำรท ำควำมสะอำด อนึ่งเครื่องประเภทนี้ส่วนมำกจะมีขนำดค่อนข้ำงใหญ่ จึงมีล้ออยู่ด้ ำนล่ำงเพ่ือ
ช่วยในกำรขนย้ำย ดังนั้น จึงควรใช้น้ ำมันหล่อลื่นหยอดบริเวณล้อทุก 2 สัปดำห์ 

กำรดูแลรักษำไม้ตี (Mallets) ไม้ตีเป็นอุปกรณ์หลังของเครื่องตีและเครื่องกระทบในกำร
บรรเลงหรือฝึกซ้อมจึงควรใช้ไม้ตีให้ถูกกับเครื่องเพ่ือป้องกันควำมเสียหำยที่อำจจะเกิดขึ้นกับเครื่อง
หรือไม้ตี และยังท ำให้คุณภำพของเสียงที่ออกมำน้อยตำมไปด้วย  

 
6. กำรจัดวงโยธวำทิตส ำหรับเดินมำร์ชชิ่ง (Marching Band) 

1. หลักกำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง 
2. วิธีถือเครื่องดนตรีส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง 

 
1. หลักกำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง 

กำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง รูปร่ำงโดยรวมของวงและจ ำนวนแถวที่ใช้ ซึ่งกำรที่จะก ำหนดว่ำ
จะจัดให้มีแถวจ ำนวนเท่ำใดนั้น ไม่มีกฎเกณฑ์ก ำหนดแน่นอนตำยตัว ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจ ำนวนนักดนตรีที่
มีอยู่และตำม ควำมต้องกำรของผู้ควบคุมวง หำกมีนักดนตรีจ ำนวนมำกจะสำมำรถจัดแถวได้จ ำนวน
มำก รูปร่ำงหรือขนำด ของวงก็จะใหญ่ตำมไปด้วย แต่หำกจ ำนวนนักดนตรีมีน้อยจะสำมำรถจัดแถวได้
จ ำนวนน้อย ขนำดของวงก็จะ เล็กลงไปตำมสัดส่วน 
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กำรจัดวำงรูปแบบของวงโดยทั่วไปนั้น เพ่ือควำมเหมำะสมกับพ้ืนที่และเพ่ือควำมสวยงำมของ
แถว นั้นควรจัดแถวให้อยู่ในรูปแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้ำแนวตั้ง ด้ำนข้ำงทั้ง 2 ด้ำน ควรมีควำมยำวเป็น 2 
เท่ำของควำม ยำวของด้ำนหน้ำ หรือใกล้เคียงเพ่ือควำมสมดุล  
 

          
แถวด้ำนหน้ำ 
 กำรจัดจ ำนวนคนในแถวด้ำนหน้ำนั้นเป็น สิ่งส ำคัญที่จะบ่งบอกถึงขนำดของรูปขบวน ว่ำมี
ควำมกว้ำงเท่ำใด โดยควรจัดจ ำนวนนักดนตรีในแถวหน้ำให้มีจ ำนวนที่ เช่น 357 หรือ 9 คน เป็นต้น 
ทั้งนี้เพ่ือให้เป็นกำรง่ำยในกำรจัดแถว ซึ่งจะได้มีกำรกล่ำวถึงในหัวข้อต่อๆไป 
 
แถวด้ำนข้ำง 
 เมื่อก ำหนดจ ำนวนคนในแถวหน้ำได้เรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อมำคือจัดจ ำนวนคนที่อยู่ในแถว
ที่ 2 ต่อมำให้มีจ ำนวนคนเท่ำกับจ ำนวนคนในแถวแรก หลังจำกนั้นก็ให้จัดแถวต่อๆ มำลงไปเรื่อยๆ ก็
จะเกิดแถวด้ำนข้ำงข้ึน 
 จำกหลักกำรที่ได้กล่ำวมำแล้วข้ำงต้น จึงขอยกตัวอย่ำงวงดนตรีที่มีผู้เล่น 45 คน จัดแถวหน้ำ
ให้มี 5 คน ต่อจำกนั้นจัดแถวต่อๆมำ มีแถวละ 5 คนเช่นกัน จะท ำให้เถิดแถวด้ำนข้ำงขึ้นทั้งหมด 9 
แถว ท ำให้เกิดอัตรำส่วนที่ใกล้เคียงกับอัตรำส่วนของจ ำนวนแถวด้ำนหน้ำเท่ำกับครึ่งหนึ่งของแถว
จ ำนวนแถวด้ำนข้ำง 
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 1 2 3 4 5 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

 
วิธีกำรในกำรจัดแถว 
 เพ่ือให้แถวมีควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยและสวยงำมนั้น กำรจัดระยะ ถือเป็นสิ่งส ำคัญในกำร
จัดแถว ระยะห่ำงระหว่ำงนักดนตรีแต่ละคน เช่น คนซ้ำย คนด้ำนขวำและด้ำนหน้ำจะต้องมีระยะห่ำง
จำกนักดนตรีที่อยู่ถัดไปเท่ำกันในทุกๆด้ำน จึงจะเกิดควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยได้ แต่ในกำรเดินแถว 
Marching นั้นเรำไม่สำมำรถน ำเครื่องมือวัดระยะลงไปช่วยในกำรจัดเรียงแถวได้ จึงต้องใช้มำตรำวัด
ระยะที่มีอยู่ในทุกๆคน คือ กำรใช้สำยตำค ำนวณระยะและใช้กำรก้ำวเดินเป็นตัวก ำหนดระยะห่ำง (ใน
กำรก้ำวเดินของคนแต่ละคนนั้นย่อมมีระยะกำรก้ำวของแต่ละคนไม่เท่ำกันเป็นธรรมดำ ดังนั้นจึงควรมี
กำรฝึกซ้อมกำรเดินร่วมกันบ่อยๆ เพ่ือให้แต่ละคนได้มีกำรปรับระยะในกำรก้ำวเท้ำของแต่ละคนให้มี
ควำมใกล้เคียงกันมำกที่สุด) 
 
ระยะห่ำงด้ำนข้ำง 
 ระยะห่ำงด้ำนข้ำงเรียกได้อีกอย่ำงหนึ่งว่ำ ระยะเคียง จำกท่ีได้กล่ำวถึงในหัวข้อที่แล้วว่ำเรำใช้
กำรก้ำวเดินเป็นตัวก ำหนดระยะทำง ในหัวข้อนี้จะกล่ำวถึงระยะทำงที่เหมำะสมระหว่ำงนักดนตรีแต่
ละคนในด้ำนข้ำง ควรมีระยะห่ำงประมำณ 4 ก้ำวเดิน หำกใช้ระยะห่ำงน้อยกว่ำนั้นอำจท ำให้เกิด
อุบัติเหตุจำกกำรชนกันของนักดนตรีและเครื่องดนตรีได้เนื่องจำกกำรที่มีระยะห่ำงที่น้อยจนเกินไป แต่
หำกใช้ระยะห่ำงที่มำกกว่ำ 4 ก้ำวแล้วอำจท ำให้เกิดระยะห่ำงที่มำกเกินไป ท ำให้มีผลกระทบต่อกำร
บรรเลงได้เพรำะนักดนตรีไม่สำมำรถฟังเสียงจำกนักดนตรีคนอ่ืนๆได้ 
 
 
        4 ก้ำว  4 ก้ำว  4 ก้ำว  4 ก้ำว 
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ระยะห่ำงด้ำนหน้ำ 
 ระยะห่ำงด้ำนหน้ำสำมำรถเรียกได้อีกอย่ำงว่ำ ระยะต่อ ระยะห่ำงด้ำนนี้คือระยะห่ำงของคน
อยู่ทำงด้ำนหลังให้ห่ำงจำกคนที่อยู่ด้ำนหน้ำประมำณ 4 ก้ำวเช่นเดียวกับระยะเคียง 
 

     
      4 ก้ำว 

     
 
 ในกำรจัดแถวนั้นนักดนตรีที่ยืนอยู่ทำงด้ำนหน้ำนั้น ไม่สำมำรถที่จะหันหลังกลับมำมองคนที่
ยืนอยู่ทำงด้ำนหลังได้ ดังนั้นหน้ำที่ในกำรจัดแถวจึงเป็นของนักดนตรีที่ยืนอยู่ด้ำนหลังต้องจัดตำมคนที่
ยืนอยู่ทำงด้ำนหน้ำเท่ำนั้น 
แถวที่เป็นหลักในกำรจัดแถว 
 แถวที่เป็นหลักในกำรจัดแถวเปรียบเสมือนเป็นกระดูกงูกำรสร้ำงเรือ ทั้งระยะห่ำง ควำมกว้ำง
และควำมยำวของรูปขบวน จะข้ึนอยู่กับแถวเหล่ำนี้ 
 
แถวหน้ำ 
 แถวหน้ำจัดเป็นแถวที่มีผู้คนมองเห็นได้ชัดเจนที่สุด ดังนั้นนักดนตรีที่อยู่ในแถวนี้นอกจำก
จะต้องมีกำรค ำนวณระยะท่ีแล้วยังคงมีบุคลิกท่ีดีพอควรด้วย 
 กำรจัดแถวเริ่มจำกคนที่อยู่ตรงกลำงยืนหันหน้ำเข้ำหำคฑำกร จัดระยะห่ำงประมำณ 8 ก้ำว 
จำกนั้นคนที่อยู่ในต ำเหน่งถัดไปทั้งทำงด้ำนซ้ำยเละทำงด้ำนขวำ จัดระยะห่ำงออกมำทำงด้ำนของคนที่
อยู่ตรงกลำงประมำณ 4 ก้ำว คนที่อยู่ถัดไปอีกทั้ง 2 ข้ำงก็ให้ปฏิบัติเช่นเดียวกันต่อออกไปอีกเรื่อยๆ
ขึ้นอยู่กับว่ำจะก ำหนดให้มีจ ำนวนแถวท่ำไร 
 
 
      
     8 ก้ำว 
 
 
 
 
แถวกลำงของรูปขบวน 

สำเหตุที่ใช้แถวกลำงเป็นแถวหลักในกำรจัดรูปขบวน ก็เพ่ือลดอัตรำควำมคลำดเคลื่อนของกำร
จัดแถว อันเนื่องมำจำกระยะห่ำงที่มำกเกินไปหำกก ำหนดให้แถวริมด้ำนได้ด้ำนหนึ่งเป็นแถว หลัก
วิธีกำรจัดแถวกลำงของรูปขบวนนั้นท ำได้โดยควรคัดเลือกนักดนตรีที่มีควำมสำมำรถในค ำนวณระยะที่
ก่อนข้ำงดีมำอยู่ในแถวนี้ โดยให้คนที่อยู่แถวที่ 2 ยืนต่อจำกคนที่อยู่ตรงกลำงของแถวแรก เว้น
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ระยะห่ำงประมำณ 4 ก้ำวหลังจำกนั้นคนที่อยู่ในแถวต่อมำให้ปฏิบัติเช่นเดียวกันต่อไปจนครบจ ำนวน
แถวที่ก ำหนด 

 
 
       4 ก้ำว 
 
       4 ก้ำว 

       4 ก้ำว 

       4 ก้ำว 

  
เมื่อน ำแถวหลักทั้ง 2 แถวมำต่อกันจะท ำให้เกิดสัญลักษณ์เป็นรูปตัว T ปรำกฏขึ้นกลำงรูป

ขบวนพอดี ส่วนส ำคัญคือ ต้องเลือกนักดนตรีที่มีควำมสำมำรถในกำรค ำนวณระยะได้ดีมำอยู่ในแถว
หลักเหล่ำนี้ ส่วนคนที่ไม่ได้มำอยู่ในแถวหลักเหล่ำนี้มีขั้นตอนในกำรจัดแถวดังนี้ 
 มองคนที่อยู่ทำงด้ำนหน้ำแล้วจัดแถวให้ตรงจนกระทั่งไม่สำมำรถมองเห็นคนที่อยู่ถัดไปคนที่ 
2 ทั้งทำงด้ำนซ้ำยหรือด้ำนขวำได้ 
 หำกนักดนตรีทุกคนในแถวสำมำรถปฏิบัติได้ตำมขั้นตอนเหล่ำนี้แล้ว แถวทุกๆ แถวก็จะตรง 
และมีระยะทำงท่ีเท่ำกัน สวยงำม 
 อนึ่งหำกแถวทุกแถวจัดได้ระยะที่เท่ำกันและตรงกันทุกแถวแล้ว จะท ำให้เกิดเส้นสมมุติขึ้น 
ในทิศทำงเฉียงทำงด้ำนหน้ำทั้งทำงซ้ำยและขวำของทุกคน เรียกแถวนี้ว่ำ แถวเฉียง แถวๆนี้ไม่ 
สำมำรถใช้เป็นหลักในกำรจัดแถวได้เพรำะว่ำ หำกแถวเฉียงไม่ตรงเพรำะคนใดคนหนึ่งอำจมีสำเหตุ 
มำจำกระยะที่ผิดพลำดมำจำกแถวและระยะโดยรวมเท่ำนั้น 
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กำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ 
 1. รูปแบบเครื่องลมไม้อยู่ทำงด้ำนหน้ำ 
 2. รูปแบบเครื่องลมทองเหลืองอยู่ทำงด้ำนหน้ำ 
 3. รูปแบบเครื่องดนตรีประกอบจังหวะอยู่ทำงด้ำนหน้ำ 

 

 
กำรจัดแถวมำร์ชชิ่งแบบเครื่องลมไม้ (Woodwind) อยู่ด้ำนหน้ำวง 

 

 
กำรจัดแถวมำร์ชชิ่งแบบเครื่องลมทองเหลือง (Brass) อยู่ด้ำนหน้ำวง 
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กำรจัดแถวมำร์ชชิ่งแบบเครื่องตี (Percussion) อยู่ด้ำนหน้ำวง 

ภำพประกอบ 13 กำรจัดแถวมำร์ชชิ่ง 
ที่มำ  ถวัลย์ชัย  สวนมณฑำ (2547) 
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กำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง (Marching Band) จ ำนวน  40  คน 
รูปแบบเครื่องลมไม้อยู่ทำงด้ำนหน้ำวง 

 
 

 Drummajor   

Clarinet Clarinet Clarinet Clarinet Clarinet 

Alto 
Saxophone 

Alto 
Saxophone 

Eb Baritone 
Saxophone 

Tenor 
Saxophone 

Tenor 
Saxophone 

Drum Drum Drum Drum Drum 

Snare Drum Flut/Pic Snare Drum Cymbal Drum 

Trumpet Trumpet Trumpet Trumpet Trumpet 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Trombone Trombone Trombone Trombone Trombone 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 
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กำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง (Marching Band) จ ำนวน  40  คน 
รูปแบบเครื่องลมทองเหลืองอยู่ทำงด้ำนหน้ำวง 

 
 

 Drummajor   

Trombone Trombone Trombone Trombone Trombone 

Trumpet Trumpet Trumpet Trumpet Trumpet 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Drum Drum Drum Drum Drum 

Snare Drum Flut/Pic Snare Drum Cymbal Drum 

Clarinet Clarinet Clarinet Clarinet Clarinet 

Alto 
Saxophone 

Alto 
Saxophone 

Eb Baritone 
Saxophone 

Tenor 
Saxophone 

Tenor 
Saxophone 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 
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กำรจัดแถวส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง (Marching Band) จ ำนวน  40  คน 
รูปแบบเครื่องดนตรีประกอบจังหวะอยู่ทำงด้ำนหน้ำวง 

 
 

 Drummajor   

Drum Drum Drum Drum Drum 

Snare Drum Flut/Pic Snare Drum Cymbal Drum 

Clarinet Clarinet Clarinet Clarinet Clarinet 

Alto 
Saxophone 

Alto 
Saxophone 

Eb Baritone 
Saxophone 

Tenor 
Saxophone 

Tenor 
Saxophone 

Trumpet Trumpet Trumpet Trumpet Trumpet 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Horn / 
Mellophone 

Trombone Trombone Trombone Trombone Trombone 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 

Tuba 
Marching 
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ค ำสั่งของคฑำกรและวิธีปฏิบัติ 
 คฑำกรคือผู้ควบคุมวงดนตรีกำรดินขบวน ดังนั้นผู้ฝึกกำรดิน Marching จึงต้องยึดเอำค ำสั่ง
จำก คฑำกรเป็นหลักในกำรปฏิบัติ 
ค ำสั่ง "ทั้งหมดจัดแถว" 
 ทันทีที่คฑำกรสั่งว่ำ "ทั้งหมดจัดแถว" นักดนตรีทุกคนจะต้องรีบหำต ำแหน่งของตนโดยเร็ว
ที่สุด โดยเริ่มจำกแถวที่เป็นหลักจะต้องเข้ำหำต ำแหน่งของตนโดยเร็วและแม่นย ำที่สุด มิเช่นนั้นคน
อ่ืนๆ ที่จะต้องจัดตำมแถวหลักแล้วอำจเข้ำประจ ำต ำแหน่งของตนช้ำได้ หลังจำกที่อยู่ในต ำเหน่งที่
ถูกต้องและเหมำะสมแล้วให้ผู้ฝึกทุกคนยืนนิ่งรอฟังค ำสั่งต่อไป 
ค ำสั่ง "ทั้งหมดนิ่ง" 
 เมื่อคฑำกรมองเห็นว่ำทุกคนอยู่ในต ำแหน่งที่ถูกต้อง และเหมำะสม   คฑำกรจะสั่งค ำว่ำ"
ทั้งหมดนิ่ง" เมื่อคฑำกรสั่งนิ่งแล้ว ห้ำมผู้ฝึกทุกคนขยับเขยื้อนส่วนต่ำงๆ ของร่ำงกำยโดยเด็ดขำดทั้งนี้
เพ่ือควำมเป็นระเบียบวินัยหลังจำกนั้นให้ทุกคนรอฟังค ำสั่งต่อไปของคฑำกร 
ค ำสั่ง "หน้ำเดิน" 
 เมื่อคฑำกร หันหน้ำไปทิศทำงที่จะเดินขบวน คฑำกรท ำสัญำญำนหน้ำเดินโดยยกไม้คฑำขึ้น
เหนือศีรษะนักดนตรีน ำเครื่องดนตรีขึ้นเตรียมพร้อมเดินบรรเลง คฑำกรสั่ง "หน้ำเดิน" ให้ทุกคนก้ำว
เท้ำซ้ำยออกมำพร้อมกัน 
สัญญำนของ คฑำกร 
 1. ท่ำเตรียม 
 2. สัญญำนเดินหน้ำ 
 3. ท่ำเดินของคฑำกร     
 4. สัญญำณคฑำกรเดินสวนแถว 
 5. ท่ำเคำรพ 
 6. ท่ำเดิน 

   
1. ท่ำเตรียม     2. สัญญำนเดินหน้ำ 
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3. ท่ำเดินของคฑำกร    4. สัญญำณคฑำกรเดินสวนแถว 

  
5. ท่ำเคำรพ     6. ท่ำเดิน 

ภำพประกอบ 14 ค ำสั่งของคฑำกรและวิธีปฏิบัติ 
ที่มำ  (ถวัลย์ชัย สวนมณฑำ 2547)) 

 
2. วิธีถือเครื่องดนตรีส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง 
กำรถือเครื่อง กลองใหญ่ (Bass Drum) & ฉำบ (Cymbals)           

  
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 
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กำรถือเครื่อง กลองเล็ก (Snare Drum 

 
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 

 
กำรถือเครื่อง คลำริเน็ต (Clarinet) 

 
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 

 
กำรถือเครื่อง ฟลู้ต (Flute) 

  
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 
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กำรถือเครื่อง แซกโซโฟน (Saxophone) 

  
ท่ำเตรียม    ท่ำเดินบรรเลง 

 
กำรถือเครื่อง เมโลโฟน (Mellophone)       

  
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 

 
กำรถือเครื่อง ทรัมเป็ต (Trumpet) 

  
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 
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กำรถือเครื่อง ทรอมโบน (Trombone) 

  
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 

 
กำรถือเครื่อง ยูโฟเนียม (Euphonium) 

  
ท่ำเตรียม     ท่ำเดนิบรรเลง 

 
กำรถือเครื่อง ทูบำ (Tuba)                  

  
ท่ำเตรียม     ท่ำเดินบรรเลง 

ภำพประกอบ 15 วิธีถือเครื่องดนตรีส ำหรับวงมำร์ชชิ่ง 
ที่มำ  (ถวัลย์ชัย สวนมณฑำ 2547)) 
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โครงการพัฒนาวงโยธวาทิตเพื่อการประกวด 
โครงกำรพัฒนำวงโยธวำทิตเพ่ือกำรประกวด  มีจุดมุ่งหมำยให้  โรงเรียน ร่วม ทั้ง ครู นักเรียน 

ที่จะเข้ำร่วมกำรประกวด จะต้องด ำเนินกำร ใน ระยะเวลำ 1 ปี จะต้องจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมควำม
พร้อมในกำรประกวด  6 กิจกรรม ดังนี้  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพ้ืนฐำนนักเรียนวงโยธวำทิต กิจกรรมที่ 
2 กิจกรรมฝึกซ้อมหลังเวลำเรียน กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพ่ีสอนน้อง กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมบรรเลง
คอนเสิร์ต กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมฝึกซ้อมแบบเข้มข้นก่อนกำรประกวด กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมเข้ำร่วม
กำรประกวดวงโยธวำทิตระดับชำติ  โดยมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้  
 
ตำรำง 35 กิจกรรมพัฒนำวงโยธวำทิต 
ล ำดับ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค์ 

1 

กิจกรรมพ้ืนฐำนนักเรียนวง
โยธวำทิต 

 1. เพ่ือให้นักเรียนมีควำมรู้พ้ืนฐำนเรื่อง วงโยธ
วำทิต 
 2. เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถฝึกกำรใช้ลม ฝึกกำรเดิน
แถวเบื้องต้นได้ 
 3. เพ่ือให้นักเรียนมีควำมรู้เรื่องทฤษฎีโน้ตสำกล 
และ สำมำรถปฏิบัติเครื่องดนตรีที่บรรเลงอยู่ในวงโยธวำทิต 
ตำมควำมถนัดได้ 1 ชิ้น 

2 

กิจกรรมฝึกซ้อมหลังเวลำ
เรียน 

 1. เพ่ือให้นักเรียนฝึกกำรใช้ลม กับเครื่องดนตรีที่
เป็นพื้นฐำนของกำรปฏิบัติ 
 2. เพ่ือให้นักเรียนเล่นเครื่องดนตรีตำมล ำพังได้ 
 3. เพ่ือให้นักเรียนเล่นเครื่องดนตรีเป็นกลุ่มได้ 
 

3 

กิจกรรมพ่ีสอนน้อง  1. นักเรียนสำมำรถเล่นเครื่องดนตรีได้ถูกต้องตำม
แบบแผน 
 2. นักเรียนสำมำรถเล่นเครื่องดนตรีตำมต้นแบบ 
และแก้ไขปัญหำที่เล่นไม่ถูกต้องได้ 
 3. เพ่ือมีบุคลำกรที่มีควำมช ำนำญในกำรเล่นเครื่อง
ดนตรี 

4 

กิจกรรมบรรเลงคอนเสิร์ต 1 . นั ก เรี ย น ได้ จั ด  ก ำรแ สด ง (Musicianship) 
ควำมสำมำรถทำงด้ำนดนตรี  

2. นักเรียนมีประสบกำรณ์ในกำรบรรเลงดนตรีและ
เข้ำใจวรรณกรรม (Music Literature) ของบทเพลง  

3. นักเรียนได้น ำเทคนิคกำรปฏิบัติเครื่องดนตรีมำใช้
ในกำรบรรเลงจริง 
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ตำรำง 27 (ต่อ) 
ล ำดับ ชื่อกิจกรรม จุดประสงค์ 

5 

กิจกรรมฝึกซ้อมแบบเข้มข้น
ก่อนกำรประกวด 

 1. นักเรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจบทเพลงที่ ใช้
ส ำหรับกำรประกวด 
 2. นักเรียนได้พัฒนำกำรบรรเลงตำมเทคนิคของ
เครื่องดนตรีอย่ำงมีคุณภำพ 
 3. นักเรียนมีควำมพร้อมในกำรบรรเลงบทเพลง
ส ำหรับกำรประกวดอย่ำงมีคุณภำพ 

6 

กิจกรรมเข้ำร่วมกำร
ประกวดระดับชำติ 

 1. นักเรียนมีบรรเลงบทเพลงส ำหรับกำรประกวด
ได้ตำมแผนกำรซ้อมและมีคุณภำพ 
 2. นักเรียนได้รับควำมรู้จำกกำรประกวดระดับชำติ 
 3. นักเรียนได้ประสบกำรณ์ตรง จำกกำรเข้ ำ
ประกวดระดับชำติ 

 
กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพ้ืนฐำนนักเรียนวงโยธวำทิต  
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้นักเรียนมีควำมรู้พ้ืนฐำนเรื่อง วงโยธวำทิต 
2. เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถฝึกกำรใช้ลม ฝึกกำรเดินแถวเบื้องต้นได้ 
3. เพ่ือให้นักเรียนมีควำมรู้เรื่องทฤษฎีโน้ตสำกล และ สำมำรถปฏิบัติเครื่องดนตรีที่บรรเลงอยู่

ในวงโยธวำทิต ตำมควำมถนัดได้ 1 ชิ้น 
กิจกรรม 
1. จัดกิจกรรมโดยเน้นทักษะควำมรู้เบื้องต้น โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม จ ำนวน 3 กลุ่ม คือ 

1.กลุ่มเครื่องลมไม้ 2.กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 3.กลุ่มเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผู้รับผิดชอบ
ประจ ำกลุ่ม 

2. จัดกิจกรรมโดยเน้นทักษะปฏิบัติ ได้แก่ กำรฝึกลมเพ่ือน ำไปใช้ในกำรปฏิบัติ กำรเป่ำก ำพวด 
(Mouth Piece) โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 1.กลุ่มเครื่องลมไม้ 2.กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 3.กลุ่ม
เครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผู้รับผิดชอบประจ ำกลุ่ม 

3. จัดกิจกรรมโดยเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง โดยมีวิธีกำรฝึกซ้ ำๆ ฝึกบ่อยๆ จนเกิดควำม
ช ำนำญ โดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม 1.กลุ่มเครื่องลมไม้ 2.กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 3.กลุ่มเครื่องตีประกอบ
จังหวะ โดยมีผู้รับผิดชอบประจ ำกลุ่ม 
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ภำพประกอบ 16 กิจกรรมพื้นฐำนของนักเรียนวงโยธวำทิต 
       ที่มำ  ผู้วิจัย 

 
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นักเรียนมีควำมรู้ และ ประสบกำรณ์ตรงจำกกำรจัดกิจกรรม 
2. นักเรียนสำมำรถฝึกปฏิบัติพื้นฐำนเกี่ยวกับวงโยธวำทิต 
3. นักเรียนมีควำมรู้ เรื่องทฤษฎีโน้ตสำกล และสำมำรถปฏิบัติ เครื่องดนต รีที่บรรเลง 

อยู่ในวงโยธวำทิตตำมควำมถนัดได้ 1 ชิ้น 
 
กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมฝึกซ้อมหลังเวลำเรียน 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้นักเรียนฝึกกำรใช้ลม กับเครื่องดนตรีที่เป็นพื้นฐำนของกำรปฏิบัติ 
2. เพ่ือให้นักเรียนเล่นเครื่องดนตรีตำมล ำพังได้ 
3. เพ่ือให้นักเรียนเล่นเครื่องดนตรีเป็นกลุ่มได้ 
กิจกรรม 
1. จัดกิจกรรมโดยเน้นปฏิบัติจริง โดยมีแผนกำรฝึกดังนี้ 

- กำรออกก ำลังกำย 
- กำรฝึกลม 
- กำร วอร์ม (Warm) ก ำพวด (Mouth Piece) 
- ฝึกปฏิบัติตำมล ำพัง- ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม 

2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 1.กลุ่มเครื่องลมไม้ 2.กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 3.กลุ่มเครื่องตี
ประกอบจังหวะ โดยมีผู้รับผิดชอบประจ ำกลุ่ม เน้นกำรปฏิบัติเครื่องดนตรีอย่ำงถูกต้องและมีคุณภำพ 

3. กิจกรรมฝึกซ้อมหลังเลิกเรียนจะต้องจะต้องด ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่องตั้งแต่เวลำ 15.30 – 
17.00 เป็นประจ ำทุกวัน 
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ภำพประกอบ 17 กิจกรรมฝึกซ้อมหลังเวลำเรียน 

       ที่มำ  ผู้วิจัย 
 
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นักเรียนได้ฝึกตำมกระบวนกำรที่ถูกต้องอย่ำงต่อเนื่องทุกวัน 
2. นักเรียนฝึกเล่นดนตรีตำมล ำพังได้ 
3. นักเรียนฝึกเล่นดนตรีเป็นกลุ่มได้ 

 
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพ่ีสอนน้อง 

วัตถุประสงค์ 
1. นักเรียนสำมำรถเล่นเครื่องดนตรีได้ถูกต้องตำมแบบแผน 
2. นักเรียนสำมำรถเล่นเครื่องดนตรีตำมต้นแบบ และแก้ไขปัญหำที่เล่นไม่ถูกต้องได้ 
3. เพ่ือมีบุคลำกรที่มีควำมช ำนำญในกำรเล่นเครื่องดนตรี 
กิจกรรม 
1. ประชุมรุ่นพ่ี (ศิษย์เก่ำวงโยธวำทิตที่มีประสบกำรณ์) วำงกรอบกำรฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนำทักษะ

กำรปฏิบัติดนตรี 
2. จัดกิจกรรมโดยเน้นปฏิบัติจริงโดยให้รุ่นพี่สอนวิธีกำรปฏิบัติเครื่องดนตรี และแก้ปัญหำที่เกิด

จำกกำรปฏิบัติเครื่องดนตรี โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 1.กลุ่มเครื่องลมไม้ 2.กลุ่มเครื่องลม
ทองเหลือง 3.กลุ่มเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีรุ่นพี่รับผิดชอบประจ ำกลุ่ม 
 

 
ภำพประกอบ 18 กิจกรรมพี่สอนน้อง 

       ที่มำ  ผู้วิจัย 
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ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นักเรียนเล่นเครื่องดนตรีได้ถูกต้อง 
2. มีบุคลำกรเพียงพอต้องกำรสอนปฏิบัติเครื่องดนตรี 
3. นักเรียนได้รับกำรแก้ไขปัญหำกำรเล่นเครื่องดนตรีที่ไม่ถูกต้อง 

 
กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมบรรเลงคอนเสิร์ต 

วัตถุประสงค์ 
1. นักเรียนได้จัด กำรแสดง (Musicianship) ควำมสำมำรถทำงด้ำนดนตรี  
2. นักเรียนมีประสบกำรณ์ในกำรบรรเลงดนตรีและเข้ำใจวรรณกรรม (Music Literature) ของ

บทเพลง  
3. นักเรียนได้น ำเทคนิคกำรปฏิบัติเครื่องดนตรีมำใช้ในกำรบรรเลงจริง 
 
กิจกรรม 
1. ครูและนักเรียนคัดเลือกบทเพลงเพื่อบรรเลงตำมกิจกรรม 
2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 1.กลุ่มเครื่องลมไม้ 2.กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 3.กลุ่มเครื่องตี

ประกอบจังหวะ โดยมีผู้รับผิดชอบประจ ำกลุ่ม 
3. ฝึกซ้อมบทเพลงร่วม ครูปรับเพลงให้มีควำมไพเรำะ นักดนตรีรู้บทบำทหน้ำที่ของตัวเองใน

วง 
4. จัดกำรแสดงคอนเสิร์ต ( Concert) 

 

 
ภำพประกอบ 19 กิจกรรมบรรเลงคอนเสิร์ต 

               ที่มำ  ผู้วิจัย 
 
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นักเรียนได้จัด กำรแสดง (Musicianship) ควำมสำมำรถทำงด้ำนดนตรี  
2. นักเรียนมีประสบกำรณ์ในกำรบรรเลงดนตรีและเข้ำใจวรรณกรรม (Music Literature) ของ

บทเพลง  
3. นักเรียนได้น ำเทคนิคกำรปฏิบัติเครื่องดนตรีมำใช้ในกำรบรรเลงจริง 
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กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมฝึกซ้อมแบบเข้มข้นก่อนกำรประกวด 
วัตถุประสงค์ 
1. นักเรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจบทเพลงที่ใช้ส ำหรับกำรประกวด 
2. นักเรียนได้พัฒนำกำรบรรเลงตำมเทคนิคของเครื่องดนตรีอย่ำงมีคุณภำพ 
3. นักเรียนมีควำมพร้อมในกำรบรรเลงบทเพลงส ำหรับกำรประกวดอย่ำงมีคุณภำพ 
กิจกรรม 
1. ครูและนักเรียนร่วมจัดตำรำงกิจกรรมเข้ำค่ำยฝึกซ้อมเข้มก่อนกำรประกวด 
2. จัดกิจกรรมฝึกซ้อมโดยเน้นทักษะปฏิบัติอย่ำงมีคุณภำพ 
3. กำรฝึกซ้อมบทเพลงส ำหรับบรรเลงประกวด แบ่งออกเป็นดังนี้ 

- กำรฝึกซ้อมบทเพลงส ำหรับบรรเลงประกวดเป็นกลุ่มโดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 1.
กลุ่มเครื่องลมไม้ 2.กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 3.กลุ่มเครื่องตีประกอบจังหวะ โดยมีผู้รับผิดชอบประจ ำ
กลุ่ม โดยเน้นควำมสมดุลของเสียง (Balance) คุณภำพของเสียง (Tone Quality) ควำมดังเบำของ
เสียง (Dynamic) เทคนิคเฉพำะเครื่องดนตรี (Technique) 

- กำรฝึกซ้อมบทเพลงส ำหรับบรรเลงประกวดเป็นรวมวง โดยเน้นควำมสมดุลของเสียง 
(Balance) คุณภำพของเสียง (Tone Quality) ควำมดังเบำของเสียง (Dynamic) เทคนิคเฉพำะ
เครื่องดนตรี (Technique) กำรบรรเลงรวมวง (Emsemble) วรรณกรรม (Music Literature) กำร
แสดง (Musicianship) 

  
ภำพประกอบ 20 กิจกรรมฝึกซ้อมแบบเข้มข้นก่อนกำรประกวด 

ที่มำ  ผู้วิจัย 
 
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นักเรียนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจบทเพลงส ำหรับกำรบรรเลงประกวด 
2. นักเรียนบรรเลงบทเพลงส ำหรับกำรประกวดได้อย่ำงมีคุณภำพ 

 
กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมเข้ำร่วมกำรประกวดระดับชำติ 

วัตถุประสงค์ 
1. นักเรียนมีบรรเลงบทเพลงส ำหรับกำรประกวดได้ตำมแผนกำรซ้อมและมีคุณภำพเป็นไปตำม

กฎเกณฑ์ของคณะกรรมกำร 
2. นักเรียนได้รับควำมรู้จำกกำรประกวดระดับชำติ 
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3. นักเรียนได้ประสบกำรณ์ตรง จำกกำรเข้ำประกวดระดับชำติ 
กิจกรรม 
1. ก่อนกำรประกวด 2 วัน บรรเลงบทเพลงที่ใช้ในกำรประกวดจริง และจัดกำรฝึกซ้อมกำรจัด

วง กำรเดินเข้ำ ออก จับเวลำ ว่ำเป็นไปตำมระเบียบหรือไม่  
2. ประชุมแก้ไขข้อบกพร่องในกำรบรรเลง และน ำมำปรับปรุงแก้ไข 
3. เข้ำร่วมกำรประกวดวงโยธวำทิตในระดับประเทศ โดยเน้นให้นักเรียนปฏิบัติอย่ำงมีคุณภำพ 

มีควำมรับผิดชอบต่อบทบำทหน้ำที่ในวง โดยค ำนึงถึงควำมสมดุลของเสียง (Balance) คุณภำพของ
เสียง (Tone Quality) ควำมดังเบำของเสียง (Dynamic) เทคนิคเฉพำะเครื่องดนตรี (Technique) 
กำรบรรเลงรวมวง (Emsemble) วรรณกรรม (Music Literature) กำรแสดง (Musicianship) 
 

 
ภำพประกอบ 21 กิจกรรมเข้ำร่วมกำรประกวดระดับชำติ 

       ที่มำ ผู้วิจัย 
 
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นักเรียนบรรเลงบทเพลงส ำหรับกำรประกวดได้อย่ำงมีคุณภำพ 
2. นักเรียนได้รับประสบกำรณ์จำกกำรเข้ำร่วมกำรประกวดระดับชำติ 
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