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ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 

ผู้วิจัย ปราชญากร หมื่นหาวงศ์ 
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บทคัดย่อ 

  
วิทยานิพนธ์นี้มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษา เนื้อหา แนวคิดและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา ข้อมูลวิจัยคือหนังสือเรียนที่ผลิตโดย
กระทรวงศึกษาธิการ ส านักพิมพ์พัฒนาคุณภาพวิชาการ  จ ากัด และบริษัทอักษรเจริญทัศน์ 
จ ากัด  รวม 18 เล่ม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้กรอบแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา  แนวคิดและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษามีดังนี ้

รูปแบบร้อยแก้ว ได้แก่ นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานเทียบสุภาษิต นิทานอธิบายเหตุ 
เรื่องสั้นแนวสืบสวน และวรรณกรรมแปล ส่วนรูปแบบร้อยกรอง ได้แก่ โคลงสี่สุภาพ กาพย์ยานี 
กลอนสุภาพ กลอนเสภา กลอนบทละคร กลอนสักวา กลอนนิราศ กลอนดอกสร้อย เพลงกล่อมเด็ก 
และบทเห่กล่อม เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม มี 7 ประเภท คือ วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน 
วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร วรรณคดีและวรรณกรรมแสดง
อารมณ์ วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ และวรรณคดี
และวรรณกรรมเรื่องสั้น ส่วนแนวคิดท่ีปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม มี 4 แนวคิด ได้แก่ แนวคิด
ด้านคุณธรรมจริยธรรม แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญา แนวคิดด้านครอบครัว และ
แนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ผลการศึกษาในภาพรวมพบว่ารูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา แนวคิด
ในวรรณคดีและวรรณกรรมทุกเรื่องมีความเชื่อมโยงกับพัฒนาการของผู้เรียนระดับประถมศึกษา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม แบ่งออกเป็น 4 กิจกรรม ได้แก่ 
กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ
ครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์
พิเศษ นอกจากนั้นเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมยังมีความเชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก็มีความเชื่อมโยงกับพัฒนาการของผู้เรียน  ซึ่งแบ่งออกเป็นชั้น
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ประถมศึกษาตอนต้น  (ป.1-2) เนื้อหาส่วนใหญ่เป็นเรื่องขนาดสั้น เนื้อเรื่องอ่านเข้าใจง่ายและเน้นให้
ข้อคิดสอนใจแก่ผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) เนื้อหาผสมผสานระหว่างเรื่องขนาดสั้นที่
อ่านเข้าใจง่ายกับเรื่องที่มีขนาดยาวขึ้น เนื้อเรื่องซับซ้อนขึ้นและมีตัวละครในเรื่องที่แสดงพฤติกรรม
ต่าง ๆ ทั้งด้านบวกและด้านลบ ส่วนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) เนื้อหาส่วนใหญ่เป็นเรื่อง
ขนาดยาว บางเรื่องมีการตัดตอน เนื้อเรื่องมาเพียงบางตอน เนื้อหาซับซ้อนมากขึ้น อีกท้ังตัวละครยังมี
พฤติกรรมหลากหลายมากข้ึนเพื่อให้เนื้อหาบทเรียนเหมาะสมกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 

 
ค าส าคัญ : เนื้อหา, แนวคิด, วรรณคดี, กิจกรรมการเรียนรู้, หนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 
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ABSTRACT 

  
The purpose of this thesis is to investigate the content, concepts, and 

activities of literature and literary learning activities in elementary-level textbooks. 
Regarding the research data, there were 18 textbooks included in the study; they were 
developed by the Ministry of Education, Academic Development Publishing Company 
Limited, and Aksorn Charoenthat Company Limited. Six textbooks were collected from 
each publisher. The data analysis employed a conceptual framework that related to 
the contents, concepts, and activities, as well as literature and literature learning. The 
analysis of this data was based on qualitative research methods. Results of the study 
were as follows. 

Prose styles included Aesop's fables, Jataka fables, proverbs, causal stories, 
investigative short stories, and translated literature. As for the verse formats, they 
included  Khlong Si Suphap (Quatrain), Kaapyaanii, Klon Supap, Klon Sepha, Klon 
Sakawa, Klon Nirat, Klon Dok Soi, Lullaby, and Croon. There were 7 types of literature 
and literary contents: 1) literature and fairy-tale literary works, 2) literature and didactic 
literature, 3) literature and drama-script literary works, 4) literature and emotion-
expressing literary works, 5) literature and textbook literature, 6) literature and historical 
literary works, 7) literature and short-story literary works. Additionally, there were four 
notions embedded in literature and literary works: morality, ethics, education, 
knowledge and intelligence, family concept, and life skills. The findings of the entire 

 



 

 

 
 ช 

study revealed that the style of poetry, content, concepts in literature, and literary 
works were all associated with the development of primary school learners. 

Literature and literary learning activities were divided into 4 categories: 1) 
activities to develop language skills; 2) activities to develop thinking skills and create 
interactions between learners and teachers; 3) activities to develop self-study skills; 4) 
activities to enhance special experiences. In addition, the content of literature and 
literary works had a link to learning activities, and these learning activities were related 
to the development of learners. It was divided into elementary school (Prathomsuksa 
1-2, equivalent to Grade 1-2). Most of the content was short stories. The content was 
easy to read and emphasized to provide morals to learners. For the middle elementary 
school (Prathomsuksa 3-4, equivalent to Grade 3-4), the content was a combination 
between easy short stories and longer stories. The plot was more complicated and the 
characters in the stories portrayed a myriad of behaviors, both positive and negative. 
As for the upper elementary school (Prathomsuksa 5-6, equivalent to Grades 5-6), most 
of the content is a lengthy story. Some of these long stories were presented in the 
short form of episodes, having more complex contents. In addition, the characters had 
more variety of behaviors to make the lesson content suitable for elementary school 
students. 

 
Keyword : content, concept, literature, learning activities, elementary-level textbooks 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาของอาจารย์ ดร.โสภี อุ่นทะยา อาจารย์ที่ปรึกษาผู้ให้ค าแนะน า
ในการท าวิจัยแก่ศิษย์มาตั้งแต่เริ่มต้นจนงานวิจัยส าเร็จ อาจารย์เป็นแบบอย่างความเป็นครู ที่เปี่ยมด้วยความเมตตา
คอยส่งก าลังใจแก่ศิษย์ ทุกครั้งท่ีมีปัญหาในการเรียนหรือการท าวิจัยอาจารย์จะคอยแนะน าวิธีคิดและวิธีท างานให้เข้าใจ
อย่างชัดเจนจนท าวิทยานิพนธ์ได้ส าเร็จ ศิษย์ขอขอบพระคุณอาจารย์ด้วยความเคารพยิ่ง 

ขอขอบพระคุณกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน ได้แก่ รองศาสตราจารย์ ดร.นิตยา วรรณกิตร์ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.กัลยา กุลสุวรรณ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กีรติ ธนะไชย ที่กรุณาให้ค าแนะน าและข้อคิดเห็นอัน
เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการวิจัย นับตั้งแต่การสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์จนถึงสอบวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ อาจารย์
ทุกท่านได้ให้ความกรุณาต่อศิษย์อย่างยิ่ง 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ในการศึกษาระดับปริญญาโท ได้แก่ รอง
ศาสตราจารย์วีณา วีสเพ็ญ รองศาสตราจารย์ ดร.จารุวรรณ ธรรมวัตร อาจารย์ ดร.โสภี อุ่นทะยา ศาสตราจารย์ ดร.
ปฐม หงษ์สุวรรณ รองศาสตราจารย์ ดร.นิตยา วรรณกิตร์ รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันท์ ตรงดี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สมัย วรรณอุดร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐกฤตา นามมนตรี และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กีรติ ธนะไชย อาจารย์ทุก
ท่านได้ถ่ายทอดความรู้ความคิดทางวิชาการที่มีคุณค่าให้แก่ศิษย์ได้น าไปใช้ประโยชน์ในการท างานและการศึกษาเรียนรู้
ต่อไปได้อย่างมั่นใจยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณคุณพวงเพชร  วอนวัฒนา (พี่ เพชร ) และคุณธัญญลักษณ์ ซาตา (พี่นุช) เจ้าหน้าที่
บัณฑิตศึกษาประจ าคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ที่คอยให้ค าแนะน าและช่วยเหลือด้านต่าง  ๆ  จนส าเร็จลุล่วง 
และขอขอบคุณรุ่นพี่ กศ.ม. การสอนภาษาและวรรณกรรมไทย รุ่น 1 และเพื่อน ๆ  กศ.ม. การสอนภาษาและ
วรรณกรรมไทย รุ่น 2 ทุกคน ที่คอยช่วยเหลือกันด้วยความเป็นกัลยาณมิตร 

ที่ส าคัญอย่างยิ่งขอกราบขอบพระคุณพ่อแม่ผู้ให้ชีวิตและความรักอันบริสุทธิ์แก่ลูก  คอยสนับสนุน
ทุนการศึกษาและเป็นก าลังใจให้ลูกตลอดเวลา พร้อมกันนี้ขอขอบคุณญาติพี่น้องทุกคนท้ังปู่ ย่า ยาย พี่ชายและน้องสาว
ที่เป็นแรงใจส าคัญของผู้วิจัยตลอดมา 

หากวิทยานิพนธ์เล่มนี้มีประโยชน์ต่อวงวิชาการอยู่บ้าง ผู้วิจัยขอมอบเป็นวิชญมาลาน้อมบูชาพระคุณของ
พ่อแม่ ครูอาจารย์ และญาติผู้ใหญ่ที่เคารพ เพราะทุกท่านถือเป็นบุคคลส าคัญที่มีส่วนในการหล่อหลอมตัวตนของ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ภูมิหลัง 
 
 หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยเป็นสื่อการเรียนรู้ที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อครูผู้สอน
และผู้เรียน เพราะหนังสือเรียนช่วยให้หลักสูตรการศึกษามีความชัดเจนสามารถน าไปปฏิบัติได้อย่าง
เป็นรูปธรรม ครูสามารถใช้เป็นคู่มือในการวางแผนการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทยได้สอดคล้องกับเป้าหมายที่หลักสูตรก าหนด ในขณะเดียวกันผู้เรียนก็สามารถใช้หนังสือเป็น
สื่อประกอบการเรียนรู้ได้ทั้งในและนอกห้องเรียน ช่วยเตรียมความพร้อมก่อนเรียนและทบทวนเนื้อหา
หลังเรียน ตลอดจนสามารถศึกษาเพ่ิมเติมและปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้  ทักษะ
กระบวนการและคุณลักษณะตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ               
หนังสือเรียนจึงถือเป็นเครื่องมือส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาของประเทศไทยมาตั้งแต่อดีต
จนถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานที่ใช้ในปัจจุบัน  (นฤมล ปิยวิทย์, 2542)  
 หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
เป็นหนังสือเรียนที่ผ่านการตรวจสอบและรับรองคุณภาพจากกระทรวงศึกษาธิการก่อนที่ได้รับอนุญาต
ให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษาทั่วประเทศ ซึ่งคุณสมบัติของหนังสือเรียนต้องมีความสอดคล้องกับ
หลักสูตร ตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้
ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้องและทันสมัยไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้
ภาษาที่ถูกต้อง รูปแบบการน าเสนอที่เข้าใจง่ายและน่าสนใจ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ค) ใน
ปัจจุบันฐานข้อมูลบัญชีก าหนดสื่อการเรียนรู้ส าหรับเลือกใช้ในสถานศึกษาได้เผยแพร่รายชื่อหนังสือ
เรียนวิชาภาษาไทยทุกระดับชั้น พร้อมชื่อหน่วยงานหรือส านักพิมพ์ที่ผ่านการตรวจสอบและรับรอง
คุณภาพจากกระทรวงศึกษาธิการ ได้แก่ หนังสือเรียนที่ผลิตโดยกระทรวงศึกษาธิการ (องค์การค้าของ 
สกสค.) บริษัท อักษรเจริญทัศน์ จ ากัด ส านักพิมพ์พัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด ส านักพิมพ์เอมพันธ์ 
จ ากัด ส านักพิมพ์แม็ค จ ากัด ส านักพิมพ์ประสานมิตร จ ากัด และส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ก)  
 เนื้อหาสาระในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่ผ่านการตรวจสอบและรับรองคุณภาพจากกระทรวงศึกษาธิการ สามารถจ าแนก
ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีหนึ่ง คือหนังสือเรียนด้านหลักภาษาและการใช้ภาษาไทย ซึ่งเน้นเนื้อหา
ด้านการอ่าน การเขียน การฟัง การดู การพูด หลักภาษาและการใช้ภาษาไทย และกลุ่มที่สองคือ 
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หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ซ่ึงเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม
ที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็นบทเรียนตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ข) 
เรื่องวรรณคดีส าหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมเชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตและ
บูรณาการกับความรู้ด้านอ่ืน ๆ อย่างสร้างสรรค์ หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยทั้งสองกลุ่มดังกล่าวนี้เป็น
สื่อการเรียนรู้ที่มีผู้สนใจน ามาศึกษาและวิจัยในหลายประเด็นเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ทางวิชาการ
ส าหรับน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยต่อไป 
 จากการศึกษาพบว่าหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการ
อนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษาได้มีผู้สนใจน ามาศึกษาวิจัยจ านวนหลายเรื่อง แบ่งออกเป็น 
2 กลุ่ม คือกลุ่มแรกมุ่งศึกษาเนื้อหา แนวคิด และกลวิธีทางภาษาของวรรณกรรมในหนังสือเรียนวิชา
ภาษาไทยระดับประถมศึกษา โดยใช้แนวคิดทฤษฎีในการวิเคราะห์ เช่น วาทกรรมวิเคราะห์เชิง
วิพากษ์ (วิสันต์ สุขวิสิทธิ์, 2554) ภาพแทน (ณัฐกฤตา นามมนตรี, 2561) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(ปัญจพล ธิดา, 2557) แนวคิดยุทธศาสตร์พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (รังรอง เจียมวิจักษณ์, 
2561) บทบาทหน้าที่ของคติชน (ณัฐกฤตา นามมนตรี, 2562) ผลการวิจัยในภาพรวมสะท้อนให้เห็น
ว่าการน าแนวคิดทฤษฎีมาเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์วรรณกรรมในหนังสือเรียนท าให้เกิดความรู้
ความเข้าใจเนื้อหาของหนังสือเรียนมากยิ่งขึ้น อีกท้ังท าให้เห็นลักษณะเด่นและคุณค่าของหนังสือเรียน
วิชาภาษาไทยตามแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษา  
        นอกจากนั้น ยังมีประเด็นที่ศึกษารูปแบบและวิธีการสอนการอ่านและการเขียนภาษาไทย
ระดับประถมศึกษาในแต่ละยุคสมัย เช่น ผลงานของ รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาด ารง (2557) เรื่องการศึกษา
แบบเรียนภาษาไทยส าหรับเด็กเริ่มอ่านเขียน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2414-2555 ผลงานของ สร้อยสน       
สกลรักษ์ และคณะ (2559) เรื่องการศึกษารูปแบบ วิธีการสอน และวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ของการสอนอ่าน-เขียนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาในสมัยรัชกาลที่ 9  ผลงานของ อิงอร             
สุพันธุ์วณิช และภาสพงศ์ ผิวพอใช้ (2560) เรื่องพัฒนาการรูปแบบวิธีสอนอ่านและเขียนภาษาไทยใน
ระดับประถมศึกษาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 จนถึงปัจจุบัน ผลการวิจัยท าให้ทราบพัฒนาการในการสอน
ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยระดับประถมศึกษามีความชัดเจนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  
 จากการศึกษางานวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่างานวิจัยดังกล่าวยังไม่ได้ศึกษาเนื้อหา
วรรณคดีและวรรณกรรม และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมซึ่งถือเป็น
เนื้อหาสาระอีกส่วนหนึ่งที่ส าคัญในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพราะปัจจุบันหลักสูตรสถานศึกษา
ทุกแห่งได้ก าหนดให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมโดยใช้หนังสือเรียนที่ กระ
ทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา  ซึ่งครูผู้สอนวิชาภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษาส่วนหนึ่งประสบปัญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม
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เนื่องจากครูบางคนไม่ได้จบการศึกษาวิชาเอกภาษาไทยจึงขาดความรู้ความเข้าใจเนื้อหาสาระและ
จุดเน้นในการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม รวมถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายบทเรียนครูผู้สอน
ส่วนหนึ่งยังไม่เข้าใจอย่างชัดเจนว่ากิจกรรมต่าง ๆ ในหนังสือเรียนจะช่วยพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้าน
ใดบ้าง หรือควรน าไปใช้อย่างไรจึงจะเกิดประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากท่ีสุด  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีข้อคิดเห็นว่าหากมีการศึกษาวิเคราะห์เนื้อหา แนวคิดและการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้อย่างละเอียดน่าจะเป็นประโยชน์ทางวิชาการ ท าให้ผู้สอนเข้าใจลักษณะเนื้อหาและแนวคิด
ของวรรณคดีและวรรณกรรมและทราบถึงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถน าไปใช้เป็น
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องและเหมาะสมกับพัฒนาการของผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษาได้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมใน
หนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจถึงลักษณะเด่นของเนื้อหา แนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหนังสือเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 การวิจัยในครั้งนี้ 
มุ่งศึกษา 2 ประเด็นหลัก คือ ประเด็นแรกศึกษาเนื้อหาและแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่ง
ผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่าเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมมีหลายประเภท อาทิ วรรณคดีและวรรณกรรม  
ค าสอน บทละคร นิทาน นิราศ แบบเรียน เป็นต้น ยกตัวอย่างวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนเรื่อง
โคลงโลกนิติ พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาเดชาดิศร ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 
     เว้นวิจารณ์ว่างเว้น   สดับฟัง 
    เว้นที่ถามอันยัง     ไป่รู้ 
    เว้นเล่าลิขิตสัง-     เกตว่าง เว้นนา 
    เว้นดังกล่าวว่าผู้     ปราชญ์ได้ฤามี 
          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
 บทประพันธ์ข้างต้น เป็นเนื้อหาบางส่วนของเรื่องโคลงโลกนิติที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็น
บทเรียนตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ มีสาระส าคัญกล่าวว่าถ้าผู้ใดไม่คิดวิจารณ์ ไม่สดั บ
ตรับฟัง ไม่ถามในสิ่งที่ยังไม่รู้ และไม่เขียนจดบันทึกไว้จดจ า ผู้ที่ขาดคุณสมบัติดังกล่าวย่อมเป็น
นักปราชญ์ไม่ได้เพราะถือเป็นหัวใจส าคัญของนักปราชญ์ที่ต้องปฏิบัติอยู่เสมอ จากตัวอย่างข้างต้น
แสดงให้เห็นว่า โคลงโลกนิติน าเสนอแนวคิดเรื่องการยึดหลักหัวใจนักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้ ซึ่งได้
กล่าวถึงคุณลักษณะของนักปราชญ์ที่ต้องฝึกการคิดเชิงวิจารณ์ การรู้จักฟัง การถามสิ่งที่ตนไม่รู้               
การบันทึกความรู้และการรู้จักสังเกต เป็นเนื้อหาที่บรรจุไว้ในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมให้
ผู้เรียนได้ศึกษาแนวคิดเชิงสร้างสรรค์จากตัวบท สอดคล้องกับเป้าหมายหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
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ขั้นพ้ืนฐานที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือให้มีความเข้าใจและสรุปข้อคิดที่ได้
จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ก) 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมยังมีความส าคัญต่อผู้เรียนในยุคปัจจุบันเพราะ
วรรณคดีจะกล่อมเกลาให้มนุษย์มีความประณีตละเอียดอ่อนทางจิตใจและมีความเฉียบคมทางปัญญา
ตลอดจนท าให้เข้าใจโลก ชีวิตและธรรมชาติของมนุษย์ได้อย่างลุ่มลึกยิ่งขึ้น (กุสุมา รักษมณี, 2556) 
จากตัวอย่างข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการศึกษาประเด็นอ่ืน ๆ ต่อไปว่าเนื้อหาและแนวคิดใน
วรรณคดีและวรรณกรรมที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็นบทเรียนตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการมี
เนื้อหาและแนวคิดอะไรบ้าง อาทิ แนวคิดด้านคุณธรรมจริยธรรม แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และ
สติปัญญา แนวคิดด้านครอบครัว และแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต  
 ประเด็นที่สองที่ผู้วิจัยมุ่งศึกษา คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมจาก
การส ารวจข้อมูลเบื้องต้นพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมมี
ความหลากหลายและเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา การพัฒนาทักษะทางภาษาและสร้าง
เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทยมากยิ่งขึ้น เช่น กิจกรรมการพูดและการฟัง กิจกรรมการอ่าน 
กิจกรรมการเขียน กิจกรรมตอบค าถาม กิจกรรมการศึกษาค้นคว้า และกิจกรรมการแสดง ดังตัวอย่าง
กิจกรรมตอบค าถาม ดังนี้ 
 

 นักเรียนแยกแยะดูว่าโคลงโลกนิติทั้งหมดที่น ามาให้อ่านนี้มีเนื้อหาว่าด้วยเรื่องใดบ้าง
แล้วจัดเป็นหมวดหมู่ 

                     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)   
 

 ในบทเรียนเรื่องด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคคีมีการใช้ค าและกลุ่มค าใดที่ถือเป็น    
การปลุกจิตส านึกท่ีเกี่ยวข้องกับความรักชาติ และความสามัคคีของคนในชาติ  

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 

  ในสุภาษิตสอนหญิงมีค าสอนในเรื่องใดที่ยังเหมาะสมและเป็นประโยชน์ใน                
การด าเนินชีวิตมีค าสอนใดบ้างท่ีล้าสมัยและไม่สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบัน  

         (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
 จากดังตัวอย่างข้างต้น เป็นกิจกรรมตอบค าถามจากการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม 
ค าถามที่น ามาแสดงตัวอย่างเป็นค าถามให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์จ าแนกข้อมูล โดยน าข้อมูลมาจัดกลุ่ม
ตามเกณฑ์ต่าง ๆ เช่น จัดกลุ่มเนื้อหา จัดกลุ่มลักษณะของค าหรือกลุ่มค า ฯลฯ ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของ
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ค าถามระดับการวิเคราะห์ที่ใช้วัดความสามารถในการแยกองค์ประกอบเป็นส่วน ๆ การถามค าถาม
ระดับการวิเคราะห์ผู้เรียนไม่สามารถหาค าตอบได้จากข้อมูลที่มีอยู่โดยตรง ต้องใช้ความคิดหาค าตอบ
จากการแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่แยกแยะนั้น จากตัวอย่างข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมี           
ความสนใจในการศึกษาประเด็นอ่ืน ๆ ต่อไปว่ากิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมมี
รายละเอียดกิจกรรมย่อย ๆ ลักษณะใดบ้างที่ได้รับการออกแบบไว้ในหนังสือเรียนเพ่ือเป็นแนวทาง                 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
 ขอบเขตการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาหนังสือเรียนที่ผลิตโดยกระทรวงศึกษาธิการ 
ส านักพิมพ์พัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด และบริษัทอักษรเจริญทัศน์ จ ากัด เกณฑ์การคัดเลือกคือ          
เป็นหนังสือเรียนที่ได้รับความนิยมใช้ประกอบการเรียนการสอนในวงกว้างโดยพิจารณาจากจ านวน           
ครั้งที่พิมพ์ นับตั้งแต่ 5 ครั้งขึ้นไป และมีการตีพิมพ์ซ้ าอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ.  2551-2564 
นอกจากนั้นหนังสือเรียนยังมีลักษณะเด่นด้านเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ กล่าวคือ ด้านเนื้อหาได้
ยึดตามเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่ก าหนดไว้ในประกาศของ กระทรวงศึกษาธิการ (2551 ข) 
เรื่องวรรณคดีส าหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืน ฐาน 
พุทธศักราช 2551 ส่วนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีการออกแบบกิจกรรมที่แตกต่างกันไปบ้าง
ตามแต่ละหน่วยงานที่ผลิต ตัวอย่างเช่น หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต 
วรรณคดีล าน าที่ผลิตโดยกระทรวงศึกษาธิการ ลักษณะเด่นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ คือกิจกรรมส่วน
ใหญ่มุ่งขยายความรู้และประสบการณ์เพ่ิมเติมจากที่ได้ศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรม ส่งเสริมทักษะ
การฟัง การพูด การดู การอ่าน การเขียน การคิดและปฏิบัติกิจกรรมโดยบูรณาการทักษะอย่าง
หลากหลาย เช่น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-2 เนื้อหาทุกบทจะมีการจัดกิจกรรมชวนร้อง เล่น เรียน อ่าน 
เขียน คิด ซึ่งเน้นการละเล่นและสร้างความสนุกสนานแก่ผู้เรียน ขณะเดียวกันก็มีการสอดแทรกเนื้อหา
สาระเข้าไปในกิจกรรมอย่างกลมกลืน ส่วนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 เนื้อหาทุกบทจะมีการจัดกิจกรรม
ชวนคิด ชวนคุย ชวนอ่าน ชวนคิด และกิจกรรมเสนอแนะให้ปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
การอ่านจับใจความ อ่านคิดวิเคราะห์จากวรรณคดี การศึกษาค้นคว้า และกิจกรรมการอภิปราย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้  
 เช่น เดียวกับหนั งสื อเรียนรายวิชา พ้ืนฐานภาษาไทยวรรณคดีและวรรณกรรม                           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ ก็มีลักษณะเด่นด้านกิจกรรมการเรียนรู้
มุ่งเสริมสร้างทักษะการคิดและประสบการณ์ทางภาษาแก่ผู้เรียนโดยเชื่อมโยงการเรียนรู้วรรณคดีและ
วรรณกรรมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -3 เน้นจัดกิจกรรมการอ่าน 
ออกเสียง อ่านประโยค บทอาขยาน การจับคู่ข้อความ การท่องบทอาขยาน การตอบค าถามจากเรื่อง 
การแต่งนิทาน การเล่านิทาน การแสดงบทบาทสมมุติ เป็นต้น ส่วนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 -6 เน้นจัด
กิจกรรมทักษะทางภาษา อาทิ กิจกรรมอ่านให้คล่อง ต้องฝึกฝน สนทนาซักถาม ใจความตามเรื่อง 
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อภิปรายวิเคราะห์เจตนา ค้นหาเหตุผล ฯลฯ ทั้งนี้แต่ละกิจกรรมมีเป้าหมายที่มุ่งส่งเสริมทักษะทาง
ภาษาไทย ทักษะการคิด และทักษะชีวิตแบบบูรณาการเข้าด้วยกัน 
 ส่วนหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่
1-6 ของบริษัทอักษรเจริญทัศน์ ก็ถือว่ามีลักษณะเด่นด้านกิจกรรมการเรียนรู้  คือมีกิจกรรม
หลากหลายรูปแบบให้ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วยกิจกรรมอ่าน ดู                
แล้วร่วมกันบอก ชวนเพื่อนอ่านร่วมกัน ชวนกันท่องบทอาขยาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วย
กิจกรรมฟังและร้อง อ่านและคิด ร้องและเล่น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วยกิจกรรมอ่านแล้ว
ร่วมกันตอบ อ่านและคิด และค าถาม จุดประกาย และชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ประกอบด้วยกิจกรรม
ค าถามท้าสมอง กิจกรรมฝึกคิด ท้าประสบการณ์ เป็นต้น ซึ่งแต่ละกิจกรรมจะมีรายละเอียดกิจกรรม
ย่อย ๆ ที่หลากหลายและสอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ในแต่ละบทเรียน 
 จากการศึกษาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมในภาพรวมดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึง
เกิดความสนใจศึกษาว่าเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษามีเนื้อหาและแนวคิดอย่างไร และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมใน
หนังสือเรียนระดับประถมศึกษามีลักษณะอย่างไร ผลการศึกษาจะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจถึง
ลักษณะเด่นด้านเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรม รวมทั้งท าให้ทราบถึงการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมที่หลากหลาย เพ่ือให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็น       
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม หรือการพัฒนาหนังสือเรียนวรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษาต่อไป 
 
1.2 ความมุ่งหมายการวิจัย  
 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
 1.2.2 เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
 
1.3 ค าถามการวิจัย 
 
 1.3.1 เนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่
กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา มีเนื้อหาและแนวคิดลักษณะใด 
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 1.3.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา มีกิจกรรมลักษณะใด 
  
1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 
 ข้อมูลที่น ามาศึกษา คือหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษาตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็น    
สื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา โดยก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกคือ เป็นหนังสือเรียนที่ได้รับความนิยมใช้
ประกอบการเรียนการสอนในวงกว้างโดยพิจารณาจากจ านวนครั้งที่พิมพ์ นับตั้งแต่ 5 ครั้งขึ้นไป และ
มีการตีพิมพ์ซ้ าอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551-2564 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง
หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม 3 กลุ่ม จ านวน 18 เล่ม ได้แก่  
  1.4.1 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต วรรณคดีล าน า                   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ของกระทรวงศึกษาธิการ จ านวน 6 เล่ม  
  1.4.2 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1-6 ของส านักพิมพ์พัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด จ านวน 6 เล่ม  
  1.4.3 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1-6 ของบริษัทอักษรเจริญทัศน์ จ ากัด จ านวน 6 เล่ม  
 
1.5 วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยก าหนดวิธีด าเนินการวิจัย 3 ขั้น ดังนี้ 
  1.5.1 ขั้นรวบรวมข้อมูล 
      1) รวบรวมและคัดเลือกหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา           
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
     2) รวบรวมและศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา แนวคิดของ
วรรณคดีและวรรณกรรม และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม ระดับ
ประถมศึกษา  
   3) ศึกษาแนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษา 
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  1.5.2 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
       1) วิเคราะห์เนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
       2) วิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
  1.5.3 ขั้นน าเสนอผลการวิจัย 
        น าเสนอผลการวิจัย สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 
(Analytical Description) 
 
1.6 ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1.6.1 ท าให้เข้าใจลักษณะเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียน
ระดับประถมศึกษาท่ีกระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
 1.6.2 ท าให้ทราบถึงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมใน     
หนังสือเรียนระดับประถมศึกษาท่ีกระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
 1.6.3 ใช้ข้อมูลเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษา 
 1.6.4 ใช้ข้อมูลเป็นแนวทางการพัฒนาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมที่สอดคล้อง
และเหมาะสมกับพัฒนาการของผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
 
1.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 กรอบแนวคิดการวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมใน       
หนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
สรุปไดด้ังนี้  
  1.7.1 การศึกษาเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรม 
   1) เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักเกณฑ์การจัดประเภทเนื้อหา
วรรณคดีและวรรณกรรมจากแนวคิดของ ลินจง จันทรวราทิตย์ (2542) นภาลัย สุวรรณธาดา (2550) 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2561) รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2560) ปรียา หิรัญประดิษฐ์ 
(2562) และสายวรุณ สุนทโรทก (2563) จะเห็นได้ว่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่ได้รับคัดเลือกมาเป็น
บทเรียนในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาสามารถจัดประเภทเนื้อหาออกเป็น 7 กลุ่ม ดังนี้ 
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    1.1) วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน เป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเพ่ือจ าลองชีวิตและ
พฤติกรรมของมนุษย์ผ่านกลวิธีทางวรรณศิลป์มีการด าเนินเรื่อง มีฉากและสถานที่ในเรื่อง นิทานเน้น
ถ่ายทอดอารมณ์และจินตนาการ ภาษาท่ีใช้จึงชวนให้คล้อยตาม นอกจากนี้ตัวละครเป็นส่วนประกอบ
ส าคัญเพราะพฤติกรรมของตัวละครท าให้เหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องด าเนินไปตามโครงเรื่องที่ผู้เขียน
ก าหนดไว้ 
    1.2) วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน เป็นงานประพันธ์ที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้
ข้อคิด คติธรรมสอนใจ และแนะน าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องและเหมาะสม วรรณคดี
และวรรณกรรมค าสอนมีเนื้อหาค าสอนทางโลก เป็นต้นว่า สอนวิชาการ วิชาชีพ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และค าสอนทางธรรม เช่น สอนคุณธรรมจริยธรรมแนวทางประพฤติของบุคคล 
     1.3) วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร หรือวรรณคดีการแสดงเป็นงานประพันธ์
ที่แต่งขึ้นโดยมีจุดประสงค์เพ่ือแสดงมหรสพประเภทต่าง ๆ เช่น ละครใน ละครนอก ละครพูด     
ละครร้อง โขน หนังใหญ่ เป็นต้น นอกจากใช้เป็นมหรสพแล้วยังเป็นวรรณคดีส าหรับอ่านเพ่ือ      
ความสนุกเพลิดเพลิน และให้ผู้อ่านผู้ฟังรับอรรถรสจากความไพเราะของบทประพันธ์ได้อีกด้วย 
    1.4) วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ เป็นบทประพันธ์ที่เน้นถ่ายทอด
อารมณ์และความรู้สึกของผู้แต่ง แบ่งเป็น 2 ลักษณะ กล่าวคือ ลักษณะแรก เป็นบทประพันธ์        
ร้อยกรองขนาดสั้น เช่น สักวา เพลงเห่กล่อม เป็นต้น มีคุณค่าด้านส่งเสริมจินตนาการ ความรู้
ธรรมชาติ และส่งเสริมให้สนใจวรรณคดี ลักษณะที่สอง คือวรรณคดีและวรรณกรรมนิราศซึ่งแต่งขึ้น
เพ่ือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดหรือกล่าวถึงการพลัดพรากจากคนที่รักและมีการคร่ าครวญโหยหาด้วย
ความอาลัยอาวรณ์ของผู้แต่ง  
    1.5) วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน หรือหนังสือเรียน ประพันธ์ขึ้นเพ่ือใช้
เป็นแบบเรียนส าหรับเด็กมีเนื้อหาสาระความรู้ทางวิชาการ เนื้อหาเกี่ยวกับมาตราตัวสะกดเพ่ือให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะทางการอ่านและการเขียนได้ถูกต้องและคล่องแคล่ว 
    1.6) วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ ประพันธ์ขึ้นเพ่ือบันทึกเรื่องราวและ
เหตุการณ์ส าคัญในอดีต มีเนื้อเรื่องสะท้อนภาพชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในสมัยใดสมัยหนึ่ง 
นอกจากนั้นบางเรื่องมุ่งสดุดีวีรกรรมของพระมหากษัตริย์ บันทึกเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในอดีต    
ท าให้ผู้อ่านเข้าใจระบบความคิดความเชื่อของสังคม เข้าใจวัฒนธรรมและประเพณีจากอดีตสู่ปัจจุบัน
    1.7) วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น เป็นรูปแบบเรื่องสั้นแนวสืบสวนสอบสวน
มุ่งน าเสนอการปฏิบัติภารกิจของตัวละครเอกในการสืบค้นเรื่องราวที่เป็นปัญหาและข้อสงสัยให้เกิด
ความกระจ่างแจ้งในความจริง 
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   2) แนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม ผู้วิจัยได้ศึกษาจากงานของ ธัญญา 
สังขพันธานนท์ (2539) ราชบัณฑิตยสถาน (2545) อิราวดี ไตลังคะ (2546) ลินจง จันทรวราทิตย์ 
(2548) ประคอง เจริญจิตรกรรม (2556) สมเกียรติ รักษ์มณี (2558) และ ปรียา หิรัญประดิษฐ์ 
(2562) สรุปได้ว่า แนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม หมายถึง แก่นเรื่อง สาร สารัตถะ หรือความคิด
ที่ปรากฏในเรื่องซึ่งผู้แต่งมุ่งสื่อสารกับผู้อ่าน แนวคิดถือเป็นศูนย์กลางของเรื่องหรือความคิดหลักของ
เรื่องที่ผู้อ่านวรรณคดีและวรรณกรรมสามารถสรุปความคิดต่าง ๆ ได้จากการวิเคราะห์และตีความ   
เนื้อเรื่อง ซึ่งผู้แต่งมักไม่แสดงแนวคิดส าคัญอย่างตรงไปตรงมา แต่น าเสนอแบบแฝงผ่านพฤติกรรม   
ตัวละคร บทสนทนา และสัญลักษณ์ต่าง ๆ ซึ่งผู้อ่านต้องวิเคราะห์และตีความเพ่ือให้เข้าใจแนวคิด
อย่างชัดเจน แนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรมเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับปรากฏการณ์ทางสังคมและ
เรื่องราวชีวิตของมนุษย์ในมิติต่าง ๆ แนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรมที่ปรากฏในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา สรุปสาระส าคัญ 4 แนวคิด ดังนี้ 
    2.1) แนวคิดด้านคุณธรรมจริยธรรม คุณธรรมเป็นหลักการแนวคิดที่ถูกต้องดีงาม
ที่มนุษย์พึงทราบ และจริยธรรมเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องตามหลักคุณธรรม แนวคิด
ด้านคุณธรรมจริยธรรมจึงมีความส าคัญและจ าเป็นต้องได้รับการสร้างเสริมให้เกิดข้ึนกับบุคคลในสังคม
ทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่ก าลังอยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียนควรได้รับการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรมอย่างต่อเนื่องและสอดแทรกอยู่ในการจัดการเรียนรู้ทุกวิชา  
    2.2) แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้ และสติปัญญา กล่าวถึงความรู้และสติปัญญา
ของมนุษย์ว่าจะเกิดขึ้นได้จากมาจากการศึกษาเรียนรู้เป็นเครื่องมือหาความรู้เพ่ือพัฒนาสติปัญญาให้
ฉลาดเฉลียวมีความคิดที่หลักแหลม รอบคอบ สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพชีวิตส่วน
บุคคลและสังคมส่วนรวมได้ 
    2.3) แนวคิดด้านครอบครัว เรื่องเกี่ยวกับครอบครัวปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษาหลายเรื่อง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความรักความผูกพันของสมาชิกใน
ครอบครัว รวมถึงประเด็นความขัดแย้งระหว่างคนในครอบครัว 
    2.4) แนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ทักษะการด าเนินชีวิตคือความสามารถ
ของมนุษย์ในการเรียนรู้ การพัฒนาตนเอง การท างาน การด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน การจัดการชีวิต 
ปัญหาและความขัดแย้ง รวมถึงการปรับตัวให้เหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม  
  1.7.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม  
   ผู้วิจัยได้ศึกษาและสังเคราะห์แนวคิดจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น ผลงานของ สนิท 
สัตโยภาส (2556 ข) ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2560) วัชรพล วิบูลยศริน (2561) รวมทั้งนักวิชาการคนอ่ืน 
ที่น าเสนอแนวคิดสอดคล้องกับประเด็นในการวิจัยครั้งนี้ จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม สรุปแนวคิดส าคัญได้ดังนี้ 
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   1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา หมายถึง รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดี
และวรรณกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่านและ            
การเขียนให้แก่ผู้เรียนระดับประถมศึกษา โดยใช้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นสื่อกลางใน          
การเรียนรู้ กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาถือเป็นกิจกรรมส าคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะการใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสารให้แก่ผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นับว่าเป็นการประยุกต์ใช้ประโยชน์จากวรรณคดีและ
วรรณกรรมเพ่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
   2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน 
หมายถึง การใช้กิจกรรมตอบค าถามส่งเสริมทักษะการคิดระดับพ้ืนฐานและการคิดระดับสูง คือ 
ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการสร้างสรรค์ นอกจากนั้น 
กิจกรรมตอบค าถามยังเป็นช่องทางในการสร้างปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอนด้วยการตั้ง
ค าถามและตอบค าถามควบคู่กันซึ่งท าให้ผู้เรียนกับครูผู้สอนเกิดความเข้าใจอันดีต่อกัน อีกทั้งยังเป็น
การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยว่าผู้เรียนบรรลุผลตามความคาดหวังหรือไม่ กิจกรรมตอบค าถามเริ่ม
จากการให้ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาจนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจน จากนั้นครูผู้สอนก็ตั้งค าถาม
ลักษณะต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนประมวลความรู้และความคิดมาตอบค าถามให้ถูกต้องและตรงประเด็น  
   3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง หมายถึง รูปแบบกิจกรรม    
การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ
ด้วยตนเอง โดยข้อมูลที่ผู้เรียนไปศึกษาเพ่ิมเติมล้วนเกี่ยวข้องกับเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมใน
บทเรียนระดับประถมศึกษาเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในประเด็นต่าง ๆ ได้อย่างลึกซึ้งและ 
รอบด้านยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักฝึกฝนตนเองในการค้นคว้าข้อมูลที่มี
ประโยชน์จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ 
   4) กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ หมายถึงรูปแบบกิจกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริม
ประสบการณ์พิเศษหรือประสบการณ์เฉพาะด้านที่สัมพันธ์กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เนื้อหา
วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นพ้ืนฐาน โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการแสดง
บทบาทสมมุติ และการแสดงละครจากเนื้อหาหรือเรื่องราวในวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นกลวิธีการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้อ่านและศึกษาเนื้อเรื่องให้เข้าใจอย่างละเอียดถี่ถ้วนทั้งด้านเนื้อหา โครงเรื่อง             
ตัวละคร ฉาก บทสนทนา รวมถึงองค์ประกอบย่อย ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการแสดงบทบาทสมมุติและ          
การแสดงละคร เมื่อผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อเรื่องและองค์ประกอบของการแสดงอย่างครบถ้วนแล้ว 
ก็น ามาสู่การวางแผน ออกแบบและฝึกซ้อมการแสดงร่วมกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียนเพ่ือน าเสนอเป็น
ผลงาน  
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 จากการศึกษาแนวคิดต่าง ๆ ข้างต้น สามารถสรุปแผนภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย ได้ดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ข้อมูลหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  
ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา  

 

 

แนวคิดเก่ียวกับเนื้อหาและแนวคิด 
ในวรรณคดีและวรรณกรรม  

 
 

 

แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา  
ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 

 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม 

1. เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม 
(ค าสอน, บทละคร, นิทาน, นิราศ, 
ประวัติศาสตร์, แบบเรียน, เรื่องสั้น) 
2. แนวคิดในวรรณคดีแลวรรณกรรม 
(ด้านคุณธรรมจริยธรรม,                  
ด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญา,            
ด้านครอบครัว, ด้านทักษะการด าเนิน
ชีวิต) 
 
 

 

1. กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา 
2. กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและ
สร้างปฏิสัมพันธ์ 
3. กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 
4. กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์
พิเศษ 
 
 
 
 เนื้อหาและแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม 

 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม 
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 กรอบแนวคิดในการวิจัยข้างต้น ได้แสดงให้เห็นว่าผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากหนังสือเรียนวรรณคดี
และวรรณกรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ใน
สถานศึกษา จ านวน 18 เล่ม เป็นข้อมูลในการวิจัย ได้แก่ หนังสือเรียนที่ผลิตโดยกระทรวงศึกษาธิการ
ส านักพิมพ์พัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด และบริษัทอักษรเจริญทัศน์ จ ากัด การวิเคราะห์ข้อมูลได้ใช้ 
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรม และแนวคิดเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม โดยแบ่งประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ประเด็น 
ตามความมุ่งหมายของการวิจัย ได้แก่ การวิเคราะห์เนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรม 
และการวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา 
 การวิเคราะห์เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม แบ่งออกเป็น 7 กลุ่ม ได้แก่ วรรณคดีและ
วรรณกรรมนิทาน วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร วรรณคดีและ
วรรณกรรมแสดงอารมณ์ วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน 
และวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น การวิเคราะห์แนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม แบ่งออกเป็น 
4 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดด้านคุณธรรมจริยธรรม แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญา แนวคิด
ด้านครอบครัว และแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ส่วนการวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 4 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาทักษะ
ทางภาษากิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเองและกิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ ต่อจากนั้นผู้วิจัยได้สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล
เพ่ือให้เห็นภาพรวมของเนื้อหาและแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม และเข้าใจภาพรวมของการจัด
กิจกรรม การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการ
อนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
 
1.8 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม หมายถึง เนื้อหาสาระของวรรณคดีและวรรณกรรมที่ได้รับ             
การคัดเลือกมาเป็นบทเรียนตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องวรรณคดีส าหรับจัดการเรียน 
การสอนภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้แก่ วรรณคดี
และวรรณกรรมนิทาน วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร วรรณคดี
และวรรณกรรมแสดงอารมณ์ วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ วรรณคดีและวรรณกรรม
แบบเรียน และวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น 
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 แนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม หมายถึง แก่นเรื่อง สาร สารัตถะ หรือความคิดที่
ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจชีวิตและ
เห็นคุณค่าความเป็นมนุษย์ในแง่มุมต่าง ๆ มากขึ้น ได้แก่ แนวคิดด้านคุณธรรมจริยธรรม แนวคิดด้าน
การศึกษา ความรู้และสติปัญญา แนวคิดด้านครอบครัว และแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม หมายถึง แบบแผนกิจกรรมที่ก าหนด
ขึ้นเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้ เรียนปฏิบัติ เ พ่ือฝึกฝนทักษะให้เกิดความช านาญหรือ              
ความคล่องแคล่ว เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจเนื้อหา พัฒนาทักษะการใช้ภาษา และสร้างเจตคติที่ดี
ต่อการเรียนรู้  ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์
พิเศษ 
 หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา หมายถึง หนังสือเรียนวรรณคดี
และวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ใน
สถานศึกษา ได้แก่ หนังสือเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ จ านวน 6 เล่ม ส านักพิมพ์พัฒนาคุณภาพ
วิชาการ จ ากัด จ านวน 6 เล่ม และบริษัทอักษรเจริญทัศน์ จ ากัด จ านวน 6 เล่ม รวมทั้งสิ้น 18 เล่ม 
 
 
  
 



 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  2.1 ความรู้ทั่วไปเกีย่วกับหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา 
  2.2 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษาหนังสือเรียนวรรณคดีและ
วรรณกรรม  
  2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ระดับประถมศึกษา  
  2.4 สังเขปข้อมูลเกี่ยวกับหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา                       
 
2.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา 
 
 ผู้วิจัยได้รวบรวมและศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม               
ระดับประถมศึกษา ได้แก่ ความหมายของหนังสือเรียน พัฒนาการของหนังสือเรียน และประเภทของ
หนังสือเรียน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  2.1.1 ความหมายของหนังสือเรียน  
   เมื่อปี พ.ศ. 2441 ในสมัยรัชกาลที่ 5 เรียกหนังสือเรียนว่า สมุดต าราเรียน แบบเรียน 
หรือสมุดแบบเรียน เนื่องด้วยสมัยนั้นยังไม่มีโรงพิมพ์ เนื้อหาวิชาการต่าง ๆ จึงได้คัดลอกลงสมุด ต่อมา
ในปี พ.ศ. 2522 ได้เปลี่ยนมาเรียกว่าหนังสือเรียน จนถึงปัจจุบันหากกล่าวถึงแบบเรียนหรือต าราเรียน
ส่วนใหญ่นิยมใช้ค าว่าหนังสือเรียน (สนิท สัตโยภาส, 2556 ก) ฉะนั้นค าว่าหนังสือเรียน (Textbooks) 
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความหมายตรงกับค าว่าแบบเรียน ดังที่นักวิชาการได้อธิบายความหมายไว้
ดังนี้ 
   อมรา เล็กเริงสินธุ์  (2540) อธิบายความหมายของหนังสือเรียน สรุปได้ว่า                 
หนังสือเรียน คือหนังสือที่ใช้ในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่ง และใช้สอนผู้เรียนระดับใดระดับหนึ่ง
โดยเฉพาะ มีเนื้อหาสาระตรงตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ มีการจัดเรียงเนื้อหาอย่างเป็น
ระบบ การใช้ภาษาเหมาะกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน ตลอดจนมีกิจกรรมการเรียนการสอนและ
แบบฝึกหัดให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ  
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   นฤมล ปิยวิทย์ (2542) อธิบายความหมายของหนังสือเรียน สรุปได้ว่า หนังสือเรียน 
เป็นสื่อการเรียนการสอนส าหรับครูและผู้เรียนได้ใช้ประโยชน์ โดยกระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใช้ 
ในสถานศึกษา หนังสือเรียนที่ดีต้องมีเนื้อหาถูกต้องและครบถ้วนตามที่หลักสูตรก าหนด รวมทั้งมี
แบบฝึกหัด ค าถามท้ายบท และกิจกรรมเสนอแนะในการเรียนการสอน  
   ธวัช ปุณโณทก (2555) อธิบายว่า แบบเรียน คือหนังสือที่มีเนื้อหาความรู้ หลักการ
และวิธีการเรียนการสอนที่ก าหนดขึ้นเพื่อใช้ส าหรับการเรียนระดับชั้นใดชั้นหนึ่ง 
   ราตรี  เพรี ยวพานิ ช  (2555) อธิ บายว่ าหนั งสื อ เ รี ยน  หมายถึ งหนั งสื อที่
กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้ส าหรับการเรียนรายวิชานั้น ๆ โดยมีเนื้อหาสาระตรงตามที่ระบุไว้ใน
หลักสูตรอย่างถูกต้องและครบถ้วน   
   สนิท สัตโยภาส (2556 ก) อธิบายว่า หนังสือเรียน คือ หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนดให้ใช้ส าหรับการเรียนการสอน มีเนื้อหาถูกต้องและสอดคล้องกับหลักสูตร  
   สิริศิระ โชคทวีกิจ (2561) อธิบายความหมายของแบบเรียน สรุปได้ว่า แบบเรียน 
เป็นหนังสือที่มุ่งน าเสนอสาระความรู้ หลักการ แนวคิดและทฤษฎีของแต่ละสาขาวิชา และมีวิธีการ
เรียนการสอนที่ก าหนดขึ้นเพื่อใช้ส าหรับการเรียนระดับชั้นใดชั้นหนึ่ง 
    สรุปได้ว่า หนังสือเรียน เป็นสื่อการเรียนการสอนที่มุ่งน าเสนอเนื้อหาสาระ ความรู้
และแนวคิดทางวิชาการของแต่ละวิชา มีเนื้อหาถูกต้องและสอดคล้องตามกรอบของหลักสูตร
การศึกษา รวมทั้งมีกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติในการเรียนแต่ละระดับชั้น ดังนั้น             
ค าว่า หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จึงหมายถึง
หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ใน
สถานศึกษา เป็นสื่อการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียน หรือสื่อประกอบการสอนส าหรับครูที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมมุ่งน าเสนอ
เนื้อหาความรู้ด้านวรรณคดีและวรรณกรรม มีเนื้อหาถูกต้องและครบถ้วนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ตลอดจนมีกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติเพ่ือ
ส่งเสริมความรู้ความสามารถทางภาษาไทย ความสามารถด้านการคิด และมุ่งสร้างเจตคติที่ดีต่อ               
การเรียนการสอนวิชาภาษาไทย  
 2.1.2 พัฒนาการของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องพัฒนาการของหนังสือเรียนวิชา
ภาษาไทย อาทิ ผลงานของ นิยะดา เหล่าสุนทร (2552) ธวัช ปุณโณทก (2555) สนิท สัตโยภาส 
(2556 ก) เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล (2559) สร้อยสน สกลรักษ์ และคณะ (2559) อิงอร สุพันธุ์วณิช 
และภาสพงศ์ ผิวพอใช้ (2560) ผู้วิจัยสรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับพัฒนาการของหนังสือเรียนวิชา
ภาษาไทยโดยแบ่งตามยุคสมัยต่าง ๆ ดังนี้  
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   1) หนังสือเรียนสมัยสุโขทัย ในสมัยสุโขทัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชทรงประดิษฐ์
อักษรไทยขึ้นและมีผู้แต่งวรรณคดีเรื่องส าคัญไว้ ได้แก่ ศิลาจารึกหลักที่ 1 สุภาษิตพระร่วงและไตรภูมิ
พระร่วง แต่ในสมัยสุโขทัยนั้นไม่ปรากฏแบบเรียนหรือหนังสือเรียนภาษาไทยที่ใช้ในการเรียนการสอน 
ซึ่งในประเด็นนี้ ธวัช ปุณโณทก (2555) เสนอความเห็นว่า แบบเรียนในสมัยสุโขทัยไม่ได้เป็นมาตรฐาน
เดียวกันทั้งหมด พระภิกษุหรือผู้สอนน่าจะเป็นผู้สร้างแบบเรียนขึ้นใช้เฉพาะส าหรับลูกศิษย์ของตน 
ส่วนแนวคิดของ เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล (2559)  ได้ตั้งข้อสันนิษฐานไว้ 3 ประการ กล่าวคือ ประการ
แรก แบบเรียนในสมัยสุโขทัยน่าจะเป็นแบบเรียนที่เป็นภาษาอ่ืน เช่น ภาษาบาลี ภาษาเขมร เป็นต้น 
ประการที่สอง แบบเรียนบางส่วนอาจสูญหายไปหรือยังค้นหาไม่พบ และประการสุดท้าย แบบเรียน
ต่าง ๆ ครูผู้สอนน่าจะเป็นผู้ก าหนดขึ้นเองโดยน าเอาศิลาจารึกและวรรณคดีเรื่องต่าง ๆ ในสมัยนั้นมา
ศึกษา และถ่ายทอดสืบต่อกันมาด้วยวิธีท่องจ า อนึ่ง ศิลาจารึกหลักที่ 1 นั้นถือเป็นหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์และวรรณคดีมากกว่าจะได้ใช้เป็นแบบเรียนภาษาไทย  
    แนวคดิข้างต้นสอดคล้องกับทรรศนะของ สนิท สัตโยภาส (2556 ก) ซึ่งได้อธิบาย
ถึงสภาพการจัดการศึกษาในสมัยสุโขทัยว่า การศึกษาในสมัยสุโขทัยยังไม่มีโรงเรียนอย่างเป็นระบบ
เหมือนในปัจจุบัน สถานศึกษาในสมัยสุโขทัยแบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ ได้แก่ 1) บ้าน ถือเป็นแหล่ง
ถ่ายทอดความรู้ด้านอาชีพตามแบบบรรพบุรุษ เช่น สอนวิธีการป้องกันตัวให้แก่ผู้ชาย สอนงานบ้าน
งานเรือนให้แก่ผู้หญิง 2) ส านักสงฆ์ เป็นสถานศึกษาของราษฎรทั่วไป 3) ส านักราชบัณฑิตเป็น
สถานศึกษาของบุคคลที่ได้รับยกย่องว่ามีความรู้สูง มีพราหมณ์หรือราชบัณฑิตเป็นครูสอน และ  
4) พระราชส านัก เป็นสถานศึกษาของพระราชวงศ์และบุตรหลานของขุนนางในราชส านัก มีพราหมณ์
หรือราชบัณฑิตเป็นครูสอน ฉะนั้นกล่าวได้ ว่า ในสมัยสุ โขทัยเป็นยุคเริ่มต้นแห่งการก่อตั้ง
ราชอาณาจักรไทยในด้านการจัดการศึกษาถือว่ายังไม่มีระบบโรงเรียน และแบบเรียนหรือหนังสือเรียน
ก็ไม่ได้มีการจัดท าขึ้นอย่างเป็นระบบแบบแผน 
   2) หนังสือเรียนสมัยกรุงศรีอยุธยา กรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีเริ่มตั้งแต่พระเจ้าอู่ทอง 
(สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 1) ปฐมกษัตริย์แห่งกรุงศรีอยุธยาขึ้นครองราชย์ในปีพ.ศ.1893 จนถึงสมัย  
พระเจ้าเอกทัศน์ (สมเด็จพระที่นั่งสุริยาศน์อมรินทร์) ในปี พ.ศ. 2310 ในช่วงกรุงศรีอยุธยาตอนต้นยัง
ไม่ปรากฏว่ามีหนังสือเรียน เพราะการศึกษาสมัยนั้นยังด าเนินการเหมือนสมัยสุโขทัย กล่าวคือ พ่อแม่ 
ผู้ปกครองน าบุตรหลานไปฝากเรียนหนังสือกับพระสงฆ์ที่วัด ส่วนใหญ่สอนเขียนหนังสือภาษาไทยและ
ภาษาบาลี พร้อมทั้งอบรมทางศาสนาไปด้วย ส่วนที่บ้านเน้นสอนวิชาชีพ เช่น การตีเหล็ก งานปั้น 
แกะสลัก งานบ้านเรือน ฯลฯ ส าหรับในราชวังให้การศึกษาแก่ผู้ที่เป็นเชื้อพระวงศ์ เจ้านายมุ่งสอน
เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจและวัฒนธรรม (สนิท สัตโยภาส, 2556 ก)  
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    ต่อมาในรัชสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ระหว่าง พ.ศ. 2199 - 2231 ซึ่งเป็น
ช่วงที่ประเทศไทยได้เจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศฝรั่งเศส (สมัยพระเจ้าหลุยส์ที่ 14) ท าให้มี
บาทหลวงศาสนาคริสต์เข้ามาเผยแผ่ศาสนาจ านวนมาก อีกท้ังยังได้แต่งหนังสือสอนคนไทยให้เลื่อมใส
ในคริสต์ศาสนา และให้เรียนวิชาตามแบบวัฒนธรรมตะวันตกด้วย สมเด็จพระนารายณ์มหาราชทรง
เกรงว่า  คนไทยจะเข้ารีตและนิยมข้างฝรั่งกันมากไปจนท าให้วัฒนธรรมไทยเสื่อม พระองค์จึงโปรดให้
นักปราชญ์ราชบัณฑิตแต่งหนังสือไทยขึ้นเพ่ือใช้อบรมสั่งสอนคนไทย (สนิท สัตโยภาส, 2556 ก)   
    แบบเรียนหรือหนังสือเรียนภาษาไทยเล่มแรกในสมัยกรุงศรีอยุธยา คือ แบบเรียน
จินดามณี แต่งโดยพระโหราธิบดี ซึ่งได้แต่งขึ้นในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช หนังสือจินดามณี   
เป็นแบบเรียนเพ่ือสอนการอ่านและการเขียนให้ถูกต้อง เมื่อผู้เรียนอ่านเขียนได้ถูกต้องแล้วจึงให้แต่ง
ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ (เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล , 2559) อนึ่ง แบบเรียนจินดามณี ฉบับของ           
พระโหราธิบดี ถือเป็นต้นฉบับที่มีผู้คัดลอกต่อ ๆ กันมา โดยมีการเพ่ิมเติมรายละเอียดเนื้อหาหรือ
ดัดแปลงเนื้อความหลายส่วน ท าให้มีแบบเรียนจินดามณีส านวนต่าง ๆ ในสมัยต่อมา เช่น แบบเรียน
จินดามณีส านวนที่คัดลอกในสมัยสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ เป็นต้น (นิยะดา เหล่าสุนทร, 2552)  
   3) หนังสือเรียนสมัยธนบุรีถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น (รัชกาลที่ 1 - 5) สมัยธนบุรี
เป็นสมัยที่มีระยะเวลาสั้นมากและเป็นช่วงเวลาที่เพ่ิงเริ่มตั้งต้นเป็นอิสระ บ้านเมืองยังไม่สงบสุขมาก
นัก จึงเป็นช่วงเวลาที่ให้ความส าคัญต่อการจัดการบ้านเมืองมากกว่าทะนุบ ารุงการศึกษา ฉะนั้นจึงไม่มี
แบบเรียนหรือหนังสือเรียนภาษาไทยเล่มใหม่ ๆ เกิดข้ึน (เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล, 2559) 
    ในสมัยรัชกาลที่ 1-4 (รัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช – 
รัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว) ศูนย์กลางของการศึกษายังคงอยู่ที่วัดเช่นเดิม ยังไม่มี
การตั้งโรงเรียนขึ้นและยังไม่มีการแบ่งชั้นเรียนอย่างเป็นระบบ หนังสือที่ใช้ในการเรียนการสอน ได้แก่ 
ประถม ก กา สุบินทกุมาร ประถมมาลา ประถมจินดามณี เล่ม 1 และประถมจินดามณี เล่ม 2                 
(เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล, 2559)  
    การศึกษาไทยเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 5 พระบาทสมเด็จ                 
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตั้งโรงเรียนหลวงขึ้นในพระบรมมหาราชวัง 
เมื่อ พ.ศ. 2414 และขยายระบบโรงเรียนออกไปยังวัดต่าง ๆ เพ่ือให้สามัญชนได้รับการศึกษา รวมทั้ง
ขยายการศึกษาออกไปยังต่างจังหวัดด้วย เมื่อโรงเรียนตั้งขึ้นแล้ว ได้มีการประกาศใช้แบบเรียนหลวง               
ซึ่งพระยาศรีสุนทรโวหารเป็นผู้แต่ง แบบเรียนหลวงมี 6 เล่ม ได้แก่ มูลบทบรรพกิจ วาหนิติ์นิกร                 
อักษรประโยค สังโยคพิธาน ไวพจน์พิจารณ์ และพิศาลการันต์ โดย เริ่มใช้แบบเรียนหลวงตั้งแต ่
เริ่มก่อตั้งโรงเรียนใน พ.ศ. 2414 จนถึง พ.ศ. 2433 (เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล, 2559) 
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    ต่อมาสมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ซึ่งในขณะนั้นด ารงพระยศเป็น           
พระเจ้าน้องยาเธอ พระองค์เจ้าดิศวรกุมาร ได้ทรงนิพนธ์แบบเรียนเร็วขึ้น สาเหตุของการแต่งหนังสือ
นี้เริ่มขึ้นเมื่อครั้งที่พระองค์ทรงไปผนวชที่วัดนิเวศน์ธรรมประวัติ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทรงสังเกต
ว่าเด็กนักเรียนในบริเวณนั้นซึ่งเป็นเด็กตามหัวเมือง ไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ เนื่องจากมีเวลาเรียน
น้อย ต้องไปช่วยบิดามารดาประกอบอาชีพท านา แบบเรียนมูลบทบรรพกิจที่ใช้สอนนั้น ไม่สามารถ
ช่วยให้นักเรียนอ่านได้ในช่วงเวลาจ ากัด เพราะสัมฤทธิผลในการใช้แบบเรียนเล่มนี้ ต้องใช้เวลาไม่น้อย
กว่า 1 ปี (นิยะดา เหล่าสุนทร, 2552) ประกอบกับที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรง
พระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตั้งกรมศึกษาธิการขึ้นแล้ว และโปรดเกล้าฯ ใหก้รมหมื่นด ารงราชานุภาพไป
เป็นอธิบดีกรมศึกษาธิการเมื่อ พ.ศ. 2433 กรมหมื่นด ารงราชานุภาพได้ทรงวางหลักสูตรการศึกษา  
การเรียนการสอนให้ทันสมัยยิ่งขึ้น ทรงน าแบบเรียนเร็วที่ทรงนิพนธ์ไว้เมื่อครั้งทรงผนวชมาจัดพิมพ์ขึ้น 
ใช้เป็นแบบเรียนของกรมศึกษาธิการเป็นครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2433 แบบเรียนเร็วที่ใช้ต่อจากแบบเรียน
ชุดมูลบทบรรพกิจนี้ มี 3 เล่ม ได้แก่ เล่ม 1 มุ่งสอนให้เด็กอ่านหนังสือออกได้เร็ว เล่ม 2 มุ่งสอนให้
เขียนหนังสือได้ถูกต้อง และเล่ม 3 มุ่งสอนให้แต่งหนังสือ การใช้ค าและเขียนค าได้ถูกต้องเป็นเรื่องราว  
(อิงอร สุพันธุ์วณิช และภาสพงศ์ ผิวพอใช้, 2560) 
    นอกจากแบบเรียนเร็วแล้วยังมีแบบเรียนเรื่องบันไดทอง เล่ม 1 -2 ของ                 
กรมศึกษาธิการ เป็นหนังสืออ่านเทียบเมื่อเรียนแบบเรียนเร็วเล่ม 1-2 เนื้อหาของบันไดทองเล่ม 1 
เป็นเรื่องการสอนพยัญชนะและการประสมสระ ส่วนเนื้อหาของบันไดทองเล่ม 2 เป็นเรื่องการใช้ค า  
ไม้ม้วน ไม้มลาย การใช้พยัญชนะ ตัวสะกด ค าที่มีการันต์ ค าพ้อง เป็นต้น นอกจากนั้นยังมีหนังสือ 
อ่านประกอบเรื่องนกกระจอก เป็นบทอ่านเกี่ยวกับสัตว์และธรรมชาติอีกด้วย (อิงอร สุพันธุ์วณิช และ
ภาสพงศ์ ผิวพอใช้, 2560) 
   4) หนังสือเรียนสมัยรัตนโกสินทร์รัชกาลที่ 6 ถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2563) ผลการศึกษา
ของ สร้อยสน สกลรักษ์ และคณะ (2559) และอิงอร สุพันธุ์วณิช และภาสพงศ์ ผิวพอใช้ (2560) สรุป
ภาพรวมของข้อมูลตามสมัยรัชกาลต่าง ๆ ดังรายละเอียดต่อไปนี้    
    หนังสือเรียนภาษาไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว            
รัชกาลที่ 6 (พ.ศ. 2453-2468) ยังคงใช้แบบเรียนหลวงเป็นหลัก คือ แบบเรียนเร็วของสมเด็จฯ             
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ นอกจากนั้นยังมีแบบเรียนภาษาไทยหลายอ่ืน ๆ ให้เลือกใช้ เช่น 
แบบเรียนประถม ก กา ของเจ้าหมื่นศรีสรรักษ์ (พ.ศ. 2450) แบบเรียนดรุณศึกษา ของบาทหลวง            
ฟ. ฮีแลร์  (พ.ศ. 2453) แบบหัดอ่าน ก ข ก กา ของพระผดุงวิชาเสริม (พ.ศ. 2456) แบบแรกเรียน 
ตอนที่ 1-3 ของนายบุญ อ่องลออ (พ.ศ. 2462) แบบเรียนง่าย ก ข ก กา ของ  อ ามาตย์ตรี                    
หลวงสันทัดวิทยาสาส์น (พ.ศ. 2465) แบบเรียนภาษาไทยเหล่านี้มีผู้ใช้กันตามโรงเรียนต่าง ๆ เป็น
แบบเรียนเลือก หรือแบบเรียนที่ใช้ควบคู่ไปกับแบบเรียนเร็ว นอกจากนั้นยังมีหนังสืออ่านประกอบอีก 
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2 เล่ม คือ นิทานอีสปของพระยาเมธาธิบดี และดอกสร้อยสุภาษิตของสมเด็จฯ กรมพระยาด ารง              
ราชานุภาพ  
    แบบเรียนหรือหนังสือเรียนภาษาไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 7 (พ.ศ. 2468-2477) ยังใช้แบบเรียนเร็วของสมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชา          
นุภาพเป็นแบบเรียนหลัก นอกจากนั้นยังมีแบบเรียนภาษาไทยหลายอ่ืน ๆ ให้เลือกใช้ เช่น แบบเรียน
ง่าย ก ข ก กา ของหลวงสันทัดวิทยาสาส์น (พ.ศ. 2469) แบบเรียนไวของนายย้วน ทันนิเทศ                
(พ.ศ. 2473) แบบสอนอ่าน ก ข ก กา ของพระผดุงวิทยาเสริม (พ.ศ. 2476) แบบหัดอ่านเบื้องต้นของ
พระเสริมวิชาพูล (ก าจัด พลางกูร) (พ.ศ. 2476) แบบเรียนใหม่ของเจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรี               
(พ.ศ. 2477) ส่วนหนังสืออ่านประกอบยังคงใช้นิทานอีสปของพระยาเมธาธิบดี และดอกสร้อยสุภาษิต
ของสมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพเช่นเดียวกับในสมัยรัชกาลที่ 6    
    แบบเรียนหรือหนังสือเรียนภาษาไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
อานันทมหิดล รัชกาลที่ 8 (พ.ศ. 2477-2489) ใช้แบบเรียนเร็วของสมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชา 
นุภาพเป็นแบบเรียนหลัก และใช้แบบเรียนใหม่ของเจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรี จนถึง พ.ศ. 2480 และ 
พ.ศ. 2479 มีหนังสือเรียนออกมาอีก 1 ชุด คือ แบบเรียนเร็วใหม่ เล่ม 1 ตอนต้น ของหลวงดรุณกิจวิทูร 
และนายฉันท์ ข าวิไล และแบบเรียนเร็วใหม่ เล่ม 1 ตอนกลาง และแบบเรียนเร็วใหม่ เล่ม 1 ตอนปลาย 
ของหลวงดรุณกิจวิทูร ส่วนหนังสืออ่านประกอบมีหนังสือเรื่องนกกางเขน ของนายกี่ กีรติวิทโยฬาร  
    แบบเรียนหรือหนังสือเรียนภาษาไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว          
ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 (พ.ศ. 2489-2559) ถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2564) หลักสูตรการศึกษามีทั้งหมด 
7 ฉบับ แบบเรียนหรือหนังสือเรียนที่ใช้ในการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังนี้ 
     1) หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2491  
มุ่งสอนให้อ่านสะกดค า เขียนสะกดค าและเขียนข้อความ หนังสือเรียนที่ใช้คือ แบบสอนอ่านมูลฐาน 
และแบบสอนอ่านคือ แบบสอนอ่านภาษาไทย ชุด สุดาคาวี เน้นให้นักเรียนอ่านเป็นค าโดยไม่ได้แยก
ตามโครงสร้างของค า  
     2) หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2498 
มีลักษณะเดียวกันกับหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2491 กล่าวคือมุ่งสอนให้อ่านสะกดค า    
เขียนสะกดค า และเขียนข้อความ หนังสือเรียนที่ใช้คือ แบบสอนอ่านมูลฐาน และแบบสอนอ่าน
ภาษาไทย ชุด สุดาคาวี 
     3) หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2503           
เปิดโอกาสให้โรงเรียนสามารถเลือกใช้หนังสือได้หลากหลายมากข้ึน เช่น แบบเรียนเร็ว เล่ม 1 ตอนต้น 
ตอนกลาง และตอนปลาย แบบหัดอ่านภาษาไทยของพระยาวิภาชน์วิทยาสัณฑ์ เล่ม 1-2 เน้นให้ครู
สอนอ่านและเขียนแบบสะกดค า หลังจากนั้นให้ใช้หนังสือฝึกอ่านชุดเรณูปัญญา และสุดาคาวี  
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     4) หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  
ใช้หนังสือเรียน ชุด มานะ มานี เนื้อเรื่องมีตัวละครเป็นชุดเดียวกันทั้งหมดตลอดตั้งแต่ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1-6  
     5) หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521    
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ใช้หนังสือเรียนชุดพ้ืนฐานภาษา (ชุดรถไฟ หรือตามารถไฟ) น าเสนอ
เรื่องราวต่างออกไปจากหนังสือเรียนชุดมานะ มานี กล่าวคือ ตัวละครในเรื่องไม่ได้เป็นตัวละครชุด
เดียวกันหมด ตลอดตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 และมุ่งเน้นบทฝึกการอ่านให้มีหลากหลายมากข้ึน  
     6) หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2544 ได้มีการจัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ออกเป็น 8 กลุ่ม โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มี 5 สาระ
ย่อย ได้แก่ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดู  และการพูด สาระที่ 4 
หลักการใช้ภาษาไทย และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม หนังสือเรียนภาษาไทยที่ใช้แบ่งเป็น 2 
กลุ่ม คือ กลุ่มแรกเป็นหนังสือเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ ชุดภาษาเพ่ือชีวิต  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1-6 ประกอบด้วยหนังสือเรียนภาษาพาที วรรณคดีล าน า และแบบฝึกหัดทักษะภาษา (ปรับปรุงจาก
หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดรถไฟ) กลุ่มที่สองเป็นหนังสือที่พิมพ์จ าหน่าย โดยส านักพิมพ์เอกชนที่ผ่าน
การตรวจสอบและรับรองคุณภาพจากกระทรวงศึกษาธิการ  
     7) หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ในปี พ.ศ. 2551 ได้มีการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
มาเป็นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
แบ่งสาระออกเป็น 5 สาระย่อยเช่นเดิม แต่ได้มีการจัดท าหนังสือเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ชุด
ใหม ่แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มแรกเป็นหนังสือเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ ชุดภาษาเพ่ือชีวิต ได้แก่
หนังสือเรียนภาษาพาที วรรณคดีล าน า แบบฝึกหัดทักษะภาษา หนังสือเรียนวรรณกรรมปฏิสัมพันธ์ 
และแบบฝึกหัดวรรณกรรมปฏิสัมพันธ์ (หนังสือเรียนและแบบฝึกหัดวรรณกรรมปฏิสัมพันธ์ เป็น
หนังสือส าหรับนักเรียนที่ต้องการพัฒนาความสามารถทางภาษาและวรรณกรรมเป็นพิเศษ มิได้บังคับ
ส าหรับนักเรียนทั่วไป) กลุ่มที่สองเป็นหนังสือที่ พิ มพ์จ าหน่ายโดยส านักพิมพ์เอกชนที่ผ่าน               
การตรวจสอบและรับรองคุณภาพจากกระทรวงศึกษาธิการ อาทิ บริษัท อักษรเจริญทัศน์ จ ากัด 
ส านักพิมพ์พัฒนาคุณภาพวิชาการ จ ากัด ส านักพิมพ์เอมพันธ์ จ ากัด ส านักพิมพ์แม็ค จ ากัด 
ส านักพิมพ์ประสานมิตร จ ากัด ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด เป็นต้น 
    จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของแบบเรียนหรือหนังสือเรียนภาษาไทย 
สะท้อนให้เห็นเจตนารมณ์ของการจัดท าหนังสือเรียนภาษาไทยแต่ครั้งอดีตจนถึงปัจจุบันว่า มุ่งให้
เยาวชนไทย ได้เรียนภาษาไทยด้วยการฝึกการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาไทยอย่าง
ถูกต้อง ไพเราะ และสละสลวยทั้งภาษาร้อยแก้วและร้อยกรอง และหนังสือเรียนภาษาไทยยุคแรก ๆ 
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เน้นหลักการใช้ภาษาเป็นส าคัญ เช่น การประสมค า การอ่านค า การผันอักษร การอ่านประโยคและ
การแต่งค าประพันธ์ เป็นต้น ส่วนหนังสือเรียนสมัยหลังให้ความส าคัญกับภาษาในฐานะเป็นวัฒนธรรม
ที่มีความงดงามทางภาษาและวรรณศิลป์ควบคู่ไปด้วย โดยน าวรรณคดีไทย วรรณกรรมท้องถิ่น และ
วรรณกรรมปัจจุบันที่มีคุณค่าด้านความงามทางภาษาและวัฒนธรรมมาบรรจุในหนังสือเรียนด้วย 
(สนิท สัตโยภาส, 2556 ก) สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของ อิงอร สุพันธุ์วณิช และภาสพงศ์                
ผิวพอใช้ (2560) ซึ่งได้ศึกษารูปแบบวิธีสอนการอ่านและการเขียนภาษาไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 (พ.ศ. 2489-2559) สรุปผลการศึกษาว่าการเรียนการสอน
ภาษาไทยมิได้เน้นการอ่านออกเขียนได้เท่านั้น แต่ได้เน้นการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารด้วย
จึงท าให้แบบเรียนหรือหนังสือเรียนมี 2 ลักษณะ คือแบบเรียนที่ เน้นการอ่านออกเขียนได้                         
(พ.ศ. 2414-2502) และแบบเรียนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (พ.ศ. 2503-ปัจจุบัน) 
 2.1.3 ประเภทของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
  การจ าแนกประเภทของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย มีความแตกต่างกันไปตามลักษณะ
ของแบบเรียนหรือหนังสือเรียนในแต่ละยุคสมัย ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ         
พัฒนาการของแบบเรียนวิชาภาษาไทย มีข้อสังเกตว่าการจ าแนกประเภทของหนังสือเรียนวิชา
ภาษาไทยมีข้อแตกต่างกัน แบ่งประเด็นอธิบายออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้  
   1) การจ าแนกประเภทของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยในระยะแรก ปรากฏในผลงาน
การศึกษาของ ธวัช ปุณโณทก (2555) และ เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล (2559) ซึ่งมีความมุ่งหมายศึกษา
เรื่องวิวัฒนาการของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย โดยก าหนดขอบเขตการศึกษาตั้งแต่หนังสือเรียนสมัย
สุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา สมัยธนบุรี สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น จนถึงหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยใน  
ปี พ.ศ. 2520 แบ่งตามลักษณะเนื้อหาของหนังสือเรียนออกเป็น 3 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 
    ประเภทที่หนึ่ง แบบเรียนทางภาษา หรือแบบเรียนเริ่มอ่านภาษาไทย หมายถึง 
แบบเรียนที่เน้นสอนเรื่องหลักเกณฑ์ทางภาษา อาทิ หลักการประสมอักษร การวิเคราะห์ค า วิธีการ
อ่านและเขียนค าภาษาไทย การวิเคราะห์ประโยค การใช้ภาษา และการแต่งค าประพันธ์  ฯลฯ 
แบบเรียนประเภทนี้ เป็นแบบฝึกหัดอ่านส าหรับผู้เริ่มต้นเรียนจึงใช้ถ้อยค าที่เข้าใจง่ายเพ่ือให้นักเรียน
อ่านได้ในเวลาสั้น ๆ และสามารถจดจ าหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ไปใช้อ่านหนังสือที่มีเนื้อหายากข้ึนได ้ 
    ประเภทที่สอง แบบเรียนสอนอ่าน หรือแบบเรียนอ่านเสริมประสบการณ์เป็น
แบบเรียนที่คู่กับแบบเรียนทางภาษา ส่วนมากเป็นแบบเรียนในชั้นต้น ๆ เน้นการน ากฎเกณฑ์ทาง
ภาษามาใช้ และฝึกการอ่านให้แม่นย าและแตกฉานยิ่งขึ้น แบบเรียนสอนอ่านแต่งเป็นเรื่องสั้น ๆ มุ่งให้
ผู้เรียนอ่านอย่างสนุกสนานและเพลิดเพลิน เนื้อหาสอดแทรกความรู้รอบตัวทั้งในด้านอาชีพ สังคม 
วัฒนธรรม เป็นต้น 
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    ประเภทที่สาม แบบเรียนทางวรรณคดี เป็นแบบเรียนที่ผู้แต่งน าเอาหนังสือทาง
วรรณคดีมาเป็นแบบเรียนใช้คู่กันกับแบบเรียนสอนอ่าน ในระยะแรกเป็นการตัดตอนเนื้อเรื่อง
วรรณคดีมาสั้น ๆ และให้เรียนปีละ 1-2 เรื่อง ต่อมาภายหลังได้มีการรวบรวมและคัดเลือกวรรณคดี
ไทยหลายเรื่องมาให้เรียนเพ่ิมขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะด้านการใช้ภาษาและให้ท า
กิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนมุ่งให้ผู้เรียนได้อ่านวรรณคดีเพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งทางอารมณ์และเข้าถึง  
รสวรรณคดี     
   2) การจ าแนกประเภทของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยในระยะหลัง ในผลงาน
การศึกษาของ ราตรี เพรียวพานิช (2555) และ สนิท สัตโยภาส (2556 ก) เป็นการแบ่งประเภทของ
หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยในช่วงเวลาที่ระบบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของไทยก าลังใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีชื่อเรียกหนังสือกลุ่มนี้ว่าเอกสารประกอบหลักสูตร 
ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 5 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 
    ประเภทที่หนึ่ง หนังสือเรียนภาษาไทย (Textbooks) เป็นหนังสือส าหรับให้
ผู้ เรียนใช้ในการเรียนรู้  และครูใช้จัดการเรียนการสอน หนังสือเรียนภาษาไทยเป็นหนังสือที่
กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้ส าหรับการเรียนรายวิชาภาษาไทยโดยมีเนื้อหาสาระตรงตามที่ระบุ
ไว้ในหลักสูตรอย่างถูกต้องและครบถ้วน 
    ประเภทที่สอง แบบฝึกหัดภาษาไทย (Workbooks) เป็นแบบฝึกทักษะทางภาษา 
วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งใช้คู่กับหนังสือเรียนภาษาไทย แบบฝึกหัดเป็นสื่อการเรียนรู้ส าหรับให้
ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติเพ่ือช่วยเสริมให้เกิดทักษะและความช านาญในเรื่องที่เรียนมากยิง่ขึ้น  
    ประเภทที่สาม หนังสือเสริมประสบการณ์  (Supplementary books) เป็น
หนังสือที่มีเนื้อหาสาระตรงกับหลักสูตร หรือมีเนื้อหาสาระช่วยเสริมหลักสูตรและช่วยเสริมให้                
การ เรี ยนรู้ ของผู้ เ รี ยนมีความสมบู รณ์ ยิ่ ง ขึ้ น  หนั งสื อ เสริมประสบการณ์ เป็ นหนั งสื อที่
กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้ใช้ในสถานศึกษาได้ แต่มิได้ก าหนดให้เป็นหนังสือเรียน หนังสือ
ประเภทนี้ เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองของผู้ เรียน มุ่งให้ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ความซาบซึ้งในคุณค่าของภาษาเสริมสร้างทักษะและนิสัยรักการอ่าน ช่วยเพ่ิมพูนความรู้
ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนรู้ตามหลักสูตรให้กว้างขวางยิ่งขึ้น หนังสือเสริมประสบการณ์ แบ่งออกเป็น 
4 ประเภท ได้แก่ 
     1) หนังสืออ่านเพ่ิมเติม หมายถึง หนังสือที่มีสาระอิงหลักสูตร ใช้ส าหรับให้
ผู้เรียนอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถใน    
การอ่านของแต่ละบุคคล หนังสืออ่านเพ่ิมเติมอาจใช้เป็นหนังสือส าหรับค้นคว้าเพ่ิมเติมต่อเนื่องจาก
เนื้อหาส่วนใดส่วนหนึ่งของหนังสือเรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องนั้น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น หนังสืออ่านเพ่ิมเติม
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ต้องมเีนื้อหาถูกต้อง ทันสมัย ให้รายละเอียดเรื่องต่าง ๆ ทีอ่าจจะไม่มีอยู่ในหนังสือเรียน โดยมีรูปแบบ
การน าเสนอและการใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยและความสามารถในการอ่านของผู้เรียน 
     2) หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที่จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและนิสัยรักการอ่านมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังเป็นการปลูกฝังนิสัย             
รักการอ่านให้คงทนด้วย เนื้อหาของหนังสือส่งเสริมการอ่านมีทั้งประเภทสารคดีและบันเทิงคดีมี
เนื้อหาสาระไม่ขัดต่อศีลธรรม วัฒนธรรม ประเพณีอันดีงามของไทย ตลอดจนให้ความบันเทิง ความรู้
และความคิดที่มีประโยชน์แก่ผู้อ่าน โดยมีรูปแบบการน าเสนอ การใช้ภาษา และภาพประกอบที่
น่าสนใจและเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
     3) หนังสืออ่านนอกเวลา หมายถึง หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้
ในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตร นอกเหนือจากหนังสือเรียน ส าหรับให้ผู้เรียนอ่านนอกเวลา
เรียน โดยถือว่ากิจกรรมการเรียนเกี่ยวกับหนังสือนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนตามหลักสูตร  
     4) หนังสืออ้างอิง หรือหนังสืออุเทศ หมายถึง หนังสือส าหรับใช้ค้นคว้าอ้างอิง
เกี่ยวกับการเรียน การเรียบเรียงเนื้อหาหนังสือประเภทนี้เน้นสาระความรู้เชิงวิชาการ เพ่ือเป็นหนังสือ
ที่ผู้เรียนและครูใช้ค้นคว้าอ้างอิงประกอบการเรียนการสอนในวิชาต่าง ๆ   
    ประเภทที่สี่ คู่มือครูหรือคู่มือการสอน (Teacher’s Manuals) หมายถึง หนังสือ
หรือเอกสารที่จัดท าขึ้นเพ่ือช่วยเหลือและแนะครูส าหรับน าไปใช้ในการสอน ซึ่งเน้นถึงการแนะแนว
เกี่ยวกับวิธีสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน หนังสือที่ใช้อ้างอิงหรือแหล่ง
ค้นคว้าเพ่ิมเติม และข้อมูลนั้น ๆ ตลอดจนวิธีวัดผลและประเมินผลต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์แก่การสอน
ของคร ู
    ประเภทที่ห้า เอกสารอ่ืน ๆ ที่ส่งเสริมการเรียนภาษาไทย เป็นเอกสารที่น ามาใช้
ประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนยิ่งขึ้น เช่น ภาพ ประกาศ โฆษณา 
ค าสั่ง ระเบียบและแบบกรอกรายการต่าง ๆ ฯลฯ 
    การจ าแนกประเภทของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยดังกล่าวมาข้างต้นนี้ จะเห็นได้
ว่า หลักเกณฑ์การจ าแนกประเภทมีความแตกต่างกันไปตามลักษณะเนื้อหาของแบบเรียนหรือหนังสือ
เรียนในแต่ละยุคสมัย กล่าวคือ การจ าแนกประเภทของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยในระยะแรก             
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ แบบเรียนทางภาษา แบบเรียนสอนอ่าน และแบบเรียนทางวรรณคดี 
ส่วนการจ าแนกประเภทของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยในระยะหลังมีหลากหลายขึ้น แบ่งออกเป็น 5 
ประเภท ได้แก่ หนังสือเรียนภาษาไทย แบบฝึกหัดภาษาไทย หนังสือเสริมประสบการณ์ คู่มือครูหรือ
คู่มือการสอน และเอกสารต่าง ๆ ทั้งนีเ้ป็นเพราะว่าในปัจจุบันสังคมไทยมีการพัฒนาเทคโนโลยีด้านสื่อ
สิ่งพิมพ์เพ่ิมขึ้นจึงสามารถผลิตหนังสือเรียนได้หลากหลาย นอกจากนั้นในปัจจุบันหน่วยงานที่จัดท า
หนังสือเรียนก็มีทั้งภาครัฐและเอกชน ท าให้มีการสร้างสรรค์หนังสือเรียนออกจ าหน่ายอย่างแพร่หลาย 
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2.2 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม  
 
 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา               
แบ่งออกเป็นแนวคิดต่าง ๆ ได้แก่ 1) แนวทางการจ าแนกประเภทเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม                  
2) แนวทางการศึกษาแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม และ 3) หลักการจัดกิจกรรม              
การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  2.2.1 แนวทางการจ าแนกประเภทเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม 
   แนวทางการจ าแนกประเภทเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม มีหลักเกณฑ์ดังนี้ 
    ลินจง จันทรวราทิตย์ (2542) จัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ออกเป็น 
5 ประเภท ได้แก่ วรรณคดีเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณคดีเกี่ยวกับประวัติศาสตร์                   
วรรณคดีเก่ียวกับศาสนา วรรณคดีการละคร และวรรณคดีนิราศ 
    นภาลัย สุวรรณธาดา (2550) จัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ออกเป็น 
9 ประเภท ได้แก่ วรรณคดีประวัติศาสตร์ วรรณคดีศาสนา วรรณคดีสื่ออารมณ์ขัน วรรณคดีการเมือง 
วรรณคดีวิวิธ (เบ็ดเตล็ด) วรรณคดีค าสอน วรรณคดีมรดก เรื่องสั้นและนวนิยาย และปริวรรณคดี 
    ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2561) จัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดี 
และวรรณกรรม ออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่ วรรณคดีพุทธศาสนา วรรณคดีสุภาษิตค าสอน วรรณคดี
เกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม วรรณคดีเกี่ยวกับเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ วรรณคดีเพ่ือ                   
ความบันเทิง และวรรณคดีบันทึกความรู้สึกของผู้เดินทาง 
    รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2560) จัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ออกเป็น 5 
ประเภท ได้แก่ วรรณคดีแสดงอารมณ์ในใจ วรรณคดีการแสดง วรรณคดีศาสนา วรรณคดีสดุดี   
ยอพระเกียรติ และวรรณคดีเกี่ยวกับพิธีกรรม 
    ปรียา หิรัญประดิษฐ์ (2562) จัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ออกเป็น 6 
ประเภท ได้แก่ วรรณคดีเพ่ือศาสนา วรรณคดีเพ่ือความบันเทิง วรรณคดีสั่งสอน วรรณคดีที่ใช้ใน
พิธีกรรม วรรณคดีเพ่ือสดุดี และวรรณคดีนิราศเพ่ือบันทึกการเดินทาง 
    สายวรุณ สุนทโรทก (2563) จัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ออกเป็น 7 
ประเภท ได้แก่ วรรณคดีสดุดีหรือวรรณคดียอพระเกียรติ วรรณคดีศาสนา วรรณคดีขนบธรรมเนียม
ประเพณี วรรณคดีค าสอน วรรณคดีนิราศ วรรณคดีการแสดง และวรรณคดีนิยาย 
    จากการศึกษาหลักเกณฑ์การจัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมตามแนวคิด
ของนักวิชาการ ผู้วิจัยได้น ามาใช้เป็นเกณฑ์ในการจัดแบ่งกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่
ก าหนดไว้ในประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ (2551 ข) เรื่อง วรรณคดีส าหรับจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ปรากฏว่าวรรณคดีและ
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วรรณกรรมที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็นบทเรียนในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา มีจ านวน 27 เรื่อง 
สามารถจัดกลุ่มเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ออกเป็น 7 กลุ่ม ดังนี้ 
     1) วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน เป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเพ่ือจ าลองชีวิตและ
พฤติกรรมของมนุษย์ผ่านกลวิธีทางวรรณศิลป์มีการด าเนินเรื่อง มีฉากและสถานที่ในเรื่อง นิทานเน้น
ถ่ายทอดอารมณ์และจินตนาการ ภาษาท่ีใช้จึงชวนให้คล้อยตาม นอกจากนี้ตัวละครเป็นส่วนประกอบ
ส าคัญเพราะพฤติกรรมของตัวละครท าให้เหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องด าเนินไปตามโครงเรื่องที่ผู้เขียน
ก าหนดไว้ 
     2) วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน เป็นงานประพันธ์ที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้
ข้อคิด คติธรรมสอนใจ และแนะน าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องและเหมาะสม วรรณคดี
และวรรณกรรมค าสอนมีเนื้อหาค าสอนทางโลก เป็นต้นว่า สอนวิชาการ วิชาชีพ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และค าสอนทางธรรม เช่น สอนคุณธรรมจริยธรรมแนวทางประพฤติของบุคคล 
      3) วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร หรือวรรณคดีการแสดงเป็นงาน
ประพันธ์ที่แต่งขึ้นโดยมีจุดประสงค์เพ่ือแสดงมหรสพประเภทต่าง ๆ เช่น ละครใน ละครนอก ละคร
พูด ละครร้อง โขน หนังใหญ่ เป็นต้น นอกจากใช้เป็นมหรสพแล้วยังเป็นวรรณคดีส าหรับอ่านเพ่ือ
ความสนุกเพลิดเพลิน และให้ผู้อ่านผู้ฟังรับอรรถรสจากความไพเราะของบทประพันธ์ได้อีกด้วย 
     4) วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ เป็นบทประพันธ์ที่ เน้นถ่ายทอด
อารมณ์และความรู้สึกของผู้แต่ง แบ่งเป็น 2 ลักษณะ กล่าวคือ ลักษณะแรก เป็นบทประพันธ์        
ร้อยกรองขนาดสั้น เช่น สักวา เพลงเห่กล่อม เป็นต้น มีคุณค่าด้านส่งเสริมจินตนาการ ความรู้
ธรรมชาติ และส่งเสริมให้สนใจวรรณคดี ลักษณะที่สอง คือวรรณคดีและวรรณกรรมนิราศ แต่งข้ึนเพ่ือ
ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดหรือกล่าวถึงการพลัดพรากจากคนที่รักและมีการคร่ าครวญโหยหาด้วย  
ความอาลัยอาวรณ์ของผู้แต่ง  
     5) วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน หรือหนังสือเรียน ประพันธ์ขึ้นเพ่ือใช้
เป็นแบบเรียนส าหรับเด็กมีเนื้อหาสาระความรู้ต่าง ๆ ถูกต้องตามหลักวิชาการ มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
มาตราตัวสะกดเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะทางการอ่านและการเขียนได้ถูกต้องและ
คล่องแคล่ว 
     6) วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ ประพันธ์ขึ้นเพ่ือบันทึกเรื่องราว
และเหตุการณ์ส าคัญในอดีต มีเนื้อเรื่องสะท้อนภาพชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในสมัยใดสมัยหนึ่ง 
นอกจากนั้นบางเรื่องมุ่งสดุดีวีรกรรมของพระมหากษัตริย์ บันทึกเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในอดีต              
ท าให้ผู้อ่านเข้าใจระบบความคิดความเชื่อของสังคม เข้าใจวัฒนธรรมและประเพณีจากอดีตสู่ปัจจุบัน 
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     7) วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น เป็นรูปแบบเรื่องสั้นแนวสืบสวน
สอบสวนมุ่งน าเสนอการปฏิบัติภารกิจของตัวละครเอกในการสืบค้นเรื่องราวที่เป็นปัญหาและข้อสงสัย
ให้เกิดความกระจ่างแจ้งในความจริง 
 2.2.2 แนวทางการศึกษาแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
  ค าว่าแนวคิด (Theme) ในการวิจัยครั้งนี้มีความหมายเดียวกันกับค าว่า แก่นเรื่อง สาร 
สารัตถะ และความคิดที่น าเสนอในเรื่อง ดังที่ ลินจง จันทรวราทิตย์ (2548) กล่าวว่ามีค าหลายค าใน
ภาษาไทยที่ใช้แปลความหมายค าว่า Theme ในภาษาอังกฤษ เช่น แก่นเรื่อง สาร สารัตถะ ความคิด
ที่น าเสนอในเรื่อง สอดคล้องกับความเห็นของ สมเกียรติ รักษ์มณี (2558) ที่กล่าวว่า แก่นเรื่อง     อาจ
เรียกว่า แนวคิด แนวคิดส าคัญ สารัตถะ หรือสาระ ผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายและลักษณะของแนวคิด
ในวรรณคดีและวรรณกรรม ดังนี้ 
   1) ความหมายของแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม มีนักวิชาการอธิบายไว้ดังนี้ 
    ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539) อธิบายว่า แก่นเรื่อง บางครั้งเรียกว่า สารัตถะ 
หรือความคิดหลักของเรื่อง แก่นเรื่องคือสาระส าคัญที่ผู้ แต่งมีจุดประสงค์ต้องการสื่อมายังผู้อ่าน 
สาระส าคัญนั้นมักเกี่ยวกับความเป็นจริงของชีวิตเพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความหยั่งรู้ เข้าใจและเป็นข้อคิด
เตือนใจ   
    ราชบัณฑิตยสถาน (2545) อธิบายว่าแก่นเรื่อง คือความคิดหลักของเรื่องหรือ
สารที่แสดงนัยไว้ในงานประพันธ์ ผู้เขียนมักไม่แสดงแก่นเรื่องไว้ตรง ๆ แก่นเรื่องเป็นความคิดเชิง
นามธรรมที่แสดงผ่านภาพลักษณ์ พฤติกรรม ตัวละคร และสัญลักษณ์ ทั้งต้องตีความโดยผู้อ่าน 
    อิราวดี ไตลังคะ (2546) อธิบายว่า แนวคิด หมายถึง ความคิดที่เสนอในเรื่อง   
ซึ่งสรุปจากสถานการณ์เฉพาะของโลกบันเทิงคดีออกมาเป็นความเข้าใจทั่วไป ไม่เกี่ยวกับโลกในชีวิต
จริง เช่น ความคิดที่ได้จากการอ่านนิทานอีสปเรื่องกระต่ายกับเต่า คือ การท าอะไรที่ช้าแต่สม่ าเสมอ
ย่อมดีกว่าท าเร็วแต่ไม่สม่ าเสมอ การหาแนวคิดจึงมีความส าคัญเพราะท าให้ผู้อ่านค้นพบความหมาย
ของเรื่องที่อาจน าไปสู่ความเข้าใจชีวิตได้ 
    ลินจง จันทรวราทิตย์ (2548) อธิบายว่า แก่นเรื่อง คือสาระส าคัญของเรื่องหรือ
ความคิดส าคัญอันเป็นศูนย์กลางของเรื่อง หรือความคิดหลักของเรื่องที่ผู้อ่านสามารถสรุปความคิด
จากการเชื่อมโยงรายละเอียดทั้งหมดในเรื่องมาเป็นค าตอบได้ว่า สาระส าคัญของวรรณกรรมเรื่องนี้คือ
อะไร แก่นเรื่องแสดงถึงลักษณะอันเป็นวิสัยธรรมดาของโลกและมนุษย์ ที่ผู้แต่งมองเห็นและแสดง
ลักษณะนั้นออกมาปรากฏแก่ผู้อ่าน แก่นเรื่องจึงเป็นสารหรือความคิดที่ผู้แต่งสื่อมายังผู้อ่าน  
    ประคอง เจริญจิตรกรรม (2556) อธิบายว่า แก่นหรือแนวคิดของเรื่อง คือ                 
ความคิดเห็นที่เป็นแกนกลางของเรื่องเกี่ยวกับประเด็นต่าง ๆ ของมนุษย์ ได้แก่ มนุษยธรรม สังคม 
จริยธรรม และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคมโลก แก่นเรื่องหรือแนวคิดของเรื่อง มักจะตอบ
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ค าถามเกี่ยวกับความดีความเลวของมนุษย์ การควบคุมวิถีชีวิตของมนุษย์ โชคชะตา อันเกิ ดจาก
สิ่งแวดล้อม การสืบเชื้อสาย สภาวะแวดล้อม ระบบสังคมและการปกครอง แก่นเรื่องหรือแนวคิดของ
เรื่องเป็นสิ่งที่ผู้ อ่านวรรณกรรมต้องวิเคราะห์จากถ้อยค าในเรื่อง พฤติกรรมของตัวละคร และ
สัญลักษณ์ท่ีผู้แต่งสร้างสรรค์ไว้ในเรื่อง  
    สมเกียรติ รักษ์มณี (2558) อธิบายว่าแก่นเรื่อง อาจเรียกว่าแนวคิด แนวคิด
ส าคัญ สารัตถะ หรือสาระ คือข้อคิดส าคัญที่ผู้แต่งต้องการสื่อไปยังผู้อ่านโดยแสดงให้เห็นถึง                 
ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งของประสบการณ์ชีวิต ด้วยการแสดงมุมมองที่แตกต่างไปจากที่ผู้อ่านคุ้นเคย
หรือแสดงความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับธรรมชาติหรือสภาพของมนุษย์ซึ่งแสดงผ่านพฤติกรรมของ              
ตัวละคร เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นหรือจินตภาพที่ผู้แต่งสร้างไว้ในเรื่อง 
    ปรียา หิรัญประดิษฐ์  (2562)  อธิบายว่า แก่นเรื่องหรือความคิดหลัก คือ 
จุดส าคัญของเรื่องที่เชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเข้าด้วยกัน เพ่ือสื่อความคิดของผู้แต่ง แก่นเรื่องมีหลาย
แนวทาง เช่น แนวแสดงทรรศนะเป็นแนวที่ผู้เขียนเสนอความคิดเห็นต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด เช่น ต่อคุณธรรม 
ต่อเหตุการณ์บ้านเมือง แนวแสดงอารมณ์เป็นแนวที่ผู้เขียนมุ่งแสดงความรู้สึกผ่านตัวละคร เช่น 
ความแค้น ความหึงหวง ความกลัว แนวแสดงพฤติกรรมเป็นแนวที่ผู้เขียนเน้นพฤติกรรมของตัวละคร 
เช่น พฤติกรรมตอบแทนบุญคุณตลอดทั้งเรื่อง แนวแสดงลักษณะและเหตุการณ์ เป็นแนวทางท่ีผู้เขียน
มุ่งแสดงสภาพบางอย่างหรือบางช่วงของชีวิตของตัวละคร เช่น สภาพความยากจนของคนในชนบท      
เป็นต้น 
    จากการศึกษาความหมายของแนวคิดดังรายละเอียดข้างต้น สรุปได้ว่า แนวคิดใน
วรรณคดีและวรรณกรรม หมายถึง แก่นเรื่อง สาร สารัตถะ หรือความคิดที่ปรากฏในเรื่องซึ่งผู้แต่งมุ่ง
สื่อสารกับผู้อ่าน แนวคิดถือเป็นศูนย์กลางของเรื่อง หรือความคิดหลักของเรื่องที่ผู้อ่านวรรณคดีและ
วรรณกรรมสามารถสรุปความคิดต่าง ๆ ได้จากการวิเคราะห์และตีความเนื้อเรื่องซึ่งผู้แต่งมักไม่แสดง
แนวคิดส าคัญอย่างตรงไปตรงมาแต่น าเสนอแบบซ่อนแฝงผ่านพฤติกรรมตัวละคร บทสนทนาและ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ซึ่งผู้อ่านต้องวิเคราะห์และตีความเพ่ือให้เข้าใจแนวคิดอย่างชัดเจน การค้นพบ
แนวคิดส าคัญในวรรณคดีและวรรณกรรมจะช่วยให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจข้อคิดเกี่ยวกับความเป็นจริง
ของชีวิตได้มากขึ้น    
   2) ลักษณะของแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม มีลักษณะดังค าอธิบาย
ต่อไปนี ้
     ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539) อธิบายว่า ลักษณะของแนวคิดหรือแก่นเรื่องแบ่ง
ออกเป็น 4 ลักษณะ ผู้วิจัยสรุปได้ดังนี้ 
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     1) แก่นเรื่องมักปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมที่มีจุดมุ่งหมายน าเสนอ
หรือตีแผ่ความจริงในชีวิตมนุษย์ สะท้อนธรรมชาติของมนุษย์ในด้านอารมณ์ ความรู้สึก หรือ                  
การแสดงออก เช่น ความรัก ความเกลียดชัง ความปรารถนา ความโลภ ฯลฯ    
     2) แก่นเรื่องอาจมีลักษณะคล้ายค าสอนทางศีลธรรม หรือหลักการใช้ชีวิต  
แต่แก่นเรื่องไม่จ าเป็นต้องเป็นเรื่องเกี่ยวกับคุณค่าทางศีลธรรมเสมอไป เพราะศีลธรรมมุ่งให้ข้อ
เตือนใจ แต่แก่นเรื่องไม่ได้มุ่งสอนหรือให้ข้อคิดเพียงอย่างเดียว หากแต่มุ่งให้ผู้อ่านได้ตระหนักรู้และ
เข้าใจชีวิตเป็นส าคัญ  
     3) แก่นเรื่องมักเป็นประโยคบอกเล่าที่สรุปเป็นความคิดรวบยอด (concept) 
เกี่ยวกับสาระส าคัญหรือความคิดอันเป็นศูนย์กลางของเรื่อง ความคิดรวบยอดดังกล่าวเกิดข้ึนภายหลัง
ที่ผู้อ่านได้อ่านเอาเรื่องจบลง หรือสรุปได้ในขณะที่อ่านเรื่อง   
     4) แก่นเรื่องมักเกี่ยวข้องกับตัวละครเป็นส าคัญ แต่ตัวละครจะแสดงบทบาท
และถูกก าหนดโดยโครงเรื่อง ดังนั้นแก่นเรื่องจึงมีความสัมพันธ์กับโครงเรื่องโดยตรง ผู้เขียนน า
เหตุการณ์ต่าง ๆ มาผูกเข้าจนเป็นเรื่อง เหตุการณ์ดังกล่าวช่วยย้ าและเสริมให้แก่นเรื่องเปิดเผยออกมา  
    ค าอธิบายข้างต้นสอดคล้องกับทรรศนะของ ลินจง จันทรวราทิตย์ (2548)        
ซึ่งอธิบายถึงลักษณะของแก่นเรื่องหรือแนวคิดส าคัญในวรรณคดีและวรรณกรรม ดังนี้ 
     1) แก่นเรื่องต้องครอบคลุมเนื้อหาส าคัญของเรื่อง หรือเป็นค ากล่าวหรือ
ข้อความที่สรุปได้จากเรื่องราวทั้งหมด  
     2) แก่นเรื่องสามารถอธิบายเหตุและผลของเหตุการณ์ หรือตัวละครส าคัญได้ 
เพราะผู้แต่งสื่อสารความคิดผ่านมาทางการกระท าของตัวละคร แต่ตัวละครจะแสดงบทบาทตาม
เหตุการณ์ในโครงเรื่อง แก่นเรื่องจึงมีความสัมพันธ์กับตัวละครและโครงเรื่องอย่างมาก 
     3) แก่นเรื่องเป็นค ากล่าว หรือข้อความที่แสดงนัยประสบการณ์ชีวิตของ
มนุษย์ทั่วไป เพราะฉะนั้นการสรุปแก่นเรื่องจึงไม่มีการระบุชื่อตัวละคร สถานที่ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ในเนื้อเรื่อง 
   จากการศึกษาความหมายและลักษณะของแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรม ท าให้เข้าใจยิ่งขึ้นว่าแนวคิดเป็นความคิดหรือแก่นความคิดของเรื่องที่ผู้แต่งวรรณคดีและ
วรรณกรรมมุ่งถ่ายทอดออกมา อาจมีเพียงแนวคิดหลักแนวคิดเดียว หรือปรากฏแนวคิดย่อย ๆ อีก
หลายแนวคิดซ่อนอยู่ในเนื้อหา ย่อมขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละเรื่อง 
แนวคิดของเรื่องเป็นข้อสรุปสั้น ๆ ที่ครอบคลุมเรื่องราวทั้งหมด ทั้งนี้แก่นเรื่องหรือแนวคิดอาจไม่
ปรากฏเป็นค าสอนหรือบอกข้อคิดที่ชัดเจนตรงไปตรงมา แต่แนวคิดของเรื่องอาจเสนอออกมาได้หลาย
ลักษณะ อาทิ เสนอแนวคิดผ่านบทสนทนาตัวละคร เสนอแนวคิดผ่านพฤติกรรมและบทบาทของ            
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ตัวละคร เสนอผ่านมุมมองหรือทรรศนะของผู้แต่ง เป็นต้น ประการส าคัญคือแนวคิดในวรรณคดีและ
วรรณกรรมเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับปรากฏการณ์ทางสังคมและเรื่องราวชีวิตของมนุษย์ในมิติต่าง ๆ 
 2.2.3 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม 
  หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1) ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้  
    ค าว่ากิจกรรมการเรียนรู้ มีความหมายเช่นเดียวกับค าว่า การจัดกิจกรรม                
การเรียนการสอน การจัดการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้ และ            
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2560) ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ มีดังนี้ 
        ราตรี เพรียวพานิช (2547) อธิบายว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง 
สภาพการณ์ที่จัดขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยวิธีการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกันทั้งผู้สอนและ
ผู้เรียนเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนมากยิ่งขึ้น การจัดกิจกรรมอาจจัดขึ้นภายใน
หอ้งเรียนหรือนอกห้องเรียนก็ได้    
        พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ. 2554 (ราชบัณฑิตยสถาน , 2556) 
อธิบายว่า กิจกรรม หมายถึง การที่ผู้เรียนปฏิบัติการอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อการเรียนรู้ 
        สนิท สัตโยภาส (2556 ข) อธิบายว่า กิจกรรมประกอบการสอนภาษาไทย คือ 
สภาพที่ครูจัดให้มีขึ้นขณะที่เรียนภาษาไทยเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจในบทเรียนและ
เกิดทักษะทางภาษาตามท่ีตั้งจุดประสงค์ไว้ 
    ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2560) อธิบายว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง 
สภาพการณ์ที่ผู้สอนและผู้เรียนปฏิบัติการอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกันเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ในจุดหมาย
ที่ตั้งไว้ กิจกรรมมีความหมายครอบคลุมถึงกระบวนการต่าง ๆ ในห้องเรียนและนอกห้องเรียนที่ครู
และผู้เรียนร่วมปฏิบัติจนเกิดการเรียนรู้ และกิจกรรมนั้นต้องเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนจะเกิดความรู้หรือ
เกิด  การเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งด้วย  
    สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สภาพการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้น
ให้ผู้เรียนปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจและด้านทักษะความสามารถในเรื่องที่
เรียนซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อาจจัดขึ้นภายในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียนก็ได้ 
   2) ความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
    การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความส าคัญต่อผู้เรียนหลายประการ ดังที่มีผู้อธิบาย
ความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
     ราตรี เพรียวพานิช (2547) อธิบายความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีช่วยเร้าความสนใจของผู้ เรียน เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนประสบ
ความส าเร็จ ปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตย ปลูกฝังความรับผิดชอบ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  
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ช่วยให้ผู้ เรียนได้มีการเคลื่อนไหวและรู้สึกสนุกสนาน ช่วยให้เห็นความแตกต่างระหว่างบุคคล                 
ช่วยขยายความรู้และประสบการณ์ของผู้เรียนให้กว้างขวาง ช่วยส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน ส่งเสริม
ทักษะ ปลูกฝังเจตคติ  ที่ดี  ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ท างานเป็นหมู่คณะ ตลอดจนส่งเสริมให้เกิด                      
ความซาบซึ้งในเรื่องต่าง ๆ  
    เอกรินทร์ สี่มหาศาล และคณะ (2552) อธิบายว่า กิจกรรมการเรียนรู้เป็นหัวใจ
ส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา ท าให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะตามมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดชั้นปีที่ก าหนดไว้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ รวมทั้งช่วยในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมและ
ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ให้เกิดแก่ผู้เรียน  
    สนิท สัตโยภาส (2556 ข) อธิบายความส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีต่อ
ผู้เรียน สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลาย
ความเครียดในการเรียน ช่วยจูงใจให้สนใจการเรียน ส่งเสริมการฝึกทักษะทางภาษาทั้งการฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียน ช่วยทบทวนเนื้อหาวิชาที่เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก ช่วยให้ผู้เรียน
มีความรักใคร่กลมเกลียวกัน มีความรับผิดชอบ มีวินัย ปฏิบัติตามระเบียบ กฎเกณฑ์ ตลอดจนช่วยให้
ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2560) อธิบายความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้สมบูรณ์ เป็น
การพัฒนาความรู้ความสามารถและงานสอนของครู เป็นเครื่องมือถ่ายทอดวิสัยทัศน์และนโยบายของ
โรงเรียนให้ผู้ปกครองหรือบุคคลภายนอกได้รับทราบแนวทางการสอนหรือการพัฒนาสถานศึกษาได้
ตลอดจนเป็นเครื่องมือสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้เรียน ครู ผู้ปกครอง และชุมชน  
     สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนปฏิบัติจะช่วยพัฒนาความรู้ ความสามารถ
ของผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร อีกทั้งยังส่งเสริมคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ให้เกิดแก่ผู้เรียนอีกด้วย 
   3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา  
    ผู้วิจัยได้ส ารวจลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมใน              
หนังสือเรียนระดับประถมศึกษาและรวบรวมค าส าคัญ (Keyword) ที่ปรากฏในกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือน ามาศึกษาแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องมีรายละเอียดดังนี้  
     3.1) แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมการเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน
และการเขียนให้แก่ผู้เรียนระดับประถมศึกษา สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
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      ประเภทที่ 1 กิจกรรมการพูดและการฟัง แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ ดังนี้ 
         1) กิจกรรมการเล่านิทาน – การฟังนิทาน ในทรรศนะของ สนิท  
สัตโยภาส (2556 ข)  ได้อธิบายว่าการเล่านิทานสามารถท าให้ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนาน
รวมถึงได้รับความรู้ แนวคิดและคติสอนใจ การน านิทานมาประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย
นอกจากให้ความสนุกสนานแก่ผู้เรียนแล้วยังท าให้การฝึกทักษะทางภาษาได้ผลดีอีกด้วย สอดคล้อง
กับ ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2545) กล่าวถึงประโยชน์ของการเล่านิทานว่า การเล่านิทานเป็นสายใย
เชื่อมโยงในการสร้างความสัมพันธ์ ความรัก ความอบอุ่นของเด็กกับบุคคลรอบข้างเป็นการสอน
ทางอ้อม ช่วยขัดเกลากิริยามารยาท ความประพฤติ อุปนิสัย ระเบียบวินัย และปลูกฝังศีลธรรมจรรยา
ช่วยเพ่ิมพูนความรู้ทางภาษา ท าให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์จากนิทานที่ได้ฟัง สามารถจินตนาการ
ได้ต่อจากเรื่องที่ได้ฟังท าให้เด็กสามารถแต่งนิทานเองได้ ท าให้เด็กมีความมั่นใจในตนเอง กล้าคิด  
กล้าท า และกล้าแสดงออกในการออกมาเล่านิทานให้เพ่ือน ๆ ฟัง  
       2) กิจกรรมการพูดเล่าเรื่องจากประสบการณ์ – การฟังเรื่องเล่าจาก
ประสบการณ์ ตามแนวคิดของ กุสุมา รักษมณี และคณะ (2536) อธิบายว่า การพูดการเล่าเรื่องจาก
ประสบการณ์เป็นการพูดให้ผู้อ่ืนฟังถึงสิ่งที่ตนได้รู้ได้เห็นมา ซึ่งสอดคล้องกับ ชนกพร พัวพัฒนกุล 
(2552) อธิบายว่าการพูดเล่าเรื่อง คือการถ่ายทอดเรื่องราว ประสบการณ์ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ให้
ผู้ฟังได้ทราบโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือถ่ายทอดความรู้ความคิดและประสบการณ์ให้แก่ผู้ฟังเพ่ือเพ่ิมพูน
สติปัญญาให้ผู้ฟังได้รู้ทันโลกทันเหตุการณ์ มีภูมิปัญญาในการคิดไตร่ตรองเรื่องราวต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
การเล่าเรื่องเป็นศิลปะในการพูดที่แตกต่างไปจากรายงานหรือปาฐกถา คือมิได้มุ่งในทางวิชาการเป็น
หลักใหญ่ หากแต่มุ่งในแง่ความเพลิดเพลินเป็นส าคัญโดยที่เนื้อหาอาจจะมีความรู้แทรกอยู่บ้างก็ได้ 
       3) กิจกรรมการพูดแสดงความคิดเห็น – การฟังการแสดงความคิดเห็น
ตามแนวคิดของ กุสุมา รักษมณี และคณะ (2536) อธิบายว่าการพูดแสดงความคิดเห็นเป็นการพูด
ชี้แจงถึงข้อเท็จจริง หลักการ เหตุผล ข้อสันนิษฐาน ข้อวินิจฉัย ข้อเสนอแนะและการประเมินค่า
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
       4) กิจกรรมการพูดรายงาน – การฟังรายงาน ตามแนวคิดของ กุสุมา 
รักษมณี และคณะ (2536)  อธิบายว่า การพูดรายงานเป็นการพูดบอกกล่าวเรื่องราวจากการปฏิบัติ
หรือการทดลองให้ผู้สนใจได้ทราบ ผู้รายงานจ าเป็นต้องมีความสามารถในการเก็บใจความที่มีเนื้อหา
สาระส าคัญอย่างย่อ มีเหตุผลและมีข้ออ้างอิงจากการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลจนถึงขั้นน าเสนอ
ข้อมูลได้โดยที่ผู้ฟังรายงานสามารถเข้าใจเรื่องราวที่น ามารายงานนั้นได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ 
ชนกพร พัวพัฒนกุล (2552) ได้อธิบายว่าการพูดเล่าเรื่องจากการฟังและการอ่าน คือการเล่าเรื่องที่               
ผู้พูดได้มีโอกาสฟังหรืออ่านมาจากท่ีต่าง ๆ แล้วน ามาถ่ายทอดด้วยวิธีการพูดให้ผู้ฟังได้รับทราบ 
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       5) กิจกรรมการพูดอภิปราย – การฟังอภิปราย แนวคิดของ สุวิทย์             
มูลค า และอรทัย มูลค า (2546) ได้ชี้ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบอภิปราย คือกระบวนการที่ผู้สอน
มุ่งให้ผู้เรียนมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือระดมความคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งอาจ
เป็นเรื่องหรือปัญหาที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนหรือที่คนในกลุ่มมีความสนใจร่วมกันโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ
หาค าตอบหาแนวทางหรือแก้ปัญหาร่วมกัน การจัดการเรียนรู้แบบนี้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน               
การเรียนรู้ คือ ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติและชื่นชมผลงานร่วมกัน สอดคล้องกับ 
อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ซึ่งอธิบายความมุ่งหมายของกิจกรรมการเรียนรู้แบบอภิปรายว่ามุ่งเน้นเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน เป็นการพัฒนาทักษะการพูดและการคิด ฝึกการท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม ฝึกการเป็นผู้น า ผู้ตาม การรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การเป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่ม 
และฝึกการศึกษาค้นคว้าความรู้มาเพ่ืออภิปรายให้ผู้อ่ืนเข้าใจร่วมกัน 
      ประเภทที่ 2 กิจกรรมการอ่าน แบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ ดังนี้  
       1 )  กิ จกรรมการ อ่านค า  ตามแนวคิดจากพจนานุ กรมฉบั บ
ราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. 2554 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ให้ค านิยามว่า ค า น. เสียงพูด, เสียงที่เปล่ง
ออกมาครั้งหนึ่ง ๆ, เสียงพูดหรือลายลักษณ์อักษรที่เขียนหรือพิมพ์ขึ้นเพ่ือแสดงความคิด โดยปกติถือ
ว่าเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดซึ่งมีความหมายในตัว  
       2) กิจกรรมการอ่านประโยค ตามแนวคิดของ วิจินตน์ ภาณุพงศ์ และ
คณะ (2552) อธิบายว่า ประโยค คือหน่วยทางภาษาที่ประกอบด้วยค าหรือค าหลายค าเรียงต่อกัน 
กรณีที่เป็นค าหลายค าเรียงต่อกัน ค าเหล่านั้นต้องมีความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง 
ประโยคเป็นหน่วยทางภาษาที่สามารถสื่อความได้ว่าเกิดอะไรขึ้น หรืออะไรมีสภาพเป็นอย่างไร 
       3) กิจกรรมการอ่านเรื่อง เป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนอ่านทั้งการอ่านในใจ
เพ่ือให้เข้าใจเนื้อเรื่องและได้รับความรู้เพ่ิมเติมจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม และการอ่านออก
เสียงร้อยแก้วให้ถูกต้องตามอักขรวิธี มีจังหวะ และลีลาการอ่านถูกต้อง รวมทั้งใช้น้ าเสียงและถ่ายทอด
อารมณ์ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาที่อ่าน 
       4) กิจกรรมการอ่านบทร้อยกรอง ตามแนวคิดของ รัชนี ศรีไพรวรรณ 
(2547) กล่าวว่าบทร้อยกรองมีคุณค่าต่อผู้เรียนในด้านความพึงพอใจในจังหวะของค าสัมผัสและ   
ความเพลิดเพลินในเนื้อหาที่ให้ทั้งความสนุกสนานและแฝงสิ่งที่จะสร้างเสริมความงดงามของชีวิต 
สอดคล้องกับ ภูมิจิต เรืองเดช (2549) ที่อธิบายว่า การอ่านท านองเสนาะท าให้ผู้อ่านได้ฝึกการอ่าน
ออกเสียงให้ชัดเจนและถูกต้อง เกิดความซาบซึ้งในความงดงามและความไพเราะทางภาษา ท าให้
ผู้อ่านมีความเพลิดเพลิน ช่วยขัดเกลาจิตใจให้อ่อนโยน และท าให้เห็นคุณค่าของวรรณคดีมากข้ึน 
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      ประเภทที่ 3 กิจกรรมการเขียน แบ่งออกเป็น 8 ลักษณะ ดังนี้  
       1) กิจกรรมการเขียนสรุปความ แนวคิดของ ปัทมา ทีฆประเสริฐกุล 
(2564) อธิบายว่าการสรุปความเป็นทักษะร่วมกันทั้งการรับสารและการส่งสาร ผู้สรุปความต้องรับ
สารอย่างเข้าใจและจับประเด็นส าคัญของสาร สามารถสรุปออกมาให้กระชับ ชัดเจน และถูกต้อง   
การสรุปความช่วยให้ผู้สรุปความได้ฝึกฝนตนเองให้มีสมาธิในการรับสาร รู้จักวิเคราะห์สาร และสกัด
ใจความส าคัญจากข้อความ นอกจากนี้ผู้สรุปความยังได้ฝึกวิเคราะห์แยกแยะประโยคใจความส าคัญ
กับส่วนขยายความออกจากกัน การฝึกฝนทักษะการสรุปความท าให้มีระบบการคิดวิเคราะห์ที่ดี      
จับประเด็นได้ถูกต้องและสามารถเข้าใจแก่นส าคัญของเนื้อความต่าง ๆ ได้มากข้ึน 
       2) กิจกรรมการเขียนย่อความ ตามแนวคิดของ วรวรรธน์ ศรียาภัย 
(2557) และ กาญจนา นาคสกุล และคณะ (2560) อธิบายลักษณะของการย่อความว่า การย่อความ 
คือการเก็บใจความหรือสาระส าคัญของเรื่องที่อ่านหรือฟัง และน ามาเรียบเรียงใหม่ให้สั้น กระชับ
รัดกุมด้วยส านวนภาษาของผู้ย่อความโดยยังคงสาระส าคัญของเรื่องเดิม ท าให้เข้าใจเรื่องราวได้
ถูกต้องครบถ้วนและรวดเร็ว 
       3) กิจกรรมการเขียนเรียงความ ตามแนวคิดของ กาญจนา นาคสกุล 
และคณะ (2560) อธิบายความหมายของเรียงความไว้ว่า เรียงความ หมายถึงงานเขียนที่มีการก าหนด
เรื่องหรือชื่อเรื่องขึ้น เป็นงานเขียนที่เป็นเรื่องจริง เป็นข้อเท็จจริงหรือความรู้ที่ผู้เขียนศึกษาค้นคว้า
จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ หรือจากประสบการณ์ มักแทรกความรู้สึกหรือความคิดเห็นที่แปลกใหม่ หรือ
อาจเขียนให้คิดโดยใช้ถ้อยค าภาษาที่ประณีต การใช้ส านวนที่เหมาะสม และล าดับความคิดอย่าง
สมเหตุสมผล ทั้งนี้เนื้อหาของเรียงความต้องสมบูรณ์ในตัวเอง สอดคล้องกับที่ จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ 
(2556) อธิบายไว้ว่า เรียงความมีจุดประสงค์ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจและความคิดออกมาเป็น
เรื่องราวด้วยถ้อยค าส านวนที่อย่างชัดเจนและท่วงท านองการเขียนที่น่าอ่าน โดยยึดองค์ประกอบ                  
สามส่วน คือ ค าน าเป็นส่วนที่เปิดประเด็นเข้าสู่เรื่องให้น่าสนใจ เนื้อเรื่องเป็นส่วนที่เสนอความรู้
ความคิด และส่วนสรุปเน้นย้ าความรู้ความคิดให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนั้นกิจกรรมการเขียนเรียงความจึง
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะการคิด การเขียน และฝึกให้ผู้เรียนเขียนงานอย่างเป็นขั้นตอนและมี
ระบบ คือ เริ่มต้นจากการเลือกเรื่อง การก าหนดขอบเขตและจุดมุ่งหมายในการเขียน การเขียน            
โครงเรื่อง การรวบรวมข้อมูลการเรียบเรียงเนื้อเรื่อง การตรวจทานและแก้ไข            
       4) กิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิด ตามแนวคิดของ วัชรา                
เล่าเรียนดี และคณะ (2560) กล่าวว่า แผนภาพความคิดสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิด การสรุปสาระส าคัญ ช่วยในการจ าและการท าความเข้าใจในสาระความรู้ ช่วยให้
มองเห็นองค์ประกอบต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กันอย่างชัดเจน การใช้แผนภาพความคิดแสดงให้เห็นว่าผู้เรียน
เกิดความคิดรวบยอด มองเห็นความสัมพันธ์ของความคิดรวบยอดหรือค าส าคัญต่าง ๆ มองเห็น
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ภาพรวมและความสัมพันธ์ของส่วนย่อยกับค าส าคัญ และความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย ๆ ด้วยกัน  
ซึ่งท าให้ความรู้และการเรียนรู้ขยายวงกว้างและลึกซึ้งมากข้ึน 
       5) กิจกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง ค าว่าโครงเรื่อง (Plot) ตาม
แนวคิดของ ยุวพาส์ (ประทีปะเสน) ชัยศิลป์วัฒนา (2544) อธิบายว่าหมายถึงการล าดับเรื่องของ
เหตุการณ์ที่ผู้แต่งผูกขึ้นมาแต่ละเหตุการณ์มีความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกันอย่างเป็นเหตุเป็นผล 
เหตุการณ์หนึ่ง ส่งผลกระทบให้เกิดอีกเหตุการณ์หนึ่งตามมาและต่อเนื่องกันไปเป็นลูกโซ่จนจบเรื่อง 
สอดคล้องกับ บุปผา บุญทิพย์ (2550) อธิบายว่า โครงเรื่องเป็นตัวก าหนดแนวทางในการเขียน 
จัดล าดับหัวข้อ ล าดับความคิดเพ่ือให้เรื่องสมบูรณ์ที่สุด เพ่ือไม่ให้ผู้เขียนเกิดความสับสนเวลาเขียน
เรื่องเพราะถ้าผู้เขียนไม่วางโครงเรื่องก่อนเขียนเรื่อง ผู้เขียนอาจเขียนหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งยาวเกินไป
และหลงลืมไม่ได้เขียนบางหัวข้อไปได้ หรือเขียนหัวข้อสับสนปะปนกันไม่มีระเบียบ  
       6) กิจกรรมการแต่งบทร้อยกรอง ตามแนวคิดของ บุปผา บุญทิพย์ 
(2559) กล่าวว่าร้อยกรองเป็นบทประพันธ์ที่เรียบเรียงตามบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ เช่น บังคับจ านวน
ค า คณะ สัมผัส ตามข้อก าหนดของค าประพันธ์แต่ละประเภทเพ่ือถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก
หรือประสบการณ์เป็นภาษาที่เต็มไปด้วยจินตนาการ ท าให้งานนั้นมีความไพเราะและมีเสียงเสนาะ 
สอดคล้องกับ รัชนี ศรีไพรวรรณ (2547) อธิบายถึงประโยชน์ของการสอนแต่งบทร้อยกรองสรุปความ
ได้ว่า การสอนแต่งบทร้อยกรองช่วยให้ผู้เรียนรู้จักค าคล้องจองและเข้าใจฉันทลักษณ์ของร้อยกรอง อีก
ทั้งยังท าให้ผู้แต่งมีจิตใจอ่อนโยน ละเมียดละไม คลายความรู้สึกท่ีไม่ดีลงและมีความสุข 
       7) กิจกรรมการแต่งนิทาน ตามแนวคิดของ สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542) 
อธิบายความหมายของนิทานว่านิทานเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเพ่ือความบันเทิงใจและสอดแทรกข้อคิด
สอนใจ สอดคล้องกับ สนิท สัตโยภาส (2556 ข) อธิบายว่า นิทานหรือการเล่านิทานสามารถท าให้
ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนานไปพร้อมกับได้รับความรู้เกิดแนวคิดและคติสอนใจ การน านิทาน
มาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยนอกจากให้ความสนุกสนานรื่นเริงใจแล้ว ยังท าให้
การฝึกทักษะทางภาษาได้ผลดีอีกด้วย 
       8) กิจกรรมการแต่งบทละคร ตามแนวคิดของ ยุวพาส์ (ประทีปะเสน) 
ชัยศิลป์วัฒนา (2544) อธิบายลักษณะเฉพาะของบทละคร สรุปสาระส าคัญได้ว่า บทละคร (Drama) 
คือบทประพันธ์ที่เขียนเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรอง ซึ่งมุ่งแสดงชีวิตหรือเล่าเรื่อง การกระท าและ             
บทสนทนาของตัวละครในเรื่องเป็นส่วนประกอบส าคัญของบทละคร ผู้เขียนบทละครต้องบรรยาย
ฉาก การแต่งกาย อากัปกิริยาและท่าทางของตัวละครเพ่ือให้ผู้อ่านนึกวาดภาพในจินตนาการตาม
องค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก สถานที่ สัญลักษณ์ และแก่นเรื่อง 
     3.2) แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมด้วยการใช้กิจกรรมตอบ
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ค าถามจากการเรียนรู้มุ่งส่งเสริมทักษะการคิดระดับพ้ืนฐานและการคิดระดับสูง กิจกรรมตอบค าถาม
ยังเป็นช่องทางในการสร้างปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอนด้วยการตั้งค าถามและตอบ
ค าถามควบคู่กันซึ่ง ท าให้ผู้เรียนกับครูผู้สอนเกิดความเข้าใจอันดีต่อกัน อีกทั้งยังเป็นการประเมินผล
การเรียนรู้ด้วย กิจกรรมตอบค าถาม สามารถแบ่งออกเป็น 6 ประเภทตามระดับของค าถาม            
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
       ประเภทที่ 1 กิจกรรมตอบค าถามระดับการจ า (remember) มุ่งให้
ผู้เรียนระลึกถึงข้อมูลความรู้จากประสบการณ์เดิมและข้อมูลความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรม เป็นค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการระลึกข้อมูลและความรู้ที่ได้รับจาก
กระบวนการเรียนการสอน (ประสาท เนืองเฉลิม และฤทธิไกร ไชยงาม, 2561) ลักษณะค าถามมักเป็น
ค าถามที่ถามถึงข้อมูล สาระ รายละเอียดของสิ่งที่เรียนรู้ และให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งชี้ว่าตนมี
ความรู้ความจ าในเรื่องนั้น ๆ พฤติกรรมที่บ่งชี้การเรียนรู้ในระดับการจ า เช่น บอก เล่า ระบุนิยาม 
รายละเอียด ชื่อ เหตุการณ์ส าคัญ ฯลฯ (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2557)    
       ประเภทที่ 2 กิจกรรมตอบค าถามระดับความเข้าใจ (understand) 
ค าถามระดับความเข้าใจเป็นค าถามที่ใช้วัดความเข้าใจของผู้เรียนต่อสิ่งที่ได้เรียนรู้ ลักษณะค าถามมัก
เป็นค าถามที่ให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงความเข้าใจของตนในเรื่องนั้น ๆ เช่น แปลความหมาย
อดความ ย่อความ สรุปความ ตีความ อธิบาย ยกตัวอย่าง ขยายความ เปรียบเทียบ ลงความเห็น 
คาดการณ์ คาดคะเน ฯลฯ (รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555)  
       ประเภทที่ 3 กิจกรรมตอบค าถามระดับการประยุกต์ใช้ (apply) ใช้วัด
ความสามารถในการปฏิบัติตามขั้นตอนในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ (วัชรพล วิบูลยศริน, 2561) ซึ่งเป็น
การน าความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ที่แตกต่างไปจากเดิม ค าถามระดับนี้
มุ่งให้ผู้เรียนได้ฝึกอธิบายและหาวิธีการแก้ปัญหา (ประสาท เนืองเฉลิม และฤทธิไกร ไชยงาม, 2561) 
พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถามในระดับการประยุกต์ใช้ เช่น ประยุกต์ ปรับปรุง แก้ปัญหา เลือก จัดท า 
ปฏิบัติ แสดง สาธิต ด าเนินการ แก้ปัญหา ฯลฯ (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2557) 
       ประเภทที่ 4 กิจกรรมตอบค าถามระดับการวิเคราะห์ (analyze) เป็น
ค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการแยกองค์ประกอบเป็นส่วน ๆ และตรวจสอบว่าแต่ละส่วนนั้น
สัมพันธ์กับอีกส่วนหรือโครงสร้างทั้งหมดหรือวัตถุประสงค์นั้นอย่างไร (วัชรพล วิบูลยศริน, 2561)  
การถามค าถามระดับการวิเคราะห์ผู้เรียนไม่สามารถหาค าตอบได้จากข้อมูลที่มีอยู่โดยตรง ต้องใช้
ความคิดหาค าตอบจากการแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่แยกแยะนั้น (กิตติชัย     
สุธาสิโนบล, 2557)  พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถามในระดับการวิเคราะห์ เช่น จ าแนก แยกแยะ คัดเลือก 
ทดลอง เปรียบเทียบ วิเคราะห์ หาเหตุผล หาความสัมพันธ์ ฯลฯ (รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555) 
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       ประเภทที่ 5 กิจกรรมตอบค าถามระดับการประเมินค่า (evaluate) 
เป็นค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ ตัดสินเรื่องราวต่าง ๆ โดยอาศัยเกณฑ์และ
มาตรฐานที่ก าหนดขึ้น (รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555)  เป็นการตัดสินคุณค่าจากความคิดเห็นโดย
ใช้เกณฑ์และมาตรฐานมาสนับสนุน ผู้เรียนมีโอกาสสร้างกติกาการตัดสินใจร่วมกัน โดยมีเกณฑ์ที่
ยอมรับได้ ผู้เรียนต้องอภิปราย วิเคราะห์ น าเสนอ และสรุปร่วมกันบนพ้ืนฐานของเกณฑ์และ
มาตรฐานที่ก าหนดขึ้น (ประสาท เนืองเฉลิม และฤทธิไกร ไชยงาม, 2561) พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถาม
ในระดับนี้ เช่น วิพากษ์ วิจารณ์ ตัดสิน ประเมินค่า ตัดสินใจ ฯลฯ นั้น (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2557)   
       ประเภทที่ 6 กิจกรรมตอบค าถามระดับการสร้างสรรค์ (create) เป็น
ค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการออกแบบและผลิตผลงาน (วัชรพล วิบูลยศริน, 2561) เน้นให้
ผู้เรียนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาร่วมกัน ด้วยกระบวนการหาค าตอบที่แปลกใหม่
และสามารถอธิบายได้อย่างมีหลักการ ผู้เรียนได้น าเสนอแนวคิดของตนเองตามสถานการณ์ที่
เหมาะสม (ประสาท เนืองเฉลิม และฤทธิไกร ไชยงาม, 2561)  พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถามในระดับนี้ 
เช่น สร้าง ออกแบบ วางแผน ประดิษฐ์ ผลิต เขียน ฯลฯ (รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555) 
     3.3) แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ ด้วย
ตนเองนอกจากนั้นยังเป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักฝึกฝนตนเองในการค้นคว้าข้อมูลที่มีประโยชน์จาก
สื่อและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ อาทิ หนังสืออ้างอิง หนังสืออ่านนอกเวลา สื่ออินเทอร์เน็ต เป็นต้น แนวคิด
ของ ชญาภรณ์ กุลนิติ (2553) กล่าวว่าการศึกษาค้นคว้า หมายถึงวิธีการหรือกระบวนการที่ผู้เรียนใช้
ในการค้นหาความรู้ด้วยตนเองเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีคุณค่า เกิดความรู้และน าความรู้ที่ได้มาใช้ประโยชน์
ได้ นอกจากนี้การศึกษาค้นคว้ายังช่วยเพ่ิมศักยภาพให้ผู้ศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์    
กล้าตัดสินใจ และแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ เช่นเดียวกับ สนิท สัตโยภาส (2556 ข) อธิบายว่า 
การค้นคว้ารายงานเป็นการให้ผู้เรียนค้นคว้ารายงานด้วยการอ่านหนังสือประเภทต่าง ๆ น าความรู้
ความคิดมาสังเคราะห์ แล้วน าเสนอด้วยการพูดหรือการเขียน 
     3.4) แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ หมายถึง 
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริมประสบการณ์พิเศษหรือประสบการณ์
เฉพาะด้านที่สัมพันธ์กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นพ้ืนฐาน 
โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการแสดงบทบาทสมมุติ และการแสดงละครจาก
เนื้อหาหรือเรื่องราวในวรรณคดีและวรรณกรรม สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
      ประเภทที่  1 กิจกรรมบทบาทสมมุติ  (Role Playing) เป็นกิจกรรม                
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้แสดงออกทางสีหน้า ท่าทาง และน้ าเสียงเพ่ือเลียนแบบกิริยาท่าทางของบุคคล
หรือสัตว์ให้สมจริงมากที่สุด ประเด็นนี้ อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) อธิบายลักษณะของกิจกรรมบทบาท
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สมมุติว่าเป็นการสร้างสถานการณ์สมมุติขึ้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด และ
พฤติกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในพฤติกรรมและความรู้สึกของผู้อ่ืน อีกทั้งยังท าให้ผู้เรียนได้
ปรับหรือเปลี่ยนพฤติกรรมในทางที่เหมาะสม ฝึกการประยุกต์ใช้ความรู้ในการคิดแก้ปัญหา และ               
การตัดสินใจที่รอบคอบ  
      ประเภทที่ 2 กิจกรรมการแสดงละคร (Dramatization) เป็นกิจกรรมที่
ผู้เรียนได้แสดงบทบาทตามเนื้อหาและบทละครที่ได้ก าหนดไว้ตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง ซึ่งท าให้ทั้งผู้แสดง
และผู้ชมเกิดความเข้าใจและจดจ าเรื่องนั้นได้ดียิ่งขึ้น ประเด็นนี้ วัชรพล วิบูลยศริน (2561) อธิบายว่า
การแสดงละครเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบเชิงรุก ได้รับ
ประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติ เกิดความเชื่อมโยงระหว่างจิตใจ ร่างกาย น้ าเสียงและอารมณ์แล้ว
ถ่ายทอดออกมาเป็นข้อมูลหรือความคิดให้ผู้ อ่ืนได้รับรู้ ประสาทสัมผัสแต่ละอย่างจะประสาน               
การท างานร่วมกันท าให้จดจ าข้อมูลได้ดีกว่า โดยเฉพาะการแสดงอารมณ์ในกิจกรรมการละเล่นช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้งและเกิดความคงทนในการจ า การแสดงละครที่มีเนื้อหามา
จากวรรณคดีช่วยพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจ การวิเคราะห์เนื้อหา การเพ่ิมพูนค าศัพท์ และ      
การจดจ าเรื่องราวได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนั้นการจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการแสดงละครช่วยพัฒนา
ทักษะทางสังคม การประสานการท างานของอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกาย และความเข้าใจสิ่งแวดล้อม
รอบตัว 
    จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและ
วรรณกรรม ผู้วิจัยได้น ากรอบแนวคิดดังกล่าวไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาต
ให้เป็น สื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษาเพ่ือให้ทราบถึงลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและ
วรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่ละเอียดและชัดเจนมากยิ่งข้ึน  
 
2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ระดับประถมศึกษา  
 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาหนังสือเรียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา สามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแรกเป็นการศึกษาเนื้อหา แนวคิด และกลวิธีทางภาษาของวรรณกรรมใน
หนังสือเรียนภาษาไทย กลุ่มที่สองเป็นการศึกษารูปแบบและวิธีการสอนการอ่านและการเขียนใน
หนังสือเรียนภาษาไทย และกลุ่มที่สามเป็นการศึกษาแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม                 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  2.3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเนื้อหา แนวคิด และกลวิธีทางภาษาของ
วรรณกรรม  ในหนังสือเรียนภาษาไทยโดยใช้แนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ เช่น แนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิง
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วิพากษ์ แนวคิดเรื่องภาพแทน แนวคิดเก่ียวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ แนวคิดเก่ียวกับยุทธศาสตร์
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แนวคิดเกี่ยวกับประเภทและบทบาทหน้าที่ของข้อมูล      
คติชน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   งานวิจัยที่ใช้แนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ในการวิเคราะห์หนังสือเรียน คือ 
ผลงานการศึกษาของ วิสันต์ สุขวิสิทธิ์ (2554) เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับอุดมการณ์ใน
หนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. 2503 - 2544: การศึกษาตามแนว
วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ โดยศึกษาอุดมการณ์ที่ประกอบสร้างและสื่อผ่านกลวิธีทางภาษาและ
ศึกษาเปรียบเทียบอุดมการณ์ที่สื่อผ่านหนังสือเรียนแต่ละหลักสูตร ผลการศึกษาตัวบท พบกลวิธีทาง
ภาษาที่หนังสือเรียนใช้สื่ออุดมการณ์ 15 กลวิธี และสื่ออุดมการณ์ต่าง ๆ 10 ชุดความคิด การศึกษา   
วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม พบว่า หนังสือเรียนเป็นวาทกรรมที่ผลิตขึ้นโดยการควบคุมของหน่วยงานด้าน
การศึกษาของรัฐ จึงเป็นวาทกรรมที่มีสถาบันรับรองในฐานะของความรู้ที่เชื่อว่าถูกต้อง เหมาะสม            
ทั้งยังเข้าถึงประชาชนทุกระดับในสังคม อุดมการณ์ในหนังสือเรียนจึงส่งผลต่อสังคมในวงกว้าง 
การศึกษาวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม พบว่าอุดมการณ์ต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับความคิดและค่านิยม
ในสังคม ได้แก่ ความคิดเรื่องความอาวุโส ความคิดเรื่องระบบอุปถัมภ์ ความคิดทางพระพุทธศาสนา 
ความคิดเรื่องชายเป็นใหญ่ รวมถึงแนวคิดและนโยบายของรัฐที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละสมัย 
ขณะเดียวกันอุดมการณ์ต่าง ๆ อาจส่งผลต่อระบบความคิด ความเชื่อของผู้อ่านรวมถึงสังคมด้วย อนึ่ง 
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าหนังสือเรียนเป็นวาทกรรมที่ผลิตซ้ าอุดมการณ์ของรัฐและผู้มีอ านาจใน
สังคมเพ่ือเตรียมเด็กให้เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมตามที่รัฐและผู้มีอ านาจในสังคมเห็นว่าเหมาะสม      
แต่บางครั้งอุดมการณ์เหล่านั้นอาจสื่อภาพที่ไม่เป็นกลางของบุคคลและสิ่งต่าง ๆ ในสังคมไปสู่ผู้อ่าน
จนอาจสร้างความไม่เท่าเทียมกันระหว่างบุคคลในสังคมได้ 
   แนวคิดเรื่องภาพแทนหรือภาพตัวแทน เป็นอีกแนวคิดหนึ่งที่มีการน ามาใช้วิเคราะห์
หนังสือเรียน ดังเช่นผลงานการศึกษาของ ณัฐกฤตา นามมนตรี (2561) เรื่องภาพแทนที่ปรากฏใน    
ตัวละครเอกจากหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ชุดภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 
โดยใช้แนวคิดเรื่องภาพแทน และแนวคิดตัวละครเอกฝ่ายดี ฝ่ายร้าย ผลการวิจัยพบว่า ภาพแทน    
อันพึงประสงค์ที่ปรากฏในตัวละครเอกฝ่ายดี ได้แก่ ความฉลาดทางอารมณ์ จริยธรรม ช่วยเหลือผู้อื่น
ให้อภัย ความเห็นใจ เข้าใจความรู้สึกของผู้อ่ืน การยอมรับ ความกล้าหาญทางสังคม และภาพแทน  
อันไม่พึงประสงค์ที่ปรากฏในตัวละครเอกฝ่ายร้าย ได้แก่ ขาดความฉลาดทางอารมณ์  ขาดจริยธรรม 
ขาดการช่วยเหลือผู้ อ่ืน ขาดการให้อภัย ขาดความเห็นใจ ขาดความเข้าใจความรู้สึกของผู้ อ่ืน          
ขาดการยอมรับ และขาดความกล้าหาญทางสังคม ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนเป็นทรัพยากรที่
มีคุณค่าและความส าคัญยิ่ง ดังนั้นสถาบันการศึกษาและสถาบันครอบครัวจึงมีส่วนส าคัญในการอบรม
ให้เป็นไปตามท่ีสังคมคาดหวังไว้เพ่ือการพัฒนาประเทศชาติต่อไป 
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   การศึกษาเรื่องภาพแทนในหนังสือเรียนภาษาไทยระดับประถมอีกเรื่องหนึ่ง คือ 
ผลงานการศึกษาของ อรรถชัย สุดบนิด (2562) เรื่อง ท้องถิ่นไทย: การสร้างภาพแทนผ่าน         
หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดภาษาพาที ผลการศึกษาพบว่าหนังสือเรียนสร้างภาพแทนท้องถิ่นทั้ง 4 
ภูมิภาค ประกอบด้วย ภาษาถิ่น สภาพสังคม การแต่งกาย วิถีชีวิตความเป็นอยู่ วัฒนธรรม ต านาน 
ประเพณี ศิลปะการแสดง อาหารพื้นบ้าน ดนตรีพื้นบ้าน เพลงพื้นบ้าน การละเล่น และสถานที่ส าคัญ
ทางประวัติศาสตร์ การน าเสนอภาพแทนที่ปรากฏมากที่สุดคือ ท้องถิ่นภาคกลาง ท้องถิ่นภาคอีสาน 
ท้องถิ่นภาคเหนือ และท้องถิ่นภาคใต้ ตามล าดับ ในด้านเนื้อหาที่น าเสนอภาพแทนของท้องถิ่นผ่าน
หนังสือเรียน ได้มีการสร้างเรื่องราวของตัวละคร ฉาก สถานที่ บทสนทนา และรูปภาพ สรุปได้ว่า   
ภาพแทนความเป็นท้องถิ่นไทยทั้ง 4 ภูมิภาคนั้น ได้สอดแทรกความเป็นท้องถิ่นไว้ตั้ งแต่                   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แต่ยังมิได้อธิบายให้รับรู้ได้อย่างชัดเจน แต่ค่อย ๆ ให้ผู้ เรียนได้รู้จักสังเกตจาก
ภาษาและส าเนียงภาษาทุกระดับชั้นปรากฏความเป็นท้องถิ่นแต่ละภูมิภาคแทรกอยู่ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5-6 ผู้เรียนมีพัฒนาการสูงขึ้น เนื้อหาท้องถิ่นถูกสร้างให้เป็นบทเรียน มีการอธิบายความส าคัญ
และยกตัวอย่างให้เห็นภาพประกอบอย่างชัดเจน นอกจากนี้ยังปลูกฝังส านึกรัก ความหวงแหน และ
เห็นความส าคัญของท้องถิ่น  
   นอกจากนั้นยังมีงานวิจัยส่วนหนึ่งได้ใช้แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์               
ของผู้เรียน 8 ประการ ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551      
มาใช้ในการวิเคราะห์หนังสือเรียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา ดังเช่น ผลงานการศึกษาของ ปัญจพล 
ธิดา (2557) เรื่อง การสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ปรากฏในหนังสือเรียนภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษา โดยศึกษาจากหนังสือเรียนภาษาพาทีและวรรณคดีล าน า ผลการศึกษาพบว่า 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับพัฒนาการทางจริยธรรมและกลวิธีการน าเสนอที่ปรากฏล้วนมี     
ความเหมาะสมและสอดคล้องกัน กล่าวคือ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ปรากฏมากที่ สุด คือ         
ด้านความมีจิตสาธารณะนั้นสอดคล้องกับความต้องการของสังคมไทยในปัจจุบันและถูกสร้างขึ้นด้วย
กลวิธีการน าเสนอผ่านการกระท าและทรรศนะของตัวละครมากที่สุด ซึ่งท าให้ผู้เรียนเห็นพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านต่าง ๆ ที่สามารถเข้าใจและเลียนแบบได้ง่ายโดยไม่รู้สึก
ต่อต้าน นอกจากนี้ระดับพัฒนาการทางจริยธรรมยังสอดคล้องกับช่วงวัยของผู้เรียนอันส่งผลให้ผู้เรียน
เข้าใจได้ง่ายยิ่งข้ึน 
   ส่วนงานวิจัยที่ใช้แนวคิดเกี่ยวกับยุทธศาสตร์ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติในการวิเคราะห์หนังสือเรียนภาษาไทย คือ ผลงานการศึกษาของ รังรอง เจียมวิจักษณ์ 
(2561) เรื่อง การศึกษาวิเคราะห์หนังสือเรียนภาษาไทย ภาษาพาที ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551: ความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพ
ทุนมนุษย์ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ โดยศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาและกิจกรรมจาก
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หนังสือเรียนภาษาไทย ภาษาพาที ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 รวม 6 เล่ม ผลการศึกษา
พบว่า เนื้อหาและกิจกรรมมีความสอดคล้องครอบคลุมทั้ง 4 ข้อ คือ มีพฤติกรรมตามบรรทัดฐานที่ดี
ของสังคม มีทักษะ การด ารงชีวิตในโลกศตวรรษท่ี 21 มีสุขภาวะที่ดี และมีสถาบันทางสังคมท่ีเข้มแข็ง 
อนึ่ง เนื้อหาและกิจกรรมในหนังสือเรียนภาษาไทย ภาษาพาที สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 1 นั้น เป็น
ความสอดคล้องในภาพรวมตั้งแต่ระดับย่อย คือ ตัวบุคคล หน่วยงานทางการศึกษาและใหญ่ที่สุด คือ 
ระดับประเทศ นับว่าสอดคล้องกันอย่างเป็นระบบ เนื่องจากการสร้างหนังสือเรียนต้องให้สอดคล้อง
กับหลักสูตรและหลักสูตรก็ยึดอยู่กับแผนการศึกษาของประเทศอันเป็นส่วนหนึ่งในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติอย่างสอดคล้องต่อเนื่องกันไปเป็นลูกโซ่ 
   นอกเหนือจากการใช้แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ดังกล่าวข้างต้นในการวิเคราะห์              
หนังสือเรียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา ยังมีผลงานการศึกษาบางเรื่องได้ประยุกต์ใช้แนวคิด
เกี่ยวกับประเภทและบทบาทหน้าที่ของข้อมูลคติชนมาวิเคราะห์หนังสือเรียน ดังเช่น บทความของ  
ณัฐกฤตา นามมนตรี (2562) เรื่องข้อมูลคติชนวิทยาในภาษาพาที: ประเภทและบทบาทหน้าที่ใน     
การสอน โดยศึกษาประเภทและบทบาทหน้าที่ในการสอนที่ปรากฏในหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน
ภาษาไทย ชุดภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ผลการศึกษาพบว่า ประเภทของข้อมูลคติชน
วิทยาที่ปรากฏในหนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาพาที มี 4 ประเภท คือ 1) ข้อมูลคติชนที่
ถ่ายทอดด้วยวาจาหรือข้อมูลใช้ถ้อยค า เช่น นิทานพ้ืนบ้าน เพลงพ้ืนบ้าน ภาษิต ปริศนาค าทาย  
2) ข้อมูลประเภทการละเล่น การแสดงพ้ืนบ้านหรือละครชาวบ้าน เช่น การละเล่น การแสดงพ้ืนบ้าน 
ละครชาวบ้าน มีบทบาทหน้าที่ให้ความเพลิดเพลินเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของมนุษย์ และ
ท าหน้าที่ให้การศึกษากับสังคม 3) ข้อมูลประเภทข้อควรปฏิบัติตามประเพณีอันเป็นแบบอย่าง 
เครื่องมือเครื่องใช้พ้ืนบ้าน เครื่องจักสาน ผ้าทอ ยาพ้ืนบ้าน อาหารพ้ืนบ้าน มีบทบาทหน้าที่ให้
การศึกษาในสังคมที่ใช้ประเพณี เรื่องเล่า และ 4) ข้อมูลประเภทข้อควรปฏิบัติไปตามประเพณีเก่าแก่
ดั้งเดิม เป็นแบบอย่างพฤติกรรมของปัจเจกบุคคล เช่น ความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรม มีบทบาทใน    
การอธิบายที่มาและเหตุผลในการท าพิธีกรรม แสดงให้เห็นว่าข้อมูลคติชนวิทยาในหนังสือเรียน
ภาษาไทยชุดภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 มีบทบาทหน้าที่ในการสอนดังที่สังคมคาดหวัง
ไว้ให้เป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณค่า 
   จากการศึกษางานวิจัยกลุ่มนี้ มีข้อสังเกตในภาพรวมว่า การประยุกต์ใช้แนวคิด
ทฤษฎีมาเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์เนื้อหาและแนวคิดของวรรณกรรมในหนังสือเรียนภาษาไทย
ระดับประถมศึกษา ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในคุณค่าด้านเนื้อหา และกลวิธีการน าเสนอเนื้อหา
มากยิ่งขึ้น ท าให้เห็นลักษณะเด่นและคุณค่าของหนังสือเรียนภาษาไทยที่แตกต่างกันออกไปตาม
มุมมองของแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษา แต่อย่างไรก็ตาม ยังมีประเด็นที่น่าศึกษาเพ่ิมเติม
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นอกเหนือจากด้านเนื้อหา แนวคิดและกลวิธีการน าเสนอของวรรณกรรม นั่นคือ การศึกษารูปแบบ
และวิธีการสอนในหนังสือเรียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา                
 2.3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษารูปแบบและวิธีการสอนการอ่านและการเขียน                
ในหนังสือเรียนภาษาไทย โดยใช้ข้อมูลเกี่ยวกับหลักสูตรและหนังสือเรียนในการศึกษาเพ่ือให้เข้าใจ
พัฒนาการของรูปแบบและวิธีการสอนการอ่านและการเขียนภาษาไทยระดับประถมศึกษาในแต่ละ         
ยุคสมัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   งานวิจัยที่ศึกษาพัฒนาการของหลักสูตรและวิธีสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา
เพ่ือให้เห็นภาพรวมการเปลี่ยนแปลงด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย คือ ผลงาน
การศึกษาของ อรุณี สถิตภาคีกุล (2524) เรื่อง วิวัฒนาการของหลักสูตรและวิธีสอนภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษา ตั้งแต่ พ.ศ. 2223 - 2521 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า หลักสูตรภาษาไทยมีล าดับความเป็นมา
แบ่งได้เป็น 2 ยุค คือ ยุคแรก เป็นยุคก่อนมีหลักภาษาไทยลายลักษณ์อักษร สิ่งที่ก าหนดให้เรียนคือ
เนื้อหาที่มีอยู่ในหนังสือแบบเรียนเกี่ยวกับไวยากรณ์และอักขรวิธี เน้นการอ่านออกเขียนได้ ยุคที่สอง
เป็นยุคที่มีหลักสูตรเป็นลายลักษณ์อักษรมีการประกาศใช้รวม 12 ฉบับ ภาษาไทยเป็นวิชาที่บังคับ
เรียนในหลักสูตรทุกฉบับ พัฒนาการของหลักสูตรภาษาไทยเริ่มจากการยึดหนังสือเรียนเป็นหลัก และ
แบ่งเป็นแขนงวิชาย่อย ๆ จนถึงการสอนทักษะทั้งสี่ คือ การอ่าน เขียน พูด ฟัง ตามแนวการสอน
ศิลปะภาษา จากการเน้นให้อ่านออกเขียนได้ เป็นการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และอัตรา
เวลาเรียนในแต่ละสัปดาห์ที่ค่อนข้างมากได้ลดน้อยลง  
   นอกจากนั้นยังมีการศึกษาแบบเรียนภาษาไทยส าหรับเด็กเริ่มอ่านเขียน โดยศึกษา
เนื้อหา วิธีการสอน วัตถุประสงค์ในแบบเรียน และแนวทางการสร้างแบบเรียน คือ ผลงานการศึกษา
ของ รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาด ารง (2557) เรื่องการศึกษาแบบเรียนภาษาไทยส าหรับเด็กเริ่มอ่านเขียน 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2414-2555 โดยศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบเนื้อหา วิธีการสอนและวัตถุประสงค์ใน
แบบเรียนภาษาไทย ตังแต่ พ.ศ. 2414-2555 และศึกษาวิเคราะห์และเสนอแนวทางการสร้าง
แบบเรียนภาษาไทยส าหรับการสอนอ่านเขียนภาษาไทยเบื้องต้น ผลการศึกษาพบว่า ด้านเนื้อหา
แบบเรียนภาษาไทยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือแบบเรียนที่เน้นการสอนอ่านเขียนตัวอักษร และ
แบบเรียนที่เน้นการสอนอ่านเป็นค าและเนื้อเรื่อง ด้านวิธีการสอนภาษาไทยในแบบเรียนภาษาไทย 
จ าแนกได้เป็น 2 วิธี คือ วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ เป็นวิธีการสอนแบบเน้นการอ่านเขียนตัวอักษร โดย
เริ่มต้นบทเรียนด้วยการสอนอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การแจกลูก การสะกดค า และ
วิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาเป็นวิธีการสอนแบบเน้นการอ่านเป็นค าและเนื้อเรื่องโดย
เริ่มต้นเนื้อหาด้วยการอ่านเป็นเรื่องท าให้นักเรียนเข้าใจความหมายของค า ประโยค และเกิด       
ความสนุกจากการอ่าน ด้านวัตถุประสงค์ของแบบเรียนภาษาไทย จ าแนกได้เป็น 2 ประเภท คือ 
แบบเรียนที่มุ่งสอนให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้จ าตัวอักษรแม่นย าและแบบเรียนที่มุ่งสอนให้นักเรียนมี
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ทักษะในการใช้ภาษา ฟัง พูด อ่าน เขียน และเกิดประสบการณ์ทางภาษา ส่วนการศึกษาแนวทาง   
การสร้างแบบเรียนภาษาไทยส าหรับเด็กเริ่มเรียนอ่านเขียน พบว่าวิธีการสอนแบบดั้งเดิมตรงกับ
วิธีการสมัยใหม่ เรียกว่า การสอนแบบโฟนิคส์เป็นวิธีการสอนที่ให้เวลาและความส าคัญกับการเรียนรู้
ตัวอักษร ท าให้นักเรียนรู้จักพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ได้อย่างแม่นย า สามารถอ่านและสะกดค าที่ไม่
เคยเรียนมาก่อนได้ วิธีการสอนแบบ โฟนิคส์จึงเหมาะสมที่สุดส าหรับการเริ่มเรียนอ่านเขียนเบื้องต้น 
และวัตถุประสงค์ของแบบเรียนภาษาเบื้องต้น มุ่งสอนให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้หรือจ าตัวอักษรได้
แม่นย าเป็นส าคัญ 
   งานวิจัยที่ได้ศึกษาวิธีสอนการอ่านและการเขียนภาษาไทยอีกเรื่อง คือ ผลงาน
การศึกษาของ อิงอร สุพันธุ์วณิช และภาสพงศ์ ผิวพอใช้ (2560) เรื่อง พัฒนาการรูปแบบวิธีสอนอ่าน
และเขียนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 จนถึงปัจจุบัน ขอบเขตข้อมูลที่ใช้ใน
การวิจัย คือหลักสูตรและแบบเรียนภาษาไทยตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 จนถึงหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์รูปแบบวิธีสอนและ
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ บริบทสังคม นโยบาย หลักสูตร กระบวนการผลิตครูภาษาไทย เนื้อหา 
วิธีสอน ลักษณะผู้สอนและกลุ่มผู้เรียน รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนที่ก าหนดโดยรูปแบบ
วิธีสอนรวมทั้งองค์ประกอบดังกล่าวในแต่ละยุคสมัย ผลการวิจัยพบว่า แบบเรียนหรือหนังสือเรียนใน
แต่ละยุคสมัยมีความมุ่งหมายในผลสัมฤทธิ์ที่แตกต่างกัน ความแตกต่างดังกล่าวสามารถน ามาก าหนด
ช่วงเวลาของพัฒนาการการสอนอ่าน-เขียนภาษาไทยได้เป็น 2 ช่วง ช่วงแรก มุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ให้
ผู้เรียนอ่านออกเขียนได้ โดยใช้วิธีสอนที่ต่างกัน 2 วิธี ในช่วงแรกใช้วิธีการแจกลูกประสมค า และใช้    
วิธีอ่านเป็นค าเป็นประโยค ต่อมาเม่ือบริบททางสังคมเปลี่ยนแปลงไป ก็มีการปรับเปลี่ยนหลักสูตรด้วย 
แบบเรียนหรือหนังสือเรียนจึงมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ด้านการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือสื่อสาร วิธีสอนจะเป็น
การผสมผสานวิธีแจกลูกประสมค าและวิธีการอ่านเป็นค าเป็นประโยค ส่วนเนื้อหาในแบบเรียนหรือ
หนังสือเรียนมี 3 ลักษณะ คือ เนื้อหาที่ตัดตอนมาจากวรรณคดี เนื้อหาที่เขียนขึ้นใหม่ให้สอดคล้องกับ
ความมุ่งหมายของหลักสูตร โดยอาจเป็นเรื่องราวที่ต่อเนื่องกัน หรือไม่ต่อเนื่องกันก็ได้ 
   นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ศึกษารูปแบบและวิธีการสอนการอ่านและเขียนภาษาไทย         
ในระดับประถมศึกษา โดยก าหนดขอบเขตข้อมูลเฉพาะในสมัยรัชกาลที่ 9 ด้วยการวิเคราะห์เอกสาร 
ทางวิชาการ การสัมภาษณ์นักการศึกษาจากกระทรวงศึกษาธิการและมหาวิทยาลัย การสอบถาม
ศึกษานิเทศก์และครูคือ ผลงานการศึกษาของ สร้อยสน สกลรักษ์ และคณะ (2559) เรื่อง การศึกษา
รูปแบบ วิธีการสอน และวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการสอนอ่าน-เขียนภาษาไทยในระดับ
ประถมศึกษาในสมัยรัชกาล ที่ 9 สรุปผลการศึกษาออกเป็น 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) พัฒนาการของ
หลักสูตร หนังสือเรียน และวิธีการสอนการอ่านและเขียนภาษาไทยในสมัยรัชกาลที่  9 ช่วงปี
พุทธศักราช 2489-2558 กระทรวงศึกษาธิการประกาศใช้หลักสูตรทั้งสิ้น 8 ฉบับ หลักสูตร 4 ฉบับ    
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ที่ประกาศใช้ในระหว่าง พ.ศ. 2480-2520 เป็นหลักสูตรเน้นเนื้อหาที่ระบุสิ่งที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติได้ 
และเริ่มระบุวิธีสอนควบคู่กับรายการที่ต้องสอน แบบเรียนและแบบหัดอ่านหนังสือไทยตามหลักสูตร
ช่วงนี้มีเนื้อหาเน้นการฝึกอ่านและเขียนสะกดค า และอ่านเป็นค า เป็นประโยค โดยมีหนังสืออ่านเสริม
เป็นเรื่องราวที่สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมแยกออกมาต่างหาก ต่อมาหลักสูตร 2 ฉบับ ที่ประกาศใช้
ระหว่าง พ.ศ. 2521-2543 ให้รายละเอียดเกี่ยวกับความคิดรวบยอด เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และเสนอวิธีการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนแทรกไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู้ และเสนอให้จัด   
การเรียนการสอนแบบทักษสัมพันธ์หนังสือเรียนภาษาไทยมีตัวละครเดินเรื่อง และให้อ่านเป็นค าก่อน
ให้หัดอ่านและเขียนแบบแจกลูกสะกดค า หลังการปฏิรูปการศึกษา และประกาศใช้พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  มีหลักสูตรประกาศใช้ 2 ฉบับ เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐาน ที่ก าหนด
สาระการเรียนรู้ย่อย ๆ แยกตามทักษะการใช้ภาษา หนังสือเรียนมีตัวละครเดินเรื่องเหมือนเดิม               
แต่เริ่มใช้ภาพและสีในการช่วยเสริม การฝึกอ่านและเขียนสะกดค า รวมทั้งมีกิจกรรมการสอน
เสนอแนะไว้ในท้ายบทแต่ละบท วิธีการสอนหลักที่ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมาตลอด 70 ปี คือ     
การสอนอ่านและเขียนแบบแจกลูกสะกดค าและการสอนอ่านเป็นค าตามครูเสริมด้วยวิธีการสอนแบบ
ต่าง ๆ ตามยุคสมัย 
   จากการศึกษางานวิจัยกลุ่มนี้ มีข้อสังเกตในภาพรวมว่าข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา
ประกอบด้วยข้อมูลเอกสาร เช่น เอกสารหลักสูตร หนังสือเรียน แบบฝึกหัด ฯลฯ และข้อมูลภาคสนาม 
เช่น การสัมภาษณ์ การสอบถาม ฯลฯ ท าให้การศึกษาพัฒนาการของวิธีการสอนการอ่านและ        
การเขียนภาษาไทยระดับประถมศึกษามีความชัดเจนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมี
ข้อสังเกตว่างานวิจัยดังกล่าวข้างต้นยังไม่ได้ศึกษาเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม และรูปแบบ     
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งถือเป็นเนื้อหาสาระที่ส าคัญอีกส่วนหนึ่งใน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนั้น 
ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา เพ่ือให้เกิดความรู้
ความเข้าใจถึงลักษณะเด่นของเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็น
ประโยชน์ทางวิชาการแก่ครู อาจารย์ ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการเรียนการสอนวรรณคดี
และวรรณกรรมในแวดวงวิชาการต่อไป  
 2.3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม เป็นการศึกษา
แนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทต่าง ๆ อาทิ วรรณกรรมส าหรับเด็กและเยาวชนทั้ง
ประเภทบันเทิงคดีและสารคดี ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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   กฤตยา ณ หนองคาย (2544) ได้ท าวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมส าหรับ
เด็กก่อนวัยรุ่นที่ได้รับรางวัลตั้งแต่ปี พ.ศ. 2522-2542 โดยวิเคราะห์แนวคิดและกลวิธีการประพันธ์ที่
ปรากฏในงานวรรณกรรมส าหรับเด็กก่อนวัยรุ่นที่ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2522-2542 จ านวน 71 เรื่อง ผลการศึกษาพบแนวคิดส าคัญ 5 แนวคิด คือ แนวคิดเรื่อง
คุณธรรม จริยธรรม แนวคิดเรื่องความรักความผูกพัน แนวคิดเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ แนวคิดเรื่อง
ปัญหาเด็ก และแนวคิดอ่ืน ๆ ที่เตรียมความพร้อมและพัฒนาให้เด็กก้าวไปสู่การเป็นผู้ใหญ่ที่สมบูรณ์ 
เนื้อหาของแนวคิดเหล่านี้น าผู้อ่านไปสู่การเรียนรู้ และเข้าใจในเรื่องของธรรมชาติ ชีวิตและสังคมได้ 
   อัจฉรา ป้อมสกุล (2547) ได้ท าวิจัยเรื่องการศึกษาแนวคิดและกลวิธีการเสนอ
แนวคิดเพ่ือพัฒนาเยาวชนจากงานร้อยกรองที่ได้รับรางวัลประเภทหนังสือค าประพันธ์ส าหรับเด็กก่อน
วัยรุ่นอายุ 12-14 ปีของคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ พุทธศักราช 2530-2544 ผลการศึกษา
พบแนวคิดเพ่ือพัฒนาเยาวชน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มแนวคิด คือ กลุ่มแรกแนวคิดเพ่ือพัฒนาด้าน
สติปัญญา ได้แก่ ความส าคัญของการเรียน ความขยันหมั่นเพียรในการเรียน และการขวนขวายหา
ความรู้เพิ่มเติม กลุ่มท่ีสอง แนวคิดเพ่ือพัฒนาด้านจิตใจ ได้แก่ คุณธรรมตามหลักศาสนา และความรัก 
และกลุ่มที่สาม แนวคิดเพ่ือพัฒนาด้านสังคม ได้แก่ การปฏิบัติตามกฎระเบียบสังคม การรู้รักสามัคคี 
การท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม การปฏิบัติตนตามหน้าที่ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การอยู่
ร่วมกันอย่างสันติและ การสืบทอดวัฒนธรรม 
   จุฑามาศ สุขข าจรูญ (2549) ได้ท าวิจัยเรื่องการวิเคราะห์วรรณกรรมส าหรับเด็กของ   
ส.พุ่มสุวรรณ โดยศึกษาบันเทิงคดีจ านวน 37 เรื่อง ด้านแนวคิดและกลวิธีการเสนอ ผลการศึกษา
พบว่า แนวคิดในวรรณกรรมส าหรับเด็กของ ส.พุ่มสุวรรณ มี 3 แนวคิด คือ กลุ่มแรก แนวคิดด้าน
อารมณ์และจิตใจ ได้แก่ เรื่องจริยธรรม เรื่องความรักความผูกพันในครอบครัว กลุ่มท่ีสองแนวคิดด้าน
สังคม ได้แก่ เรื่องการด ารงชีวิตในสังคม เรื่องการพัฒนาสังคม เรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ 
และเรื่องความต้องการขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ในสังคม กลุ่มที่สามแนวคิดด้านสติปัญญา ได้แก่ เรื่อง
การใช้สติปัญญาและไหวพริบ เรื่องการแสวงหาความรู้ และการเสริมสร้างสติปัญญาด้วยอาหารเสริม 
และกลุ่มที่สี่ แนวคิดด้านร่างกาย ได้แก่ เรื่องการให้ความรู้ด้านสุขภาพ 
    นวลจันทร์ ชาญวิวัฒนา (2550) ได้ท าวิจัยเรื่องการศึกษาเนื้อหาและแนวคิดของ
วรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีในปี พ.ศ. 2547 ผลการศึกษาพบแนวคิดส าคัญ 4 กลุ่มแนวคิด 
คือ กลุ่มแรกแนวคิดด้านคุณธรรม ได้แก่ ความเมตตากรุณา ความกล้าหาญและเสียสละ ความมานะ
อดทน ความกตัญญู และความสามัคคี กลุ่มที่สองแนวคิดด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
กลุ่มท่ีสามแนวคิดด้านการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรม และกลุ่มที่สี่ แนวคิดด้านสงครามและสันติภาพ 
   อารยา ทองเพชร (2550) การวิเคราะห์แนวคิดและกลวิธีการน าเสนอแนวคิดใน
วรรณกรรมส าหรับเยาวชนของนงไฉน ปริญญาธวัช ผลการศึกษาพบว่า วรรณกรรมเยาวชนปรากฏ
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แนวคิดส าคัญ 4 แนวคิด คือ กลุ่มแรก แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม ได้แก่ ความกตัญญู
กตเวที การประหยัดและอดออม ความขยันหมั่นเพียร ความอดทนอดกลั้น ความเมตตากรุณาและ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความไม่ประมาทและมีสติ ความละอายต่อการท าความชั่วและเกรงกลัวต่อบาป   
ความซื่อสัตย์สุจริต กลุ่มที่สอง แนวคิดเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ ได้แก่          
การใฝ่เรียนรู้ในการพัฒนาอาชีพ การน าหลักธรรมทางพุทธศาสนามาใช้ในชีวิตประจ าวัน การเข้าใจ
และศรัทธาในพระพุทธศาสนา กลุ่มที่สาม แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษา ได้แก่ การศึกษาในระบบและ              
นอกระบบโรงเรียน ความส าคัญของการศึกษา และกลุ่มที่สี่ แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดล้อม 
ได้แก่ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ความส านึกในหน้าที่และบทบาทของตน     
การรู้คุณค่าและรักษาวัฒนธรรมประเพณี 
   กันทิยา ธานี (2556) ได้ท าวิจัยเรื่องการน าเสนอแนวคิดในวรรณกรรมนิทานของ 
อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา โดยศึกษานิทานชุด ด้วยรักบันดาล นิทานสีขาว รวมทั้งสิ้น 96 เรื่อง 
ผลการวิจัยพบว่า วรรณกรรมนิทานปรากฏแนวคิดแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแรกแนวคิด
คุณธรรม ได้แก่ ความรัก ความเมตตากรุณา ความเสียสละ ความซื่อสัตย์และความซื่อตรง          
ความพอเพียง ความกล้าหาญ ความขยันหมั่นเพียร ความกตัญญูกตเวที การอ่อนน้อมถ่อมตน การมี
สติความรับผิดชอบ และความมีวินัย กลุ่มที่สอง แนวคิดเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต ได้แก่ ด้านการคิด
และการตัดสินใจ ด้านการลงมือปฏิบัติ ด้านการพูดและด้านการฟัง กลุ่มที่สาม แนวคิดเกี่ยวกับ     
การปกครอง ได้แก่ ผู้ปกครองต้องมีหน้าที่ในการให้ความรักต่อประชาชน และผู้ปกครองจะต้องมี
ความสุภาพทั้งกาย วาจา และใจ และกลุ่มที่ 4 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษา ได้แก่ การศึกษาจะต้อง
เป็นไปเพ่ือคนอ่ืน การศึกษาควรมุ่งเน้นสร้างคนดีมากกว่าคนเก่ง การศึกษาต้องท าตัว เป็นตัวอย่างที่ดี
ก่อน และการศึกษาจะต้องมีความอดทนเพ่ือให้ได้มาซึ่งความส าเร็จ 
  จากการศึกษางานวิจัยกลุ่มนี้จะเห็นว่าเป็นการศึกษาให้เกิดความเข้าใจแนวคิดส าคัญที่
ปรากฏในวรรณกรรมและมีคุณค่าต่อผู้อ่านในด้านต่าง ๆ ซึ่งผู้วิจัยได้น ากรอบแนวคิดจากงานวิจัยที่
กล่าวมาข้างต้นมาเป็นแนวทางในการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาในครั้งนี้ ได้แก่ แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้ และ
สติปัญญา แนวคิดด้านครอบครัว และแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต  
 
2.4 สังเขปข้อมูลเกี่ยวกับหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับประถมศึกษา 
 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเพ่ือสรุปภาพรวมของเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมและรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม ตามขอบเขตการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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  2.4.1 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต  วรรณคดีล าน าชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6 ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
(จัดพิมพ์โดยองค์การค้าของ สกสค.) จ านวน 6 เล่ม หนังสือชุดนี้จัดท าขึ้นโดยอิงกรอบมาตรฐาน 
การเรียนรู้และตัวชี้วัดแต่ละระดับชั้น ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
มุ่งให้ผู้เรียนใช้ในการเรียนรู้และครูใช้ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสรุป
ประเด็นส าคัญด้านเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
    1) ด้านเนื้อหา การน าเสนอเนื้อหาแต่ละบทในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า
ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนแรก เนื้อหาส่วนน าวรรณคดีและวรรณกรรม เป็นการน าเสนอตัวบท
วรรณคดีและวรรณกรรมด้วยการแต่งเรื่องขึ้นใหม่ มีตัวละครในการด าเนินเรื่อง โดยถ่ายทอดเรื่องราว
ผ่านมุมมองของตัวละครในเรื่อง ถือเป็นสื่อในการน าเสนอวรรณคดี กระตุ้นให้ผู้เรียนอ่านวรรณคดี
และวรรณกรรมอย่างมีความสุขและเพลิดเพลิน สามารถเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของผู้แต่ง ตลอดจน
น ามาประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตได้ ส่วนที่สอง เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม 
เป็นตัวบทวรรณคดีและวรรณกรรมที่ได้รับการคัดเลือกให้เรียนตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ 
โดยใช้เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน การคิด การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีและวรรณกรรม เข้าใจวัฒนธรรมทางภาษา คว ามเป็นไทย      
ความเป็นคนดีของสังคมไทยและสังคมโลก ตลอดจนน าความรู้  ความคิดและความซาบซึ้งจาก
การศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมไปช่วยกล่อมเกลาและพัฒนาอารมณ์และจิตใจของผู้เรียนใน             
การด าเนินชีวิต  
    2) กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมเสนอแนะที่ปรากฏอยู่ท้ายเรื่องของวรรณคดี
และวรรณกรรมในแต่ละบท กิจกรรมการเรียนรู้ในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า มุ่งเน้นขยายความรู้
และประสบการณ์เพ่ิมเติมจากที่ได้ศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรม ส่งเสริมทักษะการฟัง การพูด การดู        
การอ่าน การเขียน การคิดและปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นเรื่องราวใกล้ตัวอย่างสนุกสนาน โดยบูรณาการ
ทักษะและสาระการเรียนรู้ อ่ืน ๆ เน้นให้เข้าใจลักษณะของค าในภาษาไทย อาทิ ค าคล้องจอง           
ค าที่ประณีตไพเราะและสละสลวย ค าที่ก่อให้เกิดความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ เป็นต้น  ดังตัวอย่างกิจกรรม 
การเรียนรู้ในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังนี้  
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-2 เนื้อหาทุกบทมีการจัดกิจกรรมชวนร้อง เล่น เรียน อ่าน 
เขียน คิด ซ่ึงเน้นการละเล่นและสร้างความสนุกสนานแก่ผู้เรียน ขณะเดียวกันก็มีการสอดแทรกเนื้อหา
สาระเข้าไปในกิจกรรมอย่างกลมกลืน 
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 เนื้อหาทุกบทมีการจัดกิจกรรมชวนคิด ชวนคุย ชวน
อ่าน ชวนคิด และกิจกรรมเสนอแนะให้ปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 
อ่านคิดวิเคราะห์จากวรรณคดี การศึกษาค้นคว้า รวมถึงการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
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  2.4.2 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1-6 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จ านวน 6 เล่ม หนังสือชุดนี้จัดท าขึ้นโดยอิงกรอบ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดแต่ละระดับชั้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ่งให้ผู้เรียนใช้ประกอบการเรียนรู้และครูใช้ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย สรุปประเด็นส าคัญด้านเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้  
    1) ด้านเนื้อหา มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมตามที่
ก าหนดไว้ในประกาศกระทรวงศึกษาธิการ มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ความงามของภาษา ใช้กระบวนการ
คิดวิเคราะห์ เห็นคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมไทยซึ่งเป็นวัฒนธรรมทางภาษาที่สะท้อน     
ความเป็นไทย รวมทั้งสอดแทรกข้อคิดอันเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิต 
    2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่
หลากหลายเพ่ือฝึกทักษะการคิดและเสริมสร้างประสบการณ์ทางภาษาแก่ผู้เรียนโดยเชื่อมโยง       
การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาและ    
การเรียนรู้ของผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 มีดังนี ้
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เน้นจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ความคิด เช่น การคิดหาค าใหม่ ๆ 
การอ่านออกเสียง การท าท่าทางประกอบ การฝึกอ่านประโยค บทอาขยานสั้น ๆ การจับคู่ข้อความ   
การแต่งนิทาน การเล่าเรื่องสั้น ๆ อ่านค าคล้องจอง การตอบค าถามจากเรื่องและการสนทนา เป็นต้น 
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เน้นจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ความคิด เช่น การตอบค าถาม     
จากเรื่องที่อ่าน การท่องบทอาขยาน อ่านค าคล้องจอง การเล่านิทาน การแสดงบทบาทสมมุติ  เป็นต้น 
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย กิจกรรมสร้างสรรค์ความคิด เช่น การฝึก 
ตั้งค าถามและตอบค าถาม การแต่งนิทาน การวาดภาพประกอบนิทาน การเล่านิทาน การแสดง
บทบาทสมมุติ เป็นต้น 
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เน้นจัดกิจกรรมเพ่ิมพูนปัญญา นานากิจกรรม ได้แก่  
อ่านให้คล่อง ต้องฝึกฝน สนทนาซักถาม ใจความตามเรื่อง อภิปรายวิเคราะห์เจตนา ค้นหาเหตุผล      
มาช่วยกันคิด มาช่วยกันหา พัฒนางานเรียน เรียนรู้หลากหลาย สนุกหรรษา ลีลาสมมุติ สิ่งควรท า          
ช่วยย้ าเรื่องราว วัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม น่าชื่นชมลองค้นหา พิจารณาสักนิด ข้อคิดที่ได้ และ
พินิจคุณค่า น ามาประยุกต์ใช้   
  2.4.3 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1-6 ของบริษัทอักษรเจริญทัศน์ จ ากัด จ านวน 6 เล่ม หนังสือชุดนี้จัดท าข้ึนโดยอิงกรอบมาตรฐาน                 
การเรียนรู้และตัวชี้วัดแต่ละระดับชั้น ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
มุ่งให้ผู้เรียนใช้ประกอบการเรียนรู้และครูใช้ในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
สรุปประเด็นส าคัญด้านเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้  
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    1) ด้านเนื้อหา มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมตามที่
ก าหนดไว้ในประกาศกระทรวงศึกษาธิการเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดี
และวรรณกรรมเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน และท่องจ า     
บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า  
    2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีหลากหลายรูปแบบให้ผู้เรียนปฏิบัติ ได้แก่ กิจกรรม
อ่าน ดู และร่วมกันบอก เพ่ือน าเข้าสู่บทเรียน และกระตุ้นความสนใจแก่ผู้เรียน กิจกรรมชวนกันท า 
กิจกรรมค าถามท้าสมอง กิจกรรมท้าฝีมือ กิจกรรมฝึกคิดท้าประสบการณ์ ให้ผู้เรียนปฏิบัติเพ่ือแสดง
พฤติกรรมการเรียนรู้รวบยอด และประเมินผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่
ก าหนดไว้ในแต่ละบท ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 มีดังนี ้
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วยกิจกรรมอ่าน ดู แล้วร่วมกันบอก ชวนเพ่ือน
อ่านร่วมกัน ชวนกันร้องเพลง ชวนกันท า ชวนเพ่ือนอ่านนิทาน ชวนกันร้องเพลง และชวนกัน        
ท่องบทอาขยาน  
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วยกิจกรรมฟังและร้อง อ่านและคิด ร้องและ
เล่น และกิจกรรมรวบยอด  
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วยกิจกรรมอ่านแล้วร่วมกันตอบ อ่านและคิด 
ค าถามจุดประกาย และกิจกรรมรวบยอด  
    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ประกอบด้วยกิจกรรมค าถามท้าสมอง กิจกรรมท้าฝีมือ
และกิจกรรมฝึกคิดท้าประสบการณ์ 
  จากการศึกษาข้างต้น จะเห็นได้ว่ามีข้อแตกต่างของกิจกรรมการเรียนรู้ในหนังสือเรียนที่
ผลิตโดยกระทรวงศึกษาธิการ ส านักพิมพ์บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ และบริษัทอักษรเจริญทัศน์ 
จ ากัด สามารถสรุปเปรียบเทียบการน าเสนอกิจกรรมการเรียนของแต่ละส านักพิมพ์ได้ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบการน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละส านักพิมพ์ 
 

ส านักพิมพ์ การน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. กระทรวงศึกษาธิการ  1. กิจกรรมมุ่งขยายความรู้และประสบการณ์ ส่งเสริมทักษะการฟัง    

การพูด การดู การอ่าน การเขียน การคิดและกิจกรรมบูรณาการทักษะ  
2. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-2 มีกิจกรรมชวนร้อง เล่น เรียน อ่าน เขียน 
คิด ซึ่งเน้นสร้างความสนุกสนาน มีการสอดแทรกเนื้อหาสาระเข้าไปใน
กิจกรรม  
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ส านักพิมพ์ การน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ 

 3. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6 มีกิจกรรมชวนคิด ชวนคุย ชวนอ่าน ชวน
คิด และกิจกรรมเสนอแนะให้ปฏิบัติ ฝึกการอ่านจับใจความ อ่านคิด
วิเคราะห์ การศึกษาค้นคว้า และการอภิปราย 

2. ส านักพิมพ์บริษัท
พัฒนาคุณภาพวิชาการ 

1. กิจกรรมการเรียนรู้มุ่งเสริมสร้างทักษะการคิดและประสบการณ์ทาง
ภาษา 
2. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 มีกิจกรรมการอ่าน ออกเสียง อ่านประโยค 
บทอาขยาน จับคู่ข้อความ ท่องบทอาขยาน ตอบค าถาม แต่งนิทาน    
เล่านิทาน แสดงบทบาทสมมุติ เป็นต้น  
3. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีกิจกรรมทักษะทางภาษา อาทิ กิจกรรม
อ่านให้คล่อง ต้องฝึกฝน สนทนาซักถาม ใจความตามเรื่อง อภิปราย
วิเคราะห์เจตนา ค้นหาเหตุผล ฯลฯ 

3. บริษัทอักษรเจริญทัศน์ 
จ ากัด 

1. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีกิจกรรมอ่าน ดู แล้วร่วมกันบอก ชวน
เพ่ือนอ่านร่วมกัน ชวนกันท่องบทอาขยาน  
2. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีกิจกรรมการฟังและร้อง อ่านและคิด           
ร้องและเล่น  
3. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีกิจกรรมอ่านแล้วร่วมกันตอบ อ่านและคิด 
และค าถามจุดประกาย  
4. ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีกิจกรรมค าถามท้าสมอง กิจกรรมฝึกคิด 
ท้าประสบการณ์ เป็นต้น  

 
  การศึกษาภาพรวมของเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ตามขอบเขตการวิจัยแสดงให้        
เห็นว่าเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนเน้นให้เกิดการเรียนรู้ได้หลากหลายแง่มุม            
การเชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตและบูรณาการกับความรู้ด้านอ่ืน ๆ อย่างเหมาะสม ส่วนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม พบว่ามีความหลากหลาย น่าสนใจและเป็น
กิจกรรมที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญถือเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีความรู้        
ความเข้าใจเนื้อหา พัฒนาทักษะการใช้ภาษาและสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วิชาภาษาไทย  
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  กล่าวโดยสรุป การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าวข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยเกิด     
ความเข้าใจแนวคิดที่น ามาใช้วิเคราะห์หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม และเข้าใจสังเขปข้อมูล
เกี่ยวกับหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษาอย่างชัดเจนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้น า
แนวคิดต่าง ๆ ที่กล่าวมาไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย ได้แก่             
การวิเคราะห์เนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรม และวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึงลักษณะเนื้อหา
และแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรม ตลอดจนเพ่ือให้ทราบถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรมตามความมุ่งหมายของการวิจัย  



 

 

 

บทที่ 3 
เนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 

ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
 
 วรรณคดีและวรรณกรรมที่ได้รับการคัดสรรจากกระทรวงศึกษาธิการให้ก าหนดเป็นบทเรียน
ในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาถือเป็นข้อมูลวรรณคดีและวรรณกรรมที่ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย         
ส่วนใหญ่น าเนื้อหามาประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้สัมฤทธิ์ผล 
ดังนั้นจึงเป็นประเด็นที่น่าศึกษาว่าเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรมมีลักษณะใดบ้างที่
ถือเป็นลักษณะเด่นและมีคุณค่าต่อการจัดการเรียนรู้ ผลการศึกษาบทนี้อธิ บายถึงประเด็นต่าง ๆ 
ประกอบด้วยรูปแบบ เนื้อหาและแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรม ตลอดจนวิเคราะห์ความเชื่อมโยง
ระหว่างรูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา แนวคิดกับพัฒนาการของผู้เรียนระดับประถมศึกษา ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 
3.1 รูปแบบของวรรณคดีและวรรณกรรม 
 
 รูปแบบของวรรณคดีและวรรณกรรม หมายถึง รูปแบบและลักษณะค าประพันธ์ที่ใช้ใน              
การแต่งวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา การศึกษารูปแบบของวรรณคดี
และวรรณกรรมครั้งนี้ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจว่ารูปแบบการประพันธ์ที่ได้รับการคัดสรรมาใช้ใน         
หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมมีจุดมุ่งหมายอย่างไรที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ ผลการศึกษา
สามารถจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ ร้อยแก้วและร้อยกรอง ดังนี้ 
  3.1.1 ร้อยแก้ว หรือวรรณกรรมร้อยแก้ว หมายถึง งานประพันธ์ที่ใช้ถ้อยค าสละสลวย 
ไพเราะเหมาะเจาะด้วยเสียงและความหมาย แต่ไม่ใช้กฎเกณฑ์ของฉันทลักษณ์จึงไม่มีจังหวะของเสียง                 
ไม่มีสัมผัสที่แน่นอน (กาญจนา นาคสกุล และคณะ, 2560) กล่าวคือ รูปแบบของร้อยแก้วมีอิสระใน
การเลือกใช้ถ้อยค าเพราะไม่มีข้อก าหนดเรื่องจ านวนค าและการสัมผัสคล้องจองเช่นร้อยกรอง  
การศึกษาวรรณกรรมร้อยแก้วที่ได้รับคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 6 
ประเภทตามลักษณะด้านรูปแบบการแต่ง ได้แก่ นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานเทียบสุภาษิต      
นิทานอธิบายเหตุ เรื่องสั้นแนวสืบสวน และวรรณกรรมแปล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   1) นิทานอีสป เป็นเรื่องเล่าที่แต่งขึ้นโดยอีสปซึ่งถือก าเนิดขึ้นในอาณาจักรกรีก
โบราณ ต่อมามีการแปลและเผยแพร่นิทานอีสปอย่างกว้างขวาง ในสังคมไทยได้น านิทานอีสปมาเล่า
ต่อ ๆ กันจนเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย เนื่องจากนิทานอีสปมีลักษณะเด่นหลายประการ อาทิ  
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ตัวละครในนิทานอีสปมักเป็นสัตว์แต่ผูกเรื่องให้แสดงลักษณะนิสัยเทียบเคียงกับลักษณะนิสัยของ
มนุษย์ นิทานอีสปจึงมีเรื่องราวสนุกสนานและให้คติสอนใจด้วย (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน , 2559) จากการศึกษานิทานอีสปที่ ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้น
ประถมศึกษา พบว่ามีจ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ กระต่ายกับเต่า (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1) ราชสีห์กับหนู 
(ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2) และหมาป่ากับลูกแกะ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3) ดังตัวอย่างนิทานอีสปเรื่อง
ราชสีห์กบัหนู  
 

 หนูจึงร้องวิงวอนว่า “ข้าพเจ้าขอชีวิตไว้สักครั้งหนึ่งเถิด อย่าเพ่อฆ่าข้าพเจ้าเสียเลย  
ถ้าท่านปล่อยข้าพเจ้าไป ข้าพเจ้าจะมิลืมคุณของท่านเลย” ราชสีห์หัวร่อแล้วว่า  
“ตัวเอ็งเล็กเท่านี้เอ็งจะมาตอบแทนคุณเราอย่างไรได้” ว่าแล้วก็ปล่อยหนูไป 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 

    จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นได้ว่านิทานอีสปมีลักษณะเด่นคือเป็นเรื่องที่มีขนาด
สั้น กะทัดรัด ด าเนินเรื่องอย่างรวดเร็ว และจบเรื่องแบบชัดเจนและสมบูรณ์ อีกท้ังยังสอดแทรกข้อคิด         
สอนใจแก่ผู้อ่านผู้ฟังนิทาน โดยน าเสนอผ่านพฤติกรรมตัวละครซึ่งเป็นสัตว์ชนิดต่าง ๆ มาแสดง
บทบาทได้อย่างน่าสนใจ ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการน านิทานอีสปมาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษา
ถือว่ามีบทบาทส าคัญต่อการเรียนรู้ โดยเฉพาะผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ถือเป็นวัยที่เพ่ิงเริ่มต้น
เรียนรู้จ าเป็นต้องส่งเสริมทักษะทางภาษาระดับพ้ืนฐานไม่ว่าจะเป็นทักษะการฟัง การพูด การอ่าน
และการเขียน รวมถึงการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมโดยใช้เนื้อหานิทานมาเป็นสื่อประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ย่อมกระตุ้นความสนใจ ความคิดและจินตนาการให้แก่ ผู้ เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   2) นิทานชาดก ค าว่าชาดก หมายถึงเรื่องราวของพระพุทธเจ้าในพระชาติก่อน ๆ 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2559) ดังนั้นนิทานชาดกจึงเป็นเรื่องเล่าซึ่งมีที่มาจาก
เรื่องราวของพระพุทธเจ้าในอดีตกาล ลักษณะเด่นของนิทานชาดกคือเป็นนิทานที่มุ่งให้คติธรรม
สอนใจ แก่ผู้อ่านผู้ฟังเพ่ือให้เกิดความเข้าใจแนวทางประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้องดีงาม นิทานชาดกที่ได้
ผ่านการคัดสรรเป็นบทเรียนชั้นประถมศึกษามี 1 เรื่อง คือเรื่องกระต่ายตื่นตูม (ทัทธภายชาดก)                
(ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3) ดังตัวอย่าง 
 

 ครั้งหนึ่งกระต่ายนอนหลับอยู่ใต้ต้นตาล ขณะเมื่อกระต่ายหลับอยู่นั้นเกิดลมพายุ
ใหญ่พัดกล้า ลูกตาลบนต้นหล่นตูมลงมาที่พ้ืนดินเกือบถูกกระต่าย กระต่ายตกใจตื่นขึ้น
ส าคัญว่าฟ้าถล่มไม่ทันได้ตริตรองลุกข้ึนได้ก็วิ่งไปโดยสุดก าลังเพราะกลัวตาย 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
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    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า นิทานชาดกเป็นเรื่องเล่าที่มีลักษณะเด่นด้วย             
การน าตัวละครสัตว์มาเป็นองค์ประกอบในการด าเนินเรื่อง เนื้อเรื่องมีขนาดสั้นและจบเรื่องอย่าง
สมบูรณ์ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังเข้าใจเรื่องราวตั้งแต่ต้นจนจบได้ชัดเจน ส่วนตอนท้ายเรื่องของนิทานชาดกจะ
ให้คติธรรมบางประการจากพฤติกรรมของตัวละครอีกด้วย ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการน านิทานชาดก
มาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษาถือว่ามีบทบาทส าคัญต่อการเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องกระต่ายตื่นตูม           
(ทัทธภายชาดก) ที่น ามาเป็นบทเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ถือเป็นสื่อการเรียนรู้ด้านวรรณคดีและ
วรรณกรรมที่มีคุณค่าและน่าสนใจ ผู้สอนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะทางภาษา ทักษะการคิด และการเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษผ่านการแสดงบทบาท
สมมตุิและการแสดงละคร โดยใช้เนื้อหานิทานชาดกมาเป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ย่อม
ช่วยให้แก่ผู้เรียนได้เกิดทักษะและประสบการณ์ต่าง ๆ มากยิ่งข้ึน 
   3) นิทานเทียบสุภาษิต เป็นเรื่องเล่าที่มีลักษณะเด่นคือนิทานแต่ละเรื่องเริ่มต้นด้วย 
การน าโคลงสี่สุภาพ 1 บท มาเป็นบทสรุปสาระส าคัญของเรื่อง ต่อจากนั้นจึงแต่งเป็นนิทาน         
ขยายความจากโคลง โดยผู้แต่งนิทานเริ่มต้นนิทานว่า “ต านานเทียบเรื่องนี้” ชื่อเรื่องนิทานส่วนมาก
ตั้งตามสุภาษิต หรือค าพังเพยที่รู้จักกันทั่วไป นิทานเทียบสุภาษิตประกอบด้วยตัวละคร การกระท า
และเหตุการณ์ หลายเหตุการณ์ต่อเนื่องกันไปอย่างมีเหตุผลและเกี่ยวเนื่องกัน เหตุการณ์หนึ่งท าให้
เกิดเหตุการณ์หนึ่ง หากเรียงล าดับเหตุการณ์ในเรื่องน้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุตั้งแต่ต้นจนจบจะเห็นว่า
ทุกเหตุการณ์ เกี่ยวร้อยกันเหมือนลูกโซ่ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2563)     
นิทานเทียบสุภาษิตที่ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษามี 1 เรื่อง ได้แก่ เรื่อง
น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4) ดังตัวอย่าง 
 

  เราเป็นคนอยู่บ้านใกล้เรือนเคียงกันควรจะมีความรอรั้งซึ่งกันและกัน เราไม่ควร
จะท าให้เป็นคนหุนหันพลันแล่นให้ได้รับความเดือนร้อนกันเช่นนี้ เมื่อเราปล่อยใจของ
เราให้เป็นถึงเช่นนั้นแล้ว บางทีก็จะให้เป็นการใหญ่โตเกิดเป็นศึกขึ้นกลางเมืองก็เป็นได้
เพราะหลายคนก็ต่างมีมานะเข้าหากันอันเป็นเหตุจะให้คนทั้งหลายเข้าใจผิดเพราะถือ
พวกมากเข้าด้วยกัน แล้วก็ต่างหลับหูหลับตาเข้าต่อสู้กันอันหาประโยชน์มิได้ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
    จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นได้ว่า นิทานเทียบสุภาษิตเป็นเรื่องเล่าที่มีการก าหนด
แนวคิดหรือสารัตถะของเรื่องไว้อย่างเด่นชัด จากนั้นจึงสร้างเรื่องราวขยายความโดยการน าเสนอผ่าน
บทบาทและพฤติกรรมตัวละครที่เป็นมนุษย์ นิทานเทียบสุภาษิตจะสร้างสถานการณ์ขึ้นมาให้ตัวละคร
เผชิญปัญหาความขัดแย้งบางอย่าง และน าเสนอให้เห็นวิธีการแก้ปัญหาของตัวละครในตอนท้ายเรื่อง 
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เนื้อเรื่องนิทานเทียบสุภาษิตจึงจบเรื่องอย่างสมบูรณ์ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังเข้าใจเรื่องราวตั้งแต่ต้นจนจบได้
ชัดเจน ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการน านิทานเทียบสุภาษิตมาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษาถือว่ามี
คุณค่าและความส าคัญในการปลูกฝังหลักคุณธรรมให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านเรื่องเล่า โดยผู้เรียนจะได้
ซึมซับเรื่องราวและข้อคิดด้วยการอ่านและการฟังนิทาน นอกจากนั้นยังสามารถใช้นิทานเป็นเครื่องมือ
พัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน รวมถึงพัฒนาทักษะการคิดของผู้ เรียนด้วย      
การตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นจากนิทานย่อมจะช่วยให้แก่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   4) นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานที่แต่งเพ่ืออธิบายที่มาและต้นก าเนิดของสิ่งต่าง ๆ ไม่
ว่าจะเป็นมนุษย์ สัตว์ สิ่งของ สถานที่ เป็นต้น โดยเฉพาะนิทานเรื่องกระเช้าสีดาในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาเป็นร้อยแก้วอธิบายที่มาของต้นไม้ชนิดหนึ่งคือกระเช้าสีดา ตามความเชื่อที่ว่าพรรณไม้
ชนิดนี้เป็นกระเช้าของนางสีดาในเรื่องรามเกียรติ์ที่ตกลงมาแล้วงอกเป็นต้นไม้มีผลเล็ก ๆ คล้าย
กระเช้า เรื่องกระเช้าสีดาเป็นแบบอย่างที่ดีของการเขียนร้อยแก้ว เพราะมีความดีเด่นหลายประการ 
เช่น ใช้ภาษาร้อยแก้วสละสลวย ผูกประโยคกระชับ อ่านแล้วได้ใจความ นอกจากนั้นยังใช้ภาษา
บรรยาย ได้ชัดเจน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2563 ข) นิทานอธิบายเหตุเรื่อง
กระเช้าสีดาที่ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษา ดังตัวอย่าง 
 

  นางพรายน้ าชอบใจความอารีและความสุจริตของขันทอง ขณะนั้นขันทองรู้สึก
เหมือนมีมือน้อย ๆ เอาอะไรมาป้ายที่ตาเย็น ๆ แล้วก็แลเห็นตัวนางพรายน้ าสูงสัก      
ห้าสิบเซ็นต์ขนาดเท่าตุ๊กตา ยืนยิ้มแฉ่งอยู่ตรงหน้า  รูปร่างสะสวย หน้าตาหมดจด 
แต่งตัวเหมือนกับขันทองทุกอย่าง ขันทองปราศรัยว่า “สวัสดี” แล้วพูดต่อไปว่า       
“ฉันเห็นจะเป็นคนดีนะจึ่งแลเห็นท่านได้ แม่ฉันอ่านหนังสือพบเรื่องพรายไม้ เล่าให้     
ฉันฟัง ฉันก็นึกอยากเห็นตัวเหลือเกิน เขาว่าต้องเป็นคนดีจึ่งเห็นพรายไม้ได้ นี่ฉันเห็น
ท่านแล้ว ฉันก็เป็นคนดีนะ” 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
    จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นได้ว่า นิทานอธิบายเหตุเรื่องกระเช้าสีดาเป็นเรื่องเล่า
ที่มุ่งอธิบายลักษณะของกระเช้าดอกไม้โดยให้ค าอธิบายว่ามีที่มาจากวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์ ผู้แต่ง
น ามาผูกเรื่องใหม่โดยสร้างตัวละครที่เป็นเด็กหญิงให้บทบาทในการด าเนินเรื่องราวให้น่าสนใ จ       
เนื้อเรื่องนิทานมีขนาดสั้นและจบเรื่องอย่างสมบูรณ์และชัดเจน นอกจากนั้นในตอนท้ายเรื่องของ
นิทานยังให้ข้อคิดจากพฤติกรรมของตัวละครอีกด้วย ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการน าอธิบายเหตุเรื่อง
กระเช้าสีดามาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษาถือว่าเป็นสื่อการเรียนรู้ด้านวรรณคดีและวรรณกรรมที่
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มีคุณค่าและเป็นตัวอย่างนิทานที่ใช้ภาษาในการบรรยายได้ชัดเจนผู้เรียนสามารถเกิดจินตนาการได้
อย่างแจ่มชัด ผู้สอนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะทาง
ภาษา ทักษะการคิดและการเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษผ่านการแสดงบทบาทสมมุติและการแสดง
ละคร โดยใช้เนื้อหานิทานมาเป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   5) เรื่องสั้นแนวสืบสวน เป็นเรื่องที่กล่าวถึงการปฏิบัติภารกิจบางอย่างของตัวละคร
ในการสืบสาวเรื่องราวต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาและข้อสงสัยให้เกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างชัด ลักษณะ
เด่นของเรื่องสั้นแนวสืบสวนคือการหน่วงเรื่องไว้ ไม่เปิดเผยผลการสืบสอบในทันทีเพ่ือกระตุ้น      
ความสนใจของผู้อ่านให้อยากติดตามเรื่องราวต่อไปจนจบ เรื่องสั้นแนวสืบสวนสอบสวนในระดับ
ประถมศึกษา คือเรื่องนิทานทองอิน มีนายทองอินเป็นตัวละครเอกท างานราชการลับที่เรียกว่า        
พลตระเวนลับคอยสืบข่าวต่าง ๆ ให้ทางราชการ นิทานทองอินเป็นเรื่องราวการสืบคดีความของ     
นายทองอิน มีทั้งหมด 15 ตอน ที่น ามาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษาคือ ตอนนากพระโขนงที่สอง 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) ดังตัวอย่าง 
 
 ทองอิน “พูดกันจริง ๆ นะ ถ้าอยากแต่จะเล่นสนุกท าไมต้องพากเพียรท าเพิงส าหรับเดิน
นอกหน้าต่าง แล้วท าไมถึงต้องหาผู้ช่วยด้วย ตอบกันจริง ๆ นะ” 
 ชม “ผมไม่อยากให้พ่อแกมีเมียใหม่ขอรับ เป็นความสัจความจริงแท้ ๆ ทีเดียวขอรับ” 
 ทองอิน “เออ ถ้าเจ้าบอกกันดี ๆ ก็แล้วกัน ฉันก็เห็นใจหรอก นี่แน่มาสัญญากันเสียเถอะ 
ฉันสัญญาจะไม่บอกพ่อเจ้าว่าเจ้าท าหลอกแก แต่เจ้าสัญญาว่าเจ้าจะไม่ท าผีหลอกพ่อเจ้าอีกต่อไป” 
 ชม “ผมสัญญาขอรับ” 
 ทองอิน “ถ้าเจ้าท าผีหลอกอีกเม่ือไร ฉันจะต้องบอกพ่อให้ทราบความจริงเข้าใจนะ” 
 ชม “เข้าใจขอรับ” 
 ทองอิน “เจ้าปริกก็เหมือนกัน ถ้าเจ้าท าหลอกพันโชติอีก ฉันจะต้องฟ้องนายเปรม ถ้าไม่ท า
ก็ไม่ฟ้อง เข้าใจนะ” 
 ปริก “เข้าใจขอรับ ผมสัญญาตามนายว่า ขอรับ” 
 ทองอิน “เออดีละ ปริกเจ้าไปบ้านเสียเถอะ ชมเจ้าไปนอนเสีย” 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

    จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นได้ว่า เรื่องสั้นแนวสืบสวนเรื่องนิทานทองอิน ตอน               
นากพระโขนงที่สอง เป็นเรื่องเล่าที่มีลักษณะเด่นด้านตัวละครเอกที่ท าหน้าที่สืบเรื่องราวต่าง ๆ                 
ซึ่งเป็นที่สงสัยข้องใจให้คนอ่ืน ๆ เกิดความกระจ่างและรู้ความจริง การด าเนินเรื่องค่อย ๆ คลี่คลายปม
ปัญหาจนเกิดความชัดเจนในตอนท้ายเรื่อง ท าให้ผู้อ่านทราบความจริงทุกอย่างในเรื่องอย่างกระจ่าง
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แจ้ง อีกทั้งยังให้ข้อสังเกตถึงพฤติกรรมตัวละครนายทองอินซึ่งมีความรอบคอบ ละเอียดถี่ถ้วน และมี
ไหวพริบจนปฏิบัติภารกิจสืบสวนเรื่องราวได้ส าเร็จ ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการน าเรื่องสั้นแนวสืบสวน
เรื่องนี้มาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษาถือว่ามีคุณค่าต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านการส่งเสริม
ทักษะการคิดวิเคราะห์ตัวละคร และเหตุการณ์ในเรื่องอย่างมีเหตุผล โดยใช้เนื้อหานิทานมาเป็นสื่อ
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ย่อมจะช่วยกระตุ้นความสนใจ ความคิดและจินตนาการให้แก่
ผู้เรียนได้อย่างดี  
   6) วรรณกรรมแปล เป็นเรื่องเล่าที่ถ่ายทอดจากภาษาหนึ่งมาเป็นอีกภาษาหนึ่งโดย
คงเนื้อหาสาระและแนวคิดส าคัญของเรื่องไว้ตรงตามต้นฉบับ วรรณกรรมแปลในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาคือเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท เป็นวรรณกรรมร้อยแก้วที่เจ้าพระยาพระคลัง 
(หน) แปลและเรียบเรียงมาจากพงศาวดารมอญ ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์ของชนชาติมอญ
หรือรามัญในอดีต เนื้อหาของเรื่องราชาธิราช กล่าวถึงการรบระหว่างมอญกับพม่า ความกล้าหาญและ
เฉลียวฉลาดของนายทหารมอญ ความกตัญญูและความรักชาติของชาวมอญ วรรณคดีเรื่องนี้มี
เหตุการณ์ในเรื่องน่าสนใจ ทั้งยังเป็นตัวอย่างที่ดีของการใช้ภาษาร้อยแก้วในเชิงบรรยายหรือที่เรียกกัน
ว่าบรรยายโวหารซึ่งเป็นการใช้ภาษาบรรยายเหตุการณ์ สถานที่ และการกระท าของตัวละครอย่าง
เห็นภาพ  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) ดังตัวอย่าง 
 

   นายช้างก็ถวายมะกะโทไปแก่สมเด็จพระร่วงเจ้า ๆ จึงมอบให้ไปอยู่ด้วยหัวป่า
พ่อครัวมะกะโทครั้นไปอยู่ด้วยพ่อครัวก็มิได้เกียจคร้าน สมเด็จพระร่วงเจ้าครั้นเห็น  
มะกะโทอุตสาหะเป็นอันดีก็ชอบอัธยาศัย จึงทรงพระกรุณาโปรดตั้งใจขุนวังมอบให้ว่า
กล่าวในนอกพระราชวัง สมเด็จพระร่วงเจ้าทรงพระเมตตานักดุจหนึ่งบุตรในอุทร               
มะกะโทผู้เป็นขุนวังมีความอุตสาหะรักษาพระองค์กลางคืนเป็นกลางวัน พระร่วงเจ้า
ทรงพระเมตตายิ่งขึ้นไป ข้าราชการน้อยใหญ่ทั้งปวงก็มีความรักใคร่แลย าเกรงแก่ขุนวัง
เป็นอันมาก 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
   จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่าวรรณกรรมแปลเรื่องราชาธิราช ตอนก าเนิดมะกะโท 
เป็นเรื่องเล่าที่แปลและเรียบเรียงมาจากวรรณกรรมของชาติอื่น แต่ผู้แปลได้น ามาแต่งเติมรายละเอียด
ต่าง ๆ ในด้านตัวละคร ฉากและบรรยากาศด้วยจินตนาการให้มีความน่าสนใจ โดยเฉพาะบทบาทของ 
ตัวละครเอกอย่างมะกะโทที่มีความโดดเด่นด้านความขยัน อดทนและความเฉลียวฉลาดจนประสบ
ความส าเร็จในที่สุดถือเป็นลักษณะเด่นที่สามารถน ามาเป็นจุดเน้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษาได้อย่างดี ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการน าวรรณกรรมแปล
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เรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท มาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษาถือว่ามีคุณค่าต่อ                    
การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนด้านทักษะการอ่าน การเขียน ทักษะการคิดวิเคราะห์ตัวละคร และ
เหตุการณ์ ในเรื่องอย่างมีวิจารณญาณ  
  3.1.2 ร้อยกรอง หรือวรรณกรรมร้อยกรอง หมายถึง งานประพันธ์ที่แต่งขึ้นโดยมี
ข้อก าหนด ทีเ่รียกว่าฉันทลักษณ์ ร้อยกรองของไทยแต่ละชนิดมีข้อก าหนด คือ ก าหนดบท บาท วรรค 
จ านวนค า สัมผัส และมีข้อก าหนดเฉพาะของแต่ละชนิด เช่น ค าเอกโท ค าขึ้นต้นและค าลงท้าย 
(กาญจนา นาคสกุล และคณะ, 2560) วรรณกรรมร้อยกรองที่ได้รับคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับ     
ชั้นประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 10 ประเภทตามลักษณะด้านรูปแบบการประพันธ์ ได้แก่ โคลงสี่สุภาพ 
กาพย์ยานี 11 กลอนสุภาพ กลอนเสภา กลอนบทละคร กลอนสักวา กลอนนิราศ กลอนดอกสร้อย  
เพลงกล่อมเด็ก และบทเห่กล่อม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   1) โคลงสี่สุภาพ มีลักษณะบังคับคือ โคลงสี่สุภาพ 1 บท มี 4 บาท รวม 30 ค า           
บาทที่ 1 2 3 และ 4 ในวรรคต้นของแต่ละบาทมี 5 ค า ทุกวรรค ส่วนวรรคที่ 2 ของบาทที่ 1 2 3                 
มีวรรคละ 2 ค า ส่วนวรรคที่ 2 ของบาทที่ 4 มี 4 ค า และมีค าสร้อยหรือสร้อยค าท้ายวรรคที่ 2 ของ    
บาทที่ 1 และบาทที่  3 อีกบาทละ 2 ค า ค าสร้อยนี้จะมีหรือไม่มีก็ได้ (บุปผา บุญทิพย์ , 2559)        
โคลงสี่สุภาพที่ ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษา คือ โคลงโลกนิติ                 
พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาเดชาดิศร แต่งด้วยโคลงสี่สุภาพ โคลงโลกนิติ
เป็นวรรณกรรมค าสอนที่มุ่งหมายให้คติและแนวทางการด าเนินชีวิต ลักษณะเด่นคือโคลงแต่ละบทมี
เนื้อความจบในบทและกล่าวถึงเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียงเรื่องเดียว ท าให้จดจ าได้ง่ายยิ่งขึ้ น (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2563 ค) ดังตัวอย่าง 
 
       ปลาร้าพันห่อด้วย  ใบคา 
     ใบก็เหม็นคาวปลา   คละคลุ้ง 
     คือคนหมู่ไปหา    คบเพ่ือน พาลนา 
     ได้แต่ร้ายร้ายฟุ้ง    เฟ่ืองให้เสียพงศ์ 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า โคลงโลกนิติน าเสนอเนื้อหาด้วยฉันทลักษณ์               
โคลงสี่สุภาพ เนื้อเรื่องที่สั้นกระชับ มีใจความส าคัญที่ชัดเจนจบในโคลงแต่ละบท อีกทั้งยังมีจุดเด่น
ด้านการใช้ภาพพจน์เปรียบเทียบให้ผู้ อ่านผู้ ฟังเห็นภาพที่ชัดเจนอีกด้วย โคลงโลกนิติจึงเป็น
วรรณกรรมค าสอนที่มีคุณค่าและความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ระดับประถมศึกษา กล่าวคือ    
นอกจากน าเสนอคติสอนใจที่มีคุณค่าต่อชีวิตแล้ว ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังสามารถน าตัวบท
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โคลงโลกนิติไปให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์และการสรุปข้อคิดจากเรื่อง ตลอดจนผู้เรียน
สามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของโคลงสี่สุภาพได้อย่างดี  
   2) กาพย์ยานี 11 มีลักษณะบังคับคือ กาพย์ยานี 1 บท มี 2 บาท แต่ละบาท
ประกอบด้วยค าประพันธ์ในวรรคหน้า 5 ค า และวรรคหลัง 6 ค า รวมเป็น 11 ค า วรรคแรกนิยมอ่าน
แบ่งจังหวะเป็น 2/3 ค า ส่วนวรรคหลังนิยมอ่านแบ่งจังหวะเป็น 3/3 ค า (เพชร วิจิตรนาวิน, 2560) 
กาพย์ยานีที่ ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษา คือ ประถม ก กา                           
(ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3) ดังตัวอย่าง 
       
       แม่ไก่อยู่ในตะกร้า   ไข่ ๆ มาสี่ห้าใบ 
     อีแม่กาก็มาไล่     อีแม่ไก่ไล่ตีกา 
     หมาใหญ่ก็ไล่เห่า     หมูในเล้าแลดูหมา 
     ปูแสมแลปูนา      กะปูม้าปูทะเล 
     เต่านาแลเต่าด า     อยู่ในน้ ากะจระเข้ 
     ปลาทูอยู่ทะเล     ปลาขี้เหร่ไม่สู้ดี 

       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า เรื่องประถม ก กา เป็นวรรณกรรมประเภท
แบบเรียนมุ่งให้สาระความรู้เกี่ยวกับมาตราตัวสะกดของไทยเพ่ือเป็นพ้ืนฐานส าหรับการอ่านออกเขียน
ได้ของผู้เรียน การน าเสนอเนื้อหาด้วยฉันทลักษณ์กาพย์ยานี 11 มีลักษณะเด่นคือ การใช้ถ้อยค าที่สั้น 
กะทัดรัดมีจังหวะการอ่านที่ชัดเจนและใช้ค าเข้าใจง่าย ค ามาตราต่าง ๆ มีการน ามาจัดหมวดหมู่ไว้
อย่างชัดเจนและเป็นระบบท าให้เนื้อหาสาระเชิงวิชาการเข้าถึงผู้เรียนได้ง่ายยิ่งขึ้น บทบาทส าคัญต่อ
การเรียนรู้คือ ผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของกาพย์ยานีได้อย่าง
ถูกต้องและเข้าใจค าในมาตราตัวสะกดต่าง ๆ ได้ง่ายยิ่งขึ้น 
   3) กลอนสุภาพ หรือกลอนแปดมีลักษณะบังคับคือ กลอนสุภาพ 1 บท มี 2 บาท 
เรียกว่า 2 ค ากลอน 1 บาท มี 2 วรรค เรียกว่า 1 ค ากลอน 1 วรรค มี 8 ค า อาจยืดหยุ่น 7 -10 ค า               
(บุปผา บุญทิพย์, 2559) กลอนสุภาพที่ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษามี
จ านวน 2 เรื่อง ได้แก่ นิทานค ากลอนเรื่อง พระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4)
และสุภาษิตสอนหญิง (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6) ดังตัวอย่าง 
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    จะพูดจาปราศรัยกับใครนั้น  อย่าตะคั้นตะคอกให้เคืองหู 
  ไม่ควรพูดอ้ืออึงขึ้นมึงกู     คนจะหลู่ล่วงลามไม่ขามใจ 
  แม้นจะเรียนวิชาทางค้าขาย   อย่าปากร้ายพูดจาอัชฌาสัย 
  จึงซื้อง่ายขายดีมีก าไร     ด้วยเขาไม่เคืองจิตระอิดระอา 
  เป็นมนุษย์สุดนิยมเพียงลมปาก   จะได้ยากโหยหิวเพราะชิวหา 
  แม้นพูดดีมีคนเขาเมตตา    จะพูดจาจงพิเคราะห์ให้เหมาะความ 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า การน าเสนอเนื้ อเรื่องด้วยฉันทลักษณ์          
กลอนสุภาพ ช่วยให้การน าเสนอเรื่องเล่าขนาดยาวอย่างนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี และสุภาษิต
สอนหญิงได้อย่างละเอียดชัดเจน เพราะกลอนสุภาพสามารถบรรจุถ้อยค าได้มาก และสามารถเล่นค า
ตามลีลากลอนสุภาพได้อย่างคล่องตัวมากกว่ากาพย์ยานีและโคลงสี่สุภาพ นอกจากนั้นฉันทลักษณ์
กลอนสุภาพมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้คือผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะ
และลีลาของกลอนสุภาพได้อย่างถูกต้อง ตลอดจนใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์เนื้ อหาและกลวิธี     
การประพันธ์ได้ 
   4) กลอนเสภา ใช้ฉันทลักษณ์เช่นเดียวกับกลอนสุภาพ แต่จ านวนค าวรรคละ 6-10 
ค าไม่เท่ากัน แต่ละวรรคใช้ค าได้มากเพ่ือบรรจุเรื่องราวหรือข้อความให้ชัดเจนแก่ผู้ฟัง วรรคแรกมักมี
ค าขึ้นต้นส าหรับการเล่าเรื่อง (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ , 2560) กลอนเสภาที่ได้รับการคัดสรรมาเป็น
บทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาคือ บทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอน ก าเนิดพลายงาม ดังตัวอย่าง 
 
   นางวันทองร้องไห้จิตใจหาย   กอดเจ้าพลายงามน้อยละห้อยไห้ 
 โอ้ลูกแก้วแววตาจะลาไป     หนทางป่าค่าไม้พ่อไม่เคย 
 จะเลี้ยวหลงวงวกระหกระเหิน    เจ้าจะเดินไปถูกฤาลูกเอ๋ย 
 โอ้ยากเย็นเข็ญใจกระไรเลย     เพราะกรรมเคยพรากสัตว์ให้พลัดพราก 
 เดีย๋วนี้เล่าเจ้าจะพรากไปจากแม่   แม่จะแลเห็นใครน่าใจหาย 
 พลางสวมกอดแอบไว้แนบกาย    สะอ้ืนไห้ไม่วายฟายน้ าตา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า การน าเสนอเนื้อเรื่องด้วยฉันทลักษณ์กลอนเสภา
ซึ่งมีลักษณะไม่ต่างจากกลอนสุภาพช่วยให้การน าเสนอเรื่องเล่าขนาดยาวอย่างบทเสภาเรื่องขุนช้าง
ขุนแผน ได้อย่างละเอียดชัดเจน เพราะฉันทลักษณ์ของกลอนเสภาเอ้ือต่อการบรรจุถ้อยค าได้มาก และ
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สามารถเล่นค าได้อย่างคล่องตัวมากกว่ากาพย์ยานีและโคลงสี่สุภาพ นอกจากนั้นฉันทลักษณ์กลอน
เสภามีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้คือ ผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงทั้งอ่านแบบปกติ
และอ่านท านองเสนาะได้อย่างถูกต้อง ตลอดจนใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์เนื้อหาและศิลปะการ
ประพันธ์ได้อีกด้วย  
   5) กลอนบทละคร ลักษณะบังคับของกลอนบทละครในแต่ละวรรคมีค า 6-9 ค า 
ลักษณะสัมผัสเช่นเดียวกับกลอนแปด การขึ้นต้นบทมักใช้ค าว่า มาจะกล่าวบทไป ใช้เมื่อกล่าวถึง
เหตุการณ์ตอนใหม่ ค าว่าเมื่อนั้นใช้เมื่อกล่าวถึงตัวละครส าคัญ หรือผู้เป็นใหญ่ในบทละครเรื่องนั้น       
และค าว่าบัดนั้น ใช้เมื่อกล่าวถึงตัวละครที่ไม่ส าคัญ (นฤภร รุจิเรข, 2563 ก) กลอนบทละครที่ได้รับ  
คัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษามีจ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ บทละครนอกเรื่อง ไชยเชษฐ์ 
ตอน นารายณ์ธิเบศร์พบพ่อ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3) บทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไป
เที่ยวป่า (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4) บทละครพูดค ากลอน เรื่องพระร่วง (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4)                
บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5) และบทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
ตอน ศึกไมยราพ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6) ดังตัวอย่าง 
 
      เมื่อนั้น     พระนารายณ์ธิเบศร์เคืองขัดอัชฌาสัย 
   พระกริ้วโกรธาพลางว่าไป   คนอะไรที่ไหนนี่หยาบช้า 
   อุเหม่ตาเฒ่านี้เจ้าเล่ห์    เฉโกโว้เว้นักหนา 
   และเลียมเทียมเล่นเจรจา   จะเป็นผัวแม่ข้าหรือว่าไร 
   ถึงตัวเราเล็กก็เหล็กเพชร   ไม่ขามเข็ดพวกตาอย่าสงสัย 
   ปั้นเจ๋อเย่อหยิ่งเป็นพ้นไป   ผู้ใหญ่แสนรู้มาสู้กัน 
   ว่าพลางทางขึ้นธนูศิลป์    ฟ้าดินสะเทือนเลื่อนลั่น 
   พาดสายหมายล้างชีวัน    ผาดแผลงไปพลันทันใด 
   ศรทรงองค์พระกุมารา    กลายเป็นมาลาแลไสว 
   ไม่สังหารผลาญชีพชีวาลัย   พระกุมารโกรธใจเป็นโกลี 

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า การน าเสนอเนื้อเรื่องด้วยกลอนบทละครช่วยให้
การน าเสนอเหตุการณ์ในเรื่องและพฤติกรรมของตัวละครได้ละเอียดชัดเจน ทั้งเพราะรูปแบบ     
กลอนบทละครสามารถบรรจุถ้อยค าตามฉันทลักษณ์และจังหวะลีลากลอนบทละครได้อย่างคล่องตัว  
วรรณคดีและวรรณกรรมบทละครจึงถือว่ามีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ทั้งด้านการอ่านออกเสียง
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และการอ่านท านองเสนาะ ซึ่งผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะของกลอนบทละคร
ได้อย่างถูกต้อง ตลอดจนใช้ประโยชน์ในกลวิธีการประพันธ์ได้ตามความเหมาะสม 
   6) กลอนสักวา คือกลอนที่ใช้ในการเล่นสักวาซึ่งเป็นการแต่งกลอนสดแล้วร้องเป็น
เพลงโต้ตอบหรือต่อเนื่องกันตามเรื่องที่ได้ตกลงกันไว้ นอกจากแต่งบทสักวาร้องเป็นเรื่องกันแล้วยัง
อาจแต่งบทสักวาเพ่ือแสดงความคิด บรรยายเรื่องต่าง ๆ หรือโต้ตอบกัน ฉันทลักษณ์ของกลอนสักวา 
1 บท  มี 8 วรรค หรือ 4 บาท หรือ 4 ค ากลอน 1 บาท มี 2 วรรค วรรคละ 6-9 ค า กลอนสักวา
ขึ้นต้นด้วย ค าว่าสักวา และลงท้ายบทด้วยค าว่าเอย (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ, 2560) ในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา กลอนสักวาที่ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนมี 2 เรื่อง ได้แก่ สักวาหวานอื่นมีหมื่นแสน 
และสักวาดาวจระเข้ก็เหหก (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2) ดังตัวอย่าง 
 
     สักวาหวานอื่นมีหมื่นแสน  ไม่เหมือนแม้นพจมานที่หวานหอม 
  กลิ่นประเทียบเปรียบดวงพวงพะยอม  อาจจะน้อมจิตโน้มด้วยโลมลม 
  แม้ล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปลื้ม  ดังดูดดื่มบอระเพ็ดต้องเข็ดขม 
  ผู้ดีไพร่ไม่ประกอบชอบอารมณ์   ใครฟังลมเมินหน้าระอาเอย 

       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า กลอนสักวาเป็นวรรณกรรมที่มุ่งแสดงอารมณ์
ความรู้สึกของผู้แต่งที่ได้รับอารมณ์และความคิดจากการสังเกตธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมชีวิต   
การน าเสนอเนื้อหาด้วยฉันทลักษณ์กลอนสักวามีลักษณะเด่นคือ การใช้ถ้อยค าที่บรรยายรายละเอียด
ได้มากตามลีลาของกลอนสักวา มีการวางจังหวะการอ่านที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย คุณค่าและ
ความส าคัญต่อการเรียนรู้คือ กลอนสักวาสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือส าหรับผู้เรียนในการฝึกอ่าน
ออกเสียงตามจังหวะและลีลาของกลอนสักวาทั้งการอ่านออกเสียงทั่วไปและการอ่านท านองเสนาะซึ่ง
จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับสุนทรียภาพและสุนทรีรสจากบทประพันธ์ได้อย่างลึกซึ้ง 
   7) กลอนนิราศ ใช้ฉันทลักษณ์เช่นเดียวกับกลอนสุภาพแต่จ านวนค าวรรคละ 7-9 ค า 
ไม่เท่ากัน บทแรกมักขึ้นต้นด้วยวรรครับ นิยมขึ้นต้นด้วยค าว่านิราศ และลงท้ายเรื่องด้วยค าว่าเอย   
เขียนขึ้นเพ่ือแสดงอารมณ์รักและอาลัยของกวีในยามต้องจากบ้านเมืองหรือจากนางผู้เป็นที่รักไปไกล 
และมีการพรรณนาถึงสิ่งที่พบเห็นระหว่างการเดินทาง (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ, 2560) กลอนนิราศ            
ที่ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษามี 1 เรื่อง ได้แก่ นิราศเดือนซึ่งเป็นนิราศที่
แต่งข้ึนโดยเล่าเรื่องราวตามวงรอบในสิบสองเดือนหมุนเคลื่อนไปและมีการเชื่อมโยงอารมณ์ของผู้แต่ง
กับความรักท่ีมีต่อนางตามขนบของนิราศ ดังตัวอย่าง 
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   เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง  ชนทั้งปวงเลยตามอร่ามแสง 
 ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง    ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 
 เสียงนกบินพราดพรวดกรวดอ้ายตื้อ  เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่หน้าฉาน 
 ล้วนผู้คนล้นหลามตามสะพาน    อลหม่านนาวาในสาคร 
 บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก     มีเรอืชักเซ็งแซ่แลสลอน 
 ขับประโคมดนตรีมีละคร     อรชรร าร่าอยู่หน้าเรือ 
 บ้างก็ร้องสักวาใส่หน้าทับ     ลูกคู่รับพร้อมเพราะเสนาะเหลือ 
 ฟังส าเนียงเสียงสตรีไม่มีเครือ    เป็นใยเยื่อจับในน้ าใจชาย 
 ฟังส าเนียงเสียงนางที่กลางน้ า    แล้วหวนร าลึกนุชที่สุดหมาย 
 กลับมานอนอ่อนทอดระทวยกาย   เฝ้าฟูมฟายชลนาทุกนาที 
 นอนไม่หลับกลับลุกเปิดหน้าต่าง   จันทร์กระจ่างแจ่มฟ้าในราศี 
 เห็นดวงเดือนเหมือนลักษณ์ภัคินี   ยุพินพ่ีอยู่ไกลนัยนา 
 พ่ีนั่งคอยนอนคอยละห้อยหวน    แสนรัญจวนมิได้สิ้นถวิลหา 
 เห็นราหูจู่จับพระจันทรา     ชาวพาราอื้ออึงคะนึงดัง 
 พิลึกลั่นครั่นครึกเสียงกึกก้อง    ระฆังฆ้องกลองแซ่ท้ังแตรสังข์ 
 ประดังเสียงเพียงพ้ืนพิภพพัง    มีทุกครั้งดังทุกคราวฉาวทุกที 
 โอ้ว่าดวงจันทร์เจ้าดูเศร้าหมอง    ไม่ผุดผ่องเผือดอับพยับสี 
 อยู่ในปากราหูอสุรี       มีนาทีปล่อยปละสละกัน 
 แต่ตัวพี่มิได้มีนาทีชื่น      ทุกวันคืนเฝ้าวิโยคด้วยโศกศัลย์ 
 ครวญคะนึงถึงมิตรที่ติดพัน     พ่ีชมจันทร์ต่างเจ้าเยาวมาลย์ 
 เมื่อวันที่เทศนามหาชาติ      ได้เห็นนาฏนุชอนงค์ให้สงสาร 
 สัปบุรุษคับค่ังฟังกุมาร      ชัชวาลแจ่มแจ้งด้วยแสงเทียน 

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า นิราศเดือนเป็นการน าเสนอเนื้อเรื่องด้วย      
ฉันทลักษณ์กลอนนิราศ ซึ่งมีรูปแบบการก าหนดจ านวนค าและการสัมผัสคล้องจองไม่ต่างจาก     
กลอนสุภาพช่วยให้การน าเสนอเรื่องเล่าได้อย่างละเอียดชัดเจน เพราะฉันทลักษณ์ของกลอนนิราศ   
เอ้ือต่อการบรรจุถ้อยค าได้มาก และสามารถเล่นค าได้อย่างคล่องตัวเหมาะกับการบรรยายและ
พรรณนาอารมณ์ความรู้สึกของ ผู้แต่งได้ตามอิสระ นอกจากนั้นฉันทลักษณ์กลอนนิราศยัง มี
ความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้คือผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงได้อย่างถูกต้องทั้ง               
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การอ่านออกเสียงแบบปกติและการอ่าน ท านองเสนาะ ตลอดจนใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์      
ศิลปะการประพันธ์เพ่ือศึกษาความงามทางภาษาวรรณศิลป์ในวรรณคดีและวรรณกรรมนิราศ 
   8) กลอนดอกสร้อย มีลักษณะค าประพันธ์คือ วรรคแรกมีค าว่าเอ๋ย วรรคสุดท้ายจบ
ด้วยค าว่าเอย กวีแต่งโดยใช้ค าง่าย เข้าใจได้ทันที และใช้ค าที่มีเสียงสัมผัสคล้องจองกันภายในวรรค  
ท าให้ไพเราะยิ่งขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) กลอนดอกสร้อยสุภาษิตที่
ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษามีจ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ แมวเหมียวแยกเขี้ยว
ยิงฟัน (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1) กาด า (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2) และเด็กน้อย (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3)    
ดังตัวอย่าง 
 
   เด็กเอ๋ยเด็กน้อย      ความรู้เรายังด้อยเร่งศึกษา 
  เมื่อเติบใหญ่เราจะได้มีวิชา    เป็นเครื่องหาเลี้ยงชีพส าหรับตน 
  ได้ประโยชน์หลายสถานเพราะการเรียน จงพากเพียรไปเถิดจะเกิดผล 
  ถึงล าบากตรากตร าก็จ าทน    เกิดเป็นคนควรหมั่นขยันเอย 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 
     จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า กลอนดอกสร้อยซึ่งเป็นวรรณกรรมที่มุ่งให้      
คติสอนใจหรือข้อคิดที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน การน าเสนอเรื่องราวด้วยฉันทลักษณ์กลอนดอกสร้อย
ช่วยให้เล่าเรื่องได้อย่างมีมิติที่มีรายละเอียดชัดเจน มีการวางจังหวะการอ่านที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 
นอกจากนั้นฉันทลักษณ์กลอนดอกสร้อยยังมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ กลอนดอกสร้อย
สามารถใช้เป็นตัวบทในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของกลอนสักวาทั้งการอ่านออกเสียง
ทั่วไปและการอ่านท านองเสนาะซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับสุนทรีรสจากบทประพันธ์ได้อย่างลึกซ้ึง 
   9) เพลงกล่อมเด็ก เป็นเพลงพ้ืนบ้านที่แต่งขึ้นเพ่ือกล่อมเด็ก แม่หรือผู้ใหญ่ที่เลี้ยงดู
มักเป็นคนขับกล่อม ท่วงท านองเพลงกล่อมเด็กมีความไพเราะ อ่อนโยนชวนให้เคลิบเคลิ้มและช่วยให้
เด็กนอนหลับได้ง่ายขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) เนื้อหาของเพลงกล่อม
เด็กแฝงอารมณ์ ความคิด และสะท้อนความรักความห่วงใยของผู้ใหญ่ที่มีต่อเด็ก (มานพ สอนศิริ  
สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ และเฉลา อรุณรัตน์, 2559) เพลงกล่อมเด็กจึงถือเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่าทาง
อารมณ์และสะท้อนถึงวัฒนธรรมทางภาษาท่ีเป็นอัตลักษณ์ของท้องถิ่น การน าเพลงกล่อมเด็กมาบรรจุ
เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาจึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้ภาษา สังคมและวัฒนธรรม
ผ่านเพลงกล่อมเด็ก ดังเช่นเพลงนกกาเหว่า (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3) ดังตัวอย่าง 
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       เจ้านกกาเหว่าเอย  ไข่ไว้ให้แม่กาฟัก 
     แม่กาก็หลงรัก    คิดว่าลูกในอุทร 
     คาบเอาข้าวมาเผื่อ   ไปคาบเอาเหยื่อมาป้อน 
     ถนอมไว้ในรังนอน   ซ่อนเหยื่อมาให้กิน 
     ปีกเจ้ายังคลอแคล   ท้อแท้จะสอนบิน 
     แม่กาพาไปกิน    ที่ปากน้ าพระคงคา 
     ตีนเจ้าเหยียบสาหร่าย  ปากก็ใช้หาปลา 
     กินกุ้งแลกินก้ัง    กินหอยกระพังแมงดา 
     กินแล้วก็โผมา    จับที่ต้นหว้าโพทอง 

     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า เพลงกล่อมเด็กนกกาเหว่า เป็นวรรณกรรมที่เน้น          
การบรรยายและพรรณนาอารมณ์ความรู้สึก การน าเสนอเนื้อหาด้วยฉันทลักษณ์เพลงกล่อมเด็กมี
ลักษณะเด่นคือ การใช้ถ้อยค าที่สั้น กะทัดรัดมีจังหวะการอ่านที่ชัดเจนและใช้ค าเข้าใจง่าย ผู้อ่านผู้ฟัง
เห็นภาพและเข้าใจเรื่องราวได้อย่างละเอียด บทบาทส าคัญของเพลงกล่อมเด็กที่มีต่อการเรียนรู้ คือ 
ผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของเพลงกล่อมเด็กได้อย่างดี อีกทั้งยัง
เป็นตัวบทที่ช่วยกล่อมเกลาอารมณ์และความคิดของผู้เรียนให้ซาบซึ้งและประทับใจอารมณ์และ
ความรู้สึกในบทเพลงได้อย่างลึกซึ้ง 
   10) บทเห่กล่อม ลักษณะค าประพันธ์คล้ายกาพย์ยานีแต่ไม่เคร่งครัดจ านวนค า 
สันนิษฐานว่าเพราะแต่งขึ้นให้เอ้ือส าหรับเอ้ือขับร้องเป็นท านองเพลง ตามปกติกาพย์ยานี วรรคแรกมี 
5 ค า วรรคหลังมี 6 ค า รวมจ านวนค าในวรรคหน้าและวรรคหลังเป็น 11 ค า เรียกว่า 1 บาท จึง
เรียกว่ากาพย์ยานี 11 แต่บทเห่กล่อมพระบรรทมหลายบทมีจ านวนค าไม่คงที่ เช่น เมื่อขึ้นตอนใหม่
อาจใช้ค าขึ้นต้นเพียง 4 ค า และวรรคหลังใช้เพียง 5 ค า หรืออาจมีที่ใช้ 4 ค าแทน 5 ค าในวรรคหน้า 
วรรคหลังก็มี 4 ค าบ้าง 5 ค าบ้างหลายแห่ง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)
บทเห่กล่อมที่ได้รับการคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาคือบทเห่กล่อมพระบรรทม 
ตอนเห่เรื่องจับระบ า ดังตัวอย่าง 
 
      คิดจะใคร่ได้แก้ว   เลิศแล้วแววไว 
     แกว่งขวานชาญชัย   โลดไล่เทวา 
     ต่างวิ่งทิ้งกรับ     โทนทับร ามะนา 
     กลัวยักษ์นักหนา    หลบหน้าหนีไป 
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     เมขลากล้าแกล้ว    ล่อแก้วแววไว 
     โยนสว่างเหมือนอย่างไฟ  ปลาบนัยน์เนตรขุนมาร 
     หน้ามืดฮืดฮาด    กริ้วกราดโกรธทะยาน 
     แค้นนางขว้างขวาน   เปรี้ยงสะท้านโลกา 
     ฤทธิ์แก้วแคล้วคลาด   ยิ่งกริ้วกราดโกรธา 
     โลดไล่ไขว่คว้า    เมขลาล่อเวียน 
     ยักษ์โถมโจมโจน    นางก็โยนวิเชียร 
     หลีกลัดฉวัดเฉวียน   ล่อเวียนวงวน 
     เปรี้ยงเปรี้ยงเสียงขวาน  ก้องสะท้านสากล 
     ไล่นางกลางฝน    มืดมนในเมฆา 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)   
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า บทเห่กล่อมพระบรรทมมุ่งเน้นการบรรยาย
เหตุการณ์การปะทะต่อสู้กันของตัวละครในเรื่อง การน าเสนอเนื้อหาด้วยฉันทลักษณ์บทเห่กล่อมมี
ลักษณะเด่นคือ การใช้ถ้อยค าที่กะทัดรัด มีจังหวะการอ่านที่ชัดเจน และเข้าใจเรื่องราวได้ง่าย การใช้
ถ้อยค าบรรยายเหตุการณ์ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังเห็นภาพและเข้าใจเรื่องราวได้อย่างชัดเจน บทบาทส าคัญ
ของบทเห่กล่อมที่มีต่อการเรียนรู้ คือผู้เรียนสามารถใช้เป็นบทในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและ
ลีลาของบทเห่กล่อม ทั้งการอ่านปกติและการอ่านท านองเสนาะ อีกทั้งยังเป็นตัวบทที่ท าให้ผู้เรียน
ได้รับอรรถรสจากบทประพันธ์และเห็นตัวอย่างการใช้ภาษาในการบรรยายได้อย่างชัดเจน 
   กล่าวโดยสรุป รูปแบบและลักษณะค าประพันธ์ที่ใช้ในการแต่งวรรณคดีและ
วรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา จ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ ร้อยแก้วและร้อยกรอง  
   รูปแบบของร้อยแก้วมีอิสระด้านการใช้ถ้อยค าในการเล่าเรื่องได้อย่างละเอียดและ
เห็นภาพเหตุการณ์หลากหลายมิติ เพราะร้อยแก้วไม่มีข้อก าหนดเรื่องจ านวนค าและการสัมผัสคล้อง
จองเช่น ร้อยกรอง วรรณกรรมร้อยแก้วที่ได้รับคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษา แบ่ง
ออกเป็น 6 ประเภทตามลักษณะด้านรูปแบบการแต่ง ได้แก่ นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานเทียบ
สุภาษิต  นิทานอธิบายเหตุ เรื่องสั้นแนวสืบสวน และวรรณกรรมแปล การศึกษารูปแบบร้อยแก้วใน
ภาพรวม พบว่า บางเรื่องเป็นนิทานที่มีเรื่องราวสั้น ๆ จบสมบูรณ์ในเรื่อง โดยมีตัวละครสัตว์มาเป็น
ส่วนประกอบในการด าเนินเรื่องให้น่าสนใจ เป็นต้นว่า นิทานอีสป นิทานชาดก และนิทานเทียบ
สุภาษิตที่มุ่งให้คติข้อคิดผ่านพฤติกรรมตัวละคร นอกจากนั้นยังมีวรรณกรรมแนวสืบสวนที่น าเสนอ
การปฏิบัติการสืบสวนเรื่องราวที่น่าสงสัยได้อย่างน่าติดตาม คือเรื่องสั้นนิทานทองอิน รวมถึง
วรรณกรรมแปลที่ได้รับอิทธิพลด้านเนื้อหามาจากวรรณกรรมชนชาติมอญแล้วน ามาแปลและ       
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เรียบเรียงขึ้นใหม่ คือเรื่องราชาธิราช กล่าวได้ว่าวรรณกรรมร้อยแก้วเป็นรูปแบบที่มีความส าคัญต่อ        
การเรียนรู้ระดับประถมศึกษาทั้งในด้านการส่งเสริมทักษะทางภาษา ทักษะการคิด และการเสริมสร้าง
ประสบการณ์พิเศษให้แก่ผู้เรียน  
  ส่วนรูปแบบของร้อยกรอง แต่งข้ึนโดยมีข้อก าหนดตามฉันทลักษณ์ คือ ก าหนดบท บาท 
วรรค จ านวนค า สัมผัส และมีข้อก าหนดเฉพาะของแต่ละชนิด เช่น ค าเอกโท ค าข้ึนต้น และค าลงท้าย 
วรรณกรรมร้อยกรองที่ได้รับคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 10 ประเภท
ตามลักษณะด้านรูปแบบการประพันธ์ ได้แก่ โคลงสี่สุภาพ กาพย์ยานี 11 กลอนสุภาพ กลอนเสภา 
กลอนบทละคร กลอนสักวา กลอนนิราศ กลอนดอกสร้อย เพลงกล่อมเด็ก และบทเห่กล่อม คุณค่า
และความส าคัญต่อการเรียนรู้ คือร้อยกรองสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการฝึกอ่านออกเสียงตาม
จังหวะและลีลาของร้อยกรองทั้งการอ่านออกเสียงทั่วไปและการอ่านท านองเสนาะซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน
ได้รับสุนทรียภาพและสุนทรีรสจากบทประพันธ์ได้อย่างลึกซึ้ง 
 
3.2 เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม 
 
 เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม หมายถึง เนื้อหาสาระซึ่งมีลักษณะเฉพาะและลักษณะร่วม
ของวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทต่าง ๆ ในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา ผลการศึกษาสามารถ
จ าแนกออกเป็น 7 ประเภท ดังนี้  
  3.2.1 วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน 
   จากการศึกษาความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมนิทานที่ผู้รู้อธิบายไว้ ได้แก่           
สุกัญญา สุจฉายา (2557) และ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2556) ผู้วิจัยสรุปได้ว่าวรรณคดีและวรรณกรรม
นิทาน เป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเพ่ือจ าลองชีวิตและพฤติกรรมของมนุษย์ผ่านกลวิธีทางวรรณศิลป์มี         
การด าเนินเรื่อง มีฉากและสถานที่ในเรื่อง วรรณคดีและวรรณกรรมนิทานเน้นถ่ายทอดอารมณ์และ
จินตนาการ ภาษาที่ใช้จึงชวนให้คล้อยตาม นอกจากนี้ตัวละครเป็นส่วนประกอบส าคัญเพราะ
พฤติกรรมของตัวละครท าให้เหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องด าเนินไปตามโครงเรื่องที่ผู้เขียนก าหนดไว้     
จากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมนิทานในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา มีทั้งหมด 6 เรื่อง     
มีเนื้อเรื่องดังนี้  
    1) นิทานอีสป เรื่องกระต่ายกับเต่า ของมหาอ ามาตย์โทพระยาเมธาธิบดี 
(สาตร์ สุทธิเสถียร) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แต่งเป็นวรรณกรรมร้อยแก้วประเภท
นิทาน เนื้อหากล่าวถึงกระต่ายกับเต่าวิ่งแข่งกันแต่เต่าเป็นฝ่ายชนะเพราะกระต่ายชะล่าใจเห็นว่าเต่า     
ขาสั้น คลานเชื่องช้ากว่าจะถึงเส้นชัยคงใช้เวลานาน วิ่งไปสักพักกระต่ายจึงนอนพักใต้ร่มไม้และ             
เผลอหลับไปนาน เมื่อตื่นขึ้นปรากฏว่าเต่าคลานถึงเส้นชัยไปก่อนแล้ว 
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    2) นิทานอีสปเรื่องราชสีห์กับหนู ผลงานประพันธ์ของมหาอ ามาตย์โท พระยา
เมธาธิบดี (สาตร์ สุทธิเสถียร) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นวรรณกรรมร้อยแก้ว
ประเภทนิทาน เนื้อหานิทานกล่าวถึงราชสีห์ที่เคยไว้ชีวิตหนู หนูจึงได้สัญญาว่าจะไม่ลืมบุญคุณของ
ราชสีห์ แต่ราชสีห์กลับพูดดูถูกท านองว่าหนูตัวเล็กจะสามารถช่วยชีวิตตนได้อย่างไร ต่อมาเม่ือราชสีห์
ถูกกับดักของนายพราน หนูตัวนั้นกลับเป็นผู้มาช่วยเหลือราชสีห์โดยกัดบ่วงของนายพรานจนขาด    
ท าให้ราชสีห์รอดชีวิต 
    3) นิทานอีสป เรื่องหมาป่ากับลูกแกะ ผลงานของมหาอ ามาตย์โท พระยาเมธา 
ธิบดี (สาตร์ สุทธิเสถียร) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นวรรณกรรมร้อยแก้วประเภท
นิทาน เนื้อหานิทานกล่าวถึงหมาป่าเจ้าเล่ห์ มีนิสัยอันธพาล ออกอุบายเพ่ือจับลูกแกะกิน จึงคิดหา
เรื่องทั้งที่ลูกแกะไม่มีความผิดใดเลย เช่น กล่าวหาว่าลูกแกะมากวนน้ าในสระจนขุ่นท าให้ตนไม่
สามารถกินน้ าได้ หรือกล่าวหาว่าลูกแกะมาด่าว่าตน ซึ่งไม่เป็นความจริงสักเรื่อง ลูกแกะจึงให้เหตุผล
และปฏิเสธข้อกล่าวหา แต่ในที่สุดหมาป่าเจ้าเล่ห์ก็ตะครุบกินลูกแกะเป็นอาหาร 
    4) นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร ผลงานประพันธ์ของ
สุนทรภู่ หรือพระสุนทรโวหาร (ภู่) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 รูปแบบค าประพันธ์แต่ง
เป็นกลอนสุภาพ เนื้อเรื่องตอนนี้เป็นเรื่องราวชีวิตของสุดสาครซึ่งเป็นโอรสของพระอภัยมณีกับ       
นางเงือก เมื่อพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทรมาติดอยู่ที่  เกาะแก้วพิสดารด้วยความช่วยเหลือของ
ครอบครัวเงือก ภายหลังพระอภัยมณีได้นางเงือกเป็นชายาและต่อมาต้องจากนางเงือก เดินทางไป
เมืองผลึกกับเรือของนางสุวรรณมาลี ขณะนางเงือกตั้งครรภ์ได้ 3 เดือนเศษ ๆ เนื้อหาตอน ก าเนิด    
สุดสาคร กล่าวถึงนางเงือกให้ก าเนิดสุดสาครและน าไปฝากตัวกับพระโยคีให้ท่านช่วยเลี้ยงดูโดย    
นางเงือกจะคอยมาให้นมลูกทุกวัน พระโยคีเลี้ยงดูสุดสาครมานาน 10 เดือน สุดสาครก็เติบโตเท่ากับ
เด็ก 10 ขวบ เป็นเด็กแข็งแรงและมีพละก าลังมาก วิ่งเล่นได้ไกล ๆ เที่ยวขี่วัวควายบ้าง เที่ยวด าน้ าบ้าง 
พอสุดสาครรู้ความพระโยคีก็สอนให้รู้จักอ่านเขียนและสอนวิทยายุทธ์จนสามารถล่องหนหายตัว ได้   
วันหนึ่งสุดสาครไปเล่นน้ าพบม้าตัวใหญ่สีด านิล หน้าเป็นมังกรหางเหมือนหางนาค สุดสาครได้มนตร์
และหวายเสกจากพระโยคีจึงจับม้ารูปร่างประหลาดตัวนี้ได้  พระโยคีให้ชื่อว่าม้านิลมังกร จากนั้น    
พระโยคีบอกสุดสาครว่าพระบิดาของสุดสาครชื่อพระอภัยมณี ติดเรือส าเภาเดินทางไปเมืองผลึกให้    
สุดสาครไปตามหา พระโยคีมอบไม้เท้ากายสิทธิ์เป็นอาวุธไว้ป้องกันตัว ก่อนออกเดินทางพระโยคี     
เกล้าผมเสียบปิ่นทองของพระอภัยมณีให้สุดสาคร เพ่ือให้คนที่พบเห็นทราบว่าเป็นโอรสกษัตริย์ และ
ให้สวมใส่เสื้อหนังเสือของมุนีน้อย สุดสาครฝากฝังแม่เงือกไว้กับพระโยคีแล้วกราบลาเดินทางไป 
ระหว่างทางได้พบเมืองจมมีผีดิบจ านวนมากเข้ารุมท าร้าย สุดสาครและม้านิลมังกรต่อสู้กับผีดิบอยู่ 7 
วัน ก็ไม่สามารถเอาชนะได้ตั้งจิตระลึกถึงพระโยคี เมื่อพระโยคีมาถึงเหล่าผีดิบก็หนีหายไปหมด 
จากนั้นสุดสาครขี่ม้านิลมังกรไปบนน้ าจึงเข้าเขตที่มีคนอยู่อาศัย สุดสาครพบชีเปลือยและถูกหลอก
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ผลักตกเหวเพราะชีเปลือยต้องการไม้เท้าวิเศษ พระโยคีจึงมาช่วยสุดสาครขึ้นจากเหวและให้ข้อคิด
สอนใจ สุดท้ายสุดสาครเดินทางเข้าเมืองการะเวกเพ่ือไปตามเอาไม้เท้าคืนจากชีเปลือย 
    5) นิทานเรื่องกระเช้าสีดา เป็นผลงานประพันธ์ของนาคะประทีป (พระสาร
ประเสริฐ) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แต่งด้วยรูปแบบร้อยแก้วประเภทนิทานอธิบาย
เหตุมุ่งอธิบายที่มาของต้นไม้ชนิดหนึ่งชื่อกระเช้าสีดาซึ่งมาจากวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์ เนื้อเรื่อง
นิทานเรื่องกระเช้าสีดา กล่าวถึง เด็กหญิงขันทองมีความใฝ่ฝันอยากพบเจอและพูดคุยกับพรายไม้กับ
พรายน้ า ซึ่งเป็นภูตที่คนทั่วไปไม่สามารถมองเห็นตัวได้ คนที่จะเห็นตัวพรายไม้กับพรายน้ าได้ต้องเป็น
คนมีความเมตตากรุณา ช่วยเหลือผู้ อ่ืน และไม่เห็นแก่ตัว เด็กหญิงขันทองเป็นเด็กมีน้ าใจชอบ
ช่วยเหลือผู้อื่น มีความซื่อสัตย์สุจริตจึงคิดว่าตนเองน่าจะมองเห็นพรายไม้และพรายน้ าได้จึงเข้าไปเดิน
เที่ยวป่าในคืนเดือนหงายและก่อนที่เธอจะได้เห็นพรายน้ าปรากฏตัว ขันทองเห็นกระเช้าสีดาหลายอัน
ลอยวนอยู่ก็ตื่นเต้นและประหลาดใจ กระเช้าสีดามีรูปทรงแปลกตาและน่ารัก แต่เธอก็ไม่กล้าหยิบฉวย
เพราะมิใช่ของตนเอง นอกจากนั้นยังได้ช่วยพรายน้ าเก็บกระเช้าไปจัดวางรวมกันไว้เป็นกองอีกด้วย 
พรายน้ าเห็นความมีน้ าใจ และความซื่อสัตย์ของขันทอง จึงปรากฏตัวให้ขันทองเห็น และมอบกระเช้า
ให้ขันทองน ากลับบ้านด้วย ขันทองดีใจและมีความสุขยิ่งนัก 
    6) บทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม เป็นผลงานประพันธ์ของ
สุนทรภู่ (พระสุนทรโวหาร) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภท
กลอนเสภา เนื้อหาตอนก าเนิดพลายงาม กล่าวถึงพลายงามตั้งแต่เกิดจนอายุได้ 9 ปี พลายงามเป็นลูก
นางวันทองกับขุนแผน นางวันทองตั้งท้องในป่า หลังจากขุนแผนลักพานางไปจากเรือนขุนช้าง       
เมื่อนางท้องแก่ขุนแผนไม่อยากให้ลูกเกิดในป่าจึงขอมอบตัวสู้คดีเมื่อชนะคดีขุนแผนจึงได้กลับเข้ารับ
ราชการตามเดิม ต่อมาขุนแผนทูลขอนางลาวทองให้พ้นโทษจากในวัง พระพันวษากริ้วจึงลงโทษจ าคุก
ขุนแผน ขุนช้างจึงมาฉุดนางวันทองไปเป็นเมียอีกครั้งหนึ่ง นางวันทองคลอดลูกชาย ให้ ชื่อว่า       
พลายงาม พอพลายงามอายุได้ 9 ปี ขุนช้างลวงไปฆ่า แต่ผีพรายของขุนแผนปกป้องไว้จึงไม่ตายแล้วไป
เข้าฝันบอกนางวันทอง นางวันทองตามหาพลายงามเมื่อพบแล้วจึงน าตัวไปฝากสมภารที่วัดไว้ก่อน    
รุ่งเช้านางวันทองให้พลายงามเดินทางไปหาย่าทองประศรีที่กาญจนบุรี พลายงามสามารถเดินทางตาม
ล าพังไปจนถึงบ้านย่าได้อย่างปลอดภัย พลายงามได้อาศัยอยู่กับย่าทองประศรี จากนั้นย่าได้พาไป
เยี่ยมขุนแผนผู้เป็นพ่อซึ่งถูกจองจ าอยู่ในคุกด้วย 
 3.2.2 วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน 
  จากการศึกษาความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนที่ผู้รู้อธิบายไว้ ได้แก่ 
ราชบัณฑิตยสถาน (2545) ศรีสุดา จริยากุล (2550) และ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน (2561) ผู้วิจัยสรุปได้ว่า วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน หมายถึงงานประพันธ์ที่มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือให้ข้อคิด คติธรรมสอนใจ และแนะน าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องและ
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เหมาะสม วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนมีเนื้อหาค าสอนทางโลก เป็นต้นว่า สอนวิชาการ วิชาชีพ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และค าสอนทางธรรม เช่น สอนคุณธรรมจริยธรรมแนวทางประพฤติของ
บุคคล จากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา มีทั้งหมด 7 
เรื่อง มีเนื้อเรื่องดังนี้ 
    1) ดอกสร้อยสุภาษิตเรื่องแมวเหมียวแยกเขี้ยวยิงฟัน ของนายทัด เปรียญ เป็น
บทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แต่งเป็นบทร้อยกรองประเภทกลอนดอกสร้อย เนื้อหากล่าวถึง
แมวซึ่งมีรูปร่างน่ารัก เมื่อเจ้าของเรียกก็จะรีบมาเคล้าคลอแข้งขาอย่างน่ารักน่าเอ็นดู แมวรู้จักเข้าหา
เจ้าของด้วยความรัก อีกทั้งยังคอยท าหน้าที่ไล่หนู อยู่ตลอด ถือว่าเป็นสัตว์กตัญญูต่อเจ้าของ มนุษย์
ควรดูเป็นตัวอย่าง 
    2) ดอกสร้อยสุภาษิตเรื่องกาด า ของนายแก้ว เป็นบทเรียนส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 แต่งเป็นบทร้อยกรองประเภทกลอนดอกสร้อย มีเนื้อหากล่าวถึงชีวิตของกาด าที่มี
นิสัยรักเพ่ือน เมื่อไปหาเหยื่อ หาอาหารมาได้ก็มักเรียกเพ่ือนมากินเหยื่อด้วยกัน กาด าจึงเป็นที่รักของ
เพ่ือนเพราะมีน้ าใจอยู่ตลอด นิทานเรื่องนี้มุ่งให้เห็นตัวอย่างความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเพ่ือแผ่ของ
กาด า 
    3) ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องเด็กน้อย (ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) เป็นบทเรียนส าหรับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แต่งเป็นบทร้อยกรองประเภทกลอนดอกสร้อย มีเนื้อหาให้ข้อคิดสอนใจแก่เด็ก ๆ 
ให้ขยันหมั่นเพียรในการเรียนหนังสือ เพราะการศึกษาเล่าเรียนท าให้มีความรู้ มีสติปัญญาฉลาด วิชา
ความรู้มีคุณค่าช่วยพัฒนาตนและน าไปประกอบอาชีพได้ในอนาคต 
    4) นิทานชาดก เรื่องกระต่ายตื่นตูม (ทัทธภายชาดก) ฉบับกรมวิชาการ เป็น
บทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นวรรณกรรมร้อยแก้วประเภทนิทาน เนื้อเรื่องกล่าวว่า
กระต่ายนอนหลับอยู่ใต้ต้นตาล ลมพัดแรงจนลูกตาลหล่นลงพ้ืนเสียงดังสนั่น กระต่ายและสัตว์อ่ืน ๆ 
นึกว่า ฟ้าถล่มจึงวิ่งหนีด้วยความกลัว ท าให้สัตว์บางตัวได้รับบาดเจ็บและล้มตาย เมื่อพระยาราชสีห์
ทราบจึงสั่งให้สัตว์เหล่านั้นหยุดวิ่งแล้วมาช่วยพิสูจน์ความจริงปรากฏว่าเป็นลูกตาลหล่นลงมา ไม่ใช่     
ฟ้าถล่มอย่างที่กระต่ายคิด 
    5) นิทานเทียบสุภาษิต เรื่อง น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ ของ พระยาสีหราชฤทธิไกร              
(ทองค า สีหอุไร) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เริ่มต้นด้วยโคลงสี่สุภาพ 1 บท สรุป
แนวคิดของเรื่อง ต่อจากนั้นจึงแต่งเป็นนิทานขยายความจากโคลงสี่สุภาพ นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องนี้
ประกอบด้วยตัวละครหลากหลาย และมีเหตุการณ์หลายเหตุการณ์เกี่ยวเนื่องกันเหมือนลูกโซ่ เนื้อหา
นิทานกล่าวถึงการทะเลาะวิวาทกันของคนสองฝ่าย ซึ่งมีต้นเหตุมาจากน้ าผึ้งที่หกลงพ้ืนดิน กล่าวคือมี
เด็กชายคนหนึ่งท าน้ าผึ้งหกลงพ้ืน มดและแมลงวันได้กลิ่นจึงมาตอมน้ าผึ้ง ส่วนจิ้งจกได้เห็นมดและ
แมลงก าลังตอมน้ าผึ้งอยู่จึงเข้ามากินมดและแมลงวันเหล่านั้น เมื่อแมวเห็นจิ้งจกก าลังกินมดและ
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แมลงวันอยู่แมวตัวนั้นก็ตะครุบกินจิ้งจกต่อส่วนหมาเมื่อเห็นแมวตัวนั้นก็วิ่งเข้ามากัดแมว ท าให้
เด็กชายเจ้าของแมวโกรธจึงถือไม้มาตีหมา ทันใดนั้นเด็กชายที่เป็นเจ้าของหมาเห็นหมาของตนถูกชาย
คนนั้นตีด้วยความโมโหจึงใช้ไม้ไล่ตีเจ้าของแมว จนในที่สุดก็เกิดการตะลุมบอนเพราะญาติพ่ีน้องของ
แต่ละฝ่ายมาช่วยกันรุมเพ่ือปกป้องฝ่ายตนท า ให้ต่างฝ่ายต่างได้รับบาดเจ็บ ในที่สุดก านันและ
ผู้ใหญ่บ้านได้เข้ามาระงับเหตุและไต่สวนหาสาเหตุและข้อเท็จจริงจึงทราบความจริงว่าเป็นเรื่องที่เกิด
จากสาเหตุเล็กน้อยซึ่งไม่น่าก่อให้เกิดเรื่องใหญ่โต ก านันและผู้ใหญ่บ้านจึงอบรมและตักเตือนให้ทุกคน
รู้จักระงับความโกรธ ไม่ใช้อารมณ์มากเกินไป แต่ควรปรับความเข้าใจกันด้วยเหตุผล 
    6) โคลงโลกนิติ พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาเดชาดิศร              
เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ใช้ฉันทลักษณ์โคลงสี่สุภาพ เนื้อหาโคลงโลกนิติที่ได้รับ
คัดเลือกมาเป็นบทเรียนกล่าวถึงหลักการเลือกคบคนดี การพิจารณาคนอย่างรอบคอบ ความอ่อนน้อม
ถ่อมตน การมีสัจจะและรักษาค าพูด ความเพียรในการศึกษาเล่าเรียน และความส าคัญของวิชาความรู้ 
    7) สุภาษิตสอนหญิง บทประพันธ์ของสุนทรภู่ (พระสุนทรโวหาร) เป็นบทเรียน
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เนื้อหามุ่งให้เป็นคติสอนใจสตรีทุกวัย มีเนื้อหาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนที่
เหมาะสมตามค่านิยมที่ดี การปฏิบัติต่อบิดา มารดา สามี และบุคคลทั่วไป เนื้อหาส่วนที่ได้รับคัดเลือก
มาเป็นบทเรียนมีเพียงบางส่วน มีข้อสังเกตว่าเนื้อหาและคติค าสอนในเรื่องสุภาษิตสอนหญิงเป็น       
ค าสอนทั่วไป เช่น สอนการดูแลรักษาร่างกาย การรักนวลสงวนตัว การพูดที่ดี การประหยัดอดออม 
และความกตัญญู 
 3.2.3 วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร 
  จากการศึกษาความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมบทละครที่ผู้รู้อธิบายไว้ ได้แก่ 
ลินจง จันทรวราทิตย์ (2542) รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2556) สายวรุณ สุนทโรทก (2563) และส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2555) ผู้วิจัยสรุปได้ว่า วรรณคดีและวรรณกรรม บทละคร หรือ
วรรณคดีการแสดงเป็นงานประพันธ์ที่แต่งขึ้นโดยมีจุดประสงค์เพ่ือแสดงมหรสพประเภทต่าง ๆ เช่น 
ละครใน ละครนอก ละครพูด ละครร้อง โขน หนังใหญ่ เป็นต้น นอกจากใช้เป็นมหรสพแล้วยังเป็น
วรรณคดีส าหรับอ่านเพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน และให้ผู้อ่านผู้ฟังรับอรรถรสจากความไพเราะของ     
บทประพันธ์ได้อีกด้วย จากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมบทละครในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา มีทั้งหมด 5 เรื่อง มีเนื้อเรื่องดังนี้ 
    1) บทละครนอก เรื่องไชยเชษฐ์ ตอน นารายณ์ธิเบศร์พบพ่อ พระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 รูปแบบและ
ลักษณะค าประพันธ์เป็นกลอนบทละคร ตอนนารายณ์ธิเบศร์พบพ่อ มีเนื้อความเริ่มตั้งแต่นางสุวิญชา
ประสูติโอรส นางสนมทั้งเจ็ดคนเกิดความอิจฉาได้ท ากลอุบายให้พระไชยเชษฐ์ไปคล้องช้างเผือกในป่า 
ครั้นเมื่อนางสุวิญชาคลอด นางสนมทั้งเจ็ดน าโอรสใส่หีบไปฝังไว้ และท าอุบายว่านางสุวิญชาคลอดลูก
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เป็นท่อนไม้ เมื่อพระไชยเชษฐ์กลับมาได้ทราบเรื่องจึงพิโรธด้วยหลงเชื่อกลอุบายนางสนม และขับไล่        
นางสุวิญชาออกจากเมืองไปพร้อมกับนางแมว นางแมวพานางสุวิญชาไปขุดหีบที่นางสนมใส่โอรสฝังไว้
ใต้ต้นไทร และพระอินทร์ให้พระวิษณุกรรมพานางสุวิญชาไปส่งยังเมืองสิงหล ท้ าวสิงหลรับเลี้ยงดู              
นางสุวิญชาและตั้งชื่อลูกชายว่าพระนารายณ์ธิเบศร์ ต่อมาพระไชยเชษฐ์ทรงทราบความจริงทั้งหมดจึง
เดินทางไปตามนางสุวิญชาที่เมืองสิงหล ก่อนไปถึงได้พบพระนารายณ์ธิเบศร์ในป่าแล้วเกิดต่อสู้กัน            
พระนารายณ์ธิเบศร์แผลงศรใส่พระไชยเชษฐ์แต่กลับกลายเป็นดอกไม้ พระไชยเชษฐ์คิดว่าคงจะเป็น         
ลูกชายตนจึงอธิษฐานว่าถ้าหากเป็นลูกชายของตนจริงเมื่อแผลงศรไปขอให้ศรนั้นกลายเป็นอาหารก็
เป็นดั่งค าอธิษฐาน ในที่สุดทั้งสองก็ได้ทราบว่าเป็นพ่อลูกกัน พระนารายณ์ธิเบศร์พาพระไชยเชษฐ์ไป
เข้าเฝ้าท้าวสิงหลเพ่ือขอยกโทษและขอคืนดีกับนางสุวิญชา ท้าวสิงหลจึงให้พระไชยเชษฐ์อภิเษกสมรส
กับนางสุวิญชาอีกครั้ง ท าให้พระนารายณ์ธิเบศร์มีความสุขที่ได้อยู่พร้อมหน้ากับพ่อแม่ 
    2) บทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า พระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 รูปแบบและ
ลักษณะค าประพันธ์เป็นกลอนบทละคร เนื้อหาหลัก ๆ ของบทละครเรื่องเงาะป่า เป็นเรื่องรักสามเส้า
ระหว่างล าหับ ซมพลา และฮเนา กล่าวคือ ซมพลาและฮเนาเป็นหนุ่มชาวเงาะที่มาหลงรักผู้หญิงคน
เดียวกัน คือล าหับ ซมพลากับล าหับรักกันมาก แต่ล าหับมีคู่หมั้นแล้วคือฮเนา หลังจากล าหับแต่งงาน
กับฮเนา ชมพลาได้ออกอุบายชิงล าหับไปอยู่กับตน จากนั้นฮเนาออกตามหาและได้ต่อสู้กับซมพลา             
จนซมพลาตายด้วยน้ ามือของพ่ีชายฮเนา ล าหับจึงฆ่าตัวตายตามซมพลา เมื่อฮเนาเห็นดังนั้นก็เสียใจ
มาก จึงฆ่าตัวตายตามไปอีกคน เรื่องเงาะป่าจึงจบลงด้วยความเศร้า ส่วนเนื้อหาบทละครเรื่องเงาะป่า 
ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า ที่ได้รับคัดเลือกมาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษามีเนื้อหาที่สนุก 
กล่าวถึงคนังชวนไม้ไผ่ซึ่งเป็นน้องชายของล าหับไปล่าสัตว์ คนังเป็นเด็กก าพร้าเพราะพ่อแม่ถูกไฟป่า
ครอกตายเหลือเพียงพ่ีชายที่อาศัยอยู่ร่วมกัน ส่วนไม้ไผ่เป็นน้องชายของล าหับ คนังกับไม้ไผ่เป็นเพ่ือน
ที่รักและสนิทสนมกันมากเคยเข้าป่าล่าสัตว์ด้วยกันเสมอ และเนื้อหาตอนนี้ทั้งสองคนก็ชวนกันไปหา
อาหารในป่า เมื่อคนังและไม้ไผ่เข้าไปในป่าลึกรกครึ้มด้วยต้นไม้ได้เห็นความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ
และวิถี การด ารงชีวิตของสัตว์ชนิดต่าง ๆ อย่างหลากหลาย เช่น นกมุเตียว นกลาเต๊าะ นกเองแอ๊ง    
นกลิงยด นกแซ็ดแซ็ด นกตาเอ๊ช นกยวัง ฯลฯ นอกจากนั้นยังมีลิงและชะนี บางตัวก็ก าลังหาตัวหมัด 
บางตัววิ่งแล่นกระโดดไปมาอย่างว่องไวตามวิถีที่ผูกพันกับธรรมชาติ ท าให้คนังและไม้ไผ่ตื่นตาตื่นใจ
กับธรรมชาติในป่ายิ่งนัก จากนั้นทั้งสองคนก็ไปยิงนกกาเหว่าโดยน ากระสุนดินยัดเข้าไปในล ากล้องพอ
ได้จังหวะที่เหมาะเจาะก็ยิงออกไปท าให้ได้นกหลายตัวมาเป็นอาหาร ต่อจากยิงนกก็ไปอาบน้ าช าระ
เหงื่อไคลในแม่น้ ากว้างใหญ่และใสสะอาด มีปลาแหวกว่ายไปมาทั้งสองคนก็ได้จับปลา ปู มาไว้
ท าอาหาร หลังจากอาบน้ าแล้วขึ้นมาก่อไฟเผาปลาปูที่ริมแม่น้ าซึ่งร่มรื่นและเงียบสงบ คนังและไม้ไผ่
กินอาหารอย่างมีความสุข กินเสร็จก็ร้องร าท าเพลง และเล่นอย่างสนุกสนาน 



 

 

 
 
 

73 

    3) บทละคร เรื่องพระร่วง บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 รูปแบบค าประพันธ์เป็นบทละครพูดค ากลอน         
เนื้อเรื่องกล่าวถึงพระเจ้าพันธุมกษัตริย์ขอมมีพระราชบัญชาให้นายทหารของขอมเดินทางมาทวงส่วย
น้ าที่เมืองละโว้ พระร่วงเห็นว่าชาวละโว้ก าลังเดือดร้อนจึงขอร้องให้นักคุ้มขนน้ ากลับไปเอง นักคุ้มอ้าง
ว่าน ายานพาหนะมาน้อยจะขนน้ าไปได้ไม่เต็มจ านวน พระร่วงจึ งขอให้นักคุ้มให้ค ามั่นสัญญาว่าถ้า
สามารถบรรจุน้ าได้เท่าที่ก าหนดไว้ลงในพาหนะของขอมได้ ฝ่ายขอมจะต้องขนกลับไปเอง เมื่อนักคุ้ม
รับค า พระร่วงจึงเกณฑ์ชาวละโว้สานชะลอมแล้วเอา ชันยาน าไปบรรจุน้ าได้ตามที่ก าหนด นักคุ้มจึง
ต้องขนน้ ากลับไปเอง เมื่อนักคุ้มน าน้ ากลับไปยังเมืองขอมได้กราบทูลต่อพระเจ้าพันธุมให้ทราบถึง
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น พร้อมเอาชะลอมให้พระเจ้าพันธุมทอดพระเนตร พระเจ้าพันธุมเห็นว่าชาวเมือง
ละโว้มีปัญญาเฉลียวฉลาด หากปล่อยไว้อาจแข็งเมือง ให้จับตัวมาลงโทษ พระเจ้าพันธุมจึงรับพระราช
บัญชาให้ พระยาเดโชยกทัพมาเมืองละโว้เพ่ือจับตัวพระร่วง พระยาเดโชจึงตามมาจับพระร่วงตามพระ
ราชบัญชาของพระเจ้าพันธุม เมื่อพระร่วงทราบว่าพระยาเดโชมาจับพระร่วงไปลงโทษ คิดว่าหากจะ
อยู่สู้กับขอมที่ เมืองละโว้ ประชาชนเมืองละโว้อาจต้องเดือดร้อนที่ต้องสู้รบกับขอม การรบคงจะสู้พวก
ขอมไม่ได้พระร่วงจึงตัดสินใจไปอยู่ที่เมืองสุโขทัย ต่อมาพระยาเดโชรู้จึงตามไปถึงเมืองสุโขทัย เห็น
พระภิกษุรูปหนึ่งก าลังกวาดลานวัดอยู่ไม่ทราบว่าเป็นพระร่วงจึงได้เข้าไปกราบแล้วถามถึงพระร่วง 
โดยลวงว่าตนเป็นคนไทยมีความจงรักภักดีต่อพระร่วง พระร่วงเมื่อได้ฟังส าเนียงพูดเกิดความสงสัยว่า
เป็นขอมปลอมตัวมา จึงให้พวกโยมที่อยู่ในวัดล้อมตัวพญาเดโชไว้ หลังทราบความจริงจึงได้ส่ง       
พญาเดโชกลับไปให้พระเจ้าพันธุม หลังจากนั้นข้าราชการและประชาชนทั้งหลายจึงอัญเชิญพระร่วง
ขึ้นเป็นกษัตริย์ครองเมืองสุโขทัย เนื่องจากขณะนั้นเมืองสุโขทัยไม่มีกษัตริย์ปกครอง 
    4) บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ   
พระพุทธเลิศหล้านภาลัย เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 รูปแบบค าประพันธ์เป็น                  
กลอนบทละคร เนื้อหาตอนก าเนิดพระสังข์ กล่าวถึงท้าวยศวิมลกษัตริย์แห่งเมืองยศวิมล มีมเหสีคือ  
นางจันท์เทวี และมีสนมเอกคือนางจันทา ต่อมานางจันท์เทวีตั้งครรภ์และคลอดลูกออกมาเป็น      
หอยสังข์ ท าให้ท้าวยศวิมลอับอาย อีกท้ังนางจันทาได้ติดสินบนโหรหลวงให้ท านายว่าลูกน้อยหอยสังข์
เป็นกาลกิณี จะท าให้บ้านเมืองยากเข็ญเกิดข้าวยากหมากแพงในภายหน้า ท้าวยศวิมลจึงเนรเทศ    
นางจันท์เทวีพร้อมหอยสังข์ออกจากเมือง นางจันท์เทวีอุ้มลูกน้อยหอยสังข์ออกจากเมืองไปขออาศัย
ตายายที่ชายป่า ทุกเช้าก่อนออกไปหาของป่า นางก็อุ้มชูชื่นชมลูกน้อยหอยสังข์ และหลังจากท างาน
เหน็ดเหนื่อยกลับมานางก็อุ้มชูพูดกับลูกน้อยหอยสังข์ในยามค่ าคืนด้วยความรัก พระสังข์ที่อยู่ใน     
หอยสังข์ได้รับรู้ถึงความรักและความเหนื่อยยากของแม่มาตลอด วันหนึ่งเมื่อนางจันท์เทวีไปป่า     
พระสังข์จึงออกจากหอยสังข์ มาไล่ไก่ ไล่นก จัดเก็บข้าวปลาที่ตากเอาไว้ พร้อมทั้งท าความสะอาด
บ้านเรือน หุงข้าวและท าอาหารไว้รอแม่จนถึงเวลาที่นางจันท์เทวีกลับมาจึงเข้าไปอยู่ในหอยสังข์
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ตามเดิม นางจันท์เทวีสงสัยว่าใครมาท างานบ้าน ถามตายายก็บอกว่าไม่ได้ท า นางจึงเก็บความสงสัยไว้ 
วันหนึ่งนางจันท์เทวีท าทีว่าออกไปป่า แต่กลับมาแอบดูจึงเห็นเด็กผู้ชายออกมาจากหอยสังข์          
นางแน่ใจว่าเป็นโอรส จึงทุบหอยสังข์แตกเพ่ือไม่ให้โอรสกลับเข้าไปอยู่ในหอยสังข์ได้อีก  
    5) บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ     
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 รูปแบบค าประพันธ์เป็น
กลอนบทละคร เนื้อหาตอนศึกไมยราพเป็นเรื่องราวการต่อสู้ระหว่างไมยราพกับหนุมานทหารเอกของ
พระราม ซึ่งจบลงด้วยชัยชนะของหนุมาน เนื้อเรื่องกล่าวถึงไมยราพซึ่งเป็นโอรสของท้าวมหายมยักษ์
กับนางจันทประภา มีพ่ีสาวชื่อนางพิรากวนขึ้นครองเมืองบาดาลสืบต่อจากบิดา ไมยราพมีฤทธิ์มาก
เพราะถอดดวงจิตซ่อนไว้ที่เขาตรีกูฏ รู้มนตร์ท ายาสะกดทัพ มียาทาตัวให้ผู้อ่ืนมองไม่เห็น และมีกล้อง
ปัทมราชส าหรับเป่ายาสะกด หลังจากสุครีพหักฉัตร ทศกัณฑ์ให้ไมยราพมาช่วยรบ ไมยราพทระนงตน
ว่ามีฤทธิ์จึงช่วยทศกัณฑ์ ก่อนยกทัพไปรบไมยราพให้จองจ านางพิรากวนพี่สาวและไวยวิกผู้เป็นหลาน
เอาไว้ เพราะโหรท านายว่าไวยวิกจะเป็นผู้ครองเมืองบาดาล เมื่อไปถึงเขามรกตไมยราพแปลงร่างเป็น
ลิงน้อยเข้าไปปะปนในกองทัพของพระรามจึงรู้ว่ามีการตรวจตราอย่างเข้มงวดจนกว่าฟ้าจะสว่าง ซึ่ง
เป็นเวลาที่พระรามพ้นเคราะห์ตามค าท านายของพิเภก ไมยราพจึงเหาะขึ้นไปบนเขาไกรลาส        
กวัดแกว่งกล้อง  ปัทมราชสว่างไสว ท าให้เหล่าทหารวานรคิดว่าสว่างแล้วจึงพากันนอนพัก จากนั้น
ไมยราพน ายาสะกดใส่กล้องปัทมราชเป่าไป ท าให้พระลักษณ์ พิเภก และวานรทุกตัวหลับ แล้วอุ้ม
พระรามซึ่งบรรทมอยู่ในปากหนุมานพาลงไปยังบาดาล สั่งให้เอาตัวพระรามใส่กรงเหล็กไว้ แล้วสั่งให้
นางพิรากวนตักน้ าใส่กระทะเพื่อใช้ต้มพระรามพร้อมกับไวยวิก หนุมานตามลงไปยังบาดาลโดยลอดลง
ไปตามก้านบัว เมื่อถึงเมืองบาดาล หนุมานได้ต่อสู้ท าลายด่านอีกหลายด่าน และได้พบมัจฉานุซึ่ง
ไมยราพเอามาเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรมและให้อยู่ในสระใหญ่หน้าเมือง เมื่อทั้งสองได้รู้ว่าเป็นพ่อลูกกัน 
หนุมานพบทางเข้าเมืองโดยมัจฉานุบอกใบ้ เมื่อเข้าในเมืองโดยแปลงร่างเป็นใยบัวติดชายสไบ        
นางพิรากวนเข้าไปก็ไปหาพระรามสะกดทหารยักษ์ที่เฝ้าอยู่ให้นอนหลับแล้วอุ้มพระรามซึ่งยังหลับอยู่
ในกรงขังเหาะขึ้นไปฝากให้เทวดาดูแล จากนั้นหนุมานกลับลงเมืองบาดาลไปปราบไมยราพแต่ก็ฆ่าไม่
ตาย หนุมานจึงถามนางพิรากวนว่าเป็นเพราะเหตุใด นางบอกว่าไมยราพถอดดวงจิตเป็นแมลงภู่ทอง
ใส่กล่องซ่อนไว้ที่เขาตรีกูฏ หนุมานจึงเนรมิตร่างให้สูงใหญ่ มี 4 มือ เท้าซ้ายเหยียบอกไมยราพไว้ เท้า
ขวาทะยานไปยังเขาตรีกูฏ มือควานล้วงกล่องดวงจิตของไมยราพ เมื่อพบก็ขยี้หัวใจแล้วตัดเศียร
ไมยราพ เมื่อเสร็จศึกแล้วหนุมานทูลขอให้ไวยวิกโอรสของนางพิรากวนครองเมืองบาดาลและให้       
มัจฉานุลูกชายของหนุมานกับนางสุพรรณมัจฉา ซึ่งไมยราพเลี้ยงเป็นลูกบุญธรรมเป็นอุปราช 
 3.2.4 วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ 
  วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ เป็นบทประพันธ์ที่เน้นถ่ายทอดอารมณ์และ
ความรู้สึกของผู้แต่ง แบ่งเป็น 2 ลักษณะ กล่าวคือ ลักษณะแรก เป็นบทประพันธ์ร้อยกรองขนาดสั้น               
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ในอดีตใช้ประกอบการละเล่น เนื้อหามีที่มาหลากหลาย อาทิ น ามาจากวรรณคดีบ้าง ได้ข้อมูลจาก            
การสังเกตธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัวบ้าง หรือบางครั้งผู้แต่งก็สร้างสรรค์ขึ้นจากแรงบันดาลใจ
ส่วนตัว เนื้อหาบทล าน าให้คุณค่าด้านจินตนาการ ให้ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และท าให้สนใจ
วรรณคดีและวรรณกรรมแก่ผู้อ่านผู้ฟัง สอดคล้องกับแนวคิดของ ธิดา โมสิกรัตน์ (2550) อธิบาย
ลักษณะว่าในอดีตบทสักวาเป็นวรรณกรรมส าหรับการเล่นโต้ตอบด้วยกลอนสดมีการร้องส่งและมโหรี
บรรเลงรับ ส่วนบทเห่กล่อมพระบรรทม เป็นบทประพันธ์ใช้เห่กล่อมเจ้านายที่ทรงพระเยาว์ เนื้อหา
บทเห่กล่อมน ามาจากวรรณคดี ธรรมชาติ และแรงบันดาลใจของกวี มีคุณค่าด้านส่งเสริมจินตนาการ 
ความรู้ธรรมชาติ และส่งเสริมให้สนใจวรรณคดีไทย  
  ลักษณะที่สอง คือวรรณคดีและวรรณกรรมนิราศ ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต (2552) สายวรุณ 
สุนทโรทก (2563) และ สุภาพร พลายเล็ก (2541) อธิบายไว้สอดคล้องกัน สรุปได้ว่าวรรณคดีและ
วรรณกรรมนิราศ เป็นบทประพันธ์ที่มีลักษณะเฉพาะคือแต่งขึ้นเพ่ือบันทึกการเดินทาง ถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด หรือกล่าวถึงการพลัดพรากจากคนที่รักและมีการคร่ าครวญโหยหาด้วยความอาลัย
อาวรณ์ของผู้แต่ง นอกจากนั้นนิราศบางเรื่องอาจไม่มีการเดินทาง แต่กล่าวถึงนางผู้เป็นที่รักหรือคนรัก
โดยใช้จินตนาการและความรู้สึกส่วนตัวของผู้แต่งนิราศ  
  จากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 
มีทั้งหมด 6 เรื่อง มีเนื้อเรื่องดังนี้      
   1) บทสักวาหวานอื่นมีหมื่นแสน พระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมหลวงบดินทร
ไพศาลโสภณ เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอนสักวา
เนื้อหามุ่งสอนเรื่องการพูดอย่างสุภาพไพเราะ โดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ กล่าวว่าอาหารที่มี         
รสหวานมีหลากหลายชนิดนั้นก็ไม่มีคุณค่าเท่าการใช้ค าพูดที่ดีและไพเราะน่าฟังซึ่งเปรียบได้กับ     
ดอกพะยอมหรือดอกไม้ที่สวยงามน่าชม ค าพูดที่อ่อนหวานและอ่อนโยนสามารถโน้มน้าวใจคนฟังให้
เชื่อถือ ส่วนค าพูดที่หยาบคาย หยามหมิ่นผู้อ่ืนเป็นค าพูดที่ไม่น่าฟังจึงไม่มีผู้ใดชื่นชอบ พอได้ยินได้ฟัง
ยิ่งเหมือนการดื่มบอระเพ็ดซึ่งมีรสขม ไม่เป็นที่ชื่นชอบ คนที่พูดจาหยาบคายย่อมไม่เป็นที่สบอารมณ์ 
ใครได้ยินได้ฟังคงเอือมระอาและไม่อยากคบหา 
   2) บทสักวาดาวจระเข้ก็เหหก พระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมหลวงบดินทร
ไพศาล เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอนสักวา เนื้อหา
เป็นบันทกึอารมณ์ความรู้สึกของกวีเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติในเวลากลางคืน ผู้แต่งกล่าวว่า
ในคืนวันแรมได้เห็นดาวจระเข้ที่มีลักษณะแปลก ๆ หันศีรษะลงมาข้างล่างส่วนหางชี้ขึ้นฟ้าในคืนนั้น
ท้องฟ้าแจ่มแจ้งท าให้เห็นดวงดาวเกลื่อนฟ้า อีกทั้งมีน้ าค้างโปรยปรายเป็นละอองลงมาจากท้องฟ้าใน
คืนนั้นมีสายลมพัดมารวยรินสัมผัสผิวจนรู้สึกหนาวกาย และพลอยท าให้จิตใจหมองเศร้าไปด้วย      
ส่วนนกกาก็ส่งเสียงร้องตลอดจนรุ่งเช้าตัวของกวีเองได้แต่นั่งดูแสงทองสวยงามบนฟ้า 
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   3) เพลงกล่อมเด็กนกกาเหว่า เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แต่งด้วย  
ค าประพันธ์ประเภทเพลงกล่อมเด็ก เนื้อหาบอกเล่าเรื่องราวชีวิตของแม่กาซึ่งหลงรักและเลี้ยงดูลูก
ของนกกาเหว่าที่มาไข่ทิ้งไว้ให้แม่กาฟักเพราะคิดว่าเป็นลูกของตนเอง คอยไปหาเหยื่อมาป้อน พาไป
สอนให้บิน และฝึกให้ลูกนกรู้จักหากินด้วยตนเอง 
   4) บทร้องเล่น กุ๊กกุ๊ก ไก่ เนื้อหาแสดงให้เห็นภาพชีวิตของแม่ไก่และลูกไก่ที่คุ้ยเขี่ย
ดินเพ่ือหาอาหาร กล่าวถึงแม่ไก่ท่ีเลี้ยงลูกมาจนเติบใหญ่โดยไม่ได้เลี้ยงลูกด้วยน้ านมของตน เพราะแม่ไก่ไม่
มีน้ านม ในยามที่ลูกร้องหิว แม่ก็จะพาไปคุ้ยดินเพ่ือหาอาหาร ถือเป็นการท ามาหากินตามวิถีของไก่ 
   5) บทเห่กล่อมพระบรรทม ตอนเห่เรื่องจับระบ า ผลงานประพันธ์ของสุนทรภู่     
(พระสุนทรโวหาร) เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภท                
บทเห่กล่อม เนื้อหาตอนนี้ได้เค้าเรื่องจากต านานการเกิดฟ้าแลบฟ้าร้อง เป็นเรื่องของนางเมขลาผู้เป็น
เทพธิดารักษามหาสมุทรถือแก้วมณีร่ายร ากับเหล่าเทวดาและนางฟ้าอย่างสนุกสนาน พอยักษ์รามสูร  
ผู้มีฤทธิ์และมีขวานเป็นอาวุธผ่านมาเห็น ปรารถนาจะได้ดวงแก้ววิเศษมาครองจึงพยายามไล่แย่งชิง 
ส่วนนางเมขลาก็ชูแก้วมณีหลอกล่อท าให้เกิดแสงแปลบปลาบซึ่งเป็นที่มาของฟ้าแลบ ฝ่ายรามสูรโกรธ
จึงขว้างขวานใส่นาง ท าให้เกิดเสียงกึกก้องเป็นที่มาของเสียงฟ้าร้อง แต่ด้วยอ านาจของดวงแก้วที่
คุ้มครองนางเมขลาจึงบันดาลให้ขวานพลาดเป้าหมายไปทุกครั้งที่รามสูรขว้างขวานใส่ 
   6) นิราศเดือน เป็นผลงานประพันธ์ของของนายมี (หมื่นพรหมสมพัดสร) กวีใน      
รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 แต่งด้วย    
ค าประพันธ์ประเภทกลอนนิราศ เนื้อหานิราศเดือนมีความแตกต่างจากนิราศโดยทั่วไป เพราะนิราศ
เดือนเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นจากความรู้ ความคิดและจินตนาการของผู้แต่ง มิได้เดินทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ 
ดังเช่นนิราศเรื่องอ่ืน ๆ การด าเนินเรื่องเริ่มจากเดือน 5 ซึ่งเป็นเดือนเริ่มต้นปีใหม่ในอดีต เรียงล าดับ
มาจนถึงเดือน 4  ในปีถัดไปจนครบรอบสิบสองเดือน เนื้อเรื่องของนิราศเดือนบรรยายและพรรณนา
ประเพณีและกิจกรรม ต่าง ๆ ในแต่ละเดือน เพ่ือให้ผู้อ่านทราบว่าแต่ละเดือนผู้คนด าเนินชีวิตและท า
กิจกรรมอะไรที่น่าสนใจ ซึ่งถือเป็นนิราศอีกเรื่องหนึ่งที่ช่วยบันทึกเหตุการณ์ทางสังคมในอดีตในด้าน   
วิถีชีวิต ประเพณีและวัฒนธรรม เนื้อหานิราศเดือนที่ได้รับคัดเลือกมาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษา 
มีเนื้อหาเพียงบางส่วน เป็นการน าเสนอประเพณีเดือนสิบสอง กล่าวถึงประเพณีลอยกระทงซึ่งมีคนเข้า
ร่วมจ านวนมาก มีแสง สี เสียง และมีการละเล่นต่าง ๆ อย่างครึกครื้น อาทิ จุดพลุ ดอกไม้ไฟ แห่ผ้าป่า 
นั่งเรือ มีดนตรีที่ไพเราะสนุกสนาน มีละคร การฟ้อนร า การร้องบทสักวาด้วยความไพเราะและ
ครื้นเครงทั้งผู้ชายและผู้หญิง  การเล่าเรื่องนิราศเดือนถ่ายทอดผ่านมุมมองของชายหนุ่มซึ่งไปร่วมงาน
ประเพณีและเห็นกิจกรรมการละเล่นต่าง ๆ จากนั้นเชื่อมโยงเหตุการณ์ที่เห็นไปสู่อารมณ์ความคิดถึง
นางผู้เป็นที่รักซึ่งได้พลัดพรากจากกัน ชายหนุ่มพรรณนาอารมณ์ว่าเมื่อเห็นดวงจันทร์ก็นึกถึงหน้าของ
นางผู้อยู่ไกล เมื่อเกิดปรากฏการณ์ราหูอมจันทร์ ซึ่งชาวบ้านต่างพากันตื่นตะลึง และพากันตีระฆัง     
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ตีฆ้อง ตีกลองเสียงดังสนั่นเพ่ือให้ราหูคลายพระจันทร์ออกมา ชายคนนี้ก็คร่ าครวญว่าดวงจันทร์ดูเศร้า
หมองไม่งดงาม และกล่าวว่าราหูอมจันทร์เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ หลังจากราหูคลาย
พระจันทร์ออกมาเหตุการณ์ก็จะกลับมาสู่ภาวะปกติ เป็นเรื่องธรรมดา แต่ตัวชายหนุ่มเองมิได้มี
ความสุขสักครั้ง มีแต่ความเศร้าซึมเพราะคิดถึงแต่นางผู้เป็นที่รัก และได้แต่ชมดวงจันทร์แทนการเห็น
หน้านาง 
 3.2.5 วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน 
  จากการศึกษาความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียนที่ผู้รู้อธิบายไว้ ได้แก่ 
ธวัช ปุณโณทก (2555) และ สิริศิระ โชคทวีกิจ (2561) ผู้วิจัยสรุปได้ว่าวรรณคดีและวรรณกรรม
ประเภทแบบเรียนหรือหนังสือเรียน หมายถึง ผลงานที่ประพันธ์ขึ้นเพ่ือใช้เป็นแบบเรียนส าหรับเด็กมี
เนื้อหาสาระความรู้ต่าง ๆ ถูกต้องตามหลักวิชาการ โดยเฉพาะในการวิจัยครั้งนี้วรรณคดีและ
วรรณกรรมแบบเรียนมีเนื้อหาเกี่ยวกับมาตราตัวสะกดเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะทาง   
การอ่านและการเขียนได้ถูกต้องและคล่องแคล่ว  
  วรรณคดีและวรรณกรรมประเภทแบบเรียนที่ปรากฏในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา
มี 1 เรื่อง คือเรื่อง ประถม ก กา เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ง  (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) อธิบายไว้ว่า ประถม ก กา เป็นแบบเรียนส าหรับเด็กที่
เริ่มหัดอ่านและเขียนภาษาไทยแต่งขึ้นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว แบบเรียน
ประถม ก กา ผู้แต่งน าค าที่สะกดในมาตราตัวสะกดแม่ต่าง ๆ มาร้อยเรียงเป็นบทร้อยกรองขนาดสั้น
ช่วยให้ผู้เรียนจดจ าได้ง่ายขึ้น อีกทั้งยังช่วยฝึกการอ่านได้คล่องยิ่งขึ้น นอกจากนั้นเนื้อหายังแทรก
ความรู้เรื่องต่าง ๆ เช่น ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ ความรู้เกี่ยวกับชีวิตของคนในอดีต แทรกค าแนะน า
และค าสอนที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน เป็นต้น 
  ประถม ก กา แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี 11 เนื้อหาที่ได้รับการคัดเลือกมา
เป็นบทเรียนระดับประถมศึกษา ได้แก่ มาตราตัวสะกด 3 มาตรา คือ แม่ ก กา แม่ กก และแม่ กง 
เนื้อหาเรื่องประถม ก กา มีลักษณะเฉพาะคือเป็นแบบเรียนส าหรับเด็กฝึกการอ่านเนื้อหาจึงเน้น     
การสอนความรู้ทางภาษาไทยเป็นหลัก แบบเรียนประถม ก กา จึงแตกต่างจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ เพราะมิได้มุ่งให้ข้อคิดและคติในการด าเนินชีวิตผ่านเนื้อเรื่องและบทบาท
ของตัวละคร เนื้อหาเรื่องประถม ก กา เสนอความรู้เรื่องมาตราตัวสะกด 3 มาตรา คือ แม่ ก กา     
แม่ กก และแม่ กง ดังนี้ 
   เนื้อหาเรื่องแม่ ก กา มุ่งให้ความรู้และข้อสังเกตเกี่ยวกับค าที่เป็นแม่ ก กา ซึ่งไม่มี
ตัวสะกด เช่น ค าว่า แม่ไก่  ตะกร้า ไข่ แม่กา หมาใหญ่ หมู หมา ปูแสม ปูนา ปูม้า ปูทะเล เต่านา    
เต่าด า จระเข้ ปลาทู ทะเล ปลาขี้เหร่ ฯลฯ 
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   เนื้อหาเรื่องแม่ กก มุ่งให้ความรู้และข้อสังเกตเกี่ยวกับค าที่เป็นแม่ กก เช่น ค าว่า   
นกแสก ครกสาก มาก ลึก หมึก หมาก ปักหลัก เชือกลาก ผูกจาก จักตอก ปลูก หูก เผือก ผัก เปลือก 
สุก เลือก หมก ฯลฯ 
   เนื้อหาเรื่องแม่ กง มุ่งให้ความรู้และข้อสังเกตเกี่ยวกับค าที่เป็นแม่ กง เช่น กระถาง 
โอ่ง อ่าง ระฆัง ร้องเพลง เมืองกรุง โหน่งเหน่ง กลองหนัง ฯลฯ 
   เรื่องประถม ก กา เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมประเภทแบบเรียนมุ่งให้ความรู้ทาง
ภาษา การอ่านสะกดค าตามมาตราต่าง ๆ เป็นหลักจึงได้รับการคัดเลือกมาบรรจุเป็นบทเรียนใน    
หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือให้ครูใช้ประกอบการสอนเรื่องการอ่านแบบแจกลูกและ
สะกดค าตามมาตราตัวสะกดแม่ต่าง ๆ แบบเรียนประถม ก กา เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมประเภท
ที่ให้ความรู้เชิงวิชาการควบคู่กับความบันเทิงอารมณ์จากการเล่าเรื่องที่สนุกสนาน มีการคัดสรร
ถ้อยค าตามมาตราต่าง ๆ มาร้อยเรียงให้เป็นบทคล้องจอง ช่วยให้ผู้อ่านสนุกในการอ่านตามจังหวะ 
และจดจ ามาตราตัวสะกดได้ง่ายยิ่งขึ้น 
 3.2.6 วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ 
  จากการศึกษาความหมายของวรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ที่ผู้รู้อธิบายไว้ 
ได้แก่ ลินจง จันทรวราทิตย์ (2542) สายใจ อินทรัมพรรย์ (2550) และ พัจลินจ์ จีนนุ่น (2562) ผู้วิจัย
สรุปได้ว่าวรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ หมายถึงงานประพันธ์ที่ใช้บันทึกเรื่องราวและ
เหตุการณ์ส าคัญในอดีต มีเนื้อเรื่องสะท้อนภาพชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในสมัยใดสมัยหนึ่ง 
นอกจากนั้นบางเรื่องมุ่งสดุดีวีรกรรมของพระมหากษัตริย์ บันทึกเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในอดีต 
การศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์จะท าให้ผู้อ่านเข้าใจระบบความคิดความเชื่อของ
สังคม เข้าใจวัฒนธรรมและประเพณีจากอดีตสู่ปัจจุบัน อีกทั้งยังกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกรักและเห็น
ความส าคัญของความเป็นชาติมากยิ่งขึ้น 
  จากการพิจารณาวรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ที่ปรากฏในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา พบว่า วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ มีจ านวน 1 เรื่อง ได้แก่ เรื่อง ราชาธิราช 
ตอน ก าเนิดมะกะโท เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีลักษณะตรงกับที่  ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2561) อธิบายไว้ว่า เรื่องราชาธิราชเป็นหนังสือที่ชาวมอญ 
(รามัญ) เชื่อว่าเป็นพงศาวดารที่เขียนขึ้นจากเรื่องจริงโดยบันทึกข้อมูลและรายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับ
บุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์ของชนชาติมอญจึงเป็นหนังสือที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์  
  ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) เป็นเรื่องแปลและเรียบ
เรียงมาจากพงศาวดารมอญ เนื้อเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท ที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็น
บทเรียนระดับประถมศึกษา กล่าวถึงมะกะโทพ่อค้าชาวมอญน าลูกน้อง 30 คน หาบสินค้าเดินทางไป
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ค้าขายที่เมืองสุโขทัย ครั้นเดินทางขึ้นไปถึงยอดเขาก็เกิดเหตุอัศจรรย์ มีพายุใหญ่ ฝนตกฟ้าคะนอง  
แล้วฟ้าก็ผ่าลงมาถูกไม้คานที่มะกะโทหาบอยู่หักลงจากบ่า มะกะโทตกใจ ครั้นมองไปทางทิศ
ตะวันออกก็ปรากฏแสงสว่างขึ้น หันไปทางทิศตะวันตกก็เกิดฟ้าแลบเห็นภาพวิมานและปราสาท    
ราชมนเทียร มะกะโทรู้สึกอัศจรรย์ใจที่ฟ้าผ่าถึงสามครั้งแต่กลับไม่มีผู้ได้อันตราย นอกจากไม้คานของ
ตนหักคิดว่าต่อไปภายหน้าตนคงมีบุญวาสนาเป็นแน่จึงพาลูกหาบเดินทางต่อไปจนถึงต าบลบ้าน      
มะเตวะและพักค้างคืนที่หมู่บ้านนั้น 
  ที่บ้านมะเตวะนี้มีบัณฑิตผู้หนึ่งมีชื่อเสียงในด้านการท านายนิมิตต่าง ๆ มะกะโทจึงน า
เครื่องสักการะไปหาและขอให้ช่วยท านายนิมิตที่เกิดขึ้น บัณฑิตได้ฟังเหตุการณ์ที่มะกะโทเล่าก็บอกว่า 
นิมิตนี้ส าคัญมาก หากมะกะโทน าทรัพย์สินเงินทองมากองให้สูงเพียงศีรษะได้ตนจึงจะท านายให้                 
มะกะโทได้ฟังก็ได้แต่คิดในใจว่าตนเดินทางมามีเงินติดตัวเพียงสามสิบบาท และยังมิได้ขายสินค้าใด ๆ 
จะน าเงินที่ไหนมาให้ ขณะคิดก็แลเห็นจอมปลวกใหญ่สูงเทียมศีรษะอยู่ในบริเวณใกล้ ๆ มะกะโทจึงคิด
ได้ด้วยปัญญา น าเงินสามสิบบาทไปวางที่ยอดจอมปลวก แล้วบอกบัณฑิตผู้นั้นว่าตนน าเงินมาบูชาแล้ว
ขอให้ช่วยท านายให้ บัณฑิตเห็นดังนั้นก็ท านายว่ามะกะโทมีปัญญาฉลาดจะมีบุญวาสนาต่อไปใน             
ภายหน้า 
  มะกะโทได้ฟังค าท านายก็มีความยินดียิ่งนัก ครั้นได้เวลาสมควรจึงลาบัณฑิตพาลูกหาบ
เดินทางต่อไปจนถึงเมืองสุโขทัย ลูกหาบทั้งหลายขายสินค้าจนหมดแล้วก็ให้เดินทางกลับเมาะตะมะ    
ส่วนมะกะโทซึ่งเชื่อค าท านายจึงยังอยู่สุโขทัย และไปขออาศัยอยู่กับนายช้างเพ่ือท างานรับใช้พระร่วง
เจ้ากรุงสุโขทัย มะกะโทช่วยท างานทุกอย่างด้วยความขยัน ทั้งท าความสะอาดช าระมูลช้าง และทอด
หญ้าช้าง อยู่มาวันหนึ่งสมเด็จพระร่วงเจ้ากรุงสุโขทัยมีพระราชประสงค์จะทอดพระเนตรช้างพระที่นั่ง             
จึงเสด็จไปยังโรงช้าง ขณะนั้นมะกะโทก าลังกวาดหญ้าช้างอยู่ สมเด็จพระร่วงจึงชมว่าเป็นผู้มีอุตสาหะ
ขยันขันแข็งมาก ช่วยท างานทุกอย่างด้วยความตั้งใจและอดทน สมเด็จพระร่วงทรงพระเมตตาตรัสสั่ง
นายช้างให้เลี้ยงดูมะกะโทอย่างดีอย่าให้ขัดสน เมื่อรับสั่งจบก็ทรงคายหมากและบ้วนพระโอษฐ์ลงที่
พ้ืนดิน ท าให้ฝุ่นดินกระจายมองเห็นเบี้ย ๆ หนึ่งตกอยู่ สมเด็จพระร่วงตรัสกับมะกะโทให้เก็บเบี้ยนั้นไว้ 
มะกะโทก็กราบถวายบังคมแล้วจึงเก็บเบี้ย 
  มะกะโทรู้สึกปลาบปลื้มมากที่ได้รับพระราชทานเบี้ยจึงน าไปซื้อเมล็ดพันธุ์ผักกาดมา
ปลูก เมื่อไปซื้อเมล็ดพันธุ์ผักกาด ผู้ขายบอกว่าเบี้ย ๆ เดียวไม่รู้จะตักให้อย่างไร มะกะโทตอบด้วย
ปัญญาว่าขอเพียงติดนิ้วเดียวเท่านั้น ผู้ขายเมล็ดพันธุ์ผักกาดได้ฟังก็อนุญาต มะกะโทเอานิ้วจุ่มน้ าลาย
ของตน แล้วจิ้มนิ้วลงไปที่เมล็ดพันธุ์ผักกาดในกระทาย ผู้ขายเห็นดังนั้นก็นึกชื่นชมในใจว่าหนุ่มรามัญ  
ผู้นี้ฉลาดยิ่งนักต่อไปภายหน้าคงได้ดีมีวาสนาอย่างแน่นอน 
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  มะกะโทได้เมล็ดพันธุ์ผักกาดแล้วก็จัดแจงพรวนดินท าแปลงปลูกผักกาดโดยใช้มูลช้าง
ผสมเป็นปุ๋ย หมั่นรดน้ าจนผักกาดงอกงามทั้งแปลง จนกระทั่งวันหนึ่งสมเด็จพระร่วงเสด็จมา
ทอดพระเนตรช้างพระที่นั่งอีก มะกะโทจึงน าผักกาดต้นงามจากแปลงที่ปลูกมาใส่พานแล้วน าไปถวาย 
สมเด็จพระร่วงทรงทราบจากมะกะโทถึงวิธีการที่น าเบี้ยไปซื้อพันธุ์ผักกาดมาปลูกได้ทั้งแปลงก็ชอบ           
พระราชหฤทัยจึงให้มะกะโทเข้าไปท างานอยู่ในวังทรงมอบหมายให้พ่อครัวช่วยดูแล มะกะโทก็ช่วย             
พ่อครัวท างานด้วยความขยันขันแข็ง มีความอุตสาหะ มีไหวพริบ ท าการสิ่งใดก็ส าเร็จเป็นที่ต้อง            
พระราชหฤทัยสมเด็จพระร่วงยิ่งนัก ต่อมาจึงโปรดแต่งตั้งให้เป็นขุนวัง มะกะโทเองก็มีความจงรักภักดี
ปฏิบัติราชการ เมื่อสมเด็จพระร่วงทรงพระเมตตามะกะโทจนเป็นที่ทราบทั่วไป บรรดาข้าราชการ
ทั้งหลายก็พลอยรักใคร่และย าเกรงมะกะโทกันทุกคน 
 3.2.7 วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น 
  นิทานทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง เป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็น
พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงใช้พระนามแฝงว่านายแก้วนายขวัญ 
รูปแบบของนิทานทองอินเป็นเรื่องสั้นแนวสืบสวนสอบสวน เนื้อหานิทานทองอิน ตอน นากพระโขนง
ที่สอง กล่าวถึงนายทองอินผู้มีไหวพริบ ฉลาดรอบคอบ ทั้งยังช านาญในการเป็นนักสืบได้อาสาไปปราบ
ผีที่บ้านของก านันพันโชติ ผีตนนั้นคือนางนากภรรยาของพันโชติซึ่งถึงแก่กรรมไปแล้วแต่วิญญาณนาง
ยังวนเวียนอยู่ในบ้าน มีผู้พบเห็นทุกคืนว่านางนากมาเฝ้าสัตว์เลี้ยงไม่ให้ถูกขโมย และคอยตักน้ าดื่มน้ า
ใช้ใส่ตุ่มทุกคืน พันโชติและคนอ่ืน ๆ ต่างก็เชื่อว่าเป็นผีนางนากจริง เมื่อนายทองอินทราบเรื่องราว
ประหลาดที่เกิดขึ้น เขาสันนิษฐานว่าไม่น่าเป็นผีจึงออกไปสืบเสาะหาความจริงด้วยการสอบถาม     
พันโชติและบุตรชาย รวมถึงชาวบ้านที่อยู่ละแวกใกล้เคียงจนมั่นใจว่าไม่ใช่ผีจริง นายทองอินกับเพ่ือน
ชื่อวัดจึงได้ออกอุบายท าพิธีปราบผี และคอยเฝ้าสังเกตการณ์ในช่วงกลางคืนจนในที่สุดก็ได้ทราบ  
ความจริงว่าผู้ปลอมตัวเป็นผีนางนากคือบุตรชายของพันโชติเอง โดยให้เหตุผลว่าไม่อยากให้พ่อมี
ภรรยาใหม่และเกรงว่าจะมีคนมาขโมยทรัพย์สมบัติจึงปลอมตัวเป็นผีนางนากเพ่ือให้ผู้คนเกรงกลัว 
  กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาด้านเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา แสดงให้เห็นว่าเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมมีหลากหลายประเภทและมี
ลักษณะเฉพาะในแต่ละประเภทตามจุดมุ่งหมายในการแต่ง ได้แก่ วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน 
วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน วรรณคดีและวรรณกรรมแสดง
อารมณ์ วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์  และวรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน             
ความหลากหลายด้านเนื้อหาเป็นปัจจัยส าคัญที่มีส่วนกระตุ้นความสนใจในการอ่านวรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยเฉพาะเนื้อหาส่วนใหญ่เป็นบทตัดตอนหรือคัดสรรมาจากวรรณคดีและวรรณกรรม
เรื่องส าคัญซึ่งมีคุณค่าทางวรรณศิลป์ คุณค่าด้านคุณธรรมจริยธรรม และคุณค่าด้านสังคมวัฒนธรรมจึง
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ถือเป็นกลวิธีในการเชิญชวนและกระตุ้นความสนใจใฝ่รู้ให้ผู้เรียนอยากอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม
เรื่องนั้นในตอนอื่น ๆ ต่อเนื่องจนจบเรื่อง  
    
3.3 แนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
 
 ค าว่าแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมที่ผู้วิจัยใช้ในการวิจัยครั้งนี้ หมายถึง                 
สาระทางความคิดที่ปรากฏในเรื่องซึ่งน าเสนอผ่านบทบรรยาย เหตุการณ์ บทสนทนา พฤติกรรมและ
บทบาทของตัวละครในลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่งหรือปรากฏหลายลักษณะก็ขึ้นอยู่กับเนื้อเรื่อง
วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ สอดคล้องกับ ราชบัณฑิตยสถาน (2545) อธิบายว่า ความคิดหลัก
ของเรื่องหรือสารที่แสดงนัยไว้ในงานประพันธ์เป็นความคิดเชิงนามธรรมที่แสดงผ่านภาพลักษณ์ 
พฤติกรรม ตัวละคร และสัญลักษณ์ที่ต้องตีความโดยผู้อ่าน 
 การศึกษาแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 
ครั้งนี้จึงถือเป็นการท าความเข้าใจแนวคิดต่าง ๆ จากข้อมูลทางวรรณคดีและวรรณกรรม ดังที่ ธัญญา 
สังขพันธานนท์ (2539) แสดงทรรศนะไว้ว่าความคิดหลักของเรื่องคือสาระส าคัญที่ผู้แต่งมีจุดประสงค์
ต้องการสื่อมายังผู้อ่าน สาระส าคัญนั้นเกี่ยวกับความเป็นจริงของชีวิตเพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความหยั่งรู้ 
เข้าใจและเป็นข้อคิดเตือนใจ สอดคล้องกับความเห็นของ อิราวดี ไตลังคะ (2546) ที่กล่าวว่าการหา
แนวคิดที่เสนอในเรื่องมีความส าคัญเพราะท าให้ผู้อ่านค้นพบความหมายของเรื่องที่อาจน าไปสู่      
ความเข้าใจชีวิตได้ ในท านองเดียวกัน ประคอง เจริญจิตรกรรม (2556) ก็ได้อธิบายถึงความส าคัญของ
การศึกษาแนวคิดของเรื่องดังความว่า แก่นหรือแนวคิดของเรื่องคือความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น   
ต่าง ๆ ของมนุษย์ ได้แก่ มนุษยธรรม สังคม จริยธรรม และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคมโลก 
แก่นเรื่องหรือแนวคิดของเรื่องมักตอบค าถามเกี่ยวกับความดีความเลวของมนุษย์ การควบคุมวิถีชีวิต
ของมนุษย์ โชคชะตาอันเกิดจากสิ่งแวดล้อม การสืบเชื้อสาย สภาวะแวดล้อม ระบบสังคมและ               
การปกครอง  
 จากการศึกษาทรรศนะดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การศึกษาแนวคิดที่ปรากฏใน
วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษามีความส าคัญยิ่งเพราะเป็นวิธีที่ช่วยให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจความคิดต่าง ๆ ที่สะท้อนมุมมองเกี่ยวกับชีวิต สังคมและวัฒนธรรมจากตัวบท
วรรณคดีและวรรณกรรมที่ก าหนดเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษา ผลการศึกษาแนวคิดที่ปรากฏใน
วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยพบว่าวรรณคดีและวรรณกรรมน าเสนอแนวคิดต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 
4 กลุ่มแนวคิด ได้แก่ กลุ่มท่ี 1 แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม กลุ่มท่ี 2 แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้
และสติปัญญากลุ่มที่ 3 แนวคิดด้านครอบครัว และกลุ่มที่ 4 แนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ดังนี้ 
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 3.2.1 แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม 
  ค าว่าคุณธรรม (Virtue) หมายถึง หลักธรรมที่มนุษย์ยึดถือเป็นแนวทางในการด าเนิน
ชีวิต และค าว่าจริยธรรม (Morals) หมายถึง ข้อปฏิบัติที่เกี่ยวกับธรรมจรรยาของสังคมและเป็น   
ความประพฤติที่ถูกต้อง (จ าเริญรัตน์ จิตต์จิรจรรย์, 2557) บุคคลที่มีคุณธรรมจริยธรรมย่อมประพฤติ
ปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ท่ีสังคมยอมรับอันเป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างสันติสุขและความเจริญก้าวหน้า
ของสังคม (ภณิดา คูสกุล, 2545) ดังนั้น สรุปได้ว่า คุณธรรมเป็นหลักการแนวคิดที่ถูกต้องดีงามที่
มนุษย์พึงทราบ และจริยธรรมเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องตามหลักคุณธรรม ฉะนั้น
คุณธรรมและจริยธรรมจึงเป็นหลักธรรมที่มีความเกี่ยวข้องกันอย่างยิ่ง แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม
จึงมีความส าคัญและจ าเป็นต้องได้รับการสร้างเสริมให้เกิดขึ้นกับบุคคลในสังคมทุกเพศทุกวัย 
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่ก าลังอยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียนควรได้รับการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม
อย่างต่อเนื่องและสอดแทรกอยู่ในการจัดการเรียนรู้ ทุกวิชา 
   แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรมถือเป็นแนวคิดส าคัญท่ีน าเสนอไว้ในเนื้อหาวรรณคดีและ
วรรณกรรมหลายเรื่องเพ่ือให้ผู้เรียนระดับประถมศึกษาได้ศึกษาเรียนรู้ลักษณะคุณธรรม จริยธรรม
ผ่านบทบรรยาย เหตุการณ์ บทสนทนา พฤติกรรมและบทบาทของตัวละคร ซึ่งน าไปสู่ความรู้       
ความเข้าใจหลักคุณธรรม จริยธรรมอย่างหลากหลายและลึกซึ้ง ท าให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์วิจารณ์
และเห็นคุณค่าของคุณธรรม จริยธรรมที่ปรากฏมากยิ่ งขึ้น จากการศึกษาผู้วิจัยพบแนวคิดด้าน
คุณธรรม จริยธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาแบ่ง
ออกเป็น 14 แนวคิด ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   1) แนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวที      
    ค าว่ากตัญญู หมายถึง ความรู้ส านึกบุญคุณที่ผู้อ่ืนหรือสิ่งอ่ืนมีต่อเรา และค าว่า
กตเวที หมายถึง การแสดงออกและการตอบแทนบุญคุณ ค าว่า ความกตัญญูกตเวที จึงหมายถึง
ความรู้ส านึกในบุญคุณและตอบแทนคุณต่อคนและสิ่งอ่ืนที่มีบุญคุณ (โกวิท ประวาลพฤกษ์, 2544) 
จากการศึกษาความหมายดังกล่าว สรุปได้ว่า ความกตัญญูกตเวท ีหมายถึงความส านึกและตระหนักใน
บุญคุณของคนท่ีมีบุญคุณต่อเรา และการตอบแทนบุญคุณของคนนั้น ๆ ในภายหลัง 
    แนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวทีน าเสนอไว้ในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม
หลายเรื่องเพ่ือให้ผู้เรียนระดับประถมศึกษาได้ศึกษาเรียนรู้ลักษณะความกตัญญูกตเวทีผ่านเหตุการณ์
บทบรรยาย บทสนทนา พฤติกรรมและบทบาทของตัวละคร ท าให้ผู้เรียนเข้าใจและเห็นคุณค่าของ    
ความกตัญญูกตเวทีมากยิ่งขึ้น จากการศึกษาผู้วิจัยพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 4 
เรื่อง ได้แก่ นิทานอีสป เรื่องราชสีห์กับหนู บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ บทละครเรื่อง
รามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ และสุภาษิตสอนหญิง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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    นิทานอีสป เรื่องราชสีห์กับหนู เป็นนิทานเรื่องหนึ่งที่แสดงให้เห็นความกตัญญู
กตเวทีที่หนูมีต่อราชสีห์ เนื้อเรื่องกล่าวถึงราชสีห์ที่ครั้งหนึ่งเคยไว้ชีวิตหนู หนูจึงสัญญาว่าจะไม่ลืม
บุญคุณของราชสีห์ แต่ราชสีห์กลับพูดดูถูกท านองว่าหนูตัวเล็กจะสามารถช่วยชีวิตตนได้อย่างไร ต่อมา
เมื่อราชสีห์ถูกกับดักของนายพราน หนูตัวนั้นกลับเป็นผู้มาช่วยเหลือราชสีห์โดยกัดบ่วงของนายพราน
จนขาดท าให้ราชสีห์รอดชีวิต ดังข้อความบรรยายว่า 
 
   อยู่มามิช้ามินาน ราชสีห์ตัวนั้นไปติดบ่วงแร้วที่นายพรานเขาดักไว้จะดิ้นรนเท่าไร

ก็ไม่หลุดราชสีห์สิ้นปัญญา ลงร้องครวญครางก้องไปทั้งป่า ฝ่ายหนูตัวนั้นได้ยินเสียง
ราชสีห์ร้องจ าได้ จึงวิ่งมาปีนขึ้นไปบนคันแร้ว เอาฟันแทะเชือกขาดให้ราชสีห์หลุดรอด
พ้นจากความตายไปได ้

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560)  
 
    ข้อความข้างต้น เป็นตอนที่หนูได้เข้าไปช่วยราชสีห์ให้รอดชีวิตจากบ่วงของ
นายพรานแสดงว่าหนูไม่ลืมบุญคุณของราชสีห์ เนื้อหานิทานสะท้อนให้เห็นว่าความกตัญญูต่อผู้มี
พระคุณเป็นสิ่งที่ควรปฏิบัติอยู่เสมอ กลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวทีในนิทานอีสป
เรื่องราชสีห์กับหนูน าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละคร โดยเฉพาะหนูซึ่งเป็นตัวละครทที่แสดงให้เห็น
ตัวอย่างความกตัญญูกตเวทีที่ชัดเจนท าให้ผู้เรียนเข้าใจพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีได้
อย่างเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น 
    วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาอีกเรื่องที่ถ่ายทอด
แนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวที คือบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ ซึ่งน าเสนอแนวคิดว่า
ความกตัญญูกตเวทีเป็นคุณธรรมของลูกที่ควรปฏิบัติต่อผู้มีพระคุณ ดังจะเห็นได้จากพระสังข์เม่ือยังอยู่
ในหอยสังข์รับรู้อยู่ตลอดว่าแม่ของตนล าบาก ต้องเหน็ดเหนื่อยออกไปหาของป่ามาขายตั้งแต่เช้าจนค่ า 
พระสังข์รู้ว่าแม่รักตนมากทั้งที่เกิดมาเป็นหอยสังข์แต่ก็รักอุ้มชูด้วยความเอ็นดู พระสังข์รู้สึกสงสารแม่
จึงออกจากหอยสังข์มาช่วยไล่ไก่ ไล่นกที่มาจิกกินข้าวที่แม่ตากไว้ อีกทั้งยังหุงข้าวและท าอาหารไว้รอ
แม่ ดังบทบรรยายว่า 
 
      เมื่อนั้น     พระสังข์ซ่อนอยู่ก็รู้สิ้น 
  พระแม่ไปป่าเป็นอาจิณ     ในจิตคิดถวิลทุกเวลา 
  จะใคร่ออกช่วยพระแม่เจ้า    สงสารผ่านเกล้าเป็นหนักหนา 
  เหนื่อยยากล าบากกายา     กลับมาจนค่ าแล้วร่ าไร 
  ไม่ว่าลูกน้อยเป็นหอยปู     อุ้มชูชมชิดพิสมัย 
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  พระคุณล้ าลบภพไตร     จะออกไปให้เห็นตัวก็กลัวการ 
  ไก่ป่าพาฝูงมากินข้าว     ของพระแม่เจ้าอยู่ฉาวฉาน 
  คุ้ยเข่ียเรี่ยรายทั้งดินดาน    พระมารดามาเห็นจะร่ าไร 
  เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซ้ายขวา    จะเห็นใครไปมาก็หาไม่ 
  ออกจากสังข์พลันทันใด     ฉวยจับไม้ได้ไล่ตี 
  กอบเก็บข้าวหกที่ตกดิน     ผันผินลอบลับขยับหนี 
  เหลียวดูผู้คนชนนี      จะหนีเข้าสังข์ก าบังตน 
  หุงข้าวหาปลาไว้ท่าแม่     ดูแลจัดแจงทุกแห่งหน 
  ช่วยขับไก่ป่าประสาจน     สาละวนเล่นพลางไม่ห่างดู 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
    บทประพันธ์ข้างต้น พระสังข์รู้สึกสงสารและเห็นใจแม่ที่ต้องท างานตั้งแต่เช้าจน
ค่ าอย่างเหนื่อยยากล าบาก จึงออกมาจากหอยสังข์เพ่ือมาไล่ไก่ที่มาจิกกินข้าวที่แม่ตากไว้ อีกทั้ง     
พระสังข์ยังหุงข้าวและท าอาหารไว้รอแม่ด้วย แสดงให้เห็นว่าพระสังข์นั้นมีความกตัญญูกตเวทีที่ส านึก
ในพระคุณของแม่ และหาวิธีตอบแทนพระคุณของแม่ตามความสามารถที่ตนพอท าได้  กลวิธีการ
น าเสนอแนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวทีในบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์น าเสนอผ่าน
ความรู้สึกนึกคิดและพฤติกรรมของตัวละครพระสังข์ผู้เป็นลูกชายที่รู้สึกสงสาร เห็นอกเห็นใจใน    
ความล าบากของแม่ ถือเป็นวรรณคดีและวรรณกรรมที่แสดงให้เห็นตัวอย่างความกตัญญูกตเวทีที่
ชัดเจนผ่านพฤติกรรมและบทบาทของตัวละครซึ่งเป็นเด็ก มีวัยใกล้เคียงกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 
ซึ่งท าให้ผู้เรียนที่อ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเข้าใจพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีได้
อย่างเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น 
    นอกจากนั้นในบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ ก็ได้น าเสนอแนวคิด
เรื่องความกตัญญูกตเวทีเช่นกัน เนื้อเรื่องกล่าวถึงภารกิจของหนุมานซึ่งต้องผจญภัยไปน าตัวพระราม
กลับขึ้นมาจากใต้บาดาลเนื่องจากถูกไมยราพจับตัวไปกักขังไว้ การปฏิบัติภารกิจครั้งนี้ท าให้หนุมานได้
พบมัจฉานุผู้เป็นบุตรชายของตนซึ่งพลัดพรากกัน มัจฉานุได้รับมอบหมายให้ท าหน้าที่เฝ้าด่านเมือง
บาดาลตามค าบัญชาของไมยราพผู้รับอุปการะมัจฉานุเป็นบุตรบุญธรรมและเลี้ยงดูจนเติบใหญ่ เมื่อ
หนุมานพบมัจฉานุก็เกิดสู้รบกันเพราะไม่ทราบว่าเป็นพ่อลูก จนในที่สุดเมื่อทราบความจริงว่าเป็นพ่อ
กับลูกกัน ทั้งสองก็พูดคุยปรับความเข้าใจกันด้วยดี ฝ่ายมัจฉานุเมื่อทราบเจตนาของหนุมานว่ามาน า
ตัวพระรามกลับก็รู้สึกหนักใจไม่รู้จะตัดสินใจอย่างไร มัจฉานุไม่ได้หนุมานตรง ๆ ว่าเข้าไปทางไหน 
เพราะหากบอกหนุมานตามตรงก็เกรงว่าจะเป็นการทรยศไมยราพซึ่งถือเป็นพ่อคนหนึ่งที่มีบุญคุณต่อ
มัจฉานุอย่างยิ่งจนในที่สุดเพ่ือไม่ให้เป็นการทรยศไมยราพมัจฉานุได้แต่กล่าวเป็นนัยให้หนุมานคิดเอา
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เองว่า “บิดาลงมาทางไหน ทางนั้นจะไปยังมีอยู่” ซึ่งเป็นการบอกใบ้ให้หนุมานลอดไปตามสายบัว 
จึงท าให้หนุมานหาทางไปพบไมยราพจนส าเร็จ ดังบทบรรยายว่า 
  
      บัดนั้น      มัจฉานุผู้อัชฌาสัย 
  ได้ฟังอัดอ้ันตันใจ       บังคมไหว้แล้วตอบวาที 
  ข้อนี้ขัดสนเป็นพ้นคิด     พระบิดาจงโปรดเกศี 
  ด้วยพญาไมยราพอสุรี     ได้เลี้ยงลูกนี้จนใหญ่มา 
  พระคุณดั่งคุณบิตุเรศ     ซึ่งบังเกิดเกศเกศา 
  อันซึ่งจะบอกมรคา      ดั่งข้าไม่มีกตัญญู 
  บิดาลงมาทางไหน      ทางนั้นจะไปยังมีอยู่ 
  จงเร่งพินิจพิศดู       ก็จะรู้ด้วยปรีชาชาญ 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่ามัจฉานุมีความส านึกและตระหนักถึงพระคุณ
ของไมยราพอย่างยิ่ง จึงไม่บอกหนุมานตามตรงว่าจะต้องตามไปหาพระรามทางไหน แต่ด้วย             
ความฉลาดและมีไหวพริบของหนุมานก็ท าให้สามารถไขปริศนานั้นได้ และหาทางเข้าไปตามตัว
พระรามกลับมาได้ส าเร็จกลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวทีในบทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
ตอนศึกไมยราพได้น าเสนอผ่านความรู้สึกนึกคิดและพฤติกรรมของตัวละคร ซึ่งก็คือมัจฉานุซึ่งเป็น
บุตรชายแท้ ๆ ของหนุมาน และเป็นบุตรบุญธรรมของไมยราพ วิธีการน าเสนอแนวคิดนี้มีความสมจริง
ตามบทบาทของตัวละครที่ต้องตัดสินใจด้วยตนเอง ภายใต้สามัญส านึกว่าความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มี
พระคุณยังเป็นสิ่งส าคัญ ดังนี้จึงถือว่าบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ แสดงให้เห็นตัวอย่าง
ความกตัญญูกตเวทีผ่านพฤติกรรมและบทบาทของตัวละครซึ่งเป็นเด็ก ท าให้ผู้เรียนเข้าใจพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีได้อย่างเด่นชัด 
    เช่นเดียวกันกับวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนเรื่องสุภาษิตสอนหญิงของ    
สุนทรภู่ ก็เป็นอีกเรื่องที่สื่อสารความคิดเรื่องความกตัญญูกตเวที เนื้อความสุภาษิตสอนหญิงในบทที่
เสนอแนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวที เป็นค าสอนให้ลูกมีความกตัญญูต่อพ่อแม่ เมื่อพ่อแม่แก่เฒ่า    
ลูกควรดูแลท่านให้มีความสุข อย่าให้อดอยากและทุกข์ใจ เพราะพ่อแม่เป็นผู้มีพระคุณเลี้ยงลูกด้วย
ความรักมาตั้งแต่เล็กจนใหญ่และท่านก็หมายพึ่งพาลูกในภายหน้า ดังความว่า 
  
    เมื่อพ่อแม่แก่เฒ่าชรากาล  จงเลี้ยงท่านอย่าให้อดระทดใจ 
  ด้วยชนกชนนีนั้นมีคุณ     ได้การุญเลี้ยงรักษามาจนใหญ่ 
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  อุ้มอุทรป้อนข้าวเป็นเท่าไร    หมายจะได้พึ่งพาธิดาดวง 
          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 

 
    บทประพันธ์ข้างต้น น าเสนอสาระส าคัญเกี่ยวกับความกตัญญูกตเวทีด้วย       
การอธิบาย บอกเล่าเรื่องราวว่าพ่อแม่เป็นผู้มีพระคุณที่อบรมเลี้ยงดูลูกจนเติบใหญ่จึงถือเป็นเหตุผลที่
หนักแน่นและส าคัญว่าลูกควรดูแลพ่อแม่เพ่ือตอบแทนพระคุณของท่าน กลวิธีการน าเสนอแนวคิด
เรื่องความกตัญญูกตเวทีในเรื่องสุภาษิตสอนหญิง มิได้น าเสนอผ่านความรู้สึกนึกคิดและพฤติกรรมของ
ตัวละครเช่นวรรณคดีและวรรณกรรมทั้ง 3 เรื่อง ดังที่กล่าวมา เรื่องนี้ต่างจากเรื่ องอ่ืนตรงที่วิธีการ
น าเสนอเป็นการบอกเล่าตรงไปตรงมาว่าพ่อกับแม่มีพระคุณ และใช้วิธีการแสดงเหตุผลประกอบให้
น่าเชื่อถือ กล่าวคือ ข้อความที่เป็นเหตุกล่าวว่า “ด้วยชนกชนนีนั้นมีคุณ ได้การุญเลี้ยงรักษามาจนใหญ่ 
อุ้มอุทรป้อนข้าวเป็นเท่าไร หมายจะได้พ่ึงพาธิดาดวง”และข้อความที่เป็นผล กล่าวว่า “เมื่อพ่อแม่แก่
เฒ่าชรากาล จงเลี้ยงท่านอย่าให้อดระทดใจ” การน าเสนอแบบแสดงเหตุผลนี้ท าให้ผู้เรียนเชื่อถือและ
ตระหนักถึงพระคุณของพ่อแม่มากยิ่งข้ึน 
   2) แนวคิดเรื่องความเพียร   
    ความเพียรหรือวิริยะเป็นหลักธรรมข้อหนึ่งในหลักอิทธิบาท 4 (ฉันทะ วิริยะ  
จิตตะ และวิมังสา) อิทธิบาท แปลว่า ทางแห่งความส าเร็จ คือการก้าวไปสู่จุดหมายที่ก าหนดไว้หรือ
ได้รับความส าเร็จตามที่มุ่งหวังไว้ และค าว่าวิริยะ หมายถึง ความพากเพียรและความพยายามใน    
การกระท าสิ่งนั้น ๆ ด้วยความมานะอดทน สม่ าเสมอ คนที่มีความขยันหมั่นเพียรเมื่อประกอบอาชีพ
หรือการงานก็เกิดความส าเร็จ (ผกา สัตยธรรม, 2556) ดังนั้นสรุปได้ว่า ความเพียรเป็นคุณธรรม
จริยธรรมในการประกอบกิจการงานและการด าเนินชีวิตประจ าวันให้มีความราบรื่นและส าเร็จลุล่วง  
ผู้มีความเพียรมีลักษณะส าคัญคือ ความมานะ ความพยายาม ความอดทน การปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง
และสม่ าเสมอ ซึ่งบุคคลสามารถน าหลักความเพียรไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้หลายระดับทั้ง
การศึกษาเล่าเรียนและการประกอบอาชีพ  
    แนวคิดเรื่องความเพียรน าเสนอไว้ในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมหลายเรื่อง
เพ่ือให้ผู้เรียนระดับประถมศึกษาได้ศึกษาเรียนรู้คุณธรรมเรื่องความเพียรผ่านเหตุการณ์ บทบรรยาย   
บทสนทนา พฤติกรรมและบทบาทของตัวละคร ท าให้ผู้ เรียนเข้าใจและเห็นความส าคัญของ        
ความขยันหมั่นเพียรมากยิ่งขึ้น ผลการศึกษาพบแนวคิดเรื่องความเพียรปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรม 3 เรื่อง ได้แก่ นิทานอีสปเรื่องกระต่ายกับเต่า ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท และ    
โคลงโลกนิติ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
    นิทานอีสป เรื่องกระต่ายกับเต่า เป็นนิทานเรื่องหนึ่งที่แสดงให้เห็นความส าคัญ
ของความเพียรและความพยายามของเต่าที่เอาชนะกระต่ายได้ด้วยความพากเพียรและไม่ย่อท้อต่อ
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ข้อจ ากัดของตนเอง เนื้อเรื่องกล่าวถึงกระต่ายกับเต่าท้ายทายวิ่งแข่งกัน กระต่ายชะล่าใจเห็นว่าเต่า  
ขาสั้นคลานเชื่องช้ากว่าจะถึงเส้นชัยคงใช้เวลานาน วิ่งไปสักพักกระต่ายจึงนอนพักใต้ร่มไม้ และ     
เผลอหลับไป เมื่อรู้สึกตัวขึ้นปรากฏว่าเต่าคลานถึงเส้นชัยไปก่อนแล้ว ดังบทบรรยายว่า 
 

  กระต่ายตัวหนึ่งเห็นเต่าคลานมาก็หัวร่อเยาะว่าเต่าขาสั้นเดินช้า เต่าจึงตอบไป
ว่า “ถึงท่านจะวิ่งเร็วราวกะลมพัดและขาเราจะสั้นกว่าขาของท่านก็จริงอยู่แต่เรา
อยากจะลองดีเดินแข่งกับท่าน ท่านจะว่ากระไร” เต่าเมื่อตั้งต้นออกเดินก็ก้มหน้าคลาน
ลัดตัดตรงไปทีละน้อย ๆ จนถึงท่ีสุด 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2562)  
 

    ข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่าผู้ที่มีข้อจ ากัดทางร่างกายหากมีความเพียร
พยายามย่อมมีโอกาสประสบความส าเร็จในเรื่องต่าง ๆ ได้ ดังเช่นเต่าแม้จะขาสั้นและคลานช้าเมื่อ
เทียบกับกระต่ายซึ่งเป็นคู่แข่งแล้วถือว่าเต่าเสียเปรียบกระต่ายมากแต่ความเพียรและความพยายาม
ของเต่า ท าให้เต่าสามารถเอาชนะกระต่ายได้ กลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องความเพียรในนิทานอีสป
เรื่องกระต่ายกับเต่า น าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละครที่เป็นสัตว์ โดยเฉพาะเต่าซึ่ งเป็นตัวละครที่
แสดงให้เห็นตัวอย่างความพากเพียรและความพยายามที่ชัดเจน ท าให้ผู้เรียนเข้าใจพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความเพียรได้อย่างเป็นรูปธรรม 
    ในวรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์เรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท             
ถือเป็นอีกเรื่องที่น าเสนอตัวอย่างเรื่องความเพียรได้อย่างเด่นชัดจากบทบาทของตัวละครเอกคือ     
มะกะโท ดังตอนที่มะกะโทเข้าไปท างานในโรงเลี้ยงช้าง ได้ท าหน้าที่เก็บมูลช้างท าความสะอาด และให้
หญ้าแก่ช้างด้วยความขยัน ดังบทบรรยายว่า 
 

  มะกะโทอุตสาหะมิได้เกียจคร้านช่วยช าระมูลช้าง ทอดหญ้าช้างทั้งกลางวัน
กลางคืนมิได้ขาด นายช้างเห็นมะกะโทมีความอุตสาหะก็รักใคร่เป็นอันมาก ครั้นนาย
ช้างได้รับพระราชทานเงินเดือนครั้งใดก็แบ่งปันให้มะกะโททุกครั้ง 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
    ต่อมาเมื่อมะกะโทได้รับอนุญาตให้ไปท างานฝ่ายครัวในพระราชวังมะกะโทก็
ท างานด้วยความขยันอยู่เสมอ ท าให้สมเด็จพระร่วงทรงเอ็นดูจึงแต่งตั้งให้เป็นขุนวัง ดังบทบรรยายว่า 

  นายช้างก็ถวายมะกะโทไปแก่สมเด็จพระร่วงเจ้า ๆ จึงมอบให้ไปอยู่ด้วยหัวป่า        
พ่อครัว มะกะโทครั้นไปอยู่ด้วยพ่อครัวก็มิได้เกียจคร้าน สมเด็จพระร่วงเจ้าครั้นเห็น    
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มะกะโทอุตสาหะเป็นอันดีก็ชอบอัธยาศัย จึงทรงพระกรุณาโปรดตั้งใจขุนวังมอบให้ว่า
กล่าวในนอกพระราชวัง สมเด็จพระร่วงเจ้าทรงพระเมตตานักดุ จหนึ่งบุตรในอุทร       
มะกะโทผู้เป็นขุนวังมีความอุตสาหะรักษาพระองค์กลางคืนเป็นกลางวัน พระร่วงเจ้า
ทรงพระเมตตายิ่งขึ้นไป ข้าราชการน้อยใหญ่ทั้งปวงก็มีความรักใคร่แลย าเกรงแก่ขุนวัง
เป็นอันมาก 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
    ข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่ามะกะโทเป็นผู้มีความขยันหมั่นเพียรในการท า
หน้าที่และอดทนจนงานส าเร็จ ท าให้ได้รับค าชมและมีความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน  กลวิธีการ
น าเสนอแนวคิดเรื่องความเพียรในเรื่องราชาธิราช ตอนก าเนิดมะกะโท เห็นได้ชัดว่าเป็นการน าเสนอ
ผ่านพฤติกรรมของตัวละครเอกคือมะกะโท ซึ่งเป็นบุคคลตัวอย่างด้านความเพียรที่ชัดเจนท าให้ผู้เรียน
ที่อ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเข้าใจพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเพียรได้อย่างเด่นชัด 
    นอกจากนั้นในวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนเรื่องโคลงโลกนิติก็ได้น าเสนอ
แนวคิดเรื่องความเพียรอีกเช่นกัน ดังปรากฏในโคลงหนึ่งบทที่เน้นย้ าค าสอนให้เห็นความส าคัญของ
ความเพียรในการศึกษาเล่าเรียนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังตัวอย่างว่า 
 
     ความรู้ผู้ปราชญ์นั้น   นักเรียน 
   ฝนทั่งเท่าเข็มเพียร     ผ่ายหน้า 
   คนเกียจเกลียดหน่ายเวียน   วนจิต 
   กลอุทกในตะกร้า      เปี่ยมล้นฤามี 

       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น เนื้อความกล่าวว่านักปราชญ์หรือผู้มีความรู้มุ่งแสวงหา
ความรู้อย่างสม่ าเสมอด้วยนิสัยรักการเรียน เปรียบกับการฝนทั่งให้เป็นเข็มที่ส าเร็จได้ด้วย           
ความพากเพียรและความพยายามอย่างต่อเนื่อง ส่วนคนเกียจคร้านเรียนหนังสือมักเบื่อหน่าย        
การเรียนรู้แม้จะมีคนคอยส่งเสริมหรือเติมความรู้เรื่องใดให้ก็ไม่อาจจดจ าไว้ได้ เปรียบดังน้ าที่ตักใส่ใน
ตะกร้าย่อมรั่วไหลออกหมด ส่วนกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในโคลงบทนี้ คือ การใช้ความเปรียบแบบ
อุปมาเพ่ือเปรียบเทียบให้เห็นว่าการเรียนเปรียบกับการฝนทั่งให้เป็นเข็มซึ่งกว่าจะส าเร็จได้ต้องอาศัย
ความเพียรพยายามอย่างยิ่งและเปรียบเทียบคนเกียจคร้านเรียนหนังสือกับการตักน้ าลงในตะกร้าซึ่งมี
แต่จะรั่วไหลออกหมด กลวิธีการใช้ความเปรียบในการน าเสนอแนวคิดเรื่องความเพียรดังกล่าวนี้ท าให้
ผู้อ่านเห็นภาพพจน์ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น                   
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   3) แนวคิดเรื่องความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  
    ค าว่าการเอ้ือ คือการให้และการช่วย รวมกับค าว่าเผื่อแผ่ หมายถึงการเจือจานให้
ประโยชน์ด้วยความโอบอ้อมอารี มีน้ าใจแบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ให้แก่ผู้ อ่ืน ความมีน้ าใจและ                       
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เป็นหลักคุณธรรมที่ช่วยให้ผู้ปฏิบัติได้ลดความเห็นแก่ตัว ฝึกการเสียสละด้วย             
ความช่วยเหลือเกื้อกูล แบ่งปันกันอันส่งผลให้ผู้ปฏิบัติมีความสุขทางใจ และคนในสังคมก็ย่อมอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข (ผกา สัตยธรรม, 2556)  แนวคิดเรื่องความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
น าเสนอไว้ในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษาผ่านเหตุการณ์ บทบรรยาย                  
บทสนทนา พฤติกรรมและบทบาทของตัวละคร ท าให้ผู้เรียนเข้าใจและเห็นความส าคัญของความมี
น้ า ใจและความเ อ้ือเ ฟ้ือเผื่อแผ่ มากยิ่ งขึ้น  ผลการศึกษาพบแนวคิดเรื่องความมีน้ า ใจและ               
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 2 เรื่อง ได้แก่ ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องกาด า 
และนิทานเรื่องกระเช้าสีดา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
    ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องกาด า เป็นเรื่องที่มุ่งน าเสนอแนวคิดเรื่องความมีน้ าใจและ
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ผ่านพฤติกรรมตัวละครในเรื่องได้อย่างชัดเจนและน่าประทับใจ เนื้อเรื่องกล่าวถึง 
วิถีชีวิตของกาด าที่มีนิสัยรักเพ่ือน เมื่อไปหาเหยื่อหาอาหารมาได้ ก็มักเรียกเพ่ือนมากินอาหารด้วยกัน  
กาด าจึงเป็นที่รักของเพ่ือนตลอดมาเพราะมีน้ าใจอย่างเสมอต้นเสมอปลาย ดังบทบรรยายว่า 
 
     กาเอ๋ยกาด า     รู้จ ารู้จักรักเพ่ือน 
   ได้เหยื่อเผื่อแผ่ไม่แชเชือน   รีบเตือนพวกพ้องร้องเรียกมา 
   เกลื่อนกลุ้มรุมล้อมพร้อมพรัก  น่ารักน้ าใจกระไรหนา 
   การเผื่อแผ่แน่ะพ่อหนูจงดูกา  มันโอบอารีรักดีนักเอย 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560)  
 
    บทประพันธ์ข้างต้น แสดงให้เห็นแนวคิดส าคัญเรื่องความรัก ความเผื่อแผ่และมี
น้ าใจโอบอ้อมอารีต่อเพ่ือนหรือญาติมิตร เป็นข้อคิดเชิงสร้างสรรค์ที่ผู้เรียนระดับประถมศึกษาควรได้
เรียนรู้ว่าผู้ที่มีน้ าใจและเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่ผู้อ่ืนย่อมเป็นที่รักและเคารพของคนรอบข้าง ส่วนด้านกลวิธี
การน าเสนอแนวคิดในกลอนดอกสร้อยบทนี้เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมตัวละครเอก คือกาด าซึ่งมี
น้ าใจและเอ้ือเฟ้ือ ท าให้ผู้อ่านเห็นภาพความน่ารักน่าเอ็นดูของกาด า และยังช่วยให้เข้าใจคุณธรรม
ด้านความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่อันเป็นความคิดส าคัญของเรื่องได้อย่างเด่นชัด                
    ในท านองเดียวกันแนวคิดเรื่องความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ยังปรากฏใน
นิทานเรื่องกระเช้าสีดา เนื้อเรื่องกล่าวถึงเด็กหญิงขันทองมีความใฝ่ฝันอยากพบเจอและพูดคุยกับ    
พรายไม้กับพรายน้ าซึ่งเป็นภูตที่คนทั่วไปไม่สามารถมองเห็นตัวได้ ต่อมาขันทองได้เข้าไปเดินป่าในคืน
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เดือนหงายและได้เห็นพรายน้ าปรากฏตัว ขันทองได้ไปช่วยพรายน้ าเก็บกระเช้ามาจัดวางให้เป็น
ระเบียบขันทองชอบความน่ารักของกระเช้าใบเล็ก ๆ มาก แต่ก็ไม่กล้าฉิบฉวยมา พรายน้ าเห็นน้ าใจ
ของขันทองจึงปรากฏตัวให้เห็นและพูดคุยสนทนาด้วยความเอ็นดู ดังความว่า 
 

  นางพรายน้ าชอบใจความอารีและความสุจริตของขันทอง ขณะนั้นขันทองรู้สึก
เหมือนมีมือน้อย ๆ เอาอะไรมาป้ายที่ตาเย็น ๆ แล้วก็แลเห็นตัวนางพรายน้ าสูงสัก ห้าสิบ
เซ็นต์ขนาดเท่าตุ๊กตา ยืนยิ้มแฉ่งอยู่ตรงหน้า รูปร่างสะสวย หน้าตาหมดจด แต่งตัว
เหมือนกับขันทองทุกอย่าง ขันทองปราศรัยว่า “สวัสดี” แล้วพูดต่อไปว่า “ฉันเห็นจะเป็น
คนดีนะจึ่งแลเห็นท่านได้ แม่ฉันอ่านหนังสือพบเรื่องพรายไม้ เล่าให้ฉันฟัง ฉันก็นึกอยาก
เห็นตัวเหลือเกิน เขาว่าต้องเป็นคนดีจึ่งเห็นพรายไม้ได้นี่ฉันเห็นท่านแล้วฉันก็เป็นคนดีนะ” 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 

    ข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่าเด็กหญิงขันทองตัวละเอกเอกของเรื่องเป็นผู้มี          
น้ าใจโอบอ้อมอารี ดังเห็นได้จากการที่ขันทองได้ช่วยพรายน้ าเก็บกระเช้าไปจัดวางรวมกันไว้เป็นกอง
อย่างเรียบร้อย เมื่อพรายน้ าเห็นความมีน้ าใจของขันทองจึงปรากฏตัวให้เห็นและพูดคุยสนทนาด้วย
ความรักและเอ็นดู อีกทั้งยังมอบกระเช้าให้ขันทองน ากลับบ้านด้วย ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดใน
นิทานเรื่องนี้ เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมตัวละครเอก คือขันทองผู้ที่มีน้ าใจ อีกทั้งยังเป็น          
การน าเสนอข้อคิดอย่างมีเหตุผลว่าผู้ที่มีน้ าใจต่อผู้อ่ืนด้วยความบริสุทธิ์ใจย่อมได้รับผลตอบแทนอย่าง
ดีงาม กลวิธีการน าเสนอสาระความคิดผ่านพฤติกรรมตัวละครเอกเช่นนี้ท าให้ผู้อ่านเข้าใจคุณธรรม
ด้านความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ได้อย่างลึกซ้ึง       
   4) แนวคิดเรื่องความประหยัดอดออม  
    ความประหยัด หมายถึง การใช้สิ่งต่าง ๆ อย่างพอเหมาะให้ได้ประโยชน์มากที่สุด
มีความระมัดระวังและยับยั้งความต้องการให้พอดี ตัวอย่างความประหยัด เช่น การประหยัดทรัพย์เป็น
การใช้ทรัพย์หรือเงินทองเท่าที่จ าเป็น รวมทั้งการก าหนดรายจ่ายให้พอเหมาะแก่ก าลังทรัพย์ของตน 
(โกวิท ประวาลพฤกษ์, 2544) จากความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า ความประหยัดอดออม หมายถึงการ
ใช้จ่ายเงินหรือทรัพย์อย่างพอดี ไม่มากหรือน้อยจนเกินไป และรู้จักเก็บออมเงินเพ่ือไว้ใช้จ่ายใน คราว
จ าเป็นในภายหน้า ผลการศึกษาพบแนวคิดด้านคุณธรรมจริยธรรม เรื่องความประหยัดอดออม
น าเสนอไว้ในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา 1 เรื่อง คือ สุภาษิตสอนหญิง ซ่ึงเป็น
การสอนให้รู้จักประหยัดอดออมไม่ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่าย มีเงินน้อยก็ให้ใช้จ่ายอย่างประหยัด หากใช้จ่าย
ฟุ่มเฟือยจะท าให้ล าบากในภายหลัง ดังความว่า 
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   มีสลึงพึงประจบให้ครบบาท  อย่าให้ขาดสิ่งของต้องประสงค์ 
  จงมักน้อยกินน้อยค่อยบรรจง   อย่าจ่ายลงให้มากจะยากนาน 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

    บทประพันธ์ข้างต้น มุ่งให้คติสอนใจเรื่องการใช้จ่ายเงินอย่างประหยัดซึ่งถือเป็น
เรื่องส าคัญและจ าเป็นต้องปลูกฝังและสร้างความตระหนักรู้ให้แก่เด็กและเยาวชนรู้จักคุณค่าของเงิน
ทอง ไม่ใช่จ่ายเกินความจ าเป็น ตลอดจนรู้จักออมเงินไว้ใช้ประโยชน์ในอนาคต ด้านกลวิธีการน าเสนอ
แนวคิดของบทร้อยกรองสุภาษิตสอนหญิงบทนี้ได้กล่าวสั่งสอนอย่างตรงไปตรงมาเป็นการอธิบาย 
ชี้แนะแนวทางการใช้จ่ายเงินอย่างประหยัด อีกทั้งยังกล่าวถึงผลเสียหรือผลกระทบจากการใช้จ่าย
อย่างฟุ่มเฟือย นั่นคือการได้รับความล าบากและขัดสนด้านการเงิน กลวิธีการน าเสนอลักษณะนี้เป็น
วิธีการสื่อสารที่ท าให้ผู้อ่านเกิดความตระหนักและเห็นความส าคัญของการประหยัดอดออมมากขึ้น 
   5) แนวคิดเรื่องความเอ้ืออาทร 
     ความหมายของค าว่าอาทร หมายถึงความเอ้ือเฟ้ือ ความเอาใจใส่ ความห่วงใย 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น ความเอ้ืออาทร จึงเป็นคุณธรรม จริยธรรมที่ส าคัญที่ช่วยให้บุคคล
ในสังคมอยู่ร่วมกันด้วยความสงบสุข เพราะผู้คนรู้จักช่วยเหลือ มีความเอ้ือเฟ้ือเอาใจใส่และห่วงใยต่อ
กัน ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 2 เรื่อง ได้แก่ เพลงกล่อมเด็ก        
นกกาเหว่า และนิทานค ากลอนเรื่อง พระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    เพลงกล่อมเด็กนกกาเหว่า เป็นบทเพลงขับกล่อมส าหรับเด็กที่สอดแทรกแนวคิด
เรื่องความเอ้ืออาทรไว้อย่างเด่นชัด เนื้อเรื่องบอกเล่าเรื่องราวชีวิตของแม่กาซึ่งเกิดความรักความเอ็นดู
จึง เลี้ยงดูลูกของนกกาเหว่าที่มาไข่ทิ้งไว้ แม่กาฟักออกมาเพราะคิดว่าเป็นลูกของตนเองจากนั้นก็คอย
ไปหาเหยื่อหาอาหารมาป้อน ทั้งยังสอนให้บิน และฝึกให้รู้จักหากินด้วยตนเอง ดังบทบรรยายว่า 
 

      เจ้านกกาเหว่าเอย  ไข่ไว้ให้แม่กาฟัก 
    แม่กาก็หลงรัก     คิดว่าลูกในอุทร 
    คาบเอาข้าวมาเผื่อ    ไปคาบเอาเหยื่อมาป้อน 
    ถนอมไว้ในรังนอน    ซ่อนเหยื่อมาให้กิน 
    ปีกเจ้ายังคลอแคล    ท้อแท้จะสอนบิน 
    แม่กาพาไปกิน     ที่ปากน้ าพระคงคา 
    ตีนเจ้าเหยียบสาหร่าย   ปากก็ใช้หาปลา 
    กินกุ้งแลกินก้ัง     กินหอยกระพังแมงดา 
    กินแล้วก็โผมา     จับที่ต้นหว้าโพทอง 

     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
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    บทประพันธ์ข้างต้น แนวคิดที่ผู้แต่งน าเสนอคือความรักความเอ้ืออาทร เนื้อหา
แฝงความรู้ความคิดและความรักห่วงใยของผู้ใหญ่ที่มีต่อเด็ก ถึงแม้จะไม่ใช่เลือดเนื้อเชื้อไขของตน 
ส่วนด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในเพลงกล่อมเด็กบทนี้เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมตัวละครเอก 
คือแม่กา  ผู้ที่มีจิตใจเอื้ออาทร ท าให้ผู้อ่านเห็นภาพความรักความผูกพันของแม่ที่มีต่อลูก อีกท้ังยังช่วย
กล่อมเกลาให้เด็กที่ฟังเพลงกล่อมเด็กมีจิตใจอ่อนโยนและมีความเมตตากรุณาต่อผู้อ่ืนการน าเสนอ
ผ่านบทบาทและพฤติกรรมตัวละครที่เป็นสัตว์ นอกจากสร้างความน่าสนใจจากเรื่องราวของสัตว์แล้ว
ยังช่วยให้ผู้อ่านผู้ฟังเพลงกล่อมเด็กบทนี้ได้เข้าใจคุณธรรมด้านเอ้ืออาทรอันเป็นความคิดส าคัญของ
เรื่องได้อย่างเด่นชัด                
    นอกจากนั้นแนวคิดเรื่องความเอ้ืออาทรยังปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมอีก
เรื่องคือนิทานค ากลอนเรื่อง พระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร ที่น าเสนอเรื่องราวชีวิตของตัวละคร
เอกอย่างสุดสาครตั้งแต่เกิดจนถึงการตอนผจญภัยตามหาพระอภัยมณีผู้เป็นบิดา การน าเสนอ
เหตุการณ์ส าคัญที่สะท้อนถึงความเอ้ืออาทรปรากฏในตอนที่นางเงือกให้ก าเนิดสุดสาครและน าไป  
ฝากตัวกับพระโยคีให้ท่านช่วยเลี้ยงดู พอสุดสาครรู้ความพระโยคีก็สอนวิชาความรู้ต่าง ๆ ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าพระโยคีมคีวามรักและเอ้ืออาทรต่อสุดสาครอย่างยิ่ง ดังบทบรรยายว่า 
 

   ฝ่ายโยคีนิ่งนั่งได้ฟังเสียง    จึงมองเมียงมาชะโงกริมโกรกผา 
 เห็นกุมารคลานได้มิใช่ปลา     หัวร่อร่าร้องไม่เป็นไรแล้ว 
 เข้าอุ้มชูดูหลานสงสารนัก     ไม่รู้จักเจรจาตาแจ๋วแหวว 
 แต่ลักษณะจะฉลาดไม่คลาดแคล้ว   ดูผ่องแผ้วเหมือนพ่อหนอสีกา 
   นางเงือกน้ าค ารพอภิวาท   ข้าเป็นชาติเชื้อสัตว์เหมือนมัจฉา 
 จะกล่อมเกลี้ยงเลี้ยงมนุษย์สุดปัญญา  ขอฝากฝ่าบาทบงสุ์พระทรงธรรม์ 
 ช่วยเลี้ยงดูกุมารเหมือนหลานเถิด   เสียแรงเกิดกายมาจะอาสัญ 
 อันข้านี้วิสัยอยู่ไกลกัน      เช้ากลางวันเย็นลงจะส่งนม 
   พระโยคีมีจิตคิดสงสาร    ด้วยเหมือนหลานลูกศิษย์สนิทสนม 
 จึงว่ากูผู้สถิตในกิจกรม      ไม่มีสมบัติอะไรที่ไหนเลย 
 จะเย็บฟูกผูกเปลเห่ไอ้หนู     ก็ไม่รู้สีสาสีกาเอ๋ย 
 ต้องกล่อมเกลี้ยงเลี้ยงไปทั้งไม่เคย   จะเฉยเมยเสียมิช่วยจะม้วยมุด 
 ฤกษ์วันนี้ตรีจันทร์เป็นวันโชค    ต้องโฉลกลัคนามหาอุจ 
 จะให้นามตามอย่างข้างมนุษย ์    ให้ชื่อสุดสาครอวยพรชัย 

     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
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    บทประพันธ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าพระโยคีท่านเป็นผู้มีความรักและเอ้ืออาทรต่อ
สุดสาคร ซึ่งนางเงือกน ามาฝากฝังให้ท่านช่วยเลี้ยงดู ด้วยความเมตตาและเห็นอกเห็นใจนางเงือกซึ่งไม่
สามารถเลี้ยงดูลูกตนได้ พระโยคีจึงรับสุดสาครมาอบรมเลี้ยงดูจนเติบใหญ่และสอนวิชาความรู้ต่าง ๆ  จน
สุดสาครเก่งกล้า สามารถผจญภัยออกตามหาพระอภัยมณีได้ในเหตุการณ์ตอนต่อไป ดังนั้น  พระโยคีจึงถือ
เป็นตัวละครที่มีบทบาทส าคัญต่อการเสริมบทบาทตัวละครอื่น ๆ ให้น่าสนใจยิ่งขึ้นและยังช่วยให้การ
ด าเนินเรื่องเป็นไปด้วยความต่อเนื่องและสมเหตุสมผล ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องเอ้ืออาทรใน
นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร ปรากฏให้เห็นผ่านพฤติกรรมของตัวละครคือ
พระโยคีซึ่งเป็นบุคคลตัวอย่างด้านความรักและเอ้ืออาทร ท าให้ผู้เรียนที่อ่านวรรณคดีและวรรณกรรม
เรื่องนี้เข้าใจพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเอ้ืออาทรได้อย่างเป็นรูปธรรม 
   6) แนวคิดเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต  
    ความซื่อสัตย์คือ มีความจริงใจและรักษาค ามั่นสัญญา ท าตามสิ่งที่พูดจนส าเร็จ
ไม่มีเล่ห์เหลี่ยม และความสุจริตคือ ประพฤติทีถู่กต้อง ไม่คดโกง ไม่สร้างเดือนร้อนหรือเอาเปรียบผู้อ่ืน 
(ผกา สัตยธรรม, 2556) ดังนั้น ความซื่อสัตย์สุจริต จึงเป็นคุณธรรม จริยธรรมข้อส าคัญที่ช่วยให้คน
ด าเนินชีวิตบนความถูกต้องและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างเป็นสุข ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ 
ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 1 เรื่อง คือ นิทานเรื่องกระเช้าสีดา  
    นิทานเรื่องกระเช้าสีดา นอกจากน าเสนอแนวคิดเรื่องความมีน้ าใจที่เด็กหญิงขันทอง
มีต่อพรายน้ าแล้ว ขันทองยังถือเป็นผู้ที่มีความซื่อสัตย์สุจริตในการด าเนินชีวิต กล่าวคือเด็กหญิงขันทอง 
ไปเดินเที่ยวป่าในคืนเดือนหงายเพราะอยากพบเจอและพูดคุยกับพรายไม้และพรายน้ าซึ่งเป็นภูตที่คน
ทั่วไปไม่สามารถมองเห็นตัวได้ และก่อนได้เห็นพรายน้ าปรากฏตัว ขันทองเห็นกระเช้าสีดาหลายอันลอย
วนอยู่ก็ประหลาดใจเพราะกระเช้าสีดามีรูปทรงแปลกตาและน่ารัก แต่เธอก็ไม่กล้าหยิบฉวยเพราะมิใช่ของ
ตนเอง นอกจากนั้นยังได้เก็บกระเช้าที่วางกระจัดกระจายไปจัดรวมกันไว้เป็นกองอย่างเรียบร้อย พรายน้ า
ได้เห็นความมีน้ าใจและความซื่อสัตย์ของขันทองจึงปรากฏตัวให้ขันทองเห็น และยังมอบกระเช้าให้ขันทอง
น ากลับบ้านด้วย ท าให้ขันทองดีใจและมีความสุขอย่างยิ่งที่ได้พบพรายน้ าสมดังความตั้งใจ ดังบทบรรยาย
ว่า 

  วันหนึ่งหนูน้อยขันทอง นพกุล นึกว่าพวกพรายไม้จะพากันมาเล่น ขันทองเคยได้ยิน
ว่าพวกเด็ก ๆ หรือผู้ใหญ่ก็ตาม ไม่มีใครเห็นพรายไม้ได้เลย แต่ขันทองคิดว่าถ้าตนเป็นเด็กดี 
มีวัฒนธรรมตามแม่สอน คงเห็นพรายไม้ได้สักคราวหนึ่ง แม่สอนขันทองอยู่เสมอให้เป็นคน
อารีต่อเพ่ือน รู้จักเกรงใจผู้ อ่ืน เช่น ไม่หยิบฉวยสิ่งของคนอ่ืนก่อนที่เจ้าของอนุญาต 
ประพฤติตัวเป็นคนสุภาพ อยากได้อะไรเมื่อเขาให้ก็ไม่โลภมากขันทองท าตามแม่สอนจนชิน
เป็นนิสัยเป็นที่รักสุดสวาทของแม่ 

         (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  



 

 

 
 
 

94 

 

    ข้อความข้างต้น ผู้แต่งนิทานสื่อแนวคิดว่าผู้ที่มีความซื่อสัตย์สุจริตย่อมเป็นที่รัก
และเอ็นดู ผู้ใหญ่จะคอยสนับสนุนและมอบสิ่งที่ดีให้ ดังที่ขันทองมีความซื่อสัตย์ไม่ฉิบฉวยสิ่งของของ
ผู้อื่นมาเป็นของตนก่อนได้รับอนุญาต ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในนิทานเรื่องกระเช้าสีดา ปรากฏ
ให้เห็นผ่านพฤติกรรมของตัวละครเอกคือขันทอง ซึ่งถือเป็นตัวละครที่มีบทบาทส าคัญต่อการด าเนิน
เรื่องเป็นไปอย่างสมเหตุสมผล ท าให้ผู้เรียนที่อ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องนี้เข้าใจพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความซื่อสัตย์สุจริตได้อย่างมีเหตุผล 
   7) แนวคิดเรื่องการรักษาสัตย์  
    ความหมายของค าว่าสัตย์ หมายถึง ความจริง เช่น รักษาสัตย์ ค ามั่นสัญญา 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น การรักษาสัตย์จึงเป็นคุณลักษณะของผู้ที่รักษาค ามั่นสัญญาหรือ
รักษาค าพูดของตนที่เคยกล่าวสัญญาไว้กับผู้อ่ืน โดยปฏิบัติตามสิ่งที่พูด ไม่พูดกลับกลอกไปมาซึ่งส่งผล
ให้ผู้นั้นน่าเชื่อถือและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างเป็นสุขยิ่งขึ้น ผลการศึกษาพบแนวคิดเรื่องการรักษาสัตย์
หรือการรักษาสัจจะปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่อง โคลงโลกนิติ                
    เรื่องโคลงโลกนิติ มีเนื้อหาบทหนึ่งมุ่งให้คติสอนใจเรื่องการมีสัจจะและรักษา
ค าพูด กล่าวว่าการรักษาค าพูดหรือค าสัญญาที่ตนเคยกล่าวต่อผู้อ่ืนให้ได้ทราบแล้วควรปฏิบัติให้ได้จริง
ตามท่ีเคยพูดไว้ ดังเช่นโคลงโลกนิติบทหนึ่งที่ผู้แต่งน างาช้างและหัวเต่ามาเป็นความเปรียบเพ่ือสื่อสาร
แนวคิดเรื่องการมีสัจจะและรักษาค าพูด ดังตัวอย่างว่า 
 
     งาสารฤาห่อนเหี้ยน   หดคืน 
   ค ากล่าวสาธุชนยืน     อย่างนั้น 
   ทุรชนกล่าวค าฝืน     ค าเล่า 
   หัวเต่ายาวแล้วสั้น     เล่ห์ลิ้นทรชน 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่างาช้างย่อมไม่หดสั้นลงกว่าเดิม เปรียบดังค าพูดของ
สาธุชนหรือคนดีที่กล่าวอย่างใดแล้วก็ยืนยันอย่างนั้น ไม่กลับกลอกหรือพูดอย่างหนึ่งแต่ปฏิบัติอีก
อย่างส่วนทรชนหรือคนเลวนั้นมักไม่รักษาค าพูด กลับค าไปมาเปรียบดังหัวเต่าที่เดี๋ยวก็ยาว เดี๋ยวก็สั้น
หาความแน่นอนไม่ได้ ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดจะเห็นว่าโคลงโลกนิติบทนี้มีลักษณะเด่นใน    
การใช้ ความเปรียบแบบอุปมา โดยน างาช้างมาเป็นสิ่งเปรียบแทนค าพูดของสาธุชนหรือคนดีที่พูด
อย่างจริงใจไม่พูดกลับกลอกไปมา ในทางตรงกันข้ามก็ได้น าหัวเต่ามาเป็นสิ่งเปรียบแทนค าพูดของคน
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ที่ไม่รักษาค าพูดของตน เพ่ือเปรียบเทียบให้ความแตกต่างที่ชัดเจน กลวิธีการใช้ความเปรียบใน     
การน าเสนอแนวคิดนี้ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพในจินตนาการได้อย่างแจ่มชัด  
    นอกจากนั้นยังมีโคลงบทที่กล่าวถึงเรื่องการพูดความจริง รักษาสัตย์ ค าม่ันสัญญา
เข้าท านองเสียชีพอย่าเสียสัตย์ ดังความว่า 
 
     เสียสินสงวนศักดิ์ไว้   วงศ์หงส์ 
   เสียศักดิ์สู้ประสงค์     สิ่งรู้ 
   เสียรู้เร่งด ารง       ความสัตย์ ไว้นา 
   เสียสัตย์อย่าเสียสู้     ชีพม้วยมรณา 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่าแม้จะสูญเสียทรัพย์สินอาจยอมเสียไปแต่อย่ายอม
เสียเกียรติและศักดิ์ศรีตน หรือหากจ าต้องยอมเสียเกียรติและศักดิ์ศรีเพ่ือแลกเอาวิชาความรู้ 
ต่าง ๆ ที่จ าเป็น ก็จงยอมเสียไป และหากต้องเสียรู้แก่เล่ห์เหลี่ยมของคนตนก็ควรยึดมั่นในสัตย์หรือ
ค ามั่นสัญญาประการสุดท้ายหากต้องเสียสัตย์อย่ายอมเสียเป็นอันขาด ยอมเสียชีวิตเสียดีกว่าเพราะ
คนที่ไร้สัตย์ชีวิตย่อมไร้ศักดิ์ศรีในความเป็นมนุษย์ ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดโคลงโลกนิติบทนี้มี
ลักษณะเด่นในการซ้ าค าโดยใช้ค าว่าเสีย เป็นค าแรกของโคลงแต่ละบาท เพ่ือสื่อความหมายและแสดง
ความคิดเห็นว่าบางครั้งต้องยอมเสียบางสิ่งบางอย่างเพ่ือรักษาสิ่งที่ดีไว้ให้คงอยู่ หรือยอมเสียเพ่ือแลก
กับสิ่งอ่ืนที่อาจดีกว่า ดังเช่น การยอมเสียเกียรติและศักดิ์ศรีของตนเพ่ือแลกเอาวิชาความรู้ต่าง ๆ ซึ่งมี
ความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนั้นผู้แต่งยังใช้กลวิธีการสรุปความคิดไว้ตอนท้ายของโคลง
เพ่ือเน้นย้ าสารส าคัญที่ชัดเจนดังเนื้อความที่ว่า “เสียสัตย์อย่าเสียสู้ ชีพม้วยมรณา” ซึ่งถือเป็นแนวคิด
ส าคัญที่แสดงว่า ความสัตย์ การรักษาสัตย์หรือค ามั่นสัญญาเป็นคุณธรรมที่ส าคัญยิ่ง ไม่ควรแลกหรือ
ยอมเสียความสัตย์เพ่ือแลกกับสิ่งอ่ืน กลวิธีการซ้ าค าและกลวิธีการสรุปความคิดไว้ในตอนท้ายของ
โคลงลักษณะนี้ถือเป็นกลวิธีทางวรรณศิลป์ที่ช่วยน าเสนอแนวคิดให้ผู้อ่านเข้าใจสารส าคัญได้อย่าง
ลึกซึ้ง  
   8) แนวคิดเรื่องความไม่ประมาท  
    ค าว่าประมาท หมายถึง ขาดความรอบคอบ ขาดความระมัดระวังเพราะทะนงตัว 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น ความไม่ประมาท ถือเป็นคุณธรรมจริยธรรมพ้ืนฐานที่ทุกคนควร
ตระหนักรู้ เห็นความส าคัญและด าเนินชีวิตด้วยความไม่ประมาท มีความคิดรอบคอบและระมัดระวัง
ตัวอยู่เสมอ นอกจากนั้นความประมาทอาจเกิดจากความทะนงตัวหรือมั่นใจในตนเองจนเกินไปจน   
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ท าให้ขาดความรอบคอบและความระมัดระวังได้ ผลการศึกษาพบแนวคิดเรื่องความไม่ประมาท
ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 1 เรื่อง คือ นิทานอีสป เรื่องกระต่ายกับเต่า  
    เนื้อเรื่องนิทานอีสปเรื่องกระต่ายกับเต่า กล่าวถึงกระต่ายกับเต่าวิ่งแข่งกัน แต่เต่า
เป็นฝ่ายชนะเพราะกระต่ายชะล่าใจเห็นว่าเต่าขาสั้น คลานเชื่องช้ากว่าจะถึงเส้นชัยคงใช้เวลานาน     
วิ่งไปสักพักกระต่ายจึงนอนพักใต้ร่มไม้และเผลอหลับไปนาน เมื่อตื่นขึ้นปรากฏว่าเต่าคลานถึงเส้นชัย
ไปก่อนแล้ว ดังข้อความบรรยายว่า 
 

 ฝ่ายกระต่ายถือดีในฝีเท้าของตนว่าวิ่งได้เร็วกว่าเต่าก็ชะล่าใจ หยุดนอนเสียไม่ออกวิ่ง 
ครั้งตื่นขึ้นตกใจกลัวว่าจะไล่เต่าไม่ทันจึงรีบกระโจนไปโดยเร็วก็พบว่าเต่าไปถึงเส้นชัย
ก่อนเสียแล้ว 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2562)  
 
    ข้อความข้างต้น สื่อแนวคิดว่าการใช้ชีวิตด้วยความประมาทหรือชะล่าใจในบาง
เรื่องอาจท าให้เกิดผลเสียหายต่อการด าเนินชีวิตได้ ดังเช่นกระต่ายที่วิ่งแข่งกับเต่า กระต่ายดูถูกว่าเต่า
คลานช้า คงไม่สามารถวิ่งแข่งชนะตนได้ ด้วยความประมาทและชะล่าใจในขณะวิ่งแข่งกัน กระต่ายได้
หยุดพักระหว่างทางจนเผลอหลับไป ในที่สุดเต่าก็ค่อย ๆ คลานอย่างช้า ๆ จนถึงเส้นชัยก่อนกระต่าย 
และเต่าก็เป็นฝ่ายชนะทั้งนี้เกิดจากความประมาทกระต่ายเองทั้งที่ตนวิ่งได้เร็วกว่า กลวิธีการน าเสนอ
แนวคิดเรื่องการใช้ชีวิตด้วยความไมป่ระมาทในนิทานอีสปเรื่องกระต่ายกับเต่า น าเสนอผ่านพฤติกรรม
ของตัวละครที่เป็นสัตว์ โดยเฉพาะกระต่ายซึ่งเป็นตัวละครที่ประมาทเนื่องจากทะนงตัวและมั่นใจใน
ความสามารถของตนเองจนเกินไปจนท าให้ขาดความรอบคอบ กลวิธีการน าเสนอแนวคิดผ่าน
พฤติกรรมของตัวละครท าให้ผู้เรียนเข้าใจคุณธรรมจริยธรรมเรื่องความไม่ประมาทได้อย่างชัดเจน 
   9) แนวคิดเรื่องความอดทน  
    ค าว่าอดทน ประกอบด้วยค าสองค า คือค าว่าอด แปลว่า งด ไม่ท า และค าว่าทน 
แปลว่า การคงอยู่ หลักคุณธรรม จริยธรรมเรื่องความอดทนหรือขันติ ไม่ว่าจะเป็นอดทนต่อความ
ล าบากตรากตร า อดทนต่อทุกขเวทนาเวลาเจ็บป่วยหรือประสบภัย อดทนต่อความเจ็บใจ อดทนต่อ
อ านาจกิเลสหรือความอยากต่าง ๆ เช่น ทรัพย์สิน เงินทอง ยศศักดิ์  ฯลฯ (ผกา สัตยธรรม, 2556) 
ดังนั้นความอดทน หรือขันติจึงถือเป็นหลักคุณธรรมจริยธรรมที่ส าคัญส าหรับบุคคลเพ่ือให้ด ารงชีวิต
อยู่ได้อย่างเข้มแข็ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กและเยาวชนควรได้เรียนรู้เรื่องความอดทน ผลการศึกษาพบ
แนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 1 เรื่อง คือบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์  
    บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์  เป็นเนื้อเรื่องที่ตัดตอนมาเป็น
บทเรียนส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา เนื้อหาตอนนี้สื่อแนวคิดเรื่องความอดทนต่อปัญหาและ   
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การปรับตัวในสถานการณ์ท่ีล าบาก ดังเห็นได้ชัดเจนจากชีวิตของนางจันท์เทวีและพระสังข์ซึ่งถูกขับไล่
ออกจากวังมาขออาศัยสองตายายในป่า จากเดิมเคยสุขสบายในฐานะพระมเหสีแต่เมื่อมาใช้ชีวิตในป่า
นางต้องท างานทุกอย่างเองไม่ว่าจะเป็นการเก็บฟืน เก็บผัก ท าอาหาร และไปขายผักที่ตลาด สะท้อน
ให้เห็นว่า นางจันท์เทวีเป็นผู้มีความอดทนต่อการท างานและด าเนินชีวิตล าบาก ดังบทบรรยายว่า 
 
     เมื่อนั้น     โฉมจันท์กัลยามารศรี 
  อยู่ด้วยยายตาได้ห้าปี    ยากแค้นแสนทวีทุกเวลา 
  ครั้นค่ าตักน้ าต าข้าว     ครั้นรุ่งเช้าเจ้าเข้าป่า 
  เก็บผักเท่ียวหักฟืนมา    กัลยาค้าขายได้เลี้ยงตัว 
  วางลูกลงไว้ไปจัดแจง    ลากแผงออกวางที่กลางดิน 
  เอาข้าวออกตากแล้วฝากยาย  จับหาบผันผายเข้าไพรสิณฑ์ 
  เที่ยวเก็บผักหญ้าเป็นอาจิณ   โฉมฉินซอนซนด้นมา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น แสดงให้ เห็นว่านางจันท์ เทวีเป็นผู้มี ความอดทนต่อ           
การท างานและการใช้ชีวิต โดยเฉพาะการเผชิญกับความพลิกผันของชีวิตจากเดิมที่เป็นพระมเหสีกลับ
ถูกเนรเทศออกจากวังมาใช้ชีวิตอย่างล าบากในป่า ทั้งนางยังเลี้ยงดูลูกคนเดียวด้วย การฝ่าฟันปัญหา  
ต่าง ๆ อย่างอดทนอดกลั้น ท าให้นางจันท์เทวีเป็นตัวละครที่มีบทบาทส าคัญต่อการสะท้อนแนวคิด
ด้านคุณธรรมจริยธรรมเรื่องความอดทนได้อย่างสมจริง ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในบทละครเรื่อง
สังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ปรากฏให้เห็นผ่านพฤติกรรมของตัวละคร คือนางจันท์เทวีซึ่งเป็นบุคคล
ตัวอย่างด้านความอดทนต่อการท างานและการใช้ชีวิตท าให้ผู้เรียนที่อ่านวรรณคดีและวรรณกรรม
เรื่องนี้เข้าใจพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความอดทนอดกลั้นได้อย่างน่าเห็นใจ 
   10) แนวคิดเรื่องความกล้าหาญ  
    ค าว่า กล้า หมายถึง ไม่กลัว ไม่ครั่นคร้าม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) และค าว่า 
หาญ หมายถึง กล้า เก่ง เช่น ทหารหาญ บางทีก็ใช้เข้าคู่กับค าอ่ืน เช่น กล้าหาญ หักหาญ เหี้ยมหาญ 
ฮึกหาญ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) จากการศึกษาความหมายข้างต้น สรุปได้ว่าค าว่า กล้าหาญ 
หมายถึง ความเก่งกล้า และไม่เกรงกลัวต่อสิ่งต่าง ๆ ที่เผชิญหน้า ผู้มีความกล้าหาญจะกล้าตัดสินใจ
เผชิญกับปัญญาและอุปสรรคต่าง ๆ ได้อย่างมั่นใจ ดังเช่นตัวละครในวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่อง
ต่าง ๆ ที่ต่อสู้กับศัตรูด้วยความองอาจกล้าหาญ จนสามารถน าชัยชนะมาครองได้อย่างภาคภูมิ        
ผลการศึกษาพบแนวคิดเรื่องความกล้าหาญปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 1 เรื่อง คือ บทละคร
เรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ 
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    บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ เป็นเนื้อเรื่องที่ตัดตอนมาเป็นบทเรียน
ส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา เนื้อหาตอนนี้มุ่งน าเสนอบทบาทของหนุมานที่ผจญภัยอย่างกล้า
หาญเพื่อตามหาพระรามซึ่งถูกยักษ์ไมยราพลักพาตัวไปไว้เมืองบาดาล สะท้อนแนวคิดประการหนึ่งว่า
การจะเอาชนะความชั่วร้ายได้ต้องมีความกล้าหาญ ดังที่หนุมานใช้สติปัญญาอันชาญฉลาดและ     
ความกล้าหาญเอาชนะยักษ์ไมยราพได้ และสามารถน าพระรามกลับขึ้นมาจากเมืองบาดาลได้          
ดังบทบรรยายว่า 
 
     บัดนั้น       วายุบุตรผู้ปรีชาหาญ 
  ฟังพิรากวนนางมาร      บอกขานจะแจ้งไม่แคลงใจ 
  จึ่งว่าเพียงนี้ไม่ยากนัก     ตัวข้าพอจักคิดได้ 
  จะแปลงเป็นใยบัวติดสไบ    เข้าไปมิให้สงกา 
  แม้นว่าชั่งหนักจะหักลง     จงเอาส านวนนี้ว่า 
  คันชั่งอยู่ครั้งบุราณมา     เก่าแก่คร่ าคร่าช้านาน 
  ข้ามิได้พาผู้ใด        มาในพาราราชฐาน 
  จงดูเอาเถิดนะขุนมาร     อย่างแสร้งมาพาลพาที 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 
    บทประพันธ์ข้างต้น เป็นเหตุการณ์ที่หนุมานหาวิธีซ่อนตัวไปกับนางพิรากวนเพ่ือ
หาทางลงไปใต้บาดาลด้วยการแปลงกายเป็นใยบัวติดสไบนางพิรากวนจนสามารถเข้าไปถึงที่คุมขัง
พระรามได้ แสดงให้เห็นว่าหนุมานเป็นผู้มีความกล้าหาญและกล้าเสี่ยงภัยจนแก้ปัญหาสถานการณ์          
ต่าง ๆ ได้อย่างราบรื่น  
    นอกจากนั้นความกล้าหาญยังเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการต่อสู้และแก้ปัญหาต่างๆ 
เห็นได้จากหนุมานซึ่งถือเป็นนักรบที่กล้าหาญ ในตอนศึกไมยราพหนุมานอาสาไปตามหาพระรามที่
เมืองบาดาลและสามารถต่อสู้และฆ่าไมยราพจนตายได้ ทั้งที่ไมยราพนั้นตายยากเพราะถอดหัวใจไว้  
ที่อ่ืน การจะฆ่าไมยราพได้จะต้องไปหาดวงใจของไมยราพที่ซ่อนไว้บนยอดเขาตรีกูฏ ดังบทบรรยายว่า 
 
      เมื่อนั้น     วายุบุตรผู้ปรีชาหาญ 
  ฟังนางบอกแจ้งทุกประการ    ยินดีปานได้ฟากฟ้า 
  เท้าเหยียบอสุราไว้มั่น     กรนั้นประนมเหนือเกศา 
  ก็ร่ายพระเวทอันศักดา     นิมิตกายกายาวานร 
  รูปนั้นใหญ่เท่าพรหมาน     สูงตระหง่านดั่งหนึ่งสิงขร 
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  พร้อมทั้งสี่พักตร์แปดกร     ส าแดงฤทธิรอนเกรียงไกร 
  เท้าซ้ายเหยียบอกอสุรี     มิให้เคลื่อนจากท่ีขึ้นได้ 
  เท้าขวานั้นก้าวทะยานไป    ยังในตรีกูฏบรรพตา 
  มือหนึ่งง้างยอดคีรินทร     กรหนึ่งนั้นค้นคว้าหา 
  จับได้แมลงภุมรา       ก็เอาขึ้นมาชูไว้ 
  เหวยเหวยไมยราพยักษี     นี่หัวใจมึงฤามิใช่ 
  ว่าแล้วขยี้เป็นจุรณไป     ตัดเศียรลงให้พร้อมกัน 
  ดั่งหนึ่งพระกาฬพาลราช    มาฟันฟาดด้วยคมพระแสงขรรค์ 
  กายดิ้นระด่าวแดยัน      กุมภัณฑ์ก็ม้วยชีวี 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น สื่อแนวคิดว่าความกล้าหาญและกล้าเสี่ยงภัยเป็นคุณลักษณะ
ที่ส าคัญที่จะท าให้สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ส าเร็จลุล่วง กลวิธีการน าเสนอแนวคิดความกล้าหาญใน
บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ ถือว่าเป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละครเอก ซึ่งก็
คือหนุมานผู้เป็นข้ารับใช้ของพระรามที่มีใจจงรักภักดี ท าให้เกิดความองอาจกล้าหาญไปน าตัวพระราม
กลับมาจากใต้บาดาลได้ กลวิธีการน าเสนอแนวคิดผ่านพฤติกรรมของตัวละครท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
คุณธรรมจริยธรรมเรื่องความกล้าหาญได้อย่างเด่นชัดและประทับใจในตัวละคร 
   11) แนวคิดเรื่องความสามัคคี  
    ความสามัคคี หมายถึง ความพร้อมเพรียงกัน ความปรองดองกัน การช่วยเหลือ
กันการรวมก าลังและความคิดหรือการร่วมแรงร่วมใจเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันเ พ่ือท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้
ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว เช่น ปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนได้ดี 
รับผิดชอบต่อส่วนรวม เป็นผู้ประสานความสามัคคีในหมู่คณะ ไม่แบ่งแยกพรรคพวกและช่วยเหลือ
เกื้อกูลในทางไม่ผิดศีลธรรม (โกวิท ประวาลพฤกษ์, 2544; ผกา สัตยธรรม, 2556) ดังนั้นความสามัคคี
จึงถือเป็นคุณธรรมจริยธรรมข้อส าคัญอีกประการหนึ่งที่ท าให้ผู้คนอยู่ร่วมกันด้วยความรัก ความเป็น
หนึ่งเดียว หากสังคมใดมีความสามัคคีทุกคนย่อมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขและความเจริญ ตรงกัน
ข้ามถ้าหากสังคมใดขาดความสามัคคีย่อมก่อให้เกิดการทะเลาะแก่งแย่งชิงดีกันน าไปสู่ความเดือดร้อน 
วุ่นวายและความแตกแยกกันในที่สุด ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
บทละครเรื่องพระร่วง  
    เหตุการณ์ในเรื่องที่น าเสนอถึงการอยู่ร่วมกันด้วยความสามัคคีปรองดองกัน
ปรากฏในตอนที่พระร่วงกล่าวสั่งสอนชาวเมืองสุโขทัย ทั้งกลุ่มข้าราชการและประชาชนให้ตระหนัก
และเห็นความส าคัญของความสามัคคี ดังความว่า 
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    อย่าเห็นแก่ตัวมัวพะวง   ลุ่มหลงฤษยาไม่ควรที ่
  อย่าต่างคนต่างแข่งกันแย่งดี   อย่าให้ช่องไพรีที่มุ่งร้าย 
  แม้เราฤษยากันและกัน     ไม่ช้าพลันจะพากันฉิบหาย 
  ระวังการยุยงส่งร้าย      นั่นและเครื่องท าลายสามัคคี 

     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
 
    บทประพันธ์ข้างต้น เป็นค ากล่าวของพระร่วงที่ทรงกล่าวสั่งสอนชาวเมืองสุโขทัย
เป็นโอวาทจากพระร่วงหลังจากที่ข้าราชการและประชาชนได้พร้อมใจกันอัญเชิญพระร่วงขึ้นเป็น
กษัตริย์ครองเมืองสุโขทัย เนื่องจากขณะนั้นเมืองสุโขทัยไม่มีกษัตริย์ปกครอง  แสดงให้เห็นว่าพระร่วง
เป็นตัวละครส าคัญของเรื่องที่สื่อแนวความคิดเรื่องความสามัคคีให้ประชาชนเกิดความเข้าใจ ส าหรับ
กลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องความสามัคคีนั้น เห็นได้ว่าเป็นค ากล่าวจากตัวละครพระร่วงท าให้
แนวคิดนี้ หนักแน่น มีเหตุผล และน่าเชื่อถือ ส่วนกลวิธีทางภาษาที่ใช้ลักษณะเด่นคือ การใช้ค าว่า อย่า 
ซึ่งเป็นถ้อยค าที่สื่อความหมายเชิงห้ามปรามและชี้แนะว่าผู้คนอย่าเห็นแก่ตัว อย่าอิจฉาริษยากัน       
อย่าแก่งแย่งชิงดี และอย่าปล่อยให้ศัตรูมาท าลายบ้านเมือง นอกจากนั้นยังแสดงเหตุผลว่าหากไม่
ประพฤติตามค าสอน ผลที่ตามมาคือผู้คนขาดความสามัคคีและบ้านเมืองก็จะไม่สงบสุข  
   12) แนวคิดเรื่องความไม่พยาบาท  
    ค าว่าพยาบาท หมายถึง การผูกใจเจ็บคิดจะแก้แค้น หรือการคิดปองร้าย 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น สรุปได้ว่า ความไม่พยาบาท หมายถึง การไม่ผูกใจเจ็บ ไม่คิด       
แก้แค้น และไม่คิดปองร้ายต่อกัน หลักคุณธรรม จริยธรรมเรื่องความไม่พยาบาท จึงเป็นแนวทาง
ประพฤติปฏิบัติอีกข้อหนึ่งที่ช่วยเสริมสร้างให้การอยู่ร่วมกันของบุคคลมีความสงบสุขมากยิ่งขึ้ น                 
ผลการศึกษาแนวคิดเรื่องความไม่พยาบาทปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมบทละครเรื่องพระร่วง  
    บทละครเรื่องพระร่วง นอกจากมุ่งเสนอแนวคิดเรื่องการอยู่ร่วมกันด้วย            
ความสามัคคีปรองดองกันดังที่กล่าวมาในหัวข้อก่อนหน้านี้ เนื้อเรื่องของบทละคร เรื่องพระร่วงยัง     
ฝากแฝงแนวคิดเรื่องความไม่พยาบาท ไว้เป็นส่วนหนึ่งของเรื่องด้วย เห็นได้จากเหตุการณ์ท่ีพระร่วงได้
ผนวชเป็นพระภิกษุ ณ วัดพระบรมธาตุ ในวันหนึ่งขณะที่พระร่วงก าลังกวาดลานวัด พญาเดโชซึ่ง           
ปลอมตัวมาก็เข้าไปถามหาพระร่วง พระร่วงทราบได้ทันทีว่าเป็นขอมปลอมตัวมาจับตน จึงออกอุบาย
ให้นั่งรอ ตนจะได้ไปตามหาพระร่วงมาให้ พระร่วงพร้อมด้วยทนายและศิษย์ก็กรูเข้ามาจับพญาเดโช
มัดไว้ เมื่อค้นตัวก็พบยาพิษกับดาบ จึงโมโหเงื้อดาบจะฟันพญาเดโช พระร่วงออกมาห้ามไว้ทัน      
พระร่วงบอกว่าพระองค์เป็นพระสงฆ์จะสั่งประหารชีวิตคนได้อย่างไร แต่จะส่งตัวพญาเดโชคืนไปให้
ท้าวพันธุมกษัตริย์ขอม ดังความว่า 
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    “ดูราพญาเดโช,     มึงอย่าโทโสโมหัน; 
  ตัวกูผู้ทรงพรหมจรรย์     จะห้ าหั่นบั่นมึงได้อย่างไร? 
  จริงอยู่มึงนี้มีโทษผิด,      แต่ชีวิตกูยอมยกให้; 
  กูจะส่งตัวมึงนั้นไซร้      คืนให้ขุนขอมภูบาล.” 

  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)   
 

    บทประพันธ์ข้างต้น เป็นค ากล่าวของพระร่วงต่อพญาเดโชซึ่งมุ่งหมายจะมาจับตัว
พระร่วง แต่พระร่วงกลับรู้ทันก่อนจึงเรียกผู้คนมาช่วยกันจับตัวพญาเดโชไว้เพ่ือจะส่งตัวกลับไปเมือง
ขอมดังเดิม จะเห็นได้ว่าพระร่วงไม่ได้เกิดความพยาบาทหรือผูกใจเจ็บคิดจะแก้แค้นพญาเดโชแต่อย่าง
ใด แสดงให้เห็นว่าพระร่วงเป็นตัวละครส าคัญของเรื่องที่สื่อแนวความคิดเรื่องความไม่พยาบาทให้
ประชาชนเกิดความเข้าใจ ส าหรับกลวิธีการน าเสนอนั้นเห็นได้ว่าเป็นค ากล่าวจากตัวละครพระร่วง    
ท าให้ค ากล่าวต่อว่าพญาเดโชดูมีความหนักแน่นจริงจัง และให้เหตุผลด้วยว่าพระร่วงเป็นผู้ทรงศีลมี
คุณธรรมจะไม่อาฆาตพยาบาท หรือประหารชีวิตผู้อ่ืนได้ ดังนั้นจะเห็นได้ว่าหลักคุณธรรมจริยธรรม
เรื่องความไม่พยาบาทจึงเป็นข้อกล่าวอ้างให้คนเข้าใจและประพฤติปฏิบัติให้การอยู่ร่วมกันของบุคคล
มีความสงบสุขมากยิ่งข้ึน                  
   13) แนวคิดเรื่องความจงรักภักดีต่อกษัตริย์  
     ค าว่าจงรักภักดี หมายถึง ผูกใจรักด้วยความเคารพนับถือหรือรู้คุณอย่างยิ่ง
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556)  ความจงรักภักดีจึงถือเป็นคุณธรรม จริยธรรมข้อหนึ่งที่ผู้ใต้บังคับบัญชา
ควรตระหนักและปฏิบัติต่อเจ้านายหรือผู้บังคับบัญชา ในวรรณคดีและวรรณกรรมที่น ามาเป็น
บทเรียนส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา ได้กล่าวถึงแนวคิดเรื่องความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์
ดังปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ 
    บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ นอกจากมุ่งน าเสนอบทบาทของ      
หนุมานที่มีสติปัญญาอันชาญฉลาดและความกล้าหาญจนเอาชนะยักษ์ไมยราพได้แล้ว ยังปรากฏ
แนวคิดเรื่องความจงรักภักดีต่อกษัตริย์ให้เห็นว่าเป็นแนวคิดส าคัญที่ข้าราชการ หรือผู้ใต้บังคับบัญชา
ควรปฏิบัติต่อเจ้านาย หรือพระมหากษัตริย์ ดังจะเห็นได้จากหนุมานแสดงความจงรักภักดีต่อพระราม 
หนุมานเป็นตัวแทนของข้าราชการ ขุนนางที่มุ่งมั่นในความซื่อสัตย์ จงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์เป็น
แบบอย่างอันดีแก่ข้าแผ่นดินทั้งปวง ดังบทบรรยายว่า 
 
    บัดนั้น        ลูกพระพายผู้ชาญชัยศรี 
  ครั้นเสร็จสะกดอสุรี      ขุนกระบี่ก็เดินเข้าไป 
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  จึงเห็นสมเด็จพระหริวงศ์    หลับอยู่ในกรงเหล็กใหญ่ 
  กราบลงแทบบาทภูวไนย    ซบพักตร์ร่ าไห้โศกา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    ครั้นคลายแสนโศกจาบัลย์  อภิวันท์เหนือเกล้าเกศี 
  ท าลายกรงช้อนองค์พระจักรี   ด้วยก าลังฤทธีพาจร 
  รีบออกมาจากเมืองมาร     ถึงเขาสุรกานต์สิงขร 
  ตรงลงยังเชิงคีรินทร      วานรเพ่งพิศไปมา 
  เห็นแท่นสุวรรณบัลลังก์อาสน์   อยู่ในนพมาศคูหา 
  เอกเอ่ียมเทียมทิพย์ไสยา    ก็วางพระจักราด้วยยินดี 
  แล้วจึงบังคมก้มเกศ      กราบเบื้องบทเรศทั้งสองศรี 
  ค ารพจบพ้ืนธรณี       ชุลีกรประกาศด้วยวาจา 
  ขอฝูงเทวาสุราฤทธิ์      ซึ่งสถิตสิงสู่ในภูผา 
  ทั้งหกห้องสวรรค์ชั้นฟ้า     มาช่วยรักษาพระทรงธรรม์ 
  ตัวข้าจะไปสังหาร      ไมยราพขุนมารให้อาสัญ 
  ฝากแล้วก็รีบจรจรัล      ผันพักตร์คืนเข้ายังธานี 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น เป็นเหตุการณ์ตอนที่หนุมานไปพบพระรามถูกกักขังไว้ในกรง
ที่เมืองบาดาลก็เข้าไปกราบเท้าและร่ าไห้ด้วยความสงสารพระรามที่ตนและเหล่าทหารไม่สามารถดูแล 
ปกป้องพระรามไว้ได้ จากนั้นก็อุ้มพระรามจากเมืองบาดาลไปฝากไว้กับเทวดาที่เขาสุรกานต์ให้เทวดา
ช่วยดูแลพระราม ส่วนหนุมานจะกลับลงไปเมืองบาดาลเพ่ือไปแก้แค้นและฆ่าไมยราพ พฤติกรรมของ
หนุมานแสดงให้เห็นว่ามีความจงรักภักดีต่อกษัตริย์อย่างยิ่ง ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่อง     
ความจงรักภักดีต่อกษัตริย์ในบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ เป็นการน าเสนอผ่าน
พฤติกรรมของตัวละครเอก คือหนุมานผู้มีใจจงรักภักดี ต่อพระรามจนสามารถน าตัวพระรามกลับ
ขึ้นมาจากใต้บาดาลของไมยราพได้ กล่าวได้ว่ากลวิธีการน าเสนอแนวคิดผ่านพฤติกรรมของตัวละคร
เช่นนี้เป็นตัวอย่างส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเรื่องความจงรักภักดีซึ่งเป็นคุณธรรมจริยธรรม
ประการหนึ่งได้อย่างเด่นชัด 
   14) แนวคิดเรื่องภาวะผู้น า  
     ภาวะผู้น าเป็นคุณลักษณะ พฤติกรรม และความสามารถของบุคคลที่มีอิทธิพล
ต่อผู้อ่ืน ผู้ที่มีภาวะผู้น าจะท าให้ผู้คนเกิดความเชื่อ ความศรัทธา และได้รับการยอมรับจากผู้อ่ืนมาก
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ยิ่งขึ้น (รัตติกรณ์ จงวิศาล, 2559) แนวคิดเรื่องภาวะผู้น าจึงเป็นสารส าคัญที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมเรื่องต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้อ่านได้วิเคราะห์และเรียนรู้ลักษณะของภาวะผู้น าในแง่มุมต่าง ๆ     
ผลการศึกษาพบแนวคิดเรื่องความเป็นผู้น าปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร เรื่องพระร่วง 
ซึ่งมุ่งน าเสนอบทบาทของพระร่วงในการแก้ปัญหาและการเอาตัวรอดจากการจับตัวของขอม ท าให้
เห็นแนวคิดเรื่องการเป็นผู้น าที่ดี บทละครเรื่องพระร่วงเสนอแนวคิดเรื่องลักษณะของผู้น า หรือ
ผู้ปกครองที่ดีว่าต้องเป็นผู้มีสติปัญญากล้าหาญ เสียสละ เมตตา และต้องรักประชาชน ความมี        
ไหวพริบ สติปัญญาแก้ปัญหา  
    เหตุการณ์แรกเป็นตอนที่นักคุ้ม หรือทหารขอมมาขนน้ าที่เมืองละโว้ และจะให้
ชาวเมืองละโว้ขนน้ าไปส่งที่เมืองขอม พระร่วงใช้ไหวพริบด้วยการขอร้องให้นักคุ้มขนน้ ากลับไปเอง  
นักคุ้มอ้างว่าน ายานพาหนะมาน้อยจะขนน้ าไปได้ไม่เต็มจ านวน พระร่วงจึงขอให้นักคุ้มให้ค ามั่นสัญญา
ว่า ถ้าสามารถบรรจุน้ าได้เท่าที่ก าหนดไว้ลงในพาหนะของขอมได้ ฝ่ายขอมจะต้องรับขนกลับไปเอง   
เมื่อนักคุ้มรับค า พระร่วงจึงเกณฑ์ชาวละโว้สานชะลอมแล้วเอาชันยาสามารถบรรจุน้ าได้ตามที่ก าหนด 
นักคุ้มจึงต้องขนน้ ากลับไปเอง 
    เหตุการณ์ต่อมาที่แสดงให้เห็นถึงการเป็นผู้น าที่ดี ดังเช่นตัวละครพระร่วงถือเป็น
ผู้น าที่ดี เมื่อรู้ว่าขอมจะมาจับตัวไปก็รีบหนีไปบวชที่เมืองสุโขทัยเพราะกลัวว่าประชนชนชาวละโว้จะ
เดือดร้อน ดังที่พระร่วงกล่าวแก่นายมั่น ดังความว่า 
 
   “เพราะกูรักปวงประชากว่าชีวิต,  จึ่งได้คิดหลีกไปเสียดีกว่า, 
  เพ่ือตัดเหตุเภทภัยพาลา,    ยอมม้วยมรณาล าพังตน;” 

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
    ข้อความข้างต้น สื่อให้เห็นว่าพระร่วงเป็นคนมีความสามารถ สติปัญญาเฉลียว
ฉลาดเป็นผู้น าที่ดีต้องเป็นผู้เสียสละเพ่ือชาติบ้านเมืองด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดนี้เป็นการน าเสนอ
ผ่านพฤติกรรมของตัวละครเอก คือพระร่วงผู้มีคุณลักษณะภาวะผู้น าของสังคม กล่าวได้ว่ากลวิธีการ
น าเสนอแนวคิดผ่านพฤติกรรมของตัวละครเช่นนี้ เป็นตัวอย่างส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
เรื่องภาวะผู้น าของสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม 
    ผลการศึกษาแนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษาดังรายละเอียดข้างต้น สรุปได้ว่า แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรมมี
หลากหลายแนวคิดย่อย และเป็นหลักคุณธรรม จริยธรรมที่มีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับชีวิตจริง ที่
ผู้เรียนระดับประถมศึกษาสามารถเรียนรู้และซึมซับหลักคุณธรรม จริยธรรมเหล่านี้ได้จากเนื้อหา



 

 

 
 
 

104 

วรรณคดีและวรรณกรรม สามารถสรุปแนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรม ดังตาราง 2  
 
ตาราง 2 แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรมที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม  
 

แนวคิดด้านคุณธรรม 
จริยธรรม 

สาระส าคัญ ชื่อเรื่อง 

1. ความกตัญญูกตเวที   
 

ความส านึกและตระหนักใน
บุญคุณของคนที่มีบุญคุณต่อ
เรา และการตอบแทนบุญคุณ
ของคนนั้น ๆ ในภายหลัง 
 

1. นิทานอีสปราชสีห์กับหนู  
2. บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน 
ก าเนิดพระสังข์ 
3. บทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
ตอน ศึกไมยราพ  
4. สุภาษิตสอนหญิง 

2. ความเพียร   
 

ความมานะ ความพยายาม 
ความอดทน และการปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 

1. นิทานอีสป เรื่องกระต่าย 
กับเต่า  
2. ราชาธิราช ตอน ก าเนิด 
มะกะโท  
3. โคลงโลกนิติ 

3. ความมีน้ าใจและ   
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
 

การเจือจานให้ประโยชน์ด้วย
ความโอบอ้อมอารี มีน้ าใจ
แบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ให้แก่
ผู้อื่น 

1. ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่อง   
กาด า  
2. นิทานเรื่องกระเช้าสีดา 

4. ความประหยัดอดออม 
 

การใช้จ่ายเงินหรือทรัพย์อย่าง
พอดี ไม่มากหรือน้อยเกินไป 
และรู้จักเก็บออมเงินเพ่ือไว้ใช้
จ่ายใน คราวจ าเป็นภายหน้า 

สุภาษิตสอนหญิง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

แนวคิดด้านคุณธรรม 
จริยธรรม 

สาระส าคัญ ชื่อเรื่อง 

5. ความเอ้ืออาทร 
 

การช่วยเหลือ มีความเอ้ือเฟ้ือ 
เอาใจใส่และมีความห่วงใย 
ต่อกัน 
 

1. เพลงกล่อมเด็ก นกกาเหว่า  
2. นิทานค ากลอนเรื่อง  
พระอภัยมณี ตอน ก าเนิด 
สุดสาคร 

6. ความซื่อสัตย์สุจริต  
 

ความจริงใจ ไม่คดโกง ไม่สร้าง
เดือนร้อนหรือเอาเปรียบผู้อื่น 

นิทานเรื่องกระเช้าสีดา 

7. การรักษาสัตย์ 
 

การรักษาค าม่ันสัญญา หรือ
รักษาค าพูดของตนที่เคย
สัญญาไว้กับผู้อื่น โดยท าตาม
สิ่งที่พูด ไม่พูดกลับกลอกไปมา 

โคลงโลกนิติ 

8. ความไม่ประมาท 
 

ความรอบคอบ และระมัดระวัง
อยู่ตลอด ไม่เกิดความทะนงตัว
หรือมั่นใจในตนเองจนเกินไป 

นิทานอีสป เรื่องกระต่ายกับ
เต่า 

9. ความอดทน  
   
 

อดทนต่อความล าบาก  
การเจ็บป่วยหรือประสบภัย 
และอดทนต่ออ านาจกิเลส 

บทละครเรื่องสังข์ทอง  
ตอน ก าเนิดพระสังข์ 

10. ความกล้าหาญ  
    
 

ความเก่งกล้า ไม่เกรงกลัวต่อ  
สิ่งต่าง ๆ ที่เผชิญหน้า               
กล้าตัดสินใจเผชิญกับ 
ปัญญาและอุปสรรค 

บทละครเรื่องรามเกียรติ์  
ตอน ศึกไมยราพ 

11. ความสามัคคี  
      
 

ความพร้อมเพรียง ปรองดอง 
การช่วยเหลือกัน การร่วมแรง
ร่วมใจเป็นหนึ่งเดียว 

บทละครเรื่องพระร่วง 

12. ความไม่พยาบาท  
      

การไม่ผูกใจเจ็บ ไม่คิดแก้แค้น 
และไม่คิดปองร้าย 

บทละคร เรื่องพระร่วง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

 

แนวคิดด้านคุณธรรม 
จริยธรรม 

สาระส าคัญ ชื่อเรื่อง 

13. ความจงรักภักดีต่อกษัตริย์  
    

ความเคารพนับถือ การรู้คุณ
ต่อผู้บังคับบัญชา 

บทละครเรื่องรามเกียรติ์  
ตอน ศึกไมยราพ 

14. ภาวะผู้น า  
     
 
 

พฤติกรรมและความสามารถ
ของบุคคลที่มีอิทธิพลต่อผู้อ่ืน 
ท าให้คนเกิดความศรัทธาและ
ยอมรับ 

บทละคร เรื่องพระร่วง 

 

  จากตาราง 2 สรุปให้เห็นว่าผลการศึกษาแนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรมที่ปรากฏใน
วรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา แบ่งออกเป็นแนวคิดย่อย 14 แนวคิด ได้แก่             
ความกตัญญูกตเวที ความเพียร ความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ความประหยัดอดออม       
ความเอ้ืออาทร ความซื่อสัตย์สุจริต การรักษาสัตย์ ความไม่ประมาท ความอดทน ความกล้าหาญ 
ความสามัคคีความไม่พยาบาท ความจงรักภักดีต่อกษัตริย์ และภาวะผู้น า หลักคุณธรรมจริยธรรม    
ต่าง ๆ ข้างต้น  ถือเป็นหลักการด าเนินชีวิตที่ส าคัญอย่างยิ่งของมนุษย์ทุกคนที่ช่วยให้มนุษย์ด าเนิน
ชีวิตในสังคมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 3.2.2 แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้ และสติปัญญา 
  ค าว่าการศึกษา คือการเล่าเรียน ฝึกฝนและอบรม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ค าว่า
ความรู้ หมายถึง สิ่งที่สั่งสมมาจากการศึกษาเล่าเรียน การค้นคว้า หรือประสบการณ์ รวมทั้ง
ความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) และค าว่า สติปัญญา หมายถึง ปัญญา
รอบคอบ ปัญญารู้คิด (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) จากการศึกษาความหมายของการศึกษา ความรู้ 
และสติปัญญา ดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การศึกษา ความรู้ และสติปัญญา เป็นค าที่มี
ความหมายเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ความรู้และสติปัญญาของมนุษย์จะเกิดขึ้นได้จากมาจากการศึกษา
เรียนรู้เป็นเครื่องมือหาความรู้เพ่ือพัฒนาสติปัญญาให้ฉลาดเฉลียว มีความคิดที่หลักแหลม รอบคอบ 
สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพชีวิตส่วนบุคคลและสังคมส่วนรวมได้ 
  กุสุมา รักษมณี และคณะ (2550) ได้เสนอทรรศนะไว้ว่า สังคมโดยทั่วไปถือว่าความรู้
เป็นสิ่งส าคัญ ความรู้คือความเจริญทางปัญญาและจริยธรรม แสดงถึงการมีความคิด ความเข้าใจสิ่ง
ต่าง ๆ ความรู้จักพิจารณา ความสามารถในการแยกแยะความผิดชอบชั่วดี และความรู้เป็นปัจจัยใน
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การสร้างสรรค์ความเจริญและวิวัฒนาการทางวัตถุของมนุษย์ ความรู้จึงเป็นเครื่องส่งเสริมให้บุคคล
ได้รับความเจริญทั้งทางจิตใจ สติปัญญา ความก้าวหน้าในชีวิต อีกทั้งยังท าให้บุคคลผู้นั้นสามารถให้ 
ความช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ด้วย การศึกษาซึ่งเป็นที่มาของความรู้จึงกลายเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งที่      
ท าให้สถานะของบุคคลสูงขึ้นได้ 
  จากทรรศนะข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการหาความรู้              
การพัฒนาจิตใจและสติปัญญาของบุคคล อีกทั้งยังเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าแก่สังคมได้ ดังนั้นแนวคิดด้านการศึกษา ความรู้ และสติปัญญา จึงเป็น
แนวคิดท่ีฝากแฝงอยู่ในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมของไทยมาทุกยุคสมัย ส าหรับในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยพบว่าแนวคิดด้านการศึกษา ความรู้ และสติปัญญาปรากฏอยู่ในวรรณคดีและวรรณกรรมหลาย
เรื่องทั้งในมุมมองเรื่องความส าคัญของการศึกษาเรียนรู้ คุณค่าของความรู้ ตลอดจนการใช้สติปัญญา
และการคิดอย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 7 แนวคิด ดังนี้ 
   1) แนวคิดเรื่องความส าคัญของการศึกษาเรียนรู้  
    การศึกษาเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ทุกคน               
เพราะการศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดความรู้ความคิดและพัฒนาสติปัญญาให้ฉลาดยิ่งขึ้น                    
ในวรรณคดีและวรรณกรรมจึงเป็นพ้ืนที่ส าหรับน าเสนอแนวคิดเพ่ือชี้น าให้ผู้อ่านเห็นคุณค่าและ
ความส าคัญของการศึกษาเรียนรู้ ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 1 เรื่อง 
คือ ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องเด็กน้อย  
    กลอนดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องเด็กน้อย มีเนื้อหาเชิงแนะน าสั่งสอนแก่เด็กให้เห็น
คุณค่าและความส าคัญของการศึกษาเรียนรู้มุ่งสอนให้เด็กรักการอ่านและการเรียนรู้ ขยันหมั่นเพียรใน
การเรียนหนังสือเพราะการศึกษาเล่าเรียนท าให้ผู้เรียนมีความรู้ มีปัญญาและน าไปประกอบอาชีพ
ต่อไปในอนาคต ดังความว่า 
 

      เด็กเอ๋ยเด็กน้อย   ความรู้เรายังด้อยเร่งศึกษา 
  เมื่อเติบใหญ่เราจะได้มีวิชา    เป็นเครื่องหาเลี้ยงชีพส าหรับตน 
  ได้ประโยชน์หลายสถานเพราะการเรียน จงพากเพียรไปเถิดจะเกิดผล 
  ถึงล าบากตรากตร าก็จ าทน    เกิดเป็นคนควรหมั่นขยันเอย 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น ผู้แต่งชี้น าให้เห็นว่าวัยเด็กเป็นวัยที่ควรได้รับการศึกษาวิชา
ความรู้ ขยันเรียนหนังสือ ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในกลอนดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องเด็กน้อย 
น าเสนอผ่านมุมมองการเล่าเรื่องแบบผู้ใหญ่กล่าวแนะน าสั่งสอนเด็กด้วยการสอนแบบแสดงเหตุผล           
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โน้มน้าวใจ เห็นได้จากข้อความที่เป็นเหตุ คือ “ความรู้เรายังด้อยเร่งศึกษา” ซึ่งแปลว่า เด็กยังอายุ
น้อย ประสบการณ์ชีวิตยังน้อยจึงควรให้ความส าคัญกับการเรียน ส่วนข้อความที่เป็นผล คือ “เมื่อเติบ
ใหญ่เราจะได้มีวิชา เป็นเครื่องหาเลี้ยงชีพส าหรับตน ได้ประโยชน์หลายสถานเพราะการเรียน” ซึ่ง
แปลว่าเด็ก ๆ จะได้รับประโยชน์จากการศึกษาเล่าเรียนหลายประการที่จ าเป็นต้องน าไปใช้ประโยชน์
ในการท างานเลี้ยงชีพ จึงกล่าวได้ว่ากลวิธีการน าเสนอแนวคิดผ่านมุมมองการเล่าเรื่องแบบผู้ใหญ่
กล่าวแนะน าเด็กด้วยการสอนแบบแสดงเหตุผลเช่นนี้ ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและตระหนักถึง
ความส าคัญของการศึกษาเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
   2) แนวคิดเรื่องคุณค่าของความรู้  
    ความรู้เป็นสิ่งที่มีคุณค่าหลายประการทั้งด้านสติปัญญา จริยธรรมและช่วยพัฒนา 
ความเจริญก้าวหน้าของสังคม ดังที่ กุสุมา รักษมณี และคณะ (2550) แสดงทรรศนะว่าความรู้คือ 
ความเจริญทางปัญญาและจริยธรรม ความรู้เป็นปัจจัยในการสร้างสรรค์ความเจริญและวิวัฒนาการ
ทางวัตถุของมนุษย์ แนวคิดนี้ปรากฏในเรื่องโคลงโลกนิติ เนื้อเรื่องที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็นบทเรียน
ระดับประถมศึกษาสื่อแนวคิดว่าวิชาความรู้เป็นสิ่งที่มีคุณค่ายิ่งกว่าทรัพย์สมบัติอ่ืน ๆ ดังความว่า 
 
      ความรู้ดูยิ่งล้ า    สินทรัพย์ 
   คิดค่าควรเมืองนับ     ยิ่งไซร้ 
   เพราะเหตุจักอยู่กับ     กายอาต- มานา 
   โจรจักเบียนบ่ได้      เร่งรู้เรียนเอา 

       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่าความรู้มีค่ายิ่งกว่าทรัพย์สินเงินทองใด ๆ เพราะ
ความรู้ย่อมอยู่ติดกับเราตลอดไป โจรผู้ร้ายไม่สามารถฉกฉวยแย่งชิงเอาไปได้ ดังนั้นจึงควร
ขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเรียนรู้เพ่ือจะได้น าไปใช้ประโยชน์ได้ตลอดชีวิต ด้านกลวิธีการน าเสนอ
แนวคิดในโคลงโลกนิติบทนี้ ใช้วิธีการเปรียบเทียบว่าความรู้มีค่ายิ่งกว่าทรัพย์สินเงินทองใด ๆ ซึ่งถือ
เป็นความคิดเห็นหรือมุมมองส่วนบุคคล อีกท้ังยังมีการแสดงเหตุผลให้น่าเชื่อถือว่าความรู้ไม่เหมือนกับ
ทรัพย์สินเงินทองที่ผู้ไม่หวังดีขโมยไปได้ ส่วนความรู้นั้นอยู่ในสมอง เป็นสิ่งที่จับต้องไม่ได้จึงอยู่กับตัว
ตลอดเวลาไม่มีผู้ใดสามารถขโมยไปได้ 
   3) แนวคิดเรื่องการยึดหลักหัวใจนักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้  
     หลักหัวใจนักปราชญ์มี 4 ประการ ได้แก่ สุ จิ ปุ ลิ สุ กล่าวคือ สุ ย่อมาจากค าว่า
สุตตะ แปลว่าการฟัง จิ ย่อมาจากค าว่าจินตะ แปลว่าการคิด ปุ ย่อมาจากค าว่าปุจฉา แปลว่าการถาม 
และลิ ย่อมาจากค าว่า ลิขิต แปลว่าการเขียน ดังนั้นถ้าบุคคลไม่ปฏิบัติตามหลักหัวใจนักปราชญ์ก็ยาก
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จะเป็นนักปราชญ์ได้ โดยเฉพาะคนที่ไม่คิดวิจารณ์ ไม่อ่านสดับตรับฟัง ไม่ถามในสิ่งที่ยังไม่รู้ และไม่
เขียนจดบันทึกไว้จดจ าสังเกตย่อมเป็นนักปราชญ์ไม่ได้ (เกษม ขนาบแก้ว, 2540) ดังนั้นหลักหัวใจ
นักปราชญ์จึงเป็นหลักพ้ืนฐานในการเรียนรู้และการด าเนินชีวิตเพราะการฟัง การคิด การถามและ   
การเขียนเป็นทักษะที่ท าให้มนุษยถ์่ายทอดความรู้ความคิดเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลและประสบการณ์ 
    แนวคิดเรื่องการยึดหลักหัวใจนักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้ ปรากฏในวรรณคดี
และวรรณกรรม 1 เรื่อง คือโคลงโลกนิติ ซึ่งโคลงบทหนึ่งที่กล่าวถึงคุณลักษณะของนักปราชญ์ที่ต้อง
รู้จักฝึก การคิดเชิงวิจารณ์ การรู้จักฟัง การถามสิ่งที่ตนไม่รู้ การบันทึกความรู้และการรู้จักสังเกต             
ดังความว่า 
 
     เว้นวิจารณ์ว่างเว้น   สดับฟัง 
   เว้นที่ถามอันยัง      ไป่รู้ 
   เว้นเล่าลิขิตสัง-      เกตว่าง เว้นนา 
   เว้นดังกล่าวว่าผู้      ปราชญ์ได้ฤามี 

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่าถ้าผู้ใดไม่คิดวิจารณ์ ไม่สดับตรับฟัง ไม่ถามในสิ่งที่ยัง   
ไม่รู้และไม่เขียนจดบันทึกไว้จดจ าสังเกต ผู้ที่ขาดคุณสมบัติดังกล่าวย่อมเป็นนักปราชญ์ไม่ได้เพราะถือ
เป็นหัวใจส าคัญของนักปราชญ์ที่ต้องปฏิบัติอยู่เสมอ ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในโคลงโลกนิติ    
บทนี้มีลักษณะเด่นด้านการซ้ าค า โดยใช้ค าว่า เว้น เป็นค าแรกของโคลงแต่ละบาทช่วยเน้นค าและ
ความหมาย และสรุปความคิดไว้ในตอนท้ายของโคลงเพ่ือเน้นย้ าสารส าคัญที่ชัดเจนดังความว่า     
“เว้นดังกล่าวว่าผู้ปราชญ์ได้ฤามี” ข้อความนี้เป็นแนวคิดที่ต้องการสื่อความหมายว่าการยึดหลักหัวใจ
นักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้เป็นสิ่งที่ส าคัญยิ่งนัก กลวิธีการซ้ าค าและกลวิธีการสรุปความคิดไว้ใน
ตอนท้ายของโคลงลักษณะนี้ถือเป็นกลวิธีที่ช่วยน าเสนอแนวคิดให้ผู้อ่านเข้าใจสารส าคัญได้เข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น 
   4) แนวคิดเรื่องการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ  
    ค าว่าไตร่ตรอง หมายถึง คิดทบทวน ตริตรอง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ค าว่า
รอบคอบ หมายถึง ทั่ว ถ้วนถี่ เช่น พิจารณาอย่างรอบคอบ ระวังเหตุการณ์ข้างหน้าข้างหลังเสมอไม่
เผอเรอ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น สรุปได้ว่า การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ หมายถึง การคิด
ทบทวนอย่างถ้วนถี่ทุกแง่มุมอย่างละเอียดรอบด้านทั้งในมุมมองด้านบวกและด้านลบ การคิดไตร่ตรอง
อย่างรอบคอบจะเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้การตัดสินหรือการท าสิ่ งต่าง ๆ ผิดพลาดน้อยลง  
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ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 2 เรื่อง ได้แก่ นิทานชาดก เรื่องกระต่าย
ตื่นตูม (ทัทธภายชาดก) และนิทานทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    นิทานชาดก เรื่องกระต่ายตื่นตูม (ทัทธภายชาดก) เนื้อเรื่องกล่าวถึงกระต่าย             
นอนหลับอยู่ใต้ต้นตาล ลมพัดแรงจนลูกตาลหล่นลงพ้ืนเสียงดังสนั่น กระต่ายและสัตว์อ่ืน ๆ นึกว่าฟ้า
ถล่มจึงวิ่งหนีด้วยความกลัว ท าให้สัตว์บางตัวได้รับบาดเจ็บและล้มตาย เมื่อพระยาราชสีห์ทราบจึงสั่ง
ให้สัตว์เหล่านั้นหยุดวิ่ง แล้วมาพิสูจน์ความจริงปรากฏว่าเป็นลูกตาลหล่นลงมา ไม่ใช่ฟ้าถล่มอย่างที่คิด  
    จากเรื่องสื่อแนวคิดว่าการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบท าให้ไม่ตื่นตระหนกต่อเรื่อง
ที่ได้ฟังผู้อ่ืนพูดมา ก่อนเชื่อคนอ่ืนควรคิดใคร่ครวญให้รอบคอบ มิเช่นนั้นจะถูกหลอกลวง และตกเป็น
เหยื่อของผู้ไม่หวังดีได้ ดังเช่นกระต่ายและสัตว์ป่าที่ตกใจลูกตาลหล่นจึงวิ่งหนีเอาตัวรอดเพราะคิดว่า
ฟ้าถล่ม ดังบทบรรยายว่า 
 

 ครั้งหนึ่งกระต่ายนอนหลับอยู่ใต้ต้นตาล ขณะเมื่อกระต่ายหลับอยู่นั้นเกิดลมพายุ
ใหญ่พัดกล้า ลูกตาลบนต้นหล่นตูมลงมาที่พ้ืนดิน เกือบถูกกระต่าย กระต่ายตกใจตื่นขึ้น
ส าคัญว่าฟ้าถล่มไม่ทันได้ตริตรอง ลุกขึ้นได้ก็วิ่งไปโดยสุดก าลังเพราะกลัวความตาย 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
     
    นอกจากนั้นเนื้อหานิทานสะท้อนให้เห็นว่าผู้ที่มีสติ คิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบจะ
สามารถพิสูจน์ความจริงถึงสาเหตุของปัญญาและแก้ปัญญาหรือยุติปัญญาที่เกิดขึ้นได้ ดังเช่นราชสีห์
เมื่อเห็นฝูงสัตว์ต่าง ๆ วิ่งอย่างตระหนกจึงได้บอกสัตว์เหล่านั้นให้หยุดวิ่งเพ่ือมาพิสูจน์ความจริงให้
ปรากฏ ดังความว่า              
 

  พอถึงใต้ต้นตาลที่กระต่ายนอน ราชสีห์พิเคราะห์ดูเห็นลูกตาลตกอยู่ที่โคนต้นก็
เข้าใจว่าผลตาลนั้นหล่นลงมา กระต่ายส าคัญว่าฟ้าถล่มก็ตกใจจึงวิ่งหนี สัตว์ทั้งหลายที่
ไม่มีปัญญาตริตรองก็พากันหลงเชื่อกระต่าย วิ่งเตลิดไปจนโดนกัน ขาหัก คอหัก ตกเหว
ตาย สัตว์ทั้งหลายที่พากันได้รับทุกขเวทนาครั้งนี้ ก็เพราะเป็นผู้ขลาดเขาปัญญาหา    
ตริตรองมิได้ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 
    ข้อความข้างต้น เสนอแนวคิดเรื่องการใช้ปัญญาคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบถี่ถ้วน
มีเหตุผล ไม่ควรตื่นตระหนกต่อเรื่องที่ได้ฟังผู้อ่ืนพูดต่อ ๆ กันมา ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดใน
นิทานชาดกเรื่องกระต่ายตื่นตูม เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละคร 2 ลักษณะ คือลักษณะ
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แรกคือตัวละครที่ไม่คิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจ ตัวละครกลุ่มนี้ ได้แก่ กระต่ายและสัตว์
ต่าง ๆ ทีว่ิ่งอย่างตระหนก ส่วนตัวละครลักษณะที่สอง คือผู้ที่มีสติ คิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเสียก่อน 
ดังเช่นผู้น าอย่างราชสีห์ผู้พิสูจน์ความจริงให้สัตว์ทุกตัวรู้ เห็นได้ว่ากลวิธีการน าเสนอแนวคิดผ่าน
พฤติกรรมของตัวละครเช่นนี้ เป็นตัวอย่างที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจผลดีและเห็นความส าคัญของ
การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบมากข้ึน  
    นอกจากนั้นแนวคิดเรื่องการใช้ปัญญาคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบถี่ถ้วนนี้ยัง
ปรากฏในเรื่องนิทานทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง เนื้อหากล่าวถึงนายทองอินผู้มีไหวพริบ ฉลาด
รอบคอบ ทั้งยังช านาญในการปลอมตัวเป็นนักสืบได้อาสาไปปราบผีที่บ้านของก านันพันโชติ ผีตนนั้น
คือนางนากภรรยาของพันโชติซึ่งถึงแก่กรรมไปแล้วแต่วิญญาณนางยังวนเวียนอยู่ในบ้าน มีผู้พบเห็น
ทุกคืนว่า นางนากมาเฝ้าสัตว์เลี้ยงไม่ให้ถูกขโมยและคอยตักน้ าดื่มน้ าใช้ใส่ตุ่มทุกคืน พันโชติและคนอ่ืน 
ๆ ต่างก็เชื่อว่าเป็นผีนางนากจริง เมื่อนายทองอินทราบเรื่องราวประหลาดที่เกิดขึ้นเขาสันนิษฐานว่าไม่
น่าเป็นผีจึงออกไปสืบเสาะเพ่ือให้รู้ความจริงด้วยการสอบถามพันโชติและบุตรชาย รวมถึงชาวบ้านที่
อยู่ละแวกใกล้เคียงจนมั่นใจว่าไม่ใช่ผีจริง นายทองอินกับเพ่ือนชื่อวัดจึงได้ออกอุบายท าพิธีปราบผีและ
คอยเฝ้าสังเกตการณ์ในช่วงกลางคืน จนในที่สุดก็ได้ทราบความจริงว่าผู้ปลอมตัวเป็นผีนางนากคือ
บุตรชายของพันโชติเองโดยให้เหตุผลว่าไม่อยากให้พ่อมีภรรยาใหม่และเกรงว่าจะมีคนมาขโมยทรัพย์
สมบัติจึงปลอมตัวเป็นผีเพ่ือให้ผู้คนเกรงกลัว เหตุการณ์ตอนที่แสดงให้เห็นว่านายทองอินเป็นผู้คิด
ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ ดังที่นายทองสินได้สอบถามพันโชติอย่างละเอียดเพ่ือให้ได้ข้อมูลประกอบ   
การตัดสินใจ ดังบทสนทนาว่า 
 

 ทองอิน “แกได้สังเกตหรือเปล่าว่า ผู้หญิงสองคนนั้นแต่งตัวเหมือนกันหรือไม่
เหมือน” 
 พันโชติ “เหมือนกันขอรับ ผมจ าได้แม่นเทียว นุ่งผ้าสีแก่ ๆ เกือบด า ห่มผ้าสีนวล
เหมือนกัน ไม่มีผิดเทียวขอรับ ไม่เชื่อถามอ้ายชมดูซีขอรับ” 
 ทองอิน “แกเชื่อแน่ว่าได้เห็นผีหรือ” 
 พันโชติ “ขอรับ คนอะไรจะไปอยู่ได้สองแห่งพร้อมกัน ดูไม่มี” 
 ทองอิน “ก็ถ้าคน ๆ เดียว มันจะข้ามคูไปให้แกเห็นเป็นสองครั้งไม่ได้หรือ” 

         (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    ข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่านายทองอินเป็นนักสืบที่รู้จักคิดไตร่ตรองอย่าง
รอบคอบก่อนจะตัดสินหรือสรุปคดีที่สืบสวน โดยนายทองอินจะสอบถามข้อมูลจากคนที่เกี่ยวข้อง
อย่างละเอียด และคิดไตร่ตรองข้อมูลที่ได้รับอย่างถี่ถ้วนและรอบคอบจนมั่นใจก่อนที่จะให้ข้อสรุปด้าน
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กลวิธีการน าเสนอแนวคิดในเรื่องนิทานทองอิน ตอนนากพระโขนงที่สอง เป็นการน าเสนอผ่าน
พฤติกรรมของตัวละครหลักที่เป็นนักสืบ คือนายทองอิน แสดงให้เห็นบุคลิกและนิสัยของนักสืบที่ต้อง
ละเอียดรอบคอบ ซึ่งเป็นกลวิธีการน าเสนอที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเรื่องอย่างเป็นรูปธรรม 
   5) แนวคิดเรื่องความมีปฏิภาณไหวพริบ และช่างสังเกต  
    ค าว่า ปฏิภาณ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) หมายถึง เชาวน์ไวในการกล่าวแก้
หรือโต้ตอบได้ฉับพลันทันทีและแยบคาย และค าว่า ไหวพริบ หมายถึง ปัญญาไวรู้เท่าทัน มีเชาว์ไว 
(ราชบัณฑิตยสถาน , 2556) ส่วนค าว่า สังเกต หมายถึง ก าหนดไว้ หมายไว้ ตั้งใจดู จับตาดู 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้นสรุปได้ว่า ความมีปฏิภาณไหวพริบ และช่างสังเกต หมายถึง การมี
ปัญญาความคิดว่องไว รู้เท่าทันคนอ่ืน และมีทักษะในการสังเกตสิ่งต่าง ๆ อย่างละเอียด ผู้ที่มี
คุณสมบัติด้านความมีปฏิภาณไหวพริบ และช่างสังเกตย่อมเป็นทักษะเฉพาะตัวที่ก่อให้เกิดประโยชน์
ในการด ารงชีวิต ผลการศึกษาแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 2 เรื่อง คือนิทานทองอิน 
ตอน นากพระโขนงที่สอง และบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    ดังที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ไว้ในหัวข้อที่ผ่านมาแล้วว่าเรื่องนิทานทองอิน ตอน                   
นากพระโขนงที่สองได้น าเสนอสารส าคัญเรื่องการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ นอกเหนือจากนี้แนวคิด
อีกเรื่องหนึ่งที่สอดแทรกอยู่ในเรื่อง คือการให้ตัวละครนายทองอินถือเป็นนักสืบที่มีปฏิภาณไหวพริบ 
และช่างสังเกต ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการมีสติปัญญาฉลาดและมีไหวพริบ รู้ทันเหตุการณ์ ความคิดผู้อ่ืน
และสามารถคาดคะเนเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นต่อไปได้ ดังบทบรรยายว่า 
 

 พอข้าพเจ้ายินข่าวเรื่องนางนากพระโขนงที่เกิดขึ้นใหม่นั้น ข้าพเจ้าก็ไปหานายทอง
อิน แต่พอนั่งลงยังไม่ทันได้เอ่ยขึ้น นายทองอินก็ชิงพูดข้ึน 
 “จริง! จริง! ฉันไม่เชื่อว่าผีเหมือนกัน และอะไรผีจะมาท าได้อย่างนั้น” 
 ข้าพเจ้ายิ้มแล้วพูดว่า “แหม! ทายใจแม่นจริง ฉันตั้งใจมาจะเล่าเรื่องอีนาก              
พระโขนงที่เกิดขึ้นใหม่นี้ให้แกฟังทีเดียว” 
 นายทองอินตอบว่า “ฉันทายใจแกถูกน่ะสิ ฉันจึงชิงพูดขึ้นเสียก่อน” 
 ข้าพเจ้าหัวเราะแล้วถามว่า “ก็ถ้ามันไม่ใช่ผี มันเป็นอะไรเล่า” 
 “มันก็คนน่ะสิ พ่อวัด” 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 
    นอกจากนั้นตัวละครนายทองอินเป็นนักสืบที่มีนิสัยช่างสังเกต เมื่อไปสอบสวนคดี
เพ่ือคลี่คลายปัญหาที่บ้านพันโชติ นายทองอินจะสังเกตบ้านเรือน สถานที่ต่าง ๆ ในบ้านนั้นอย่าง
ละเอียด เช่น การสังเกตห้องนอน หน้าต่าง ทางเข้า-ออก เพ่ือให้รู้สิ่งที่ผิดสังเกต ดังความว่า 
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 ว่าแล้วก็พากันเข้าไปตรวจในเรือน ในนั้นมีห้องรวม 5 ห้อง ห้องใหญ่ที่สุดก็คือหอนั่ง 
ต่อนั้นเข้าไปเป็นห้องที่พันโชตินอน ข้างห้องพันโชตินอนเป็นห้องไว้ของในเข้าไปอีกมีอีก
สองห้อง คือห้องนอนบุตรสองคนห้องหนึ่ง กับห้องหนึ่งซึ่งนากภรรยาพันโชติเคยอยู่เมื่อ
ยังมีชีวิตอยู่ห้องหนึ่ง ห้องนี้กับห้องเก็บของตรงกัน ปิดลั่นกุญแจทั้งสองห้อง ห้องบุตรนั้น
ตรงกับห้องพันโชติ เมื่อนายทองอินเห็นเช่นนี้ก็พูดเป็นเชิงบ่น ๆ ว่าไม่ได้ออกทางนี้แน่ 
ข้าพเจ้าถามว่าใครไม่ได้ออก นายทองอินหาตอบว่ากระไรไม่ เดินตรงรี่เข้าไปในห้องบุตร 
ตรวจดูรอบแล้วก็มองออกไปทางหน้าต่าง 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    ข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่านายทองอินเป็นนักสืบที่ความมีปฏิภาณไหวพริบ 
และช่างสังเกต ก่อนจะตัดสินหรือสรุปคดีที่สืบสวน โดยนายทองอินจะสอบถามข้อมูลจากคนที่
เกี่ยวข้องอย่างละเอียด และคิดไตร่ตรองข้อมูลที่ได้รับอย่างถี่ถ้วนและรอบคอบจนมั่นใจก่อนที่จะให้
ข้อสรุป ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในเรื่องนิทานทองอิน ตอนนากพระโขนงที่สองเป็นการน าเสนอ
ผ่านพฤติกรรมของตัวละครหลักที่เป็นนักสืบคือนายทองอิน แสดงให้เห็นบุคลิกและนิสัยของนักสืบที่มี
ปฏิภาณไหวพริบและช่างสังเกตซึ่งเป็นกลวิธีการน าเสนอที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง 
    บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ ถือเป็นอีกเรื่องที่สื่อแนวคิดประการ
หนึ่งว่าการเอาชนะความชั่วร้ายได้ต้องอาศัยปฏิภาณไหวพริบ ดังที่หนุมานใช้สติปัญญาอันชาญฉลาด
เอาชนะยักษ์ไมยราพได้ และสามารถน าพระรามกลับขึ้นมาจากเมืองบาดาลได้ ดังบทบรรยายว่า 
 
    บัดนั้น       วายุบุตรผู้ปรีชาหาญ 
  ฟังพิรากวนนางมาร     บอกขานจะแจ้งไม่แคลงใจ 
  จึ่งว่าเพียงนี้ไม่ยากนัก    ตัวข้าพอจักคิดได้ 
  จะแปลงเป็นใยบัวติดสไบ   เข้าไปมิให้สงกา 
  แม้นว่าชั่งหนักจะหักลง    จงเอาส านวนนี้ว่า 
  คันชั่งอยู่ครั้งบุราณมา    เก่าแก่คร่ าคร่าช้านาน 
  ข้ามิได้พาผู้ใด       มาในพาราราชฐาน 
  จงดูเอาเถิดนะขุนมาร    อย่างแสร้งมาพาลพาที 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
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    บทประพันธ์ข้างต้นเป็นเหตุการณ์ที่หนุมานหาวิธีซ่อนตัวไปกับนางพิรากวนเพ่ือ
หาทางลงไปใต้บาดาลด้วยการแปลงกายเป็นใยบัวติดสไบนางพิรากวนจนสามารถเข้าไปถึงที่คุมขัง
พระรามได้แสดงให้เห็นว่าหนุมานเป็นผู้มีปฏิภาณไหวพริบในการแก้ปัญหาสถานการณ์อย่างฉลาด  
 
       เมื่อนั้น   นางพิรากวนยักษา 
  ขึ้นเสียงเถียงตอบอสุรา    เหตุใดมาว่าดังนี้ 
  เรามาผู้เดียวก็เห็นอยู่    เมื่อตราชูยนต์ของยักษี 
  คร่ าคร่ามานานกว่าแสนปี   ไม่ดีหักเองจะโทษใคร 
  อนิจจาเห็นว่ากูตกยาก    น้ าท่วมปากแล้วก็ว่าได้ 
  จะท ากระไรก็ตามใจ     ไม่อาลัยแก่ชีพชีวัน 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
   
    บทประพันธ์ข้างต้นเป็นตอนที่นางพิรากวนต้องท าหน้าที่ตักน้ าใส่กระทะตาม
ค าสั่งของไมยราพที่วางแผนว่าจะต้มพระรามและไวยวิกเสียพร้อมกัน การเข้าออกเมืองบาดาลมีการ
ตรวจตราเข้มงวดมาก มีนายประตูคอยชั่งน้ าหนักผู้เข้า-ออก ไม่ให้หนักเบากว่าเดิม ผู้ที่เหาะข้ามไปก็
จะถูกจักรกรดถึงแก่ความตาย หนุมานจึงแปลงร่างเป็นใยบัวติดชายสไบของนางพิรากวนเข้าไป เมื่อ
ขึ้นชั่งน้ าหนัก คันชั่งหัก นางก็ตอบโต้กับทหารยามว่าคันชั่งหักลงเองเพราะสภาพเก่าใช้งานมานานถือ
เป็นการตอบโต้ระหว่างนางพิรากวนกับทหาร การที่นางกล้าตอบโต้แสดงว่านางกล้าที่จะท าเพ่ือไวยวิก
ด้วยความรักและห่วงลูกชายจึงยอมให้ความร่วมมือกับหนุมาน ยอมให้หนุมานแปลงร่างเป็นใยบัวติด
ชายสไบของนางเข้าไป ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดนี้เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละคร
คือหนุมานและนางพิรากวน แสดงให้เห็นความสามารถในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้อย่างแนบเนียน
และรอบคอบ  
   6) แนวคิดเรื่องความฉลาดและรู้จักมองการณ์ไกล  
    ค าว่าฉลาด คือเฉียบแหลม ไหวพริบดี ปัญญาดี (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ส่วน
ค าว่ามองการณ์ไกล หมายถึง คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าได้ถูกต้องหรือใกล้เคียงโดยอาศัยเหตุผล
หรือประสบการณ์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้นสรุปได้ว่า ความฉลาดและรู้จักมองการณ์ไกล 
หมายถึง การมีปัญญาเฉียบแหลม มีไหวพริบ สามารถคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าได้อย่างมีเหตุผล 
ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท 
    ราชาธิราช ตอนก าเนิดมะกะโท มีเหตุการณ์ที่สื่อแนวคิดเรื่องความเฉลียวฉลาด
และมีไหวพริบ ดังเช่นตอนที่มะกะโทเดินทางมาขายสินค้าที่เมืองสุโขทัย เมื่อประสบเหตุการณ์
ประหลาดได้ให้บัณฑิตท านายชีวิตให้ แต่บัณฑิตทดสอบให้หาทรัพย์เงินทองมาวางให้สูงเทียมหัว ตอน



 

 

 
 
 

115 

นั้นยังไม่ได้ขายสินค้า มะกะโกก็ยังไม่มีเงินทองทรัพย์สินจึงใช้ไหวพริบแก้ปัญหาด้วยการน าเงินที่มีอยู่
ไม่มากไปวางบนจอมปลวกที่อยู่ใกล้ ๆ แล้วบอกบัณฑิตผู้ท านายนั้นว่าได้ตามเงื่อนไขแล้ว บัณฑิตผู้นั้น
ก็ท่ึงในไหวพริบและท านายว่ามะโกจะได้ดีในอนาคต ดังบทบรรยายว่า 
 

  ผู้รู้ท านายนิมิตนั้นจึงว่าแก่มะกะโทว่า นิมิตของท่านนี้ใหญ่หลวงนัก จงเอา
ทรัพย์มากองลงสูงเพียงศีรษะเมื่อใดแล้ว เราจึงจะท านายให้แก่ท่าน มะกะโทจึงคิดแต่
ในใจว่าครั้งนี้เรามาในที่กันดาร มีเงินอยู่แต่สามสิบบาทจะท าเป็นประการใด ในเมื่อ
ขณะคิดอยู่นั้น พอมะกะโทแลเห็นจอมปลวกอันหนึ่งอยู่ในที่นั้นสูงเทียมศีรษะ มะกะโท
คิดขึ้นได้ด้วยอุบายปัญญาจึงเอาเงินตราสามสิบบาทวางขึ้นบนจอมปลวกกระท า
สักการบูชา แล้วจึงบอกแก่ผู้ท านายนิมิตนั้นว่า ข้าพเจ้าบูชาแล้ว ผู้ท านายนั้นจึงคิดว่า
บุรุษผู้นี้มีปัญญาฉลาดในอุบายยิ่งนัก 

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    เนื้อหาอีกตอนหนึ่งที่แสดงว่ามะกะโทเป็นคนฉลาดคือ ตอนที่ไปขอซื้อพันธุ์
ผักกาดจากแม่ค้ามาปลูก มะกะโทมีเบี้ยนิดเดียวจนแม่ค้าไม่รู้จะหยิบให้เท่าไรจึงให้มะกะโทหยิบเอง 
มะกะโทใช้นิ้วแตะน้ าลายตนแล้วจ่มลงไปในพันธุ์ผักได้ติดนิ้วมา แม่ค้าก็ชื่นชมไหวพริบอย่างยิ่ง  
ดังตัวอย่างว่า 
 

  มะกะโทคิดแล้วจึงเอาเบี้ยไปซื้อพันธุ์ผักกาด เจ้าของพันธุ์ผักกาดจึงว่าเบี้ยของ
เจ้าเบี้ยเดียวนี้ เรามิรู้ที่จะตวงพันธุ์ผักกาดให้ มะกะโทจึงว่าเบี้ยของเราเบี้ยเดียวนี้เราเอา
แต่พอติดนิ้วเดียว เจ้าของพันธุ์ผักกาดจึงว่าเอาเถอะ มะกะโทจึงเอานิ้วมือชุบเขฬะแล้ว
ก็จิ้มลงในกระทายพันธุ์ผักกาดนั้น ฝ่ายเจ้าของพันธุ์ผักกาดจึงสรรเสริญแต่ในใจว่า บุตร
รามัญผู้นี้ มีปัญญาฉลาดนัก 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    นอกจากความเฉลียวฉลาด มะกะโทยังถือเป็นผู้รู้จักคิดและมองการณ์ไกล 
กล่าวคือหลังจากเหตุการณ์ที่มะกะโทได้ฟังค าท านายจากบัณฑิตผู้นั้นก็ดีใจ และให้พวกลูกหาบไปขาย
ของจนหมด พอขายของหมดก็ให้ลูกหาบกลับเมาะตะมะ ส่วนมะกะโทจะอยู่ที่เมืองสุโขทัยที่จริง
อยากจะไปขอฝากตัวกับเสนาบดีในวัง แต่เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของตนดูไม่สุภาพเรียบร้อยจึงมาสมัคร
เป็นคนท างานในโรงเลี้ยงช้างแล้วก็ขยันท างานตลอดเวลา ดังบทบรรยายว่า 
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 มะกะโทครั้นได้ฟังค าท านายก็มีความยินดี จึงอ าลาบุรุษผู้นั้น ยกออกจากบ้าน  
มะเตวะก็มายังเมืองสุโขทัยให้ลูกค้าหาบเที่ยวขายสิ่งของ ครั้นขายสิ่งของเสร็จแล้วก็ให้
ลูกค้าทั้งปวงกลับคืนไปยังเมืองเมาะตะมะ แต่ตัวมะกะโทนั้นเชื่อค าท านายนิมิต มิได้
กลับคืนไปจึงเที่ยวหาที่พ่ึงซึ่งจะผูกพันอาศัยนั้น จึงคิดว่าถ้าเราจะไปฝากตัวอยู่ด้วย
เสนาบดีผู้ใหญ่ บัดนี้เล่าก็ยังหาผ้านุ่งห่มที่ดีมิได้ จึงเข้าไปอาศัยอยู่ด้วยนายช้างพระเจ้า
สุโขทัย มะกะโทอุตสาหะมิได้เกียจคร้าน ช่วยช าระมูลช้าง ทอดหญ้าช้างทั้งกลางวัน
กลางคืนมิได้ขาด นายช้างเห็นมะกะโทมีความอุตสาหะก็รักใคร่เป็นอันมากครั้นนายช้าง
ได้รับพระราชทานเงินเดือนครั้งใด ก็แบ่งปันให้มะกะโททุกครั้ง 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    ข้อความข้างต้น สื่อให้เห็นว่าความฉลาดและรู้จักมองการณ์ไกลเป็นสิ่งส าคัญใน
การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและการด าเนินชีวิตซึ่งอาจต้องประสบกับปัญหาและสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ไม่
คาดคิดมาก่อนว่าจะเกิดขึ้น ในด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท 
เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละครหลัก คือมะกะโท แสดงให้เห็นบุคลิกและนิสัยที่ต้อง
ละเอียดรอบคอบ ซึ่งเป็นกลวิธีการน าเสนอที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเรื่องความฉลาดและรู้จัก  
มองการณ์ไกลผ่านบทบาทของตัวละครได้อย่างน่าประทับใจ 
   7) แนวคิดเรื่องการพิจารณาคนอย่างรอบคอบ  
    ค าว่าพิจารณา คือตรวจตรา ตริตรอง สอบสวน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) และ
ค าว่ารอบคอบ หมายถึง ทั่ว ถ้วนถี่ เช่น พิจารณาอย่างรอบคอบ ระวังเหตุการณ์ข้างหน้าข้างหลังเสมอ
ไม่เผอเรอ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น สรุปได้ว่า การพิจารณาคนอย่างรอบคอบ หมายถึง การ
คิดตริตรองเกี่ยวกับบุคคลอย่างรอบคอบว่าบุคคลนั้นดีหรือไม่ดี ควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อในสิ่งที่เขาพูด 
เป็นต้น ผลการศึกษาแนวคิดนี้ปรากฏในเรื่องโคลงโลกนิติ และนิทานค ากลอนเรื่อง พระอภัยมณี ตอน
ก าเนิดสุดสาคร ดังรายละเอียดต่อไปนี้    
    เรื่องโคลงโลกนิติ สื่อแนวคิดให้รู้จักหลักการพิจารณาคนอย่างรอบคอบโดย    
กล่าวว่าไม่ควรตัดสินคุณค่าของคนจากภายนอกเท่านั้น ควรพิจารณาให้รอบคอบว่าเป็นคนดีจริง
หรือไม่ บางที ผู้ที่มีรูปร่างภายนอกไม่งดงามอาจมีจิตใจงดงาม มีน้ าใจอันประเสริฐก็เป็นได้ จึงไม่ควร
ตัดสินคุณค่าของคนโดยพิจารณาเพียงรูปลักษณ์ภายนอกเท่านั้น ดังตัวอย่างโคลงโลกนิติ ดังนี้ 
 
     ผลเดื่อเมื่อสุกไซร้   มีพรรณ 
   ภายนอกแดงดูฉัน     ชาดบ้าย 
   ภายในย่อมแมลงวัน     หนอนบ่อน 
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   ดุจดั่งคนใจร้าย      นอกนั้นดูงาม 
          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  

 

    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่าลูกมะเดื่อ (อุทุมพร) มีสีสวยงาม สีแดงเปล่งปลั่งราว
กับเอาชาด (สีแดง) ไปทาไว้ แต่ภายในกลับมีตัวหนอนกัดกินผลเดื่อ เฉกเช่นคนที่มีนิสัยใจคอโหดร้าย 
ภายนอกอาจดูงดงาม แต่ไม่ควรคบหา ดังนั้นให้รู้จักพิจารณาคนอย่างรอบคอบ อย่าดูคนแค่ภายนอก
คนที่ภายนอกดูดีก็ใช่ว่าจะเป็นคนดีเสมอไป ควรพิจารณาจากการกระท าที่ดีด้วย โคลงบทนี้ใช้กลวิธี 
การเปรียบเทียบแบบอุปมา เปรียบคนที่ดูดีแต่ภายนอกกับผลมะเดื่อที่ตอนสุกมีสีแดงสวยงามแต่
ภายในลูกมะเดื่อมีแต่หนอนกัดกินเนื้อใน ซึ่งถ้าดเูพียงภายนอกไมอ่าจมองเห็นได้ เช่นเดียวกับโคลงบท
หนึ่งที่ชี้แนะแนวคิดให้พิจารณาคนอย่างรอบคอบโดยน านกกระยางมาใช้เป็นความเปรียบ ดังตัวอย่าง 
 
     ยางขาวขนเรียบร้อย   ดูดี 
   ภายนอกหมดใสสี     เปรียบฝ้าย 
   กินสัตว์เสพปลามี     ชีวิต 
   เฉกเช่นชนชาติร้าย     นอกนั้นนวลงาม 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 

    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่านกยางมีขนสีขาวราวกับปุยฝ้ายดูเรียบร้อยงามตา 
แต่พฤติกรรมของนกยางคือกินปลาเป็นอาหาร ถือเป็นการเอาเปรียบและท าลายชีวิตผู้อ่ืนเพ่ือให้ตน             
อยู่รอด โคลงบทนี้ใช้กลวิธีการเปรียบเทียบแบบอุปมาโดยเปรียบนกกระยางกับคนที่ดูดีเพียงภายนอก 
แตใ่จคอโหดร้ายจึงไม่ควรคบหา     
    นอกจากนั้น ยังมีโคลงโลกนิติอีกหนึ่งบทที่กล่าวว่าผู้ที่มีรูปลักษณ์ภายนอกไม่
งดงาม อาจมีจิตใจดี มีน้ าใจอันประเสริฐ มุ่งสร้างแต่ความดีงาม ดังตัวอย่าง 
 
     รูปแร้งดูร่างร้าย    รุงรัง 
   ภายนอกเพียงพึงชัง     ชั่วช้า 
   เสพสัตว์ที่มรณัง      นฤโทษ 
   ดังจิตสาธุชนกล้า      กลั่นสร้างทางผล 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
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    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่านกแร้งรูปร่างดูดุร้ายขนรุงรัง ดูภายนอกน่าเกลียด           
น่ากลัว แต่พฤติกรรมของนกแร้งจะกินแต่ซากสัตว์ที่ตายแล้ว มิได้เป็นโทษแก่ผู้ใด เปรียบได้กับคนดีมี
จิตใจงาม มุ่งสร้างความดี โคลงบทนี้ใช้กลวิธีการเปรียบเทียบแบบอุปมา เปรียบอีแร้งที่ดูน่ากลัว          
น่าเกลียด แต่มันกินสัตว์ที่ตายแล้วเป็นอาหาร ไม่มีโทษกับใคร เปรียบกับคนที่มีรูปร่างภายนอกไม่
งดงาม อาจเป็นคนดีมีน้ าใจ ไม่เอาเปรียบหรือท าร้ายผู้ใด 
    ส่วนนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร ได้เสนอแนวคิดให้
พิจารณาคนและปฏิบัติต่อบุคคลอย่างเหมาะสม ซึ่งปรากฏในเหตุการณ์การผจญภัยของสุดสาคร 
เนื้อหากล่าวถึงสุดสาครกับม้านิลมังกรเดินทางมาถึงเมืองการะเวกได้ถูกชีเปลือยหลอกและผลักตกเหว
เพ่ือแย่งไม้เท้าวิเศษและม้านิลมังกร ในตอนนี้พระโยคีมาช่วยเหลือสุดสาครอีกครั้ง และสอนให้ว่าไม่
ควรไว้ใจคนอ่ืนมากเกินไป ดังบทบรรยายว่า 
 
    แล้วสอนว่าอย่าไว้ไว้ใจมนุษย์  มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 
  ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด   ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน 
  มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน    บิดามารดารักมักเป็นผล 
  ที่พ่ึงหนึ่งพ่ึงได้แต่กายตน    เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 
  แม้นใครรักรักมั่งชังชังตอบ    ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 
  รู้สิ่งใดไม่รู้สู้รู้วิชา       รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น พระโยคีสอนสุดสาครให้รู้จักเลือกคบคนและการปฏิบัติต่อ
บุคคลอย่างเหมาะสม โดยแสดงเหตุผลว่าธรรมชาติของมนุษย์มีความซับซ้อนและไม่น่าไว้วางใจ อาจมี
ผู้ไม่ประสงค์ดีอยู่รอบตัวเรามากมายต้องระมัดระวังเมื่อคบหากับคนอ่ืน มีเพียงพ่อแม่ของเราเท่านั้นที่
รักและจริงใจต่อเรา แต่พ่อแม่ก็มิอาจอยู่เป็นที่พ่ึงของเราได้ตลอดไปต้องรู้จักพ่ึงตนเอง ดังนั้นเราจึง
ต้องคิดอย่างรอบคอบ หากใครท าดีกับเราก็พึงท าดีตอบ หากใครชังเราก็ไม่พึงให้ความรักต่อเขา 
นอกจากนั้นวิชาความรู้เป็นสิ่งส าคัญในการด ารงชีวิต คนที่มีปัญญาจะรักษาตนให้รอดพ้นจากอันตราย
ทั้งปวงได้ ด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดในนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร 
เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละครหลัก คือพระโยคีสอนสุดสาคร ซึ่งเป็นกลวิธีการน าเสนอที่
ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจแนวคิดและเห็นความส าคัญของการพิจารณาคนอย่างรอบคอบ 
    ผลการศึกษาแนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญาที่ปรากฏในวรรณคดี
และวรรณกรรมระดับประถมศึกษาดังรายละเอียดข้างต้น สรุปได้ว่า แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้
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และสติปัญญามีหลากหลายแนวคิดย่อยและมีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงที่ผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษาสามารถเรียนรู้ได้จากเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ผู้วิจัยสรุปผลดังตาราง 3  
 
ตาราง 3 แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญาที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
 

แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้
และสติปัญญา 

 

สาระส าคัญ 
 

ชื่อเรื่อง 

1. ความส าคัญของการศึกษา
เรียนรู้ 
 

การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญที่ท า
ให้เกิดความรู้ ความคิด จิตใจ 
ช่วยพัฒนาสติปัญญาให้ฉลาด
ยิ่งขึ้น และยังช่วยขัดเกลาทาง
สังคมให้ดียิ่งขึ้น 

ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องเด็ก
น้อย 

2. คุณค่าของความรู้  
     
 

ความรู้คือความเจริญทาง
ปัญญาและจริยธรรม ความรู้
เป็นปัจจัยในการสร้างสรรค์
ความเจริญและวิวัฒนาการทาง
วัตถุของมนุษย์ 

 

3. การยึดหลักหัวใจนักปราชญ์
ในการศึกษาเรียนรู้     

หลักหัวใจนักปราชญ์คือการฟัง  
การคิด การถาม และการเขียน 

โคลงโลกนิติ 

4. การคิดไตร่ตรองอย่าง
รอบคอบ  
                 
 

การคิดทบทวนอย่างถ้วนถี่ 
ทุกแง่มุมอย่างรอบด้านทั้งใน
มุมมองด้านบวกและด้านลบ 
การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ
จะเป็นส่วนส าคัญท่ีช่วยให้   
การตัดสินหรือการท าสิ่งต่าง ๆ 
ผิดพลาดน้อยลง 

1. นิทานชาดก เรื่องกระต่าย
ตื่นตูม  
2. นิทานทองอิน  
ตอน  
นากพระโขนงท่ีสอง 

5. ความมีปฏิภาณไหวพริบ 
และช่างสังเกต  
      
 

การมีปัญญาความคิดว่องไว 
รู้เท่าทันคนอ่ืน และมีทักษะใน
การสังเกตสิ่งต่าง ๆ อย่าง
ละเอียด ผู้ที่มีคุณสมบัติด้าน 

1. นิทานทองอิน ตอน  
นากพระโขนงท่ีสอง  
2. บทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
ตอน ศึกไมยราพ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้
และสติปัญญา 

 

สาระส าคัญ 
 

ชื่อเรื่อง 

      
 

ความมีปฏิภาณไหวพริบ และ
ช่างสังเกตย่อมเป็นทักษะ
เฉพาะตัวที่ก่อให้เกิดประโยชน์
ในการด ารงชีวิตได้อย่างดี 

 

6. ความฉลาดและรู้จัก 
มองการณ์ไกล  
     
 

การมีปัญญาเฉียบแหลมและมี
ไหวพริบ และสามารถ
คาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้าได้
อย่างมีอาศัยเหตุผล 

ราชาธิราช  
ตอน ก าเนิด มะกะโท 

7. การพิจารณาคนอย่าง
รอบคอบ  
     
  

การคิดตริตรองเกี่ยวกับบุคคล
อย่างรอบคอบว่าบุคคลนั้น 
ดีหรือไม่ดี ควรเชื่อหรือ 
ไม่ควรเชื่อ  

1. โคลงโลกนิติ  
2. นิทานค ากลอนเรื่อง 
พระอภัยมณี ตอน  
ก าเนิดสุดสาคร                       

 
    จากตาราง 3 สรุปให้เห็นผลการศึกษาแนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และ
สติปัญญาที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 7 แนวคิดย่อย ได้แก่ 
ความส าคัญของการศึกษาเรียนรู้ คุณค่าของความรู้ การยึดหลักหัวใจนักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้ 
การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ ความมีปฏิภาณไหวพริบและช่างสังเกต ความฉลาดและรู้จักมอง
การณ์ไกล และการพิจารณาคนอย่างรอบคอบ แสดงให้เห็นว่าการศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการหา
ความรู้ การพัฒนาจิตใจและสติปัญญาของบุคคล อีกทั้งยังเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
และสร้างสรรค์ ความเจริญก้าวหน้าแก่สังคมได้ ดังนั้นแนวคิดด้านการศึกษา ความรู้ และสติปัญญาจึง
เป็นชุดความคิดท่ีฝากแฝงอยู่ในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมของไทยมาทุกยุคสมัย  
 3.2.3 แนวคิดด้านครอบครัว 
  จากการศึกษาเบื้องต้นผู้วิจัยพบว่าเรื่องเกี่ยวกับครอบครัวปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษาหลายเรื่อง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความรักความผูกพันของสมาชิกในครอบ
ครับ รวมถึงประเด็นความขัดแย้งระหว่างคนในครอบครัวจนถือเป็นจุดเด่นของวรรณคดีและ
วรรณกรรมหลายเรื่อง ซึ่งน่าศึกษาต่อไปว่าแนวคิดด้านครอบครัวน าเสนอแนวคิดส าคัญอะไรบ้าง 
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  ราชบัณฑิตยสถาน (2556) อธิบายว่าครอบครัว หมายถึง สถาบันพ้ืนฐานของสังคมที่
ประกอบด้วยสามีภรรยาและหมายความรวมถึงลูกด้วย และ พูนสุข เวชวิฐาน (2557) กล่าวถึง
ความส าคัญของครอบครัวว่า ครอบครัวเป็นสถาบันที่เล็กที่สุดและเป็นรากฐานที่ส าคัญที่สุดของสังคม 
มีบทบาทหน้าที่ในการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของสมาชิกครอบครัวให้มีพัฒนาการที่สมบูรณ์และ
สมดุล สถาบันครอบครัวเป็นองคาพยพท่ีส าคัญในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสังคม  
  ในมุมมองด้านการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรม อิงอร สุพันธุ์วณิช (2552)  แสดง
ทรรศนะเกี่ยวกับภาพสะท้อนครอบครัวที่ปรากฏในวรรณกรรม สรุปได้ว่าครอบครัวเป็นสถาบันหลักที่
หล่อหลอมร่างกายและจิตใจของสมาชิกให้เติบโตขึ้นมาอย่างมีคุณภาพและงดงาม พ่อแม่จึงควรเป็น
ตัวอย่างที่ดีแก่ลูก บางครอบครัวแม้ร่ ารวยเงินทองแต่ถ้าขาดความรักความอบอุ่น ครอบครัวอาจเกิด
ปัญหาและล่มสลายและปัญหาการหย่าร้างกันของพ่อแม่มักจะสร้างรอยแผลฝังลึกในใจของลูกในที่สุด
ปัญหาครอบครัวอาจกลายเป็นปัญหาสังคมได้ 
  ผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่า เรื่องเกี่ยวกับครอบครัวที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษาถือเป็นข้อมูลอีกชุดหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ศึกษา วิเคราะห์และเรียนรู้ภาพสะท้อน
ครอบครัวจากวรรณคดีและวรรณกรรมซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจชีวิต ครอบครัวและสังคมได้อย่าง
ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นบทละครนอก เรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศรพบพ่อ บทเสภาเรื่อง            
ขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ บทละครเรื่อง
รามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ และนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร ล้วนเป็นเรื่อง
ที่น าเสนอแนวคิดด้านครอบครัวผ่านเหตุการณ์และตัวละครต่าง ๆ ได้อย่างน่าสนใจ 
  ผลการศึกษาพบแนวคิดด้านครอบครัวปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมส าหรับผู้เรียน
ระดับประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 2 แนวคิดหลัก คือ แนวคิดเรื่องความรักและบทบาทของสมาชิกใน
ครอบครัว และแนวคิดเรื่องปัญหาและความขัดแย้งในครอบครัว ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   1) แนวคิดเรื่องความรักและบทบาทของสมาชิกในครอบครัว 
    ความรักของสมาชิกในครอบครัวที่มีต่อกันเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ครอบครัวมั่นคง
ไม่บาดหมาง และมีความสุข เรื่องความรักจึงแสดงผ่านบทบาทหน้าที่ของคนในครอบครัว ดังเช่น                 
ตัวละครในวรรณคดีและวรรณกรรมที่เป็นภาพจ าลองชีวิตมนุษย์ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะด้าน
ครอบครัวได้สะท้อนความรักและบทบาทของคนในครอบครัวที่มีต่อกัน คือ ความรักและบทบาทของพ่อ
ต่อลูก ความรักและบทบาทของแม่ต่อลูก และความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
    1.1) ความรักและบทบาทของพ่อต่อลูก เป็นบทบาทส าคัญของพ่อที่แสดงต่อลูก
ของตนด้วยความห่วงใยและความเอ็นดู จากการศึกษาพบว่าปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 2 
เรื่อง คือ บทละครนอก เรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศรพบพ่อ และบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน 
ตอนก าเนิดพลายงาม ดังนี้ 
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    บทบาทหน้าที่ในฐานะผู้ให้ก าเนิด เห็นได้ชัดเจนจากตัวละครที่เป็นพ่อ คือ               
พระไชยเชษฐ์ในบทละครนอก เรื่องไชยเชษฐ์ ตอน นารายณ์ธิเบศรพบพ่อ ที่น าเสนอถึงแนวคิดเรื่อง
ความรักและความผูกพันทางสายเลือด กล่าวคือหลังจากพระไชยเชษฐ์ทราบความจริงเรื่องพระมเหสี        
สุวิญชาถูกใส่ความและถูกเนรเทศออกจากเมือง จึงออกตามหานางสุวิชญาและนารายณ์ธิเบศร์ผู้เป็น
โอรส เมื่อได้พบพระนารายณ์ธิเบศร์ได้เกิดความเอ็นดูเพราะมีหน้าตาคล้ายคลึงกับตนจึงเข้าไปทักทาย 
มอบขนมให้ด้วยความรักและเอ็นดูพร้อม แต่พระนารายณ์ธิเบศร์กลับไม่ยอมรับสิ่งของนั้นเพราะถือ
เป็นคนแปลกหน้า จากนั้นพระไชยเชษฐ์ก็ได้ซักถามว่าเป็นโอรสของนางสุวิชญาหรือไม่ และบอกว่าตน
คือสามีของนาง พระนารายณ์ธิเบศร์ไม่พอใจที่พระไชยเชษฐ์มารู้จักเรื่องราวของตน ด้วยความโกรธจึง
ยิงธนูใส่พระไชยเชษฐ์ แต่ลูกศรนั้นกลับกลายเป็นดอกไม้สวยงามอย่างประหลาด ดังบทบรรยายว่า 
 
     เมื่อนั้น      พระนารายณ์ธิเบศร์เคืองขัดอัชฌาสัย 
  พระกริ้วโกรธาพลางว่าไป    คนอะไรที่ไหนนี่หยาบช้า 
  อุเหม่ตาเฒ่านี้เจ้าเล่ห์     เฉโกโว้เว้นักหนา 
  และเลียมเทียมเล่นเจรจา    จะเป็นผัวแม่ข้าหรือว่าไร 
  ถึงตัวเราเล็กก็เหล็กเพชร    ไม่ขามเข็ดพวกตาอย่าสงสัย 
  ปั้นเจ๋อเย่อหยิ่งเป็นพ้นไป    ผู้ใหญ่แสนรู้มาสู้กัน 
  ว่าพลางทางขึ้นธนูศิลป์     ฟ้าดินสะเทือนเลื่อนลั่น 
  พาดสายหมายล้างชีวัน     ผาดแผลงไปพลันทันใด 
  ศรทรงองค์พระกุมารา     กลายเป็นมาลาแลไสว 
  ไม่สังหารผลาญชีพชีวาลัย    พระกุมารโกรธใจเป็นโกลี 

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 

    ฝ่ายพระไชยเชษฐ์ผู้เป็นพ่อ เมื่อเห็นเหตุการณ์นั้นก็ประหลาดใจยิ่งนักจึงอธิษฐาน
ว่าหากเด็กชายคนนี้ไม่ใช่ลูกชายของตนกับนางสุวิญชาก็ขอให้ยิงธนูถูกแล้วตายทันที ถ้าหากเป็นลูก
ของตนจริงขอให้ธนูที่ยิงไปนั้นกลายเป็นอาหาร ตอนพระไชยเชษฐ์ยิงธนูใส่พระนารายณ์ธิเบศร์   
ดังบรรยายว่า 
 
     เมื่อนั้น      องค์พระไชยเชษฐ์เรืองศรี 
  เห็นศรกุมารชาญฤทธี     กลับเป็นมาลีประหลาดใจ 
  วิปริตผิดเพศไม่เคยพบ     พระปรารภพิศวงสงสัย 
  คิดพลางทางเสี่ยงศิลป์ชัย    เดชะฤทธิไกรธนูนี้ 
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  แม้นกุมารมิใช่โอรสา      ของนางสุวิญชามารศรี 
  ขอให้ศรสิทธิ์ฤทธี      สังหารกุมารนี้ให้วายปราณ 
  แม้นเป็นลูกน้อยนางโฉมฉาย   ให้ศรกลายเป็นทิพย์อาหาร 
  เสี่ยงแล้วขึ้นศรรอนราญ     แผลงไปให้ผลาญกุมารา 
  ศรทรงองค์พระไชยเชษฐ์    อาเพศไม่พานโอรสา 
  กลับเป็นเอมโอชโภชนา     เกลือ่นกลาดดาษดาพนาวัน 

     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 
    เมื่อเกิดเหตุการณ์ประหลาด พระนารายณ์ธิเบศร์ก็ได้ทราบความจริงจากพ่ีเลี้ยง
ว่าพระไชยเชษฐ์คือพระบิดาผู้บังเกิดเกล้า พระนารายณ์ธิเบศร์เข้าไปกราบบิดาทั้งน้ าตาด้วยความตื้น
ตันใจ หลังจากพ่อลูกก็ได้ปรับความเข้าใจกัน และเสด็จกลับเมืองสิงหลเพ่ือไปพบนางสุวิชญา  
ดังบทบรรยายว่า 
 
     เมื่อนั้น      พระนารายณ์ธิเบศร์เรืองศรี 
  ได้ฟังพ่ีเลี้ยงพาท ี      มีความยินดีเป็นพ้นไป 
  จึงยอกรกราบบาทพระบิตุเรศ   ชลเนตรแถวถั่งหลั่งไหล 
  สะอ้ืนพลางทางทูลถามไป    เหตุผลกลใดพระทรงธรรม์ 
  บิตุรงค์กับองค์พระมารดร    ไม่สมัครสโมสรเกษมสันต์ 
  หรือวิบาทบาดหมางอะไรกัน   ทรงธรรม์จงเล่าให้เข้าใจ 

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 

    หลังเหตุการณ์ที่พระนารายณ์ธิเบศร์พาพระไชยเชษฐ์ผู้เป็นบิดาไปเข้าเฝ้าท้าว
สิงหลเพื่อขอยกโทษและขอคืนดีกับนางสุวิญชาผู้เป็นมารดา ในที่สุดท้าวสิงหลให้พระไชยเชษฐ์อภิเษก
สมรสกับนางสุวิญชาอีกครั้ง พระนารายณ์ธิเบศร์ก็ได้อยู่พร้อมหน้ากับพระบิดาและพระมารดาอย่างมี
ความสุข 
    จากการศึกษาแนวคิดส าคัญในบทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศร์
พบพ่อ ผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่าแนวคิดเรื่องความรักและความผูกพันทางสายเลือดเป็นแนวคิดที่เด่นชัด
ผ่านบทบาทและพฤติกรรมของตัวละคร และบทสนทนาระหว่างตัวละคร แสดงว่ามีจุดมุ่งหมายที่จะให้เด็ก
ประถมศึกษาได้อ่านได้เรียนรู้เรื่องความผูกพันทางสายเลือดระหว่างคนเป็นพ่อกับคนเป็นลูกที่พลัดพราก
จากกันในช่วงหนึ่ง แล้วสุดท้ายก็ได้มาพบกันและเข้าใจกัน แต่ก่อนเข้าใจกันไม่ใช่เรื่องง่าย เนื้อหาตอนนี้มี
ปมขัดแย้งที่ผูกไว้ให้ตัวละครพ่อ-ลูกต้องเผชิญความขัดแย้ง แล้วค่อยคลี่คลายปมนั้น ๆ ภายหลัง  
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    นอกจากนั้นบทบาทของพ่อยังท าหน้าที่ให้ความรัก ความอุบอุ่น และเป็นที่พ่ึง
ทางใจ ในยามที่ลูกประสบปัญหามีความทุกข์ใจ ดังเช่นบทบาทของขุนแผน ในบทเสภาเรื่องขุนช้าง
ขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงามที่เป็นผู้ให้ก าเนิดลูก แม้ในช่วงตอนยังเด็กอาจต้องพลัดพรากกันแต่
ความรัก ความผูกพันก็ยังมีอยู่ ขุนแผนที่คอยปลอบประโลมใจพลายงามให้หายจากความหวาดกลัว
หลังจากถูก ขุนช้างท าร้ายร่างกาย จนพลายงามต้องพลัดพรากนางวันทองผู้เป็นแม่ไปอยู่บ้านย่าทอง
ประศรีที่กาญจนบุรี ดังบทบรรยายว่า 
 
    ครานั้นขุนแผนแสนสุภาพ  ก้มกราบพระมารดาน้ าตาไหล 
 ลูกเห็นแต่แม่คุณค่อยอุ่นใจ     ช่วยสอนให้พลายงามเรียนความรู้ 
 อันต ารับต าราสารพัด      ลูกเก็บจัดแจงไว้ที่ในตู้ 
 ถ้าลืมหลงตรงไหนไขออกดู     ทั้งของครูของพ่อต่อกันมา 
 แล้วลูบหลังสั่งความพลายงามน้อย   เจ้าจงค่อยร่ าเรียนเขียนคาถา 
 รู้สิ่งไรไม่สู้รู้วิชา        ไปเบื้องหน้าเติบใหญ่จะได้คุณ 
 เรายากแล้วแก้วตาอย่าประมาท   ทั้งสิ้นญาติสิ้นเชื้อจะเก้ือหนุน 
 ทุกวันนี้มีแต่ย่ายังการุณ      พ่อพ่ึงบุญเถิดลูกได้ปลูกเลี้ยง 
 จึงนึกว่าย่าเหมือนกับแม่พ่อ     ถึงด่าทอเท่าไรอย่าได้เถียง 
 อันพ่อนี้มิได้อยู่ใกล้เคียง      ไม่ได้เลี้ยงลูกแล้วนะแก้วตา 
 พลางกอดพลายงามแอบไว้แนบอก  น้ าตาตกพร่างพรายทั้งซ้ายขวา 
 โอ้มีกรรมท าไว้แต่ไรมา      พอเห็นหน้าลูกแล้วจะแคล้วกัน 
 มาหาพ่อพ่อไม่มีสิ่งไรผูก      ยังแต่ลูกประค าจะท าขวัญ 
 อยู่หอกปืนยืนยงคงกระพัน     ได้ป้องกันกายาข้างหน้าไป 
   เจ้าพลายงามความแสนสงสารพ่อ  น้ าตาคลอคลอตกซกซกไหล 
 รับประค าร่ าว่าประสาใจ     ฉันจะใคร่อยู่ด้วยช่วยบิดา 
 ไดต้ักน้ าต าข้าวทุกเช้าค่ า     ที่พอท าฟืนผักจะหักหา 
 ให้พ่อพ้นทนทุกข์แล้วลูกยา     จะอุตส่าห์เล่าเรียนค่อยเพียรไป 
   ขุนแผนแสนสวาทจะขาดจิต  กะจิริดรู้ว่าจะหาไหน 
 น่าสงสารท่านย่าพลอยอาลัย    น้ าตาไหลพรากพรากเพราะยากเย็น 
 ขุนแผนว่าจะอยู่ดูไม่ได้      ในคุกใหญ่ยากแค้นมันแสนเข็ญ 
 เหมือนกับนรกตกทั้งเป็น     มิได้เว้นโทษทัณฑ์สักวันเลย 
 แต่พ่อนี้ท่านเจ้ากรมยมราช     อนุญาตให้อยู่ทับในหับเหย 
 คนทั้งหลายนายมุลก็คุ้นเคย    เขาละเลยพ่อไม่ต้องถูกจองจ า 
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 ทั้งข้าวปลาสารพันทุกวันนี้     พระหมื่นศรีท่านช่วยชุบอุปถัมภ์ 
 ค่อยเบาใจไม่พักต้องตักต า     คุณท่านล้ าล้นฟ้าด้วยปรานี 
 ถ้าแม้นเจ้าเล่าเรียนความรู้ได้    จะพาไปพึ่งพระจมื่นศรี 
 ถวายตัวพระองค์ทรงธรณี     จะได้มีเกียรติยศปรากฏไป 
   พลายงามน้อยสร้อยเศร้ารับเจ้าคะ  ดีฉันจะพากเพียรเรียนให้ได้ 
 ต่างพูดจาพาทีค่อยดีใจ      จนจวนใกล้โพล้เพล้ถึงเวลา 
 ทองประศรีสั่งความว่ายามค่ า    แม่จะจ าจากพ่อแก้วไปแล้วหนา 
 ขุนแผนแสนสะท้านไหว้มารดา    พลายงามลาพ่อลูกผูกอาลัย 
 ตามย่ามาพ้นทับที่หับเหย     ไม่ลืมเลยเหลียวหน้าน้ าตาไหล 
 ทั้งขุนแผนแสนสวาทเพียงขาดใจ   ต่างอาลัยแลลับวับวิญญาณ์ 
 ไปขึ้นช้างข้างวัดท่าการ้อง     พอเดือนส่องแสงสว่างกลางเวหา 
 ออกข้ามทุ่งกรุงศรีอยุธยา     รีบกลับมาถึงบ้านกาญจน์บุรี 

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 
    1.2) ความรักและบทบาทของแม่ต่อลูก เป็นบทบาทส าคัญของแม่ที่แสดงต่อลูก
ของตนด้วยความห่วงใยและความเอ็นดูปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 4 เรื่อง ได้แก่ บทละคร
เรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ บทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม บทละครเรื่อง
รามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ และนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร ดังนี้   
    บทบาทหน้าทีผู่้ให้ก าเนิด ตัวละครผู้เป็นแม่ในทุกเรื่องข้างต้นล้วนมีบทบาทหน้าที่
ให้ก าเนิด ให้ความรักความอุบอุ่น เป็นที่พ่ึงทางใจ รวมทั้งบทบาทหน้าที่ให้การอบรมสั่งสอน ดังเช่น                 
บทละครเรื่องสังข์ทองตอนก าเนิดพระสังข์ สื่อแนวคิดเรื่องความรักของแม่ต่อลูก แม้ว่าลูกเป็น       
หอยสังข์ ไม่เป็นมนุษย์เหมือนลูกผู้อ่ืนมีความรักอย่างเดียวที่หล่อเลี้ยงความเชื่อว่าลูกเป็นมนุษย์ 
ในขณะที่แม่คนอ่ืนยังได้เห็นลูกเป็นมนุษย์ เห็นความน่ารักน่าชังของลูกช่วยชื่นชูชีวิต เป็นก าลังใจใน
การต่อสู้กับความล าบาก แต่นางจันท์เทวีไม่ได้รับโอกาสอย่างนั้นเลย การแสดงความรักของแม่ที่มีต่อ
ลูกไม่ว่าลูกจะเป็นอย่างไรแม่ก็รักลูกเสมอ ดังบทบรรยายว่า 
 
  อุ้มเอาลูกน้อยหอยสังข์     สุดก าลังแม่แล้วพ่อทูนหัว 
  เลี้ยงไว้ว่าจะได้เป็นเพ่ือนตัว    ทูนหัวไม่ช่วยแม่ด้วยเลย 
  เนื้อเย็นเป็นคนนะลูกแก้ว    ห้าหกขวบแล้วนะลูกเอ๋ย 
  ก าดัดจะภิรมย์ชมเชย     ลูกเอ๋ยจะเบาทุเลาแรง 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
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    นอกจากนั้นในบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม ส่วนที่ได้รับ
คัดเลือกมาเป็นบทเรียนระดับประถมศึกษา เน้นเสนอปมขัดแย้งส าคัญของเรื่องคือการปะทะกัน 
ระหว่างความรักกับความเกลียดชัง ความรักท่ีนางวันทองมีต่อพลายงาม และพลายงามต่อนางวันทอง 
และความเกลียดชังที่ขุนช้างมีต่อพลายงาม ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดส าคัญปรากฏที่เด่นชัดที่สุด คือ แนวคิด
เรื่องความรักและความผูกพันของแม่กับลูกเป็นแนวคิดที่ปรากฏในเหตุการณ์ต่าง ๆ ตลอดเรื่องตอนก าเนิด
พลายงามที่สะท้อนความรักระหว่างนางวันทองกับพลายงามอย่างซาบซึ้ง ดังเหตุการณ์ต่าง ๆ ดังนี้ 
    เนื้อหาตอนที่แสดงถึงความรักและความห่วงใยของแม่ต่อลูกคือตอนที่นางวันทอง
ไม่เห็นพลายงามอยู่ที่เรือน นางก็ระแวงว่าขุนช้างอาจจะลวงไปฆ่า นางจึงเดินร้องไห้ออกไปตามหาลูก
ในป่าร้องตะโกนเรียกหาพลายงามกลางป่าคนเดียวอย่างน่ากลัว เป็นเหตุการณ์ที่สื่อถึงความรักและ  
ห่วงใยของแม่ต่อลูกอย่างยิ่ง ดังบทพรรณนาว่า 
 

    นางวันทองมองหาละล้าละลัง  ฤาผีบังซ่อนเร้นไม่เห็นเลย 
  จะบนหมูสุราร่ าว่าครบ     ขอให้พบลูกตัวทูนหัวเอ๋ย 
  แล้วลดเลี้ยวเที่ยวแลชะแง้เงย   โอ้ทรามเชยหลากแล้วพ่อแก้วตา 
  ตะโกนเรียกพลายงามทรามสวาท  ใจจะขาดคนเดียวเที่ยวตามหา 
  สะอ้ืนโอ้โพล้เพล้เดินเอกา    สกุณานอนรังสะพรั่งไพร 
  เห็นฝูงนกกกบุตรยิ่งสุดเศร้า   โอ้ลูกเราไม่รู้ว่าอยู่ไหน 
  ชะนีโหวยโหยหวนรัญจวนใจ   ยิ่งอาลัยแลหาน้ าตานอง 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 

    เนื้อหาอีกตอนที่สื่อภาพความรัก ความเอ็นดูและความห่วงใยอย่างเปี่ยมล้นของ
นางวันทองที่มีต่อพลายงาม คือ เมื่อตามหาพลายงามจนพบแล้ว ทราบความจริงว่าขุนช้างลวงพลาย
งามไปฆ่าในป่า นางวันทองพาพลายงามไปฝากสมภารนากที่วัดเขาให้ซ่อนตัวให้พ้นจากขุนช้าง       
พอรุ่งเช้าจะส่งตัวพลายงามไปหาย่าทองประศรีที่กาญจนบุรี ดังบทบรรยายว่า 
 

    นางวันทองร้องไห้จิตใจหาย  กอดเจ้าพลายงามน้อยละห้อยไห้ 
  โอ้ลูกแก้วแววตาจะลาไป    หนทางป่าค่าไม้พ่อไม่เคย 
  จะเลี้ยวหลงวงวกระหกระเหิน   เจ้าจะเดินไปถูกฤาลูกเอ๋ย 
  โอ้ยากเย็นเข็ญใจกระไรเลย    เพราะกรรมเคยพรากสัตว์ให้พลัดพราก 
  เดีย๋วนี้เล่าเจ้าจะพรากไปจากแม่  แม่จะแลเห็นใครน่าใจหาย 
  พลางสวมกอดแอบไว้แนบกาย   สะอ้ืนไห้ไม่วายฟายน้ าตา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
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    เหตุการณ์ตอนที่นางวันทองตามหาพลายงามพบในป่าแล้วน าไปฝากกับสมภาร
นากที่วัดผู้แต่งบรรยายภาพนางวันทอง “กระหมวดจุกลูกยาน้ าตาไหล” เป็นเนื้อความที่แสดง
อากัปกิริยาของแม่ที่ทะนุถนอมแต่งตัวลูกน้อย เพราะพลายงามผมเผ้าย่อมจะหลุดลุ่ยจากการถูก    
ขุนช้างเตะถีบจนสลบแล้วฝังกลบไว้ใต้กองแฝกคา นางวันทองจึงแต่งผมเกล้าจุกให้ใหม่ตามความเคย
ชินของผู้เป็นแม่ ถือเป็นเนื้อหาอีกตอนที่สื่อภาพความรัก ความใส่ใจอย่างเต็มเปี่ยม ดังความว่า 
 
   นางวันทองหมองหมางไม่สร่างทุกข์  กระหมวดจุกลูกยาน้ าตาไหล 
 เห็นจวนค่ าจ าลาทั้งอาลัย     ลงบันไดเดินด่วนด้วยจวนเย็น 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    อีกหนึ่งเหตุการณ์ที่สะท้อนความผูกพันและความห่วงหาของแม่ที่มีต่อลูกคือ
หลังจากที่นางวันทองส่งตัวพลายงามไปหาย่าทองประศรีที่กาญจนบุรี เมื่อกลับถึงบ้านนางมองเห็นที่
นอนของพลายงาม นางวันทองยิ่งเศร้าหมองคิดถึงลูกจนน้ าตาร่วง ดังบทพรรณนาว่า 
 
   คิดถึงลูกผูกพันไม่หวั่นอก   น้ าตาตกผ็อยผ็อยละห้อยไห้ 
 โอ้ลูกเอ๋ยเคยนอนแต่ก่อนไร     จนเจ้าได้สิบปีเข้านี่แล้ว 
 อยู่หลัดหลัดพลัดพรากไปจากแม่   แม่ยังแลเห็นแต่ฟูกของลูกแก้ว 
 โอ้พลายงามทรามสวาทจะคลาดแคล้ว  เสียงแจ้วแจ้วเจ้าวันทองนองน้ าตา 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    เช่นเดียวกับบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ ก็น าเสนอแนวคิดเรื่อง
ความรักของแม่ที่มีต่อลูก กล่าวคือความรักนั้นลึกซ้ึงจนสามารถท าให้แม่ตัดสินใจท าสิ่งที่เสี่ยงอันตราย
ดังกรณีของนางพิรากวนยอมเสี่ยงอันตรายเพ่ือช่วยให้ไวยวิกลูกชายรอดพ้นอันตราย ดังบทบรรยายว่า 
     ครั้นถึงท่ีสระบุษบง   นั่งลงริมท่าวารีศรี 
  คิดถึงลูกรักร่วมชีวี      ตีทรวงเข้าร่ าโศกา 
  โอ้ว่าไวยวิกของแม่ของแม่เอ๋ย   ทรามเชยผู้ยอดเสน่หา 
  เสียแรงบ ารุงเลี้ยงมา      จนชันษาจ าเริญวัย 
  ควรฤาไมยราพขุนมาร     ดการพาลผิดก็เป็นได้ 
  โทษกรณ์ไม่มีเท่ายองใย     ใส่ไคล้จะล้างชีวัน 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
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    บทประพันธ์ข้างต้น เป็นตอนที่นางพิรากวนคิดถึงลูกชายคือไวยวิก ซึ่งไมยราพสั่ง
ให้น าตัวไปกักขังไว้ เพราะมีค าท านายว่าไวยวิกจะได้เป็นผู้ครองเมืองบาดาล ด้วยความไม่พอใจ
ไมยราพจึงสั่งให้น าตัวไวยวิกไปขังไว้ในกรง แล้วสั่งให้นางพิรากวนมีหน้าที่ตักน้ าจากสระไปเตรียมไว้
เพ่ือจะได้ใช้ต้มพระรามกับไวยวิกพร้อมกัน ท าให้นางพิรากวนร่ าไห้ด้วยความระทดใจ  
 

     เมื่อนั้น      นางพิรากวนยักษา 
  ขึ้นเสียงเถียงตอบอสุรา     เหตุใดมาว่าดังนี้ 
  เรามาผู้เดียวก็เห็นอยู่     เมื่อตราชูยนต์ของยักษี 
  คร่ าคร่ามานานกว่าแสนปี    ไม่ดีหักเองจะโทษใคร 
  อนิจจาเห็นว่ากูตกยาก     น้ าท่วมปากแล้วก็ว่าได้ 
  จะท ากระไรก็ตามใจ      ไม่อาลัยแก่ชีพชีวัน 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
   
    บทประพันธ์ข้างต้น เป็นตอนที่นางพิรากวนท าหน้าที่ตักน้ าใส่กระทะใหญ่ตาม
ค าสั่งของไมยราพที่จะต้มพระรามและไวยวิกเสียพร้อมกัน การเข้าออกเมืองบาดาลมีการตรวจตรา
เข้มงวดมาก มีนายประตูคอยชั่งน้ าหนักผู้เข้า-ออก หนุมานจึงแปลงร่างเป็นใยบัวติดชายสไบของ           
นางพิรากวนเข้าไป เมื่อขึ้นชั่งน้ าหนักคันชั่งจึงหัก นางก็บอกทหารยามตามที่หนุมานแนะน าไว้ว่าคัน
ชั่งหักลงเองเพราะเก่ามากแล้วถือเป็นการตอบโต้ระหว่างนางพิรากวนกับทหาร การที่นางกล้าตอบโต้
แสดงว่านางกล้าที่จะท าเพ่ือลูก ด้วยความรักและห่วงลูกชายจึงยอมให้ความร่วมมือกับหนุมานโดยให้
หนุมานแปลงร่างเป็นใยบัวติดชายสไบของนางเข้าไป  
    1.3) ความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการี  
     ค าว่า บุพการี หมายถึง ผู้ที่ท าอุปการะมาก่อน เช่น บิดามารดาเป็นบุพการี
ของบุตรธิดา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการีแสดงให้เห็นจาก    
การปฏิบัติตนของลูกต่อพ่อแม่ ญาติหรือผู้ใหญ่ที่มีพระคุณ ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏใน
วรรณคดีและวรรณกรรม 4 เรื่อง คือ บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ บทเสภาเรื่อง      
ขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ และนิทานค ากลอน
เรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร น าเสนอความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการีในด้าน    
ความรัก การช่วยเหลือ  แบ่งเบาภาระ และการเชื่อฟังค าสอนของผู้ใหญ่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
     บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ บางเหตุการณ์สื่อให้เห็นว่า   
ความกตัญญูเป็นคุณธรรมที่ส าคัญของลูกที่ควรปฏิบัติต่อผู้มีบุญคุณ ดังจะเห็นได้จากพระสังข์ที่อยู่
ภายในหอยสังข์รู้อยู่ตลอดว่าแม่ของตนล าบาก ต้องเหน็ดเหนื่อยออกไปหาของป่ามาขายตั้งแต่เช้าจน
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ค่ า และรู้มาตลอดว่าแม่รักตนมากทั้งที่เกิดมาเป็นหอยสังข์แต่ก็ยังรักอุ้มชูด้วยความเอ็นดู พระสังข์
ส านึกได้จึงออกจาก หอยสังข์มาช่วยไล่ไก่ป่า ไล่นกที่มาจิกกินข้าวที่แม่ตากไว้ อีกทั้งยังหุงข้าวและ
ท าอาหารไว้ให้แม่และตายาย ดังบทบรรยายว่า 
 
     เมื่อนั้น      พระสังข์ซ่อนอยู่ก็รู้สิ้น 
  พระแม่ไปป่าเป็นอาจิณ     ในจิตคิดถวิลทุกเวลา 
  จะใคร่ออกช่วยพระแม่เจ้า    สงสารผ่านเกล้าเป็นหนักหนา 
  เหนื่อยยากล าบากกายา     กลับมาจนค่ าแล้วร่ าไร 
  ไม่ว่าลูกน้อยเป็นหอยปู     อุ้มชูชมชิดพิสมัย 
  พระคุณล้ าลบภพไตร     จะออกไปให้เห็นตัวก็กลัวการ 
  ไก่ป่าพาฝูงมากินข้าว     ของพระแม่เจ้าอยู่ฉาวฉาน 
  คุ้ยเข่ียเรี่ยรายทั้งดินดาน    พระมารดามาเห็นจะร่ าไร 
  เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซ้ายขวา    จะเห็นใครไปมาก็หาไม่ 
  ออกจากสังข์พลันทันใด     ฉวยจับไม้ได้ไล่ตี 
  กอบเก็บข้าวหกที่ตกดิน     ผันผินลอบลับขยับหนี 
  เหลียวดูผู้คนชนนี      จะหนีเข้าสังข์ก าบังตน 
  หุงข้าวหาปลาไว้ท่าแม่     ดูแลจัดแจงทุกแห่งหน 
  ช่วยขับไก่ป่าประสาจน     สาละวนเล่นพลางไม่ห่างดู 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
     นอกเหนือจากนี้ในบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม ผู้แต่ง
ได้เสนอภาพความรักท่ีพลายงามมีต่อนางวันทองด้วยเช่นกัน ด้วยความรักความผูกพันกับแม่ในขณะที่
เดินทางกลางป่าท าให้นอนไม่หลับ คลับคล้ายเห็นแม่มาหา ได้ยินเสียงนกร้องก็นึกว่าเป็นเสียงแม่      
ร้องเรียก บางครั้งพลายงามผวาตื่นขึ้นขานรับ ดังความว่า 
 

  เพราะแม่ลูกผูกพันจิตคิดถึงกัน   เฝ้าใฝ่ฝันเฟือนแลเห็นแม่มา 
 ดุเหว่าร้องซ้องเสียงส าเนียงแจ้ว   ให้แว่วแว่ววันทองร้องเรียกหา 
 สะดุ้งใจไหววับทั้งน้ าตา      ร้องขาขาสุดเสียงแต่เที่ยงคืน 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
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     เหตุการณ์ที่พลายงามกับนางวันทองก าลังจะลากัน พลายงามได้แสดงส านึก
กตัญญูในความรักของแม่ยังห่วงใยไม่อยากให้แม่วันทองเดือดร้อนเพราะขุนช้างซึ่งจะโกรธแล้วพาล           
นางวันทอง พลายงามจึงบอกให้แม่รีบกลับบ้าน พร้อมปลอบโยนให้คลายความเศร้า ดังบรรยายว่า 
 

   แม่รักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ารัก    คนอ่ืนสักหมื่นแสนไม่แม้นเหมือน 
 จะกินนอนวอนว่าเมตตาเตือน    จะจากเรือนร้างแม่ไปแต่ตัว 
 แม่วันทองของลูกจงกลับบ้าน    เขาจะพาลว้าวุ่นแม่ทูนหัว 
 จะก้มหน้าลาไปมิได้กลัว      แม่อย่ามัวหมองนักจงหักใจ 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
     นอกจากนั้นภาพความรักระหว่างแม่กับลูกยังปรากฏในบทพรรณนาการจาก
กันระหว่างนางวันทองกับพายงาม แม้พยายามหักใจแต่ก็ยังอาลัยอาวรณ์ถือเป็นบทที่สร้างอารมณ์
สะเทือนใจอีกตอนหนึ่ง ดังบทพรรณนาว่า 
 
  ลูกก็แลดูแม่แม่ดูลูก      ต่างพันผูกเพียงว่าเลือดตาไหล 
 สะอ้ืนร่ าอ าลาด้วยอาลัย      แล้วแข็งใจจากนางตามทางมา 
 เหลียวหลังยังเห็นแม่แลเขม้น    แม่ก็เห็นลูกน้อยละห้อยหา 
 แต่เหลียวเหลียวเลี้ยวลับวับวญิญาณ์  โอ้เปล่าตาต่างสะอ้ืนยืนตะลึง 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
     อีกหนึ่งเหตุการณ์ในเรื่องขุนช้างขุนแผนที่แสดงภาพความรักของพลายงามต่อ
ขุนแผนคือ หลังจากพลายงามไปอยู่บ้านย่าทองประศรีที่กาญจนบุรีแล้ว ย่าทองประศรีได้พาพลายงาม
ไปเยี่ยมขุนแผนซึ่งถูกจองจ าอยู่ในคุก เมื่อพลายงามได้เห็นหน้าพ่อก็เกิดความสงสารถึงกับอาสาว่าจะ
อยู่กับพ่อในคุกเพ่ือปรนนิบัติรับใช้ ซึ่งเป็นฉากที่แสดงถึงความรัก ความห่วงใยของลูกต่อพ่อ  
ดังบรรยายว่า 
  

   เจ้าพลายงามความแสนสงสารพ่อ  น้ าตาคลอคลอตกซกซกไหล 
 รับประค าร่ าว่าประสาใจ     ฉันจะใคร่อยู่ด้วยช่วยบิดา 
 ได้ตักน้ าต าข้าวทุกเช้าค่ า     ที่พอท าฟืนผักจะหักหา 
 ให้พ่อพ้นทนทุกข์แล้วลูกยา     จะอุตส่าห์เล่าเรียนค่อยเพียรไป 

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
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     นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร แสดงความรักและ            
ความผูกพันทางสายเลือด เป็นแนวคิดที่ปรากฏในเหตุการณ์ที่สุดสาครเดินทางตามหาพระอภัยมณี 
ผู้เป็นบิดาทั้งที่ยังไม่เคยพบเห็นหน้ามาก่อน สุดสาครได้ฟังเรื่องราวของบิดาจากพระโยคีก็รู้สึกสงสาร
และคิดถึงพ่อที่ต้องจากบ้านเมืองไป ดังบทบรรยายว่า 
 
   หน่อนรินทร์ยินคดีพระชีเล่า  ก าสรดเศร้าโศกาน่าสงสาร 
  คิดถึงพ่อท้อใจอาลัยลาน    พระพลัดบ้านเมืองมาเอกากาย 
  ไปส าเภาเล่าจะดีเหมือนมีเหตุ   แสนสมเพชภูวไนยเหมือนใจหาย 
  เป็นลูกท่านทิ้งบิดาก็น่าอาย    ถึงเป็นตายฉันจะลาเจ้าตาตาม 
  พระบิดรอยู่ต าบลแห่งหนไหน   คงจะไปตามเสด็จไม่เข็ดขาม 
  แต่โปรดเกล้าเล่าแถลงให้แจ้งความ  จะให้ตามตั้งจิตไปทิศใด 

       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
 
     ในขณะเดียวกันก่อนที่สุดสาครจะออกตามหาพระอภัยมณี ก็ได้มากล่าวลา           
นางเงือกผู้เป็นแม่ด้วยความรักและอาลัยอาวรณ์ สุดสาครกราบลาแม่ด้วยความห่วงใย ดังบรรยายว่า 
 
   มุนีน้อยค่อยนั่งจะสั่งแม่    แต่แลแลแล้วก็ขืนสะอ้ืนอ้อน 
  จะออกค าอ าลาด้วยอาวรณ์    สะท้อนถอนฤทัยมิใคร่ลา 
  แล้วว่าฉันบรรพชามาวันนี้    ให้กุศลชนนีจงหนักหนา 
  นางเงือกน้ าก าสรดสลดจิต    สุดจะคิดคับทรวงดวงสมร 
  จะทานทัดขัดไว้มิให้จร     สุดสาครของแม่จะแดดาล 
  นางดูหน้าอาลัยใจจะขาด    ดังฟ้าฟาดทรวงแยกให้แตกฉาน 
  สะอ้ืนอ้ันตันใจอาลัยลาน    แสนสงสารโศกาแล้วว่าพลาง 

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
     บทประพันธ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าแนวคิดเรื่องความรักและความผูกพันทาง
สายเลือด เป็นเรื่องที่ผู้แต่งเน้นย้ าให้เห็นความส าคัญอย่างยิ่งในเนื้อหาตอนก าเนิดสุดสาคร โดยมุ่งเน้น
ความรักและความผูกพันระหว่างสุดสาครกับพระอภัยมณีและนางเงือกที่แม้ว่าสุดสาครจะไม่เคยพบ
หน้าพระอภัยมณีมาก่อน แต่ก็ยังมีความรักความห่วงใยจึงออกตามหาพ่อตามที่พระโยคีเล่าให้ ฟังและ
ก่อนจากไปสุดสาครเข้ามากราบลาแม่ด้วยความคิดถึงและเป็นห่วงแม่ 
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     ในนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร นอกจากปรากฏ
เรื่องความรักและบทบาทของลูกต่อพ่อแม่แล้วยังสะท้อนถึงความรักและเคารพต่อผู้มีพระคุณ ดังเช่น
สุดสาครเชื่อฟังค าสั่งสอนของพระโยคีอยู่ เสมอในตอนที่สุดสาครออกเดินทางตามหาพระอภัยมณี   
เมื่อสุดสาครหลงเข้าไปในเมืองผีดิบหรือที่เรียกว่าเมืองจมต้องต่อสู้กับเหล่าผีดิบจ านวนมากท าให้ต่อสู้
ยืดเยื้อยาวนานถึงเจ็ดวัน แต่ก็ยังปราบผีดิบไมห่มดสิ้นสุดสาครและม้านิลมังกรเหนื่อยอ่อนหมดแรงจึง
ตั้งจิตระลึกถึงพระโยค ีพระโยคีจึงปรากฏกายมาให้ค าแนะน าและสั่งสอนแก่สุดสาคร ดังบรรยายว่า 
 
   โยคีครูผู้เฒ่าจึงเล่าเรื่อง    นี่คือเมืองท้าวปักกาภาษาไสย 
 เพราะพรากพระโคดมจึงจมไป    เห็นแต่ใบเสมาอยู่ช้านาน 
 เมื่อแรกล่มสมเพชพวกมนุษย์    มาม้วยมุดมรณาหนักหนาหลาน 
 พลไพร่ไม่น้อยสักร้อยล้าน     อดอาหารหิวตายจึงร้ายแรง 
 แม้นเรือซัดพลัดเข้ามาเหล่านี้    เป็นเหยื่อผีพวกมันล้วนขันแข็ง 
 อย่ารอรั้งบังอาจจะพลาดแพลง    ออกก าแพงไปเสียเจียวประเดี๋ยวนี้ 
 ไปข้างหน้าถ้าพบมันรบอีก     จงเลี่ยงหลีกเลยไปในวิถี 
 มันเข้าใกล้ไม้ถือที่มือตี      พระมุนีแนะอุบายแล้วหายไป 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
     บทประพันธ์ข้างต้น พระโยคีได้แนะน าและสั่งสอนแก่สุดสาครว่าให้รีบหนีไป
ไม่ควรเสียเวลามาต่อสู้ หากไปข้างหน้าเจอผีดิบก็ให้หลีกเลี่ยง หรือหากมันเข้ามาใกล้ให้ใช้ไม้เท้าวิเศษ
ตีเพ่ือป้องกันตัว บทเรียนของการผจญภัยครั้งนี้สอนให้สุดสาครรู้ว่าการมัวแต่สู้กับคนพาลหมู่มากรังแต่จะ 
หมดแรงเปล่า สู้หลีกเลี่ยงการเผชิญหน้าไปท าสิ่งอ่ืนตามที่มุ่งหวังตั้งใจไว้จะมีประโยชน์มากกว่า การที่สุด
สาครมีพระโยคีปรากฏกายมาให้ค าแนะน าและสั่งสอน สื่อให้เห็นว่าสุดสาครเป็นเด็กทีย่ั งขาด
ประสบการณ์และทักษะชีวิต เมื่อเผชิญปัญหาบางปัญหาอาจตกใจและหวาดกลัวเมื่อถูกท าร้ายและ
ตกอยู่ในอันตรายอาจไม่สามารถแก้ปัญหาเองได้จ าเป็นต้องได้รับค าแนะน าและความช่วยเหลือจาก
ผู้ใหญ่  
     จากการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องความรักและบทบาทของสมาชิกในครอบครัว
พบว่าเป็นภาพสะท้อนแนวคิดด้านบวกที่แสดงถึงความรัก ความผูกพัน และสัมพันธภาพที่ดีของคนใน
ครอบครัว ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนระดับประถมศึกษาได้วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมได้อย่างเข้าใจ
แนวคิดต่าง ๆ ข้างต้นจากบทบาทและพฤติกรรมของตัวละครที่น าเสนอไว้อย่างเด่นชัดและน่าสนใจ 
นอกจากนั้นยังปรากฏภาพสะท้อนแนวคิดอีกด้านหนึ่งที่ตรงข้ามกับภาพความรักและบทบาทของ
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สมาชิกในครอบครัว ซึ่งเป็นเรื่องที่ผู้เรียนจะได้ท าความเข้าใจอย่างมีเหตุผล นั่นคือแนวคิดเรื่องปัญหา
และความขัดแย้งในครอบครัว 
   2) แนวคิดเรื่องปัญหาและความขัดแย้งในครอบครัว 
    ค าว่า ขัดแย้ง หมายถึง ไม่ลงรอยกัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ความขัดแย้งใน
ครอบครัวที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนปัญหาที่คนในครอบครัวมี            
ความขัดแย้งทางความคิดและทะเลาะกันจนต้องแยกทางกันหรือพลัดพรากกัน ดังเช่นวรรณคดีและ
วรรณกรรมเรื่องต่าง ๆ ที่เสนอแนวคิดเรื่องปัญหาและความขัดแย้งในครอบครัว จ านวน 3 เรื่อง คือ   
บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ บทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม และ
นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร ดังนี้ 
    2.1) ความแตกแยกและการพลัดพรากในครอบครัว  
     ค าว่า แตกแยก หมายถึง แตกสามัคคี บาดหมางหรือผิดใจกันจนติดต่อคบหา
กันอย่างเดิมไม่ได้ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) และค าว่า พลัดพราก หมายถึง แยกออกจากบุคคลหรือ
สถานที่ที่เคยผูกพัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น ความแตกแยกและการพลัดพรากในครอบครัว
จึงถือเป็นภาพสะท้อนปัญหาครอบครัวอีกด้านหนึ่งที่ต้องท าความเข้าใจสาเหตุและผลกระทบต่อ     
ตัวละคร ดังเช่นในบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ และบทละครเรื่องไชยเชษฐ์ ตอน
นารายณ์ธิเบศร์พบพ่อ  
     ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่าบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ เป็น
เรื่องราวของพระสังข์หรือสังข์ทอง ตัวละครเอกที่ก าเนิดอยู่ในหอยสังข์ ในวัยเด็กต้องพลัดพรากจาก
พระบิดา และพระมารดาไปในที่ต่าง ๆ เนื้อหาตอนก าเนิดพระสังข์ กล่าวถึงท้าวยศวิมลกษัตริย์แห่ง
เมืองยศวิมล มีมเหสีคือนางจันท์เทวี และมีสนมเอกคือนางจันทา ต่อมานางจันท์เทวีตั้งครรภ์และ
คลอดลูกออกมาเป็นหอยสังข์ ท าให้ท้าวยศวิมลอับอาย อีกทั้งนางจันทาได้ติดสินบนโหรหลวงให้
ท านายว่าลูกน้อยหอยสังข์เป็นกาลกิณีจะท าให้บ้านเมืองยากเข็ญเกิดข้าวยากหมากแพงในภายหน้า 
ท้าวยศวิมลจึงเนรเทศนางจันท์เทวีพร้อมลูกออกจากเมือง นางจันท์เทวีพร้อมลูกจึงไปขออาศัยตายาย
ที่ชายป่าและท ามาหากินตามล าพังอย่างล าบาก ดังบทบรรยายว่า 
 
    ว่าพลางยกเอาลูกน้อย   น้ าเนตรหยดย้อยดังฝอยฝน 
 ร้องทูลพระองค์ทรงกมล     น้องคนมีกรรมจะขอลา 
 ดูรูปจ าร่างเสียยังแล้ว      พระแก้วจะไม่ได้เห็นหน้า 
 จะไม่คืนคงอย่าสงกา      มิได้รองฝ่าพระบาทไป 
 สิ่งใดเมียได้พลาดพลั้ง      แต่หลังให้ขัดอัชฌาสัย 
 เมียขอสมาอาภัย        อย่าได้เป็นเวราเลย 
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 ให้พ่ออยู่ยืนได้หมื่นปี      โรคาอย่างมีพ่อคุณเอ๋ย 
 ไม่เยี่ยมม่านทองดูน้องเลย     ท าเฉยเสียได้ไม่นำพา 
 นิ่งได้ให้เขามาสั่งเสีย       ตัดเมียเสียได้ไม่ดูหน้า 
 ว่าแล้วนางแก้วบังคมลา      สาวใช้ซ้ายขวาก็ตามไป 
 คอยอยู่เถิดเจ้านางสาวศรี     บุญน้อยแล้วมิอยู่ด้วยได้ 
 ข้าได้เรียกขานวานใช้      อภัยอย่าได้เป็นกรรมกัน 
 ว่าพลางนางอุ้มลูกยา      จันทาพยักหน้านางสาวสรรค์ 
 เดินทรงโศกามาพลัน      ก านลัจันทาก็พาไป 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
  

     บทประพันธ์ข้างต้นเป็นฉากที่นางจันท์เทวีอุ้มลูกน้อยหอยสังข์ออกจากเมือง 
หลังจากท้าวยศวิมลสั่งให้เนรเทศนางกับลูกเพราะเกรงว่าจะเป็นกาลกิณีต่อบ้านเมือง การพลัดพราก
จากครอบครัวในเรื่องนี้เป็นผลจากความเข้าใจผิดและถูกใส่ร้ายจากฝ่ายตรงข้าม 
     เช่นเดียวกับบทละครเรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศร์พบพ่อที่สะท้อน            
ความแตกแยกและการพลัดพรากในครอบครัว บทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ ตอน นารายณ์ธิเบศร์พบ
พ่อ มีเนื้อความเริ่มตั้งแต่นางสุวิญชาประสูติโอรส นางสนมทั้งเจ็ดคนเกิดความอิจฉาได้ท ากลอุบายให้           
พระไชยเชษฐ์ไปคล้องช้างเผือกในป่า ครั้นเมื่อนางสุวิญชาคลอด นางสนมทั้งเจ็ดน าโอรสใส่หีบไปฝังไว้ 
และท าอุบายว่านางสุวิญชาคลอดลูกเป็นท่อนไม้ เมื่อพระไชยเชษฐ์กลับมาได้ทราบเรื่องจึงพิโรธด้วย
หลงเชื่อกลอุบายนางสนม และขับไล่นางสุวิญชาออกจากเมืองไปพร้อมกับนางแมว นางแมวพา         
นางสุวิญชาไปขุดหีบที่นางสนมใส่โอรสฝังไว้ใต้ต้นไทร และพระอินทร์ให้พระวิษณุกรรมพานางสุวิญชา
ไปส่งยังเมืองสิงหล ท้าวสิงหลรับเลี้ยงดูนางสุวิญชาและตั้งชื่อลูกชายว่าพระนารายณ์ธิเบศร์ ต่อมา              
พระไชยเชษฐ์ทรงทราบความจริงทั้งหมดจึงเดินทางไปตามนางสุวิญชาที่เมืองสิงหล ก่อนไปถึงได้พบ            
พระนารายณ์ธิเบศร์ในป่าแล้วเกิดต่อสู้กัน พระนารายณ์ธิเบศร์แผลงศรใส่พระไชยเชษฐ์แต่กลับ
กลายเป็นดอกไม้ พระไชยเชษฐ์คิดว่าคงจะเป็นโอรสจึงอธิษฐานว่าถ้าหากเป็นโอรสของพระองค์เมื่อ
แผลงศรไปขอให้ศรนั้นกลายเป็นอาหารก็เป็นดั่งค าอธิษฐาน ในที่สุดทั้งสองก็ได้ทราบว่าเป็นพ่อลูกกัน              
ก่อนพระนารายณ์ธิเบศร์พาพระบิดาไปเข้าเฝ้าท้าวสิงหลเพ่ือขอยกโทษและขอคืนดีกับนางสุวิญชา             
พระไชยเชษฐ์ได้เล่าความจริงทั้งหมดเกี่ยวกับความเข้าใจผิดที่ท าให้พ่อกับลูกต้องพลัดพรากกันให้             
พระนารายณ์ธิเบศร์ฟัง ดังบทบรรยายว่า 
 

     เมื่อนั้น     พระไชยเชษฐ์เศร้าสร้อยละห้อยไห้ 
 ฟังลูกทูลถามถึงความใน     ชลเนตรหลั่งไหลฟูมฟาย 
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 จึงว่าพ่อจะเล่าแก่ลูกแก้ว    กรรมของพ่อแล้วนะโฉมฉาย 
 ข้างแม่เจ้าเล่าก็เคราะห์ร้าย    จึงเผอิญวุ่นวายวิวาทกัน 
 เหตุผลต้นยนต์อีสุริยา     มันท ากับบิดานี้แสนศัลย์ 
 ให้บอกกล่าวข่าวช้างส าคัญ    พ่อต้องผายผันมาอยู่ไพร 
 ภายหลังแม่คลอดเจ้าออกมา   สุริยาลอบลักเอาไปได้ 
 ครั้นบิดากลับมาถึงวังใน     เห็นแต่ท่อนไม้ใส่พานมา 
 มันว่าลูกของนางโฉมยง     พ่อหลงเชื่อฟังอีแพศยา 
 จึงขับแม่พลัดพรากจากพารา   จนเจ้าชันษาถึงเพียงนี้ 
 อันท้าวสิงหลภูวไนย      ขึ้งโกรธเป็นไฉนนะโฉมศรี 
 ด่าทอพ่อมั่งหรือไม่มี      จะใคร่ไปอัญชลีพระเจ้าตา 
 ถ้าท่านแค้นขัดตัดรอนพ่อ    ลูกรักช่วยทูลขอซึ่งโทษา 
 ถึงจะม้วยลงด้วยพระอาญา    แต่พอให้มารดาเจ้าเห็นใจ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 

     จากการศึกษาประเด็นเรื่องความแตกแยกและการพลัดพรากในครอบครัว           
ดังปรากฏในเรื่องต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้นท าให้เข้าใจสาเหตุหรือต้นเหตุแห่งความแตกแยกและ             
การพลัดพรากจากกันของคนในครอบครัว สาเหตุส าคัญคือความเข้าใจผิดของผู้เป็นพ่อและการใส่ร้าย
จากฝ่ายตรงข้ามที่อิจฉาริษยาอันเนื่องมาจากความต้องการครอบครองผลประโยชน์ ผลที่เกิดขึ้นท าให้
แม่กับลูกต้องจากบ้านเมืองไปด าเนินชีวิตที่อ่ืนหรือไปขออาศัยอยู่กับผู้มีจิตเมตตากรุณา  
    2.2) แม่เลี้ยงเดี่ยว 
     ครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว หมายถึง ครอบครัวที่มีแม่อาศัยอยู่กับลูกในเรือนของ
ตนเองหรืออาศัยอยู่กับญาติพ่ีน้องคนอ่ืน โดยไม่มีสามีหรือพ่อของลูกอยู่ร่วมด้วย ด้วยเหตุการหย่าร้าง 
การแยกทาง การทอดทิ้ง หรือการเสียชีวิตของฝ่ายชาย (จริยาภรณ์ ปิตาทะสังข์, 2561) ในวรรณคดี
และวรรณกรรมระดับประถมศึกษาปรากฏภาพสะท้อนชีวิตแม่เลี้ยงเดี่ยว จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่       
บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ และนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร 
และบทละครเรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศร์พบพ่อ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
     บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ เหตุการณ์หลังจากท้าวยศวิมล
เนรเทศนางจันท์เทวีพร้อมลูกออกจากเมืองแล้ว นางจันท์เทวีอุ้มลูกไปขออาศัยตายายอยู่ในป่า ทุกเช้า
ก่อนออกไปหาของป่า นางก็อุ้มชูชื่นชมลูกน้อยหอยสังข์ และหลังจากท างานเหน็ดเหนื่อยกลับมานาง
ก็อุ้มชูชื่นชมพูดกับลูกน้อยหอยสังข์ในยามค่ าคืนด้วยความรัก พระสังข์ที่อยู่ในหอยสังข์ได้รับรู้ถึง    



 

 

 
 
 

136 

ความรักและความเหนื่อยยากของพระมารดามาตลอด นางจันท์เทวีต้องท างานทุกอย่าง เช่น เก็บฟืน 
เก็บผัก ท าอาหาร และไปขายผักที่ตลาดทุกวัน ดังบทบรรยายว่า 
 
     เมื่อนั้น      โฉมจันท์กัลยามารศรี 
  อยู่ด้วยยายตาได้ห้าปี     ยากแค้นแสนทวีทุกเวลา 
  ครั้นค่ าตักน้ าต าข้าว      ครั้นรุ่งเช้าเจ้าเข้าป่า 
  เก็บผักเท่ียวหักฟืนมา     กัลยาค้าขายได้เลี้ยงตัว 
  อุ้มเอาลูกน้อยหอยสังข ์     สุดก าลังแม่แล้วพ่อทูนหัว 
  เลี้ยงไว้ว่าจะได้เป็นเพื่อนตัว    ทูนหัวไม่ช่วยแม่ด้วยเลย 
  เนื้อเย็นเป็นคนนะลูกแก้ว    ห้าหกขวบแล้วนะลูกเอ๋ย 
  ก าดัดจะภิรมย์ชมเชย     ลูกเอ๋ยจะเบาทุเลาแรง 
  นางมิได้เอนองค์ลงนิทรา    สุริยารุ่งรางสว่างแสง 
  วางลูกลงไว้ไปจัดแจง     ลากแผงออกวางที่กลางดิน 
  เอาข้าวออกตากแล้วฝากยาย   จับหาบผันผายเข้าไพรสิณฑ์ 
  เที่ยวเก็บผักหญ้าเป็นอาจิณ    โฉมฉินซอนซนด้นมา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
     ภาพสะท้อนชีวิตแม่เลี้ยงเดี่ยวปรากฏในอีกเรื่องคือนิทานค ากลอนเรื่อง               
พระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร เป็นเรื่องราวชีวิตของสุดสาครซึ่งเป็นโอรสของพระอภัยมณีกับ             
นางเงือก เมื่อพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทรมาติดอยู่ที่เกาะแก้วพิสดารด้วยความช่วยเหลือของ
ครอบครัวเงือก ภายหลังพระอภัยมณีได้นางเงือกเป็นชายาและต่อมาต้องจากนางเงือก เดินทางไป             
เมืองผลึกกับเรือของนางสุวรรณมาลี ขณะนางเงือกตั้งครรภ์ได้ 3 เดือนเศษ ๆ เนื้อหากล่าวถึง        
นางเงือกให้ก าเนิดสุดสาครและน าไปฝากตัวกับพระโยคีให้ช่วยเลี้ยงดู โดยนางเงือกมาให้นมลูกทุกวัน              
ดังบทบรรยายว่า 
 
    จะกล่าวถึงเงือกน้อยกลอยสวาท ซึ่งรองบาทพระอภัยเมื่อไกลสถาน 
 อยู่วนวังหลังเกาะแก้วพิสดาร    ประมาณกาลสิบเดือนไม่เคลื่อนคลา 
 ให้เจ็บครรภ์ปั่นป่วนจะจวนคลอด   ระทวยทอดลงกับแท่นท่ีแผ่นผา 
 จะแลเหลียวเปลี่ยวใจนัยนา     ไม่เห็นหน้าผู้ใดที่ไหนเลย 
 โอ้องค์พระอภัยก็ไปลับ      ไม่เห็นกลับคืนมานิจจาเอ๋ย 
 จะคลอดบุตรสุดใจเมียไม่เคย    ที่ไหนเลยจะตลอดรอดชีวา 
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 นางคร่ าครวญร่ าไรไห้ละห้อย    น้ าตาย้อยพรั่งพรายทั้งซ้ายขวา 
 ให้กลุ้มกลัดอัดอ้ันหวั่นวิญญาณ์   ด้วยเป็นปลาแปลกนางอย่างมนุษย์ 
 สงสารนางครางครวญให้ป่วนปวด   ยิ่งร้าวรวดร้อนใจดังไฟจุด 
 สะอ้ืนอ้อนอ่อนระทวยแทบม้วยมุด  หากบุญบุตรบันดาลช่วยมารดา 
 ให้นึกค าพระอภัยเมื่อไปจาก    ว่าจะฝากโยคีมีคาถา 
 นางตรึกตรองร้องร่ าทั้งน้ าตา    คุณเจ้าขาไม่มาช่วยฉันด้วยเลย 
 โอ้ครั้งนี้ชีวิตจะปลิดปลด     พระดาบสเอาบุญเถิดคุณเอ๋ย 
 นางครวญคร่ าร่ าไรด้วยไม่เคย    สลบเลยลืมกายดังวายปราณ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
 
     เช่นเดียวกันกับบทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศร์พบพ่อที่
เสนอ ภาพชีวิตแม่เลี้ยงเดี่ยวอีกเรื่องหนึ่ง กล่าวคือ หลังจากพระไชยเชษฐ์หลงเชื่อกลอุบายนางสนม 
และขับไล่นางสุวิญชาพร้อมลูกออกจากเมือง ต่อมาจึงมีท้าวสิงหลเป็นผู้เมตตารับเลี้ยงดูนางสุวิญชา
กับลูกพร้อม ตั้งชื่อให้ลูกว่าพระนารายณ์ธิเบศร์ เมื่อพระนารายณ์ธิเบศร์โตขึ้นได้มาถามแม่ว่าพ่อของ
ตนเป็นใครถึงไม่เคยพบหน้าแต่นางก็บอกความจริงแก่ลูกไม่ได้ ดังบทบรรยายว่า  
 
     เมื่อนั้น      พระนารายณ์ธิเบศร์โอรสา 
 อยู่ในสิงหลพารา        จนชันษาอายุได้เจ็ดปี 
 รปูทรงละม่อมพร้อมพริ้ง     งามยิ่งเทวาในราศี 
 เสวยรมย์สมบัติสวัสดี      กับพระชนนีโฉมตรู 
 เมื่อวันจะพบพระบิตุเรศ     ให้บังเหตุโอรสคิดอดสู 
 น่าเจ็บใจใครหนอเป็นพ่อกู     งถามมารดาดูทันใด 
    อันพระบิตุเรศของลูกรัก  ไม่รู้จักรูปทรงว่าองค์ไหน 
 เห็นแต่แม่ผู้เดียวเปลี่ยวใจ     กับท้าวไทอัยกาเป็นสองคน 
 สุริย์วงศ์พงศ์ประยูรที่คุ้นเคย    ช่างไม่มีบ้างเลยในสิงหล 
 โปรดเกล้าเล่าแถลงแจ้งยุบล    เหตุผลเป็นไฉนพระชนนี 
    เมื่อนั้น       นวลนางสุวิญชามารศรี 
 ได้ฟังลูกยาพาท ี        เทวีก็คิดสะดุ้งใจ 
 เหตุนี้ดีร้ายพระบิดา       ตามมาแล้วลูกจึงนึกได้ 
 แสนสงสารลูกน้อยกลอยใจ     ชลนัยน์ไหลหลั่งดังธารา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
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    จากการศึกษาประเด็นแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ปรากฏในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม
ระดับประถมศึกษา สรุปได้ว่า ปัญหาชีวิตแม่เลี้ยงเดี่ยวเกิดจากความขัดแย้งในครอบครัวที่สามีมี
ภรรยาหลายคน ฝ่ายมเหสีหรือเมียหลวงถูกนางสนมใส่ร้าย และสร้างสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือยุยงให้
สามีไม่พอใจจึงสั่งให้เมียหลวงพร้อมลูกออกจากเมือง  
   2.3) ความขัดแย้งระหว่างลูกกับพ่อเลี้ยง 
    ค าว่าพ่อเลี้ ยง คือผัวของแม่แต่ ไม่ ใช่ พ่อตัว (ราชบัณฑิตยสถาน , 2556)              
ดังตัวอย่างในบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม เมื่อขุนช้างรู้ว่าพลายงามเป็นลูกนาง
วันทองกับขุนแผน ขุนช้างก็ไม่พอใจแต่ท าได้แค่เก็บความเกลียดชังไว้ในใจ จนในที่สุดวันหนึ่งขุนช้าง
หลอกพลายงามเข้าไปท าร้ายในป่าอย่างทารุณโหดร้ายหวังจะฆ่าให้ตาย แต่ผีพรายของขุนแผนมาช่วย
ไว้จึงรอดชีวิต ดังบทบรรยายว่า 
  
     ฝ่ายขุนช้างหมางจิตให้คิดแค้น ลูกขุนแผนมั่นคงไม่สงสัย 
 เมื่อกระนั้นเหมือนกูครั้นดูไป    ก็กลับไพล่เหมือนพ่ออ้ายทรพี 
 อีแม่มันวันทองก็สองจิต      ช่างประดิษฐ์ชื่อลูกให้ถูกท่ี 
 เรียกพ่อพลายคล้ายผัวอีตัวดี    ทุกราตรีตรึกตราจะฆ่าฟัน 
 พอวันทองน้องป่วยลงด้วยเคราะห์   มาจ าเพาะจะวิโยคให้โศกศัลย์ 
 ฟังเสียงเงียบระงับหลับหลายวัน   พลายงามนั้นนั่งกับพ่อที่หอกลาง 
 ขุนช้างเห็นเป็นทีไม่มีเพ่ือน     แกล้งชี้เชือนชักพาลงมาล่าง 
 ให้ขี่หลังนั่งบ่าแล้วว่าพลาง     ไปชมช้างกวางทรายมีหลายพรรณ 
 ทั้งนกยูงฝูงหงส์มันลงเกลื่อน    จับไก่เถื่อนมาเลี้ยงฟังเสียงขัน 
 พูดให้เพลินเดินพลางกลางอรัญ   แกล้งให้หมั่นดูแลฝูงแกกา 
 โพระดกนกง่ัวกระตั้วเต้น     กระแตเล่นไม้โจนโผนผวา 
 เจ้าพลายงามถามพ่อพูดจ้อมา    ขุนช้างพาเลี้ยวไปปะไม้ซุง 
 เห็นลับลี้ที่สงัดขัดเขมร      สะบัดเบนเบือนเหวี่ยงลงเสียงผลุง 
 ปะเตะซ้ าต้ าผางเข้ากลางพุง    ถีบกระทุ้งถองทุบเสียงอุบโอย 
 พลายงามร้องสองมือมันอุดปาก   ดิ้นกระดากถลากไถลร้องไห้โหย 
 พอหลุดมือรื้อร้องวันทองโวย    หม่อมพ่อโบยตีฉันแทบบรรลัย 
 ไม่เห็นแม่แลหาน้ าตาตก     ขุนช้างชกฉุดคร่าไม่ปราศรัย 
 จนเหงื่อตกกระปรกกระปรอมข้ึนคร่อมไว้  หอบหายใจฮักฮักเข้าหักคอ 
 พลายงามดิ้นสิ้นเสียงส าเนียงร้อง   ยกแต่สองมือไหว้หายใจฝ่อ 
 มันห้ามว่าอย่าร้องก็ต้องรอ     เรียกหม่อมพ่อเจ้าขาอย่าฆ่าเลย 
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 จงเห็นแก่แม่วันทองของลูกบ้าง   พ่อขุนช้างใจบุญพ่อคุณเอ๋ย 
 ช่วยฝังปลูกลูกไว้ใช้เช่นเคย     ผงกเงยมันก็ทุบหงุบลงไป 
 บีบจมูกจุกปากลากกระแทก    เสียงแอ้กแอ้กอ่อนซบสลบไสล 
 พอผีพรายนายขุนแผนผู้แว่นไว    เข้ากอดไว้มิให้ถูกลูกของนาย 
 ขุนช้างเห็นว่าทับจนตับแตก    เอาคาแฝกฝุ่นกลบให้ศพหาย 
 แล้วกลิ้งขอนช้อนทับให้ลับกาย    ท าลอยชายชมป่ากลับมาเรือน 

  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 
    จากการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าเรื่องเกี่ยวกับครอบครัวปรากฏใน
วรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษาหลายเรื่อง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความรักความผูกพันของ
สมาชิกในครอบครัว รวมถึงประเด็นความขัดแย้งระหว่างคนในครอบครัวจนกลายเป็นจุดเด่นของ
วรรณคดีและวรรณกรรมหลายเรื่อง ได้แก่ บทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศรพบพ่อ            
บทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์       
บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ และนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร 
ล้วนเป็นเรื่องที่น าเสนอแนวคิดด้านครอบครัวผ่านเหตุการณ์และตัวละครต่าง ๆ ได้อย่างน่าสนใจ 
ผลการศึกษาพบแนวคิดด้านครอบครัวปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมส าหรับผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษา  สรุปดังตาราง 4 
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ตาราง 4  แนวคิดด้านครอบครัวทีป่รากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
 

แนวคิดด้านครอบครัว สาระส าคัญ ชื่อเรื่อง 

1. ความรักและบทบาทของ
สมาชิกในครอบครัว  

ความรักและบทบาทของคน   
ในครอบครัวที่มีต่อกัน คือ             
ความรักและบทบาทของพ่อต่อ 

1. บทละครนอก เรื่องไชย
เชษฐ์ ตอน นารายณ์ธิเบศรพบ
พ่อ  

 ลูก ความรักและบทบาทของ
แม่ต่อลูก และความรักและ
บทบาทของลูกต่อบุพการี 

2. บทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน 
ตอนก าเนิดพลายงาม 
3. บทละครเรื่องสังข์ทอง  
ตอน ก าเนิดพระสังข์  
4. บทละครเรื่องรามเกียรติ์ 
ตอน ศึกไมยราพ  
5. นิทานเรื่องพระอภัยมณี 
ตอน ก าเนิดสุดสาคร 

2. ปัญหาและความขัดแย้ง 
ในครอบครัว 

ความขัดแย้งท าให้ต้องแยกทาง 
หรือพลัดพรากกัน ได้แก่  
การพลัดพรากในครอบครัว    
แม่เลี้ยงเดี่ยว และความขัดแย้ง
ระหว่างลูกกับพ่อเลี้ยง 

1. บทละครเรื่องสังข์ทอง  
ตอน ก าเนิดพระสังข์  
2. บทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน 
ตอนก าเนิดพลายงาม  
3. นิทานเรื่องพระอภัยมณี  
ตอน ก าเนิดสุดสาคร 

 
   จากตาราง 4 แสดงให้เห็นว่าแนวคิดด้านครอบครัวที่น าเสนอ แบ่งออกเป็น 2 
แนวคิด คือ แนวคิดเรื่องความรักและบทบาทของสมาชิกในครอบครัว และแนวคิดเรื่องปัญหาและ
ความขัดแย้งในครอบครัวผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่า เรื่องเกี่ยวกับครอบครัวทีป่รากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษาถือเป็นข้อมูลอีกชุดหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ศึกษาวิเคราะห์และเรียนรู้
ภาพสะท้อนครอบครัวจากวรรณคดีและวรรณกรรมซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจชีวิต ครอบครัวและ
สังคมได้อย่างลึกซึ้ง 
  3.2.4 แนวคิดดา้นทักษะการด าเนินชีวิต 
   วนิดา ขาวมงคล เอกแสงศรี (2546) อธิบายว่าทักษะชีวิต ทักษะการด ารงชีวิต 
ทักษะการรู้ชีวิต และทักษะการด าเนินชีวิตเป็นความหมายที่สอดคล้องกับค าว่า life skill ซึ่ง
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ความหมายของทักษะชีวิตมี 4 นัย ได้แก่ ประการแรก ทักษะชีวิตคือความสามารถของมนุษย์ที่มีติด
ตัวมาแต่ก าเนิด ประการที่สอง คือ ความสามารถที่มนุษย์สามารถเรียนรู้จากตนเองและผู้อ่ืนรวมถึง
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสังคม ประการที่สาม คือ ความสามารถด้านความรู้ เจตคติ และ
ทักษะการจัดการชีวิตของตนกับปัญหา และประการที่สี่ คือ ความสามารถในการพัฒนาความเป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล 
   นอกจากนั้น  กระทรวงศึกษาธิการ (2551 ค) ได้อธิบายค าว่าทักษะการด าเนินชีวิต
หรือทักษะชีวิต สรุปได้ว่าทักษะชีวิตเป็นความสามารถของบุคคลในการด าเนินชีวิตประจ าวัน        
การเรียนรู้ด้วยตนเอง การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยความสัมพันธ์อันดี การจัดการ
ปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
   จากการศึกษาความหมายที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ทักษะการด าเนินชีวิตคือ
ความสามารถของมนุษย์ในการเรียนรู้ การพัฒนาตนเอง การท างาน การด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
การจัดการชีวิต ปัญหาและความขัดแย้ง รวมถึงการปรับตัวให้เหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงของ
สังคม ทักษะการด าเนินชีวิตจึงเป็นทักษะส าคัญที่บุคคลควรได้รับการสร้างเสริมให้เกิดขึ้น โดยเฉพาะ
เด็กและเยาวชนควรได้รับการเรียนรู้ทักษะชีวิตและฝึกทักษะชีวิตอย่างเหมาะสม รวมถึง                
การสอดแทรกผ่านบทเรียนและหนังสือเรียน ดังเช่น หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษาที่น าเสนอแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิตไว้หลากหลายแนวคิดอันเป็นประโยชน์ต่อ
การเรียนรู้ของผู้เรียน  จากการศึกษาแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิตที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 9 แนวคิด ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    1) แนวคิดเรื่องศิลปะการพูด  
     ศิลปะการพูดหรือวาทศิลป์ หมายถึง ศิลปะในการใช้ถ้อยค าส านวนโวหารให้
ประทับใจ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ผู้มีศิลปะการพูดย่อมสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได้อย่างมั่นใจมี
ประสิทธิภาพ สามารถพูดอธิบายความรู้ ความคิดต่าง ๆ ให้คนอ่ืนเข้าใจได้ง่าย ตลอดจนสามารถพูด
โน้มน้าวใจให้คนเชื่อถือและปฏิบัติตามในสิ่งที่ผู้พูดต้องการท าให้การพูดประสบความส าเร็จผล
การศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 3 เรื่อง ประกอบด้วย นิทานทองอิน ตอน 
นากพระโขนงที่สอง บทสักวา เรื่องสักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสน และสุภาษิตสอนหญิง ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
     นิทานทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง เสนอแนวคิดว่าด้วยการพูดให้
สัมฤทธิ์ผลดังกรณีตัวละครนายทองอินซึ่งถือเป็นนักสืบที่มีศิลปะการพูดเพ่ือคลี่คลายสถานการณ์ 
ดังเช่นตอนที่จับตัวผู้ที่ปลอมเป็นผีได้จนทราบว่าคนที่ปลอมเป็นผีคือลูกชายของพันโชติเองจนได้รู้
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เหตุผลว่าลูกชายพันโชติกลัวพ่อไปมีภรรยาใหม่ อีกทั้งยังเป็นกลอุบายการป้องกันขโมยที่จะมาขโมย
ของในเวลากลางคืนอีกด้วย ดังบทสนทนาว่า 
 

 ทองอิน “พูดกันจริง ๆ นะ ถ้าอยากแต่จะเล่นสนุกท าไมต้องพากเพียรท าเพิงส าหรับ
เดินนอกหน้าต่าง แล้วท าไมถึงต้องหาผู้ช่วยด้วย ตอบกันจริง ๆ นะ” 
 ชม “ผมไม่อยากให้พ่อแกมีเมียใหม่ขอรับ เป็นความสัจความจริงแท้ ๆ ทีเดียว
ขอรับ” 
 ทองอิน “เออ ถ้าเจ้าบอกกันดี ๆ ก็แล้วกัน ฉันก็เห็นใจหรอก นี่แน่มาสัญญากัน              
เสียเถอะ ฉันสัญญาจะไม่บอกพ่อเจ้าว่าเจ้าท าหลอกแก แต่เจ้าสัญญาว่าเจ้าจะไม่ท า
ผีหลอกพ่อเจ้าอีกต่อไป” 
 ชม “ผมสัญญาขอรับ” 
 ทองอิน “ถ้าเจ้าท าผีหลอกอีกเมื่อไร ฉันจะต้องบอกพ่อให้ทราบความจริง                  
เข้าใจนะ” 
 ชม “เข้าใจขอรับ 
 ทองอิน “เจ้าปริกก็เหมือนกัน ถ้าเจ้าท าหลอกพันโชติอีก ฉันจะต้องฟ้องนายเปรม 
ถ้าไม่ท าก็ไม่ฟ้อง เข้าใจนะ” 
 ปริก “เข้าใจขอรับ ผมสัญญาตามนายว่า ขอรับ” 
 ทองอิน “เออดีละ ปริกเจ้าไปบ้านเสียเถอะ ชมเจ้าไปนอนเสีย” 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 

     จากตัวอย่างบทสนทนาข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่านายทองอินมีศิลปะการพูด
กับนายชมและนายปริก หลังจากจับได้ว่าทั้งสองคนปลอมตัวเป็นผี ศิลปะการพูดของนายทองอินก็คือ
การบอกกล่าวตักเตือนด้วยความหวังดี เรื่องจึงจบด้วยความเรียบร้อย นายชมกับนายปริกจึงไม่     
ปลอมตัวเป็นผีอีก ส่วนกลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องการใช้ศิลปะในการพูดที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็น
ว่าเป็นการเสนอผ่านบทสนทนาของตัวละครคือนายทองอินผู้เป็นนักสืบที่กล่าวกับนายชมกับนายปริก 
ผู้อ่านเรื่องนี้ก็ได้เห็นตัวอย่างการใช้ศิลปะการพูดท าให้คนอ่ืนปฏิบัติตาม 
     ในบทสักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสน ก็ได้กล่าวถึงการพูดที่ไพเราะและเหมาะสมมี
เนื้อหาสอนเรื่องการพูด คนที่พูดจาไพเราะจะมีแต่คนชอบ แต่ถ้าพูดค าหยาบใครก็ไม่ชอบ ดังความว่า 
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    สักวาหวานอื่นมีหมื่นแสน  ไม่เหมือนแม้นพจมานที่หวานหอม 
  กลิ่นประเทียบเปรียบดวงพวงพะยอม  อาจจะน้อมจิตโน้มด้วยโลมลม 
  แม้ล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปลื้ม  ดังดูดดื่มบอระเพ็ดต้องเข็ดขม 
  ผู้ดีไพร่ไม่ประกอบชอบอารมณ์   ใครฟังลมเมินหน้าระอาเอย 

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560)  
 

     บทประพันธ์ข้างต้น ไดใ้ห้ข้อคิดด้านการพูดโดยชี้ให้เห็นประโยชน์จากการพูด
ที่ไพเราะ สุภาพ พูดสิ่งที่มีประโยชน์และสร้างสรรค์และให้เห็นผลของการพูดจาหยาบคายไม่สุภาพที่
ส่งผลเสียต่อคนพูดและคนฟังได้ กลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องศิลปะการพูดในบทร้อยกรองสักวา
หวานอ่ืนมีหมื่นแสน เป็นการใช้ความเปรียบแบบอุปมา ดังปรากฏในสองวรรคคือ “ไม่เหมือนแม้น
พจมานที่หวานหอม กลิ่นประเทียบเปรียบดวงพวงพะยอม” ซึ่งเปรียบค าพูดที่ไพเราะกับกลิ่นดอกไม้
ที่หอม และอีกวรรคคือ “แม้ล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปลื้ม  ดังดูดดื่มบอระเพ็ดต้องเข็ดขม” ซึ่ง
เปรียบค าพูดที่หยาบคายมีรสชาติเหมือนได้กินบอระเพ็ดซึ่งมีรสขมมาก การเปรียบเทียบข้างต้นช่วย
ให้ผู้อ่านเข้าใจแนวคิดส าคัญได้จากภาพความเปรียบที่ชัดเจน   
     นอกจากนั้นในเรื่องสุภาษิตสอนหญิง ก็ปรากฏแนวคิดเรื่องการพูดที่ดีเป็น   
การสอนให้รู้จักใช้ค าพูดที่เหมาะสม เมื่อพูดคุยกับคนอ่ืนไม่ควรตะคอก หรือพูดจาไม่สุภาพ ส่วนคนที่
ประกอบอาชีพค้าขายก็ต้องพูดจาดีมีอัธยาศัยที่ดีจะท าให้มีความก้าวหน้าในการค้าขาย การพูดจาของ
มนุษย์จึงเป็นเรื่องส าคัญ หากพูดไม่ดีย่อมได้รับผลไม่ดีตามมา ส่วนคนที่พูดดีก็จะมีคนรักและเมตตา 
ดังนั้นจะพูดจาอะไรต้องคิดก่อนว่าเหมาะสมหรือไม่ ดังบทบรรยายว่า 
 
   จะพูดจาปราศรัยกับใครนั้น   อย่าตะคั้นตะคอกให้เคืองหู 
  ไม่ควรพูดอ้ืออึงขึ้นมึงกู     คนจะหลู่ล่วงลามไม่ขามใจ 
  แม้นจะเรียนวิชาทางค้าขาย   อย่าปากร้ายพูดจาอัชฌาสัย 
  จึงซื้อง่ายขายดีมีก าไร     ด้วยเขาไม่เคืองจิตระอิดระอา 
  เป็นมนุษย์สุดนิยมเพียงลมปาก   จะได้ยากโหยหิวเพราะชิวหา 
  แม้นพูดดีมีคนเขาเมตตา    จะพูดจาจงพิเคราะห์ให้เหมาะความ 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
     บทประพันธ์ข้างต้น เป็นการสอนเรื่องการพูดที่เหมาะสมในเรื่องสุภาษิต    
สอนหญิงได้น าเสนอแนวคิดด้วยกลวิธีการน าเสนอแบบต่าง ๆ คือ  ลักษณะแรกคือการบอกกล่าว     
สั่งสอนอย่างตรงไปตรงมา ในลักษณะการห้าม ดังปรากฏค าว่า อย่า ที่ใช้บอกกล่าวห้ามไม่ให้พูด
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ตะคอก พูดมึงกูและอย่าปากร้าย เป็นการใช้ถ้อยค าแสดงการห้ามปรามอย่างชัดเจน ส่วนลักษณะที่
สอง คือ การใช้เหตุผลหรือการแสดงเหตุผลถึงผลที่ได้รับจากการพูด และแนะน าให้คิดไตร่ตรองใน
วรรคสุดท้ายคือ “แม้นพูดดีมีคนเขาเมตตา จะพูดจาจงพิเคราะห์ให้เหมาะความ” กลวิธีการน าเสนอ
แนวคิดเรื่องการมีศิลปะการพูดจึงไม่ได้บอกตรง ๆ อย่างเดียว แต่เป็นการสอนอย่างมีชั้นเชิงทาง
วรรณศิลป์ 
   2) แนวคิดเรื่องการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
    ค าว่าการปรับตัว (Adjustment) หมายถึง การปรับและเปลี่ยนแปลงความรู้สึก 
ความคิดของบุคคลให้สามารถแสดงพฤติกรรมเพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเองได้เหมาะสม
และสอดคล้องกับสถานการณ์และสภาพแวดล้อม ส่งผลให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุข มนุษย์จึง
ต้องมีการปรับตัวเพ่ือคลายความรู้สึกเครียดหรือคับข้องใจให้บรรเทาลงอันจะช่วยรักษาความสมดุล
แห่งชีวิตไว้ได้โดยปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคมเพ่ือให้ชีวิตด าเนินต่อไปได้
อย่างมีความสุข (ลักขณา สริวัฒน์, 2561) ดังนั้น การปรับตัวจึงเป็นทักษะการด าเนินชีวิตอีกทักษะ
หนึ่งที่บุคคลต้องเรียนรู้และฝึกปรับตัวให้ด ารงชีวิตอยู่ได้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเป็นสุขใน
บทเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษาได้สอดแทรกแนวคิดเรื่องการปรับตัวให้เข้ากับ
สถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคมไว้ในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม 2 เรื่อง คือ บทละครเรื่อง
เงาะป่า ตอนคนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่าและบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
    บทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า แม้เนื้อหาหลักของบทละคร
เรื่องเงาะป่าจะเป็นเรื่องรักสามเส้าแต่เนื้อหาบทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่าล่า
สัตว์ที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็นบทเรียนในระดับประถมศึกษา กลับน าเสนอแนวคิดส าคัญที่ต่างออกไป 
คือ การปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคมของตน โดยสะท้อนถึงความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติได้อย่างเด่นชัด 
    การปรับตัวตามสภาพสังคมวัฒนธรรมปรากฏอย่างเด่นชัดในบทละครเรื่อง
เงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า เป็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
เพ่ือการด ารงชีวิตของมนุษย์ ซึ่งแสดงถึงการยอมรับและการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่เป็น
ธรรมชาตินั้น ๆ อย่างกลมกลืน ตอนคนังกับไม้ไผ่ออกไปล่าสัตว์กวีทรงบรรยายให้เห็นความสนุกสนาน
ของเด็กชายชาวป่าที่ใช้ชีวิตอย่างกลมกลืนกับธรรมชาติเป็นอย่างยิ่ง ธรรมชาติในวรรณคดีเรื่องนี้จึง
เป็นฉากและบรรยากาศท่ีสัมพันธ์กับวิถชีีวิตของตัวละครอย่างชัดเจน ดังบทพรรณนาว่า 
 
 
 



 

 

 
 
 

145 

  ชวนกันด้อมอ้อมหากาเหว่าน้อย  พบนับร้อยบอกกันต่างหรรษา 
 มือขวาควักดินพลางย่างย่องคลา   คลึงไคลกับอุราจนกลมดี 
 แล้วสอดลูกเข้าไว้ในล ากล้อง    หลิ่วตามองแน่ใจเห็นได้ที่ 
 ก็เป่าไปต้องนกตกทันที      ทั้งสองศรียิงซ้ าด้วยช านาญ 
 ครั้นได้มากมายหลายสิบนก     ต่างอ่ิมอกปรีดิ์เปรมเกษมศานต์ 
 ดึงเถาวัลย์พันผูกกล้องแทนคาน   พาดไหล่แล่นทะยานเหย่าครรไล 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
  

    บทประพันธ์ข้างต้น จะเห็นว่าคนังและไม้ไผ่มีความสุขและตื่นตาตื่นใจกับการยิง
นก เนื้อหาฉากนี้เป็นตอนที่คนังและไม้ไผ่ก าลังเตรียมยิงนกกาเหว่า ด้วยการน ากระสุนดินยัดเข้าไปใน         
ล ากล้องพอได้จังหวะที่ เหมาะเจาะก็ยิงออกไป ท าให้ได้นกหลายตัวมาเป็นอาหารซึ่งถือเป็น
ความสามารถของเด็กชายชาวเงาะที่ปรับตัว เรียนรู้และใช้ชีวิตอย่างกลมกลืนกับธรรมชาติ  
    เนื้อหาอีกฉากหนึ่ง คือเหตุการณ์ต่อจากการยิงนกที่คนังกับไม้ไผ่ไปอาบน้ าใน
แม่น้ ามีปลาแหวกว่ายไปมา ทั้งสองคนก็ได้จับปลาปูมาไว้ท าอาหาร ดังบทพรรณนาว่า 
 

  จับตะพดมะพร้าววักตักวารี    รดทั่วอินทรีย์อาบสนาน 
 นั่งชุ่มแช่เย็นฉ่ าส าราญ      น้ าเป็นเกลียวเชี่ยวฉานทานกายรับ 
 เห็นฝูงปลามาเป็นพรวนทวนกระแส  สองเงาะแบมือจ้องเที่ยวมองจับ 
 เหยียบศิลากลิ้งกลมลื่นล้มพับ    ลงนอนทับกันงอนหง่อหัวร่อริก 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
 

    นอกจากนี้ เนื้อหาตอนที่คนังกับไม้ไผ่ขึ้นมาก่อไฟเผาปลาปูที่ริมแม่น้ าซึ่งร่มรื่น
และเงียบสงบ คนังและไม้ไผ่กินอาหารอย่างมีความสุข กินเสร็จก็ร้องร าท าเพลง และเล่นอย่าง
สนุกสนานก็เป็นอีกฉากหนึ่งที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ดังบทบรรยายว่า 
 

    เมื่อนั้น       ไม้ไผ่ใจคอหน่วงหนัก 
 คิดควรชวนคนังเพ่ือนรัก     เก็บก่ิงสนหักมาเป็นกอง 
 ล้วงเหล็กไฟในไกพ็อกออกตีต่อย   เหมือนหิ่งห้อยแวววับจับชุดจ้อง 
 แล้วเป่าฮุดชุดติดตามท านอง    จุดฟืนทั้งสองช่วยกันซุก 
 เอานกหนูปูปลาเข้ามาเผา     พลิกแล้วพลิกเล่าดูจนสุก 
 แล้วปันกันกินเล่นเป็นกุลียุค    สรวลสนุกเฮฮาประสาใจ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
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    บทประพันธ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าคนังกับไม้ไผ่ได้ช่วยกันก่อไฟเพ่ือประกอบ
อาหารอย่างฉลาดและช านาญ หลังจากกินอาหารแล้วคนังกับไม้ไผ่ก็ร้องร าท าเพลงอย่างสนุกสนาน 
กลวิธีการน าเสนอแนวคิดส าคัญเรื่องการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคมใน  
บทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า เป็นการน าเสนอผ่านพฤติกรรมของ ตัวละครเอก
ทั้งสองคือคนังกับไม้ไผ่ ซึ่งถือเป็นตัวละครที่มีบุคลิกโดดเด่นและน่าสนใจเพ่ือสื่อแนวคิดให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ซึ่งธรรมชาติได้มอบความสุขและความรื่นรมย์ให้แก่มนุษย์ 
แสดงให้เห็นว่ามนุษย์ยอมรับและการด ารงอยู่ภายใต้ธรรมชาติว่าเป็นสิ่งหล่อเลี้ยงชีวิตผู้คนในด้าน
อาหาร  
    ในท านองเดียวกันบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ ถือเป็นอีกเรื่องที่
มุ่งเสนอแนวคิดเรื่องการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคม ดังปรากฏอย่าง
ชัดเจนผ่านบทบาทของตัวละครหลักคือนางจันท์เทวีและพระสังข์ที่ถูกเนรเทศออกจากเมืองและไปใช้
ชีวิตในป่าอย่างล าบาก จากการศึกษาวิเคราะห์ท าให้เห็นแนวคิดส าคัญที่ปรากฏผ่านบทบาทของ      
ตัวละครหลักสื่อแนวคิดว่ามนุษย์เลือกเกิดตามที่ตนต้องการไม่ได้ต้องท าใจยอมรับและพยายาม
ปรับตัวให้ด ารงชีวิตอยู่ได้ ดังเช่นพระสังข์ที่เกิดมาแต่ต้องอยู่ภายในหอยสังข์ ซึ่งแตกต่างจากมนุษย์
ทั่วไป ส่งผลให้ไม่ถูกยอมรับ นางจันท์เทวีผู้เป็นแม่ต้องพาเร่ร่อนจากบ้านเกิดไปอยู่ในป่าด้วยความ
ล าบาก ดังบทบรรยายว่า  
 
     มาจะกล่าวบทไป    เทพไทสิงสู่อยู่พฤกษา 
  สงสารนางจันท์กัลยา     เจ้ามาเหนื่อยยากล าบากกาย 
  เทพบุตรจุติมาบังเกิด     ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย 
  บุญญาธิการนั้นมากมาย     จะล้ าเลิศเพริศพรายเมื่อปลายมือ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
 
     เมื่อนั้น      มเหสีโศกาอยู่ป่าใหญ่ 
  ขึ้นมาจากท่าชลาลัย      ไม่รู้ที่จะไปแห่งใดเลย 
  เดินทางพลางอุ้มลูกพลาง    เห็นทุกข์แม่บ้างลูกสังข์เอ๋ย 
  บุกป่าฝ่าไพรแม่ไม่เคย     เพราะกรรมทรามเชยเจ้าเกิดมา 
  เป็นคนหรือจะได้มาเป็นเพ่ือน   มีเหมือนไม่มีโอรสา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
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    บทประพันธ์ข้างต้น ได้ใช้กลวิธีการน าเสนอแนวคิดส าคัญเรื่องการปรับตัวให้เข้า
กับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคมผ่านพฤติกรรมของตัวละครเอกทั้งสองคือนางจันท์เทวีและ
พระสังข์ ซึ่งถือเป็นตัวละครที่ต้องต่อสู้ชีวิตและเผชิญปัญหาอุปสรรคและความล าบาก กลวิธีการ
น าเสนอแนวคิดผ่านพฤติกรรมและข้อจ ากัดของตัวละครเช่นนี้ถือเป็นวิธีหนึ่งที่ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้
เข้าใจสภาพชีวิตของตัวละครซึ่งเป็นภาพที่สร้างขึ้นจากจินตนาการเพ่ือจ าลองชีวิตมนุษย์ 
   3) แนวคิดเรื่องความไม่โอ้อวด 
    ค าว่าโอ้อวด หมายถึง อวด พูดยกตัว พูดอวดความรู้ความสามารถหรือความมั่ง
มี(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น สรุปได้ว่า ความไม่โอ้อวด หมายถึงการไม่พูดยกตัว ไมพู่ดอวด
ความรู้ความสามารถของตน การไม่โอ้อวดจึงถือเป็นทักษะการการด าเนินชีวิตอย่างหนึ่ง ผลการศึกษา
พบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องโคลงโลกนิติ โดยได้สอนเรื่องความอ่อนน้อม            
ถ่อมตน เป็นค าสอนที่กล่าวว่าคนเก่ง และคนฉลาดจะไม่อวดอ้าง หรือโอ้อวดความสามารถของตัวเอง 
ส่วนคนที่ไม่เก่งจริง มักจะอวดอ้างตนให้ผู้ อ่ืนยอมรับ ดังเช่นโคลงโลกนิติบทหนึ่งที่น าพญานาคกับ
แมลงป่องมาเป็นความเปรียบเพื่อสื่อแนวคิด ดังตัวอย่าง 
 

      นาคีมีพิษเพ้ียง   สุริโย 
    เลื้อยบ่ท าเดโช     แช่มช้า 
    พิษน้อยหยิ่งโยโส     แมลงป่อง 
    ชูแต่หางเองอ้า     อวดอ้างฤทธี 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
  

    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่าพญานาคมีฤทธิ์ร้ายแรงเปรียบดังดวงอาทิตย์แต่
มักจะเลื้อยอย่างแช่มช้าไม่ส าแดงฤทธิ์เดชอวดผู้ใด ตรงข้ามกับแมลงป่องซึ่งมีพิษเพียงน้อยนิดที่    
ปลายหางแต่มักชูหางอวดอ้างให้รู้ว่าตนมีพิษและไม่กลัวใคร โคลงบทนี้ใช้กลวิธีการเปรียบเทียบแบบ
อุปมาโดยเปรียบเทียบว่าคนที่เก่งเปรียบเสมือนพญานาคมักไม่แสดงออกให้ผู้อ่ืนรู้ ส่วนคนที่ไม่เก่งจริง
เปรียบเสมือนแมลงป่องที่ชอบอวดรู้และแสดงออกเพ่ือให้คนอ่ืนยอมรับตน 
   4) แนวคิดเรื่องการดูแลรักษาร่างกาย  
    การดูแลรักษาร่างกายเป็นพฤติกรรมการดูแลเอาใจใส่ต่อร่างกายให้สะอาดและ
น่าชมน่ามอง แนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสุภาษิตสอนหญิงซึ่งสอนให้ผู้หญิงรู้จัก
บ ารุงรักษาร่างกายให้งดงามอยู่เสมอและพัฒนาบุคลิกภาพให้น่าชมน่ามองเพ่ือไม่ให้เป็นที่นินทาของ
ผู้อื่น ดังความว่า  
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  ผู้ใดเกิดเป็นสตรีอันมีศักดิ์    บ ารุงรักกายไว้ให้เป็นผล 
 สงวนงามตามระบอบให้ชอบกล   จึงจะพ้นภัยพาลการนินทา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

    บทประพันธ์ข้างต้น ผู้แต่งใช้กลวิธีการน าเสนอเรื่องการดูแลรักษาร่างกายโดย
แนะน าให้ผู้หญิงดูแลร่างกายให้สะอาดและงดงามเสมอ คนทั่วไปจะได้ไม่นินทา  
   5) แนวคิดเรื่องความรักนวลสงวนตัว  
    ความรักนวลสงวนตัวของผู้หญิงเป็นทักษะการด าเนินชีวิตอีกข้อหนึ่งที่ส าคัญยิ่ง 
ดังที่ กุสุมา รักษมณี และคณะ (2550) แสดงทรรศนะไว้ว่าความรักนวลสงวนตัวเป็นคุณลักษณะของ
ผู้หญิงตามความคาดหวังของสังคม ผู้หญิงควรระวังรักษาตนในการติดต่อสัมพันธ์กับเพศตรงข้ามเพ่ือ   
มิให้มีราคีและเป็นที่ติฉินนินทาได้ ผู้หญิงสาวที่ยังไม่มีสามีต้องระวังรักษาตน คือการสงวนกิริยาท่าที
และวาจามิให้แสดงออกถึงความรู้สึกในเชิงชู้สาวอย่างชัดแจ้งและการสงวนตัวมิให้ผู้ชายล่วงเกินได้ 
ผู้หญิงที่รักนวลสงวนตัวมักเป็นที่ยกย่องทั้งจากผู้ชายและจากผู้คนทั่วไป นอกจากนั้นผู้หญิงเองก็จะ
รู้สึกว่าตนมีคุณค่ามีเกียรติยศศักดิ์ศรีที่ผู้ชายต้องเกรงใจ ผลการศึกษาพบแนวคิดเรื่องความรักนวล
สงวนตัวปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม เรื่องสุภาษิตสอนหญิง เป็นค าสอนให้รู้จักรักนวลสงวน  
ตัวรักศักดิ์ศรีของผู้หญิง ไม่ชิงสุกก่อนห่ามหรือประพฤติตนไม่เหมาะสมก่อนถึงเวลาอันควร  ดังบท
บรรยายว่า 
 
   จงรักนวลสงวนงามห้ามใจไว้  อย่าหลงใหลจ าค าที่ร่ าสอน 
  คิดถึงหน้าบิดาและมารดร    อย่ารีบร้อนเร็วนักมักไม่ดี 
  เมื่อสุกงอมหอมหวนจึงควรหล่น  อยู่กับต้นอย่าให้พรากไปจากที่ 
  อย่าชิงสุกก่อนห่ามไม่งามดี    เมื่อบุญมีคงจะมาจะปรารมภ์ 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น เป็นการน าเสนอแนวคิดด้วยการสอนแบบเปรียบเทียบ                
ดังความที่ว่า “เมื่อสุกงอมหอมหวนจึงควรหล่น อยู่กับต้นอย่าให้พรากไปจากที่ อย่าชิงสุกก่อนห่ามไม่
งามดี” เป็นการเปรียบผู้หญิงกับผลไม้ที่ควรสุกตามธรรมชาติ โดยใช้เวลาที่เหมาะสม ไม่ควรรีบร้อน  
การเปรียบเทียบเช่นนี้ท าให้ผู้อ่านเข้าใจแนวคิดและพฤติกรรมความรักนวลสงวนตัวชัดเจนยิ่งขึ้น 
   6) แนวคิดเรื่องการรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาล  
    ค าว่า คนพาล หมายถึง คนที่ชอบพาลหาเรื่องท าให้วุ่นวายหาเรื่องท าให้
เดือดร้อน คนชั่วร้าย คนเกเร ชอบหาเรื่องทะเลาะวิวาท (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้นคนพาลจึง
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จัดอยู่ในกลุ่มคนที่ควรหลีกเลี่ยง ไม่ควรคบหาสมาคม และต้องรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาล ซึ่งถือว่า
เป็นทักษะการด าเนินชีวิตอีกประการหนึ่ง ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมเรื่องนิทานอีสป เรื่องหมาป่ากับลูกแกะ กล่าวถึงหมาป่าเจ้าเล่ห์มีนิสัยอันธพาลออกอุบาย
เพ่ือจับลูกแกะกิน จึงคิดหาเรื่องทั้งที่ลูกแกะไม่มีความผิดใดเลย เช่น กล่าวหาว่าลูกแกะมากวนน้ าใน
สระจนขุ่นท าให้ตนไม่สามารถกินน้ าได้ หรือกล่าวหาว่าลูกแกะมาด่าว่าตนซึ่งไม่เป็นความจริงสักเรื่อง 
ลูกแกะจึงให้เหตุผลและปฏิเสธข้อกล่าวหา แต่ในที่สุดหมาป่าเจ้าเล่ห์ก็ตะครุบกินลูกแกะเป็นอาหาร  
    แนวคิดส าคัญในนิทานอีสป เรื่องหมาป่ากับลูกแกะคือการรู้ทันคนพาล เนื้อหา
นิทานสะท้อนให้เห็นว่าคนพาลมักจะชอบหาเรื่องรังแกคนอ่ืนอยู่เสมอโดยไม่มีเหตุผล ดังนั้นจึงควร
หลีกเลี่ยงกับอยู่ใกล้คนพาล ดังเช่นลูกแกะที่กลายเป็นเหยื่อของหมาป่าเพราะไม่รู้เท่าทันกลอุบายของ
หมาป่าดังบทบรรยายว่า 
 

 ขณะเมื่อหมาป่าก าลังกินน้ าอยู่ที่ต้นล าธารแห่งหนึ่งแลเห็นลูกแกะเดินท่องน้ า                 
มาแต่ไกล หมาป่าตั้งใจว่าจะจับกินเสีย แต่เมื่อจะกิน คิดว่าจะต้องท าให้ลูกแกะเห็น
ความชอบธรรมของตนเสียก่อน เมื่อคิดดังนั้นแล้วก็ตรงเข้าไปด่าลูกแกะว่า “เอ็งนี้    
ชาติชั่ว เอ็งถือดีอย่างไรจึงมากวนน้ ากินของข้าให้ขุ่นเป็นตมไปดังนี้” 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 
    ข้อความข้างต้น กล่าวถึงหมาป่าใส่ความลูกแกะทั้งที่ลูกแกะไม่ได้ท าความผิดถือ
เป็นกลอุบายของอันธพาลที่มักรังแกและหาผลประโยชน์จากผู้ อ่ืน ทั้งนี้ลูกแกะถือว่าเป็นฝ่าย
เสียเปรียบ เพราะตัวเล็กกว่าและอายุน้อยกว่า ในที่สุดลูกแกะก็ตกเป็นอาหารของหมาป่ าอันธพาล  
ดังบทบรรยายว่า 
 

....หมาป่าก็แกล้งหาความต่อไปว่า “เอาเถิดถึงเอ็งจะไม่ได้ท าน้ าขุ่นวันนี้ เมื่อปีกลายนี้
เอ็งก็ได้ด่าว่าข้าเป็นนักหนา” ลูกแกะตัวสั่น ร้องตอบไปว่า “พุทโธ่เอ๋ย เมื่อปีกลายนี้ 
ข้าพเจ้าก็ยังไม่ได้เกิดมาเห็นเดือนเห็นตะวันเลย” หมาป่าตอบไปว่า “เอาเถอะน่ะ ถึง
เอ็งไม่ได้ด่าข้า พ่อของเอ็งก็ด่าข้า เอ็งมีความผิดเหมือนกัน จะมาต่อล้อต่อเถียงกันไป
ท าไม” ว่าแล้วก็ตะครุบลูกแกะกินเป็นอาหาร 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
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    ข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่าผู้แต่งมุ่งเสนอแนวคิดเรื่องการรู้ทันคนพาลซึ่งถือ
เป็นแนวคิดที่ต้องสอนและอธิบายให้ผู้เรียนระดับประถมศึกษาเข้าใจลักษณะของคนพาลและวิธีการ
หลีกเลี่ยงจากคนพาลให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักว่าในสังคมมีผู้คนหลากหลายทั้งคนดีและคนไม่ดี   
จึงต้องรู้จักพิจารณาคนอย่างรอบคอบเพ่ือไม่ให้เสียรู้หรือเสียผลประโยชน์ และทรัพย์สินเงินทองให้แก่
คนที่ไม่หวังดี กลวิธีการน าเสนอแนวคิดส าคัญเรื่องการรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาลผ่านพฤติกรรมของ  
ตัวละครเอกทั้งสองคือลูกแกะ ซึ่งถูกหมาป่ากลั่นแกล้งเพื่อจับกินเป็นอาหาร กลวิธีการน าเสนอแนวคิด
ผ่านพฤติกรรมของตัวละครเช่นนี้ถือเป็นวิธีหนึ่งที่ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ท าความเข้าใจพฤติกรรมของ  
คนพาลได้อย่างชัดเจน 
   7) แนวคิดเรื่องการเลือกคบคนดี  
    ค าว่าคนดี คือคนที่มีคุณความดี คนที่มีคุณธรรม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556)    
การเลือกคบคนดีจึงเป็นทักษะการด าเนินชีวิตที่ส าคัญยิ่ง เพราะคนดีมีคุณธรรมจะเป็นคนที่ชักน าเรา
ให้ท าแต่สิ่งดีงามและสร้างสรรค์ ไม่เกิดผลเสียต่อตนเองและส่วนร่วม ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้
ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องโคลงโลกนิติ ซึ่งสอนให้รู้จักเลือกคบคนดี หลีกหนีจากคนไม่ดี
หรือคนพาล เพราะคนพาลมักจะชักชวนให้ไปท าเรื่องที่เสียหายและเกิดอันตราย ดังนี้ 
 
     ปลาร้าพันห่อด้วย   ใบคา 
   ใบก็เหม็นคาวปลา     คละคลุ้ง 
   คือคนหมู่ไปหา      คบเพ่ือน พาลนา 
   ได้แต่ร้ายร้ายฟุ้ง      เฟ่ืองให้เสียพงศ์ 

          (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่าปลาร้ามีกลิ่นเหม็นคาว หากน าเอาใบคามาห่อ    
ปลาร้าใบคานั้นก็จะเหม็นคาวกลิ่นปลาร้าด้วย เปรียบกับคนบางคนที่คบเพ่ือนที่นิสัยไม่ดีประพฤติตน
เป็นคนพาลอาจจะชักชวนไปท าเรื่องเสียหายซึ่งอาจส่งผลให้เสียชื่อเสียงวงศ์ตระกูลได้ โคลงบทนี้ใช้
กลวิธีการเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ์โดยเปรียบว่าคนดีคือใบคาที่ไปคบคนพาลคือปลาร้าก็ส่งผลให้
ได้รับแต่สิ่งที่ไม่ดี  
    นอกจากนั้นยังมีโคลงบทอ่ืนที่น าเสนอแนวคิดเรื่องการเลือกคบคนดี เลือกคบ
นักปราชญ์หรือผู้มีความรู้ มีสติปัญญาดี รู้จักคิดและกระท าแต่สิ่งดี ๆ ก็ท าให้มีแตค่วามสุข ดังตัวอย่าง 
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     ใบพ้อพันห่อหุ้ม    กฤษณา 
   หอมระรวยรสพา      เพริศด้วย 
   คือคนเสพเสน่หา      นักปราชญ์ 
   ความสุขซาบฤาม้วย     ดุจไม้กลิ่นหอม 

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    บทประพันธ์ข้างต้นกล่าวว่าใบพ้อ (ใบจันทน์กระพ้อ) ที่ห่อหุ้มไม้กฤษณาซึ่ง     
กลิ่นหอม ก็พลอยท าให้ใบพ้อนั้นหอมไปด้วย เฉกเช่นคนที่คบหาสมาคมกับนักปราชญ์ย่อมได้รับ
ความสุขทั้งกายใจ โคลงบทนี้ใช้กลวิธีการเปรียบเทียบแบบอุปลักษณ์โดยเปรียบว่าคนดีหรือ
นักปราชญ์คือใบกฤษณา ส่วนคนทั่วไปคือใบพ้อก็จะส่งผลให้ได้รับแต่สิ่งดี ๆ ในชีวิต เฉกเช่นใบพ้อที่
ห่อด้วยใบกฤษณา กลิ่นหอมของใบกฤษณาย่อมท าให้ใบพ้อนั่นหอมไปด้วย โคลงอีกบทหนึ่งที่สื่อ
แนวคิดเดียวกัน ดังตัวอย่าง  
 
     เป็นคนควรรอบรู้    สมาคม 
   สองประการนิยม      กล่าวไว้   
   หนึ่งพาลหนึ่งอุดม     นักปราชญ์ 
   สองสิ่งนี้จงให้       เลือกรู้สมาคม 

         (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 

    บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวว่า ให้หมั่นคบหาสมาคมกับคนดี มีความรู้จะพาให้
ตนเอง ฉลาดขึ้นและเจริญก้าวหน้าในชีวิต คนมีสองจ าพวกคือ คนพาลและนักปราชญ์ ให้รู้จักเลือกว่า
ควรจะคบหาสมาคมกับใครและไม่ควรคบหาสมาคมกับผู้ใด โคลงบทนี้ใช้กลวิธีการสอนแบบเปรียบคู่
ตรงข้ามระหว่างคนพาลกับนักปราชญ์ ผู้แต่งไม่ฟันธงว่าต้องเลือกคบคนแบบไหนเพียงแค่แนะน าว่า
ควรเลือกคบคนด้วยความรอบคอบ 
   8) แนวคิดเรื่องการยุติปัญหาด้วยสันติวิธี  
    ค าว่าสันติวิธี หมายถึง วิธีที่ก่อให้เกิดความสงบ เช่น เจรจาสงบศึกโดยสันติวิธี  
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) การแก้ปัญหาด้วยสันติวิธีจึงเป็นวิธีการจัดการกับปัญหาและความขัดแย้ง
ด้วยความสงบเรียบร้อย ไม่ก่อให้เกิดผลเสียแก่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง การยุติปัญหาด้วยสันติวิธีเป็นแนวคิดที่
สอดแทรกอยู่ในวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษาเพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้และเห็น
ความส าคัญของการยุติปัญหาด้วยสันติวิธี  ผลการศึกษาพบแนวคิดนี้ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมเรื่องนิทานเทียบสุภาษิต เรื่องน้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ    
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    นิทานเทียบสุภาษิต เรื่องน้ าผึ้ งหยดเดียวก่อเหตุ เนื้อหานิทานกล่าวถึง            
การทะเลาะวิวาทกันของคนสองฝ่าย ซึ่งมีต้นเหตุมาจากน้ าผึ้งที่หกลงพ้ืนดิน กล่าวคือ มีเด็กชายคน
หนึ่งท าน้ าผึ้งหกลงพ้ืน มดและแมลงวันได้กลิ่นจึงมาตอมน้ าผึ้ง ส่วนจิ้งจกได้เห็นมดและแมลงก าลัง
ตอมน้ าผึ้งจึงเข้ามากินมดและแมลงวันเหล่านั้น เมื่อแมวเห็นจิ้งจกก าลังกินมดและแมลงวันอยู่ แมวตัว
นั้นก็ตะครุบกินจิ้งจกต่อ ส่วนหมาเมื่อเห็นแมวตัวนั้นก็วิ่งเข้ามากัดแมว ท าให้เด็กชายเจ้าของแมวโกรธ
จึงถือไม้มาตีหมา ทันใดนั้น เด็กชายที่เป็นเจ้าของหมา เห็นหมาของตนถูกชายคนนั้นตี ด้วยความโมโห
จึงใช้ไม้ไล่ตีเจ้าของแมว จนในที่สุดก็เกิดการตะลุมบอนเพราะพ่อ พ่ีชายและอาของทั้งสองฝ่ายมา
ช่วยกันรุมท าร้ายเพ่ือปกป้องฝ่ายตนจนต่างคนต่างได้รับบาดเจ็บ ก านันและผู้ใหญ่บ้านจึงเข้ามาระงับ
เหตุและไต่สวนหาสาเหตุและข้อเท็จจริงจนรู้ความจริงทั้งหมดว่าเป็นเรื่องที่เกิดจากสาเหตุเล็กน้อยซึ่ง
ไม่น่าก่อให้เกิดเรื่องใหญ่โตจึงอบรมและตักเตือนให้ทุกคนรู้จักระงับความโกรธไม่ใช้อารมณ์มากเกินไป
แต่ควรปรับความเข้าใจกันด้วยเหตุผล แนวคิดเรื่องการแก้ปัญหาด้วยสันติวิธี  ปรากฏอยู่ 2 ลักษณะ 
ได้แก่ การหลีกเลี่ยงการใช้ก าลังตัดสินปัญหา และการรู้จักรับฟังเหตุผลของผู้อื่น ดังนี้ 
    ประเด็นแรก การหลีกเลี่ยงการใช้ก าลังตัดสินปัญหา เนื้อหานิทานสะท้อนให้เห็น
ว่าปัญหาเรื่องเล็กน้อย อาจขยายเป็นปัญหาใหญ่ได้หากคนเราใช้อารมณ์ของฝ่ายตนเป็นที่ตั้งและใช้
ก าลังตัดสินปัญหา ดังค ากล่าวของตัวละครก านันและผู้ใหญ่บ้านทีเ่ข้ามาระงับเหตุและไกล่เกลี่ยปัญหา            
ดังความว่า 
 

 เราเป็นคนอยู่บ้านใกล้เรือนเคียงกันควรจะมีความรอรั้งซึ่งกันและกัน เราไม่ควรจะ
ท าให้เป็นคนหุนหันพลันแล่นให้ได้รับความเดือนร้อนกันเช่นนี้  เมื่อเราปล่อยใจของเรา
ให้เป็นถึงเช่นนั้นแล้ว บางทีก็จะให้เป็นการใหญ่โตเกิดเป็นศึกขึ้นกลางเมืองก็เป็นได้
เพราะหลายคนก็ต่างมีมานะเข้าหากัน อันเป็นเหตุจะให้คนทั้งหลายเข้าใจผิดเพราะถือ
พวกมากเข้าด้วยกัน แล้วก็ต่างหลับหูหลับตาเข้าต่อสู้กันอันหาประโยชน์มิได้ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 

    ประเด็นที่สอง การรู้จักรับฟังเหตุผลของผู้อ่ืน เนื้อหานิทานสะท้อนให้เห็นว่า
ปัญหาเรื่องเล็กน้อยจะไม่กลายเป็นปัญหาใหญ่หากรู้จักรับฟังเหตุผลของผู้อ่ืน ดังค ากล่าวของตัวละคร
ที่เข้ามาไกล่เกลี่ยปัญหา ดังความว่า 
 

   “อย่าเป็นคนหุนหันพลันแล่นและมีทิฐิ จนไม่ยอมฟังเหตุผลกันและกัน อย่าให้              
เรื่องเล็กกลายเป็นเรื่องใหญ่ ไม่เช่นนั้นอาจเกิดปัญหาวุ่นวายอย่างนิทานเรื่องน้ าผึ้ง 
หยดเดียวก่อเหตุ”  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
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    จากการวิเคราะห์แนวคิดส าคัญในนิทานเทียบสุภาษิตเรื่องน้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ 
สรุปได้ว่า ผู้แต่งมุ่งเสนอแนวคิด ได้แก่ การไม่ใช้ก าลังตัดสินปัญหา ถือเป็นแนวคิดท่ีเหมาะกับการสอน
ผู้เรียนระดับประถมศึกษาให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และรู้จักวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา
อย่างถูกวิธี ส่วนการรู้จักรับฟังเหตุผลของผู้อ่ืนถือเป็นเรื่องที่ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนระดับประถมศึกษา
เกิดความตระหนักเช่นกัน เพราะการรู้จักรับฟังเหตุผลของผู้อ่ืนช่วยให้เป็นคนที่ไม่ยึดตัวเองเป็น
ศูนย์กลางด้านกลวิธีการน าเสนอแนวคิดเรื่องการยุติปัญหาด้วยสันติวิธีเป็นการเสนอผ่านพฤติกรรม
ของตัวละครทั้งสองฝ่ายที่ทะเลาะวิวาทท าร้ายร่างกายกันจนบาดเจ็บและยิ่งท าให้เกิดความบาดหมาง
ทางใจต่อกันไปยาวนาน กลวิธีการน าเสนอนี้ถือเป็นวิธีที่ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ท าความเข้าใจพฤติกรรม
ของคนได้อย่างชัดเจน 
   9) แนวคิดเรื่องการไมดู่ถูกผู้อ่ืน  
    ค าว่า ดูถูก หมายถึง พูดหรือแสดงอาการเป็นเชิงดูหมิ่นหรือเหยียดหยามผู้อ่ืนที่
รู้สึกว่าต่ าต้อยหรือไร้ความสามารถ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ดังนั้น การงดเว้นการดูถูกผู้อ่ืนจึงถือ
เป็นทักษะการด าเนินชีวิตอีกข้อหนึ่งที่ส าคัญและจ าเป็นที่คนทุกคนต้องตระหนัก ผลการศึกษาพบ
แนวคิดนี้ปรากฏในนิทานอีสป เรื่องราชสีห์กับหนู   
    เนื้อหานิทานอีสป เรื่องราชสีห์กับหนู กล่าวถึงราชสีห์ที่เคยไว้ชีวิตหนู หนูจึงได้
สัญญาว่าจะไม่ลืมบุญคุณของราชสีห์ แต่ราชสีห์กลับพูดดูถูกท านองว่าหนูตัวเล็กจะสามารถช่วยชีวิต
ตนได้อย่างไร ต่อมาเมื่อราชสีห์ถูกกับดักของนายพราน หนูตัวนั้นกลับเป็นผู้มาช่วยเหลือราชสีห์โดย
กัดบ่วงของนายพรานจนขาดท าให้ราชสีห์รอดชีวิต ดังที่วิเคราะห์ไว้ในหัวข้อที่กล่าวถึงเรื่อง         
ความกตัญญูที่หนูมีต่อราชสีห์นั้น  
    นอกจากนั้นยังปรากฏแนวคิดส าคัญเรื่องการไม่ดูถูกผู้อ่ืน เนื้อหานิทานสะท้อนให้
เห็นว่าผู้ อ่ืนการดูถูกผู้ อ่ืนโดยเฉพาะผู้ที่ด้อยกว่าหรืออ่อนแอกว่าตนเป็นพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม 
เพราะแต่ละคนย่อมมีความสามารถต่างกัน แม้ว่าคนนั้นจะตัวเล็กกว่าหรือมีร่างกายที่อ่อนแอกว่าก็ไม่
ควรไปดูถูกเขา ดังที่ราชสีห์พูดดูถูกท านองว่าหนูตัวเล็กจะสามารถช่วยชีวิตตนได้อย่างไร ซึ่งต่อมาใน
คราวที่ราชสีห์ประสบเคราะห์ร้ายโดนบ่วงของนายพรานก็มีหนูไปช่วยจนรอดชีวิต ดังบทบรรยายว่า 
 

 หนูจึงร้องวิงวอนว่า “ข้าพเจ้าขอชีวิตไว้สักครั้งหนึ่งเถิด อย่าเพ่อฆ่าข้าพเจ้าเสียเลย            
ถ้าท่านปล่อยข้าพเจ้าไป ข้าพเจ้าจะมิลืมคุณของท่านเลย” 
 ราชสีห์หัวร่อแล้วว่า “ตัวเอ็งเล็กเท่านี้ เอ็งจะมาตอบแทนคุณเราอย่างไรได้”                
ว่าแล้วก็ปล่อยหนูไป 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560)  
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    ข้อความข้างต้น กลวิธีการน าเสนอแนวคิดส าคัญเรื่องการงดเว้นการดูถูกผู้อ่ืน
น าเสนอผ่านพฤติกรรมของตัวละครราชสีห์กับหนูซึ่งราชสีห์เป็นฝ่ายดูถูกความสามารถของหนู      
กลวิธีการน าเสนอแนวคิดผ่านพฤติกรรมของตัวละครเช่นนี้ถือเป็นวิธีหนึ่งที่ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้        
ท าความเข้าใจพฤติกรรมของคนได้อย่างชัดเจน 
    ผลการศึกษาแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิตที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษาดังรายละเอียดข้างต้น สรุปดังตาราง 5  
 
ตาราง 5 แนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิตที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
 

แนวคิดด้านทักษะการ
ด าเนินชีวิต 

 

สาระส าคัญ 
 

ชื่อเรื่อง 

1. ศิลปะการพูด  
     
  
 

การสื่อสารด้วยการพูด การใช้
ถ้อยค าให้ประทับใจ พูดอธิบายให้
คนอ่ืนเข้าใจ สามารถพูดโน้มน้าวใจ
ให้คนเชื่อถือและปฏิบัติตามที่ผู้พูด
ต้องการ 

1. นิทานทองอิน ตอน  
นากพระโขนงท่ีสอง  
2. บทสักวา เรื่องสักวาหวานอ่ืน
มีหมื่นแสน  
3. สุภาษิตสอนหญิง 

2. การปรับตัวให้เข้ากับ
สถานการณ์และสิ่งแวดล้อม
ทางสังคม 
     

การปรับและเปลี่ยนแปลงตนให้
สอดคล้องกับสถานการณ์และ
สภาพแวดล้อม ส่งผลให้ด ารงชีวิต
ได้อย่างปกติสุข 

1. บทละครเรื่องเงาะป่า  
ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า  
2. บทละครเรื่องสังข์ทอง  
ตอน ก าเนิดพระสังข์ 

3. ความไม่โอ้อวด 
    

การไม่พูดยกตัว ไม่พูดอวด
ความสามารถของตนต่อคนอ่ืน 

เรื่องโคลงโลกนิติ 

4. การดูแลรักษาร่างกาย  
     

การดูแลเอาใจใส่ต่อร่างกายให้
สะอาดและมีบุคลิกภาพน่าชม 

สุภาษิตสอนหญิง 

5. ความรักนวลสงวนตัว  
    
   
 

การสงวนกิริยาท่าทีและวาจา  มิให้
แสดงออกถึงความรู้สึกในเชิงชู้สาว
อย่างชัดแจ้งและการสงวนตัวมิให้
ผู้ชายล่วงเกิน 

สุภาษิตสอนหญิง 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

แนวคิดด้านทักษะการด าเนิน
ชีวิต 

 

สาระส าคัญ 
 

ชื่อเรื่อง 

6. การรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคน
พาล  
  
  

การหลีกเลี่ยงไม่คบหาและ 
รู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาล 
เพราะคนพาลชอบหาเรื่องให้
เดือดร้อน   

นิทานอีสป เรื่องหมาป่ากับ 
ลูกแกะ 

7. การเลือกคบคนดี  
     

การเลือกคบคนมีคุณธรรมที่  
ชักน าให้ท าแต่สิ่งดีงามและ
สร้างสรรค์ ไม่เกิดผลเสียต่อ
ตนเองและส่วนร่วม 

โคลงโลกนิติ 

8. การยุติปัญหาด้วยสันติวิธี  
     
   

การจัดการกับปัญหาและ   
ความขัดแย้งด้วยความสงบ
เรียบร้อย ไม่ก่อให้เกิดผลเสีย
แก่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

นิทานเทียบสุภาษิต เรื่องน้ าผึ้ง
หยดเดียวก่อเหตุ  

9. การไมดู่ถูกผู้อื่น  
     
   

ไมพู่ดหรือแสดงอาการดูหมิ่น
หรือเหยียดหยามผู้อื่นที่รู้สึกว่า
ต่ าต้อยหรือไร้ความสามารถ 

นิทานอีสป เรื่องราชสีห์กับหนู   

  
  จากตาราง 5 สรุปให้เห็นว่าแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิตที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษา แบ่งออกเป็น 9 แนวคิดย่อย ได้แก่ ศิลปะการพูด การปรับตัวให้เข้า
กับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคม ความไม่โอ้อวด การดูแลร่างกาย ความรักนวลสงวนตัว     
การรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาล การเลือกคบคนดี การยุติปัญหาด้วยสันติวิธี และการไม่ดูถูกผู้อ่ืน 
ผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่าทักษะการด าเนินชีวิตมีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงที่ผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษาสามารถเรียนรู้และซึมซับได้จากเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือการพัฒนาตนเอง
และการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน การจัดการชีวิต ปัญหาและความขัดแย้ง รวมถึงการปรับตัวให้
เหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม  
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3.4 ความเชื่อมโยงระหว่างรูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา แนวคิดกับพัฒนาการของผู้เรียน 
 
 จากการศึกษารูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา และแนวคิดท่ีปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม
ได้แสดงให้เห็นว่าองค์ประกอบดังกล่าวข้างต้นมีความเชื่อมโยงและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน
ระดับประถมศึกษาซึ่งแบ่งออกเป็นชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง      
(ป.3-4) ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
  3.4.1 ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2)  
   รูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหาและแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมมี             
ความเชื่อมโยงและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน ดังนี้ 
    1) ด้านรูปแบบค าประพันธ์ของวรรณคดีและวรรณกรรมปรากฏทั้งร้อยแก้วและ        
ร้อยกรอง ซึ่งรูปแบบร้อยแก้วปรากฏในนิทานอีสป คือ เรื่องกระต่ายกับเต่า ราชสีห์กับหนู และ     
หมาป่ากับลูกแกะ มีลักษณะเด่นคือ เป็นเรื่องที่มีขนาดสั้น กะทัดรัด ด าเนินเรื่องอย่างรวดเร็ว และ  
จบเรื่องแบบชัดเจนและสมบูรณ์ อีกทั้งยังสอดแทรกข้อคิดสอนใจผ่านพฤติกรรมตัวละคร ผู้วิจัยมี
ความคิดเห็นว่า การน านิทานอีสปมาเป็นบทเรียนมีความเหมาะสมกับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
(ป.1-2) ถือเป็นวัยที่เพ่ิงเริ่มต้นเรียนรู้จ าเป็นต้องส่งเสริมทักษะทางภาษาระดับพ้ืนฐานด้านการฟัง   
การพูด การอ่านและการเขียน รวมถึงการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมโดยใช้เนื้อหานิทานช่วยกระตุ้น
ความสนใจ ความคิดและจินตนาการให้แก่ผู้เรียน  
     ส่วนรูปแบบร้อยกรองปรากฏในกลอนดอกสร้อยและกลอนสักวา มีข้อสังเกต
ว่า กลอนดอกสร้อยซึ่งเป็นวรรณกรรมที่มุ่งให้คติสอนใจหรือข้อคิดที่ เป็นประโยชน์ต่อผู้ อ่าน          
การเล่าเรื่องมีรายละเอียดชัดเจน มีการวางจังหวะการอ่านที่ชัดเจน ส่วนกลอนสักวาเป็นวรรณกรรมที่
มุ่งแสดงอารมณ์ความรู้สึกของผู้แต่งที่ได้รับอารมณ์และความคิดจากการสังเกตธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมชีวิต กล่าวได้ว่ากลอนดอกสร้อย และกลอนสักวามีความเหมาะสมกับผู้ เรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) สามารถใช้เป็นตัวบทในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของ
กลอนสักวาทั้งการอ่านออกเสียงทั่วไปและการอ่านท านองเสนาะซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับสุนทรีรส
จากบทประพันธ์ได้ 
    2) ด้านเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม ได้แก่ วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน             
(นิทานอีสป) เป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเพ่ือจ าลองชีวิตและพฤติกรรมของมนุษย์ผ่านกลวิธีทางวรรณศิลป์มี           
การด าเนินเรื่อง มีฉากและสถานที่ในเรื่อง นิทานเน้นถ่ายทอดอารมณ์และจินตนาการ ภาษาที่ใช้จึง
ชวนให้คล้อยตาม นอกจากนี้ตัวละครเป็นส่วนประกอบส าคัญเพราะพฤติกรรมของตัวละครท าให้
เหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องด าเนินไปตามโครงเรื่อง นอกจากนั้นยังมีวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน 
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(ดอกสร้อยสุภาษิต) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ข้อคิดและแนะน าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้อง
และเหมาะสม  
     เนื้อหาอีกประเภทหนึ่งคือ วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ (บทสักวา)             
เป็นบทประพันธ์ร้อยกรองสั้น ๆ ผู้แต่งแต่งขึ้นจากการสังเกตธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว เนื้อหา
ให้คุณค่าด้านจินตนาการ ให้ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และท าให้เกิดความสนใจวรรณคดีและ
วรรณกรรมแก่ผู้อ่านผู้ฟัง มีคุณค่าด้านส่งเสริมจินตนาการ ความรู้ธรรมชาติ และส่งเสริมให้สนใจ
วรรณคดีไทย  กล่าวได้ว่าด้านเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมล้วนมีความเหมาะสมกับผู้เรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) สามารถใช้เป็นตัวบทในการอ่านการคิดและพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของ
ผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม 
    3) ด้านแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม ได้แก่ แนวคิดด้านคุณธรรม 
จริยธรรม ปรากฏแนวคิดเรื่องความกตัญญูกตเวที ซึ่งเป็นความส านึกและตระหนักในบุญคุณของคนที่
มีบุญคุณต่อเรา และการตอบแทนบุญคุณของคนนั้น ๆ ในภายหลัง  แนวคิดเรื่องความเพียร         
ความมานะ ความพยายาม ความอดทน และการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ แนวคิดเรื่อง   
ความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การเจือจานให้ประโยชน์ด้วยความโอบอ้อมอารี มีน้ าใจแบ่งปัน
สิ่งของต่าง ๆ ให้แก่ผู้อ่ืน และแนวคิดเรื่องความไม่ประมาท ความรอบคอบ และระมัดระวังอยู่ตลอด 
ไม่เกิดความทะนงตัวหรือมั่นใจในตนเองจนเกินไป 
     นอกจากนั้นยังมีแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ปรากฏแนวคิดเรื่องศิลปะ
การพูดการสื่อสารด้วยการพูด การใช้ถ้อยค าให้ประทับใจ พูดอธิบายความรู้ความคิดให้คนอ่ืนเข้าใจ 
สามารถพูดโน้มน้าวใจให้คนเชื่อถือและปฏิบัติตามที่ผู้พูดต้องการ และแนวคิดเรื่องการไม่ดูถูกผู้อ่ืน  
ไม่พูดหรือแสดงอาการดูหมิ่นหรือเหยียดหยามผู้อ่ืนที่รู้สึกว่าต่ าต้อยหรือไร้ความสามารถ กล่าวได้ว่า
ด้านแนวคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมล้วนมีความเหมาะสมกับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น  
(ป.1-2) สามารถใช้เป็นตัวบทในสอดแทรกแนวคิดและข้อคิดที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนได้อย่างดี 
 3.4.2 ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4)  
  รูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา และแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมมี            
ความเชื่อมโยงและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน ดังนี้ 
   1) ด้านรูปแบบค าประพันธ์ของวรรณคดีและวรรณกรรม ในหนังสือเรียนปรากฏทั้ง
ร้อยแก้วและร้อยกรอง ดังนี้ 
    1.1) รูปแบบร้อยแก้วปรากฏในนิทานอีสป นิทานชาดก และนิทานเทียบสุภาษิต              
ในภาพรวมถือว่ามีความเหมาะสมกับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ดังเช่น นิทานชาดก
เป็นเรื่องเล่าที่มีลักษณะเด่นด้วยการน าตัวละครสัตว์มาใช้ในการด าเนินเรื่อง เนื้อเรื่องมีขนาดสั้นและ
จบเรื่องอย่างสมบูรณ์ท าให้เข้าใจเรื่องราวตั้งแต่ต้นจนจบได้ชัดเจน ส่วนตอนท้ายเรื่องให้คติธรรม     
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ส่วนนิทานเทียบสุภาษิตเป็นเรื่องเล่าที่มีการก าหนดแนวคิดไว้อย่างเด่นชัด จากนั้นจึงสร้างเรื่องราว
ขยายความผ่านพฤติกรรมตัวละคร นิทานเทียบสุภาษิตก าหนดสถานการณ์ให้ตัวละครเผชิญปัญหา
ความขัดแย้งและการแก้ปัญหาของตัวละครในท้ายเรื่อง ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่านิทานอีสป         
นิทานชาดก และนิทานเทียบสุภาษิตเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ที่มี
ความส าคัญในการปลูกฝังหลักคุณธรรมให้แก่ผู้เรียนผ่านเรื่องเล่า นอกจากนั้นนิทานยังเป็นสื่อ
เสริมสร้างทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน รวมถึงทักษะการคิดของผู้เรียนด้วยการตอบ
ค าถามและแสดงความคิดเห็นจากนิทานย่อมจะช่วยให้แก่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    1.2) รูปแบบร้อยกรองปรากฏในกลอนดอกสร้อย กลอนนิราศ กลอนบทละคร
กลอนสุภาพ กาพย์ยานี 11 เพลงกล่อมเด็ก และบทเห่กล่อม ในภาพรวมถือว่ามีความเหมาะสมกับ
ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ดังเช่น ร้อยกรองขนาดสั้นในรูปแบบกลอนดอกสร้อยช่วย
ให้เล่าเรื่องได้อย่างมีมิติที่มีรายละเอียดชัดเจน มีการวางจังหวะการอ่านที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย      
ส่วนกาพย์ยานี 11 ในเรื่องประถม ก กา มีลักษณะเด่นคือ การใช้ถ้อยค าที่สั้น กะทัดรัดมีจังหวะ      
การอ่านที่ชัดเจนและใช้ค าเข้าใจง่าย ค ามาตราต่าง ๆ มีการน ามาจัดหมวดหมู่ไว้อย่างชัดเจนและเป็น
ระบบท าให้เนื้อหาสาระเชิงวิชาการเข้าถึงผู้เรียนได้ง่ายยิ่งขึ้น รวมถึงเพลงกล่อมเด็กนกกาเหว่าที่เน้น
การบรรยายและพรรณนาอารมณ์ความรู้สึก การใช้ถ้อยค าที่สั้น กะทัดรัดมีจังหวะการอ่านที่ชัดเจน
และใช้ค าเข้าใจง่าย ผู้อ่านผู้ฟังเห็นภาพและเข้าใจเรื่องราวได้อย่างละเอียด  
     นอกจากนั้นยังปรากฏร้อยกรองขนาดยาวในรูปแบบกลอนบทละครและ           
กลอนสุภาพ ช่วยให้การน าเสนอเหตุการณ์ในเรื่องได้ละเอียด เพราะสามารถบรรจุถ้อยค าตาม           
ฉันทลักษณ์และจังหวะลีลากลอนได้อย่างคล่องตัว ช่วยให้การน าเสนอเรื่องเล่าขนาดยาวอย่างนิทาน           
ค ากลอนเรื่องพระอภัยมณีได้อย่างละเอียดชัดเจน ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่ารูปแบบร้อยกรองปรากฏใน 
กลอนดอกสร้อย กลอนนิราศ กลอนบทละคร กลอนสุภาพ กาพย์ยานี 11 เพลงกล่อมเด็กและ              
บทเห่กล่อมเป็นบทเรียนส าหรับชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ที่มีความส าคัญต่อการจัด       
การเรียนรู้คือ ผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของร้อยกรองได้อย่าง
ถูกต้อง ตลอดจนใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์เนื้อหาและกลวิธีการประพันธ์ได้ 
   2) ด้านเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมปรากฏเนื้อหาประเภทต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับ
ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ได้แก่ วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน (นิทานอีสป-      
นิทานค ากลอน) มีลักษณะเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเพ่ือจ าลองชีวิตและพฤติกรรมของมนุษย์ และวรรณคดี
และวรรณกรรมค าสอน (ดอกสร้อยสุภาษิต นิทานชาดก และนิทานเทียบสุภาษิต) มีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้ข้อคิด คติธรรมสอนใจ และแนะน าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องและเหมาะสม  
นอกจากนั้นยังมีวรรณคดีและวรรณกรรมบทละครเป็นวรรณคดีส าหรับอ่านเพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน 
และให้ผู้อ่านผู้ฟังรับอรรถรสจากความไพเราะของบทประพันธ์วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ 
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(บทเห่กล่อมเพลงกล่อมเด็ก และนิราศ) ให้คุณค่าด้านจินตนาการ ให้ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และ    
ท าให้สนใจวรรณคดีและวรรณกรรมแก่ผู้อ่านผู้ฟัง ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด การพลัดพรากจากคนที่
รักและมีการคร่ าครวญ โหยหาด้วยความอาลัยอาวรณ์ของผู้แต่ง รวมทั้งวรรณคดีและวรรณกรรม
แบบเรียน เรื่องประถม ก กา มุ่งให้ความรู้ทางภาษา การอ่านสะกดค าตามมาตราต่าง ๆ ช่วยให้ผู้อ่าน
สนุกในการอ่านตามจังหวะ และจดจ ามาตราตัวสะกดได้ง่ายยิ่งขึ้น 
   3) ด้านแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม มีความเหมาะสมกับผู้เรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ได้แก่ แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม ได้แก่ ความเอ้ืออาทร            
การช่วยเหลือ มีความเอ้ือเฟ้ือ เอาใจใส่และมีความห่วงใยต่อกัน แนวคิดเรื่องความสามัคคี                 
ความพร้อมเพรียง ปรองดอง การช่วยเหลือกัน การร่วมแรงร่วมใจเป็นหนึ่งเดียว  และแนวคิดเรื่อง   
ความไม่พยาบาท การไม่ผูกใจเจ็บ ไม่คิดแก้แค้น และไม่คิดปองร้าย ซึ่งถือเป็นแนวคิดที่ควรปลูกฝังให้
ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ได้เรียนรู้คุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเป็นพื้นฐานการด าเนินชีวิต 
    นอกจากนั้นยังสอดแทรกแนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญา ได้แก่ 
แนวคิดเรื่องความส าคัญของการศึกษาเรียนรู้ การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดความรู้ ความคิด 
จิตใจช่วยพัฒนาสติปัญญาให้ฉลาดยิ่งขึ้น และยังช่วยขัดเกลาทางสังคมให้ดียิ่งขึ้น แนวคิดเรื่องการคิด
ไตร่ตรองอย่างรอบคอบการคิดทบทวนอย่างถ้วนถี่ทุกแง่มุมอย่างละเอียดรอบด้าน ทั้งในมุมมองด้าน
บวกและด้านลบ การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบจะเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้การตัดสิน หรือการท าสิ่ง 
ต่าง ๆ ผิดพลาดน้อยลง และแนวคิดเรื่องการพิจารณาคนอย่างรอบคอบ การคิดตริตรองเกี่ยวกับ
บุคคลอย่างรอบคอบว่าบุคคลนั้นดีหรือไม่ดี ควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ ซึ่งถือเป็นแนวคิดที่ควรปลูกฝังให้
ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษา การมีความรู้และ
สติปัญญา 
    อีกประการหนึ่งคือแนวคิดด้านครอบครัว ได้แก่ แนวคิดเรื่องความรักและ
บทบาทของสมาชิกในครอบครัว ความรักและบทบาทของคนในครอบครัวที่มีต่อกัน คือ ความรักและ
บทบาทของพ่อต่อลูก ความรักและบทบาทของแม่ต่อลูก และความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการี 
และแนวคิดเรื่องปัญหาและความขัดแย้งในครอบครัว ความขัดแย้งท าให้ต้องแยกทาง หรือพลัดพราก
กัน ได้แก่ การพลัดพรากในครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว และความขัดแย้งระหว่างลูกกับพ่อเลี้ยง ซึ่งถือเป็น
แนวคิดท่ีควรปลูกฝังให้ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ได้เรียนรู้ภาพสะท้อนชีวิตครอบครัว
เพ่ือเป็นแนวคิดท่ีผู้เรียนจะได้น าไปปรับใช้ในชีวิตจริงต่อไป  
    แนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ได้แก่ แนวคิดเรื่องการปรับตัวให้เข้ากับ
สถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคม การปรับและเปลี่ยนแปลงความรู้สึก ความคิดของบุคคลให้
สอดคล้องกับสถานการณ์และสภาพแวดล้อม ส่งผลให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุข  แนวคิดเรื่อง
การรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาล การหลีกเลี่ยงไม่คบหาและรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาล เพราะคนพาล
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ชอบหาเรื่องให้เดือดร้อน และแนวคิดเรื่องการยุติปัญหาด้วยสันติวิธี การจัดการกับปัญหาและ              
ความขัดแย้งด้วยความสงบเรียบร้อย ไม่ก่อให้เกิดผลเสียแก่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง  ซึ่งถือเป็นแนวคิดที่ควร
ปลูกฝังให้ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ได้เรียนรู้เพื่อเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิต 
 3.4.3 ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6)  
  รูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา และแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมมี                
ความเชื่อมโยงและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน ดังนี้ 
   1) ด้านรูปแบบค าประพันธ์ของวรรณคดีและวรรณกรรม ปรากฏทั้งร้อยแก้วและ        
ร้อยกรอง ได้แก่ ร้อยแก้วปรากฏในนิทานอธิบายเหตุ เรื่องสั้น และวรรณกรรมแปล มีความเหมาะสม
กับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) กล่าวคือ นิทานอธิบายเหตุเรื่องกระเช้าสีดาสร้าง       
ตัวละครให้มีบทบาทในการด าเนินเรื่องราวให้น่าสนใจ เนื้อเรื่องนิทานมีขนาดสั้นและจบเรื่องอย่าง
สมบูรณ์และชัดเจน ในตอนท้ายเรื่องของนิทานยังให้ข้อคิดจากพฤติกรรมของตัวละครอีกด้วย 
    ส่วนรูปแบบเรื่องสั้นแนวสืบสวนเรื่องนิทานทองอิน เป็นเรื่องเล่าที่มีลักษณะเด่น
ด้านตัวละครเอกที่ท าหน้าที่สืบเรื่องราวต่าง ๆ ที่เป็นที่สงสัยข้องใจให้คนอ่ืน ๆ เกิดความกระจ่าง     
การด าเนินเรื่องค่อย ๆ คลี่คลายปมปัญหาจนเกิดความชัดเจนในตอนท้ายเรื่อง อีกทั้งยังให้ข้อสังเกต
ถึงพฤติกรรมตัวละครนายทองอินซึ่งมีความรอบคอบ ละเอียดถี่ถ้วน และมีไหวพริบจนปฏิบัติภารกิจ
สืบสวนเรื่องได้ส าเร็จ นอกจากนั้นยังปรากฏรูปแบบวรรณกรรมแปลเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิด     
มะกะโท ผู้แปลได้น ามาแต่งเติมรายละเอียดต่าง ๆ ในด้านตัวละคร ฉากและบรรยากาศด้วย
จินตนาการให้มีความน่าสนใจ โดยเฉพาะบทบาทของ ตัวละครเอกอย่างมะกะโทที่มีความโดดเด่นด้าน
ความขยัน อดทนและความเฉลียวฉลาดจนประสบความส าเร็จในที่สุด  
    กล่าวได้ว่า รูปแบบร้อยแก้วส าหรับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ถือเป็น
ลักษณะเด่นที่สามารถน ามาเป็นจุดเน้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษาได้อย่างดี เพราะมีคุณค่าต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนด้านทักษะการอ่าน        
การเขียน ทักษะการคิดวิเคราะห์ตัวละคร และเหตุการณ์ในเรื่องอย่างมีวิจารณญาณ  
    ส่วนรูปแบบร้อยกรองในภาพรวมถือว่ามีความเหมาะสมกับผู้ เรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ได้แก่ กลอนสุภาพ กลอนเสภา และกลอนบทละคร ซึ่งมีจุดเด่น
ร่วมกันคือการน าเสนอเนื้อเรื่อง ช่วยให้การน าเสนอเรื่องเล่าขนาดยาวได้อย่างละเอียดชัดเจน เพราะ
กลอนสามารถบรรจุถ้อยค าได้มาก และสามารถเล่นค าตามลีลากลอนสุภาพได้อย่างคล่องตัว 
นอกจากนั้นฉันทลักษณ์กลอนต่าง ๆ ข้างต้นมีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้คือ ผู้เรียนสามารถใช้
ในการฝึกอ่านออกเสียงได้อย่างถูกต้อง ตลอดจนใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์เนื้อหาและกลวิธี        
การประพันธ์ได้  
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    นอกจากนั้นยังปรากฏรูปแบบโคลงสี่สุภาพ ในโคลงโลกนิติน าเสนอเนื้อหาด้วย
ฉันทลักษณ์โคลงสี่สุภาพ เนื้อเรื่องที่สั้นกระชับ มีใจความส าคัญที่ชัดเจนจบในโคลงแต่ละบท อีกท้ังยัง
มีจุดเด่นด้านการใช้ภาพพจน์เปรียบเทียบให้ผู้อ่านผู้ฟังเห็นภาพที่ชัดเจนอีกด้วย โคลงโลกนิติจึงเป็น
วรรณกรรมค าสอนที่มีคุณค่าและความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
(ป.5-6) กล่าวคือ นอกจากน าเสนอ คติสอนใจที่มีคุณค่าต่อชีวิตแล้ว ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยัง
สามารถน าตัวบทโคลงโลกนิติไปให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์และการสรุปข้อคิดจากเรื่อง 
ตลอดจนผู้เรียนสามารถใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของโคลงสี่สุภาพได้อย่างดี 
   2) ด้านเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม มีความเหมาะสมกับผู้เรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย (ป.5-6) ได้แก่ วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน (นิทานอธิบายเหตุ -บทเสภา) เป็นเรื่องที่
แต่งข้ึนเพื่อจ าลองชีวิตและพฤติกรรมของมนุษย์ผ่านกลวิธีทางวรรณศิลป์มีการด าเนินเรื่อง มีฉากและ
สถานที่ในเรื่อง วรรณคดีและวรรณกรรมนิทานเน้นถ่ายทอดอารมณ์และจินตนาการ ใช้ตัวละครเป็น
ส่วนประกอบส าคัญเพราะพฤติกรรมของตัวละครท าให้เหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องด าเนินไปตาม      
โครงเรื่อง 
    นอกจากนั้นยังมีวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน (โคลงโลกนิติ และสุภาษิต   
สอนหญิง) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ข้อคิด คติธรรมสอนใจ และแนะน าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนที่
ถูกต้องและเหมาะสม รวมทั้งวรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์เรื่องราชาธิราช ที่เขียนขึ้นจาก
เรื่องจริงโดยบันทึกข้อมูลและรายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับบุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์ของชนชาติ
มอญจึงเป็นหนังสือที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่าเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม
ส าหรับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) มีความเข้มข้นและซับซ้อนด้านการใช้ภาษา 
อารมณ์ความคิดและเหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่อง ซึ่งเหมาะสมกับพัฒนาการและวัยของผู้เรียนที่
จ าเป็นต้องเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมที่มีเนื้อหายากและซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 
   3) ด้านแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม มีความเหมาะสมกับผู้เรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ได้แก่ แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม ได้แก่ แนวคิดเรื่อง          
ความกตัญญูกตเวที แนวคิดเรื่องความเพียร แนวคิดเรื่องความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
แนวคิดเรื่องความประหยัดอดออม แนวคิดเรื่องความซื่อสัตย์สุจริต แนวคิดเรื่องการรักษาสัตย์ 
แนวคิดเรื่องความอดทน แนวคิดเรื่องความกล้าหาญ แนวคิดเรื่องแนวคิดเรื่องความจงรักภักดีต่อ
กษัตริย์ และแนวคิดเรื่องภาวะผู้น า ซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการและวัยของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย (ป.5-6) ที่ควรได้ซึมซาบคุณธรรมจริยธรรมเพื่อขัดเกลาความคิดให้เป็นคนดีต่อไป 
    นอกจากนั้นยังปรากฏแนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญา ได้แก่ แนวคิด
เรื่องคุณค่าของความรู้ แนวคิดเรื่องการยึดหลักหัวใจนักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้ แนวคิดเรื่อง     
การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ แนวคิดเรื่องความมีปฏิภาณไหวพริบและช่างสังเกต แนวคิดเรื่องความ
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ฉลาดและรู้จักมองการณ์ไกล และแนวคิดเรื่องการพิจารณาคนอย่างรอบคอบ ซึ่งสอดคล้องกับ
พัฒนาการและวัยของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ที่ควรได้เรียนรู้ว่าการศึกษามี
ความส าคัญต่อชีวิต การพัฒนาความรู้และสติปัญญาให้ฉลาดยิ่งขึ้นเพ่ือการด ารงชีวิตที่มีคุณภาพใน
อนาคต 
    อีกประการหนึ่งคือแนวคิดด้านครอบครัว ได้แก่ แนวคิดเรื่องความรักและ
บทบาทของสมาชิกในครอบครัว ความรักและบทบาทของคนในครอบครัวที่มีต่อกัน คือความรักและ
บทบาทของพ่อต่อลูก ความรักและบทบาทของแม่ต่อลูก และความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการี 
แนวคิดเรื่องปัญหาและความขัดแย้งในครอบครัว ความขัดแย้งท าให้ต้องแยกทาง หรือพลัดพรากกัน 
ได้แก่ การพลัดพรากในครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว และความขัดแย้งระหว่างลูกกับพ่อเลี้ยง ซึ่งสอดคล้อง
กับพัฒนาการและวัยของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ที่ควรได้เรียนรู้ลักษณะครอบครัว
ที่มีทั้งความรักและความขัดแย้งซึ่งเป็นเรื่องปกติของครอบครัวทั่วไป แนวคิดจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมย่อมช่วยให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของสถาบันครอบครัวมากยิ่งขึ้น 
    นอกจากนี้ยังปรากฏแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ได้แก่ แนวคิดเรื่องศิลปะ   
การพูด แนวคิดเรื่องการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคม แนวคิดเรื่องความไม่    
โอ้อวด แนวคิดเรื่องการดูแลรักษาร่างกาย แนวคิดเรื่องความรักนวลสงวนตัว  และแนวคิดเรื่อง      
การเลือกคบคนดี ซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการและวัยของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6)     
ที่ควรได้สังเกตและวิเคราะห์เพ่ือน าแนวทางการพัฒนาทักษะชีวิตไปปรับใช้ในชีวิตของตนได้อย่าง
เหมาะสม 
  กล่าวโดยสรุป รูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา และแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและ
วรรณกรรมได้แสดงให้เห็นว่าองค์ประกอบดังกล่าวข้างต้นมีความเชื่อมโยงและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของผู้เรียนระดับประถมศึกษา กล่าวคือ ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) เนื้อหาวรรณคดี
และวรรณกรรมส่วนใหญ่เป็นเรื่องขนาดสั้น เนื้อเรื่องอ่านเข้าใจง่ายและเน้นให้ข้อคิดคติสอนใจแก่
ผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมผสมผสานระหว่างเรื่อง
ขนาดสั้นที่อ่านเข้าใจง่ายกับเรื่องที่มีขนาดยาวเพ่ิมขึ้น เนื้อเรื่องซับซ้อนขึ้นและมีตัวละครในเรื่องที่
แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ทั้งด้านบวกและด้านลบ ส่วนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) เนื้อหา
วรรณคดีและวรรณกรรมส่วนใหญ่เป็นเรื่องขนาดยาว บางเรื่องมีการตัดตอนเนื้อเรื่องมาให้เรียนเพียง
บางตอน เนื้อหายากขึ้นและซับซ้อนมากขึ้นอีกทั้งยังมีตัวละครที่หลากหลายทั้งตัวละครที่ดีและไม่ดี 
และน าเสนอเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายมากข้ึน 
 



 

 

 

บทที่ 4 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 

ที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา 
 
 กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษามีลักษณะ
เป็นกิจกรรมเสนอแนะท้ายบทเรียนแต่ละเรื่องเพ่ือให้ครูผู้สอนได้ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรม      
การเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมให้แก่
ผู้เรียน การวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษาลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมใน
หนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษาตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 6 ประเด็น คือ 
กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ
ครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ 
ความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และความ
เชื่อมโยงระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับพัฒนาการของผู้เรียน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
4.1 กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา 
 
 กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา  หมายถึง รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและ
วรรณกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน
ให้แก่ผู้เรียนระดับประถมศึกษา โดยใช้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นสื่อกลางในการเรียนรู้ 
กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาถือเป็นกิจกรรมส าคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร
ให้แก่ผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นับว่าเป็นการประยุกต์ใช้ประโยชน์จากวรรณคดีและวรรณกรรม
เพ่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จากการศึกษา
พบว่ากิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  4.1.1 กิจกรรมการพูดและการฟัง  
   การพูดและการฟังเป็นทักษะที่มนุษย์ใช้ในการสื่อสารเช่นเดียวกัน แต่มีข้อแตกต่าง
กันตรงที่การพูดเป็นทักษะการส่งสาร ส่วนการฟังเป็นการรับสาร ดังที่  สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2562) 
อธิบายความหมายของการพูดว่า การพูด หมายถึงการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก อารมณ์ 
ทัศนคติ ประสบการณ์และอ่ืน ๆ จากผู้พูดไปยังผู้ฟังผ่านทางถ้อยค า สีหน้า แววตา น้ าเสียงและ
อากัปกิริยาให้ผู้ฟังรับรู้และเกิดการตอบสนอง ส่วนความหมายของการฟัง กาญจนา ต้นโพธิ์ (2563) 



 

 

 
 
 

164 

อธิบายว่าการฟัง หมายถึงกระบวนการรับสารของมนุษย์โดยอาศัยโสตประสาทในการรับเสียงเป็น    
การได้ยินเสียงที่มีความหมายแล้วติดตามเสียงที่ได้ยินด้วยความตั้งใจ มีสมาธิจนเกิดการรับรู้ เข้าใจ   
จับสาระส าคัญได้ ตีความหมาย วิเคราะห์ ประเมินค่าเรื่องที่ฟัง และน าไปใช้ประโยชน์ได้    
   แม้การพูดและการฟังเป็นทักษะการสื่อสารคนละประเภท แต่ตามหลักการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยและหลักการสื่อสารทั่วไปถือว่าทักษะการพูดและการฟังมี
ความสัมพันธ์กัน เช่น เมื่อมีผู้พูดก็ย่อมมีผู้ฟังเพ่ือแสดงปฏิสัมพันธ์ต่อกัน หรือบางครั้งผู้ฟังจ าเป็นต้อง
ฟังก่อนเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจแล้วน าเอาข้อมูลต่าง ๆ ไปประกอบการพูดต่อไป ดังนั้นการพูด
กับการฟังจึงแยกขาดจากกันได้ยาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยจึงมีแนวคิดเรื่องการสอน
แบบทักษสัมพันธ์ที่เน้นการส่งเสริมทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนไปพร้อมกัน ดังที่   
ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545) อธิบายว่าการสอนแบบทักษสัมพันธ์เป็นการฝึกทักษะการฟังให้สัมพันธ์
กับการพูด การอ่านและการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่กระท าควบคู่กันได้เสมอ เช่นเดียวกันกับ สิริพัชร์ 
เจษฎาวิโรจน์ (2562)  อธิบายอย่างสอดคล้องกันว่าการจัดกิจกรรมฝึกทักษะการฟังควรให้สัมพันธ์กับ
ทักษะการพูด การอ่าน และการเขียนด้วยเพื่อให้สอดคล้องกับชีวิตจริง   
   จากแนวคิดข้างต้น แม้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยได้เน้นการสอน
แบบทักษสัมพันธ์โดยส่งเสริมทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนไปพร้อมกัน แต่ในการวิจัย
ครั้งนี้ ผู้วิจัยขอแยกกิจกรรมการอ่านและกิจกรรมการเขียนไว้คนละหัวข้อ เพ่ือให้เห็นภาพรวมและ
เข้าใจลักษณะของกิจกรรมย่อย ๆ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ส าหรับหัวข้อกิจกรรมการพูดและการฟัง ผู้วิจัยได้
น ามาจัดอยู่ร่วมกันเพราะจากการส ารวจและรวบรวมข้อมูลกิจกรรมการพูดกับการฟัง ผู้วิจัยมี
ข้อสังเกตว่า กิจกรรมการพูดกับการฟังไม่ปรากฏแยกขาดจากกันอย่างชัดเจน เพราะกิจกรรมการพูด
สะท้อนว่ามีกิจกรรมการฟังร่วมอยู่ด้วย จากการศึกษากิจกรรมการพูดและการฟังที่ปรากฏในหนังสือ
เรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษา ผู้วิจัยพบว่ากิจกรรมการพูดและการฟังไม่ได้จัดแยก
ออกจากกันอย่างชัดเจนมีลักษณะที่เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กัน ทั้งนี้เพราะทักษะการพูดเป็นการส่งสาร
ไปยังผู้ฟังซึ่งผู้ฟังก็ต้องใช้ทักษะการฟังเป็นเครื่องมือในการรับสารนั้น ๆ ผลการศึกษาแบ่งกิจกรรม   
การพูดและการฟัง ออกเป็น 5 ลักษณะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    1) กิจกรรมการเล่านิทาน – การฟังนิทาน สนิท สัตโยภาส (2556 ข) อธิบายว่า  
การเล่านิทานสามารถท าให้ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนานรวมถึงได้รับความรู้ แนวคิดและ     
คติสอนใจ การน านิทานมาประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยนอกจากให้ความสนุกสนานแก่
ผู้เรียนแล้วยังท าให้การฝึกทักษะทางภาษาได้ผลดีอีกด้วย จากการศึกษากิจกรรมกิจกรรมการเล่า
นิทาน – การฟังนิทานในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่าเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะภาษาด้วยการแต่งนิทานและน านิทานมาเล่าให้ผู้อ่ืน
ฟัง ดังตัวอย่าง 
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 ให้นักเรียนแต่งเติมนิทานที่อ่านหรือฟัง เปลี่ยนเนื้อเรื่อง เปลี่ยนตอนจบหรือแต่ง
นิทานแล้วน ามาเล่าให้พ่อแม่ พ่ีน้อง เพ่ือน หรือครูฟัง 

 (สมใจ บุญอุรพีภิญโญ, 2563)  
 

 ให้นักเรียนช่วยกันเล่านิทานเรื่องกระต่ายตื่นตูมและเรื่องเด็กเลี้ยงแกะโดยเล่าต่อกัน
คนละ 1 ประโยค 

 (สมใจ บุญอุรพีภิญโญ และอัชชา แสงอัสนีย์, 2563)  
 

 ให้นักเรียนเลือกแต่งนิทานเรื่องกระต่ายตื่นตูมหรือเรื่องเด็กเลี้ยงแกะใหม่ตาม
ความคิดของนักเรียน แล้วออกมาเล่าให้เพ่ือนฟังหน้าชั้นเรียน 

 (สมใจ บุญอุรพีภิญโญ และอัชชา แสงอัสนีย์, 2563) 
 

 เลือกแต่งเรื่องหมาป่ากับลูกแกะ หรือเด็กเลี้ยงแกะ ขึ้นใหม่โดยเปลี่ยนเหตุการณ์
หรือบทสนทนาในตอนจบของนิทาน แล้วน ามาเล่าให้ครูและเพ่ือน ๆ ฟัง 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นจะเห็นว่ากิจกรรมการเล่านิทาน – การฟังนิทานมีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ผู้เรียนจะมีทั้งผู้ท าหน้าที่เป็นนักเล่านิทาน โดยไปศึกษานิทาน เตรียมนิทาน หรือ
อาจจะแต่งนิทานขึ้นแล้วน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟัง ส่วนผู้เรียนที่ฟังนิทานก็ได้ประโยชน์จากการฟัง
นิทานที่เพ่ือนน ามาเล่า เช่น ได้รับความเพลิดเพลินและความสนุกสนาน ได้รับข้อคิดและคติสอนใจ
จากนิทาน จากตัวอย่างกิจกรรมแสดงให้เห็นว่านิทานที่น ามาเล่าก็จะมีความหลากหลายตามที่ผู้เล่าแต่
ละคนมาเล่า ความหลากหลายของเนื้อหาท าให้นิทานสนุกมากขึ้น สร้างความเพลิดเพลินแก่ผู้ฟังมาก
ขึ้น สิ่งส าคัญคือผู้ฟังนิทานก็ได้ฝึกทักษะการฟังไปด้วย ทั้งการฟังเพ่ือความเข้าใจเรื่องราวจับประเด็น
ส าคัญจากการฟังนิทาน บางครั้งได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ตัวละคร สรุปข้อคิดจากนิทาน และประเมิน
คุณค่าของนิทานที่ได้ฟังด้วย ดังนั้นกิจกรรมการเล่านิทาน – การฟังนิทานจึงเป็นกิจกรรมที่ให้
ประโยชน์แก่ผู้เรียนทั้งด้านการพูดและการฟังไปพร้อมกัน  
    นอกจากนั้นนิทานยังให้ประโยชน์อ่ืน ๆ ดังที่ ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2545) 
กล่าวถึงประโยชน์ของการเล่านิทานสรุปได้ว่า การเล่านิทานเป็นสายใยเชื่อมโยงในการสร้าง
ความสัมพันธ์ ความรัก ความอบอุ่นของเด็กกับบุคคลรอบข้าง เป็นการสอนทางอ้อม ช่วยขัดเกลา
กิริยามารยาท ความประพฤติ อุปนิสัย ระเบียบวินัย และปลูกฝังศีลธรรมจรรยา ช่วยเพ่ิมพูนความรู้
ทางภาษา ท าให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์จากนิทานที่ได้ฟัง สามารถจินตนาการได้ต่อจากเรื่องที่ได้
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ฟัง ท าให้เด็กสามารถแต่งนิทานเองได้ ท าให้เด็กมีความมั่นใจในตนเอง กล้าคิดกล้าท า และกล้า
แสดงออกในการออกมาเล่านิทานให้เพ่ือน ๆ ฟัง ในท านองเดียวกันกับ ลาวัลย์ ตนะสอน (2559) 
กล่าวว่าการเล่านิทานมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะด้านภาษา ส่งเสริมให้เด็กกล้าคิด กล้าแสดงออก
สร้างความคุ้นเคยกับหนังสือซึ่งเป็นการปูพ้ืนฐานด้านการอ่านให้เด็ก ต้องการให้เกิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ส่งเสริมจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และสร้างสายสัมพันธ์อันดีให้เกิดขึ้นระหว่างเด็ก
กับบุคคลใกล้ชิดมากขึ้น 
    2) กิจกรรมการพูดเล่าเรื่องจากประสบการณ์ – การฟังเรื่องเล่าจากประสบการณ์ 
กุสุมา รักษมณี และคณะ (2536) อธิบายว่า การพูดการเล่าเรื่องจากประสบการณ์เป็นการพูดให้ผู้อื่น
ฟังถึงสิ่งที่ตนได้รู้ได้เห็นมา สอดคล้องกับ ชนกพร พัวพัฒนกุล (2552) อธิบายว่า การพูดเล่าเรื่องจาก
ประสบการณ์ คือการเล่าเรื่องต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตัวผู้เล่าเอง หรือเป็นเหตุการณ์ที่ผู้เล่าได้มีโอกาสพบ
เห็นในชีวิตประจ าวัน เช่น จากการสนทนา การท่องเที่ยว หรือเหตุการณ์ที่ผู้พูดพบ ฯลฯ เหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนเป็นเรื่องที่ผู้เล่ารู้สึกประทับใจน าเรื่องราวต่าง ๆ มาถ่ายทอดต่อ จากการศึกษากิจกรรมการพูด
เล่าเรื่องจากประสบการณ์ – การฟังเรื่องเล่าจากประสบการณ์ในหนังสือเรียนวรรณคดีและ
วรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังตัวอย่าง 
 

 นักเรียนเคยฟังข่าว อ่านข่าว ได้ยินเรื่องราว หรือพบเห็นเหตุการณ์ที่มีลักษณะ
เช่นเดียวกับนิทานเรื่องกระต่ายตื่นตูม บ้างหรือไม่ ลองยกตัวอย่างให้เพ่ือนฟัง และถ้า
นักเรียนอยู่ในเหตุการณ์นั้นจะท าอย่างไร 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 

 ให้นักเรียนน าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันที่ตรงกับโคลงโลกนิติมาเล่าสู่กัน
ฟัง เช่น การนินทา การรักษาค าพูด การเลือกคบเพ่ือน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจดีขึ้น 

         (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข)  
 

 เรื่องราวเล่าขานเกี่ยวกับราหูอมจันทร์มีมาช้านาน นักเรียนได้อ่านแล้วคิดอย่างไรใน
เรื่องนี้ และเคยมีประสบการณ์ในคืนเกิดจันทรุปราคาหรือไม่ลองเล่าแลกเปลี่ยนกัน 

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
    จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นว่ากิจกรรมการพูดเล่าเรื่องจากประสบการณ์ –     
การฟังเรื่องเล่าจากประสบการณ์ เป็นกิจกรรมที่ฝึกทักษะการพูดและทักษะการฟังไปพร้อมกัน ผู้เรียน
ได้มีบทบาททั้งเป็นผู้พูดและผู้ฟัง ในการเป็นผู้พูดต้องมีทักษะการจดจ าเรื่องราว ประสบการณ์ของตน 
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มีทักษะการสังเกต จดจ าสิ่งต่าง ๆ จากการไปสถานที่ต่าง ๆ หรือจากการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
จากนั้นประมวลเรื่องราวมาพูดเล่าเรื่องให้น่าสนใจ ซึ่งในการพูดผู้เรียนต้องรู้จักเลือกสรรเนื้อหาที่
น าเสนอ และมีวิธีการพูดเล่าเรื่องให้น่าสนใจ เพ่ือให้ผู้ ฟังประทับใจและได้รับประโยชน์จาก
ประสบการณ์ที่เราพูด นอกจากนั้นกิจกรรมนี้ยังฝึกการเป็นผู้ฟังที่ดีด้วย กล่าวคือ เมื่อฟังเรื่องเล่าจาก
ประสบการณ์ของเพ่ือน ๆ ผู้ฟังต้องคิด จับประเด็นส าคัญให้ได้ รวมถึงรู้จักวิเคราะห์และประเมินค่า
เรื่องท่ีฟังว่าให้ประโยชน์อะไรที่เราจะน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ กิจกรรมนี้จึงให้ประโยชน์ทั้งฝ่าย
ผู้พูดและผู้ฟัง สอดคล้องกับ ชนกพร พัวพัฒนกุล (2552) อธิบายว่าการพูดเล่าเรื่อง คือการถ่ายทอด
เรื่องราว ประสบการณ์ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ให้ผู้ฟังได้ทราบ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดและประสบการณ์ให้แก่ผู้ ฟังเพ่ือเพ่ิมพูนสติปัญญาให้ผู้ ฟังได้รู้ทันโลกทันเหตุการณ์               
มีภูมิปัญญาในการคิดไตร่ตรองเรื่องราวต่าง ๆ ด้วยตนเอง การเล่าเรื่องเป็นศิลปะในการพูดที่แตกต่าง
ไปจากรายงานหรือปาฐกถา คือมิได้มุ่งในทางวิชาการเป็นหลักใหญ่ หากแต่มุ่งในแง่ความเพลิดเพลิน
เป็นส าคัญ โดยที่เนื้อหาอาจมีความรู้แทรกอยู่ก็ได้ 
    3) กิจกรรมการพูดแสดงความคิดเห็น – การฟังการแสดงความคิดเห็น กุสุมา 
รักษมณี และคณะ (2536) อธิบายว่า การพูดแสดงความคิดเห็นเป็นการพูดชี้แจงถึงข้อเท็จจริง 
หลักการ เหตุผล ข้อสันนิษฐาน ข้อวินิจฉัย ข้อเสนอแนะ และการประเมินค่าเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน จากการศึกษากิจกรรมการพูดแสดงความคิดเห็น – การฟัง
การแสดงความคิดเห็นในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังตัวอย่าง 
 

  นักเรียนคิดว่าการกระท าของนางเมขลาและรามสูรมีความเหมาะสมหรือไม่ 
อย่างไร ช่วยกันแสดงความคิดเห็นและให้เหตุผล 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 

  ช่วยกันพูดแสดงความคิดเห็นว่า ข้อคิดหรือค าสอนในโคลงแต่ละบทนั้นเหมาะสม
หรือไม่ที่จะน ามาใช้ในการด าเนินชีวิต และมีเหตุผลอย่างไร 

  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 

 ให้นักเรียนศึกษาความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสัตว์ที่ปรากฏในนิทานแล้วร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นว่าสัตว์เหล่านี้เป็นสัตว์ที่มีลักษณะนิสัยอย่างไร เหมือนหรือแตกต่าง
จากนิทานอีสปเรื่องกระต่ายแหย่เสือ และเรื่องหมาป่ากับลูกแกะหรือไม่ ตัวละครสัตว์ที่
ศึกษา ได้แก่ กระต่าย เสือ จระเข้ หมาป่า แกะ 

         (สมใจ บุญอุรพีภิญโญ และอัชชา แสงอัสนีย์, 2563) 
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     จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการพูดแสดงความคิดเห็น –     
การฟังการแสดงความคิดเห็น เป็นกิจกรรมฝึกให้ผู้เรียนเป็นผู้พูดแสดงความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ให้เพ่ือน ๆ ทราบ ในขณะเดียวกันผู้เรียนที่เป็นผู้ฟังก็ได้ฝึกการจับประเด็นจากการฟังเพ่ือนพูดแสดง           
ความคิดเห็นไปด้วย  
    4) กิจกรรมการพูดรายงาน – การฟังรายงาน กุสุมา รักษมณี และคณะ (2536) 
อธิบายว่า การพูดรายงานเป็นการพูดบอกกล่าวเรื่องราวที่ไปท า ไปทดลอง ไปรับรู้ หรือไปเห็นมาให้
ผู้สนใจได้ทราบ ดังนั้นผู้รายงานจึงมีความสามารถในการเก็บใจความที่มีเนื้อหาสาระที่ส าคัญอย่างย่อ                
มีเหตุผล และมีข้ออ้างอิงจากการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล จนถึงขั้นน าเสนอข้อมูลได้ โดยที่ผู้ฟัง
สามารถเข้าใจเรื่องราวที่น ามารายงานนั้นได้อย่างดี สอดคล้องกับ  ชนกพร พัวพัฒนกุล (2552) 
อธิบายว่า การพูดเล่าเรื่องจากการฟังและการอ่าน คือการเล่าเรื่องที่ผู้พูดได้มีโอกาส ฟังหรืออ่าน
มาแล้วน ามาถ่ายทอดด้วยวิธีการพูดให้ผู้ฟังได้ทราบ ดังตัวอย่าง 
 

 ให้นักเรียนค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้านในท้องถิ่นของตนเองโดย
อ่านจากหนังสือในห้องสมุด หรือซักถามจากผู้ปกครอง ปู่ย่าตายาย หรือบุคคลอื่น ๆ ที่มี
ความรู้ในท้องถิ่นแล้วน าความรู้มาพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือน 

     (สมใจ บุญอุรพีภิญโญ และอัชชา แสงอัสนีย์, 2563) 
 

 ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าต านานหรือนิทานพ้ืนบ้านของท้องถิ่นต่าง ๆ ที่มีเนื้อหา
อธิบายการเกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือที่มาของสิ่งต่าง ๆ อาจรวบรวมเป็นเล่มหรือ
น ามาเล่าสู่กันฟังเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิด 

 (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
 

 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มผู้ชายและผู้หญิง กลุ่มผู้ชายคิดค าสอนส าหรับผู้ชายส่วนกลุ่ม
ผู้หญิงคิดค าสอนส าหรับผู้หญิงที่ควรปฏิบัติในชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับยุคปัจจุบัน 
จากนั้นออกแบบการน าเสนอให้น่าสนใจได้อย่างอิสระเพ่ือมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

 (นฤภร รุจิเรข, 2562)  
 

 สังคมไทยยกย่องคนเก่งและคนดี ให้นักเรียนค้นหาบุคคลที่ทั้งเก่งและดีซึ่งนักเรียน
ชื่นชมอาจเป็นบุคคลใกล้ตัวหรือบุคคลส าคัญอ่ืน ๆ ศึกษาแนวทางการด าเนินชีวิตและ
การท างานของบุคคลนั้นแล้วน ามาเล่าให้เพื่อนฟังเพ่ือใช้เป็นแนวทางต่อไป 

 (นฤภร รุจิเรข, 2562) 
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     จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการพูดรายงาน – การฟังรายงาน                
เป็นกิจกรรมฝึกให้ผู้เรียนเป็นผู้พูดรายงานจากการศึกษาค้นคว้าในเรื่องใดเรื่องหนึ่งให้เพ่ือน ๆ ทราบ                
ในขณะเดียวกันผู้เรียนที่เป็นผู้ฟังก็ได้ฝึกการจับประเด็นจากการฟังเพ่ือนพูดรายงานไปด้วย  
    5) กิจกรรมการพูดอภิปราย – การฟังอภิปราย กิจกรรมการอภิปรายเป็น
กิจกรรมการศึกษาเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมแล้วมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งถือเป็น
กิจกรรมที่มีประโยชน์ต่อผู้เรียน เพราะกิจกรรมการอภิปราย (Discussion) เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เป็นการสนทนาร่วมกันระหว่างบุคคลที่มีวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายเดียวกัน เป็นการสื่อสารแบบสอง
ทางระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน หรือผู้เรียนกับผู้สอนในชั้นเรียน นอกจากนั้นกิจกรรมการอภิปรายยังมุ่ง
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมตั้งแต่การร่วมกันคิด วางแผน ตัดสินใจและร่วมกันปฏิบัติงาน ผลการศึกษาพบว่า 
กิจกรรมการอภิปราย มี 2 ลักษณะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
     5.1) กิจกรรมการอภิปรายเกี่ยวกับตัวละครในวรรณคดีและวรรณกรรม 
ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539) กล่าวว่า ตัวละครในวรรณกรรมเป็นสิ่งสมมุติหรือสัญลักษณ์เพ่ือ
เทียบเคียงกับธรรมชาติและพฤติกรรมของมนุษย์ ตัวละครอาจเป็นมนุษย์ อมนุษย์ หรือวัตถุสิ่งของที่มี
บทบาทในเนื้อเรื่องและเหตุการณ์ต่าง ๆ นอกจากนี้ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2556) ได้กล่าวถงึความส าคัญ
ของตัวละครว่า ตัวละครเป็นส่วนประกอบส าคัญในวรรณคดีเพราะพฤติกรรมของตัวละครท าให้
เหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องด าเนินไปตามโครงเรื่องที่ผู้เขียนก าหนดไว้ ตัวละครในวรรณคดีมีบทบาทและ
พฤติกรรมที่เป็นเหตุเป็นผล สอดคล้องกับโครงเรื่องและแก่นเรื่องที่ก าหนดไว้ การศึกษาลักษณะและ
พฤติกรรมของตัวละครท าให้ผู้อ่านเข้าใจแก่นเรื่องและความสัมพันธ์ของตัวละครกับโครงเรื่องและ
แก่นเรื่องได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนั้น ตัวละครจึงถือเป็นองค์ประกอบส าคัญของวรรณคดีและวรรณกรรม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่มีลักษณะหลากหลาย
แตกต่างกันไปตามแนวเรื่องหรือประเภทเนื้อหา ท าให้ตัวละครแต่ละเรื่องมีจุดเด่นที่น่าสนใจและ
เหมาะกับการน ามาเป็นประเด็นในการอภิปรายเพ่ือแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความรู้ความคิด
ในการจัดกิจกรรมเรียนรู้ จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมเป็นการสนทนาร่วมกันระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน
เกี่ยวกับลักษณะของตัวละครในเรื่องที่อ่านเพ่ือวิเคราะห์ร่วมกันว่าตัวละครมีลักษณะที่ดี และไม่ดี
อย่างไร พร้อมอภิปรายและยกตัวอย่างประกอบ ดังตัวอย่าง 
 

   กล่าวกันว่า “ตัวละครในวรรณคดีคือตัวแทนของมนุษย์ปุถุชนทั่วไป ที่มีทั้ง
ด้านดีงามและอัปลักษณ์” เมื่ออ่านเสภาขุนช้างขุนแผน ตอน ก าเนิดพลายงาม แล้ว
นักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้หรือไม่ ลองน าชีวิตของตัวละครแต่ละตัวมาพิจารณา
และอภิปรายอย่างกว้างขวาง 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
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  การต่อสู้ระหว่างไมยราพกับหนุมานที่จบลงด้วยการตายของไมยราพทั้งที่
สามารถถอดหัวใจไปซ่อนไว้ สะท้อนให้เห็นความจริงเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์อย่างไรบ้างลอง
ช่วยกันอภิปรายร่วมกัน 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มศึกษานิทานเทียบสุภาษิต เรื่อง น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ และ
อภิปรายว่าใครเป็นต้นเหตุของการทะเลาะวิวาท โดยยกเหตุผลประกอบให้เห็นจริง ให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มบันทึกผลการอภิปราย แล้วส่งตัวแทนออกมารายงานหน้าชั้นเรียน 

               (นฤภร รุจิเรข, 2563 ก) 
 

   เรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มอภิปรายถึงลักษณะ
นิสัยของตัวละครในเรื่อง โดยยกเหตุผลหรือข้อความประกอบให้เห็นจริง ดังต่อไปนี้ 
สมเด็จพระร่วงเจ้า มะกะโท บัณฑิต นายช้าง เจ้าของพันธุ์ผักกาด 

            (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข)  
 

      จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมข้างต้นเป็นการอภิปรายเฉพาะ
ประเด็นเรื่องตัวละครในแง่มุมที่หลากหลายตามความคิดเห็นของผู้ เรียน โดยผู้เรียนรวมกลุ่มศึกษา    
ตัวละคร แล้ววิเคราะห์ในประเด็นต่าง ๆ เช่น พฤติกรรม อุปนิสัย การประพฤติปฏิบัติของตัวละครที่
เหมาะสมและไม่เหมาะสมจากนั้นผู้เรียนน าผลการวิเคราะห์ตัวละครมาอภิปรายแสดงความคิดและ
แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดร่วมกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียนและครูผู้สอนท าให้นักเรียนเข้าใจตัวละครใน
วรรณคดีและวรรณกรรมได้ละเอียดและรอบด้านยิ่งขึ้น  
     5.2) กิจกรรมการอภิปรายเกี่ยวกับคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรม     
สายวรุณ สุนทโรทก (2563) กล่าวว่า วรรณคดีมีคุณค่าในการก่อเกิดสุนทรียภาพในใจ ผู้ที่สามารถ
เข้าถึงและสัมผัสความงามในวรรณคดีเป็นผู้มีจิตใจละเอียดอ่อนและมีความคิดลึกซึ้ง ผู้วิจัยเห็นว่า
กิจกรรมการอภิปรายเกี่ยวกับคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
เข้าถึงและเข้าใจในคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมในด้านต่าง ๆ การศึกษากิจกรรมการอภิปราย
เกี่ยวกับคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมปรากฏว่า การปฏิบัติกิจกรรมผู้เรียนเริ่มจากการอ่าน
วรรณคดีและวรรณกรรมในภาพรวมโดยมุ่งอภิปรายว่าวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ มีคุณค่าใน
ด้านใดบ้าง อาทิ คุณค่าทางวรรณศิลป์ คุณค่าทางสังคม วัฒนธรรม คุณค่าทางจริยธรรม เป็นต้น      
ดังตัวอย่าง 
 



 

 

 
 
 

171 

  หากเชื่อว่าวรรณคดีช่วยสะท้อนภาพสังคมเป็นเครื่องบันทึกเรื่องราวและ
เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ ขอให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายว่าเสภาขุนช้างขุนแผน ตอน 
ก าเนิดพลายงาม ช่วยให้เรามองเห็นภาพสังคมและวิถีชีวิตของชาวไทยในอดีตเรื่อง
ใดบ้าง ลองอภิปรายและยกตัวอย่างประกอบด้วย 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

  ให้นักเรียนอภิปรายถึงวัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม ความเชื่อที่ได้จากการอ่าน
เรื่องกระเช้าสีดา ว่ามีประโยชน์อย่างไร และสามารถน ามาปฏิบัติเพ่ืออนุรักษ์สิ่งต่าง ๆ 
เหล่านี้ได้อย่างไร 

       (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
 

  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มอภิปรายค าสอนของสุนทรภู่ในสุภาษิตสอนหญิงว่านักเรียน
เห็นด้วยกับค าสอนหรือไม่ โดยยกเหตุผลและตัวอย่างประกอบให้ชัดเจน 

            (นฤภร รุจิเรข, 2562)  
 

  ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องสุภาษิตสอนหญิงตาม
หัวข้อต่อไปนี้ 1) การปฏิบัติที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม 2) สิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติ
และสิ่งที่ไม่ควรประพฤติปฏิบัติ 3) คุณและโทษจากการปฏิบัติตาม หรือไม่ปฏิบัติตาม
ค าสอน และ 4) ร่วมกันจ าแนกข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นจากเรื่องสุภาษิตสอนหญิง 

             (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2558)  
 
     จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมมุ่งเน้นการพิจารณาวรรณคดีและ
วรรณกรรมในด้านคุณค่าต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รับคุณค่าจากการศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาวรรณคดีและ
วรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ โดยเฉพาะคุณค่าด้าน
สติปัญญาและคุณค่าทางอารมณ์ที่ปรากฏอย่างเด่นชัดในวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียน
ระดับประถมศึกษา สอดคล้องกับทรรศนะของ นภาลัย สุวรรณธาดา (2550) ที่กล่าวว่าคุณค่าของ
วรรณคดีแบ่งออกเป็น 2 ด้านหลัก ๆ คือ คุณค่าทางสติปัญญา และคุณค่าทางอารมณ์ กล่าวคือคุณค่า
ของวรรณคดีในด้านสติปัญญาหรือความรู้ความคิด อาจมิได้ปรากฏเด่นชัดเหมือนต าราวิชาการ        
แต่ผู้ประพันธ์มักสอดแทรกไว้ในเรื่อง บางเรื่องอาจมิได้ให้ข้อเท็จจริงที่เป็นความรู้ แต่ให้คติชีวิต       
ให้ความคิดสร้างสรรค์ และความรู้สึกผิดชอบชั่วดี ตลอดจนแฝงข้อคิดและคติธรรมไว้ด้วย ส่วนคุณค่า
ทางอารมณ์ วรรณคดีย่อมให้คุณค่าทางอารมณ์ เช่น รัก โกรธ ซาบซึ้ง เสียใจ ผู้อ่านวรรณคดีจะได้รับ
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ความรู้สึก ช่วยขัดเกลาจิตบุคคลให้อ่อนโยน เข้าใจจิตใจของผู้อ่ืน เกิดความเห็นใจและเมตตากรุณา 
วรรณคดีที่ให้คุณค่าทางอารมณ์ถือเป็นวรรณคดีที่มีสุนทรียภาพ 
    จากการศึกษากิจกรรมการอภิปรายในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม
ระดับประถมศึกษา แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการอภิปรายเป็นกิจกรรมที่มีส่วนส าคัญต่อผู้ เรียนเพราะ
ช่วยพัฒนาทักษะการคิดและการรู้จักแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล โดยเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ใน     
การเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน ถือได้ว่ากิจกรรมการอภิปรายเหมาะส าหรับการเรียนการสอนวรรณคดีและ
วรรณกรรมอย่างยิ่ง ดังที่ ทิศนา แขมมณี (2559) อธิบายถึงข้อดีของกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มว่า  
การอภิปรายเป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนกลุ่มใหญ่มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึง เป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนและผู้ สอนได้ข้อมูลและความคิดเห็นที่
หลากหลายช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่กว้างขึ้น เป็นวิธีสอนที่ช่วยส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่าง
ผู้เรียนช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ จ านวนมาก เช่น ทักษะการพูด การแสดงความคิดเห็น 
การโต้แย้ง การวิพากษ์วิจารณ์ และทักษะการคิด เป็นต้น 
  4.1.2 กิจกรรมการอ่าน  
   กิจกรรมการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษาเป็น
กิจกรรมเสริมสร้างทักษะการอ่านตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ก) ดังนั้น
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมจึงมุ่งพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของผู้เรียนให้มี
บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จากการศึกษาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม พบว่า 
กิจกรรมการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม แบ่งออกเป็น 4 ลักษณะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    1) กิจกรรมการอ่านค า พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ให้ค านิยามว่า ค า น. เสียงพูด, เสียงที่เปล่งออกมาครั้งหนึ่ง ๆ, เสียงพูด
หรือลายลักษณ์อักษรที่เขียนหรือพิมพ์ขึ้นเพ่ือแสดงความคิด โดยปกติถือว่าเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดซึ่งมี
ความหมายในตัว กิจกรรมการอ่านค า เป็นการคัดเลือกค าที่ปรากฏในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม
มาให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านออกเสียงค าได้ถูกต้องตามอักขรวิธี และเข้าใจความหมายของค าในบทเรียน 
และควรน าไปใช้ในโอกาสใดจึงจะเหมาะสม ดังตัวอย่าง 
 

  อ่านและสังเกตค าเหล่านี้ว่ามีความหมายเดียวกัน และบางค าใช้ในข้อเขียนทั่วไป
หรือใช้ในบทร้อยกรองก็ได้ แต่งบางค าใช้เฉพาะในบทร้อยกรอง 
  ใช้ในข้อเขียนทั่วไป หรือบทร้อยกรอง  ใช้เฉพาะบทร้อยกรอง 
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   ฟ้า   นภา       เวหา หาว 
   นก   สกุณา       ปักษา วิหค 
   ช้าง  คช        สาร กุญชร 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 

  อ่านค าต่อไปนี้ เลือกได้หรือไม่ว่าอยากเป็นเพ่ือนกับคนที่มี “ใจ” แบบใด 
   ใจดี     ใจร้าย  ใจด า ใจกว้าง 
   ใจแคบ    ใจซื่อ  ใจคด ใจงาม 
   ใจทราม    ใจโอบอ้อมอารี 
   ใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  ใจเมตตากรุณา 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 

  ให้นักเรียนศึกษาค าศัพท์ในกิจกรรมเรียนรู้ค า น าไปใช้ และฝึกอ่านออกเสียง เช่น 
   ฉกรรจ์ (ฉะ-กัน) หมายถึง รุนแรงอาจถึงตาย เช่น แผลฉกรรจ์ 
   ชันสูตร (ชัน –นะ–สูด) หมายถึง ตรวจสอบเพ่ือหาสาเหตุหรือหลักฐาน
ข้อเท็จจริง เช่น ชันสูตรบาดแผล อีกความหมายหนึ่ง หมายถึง สอบสวนโดยเหตุผล 
   สุภาษิต (สุ-พา-สิด) หมายถึง ถ้อยค าหรือข้อความที่กล่าวสืบต่อกันมาช้านาน
แล้ว มีความหมายเป็นคติสอนใจ  

       (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
 

    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการอ่านค ามุ่งให้ผู้เรียนได้เข้าใจ
ค าศัพท์ในบทเรียนที่หลากหลายมากข้ึน โดยมีการคัดเลือกค าศัพท์ที่ส าคัญ หรือเป็นค าศัพท์ที่ควรรู้มา
ให้ผู้เรียนได้อ่านและท าความเข้าใจความหมายของค าศัพท์และน าไปใช้ได้ถูกต้อง กิจกรรมการอ่านค า
ใน หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ถือเป็นกิจกรรมที่สอดรับกับเนื้อหาหลักภาษาและการใช้
ภาษาไทยที่มุ่งเสริมสร้างทักษะด้านการฟัง การพูด การดู การอ่านและการเขียน แสดงให้เห็นว่า
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในระดับประถมศึกษามิได้แยกขาดจากการเรียนหลัก
ภาษาและการใช้ภาษาไทยแต่มีความเชื่อมโยงและบูรณาการกับการเรียนหลักภาษาและการใช้
ภาษาไทยให้ผู้เรียนสามารถอ่านออกเสียงค าและสะกดค าให้ถูกต้องซึ่งช่วยให้การเรียนรู้ภาษาไทยมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
    2) กิจกรรมการอ่านประโยค วิจินตน์ ภาณุพงศ์ และคณะ (2552) อธิบายว่า 
ประโยค คือ หน่วยทางภาษาที่ประกอบด้วยค าหรือค าหลายค าเรียงต่อกัน กรณีท่ีเป็นค าหลายค าเรียง
ต่อกัน ค าเหล่านั้นต้องมีความสัมพันธ์ทางไวยากรณ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง ประโยคเป็นหน่วยทางภาษา
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ที่สามารถสื่อความได้ว่าเกิดอะไรขึ้น หรืออะไรมีสภาพเป็นอย่างไร การอ่านประโยคเป็นการเลือกสรร
ถ้อยค าที่ปรากฏในเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมมาร้อยเรียงเป็นประโยคอย่างหลากหลายเพ่ือให้
ผู้เรียนได้ศึกษาและฝึกอ่านออกเสียงประโยคช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของประโยคในบทเรียน 
มากยิ่งขึ้น ดังตัวอย่าง 
 
    ให้นักเรียนอ่านออกเสียงประโยค และลองท าท่าตามท่ีอ่านออกเสียง 
    พ่ีอุ้มน้อง       พ่ีป้อนขนมให้น้อง 
    น้องนั่งรถเข็น      น้องนอนหลับ 

 (สมใจ บุญอุรพีภิญโญ, 2563) 
 
   ให้นักเรียนฝึกอ่านประโยค 
    พ่ีอุ้มน้องนั่งบนพรม   พ่ีอุ้มน้องนั่งรถเข็น 
    ลมพัดเย็นน้องหลับสบาย 

 (สมใจ บุญอุรพีภิญโญ, 2563) 
 
   อ่านออกเสียงประโยค 
    ไก่คุ้ยเขี่ยดิน     คนขุดพรวนดิน 
    คนสัตว์ท ามาหากนิ 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2562)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่าประโยคที่น ามาเป็นประโยคตัวอย่างใน     
การฝึกอ่านส าหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา เป็นประโยคที่สั้น กระชับ และสื่อความหมายได้ชัดเจน 
ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านประโยค สังเกตการล าดับค าและเข้าใจวิธีการร้อยเรียงค าศัพท์ในประโยคเพ่ือเป็น
พ้ืนฐานความรู้ ในการแต่งประโยคเพ่ือการสื่อสารได้ต่อไป กิจกรรมการอ่านประโยคในหนังสือเรียน
วรรณคดีและวรรณกรรม ถือเป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับการเรียนรู้หลักภาษาและการใช้ภาษาไทย 
เป็นการใช้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมไปบูรณาการกับการเรียนหลักภาษาและการใช้ภาษาไทยให้
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นเช่นเดียวกับกิจกรรมการอ่านค าที่กล่าวมาข้างต้น 
    3) กิจกรรมการอ่านเรื่อง กิจกรรมการอ่านเรื่องเป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนอ่านเรื่อง 2 
ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะแรกเป็นการอ่านในใจเพ่ือให้เข้าใจเนื้อเรื่องและได้รับความรู้เพ่ิมเติมจาก     
การอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม และลักษณะที่สอง เป็นกิจกรรมการอ่านออกเสียงร้อยแก้วให้
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ถูกต้องตามอักขรวิธี มีจังหวะ และลีลาการอ่านถูกต้อง รวมทั้งใช้น้ าเสียงและถ่ายทอดอารมณ์ที่
สอดคล้องกับเนื้อหาที่อ่าน ดังตัวอย่าง   นักเรียนรู้จักบอระเพ็ดไหม ลองอ่านข้อความต่อไปนี้ 
 

  บอระเพ็ดเป็นไม้เถาชนิดหนึ่ง เถาอ่อนมีผิวสีเขียวเรียบ เถาแก่มีสีน้ าตาลอมเขียว 
ผิวขรุขระเป็นตุ่ม ๆ มีรสขมจัด บอระเพ็ดขึ้นและเกาะอยู่กับต้นไม้อ่ืน มีรากอากาศ
คล้ายเชือกเส้นเล็ก ๆ ห้อยลงมาเป็นสาย ต้นบอระเพ็ดขึ้นในดินทั่วไป โดยเฉพาะดิน
ร่วนซุย ทุกส่วนของบอระเพ็ดใช้เป็นยารักษาโรคต่าง ๆ คนไทยสมัยก่อนใช้ยางจากเถา
บอระเพ็ดซึ่งมีรสขมป้ายหัวนมของแม่ลูกอ่อน เพ่ือท าให้เด็กไม่อยากดูดนมแม่ และอย่า
นมได้ในที่สุด 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 

   ให้นักเรียนฝึกอ่านออกเสียงเรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท โดยค านึงถึง           
สิ่งต่อไปนี้ 1) ความชัดเจนถูกต้องตามอักขรวิธี 2) การแบ่งวรรคตอนถูกต้อง  3) ความ
คล่องแคล่วในการอ่าน และ 4) ความดังของเสียง การใช้น้ าเสียงตามอารมณ์ความรู้สึก
ของตัวละครและเหตุการณ์ในเรื่อง 

            (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
 
    จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นว่า กิจกรรมการอ่านเรื่องเป็นการอ่านเพ่ือให้เข้าใจ
เรื่องราวและได้รับความรู้เพ่ิมเติมที่เกี่ยวเนื่องกับบทเรียน ดังเช่น บทอ่านเรื่องบอระเพ็ด ข้างต้น     
เป็นส่วนหนึ่งของบทเรียนเรื่องสักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสน ที่ให้ผู้เรียนได้อ่านและรู้จักลักษณะทั่วไปของ
บอระเพ็ดที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตของคนในอดีต ส่วนกิจกรรมการอ่านออกเสียงร้อยแก้ว ดังเช่นเรื่อง 
ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท เป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงให้ถูกต้องตาม
อักขรวิธีและถ่ายทอดน้ าเสียงได้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา  ซึ่งผู้เรียนจะได้รับประโยชน์จาก      
การอ่านทั้งด้านการออกเสียงที่ถูกต้อง คล่องแคล่ว และได้รับความเพลิดเพลินอารมณ์ ดังที่ ฐะปะนีย์ 
นาครทรรพ (2545) อธิบายไว้ว่า การอ่านออกเสียงท าให้มีทักษะการอ่านอย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว 
ชัดเจนและถูกวรรคตอน ท าให้เกิดความรื่นเริงและเพลิดเพลินในการอ่านและซาบซึ้งรสไพเราะของ
วรรณคดีไทยยิ่งขึ้น ด้วยการสังเกตเสียง สัมผัส จังหวะ และลีลาของการอ่าน  
    4) กิจกรรมการอ่านบทร้อยกรอง เป็นการน าบทร้อยกรองจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมในบทเรียนแต่ละเรื่องมาให้ผู้เรียนได้ศึกษาวิธีการอ่านและฝึกออกเสียงบทร้อยกรองให้
ถูกต้องตามฉันทลักษณ์ รวมทั้งถ่ายทอดน้ าเสียงและอารมณ์ได้สอดคล้องกับเนื้อหาของวรรณคดีและ
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วรรณกรรมแต่ละเรื่อง จากการศึกษาพบว่า กิจกรรมการอ่านบทร้อยกรอง แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ 
คือ การอ่านออกเสียงธรรมดา และการอ่านออกเสียงท านองเสนาะ ดังตัวอย่าง 
 

  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ผลัดกันอ่านออกเสียงบทละครนอกเรื่อง
สังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ ทั้ง 2 วิธี คืออ่านเสียงปกติและอ่านเป็นท านองเสนาะโดย
แสดงอารมณ์ตามเนื้อเรื่องในบทละคร 

 (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
 

  ให้นักเรียนอ่านบทอาขยานให้ถูกต้องตามท านองและจังหวะของบทร้อยกรอง 
แต่ละชนิดใช้น้ าเสียงแสดงอารมณ์ ความรู้สึกให้เหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหาให้ฝึกเป็น
กลุ่มก่อนแล้วจึงฝึกด้วยตนเอง 

 (นฤภร รุจิเรข, 2563 ก) 
 

  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือฝึกอ่านบทเจรจาในเนื้อเรื่องโดยอ่านแบบธรรมดาแบ่ง
บทเป็นหนุมาน มัจฉานุ ไมยราพ นางพิรากวน เสนายักษ์ ฝึกใช้น้ าเสียงให้สอดคล้องกับ
อารมณ์ของตัวละคร 

 (นฤภร รุจิเรข, 2562)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้นแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมอ่านบทร้อยกรอง ทั้งอ่านออกเสียง
ธรรมดาและการอ่านออกเสียงท านองเสนาะ มีลักษณะคือการอ่านออกเสียงธรรมดา ผู้อ่านเริ่มจาก
การศึกษาตัวบทเพ่ือให้เข้าใจเนื้อหาและอารมณ์ในวรรณคดีและวรรณกรรม ต่อจากนั้นผู้อ่านเปล่ง
เสียงออกมาตามจังหวะหรือแบบแผนฉันทลักษณ์ของค าประพันธ์ และให้สอดคล้องกับเนื้อเรื่องที่อ่าน 
ซึ่งมีลีลาการอ่านคล้ายกับการอ่านบทร้อยแก้ว ส่วนการอ่านออกเสียงท านองเสนาะเป็นการอ่านออก
เสียง โดยเปล่งเสียงเป็นท านองสูง ต่ า หรือหนัก เบาตามจังหวะและเสียงของถ้อยค าในบทประพันธ์
แต่ละประเภท ซึ่งท าให้บทร้อยกรองนั้นไพเราะยิ่งขึ้นกว่าการอ่านออกเสียงธรรมดาการอ่านออกเสียง
ร้อยกรองท านองเสนาะท าให้ผู้เรียนฝึกอ่านได้ถูกต้องตามอักขรวิธี อีกทั้งยังถ่ายทอดอารมณ์และ
น้ าเสียงได้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาที่อ่าน  
    กิจกรรมการอ่านบทร้อยกรองมีประโยชน์ต่อผู้เรียนหลายประการทั้งด้านการ
อ่านออกเสียงอย่างถูกต้องและชัดเจน รวมทั้งได้รับความเพลิดเพลินทางอารมณ์จากการอ่าน ดังที่ 
รัชนี ศรีไพรวรรณ (2547) กล่าวว่า บทร้อยกรองมีคุณค่าต่อผู้เรียนในด้านความพึงพอใจในจังหวะของ
ค าสัมผัส ความเพลิดเพลินในเนื้อหาที่ให้ทั้งความสนุกสนานและแฝงสิ่งที่จะสร้างเสริมความงดงาม
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ของชีวิต สอดคล้องกับทรรศนะของ ภูมิจิต เรืองเดช (2549) ที่อธิบายว่า การอ่านท านองเสนาะท าให้
ผู้อ่านได้ฝึกการอ่านออกเสียงให้ชัดเจนและถูกต้อง เกิดความซาบซึ้งในความงดงามและความไพเราะ
ทางภาษา ท าให้ผู้อ่านมีความเพลิดเพลินใจ ช่วยขัดเกลาจิตใจให้อ่อนโยน และท าให้เห็นคุณค่าของ
วรรณคดีมากขึ้น 
  4.1.3 กิจกรรมการเขียน  
   กิจกรรมการเขียนในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษาเป็น
กิจกรรมเสริมสร้างทักษะการเขียนตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ
และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง
มีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ก)  ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม
จึงมุ่งพัฒนาความสามารถด้านการเขียนของผู้เรียนให้มีบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรจาก
การศึกษาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่า กิจกรรมการเขียน  
แบ่งออกเป็น 8 ลักษณะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    1) กิจกรรมการเขียนสรุปความ เป็นทักษะการจับใจความส าคัญจากการฟังหรือ
การอ่านแล้วน าสาระส าคัญจากเรื่องมาสรุปให้สั้นกระชับ ดังที่ ปัทมา ทีฆประเสริฐกุล (2564) อธิบาย
ว่าการสรุปความเป็นทักษะร่วมกันทั้งการรับสารและการส่งสาร ผู้สรุปความต้องรับสารอย่างเข้าใจ
และจับประเด็นส าคัญของสาร สามารถสรุปออกมาให้กระชับ ชัดเจน และถูกต้องจากการศึกษา
กิจกรรมการเขียนสรุปความในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่า
เป็นกิจกรรมการสรุปความคิดส าคัญ หรือใจความส าคัญจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมให้
เข้าใจอย่างชัดเจนแล้วเขียนสรุปความด้วยภาษาท่ีสั้นกระชับ ดังตัวอย่าง 
 

 อ่านบทละครเรื่อง สังข์ทอง ตอน พระสังข์พบพระบิดาพระมารดา แล้วสรุปความ              
         (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 

 
 สรุปใจความส าคัญของเรื่อง นิทานทองอิน ตอนนากพระโขนงท่ีสอง  

            (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2558) 
 

 ให้นักเรียนเขียนสรุปข้อคิดและแบบอย่างที่ดีจากราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท 
พร้อมยกตัวอย่างประกอบให้เห็นชัดเจน 

            (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
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    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเขียนสรุปความเริ่มต้นจาก      
การให้ผู้เรียนได้อ่านและศึกษาเนื้อเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรมให้เข้าใจ ต่อจากนั้นน าสาระส าคัญ
หรือประเด็นส าคัญจากการอ่านมาสรุปความให้กระชับและชัดเจน ดังนั้นก่อนที่ผู้เรียนจะสรุปความได้
ถูกต้องต้องมีความสามารถในการอ่านจับใจความเป็นพ้ืนฐาน กิจกรรมการเขียนสรุปความ เป็น
กิจกรรมส าหรับการพัฒนาทักษะการรับสารทั้งการฟังและการอ่านให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น สอดคล้อง
กับ ปัทมา ทีฆประเสริฐกุล (2564) อธิบายประโยชน์ของการสรุปความว่า การสรุปความช่วยให้ผู้สรุป
ความได้ฝึกฝนตนเองให้มีสมาธิในการรับสาร รู้จักวิเคราะห์สาร และสกัดใจความส าคัญจากข้อความ 
นอกจากนีผู้้สรุปความยังได้ฝึกวิเคราะห์แยกแยะประโยคใจความส าคัญกับส่วนขยายความออกจากกัน 
การฝึกฝนทักษะการสรุปความท าให้มีระบบการคิดวิเคราะห์ที่ดี จับประเด็นได้ถูกต้องและสามารถ
เข้าใจแก่นส าคัญของเนื้อความต่าง ๆ ได้มากข้ึน 
    2) กิจกรรมการเขียนย่อความ การย่อความเป็นย่อสาระส าคัญจากเรื่องที่อ่าน
และฟังให้กระชับรัดกุม ดังที่ วรวรรธน์ ศรียาภัย (2557) และ กาญจนา นาคสกุล และคณะ (2560) 
อธิบายลักษณะของการย่อความ สรุปได้ว่า การย่อความ คือการเก็บใจความหรือสาระส าคัญของเรื่อง
ที่อ่านหรือฟัง และน ามาเรียบเรียงใหม่ให้สั้น กระชับรัดกุมด้วยส านวนภาษาของผู้ย่อความโดยยังคง
สาระส าคัญของเรื่องเดิม ท าให้เข้าใจเรื่องราวได้ถูกต้องครบถ้วนและรวดเร็ว  จากการศึกษากิจกรรม 
การเขียนย่อความในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 พบว่าเป็น
กิจกรรมการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมให้เข้าใจอย่างถูกต้อง ครบถ้วนและชัดเจนแล้วเขียน        
ย่อความด้วยภาษาท่ีสั้นกระชับ ดังตัวอย่าง 
 

 อ่านนิทานเรื่อง กระเช้าสีดา แล้วสรุปใจความส าคัญและเขียนย่อความลงในสมุด 
        (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 

 
 ให้นักเรียนอ่านเรื่องราชาธิราช ตอนก าเนิดมะกะโท แล้วเขียนย่อความเพ่ือสรุป
สาระส าคัญของเรื่อง 

         (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 

 ให้นักเรียนเขียนย่อความเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงามด้วยภาษา
ของตนเอง 

       (นฤภร รุจิเรข, 2562) 
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    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเขียนย่อความเป็นกิจกรรมที่มุ่ง
พัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญหรือการอ่านเพ่ือความเข้าใจเรื่องราวและน ามาเขียน          
ย่อความตามรูปแบบการเขียนย่อความช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมได้อย่าง
ชัดเจน ถูกต้องและครบถ้วนยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนหลายด้าน ดังทรรศนะของ สมพร  
แพ่งพิพัฒน์ (2555) ได้อธิบายประโยชน์ของการย่อความว่า การย่อความท าให้ผู้ย่อมีความสามารถ
เก็บใจความส าคัญของสารที่ได้รับมาได้ครบถ้วน ท าให้มีทักษะการใช้ภาษาทั้งการรับสารและการส่ง
สาร ท าให้ผู้รับสารได้แสดงความรู้ความสามารถด้วยทักษะภาษาของตนเอง อีกทั้งยังท าให้ผู้รับสาร
เป็นคนช่างสังเกต ละเอียดถี่ถ้วน และประหยัดเวลาในการรับและส่งสาร 
    3) กิจกรรมการเขียนเรียงความ การเขียนเรียงความเป็นการเขียนถ่ายทอด
ความรู้ความคิดเป็นเรื่องราวที่สมบูรณ์ประกอบด้วยชื่อเรื่อง ค าน า เนื้อเรื่อง และบทสรุป  ดังที่ 
กาญจนา นาคสกุล และคณะ (2560) อธิบายความหมายของเรียงความไว้ว่า เรียงความ หมายถึง    
งานเขียนที่ม ี การก าหนดเรื่องหรือชื่อเรื่องขึ้น เป็นงานเขียนที่เป็นเรื่องจริง เป็นข้อเท็จจริงหรือความรู้
ที่ผู้เขียนศึกษาค้นคว้าจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ หรือจากประสบการณ์ มักแทรกความรู้สึกหรือความ
คิดเห็นที่แปลกใหม่ หรืออาจเขียนให้คิด โดยใช้ถ้อยค าภาษาที่ประณีต การใช้ส านวนที่เหมาะสม และ
ล าดับความคิดอย่างสมเหตุสมผล ทั้งนี้เนื้อหาของเรียงความต้องสมบูรณ์ในตัวเอง จากการศึกษา
กิจกรรมการเขียนเรียงความในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่า
เป็นกิจกรรม  การเรียนรู้ที่ต่อเนื่องจากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมโดยให้ผู้เรียนน าเนื้อหาและ
แนวคิดจาก  การอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมมาประกอบการเขียนเรียงความ ดังตัวอย่าง 
 

 จากเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม ให้นักเรียนเขียนเรียงความพรรณนา
ความรู้สึกแทนใจของตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่อง 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

 เขียนเรียงความเกี่ยวกับสุภาษิตสอนหญิงโดยเลือกค าสอนที่สนใจมาเป็นชื่อเรื่อง 
 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 

 
 ให้นักเรียนน าโคลงโลกนิติมาใช้ประกอบการเขียนเรียงความ โดยอาจใช้เป็นค าน า
หรือบทสรุป 

         (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
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    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเขียนเรียงความเป็นกิจกรรม       
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการเขียนสื่อสาร
ความคิดของตนเองออกมาให้คนอ่ืนเข้าใจ กิจกรรมการเขียนเรียงความที่ก าหนดไว้ในกิจกรรมท้าย
บทเรียนตามตัวอย่างที่น ามาแสดงนี้เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละเรื่อง 
เพราะผู้เรียนต้องเริ่มจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมให้เข้าใจก่อน จากนั้นค่อยน าประเด็น
ความคิด ข้อคิดหรือถ้อยค าภาษาในวรรณคดีและวรรณกรรมมาเป็นส่วนประกอบในการเขี ยน
เรียงความ ซึ่งผู้เรียนต้องมีพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับส่วนประกอบของเรียงความ และเข้าใจหลักการและ
กลวิธีการเขียนเรียงความอยากถูกต้องและชัดเจนจึงสามารถเขียนเรียงความได้ ดังที่ จุไรรัตน์ ลักษณะ
ศิริ (2556) อธิบายไว้ว่า เรียงความมีจุดประสงค์ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจและความคิดออกมาเป็น
เรื่องราวด้วยถ้อยค าส านวนที่อย่างชัดเจนและท่วงท านองการเขียนที่น่าอ่าน โดยยึดองค์ประกอบสาม
ส่วน คือ ค าน าเป็นส่วนที่เปิดประเด็นเข้าสู่เรื่องให้น่าสนใจ เนื้อเรื่องเป็นส่วนที่เสนอความรู้ความคิด 
และส่วนสรุป เน้นย้ าความรู้ความคิดให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนั้นกิจกรรมการเขียนเรียงความจึงเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะการคิด การเขียน และฝึกให้ผู้เรียนเขียนงานอย่างเป็นขั้นตอนและมี
ระบบ คือเริ่มต้นจากการเลือกเรื่อง การก าหนดขอบเขตและจุดมุ่งหมายในการเขียน การเขียนโครง
เรื่อง การรวบรวมข้อมูลการเรียบเรียงเนื้อเรื่อง การตรวจทานและแก้ไข            
    4) กิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิด กิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิดเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสรุปสาระความรู้โดยใช้แผนภาพความคิด       
วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560) กล่าวว่าแผนภาพความคิดสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด การสรุปสาระส าคัญ ช่วยในการจ าและการท าความเข้าใจในสาระความรู้ 
ช่วยให้มองเห็นองค์ประกอบต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กันอย่างชัดเจน การใช้แผนภาพความคิดแสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอด มองเห็นความสัมพันธ์ของความคิดรวบยอดหรือค าส าคัญต่าง ๆ มองเห็น
ภาพรวมและความสัมพันธ์ของส่วนย่อยกับค าส าคัญ และความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย ๆ ด้วยกันซึ่ง
ท าให้ความรู้และการเรียนรู้ขยายวงกว้างและลึกซ้ึงมากขึ้น ส่วน ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2560) ได้อธิบาย
ลักษณะกิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิดว่าเป็นการเขียนแสดงความรู้ความคิดโดยใช้แผนภาพ
กิจกรรม เช่น สร้างแผนภาพความคิดจากสิ่งของที่ครูก าหนด สร้างแผนภาพความคิดจากวรรณคดี ที่
ได้เรียน จับคู่แผนภาพความคิดให้ตรงกับข้อความหรือเรื่องราว ฯลฯ จากการศึกษากิจกรรมการเขียน
แผนภาพความคิดในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังตัวอย่าง 
 
 เขียนแผนผังความคิดเรื่องราชาธิราช ตอนก าเนิดมะกะโท 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
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 เขียนแผนภาพความคิดเรื่องไชยเชษฐ์ ตอน พระนารายณ์ธิเบศร์พบพระไชยเชษฐ์ 
 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 

 
    จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิด เป็นกิจกรรม
ส าหรับการฝึกให้ผู้เรียนจัดระบบความคิดเป็นภาพที่ชัดเจน ท าให้จดจ าและเข้าใจเนื้อหาวรรณคดีและ
วรรณกรรมได้ง่ายยิ่งขึ้น ผู้เรียนที่สามารถเขียนแผนภาพความคิดได้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน      
การเรียนวิชาอ่ืน ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นกิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิดจึงเป็นประโยชน์
ต่อผู้เรียนหลายประการ ดังที่ ชนกพร พัวพัฒนกุล (2552) กล่าวว่า การใช้แผนภาพใน    การน าเสนอ
ข้อมูลท าให้ผู้เรียนเข้าใจและจดจ าบทเรียนได้นาน และมีความแม่นย าในเนื้ อหาเรื่องนั้นยิ่งขึ้น 
นอกจากนั้นการเขียนแผนภาพยังท าให้ผู้สอนได้มีโอกาสตรวจสอบ และประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน
จากแผนภาพว่าผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาถูกต้องหรือไม่ ผู้สอนสามารถเก็บข้อมูลเหล่านี้จากผู้เรียนและใช้
เป็นแนวทางพัฒนาผู้เรียนต่อไป 
    5) กิจกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง ยุวพาส์ (ประทีปะเสน) ชัยศิลป์วัฒนา 
(2544) อธิบายว่าค าว่าโครงเรื่อง (Plot) คือการล าดับเรื่องของเหตุการณ์ที่ผู้แต่งผูกขึ้นมาแต่ละ
เหตุการณ์มีความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกันอย่างเป็นเหตุเป็นผล เหตุการณ์หนึ่งส่งผลกระทบให้เกิดอีก
เหตุการณ์หนึ่งตามมาและต่อเนื่องกันไปเป็นลูกโซ่จนจบเรื่อง จากการศึกษากิจกรรมการเขียน
แผนภาพโครงเรื่องในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม พบว่าเป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ฝึกเขียน
แผนภาพ โครงเรื่องโดยเริ่มจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมอย่างละเอียดให้เข้าใจเนื้อหาอย่าง
ครบถ้วน จากนั้นน าความคิดความเข้าใจมาสรุปออกเป็นแผนภาพโครงเรื่องเพ่ือแสดงล าดับของ     
เนื้อเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรม ได้แก่ ตอนเริ่มเรื่อง ตอนกลางเรื่อง และตอนจบเรื่อง ดังตัวอย่าง 
 

   ให้นักเรียนเขียนแผนภาพโครงเรื่อง เรื่องราชาธิราช ตอนก าเนิดมะกะโท                 
โดยค านึงถึงโครงสร้าง ดังนี้ 
   เริ่มเรื่อง     - ตัวละครส าคัญมีใครบ้าง 
          - เรื่องเกิดขึ้นที่ไหน 
          - เหตุการณ์ส าคัญของเรื่องคืออะไร 
   กลางเรื่อง     - การด าเนินเรื่องเป็นอย่างไร 
   ตอนจบเรื่อง     - ผลของเหตุการณ์ท้ังหมดเป็นอย่างไร  
          - เรื่องนี้ให้ข้อคิดใดบ้าง 

 (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
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    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่องเน้นให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน การจัดล าดับเหตุการณ์ของเรื่องที่อ่านอย่างเป็นระบบ ท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาในภาพรวมของวรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละเรื่องเริ่มตั้งแต่การเริ่มเรื่อง การด าเนินเรื่อง และ
ตอนจบของเรื่อง นอกจากนั้นยังเป็นประโยชน์ในด้านการรู้จักแนวทางการวางแผนการเขียนของตน
โดยประยุกต์ใช้แผนภาพโครงเรื่องมาออกแบบและจัดล าดับเนื้อหาเพ่ือเป็นแนวทางในการเขียนที่
ชัดเจน การวางโครงเรื่องก่อนเขียนช่วยให้งานเขียนมีการล าดับเนื้อหาได้อย่างมีเอกภาพและมี
สัมพันธภาพ สอดคล้องกับ บุปผา บุญทิพย์ (2550) อธิบายว่า โครงเรื่องเป็นตัวก าหนดแนวทางในการ
เขียน จัดล าดับหัวข้อ ล าดับความคิดเพ่ือให้เรื่องสมบูรณ์ที่สุดเพ่ือไม่ให้ผู้เขี ยนเกิดความสับสนเวลา
เขียนเรื่องเพราะถ้าผู้เขียนไม่วางโครงเรื่องก่อนเขียนเรื่อง ผู้เขียนอาจเขียนหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งยาว
เกินไปและหลงลืมไม่ได้เขียนบางหัวข้อไปได้ หรือเขียนหัวข้อสับสนปะปนกันไม่มีระเบียบ เช่นเดียวกัน
กับแนวคิดของ กาญจนา นาคสกุล และคณะ (2560) ที่กล่าวว่าการเขียนโครงเรื่องเป็นการวางและ
การจัดล าดับเค้าโครงอันเป็นความคิดส าคัญของเรื่องที่จะเขียน การเขียนโครงเรื่องไว้อย่า งดีจะเป็น
แนวทางการเขียน ท าให้งานเขียนสมบูรณ์และมีคุณภาพ  
    6) กิจกรรมการแต่งบทร้อยกรอง กิจกรรมการแต่งบทร้อยกรองเป็นกิจกรรม    
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดสร้างสรรค์โดยถ่ายทอดความคิดและอารมณ์
ความรู้สึกออกมาเป็นเรื่องราวตามข้อบังคับของฉันทลักษณ์หรือรูปแบบค าประพันธ์ร้อยกรองชนิด   
ต่าง ๆ ดังที่ บุปผา บุญทิพย์ (2559) กล่าวว่าร้อยกรองเป็นบทประพันธ์ที่เรียบเรียงตามบัญญัติแห่ง
ฉันทลักษณ์ เช่น บังคับจ านวนค า คณะ สัมผัส ตามข้อก าหนดของค าประพันธ์แต่ละประเภทเพ่ือ
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึกหรือประสบการณ์เป็นภาษาที่เต็มไปด้วยจินตนาการ ท าให้งาน
นั้นมีความไพเราะและมีเสียงเสนาะ จากการศึกษากิจกรรมการแต่งบทร้อยกรองในหนังสือเรียน
วรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่าเป็นกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและทักษะ
การเขียนของผู้เรียนโดยก าหนดให้ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมและน าแนวคิดที่
ได้รับมาต่อยอดและสร้างสรรค์เป็นบทร้อยกรอง ดังตัวอย่าง 
 

 จากการศึกษาเรื่องเด็กเอ๋ยเด็กน้อย ให้ช่วยกันแต่งค าขวัญ เชิญชวนให้อ่านหนังสือ 
 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 

 

 เขียนค าขวัญเชิญชวนให้เพ่ือนในชั้นเรียน สนใจใฝ่การเรียนรู้ โดยจัดท าในหลาย
ลักษณะ เช่น แผ่นภาพ แผ่นพับ ภาพโปสเตอร์ 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
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 ให้นักเรียนน าสุภาษิตต่าง ๆ ที่รู้จักมาแต่งเป็นบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 11 
จากนั้นให้นักเรียนน าบทร้อยกรองที่แต่งมาให้ครูและเพ่ือนอ่าน ร่วมกันวิจารณ์แล้ว
พัฒนาผลงานให้ดียิ่งขึ้น 

   (นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
 

 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มแต่งสุภาษิตสอนหญิงเป็นกลอนสุภาพ ความยาวตั้งแต่ 5 บทขึ้น
ไป น ามาแลกเปลี่ยนกันอ่านและประเมินผลงานร่วมกันคัดเลือกผลงานที่ดีที่สุดไปติดบน
ป้ายนิเทศให้นักเรียนทุกคนได้อ่าน 

              (นฤภร รุจิเรข, 2562)  
 
    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการแต่งบทร้อยกรองเป็นกิจกรรมที่
ผู้ เรียนต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการในการแต่งบทร้อยกรอง โดยเรียนรู้และท า         
ความเข้าใจฉันทลักษณ์หรือข้อบังคับในการแต่งบทร้อยกรองแต่ละชนิด ดังตัวอย่างเห็นได้ว่าผู้เรียน
ระดับประถมศึกษาต้องแต่งบทร้อยกรองชนิดต่าง ๆ เช่น การแต่งค าขวัญ การแต่งกาพย์ยานี 11      
การแต่งกลอนสุภาพ เป็นต้น ส่วนเนื้อหาที่แต่งเป็นเรื่องที่สร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อบุคคลและ
สังคม อาทิ แต่งค าขวัญเชิญชวนให้คนอ่านหนังสือ กระตุ้นให้เกิดความรักและสามัคคี รวมทั้งน าข้อคิด
จากสุภาษิตมาน าเสนอด้วยกลอนสุภาพ กิจกรรมดังกล่าวท าให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์และมี
จิตส านึกที่ดีต่อสังคมไปพร้อมกันซึ่งถือเป็นประโยชน์จากการจัดกิจกรรมการแต่งบทร้อยกรอง 
สอดคล้องกับ รัชนี ศรีไพรวรรณ (2547) อธิบายถึงประโยชน์ของการสอนแต่งบทร้อยกรองว่า       
การแต่งบทร้อยกรองช่วยให้ผู้เรียนรู้จักค าคล้องจองและเข้าใจฉันทลักษณ์ของร้อยกรอง อีกทั้งยังท า
ให้ผู้แต่งมีจิตใจอ่อนโยน ละเมียดละไม คลายความรู้สึกท่ีไม่ดลีง และมีความสุข 
    7) กิจกรรมการแต่งนิทาน สมศักดิ์ ปริปุรณะ (2542) อธิบายว่านิทานเป็นเรื่องที่
แต่งขึ้นเพ่ือความบันเทิงใจและสอดแทรกข้อคิดสอนใจ สอดคล้องกับ สนิท สัตโยภาส (2556 ข) 
อธิบายว่านิทานหรือการเล่านิทานสามารถท าให้ผู้ฟังเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนานไปพร้อมกับ
ได้รับความรู้เกิดแนวคิด และคติสอนใจ การน านิทานมาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาไทยนอกจากให้ความสนุกสนานรื่นเริงใจแล้ว ยังท าให้การฝึกทักษะทางภาษาได้ผลดีอีกด้วย  
จากการศึกษา พบว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดสร้างสรรค์ทาง
ภาษาด้วยการแต่งนิทานและน านทิานมาเล่าให้ผู้อื่นฟัง ดังตัวอย่าง 
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 เลือกแต่งเรื่องหมาป่ากับลูกแกะหรือเด็กเลี้ยงแกะขึ้นใหม่โดยเปลี่ยนเหตุการณ์หรือ
บทสนทนาในตอนจบของนิทาน แล้วน ามาเล่าให้ครูและเพ่ือน ๆ ฟัง 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 

 จากการศึกษานิทานเรื่องน้ าผึ้งหยดเดียว ให้แต่งนิทานเรื่องใหม่ที่ให้ข้อคิดเกี่ยวกับ
เรื่องเล็กน้อยที่ลุกลามกลายเป็นปัญหาใหญ่โต 

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 

 นักเรียนเล่านิทานที่ให้ข้อคิดเกี่ยวกับเรื่องตนเป็นที่พ่ึงแห่งตนให้เพ่ือน ๆ ฟังอาจเป็น
นิทานเกี่ยวกับคนหรือสัตว์ก็ได้ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
    จากตัวอย่างข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการแต่งนิทานท าให้ผู้เรียนได้อ่าน
นิทานในบทเรียนก่อน จากนั้นน าข้อคิดหรือประเด็นส าคัญที่น่าสนใจจากนิทานเรื่องนั้น ๆ มาต่อยอด
เป็นนิทานเรื่องใหม่ ซึ่งอาจมีแนวคิดคล้ายกันกับนิทานเรื่องเดิมหรืออาจแตกต่างออกไปก็ได้ กิจกรรม             
การแต่งนิทานถือเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการคิดสร้างสรรค์และการเขียนสื่อสารไปพร้อมกันโดย
เน้นความสนุกสนาน ความบันเทิงจากนิทาน รวมถึงการสอดแทรกข้อคิดสอนใจในนิทาน ดังที่  
ถวัลย์ มาศจรัส (2550) กล่าวถึงลักษณะเด่นของนิทานไว้ว่า นิทานเป็นงานเขียนที่อาจเขียนเป็นขนาด
สั้น หรือขนาดยาวก็ได้ นิทานเป็นเรื่องจากจินตนาการ นิทานให้ความสนุก มีสาระและน่าติดตาม 
นิทานต้องเน้นความบันเทิงเสริมด้วยสาระและสิ่งที่ผู้เล่าต้องการสอดแทรกให้ผู้ฟังน าไปคิดต่อ ดังนั้น
กิจกรรมการแต่งนิทานจึงมีส่วนในการส่งเสริมจินตนาการและการเรียนรู้ไปพร้อมกัน 
    8) กิจกรรมการแต่งบทละคร ยุวพาส์ (ประทีปะเสน) ชัยศิลป์วัฒนา (2544) 
อธิบายลักษณะเฉพาะของบทละคร สรุปว่าบทละคร คือบทประพันธ์ที่เขียนเป็นร้อยแก้วหรือ        
ร้อยกรอง ซึ่งมุ่งแสดงชีวิตหรือเล่าเรื่อง การกระท าและบทสนทนาของตัวละครในเรื่องเป็น
ส่วนประกอบส าคัญของบทละคร ผู้เขียนต้องบรรยายฉาก การแต่งกาย อากัปกิริยาและท่าทางของ   
ตัวละครเพ่ือให้ผู้อ่านนึกภาพในจินตนาการ ตามองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก 
สถานที่ สัญลักษณ์ และแก่นเรื่อง จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมการแต่งบทละคร เป็นกิจกรรมที่ให้
ผู้เรียนได้คิดและแต่งบทละครจากการศึกษาเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมก่อน จากนั้นน าประเด็น
ที่น่าสนใจมาคิดเป็นบทละครโดยคิดเนื้อหา ก าหนดตัวละคร บทบรรยาย บทสนทนาของตัวละครได้
อย่างอิสระ ดังตัวอย่าง 
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 แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน ให้แต่ละกลุ่มแต่งเรื่องสังข์ทอง ตอนพระสังข์พบพระบิดา
พระมารดาเป็นร้อยแก้ว แล้วแสดงบทบาทสมมุติให้เพื่อนกลุ่มอ่ืนและครูดู 

         (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 

 สรุปใจความส าคัญของเรื่องนิทานทองอิน ตอนนากพระโขนงที่สอง แล้วแต่งเป็น    
บทละครโดยปรับบทสนทนาตัวละครในเรื่องได้ตามความเหมาะสมจากนั้นร่วมกันแสดง
ละคร  

    (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 

 แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ให้แต่ละกลุ่มเขียนบทละครเรื่อง ราชาธิราช ตอนก าเนิด
มะกะโทโดยสามารถเพ่ิมเติมบทสนทนาและขยายความเนื้อหาได้ตามเหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง จากนั้นแสดงละครตามบทละครที่เขียน 

       (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 
    จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการแต่งบทละคร ผู้เรียนจะเริ่มจากการอ่าน
วรรณคดีและวรรณกรรมให้เข้าใจก่อนด้วยการสรุปใจความส าคัญ จากนั้นน ามาแต่งบทละครเป็นกลุ่ม
ช่วยกันคิดและเขียนบทละคร แล้วอาจมีการน าไปแสดงละครให้คนอ่ืนได้ชม เป็นการฝึกทักษะการคิด 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และฝึกการแสดงออกด้วย สะท้อนให้เห็นว่ากิจกรรมการแต่งบทละครเป็น   
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของผู้เรียนได้อย่างดี ดังที่ บุณย์เสนอ ตรีวิเศษ (2554) 
กล่าวว่าการเขียนสร้างสรรค์ท าให้เกิดสาระทางด้านวิชาการ ซึ่งเป็นส่วนของความมีเหตุผล (การใช้
สมองซีกซ้าย และในส่วนความสุนทรีย์ของชีวิตซึ่งเป็นส่วนความคิดสร้างสรรค์ (การใช้สมองซีกขวา) 
อย่างสมดุล  
 
4.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน 
 
 กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน หมายถึง
รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมด้วยการใช้กิจกรรมตอบค าถามจากการเรียนรู้มุ่ง
ส่งเสริมทักษะการคิดระดับพ้ืนฐานและการคิดระดับสูง คือ ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้               
การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการสร้างสรรค์ นอกจากนั้น กิจกรรมตอบค าถามยังเป็นช่องทางใน
การสร้างปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอนด้วยการตั้งค าถามและตอบค าถามควบคู่กันซึ่งท า
ให้ผู้เรียนกับครูผู้สอนเกิดความเข้าใจอันดีต่อกัน อีกทั้งยังเป็นการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยว่าผู้เรียน
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บรรลุผลตามความคาดหวังที่ก าหนดไว้หรือไม่ กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอนด้วยกิจกรรมตอบค าถาม เริ่มจากการให้ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาวรรณคดี
และวรรณกรรมจนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจน จากนั้นครูผู้สอนก็ตั้งค าถามลักษณะต่าง ๆ เพ่ือให้
ผู้เรียนประมวลความรู้และความคิดมาตอบค าถามให้ถูกต้องและตรงประเด็น กิจกรรมนี้ถือเป็นวิธีการ
พัฒนาทักษะการคิดให้แก่ผู้เรียนได้อย่างดี จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอนด้วยกิจกรรมตอบค าถาม สามารถแบ่งออกเป็น 6 ประเภทตาม
ระดับของค าถาม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  4.2.1 กิจกรรมตอบค าถามระดับการจ า  
   ค าถามระดับการจ าเป็นค าถามให้ผู้เรียนระลึกถึงข้อมูลความรู้จากประสบการณ์เดิม
และข้อมูลความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม ค าถามระดับการจ าเป็นค าถาม
ที่ใช้วัดความสามารถในการระลึกข้อมูลและความรู้ที่ได้จากประสบการณ์เดิมหรือข้อมูลที่ได้รับจาก
กระบวนการเรียนการสอน (ประสาท เนืองเฉลิม และฤทธิไกร ไชยงาม, 2561) ลักษณะค าถามมักเป็น
ค าถามที่ถามถึงข้อมูล สาระ รายละเอียดของสิ่งที่เรียนรู้ และให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งชี้ว่าตนมี
ความรู้ความจ าในเรื่องนั้น ๆ พฤติกรรมที่บ่งชี้การเรียนรู้ในระดับการจ า เช่น บอก เล่า ระบุนิยาม 
รายละเอียด ชื่อ เหตุการณ์ส าคัญ ฯลฯ (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2557) ผลการศึกษาค าถามระดับการจ า
ที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ 
ดังนี้ 
   1) ค าถามให้หาค าตอบจากความรู้และประสบการณ์เดิม เป็นค าถามที่ไม่ได้วัด
ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนโดยตรง แต่ถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ทบทวนถึงประสบการณ์ส่วนตัวที่
เกี่ยวข้องกับวรรณคดีและวรรณกรรมที่ก าลังศึกษา ค าถามลักษณะนี้เน้นกระตุ้นความตื่นตัวใน      
การเรียน ผู้เรียนสามารถตอบค าถามได้อย่างอิสระมากขึ้นโดยใช้ความคิดเห็นและประสบการณ์ของ
ตนเอง ดังตัวอย่าง 
 

 นักเรียนเคยฟังข่าว อ่านข่าว ได้ยินเรื่องราวหรือพบเห็นเหตุการณ์ที่มีลักษณะ
เช่นเดียวกับนิทานเรื่องกระต่ายตื่นตูมบ้างหรือไม่  

    (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)   
 

 นักเรียนเคยได้ยินเรื่องราวของ “เงาะป่าหรือซาไก” มาก่อนหรือไม่ ถ้าเคยลองเล่าถึง
เรื่องราวของพวกเขาตามท่ีรู้มา  

       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
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   2) ค าถามให้หาค าตอบจากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรม หรือหาค าตอบโดย  
การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนจะตอบค าถามเหล่านี้ได้เมื่อได้เรียนรู้เนื้อหาในหนังสือเรียนแล้ว 
จุดมุ่งหมายของค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกความสามารถในการจดจ ารายละเอียดของเนื้อเรื่อง เพราะ
การที่ผู้เรียนสามารถจดจ ารายละเอียดในวรรณคดีและวรรณกรรมได้จะเป็นข้อมูลน าไปสู่การ
วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นต่อวรรณคดีและวรรณกรรมในระดับที่ซับซ้อนยิ่งขึ้นต่อไป ดังตัวอย่าง 
 
 พาหนะของสุดสาครคืออะไร  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 

 มะกะโทคือใคร  
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 

 
 ขุนช้างท าร้ายพลายงามเพราะเหตุใด และใครคือผู้ที่เข้าไปช่วยเหลือพลายงาม 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
   

   จากตัวอย่างค าถามระดับการจ าทั้ง 2 ลักษณะ ได้แก่ ค าถามให้หาค าตอบจาก
ความรู้และประสบการณ์เดิม และค าถามให้หาค าตอบจากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรม ถือเป็น
ค าถามที่เน้นการคิดระดับพ้ืนฐาน ฝึกให้ผู้เรียนได้ระลึกและทบทวนถึงประสบการณ์เดิม รู้จักสังเกต
และจดจ ารายละเอียดประเด็นส าคัญในเนื้อเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรม หากผู้เรียนสามารถจดจ า
รายละเอียดของเรื่องต่าง ๆ ไดอ้ย่างแม่นย า ข้อมูลที่อยู่ในความทรงจ านั้นย่อมน าไปใช้เป็นส่วนหนึ่งใน
การวิเคราะห์ วิจารณ์และประเมินค่าวรรณคดีและวรรณกรรมได้อย่างดี 
  4.2.2 กิจกรรมตอบค าถามระดับความเข้าใจ  
   ค าถามระดับความเข้าใจเป็นค าถามที่ใช้วัดความเข้าใจของผู้เรียนต่อสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
ลักษณะค าถามมักเป็นค าถามที่ให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงความเข้าใจของตนในเรื่องนั้น ๆ 
เช่น แปลความหมาย ถอดความ ย่อความ สรุปความ ตีความ อธิบาย ยกตัวอย่าง ขยายความ 
เปรียบเทียบ ลงความเห็น คาดการณ์ คาดคะเน ฯลฯ (รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555) ตัวอย่าง
ค าถามระดับความเข้าใจ เช่น “อตฺตาหิ อตฺตโน นาโถ” แปลเป็นภาษาไทยว่าอะไร บทร้อยกรอง
ต่อไปนี้ให้ข้อคิดอะไร เป็นต้น ผลการศึกษาค าถามระดับความเข้าใจที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี
และวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 เป็นค าถามให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาและแนวคิดของ
วรรณคดีและวรรณกรรม แบ่งออกเป็น 6 ลักษณะ ดังนี้  
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   1) ค าถามให้แปลความ เป็นค าถามให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของค าศัพท์ ส านวน
หรือประโยคที่เข้าใจยากซึ่งมักปรากฏในเนื้อเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรม ดังตัวอย่าง 
 
 “แม้ล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปลื้ม” ข้อความนี้หมายถึงคนประเภทใด  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 
 “อตฺตาหิ อตฺตโน นาโถ” แปลเป็นภาษาไทยว่าอะไร  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
  

   2) ค าถามให้ตีความ เป็นค าถามให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายหรือสาร (Message) ที่
แฝงอยู่ในวรรณคดีและวรรณกรรม โดยผู้เรียนตีความและอธิบายขยายความให้เข้าใจชัดเจน  
ดังตัวอย่าง 
 
 “ไม่เหมือนแม้นพจมานที่หวานหอม” หมายถึงอะไร  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 
 “เธอปั้นน้ าเป็นตัว เหมือนเด็กเลี้ยงแกะในนิทาน” หมายถึงอะไร  

       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 
   3) ค าถามให้สรุปความ เป็นค าถามให้ผู้เรียนเข้าใจข้อคิดหรือแนวคิดส าคัญของเรื่อง
โดยผู้เรียนสามารถสรุปความคิดให้สั้น กระชับ และชัดเจน ดังตัวอย่าง 
 
 บทร้อยกรอง “เด็กน้อย” และ “วิชาหนาเจ้า” ให้ข้อคิดอะไร  

   (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 

 บทร้อยกรอง “วิชาเหมือนสินค้า” ให้ข้อคิดอะไร  
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 

 
   4) ค าถามให้ยกตัวอย่าง เป็นค าถามให้ผู้เรียนเข้าใจเหตุการณ์ส าคัญของเรื่องอย่าง 
แจ่มชัดโดยยกตัวอย่างประกอบอย่างเป็นรูปธรรม ดังตัวอย่าง 
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 มีเหตุการณ์อะไรบ้างที่แสดงว่าสุดสาครมีความกล้าหาญ  
       (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 

 
 มะกะโทประสบความส าเร็จในชีวิตเพราะค าท านายหรือด้วยความเพียรจงให้เหตุผล
และยกตัวอย่างประกอบ 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 

   5) ค าถามให้คาดการณ์ เป็นค าถามให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่องโดยคาดคะเนเหตุการณ์
ที่จะเกิดข้ึนต่อไปอย่างมีเหตุผลและมีความเป็นไปได้ ดังตัวอย่าง 
 
 ถ้าหากป่าไม้หมดจากเมืองไทย ลองคิดดูว่าจะเกิดอะไรขึ้น  

   (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 

   6) ค าถามให้เปรียบเทียบเป็นค าถามให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่องมากยิ่งขึ้น โดยสามารถ
เปรียบเทียบลักษณะที่เหมือน คล้ายคลึงและความแตกต่างของสิ่งต่าง ๆ เช่น การเปรียบเทียบตัว
ละครในวรรณคดีและวรรณกรรม ดังตัวอย่าง 
 
 เรื่องกระต่ายตื่นตูมกับเรื่องกระต่ายแหย่เสือ ทั้งสองเรื่องมีอะไรที่เหมือนกัน  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 

 นักเรียนได้รู้จักสุดสาครมาแล้ว ลองคิดเปรียบเทียบว่าสุดสาครเหมือนหรือต่างกับ
เด็ก ๆ ทั่วไปอย่างไรบ้าง  

     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 
   จากตัวอย่างค าถามระดับความเข้าใจ ทั้ง 6 ลักษณะ ได้แก่ ค าถามให้แปลความ 
ค าถามให้ตีความ ค าถามให้สรุปความ ค าถามให้ยกตัวอย่าง ค าถามให้คาดการณ์ และค าถามให้
เปรียบเทียบเป็นค าถามที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจวรรณคดีและวรรณกรรมที่ศึกษาอย่างรอบด้าน
และลึกซึ้งทั้งด้านเนื้อหา แนวคิดและความหมายโดยนัยที่แฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ
การสรุปประเด็นส าคัญให้ชัดเจน ยกตัวอย่างเหตุการณ์ส าคัญ คาดคะเนหรือคาดการณ์อย่างมีเหตุผล 
ตลอดจนสามารถคิดเปรียบเทียบและเชื่อมโยงกับสิ่งอ่ืน ๆ ที่อยู่นอกเหนือจากเนื้อเรื่องวรรณคดีและ
วรรณกรรมได้ 
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 4.2.3 กิจกรรมตอบค าถามระดับการประยุกต์ใช้  
  ค าถามระดับการประยุกต์ใช้เป็นค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการปฏิบัติหรือ
ด าเนินการตามข้ันตอนในสถานการณ์ท่ีก าหนดให้  (วัชรพล วิบูลยศริน, 2561) ซ่ึงเป็นการน าความรู้ที่
ได้เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างไปจากเดิม การตั้งค าถามระดับนี้มุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้รู้จักการอธิบายปัญหาและวิธีแก้ปัญหา (ประสาท เนืองเฉลิม และฤทธิไกร ไชยงาม, 2561) 
พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถามในระดับการประยุกต์ใช้ เช่น ประยุกต์ ปรับปรุง แก้ปัญหา เลือก จัดท า 
ปฏิบัติ แสดง สาธิต ด าเนินการ แก้ปัญหา ฯลฯ (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2557) ตัวอย่างค าถามระดับ
การประยุกต์ใช้ เช่น ผู้เรียนจะน าข้อคิดจากนิทานเรื่องน้ าผึ้งหยดเดียวไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างไร     
เป็นต้น ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ มุ่งให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้และข้อคิดที่ได้จากวรรณคดีและ
วรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างจากเดิม โดยผู้เรียนสรุปข้อคิดจากเรื่อง 
ต่อจากนั้นจึงเสนอแนวทางหรือวิธีการปฏิบัติในกรณีที่ผู้เรียนอาจประสบเหตุการณ์ในชีวิตจริงที่คล้าย
กับตัวละครในเรื่อง ซึ่งเป็นค าถามที่ส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาให้แก่ผู้ เรียนได้อย่างดียิ่ง            
ผลการศึกษาค าถามระดับการประยุกต์ใช้ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี และวรรณกรรม              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 
   1) ค าถามให้สรุปข้อคิดแล้วอธิบายวิธีปฏิบัติ ค าถามให้ผู้เรียนสรุปข้อคิดหรือแนวคิด
จากเรื่อง แล้วอธิบายแนวทางหรือวิธีการที่ผู้ เรียนจะน าไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ในชีวิตจริง                     
ดังตัวอย่าง 
 

 บทร้อยกรองวิชาเหมือนสินค้า ให้ข้อคิดในการเรียนแก่นักเรียนอย่างไรและนักเรียน
คิดว่าจะปฏิบัติให้ประสบความส าเร็จในการเรียนได้อย่างไร  

           (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 

 บทประพันธ์เรื่องเป็นมนุษย์หรือเป็นคน และเรื่องผู้ชนะให้ข้อคิดที่นักเรียนสามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวัน และการแก้ปัญหาได้อย่างไรบ้าง  

         (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
   2) ค าถามให้อธิบายแนวทางการแก้ปัญหาอย่างเป็นรูปธรรม เป็นค าถามให้ผู้เรียน
อธิบายแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหา ในกรณีที่ผู้เรียนประสบปัญหาคล้ายคลึงกับเหตุการณ์ในเรื่องว่า
จะมีวิธีการหรือแนวทางแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างไร โดยเสนอวิธีการที่เป็นรูปธรรม ดังตัวอย่าง 
 
 ถ้าสมมุตนิักเรียนเป็นเต่าจะท้าแข่งกระต่ายหรือไม่ เพราะอะไร  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2562) 
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 หากนักเรียบพบคนที่มีนิสัยเหมือนหมาป่าในนิทานเรื่องหมาป่ากับลูกแกะจะท าอย่างไร  
 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 

 

 หากนักเรียนเป็นพลายงามเดินทางไปหาย่าที่เมืองกาญจนบุรีแล้วไม่พบย่า นักเรียน
จะแก้ปัญหานี้อย่างไร  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

    จากตัวอย่างค าถามระดับการประยุกต์ใช้ทั้ง 2 ลักษณะ ได้แก่ ค าถามให้สรุป
ข้อคิดแล้วอธิบายวิธีปฏิบัติ และค าถามให้อธิบายแนวทางการแก้ปัญหาอย่างเป็นรูปธรรม ถือเป็น
ค าถามที่เน้นการคิดเชิงประยุกต์โดยใช้ข้อคิดและแนวคิดจากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมเป็น
หลักในการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ลักษณะค าถามจะน าประเด็นปัญหาหรืออุปสรรคท่ีตัวละครในเรื่อง
ก าลังประสบมาให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาและเสนอแนวทางแก้ปัญหาตามความรู้และ
ประสบการณ์ของผู้เรียน การใช้ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดี
และวรรณกรรมจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกคิดแก้ปัญหาในเบื้องต้นเพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตจริงต่อไป 
 4.2.4 กิจกรรมตอบค าถามระดับการวิเคราะห์  
  ค าถามระดับการวิเคราะห์ เป็นค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการแยกองค์ประกอบเป็น
ส่วน ๆ และตรวจสอบว่าแต่ละส่วนนั้นสัมพันธ์กับอีกส่วนหรือโครงสร้างทั้งหมดหรือวัตถุประสงค์นั้น
อย่างไร (วัชรพล วิบูลยศริน, 2561) การถามค าถามระดับการวิเคราะห์ผู้เรียนจะไม่สามารถหาค าตอบ
ได้จากข้อมูลที่มีอยู่โดยตรง ต้องใช้ความคิดหาค าตอบจากการแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลที่แยกแยะนั้น (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2557) พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถามในระดับการวิเคราะห์ 
เช่น จ าแนก แยกแยะ คัดเลือก ทดลอง เปรียบเทียบ วิเคราะห์ หาเหตุผล หาความสัมพันธ์ ฯลฯ  
(รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555) ตัวอย่างค าถามระดับการวิเคราะห์ เช่น นักเรียนเห็นด้วยกับการที่
นายพรานยิงกาหรือไม่ เพราะเหตุใด เป็นต้น ค าถามระดับการวิเคราะห์มุ่งให้ผู้เรียนหาค าตอบโดย
การแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูลในเรื่อง ผลการศึกษาค าถามระดับ      
การวิเคราะห์ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 แบ่งออกเป็น 
4 ลักษณะ ดังนี้                 
   1) การวิเคราะห์จ าแนกข้อมูล เป็นการให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อเรื่อง จากนั้นน าข้อมูลมา 
จัดกลุ่มโดยใช้เกณฑ์ต่าง ๆ เช่น จัดกลุ่มเนื้อหา จัดกลุ่มลักษณะของค าหรือกลุ่มค า ดังตัวอย่าง  
 

 นักเรียนแยกแยะดูว่าโคลงโลกนิติทั้งหมดที่น ามาให้อ่านนี้มีเนื้อหาว่าด้วยเรื่องใดบ้าง 
แล้วจัดเป็นหมวดหมู่  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
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 ในสุภาษิตสอนหญิงมีค าสอนในเรื่องใดที่ยังเหมาะสมและเป็นประโยชน์ใน                    
การด าเนินชีวิตมีค าสอนใดบ้างท่ีล้าสมัยและไม่สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบัน  

  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 
   2) การวิเคราะห์เหตุผล ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อเรื่องจากนั้นพิจารณาสาเหตุที่ท าให้เกิด
เหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้น และผลกระทบที่ตามมาจากสาเหตุนั้น ๆ ดังตัวอย่าง  
  

 เพราะเหตุใดลูกธนูของพระนารายณ์ธิเบศร์จึงกลายเป็นดอกไม้ และลูกธนูของ     
พระไชยเชษฐ์จึงกลายเป็นอาหารคาวหวาน  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559) 
 

 เพราะเหตุใดพระอภัยมณีจึงต้องเดินทางจากนางเงือกไป ทั้ง ๆ ที่นางก าลังตั้งครรภ์  
      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 

 
   3) การวิเคราะห์ความสอดคล้องและความแตกต่าง ให้ผู้ เรียนศึกษาเนื้อเรื่อง
ต่อจากนั้นวิเคราะห์ความเกี่ยวข้องหรือความสัมพันธ์  และระบุสิ่งที่แตกต่างกัน เช่น พฤติกรรม 
อุปนิสัยของตัวละคร การหาความสอดคล้องของถ้อยค าเชิงเปรียบเทียบที่กวีใช้ในเรื่อง ฯลฯ                        
ดังตัวอย่าง 
 

 เพราะเหตุใดกวีจึงเปรียบความงามของใบหน้าผู้หญิงเหมือนกับความงามของดวงจันทร์  
                  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 

 
 บุคลิกลักษณะและบทบาทของหนุมานกับไมยราพ มีลักษณะร่วมและข้อแตกต่างใน
เรื่องใดบ้าง  

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)   
 
   4) การวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะหรือลักษณะเด่นของตัวละครว่ามีพฤติกรรม บุคลิก
และอุปนิสัยที่เป็นจุดเด่นในเรื่องอย่างไร ดังตัวอย่าง 
 
 การกระท าของมะกะโทเรื่องใดบ้างที่แสดงว่ามะกะโทเป็นผู้มีปัญญาและฉลาด  

  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
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 นักสืบทองอินเป็นคนที่มีคุณลักษณะอย่างไรบ้าง อภิปรายและแสดงเหตุผลว่าท าไมมี
คุณลักษณะเช่นนั้น  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  
 

   จากตัวอย่างค าถามระดับการวิเคราะห์ ทั้ง 4 ลักษณะ ได้แก่การจ าแนกข้อมูลการ
วิเคราะห์เหตุผล การวิเคราะห์ความสอดคล้องและความแตกต่าง และการวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะหรือ
ลักษณะเด่นของตัวละคร ถือเป็นค าถามที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดเชิงวิเคราะห์ผ่านเนื้อเรื่อง
วรรณคดีและวรรณกรรม ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรมอย่างละเอียดและเข้าใจ
ลึกซึ้ง เป็นผู้มีความละเอียดรอบคอบ ไตร่ตรองสิ่งต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ ก่อนตัดสินใจและ
แก้ปัญหาอย่างมีหลักการและเหตุผล 
 4.2.5 กิจกรรมตอบค าถามระดับการประเมินค่า  
  ค าถามระดับการประเมินค่า เป็นค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ 
ตัดสินเรื่องราวต่าง ๆ โดยอาศัยเกณฑ์และมาตรฐานที่ก าหนดขึ้น (รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555) 
เป็นการตัดสินคุณค่าจากความคิดเห็นโดยใช้เกณฑ์และมาตรฐานมาสนับสนุน ผู้เรียนมีโอกาสสร้าง
กติกาการตัดสินใจร่วมกัน โดยมีเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ผู้เรียนต้องอภิปราย วิเคราะห์ น าเสนอ และสรุป
ร่วมกันบนพ้ืนฐานของเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด (ประสาท เนืองเฉลิม และฤทธิไกร ไชยงาม, 2561) 
พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถามในระดับการประเมินค่า เช่น วิพากษ์ วิจารณ์ ตัดสิน ประเมินค่า จัดล าดับ
ความส าคัญ ตัดสินใจ ฯลฯ (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2557) ตัวอย่างค าถามระดับประเมินค่า เช่น      
นิทานอีสปเรื่องกากับเหยือกน้ า กามีลักษณะที่ดีอย่างไร หนังสือหรือวิชาความรู้ มีประโยชน์อย่างไร 
เป็นต้น ค าถามระดับการประเมินค่าเป็นค าถามให้ผู้เรียนตรวจสอบ วิจารณ์ ตัดสินคุณค่าวรรณคดี
และวรรณกรรมจากความคิดเห็นของตนเองโดยใช้เกณฑ์และมาตรฐานที่เหมาะสมมาสนับสนุนเพ่ือให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ผลการศึกษาค าถามระดับการประเมินค่าที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 
   1) การประเมินค่าตัวละครในเรื่อง เป็นค าถามให้ผู้เรียนตรวจสอบ วิจารณ์ ตัดสิน
และประเมินคุณค่าตัวละครว่ามีลักษณะที่ดี หรือลักษณะที่ไม่ดีอย่างไร โดยใช้เกณฑ์หลักคุณธรรม
จริยธรรมมาอธิบาย ดังตัวอย่าง 
  

 การกระท าของตัวละครในเรื่องสังข์ทอง ที่ขาดคุณธรรม จริยธรรม มีใครบ้างและสิ่ง
ที่กระท ามีอะไร  

 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค)  
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 การกระท าของมัจฉานุต่อหนุมานและไมยราพเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร  
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 

  
   2) การประเมินค่าด้านความงามทางภาษา เป็นค าถามให้ผู้เรียนตรวจสอบ วิจารณ์ 
ตัดสินและประเมินคุณค่าความงามทางภาษา วรรณศิลป์ หรือศิลปะการประพันธ์ โดยผู้เรียนอธิบาย
เหตุผลและยกตัวอย่างบทประพันธ์ที่มีความไพเราะงดงาม ดังตัวอย่าง 
 

 บทกลอนแสดงอารมณ์ความรู้สึกในเรื่องไชยเชษฐ์ ตอนพระนารายณ์ธิเบศร์พบ     
พระไชยเชษฐ์ ตอนใดไพเราะมากที่สุด เพราะเหตุใด  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
  

 นักเรียนประทับใจการใช้ค าในวรรณคดีเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์บทใด   
มากที่สุด เพราะเหตุใด  

     (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
   จากตัวอย่างค าถามระดับการประเมินค่า ทั้ง 2 ลักษณะ ได้แก่ การประเมินค่า      
ตัวละครในเรื่อง และการประเมินค่าด้านความงามทางภาษา เป็นค าถามฝึกให้ผู้เรียนตัดสินใจและ
ประเมินโดยใช้ความคิดและความรู้สึกในการตัดสินว่าดีหรือไม่ดี เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม โดยมี
เกณฑ์หรือหลักการที่ เหมาะสมมาสนับสนุนอย่างมีเหตุผล ไม่มีอคติหรือความล าเอียง ทั้งนี้              
การประเมินค่าวรรณคดีและวรรณกรรมผู้เรียนต้องสามารถยกตัวอย่างเนื้อหา ภาษา หรือตัวละครมา
ประกอบการตัดสินและ ประเมินค่าอย่างประจักษ์ชัดเจน 
 4.2.6 กิจกรรมตอบค าถามระดับการสร้างสรรค์  
  ค าถามระดับการสร้างสรรค์ เป็นค าถามที่ใช้วัดความสามารถในการออกแบบ วางแผน
และผลิตผลงาน หรือสร้างสิ่งใหม่ ๆ (วัชรพล วิบูลยศริน , 2561) เน้นให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์และการแก้ปัญหาร่วมกัน ด้วยกระบวนการหาค าตอบที่แปลกใหม่และสามารถอธิบายได้
อย่างมีหลักการ ผู้เรียนได้น าเสนอแนวคิดตามสถานการณ์ที่เหมาะสม (ประสาท เนืองเฉลิม และ 
ฤทธิไกร ไชยงาม, 2561)  พฤติกรรมที่บ่งชี้ถึงค าถามในระดับการสร้างสรรค์ เช่น สร้าง ออกแบบ 
วางแผน ประดิษฐ์ ผลิต เขียน ฯลฯ (รัชนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์, 2555) ตัวอย่างค าถามระดับสร้างสรรค์ 
เช่น หากไม่เปรียบ “วิชาเหมือนสินค้า” นักเรียนจะเปรียบเทียบการเรียนวิชากับสิ่งใดได้อีกบ้าง เป็น
ต้น ค าถามระดับการสร้างสรรค์มุ่งให้ผู้เรียนสามารถออกแบบ วางแผนและสร้างชิ้นงานใหม่ ๆ โดยใช้
ความรู้จากการเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมมาต่อยอดและสร้างสรรค์ชิ้นงานขึ้นใหม่ ผลการศึกษา
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ค าถามระดับการสร้างสรรค์ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  
แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 
   1) การสร้างสรรค์โดยต่อยอดจากความรู้เดิม เป็นค าถามให้ผู้เรียนใช้ความรู้ความคิด
จากการศึกษาเนื้อเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรมแล้วน ามาสร้างสรรค์เป็นชิ้นงานใหม่ที่ต่อยอดหรือ
เพ่ิมเติมจากข้อมูลนั้น ๆ อาทิ การตั้งชื่อเรื่อง และสร้างค าเชิงเปรียบเทียบขึ้นใหม่ ดังตัวอย่าง  
 

 อ่านนิทานอีสปเรื่องกากับเหยือกน้ า ตอบค าถามว่ากาตัวนี้ดีอย่างไร แล้วลองตั้งชื่อ
เรื่องใหม่ให้เหมาะสม  

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2560) 
 

 ลองช่วยกันคิดหาค าที่น ามาเปรียบเทียบความงามของผู้หญิงว่าเหมือนกับสิ่งใด      
ได้อีก เพราะเหตุใด  

      (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 

 หากเราไม่เปรียบ “วิชาเหมือนสินค้า” เราจะเปรียบเทียบการเรียนวิชากับสิ่งใดได้
อีกบ้าง ลองคิดและพูดเปรียบเทียบให้เพ่ือน ๆ ฟัง  

         (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
   2) การสร้างสรรค์ชิ้นงานใหม่ เป็นค าถามให้ผู้เรียนได้วางแผน ออกแบบน าเสนอ
ความรู้ด้วยวิธีการใหม่ท่ีต่างจากเดิมให้เป็นชิ้นงานที่แปลกใหม่ ดังตัวอย่าง 
 

 สมมุติว่านักเรียนเป็นชาลีและเพ่ือน ๆ จะเขียนประกาศเชิญชวนเพ่ือนในโรงเรียนให้
สมัครเป็นสมาชิกชมรมคนรักวรรณคดี นักเรียนจะเขียนข้อความในประกาศอย่างไร  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
 

 ถ้านักเรียนจะต้องเขียนบรรยายความรู้สึกที่มีต่อเพ่ือนรักในสมุดมิตรภาพจะเขียน
เกี่ยวกับอะไรบ้าง  

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555) 
     

   จากตัวอย่างค าถามระดับการสร้างสรรค์ ทั้ง 2 ลักษณะ ได้แก่ การสร้างสรรค์โดย       
ต่อยอดจากความรู้เดิม และการสร้างสรรค์ชิ้นงานใหม่ เป็นค าถามฝึกทักษะการคิดสร้างสรรค์โดยใช้  
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เนื้อเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นพ้ืนฐานในการคิด บางกิจกรรมเชื่อมโยงกับการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ โดยให้ผู้เรียนฝึกออกแบบและวางแผนจัดท าชิ้นงานทางภาษาไทย ท าให้ผู้เรียนต่อยอด
ความรู้และความคิดจากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมมาสร้างชิ้นงานขึ้นอย่างแปลกใหม่ให้เป็น
ผลงานที่น าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างน่าสนใจ  
 
4.3 กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 
 กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง หมายถึง รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้
วรรณคดีและวรรณกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
โดยข้อมูลที่ผู้เรียนไปศึกษาเพ่ิมเติมล้วนเกี่ยวข้องกับเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียนระดับ
ประถมศึกษาเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในประเด็นต่าง ๆ ได้อย่างลึกซึ้งและรอบด้านยิ่งขึ้น 
นอกจากนั้นยังเป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักฝึกฝนตนเองในการค้นคว้าข้อมูลที่มีประโยชน์จากสื่อและ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ อาทิ หนังสืออ้างอิง หนังสืออ่านนอกเวลา สื่ออินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
กิจกรรมดังกล่าวนี้ถือเป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ วรรณคดีและวรรณกรรมบรรลุ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา 
สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  4.3.1 กิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม  
   กิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม  เป็นกิจกรรมให้
ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน หรือจากบทเรียนแต่ละเรื่องให้เกิดความรู้มาก
ขึ้น เช่น การค้นคว้าค าศัพท์ ส านวน สุภาษิต โวหาร นิทาน ต านาน บทเพลง บทร้อยกรอง ฯลฯ ดังนี้ 
   1) การศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษา เป็นกิจกรรมการศึกษา ค้นคว้า และ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับถ้อยค า กลุ่มค า ส านวน สุภาษิต โวหาร ฯลฯ มาจ าแนกเป็นหมวดหมู่ให้เข้าใจ
ลักษณะของข้อมูลนั้น ๆ อย่างละเอียดถี่ถ้วน ดังตัวอย่าง 
 

 รวบรวมค าศัพท์ที่แสดงกิริยาอาการในบทเรียนให้ได้มากที่สุด เช่น บังคม หัวเราะร่า 
กันแสง แหงนดู สงสัย แล้วท าท่าทางตามค าศัพท์นั้น ให้เพ่ือนทายและเขียนว่าเป็น
ค าศัพท์ใด 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
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 หาค าที่มีความหมายคล้ายกัน หรือหาค าในกลุ่มเดียวกันจากหนังสือเรียนวรรณคดี
ล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 รวบรวมให้ได้มากที่สุด เช่น ค าที่มีความหมายว่า ไป       
ดังตัวอย่าง เดิน ด าเนิน ผันผาย จรลี จรจรัล เสด็จลีลา 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559)  
 

 รวบรวมส านวนโวหารเชิงปลุกจิตส านึกเพ่ือสังคม หรือที่ให้ข้อคิดน่าประทับใจซึ่งได้
จากการอ่านหนังสือต่าง ๆ เพื่อเป็น “คลังค า” และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 

 ให้นักเรียนรวบรวมค าศัพท์ในบทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ ตอนนารายณ์ธิเบศร์พบ
พ่อที่มีความหมายเหมือนกัน แล้วน ามาจัดเป็นหมวดหมู่ อาจหาค าศัพท์อ่ืนเพิ่มเติม 

(สมใจ บุญอุรพีภิญโญ และอัชชา แสงอัสนีย์, 2563) 
 

 บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ ให้นักเรียนช่วยกันค้นหาค าที่มี
ความหมายว่า ผู้หญิง หญิงงาม ซึ่งในบทละครตอนนี้ใช้เมื่อกล่าวถึงนางจันท์เทวี 

(นฤภร รุจิเรข, 2563 ข) 
 
   2) การศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรม เป็นกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าและ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับนิทาน ต านาน บทร้อยกรอง บทเพลง ฯลฯ มาจ าแนกเป็นหมวดหมู่ให้เข้าใจ
ข้อมูลอย่างละเอียด รวมถึงมีการวิเคราะห์และน าเสนอเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ดังตัวอย่าง 
 

 รวบรวมเพลงและบทร้อยกรองที่มีเนื้อหากล่าวถึงความรักระหว่างแม่กับลูก น ามา
จัดป้ายนิเทศในห้องเรียนหรือจัดนิทรรศการในโรงเรียน 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 
 ศึกษานิทานสุภาษิตหรือค าสั่งสอนของพื้นบ้านที่มีเนื้อเรื่องใกล้เคียงกับโคลงโลกนิติ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
 

 รวบรวมบทเพลงที่มีแนวคิดส่งเสริมให้มีความรักชาติ รักประชาธิปไตย รักเพ่ือน
มนุษย์น ามาร้องให้เพ่ือนฟัง สังเกตการณ์ใช้ค า ส านวน และแนวคิดท่ีปรากฏ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
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 ช่วยกันรวบรวมต านานของสัตว์ พืช หรือสถานที่ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในท้องถิ่นของนักเรียน
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ แล้ววาดภาพหรือติดรูปประกอบ และจัดท าเป็นรูปเล่มให้
สวยงาม 

(ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 

   จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและ
วรรณกรรมมุ่งให้ผู้เรียนได้ฝึกค้นคว้าหรือสืบค้นข้อมูลที่หลากหลายเพ่ือน ามาจัดหมวดหมู่โดย
วิเคราะห์และสังเคราะห์อย่างเป็นระบบ จากตัวอย่างเป็นการรวมรวมข้อมูลทั้งจากหนังสือเรียน      
ตัวบทวรรณคดีและวรรณกรรม เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์หรือสอบถามคนในท้องถิ่นเพ่ือน าความรู้
มาน าเสนอในลักษณะการแลกเปลี่ยนความรู้ 
 4.3.2 กิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม  
  กิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม เป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนไป
ศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน หรือจากบทเรียนแต่ละเรื่องให้เกิดความรู้มากขึ้น เช่น 
การค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิต ประเพณีพิธีกรรม สังคมและวัฒนธรรม ค่านิยม คติความเชื่อ ฯลฯ             
ดังตัวอย่าง 
 

 ศึกษาหาข้อมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่อยู่ใกล้เคียงกับ
ท้องถิ่นของนักเรียน หรือกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนที่อยู่ในประเทศไทยตามความสนใจเพ่ือ             
ความรักและเข้าใจกันของกลุ่มชนต่าง ๆ ในประเทศไทย 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข) 
 

 เรื่องราชาธิราชเป็นเรื่องที่ เกี่ยวข้องกับพงศาวดารมอญและพม่า ซึ่ งมี เค้า
ประวัติศาสตร์ ถ้าต้องการเรียนเรื่องนี้ให้สนุกควรศึกษาเรื่องราวและความสัมพันธ์ของ
ชนชาติมอญ พม่าและไทยโดยอาจเลือกศึกษาตามหัวข้อ เช่น 1) สภาพภูมิศาสตร์ของ
ประเทศพม่าและมอญในอดีต 2) ประวัติศาสตร์ของชนชาติมอญและพม่า 3) วัฒนธรรม
และประเพณีของชาวมอญ 4) การอพยพและตั้งถิ่นฐานของชาวมอญในประเทศไทย 
และ 5) การละเล่นของมอญในประเทศไทย 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ค) 
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 จากเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าความ
เชื่อของคนไทยสมัยก่อน เช่น ความเชื่อเรื่องผี ความฝัน ลางบอกเหตุ แล้วน ามาสนทนา
เปรียบเทียบกับความเชื่อในปัจจุบัน 

(นฤภร รุจิเรข, 2562) 
 
   จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคมและ
วัฒนธรรมมีขอบเขตที่กว้างขวางโดยเป็นกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากการศึกษาเนื้อหาวรรณคดีและ
วรรณกรรมและเชื่อมโยงไปสู่กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ อาทิ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
วิชาประวัติศาสตร์ ฯลฯ จากการศึกษากิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้พบว่าความส าคัญของ
การศึกษาค้นคว้ามีหลายประการทั้งด้านการพัฒนาทักษะเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล      
การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ดังที่ ชญาภรณ์ กุลนิติ (2553) กล่าวถึงประโยชน์ของการค้นคว้า
ว่า การศึกษาค้นคว้าช่วยฝึกให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเองให้กว้างขวางและลึกซึ้ง     
ช่วยให้รู้จักวิธีการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งข้อมูลประเภทต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบของสิ่งพิมพ์           
สื่อโสตทัศน์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ นอกจากนั้นยังช่วยเพ่ิมทักษะในการเขียนงานการศึกษาค้นคว้าโดย
ใช้ภาษาสื่อความรู้ ความคิดอย่างเป็นล าดับและมีระบบอีกด้วย 
 
4.4 กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ    
  
 กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ หมายถึง รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและ
วรรณกรรมที่มุ่งเน้นส่งเสริมประสบการณ์พิเศษหรือประสบการณ์เฉพาะด้านที่สัมพันธ์กับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นพ้ืนฐาน โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ
ปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการแสดงบทบาทสมมุติ และการแสดงละครจากเนื้อหาหรือเรื่องราวใน
วรรณคดีและวรรณกรรม กิจกรรมนี้ถือเป็นกลวิธีในการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้อ่านและศึกษาเนื้อเรื่องให้
เข้าใจอย่างละเอียดถี่ถ้วนทั้งด้านเนื้อหา โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา รวมถึงองค์ประกอบ  
ย่อย ๆ  ที่เก่ียวข้องกับการแสดงบทบาทสมมุติและการแสดงละคร เมื่อผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อเรื่อง
และองค์ประกอบของการแสดงอย่างครบถ้วนแล้ว ก็น ามาสู่การวางแผน ออกแบบและฝึกซ้อม       
การแสดงร่วมกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียนเพ่ือน าเสนอเป็นผลงานของกลุ่มต่อไป กิจกรรมเสริมสร้าง
ประสบการณ์พิเศษถือเป็นกิจกรรมส าคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้ เรียนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา สามารถแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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  4.4.1 กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing)  
   กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้แสดงออกทาง      
สีหน้า ท่าทาง และน้ าเสียงเพ่ือเลียนแบบกิริยาท่าทางของบุคคลหรือสัตว์ให้สมจริงมากที่สุด ประเด็น
นี้ อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) อธิบายลักษณะของกิจกรรมบทบาทสมมุติว่าเป็นการสร้างสถานการณ์
สมมุติขึ้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด และพฤติกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
พฤติกรรมและความรู้สึกของผู้อ่ืน อีกทั้งยังท าให้ผู้เรียนได้ปรับหรือเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่
เหมาะสม ฝึกทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ในการคิดแก้ปัญหา และการตัดสินใจที่รอบคอบ สอดคล้อง
กับทรรศนะของ ทิศนา แขมมณี (2562) ซึ่งกล่าวว่าวิธีสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติมี
วัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การเอาใจเขามาใส่ใจเราเกิดความเข้าใจในความรู้สึกและพฤติกรรม
ของตนเองและผู้ อ่ืน หรือเกิดความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ เกี่ยวกับบทบาทสมมุติที่ตนแสดงออก          
ผลการศึกษาลักษณะกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ ดังตัวอย่าง 
 

 จากการศึกษาบทละครเรื่องเงาะป่า ให้นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติวิถีชีวิต       
ความเป็นอยู่ของชาวเงาะตามความรู้และความเข้าใจที่ได้รับจากการอ่านเนื้อเรื่อง 

        (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2563 ข)  
  

 จากการศึกษาเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร ให้นักเรียนแสดงท่าทาง แล้ว
ให้เพ่ือนทายว่าเป็นตัวละครใดในเรื่อง และให้นักเรียนแบ่งกลุ่มสร้างตัวละครเพ่ือแสดง
บทบาทสมมุติตอนใดตอนหนึ่งจากเนื้อเรื่อง 

           (นฤภร รุจิเรข, 2563 ก) 
 

 จากการศึกษาเรื่องน้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ ให้นักเรียนแบ่งเนื้อเรื่องเป็นตอน ๆ แล้ว
แบ่งกลุ่มจับฉลากตอนเพ่ือแสดงบทบาทสมมุติ โดยให้แต่ละกลุ่มวางแผนด าเนินการ
แสดงและแสดงบทบาทสมมุติในเวลาที่ก าหนด จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับการแสดงบทบาทสมมุติของแต่ละกลุ่มเพ่ือหาข้อดีและข้อควรปรับปรุง 

            (นฤภร รุจิเรข, 2563 ก) 
 

 จากการศึกษาบทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังกับไม้ไผ่ไปเที่ยวป่าล่าสัตว์ให้ร่วมกัน
แสดงบทบาทสมมุติวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ของชาวซาไกตามความรู้ที่ได้รับจาก                
การอ่านบทเรียน 

         (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
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 แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน ให้แต่ละกลุ่มแต่งเรื่องสังข์ทอง ตอน พระสังข์พบ        
พระบิดา พระมารดา เป็นร้อยแก้ว แล้วแสดงบทบาทสมมุติให้เพื่อนกลุ่มอ่ืนและครูดู 

          (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 

 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มแสดงละคร ตอน ศึกไมยราพ โดยช่วยกันเขียนบทละครเป็น    
ร้อยแก้ว อาจใช้ค าประพันธ์จากเนื้อเรื่องประกอบการเจรจาตามความเหมาะสม 

        (นฤภร รุจิเรข, 2562) 
 

 จากการศึกษาเรื่องรามเกียรติ์ ตอนศึกไมยราพ ให้แสดงบทบาทสมมุติเป็นหนุมาน
กับมัจฉานุตอนที่เผชิญหน้ากัน และต่อมาได้รู้ว่าเป็นพ่อลูกกัน หรือตอนที่หนุมานสู้กับ
ไมยราพ โดยคิดบทสนทนาเป็นร้อยแก้ว 

            (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 
   จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมผู้เรียนจะได้แสดงความสามารถของตนตามบทบาทของตัวละครในเรื่องนั้น ๆ ให้สมจริง    
มากที่สุด ซึ่งผู้เรียนต้องวิเคราะห์และท าความเข้าใจลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพของตัวละครให้เข้าใจ
ชัดเจนถึงสามารถแสดงบทบาทสมมุติได้สมจริงทั้งการแสดงออกทางสีหน้า ท่าทาง และน้ าเสียง กิริยา
ท่าทาง เป็นต้น กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติจึงถือเป็นกิจกรรมที่สนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจในพฤติกรรมและความรู้สึกนึกคิดของผู้อ่ืนมากยิ่งขึ้น การแสดงบทบาทสมมุติช่วยให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น การที่ให้ผู้เรียนได้สวมบทบาทของผู้อื่นช่วยให้ผู้เรียนได้มี
ประสบการณ์ว่าผู้อ่ืนมีความคิดและความรู้สึกอย่างไร ความเข้าใจนี้ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักเอาใจเขามาใส่
ใจเรา วิธีการแสดงบทบาทสมมุตินี้สามารถน ามาใช้ท าให้คนในกลุ่มเกิดความเข้าใจกันและสามัคคีกัน
ช่วยให้ผู้ เรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ ผู้แสดงต้องใช้วิจารณญาณและไหวพริบ                 
ในการแก้ปัญหา จึงนับว่าวิธีการนี้ช่วยฝึกเรื่องการแก้ปัญหาและการตัดสินใจได้อย่างดี 
  4.4.2 กิจกรรมการแสดงละคร (Dramatization)  
   กิจกรรมการแสดงละคร เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้แสดงบทบาทตาม ตามเนื้อหาและ    
บทละครที่ได้ก าหนดไว้ตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง ซ่ึงท าให้ทั้งผู้แสดงและผู้ชมเกิดความเข้าใจและจดจ าเรื่อง
นั้นได้นานยิ่งขึ้น วัชรพล วิบูลยศริน (2561) อธิบายว่า การแสดงละครเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบเชิงรุก ได้รับประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติเกิด     
ความเชื่อมโยงระหว่างจิตใจ ร่างกาย น้ าเสียงและอารมณ์ แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นข้อมูลหรือ
ความคิดให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ ประสาทสัมผัสแต่ละอย่างจะประสานการท างานร่วมกันท าให้จดจ าข้อมูลได้
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ดีกว่า โดยเฉพาะการแสดงอารมณ์ในกิจกรรมการละเล่นช่วยเสริมสร้างความเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง
และเกิดความคงทนในการจ า การแสดงละครที่มีเนื้อหามาจากวรรณคดีช่วยพัฒนาการอ่านเพ่ือ   
ความเข้าใจ การวิเคราะห์เนื้อหา การเพ่ิมพูนค าศัพท์ และการจดจ าเรื่องราวได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะ   
การจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการแสดงละครช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม การประสานการท างานของ
อวัยวะต่าง ๆ ในร่างกาย และความเข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัว นอกจากนั้น ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ (2560) 
เสนอทรรศนะว่า การจัดการแสดงละครไทยสามารถน ามาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและ
วรรณกรรมได้ เพราะมีองค์ประกอบของการแสดงสอดคล้องกับเนื้อหาและความงามในภาษาของ
วรรณคดีไทย เช่น การแต่งกาย การชมโฉม ฯลฯ นอกจากนี้ ยังท าให้ผู้เรียนส่วนใหญ่ได้มีส่วนร่วมใน
การจัดเตรียม การแสดง รวมถึงเป็นผู้ชมการแสดง และยังเป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของ
ศิลปะของไทยทั้งด้านภาษาและนาฏศิลป์ได้อีกด้วย จากการศึกษาลักษณะกิจกรรมการแสดงละครใน
หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังตัวอย่าง  
 

 ให้นักเรียนแสดงละครตามบทละครที่เขียนโดยพยายามแสดงให้เห็นถึงลักษณะนิสัย
และกิริยาท่าทางของนางเมขลาและรามสูร 

  (นฤภร รุจิเรข, 2563 ก) 
 

 สรุปใจความส าคัญของเรื่องนิทานทองอิน ตอนนากพระโขนงที่สอง แล้วแต่งเป็น   
บทละครโดยปรับบทสนทนาตัวละครในเรื่องได้ตามความเหมาะสมจากนั้นร่วมกัน    
แสดงละคร  

         (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 

 แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ให้แต่ละกลุ่มเขียนบทละครเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิด
มะกะโท โดยสามารถเพ่ิมเติมบทสนทนา และขยายความเนื้อหาได้ตามเหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง จากนั้นแสดงละครตามบทละครที่เขียน 

     (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ และสิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, 2559) 
 

 ให้นักเรียนร่วมกันจัดการแสดงละคร ตอน นากพระโขนงที่สอง โดยท ากิจกรรม ดังนี้ 
1) แต่งบทพูดในเรื่องเพ่ิมเติม เช่น ตอนที่นายทองอิน นายวัด และนายเปรม  2) คุยกัน
เกี่ยวกับเรื่องราวของจดหมายที่พันโชติได้รับ หรือตอนอ่ืน ๆ ตาม ความเหมาะสม 3) 
คัดเลือกบุคคลที่เหมาะสมซ้อมบทที่ช่วยกันแต่ง 4) ช่วยกันท าฉากประกอบหรือ
จัดเตรียมเสื้อผ้าของใช้ประกอบการแสดง 

   (นฤภร รุจิเรข, 2562) 
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   จากตัวอย่าง แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการแสดงละครจากวรรณคดีและวรรณกรรม
ผู้เรียนต้องแสดงตามบทบาทของตัวละครในเรื่องให้สมจริง ลักษณะกิจกรรมเป็นกิจกรรมกลุ่มให้
ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์และท าความเข้าใจเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม และศึกษาลักษณะนิสัย
และบุคลิกภาพของตัวละครให้เข้าใจชัดเจน จากนั้นจึงน ามาแต่งบทละครและแสดงละครตามล าดับ 
กิจกรรมนี้ถือเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมมีความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน และฝึกทักษะการท างานกลุ่มของผู้เรียนได้อีกด้วย ประโยชน์ของวิธีสอนโดย
ใช้การแสดงละคร ทิศนา แขมมณี (2559) ได้อธิบายไว้ว่า การแสดงละครเป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน มีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ เช่น 
ทักษะการพูด การเขียน การแสดงละคร การจัดการ การแสวงหาข้อมูลความรู้ และการท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม  
   นอกจากนั้นกิจกรรมการแสดงละครจากวรรณคดีและวรรณกรรมผู้เรียนยังได้
ประโยชน์ด้านการปฏิบัติจริง ส่งเสริมจินตนาการ ความกระตือรือร้น และสร้างเสริมสมรรถภาพทาง
กายของผู้เรียน ดังที่ พรรัตน์ ด ารุง (2550) กล่าวถึงคุณค่าของละครว่า กิจกรรมละครในห้องเรียน 
ตลอดจนการเป็นผู้ชมมีประโยชน์ คือ ละครสร้างแรงจูงใจ กิจกรรมการละครมีความใกล้เคียงกับ
วิธีการใช้ชีวิตตามธรรมชาติของเด็ก ๆ คือการเล่นสนุก การมีอิสระในการเคลื่อนไหว เมื่อท ากิจกรรม  
การละครนั้น วินัยและพฤติกรรมของการเล่นละครในกลุ่มมีลักษณะต่างจากการเรียนการสอนแบบ
ปกติ ท าให้เกิดความกระตือรือร้นในการค้นคว้า และน าข้อมูลมาใช้เล่นละครในหัวข้อที่ตั้งไว้ ละคร
เป็นการปฏิบัติจริง ฝึกจินตนาการ การเคลื่อนไหว การเล่นละครเป็นการปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่
สมมุติขึ้น การละครเป็นการฝึกให้ผู้ท ากิจกรรมได้มีโอกาสได้ลองผิดลองถูก ได้ฝึกการท างานร่วมกัน
กับผู้อ่ืน ฝึกการใช้ภาษา ใช้ความคิด วางโครงเรื่อง และด าเนินเรื่องราวไปตามที่ตกลงกันไว้ เสริมสร้าง
ความมั่นใจแก่ผู้ท ากิจกรรมที่จะแสดงออกความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็นและน าเสนอเรื่องราวที่ตน
สนใจ 
   กล่าวโดยสรุป กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษามี 4 กิจกรรมหลัก ๆ คือ กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิด
และสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่แบ่งกลุ่มตามความมุ่งหมายหรือเป้าหมาย    
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนระดับประถมศึกษา นอกจากนี้ยังมีประเด็นที่น่าศึกษาคือความเชื่อมโยง
ระหว่างเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และความเชื่อมโยงระหว่าง      
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับพัฒนาการของผู้เรียน   
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4.5 ความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละประเภทมีความเชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรม                 
การเรียนรู้ ดังข้อสังเกตต่อไปนี้ 
  4.5.1 วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน  
   ลักษณะเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมนิทานเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นเพ่ือจ าลองชีวิตและ
พฤติกรรมของมนุษย์ผ่านกลวิธีทางวรรณศิลป์มีการด าเนินเรื่อง มีฉากและสถานที่ในเรื่อง นิทานเน้น
ถ่ายทอดอารมณ์และจินตนาการ ภาษาท่ีใช้จึงชวนให้คล้อยตาม นอกจากนี้ตัวละครเป็นส่วนประกอบ
ส าคัญเพราะพฤติกรรมของตัวละครท าให้เหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องด าเนินไปตามโครงเรื่องจาก
การศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมนิทานในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา มีทั้งหมด 6 เรื่อง ได้แก่ 
นิทานอีสป เรื่องกระต่ายกับเต่า ราชสีห์กับหนู หมาป่ากับลูกแกะ นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี  
ตอน ก าเนิดสุดสาคร นิทานเรื่องกระเช้าสีดา และบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม 
ผู้วิจัยพบว่าวรรณคดีและวรรณกรรมนิทานมีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ต่าง ๆ ดังนี้ 
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา สามารถน าวรรณคดีและวรรณกรรมนิทานมา
ใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นการฟัง การพูด การอ่านและ              
การเขียนอาทิ กิจกรรมการเล่านิทานอีสป กิจกรรมการพูดอภิปรายเกี่ยวกับพฤติกรรมตัวละครเรื่อง
พระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร กิจกรรมการอ่านเรื่องเพ่ือให้เข้าใจสาระส าคัญจากนิทานเรื่อง
กระเช้าสีดา กิจกรรมการอ่านบทร้อยกรองเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม กิจกรรม       
การเขียนสรุปความ ย่อความจากนิทาน กิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิด กิจกรรมการเขียน
แผนภาพโครงเรื่องจากนิทาน กิจกรรมการแต่งนิทานด้วยความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน เป็นต้น  
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน
สามารถน าวรรณคดีและวรรณกรรมนิทานมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดและสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน ด้วยการให้ผู้เรียนอ่านนิทานแล้วน าประเด็นที่น่าสนใจมาตั้ง
ค าถามให้ผู้เรียนฝึกตอบค าถามระดับต่าง ๆ ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะการคิดจากระดับพ้ืนฐานสู่การคิด   
ขั้นสูง เช่น กิจกรรมตอบค าถามจากเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม ซึ่งประกอบด้วยค าถาม
ระดับการจ า ค าถามระดับความเข้าใจ ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ ค าถามระดับการวิเคราะห์ ค าถาม
ระดับการประเมินค่า และค าถามระดับการสร้างสรรค์  
    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถน าวรรณคดีและ
วรรณกรรมนิทานมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ได้แก่ กิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม เช่น ศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในนิทาน         
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ค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร และกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคม
และวัฒนธรรม เช่น การศึกษาคติความเชื่อและสภาพสังคมในเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิด    
พลายงาม 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ สามารถน าวรรณคดีและ
วรรณกรรมนิทานมาใช้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ได้แก่ กิจกรรมการแสดง
บทบาทสมมุติ และกิจกรรมการแสดงละคร เช่น การแสดงบทบาทสมมุติจากนิทานค ากลอนเรื่อง  
พระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร หรือการแสดงละครจากนิทานอีสป เรื่องกระต่ายกับเต่า เป็นต้น 
    กล่าวโดยสรุป วรรณคดีและวรรณกรรมนิทานมีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เนื้อหา
นิทานให้เป็นประโยชน์ซึ่งมีทั้งนิทานขนาดสั้นและนิทานขนาดยาว และใช้ให้เหมาะกับประเภท     
ร้อยแก้วและร้อยกรอง ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนา
ทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ 
  4.5.2 วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน  
   วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน เป็นงานประพันธ์ที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ข้อคิด          
คติธรรมสอนใจ และแนะน าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องและเหมาะสม จากการศึกษา
ปรากฏวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา มีทั้งหมด 7 เรื่อง ได้แก่ 
ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องแมวเหมียวแยกเขี้ยวยิงฟัน กาด า เด็กน้อย นิทานชาดกเรื่องกระต่ายตื่นตูม 
(ทัทธภายชาดก) นิทานเทียบสุภาษิตเรื่อง น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ โคลงโลกนิติ และสุภาษิตสอนหญิง 
วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนมีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา สามารถน าวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน
มาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา ได้แก่ กิจกรรมการพูดและการฟัง เช่น กิจกรรมการพูด
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อคิดและค าสอนในดอกสร้อยสุภาษิตและนิทานเทียบสุภาษิต กิจกรรม
การพูดอภิปรายเกี่ยวกับคุณค่าของโคลงโลกนิติ และสุภาษิตสอนหญิง กิจกรรมการอ่าน เช่น การอ่าน
ค าการอ่านประโยคจากนิทานชาดก การอ่านเรื่องจากนิทานเทียบสุภาษิต และการอ่านบทร้อยกรอง
จากโคลงโลกนิติและสุภาษิตสอนหญิง กิจกรรมการเขียน เช่น การเขียนสรุปความ การเขียนย่อความ
จากนิทานชาดก การเขียนเรียงความจากข้อคิดในโคลงโลกนิติและสุภาษิตสอนหญิง เขียนแผนภาพ
ความคิด แผนภาพโครงเรื่องจากนิทานเทียบสุภาษิต เป็นต้น 
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน
สามารถน าวรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดและสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ เช่น กิจกรรมตอบค าถามจากเรื่องโคลงโลกนิติ และสุภาษิตสอนหญิง ซึ่งประกอบด้วย
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ค าถามระดับการจ า ค าถามระดับความเข้าใจ ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ ค าถามระดับการวิเคราะห์ 
ค าถามระดับการประเมินค่า และค าถามระดับการสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นกิจกรรมส่งเสริมทักษะการคิด
ของผู้เรียนจากการคิดระดับพื้นฐานสู่การคิดระดับสูงตามล าดับ 
    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถน าวรรณคดีและ
วรรณกรรมค าสอนมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ได้แก่ กิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม เช่น การรวบรวมถ้อยค าจากดอกสร้อยสุภาษิต 
และกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม เช่น การศึกษาความเชื่อของคน
ไทยจากโคลงโลกนิติและสุภาษิตสอนหญิง 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ สามารถน าวรรณคดีและ
วรรณกรรมค าสอนมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ เช่น กิจกรรมการแสดง
บทบาทสมมุติ จากนิทานชาดก เรื่องกระต่ายตื่นตูม (ทัทธภายชาดก) และกิจกรรมการแสดงละคร
จากนิทานเทียบสุภาษิต เรื่อง น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ 
   กล่าวโดยสรุป วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอนมีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พัฒนาทักษะ
ทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน กิจกรรม
พัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ขึ้นอยู่
กับลักษณะของเนื้อหาแต่ละเรื่อง 
  4.5.3 วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร  
   วรรณคดีและวรรณกรรมบทละครเป็นงานประพันธ์ที่แต่งขึ้นโดยมีจุดประสงค์เพ่ือ
แสดงมหรสพประเภทต่าง ๆ เช่น ละครใน ละครนอก ละครพูด ละครร้อง โขน หนังใหญ่ เป็นต้น 
นอกจากใช้เป็นมหรสพแล้วยังเป็นวรรณคดีส าหรับอ่านเพื่อความสนุกเพลิดเพลิน และให้ผู้อ่านผู้ฟังรับ
อรรถรสจากความไพเราะของบทประพันธ์ได้อีกด้วย จากการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร  
ในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา มี 5 เรื่อง ได้แก่ บทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ ตอน นารายณ์ธิเบศร์
พบพ่อ บทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า บทละครเรื่องพระร่วง บทละครเรื่อง         
สังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ บทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ วรรณคดีและวรรณกรรม      
บทละครมีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา สามารถน าวรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร
มาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางภาษา เช่น กิจกรรมการพูดและการฟัง ได้แก่ การพูดแสดง           
ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทละครนอกเรื่องไชยเชษฐ์ ตอน นารายณ์ธิเบศร์พบพ่อ การพูดอภิปราย
เกี่ยวกับบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ กิจกรรมการอ่าน เช่น การอ่านค า การอ่าน     
บทร้อยกรองในบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ กิจกรรมการเขยีน เช่น การเขียนสรุปความ 
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ย่อความจากบทละครเรื่องเงาะป่า กิจกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่องจากบทละครนอก เรื่อง    
ไชยเชษฐ์ และกิจกรรมการแต่งบทละครตามความคิดสร้างสรรค์จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน 
ศึกไมยราพ 
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน
สามารถน าวรรณคดีและวรรณกรรมบทละครมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะทักษะการคิดและ
สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลผ่านกิจกรรมตอบค าถาม เช่น กิจกรรมตอบค าถามบทละครเรื่อง             
สังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์  ซึ่งประกอบด้วยค าถามระดับการจ า ระดับความเข้าใจ ระดับ                
การประยุกต์ใช้ ระดับการวิเคราะห์ ระดับการประเมินค่า และระดับการสร้างสรรค์ ค าถามระดับ    
ต่าง ๆ เหล่านี้ถือเป็นค าถามที่ใช้กระตุ้นความคิดให้แก่ผู้เรียนเพ่ือค้นหาค าตอบที่ถูกต้อง และเป็น
วิธีการสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง ผู้ตั้งค าถามและผู้ตอบค าถามด้วย  
    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถน าวรรณคดีและ
วรรณกรรมบทละครมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ได้แก่ กิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม เช่น ภาษาสร้างสรรค์ในบทละครเรื่องสังข์ทอง 
ตอน ก าเนิดพระสังข์ และกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมเกี่ยวกับชีวิต
ของกลุ่มคนชาวเงาะในบทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่ไปเที่ยวป่า กิจกรรมนี้เป็นสิ่งที่ช่วยให้
ผู้เรียนมีความรู้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้นเพ่ือมีการเชื่อมโยงไปสู่การสืบค้นความรู้ด้านอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับบทเรียน 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ  สามารถน าวรรณคดีและ
วรรณกรรมบทละครมาใช้เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษในด้านการแสดงออก
อย่างสร้างสรรค์ เช่น กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติจากบทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิด            
พระสังข์ หรือกิจกรรมการแสดงละครจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ กิจกรรมนี้จะ
ช่วยส่งเสริมความสามารถของผู้เรียนให้เป็นคนกล้าคิด กล้าแสดงออกมากขึ้น นอกจากนั้นยังเป็น
วิธีการเสริมสร้างทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อีกด้วย 
    กล่าวโดยสรุป วรรณคดีและวรรณกรรมบทละครมีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ครูผู้สอนสามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมบทละครให้เป็นประโยชน์ต่อกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะ
การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ  
ความถนัดและ ความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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  4.5.4 วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์  
   วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา ได้แก่
เรื่อง ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท เป็นวรรณกรรมแปลที่เรียบเรียงจากพงศาวดารที่เขียนขึ้นจาก
เรื่องจริงโดยบันทึกข้อมูลและรายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับบุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์ของชนชาติ
มอญจึงเป็นหนังสือที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ เรื่องนี้มี
ลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา  สามารถน าวรรณคดีและวรรณกรรม
ประวัติศาสตร์ เรื่องราชาธิราช ตอนก าเนิดมะกะโท มาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ได้ เช่น กิจกรรม           
การพูดแสดงความคิดเห็น หรือการพูดอภิปรายจากการศึกษาเนื้อหาเรื่องราชาธิราช กิจกรรมการอ่าน
เพ่ือจับประเด็นส าคัญของเรื่องราชาธิราช ส่วนกิจกรรมการเขียนอาจให้ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาเรื่อง
ราชาธิราชให้เข้าใจในภาพรวมก่อนแล้วน ามาสู่การปฏิบัติกิจกรรมการเขียนสรุปความ ย่อความ 
กิจกรรมการเขียนแผนภาพโครงเรื่องเพ่ือให้เข้าใจล าดับเหตุการณ์ตั้งแต่ต้นจนจบของเรื่องราชาธิราช 
ตอน ก าเนิดมะกะโท  
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้ สอน
ด้วยการตั้งค าถามลักษณะต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ตอบค าถามจากเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิด       
มะกะโท  โดยผู้เรียนต้องได้ศึกษาหรืออ่านเนื้อเรื่องราชาธิราชให้เข้าใจอย่างละเอียดก่อนแล้วจึง
สามารถตอบค าถามได้ตรงประเด็น ซึ่งค าถามที่ตั้งขึ้นต้องครอบคลุมทั้งค าถามระดับการจ า ค าถาม
ระดับความเข้าใจ ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ ค าถามระดับการวิเคราะห์ ระดับการประเมินค่า  และ
ระดับการสร้างสรรค์ เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดจากระดับพื้นฐานสู่การคิดระดับขั้นสูง 
    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยน าเรื่องราชาธิราช 
ตอน ก าเนิดมะกะโท มาเป็นสื่อกลางหรือเครื่องมือในการศึกษาเนื่องจากเรื่องนี้จัดอยู่ในประเภท
วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ที่แปลมาจากพงศาวดารมอญ กิจกรรมที่เกี่ยวข้อง เช่น 
กิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษามอญที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง หรือการศึกษาค้นคว้า
ความรู้เกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมมอญที่ปรากฏในเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท ทั้งด้าน
ภาพสะท้อนสังคม วัฒนธรรม คติความเชื่อและวิถีชีวิต 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ เรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิด
มะกะโท เนื้อหามีลักษณะเด่นคือการน าเสนอพฤติกรรมและความคิดของตัวละครที่มีความเฉลียว
ฉลาดสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้อย่างน่าประทับใจ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงสามารถน า
พฤติกรรมของตัวละครมาให้ผู้เรียนได้ศึกษาเชิงวิเคราะห์จนเกิดความเข้าใจ ต่อจากนั้นอาจน าไปสู่    
การปฏิบัติกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ หรือการแสดงละครเรื่องราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์พิเศษและทักษะการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ 
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    กล่าวโดยสรุป วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์เรื่องราชาธิราช ตอน 
ก าเนิดมะกะโท มีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประเภทต่าง ๆ ที่สามารถน าไป
ปรับประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความเหมาะสมโดยใช้เนื้อหาให้เป็นประโยชน์ทั้ง
กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ
ครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมพัฒนาทักษะและ
ประสบการณ์พิเศษ 
  4.5.5 วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์  
   วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ ประกอบด้วยบทสักวา เพลงกล่อมเด็ก              
บทเห่กล่อม และนิราศเดือน ลักษณะเด่นคือเป็นบทร้อยกรองที่ผู้แต่งสร้างสรรค์ขึ้นจากแรงบันดาลใจ 
เนื้อหาให้คุณค่าด้านจินตนาการ ให้ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และท าให้เกิดความสนใจวรรณคดีและ
วรรณกรรมแก่ผู้อ่านผู้ฟัง ส่วนนิราศมีลักษณะเฉพาะคือแต่งขึ้นเพ่ือบันทึกการเดินทาง ถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด หรือกล่าวถึงการพลัดพรากจากคนที่รักและมีการคร่ าครวญโหยหาด้วยความอาลัย
อาวรณ์ของผู้แต่ง วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา มีทั้งหมด 
6 เรื่อง ได้แก่ บทสักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสน บทสักวาดาวจระเข้ก็เหหก เพลงกล่อมเด็กนกกาเหว่า            
บทร้องเล่นกุ๊กกุ๊ก ไก่ บทเห่กล่อมพระบรรทม ตอนเห่เรื่องจับระบ า และนิราศเดือน วรรณคดีและ
วรรณกรรมแสดงอารมณ์ข้างต้นนี้มีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา อาทิ กิจกรรมการพูดและการฟัง เช่น การพูด       
เล่าเรื่องจากประสบการณ์การฟังเพลงกล่อมเด็กเมื่อครั้งวัยเด็กของผู้เรียน การแสดงความคิดเห็น 
หรือการพูดอภิปรายเกี่ยวเนื้อหาของบทสักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสนที่ให้แง่คิดเกี่ยวกับมารยาทใน     
การพูด นอกจากนั้นยังสามารถน าไปใช้ในกิจกรรมการอ่าน เช่น การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านอง
เสนาะในเรื่องนิราศเดือน การขับร้องเพลงกล่อมเด็กนกกาเหว่า รวมทั้งการใช้ในกิจกรรมการเขียน 
เช่น การเขียน สรุปความ ย่อความจากการอ่าน การเขียนเรียงความที่มีประเด็นเชื่อมโยงกับเนื้อเรื่อง 
การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง เพ่ือให้เข้าใจล าดับเหตุการณ์ในนิราศเดือน  ตลอดจนการแต่ง                 
บทร้อยกรองเพ่ือถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกของผู้เรียน  
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน 
โดยใช้บทสักวา เพลงกล่อมเด็ก บทเห่กล่อม และนิราศเดือนมาเป็นข้อมูลส าหรับให้ผู้เรียนได้ตอบ
ค าถามจากเรื่องโดยศึกษาเนื้อเรื่องให้เข้าใจแล้วจึงตอบค าถาม ซึ่งค าถามมีทั้งระดับการจ า ค าถาม
ระดับความเข้าใจ ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ ค าถามระดับการวิเคราะห์ ระดับการประเมินค่า  และ
ค าถามระดับการสร้างสรรค์  
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    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ผู้เรียนได้ศึกษา  
บทสักวา เพลงกล่อมเด็ก บทเห่กล่อม และนิราศเดือน ต่อจากนั้นจึงไปศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้
เกิดความรู้ใหม่ ๆ เช่น ลักษณะเด่นของภาษาในบทเพลงกล่อมเด็ก และการศึกษาค้นคว้าความรู้
เกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม เช่น ภาพสะท้อนประเพณีและสังคมในเรื่องนิราศเดือน 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ไ ด้ แ ก่ กิ จ ก ร ร ม ก า ร แ ส ด ง
บทบาทสมมุติ และกิจกรรมการแสดงละคร โดยใช้ผู้ เรียนได้ศึกษาบทสักวา เพลงกล่อมเด็ก               
บทเห่กล่อม และนิราศเดือน ต่อจากนั้นจึงน าสาระส าคัญจากเรื่องมาเขียนบทส าหรับแสดงบทบาท
สมมุติและกิจกรรมการแสดงละครให้น่าสนใจและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
   กล่าวโดยสรุป วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์มีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับ    
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม    
ความเหมาะสม ทั้งกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมพัฒนา
ทักษะและประสบการณ์พิเศษ  
  4.5.6 วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น  
   วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้นในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา ได้แก่เรื่อง             
นิทานทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง ซึ่งเป็นเรื่องสั้นแนวสืบสวนสอบสวน ลักษณะเด่นคือมี            
ตัวละครนายทองอินผู้มีไหวพริบ ฉลาดรอบคอบ ทั้งยังช านาญในการเป็นนักสืบ เรื่องสั้นนี้มีลักษณะ
เด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้      
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา  สามารถน า เรื่องนิทานทองอิน ตอน               
นากพระโขนงที่สอง มาใช้จัดกิจกรรมการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน เช่น การพูดแสดง             
ความคิดเห็น การพูดอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะเด่นของตัวละครและคุณสมบัติของนักสืบ กิจกรรม  
การอ่านค าและประโยคส าคัญที่ปรากฏในเรื่อง กิจกรรมการอ่านเรื่องเพ่ือจับใจความส าคัญ รวมทั้ง
กิจกรรมการเขียนสรุปความ ย่อความให้เข้าใจเรื่องในภาพรวมแบบชัดเจน และกิจกรรมการเขียน
แผนภาพโครงเรื่องเพ่ือให้เข้าใจล าดับเหตุการณ์หรือเรื่องราวของนิทานทองอิน 
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน
สามารถน าเรื่องนิทานทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง มาใช้จัดกิจกรรมการตั้งค าถามและตอบ
ค าถามเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอนให้ผู้เรียนได้ฝึกตอบ
ค าถามครบถ้วนทั้งค าถามระดับการจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า 
และค าถามระดับการสร้างสรรค์ ค าถามเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดเพ่ือหาค าตอบจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมจนเกิดความเข้าใจอย่างละเอียดและชัดเจน 
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    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถน าเรื่องนิทาน
ทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง มาใช้จัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เช่น 
การศึกษาลักษณะเด่นของภาษา ค าศัพท์ ส านวนโวหาร เป็นต้น กิจกรรมนี้ถือเป็นสิ่งที่จะส่งเสริมให้
ผู้เรียนฝึกการค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ  ได้ แก่  กิ จกรรมการแสดง
บทบาทสมมุติ และกิจกรรมการแสดงละคร สามารถน าเรื่องนิทานทองอิน ตอน นากพระโขนงที่สอง 
มาใช้จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนฝึกการแสดงบทบาทสมมุติ และการแสดงละครเพ่ือฝึกให้ผู้เรียนกล้า
แสดงออกตามความสามารถของตนเอง รวมทั้งให้ผู้เรียนได้ผ่อนคลายอารมณ์และเกิดความสนุกสนาน
ในกิจกรรม 
    กล่าวโดยสรุปวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้นนิทานทองอิน ตอนนากพระโขนง
ที่สอง มีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนาทักษะ  
การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ  
  4.5.7 วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน  
   วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน คือเรื่องประถม ก กา เป็นแบบเรียนมุ่งให้ความรู้
ทางภาษา การอ่านสะกดค าตามมาตราต่าง ๆ โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือให้ครูใช้ประกอบการสอนเรื่อง
การอ่านแบบแจกลูกและสะกดค าตามมาตราตัวสะกด แบบเรียนประถม ก กา เป็นวรรณคดีและ
วรรณกรรมประเภทที่ให้ความรู้เชิงวิชาการควบคู่กับความบันเทิงอารมณ์จากการเล่าเรื่องที่สนุกสนาน   
มีการคัดสรรถ้อยค าตามมาตราต่าง ๆ มาร้อยเรียงให้เป็นบทคล้องจอง ช่วยให้ผู้อ่านสนุกในการอ่าน
ตามจังหวะ และจดจ ามาตราตัวสะกดได้ง่ายยิ่งขึ้น  มีลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรม             
การเรียนรู้ ดังนี้      
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา สามารถน าเรื่องประถม ก กา มาประกอบ
กิจกรรมการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เช่น กิจกรรมการพูดรายงาน กิจกรรมการพูด
อภิปรายเกี่ยวกับความไพเราะและคุณค่าด้านเนื้อหาของเรื่องประถม ก กา นอกจากนั้นยังใช้ใน
กิจกรรมการอ่าน ได้แก่ กิจกรรมการอ่านค า การอ่านเรื่อง และการอ่านบทร้อยกรองเรื่องประถม           
ก กา ทั้งอ่านแบบปกติและการอ่านท านองเสนาะ รวมถึงกิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิดจ าแนก
มาตราตัวสะกดแม่ต่าง ๆ กิจกรรมการแต่งบทร้อยกรองต่อยอดจากเรื่องประถม ก กา  
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน
สามารถน าเรื่องประถม ก กา มาประกอบกิจกรรมการตอบค าถาม เช่น ค าถามระดับการจ า ระดับ  
ความเข้าใจ ระดับการประยุกต์ใช้ ระดับการวิเคราะห์ ระดับการประเมินค่า และระดับการสร้างสรรค์ 
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การใช้ค าถามมาประกอบบทเรียนจะมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดค้นหาค าตอบจากเนื้อหาที่เรียนให้
เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างละเอียดลึกซ้ึง  
    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถน าเรื่องประถม 
ก กา มาประกอบกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม การใช้ค าคล้องจอง          
ค าเรียกชื่อสัตว์ในประถม ก กา กิจกรรมนี้จะฝึกให้ผู้เรียนอาศัยความสามารถของตนเองในการค้นคว้า
ความรู้ที่มีประโยชน์และรู้จักการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ด้วยตนเอง 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ผู้สอนสามารถน าเรื่องประถม 
ก กา มาประกอบกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติในลักษณะการแสดงท่าทางประกอบเรื่องให้ผู้เรียน
เกิดความสนุกสนานในการเรียนมากยิ่งข้ึน  
    กล่าวโดยสรุป วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียนเรื่องประถม ก กา มีลักษณะ
เด่นที่เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการจัดพัฒนาทักษะทาง
ภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน กิจกรรมพัฒนา
ทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ โดยค านึงถึง
ความรู้ความสามารถพ้ืนฐานของผู้เรียน รวมถึงความสนใจและความถนัดของผู้เรียนแต่ละบุคคล 
 
4.6 ความเชื่อมโยงระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับพัฒนาการของผู้เรียน 
 
 ความเชื่อมโยงระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับพัฒนาการของผู้เรียนในการวิจัยนี้
หมายถึง ความสอดคล้องและสัมพันธ์กันระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ประเภทกิจกรรม
ดังกล่าวมาข้างต้นกับช่วงวัยของผู้เรียน จากการศึกษาผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่ากิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดี
และวรรณกรรมแต่ละประเภทมคีวามเชื่อมโยงกับพัฒนาการของผู้เรียน ดังข้อสังเกตต่อไปนี้ 
  4.6.1 ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2)  
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) พ้ืนฐานทาง
ภาษายังมีน้อยจึงเน้นกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาทักษะทางภาษาโดยเริ่มจากการฟัง การพูด การอ่าน
และการเขียน เป็นกิจกรรมแบบทักษสัมพันธ์ เช่น กิจกรรมการเล่านิทาน การฟังนิทาน การพูดเล่า
เรื่องจากประสบการณ์ การพูดแสดงความคิดเห็น เป็นต้น ส่วนกิจกรรมการอ่านเน้นการอ่านค าง่าย ๆ 
การอ่านประโยคที่สั้น กะทัดรัด สื่อความหมายเข้าใจง่าย กิจกรรมการอ่านเรื่องเน้นเรื่อง หรือนิทาน
สั้น ๆ อ่านเข้าใจง่ายมีข้อคิดสอนใจ และการอ่านบทร้อยกรองเน้นการอ่านออกเสียงแบบปกติให้
ชัดเจน ถูกต้อง อาจมีการใส่ท่วงท านองให้เกิดความเพลิดเพลินบ้าง นอกจากนั้นในส่วนกิจกรรม             
การเขียนเน้นการเขียนค าและประโยคให้ถูกต้อง การเขียนแผนภาพโครงเรื่องง่าย ๆ การแต่ง              
บทร้อยกรองง่าย ๆ เช่น ค าขวัญ กลอนสี่ และกิจกรรมการแต่งนิทานตามจินตนาการ  
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    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน            
ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) กิจกรรมตอบค าถามเน้นค าถามระดับพ้ืนฐาน คือค าถามระดับ          
การจ าเน้นการจดจ าเรื่องราวส าคัญจากบทเรียน ค าถามระดับความเข้าใจเน้นให้เข้าใจประเด็นส าคัญ
ของเรื่องว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร และค าถามระดับการประยุกต์ใช้เน้นให้แสดงความคิดเห็นว่า
ผู้เรียนจะน าข้อคิดจากเรื่องไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงอย่างไร 
    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ชั้นประถมศึกษาตอนต้น     
(ป.1-2) พ้ืนฐานทางภาษายังมีน้อยกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม          
เน้นการศึกษาและรวบรวมค าศัพท์ ประโยค ส านวนสุภาษิตท่ีเข้าใจง่ายในบทเรียน ไม่เน้นการค้นคว้า
เรื่องท่ีมีเนื้อหายากและซับซ้อนเพราะจะท าให้ผู้เรียนเกิดความท้อถอยในการเรียน 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ชั้นประถมศึกษาตอนต้น            
(ป.1-2) เน้นกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ และการแสดงละครเพ่ือความเพลิดเพลิน สนุกสนาน
เป็นส าคัญ เน้นให้ผู้เรียนมีเจตคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ ผ่อนคลายอารมณ์ มีความคิดสร้างสรรค์ และ
กล้าแสดงออกเพ่ิมมากข้ึน 
  4.6.2 ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4)  
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) มีพ้ืนฐาน
ด้านภาษาและทักษะการคิดเพ่ิมขึ้น ดังนั้นกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาก็มีหลากหลายเพ่ิมขึ้น 
ได้แก่ กิจกรรมการพูดและการฟัง มีการเล่านิทาน การพูดเล่าเรื่องจากประสบการณ์ การฟังเรื่องเล่า
จากประสบการณ์ กิจกรรมการพูดแสดงความคิดเห็น กิจกรรมการพูดรายงาน กิจกรรมการพูด
อภิปราย ส่วนกิจกรรมการอ่าน มีการอ่านค า การอ่านประโยค การอ่านเรื่อง และการอ่าน             
บทร้อยกรอง นอกจากนั้นยังมีกิจกรรมการเขียนที่ยึดรูปแบบมากขึ้น เช่น การเขียนสรุปความ                 
การเขียนย่อความการเขียนเรียงความ การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง การแต่งบทร้อยกรองกลอนสี่    
ค าขวัญ การแต่งนิทาน  
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน         
ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) ส่วนใหญ่มีทักษะการอ่านและการคิดเป็นพ้ืนฐานที่ดี จึงสามารถ
ท ากิจกรรมตอบค าถามได้หลายระดับมากขึ้น ได้แก่ กิจกรรมตอบค าถามระดับการจ า ระดับ               
ความเข้าใจ ระดับการประยุกต์ใช้ ระดับการวิเคราะห์ และระดับการประเมินค่า ค าถามต่าง ๆ เหล่านี้
จะช่วยให้ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาตอนกลางมีความสามารถในการคิดจากระดับพ้ืนฐาน ได้แก่ ระดับ
การจ า ระดับความเข้าใจ และระดับการประยุกต์ใช้ สู่การคิดระดับสูง ได้แก่ ระดับการวิเคราะห์ และ
ระดับการประเมินค่า 
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    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ชั้นประถมศึกษา
ตอนกลาง (ป.3-4) มีความรู้ความสามารถในการค้นคว้าความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเองเพ่ิมข้ึน จึงมีกิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม และกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับ
สังคมและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนแต่ละเรื่องเพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถของผู้เรียนให้
รู้จักการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง    
(ป.3-4) เป็นวัยที่กล้าคิดและกล้าแสดงออกตามความคิดสร้างสรรค์จึงมีกิจกรรมส่งเสริมประสบการณ์
พิเศษ ได้แก่ กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ และกิจกรรมการแสดงละครที่สอดคล้องกับบทเรียน
วรรณคดีและวรรณกรรมในแต่ละระดับชั้น 
  4.6.3 ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6)  
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) เป็น
ระดับที่มีความรู้และประสบการณ์ทางภาษามากขึ้น ดังนั้นกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาจึง
หลากหลาย ได้แก่กิจกรรมการพูดและการฟัง เช่น กิจกรรมการพูด – การฟังเรื่องเล่าจาก
ประสบการณ์ การพูด - การฟังการแสดงความคิดเห็น การพูด – การฟังรายงาน การพูด – การฟัง
อภิปราย ส่วนกิจกรรมการอ่าน มีทั้งกิจกรรมการอ่านค า การอ่านประโยค การอ่านเรื่อง และการอ่าน
บทร้อยกรอง นอกจากนั้นกิจกรรมการเขียน มีทั้งการเขียนสรุปความ ย่อความ เรียงความ การเขียน
แผนภาพความคิด แผนภาพโครงเรื่อง การแต่งบทร้อยกรอง การแต่งนิทาน และการแต่งบทละคร 
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ส่วนใหญ่มีทักษะการอ่านและการคิดที่ดีขึ้น จึงมีกิจกรรมตอบ
ค าถามหลายระดับ ได้แก่ ค าถามระดับการจ า ระดับความเข้าใจ ระดับการประยุกต์ใช้ ระดับ           
การวิเคราะห์ และระดับการประเมินค่า เพ่ือให้ผู้เรียนชั้นประถมศึกษามีความสามารถในการคิดจาก
ระดับพ้ืนฐาน ได้แก่ ระดับการจ า ระดับความเข้าใจ และระดับการประยุกต์ใช้ สู่การคิดระดับสูง 
ได้แก่ ระดับการวิเคราะห์ ระดับการประเมินค่า และระดับการสร้างสรรค์  
    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย (ป.5-6) มีความรู้ความสามารถในการค้นคว้าความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเอง จึงมีกิจกรรมการศึกษา
ค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม และกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคมและ
วัฒนธรรมเพื่อพัฒนาทักษะผู้เรียนให้รู้จักการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
    4) กิจกรรมพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  
(ป.5-6) ส่วนใหญ่กล้าคิดและกล้าแสดงออกตามความคิดสร้างสรรค์จึงมีกิจกรรมส่งเสริมประสบการณ์
พิเศษ ได้แก่ กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ และกิจกรรมการแสดงละครที่สอดคล้องกับบทเรียน
วรรณคดีและวรรณกรรม 
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  กล่าวโดยสรุป ผลการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมใน
หนังสือเรียนระดับประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษาตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบ่งออกเป็น 4 กิจกรรม คือ กิจกรรม
พัฒนาทักษะทางภาษา กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน 
กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และกิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ  
  นอกจากนั้นยังมีความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ กล่าวคือเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมทั้ง 7 ประเภทนี้มีลักษณะร่วมที่เอ้ือต่อ
การกิจกรรม การเรียนรู้สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการพัฒนาทักษะทางภาษา ทักษะการคิดและ
สร้างปฏิสัมพันธ์ ทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และพัฒนาทักษะและประสบการณ์พิเศษ              
โดยค านึงถึงความรู้ความสามารถพ้ืนฐานของผู้เรียน รวมถึงความสนใจและความถนัดของผู้เรียนแต่ละ
บุคคล อีกประการหนึ่งยังมีความเชื่อมโยงระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับพัฒนาการของผู้เรียน 
อีกด้วย กล่าวคือ กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละประเภทมีความเชื่อมโยงกับ
พัฒนาการของผู้เรียน ได้แก่ ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) พ้ืนฐานทางภาษายังมีน้อยจึงเน้น
กิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาทักษะทางภาษาโดยเริ่มจากการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนเป็น
กิจกรรมแบบทักษสัมพันธ์ เช่น กิจกรรม การเล่านิทาน และการฟังนิทาน ส่วนชั้นประถมศึกษา
ตอนกลาง (ป.3-4)  มีพ้ืนฐานด้านภาษาและทักษะการคิดเพ่ิมขึ้น ดังนั้นกิจกรรมพัฒนาทักษะทาง
ภาษาก็มีหลากหลายเพ่ิมขึ้น เช่น กิจกรรมการพูดรายงาน กิจกรรมการพูดอภิปราย และชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) เป็นระดับที่มีความรู้และประสบการณ์ทางภาษามากขึ้น ส่วนใหญ่มี
ทักษะการอ่านและการคิดที่ดีขึ้นจึงเน้นความรู้ความสามารถในการค้นคว้าความรู้ต่าง ๆ เพ่ือพัฒนา
ทักษะผู้เรียนให้รู้จักการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและความเชื่อมโยงระหว่างการจัดกิจกรรม          
การเรียนรู้กับพัฒนาการของผู้เรียน  



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ 
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา มีความมุ่งหมายเพ่ือ
ศึกษาเนื้อหาและแนวคิดของวรรณคดีและวรรณกรรม และเพ่ือศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดี
และวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา จากการศึกษาผู้วิจัยได้สรุปผล อภิปราย
ผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
5.1 สรุปผล 
 
 การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา ผู้วิจัยได้สรุปผลตาม
ความมุ่งหมายการวิจัย ดังนี้ 
  5.1.1 ผลการศึกษาเนื้อหาและแนวคิดท่ีปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม 
   การศึกษาเนื้อหาและแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม ดังการวิเคราะห์
ข้อมูลในบทที่ 3 สามารถสรุปผลการวิจัยออกเป็น 4 ประเด็น ดังนี้ 
    1) รูปแบบของวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 
จ าแนกออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ รูปแบบร้อยแก้วที่ได้รับคัดสรรมาเป็นบทเรียนส าหรับชั้น
ประถมศึกษา ได้แก่ นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานเทียบสุภาษิต นิทานอธิบายเหตุ เรื่องสั้นแนว
สืบสวนและวรรณกรรมแปล ในภาพรวมพบว่าบางเรื่องเป็นนิทานที่มีเรื่องราวสั้น ๆ จบสมบูรณ์ใน
เรื่อง โดยมีตัวละครสัตว์มาเป็นส่วนประกอบในการด าเนินเรื่องให้น่าสนใจ เป็นต้นว่า นิทานอีสป 
นิทานชาดก และนิทานเทียบสุภาษิตที่มุ่งให้คติข้อคิดผ่านพฤติกรรมตัวละคร นอกจากนั้นยังมี
วรรณกรรมแนวสืบสวนที่น าเสนอการสืบสวนเรื่องราวที่น่าสงสัยได้อย่างน่าติดตาม คือเรื่องสั้นนิทาน
ทองอิน รวมถึงวรรณกรรมแปลที่ได้รับอิทธิพลด้านเนื้อหามาจากวรรณกรรมชนชาติมอญแล้วน ามา
แปลและเรียบเรียงขึ้นใหม่ คือเรื่องราชาธิราช  
     นอกจากนั้นยังมีรูปแบบร้อยกรองในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา ได้แก่               
โคลงสี่สุภาพ กาพย์ยานี กลอนสุภาพ กลอนเสภา กลอนบทละคร กลอนสักวา กลอนนิราศ                    
กลอนดอกสร้อย เพลงกล่อมเด็ก และบทเห่กล่อม คุณค่าและความส าคัญของร้อยกรองต่อการเรียนรู้ 
คือ สามารถน าไปใช้ในการฝึกอ่านออกเสียงตามจังหวะและลีลาของร้อยกรองทั้งการอ่านออกเสียง
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ทั่วไปและการอ่านท านองเสนาะซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้รับสุนทรียภาพและสุนทรีรสจากบทประพันธ์ได้
อย่างลึกซึ้ง 
    2) เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม จ าแนกตามลักษณะเฉพาะของเนื้อหา 
แบ่งเป็น 7 ประเภท คือ วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน มี 6 เรื่อง ได้แก่ นิทานอีสป เรื่องกระต่ายกับ
เต่า ราชสีห์กับหนู หมาป่ากับลูกแกะ นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร นิทาน
เรื่องกระเช้าสีดา และบทเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลายงาม  วรรณคดีและวรรณกรรม   
ค าสอน มี 7 เรื่อง ได้แก่ ดอกสร้อยสุภาษิต เรื่องแมวเหมียวแยกเขี้ยวยิงฟัน กาด า เด็กน้อย                
นิทานชาดก เรื่องกระต่าย ตื่นตูม นิทานเทียบสุภาษิต เรื่อง น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ โคลงโลกนิติ และ
สุภาษิตสอนหญิง 
     นอกจากนั้นยังปรากฏวรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร มี 5 เรื่อง ได้แก่           
บทละครนอก เรื่องไชยเชษฐ์ ตอน นารายณ์ธิเบศร์พบพ่อ บทละครเรื่องเงาะป่า ตอน คนังและไม้ไผ่
ไปเที่ยวป่า บทละคร เรื่องพระร่วง บทละครเรื่องสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ และบทละครเรื่อง
รามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ อีกประเภทหนึ่งคือ วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ มี 6 เรื่อง 
ได้แก่ บทสักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสน สักวาดาวจระเข้ก็เหหก เพลงกล่อมเด็กนกกาเหว่า บทร้องเล่น  
กุ๊กกุ๊ก ไก่ บทเห่กล่อมพระบรรทม ตอน เห่เรื่องจับระบ า และนิราศเดือน วรรณคดีและวรรณกรรม
แบบเรียนมี 1 เรื่อง ได้แก่ เรื่อง ประถม ก กา วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ มี 1 เรื่อง ได้แก่ 
ราชาธิราช ตอน ก าเนิดมะกะโท และวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น มี 1 เรื่อง ได้แก่ นิทานทองอิน 
ตอน นากพระโขนงที่สอง 
    3) แนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งน าเสนอผ่านบทบรรยาย 
เหตุการณ์ บทสนทนา พฤติกรรมและบทบาทของตัวละคร แบ่งเป็น 4 กลุ่มแนวคิด ได้แก่ กลุ่มที่ 1 
แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม ประกอบด้วย ความกตัญญูกตเวที ความเพียร ความมีน้ าใจและความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความประหยัดอดออม ความเอ้ืออาทร ความซื่อสัตย์สุจริต การรักษาสัตย์ ความไม่
ประมาท ความอดทน ความกล้าหาญ ความสามัคคี ความไม่พยาบาท ความจงรักภักดีต่อกษัตริย์ และ
ภาวะผู้น า กลุ่มที่ 2แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญา ได้แก่ ความส าคัญของการศึกษา
เรียนรู้ คุณค่าของความรู้ การยึดหลักหัวใจนักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้ การคิดไตร่ตรองอย่าง
รอบคอบ ความมีปฏิภาณไหวพริบและช่างสังเกต ความฉลาดและรู้จักมองการณ์ไกล และ            
การพิจารณาคนอย่างรอบคอบ 
     ส่วนแนวคิดกลุ่มที่ 3 คือแนวคิดด้านครอบครัว ได้แก่ แนวคิดเรื่องความรัก
และบทบาทของสมาชิกในครอบครัว คือความรักและบทบาทของพ่อต่อลูก ความรักและบทบาทของ
แม่ต่อลูก และความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการี และแนวคิดเรื่องปัญหาและความขัดแย้งใน
ครอบครัว คือ ความแตกแยกและการพลัดพรากในครอบครัว แม่เลี้ยงเดี่ยว และความขัดแย้งระหว่าง
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ลูกกับพ่อเลี้ยง และแนวคิดกลุ่มที่ 4 แนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ได้แก่ ศิลปะการพูด               
การปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมทางสังคม ความไม่โอ้อวด การดูแลรักษาร่างกาย 
ความรักนวลสงวนตัว การรู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของคนพาล การเลือกคบคนดี การยุติปัญหาด้วยสันติวิธี 
และการไม่ดูถูกผู้อื่น 
    4) ความเชื่อมโยงระหว่างรูปแบบค าประพันธ์ เนื้อหา แนวคิดกับพัฒนาการของ
ผู้เรียนกล่าวคือ ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมส่วนใหญ่เป็นเรื่อง
ขนาดสั้น เนื้อเรื่องอ่านเข้าใจง่ายและเน้นให้ข้อคิดคติสอนใจแก่ผู้เรียน ชั้นประถมศึกษาตอนกลาง    
(ป.3-4) เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมผสมผสานระหว่างเรื่องขนาดสั้นที่อ่านเข้าใจง่ายกับเรื่องที่มี
ขนาดยาวเพ่ิมขึ้น เนื้อเรื่องซับซ้อนขึ้นและมีตัวละครในเรื่องที่แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ทั้งด้านบวกและ
ด้านลบ ส่วนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมส่วนใหญ่เป็นเรื่องขนาด
ยาว บางเรื่องมีการตัดตอนเนื้อเรื่องมาให้เรียนเพียงบางตอน เนื้อหายากขึ้นและซับซ้อนมากขึ้นอีกทั้งยังมี
ตัวละครที่หลากหลายทั้งตัวละครที่ดีและไม่ดี และน าเสนอเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายมากขึ้น 
  5.1.2 ผลการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม 
   การศึกษากิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม ดังผลการวิเคราะห์ข้อมูลใน  
บทที่ 4 สามารถสรุปผลการวิจัยออกเป็น 6 ประเด็น ดังนี้ 
    1) กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษา มุ่งเน้นส่งเสริมและพัฒนาทักษะการฟัง             
การพูด การอ่านและการเขียน ได้แก่ กิจกรรมการพูดและการฟัง แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ คือ 
กิจกรรมการเล่านิทาน – การฟังนิทาน กิจกรรมการพูดเล่าเรื่องจากประสบการณ์ – การฟังเรื่องเล่า
จากประสบการณ์ กิจกรรมการพูดแสดงความคิดเห็น – การฟังการแสดงความคิดเห็น กิจกรรม            
การพูดรายงาน – การฟังรายงานและกิจกรรมการพูดอภิปราย – การฟังอภิปราย                         
     นอกจากนั้นยังมีกิจกรรมการอ่าน แบ่งเป็น 4 ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรม               
การอ่านค า กิจกรรมการอ่านประโยค กิจกรรมการอ่านเรื่อง และกิจกรรมการอ่านบทร้อยกรอง และ
กิจกรรม การเขียน แบ่งออกเป็น 8 ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมการเขียนสรุปความ กิจกรรมการเขียนย่อ
ความ กิจกรรมการเขียนเรียงความ กิจกรรมการเขียนแผนภาพความคิด กิจกรรมการเขียนแผนภาพ
โครงเรื่อง กิจกรรมการแต่งบทร้อยกรอง กิจกรรมการแต่งนิทาน และกิจกรรมการแต่งบทละคร 
    2) กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน
ด้วยการใช้กิจกรรมตอบค าถามจากการเรียนรู้มุ่งส่งเสริมทักษะการคิดระดับพ้ืนฐานและการคิด
ระดับสูง แบ่งออกเป็น 6 ระดับ ได้แก่ ค าถามระดับการจ า ค าถามระดับความเข้าใจ ค าถามระดับ  
การประยุกต์ใช้ ค าถามระดับการวิเคราะห์ ค าถามระดับการประเมินค่า  และค าถามระดับ             
การสร้างสรรค์ 
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    3) กิจกรรมพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มุ่งเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียน
รู้จักวิธีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ ด้วยตนเอง แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมการศึกษา
ค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม และกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับสังคมและ
วัฒนธรรม 
    4) กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ หรือประสบการณ์เฉพาะด้านที่สัมพันธ์
กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นพ้ืนฐาน โดยให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้และปฏิบัติ แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ และกิจกรรม            
การแสดงละคร 
    5) ความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละประเภทมีความเชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่
วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน วรรณคดีและวรรณกรรมค าสอน วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร 
วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์  วรรณคดีและวรรณกรรมแสดงอารมณ์ วรรณคดีและ
วรรณกรรมเรื่องสั้น วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียน ทั้ง 7 ประเภทนี้มีลักษณะร่วมที่เอ้ือต่อ          
การกิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ในการพัฒนาทักษะทางภาษา พัฒนาทักษะ      
การคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ พัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และพัฒนาทักษะและ
ประสบการณ์พิเศษโดยค านึงถึงความรู้ความสามารถพ้ืนฐานของผู้เรียน รวมถึงความสนใจและ      
ความถนัดของผู้เรียนแต่ละบุคคล นอกจากนั้นวรรณคดีและวรรณกรรมบางประเภทก็เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้บางประเภท อาทิ วรรณคดีและวรรณกรรมบทละครเหมาะกับการน าไปใช้ใน
กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติและการแสดงละคร หรือวรรณคดีและวรรณกรรมร้อยกรองเหมาะ
กับการน าไปใช้ส่งเสริมทักษะการอ่านท านองเสนาะและการอ่านออกเสียง เป็นต้น 
    6) ความเชื่อมโยงระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับพัฒนาการของผู้เรียน 
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมแต่ละประเภทมีความเชื่อมโยงกับพัฒนาการของผู้เรียน 
ได้แก่  ชั้นประถมศึกษาตอนต้น (ป.1-2) พ้ืนฐานทางภาษายังมีน้อยจึงเน้นกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนา
ทักษะทางภาษาโดยเริ่มจากการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนเป็นกิจกรรมแบบทักษสัมพันธ์ เช่น 
กิจกรรม การเล่านิทาน และการฟังนิทาน ส่วนชั้นประถมศึกษาตอนกลาง (ป.3-4) มีพ้ืนฐานด้าน
ภาษาและทักษะ การคิดเพ่ิมขึ้น ดังนั้นกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาก็มีหลากหลายเพ่ิมขึ้น  เช่น 
กิจกรรมการพูดรายงาน กิจกรรมการพูดอภิปราย และชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) เป็นระดับ
ที่มีความรู้และประสบการณ์ทางภาษามากขึ้น ส่วนใหญ่มีทักษะการอ่านและการคิดที่ดีขึ้น จึงเน้น
ความรู้ความสามารถในการค้นคว้าความรู้ต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะผู้เรียนให้รู้จักการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง 
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5.2 อภิปรายผล 
 
 การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา ผู้วิจัยน าประเด็น
ส าคัญมาอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
  5.2.1 ด้านเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา                         
   จากการศึกษาจะเห็นได้ว่าเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมมีหลากหลายประเภทและ
มีลักษณะเฉพาะแต่ละประเภท ได้แก่ วรรณคดีและวรรณกรรมนิทาน วรรณคดีและวรรณกรรม 
ค าสอน วรรณคดีและวรรณกรรมบทละคร วรรณคดีและวรรณกรรมประวัติศาสตร์ วรรณคดีและ
วรรณกรรมแสดงอารมณ์ วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องสั้น วรรณคดีและวรรณกรรมแบบเรียนความ
หลากหลายด้านเนื้อหาเป็นปัจจัยส าคัญที่มีส่วนกระตุ้นความสนใจในการอ่านวรรณคดีและ
วรรณกรรม โดยเฉพาะเนื้อหาส่วนใหญ่เป็นบทตัดตอนหรือคัดสรรมาจากวรรณคดีและวรรณกรรม
เรื่องส าคัญซึ่งมีคุณค่าทางวรรณศิลป์ คุณค่าด้านคุณธรรมจริยธรรม และคุณค่าด้านสังคมและ
วัฒนธรรม จึงเป็นกลวิธีการเชิญชวนและกระตุ้นความสนใจใฝ่รู้ให้ผู้เรียนอยากอ่านวรรณคดีและ
วรรณกรรมเรื่องนั้นในตอนอ่ืน ๆ ต่อเนื่องจนจบเรื่อง  
   ดังนั้นกล่าวได้ว่า การศึกษาเรียนรู้เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมของผู้เรียนระดับ
ประถมศึกษาย่อมท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้ ความคิดและประสบการณ์จากการศึกษาเรียนรู้วรรณคดี
และวรรณกรรมได้อย่างหลากหลายและลึกซึ้ง ซึ่งถือเป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ตามมาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ แสดง
ความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ก) เป้าหมายดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม
ยังมีประโยชน์ต่อผู้เรียนในยุคปัจจุบัน สอดคล้องกับ กุสุมา รักษมณี (2556) กล่าวถึงคุณค่าวรรณคดี
และวรรณกรรม สรุปได้ว่า วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นงานวรรณศิลป์ที่ช่วยกล่อมเกลาผู้เรียนให้มี
ความประณีตละเอียดอ่อนทางจิตใจ มีความเฉียบคมทางปัญญา ท าให้ผู้เรียนเข้าใจชีวิตและธรรมชาติ
ของมนุษย์ เข้าใจโลกและสังคมได้อย่างลึกซึ้งและรอบด้านยิ่งขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยมีความเห็นว่าวรรณคดี
และวรรณกรรมถือเป็นเครื่องมือช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ทางอารมณ์ ความคิดและทักษะชีวิตแก่
ผู้เรียนได้อีกทางหนึ่ง 
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  5.2.2 ด้านแนวคิดที่ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา                   
   จากการศึกษาจะเห็นได้ว่าแนวคิดในวรรณคดีและวรรณกรรมมีคุณค่าและ
ความส าคัญต่อผู้เรียนหลายประการ โดยเฉพาะบทบาทในการกล่อมเกลาจิตใจ อารมณ์และความคิด
ให้ผู้เรียนเข้าใจชีวิตและเห็นคุณค่าความเป็นมนุษย์ในแง่มุมต่าง ๆ มากขึ้น ผู้วิจัยแบ่งประเด็นการ
อภิปรายผล ดังนี้ 
    ประเด็นแรก แนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรม ที่ฝากแฝงอยู่ในวรรณคดีและ
วรรณกรรมโดยเฉพาะการน าเสนอผ่านพฤติกรรมตัวละครท าให้ผู้เรียนเข้าใจ ตระหนักถึงคุณค่าและ
เห็นแบบอย่างการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรม จริยธรรมได้ชัดเจนยิ่งขึ้น อาทิ ความกตัญญู
กตเวที ความเพียร ความมีน้ าใจและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความประหยัดอดออม ความเอ้ืออาทร 
ความซื่อสัตย์สุจริต ฯลฯสอดคล้องกับจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดให้ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของ
ตนเองมี วินั ยและปฏิบัติ ตนตามหลักธรรมของพระพุ ทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ค) ดังนั้นผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่าวรรณคดีและวรรณกรรมมีส่วนในการ
เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ผู้เรียนได้ อีกทางหนึ่งเพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนด าเนินชีวิตในสังคมและ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
    ประเด็นที่สอง แนวคิดด้านการศึกษา ความรู้และสติปัญญาปรากฏอยู่ในวรรณคดี
และวรรณกรรมอย่างชัดเจนซึ่งเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนระดับประถมศึกษาที่จ าเป็นต้องได้รับการ
ปลูกฝังให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของการศึกษา ความรู้และสติปัญญา โดยเฉพาะการยึดหลักหัวใจ
นักปราชญ์ในการศึกษาเรียนรู้ การคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ ความมีปฏิภาณไหวพริบและช่างสังเกต 
ความฉลาดและรู้จักมองการณ์ไกล และการพิจารณาคนอย่างรอบคอบ  ถือเป็นพ้ืนฐานในการศึกษา
เรียนรู้และการด าเนินชีวิต สอดคล้องกับข้อก าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซ่ึงคาดหวังให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความใฝ่เรียนรู้ ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่าง
เหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ค) ดังนั้น ผู้วิจัยมีข้อคิดเห็นว่าวรรณคดีและวรรณกรรมมีส่วน
ช่วยปลูกฝังและโน้มน้าวให้ผู้เรียนเห็นตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของการศึกษา การพัฒนา
ความรู้และสติปัญญาของตนเองให้ชาญฉลาดยิ่งขึ้น  
    ประเด็นที่สาม แนวคิดด้านครอบครัว เป็นอีกแนวคิดหนึ่งที่น าเสนอในวรรณคดี
และวรรณกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนได้เห็นภาพจ าลองชีวิตและบทบาทของสมาชิกในครอบครัว รวมถึง
ปัญหาครอบครัวในแง่มุมต่าง ๆ เช่น ความรักและบทบาทของพ่อต่อลูก ความรักและบทบาทของแม่
ต่อลูก ความรักและบทบาทของลูกต่อบุพการี ปัญหาและความขัดแย้ง การพลัดพรากกันในครอบครัว
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ความขัดแย้งระหว่างลูกกับพ่อเลี้ยง ฯลฯ ผลการศึกษาได้แสดงให้เห็นว่าแนวคิดด้านครอบครัวที่
ปรากฏในวรรณคดีและวรรณกรรมระดับประถมศึกษามีทั้งภาพชีวิตด้านบวกและด้านลบควบคู่กัน
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาพชีวิตครอบครัวผ่านวรรณคดีและวรรณกรรมได้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง ผู้วิจัยมี
ข้อคิดเห็นว่า  สิ่งส าคัญที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนรู้แนวคิดด้านครอบครัว คือการเห็นความส าคัญ
ของครอบครัวในฐานะเป็นสถาบันหลักที่มีส่วนหล่อหลอมมนุษย์ให้เติบโตขึ้นอย่างมีคุณภาพ ดังที่  
พูนสุข เวชวิฐาน (2557) กล่าวถึงความส าคัญของครอบครัวว่า ครอบครัวเป็นสถาบันที่เล็กที่สุดและ
เป็นรากฐานที่ส าคัญที่สุดของสังคม มีบทบาทหน้าที่ในการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของสมาชิก
ครอบครัวให้มีพัฒนาการที่สมบูรณ์และสมดุล สถาบันครอบครัวเป็นองคาพยพที่ส าคัญในการ
เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสังคม  
    ประเด็นสุดท้าย คือแนวคิดด้านทักษะการด าเนินชีวิต ซึ่งถือเป็นความสามารถ
ของในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน การจัดการชีวิต ปัญหาและความขัดแย้ง รวมถึงการปรับตัวให้
เหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม แนวคิดด้านนี้น าเสนอผ่านวรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษาอย่างเด่นชัด อาทิ ศิลปะการพูด การปรับตัว การดูแลรักษาร่างกาย ความรักนวลสงวน
ตัว การรู้ทันคนพาล การเลือกคบคนดี การยุติปัญหาด้วยสันติวิธี ฯลฯ สอดคล้องกับสมรรถนะส าคัญ
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่คาดหวังให้ผู้เรียนมีความสามารถด้าน
ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริม
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม กา ร
ปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึง
ประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ค) 
  5.2.3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษา  
   จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมมีคุณค่า
และความส าคัญต่อการพัฒนาความรู้ความสามารถผู้เรียนหลายประการ มีประเด็นการอภิปรายผล 
ดังนี้ 
    ประเด็นแรก กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมมุ่งเน้นพัฒนาทักษะ
ทางภาษา ด้วยการสอนแบบทักษสัมพันธ์ ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน โดยใช้
เนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมเป็นสื่อกลางในการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ดังนั้นกล่าวได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและ
วรรณกรรมระดับประถมศึกษานอกจากให้ผู้เรียนได้ศึกษาเนื้อหาและแนวคิดในวรรณคดีและ
วรรณกรรมแล้ว ครูผู้สอนยังสามารถเชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการฟัง การพูด   
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การอ่านและการเขียนได้อย่างหลากหลาย อาทิ การพูดเล่าเรื่องจากประสบการณ์ การฟังนิทาน            
การอ่านออกเสียง การอ่าน ในใจ และการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้วรรณคดีและวรรณกรรมเรื่องใด
เรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่องเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และฝึกทักษะภาษา ดังที่ ฐะปะนีย์ นาครทรรพ 
(2545) และ สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ (2562) ชี้ให้เห็นว่า การสอนแบบทักษสัมพันธ์เป็นการฝึกทักษะ
การฟังให้สัมพันธ์กับการพูดการอ่านและการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่กระท าควบคู่กันได้เสมอการจัด
กิจกรรมฝึกทักษะต่าง ๆ ให้สัมพันธ์ถือเป็นการสอนที่มุ่งให้สอดคล้องกับชีวิตจริง   
    ประเด็นที่สอง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นกิจกรรมที่
มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการคิดและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน เป็นการสอนทักษะการคิด
จากระดับพ้ืนฐานสู่การคิดขั้นสูงผ่านกิจกรรมตอบค าถาม ซึ่งแบ่งค าถามออกเป็น 6 ระดับ ได้แก่ 
ค าถามระดับการจ า ค าถามระดับความเข้าใจ ค าถามระดับการประยุกต์ใช้ ค าถามระดับการวิเคราะห์ 
ค าถามระดับการประเมินค่า และค าถามระดับการสร้างสรรค์ กิจกรรมการตอบค าถามในการเรียน
วรรณคดีและวรรณกรรมมีประโยชน์ต่อผู้เรียนหลายประการ ดังที่ ชนาธิป พรกุล (2554) อธิบายว่า 
ค าถามช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ กระตุ้นให้เกิดจินตนาการ จูงใจให้ผู้เรียนค้นหาความรู้
เพ่ิมเติม สอดคล้องกับ นลิณี ณ นคร (2561) เสนอทรรศนะว่าค าถามช่วยในการทบทวนเนื้อหาที่
ผู้เรียนได้เรียนไปแล้วและช่วยปรับความเข้าใจในเรื่องที่เรียนให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างถูกต้องและชัดเจน
ยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความพยายามสืบเสาะหาความรู้เพ่ือให้ได้
ค าตอบที่ต้องการ กระบวนการหาค าตอบท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจสาระความรู้เพ่ิมขึ้น ได้ฝึกการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ท าให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็น กล่าวได้ว่าการใช้ค าถามใน
กิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมมีส่วนสนับสนุนให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    ประเด็นที่สาม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมเป็นกิจกรรมที่
มุ่งเน้นทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ด้วยการสอนทักษะการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ กิจกรรม
การศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรม และกิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับ
สังคมและวัฒนธรรม กิจกรรมการศึกษาค้นคว้าความรู้ เป็นการพัฒนาทักษะการวางแผน การเก็บ
รวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล รวมถึงการน าเสนอผล
การศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ ดังที่ ชญาภรณ์ กุลนิติ (2553) อธิบายว่า การศึกษาค้นคว้าช่วยฝึกให้
ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเองให้กว้างขวางและลึกซึ้ง ช่วยให้รู้จักวิธีการค้นคว้าหาความรู้
จากแหล่งข้อมูลประเภทต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบของสิ่งพิมพ์ สื่อโสตทัศน์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
นอกจากนั้นยังช่วยเพ่ิมทักษะในการเขียนงานการศึกษาค้นคว้าโดยใช้ภาษาสื่อความรู้ ความคิดอย่าง
เป็นล าดับและมีระบบอีกด้วย 
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    ประเด็นสุดท้าย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม เน้น
เสริมสร้างประสบการณ์พิเศษ เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถและความกล้าแสดงออก
ผ่าน กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ และกิจกรรมการแสดงละคร กิจกรรมเหล่านี้ช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้อารมณ์ ความคิดและชีวิตผู้อ่ืนผ่านการแสดงบทบาทให้สมจริง ดังที่  ทิศนา แขมมณี  
(2562) กล่าวว่าวิธีสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติมีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การเอาใจเขา
มาใส่ใจเราเกิดความเข้าใจในความรู้สึกและพฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืน หรือเกิดความเข้าใจในเรื่อง
ต่าง ๆ เกี่ยวกับบทบาทสมมุติที่ตนแสดงออก เช่นเดียวกันกับ วัชรพล วิบูลยศริน (2561) ได้ชี้ให้เห็น
ว่า  การแสดงละครเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้แบบเชิงรุก
ได้รับประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติ เกิดความเชื่อมโยงระหว่างจิตใจ ร่างกาย น้ าเสียงและอารมณ์  
แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นข้อมูลหรือความคิดให้ผู้ อ่ืนได้รับรู้ ประสาทสัมผัสแต่ละอย่างประสาน 
การท างานร่วมกันท าให้จดจ าข้อมูลได้ดีกว่า โดยเฉพาะการแสดงอารมณ์ในกิจกรรมการละเล่น  ช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้งและเกิดความคงทนในการจ า การแสดงละครที่มีเนื้อหามา
จากวรรณคดีช่วยพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจการวิเคราะห์เนื้อหา การเพ่ิมพูนค าศัพท์ และการ
จดจ าเรื่องราวได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะการจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการแสดงละครช่วยพัฒนาทักษะทาง
สังคม การประสานการท างานของอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกาย และความเข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
  
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาตให้เป็นสื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัย ดังนี้ 
  5.3.1 ควรมีการศึกษาพัฒนาการด้านการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาจากหลักสูตรและหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้เกี่ยวกับพัฒนาการด้านวิธีการสอนและด้านเนื้อหาในเชิงเปรียบเทียบ
แต่ละยุคสมัย 
  5.3.2 ควรมีการศึกษาลักษณะเด่นและคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม ในเชิงเปรียบเทียบลักษณะเด่น
รูปแบบ เนื้อหาและความสัมพันธ์กับพัฒนาการของผู้เรียนแต่ละระดับ 
  5.3.3 ควรมีการพัฒนาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมโดยสอดแทรกเนื้อหา
วรรณคดีและวรรณกรรมท้องถิ่นสี่ภาคมากขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาและวรรณกรรมท้องถิ่นที่มี
ลักษณะเฉพาะและเกิดความรู้เข้าใจในอัตลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่น 
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  5.3.4 ควรมีศึกษาและพัฒนาหนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมในรูปแบบ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือสื่อออนไลน์เพ่ือให้เข้าถึงบุคคลในวงกว้างมากขึ้น และผู้เรียนสามารถศึกษา
เรียนรู้ด้วยตนเองตามความสะดวกและความสนใจ 
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