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บทคัดย่อภาษาไทย 

ชื่อเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ี
เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความ
น่าจะเป็น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ผู้วิจัย ธนาภรณ์ แน่นชารี 
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นงลักษณ์ วิริยะพงษ์  
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. มนชยา เจียงประดิษฐ์  
ปริญญา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา คณิตศาสตรศึกษา 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่พิมพ ์ 2564 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที ่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดม
สมอง  เรื ่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่   3  ที ่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์  70/70   2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลแผนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติว ิสต์ที ่เน ้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดม
สมอง  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่เรียนโดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ
เทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา เรื ่อง 
ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีเรียนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมองกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยในครั ้งนี ้   ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  3  โรงเรียนชุมชนนาสีนวล ต าบลนาสี
นวล  อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที ่  2  ประจ าปีการศึกษา  2563 
จ านวน  1  ห้อง  จ านวน  23  คน  ซึ ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทั้งหมด 3 ชนิด  ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง 
ความน ่าจะเป ็น  จ  านวน  20  แผน  แผนละ  50  นาท ี  รวมเวลาท ี ่ ใช ้ ในการเก ็บรวบรวม
ข้อมูล  20  ชั่วโมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเร ียนว ิชาคณิตศาสตร ์   เร ื ่อง  ความน่าจะเป ็น   เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ
ชนิด  4  ตัวเลือก  จ านวน  1  ฉบับ  จ านวน  30  ข้อ ที ่ผู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้น และแบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น   แบบอัตนัย 5 ข้อ  สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) และ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบสมมติฐานใช้ one Sample t-test 

           ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

           1. ผลพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ที ่เน ้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื ่อง  ความน่าจะ
เป็น  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ให้มีประสิทธิภาพ E1 /E2 เท่ากับ 87.82 / 78.40 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ 70 /70 ท่ีต้ังไว้ 

           2. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที ่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดม
สมอง  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 นั้นมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 
เท่ากับ 0.6321 แสดงว่าหลังจากการเรียนรู้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.21 

           3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์วิสต์ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 
เรื่อง ความน่าจะเป็น    มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05        

           4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามึ
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง 
ความน่าจะเป็น มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05        

 
ค าส าคัญ : ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์, กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา, เทคนิคระดมสมอง, 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 

  
Development of mathematics learning activities based on constructivist 

theory emphasizing on Polya’s problem solving process with brainstorming techniques 
on probability for Mathayomsuksa 3 students. The purposes of this study were: (1) to 
develop plans for learning activities based on constructivist theory emphasizing on 
Polya’s problem solving process with brainstorming techniques on probability for 
Mathayomsuksa 3 students with a require efficiency of 70/70; (2) to find out an 
effectiveness index of plans for learning activities based on constructivist theory 
emphasizing on Polya’s problem solving proeess with brainstorming techniques on 
probability for Mathayomsuksa 3 students; (3) to compare learning achievements 
between the organization using learning activities based on constructivist theory 
emphasizing on Polya’s problem solving proeess with brainstorming techniques on 
probability for Mathayomsuksa 3 students and the 70% criterion; and (4) to compare 
the problem solving ability of students about probability between the organization 
using learning activities based on constructivist theory emphasizing on Polya’s problem 
solving proeess with brainstorming techniques on probability for Mathayomsuksa 3 
students and the 70% criterion. The sample groups used in this research consisted of 
23 Mathayomsuksa 3 students from a class at Chumchonnasinual school, 
Phayakkhaphum Phisai district, Mahasarakham province, in the second semester of the 
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academic year 2020, using the cluster random sampling technique. The instruments 
used in the research were: (1) learning activities based on constructivist theory 
emphasizing on Polya’s problem solving process with brainstorming techniques for 20 
plans, totally 20 hours; (2) the learning achievement test on probability were 30 four-
alternative items, and (3) The mathematical solving problem ability test is the 
subjective test for 5 questions. The statistics used for analyzing the collected data 
were percentage, mean, and standard deviation; one sample t-test was employed for 
testing hypotheses. The results of the study were as follows : 1. The lesson plans of 
the learning activities based on constructivist theory emphasizing on Polya’s problem 
solving process with brainstorming techniques on probability for Mathayomsuksa 3 
students was 87.82 / 78.40, respectively. 2. The effectiveness index of the learning 
activities based on constructivist theory emphasizing on Polya’s problem solving 
process with brainstorming techniques on probability for Mathayomsuksa 3 students 
was 0.6321. 3. The Mathayomsuksa 3 students who were taught by the mathematics 
lesson plans based constructivist theory emphasizing on Polya’s problem solving 
process with brainstorming techniques on probability had their scores on mathematical 
achievement higher than the 70 percent criterion at .05 level of significance. 4. The 
Mathayomsuksa 3 students who were taught by the mathematics lesson plans based 
constructivist theory emphasizing on Polya’s problem solving process with 
brainstorming techniques on probability had their scores on problem solving ability 
higher than the 70 percent criterion at .05 level of significance.  

 
Keyword : constructivist theory, Polya’s problem solving process, brainstorming 
techniques, Mathematical, problem solving ability 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

การท าวิจัยฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.นงลักษณ์  วิริยะพงษ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนชยา  เจียงประดิษฐ์ อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า และช่วยแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยดีตลอดมา ผู้วิจัย
รู้สึกซาบซึ้งเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอกราบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพจน์  สีบุตร ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี  ทองมูล  และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต บุญปก คณะกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ ท่ีได้ให้ค าแนะน า ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

ขอกราบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ไพรัชช์  จันงาม  อาจารย์ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์  ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ การศึกษา
ค้นคว้าอย่างดียิ่ง ท าให้เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีคุณภาพ 

ขอกราบพระคุณครูวันดี  บุตรอุดร  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านสระบาก  ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านการวัดและประเมินผล คุณครูกัญจน์นมล  เรืองวิเศษ  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิ
วิทยาคาร ผู้เชี่ยวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ คุณครูธีรนันท์  สุวรรณมูล  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียน
พยัคฆภูมิวิทยาคาร และคุณครูอัญชลี  โมฆรัตน์  ครูช านาญการ โรงเรียนผดุงนารี ผู้เช่ียวชาญทางด้าน
คณิตศาสตร์  ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ การศึกษาค้นคว้าอย่างดียิ่ง ท าให้
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีคุณภาพ 

ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครูและนักเรียน โรงเรียนบ้านน ้าสร้างหนองบะ 
และโรงเรียนชุมชนนาสีนวล ที่ให้ความอนุเคราะห์และอ านวยความสะดวกในการเก็บข้อมูลส าหรับการ
ท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ ตลอดจนเพื่อนนิสิตปริญญาโท รุ่น 61 ทุกคน ที่ให้ก าลังใจและคอยช่วยเหลือใน
การท าวิทยานิพนธ์จนส าเร็จลุล่วงด้วยดี 

ขอขอบพระคุณบิดา มารดา ผู้ให้ชีวิต ให้การศึกษา และครอบครัว ท่ีให้การสนับสนุน ส่งเสริม 
ช่วยเหลือ และเป็นก าลังใจ ตลอดจนบูรพาจารย์ คุณค่าและประโยนช์วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบเป็น
เครื่องบูชาพระคุณ บุพการี บูรพาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่าน  ท าให้ข้าพเจ้าเป็นผู้ที่มีการศึกษาและ
ประสบความส าเร็จมาตราบเท่าทุกวันนี้ 

  
  

ธนาภรณ์  แน่นชารี 
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บทท่ี 1  
บทน า 

 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 
 การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จ เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์  มีความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบ  มีแบบแผน  สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน  ช่วยให้คาดการณ์  วางแผน  ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงอย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้
คณิตศาสตร์  ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็น
รากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ  และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้
ทัดเทียมกับนานาชาติ  การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  เพื่อให้ทันสมัย
และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ  สังคม  และความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และเทคโนโลยีท่ี
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์  นอกจากนี้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
เป็นความสามารถท่ีจะน าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้  และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพ  การแก้ปัญหา  เป็นกระบวนการท่ีผู้เรียนควรจะเรียนรู้  และ
พัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตนเอง  เพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่  ให้ผู้เรียนมีแนวทางในการคิดท่ี
หลากหลาย  รู้จักประยุกต์และปรับเปล่ียนวิธีการแก้ปัญหาให้เหมาะสม (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 นั้นมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน   
ซึ่งเป็นก าลังของชาติ  ให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย  ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกใน
ความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  อันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อในระดับท่ี
สูงขึ้น  การประกอบอาชีพ  และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐาน 
ความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้  และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  รวมทั้งเตรียมผู้เรียนให้มี
ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา  การคิดสร้างสรรค์ การใช้
เทคโนโลยี  การส่ือสารและการร่วมมือ มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้  ท้ังนี้
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีประสบความส าเร็จนั้น  จะต้องเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมท่ีจะ
เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ พร้อมท่ีจะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือศึกษาต่อในระดับสูงขึ้น  เพื่อน าไปสู่
การสร้างองค์ความรู้  หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้ (กระทรวงศึกษา, 
2551)  
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 การจัดการเรียนรู้ที ่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเกิดขึ้นจากพื้นฐานความเชื่อที่ว่า  การ

จัดการศึกษามีเป้าหมายส าคัญท่ีสุด คือ การจัดการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนแต่ละคนได้

พัฒนาตนเองสูงสุด ตามก าลังหรือศักยภาพของแต่ละคน แต่เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่าง

กันท้ังด้านความต้องการ ความสนใจ ความถนัดและยังมีทักษะพื้นฐานอันเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะใช้

ในการเรียนรู ้ อันได้แก่ความสามารถในการฟัง  พูด อ่าน เขียน ความสามารถทางสมอง ระดับ

สติปัญญา และการแสดงผลของการเรียนรู้ออกมาในลักษณะท่ีต่างกัน จึงควรมีการจัดการท่ีเหมาะสม

ในลักษณะที่แตกต่างกัน ตามเหตุปัจจัยของผู้เรียนแต่ละคน และผู้ที่มีบทบาทส าคัญในกลไกของการ

จัดการนี้คือ ผู้สอน แต่จากข้อมูลอันเป็นปัญหาวิกฤตทางการศึกษาและวิกฤตของผู้เรียนที่ผ่านมา 

แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนยังแสดงบทบาทและท าหน้าที่ของตนเองไม่เหมาะสม จึงต้องทบทวนท าความ

เข้าใจ ซึ่งน าไปสู่การปฏิบัติเพื ่อแก้ไขปัญหาวิกฤตทางการศึกษาและวิกฤตของผู้เรียนต่อไป  การ

ทบทวนบทบาทของผู ้สอน ควรเริ ่มจากการทบทวนและปรับแต่งความคิด ความเข้าใจเกี ่ยวกับ

ความหมายของการเรียน โดยต้องถือว่าแก่นแท้ของการเรียนคือการเรียนรู้ของผู้เรียน ต้องเปล่ียนจาก

การยึดวิชาเป็นตัวตั้ง มาเป็นยึดมนุษย์หรือผู้เรียนเป็นตัวตั้ง หรือที่เรียกว่า ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอน

ต้องค านึงถึงหลักความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นส าคัญ ถ้าจะเปรียบการท างานของอาจารย์ (ผู้สอน) 

กับแพทย์คงไม่ต่างกันมากนัก ก็จ าเป็นต้องท าความเข้าใจและศึกษาให้รู้ข้อมูล อันเป็นความแตกต่าง

ของผู้เรียนแต่ละคน และหาวิธีสอนที่เหมาะสม เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มที่ เพื่อพัฒนา

ผู้เรียนแต่ละคนนั้นให้บรรลุถึงศักยภาพสูงสุดที่มีอยู่  และจากข้อมูลที่เป็นวิกฤตทางการศึกษา และ

วิกฤตของผู้เรียนอีกประการหนึ่ง คือ การจัดการศึกษาที่ไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนรู้มา

ปฏิบัติในชีวิตจริง ท าให้ไม่เกิดการเรียนรู้ที่ยั่งยืน คุณค่าของการเรียนรู้คือการได้น าสิ่งที่เรียนรู้มานั้น

ไปปฏิบัติให้เกิดผลด้วย ดังนั้นหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จึงมีสาระที่ส าคัญ 2 

ประการคือ การจัดการโดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียนและ การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าเอาส่ิงท่ี

เรียนรู้ไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต เพื่อพัฒนาตนเองไปสู่ศักยภาพสูงสุดท่ีแต่ละคนจะมีและเป็นได้การ

จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ หรือท่ีรู้จักในช่ือเดิมว่าการจัดการเรียนการสอนโดยยึด

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Student Centered หรือ Child Centered) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนท่ีรู้จักกันมานานในวงการศึกษาไทยแต่ไม่ประสบความส าเร็จในการปฏิบัติ รวมกับความเคยชินท่ี

ได้รับการอบรมสั่งสอนมาด้วยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยยึดครูเป็นศูนย์กลาง  (Teacher 

Centered) เมื่อผู้สอนเคยชินกับการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ ที่เคยรู้จัก จึงท าให้ไม่ประสบ

ความส าเร็จในการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญเท่าที่ควร แต่ในยุคของการปฏิรูป
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การศึกษานี้ได้มีการก าหนดเป็นกฎหมายแล้วว่า ผู้สอนทุกคนจะต้องใช้รูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญได้ จึงเป็นความจ าเป็นท่ีผู้สอนทุกคนจะต้องให้ความสนใจกับรายละเอียด

ในส่วนนี้ โดยการศึกษาท าความเข้าใจ และหาแนวทางมาใช้ในการปฏิบัติงานของตนให้ประสบ

ผลส าเร็จ ดังนั ้น การจัดการเรียนการสอนจึงเป็นการจัดการบรรยากาศ จัดกิจกรรม จัดสื่อจัด

สถานการณ์ ฯลฯ และสามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าไปเป็นพื้นฐานการออกแบบหรือวางแผนการ

เรียนรู้ได้สอดคล้องกับผู้เรียน ส าหรับในการจัดกิจกรรมหรือออกแบบการเรียนรู้อาจท าได้หลายวิธีการ

และหลายเทคนิค แต่มีข้อควรค านึงว่า ในการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง แต่ละเรื่อง ได้เปิดโอกาสให้กับ

ผู้เรียนในเรื่องต่อไปนี้หรือไม่ การจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Child Center Learning ) 

หรือการที่ผู้เรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้จนน าไปสู่การเกิดองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง ตามความ

เหมาะสม  โดยใช้แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ท่ีพูดกันมากในปัจจุบันนี้คือ  

ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (Constructivism)  ซึ ่งเชื ่อกันว่านักเรียนทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจ

เกี่ยวกับบางสิ่งบางอย่างมาแล้วไม่มากก็น้อย  ก่อนที่ครูจะจัดการเรียนการสอนให้เน้นว่าการเรียนรู้

เกิดขึ ้นด้วยตัวเองของผู ้เร ียนรู ้เอง  และการเรียนรู ้ใหม่จะมีความรู้มาจากพื้นฐานเดิม ดังนั ้น

ประสบการณ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง  กระบวนการเรียนรู้  

(Process  of  Learning)  ที่นักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู  หรือนักเรียนเพียงแต่จดจ า 

แนวคิดต่าง ๆ  เท่านั้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555)  

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) 
เป็นรูปแบบการเรียนรู้หนึ่งท่ีเหมาะสมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โดยให้ความส าคัญกับ
ประสบการณ์และกระบวนการ  การได้มาซึ่งความรู้  เน้นให้ผู้เรียนได้คิดและสร้างความรู้  จากการ
เผชิญสถานการณ์ปัญหา และเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ ซึ่งต้องอาศัยการศึกษา
ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้  โดยการค้นหาและแสวงหา
ความรู้  ใช้แก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาด้วยตนเองและเรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม 
สอดคล้องกับ (อารี แสงข า, 2550) ท่ีกล่าวถึงกระบวนการทางปัญญา  โดยผู้เรียนจะต้องเรียนรู้และ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง พัฒนาการเกิดขึ้น  เมื่อบุคคลรับและซึมซับ  หรือประสบการณ์ใหม่เข้าไป
สัมพันธ์กับความรู้  หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม  หากไม่สัมพันธ์กัน  จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น
ท าให้บุคคลปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญา  ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ความเข้าใจได้ด้วย
ตนเอง กระบวนการแก้ปญัหาของโพลยาเป็นกระบวนการแก้ปัญหาท่ีเน้นผู้เรียน  ได้รับการฝึกฝนและ
พัฒนาจนเกิดทักษะในตัวผู้เรียน  การแก้ปัญหาผ่านกระบวนการอย่างเป็นขั้นตอน จะท าให้ผู้เรียนมี
ความคิดและเห็นแนวคิดท่ีหลากหลาย  มีการเช่ือมโยงประสบการณ์ปัญหากับส่ิงท่ีเรียนมาอยู่เดิม       
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มีความมั่นใจในการแก้ปัญหาท่ีตรวจสอบได้  โดยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  มี 4  ล าดับ
ขั้นตอนดังนี้  ขั้นที่ 1  ท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem)  ขั้นที่ 2  วางแผน
แก้ปัญหา (Devising a plan)  ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan )  ขั้นที่ 4  
มองย้อนกลับ (Looking back)  ซึ่งขั้นตอนดังกล่าว  ผู้เรียนไม่เพียงจะอ่านเพื่อท าความเข้าใจโจทย์
เท่านั้น แต่ยังมีการใช้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์หาค าตอบ  เพื่อความเข้าใจ
ท่ีลึกซึ้งและคงทนมากขึ้น  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาของผู้เรียน               
โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาของ (เนตรฤทัย ขันอาษา, 2557), พิรุณรัตน์ ขาวไชยมหา 
(2557), ชมพูนุท โนนทนวงษ์ (2557) พบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา สามารถท่ีจะเช่ือมโยงประสบการณ์ในการแก้ปัญหา
ได้ จึงได้มีผู้ท าทฤษฎีนี้มาสร้างเป็นรูปแบบการเรียนรู้ ร่วมกับเทคนิคระดมสมองซึ่งเป็นเทคนิคการ
จัดการเรียนการสอนแบบหนึ่งท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือในการคิด โดยการใช้กระบวนการกลุ่ม 
เพื่อให้ผู้เรียนคิดวิธีแก้ปัญหาให้ได้มากท่ีสุดแล้ว เลือกวิธีที่ดีท่ีสุดอย่างมีวิจารณญาณไปใช้ในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
 เทคนิคระดมสมองเป็นวิธีการเรียนรู้เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง  ได้ปฏิบัติกิจกรรมเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยคละความสามารถ ในการฝึกการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เพื่อให้
นักเรียนคิดแก้ปัญหาได้มากท่ีสุดแล้ว  เลือกวิธีที่ดีท่ีสุดอย่างมีวิจารณญาณ  ไปแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  ได้เห็นผลงานและความก้าวหน้าอย่างชัดเจน  
และเน้นความคิดหรือวิธีการให้ได้ซึ่งข้อสรุป  ฝึกให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงและแก้ปัญหาร่วมกันได้
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  และยอมรับเหตุผลของผู้อื่นส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น  นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อารี แสงข า (2550) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนรู้ท่ีได้รับการสอน
ภายหลังใช้เทคนิคการสอนระดมสมองสูงกว่าก่อนเรียนท่ีท าการสอนโดยใช้เทคนิคการระดมสมองท่ีมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์คือสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 60 
  ด้วยเหตุผลนี้ ผู้วิจัยในฐานครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์  จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง ความน่าจะเป็น   
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิด 
วิเคราะห์ อภิปราย สร้างองค์ความรู้ และสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีวิจารญาณ มีความคิด
สร้างสรรค์ มีทักษะในการแก้ปัญหาและแสวงหาความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง  มีทักษะในการท างาน
ร่วมกับผู้อื่นได้  ตรงกับบริบทของโรงเรียนและนักเรียนในโรงเรียน ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ตามแนว
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ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมองได้ส่งเสริม
กระบวนการคิด ช่วยกระตุ้นความสนใจ สร้างองค์ความรู้ขึ้นในตนเอง มีความคงทน และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้  เกิดคุณภาพทางการศึกษาของประเทศดียิ่งขึ้น 
  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  70/70    
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลแผนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  
ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ี
เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  
ความน่าจะเป็น  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  
ความน่าจะเป็น มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  1.1 ประชากร  คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  กลุ่มเครือข่ายท่ี 8  อ าเภอพยัคฆภูมิ
พิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2  
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ภาคเรียนท่ี  2                
ปีการศึกษา  2563  จ านวน 5  โรงเรียน  จ านวนนักเรียน  154  คน จาก  5  ห้องเรียน  ซึ่งจัดการ
เรียนการสอนแบบคละความสามารถ  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง  คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนชุมชนนาสีนวล  
ต าบลนาสีนวล  อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนท่ี  2  ประจ าปีการศึกษา  
2563  จ านวน  1  ห้อง  จ านวนนักเรียน  23  คน  ซึ่งได้มาแบบสุ่มเลือกแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) 
 
 2. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย  
  2.1 ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอน 
สตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  ความน่าจะเป็น 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  
  2.2 ตัวแปรตาม  ได้แก่  
   2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
   2.2.2 ความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 3. เนื้อหาท่ีใช้ในการสอน 
  เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  เป็นเนื้อหาในวิจัยวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   
รหัส  ค 32102 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนนาสีนวล  
ต าบลนาสีนวล  อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  เรื่อง  ความน่าจะเป็น   
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  
 4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง  ได้แก่  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2563  ใช้เวลาตาม 
แผน  20  แผน  แผนละ  1  คาบ  คาบละ 50  นาที 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. เทคนิคระดมสมอง หมายถึง กระบวนการในการคิดแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่ม  
สมาชิก 5 – 6 คนโดยการก าหนดสถานการณ์ ให้สมาชิกเสนอความคิดเห็นของตนเองให้มากท่ีสุด 
โดยให้บุคคลร่วมกันแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ได้ค าตอบท่ีดีท่ีสุดน าไปสู่การแก้ปัญหา
อย่างมีประสิทธิภาพเทคนิคระดมสมองท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ข้ันตอน ดังนี ้
  ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดประเด็น เวลา กติกาผู้รับผิดชอบและวิธีในการปฏิบัติกิจกรรม  
  ขั้นตอนท่ี 2 ระดมความคิด และคัดสรรภายในกลุ่ม ก าหนดประเด็นปัญหาเพื่อสร้าง  
เสนอและหาความกระจ่างทางความคิด  
  ขั้นตอนท่ี 3 สรุป สรุปความคิด อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดและคัดสรรคัดเลือก
ความคิดท่ีดี และถูกต้องท่ีสุด  
 2. กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หมายถึง กระบวนการแก้ปัญหา มี 4 ข้ัน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นอ่านโจทย์ปัญหา เพื่อพิจารณาถึงส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนดให้ว่ามีกี่ข้ันตอน อะไรบ้าง เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหาหรือไม่ และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ
คืออะไร 
  ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ีก าหนดและส่ิงท่ี 
ต้องการโดยลองดูปัญหาท่ีคล้าย ๆ กัน โดยใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้เพื่อให้ได้ 
ค าตอบของปัญหาด้วยการเลือกวิธีการค านวณ สมบัติ กฎ หรือสูตรท่ีเหมาะสม 
  ขั้นที่ 4 มองย้อนกลับ เป็นการตรวจสอบให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ถูกต้องสมบูรณ์ 
โดยการพิจารณา และตรวจดูว่าผลลัพธ์นั้นถูกต้องและมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือได้หรือไม่ตลอดจน
กระบวนการแก้ปัญหา 
 3. กิจการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ 
เทคนิคระดมสมอง หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ  
  3.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นการเตรียมความพร้อมของนักเรียน 
  3.2 ข้ันสอนแบ่งออกเป็น 5 ข้ันตอน คือ 
   3.2.1 ข้ันเผชิญสถานการณ์ปัญหาและการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล เป็นขั้นที่
นักเรียนแต่ละคนจะต้องปฏิบัติกิจกรรมท่ีครูก าหนดไว้ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
ซึ่งมี 4 ข้ัน ตอน  
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    1. ข้ันท่ี 1 ท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นอ่านโจทย์ปัญหา เพื่อพิจารณาถึงส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนดให้ว่ามีกี่ขั้นตอน อะไรบ้าง เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหาหรือไม่ และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการ
ทราบคืออะไร 
    2. ข้ันท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ีก าหนด
และส่ิงท่ีต้องการโดยลองดูปัญหาท่ีคล้าย ๆ กัน โดยใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา 
    3. ข้ันท่ี 3 ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้
เพื่อให้ได้ค าตอบของปัญหาด้วยการเลือกวิธีการค านวณ สมบัติ กฎ หรือสูตรท่ีเหมาะสม 
    4. ข้ันท่ี 4 มองย้อนกลับ เป็นการตรวจสอบให้แน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ถูกต้องสมบูรณ์ 
โดยการพิจารณา และตรวจดูว่าผลลัพธ์นั้นถูกต้องและมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือได้หรือไม่ตลอดจน
กระบวนการแก้ปัญหา 
   3.2.2 ข้ันไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย ในขั้นนี้จะแบ่งกลุ่มให้นักเรียน 5-6 คน แบบคละ
ความสามารถ มีนักเรียนเก่ง 1 คน นักเรียนปานกลาง 1-3 นักเรียนเรียนอ่อน 1-2 คน โดยใช้เทคนิค
ระดมสมองในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ สรุปความคิดของตนเอง อภิปราย แลกเปล่ียน
ความคิดภายในกลุ่มและคัดสรรคัดเลือกความคิดท่ีดี และถูกต้องท่ีสุด และน าเสนอวิธีแก้ปัญหาเพื่อ
เป็นค าตอบในการเสนอต่อกลุ่มใหญ่  
   3.2.3 ข้ันไตร่ตรองระดับกลุ่มใหญ่ ขั้นนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอ
ผลงานสรุปความรู้ท่ีได้ และให้กลุ่มอื่น ๆ ช่วยกันอภิปรายหรือเสนอแนะเพิ่มเติมโดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา  
   3.2.4 ข้ันสรุป นักเรียนและครูช่วยกันระดมสมองสรุปแนวคิด และกระบวนการ
แก้ปัญหาให้ชัดเจนเหมาะสม 
   3.2.5 ข้ันน าไปใช้นักเรียนฝึกทักษะการท าแบบฝึกหัดท่ีครูสร้างขึ้นที่มีหลาย ๆ
สถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงกันกับสถานการณ์เดิม 
  3.3 ขั้นวัดและประเมินผล เป็นขั้นที่ประเมินความรู้ความเข้าใจแต่ละครั้งจากผลงานของ 
นักเรียน แบบฝึกทักษะและการร่วมกิจกรรม การมีส่วนร่วม การแสดงความเห็น ความสนใจ 
ความถูกต้องในการน าเสนอผลงาน คุณภาพของช้ินงาน 
 4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง หมายถึง ความสามารถของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 เรื่อง ความน่าจะเป็น ในด้านการท าความเข้าใจปัญหา ด้านการเลือกใช้กลยุทธ์ การแก้ปัญหา 
และด้านการค้นหาค าตอบท่ีถูกต้องพร้อมท้ังการอธิบายท่ีชัดเจน โดยพิจารณาจาก แบบทดสอบวัด
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 แบบ
อัตนัย 30 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  คะแนนของนักเรียนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ           
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  ความน่าจะเป็น ข้อสอบแบบปรนัย เลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 6. เกณฑ์ หมายถึง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง
โดยน าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะห์ทางสถิติ น าคะแนนท่ีได้เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 
โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ร้อยละ 70 เทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดของ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน (2560) ดังนี้ 
  ช่วงคะแนนร้อยละ 80-100 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ดีเย่ียม  
  ช่วงคะแนนร้อยละ 75-79 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ดีมาก  
  ช่วงคะแนนร้อยละ 70-74 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ดี  
  ช่วงคะแนนร้อยละ 65-69 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ค่อนข้างดี  
  ช่วงคะแนนร้อยละ 60-64 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  น่าพอใจ  
  ช่วงคะแนนร้อยละ 55-59 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  พอใช้  
  ช่วงคะแนนร้อยละ 50-54 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ต ่า  
  ช่วงคะแนนร้อยละ 0-49 หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์/  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  ต ่ากว่าเกณฑ์  
 7. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
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ท่ีผู้วิจัยงานสร้างขึ้น ผ่านการทดลองน าไปใช้สอนท า ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามความมุ่งหมายของ
การวิจัยตามเกณฑ์ 70/70  ดังนี้    
  70 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการประเมิน  
พฤติกรรมระหว่างเรียน การท าใบกิจกรรม  แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบย่อย โดยก าหนด
อัตราส่วน เป็น 30 : 30 : 40  ซึ่งต้องได้คะแนนรอ้ยละ 70 ข้ึนไป       
  70 ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีได้จากการท า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์  โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  
 8. ดัชนีประสิทธิผล  หมายถึง  ค่าท่ีแสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของนักเรียน                    
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  หลังจากท่ีเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  โดยการเปรียบเทียบคะแนน ท่ีเพิ่มขึ้นจากคะแนนการทดสอบ
ก่อนเรียนกับคะแนนท่ีได้จาการทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนท่ีได้
จากการทดสอบก่อนเรียน 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

ท่ีเน้นกระบวนการ แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ดังนี้  
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
  2. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์   
  3. กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
  4. เทคนิคระดมสมอง (Brainstorming)   

  5. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 

  6. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  7. การหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  9. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
    10. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง     
      10.1 งานวิจัยในประเทศ     
      10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
 
 1. ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
    กระทรวงศึกษา (2551) ได้กล่าวถึงว่าท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์  เพราะว่า คณิตศาสตร์
มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์  ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  
คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน
รอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน  ตัดสินใจ  แก้ปัญหา  และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
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ถูกต้องเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต  ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ให้ดีขึ้น  และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข   
 2. เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดเป็น 4 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและ
เรขาคณิต สถิติและความน่าจะเป็น แคลคูลัส 

   1. จ านวนและพีชคณิต ระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง อัตราส่วน 
ร้อยละ การประมาณค่าการแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน การใช้จ านวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ 
ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ย
และมูลค่าของเงิน เมทริกซ์ จ านวนเชิงซ้อน ล าดับและอนุกรม และการน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนและ
พีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
   2. การวัดและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง น ้าหนัก พื้นท่ี ปริมาตรและ 
ความจุ เงิน เวลา หน่วยวัด ระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูป
เรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททาง
เรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่อง การเล่ือนขนาน การสะท้อน การหมุน เรขาคณิตวิเคราะห์ 
เวกเตอร์สามมิติ และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
   3. สถิติและความน่าจะเป็น การตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การค านวณค่าสถิติการน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับ
เบ้ืองต้น ความน่าจะเป็นการแจกแจงของตัวแปรสุ่ม การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นใน
การอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 
   4. แคลคูลัส ลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน อนุพันธ์ของฟังก์ชันคณิต ปริพันธ์
ของฟังก์ชัน พีชคณิต และการน าความรู้เกี่ยวกับแคลคูลัสไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 
    มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน  
การด าเนินการของผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค.1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ล าดับ
อนุกรม และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค.1.3 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์  
หรือช่วยแก้ปัญหาท่ีก าหนดให้  
    หมายเหตุ : มาตรฐาน ค 1.3 ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-6 
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   สาระท่ี 2 การวัดและเรขคณิต 
    มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
ต้องการวัด และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต  
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตและทฤษฎีทางเรขาคณิต และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 2.3 เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 2.4 เข้าใจเวกเตอร์ การด าเนินการของเวกเตอร์ และน าไปใช้ 
    หมายเหตุ  
     1. มาตรฐาน ค 1.2 และ ค 2.2 ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
ถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
     2. มาตรฐาน ค 2.3 และ ค 2.4 ส าหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
ท่ีเน้นวิทยาศาสตร์ 
   สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการ
แก้ปัญหา 
    มาตรฐาน ค .3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และการน าไปใช้ 
    หมายเหตุ ค 3.2 ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-6 
   สาระท่ี 4 แคลคูลัส 
    มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน อนกุรมของฟงัก์ชัน  
และปริพันธ์ฟังก์ชันและการน าไปใช้ 
    หมายเหตุ มาตรฐาน ค 4.1 ส าหรับผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
ท่ีเน้นวิทยาศาสตร์ 

 
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
 
 ทฤษฎีของการสรรค์สร้างความรู้หรือทฤษฎีการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์
(Constructivism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเช่ือว่าผู้เรียนต้องสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง องค์ความรู้ท่ี
สร้างโดยผู้เรียนนั้นอาจยังรู้ไม่ถูกต้องสมบูรณ์  จะต้องได้รับการสนับสนุนจากส่ิงแวดล้อมช่วยปรับปรุง 
แต่งใหม่ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ด้วยเหตุนี้ถ้าครูจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสรรค์สร้างความรู้  
ยอมจะท าให้ผู้เรียนมีความสามารถทางด้านความคิดและการปฏิบัติ   
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 รอดแรงค้า (2544) สรุปว่า  การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติ
วิสต์ ว่าเป็นทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ท่ีอาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยาปรัชญา  และมนุษยวิทยา  อิทธิพล
จากความรู้เดิมท่ีมีอยู่  ซึ่งความรู้เดิมจะเป็นตัวเลือกส่ิงเร้าท่ีนักเรียนสนใจการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า
กับความจ าท่ีสะสม  การสร้างความหมายจากส่ิงเร้าและข้อมูลท่ีได้จากความจ าระยะยาว  ตลอดจน
การประเมินและสร้างความหมายท่ีเป็นไปได้ประกอบด้วยกิจกรรม  
 4  ขั้นตอน  ดังนี้    
  1. ข้ันน า  ประกอบด้วย  การค้นหาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะเรียน 
การค้นหาความคิดเห็นท่ีใช้เพื่ออธิบายเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะเรียน    
  2. ข้ันเน้น  ประกอบด้วย การสร้างบริบทการเรียน  การจัดหาประสบการณ์จูงใจ   
การร่วมกิจกรรม  โดยการอภิปรายและการเสนอผลงาน     
  3. ข้ันท้าทาย  ประกอบด้วย การเสนอพยานหลักฐานของความคิดเห็น 
การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้เรียน      
  4. ข้ันน าไปใช้  ประกอบด้วย การช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความคิดเห็นใหม่อย่างชัดเจน 
การอภิปรายและการประเมินค าตอบอย่างมีวิจารณญาณ  สามารถน าความคิดเห็นใหม่มาใช้ 
เพื่อบรรยายการแก้ปัญหาท้ังหมด 
 Driver (1986) ได้ระบุข้ันตอนของการสอนแบบการสร้างความรู้หรือแบบ 
คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) มีข้ันตอนดังนี้          
  1. ข้ันน า (Orientation) เป็นขั้นที่นักเรียนจะรับรูถ้ึงจุดมุ่งหมาย และเกิดแรงจูงใจ  
ในการเรียน          
  2. ข้ันทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the Prior Knowledge) เป็นขั้นที่นักเรียน 
แสดงออกถึงความรู้ ความเข้าใจเดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน อาจให้นักเรียนอภิปรายกลุ่ม หรือ
เขียนเพื่อแสดงความรู้ความเข้าใจเดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน ขั้นนี้ท าให้เกิดความขัดแย้งทาง
ปัญญา (Cognitive Conflict)  
  3. ข้ันปรับเปล่ียนตามแนวคิด (Restructuring of Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญของ 
บทเรียนขั้นนี้ประกอบด้วยขั้นตอนย่อยดังนี้               
   3.1  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนความคิด (Clarification and Exchange of  
Ideas) นักเรียนจะเข้าใจได้ดีขึ้น เมื่อได้พิจารณาความแตกต่าง และความขัดแย้งระหว่างความคิด 
ของตนเองกับผู้อื่น               
   3.2  สร้างความคิดใหม่ (Construction of New Ideas) จากการอภิปราย 
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และการสาธิตนักเรียนจะเห็นแนวทาง รูปแบบวิธีการท่ีหลากหลาย ในการตีความจากปรากฏการณ์ 
หรือเหตุการณ์ แล้วก าหนดความคิดใหม่    
   3.3  ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of New Ideas) ในขั้นตอนนีน้ักเรียน
อาจจะรู้สึกไม่พึงพอใจความคิดความเข้าใจท่ีมีอยู่ เนื่องจากหลักฐานการทดลองสนับสนุนแนวคิดใหม่
มากกว่า          
  4. ข้ันน าความคิดไปใช้ (Application of New Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนมีโอกาส
ใช้แนวคิดหรือความเข้าใจท่ีพัฒนาขึ้นมาใหม่ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคุ้นเคยและไม่คุ้นเคย         
  5. ข้ันทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดท้ายนักเรียนจะได้ทบทวนความคิด 
ความเข้าใจของเขาได้เปล่ียนไปโดยการเปรียบเทียบความคิดเมื่อเริ่มต้นบทเรียนกับความคิดของเขา
เมื่อส้ินสุดบทเรียน   
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ ์(2540)  ได้สรุปว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีแบบคอนสตรัคติวิสต์  อาจจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นตอน  5  ขั้นดังนี้      
  1. ข้ันปฐมนิเทศ  ขั้นนี้ครูให้โอกาสนักเรียนสร้างจุดมุ่งหมายและแรงจูงใจในการเรียนรู้
ในเนื้อหาท่ีก าหนด     
  2. ข้ันท าความเข้าใจ  ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้นักเรียนปรับแนวคิดปัจจุบัน  ในหัวข้อของ 
บทเรียนให้ชัดเจน  ซึ่งสามารถท าได้โดยให้เด็กท ากิจกรรมท่ีหลากหลาย  เช่น  การอภิปรายกลุ่ม 
เด็กการออกแบบแผ่นโปสเตอร์ และการเขียน      
  3. ข้ันจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่  ขั้นการสร้างแนวคิดใหม่ นับว่าเป็นหัวใจส าคัญของ 
ขั้นตอนการสอนแบบสรรค์สร้างความรู้  ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อยดังนี้         
   3.1  ท าแนวความคิดให้กระจ่างชัดเจน         
   3.2  การสร้างแนวคิดใหม่     
   3.3  การประเมินแนวความคิดใหม่ 
  4. การน าเสนอความคิดไปใช้  ขั้นนี้ครูต้องเปิดโอกาสให้กับนักเรียนน าความคิดของ 
ตนเองท่ีสร้างขึ้น  ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายท้ังท่ีคุ้นเคยและแปลกใหม่ 
  5. การทบทวน  ขั้นตอนสุดท้ายครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองแนวความคิด
ของตนเองได้เปล่ียนแปลงไปอย่างไร  โดยการวาดภาพเปรียบเทียบระหว่างความคิดของตน 
ตอนเริ่มเรียนในบทเรียนนั้น 
  6. ให้นักเรียนมีความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้เรื่องนั้น ๆ 
 (Underhill, 1991) ได้สรุปว่า ข้อตกลงเบ้ืองต้น (Assumptions) ของการเรียนรู้ตามแนว
คอนสตรัคติวิสต์ว่า การสร้างความรู้มีกระบวนการ กล่าวคือ 
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   1. ความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict) และความอยากรู้อยากเห็น 
(Curiosity) เป็นกลไกหลักสองประการท่ีจูงใจให้ผู้เรียนอยากเรียน 
   2. การมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนเป็นองค์ประกอบหลักในการสร้างความขัดแย้งทางปัญญา 
   3. ความขัดแย้งทางปัญญาก่อให้เกิดกิจกรรมไตร่ตรอง (Reflective Activity) 
   4. การไตร่ตรองเป็นองค์ประกอบหลัก ซึ่งกระตุ้นให้เกิดการสร้างโครงสร้างใหม่ทาง
ปัญญา (Cognitive Restructuring) 
   5. ข้อ 1, 2, 3, และ 4 เป็นวงจร 
  6. วงจรเกิดขึ้นเสมอในประสบการณ์ของผู้เรียน 
  7. วงจรนี้ให้อ านาจแก่ผู้เรียนในการควบคุมการเรียนรู้ของตนเองข้อตกลงดังกล่าวแสดง  
ดังภาพประกอบ  1  ดังนี้ 

 
 

ท่ีมา : Underhill (1991: 230) 
 

ภาพประกอบ 1 ข้อตกลงเบ้ืองต้นทางการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
 
 ค าศัพท์เฉพาะท่ีใช้เป็นกรอบในการอธิบายแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  มีดังนี้      
  1. โครงสร้างทางปัญญา  (Cognitive  Structure)  หมายถึง  กรอบของความหมาย   
หรือแบบแผนของการด าเนินท่ีบุคคลสร้างขึ้นจากความพยายามจัดการส่ิงแวดล้อม  หรือจัด
สถานการณ์ปัญหา  แล้วใช้เป็นเครื่องมือในการตีความ  การให้เหตุผล  หรือการแก้ปัญหาใน 
สถานการณ์เฉพาะต่าง ๆ  ท่ีอยู่ในกรอบโครงสร้างนั้น  และใช้เป็นพื้นฐานส าหรับสร้างโครงสร้างมา
ใหม่ อื่น ๆ  ต่อไป      
  2. ความขัดแย้งทางปัญญา  (Cognitive  Conflict)  และแรงจูงใจภายใน  (Intrinsic   
Motivation)  ความขัดแย้งทางปัญญา  หมายถึง  สภาวะอสมดุลย์  (Disequilibrium)  อันเกิดจาก
การเผชิญความไม่สอดคล้องในความเช่ือบางอย่างท่ียึดถืออยู่  ความไม่สอดคล้องกันของ ข้อมูลความ

ความอยากรู้อยากเห็น 

ความขัดแย้ง 

ทางปัญญา 

ไตร่ตรองเป็น
องค์ประกอบหลัก 

การสร้างโครงสร้าง

ใหม่ทางปัญญา 

การให้อ านาจใน 
การเรียนแก่ผู้เรียน 

การปฏิสัมพันธ์ 
กับเพื่อน 
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ไม่สมเหตุสมผล  ความลังเล  สภาวะท่ีตัดสินใจไม่ได้  หรือสภาวะท่ีโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่ไม่
สามารถดูดซึมข้อมูลใหม่  หรือแก้สถานการณ์ปัญหาท่ีมีอยู่ 
   แรงจูงใจภายใน เป็นความพอใจท่ีได้รับจากตัวเสริมแรงภายในประกอบด้วย  
การส ารวจ  (Exploration)  การสืบสวน  (Investigation)  การจัดกระท า  (Manipulation)   
การเผชิญความท้าทาย  (Challenge  Confrontations)  เพื่อสนองความสนใจ  ความเพลิดเพลิน  
เหตุผล ส่วนตัว  หรือความอยากรู้อยากเห็น  และหลังจากได้ประจักษ์ความสามารถของตนแล้วจะ
เกิดความ พยายามไม่ลดละ (Persistence) และน าตนเองผูกพันกับงานใหม่ต่อไป (Re-
Engagement)         
   ดังนั้น  จากการจัดการเรียนการสอน  โดยโครงสร้างขัดแย้งทางปัญญา  ด้วยการให้ 
นักเรียนได้เผชิญกับสถานการณ์ปัญหา  ซึ่งต้องการโครงสร้างทางปัญญาท่ีนักเรียนมีอยู่และระดับ
ความ ไม่เข้าใจกันระหว่างโครงสร้างทางปัญญา  ท่ีปัญหาใหม่ต้องการกับโครงสร้างทางปัญญาท่ี
นักเรียนมีอยู่  อยู่ในระดับท่ีเป็นไปได้ท่ีนักเรียนจะแก้ปัญหาได้โดยตนเอง  หรือโดยการร่วมมือกับ
เพื่อนรวมทั้งการให้ นักเรียนเผชิญความไม่สอดคล้องทางความคิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนอัน
ก่อให้เกิดความลังเล  เกิดสภาวะท่ีตักสินใจไม่ได้  จะก่อให้เกิดแรงขับท่ีเป็นความอยากรู้อยากเห็น  
อันเป็นแรงจูงใจภายในให้ นักเรียนท าการส ารวจตรวจสอบ  เพื่อโครงสร้างใหม่ทางปัญญาท่ีสามารถ
คล่ีคลายสถานการณ์ปัญหาท่ี ขจัดความขัดแย้งทางปัญญาระหว่างนักเรียนนีไ้ด้  จะเป็นแรงจูงใจ
ภายในให้นักเรียน  มีความต้องการท่ี จะเรียนรู้  ด้วยการเผชิญกับปัญหาใหม่ต่อไป      
  3. กระบวนการไตร่ตรอง  (Reflection)  เป็นกิจกรรมท่ีได้ให้นักเรียนได้ด าเนิน  
กระบวนการไตร่ตรอง  โดยการอภิปรายถึงความเช่ือของตนเกี่ยวกับสถานการณ์เฉพาะอย่างหนึ่ง             
เพื่อจะกระตุ้นให้นักเรียนประเมิน  หรือตรวจสอบความเช่ือของตนตามเกณฑ์ต่อไปนี้       
   เกณฑ์ท่ี  1  ความสอดคล้องระหว่างความเช่ือของตนเองกับความเช่ือของผู้อื่น 
ในเรื่องเดียวกัน       
   เกณฑ์ท่ี  2  ความสอดคล้องภายในความเช่ือของตนเองระหว่างสถานการณ์เฉพาะ
ต่าง ๆ  ท่ีอยู่ในกรอบโครงสร้างความสัมพันธ์เดียวกัน       
   เกณฑ์ท่ี  3  ความสอดคล้องระหว่างความเช่ือกับผลจากการสังเกตในเชิง  
ประจักษ์ ในกระบวนการของความพยายามแสดงความน่าเช่ือถือ  หรือความคิดของ ตนต่อกันและกัน
นั้นนักเรียนจะส ารวจลึกลงไปในความเช่ือของตนถึงสถานการณ์อื่นท่ีอยู่ในกรอบ โครงสร้าง
ความสัมพันธ์เดียวกันกับสถานการณ์ท่ีก าลังอภิปราย  และท าการสังเกตให้ประจักษ์  การส ารวจนี้
สามารถน านักเรียนให้ไปสู่การค้นพบความไม่สอดคล้องภายในความเช่ือของตนเอง  หรือพบความ
ขัดแย้งระหว่างความเช่ือกับการสังเกตในเชิงประจักษ์    
  4. การให้อ านาจแก่ผู้เรียน  (Learner  Empowerment)  กระบวนการสร้าง ความรู้ 
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ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เป็นกระบวนการท่ีให้อ านาจแก่ผู้เรียนในการสร้าง ความหมายแก่
เหตุการณ์ต่าง ๆ  อย่างเป็นอิสระและแสดงถึงกลวิธีในการได้มาซึ่งความหมายนั้น ๆ  ตลอดจน
รับผิดชอบต่อความหมายท่ีตนสร้างขึ้น  กระบวนการนี้เป็นกระบวนการพลวัต  (Dynamic  Process)  
ท่ีมีการพัฒนาต่อไปอย่างไม่ส้ินสุด  ท าให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต  (Lifelong  Learning)   จากการท่ี
นักเรียนเป็นผู้สร้างด้วยตนเอง   
   ดังนั้น  บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์  จึงหมายถึงผู้อ านวย
ความสะดวก  ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่าท่ีจะเป็น  ผู้บอกความรู้  และครูมีภาระท่ี
จะต้องตระหนักถึงโครงสร้างทางปัญญาและประสบการณ์เดิมของนักเรียน  ท้ังประสบการณ์ท่ี
นักเรียนได้รับจากโรงเรียน  และประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันภายนอกโรงเรียน 
   เพื่อจะได้ใช้ส่ิงเหล่านี้เป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา  และครู
ไม่ควรปฏิเสธกลวิธี การเรียนรู้ของนักเรียนท่ีใช้ได้ผลจริง ๆ  ส าหรับตัวนักเรียนเอง  เพราะบุคคลจะ
ไม่เปล่ียนความคิดของ ตนเองอย่างแท้จริงตราบเท่าท่ีตนยังไม่ตระหนักถึงความผิดพลาดของความคิด
นั้น  ความผิดพลาดท่ีพบด้วยตนเอง  โดยความเห็นด้วยของกลุ่มเพื่อนท่ีร่วมแก้ปัญหาเดียวกัน       
จะให้ผลในการเปล่ียนแปลง ความคิดของนักเรียนได้มากกว่าการได้รับการบอกว่าผิดจากภายนอก 
 กิ่งฟ้า สินธุวงษ ์(2545) ได้สรุปว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฏีคอน
สตรัคติวิสต์  ประกอบด้วย  5  ขั้นตอน  ดังนี้         
   ขั้นที่  1  ขั้นทบทวน  เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  ให้ผู้เรียนแต่ละคนได้
อธิบายหรือบอกความรู้  ความเช่ือ  หรือประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่แล้ว  ซึ่งจะเป็นการกระท าให้ทราบ
ว่านักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานในการเรียนเนื้อหาใหม่หรือไม่มากน้อยเพียงใด         
   ขั้นที่  2  ขั้นเชิญชวน  เป็นการน าเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา  โดยท่ีความรู้เดิมนั้น
ไม่สามารถอธิบายสถานการณ์ใหม่ได้  ซึ่งจะเป็นการท้าทายให้นักเรียนร่วมกันหาวิธีในการแก้ปัญหา
หรือค้นหาค าตอบ  โดยการใช้ค าถามท่ียั่วยุให้คิดวิธีการค้นหาค าตอบ         
   ขั้นที่  3  ขั้นส ารวจ  เป็นการให้นักเรียนใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมโดยระดมพลังสมองเกี่ยวกับทางเลือกท่ีเป็นไปได้  เพื่อท่ีจะมองหาสารสนเทศจากการทดลอง  
แล้วออกแบบหรือการสร้างโมเดลเพื่อรวบรวมหรือจัดกระท าข้อมูล  อภิปรายการแก้ปัญหาร่วมกับ
นักเรียนคนอื่น ๆ  เพื่อน ามาประเมินทางเลือกท่ีหลากหลายโดยการให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีไม่
ตรงกัน  เพื่อวิเคราะห์วิจารณ์ความคิดของกันและกัน  บ่งช้ีการเส่ียงและผลท่ีจะตามมาและบอก
ขอบเขตของการสืบเสาะหาความรู้  แล้วจึงท าการวิเคราะห์ข้อมูล         
  ขั้นที่  4  ขั้นเสนอค าอธิบายและค าตอบของปัญหา  เป็นการให้นักเรียนส่ือความหมาย
ของข้อมูลและความคิดเห็นของตนเอง  จากค าอธิบายเป็นโมเดลหรือสร้างค าอธิบายใหม่  เพื่อท่ีจะได้
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ทบทวนและวิจารณ์ค าตอบของปัญหา  โดยการให้เพื่อนประเมินผลการเสนอค าตอบกับความรู้และ
ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่         
  ขั้นที่  5  ขั้นน าไปปฏิบัติ  เป็นการใช้สถานการณ์ท่ีท าให้นักเรียนได้ ตัดสินใจโดยการน า
ความรู้และทักษะไปใช้  เพื่อให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้  แลกเปล่ียนสารสนเทศ แลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นโดยการถามค าถามใหม่  เพื่อให้เกิดการพัฒนาผลท่ีได้จากการเรียนรู้  ปรับเปล่ียนโมเดล
ความคิดจากการอภิปรายและการยอมรับจากเพื่อน ๆ  จากนั้นจึงจะเกิดการผสมกลมกลืนเข้าเป็น
โครงสร้างของความรู้ขึ้น  จากการได้พิจารณาแล้วข้อความรู้นั้น ๆ  มีความคุ้มประโยชน์ และสามารถ
น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น ๆ  ได้และเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย   
   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2551)  ได้สรุปว่า  ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์  มีดังนี้         
  1. ข้ันแนะน า (Orientation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายของบทเรียนและ 
มีแรงจูงใจในการเรียนรู้         
  2. ข้ันทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of Prior Knowledge) เป็นขั้นทีผู้่เรียน
แสดงออกถึงความรู้  ความเข้าใจเดิมท่ีมีอยู่ในเรื่องท่ีก าลังจะเรียน         
  3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  (Turning  Restructuring  of  Ideas)  เป็นขั้นตอนท่ี
ส าคัญของการจัดการเรียนรู้  ซึ่งประกอบด้วยขั้นย่อย  3  ขั้น  คือ 
   3.1  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกัน  (Clarification and 
Exchange  of  Ideas)  เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะการคิดเพื่อให้เกิดองค์ความรู้          
   3.2  การสร้างความคิดใหม่  (Constructivism  of  the  New  Ideas) 
จากการอธิบายร่วมกันและสาธิต ท าให้ผู้เรียนสามารถก าหนดแนวความคิดใหม่  หรือความรู้ใหม่ข้ึน          
   3.3  ประเมินความคิดใหม่  (Evaluation  of  the  New  Ideas)  โดยการทดลอง
หรือการคิดอย่างลึกซึ้ง         
  4. ขั้นน าความคิดไปใช้  (Application  of  Ideas)  เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีโอกาสใช้แนวคิด
หรือความรู้ความเข้าใจมาพัฒนาท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย         
  5. ข้ันทบทวน  (Review)  เป็นขั้นตอนสุดท้าย  ผู้เรียนจะทบทวนความคิด  
ความเข้าใจ  โดยการเปรียบเทียบความคิด  ระหว่างความคิดเดิมและความคิดใหม่  
 จากการศึกษาองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ของหน่วยงานและนักวิชาการต่าง ๆ  ผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์องค์ประกอบของได้ 
ดังตาราง  1   
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ตาราง 1 แสดงการวิเคราะห์องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี                                  
คอนสตรัคติวิสต์ 
 

         นักวิชาการ 
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1. ข้ันน า   √ √ √ √  √ 5 
2. ข้ันทบทวนความรู้เดิม  √   √ √ 3 
3. ข้ันท าความเข้าใจ   √    1 
4. ข้ันจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ √ √ √ √ √ √ 6 
5. ข้ันไตร่ตรอง    √ √  2 
6.  ขั้นท้าทาย  √    √  2 
7. ข้ันน าความคิดไปใช้   √ √ √ √ √ √ 6 
8. ข้ันทบทวน  √ √   √ 3 

 
 จากตาราง  1  ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์จากนักการศึกษาหลายท่าน  โดยสรุปจากตารางการวิเคราะห์  มีองค์ประกอบ
ท้ังหมด 8 องค์ประกอบ  
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  โดยยึดด้านกระบวนการท่ีนักการศึกษากล่าวถึงและให้ความส าคัญมากสุด  
รวมถึงยึดถึงความเหมาะสมกับ และความเหมาะสมในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้  และได้น า
องค์ประกอบท่ีมีความส าคัญหรือเนื้อหาองค์ประกอบท่ีคล้ายกันหรือใกล้เคียงกันมาผนวกรวมกัน
เพื่อให้ได้องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ท่ีสังเคราะห์
ขึ้นมา ครอบคลุมท้ัง  8  องค์ประกอบ  จึงได้องค์ประกอบใหม่จากการสังเคราะห์  5  องค์ประกอบ 
ดังตาราง  2  ต่อไปนี้ 
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ตาราง 2 แสดงการสังเคราะห์องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี                       
คอนสตรัคติวิสต์ 
 

องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  5  องค์ประกอบ 

องค์ประกอบท่ีน ามาผนวกรวม 

1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 1.  ขั้นน า   
2.  ขั้นปฐมนิเทศ 

2.  ขั้นทบทวนความรู้เดิม 1. ข้ันทบทวนความรู้เดิม 
3.  ขั้นจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ 1. ข้ันท าความเข้าใจ 

2. ข้ันจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ 
3. ข้ันไตร่ตรอง 
4. ข้ันท้าทาย 

4. ข้ันน าความคิดไปใช้   1. ข้ันน าความคิดไปใช้   
5. ข้ันทบทวน 1. ข้ันทบทวน 

 
 จากตาราง  2  สรุปได้ว่า  องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์  ได้  5  องค์ประกอบ  ดังนี้  1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นทบทวนความรู้เดิม 
3) ขั้นจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ 4) ขั้นน าความคิดไปใช้   5) ขั้นทบทวน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  (Orientation) เป็นขั้นที่นักเรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมาย ค้นหา 
ความคิดเห็น และเกิดแรงจูงใจในการเรียน เพื่ออธิบายเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะเรียน    
  2. ข้ันทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the Prior Knowledge) ขั้นทบทวนความรู้
เดิมก่อนท่ีจะเรียนเนื้อหาต่อไป เป็นการสร้างบริบทการเรียน  การจัดหาประสบการณ์จูงใจ  การร่วม
กิจกรรม  โดยการอภิปรายและการเสนอผลงาน  เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  ให้ผู้เรียนแต่
ละคนได้อธิบายหรือบอกความรู้  ความเช่ือ  หรือประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่แล้ว  อาจให้นักเรียน
อภิปรายกลุ่ม หรือเขียนเพื่อแสดงความรู้ความเข้าใจเดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน ซึ่งจะเป็นการ
กระท าให้ทราบว่านักเรียนแต่ละคนมีความรู้พื้นฐานในการเรียนเนื้อหาใหม่หรือไม่  มากน้อยเพียงใด  
ขั้นนี้ท าให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict)  
  3. ข้ันจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่  นับว่าเป็นหัวใจส าคัญของขั้นตอนการสอนแบบสรรค์ 
สร้างความรู้  ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อยดังนี้         
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   3.1 ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนความคิด (Clarification and Exchange of 
Ideas) เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะการคิดเพื่อให้เกิดองค์ความรู้  นักเรียนจะเข้าใจได้ดีขึ้น 
เมื่อได้พิจารณาความแตกต่าง และความขัดแย้งระหว่างความคิดของตนเองกับผู้อื่น  เป็นการน าเสนอ
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา  ซึ่งจะเป็นการท้าทายให้นักเรียนร่วมกนัหาวิธี ในการแก้ปัญหาหรือค้นหา
ค าตอบ  โดยการใช้ค าถามท่ียั่วยุให้คิดวิธีการค้นหาค าตอบ  เป็นการให้นักเรียนใช้กลยุทธ์ในการ
แก้ปัญหา  มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมโดยระดมพลังสมองเกี่ยวกับทางเลือกท่ีเป็นไปได้   
   3.2  สร้างความคิดใหม่ (Construction of New Ideas) จากการอภิปราย 
และการสาธิตนักเรียนจะเห็นแนวทาง รูปแบบวิธีการท่ีหลากหลาย ในการตีความจากปรากฏการณ์ 
หรือ เหตุการณ์ แล้วก าหนดความคิดใหม่ เพื่อน ามาประเมินทางเลือกท่ีหลากหลายโดยการให้ 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีไม่ตรงกัน  เพื่อวิเคราะห์วิจารณ์ความคิดของกันและกัน  แล้วจึงท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลสอนเนื้อหาใหม่  
   3.3  ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of New Ideas) ในขั้นตอนนีน้ักเรียน
อาจจะรู้สึกไม่พึงพอใจความคิดความเข้าใจท่ีมีอยู่ เนื่องจากหลักฐานการทดลองสนับสนุนแนวคิดใหม่
มากกว่า  แล้วสรุปให้นักเรียนทดลองปฏิบัติสังเกต  
  4. ข้ันน าความคิดไปใช้  (Application of New Ideas) เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีโอกาสใช้
แนวคิดหรือความรู้ความเข้าใจมาพัฒนาขึ้นมาใหม่ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคุ้นเคยและไม่คุ้นเคย 
ผู้สร้างด้วยตนเอง การอภิปรายและการประเมินค าตอบอย่างมีวิจารณญาณ  น าความคิดเห็นใหม่มา
ใช้เพื่อบรรยายการแก้ปัญหาท้ังหมด เป็นการใช้สถานการณ์ท่ีท าให้นักเรียนได้ ตัดสินใจโดยการน า
ความรู้และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น ๆ  ได้และเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย    
  5. ข้ันทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดท้ายนักเรียนจะได้ทบทวนความคิดความเข้าใจ 
ของเขาได้เปล่ียนไปโดยการเปรียบเทียบความคิดระหว่างความคิดเดิมและความคิดใหม่  โดยคาดหวัง
ว่านักเรียนจะน าไปใช้ในชีวิตจริงได้  
 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น พอสรุปได้ว่า ความรู้ คือส่ิงท่ีเรียนรู้และท าความเข้าใจ 
โดยอาศัยความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ และการแปลความหมายของผู้เรียน ครูถ่ายทอดความรู้จากการ
สอน โดยการช้ีแนะ และผู้เรียนจะต้องศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งหมายความว่าผู้เรียนต้องสร้าง 
องค์ความรู้ขึ้นด้วยตัวเอง การสร้างความรู้ต้องเรียนรู้จากบริบทและส่ิงแวดล้อมท่ีมีอยู่ และกระท าจริง 
ครูมีบทบาทส าคัญในการอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้ผู้เรียนท ากิจกรรมนั้น ๆ เพื่อให้น าความรู้ท่ีได้
ไปใช้ได้จริง 
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กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา    
 
 1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแก้ปัญหาของโพลยา Polya 
(1973) อ้างถึงใน ทิวาพร สกุลฮูอา (2552) นักคณิตศาสตร์เช้ือสายฮังการี เป็นผู้เสนอแนะวิธีการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึ่งถูกจัดว่าเป็นต้นแบบในการสอนแก้ปัญหา และมีผู้น าวิธีการของเขามาใช้ใน
ปัจจุบันอย่างแพร่หลาย เขาได้เสนิวิธีการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ ในหนังสือ How to Solve It 
ส าหรับ โพลยา “การแก้ปัญหา” คือ สาระส าคัญของการท าคณิตศาสตร์ และ  “การสอนให้นักเรียน
คิด”  คือ ความส าคัญเบ้ืองต้น “คิดอย่างไร”  คือ สาระท่ีวางรากฐาน อย่างมากของการสืบเสาะและ
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างแท้จริง อย่างไรก็ตามในความพยายามท่ีจะสอนนักเรียนให้นักเรียน 
“คิดอย่างไร” ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ต้องระมัดระวงัไม่ให้กลายเป็นการแปลงไปสู่การสอน 
“คิดอะไร”  หรือ “ท าอะไร”  ซึ่งเป็นผลจากการเน้นความรู้ท่ีเป็นขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาของโพลยา  
มี 4 ข้ันตอน คือ   
  1)   ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (Understanding  Problem)   
  2)   ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา (Devising a Plan)   
  3)   ขั้นมองย้อนกลับ (Looking Back)   
  4)   ขั้นการด าเนินการตามแผน (Carrying out Plan)   
   ขั้นตอนท้ังส่ีนี้  สามารถยึดหยุ่นได้ ไม่จ าเป็นต้องเป็นล าดับข้ันตอน ตัวอย่าง เช่น 
ในบางครั้งเราจ าเป็นต้องด าเนินไปตามแผนก่อนท่ีจะรู้ว่าเป็นไปได้หรือไม่ และขอบเขตของแผน 
เต็มรูปแบบเป็นอย่างไร ในท านองเดียวกันเราคงจะไม่เข้าใจจริงๆ ถึงความหมายของโจทย์ จนกระท่ัง
เราเริ่มต้นวางแผนโจทย์  แต่ขั้นตอนท้ังส่ีขั้นนี้จะช่วยให้มองเห็นภาพรวมในการแก้ปัญหา 
 ดังภาพประกอบ 2       

 
ท่ีมา : ทิวาพร  สกุลฮูฮา (2552) 
 

ภาพประกอบ 2 วัฏจักรการแก้ปัญหาของโพลยา 
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 2. แนวปฏิบัติในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแก้ปัญหาของโพลยาได้ 
เสนอกระบวนการแก้ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน คือ การท าความเข้าใจปัญหา ขั้นการวางแผนการแก้ปัญหา 
ขั้นด าเนินการตามแผน และขั้นการมองย้อนกลับ ซึ่ง กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545) อ้าง
ถึงใน ทิวาพร สกุลฮูอา (2552) ได้เสนอแนวปฏิบัติในแต่ละขั้นตอนดังต่อไปนี้    
  ขั้นที่ 1  การท าความเข้าใจปัญหา    
   1. อ่านหรือพิจารณาปัญหาและเล่ารายละเอียดท้ังหมดตามความเข้าใจของตนเอง  
การให้นักเรียนฟังหรืออ่านโจทย์ปัญหานั้น  นักเรียนแต่ละคนอาจจะมีความเข้าใจโจทย์ ดังกล่าว
แตกต่างกันไป  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาหรือปัญหาต่าง ๆ ควรให้
นักเรียนเล่าตามความเข้าใจ  โดยใช้ส านวนภาษาของตนเอง และนักเรียนคนอืน่ ๆ ก็รวมแสดงความ
คิดเห็นว่า  เรื่องราวท่ีเล่ามานั้นถูกต้องหรือไม่อย่างไร หรือมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม อะไรบ้าง  อาจ
ผลัดเปล่ียนกันเล่าหรือจัดอภิปรายเกี่ยวกับความเข้าใจปัญหาในระบบกลุ่มก็ได้  ท าความเข้าใจปัญหา 
ด าเนินไปตามแผน ตรวจสอบ คิดวางแผน ในขณะเดียวกันนักเรียนอาจจะมาเข้าใจค าใหม่บางค าหรือ
ข้อความบางตอน  ก็ควรน ามาอภิปรายเพิ่มเติม  ต่อจากนั้นจึงให้ทุกคนฟังหรืออ่านโจทย์ปัญหาอีก
ครั้งหนึ่ง    
   2. พิจารณาลักษณะของค าตอบ นักเรียนควรมีการพิจารณาลักษณะของค าตอบหรือ
ส่ิงท่ียังไม่รู้ จะมีลักษณะอย่างไร เช่น ค าตอบจะได้ผลการวัดต่าง ๆ การค านวณรูปทรง เรขาคณิต 
อาจเป็นตัวเลขหรือข้อความ ถ้าค าตอบเป็นตัวเลขก็ให้นักเรียนคาดคะเนขนาดของค าตอบ ด้วยว่าจะ
เป็นขนาดใด จะใช้หน่วยอะไร เช่น บาท เซนติเมตร หรือลูกบาศก์เมตรเป็นต้น การพิจารณาลักษณะ
ของค าตอบจะช่วยให้เข้าใจแนวทางในการแก้ปัญหาได้มากขึ้น    
   3. หาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องท่ีมีอยู่แล้วในปัญหาหรือโจทย์ปัญหา เรียกว่า “ส่ิงท่ี  
ทราบแล้ว” หรือ “ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้” ให้นักเรียนพิจารณาหรืออภิปรายร่วมกัน มีประโยชน์ต่อ          
การหาค าตอบอย่างไร ข้อมูลไหนจ าเป็น/หรือไม่จ าเป็น มีข้อมูลอะไรบ้างท่ีมีความจ าเป็นต่อการ 
แก้ปัญหาหรือการหาค าตอบ แต่โจทย์ไม่ได้ก าหนดมาให้ ซึ่งจะต้องพิจารณาต่อว่า จะหาข้อมูลท่ีโจทย์
ยังไม่ก าหนดมานั้นได้อย่างไร ส าหรับข้อมูลท่ีทราบเหล่านั้น ให้นักเรียนอภิปรายร่วมกันว่า มีความ
เกี่ยวของกับข้อมูลท่ียังไม่ทราบอย่างไร การช่วยให้นักเรียนคิดหรืออภิปรายตามท่ีกล่าวมา ครูผู้สอน
อาจจะต้ังค าถาม  น าเพื่อให้เกิดความคิดนี้ขึ้น เช่น ถามว่า โจทย์ก าหนดอะไรไว้บ้าง เมื่อนักเรียนอา่น
โจทย์แล้ว ทราบอะไรบ้าง นักเรียนเคยรู้หรือเคยแก้ปัญหาในลักษณะนี้หรือไม่ เธอก าลังหาข้อมูลอะไร
เพิ่มเติม โจทย์ถามอะไร  ส่ิงท่ีก าหนดให้เกี่ยวข้องกับโจทย์ต้องการให้หาอย่างไรบ้าง นักเรียนเล่า
ปัญหา ท้ังหมดตามความเข้าใจของนักเรียนเองหรอืใช้ค าพูดของนักเรียนเองได้ไหม ลักษณะของ
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ปัญหา ขัดแย้งในตัวเองไหม  นักเรียนเขียนแผนภาพหรือรูปภาพประกอบสถานการณ์ของปัญหาได้
หรือไม่  และยังมีค าถามอื่น ๆ อีกมากท่ีครูสามารถถามนักเรียนเพื่อให้เข้าใจปัญหาได้ดียิ่งขึ้น    
  ขั้นที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา  ในขั้นนี้ควรใช้เวลาและความละเอียดอ่อนในการ 
จัดการเรียนรู้ นักเรียนบางคน อาจจะใช้วิธีการแก้ปัญหาโดยการลองผิดลองถูก ซึ่งการท าในลักษณะนี้
นอกจากจะเป็นการเสียเวลาแล้ว  ในทางกลับกันนักเรียนท่ีเรียนรู้ยุทธวิธีต่าง ๆ อย่างหลากหลายกลับ
มีโอกาสแก้ไขปัญหาได้ดีกว่า ซึ่งในขั้นนี้ได้เสนอแนะยุทธวิธีในการแก้ปัญหาไว้หลายประการ  การจะ
เลือกวิธีใดนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของปัญหาและบุคคลผู้แก้ปัญหาเป็นส าคัญ ในบางปัญหาอาจใช้วิธีการ
อย่างใด อย่างหนึ่งหรือหลายอย่างตามความเหมาะสม    
   1. จ าลองสถานการณ์หรือการลองใช้รูปแบบการแก้ปัญหา การแก้ปัญหาบางอย่าง  
นักเรียนอาจเลือกใช้วิธีการสร้างสถานการณ์จ าลองตามเรื่องราวของปัญหาหรือโจทย์ ปัญหา   
ซึ่งจะช่วยให้เห็นรูปแบบของการแก้ปัญหาอย่างคร่าว ๆ และจะช่วยให้เข้าใจสถานการณ์ 
ของปัญหาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  เป็นยุทธวิธีการแก้ปัญหาท่ีคล้ายกับการเขียนแผนภาพ แต่มีประโยชน์ 
ท่ีดีกว่าตรงท่ีนักเรียนสามารถเคล่ือนส่ิงท่ีน ามาจัดรูปแบบได้    
   2. การเขียนแผนภาพหรือภาพประกอบ  ในหลาย ๆ สถานการณ์เราสามารถใช้
แผนภาพหรือใช้ภาพแทนรูปแบบจ าลองได้ ขณะท่ีผู้แก้ปัญหาก าลังวาดภาพนั้น เขามักจะสังเกตเห็น
ตัวแปรใหม ่ๆ เกี่ยวกับโจทย์ปัญหา  ซึ่งเขาไม่ได้ค านึงถึงมาก่อนในตอน 
   3. การเดาและตรวจสอบค าตอบ บางครั้งนักเรียนใช้วิธีการเดาแล้วจึงตรวจสอบ
ค าตอบในการแก้ปัญหา ซึ่งเปรียบได้กับการลองผิดลองถูก แต่ต้องเป็นการเดาท่ีใช้ความรู้ นักเรียน
บางคนอาจจะลองเลือกตัวเลขมาค านวณดูหลาย ๆ วิธี แต่ถ้าเป็นวิธีที่ไม่ค่อยจะ เหมาะสมควรกระตุ้น
ให้นักเรียนหยุดคิดก่อนท่ีจะเดาและลงมือท า    
   4. การสร้างตารางหรือกราฟ  การจัดข้อมูลลงในตาราง เป็นการน าเสนอ ข้อมูลท่ี 
ง่าย และน าไปสู่การค้นพบรูปแบบ  และข้อช้ีแนะอื่น ๆ มีการใช้ค าอธิบายมาช่วยในการ จัดระบบ
ข้อมูลเข้าตามหัวข้อต่าง ๆ อาจจะใช้วิธีนี้แก้ปัญหาเกี่ยวกับพื้นท่ีและเส้นรอบรูป  โดยเขียนข้อมูล          
ออกเป็นคอลัมน์  นอกจากจะแนะน าให้นักเรียนจัดข้อมูลให้เป็นระบบแล้ว ควรฝึกให้นักเรียนเขียน
รายละเอียดลงไปด้วย  เพราะจะท าให้นักเรียนได้คิดว่า ควรจะรวบรวมข้อมูลใดไว้บ้าง  รายละเอียดท่ี
อธิบายเพิ่มเติมนี้จะช่วยนักเรียนคนอื่นสามารถอ่านเข้าใจง่ายข้ึน  และตัวเองก็จะเข้าใจ ได้เมื่อ
ย้อนกลับมาดูในภายหลัง    
   5. การจดรายการท่ีได้ลองคิดไว้ ในการแก้โจทย์ปัญหา อาจจะท ารายการ ตัวเลข 
ไว้เพื่อช่วยจัดล าดับความคิดแล้วท าเครื่องหมายไว้ว่าตัวเลขชุดใดบ้างแก้ปัญหานั้นไม่ได้ เพื่อจะได้ว่า
เราลองค านวณตัวเลขชุดใดไปแล้วบ้าง  จะได้ไม่ต้องกลับมาท าซ ้าอีกและจะได้ทดลอง ท ากับตัวเลข
ทุกตัว วิธีการนี้เหมาะสมท้ังส าหรับเด็กและผู้ใหญ่  การสอนให้ท ารายการของตัวเลข เป็นชุด ๆ อย่าง
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เป็นระบบพร้อมกัน ท้ังช้ันเรียนเริ่มจากการเขียนชุดตัวเลขหลาย ๆ ชุด ให้นักเรียน ได้เปรียบเทียบ
และอภิปรายถึงข้อดีของวิธีการนี้ เปรียบเทียบกับการสุ่มคิดอย่างไม่เป็นระบบ  จากนั้นก็ให้นักเรียนได้
ฝึกฝนตนเองเป็นรายบุคคล โดยฝึกจัดตัวเลขเสียใหม่ให้เป็นระบบ    
   6. การเขียนสมการหรือประโยคสัญลักษณ์ ในขณะท่ีการแก้โจทย์ปัญหา  อาจจะ 
เขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์หรือแก้ประโยคสัญลักษณ์ในลักษณะต่าง ๆ เช่น เขียนในรูประบบสมการ  
x – y = 5  และ  xy = 84  หลังจากการเขียนสมการแล้วนักเรียนก็ใช้วิธีการเดาแล้ว ตรวจสอบ
ค าตอบเพื่อแก่สมการนั้นต่อไป      
   7. การค้นหารูปแบบวิธีการอีกอันหนึ่งท่ีใช้ส าหรับหารแก้โจทย์ปัญหา  โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ก็คือ  การค้นหารูปแบบในการค้นหารูปแบบ  นักเรียน
จะต้องจัดข้อมูลเป็นล าดับหรือเป็นตาราง  เป็นการจัดระบบของข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ 
ของข้อมูล  ในสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดและจัดเป็นรูปท่ัวไป  ในการแก้ปัญหาซึ่งอาจเป็น รูปแบบ
ของจ านวนหรือรูปแบบของเรขาคณิตหรืออื่น ๆ    
   8. การน าไปสัมพันธ์กับปัญหาท่ีคล้ายกัน ส่วนใหญ่โจทย์ปัญหามักจะยาก เกิน 
กว่าจะคิดค าตอบได้ จากโจทย์โดยตรง  ดังนั้นนักเรียนควรจะรู้จักวิธีการค้นหารรูปแบบ หรือ 
ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงต่าง ๆ เมื่อหารูปแบบได้แล้วก็ก าหนดเป็นหลักการท่ัวไปได้ แนวคิด อันหนึ่ง
ของวิธีการแก้ปัญหาวิธีนี้คือ เวลาแก้โจทย์ปัญหาจะเริ่มคิดว่า “เคยแก้โจทย์ปัญหา ในลักษณะนี้มา
ก่อนแล้ว” และจาการหาจุดท่ีเหมือนกันของการแก้โจทย์ปัญหาท่ีแตกต่างกันได้  จะพบว่า การหาวิธี
ท่ีเหมาะสมส าหรับการแก้โจทย์ปัญหานั้นเป็นเรื่องง่าย คนท่ีสามารถแก้โจทย์ ปัญหาได้เก่งนั้น เมื่อพบ
โจทย์ปัญหาใหม่ ๆ เขาจะรู้ว่าควรใช้วิธีการใดจึงจะช่วยให้คิดได้ง่ายข้ึน    
   9. การคิดถอยหลัง บางครั้งการคิดถอยหลังจะช่วยแก้โจทย์ปัญหาได้ เราอาจพบว่า  
ถ้าเราสลับต าแหน่งท่ีเราวางแผนไว้เดิมจะท าให้แก่โจทย์ปัญหาได้ง่ายข้ึน การคิดย้อน จากตอนท้าย
ขึ้นมาก็เป็นลักษณะท่ีว่านี้  ลักษณะหนึ่งในโจทย์ปัญหา    
   10. การให้เหตุผล คนแต่ละวัยมีวิธีคิดของตนเองไปคนละแบบ เด็กเล็ก ๆ อาจจะใช่ 
วิธีการจ าแนกโดยใช้อุปกรณ์การเรียน    
  ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน ขั้นนี้จะลงมือปฏิบัติตามแผน ซึ่งอาจจะต้องการรวบรวม
และวิเคราะห์ข้อมูลมากขึ้น อาจจะต้องมีการตัดสินใจแต่ส่วนมากการตัดสินใจอยู่ในขั้นที่ 1 และท่ี 2 
แล้ว    
   1. ใช้ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง ในบางกรณีนักเรียนอาจใช้วิธีการเขียนประโยค สัญลักษณ์ 
หรือสมการ    
   2. ตรวจสอบค าตอบ มีความส าคัญมากในขั้นตอนนี้ ในโจทย์ปัญหาท่ีมีการ รวบรวม 



 

 

 
 27 

ข้อมูลเพื่อหารูปแบบ  หากข้อมูลส่วนใดส่วนหนึ่งมีความผิดพลาด จะท าให้หารูปแบบนั้น ได้ยากมาก 
และยิ่งมีข้อมูลมากเท่าใดก็มีโอกาสผิดได้มากเท่านั้น ดังนั้น ก่อนท่ีจะจัดข้อมูล เพื่อท าการวิเคราะห์ 
ควรจะฝากให้นักเรียนตรวจดูคร่าว ๆ ว่ามีข้อมูลใดน่าสงสัย ให้ตรวจสอบ ความถูกต้องเสียก่อน  
เพราะบางครั้งนักเรียนสามารถหารูปแบบได้ถูกต้อง แต่เกิดความไม่แน่ใจ เพราะรูปแบบนั้นไม่
สามารถใช้กับข้อมูลบางตัวได้   
  ขั้นที่ 4 มองย้อนกลับ เป็นการตรวจสอบเพื่อแน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องสมบรูณ์ 
โดยการพิจารณา และตรวจดูว่าผลลัพธ์ถูกต้องและมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือได้หรือไม่  ตลอดจน
กระบวนการในการแก้ปญัหา ซึ่งสามารถใช้วิธีการอีกวิธีหนึ่งตรวจสอบเพื่อตรวจดูว่าผลลัพธ์ที่ได้
ตรงกันหรือไม่ หรืออาจใช้การประมาณค่าของค าตอบอย่างคร่าว ๆ  
     จากการสอนแก้ปัญหาของโพลยา สรุปได้ว่า  จะเน้นการสอนให้นักเรียนแก้ปัญหาไป
ตามล าดับข้ันตอนโดยเริ่มจากการท าความเข้าใจปัญหาว่าโจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง โจทย์ต้องการ
ทราบอะไร  และก าหนดอะไรให้  แล้วด าเนินการวางแผนแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  และขั้นตอน
สุดท้ายคือตรวจสอบดูว่าค าตอบและการคิดค านวณนั้นถูกต้องหรือไม่  ซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาเป็น
เรื่องท่ีมีความต่อเนื่องและเกี่ยวข้องกัน การแก้ปัญหาหนึ่ง ๆ ไม่จ าเป็นต้องใช้ ยุทธวิธีใดวิธีหนึ่งเสมอ
ไป  ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ครูควรจัดสถานการณ์ 
ให้นักเรียนได้ด าเนินตามข้ันตอน โดยใช้เวลาพอสมควร ไม่ควรรีบเร่ง จนเกินไปท าให้นักเรียนบางกลุ่ม
ประสบความล้มเหลวในการเรียนได้ เช่น ถ้านักเรียนยังท าความ เข้าใจกับโจทย์ปัญหายังไม่ดีพอ แต่
ลงมือแก้ปัญหาขั้นที่ 2 เลย โอกาสท่ีจะผิดพลาดนั้นมีมาก  ฉะนั้นในการเรียนการสอน  ครูควรแน่ใจ
ว่านักเรียนเข้าใจในแต่ละขั้นตอนชัดเจนดีแล้ว  จึงจะไปปฏิบัติในขั้นต่อไป  
 2. บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแก้ปัญหาของโพลยา Polya 
(1973) อ้างถึงใน ทิวาพร สกุลฮูอา (2552) ได้กล่าวถึงบทบาทของครู ในการแก้ปัญหาว่า งานส าคัญ
ท่ีสุดของครูคือ การช่วยเหลือนักเรียนในขณะแก้ปัญหาและต้องการความช่วยเหลือในการแก้ปัญหา
นักเรียนต้องการเวลาในการคิด พิจารณา วิเคราะห์ค าถาม หาค าตอบและตรวจสอบค าตอบ บทบาท
ของครูในการแก้ปัญหาจึงเป็นเรื่องส าคัญ และมีข้อควรค านึงในการสอนด้วยในการเตรียมการสอน
การแก้ปัญหามีข้อควรค านึงดังนี้    
  1. ในการเตรียมการสอนการแก้ปัญหา 
   1) ก่อนการแก้ปัญหา 
    - ควรอธิบายให้มองเห็นความส าคัญของการอ่านโจทย์แก้ปัญหาอ่านอย่าง 
ระมัดระวงั คิดในขณะท่ีอ่าน และให้ความสนใจกับค าหรือข้อความท่ีส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์     
    - ควรกระตุ้นให้นักเรียนสนใจกับข้อมูลต่าง ๆ ในโจทย์ปัญหา และพยายาม 
ท าความเข้าใจในแต่ละประโยคของโจทย์      
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    - เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่าจะใช้วิธีการใด ในการแก้ปัญหาใน
กรณีท่ีนักเรียนตอบผิด ครูควรให้ก าลังใจและให้เวลานักเรียนคิด      
    - ควรทดลองแก้โจทย์แก้ปัญหานั้นก่อน เตรียมค าตอบ และวิธีการท่ีเป็นไป 
ท้ังหมดในการแก่โจทย์แก้ปัญหานั้น  
      2) ระหว่างการแก้โจทย์แก้ปัญหา 
    -   ควรตระหนักในจุดอ่อนของนักเรียนในการแกป้ัญหา 
    -   ช่วยเสนอแนะวิธีการแก้ปัญหาในกรณีท่ีนักเรียนมีแก้ปัญหาท าไม่ได้    
    -   ช่วยกระตุ้นให้ใช้วิธีการคิดท่ีแตกต่างจากวิธีที่ใช้      
    -   ให้ตรวจทานงานท่ีท าหลังจากท าเสร็จแล้ว     
   3)   หลังการแก้ปัญหา 
    -   ควรเปิดโอกาสให้แสดงวิธีท า อธิบายแนวคิดตลอดจนบอกค าตอบ         
    -   ควรถามว่า นักเรียนใช้ความรู้อะไรบ้าง ในการแก้ปัญหานี้    
  2. ในการปฏิบัติตามขั้นตอนของการแก้ปัญหา 4 ข้ันตอน  มีดังนี้     
   2.1 การท าความเข้าใจปัญหา  ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนอ่านโจทย์ ปัญหา  แล้วถาม 
ค าถามว่านักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาเพียงใด โจทย์ก าหนดอะไรให้บ้าง โจทย์ต้องการให้หาอะไร ใน
กรณีท่ีท างานเป็นกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มอาจช่วยกันต้ังค าถามเพื่อให้เข้าใจมากขึ้น  นอกจากนี้อาจ
เปล่ียนโจทย์ปัญหาเป็นค าพูดของตัวเอง   
   2.2 การวางแผนการแก้ปัญหาครูควรกระตุ้นให้นกัเรียนพิจารณา ความสัมพันธ์ของ 
ปัญหา  และถามว่าเคยเห็นโจทย์ในลักษณะนี้มาก่อนหรือไม่  ถ้าเคยใช้วิธีการใด โดยบอกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหานั้น     
   2.3 การด าเนินการตามแผน เมื่อนักเรียนวางแผนการแก้ปัญหาแล้ว  ควรได้รับการ 
กระตุ้นจากครู  ให้ลงมือแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  ถ้าแผนท่ีวางไว้ใช้ไม่ได้ ควรกระตุ้นให้ใช้วิธีใหม่  
และให้ค าแนะน าในกรณีท่ีนักเรียนต้องการความช่วยเหลือ     
   2.4 การตรวจสอบผล/ค าตอบ ขั้นตอนนี้มีความส าคัญในการ แก้ปัญหาเพราะเป็น 
การตรวจสอบความเข้าใจ ความเป็นเหตุเป็นผลของค าตอบท่ีได้ ครูอาจจะถาม ให้นักเรียนอธิบาย
วิธีการท า และวิธีการต่าง ๆ ท่ีใช้ในการแก้ปัญหาซึ่งจะมีหลายวิธี บาทบาทของครูในการเตรียมการ
สอนตามกระบวนการแก้ปัญหาของ โพลยามีท้ังการเตรียมตัวก่อนการสอน คือ ก่อนการแก้ปัญหา
ระหว่างการแก้โจทย์ปัญหาและหลังการแก้ปัญหา  อีกท้ังในระหว่างการปฏิบัติการสอนก็ควรมีการ
เตรียมตัวใน 4 ข้ันตอน คือ  ในขั้นการท าความเข้าใจปัญหา  การวางแผนการแก้ปัญหา 
การด าเนินการตามแผน  และการตรวจสอบผล/ค าตอบ  
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เทคนิคระดมสมอง (Brainstorming)   
 
 ความหมายของการระดมสมอง บุญชม ศรีสะอาด (2553) ได้ให้ความหมายของการสอน
โดยใช้การระดมความคิด (Brainstorming) ว่าเป็นการให้ผู้เรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็นให้
ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหา ให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะท่ีผู้เรียนเสนอมา นั้นมีการบันทึกความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะท้ังหมด  
 กาญจนา วัฒนาย ุ(2544) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบระดมสมองว่าเป็นวิธีการท่ี           
ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 8–10 คน หรืออย่างมากไม่เกิน 15 คนครูและนักเรียนร่วมกนัก าหนด 
ปัญหาส าหรับการระดมพลังความคิด ซึ่งความคิดเห็นไม่มีการต าหนิว่า “ถูก” หรือ “ผิด” และมีการ 
น าเสนอให้กลุ่มใหญ่ในช้ันฟัง ทองระยา นัยชิต (2544) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยใช้การสอน แบบระดมความคิดว่าผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในการ
แก้ปัญหาใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยมุ่งให้ผู้เรียนเรียนรู้ อย่างมีความสุขสนุกสนาน สามารถ
สร้างองค์ความรู้ เป็นหลักการได้ วัชรา เล่าดี (2555) เทคนิคระดมสมองพัฒนาโดย Osborn  
ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีส่งเสริม พัฒนาการคิดคล่องได้เป็นจ านวนมาก ๆ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะเพือ่ให้
ได้ทางเลือกหลาย อย่างหลาย ๆ วิธีในระหว่างการระดมสมองไม่มีการประเมินหรือแสดงความเห็นใด 
ๆ เกี่ยวกับ แนวคิดท่ีทุกคนเสนอสามารถน าเทคนิคระดมสมองไปใช้ได้ทุก ๆ ขั้นตอนของกระบวนการ
คิด แก้ปัญหา สรุปได้ว่าการระดมสมอง หมายถึง กระบวนการในการคิดแลกเปล่ียนความคิดเห็นใน 
กลุ่มสมาชิก 5 – 6 คนโดยการการก าหนดสถานการณ์ ให้สมาชิกเสนอความคิดเห็นของตนเองให้ 
มากท่ีสุดโดยไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็นของผู้อื่น และให้บุคคลร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
อย่างเป็นระบบ เพื่อให้ได้ค าตอบท่ีดีท่ีสุดน าไปสู่การแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ  
 หลักการของเทคนิคระดมสมอง อารี พันธ์มณี (2534) ได้เสนอหลักเกณฑ์ในการระดมพลัง 
สมองไว้ดังต่อไปนี้  
  1. ประวิงการตัดสินใจเมื่อบุคคลเสนอความคิดขึ้นมาในการวิพากษ์วิจารณ์หรือ ตัดสิน 
ความคิดใด ๆ ท้ังส้ินไม่ว่าจะเป็นความคิดเห็นว่าดีมีคุณภาพ หรืออาจมีประโยชน์น้อยก็ตาม              
การตัดสินใจจะยังไม่กระท าในตอนเริ่มต้นคิด  
  2. อิสระทางความคิด บุคคลมีอิสระท่ีจะคิดหาค าตอบ หรือเสนอความคิด ความคิดยิ่ง 
แปลกแตกต่างจากผู้อื่นยิ่งเป็นความคิดท่ีดีเพราะความคิดแปลกอาจน าไปสู่ความคิดริเริ่ม  
  3. ปริมาณความคิดบุคคลยิ่งคิดได้มากได้รวดเร็วยิ่งต้องการส่งเสริมและกระตุ้นให้ 
บุคคลคิดได้มาก ๆ ยิ่งขึ้น  
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  4. การปรับแต่งความคิดท่ีได้เสนอไว้ทั้งหมดน ามาประมวลกันแล้วพิจารณาตัดสิน 
จัดล าดับความส าคัญของความคิดโดยใช้เกณฑ์ก าหนดในเรื่อง เวลาบุคคลงบประมาณประโยชน์            
เป็นต้น   
 Osborn (1957) อ้างถึงใน ชาตรี เลิศล ้าประเสริฐ (2546) ได้เสนอไว้ดังนี้  
  1.ห้ามวิจารณ์: การตัดสินแนวคิดใด ๆ จะกระท าได้ก็ต่อเมื่อภายหลังจากท่ีการระดม  
ความคิดได้เสร็จ ส้ินไปแล้วเท่านั้น  
  2. อนุญาตให้นอกลู่นอกทางได้: ความคิดยิ่งดิบยิ่งโอเวอร์ (Over) มากเท่าใดก็ยิ่งดี  
เพราะการอยู่อย่างเช่ืองเซื่องซึมนั้นมนัง่ายกว่าการพยายามท่ีจะคิดให้กระฉูดปรูดปราด  
  3. ปริมาณมาก ๆ เข้าไว้: ยิ่งแนวคิดมากก็ยิ่งดีเพราะแนวโน้มท่ีจะน าไปสู่ผลลัพธ์ที่  
คาดหวังไว้จะมากยิ่งขึ้น  
  4. การรวบและปรับปรุง: นอกเหนือจากอุทิศแนวคิดแล้วผู้เข้าร่วมจะต้องช่วยกัน  
ปรับปรุงแนวคิดท่ีช่วยกันระดมให้ดียิ่งขึ้นและหากมีการน าเอาแนวคิด 2 อย่างมารวมกันก็ถือว่าเป็น 
แนวคิดใหม่เช่นกัน สรุปได้ว่า หลักการของการระดมสมอง คือ การให้อิสระในการคิด เน้นท่ีปริมาณ
การ คิดคิดให้ได้จ านวนมากท่ีสุดและแปลกใหม่ออกนอกลู่นอกทางได้ให้โอกาสในการเสนอความคิด 
อย่างเต็มท่ีโดยไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็นของคนอื่น เปิดโอกาสให้บุคคลร่วมกันแสดง ความ
คิดเห็นอย่างเป็นระบบการตัดสินแนวคิดใด ๆ จะกระท าได้ก็ต่อเมื่อภายหลังจากท่ีการระดม ความคิด
ได้เสร็จส้ินไปแล้วเท่านั้นและน าความคิดของแต่ละบุคคลมาปรับปรุงและจัดล าดับความส าคัญของ
การคิดและหากมีการน าเอาแนวคิด 2 อย่างมารวมกันก็ถือว่าเป็นแนวคิดใหม่ เช่นกัน  
  5. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การระดมสมอง (Brainstorming Method)  
 สุวิทย์ มูลค า (2550) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การระดมสมองเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ี ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือให้ ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาให้มากท่ีสุดโดยเสนอได้
อย่างเสรีไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะท่ีเสนอมามีการบันทึกความคิดเห็นหรือ 
ข้อเสนอแนะท้ังหมดไว้หลังจากนั้นอาจจะจัดให้มีการอภิปรายทบทวนความคิดท้ังหมดจัดเป็น 
หมวดหมู่หรือประเภทและตัดสินเลือกวิธีการท่ีสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหา องค์ประกอบท่ีส าคัญ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การระดมสมองมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ ดังนี้  
  1. การแสดงความคิดเห็นอย่างเสรี  
  2. การจดบันทึกความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะท้ังหมด  
  3. การจัดหมวดหมู่หรือประเภทของความคิด  
  4. การตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีดีไปใช้แก้ปัญหา ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การจัดการ
เรียนรู้โดยการใช้การระดมสมองมีข้ันตอนส าคัญ ดังต่อไปนี้  
   4.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนอธิบายประเด็นหัวข้อหรือเรื่องท่ีผู้เรียนจะต้องระดม 
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ความคิดซึ่งส่วนใหญ่ เป็นเรื่องท่ีท้าทายหรือเรื่องท่ีก าลังอยู่ในความสนใจโดยท่ัวไปแล้วผู้สอนมักจะ
เริ่มค าถามน าด้วยว่า “เราจะสามารถได้อย่างไร”  
   4.2 ข้ันระดมสมอง ขั้นนี้เป็นการระดมความคิดจากผู้เรียนทุก ๆ คนให้มากท่ีสุด  
โดยผู้สอนจะเขียน ความคิดท่ีผู้เรียนแต่ละคนเสนอมาทุก ๆ ความคิดซึ่งในขั้นนี้ยังไม่มีการอภิปรายว่า
ความคิดของ ผู้เรียนคนใดดีหรือไม่ดีเป็นไปได้หรือเป็นไปไม่ได้ขั้นนี้เป็นขั้นตอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้เสนอ ความคิดได้อย่างอิสระบางครั้งอาจจะให้เวียนกันเสนอโดยผู้สอนแจกลูกหินถ้าใครต้องการ
เสนอก็ ให้โยนลูกหินแล้วน าเสนอ  
   4.3 ข้ันอภิปรายและคัดสรร หลังจากท่ีได้ความคิดต่าง ๆ แล้วผู้สอนและผู้เรียน 
ร่วมกันอภิปรายประเด็นต่าง ๆ ท่ีได้น าเสนอว่าเป็นวิธีการท่ีดีหรือไม่มีความเหมาะสมและเป็นไปได้
มากน้อยเพียงไรโดยผู้สอน อาจจะก าหนดเกณฑ์คร่าว ๆ ไว้ก่อนหลังจากท่ีได้อภิปรายและประเมินให้
กลุ่มเลือกความคิดท่ีเห็น ว่าดีท่ีสุดมา 2-3 ความคิดซึ่งในวิธีนีน้อกจากเป็นการฝึกอภิปรายแล้วยังเป็น
การฝึกทักษะการยอมรับ  
   4.4 ข้ันจัดล าดับความคิด เมื่อได้ความคิดท่ีดีท่ีถูกแล้ว ให้กลุ่มน าความคิดท่ีได้เลือก
ไว ้2–3 ความคิดมาเขียนลงในกระดานหรือแผ่นกระดาษแล้วให้กลุ่มเลือกว่าความคิดใดมีความส าคัญ
ท่ีสุดโดยการร่วมกัน พิจารณาให้เหตุผลหรืออาจจะใช้วิธีลงคะแนนโดยยกมือส าหรับความคิดใดท่ี
ผู้เรียนให้ความส าคัญ มากก็จัดเป็นล าดับท่ี 1 ลดหล่ันลงมา  
   4.5 ข้ันวางแผนเพื่อน าไปสู่การปฏิบัติในขั้นนี้ให้กลุ่มเขียนแผนในการน าแนวคิดนี้ไป
ใช้ซึ่งในแผนนั้นจะต้องระบุหน้าท่ี ความรับผิดชอบของผู้เรียนแต่ละคนปฏิบัติการท างานและขั้นตอน
การท างาน 
 อารี แสงข า (2550) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ความน่าจะเป็น  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้เทคนิคระดมสมอง และเสนอขั้นตอน 
เทคนิคระดมสมอง ดังนี้  
  1. อธิบายความหมายของการระดมสมองให้ทราบว่าการระดมสมองเป็น 
วิธีการหา แนวความคิดให้ได้จ านวนมากท่ีสุด  
  2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยเพื่อระดมสมอง ขนาดของกลุ่มประมาณ  
3 – 11 คน อาจเป็นหญิงล้วน หรือชายล้วน หรือคละกันก็ได้ จ านวนสมาชิในกลุ่มควรเป็นจ านวนค่ี 
เพราะไม่มี เสียงส่วนใหญ่และหลีกเล่ียงการมีคะแนนเท่ากัน  
  3. เลือกผู้น ากลุ่ม แต่ละกลุ่มย่อยควรมีผู้น ากลุ่มการเสนอปัญหา และคอย 
ประสานงานให้กลุ่มด าเนินกิจกรรมไปตามกระบวนการระดมสมอง  
  4. เลือกปัญหาท่ีน ามาระดมสมองควรเป็นปัญหาอาจเริ่มต้นด้วยปัญหาง่าย ท่ี 
หลาย คนสนใจ การเลือกปัญหาต้องเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเดก็ประกอบกนัไปด้วย  
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  5. ก าหนดขอบเขตของปัญหาให้แน่นอนท้ังนี้เพื่อให้แน่ใจว่าปัญหานั้น 
เฉพาะเจาะจง ไม่กว้างจนเกินไป และเป็นปัญหาท่ีง่ายไม่ซับซ้อน และมีค าตอบได้หลายทาง  
  6. เริ่มประชุมระดมสมอง ก่อนอื่นต้องอธิบายปัญหาให้สมาชิกได้เข้าใจว่า 
ปัญหา คือ อะไร มีขอบเขตแค่ไหนในการน าเสนอความคิดจะต้องไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดของ
ใครคน ใดคนหนึ่งมีการน าเสนอความคิดได้หลากหลายหรือขยายความคิดของผู้อื่นก็ได้ให้อิสระทาง 
ความคิดอย่างเต็มท่ี  
  7. ต้องมีการจดบันทึกความคิดของทุกคนไว้เพื่อใช้ในการประเมินผลหรือหาข้อสรุป  
  8. ประเมินความคิดท่ีสมาชิกเสนอ เมื่อเสร็จส้ินการระดมสมองผู้น าอาจมีการจัดเรียบ 
เรียงความคิดเพื่อตัดสอนใจเลือกแนวคิดท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา 
 
แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยาร่วมกับ
เทคนิคระดมสมอง สามารถสรุปขั้นตอน การด าเนินการท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  ประกอบ
ไปด้วยขั้นตอนหลักดังนี้   
  1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบจากนั้น เป็น 
ขั้นเตรียม  ความพร้อมของนักเรียนโดยการทบทวนความรู้เดิม ผู้สอนพยายามกระตุ้นให้นักเรียน
ระลึกถึง ประสบการณ์เดิมท่ีเกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องโดยตรงกับเนื้อหาใหม่ด้วยวิธีต่างๆ เพื่อเป็น
แรงจูงใจ  ในการเรียนเนื้อหาใหม่และเป็นพื้นฐานในการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา  ผู้สอนจะต้อง
ค้นหาถึงความรู้  และประสบการณ์เดิมของนักเรียน  
   2. ข้ันสอน    
   2.1 ข้ันเผชิญสถานการณ์ปัญหาและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล เป็นขั้นที่   
นักเรียนแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรมจากสถานการณ์ปัญหาท่ีครูเตรียมไว้ให้โดยใช้กระบวนการ แก้ปัญหา
ของโพลยา ในการแก้สถานการณ์ปัญหา ซึ่งมี 4 ข้ันตอน คือ ข้ันท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผน
แก้ปัญหา ขั้นด าเนินการตามแผน  และขั้นมองย้อนกลับ     
   2.2 ข้ันระดมสมองระดับกลุ่มย่อย ในขั้นนี้นักเรียนจะรวมกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน  
โดยแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมสมองในการแก้สถานการณปัญหาท่ีก าหนดให้ จะสรุปความรู้ท่ีได้ตาม
ความเข้าใจของตนเอง และน าเสนอวิธีแก้ปัญหาของตนเอง จากนั้นจึงอภิปรายและสรุปเป็นความคิด
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ของกลุ่ม พิจารณาคัดเลือกแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด เพื่อเป็นค าตอบในการเสนอต่อ กลุ่มใหญ่        
ในครั้งต่อไป โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง    
   2.3 ข้ันไตร่ตรองระดับกลุ่มใหญ่ขั้นนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอ
ผลงานสรุปความรู้ท่ีได้ แล้วให้กลุ่ม  ช่วยกันอภิปรายหรือเสนอแนะเพิ่มเติม โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง    
   2.4 ข้ันสรุป ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปสาระหรือหลักเกณฑ์ท่ีได้รับ เพื่อเลือก
วิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง   
   2.5 ข้ันน าไปใช้ ขั้นนี้จะให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดต่าง ๆ จากสถานการณ์ท่ีก าหนด
ด้วยตัวเอง เมื่อส้ินสุดการเรียนแต่ละครั้ง  
  3. ข้ันการวัดและประเมินผล เป็นขั้นที่ประเมินความรู้ความเข้าใจแต่ละครั้ง จากผลงาน
ของนักเรียน แบบฝึกทักษะ และการร่วมกิจกรรม การมีส่วนร่วม การแสดงความคิดเห็น ความสนใจ 
ความถูกต้อง ในการน าเสนอผลงาน คุณภาพของช้ินงาน/ผลงาน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สามารถสรุปได้ ดังรูป  

 
ท่ีมา :ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2551) 

ภาพประกอบ 3 แผนภาพระบบการออกแบบการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 

1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

2. ข้ันสอน (แก้ปัญหาของโพลยา) 

3. ข้ันการวัดและประเมินผล 

- ข้ันเผชิญปัญหาเป็น

รายบุคคล 

- ข้ันระดมสมองระดับ

กลุ่ม 

- ข้ันไตร่ตรองระดับ

กลุ่มย่อย(ระดมสมอง) 

- ข้ันสรุป 

- ข้ันน าไปใช้ 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 ทิศนา แขมมณี (2547) ได้เสนอแนวทางการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อใช้ในการ 
วางแผนการสอนดังแสดงดังภาพประกอบ 3 

 

ท่ีมา : ทิศนา แขมมณี (2547) 
ภาพประกอบ 4 แผนภาพระบบการออกแบบการเรียนการสอน 

 

1. ขั้นการคิดออกแบบการเรียนการสอน 

พิจารณา 

หลักสูตร ปัญหาความต้องการของผู้เรียน ผู้สอน 

 

ก าหนดเน้ือหาและมโนทัศน์ วัตถุประสงค์ 

ยุทธศาสตร์ ยุทธวิธีในการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อ 

การวัดผลประเมินผลการเรียนการ

สอน 

      2.  ขั้นการเขียนแผนการสอน 

เงื่อนไขและข้อจ ากัดต่างๆ 

 

- ด้านผู้เรียน 

- ด้านผู้สอน 

- ด้านโรงเรียนและผู้บริหาร 

- ด้านสถานที่ 

- ด้านสื่อ วัสดุ 

- ด้านสิ่งแวดล้อม 

- ด้านงบประมาณ 

- ด้านผู้ปกครอง 

- ด้านนโยบายของรัฐ  ฯลฯ 

วัตถุประสงค์ เน้ือหาสาระ มโนทัศน์ กิจกรรม สื่อ การวัดผลประเมินผล บันทึกผลการสอน 
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 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2551) มีวิธีการออกแบบการเรียนการสอนท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ตามข้ันตอน ดังนี้   
  1. ก าหนดวัตถุประสงค์หรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งควรก าหนดให้ครบท้ังด้าน  
ความรู้ (K) กระบวนการ (P) และเจตคติ (A)   
  2. ก าหนดเนื้อหา/สาระให้สอดคล้องหรือล้อไปกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมในแต่ละ  
วัตถุประสงค์ สาระท่ีระบุอาจเป็นข้อเท็จจริง (Fact) มโนทัศน์ (Concept) ค านิยาม / ค าจ ากัดความ 
(Definition) หลักการ (Principle) กฎ (Law) และทฤษฎี (Theory)   
  3. ก าหนดยุทธศาสตร์การสอนว่า ต้องการใช้หรือเน้นทฤษฎีการเรียนเหลักการเรียนรู้  
หรือ แนวคิดใด ๆ ท่ีพิจารณาแล้วเหมาะสมกับเนื้อหา เหมาะสมกับความสามารถผู้เรียน รวมทั้ง 
บริบทของ แหล่งท่ีจัดการเรียนการสอน อาจจัดการเรียนการสอนเน้นครูเป็นศูนย์กลางบ้าง ส่ือเป็น
ศูนย์กลางบ้าง และพยายามจัดเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ในการจัดการเรียนการสอนนั้นให้เป็น 
ประโยชน์ของผู้เรียนเป็นส าคัญหรือเป็นหลัก จากนั้นจึงเลือกใช้รูปแบบการสอน วิธีสอนต่าง ๆ 
เทคนิคการสอน หรือใช้แบบผสมผสานด้วยหลากหลายวิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกับ
เนื้อหาและบริบท นอกจากนี้ครูยังต้องเตรียม รวมทั้งระบุแหล่งข้อมูลท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ให้ผู้เรียนไป
สืบค้นเพื่อตอบปัญหาท่ีสงสัยด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเรียนรู้ท่ีเป็นการสร้างความรู้ใหม่   
  4. ก าหนดวิธีวัดผลการเรียนรู้ด้วยหลากหลายวิธี ก าหนดเครื่องมือผู้วัด เป็นการวัดผลท่ี 
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  

 
 

ท่ีมา : พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์ ยินดีสุข (2551) 
ภาพประกอบ 5 แผนภาพการวางแผนหรือการออกแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ก าหนดเน้ือหา/สาระ 

ก าหนดยุทธศาสตร์การสอน(ใช้ทฤษฏี/แนวคิด/หลักการสอน) 

 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

 ก าหนดการวัดและประเมินผลที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

เลือก 

สอนรูปแบบการสอน 

วธีิสอน 

เทคนิคการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 นักการศึกษาได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้มากมายหลายทัศนะ ดังนี้   
  1. แผนท่ีจัดท าขึ้นเพื่อจัดประสบการณ์ต่าง ๆ ให้กับผู้เรียน ซึ่งจะเป็นตัวบ่งช้ี 
ผู้เรียนได้ เรียนรู้อะไร เพื่ออะไร และอย่างไร  
  2. ประสบการณ์ท่ีผู้เรียนได้รับนั้นมีผลท าให้เกิดพัฒนาการท้ังในด้านร่างกาย สังคม 
ปัญญา และจิตใจ   
  3. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายรวมถึงชุดของส่ิงท่ีใช้ในการเรียนการสอน (Set of 
Materials) จุดประสงค์ท่ีน าไปปฏิบัติ (Performance Objective) และรวมถึงกิจกรรมท้ังในและ
นอกห้องเรียน   
  4. แผนหรือแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรก าหนด 
  5. แผนหรือโครงการท่ีจัดท าขึ้นเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถ และ
คุณลักษณะ ท่ี สอดคล้องกับความมุ่งหมายของการศึกษาตามท่ีก าหนดไว้  
 การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจะต้องมีหลักเกณฑ์ในการเลือกเนื้อหา 
สาระ หรือความรู้ต่าง ๆ ซึ่งการเลือกเนื้อหาสาระจะพิจารณาจากประเภทของเนื้อหาสาระ ซึ่งมีหลาย
ระดับดังนี้  ประเภทของเนื้อหาสาระ     
  1. ข้อเท็จจริงและความรู้สามัญ (Factual Information and Verbal Knowledge) 
ซึ่งมีอยู่ใน หลักสูตรทุกระดับ     
  2. ความคิดรวบยอดและหลักการ (Concept and Principle) เป็นความรู้ท่ียาก และ
ซับซ้อนมากกว่าข้อเท็จจริงธรรมดา ผู้เรียนจ าเป็นต้องได้รับข้อมูลท่ีมากเพียงพอจึงจะเกิดการเรียนได้   
  3. การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ (Problem Solving and Creativity)  
เป็นเรื่องกระบวนการคิด ฝึกให้เกิดความสามารถของสติปัญญาในการแก้ปัญหาและให้โอกาสผู้เรียน
ได้แสดงออก ถึงความคิดสร้างสรรค์อย่างมีเสรีภาพและเหมาะสม   
  4. เจตคติและค่านิยม (Attitude and Values) เป็นเนื้อหาสาระท่ีมีการปลูกฝัง อบรม 
ส่ังสอนให้ผู้เรียนมีเจตคติและค่านิยมท่ีดี   
  5. ทักษะทางกาย (Skill) การฝึกฝนเรื่องความช านาญและความคล่องแคล่ว 
ว่องไว ในการใช้ส่วน ต่าง ๆ ของกล้ามเนื้อเพื่อให้เกิดทักษะทางกาย  สรุปว่า ข้อมูลพื้นฐานด้าน
เนื้อหาสาระมีความส าคัญในการน าผู้เรียนไปสู่จุดหมายปลายทางตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีวางไว้ 
นอกจากนี้ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ครูยังต้องค านึงถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ซึ่ง พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2551) ได้สรุปไว้ดังนี้   
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 องค์ประกอบส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้มี 3 ประการ ได้แก่   
  1. วัตถุประสงค์การเรียนรู้หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ (Objective) ควรเขียนเป็น 
วัตถุประสงค์ เชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) โดยเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาในเรื่องต่อไปนี้  
   1.1 ความรู้ (Knowledge: K)  
   1.2 ทักษะกระบวนการ (Process: P) ทักษะกระบวนการคิดและการปฏิบัติ 
รวมทั้งการแสดงออก  
   1.3 เจตคติ (Attitude : A) คือ ความสนใจ พอใจ รวมทั้งลักษณะนิสัย  
  2. ประสบการณ์เรียนรู้ (Learning Experiences) ในส่วนนี้ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่  
   2.1 เนื้อหาสาระ (Content) ท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้รับ  
   2.2 กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Process of Learning) เป็นขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ต้ังแต่ขั้นน า ขั้นกิจกรรม ขั้นสรุป 
  3. การประเมินผล (Evaluation) เป็นการตีค่าผลการเรียนรู้ของผู้เรียนซึง่ต้องใช้ข้อมูล
ท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic 
Assessment) หรือ การประเมินผลการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง องค์ประกอบท้ัง 3 ข้างต้น
ปรากฏในแผนภาพ ต่อไปนี้  

 
ท่ีมา : พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2550: 12) 

ภาพประกอบ 6 แผนภาพองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

OLE 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
Behavioral Objective 

เชิงคติ 

Attitude 

 

กระบวนการ 

Process ความรู้ 

Knowledge 

การประเมินผลตามสภาพจริง

หรือประเมินผลการเรียนรู้ที่

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ประสบการณ์เรียนรู้ 

Learning 
Experiences 

เน้ือหาสาระ 

Content 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
Process of Learning 

กรประเมินผล 

Evaluation 
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 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ จากเอกสาร "การสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ" ของ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ได้จ าแนกรูปแบบ 
การสอนเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ   
  1. กลุ่มรูปแบบการสอนท่ีเน้นกระบวนการคิด   
  2. กลุ่มรูปแบบการสอนท่ีเน้นการมีส่วนร่วม   
  3. กลุ่มรูปแบบการสอนท่ีเน้นการพัฒนาพฤติกรรมและค่านิยม  
   3.1 กลุ่มรูปแบบการสอนท่ีเน้นกระบวนการคิด  กลุ่มรูปแบบการสอนท่ีเน้น
กระบวนการคิดท่ีเสนอเป็นตัวอย่างในเอกสารของ วิชาการ,กรม กระทรวงศึกษาธิการ (2544) จ านวน 
21 รูปแบบ รวม 28 วิธี ได้แก่   
    3.1.1 การใช้กระบวนการแก้ปัญหา   
    3.1.2 การเรียนรู้ "ฉลาดรู้"   
    3.1.3 การเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาคุณภาพความคิด   
    3.1.4 การเรียนรู้แบบสรรค์สร้างความรู้   
    3.1.5 การสอนโดยใช้ชุดการสอน   
    3.1.6 การสอนตามแนวพุทธวิธี   
    3.1.7 การสอนตามแนววัฏจักรการเรียนรู้   
    3.1.8 การสอนตามวิธีของเทนนีสัน  
    3.1.9 การสอนตามหลักการเรียนรู้ของกาเย่   
    3.1.10 การสอนท่ีเน้นทักษะกระบวนการ   
    3.1.11 การสอนแบบกระบวนการ   
    3.1.12 การสอนแบบโครงการ   
    3.1.13 การสอนแบบโครงงาน   
    3.1.14 การสอนแบบบูรณาการ   
    3.1.15 การสอนแบบรอบรู้   
    3.1.16 การสอนแบบศูนย์การเรียน   
    3.1.17 การสอนแบบสืบสวนสอบสวน   
    3.1.18 การสอนแบบอุปนัย   
    3.1.19 การสอนแบบนิรนัย   
    3.1.21 การสอนรายบุคคลหรือการเรียนด้วยตนเอง  
   3.2 รูปแบบการสอนท่ีเน้นการมีส่วนร่วม  รูปแบบการสอนท่ีเน้นการมีส่วนร่วมเป็น 
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รูปแบบการสอนท่ีมีวัตถุประสงค์หลัก เพื่อให้ผู้เรียน ท างานร่วมกันได้ รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ได้
เสนอไว้เป็นตัวอย่างจ านวน 11 วิธี ได้แก่   
    3.2.1 การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม   
    3.2.2 การสอนโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม   
    3.2.3 การสอนท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือ   
    3.2.4 การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้   
    3.2.5 การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์   
    3.2.6 การสอนแบบซินดิเคท   
    3.2.7 การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน   
    3.2.8 การสอนแบบสเตด (STAD)   
    3.2.9 กิจกรรมคิวซีหรือกิจกรรมกลุ่มสร้างคุณภาพ (QC)   
    3.2.11 การสอนแบบซิปปา (CIPPA)  
   3.3 รูปแบบการสอนท่ีเน้นการพัฒนาพฤติกรรมและค่านิยม  รูปแบบการสอนท่ีเน้น
การพัฒนาพฤติกรรมและค่านิยมเสนอไว้เป็นตัวอย่างในท่ีนี้ จ านวน 7 วิธี ได้แก่   
    3.3.1 การใช้สถานการณ์จ าลอง   
    3.3.2 การท าค่านิยมให้กระจ่าง  
    3.3.3 การปรับพฤติกรรม   
    3.3.4 การสร้างเสริมลักษณะนิสัย   
    3.3.5 การสอนท่ีเน้นการพัฒนาศักยภาพ   
    3.3.6 การสอนแบบนาฏการ   
    3.3.7 การแสดงบทบาทสมมติ  รายละเอียดวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ระบุไว้ไน
เอกสารการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับ รูปแบบการ จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของ 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544)  
   3.4 การใช้เทคโนโลยีในการพัฒนาการเรียนรู้ (ทักษิณา เครือหงส์, 2551) ได้
น าเสนอรายงานการวิจัยการใช้เทคโนโลยีในการพัฒนาการ เรียนรู้ไว้ดังนี้  ในระบบการศึกษานั้น
เทคโนโลยีสารสนเทศได้ถูกน ามาใช้ในการเรียนการสอนในหลายรูปแบบ  
 อาจกล่าวได้ว่าการพัฒนา การทางด้านส่ือและเทคโนโลยีท าให้เกิด การเปล่ียนแปลงในด้าน 
การเรียนของผู้เรียนและด้านการสอน ของผู้สอนด้วย อนาคตเทคโนโลยีทางการเรียน การสอน 
(Future Technology of Instruction) จะมีรูปแบบดังนี้   
  1. การเรียนจะเน้นพฒันาการเป็นรายบุคคลมากขึ้น เนื่องจากมีส่ือการเรียนและ 
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เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนตามความต้องการ ความสนใจและความสามารถของผู้เรียนมากขึ้น 
วิธีการเรียน (Learning Styles) ของแต่ละคนขึ้นอยู่กับบุคลิกลักษณะและนิสัยของผู้เรียนซึ่งมีผลต่อ
การเรียนรู้ และการตอบสนองต่อสถานการณ์ทางการเรียน   
  2. การเรียนการสอนจะผ่านเครื่องช่วยสอนและผู้ช านาญเฉพาะด้านมากขึ้น การผลิต 
ซอฟต์แวร์ เพื่อใช้ทางการศึกษาจะท าให้เครื่องช่วยสอนท าหน้าท่ีแทนครู เครื่องช่วยสอนเป็นผลรวม 
ของการใช้ เครื่องคอมพิวเตอร์ในการสร้างประสบการณ์การเรียนให้กับผู้เรียน และให้ผู้เรียนได้มี   
ส่วนร่วม (Instruction) สามารถโต้ตอบกับเครื่องช่วยสอนหรือสมองกล (Artificial Intelligence)   
  3. ผู้เรียนจะใช้อุปกรณ์การเรียนท่ีเป็นผลผลิตของเทคโนโลยี การพัฒนาเทคโนโลยีท าให้ 
มีผู้ใช้เทคโนโลยีมากขึ้น   
  4. แนวความคิดของเทคโนโลยีในรูปของส่ิงผลิตจะเป็นรูปของเทคโนโลยีทางระบบ
แนวทางในการเรียนการสอนภายใต้เงื่อนไขต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มก าลังความสามารถ   
  5. มีการเช่ือมโยงความสามารถทางสมองของมนุษย์กับเครื่องมือทางเทคโนโลยี  
ซึ่งอาจจะมีท้ังช่วยเพิ่มพื้นท่ีในการจ า ถ่ายทอดระบบการท างานของสมองผ่านเครื่องมือท่ีสร้างขึ้น  
 
 
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
 ได้มีผู้ให้ความหมายของดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index : E.I.) ของบทเรียน  
โปรแกรมการเรียนการสอนบนระบบเครือข่าย เอาไว้หลายท่าน ดังนี้ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546: 
170) ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง หลังจากนักศึกษาเรียนด้วย บทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบน
เครือข่ายท่ีพัฒนาขึ้น นักศึกษามีคะแนนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ เท่าใด โดยการวัดแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วน าคะแนนทดสอบก่อนการทดลองและหลังท าการทดลอง ไปแทนค่าใน
สูตรการหาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอน บนเครือข่ายของ กูดแมน
Goodman (1982) , เผชิญ กิจระการ (2544) และ สมนึก ภัททิยธนี (2545) ได้กล่าวถึงดัชนี
ประสิทธิผลไว้ว่า  เมื่อมีการประเมินส่ือการสอนท่ีสร้างขึ้นมาเรามักจะพูดถึงประสิทธิผลทางด้านการ
สอนและการวัด ประเมินส่ือนั้น ๆ ตามปกติแล้วจะเป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 
ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียน และคะแนนการทดสอบหลังเรียน หรือ
เป็นการทดสอบความแตกต่างเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม
ในทาง ปฏิบัติส่วนมากจะเน้นท่ีผลของความแตกต่างท่ีแท้จริงมากกว่าผลของความแตกต่างทางสถิติ
แต่ใน บางกรณีการเปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะ ก็อาจจะยังไม่เป็นการเพียงพอดัชนีประสิทธิผล
สามารถ น ามาประยุกต์ใช้เพื่อประเมินส่ือ โดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียนซึ่งเป็นตัววัดว่าผู้เรียนมี
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ความรู้ พื้นฐานอยู่ในระดับใด รวมถึงการวัดทางด้านความเช่ือเจตคติและความต้ังใจของผู้เรียน 
คะแนนท่ีได้ จากการทดสอบมาแปลงให้เป็นร้อยละหาค่าคะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได้ น านักเรียนเข้ารับ
การทดลองเสร็จแล้วท าการทดสอบหลังเรียนแล้วน า  คะแนนท่ีได้มาหาดัชนีประสิทธิผล  โดยน า
คะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลังเรียนได้เท่าไหร่น ามาหารด้วยค่าท่ีได้จากค่าทดสอบก่อน
เรียนสูงสุดท่ีผู้เรียน จะสามารถท าได้ ลบด้วยคะแนนทดสอบก่อนเรียน โดยท าให้ผู้เรียนอยู่ในรูปร้อย
ละ และอาจแปล ความหมายดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ดังนี้ ดัชนีประสิทธิผล E.I. เป็นเรื่องของ
อัตราส่วนของผลต่างจะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วน ค่าต ่าสุด ไม่สามารถก าหนดได้ เพราะอาจมีค่าต ่า
กว่า -1.00 ก็ได้ และเป็นค่าลบ แสดงว่า คะแนนผลสอบ ก่อนเรียน มากกว่าหลังเรียน ซึ่งมี
ความหมายว่าระบบการเรียนการสอนหรือส่ือท่ีใช้ไม่มีคุณภาพ เช่น  
  1. ถ้าหลังเรียนนักเรียนทุกคนได้คะแนนเต็มทุกคน ค่า E.I. จะเป็น 1.00 เสมอไม่ว่าผล            
การสอบก่อนเรียนจะได้เท่าไหร่ก็ตาม (ยกเว้นได้คะแนนเต็มทุกคน) หรือกล่าวได้ว่า ผู้เรียน                     
มี ความก้าวหน้าในเรื่องท่ีเรียนคิดเป็นร้อยละ 100 หรือบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนตามท่ีต้องการ  
  2. ถ้าผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ค่า E.I. จะเป็นลบ ซึ่งต ่า กว่า -1.00 ก็ได้ 
ลักษณะเช่นนี้ ถือว่าระบบการเรียนการสอนหลังการใช้ส่ือล้มเหลว และเหตุการณ์เช่นนี้ไม่น่าจะ 
เกิดขึ้นเพราะค่า E.I. ต ่าหรือลบ แสดงว่าคะแนนหลังสอนต ่าหรือน้อยกว่าคะแนนก่อนสอน และก่อน 
จะหาค่า E.I ต้องหาค่า E1/E2 มาก่อน ค่า E2 คือคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งจะเป็นค่า 
เดียวกับคะแนนหลังเรียนของการหาค่า E.I. ดังนัน้ หากคะแนนหลังสอนต ่าหรือมากกว่าคะแนนก่อน 
สอนค่า E2 จะไม่ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนด  
  3. การแปลความหมายของค่า E.I. ไม่น่าจะแปลความหมายเฉพาะค่าท่ีค านวณได้ว่า  
นักเรียนมีพฒันาการขึ้นเท่าไร หรือคิดเป็นร้อยละเท่าไร แต่ควรจะดูข้อมูลเดิมประกอบด้วยว่า             
หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นเท่าไร ในบางครั้งคะแนนหลังสอนเพิ่มขึ้นเล็กน้อย เป็นเพราะว่า
กลุ่มนั้น  มีความรู้เดิมในเรื่องนั้นอยู่มากแล้ว การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้
ผู้วิจัยได้ใช้สูตรในการหา ดังนี้  บุญชม ศรีสะอาด (2550)   
 

ดัชนีประสิทธิผล = 
 ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน − ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(จ านวนนักเรียน × คะแนนเตม็) − ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

 
 

 
 



 

 

 
 42 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  กู๊ด Good (1973) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า  ผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียน  หมายถึง  ความรู้ท่ีได้รับหรือทักษะท่ีพัฒนามาจากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติ 
วัดจากคะแนนท่ีครูเป็นผู้ให้หรือจากแบบทดสอบหรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีครูเป็นผู้ให้และคะแนน 
ท่ีได้จากแบบทดสอบ    
  รีเบอร์ Reber (1985) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง ระดับ
ความสามารถทางวิชาการของบุคคล  ซึ่งสามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐาน จากความหมาย 
ดังกล่าวสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความสามารถในการเรียนรู้ของบุคคล อันเป็นผล
เนื่องมาจากการได้รับการพัฒนาทักษะทางการเรยีนรู้ซึ่งสามารถวัดได้โดยอาศัยเครื่องมือทางจิตวิทยา
หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
  ไพศาล หวังพานิช (2526)  ให้ความหมายว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง            
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกอบรมหรือจากการสอนว่า            
เรียนแล้วมีความรู้ความสามารถเพียงใด    
  พวงรัตน์ ทวีรัตน ์(2540) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่าเป็น
แบบทดสอบท่ีมุ่งทดสอบความรู้ทักษะสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนว่าหลังการเรียนรู้เรื่อง
นั้น ๆ แล้วผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาท่ีเรียนมากน้อยเพียงใดมีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจาก
เดิม ตามความมุ่งหมายของหลักสูตรในวิชานั้น ๆ เพียงใด    
  ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเป็นขนาดของความส าเร็จ ท่ีได้จากการเรียนท่ีอาศัย
การทดสอบเช่นจากการสังเกตหรือการตรวจการบ้าน  หรืออาจอยู่ในรูปของเกรดท่ีได้มาจากโรงเรียน
ซึ่งต้องอาศัยกรรมวิธีท่ีซับซ้อนและช่วงเวลาในการประเมินท่ียาวนานหรืออีกวธิีหนึ่งอาจวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ัวไป  จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หมายถึงความรู้ ความสามารถของผู้เรียนทางด้านคณิตศาสตร์ซึ่งสามารถวัด
ได้จากพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียนหลังจากการเรียนรู้   
 2. การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อวัดความรู้เนื้อหาผู้ประเมินต้องมีการวางแผน
มีการด าเนินการสร้างท่ีเป็นระบบมีความรู้ในด้านเนื้อหาเขียนข้อค าถามท่ีตรงประเด็นตลอดจน
สามารถตรวจสอบคุณภาพของข้อค าถามแต่ละข้อได้ดังท่ี อุทุมพร จามรมาน (2532) ได้กล่าวถึงการ
สร้างข้อสอบท่ีเป็นระบบนั้นมีข้ันตอน  ดังนี้  
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   1. การระบุจุดมุ่งหมายในการทดสอบ     
   2. การระบุเนื้อหาท่ีชัดจน     
   3. การท าตารางเนื้อหากับจุดมุ่งหมายในการทดสอบ     
   4. การก าหนดน ้าหนัก     
   5. การก าหนดเวลาสอบ     
   6. การก าหนดจ านวนข้อหรือคะแนน     
   7. การเขียนข้อสอบ     
   8. การตรวจข้อสอบท่ีเขียนขึ้น     
   9. การทดลองแก้ไขปรับปรุง    
  ในการก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน           
ได้มีนักวิชาการกล่าวไว้  ดังนี้     
   บลูม  (Bloom.  1956  :  201)  ได้กล่าวถึงล าดับข้ันท่ีใช้ในการเขียนวัตถุประสงค์ 
เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ความคิดไว้  6  ขั้นดังนี้ คือ      
    1.  ความรู้ความจ า  หมายถึง  การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆ  ท่ีได้เรียน
มาแล้วโดยตรง ในขั้นนี้รวมถึงการระลึกถึงข้อมูลข้อเท็จจริงต่าง ๆ  ไปจนถึงกฎเกณฑ์ทฤษฎีจากต ารา            
ดังนั้น ขั้นความรู้ความจ าจึงจัดได้ว่าเป็นขั้นต ่าสุด      
    2.  ความเข้าใจ  หมายถึง  ความสามารถจับใจความส าคัญของเนื้อหาท่ีได้เรียน 
หรืออาจแปลความจากตัวเลขการสรุปการย่อความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้ ถือว่าเป็นขั้นที่สูงกว่า 
การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหนึ่ง      
    3.  การน าไปใช้  หมายถึง  ความสามารถท่ีจะน าความรู้จากท่ีนักเรียนได้เรียน 
มาแล้ว ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ดังนั้นในขั้นนี้จึงรวมเอาความสามารถในการเอากฎมโนทัศน์หลัก
ส าคัญวิธีการ น าไปใช้การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่านักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดี
เสียก่อนจึงจะน าความรู้ ไปใช้ได้ดังนั้นจึงจัดอันดับให้สูงกว่าความเข้าใจ      
    4.  การวิเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถท่ีจะแยกแยะเนื้อหาวิชาลงไปเป็น  
องค์ประกอบย่อย ๆ เหล่านั้น  เพื่อจะได้มองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่าง ๆ ในขั้นนี้จึงรวมถึงการ 
แยกแยะหาส่วนประกอบย่อย ๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย ๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลักส าคัญ
ต่าง ๆ ท่ีเข้ามาเกี่ยวข้องการเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้และต้องเข้าใจท้ังเนื้อหาและ
โครงสร้างของบทเรียน      
    5.  การสังเคราะห์  หมายถึง  ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนย่อย ๆ มาประกอบ
กัน เป็นส่ิงใหม่  การสังเคราะห์จึงเกี่ยวกับการวางแผนการออกแบบการทดลอง  การตั้งสมมติฐาน                 
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การแก้ปัญหาท่ียากการเรียนรู้ในระดับนี้เป็นการเน้นพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ในอันท่ีจะสร้างแนวคิด 
หรือแบบแผนใหม่ ๆ ข้ึนมา ดังนั้นการสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกว่าการวิเคราะห์อีกข้ันหนึ่ง      
    6.  การประเมินค่าหมายถึงความสามารถท่ีจะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณค่าต่าง ๆ  ไม่ 
ว่าจะเป็นค าพูด  นวนิยาย  บทกวี  หรือรายงานการวิจัย  การตัดสินใจดังกล่าวจะต้องวางแผนอยู่บน 
เกณฑ์ท่ีแน่นอนเกณฑ์ดังกล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคิดขึ้นมาเองหรือน ามาจากท่ีอื่นก็ได้การเรียนรู้  
ขั้นนี้ถือว่าเป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 
 3.  ประโยชน์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
  สุริยัน แสงแก้ว (2535) กล่าวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้  5  ประการ  ดังนี้     
   1.  เพื่อดูระดับพัฒนาการของผู้เรียน     
   2.  ใช้เป็นประโยชน์ในการแนะแนวนักเรียน     
   3.  เพื่อประโยชน์ในด้านการวางแผนสร้างหลักสูตรต่อไป     
   4.  เพื่อใช้ในการสอบคัดเลือกและเล่ือนช้ัน     
   5.  เพื่อใช้เปรียบเทียบความสามารถในการสอบของครูในโรงเรียนเดียวกัน หรือ 
เปรียบเทียบระหว่างโรงเรียน   
 4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนโดยจะท าการวัด   
หลังจากการเรียนการสอนส้ินสุดลงจ าเป็นต้องใช้เครื่องมือในการวัดนั่นคือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   
ทางการเรียนซึ่งได้มีผู้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้  ดังนี้ ล้วน สายยศ  
และ อังคณา สายยศ (2543) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าเป็นแบบทดสอบท่ี
มุ่งวัดเนื้อหาวิชาท่ีเรียนผ่านมาแล้วว่าผู้เรียนมีความรู้  ความสามารถเพียงใดโดยมักจะเป็นข้อค าถาม
ให้นักเรียนเขียนตอบกับให้นักเรียนปฏิบัติจริงซึ่งม ี 2  แบบ  คือ      
   1. แบบทดสอบมาตรฐานเป็นแบบทดสอบท่ีด าเนินการสอบแบบมาตรฐานการ  
แปลคะแนนก็เป็นมาตรฐานสร้างโดยผู้เชียวชาญในแต่ละสาขาวิชาและยอมรับในคุณภาพ  ท่ีสามารถ
ขยายเวลาอิงสู่ประชากรได้การด าเนินการในการใช้แบบทดสอบมาตรฐานนี้ต้องท าตามคู่มือทุกอย่าง
ไม่ว่าการแจกการอธิบายการใช้เวลาการตรวจและการแปลคะแนนของข้อสอบ            
   2. แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบจ าลองสร้างตามจุดประสงค์ของครู 
ท่ีสอนเป็นค าถามท่ีเกี่ยวกับความรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนในห้องเรียน  ซึ่งเป็นการทดสอบว่านักเรียนมี
ความรู้ มากแค่ไหนบกพร่องในส่วนใดจะได้สอนซ่อมเสริม  หรือเป็นการวัดเพื่อดูความพร้อมท่ีจะเรียน
ในเนื้อหา ใหม่ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความต้องการของครูบางฉบับ  อาจจะไม่ได้ทดลองสอบมาก่อนกลุ่ม
ตัวอย่างไม่คลุม ประชากรการด าเนินการสอบจึงยังไม่มาตรฐาน  แก้ไขได้ทุกระยะครูผู้สอนไม่
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จ าเป็นต้องเป็นผู้เชียวชาญ ในการสร้างข้อสอบแบบทดสอบท่ีครูสร้างนี้จึงเช่ือถือได้น้อยกว่า   
แบบทดสอบมาตรฐาน  แบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นนี้จะมีวิธีการ 
  ในการสร้างข้อค าถามท่ีเหมือนกันเป็นค าถามท่ีวัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ 
ท้ัง  4  ด้านเหมือนกันดังนี้      
   1.  วัดด้านการน าไปใช้      
   2.  วัดด้านการวิเคราะห์      
   3.  วัดด้านการสังเคราะห์      
   4.  วัดด้านการประเมินค่า     

  สมนึก ภัททิยธนี (2546) ได้เสนอว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเภทท่ี
ครูสร้างมีหลายแบบแต่ท่ีนิยมใช้มี  6  แบบดังนี้      

   1. ข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง  (Subjective  or  Essay  Test)  เป็นข้อสอบท่ีมี 
เฉพาะค าถามแล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็นของแต่ละคน      
   2. ข้อสอบแบบกาถูก  –  ผิด  (True-False  Test)  เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบท่ีมี  
2  ตัวเลือกแต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกันข้ามเช่น ถูก  –  ผิดใช่  –  
ไม่ใช่จริง  –  หรือไม่จริงเหมือนกัน  –  ต่างกัน เป็นต้น      
   3. ข้อสอบแบบเติมค า (Completion  Test)  เป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วย ประโยค
หรือข้อความท่ียังไม่สมบูรณ์แล้วให้ผู้ตอบเติมค าหรือประโยคหรือข้อความลงในช่องว่างท่ีเว้นไว้นัน้
เพื่อให้ได้ใจความและถูกต้อง      
   4. ข้อสอบแบบตอบส้ัน ๆ  (Short  Answer  Test)  เป็นข้อสอบคล้ายกับข้อสอบ
แบบเติมค าแต่แตกต่างกันท่ีข้อสอบแบบตอบส้ัน ๆ  เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์  (ข้อสอบเติม
ค า เป็นประโยคหรือข้อความท่ียังไม่สมบูรณ์)  แล้วให้ผู้ตอบเป็นเป็นคนเขียนตอบค าถามท่ีต้องการ 
ส้ัน ๆ  และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง      
   5. ข้อสอบแบบจับคู่  (Matching  Test)  เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบโดยมีค าถาม 
หรือข้อความแยกออกจากกันเป็น  2  ชุดแล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง  (ตัวยืน)
จะ จับคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง  (ตัวเลือก)  ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามท่ี             
ผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้      
   6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ  (Multiple  Choice)  จะประกอบด้วย  2  ตอน คือ 
ตอนน าหรือค าถาม  (Stem)  กับตอนเลือก  (Choice)  ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกท่ีเป็น 
ค าตอบถูกและตัวเลือกท่ีเป็นตัวลวงและค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใช้ตัวเลือกท่ีใกล้เคียงกันดู 
เผิน ๆ  จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน ้าหนักถูกมากน้อยต่างกัน  
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  สมนึก ภัททิยธนี (2546) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะท่ีดีของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดังต่อไปนี้      
   1.  ความเท่ียงตรง  (Validity)  หมายถึงลักษณะของแบบทดสอบท้ังฉบับท่ี 
สามารถ วัดได้ตรงกับจุดมุ่งหมายท่ีต้องการหรือวัดในส่ิงท่ีต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นย า 
ความเท่ียงตรงจึง เปรียบเสมือนหัวใจของการทดสอบ 
   2.  ความเช่ือมั่น  (Reliability)  หมายถึงลักษณะของแบบทดสอบท้ังฉบับท่ี  
สามารถวัดได้คงท่ีคงวาไม่เปล่ียนแปลงไม่ว่าจะท าการสอบใหม่กี่ครั้งก็ตาม      
   3.  ความยุติธรรม  (Fair)  หมายถึงลักษณะของแบบทดสอบท่ีไม่เปิดโอกาสให้มี                       
การได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกันและไม่เปิดโอกาสให้ท าข้อสอบได้โดยการเดา      
   4.  ความลึกของค าถาม  (Searching)  หมายถึงข้อสอบแต่ละข้อนั้นจะต้องไม ่
ถาม ผิวเผินหรือถามประเภทความรู้ความจ าแต่ต้องให้นักเรียนน าความรู้ความเข้าใจไปคิดดัดแปลง
แก้ปัญหา แล้วจึงตอบได้      
   5.  ความยั่วยุ  (Exemplary)  หมายถึงแบบทดสอบท่ีนักเรียนท าด้วยความสนุก  
เพลิดเพลินไม่เบ่ือหน่าย      
   6.  ความจ าเฉพาะเจาะจง  (Definition)  หมายถึงข้อสอบท่ีมีแนวทางหรือทิศ 
ทางการถามตอบชัดเจนไม่คลุมเครือไม่แฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง      
   7.  ความเป็นปรนัย  (Objective)  โดยมีสมบัติ  3  ประการ       
    7.1  ต้ังค าถามให้ชัดเจนท าให้ผู้เข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมายตรงกัน       
    7.2  ตรวจให้คะแนนได้ตรงกนัแม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรือตรวจหลายคน       
    7.3  แปลความหมายของคะแนนให้เหมือนกัน      
   8.  ประสิทธิภาพ  (Efficiency)  หมายถึงแบบทดสอบท่ีมีจ านวนข้อสอบมาก 
พอประมาณใช้เวลาสอบพอเหมาะประหยัดค่าใช้จ่ายจัดท าแบบทดสอบด้วยความประณีตตรวจให้ 
คะแนนได้รวดเร็วรวมถึงส่ิงแวดล้อมในการสอบท่ีดี      
   9.  อ านาจจ าแนก  (Discrimination)  หมายถึงความสามารถในการจ าแนกผู้เข้า 
สอบแบบทดสอบท่ีดีจะต้องมีอ านาจจ าแนกสูง      
   10.  ความยาก  (Difficulty)  ขึ้นอยู่กับทฤษฎีท่ีเป็นหลักยึดเช่น ตามทฤษฎีการวัด
ผลแบบอิงเกณฑ์ข้อสอบท่ีดี คือข้อสอบท่ีไม่ยากหรือง่ายเกินไป หรือมีความยากพอเหมาะ ส่วน
ทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ์นั้นความยากง่ายไม่ใช่ส่ิงส าคัญส่ิงส าคัญอยู่ท่ีข้อสอบนั้นได้วัดใน 
จุดประสงค์ท่ีต้องการวัดได้จริงหรือไม่ถ้าวัดได้จริงก็นับว่าเป็นข้อสอบท่ีดีได้แม้ว่าจะเป็นข้อสอบท่ีง่ายก็
ตาม  จากท่ีนักวิชาการได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพอสรุปได้ว่าแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใช้ทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเมื่อ



 

 

 
 47 

ส้ินสุด การเรียนแล้วซึ่งมีท้ังแบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้น  โดยแบบทดสอบ
มาตรฐานจะสร้างขึ้น  โดยผู้เช่ียวชาญแต่ละสาขาวิชาส่วนแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นนั้นก็มีหลายแบบ  
โดยครูจะสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามลักษณะเนื้อหาวิชานั้น ๆ และเป็นค าถามท่ี
วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ท้ัง  4  ด้านคือ วัดด้านการน าไปใช้ วัดด้านการวิเคราะห์               
วัดด้านการสังเคราะห์  วัดด้านการประเมินค่า  และต้องเป็นแบบทดสอบท่ีดีตามหลักการท่ี
นักวิชาการกล่าวไว้เพื่อใช้เป็นแนวการประเมินและสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  
 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 ทักษะการแก้ปัญหา หมายถึง ทักษะและกระบวนการในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น  
ความสามารถในการใช้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาช่วยในการแก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วย 
ขั้นตอนส าคัญ 4 ข้ันตอน มีรายละเอียดดังนี้  
  ขั้นที่ 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ในขั้นตอนนี้ข้องท าความเข้าใจ 
ปัญหาและระบุส่วนส าคัญของปัญหา  ซึ่งได้แก่  ตัวไม่รู้ค่าข้อมูลและเงื่อนไข  อาจใช้วิธีต่าง ๆ ช่วยใน
การท าความเข้าใจปัญหา เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ  หรือการเขียนสาระปัญหาด้วยถ้อยค า
ของตนเอง  
  ขั้นที่ 2 ข้ันวางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการค้นหาความเช่ือมโยงหรือความสัมพันธ์ 
ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา  
เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา   
  ขั้นที่ 3 ข้ันด าเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ต้องการให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามแนวทาง 
หรือแผนท่ีวางไว้  โดยเริ่มจากการ ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของ
แผนให้ชัดเจน แล้วลงมือปฏิบัติ จนกระท่ังสามารถหาค าตอบได้  
  ขั้นที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล ขั้นตอนนี้ต้องการให้มองย้อนกกลับไปยังค าตอบท่ีได้มา 
โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง  ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้แล้ว
พิจารณาว่ามีค าตอบหรือ ยุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างอื่นอีกหรือไม่  
 Polya (1985) ได้แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท ซึ่งสามารถ สรุปได้ดังนี้    
  1. ปัญหาในการค้นหา เป็นปัญหาท่ีค้นหาส่ิงท่ีต้องการ ซึ่งอาจเป็นไปใน เชิงทฤษฎีหรือ 
ปัญหาเชิงปฏิบัติ อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ส่วนส าคัญของปัญหานี้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
ส่ิงท่ีต้องการ ค้นหาข้อมูลท่ีก าหนด และเงื่อนไข      
  2. ปัญหาท่ีให้พิสูจน์  เป็นปัญหาท่ีแสดงให้ความสมเหตุสมผลข้อความท่ีก าหนดให้เป็น 
จริงหรือเท็จ  ส่วนส าคัญของปัญหาแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ สมมติฐาน หรือส่ิงท่ี ก าหนดให้และผลสรุป 
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คือส่ิงท่ีต้องการพิสูจน์ พิจารณาจากตัวผู้แก้ปัญหาและความซับซ้อนนของปัญหา แบ่งปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น  2  ประเภท คือ        
   2.1 ปัญหาธรรมดา (routine  problem) หรือ ปัญหาอย่างง่าย หรือปัญหา  
ช้ันเดียว  (simple (one step) translation problems) เป็นปัญหาท่ีใช้ในการด าเนินการทาง 
คณิตศาสตร์อย่างเดียวและสามารถแก้ปัญหานั้นโดยตรง     
   2.2 ปัญหาไม่ธรรมดา (non routine problem) แบ่งออกเป็น 7 ลักษณะ  ดังนี้         
    2.2.1 ปัญหาซับซ้อนหรือปัญหาหลายช้ัน (Complex Multistep/Translation  
Problem) เป็นปัญหาท่ีจะต้องประยุกต์ใช้ในการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ต้ังแต่ การด าเนินการขึ้น 
ไปในการด าเนินการแก้ปัญหา  
    2.2.2 ปัญหาท่ีจะต้องปรับใช้ส่ิงอื่นของปัญหา (Other Modification of  
Translation Problem) เป็นการรวบรวมปัญหาท้ังหลายช้ันและช้ันเดียวแล้ว เปล่ียนเป็นวิธีการ 
อื่น ๆ เพื่อต้องการความคิดวิเคราะห์ในการแก้ปัญหาท่ีสามารถแก้ได้มากกว่า 1 วิธี           
    2.2.3 ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาท่ีต้องใช้  
ยุทธวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา  
    2.2.4 ปัญหาปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาท่ีมีเทคนิคในการแก้ปัญหา 
และต้องการความลึกซึ้งในการแก้ปัญหา เป็นปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับกลอุบาย ปัญหาประเภทนี้จะมี 
ความสนุกสนานและท้าทายต่อการแก้ปัญหา    
    2.2.5 ปัญหาเฉพาะท่ีไม่ระบุเป้าหมาย (Nongoal-Specific Problem)  
เป็น ปัญหาท่ีมีลักษณะแบบปลายเปิด ซึ่งไม่ต้องการค าตอบหรือเงื่อนไขค าตอบ         
    2.2.6 ปัญหาประยุกต์ (Applied  Problem) ขยายจากสถานการณ์ในชีวิตจริง  
    2.2.7 ปัญหายุทธวิธี (Strategy Problem) เป็นปัญหาท่ีจะช่วยระบุ 
หรือเน้นยุทธวิธีที่จะช่วยท าให้เข้าใจปัญหาและกระบวนการในการแก้ปัญหา 
 สุวิทย์ มูลค า (2551) ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้  
  ขั้นที่ 1 ข้ันก าหนดปัญหา เป็นการทบทวนปัญหาท่ีพบเพื่อท าความความเข้าใจให้ท่อง
แท้ใน ประเด็นต่าง ๆ รวมทั้งการก าหนดขอบเขตของปัญหา  
  ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐานหรือสาเหตุของปัญหา เป็นการคาดคะเนค าตอบของปัญหา 
โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ช่วยในการคาดคะเน รวมท้ังพิจารณาสาเหตุของปัญหาว่ามาจาก
สาเหตุอะไร หรือจะมีวิธีการแก้ปัญหาได้โดยวิธีใดบ้าง ซึ่งควรจะต้ังสมมติฐานไว้หลาย ๆ อย่าง    
  ขั้นที่ 3 วางแผนแก้ปัญหา เป็นการคิดหาวิธีการ เทคนิคเพื่อแก้ปัญหาและก าหนด
ขั้นตอน ย่อยของการแก้ปัญหาไว้อย่างเหมาะสม  
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  ขั้นที่ 4 เก็บรวมรวมข้อมูล เป็นการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ตามแผนท่ีวางไว้
ซึ่งขั้นนี้จะเป็นขั้นของการทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย  
  ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน เป็นการน าข้อมูลท่ีรวบรวบได้มาท าการ
วิเคราะห์  วินิจฉัยว่ามีความถูกต้อง เท่ียงตรงและเช่ือถือได้มากน้อยเพียงใด และทดสอบสมมติฐาน 
ท่ีต้ังไว้  
  ขั้นที่ 6 สรุปผลเป็นการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาท่ี
ได้ผลดีท่ีสุด  โดยอาจสรุปในรูปของหลักการท่ีจะน าไปอธิบายเป็นค าตอบตลอดจนน าความรู้ไปใช้  
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา  หมายถึง  ความสามารถในการ  
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  เรื่อง  ความน่าจะเป็น ในด้านการท า
ความเข้าใจ ปัญหาด้านการเลือกใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา และด้านการค้นหาค าตอบท่ีถูกต้องพร้อมท้ัง
การอธิบาย ท่ีชัดเจน โดยพิจารณาจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์              
เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 แบบอัตนัย 4 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง     
 

 งานวิจัยในประเทศ   
   กนกวรรณ ฦาชา (2557) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เรื่องเศษส่วน  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ   1) พัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เรื่อง เศษส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้ได้
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  2)  หาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง เศษส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  3) ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ใน
การศึกษาในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านวังม่วง ภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา  2555  จ านวน 35 คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงผลการศึกษาปรากฏดังนี้  
1.  กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีประสิทธิภาพ  เท่ากับ  
81.91/78.76 ตามล าดับ  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ เท่ากับ 0.6681 หรือคิดเป็นร้อยละ 66.81 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ีย  
คิดเป็นร้อยละ 66.81  3.  นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
มีความพึงพอใจในการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับพงึพอใจมาก  
  ยุพิน ศรีธรณ์ (2557) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมองท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิด
ขั้นสูง  เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพังทุยพัฒนศึกษา 
อ าเภอน ้าพอง  จังหวัดขอนแก่น  รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ 
ผลการวิจัยพบว่า  1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎี คอนสตรัคติวิสต์และเทคนิคระดมสมองท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูง  เรื่อง ความรู้
เบ้ืองต้น เกี่ยวกับจ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 71.43  และมีจ านวนนักเรียนร้อยละ 78.26 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ร้อยละ 70  ขึ้นไป  3. ความสามารถในการคิดในช้ันสูง 
พบว่านักเรียนสามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ในการด าเนินการตามข้ันตอนได้ครบถ้วน และใช้
เทคนิคระดมสมอง ท าให้นักเรียนมีวิธีการหาค าตอบท่ีหลากหลายเกิดการคิดสร้างสรรค์ด้านการคิด
คล่อง คิดยืดหยุ่น และคิดริเริ่ม มีวิจารณญาณในการจัดล าดับความส าคัญของวิธีการและการตัดสินใจ
เลือกวิธีที่ดีท่ีสุด และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณของนักเรียน 
พบว่า การคิดแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 81.00 และการคิดคล่อง คิดเป็นร้อยละ 88.89  
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คิดยืดหยุ่น คิดเป็นร้อยละ 62.05  คิดริเริ่ม คิดเป็นร้อยละ 44.50  และคิดวิจารณญาณ  
คิดเป็นร้อยละ 63.75 
  อภิสิษฐ์ เครือวัลย์ (2558) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โดยใช้
รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เพื่อ  1)  พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามเกณฑ์ 75 / 75  2)  หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียน                  
3)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม 4) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  กับเกณฑ์ร้อยละ 75  5)  ศึกษาความคงทนในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ประชากรท่ีใช้  ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2557  จ านวน 6 โรงเรียน  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2557  จ านวน  46  คน  จากโรงเรียน มัธยมจารพัตวิทยา  
จ านวน  20  คน  และจากโรงเรียนจารย์วิทยาคาร  จ านวน  26  คน  ซึ่งได้มาโดย การสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรม  จ านวน  
9 แผน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  จ านวน 30 ข้อ  มีค่า
อ านาจ จ าแนกรายข้อ ต้ังแต่ 0.23 ถึง 0.92 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.85  สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช้
สถิติทดสอบ (t-test)  
  กนกวรรณ เย่ียงวญิญ ู(2559) ได้ท าวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความสามารถในการให้เหตุผล  และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ  
4  MAT มีวัตถุประสงค์  1)  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์กับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ  4  MAT  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการให้เหตุผลและเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์   
3)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการให้เหตุผลและเจตคติต่อการเรียน  
วิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้ รูปแบบ  4  MAT  4)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการให้
เหตุผล และเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ระหว่างกลุ่มท่ี
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ได้รับ การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์กับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ  4  MAT  
กลุ่มเป้าหมาย ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2/4  และ  2/5 โรงเรียนบรบือ  
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  โดยการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster  Sampling)  จ านวน  80  
ดังนั้น  ผู้สอนควรเลือกวิธีสอนท้ัง  2  วิธี ไปประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสมของเนื้อหาเพื่อพัฒนา
ให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ยิ่งขึ้น 
  กรรณิการ์ หาญพิทักษ์ (2559) ได้ท าวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ท่ีมีต่อมโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป
สามเหล่ียม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสามเหล่ียม  และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์กับเกณฑ์ร้อยละ 
75  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนปรีชานุศาสน์ จังหวัด
ชลบุรี จ านวน 51 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ จ านวน 6 แผน 
แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 
(t-test for one sample)  ผลการวิจัยพบว่า  มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สูงกว่าเกณฑ์   
  พจมาลย์ ศรีพลอย (2559) ได้ท าวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ช้ันประถม
ศึกษาปีท่ี  6  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องรูปส่ีเหล่ียม  โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิ
ซึม :  การวิจัยแบบผสานวิธี ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึมเป็นวิธี
สอนท่ีสร้างความรู้ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ จ านวน 5 คน และ
นักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนนามราษฎร์สงเคราะห์  จังหวัดกาฬสินธุ์  จ านวน 20 คน  
จาก 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลอง และ จ านวน 20 คน อีก 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มควบคุม 
ซึ่งแต่ละห้องจัดแบบคละความสามารถ โดยได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย แบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนคณิตศาสตร์  แผนการจัดการเรียนรู้ โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีคอนสตรัคติซึม เรื่องรูปส่ีเหล่ียม ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 17 แผน ท าการ
สอนแผนละ 1 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  รูปส่ีเหล่ียม ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน  1 ฉบับ  30 ข้อ และแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ  .84 
สถิติท่ีใช้ในการ วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบ
สมมุติฐานใช้ t-test  (Independent  Samples)   ผลวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
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คอนสตรัคติวิซึมมีส่วนช่วยพัฒนาความเข้าใจของ นักเรียนซึง่ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเรียนรู้ท่ีดีขึ้น 
  ศรีสุวรรณ ศรีขันชมา (2560) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์  เรื่อง  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี  5 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนบ้านตะกุย (ค ้าคูณบ ารุง)  
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา ประถมศึกษาสุรินทร์  เขต  1  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2558  
จ านวน  24  คน  ผลการวิจัยพบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีการจัดการ
เรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์  เรื่อง  การบวก  ลบ  คูณ  หาร  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาและ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5  ท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงขึ้น
กว่าก่อนเรียน  ดังนั้นครูควรน ารูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในห้องเรียนได้มากขึ้น 
  แสนพันดร (2560) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฏี
คอนสตรัคติวิสต์เพื่อส่งเสริม  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน และความสามารถการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  มีเป้าหมายให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่ โดยการน า
ประสบการณ์ความรู้พื้นฐานและความคิดมา ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็น
กิจกรรมการเรียนท่ีมุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้ลักษณะ  รายบุคคล  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนเพิ่มขึ้นในระดับค่อนข้างสูง 
  ปิยะพร นิตยารส (2562) การพัฒนาการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง อสมการ  1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กับ กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
กับกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รับการจัด กิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง อสมการ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตาม เรื่อง อสมการ จ านวน 12 แผน  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ แก้ปัญหา 
เรื่อง อสมการ แบบอัตนัย 5 ข้อ 4) แบบวัดความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการ เรียนรู้ เรื่อง 
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อสมการ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาท่ี
มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.67 – 1.00 จ านวน 15 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Independent Samples) 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Cook (1995) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบคอน
สตรัคติวิสต์  (Constructivist  Pedagogy)  ในวิชาคณิตศาสตร์  เรื่องพีชคณิตเบ้ืองต้น  
(Elementary  Algebra)  พบว่าการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบ 
คอนสตรัคติวิสต์ มีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน  เนื้อหาท่ีสอนและมีผลต่อการสอนของครู 
  Bullock (1996) ได้ศึกษาผลของวิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์ต่อเจตคติ              
ของนักศึกษาท่ีเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับครูระดับประถมศึกษา  โดยมุ่งพิจารณาว่างานหรือ
เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเปล่ียนไปการส่ือสารหรือการอภิปรายท่ีเปล่ียนไปและสภาพแวดล้อมใน 
ช้ันเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเปล่ียนไปมีอิทธิพลอย่างไรต่อเจตคติวิชาคณิตศาสตร์ของนักศึกษา  โดยท าการ
ทดลอง เป็นเวลา 1 ภาคเรียนผลการศึกษาพบว่าการใช้วิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์มีอิทธิพล
ทางบวกต่อเจตคติทางบวกต่อวิชาคณิตศาสตร์จากงานวิจัยท้ังในและต่างประเทศพบว่าการน าทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์มาใช้ในการจัดการศึกษาเป็นทฤษฎีการเรียนรู้หนึ่งท่ีน่าสนใจในการศึกษาผลท่ีเกิดขึ้น
จากการใช้ทฤษฎีนี้    
  Harling (2004) ได้ศึกษาเกี่ยวกับมุมมองของนักเรียนเกรด 5 ในการเรียนรู้โดยวิธีสอน
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม เพื่อเพิ่มความรู้ความเข้าใจในเรื่องของความกดดันหรือ ความเครียด ซึ่ง
การศึกษาพบว่า นักเรียนมีความตระหนักในตัวเอง การเห็นคุณค่าความเข้าใจความรู้สึก ของคนอื่น 
และเห็นคุณค่าของความสัมพันธ์ของมนุษย์เพิ่มมากขึ้น 
  Shuhan (2007) ได้ศึกษาความคล้ายของสหวิชาในการจัดกิจกรรมในช้ันเรียน
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม  ในส่วนของทฤษฎีพหุปัญญาท่ีมีอิทธิพลต่อแรงบันดาลใจในการท ากิจกรรมของ
นักเรียนในการเรียนเรขาคณิต  โดยมีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาว่าทฤษฎีพหุปัญญาส่งผล อย่างไรต่อ
คะแนนวิชาเรขาคณิตของนักเรียนช้ันมัธยม  เครื่องมือท่ีใช้ในการแยกประเภทพหุปัญญา  ได้แก่  
แบบวัดพัฒนาการทางพหุปัญญา  ผลการศึกษาพบว่านักเรียน  96%  ซึ่งคิดเป็น  46  คน  จาก
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนสอบเพิ่มข้ึน 
  ALsup (2005) ได้ศึกษาผลการสอนแบบคอนสตรัคติวิสซึมซึ่งนักศึกษา ฝึกสอนวิชา
คณิตศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบแก้ปัญหาภายใต้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมในวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง
เศษส่วนทศนิยมและร้อยละของนักศึกษาฝึกสอนความวิตกกังวลในการเรียนการ สอนคณิตศาสตร์
และช่วยให้นักศึกษาฝึกสอนมีความมั่นใจในการสอนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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  Oakes (2008)  และ Star (2008) ได้ท าการค้นคว้าวิจัยเรื่องท่ีจะท าให้นักเรียนมี
ความรู้และเข้าใจคณิตศาสตร์อย่างลึกซึ้ง  ได้แนะน าท่ีจะต้องจัดระเบียบและปรับปรุงการเรียนรู้ของ
นักเรียน  ซึ่งเป็นความมุ่งหมายท่ีจะเสริมให้ทราบถึงสัญชาตญาณ  และประสบการณ์ของครู ด้วย
ยุทธศาสตร์การใช้วิจัยเป็นฐานท่ีจะน ามาใช้ปรับปรุงการเรียนรู้ของนักเรียนไปสู่การปฏิบัติ   
มี  7  ประการ  ได้แก่   
   1.  ท่ีว่างนอกเหนือเวลาท่ีเรียน   
   2.  การแก้ปัญหาภาระงานด้วยแบบฝึกการแก้ปัญหา   
   3.  ผสมศิลปะการเขียนการอธิบายเกี่ยวกับค า   
   4.  การเช่ือมโยงและสรุปความคิดเห็นเป็นรูปธรรม   
   5.  ใช้การทดสอบท่ีจะประชาสัมพันธ์การเรียนรู้   
   6.  ช่วยให้นักเรียนจัดสรรเวลาอย่างมีประสิทธิภาพ   
   7.  ถามค าถามท่ีลุ่มลึก  เป้าหมายใหม่คือการให้นักเรียนต้ังค าถามตัวเองซึ่งเป็น 
ค าถาม เชิงลึก  และท าความเข้าใจด้วยตนเองในทางคณิตศาสตร์ 
  Bosier (2008: unpaged) ได้ใช้วิธีการสอนสอนคณิตศาสตร์แบบแตกต่าง จุดประสงค์ 
ของการศึกษานี้  เพื่อตัดสินผลกระทบ และแสดงผลต่อความรู้สึก ท่ีการรับบริการสอนคณิตศาสตร์ 
แบบ ผสมของครูท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3–5 ท่ีผ่านการ
วิเคราะห์ของ The  Measure  of Academic  Progress (MAP) การศึกษาเชิงบรรยายนี้  
เป็นการสอนเสริมอีกแบบหนึ่งท่ีส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้น    
  Sealey (2008: unpaged)  ได้ศึกษาความเข้าใจของนักเรียนท่ีเรียนแคลคูลัสท่ีมีต่อ 
เลขตัวเต็มแบบท่ีดีท่ีสุด  และการหาผลบวกของเลขเหล่านี้โดยใช้ทฤษฎีแบบโครงสร้างในการศึกษา 
ครั้ง นี้เป็นมุมมอง ทฤษฎีส าหรับออกแบบการศึกษาเช่นเดียวกับการวิเคราะห์ข้อมูล/ทฤษฎีโครงสร้าง 
คือรูป หนึ่งของทฤษฎีเชิงสร้างสรรค์ (Constructivism)  ซึ่งยึดแนวความคิดท่ีนักเรียน “สร้าง”  
ความเข้าใจ โดยเข้าร่วมในกิจกรรมท่ีสนับสนุนการพัฒนาของโครงสร้างในกรณีนี้ โครงสร้างของ
จ านวนเต็มของ  รีแมน (Riemann) การทดสอบการสอน ได้รับการออกแบบเพื่อพัฒนาความเข้าใจ
ของนักเรียน เกี่ยวกับ โครงสร้างของค่าจ ากัดความผลบวกของรีแมน (Riemann)  เกี่ยวกับจ านวน
เต็มแบบดีท่ีสุด ผ่านการ ดูด ซึมเข้าไปในโครงสร้างจ ากัดท่ีพิสูจน์มาก่อน การวิจัยครั้งนี้ได้ช่วยให้ครู 
และนักวิจัยได้เข้าใจถึง วิธีการใน การใช้เหตุผลในการเรียนรู้เลขตัวเต็มแบบท่ีมีท่ีส้ินสุด และการหา
ผลบวกของตัวเลขเหล่านี้ ในแบบฉบับ ของ รีแมน (Riemann) 
  Campbell Tyler (2009) ได้ศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนการสอนระหว่าง แบบใหม่
แบบปัจจุบันและแบบด้ังเดิมท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผ่านขอบข่ายของทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์และกระบวนการรับรู้ทางสังคม  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ ระหว่าง
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และเจตคติต่อวิธีการสอนของนักเรียน  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  จ านวน  530  คน  และครูผู้สอนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  จ านวน  
6  คน  จากโรงเรียนมัธยมในแอดแลนตาและจอร์เจีย  ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างการจัดการเรียนการสอนแบบใหม่
และแบบเก่า  และระหว่างแบบปัจจุบันกับแบบเก่า  และพบว่าเจตคติท่ีดีและไม่ดีส่งผลให้เกิดความ
แตกตา่งกันของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ    
  จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังกล่าวข้างต้น จะสรุปได้ว่า การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ท าให้นักเรียน ได้เรียนรู้การสร้างองค์ความรู้ด้านคณิตศาสตร์
ดีขึ้นช่วยให้ครูผู้สอนได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้ของตนเอง  และสามารช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้ ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลง ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ส่งผลถึงพื้นฐานทางการเรียนรู้ท าให้ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร์และความเช่ือมั่นในตนเองต่อ
วิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้น 
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บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์  พัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี           
คอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง ความน่าจะ
เป็น เพื่อเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนชุมชนนาสี
นวล ต าบลนาสีนวล อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม โดยผู้วิจัยมีวิธีด าเนินการวิจัย  ดังนี้    

  1. ประชาการและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 
 1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ประจ าปีการศึกษา 2563 เครือข่ายกลุ่ม 8 อ าเภอ
พยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 5 โรงเรียนรวม 5 ห้องเรียน นักเรียน 154 คน  ซึ่งจัดการ
เรียนการสอนแบบคละความสามารถของผู้เรียน  

 2.  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนชุมชนนาสีนวล 
ภาคเรียนท่ี 2 ประจ าปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 ห้อง ได้แก่ ห้อง 3/1 จ านวนนักเรียน 23 คน                         
ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น จ านวน  20  แผน  
แผนละ  50  นาที รวมเวลาท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  20  คาบ (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน)    
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ซึ่ง
เป็นแบบทดสอบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  จ านวน  1  ฉบับ  จ านวน  30  ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น             
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 แบบอัตนัย 5 ข้อ 
 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
   
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้  
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น จ านวน 20 แผน มี
ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้  
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
   1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนชุมชนนาสีนวล และคู่มือครูรายวิชา
คณิตศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยผู้วิจัยได้เลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่องความ
น่าจะเป็น มาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น 
   1.3 วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัส 32102 ท่ีต้องเรียนในภาค
เรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2563 ประกอบไปด้วย 4 หน่วย ดังนี้ 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง อสมการ 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง ความน่าจะเป็น 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง สถิติ 
    หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   1.4 ศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา จากเอกสารต าราและศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พร้อมท้ังปรึกษาผู้เช่ียวชาญ  
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   1.5 แบ่งเนื้อหา เรื่อง ความน่าจะเป็น ออกเป็น 4 หัวข้อ ในแต่ละหัวข้อจะ
ประกอบด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ความน่าจะเป็น รายละเอียดดังต่อไปนี้  
    -  ความน่าจะเป็น ใช้เวลา 3 ช่ัวโมง  
    -  การทดลองสุ่มและเหตุการณ์ ใช้เวลา 6 ช่ัวโมง  
    -  ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ ใช้เวลา 7 ช่ัวโมง  
    -  ความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ ใช้เวลา 4 ช่ัวโมง 
   1.6 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การ
เรียนรู้ และเวลา เรื่อง ความน่าจะเป็น ดังแสดงในตาราง  3 

ตาราง 3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาย่อย สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และเวลาเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น 

หน่วย ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 

1 
ความน่าจะเป็น 

1.นักเรียนสามารถใช้ความรู้เชิงจ านวนบอก
ได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้มีโอกาสเกิดขึ้น
มากหรือน้อยเพียงใด 

3 

2 
การทดลองสุ่มและ

เหตุการณ์ 

1.นักเรียนบอกผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะ
เกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มท่ีก าหนดให้ได้ 

6 
2.นักเรียนบอกผลลัพธ์ของเหตุการณ์ท่ี
ก าหนดให้ได้ 

3 

ความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ 

1.นักเรียนบอกความน่าจะเป็นของเหตุการณ์
ท่ีก าหนดให้ได้ 

7 
2.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะ
เป็นได้อย่างสมเหตุสมผล 
3.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็น
ประกอบกับการตัดสินใจ 

4 ความน่าจะเป็นกับการ
ตัดสินใจ 

1.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็น
ประกอบการตัดสินใจได้ 

4 
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   1.7 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น ระหว่าง 
ช่ือเรื่อง สาระส าคัญ ตัวชี้วัด และจ านวนช่ัวโมงท่ีใช้สอน ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และจ านวนช่ัวโมงท่ีใช้สอน
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง ความน่าจะเป็น 

ชื่อเรื่อง สาระส าคญั ตัวชี้วัด ชั่วโมงที่ใช้สอน 

ทดสอบก่อนเรียน ข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 30 ข้อ 1 
 
 

ความน่าจะเป็น 

การคาดคะเน การท านาย โอกาส หรือความ
น่าจะเป็นไปได้ที่จะเกิดเหตุการณ์ที่กล่าวถึงน้ัน 
ในทางคณิตศาสตร์อาจหาจ านวนหน่ึงที่บ่งบอก
ถึงโอกาสที่เหตุการณ์หน่ึง ๆ จะเกิดข้ึน เรียกว่า 
ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  

ค 5.2 ม.3/2 ใช้วิธีการทาง
สถิติและความรู้เก่ียวกับความ
น่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้
อย่างสมเหตุสมผล 
 

 
 
 
 

3 
ทดสอบย่อยทา้ยแผน 1-3 เรื่อง ความน่าจะเป็น แบบขอ้สอบอัตนัย 1 ข้อ          - 

 
 

การทดลองสุ่มและ
เหตุการณ์ 

การทดลองสุ่ม (random experiment) คือ 
การกระท าที่ไม่สามารถบอกล่วงหน้าได้ว่า
ผลลัพธ์จะเป็นอย่างไร เหตุการณ์ (event) คือ 
สิ่งที่เกิดจากการทดลองสุ่ม 

ค 5.2 ม.3/2 ใช้วิธีการทาง
สถิติและความรู้เก่ียวกับความ
น่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

 
 
 

7 
ทดสอบย่อยทา้ยแผน 4-10 เรื่อง การทดลองสุ่มและเหตุการณ์ แบบข้อสอบอัตนัย 1 ข้อ           - 

 
 

ความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ 

ถ้าให้ P แทน ความน่าจะเป็น 
      E แทน เหตุการณ์ 

 P(E)=
จ านวนผลลัพธ์ของ 𝐸

จ านวนผลลัพธ์ทั้งปวงทีเ่ป็นไปได้
 

ค 5.2 ม.3/2 ใช้วิธีการทาง
สถิติและความรู้เก่ียวกับความ
น่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้
อย่างสมเหตุสมผล 

 
 
 
6 

ทดสอบย่อยทา้ยแผน 11-16 เรื่อง ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  แบบข้อสอบอัตนัย 1 ข้อ - 
 

ความน่าจะเป็นกับ
การตัดสินใจ 

การทดลองกับของหลายสิ่ง หรือการทดลองกับ
ของส ิ ่ง เด ียวหลายครั ้งย ่อมม ีผลล ัพธ ์ เป ็น
องค์ประกอบตามเง่ือนไขของการทดลองน้ัน 

ค  5 .3  ม 3 / 1   ใ ช ้ ค ว า ม ร ู้
เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะ
เป็นช่วยในการตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 

 
 
4 

ทดสอบย่อยท้ายแผน 17-20 เรื่อง ความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ แบบข้อสอบอัตนัย 1 ข้อ - 
สอบหลังเรียน วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ข้อสอบแบบ ปรนัย 4 ตัวเลือก 30 ข้อ  

1 
สอบหลังเรียน วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ข้อสอบแบบอัตนัย 5 ข้อ  1 

รวม 20 
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   1.8 ก าหนดรูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และจัดท าแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค
ระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น 
   1.9 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น กับมาตรฐานการเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้ จ านวน 20 แผน แผนละ 50 นาที 
   1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จแล้วเสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เรียบร้อย  
   1.11 น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ของเนื้อหา จุดประสงค์
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งเรียนรู้ และระยะเวลาท่ีใช้ตลอดจนตรวจภาษาท่ี
ถูกต้อง โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ มาก
ท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด โดยใช้เกณฑ์ต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2541 : 100) 
    ค่าเฉล่ีย  ความหมาย 
    4.51-5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
    3.51-4.50 เหมาะสมมาก 
    2.51-3.50 เหมาะสมปานกลาง 
    1.51-2.50 เหมาะสมน้อย 
    1.00-1.50 เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
   โดยค่าความเหมาะสมมีค่าคะแนนเฉล่ีย 3.50 - 5.00 เป็นเกณฑ์ตัดสิน ถือเป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 
ท่าน ประกอบด้วย 

    1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ไพรัชช์  จันงาม  ต าแหน่ง อาจารย์ ภาควิชาคณิตศาสตร์ 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ วุฒิการศึกษา วท.ม.คณิตศาสตรศึกษา   มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครราชสีมา ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
    2)  นางสาววันดี  บุตรอุดร ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านสระบาก 
จังหวัดมหาสารคาม วุฒิการศึกษา (กศ.ด.) วัดและประเมินผล มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านการวัดและประเมินผล   
    3) นางกัญจน์นมล  เรืองวิเศษ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิ 
วิทยาคาร วุฒิการศึกษา  วท.ม.คณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผู้เช่ียวชาญทางด้าน
คณิตศาสตร์ 
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    4) นายธีรนันท์  สุวรรณมูล ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิ
วิทยาคาร วุฒิการศึกษา  วท.ม.คณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญทางด้าน
คณิตศาสตร์ 
    5)  นางสาวอัญชลี  โมฆรัตน์ ต าแหน่ง ครูช านาญการ โรงเรียนผดุงนารี วุฒิ
การศึกษา   ศ.ม. คณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เช่ียวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ 
 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น  ของผู้เช่ียวชาญมีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.80 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   1.11 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชาญไปเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องแล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง 
   1.12 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน                    
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 /1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563  โรงเรียนบ้านน ้าสร้างหนองบะ ต าบลนาสี
นวล อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 20 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อพิจารณา
ความเหมาะสมของการใช้ภาษา เวลา เนื้อหา ส่ือการเรียนรู้ และคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
พร้อมท้ังซักถามเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข  
   1.13 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วซึ่งเป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ไปทดลองกับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3/1 ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 
2563  โรงเรียนบ้านชุมชนนาสีนวล  ต าบลนาสีนวล  อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 
จ านวน 23 คน 
 2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัย จ านวน 4 ตัวเลือก  มีข้ันตอนดังนี้ 
   1. ศึกษาหลักสูตร คู่มือ แบบเรียน และวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   2. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนและเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   3. สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ เรื่อง
ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   4. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น แบบปรนัย  
จ านวน 50 ข้อ ใช้จริง 30 ข้อ โดยสร้างให้มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ปรากฏดังตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงจ านวนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังหมดและต้องการ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

เนื้อหายอ่ย จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 

 
ความน่าจะเป็น 

 

1.นักเรียนสามารถใช้ความรู้เชิงจ านวน
บอกได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้มีโอกาส
เกิดขึ้นมากหรือน้อยเพียงใด 

สร้าง ที่ต้องการ 

10 6 

 
การทดลองสุ่มและ

เหตุการณ์ 
 

1.นักเรียนบอกผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะ
เกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มท่ีก าหนดให้ได้ 

13 8 
2.นักเรียนบอกผลลัพธ์ของเหตุการณ์ท่ี
ก าหนดให้ได้ 

 
 

ความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ 

1.นักเรียนบอกความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 

15 9 
2.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะ
เป็นได้อย่างสมเหตุสมผล 
3.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะ
เป็นประกอบกับการตัดสินใจ 

ความน่าจะเป็นกับการ
ตัดสินใจ 

1.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะ
เป็นประกอบการตัดสินใจได้ 

12 7 

 รวม 50 30 
   5. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์  เพื่อตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ  ข้อบกพร่องและความถูกต้องเหมาะสมใน
เรื่องการออกแบบทดสอบ      
   6. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร้าง  ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา
ประเมินความสอดคล้องด้านความเหมาะสมของสาระการเรียนรู้  จุดประสงค์การเรียนรู้  และข้อ
ค าถาม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม  โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน  5  ท่าน   

 การประเมินโดยพิจารณาจากค่าความสอดคล้อง  (IOC)  ซึ่งมีเกณฑ์การให้ คะแนนดังนี้        
  ให้คะแนน   +1   ถ้าแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้        
  ให้คะแนน    0   ถ้าไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้        
  ให้คะแนน    -1   ถ้าแน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
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   7. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้มาตรวจสอบค่า  IOC  
ซึ่งพิจารณาคัดเลือกข้อสอบโดยถือเกณฑ์ความสอดคล้องต้ังแต่  0.50 - 1.00 ถือว่าเป็นข้อสอบ  
ท่ีอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ ผลปรากฏว่า ได้ข้อสอบท่ีผ่านเกณฑ์การประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
จ านวน 48 ข้อ โดยมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 แล้วจัดพิมพ์แบบทดสอบเพื่อน าไปใช้ทดลอง 
   8. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ท่ีแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้ 
(Try  Out)  กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1  ในภาคเรียนท่ี  2  
ปีการศึกษา  2563  โรงเรียนบ้านบ้านน ้าสร้างหนองบะ ต าบลนาสีนวล อ าเภอพยัคฆภูมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม  ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีเรียนเนื้อหา เรื่อง  ความน่าจะเป็น  มาแล้ว  เพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น ากระดาษค าตอบท่ีได้มาตรวจให้คะแนน     
   9.  วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพื่อหาค่า
ความยาก (P)  ต้ังแต่ 0.20 - 0.80  แล้วหาค่าอ านาจจ าแนก  (B)  ตามวิธีของเบรนแนน  (Brennan)  
โดยใช้เกณฑ์ตัดสิน ผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์  50%  ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก  (B)  ต้ังแต่  0.20 - 0.80  
แล้ว คัดเลือกข้อสอบไว้จ านวน  30  ข้อ  ผลปรากฏว่า ได้ข้อค าถามท่ีผ่าน จ านวน 30 ข้อ โดยมีค่า  
ต้ังแต่ 0.33 – 0.75 และค่าอ านาจจ าแนก ต้ังแต่ 0.20 - 0.40 
   10. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีคัดเลือกแล้ว จ านวน 30 ข้อ มา
วิเคราะห์ หาค่าความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบท้ังฉบับ  ตามวิธีการของโลเวทท์ (Lovett) โดยใช้สูตร 
rcc ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.79  
   11.  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ท่ีคัดเลือกแล้วไปจัดพิมพ์เป็น 
แบบทดสอบฉบับจริง  เพื่อนน าไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ห้องท่ี 3/1  จ านวน
นักเรียน 23 คน ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2563  โรงเรียนชุมชนนาสีนวล ต าบลนาสีนวล   
อ าเภอพยัคฆภูมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม  ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีเรียนเนือ้หา  เรื่อง ความน่าจะเป็น   
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ภาพประกอบ 7 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 
 
 

ศึกษาเอกสารหลักสูตร คู่มือครู การวัดผลประเมินผลการสร้างข้อสอบแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 

ยะยพ าย า วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

สร้างแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ 

น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบและพิจารณาปรับปรุงแก้ไข 

บันทึกผลการพิจารณาขอของผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องกับเนื้อหา 

หาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร IOC คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.5 ข้ึนไป 

น าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 จ านวน 23 คน (try out) 

วิเคราะห์ข้อสอบรายข้อโดยค านวณหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B) 

คัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ ท่ีมีค่าความยากง่ายต้ังแต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป 

น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อวัดความสามารถในการ             
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  โดยมีลักษณะเป็นโจทย์ปัญหาแบบนักเรียนเขียนตอบและแสดง
วิธีการหาค าตอบจ านวน 5 ฉบับ โดยใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 10 นาที ในช่วงท้ายคาบเรียนท่ี 3, 
10, 16 และ 20 หลังจากเรียนเนื้อหา แต่ละคาบจบแล้ว ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาตาม
ขั้นตอน ดังนี ้ 
   3.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้แกนกลางและตัวชี้วัดในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง ความ
น่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากเอกสารประกอบการสอน คู่มือครู และหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ 
วิชาคณิตสาสตร์ สสวท. เพื่อก าหนดสาระการเรียนรู้ในแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
วิชาคณิตศาสตร์ให้ครอบคลุมท้ังหมด  
   3.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์                   
จากต ารา เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง วิเคราะห์หลักสูตร วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระ 
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้  และจ านวนข้อสอบของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ก าหนดจ านวนข้อสอบ เป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีท า 
จ านวน 8 ข้อ ต้องการใช้จริง 5 ข้อ แล้วท าการเขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับเนื้อหาย่อยและตัวชี้วัด
การเรียนรู ้ปรากฏดังตารางท่ี 6 

ตาราง 6 การเขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับเนื้อหาย่อยและตัวชี้วัดการเรียนรู้ 
 

เนื้อหายอ่ย จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 

 
ความน่าจะเป็น 

 

1.นักเรียนสามารถใช้ความรู้เชิงจ านวน
บอกได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้มีโอกาส
เกิดขึ้นมากหรือน้อยเพียงใด 

สร้าง ท่ีต้องการ 

2 1 

 
การทดลองสุ่มและ

เหตุการณ์ 
 

1.นักเรียนบอกผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะ
เกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มท่ีก าหนดให้ได้ 

2 1 
2.นักเรียนบอกผลลัพธ์ของเหตุการณ์ท่ี
ก าหนดให้ได้ 
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 

 

เนื้อหายอ่ย จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 
สร้าง ที่ต้องการ 

ความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ 

1.นักเรียนบอกความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 

 
2 

 
2 

2.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะ
เป็นได้อย่างสมเหตุสมผล 

ความน่าจะเป็นกับการ
ตัดสินใจ 

1.นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะ
เป็นประกอบการตัดสินใจได้ 

2 1 

 รวม 8 5 
 
   3.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์พร้อมท้ัง 
จัดท าแนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนน  โดยผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้คะแนนในแต่ละ
ข้อ ประกอบด้วย 4  ส่วนคือ การค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การแก้ปัญหา 
การได้ค าตอบและการตรวจสอบค าตอบ ซึ่งเกณฑ์ท่ีใช้ให้คะแนนประกอบด้วย 2 ส่วน ดังนี้  
    ส่วนท่ี 1 การค้นหาข้อมูลจากโจทย์ปัญหา โดยนักเรียนสามารถบอกส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการหา และส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ได้ มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑ์การตรวจให้ 3 ระดับ ดังนี้  
     2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการได้ถูกต้องและสมบูรณ์  
     1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการได้บางส่วนไม่สมบูรณ์  
     0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไม่สามารถเขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ี
โจทย์ต้องการได้             
    ส่วนท่ี 2 การวางแผนแก้ปัญหา  
     คะแนนเต็ม 2 คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 3 ระดับ ดังนี ้ 
     2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถวางแผนแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
น าไปสู่การ แก้ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์  
     1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถวางแผนแก้ปัญหาบางส่วนสามารถน า
ปัญหา บางส่วนมาก าหนดเป็นขั้นตอนเพื่อใช้วิธีแก้ปัญหาได้  
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     0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไมไ่ด้มีการวางแผนแก้ปัญหาหรือวางแผนไม่
ถูกต้อง  
    ส่วนท่ี 3 การแก้ปัญหา คะแนนเต็ม 2 คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 3 
ระดับ ดังนี้  
     2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมเขียนวิธีการ
แก้ปัญหา ได้อย่างชัดเจน น าไปสู่ค าตอบได้อย่างสมบูรณ์  
     1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมเขียนวิธีการ
แก้ปัญหา ได้บางส่วนแต่ไม่สมบูรณ์  
     0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้  
    ส่วนท่ี 4 การได้ค าตอบและตรวจสอบค าตอบ  
     2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถได้มาซึ่งค าตอบท่ีถูกต้องและตรวจสอบ
ความ สมเหตุสมผลของค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์  
     1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถได้มาซึ่งค าตอบท่ีถูกต้องแค่บางส่วนและ 
ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์หรือตอบได้อย่างถูกต้องแต่ไม่ได้ 
ตรวจสอบค าตอบ  
     0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไม่สามารถตอบได้ หรือมีค าตอบท่ีผิดและ 
การตรวจสอบ ค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่มีการตรวจสอบเลย  
   3.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์และเกณฑ์การ
ให้คะแนนท่ีสร้างขั้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ให้ข้อเสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข  
   3.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์และเกณฑ์การ
ให้คะแนนท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน  
    การประเมินโดยพิจารณาจากค่าความสอดคล้อง  (IOC)  ซึ่งมีเกณฑ์การให้ 
คะแนนดังนี้       
     +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
      0  ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
     -1  ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสามารถวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
 จากนั้นผู้วิจัยน ามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม และท าการคัดเลือกข้อสอบท่ีมีความ
เหมาะสม โดยพิจารณาแบบทดสอบท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป  
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 จากการประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์จาก
ผู้เช่ียวชาญ ผลปรากฏว่า มีข้อสอบผ่านเกณฑ์ จ านวน 8 ข้อ โดยมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 แล้วจัดพิมพ์
แบบสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพื่อน าไปทดลองใช้ 
   3.6 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีแก้ไขเรียบร้อย
แล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 ใน
ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านน า้สร้างหนองบะ ต าบลนาสีนวล อ าเภอพยัคฆภูมิ
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีเรียนเนื้อหา เรื่อง ความน่าจะเป็น มาแล้ว เพื่อหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบ 
   3.7 วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชา
คณิตศาสตร์เพื่อหาค่าความยาก (P) ต้ังแต่ 0.20 - 0.80 และหาค่าอ านาจจ าแนก (B) ตามวิธีของ            
เบรนแนน (Brennan) โดยใช้เกณฑ์ ตัดสินผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ 50% ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (B) 
ต้ังแต่ 0.20 - 1.00 แล้วคัดเลือก ข้อสอบไว้จ านวน 5 ข้อ ผลปรากฏว่า ได้ข้อสอบท่ีผ่านเกณฑ์ 
จ านวน 8 ข้อ ผู้วิจัยจึงคัดเลือกไว้ จ านวน 5 ข้อ โดยมีค่าความยาก ต้ังแต่ 0.20 – 1.00 และค่า
อ านาจจ าแนก ต้ังแต่ 0.20 - 0.70  
   3.8 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ท่ีคัดเลือกไว้ 5 ข้อ มา
วิเคราะห์  แล้วหาค่าความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบท้ังฉบับ ตามวิธีของโลเวทท์ (Lovett) ได้ค่าความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามมารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ังฉบับ เท่ากับ 0.94  
   3.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความ
น่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท้ัง 5 ข้อ  ท่ีเป็นฉบับสมบูรณ์ไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนชุมชนนาสีนวล ต าบลนาสีนวล อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 23 คน 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้  ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงทดลอง
แบบมีกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม และมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  (One group pretest - 
posttest design) (ภัทรา นิคมมานนท์. 2539 : 152) รายละเอียดดัง ตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 แบบแผนการวิจัยแบบมีกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม และมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง               
(One group pretest - posttest design) 

 

กลุ่มตัวอย่าง การทดสอบ 
ก่อนการทดลอง 

การทดลอง การทดสอบ 
หลังการทดลอง 

R T1 X T2 

 
  เมื่อ R  แทน  มีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
    T1  แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง 
    X  แทน  ท าการทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
    T2  แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 
 
  1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน  (Pre-test)  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจ านวน  30  ข้อ  ใช้เวลา  50  นาที  เพื่อทดสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนชุมชนบ้านนาสีนวล ห้อง 3/1 จ านวน 
23 คน  ต าบลนาสีนวล อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ก่อนท าการด าเนินการทดลองจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน   
  2.  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยากับเทคนิคระดมสมอง กับกลุ่มตัวอย่าง  ซึ่งเป็น
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนชุมชนนาสีนวล ห้อง 3/1   จ านวนนักเรียน  23  คน  โดยจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  20  แผน  แผนละ 50  นาที (ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน)     
  3.  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  (Post-test)  หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเสร็จส้ินลง  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน  30  ข้อ  ใช้เวลา  50  นาที   
  4. ทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  (Post-test) หลังจากการ
จัดกิจกรรมการสอนเสร็จส้ินลง โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นใช้เวลา 
50 นาที 
  5. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล แล้วด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายของวิจัย 
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การจัดท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
   5.1 การจัดกระท าข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกระท าข้อมูลดังนี้ 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบย่อย ด าเนินการตรวจให้
คะแนน ดังนี ้

   ตอบถูก           ตรวจให้ 1 คะแนน 
   ตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 ข้อ    ตรวจให้ 0 คะแนน 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบฝึกทักษะ มี
ขั้นตอนแสดงวิธีท า 4  ขั้นตอน ด าเนินการตรวจให้คะแนน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 
  เขียนส่ิงท่ีโจทย์บอกให้ทราบได้ถูกต้อง    ตรวจให้ 2 คะแนน
  เขียนส่ิงท่ีโจทย์ต้องการได้บางส่วนไม่สมบูรณ์    ตรวจให้ 1 คะแนน 

     ไม่เขียนส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้และส่ิงท่ีโจทย์ต้องการได้    ตรวจให้ 0 คะแนน 

 ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 
  เขียนวางแผนแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  ตรวจให้ 2 คะแนน
  เขียนวางแผนแก้ปัญหาได้บางส่วน   ตรวจให้ 1 คะแนน 

     ไม่ได้มีการวางแผนแก้ปัญหา    ตรวจให้ 0 คะแนน 

    ขั้นที่ 3 แก้ปัญหา (จัดอันดับ เลือกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 
     เขียนวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนสมบูรณ์  ตรวจให้ 2 คะแนน 
     เขียนวิธีการแก้ปัญหา ได้บางส่วนแต่ไม่สมบูรณ์  ตรวจให้ 1 คะแนน 
     ไม่สามารถแก้ปัญหาได้      ตรวจให้ 0 คะแนน 
    ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ (เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล) 

  ค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์      ตรวจให้ 2 คะแนน
  ค าตอบได้ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์    ตรวจให้ 1 คะแนน 

     ไม่สามารถตอบได้ หรือมีค าตอบท่ีผิด    ตรวจให้ 0 คะแนน 

3. บันทึกคะแนนเป็นรายบุคคล 
4. น าคะแนนท่ีได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
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   5.2 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

  1. หาค่าสถิติพื้นฐาน โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน
ท่ีได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  2. หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
กับคะแนนการทดสอบวัดผลฤทธิ์หลังเรียน โดยคิดเป็นร้อยละ จากนั้นน าผลท่ีได้มาเปรียบเทียบหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ โดยหาค่า E1/E2  
  3. หาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 
เรื่อง ความน่าจะเป็น โดยใช้สูตรค านวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  หลังได้รับกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น กับเกณฑ์วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติวิเคราะห์แบบ  (one sample t-test) 
  5. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนท่ีเรียนด้วย 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกบั
เทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น กับเกณฑ์โดยใช้สถิติวิเคราะห์แบบ (one sample t-test) 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

1. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 

   1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
   1.1.1 หาความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2553: 220) 
 

n

R

IOC

x

i

i
 1  

 
   เมื่อ IOC แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับข้อสอบหรือ 
         ระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมช้ีวัดท่ีเกี่ยวข้อง 
      iR  แทน ผลรวมของคะแนนระดับความสอดคล้องท่ีผู้เช่ียวชาญแต่ละคน 
         ประเมินแต่ละข้อ 
     n    แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญท่ีประเมิน 
 
   1.1.2 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ จากสูตร  
(สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 

n

f
p   

 
   เมื่อ  p    แทน  ค่าความยากง่ายของข้อสอบ 
     f   แทน  จ านวนนักเรียนท่ีท าข้อสอบถูก 
     n   แทน  จ านวนนักเรียนท่ีท าข้อสอบนั้น 
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   1.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิง 
เกณฑ์โดยวิธีของ Brennan จากสูตร (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 

 

F

F

p

p

n

f

n

f
B   

 
   เมื่อ B   แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
     

pf  แทน  จ านวนคนท่ีตอบถูกข้อนั้นในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 
     Ff  แทน  จ านวนคนท่ีตอบถูกข้อนั้นในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 
     

pn  แทน จ านวนคนในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 
     Fn  แทน  จ านวนในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
   1.1.4 การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวิธี
ของโลเวทท์  (Lovett  Method)  จากสูตร  (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) 
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      เมื่อ  rcc  แทน  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ        
    k      แทน  จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบท้ังฉบับ 
     ix แทน  ผลรวมคะแนนสอบของทุกคน        
    c      แทน  คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 
  1.2 หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้  
   1.2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) โดยใช้วิธีหาดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) โดย ใช้สูตร ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2553)  
 

n

R

IOC


  
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   เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับตัวชี้วัด      
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด          
     n    แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
 
     1.2.2 ดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness  Index:  E.I.)  หรือความแตกต่างของ 
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  การหาดัชนีประสิทธิผล  มีสูตรดังนี้  (เผชิญ กิจระการ, 
2544)  
 

1

12.
PTotal

PP
IE




  

 
      เมื่อ E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล         
     P1  แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน        
     P2  แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน         
     total แทน  ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 

  2. สถิติพื้นฐาน 
 

   2.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้  
  

n

x

x

n

i

i

1


  

 
   เมื่อ  x    แทน ค่าเฉล่ีย       
     ix    แทน  คะแนนของข้อมูล          
     n    แทน จ านวนข้อมูลท้ังหมดจากกลุ่มตัวอย่าง  
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   2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

 
 1

22






 
nn

xxn
s  

 
   เมื่อ  s   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน         
     x      แทน ค่าของข้อมูลแต่ละตัว     
           x  แทน   ผลรวมของข้อมูลท้ังหมด  
 
   2.3  การหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์  70/70  ใช้สูตร 21 / EE   
ดังนี้  (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2537)  
 

100

1

1 



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n

x

E

n

i

i

 

 
      เมื่อ  1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ       
        ix แทน  ผลรวมคะแนนของแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ระหว่างเรียน   
        ผลงานและการทดสอบของทุกคน        
    A  แทน  คะแนนเต็มของแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูร้ะหว่างเรียน        
    n   แทน จ านวนผู้เรียน  
 

100

1
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n
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   เมื่อ  2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์        
        iy แทน  คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน        
     B  แทน  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้     
     n   แทน จ านวนผู้เรียน  
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  3. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
   3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติวิเคราะห์แบบ one sample t-test (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2550)  
 

n

s

x
t 0    โดยท่ี 1 ndf  

 

   เมื่อ x    แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
     0  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มประชากร หรือท่ีต้ังขึ้น ( 700  ) 

  s   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
  n   แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
  df  แทน ขั้นแห่งความเป็นอิสระ  
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
  เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการแปลผลข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

n   แทน    จ านวนนักเรียนของกลุ่มตัวอย่าง           

k แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ     

x    แทน    ค่าเฉล่ีย (Mean)  

S.D.  แทน    ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

E.I. แทน ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) ของการจัดการเรียนรู้ 

t   แทน    ค่าสถิติทดสอบท่ีใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤติจากการแจกแจงแบบ                   

t (t-distrbution) เพื่อทราบความเป็นนัยส าคัญ  

 p แทน  ค่าความน่าจะเป็นของระดับนัยส าคัญทางสถิติ 

 

ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยนั้นได้น าเสนอข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้    

  ตอนท่ี 1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 
เรื่อง ความน่าจะเป็น  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามเกณฑ์ 70/70 
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   ตอนท่ี 2. การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค
ระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
  ตอนท่ี 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น ระหว่างการ
เรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เกณฑ์ร้อยละ 70    
   ตอนท่ี 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่องความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เกณฑ์ร้อยละ 70             
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้

ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ต่อไปนี้ 

 ตอนท่ี 1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

แนวคิดทฤษฎีคอนตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง 

ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ตามเกณฑ์ 70/70 โดยการใช้ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

และร้อยละ 

โดยผู้วิจัยนั้นได้หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยค านวณหาค่า  E1 จากพฤติกรรมการท างานกลุ่ม การท าแบบฝึกหัด 

แบบทดสอบย่อยหลังแผนการเรียนรู้  จ านวน  20  แผน  และหาค่า   E2 `จากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน มาวิเคราะห์  ดังปรากฏในตาราง 7  
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ตาราง 7 ประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 
 
ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม จ านวน

นักเรียน 
แผนจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

x  ..DS  ร้อยละ 
E1 150 23 131.74 4.72 87.82 

E2 30 23 23.52 2.98 78.40 

ประสิทธิภาพของแผน E1 / E2  เท่ากับ 87.82 / 78.40 
 

 ตาราง  7  พบว่า  นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

คณิตศาสตร์แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิค

ระดมสมอง    มีคะแนนเฉล่ียจากการท างานกลุ่ม การท าแบบฝึกหัด แบบทดสอบย่อย ใบกิจกรรม

และพฤติกรรมระหว่างเรียนในแต่ละแผนท้ังหมด 20 แผน เท่ากับ  131.74 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 4.72 คิดเป็นร้อยละ 87.82 และคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 23.52 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.98  คิดเป็นร้อยละ  78.40  

ดังนั้น  แผนการจัดการคณิตศาสตร์แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของ

โพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง มีประสิทธิภาพของกระบวนการ / ผลลัพธ์เท่ากับ 87.82 / 78.40 

 ตอนท่ี 2. การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 
เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 โดยผู้วิจัยนั้นได้หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง โดย
ค านวณหาค่า E.I  ดังปรากฏในตาราง 8 
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ตาราง 7 หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
 

การทดสอบ n  คะแนนเต็ม ผลรวมของคะแนนหลังเรียน E.I 

ก่อนเรียน 23 30 285  
 0.6321 หลังเรียน 23 30 541 

 

จากตาราง 8 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิภาพผลของแผนการจัดการคณิตศาสตร์ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เท่ากับ  

0.6321 แสดงว่าหลังจากการเรียนรู้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.21  

  ตอนท่ี 3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น ระหว่างการเรียน
โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

โดยผู้วิจัยนั้นได้หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง โดย

ใช้วิธีการทางสถิติวิเคราะห์แบบ One sample t-test  ดังปรากฏในตาราง 9 

ตาราง 8 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

 n  k  x  DS.  µ0(70%) t  1.2 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 23 30 23.52 2.983 21 4.054 0.001 

 
 ตาราง 9 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 23.52 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.983  และค่า t = 4.054 
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 ตอนท่ี 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่องความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เกณฑ์ร้อยละ 70             
 โดยผู้วิจัย ได้เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะ
เป็น  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีได้รับจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกบัเทคนิคระดมสมอง โดยใช้วิธีการทางสถิติวิเคราะห์
แบบ one sample t-test ปรากฏดังตาราง  10 
ตาราง 9 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์
ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
 n  k  x  ..DS  µ0(70%) t  p  

ความสามารถในการแก้ปัญหา 23 50 40.52 4.316 35 6.136 0.000004 

 
ตาราง  10  พบว่า  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 

เรื่อง ความน่าจะเป็น มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 40.52 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.316 

และค่า t =` 6.136 
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บทท่ี  5  
สรุปผลอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาค้นคว้าและสรุปผลตามล าดับ ดังนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่องความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  70/70    

 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลแผนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่องความ
น่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์วิสต์
ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

 4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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สรุปผล 
 ในการวิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามความมุ่งหมาย ดังนี ้

 1. ผลพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น 
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียน           
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 ให้มีประสิทธิภาพ E1 /E2 เท่ากับ 87.82 / 78.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70 /70 ท่ีต้ัง
ไว ้

 2. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลแผนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  
ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 นั้น มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.6321 แสดง
ว่าหลังจากการเรียนรู้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.21 

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์วิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแกป้ัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง 
ความน่าจะเป็น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05  

 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี                
คอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง เรื่อง ความน่าจะ
เป็น ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05   
 
อภิปรายผล  
 จากการทดลอง สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

 1. ผลพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 ให้มีประสิทธิภาพ E1 /E2 เท่ากับ 87.82 / 78.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70 /70  โดย
ประสิทธิภาพกระบวนการของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง ความน่าจะเป็น  คะแนนได้จาก
คะแนนเฉล่ียของนักเรียนท้ังหมด  ท่ีได้จากพฤติกรรมการท างานกลุ่ม การท าแบบฝึกหัด แบบทดสอบ
ย่อย ใบกิจกรรมประกอบแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  ความน่าจะเป็น ทุกแผนรวมกันมี
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ค่า 87.82 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์คะแนนได้จาก  คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง ความน่าจะเป็น มีค่าเท่ากับ 78.40 
จึงกล่าวได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  ท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  ความน่าจะเป็น ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
และน าไปใช้สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อภิสิษฐ์ เครือวัลย์ (2558)                 
ท่ีได้ท าวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์  เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.81 / 83.48  ซึ่งผ่าน
เกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้  สอดคล้องกับผลการศึกษาวิจัยของ กนกวรรณ ฦาชา (2556)  ท่ีได้ศึกษา
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่องเศษส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน เท่ากับ 23.63 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.76 แสดงว่าประสิทธิภาพด้าน
ผลลัพธ์ (E2 ) เท่ากับ 78.76 ดังนั้น ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ( E1 / E2 ) เท่ากับ 81.91/78.76 ซึ่งผ่านเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 
สอดคล้องกับผลการวิจัย  ฐิติรัตน์ เณรแตง (2549) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกท่ีเน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามข้ันตอนของโพลยาของนักเรียนช่วงช้ันท่ี 1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 
แบบฝึกท่ีเน้นกระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ตามข้ันตอนของโพลยา มีประสิทธิภาพ 
78.67/78.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
 2. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลแผนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  เรื่อง  
ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 นั้นมีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.6321 แสดง
ว่าหลังจากการเรียนรู้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.21 สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ ถวิล ชานุบาล (2555) ท่ีได้ศึกษาการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยมของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์กับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง การบวก การลบ การคูณ 
ทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่า
เท่ากับ 0.6648 และ 0.4807 ตามล าดับ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อภิสิษฐ์ เครือวัลย์ (2558)  
ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
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วิสต์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีค่าเท่ากับ 0.7859 แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียน ร้อยละ 78.59 
 3. ผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  ความน่าจะเป็น  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  
3 ท่ีเรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์วิสต์ท่ีเน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 23.52 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.983  และค่า t = 4.054 ซึ่ง
ผู้วิจัย พบว่า เป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์วิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง ท าให้ผู้เรียน
สามารถแก้ปัญหาได้เป็นอย่างดี ผู้เรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาเพื่อท่ีจะน าไปใช้ในการวางแผน
และด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีต่าง ๆ ได้อย่างอิสระตามความเข้าใจของผู้เรียน ฝึกให้ผู้เรียนได้คิด
อย่างเป็นระบบ สามารถเขียนขั้นตอนการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้อย่างเป็นขั้นตอน  เพื่อส่ือสารให้
ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย อีกท้ังผู้เรียนยังได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผู้อื่น เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และแยกแยะค าตอบได้ชัดเจน ท าให้เกิดทักษะในการแก้ปัญหาวิชา
คณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น  และส่งผลต่อผลการเรียน จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
สูงขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศิรินทรา ร่าเริงใจ (2556) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เฉล่ียเท่ากับ 23.14 คิดเป็นร้อยละ 
77.08 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญท่ี .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ถวิล ชานุบาล 
(2555) ท่ีได้ศึกษาการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เฉล่ียเท่ากับ 25.38 คิดเป็นร้อยละ 75.90 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อัฉรา นาคเสน (2556) ท่ีได้การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแอลที เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาและแบบฝึกทักษะท่ี
มีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่ามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ
แอลที เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาและแบบฝึกทักษะ  ท่ีมีผลต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 30.85 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.13 นักเรียนมี
คะแนนเฉล่ียหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่ง
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สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พัชรีภรณ์ สุ่ยวงษ์ (2556) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้คอนสตรัคติวิสต์โดยใช้เทคนิคระดมสมองท่ีส่งเสริมทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ผลการวิจัยพบว่า ในวงจรท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 ข้ึนไป และ
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 72.65 ในวงจรท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 
ขึ้นไป มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับร้อยละ 79.30 ซึ่งมากกว่าวงจรท่ี 1 สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชนี ผาย
พิมพ์ (2552) ท่ีได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนโดยการใช้ขั้นตอนการ
แก้ปัญหาของ Polya ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีการ
พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาท้ัง 4 ข้ัน คือ ท าความเข้าใจปัญหา วางแผนการแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบค าตอบ อยู่ในเกณฑ์ท่ีดี นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และนักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยอย่างยิ่งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่ามีความเหมาะสม 

 4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 40.52 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.316 และค่า t =` 6.136  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ปิยะพร นิตยารส (2562) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง อสมการ  พบว่า มีนักเรียนท่ีเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา  เรื่อง อสมการ มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ดังนั้น ครูควรน ารูปการจัดการเรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐพร นวนสาย (2554) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนา
ทักษะกระบวนการแก้ปญัหาหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษา พบว่า ผลการเรียนรู้ด้านทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียน มากกว่าร้อยละ 
30 คิดเป็นร้อยละ 48.16 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับผลการวิจัย อัฉรา 
นาคเสน (2556) ท่ีได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแอลที เสริมด้วยกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาและแบบฝึกทักษะท่ีมีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแอล ที 
เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาและแบบฝึกทักษะ วิชาคณิตศาสตร์  มีคะแนน
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ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ภูมินทร์ สุ
มาลัย (2554) ท่ีได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ความน่าจะเป็น โดยเน้นกระบวนการ
แก้ปัญหาของ Polya ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า มีคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เฉล่ีย 16.29 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.45 ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1  
 จากผลการวิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ 
แยกแยะ วิธีคิดได้ถูกต้อง เป็นระบบมากขึ้น เข้าใจหลักการและขั้นตอนต่าง ๆ เรียนรู้เนื้อหาได้อย่าง
รวดเร็ว ท าให้นักเรียนได้คิด กล้าออกความคิดเห็นกับเพื่อน กล้าแสดงออกทางความคิดกับเพื่อนใน
กลุ่มได้อย่างมั่นใจ และเห็นใจเพื่อนในกลุ่ม เกิดการยอมรับซึ่งกนัและกัน และช่วยเหลือเพื่อนท่ีอ่อน
กว่าให้เข้าใจโดยการอธิบายวิธีการท า เด็กเก่งกล้าท่ีจะคิดหาค าตอบนอกกรอบ นักเรียนท่ีเรียนอ่อนก็
เข้าใจเนื้อหาวิชานี้มากจากเดิม เนื่องจากกล้าถาม กล้าคิด กล้าลองถูก ลองผิด มากกว่าท่ีจะรอ
ครูผู้สอน  
 ต่อไปจะแสดงตัวอย่างแบบทดสอบของนักเรียน  โดยใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมองของนักเรียน ดัง
ภาพประกอบ 7 และภาพประกอบ 8 
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ภาพประกอบ 8 ตัวอย่างการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง

ความน่าจะเป็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีถูกต้องสมบูรณ์ 
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ภาพประกอบ 9 ตัวอย่างการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง

ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีข้อผิดพลาด 

จากภาพแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน  โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง ซึ่งท าขั้นที่ 3 ได้คะแนนในส่วนนี้เพียง 1 เพราะ

นักเรียนเขียนส่ิงท่ีโจทย์บอกให้ทราบได้ไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ ตรวจให้ 1 คะแนน และขั้นที่ 4 ได้

คะแนนในส่วนนี้ 0 เพราะนกัเรียนเขียนส่ิงท่ีโจทย์บอกให้ทราบไม่ถูกต้อง ตรวจให้ 0 คะแนน     

ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งส่งผลให้เขียนสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในขั้นตอนท่ี 3 - 4 ไม่ถูกต้อง จึงท า

ให้ไม่ได้คะแนน ในส่วนนี ้
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ภาพประกอบ 10 ตัวอย่างการท าใบงานกลุ่ม วิเคราะห์โจทย์ปัญหา เรื่องความน่าจะเป็น ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   
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ภาพประกอบ 9 ตัวอย่างการท าใบงานกลุ่ม วิเคราะห์โจทย์ปัญหา เรื่องความน่าจะเป็น ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   
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ภาพประกอบ 11 ตัวอย่างการท าใบงานกลุ่ม วิเคราะห์โจทย์ปัญหา เรื่องความน่าจะเป็น ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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ขั้นที่ 1 ข้ันท าความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ในขั้นตอนนี้ข้องท าความเข้าใจปัญหาและระบุ
ส่วนส าคัญของปัญหา  ซึ่งได้แก่  ตัวไม่รู้ค่าข้อมูลและเงื่อนไข  อาจใช้วิธีต่าง ๆ ช่วยในการท าความ
เข้าใจปัญหา เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ  หรือการเขียนสาระปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา  
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  ขั้นที่ 2 ข้ันวางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการค้นหาความเช่ือมโยงหรือความสัมพันธ์ 
ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา  
เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา   
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา  
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ขั้นที่ 3 ข้ันด าเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ต้องการให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามแนวทาง 
หรือแผนท่ีวางไว้  โดยเริ่มจากการ ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของ
แผนให้ชัดเจน แล้วลงมือปฏิบัติ จนกระท่ังสามารถหาค าตอบได้  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ตัวอย่าง ขั้นที่ 3 ข้ันด าเนินการแก้ปัญหา 
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  ขั้นที่ 4 ข้ันตรวจสอบผล ขั้นตอนนี้ต้องการให้มองย้อนกกลับไปยังค าตอบท่ีได้มา 
โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง  ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้แล้ว
พิจารณาว่ามีค าตอบหรือ ยุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างอื่นอีกหรือไม่  

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ 
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ข้อเสนอแนะ  

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1.1  ครูผู้สอนท่ีจะน าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับ

เทคนิคระดมสมอง เป็นการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งมีข้ันตอนและกิจกรรมท่ีต้องใช้เวลาส าหรับ

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ค่อนข้างมาก ครูผู้สอนควรปรับเวลาในแต่ละขั้นตอนให้เหมาะสม

เพียงพอต่อการท ากิจกรรมในแต่ละช่ัวโมง 

1.2  ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาของ

โพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง ครูผู้สอนควรเน้นย ้าความหมายของขั้นตอนแต่ละขั้นตอนเขียน

อย่างไร และช้ีแจงให้นักเรียนทราบก่อนเรียนทุกครั้ง 

1.3  ครูผู้สอนต้องเน้นให้นักเรียนคิดตามข้ันตอน เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ 

เป็นขั้นตอน เพื่อให้ให้นักเรียนมีทักษะในการท างานอย่างเป็นระบบ จะท าให้การเรียนการสอนง่ายต่อ

การกิจกรรมในครั้งต่อ ๆ ไป 

2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 

2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้น

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมองในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับ

อื่น ๆ  

2.2 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นกระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับเทคนิคระดมสมอง ในระดับอื่น ๆ เพื่อพัฒนาทักษะและความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้านอื่น ๆ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

1) นายไพรัชช์  จันงาม         อาจารย์ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ 
            มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์  
            ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
 
2)  นางสาววันดี  บุตรอุดร                        ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
            ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านสระบาก   

                                             ผู้เช่ียวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล 
  

3) นางกัญจน์นมล  เรืองวิเศษ                    ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
            ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิ 
            วิทยาคาร ผู้เช่ียวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ 
 
4) นายธีรนันท์  สุวรรณมูล       ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

          ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพยัคฆภูมิ                 
                                        วิทยาคาร ผู้เช่ียวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ 

 
5)  นางสาวอัญชลี  โมฆรัตน์       ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
            ครูช านาญการ โรงเรียนผดุงนารี           
               ผู้เช่ียวชาญทางด้านคณิตศาสตร์  
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ภาคผนวก ข  
ผลตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ภาคผนวก ข 

ผลการตรวจสอบเครื่องมือ 

 

ประกอบด้วย 

1. ผลตรวจสอบเชิงเน้ือหาส าหรับแผนการจัดการเรียนรูด้้วย 

2. ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ส าหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ความน่าจะเป็น 

3. ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาส าหรับแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น  

4. ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาส าหรับเกณฑ์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์

5. ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ ส าหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่องความน่าจะเป็น 

6. การวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ ส าหรับแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ความน่าจะเป็น 

7. ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะ

เป็น  

8. ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

ความน่าจะเป็น 

9. ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่น ส าหรับเกณฑ์การประเมนิความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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ตาราง 10 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ของผู้เช่ียวชาญที่ 1 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระ
การเรียนรู้  
1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมที่ต้องการ 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5 
 
4 

 
5.00 
 
4.00 

2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 
2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
2.3 การจัดเตรียมล าดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5.00 
5.00 
4.00 

3. การก าหนดสาระส าคัญ 
3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 ความถูกต้องของสาระส าคัญและความคิดรวบยอด 
3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

 
5 
4 
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5 
4 
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5 
4 
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5 
4 
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5 
4 
5 

 
5 
4 
5 

 
5 
4 
5 

 
5 
4 
5 

 
5 
4 
5 

 
5 
4 
5 

 
5.00 
4.00 
5.00 

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู ้
4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน 
4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกกรม 
4.5 จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด 
4.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเอง 
4.7 ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเชื่องโยงความรู้และเหตุการณ์จากการ
เรียนรู้จากชีวิตจริง 
4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.9 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้อื่น 

 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
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5 
5 
4 
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5 
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5 
4 
5 
5 
5 
4 
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5 
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5 
5 
5 
4 
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5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
4 
 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
4 
 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
4 
 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
4 
 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
4 
 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 
4 
4 
 
5 
5 

 
5.00 
4.00 
5.00 
5.00 
5.00 
4.00 
4.00 
 
5.00 
5.00 

5. การก าหนดค าถามที่ใช้สอน 
5.1 การต้ังค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.2 การต้ังค าถามเหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
5.3 การต้ังค าถามเพ่ือฝึกทักษะการคิด 
5.4 การต้ังค าถามเพ่ือน าไปสู้ความคิดรวบยอด 
5.5 การต้ังค าถามช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

 
5 
4 
5 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
5 
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4 
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5 
5 
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4 
5 
5 
5 

 
5 
4 
5 
5 
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5 
4 
5 
5 
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4 
5 
5 
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5 
4 
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5.00 
4.00 
5.00 
5.00 
5.00 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

6. การก าหนดสื่อ / แหล่งการเรียนรู ้
6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ 
และกิจกรรมการเรียนรู ้
6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

6.3 เหมาะกับวัยวุฒและคุณวุฒิภาวะของผู้เรียน 
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5 

5 

 

5 
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5 
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5 
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5 
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5 

 
 

5 

5 
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5 

5 

 

5.00 

 
 

5.00 

5.00 

7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 

7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรยีนรู้
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
7.2 ระบุเครื่องมือที่ชัดเจน  
7.3 ระบุเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน 
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ตาราง 11 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ของผู้เช่ียวชาญที่ 2 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระ
การเรียนรู้  
1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมที่ต้องการ 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 

 
5.00 
 
5.00 

2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 
2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
2.3 การจัดเตรียมล าดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ 

 
5 
5 
4 

 
5 
4 
5 

 
5 
4 
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4 
5 
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5 
5 
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5 
5 
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5 
5 
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5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 
4 

 
4.90 
4.80 
4.40 

3. การก าหนดสาระส าคัญ 
3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 ความถูกต้องของสาระส าคัญและความคิดรวบยอด 
3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
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5 
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5 
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4 
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4 
5 
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4 
5 
5 

 
4.00 
5.00 
5.00 

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู ้
4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน 
4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกกรม 
4.5 จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด 
4.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเอง 
4.7 ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเชื่องโยงความรู้และเหตุการณ์จากการ
เรียนรู้จากชีวิตจริง 
4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.9 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้อื่น 
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5 
4 
5 
5 
5 
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5 
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5 
4 
5 
5 
5 
5 
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5 
5 

 
4.70 
4.00 
5.00 
5.00 
4.90 
5.00 
5.00 
 
5.00 
5.00 

5. การก าหนดค าถามที่ใช้สอน 
5.1 การต้ังค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.2 การต้ังค าถามเหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
5.3 การต้ังค าถามเพ่ือฝึกทักษะการคิด 
5.4 การต้ังค าถามเพ่ือน าไปสู้ความคิดรวบยอด 
5.5 การต้ังค าถามช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

6. การก าหนดสื่อ / แหล่งการเรียนรู ้
6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ 
และกิจกรรมการเรียนรู ้
6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

6.3 เหมาะกับวัยวุฒและคุณวุฒิภาวะของผู้เรียน 
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7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 

7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรยีนรู้
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
7.2 ระบุเครื่องมือที่ชัดเจน  
7.3 ระบุเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน 
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ตาราง 12 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ของผู้เช่ียวชาญที่ 3 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระ
การเรียนรู้  
1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมที่ต้องการ 
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2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 
2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
2.3 การจัดเตรียมล าดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ 
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3. การก าหนดสาระส าคัญ 
3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
3.2 ความถูกต้องของสาระส าคัญและความคิดรวบยอด 
3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
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4. จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู ้
4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน 
4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกกรม 
4.5 จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด 
4.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเอง 
4.7 ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเชื่องโยงความรู้และเหตุการณ์จากการ
เรียนรู้จากชีวิตจริง 
4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.9 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้อื่น 
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5. การก าหนดค าถามที่ใช้สอน 
5.1 การต้ังค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.2 การต้ังค าถามเหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
5.3 การต้ังค าถามเพ่ือฝึกทักษะการคิด 
5.4 การต้ังค าถามเพ่ือน าไปสู้ความคิดรวบยอด 
5.5 การต้ังค าถามช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 
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ตาราง 12 (ต่อ 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

6. การก าหนดสื่อ / แหล่งการเรียนรู ้
6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ 
และกิจกรรมการเรียนรู ้
6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

6.3 เหมาะกับวัยวุฒและคุณวุฒิภาวะของผู้เรียน 
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7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 

7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรยีนรู้
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
7.2 ระบุเครื่องมือที่ชัดเจน  
7.3 ระบุเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน 
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ตาราง 13 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ของผู้เช่ียวชาญที่ 4 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระ
การเรียนรู้  
1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมที่ต้องการ 
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2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 
2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
2.3 การจัดเตรียมล าดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ 
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3. การก าหนดสาระส าคัญ 
3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
3.2 ความถูกต้องของสาระส าคัญและความคิดรวบยอด 
3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
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4. จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู ้
4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน 
4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกกรม 
4.5 จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด 
4.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเอง 
4.7 ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเชื่องโยงความรู้และเหตุการณ์จากการ
เรียนรู้จากชีวิตจริง 
4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.9 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้อื่น 
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5. การก าหนดค าถามที่ใช้สอน 
5.1 การต้ังค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.2 การต้ังค าถามเหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
5.3 การต้ังค าถามเพ่ือฝึกทักษะการคิด 
5.4 การต้ังค าถามเพ่ือน าไปสู้ความคิดรวบยอด 
5.5 การต้ังค าถามช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

6. การก าหนดสื่อ / แหล่งการเรียนรู ้
6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ 
และกิจกรรมการเรียนรู ้
6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
6.3 เหมาะกับวัยวุฒและคุณวุฒิภาวะของผู้เรียน 
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7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 
7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรยีนรู้
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
7.2 ระบุเครื่องมือทีช่ัดเจน  
7.3 ระบุเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน 
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ตาราง 14 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3  ของผู้เช่ียวชาญที่ 5 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระ
การเรียนรู้  
1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมที่ต้องการ 
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2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 
2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
2.3 การจัดเตรียมล าดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ 
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3. การก าหนดสาระส าคัญ 
3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.2 ความถูกต้องของสาระส าคัญและความคิดรวบยอด 
3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
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4. จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู ้
4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน 
4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกกรม 
4.5 จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด 
4.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเอง 
4.7 ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเชื่องโยงความรู้และเหตุการณ์จากการ
เรียนรู้จากชีวิตจริง 
4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.9 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้อื่น 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
5 

 
5.00 
5.00 
4.00 
5.00 
5.00 
5.00 
5.00 
 
5.00 
5.00 

5. การก าหนดค าถามที่ใช้สอน 
5.1 การต้ังค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.2 การต้ังค าถามเหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
5.3 การต้ังค าถามเพ่ือฝึกทักษะการคิด 
5.4 การต้ังค าถามเพ่ือน าไปสู้ความคิดรวบยอด 
5.5 การต้ังค าถามช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

 
5 
5 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 
4 
4 

 
4 
5 
5 
4 
5 

 
4 
5 
5 
4 
5 

 
4 
5 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 
4 
4 

 
4 
5 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 
4 
5 

 
5 
5 
5 
4 
5 

 
4.60 
5.00 
5.00 
4.00 
4.80 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

รายการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 x  

6. การก าหนดสื่อ / แหล่งการเรียนรู ้
6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ 
และกิจกรรมการเรียนรู ้
6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
6.3 เหมาะกับวัยวุฒและคุณวุฒิภาวะของผู้เรียน 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5.00 
 
5.00 
4.00 

7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 
7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรยีนรู้
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
7.2 ระบุเครื่องมือทีช่ัดเจน  
7.3 ระบุเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
5 
 
5 
4 

 
4 
 
5 
4 

 
4 
 
5 
4 

 
4.80 
 
5.00 
4.00 
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ตาราง 15 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 x  

1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่ม
สาระการเรียนรู้  
1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมที่
ต้องการ 

 
5 
 
4 

 
5 
 
5 

 
5 
 
5 
 

 
5 
 
5 

 
4 
 
5 
 

 
4.80 

 
4.80 

 
รวม 4.50 5.00 5.00 5.00 4.50 4.80 
2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 
2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
2.3 การจัดเตรียมล าดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ 

 
5 
5 
4 

 
4.90 
4.80 
4.40 

 
5 
5 
4 

 
5 
5 

4.50 

 
5 
5 
5 

 
4.98 
4.96 
4.38 

รวม 4.67 4.70 4.67 4.83 5.00 4.77 
3. การก าหนดสาระส าคัญ 
3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
3.2 ความถูกต้องของสาระส าคัญและความคิดรวบยอด 
3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

 
5 
 
4 
5 

 
4 
 
5 
5 

 
4 
 

4.50 
5 

 
4.50 

 
5 
4 

 
5 
 
5 
5 

 
4.5 

 
4.70 
4.80 

รวม 4.67 4.67 4.50 4.83 5.00 4.73 
4. จัดกิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู ้
4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน 
4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกกรม 
4.5 จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด 
4.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองคค์วามรู้ด้วย
ตนเอง 
4.7 ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเชื่องโยงความรู้และเหตุการณ์จาก
การเรียนรู้จากชีวิตจริง 
4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.9 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้อื่น 

 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
 
5 
 
5 
5 

 
4.70 

4 
5 
5 

4.90 
5 
 
5 
 
5 
5 

 
4.60 

5 
5 
4 
5 
5 
 
5 
 
4 
5 

 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
 
5 
 
5 
5 

 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
 
4 
 
5 
4 

 
4.86 
4.60 
5.00 
4.60 
4.98 
5.00 

 
4.80 

 
4.80 
4.80 

รวม 4.88 4.84 4.73 4.88 4.78 4.82 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 x  

5. การก าหนดค าถามที่ใช้สอน 
5.1 การต้ังค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.2 การต้ังค าถามเหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
5.3 การต้ังค าถามเพ่ือฝึกทักษะการคิด 
5.4 การต้ังค าถามเพ่ือน าไปสู้ความคิดรวบยอด 
5.5 การต้ังค าถามช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

 
5 
4 
 
5 
5 
5 

 
5 

4.80 
 

4.70 
5 
5 

 
5 
5 
 
5 
5 
4 

 
5 
5 
 
5 
5 
5 

 
4.60 

5 
 
5 
5 

4.80 

 
4.92 
4.96 

 
4.94 
5.00 
4.96 

รวม 4.80 4.90 4.80 5.00 4.88 4.88 
6. การก าหนดสื่อ / แหล่งการเรียนรู ้
6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงการเรียนรู้สาระการเรียนรู้
และกิจกรรมการเรียนรู ้
6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
6.3 เหมาะกับวัยวุฒและคุณวุฒิภาวะของผู้เรียน 

 
5 

 
5 
5 

 
5 

 
5 
5 

 
5 

 
4 
5 

 
5 

 
5 
5 

 
4 

 
5 
4 

 
4.80 

 
4.80 
4.80 

รวม 5.00 5.00 4.67 5.00 4.33 4.80 
7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 
7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรยีนรู้
และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
7.2 ระบุเครื่องมือทีช่ัดเจน  
7.3 ระบุเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน 

 
5 
 
5 
5 

 
5 
 
4 
5 

 
5 
 
5 
5 

 
5 
 
5 
5 

 
4.80 

 
5 
4 

 
4.96 

 
4.80 
4.80 

รวม 5.00 4.67 5.00 5.00 4.60 4.85 
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ตาราง 16 สรุปผล การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน 

รายการประเมิน x  S.D. ระดับความคิดเห็น 
1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้  
1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมท่ีต้องการ 

 
4.80 
4.80 

 
0.45 
0.45 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.77 0.27 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
2.1 ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 
2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
2.3 การจัดเตรียมล าดับความยากง่ายของสาระการเรียนรู้ 

 
4.98 
4.96 
4.38 

 
0.04 
0.09 
0.41 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.77 0.14 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3. การก าหนดสาระส าคัญ 
3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู ้
3.2 ความถูกต้องของสาระส าคัญและความคิดรวบยอด 
3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

 
4.50 
4.70 
4.80 

 
0.50 
0.45 
0.45 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.73 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 การจัดกิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.2 ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน 
4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกกรม 
4.5 จัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความคิด 
4.6 กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
4.7 ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเช่ืองโยงความรู้และเหตุการณ์จากการเรียนรู้จากชีวิต
จริง 
4.8 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.9 ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับผู้อื่น 

 
4.86 
4.60 
4.80 
4.60 
4.98 
4.80 
4.80 

 
4.80 
4.80 

 
0.19 
0.55 
0.45 
0.55 
0.04 
0.45 
0.45 

 
0.45 
0.45 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.82 0.07 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตาราง 16 (ต่อ)  

รายการประเมิน x  S.D. ระดับความคิดเห็น 
5. การก าหนดค าถามท่ีใช้สอน 
5.1 การต้ังค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.2 การตั้งค าถามเหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน 
5.3 การต้ังค าถามเพื่อฝึกทักษะการคิด 
5.4 การตั้งค าถามเพื่อน าไปสู้ความคิดรวบยอด 
5.5 การตั้งค าถามช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

 
4.92 
4.76 
4.94 
4.80 
4.76 

 
0.18 
0.43 
0.13 
0.45 
0.43 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.88 0.08 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6. การก าหนดส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ 
และกิจกรรมการเรียนรู ้
6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
6.3 เหมาะกับวัยวุฒและคุณวุฒิภาวะของผู้เรียน 

 
4.80 

 
4.80 
4.80 

 
0.45 

 
0.45 
0.45 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.80 0.30 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 
7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรียนรู้และการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.2 ระบุเครื่องมือท่ีชัดเจน  
7.3 ระบุเกณฑ์การประเมินท่ีชัดเจน 

 
4.80 

 
4.80 
4.85 

 
0.09 

 
0.45 
0.45 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.85 0.20 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตาราง 17 สรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เร่ือง ความน่าจะเป็น 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน แยกตามรายด้าน 

รายการประเมิน 
x  S.D. ระดับความคิดเห็น 

1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
2. การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
3. การก าหนดสาระส าคัญ 
4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
5. การก าหนดค าถามท่ีใช้สอน 
6. การก าหนดส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
7. การก าหนดการวัดและประเมินผล 

4.77 
4.77 
4.73 
4.82 
4.88 
4.80 
4.85 

0.27 
0.14 
0.19 
0.07 
0.08 
0.30 
0.20 

เหมาะสมมากท่ีสุด
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 33.60 1.25 เหมาะสมมากท่ีสุด 
เฉล่ียรวม 4.80 0.18 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาส าหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง ความน่าจะเป็น ใช้วิธีการประเมินความสอดคล้องของค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรูโ้ดยใช้ผู้เชี่ยวชาญ

จ านวน 5 ท่าน ผลการประเมนปรากฏดังตาราง 18 

ตาราง 18 ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาส าหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องความ
น่าจะเป็น 

ข้อสอบ
ข้อที ่

ความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ IOC ข้อสอบ 
ข้อที ่

ความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ IOC 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 0 +1 +1 +1 +1 0.80 26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 27 0 +1 +1 +1 +1 0.80 

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 29 0 +1 +1 +1 +1 0.80 

5 +1 +1 +1 0 +1 0.80 30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

6 0 +1 +1 +1 +1 0.80 31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

8 0 +1 +1 +1 +1 0.80 33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

9 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 34 +1 +1 0 +1 +1 0.80 

10 +1 +1 +1 0 +1 0.80 35 +1 +1 0 +1 +1 0.80 

11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 36 +1 +1 0 +1 +1 0.80 

12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

13 0 +1 +1 +1 +1 0.80 38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

16 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 41 +1 0 +1 +1 +1 0.80 

17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 44 0 +1 +1 +1 +1 0.80 

20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 45 0 +1 +1 +1 +1 0.80 

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 48 0 +1 +1 +1 +1 0.80 

24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 50 0 +1 +1 +1 +1 0.80 
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ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 

ส าหรับแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้ใช้วิธีการประเมนิความสอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ผลการประเมิน ปรากฏดังตาราง 19 

ตาราง 19 ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาส าหรับแบบทดวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่องความ
น่าจะเป็น 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

IOC 
ผลการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.79 
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ตาราง 20  ค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนกรายข้อท่ีเข้าเกณฑ์และความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

ข้อ ค่าความยาก P ค่าอ านาจจ าแนก B 
1 0.65 0.30 
2 0.67 0.67 
3 0.65 0.33 
4 0.65 0.33 
5 0.67 0.42 
6 0.73 0.50 
7 0.73 0.30 
8 0.65 0.70 

ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพขอ้สอบรายขอ้ 

ส าหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น 

การวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ ส าหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะ

เป็น ครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ ความยากง่าย และอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ได้ผลการวิเคราะห์    ดัง

ตาราง 21 

ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ ส าหรบัแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรือ่ง 
ความน่าจะเป็น 

ข้อที ่ P B 
ผลการพิจารณา 

สรุป 
ค่า P ค่า B 

1 0.70 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

2 0.6 -0.20 ปานกลาง จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 

3 0.70 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

4 0.65 0.40 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

5 0.10 -0.20 ยากมาก จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 

6 0.75 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

7 0.90 0.20 ง่ายมาก จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 

8 0.75 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

9 0.65 0.50 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 

10 0.70 0.30 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 

11 0.90 0.00 ง่ายมาก ไม่มีอ านาจจ าแนก ตัดทิ้ง 

12 0.70 0.40 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 

13 0.70 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

14 0.70 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

15 0.90 0.00 ง่ายมาก ไม่มีอ านาจจ าแนก ตัดทิ้ง 

16 0.75 0.20 ค่อนง่ายยาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

17 0.65 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 

18 0.75 0.30 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 

19 0.75 0.30 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 

20 0.80 -0.20 ง่ายมาก ไม่มีอ านาจจ าแนก ตัดทิ้ง 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

 

ข้อที ่ P B 
ผลการพิจารณา 

สรุป 
ค่า P ค่า B 

21 0.70 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
22 0.70 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
23 0.70 0.30 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 
24 0.10 0.00 ยากมาก ไม่มีอ านาจจ าแนก ตัดทิ้ง 
25 0.50 -0.10 ปานกลาง จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 
26 0.20 0.20 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
27 0.00 0.00 ยากมาก จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 
28 0.70 0.30 ค่อนง่ายมาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
29 0.20 0.20 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
30 0.85 -0.10 ง่ายมาก จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 
31 0.85 0.10 ง่ายมาก จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 
32 0.10 0.20 ยากมาก จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 
33 0.60 -0.20 ปานกลาง จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 
34 0.70 0.40 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 
35 0.20 0.20 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
36 0.80 0.20 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 
37 0.75 0.30 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 
38 0.80 0.00 ค่อนข้างง่าย ไม่มีอ านาจจ าแนก ตัดทิ้ง 
39 0.55 -0.10 ปานกลาง จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 
40 0.80 0.20 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 
41 0.30 0.00 ค่อนข้างยาก ไม่มีอ านาจจ าแนก ตัดทิ้ง 
42 0.75 0.30 ค่อนข้างง่าย จ าแนกได้ ใช้ได้ 
43 0.50 0.20 ปานกลาง จ าแนกได้ ใช้ได้ 
44 0.40 0.40 ปานกลาง จ าแนกได้ ใช้ได้ 
45 0.25 -0.10 ค่อนข้างยาก จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 
46 0.20 0.20 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
47 0.55 0.10 ปานกลาง จ าแนกกลับ       ตัดทิ้ง 
48 0.20 -0.20 ค่อนข้างยาก จ าแนกกลับ ตัดทิ้ง 
49 0.30 0.40 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
50 0.20 0.20 ค่อนข้างยาก จ าแนกได้ ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง  
ผลคะแนนการทดสอบ 
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ภาคผนวก ง 

ผลคะแนนการทดสอบ 

ประกอบด้วย 

1. ผลคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ก่อนเรียนและหลังเรียน 

2. ผลคะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องความน่าจะเป็น 

ผลคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตาราง 22 ผลคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนและผลคะแนนการ
ทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

คนท่ี 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
1 13 17 40 

2 15 22 40 

3 12 15 32 

4 10 17 41 

5 14 19 35 

6 13 21 40 

7 10 20 48 

8 8 19 40 

9 14 18 45 

10 15 25 41 

11 10 22 42 

12 16 23 45 

13 12 20 42 

14 10 24 41 

15 11 24 40 

16 12 21 32 

17 14 26 35 

18 13 25 36 

19 12 24 48 

20 10 21 42 

21 14 25 40 

22 15 26 42 

23 12 24 45 
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ภาคผนวก จ  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ภาคผนวก จ  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประกอบด้วย 

1. ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนจัดการเรียนรู้ 

2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร์ 

3. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร์ 

ผลคะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น 

ตาราง 23 ผลคะแนนการทดสอบเปรียบเทียบระหว่างผลสัมฤทธ์ิวิชาคณิตศาสตร์กับการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ความน่าจะเป็น 

คนที่ คะแนนก่อน
เรียน 

คะแนนหลัง
เรียน 

ผลต่าง คนที่ คะแนนก่อน
เรียน 

คะแนนหลัง
เรียน 

ผลต่าง 

1 13 25 +4 13 12 20 +8 
2 15 22 +7 14 10 24 +14 
3 12 24 +3 15 11 28 +13 
4 10 26 +7 16 12 23 +9 
5 14 25 +5 17 14 26 +12 
6 13 21 +8 18 13 25 +12 
7 10 20 +10 19 12 24 +12 
8 8 19 +11 20 10 21 +11 
9 14 20 +4 21 14 25 +11 
10 15 25 +10 22 15 26 +11 
11 10 22 +12 23 12 27 +12 
12 16 23 +7     
      ผลรวม 213 
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ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เกณฑ์ร้อยละ 70  

ตาราง 24 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เกณฑ์ร้อยละ 70  

 
 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Portest 23 21.65 3.142 .655 

 
 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 21 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Portest .995 22 .330 .652 -.71 2.01 
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ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3             

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เกณฑ์ร้อยละ 70  

ตาราง 24 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เกณฑ์ร้อยละ 70  

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

วดัความสามารถ 23 40.5217 4.31561 .89987 

 
 

One-Sample Test 

 

Test Value = 35 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

วดัความสามารถ 6.136 22 .000 5.52174 3.6555 7.3879 
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ภาคผนวก ฉ  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค 23102    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หน่วย

การเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ความน่าจะเป็น      จ านวน  20 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ความน่าจะเป็นเบื้องต้น            จ านวน   1 ช่ัวโมง 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1./มาตรฐานการเรียนรู้   

มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และน าไปใช้ 

2. ตัวชี้วัด  

ค.3.2 ม.3/1  เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุ่มและน าผลท่ีได้ไปหาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

3. สาระส าคัญ 

ในชีวิตประจ าวันนักเรียนมีเรื่องท่ีต้องตัดสินใจทุกวัน ซึ่งต้องใช้ข้อมูลประกอบการ ตัดสินใจเพื่อหา

ข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผลว่าเหตุการณ์ท่ีสนใจนั้นมีโอกาสเกิดขึ้นได้มาก น้อยเพียงใด ซึ่งอาจต้องใช้

การคาดคะเน การท านายโอกาสหรือความเป็นไปได้ท่ีเหตุการณ์ นั้น ๆ จะเกิดขึ้น กล่าวคือ อาจมี

โอกาสเกิดขึ้นอย่างแน่นอนหรือมีโอกาสเกิดขึ้นบ้างหรือไม่มี โอกาสเกิดขึ้นเลย 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 

 นักเรียนสามารถใช้ความรู้สึกเชิงจ านวน คือ จ านวนนับ ใช้ตอบค าถามว่า “มากเท่าใด” จ านวน

อันดับท่ี  ซึ่งจะใช้ตอบค าถามว่า “อันไหน” บอกได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้มีโอกาสเกิดขึ้นมากเท่าใด

หรือน้อยเพียงใด  

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. นักเรียนสามารถคิดค านวณในใจและแก้ปัญหาเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้มีได้อย่างถูกต้อง 

ด้านคุณลักษณะ: ปลูกฝังให้นักเรียน (A) 

1. มีส่วนร่วมในช้ันเรียน 

2. มีความรับผิดชอบ 
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สมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

5.สาระการเรียนรู้ 

 ความน่าจะเป็นเบ้ืองต้น   

6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

1.ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

ครูทบทวนบทเรียนท่ีได้เรียนผ่านมาในคาบท่ีแล้วเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของคนเราจะต้อง
ประสบกับปัญหาต่าง ๆ ท่ีจะต้องตัดสินใจอยู่เสมอ  การคาดคะเนผลท่ีอาจเกิดขึ้นของเหตุการณ์ต่าง 
ๆ  เพื่อช่วยในการตัดสินใจ  จึงเป็นส่ิงจ าเป็นในการคาดคะเนของเรามักจะท าคร่าว ๆ เพียงเพื่อ
ตัดสินใจในปัญหา  แต่ละข้อการคาดคะเนนั้นอาจจะถูกหรือผิดก็ได้  ในทางคณิตศาสตร์อาจหา
จ านวนจ านวนหนึ่งท่ีบ่งบอกถึงโอกาสมากน้อยท่ีจะเกิดขึ้นหรือไม่ มีการก าหนดค่าเป็นตัวเลขเพื่อบอก
ค่าของการคาดคะเนว่ามีโอกาสจะเกิดขึ้นตามท่ีคาดคะเนไว้มากน้อยเพียงใด เรียกว่า  "ความน่าจะ
เป็น" 
2./ขั้นสอน 

2.1 ขั้นเผชิญสถานการณ์ปัญหาและการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา 

- ครูยกตัวอย่างสถานการณ์ เช่น การโยนลูกเต่า 1 ลูก จ านวน 

1 ครั้ง ผลท่ีอาจเกิดขึ้นทั้งหมด ได้แก่ 1,2,3,4,5,6  ผลท่ี

เกิดขึ้นทั้งหมด ได้แก่ แต้มท่ีเป็นจ านวนคู่และแต้มท่ีเป็น

จ านวนค่ี  

-   หลังจากนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 4-5 คน จากกลุ่มเดิมในคาบท่ี 

แล้ว ลองตอบค าถามท่ีครูก าหนดให้แล้วมาน าเสนอหน้าช้ัน

เรียน 

1. โยนเหรียญ 1 เหรียญ  1 ครั้ง ว่าเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น 

จะออกหัวและออกก้อยมีได้กี่ครั้ง  
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2. สุ่มหยิบบัตร 2 ใบ พร้อมกันจากบัตร 4 ใบ ซึ่งแต่ละใบ

เขียนตัวเลข 1,3,5,8  

   ขั้นที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา 

- ให้เวลาค้นหารูปแบบวิธีการคิดวิธีของตนเอง 5 นาที โดยจะต้อง

จัดขอ้มูลการคิดเป็นล าดับขั้นตอน  

   ขั้นที่ 3 ด าเนินตามแผน  

- ให้นักเรียนวางแผนแล้ว เขียนค าตอบลงในสมุด ข้อ 1,2 ตามล าดับ  

โดยกระตุ้นให้นักเรียนใช้วิธีใหม่และให้ค าแนะน าในกรณีท่ีนักเรียน

ต้องการความช่วยเหลือ  

ขั้นที่ 4 มองย้อนกลับ 

- ตรวจสอบเพื่อแน่ใจว่าผลลัพธ์ที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์ หรือใช้วิธีการ

ประมาณค่าคร่าว ๆ 

- ครูสุ่มเลือก 1 คน ให้นักเรียนออกมาน าเสนออธิบายวิธีการท า 

และถามกลับว่ามีใครมีวิธีคิดแตกต่างนี้ไหมให้ออกมาน าเสนอ

เพิ่มเติม  

2.2 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย 

- ครูให้นักเรียนศึกษาใบงานท่ี 3 เรื่อง โยนเหรียญ โดยแบ่งกลุ่ม

นักเรียนแบบคละความสามารถ เก่ง 1 คน ปานกลาง 1-3 คน 

อ่อน 1-2 คน ให้ส่งตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มมารับใบงาน  

- ให้นักเรียนช่วยกันระดมสมองในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให้ สรุปแนวคิดของตนเอง อภิปรายแลกเปล่ียนความคิด
ภายในกลุ่มและคัดเลือกความคิดท่ีดีและถูกต้องท่ีสุด ออกมา
น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาเพื่อเป็นค าตอบในการเสนอต่อกลุ่มใหญ่ 

2.3 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มใหญ่ 

- ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอผลสรุปความรู้ท่ีได้  

 

2.4 ขั้นสรุป 

- ครูต้ังค าถามเพิ่มเติมจนนักเรียนช่วยกันระดมความคิดและหา

ข้อสรุปของค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดและดีท่ีสุด ว่าความน่าจะเป็น 
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หมายถึง จ านวนท่ีแสดงให้ทราบว่าเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่งมี

โอกาสท่ีจะเกิดขึ้นมากน้อย 

2.5 ขั้นน าไปใช ้

      -     ให้นักเรียนท าใบงานท่ี 3 เรื่อง โยนเหรียญ ให้เวลาท า 30 นาที 

3. ข้ันวัดผลประเมินผล 

ประเมินความรู้ความเข้าใจแต่ละครั้งจากผลงานของนักเรียน ใบงาน การมีส่วนรว่ม การ

แสดงความคิดเห็น ความสนใจ ความถูกต้องในการน าเสนอคุณภาพของช้ินงาน  

7. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐาน ม.3 เล่ม 2  

 2. ใบงานท่ี 3 เรื่อง โยนเหรียญ 

8. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์ วิธีการวัดผล เคร่ืองมือ เกณฑ์การ
ผ่าน 

 ด้านความรู้ (K) 
- นักเรียนสามารถใช้ความรู้สึกเชิงจ านวน 
คือ จ านวนนับ ใช้ตอบค าถามว่า “มาก
เท่าใด” จ านวนอันดับท่ี  ซึ่งจะใช้ตอบ
ค าถามว่า “อันไหน” บอกได้ว่าเหตุการณ์ท่ี
ก าหนดให้มีโอกาสเกิดขึ้นมากเท่าใดหรือ
น้อยเพียงใด  

 
 
 
ตรวจใบงานท่ี 3 
ขั้นที่ 1, 2 

ใบงานท่ี 3 
 
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- นักเรียนสามารถคิดค านวณในใจและ
แก้ปัญหาเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง 

 
ตรวจใบงานท่ี 3 
ขั้นที่ 3 , 4 

ใบงานท่ี 3 
 
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ: ปลูกฝังให้นักเรียน (A) 
- มีส่วนร่วมในช้ันเรียน 
- มีความรับผิดชอบ 

สังเกตการท างาน 
แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

 
ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 
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9. บันทึกผลหลังการเรียนรู้   

9.1 ผลการเรียนรู้ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

9.2 ปัญหา/อุปสรรค 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  

9.3 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  

ลงช่ือ …........………………..………......…ผู้สอน                  

                   (นางสาวธนาภรณ์  แน่นชารี) 

        วันท่ี......... เดือน........................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 3 

เร่ือง โยนเหรียญ 

จุดประสงค์  เพื่อวิเคราะห์โจทย์ หาค าตอบ และแสดงวิธีท าท่ีชัดเจน 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์โจทย์ปัญหา และหาค าตอบตามล าดับข้ันตอน 

การโยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ 

ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร..................................................................................... 

2.โจทย์ถามอะไรบ้าง.................................................................................................................... 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

......................................................................................................................................................  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

...................................................................................................................................................... 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

รายขื่อสมาชิกในกลุ่ม........................................  

1.ช่ือ......................................นามสกุล............................ เลขท่ี.............ประธาน 

2.ช่ือ.......................................นามสกุล............................ เลขท่ี.............รองประธาน 

3.ช่ือ......................................นามสกุล............................ เลขท่ี.............กรรมการ 

4.ช่ือ.......................................นามสกุล............................ เลขท่ี.............กรรมการ 

5.ช่ือ.......................................นามสกุล............................เลขท่ี.............เลขานุการ 
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เฉลยใบงานที่ 3 

เร่ือง โยนเหรียญ 

จุดประสงค์  เพื่อวิเคราะห์โจทย์ หาค าตอบ และแสดงวิธีท าท่ีชัดเจน 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์โจทย์ปัญหา และหาค าตอบตามล าดับข้ันตอน 

 

          การโยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ 

 

ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร ความน่าจะเป็น............... 

 2.โจทย์ถามอะไรบ้าง...ความน่าจะเป็นท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

 โยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 คร้ัง        

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

  การโยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง โอกาสท่ีเหตุการณ์จะเกิดขึ้น มีดังนี้      

 ครั้งท่ี 1  ออก  ห  ครั้งท่ี 2  ออก ห , ผลลัพธ์ออก หห    

 ครั้งท่ี 1  ออก  ห  ครั้งท่ี 2  ออก  ก     ผลลัพธ์ออก หก    

 ครั้งท่ี 1  ออก  ก  ครั้งท่ี  2  ออก ก     ผลลัพธ์ออก กก    

 ครั้งท่ี 1  ออก  ก   ครั้งท่ี 2 ออก ห ผลลัพธ์ออก กห   

 ดังนั้น ผลลัพธ์ หห, หก, กก, กห       

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

   หห 1 ครั้ง ซึ่งมีเหตุการณ์เดียว        
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ความน่าจะเป็น จ านวน 20  ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

วันท่ี.............เดือน.........................................พ.ศ. ............... 

 
 
 
ที ่

 
 
 

ชื่อ-นามสกุล 

รายการประเมิน 

การมีส่วนร่วมในชั้น
เรียน 

มีความ
รับผิดชอบ 

คะแนน สรุปคะแนน 

กา
รต

อบ
ค า

ถา
ม 

(3
) 

กา
รแ

สด
งค

วา
มค

ิดเ
ห็น

(3
) 

กา
รน

 าเส
นอ

 (3
) 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
ท า

งา
น 

(3
) 

ส่ง
งา

นท
ี่ได้

รับ
มอ

บห
มา

ย 
(3

) 

รว
ม 

15
 ค

ะแ
นน

 

ผ่า
น 

ไม
่ผ่า

น 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
11          

 

ลงช่ือ...........................................ผู้ประเมนิ 

(นางสาวธนาภรณ์  แน่นชารี) 

................./............../............. 
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เกณฑ์การประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

รายงานการประเมิน เกณฑก์ารให้คะแนนแต่ละระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1.การตอบค าถาม 
 

ให้ความร่วมมือในการตอบค าถามทุก
ประเด็นและตอบได้ถูกต้องทุกครั้ง 

ให้ความร่วมมือในการตอบค าถามทุก
ประเด็นและตอบได้ถูกต้องบางครั้ง 

ให้ความร่วมมือในการตอบค าถาม
หรือตอบค าถามเพียงบางครั้ง 

2.การแสดงความคิดเห็น กล้าแสดงความคิดเห็นทั้งในกลุ่มใหญ่
และกลุ่มย่อยเสมอ ๆ 

กล้าแสดงความคิดเห็นทั้งในกลุ่มใหญ่
และกลุ่มย่อยเสมอ ๆ เป็นบางครั้ง 

ไม่แสดงความคิดเห็น 
ใด ๆ เลย 

3.การน าเสนอผลงาน น าเสนอผลงานที่ถูกต้องชัดเจน
น่าสนใจ ทั้งการเป็นตัวแทนกลุ่มและ
การช่วยเหลือกลุ่มในการชี้แจงเหตุผล
ของกลุ่ม 

น าเสนอผลงานที่ถูกต้อง ไม่ค่อย
น่าสนใจหรือไม่ชัดเจนทั้งการเป็น
ตัวแทนกลุ่มและ การช่วยเหลือกลุ่มใน
การชี้แจงเหตุผลของกลุ่ม 

น าเสนอผลงานที่ไม่ถูกต้อง ไม่ค่อย
น่าสนใจหรือไม่ชัดเจนทั้งการเป็น
ตัวแทนกลุ่มและ 

4.พฤติกรรมการท างาน มีความมุ่งมั่นในการท างานและท างาน
อย่างเป็นระบบรอบคอบ รับผดิชอบมี
ระเบียบวินัยและมีความสามัคคีในการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

มีความมุ่งมั่นในการท างาน รับผิดชอบ
และมีความสามัคคีในการปฏิบัติงาน
กลุ่มแต่ขาดความรอบคอบหรือผลงาน
ไม่ค่อยเป็นระเบียบ 

ไม่มีความมุ่งมั่นในการท างาน ขาด
ความรอบคอบผลงานไม่เป็น
ระเบียบ 

5.ส่งงานที่ได้รับมอบหมายตาม
ก าหนด  

ส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามก าหนด  ส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามก าหนด  ส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามก าหนด  

 

การสรุปผลการประเมิน 

ค่าเฉล่ีย 2.5 - 3.00 ได้ระดับคุณภาพ 3 หรือ ดี   

ค่าเฉล่ีย 2.00 - 2.49 ได้ระดับคุณภาพ 2 หรือ พอใช้   

ค่าเฉล่ีย 0.00 - 1.99 ได้ระดับคุณภาพ 1 หรือ ต้องปรับปรุงแก้ไข  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 56 

แบบบันทึกคะแนนใบงาน 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

เร่ือง ความน่าจะเป็น จ านวน 20  ช่ัวโมง 

 
เลขที ่

 
ชื่อ- สกุล 

แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา  

คะแนนเต็ม 
5 

ใบงานที่ 1-
3 

ใบงานที่ 
4-10 

ใบงานที่ 
11-16 

ใบงานที่ 
17-20 

สรุปคะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 

15 30 30 25 100 100 

1         
2         

3         

4         
5         

6         

7         
8         

9         

10         

11         
12         

ลงช่ือ...........................................ผู้ประเมนิ 

(นางสาวธนาภรณ์  แน่นชารี) 

................./............../............. 

เกณฑ์การให้คะแนนใบงาน 

เกณฑ ์ ความหมาย 

ดีมาก ร้อยละ 80-100 

ด ี ร้อยละ 70-79 
ปานกลาง ร้อยละ 60-69 

พอใช้ ร้อยละ 50-59 

ปรับปรุง น้อยกว่า 50 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (ความสามารถในการแก้ปัญหา) 

สังเกตพฤติกรรมวันท่ี............ เดือน...........................พ.ศ. ......... ช้ัน......... จ านวน....................... 

ค าชี้แจง ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน โดยท าเคร่ืองหมายถูกต้องลงในช่องที่ตรงความเป็นจริง 

แบบประสังเกตพฤติกรรม 

เลขที ่ การค้นหาข้อมูลจาก
โจทย์ปัญหา 

การวางแผนแก้ปัญหา การแก้ปัญหา การได้ค าตอบและ
ตรวจสอบค าตอบ 

รวม 
คะแนน 

1 0 1 2 0 1 2 0 1 2 0 1 2 8 

2              

3              

4              
5              

6              

7              
8              

9              

10              

11              
12              

13              

14              
15              

16              

17              
18              

19              

 

ลงช่ือ...........................................ผู้ประเมนิ 

(นางสาวธนาภรณ์  แน่นชารี) 

................./............../............. 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ความน่าจะเป็น 

ข้อย่อย คะแนนเต็ม ระดับคะแนน ความสามารถที่ปรากฏให้เห็น 

ส่วนที่ 1 
การค้นหาข้อมูลจาก

โจทย์ปัญหา 
 

 
 
2 

2 นักเรียนสามารถเขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการได้ถูกต้อง
และสมบูรณ ์

1 นักเรียนสามารถเขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการได้ถูกต้อง 
แต่บางส่วนไม่สมบูรณ์ 

0 นักเรียนไม่สามารถเขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการได้ 

ส่วนที่ 2 
การวางแผนแก้ปัญหา 

 
 
 
2 

2 นักเรียนสามารถวางแผนแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมน าไปสู่การแก้ปัญหาได้
อย่างสมบูรณ์ 

 
1 

นักเรียนสามารถวางแผนแก้ปัญหาบางส่วนสามารถน าปัญหา บางส่วนมา
ก าหนดเป็นขั้นตอนเพื่อใช้วิธีแก้ปัญหาได้ 

0 นักเรียนไม่ได้วางแผนแก้ปัญหาหรือวางแผน แต่ไม่ถูกต้อง 

ส่วนที่ 3 
การแก้ปัญหา 

 
 
 
2 

 
2 

นักเรียนสามารถด าเนินการแผนแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม เขียนวิธีการ
แก้ปัญหาได้อย่างชัดเจน น าไปสู่ค าตอบได้อย่างสมบูรณ์ 

1 นักเรียนสามารถด าเนินแก้ปัญหาได้บางส่วน เขียนวิธีการแก้ปัญหาได้
บางส่วน  

0 นักเรียนไม่สามารถด าเนินแก้ปัญหาได้ 

ส่วนที่ 4  
การได้ค าตอบและ
ตรวจสอบค าตอบ 

 
 
 
2 

2 นักเรียนได้ค าตอบที่ถูกต้องและมีการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบได้ถูกต้องสมบรูณ ์

 
1 

นักเรียนได้ค าตอบที่ถูกต้อง  แค่บางส่วนและมีการตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ แต่ไม่สมบูรณ ์

0 นักเรียนไม่สามารถหาค าตอบได้ หรือได้ค าตอบที่ผิดและการตรวจสอบ
ค าตอบไม่ถูกต้องหรือไม่มีการตรวจสอบเลย 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ค าช้ีแจง : ให้ผู้สังเกตพิจารณาพฤติกรรมของผู้เรียนแต่ละกลุ่มและเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่อง

ระดับคะแนน 

   ระดับ 3 หมายถึง มีพฤติกรรมในระดับสูง 

   ระดับ 2 หมายถึง มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง 

   ระดับ 1 หมายถึง มีพฤติกรรมในระดับต ่า 

ล าดับ พฤติกรรม/ระดับคะแนน 
 
 
 
 

กลุ่ม 

รับผิดชอบงาน
ที่ได้รับ

มอบหมาย 

ร่วมมือในการ
ด าเนินกิจกรรม 

ประสานสามัคคี
ในกลุ่มขณะ

ท างานร่วมกัน 

แนะน าวิธี
ท างานและ

ช่วยเหลือเพ่ือน 

ร่วมแสดงความ
คิดเห็นที่เป็น
ประโยชน์ 

รวม
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 

1                  

2  

3  
4  

5  

6  
7  

                  

 

ลงช่ือ...........................................ผู้ประเมนิ 

(นางสาวธนาภรณ์  แน่นชารี) 

................./............../............. 
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เกณฑ์การประเมินผลการท างานกลุ่ม 

ที ่ ประเด็นการประเมิน เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 

1 รับผิดชอบงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

- ผลงานส าเร็จตามเวลาที่ก าหนด
ถูกต้อง 

- สามารถปฏิบัติได้เพียงบางรายการ - ไม่สามารถปฏิบัติได้ตามรายการที่
ก าหนด 

2 ร่วมมือในการด าเนินกิจกรรม - มีการวางแผนการท างาน 
- ปฏิบัตติามแผนที่วางไว้ 
- ตรวจสอบผลงาน 

- มีการวางแผนการท างานเป็น
บางครั้ง 
- ช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มเป็นบางครั้ง 
- ตรวจสอบผลงานเป็นบางครั้ง 

- ไม่มีการวางแผนการท างาน 
- ไม่ช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม 
- ขาดการตรวจสอบ 

3 ประสานสามัคคีในกลุ่มขณะ
ท างานร่วมกัน 

- ร่วมมือกันท างาน 
- แนะน าและช่วยเหลือกัน 
- ไม่ขัดแย้งในกลุ่ม 

- ร่วมมือกันท างานเพียงบางรายการ 
- แนะน าและช่วยเหลือกันบาง
รายการ 
- บางครั้งเกิดการขัดแย้งในกลุ่ม 

- ไม่ร่วมมือกันท างาน 
- ไม่แนะน าและช่วยเหลือกัน 
- ขัดแย้งในกลุ่ม 

4 แนะน าวิธีท างานและช่วยเหลือ
เพื่อน 

- ช่วยสอนคนที่อ่อนกว่า 
- ช่วยสอนคนอ่ืนด้วยความเต็มใจ 

- ช่วยสอนคนที่อ่อนกว่าเป็นบางครั้ง 
- ช่วยสอนคนอ่ืนเป็นบางครั้ง 

- ไม่ช่วยสอนคนที่อ่อนกว่า 
- ไม่ช่วยสอนคนอ่ืนด้วยความเต็มใจ 

5 ร่วมแสดงความคิดเห็นที่เป็น
ประโยชน์ 

- รับฟังความคิดเห็นคนอ่ืน 
- ผลงานมีประสิทธิภาพ 

- รับฟังความคิดเห็นคนอ่ืนเป็น
บางครั้ง 
- ผลงานประสิทธิภาพ แต่ยังไม่
สมบูรณ์ด ี

- ไม่รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน 
- ผลงานขาดประสทิธิภาพ และไม่
เรียบร้อย 
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ภาคผนวก ช  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ช่ือ..............................................................................ชั้น..3/...........เลขท่ี............... 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา 23102  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ภาคเรียน 2 ปีการศึกษา 2563  รวม 20 คะแนน เวลา 1 ช่ัวโมง 

ตอนที่ 1  จงท าเครื่องหมาย X  ทับข้อท่ีถูกต้องท่ีสุด (ข้อละ 1 คะแนน) 

1. ถุงใบหนึ่งมีลูกบอล สีแดง 4 ลูก สีขาว 5 ลูก สีเขียวและสีชมพูอย่างละ 2 ลูก ถ้าสุ่มหยิบลูกบอล

ออกจากถงุมา 1 ลูก โอกาสจะได้สีใดมากท่ีสุด 

ก. แดง   ข. ขาว   ค. เขียว   ง. ชมพู 

2. เมธีต้องเล้ียงปลาทองแต่ไม่รู้ว่าตัวไหนตัวผู้ตัวไหนตัวเมีย คนขายบอกว่าในตู้ปลามีปลาตัวผู้ 5 ตัว 

ตัวเมีย 20 ตัว เมธีตักปลาขึ้นมาจากตู้หนึ่งตัว   อยากทราบว่าเมธีมีโอกาสจะตักได้ปลาเพศใดมากกว่า 

ก. ตัวผู้เพราะว่าหางสวย    ข. ตัวผู้เพราะมีปลาตัวผู้อยู่ในตู้ขายปลา 

ค. ตัวเมียเพราะมีมากกว่า    ง. ตัวเมียเพราะเมธีอยากได้ตัวเมีย 

3.  ไพ่ 1 ส ารับมี 52 ใบ 4 ชุด คือ ชุดโพด า ชุดโพแดง ชุดดอกจิกและชุดข้าวหลามตัด  ในการเส่ียง

หยิบไพ่ 1 ใบ จากไพ่ 1 ส ารับ โอกาสท่ีจะได้ไพ่จากชุดใดมากท่ีสุด  

ก. ชุดโพด า     ข. ชุดโพแดง 

ค. ชุดข้าวหลามตัด    ง. โอกาสได้เท่ากันทุกชุด 

4. เหตุการณ์ใดมีโอกาสจะเกิดขึ้นมากท่ีสุด 

ก. เย็นนี้ฝนจะตก     ข. พรุ่งนี้ฉันจะต้ังใจเรียน 

ค. ถูกสลากกินแบ่งรัฐบาล รางวัลท่ี 1  ง. เงินโบนัสออกทุก ๆ ส้ินปี 

5. ชมพูกับฟ้าตัดช้ินส่วนส่งไปชิงโชครางวัลรายการหนึ่ง โดยชมพูส่งช้ินส่วนไป 7 ช้ิน และฟ้าส่ง

ช้ินส่วนไป 5 ช้ิน ใครมีโอกาสได้รับรางวัลมากกว่า เพราะเหตุใด 

ก. ฟ้าและชมพูมีโอกาสได้รับรางวัลเท่ากัน   
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ข. ฟ้ามีโอกาสได้รับรางวัลมากกว่า เพราะฟ้าส่งช้ินส่วนไปมากกว่าชมพู 

ค. ชมพูมีโอกาสได้รับรางวัลมากกว่า เพราะชมพูส่งช้ินส่วนไปมากกว่าฟ้า 

ง. ไม่มีใครได้รับรางวัล 

6. ทอดลูกเต๋า 2 ลูกพร้อมกัน เหตุการณ์ใดมีโอกาสเกิดขึ้นน้อยท่ีสุด 

ก. ลูกเต๋าออกแต้มเท่ากัน                     ข. ผลรวมแต้มของลูกเต๋าเป็น 6 

ค. ลูกเต๋าออกแต้ม 1 อย่างน้อย 1 ลูก                  ง. ผลต่างของแต้มของลูกเต๋าเป็น 6 

7. ข้อใดคือผลลัพธ์ผลท้ังหมดของการโยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง  (ห = หัว) , (ก = ก้อย) 

ก. {(ห, ห), (ห, ก)}    ข. {(ห, ก), (ก, ห)} 

ค. {(ห, ห), (ห, ก , (กก)}    ง. {(ห, ห), (ห, ก), (ก, ห), (ก, ก)} 

8. จากการทอดลูกเต๋า 2 ลูก พร้อมกัน 1 ครั้ง ข้อใดเป็นเหตุการณ์ท้ังหมดท่ีผลรวมของแต้ม บน

ลูกเต๋าท้ัง 2 ลูก มากกว่า 10 

ก. {(5, 6), (6, 6)}    ข. {(5, 6), (6, 5), (6, 6)}    

ค. {(4, 6), (5, 5), (5, 6), (6, 6)}   ง. {(4, 6), (5, 5), (5, 6), (6, 4), (6, 5), (6, 6)}   

9. มีบัตรหมายเลข 2 , 4  และ 6 อย่างละใบ น ามาวางเรียงกันเป็นจ านวนท่ีมีสามหลัก  ผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้นมีท้ังหมดกี่แบบ 

ก. 3  แบบ  ข. 4  แบบ  ค. 6  แบบ  ง. 12  แบบ 

10. ครอบครัวครูจ๋ิววางแผนท่ีจะมีบุตรสามคน โดยวิธีธรรมชาติ จ านวนเหตุการณ์ท่ีจะได้บุตรสาว 2 

คน คือ ข้อใด 

 ก. 3                              ข. 4   ค. 5                               ง. 6 

11. การกระท าในข้อใดไม่เป็นการทดลองสุ่ม  

ก. การโยนเหรียญบาท 1 เหรียญ จ านวน 2 ครั้ง    

ข. การหยิบไพ่ 1 ใบ จากส ารับ 
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ค. การจับสลากแลกของรางวัลในวันปีใหม่กับเพื่อน ๆ ในห้องเรียน      

ง. การน าเงิน 100 บาท ฝากธนาคารโรงเรียน 

12. ผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจเกิดขึ้นจากการโยนเหรียญพร้อมกนั 2 เหรียญ 1 ครั้ง ตรงกับข้อใด 

ก. (หก), (หก), (กก)    ข. (หห), (หก), (กห), (กก) 

ค. (หก)      ง. (หห) , (กก) 

13. ในการโยนลูกเต๋าสองลูกพร้อมกันหนึ่งครั้ง  เหตุการณ์ท่ีจะได้แต้มค่ีท้ังสองลูกคือข้อใด 

ก. {(1, 1), (3, 3), (5, 5)}    

ข. {(1, 1), (1, 3), (1, 5)} 

ค. {(1, 3), (3, 1), (1, 5), (5, 1), (3, 5), (5, 3)}  

ง. {(1, 1), (1, 3), (1, 5), (3, 1), (3, 3), (3, 5), (5, 1), (5, 3), (5, 5)} 

14. การทอดลูกเต๋า 1 ลูก 1 ครั้ง จ านวนเหตุการณ์ท่ีแต้มจะไม่น้อยกว่า 3 ตรงกับข้อใด 

ก. 2                          ข. 3   ค. 4                              ง. 5 

15. มีสลาก 40 ใบ อยู่ในกล่อง แต่ละใบเขียนหมายเลข 1- 40 ก ากับไว้ใบละ 1 หมายเลข สุ่มหยิบ 1 

ใบ ความน่าจะเป็นท่ีจะได้สลากท่ีหารด้วย 3 หรือ 6 ลงตัวเป็นเท่าไร 

ก. 
7

40
                        ข. 

13

40
   ค. 

17

40
                            ง. 

19

40
 

16. สุ่มตัวอักษร 1 ตัวจากค าว่า songwit ความน่าจะเป็นท่ีจะไม่ได้สระเป็นเท่าใด 

ก. 
1

7
                          ข. 

5

7
   ค. 

2

7
                              ง. 

6

7
 

17. เขียนตัวอักษรค าว่า  CHILDREN  ลงในบัตร ใบละ 1 ตัวอักษร สุ่มหยิบมา 1 ใบ ความน่าจะเป็น

หยิบ ได้ตัวอักษรท่ี ไม่ใช่ สระเป็นเท่าไร 

ก. 
3

4
                            ข. 

5

8
   ค. 

1

6
                            ง. 

1

8
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18. เขียนเลข 1 - 31 ลงในกระดาษแผ่นละหมายเลข ม้วนกระดาษท่ีเขียนเลขใส่ในกล่องแล้วหยิบ

กระดาษข้ึนมาหนึ่งม้วน ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีจะหยิบกระดาษท่ีเขียนเลขคู่เป็นเท่าไร 

ก. 
15

31
                          ข. 

16

31
   ค. 

1

2
                           ง. 

8

15
 

19. สุ่มหยิบลูกปิงปองมา 1 ลูก จากกล่องทึบใบหนึ่งซึง่มีปิงปองลีขาว 3 ลูก และสีแดง 5 ลูก และสี

เหลือง 7 ลูก จงหาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีจะหยิบได้ลูกปิงปองสีขาว ตรงกับข้อใด 

ก. 
1

15
                         ข. 

 1

5
   ค. 

3

5
                          ง. 

1

3
 

20. กล่องใบหนึ่งมีลูกบอลขนาดเท่า ๆ กัน สีขาว 3 ลูก สีแดง 4 ลูก และสีฟ้า 2 ลูก ถ้าสุ่มหยิบ 1 ลูก 

ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีจะได้ลูกบอลสีฟ้าเท่ากับเท่าไร 

ก. 
2

3
                            ข. 

1

9
   ค. 

2

7
                         ง. 

2

9
 

21.สมบุญมีสลากจ านวนหนึ่งเขียนหมายเลข 10 , 11 , 12 , 13 , 14 , 15 ถ้าสุ่มหยิบมา 1 ใบ ความ

น่าจะเป็นท่ีได้หมายเลขสลากท่ีหารด้วย 2 หรือ 3 ลงตัวเท่ากับข้อใด 

ก. 
2

3
                              ข. 

2

8
   ค. 

3

5
                          ง. 

2

5
 

22. ซื้อสลากกินแบ่งรัฐบาล 1 ฉบับ ความน่าจะเป็นที่จะถูกรางวัลเลขท้ายสองตัวเป็นเท่าไร 

ก. 
1

10
                              ข. 

1

100
   

ค. 
1

1000
                       ง. 

1

10000
 

23.ซื้อสลากกินแบ่งรัฐบาลไว้ 2 ฉบับ โดยช้ือเลขไม่ซ ้ากันโอกาสท่ีจะถูกรางวัลเลขท้าย 3 ตัว เป็น

เท่าไร 

ก. 
1

100
                             ข. 

1

500
   

ค. 
1

250
                         ง. 

1

200
 

ใช้ข้อมูลตอบค าถาม (24– 25) มีเส่ียงโชคน าวงล้อเส่ียงโชคซึ่งมีตัวเลข 1- 8 เรียงกันตามช่องท่ีแบ่ง

เท่า ๆ กันบนแป้นวงกลม และหัวลูกศรท่ีจุดศูนย์กลางของวงล้อมีโอกาสท่ีจะหยุด ณ จุดใดจุดหนึ่ง
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เท่ากัน และไม่หยุดบนเส้นแบ่งพื้นท่ี มีกติกาว่า ให้ลูกค้าหมุนวงล้อเส่ียงโชคหนึ่งครั้ง ถ้าลูกศรช้ีท่ี

ตัวเลข 1 หรือ 4 แล้วทางร้านจะจ่ายเงินให้ลูกค้า 20 บาท และแต่ละครั้งท่ีหมุนวงล้อลูกค้าต้อง

จ่ายเงินซื้อตั๋วหนึ่งใบในราคา 10 บาท 

24. การหมุนวงล้อเส่ียงโชคหนึ่งครั้ง ค่าคาดหมายท่ีลูกค้าจะได้เงินเป็นเท่าใด 

ก. 5 บาท                    ข. 10 บาท               

ค. 12 บาท                    ง. 20 บาท 

25. การหมุนวงล้อเส่ียงโชคหนึ่งครั้ง ลูกค้าจะได้เปรียบหรือเสียเปรียบอย่างไร  

ก. โดยเฉล่ียลูกค้าจะได้เปรียบ 2.50 บาท ในการหมุนวงล้อแต่ละครั้ง  

ข. โดยเฉล่ียลูกค้าจะเสียเปรียบ 3 บาท ในการหมุนวงล้อแต่ละครั้ง  

ค. โดยเฉล่ียลูกค้าจะได้เปรียบ 5 บาท ในการหมุนวงล้อแต่ละครั้ง  

ง. โดยเฉล่ียลูกค้าจะเสียเปรียบ 6 บาท ในการหมุนวงล้อแต่ละครั้ง  

26. การโยนเหรียญ 2 อัน 1 ครั้ง ถ้าเหรียญท่ีโยนออกหัวท้ังคู่ แล้วสนธิต้องจ่ายเงินให้มีนา 3 บาท แต่

ถ้าเหรียญออกเป็นอย่างอื่น มีนาต้องจ่ายเงินให้สนธิ 2 บาท จงหาความคาดหมาย ท่ีมีนาได้เงิน  

ก. - 0.25 บาท           ข. - 0.50 บาท      ค. - 0.75 บาท            ง. -1 บาท 

27. โยนเหรียญ 2 เหรียญ ถ้าออกหัว หน่องเป็นฝ่ายชนะ ถ้าออกก้อยแขกเป็นฝ่ายชนะ ถ้าออกหัว

และก้อยอย่างละ 1 เหรียญรุ่งเป็นฝ่ายชนะ การเล่นเกมในครั้งนี้ใครมีโอกาสเป็นฝ่ายชนะมากท่ีสุด 

 ก. หน่อง           ข. รุ่ง               ค. แขก               ง. โอกาสชนะท้ัง 3 คน 

28. ศรเล่นเกมกับดินโดยมีกติกาว่าในการโยนลูกเต๋า 2 ลูก พร้อมกัน 1 ครั้ง ถ้าลูกเต๋าหงายแต้ม 5 

ท้ังสองลูก ศรต้องให้เงินกับดิน 5 บาท แต่ถ้าลูกเต๋าไม่ข้ึนแต้ม 5 ท้ังสองลูก ดินจะต้องให้เงินกับศร 1 

บาท จงหาค่าคาดหมายท่ีดินจะได้เงินประมาณเท่าได้ 

ก. - 0.83  บาท         ข. - 0.25  บาท          ค. 0.35  บาท              ง. 1 บาท 
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29. ข้อสอบสุขศึกษาเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ถ้าตอบถูกจะได้คะแนน 5 คะแนน แต่ถ้า

ตอบผิดจะติดลบ 2 คะแนน ดาวรุ่งไมไ่ด้เตรียมตัวสอบมาก่อนและท าข้อสอบทุกข้อโดยการเดา จงหา

ค่าคาดหมายท่ีดาวรุ่งจะได้คะแนน  

ก.ไม่ได้คะแนนเลย      ข. 5  คะแนน     ค.  2.5  คะแนน        ง. - 0.25 คะแนน 

30. สุ่มหยิบไพ่ 1 ใบ จากไพ่ 1 ส ารับ ถ้าได้ 6 ดอกจิกจะได้ 100 บาท ถ้าได้ใบอื่นต้องเสียเงิน 2 บาท 

ค่าคาดหมายประมาณเท่าไร  

ก. 1 บาท                ข. 0.50 บาท      ค. - 0.04  บาท         ง. - 0.25 บาท 

 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน) 

ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ 
1 ข 16 ข 

2 ค 17 ก 

3 ง 18 ก 
4 ง 19 ข 

5 ค 20 ง 

6 ง 21 ก 
7 ง 22 ข 

8 ข 23 ข 

9 ค 24 ก 
10 ก 25 ค 

11 ง 26 ค 

12 ข 27 ข 
13 ง 28 ก 

14 ค 29 ง 

15 ข 30 ค 
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ภาคผนวก ฌ  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น 

รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน  รหัสวิชา ค 23102  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563  รวม 20  คะแนน  เวลา 50 นาที 

ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 1-3 เร่ือง ความน่าจะเป็น 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนสามารถใช้ความรู้เชิงจ านวนบอกได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้มีโอกาส

เกิดขึ้นมากน้อยเพียงใด 

1.สุ่มหยิบลูกปิงปองมา 1 ลูก จากกล่องทึบใบหนึ่งซึ่งมีลูกปิงปองสีขาว 4 ลูกและสีส้ม 5 ลูก จงหาว่า

ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ต่อไปนี้ 

ก. เหตุการณ์ท่ีจะหยิบได้ลูกปิงปองสีขาว   ข. เหตุการณ์ท่ีจะหยิบได้ลูกปิงปองสีส้ม 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร.................................................... 

 2.โจทย์ถามอะไร........................................................................................ 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

...................................................................................................................................................... 

 ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
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ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 1-3 เร่ือง ความน่าจะเป็น 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนสามารถใช้ความรู้เชิงจ านวนบอกได้ว่าเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้มีโอกาส

เกิดขึ้นมากน้อยเพียงใด 

1.ในการโยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร................................................................. 

 2.โจทย์ถามอะไร........................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

...................................................................................................................................................... 

 ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
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ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 4-10 เร่ือง การทดลองสุ่มและเหตุการณ์ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนบอกผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มและเหตุการณ์ท่ี

ก าหนดได้ 

2. ในการโยนเหรียญ 3 เหรียญพร้อมกนั 1 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นท่ีเหรียญจะขึ้นหน้าก้อยสอง

เหรียญ 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร.............................................................. 

 2.โจทย์ถามอะไร................................................................................................. 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

......................................................................................................................................................  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 4-10 เร่ือง การทดลองสุ่มและเหตุการณ์ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนบอกผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มและเหตุการณ์ท่ี

ก าหนดได้ 

2.ครอบครัวหนึ่งวางแผนท่ีจะมีบุตร 3 คน จงหาความน่าจะเป็นท่ีจะได้บุตรชาย 2 คน บุตรสาว 1 คน 

มีค่าเป็นเท่าใด 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร............................................................................. 

 2.โจทย์ถามอะไร................................................................................................................. 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

................................................................................................................................................................  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  
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ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 11-16 เร่ือง ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนบอกของเหตุการณ์ท่ีก าหนดอย่างสมเหตุสมผลได้ 

3. ในการทอดลูกเต๋า 1 ลูก 1 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นท่ีลูกเต๋าจะขึ้นแต้ม 5  

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร

.............................................................................................................................................................. 

 2.โจทย์ถามอะไร

.............................................................................................................................................................. 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

................................................................................................................................................................  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  

 

 

 

 



 

 

 
 74 

ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 11-16 เร่ือง ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนบอกของเหตุการณ์ท่ีก าหนดอย่างสมเหตุสมผลได้ 

3.ในการโยนลูกเต๋า 2 ลูกพร้อมกัน 1 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นท่ีจะได้ผลรวมของแต้มบนลูกเต๋า มีค่า

มากกว่า 2 แต่น้อยกว่า 6  

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร

......................................................................................................................................................... 

 2.โจทย์ถามอะไร

........................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

......................................................................................................................................................  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 17-20 เร่ือง ความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นประกอบการตัดสินใจได้ 

4. กล่องใบหนึ่งมีลูกบอลขนาดเดียวกัน 3 สี คือ สีแดงจ านวน 3 ลูก สีน ้าเงินจ านวน 5 ลูกและ     

 สีขาวจ านวน 2 ลูก สุ่มหยิบลูกบอลขึ้นมา 1 ลูก จงหาความน่าจะเป็นท่ีจะได้ลูกบอลสีแดง 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร

................................................................................................................................................................ 

 2.โจทย์ถามอะไร

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

......................................................................................................................................................  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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ช่ือ.............................................................ช้ัน..........................เลขท่ี............................. 

แบบทดสอบอัตนัยท้ายแผน 17-20 เร่ือง ความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนพิจารณาปัญหาแล้วหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไปนี ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นประกอบการตัดสินใจได้ 

4. สุ่มหยิบหลอดไฟมา 2 หลอด จากท้ังหมด 6 หลอด โดยมีสีเหลือง 2 หลอด สีขาว 3 หลอด สีฟ้า 1 

หลอด จงหาความน่าจะเป็นท่ีจะได้สีฟ้าติดมาด้วย 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร

................................................................................................................................................................ 

 2.โจทย์ถามอะไร

.............................................................................................................................................................. 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

...............................................................................................................................................................  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................  
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1. สุ่มหยิบลูกปิงปองมา 1 ลูก จากกล่องทึบใบหนึ่งซึ่งมีลูกปิงปองสีขาว 4 ลูกและสีส้ม 5 ลูก  จงหา

โอกาสท่ีจะเกิดเหตุการณ์ขึ้นดังต่อไปนี้ 

ก. หยิบได้ลูกปิงปองสีขาว               

ข. หยิบได้ลูกปิงปองสีส้ม 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

           1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร ความน่าจะเป็นเบ้ืองต้น    

 2.โจทย์ถามอะไร ก. โอกาสท่ีจะหยิบได้ลูกปิงปองสีขาว     

   ข. โอกาสท่ีจะหยิบได้ลูกปิงปองสีส้ม     

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

สุ่มหยิบลูกปิงปองมา 1 ลูก จากกล่องทึบใบหนึ่งซึ่งมีลูกปิงปองสีขาว 4 ลูกและสีส้ม 5 ลูก  

จงหาว่าความน่าจะเป็นต่อไปนี้  โดยใช้แผนภาพต้นไม้     

ก าหนดให้  ลูกปิงปองสีขาว 4 ลูก   แทน    ข1   , ข2   , ข3  ,  ข4       

              ลูกปิงปองสีส้ม 5 ลูก    แทน    ส1  ,  ส2   , ส3  ,  ส4  , ส5    

โอกาสท่ีจะเกิดขึ้นทั้งหมด  คือ   ข1   , ข2   , ข3  ,  ข4  ,   ส1  ,  ส2   , ส3  ,  ส4  , ส5   มีท้ังหมด 9 

แบบ 

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า ก. โอกาสท่ีจะหยิบได้ลูกปิงปองสีขาว   คือ 4 ลูก จากเหตุการณ์ท้ังหมด 9 แบบ  

 ข. โอกาสท่ีจะหยิบได้ลูกปิงปองสีส้ม  คือ  5 ลูก  จากเหตุการณ์ท้ังหมด 9 แบบ  

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ (เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล) 

ก  หยิบได้ลูกปิงปองสีขาว คือ 4 ลูก       ข   หยิบได้ลูกปิงปองสีส้ม คือ 5 ลูก    
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2. ในการโยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง จงหาโอกาสท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร  ความน่าจะเป็นเบ้ืองต้น    

 2.โจทย์ถามอะไร โอกาสท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ    

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

โยนเหรียญ 1 เหรียญ 2 ครั้ง โดยใช้แผนภาพต้นไม้หรือตารางในการหาค าตอบ   

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า   ครั้งท่ี 1           ครั้ง 2   ผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น 

  ห  ห  หห 

    ก  หก 

  ก  ห  กห 

    ก  กก 

โอกาสท่ีจะเกิดขึ้นทั้งหมด คือ {หห , หก , กห , กก} คือ  4   แบบ 

ดังนั้น โอกาสท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ คือ {หห}   

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

ดังนั้น โอกาสท่ีเหรียญจะขึ้นหัวทั้งสองเหรียญ คือ {หห}   
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3. จงหาผลลัพธ์ท้ังหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการโยนเหรียญ 3 เหรียญพร้อมกนั 1 ครั้ง และหาผลลัพธ์

ของเหตุการณ์ท่ีเหรียญจะขึ้นหน้าก้อยสองเหรียญ 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร  การทดลองสุ่มและเหตุการณ์   

 2.โจทย์ถามอะไร  จงหาผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มโยนเหรียญ 3 

เหรียญพร้อมกัน 1 ครั้ง และ ผลลัพธ์ของเหตุการณ์ท่ีเหรียญจะขึ้นหน้าก้อยสองเหรียญ  

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

การโยนเหรียญ 3 เหรียญพร้อมกนั 1 ครั้ง ใช้วิธีคิดโดยเขียนแผนภาพต้นไม้หรือตารางในการหา

ค าตอบ  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า  เหรียญท่ี 1  เหรียญ 2 เหรียญ 3  เหตุการณ์ 

 

    ห  ห  หหห 

  ห    ก  หหก 

    ก  ห  หกห 

      ก  หกก 

    ห  ห  กหห 

  ก    ก  กหก 

    ก  ห  กกห 

      ก  กกก 
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 ผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุ่ม คือ {หหห , หหก , หกห , หกก , กหห , กหก ,  

กกห , กกก}   ผลลัพธ์ที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มท่ีเหรียญจะขึ้นหน้าก้อยสองเหรียญ 

 คือ {หกก , กหก , กกห }   

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

ผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุ่มท่ีขึ้นหน้าก้อยสองเหรียญ คือ {หกก , กหก , กกห }   
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4. ครอบครัวหนึ่งวางแผนท่ีจะมีบุตร 3 คน จงหาผลลัพธ์ท้ังหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้น และหาผลลัพธ์ของ

เหตุการณ์ท่ีจะได้บุตรชาย 2 คน บุตรสาว 1 คน  

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร   การทดลองสุ่มและเหตุการณ์   

 2.โจทย์ถามอะไร ผลลัพธ์ท้ังหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้นท่ีครอบครัวนี้จะมีบุตร 3 คน และ 

ผลลัพธ์ของเหตุการณ์ท่ีครอบครัวนี้ท่ีจะได้บุตรชาย 2 คน บุตรสาว 1 คน  

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

ครอบครัวหนึ่งวางแผนท่ีจะมีบุตร 3 คน หาเหตุการณ์ท่ีจะได้บุตรชาย 2 คน บุตรสาว 1 คน โดยใช้วิธี

เขียนแผนภาพต้นไม้หรือตารางในการหาค าตอบ    

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า  เขียนแผนภาพต้นไม้     โดยก าหนดให้    บุตรชาย แทน ช 

                                         บุตรสาว แทน ญ  ดังนี้ 

    ช ชชช 

ช 

    ญ ชชญ 

ช    

    ช ชญช 

  ญ 

    ญ ชญญ 
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  ช ญชช 

ช 

    ญ ญชญ 

ญ 

    ช ญญช 

  ญ 

    ญ ญญญ 

ผลลัพธ์ท้ังหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้น คือ  {ชชช , ชชญ , ชญช , ชญญ , ญชช , ญชญ , ญญช , 

ญญญ} 

 เหตุการณ์ท่ีเราสนใจ คือ {ชชญ , ญชช , ชญช}        

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

      ดังนั้น ผลลัพธ์ของเหตุการณ์ท่ีเราสนใจ คือ {ชชญ , ญชช , ชญช}     
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5. ในการทอดลูกเต๋า 1 ลูก 1 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีลูกเต๋าจะขึ้นแต้ม 5 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไรความน่าจะเป็นของเหตุการณ์   

 2.โจทย์ถามอะไรความน่าจะเป็นท่ีลูกเต๋าจะขึ้นแต้ม 5      

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

การทอดลูกเต๋า 1 ลูก 1 ครั้ง  ความน่าจะเป็นท่ีลูกเต๋าจะขึ้นแต้ม 5 โดยใช้การเขียนแผนภาพต้นไม้

หรือตาราง 

 ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า              

    ผลลัพธ์แต้ม 

    1 

    2 

ลูกเต๋า  1 ลูก  3 

    4 

    5 

    6 

เหตุการณ์ท้ังหมด คือ {1,2,3,4,5,6}  n(S) = 6 

เหตุการณ์ท่ีเราสนใจ คือ {5}  n(E)  = 1 

ดังนั้น  ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  P(E)  =    
  6

1


Sn

En  

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

ดังนั้น  ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีลูกเต๋าจะขึ้นแต้ม 5 คือ      
6

1
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6. ในการโยนลูกเต๋า 2 ลูกพร้อมกัน 1 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นท่ีจะได้ผลรวมของแต้มบนลูกเต๋า              

มีค่ามากกว่า 2 แต่น้อยกว่า 6  

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไรความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  

2.โจทย์ถามอะไร  ความน่าจะเป็นท่ีจะได้ผลรวมของแต้มบนลูกเต๋ามีค่ามากกว่า 2 แต่น้อยกว่า 6 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

ก าหนดการโยนลูกเต๋า 2 ลูกพร้อมกัน 1 ครั้ง ความน่าจะเป็นท่ีจะได้ผลรวมของแต้มบนลูกเต๋ามีค่า

มากกว่า 2 แต่น้อยกว่า 6 วิธีคิด โดยใช้การสุ่มท่ีละตัวเลข แผนภาพต้นไม้ ตาราง  เรียงล าดับ ในการ

หาค าตอบ  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า 

1 1   , 2 1   , 3 1   , 4 1   , 5 1   , 6 1 

 1 2   , 2 2   , 3 2   , 4 2   , 5 2   , 6 2 

 1 3   , 2 3   , 3 3   , 4 3   , 5 3   , 6 3 

 1 4   , 2 4   , 3 4   , 4 4   , 5 4   , 6 4 

 1 5   , 2 5   , 3 5   , 4 5   , 5 5   , 6 5 

 1 6   , 2 6   , 3 6   , 4 6   , 5 6   , 6 6                 N(S)  = 36   

เหตุการณ์ท่ีสนใจ คือ  {1 2 ,  2 1  ,  3 1 , 1 3 ,  2 2  ,  3 2  ,  2 3  ,  4 1  , 1 4 }   

 N(E)  =  9   P(E)  =   
  4

1

36

9


Sn

En  

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ ( เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล ) 

ความน่าจะเป็นท่ีจะได้ผลรวมของแต้มบนลูกเต๋า มีค่ามากกว่า 2 แต่น้อยกว่า 6  เหตุการณ์ท่ีสนใจ 

คือ 
4

1  
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7. จุ๋นและเต้ิลไปงานแต่งเพื่อนอั้มโดยนั่งโต๊ะเดียวกัน ในระหว่างรออาหารอยู่นั้นจุ๋นได้หยิบเหรียญ

บาทออกมา 2 เหรียญ แล้วท้าพนันเต้ิล โดยมีกติกาว่า ให้เต้ิลโยนเหรียญ 2 เหรียญพร้อมกัน 1 ครั้ง 

ถ้าเหรียญท่ีโยนออกหัวท้ังคู่แล้วจุ๋นจะจ่ายให้เต้ิล 2 บาท แต่ถ้าเหรียญออกเป็นอย่าอื่น เต้ิลต้อง

จ่ายเงินให้จุ๋น 1 บา ถ้ามีการพนันโยนเหรียญกันแบบนี้เรื่อย ๆ หลาย ๆ ครั้ง จุ๋นหรือเต้ิลใครจะได้เงิน

มากกว่ากัน จงอธิบาย 

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร  ความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ   

    2.โจทย์ถามอะไร  ถ้ามีการพนันโยนเหรียญกันแบบนี้เรื่อย ๆ หลาย ๆ ครั้ง จุ๋นหรือเต้ิลจะ

ได้เงินมากกว่ากัน 

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

จุ๋นและเต้ิลไปงานแต่งเพื่อนอั้มโดยนั่งโต๊ะเดียวกัน ในระหว่างรออาหารอยู่นั้นจุ๋นได้หยิบ

เหรียญบาทออกมา 2 เหรียญ แล้วท้าพนันเต้ิล โดยมีกติกาว่า ให้เต้ิลโยนเหรียญ 2 เหรียญพร้อมกัน 1 

ครั้ง  

ถ้าเหรียญท่ีโยนออกหัวท้ังคู่แล้วจุ๋นจะจ่ายให้เต้ิล 2 บาท แต่ถ้าเหรียญออกเป็นอย่างอื่น เต้ิลต้อง

จ่ายเงินให้จุ๋น 1 บาท  โดยวิธีการใช้ค่าคาดหมายในการพิจารณา   

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า     

ในการโยนเหรียญบาทท่ีเท่ียงตรง 2 เหรียญพร้อมกัน 1 ครั้ง ผลลัพธ์ทั้งหมดท่ีอาจจะเกิดขึ้น

มี 4 แบบ คือ HH , TT , HT และ TH  

ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีเหรียญออกหัวท้ังคู่ เท่ากับ 
4

1  

ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีเหรียญไม่ออกหัวท้ังคู่ เท่ากับ 
4

3  

เนื่องจากแต่ละครั้งท่ีเต้ิลโยนเหรียญ ถ้าเหรียญท่ีโยนออกเป็น  HH  จุ๋นจะจ่ายเงินให้เต้ิล 2 

บาท  
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         ดังนั้น ผลตอบแทนของเหตุการณ์เป็นการท่ีเต้ิลได้เงิน 2 บาท จึงแทนด้วย 2  
         เนื่องจากแต่ละครั้งท่ีโยนเหรียญ ถ้าเหรียญท่ีโยนไม่ออก HH เต้ิลต้องจ่ายเงินให้จุ๋น 1 บาท  
          ดังนั้น ผลตอบแทนของเหตุการณ์เป็นการท่ีเต้ิลจะต้องเสียเงิน 1 บาท จึงแทนด้วย -1  
 

วิธีท า   
ค่าคาดหมาย = (ผลตอบแทนท่ีได้ × ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีเหรียญออกหัวท้ังคู่) + 
ผลตอบแทนท่ีเสีย × (ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีเหรียญไม่ออกหัวท้ังคู่) 




















4

3
1

4

1
2  











4

3

2

1  

0.25-   
นั่นคือ ค่าคาดหมายท่ีเต้ิลจะได้เงิน - 0.25 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ (เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล) 

       ถ้ามีการพนันโยนเหรียญกันไปเรื่อยๆ หลายๆ ครั้ง โดยเฉล่ียเต้ิลจะเสียเงินครั้งละ 0.25 บาท 
หรือกล่าวได้ว่า จุ๋นจะได้เงินมากกว่าเต้ิล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 87 

8. ซื้อสลากแบบสองตัว หมายเลขละ 100 บาท มีรางวัลเป็นทองค า ราคา 2,500 บาท อ้อนได้ซื้อไว้

หนึ่งใบ  ถ้าผู้ขายขายสลากได้หมดทุกหมายเลข โดยเฉล่ียแล้ว การซื้อสลากหนึ่งหมายเลขผู้ซื้อจะ

ได้เปรียบหรือเสียเปรียบเท่าไร   

ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (โจทย์ต้องการหาอะไร) 

 1.โจทย์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร  ความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ  

 2.โจทย์ถามอะไร  ผู้ซื้อจะได้เปรียบหรือเสียเปรียบเท่าไร     

ขั้นที่ 2 การวางแผนการแก้ปัญหา (โจทย์ก าหนดอะไรมาให้บ้าง) 

 ซื้อสลากแบบสองตัว หมายเลขละ 100 บาท มีรางวัลเป็นทองค า ราคา 2,500 บาท อ้อน

ได้ซื้อไว้หนึง่ใบ ถ้าผู้ขายขายสลากได้หมดทุกหมายเลข โดยเฉล่ียแล้ว การซื้อสลากหนึ่งหมายเลข ผู้

ซื้อจะได้เปรียบหรือเสียเปรียบเท่าไร  โดยใช้วิธีการค่าคาดหมายในการพิจารณา  

ขั้นที่ 3  ด าเนินการแก้ปัญหา (จัดอันดับ เลอืกอย่างมีเหตุผล คิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ่น) 

วิธีท า ในการตอบค าถามข้างต้น เราอาจใช้ค่าคาดหมายมาช่วยในการพิจารณา  
ดังนี ้เนื่องจากสลากท้ังหมดมี 100 หมายเลข คือ หมายเลขต้ังแต่ 00 ถึง 99  

         ดังนั้น ความน่าจะเป็นท่ีซื้อสลากหนึ่งหมายเลข และถูกรางวัลเท่ากับ 
100

1  

         ความน่าจะเป็นท่ีซื้อสลากหนึ่งหมายเลข และไม่ถูกรางวัลเท่ากับ 
100

99  

          เนื่องจากรางวัลเป็นสร้อยคอทองค าหนักหนึ่งสลึงหนึ่งเส้นราคา 2,500 บาท  
         ดังนั้น ผลตอบแทนท่ีจะได้รับจากการถูกรางวัลเท่ากับ 2,500 บาท และผลตอบแทนท่ีจะ
ได้รับจากการไม่ถูกรางวัลเท่ากับ 0 บาท  
วิธีท า   

ค่าคาดหมาย = (ผลตอบแทนถูกรางวัล × ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีถูกรางวัล) + 
ผลตอบแทนท่ีไม่ถูกรางวัล × (ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ท่ีเหรียญไม่ถูกรางวัล) 




















100

99
0

100

1
2500  

025  
25   

นั่นคือ ค่าคาดหมายท่ีจะได้เงิน 25 บาท    
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ขั้นที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ (เลือกค าตอบอย่างมีเหตุผล) 
ค่าคาดหมายท่ีได้จากการซื้อสลากหนึ่งหมายเลขเท่ากับ 25 บาท แสดงว่า ในการท่ีซื้อหวยทองหนึ่ง
หมายเลข ราคา 100 บาท มีค่าคาดหมายท่ีจะได้เงิน 25 บาท ซึ่งเสียเปรียบอยู่ 100 - 25 = 75 บาท  
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ชื่อ ธนาภรณ์ แน่นชารี 
วันเกิด 18 พฤศจิกายน 2533 
สถานที่เกิด อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั บ้านเลขท่ี 116 หมู ่8 ต าบลเวียงชัย อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  

จังหวัดมหาสารคาม 44110 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ข้าราชการครู 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านน ้าสร้างหนองบะ ต าบลนาสีนวล อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  

จังหวัดมหาสารคาม 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.2548 ประถมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนอนุบาลพยัคฆภูมิพิสัย   

พ.ศ.2552 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน   
พ.ศ.2557 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ)  
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

ทุนวิจัย พ.ศ.2546 ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลพยัคฆภูมิพิสัย   
พ.ศ.2552 มัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนขอนแกน่วทิยายน   
พ.ศ.2557 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ) สาขาวิชาคณิตศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  
พ.ศ.2564 ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต   
(วท.ม.) สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผลงานวิจัย -   
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