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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะ กิจกรรม

การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 2) 
ศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดรายวิชาดุริยางค์สากล2 ใช้แบบประเมินทักษะฯ (Scoring Rubric) 
เปรียบเทีบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  รายวิชาดุริยางค์สากล  2 กลุ่มเป้าหมายได้แก่ นักเรีย
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ตำบลกาฬสินธ์ุ อำเภอเมืองกาฬสินธ์ุ 
จังหวัดกาฬสินธ์ุ ปีการศึกษา 2564 จำนวน 3 คน เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 2) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ (Scoring Rubric) 3) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ใน
การวิจัยได้แก่ สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ดัชนีประสิทธิภาพ E1/E2 ผลการวิจัยพบว่า 

1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  มี
ประสิทธิภาพ 98.88/98.33 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  

2) ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดยใช้ (Scoring Rubric) ได้คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 98.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 และ ผ่านเกณฑ์การปฏิบัติ 

3) การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด
ตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.53 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.56 หมายความว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ
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ปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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ABSTRACT 

  
The objectives of this research were 1) to create and find the efficiency 

of skill training sets. Davies Conceptual Drum Practice Skills Learning Activity 
International Music Course 2 for students at the first year certificate level, Kalasin 
College of Dramatic Arts to have efficiency according to 80/80 criteria. Using the 
Scoring Rubric form to compare with the 80% criteria. 3) To study the students' 
satisfaction with the learning activities of Davies' conceptual drum kit skills. 
International Music Course 2 Target groups include 1st year Vocational Certificate 
student, Kalasin College of Dramatic Arts Kalasin Subdistrict Mueang Kalasin District 
Kalasin Province, Academic Year 2021, consisted of 3 people. The tools used were 1) 
Learning Activities Plan 2) Scoring Rubric Criteria 3) Satisfaction Assessment Form. The 
statistics used in the research were basic statistics, mean, percentage, efficiency index 
E1/E2.The results showed that 

1) The efficiency of Davies conceptual drum kit learning activities Efficient 
98.88/98.33, outperforming the 80/80 benchmark. 

2) Davies Conceptual Drum Practice Skills International Music Course 2 for 
first year certificate students at Kalasin College of Dramatic Arts (Scoring Rubric) with 
average scores of 98.61 percent, which is higher than the 80% criteria and passed the 
practical criteria. 
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3) A study of students' satisfaction with Davies' conceptual drum kit 
learning activities The mean of International Music Course 2 had a mean of 4.53 and 
a standard deviation of 0.56, meaning that students' satisfaction with the learning 
activities of Davies' conceptual drum set skills. is appropriate at the highest level 

 
Keyword : Development of Learning Activities, Davies Conceptual, Drumset Practice 
Skills 
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ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร เพื่อนร่วมงาน บุคลากรทุกฝ่าย ของวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 
ที่อำนวยความสะดวกในการวิจัยและให้ความช่วยเหลือด้วยดีตลอดมา 

สุดท้ายนี้ผู้วิจัยขอขอบพระคุณบิดา มารดา ผู้ที่ได้อบรมสั่งสอนเลีย้งดูให้ประสบความสำเร็จใน
ชีวิต และขอขอบคุณนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 ปีการศึกษา 2564 วิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธ์ุ ที่ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือเพื่อการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย และ เก็บรวบรวมข้อมูลมาใช้ดำเนินงานวิจัยจนสำเร็จลุล่วงในครั้งนี้ 
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บทที่ 1  

 

บทนำ 

 

ภูมิหลัง 

 ในอดีตถึงปัจจุบันได้มีการวิวัฒนาการของมนุษย์รวมทั้งเครื่องดนตรีเพอร์คัสช่ันประเภทต่างๆมี

การวิวัฒนาการด้วยเช่นกัน เครื่องดนตรีเพอคัสช่ันชนิดหนึ่งมีการวิวัฒนาการและมีบทบาทหน้าที่

สำคัญในการคุมจังหวะในวงดนตรีประเภทต่างๆในปัจจบุนัที่มีพัฒนาการข้ึนมาคือ กลองชุด (รุ่งเกียรต ิ

สิริวงษ์สุวรรณ และคณะ, 2018) กลองชุดถือได้ว่าเป็นเครื่องดนตรีที่มีความสำคัญเป็นอย่างมาก

เนื่องจากกลองชุดมีหน้าที่ ควบคุมจังหวะและคอยสนับสนุนผู้บรรเลงเครื่องดนตรีเครื่องอื่น ๆ ซึ่งเป็น

องค์ประกอบที่สำคัญใน การทำให้เกิดความสมบูรณ์ของบทเพลงมากขึ้น ดังนั้นการศึกษาการบรรเลง

กลองชุดจึงเป็นสิ่งที่น่าสนใจ (สัญพิชา โพธิดอกไม้, 2563) 

  ดนตรีเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบ ด้าน ทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม และ

สติปัญญา การเรียนดนตรีนอกจากเปน็การเพิ่มเสน่ห์ในการเข้าสังคมของผู้เรียน ยังเป็นการฝึก ทักษะ

พื้นฐานได้อย่างดี เช่น ความอดทน ระเบียบวินัย สมาธิ สติ พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และพัฒนา

ทางด้านร่างกาย ทำให้ เติบโตอย่างมีคุณภาพ (นันทพร ตรรกไพรจิตร, 2561) การศึกษาดนตรีเป็น

กระบวนการที่สำคัญยิ่งในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ  และมี ความสามารถ เนื้อหาดนตรีที่หลักสูตร

เน้นมีจังหวะ ทำนอง อารมณ์เพลง การประสานเสียง ทักษะ ดนตรีที่หลักสูตรเน้น การฟัง การร้อง 

และการเล่นเครื่องดนตรี การประพันธ์เพลงและการ สร้างสรรค์ มีความจำเป็นอย่างมากสำหรับใช้ใน

การเรียนการสอนวิชาดนตรี ซึ่งครูผู้สอนต้องใช้ ความสามารถ ความชำนาญในการนำความรู้จาก

ลักษณะเป็นนามธรรมไปสูผู่้เรียนใหเ้ข้าใจเป็น รูปธรรมได้ หรือจากทฤษฎีถ่ายทอดให้นักเรยีนสามารถ

ปฏิบัติได้ถูกต้อง สิ่งนั้นคือ สื่อการสอน (พันธ์ุเอก ใจหลวง, 2561) 

 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม ได้มีการใช้หลักสูตร

นาฏยดุริยางคศิลป์ พุทธศักราช 2562  ในระดับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 และ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 ถึง ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันปีที่ 3 ภาควิชาดุริยางคศิลป์ ได้แบ่งเป็น 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ได้แก่ กลุ่มสาระดนตรี

พื้นบ้าน กลุ่มสาระดนตรีสากล และกลุ่มสาระดนตรีไทย ในส่วนของกลุ่มสาระดนตรีพื้นบ้าน มี
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สาขาวิชาที่เปิดสอนได้แก่ วิชาเอก โปงลาง , พิณ , แคน , โหวต , และ ซออิสาน ในกลุ่มสาระดนตรี

ไทย มีสาขาวิชาที่เปิดสอนได้แก่ วิชาเอกเครื่องสายไทย , ระนาดเอก , ระนาดทุ้ม , ฆ้องวงโหญ่ , ฆ้อง

วงเล็ก , และวิชาเอกเครื่องหนังไทย ในส่วนของกลุ่มสาระดนตรีสากล มีสาขาวิชาเอกที่เปิดสอน

วิชาเอกเครื่องเป่าลมทองเหลือง ได้แก่ วิชาเอก ทรัมเป็ต ,ทรอมโบน,ทูบา,บาริโทน,และ เมโลโฟน 

วิชาเอกเครื่องลมไม้ ได้แก่ คลาริเน็ต , แซ็กโซโฟนอัลโต้ , แซ็กโซโฟนเทเนอร์ , บาริโทนแซ็กโซโฟน 

และมีสาขาวิชาเครื่องกระทบตะวันตกก็คือ “วิชาเอกกลองชุด” ดังข้อมูลที่กล่าวมานั้น มีความเปิด

กว้างในการเลือกเรียนสาขาวิชาตามความถนัดของนักเรียน สอดคล้องกับ (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์, 

2562) การจัดการเรียนการสอนเน้นการปฏิบัติจริง สามารถจัดการเรียนการสอนได้หลากหลาย

รูปแบบ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในวิธีการและการดำเนินงาน มีทักษะการปฏิบัติงานใน

ขอบเขตสำคัญและบริบทต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะไปสู่บริบทใหม่ 

สามารถให้คำแนะนำแก้ปัญหาเฉพาะด้านและรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น มีส่วนร่วมในคณะทำงาน

หรือ มีการประสานงานกลุ่ม รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ เจตคติและกิจนิสัยที่

เหมาะสมในการทำงาน 

 การเรียนการสอนดนตรีในวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ สังกัด

กระทรวงวัฒนธรรม ได้มีการจัดการเรียนการสอน โดยยึดรูปแบบให้สอดคล้องกับหลักสูตรนาฏยดุริ

ยางคศิลป์ พุทธศักราช 2562 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ัน กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล

(หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ประเภทวิชาศิลปกรรม, หน้า 220) ได้กำหนดคำอธิบายรายวิชา ดุริยางค์

สากล 2 รหัสวิชา 20306-2002 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ คือ หลักการใช้เครื่องดนตรี การเก็บ

ดูแลรักษา เทคนิคการปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องดนตรีสากล การฝึกปฏิบัติบนัไดเสียงเมเจอร์ และ ไมเนอร์ 

ไม่เกิน 4 ชาร์ป 4 แฟลต ปฏิบัติเพลงตามแบบฝึกที่กำหนดตามศักยภาพผู้เรียน การบรรเลงเครื่อง

ดนตรีสากลเพื่อถ่ายทอดอารมณ์เพลง ปฏิบัติเดี่ยวและการรวมวง การจัดการเรียนการสอนดนตรีต้อง

ปรับให้เข้ากับสภาพบริบทของสถานศึกษาแต่ละสถานศึกษา และจะเห็นได้ว่าคำอธิบายรายวิชา 

ดุริยางค์สากล 2 รหัสวิชา 20306-2002 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีการอธิบายเนื้อหาสาระวิชา

ไว้อย่างเหมาะสมและคลอบคลมุในเรือ่งของการปฏิบัติเครื่องดนตรสีากลทุกชนิด ตลอดจนแนวปฏิบัติ

กิจกรรมการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงไว้อย่างเหมาะสม กลุ่มสาระดนตรีสากลได้จัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ รายวิชา ดุริยางค์สากล  แล้วพบเห็นถึงปัญหาและสังเกตุเห็นได้ว่า นักเรียนสามารถปฏิบัติ

จังหวะพื้นฐานได้พอสมควรแล้ว แต่ยังขาดการบรรเลง Drumfill (ลูกส่งกลองชุด) ซึ่งมีอัตราส่วนที่เร็ว 

และ ยาก และยังมีแนวคิดที่ซับซ้อนยากต่อการปฏิบัติ กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องทักษะปฏิบัติกลองชุด
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เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ในรายวิชาดุริยางค์สากล 2  ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้ในเรื่อง การบรรเลง 

Drumfill (ลูกส่งกลองชุด) ในอัตราส่วน เขบ็ต 2 ช้ัน, 6 พยางค์, และ เขบ็ต 3 ช้ัน ซึ่งผู้เรียนจะ

สามารถบรรเลงได้เมื่อได้รับรู้กระบวนการคิดเกี่ยวกับทักษะนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจนำแนวคิดของเดวีส์ มา

ช่วยเป็นกระบวนการพัฒนาทักษะปฏิบัติของนักเรยีน โดยเดวีส์มีรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติทั้งหมด 

5 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันที่ 1) ข้ันสาธิตทักษะ 2) ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3) ข้ันให้ผู้เรียน

ปฏิบัติทักษะย่อย 4) ข้ันให้เทคนิควิธีการ 5) ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อยๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 

ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้วเห็นว่า แนวคิดและข้ันตอนของเดวีส์นั้น สามารถนำมาประยุกต์ใช้เกี่ยวกับการ

บรรเลง Drum fill (ลูกส่งกลองชุด) ได้ และสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติกลองชุดให้เกิดประสิทธิภาพ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้ถึงความสำคัญของ Drumfill (ลูกส่งกลองชุด) ผู้วิจัยจึงมีความ

สนใจในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุซึ่งมุ่งช่วย

พัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อย

จำนวนมาก จนไปถึงทักษะใหญ่ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  1. เพือ่สร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะ กิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะปฏิบัตกิลองชุด
ตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 
วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  2. เพือ่ศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุด รายวิชาดุริยางค์สากล2 ใช้แบบประเมินทักษะฯ
(Scoring Rubric) เปรียบเทียบกับเกณฑ์รอ้ยละ 80 
  3. เพือ่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตาม

แนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ขอบเขตดา้นเนื้อหา 
   เนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา

ดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ มี

เนื้อหาดังตอ่ไปนี ้

   1.1 ความรู้เกี่ยวกับการบรรเลงเขบ็ต 2 ช้ัน 
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1.2 ความรู้เกี่ยวกับการบรรเลง 6 พยางค์ 
1.3 ความรู้เกี่ยวกับการบรรเลงเขบ็ต 3 ช้ัน 

 

  2. ขอบเขตดา้นกลุ่มเปา้หมาย 
 2.1 ประชากรได้แก่ นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1  

   2.2 กลุม่เป้าหมาย เป็นนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 สาขาดุริยางค์

สากล วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 3 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

  3. ขอบเขตดา้นตัวแปร 
3.1 ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

3.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่

 3.2.1 ประสทิธิภาพของชุดฝึกทกัษะการปฏิบัติกลองชุด  

 3.2.5 ทักษะปฏิบัต ิ

 3.2.6 ความพึงพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิด

ของเดวีส ์รายวิชาดุริยางค์สากล 2 

  4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

   กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรบันักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ใช้ระยะเวลา 

3 สปัดาห์ สปัดาหล์ะ 12 ช่ัวโมงรวมเป็น 36 ช่ัวโมง 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. กลองชุด หมายถึง กลองที่ประกอบด้วยกลองใหญ่ กลองสะแนร์ ฉาบขนาดต่างๆ  กลอง

ทอม 2 หรือ 3 ลูกที่มีขนาดแตกต่างกัน ไฮแฮท (ฉาบ 2 ฝาประกบติดกัน กระทบกัน)ด้วยขาเหยียบ) 

พร้อม ทั้งเพิ่มเครื่องกระทบจังหวะอื่นๆ ประกอบเข้าด้วยกันเป็นพิเศษ อีกด้วย เช่น เคาเบลล์ เป็นต้น 

และ กลองชุดจึงเป็นเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งที่มีความสำคัญในวงดนตรีและเป็นที่นิยมของบุคคลทั่วไป 

 2. Drum fill (ลูกส่งกลองชุด) หมายถึง กลุ่มโน้ตจำนวนหนึ่งซึ่งจะแบ่งออกเป็น 2 จังหวะ หรือ 

4 จังหวะ ก่อนเปลี่ยนท่อนเพลง ช่วยให้สะท้อนอารมณ์และเกิดสีสันในบทเพลงมากยิ่งข้ึน 

 3 .เกณฑ์สิทธิภาพ 80/80 หมายถึง  ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1 ) คือ นักเรียน  ทั้ งหมดทำ

แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ เป็นประสิทธิภาพ ของกระบวนการ 
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ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2 ) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลัง เรียน (Post-Test ได้คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 80 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ หาค่าเฉลี่ย E1 และ E2 

 4. Scoring Rubric คือเกณฑ์การให้คะแนนที่ถูกพัฒนาโดยครูหรือผู้ประเมินที่ใช้วิเคราะห์
ผลงานหรือกระบวนการ สร้างขึ้นเพื่อให้การตัดสินใจสอดคล้องกับผู้เรียนแต่ละคน 
 5. ความพึงพอใจ หมายถึง ทัศนคติทางบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นความรู้สึกหรือ

ทัศนคติที่ดีต่องานที่ทำของบุคคลที่มีต่องานในทางบวก ความสุขของบุคคลอันเกิดจากการปฏิบัติงาน

และได้รับผลเป็นที่พึงพอใจ ทำให้บุคคลเกิดความกระตือรือร้น มีความสุข ความมุ่งมั่นที่จะทำงาน มี

ขวัญและมีกำลังใจ มีความผูกพันกับหน่วยงาน มีความภาคภูมิใจในความสำเร็จของงานที่ทำ และสิ่ง

เหล่านี้จะส่งผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการทำงานส่งผลต่อถึงความก้าวหน้าและ

ความสำเร็จขององค์การอีกด้วย 

 6. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ หมายความว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบ

ไปด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถทำทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อย

เช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จได้ดีและเร็วข้ึน แบ่งออกเป็น 5 

ข้ันตอนดังนี ้

  ข้ันที่ 1  ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ  ข้ันนี้เป็นข้ันที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการ 

กระทำที่ต้องการให้ผู้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ   ทักษะหรือ 

การกระทำที่สาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระทำในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกิน 

ปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรให้คำแนะนำแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดสำคัญที่ควรให้ความ 

สนใจเป็นพิเศษในการสังเกต                                          

  ข้ันที่ 2  ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการ 
กระทำหรือทักษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระทำ
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและทำตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ  
  ข้ันที่ 3  ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต 
หรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้คำช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนทำได้เมื่อ
ได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนทำได้ ทำเช่นนี้ 
เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน 

  ข้ันที่ 4  ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการที่
จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถทำงานนั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีตสวยงามขึ้น ทำได้รวดเร็วข้ึน ทำได้ง่าย
ข้ึน หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
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  ข้ันที่ 5  ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติ แต่ละส่วนได้แล้วจึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ  และฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างชำนาญ 

กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย    

      ตัวแปรต้น                ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย

เพื่อสร้างกิจกรรมการ

เรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลอง

ชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

- ทักษะปฏิบัติเขบ็ต 2 ช้ัน 

- ทักษะปฏิบัติ 6 พยางค์ 

- ทักษะปฏบัติเขบ็ต 3 ช้ัน 
 

ศึกษาทักษะปฏิบัติโดยใช้

ประเมินทักษะ Scoring 

Rubric 

- Scoring Rubric 

 

ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่ มีต่อกิจกรรม
การเรียนรู้ 
- แบบประเมินความพึง
พอใจ 

ประสิทธิภาพของกจิกรรม

การเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 

ผ่านเกณฑท์ักษะปฏิบัติ

โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ ์

ร้อยละ 80 

ความพึงพอใจของนักเรียน

อยู่ในระดับมากทีสุ่ด 



 

 

 

บทที่ 2  

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่  1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ ผู้วิจัยได้ศึกษา เอกสาร แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นแนวทางใน

การศึกษา มีดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรนาฏยดุริยางคศิลป์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
2. หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชา

ศิลปกรรม สาขาวิชาดุริยางค์สากล 
3. ความรู้เกี่ยวกับกลองชุด 
4. ทักษะการบรรเลงกลองชุด 
5. รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบัติของเดวีส์ 
6. การหาประสิทธิภาพกจิกรรมการเรียนรู้ 
7. เกณฑ์การให้คะแนน Scoring Rubric 
8. ความรู้เกี่ยวกับชุดฝึกทกัษะ 
9. ข้อมูลทั่วไปวิทยาลัยนาฎศิลปกาฬสินธ์ุ  
10. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความพงึพอใจ 
11. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 

 1. หลักการของหลักสูตร 

 1.1 เป็นหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพต่อจาการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

หรือเทียบเท่า ที่สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติและ

ประชาคมอาเซียน เพื่อผลิตและ พัฒนากำลังคนระดับฝีมือให้มีสมรรถนะ มีคุณธรรมจริยธรรมและ

จรรยาบรรณวิชาชีพ สามารถประกอบอาชีพได้ ตรงตามความต้องการของสถานประกอบการและการ

ประกอบอาชีพอิสระ หรือศึกษาต่อในระดับสูงข้ึน  
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 1.2 เป็นหลักสูตรวิชาชีพด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์และคีตศิลป์ ที่เตรียมความพร้อมให้

ผู้เรียนสามารถ พัฒนา สร้างสรรค์นวัตกรรม ด้วยความรู้ทางด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์และคีตศิลป์ 

ทั้งไทยและสากล ที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องซึ่งกันและกัน สามารถเพิ่มมูลค่าเชิงเศรษฐกิจได้โดยเน้น

การพัฒนาสมรรถนะเฉพาะด้าน ด้วยการปฏิบัติจริงตามศักยภาพและโอกาสของผู้เรียน  

 1.3 เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริม สนับสนุนและประสานความร่วมมือในการจัดการศึกษา

ระหว่างหน่วยงานและ องค์กรที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและภาคเอกชน  

 1.4 เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสให้วิทยาลัย สถานประกอบการ ชุมชนและท้องถ่ินมีส่วน

ร่วมในการพัฒนา หลักสูตรให้ตรงตามความต้องการ สอดคล้องกับศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

สามารถเรียนรู้พัฒนา อนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์ศาสตร์แหง่ศิลป ์ด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์และคีต

ศิลป์ของชาติสืบไป 

2. จุดหมายของหลักสูตร 

  หลักสูตรวิชาชีพด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์และคีตศิลป์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ มีความรู้ความสามารถในการอนุรักษ์ สืบสานและธำรงไว้ซึ่งศิลปวัฒนธรรมประจำ

ชาติ เน้นให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดับที่

สูงข้ึน โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียน ดังนี้  

  2.1 เพื่อให้มีความรู้ทักษะและประสบการณ์ในงานอาชีพด้านนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์และ

คีตศิลป์ สอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพ สามารถพัฒนาองค์ความรู้ในงานอาชีพ เพื่อนำไปปฏิบัติได้

อย่างมีประสิทธิภาพ  

  2.2 เพื่อให้เป็นผู้มีปัญญา มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

และการประกอบ อาชีพ มีทักษะการสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ทักษะการคิด วิเคราะห์ และ การแก้ปัญหา ตลอดจนทักษะการจัดการด้านศิลปวัฒนธรรมได้อย่าง

เหมาะสม  

  2.3 เพื่อให้มีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ มีความมั่นใจ และภาคภูมิในวิชาชีพที่เรียน รักงาน รัก

องค์กร สามารถ ทำงานเป็นหมู่คณะได้ดี มีความเคารพในสิทธิและหน้าที่ของตนเองและผู้อื่น  

  2.4 เพื่อให้เป็นผู้มีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม ทั้งในการทำงาน การอยู่ร่วมกัน ด้วยความ

รักและ ความสามัคคี มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ เข้าใจและเห็น

คุณค่าภูมิปัญญา ท้องถ่ิน มีความตระหนักและนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

ดำเนินชีวิต  
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  2.5 เพื่อให้มีบุคลิกภาพที่ดี มีมนุษยสัมพันธ์ มีคุณธรรมจริยธรรมและวินัยในตนเอง มี

สุขภาพอนามัย ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจเหมาะสมกับงานอาชีพ  

2.6 เพื่อให้ตระหนักและเห็นคุณค่าทางด้านศิลปวัฒนธรรมของชาติ มีความรักชาติสำนึก

ในความเป็นไทย เสียสละเพื่อส่วนรวม ดำรงรักษาไว้ซึ่งความมั่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์

และการปกครองระบอบ ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

 3.โครงสร้างของหลักสูตร 

  โครงสร้างของหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 
2562 แบ่งเป็น 3 หมวดวิชา และกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังนี้  

 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง ไม่น้อยกว่า 23 หน่วยกิต  

    กลุ่มวิชาภาษาไทย   ไม่น้อยกว่า  4 หน่วยกิต 

    กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ  ไม่น้อยกว่า  6  หน่วยกิต  

    กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์   ไม่น้อยกว่า  4  หน่วยกิต  

    กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์   ไม่น้อยกว่า  4  หน่วยกิต   

    กลุ่มวิชาสังคมศึกษา   ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต  

    กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  ไม่น้อยกว่า  2  หน่วยกิต 

  หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ   ไม่น้อยกว่า  48  หน่วยกิต  

    กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน  ไม่น้อยกว่า  22  หน่วยกิต  

    กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ  ไม่น้อยกว่า  36  หน่วยกิต  

    กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเลือก  ไม่น้อยกว่า  18  หน่วยกิต  

    ฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพ   4  หน่วยกิต  

    โครงการพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ    4  หน่วยกิต  

 หมวดวิชาเลือกเสรี    ไม่น้อยกว่า  10  หน่วยกิต  

 กิจกรรมเสริมหลักสูตร   ไม่น้อยกว่า   สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 
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หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชา

ศิลปกรรม สาขาวิชาดุริยางค์สากล 

 1.1 จุดประสงค์สาขาวิชา 

  เพื่อให้สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะด้านภาษาและการสื่อสาร  ทักษะการคิดและ

การแก้ปัญหา ทักษะทางสังคมและการดำรงชีวิตในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพเพื่อให้มีความเข้าใจ

และสามารถประยุกต์ใช้หลกัการบรหิารและจัดการวิชาชีพ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และหลักการ

งานอาชีพที่สัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการพัฒนาวิชาชีพดุริยางค์สากล ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงและ

ความก้าวหน้าของเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยีเพื่อให้มีความเข้าใจในหลักการและกระบวนการ

ทำงานในกลุ่มงานพื้นฐานดุริยางค์สากลเพื่อให้สามารถอนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์และเผยแพร่

ศิลปวัฒนธรรมไทย ดุริยางค์สากล เพื่อให้สามารถปฏิบัติงานการแสดงด้านดุริยางค์สากล ในสถาน

ประกอบการและประกอบอาชีพอิสระ รวมทั้งการใช้ความรู้ และทักษะเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อใน

ระดับสูงข้ึนได้เพื่อให้มีทกัษะในการปฏิบัติงานและประยุกต์หลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ

ดำรงชีวิตเพื่อให้มีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ซื่อสัตย์สุจริต มีระเบียบวินั ย มี

ความรับผิดชอบต่อสังคม สิ่งแวดล้อม ต่อต้านความรุนแรงและสารเสพติด 

 1.2 มาตรฐานการศึกษาวิชาชีพ 

  คุณภาพของผู้สำเร็จการศึกษาระดับคุณวุฒิการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ ประเภท

วิชาศิลปกรรม  สาขาวิชาดุริยางค์สากล ประกอบด้วย 

  1.ด้านคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

   1.1 ด้านคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ ได้แก่ ความเสียสละ ความ

ซื่อสัตย์สุจริต ความกตัญญูกตเวที ความอดกลั้น การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน การมีจิตสำนึก

และเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพและสังคม ภูมิใจและรักษาเอกลักษณ์ของชาติไทย เคารพกฎหมาย เคารพ

สิทธิของผู้อื่น ประพฤติปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนเองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีจิตสาธารณะ และจิตสานึกรักษ์สิ่งแวดล้อม 

   1.2 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ได้แก่ ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความรัก

สามัคคี มีมนุษยสัมพันธ์ ความเช่ือมั่นในตนเอง สนใจใฝ่รู้ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ขยัน ประหยัด 

อดทน พึ่งตนเองต่อต้านความรุนแรงและการทุจริต ปฏิบัติตนและปฏิบัติงานโดยคำนึงถึงหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
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  2.ด้านสมรรถนะแกนกลาง 

2.1 ด้านความรู้ ได้แก่  

 2.1.1 หลักการใช้ภาษาและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสาร 

 2.2.2 หลักการใช้เหตุผล คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาและการจัดการ 

 2.3.3 หลักการดำรงตนและอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม 

 2.3.4 หลักการปรับตัวและดำเนินชีวิตในสังคมสมัยใหม่ 

2.2 ด้านทักษะ ได้แก่  

 2.2.1 ทกัษะการสื่อสารโดยใช้ภาษาและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

    2.2.2 ทักษะการคิดและการแก้ปัญหาโดยใช้หลักการและกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  

    2.2.3 ทักษะทางสังคมและการดำรงชีวิตตามหลักศาสนา  วัฒนธรรมและ

ความเป็นพลเมือง และหลักการพัฒนาบุคลิกภาพและสุขอนามัย 

   2.3 ด้านความสามารถในการประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ ได้แก่  

    2.3.1 สื่อสารโดยใช้ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศและเทคโนโลยีสารสนเทศใน

ชีวิต ประจำวัน และในงานอาชีพ 

    2.3.2 แก้ ไขปัญหาในงานอาชีพโดยใช้หลักการและกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

    2.3.3 ปฏิบัติตนตามหลักศาสนา วัฒนธรรม ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมทาง

สังคมและสิทธิหน้าที่พลเมือง 

    2.3.4 พัฒนาบุคลิกภาพและสุขอนามัยโดยใช้หลักการและกระบวนการด้าน

สุขศึกษาและพลศึกษา 

  3. ด้านสมรรถนะวิชาชีพ 

3.1 ด้านความรู้ ได้แก่  

 3.1.1 หลักการทั่วไปของงานอาชีพและการวิเคราะห์ 

 3.1.2 หลักการตัดสินใจ วางแผนแก้ปัญหา 

 3.1.3 หลักการเลือกใช้เครื่องดนตรีสากล วัสดุอุปกรณ์ในงานอาชีพ 

 3.1.4 หลักการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 3.1.5 หลักการจัดงานอาชีพ 
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   3.2 ด้านทักษะ ได้แก่  

    3.2.1 ทักษะการประยุกต์การเลือกและประยุกต์ใช้เครื่องดนตรีสากล และ 

วัสดุข้ันพื้นฐานในการปฏิบัติงาน 

 3.2.2 ทักษะการปฏิบัติงานพื้นฐานอาชีพและงานเฉพาะตามแบบแผนที่ 

กำหนด 

 3.2.3 ทักษะการคิด วิเคราะห์แก้ปัญหาในการฏิบัติงาน 

    3.2.4 ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ 

ตลอดชีวิต 

    3.2.5 ทักษะด้านสุขภาวะและความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

   3.3 ด้านความสามารถในการประยุกต์ใช้และความรับผิดชอบ ได้แก่ 

    3.3.1 การวางแผน และดำเนินงานตามหลักการและกระบวนการโดยคำนึงถึง

การบริหารงานคุณภาพ การอนุรักษ์พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม หลักอาชีวอนามัย และความ

ปลอดภัย และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  

    3.3.2 ปฏิบัติงานพื้นฐานอาชีพด้านดุริยางค์ศิลป์หลักการและกระบวนการ 

    3.3.3 เลือกใช้และบำรุงรักษาเครื่องดนตรีสากล วัสดุอุปกรณ์ ในงานอาชีพ

ตามหลักการและกระบวนการ โดยคำนึงถึงความประหยัดและความปลอดภัย 

    3.3.4 ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อพัฒนาและสนับสนุนงานอาชีพ  

    3.3.5 ตัดสินใจ วางแผน และแก้ปัญหาในงานอาชีพด้านดุริยางค์ศิลป์ที่ไม่อยู่

ภายใต้การควบคุมบางเรื่อง 

    3.3.6 การประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารในการแก้ปัญหาและการปฏิบัติงานด้านดุริยางค์ศิลป์ 

    3.3.7 ให้คำแนะนำพื้นฐานที่ต้องใช้การตัดสินใจและการปฏิบัติงานแก่

ผู้ร่วมงาน 

    3.3.8 สร้างสรรค์ผลงานทางด้านดุริยางค์ศิลป์ตามหลักการและทฤษฎี 
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 1.3 โครงสร้างรายวิชาดุริยางค์สากล 2  

 20306-2002    ดุริยางค์สากล2    0 – 12 - 6 

 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจหลักและวิธีการปฏิบัติเทคนิคเครื่องดนตรีสากล 
2. ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลได้ถูกต้องตามลกัษณะแบบแผนและลักษณะของบท

เพลง 
3. ใช้และบำรุงเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ 
4. บูรณาการและเผยแพร่การบรรเลงเดี่ยวและรวมวง ตามมาตรฐานของบทเพลง 

  สมรรถนะรายวิชา 

1. ปฏิบัติเทคนิคเครื่องดนตรีสากลบนัไดเสียงเมเจอร์ และไมเนอร์ ไม่เกิน ๔ ชาร์ป 
๔แฟลต 

2. ปฏิบัติตามแบบแผนและลักษณะของบทเพลง 
3. บรรเลงรวมวงร่วมกับเครื่องดนตรีอื่นๆ 
4. ทักษะการใช้และการดูแลเก็บรักษาเครื่องดนตรี 

  คำอธิบายรายวิชา 

  หลักการใช้เครื่องดนตรีสากล การเก็บดูแลรักษา เทคนิคการปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องดนตรี

สากล การฝึกปฏิบัติบันไดเสียงเมเจอร์ และ ไมเนอร์ไม่เกิน 5 ชาร์ป 5 แฟลต ปฏิบัติเพลงตามแบบฝึก

ที่กำหนดตามศักยภาพผู้เรียน การบรรเลงเครื่องดนตรีสากลเพื่อการถ่ายทอดอารมณ์เพลง ปฏิบัติ

เดี่ยวและการรวมวง 

ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับกลองชุด 

  กลองชุดเป็นเครื่องดนตรีประเภทตีกระทบ สามารถบรรเลงได้จากคนผู้เล่นเพียงหนึ่งคนมี

ลักษณะการนั่งบรรเลง และลักษณะการจับไม้ที่แตกต่างกัน จึงมีลักษณะเฉพาะตัวที่โดดเด่น  

 สรวิศ แย้มลักษณะเลิศ (2557) ได้กล่าวไว้ว่า การบรรเลงกลองโดยทั่วไปจะใช้ไม้กลองในการตี

การจับไม้กลองมีทั้งหมด 2 วิธี คือ 

 1. แมทช์กริพ(MatchGrip) คือวิธีการจับไม้เหมือนกันทั้งมือซ้ายและมือขวาโดยชินิ้วโป้ง

กับ ข้อนิ้วแรกของนิ้วช้ีและใช้นิ้วที่เหลือรวบไม้เข้ามากำไว้ให้กระชับ และใช้ข้อมือสะบัดข้ึนลงในการตี  
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ภาพประกอบที่ 2 การจับไม้กลองแมทช์กริพ 
(ที่มา https://gmthanapoom.wixsite.com/drum/new-page-ctox) 

  2. เทรดดิชช่ันนัล กริพ (Traditional Grip) คือ วิธีการจับไม้ด้วยมือซ้าย และมือขวาที่

แตกต่าง กันโดยมือขวายังคงจับ แบบแมทช์กริพแต่มือซ้ายให้จับโดยใช้ร่องระหว่างนิ้วโป้งกับนิ้วช้ีและ 

นิ้วกลางกับนิ้วนางหนีบไม้ไว้ ส่วนนิ้วช้ีกับนิ้วกลางให้วางลงตรงด้านบนของไม้ ลักษณะของด้านหัวไม้

จะหนัก ไปทางขวา และใช้ข้อ มือสะบัด หมุนลงไปทางด้านขวาในการตี 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

https://gmthanapoom.wixsite.com/drum/new-page-ctox
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ภาพประกอบที่ 3 การจับไม้กลองเทรดดิชช่ันนัลกริพ 
(ที่มา https://gmthanapoom.wixsite.com/drum/new-page-ctox) 

 วิธีการตีทั้ง 2 แบบ  สามารถใช้ตีกลองและฉาบได้ทุก ๆ  ใบ ยกเว้น กลองใหญ่ที่ไม่ใช้ไม้ในการตี 

แต่จะใช้อุปกรณ์ที่ ช่ือว่า กระเดื่อง (Pedal) เสียบที่ด้านหลัง กลอง และใช้เท้า ขวาเหยียบเพื่อให้ก้าน

ที่มีหัวนวมติดอยู่กระทบกับกลองใหญ ่การเหยยีบกระเดื่อง มีทั้งหมด 2 วิธี คือ 1) การเหยียบโดยวาง

เท้าแนบไปกับกระเด่ืองจะเป็นการเหยียบแบบปกติใช้ในการบรรเลงกลองทั่วๆไปและในเพลงที่มี

จังหวะช้า เช่น บัลลาด (Ballad) 2) การเหยียบกระเดื่องแบบยกส้นเท้าข้ึน จะใช้ในการบรรเลงกลอง

ที่ต้องการ ความเร็วและความดังมากกว่าแบบแรกเช่นในเพลงร็อก(Rock) หรือฟังก์ (Funk)2 ไฮแฮท

คือ ฉาบคู่ที่วางอยู่บนขาจับทางด้านซ้ายมือของกลองชุด สามารถบรรเลงได้ คือ การเหยียบโดย ใช้

เท้าซ้ายเหยียบไปที่กระเด่ืองไฮแฮทที่ติดอยู่กับขาจับ ด้วยวิธีเดียวกับการเหยียบกระเดื่อง  

 1.1 ส่วนประกอบของกลองชุด 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 4 กลองชุด 
(ที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/กลองชุด) 

 
 

 

https://gmthanapoom.wixsite.com/drum/new-page-ctox
https://th.wikipedia.org/wiki/กลองชุด
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  1.1.1 หมายเลข 1 กลองใหญ่ ( BASS DRUM ) มีรูปร่างลักษณะคล้ายคลึงกับกลองใหญ่
ที่ใช้บรรแลงในวงดุริยางค์สากล แต่ขนาดแตกต่างกันคือขนาดกลองใหญ่ของกลองชุดมีขนาดที่นิยมใช้
ทั่วไปคอขนาด 14 x 20 นิว้หรือ 14 x 22นิว้ มีอุปกรณ์เหมือนกันกับกลองใหญ่วงดุริยางค์ทุกประการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 5 กลองใหญ ่
(ที่มา : https://marcato.co.th/evans-eq3-reso-bass-drumhead/) 

  1.1.2 ฟลอร์ทอม ( FLOOR TOM )มีช่ือเรียกอีกอย่างนึงว่า“ ทอมใหญ่ ” ( LARGE TOM 
) รูปร่างลักษณะเหมือนกับทอม ทอม ไม่ติดเส้นลวด ขนาดของฟลอร์ทอม สูงกว่าทอม ทอม มีขา
ติดตั้งกับ ตัวฟลอร์ทอม เวลาบรรเลงตั้งอยู่ด้านขวามือชิดกับกลองใหญ่ เสียงฟลอร์ทอมต่ำกว่าเสียง 
ทอม ทอม แต่เสียงสูงกว่า เสียงกลองใหญ่  
 

 

 

 

 

 

 

    

ภาพประกอบที่ 6 ฟลอร์ทอม 
(ที่มา : https://duttawandrum.wordpress.com/2016/03/26/ฟลอร์ทอม-floor-tom/) 

 

https://marcato.co.th/evans-eq3-reso-bass-drumhead/
https://duttawandrum.wordpress.com/2016/03/26/ฟลอร์ทอม-floor-tom/
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  1.1.3 กลองเล็ก ( SNARE DRUM ) เป็นส่วนประกอบที่สำคัญของกลองชุดรูปรา่งลกัษณะ

กลองเล็กที่ใช้บรรเลงร่วมกับกลองชุด มีลักษณะเหมือนกับกลองเล็กที่ใช้บรรเลงวงดุริยางค์วงใหญ่ทุก

ประการ หรือ เป็นกลองเล็กอย่างเดียวกันสามารถนำไปใช้บรรเลงร่วมกับวงดนตรีโดยทั่วไปได้  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 7 กลองเล็ก 
(ที่มา : https://www.amazon.com/Ludwig-NeuSonic-Snare-Drum-

Skyline/dp/B08X7H3DRD ) 

  1.1.4 ทอม ทอม ( TOM -TOM )คือกลองขนาดเล็กสองใบมีรูปร่างเหมือนกลองเล็กแต่มี

ขนาดสูงกว่าไม่ติดเส้นลวด ทอม ทอม ทั้งสองใบมีขนาดแตกต่างกันใบนึงจะติดตั้งทางด้านนซ้ายมือ 

ซึ่งมีขนาดเล็กกว่าอีกใบหนึ่งซึ่งติดตั้งทางด้านนขวามือ 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 8 ทอม ทอม 
(ที่มา : https://sites.google.com/site/teerapatbampen191045/klxng-chud) 

1.1.5 ไฮแฮท ( HI –HAT ) คือ ฉาบสองใบเหมือนกับฉาบในวงดุริยางค์ แต่มีขนาดเล็กกว่า

โดยทั่วไป นิยมใช้เส้นผ่าศูนย์กลาง 14 -15 นิว้ ฉาบทั้งสองใบนี้ไม่ใช้เชือกหนังร้อยสำหรับถือ เพราะมี

ขาต้ัง รองรับ  

 

https://www.amazon.com/Ludwig-NeuSonic-Snare-Drum-Skyline/dp/B08X7H3DRD
https://www.amazon.com/Ludwig-NeuSonic-Snare-Drum-Skyline/dp/B08X7H3DRD
https://sites.google.com/site/teerapatbampen191045/klxng-chud
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ภาพประกอบที่ 9 ไฮแฮท 
(ที่มา : https://www.musicpluser.com/index.php?route=product/ 

product&product_id=3552) 

  1.1.6 ฉาบ ( CYMBALS) เป็นส่วนประกอบอีกช้ินหนึ่งของกลองชุด รูปร่างลักษณะ

เหมือนกับฉาบที่ใช้ บรรเลงในวงดุริยางค์ โดยทั่วไปนิยมใช้ฉาบขนาดผ่าศูนย์กลาง20-30 นิว้ตั้งไว้ด้าน

ขวามือแล้วขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 16 -18 ตั้งทางด้านซ้ายมือ  

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 10 ฉาบ 
(ที่มา : https://www.musicarms.net/zildjian-a-custom-crash-cymbal-18/) 

 
 
 
 
 
 

https://www.musicpluser.com/index.php?route=product/product&product_id=3552
https://www.musicpluser.com/index.php?route=product/product&product_id=3552
https://www.musicarms.net/zildjian-a-custom-crash-cymbal-18/
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 1.2 สัญลักษณ์โน้ตกลองชุด 

  ตำแหน่งช่ืออุปกรณ์กลองชุดในบรรทัด 5 เส้น 

 

 

ภาพประกอบที่ 11 บรรทัดห้าเส้นแสดงการบันทึกโน้ตกลองชุด 

  1.2.1 หมายเลข 1. Hihat (บรรเลงโดยการเหยียบ) 

  1.2.2 หมายเลข 2. Bass Drum  

  1.2.3 หมายเลข 3. Floor Tom 

  1.2.4 หมายเลข 4. Snare Drum 

  1.2.5 หมายเลข 5. Tom Drum 

  1.2.6 หมายเลข 6. Tom Drum 

  1.2.7 หมายเลข 7. Ride cymbal 

  1.2.8 หมายเลข 8. Hihat 

  1.2.9 หมายเลข 9. Cymbals 

ทักษะการบรรเลงกลองชุด 

  สัญพิชา โพธิดอกไม้ (2563) การเตรียมความพร้อมก่อนบรรเลง และเทคนิคการบรรเลง
กลองชุด มีดังนี้ 
  1. การเตรียมความพร้อมก่อนบรรเลง  
   โดยทั่วไปกลองชุด ประกอบด้วย กลองใหญ่ 1 ใบ กลองเล็ก 1 ใบ กลองทอมใหญ่
หรือฟลอร์ทอม 1 ใบ กลองทอมทอม 2 ใบ ฉาบใหญ่ 1 ใบ ฉาบเล็ก 1 ใบ และไฮแฮท 1 คู่ ก่อนการ
บรรเลงต้องจัดกลองชุดให้ถูกต้องเสียก่อน เริ่มต้นจากกลองใหญ่ ตั้งอยู่ด้านหน้าผู้บรรเลง กลองเล็ก
ตั้งอยู่ริมขอบกลองใหญ่ด้านซ้ายมือ กลองทอมใหญ่  หรือฟลอร์ทอมตั้งอยู่ริมขอบกลองใหญ่ด้าน
ขวามือ กลองทอมทอมสองใบตั้งอยู่บน กลองใหญ่ ทอมใบเล็กติดตั้งด้านซ้ายมือทอมใบที่ใหญ่กว่า 
ติดตั้งด้านขวามือ ส่วนฉาบใหญ่ ตั้งอยู่ระหว่างกลองใหญ่กับทอมใหญ่ด้านขวามือ ฉาบเล็กตั้งอยู่
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ระหว่างกลองใหญ่ กับกลองเล็กด้านซ้ายมือ และไฮแฮทอยู่ติดกับกลองเล็กด้านซ้ายมือ หลังจากจัด
กลองชุด เรียบร้อยแล้ว ควรตรวจสภาพกลองทุกใบให้อยู่ในสภาพการที่ใช้การได้ดีโดยเฉพาะ  การ
ปรับเสียงกลองใหญ่ ตรวจสอบแผ่นพลาสติกโดยการวางเท้าลงบนกระเดื่องแล้ว กดปลายเท้าลง หูฟัง
เสียงกลองใหญ่ ลักษณะเสียงที่บ่งบอกว่าไม่ตึงเกินไปไม่หย่อนเกินไป  จะมีเสียงทึบก้องกังวาน
พอประมาณ ถ้าเสียงทึบความก้องกังวานสั้นแสดงว่าตึงเกินไป แต่ถ้าเสียงไม่ทึบและมีความก้องกงัวาน
มากแสดงว่าหย่อนเกินไป ฉะนั้นควรปรับเสียง กลองใหญ่ให้พอดีไม่ตึงเกินไปหรือหย่อนมาก การปรับ
เสียงกลองเลก็ต้องปลดเสน้ลวด ออกจากแผ่นพลาสติกกอ่น นำไม้ตีกลองเล็กเคาะลงบนแผ่นพลาสติก 
เพื่อฟังเสียงกลองเล็ก วิธีการปรับเสียงกลองเล็กโดยการใช้ที่หมุนมีลักษณะกลมเป็นโพรงมีที่จับส 
าหรับหมุน กลองเล็กบางชนิดใช้ไขด้วยสกรู การปรับเสียงต้องนำวิธีการปรับเสียงกลองใหญ่มาใช้ คือ 
ปรับจุด ที่หนึ่งใกล้ตัว แล้วย้ายไปปรับจุดที่สองซึ่งอยู่ตรงกันข้ามและจดุที่สามปรับด้านบนแล้วย้าย ไป
ปรับจุดที่  4 อยู่ตรงกันข้ามคือด้านล่าง เหมือนกับเข็มทิศปรับทิศเหนือแล้วย้ายลงใต้ ปรับทิศ
ตะวันออกแล้วย้ายไปปรับทิศตะวันตก ดังนี้เรื่อยไปทุกจุด อย่าปรับทุกจุดตามลำดับ  เรียงกันเป็น
วงรอบ เพราะจะทำให้ด้านแต่ละด้านไม่เท่ากัน เมื่อปรับจุดใดจุดหนึ่งและ ด้านตรงกันข้ามเรียบร้อย
แล้ว ใช้ไม้ตีกลองเล็กเคาะลงบนแผ่นพลาสติกเพื่อฟังเสียง ถ้าเสียงสูงแสดงว่าตึง ถ้าเสียงต่ำแสดงว่า
หย่อน ต้องปรับทั้งสองด้านใหม่ให้ระดับเสียง  เท่ากัน ส่วนการปรับเสียงทอม และทอมใหญ่ ให้ใช้
วิธีการปรับเสียงเหมือนกับกลองเล็ก ระดับเสียงกลองทอมทั้งสามใบมีระดับเสียงไม่เท่ากัน ควรตั้ง
ระดับเสียงกลองทอม ด้านซ้ายมือให้เสียงสูง ทอมด้านขวามือเสียงกลาง และทอมใหญ่เสียงต่ำ ระดับ
เสียง กลองทอมสามใบ จะมีระดับเสียงต่อเนื่องกัน คือ สูง กลาง และต่ำการปรับเสียงกลองอีก
ลักษณะหนึ่งที่นิยมโดยทั่วไป คือ การป้องกันเสียงก้องกังวานของหางเสียงกลองขณะบรรเลงจังหวะ
เร็ว ๆ ทำให้เสียงถ่ีกระช้ัน ของหางเสียงกลองที่ไม่ต้องการปะปนกันกับเสียงกลอง ทำให้ได้ยินเสียง
กลองที่ต้องการ ไม่ถนัดชัดเจน ควรนำวัสดุที่มีน้ำหนักเบา เช่น สำลี นุ่น หรือเศษผ้าวางลงบนแผ่น
พลาสติก แล้วใช้ผ้าขนาดหนึ่งฝ่ามือ รูปสี่เหลีย่มผืนผา้หรือใหญ่กว่าเล็กน้อยปิดทับบนวัสดุ นำกาวเทป 

หรือกระดาษกาว หรือวัสดุพันสายไฟปิดทับทั้งสี่ด้าน เสียงของหางกลองจะลดน้อยลงมาก  สามารถ
บรรเลงจังหวะเร็ว ๆ ตามถนัดได้ตามความต้องการ โดยจะได้ยินเสียงกลองเป็น จังหวะ ๆ ตามตัวโน้ต
อย่างชัดเจน บางครั้งผู้บรรเลงจะไม่นิยมปิดเศษผ้ากับแผ่นพลาสติก  จะใช้วิธีถอดแผ่นพลาสติกออก
แล้วนำเศษผ้าใส่ในกลองแล้วปิดแผ่นพลาสติกสามารถ  กระทำได้เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ป้องกันหางเสียง
กลอง 

  2. การบรรเลงกลองชุด  
  การบรรเลงกลองชุด มีขั้นตอนดังนี้  
   2.1 การนั่ง ผู้บรรเลงกลองชุดต้องนั่งบรรเลง เพื่อใช้เท้าทั้ง สองข้างให้เป็นประโยชน์ 
ก่อนนั่งควรเลือกเก้าอี้สำหรับนั่งตีกลอง เมื่อนั่งแล้วรู้สึกสบาย ไม่เจ็บก้นเพราะเก้าอี้นั่งมีหลายชนิด 
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บางชนิดสามารถปรับเลื่อนให้สูงข้ึน หรือต่ำลงได้ตาม ต้องการ การนั่งควรนั่งตามสบาย เท้าและหัว
เข่าทั้งสองแยกออกจากกัน เพื่อให้กลองเล็ก อยู่ระหว่างหัวเข่าทั้งสอง เท้าข้างขวาวางลงบนกระเดื่อง
กลองใหญ่ เท้าข้างซ้ายวางลงบน กระเดื่องไฮ-แฮท หลังต้องไม่งอโค้ง ควรตั้งให้ตรงอยู่เสมอเพื่อให้
อาการปวดหลังมีน้อยมาก หายใจสะดวกปลอดโปร่ง (ส่วนมากเมื่อบรรเลงไประยะหนึ่งหลังจะงอโค้ง
เป็นส่วนใหญ่) คอตั้งตรง ใบหน้าตั้งตรงไม่ก้มต่ำ สายตามองดูบทเพลงและเพื่อนร่วมบรรเลง เพราะผู้
บรรเลงกลองชุดจะเป็นผู้ให้สัญญาณจังหวะ กรณีที่ไม่มีผู้อำนวยเพลง 
   2.2 การจับ การจับไม้ตีกลองชุด มีวิธีการเดียวกันกับการจับ  ไม้ตีกลองเล็กทุก
ประการ ก่อนบรรเลงควรเลือกไม้ตีกลองชุดที่แข็งแรงไม่หกัง่ายสองชุด ชุดที่หนึ่งต้องมีน้ำหนักเบาเพื่อ
บรรเลงจังหวะช้าจนถึงปานกลาง เพราะทำให้บรรเลงได้ สะดวกคล่องแคล่ว โดยเฉพาะการรัวกลอง
เล็ก หรือกลองทอม และการเดี่ยวกลองชุดที่สอง ต้องมีน้ำหนัก เพื่อบรรเลงเพลงประเภทเฮฟว่ี 
(Heavy) ฮาร์ดร็อค (Hardrock) และดิสโก้ (Disco) และเครื่องมืออีกชนิดหนึ่งสำหรับใช้บรรเลง 
กลองชุด ทำด้วยโลหะ ความยาว 14-15 นิ้ว แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนที่หนึ่งทำด้วยโลหะ หรือ
พลาสติก หรือยาง หรือโลหะ หุ้มพลาสติก หรือหุ้มยาง ส่วนที่สองทำด้วยโลหะเส้นเล็ก ๆ เหมือนเส้น
ลวดหลายเส้น ตอนปลายส่วนที่หนึ่งมีปุ่มสำหรับดึงเส้นลวดเก็บเข้าเครื่องมือชนิดนี้เรียกว่าแส้ หรือ
แปรงลวด (Wire brushes) วิธีจับแส้ให้จับอย่างเดียวกันกับการจับไม้ตีกลองเล็ก 
   2.3 การบรรเลง ก่อนการบรรเลงต้องตรวจสอบระยะกลองชุด และฉาบ ให้อยู่ใน
ระยะพอเหมาะกับมือและเท้า เริ่มจากเท้าขวาโดยวางเท้าข้างขวาลงบน กระเดื่องให้หัวเข่าทำมุมฉาก
พอดี อย่าให้เกินมุมฉาก เพราะจะทำให้เมื่อยเร็วแล้วยังทำให้ กลองใหญ่ถอยห่างออกไปได้ เท้าข้าง
ซ้ายก็เช่นกัน วางเท้าลงบนกระเดื่องไฮแฮทใหห้ัวเข่า ทำมุมฉาก ส่วนกลองเล็กตั้งอยู่ระหว่างหัวเข่าทั้ง
สอง มือขวาระยะให้พอดีกับฉาก อย่าตั้งฉากให้ไกลสุดมือ เพราะจะทำให้เมื่อยแขนโดยไม่จำเป็น ควร
ดึงฉาบเข้าหาตัวให้ ระยะห่างประมาณช่วงแขนงอได้ เพื่อสะดวกต่อการบรรเลง ข้อควรระวังอีกอย่าง
หนึ่ง คือ อย่าให้เบียดชิดติดกันมากนัก เพราะจะทำให้การบรรเลงอาจจะผิดพลาดข้ึนได้  โดยไม้ตี
กลองอาจจะกระทบกับฉาบหรือกลองทอม ฉะนั้นควรกะระยะให้พอดี ทดลองตี  ทุก ๆ เครื่องมือ
เสียก่อน แล้วจึงลงมือบรรเลง การเดี่ยวกลอง หรือโซโลกลอง ให้ยึดจังหวะ กลองใหญ่เป็นจังหวะหลัก 
จังหวะไฮ-แฮทเป็นจงัหวะรอง โดยใช้มือขวานำตามด้วยมือซ้าย เริ่มจากกลองเล็กทอมทอมและฟลอร์
ทอมวนเวียนตามลำดับ หรืออาจสลับกลับกัน จากฟลอร์ทอมเป็นทอมทอมและกลองเล็กลักษณะนี้
ต้องมือซ้ายนำ เพื่อป้องกันมือ ทั้งสองข้างกระทบกัน 
   2.4 วิธีการเหยียบกระเดื่องกลองใหญ่ ให้วางเท้าลงบน กระเดื่อง กดปลายเท้าลงบน
กระเดื่องแล้วรีบ ยกปลายเท้าข้ึนโดยให้สันเท้าติดอยู่กับที่ กระเดื่องจะเด้งติดตามปลายเท้ามาโดย
อัตโนมัติ วิธีนี้ใช้สำหรับการบรรเลงจังหวะธรรมดา ตั้งแต่จังหวะช้า ๆ จนถึงจังหวะค่อนข้างเร็ว ส่วน
จังหวะเร็วและต้องการเสียงกลองหนักแน่น  ให้ยกขาข้ึนแล้วใช้ปลายเท้ากดลงบนกระเดื่องโดยให้
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น้ำหนักอยู่ที่ปลายเท้าแล้วรีบยกขาข้ึน อย่างเร็วต้องการความเร็วขนาดไหน ก็ให้ชักเท้าข้ึนและกด
ปลายเท้าลงตามที่ต้องการ วิธีนี้ยังใช้สำหรับการรัวกลองใหญ่ได้อีกด้วย 
   2.5 วิธีการเหยียบกระเดื่องไฮแฮท โดยวางเท้าลงบนกระเดื่อง ให้น้ำหนักอยู่ที่ปลาย
เท้า กดปลายเท้าลง ยังไม่ต้องรีบยกข้ึนเมื่อต้องการเสียงสั้น ถ้าต้องการเสียงยาวให้รีบยกปลายเท้าข้ึน
ทันที กรณีที่บทเพลง ต้องการให้บรรเลงเสียงสั้น  และยาวตามจังหวะเพลง ให้ใช้ไม้กลองเล็กตีลง
บนไฮแฮทตามจังหวะ เท้าเหยียบลงบน กระเดื่องแล้วรีบยกข้ึนจะได้เสียงทั้งสั้นและยาวสลับกันไป 

 การบรรเลงกลองชุดน้ันต้องมพีื้นฐานการปฏิบัติมอืเปน็ส่วนมาก ซึ่งผู้ที่จะสามารถบรรเลงกลอง
ชุดน้ัน จะต้องฝึกฝนมือให้เกิดความชำนาญ ซึ่งการฝึกมือทั้งสองข้างนั้น มีพื้นฐานการฝึกดังนี้ 

  1. Single Stroke Roll 

  การใช้มือบรรเลงให้เกิดเสียง ข้างละ 1 ครั้ง โดยที่ตีสลับกันไประหว่าง มือซ้าย และ มือ 
ขวา โดยการฝึกเบื้องต้นควรฝึกเริ่มจากโน้ตตัวดำ เขบ็ตหนึ่งช้ัน และเขบ็ตสองช้ัน จุดสำคัญก็คือ การ
แบ่งระยะห่างระหว่างตัวโน้ตตัวแรกไปหาอีกตัวต้องเท่ากัน ทั้งน้ำหนักมือสองข้างรวมถึงการยกไม้ก็
ต้องเท่ากันด้วย โดยการฝึกควรเริ่มจากการฝึกด้วยเมโทนอม 50 Bpm – 100 Bpm  

 2. Double Stroke  

  การใช้มือในการบรรเลงให้เกิดเสียงข้างละ 2 ครั้ง เป็นรูปแบบมือ ขวา ขวา และ ซ้าย 
ซ้าย โดยการฝึกนั้นควรฝึกเริ่มจากโน้ตตัวดำ  เขบ็ต 1 ช้ัน และ เขบ็ต 2 ช้ัน จุดสำคัญคือการฝึกให้
เสียงของมือทั้ง 2 ข้างนั้นเท่ากัน โดยคำนึงถึงระยะห่างของตัวโน้ตอยู่เสมอ โดยการฝึกควรเริ่มจาก
การฝึกด้วยเมโทนอม 50 Bpm – 100 Bpm 

 3. Single Paradiddle  

  การใช้มือในการบรรเลงโดยใช้ Single Stroke และ Double Stroke รวมเข้าด้วยกัน 
ทั้งหมดจะมีโน้ต 8 ตัว โดยมีรูปแบบมือ ขวา ซ้าย ขวา ขวา และ ซ้าย ขวา ซ้าย ซ้าย โดยการฝึกเริ่มที่ 
โน้ตตัวดำ เขบ็ต 1 ช้ัน และ เขบ็ต 2 ช้ัน จุดสำคัญคือการควบคุมไม้ให้เกิดการบรรเลงที่ต่อเนื่อง และ
คำนึงถึงระยะห่างระหว่างตัวโน้ตต้องเท่ากันอย่างสม่ำเสมอ  เสมอ โดยการฝึกควรเริ่มจากการฝึกด้วย
เมโทนอม 50 Bpm – 100 Bpm 
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รูปแบบการเรียนสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ์

 ทิศนา แขมมณี (2551) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะปฏิบัติว่า 

เป็นรูปแบบที่มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผูเ้รยีนการปฏิบัติการกระทำหรอืการแสดงออกต่างๆ ซึ่ง

จำเป็นต้องใช้หลักการ วิธีการ ที่แตกตางไปจากการพัฒนาทางด้านจิตพิสัยหรือพุธพิสัย รูปแบบการ

เรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ Instructional Model For Psychomotor Domain) 

ได้นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ 

จำนวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถทำทักษะย่อยๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกัยเป็น

ทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จและรวดเร็วข้ึนวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์รูปแบบนี้มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อยจำนวนมาก การบวนการเรียนการสอนของรปูแบบ

การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ ข้ันนี้เป็นข้ันที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือ การกระทำที่

ต้องการให้ผู้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดต้ังแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือการ

กระทำที่สาธิตให้ผู้เรียนดูน้ัน จะต้องเป็นการกระทำในลักษณะที่เป็นธรรมชาติไม่ช้าหรือเร็วตามปกติ 

ก่อนการสาธิต ครูควรให้คำแนะนำแก้ผู้เรียนในการสังเกต 

 ข้ันที่ 2 ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระทำหรือ

ทักษะทั้งหมดแล้ว ผูสอนควรแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระทำออกเป็น

ส่วนย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและทำตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆ  

 ข้ันที่  3 ข้ันให้ผู้ เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต

แบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้คำช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนทำได้เมื่อได้แล้ว

ผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนทำได้ ทำเช่นน้ีเรื่อยไป

จนกระทั่งครบทุกส่วน 

 ข้ันที่ 4 ข้ันเทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการที่จะช่วยให้

ผู้เรียนสามารถทำงานนั้นได้ดี เช่น ทำได้ประณีตสวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน ทำได้ง่ายข้ึน หรือ

สิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 

 ข้ันที่ 5 ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อยเป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละ

ส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆครั้ง 

จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างชำนาญ 
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ภาพประกอบที่ 12 กรอบแนวคิดทักษะปฏิบัติของเดวีส ์

ชนันท์วิไล ธงเช้ือ (2555) กล่าวว่า การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส์เหมาะสมกับการ

ปฏิบัติงานของนักเรียนที่มีการทํางานหลายข้ันตอน มีทักษะย่อยหลายอย่าง ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจาก

การเรียนตามรูปแบบการ เรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้อย่าง

ดีมีประสิทธิภาพควรนํา รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติไปใช้กับผู้ เรียนในการปฏิบัติช้ินงานเพื่อให้

ผู้เรียนมีความสุข สนุกกับ การเรียนตามสภาพจริงเน้นการปฏิบัติจริง สอดคล้องกับความสนใจของ

ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนา ทั้งด้านความรู้ทักษะและมีเจตคติที่ดีมองเห็นแนวทางในการประกอบ

อาชีพในอนาคตได ้

สายสุรีย์ จันปุ่ม (2561) กล่าวว่า เป็นการสอนที่เน้นทักษะการปฏิบัติ โดยผู้สอนกําหนด

เนื้อหาออกเป็นหน่วยใหญ่ก่อน จากนั้นแบ่งเนื้อออกเป็นเนื้อหาย่อยให้ละเอียดและมากที่สุด เพื่อให้

ผู้เรียนได้ฝึกเนื้อหาย่อย เหล่านั้นจนเกิดความชํานาญ ก่อนที่จะให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติครูผู้สอนจะเป็น

ผู้สอนสาธิตการ ปฏิบัติก่อนแล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติตามด้วยตนเองจนเกิดความชํานาญ ในระหว่างการ

ขัน้ที่ 1 ขัน้สาธิตทักษะผูเ้รียนไดดู้

ทกัษะตัง้แต่ตน้จนจบ 

 

ขัน้ที่ 2 ขัน้ผูเ้รียนปฏิบติัทักษะย่อย

ตามครูผู้สอน 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ผูเ้รียนปฏิบติัทักษะย่อย

โดยไม่มีการสาธิต 

ขัน้ที่ 4 ขัน้ใหเ้ทคนิควิธีการ ท าง่าย

ขึน้ สวยขึน้ ท าไดเ้ร็วขึน้ 

ขัน้ที่ 5 เชื่อมโยงทักษะย่อยๆใหเ้ป็น

ทกัษะที่สมบูรณ ์ใหเ้กิดความช านาญ 



 

 

 
 25 

ฝาก ปฏิบัติของผู้เรียนครูคอยให้คําแนะนํา ช้ีแนะแนวทางการปฏิบัติโดยไม่มีการสอนสาธิตให้ดู เป็น

ตัวอย่างอีก เมื่อผู้เรียนปฏิบัติจนเกิดความชํานาญแล้วครูจึงสอนเทคนิควิธีการที่ช่วยให้ การปฏิบัติได้

รวดเร็วและมีคุณภาพยิ่งข้ึน เพื่อให้ผู้เรียนนําประสบการณ์ย่อยหลายๆ ประสบการณ์เช่ือมโยงเป็น

องค์ความรู้และสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางด้าน การปฏิบัติ อันนําไปสู่การปฏิบัติงานได้

เต็มรูปแบบ 

จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สรุปได้ว่า การสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์ เป็นทักษะที่ทำให้ผู้เรียนนั้นสามารถเข้าใจข้ันตอนวิธีคิดอย่างเป็นลำดับ เป็นวิธีที่ช่วย

สามารถพัฒนาความสามารถของผู้เรียนได้อย่างมาก และนำไปเป็นแนวทางให้ปฏิบัติทักษะอื่นๆได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 

การหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรยีนรู ้

 6.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ 

  วไลพร คุโณทัย (2530) กิจกรรมการเรียนการสอน หรือในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน

ในปัจจุบันเรียกว่า กิจกรรมการเรยีนรู้ หมายถึง สภาพการณ์ของการจัดประสบการณ์ และการกระทำ

ทุกสิ่งทุกอย่างที่จัดข้ึนจากความร่วมมือระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เพื่อให้การเรียนการสอนดำเนินการ

ไปอย่างมีประสิทธิภาพ น่าสนใจและผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจัดมุ่งหมายที่กำหนด

ไว้ 

  ชมพูนุช จันทร์ตืน (2558) กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สภาพการณ์ของการจัด

ประสบการณ์ และการกระทำทุกสิ่งที่เกิดข้ึนจากความร่วมมือระหว่างผู้สอนและผู้เรียน โดยอาศัย

เทคนิคและวิธีการสอนที่สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้ง

ไว้ 

  อมรรัตน์ สมสาย (2563) กิจกรรมการเรียนรู้หมายถึง สภาพการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดกระทำ

ข้ึนในการจัดการเรียนการสอนหรือ งานที่ผู้เรียนทำแล้วเกิดการเรียนรู้ทั้งด้าน ร่างกาย อารมณ์ สังคม 

สติปัญญา ซึ่งจะต้องอาศัยความสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์เกิดข้ึนระหว่างผู้เรียนกับสิ่งแสดล้อมเพื่อให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีพัฒนาการเปลี่ยนแปลงตามเป้าหมายการเรียนรู้ของหลักสูตร 

  สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้หมายถึง กิจกรรมการปฏิบัติทุกอย่างในช้ันเรียน ที่มีผลต่อ

พัฒนาการผู้เรียนไปในทิศทางที่ดีข้ึน นักเรียนได้ทั้งความรู้และสนุกเพลิดเพลิน 
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 6.2 ความสำคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ 

  วารี ถิระจิตร (2533) ได้กล่าวถึงความสำคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 

   1. กิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของเด็ก 

   2. กิจกรรมจะเปิดโอกาสให้นักเรียนประสบความสำเร็จ 

   3. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตย 

   4. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

   5. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความรับผิดชอบ 

   6. กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้มีการเคลื่อนไหว 

   7. กิจกรรมจะช่วยให้นักเรียนได้รู้สึกสนุกสนาน 

   8. กิจกรรมจะช่วยให้เห็นความแตกต่างระหว่างบุคคล 

   9. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมความงอกงามและพัฒนาการของเด็ก 

   10. กิจกรรมจะช่วยขยายความรู้และประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวาง 

   17. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมทักษะ 

   12. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังเจตคติที่ดี 

   13. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้เด็กรู้จักทำงานเป็นหมู่ 

   14. กิจกรรมจะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจในบทเรียน 

   15. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดความซาบซึ่งความงามในเรื่องต่างๆ 

  ชมพูนุช จันทร์ตืน (2558) กล่าวว่า ความสำคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ แสดงถึงความ

เช่ียวชาญการเป็นมืออาชีพ โดยมีการเตรียมล่วงหน้า กิจกรรมการเรียนรู้ของครูสะท้อนให้เห็นถึง

เทคนิคกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ครูศึกษาค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลุกสูตร เทคนิค การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อนวัตกรรม วิธีการวัดและประเมิณผล ที่มีประสิทธิภาพ 

  จากการศึกษาค้นหว้าสรุปได้ว่า ความสำคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการแสดง

ศักยภาพของครูผู้สอน ความเป็นมืออาชีพในการเตรียมตัวการสอน และช่วยให้ครูได้ศึกษาหลักสูตร 

แนวการสอน วิธีวัดและประเมินผล และเอกสารที่เกี่ยวข้องเพื่อมาบูรณาการ ในการสอน 
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6.3 องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้ 

  สิริวรรณ สุวรรณอาภา (2544) องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

  1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน เป็นการกำหนดกิจกรรมที่มีเป้าหมายสำคัญเพื่อช่วยกระตุ้นหรือ

เร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียนนั้นๆอย่างแท้จริง หากกิจกรรมนำเข้าสู่บทเรียนไม่ได้ช่วย

กระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ก็จะขาดการรับรู้ที่ดี ไม่มีการจำและคิดเพื่อตอบสนองอย่าง

ใดอย่างหนึ่ง ผลสุดท้ายก็จะไม่เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ต้องการ การจัดกิจกรรมนำเข้าสู่ 

บทเรียนจำเป็นจะต้องช่วยกระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในบทเรียน และต้องให้สัมพันธ์

สอดคล้องกับกิจกรรมในข้ันสอนด้วย ดังนี้ 

   1.1 การจัดกิจกรรมนำเข้าสู่บทเรียน เพื่อทบทวนพื้นฐานความรู้เพิ่มเติมให้ 

สัมพันธ์กับการสอนเนื้อหาใหม่หรือแนวความคิดใหม่หรือหลักการใหม่ ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียน 

เกิดการระลึกได้ และเกิดความต่อเนื่องในการเรียนรู้ตามลำดับข้ันต่อไป 

   1.2 การจัดกิจกรรมนำเข้าสู่บทเรียน เพื่อวางแผนการเรียนการสอนร่วมกัน 

ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการกำหนดงานที่จะปฏิบัติว่า 

จะต้องทำอะไร อย่างไร เมื่อไร 

   1.3 การจัดกิจกรรมนำเข้าสู่บทเรียน เพื่อแจ้งจุดประสงค์ของบทเรียนให้ผู้เรียน 

ทราบโดยตรงหรือโดยทางอ้อมก็ได้ ซึ่งจะเป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบว่าเมื่อเรียนจบบทเรียนแล้ว 

จะเกิดการเรียนรู้อะไรต่อตนเองบ้าง 

   ข้อควรคำนึงในการกำหนดกิจกรรม ในการพิจารณากำหนดกิจกรรมนำเข้าสู่

บทเรียน ควรจะคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

   1. ต้องเป็นกิจกรรมที่นำไปสู่การกำหนดกิจกรรม ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในข้ัน 

สอนอย่างต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน 

   2. ต้องกำหนดเวลาให้เหมาะสมกับลำดับข้ันการสอน ซึ่งโดยทั่วไปจะใช้เวลาไม่ 

เกินร้อยละ 20 ของเวลาเรียนทั้งหมด ซึ่งอาจยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม 

   3. ต้องกำหนดสิ่ งที่จะช่วยกระตุ้นหรือเร้าให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจ ตื่นเ ต้น 

สนุกสนาน เพลิดเพลิน หรือสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนต้องกำหนดกิจกรรมที่เป็นไปได้

และเหมาะสมกับความสามารถและความถนัดของผู้สอนเอง ก็จะช่วยให้การสอนเกิดความสำเร็จได้

มากขึ้น 

  2. ข้ันสอน เป็นการกำหนดกิจกรรมที่มีลักษณะสำคัญ 2 ข้ันตอนคือ 
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   2.1 กิจกรรมแกนหลักเป็นการกำหนดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตรง

ตามจุดประสงค์ปลายทางของการสอนในครัง้นั้นๆ ซึ่งถือว่าเป็นการกำหนดกิจกรรมที่ทำให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้อย่างแท้จริงจึงมีความสำคัญมากที่สุดต่อการกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ของบทเรียนเรื่อง

นั้นๆในการกำหนดกิจกรรมแกนหลักให้เกิดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์ปลายทางของการสอนแต่

ละครั้งมีแนวทางในการปฏิบัติดังนี้ 

    1. ต้องพิจารณาจุดประสงค์ปลายทางของการสอนในครั้งนั้นว่า มีพฤติกรรม

ตรงกับการเรียนรู้ชนิดใดนั้น จะพิจารณาเฉพาะคำกริยาของจุดประสงค์ปลายทางอย่างเดียวไม่ได้  

จำเป็นต้องพิจารณาข้อความที่เป็นพฤติกรรมของวัตถุประสงค์ปลายทางเป็นสำคัญ จึงจะตัดสินได้ว่า

จุดประสงค์ปลายทางของการสอนครั้งนั้นๆ ตรงกับการเรียนรู้ชนิดใด 

    2. ต้องเลือกหรือกำหนดกิจกรรมแกนหลักตามชนิดการเรียนรู้นั้นให้บรรลุผล

ตรงตามจุดประสงค์ปลายทาง 

   2.2 กิจกรรมทดสอบ เป็นการกำหนดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ ความคิด 

การแก้ปัญหา ทักษะทางกายและเจตคติ ในการตอบปัญหาหรือแสดงพฤติกรรมต่างๆเพื่อ  เป็นการ

ตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับกิจกรรมแกนหลักหรือไม่ หากผู้เรียนยังไม่  เกิดการ

เรียนรู้ก็ควรจะให้คำแนะนำเพิ่มเติมหรือสอนใหม่โดยไม่ให้ผู้เรียนเสียกำลังใจจนสามารถเกิดการ

เรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ต้องการ 

   2.3. ข้ันสรุป เป็นการกำหนดกิจกรรมที่มีลักษณะสำคัญ 2 ข้ันตอนคือ 

    1. กิจกรรมสรุปบทเรียน เป็นการกำหนดกิจกรรมการเรียนให้ผู้เรียนได้เรียบ

เรียงความรู้ ความคิด และทักษะทางกาย แล้วสรุปเป็นแนวความคิดหรือมโนภาพหรือหลักการหรือ

ข้อความสรุปบางอย่าง หรือลำดับข้ันของการปฏิบัติงาน ผู้สอนควรจะตระหนักถึงการกำหนดกิจกรรม

ให้ผู้เรียนได้แสดงออกรว่มกันโดยการอภิปรายหรอืเขียนตอบก็ได้ตามความเหมาะสมแต่มิใช่ผู้สอนเป็น

ผู้สรุปเสียเอง ครูควรเป็นเพียงผู้ช่วยแนะแนวทางบางประการเท่าน้ัน หรืออาจช่วยรวบรวมข้อสรุป

เขียนไว้บนกระดานบ้างก็ได้ เพื่อเป็นการเน้นให้ชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง หลังจากผู้เรียนช่วยกันสรุป

บทเรียนแล้วก็ต้องจดจำข้อสรุปนั้นๆต่อไป แต่อาจจำได้ไม่นานหรือลืมได้ง่าย ดังนั้น ผู้สอนควรหา

วิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนจำได้นาน  

    2. กิจกรรมฝึกทักษะเป็นการกำหนดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เพิ่มเติมทักษะทาง 

สมองหรือทางกายให้มีความชำนาญเพิ่มสูงข้ึน เช่น ทำแบบฝึกหัด ศึกษาค้นคว้า ทำรายงาน ทำ 

กิจกรรมเสริมหลักสูตร ทำงานโครงงาน เพื่อเสริมทักษะการเรียนรู้เป็นต้น  
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 จากการศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า องค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบด้วย 3 อย่าง คือ  

  ข้ันที่ 1 ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน ในข้ันน้ีครูผู้สอนต้องอธิบายถึงจุดมุ่งหมายของกิจกรรมการ

เรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจอยากที่จะเรียนในเนื้อหา 

  ข้ันที่ 2 ข้ันสอน ในข้ันนี้ครูผู้สอนต้องกำหนดจุดประสงค์ว่านักเรียนมีพฤติกรรมตรงกับ

การเรียนรู้ชนิดใด และกำหนดกิจกรรมกิจกรรมให้บรรลุตามจุดประสงค์ 

  ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป ในข้ันนี้ครูผู้สอนต้อง ให้นักเรียนเนื้อหาสาระ เรียงลำดับความคิดถึงการ

เรียนรู้ที่ผ่านมา โดยสรุปออกมาโดนการนำเสนอ หรือ สรุปเป็นข้อความบางอย่าง 

  จากการศึกษาค้นคว้า สรุปได้ว่า องประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการกำหนด

กิจกรรมการเรียนรู้ให้มีขุ้นตอนลำดับที่ชัดเจน โดยส่วนใหญ่แบ่งเป็น 3 ข้ันตอน เพื่อให้กิจกรรมการ

เรียนรู้ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

 6.4 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

  ชมพูนุช จันทร์ตืน (2558) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้และการพัฒนานักเรียนเป็น

ปัจจัยหลักที่สำคัญในการจัดกระบวนการให้ผู้เรียนเข้าสู่มาตรฐานและได้รับการพัฒนาตนเอง 

  กระบวนการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ผู้สอนจึงจำเป็นต้องปรบัเปลีย่นบทบาทของตนเองจากการเป็น

ผู้บอกความรู้ให้จบไปในแต่ละครั้งที่เข้าสอนมาเป็นผู้เอื้ออำนวยความสะดวก(Facilitator) ในการ

เรียนรู้ให้แก่ผู้เรยีน กล่าวคือ เป็นผู้กระตุ้น ส่งเสริม สนับสนุน จัดสิ่งเข้าและจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน เกิด

การพัฒนาให้เต็มศักยภาพ ความสามารถ การจัดกิจกรรมจึงต้องเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ 

วิจารณ์ สร้างสรรค์ ศึกษาและค้นคว้า ได้ลงมือปฏิบัติจนเกิด การเรียนรู้และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 

  การพัฒนาเพื่อยกระดับคุณภาพนักเรียน ควรมีหลักในการพัฒนากิจกรรมดังนี้ 

   1) การวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อพัฒนานวัตกรรมในแต่ละบทเรียนโดยเน้นด้านความรู้

และด้านกระบวนการ 

   2) พัฒนาจัดหาสื่อ เครื่องมือในการช่วยจัดกิจกรรม 

   3) สร้างและพัฒนานวัตกรรมและกิจกรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนได้รับองค์ความรู้

และสนุกสนานกับการเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ 

   4) ปรับเปลี่ยนห้องเรียนให้มีบรรยากาศเป็นห้องเรียนแห่งการเรียนรู้ 
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   5) เช่ือมโยงห้องเรียนให้มีองค์ความรู้ในห้องและนอกห้องเรียนสู่องค์ความรู้ที่เป็น

สากล 

   6) จัดให้มีการวัดและประเมินผลอย่างสม่ำเสมอด้วยวิธีการที่เหมาะสมเพื่อทราบ

สภาพจริง แก้ไขและวางแผนพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

  จากการศึกษาค้นคว้าสรุปได้  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยเห็นผู้เรียนเป็นสำคัญที่ 

โดยสร้างและพัฒนานวัตกรรมให้มีความครอบคลุมทางด้านเนื้อหา และสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเกิด

ความสนุกสนานในการเรียน  

 6.5 การหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ 

  เผชิญ กิจระการ (2542) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรยีนรู้พิจารณา
จากผลระหว่างการดำเนินการและเมื่อสิ้นสุดการดำเนินการใช้ในกรณีมีการสอนหลายครั้ง มีเนื้อหา
สาระมาก มีการวัดผลระหว่างเรียนหลายครั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพ 85/85 หมายความว่า 85 ตัวแรก 
หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทุกคนได้จากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน 
ประเมินผลงาน และการทดสอบย่อยท้ายแผน รวมเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 85/85 ตัวหลัง หมายถึง 
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทุกคนได้จากการทำแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้คะแนน
เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 ประสิทธิภาพของค่าเฉลี่ยจึงเป็นร้อยละของค่าเฉลี่ยเมื่อเทียบกับกับ
คะแนนเต็มซึ่งต้องมีค่าสูงจึงจะช้ีให้เห็นประสิทธิภาพได้ ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้หรือ
สื่อนวัตกรรมที่จัดทำข้ึนจะมาจากผลลัพธ์ของการคำนวณ E1 และ E2 เป็นตัวเลขตัวแรก และตัวหลัง
ตามลำดับ ถ้าตัวเลขใกล้ 100 มากเท่าไหร่ ยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพมากข้ึน ซึ่งมีเกณฑ์ให้ใช้พิจารณา
รับรองประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนดังนี้ 

  1. สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นจะต้องมีการกำหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมเพื่อการ
เรียนการสอนอย่างชัดเจนและสามารถวัดได้ 
  2. เนื้อหาของบทเรียนที่สร้างข้ึนต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์ตามจุดประสงค์ของการ
เรียนการสอน 
  3. แบบฝึกทักษะและแบบทดสอบต้องมีความเที่ยงตรงของเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของ
การที่ได้วิเคราะห์ไว้ ส่วนความยากง่ายและอำนาจจำแนกของแบบฝึกหัดและแบบทดสอบควรมีการ
วิเคราะห์ เพื่อนำไปใช้กำหนดค่าน้ำหนักของคะแนนในแต่ละคำถาม 
  4. จำนวนแบบฝึกหัดต้องสอดคล้องกับจำนวนของวัตถุประสงค์และต้องมีแบบฝึกหัด 
และข้อคำถามในแบบทดสอบครอบคลุมทุกจุดประสงค์ของการสอน จำนวนแบบฝึกหัดและข้อ 
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คำถามในแบบทดสอบไม่ควรน้อยกว่าจำนวนวัตถุประสงค์  

5. การทดสอบประสิท ธิภาพของแผนจัดกิจกรรมเรียนรู้ตรงกับภาษาอังกฤษว่า 

(Developmental Testing) การตรวจสอบพัฒนาการเพื่อให้งานดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

หมายถึง การนำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้Try–out เพื่อปรับปรุงแล้วนำไป ทดลอง

สอนจริง (Trail Run) นำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขเสร็จแล้วจึงผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก การทดลอง

ใช้หมายถึง การนำแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทีผ่ลติข้ึนเป็นต้นแบบ(Prototype) ไปทดลองใช้ตาม

ข้ันตอนที่กำหนดไว้ในแต่ละระบบ เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของแผนการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ให้

เท่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ การทดลองสอนจรงิ หมายถึง การนำแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทีไ่ด้ทดลอง 

และปรับปรุงแล้วไปสอนจริง ในช้ันเรียนหรือสถานการณ์เรียนที่แท้จริง เป็นเวลา 1 ภาคเรียนเป็น 

อย่างน้อย 

  6. ความจำเป็นที่จะต้องทดสอบประสิทธิภาพในการดำเนินงานทุกประเภทต้องมีการ  

ตรวจสอบระบบนั้น เพื่อประกันว่ามีประสิทธิภาพจริงตามมุ่งหวัง การทดสอบประสิทธิภาพของ  

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความจำเป็นด้วยเหตุผลหลายประการ คือ  

   6.1 สำหรับหน่วยงานผลิตแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการประกัน คุณภาพ

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าอยู่ในข้ันสูงพอเหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็น จำนวนมาก

หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพก่อนแล้ว หากผลิตออกมาแล้วใช้ประโยชน์ไม่ได้ดีก็ จะต้องทำใหม่

เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง  

   6.2 สำหรับผู้ใช้แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะ ทำ

หน้าที่สอนโดยรับหน้าทีส่รา้งสภาพการเรียนรูใ้ห้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่มุ่งหวัง บางครั้งต้อง ช่วยครู

สอน บางครั้งต้องช่วยสอนแทนครู(เช่น โรงเรียนที่มีครูคนเดียว) ดังนั้นก่อนนำแผนการจัด กิจกรรม

การเรียนรู้ไปใช้ครูจึงควรมั่นใจว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นมีประสิทธิภาพใน  การช่วยให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้จริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลำดับข้ัน จะช่วยให้เราได้  แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทางการสอนจริงตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้สำหรับ ผลิตแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ การทดสอบประสิทธิภาพจะทำให้ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่า เนื้อหาสาระที่บรรจุลงใน 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความชำนาญ สูงข้ึน

เป็นการประหยัดแรงงาน แรงสมอง เวลา และเงินทองในการเตรียมต้นแบบ 

   6.3 การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ  
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    เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การ เรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นระดับที่ผลิตแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความพึง 

พอใจว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แผนการจัดกิจกรรมการ  

เรียนรู้นั้นมีค่าที่จะนำไปสอนนักเรียนและคุ้มค่าแก่การลงทุนเมื่อผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก การ

กำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทำได้โดยประเมินผลพฤติกรรมผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรม

ต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดย  กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 

(ประสิทธิภาพกระบวนการ) และ E2 (ประสิทธิภาพผลลัพธ์)  

    1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่ อง (Transitional) คือประเมินต่อเนื่องซึ่ ง 

ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย หลาย ๆ พฤติกรรม เรียกว่า กรกะบวนการ (Process) ของผู้เรียนที่ 

สังเกตจากการประกอบกจิกรรมกกลุม่ (รายงานกลุ่ม) และรายงานบุคคล ได้แก่ งานที่มอบหมาย และ

กิจกรรมอื่นใดที่ผู้สอนกำหนดไว้  

    2. ประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (Transitional Behavior) คือประเมิน 

ผลลัพธ์(Product) ผู้เรียนโดยพิจารณาจาการสอบหลังเรียนของผู้เรียน และการสอบไล่ 

   ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะกำหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอน 

คาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่น่าพึงพอใจ โดยกำหนดเป็นร้อยละของผลเฉลี่ยของ 

คะแนน การประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการสอบหลังเรียนของ ผู้เรียน

ทั้งหมดนั้น คือ E1/E2 ประสิทธิภาพกระบวนการ/ประสิทธิภาพผลลัพธ์  

   ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แล้ว 

ผู้เรียนสามารถทำแบบฝึกหัดหรืองานได้ผลเฉลี่ย ร้อยละ 80 และสอบหลังเรียนได้คะแนน เฉลี่ยร้อย

ละ 80  

  การที่จะกำหนดเกณฑ์E1/E2 ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่

เป็นความรู้ความจำมักตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็น ทักษะหรือเจตศึกษาอาจ

ตั้งไว้ต่ำากว่านี้เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ำ เพราะตั้งไว้เท่าใดมักจะ ๆ 

ได้ผลเท่านั้น เช่น ในระบบการสอนของไทยในปัจจุบันได้กำหนดเกณฑ์ โดยไม่ตั้งใจไว้ว่า 0/50 นั้นคือ 

กระบวนการมีค่า 0 เพราะครูมักไม่ไม่มีเกณฑ์เวลาให้งานหรือ แบบฝึกหัดแก่นักเรียน ส่วน คะแนน

ผ่าน คือ ร้อยละ 50 ผลปรากฏว่า คะแนนภาษาไทยนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยเฉลี่ยแต่ละปี

เพียงร้อยละ 51 เท่านั้น 
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    3. วิธีคำนวณหาประสิทธิภาพ 

 

  
 

 

 

เม่ือ   แ แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

Ix  แทน คะแนนของนักเรียนแต่ละคนจากการทำใบงาน ใบกิจกรรม 

แบบทดสอบย่อย ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์แต่ละสาระการเรียนรู้  

n  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด  

A  แทน คะแนนเต็มระหว่างเรียน 

 

 

 

  

เม่ือ   แ  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  

ix  แทน คะแนนของนักเรียนแต่ละคนจากการทำแบบทดสอบ หลัง

เรียน  

n  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด  

B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

  การคำนวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น จะมีการนำคะแนน  แบบฝึกหัด

หรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่มเดี่ยว และคะแนนสอบหลังเรียนมาเข้าตาราง  แล้ว

คำนวณหา E1/E2  

  โดยใช้วิธีคำนวณธรรมดา หากไม่อยากใช้สูตรก็สามารถใช้การคำนวณหาค่า E1/E2 ได้

สำหรับค่า E2 ของแต่ละแผนไม่มี ปัญหาในการคำนวณมากนัก เพราะอาจทำได้โดยการเอาคะแนน

ของนักเรียนทั้งหมดมารวมกัน หาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนเพื่อหาค่าร้อยละ  

  สำหรับค่า E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกหัดน้ัน ทำได้โดยการ เอาคะแนน

งานทุกช้ินของนักเรียนแต่ละคนมารวมกันและหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนเป็นร้อยละ  
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  หลังจากคำนวณหาค่า E1 และค่า E2 แล้วผลลัพธ์ที่ได้มักจะใกล้เคียงกันและ ห่างกันไม่

เกิน 5% ซึ่งเป็นตัวช้ีที่ยืนยันได้ว่านักเรียนได้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่อเนื่อง  ตามลำดับข้ัน

หรือไม่ก่อนจะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย หรืออีกนัยหนึ่งการที่นักเรียนจะ สอบไล่ได้เท่าไรเช่น 

90% นั้น นักเรียนมีความรู้จริง หรือทำได้เพราะเดาสุ่ม เมื่อมีการรายงาน คะแนนเป็นเลข 2 ตัว เช่น 

78/83 นั้นจะทำให้เราทราบว่า นักเรียนทำงานและทำแบบฝึกหัดทั้งปีได้78% และสอบไล่ได้83% 

เป็นการยืนยันการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมค่อนข้างแน่นอน  

   6.4 ข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  

    6.4.1 แบบเดี่ยว (1 : 1) เป็นทดลองกับผู้เรียน 1 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปาน

กลาง เก่ง คำนวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีข้ึน โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลอง

แบบเดี่ยว นี้จะได้คะแนนต่ำกว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตกเมื่อปรับปรุงแล้วจะดีข้ึนมา ก่อนนำมา

ทดลอง แบบกลุ่ม ในข้ันน้ีE1/E2 ที่ได้จะมีค่า 60/60  

    6.4.2 แบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดลองกับผู้เรียน 6 – 10 คน (คละผู้เรียน

เก่งกับ อ่อน) คำนวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีข้ึน ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะ

เพิ่มข้ึน อีก เกือบเท่าเกณฑ์ประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 70/70  

    6.4.3 แบบภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดลองกับผู้เรียนทั้งช้ัน 40 – 100 

คน คำนวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ผลลัพธ์ที่ได้ควรมีค่าใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้2.5 % ก็ให้ 

ยอมรับได้หากแตกต่างมากผู้สอนต้องกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 83 เรียนรู้ใหม่โดยยึดสภาพความเป็นจริงเป็นเกณฑ์สมมติว่าทดสอบหา

ประสิทธิภาพแล้วได้ 85.5/85.4 ก็แสดงว่าชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับ 

85/85 ที่ตั้งไว้แต ่ถ้าการทดลองเป็น 83.5/85.4 ก็ถือ ว่าเลื่อนข้ันมาเป็นเกณฑ์85/85 ได ้

เกณฑ์การให้คะแนน Scoring Rubric 

 7.1 ความหมายของ Scoring Rubric 

  ฉัตรศิริ ปิยะพิมลสิทธ์ิ (2544) Scoring Rubric คือเกณฑ์การให้คะแนนที่ถูกพัฒนาโดย

ครูหรือผู้ประเมินที่ใช้วิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่ผู้เรียนได้พยายามสร้างข้ึน การประเมินผล

งานของนักเรียนจะมี 2 ลักษณะคือ ผลงานที่ได้จากกระบวนการของนักเรียน และกระบวนการที่

นักเรียนใช้เพื่อให้เกิดผลงาน จะประเมินในลักษณะใดข้ึนอยู่กับจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ อาจจะ

ประเมินลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือประเมินทั้งสองลักษณะก็ได้ ผู้ประเมินจะต้องตัดสินคุณภาพของ

ผลงานหรือกระบวนการปฏิบัติงานของผู้เรียนแต่ละคนที่มีระดับที่แตกต่างกันหลายระดับ ระดับที่
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แตกต่างกันอาจจะเป็นระดับคุณภาพของช้ินงานที่ได้สร้างข้ึน หรือระดับของกระบวนการต่าง ๆ ที่

ผู้เรียนแต่ละคนได้ใช้เพื่อให้เกิดผลงาน เพื่อให้การตัดสินใจสอดคล้องกับผู้เรียนแต่ละคน ผู้ประเมิน

จะต้องใช้เกณฑ์ในการประเมินคุณภาพช้ินงานของผู้เรียน เกณฑ์อาจจะอยู่ในเชิงคุณภาพหรือปริมาณ 

อาจจะมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) หรือแบบตรวจสอบ (Checklist) โดย

ปกติจะใช้ Rubric ในการประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้เดียวหรือส่วนใดส่วนหนึ่งของงานปฏิบัติ แต่

การปฏิบัติงานที่มีซับซ้อน ผู้ประเมินจะต้องประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ที่หลากหลายและประเมิน

หลาย ๆ ส่วนของการปฏิบัติ นั่นคือผู้ประเมินจะต้องมเีกณฑ์การให้คะแนนทีม่ากมายเพื่อให้เหมาะกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่แตกต่างกัน หรือเหมาะกับแต่ละส่วนของการปฏิบัติงาน การให้คะแนนจะอยู่

ในรูปของตัวเลข โดยปกติจะเป็น 0-3 หรือ 1-4 ในแต่ละระดับของคะแนนจะข้ึนอยู่กับระดับของ

คุณภาพของงาน ดังนั้นตัวเลข 4 อาจจะหมายถึงระดับคุณภาพสูงสุด เลข 3 เป็นระดับคุณภาพ

รองลงมา คุณภาพของงานในแต่ละระดับจะต้องใช้การอธิบาย (Rubric) ดังนั้นในแต่ละระดับคะแนน

จะต้องอธิบายเป็นภาษาที่แสดงให้เห็นถึงคุณภาพของการปฏิบัติงานในระดับนั้น 

 7.2 ความสำคัญของเกณฑ์การให้คะแนน Scoring Rubric 

  การประเมินศักยภาพของผู้เรียนโดยให้ลงมือปฏิบัตินั้น ไม่มีคำเฉลยหรือคำตอบถูกที่แน่

ชัดลงไปเหมือนแบบทดสอบเลือกตอบ การประเมินผลงานแต่ละช้ินของผู้เรียนที่ได้ลงมือปฏิบัติจึงมี

ความจำเป็นที่จะต้องประเมินคุณภาพของงานอย่างเป็นปรนัย ซึ่งมันเป็นการยากที่จะทำได้ และได้

ค้นพบการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนหรือ rubric ข้ึนมาเพื่อกำหนดแนวทางในการตัดสินอย่าง

ยุติธรรม และปราศจากความลำเอียง 

  Rubric จะต้องมีความชัดเจนในเกณฑ์การให้คะแนนอย่างพอเพียงถึงขนาดที่ผู้ประเมิน 2 

คนสามารถใช้ Rubric เดียวกันประเมินช้ินงานของผู้เรียนช้ินเดียวกันแล้วให้คะแนนได้ตรงกัน ระดับ

ของความสอดคล้องในการให้คะแนนของผู้ประเมิน 2 คนที่ประเมินอย่างเป็นอิสระจากกันจะเรียกว่า 

ความเช่ือมั่น (Reliability) ของการประเมิน 

 7.3 องค์ประกอบของเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 

  Scoring rubric มีหลายองค์ประกอบ ในแต่ละองค์ประกอบก็มีประโยชน์ มีความสำคัญ 

องค์ประกอบมีดังนี้ 

  7.3.1 จะมีอย่างน้อย 1 คุณลักษณะหรือ 1 มิติที่เป็นพื้นฐานในการตัดสินผู้เรียน 

  7.3.2 การนิยามและการยกตัวอย่างจะต้องมีความชัดเจนในแต่ละคุณลักษณะหรือมิติ 



 

 

 
 36 

  7.3.3 มาตราการให้คะแนนจะต้องเป็นอัตราส่วนกันในแต่ละคุณลักษณะหรือมิติ 

  7.3.4 จะต้องมีมาตรฐานที่เด่นชัดในแต่ละระดับของการให้คะแนน 

   ในแต่ละระดับการให้คะแนนจะต้องมีความชัดเจนในการนิยม และความกว้างของ

ระดับคะแนนไม่ควรเกิน 6 ถึง 7 ระดับ ถ้ามีระดับของการให้คะแนนกว้างมากเกินไปจะมีความ

ลำบากในการตัดสินความแตกต่างในแต่ละระดับ เช่น ความกว้างคะแนนเป็น 100 ทำให้ยากที่จะ

อธิบายว่าคะแนน 81 มีคุณภาพแตกต่างจาก 80 หรือ 82 อย่างไร และจะทำให้ความสอดคล้องของ

การประเมินด้วยผู้ประเมินหลายคนลดลงไป การจะกำหนดความกว้างของการให้คะแนนเป็นเท่าไหร่

นั้น จะต้องมีความเหมาะสมและมีความชัดเจนในการนิยามที่ครอบคลุมตั้งแต่ แย่ที่สุด (poor) จนถึงดี

เลิศที่สุด (excellent) 

 7.4 ชนิดของเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 

  Scoring Rubric มีอยู่ 3 ชนิดคือ 

  7.4.1. Holistic Rubrics เป็นเกณฑ์การให้คะแนนผลงานหรือกระบวนการที่ไม่ได้แยก

ส่วนหรือแยกองค์ประกอบการให้คะแนน คือจะประเมินในภาพรวมของผลงานหรือกระบวนการนั้น 

  7.4.2 Analytic Rubrics เป็ นเกณฑ์การให้คะแนนที่ แยกส่วนหรือองค์ประกอบ

คุณลักษณะของผลงานหรือกระบวนการ แล้วนำแต่ละส่วนหรือองค์ประกอบของคุณลักษณะมา

รวมกันเป็นคะแนนรวม 

  7.4.3 Annotated Holistic Rubrics ผู้ประเมินจะประเมินแบบ holistic rubrics ก่อน

แล้วจึงประเมินแยกส่วนอีกบางคุณลักษณะที่เด่น ๆ เพื่อใช้เป็นผลสะท้อนในบางคุณลักษณะของ

ผู้เรียน 

   การให้คะแนนแบบ holistic rubrics ใช้ได้ง่ายและใช้เพียงไม่กี่ครั้งต่อผู้เรียน 1 คน 

จะเป็นการประเมินในภาพรวมของทุกคุณลักษณะในการปฏิบัติงาน ส่วนการให้คะแนนแบบ analytic 

rubrics จะใช้บ่อยครั้งโดยจะประเมินแยกในแต่ละคุณลักษณะของงาน ซึ่งการประเมินแบบนี้จะมี

ประโยชน์เมื่อสนใจจะวินิจฉัยหรือช่วยเหลือผู้เรียนว่ามีความรู้ความเข้าใจในแต่ละส่วนหรือแต่ละ

คุณลักษณะของการปฏิบัติงานน้ัน ๆ หรือไม่ ซึ่งจะมีส่วนให้ครูได้ช่วยเสริมสร้างหรือพัฒนาการเรียนรู้

ในแต่ละคุณลักษณะของผู้เรียนให้ดีย่ิงข้ึน 

   ส่วนแบบ annotated rubrics จะรวมข้อจำกัดของ holistic และ analytic ไว้

ด้วยกัน เริ่มด้วยการประเมินในภาพรวมของการปฏิบัติงานด้วย holistic แล้วผู้ประเมินเลือกประเมิน
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อีกเพียงบางคุณลักษณะของงานแบบ analytic ซึ่งการประเมินเพียงบางคุณลักษณะนี้จะไม่มีผลต่อ

การเปลี่ยนแปลงคะแนนที่ประเมินแบบ holistic ประโยชน์ก็คือจะมีความรวดเร็วในการประเมินและ

เป็นการให้ผู้ประเมินได้เลือกประเมินเฉพาะบางคุณลักษณะที่โดดเด่นเพียงไม่กี่องค์ประกอบเพื่อเป็น

ผลสะท้อน (feedback) ให้แก่ผู้เรียน แต่ไม่มีประโยชน์ในการวินิจฉัยผู้เรียนว่าบกพร่องในคุณลักษณะ

ใด เพราะหลาย ๆ คุณลักษณะไม่ได้ถูกประเมิน 

 จากการศึกษา Scoring Rubric ผู้วิจัยได้เลือก Analytic Rubric เป็นเกณฑ์การให้คะแนนที่

แยกส่วนหรือองค์ประกอบคุณลักษณะของผลงานหรือกระบวนการ แล้วนำแต่ละส่วนหรือ

องค์ประกอบของคุณลักษณะมารวมกันเป็นคะแนนรวม เพื่อให้สอดคล้องกับทักษะปฏิบัติ 

ความรู้เกี่ยวกับแบบฝึกทักษะ 

 8.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2537) กล่าวว่า ชุดฝึกหรือแบบฝึกปฏิบัติหมายถึง คู่มือนักเรียนต้อง

ใช้ควบคู่ไปกับการเรียนการสอนจากชุดการสอนเป็นส่วนที่นักเรียนบันทึก สาระสำคัญและทำ

แบบฝึกหัดด้วย มีลักษณะคล้ายแบบฝึกหัด แต่ครอบคลุมกิจกรรมที่ผู้เรียนพึง กระทำมากกว่า

แบบฝึกหัด อาจกำหนดแยกเป็นแต่ละหน่วย เรียกว่า Worksheet หรือกระดาษคำตอบ ซึ่งเวลาเรียน

ผู้เรียนต้องถือติดตัวเวลาประกอบกิจกรรมต่าง ๆ 

  สัญพิชา โพธิดอกไม้ (2563)  กล่าวว่า ชุดฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนการสอนอย่างหนึ่งที่

สร้างขึ้นเพื่อให้นักเรยีนได้ฝึกปฏิบัติเพือ่พัฒนาทักษะและความรู้ต่าง ๆ  จนเกิดความรู้ ความเข้าใจและ

เกิดความชำนาญ สามารถนำความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง โดยกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติในชุดฝึกนั้นจะ

ครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 

  จารุวรรณ คงเพชร (2560) กล่าวว่า ชุดฝึกทักษะ คือ แบบฝึกหรือชุดฝึก ที่ครูเป็นผู้

จัดเตรียมให้นักเรียน โดนมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาความสามารถด้านใดด้านหนึ่งทีเ่ป็นจุดบกพร่องหรือ

เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามสามารถที่เพิม่ขึ้น และมีจุดประสงค์ที่แน่นอนและชัดเจน กิจกรรมที่

จัดมีความน่าสนใจและเร้าความสนใจ  

 จากการศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า ชุดฝึกทักษะ คือ แบบฝึกที่สามารถครูผู้สอนจัดทำข้ึนให้

นักเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายพัฒนาความสามารถของนักเรยีน และในแบบฝึกทักษะจะครอบคลุมเนื้อหา

ที่เรียน 
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 8.2 การสร้างแบบฝึกทักษะ 

  กุศยา แสงเดช (2545) ได้กล่าวแนะนำผู้สร้างแบบฝึกทักษะโดยยึดลักษณะชุดฝึกที่ดี ดังนี้ 

    1. แบบฝึกที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคำสั่งและวิธีทำ คำสั่งหรือตัวอย่างแสดงวิธีทำที่

ใช้ไม่ควรยากเกินไป เพราะจะทำความเข้าใจยาก ควรปรับให้ง่ายและเหมาะสมกับผู้ใช้เพื่อนักเรียน

สามารถเรียนด้วยตนเองได้ 

   2. แบบฝึกที่ดีมีความหมายต่อผู้เรียนและตรงตามจดุมุ่งหมายของการฝึก ลงทุนน้อย

ใช้ได้นาน ทันสมัย 

   3. ภาษาและภาพที่ใช้ในแบบฝึกเหมาะสมกับวัยและพื้นฐานความรู้ของผู้เรียน 

   4. แบบฝึกที่ดีควรแยกเป็นเรื่อง ๆ แต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไปแต่ควรมีกิจกรรม

หลายแบบเพื่อเร้าความสนใจ และไม่น่าเบื่อในการทำชุดฝึกทักษะใดทักษะหนึ่งจนชำนาญ 

   5. แบบฝึกที่ดีมีทั้งแบบกำหนดคำตอบในแบบและให้ตอบโดยเสรี การเลือกใช้คำ 

ข้อความ รูปภาพในแบบฝึกควรเป็นสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคยและตรงกับความสนใจของนักเรียน ก่อให้เกิด

ความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผู้ใช้ ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรู้ว่านักเรียนจะเรียนได้เร็วในการกระทำที่

ทำให้เกิดความพึงพอใจ 

   6. แบบฝึกหัดที่ดีควรเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง ให้รู้จักค้นคว้ารวบรวม

สิ่งที่พบเห็นบ่อย ๆ หรือที่ตัวเองเคยใช้ จะทำให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องนั้น ๆ มากยิ่งข้ึน และรู้จักนำความรู้

ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง มีหลักเกณฑ์และมองเห็นว่าสิ่งที่ได้ฝึกนั้นมีความหมายกับเขา

ตลอดไป 

   7. แบบฝึกที่ดีควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนแต่ละคนมีความ

แตกต่างกันในหลาย ๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญา และ

ประสบการณ์ เป็นต้น ฉะนั้น การทำแบบฝึกแต่ละเรื่องราวควรจัดทำให้มากพอและมีทุกระดับตั้งแต่

ง่าย ปานกลาง จนถึงระดับค่อนข้างยาก เพื่อว่านักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนจะได้เลือกทำตาม

ความสามารถ ทั้งนี้เพื่อให้นักเรียนทุกคนได้ประสบความสำเร็จในการทำแบบฝึก 

   8. แบบฝึกที่จัดทำเป็นรูปแบบเล่ม นักเรียนสามารถเก็บรักษาไว้เป็นแนวทางเพื่อ

ทบทวนด้วยตนเองต่อไป 

   9. การที่นักเรียนได้ทำชุดฝึกหัด ช่วยให้มองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของ

นักเรียนชัดเจน ซึ่งจะช่วยให้ครูดำเนินการปรับปรุงแก้ปัญหาน้ัน ๆ ทันท่วงที 
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   10. แบบฝึกที่ชัดเจน นอกจากทีในหนังสือเรียนแล้ว จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน

อย่างเต็มที่ 

   11. แบบฝึกที่จัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยแลว้ จะช่วยให้ครูประหยัดแรงงานและเวลาในการ

ที่จะต้องเตรียมแบบฝึกอยู่เสมอ ในด้านผู้เรียนไม่ต้องเสียเวลาในการลอกแบบฝึกจากตำราเรียนหรือ

กระดาษดำ ทำให้มีเวลาและโอกาสได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ได้มากข้ึน 

   12. แบบฝึกช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายเพราะการพิมพ์เป็นรูปเล่มที่แน่นอนลงทุนต่ำ 

การที่ใช้พิมพ์ลงกระดาษไขทุกครั้งไป นอกจากนี้ยังมีประโยชน์ที่ผู้เรียนสามารถบันทึกและมองเห็น

ความก้าวหน้าของตนได้อย่างมีระเบียบและวินัย 

   จากการศึกษาค้นคว่าสรุปได้ว่า การสร้างชุดฝึกทักษะ ต้องสร้างข้ึนมาไม่ยากจน

เกินไปควรปรับให้ง่าย ให้ผู้เรียนปกติได้ เพราะการที่ชุดฝึกทักษะยากเกินไปจะทำให้ ผู้เรียนไม่

สามารถเรียนรู้หรือซ้อมด้วยตัวเองได้ จะทำให้ผู้เรียนไม่รับทักษะอย่างเต็มที่  

 8.3 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 

 ประทีบ แสงเปี่ยมสุข (2538) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ดังนี้ 

     1. เป็นอุปกรณ์ช่วยลดภาระของครู 

     2. ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการใช้ภาษาได้ดีข้ึน 

     3. ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล ทำให้นักเรียนประสบผลสำเร็จในทางจิตใจมาก  

    4. ช่วยเสริมทักษะทางภาษาให้คงทน 

     5. เป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากเรียนบทเรียนแล้ว  

     6. ช่วยให้เด็กสามารถทบทวนได้ด้วยตนเอง 

     7. ช่วยให้ครูมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ของนักเรียนได้ชัดเจน 

     8. ช่วยให้นักเรียนฝึกฝนได้เต็มที่ นอกเหนือจากในบทเรียน 

     9. ช่วยให้นักเรียนเห็นความก้าวหน้าของตนเอง 

     10. ช่วยให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน  

 ถวัลย์ มาศจรัล (2546) หน้า 21 กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกดังนี้ 

   1. เป็นสื่อการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 

   2. ผู้เรียนมีสื่อสำหรับฝึกทักษะด้านการอ่าน การคิด การวิเคราะห์ และการเขียน 
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   4. เป็นสื่อการเรียนรู้สำหรับการแก้ไขปัญหาในการเรียนรู้ของผู้เรียน 

   5. พัฒนาความรู้ และ เจตคติต่างๆ ของผู้เรียน 

  จากการศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ เป็นสิ่งที่ช่วยให้นักเรียน

ฝึกฝนได้เต็มที่ นอกเหนือจากบทเรียน และช่วยอำนวยความสะดวกครูในการเรียนการสอน ช่วยให้ครู

สามารถมองเห็นปัญหาต่างๆได้ชัดเจน 

 8.4 การหาคุณภาพแบบฝึกทักษะ 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545) กล่าวว่า การทดลองหา ประสิทธิภาพของสื่อจะต้องนำสือ่ไปทดลอง

ใช้ (Try out) เพื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไป ทดลองสอนจริง (Trial Run) เพื่อนำผลที่ได้มาปรับปรุง 

แก้ไข เสร็จแล้วจึงดำเนินการผลิต เป็นจำนวนมาก หรือใช้สอนในช้ันเรียนตามปกติได้ซึ่งการทดสอบมี

ข้ันตอน ดังนี้  

   1. สำหรับทดลองแบบเดี่ยว (1:1) เป็นการทดลอง ครู 1 คน ต่อเด็ก 1 คน ให้

ทดลองกับเด็กอ่อนเสียก่อน ทำการปรับปรุงแล้วนำไปทดลองกับเด็กปานกลาง และ นำไปทดลองกับ

เด็กเก่ง อย่างไรก็ตามหากเวลาไม่อำนวยและสภาพการณ์ไม่เหมาะสมก็ สามารถทดลองกับเด็กอ่อน

หรือปานกลาง  

   2. สำหรับการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดลองที่ครู 1 คนต่อ เด็ก 5 - 10 

คน โดยให้เด็กคละกันทั้ง เก่ง ปานกลาง และอ่อน ห้ามทดลองกับเด็กอ่อน ล้วนหรือเลือกมาทดลอง

จะต้องมีนักเรียนคละกันไม่ควรเลือกห้องเรียนที่มีเด็กเก่ง หรือ อ่อนล้วน  

   3. สำหรับการทดลองแบบกลุ่ม (1:100) เป็นการทดลองที่ครู 1 คนต่อ เด็ก 30-40 

คนโดยให้เด็กคละกันทั้ง เก่ง ปานกลาง อ่อน ห้ามทดลองกับเด็กอ่อนลว้น หรือเลือกมาทดลองจะต้อง

มีนักเรียนคละกันไม่ควรเลือกห้องเรียนที่มีเด็กเก่งหรืออ่อนล้วน  หลังการทดลองคำนวณหา

ประสิทธิภาพ แล้วปรับปรุงแล้วผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับ  เกณฑ์ที่ตั้งไว้ต่ำกว่าเกณฑ์ได้ไม่เกิน 

2.5% 
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  จากการศึกษาค้นคว้าความรู้เกี่ยวกับแบบฝึกทักษะนั้น ผู้วิจัยจึงนำเสนอรูปแบบชุดฝึก

ทักษะดังนี้ 

ตารางที่ 1 ข้ันตอนในการสร้างแบบฝึกทกัษะ 
ข้ันที่ หัวข้อ สาระสำคัญ 

1 กำหนดวัตถุประสงค์ กำหนดวัตถุประสงค์ ดังนี้  

1. การปฏิบัติทักษะเขบ็ต 2 ช้ัน  

2. การปฏิบัติทักษะ 6 พยางค์ 

3. การปฏิบัติทักษะ เขบ็ต 3 ช้ัน 

2 

 

ศึกษาเกี่ยวกับเนือ้หา 

 

โดยการศึกษาเกี่ยวกับเนื้อจากคำอธิบายรายวิชา และแนวคิด

ของ เด วีส์  โดยคำนึ ง ถึงความแตกต่ างของเด็ ก ได้ ตาม

ความสามารถและจัดทำแบบฝึกหัด เพื่อเสริมสร้างพัฒนา 

 

3 

สร้างชุดฝึกทกัษะ

ปฏิบัติกลองชุดตาม

แนวคิดของ เดวีส์ 

แบบทดสอบทักษะ จะต้องไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป ผู้เรียน

จะต้องสามารถปฏิบัติได้ตามกรอบระยะเวลาที่กำหนด 

  

ข้อมูลท่ัวไปวิทยาลัยนาฎศิลปกาฬสินธุ ์

 1. บริบทวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ 

  วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ก่อตั้งเมื่อวันที่  1 พฤษภาคม 2524 โดยให้สังกัดกอง

ศิลปศึกษา กรมศิลปากร กระทรวงศึกษาธิการให้เปิดทำการสอนนักเรียนต้ังแต่ระดับนาฏศิลป์ช้ันต้น

จนถึงระดับนาฏศิลป์ช้ันสูงทั้งนี้ เพื่อให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และ สังคม แห่ง ชาติระยะ 

4-5 ในด้านการศึกษาที่จะต้องพัฒนาและ ขยายการศึกษาด้านนาฏศิลป์และ ดุริยางค์ไทย ปัจจุบัน

ได้รับการจัดต้ังเป็นหน่วยงานในสังกัด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม 

 2. วิสัยทัศน์และแนวนโยบายการพัฒนา 

  โดยจะเช่ือมโยงวิสัยทัศน์  พันธกิจ และแผนยุทธศาสตร์ของสถาบันมาเป็นแนวทาง

ในการกำหนดกรอบความคิดประกอบกับบริบทของวิทยาลัยซึ่งมีจุดแข็งในเรื่องผลงานการแสดงด้าน

นาฏศิลปดนตรีพื้นบ้านอีสานอยู่เดิมและการเตรียมความพร้อมในการรับมือกับความเจริญก้าวหน้า

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1_(%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2)
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ของเทคโนโลยีและภาวการณ์เปลี่ยนแปลงของสังคมที่รวดเร็วในปัจจุบัน จึงกำหนดวิสัยทัศน์ในการ

พัฒนาวิทยาลัยไว้ ดังนี้ 

 3. วิสัยทัศน์ (Vision) 

       “วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุเป็นศูนย์กลางการศึกษาด้านดนตรีและนาฏศิลป์ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ” 

 4. ปรัชญา  

    “สาธุโข  สิปปกํ  นาม  อปิ  ยาทิสกี  ทิสํ” 

   ข้ึนช่ือว่าศิลปะ แม้นเช่นใดเช่นหนึ่ง ก็ยังประโยชน์ให้สำเร็จได้   

 5. ปณิธาน 

    “มุ่งมั่นจัดการศึกษา ส่งเสริม อนุรักษ์ สืบสาน สร้างสรรค์ เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม” 

 6. พันธกิจ (Mission) 

   6.1 จัดการศึกษาด้านนาฏศิลป์ ดนตรีและคีตศิลป์ ระดับพื้นฐานวิชาชีพถึง
ระดับอุดมศึกษาที่มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับของสงัคมในระดับชาติหรือนานาชาติ 
   6.2 สร้างงานวิจัย งานสร้างสรรค์ นวัตกรรมที่เป็นองค์ความรู้ด้านนาฏศิลป์ ดนตรี
และคีตศิลป์ ที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
   6.3 เป็นศูนย์กลางแหล่งเรียนรู้ด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์ การแสดงพื้นบ้าน
อีสานและให้บริการทางวิชาการแก่ชุมชน 
   6.4 อนุรักษ์ พัฒนา สืบสาน จัดการองค์ความรู้ทางศิลปวัฒนธรรมและเผยแพร่
ศิลปวัฒนธรรมและเผยแพร่ผลงานด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์และการแสดงพื้นบ้านอีสานเป็นที่
ยอมรับ สร้างคุณค่าแก่ชุมชน สังคมในระดับชาติและนานาชาติ 
   6.5 บริหารจัดการตามหลักธรรมาภิบาล พัฒนาคุณภาพองค์กรและความก้าวหน้า
ทางวิชาการให้กับบุคลากรของวิทยาลัย กำหนดเป็นนโยบายรายด้าน  ดังนี ้ 

    6.5.1 ด้านวิชาการ 

     6.5.1.1 ส่งเสริมพัฒนาระบบไอที  จัดทำสื่อนวัตกรรมทางการศึกษา 
ห้องเรียนมีอินเทอร์เน็ตและมัลติมีเดียทุกห้องการจัดการศึกษาแบบ Active Learning เพื่อยกระดับ
เป็น smart classroom ให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  
     6.5.1.2. ส่งเสริมและพัฒนาต่อยอดทักษะวิชาชีพกับครูผู้เช่ียวชาญทุกสาขา
วิชาเอกและจัดต้ังคลินิกวิชาการ  
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     6.5.1.3. ยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อ
พัฒนาระบบประกันคุณภาพทางการศึกษารองรับการประเมินทุกระดับ  

    6.5.2 ด้านศิลปวัฒนธรรม  

     6.5.2.1 ส่งเสริมสนับสนุนสร้างโอกาสให้นักเรียน นักศึกษามีการฝึกทักษะ 
มีความคิดสร้างสรรค์ มีการจัดการ ด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์ อย่างสม่ำเสมอเพื่อให้นักเรียนมี
ความชำนาญในทักษะวิชาชีพและเผยแพร่ผลงานสู่ประชาชน สังคม  
     6.5.2.2 ส่งเสริมสนับสนุนให้มีการสร้างงานวิจัย งานสร้างสรรค์ นวัตกรรม 
และการบริการทางวิชาการด้านนาฏศิลป์ ดนตรี คีตศิลป์ อันจะนำไปสู่การสร้างมูลค่าเพิ่ม  
     6.5.2.3 อนุรักษ์สร้างสรรค์ผลงานและจัดเก็บองค์ความรู้ที่เป็นภูมิปัญญา
ของท้องถ่ินของชาติเป็นศูนย์กลางในการจัดงานวันอนุรักษ์มรดกไทย   ให้เป็นที่ยอมรับในระดับ
ท้องถ่ิน และระดับสากล  

    6.5.3 ด้านกิจการนักเรียนนักศึกษา 

     6.5.3.1 ส่งเสริมและบูรณาการกิจกรรมที่มุ่งเน้นค่านิยมที่ดี คุณธรรม 
จริยธรรม คุณลักษณะที่พึงประสงค์และปลูกฝังความรัก ความศรัทธาต่อวิทยาลัยและสถาบัน 
     6.5.3.2 จัดระบบการกำกับดูแล ปกป้อง ติดตาม นักเรียนนักศึกษา เป็น
รายบุคคล เฝ้าระวังปัญหาเรื่องยาเสพติด สิ่งผิดกฎหมายอย่างใกล้ชิดเพื่อให้วิทยาลัยเป็นสถานศึกษา
ที่ปลอดยาเสพติดสิ่งผิดกฎหมาย  
     6.5.3.3 ส่งเสริม พัฒนาให้นักเรียน นักศึกษามีสุขลักษณะที่ดี สุขภาพ
อนามัยสมบูรณ์ โดยจัดกิจกรรมอย่างสร้างสรรค์หลากหลายและเหมาะสม  

    6.5.4 ด้านการบริหารจัดการ 

     6.5.4.1 ส่งเสริมสนับสนุน พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา ให้
ตระหนักในกฎระเบียบ กฎหมายที่เกี่ยวข้องในการปฏิบัติหน้าที่ของตน ให้ได้รับขวัญกำลังใจอย่าง
ยุติธรรมบริหารจัดการองค์กรภายใต้แนวคิดตามหลักธรรมาภิบาล 
     6.5.4.2 พัฒนาระบบไอทีอินเทอร์เน็ตเพื่อรองรับความเปลี่ยนแปลง
ความก้าวหน้ามีระบบฐานข้อมูลเทคโนโลยีและระบบการติดตามประเมินผลเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนา
ระบบงานให้เกิดความประหยัดคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพสูงสุดยกระดับการบริหารจัดการวัฒนธรรมสู่
มาตรฐานสากล  
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     6.5.4.3 พัฒนาปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน สภาพแวดล้อม ภูมิทัศน์ อาคาร
สถานที่ให้เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้และทันสมัย เน้นการใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ คุ้มค่า น่าอยู่ น่า
เรียน 

แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 

 พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546, น. 793) กล่าวว่า “พึง” เป็นคำ ช่วย

กิริยาอื่น แปลว่า ควร เช่น พึงไป ควรไป พึงใจ พอใจ ชอบใจ พึงพอใจ 

 ดัชนี สอนรมย์ (2558) ความรู้สึกนึกคิดหรือพฤติกรรมที่แสดงออกต่อสิ่งต่างๆ ในสถานการณ์

ต่างๆ ซึ่งได้ออกมาหลังจากได้รับประสบการณ์ในสิ่งทีต่รงความต้องการของมนุษย์ หรือรู้สึกมีความสุข

เมื่อได้รับผลสำเร็จตามความมุ่งหมาย ดังนั้นความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความรู้สึก ความ

คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู หรือกิจกรรมทางการเรียนที่ได้รับ

มอบหมาย 

 M. M Scott (1970) ได้เสนอแนวคิดในเรื่องการจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการทำงานที่จะ

ให้เกิดผลเชิงปฏบัติ มีลักษณะดังนี้ 

  1.งานควรมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมีความหมายสำหรับผู้ทำ 
  2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความสำเร็จได้ โดยใช้ระบบการทำงานและการ
ควบคุมประสิทธิภาพ 

 3.เพื่อให้ได้ผลงานในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน จะต้องมีลักษณะ ดังนี้ 
3.1 คนทำงานมีส่วนในการจั้งเป้าหมาย 
3.2 ผู้ปฏิบัติได้ทราบผลสำเร็จในการทำงานโดยตรง 
3.3 งานนั้นสามารถทำสำเร็จได้ 

 ทักษิณ คุณพิภาค (2561) กล่าวว่า ความพึงพอใจนั้น บุคคลพยายามที่สร้างความพึงพอใจ

ให้กับความต้องการที่สำคัญที่สุดเป็นอันดับแรกก่อน เมื่อความต้องการนั้นได้รับความพึงพอใจ ความ

ต้องการนั้นก็จะหมดลงและเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลพยายามสร้างความพึงพอใจให้กับความต้องการที่

สำคัญที่สุดลำดับต่อไป แต่เมื่อต้องการแต่ละข้ันได้รับความพึงพอใจและก็จะมีความต้องการในข้ัน

ลำดับต่อไป 

 ละมัย เหลือผล (2560) กล่าวว่า ความพึงพอใจนั้นเป็นความรู้สึกหรือเป็นทัศนคติ ของบุคคลที่
มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยที่เกิดข้ึนเมื่อบุคคลนั้นได้บรรลุถึงความต้องการ  หรือจุดมุ่งหมายของตนเองที่
กําหนดไว้ และระดับความพึงพอใจนั้นยังข้ึนอยู่กับ  ประสบการณ์ของคนนั้นๆ ด้วยซึ่งเป็นสิ่งที่
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ละเอียดอ่อนที่เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับความต้องการทางจิตใจของบุคคลและเป็นสิ่งที่มีความสําคัญ
ต่อการปฏิบัติงาน  

จากแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจสรุปได้ว่า ความพึงพอใจจะเกิดข้ึนได้เมื่อผู้นั้นได้รับสิ่งที่
ปรารถนา เป็นทัศนคติของบุคคลที่มีต่องสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในสถานการณ์ต่างๆ เช่น นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อชุดการสอนของครู เนื่องจากเข้าใจง่าย และได้รับความรู้ที่ตนเองปรารถนาจะเรียนรู้ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  11.1 งานวิจัยในประเทศ 

  พันธ์ุเอก ใจหลวง (2561) การพัฒนาชุดการสอนสาขาวิชาทฤษฎีดนตรีสากลข้ันพื้นฐาน 

ช้ันปีที่1ของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ สรุปผลได้ดังนี้ 1. ชุดการสอนเร่ืองทฤษฎีดนตรีสากลข้ัน

พื้นฐาน สำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ วิชาเอกดนตรีสากลช้ันปีที่1 มีประสิทธิภาพมี

ค่า80.22/88.89 สูงกว่าเกณฑ์ที่ กำหนด 80/80 2.นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจและมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ค่า t ที่คำนวณได้เท่ากับ 0.97 แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ

ที่ระดับ 0.1  

  พัชรสกนธ์ โพธ์ิ และ ชัยพฤกษ์ เมฆรา (2561) การสร้างชุดการสอนทักษะการบรรเลงลี
เวอร์ฮาร์ปเบื้องต้น สรุปผลการวิจัย ได้ดังนี ้1. หลังจากนักเรียนได้ใช้ชุดการสอนทักษะการบรรเลงลี
เวอร์ฮาร์ปเบื้องต้นนักเรียนมีคะแนนการทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ 80.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนดไว้คือร้อยละ70 2.นักเรียนมีความพึงพอใจในการใช้ชุดการสอนทักษะการบรรเลงลีเวอร์ฮาร์
ปเบื้องต้นที่สร้างข้ึนค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 จากคะแนนเต็ม 5.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์กำหนดไว้คือระดับ 
≥3.51  
  บวรภัค รุจิเวชนนท์ และคณะ (2561) การพัฒนาชุดการสอนเทคนิค การปฏิบัติ

ทรอมโบนเบื้องต้น สรุปได้ว่า การศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 4 คน พบว่า ผลคะแนนการปฏิบัติ 

ทรอมโบนของนักเรียนมีพัฒนาการที่ดีข้ึนในทุกหัวข้อหัวข้อที่มีคะแนนก่อนการเรียนมากที่สุดคือ การ

พัฒนาคุณภาพเสียง อันดับสองคือการปฏิบัติบทเพลง อันดับสาม คือการเล่น LipSlu rและอันดับสี่

คือการเล่น Scale หัวข้อที่มีคะแนนหลังการเรียน มากที่สุดคือ การพัฒนาคุณภาพเสียง รองลงมาคือ

การเล่น Lip Slur อันดับสามคือ การเล่น Scale และอันดับสี่ คือ การปฏิบัติบทเพลง หัวข้อที่มีการ

พัฒนามากที่สุดโดย ดูจากผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนอันดับ หนึ่งการพัฒนาคุณภาพ

เสียง อันดับสองคือการเล่น Scale อันดับสามคือการเล่น Lip Slur และอันดับสี่คือการ ปฏิบัติบท

เพลง นักเรียนทุกคนมีความเห็นว่าชุดการสอนที่ใช้ มีเนื้อหาที่เข้าใจง่ายและ ชัดเจน ไม่ซับซ้อนเกินไป
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และไม่ยากเกินไป แม้จะเป็นผู้เริ่มต้นปฏิบัติทรอมโบนก็ สามารถปฏิบัติได้ เทคนิคที่ได้เรียนรู้เพิ่มเติม

จากชุดการสอนคือ การปฏิบัติโน้ตต่อ เนื่องโดยไม่ใช้ลิ้นในโน้ตที่มีระดับเสียงต่างกันหรือการเล่นโน้ต

ต่อเนื่องในโน้ตที่ข้าม ระดับเสียงกัน รวมถึงช่วยในเรื่องการออกเสียงและการรักษารูปปากในการ

ปฏิบัต ิโน้ตในระดับเสียงต่างๆ สามารถควบคุมเสียงได้ดีข้ึนและสามารถนำสิ่งต่างๆที่ได้ เรียนรู้มาใช้

ในรปู แบบของการปฏิบัติ เพลงได้ ซึ่งในทุกๆ ชุด การสอนมีความยากง่าย ต่างกันไป บางชุดการสอน

ที่ไม่เคยปฏิบัติมาก่อนจึงทำให้รู้สึกว่ายากในต้องเริ่มต้น ปฏิบัติ แต่พอได้ฝึกซ้อมก็สามารถปฏิบัติได้  

  ภราดร ทรงวิชา และ พรพรรณ แก่นอำพรพันธ์ (2563) การสร้างชุดการสอนเรื่องทฤษฎี

คอร์ดเทนช่ัน โดยใช้รูปแบบการสอนกระบวนการ คิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาช้ันปีที่ 2 เครื่องมือเอก

กีตาร์ คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร สรุปได้ว่า 1. ผลการวิจัย

จากการใช้ชุดการสอนเรื่องทฤษฎีคอร์ดเทนช่ันสำหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 เครื่องมือเอกกีตาร์ คณะ 

มนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร พบว่า ประสิทธิภาพชุดการสอนเป็นไป

ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ โดย ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของการประเมินระหว่างเรียน คือ 78.46 

และมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของการประเมินหลังเรียนคือ 82.14 2. การศึกษาเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อ

ชุดการสอน พบว่า เมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียนการสอน นักศึกษามีเจตคติเชิงบวกที่ มากที่สุดต่อชุด

การสอน โดยนักศึกษากลุ่มตัวอย่างจำนวน 6 คน ได้ทำแบบประเมินเจตคติที่ผูวิ้จัยสรา้งขึ้น ซึ่งผลการ

ประเมินเจตคติ หลังการเรียน มีผลคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 ซึ่งหมายถึงมีเจตคติเชิงบวกต่อชุดการ

สอนอยู่ในระดับ มากที่สุด  

หนิงจิ้ง และ ชัยพฤกษ์ เมฆรา (2561) การสร้างชุดการสอนแบบฝึกทกัษะจาจวงเหยาของกู่

เจิงสำหรับผู้เรียนอายุตั้งแต่13ปีข้ึนไป สรุปได้ว่า การวิจัยเรื่อง การสร้างชุดการสอนแบบฝึกทักษะจา

จวงเหยาของกู่เจิง สำหรับผู้เรียนอายุตั้งแต่ 13 ปี ข้ึนไป มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดการสอนแบบฝึก

ทักษะจาจวงเหยาของกู่เจิงสำหรับผู้เรียนอายุตั้งแต่13ข้ึนไปและศึกษาประสิทธิผลของ ชุดการสอนที่

สร้างขึ้นผลการวิจัยด้านการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยดังนี้ จัดทำชุดการสอนแบบฝึกทักษะจาจวง

เหยาของกู่เจิงสาหรับผู้เรียนอายตั้งแต่13ปีข้ึนไปและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ รวบรวมข้อมูล แล้ว

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้โดยให้ผู้เช่ียวชาญที่มีความรู้ ความสามารถ และ

ความ ชำนาญในการสอนดนตรี จำนวน 3 ท่าน เป็นผู้ประเมินหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Item Objective Congruence : IOC) อีก ทั้งได้นำไปทดลองใช้ก่อนการนำไปใช้จริงโดยผู้วิจัยนำชุด

การสอนแบบฝึกทกัษะนี้ไปทดลองใช้ก่อนนำไปใช้จริงโดยใช้บทเรียน ตามแผนจัดการเรียนรู้คาบที่1-3

กับผู้เรียนอายุ13ปีที่สมัครเรียนกู่เจิงจำนวน2คนซึ่งเลือกแบบเฉพาะเจาะจงโดยมีเกณฑ์การ คัดเลือก
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คือเป็นผู้เรียนที่มีพื้นฐานทักษะการเล่นดนตรีแต่ไม่เคยเรียนกู่เจิงมาก่อนเพื่อหาข้อบกพร่องและ

ปรับปรุงให้ชุดการสอน ทักษะที่สร้างขึ้นมีความสมบรูณ์มากที่สุดและได้นำไปทดลองใช้โดยการจัดการ

เรียนการสอนเป็นการสอนแบบตัวต่อตัวโดยผู้เรียน 1 คน ใช้เวลาคาบละ 1 ช่ัวโมงรวมทั้งหมด 10 

คาบเรียน ซึ่งงานวิจัยนี้ใช้กลุ่มประชากรทั้งหมด 5 คน ใช้เวลารวมทั้งหมด 50 คาบ เรียน โดยทำการ

เรียนการสอนสัปดาห์ละ 10 ช่ัวโมง ระหว่างวันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2558 ถึงวันที่ 5 ตุลาคม พ.ศ. 

2558 โดยใช้ โรงเรียน Music & Language House อำเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม่เป็นสถานที่ในการ

จัดการเรียนการสอน และทดสอบหลงัเรียน เพื่อ นำผลไปวิเคราะห์โดยใชวิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบ

สมมุติฐานการวิเคราะห์ข้อมูลการหาค่าประสิทธิผลของการใช้ชุดการสอน แบบฝึกทักษะจาจวงเหยา

ของกู่เจิงสำหรับผู้เรียนอายุตั้งแต่13ปีข้ึนไปมาหาค่าร้อยละ(Percentage) ประสิทธิผลของชุดการ

สอน พบว่าหลังจากผู้เรียนได้ใช้ชุดการสอนแบบฝึกทักษะจาจวงเหยาของกู่เจิงสาหรับผู้เรียนอาย

ตั้งแต่13ปีข้ึนไปผู้เรียนมีคะแนนการ ทดสอบหลังเรียนเฉลี่ยร้อยละ85.87ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้

คือร้อยละ80  

ชนก วรรณกุล (2557) การสร้างชุดการสอนวิชาทฤษฎีดนตรีสากลเรื่องข้ันคู่และ ทรัยแอด

โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน แบบแสดงการคิดเป็นถ้อยคำ สรุปผลสำรวจวิจัย ผลการศึกษาตาม

วัตถุประสงค์ปรากฏดังนี้1. ได้ชุดการสอนวิชาทฤษฎีดนตรีสากลเรื่องข้ันคู่และทรัยแอดโดยใช้รูปแบบ

การเรียน การสอนแบบแสดงการคิดเป็นถ้อยคำ เป็นชุดการสอนประกอบการบรรยาย ซึ่ ง

ประกอบด้วย เนื้อหาวิชาการใช้ชุด การสอนสำหรับผูส้อนและนักศึกษา แผนการจัดการเรียนรู ้4 คาบ 

แบบฝึกหัดประกอบกิจกรรม แบบทดสอบระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 2.ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอน แบบแสดงการคิดเป็นถ้อยคำสูง

กว่า นักศึกษากลุ่มควบคุมที่ใช้รูป แบบการเรียนการสอนแบบปกติ อย่างไม่มีนัยสำคัญ ทางสถิติ 3.

คะแนนเฉลี่ย จากการทำแบบสอบถามความพึง พอใจของนักศึกษากลุ่ม ทดลองที่มีรูปแบบการเรียน

การสอนแบบแสดงการคิดเป็นถ้อยคำมีค่าเท่ากับ 4.35 และมีส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐานเท่ากับ 0.57  

  ว่าที่ร้อยตรี อรรถวัตร ทิพยเลิศ (2560) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างทักษะ
ปฏิบัติกีตาร์ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 การวิจัย พบว่า 1) 
กิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติกีตาร์ตามแนวคิดของเคว่ีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ (80.38 / 83.46) เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิภาพ
ของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติกีตาร์ตามแนวคิดของเดว่ีส์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนภูมิพิชญ เท่ากับ 0.6356 แสดงว่า แผนการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้นี้ ทำให้นักเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนเท่ากับ63.56 หรือคิดเป็นร้อยละ 63.56 3) 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติกีตาร์ตาม
แนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนภูมิพิชญ โดยรวมอยู่ใน
ระดับดีมาก (3.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามีความพึงพอใจในระดับมากทีสุ่ด ทุกข้อเรียงลำดับ
จากมากไปหาน้อย 3 ลำดับแรก ได้แก่วิชาการปฏิบัติกีตาร์เป็นวิชาที่ทำให้เกิดความสนุกสนาน 4.35) 
รองลงมาคือ การปฏิบัติกีตาร์เป็นวิชาที่น่าสนใจมาก(4.31) และ วิชาการปฏิบัติกีตาร์เป็นวิชาที่ฝึกฝน
ได้ (4.23) 4) ผลการวิเคราะห์ทักษะการปฏิบัติกีตาร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติกีตาร์ตามแนวคิดของเดว่ีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
4 พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทักษะปฏิบัติหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน 

  มัญชุสา สุขนิยม (2560) การพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่1 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
การจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี ตามแนวคิดของเดวีส์มีประสิทธิภาพ (E/E) เท่ากับ 
88,04/96.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ (85/85) 2) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 88.04 โดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็น
ร้อยละ 100 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ เครื่องดนตรี คีย์บอร์ดตามแนวคิดของเดวีส์โดยรวม
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

 11.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 

  Beasley W.F. (1979) ได้ศึกษาผลการฝึกทักษะภาคปฏิบัติซึ่งรูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชาที่เน้นการปฏิบัติจริงและวิธีการ
ติดต่อการทำปฏิบัติการทดลองเคมีของนักเรียนวิชาเคมีพื้นฐานเพื่อศึกษาผลการฝึกทักษะด้วยการ
ปฏิบัติด้วยทักษะการทดลองอย่างเดียว ผลการฝึกทักษะด้วยการคิดอย่างเดียวและผลการฝึกทักษะ
ด้วยการปฏิบัติทดลองและการคิดร่วมกัน โดยแบ่งนักศึกษาออกเป็นกลุ่ม 3 กลุ่ม คือกลุ่มทดลอง 2 
กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม การปฏิบัติการทดลองใช้เกณฑ์ในการประเมิน 2 เกณฑ์ คือความถูกต้อง
แม่นยำและความคงที่แน่นอน โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาขณะทำการทดลอง ทำการ
สังเกต 3 สัปดาห์แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์ความแปรปรวน จากการศึกษาพบว่าทักษะภาคปฏิบัติของ
นักศึกษาที่ได้รับการฝึกทักษะแบบต่างๆ กัน 2 กลุ่ม ไม่แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติและนักเรียน
ที่ได้รับการฝึกทักษะด้วยการปฏิบัติทดลองแตกต่างจากกลุ่มที่ไม่ได้รับการฝึกอย่างมีนัยสำคัญ ซึ่ง
แสดงว่าการฝึกทักษะด้วยการปฏิบัติทดลอง ทำให้มีเทคนิคการทดลองถูกต้องแม่นยำ 
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 Marlene Kay Hanson (2001) ได้ทำการศึกษาค้นคว้าเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการให้
เหตุผลเชิง มิติสัมพันธ์ของนักเรียนช้ันอนุบาล โดยการสอนดนตรีตามการเรียนรู้อย่างเป็นลำดับข้ัน
ของโคดาย เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง ใช้ระยะเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 7 เดือน ประชากรคือ นักเรียน
ในระดับช้ัน อนุบาล จากโรงเรียนประถมกลาเชียร์ เกทเวย์ (Glacier Gateway) ในเมืองโคลัมเบีย
ฟอลส์ (Columbia Falls) รัฐมอนทานา (Montana) จำนวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้นเป็นจำนวน 54 
คน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ซึ่งทุกกลุ่มจะต้องทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มที่ 1 ทดลอง
โดยการสอนดนตรีตาม ทฤษฎีของโคดาย (n=18) กลุ่มที่ 2 ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (n=18) และ
กลุ่มที่ 3 กลุ่มควบคุม (n=18) ไม่ได้รับการสอนดนตรีทั้งในช้ันเรียนและจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
พบว่า การใช้พื้นที่และ จังหวะ การใช้พื้นที่ และการไม่ใช้พื้นที่ (ทางวาจา) เป็นตัวแปรตาม การ
วิเคราะห์ค่าความแปรปรวน ของทั้ง 3 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างที่เป็นนัยสำคัญ ในการทดสอบก่อน
เรียน การทดสอบหลังเรียน หรือ การเพิ่มข้ึนของคะแนน (การทดสอบหลังเรียน-การทดสอบก่อน
เรียน) ของการวัดทั้ง 3 แบบ 
 

  Davis josic (2014) ได้ศึกษาเรื่อง การวิจัยเกี่ยวกับวิถีการการศึกษา ดนตรีคลาสสิกได้รับ
การสนันสนุนและให้บริการแก่เด็ก ๆ ในสหรัฐอเมริกา ด้วยการตรวจสอบ  ความสัมพันธ์ระหว่างชน
ช้ันทางสังคม และการเข้าถึงของดนตรีคลาสสิกการศึกษาสำหรับ  เยาวชน ใช้แนวคิดทฤษฎีของโฮ
เวิร์ด เบคเกอร์ larcan เนตต์ และปิแอร์ บูร์ดิเยอ เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ปกครองที่มีเด็กสมัครเรียน
ดนตรีเอกชน สัมภาษณ์นักการศึกษา และนักดนตรีมืออาชีพที่มีประสบการณ์การสอน ผลการวิจัย
พบว่า เพลงคลาสสิกเฉพาะ เพลงเด็ก มีความสัมพันธ์ในการลดชนช้ันทางสังคม และการเปิดเพลง
สามารถทำให้ชีวิต ของเยาวชนในทางที่ดีและมีความหมายในชีวิตมากข้ึน 



 

 

 

บทที่ 3 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้กำหนดข้ันตอนในการดำเนินลำดับดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครือ่งมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
5. การจัดกระทำกบัข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลู 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏ

ศิลปกาฬสินธ์ุจำนวน 3 คน ปีการศึกษา 2/2564 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 

สำหรับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ   

 2.2 แบบประเมินทักษะปฏิบัติกลองชุดแบบ Scoring Rubric    

 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 

 3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา

ดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรยีนระดบัชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธุ ์

  3.1.1 ผู้วิจัยศึกษาหลกัสูตรนาฏยดุริยางค์ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาศิลปกรรม   

แล้วนำมาวิเคราะห์องค์ความรูเ้กี่ยวกับมาตรฐานและตัวช้ีวัดที่ผู้เรียนพงึรู้ และปฏิบัติได ้
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  3.1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกบัทฤษฎีการสอนของเดวีส์ และ ข้ันตอนการ

ฝึกทักษะด้านดนตรี  

  3.1.3 ศึกษาแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรี โดยเน้นทีท่ักษะ

ปฏิบัติของเดวีส ์

  3.1.4 ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกบัการปฏิบัติกลองชุด และ เทคนิค

การบรรเลง Drumfill เขบ็ต 2 ช้ัน, 6 พยางค์ และ เขบ็ต 3 ช้ัน โดยปรับตามแนวคิดของเดวีส ์

  3.1.5 จัดทำแผนการจัดการเรียนรูเ้รือ่งทกัษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

จำนวน 3 แผน รวม 32 ช่ัวโมง  โดยแบ่งเป็น แบบฝึกหัด จำนวน 3 เรื่องละ 10 ข้อ รวมเป็น 30 ข้อ 

60 คะแนน และ แบบฝึกทักษะ Drumfill จำนวน 3 เรื่องละ 5 ข้อ รวมเป็น 15 ข้อ 60 คะแนน 

คะแนนเต็มของกจิกรรมการเรียนรู้ เท่ากบั 120 คะแนน 

ตารางที่ 2 โครงสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 
รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรบันักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธ์ุ   
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดของเดวีส์ 
เน้ือหา ชั่วโมง 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 1 ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ทักษะปฏิบัติเขบ็ต 2 ช้ัน 

1. ทักษะการปฏิบัติเขบ็ต 2 ช้ัน โดยใช้แนวทาง
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 
12 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 2 ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ทักษะปฏิบัติ 6 พยางค์ 

2. ทักษะการปฏิบตัิ 6 พยางค์ โดยใช้แนวทาง
ทักษะปฏิบตัิของเดวีส ์

 
12 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 3 ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ทักษะปฏิบัติ เขบ็ต 3 ช้ัน 

3. ทักษะการปฏิบตัิเขบ็ต 3 ชั้น โดยใช้
แนวทางทักษะปฏบิัตขิองเดวีส ์

 
12 

รวม 36 
 

  3.1.6 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ  ทั้ง 3 แผนเสนอ ต่ออาจารย์ ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องสอดคล้อง และ

องค์ประกอบ เพื่อหาข้อบกพร่องในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และนำมาปรับปรุงแก้ไข 
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  3.1.7 นำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 คน ประกอบด้วย  

  1. ดร. กิตติศักดิ์ สินธุโคตร อาจารยป์ระจำภาควิชาศึกษาทั่วไป                              

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ผู้เช่ียวชาญด้านหลกัสูตร 

  2. รองศาสตราจารย์ พิภัช สอนใย อาจารย์ประจำ สาขาดุรยิางคศิลป์ไทย            

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้าน การวัดผลและประเมินผล 

  3. นายวัชระ หอมหวล อาจารย์ประจำ สาขาดุริยางคศิลปส์ากล                      

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้านดนตรีสากล 

  4. ดร.กานนท์ เวชกามา อาจารย์ประจำ สาขาดุริยางคศิลปส์ากล 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้านดนตรีสากล 

  5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อรรคพงษ์ ภูลายยาว อาจารย์ประจำ สาขาดุริยางคศิลปส์ากล 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญด้านดนตรีสากล 

  ตรวจสอบความถูกต้อง โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

(Rating Scale) นำมาหาค่าเฉลี่ยแล้วนำค่าเฉลี่ยมาแปลความหมาย และเปรียบเทียบเกณฑ์ดังต่อไปนี้   

    ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

   ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

   ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

   ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

  3.1.8 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์  

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ มีค่าเฉลี่ย (�̅�) = 4.28, S.D. = 0.5 เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วมีความเหมาะสมมาก 

  3.1.9 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุแล้วนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 3.2 แบบประเมินทักษะปฏิบัติกลองชุด Scoring Rubric    

  การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ทกัษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์
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สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดยผู้วิจัยได้

กำหนดข้ันตอนในการสร้างแบบประเมิณทักษะปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 

  3.2.1 ศึกษาหลักและวิธีการสร้างแบบประเมินผล องค์ประกอบในการสร้างแบบประเมิน

ทักษะ Scoring Rubric ข้ันตอนในการสร้างแบบประเมินทักษะ โดยศึกษาจากหนังสือและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับการประเมินผลทางการศึกษา 

  3.2.2 วิเคราะห์เนื้อหาสาระสำคัญ ในกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตาม

แนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ที่สร้างขึ้น เพื่อกำหนดวัตถุประสงค์ที่จะใช้ในการประเมิน 

  3.2.3 ดำเนินการสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรับนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ   เสนอต่อ 

อาจารย์ที่ปรึกษา พิจารณาในเรื่องหัวข้อที่จะใช้ประเมิน โดยแบบประเมินทักษะปฏิบัติกลองชุด สร้าง

ข้ึนเพื่อวัดความสามารถด้านการปฏิบัติ ซึ่งผู้วิจัยให้คะแนนดังนี้ 

ตารางที่ 3 โครงสร้างแบบประเมินทักษะกจิกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเด
วีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรบันักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธ์ุ  

แบบประเมนิทักษะปฏิบัติแบบฝึกหัด 
คะแนน 

หัวข้อ 
น้อย 
(0.5) 

ปานกลาง 
(1) 

ดี 
(1.5) 

ดีมาก 
(2) 

 
 

 

เขบ็ต 2 ชั้น 

- ปฏิบัติตดิขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้แต่มี

หยุดชะงักบ้างเป็น

บางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา

ความเร็วต่ำกว่า 100 

Bpm 

- ปฏิบัติได้

คล่องแคล่วไม่มีติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา

ความเร็วต่ำกว่า 100 

Bpm 

- ปฏิบัติได้

คล่องแคล่วไม่มีตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา

ความเร็ว 100 Bpm 

 
 

- ปฏิบัติตดิขัดและ

หยุดชะงัก 

- ปฏิบัติได ้แต่มี

หยุดชะงักบ้างเป็น

- ปฏิบัติได้

คล่องแคล่วไม่มีติดขัด 

- ปฏิบัติได้

คล่องแคล่วไม่มีตัดขัด 
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6 พยางค์ 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

 

บางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา

ความเร็วต่ำกว่า 70 

Bpm 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา

ความเร็วต่ำกว่า 70 

Bpm 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา

ความเร็วต่ำกว่า 70 

Bpm 

 
 

 

 

เขบ็ต 3 ชั้น 

- ปฏิบัติตดิขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได ้แต่มี

หยุดชะงักบ้างเป็น

บางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา

ความเร็วต่ำกว่า 60 

Bpm 

- ปฏิบัติได้

คล่องแคล่วไม่มีติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบั ติ ได้ ใน อัตรา

ความเร็วต่ำกว่า 60 

Bpm 

- ปฏิบัติได้

คล่องแคล่วไม่มีตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบั ติ ได้ ใน อัตรา

ความเร็ว 60 Bpm 

 

ตารางที่ 4 โครงสร้างแบบประเมินทักษะกจิกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเด
วีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 1 สำหรบันักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธ์ุ  

แบบประเมนิทักษะปฏิบัติแบบทดสอบทักษะ 
คะแนน 

หัวข้อ 
น้อย 
(1) 

ปานกลาง 
(2) 

ดี 
(3) 

ดีมาก 
(4) 

 
 

เขบ็ต 2 ชั้น 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 100 

Bpm จำนวน 2 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถ เล่นได้ ต รง

อัตราความเร็ว 100 

Bpm จำนวน 3 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 100 

Bpm จำนวน 4 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 100 

Bpmจำนวน 5 ข้อ 

 
 

6 พยางค์ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 70 

Bpmจำนวน 2 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 70 

Bpmจำนวน 3 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 70 

Bpmจำนวน 4 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 70 

Bpmจำนวน 5 ข้อ 
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เขบ็ต 3 ชั้น 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 60 

Bpmจำนวน 2 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถเล่นได้ตรง

อัตราความเร็ว 60 

Bpmจำนวน 3 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถ เล่นได้ ต รง

อัต ราค วาม เร็ ว  60 

Bpmจำนวน 4 ข้อ 

ปฏิบัติได้ถูกต้องและ

สามารถ เล่นได้ ต รง

อัต ราค วาม เร็ ว  60 

Bpmจำนวน 5 ข้อ 

 

  3.2.4 นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติกลองชุด (Scoring Rubric) ตามแนวคิดของเดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ  ทั้ง 3 แผนเสนอ ต่ออาจารย์ ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องสอดคล้อง และ

องค์ประกอบ เพื่อหาข้อบกพร่องในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และนำมาปรับปรุงแก้ไข 

  3.2.5 นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 

2 สำหรับนักเรยีน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ที่ปรับปรุงแก้ไข

แล้วให้ผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบความถูกต้อง โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 

ระดับ (Rating Scale) นำมาหาค่าเฉลี่ยแล้วนำค่าเฉลี่ยมาแปลความหมาย และเปรียบเทียบเกณฑ์

ดังต่อไปนี้   

    ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

   ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

   ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

   ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

   3.2.6 ผลการประเมินแบบประเมินทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ (แบบ

ประเมินแบบฝึกหัด)  มีค่าเฉลี่ย (�̅�)= 4.31, S.D. = 0.5 เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วมีความเหมาะสมมาก 

  3.2.7 ผลการประเมินแบบประเมินทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ  (แบบ

ประเมินแบบทดสอบทักษะ)  มีค่าเฉลี่ย (�̅�)= 4.35, S.D. = 0.5 เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วมีความ

เหมาะสมมาก 
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  3.2.8 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุแล้ว

นำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  

  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ

กลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ัน

ปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดยผู้วิจัยได้กำหนดข้ันตอนในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ดังต่อไปนี้ 

  3.3.1 ศึกษาหลักและวิธีการสร้างแบบประเมินผลองค์ประกอบในการสร้างแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ ข้ันตอนในการสร้างแบบสอบถาม จำนวน 15 ข้อ 

  3.3.2 วิเคราะห์เนื้อหาสาระสำคัญในแต่ละด้าน เพื่อกำหนดวัตถุประสงค์ที่จะใช้ในการ

ประเมิน  

  3.3.3 ดำเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้

ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ เสนอต่อ อาจารย์ที่ปรึกษา พิจารณาในเรื่อง

หัวข้อที่จะใช้ประเมิน ซึ่งผู้วิจัยดำเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจและคู่มือให้คะแนน โดยใช้

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

    พึงพอใจมากที่สุด ตรวจให้ 5 คะแนน    

    พึงพอใจมาก            ตรวจให้ 4 คะแนน 

                พึงพอใจปานกลาง      ตรวจให้ 3 คะแนน 

                พึงพอใจน้อย            ตรวจให้ 2 คะแนน 

                พึงพอใจน้อยที่สุด       ตรวจให้ 1 คะแนน        

           3.3.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตาม

แนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง IOC  

ผลประเมินค่า IOC = 0.8 สอดคล้อง 
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  3.3.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลอง

ชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ แล้วนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ   

การทดลองเป็นเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 3 ช่ัวโมง ทดลอง 36 ช่ัวโมง ตามลำดับ

ข้ันตอนต่อไปนี ้

   4.1 ทำหนังสือขออนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยแต่งตั้งผู้เช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือ 

  4.2 นำเครื่องมือในการวิจัยที่สร้างข้ึนพบอาจารย์ที่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไขตาม

คำแนะนำ ของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วให้ผู้เช่ียวชาญประเมินเครื่องมือเพื่อหาความเหมาะสมของ

เครื่องมือและ ความสอดคล้องระหว่างแบบฝึกทักษะกับตัวช้ีวัด แล้วนำคะแนนที่ได้มาประเมินค่าและ

แปรผลตามเกณฑ์ 

  4.3 นำเครื่องมือที่ผ่านการประเมินและแก้ไขสมบูรณ์แล้ว ไปทดลองใช้กับเป้าหมาย

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ จำนวน 3 คน สถานที่ วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ตำบล     

กาฬสินธ์ อำเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จังหวัดกาฬสินธ์ุ  

  4.4 จัดกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่  1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ ตามแผนการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 แผน 36 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ทักษะปฏิบัติเขบ็ต 2 ช้ัน ใบงานที่ 1 จำนวน 10 ข้อ  

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทักษะปฏิบัติ 6 พยางค์ จำนวน 10 ข้อ ใบงานที่ 1 

จำนวน 10 ข้อ   

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ทักษะปฏิบัติเขบ็ต 3 ช้ัน จำนวน 10 ข้อ ใบงานที่ 1 

จำนวน 10 ข้อ  

 4.5 ให้ผู้เรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ

ปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ จำนวน 15 ข้อ 

 4.6 นำคะแนนที่ได้จากกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่  1 วิทยาลัยนาฏศิลป
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กาฬสินธ์ุ และ คะแนนความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ไปวิเคราะห์ข้อมูล และแปรผลต่อไป 

การจัดกระทำกบัข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  

 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมลูตามลำดับข้ันตอน ดังนี้  

 5.1 วิเคราะห์การหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรูก้ิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

 5.2 วิเคราะห์ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ  

 5.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกจิกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตาม

แนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรบันักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปะกาฬสินธ์ุ 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 6.1 ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ( Index of Item 

Objective – Congruence : IOC) (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, หน้า 70) โดยมีสูตรดังนี้ 

 

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑁
 

  เมื่อ   IOC   แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

    ∑ 𝑅 แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

    N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
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 6.2 ค่าร้อยละ (Percentage) โดดยใช้สูตรดงันี้ (บญุชม ศรสีะอาด, 2553, หน้า 122) 

 

𝑃 =
𝑓

𝑁
𝑥 100 

  เมื่อ  p  แทน  ร้อยละ 

    F  แทน  ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

    N  แทน  จำนวนความถ่ีทั้งหมด 

 6.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้สูตรดงันี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หน้า 126)  

           

 

   

  เมื่อ   S  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    Σx2 แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ยกกำลังสอง 

    (∑𝑥)2  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกกำลังสอง 

    N  แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 

  6.4 การหาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการปฏิบัติกลองชุดคำนวณจากสูตร E1 / E2 ดังนี้ 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น. 107) 

                 E1  = การคำนวณหาค่า  E1  (ประสิทธิภาพด้านกิจกรรมการปฏิบัติ) 

    E1        =                                                

   การคำนวณหาค่า  E2 (ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์) 

    E2 =       

 

 

100
A

N

X





100
B

N

F
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  เมื่อ    E1        แทน ประสิทธิภาพของกจิกรรมการปฏิบัต ิ

    E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

     แทน คะแนนรวมของแบบฝกึหัด 

แทน คะแนนรวมของการทดสอบวัด 

       ผลสัมฤทธ์ิ 

    N  แทน จำนวนนักเรียน 

    A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดกจิกรรม 

    B  แทน     คะแนนเต็มของผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X

F



 

 

 

บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้กำหนดสัญลักษณ์แทนค่าในการวิเคราะห์ข้อมูล เพือ่ใหเดกิดความเข้าใจและแปร

ความหมายของข้อมลูได้ง่าย ดังต่อไปนี ้

 IOC  แทน    ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างตัวช้ีวัดกับเนื้อหา 

 S.D.  แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 �̅�  แทน    ค่าเฉลี่ย 

 𝐸1  แทน    ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของ     

      เดวีส์ที่ได้จากแบบฝึกหัด 

 𝐸2  แทน    ประสิทธิภาพของกจิกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของ     

      เดวีส์ที่ได้แบบทดสอบทักษะ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นลำดับข้ันตามวัตถุประสงค์ 3 ข้ันตอนดังนี ้

  1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธุ์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรบันักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ จำนวน 3 

แผน 36 ช่ัวโมง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 Sixteen Note   จำนวน 12 ช่ัวโมง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 Sixteen Note Triplet  จำนวน 12 ช่ัวโมง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 32nd Note  จำนวน 12 ช่ัวโมง 

 ซึ่งในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 3 แผนมีองค์ประกอบที่ทำให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้

ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ประกอบด้วย สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ที่

คาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการสอน สื่อ /แหล่งเรียนรู้ การวัดผลและการ

ประเมินผล บันทึกหลังสอน   ซึ่งผลการจัดการประเมินความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ย �̅� เท่ากับ 4.28 ซึ่ง

มีค่าความเหมาะสมมาก ผลการประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ตารางที่ 5 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพด้านกระบวนการ ของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด
ตามแนวคิดของเดวีส์ ผู้วิจัยได้นำคะแนนทดลองมาวิเคราะห์ 
 

 
 

นักเรียน 

คะแนนแบบฝกึหัด คะแนนรวม
แบบฝกึหัด 

(60) 

 
 

ร้อยละ 
แผนการ

จัดการเรียนรู้
ที่ 1 
(20) 

แผนการ
จัดการเรียนรู้

ที่ 2 
(20) 

แผนการ
จัดการเรียนรู้

ที่ 3 
(20) 

1 20 20 20 60 100 
2 20 20 19 58 96.66 
3 20 20 19 58 96.66 

คะแนนเฉลี่ย 59.33 98.88 

ประสิทธิภาพด้านผลลพัธ์ 𝐸1 = 98.88 
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จากตารางที่ 5 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตาม

แนวคิดของเดวีส์  ที่ผู้วิจัยต้ังไว้ตามเกณฑ์ (𝐸1) 80 จากผลการวิเคราะห์ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้

ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ 98.88 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 80 

ตารางที่ 6 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพด้านผลลัพท์ ของกจิกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัตกิลองชุดตาม
แนวคิดของเดวีส์ ผู้วิจัยได้นำคะแนนทดลองมาวิเคราะห์ 
 

นักเรียน คะแนนแบบทดสอบทักษะ 
(60) 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 

3 177 59.00 98.33 

ประสิทธิภาพด้านผลลพัธ์ 𝐸2 = 98.33 
 

 จากตารางที่ 6 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิด

ของเดวีส์  ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ตามเกณฑ์ (𝐸2) 80 จากผลการวิเคราะห์ พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ

ปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ 98.33 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

80 

ตารางที่ 7 ตารางการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ ของกจิกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตาม
แนวคิดของเดวีส์ ตามเกณฑ์  80/80 (E1/E2) 
 

 
นักเรียน 

ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ 
(𝐸1) 

ประสิทธิภาพด้านผลลพัพ ์
(𝐸2) 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 
3 60 59.33 98.88 60 59.00 98.33 

 

 จากตารางที่ 7 พบว่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ

กลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ ทั้ง 3 แผน  ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (𝐸1) เท่ากับ 98.88 และ

ประสิทธิภาพด้านผลลัพท์ (𝐸2) 98.33 ดังนั้น กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิด

ของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏ

ศิลปกาฬสินธ์ุ มีประสิทธิภาพ 98.88/98.33 
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2. ผลการศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล2 

ใช้แบบประเมินทักษะฯ (Scoring Rubric)  

การศึกษาทักษะของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ โดยใช้ Scoring Rubric ประกอบด้วย เกณฑ์การให้คะแนนแบบฝึก และ เกณฑ์การให้

คะแนนแบบทดสอบทักษะ ซึ่งผลการจัดการประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนน

แบบฝึกหัดมีค่าเฉลี่ย �̅� เท่ากับ 4.31, S.D. 0.5 ซึ่งมีค่าความเหมาะสมมาก และความเหมาะสมของ

เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบทักษะมีค่าเฉลี่ย �̅� เท่ากับ 4.35, S.D. 0.5 ซึ่งมีค่าความเหมาะสม

มาก 

ตารางที่ 8 ตารางการวิเคราะห์ผลการศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา
ดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดย
ใช้ Scoring Rubric  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ใบงานที ่1 (แบบฝกึหัด) 

 

 จากตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์การศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา

ดุริยางค์สากล 2 โดยใช้ Scoring Rubric พบว่า  

  นักเรียนคนที่ 1 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 2 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 3 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

 จากเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนแบบฝึกหัด เกณฑ์การปฏิบัติ = ผ่าน 

ข้อที่ 
คนที่ 

1 
(2) 

2 
(2) 

3 
(2) 

4 
(2) 

5 
(2) 

6 
(2) 

7 
(2) 

8 
(2) 

9 
(2) 

10 
(2) 

รวม
คะแนน 

คิดเป็น
ร้อยละ 

เกณฑ ์
ปฏิบัต ิ

 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 ผ่าน 
 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 ผ่าน 
 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 ผ่าน 



 

 

 
 65 

ตารางที่ 9 ตารางการวิเคราะหผ์ลการศึกษาทกัษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา
ดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดย
ใช้ Scoring Rubric 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ใบงานที ่1 (แบบฝกึหัด) 

 

 จากตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์การศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา

ดุริยางค์สากล 2 โดยใช้ Scoring Rubric พบว่า  

  นักเรียนคนที่ 1 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 2 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 3 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

 จากเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนแบบฝึกหัด เกณฑ์การปฏิบัติ = ผ่าน 

ตารางที่ 10 ตารางการวิเคราะห์ผลการศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา
ดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดย
ใช้ Scoring Rubric 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ใบงานที ่1 (แบบฝกึหัด) 

 จากตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์การศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา

ดุริยางค์สากล 2 โดยใช้ Scoring Rubric พบว่า 

ข้อที่ 
คนที่ 

1 
(2) 

2 
(2) 

3 
(2) 

4 
(2) 

5 
(2) 

6 
(2) 

7 
(2) 

8 
(2) 

9 
(2) 

10 
(2) 

รวม
คะแนน 

คิดเป็น
ร้อยละ 

เกณฑ ์
ปฏิบัต ิ

 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 ผ่าน 
 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 ผ่าน 
 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 ผ่าน 

ข้อที่ 
คนที่ 

1 
(2) 

2 
(2) 

3 
(2) 

4 
(2) 

5 
(2) 

6 
(2) 

7 
(2) 

8 
(2) 

9 
(2) 

10 
(2) 

รวม
คะแนน 

คิดเป็น
ร้อยละ 

เกณฑ ์
ปฏิบัต ิ

 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 ผ่าน 
 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1.5 1.5 19 100 ผ่าน 
 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1.5 1.5 19 100 ผ่าน 
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  นักเรียนคนที่ 1 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 2 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 19 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 95  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 3 คะแนนเต็ม 20 ทำคะแนนได้ 19 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 95  = ผ่าน 

จากเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนแบบฝกึหัด เกณฑก์ารปฏิบัติ = ผ่าน 

ตารางที่ 11 ตารางการวิเคราะห์ผลการศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา
ดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดย
ใช้ Scoring Rubric 

แบบทดสอบทักษะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

นักเรียน 
ข้อที่ 

1 
(4) 

2 
(4) 

3 
(4) 

1.1 4 4 4 
1.2 4 4 4 
1.3 4 4 4 
1.4 4 4 4 
1.5 4 4 4 
2.1 4 4 4 
2.2 4 4 4 
2.3 4 4 4 
2.4 4 4 4 
2.5 4 4 3 
3.1 4 4 4 
3.2 4 4 4 
3.3 4 4 4 
3.4 4 4 4 
3.5 4 3 3 
รวม 60 59 58 

ร้อยละ 100 98.33 96.66 
เกณฑ์การปฏิบัต ิ ผ่าน ผ่าน ผ่าน 
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 จากตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์การศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชา

ดุริยางค์สากล 2 โดยใช้ Scoring Rubric พบว่า  

  นักเรียนคนที่ 1 คะแนนเต็ม 60 ทำคะแนนได้ 60 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 2 คะแนนเต็ม 60 ทำคะแนนได้ 59 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

  นักเรียนคนที่ 3 คะแนนเต็ม 60 ทำคะแนนได้ 58 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100  = ผ่าน 

จากเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนแบบฝกึหัด เกณฑก์ารปฏิบัติ = ผ่าน 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล2 สำหรับนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 

1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์  

 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิด

ของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล2 สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏ

ศิลปกาฬสินธ์ุ ผู้วิจัยได้จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้และแจกแบบสอบถาม

ความพึงพอใจให้กับกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1วิทยาลัยนาฏ

ศิลปกาฬสินธ์ุ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 3 คน ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียน

ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 12 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน 
ข้อที่ รายการ �̅� S.D. ความพึงพอใจ 
1 แผนการเรียนรู้มีคำช้ีแจงอธิบายชัดเจน 4.67 0.58 มากที่สุด 
2 ในแต่ละแผนการเรียนรูท้ำให้ข้าพเจ้าเข้าใจวิธีการปฏิบัติ

กลองชุดมากยิ่งข้ึน 
4.33 0.58 มาก 

3 ในแต่ละแผนการเรียนรู้ มรีะยะเวลาทีเ่หมาะสม 4.33 0.58 มาก 
4 ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติตามแบบฝกึหัดได้ตามกำหนดเวลา 4.33 0.58 มาก 
5 ในแผนการเรียนรู้ เริม่จากง่ายไปหายากและข้าพเจ้า

สามารถปฏิบัติได้จรงิ 
5.00 0.00 มากที่สุด 

6 ข้าพเจ้าชอบในข้ันตอนการเรียนในแต่ละข้ันตอนของการ
เรียน 

4.33 1.15 มาก 

7 การสาธิตทำให้ข้าพเจ้าเกิดความเข้าใจมากยิ่งข้ึนก่อนลง
มือปฏิบัตจิรงิ 

5.00 0.00 มากที่สุด 
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8 การปฎิบัติตามครูผูส้อนทำให้ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติได้
เร็วข้ึน 

4.67 0.58 มากที่สุด 

9 แผนการเรียนรู้ทำให้ข้าพเจ้าเกิดความชอบในการเล่น
กลองชุด 

4.67 0.58 มากที่สุด 

10 หลงัจากได้เรียนข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติสำเรจ็ได้ด้วย
ตนเอง 

4.67 0.58 มากที่สุด 

11 แบบฝกึหัดช่วยให้ข้าพเจ้าปฏิบัติได้ดีข้ึน 4.00 1.00 มาก 
12 แบบฝกึหัดช่วยให้ข้าพเจ้ามีความชอบกลองชุดมากข้ึน 4.67 0.58 มากที่สุด 
13 แบบฝกึหัดสามารถทำให้ข้าพเจ้าปฏิบัติได้จรงิ 4.33 0.58 มาก 
14 แบบฝกึหัดช่วยให้ข้าพเจ้านำไปฝึกทบทวน 4.00 1.00 มาก 
15 ข้าพเจ้าสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเล่นกลอง

ชุดได้ 
5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.53 0.56 มากที่สุด 
  

จากตารางที่ 12 พบว่า หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของ

เดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล2 สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลป

กาฬสินธ์ุ เสร็จสิ้นผู้วิจัยนำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้วัดกับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันปีที่ 1  จำนวน 3 คน ที่เรียนด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของ

เดวีส์  มีค่าเฉลี่ย (�̅�) เท่ากับ 4.53 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.56 หมายความว่า 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  

มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด



 

 

 

บทที่ 5 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยในครัง้นี้เป็นการพฒันากจิกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ 

ผู้วิจัยได้สรุปและอภิปรายวิจัยเป็น 3 ข้ันตอนตามลำดับดังตอ่ไปนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะ กจิกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 ข้ันตอนที่ 2 ศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุด รายวิชาดุริยางค์สากล2 ใช้แบบประเมินทักษะฯ
(Scoring Rubric)  

 ข้ันตอนที่ 3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกจิกรรมการเรียนรู้ทกัษะปฏิบัตกิลองชุดตาม

แนวคิดของ เดวีส์ 

สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัตกิลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรบันักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ สรุป

ผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี ้

  1.  กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 

2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 โดยแบ่งแผนการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 3 แผน  สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ที่

คาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดผลและการ

ประเมินผล บันทึกหลังสอน ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิด

ของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ 98.88/98.33 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
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  2. ศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ใช้แบบประเมินทักษะฯ

(Scoring Rubric)  ผลการวิจัยพบว่า 

   2.1 นักเรียนคนที่ 1 โดยคะแนนจากแผนการเรียนรู้ทุกแผน เกินร้อยละ 80   ถือว่า 

ผ่านเกณฑ์การปฏิบัติ 

   2.2 นักเรียนคนที่ 2 โดยคะแนนจากแผนการเรียนรู้ทุกแผน เกินร้อยละ 80   ถือว่า 

ผ่านเกณฑ์การปฏิบัติ 

   2.3 นักเรียนคนที่ 3 โดยคะแนนจากแผนการเรียนรู้ทุกแผน เกินร้อยละ 80   ถือว่า 

ผ่านเกณฑ์การปฏิบัติ 

  การศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดยใช้ (Scoring Rubric) 

โดยคะแนนที่นักเรียนทั้ง 3 คนได้ คะแนนรวมทักษะปฏิบัติทุกแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกณฑ์การ

ให้คะแนน (Scoring Rubric) เฉลี่ยร้อยละ 98.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 และ ผ่านเกณฑ์การ

ปฏิบัต ิ

  3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์  มีค่าเฉลี่ย (�̅�) เท่ากับ 4.53 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.56 

หมายความว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิด

ของเดวีส์  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผล 

 1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์

สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่  1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยแบ่งแผนการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 3 แผน  สาระสำคัญ ผลการ

เรียนรู้ที่คาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู ้เนื้อหา กิจกรรมการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดผลและการ

ประเมินผล บันทึกหลังสอน ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิด

ของเดวีส์ มีประสิทธิภาพ 98.88/98.33 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์นั้นเหมาะสมกับ

การฝึกทักษะปฏิบัติอย่างแท้จริง มีลำดับข้ันตอนที่เป็นลำดับข้ันอย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความ
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เข้าใจในการปฏิบัติได้เป็นอย่างดี พร้อมทั้งมีสื่อการเรียนรู้ที่เป็นวีดิโอที่สร้างข้ึนมาตามแนวคิดของเด

วีส์ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ทุกเวลา พร้อมทั้งผ่านการวิเคราะห์ตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา

และผู้เช่ียวชาญ เพื่อหาจุดบกพร่องแล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข สอดคล้องกับ (สัญพิชา โพธิดอกไม้, 

2563) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝึกทักษะการตีกลองชุดข้ันพื้นฐาน สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกทักษะ

การตีกลองชุดข้ันพื้นฐานที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.87/84.27 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 

75/75 สอดคล้องกับ (วัจนกร สารแขวีระกุล, 2560)  ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาชุดกิจกรรม

เสริมสร้างทักษะปฏิบัติดนตรีโปงลาง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า การ

พัฒนาชุดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะปฏิบัติดนตรีโปงลาง สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4 

ประสิทธิภาพ (𝐸1/𝐸2) เท่ากับ 88.85/96.07 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80  

 2. การศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ โดยใช้ (Scoring Rubric) 

โดนคะแนนที่นักรียนทั้ง 3 คนได้ คะแนนรวมทักษะปฏิบัติทุกแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกณฑ์การ

ให้คะแนน (Scoring Rubric) เฉลี่ยร้อยละ 98.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 และ ผ่านเกณฑ์การ

ปฏิบัติ ทุกคน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) มีความเหมาะสมกับ

กิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับ (เกษมสันต์ ตราชู, 2564)ได้ศึกษาเกี่ยวกับทักษะการปฏิบัติของ

นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ทักษะทางดนตรตีามแนวคิดของดาลโครซมีค่าเฉลีย่หลงัทดลอง

รวม ด้านเคลื่อนไหวร่างกายตามการเคลื่อนทีข่องทำนองได้คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 71.68, รองลงมาด้าน 

อ่าน-เขียนโน้ตดนตรีได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 62.18 เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะได้คะแนนเฉลี่ยร้อย

ละ 59.09 และ ขับร้อง ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ58.86 โดยมีค่าร้อยละเฉลี่ยรวมของคะแนนเต็มเท่ากับ 

69.25 สอดคล้องกับ (วัจนกร สาระแขวีระกุล, 2564) นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมเสริมสรา้งทักษะ

ปฏิบัติดนตรีโปงลาง คะแนนอยู่ที่ร้อยละ 88.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ (ร้อยละ 80) ที่ตั้งไว้ และนักเรียนทุก

คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีโปงลางซึ่งสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 

0.01  

 3. กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล 2 

สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ เสร็จสิ้นผู้วิจัยนำ

แบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้วัดกับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1  จำนวน 3 

คน ที่เรียนด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  มีค่าเฉลี่ย �̅� เท่ากับ 
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4.53 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.56 หมายความว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ นักเรียนมีความชอบให้กิจกรรมการเรียนรู้ และ สามารถตอบโจทย์ความต้องการ

ของนักเรียนในการปฏิบัติกลองชุด สอดคล้องกับ (วาสนา สาระจันทร์, 2560)  ได้ศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อ การจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของคาร์ลออร์ฟร่วมกับกระบวนการ

แก้ปัญหา เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติทางดนตรีและทักษะความคิดริเริ่มสร้างสรรคืและนวัตกรรม 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายอยู่ในระดับมากที่สุดและสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด โดยมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ (ปัญญา ไข่พรมราช และ ธนภร เพ่งศรี, 2563) ได้ศึกษา

เกี่ยวกับ การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามแนวคิดการ

พัฒนาทักษะของซิมพ์ซัน พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการพัฒนา

ทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะสำหรบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ทกัษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล2 สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ ดังต่อไปนี้ 

  1.1 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาลำดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์ อย่างละเอียดก่อนนำไปใช้ในการเรียนการสอน 

  1.2 ครูผู้สอนจะต้องอธิบายถึงหลักแนวคิดของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด

ตามแนวคิดของเดวีส์ และลำดับข้ันตอนการเรียนอย่างละเอียด เพื่อให้ผู้เรียนการความเข้าใจและเกิด

ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน 

  1.3 ครุผู้สอนจะต้องศึกษาเกณฑ์การให้คะแนน  Scoring Rubric อย่างถ่ีถ้วนเพื่อจะได้

นำไปประเมินผลของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ทักษะปฏิบัติของเดวีส์นั้นมีลำดับข้ันตอนชัดเจน สามารถนำไปใช้ได้หลากหลาย

กิจกรรมการเรียนรู้ ควรนำไปใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้อื่นๆ เช่น ดนตรีไทย ดนตรีพื้นเมือง 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญ 

1. ดร.กิตติศักดิ์ สินธุโคตร อาจารยป์ระจำภาควิชาศึกษาทั่วไป วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสนิธ์ุ 
    ผู้เช่ียวชาญด้านหลกัสูตรและการสอน 
2. รศ.พิภัช สอนใย อาจารยป์ระจำภาควิชาดุริยางคศิลป์ไทย วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านวัดผลและ 
    ประเมินผล 
3. ดร.กานนท์ เวชกามา  อาจารยป์ระจำภาควิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัย          
     ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญ           
     ด้านเนื้อหา 
4. ผศ.อรรคพงษ์ ภูลายยาว  อาจารยป์ระจำภาควิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัย          
     ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญ 
     ด้านเนื้อหา 
5. นายวัชระ หอมหวล  อาจารยป์ระจำภาควิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัย          
     ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญ 
     ด้านเนื้อหา 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
เครื่องมือวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 81 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู ้
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1. สาระท่ี 3 การฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี 

 มาตรฐานที่ 3.2 สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีได้ถูกต้องตามแบบฝึกหัด 

2.สาระสำคัญ  

 เขบ็ต 2 ชั้น (Sixteen note) เป็นอัตราส่วนที่ต้องฝึกฝนอย่างเข้าใจและมีแบบแผน เพื่อให้เกิดความชำนาญ 

และสามารถต่อยอดประยุกต์ใช้ในเส้นทางดนตรีได้ 

3.ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

 ฝึกปฏิบัติดนตรีเดี่ยวโดยเน้นเทคนิคการปฏิบัติ 

4.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 2 ชั้นได้ 

5. เน้ือหา   

 1. แบบฝึกหัดเขบ็ต 2 ช้ัน  

6. กิจกรรมการเรียนการสอน 

      ขั้นท่ี 1 ชั่วโมงที่ 1 ครูผู้สอนอธิบายถึงจุดประสงค์การเรียนรู้ และ สาธิต ใบงานที่1  ให้นักเรียนดูทั้งหมด 

โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบอย่างช้าๆ โดยที่อธิบายอย่างละเอียดถึงองค์ประกอบของเขบ็ต 2 ชั้น 

และใช้ส่ือการสอนที่เป็นวีดิโอ ให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา 

  ขั้นท่ี 2 ชั่วโมงที่ 2-3 ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ ใบงานที่ 1 โดยการปฏิบัติตามครูผู้สอน ให้ผู้เรียนสังเกตและ

ทำตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ โดยให้นักเรียนเริ่มจากอัตราความเร็วที่       60 Bpm ถึง อัตราความ เร็ว        100 

Bpm โดยครูผู้สอน ให้นักเรียนปฏิบัติจังหวะ 1 ตามด้วย E ตามด้วย & และ A ตามลำดับเขบ็ต 2 ช้ัน 

  ขั้นท่ี 3 ชั่วโมงที่ 4-6 ให้นักเรียนปฏิบัติใบงานที่ 1 ด้วยตัวผู้เรียนเอง โดยไม่มีการสาธิต เริ่มจากอัตรา

ความเร็วที่       60 Bpm ถึง อัตราความเร็ว      100 Bpm  

  ขั้นท่ี 4 ชั่วโมงที่ 7-9 ขณะที่นักเรียนปฏิบัติ ครูผู้สอนแนะนำเทคนิคและแก้ไขนักเรียนเป็นรายบุคคล

เก่ียวกับ ความถูกต้องของโน้ตและความคล่องของการฝึกให้เกิดความชำนาญ  

  ขั้นท่ี 5 ชั่วโมงที่ 10-12 ครูผู้สอนให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ไปสู่ทักษะที่สมบูรณ์ โดยมีครูผู้สอนคอย

แนะนำเทคนิคในการเชื่อมโยง และ ฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่าง

ชำนาญ            

7. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. https://youtu.be/uPU0UFfXszg 

 2. เมโตรนอมกำกับจังหวะ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 
วิชา ดุริยางค์สากล 2 เรื่อง  Sixteen note ชั่วโมงที่ 1-12 

รหัสวิชา 20306-2002 เวลา  12  ชั่วโมง 
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8. การวัดผลและการประเมินผล 

การวัดประเมินผล โดยใช้ Scoring Rubric นักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินอย่างน้อย ร้อยละ 80 โดยคะแนนได้

จากคะแนนเฉลี่ยจากการปฏิบัติ 

วิธีการวัดผล การประเมินผล 
- ใบงานที่ 1  ข้อ 20 คะแนน - ปฏิบัติแบบฝึกถูกต้องและได้ 16/20 คะแนนขึ้นไป  

 

เกณฑ์การวัดคะแนนแบบฝึกหัด  

คะแนน 
หัวข้อ 

น้อย 
(0.5) 

ปานกลาง 
(1) 

ดี 
(1.5) 

ดีมาก 
(2) 

 
 

 
เขบ็ต 2 ชั้น 

- ปฏิบัติตดิขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้แต่มี

หยุดชะงักบ้างเป็น

บางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา
ความเร็วต่ำกว่า 
100 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่ว

ไม่มีติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ได้ ใน อั ต ร า
ความ เร็วต่ ำก ว่า 100 
Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา
ความเร็ว 100 Bpm 
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บันทึกหลังสอน 

1.ผลการสอน

............................................................................................................................. ..........................................................

......................................................................... ..............................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

................................................................................................................................................................. ......................

............................................................................................................. ..........................................................................

............................................................................................................................. ......................................................... .

............................................................................................................................. ..........................................................

........................................................................ ...............................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

................................................................................................................................................................ .......................

............................................................................................................ ...........................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

....................................................................... ................................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................................................... ........................ 

2. ปัญหา/อุปสรรค 

............................................................................................................................. ..........................................................

..………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….........  

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................................................................... ........            

  

   ลงช่ือ 

                                                                                             ( นายชานนท์ จงจินากูล ) 

                                                                                           ครูผู้สอน 

                                                                                     วันที่.........เดือน .............พ.ศ……… 
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   Sixteen Note (เขบ็ต 2 ชั้น) ใน Time Signature 4/4 ใน 1 จังหวะจะมี โน้ตทั้งหมด 4 ตัว 

โดยที่ จังหวะ Down Beat (จังหวะตก) อยู่ที่ตัวที่ 1 คือ “ 1 ”  จังหวะ Up Beat (จังหวะยก)  อยู่ตัว

ที่ 3 คือ “ & ” 

 

 

 

 

   เขบ็ต 2 ชั้น ใน Time Signature 4/4 จะมีทั้งหมด 16 ตัว ในหนึ่งห้องเพลง โดยจะอ่านว่าวัน 

อี แอน อะ , ทู อี แอน อะ , ทรี อี แอน อะ , โฟร์ อี แอน อะ 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง Sixteen Note 

เขบ็ต 2 ชั้น 
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ใบงานที่ 1 
แบบฝึกหัด เขบ็ต 2 ชั้น 

คำชี้แจง 

 

       

 

 หมายเลข 1. Hihat (บรรเลงโดยการเหยียบ)   หมายเลข 2. Bass Drum  

หมายเลข 3. Floor Tom             หมายเลข 4. Snare Drum 

หมายเลข 5. Tom Drum              หมายเลข 6. Tom Drum 

หมายเลข 7. Ride cymbal              หมายเลข 8. Hihat 

หมายเลข 9. Cymbals                   หมายเลข 10. การตีแบบเบา  

R = มือขวา                L = มือซ้าย  

คำสั่ง ให้นกัเรียนปฏิบัตเิขบ็ต 2 ช้ัน ตามอัตราจังหวะความเร็วที่ 100 Bpm 
 

1.   
 

 

2.  
 

 

3.  
 

 

 

4.  
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5.  
 

 

6.  
 

 

7.  
    

   

8.  
   

    

9.  
 

 

10.     
 

 

ศึกษาเพ่ิมเตมิได้จาก 
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1.สาระท่ี 3 การฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี 

 มาตรฐานที่ 3.2 สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีได้ถูกต้องตามแบบฝึกหัด 

2.สาระสำคัญ  

 6 พยางค์ (Sixteen note Triplet) เป็นอัตราส่วนที่ต้องฝึกฝนอย่างเข้าใจและมีแบบแผน เพื่อให้เกิดความ

ชำนาญ และสามารถต่อยอดประยุกต์ใช้ในเส้นทางดนตรีได้ 

3.ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

 ฝึกปฏิบัติดนตรีเดี่ยวโดยเน้นเทคนิคการปฏิบัติ 

4.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ต 6 พยางค์ ได้ 

5. เน้ือหา   

 1. แบบฝึกหัด 6 พยางค์ 

6. กิจกรรมการเรียนการสอน 

      ขั้นท่ี 1 ชั่วโมงที่ 1 ครูผู้สอนอธิบายถึงจุดประสงค์การเรียนรู้ และ สาธิต ใบงานที่1  ให้นักเรียนดูทั้งหมด 

โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบอย่างช้าๆ โดยที่อธิบายอย่างละเอียดถึงองค์ประกอบของเขบ็ต 6 พยางค์ 

  ขั้นท่ี 2 ชั่วโมงที่ 2-3 ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ ใบงานที่ 1 โดยการปฏิบัติตามครูผู้สอน ให้ผู้เรียนสังเกตและ

ทำตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ  โดยให้ นักเรียนเริ่มจากอัตราความเร็วที่         50 Bpm ถึง อัตราความ               

เร็ว        70 Bpm โดยครูผู้สอน ให้นักเรียนปฏิบัติจังหวะ 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6  ตามลำดับเขบ็ต 2 ชั้น และใช้สื่อ

การสอนที่เป็นวีดิโอ ให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา 

  ขั้นท่ี 3 ชั่วโมงที่ 4-6 ให้นักเรียนปฏิบัติใบงานที่ 1 ด้วยตัวผู้เรียนเอง โดยไม่มีการสาธิต เริ่มจากอัตรา

ความเร็วที่       50 Bpm ถึง อัตราความเร็ว      70 Bpm  

  ขั้นท่ี 4 ชั่วโมงที่ 7-9 ขณะที่นักเรียนปฏิบัติ ครูผู้สอนแนะนำเทคนิคและแก้ไขนักเรียนเป็นรายบุคคล

เก่ียวกับ ความถูกต้องของโน้ตและความคล่องของการฝึกให้เกิดความชำนาญ  

  ขั้นท่ี 5 ชั่วโมงที่ 10-12 ครูผู้สอนให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ไปสู่ทักษะที่สมบูรณ์ โดยมีครูผู้สอนคอย

แนะนำเทคนิคในการเชื่อมโยง และ ฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่าง

ชำนาญ            

7. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

  1. https://youtu.be/utkRraP3frU 

 2. เมโตรนอมกำกับจังหวะ 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 

วิชา ดุริยางค์สากล 2 เรื่อง  Sixteen note Triplet ชั่วโมงที่ 13-24 

รหัสวิชา 20306-2002 เวลา  12  ชั่วโมง 

https://youtu.be/utkRraP3frU
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8. การวัดผลและการประเมินผล 

 1. การวัดประเมินผล โดยใช้ Scoring Rubric นักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินอย่างน้อย ร้อยละ 80 

โดยคะแนนได้จากคะแนนเฉลี่ยจากการปฏิบัติงาน 

วิธีการวัดผล การประเมินผล 
- ใบงานที่ 1  ข้อ 20 คะแนน - ปฏิบัติแบบฝึกถูกต้องและได้ 16/20 คะแนนขึ้นไป  

 

เกณฑ์การวัดคะแนนแบบฝึกหัด (ใบงานท่ี 1) 

คะแนน 
หัวข้อ 

น้อย 
(0.5) 

ปานกลาง 
(1) 

ดี 
(1.5) 

ดีมาก 
(2) 

 
 

 
 

6 พยางค์ 

- ปฏิบัติตดิขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได ้แต่มี

หยุดชะงักบ้างเป็น

บางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา
ความเร็วต่ำกว่า 70 
Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่

มีติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใน อั ต ร า
ค วา ม เร็ ว ต่ ำ ก ว่ า  70 
Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่ว

ไม่มีตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ได้ ใน อั ต ร า
ค วาม เร็ วต่ ำ ก ว่ า  70 
Bpm 
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บันทึกหลังสอน 

1.ผลการสอน

............................................................................................................................. ..........................................................

......................................................................... ..............................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

................................................................................................................................................................. ......................

............................................................................................................. ..........................................................................

............................................................................................................................. ......................................................... .

............................................................................................................................. ..........................................................

........................................................................ ...............................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

................................................................................................................................................................ .......................

............................................................................................................ ...........................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

....................................................................... ................................................................................................................

............................................................................................................................. .......................................................... 

2. ปัญหา/อุปสรรค 

............................................................................................................................. ..........................................................

.…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................. ......................................................... .

............................................................................................................................. ..........................................................         

            ลงช่ือ 

                                                                                              (นายชานนท์ จงจินากูล ) 

                                                                                              ครูผู้สอน 

                                                                                           วันที่.........เดือน .............พ.ศ……… 
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  Sixteen Note Triplet (6 พยางค์) ใน Time Signature 4/4 ในหนึ่งจังหวะจะมี โน้ต
ทั้งหมด 6 ตัว โดยที่ จังหวะ Down Beat (จังหวะตก) อยู่ที่ตัวที่ 1 คือ “ 1 ”  จังหวะ Up Beat 
(จังหวะยก)  อยู่ตัวที่ 4 คือ “ 4 ” 

 
 

   

  

 Sixteen Note Triplet (6 พยางค์)  Time Signature 4/4 ใน หนึ่งห้องเพลง จะมีทั้งหมด 24 
ตัวโน้ต โดยอ่านว่า “วัน ทู ทรี โฟร์ ไฟว์ ซิก , ทู ทู ทรี โฟร์ ไฟว์ ซิก , ทรี ทู ทรี โฟร์ ไฟว์ ซิก , โฟร์ ทู 
ทรี โฟร์ ไฟว์ ซิก 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง Sixteen Note Triplet 

6 พยางค์ 
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ใบงานที่ 1 
แบบฝึกหัด 6 พยางค ์

คำชี้แจง 

 

       

 

หมายเลข 1. Hihat (บรรเลงโดยการเหยียบ)  หมายเลข 2. Bass Drum  

หมายเลข 3. Floor Tom             หมายเลข 4. Snare Drum 

หมายเลข 5. Tom Drum   หมายเลข 6. Tom Drum 

หมายเลข 7. Ride cymbal   หมายเลข 8. Hihat 

หมายเลข 9. Cymbals   หมายเลข 10. การตีแบบเบา 

R = มือขวา     L = มือซ้าย  

 คำสั่ง ให้นกัเรียนปฏิบัต ิ6 พยางค์ ตามอัตราจังหวะความเรว็ที่ 70 Bpm 

1.  
 

 

2.  
 

 

3.  
 

 

4.  
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5.  
 

 

6.  
 

 

7.  
 

 

8.  
 

 

9.  
 

 

10.  
  

 

ศึกษาเพ่ิมเตมิได้จาก 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 

วิชา ดุริยางค์สากล 2 เรื่อง  32nd note  ชั่วโมงที่ 25-36 

รหัสวิชา 20306-2002 เวลา  12  ชั่วโมง 

   

1.สาระท่ี 3 การฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี 

 มาตรฐานที่ 3.2 สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีได้ถูกต้องตามแบบฝึกหัด 

2.สาระสำคัญ  

 เขบ็ต 3 ชั้น เป็นอัตราส่วนที่ต้องฝึกฝนอย่างเข้าใจและมีแบบแผน เพื่อให้เกิดความชำนาญ และสามารถต่อ

ยอดประยุกต์ใช้ในเส้นทางดนตรีได้ 

3.ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

 ฝึกปฏิบัติดนตรีเดี่ยวโดยเน้นเทคนิคการปฏิบัติ 

4.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 3 ชั้นได้ 

5. เน้ือหา   

 1. แบบฝึกหัด เขบ็ต 3 ช้ัน 

6. กิจกรรมการเรียนการสอน 

      ขั้นท่ี 1 ชั่วโมงที่ 1 ครูผู้สอนอธิบายถึงจุดประสงค์การเรียนรู้ และ สาธิต ใบงานที่1  ให้นักเรียนดูทั้งหมด 

โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบอย่างช้าๆ โดยที่อธิบายอย่างละเอียดถึงองค์ประกอบของเขบ็ต 6 พยางค์ 

และใช้ส่ือการสอนที่เป็นวีดิโอ ให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา 

  ขั้นท่ี 2 ชั่วโมงที่ 2-3 ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ ใบงานที่ 1 โดยการปฏิบัติตามครูผู้สอน ให้ผู้เรียนสังเกตและ

ทำตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ โดยให้นักเรียนเริ่มจากอัตราความเร็วที่       50 Bpm ถึง อัตราความเร็ว        70 

Bpm โดยครูผู้สอน ให้นักเรียนปฏิบัติจังหวะ 1 , E , & , A , 1 , E , & , A  ตามลำดับเขบ็ต 3 ช้ัน 

  ขั้นท่ี 3 ชั่วโมงที่ 4-6 ให้นักเรียนปฏิบัติใบงานที่ 1 ด้วยตัวผู้เรียนเอง โดยไม่มีการสาธิต เริ่มจากอัตรา

ความเร็วที่       50 Bpm ถึง อัตราความเร็ว       60 Bpm  

  ขั้นท่ี 4 ชั่วโมงที่ 7-9 ขณะที่นักเรียนปฏิบัติ ครูผู้สอนแนะนำเทคนิคและแก้ไขนักเรียนเป็นรายบุคคล

เก่ียวกับ ความถูกต้องของโน้ตและความคล่องของการฝึกให้เกิดความชำนาญ  

  ขั้นท่ี 5 ชั่วโมงที่ 10-12 ครูผู้สอนให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ไปสู่ทักษะที่สมบูรณ์ โดยมีครูผู้สอนคอย

แนะนำเทคนิคในการเชื่อมโยง และ ฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่าง

ชำนาญ            

7. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

  1. www.youtube.com 

      2. เมโตรนอมกำกับจังหวะ 
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8. การวัดผลและการประเมินผล 

 1. การวัดประเมินผล โดยใช้ Scoring Rubric นักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินอย่างน้อย ร้อยละ 80 

โดยคะแนนได้จากคะแนนเฉลี่ยจากการปฏิบัติงาน 

วิธีการวัดผล การประเมินผล 

- ใบงานที่ 1  ข้อ 20 คะแนน - ปฏิบัติแบบฝึกถูกต้องและได้ 16/20 คะแนนขึ้นไป  

 

เกณฑ์การวัดคะแนนแบบฝึกหัด (ใบงานท่ี 1) 

คะแนน 
หัวข้อ 

น้อย 
(0.5) 

ปานกลาง 
(1) 

ดี 
(1.5) 

ดีมาก 
(2) 

 
 

 
 

เขบ็ต 3 ชั้น 

- ปฏิบัติตดิขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได ้แต่มี

หยุดชะงักบ้างเป็น

บางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้อง

ตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา
ความเร็วต่ำกว่า 60 
Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่

มีติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใน อั ต ร า
ค วา ม เร็ ว ต่ ำ ก ว่ า  60 
Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่ว

ไม่มีตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ได้ ใน อั ต ร า
ความเร็ว 60 Bpm 
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บันทึกหลังสอน 

1.ผลการสอน

............................................................................................................................. ..........................................................

......................................................................... ..............................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

................................................................................................................................................................. ......................

............................................................................................................. ..........................................................................

............................................................................................................................. ......................................................... .

............................................................................................................................. ..........................................................

........................................................................ ...............................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

................................................................................................................................................................ .......................

............................................................................................................ ...........................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

....................................................................... ................................................................................................................

............................................................................................................................. ..........................................................

............................................................................................................................. .......................................................... 

2. ปัญหา/อุปสรรค 

............................................................................................................................................. ..........................................

.…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................. ..........................................................

........................................................................ ............................................................................................. ..................              

   ลงช่ือ 

                                                                                          ( นายชานนท์ จงจินากูล ) 

                                                                                           ครูผู้สอน 

                                                                                วันที่.........เดือน .............พ.ศ……… 
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  32nd  Note  (เขบ็ต 3 ชั้น)  ใน Time Signature 4/4 ในหนึ่งจงัหวะจะมี โน้ตทัง้หมด 8 

ตัว โดยที่ จังหวะ Down Beat (จงัหวะตก) อยู่ที่ตัวที่ 1 “ 1 ”  จังหวะ Up Beat (จงัหวะยก)  อยู่ตัว

ที่ 5 คือ “1” 

 

 

 

  32nd  Note  (เขบ็ต 3 ชั้น) Time Signature 4/4 ใน หนึ่งห้องเพลง จะมีทั้งหมด 32 ตัว

โน้ต โดยอ่ายว่า “วัน อี แอน อะ วัน อี แอน อะ , ทรู อี แอน อะ ทรู อี แอน อะ , ทรี อี แอน อะ ทรี 

อี แอน อะ , โฟร์ อี แอน อะ โฟร์ อี แอน อะ” 

 

 

 

 
 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง 32nd note  

เขบ็ต 3 ชั้น 
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ใบงานที่ 1 

แบบฝึกหัด เขบ็ต 3 ชั้น 

คำชี้แจง 

 

       

 

หมายเลข 1. Hihat (บรรเลงโดยการเหยียบ)   หมายเลข 2. Bass Drum  

หมายเลข 3. Floor Tom            หมายเลข 4. Snare Drum 

หมายเลข 5. Tom Drum            หมายเลข 6. Tom Drum 

หมายเลข 7. Ride cymbal            หมายเลข 8. Hihat 

หมายเลข 9. Cymbals            หมายเลข 10. การตแีบบเบา  

R = มือขวา              L = มือซ้าย  

คำสั่ง ให้นกัเรียนปฏิบัตเิขบ็ต 3 ช้ัน  ตามอัตราจงัหวะความเร็วที่ 60 Bpm 

 

 1.   

 

 

 2.   

 

 

 3.  
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 4.  

 

 

 5.  

 

 

6.  

 

 

 7.  

 

 

 8.  

 

 

 9.  

 

 

 10.  

 
ศึกษาเพ่ิมเตมิได้จาก 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
Scoring Rubric 
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แบบประเมินแบบฝึกหัด 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัตกิลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรบันักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

แบบฝึกหัดมีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี 

 

 

คะแนน 
หัวข้อ 

น้อย 
(0.5) 

ปานกลาง 
(1) 

ดี 
(1.5) 

ดีมาก 
(2) 

 
 

เขบ็ต 2 ชั้น 

- ปฏิบัติติดขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้แต่มีหยุดชะงัก

บ้างเป็นบางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใ น อั ต ร า
ค ว าม เร็ ว ต่ ำก ว่ า  100 
Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็ว
ต่ำกว่า 100 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มีตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็ว 100 
Bpm 

 

 

6 พยางค์ 

- ปฏิบัติติดขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้ แต่มีหยุดชะงัก

บ้างเป็นบางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใ น อั ต ร า
ความเร็วต่ำกว่า 70 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็ว
ต่ำกว่า 70 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มีตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็วต่ำ
กว่า 70 Bpm 

 
 

เขบ็ต 3 ชั้น 

- ปฏิบัติติดขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้ แต่มีหยุดชะงัก

บ้างเป็นบางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใ น อั ต ร า
ความเร็วต่ำกว่า 60 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็ว
ต่ำกว่า 60 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มีตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตามลักษณะ 

Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็ว 60 
Bpm 
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แบบประเมินแบบทดสอบทักษะ 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัตกิลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรบันักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

 แบบทดสอบทักษะมีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี 

คะแนน 
หัวข้อ 

น้อย 
(1) 

ปานกลาง 
(2) 

ดี 
(3) 

ดีมาก 
(4) 

 
 

เขบ็ต 2 ชั้น 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 2 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 3 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 4 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 5 ข้อ 

 
 

6 พยางค์ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 2 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 3 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 4 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 5 ข้อ 

 
 

เขบ็ต 3 ชั้น 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 2 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 3 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 4 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถูกต้ อ งแล ะ
สามารถเล่นได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 5 ข้อ 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 
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แบบประเมินความพึงพอใจ 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัตกิลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรบันักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

เกณฑ์ในการแปลความหมายค่าน้ำหนัก คะแนนเฉลี่ยโดยรวมของความพึงพอใจ มีดังนี้ 

4.51 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากทีสุ่ด 
3.51 - 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก 

     2.51 - 3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

     1.51 - 2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย 

1.00 - 1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

 
ลำดับ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 
น้อย
ที่สุด 
(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 
(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ที่สุด 
(5) 

1 แผนการเรียนรู้มีคำช้ีแจงอธิบาย
ชัดเจน 

     

2 ในแต่ละแผนการเรียนรูท้ำให้
ข้าพเจ้าเข้าใจวิธีการปฏิบัติกลองชุด
มากยิ่งข้ึน 

     

3 ในแต่ละแผนการเรียนรู้ มี
ระยะเวลาที่เหมาะสม 

     

4 ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติตาม
แบบฝกึหัดได้ตามกำหนดเวลา 
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5 ในแผนการเรียนรู้ เริม่จากง่ายไปหา
ยากและข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติได้
จริง 

     

6 ข้าพเจ้าชอบในข้ันตอนการเรียนใน
แต่ละข้ันตอนของการเรียน 

     

7 การสาธิตทำให้ข้าพเจ้าเกิดความ
เข้าใจมากยิง่ข้ึนก่อนลงมือปฏิบัติ
จริง 

     

8 การปฎิบัติตามครูผูส้อนทำให้
ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติได้เร็วข้ึน 

     

9 แผนการเรียนรู้ทำให้ข้าพเจ้าเกิด
ความชอบในการเล่นกลองชุด 

     

10 หลงัจากได้เรียนข้าพเจ้าสามารถ
ปฏิบัติสำเรจ็ได้ด้วยตนเอง 

     

11 แบบฝกึหัดช่วยให้ข้าพเจ้าปฏิบัติได้
ดีข้ึน 

     

12 แบบฝกึหัดช่วยให้ข้าพเจ้ามี
ความชอบกลองชุดมากข้ึน 

     

13 แบบฝกึหัดสามารถทำให้ข้าพเจ้า
ปฏิบัติได้จรงิ 

     

14 แบบฝกึหัดช่วยให้ข้าพเจ้านำไปฝึก
ทบทวน 

     

15 ข้าพเจ้าสามารถนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในการเล่นกลองชุดได้ 

     

รวม  
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แบบทดสอบทักษะ 

คำชี้แจง 

 

 

 

 

           หมายเลข 1. Hihat (บรรเลงโดยการเหยียบ)  หมายเลข 2. Bass Drum  

          หมายเลข 3. Floor Tom                  หมายเลข 4. Snare Drum 

          หมายเลข 5. Tom Drum                  หมายเลข 6. Tom Drum 

          หมายเลข 7. Ride cymbal                  หมายเลข 8. Hihat 

          หมายเลข 9. Cymbals                  หมายเลข 10. การตีแบบเบา  

          R = มือขวา                    L = มือซ้าย  

คำสั่ง ให้นกัเรียนปฏิบัติตามโน้ตที่กำหนดให้  

1. เขบ็ต 2 ชั้น       100 Bpm จำนวน 5 ข้อ 

1.1  

 

 
 

1.2  
 

  

 

 

 1.3  
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 1.4 

 

 

 1.5 

 

 

2. 6 พยางค์       70 Bpm จำนวน 5 ข้อ 
2.1  

 

 

2.2 

 

 

2.3   

 

 

2.4  

 

 

2.5 
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3.  เขบ็ต 3 ชั้น       70 Bpm จำนวน 5 ข้อ 

3.1  

 

 

3.2 

 

 

3.3  

 

 

3.4 

 

 

3.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
การหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้

  แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับ กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ

ปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่  1 วิทยาลัยนาฏ

ศิลปกาฬสินธ์ุ 

คำช้ีแจง  ให้ผู้เช่ียวชาญทำเครื่องหมายถูก ( √ ) ลงในช่องว่างทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ท่าน ถ้ามีข้อแก้ไข กรุณาเติมข้อความลงใน ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

      ระดับความพึงพอใจ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 

      ระดับความพึงพอใจ 4 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

      ระดับความพึงพอใจ 3 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 

      ระดับความพึงพอใจ 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 

      ระดับความพึงพอใจ 1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

 
ข้อที่ รายการประเมิน ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 Sixteen Note      

1 สาระสำคัญ      

2 แผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง      

3 จุดประสงค์การเรียนรู้      
4 เน้ือหา      

5 กิจกรรมการสอน      

6 สื่อ/แหล่งเรียนรู้      

7 การวัดผลและการประเมินผล      
8 บันทึกหลังสอน      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 Sixteen Note Triplet 

1 สาระสำคัญ      
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2 แผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง      
3 จุดประสงค์การเรียนรู้      

4 เน้ือหา      

5 กิจกรรมการสอน      

6 สื่อ/แหล่งเรียนรู้      
7 การวัดผลและการประเมินผล      

8 บันทึกหลังสอน      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  32nd  Note  

1 สาระสำคัญ      
2 แผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง      

3 จุดประสงค์การเรียนรู้      

4 เน้ือหา      
5 กิจกรรมการสอน      

6 สื่อ/แหล่งเรียนรู้      

7 การวัดผลและการประเมินผล      

8 บันทึกหลังสอน      

 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

............................................................................................................................. ..........................................................

......................................................................... ..............................................................................................................

............................................................................................................................. .......................................................... 

                       ลงช่ือ......................................(ผู้ประเมิน) 

                                                      (..........................................) 
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ข้อที่ รายการประเมิน ผู้เช่ียวชาญ รวม X S.D. 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
1 สาระสำคัญ 5 4 4 4 4 21 4.20 0.45 
2 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 5 5 4 5 5 24 4.80 0.45 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 4 4 4 4 21 4.20 0.55 
4 เนื้อหา 5 4 4 4 4 21 4.20 0.45 
5 กิจกรรมการสอน 4 4 4 4 4 20 4.00 0.00 
6 สื่อ/แหล่งเรียนรู ้ 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 
7 การวัดผลและการประเมินผล 4 4 3 5 4 20 4.00 0.71 
8 บันทึกหลงัสอน 5 4 3 5 5 22 4.40 0.89 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
1 สาระสำคัญ 5 4 4 4 4 21 4.20 0.45 
2 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 5 4 4 4 5 22 4.40 0.55 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 4 4 4 5 22 4.40 0.55 
4 เนื้อหา 5 4 4 5 4 22 4.40 0.55 
5 กิจกรรมการสอน 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 
6 สื่อ/แหล่งเรียนรู ้ 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 
7 การวัดผลและการประเมินผล 4 4 3 5 4 20 4.00 0.71 
8 บันทึกหลงัสอน 5 4 3 4 5 21 4.20 0.84 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
1 สาระสำคัญ 5 4 4 5 4 22 4.40 0.55 
2 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 5 4 4 5 5 23 4.60 0.55 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 4 4 4 5 22 4.40 0.55 
4 เนื้อหา 5 4 4 4 4 21 4.20 0.45 
5 กิจกรรมการสอน 4 4 4 4 4 20 4.00 0.00 
6 สื่อ/แหล่งเรียนรู ้ 4 4 4 5 4 21 4.20 0.45 
7 การวัดผลและการประเมินผล 4 4 3 5 4 20 4.00 0.71 
8 บันทึกหลงัสอน 5 4 3 5 5 22 4.40 0.89 
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คำชี้แจง  แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ เรื่องความสอดคล้องของ

แบบฝึกหัด ในการบรรเลงกลองชุด ของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด ตามแนวคิดของ   

เดวีส์ สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลับนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ  

 ให้ผู้เช่ียวชาญทำเครื่องหมายถูก ( √  ) ลงในช่องว่างทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน               

ถ้ามีข้อแก้ไข กรุณาเติมข้อความลงใน ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
จุดประสงค์ แบบฝึกหัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
ผลการพจิารณา 

+1 0 -1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

1.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

2.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

3.  
 

   

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

4.  
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นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

5.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

6.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

7.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

8.  
 

   

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

9.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

2 ช้ันได ้

10.     

 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

ลงช่ือ................................................(ผู้ประเมิน) 

                                                                (.......................................................) 
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สรุปคะแนนความสอดคล้องของแบบฝึกหัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่นาใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อที่ ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
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คำชี้แจง  แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ เรื่องความสอดคล้องของ

แบบฝึกหัด ในการบรรเลงกลองชุด ของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด ตามแนวคิดของเด

วีส์ สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลับนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ  

 ให้ผู้เช่ียวชาญทำเครื่องหมายถูก ( √  ) ลงในช่องว่างทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน               

ถ้ามีข้อแก้ไข กรุณาเติมข้อความลงใน ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
จุดประสงค์ แบบฝึกหัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
ผลการพจิารณา 

+1 0 -1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

1.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

2.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

3.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

4.     
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นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

5.      

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

6.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

7.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

8.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

9.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ต 6 
พยางค์ได ้

10.     

 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

ลงช่ือ................................................(ผู้ประเมิน) 

                                                                 (....................................................) 
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สรุปคะแนนความสอดคล้องของแบบฝึกหัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่นาใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อที่ ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
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คำชี้แจง  แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ เรือ่งความสอดคล้องของ

แบบฝกึหัด ในการบรรเลงกลองชุด ของกิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัติกลองชุด ตามแนวคิดของเด

วีส์ สำหรบันักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลับนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ  
 ให้ผู้เช่ียวชาญทำเครื่องหมายถูก ( √  ) ลงในช่องว่างทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน               

ถ้ามีข้อแก้ไข กรุณาเติมข้อความลงใน ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
จุดประสงค์ แบบฝึกหัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
ผลการพจิารณา 

+1 0 -1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

1.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

2.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

3.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

4.     
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นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

5.      

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

6.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

7.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

8.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

9.     

นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติโน้ตเขบ็ต 

3 ช้ันได ้

10.     

 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

ลงช่ือ................................................(ผู้ประเมิน) 

                                                                (..........................................) 
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สรุปคะแนนความสอดคล้องของแบบฝึกหัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่นาใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อที่ ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
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คำชี้แจง  แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ เรื่องความสอดคล้องของ

แบบทดสอบทักษะ ในการบรรเลงกลองชุด ของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุด ตามแนวคิด

ของเดวีส์ สำหรับนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลับนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ  

 ให้ผู้เช่ียวชาญทำเครื่องหมายถูก ( √  ) ลงในช่องว่างทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน               

ถ้ามีข้อแก้ไข กรุณาเติมข้อความลงใน ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
จุดประสงค์ แบบทดสอบทักษะ ผลการพจิารณา 

+1 0 -1 
นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

2 ช้ันได ้

1.1.  
 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

2 ช้ันได ้

1.2.  
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

1.3.  
 
 

   



 

 

 
 122 

2 ช้ันได ้
นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

2 ช้ันได ้

1.4.  
 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

2 ช้ันได ้

1.5.  
 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต 
6พยางค์ได ้

2.1 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต 
6พยางค์ได ้

2.2 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต 
6พยางค์ได ้

2.3  
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต 
6พยางค์ได ้

2.4 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต 

2.5 
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6พยางค์ได ้
นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

3 ช้ันได ้

3.1 
 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

3 ช้ันได ้

3.2 
 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

3 ช้ันได ้

3.3 
 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

3 ช้ันได ้

3.4 
 
 

   

นักเรียน
สามารถ

ปฏิบัติโน้ต
เขบ็ต 

3 ช้ันได ้

3.5  
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ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

ลงช่ือ................................................(ผู้ประเมิน) 

                                                         (...............................................) 
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สรุปคะแนนความสอดคล้องของแบบทดสอบทักษะ 

เกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อที่ ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
1.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
1.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
1.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
1.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
1.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
3.1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
3.2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
3.3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
3.4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
3.5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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แบบประเมินแบบฝึกหัด 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัตกิลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรบันักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

แบบฝึกหัดมีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี 

 

  

คะแนน 
หัวข้อ 

น้อย 
(0.5) 

ปานกลาง 
(1) 

ดี 
(1.5) 

ดีมาก 
(2) 

 
เขบ็ต 2 ชั้น 

- ปฏิบัติติดขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้แต่มีหยุดชะงัก

บ้างเป็นบางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใ น อั ต ร า
ความเร็วต่ำกว่า 100 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็วตำ่
กว่า 100 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา
ความเร็ว 100 Bpm 

 
6 พยางค์ 

- ปฏิบัติติดขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้ แต่มีหยุดชะงัก

บ้างเป็นบางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใ น อั ต ร า
ความเร็วต่ำกว่า 70 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็วตำ่
กว่า 70 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา
ความเร็วต่ำกวา่ 70 Bpm 

 
เขบ็ต 3 ชั้น 

- ปฏิบัติติดขัดและ

หยุดชะงัก 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

 

- ปฏิบัติได้ แต่มีหยุดชะงัก

บ้างเป็นบางจังหวะ 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ป ฏิ บั ติ ไ ด้ ใ น อั ต ร า
ความเร็วต่ำกว่า 60 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ติดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตราความเร็วตำ่
กว่า 60 Bpm 

- ปฏิบัติได้คล่องแคล่วไม่มี

ตัดขัด 

- จับไม้กลองถูกต้องตาม

ลักษณะ Matchgrip  

- ปฏิบัติได้ในอัตรา
ความเร็ว 60 Bpm 
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การประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน (เขบ็ต 2 ชั้น) 

 

ข้อที่ แบบฝึกหัด 
(แผนการเรียนรู้ที่1) Sixteen Note 

ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

 
1 

 
 
 
 

     

 
2 

 
 
 
 

     

 
3 

 
 
 
 

     

 
4 

 
 
 
 

     

 
5 

 
  
 
 
 

     

 
6 

 
 
 
 
 

     

 
7 

 
 
 
 
 

     

 
8 

 
 
 
 

     



 

 

 
 128 

 

ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

 

ลงช่ือ ..................................................... (ผู้ประเมิน) 

          (……………………....…………………) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
9 

 
 
 
 
 

     

 
10 
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สรุปความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน 

ใบงานท่ี 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

   ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

   ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

   ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

   ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญ รวม X S.D. 

1 2 3 4 5 

1 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

2 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

3 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

4 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

5 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

6 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

7 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

8 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

9 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

10 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 
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การประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน ( 6พยางค์ ) 
ข้อที่ แบบฝึกหัด 

(แผนการเรียนรู้ที่ 2 ) Sixteen Note Triplet 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

 
1 

 
 
 
 

     

 
2 

 
 
 
 

     

 
3 

 
 
 
 

     

 
4 

 
 
 

     

 
5 

 
 
 

     

 
6 

 
 

 

     

 
7 
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ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

 

ลงช่ือ ..................................................... (ผู้ประเมิน) 

                          (…………………..………………………) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8 

 
 
 

     

 
9 

      

 
10 
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สรุปความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน 

ใบงานท่ี 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

   ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

   ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

   ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

   ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

 

 

 
 

 

 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญ รวม X S.D. 

1 2 3 4 5 

1 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

2 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

3 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

4 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

5 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

6 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

7 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

8 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

9 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

10 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 



 

 

 
 133 

 

การประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน (เขบ็ต 3 ชั้น) 

ข้อที่ แบบฝึกหัด 
(แผนการเรียนรู้ที่ 3 ) 32nd Note  

ความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 
1 

 
 
 
 

     

 
2 

 
 

     

 
3 

 
 
 

     

 
4 

 
 
 

     

 
5 

 
 
 

     

 
6 

 
 
 

     

 
7 
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ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

 

ลงช่ือ ..................................................... (ผู้ประเมิน) 

                                                     (………………....………………………) 

 

 

 

 

 
 
 

 
8 

 
 
 

     

 
9 

      

 
10 
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สรุปความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน 
ใบงานท่ี 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
   ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

   ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

   ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

   ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญ รวม X S.D. 

1 2 3 4 5 

1 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

2 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

3 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

4 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

5 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

6 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

7 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

8 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

9 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

10 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 
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แบบประเมินแบบทดสอบทักษะ 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัตกิลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรบันักเรียน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

แบบทดสอบทักษะมีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี 

 
 

คะแนน 
หัวข้อ 

น้อย 
(1) 

ปานกลาง 
(2) 

ดี 
(3) 

ดีมาก 
(4) 

 
 

เขบ็ต 2 ชั้น 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 2 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 3 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 4 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 5 ข้อ 

 
 

6 พยางค์ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 2 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 3 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 4 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 5 ข้อ 

 
 

เขบ็ต 3 ชั้น 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 2 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 3 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 4 ข้อ 

สามารถอ่านโน้ต
ได้ ถู ก ต้ อ งแ ล ะ
สามารถเล่ น ได้
ต ร ง จั ง ห ว ะ 
จำนวน 5 ข้อ 
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การประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน  

ข้อที่ แบบทดสอบทักษะ ความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

 
1.1 

 
 
 
 

     

 
1.2 

 
 

     

 
1.3 

 
 
 

     

 
1.4 

 
 
 

     

 
1.5 

 
 
 

     

 
2.1 

      

 
2.2 
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2.3 

      

 
2.4 

      

 
2.5 

      

 
3.1 

      

 
3.2 

      

 
3.3 

 
 
  

     

 
3.4 

      

 
3.5 
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สรุปความเหมาะสมของเกณฑ์ให้คะแนน 

แบบทดสอบทักษะ 

   ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด  

   ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก  

   ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง  

   ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย  

   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญ รวม X S.D. 

1 2 3 4 5 

1.1 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

1.2 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

1.3 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

1.4 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

1.5 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

2.1 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

2.2 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

2.3 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

2.4 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

2.5 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

3.1 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

3.2 4 5 4 4 5 22 4.40 0.55 

3.3 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

3.4 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 

3.5 4 4 4 4 5 21 4.20 0.45 
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แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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แบบประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับความพึงพอใจของ

กิจกรรมการเรียนรูท้ักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ 

คำช้ีแจง  ให้ผู้เช่ียวชาญทำเครื่องหมายถูก ( √ ) ลงในช่องว่างทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ท่าน ถ้ามีข้อแก้ไข กรุณาเติมข้อความลงใน ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

ประเมินความสอดคล้องกับจุดประสงค์ เกณฑ์การให้คะแนน 

     +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

       0  หมายถึง ไม่แน่นใจว่าคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     -1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อที่ รายการ ผลพจิารณา 
+1 0 -1 

1 แผนการเรียนรู้มีคำช้ีแจงอธิบายชัดเจน    
2 ในแต่ละแผนการเรียนรู้ทำให้ ข้าพเจ้าเข้าใจวิธีการ

ปฏิบัติกลองชุดมากยิ่งขึ้น 
   

3 ในแต่ละแผนการเรียนรู้ มีระยะเวลาที่เหมาะสม    
4 ข้ าพ เจ้ าส าม ารถป ฏิบั ติ ตามแบบฝึ กหั ด ได้ ตาม

กำหนดเวลา 
   

5 ในแผนการเรียนรู้ เริ่มจากง่ายไปหายากและข้าพเจ้า
สามารถปฏิบัติได้จริง 

   

6 ข้าพเจ้าชอบในข้ันตอนการเรียนในแต่ละข้ันตอนของ
การเรียน 

   

7 การสาธิตทำให้ข้าพเจ้าเกิดความเข้าใจมากยิ่งข้ึนกอ่นลง    
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มือปฏิบัติจริง 
8 การปฎิบัติตามครูผู้สอนทำให้ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติได้

เร็วข้ึน 
   

9 แผนการเรียนรู้ทำให้ข้าพเจ้าเกิดความชอบในการเล่น
กลองชุด 

   

10 หลังจากได้เรียนข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติสำเร็จได้ด้วย
ตนเอง 

   

11 แบบฝึกหัดช่วยให้ข้าพเจ้าปฏิบัติได้ดีข้ึน    
12 แบบฝึกหัดช่วยให้ข้าพเจ้ามีความชอบกลองชุดมากข้ึน    
13 แบบฝึกหัดสามารถทำให้ข้าพเจ้าปฏิบัติได้จริง    
14 แบบฝึกหัดช่วยให้ข้าพเจ้านำไปฝึกทบทวน    
15 ข้าพเจ้าสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเล่น

กลองชุดได ้
   

 

ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................ ................

................................................................................................................... .............................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

         ลงช่ือ......................................ผูป้ระเมิน 

                  (.......................................) 
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สรุปผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ข้อที่ ผู้เช่ียวชาญคนที ่ รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
2 0 +1 +1 +1 0 3 0.6 สอดคล้อง 
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
4 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
5 0 +1 0 +1 +1 3 0.6 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
7 +1 +1 0 +1 0 3 0.6 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
12 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
14 0 +1 0 +1 +1 3 0.6 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะห์ข้อมลู 
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 การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของ เดวีส์ 

รายวิชาดุริยางค์สากล 2 สำหรับนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยันาฏศลิป

กาฬสินธุ์ (𝐸1/𝐸2) 

 

คนที่ 
คะแนนแบบฝกึหัด  

คะแนน
รวม (60) 

 

คะแนน
ทดสอบ

ทักษะ (60) 

แผนที่การ
จัดการเรียนรู้

ที่ 1  
20 

แผนที่การ
จัดการ

เรียนรู้ที่ 2 

20 

แผนที่การ
จัดการเรียนรู้

ที่ 3 

20 

1 20 20 20 60 60 

2 20 20 19 59 59 

3 20 20 19 59 58 

รวม 60 60 58 178 177 

คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 98.88 98.33 

𝐸1/𝐸2) = 98.88/98.33 
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 การศึกษาทักษะปฏิบัติกลองชุดตามแนวคิดของเดวีส์ รายวิชาดุริยางค์สากล2 ใช้แบบ

ประเมินทักษะฯ (Scoring Rubric) 

คะแนนแบบฝึกหัด 
 

คนที่ 
คะแนนแบบฝกึหัด 

แผนที่การจัดการเรียนรูท้ี่ 1 

 

แผนที่การจัดการเรียนรูท้ี่ 2  
 

แผนที่การจัดการเรียนรูท้ี่3  
 

 

1 
20 

คะแนน 

20 

คะแนน 

20 

คะแนน 

ผ่านทักษะปฏิบัต ิ ผ่านทักษะปฏิบัต ิ ผ่านทักษะปฏิบัต ิ

 

2 
20 

คะแนน 

20 

คะแนน 

19 

คะแนน 

ผ่านทักษะปฏิบัต ิ ผ่านทักษะปฏิบัต ิ ผ่านทักษะปฏิบัต ิ

 

3 

 
 

20 

คะแนน 

20 

คะแนน 

19 

คะแนน 

ผ่านทักษะปฏิบัต ิ ผ่านทักษะปฏิบัต ิ ผ่านทักษะปฏิบัต ิ
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คะแนนแบบทดสอบทักษะ 

 
นักเรียนคนที ่

 
คะแนนแบบทดสอบทักษะ 

 
 

 
1 

60 
คะแนน 

ผ่านทักษะปฏิบัต ิ

 
2 

59 
คะแนน 

ผ่านทักษะปฏิบัต ิ

 
3 
 
 

58 
คะแนน 

ผ่านทักษะปฏิบัต ิ
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  การวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกลอง

ชุดตามแนวคิดของ เดวีส ์

ข้อที่ นักเรียนคนที ่ รวม X S.D. แปลผล 
1 2 3 

1 5 5 4 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
2 5 4 4 13 4.33 0.58 มาก 
3 4 4 5 13 4.33 0.58 มาก 
4 4 4 5 13 4.33 0.58 มาก 
5 5 5 5 15 5.00 0.00 มากที่สุด 
6 5 5 3 13 4.33 1.15 มาก 
7 5 5 5 15 5.00 0.00 มากที่สุด 
8 5 5 4 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
9 5 5 4 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
10 4 5 5 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
11 4 5 3 12 4.00 1.00 มาก 
12 5 5 4 14 4.67 0.58 มากที่สุด 
13 4 5 4 13 4.33 0.58 มาก 
14 3 5 4 12 4.00 1.00 มาก 
15 3 5 5 15 5.00 0.00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.5 4.8 4.3 13.6 4.53 0.56 มากที่สุด 
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ภาคผนวก จ 
หนังสือราชการ 
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ประวัต ิผ ู้เข ีย น 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ ชานนท์ จงจินากลู 
วันเกิด 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2540 
สถานท่ีเกิด โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสว่างแดนดิน 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน 168 หมู ่3 ต.บ้านค้อ อ.เมือง จ.ขอนแก่น 40000 
ตำแหน่งหน้าท่ีการงาน ครูดนตรีสากล 
สถานท่ีทำงานปัจจบุัน วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธ์ุ เลขที ่11 ถนน สนามบิน ต.กาฬสินธ์ุ อ.เมือง

กาฬสินธ์ุ จ.กาฬสินธ์ุ 46000 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2554 มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสนามบิน จังหวัดขอนแก่น  

พ.ศ. 2557 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนขามแก่นนคร จงัหวัดขอนแก่น  
พ.ศ. 2562 ปรญิญาดุริยางคศาสตรบัณฑิต (ดศ.บ) สาขาวิชาดุริยางคศิลป์
ตะวันตก มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2565 ปรญิญาดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต (ดศ.ม) สาขาวิชาดุริยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผลงานวิจัย ชานนท์ จงจินากลู. (2564). รปูแบบการฝึกซอ้มสู่ความเป็นเลิศทางการ
แข่งขัน วงดนตรลีูกทุง่ กรณีศึกษา : โรงเรียนสนามบิน อำเภอเมือง จงัหวัด
ขอนแก่น. วารสารวิถีทรรศน์ศิลปะและวัฒนธรรม, 1(2), 61-73   
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