
 

 

 

 

  

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่าง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

 วิทยานิพนธ์   
ของ 

เอกภพ เฟื่องส ารวจ  

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 

มกราคม 2562 
สงวนลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 

 



 

 

 

 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่าง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

 วิทยานิพนธ์   
ของ 

เอกภพ เฟื่องส ารวจ  

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 

มกราคม 2562 
สงวนลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 

 



 

 

 

 

The Comparison of Mathematical Achievement and 
Mathematical Problem Solving Ability on Sequences and Series 

for Mattayomsuksa 5 Students between Inductive and 
the Traditional Learning Activities Approach   

 

Aekaphop Fuangsomruad 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of Requirements 
for Master of Science (Mathematics Education) 

January 2019 
Copyright of Mahasarakham University 

 

 

 



 

 

 

 

 
  

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ได้พิจารณาวิทยานิพนธ์ของนายเอกภพ เฟื่องส ารวจ  
แล้วเห็นสมควรรับเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

  
คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

  
   

(ผศ.ว่าท่ี ร.ท. ดร. ณัฏฐชัย จันทชุม ) 
 

ประธานกรรมการ 

   
(ผศ. ดร. มะลิวัลย์ ถุนาพรรณ์ )  

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 

   
(ผศ. ดร. ปิยภัทร บุษบาบดินทร์ )  

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

   
(รศ. ดร. นิภาพร ชุติมันต์ )  

กรรมการ 

   
(ผศ. ดร. นงลักษณ์ วิริยะพงษ์ )  

กรรมการ 

  
มหาวิทยาลัยอนุมัติให้รับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร

ปริญญา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  

  
(ศ. ดร. ไพโรจน์ ประมวล) 
คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 

 

  
(ผศ. ดร. กริสน์ ชัยมูล ) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

  



 

 

  ง 

บทคัดย่อภาษาไทย 

ชื่อเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา 
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บทคัดย่อ 

  
           การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  4) เพื่อศึกษาความคงทนในการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบึงกาฬ อ าเภอเมือง จังหวัดบึงกาฬ จ านวน 70 คน จาก 2 
ห้องเรียน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ซึ่งจัดเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง และ
กลุ่มควบคุม 1 ห้อง โดยแต่ละห้องเรียนจัดการเรียนรู้แบบคละความสามารถ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 
และกลุ่มอ่อน คละกันไป กลุ่มทดลองเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและกลุ่ม
ควบคุมเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม ช้ันมัธยม ศึกษาปีท่ี 5 จ านวนแบบละ 9 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.32 - 0.83 มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 
0.24 - 0.59 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.80 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.65 - 0.67 มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 
0.31 - 0.67 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.81 และแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชา
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คณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบสมมติฐานโดยใช้ Hotelling T2 และ t – test (Dependent Samples) ผลการวิจัย
ปรากฏดังนี้  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
79.74/77.52 และ 77.93/76.48 ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75  2) ดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เท่ากับ 0.6560 และ 0.6378 ตามล าดับ ซึ่งแสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 65.60 และ 63.78 ตามล าดับ  3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรมสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและหลัง
เรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกัน  โดยสรุป  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง 
ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหา เกิดการเรียนรู้และบรรลุผลตามเป้าหมาย ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ จึงควรสนับสนุนให้ครูน าวิธีการนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
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ABSTRACT 

  
           The comparison of mathematical achievement and mathematical 

problem solving ability on sequences and series for Mattayomsuksa 5 students 
between Inductive and the traditional learning  activities approach purposes of this 
research were to  1) develop a learning plans for Mathermatics by inductive and the 
traditional learning activities approach on sequences and series for Mattayomsuksa 5 
students with a required efficiency of 75/75,  2) study the effectiveness index value of 
inductive and the traditional learning activities approach learning plan,  3) compare of 
mathematical achievement and mathematical problem solving ability on sequences 
and series for Mattayomsuksa 5 students between inductive and the traditional 
learning activities approach,  4) study learning retention in mathematics on sequences 
and series for Mathayomsuksa 5 students by inductive. The sample group of this 
research are Mathayomsuksa 5 students in Bungkan School, Mueang, Buengkan, 
enrolled in semester 2, 2017, selected from 2 classes by Cluster Random Sampling in 
which are the experimental and control groups. Students in each classroom were 
divided into proficient group, intermediate group and low - level group. The 
experimental group used the learning plan by inductive and control group used the 
traditional learning activities approach plan. Research tools consisted of 9 learning 
plans by inductive Learning and traditional learning activities approach of 
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Mattayomsuksa 5 students–each learning plan contains 2 periods and each period 
contains 2 hour, with 30 item 4-multiple- choice of learning achievement test with  
the range of difficulty value at 0.32-0.83, the range of discrimination value at 0.24–0.59 
and reliability value at 0.80, the 5 item mathematical problem solving ability with the 
range of difficulty value at 0.65-0.67, the range of discrimination value at 0.31–0.67, 
and reliability value at 0.81, and the test for retention in learning 
mathermatices.  the statistical method employed for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation and Hotelling  T2, dependent t - test which were used in the 
testing hypotheses.  The results of the study were as follows:  
1) The mathematical-learning plan by inductive learning and the traditional learning 
activities approach on sequences and series for Mathayomsuksa 5 students had an 
efficiency of 79.74/77.52 and 77.93/76.48 respectively.  2) The mathematical-learning 
plan on sequences and series for Mattayomsuksa 5 students by inductive learning and 
the traditional learning activities approach had an effective index are 0.6560 and 0.6378 
respectively, The results have shown that the students have been developed by the 
inductive learning activity with 65.60 in percentage, comparing with the traditional 
learning activities approach, which has been developed only 63.78 in 
percentage.  3) Mattayomsuksa 5 students who study inductive Learning have a 
mathematical achievement and mathematical problems solving ability on sequences 
and series have a higher than Mattayomsuksa 5 students who study traditional learning 
activities approach at the 0.05 of significance. 4) Mattayomsuksa 5 students who 
learning by inductive method on sequences and series the result of the study have a 
mathematical achievement after study and after study 2 weeks had no difference.  In 
conclusion, an organization of mathematical-learning activity using inductive learning 
on sequences and series for Matthayomsuksa 5 was appropriately efficient and 
effective to enhance the learning achievement. The students have the ability to solve 
mathematical problems, It can be used to create mathematics learning activity. It could 
be implemented to organize the learning activity to achieve the learning objective. 
The teacher should be supported to implement this in learning plan and teaching 
method in the future.   
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ศรี ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิชัย แพนพา นายณัฐพล โยธา และนายวุฒิไกร ค าแฝง ผู้เช่ียวชาญท่ีให้
ค าแนะน าตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้จนได้เครื่องมือท่ีได้คุณภาพ 

ขอขอบพระคุณ ผู้บริหาร คณะครูและนักเรียนโรงเรียนบึงกาฬ ต าบลบึงกาฬ อ าเภอเมืองบึง
กาฬ จังหวัดบึงกาฬ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 ทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือใน
การทดลองใช้เครื่องมือในครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อบรรหาร เฟื่องส ารวจ คุณแม่เข็มทอง เฟื่องส ารวจ ตลอดจนญาติพี่
น้อง ลูกศิษย์ลูกหา และเพื่อนๆ ท่ีให้ความรักความห่วงใย สนับสนุนก าลังทรัพย์ ให้ความช่วยเหลือและ
เป็นก าลังใจในการท าวิจัยครั้งนี้จนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

คุณค่าและประโยชน์ท้ังหลายของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทีแด่ บิดา 
มารดา บูรพาจารย์ ญาติสนิทมิตรสหายและผู้มีพระคุณทุกท่านท่ีได้ให้ความรู้ ความรัก ความเมตตาและ
สนับสนุนการศึกษาผู้วิจัยตลอดมา 
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บทที่ 1   

บทน า 

 
 

1.1 ภูมิหลัง 
 

 การจัดการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ในศตวรรษท่ี 21 ควรเป็นการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน 
(Mathematics for All) เป็นการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนให้เป็นทรัพยากรท่ีมีค่ามีประสิทธิภาพ
และศักยภาพ นอกจากนี้จะต้องเป็นการจัดการ ศึกษาท่ีเน้นทักษะส าคัญ ๆ ท่ีเด็กและเยาวชนควร
ได้รับซึ่งทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม หรือ 3R และ 4C มีองค์ประกอบ ดังนี ้3 R ได้แก่ Reading 
(การอ่าน) การเขียน(Writing) และ คณิตศาสตร์ (Arithmetic) และ 4 C ได้แก่ Critical Thinking - 
การคิดวิเคราะห์ Communication- การส่ือสาร Collaboration-การร่วมมือ และ Creativity-
ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ และทักษะด้านสารสนเทศส่ือและเทคโนโลยี และ
การบริหารจัดการด้านการศึกษาแบบใหม่ ท่ีช่วยเพิ่มพูนคุณภาพชีวิตให้มีความสุข มีความเหมาะสม
และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม สังคม วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเจริญรุดหน้าไป
อย่างไม่หยุดยั้ง (ปานทอง กุลนาถศิริ, 2552: ออนไลน์) ซึ่งวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งท่ีมีความ 
ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศและการด ารงชีวิตมนุษย์ เนื่องจากการพัฒนาและการเปล่ียนแปลงของ
มนุษย์ท้ังในอดีต ปัจจุบัน และอนาคตต้องอาศัยวิชาคณิตศาสตร์ท้ังส้ิน และคนเราก็ได้ใช้ความรู้
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวันอย่างไม่รู้ตัว (สิริพร ทิพย์คง, 2533: 1) ท้ังนี้คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมี
บทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนและรอบคอบ 
ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ดังนั้นคณิตศาสตร์จึง
เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ กล่าวคือ มีความสมดุลท้ังทางร่างกายจิตใจ สติปัญญา 
และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็นและยังสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) คณิตศาสตร์นอกจากจะใช้ในการพัฒนาระบบความคิดของคน แล้ว
ยังเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการพัฒนาความก้าวหน้าของวิชาในแขนงอื่น ๆ อาทิ ด้านวิทยาศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ประยุกต์ เทคโนโลยี เศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ สังคมวิทยา (ยุพิน พิพิธกุล, 2546: 69) 
กระทรวงศึกษาธิการได้จัดให้มีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในทุกระดับช้ันโดยหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีคุณภาพเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ปี
แล้ว ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ มีทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ ตระหนักในคุณค่าของคณิตศาสตร์ และสามารถน าความรู้
ทางคณิตศาสตร์ไปพัฒนาคุณภาพชีวิต ดังนั้นจึงเป็นความรับผิดชอบของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับ
การศึกษาและสถานศึกษา ต้องจัดระบบการเรียนรู้ทุกระดับช้ันโดยใช้รูปแบบวิธีสอนท่ีหลากหลาย 
เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ร่วมกัน การ
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เรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ (กรมวิชาการ, 2551: 21)  
 การท่ีคุณภาพการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนตกต่ าสาเหตุประการหนึ่งคือ นักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่ชอบวิชาคณิตศาสตร์ เพราะเนื้อหามีแต่ตัวเลขและสัญลักษณ์ ขาดความเข้าใจในเนื้อหา 
ขาดความรู้พื้นฐานท่ีดีจากการเรียนในระดับช้ันต้น ขาดทักษะการคิดค านวณ ขาดทักษะการแก้ปัญหา 
ไม่สามารถน าความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์จัดเป็นเป้าหมายท่ีส าคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ส่ิงเหล่านี้จะส่งผล
ให้นักเรียนไม่รู้คุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ และส่งผลให้นักเรียนเกิดเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
นอกจากนี้ ยังมีสาเหตุหนึ่งเกิดจากครูยังมีพื้นฐานความรู้ไม่เพียงพอในการท่ีจะสอนเนื้อหานั้น ๆ หรอื
ไม่ได้เรียนหรือฝึกมาโดยตรงท าให้ไม่สามารถใช้จิตวิทยาและเลือกนวัตกรรมการสอนท่ีเหมาะสมกับ
เนื้อหาท่ีสอน ไม่จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เข้มงวดเกินไป ไม่สามารถท าให้นักเรียน
มองเห็นความส าคัญท่ีจะน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (วิริยะ บุญยะนิวาสน์, 2537: 26-
32) และอีกปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อคุณภาพทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์มาจากธรรมชาติของวิชาท่ี
เน้นทักษะการคิดค านวณ สรุปเป็นความคิดรวบยอดและนามธรรม ท าให้ผู้สนใจเรียนด้วยความต้ังใจ
จริงมีน้อย (ยุพิน พิพิธกุล, 2545: 5) ครูส่วนใหญ่มักสอนคณิตศาสตร์บนกระดานด าให้นักเรียนจด
บันทึกตาม เป็นผลให้นักเรียนได้เรียนคณิตศาสตร์แบบท่องจ า ซึ่งท าให้นักเรียนขาดทักษะการคิด
วิเคราะห์ การให้เหตุผล และไม่สามารถน าไปใช้แก้โจทย์ปัญหาได้ (จิราภรณ์ ศิริทวี, 2541: 37-52) 
จากการ ศึกษาคะแนนของการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนบึงกาฬ อ าเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ประจ าปีการศึกษา 2558 และปีการศึกษา 
2559 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ได้คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 22.72 และ 21.60 
ตามล าดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2559: ออนไลน์) ถือว่าคะแนน
สอบวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับท่ีต่ า ไม่เป็นท่ีน่าพอใจ ผู้วิจัยได้ส ารวจเนื้อหาท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ าใน
แบบทดสอบระดับชาติ (O-NET) พบว่าเนื้อหาส่วนหนึ่งอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ได้แก่ เรื่อง
ล าดับและอนุกรม ท้ังนี้สาเหตุอาจเนื่องมาจากวิธีการสอนท่ียังมุ่งเน้นการถ่ายทอดเนื้อหาวิชามากกว่า
การสอนให้นักเรียนคิดเป็น และเรียนรู้จากสภาพท่ีเป็นจริง 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์นั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับความสามารถทางสติปัญญาเท่านั้น
แต่ยังขึ้นอยู่กับความสนใจและความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และทุก
คนเห็นว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันมาก วิธีท่ีจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
คณิตศาสตร์ได้ดี คือการจัดสถานการณ์ส าหรับการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้คิดหรือ
ค้นพบด้วยตนเอง ในกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ บทบาทหน้าท่ีของครูผู้สอนท่ีส าคัญท่ีสุดคือต้อง
สอนให้เก่ง สอนแล้วนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้เอง โดยครูผู้สอนจะต้องเป็นเพียงผู้คอยช้ีแนะให้
นักเรียนมีความเข้าใจ และสามารถคิดขยายความรู้ออกไปอีก พัฒนาความสามารถของนักเรียนใน
ด้านความคิดรวบยอด (Concept) ในเรื่องท่ีเรียน (สมนึก ภัททิยธนี, 2549: 3) ดังนั้น การจัดการ
เรียนรู้หลากหลายวิธีสอนก็เป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งวิธีการสอน
ในแต่ละแบบจะมีวัตถุประสงค์  ขั้นตอนการสอน ข้อดี ข้อจ ากัด และวิธีการน าไปใช้แตกต่างกันขึ้นอยู่
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กับครูผู้สอนว่าจะประยุกต์ใช้ให้เข้ากับนักเรียนและตนเองอย่างไร จึงจะสามารถท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Mathematical problem solving) เป็นกระบวนการท่ี 
นักเรียนควรจะเรียนรู ้ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดข้ึนในตัวนักเรียน การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น และมีความมั่นใจในการ
แก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานท่ีนักเรียนสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตลอดชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 
2551: 6) 
 จากปัญหาท่ีกล่าวมาท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาค้นคว้าเทคนิควิธีการสอนต่าง ๆ จาก
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย 
(Inductive  Method) คือ กระบวนการสอนท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการน าตัวอย่าง ข้อมูล ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ 
แนวคิดท่ีแฝงอยู่ออกมาเพื่อใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ต่อไป กล่าวอย่างส้ัน ๆ ได้ว่าเป็นการสอนท่ีให้
ผู้เรียนสรุปหลักการจากตัวอย่างต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นวิธีการท่ีมุ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิด
วิเคราะห์ สามารถท่ีจะจับหลักการ หรือประเด็นส าคัญได้ด้วยตนเอง ท าให้เกิดการเรียนรู้หลักการ 
แนวคิดหรือข้อความรู้ต่าง ๆ อย่างเข้าใจ ข้อดีของวิธีสอนแบบอุปนัย เป็นวิธีสอนท่ีผู้เรียนสามารถ
ค้นหาเหตุผลและค้นพบการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง จึงท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนและจดจ า
ได้ดี ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ อันเป็นเครื่องมือส าคัญของการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนได้
ท้ังเนื้อหาความรู้ และกระบวนการ ซึ่งสามารถน าไปใช้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้เรื่องอืน่ ๆ ได้ (สิริ
พร ทิพย์คง, 2545: 148; ทิศนา แขมมณี, 2556: 341-342) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวิธี
อุปนัยนี้เริ่มจากตัวครูผู้สอนยกตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่างเป็นตัวอย่างมีเหตุผล มีรูปแบบใกล้เคียงกัน
และให้ผู้เรียนค่อย ๆ คิดและสังเกตไปพร้อมกัน ค้นหารูปแบบ และสรุปเป็นกฎเกณฑ์ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ มีความเข้าใจอย่างต่อเนื่อง มีความสนใจ ใส่ใจในการ
ติดตาม ค้นหาเหตุผลและค้นพบข้อสรุปได้ด้วยตนเอง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
ชัดเจน และสามารถจดจ าได้ยาวนาน สามารถน าวิธีการเรียนรู้แบบอุปนัยนีไ้ปใช้ประโยชน์ในชีวิต 
ประจ าวันได้เป็นอย่างดี (วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม, 2554: 105) ซึ่งกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นวิธีการสอนท่ีท าให้มีนักเรียนมากกว่าร้อยละ 50 ท่ีมีคะแนนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 50 ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ศิริพร ไชยศรี, 2559: 68) ดงันั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัยนี้เป็นการสอนจากหลาย ๆ ตัวอย่างจนผู้เรียนเข้าใจ และผู้เรียนหาข้อสรุป ค้นพบ
กฎเกณฑ์ หรือความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเอง และส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ เป็นคนมีเหตุผล 
เช่ือมั่นในตนเอง กล้าคิด กล้าท า กล้าตัดสินใจ มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะน าวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัย มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเป็นแนวทาง 
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ในการปรับปรุงและการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ ฝึกกระบวน 
การคิดและการแก้ปัญหาเป็นอย่างเป็นขั้นตอน เพื่อให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวันได้ สามารถท าให้นักเรียนมีเหตุผลในการตัดสินใจ ตลอดจนส่งเสริมให้นักเรียนได้มี
โอกาสพัฒนาศักยภาพของตนเอง และเป็นพื้นฐานในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ในระดับสูงต่อไป 
 
1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 75/75 
 1.2.2 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติเรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 1.2.4 เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
 
1.3 ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1.3.1 เป็นการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิด
ประโยชน์กับผู้เรียนมากขึ้น 
 1.3.2 ครูผู้สอนและผู้ท่ีสนใจสามารถน าแนวคิดและหลักการในการพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ตามรูปแบบการสอนแบบอุปนัยไป
ประยุกต์ใช้กับเนื้อหาอื่นในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์หรือวิชาอื่นในระดับช้ันต่าง ๆ ต่อไป 
 
1.4 สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1.4.1 นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
 1.4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนและหลังเรียนผ่านไป
แล้ว 2 สัปดาห์ไม่แตกต่างกัน 
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1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.5.1 ประชากร 
  1.5.1.1 ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนบึงกาฬ อ าเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 จ านวน 8 ห้องเรียน นักเรียนจ านวน 319 คน โดยในแต่ห้อง
ประกอบไปด้วยนักเรียนคละความสามารถ 
 1.5.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนบึงกาฬ ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) จาก 8 ห้องเรียน สุ่มมา 
จ านวน 2 ห้องเรียน ได้แก่ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 จ านวน 35 คน และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/10 
จ านวน 35 คน รวมนักเรียนท้ังหมด 70 คน โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 เป็นกลุ่มทดลอง
เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/10 เป็นกลุ่ม
ควบคุมเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 1.5.2 ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
 1.5.2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู ้มี 2 รูปแบบ ได้แก่ 
 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบอุปนัย 
 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบปกติ 
 1.5.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 1.5.3 เนื้อหา 
 เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

 1.5.3.1 ล าดับและพจน์ท่ัวไปของล าดับ  4   ช่ัวโมง 
 1.5.3.2 ล าดับเลขคณิต    4   ช่ัวโมง 
 1.5.3.3 ล าดับเรขาคณิต    4   ช่ัวโมง 
 1.5.3.4 อนุกรมเลขคณิต    3   ช่ัวโมง  

   1.5.3.5 อนุกรมเรขาคณิต    3   ช่ัวโมง 
       รวมจ านวน     18   ช่ัวโมง 
 1.5.4 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยใช้เวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โดยใช้เวลาทดลอง
ท้ังหมด 18 ช่ัวโมง จ านวนแผนการสอนท้ังส้ิน 9 แผนการสอน แผนการสอนละ 2 ช่ัวโมง ท้ังนี้ไม่รวม
เวลาทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.6.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย หมายถึง การจัดกิจกรรมการสอนจาก
รายละเอียดปลีกย่อย หรือจากส่วนย่อยไปหากฎเกณฑ์ หรือสอนจากตัวอย่างไปหากฎเกณฑ์ หรือ
กฎเกณฑ์หลักการ ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป โดยการน าเอาตัวอย่าง ข้อมูล เหตุการณ์ สถานการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ ท่ีมีหลักการแฝงอยู่มาให้ผู้เรียนได้ศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จน
สามารถสรุปหลักการหรือกฎเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง โดยมีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยไว้ดังนี ้
 ขั้นที ่1 การเตรียมการ เป็นขั้นการเตรียมตัวของผู้เรียน เป็นการทบทวนความรู้เดิม น า
ผู้เรียนเข้าสู่บทเรียน เพื่อเป็นพื้นฐานหรือปูพื้นฐานความรู้  
 ขั้นที่ 2 การเสนอตัวอย่าง เป็นขั้นท่ีผู้สอนน าเสนอตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ 
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือแนวคิดให้แก่ผู้เรียนได้สังเกตลักษณะและคุณสมบัติของตัวอย่างเพื่อ 
พิจารณาเปรียบเทียบสรุปเป็นหลักการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ์ ซึ่งการน าเสนอตัวอย่างควรเสนอ 
หลาย ๆ ตัวอย่างให้มากพอท่ีผู้เรียนสามารถสรุปเป็นหลักการหรือหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได้  
 ขั้นที่ 3 การเปรียบเทียบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนท าการสังเกต ค้นคว้า วิเคราะห์ รวบรวม
เปรียบเทียบความคล้ายคลึงกันขององค์ประกอบในตัวอย่าง แยกแยะข้อแตกต่าง มองหาความ 
สัมพันธ์ของรายละเอียดในส่วนท่ีเหมือนกันและส่วนท่ีต่างกัน ถ้าตัวอย่างเป็นตัวอย่างท่ีดีครอบคลุม
ลักษณะหรือคุณสมบัติส าคัญ ๆ ของหลักการ ทฤษฎีก็ย่อมจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถศึกษาและ
วิเคราะห์ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ได้อย่างรวดเร็ว แต่ถ้าไม่ประสบความส าเร็จ ผู้สอนให้ข้อมูลเพิ่มเติม 
หรือใช้วิธีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดค้นต่อไป โดยการต้ังค าถามกระตุ้น แต่ไม่ควรบอกค าตอบ เพราะวิธี
สอนนี้มุ่งให้ผู้เรียนได้คิด ท าความเข้าใจด้วยตนเอง ให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดวิเคราะห์เป็นกลุ่มย่อย เพื่อ
จะได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยเน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการอภิปรายกลุ่ม
อย่างท่ัวถึง เพื่อน าไปสู่การสรุป การให้ค านิยาม การต้ังเป็นกฎเกณฑ์ไว้ และผู้สอนไม่ควรรีบร้อนหรอื
เร่งเร้าผู้เรียนจนเกินไป 
 ขั้นที่ 4 การสรุปกฎเกณฑ์ เป็นการให้ผู้เรียนน าข้อสังเกตต่าง ๆ จากตัวอย่างมาสรุปเป็น
หลักการ เป็นกฎเกณฑ์ นิยาม หรือสูตรด้วยตัวผู้เรียนเอง 
 ขั้นที ่5 การน าไปใช้ เป็นขั้นท่ีผู้สอนจะเตรียมตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ เหตุการณ์ 
ปรากกฎการณ์หรือความคิดใหม่ ๆ ท่ีหลากหลายมาให้ผู้เรียนใช้ในการฝึกความรู้ ข้อสรุปไปใช้ หรือ
ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนช่วยกันยกตัวอย่างจากประสบการณ์ของผู้เรียนเองเปรียบเทียบก็ได้ เป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และจะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น รวมท้ังเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนว่าหลักการ กฎเกณฑ์ หรือสูตรท่ีได้รับนั้น 
สามารถน าไปใช้ในการท าแบบฝึกหัดหรือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ท่ีคล้ายคลึงกันได้หรือไม่  
 1.6.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
ด าเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ มีข้ันตอน 6 ข้ัน ดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1 ข้ันการทบทวนความรู้เดิม หมายถึง การทบทวนความรู้ท่ีนักเรียนเคยเรียนผ่าน
มาแล้วก่อนท่ีจะเรียนเนื้อหาใหม่ เพื่อให้นักเรียนมีพื้นฐานพอท่ีจะเรียนเนื้อหาใหม่ 
 ขั้นที่ 2 ข้ันสอนเนื้อหาใหม่ หมายถึง การสอนเนื้อหาท่ีนักเรียนยังไม่เคยเรียนมาก่อน 
โดยเปล่ียนจากการใช้ของจริง รูปภาพ มาใช้ตัวเลขและเครื่องหมายแทน 
 ขั้นที่ 3 ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปเรื่องท่ีเรียนเป็นวิธีลัด โดยให้นักเรียนสังเกต หรือ
ทดลองปฏิบัติ แล้วช่วยกันสรุป 
 ขั้นที่ 4 ข้ันฝึกทักษะ หมายถึง การฝึกท ากิจกรรมจากบัตรงาน แบบฝึกหัดจากหนังสือ
แบบเรียน บทเรียนหรือแบบฝึกหัดท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 ขั้นที่ 5 ข้ันน าความรู้ไปใช้ หมายถึง การคาดหวังว่านักเรียนจะน าความรู้ไปใช้ในชีวิต
จริงได้ และทดลองปฏิบัติจากสถานการณ์จ าลองได้ 
 ขั้นที่ 6 ข้ันประเมินผล หมายถึง การตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่านักเรียนบรรลุจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้หรือไม ่
 1.6.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ และความสามารถในการเรียนรู้ 
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามจุดประสงค์ท่ีมีใน
บทเรียน ซึ่งสามารถวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบ
แบบอิงเกณฑ์ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 1.6.4 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการ
และผลลัพธ์ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งหาได้จากร้อยละของคะแนน
เฉล่ียของนักเรียนทุกคนท่ีได้จากการท าแบบฝึกทักษะ และการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้โดยก าหนดสัดส่วนเป็น 50 : 50 ตามล าดับ มีค่าต้ังแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
 75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งหาได้จากร้อยละของคะแนนเฉล่ียของ
นักเรียนทุกคนท่ีได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย มีค่าต้ังแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
 1.6.5 ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าท่ีแสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากได้เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนยั
และแบบปกติ โดยเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน และ
คะแนนเต็มของการทดสอบ 
 1.6.6 ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งนักเรียนเผชิญอยู่และต้องการผลเฉลย โดยท่ียังไม่รู้วิธีการ
หรือขั้นตอนท่ีจะได้ผลเฉลยของสถานการณ์นั้นในทันที แต่ต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์ และทักษะใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาประมวลเข้าด้วยกันเพื่อก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาค าตอบ
นั้น ๆ 
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 1.6.7 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนการแก้ปัญหาและประสบการณ์ท่ีมีอยู่เพื่อค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 1.6.8 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหา เรื่อง ล าดับและอนุกรม ซึ่งวัดได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดของโพลยา ซึ่ง
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที ่1  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นการคิดเกี่ยวกับปัญหาและตัดสินว่าอะไรท่ีต้องการ
ค้นหา โดยผู้เรียนต้องท าความเข้าใจปัญหาและระบุส่วนท่ีส าคัญของปัญหา 
 ขั้นที ่2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นการค้นหาความเช่ือมโยงหรือความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า น าความสัมพันธ์ที่ได้มาผสมผสานกับประสบการณ์ ก าหนดแนวทางหรือแผนใน
การแก้ปัญหา 
  ขั้นที ่3  ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนหรือแนวทางท่ีวางไว้ อาจ
ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียด แล้วลงมือปฏิบัติจนได้ความส าเร็จ ถ้าไม่
ส าเร็จต้องค้นหาและท าการแก้ปัญหาจนสามารถแก้ปัญหาได้ 
  ขัน้ท่ี 4  ขั้นตรวจสอบผล เป็นการมองย้อนกลับไปยังค าตอบท่ีได้มา เริ่มจากการ
ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้ มีค าตอบหรือยุทธวิธี
อื่นในการแก้ปัญหานี้อีกหรือไม ่

 1.6.9 ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง การคงไว้ซึ่งผลการเรียนหรือความสามารถท่ีจะ
ระลึกได้ต่อส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนหรือเคยมีประสบการณ์รับรู้มาแล้ว หลังจากท่ีได้ท้ิงไว้ชั่วขณะระยะเวลา
หนึ่ง เป็นผลมาจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท าการวัดหลังจากการส้ินสุดการทดลองแล้ว 2 สัปดาห์ ซึ่งในการวิจัย 
ครั้งนี้คะแนนความคงทนในการเรียนรู้ระหว่างการทดสอบหลังการทดลอง และการทดสอบหลังจาก
ส้ินสุดการทดลองแล้ว 2 สัปดาห์ ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ชุดเดิม แต่สลับข้อและสลับตัวเลือกในแต่ละข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

บทที่  2   

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องแล้วน าเสนอตามล าดับ  ดังต่อไปนี้ 
  2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   2.3.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
   2.3.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
  2.4 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.5 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
  2.6 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  2.7 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.8 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
  2.9 ความคงทนในการเรียนรู้ 
  2.10 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   2.10.1 งานวิจัยในประเทศ 
   2.10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
2.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1-5) ได้กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้
และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
เต็มตามศักยภาพ 
 2.1.1 หลักการ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการท่ีส าคัญ ดังนี้ 
   2.1.1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ 
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
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   2.1.1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
   2.1.1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
   2.1.1.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา
และการจัดการเรียนรู้ 
   2.1.1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   2.1.1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม
อัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 2.1.2 จุดหมาย 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีสติปัญญา  
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
ผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
   2.1.2.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เหน็คุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
      2.1.2.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 
   2.1.2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
   2.1.2.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   2.1.2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภมูิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ
พัฒนาส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันใน
สังคมอย่างมีความสุข 
 2.1.3 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
  ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งเน้นพฒันาผู้เรียนให้
มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ และมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ดังนี้ 
  2.1.3.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ 
ดังนี ้   
   1) ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวม 
ท้ังการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร
ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
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   2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคมได้อย่างเหมาะสม 
   3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล ของคุณธรรม ของความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดล้อม 
   4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวน การต่าง 
ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างานและ
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม 
   5) ความสามารถใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การ
ส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 
 2.1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   2.1.4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   2.1.4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
   2.1.4.3 มีวินัย 
   2.1.4.4 ใฝ่เรียนรู้ 
   2.1.4.5 อยู่อย่างพอเพียง 
   2.1.4.6 มุ่งมั่นในการท างาน 
   2.1.4.7 รักความเป็นไทย 
   2.1.4.8 มีจิตสาธารณะ 
  นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพงึประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคล้อง
ตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง 
 2.1.5 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุ
ปัญญา  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้
ดังนี ้
  2.1.5.1 ภาษาไทย 
  2.1.5.2 คณิตศาสตร์ 
  2.1.5.3 วิทยาศาสตร์ 
  2.1.5.4 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  2.1.5.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
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  2.1.5.6 ศิลปะ 
  2.1.5.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  2.1.5.8 ภาษาต่างประเทศ 
  สาระการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่มนี้เป็นพื้นฐานส าคัญท่ีผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้ โดยจัดแบ่งเป็น 
2 กลุ่ม คือกลุ่มแรก ประกอบด้วย ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสังคม ศาสนาและ
วัฒนธรรม เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาต้องใช้เป็นหลักในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสร้าง
พื้นฐานการคิดและเป็นกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาและวิกฤตของชาติ กลุ่มท่ีสอง ประกอบด้วย สุขศึกษา
และพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและภาษาต่างประเทศ เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเสริม 
สร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์และสร้างศักยภาพในการคิดและการท างานอย่างสร้างสรรค์ 
  2.1.5.9 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้ผู้เรียน ได้พัฒนาความสามารถของตนเอง ตามศักยภาพ มุ่งเน้น
เพิ่มเติมจากกิจกรรมท่ีได้จัดให้เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่ม การเข้าร่วมและปฏิบัติ
กิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขกับกิจกรรมท่ีเลือกด้วยตนเอง ตามความถนัดและ
ความสนใจอย่างแท้จริง การพัฒนาท่ีส าคัญ ได้แก่ การพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ให้ครบทุก
ด้าน ท้ังด้านร่างกาย ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์และด้านสังคม โดยอาจจัดเป็นแนวทางหนึ่งท่ีสนอง
นโยบายการสร้างเยาวชนของชาติให้เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัยและมีคุณภาพ เพื่อ
พัฒนาองค์รวมความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม 
ซึ่งสถานศึกษาจะต้องด าเนินการอย่างมีเป้าหมาย มีรูปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสม กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ 
   1) กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้
เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนเอง  เสริมสร้าง
ทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ์ การเรียนรู้ในเชิงพหุปัญญา และการสร้างสัมพันธภาพท่ีดีซึ่งผู้สอน
ทุกคนต้องท าหน้าท่ีแนะแนวให้ค าปรึกษาด้านชีวิต การศึกษาต่อ และการพัฒนาตนเองสู่โลกอาชีพ
และการมีงานท า 
   2) กิจกรรมนักเรียน เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างครบวงจร
ต้ังแต่ศึกษา วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมิน และปรับปรุงการท างานโดยเน้นการท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม เช่น ลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด และผู้บ าเพ็ญประโยชน์ เป็นต้น 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8  
กลุ่มสาระ ท่ีเป็นข้อก าหนดคุณภาพผู้เรียนด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและ
ค่านิยมของแต่ละกลุ่ม เพื่อใช้เป็นจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ซึ่ง
ก าหนดเป็น 2 ลักษณะ คือ 
   1) มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาข้ันพื้นฐาน เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
   2) มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มสาระการ
เรียนรู้  เมื่อผู้เรียนเรียนจบในแต่ละช่วงช้ัน คือ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
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  มาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดไว้เฉพาะมาตรฐานการ
เรียนรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนทุกคนเท่านั้น ส าหรับมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีสอด 
คล้องกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเข้มข้ึนตาม
ความสามารถ  ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน ให้สถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติมได้ 
 2.1.6  เวลาเรียน 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดเวลาในการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนไว้ดังนี ้
   ช่วงช้ันท่ี 1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 800 – 1,000  
ช่ัวโมง โดยเฉล่ียวันละ 4 – 5 ช่ัวโมง 
   ช่วงช้ันท่ี 2 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 800 – 1,000  
ช่ัวโมง โดยเฉล่ียวันละ 4 – 5 ช่ัวโมง 
  ช่วงช้ันท่ี 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 1,000 – 1,200  
ช่ัวโมง โดยเฉล่ียวันละ 5 – 6 ช่ัวโมง 
  ช่วงช้ันท่ี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 1,000 – 1,200  
ช่ัวโมง โดยเฉล่ียวันละ ไม่น้อยกว่า 6 ช่ัวโมง 
 
2.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 2.2.1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้สถานศึกษาสร้าง
หลักสูตรเป็นของตนเอง โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ มา
จัดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ ก าหนดเวลาเรียน ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้และจัดท า
แผนการเรียนรู้ต่อไปซึ่งมีความมุ่งหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ มีคุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ในภาพรวม 
12 ปี มีสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นกลุ่ม
หนึ่งใน 8 กลุ่มสาระ  เมื่อพิจารณาจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดให้ผู้เรียนมี
ทักษะและกระบวนการ  โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร์ ทักษะการคิด ทักษะในการด าเนินชีวิต มี
ความคิดสร้างสรรค์ รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลง มีทักษะและศักยภาพในการส่ือสารและการใช้เทคโนโลยี 
ตลอดท้ังมีคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นสาระการ
เรียนรู้ในกลุ่มพื้นฐานส าคัญท่ีผู้เรียนทุกคนต้องรู้    
  สาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้นี้เป็นสาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน ประกอบด้วย
เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรท่ีจะมี
การบูรณาการสาระต่าง ๆ เข้าด้วยกันเท่าท่ีจะเป็นไปได้ 
          สาระท่ีเป็นองค์ความรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 
  สาระท่ี  1 จ านวนและการด าเนินการ 
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  สาระท่ี  2 การวัด 
  สาระท่ี  3 เรขาคณิต 
  สาระท่ี  4 พีชคณิต 
  สาระท่ี  5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
  สาระท่ี  6 ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 ส าหรับผู้เรียนท่ีมีความสนใจหรือมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ สถานศึกษาอาจจัดให้
ผู้เรียนเรียนรู้สาระท่ีเป็นเนื้อหาวิชาให้กว้างขึ้น และฝึกทักษะกระบวนการมากข้ึน โดยพิจารณาจาก 
สาระหลักท่ีก าหนด หรือสถานศึกษาอาจจัดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อื่น ๆ เพิ่มเติมก็ได้   
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
  สาระท่ี 1 : จ านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวน
จริงในชีวิตจริง 
 มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความ 
สัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ  และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหาได้ 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหาได้ 
 มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจในระบบจ านวนและสามารถน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ได้ 
         สาระท่ี 2 : การวัด 
 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
 มาตรฐาน ค 2.2 วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงของท่ีต้องการวัดได้ 
 มาตรฐาน ค 2.3 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัดได้     
             สาระท่ี 3 : เรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได้ 
  มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ  
(Spatialreasoning) และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแก้ปัญหาได้ 
 สาระท่ี 4 : พีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 4.1 อธิบายและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
ต่าง ๆ  ได้ 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟและแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 
อื่น ๆ  แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ 
 สาระท่ี 5 : การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
 มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและวิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลได้ 
 มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและ 
แก้ปัญหาได้ 
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 สาระท่ี 6 : ทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงกับศาสตร์อื่น ๆ ได้ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
หมายเหตุ  1. การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพนั้น  
                 จะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับ 
                 คุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ ได้แก่การท างานอย่างมีระบบ มีระเบียบ  
                 มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเช่ือมั่นในตนเอง พร้อมท้ัง 
                 ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
    2. ในการวัดและประเมินผล ด้านทักษะและกระบวนการ สามารถประเมินในระหว่างการ 
                 เรียนการสอน หรือประเมินไปพร้อมกับการประเมินด้านความรู้ 
  
 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 
สาระที่ 1  จ านวนและการด าเนินการ 
 

มาตรฐาน ค 1.1  เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริง 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. แสดงความสัมพันธ์ของจ านวน
ต่าง ๆ ในระบบจ านวนจริง 

   จ านวนจริง 

2. มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับค่า
สัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

3. มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
จ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลขยกก าลังท่ี
มีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ  
และจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปกรณฑ์ 

 จ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ี
ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ  และ จ านวนจริง
ท่ีอยู่ในรูปกรณฑ์     
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มาตรฐาน ค 1.2  เข้าใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
      การด าเนินการต่าง ๆ และใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. เข้าใจความหมายและหาผลลัพธ์ที่
เกิดจากการบวก ลบ คูณ และหาร
จ านวนจริง จ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลข
ยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนตรรก
ยะ และจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปกรณฑ์ 

 การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนจริง  
 การบวก ลบ คูณ และหารจ านวนจริงท่ี

อยู่ในรูปเลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็น
จ านวนตรรกยะ และจ านวนจริงท่ีอยู่ใน
รูปกรณฑ์   

 
 
มาตรฐาน ค 1.3  ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยู่ใน
รูปกรณฑ์ และจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลข
ยกก าลังโดยใช้วิธีการค านวณท่ีเหมาะสม  

 ค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูป
กรณฑ์  และจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลข 
ยกก าลัง  

 
 
มาตรฐาน ค 1.4  เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. เข้าใจสมบัติของจ านวนจริง 
เกี่ยวกับการบวก การคูณ การ
เท่ากัน การไม่เท่ากัน และน าไปใช้
ได้  

 สมบัติของจ านวนจริง และการน าไปใช้ 
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สาระที่ 2  การวัด 
 
มาตรฐาน ค 2.1  เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด  วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต้องการวัด 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. ใช้ความรู้เรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติของมุม ในการคาด 
คะเนระยะทางและความสูง 

 อัตราส่วนตรีโกณมิติและการน าไปใช้ 

 
มาตรฐาน ค 2.2  แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทาง
และความสูงโดยใช้อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ 

 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระยะทาง และความ
สูง  

 
สาระที่ 3  เรขาคณิต 
 
มาตรฐาน ค 3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 – – 

 
มาตรฐาน ค 3.2  ใช้การนึกภาพ (visualization)  ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning)    

 และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 – – 
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สาระที่ 4 พีชคณิต 
 
มาตรฐาน ค 4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern)  ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. มีความคิดรวบยอดในเรื่องเซต 
และการด าเนินการของเซต  

 เซตและการด าเนินการของเซต 

2. เข้าใจและสามารถใช้การให้ 
เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย 

 การให้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย 

3. มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ 
ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน  เขียนแสดง
ความสัมพันธ์และ ฟังก์ชันในรูปต่าง ๆ 
เช่น ตาราง  กราฟ และสมการ 

 ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 
 กราฟของความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

4. เข้าใจความหมายของล าดับและ 
หาพจน์ท่ัวไปของล าดับจ ากัด 

 ล าดับและการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับ
จ ากัด   

5. เข้าใจความหมายของล าดับเลข 
คณิต และล าดับเรขาคณิต  หาพจน์ 
ต่าง ๆ ของล าดับเลขคณิตและล าดับ 
เรขาคณิต และน าไปใช้  

 ล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิต     
   

 
มาตรฐาน ค 4.2  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (mathematical  
                  model) อื่น ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. เขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซต และไป
ใช้แก้ปัญหา 

 แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์ 

 2. แก้สมการและอสมการตัวแปรเดียวดีกรีไม่เกิน
สอง  

 สมการและอสมการตัวแปรเดียวดีกรี 
ไม่เกินสอง 

3. สร้างความสัมพันธ์หรือฟังก์ชันจากสถานการณ์ 
หรือปัญหาและน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 ความสัมพันธ์หรือฟังก์ชัน 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

4. ใช้กราฟของสมการ อสมการฟังก์ชันในการ
แก้ปัญหา 

 กราฟของสมการ อสมการ  ฟังก์ชัน  
และการน าไปใช้ 

5. เข้าใจความหมายของผลบวก n พจน์แรกของ
อนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต หาผลบวก n 
พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิต 
 โดยใช้สูตรและน าไปใช้ 

 อนุกรมเลขคณิต และอนุกรม
เรขาคณิต  

 
 
สาระที่ 5   การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น   
 
มาตรฐาน ค 5.1   เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. เข้าใจวิธีการส ารวจความคิดเห็นอย่างง่าย  การส ารวจความคิดเห็น 

2. หาค่าเฉล่ียเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และเปอร์เซ็นไทล์ ของข้อมูล 

 ค่ากลางของข้อมูล 
 การวัดการกระจายของข้อมูล 
 การหาต าแหน่งท่ีของข้อมูล 3. เลือกใช้ค่ากลางท่ีเหมาะสมกับข้อมูลและวัตถุประสงค์ 

 
มาตรฐาน ค 5.2   ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้ 
       อย่างสมเหตุสมผล 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. น าผลท่ีได้จากการส ารวจความคิดเห็นไป 
ใช้คาดการณ์ในสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

 การส ารวจความคิดเห็น 

2.  อธิบายการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ ความน่า 
จะเป็นของเหตุการณ์ และน าผลท่ีได้ไปใช้
คาดการณ์ในสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

 กฎเกณฑ์เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการนับ 
 การทดลองสุ่ม 
 แซมเปิลสเปซ 
 เหตุการณ์ 
 ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
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มาตรฐาน ค 5.3   ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและแก้ปัญหา  
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 1. ใช้ข้อมูลข่าวสารและค่าสถิติช่วยใน
การตัดสินใจ 
 

 สถิติและข้อมูล 

2. ใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นช่วย 
ในการตัดสินใจและแก้ปัญหา 
 

 ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

 
สาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 

มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การส่ือสาร  การส่ือความหมาย 
       ทางคณิตศาสตร์  และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆทางคณิตศาสตร์ 
       และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ   และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

ม.4 – ม.6 

 
1. ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 
3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และ 
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
4. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์
ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการ
น าเสนอ ได้อย่างถูกต้อง และชัดเจน 
5. เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์   
และน าความรู้ หลักการ กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่น ๆ   
6. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

- 
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ค าอธิบายรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัส ค32101 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   
รหัสวิชา ค32101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 4             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 
2 ชั่วโมง/สัปดาห์/ภาคเรียน( 40 ช่ัวโมง)                             จ านวน 1.0 หน่วยกิต 

                                                                                  

 ศึกษาความรู้พื้นฐานเบ้ืองต้น ฝึกทักษะการคิดค านวณ การให้เหตุผล และฝึกการ
แก้ปัญหาในสาระต่อไปนี้ 
 
 สถิติเบื้องต้น ส ารวจความคิดเห็น การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น 
การหาค่ากลางของข้อมูล การวัดการกระจายของข้อมูล การวัดต าแหน่งท่ีของข้อมูล การน าเสนอ
ข้อมูล 
          ล าดับและอนุกรม ล าดับ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต ผลบวก n  
พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต ผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเรขาคณิต 
 โดย จัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าโดย
ปฏิบัติจริง ทดลองสรุป รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะ/กระบวนการในการคิดค านวณ การแก้ปัญหา   
การให้เหตุผล การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และน าประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด 
ทักษะกระบวนการท่ีได้ไปใช้ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์ รวมทั้ง
เห็นคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถท างานอย่างเป็นระบบ มีความรอบคอบ มีความ
รับผิดชอบ มีวิจารณญาณ และมีความเช่ือมั่นในตนเอง 
 การวัดผลและประเมินผล ใช้วิธีการท่ีหลากหลาย ตามสภาพความเป็นจริง สอดคล้องกับ
สาระ ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีต้องการวัด 
 

 
 2.2.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
 
     2.2.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ 
                  ธอร์นไดค์ (Edward L. Thorndike, 1814–1949; อ้างอิงมาจาก ประสาท   
อิศรปรีดา, 2547: 214–220) เป็นนักการศึกษาและนักจิตวิทยาชาวอเมริกันเป็นผู้ให้ก าเนิดทฤษฎี
และกฎการเรียนรู้มีช่ือว่า “ทฤษฎีสัมพันธ์เช่ือมโยง” ธอร์นไดค์ถือว่า การเรียนรู้คือการแก้ปัญหาและ
การศึกษาเรื่องการเรียนรู้ก็จะต้องให้ปัญหาแก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหานั้นเอง 
                  ธอร์นไดค์ได้เสนอกฎแห่งการเรียนรู้ (Lows of Learning) ท่ีส าคัญได้ 3 กฎ คือ 
                      1) กฎแห่งผล (Low of Effect) กล่าวได้ว่าคนจะเรียนได้ดีถ้าผู้เรียนมีความพอใจ 
และจะเรียนเลวลง ถ้าผู้เรียนเกิดความไม่พอใจ หรืออีกนัยหนึง่ รางวัลและความสมหวังจะช่วย
ส่งเสริมพฤติกรรมมากขึ้น แต่การท าโทษและความผิดหวังจะลดอาการแสดงการกระท าลง 
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ธอร์นไดค์ได้สรุปไว้ว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้รับรางวัลและเน้นว่ารางวัลเท่านั้น ท่ี
จะช่วยให้ได้ผลการเรียนรู้ ถ้าต้องการให้นักเรียนเรียนรู้อะไร จงให้รางวัลแก่เขา (อะไรก็ได้) และ
จะต้องให้ทันทีด้วย 
                      2) กฎแห่งความพร้อม (Low of Readiness) สรุปได้ว่าหากจะมีการสอนและ
การเรียนรู้ ก็จ าเป็นต้องให้ผู้ท่ีจะเรียนนั้นมีความพร้อมเสียก่อน เช่น ความพร้อมทางด้านวุฒิภาวะ 
ความพร้อมในการนับ อ่าน เขียน ฯลฯ 
                      3) กฎแห่งการฝึกฝน (Low of Exercise) สรุปได้ว่าส่ิงใดเราท าบ่อย ๆ หรือมี
การฝึกฝนมาก ๆ ย่อมท าส่ิงนั้นได้ดีและเกิดความช านาญ และส่ิงใดท่ีนาน ๆ ท าครั้งหนึ่งย่อมท าส่ิงนั้น
ไม่ได้เหมือนเดิมและไม่เกิดความช านาญ 
            ความรู้จากกฎแห่งการเรียนรู้นี้สามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ดังนี้ 
                       1) ก่อนจะเริ่มด าเนินการสอน ครูจะต้องเตรียมตัวให้พร้อมและกระตุ้นให้เด็ก
พร้อมท่ีจะเรียนเสียก่อน        
                       2) มอบหมายงานกิจกรรม แบบฝึกหัด และการบ้านให้เด็กได้ฝึกหัดกระท า 
เพื่อให้บรรลุตรมหลักสูตรท่ีว่าให้คิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น 
                       3) ใช้หลักการให้รางวัลและการลงโทษเพื่อให้เด็กเรียนรู้ว่า ถ้าท าดีจะได้ดีและถ้า
ท าช่ัวก็จะได้ช่ัว 
            2.2.2.2 แนวคิดทางการศึกษาของกาเย่ 
                 กาเย่ (Robert M. Gagne'; อ้างอิงมาจาก กัญญา โพธิวัฒน์, 2542: 15) 
เป็นนักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศส อยู่ในกลุ่มนักพฤติกรรมนิยมแบบผสมผสานในเรื่องจิตวิทยาการเรียนรู้
ของกลุ่มทฤษฎีเช่ือมโยง ช านาญในด้านหลักสูตรและวิธีสอน กาเย่ กล่าวว่า การเรียนรู้เป็นการ
เปล่ียนแปลงไปด้วยกระบวนการของความเจริญงอกงามเท่านั้น กาเย่ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการเรียน
การสอน โดยเน้นหนักเกี่ยวกับส่ิงต่อไปนี้คือ 
                 1) พื้นความรู้เดิม (Prerequisites of Learning) จะต้องวินิจฉัยก่อนว่า นักเรียนมี
พื้นความรู้อะไรแล้วบ้างจึงจะเรียนเรื่องท่ีครูก าลังจะสอนได้ เช่น นักเรียนจะเรียนเรื่องการคูณ ควรจะ
มีความรู้เรื่องการบวกมาก่อน ถ้าครูสามารถวินิจฉัยล าดับขั้นของการเรียนรู้ได้แล้ว จะช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 
              2) สภาพของการเรียนรู้ (Condition of Learning) สภาพท่ีจะก่อให้เกิดการเรียนรู้
ขึ้นอยู่กับชนิดของการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับการกระท ากิจกรรมเฉพาะอย่าง ความรู้ในระดับ 
ท่ีสูงกว่าจะต้องอาศัยความรู้ในระดับท่ีต่ ากว่า จึงแบ่งชนิดของการเรียนรู้ (Types of Learning) เป็น 
8 ข้ันคือ     
                    (1) การเรียนรู้เครื่องหมายหรือสัญญาณ (Signal Learning) เป็นการเรียนรู้ 
ท่ีง่ายท่ีสุดและอยู่ในขั้นต่ าสุด ผู้เรียนไม่สามารถบังคับพฤติกรรมได้ เช่น การเรียนรู้ความหมายของค า  
เครื่องหมายต่าง ๆ เป็นต้น 
                       (2) การเรียนรู้ส่ิงเร้า – ตอบสนอง (Stimulus – Response Learning)  
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เป็นการเรียนรู้ซึ่งเนื่องมาจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้าและการตอบสนอง แตกต่างจากการเรียนรู้
ชนิดแรก เพราะผู้เรียนสามารถควบคุมพฤติกรรมได้ มีการเสริมแรง (Reinforcement) ให้แก่ผู้เรียน
แสดงพฤติกรรม 
                      (3) การเรียนรู้แบบลูกโซ่ (Chaining) เป็นการเช่ือมโยงของส่ิงเร้าและการ
ตอบสนองหลาย ๆ คู่ ปกติการเรียนรู้แบบลูกโซ่ไม่อยู่ในรูปของค าพูด (Non - Verbal) แต่เป็น
พฤติกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการกระท าและทักษะต่าง ๆ ในการเคล่ือนไหว เช่น การเขียนรูป ทาง
เรขาคณิตต้องใช้พื้นความรู้หลายอย่างประกอบกัน 
                         (4) การเช่ือมโยงทางวาจา (Verbal Association) เป็นการเรียนรู้ขั้นพื้นฐาน
อันหนึ่ง มีลักษณะคล้ายกับการเรียนรู้แบบลูกโซ่ ในทางคณิตศาสตร์ เช่น การท่องสูตรคูณ สูตรต่าง ๆ 
และทฤษฎีต่าง ๆ เป็นต้น           
                         (5) การเรียนรู้แบบจ าแนกความแตกต่าง (Discrimination Learning) เป็นการ
รู้จักจ าแนกแยกแยะส่ิงท่ีเหมือนกัน ส่ิงท่ีต่างกัน เช่น เข้าใจว่ารูปสามเหล ี่ยมต่างกันกับรูปส่ีเหล่ียม 
เครื่องหมายบวกต่างกันกับเครื่องหมายคูณ เป็นต้น 
                         (6) การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (Concept Learning) เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดหรือข้อสรุป ในลักษณะเป็นกลุ่มท่ีคล้ายกันหรือเหมือนกัน เช่น การบวกเป็นการน า
จ านวนสองจ านวนมารวมกัน เป็นต้น 
                         (7) การเรียนรู้กฎหรือหลักการ (Rule Learning) เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับ
กฎเกณฑ์ กลักการต่าง ๆ เช่น การหาพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมโดยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความกว้าง
และความยาว เป็นต้น 
                         (8) การเรียนรู้การแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดและ
ซับซ้อน ต้องอาศัยความคิดโดยการรวมกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของการเรียนรู้ในขั้นที่ 7 เข้าด้วยกัน และ
น าไป ใช้ในการแก้ปัญหา เช่น การหาพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมคางหมูต้องอาศัยกฎของการหาพื้นท่ีของ
รูปสามเหล่ียมแลหะการหาพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้ามาใช้ในการแก้ปัญหา เป็นต้น 
                    3) สภาพของความทรงจ า (Conditions for -Retention) ส่ิงท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนทรง
จ าส่ิงท่ีเรียนรู้ไว้ได้นานมี 3 อย่าง คือ 
                         (1) กิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดความฝังใจ 
                         (2) การเข้าใจอย่างชัดเจน 
                         (3) การจ าแนกความรู้เดิมและสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ 
                    4) แบบของการเรียนรู้ (Styles of Learning) นักเรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบหรือ
วิธีการของการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน วิธีสอนและกิจกรรมอย่างหนึง่อาจจะช่วยให้บางคนเกิดการเรียนรู้
ในขณะท่ีคนอื่น ๆ ไม่ได้เกิดการเรียนรู้เลย หน้าท่ีของครูก็คือสังเกตแบบหรือวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน
ของตนเอง เพื่อส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี 
            จากแนวคิดของกาเย่ เห็นได้ว่า ครูคือผู้ออกแบบและผู้จัดการของการสอนและเป็นผู้
ประเมินผลการเรียนของนักเรียน กระบวนการสอนนั้นจะต้องออกแบบโดยอาศัยหลักการ กาเย่ได้
เสนอขั้นตอนในการวางแผนการสอนบทเรียนแต่ละบทไว้เป็นขั้นตอนดังนี้ 
                   1) จัดระเบียบรายวิชาออกเป็นหน่วยใหญ่ ๆ แล้วแยกแยะแต่ละหน่วยออกเป็น 
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เรื่อง ๆ เพื่อท่ีจะสามารถวางวัตถุประสงค์ของบทเรียนแต่ละบทให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ใหญ่ได้   
                    2) ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน และบอกด้วยว่าวัตถุประสงค์นั้นเป็นประเภทใด 
เช่น เป็นทักษะทางปัญญา (Intellectual Skills) หรือพุทธิยุทธศาสตร์ (Cognitive Strategies) หรือ
เป็นทักษะทางกลไก (Motor Skills)  หรือเป็นเจตคติ (Attitudes)      
                   3) ออกแบบล าดับข้ันตอนต่อเนื่องของการสอน 
                   4) บอกว่ากิจกรรมย่อยท่ีอยู่ในล าดับข้ันเป็นการเรียนชนิดใด 
                    5) ก าหนดเป้าหมายของบทเรียน 
                    6) ออกแบการสอนส าหรับวัตถุประสงค์แต่ละอัน 
                   7) ก าหนดส่ือการสอน 
                   8) ก าหนดการตรวจสอบและผลการเรียนรู้ 
           ในการวางแผนการสอนนั้นเหตุการณ์ของการสอน (Events of Instruction) โดย
ละเอียดจะต้องด าเนินการตามข้ันตอนต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
 1) ดึงความต้ังใจให้ผู้เรียนเกิดความต้ังใจต่อส่ิงท่ีเรียนด้วยวิธีการต่าง ๆ 
 2) แจ้งให้ผู้เรียนทราบถึงวัตถุประสงค์ของการเรียน 
 3) กระตุ้นให้นักเรียนระลึกถึงการเรียนท่ีเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องหรือบุรพกรรม 
 4) เสนอเนื้อหาส่ิงเร้า 

 5) จัดการให้แนะแนวการเรียน 
 6) กระตุ้นให้เกิดการประกอบกิจ 
 7) จัดการให้มีการป้อนกลับให้รู้ความถูกต้องของการประกอบกิจ 
 8) ประเมินผลตรวจสอบการประกอบกิจ 
 9) ส่งเสริมให้เกิดความคงทนในการจ าและการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
           2.2.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ปัญญานิยม (Cognitive Theory) 
               แนวคิดทางจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบันมีหลาย
แนวคิด ทฤษฎีส าคัญท่ีได้รับการยอมรับและเป็นท่ีสนใจอย่างกว้างขวาง คือ ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของ Piaget 
               วัลลภา อารีรัตน์ (2532: 16) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Piaget ต้ังอยู่บน
พื้นฐานต่อไปนี ้
 1) โครงสร้างของสติปัญญาและการคิดพัฒนาการจากการกระท าของบุคคลต่อ
ส่ิงแวดล้อม กิจกรรมทางสติปัญญา และการคิดได้พัฒนาจากกลไก การสัมผัส การกระท าไปสู่
กิจกรรมท่ีต้องใช้สัญลักษณ์และภาษา ซึ่งจากแนวคิดนี้จะช่วยให้มองเห็นบทบาทของบุคคลในด้าน
การพัฒนามโนมติทางคณิตศาสตร์ (Concept) ของเขา 
                   2) ทิศทางของพัฒนาการในการปะทะสังสรรค์ ระหว่างบุคคลกับส่ิงแวดล้อมนั้นจะ
มุ่งไปสู่ระดับความสมดุลท่ีสูงขึ้น มีการปรับแต่งในระดับท่ีซับซ้อนมากขึ้น คือ ปรับท้ังตัวบุคคลและ 
ส่ิง แวดล้อมให้เข้าหาซึ่งกันและกัน 
                   3) การพัฒนาการทางสติปัญญาแต่ละขั้น จะเป็นระยะเวลาของการก่อต้ังริเริ่มและ
รวบรวมความรู้ ความคิด หรือเป็นการเริ่มพัฒนาการทางสติปัญญาในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 



 

 

  25 

                   4) การพัฒนาจากขั้นต้นไปยังขั้นที่สูงขึ้นจะเป็นกระบวนการผสมผสานโครงสร้าง
ใหม่ นั่นคือ การพัฒนาการในแต่ละขั้นจะเป็นรากฐานของพัฒนาการในขั้นต่อ ๆ ไป 4 ข้ันใหญ่ ๆ คือ 
                       (1) ขั้นรับความรู้สึกจากประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Sensori Motor 
Stage) พัฒนาการขั้นนี้เริ่มต้ังแต่แรกเกิดจนถึงอายุประมาณ 2 ปี ในระยะนี้พฤติกรรมจะอยู่ในรูปของ
การเคล่ือนไหวโดยอัตโนมัติ การรับรู้ของประสาทสัมผัสจะอยู่ในระดับง่าย ๆ เช่น การพูด การก ามือ 
เป็นต้น เด็กจะใช้อวัยวะทางกายส ารวจส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตัว และเมื่อได้แสดงพฤติกรรมนั้นบ่อย ๆ 
ในท่ีสุดก็จะเกิดเป็นนิสัย เมื่อโตขึ้นได้ประสบกับส่ิงแวดล้อมมากขึ้นโครงสร้างทางสติปัญญาก็จะมีการ
เปล่ียนแปลงมากขึ้น เพิ่มท้ังปริมาณและคุณภาพ พฤติกรรมท้ังหลายก็จะเปล่ียนจากแบบปฏิกิริยา
สะท้อนมาเป็นพฤติกรรมท่ีกระท าด้วยความพอใจ ในตอนปลายของพัฒนาการขั้นนี้เด็กจะเริ่มรับรู้
เรื่องความคงท่ีของขนาด รูปร่างวัตถุ รวมทั้งการไม่สูญหายไปของวัตถุหรือสสาร ทางด้านภาษา ก็จะ
ค่อย ๆ พัฒนาไปพร้อมกัน 
                       (2) ขั้นการคิดก่อนปฏ ิบัติการ (Preoperation Stage) อยู่ในช่วงท่ีเด็กมีอายุ
ประมาณ 2 – 6 ปี คุณภาพทางความคิดของเด็กในขั้นนี้จะดีกว่าขั้นรับความรู้สึกจากประสาทสัมผัส
และการเคล่ือนไหว มีพัฒนาการทางด้านการใช้ภาษา และการเข้าใจส่ิงต่าง ๆ เป็นไปอย่างรวดเร็ว 
รวมทั้งเข้าใจในเรื่องสัญลักษณ์ต่าง ๆ และเริ่มรู้จักการเลียนแบบพฤติกรรมจากบุคคลอื่น พฤติกรรม
ในระยะแรกของขั้นนี้จะยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง (Ego centric) แต่ลักษณะดังกล่าวนี้ จะลดน้อยลงใน
ราวอายุประมาณ 6 – 7 ปี เพราะมีการปะทะสังคมมากขึ้นในตอนปลายของขั้นนี้เอง เด็กจะเริ่มเข้าสู่
ระดับของการคิดอย่างมีเหตุผล แต่ยังไม่มีความสามารถในการอนุรักษ์ด้านต่าง ๆ ได้ เพราะความคิด
ส่วนใหญ่อยู่ภายใต้อิทธิพลของการรับรู้ (Perception)  และยังไม่สามารถคิดแบบย้อนกลับ 
(Reversibility)                    
                       (3) ขั้นคิดด้วยรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อยู่ในช่วงท่ีเด็กอายุ
ประมาณ 6 – 11 ปี ในระหว่างนี้เด็กจะมีพัฒนาการถึงขั้นการคิดอย่างมีเหตุมีผลในการแก้ปัญหาท่ี
มองเห็นและจับต้องได้ ความคิดของเด็กจะไม่อยู่ภายใต้อิทธิพลของการรับรู้อีกต่อไป การคิดแบบยึด
ตัวเองเป็นศูนย์กลางจะลดลง เด็กจะไม่มองวัตถุแบบยึดติดอยู่กับมุมใดมุมหนึ่ง แต่จะมองวัตถุแบบ
กระจายออกไป สามารถติดตามการเปล่ียนแปลงรูปและเข้าใจการจัดหมวดหมู่ การจ าแนก การเรียง
จ านวนและมิติ ตลอดจนความสัมพันธ์ การให้เหตุผลของเด็กวัยนี้มักจะอาศัยเหตุผลจากส่ิงต่าง ๆ ท่ี
เด็กมองเห็น แต่ยังให้เหตุผลเกี่ยวกับนามธรรมไม่ได้ 
                       (4) ขั้นปฏิบัติการคิดด้วยนามธรรม (Formal Operational Stage) ขั้นนี้จะอยู่
ในช่วงอายุประมาณ 11 หรือ 12 ปี ถึงอายุ 14 หรือ 15 ปี ในขั้นนี้ในด้านพัฒนาการของสติปัญญา
และความคิดของเด็กเป็นขั้นสุดยอด คือ เด็กในวัยนี้จะเริ่มคิดแบบผู้ใหญ่ นั่นคือ สามารถท่ีจะคิดหา
เหตุผลนอกเหนือไปจากข้อมูลท่ีมีอยู่ มีความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ความคิดอย่างมีเหตุผลกับ
ปัญหาทุกชนิด เป็นขั้นท่ีโครงสร้างทางสติปัญญาพัฒนาอย่างสมบูรณ์เพราะสามารถแก้ปัญหาท้ังท่ีเป็น
รูปธรรมและนามธรรมได้ สามารถคิดในลักษณะท่ีเป็นตรรกวิทยาใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์และสร้าง
สมมติฐานในการแก้ปัญหาได้อย่างดี 
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            2.2.2.4 หลักการสอนคณิตศาสตร์ 
               เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ของหลักสูตร และนักเรียนจะได้เกิดความรู้ ความเข้าใจ         
ในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนสามารถน าคณิตศาสตร์ไปใช้เป็นเครื่องมือในด้านต่าง ๆ 
เพื่อให้การด ารงชีวิตให้มีคุณภาพ ครูเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งครูจะต้อง 
หาความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการสอน แนวทางการสอน  คิดหาวิธีการต่าง ๆ น ามาปรับปรุงให้เหมาะสมกับ
เนื้อหาและสภาพแวดล้อม จึงมีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน ไว้ดังนี้ 
 สายชล มีทรัพย์ (2542: 48-49) กล่าวถึงหลักการสอนไว้ดังนี ้
                    1) ค านึงถึงความพร้อมของนักเรียน ครูต้องทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนก่อน
เพื่อให้ประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่มีความต่อเนื่องกันจะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่าง
เข้าใจยิ่งขึ้น 
                   2) จัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัย ความต้องการ ความสนใจ และความสามารถ
ของนักเรียน 
                   3) ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
                   4) เตรียมความพร้อมเรื่องคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคล รายกลุ่ม เพื่อเป็นพื้นฐาน 
ในการเรียนต่อไป 
                   5) สอนตามล าดับขั้นจากประสบการณ์ท่ีง่ายก่อน 
                   6) สอนแต่ละครั้งต้องมีจุดประสงค์ก่อน 
                   7) ใช้เวลาสอนพอเหมาะไม่นานเกินไป 
                   8) จัดกิจกรรมให้มีความยืดหยุ่นตามความสนใจและความถนัดของนักเรียนอย่าง
อิสระ ปลูกฝังเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เห็นคุณค่าการเรียนคณิตศาสตร์ 
                   9) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมวางแผนกับครู มีส่วนร่วมในการศึกษา 
                  10) กิจกรรมการเรียนควรสนุกไปพร้อมกับการเรยีนรู ้
                  11) ครูควรใช้ส่ือเป็นของจริง ส่ือท่ีเป็นรูปธรรม 
                  12) การประเมินผลการเรียนการสอนเป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องและเป็นส่วน
หนึ่งของการสอน ครูอาจใช้การสังเกต การตรวจแบบฝึกหัด การสอบถาม 
                  13) ไม่ควรจ ากัดเวลาในการคิดค านวณแต่ควรแนะวิธีคิดอย่างรวดเร็วและ
แม่นย าในภายหลัง 
                  14) ฝึกให้นักเรียนรู้จักตรวจค าตอบด้วยตนเอง 
  ยุพิน พิพิธกุล (2545: 49-50) ได้สรุปหลักการสอนคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
                        1) ควรสอนจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก 
                        2) เปล่ียนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
                        3) สอนให้เช่ือมโยงความคิด รวบรวมเรื่องท่ีเหมือนกันเข้าเป็นหมวดหมู่เพราะ      
จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจและจดจ าได้แม่นย ายิ่งขึ้น 
                        4) เปล่ียนวิธีสอนไม่ให้ซ้ าซากจ าเจ เบ่ือหน่าย ควรสอนให้สนุกสนานและน่าสนใจ 
                        5) ใช้ความสนใจของนักเรียนเป็นจุดเริ่มต้น เป็นแรงดลใจท่ีจะเรียน 



 

 

  27 

                        6) สอนให้ผ่านประสาทสัมผัสโดยอาจใช้หลักว่า ผู้เรียนต้องมีอาการตาดู หูฟัง 
มือเขียนและปากตอบ  
                        7) ควรค านึงถึงประสบการณ์เดิมและทักษะเดิมท่ีนักเรียนมีอยู่ ในการจัด
กิจกรรมใหม่ควรต่อเนื่องกับกิจกรรมเดิม 
                        8) เรื่องท่ีสัมพันธ์กันควรสอนไปพร้อม ๆ กัน 
                        9) ให้ผู้เรียนมองเห็นโครงสร้างไม่ใช่เน้นแต่เนื้อหา 
                      10) ไม่ควรเป็นเรื่องท่ียากเกินไป เพราะผู้สอนบางคนชอบให้โจทย์ยากเกิน
หลักสูตร 
                      11) สอนให้นักเรียนสามารถคิดและสรุปความคิดรวบยอดหรือมโนมติได้เอง 
                      12) ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติในส่ิงท่ีท าได้ 
                      13) ผู้สอนควรมีอารมณ์ขัน เพื่อช่วยให้บรรยากาศในห้องเรียนน่าเรียนยิง่ขึ้น 
                      14) ผู้สอนควรมีความกระตือรือร้นและต่ืนตัวอยู่เสมอ 
                      15) ผู้สอนควรหมั่นแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เพื่อน าส่ิงแปลกใหม่มาถ่ายทอด      
แก่นักเรียน 
                      16) ผู้สอนควรมีความศรัทธาในอาชีพและต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
                  ทบวงมหาวิทยาลัย (2537: 185) คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุ
อุปกรณ์สอนคณิตศาสตร์กล่าวถึงทักษะการจูงใจในการเรียนการสอนว่า ในการสอนผู้สอนหวังท่ีจะให้
การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพบางเรื่องก็พบปัญหามากมายปัญหาหนึ่งคือ “ผู้เรียนไม่
ค่อยสนใจในบทเรียน” ดังนั้น ครูควรมีวิธี “ดึงความสนใจ” หรือ “จูงใจ” ซึ่งอาจปฏิบัติดังนี้ 
 1) ให้ก าลังใจแก่พฤติกรรมท่ีแสดงออก ยอมรับด้วยวาจา เช่น ดีมาก ดี แล้วพยัก
หน้ายิ้มแสดงการยอมรับ 
                      2) จูงใจในลักษณะของการเร้าความสนใจ โดยบุคลิกและท่าทางของผู้สอน สาธิต
การใช้อุปกรณ์ จังหวะการพูด ความดังของเสียง 
                      3) ใช้อุปกรณ์ท่ีน่าสนใจ ให้เหมาะสมกับเนื้อหา เข้าใจง่าย ใช้ง่าย 
                      4) ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
                      5) ใช้การทดลอง เพื่อหาข้อบกพร่อง และหาทางแก้ไขภายหลังมีการแข่งขัน 
                 บุญทัน ลอยฟ้า (2535: 34-37) ได้กล่าวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร์ไว้ว่า การสอน
คณิตศาสตร์จะประสบผลส าเร็จได้ ครูต้องช่วยพัฒนาเด็กในด้านต่อไปนี้ 
                      1) ความรู้ความเข้าใจในมโนมติทางคณิตศาสตร์ (Conception)   
                      2) วิธีการ กระบวนการ ข้ันตอน และสัญลักษณ์ (Procedural) 
                      3) เช่ือมโยงความเข้าใจในมโนมติ กับวิธีการ กระบวนการ และสัญลักษณ์ 
การเช่ือมโยงระหว่างมโนมติกับวิธีการ จะท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้หรือความเข้าใจ
แบบ Relation Understanding ซึ่งหากครูสามารถพัฒนาให้เด็กเกิด Relation Understanding จะ
ท าให้เด็กจ าส่ิงท่ีเรียนได้ง่าย และมีความคงทนในการเรียนรู้ และน าไปสู่การเรียนหรือความคิดใหม่
ด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถช่วยในการเรียนมโนมติ และวิธีการใหม่ ๆ ได้ง่ายยิ่งขึ้น การสอนเพื่อ
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิด Relation Understanding อาจท าได้โดย 
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                           (1) ครูควรใช้ส่ือประกอบการเรียนการสอนให้มาก เพราะเด็กในระดับ 
ประถมยังอยู่ในขั้นในส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม แต่คณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรมจึงเป็นการยากท่ีจะ
เข้าใจได้ และส่ือก็เป็นส่ิงหนึ่งท่ีจะช่วยท าให้เด็กเข้าใจคณิตศาสตร์ได้ ส่ือท่ีครูน าไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนควรหลากหลาย แปลกใหม่ ไม่ซ้ าซาก 
                           (2) ส่งเสริมให้เด็กฝึกคิดย้อนกลับไปมา (Reflection Thought) การท่ีเด็ก
สามารถคิดย้อนกลับไปมาได้นั้น แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความเข้าใจอย่างถ่องแท้ ท้ังในด้านมโนมติ และ
วิธีการตลอดจนขั้นตอนในการแก้ปัญหา ตัวอย่างในการคิดย้อนกลับไปกลับมา เช่น 
                                 8  มากกว่า  6  อยู่  2 
                                 2  น้อยกว่า  8  อยู่  6 
                                 6  น้อยกว่า  8  อยู่  2 
       นอกจากนี้ยังมีวิธีการอืน่ ๆ ท่ีจะสามารถช่วยพัฒนา Relation Understanding เช่น  

ส่งเสริมบรรยากาศการแก้ปัญหา 
ส่งเสริมให้เด็กตรวจสอบค าตอบด้วยตนเอง 
ส่งเสริมให้เด็กอธิบายส่ิงท่ีเข้าใจด้วยภาษาของเด็กเอง 

 ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ครูจึงควรให้ผู้เรียน เรียนตาม
ความสามารถและใช้ส่ือประกอบการเรียนการสอน และให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีมาจาก
รูปธรรมไปสู่ประสบการณ์กึ่งรูปธรรม แล้วไปสู่ประสบการณ์นามธรรม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์
ความรู้ได้เองในโอกาสต่อไป 
 
2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 2.3.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอปุนัย (Inductive Method) 
 
  2.3.1.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
   มีผู้ให้ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไว้ ดังนี้ 
   อัญชลี แจ่มเจริญ และคนอื่น ๆ (2526: 105) ได้สรุปว่า วิธีสอนแบบอุปนัยเป็นวิธี
สอนท่ีให้นักเรียนได้เรียนรู้จากส่วนย่อยไปหาส่วนรวมเป็นการสอนให้ตัวอย่างครูกับนักเรียนร่วมกนั
สรุปกฎเกณฑ์วิธีนี้จะช่วยให้นักเรียนได้พบกฎเกณฑ์รู้ท่ีมาของเกณฑ์ และความคิดรวบยอดแต่เป็นวิธี
ท่ีต้องใช้เวลาในการสอนมาก 
    ยุพิน พิพิธกุล (2530: 81) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เป็นวิธี 
การท่ีครูจะยกตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง เพื่อให้นักเรียนเห็นรูปแบบ เมื่อนักเรียนใช้การสังเกตเปรียบ 
เทียบดูส่ิงท่ีมีลักษณะร่วมกัน ก็จะสามารถน าไปสู่ข้อสรุปได้ 
   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2547: 15) ให้ความหมายว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
อุปนัย คือ กระบวนการท่ีผู้สอนสอนจากรายละเอียดปลีกย่อยหรือจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ หรือ
กฎเกณฑ์ หลักการ ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป โดยการน าเอาตัวอย่าง ข้อมูล เหตุการณ์ สถานการณ์ 
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หรือปรากฏการณ์ ท่ีมีหลักการแฝงอยู่มาให้ผู้เรียนศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จน
สามารถสรุปหลักการหรือกฎเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง 
   วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554: 162) ได้ให้ความหมายของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไวว้่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นการสอนจากรายละเอียด
ปลีกย่อยไปหากฎเกณฑ์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนรู้จักค้นหาข้อเท็จจริง และหลักการต่าง ๆ จาก
การสังเกตตัวอย่างท่ีสัมพันธ์กันอย่างเพียงพอ 
   ทิศนา แขมมณี (2556: 340) ได้ให้ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยว่าเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุ 
ประสงค์ท่ีก าหนดโดยการน าตัวอย่าง ข้อมูล ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ท่ีมีหลัก 
การแนวคิดท่ีต้องการสอนให้แก่นักเรียนแฝงอยู่มาให้นักเรียนศึกษา วิเคราะห์จนสามารถดึงหลักการ
แนวคิดท่ีแฝงอยู่ออกมาเพื่อน าไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ต่อไป กล่าวอย่างส้ัน ๆ ได้ว่าเป็นการสอนท่ี
ให้นักเรียนสรุปหลักการจากตัวอย่างต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
   วิธีสอนโดยใช้การอุปนัย หมายถึง เป็นการสอนรายละเอียดปลีกย่อยไปหากฎเกณฑ์ 
หรือสอนจากตัวอย่างไปหากฎเกณฑ์ นั่นคือ นักเรียนได้เรียนรู้ในรายละเอียดก่อนแล้วไปสรุป ตัวอย่าง
ของวิธีสอนนี้ ได้แก่ การให้โอกาสนักเรียนในการศึกษาค้นคว้าสังเกต ทดลอง เปรียบเทียบแล้ว
พิจารณาค้นหาองค์ประกอบท่ีเหมือนกัน หรือคล้ายคลึงกันจากตัวอย่างต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็นข้อสรุป  
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย หมายถึง การสอนท่ีผู้สอนต้องน าเสนอ
ตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่างท่ีมีหลักการท่ีผู้สอนต้องการเพื่อให้นักเรียนได้เห็นรูปแบบและได้เรียนรู้โดย
อาศัยการสังเกตเปรียบเทียบดูส่ิงท่ีมีลักษณะร่วมกันแล้วสามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดจาก
ตัวอย่างต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
   การสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) เป็นการสอนจากรายละเอียดปลีกย่อย
ไปหากฎเกณฑ์ กล่าวคือเป็นการสอนแบบย่อยไปหาส่วนรวมหรือสอนจากตัวอย่างไปหากฎเกณฑ์ 
หลักการ ข้อเท็จจริง หรือข้อสรุปโดยการให้นักเรียนท าการศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบแล้ว
พิจารณาค้นหาองค์ประกอบท่ีเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันจากตัวอย่างต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็นข้อสรุป 
   สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย (Inductive Method) คือ การสอน
รายละเอียดปลีกย่อยไปหากฎเกณฑ์ หรือสอนจากตัวอย่างไปหากฎเกณฑ์ หรือกฎเกณฑ์หลักการ 
ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป โดยการน าเอาตัวอย่าง ข้อมูล เหตุการณ์ สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ ท่ีมี
หลักการแฝงอยู่มาให้ผู้เรียนศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จนสามารถสรุปหลักการ
หรือกฎเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง  
  2.3.1.2 ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิด/ความมุ่งหมายเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย 
   ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการค้นพบของบรูเนอร์ (Jerome Bruner) บรูเนอร์ เช่ือว่าการ
เรียนรู้จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้ประมวลข้อมูลข่าวสารจากการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม และ
ส ารวจส่ิงแวดล้อม การรับรู้ของมนุษย์เป็นส่ิงท่ีเลือกหรือส่ิงท่ีรับรู้ข้ึนกับความใส่ใจของผู้เรียนท่ีมีต่อส่ิง
นั้น ๆ การเรียนรู้จะเกิดจากการค้นพบ เนื่องจากผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็น ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้
เกิดพฤติกรรมส ารวจสภาพส่ิงแวดล้อมและเกิดการเรียนรู้โดยการค้นพบข้ึน (สุรางค์ โคว้ตระกูล, 
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2552: 213) ซึ่งสอดคล้องกับท่ีทิศนา แขมมณี (2555: 37) เสนอว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยเป็นวิธีสอนท่ีผู้เรียนสามารถค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เป็นกระบวนการท่ีผู้สอน สอนจาก
รายละเอียดปลีกย่อย หรือจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ หรือกฎเกณฑ์ หลักการ ข้อเท็จจริงหรือ
ข้อสรุป โดยการน าเอาตัวอย่างข้อมูล เหตุการณ์ สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ ท่ีมีหลักการแฝงอยู่มา
ให้ผู้เรียนศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จนสามารถสรุปหลักการหรือกฎเกณฑ์ได้
ด้วยตนเอง 
   ความม ุ่งหมายของการสอนแบบอุปนัย : เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ค้นพบกฎเกณฑ์หรือ
ความจริงท่ีส าคัญ ๆ ด้วยตัวเองกับให้เข้าใจความหมายและความสัมพันธ์ของความคิดต่าง ๆ อย่าง
แจ่มแจ้ง ตลอดจนกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการท าการสอบสวนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวเอง 
   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2547: 15) ได้สรุปวัตถุประสงค์ของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การอุปนัย เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสังเกต การคิดวิเคราะห์ท าให้เกิดการเรียนรู้
และสามารถสรุปหรือค้นพบหลักการ กฎเกณฑ์ ประเด็นส าคัญหรือความจริงได้ด้วยตนเอง 
   ปราโมทย์ จันทร์เรือง (2552: 227) ได้สรุปเป้าหมายของรูปแบบการจัดการสอน
แบบอุปนัยว่า  
    1) เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดของผู้เรียน 
    2) เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสรุปหลักเกณฑ์หรือความรู้ในเนื้อหาสาระท่ีเรียนได้ 
    3) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้0 
   ทิศนา แขมมณี (2556: 340) ได้สรุปจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
อุปนัยว่า วิธีสอนโดยใช้การอุปนัย เป็นวิธีการท่ีมุ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ สามารถ
จับหลักการ หรือประเด็นท่ีส าคัญได้ด้วยตนเอง ท าให้เกิดการเรียนรู้หลักการ แนวคิด หรือข้อความ
ต่าง ๆ อย่างเข้าใจ  
   จุดมุ่งหมายของการสอนแบบอุปนัย พอสรุปได้ว่า เป็นวิธีการสอนท่ีครูผู้สอนมุ่งให้
ผู้เรียนได้ท าการวิเคราะห์ หลักการ แนวคิด แล้วสรุปหลักการ แนวคิดให้ได้ด้วยตนเอง และเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้ 
  2.3.1.3 องค์ประกอบส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
   ได้มีผู้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไว้ดังนี้ 
   ทิศนา แขมมณี (2556: 340) ได้กล่าวสรุปองค์ประกอบท่ีส าคัญของการจัดการ
เรียนรู้แบบอุปนัย ดังนี ้
    1) มีครูผู้สอนและนักเรียน 
    2) มีตัวอย่าง ข้อมูล สถานการณ์ เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ ความคิดท่ีเป็น
ลักษณะย่อย ๆ ของส่ิงท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้
    3) มีการวิเคราะห์ตัวอย่างต่าง ๆ เพื่อหาหลักการร่วมกัน 
    4) มีข้อสรุปท่ีมีลักษณะเป็นหลักการ แนวคิด 
    5) มีผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
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   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2547: 15) ได้สรุปองค์ประกอบท่ีส าคัญของการ
จัดการเรียนรู้แบบอุปนัย ดังนี้ 
    1) ตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ ท่ีเป็นลักษณะย่อย ๆ 
ของหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
    2) การวิเคราะห์ตัวอย่าง ข้อมูล สถานการณ์ เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ เพื่อ
สรุปเป็นหลักการ แนวคิด ทฤษฎีร่วมกัน 
    3) การสรุปหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีได้จากการวิเคราะห์ 
   สรุป องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยประกอบด้วย ดังนี้ 
ครูผู้สอนและนักเรียน ตัวอย่างข้อมูลหรือสถานการณ์ ผลของการเรียนรู้ของนักเรียน 
  2.3.1.4 ข้ันตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย (Inductive Method) 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีล าดับข้ันตอนแตกต่างไปจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบอื่น ๆ ได้มีผู้กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไว้ดังนี้ 
   อิกเจน, คัวชาค และฮาร์เดอร์ (Eggen, Kauchak & Harder, 1979: 116-124) ได้
เสนอขั้นตอนของวิธีการสอนแบบอุปนัยไว้ 3 ขั้นตอนดังนี้ 
    1) ขั้นวางแผน ขั้นนี้เป็นขั้นตอนของการก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนหรือ
ก าหนดแนวทางในการเรียน ตลอดจนถึงการจัดเตรียมตัวอย่างและอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในการเรียนการ
สอน 
    2) ขั้นด าเนินการสอน ในขั้นด าเนินการสอนนี้ยังได้จัดแบ่งกระบวนการสอนและ
การจัดกิจกรรมการสอนออกเป็น 3 ข้ันตามล าดับดังนี ้
     (2.1) ขั้นเสนอตัวอย่าง ครูเสนอตัวอย่างท่ีหนึ่งให้นักเรียนดูพร้อมกับต้ัง
ค าถามเพื่อให้นักเรียนสังเกตลักษณะและคุณสมบัติของตัวอย่างท่ีแสดงให้ดู เมื่อมักเรียนได้สังเกต
ลักษณะและคุณสมบัติท่ีสอง และเปรียบเทียบกับตัวอย่างท่ีหนึ่ง ว่ามีส่ิงใดเหมือนกันบ้างเมื่อนักเรียน
ค้นพบลักษณะท่ีเหมือนกันแล้ว ครูแสดงตัวอย่างท่ีสามและส่ีต่อไปเพื่อให้นักเรียนได้เปรียบเทียบกับ
ตัวอย่างท่ีหนึ่งและสอง จนนักเรียนสร้างมโนทัศนไ์ด้ 
     (2.2) ขั้นสรุป ในขั้นนี้นักเรียนจะน าเอาลักษณะร่วมของแต่ละตัวอย่างมาสรุป
เป็นความหมายของมโนทัศน์ด้วยตัวของนักเรียนเอง 
     (2.3) ขั้นเสริมตัวอย่างในขั้นนี้เป็นการฝึกให้นักเรียนเกิดทักษะในการสร้าง
มโนทัศน์ครูอาจแสดงตัวอย่างอีกสองหรือสามตัวอย่าง เพื่อฝึกหัด จัดกลุ่มตัวอย่างพร้อมท้ังให้เหตุผล
ในการจัดไว้ด้วย 
    3) ขั้นประเมินผล ในขั้นนี้ครูอาจจะให้นักเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไว้เพื่อ
ประเมินว่านักเรียนได้บรรลุจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 
   สนอง อินละคร (2544: 96) เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
ไว้ดังนี ้
    1) ขั้นเตรียม คือการเตรียมตัวของนักเรียน เป็นการทบทวนความรู้เดิม ก าหนด
จุดมุ่งหมายและอธิบายความมุ่งหมายให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน แจ่มแจ้ง 
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    2) ขั้นสอนหรือขั้นแสดง คือการเสนอตัวอย่างหรือกรณีต่าง ๆ ให้นักเรียน
พิจารณา เพื่อให้นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ สรุปกฎเกณฑ์ได้ การเสนอตัวอย่างควรเสนอหลาย ๆ 
ตัวอย่าง 
    3) ขั้นเปรียบเทียบและรวบรวม เป็นขั้นองค์ประกอบรวม คือการท่ีนักเรียนได้มี
โอกาสพิจารณาความคล้ายคลึงกันขององค์ประกอบในตัวอย่างเพื่อเตรียมสรุปกฎเกณฑ์ไม่ควรรีบร้อน
หรือเร่งเร้าเกินไป 
    4) ขั้นสรุป คือการน าข้อสังเกตต่าง ๆ จากตัวอย่างมาสรุปเป็นกฎเกณฑ์ นิยาม 
หลักการ หรือสูตรด้วยตัวนักเรียนเอง 
    5) ขั้นน าไปใช้ คือ ขั้นทดลองความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับกฎเกณฑ์หรือ
ข้อสรุปท่ีได้ว่าจะน าไปใช้แก้ปัญหาหรือท าแบบฝึกหัดอื่น ๆ ได้หรือไม่ 
   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2547: 16) ได้สรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
การอุปนัยมีข้ันตอนส าคัญ 5 ข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
    1) ขั้นเตรียมการ เป็นการเตรียมตัวผู้เรียน ทบทวนความรู้เดิมหรือปูพื้น
ฐานความรู้ 
    2) ขั้นเสนอตัวอย่าง เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ 
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์หรือแนวคิดให้ผู้เรียนได้สังเกตลักษณะและคุณสมบัติของตัวอย่างเพื่อ
พิจารณาเปรียบเทียบสรุปเป็นหลักการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ์ ซึ่งการเสนอตัวอย่างควรเสนอหลาย ๆ 
ตัวอย่าง ให้มากพอท่ีผู้เรียนจะสรุปเป็นหลักการ หรือหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได้ 
    3) ขั้นเปรียบเทียบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนท าการสังเกต ค้นหา วิเคราะห์ รวบรวม
เปรียบเทียบความคล้ายคลึงกันขององค์ประกอบในตัวอย่างแยกแยะข้อแตกต่างมองเห็นความสัมพันธ์
ในรายละเอียดท่ีเหมือนกันและต่างกัน 
    ในขั้นนี้ หากตัวอย่างท่ีให้แก่ผู้เรียนเป็นตัวอย่างท่ีดี ครอบคลุมลักษณะหรือ
คุณสมบัติส าคัญ ๆ ของกลักการ ทฤษฎีก็ย่อมจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถศึกษาและวิเคราะห์ได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ได้รวดเร็ว แต่หากผู้เรียนไม่ประสบผลส าเร็จ ผู้สอนอาจให้ข้อมูลเพิ่มเติมหรือใช้วิธี
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดค้นต่อไปโดยการตั้งค าถามกระตุ้นแต่ไม่สมควรให้ในลักษณะบอกค าตอบ 
เพราะวิธีสอนนี้มุง่ให้ผู้เรียนได้คิด ท าความเข้าใจด้วยตนเอง ควรให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดวิเคราะห์เป็น
กลุ่มย่อย เพื่อจะได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยเน้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วม ในการ
อภิปรายกลุ่มอย่างท่ัวถึงและผู้สอนไม่ควรรีบร้อนหรือเร่งเร้าผู้เรียนจนเกินไป 
    4) ขั้นสรุปกฎเกณฑ์ เป็นการให้นักเรียนน าข้อสังเกตต่าง ๆ จากตัวอย่างมาสรุป
เป็นหลักการ กฎเกณฑ์ หรือนิยามด้วยตัวผู้เรียนเอง 
    5) ขั้นน าไปใช้ ในขั้นนี้ผู้สอนควรจะเตรียมตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ เหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์ หรือความคิดใหม่ ๆ ท่ีหลากหลายมาให้ผู้เรียนใช้ในการฝึกน าความรู้ข้อสรุปไปใช้ หรือ 
ผู้สอนอาจให้โอกาสผู้เรียนช่วยกันยกตัวอย่างจากประสบการณ์ของผู้เรียนเปรียบเทียบก็ได้ เป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น รวมท้ังเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนว่าหลักการท่ีได้รับนั้น สามารถน าไปใช้แก้ปัญหา
หรือท าแบบฝึกหัดได้หรือไม่ หรือเป็นการประเมินว่าผู้เรียนได้บรรลุ วัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้หรือไม่นั่นเอง 
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   วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554: 162-163) เสนอขั้นตอนของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไว้ 5 ขั้นตอนดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 การเตรียม เป็นขั้นน าผู้เรียนเข้าสู่บทเรียน เพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับท่ีจะ
รับความรู้ใหม่ก่อนท่ีจะเรียน 
    ขั้นที่ 2 การสอน ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ตัวอย่างแก่ผู้เรียนจ านวนหลาย ๆ 
ตัวอย่างให้มากพอท่ีผู้เรียนจะสังเกต พิจารณาและหาข้อสรุปจากตัวอย่างนั้น ๆ ได้ นอกจากการให้
ตัวอย่างแล้วผู้สอนอาจจะให้ผู้เรียนสังเกตจากากรทดลองด้วยตัวเองก็ได้ 
    ขั้นที่ 3 การเปรียบเทียบ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าส่ิงท่ีได้จากการพิจารณา สังเกต
ตัวอย่างต่าง  ๆ หรือจากการทดลองมาวิเคราะห์ แยกแยะข้อแตกต่าง เพื่อเปรียบเทียบและหาความ 
สัมพันธ์ของรายละเอียดในส่วนท่ีเหมือนกัน เพื่อน าไปสู่การสรุป การให้ค านิยาม และการตั้งเป็น
กฎเกณฑ์ไว้ 
    ขั้นที่ 4 การสรุป ขั้นนี้เป็นการสรุปจากตัวอย่างต่าง ๆ หรือการทดลองมาเป็น
กฎเกณฑ์ นิยาม หรือสูตร 
    ขั้นที่ 5 การน าไปใช้ เป็นขั้นทดสอบผู้เรียนเกี่ยวกับความเข้าใจในกฎเกณฑ์หรือ
ขั้นที่สรุปได้ว่าสามารถน าไปใช้ในการท าแบบฝึกหัดหรือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ท่ีคล้ายคลึงกัน
ได้หรือไม ่
   ทิศนา แขมมณี (2556: 340) ได้เสนอขั้นตอนส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัยไว้ดังนี ้
    1) ผู้สอน / หรือนักเรียน ยกตัวอย่าง / ข้อมูล / สถานการณ์ / เหตุการณ์ /
ปรากฏการณ์ / ความคิดท่ีเป็นลักษณะย่อยของส่ิงท่ีจะเรียนรู ้
    2) ผู้เรียนศึกษาและวิเคราะห์หาหลักการท่ีแฝงอยู่ในตัวอย่างนั้น 
    3) ผู้เรียนสรุปหลักการ / แนวคิดท่ีได้จากตัวอย่างนั้น 
    4) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
   การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยมีข้ันตอนส าคัญแบ่งเป็น 5 ขั้นตอนดังต่อไปนี ้
  1) ขั้นเตรียมนักเรียน เป็นการเตรียมความรู้และแนวทางในการปฏิบัติกิจกรรม
ของนักเรียน 
  2) ขั้นเสนอตัวอย่าง ให้นักเรียนเปรียบเทียบและสรุปกฎเกณฑ์ตัวอย่างควรเสนอ
หลาย ๆ ตัวอย่าง 
 3) ขั้นหาองค์ประกอบรวม เป็นการให้นักเรียนมีโอกาสพิจารณาความคล้ายคลึง
กันขององค์ประกอบจากตัวอย่างเพื่อเตรียมสรุปกฎเกณฑ์ 
 4) ขั้นสรุปข้อสังเกตต่าง ๆ เป็นการสรุปข้อสังเกตต่าง ๆ จากตัวอย่างเป็น
กฎเกณฑ์ นิยาม หลักการ ด้วยตัวนักเรียน 
  5) ขั้นน าไปใช้ เป็นขั้นน าข้อสรุปหรือกฎเกณฑ์ท่ีได้จากการทดลองหรือส่ิงท่ีเข้าใจ
ไปใช้ในสถานการณ์จริง 
   จากเอกสารท่ีกล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่าข้ันตอนการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัยแบ่งเป็น 5 ข้ันตอนดังนี้  
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    1) ขั้นเตรียมเป็นการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมท่ีจะเรียนโดยการทบทวนความรู้เดิม
ให้พร้อมท่ีจะใช้ในการเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ บอกจุดประสงค์ และอธิบายจุดประสงค์ในการเรียนให้
เข้าใจ 
    2) ขั้นกิจกรรม เป็นขั้นที่ครูน าเสนอตัวอย่างหรือกรณีต่าง ๆ ให้ผู้เรียนได้
พิจารณาเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเปรียบเทียบลักษณะร่วมที่ส าคัญเป็นกฎเกณฑ์ได้ ส าหรับการน าเสนอ
ตัวอย่างนั้นควรเสนอหลาย ๆ ตัวอย่างให้มากพอท่ีจะท าให้ผู้เรียนสรุปเป็นกฎเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง 
    3) ขั้นเปรียบเทียบ เป็นการให้ผู้เรียนพิจารณาองค์ประกอบร่วมท่ีคล้ายคลึงใน
ตัวอย่างท่ีครูน าเสนอเพื่อเตรียมไว้เป็นข้อมูลในการสรุปเป็นกฎเกณฑ์ต่อไป 
    4) ขั้นสรุป เป็นการน าผลการเปรียบเทียบและค้นหาลักษณะร่วมที่ได้ด าเนินการ
ไว้มาสรุปเป็นกฎเกณฑ์ นิยาม หลักการ หรือสูตรด้วยตัวผู้เรียนเอง 
    5) ขั้นน าความรู้ไปใช้เป็นการทดสอบความเข้าใจนักเรียนเกี่ยวกับกฎเกณฑ์ 
นิยาม หลักการ หรือสูตร ท่ีผู้เรียนสรุปได้ว่าสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้หรือไม่ โดยการให้ผู้เรียนท า
แบบทดสอบหรือท าแบบฝึกหัด  
  2.3.1.5 คุณค่าหรือประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
   มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยไว้ดังนี ้
   ยุพิน พิพิธกุล (2530: 161) ได้เสนอถึงประโยชน์ของการสอนแบบอุปนัยไว้ดังนี ้
    1) นักเรียนจะได้รับการฝึกให้รู้จักการคิดอย่างมีเหตุผล 
    2) นักเรียนสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองให้เกิดความเช่ือมั่น และมี
ประสบการณ์ท่ีดี 
    3) ท าให้นักเรียนได้รับการฝึกฝนในด้านการรู้จักสังเกตการณ์ เปรียบเทียบ 
วิเคราะห์ และสามารถสรุปผลได้ด้วยตนเอง 
    4) วิธีสอนแบบนี้จะท าให้นักเรียน เรียนรู้ด้วยความเข้าใจ สามารถขจัดข้อสงสัย
ต่าง ๆ ได้อย่างดีและมีความทรงจ าได้นาน 
    5) นักเรียนมีโอกาสและมีส่วนร่วมในการค้นพบ หลักเกณฑ์ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ด้วย 
   สิริพร ทิพย์คง (2545: 148) ได้สรุปข้อดีของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไว้
ว่าวิธีสอนแบบอุปนัย ช่วยท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิด มีความเข้าใจอย่างต่อเนื่องมีความสนใจใน
การติดตาม ค้นหาเหตุผลและค้นพบข้อสรุปได้ด้วยตนเอง ท าให้มีความเข้าใจอย่างชัดเจนและจดจ าได้
นาน และสามารถน าวิธีการนี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
   เจียมศักดิ์ ตรีศิริรัตน์ (2545: 53) ได้เสนอคุณค่าหรือข้อดีของการจัดกิจกรรมการ
สอนแบบอุปนัยคือ 
    1) เป็นวิธีการสอนท่ีนักเรียนสามารถค้นพบความรู้ด้วยตนเอง จึงท าให้เกิดความ
เข้าใจและจดจ าได้ดี 
    2) เป็นวิธีการสอนท่ีนักเรียนได้ฝึกการสังเกต การคิดอย่างมีเหตุผลไม่หลงเช่ือ
อย่างงมงาย 
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   วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554: 162) เสนอว่า ข้อดีของวิธีการสอน
แบบอุปนัยไว้ว่าช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ มีความเข้าใจอย่างต่อเนื่องมี
ความสนใจในการติดตาม ค้นหาสาเหตุและค้นพบข้อสรุปได้ด้วยตนเอง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีความ
เข้าใจอย่างลึกซึ้ง ชัดเจน และสามารถจดจ าได้ยาวนาน น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้เป็น
อย่างดี 
   ทิศนา แขมมณี (2556: 342) ได้สรุปข้อดีหรือคุณค่าของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัย ไว้ดังนี ้
    1) เป็นวิธีสอนท่ีนักเรียนสามารถค้นพบการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง จึงท าให้เกิด
ความเข้าใจและจดจ าได้ดี 
    2) เป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการสังเกต การคิดวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบตามหลักตรรกศาสตร์และหลักวิทยาศาสตร์ สรุปด้วยตนเองอย่างมีเหตุผลอันจะเป็น
เครื่องมือส าคัญของการเรียนรู้ 
    3) เป็นวิธีสอนท่ีผู้เรียนได้ท้ังเนื้อหาความรู้ (ได้แก่ หลักการ/แนวคิด ฯลฯ) และ
กระบวนการ (ได้แก่ กระบวนการคิด) ซึ่งผู้เรียนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการเรียนรู้เรื่องอื่น ๆ ได้ 
   จากเอกสารท่ีกล่าวมาข้างต้นพอสรุปได้ว่า ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัยได้แก่ผู้เรียนได้ฝึกการคิดอย่างมีเหตุผลการสังเกตเปรียบเทียบ เรียนรู้ด้วยความเข้าใจท าให้
แก้ข้อสงสัยต่าง ๆ ได้จึงสามารถจดจ าได้นาน เป็นคนท่ีคิดหาเหตุผลไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ และผู้เรียนได้มี
ความเช่ือมั่นในตนเองกล้าท่ีจะท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองมีประสบการณ์ท่ีดีรู้จักคิดหาค าตอบด้วย
ตนเอง 
  2.3.1.6 ข้อจ ากัด 
   นักวิชาการได้สรุปข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยดังนี้ 
   สิริพร ทิพย์คง (2545: 148) ได้สรุปข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยดังนี้ วิธีสอนแบบอุปนัย ครูจะต้องเตรียมการสอนอย่างดีดังนั้นจึงจ าเป็นท่ีจะต้องใช้เวลาในการ
เตรียมตัวมาก ครูจะต้องเข้าใจขั้นตอนและวิธีการสอนแบบนี้เป็นอย่างดีและชัดเจน จนครูสามารถท่ี
จะยกตัวอย่างต่าง ๆ ได้มากเพียงพอท่ีจะท าให้นักเรียนได้เกิดการสังเกต การคิด พิจารณาหาเหตุผล
และสรุปเป็นนัยท่ัวไปได้ แต่ถ้าครูเตรียมตัวในการสอนไม่ดี เตรียมตัวอย่างต่าง ๆ ไม่มากพอหรือไม่
หลากหลายก็จะท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนไมป่ระสบผลส าเร็จ เสียเวลาไปโดยเปล่าประโยชน์ 
นักเรียนจะไม่เข้าใจในบทเรียนท่ีก าลังเรียนอยู่และท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในบทเรียนได้ 
   ทิศนา แขมมณี (2555: 39-40) ได้เสนอข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรการเรียนรู้แบบ
อุปนัยไว้ดังนี ้
    1) เป็นวิธีสอนท่ีใช้เวลาค่อนข้างมาก เนื่องจากครูจะต้องยกตัวอย่างหลาย ๆ 
ตัวอย่างให้กับนักเรียน แล้วจะต้องให้นักเรียนสังเกตตัวอย่างต่าง ๆ เกิดการคิด พิจารณาหาเหตุผล
แยกแยะข้อแตกต่าง เพื่อเปรียบเทียบและหาความสัมพันธ์ของรายละเอียดในส่วนท่ีเหมือนกัน เพื่อ
น าไปสู่การสรุป การให้ค านิยามและการตั้งเป็นกฎเกณฑ์ไว้  
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    2) เป็นวิธีการสอนท่ีต้องอาศัยตัวอย่างท่ีดีและหลากหลาย หากผู้สอนขาดความ
เข้าใจในการจัดเตรียมตัวอย่างท่ีครอบคลุมลักษณะส าคัญ ๆ ของหลักการ/แนวคิดท่ีจะสอน แล้วจะ
ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะไม่ประสบผลส าเร็จ 
    3) เป็นวิธีการสอนท่ีผู้เรียนจะต้องคิดค้นหาค าตอบด้วยตนเอง จากตัวอย่าง
หลายๆ ตัวอย่างท่ีครูผู้สอนได้เตรียมให้ ซึ่งถ้าหากผู้เรียนขาดทักษะพื้นฐานในการคิด การวิเคราะห์ 
การเปรียบเทียบและการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอาจไม่เกิด
ผลส าเร็จหรือสมบูรณ์ตามต้องการ 
   สรุปได้ว่า ข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย คือเป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีจะต้องใช้เวลามาก ถ้าหากนักเรียนขาดทักษะการคิด การวิเคราะห์ และการเปรียบเทียบ
และการสอนแบบนี้ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจขั้นตอนและวิธีการสอนเป็นอย่างดีและชัดเจน ครูสามารถท่ี
จะยกตัวอย่างต่าง ๆ ได้มากเพียงพอท่ีจะท าให้นักเรียนได้เกิดการสังเกต การคิด พิจารณาหาเหตุผล
และสรุปได้ การสอนแบบนี้ไม่ได้เหมาะสมกับทุกเรื่อง ดังนั้น ครูผู้สอนต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับ
เนื้อหา  
   จากเอกสารท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าผู้วิจัยจะด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ล าดับและอนุกรม นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 5 โดยมีข้ันตอน 5 ขั้น ดังนี้  
  1) ขั้นการเตรียมการ เป็นขั้นการเตรียมตัวของผู้เรียน เป็นการทบทวนความรู้
เดิม และน าผู้เรียนเข้าสู่บทเรียน หรือปูพื้นฐานความรู้  
 2) ขั้นการเสนอตัวอย่าง ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ 
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือแนวคิดให้แก่ผู้เรียนได้สังเกตลักษณะและคุณสมบัติของตัวอย่างเพื่อ 
พิจารณาเปรียบเทียบสรุปเป็นหลักการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ์ ซึ่งการน าเสนอตัวอย่างควรเสนอ 
หลาย ๆ ตัวอย่างให้มากพอท่ีผู้เรียนสามารถสรุปเป็นหลักการหรือหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได้  
 3) ขั้นการเปรียบเทียบ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนท าการสังเกต ค้นคว้า วิเคราะห์ 
รวบรวม เปรียบเทียบความคล้ายคลึงกันขององค์ประกอบในตัวอย่าง แยกแยะข้อแตกต่าง มองหา
ความสัมพันธ์ของรายละเอียดในส่วนท่ีเหมือนกัน ต่างกัน เพื่อน าไปสู่การสรุป การให้ค านิยาม การตั้ง
เป็นกฎเกณฑ์ไว้ และผู้สอนไม่ควรรีบร้อนหรือเร่งเร้าผู้เรียนจนเกินไป 
 4) ขั้นการสรุปกฎเกณฑ์ ขั้นนี้เป็นการให้ผู้เรียนน าข้อสังเกตต่าง ๆ จากตัวอย่าง
มาสรุปเป็นหลักการ เป็นกฎเกณฑ์ นิยาม หรือสูตรด้วยตัวผู้เรียนเอง 
 5) ขั้นการน าไปใช้ เป็นขั้นท่ีผู้สอนจะเตรียมตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ 
เหตุการณ์ ปรากกฎการณ์หรือความคิดใหม่ ๆ ท่ีหลากหลายมาให้ผู้เรียนใช้ในการฝึกความรู้ ข้อสรุป
ไปใช้ หรือผู้สอนอาจให้ผู้เรียนช่วยกันยกตัวอย่างจากประสบการณ์ของผู้เรียนเองเปรียบเทียบก็ได้ 
เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และจะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น รวมท้ังเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนว่าหลักการ กฎเกณฑ์ หรือสูตรท่ีได้รับ
นั้น สามารถน าไปใช้ในการท าแบบฝึกหัดหรือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ท่ีคล้ายคลึงกันได้หรือไม่  
(สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2547: 16) นั่นคือ สรุปข้ันตอนการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัย ดังภาพ ประกอบ 1 
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                                                  ขั้นที่ 2 ขั้นการเสนอตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 ขั้นตอนการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
 

ขั้น 1 ขั้นเตรียมการ 
1. ทบทวนความรู้เดิม 
2. น าผู้เรียนเข้าสู่บทเรียน 
3. ปูพื้นฐานความรู้ 

เสนอตัวอย่างท่ี 1 
ให้ผู้เรียนสังเกต
ลักษณะและ
คุณสมบัติของ

ตัวอย่าง 
 

เสนอตัวอย่างท่ี 2 
ให้ผู้เรียนสังเกต
ลักษณะและ
คุณสมบัติของ

ตัวอย่าง 
 

เสนอตัวอย่างท่ี 3 
ให้ผู้เรียนสังเกต
ลักษณะและ
คุณสมบัติของ

ตัวอย่าง 
 

เสนอตัวอย่างท่ี 4 
ให้ผู้เรียนสังเกต
ลักษณะและ
คุณสมบัติของ

ตัวอย่าง 
 

ขั้นที่ 4 ข้ันการสรุปกฎเกณฑ์ 
 น าข้อสังเกตต่าง ๆ จากตัวอย่าง 
 สรุปเป็นหลักการ เป็นกฎเกณฑ์   
 นิยาม หรือสูตร 
 

 ขั้นที่ 5 ข้ันการน าไปใช้ 
  ตรวจสอบความถูกต้องและน าไปใช้ 
  กับปัญหาหรือแบบฝึกหัดอื่น ๆ 
 

ขั้นที่ 3 ข้ันการเปรียบเทียบ 
1. สังเกต ค้นคว้า วิเคราะห์ 
2. เปรียบเทียบในแต่ละตัวอย่าง 
3. มองหาความสัมพันธ์ของตัวอย่าง 
    เพื่อน าไปสู่การสรุป 
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 2.3.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, กองวิจัยทางการศึกษา (2542: 
17-19) ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในแต่ละเนื้อหาโดยค านึงถึงขั้นตอนการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งแสดงเป็นขั้นตอนใหญ่ ๆ ดังนี้ 
 2.3.2.1 ข้ันทบทวนความรู้เดิม หมายถึง การทบทวนความรู้เดิมในเรื่องท่ีนักเรียนเคย
เรียนมาแล้วก่อนท่ีนักเรียนจะเริ่มเรียนเนื้อหาใหม ่เพื่อให้นักเรียนได้มีพื้นฐานเพียงพอท่ีจะเริ่มเรียน
เนื้อหาใหม่อย่างต่อเนื่อง 
 2.3.2.2 ข้ันสอนเนื้อหาใหม่ หมายถึง การสอนเนื้อหาท่ีนักเรียนยังไม่เคยเรียนมาก่อน 
โดยเปล่ียนจากการใช้ของจริง รูปภาพ มาใช้ตัวเลขและเครื่องหมายแทน ประกอบด้วย 
  1) ขั้นอธิบายเนื้อหา เป็นการกล่าวอ้างถึงเนื้อหาท่ีเรียนและพยายามน ารูปธรรมมา
ใช้เพื่อให้นักเรียนน าไปสู่นามธรรม โดยเปล่ียนจากการใช้ของจริงมาใช้ตัวเลขและเครื่องหมายแทน 
  2) ขั้นให้แนวทาง เป็นการกล่าวอ้างถึงส่ิงท่ีเป็นจริงมาก่อนเพื่อให้เห็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาโดยยกตัวอย่างประกอบการแก้ปัญหา 
  3) ขั้นจัดกิจกรรม เป็นการด าเนินการเพื่อให้ผู้เรียนได้ทบทวนแนวทางท่ีได้ศึกษาให้
เข้าใจอย่างถ่องแท้ 
 2.3.2.3 ข้ันสรุป หมายถึง การสรุปเนื้อเรื่องท่ีจากการเรียนเป็นวิธีลัด โดยใหน้ักเรียน
สังเกตหรือทดลองปฏิบัติ แล้วช่วยกันสรุป 
 2.3.2.4 ข้ันฝึกทักษะ หมายถึง การฝึกท ากิจกรรม ใบงาน บัตรงาน แบบฝึกหัดจาก
บทเรียนหรือแบบฝึกหัดท่ีครูสร้างขึ้น 
 2.3.2.5 ข้ันน าความรู้ไปใช้ หมายถึง เป็นการคาดหวังว่านักเรียนจะสามารถน าความรู้ท่ี
ได้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง และทดลองปฏิบัติจากสถานการณ์จริงได้ 
 2.3.2.6 ข้ันประเมินผล หมายถึง เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่านักเรียนบรรลุตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้หรือไม ่โดยการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลท่ีครูผู้สอนสร้างขึ้น 
 ขั้นตอนในการสอนดังกล่าวนี้ เป็นเพียงหลักกว้าง ๆ ให้ครูผู้สอนได้น าไปเป็นแนวทางใน
การพิจารณาวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ซึ่งครูผู้สอนอาจจะเพิ่มเติมข้ันตอนย่อยได้ตามท่ีเห็น 
สมควร (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, กองวิจัยทางการศึกษา, 2542: 18) 
ดังภาพประกอบ 2 ดังนี ้
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ทบทวนพื้นความรู้เดิม 

สอนเนื้อหาใหม่ 

อธิบายเนื้อหา จัดกิจกรรม ให้แนวทาง 

นักเรียนเข้าใจ 
หรือไม ่

สรุปเป็นกฎ  นิยาม 

ฝึกทักษะ  จากแบบฝึกหรือหนังสือเรียน 

น าความรู้ไปใช้ 

ซ่อมเสริม 

สอนเนื้อหาใหม่ 

ประเมินผล 
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2.4 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 2.4.1 ความหมายของปัญหาและการแก้ปัญหา 
  2.4.1.1 ความหมายของปัญหา 
   จากการศึกษาค้นคว้า ได้มีผู้ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้หลาย ๆ 
ท่านดังนี้ 
   ครูลิค และรูดมิค (Krulic and Rudnick, 1993: 6) ได้กล่าวถึงความหมายของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า สถานการณ์ท่ีเป็นประโยคภาษา และค าตอบจะต้อง
เกี่ยวกับปริมาณในปัญหานั้น ถึงแม้ว่าจะไม่ได้ระบวุิธีการในการแก้ปัญหาไว้อย่างชัดเจน แต่ผู้
แก้ปัญหาจะต้องค้นคว้าหาวิธีการเพื่อท่ีจะได้มาซึ่งค าตอบของปัญหานั้น ๆ ท่ีต้องการ 
   ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537ก: 62) ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาสรุปได้ดังนี้ 
    1) เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องการค าตอบซึ่งอยู่ในปริมาณหรือจ านวน
หรือค าอธิบายให้เหตุผล 
    2) เป็นสถานการณ์ท่ีผู้แก้ปัญหาไม่คุ้นเคยมาก่อน ไม่สามารถหาค าตอบได้
ในทันทีทันใด ต้องใช้ทักษะความรู้และอุปกรณ์หลาย ๆ อย่างประมวลเข้าด้วยกันจึงหาค าตอบได้ 
    3) สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยู่กับบุคคลผู้แก้ปัญหาและเวลา
สถานการณ์หนึ่งอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหนึ่งแต่อาจไม่ใช่ปัญหาส าหรับบุคคลอีกบุคคลหนึ่งก็ได้ 
และสถานการณ์ท่ีเคยเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหนึ่งในอดีตอาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลนั้นแล้วใน
ปัจจุบัน 
   อดัมส์ เอลลิส และบีสัน (Adums, Ellis and Beeson, 1997: 173-174) ได้ 
กล่าวถึงความหมายของปัญหาว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ สถานการณ์ท่ีเป็นประโยคภาษา 
ค าตอบจะเกี่ยวข้องกับปริมาณซึ่งปัญหานั้นไมไ่ด้ระบุวิธีการหรือการด าเนินการในการแก้ปัญหาไว้
อย่างชัดเจน ผู้แก้ปัญหาต้องค้นหาว่าจะใช้วิธีใดในการหาค าตอบของปัญหา นั่นคือ การได้มาซึ่ง
ค าตอบของปัญหาจะได้จากการพิจารณาว่าจะต้องท าอะไร 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 
79) ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นสถานการณ์หรือค าถามท่ีมี
เนื้อหาสาระกระบวนการหรือความรู้ท่ีผู้เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อนและไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที การ
หาค าตอบต้องใช้ความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ ประกอบกับความสามารถด้านการ
วิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการตัดสินใจ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ควรมีลักษณะดังนี้ 
 1) สถานการณ์ของปัญหาและความยากง่ายอย่างเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
 2) ให้ข้อมูลอย่างเพียงพอท่ีจะใช้ในการพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
 3) ข้อมูลท่ีมีความทันสมัยและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียนและเป็น 
เหตุการณ์ท่ีเป็นไปได้จริง 
 4) ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน รัดกุมและเข้าใจง่าย 
 5) หาค าตอบได้หลายวิธีและอาจแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการต่าง ๆ เช่น การเขียน 
แผนภาพ การจัดท าตาราง หรือการสร้างสมการ 
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 6) มีความท้าทายต่อความสามารถและช่วยกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้
ของผู้เรียน 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 7) 
ได้กล่าวถึงความหมายของปัญหาว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นเกี่ยว กับ
คณิตศาสตร์ซึ่งเผชิญอยู่และต้องการค้นหาค าตอบโดยไม่รู้ว่าวิธีการหรือขั้นตอนท่ีจะได้ค าตอบของ
สถานการณ์นั้นในทันที 
 จากการค้นคว้าเอกสารข้างต้น ผู้วิจัยได้ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
สรุปได้ว่า ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์หรือค าถามท่ีต้องการค าตอบเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ี 
ต้องการ ซึ่งอาจเป็นปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวันท่ีบุคคลได้พบหรืออาจเป็นปัญหาท่ีผู้แก้ปัญหาไม่เคย
คุ้นมาก่อน ปัญหามักมีความสัมพันธ์กับผู้ท่ีแก้ปัญหา ซึ่งค าถามหนึ่งอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหนึ่ง
แต่อาจจะไม่ได้เป็นปัญหาส าหรับบุคคลอื่นๆ ก็ได้ และในการหาค าตอบ ผู้แกป้ัญหาจ าเป็นต้องใช้
ความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ วิธีการต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาดังกล่าวนั้น 
 2.4.1.2 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 จากการศึกษาค้นคว้าได้มีผู้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ 
หลาย ๆ ท่านดังนี้ 
 โพลยา (Polya, 1980: 1) ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาว่า การ 
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการหาวิถีทางท่ีจะหาส่ิงท่ีไม่รู้ปัญหา เป็นการหาวิธีการท่ีจะน าส่ิงท่ี
ยุ่งยากออกไป หาวิธีการท่ีจะเอาชนะอุปสรรคท่ีเผชิญอยู่เพื่อจะให้ได้ข้อลงเอยหรือค าตอบท่ีมี
ความหมายท่ีชัดเจนแต่ว่าส่ิงเหล่านี้ไม่ได้เกิดขึ้นในทันทีทันใด 
 เคนเนดี้ (Kennedy, 1984: 81) ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาว่า เป็น 
การแสดงออกของแต่ละบุคคลในการตอบสนองสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000: 52) ได้กล่าวถึงความหมาย
ของการแก้ปัญหาว่า การแก้ปัญหา คือ การท างานซึ่งยงัไม่รูว้ิธีการท่ีได้มาซึ่งค าตอบในทันที ซึ่งการหา
ค าตอบ นักเรียนจะต้องใช้ประโยชน์จากความรู้ท่ีมีอยู่เหล่านั้นเพื่อน าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหา 
นักเรียนจะต้องฝึกฝนบ่อยๆ เพื่อท่ีจะพัฒนาและท าให้เกิดความรู้ใหม่ๆ การแก้ปัญหาไม่ได้มีเป้าหมาย
เพียงการหาค าตอบแต่อยู่ท่ีวิธีการได้มาซึ่งค าตอบ นักเรียนควรได้รับการฝึกฝน ได้แก้ปัญหาท่ีซับซ้อน
ขึ้นและให้มีการสะท้อนความคิดในการแก้ปัญหาออกมาด้วย ซึ่งได้ก าหนดมาตรฐานของการแก้ปัญหา
ส าหรับนักเรียนอนุบาลถึงเกรด 12 ดังนี ้
 1) สร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์จากปัญหาต่างๆ ได้ 
 2) การแก้ปัญหานั้นได้เกิดขึ้นในคณิตศาสตร์และในบริบทอื่นๆ 
 3) ประยุกต์และดัดแปลงยุทธวิธีอย่างหลากหลายในการแก้ปัญหาได้ 
 4) ควบคุมและพิจารณาบนกระบวนการการแก้ปญัหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 
 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537ก: 62) ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ว่า การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นการหาวิธีการเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ ความคิดและประสบการณ์เดิมท่ีมีมาประมวลเข้ากับ
สถานการณ์ใหม่ท่ีก าหนดในปัญหา  
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 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 7) 
ได้กล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการใน
การประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการการแก้ปัญหา ยุทธวิธีการแก้ปัญหาและ 
ประสบการณ์ท่ีมีอยู่ ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหา 
 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารข้างต้น สรุปได้ว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็น
กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ กระบวนการแก้ปัญหา กลยุทธ์ต่าง ๆ และประสบการณ์ท่ีมีอยู่
เพื่อค้นหาค าตอบเมื่อก าหนดสถานการณ์หรือค าถามท่ีเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์มาให้ ซึ่ง
กระบวนการดังกล่าวมีการด าเนินการเป็นล าดับข้ันตอนและจะต้องใช้ยุทธวิธีต่างๆ เพื่อน าไปสู่
ความส าเร็จในการแก้ปัญหา 
 2.4.2 ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ 
 จากความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ข้างต้น ได้มีผู้แบ่งปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 
ประเภทต่าง ๆ ดังนี ้
 2.4.2.1. พิจารณาตามจุดประสงค์ของปัญหา 
 โพลยา (Polya, 1985: 123-128) ได้แบ่งปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท
โดยพิจารณาจากจุดประสงค์ของปัญหา คือ 
 1) ปัญหาให้ค้นหา (Problems to Find) เป็นปัญหาให้ค้นหาส่ิงท่ีต้องการซึ่ง 
อาจเป็นปัญหาในเชิงทฤษฎีหรือปัญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ส่วนส าคัญของ 
ปัญหานี้แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่ิงท่ีต้องการหา ข้อมูลท่ีก าหนดให้และเงื่อนไข 
 2) ปัญหาให้พิสูจน์ (Problems to Prove) เป็นปัญหาท่ีให้แสดงอย่าง 
สมเหตุสมผลว่าข้อความท่ีก าหนดให้เป็นจริงหรือเป็นเท็จ ส่วนส าคัญของปัญหานี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
คือ สมมุติฐานหรือส่ิงท่ีก าหนดให้และผลสรุปหรือส่ิงท่ีต้องพิสูจน์ 
 2.4.2.2 พิจารณาจากตัวผู้แก้ปัญหาและความซับซ้อนของปัญหา 
 เรย์ ซุยด า และลินควิสท์ (Rays, Susdam and Linquist, 1995: 29) ได้แบ่ง 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1) ปัญหาธรรมดา (Routine Problems) เป็นปัญหาท่ีเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ใน
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่สลับซับซ้อน ผู้แก้ปัญหามีความคุ้นเคยใน
โครงสร้างและวิธีการแก้ปัญหา 
 2) ปัญหาแปลกใหม่ (Nonroutine Problems) เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้าง
สลับซับซ้อนในการแก้ปัญหา ผู้แก้ปัญหาต้องประมวลความรู้ ความสามารถหลายอย่างเข้าด้วยกันเพื่อ 
น ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
 2.4.2.3 พิจารณาตามลักษณะของปัญหา 
 แฮทฟิลด์ เอดเวิดส์ และบิทเทอร์ (Hatfield, Edwards and Bittery, 1993: 37) 
ได้แบ่งปัญหาออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
 1) ปัญหาปลายเปิด (Open - Ended) เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบท่ีเป็นไปได้หลาย
ค าตอบ ปัญหาลักษณะนี้จะมองว่ากระบวนการแก้ไขปัญหาเป็นส่ิงส าคัญมากกว่าค าตอบ 
 2) ปัญหาให้ค้นพบ (Discovery) เป็นปัญหาท่ีจะได้ค าตอบในขั้นตอนสุดท้าย 
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ของการแก้ปัญหา เป็นปัญหาท่ีมีวิธีการแก้ได้หลากหลายวิธี   

 3) ปัญหาท่ีก าหนดแนวทางในการค้นพบ (Guided discovery) เป็นปัญหาท่ีมี
ลักษณะร่วมของปัญหา มีค าช้ีแนะ (Clues) และค าช้ีแจงในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนอาจไม่ต้อง
ค้นหาหรือไม่ต้องกังวลในการหาค าตอบ 
 2.4.2.4 พิจารณาตามเป้าหมายของการฝึก 
 ชาร์ลส์และเลสเตอร์ (Charles and Lester, 1982: 6-10) ได้พิจารณาแบ่ง 
ประเภทของปัญหาและเป้าหมายของการฝึกแก้ปัญหาแต่ละประเภทดังนี้ 
 1) ปัญหาท่ีฝึก (Drill Exercise) เป็นปัญหาท่ีใช้ฝึกขั้นตอนวิธีและการค านวณ 
เบ้ืองต้น 
 2) ปัญหาข้อความอย่างง่าย (Simple Translation problem) เป็นปัญหาท่ีเคย
พบ เช่น ปัญหาในห้องเรียน ต้องการฝึกให้คุ้นเคยกับการเปล่ียนแปลงประโยคภาษาเป็นประโยค 
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาข้ันตอนเดียวมุ่งให้เข้าใจมโนมติทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดค านวณ 
 3) ปัญหาข้อความท่ีซับซ้อน (Complex Translation problem) คล้ายกับ 
ปัญหาอย่างง่าย แต่เพิ่มปัญหาท่ีมีสองขั้นตอนหรือมากกว่าสองขั้นตอน หรือมากกว่าสองการ
ด าเนินการ 
 4) ปัญหาเป็นกระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาท่ีไม่เคยพบมาก่อน
ไม่สามารถเปล่ียนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ได้ทันที จะต้องจัดปัญหาให้ง่ายข้ึนหรือแบ่งเป็น
ขั้นตอนย่อยๆ แล้วหารูปแบบท่ัวไปของปัญหาและการประเมินผลค าตอบ 
 5) ปัญหาประยุกต์ (Applied Problem) เป็นปัญหาท่ีต้องใช้ทักษะ ความรู้มโน
มติและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การได้มาซึ่งค าตอบต้องอาศัยวิธีทางคณิตศาสตร์เป็นส าคัญ 
เช่น การจัดกระท า การรวบรวมและการแทนข้อมูลและต้องการตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูลในเชิงปริมาณ 
เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ทักษะ กระบวนการ มโนมติและข้อเท็จจริงในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตจริง ซึ่งจะท าให้นักเรียนเห็นประโยชน์และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ปัญหาใน
ชีวิตจริง 
 6) ปัญหาปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาท่ีบางครั้งได้ค าตอบจากการ
เดาสุ่มไม่จ าเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา บางครั้งต้องใช้เทคนิคเฉพาะ เป็นปัญหาท่ีเปิด
โอกาสให้นักเรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ มีความยืดหยุ่นในการแก้ปัญหา และเป็นปัญหาท่ีมองได้
หลายมุมมอง 
 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537: 62-63) ได้กล่าวถึงประเภทของปัญหาซึ่งสามารถสรุปได้
ดังนี ้
 1) การแบ่งประเภทของปัญหาโดยพิจารณาจากจุดประสงค์ของปัญหา ดังนี้ 
 (1) ปัญหาให้ค้นพบ เป็นปัญหาท่ีใช้ค้นพบค าตอบซึ่งอาจอยู่ในรูปปริมาณ 
หรือให้หาวิธีการ ค าอธิบาย การให้เหตุผล 
 (2) ปัญหาให้พิสูจน์ เป็นปัญหาให้แสดงการให้เหตุผลว่า ข้อความท่ีก าหนดให้
เป็นจริงหรือเท็จ 
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 2) การแบ่งประเภทของปัญหาโดยพิจารณาจากตัวผู้แก้ปัญหา และความ 
ซับซ้อนของปัญหา ดังนี้ 
 (1) ปัญหาธรรมดา เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างมาซับซ้อนนัก ผู้แก้ปัญหามี 
ความคุ้นเคยในโครงสร้างและวิธีการปัญหา 
 (2) ปัญหาไม่ธรรมดา เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซับซ้อน ผู้แก้ปัญหาต้อง 
ประมวลความสามารถหลายอย่างเข้าด้วยกันเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
 ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล (2543: 126) ได้แบ่งประเภทของปัญหา ดังนี้ 
 1) ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณาจากจุดประสงค์ แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
 (1) ปัญหาให้ค้นหา มีส่วนส าคัญคือ ส่ิงท่ีต้องการหา และส่ิงท่ีก าหนดให้ 
เงื่อนไขเช่ือมโยงระหว่างส่ิงท่ีต้องการหากับส่ิงท่ีก าหนดให้ 
 (2) ปัญหาให้พิสูจน์ มีส่วนส าคัญคือ ส่ิงท่ีก าหนดให้หรือสมมติฐาน และส่ิงท่ี
ต้องพิสูจน์หรือผลสรุป 
 2) ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณาจากผู้แก้ปัญหาและโครงสร้างของปัญหา
แบ่งเป็น 2 ประเภทดังนี ้
 (1) ปัญหาธรรมดา ปัญหาท่ีคุ้นเคยหรือท่ีน ามาเป็นแบบฝึกหัด 
 (2) ปัญหาท่ีไม่ธรรมดา คือ ปัญหาท่ีซับซ้อน ผู้แก้ปัญหาต้องใช้ความรู้ 
ประสบการณ์ตลอดจนความสามารถมาประมวลเข้าด้วยกันเพื่อให้ได้ค าตอบ 
 การค้นคว้าเอกสารดังกล่าว สรุปได้ว่า ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถ
แบ่งได้ 2 ลักษณะ ดังนี ้
 1) พิจารณาจากจุดประสงค์ของปัญหา ได้แก ่ปัญหาให้ค้นพบ และปัญหาให้
พิสูจน์ 
 2) พิจารณาจากตัวผู้แก้ปัญหา ได้แก่ ปัญหาธรรมดา และปัญหาไม่ธรรมดา 
 2.4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 กระทรงศึกษาธิการ (2551: 24-27) ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ท่ีเกี่ยวกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้กล่าวถึงความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา วางแผนและด าเนินการ
ในการแก้โจทย์ปัญหา ตลอดจนหาค าตอบท่ีถูกต้องของปัญหาท่ีก าหนดให้โดยใช้ทักษะการคิดค านวณ 
ซึ่งประกอบไปด้วยความสามารถด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
 2.4.3.1 การท าความเข้าใจโจทย์ หมายถึง การแปลความจากโจทย์ท่ีก าหนดให้แล้ว
แยกแยะองค์ประกอบของโจทย์ เช่น ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดให้ ส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ ส่ิงท่ีโจทย์
ก าหนดให้เพียงพอต่อการท่ีจะหาค าตอบหรือไม่ ข้อมูลใดบ้างท่ีต้องการหาเพิ่ม 
 2.4.3.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของโจทย์ หมายถึง การตั้งค าถามให้นักเรียน
พิจารณาขั้นตอนการแก้โจทย์ เช่น ต้องท าขั้นตอนใดก่อน ใช้วิธีการใดหาค าตอบ เขียนเป็นประโยค
สัญลักษณ์ได้อย่างไร 
 2.4.3.3 การค านวณหาค าตอบ หมายถึง การค านวณหาค าตอบในแต่ละขั้นตอนและ
หน่วยของค าตอบ 
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 2.4.3.4 การสรุปและรายงานผล หมายถึง การย้อนกลับไปตรวจสอบความถูกต้อง
และความสมเหตุสมผลของวิธีการหาค าตอบ 
 กานเย่ (Gagne, 1997) กล่าวถึงสาระส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ไว้ดังนี ้
 1) ทักษะทางปัญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการน ากฎ 
สูตร ความคิดรวบยอดและหลักการทางคณิตสาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ทักษะ
ทางปัญญาเป็นความรู้ท่ีผู้เรียนเคยเรียนรู้มาก่อน 
 2) ลักษณะของปัญหา (Problem Schemata) หมายถึง ข้อมูลในสมองท่ีเกี่ยวข้อง
กับการแก้ปัญหาซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีโจทย์ต้องการกับส่ิงท่ี
ก าหนดให้ได้ ข้อมูลเหล่านี้ ได้แก ่ค าศัพท์และวิธีการแก้ปัญหาลักษณะต่างๆ 
 3) การวางแผนหาค าตอบ (Planning Strategies) หมายถึง ความสามารถในการใช้ 
ทักษะทางปัญญาลักษณะของปัญหาในการวางแผนแก้ปัญหา การวางแผนหาค าตอบเป็นกลวิธีการคิด 
(Cognitive Strategies) อย่างหนึ่ง 
 4) การตรวจสอบค าตอบ (Validating answer) หมายถึง ความสามารถในการตรวจ 
ย้อน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหาตลอดกระบวนการ 
 โพลยา (Polya, 1973: 5-40) กล่าวว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
คือกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 4 ขั้นตอน ดังนี ้
 1) การท าความเข้าใจในปัญหา ส่ิงแรกที่นักเรียนต้องท าความเข้าใจ คือ สัญลักษณ์ 
ต่าง ๆ ในปัญหา นักเรียนจะต้องสรุปปัญหาในภาษาของตนเองได้ สามารถบอกได้ว่าโจทย์ปัญหาถาม
หาอะไร อะไรเป็นส่ิงท่ีให้มา อะไรคือเงื่อนไข และถ้าจ าเปน็ต้องใช้ช่ือกับข้อมูลต่าง ๆ นักเรียนควรจะ
เลือกสัญลักษณ์ท่ีเหมาะสมได้ นักเรียนจะต้องพิจารณาปัญหาอย่างต้ังใจ ซ้ าแล้วซ้ าอีกและหลาย ๆ 
แง่มุมจนกระท่ังสามารถสรุปออกมาได้ 
 2) การวางแผนการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องมองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ 
ในปัญหาให้ชัดเจนเสียก่อน ส่ิงท่ีต้องการหามีความสัมพันธ์กับข้อมูลท่ีให้มาอย่างไร ซึ่งมีอะไรสัมพันธ์
กับปัญหานั้นบ้าง เทคนิคหนึ่งท่ีจะช่วยในการวางแผนนั้นควรจะแบ่งเป็นขั้น ๆ โดยแบ่งออกเป็น
ขั้นตอนใหญ่ และในขั้นตอนใหญ่แต่ละขั้นก็จะแบ่งออกเป็นขั้นตอนเล็กๆ อีกมากมาย นอกจากนี้ใน
ขั้นนี้นักเรียนต้องมองเห็นว่า ถ้าเขาต้องการส่ิงหนึ่งเขาจะต้องใช้เหตุผลหรือข้ออ้างอะไรเพื่อท่ีจะให้ได้
ส่ิงนั้นตามท่ีเขาต้องการ 
 3) การด าเนินการตามแผน เป็นขั้นที่นักเรียนลงมือท าการคิดค านวณตามแผนการท่ี
วางไว้ในขั้นที ่2 เพื่อท่ีจะให้ได้ค าตอบของปัญหา ส่ิงท่ีนักเรียนจะต้องใช้ในขั้นนี ้คือทักษะการค านวณ 
การรู้จักเลือกวิธีค านวณท่ีเหมาะสมมาใช้ 
 4) การตรวจสอบ การตรวจสอบเพื่อความแน่ใจว่าถูกต้องสมบูรณ์ โดยการพิจารณา 
และส ารวจดูผล ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปญัหา นักเรียนจะต้องรวบรวมความรู้ของเขา และ 
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเข้าด้วยกัน เพื่อท าความเข้าใจและปรับปรุงค าตอบให้ดีขึ้น 
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 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยา เป็นที่ยอมรับและน ามาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์อย่างกว้างขวาง หนังสือเรียน แบบฝึกหัด และต าราต่าง ๆ เกี่ยวกับการแก้ปัญหา
มักเน้นการแก้ปัญหาเป็นขั้น ๆ และใช้กรอบของการแก้ปัญหาเป็นแนวเส้นตรง ดังภาพประกอบ 3  
 
 
   อ่านปัญหา     อ่านปัญหา 
 
 
    ตัดสินใจ    ท าความเข้าใจ 
 
 
   ด าเนินการ  หรือ  วางแผนแก้ปัญหา 
 
 
     ตรวจสอบผล      ด าเนินการ 
 
 
          ตรวจสอบผล 
 
 

ท่ีมา : Rungfa Janjaruporn (2005) 
 

ภาพประกอบ 3 แบบจ าลองของการแก้ปัญหาในแนวเส้นตรง 
 

 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537: 184) กล่าวว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
คือ กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดังนี้ 
 1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นการมองไปท่ีต้ังของปัญหา พิจารณาว่าปัญหา
ต้องการอะไร ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง มีสาระความรู้ใดท่ีเกี่ยวข้องบ้าง การท าความเข้าใจปัญหาอาจ
ใช้วิธีต่าง ๆ ช่วย เช่น การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง 
 2) ขั้นวางแผน เป็นขั้นที่จะต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหา
อย่างไร ซึ่งเป็นขั้นตอนท่ีผู้แก้ปัญหา จะพิจารณาความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ ในปัญหา ตลอดจนการ
ผสมผสานกับประสบการณ์ของผู้แก้ปัญหาเอง 
 3) ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ โดยเริ่มจาก
การตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจนแล้วจึงลงมือ
ปฏิบัติได้ค าตอบ 
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 4) ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นตอนท่ีแก้ปัญหามองย้อนกลับไปท่ีขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีผ่านมา
เพื่อพิจารณาความรู้ของค าตอบ มีการปรับปรุงแก้ไขวิธีแก้ปัญหา เป็นการมองไปข้างหน้าโดยใช้
ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหา 
 ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล (2543: 15-16) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ คือ กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 4 ขั้น ดังต่อไปนี ้
 1) ท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีระบุส่ิงท่ีต้องการ ระบุข้อมูลท่ีก าหนดให้ และ 
ระบุเงื่อนไขเช่ือมโยงส่ิงท่ีต้องการกับข้อมูลท่ีก าหนดให้ 
 2) วางแผนแก้ปัญหา ในขั้นนี้เป็นการระบุข้อมูลท่ีจ าเป็นและไม่จ าเป็นส าหรับการ
ได้มาซึ่งส่ิงท่ีต้องการ ระบุปัญหาย่อย และการเลือกใช้ยุทธศาสตร์ท่ีเหมาะสม ได้แก่ การสังเกต 
กระบวนการหรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตุย้อนสู่ต้นเหตุ การเดาและทดสอบ การทดลองและ
สร้างสถานการณ์จ าลอง การลดความซับซ้อนของปัญหา การแบ่งปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ การใช้
วิธีอนุมานทางตรรกวิทยา และการรายงานแจกแจงสมาชิกท้ังหมด 
 3) ด าเนินการตามแผน ในขั้นนี้เป็นการด าเนินการตามวิธีท่ีเลือกเพื่อแก้ปัญหา 
 4) ตรวจสอบกระบวนการและค าตอบ ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบค าตอบท่ีได้ว่า
ถูกต้องหรือไม ่ค าตอบสมเหตุสมผลหรือไม่ สามารถหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีกว่า ส้ันกว่าวิธีการท่ีเลือก
ได้หรือไม่และสามารถดัดแปลงเพิ่มเติมเงื่อนไขหรือข้อมูลเพื่อสร้างปัญหาใหม่ได้หรือไม่ 
 ทิศนา แขมมณี (2550: 124-125) กล่าวว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ คือ กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดังนี้ 
 1) การสังเกต ให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูล รับรู้และท าความเข้าใจในปัญหาจนสามารถ 
สรุปและตระหนักในปัญหานั้น 
 2) การวิเคราะห์ ให้ผู้เรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเห็น เพื่อแยกแยะประเด็น 
ปัญหา สภาพ สาเหตุ และล าดับความส าคัญของปัญหา 
 3) สร้างทางเลือก ให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ซึ่ง 
อาจจะมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการท ากิจกรรมกรรมกลุ่ม และควรมี
การก าหนดหน้าท่ีในการท างานให้แก่ผู้เรียน 
 4) เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก ผู้เรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึก การปฏิบัติงาน 
เพื่อรายงาน และตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 
 5) สรุป ผู้เรียนสรุปความด้วยตนเองซึ่งอาจท าในรูปของรายงาน จากการค้นคว้า
เอกสารข้างต้นสรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยการท าความเข้าใจปัญหา  
การวิเคราะห์และวางแผนการแก้ปัญหา การด าเนินการตามแผนท่ีได้วางไว้และการตรวจสอบ เพื่อ
ค้นหาข้อสรุปของปัญหา 
 จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้นพอสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การด าเนินการของนักเรียนในการใช้ความรู้ ทักษะ กระบวนการ การด าเนินการทาง 
คณิตศาสตร์ไปใช้ในการหาวิธีการให้ได้มาซึ่งค าตอบและข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล และส าหรับการ
วิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวคิดของโพลยา เกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนคือ 
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 ขั้นที ่1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนจะต้องสรุปปัญหาให้เป็นภาษาของตนเอง 
สามารถบอกได้ว่าโจทย์ปัญหาถามหาอะไร อะไรเป็นส่ิงท่ีให้มา อะไรคือเงื่อนไข และถ้าจ าเป็นต้องใช้
ช่ือกับข้อมูลต่าง ๆ เขาควรจะเลือกสัญลักษณ์ท่ีเหมาะสมได้ นักเรียนจะต้องพิจารณาปัญหาอย่าง
ต้ังใจ ตลอดจนสามารถสรุปออกมได้ 
 ขั้นที ่2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องมองเห็นความสัมพันธ์ของ 
ข้อมูลต่าง ๆ ในปัญหาให้ชัดเจน ส่ิงท่ีต้องการหามีความสัมพันธ์กับข้อมูลท่ีให้มาอย่างไร ซึ่งสัมพันธก์ับ 
ปัญหานั้น เทคนิคหนึ่งท่ีจะช่วยในการวางแผนนั้นควรจะแบ่งเป็นขั้น ๆ ควรแบ่งเป็นขั้นตอนใหญ่ และ  
ขั้นตอนใหญ่แต่ละขั้นควรจะแบ่งเป็นขั้นตอนเล็ก ๆ อีกมากมาย นอกจากนี้ ในขั้นนี้นกัเรียนจะต้อง
มองเห็นว่า ถ้าต้องการส่ิงหนึ่งต้องใช้เหตุผลหรือข้ออ้างอะไรเพือ่ให้ได้ส่ิงท่ีต้องการนั้น 
 ขั้นที ่3 ขั้นด าเนินตามแผน ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนลงมือคิดค านวณตามแผนท่ีวางไว้
ในขั้นที่ 2 เพื่อท่ีจะได้ค าตอบของปัญหา ส่ิงท่ีนักเรียนจะต้องใช้ในขั้นนี ้คือทักษะการคิดค านวณ และ
ควรเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมมาใช้ 
 ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นตอนวิธีการและค าตอบ ขั้นนี้เป็นขั้นการตรวจสอบเพื่อ 
ความแน่ใจว่าถูกต้องสมบูรณ์ โดยการพิจารณาและส ารวจดูผล ตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหา 
 
2.5 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
      2.5.1 ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
            ถวัลย์ มาศจรัส (2546: 26-29)  ได้กล่าวถึงความเป็นมาของแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ไว้ดังนี้ ต้นแบบของแผนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ คือค าว่า บันทึกการสอน ซึ่งเป็นค าท่ี
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดให้ครูเริ่มใช้มาต้ังแต่มีการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษา
พุทธศักราช  2503 เมื่อมีการจัดท าหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  2521 ค าว่า บันทึกการสอน ได้
เปล่ียนมาเป็น แผนการสอน เพื่อให้สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของหลักสูตรท่ีครูจะต้องมีการวาง
แผนการสอนอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้น ในปีพุทธศักราช 2544 มีค าส่ังกระทรวงศึกษาธิการ ให้ใช้
หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ค าว่า แผนการสอนก็เปล่ียนแปลงเป็น แผนการ
จัดการเรียนรู้ ท้ังนี้ เพื่อให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ใหม่ของคนไทยท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ตาม พ.ร.บ. การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  
2544  ซึ่งก าหนดให้ครูมีบทบาทเป็นผู้จัดการเรียนรู้อย่างหลากหลายรูปแบบ โดยมิได้เน้นการเป็น
ผู้สอนหรือผู้ให้ความรู้ในรูปแบบเดิมอย่างเดียวแต่อย่างใด ประวัติความเป็นมาของค าว่า บันทึกการ
สอน แผนการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้ จึงขึ้นอยู่กับการเปล่ียนแปลงของหลักสูตรการศึกษา
เป็นส าคัญ   
            วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2546: 1) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า  
เป็นแผนการหรือโครงการท่ีจัดท าเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใด 
รายวิชาหนึ่ง เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบและเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้และจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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            ถวัลย์ มาศจรัส (2546: 33) ให้ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า เป็น
การน ามวลประสบการณ์ส าหรับการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรมาเขียนก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้
ท่ีสอดคล้องกับระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ท่ีเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ จึงเป็นแผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีการวางแผนเป็นลายลักษณ์
อักษรไว้ล่วง หน้าอย่างละเอียด มีผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอน 
และวิธีการวัดผลประเมินผลท่ีชัดเจน และครูคนอื่นสามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในกิจกรรม
การสอนในรายวิชานั้น ๆ ได้ 
 2.5.2 ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
            สุพล วังสินธ์ (2536: 3-4) ให้ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี ้
                1) ท าให้เกิดการวางแผนวิธีการสอน วิธีเรียนท่ีดีท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู้และ
จิตวิทยาการศึกษา    
                2) ช่วยให้ครูมีคู่มือการสอนท่ีท าด้วยตนเองล่วงหน้า ท าให้ครูมีความมั่นใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
                3) ส่งเสริมให้ครูใฝ่ศึกษาหาความรู้ ท้ังหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  ตลอดจนการวัดผลและประเมินผล 
               4) ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูท่ีมาสอนแทนได้ เมื่อครูประจ าวิชาไม่อยู่ 
               5) เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลท่ีถูกต้องเท่ียงตรง มีประโยชน์ต่องานทางการศึกษา 
               6) เป็นผลงานวิชาการท่ีแสดงความช านาญและเช่ียวชาญของผู้จัดท า 
           ทวีศักดิ์ ไชยมาโย (2537: 4-5) ให้ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ไว้ดังนี ้
               1) ช่วยให้ครูได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ในเรื่องหลักสูตร แนวการสอน การจัดท า
และ  จัดหาส่ือประกอบการสอน ตลอดจนวิธีการวัดผลประเมินผลอย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม 
               2) ช่วยให้เกิดการวางแผน วิธีสอน วิธีเรียนท่ีมีความหมายยิ่งขึ้น เพราะการท า
แผนการสอนเป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนกับหลักสูตรกับหลักจิตวิทยา
การศึกษาหรือนวัตกรรมการเรียนใหม่ ๆ ตลอดจนปัจจัยอ านวยความสะดวกของโรงเรียนและสภาพ
ปัญหา ความสนใจ ความต้องของนักเรียน ผู้ปกครอง และทรัพยากรในท้องถิ่นโดยใช้วิธีเชิงระบบ 
เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
               3) ช่วยให้ครูมีคู่มือครูท่ีท าด้วยตนเองไว้ล่วงหน้า เพื่อให้เกิดความสะดวกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพ ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ครบถ้วน  
               4) ท าให้การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
               5) ช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องสามารถทราบขั้นตอน กระบวนการต่าง ๆ ใน
การสอนของครู เพื่อการนิเทศติดตาม และประเมินผลการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
           วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2546: 2) ให้ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ไว้ดังนี้      
              1) ก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิควิธีการสอน 
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การเรียนรู้ ส่ือเทคโนโลยี และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมด้านต่าง ๆ  
              2) ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียนการสอน  
การเลือกใช้ส่ือ การวัดและประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องจ าเป็น 
              3) เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผลท่ีจะ
เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
              4) เป็นหลักฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผู้สอน ซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็นผลงาน
ทางวิชาการได้ 
       ผู้วิจัยสรุปความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ดังนี ้
              1) เพื่อส่งเสริมให้ครูใฝ่ศึกษาหาความรู้ท้ังหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนได้อย่างเหมาะสม 
              2) เพื่อให้ครูได้มีการเตรียมการสอนท่ีเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า 
              3) เพื่ออ านวยความสะดวกแก่ครูท่ีไม่มีประสบการณ์ในการสอน 
              4) เพื่อให้เป็นคู่มือส าหรับครูผู้สอนท่ีมาสอนแทน เมื่อติดธุระหรือลา ท าให้กิจกรรม  
การเรียนการสอนเป็นไปอย่างต่อเนื่อง 
              5) สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้เป็นไปตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
              6) เพื่อเป็นแนวทางส าหรับผู้บริหารในการแนะน า หรือนิเทศติดตามและประเมินผล
ครูผู้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 2.5.3 องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
          วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2546: 82-83); ถวัลย์ มาศจรัส (2546: 37-39) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ องค์ประกอบท่ีส าคัญของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้จะมี 3 ส่วนประกอบหลัก ได้แก่ 
              1) จุดประสงค์การเรียนรู้ (Objective) คือ ส่ิงท่ีต้องการให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน  
              2) กิจกรรมการเรียนการสอน (Learning) คือ กระบวนการท่ีจะท าให้บรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 
              3) การวัดผลและประเมินผล (Evaluation) คือ ส่ิงท่ีต้องการตรวจสอบ ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้และมีพฤติกรรมหรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามจุดประสงค์การเรียนรู้มากหรือน้อย
เท่าใด   
          องค์ประกอบหลักส าคัญในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ลักษณะนี้เรียกย่อว่า 
OLE ซึ่งมีความประสานสัมพันธ์กัน เป็นกระบวนการ กล่าวคือ มีจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นตัวเริ่มต้น 
มีการเรียนการสอนซึ่งประกอบด้วยสาระส าคัญ เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน และส่ือการ
เรียนการสอนเป็นตัวกลางท่ีจะน าไปสู่การบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ และสุดท้ายมีการ
วัดและประเมินผลเป็นตัวส้ินสุดเพื่อบ่งช้ีถึงความส าเร็จว่าบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีต้ังไว้หรือไม่ 
ดังนั้น การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จะมีกระบวนการอยู่ 3 ขั้นตอน ดังภาพประกอบ 4 
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    จุดประสงค์การเรียนรู้ 
                                              (Objective) 
                                                    O 
 
 
                    E                                                                 L 
             การประเมินผล                                        กิจกรรมการเรียนการสอน 
              (Evaluation)                                                  (Learning)    
           

ภาพประกอบ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

          สุนันทา สุนทรประเสริฐ (มปป: 72) กล่าวถึง องค์ประกอบท่ีส าคัญของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ว่า ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 
              1) หัวเรื่องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
              2) สาระส าคัญ 
              3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
              4) เนื้อหา 
              5) กิจกรรมการเรียนการสอน 
              6) ส่ือการเรียนการสอน 
              7) การวัดผลประเมินผล 
              8) ภาคผนวกหรือเอกสารประกอบท้ายแผน 
              9) ความคิดเห็นของผู้ตรวจ 
            10) ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.5.4 รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
           วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2546: 137-139) และวิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545: 299-303) ได้
กล่าวถึงรูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ม่
มีรูปแบบตายตัวขึ้นอยู่กับหน่วยงานหรือสถานศึกษาแต่ละแห่งจะก าหนด ลักษณะส่วนใหญ่ของ
แผนการจัดการเรียนรู้จะคล้ายคลึงกัน ซึ่งพอสรุปได้ 3 รูปแบบ ดังนี้ 
              1) รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเรียงหัวข้อหรือแบบบรรยาย เป็นการ
เขียนโดยน ารายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบมาเขียนเรียงล าดับเป็นข้อ ๆ ตามหัวข้อของ
องค์ประกอบท่ีก าหนดไว้ รูปแบบนี้จะเรียงตามล าดับก่อนหลังโดยไม่ต้องตีตาราง รูปแบบนี้ให้ความ
สะดวกในการเขียน เพราะไม่ต้องตีตาราง แต่มีส่วนเสียคือยากต่อการดูให้สัมพันธ์กันในแต่ละหัวข้อ 
ดังตัวอย่าง 
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ตัวอย่าง  รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเรียงหัวข้อหรือแบบรายงาน 
 

แผนการสอนท่ี................. 
 

เรื่อง..................................................................................................................เวลา.......................คาบ 
วิชา...................................................................................................................ช้ัน............................... 

.............................................................................................................................. 
 

สาระส าคัญ 
 1.............................................................................................................................................. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  จุดประสงค์ปลายทาง 
 1.............................................................................................................................................. 
2.  จุดประสงค์น าทาง 
 1.............................................................................................................................................. 
3.  เนื้อหาสาระ 
 1.............................................................................................................................................. 
4.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.............................................................................................................................................. 
5.  ส่ือการเรียนการสอน 
 1.............................................................................................................................................. 
การวัดผลประเมินผล 
1.  วิธีวัด 
 1.............................................................................................................................................. 
2.  เครื่องมือวัดและประเมิน 
 1.............................................................................................................................................. 
3.  เกณฑ์ 
 1.............................................................................................................................................. 
4.  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1.............................................................................................................................................. 
 
 2) รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกึ่งตาราง รูปแบบนี้จะเขียนเป็น
ช่อง ๆ ตามหัวข้อท่ีก าหนด แม้ว่าต้องใช้เวลาในการตีตาราง แต่ก็สะดวกต่อการอ่านท าให้เห็น
ความสัมพันธ์ของแต่ละหัวข้ออย่างชัดเจน ดังตัวอย่าง 
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ตัวอย่าง  รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกึ่งตาราง 
 
แผนการสอนกลุ่มวิชา.......................................................................................ช้ัน............................... 
หน่วยที่.................เรื่อง.................................................เวลา................คาบ  วันท่ี............................... 
สาระส าคัญ........................................................................................................................................... 
จุดประสงค์ปลายทาง............................................................................................................................ 

จุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 

เนื้อเรื่อง กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ส่ือการเรียน
การสอน 

การวัดผล
ประเมินผล 

หมายเหตุ 

  ขั้นน า 
......................... 
ขั้นสอน 
......................... 
ขั้นสรุป 
.......................... 
ขั้นวัดผล 
......................... 

   

               
 3) รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบตาราง  เป็นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
โดยน ารายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบมาเขียนในลักษณะตารางแสดงความสัมพันธ์สอดคล้องแต่
ละหัวข้อขององค์ประกอบท่ีก าหนดไว ้ ดังตัวอย่าง 
 
ตัวอย่าง  รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบตาราง 
 

แผนการสอนท่ี................................................ 
เรื่อง.......................................................................................................................เวลา................คาบ  
วิชา...............................................................................................................ช้ัน................................... 

สาระส าคัญ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

ส่ือการเรียน
การสอน 

การวัดผล 

 
 
 
 

  
 

 
 
 
 

  

 
           องค์ประกอบและรูปแบบของการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 มีส่ิงท่ีเกี่ยวข้องดังนี้ (ถวัลย์ มาศจรัส, 2546: 52-53)   
ดังแสดงภาพประกอบ  5 
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 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
องค์ประกอบ 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 องค์ประกอบและรูปแบบของการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
2. สาระการเรียนรู ้
3. กระบวนการจัดการเรียนรู ้
4. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
5. กระบวนการวัดผลประเมินผล 

1. ค าอธิบายรายวิชา 
2. หน่วยการจัดการ

เรียนรู ้

1. รูปแบบแผนฯ 
2. แบบบรรยาย 
3. แบบตาราง 
4. แบบพิสดาร 
5. แบบระบวนการ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. สาระส าคัญ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4. จุดประสงค์ปลายทาง 
5. จุดประสงค์น าทาง 
6. เนื้อหาสาระ 
7. ส่ืออุปกรณ์การเรียนการสอน 
8. ล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน 
9. กิจกรรมการเรียนรู ้
10. การวัดและประเมินผล 
11. กิจกรรมเสนอแนะ 
12. บันทึกผลหลังสอน 
13. ช่ือผู้สอน 
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 2.5.5 การจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
           การจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยสรุปข้ันตอนการจัดท าแผนได้ดังนี้ 
ท าการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และหนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เอกสารประกอบ
เนื้อหาท่ีเกี่ยวกับเรื่อง ล าดับและอนุกรม เพื่อให้เข้าใจค าอธิบายของหลักสูตร รายละเอียดของเนื้อหา
และจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีล าดับข้ันตอนดังนี้ (สุนันทา สุนทรประเสริฐ, มปป: 82-87) 
             1) ศึกษาหลักสูตรและเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 
                  ศึกษาหลักสูตรและเอกสารท่ีเกี่ยวข้องท้ังในด้านจุดหมาย โครงสร้าง เนื้อหา 
สาระ อัตราเวลาเรียน จุดประสงค์ในหลักสูตร จุดประสงค์รายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ แนวทาง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แนวทางการวัดผลประเมินผลในรายวิชานั้น ๆ  
             2) วิเคราะห์หลักสูตร 
                  วิเคราะห์หลักสูตรเพื่อแยกแยะเนื้อหา จุดประสงค์ของเนื้อหาและกิจกรรม โดย
ท าการพิจารณาถ้อยค าท่ีปรากฏในหลักสูตร 
             3) แบ่งคาบเวลา 
             4) จัดท าก าหนดการสอน 
             5) วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์และกิจกรรม 
             6) เขียนแผนการสอน โดยการลงมือเขียนแผนการสอนตามกรอบเนื้อหาท่ีได้
วิเคราะห์ไว้ ซึ่งควรประกอบด้วยเนื้อหาสาระ ดังนี้ 
                  (1) หัวเรื่องของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดังตัวอย่าง 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี...... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้..............  รายวิชา....................   ภาคเรียนท่ี.......... ปีการศึกษา............ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี.............เรื่อง.......................................    ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี..............................
เรื่อง................................................................................         เวลา....................คาบ 
 

 
                  (2) สาระส าคัญเป็นการเขียนสรุปประเด็นของความรู้หรือเนื้อหาท่ีครูต้องการให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในการสอนครั้งนั้น ๆ อาจเขียนในลักษณะของความหมาย ความส าคัญ หรือการ
น าไปใช้ 
                  หลักการเขียนสาระส าคัญ 
                        ข้อ 1 เขียนด้วยภาษาท่ีกะทัดรัด สรุปโครงสร้างของเรื่อง 
                        ข้อ 2 เขียนให้ครอบคลุมจุดประสงค์และเนื้อหา 
                        ข้อ 3 เขียนเป็นประโยคบอกเล่า 
                        ข้อ 4 เขียนเป็นความเรียง หรือเขียนเป็นข้อ ๆ 
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                  (3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
                         ควรเขียนให้ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร ท้ัง
ด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย ทักษะพิสัย และในหลักสูตรฉบับปรับปรุงได้เพิ่มทักษะกระบวนการเข้าไปด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีจะต้องก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน จุดประสงค์การเรียนรู้จึงควร
มีลักษณะดังนี้ 
                       (3.1) เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงผลการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่าง
ชัดเจน และมีเป้าหมายเฉพาะบทเรียนนั้น ๆ 
                       (3.2) ใช้ข้อความท่ีมีความหมายเดียว ท าให้ส่ือความเข้าใจตรงกัน สังเกตและ
วัดผลได้ง่าย 
                       (3.3) แสดงพฤติกรรมท่ีคาดหวังชัดเจน มีเงื่อนไขหรือสถานการณ์และเกณฑ์
ประกอบเท่าท่ีจ าเป็น 
                       (3.4) แสดงพฤติกรรมท่ีมีความเป็นไปได้ และสามารถบรรลุด้วยกิจกรรมการ
เรียนการสอนในครั้งนัน้ ๆ 
                        (3.5) เพื่อความสะดวกในการน าไปปฏิบัติและตรวจสอบ ควรระบุจุดประสงค์
เป็นข้อ ๆ และมีจ านวนข้อท่ีพอเหมาะไม่มากจนเกินไป 
                        (3.6) มีรายละเอียดของจุดประสงค์ท่ีเพียงพอส าหรับการออกแบบการ
ประเมินผลการเรียนรู้ 
                        (3.7) มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับผู้เรียน และองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ 
ของแผนการสอนนั้น ๆ 
                      ดังนั้น การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ จึงควรเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
คือ สามารถท่ีจะท าการวัดและประเมินผลได้อย่างชัดเจน หรืออาจเขียนแยกเป็นจุดประสงค์
ปลายทางและจุดประสงค์น าทางก็ได้ แต่ต้องใช้คู่กัน 
                 (4) เนื้อหา 
                       ควรเขียนเนื้อหาท่ีบอกให้รู้ว่าเป็นเรื่องอะไร มีรายละเอียดส้ัน ๆ ว่าอย่างไร 
ถ้าเป็นรายละเอียดท่ีมีเนื้อหายาวเกินไปต้องน าไปใส่ไว้ในภาคผนวกในลักษณะของใบความรู้ 
                 (5) กิจกรรมการเรียนการสอน 
                       การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีลักษณะดังนี ้
                        (5.1) ประกอบด้วยกิจกรรม ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอนและขั้นสรุป และ
ประเมินผลหรือตามข้ันตอนของกระบวนการท่ีใช้สอน 
                        (5.2) สนองตอบจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีระบุไว้ในแผนการสอนนั้น 
                        (5.3) ใช้เวลาพอเหมาะ การด าเนินกิจกรรมไม่ชักช้า ไม่ยืดยาด หรือรีบร้อน
จนเกินไป 
                        (5.4) เลือกใช้กิจกรรมท่ีน่าสนใจ ชวนติดตาม มีความหลากหลายไม่ซ้ าซากน่า
เบ่ือ และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็ว 
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                       (5.5) เลือกใช้วิธีสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามแนวทางปฏิรูปการศึกษา 
และศึกษาเทคนิควิธีสอนต่าง ๆ เพื่อน ามาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข 
                       (5.6) เหมาะกับเนื้อหาในบทเรียน ความต้องการและสนใจของผู้เรียน 
                       (5.7) ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุด โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
                       (5.8) มีส่ือการเรียนท่ีดีประกอบตรมความเหมาะสม 
                       (5.9) จัดเรียงล าดับกิจกรรมให้น่าสนใจและเอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
                      (5.10) เลือกกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมต่อการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้  
โดยเฉพาะการเรียนรู้ด้านจิตพิสัย 
                      (5.11) ใช้ถ้อยค า/ข้อความท่ีง่าย กะทัดรัดชัดเจน 
                      (5.12) กิจกรรมการเรียนการสอนควรจัดไว้ในลักษณะปลายเปิด เพื่อท่ีจะเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกปฏิบัติตามความต้องการ หรือตามความถนัด หรือตามศักยภาพท่ีมีของแต่ละ
บุคคล    
                 (6) ส่ือการเรียนการสอน 
                       ส่ือการเรียนการสอนท่ีจะน ามาใช้ประกอบในกิจกรรมการเรียนการสอนควรมี
ลักษณะดังต่อไปนี้ 
                        (6.1) ช่วยในการเรียนรู้ได้ตรงจุดในระยะเวลาอันส้ัน 
                        (6.2) เหมาะกับจุดประสงค์ เนื้อหา และผู้เรียน 
                        (6.3) ไม่ควรเลือกส่ือท่ีมีความยุ่งยาก ซับซ้อนในการใช้ หรือเสียเวลาในการ
เตรียมการใช้มากเกินไป 
                        (6.4) หาง่าย ประหยัด และน่าสนใจ 
                        (6.5) ควรเลือกใช้ส่ือท่ีจ าเป็นและใช้ประโยชน์ได้คุ้มค่า                      
  (6.6) ส่ือท่ีเลือกน ามาใช้ควรเน้นให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
                        (6.7) กรณีท่ีรายละเอียดในการจัดเตรียมและใช้ส่ือมาก ๆ ควรระบุไว้ใน
ภาคผนวกต่างหาก และเขียนให้ชัดเจน เข้าใจได้ง่าย การใส่ช่ือส่ือควรตรวจสอบให้ครบถ้วนสมบูรณ์
จากขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
             (7) การวัดผลและประเมินผล 
                       การวัดผลและประเมินผลควรมีลักษณะดังนี้ 
                       (7.1) การประเมินต้องให้ครอบคลุมทุกจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 
                       (7.2) เลือกใช้วิธีการประเมินท่ีเช่ือถือได้ และเหมาะสมกับพฤติกรรมการ
เรียนรู้ท่ีต้องการประเมิน 
                       (7.3) เลือกใช้วิธีการประเมินท่ีง่ายและสะดวกในการใช้ประเมิน 
                       (7.4) ควรใช้เครื่องมือท่ีเช่ือถือได้ ประกอบการประเมินทุกครั้ง 
                       (7.5) ควรให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและมีบทบาทในการประเมินตนเองด้วยใน
บางโอกาส 
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                       (7.6) ควรมีข้อมูลหรือสารสนเทศท่ีแสดงว่าท้ังผู้สอนและผู้เรียนได้น าเอาผล
การประเมินใช้ประโยชน์เพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอน การเขียนวิธีวัดผลประเมินผล ให้เขียนวิธี
วัดและเครื่องมือท่ีใช้ ส่วนรายละเอียดจะน าไปใส่ไว้ในภาคผนวกและควรประเมินผลตามสภาพจริง   
                 (8) ภาคผนวกประกอบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
                       ในส่วนนี้จะเป็นช่ือเอกสารท่ีไม่สามารถน าไปใส่ไว้ในกิจกรรมการเรียนการ
สอนได้ เช่น ใบความรู้ ใบงาน เกม เพลง แผนภูมิ ข้อทดสอบ แบบฝึกหัด ซึ่งจะน ามาใส่ไว้ท้าย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ๆ 
        (9) ความคิดเห็นของผู้ตรวจ (ก่อนการสอน) 
                       รายละเอียดในส่วนนี้มีไว้เพื่อให้ผู้บริหารสถานศึกษาในฐานะผู้บังคับบัญชาได้
มีโอกาสตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ความชัดเจน และความเป็นไปได้ของแผนการจัดการเรียนรู้  
ก่อนท่ีครูจะน าไปใช้สอน ท้ังนี้เพื่อเสริมสร้างการท างานของผู้บริหารและครูผู้สอนให้เป็นระบบและมี
คุณภาพมากขึ้น 
               (10) ผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้         
                         เมื่อครูสอนเสร็จแล้วก็ให้บันทึกรายงานผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ว่า ได้ปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมประเด็นใดบ้าง ผลการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น
อย่างไร ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนนั้นอย่างไร 
                        จากการศึกษาข้างต้นสรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีประกอบด้วย
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีชัดเจน เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้หาง่าย ประหยัด 
ช่วยให้การเรียนได้ง่ายข้ึน มีการวัดและประเมินผลอย่างชัดเจน           
 
2.6 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การน าเอาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูไ้ปทดลองใช้ตามข้ันตอนท่ีก าหนดไว้ เพื่อน าเอาข้อมูลมาปรับปรุงแล้วน าไปสอน 
จริง ๆ อย่างน้อยเป็นเวลา 1 ปีการศึกษา ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะก าหนด
เป็นเกณฑ์ท่ีผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปล่ียนเป็นพฤติกรรมท่ีเป็นท่ีน่าพึงพอใจ โดยก าหนดเป็น
เปอร์เซ็นต์ผลเฉล่ียของคะแนนการท างานและประกอบกิจกรรมท้ังหมดของผู้เรียนต่อเปอร์เซ็นต์ของ
ผลการสอนหลังเรียนของผู้เรียนท้ังหมดนั้นคือ E1 /E2  หรือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดเรียนรู้เป็นระดับท่ี
จะพึงพอใจ หากมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ กระท าได้โดยการ
ประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ัน
สุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1  (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ E2 
(ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) ท่ีได้จากการประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional  Behavior) คือ
ประเมินพฤติกรรมย่อย ๆ พฤติกรรม เรียกว่า กระบวนการ (Progress) ของผู้เรียนท่ีสังเกตจาก การ
ประกอบกิจกรรมกลุ่ม และรายงานของนักเรียนรายบุคคล ได้แก่ งานท่ีมอบหมายและกิจกรรมอื่นใด
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ท่ีผู้สอนได้ก าหนดไว้ การประเมินพฤติกรรมข้ันสุดท้าย คือ การประเมินผลลัพธ์ (Product) ของ
ผู้เรียนโดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ การท่ีจะก าหนดเกณฑ์ E1 /E2  ให้มีค่า
เท่าใดนั้นให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจโดยปกติเนื้อหาท่ีเป็นความรู้ ความจ ามักจะให้ต้ังไว้  
80/80, 85/85 หรือ 90/90  ส่วนเนื้อหาท่ีเป็นทักษะหรือเจตนศึกษาอาจต้ังไว้ต่ ากว่านี้ เช่น ในระบบ
การสอนของไทยในปัจจุบันได้ก าหนดเกณฑ์โดยไม่ต้ังใจไว้ 0/50 นั้นคือ กระบวนการมีค่า 0 เพราะครู
ไม่มีเกณฑ์เวลาให้งานหรือแบบฝึกหัดแก่นักเรียน ส่วนคะแนนผ่านคือ 50% ผลจึงปรากฏว่าคะแนน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเฉล่ียแต่ละปีเพียง 51% เท่านั้น 
 
       วิธีค านวณหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
  1) โดยใช้สูตร  กระท าได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 
 

                       
1

x

NE = × 100
A


 

 
               เมื่อ   1E      แทน   ส่ือประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 x   แทน   ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 
                      N      แทน   จ านวนผู้เรียน                              
 A      แทน   คะแนนเต็มของท้ังหมด 
 
 
    และ 
 

                                         2

Y

NE = × 100
B


 

 
 

           เมื่อ   2E    แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
                 Y    แทน   ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
             N      แทน   จ านวนผู้เรียน 
 B      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 การค านวณหาประสิทธิภาพ โดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น ก็มักมีการน าคะแนนแบบฝึกหัด
หรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เด่ียว และคะแนนสอบหลังเรียนมาเข้าตารางแล้วจึง
ค านวณหาค่า E1 /E2 
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 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 
  1) 1:1 (แบบเด่ียว) 
   เป็นการทดลองกับนักเรียน 1 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง ค านวณหา
ประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนนท่ีได้จากการทดลองแบบเด่ียวนี้จะได้ต่ ากว่า
เกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตกเมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมากก่อนน าไปทดลอง ในขั้นนี้ค่า E1 /E2 ท่ีได้
ประมาณ 60/60 
  2) 1:10 (แบบกลุ่ม) 
   เป็นการทดลองกับผู้เรียน 6 – 10 คน (คละผู้เรียนท่ีเก่งกับอ่อน) ค านวณหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉล่ียจะห่าง
จากเกณฑ์ประมาณ 10% นั่นคือ E1 /E2 ท่ีได้ประมาณ 70/70 
  3) 1:100 (ภาคสนาม) 
   เป็นการทดลองกับผู้เรียนท้ังช้ัน 40 – 100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วท าการ
ปรับปรุงผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ หากต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับหาก
แตกต่างกันมากผู้สอนต้องก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพใหม่โดยยึดสภาพความจริงเป็นเกณฑ์ สมมติว่า
เมื่อทดสอบประสิทธิภาพแล้วได้ 82.6/83.5 ก็แสดงว่ามีประสิทธิภาพ 82.6/82.6 ใกล้เคียงกับเกณฑ์  
85/85 ท่ีต้ังไว้ แต่ถ้าต้ังเกณฑ์ไว้ 75/75 เมื่อผลการทดลองเป็น 82.6/83.5 ก็อาจเล่ือนเกณฑ์ขั้นมา
เป็น 85/85 
  4) การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพชุดการสอน 
   เมื่อทดลองภาคสนามแล้ว ให้เทียบค่า E1 /E2 ท่ีหาได้กับ  E1 /E2 เกณฑ์ เพื่อดูว่าเรา
จะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าแปรปรวน 2.5 - 5% นั่นคือ  
ประสิทธิภาพไม่ควรต่ ากว่าเกณฑ์เกินกว่า 5% แต่โดยปกติเราจะก าหนดไว้ 2.5% อาทิเราต้ังเกณฑ์
ประสิทธิภาพไว้ 90/90 เมื่อทดสอบแบบ 1:100  แล้วชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 87.6/87.6 เราก็
สามารถยอมรับได้ว่าชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 
  การยอมรับประสิทธิภาพของชุดการสอนมี 3 ระดับ คือ  1) สูงกว่าเกณฑ์   2) เท่า
เกณฑ์  3) ต่ ากว่าเกณฑ์ แต่ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ, 2537: 495-
500) 
  นอกจากนี้ บุญชม ศรีสะอาด (2545: 156) ได้กล่าวถึงการก าหนดเกณฑ์ไว้ว่า 
   1) การก าหนดถ้าต้องการประสิทธิภาพก าหนดค่าไว้สูง เช่น 90/90 แต่การก าหนด
เกณฑ์ไว้สูงอาจพบปัญหาว่าไม่สามารถบรรลุเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ได้ การท่ีจะท าให้ผู้เรียนส่วนมากท า
คะแนนได้จวนเต็มมีค่าเฉล่ียจวนเต็ม คือร้อยละ 90 ข้ึนไปไม่ใช่เรื่องง่าย ดังนั้นจึงไม่ค่อยพบว่ามีการ
ต้ังเกณฑ์ 90/90 อย่างไรก็ตามไม่ควรต้ังเกณฑ์ไวต่้ าเกินไป เช่น ต่ ากว่า 70/70 ท้ังนี้เพราะถ้าส่ิงท่ีครู
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพจริงแล้วต้องสามารถพัฒนาผู้เรียนได้โดยเฉล่ียครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็มหรือ
มากกว่าครึ่งหนึ่งเล็กน้อย (60%)  ซึ่งไม่เพียงพอควรพัฒนาได้มากกว่านั้น 
    2) การเขียนเกณฑ์ 80/80 ไม่ได้หมายถึงอัตราส่วน หรือสัดส่วนระหว่าง 2 ส่วนนี้ 
โดยท่ัวไปไม่ได้แปลความหมายโดยน ามาเปรียบเทียบกัน ดังนั้นผู้วิจัยอาจไม่เขียนในรูป 80/80 แต่
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เขียนในรูปอื่น เช่น 80.80 หรือแม้กระท่ังเขียนว่าใช้เกณฑ์ 80% ท้ังกระบวนการและผลโดยรวมก็ได้  
การเขียน 80/80 เป็นเพียงการแยกส่วนของประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึง่เป็นตัวเลข 80 ตัวหน้า 
กับประสิทธิภาพของผลโดยรวม ซึ่งเป็นตัวเลข 80 ตัวหลัง 
   3) ผู้วิจัยอาจต้ังเกณฑ์ 2 ส่วนไม่เท่ากันได้ เช่น ต้ังเกณฑ์เป็น 70/80 ซึ่งหมายถึงว่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการใช้ 70% ส่วนประสิทธิภาพของผลโดยรวมใช้ 80% ซึ่งไมน่ิยมก าหนด
ในลักษณะดังกล่าว แต่อย่างไรก็ตามไม่จ าเป็นท่ีจะท าอะไรให้สอดคล้องกับความนิยม ข้อส าคัญ คือ 
เหตุผลเบ้ืองหลังของการตั้งเกณฑ์ ซึ่งสามารถอธิบายได้ว่าการต้ังเกณฑ์แบบนั้นมีความเหมาะสม และ
มีเหตุผลท่ีดีกว่า 
  การก าหนดเกณฑ์ E1 /E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ  
โดยปกติเนื้อหาท่ีเป็นความรู้ ความจ า มักจะต้ังไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาท่ีเป็น
ทักษะหรือเจตคติควรต้ังไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 70/70 หรือ 75/75 เป็นต้น 
  สรุป ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ E1 /E2 คุณภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 
2.7 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 2.7.1 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล  
  ผู้วิจัยได้ศึกษาเรื่องความหมายของดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และสูตรการค านวณดัชนีประสิทธิผล รายละเอียดดังนี้ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2546: 159) ได้กล่าวถึงดัชนีประสิทธิผลว่า ดัชนีประสิทธิผล 
หมายถึง ตัวเลขท่ีแสดงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน โดยเทียบคะแนนท่ีเพิ่มขึ้นจากคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน กับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียน 
  ขจรศักดิ์ สีเสน (2551: 31) ได้อธิบายว่า ดัชนีประสิทธิผล คือความแตกต่างของคะแนน 
การทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบ
ความแตกต่างเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดสอบกับกลุ่มควบคุมดัชนีประสิทธิผลหา
มาได้จากการหาความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลอง และการกทดสอบหลังการทดลองด้วย
คะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนท่ีสามารถท าได้สูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเป็น
ตัวบ่งช้ีถึงขอบเขตและการหาประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือการเรียนการสอน 
  สมหมาย มะลิกอง (2552: 25) ได้อธิบายว่า ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าตัวเลขท่ี
แสดงอัตราความก้าวหน้าในการเรียนรู้ท่ีเพิ่มขึ้น จากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้ว หลังจากท่ีผู้เรียน
ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ 
  นาฎยา วงศ์อินทรารัตน์ (2555: 40) ได้กล่าวถึงดัชนีประสิทธิผลว่า ค่าแสดงความ 
ก้าวหน้าซึ่งวิเคราะห์จากคะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545: 30-36) กล่าวถึงดัชนีประสิทธิผลว่า ดัชนี
ประสิทธิผล หมายถึง ตัวเลขท่ีแสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน โดยเปรียบเทียบกับ
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คะแนนท่ีเพิ่มขึ้นจากคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนน
สูงสุดกับคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
 สรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผล คือ ค่าท่ีแสดงความก้าวหน้าของคะแนนผลต่างของคะแนน
การทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนการทดสอบหลังเรียน  
 2.7.2 การหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) 
            บุญชม ศรีสะอาด (2546: 158) ได้กล่าวถึงการหาค่าดัชนีประสิทธิผลกรณีรายบุคคล 
ตามแนวคิดของ Hofland ว่า สามารถค านวณได้จากสูตร ดังนี้ 
 

  
 
 
  โดยท่ัวไปการหาดัชนีประสิทธิผลมักหาโดยใช้คะแนนกลุ่ม ซึ่งท าให้สูตรเปล่ียนไป ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2546: 159) 
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                                 เมื่อ  1P       แทน    ผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทุกคน 
                                       2P       แทน    ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 
                                  Total       แทน    ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 

 สูตรการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) จะเขียนในรูปของร้อยละ 
ก็ได้ ซึ่งผลการค านวณจะได้เท่ากับผลการค านวณจากคะแนนดิบ สูตรเป็นดังนี้ 
 

                         ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลังเรียน   ร้อยละผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
   

                                       100   ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
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 สมนึก ภัททิยธนี (2558: 129) ได้กล่าวถึงการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้(Effectiveness : E.I.) โดยวิเคราะห์คะแนน จากสูตรดังนี้                
 
  
           

ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน   ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

  (จ านวนนักเรียน × คะแนนเต็ม)   ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
    ดัชนีประสิทธิผล     

 

    ดัชนีประสิทธิผล     

 

  คะแนนหลังเรียน   คะแนนก่อนเรียน 

      คะแนนเต็ม   คะแนนก่อนเรียน 
    ดัชนีประสิทธิผล     

 

คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน   คะแนนผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 

  ผลคูณของคะแนนเต็มกับจ านวนคน   คะแนนผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
    ดัชนีประสิทธิผล     
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 2.7.3 การวิเคราะห์ค่าและตีความหมาย 
  2.7.3.1 ถ้าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเป็นลบ จะเกิดข้ึนได้ในกรณีท่ีผลรวมคะแนนหลังเรียน
ทุกคน  ซึ่งเป็นตัวตั้งของเศษในสูตร มีค่าน้อยกว่าผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคนหมายความว่า 
ก่อนเรียนผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานติดตัวมาอยู่ระดับหนึ่ง ตามคะแนนท่ีท าได้ในการสอบก่อนเรียนและ
หลังจากเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของเราแล้วและสอบหลังเรียน ปรากฏว่าคะแนน
สอบยิ่งได้น้อยลงกว่าการสอบก่อนเรียน จึงสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ของเราไม่มีประสิทธิภาพ
เพราะท าให้ผู้เรียนสับสนและยังไปท าลายความรู้เดิมของผู้เรียนอีกด้วย ไม่มีความก้าวหน้าทางการ
เรียน ซึ่งในความเป็นจริงคงเป็นไปได้ยากท่ีคะแนนสอบหลังเรียนจะมีค่าน้อยกว่าคะแนนสอบก่อน
เรียน แต่ถ้าวิเคราะห์ตามทฤษฎีก็จะเป็นดังกล่าว 
  2.7.3.2 ถ้าค่าดัชนีมีค่าเป็น 0 จะเกิดขึ้นได้เมื่อผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน มีค่า
เท่า กันกับผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน หมายความว่า ก่อนเรียนผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานติดตัว
มาอยู่ระดับหนึ่ง  ตามคะแนนท่ีท าได้ในการสอบก่อนเรียนและหลังจากเรียนตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ของเราแล้วและสอบหลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนสอบหลังเรียนทุกคนเท่ากับผลรวมของ
คะแนนสอบก่อนเรียนทุกคน จึงสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ของเราไม่มีประสิทธิภาพ เพราะท า
ให้ผู้เรียนไม่มีความก้าวหน้าทางการเรียน   
  2.7.3.3 ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเป็นบวก จะเกิดข้ึนได้ในกรณีท่ีผลรวมคะแนนหลังเรียนทุก
คน  ซึ่งเป็นตัวตั้งของเศษในสูตร มีค่ามากกว่าผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน ซึ่งเราต้องการ
ประเด็นนี้มากท่ีสุด เพราะสรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ของเรามีประสิทธิภาพ คือ ผลการสอบหลัง
เรียนสูงกว่าการสอบก่อนเรียน แสดงว่าหลังจากเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเราจัดให้ 
ท าให้ผู้เรียนมีความ ก้าวหน้าในการเรียนตามตัวเลขบวกของดัชนีประสิทธิผลท่ีออกมา นิยมแสดงค่า
ของดัชนีประสิทธิผลในรูปทศนิยม 4 ต าแหน่ง และแสดงเป็นร้อยละด้วย เช่น “ดัชนีประสิทธิผลใน
การเรียนรู้ของผู้เรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 5 เท่ากับ 0.5605 หรือคิดเป็นร้อยละ 56.05 ” เป็นต้น (ชลากร ณัฎฐปัญญามาศ, 2553: 
47-48)   
 2.7.3.4 ดัชนีประสิทธิผลมีค่าสูงสุดเมื่อ คะแนนสอบหลังเรียนของผู้เรียนได้เต็มทุกคน 
ไม่ว่าคะแนนสอบก่อนเรียนของผู้เรียนแต่ละคนจะได้เท่าไรก็ตาม กรณีนี้เมื่อแทนค่าในสูตรเพื่อหาดัชนี
ประสิทธิผล เศษและส่วนจะมีค่าเท่ากัน ซึ่งจะท าให้ “ค่าดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 1.00 หรือคิด
เป็นร้อยละ 100” 
 จากการศึกษาความหมายและการค านวณค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามท่ีกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
ค่าแสดงความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ผู้วิจัย
เลือกใช้สูตรในการค านวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล (สมนึก ภัททิยธนี, 2558: 129) ดังนี้ 
 
  
            
 

คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน   คะแนนผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 

  ผลคูณของคะแนนเต็มกับจ านวนคน   คะแนนผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
    ดัชนีประสิทธิผล     
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2.8 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 
 2.8.1 ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
              ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539: 20) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
ความรู้ความสารถของผู้เรียนเป็นผลมาจากการเรียนการสอน วัดโดยใช้เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 
              บุญชม ศรีสะอาด (2541: 150) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลการเรียนท่ีได้
จากการทดสอบท่ีมุ่งให้ผ ู ้เรียนบรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
          จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของความรู้  
ความสารถท่ีแสดงออกในรูปของความส าเร็จ ซึ่งสามารถวัดได้ด้วยเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 
 เพ็ญจันทร์ เงียบประเสริฐ (2543: 23 อ้างอิงมาจาก Wilson, 1971: 643-696) ได้
กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive)   
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากแนวความคิดของวิลสันอาจกล่าวได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ก็คือ ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีประเมินพฤติกรรมด้านสติปัญญาในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ออกมาเป็นระดับความสามารถนั่นเอง และเขายังได้แบ่งพฤติกรรมทางสติปัญญาในการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยอิงล าดับข้ันของพฤติกรรมด้านพุทธพิสัยของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ไว้
เป็น 4 ระดับได้แก่ 
  1) ความรู้ความจ าด้านการค านวณ (Computation) เป็นความสามารถในการระลึก
ถึงส่ิงท่ีเรียนมาแล้ว เป็นพฤติกรรมท่ีอยู่ในระดับพื้นฐานแรกสุด แบ่งออกได้เป็น 3 ข้ัน ดังนี้ 
   (1.1) ความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง (Specific Facts) เป็นความสามารถท่ีระลึกถึง
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้เรียนมาแล้ว ค าถามท่ีวัดความสามารถในระดับนี้จะเกี่ยวกับข้อเท็จจริงตลอด 
จนความรู้พื้นฐานท่ีผู้เรียน ได้สะสมมาเป็นระยะเวลานาน 
   (1.2) ความรู้เกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Terminology) เป็นความสามารถในการ
ระลึกถึงศัพท์และนิยามต่าง ๆ ได้ ค าถามอาจจะถามโดยตรงหรือโดยอ้อม แต่ไม่ต้องอาศัยการค านวณ
หรือความรู้อื่นมาช่วย 
   (1.3) ความรู้ในกระบวนการค านวณ (Algorithms) เป็นความสามารถในการใช้
ข้อเท็จจริงนิยามหรือกระบวนการท่ีได้เรียนมาแล้ว มาค านวณตามกระบวนการท่ีเคยเรียนรู้มาแล้ว 
ข้อสอบท่ีวัดความสามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ง่าย ๆ คล้ายตัวอย่าง ผู้เรียนไม่ต้องพบความยุ่งยากใน
การตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ 
  2) ความเข้าใจ (Comprehention) เป็นความสามารถในการน าความรู้ท่ีได้เรียน
มาแล้วสัมพันธ์กับโจทย์หรือปัญหาใหม่  เป็นพฤติกรรมท่ีถัดจากความรู้ด้านการค านวณ แบ่งได้เป็น  
6  ขั้นดังนี้ 
   (2.1) ความรู้เกี่ยวกับความคิดรวบยอด (Concepts) เป็นความสามารถในการน า
ข้อเท็จจริงท่ีมีอยู่มาประมาณเข้าเป็นความคิดรวบยอด ซึ่งจะต้องอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือ
ยกตัวอย่างของความคิดรวบยอดนั้น โดยใช้ค าพูดของตนเองหรือเลือกความหมายท่ีก าหนดให้ข้ึนมา
ใหม่ หรือยกตัวอย่างใหม่ท่ีแตกต่างไปจากท่ีเคยเรียนในช้ันเรียน 
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   (2.2) ความรู้เกี่ยวกับหลักการ กฎ และข้อสรุปอ้างอิงท่ัวไป (Principles, Rule 
and Generalizations) พฤติกรรมข้ันนี้เป็นความสามารถในการน าเอาหลักการ กฎ และความรู้
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดไปสัมพันธ์กับปัญหาได้ 
   (2.3) ความรู้ในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Structure) ค าถาม
ท่ีวัดข้ันนี้ เป็นค าถามท่ีวัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจ านวนและโครงสร้างทางพีชคณิต 
   (2.4) ความสามารถในการแปลงโจทย์จากรูปแบบหนึ่งไปเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง  
(Transfrom Problem Elements) พฤติกรรมในขั้นนี้ เป็นความสามารถในการแปลข้อความท่ี
ก าหนดให้เป็นความข้อใหม่หรือภาษาใหม่ ซึ่งมีความหมายคงเดิม เช่น เปล่ียนโจทย์ให้อยู่ในรูปของ
สมการท่ีมีความหมายเดิม โดยไม่รวมถึงวิธีการหาค าตอบจากสมการเพื่อแก้ปัญหา 
   (2.5) ความสามารถในการติดตามแนวเหตุผล (Follow a line of Reasoning) 
เป็นความสารถในการอ่านและเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแตกต่างไปจากความสามารถในการ
อ่านท่ัวไป สามารถบอกได้ว่าผลสรุปในแต่ละข้อมาจากสาเหตุใด 
   (2.6) ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ (Read and Interpret a 
problems) ความสามารถบอกว่าโจทย์ต้องการอะไร โจทย์ก าหนดอะไรบ้าง ส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดยังขาด
ส่วนใด รวมถึงการแปลความหมายข้อความ สมการ ตัวเลข ข้อมูลทางสถิติ หรือกราฟ 
  3) การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีคล้ายกับปัญหา
ท่ีเคยเรียนหรือคล้ายกับแบบฝึกหัด ผู้เรียนสามารถเลือกกระบวนการแก้ปัญหาและด าเนินการแก้ไข
ปัญหาได้ไม่ยาก พฤติกรรมในระดับนี้แบ่งเป็น 4 ข้ันได้แก่ 
   (3.1) ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีคุ้นเคย (Solve Routine Problems) 
ผู้เรียนต้องอาศัยความรู้ด้านการค านวณและความเข้าใจมาเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบท่ี
ต้องการออกมา  
   (3.2) ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Make Comparisons) เป็น
ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมลู 2 ชุด ซึ่งอาจใช้วิธีการคิดค านวณและความเข้าใจ 
เพื่อใช้สรุปในการตัดสินใจ 
   (3.3) ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล (Analyze Data) เป็นความสามารถ
ในการจ าแนกและตัดสินใจได้ว่าข้อมูลส่วนใดจ าเป็นต่อการแก้ปัญหาโจทย์ และพิจารณาว่าอะไรคือ
ข้อมูลท่ีต้องการเพิ่มเติม สามารถแยกปัญหาออกพิจารณาเป็นส่วน ๆ มีการตัดสินใจอย่างต่อเนื่อง
ต้ังแต่ต้นจนได้ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ 
   (3.4) ความสามารถในการมองเห็นแบบแผน ลักษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกันและ
การสมมาตร (Recognize Patterns, Isomorphism and Symmetries) เป็นความสามารถท่ีต้อง
อาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง ต้ังแต่การระลึกถึงข้อมูลท่ีก าหนดให้ การเปล่ียนรูปแบบปัญหา การจัด
กระท ากับข้อมูล และการส ารวจหาความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีคุ้นเคยกับข้อมูลหรือส่ิงท่ีก าหนดจาก
โจทย์ปัญหาให้พบ 
  4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นพฤติกรรมข้ันสูงสุดของสมรรถภาพทางสติปัญญา
ในการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งรวมถึงพฤติกรรมในขั้นการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล
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ของบลูม (Bloom) การค้นคว้าอย่างอิสระ การแก้ปัญหาท่ีไม่เคยแก้มาก่อน ประสบการณ์เกี่ยวกับ
การค้นพบพฤติกรรมสร้างสรรค์ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ มีการถ่ายโยงไปยังส่ิงท่ีไม่เคยท ามาก่อน  
การทดสอบระดับนี้ต้องอาศัยพฤติกรรมการหยั่งรู้โดยรวม (Heuristic  Behavior) เป็นอย่างมาก 
วัตถุประสงค์สูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์จะอยู่ในระดับการวิเคราะห์ ซึ่งแบ่งได้เป็น 5 ข้ัน
ดังต่อไปนี ้
   (4.1) ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีไม่เคยประสบมาก่อน (Solve 
Nonroutine Problem) ค าถามในขั้นนี้เป็นค าถามท่ีซับซ้อน ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่าง ผู้เรียน
ไม่เคยเห็นมาก่อน ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกับความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอด 
นิยาม ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแล้วเป็นอย่างดี   
   (4.2) ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์ (Discover  Relationships) เป็น
ความสามารถในการจัดส่วนต่าง ๆ ท่ีโจทย์ก าหนดให้ใหม่แล้วสร้างความสัมพันธ์ขึ้นใหม่ เพื่อใช้ในการ
ปัญหาไม่ใช้เพียงแต่น าเอาความสัมพันธ์เดิมท่ีจ าได้มาใช้ในข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น  
   (4.3) ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ (Construct Proofs) เป็น
ความสามารถในการสร้างภาษาส่ือสารเพื่อยืนยันข้อความทางคณิตศาสตร์อย่างสมเหตุสมผลโดย
อาศัยนิยาม สัจพจน์ และทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแล้วพิสูจน์ปัญหาท่ีไม่เคยพบมาก่อน 
   (4.4) ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ข้อพิสูจน์ (Criticize Proofs) เป็น
ความสามารถในการควบคุมกับความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ อาจเป็นพฤติกรรมในขั้นนี้ต้องการ
ให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบข้อพิสูจน์ว่าถูกต้องหรือไม่ มีตอนใดผิดพลาด 
   (4.5) ความสามรถในการสร้างและทดสอบความถูกต้องของข้อสรุปอ้างอิงท่ัวไป  
(Formulate and Validate Generalizations) เป็นความสามารถในการค้นพบสูตรหรือ
กระบวนการแก้ปัญหา และพิสูจน์ว่าใช้ในกรณีท่ัวไปได้ 
 2.8.2 องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
           ทัศนีย์ ประสงค์สุข (2546: 15; อ้างอิงมาจาก Bloom, 1976: 139) กล่าวว่า ส่ิงท่ีมี
อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีอยู่ 3 ตัวแปร คือ 
              1) พฤติกรรมด้านความรู้และความคิด หมายถึง ความรู้ความสามารถ และทักษะ 
ต่าง ๆ ของผู้เรียนท่ีมีมาก่อน 
              2) คุณลักษณะทางจิตใจ แรงจูงใจท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดความอยากเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ 
ได้แก่  ความสนใจในวิชาท่ีเรียน เจตคติต่อเนื้อหาวิชา และสถาบันให้การยอมรับความสามารถของ
ตัวเอง เป็นต้น 
              3) คุณภาพการเรียนการสอน หมายถึง ประสิทธิภาพการเรียนการสอนท่ีนักเรียน
ได้รับ ได้แก่ ค าแนะน า การปฏิบัติและแรงเสริมของผู้สอนท่ีมีต่อผู้เรียน เป็นต้น 
       จากท่ีกล่าวมาพอสรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน ได้แก่ องค์ประกอบทางด้านตัวนักเรียน และองค์ประกอบทางด้านส่ิงแวดล้อม ผู้วิจัยจึงได้
สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถในการเรียนรู้ในราย 
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามจุดประสงค์ใน
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บทเรียน ซึ่งสามารถวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบ 
ทดสอบอิงเกณฑ์ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 
2.9 ความคงทนในการเรียนรู้ 
 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความคงทนในการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยความหมาย
ของความคงทนในการเรียนรู ้ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความคงทนในการเรียนรู้ และการวัดความคงทนใน
การเรียนรู ้ดังนี ้
 2.9.1 ความหมายของความคงทนในการเรียนรู ้
 ความคงทนในการเรียนรู้ (Retention) มีความจ าเป็นและส าคัญมากส าหรับ 
วิชาคณิตศาสตร์ เพราะในธรรมชาติของการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ต้องใช้ความรู้เดิมเป็นพื้นฐาน 
ส าหรับการเรียนรู้เนื้อหาในระดับสูงท่ีมีความต่อเนื่องกันไปตามล าดับ การท่ีจะจดจ าได้มากน้อย 
เพียงใดนั้นมีส่วนหนึ่งขึน้อยู่กับกระบวนการเรียนรู้ นักการศึกษาได้ให้ความหมายของความคงทน 
ในการเรียนรู ้พอสรุปได้ดังนี ้
 สุชา จันทร์เอม (2541: 181) ได้ให้ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ไวว้่า 
เป็นการเก็บหรือรักษาการรับรู้และความเข้าใจไว้ได้นาน 
 ออซูเบลและโรบินสัน (Ausubal and Robinson, 1969: 105) ได้ให้ความหมาย 
ของความคงทนในการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นกระบวนการของการคงสภาพของความหมายใหม่ท้ังหมด 
หรือบางส่วน และคงปริมาณของความหมายเดิมท่ีได้รับในขณะใดขณะหนึ่ง 
 ชัยพร วิชชาวุธ (2520: 1) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู ้(Retention) 
คือ การคงไว้ซึง่ผลการเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกถึงส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนได้ หลังจากท่ีได้ท้ิงไว้ 
ช่ัวระยะเวลาหนึ่ง ความจ าเป็นพฤติกรรมภายในซึ่งเกิดขึ้นภายในจิตใจ เช่นเดียวกับความรู้สึกการรับรู้ 
ความชอบ และการจินตนาการ 
 ประสาท อิศรปรีดา (2547: 230) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง การ
รักษาไว้ซึ่งผลท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือการเรียนรู้ให้คงอยู่ต่อไป 
 สงบ มั่นคง (2542: 41) กล่าวว่า ความคงทน หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึง
ส่ิงท่ีได้รับจากการเรียนรู้ หรือเคยมีประสบการณ์มาก่อนได้ หลังจากท้ิงช่วงระยะเวลาหนึ่งแล้ว 
 ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544: 45) กล่าวว่า ความคงทนในการจ า (Retention) 
หมายถึง ความคงไว้ซึ่งผลการเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกได้ต่อส่ิงเร้าท่ีเคยเรียน หรือท่ีเคยม ี
ประสบการณ์รับรู้มาแล้ว หลังจากท่ีท้ิงช่วงไปช่ัวระยะเวลาหนึ่ง อาจเป็น 2 นาที 5 นาที 
 สุเทพ แปลงทับ (2546: 64) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู ้หมายถึง การคงไว้
ซึ่งผลของการเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมา หลังจากท่ีได้ท้ิงไว้ระยะเวลาหนึง่
หลาย ๆ วัน แล้วค่อยประเมินผล ก็คือความคงทนในการจ า และในการประเมินผลของการเรียนรู้ว่า 
มีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นแล้วหรือยัง หรือเปล่ียนแปลงไปมากน้อยเพียงใด 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความคงทนในการเรียนรู ้หมายถึง การคงไว้ซึง่ผล 
การเรียนรู้หรือการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแล้วหลังจากท่ีท้ิงช่วงไว้ระยะหนึง่ แล้วท าการทดสอบหรือ 
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ประเมินผลว่าผู้เรียนมีความสามารถในการจ าและมีความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแล้ว 
อยู่ในระดับมากน้อยเพียงใด 
 2.9.2 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความคงทนในการเรียนรู้ 
 นักการศึกษาได้กล่าวถึงปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความคงทนในการเรียนรู้ไว้หลายปัจจัย 
ในท่ีนี้ผู้วิจัยขอน าเสนอของ วรรณี ลิมอักษร (2540: 107) ซึ่งกล่าวไวว้่า ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการจ า  
มีดังนี ้
  1) วัยผู้ใหญ่ท่ีมีอายุไม่เกิน 35 ปี จะจ าได้มากและจ าได้เร็วกว่าเด็ก ท้ังนี้เพราะ 
ผู้ใหญ่มีสมองท่ีมีพัฒนาการเต็มท่ีแล้ว มีเทคนิคและเครื่องมือในการจ ามากกว่าเด็ก 
  2) ระดับสติปัญญา นักจิตวิทยาไม่พบความสัมพันธ์โดยตรงระหว่างระดับสติ 
ปัญญากับความจ า แต่พบว่าผู้ท่ีมีสติปัญญาสูงมักจะมีเทคนิคในการจ าท่ีดีกว่าและใช้เวลาในการจ า
น้อยกว่าผู้ท่ีมีสติปัญญาต่ า และยังพบว่าผู้ท่ีมีสติปัญญาต่ าจะจ าส่ิงต่าง ๆ ได้นานเนื่องจากต้องใช้ความ
พยายามในการจ าและต้องใช้จ านวนครั้งในการทบทวนมากกว่า จึงท าให้เกิดรอยความทรงจ าลึกและ
ชัดเจนกว่า 
  3) ความใส่ใจและแรงจูงใจ เมื่อบุคคลมีความใส่ใจในเรื่องใดเป็นพิเศษ มักจะมี 
ความจดจ่อและเอาใจใส่ในเรื่องนั้นมาก จะส่งผลให้มีการบันทึกในความจ าระยะยาวได้มาก 
  4) ความประทับใจ ความประทับใจท้ังด้านดีและไม่ดีจะกระตุ้นให้บุคคลเกิด
อารมณ์ ซึ่งอารมณ์จะไปกระตุ้นการกระท า จะช่วยเพิ่มความสามารถในการบันทึกความจ าให้มากขึ้น 
  5) เพศ มีแนวโน้มว่าเพศหญิงสนใจท่ีจะจ าและมีการพัฒนาความจ ามากกว่าเพศ 
ชายและมักจะมีการฝึกฝนความจ าอยู่เสมอ ๆ 
   ชวนพิศ ทองทวี (2533: 191) ยังได้เสนอแนะหลักการส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ความจ า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูไว้ ดังนี้ 
    1) ครูควรแนะน าให้นักเรียนทบทวนทันทีหลังจากท่ีเรียนจบ เพราะจะจ าได้ดีกว่า 
ท้ิงช่วงไว้นานจึงกลับมาทบทวน 
    2) ในการจัดตารางสอนหรือตารางสอบ ครูไม่ควรจัดให้วิชาท่ีต้องใช้สมองมาก ๆ 
ต่อเนื่องกัน เพราะจะท าให้ประสิทธิภาพของการจ าได้ลดลง 
    3) ในการสอนครูควรให้หลักใหญ่ ๆ เพราะรายละเอียดปลีกย่อยนั้นมีโอกาส
บิดเบือนไปจากความจริงได้มาก 
    4) พยายามให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงให้มากท่ีสุด เพราะการถ่ายทอดกัน
มาหลายทอดท าให้การจ าบิดเบือนไปได้ 
    5) ครูควรสร้างบรรยากาศ และสภาพแวดล้อมในห้องเรียนให้น่ารื่นรมย์ จะช่วย
ให้นักเรียนจ าบทเรียนได้ดีกว่าบรรยากาศขมขื่น 
    6) ครูควรช้ีแจงให้ผู้เรียนเห็นประโยชน์ของส่ิงท่ีเรียน เพราะคนเราจะจ าได้ดีถ้า
เห็นความจ าเป็นในส่ิงท่ีเรียน และเป็นความต้องการของผู้เรียน 
    7) ครูควรสรุปส่ิงท่ีเรียนให้เป็นข้อ ๆ และท าให้มีความเกี่ยวเนื่องเป็นเหตุเป็นผล
แก่กัน ให้มีความสัมพันธ์คล้องจองกันหรือท าให้เกิดมีความหมาย จะช่วยให้ผู้เรียนจ าง่ายข้ึน 
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    8) ครูควรสอนให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาก่อนแล้วจึงค่อยให้จ า จะจ าได้ดีกว่าการ
ท่องแบบนกแก้วนกขุนทอง 
    9) ครูควรสอนให้เด็กได้ลงมือกระท าหรือได้ปฏิบัติ จะท าให้จ าได้ดีกว่าการจ าแต่
เพียงหลักการภาคทฤษฎีแต่ขาดการปฏิบัติ 
    10) ครูควรเพิ่มเวลาสอนหรือสอนซ่อมเสริมส าหรับคนเรียนช้า เพราะคนเรามี
ความแตกต่างกันในเรื่องความจ าและครูควรแนะวธิีการเรียนท่ีดีให้แก่คนท่ีความจ าไม่ดี 
  2.9.3 สภาพท่ีช่วยให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ 
  นักการศึกษาได้กล่าวถึงสภาพท่ีช่วยให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ไว้หลายปัจจัย 
ในท่ีนี้ผู้วิจัยขอน าเสนอของ วชัรา เล่าเรียนดี (2547: 137-138) ซึ่งกล่าวไวว้่า สภาพท่ีช่วยให้เกิด
ความคงทนในการเรียนรู้ มีดังต่อไปนี ้
    1) จัดบทเรียนให้มีความหมาย เช่น การสร้างส่ือสัมพันธ์ การจัดเป็นระบบ การ
จัดเป็นล าดับช้ัน การจัดเข้าหมวดหมู่ 
    2) การจัดสถานการณ์ช่วยการเรียน เช่น การเรียนซ่อมเสริม การทบทวน
บทเรียน การจ าอย่างมีหลักเกณฑ์ การท่องจ า การใช้สร้างสถานการณ์เพื่อใช้ความคิด จินตนาการ 
    3) ในการทบทวน เราไม่สามารถทบทวนทุกส่ิงได้ ท าให้การจ าระยะส้ันมีจ ากัด 
    4) ความจ าท่ีอยู่ในความจ าระยะส้ันนาน ๆ มีโอกาสฝังตัวในความจ าระยะยาว 
    5) ความจ าในระยะยาว เป็นกระบวนการสร้างความสัมพันธ์ ระหว่างส่ิงท่ีอยู่ใน
ความจ าระยะยาวแล้วกับส่ิงเร้าท่ีเราต้องการจ า 
 2.9.4 การวัดความคงทนในการเรียนรู้ 
 นักการศึกษาได้กล่าวถึงการวัดความคงทนในการเรียนรู้ไว้หลายวิธี ในท่ีนี้ผู้วิจัยขอ 
น าเสนอของ กุญชรี ค้าขาย (2540: 172–173) ซึ่งแบ่งวิธีการวัดความจ าออกเป็น 3 วิธ ีดังนี้ 
  1) การวัดการระลึก วิธีการวัดวิธีนี้จะเป็นการดึงเอาข้อมูลท่ีนักเรียนมีอยู่ออกมา
โดยใช้ส่ิงกระตุ้นความจ าน้อยท่ีสุด วิธีการวัดนี้จัดว่ามีประสิทธิภาพน้อยท่ีสุดในการวัดความจ าระยะ 
ยาว อีกท้ังยังไม่สามารถบอกถึงความแตกต่างระหว่างการท่ีนักเรียนไม่ทราบอะไรเลยกับการท่ี 
นักเรียนมีปัญหาด้านความจ า 
  2) การวัดการรู้จัก การวัดวิธีนี้จะใช้ตัวกระตุ้นความจ ามากกว่าการวัดการระลึก 
  3) การเรียนซ้ า เป็นวิธีการวัดความจ าท่ีค่อนข้างจะละเอียดอ่อนท่ีสุด ผลต่าง 
ระหว่างจ านวนหรือเวลาท่ีต้องการในการใช้เรียนครั้งแรกกับจ านวนหรือเวลาท่ีต้องการในการใช้ 
เรียนซ้ าคูณด้วยร้อย คิดเป็นร้อยละของการประหยัดเวลาเรียน การวัดการเรียนซ้ าเป็นวิธีการวัดท่ีม ี
ประโยชน์มากกว่าการวัดการระลึกหรือการรู้จักในกรณีท่ีใช้วัดส่ิงท่ีเรียนไปแล้วและดูเหมือนจะลืม 
ไปแล้ว 
  การวัดความคงทนในการเรียนรู้นั้นใช้การสอบซ้ า โดยการใช้แบบทดสอบฉบับเดียว 
กันไปทดลองกับตัวอย่างกลุ่มเดียวกัน ระยะเวลาในการทดสอบครั้งแรกและครั้งท่ีสอง ควรเว้นห่างกัน
ประมาณ 2 – 4 สัปดาห์ ซึ่งสอดคล้องกับ Nunnally (1959: 105-108) ท่ีกล่าวว่า เพื่อให้เกิดความ
คลาดเคล่ือนต่าง ๆ น้อยลง ควรเว้นช่วงเวลาในการสอบห่างกันอย่างน้อย 2 สัปดาห์ เพราะความเคย
ชินในการท าแบบทดสอบจะท าให้ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนท้ังสองครัง้สูง  
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 Lindvall และ Nitko (1967: 127) ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า การสอบซ้ าควรใช้เวลาห่าง
กันต้ังแต่ 1 สัปดาห์ ถึง 1 เดือน เพราะการเว้นช่วงเวลาดังกล่าวจะท าให้เกิดความคลาดเคล่ือนของ
คะแนนท่ีได้จากการสอบซ้ าและจากการศึกษาของ โสภา บุณยศรีสวัสด์ิ (2520: 85) พบว่าการ
ทดสอบในช่วงเวลา 15 วันให้ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นสูง ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นสมควรว่าควรเลือกใช้
เวลา 2 สัปดาห์ในการท าการทดสอบซ้ า เพื่อวัดความคงทนในการเรียนรู้ 
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553: 86) ได้กล่าวถึงกรวยการเรียนรู้ (Cone of Leaning) 
ซึ่งมีการเรียนแบบต้ังใจ (Active Learning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนสูงสุด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการคิดขั้นสูง ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการเรียนแบบ
ศึกษากรณี เทคนิคท่ีใช้สอนกันส่วนใหญ่ คือ การสอนแบบร่วมมือ การเรียนแบบแก้ปัญหา การเรียน
แบบศึกษากรณี การเรียนแบบสถานการณ์จ าลอง กาเรียนแบบต้ังใจ หรือ Active Learning จะท าให้
ความคงทนในการเรียนรู้คงอยู่ประมาณร้อยละ 70 ข้ันไปหลังจากเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ 
  ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นส่ิงท่ีครูผู้สอนควรค านึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ด้วยแล้ว ความคงทนในการเรียนรู้เป็นส่ิงส าคัญ เพราะเนื้อหา 
วิชาคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง ถ้านักเรียนมีพื้นฐานของความรู้เดิมท่ีดีก็จะสามารถ
เรียนเนื้อหาใหม่ได้ดีด้วย ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวัดความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนเมื่อเวลาผ่าน
ไป 2 สัปดาห์ ด้วยแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น 
 
2.10 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 2.10.1 งานวิจัยในประเทศ 
  สุพัตรา ภูหงษ์สูง (2550: 105) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนเชิงซ้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการสอนแบบอุปนัยและนิรนัย 
ประกอบการใช้เทคนิค STAD ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า  1) แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนเชิงซ้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการสอนแบบอุปนัย ประกอบการ
ใช้เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.83/76.17 และการสอนแบบนิรนัย ประกอบการใช้
เทคนิค STAD มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.12/76.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  2) ดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย ประกอบการใช้เทคนิค STAD เท่ากับ 0.6503 
หรือคิดเป็นร้อยละ 65.03 และการสอนแบบนิรนัย ประกอบการใช้เทคนิค STAD มีค่าดัชนีประสิทธิ 
ผลในการเรียนรู้เท่ากับ 0.6866 หรือคิดเป็นร้อยละ 68.66  3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียน
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย ประกอบการใช้เทคนิค STAD มีความพึงพอใจในการ
เรียนโดยรวมและเป็นรายด้าน 4 ด้าน อยู่ในระดับมาก คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการ
วัดผลและประเมินผล ด้านสาระการเรียนรู้ และด้านส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้  4) นักเรียนท่ีเรียน
โดยการสอนแบบอุปนัยและนิรนัย ประกอบการใช้เทคนิค STAD มีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ไม่แตกต่างกัน  5) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย
และนิรนัย เรื่อง จ านวนเชิงซ้อน ประกอบการใช้เทคนิค STAD แต่ละกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนและหลังเรียนผ่านไป 14 วัน ไม่แตกต่างกัน แสดงว่านักเรียนทีความคงทนความรู้ได้ท้ังหมด 
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  ชวาลัย ชมดี (2551: 75) ได้ศึกษา ผลการพัฒนาการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง การหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการสอนแบบอุปนัยหรือนิรนัย 
ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี้  1) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง 
การหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วิธีการสอนแบบอุปนัย หรือแบบนิรนัย มี
ประสิทธิภาพ 81.43/79.49 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 75/75  2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วิธีการสอนแบบอุปนัย หรือแบบนิรนัย มีค่าเท่ากับ 0.6015 หรือ คิดเป็นร้อย
ละ 60.15  3) นักเรียนท่ีเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การ
หาค่าเฉล่ียเลขคณิต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วิธีการสอนแบบอุปนัย และแบบนิรนัยมีความพึง
พอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 สุดารัตน์ หมื่นไธสง (2553: 89-90) ได้ศึกษาค้นคว้าผลการใช้เทคนิคการเรียนแบบ
ร่วมมือประกอบการสอนแบบอุปนัยท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เลขยกก าลัง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง เลขยกก าลัง ท่ีใช้เทคนิคการเรียนแบบ
ร่วมมือประกอบการสอนแบบอุปนัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.69/76.98  เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  
2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง เลขยกก าลัง ท่ีใช้เทคนิคการเรียนแบบร่วมมือประกอบ การสอนแบบอุปนัยเท่ากับ 
0.6123 หรือคิดเป็นร้อยละ 61.23  3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
หลังจากเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ท่ีใช้เทคนิคการ
เรียนแบบร่วมมือประกอบการสอนแบบอุปนัย โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 วันทนีย ์กะตะศิลา (2554: 60-63) ได้ศึกษาผลการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวัตถุ 
ประสงค์ในการวิจัย 3 ข้อ ดังนี ้ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนและ
หลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดน้ าดิบ ท่ีเรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้แบบ
อุปนัย  2) ศึกษาอัตราพัฒนาการด้านทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดน้ าดิบ ระหว่างเรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย  3) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดน้ าดิบ ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย แบบทดสอบทักษะ
การแก้โจทย์ปัญหา และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัย กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดน้ าดิบ 
จังหวัดล าพูน จ านวน 17 คน ผลการวิจัยพบว่า  1) นักเรียนท่ีเรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้แบบ
อุปนัยมีคะแนนทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี 
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  2)นักเรียนมีคะแนนอัตราพัฒนาการด้านทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ เพิ่มขึ้น โดยเฉล่ีย 0.52 คะแนนต่อครั้งจากคะแนนเต็ม 10 คะแนนของผลการท าแบบฝึก
ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาจ านวน 8 ครั้ง 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย
อยู่ในระดับมาก 
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 วิโรจน์ ดุเหว่า (2554: 66-67 ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การคูณและการหาร
เศษส่วน โดยใช้วิธีการอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การคูณและการหารเศษส่วน โดยใช้วิธี 
การอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนด เพื่อศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียน ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแม่รงั (จัดสรร
ราษฎร์สงเคราะห์) สานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2553 จ านวน 13 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เรื่อง การคูณและการหารเศษส่วนโดยใช้วิธีการอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์และ
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.87/82.69 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่ามีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน
เพิ่มขึ้นมากกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 51.92 และมีคะแนนเฉล่ียหลัง
เรียนคิดเป็นร้อยละ 82.69 และเจตคติและพฤติกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การคูณและการหารเศษส่วน 
โดยใช้วิธีการอุปนัย พบว่าโดยภาพรวมนักเรียนมีเจตคติในระดับท่ีเห็นด้วยมาก พฤติกรรมการเรียน
รู้อยู่ในระดับมาก 
 เยาวพา สาครเจริญ (2555: 68-71) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย ผลการวิจัย
ปรากฏดังนี้  1) แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน 
ช้ันมัธยม ศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 83.95/80.91 และ 86.97/82.02 ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ท่ี
ก าหนดไว้  2) แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.7221 และ 0.7319 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 72.21 และร้อยละ 73.19 ตามล าดับ  3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัด การเรียนรู้แบบนิรนัย เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกัน แต่นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
นิรนัย มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 พัชรี กล้ายุทธ (2555: 91-94) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิร
นัย เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านเหมืองบ่า 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี้  1) 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.25/84.35 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 
ท่ีก าหนด 75/75  2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง รปู
ส่ีเหล่ียม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากับ 0.6301 หรือ คิดเป็น
ร้อยละ 63.01  3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัย-นิรนัย เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมและ
รายข้อทุกข้ออยู่ในระดับมาก 
 ไพรวัลย ์สงวนแก้ว (2555: 68-69) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี้  1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.96/82.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80  2) ดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความ 
สัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 0.6286  3) 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ มีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมโดยรวมและเป็นรายด้าน 4 ด้าน คือ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้านส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผลอยู่ในระดับมาก 
 ธีณรันต์ สังหร (2556: 127-128) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัยท่ี
มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
อุปนัย-นิรนัย เรื่อง สถิติ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง สถิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
3) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง สถิติ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01  4) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง สถิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ทศพร พรหมจารย์ (2556: 104-105) ได้ศึกษา การเปรียบเทียบผลการเรียนการสอน
ด้วยบทเรียนบนเว็บโดยใช้วิธีอุปนัยกับการเรียนแบบอุปนัย เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม การหาพื้นท่ีและ
ปริมาตรท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และ
ความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนบนเว็บโดย
ใช้วิธีอุปนัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.18/81.67 และ ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5188 นักเรียน
โดยรวมที่เรียนด้วยวิธีเรียนต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการ
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เรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลังเรียน เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน (p≤.001) และ นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียน
บนเว็บโดยใช้วิธีอุปนัย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ เจตคติต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ และความคงทนในการเรียนรู้ สูงกว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้แบบอุปนัย (p≤.006)   
 ยุภา หลุมทอง (2557: 108-110) ได้ศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยประกอบด้วยผังมโนทัศน์กับการจัดการเรียนรู้แบบ TGT ผลการ 
วิจัยปรากฏว่า  1) ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยประกอบด้วยผังมโนทัศน์กับการ
จัดการเรียนรู้แบบ TGT เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม มีค่าเท่ากับ 85.70/82.86 และ 83.72/80.00 ตามล าดับ 
2) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยประกอบด้วยผังมโนทัศน์กับการจัดการเรียนรู้
แบบ TGT เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม มีค่าเท่ากับ 0.7477 และ 0.7092 ตามล าดับ  3) นักเรียนท่ีเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยประกอบด้วยผังมโนทัศน์ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และเจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนรู้แบบ TGT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่
นักเรียนท้ังสองกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน 
 ไพศาล แมลงทับทอง (2558: 84) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบอุปนัยและนิรนัย ท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผล และความสามารถในการส่ือสารด้านการ
เขียนทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีจ านวนเบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัย
พบว่า  1) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีจ านวนเบ้ืองต้น ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  2) ความสามารถในการส่ือสารด้านการเขียนทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ทฤษฎีจ านวนเบ้ืองต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยและนิรนัยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 ณัฏฐปิญชาน์ พิชญาชมช่ืน (2558: 68-70) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยสรุปดังนี้  1) มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05  2) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 

 อนุรักษ์ วภักดิ์เพชร (2558: 98-99) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการสอนแบบนิรนัยและอุปนัย
ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ท่ีส่งผลต่อการแก้ปัญหา เจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบะฮีวิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า  1) ชุดการสอนแบบ
นิรนัยและอุปนัยร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีค่าเท่ากับ 80.10/78.97  2) นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้เรียนรู้ด้วยชุดการสอนแบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD มีการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้เรียนรู้ด้วยชุดการสอนแบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกับการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติท่ีระดับ .05  4) เจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังจากท่ีได้เรียนรู้ด้วยชุดการสอน
แบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  5) การแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีมีการคิดวิเคราะห์ต่างกันหลังได้เรียนรู้ด้วยชุดการสอนแบบนิรนัยและอุปนัยร่วมกับการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 อัมพร ชัยฤทธิ์ (2558: 87-88) ได้ศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การ
คิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัยร่วมกับนิรนัยและแบบปกติ ผลการวิจัยปรากฏดังนี้  1) แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนและทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบอุปนัยร่วมกับนิรนัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.15/82.03 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75   
2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนและทศนิยม ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 4 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยร่วมกับนิรนัยและแบบปกติ มีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.7005 และ 0.5928  3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัยร่วมกับนิรนัยและแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อการ
เรียนคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกัน 
 ปวริศ นันทรัตน์กุล (2558: 78-79) ได้ศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างความ
เข้าใจในทฤษฎีบทหลักมูลของแคลคูลัสของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ
แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ผสมผสานกับการสอนแบบอุปนัย โรงเรียนบรมราชินีนาถราชวิทยาลัย 
จังหวัดราชบุรี ผลการวิจัยพบว่า  1) แผนการจัดการเรียนรู้ มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด   
2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนเรื่องทฤษฎีบทหลักมูลของแคลคูลัส โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ผสมผสานกับการสอนแบบอุปนัย พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีความ
คงทนทางการเรียนรู ้และ  4) ผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยภาพรวมของ
นักเรียนมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 ศิริพร  ไชยศรี (2559: 68) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ตรรกศาสตร์ 
โดยใช้การสอนแบบอุปนัย เพื่อสร้างความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4 โรงเรียนเทพา จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบว่า  1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย มีจ านวนนักเรียนมากกว่าร้อยละ 50 ท่ีมีคะแนนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 50 ของคะแนนความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ตรรกศาสตร์  2) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบอุปนัย มีจ านวนนักเรียน
มากกว่าร้อยละ 50 ท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ตรรกศาสตร์ 
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 2.10.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 Canadas, Maria C; Castro, Encarnacion; Castro, Enrique (2009: 261–278) ได้
ศึกษาผลการวิจัยเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหาจ านวนเชิงเส้นและสมการ มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายลักษณะ
การให้เหตุผลอุปนัยของผู้เรียนสเปนอายุ 9 ปีและ 10 ปี ทดสอบการแก้ปัญหา 6 ลักษณะท่ีแตกต่าง
กัน โดยใช้เหตุผลแบบอุปนัยเจ็ดขั้นตอน เพื่อวิเคราะห์การตอบสนองของผู้เรียนสรุปได้ว่ารูปแบบการ
ให้เหตุผลอุปนัยเป็นประโยชน์ในการอธิบายการท างานของผู้เรียน และผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น
ในระยะยาว 
  Canadas M.C. and E. Castro (2009: 67-78)  ได้ศึกษาทบทวนส่ิงท่ีเกี่ยวข้องในการ
ใช้ขั้นตอนการสอนแบบอุปนัยโดยท่ัวไป ซึ่งประกอบไปด้วยการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน การเรียน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนแบบโครงการ การสอนแบบกรณีเป็นฐาน การเรียนรู้แบบค้นพบและ
การสอนแบบกระตือรือร้นร่วมกับการใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน (Just-in-time teaching) งานวิจัยนี้ได้
ระบุแต่ละขั้นตอนโดยเน้นส่วนท่ีเหมือนกันและส่วนท่ีแตกต่างกันและทบทวนงานวิจัยท่ีมีผลต่อ
ขั้นตอนนั้น ๆ ซึ่งในหลักฐานท้ังหลายแสดงได้ว่าวิธีสอนแบบอุปนัยยังคงเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพและ
เป็นวิธีการท่ีมีหลักการท่ัวไปส าหรับการท าให้บรรลุผลทางการเรียนรู้ 
 Wessa, Patrick (2009: 173-182) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ผ่านระบบอิเล็กทรอนิค
ของผู้เรียน โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้แบบอุปนัย ท่ีสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่ใช่การท่องจ า 
การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบอุปนัยผ่านระบบอิเล็กทรอนิคนี้ ผู้เรียนท่ีเรียนสามารถโต้ตอบและคิด
ค านวณได้จากการใช้เทคโนโลยีต้นแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้เกิดการเรียนรู้ และการท างาน
ร่วมกัน สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบอุปนัยท่ีผ่านระบบอิเล็กทรอนิค ท าให้การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จริงเป็น
การเรียนรู้ท่ีไม่ใช่การท่องจ า จึงท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึ้น 
 Wong, Ngai-Ying; Lam, Chi-Chung; Sun, XuHua; Chan, Anna Mei Yan. 
(2009: 363–382) ได้ศึกษาวงรอบหลักสูตรการปรับปรุงเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบอุปนัย 
เรื่อง เศษส่วน, ความเร็ว, และปริมาณ โดยเรียนรู้แนวคิด และทัศนคติต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เมื่อเทียบกับการใช้ต ารามาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนท่ีเรียนแบบอุปนัย ดีกว่าผู้เรียนใช้ต ารา 
มาตรฐาน การเรียนรู้ของผู้เรียนมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น อย่างมีนัยส าคัญ 
 Deonarain and Maharaj, Aneshkumar (2009: 68-79) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการใช้
วิธีการให้เหตุผลแบบอุปนัยส าหรับการนิยาม: ล าดับทางเดียวและล าดับท่ีมีขอบเขต การศึกษาครั้งนี้
เป็นการตรวจสอบ การสร้างนิยามของล าดับทางเดียวและล าดับท่ีมีขอบเขตของนิสิตช้ันปีท่ี 4  
วิทยาเขตเอจวูด มหาวิทยาลัยควาซูลูเนตัล ในแอฟริกาใต้ โดยใช้ใบกิจกรรมท่ีมีโครงสร้างผ่าน
กระบวนการแก้ปัญหา แบบช้ีน าในการสร้างนิยามท้ังสองเรื่อง โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตจ านวน 23 
คน มีความเช่ียวชาญในการสอนคณิตศาสตร์และเข้ารับการฝึกอบรม (FET) ส าหรับนักเรียน เกรด 
10-12 หลักสูตรของโรงเรียน ในการวิจัยนี้เน้นเกีย่วกับเรื่องการตรวจสอบการสร้างนิยามบนพื้นฐาน
ของทฤษฎีการเรียนรู้ ในบริบทของความคิดทางคณิตศาสตร์ขั้นสูง และการมีส่วนร่วมในการท าความ
เข้าใจถึงวิธีการสร้างนิยามท้ังสอง การวิจัยพบว่า เกือบทุกข้อค าถามในใบกิจกรรมท าให้นิสิตสามารถ
ท่ีจะสร้างนิยามท้ังสองได้ แต่สามารถสร้างนิยามได้บางส่วนและได้บางคนเท่านั้น 
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 Petr Emanosky, Jiri Brehovsky (2010) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการสอนวิชา
คณิตศาสตร์แบบอุปนัย ในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยใช้วิธีการสอนแบบอุปนัยในการเพิ่มความรู้ให้กับ
ผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบอุปนัยมีคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียนดีกว่าทดสอบ
ก่อนเรียน สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐานคือ T–test และ F–test สรุปได้ว่า วิธีการสอนแบบอุปนัยจะท า
ให้วิธีการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนมัธยม มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น และน่าสนใจส าหรับ
ผู้เรียนมากกว่าวิธีการสอนแบบเดิม 
 Molnar, Gyongyve (2011: 91–99) ได้ศึกษาเกี่ยวกับโปรแกรมการฝึกอบรมในการให้
เหตุผลแบบอุปนัยส าหรับผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีแรก และน าเสนอผลโดยตรงท่ีเป็นผลกระทบระยะ
ยาวของการศึกษาการประเมินผลโปรแกรมการฝึกอบรมประกอบด้วย 120 ปัญหาท่ีจะสามารถแก้ไข
ได้โดยผ่านการให้เหตุผลแบบอุปนัย เครื่องมือส าหรับการฝึกอบรมได้รับเลือกให้สอดคล้องกับอายุของ
กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มทดลองในการศึกษา 90 คน จากกลุ่มตัวอย่าง 162 คนการทดสอบการให้เหตุผล
แบบอุปนัยถูกใช้ในการทดสอบก่อนและหลังการอบรม และจากการศึกษาติดตามภายหลังหนึ่งปีเมื่อ
ทดสอบหลังเรียน กลุ่มทดลองท าคะแนนมีประสิทธิภาพสูงกว่ากลุ่มตัวอย่างอย่างมีนัยส าคัญ การ
พัฒนาท่ีเห็นได้ชัดท่ีสุดท่ีพบในการสร้างระบบ ไม่มีความแตกต่างในเรื่องเพศ ดังนั้นผลการฝึก อบรม
การพิสูจน์แล้วว่าจะมีเสถียรภาพในช่วงเวลาท่ีเป็นอิสระจากระดับเดิม ผลการวิจัยปรากฏว่า การให้
เหตุผลแบบอุปนัยจะสามารถพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากในวัยเริ่มต้น 

 Mara V. Martinez และ Bettina Pedemonte (2014: 125-149) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างการอภิปรายอย่างมีเหตุผลน าไปสู่กระบวนการตั้งสมมุติฐานซึ่งเป็นข้อพิสูจน์ท่ีมี
หลักฐานในการหารู้ของความสัมพันธ์ของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์แบบอุปนัย และการพิสูจน์
ทฤษฎีทางพีชคณิตแบบนิรนัย ได้น าเสนอไว้ว่า การวิเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง
กระบวนการให้เหตุผลท่ีจะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ และข้อพิสูจน์ในการแก้ปัญหาตามวิธีการ
ด าเนินการพีชคณิต นักเรียนได้ค้นพบสาเหตุของความซับซ้อน (ยุ่งยาก) สองประการ คือ ความคลาด
เคล่ือนจากการใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ในการให้เหตุผลทางพีชคณิต และความคลาดเคล่ือนจาก
การหาข้อพิสูจน์การให้เหตุผลแบบอุปนัย-นิรนัย ด้วยเหตุผลดังกล่าว วิธีการเปรียบเทียบปัญหาของ
นักเรียน กระบวนการแก้ปัญหา และความสอดคล้องของปัญหา ท้ังสามจากบทเรียนต้ังแต่บทแรก
จนถึงบทท่ีส่ี กระบวนการดังกล่าวโดยใช้แบบจ าลองของทูลมิ 
 จากการศึกษางานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศพอสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัย ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้นเนื่องจากเป็นการจัดกิจกรรมท่ีท า
ให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาได้ดีขึ้นท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดท่ีดี ท าให้เป็นคนมี
เหตุผลไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจขั้นตอนการสอนเป็นอย่างดีและชัดเจน และครูผู้สอน
จะต้องมีแนวการสอนท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน โดยค านึงถึงความสามารถและความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ความต้องการและความสนใจของผู้เรียน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้วิธีสอนแบบ
อุปนัยนั้นก็สอดคล้องกับค ากล่าวข้างต้นและเป็นอีกวิธีการท่ีจะช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้นจะต้องส่งเสริมให้ครูผู้สอนมีการพัฒนาและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   
 



 

 

 

บทที่  3   

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัยเป็นล าดับ  
ดังนี ้
 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 3.3 วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 3.4 ข้ันตอนด าเนินการวิจัย 
 3.5 การจัดกระท าข้อมูล 
 3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.7 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 3.1.1 ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนบึงกาฬ อ าเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 จ านวน 8 ห้องเรียน นักเรียนจ านวน 319 คน โดยในแต่ห้อง
ประกอบไปด้วยนักเรียนคละความสามารถ 
 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนบึงกาฬ ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) จาก 8 ห้องเรียน สุ่มมา 
2 ห้องเรียน ได้แก่ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 จ านวน 35 คน และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/10 จ านวน 35 
คน รวมนักเรียนท้ังหมด 70 คน โดยนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5/9 เป็นกลุ่มทดลองเรียนด้วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/10 เป็นกลุ่มควบคุม
เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีท้ังหมด 4 ชนิด ดังนี้ 
  3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
  3.2.1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง 
   3.2.1.2 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 9 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง 
  3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5 เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  3.2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นแบบอัตนัย 
จ านวน 5 ข้อ 
  3.2.4 แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 
3.3 วิธีการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ซึ่งมีข้ันตอนการสร้าง
และหาคุณภาพ ดังนี้ 
  3.3.1 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ด าเนินการดังนี้ 
              3.3.1.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติด าเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้                      
                   1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษา
หลักสูตรของสถานศึกษาโรงเรียนบึงกาฬ แนวการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้
ท่ีคาดหวัง จากหนังสือคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ วิเคราะห์สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ัน
มัธยม ศึกษาปีท่ี 5 ประจ าภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ประกอบด้วยเนื้อหา 2 หน่วย ดังนี้  
   หน่วยที่ 1 เรื่อง สถิติเบื้องต้น เวลาท่ีใช้สอน 20 ช่ัวโมง และ 
   หน่วยที่ 2 เรื่อง ล าดับและอนุกรม เวลาท่ีใช้สอน 20 ช่ัวโมง  
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้หน่วยที่ 2 เรื่อง ล าดับและอนุกรม เป็นเนื้อหา
สาระในการวิจัย 
                   2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (กรมวิชาการ, 2551: 18) แล้ว
จึงศึกษาเนื้อหาท่ีจะน ามาสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย และแผนการจัดกิจกรรม



 

 

  80 

การเรียนรู้แบบปกติ จากคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือแนวการสอน แบบเรียน และเอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งนี ้
  3) สร้างตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระส าคัญ และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ จากค าอธิบายรายวิชาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
รายละเอียดดังแสดงในตาราง 1  
 
ตาราง 1 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

 
 
1. ล าดับและพจน์ท่ัวไป 
   ของล าดับ 

1.1 บอกความหมายของล าดับได้ 
1.2 บอกได้ว่าล าดับท่ีก าหนดให้เป็นล าดับ  
     จ ากัดหรือล าดับอนันต์ได้ 
1.3 เขียนล าดับในรูปแจงพจน์ได้ 
1.4 หาพจน์ท่ัวไปของล าดับท่ี ก าหนดให้ได้ 

1 
1 
 
1 
1 

 รวม 4 

 
 
2. ล าดับเลขคณิต 
    

2.1 ระบุได้ว่าล าดับท่ีก าหนดให้เป็นล าดับ 
เลขคณิตหรือไม่ 
2.2 หาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิตได้ 
2.3 น าความรู้เรื่องล าดับเลขคณิตไปใช้ใน
การแก้โจทย์ปัญหาได้   

1 

2 

1 

 รวม 4 

 
 
3. ล าดับเรขาคณิต 
    

3.1 ระบุได้ว่าล าดับท่ีก าหนดให้เป็นล าดับ     
เรขาคณิตหรือไม่ 
3.2 หาพจน์ท่ัวไป ของล าดับเรขาคณิตได้ 
3.3 น าความรู้เรื่องล าดับเรขาคณิตไปใช้ใน
การแก้โจทย์ปัญหาได้   

1 
 
2 
1 

 รวม 4 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 

 
 
4. อนุกรมเลขคณิต 
 

4.1 ระบุอนุกรมท่ีเป็นอนุกรมเลขคณิตได้ 
4.2 หาผลบวก n พจน์แรก (Sn) ของอนุกรมเลขคณิตได้ 
4.3 ความรู้เรื่องอนุกรมเลขคณิตไปใช้ในการแก้โจทย์ 
     ปัญหาได้   

1 
1 
1 

 รวม 3 

 
 
5. อนุกรมเรขาคณิต 
 

5.1 ระบุอนุกรมท่ีเป็นอนุกรมเรขาคณิตได้ 
5.2 หาผลบวก n พจน์แรก (Sn) ของอนุกรมเรขาคณิตได้ 
5.3 น าความรู้เรื่องอนุกรมเรขาคณิตไปใช้ในการแก้ 
     โจทย์ปัญหาได้   

1 
1 
1 

 รวม 3 

 รวมทั้งหมด 18 

 
 4) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ ความคิดรวบยอด 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ การสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีผู้วิจัยค้นคว้าสร้างขึ้นทั้ง 2 รูปแบบ แบบละ 9 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมงใช้
เวลาในการสอนท้ังหมด 18 ช่ัวโมง ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน มีรายละเอียด
ดังนี ้
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง ล าดับ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง ล าดับ (พจน์ท่ัวไปของล าดับ) 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง ล าดับเลขคณิต 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง ล าดับเลขคณิต (พจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต) 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง ล าดับเรขาคณิต 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ล าดับเรขาคณิต (พจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต) 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง อนุกรมเลขคณิต 
 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง อนุกรมเลขคณิต (การแก้ปัญหา) และ 
                                       อนุกรมเรขาคณิต 
  แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง อนุกรมเรขาคณิต (การแก้ปัญหา) 
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 5) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ท้ัง 2 รูปแบบท่ีสร้าง
เสร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาให้ค าแนะน าในส่วนท่ีบกพร่อง ความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และให้ข้อเสนอแนะ แล้วน าแผน
ท้ัง 2 รูปแบบ มาปรับปรุงแก้ไข            
                  6) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ท้ัง 2 รูปแบบ รูปแบบ
ละ 9 แผน ท่ีแก้ไขปรับปรุง และผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา เสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง พิจารณาความเหมาะสม ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้กับมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 
                     1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โชคชัย วิริยะพงษ์ อาจารย์ประจ าภาควิชา
คณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 

 2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประสิทธิ์ รางศรี อาจารย์ประจ าภาควิชาคณิตศาสตร์  
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ผู้เช่ียวชาญด้านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัย 

 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิชัย แพนพา อาจารย์ประจ าภาควิชาคณิตศาสตร์  
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
                    4. นายณัฐพล โยธา วุฒิ กศ.ม. วิจัยและประเมินผลการศึกษา (ก าลังศึกษาต่อ
ปริญญาเอก ด้านวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม) ผู้เช่ียวชาญด้านวิจัย   
                   5. นายวุฒิไกร ค าแฝง วุฒิ วท.ม. คณิตศาสตร์ศึกษา ต าแหน่งครูช านาญการ 
โรงเรียนบึงกาฬ อ าเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 21 
ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
           ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพและพิจารณาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากแบบ
ประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 162-163) 
 

   เกณฑ์การประเมิน 
    4.51 – 5.00  หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
    3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
    2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
    1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยู่ในระดับต่ า 
    1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยู่ในระดับต่ าท่ีสุด 
 

  และก าหนดเกณฑ์คุณภาพและความเหมาะสมท่ีมีค่าเฉล่ีย 3.51 ขึ้นไปเป็นเกณฑ์ตัดสิน
ถือว่าเป็นแผนการสอนท่ีใช้ได้ 
                  7) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ ท่ีผู้เช่ียวชาญประเมินแล้วมาหาค่าเฉล่ีย โดยยึดเกณฑ์การตัดสินดังนี้ ถ้าได้ค่าเฉล่ียต้ังแต่ 
3.51 ถึง 5.00 ซึ่งมีความเหมาะสมในระดับมากถึงมากท่ีสุด ถือว่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีใช้ได้ 
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 8) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท้ัง 2 แบบ มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้
เหมาะสมกับระดับผู้เรียน แล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
บึงกาฬ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไปทดลองใช้กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 จ านวน 41 คน และน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ไปทดลองใช้
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/2 จ านวน 40 คน พบว่ามีข้อบกพร่องเกี่ยวกับส่ือการเรียนรู้ และ
ปริมาณสาระการเรียนรู้ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อบกพร่องเกี่ยวกับเวลา เช่น นักเรียนท า
แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ทันเวลา ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้สมบูรณ์
ก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
 9) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย และแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนแบบปกติ ตามข้อบกพร่องท่ีพบในการทดลองใช้ แล้วน าเสนอประธานและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกต้อง เหมาะสมอีกครั้ง แล้วจัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ท้ัง 2 แบบเป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยต่อไป                  
 
            3.3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.3.2.1 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
สร้างตามล าดับข้ัน ดังนี้ 
                  1) ศึกษาค าอธิบายรายวิชาและตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนบึกกาฬ พุทธศักราช 2554 คู่มือการวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระส าคัญและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
                  2) วิเคราะห์สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ประจ าภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2560 ประกอบด้วยเนื้อหา 2 หน่วย ดังนี ้
                       หน่วยที่ 1  เรื่อง  สถิติเบื้องต้น        
                       หน่วยที่ 2  เรื่อง  ล าดับและอนุกรม 
            ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้หน่วยที่ 2 เรื่อง ล าดับและอนุกรม เป็นเนื้อหาสาระในการวิจัย 
                  3) ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดเลือกตอบจากหนังสือเทคนิคการสอนและรูปแบบการ
เขียนข้อสอบแบบเลือกตอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของสมนึก ภัททิยธนี (2551: 98-127) 
และการวิจัยเบื้องต้น (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 53-66) 
                  4) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ล าดับและอนุกรม ชนิดปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้สอดคล้องกับเนื้อหาย่อยและจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละข้อ สร้างจ านวน  
45 ข้อ และต้องการใช้จริง 30 ข้อ เพื่อน ามาใช้ในการทดสอบ มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูก 
ให้ 1 คะแนน ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนน เกณฑ์การผ่านผู้วิจัยได้ก าหนด
เกณฑ์การผ่านอย่างน้อยร้อยละ 75 ในการสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และจ านวนข้อสอบ         
ประกอบการจัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อ 

 

ทั้งหมด 
 

ต้องการ 

 
1. ล าดับการหาพจน์ท่ัวไป 
   ของล าดับ 

1.1 บอกความหมายของล าดับได้ 
1.2 บอกได้ว่าล าดับท่ีก าหนดให้เป็นล าดับจ ากัด 
     หรือล าดับอนันต์ได้ 
1.3 เขียนล าดับในรูปแจงพจน์ได้ 
1.4 หาพจน์ท่ัวไปของล าดับท่ี ก าหนดให้ได้ 

 

9 

 

6 

 
 
2. ล าดับเลขคณิต 

2.1 ระบุได้ว่าล าดับท่ีก าหนดให้เป็นล าดับ 
     เลขคณิตหรือไม่ 
2.2 หาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิตได้ 
2.3 น าความรู้เรื่องล าดับเลขคณิตไปใช้ในการ 
     แก้โจทย์ปัญหาได้   

 

11 

 

7 

 
 
3. ล าดับเรขาคณิต 

3.1 ระบุได้ว่าล าดับท่ีก าหนดให้เป็นล าดับ 
     เรขาคณิตหรือไม่ 
3.2 หาพจน์ท่ัวไป ของล าดับเรขาคณิตได้ 
3.3 น าความรู้เรื่องล าดับเรขาคณิตไปใช้ในการ 
     แก้โจทย์ปัญหาได้   

 

11 

 

7 

 
 
4. อนุกรมเลขคณิต 
 

4.1 ระบุอนุกรมท่ีเป็นอนุกรมเลขคณิตได้ 
4.2 หาผลบวก n พจน์แรก (Sn) ของอนุกรม 
     เลขคณิตได้ 
4.3 น าความรู้เรื่องอนุกรมเลขคณิตไปใช้ในการ 
     แก้โจทย์ปัญหาได้   

 

7 

 

5 

 
 
5. อนุกรมเรขาคณิต 
 

5.1 ระบุอนุกรมท่ีเป็นอนุกรมเรขาคณิตได้ 
5.2 หาผลบวก n พจน์แรก (Sn) ของอนุกรม 
     เรขาคณิตได้ 
5.3 น าความรู้เรื่องอนุกรมเรขาคณิตไปใช้ใน    
     การแก้โจทย์ปัญหาได้   

 

7 

 

5 

รวม 45 30 
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 5) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสร้างเสร็จแล้วเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อให้ค าแนะน าแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านโดยเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิม พิจารณาตัดสินว่าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวัดได้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และข้อสอบแต่ละข้อสอดคล้องและครอบคลุม
เนื้อหาหรือไม่ โดยผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC)  
 6) น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังมา
วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 133) ใช้เกณฑ์การ
ประเมินผลดังนี้ 
  ให้คะแนน  +1   เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดตรงกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
     ให้คะแนน   0   เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดตรงกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
     ให้คะแนน   -1   เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดไม่ตรงกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
                  7) วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกับผลการเรียนรู้คาดหวังโดยใช้สูตร IOC (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 133) เลือกข้อท่ีมีค่า
ความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.50 ถึง 1.00 
                  8) น าข้อสอบท่ีผ่านการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบแล้วน าไป
ทดลองสอบ (Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 47 คน โรงเรียนบึงกาฬ ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งเคยเรียนเนื้อนี้มาแล้ว  
                  9) น าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมา
วิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบ โดยการหาค่าอ านาจจ าแนก (B) ตามวิธีของ เบรนแนน (Brennan ) 
(สมนึก ภัททิยะน,ี 2558: 215-216) แล้วคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (B) ต้ังแต่ 0.20 ถึง 
1.00 และค่าความยาก (P) (สมนึก ภัททิยะนี, 2558: 213) ต้ังแต่ 0.20 ถึง 0.80 ผู้วิจัยคัดเลือก
ข้อสอบท่ีมีค่าอ านาจตามเกณฑ์ไว้เป็นข้อสอบจริง จ านวน 30 ข้อ 
                  10) น าข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้จ านวน 30 ข้อ มาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
ท้ังฉบับ ตามวิธีการของโลเวท (Lovett) (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 139) ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่า 
ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ เท่ากับ 0.80 

              11) จัดพิมพ์แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์เป็นฉบับสมบูรณ์จ านวน 30 ข้อ  
เพื่อน าไปทดลองจริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
   3.3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    
 3.3.3.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ท่ีนักเรียนไม่เคยท ามาก่อน 
(Subjective or Essay Test) มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี ้
                  1) ศึกษาหลักสูตร ทฤษฎี คู่มือ แบบเรียน เอกสารเกี่ยวกับการแก้ปัญหา และวิธีการ
สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
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                  2) ศึกษาข้อสอบในการแข่งขันอัจฉริยภาพทางคณิตศาสตร์ ข้อสอบ PAT และ
ข้อสอบแข่งขันทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา เรื่อง ล าดับและอนุกรม  
  3) ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  4) สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู ้ดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 แสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และ
จ านวนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม 
 

เนื้อหาสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อ 

ทั้งหมด ต้องการ 

ล าดับและการหาพจน์
ท่ัวไปของล าดับ 

1. น าความรู้เรื่องล าดับและการหาพจน์ท่ัวไปของ  
    ล าดับไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาได้ 

 
2 

 
1 

ล าดับเลขคณิต 2. น าความรู้เรื่องล าดับเลขคณิตไปใช้ในการแก้โจทย์ 
    ปัญหาได้ 

2 1 

ล าดับเรขาคณิต 3. น าความรู้เรื่องล าดับเรขาคณิตไปใช้ใน การแก้โจทย์ 
    ปัญหาได้ 

2 1 

อนุกรมเลขคณิต 4. น าความรู้เรื่องอนุกรมเลขคณิตไปใช้ในการแก้โจทย์ 
    ปัญหาได้   

2 1 

อนุกรมเรขาคณิต 5. น าความรู้เรื่องอนุกรมเรขาคณิตไปใช้ในการแก้  
    โจทย์ปัญหาได้   

2 1 

 
  5) ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย 5 ข้อ โดยให้คะแนนข้อละ 8 คะแนน โดยก าหนดเกณฑ์การ
ให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric Assessment) ซึ่งผู้วิจัยปรับปรุงจากเกณฑ์การตรวจให้คะแนนของ 
ชาร์เลตและคนอื่น ๆ (ยุพิน พลเรือง, 2557: 72 อ้างอิงจาก Charles: et al, 1987: 29) และสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ (2546: 104-143) 
ดังตาราง 4 
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ตาราง 4 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม 
 

การประเมิน คะแนน พฤติกรรมการแก้ปัญหา 
 
 
 

ท าความเข้าใจ 

0 ไม่มีการเขียน หรือเขียนข้อความท่ีไม่แสดงถึงความเข้าใจในปัญหา 
 

1 มีการเขียนข้อความหรือข้อมูลท่ีแสดงถึงความเข้าใจในปัญหาเพียง
บางส่วน หรือมีบางส่วนเข้าใจไม่ถูกต้อง หรือแปลความหมายของ
ปัญหาบางส่วนผิด 
 

2 มีการเขียนข้อความหรือแสดงข้อมูลท่ีแสดงความเข้าใจปัญหาอย่าง
ถูกต้องครบถ้วน 
 

 
 
 

วางแผนการแก้ปัญหา 

0 ไม่มีการวางแผนแก้ปัญหา หรือมีการเขียนแผนการแก้ปัญหาแต่
ไม่ใช่แผนท่ีจะแก้ปัญหา 
 

1 มีการเขียนแผนแก้ปัญหาแต่ไม่เหมาะสมหรือส่ือความหมายไม่
ชัดเจน 
 

2 มีการเขียนวางแผนการแก้ปัญหา ซึ่งน าไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม และส่ือความหมายได้อย่างชัดเจน ถูกต้องครบถ้วน 
 

 
 
 

ด าเนินตามแผน 

0 ไม่มีการเขียนแสดงวิธีท าใดเลย หรือมีการเขียนแสดงวิธีท าแต่ไม่ใช่
วิธีท าท่ีจะน าไปสู่ค าตอบท่ีต้องการได้ 
 

1 มีการเขียนแสดงวิธีท าท่ีเหมาะสมเกือบสมบูรณ์ หรือเขียนแสดงวิธี
ท าได้สมบูรณ์แต่มีการค านวณผิดพลาด หรือเขียนแสดงวิธีท าได้
อย่างถูกต้องสมบูรณ์แต่ตอบค าถามผิดพลาด 
 

2 มีการเขียนแสดงวิธีท าเป็นขั้นตอนได้ถูกต้องครบถ้วน ส่ือ
ความหมายได้สมบูรณ์ และแสดงค าตอบได้ถูกต้อง 
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ตาราง 4  (ต่อ) 
 

การประเมิน คะแนน พฤติกรรมการแก้ปัญหา 
 
 
 

ตรวจสอบผล 

0 ไม่มีการเขียนแสดงการตรวจค าตอบ หรือมีการเขียนแสดงการตรวจ
ค าตอบไม่เหมาะสม ไม่ถูกต้อง ไม่สามารถยืนยันค าตอบท่ีค านวณได้ 
 

1 มีการเขียนแสดงวิธีตรวจค าตอบท่ีถูกต้องเหมาะสมเกือบสมบูรณ์ แต่มี
ความผิดพลาดในการค านวณโดยเขียนสัญลักษณ์ไม่ถูกต้อง 
 

2 มีการเขียนแสดงวิธีตรวจค าตอบท่ีถูกต้องครบถ้วน สมบูรณ์ และไม่มี
ข้อผิดพลาดใดเลย 
 

 
  6) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม เป็นแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ ใช้จริง 5 ข้อ โดยสร้างให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหา
สาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ แล้วน าแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนนเสนอต่อ
ประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพือ่พิจารณาความเหมาะสมและช้ีแนะข้อบกพร่อง
พร้อมท้ังให้ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปรับปรุง 
  7) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม ท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อท าการ
ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
และความชัดเจนของข้อความ โดยก าหนดระดับการให้คะแนนส าหรับแต่ละข้อค าถาม ซึ่งมีเกณฑ์ให้
คะแนน ดังนี้ (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 133) 
  ให้คะแนน   +1   เมื่อแน่ใจว่าใช้ได้ 
  ให้คะแนน    0   เมื่อไม่แน่ใจว่าใช้ได้หรือไม่ 
  ให้คะแนน   -1   เมื่อแน่ใจว่าใช้ไม่ได้ 
 8) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาวิเคราะห์ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 133) เลือกข้อท่ีมีค่าความสอดคล้อง 
(IOC) ต้ังแต่ 0.50 ถึง 1.00 ถือเป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาท่ีใช้ได้ แล้ว
คัดเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.50 ถึง 1.00 เป็นข้อค าถามท่ีผ่านเกณฑ์ด้าน
ความเท่ียงตรง   
                  9) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผ่านการ
พิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบแล้วน าไปทดลองสอบ (Try Out) กับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ท่ีเคยเรียนเรื่องนี้มาแล้ว (นักเรียนกลุ่มเดียวกับท่ีทดลอง
แผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย) เพื่อน าผลการทดลองใช้มาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัด
ความ สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
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                  10) น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ท่ีได้มาวิเคราะห์เป็นรายข้อโดยพิจารณาจากค่าความยากง่าย (PE) และค่าอ านาจจ าแนก 
(D) และคัดเลือกเฉพาะข้อท่ีมีค่าความยากง่าย ตามเกณฑ์ 0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก ตาม
เกณฑ์ 0.20 ถึง 1.00 แล้วคัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มา
จ านวน 5 ข้อ 
                  11) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จ านวน 5 ข้อ  
มาหาค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ โดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α coefficient ) โดยใช้สูตรของ 
ครอนบาค (สมนึก ภัททิยะนี, 2558: 113) ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่า ได้ค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ เท่ากับ 0.81 

                  12) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความ สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นฉบับ
สมบูรณ์ จ านวน 5 ข้อ เพื่อน าไปทดลองจริงกับนกัเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป                          

                                    
            3.3.4 แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
 3.3.4.1 แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ตามข้ันตอน ดังนี้ 
                  1) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ฉบับสมบูรณ์จ านวน 30 ข้อ มาสลับข้อและสลับตัวเลือกในแต่ละข้อ 
แล้วน ามาพิมพ์เป็นแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฉบับสมบูรณ์ 
 2) น าแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฉบับสมบูรณ์ไปใช้
ทดสอบกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลองผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ 
 
3.4 ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
 
 3.4.1 แบบแผนการทดลอง 
            การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัย
ได้เปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยใช้แบบแผนการศึกษา
แบบ Two-Group Pretest-Posttest Design (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543: 248-249) 
ดังตาราง 5  
 
ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 
 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน รูปแบบการเรียนรู้ ทดสอบหลังเรียน 
RE T1 XE T2 

RC T1 XC  T2 
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 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนทดลอง 
  RE   หมายถึง   กลุ่มทดลองท่ีได้จากการสุ่ม 

           RC   หมายถึง   กลุ่มควบคุมท่ีได้จากการสุ่ม 
           XE    หมายถึง   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย จ านวน 9 แผน 

           XC   หมายถึง   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 9 แผน 
           T1    หมายถึง   การทดสอบก่อนการเรียนการสอน 
           T2   หมายถึง   การทดสอบหลังการเรียนการสอน 
 
 3.4.2 การด าเนินการทดลองเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
  3.4.2.1 ขั้นเตรียม 
  1) ผู้วิจัยได้ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบึงกาฬ อ าเภอเมืองบึงกาฬ จังหวัดบึงกาฬ ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random sampling) จาก 8 ห้องเรียน สุ่มมา 2 ห้องเรียน ได้แก่ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 
จ านวน 35 คน และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/10 จ านวน 35 คน รวมนักเรียนท้ังหมด 70 คน โดย
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/9 เป็นกลุ่มทดลองเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/10 เป็นกลุ่มควบคุมเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ 
 3.4.2.2 ข้ันด าเนินการทดลอง 
   1) ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลา 1.00 ช่ัวโมง 
   2) ด าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนเรียนรู้ โดยกลุ่มทดลองจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัย และกลุ่มควบคุมจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จ านวนรูปแบบละ 9 แผน รวม
เวลาเรียนกลุ่มละ 18 ช่ัวโมง 
   3) ทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส้ินสุดลง  
ด าเนินการสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใช้เวลา 1.00 ช่ัวโมง และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้เวลา 1.00 ช่ัวโมง    
   4) หลังการทดลอง 2 สัปดาห์ ผู้วิจัยได้ทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น
จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 1.00 ช่ัวโมง 
   5) น าค าตอบท่ีได้มาตรวจให้คะแนนแล้วจึงน าไปวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความคงทน
ในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ มีขั้นตอนและระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังตาราง 6 
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ตาราง 6 ขั้นตอนและระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

เดือน/ป ี การเก็บรวบรวมข้อมูล เวลา 

ธันวาคม 2560 
ธันวาคม 2560 
ธันวาคม 2560 
ธันวาคม 2560 
มกราคม 2561 
มกราคม 2561 
มกราคม 2561 
มกราคม 2561 
กุมภาพันธ์ 2561 
กุมภาพันธ์ 2561 
กุมภาพันธ์ 2561 
มีนาคม 2561 

ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
1. ล าดับ ล าดับจ ากัดและล าดับอนันต์ 
2. ล าดับเลขคณิต 
3. โจทย์ปัญหาล าดับเลขคณิต 
4. ล าดับเรขาคณิต 
5. โจทย์ปัญหาล าดับเรขาคณิต 
6. อนุกรมเลขคณิต 
7. โจทย์ปัญหาอนุกรมเลขคณิต 
8. อนุกรมเรขาคณิต 
9. โจทย์ปัญหาอนุกรมเรขาคณิต 
ทดสอบหลังเรียน (Pos-test) 
ทดสอบวัดความคงทน 

1 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
2 ช่ัวโมง 
1 ช่ัวโมง 

 
3.5 การจัดกระท าข้อมูล 
               
       3.5.1 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการจัดกระท าข้อมูลตามข้ันตอนดังนี้ 
             3.5.1.1 ตรวจให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ ตามเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ เลือกตอบถูก ได้ 1 คะแนน เลือกตอบผิดหรือไม่ตอบหรือ
ตอบมากกว่า 1 ค าตอบ ได้ 0 คะแนน 
 3.5.1.2 ตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด    
 3.5.1.3 ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของคะแนน จากนั้นจัดกลุ่มของคะแนน
เพื่อน าไปวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 
 
3.6  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
             การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ตามความมุ่งหมาย ดังนี้ 
  3.6.1 หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ
คะแนนท่ีได้จากการท าแบบฝึกทักษะ แบบทดสอบย่อยประจ าเนื้อหา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดความคงทนในการเรียนวิชา
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คณิตศาสตร์ท่ีเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
               3.6.2 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑ์ 
75/75 โดยใช้สูตรการหาค่า E1 / E2  
        3.6.3 การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้สูตรการหา
ค่า E.I.                                                     
             3.6.4 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้สถิติทดสอบ Hotelling-T2  
  3.6.5 การวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย โดยใช้สถิติแบบ  
t–test (Dependent Samples) 
 
3.7  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

        การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 

          3.7.1 สถิติพื้นฐาน   
                          

                  3.7.1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2555: 123) 
 

                                              f
P = × 100

n
               

 

                                                         เมื่อ  P     แทน   ร้อยละ (Percentage)   
                                        f     แทน   จ านวนของส่ิงท่ีต้องการเปรียบเทียบ 
                                        n      แทน   จ านวนเต็มของส่ิงท่ีต้องการเปรียบเทียบ 
 

             3.7.1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใช้สูตรดังนี้ (พิศิษฐ ตันฑวณิช, 2547: 58-59) 
 

                                           

n

i

i = 1

x

X =
n


 

 

               โดยท่ี       X     หมายถึง  ค่าเฉล่ีย  

                               มายถึง  การน าเอาค่าจ านวนข้อมูลทุก ๆ หน่วยมารวมกัน ในท่ีนี้  
                                     มีจ านวนท้ังส้ิน n  หน่วย คือจากหน่วยที่ 1 ถึงหน่วยที่ n    

                             ix     หมายถึง  ค่าของหน่วยข้อมูลแต่ละหน่วย 
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           3.7.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตรดังนี้ (พิศิษฐ ตันฑ
วณิช, 2547: 80) 

                                       
 

n
2

i

i = 1

x

SD =
n

x
               

                                                                                                      
 

                โดยท่ี       SD         หมายถึง  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                               

2

ix x  หมายถึง  ผลรวมของผลต่างก าลังสองของค่าจ านวนแต่ละ 
    ตัวในข้อมูลชุดหนึ่ง ๆ กับค่าเฉล่ียของข้อมูลชุดนั้น                                          
                              n              หมายถึง  จ านวนข้อมูล 
 
 3.7.2 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 
 

                     3.7.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 5  
                      1) หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (IOC)  
โดยใช้สูตร ดังนี้ (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 133) 
 

                                             IOC    
R

N

  
                               

                          เมื่อ  IOC    แทน   ความเท่ียงตรง                      
                               R    แทน   ผลรวมของผลการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ 
                                N    แทน   จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
                                         

                   2) การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้สูตรของเบรนแนน (Brennan) (สมนึก ภัททิยธนี, 2558: 215-216) 
 

                                         
1 2

U L
B =

N N
  

 

                     เมื่อ   B  แทน อ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
                             1N  แทน จ านวนคนรอบรู้  (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 
                            2N       แทน จ านวนคนไม่รอบรู้  (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
      U  แทน จ านวนคนรอบรู้  (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
                             L  แทน จ านวนคนไม่รอบรู้  (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
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 3) หาค่าความยาก p (Difficulty) โดยใช้สูตร (สมนึก ภัททิยธนี, 2558: 213 ) 
 

   

R
p =

N
 

 
                     เมื่อ   p  แทน ความยากของข้อสอบ 
                             R  แทน จ านวนคนตอบถูก 
                            N  แทน จ านวนคนท้ังหมด 
 
                   4) การหาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยการใช้สูตรของโลเวท (Lovett) สูตรเป็นดังนี้ (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 139)                      
 

                                         
   

2

i i

cc 2

i

k x x
r = 1

k 1 x c




 

 


 

 
                      เมื่อ  ccr    แทน   ความเช่ือมั่นอิงเกณฑ์ 
                            k     แทน   จ านวนข้อสอบ 
                           ix  แทน   ผลรวมคะแนนของผู้เข้าสอบแต่ละคน 
                           

2

ix  แทน   ผลรวมคะแนนของผู้เข้าสอบแต่ละคนก าลังสอง 
                             c      แทน   คะแนนเกณฑ์ 
 
 3.7.2.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
  1) หาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบอุปนัย เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้ค่าเฉล่ียจากการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ใช้สูตรดังนี้ 
(พิศิษฐ ตันฑวณิช, 2547: 58-59) 
 

                                           

n

i

i = 1

x

X =
n


 

 

               โดยท่ี       X     หมายถึง  ค่าเฉล่ีย  

                               มายถึง  การน าเอาค่าจ านวนข้อมูลทุก ๆ หน่วยมารวมกัน ในท่ีนี้  
                                     มีจ านวนท้ังส้ิน n  หน่วย คือจากหน่วยที่ 1 ถึงหน่วยที่ n    

                             ix     หมายถึง  ค่าของหน่วยข้อมูลแต่ละหน่วย 
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              2) การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75 โดยใช้
วิธีการหาประสิทธิภาพ 1 2E /E  (สมนึก ภัททิยธนี, 2558: 125-126)  โดยใช้สูตร  ดังนี้ 
 

                       
1

x

NE = × 100
A


 

 
               เมื่อ    1E       แทน   ส่ือประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  x    แทน  ผลรวมของคะแนนแบบฝึกทักษะและสอบย่อยท้ายแผน 
                       N        แทน   จ านวนผู้เรียน                              
  A      แทน   คะแนนเต็มของท้ังหมด 
 
    และ 
 

                                         
2

Y

NE = × 100
B


 

 
           เมื่อ    2E    แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
                  Y  แทน   ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
                                                    เรียนหลังเรียน 
              N      แทน   จ านวนผู้เรียน 
  B      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
              3) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(Effectiveness : E.I.) โดยวิเคราะห์คะแนน จากสูตรดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2558: 129)                
 

 
  
 
             
   
             3.7.2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
                       1) หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ (IOC) โดยใช้สูตรดังนี้ (อรนุช ศรีสะอาด, 2559: 133) 

คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน   คะแนนผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 

  ผลคูณของคะแนนเต็มกับจ านวนคน   คะแนนผลรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
    ดัชนีประสิทธิผล     
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                                             IOC    
R

N

  
                               

                          เมื่อ  IOC    แทน   ความเท่ียงตรง                      
                               R    แทน   ผลรวมของผลการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ 
                                     N      แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
 
 2) การวิเคราะห์หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยตัดคะแนนกลุ่มเก่งและอ่อน 25% แล้วแทนค่าในสูตร (ล้วน สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2543: 199-200) 
 

                                         
U L min

E

max min

S +S (2nX )
P =

2n(X X )




 

 
                     เมื่อ   EP  แทน ดัชนีความยากง่าย 
                             US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
                            LS       แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
      n  แทน จ านวนผู้สอบของจ านวนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
                             maxX  แทน คะแนนท่ีนักเรียนท าได้สูงสุด 
                            minX  แทน คะแนนท่ีนักเรียนท าได้ต่ าสุด                             
 
 3) การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ โดยตัดคะแนนกลุ่มเก่งและอ่อน 25% แล้วแทนค่าในสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา  
สายยศ, 2543: 199-200) 
. 

   

U L

max min

S S
D =

n(X X )




 

 
                     เมื่อ   D  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
                             US  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
                            LS       แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 
      n  แทน จ านวนผู้สอบของจ านวนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
                             maxX  แทน คะแนนท่ีนักเรียนท าได้สูงสุด 
                            minX  แทน คะแนนท่ีนักเรียนท าได้ต่ าสุด            
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                    4) การหาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา ( α coefficient ) โดยใช้
สูตรของครอนบาค (สมนึก ภัททิยธนี, 2558: 113) 
                      

                                         
2

i

2

t

sn
α = 1

n 1 s

 
    

  

 
 

                      เมื่อ      แทน   ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น 
                                

2

is    แทน   ผลรวมของความแปรปรวนรายข้อ 
                             2

ts      แทน   ความแปรปรวนรวม 
                n        แทน       จ านวนข้อ 
 
 3.7.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐานในการวิจัย ได้แก่ 
 
                   3.7.3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้สถิติทดสอบ Hotelling-T2 จากสูตรดังนี้ (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2558: 235)   

 

 

                            2 11 2
1 2 1 2

1 2

n n
T = Y Y Y Y

n +n
S     

   
 

 
                     เมื่อ    2T   แทน ค่าสถิติทดสอบ  Hotelling-T2       

 1n    แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มท่ี 1     
                               2n    แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มท่ี 2 
 S    แทน  เมตริกซ์ความแปรปรวนร่วม 
                      1 2Y Y      แทน  เวกเตอร์ความต่างของค่าเฉล่ีย         

                                        
  3.7.3.2  การศึกษาความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ใช้  t – test 
(Dependent Samples) จากสูตร ดังนี้ (พิศิษฐ ตันฑวณิช, 2547: 120) 
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d
t
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n
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       โดยท่ี  
id    คือ ค่าผลต่างของคู่คะแนน ix  และ  iy  เมื่อ  ix  คือคะแนนท่ีได้จากการสอบ 

                             หลังการสอน  และ iy  คือคะแนนท่ีได้จากการสอบก่อนการสอนของผู้เข้า 
                             สอบคนท่ี i  
             d    คือ   ค่าเฉล่ียของค่า d    
                dS   คือ   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของค่า d  ทุก ๆ ค่า ซึ่งมีสูตรในการค านวณดังนี้  
  

       
   

2
nn

2
ii

i =1i =1

d

dd

S
n 1 n n 1

 
 
  

 


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

บทที่  4   

ผลการวิจัยและการอภิปราย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับ ดังนี้ 
 4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.2 ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูลได้ถูกต้องอีกท้ังเพื่อ
ความสะดวกในการน าเสนอข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 
  n  แทน จ านวนข้อมูล 
  X  แทน ค่าเฉล่ีย 
  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  E.I. แทน ดัชนีประสิทธิผล 
  SS  แทน ผลบวกก าลังสองของคะแนน (Sum  of  Squares) 
  MS  แทน ค่าก าลังสองเฉล่ีย (Mean  Squares) 
  F  แทน สถิติท่ีทดสอบใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤติใน  F-distribution  
  t  แทน สถิติท่ีทดสอบใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤติใน t -distribution 
  df  แทน ช้ันแห่งความอิสระ (Degree  of  Freedom) 
 
4.2 ล าดับขั้นในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.2.1 เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 75/75 
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 4.2.2 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติเรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 4.2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 4.2.4 เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.3.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
ตามเกณฑ์ 75/75  
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาประสิทธิภาพ (E1/E2 ) โดยค านวณหาค่า E1 จากคะแนนการท า
แบบฝึกทักษะ และการทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 9 แผน และค านวณ
ค่า E2 จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง ล าดับและอนุกรม ตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
ตาราง 7 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม         
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

 (30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

1 12 44 43 87 26 
2 9 41 40 81 24 
3 9 42 41 83 23 
4 11 42 41 83 24 
5 9 40 40 80 24 
6 10 41 41 82 23 
7 10 42 40 82 23 
8 10 41 39 80 23 
9 12 40 38 78 25 
10 12 39 37 76 24 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

(30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

11 11 41 40 81 23 
12 12 42 39 81 21 
13 10 41 38 79 22 
14 11 40 39 79 23 
15 12 41 40 81 24 
16 10 41 39 80 23 
17 9 43 37 80 21 
18 10 42 40 82 22 
19 10 38 38 76 21 
20 11 40 39 79 24 
21 9 39 37 76 23 
22 11 40 38 78 22 
23 10 39 40 79 23 
24 9 40 40 80 24 
25 9 42 38 80 21 
26 10 41 39 80 23 
27 10 39 38 77 23 
28 11 40 34 74 24 
29 9 40 36 76 23 
30 11 42 39 81 25 
31 12 39 37 76 23 
32 11 43 39 82 25 
33 10 43 39 82 23 
34 10 41 39 80 24 
35 12 41 39 80 25 
รวม 364 1430 1361 2791 814 

ค่าเฉลี่ย 10.40 40.86 38.89 79.78 23.26 
S.D. 1.06 1.38 1.64 2.58 1.22 

ร้อยละ 34.67 81.71 77.77 79.74 77.52 
 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย (E1/E2) เท่ากับ 79.74/77.52 
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 จากตาราง 7 พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัย เท่ากับ 79.74 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 77.52 ดังนั้นแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบอุปนัยมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.74/77.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 
75/75   
 
ตาราง 8 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิเรื่อง ล าดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

 (30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

1 11 42 36 78 23 
2 10 42 36 78 24 
3 12 40 39 79 23 
4 9 43 38 81 25 
5 10 43 39 82 22 
6 10 40 37 77 25 
7 9 40 37 77 26 
8 10 41 36 77 25 
9 9 39 37 76 22 
10 13 40 36 76 24 
11 12 43 38 81 25 
12 15 40 36 76 22 
13 9 42 37 79 24 
14 11 40 38 78 22 
15 10 43 36 79 25 
16 10 45 37 84 23 
17 9 43 40 83 21 
18 9 43 39 82 23 
19 9 40 35 75 21 
20 11 40 36 76 24 
21 9 41 38 79 22 
22 12 41 37 78 21 
23 9 41 36 77 20 
24 12 42 35 77 22 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

(30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

25 9 38 36 74 23 
26 10 40 34 74 24 
27 14 40 36 76 25 
28 10 40 37 77 23 
29 9 40 35 75 22 
30 11 43 37 80 23 
31 12 41 36 77 21 
32 11 40 36 76 23 
33 9 42 35 77 21 
34 10 43 35 78 21 
35 13 41 36 77 23 
รวม 368 1446 1282 2728 803 

ค่าเฉลี่ย 10.51 41.30 36.63 77.93 22.94 
S.D. 1.60 1.51 1.35 2.31 1.51 

ร้อยละ 35.05 82.60 73.26 77.93 76.48 
 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย (E1/E2) เท่ากับ 77.93/76.48 
 

  

  
 จากตาราง 8 พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ เท่ากับ 77.93 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 76.48 ดังนั้นแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.93/76.48 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 75/75   
 
 4.2.2 วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
  ผู้วิจัยได้หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยวิเคราะห์
ผลจากการทดสอบก่อนและหลังเรียนของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ผลปรากฏดังตาราง 9 
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ตาราง 9 แสดงค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด       
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

คะแนนเต็ม 
ผลรวมของคะแนน 

ดัชนีประสิทธิผล  
(E.I.) ทดสอบก่อน

เรียน 
ทดสอบหลัง
เรียน 

แบบอุปนัย 30 364 814 0.6560 
แบบปกติ 30 368 803 0.6378 

 
 จากตาราง 9 พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  เรื่อง 
ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 0.6560 นั่นคือมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนร้อยละ 65.60 และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 0.6378 นั่นคือมีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 63.78 
 
 4.2.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

 
ตาราง 10 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

ตัวแปร คะแนน
เต็ม 

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบอุปนยั แบบปกติ 
 S.D.  S.D. 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 30 23.26 1.22 19.09 3.58 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

40 29.46 4.15 25.23 4.09 

 
 จากตาราง 10 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

X X
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ตาราง 11 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ระหว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยสถิติ Hotelling T2 

 
Effect Value F Hypothesis  df Error  df p-value 

วิธี
สอน 

Hotelling’s 
Trace 

.773 25.900 2.000 67.000 
               ** 

 

 **  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
 จากตาราง 11 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ผู้วิจัยจึงท าการทดสอบ Univariate Tests ว่าตัวแปรตามของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท้ังสองวิธีแตกต่างกันท่ีตัวแปรใด 
 
ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง         
คณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้ Univariate Tests 
                

ตัวแปรตาม SS df MS F p-value 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 304.514 1 304.514 42.567 .000** 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

312.914 1 312.914 18.425 .000** 

 

**  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 
 จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย มีผลการ
การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 
 
 
 
 
 

(p value .05) 

94.647 10
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 4.2.4 วิเคราะห์หาความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
  ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ฉบับสมบูรณ์จ านวน 30 ข้อ มาสลับข้อและสลับตัวเลือกในแต่ละข้อ 
แล้วน ามาพิมพ์เป็นแบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ฉบับสมบูรณ์ไปใช้กับ
นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย หลังการเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ผลปรากฏ 
ดังตาราง 13 
 
ตาราง 13 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัย หลังเรียนและหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ 
 

 
จ านวน
นักเรียน 
(คน) 

 
คะแนน

เต็ม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

t 
 

p-value 
 

หลังเรียน หลังเรียน 2 สัปดาห์ 
 S.D.  S.D. 

35 30 23.26 1.22 23.14 1.26 1.000 .324 
 
 จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนและหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

X X



 

 

 

บทที่  5   

บทสรุป 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  มีข้ันตอนดังนี้ 
 5.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 5.2 สรุปผล 
 5.3 อภิปรายผล 
 5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 5.1.1 เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 75/75 
 5.1.2 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติเรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 5.1.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 5.1.4 เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
 
5.2 สรุปผล 
 
 จากการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยขอสรุปผลดังนี้ 
  5.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 79.74/77.52 และ 77.93/76.48 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 
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  5.2.2 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เท่ากับ 0.6560 และ 
0.6378 ตามล าดับ หรือมีความรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 65.60 และ 63.78 ตามล าดับ 
  5.2.3 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม  
สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5.2.4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
เรื่อง ล าดับและอนุกรม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์  
ไม่แตกต่างกัน 
 
5.3  อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัย สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  5.3.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.74/77.52 และ 77.93/76.48 ตามล าดับ หมายความว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ท าให้
นักเรียนได้คะแนนจากการท าแบบฝึกทักษะและจากแบบทดสอบย่อย โดยเฉล่ียร้อยละ 79.74 และ
77.93 ตามล าดับ และท าให้นักเรียนมีคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียน โดยเฉล่ียร้อยละ 77.52 และ 76.48 ตามล าดับ แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
75/75 สอดคล้องกับผลวิจัยของ ไพรวัลย์ สงวนแก้ว (2555: 68-69) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ันมัธยม 
ศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.96/82.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 สอดคล้องกับ
เยาวพา สาครเจริญ (2555: 68-71) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย พบว่าประสิทธิภาพการจัด
กิจกรรมเท่ากับ 83.95/80.91 และ 86.97/82.02 ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 
สาเหตุอาจเกิดจากการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 
ท่าน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.75 และ 4.60 ตามล าดับ แสดงว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย
และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยู่ในเกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องจาก
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างขึ้นได้ผ่านขั้นตอน กระบวน การสร้างอย่างเป็น
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ระบบและวิธีการท่ีถูกต้องเหมาะสม โดยได้ด าเนินการตามข้ันตอนของการสร้างแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบอุปนัยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีการด าเนินการโดยได้ท าการศึกษา
โครงสร้างของหลักสูตร วิเคราะห์หลักสูตร ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ แล้วน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย
และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติท่ีสร้างขึ้นน าเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์
และผู้เช่ียวชาญ เพื่อพิจารณาตรวจสอบคุณภาพและความถูกต้องเหมาะสมประกอบการเสนอแนะ
เพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไข แล้วน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติไปทดลองใช้ เพื่อหาคุณภาพของแผนก่อนท่ีจะน าไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม จึงท าให้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกตมิีประสิทธิภาพดังกล่าว 
  5.3.2 ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพัฒนาขึ้นมี
ค่าเท่ากับ 0.6560 และ 0.6378 ตามล าดับ หมายความว่า หลังการเรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัยและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ แล้วนักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้น 0.6560 และ 
0.6378 ตามล าดับ แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนหรือมีความรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 
65.60 และ 63.78 ตามล าดับ ท้ังนี้ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีค่าดัชนี
เท่ากับ 0.6560 หรือ มีความรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 65.60 ซึ่งสูงกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ ท่ีเป็นเช่นนี้อาจมีสาเหตุมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียน
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยนักเรียนได้ศึกษา สังเกต เปรียบเทียบแล้วพิจารณาค้นหาองค์ประกอบท่ี
เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันจากตัวอย่างต่าง ๆ เมื่อเกิดความเข้าใจแล้วจึงน ามาสรุปกฎเกณฑ์ต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนเข้าใจเพราะเรียนด้วยการกระท า สอดคล้องกับผลวิจัยของเยาวพา สาคร
เจริญ (2555: 68-71) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ช้ันมัธยม ศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบอุปนัยกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7221 และ 0.7319 แสดง
ว่านักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 72.21 และร้อยละ 73.19 ตามล าดับ 
สอดคล้องกับพัชรี กล้ายุทธ (2555: 91-94) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนยั 
เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านเหมืองบ่า 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ผลการศึกษาพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง รูปส่ีเหล่ียม กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากับ 0.6301 หรือ คิดเป็นร้อยละ 63.01 สอดคล้องกับ
ไพรวัลย ์สงวนแก้ว (2555: 68-69) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ผลการศึกษาพบว่าค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรู้
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คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่า
เท่ากับ 0.6286 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 62.86  
  5.3.3 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม  
สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้อาจมีสาเหตุมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
เป็นจัดกิจกรรมการสอนท่ีให้นักเรียนได้เรียนรู้จากรายละเอียดส่วนย่อยไปหารายละเอียดส่วนใหญ่
หรือกฎเกณฑ์ หลักการ ข้อเท็จจริง หรือข้อสรุปโดยการน าเอาตัวอย่าง ข้อมูลท่ีมีหลักการแฝงอยู่มา
ใหผู้้เรียนศึกษา สังเกต เปรียบเทียบ วิเคราะห์ จนสามารถสรุปหลักการ หรือกฎเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง 
(สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2547: 15) สอดคล้องกับแนวคิดของยุพิน พิพิธกุล (2530: 81) กล่าว
ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นวิธีการสอนท่ีให้นักเรียนได้เรียนรู้จากส่วนย่อยไปหา
ส่วนรวม เป็นการสอนด้วยการให้ตัวอย่าง โดยครูผู้สอนจะยกตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่าง เพื่อให้ผู้เรียน
ได้เห็นรูปแบบ ฝึกทักษะการสังเกต การคิดวิเคราะห์ ท าให้เกิดการเรียนรู้และสามารถสรุป หรือ
ค้นพบหลักการ กฎเกณฑ์ประเด็นส าคัญได้ด้วยตนเองจากตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ท่ีเป็นลักษณะ
ย่อย ๆ แล้วท าการวิเคราะห์ ตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ หลักการแนวคิด เพื่อสรุปทฤษฎีร่วมกัน  
ครูกับนักเรียนร่วมกนัสรุปกฎเกณฑ์ของการเรียนรู้ ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบกฎเกณฑ ์และความคิด
รวบยอด และยังเป็นวิธีการสอนท่ีส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยอาศัยการ
สังเกตเปรียบเทียบเหตุผล เมื่อผู้เรียนใช้การสังเกตเปรียบเทียบดูส่ิงท่ีมีลักษณะร่วมกันก็จะสามารถ
น าไปสู่ข้อสรุป ซึ่งสอดคล้องกับผลวิจัยของวันทนีย์ กะตะศิลา (2554: 60-63) ได้ศึกษาผลการพัฒนา
ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยส าหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนท่ีเรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยมีคะแนนทักษะ
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01  2)นักเรียนมีคะแนนอัตราพัฒนาการด้านทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น โดยเฉล่ีย 
0.52 คะแนนต่อครั้งจากคะแนนเต็ม 10 คะแนนของผลการท าแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา
จ านวน 8 ครั้ง สอดคล้องกับวิโรจน์ ดุเหว่า (2554: 66-67 ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การ
คูณและการหารเศษส่วน โดยใช้วิธีการอุปนัย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน มี
คะแนนเฉล่ียหลังเรียนเพิ่มขึ้นมากกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 51.92 
และมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.69 สอดคล้องกับธีณรันต์ สังหร (2556: 127-128) ได้
ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัยท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังจากท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง สถิติ สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง 
สถิติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับศิริพร  ไชยศรี 
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(2559: 68) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ตรรกศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบอุปนัย เพื่อ
สร้างความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเทพา จังหวัด
สงขลา ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การ
สอนแบบอุปนัย มีจ านวนนักเรียนมากกว่าร้อยละ 50 ท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ตรรกศาสตร์ 
  5.3.4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง 
ล าดับและอนุกรม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่าง
กัน ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ สอดคล้องกับ อรรคพล ค าภู (2542) ได้ท าการศึกษาการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบอุปนัย วิธีการสอนแบบนิรนัย และวิธีการสอน
ตามคู่มือครู พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบอุปนัย วิธีการสอนแบบนิรนัย และ
วิธีการสอนตามคู่มือครู มีความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ สุพัตรา ภูหงษ์สูง (2550: 105) ได้ศึกษาการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ เรื่อง จ านวนเชิงซ้อน ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 5 โดยการสอนแบบอุปนัยและนิรนัย ประกอบการใช้เทคนิค STAD ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยและนิรนัย เรื่อง จ านวน
เชิงซ้อน ประกอบการใช้เทคนิค STAD แต่ละกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและหลังเรียน
ผ่านไป 14 วัน ไม่แตกต่างกัน และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับค ากล่าวของ พิมพ์พันธ์ เตชะคุปต์ 
(2545: 1-15) ท่ีระบุไว้ว่า ความรู้ท่ีผู้เรียนสร้างขึ้นด้วยตนเองนั้นจะท าให้เกิดโครงสร้างทางปัญญา
ปรากฏในช่วงความจ าระยะยาว เป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมายท้ังหมด ท้ังนี้เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนเกิดความคงทนในการเรียน
และจ าได้นานกว่าท่ีจะเรียนรู้โดยครูเป็นผู้สอนหรือบอก อีกท้ังเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม
ให้ผู้เรียนต้ังวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ ผู้เรียนได้ปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน มีกรอบและแนวทางในการ
เรียนรู้อย่างเป็นระบบ อีกท้ังมีการทบทวนความรู้เดิม เฟื่อให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับ
ความรู้พื้นฐานท่ีมี เพื่อน าไปสู่การค้นพบความรู้ใหม่ กฎเกณฑ์ และข้อสรุป ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน 
และงานวิจัยของ คาร์รอน และมาทีนุค (Carron & Marteniuk, 1970, pp. 239-244) ได้ศึกษา
งานวิจัย 50 งานวิจัย แบ่งงานวิจัยเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 ใช้เวลาติดตามผลหลัง 1 วัน 20 งานวิจัย 
กลุ่มท่ี 2 ใช้เวลาติดตามผลหลัง 7 วัน 10 งานวิจัย กลุ่มท่ี 3 ใช้เวลาติดตามผลหลัง 10 วัน 10 
งานวิจัย และกลุ่มท่ี 4 ใช้เวลาติดตามผลหลัง 14 วัน 10 งานวิจัย พบว่าคะแนนของแต่ละกลุ่มมีความ
แตกต่างกันโดยท่ีคะแนนในกลุ่มท่ี 4 จะสะท้อนให้เห็นถึงความคงทนทางการเรียนรู้ได้มากกว่ากลุ่มอื่น 
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5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  5.4.1.1 ครูผู้สอนควรน าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบอุปนัย ไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ในเนื้อหาอื่น ๆ หรือในรายวิชาอื่น ๆ เพื่อช่วยให้นักเรียน
มีกระบวนการค้นหาองค์ความรู้ด้วยตนเอง รู้แนวทางและรูปแบบในการแก้ปัญหาและมีทักษะในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเป็นระบบ 
  5.4.1.2 การจดัเวลาส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอุปนัย จะต้องจัดเวลา
ให้นักเรียนได้ศึกษาตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่างท่ีครูน าเสนออย่างเพียงพอ เพื่อให้นักเรียนได้มีเวลาน า
ส่ิงท่ีได้จากการพิจารณาสังเกตตัวอย่างต่าง ๆ หรือจากการทดลองมาวิเคราะห์ แยกแยะข้อแตกต่าง 
เพื่อเปรียบเทียบและหาความสัมพันธ์ของรายละเอียดในส่วนท่ีเหมือนกัน เพื่อน าไปสู่การสรุป 
 5.4.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  5.4.2.1 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ในระดับช้ันอื่น ๆ เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์อื่น ๆ 
หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เป็นต้น 
  5.4.2.2 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยที่มีต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น เจตคติท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ หรือความสามารถในการให้เหตุผล เป็นต้น 
  5.4.2.3 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยวิธีการสอนแบบอื่น เช่น การสอนแบบแก้ปัญหา การสอนแบบ
สร้างสรรค์ ความรู้ด้วยตนเอง เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้และพฒันาทักษะของนักเรียน 
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ภาคผนวก ก  
ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เร่ือง ล าดับและอนุกรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 3  (อุปนัย) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2560 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   เร่ือง  ล าดับและอนุกรม                         ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง  ล าดับเลขคณิต                                                                        เวลา 2 คาบ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน ค 4.1: อธิบายและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์และฟังก์ชันต่างๆ 
ได้ 

มาตรฐาน ค 6.1: มีความสามารถในการแก้ปัญหา  
มาตรฐาน ค 6.3: มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ

การน าเสนอ  
มาตรฐาน ค 6.5: มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 4  
 มาตรฐาน ค 4.1.4: เข้าใจความหมายของล าดับและหาพจน์ท่ัวไปของล าดับจ ากัดท่ี
ก าหนดให้ได้ 
 มาตรฐาน ค 4.1.5: เข้าใจความหมายของล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิตหาพจน์ต่าง ๆ 
ของล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิตได้ 
 มาตรฐาน ค 6.1.1: ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหาได้ 
 มาตรฐาน ค 6.1.2: ใช้ความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาได้ 
 มาตรฐาน ค 6.3.1: ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสารส่ือความหมาย
และน าเสนอได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และรัดกุม 
 มาตรฐาน ค 6.5.1: มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการท างาน 
 

3. สาระส าคัญ 
 ล าดับเลขคณิต 
4. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ นักเรียนสามารถ 
 1. บอกความหมายของล าดับเลขคณิตและหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิตท่ีก าหนดได้ 
 2. อธิบายการน าสูตรมาใช้ในการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 
 3. บอกสัมพันธ์ของแต่ละพจน์กับล าดับของพจน์เพื่อน าไปหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลข
คณิตโดยวิธีการใช้สูตรได้ 

 ด้านทักษะ นักเรียนมีความสามารถ 
 1. ในการอธิบายระบบความสัมพันธ์ของล าดับเลขคณิต 
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 2. ในการคิดค านวณ 
 3. เช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 4. ให้เหตุผล 

 ด้านคุณลักษณะ ปลูกฝังให้นักเรียน 
 1. มีความรับผิดชอบ 
 2. มีความรอบคอบ 
 3. ท างานอย่างเป็นระบบ 
 4. การร่วมกิจกรรม 
 5.  กล้าแสดงความคิดเห็น 
 
6. สาระการเรียนรู้ 
 - การหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต โดยวิธีการใช้สูตร 
 - การน าพจน์ท่ัวไปมาใช้เพื่อหาพจน์ใด ๆ ของล าดับเลขคณิต 
 - การค านวณโจทย์ประยุกต์เกี่ยวกับล าดับเลขคณิต 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นการเตรียม 
 1. ครูแจ้งผลคะแนนของการสอบย่อย ครั้งท่ี 1 และชมเชยนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 75%  
 2. ครูและอธิบายเพิ่มเติมส าหรับนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ และทบทวนเนื้อหาการหาพจน์

ท่ัวไปของล าดับโดยการพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างพจน์ และการใช้ฟังก์ชันพหุนามในการหาพจน์
ท่ัวไปของล าดับ ซึ่งครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปอย่างคร่าว ๆ  

 
 ขั้นที่ 2 ขั้นการสอน 
 1. ครูเริ่มเนื้อหาเรื่องล าดับเลขคณิต โดยครูให้นักเรียนพิจารณาล าดับดังต่อไปนี้ 
 1)  1,3,5,7,9,...    ( จะเห็นว่า 3 1 5 3 7 5 9 7 2  ) 

 2)  3,6,9,12,...   ( จะเห็นว่า 6 3 9 6 12 9 3  ) 

 3)  1,8,15,22,29,... ( จะเห็นว่า 8 1 15 8 22 15 7  ) 
 4)  1, 6, 11, 16, 21,... 
  ( จะเห็นว่า 6 1 11 6 16 11 21 16 5 ) 

 5)  6,2, 2, 6,...   ( จะเห็นว่า 2 6 2 2 6 2 4  ) 

 2. ครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงข้อสังเกตเกี่ยวกับล าดับเหล่านี้  นั่นคือ เมื่อ
พิจารณาล าดับท้ังหมดนี้แล้ว จะเห็นว่า ผลต่างของพจน์หลังลบด้วยพจน์หน้าท่ีอยู่ติดกันมีค่าคงท่ี
เท่ากับ 2,3,7, 5  และ 4  ตามล าดับ  



 

 

  126 

 3. จากตัวอย่างล าดับข้างต้น ครูถามนักเรียนว่า ถ้า 1 2 3 4 5a ,a ,a ,a ,a ,... เป็นล าดับ 
แล้วล าดับท่ีมีผลต่างท่ีได้จากการน าพจน์ท่ี n 1 ลบด้วยพจน์ท่ี n (พจน์หลังลบพจน์หน้าท่ีอยู่
ติดกัน หรือ 1n na a  ) แล้วมีค่าคงตัวเสมอ  จะเรียกล าดับดังกล่าวนี้ว่าอย่างไร  

 4. ครูแจกใบความรู้ท่ี 3.1 เกี่ยวกับล าดับเลขคณิตให้แก่นักเรียน แล้วให้นักเรียนศึกษา
ด้วยตนเอง 

 5. ครูน าเสนอโจทย์ตัวอย่างท่ี 1 - 5 ให้นักเรียนช่วยกันคิดหาค าตอบ ดังนี ้
 

ตัวอย่างที่ 1  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 1, 6, 13, 20,...  

วิธีท า เนื่องจาก   1 1a    และ   6 1 7d      
จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต    1 1na a n d    
พจน์ท่ัวไป หรือ            1 1 7na n      

                                       1 7 7na n     
                                      7 8na n   
                    ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  7 8na n   

 

ตัวอย่างที่ 2  ก าหนดล าดับเลขคณิต คือ 5, 8, 11,...  จงเขียนล าดับเลขคณิตถัดไปจ านวน  2  พจน์ 
    วิธีท า  จากล าดับเลขคณิต    5, 8, 11,... ( พจน์ถัดไป 2 พจน์ คือ 4 5,a a ) 
              จะได้   1 2 35 , 8 , 11a a a     และ  8 5 3d     หรือ  
                          11 8 3d     
     4 1 3a a d   
            5 3 3   
           14  
          5 1 4a a d   
            5 4 3   
           17  
                 ดังนั้น  ล าดับเลขคณิตนี้  คือ   5, 8, 11, 14, 17   
 

ตัวอย่างที่ 3 จงหาพจน์ท่ี  n   (พจน์ท่ัวไป)  ของล าดับเลขคณิต   3, 7, 11, 15, ... 
       วิธีท า    จากโจทย์    จะได้     1 3a     และ   7 3 4d      

             จากสูตร              1 1na a n d      
                                      3 1 4na n    

        3 4 4na n    
                                            4 1na n   
          ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ 4 1na n   
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ตัวอย่างที่ 4 จงหาพจน์ท่ี  n   (พจน์ท่ัวไป)  ของล าดับเลขคณิต   27, 20, 13, 6, ...   
      วิธีท า     จากโจทย์    จะได้     1 27a     และ   20 27 7d       

             จากสูตร  1 1na a n d      
                                           27 1 7na n     

         27 7 7na n    
                                             7 34na n    
  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ 7 34na n    
 
 

ตัวอย่างท่ี 5  ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม  ( d )  เป็น 1 6a    และ 4d     ตามล าดับ 
จงหาพจน์ท่ี n    
         วิธีท า       จากสูตร                1 1na a n d     
                                                   6 1 4na n      
              6 4 4na n     
                                                  4 2na n    
     ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ 4 2na n    
 7. ครูซักถามข้อสงสัยของนักเรียนจากตัวอย่างท่ี  1 – 5 

 8. ครูให้นักเรียนทุกคนท าแบบฝึกทักษะท่ี 3 ด้วยตนเอง 
 9. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 3 แล้วให้นักเรียนจับคู่แล้วเปล่ียนกัน

ตรวจตามท่ีเฉลย แล้วบันทึกคะแนน ครูตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งพร้อมชมเชยนักเรียนท่ีท า
คะแนนได้ผ่านเกณฑ์  75% และอธิบายเพิ่มเติมนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ พร้อมตอบข้อสงสัยนักเรียน 

 

 ขั้นที่ 3 ขั้นการเปรียบเทียบ 
  1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนวิเคราะห์รูปแบบของล าดับเลขคณิต ว่าล าดับลักษณะอย่างไร
จึงจะเรียกว่า ล าดับเลขคณิต  ( ถ้า 1 2 3 4 5a ,a ,a ,a ,a ,... เป็นล าดับ แล้วล าดับท่ีมีผลต่างท่ีได้จาก
การน าพจน์ท่ี n 1 ลบด้วยพจน์ท่ี n (พจน์หลังลบพจน์หน้าท่ีอยู่ติดกัน  หรือ 1n na a   ) แล้วมี
ค่าคงตัวเสมอ  
  2. ครูให้นักเรียนสังเกตสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต ว่ามีวิธีการหาอย่างไร 
และมีวิธีการใช้สูตรอย่างไร 

 

 ขั้นที่ 4 ขั้นการสรุป 
  1. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป ลักษณะของล าดับท่ีเป็นล าดับเลขคณิต  ดังนี้ 
 

          ล าดับเลขคณิต คือ ล าดับท่ีผลต่างซึ่งได้จากพจน์ขวามือ n 1  ลบด้วย 
                                   พจน์ซ้ายมือ n  ท่ีติดกันจะมีค่าคงตัวเสมอ  
                                 ค่าคงตัวนี้ เรียกว่า ผลต่างร่วม (Common difference)                
                                    หรือ    1n na a d    
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  2. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป สูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต จากใบความรู้ 
ท่ี 3.1 ได้ดังนี ้
 

  1 1na a n d    

     เมื่อ na  เป็น พจน์ท่ี n  หรือ พจน์ท่ีต้องการหาของล าดับเลขคณิต 
    1a   เป็น พจน์ท่ี 1 ของล าดับเลขคณิต 
    d   เป็น ผลต่างร่วม (Common difference) 
 
 ขั้นที่ 5 ขั้นการน าไปใช้ 
 1. ครูให้โจทย์เพิ่มเติมบนกระดาน  4  ข้อ โดยให้นักเรียนช่วยกันคิด แล้วครูสุ่มตัวแทน
ออกมาแสดงวิธีท าหน้าช้ันเรียน  
 

โจทย์เพิ่มเติม 
  1)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  3x 2y,4x 3y,5x 4y,... 
  2)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  7, 2, 3, 8,...   
  3)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  log3, log9, log27, log81,... 
 4)  ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม (d ) เป็น 1a = 5  และ  d = 12    
                             ตามล าดับ จงหาพจน์ท่ี n  
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยโจทย์เพิ่มเติม พร้อมท้ังตรวจสอบความถูกต้อง 
 3. นักเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหัด 4.1.3 หน้า 160 – 161 ในหนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (สสวท.)  
   4. ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลยแบบฝึกหัดบนกระดาน พร้อมตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
 
8.  กิจกรรมหลังเรียน ผลงาน / ช้ินงานที่เป็นหลักฐานการเรียนรู้ 
  1. คะแนนแบบฝึกทักษะท่ี 3   
 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
           1.  ส่ือการเรียนรู้   
           1) ใบความรู้ท่ี 3.1   
   2) แบบฝึกทักษะท่ี 3 
   3) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (สสวท.) 
  2.  แหล่งการเรียนรู้ 
   1) ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   2) ห้องสมุดโรงเรียน 
   3) อินเทอร์เน็ตจากเว็บไซต์ต่างๆ 
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10. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
  1. ด้านความรู้ (K) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน เกณฑ์ที่ใช้ประเมิน ผู้ประเมิน 
แบบฝึกทักษะท่ี  3 ท าแบบฝึกทักษะท่ี 3 ได้ถูกต้องอย่างน้อย  75% ถือว่าผ่าน ครูและนักเรียน 

 
  2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   ประเมินโดย การแก้ปัญหาโดยดูจากการตอบค าถาม  การอภิปราย  การให้เหตุผล  
การส่ือสาร  ส่ือความหมายท่ีแสดงแนวคิดท่ีได้มาซึ่งค าตอบ ตลอดจนการเช่ือมโยงความรู้  และการ
น าเสนอ  เป็นการประเมินเชิงคุณภาพเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนโดยไม่มีการให้คะแนน 
 
 3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
   ประเมินโดย  ความสนใจและเอาใจใส่ต่องานท่ีได้รับมอบหมาย  กล้าคิด  มีระเบียบ
วินัย  กล้าแสดงออกถึงแนวคิดและเหตุผลของตนเองด้วยความเช่ือมั่น  โดยใช้การสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรียนเพื่อปรับปรงุพฤติกรรมการเรียนการสอนโดยไม่มีการให้คะแนน 
 
11. บันทึกหลังการสอน 
 11.1  ผลการเรียนรู้ 
  1) นักเรียนท่ีผ่านตัวชี้วัด      จ านวน.................คน  คิดเป็นร้อยละ............... 
  2) นักเรียนท่ีไม่ผ่านตัวชี้วัด   จ านวน.................คน  คิดเป็นร้อยละ............... 
 แนวทางแก้ไขปรับปรุง 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
 
 11.2  ปัญหา /อุปสรรค 
  1) ด้านผู้เรียน 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
  2) ด้านผู้สอน 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
 
 11.3  ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
 
 
 
                         ลงช่ือ ………………………………………………ครูผู้สอน 

                                            (นายเอกภพ  เฟื่องส ารวจ) 
 
 
 
12. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................................                                                          
...............................................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................................  
...............................................................................................................................................................  
                  
                                       
 

                                                                     ลงช่ือ   
                                                   (นายศักดาเดช  ทาซ้าย) 
                                                                           ผู้อ านวยการโรงเรียนบึงกาฬ 
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ใบความรู้ที่ 3.1 
 

ล าดับเลขคณิต 
(Arithmetic Sequence or Arithmetic Progression) 

 
ล าดับเลขคณิต คือ ล าดับท่ีผลต่างซึ่งได้จากพจน์ขวามือ n 1  ลบด้วยพจน์ซ้ายมือ  
                        n ท่ีติดกันจะมีค่าคงตัวเสมอ  
                       ค่าคงตัวนี้ เรียกว่า ผลต่างร่วม (Common difference)  
 

        1. ถ้าก าหนดให้ d  เป็นผลต่างร่วม (Common difference)  แล้ว 

                             หรือ        
n 1 n

n 1 n

d a a

a a d
   เมื่อ n I  

 

ข้อสังเกต   n 1 na a d    อาจกล่าวอีกอย่างได้ว่า  
 

“ พจน์ซ้ายมือ =  พจน์ขวามือ + ผลต่างร่วม ” 
 

เช่น   ถ้าก าหนดให้  1 2 3 4 n n 1a ,a ,a ,a ,...,a ,a ,...  เป็นล าดับเลขคณิต  แล้ว 

2 1

3 2

4 3

n 1 n

a a d

a a d

a a d

a a d

  เมื่อ d  เป็นผลต่างร่วม 

 

 2. ถ้าก าหนดให้ 1a  เป็นพจน์แรก และ d  เป็นผลต่างร่วม แล้วสามารถเขียนพจน์อื่น ๆ 
ของล าดับเลขคณิตในรูปของ 1a และ d  ได้ดังนี ้

1 1

2 1

a a

a a d
 

3 2 1 1

4 3 1 3

a a d a d d a 2d

a a d a 2d d a 3d
 

                     
n n 1 1 1a a d a n 2 d d a n 1 d  
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 ดังนั้น  ถ้าก าหนดให้ 1a  เป็นพจน์ท่ี  1  ของล าดับเลขคณิต และ  d  เป็นผลต่างร่วม 
 (Common difference) แล้ว พจน์ทั่วไปของล าดับเลขคณิต คือ 1a n 1 d  

 การหาพจน์ท่ัวไปหรือพจน์ท่ี  n  na  ของล าดับเลขคณิต สามารถท าได้โดยการบวก
พจน์ท่ี หนึ่งด้วยผลต่างร่วมในแต่ละครั้ง  ดังตัวอย่างจากข้อท่ี  1 
 

ตัวอย่างที่ 1  จงหาพจน์ท่ี  n  ของล าดับ 1, 3, 5, 7, 9,...  

วิธีท า ให้ 1a 1  
   2a 3 1 2  

   
3

4

5

a 5 1 4 1 2 2

a 7 1 6 1 2 3

a 9 1 8 1 2 4

 

                                         
 จะได้      na 1 2 n 1  

 

 ในกรณีท่ัวไป ถ้า 1 2 3 4 na ,a ,a ,a ,...,a ,...  เป็นล าดับเลขคณิต และมี d  เป็นผลต่าง
ร่วม ซึ่ง n 1 nd a a  แล้วพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิตหาได้ดังนี้ 

 ให้ 1a  เป็น พจน์แรก และ d  เป็นผลต่างร่วม จะเขียนพจน์อื่น ๆ ของล าดับเลขคณิต
ในรูปของ 1a และ d  ได้ดังนี้ 

1 1a a  
2 1a a d  

3 2 1 1

4 3 1 1

a a d a d d a 2d

a a d a 2d d a 3d
 

                    
n n 1 1 1a a d a n 2 d d a n 1 d  

จะได้ว่า 
 ล าดับเลขคณิตจ ากัด มีรูปท่ัวไป คือ 1 1 1 1a ,a d,a 2d,...,a n 1 d  
 ล าดับเลขคณิตอนันต์  มีรูปท่ัวไป คือ 
1 1 1 1a ,a d,a 2d,...,a n 1 d,...  

 

 จากนั้น ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป สูตรการหาพจน์ท่ัวไปหรือพจน์ท่ี  n  na  ของ
ล าดับเลขคณิต คือ 
 
 

 
 
 

n 1a a n 1 d  

  เมื่อ na  เป็น พจน์ท่ี n  หรือ พจน์ท่ีต้องการหาของล าดับเลขคณิต 
 1a   เป็น พจน์ท่ี 1 ของล าดับเลขคณิต 
 d   เป็น ผลต่างร่วม (Common difference) 
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ตัวอย่างที่ 2  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  2 4 5
,1, , ,2,...
3 3 3

 

วิธีท า เนื่องจาก 1
2

a
3

 และ 2 3 2 1
d 1

3 3 3
 

จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  

ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ n
2 1

a n 1
3 3

 

                      1 2 1
n
3 3 3

 

                                                         1 1
n
3 3

 

                                              1
n 1

3
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ตัวอย่างที่ 3  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  7, 12, 17, 22, ... 
วิธีท า เนื่องจาก 

1
a 7  และ d 12 7 5  

จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ     n

a 7 n 1 5  

                     5n 7 5  
                                                         5n 2  

  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  
n
a 5n 2     

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตัวอย่างที่ 4  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  21, 17, 13, 9,...     

วิธีท า เนื่องจาก 
1
a 21  และ d 17 21 4  

จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ     n

a 21 n 1 4  

                     4n 21 4  
                                                         4n 25  

  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  
n
a 4n 25     

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอย่างที่ 5  ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม (d ) เป็น  1a 10   และ d = 3  ตามล าดับจงหา
พจน์ท่ี n    
   วิธีท า      จากสูตร            n 1a = a + n 1 d  
                                        na = 10+ n 1 3  
              na = 10+3n 3                               
                                      na = 3n +7  
  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  na = 3n +7  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิเคราะห์ล าดับเลขคณิต 
 
จากสูตรการหาพจน์ท่ี  n  ของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  
 
 จะได้   n 1a a dn d  
 

                    n 1a dn a d  
                                                                                   สมมติให้  1a d c  

 

ลองเทียบกับสมการเส้นตรง  
na dn c

y mx c

              

                                                         เมื่อ 1c a d   
 
ท าให้ทราบว่า     d (ผลต่างร่วม)  m (ความชัน) 
                                       1a d c  (จุดตัดแกน y ) 

……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
เทคนิคการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 
 

1. วิธีตรง ใช้สูตรการหาพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิต คือ n 1a a n 1 d  
2. เทคนิคคิดลัด หัวใจของล าดับเลขคณิตคือ ผลต่างร่วม และพจน์ท่ีบอกมา พจน์ท่ัวไปของล าดับ 

เลขคณิตสามารถเขียนได้อีกรูปแบบหนึ่งคือ na dn c   
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 หลักการ      
   

1. ถ้าโจทย์ก าหนดล าดับเลขคณิตมาให้ ดังนี้ 
2. 

                1a ,      2a ,   3a ,  
 
                                                   
                                              k     k   
 
 
 
                                   na kn c  
 
 
 
 
 
 

3. หาค่าของ c  จากการแทนค่าพจน์ท่ีออกมา 
เช่น   ถ้าโจทย์บอก 1a  มาให้ แล้วน าไปแทนค่าใน na kn c  ก็สามารถหาค่าของ c  ได้ดังนี้  

1a k 1 c     จะได้  1c a k  
        ถ้าโจทย์บอก 3a  มาให้แล้วน าไปแทนค่าใน na kn c  ก็สามารถหาค่าของ c  ได้ดังนี้ 
 3a k 3 c    จะได้   3c a 3k  
 
สมบัติของล าดับเลขคณิต 
 

ถ้า 1 2 3a ,a ,a ,... และ  1 2 3b ,b ,b ,...  เป็นล าดับเลขคณิตแล้ว 
 1.      1 3 5a ,a ,a ,...   เป็นล าดับเลขคณิต 
 2.      2 4 6a ,a ,a ,...    เป็นล าดับเลขคณิต 
 3.      1 2 2 3 3 4a a ,a a ,a a ,...  เป็นล าดับเลขคณิต 
 4.      1 2 3a k,a k,a k,... เป็นล าดับเลขคณิต 
 5.      1 1 2 2 3 3a b ,a b ,a b ,...  เป็นล าดับเลขคณิต 

  6.      1 1 2 2 3 3a b ,a b ,a b ,...  เป็นล าดับเลขคณิต 
.........................................................................................................  

เคร่ืองหมาย

ลบ 

ผลตา่งร่วม 

ยงัไมรู้่คา่ของ c  

เน่ืองจาก d k  ให้เขียน kn ก่อนแบบ

อตัโนมตั ิ แล้วคอ่ยหาคา่ของ c  ทีหลงั 
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เฉลยโจทย์เพิ่มเติม 
 

1)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  3x 2y,4x 3y,5x 4y,... 
วิธีท า เนื่องจาก 1a 3x 2yและ d 4x 3y 3x 2y x y  
          จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  
        ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ  
              na 3x 2y n 1 x y x y n 2x y  
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  7, 2, 3, 8,...  

วิธีท า เนื่องจาก 
1
a 7  และ d 2 7 5  

          จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ  n

a 7 n 1 5  

                            
n
a 5n 12  

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  log3, log9, log27, log81,... 
วิธีท า เนื่องจาก 1a log3และ  
                        d log9 log3 2log3 log3 log3  
           จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ   na log3 n 1 log3  
     n log3  
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4)   ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม (d ) เป็น 1a = 5  และ  d = 12   ตามล าดับจงหาพจน์ท่ี n                             
        วิธีท า     จากสูตร            n 1a = a + n 1 d    
                                            na = 5+ n 1 12  
                  na = 5+12n 12  
                                          na = 12n 7  
  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ   na = 12n 7     
 
 

............................................................................................................ 



 

 

  138 

แบบฝึกทักษะที่ 3 
 
 1.  จากล าดับเลขคณิต  2, 4, 6, 8, 10, 12, ...     จงหา 
 1.1  ผลต่างร่วม  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 1.2  พจน์ท่ี  n  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 1.3  พจน์ท่ี  13  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
 2.  จากล าดับเลขคณิต   2, 3, 8, 13, ...        จงหา 
       2.1 ผลต่างร่วม 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
       2.2  พจน์ท่ี  n  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
       2.3  พจน์ท่ี  25  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
 3.  จากล าดับเลขคณิต  , 7, 14, 21,...a a a a       จงหา 
      3.1  ผลต่างร่วม 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
      3.2  พจน์ท่ี  n  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
      3.3  พจน์ท่ี  12  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 



 

 

  139 

      3.4  พจน์ท่ี  30  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
 4.  จงหาพจน์ท่ีก าหนดให้ในแต่ละข้อต่อไปนี้ 
 4.1  4a   เมื่อ   1a 3    และ   d 2  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 4.2  7a   เมื่อ   1a 2    และ   d 5  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 4.3  40a   เมื่อ   1a 4    และ   d 3  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 4.4  

101
a   เมื่อ  

1
a 2   และ   d 2      

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
        5.  จงหาพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิตต่อไปนี้ 
 5.1  15, 17, 19, 21, 23,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
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 5.2  1, 5, 9, 13, 17,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 

 5.3  1 3
0, , 1, , 2,...
2 2

 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 5.4  3, 1, 1, 3, 5,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 5.5  2, 1, 4, 7, 10,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 5.6  3, 0, 3, 6, 9,...  

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 3 
 

1.  ถ้าล าดับเลขคณิต  2, 4, 6, 8, 10, 12, ...     จงหา 
 1.1  ผลต่างร่วม  
                           ผลต่างร่วม คือ  4 2 2   
 

 1.2  พจน์ท่ี  n  
                      2na n  
 

 1.3  พจน์ท่ี  13  
                          13 2 13 26a    

       

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ   2, 3, 8, 13, ...       จงหา 
       2.1  ผลต่างร่วม 
          ผลต่างร่วม คือ  3 2 5     
 

       2.2  พจน์ท่ี  n  
    5 7na n    
 

       2.3  พจน์ท่ี  25  
          25 5 25 7 118a       
   ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ  , 7, 14, 21,...a a a a     จงหา 
      3.1  ผลต่างร่วม 
         ผลต่างร่วม คือ  7 7a a    
 

      3.2  พจน์ท่ี  n  
         7 ( 7)na n a    
         

      3.3  พจน์ท่ี  12  
 

    12 7(12) ( 7) 77a a a       
      3.4  พจน์ท่ี  30  
 

    30 7(30) ( 7) 203a a a       
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4.  จงหาพจน์ท่ีก าหนดให้ในแต่ละข้อต่อไปนี้ 
 

 4.1  หา 4a   เมื่อ   1a 3    และ   d 2  
        จะได้  4 1a a 3d 3 3 2 9  
                

4
a 9  

 
 4.2  หา 7a   เมื่อ   1a 2    และ   d 5   
         จะได้   7 1a a 6d 2 6 5 32  
                 

7
a 32  

 

 4.3  หา  40a   เมื่อ   1a 4    และ   d 3  
         จะได้   40 1a a 39d 4 39 3 113  

       
40
a 113  

 

 4.4  หา  
101
a   เมื่อ  

1
a 2   และ   d 2      

         จะได้   101 1
a a 100d 2 100 2 202  

                 
101
a 202  

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5.  จงหาพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิตต่อไปนี้ 
 

 5.1  15,17,19,21,23,...  
วิธีท า เนื่องจาก  1a 15  d 17 15 2  
 จาก      n 1a a n 1 d  
 จะได้    na 15 n 1 2  
                     

n
a 15 2n 2  

       2n 13  
 
 5.2  1,5,9,13,17,...  
วิธีท า เนื่องจาก  1a 1  d 5 1 4  
 จาก     n 1a a n 1 d  
 จะได้    na 1 n 1 4  
                     n

a 1 4n 4  

       4n 3  
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 5.3  1 3
0, ,1, ,2,...
2 2

 

วิธีท า เนื่องจาก  1a 0  1 1
d 0
2 2

 

 จาก    n 1a a n 1 d  

 จะได้   n
1

a 0 n 1
2

 

       1 1
n
2 2

 

 
 5.4  3,1, 1, 3, 5,... 
วิธีท า เนื่องจาก  1a 3  d 1 3 2  
 จาก    n 1a a n 1 d  
 จะได้   na 3 n 1 2  
                    n

a 3 2n 2  

      2n 5  
 
 5.5  2, 1, 4, 7, 10,... 

วิธีท า เนื่องจาก  
1
a 2  d 1 2 3 

 จาก    n 1a a n 1 d  
 จะได้   n

a 2 n 1 3  

         n
a 2 3n 3  

      3n 5  
 
 5.6  3, 0, 3, 6, 9,...  

วิธีท า เนื่องจาก  
1
a 3  d 0 3 3  

 จาก    n 1a a n 1 d  
 จะได้   n

a 3 n 1 3  

                              n
a 3 3n 3  

      3n 6  
 
 

.................................................................................................... 
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แบบทดสอบย่อย ครั้งที ่2 
 
 

เรื่อง  ล าดับเลขคณติ 
 
    
 
ค าช้ีแจง                                    
                         
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีจ านวน  10  ข้อ  ใช้เวลาท า  20  นาที 
 2.  นักเรียนโปรดอย่างเขียนข้อความหรือท าเครื่องหมายใด ๆ ลงบนแบบทดสอบ 
 3.  แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูก 

                ท่ีสุดเพียงข้อเดียว  แล้วท าเครื่องหมาย   X  ในกระดาษค าตอบ  
 
  ตัวอย่าง  ถ้านักเรียนต้องการตอบข้อ  ก  ให้ท าดังนี ้
     ข้อ 0.  ก  ข  ค  ง 

                           (X)           (  )          (  )          (  ) 
 ถ้านักเรียนต้องการเปล่ียนค าตอบจากข้อ  ก  เป็นข้อ  ค  ให้ท าดังนี้ 
     ข้อ 0.  ก  ข  ค  ง 

                           (X)           (  )          (X)          (  ) 
 4.  เมื่อนักเรียนท าข้อสอบเสร็จหรือหมดเวลาแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบพร้อมกับ
แบบทดสอบ 
 

 
............................................................................................. 
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   1.  ข้อใดต่อไปนี้เป็นล าดับเลขคณิต 
                 ก.  4 , 8 ,12 ,16        ข.  4 , 8 ,13 ,19  
            ค.  4 , 8 ,12 , 16                 ง.  2 , 4 , 8 ,16  
 
   2.  ก าหนดล าดับเลขคณิต  5 , 9 ,13 ,17 ,... จงหาผลต่างร่วม 
                          ก.  3             ข.  4  
                          ค.  5                                   ง.  6  
 
   3.  ล าดับเลขคณิตชุดหนึ่งมีพจน์ท่ี  4   เท่ากับ  16   และพจน์ท่ี  7   เท่ากับ  18  
       จงหาผลต่างร่วมและพจน์ท่ี  1   ของล าดับชุดนี้ 

            ก.  3
, 14

2
            ข.  2

, 20
3

  

                          ค.  2
, 14

3
                           ง.  3

, 20
2

  

 
                4.  จงหาพจน์ท่ี  n   (พจน์ท่ัวไป) ของล าดับเลขคณิต   3, 5, 7, 9 ,...  

          ก.  2 1na n         ข.  2 1na n   
            ค.  2 1na n                       ง.  22 1na n   
 
                5.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ   2, 3, 8, 13 ,...     พจน์ท่ี 10   ตรงกับข้อใด 
        ก.  39             ข.  41  
                          ค.  42                              ง.  43  
 
                6.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ   13, 18, 23, 28 ,...      พจน์ท่ี n   ตรงกับข้อใด 

               ก.  5 8na n         ข.  5 8na n    
            ค.  5 8na n                       ง.  5 8na n    
 
                 7.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ  , 7, 14, 21,...a a a a     พจน์ท่ี 15   ตรงกับข้อใด 
                          ก.  91a              ข.  98a   
                          ค.  105a                           ง.  112a  
 
                 8.  ล าดับเลขคณิตชุดหนึ่ง  คือ 7, 12, 17, 22 ,..., 382    จงหาว่าล าดับนี้ 
        มีกี่พจน์ 
                          ก.  73             ข.  75  
                          ค.  76                                 ง.  78  
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             9.  จ านวนต้ังแต่  10   ถึง  1,000   ท่ีหารด้วย  7   ลงตัวมีทั้งหมดกี่จ านวน 

                          ก.  140             ข.  141  
                          ค.  142                                ง.  143  
 
               10.  จ านวน  3   จ านวนเรียงกันเป็นล าดับเลขคณิต  ถ้าผลบวกของเลข  3  จ านวนนี้ 
                     เป็น  24   และผลบวกของก าลังสองของแต่ละพจน์เป็น  242   แล้ว  จงหา 
                     ค่าสัมบูรณ์ของผลต่างของพจน์แรกและพจน์สุดท้าย 
                          ก.  10             ข.  14  
                          ค.  16                                 ง.  18  
 

……………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 

กระดาษค าตอบ 
 
 

ชื่อ-สกุล..............................................................................ชั้น......................เลขที่........... ...... 
 
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
1     6     
2     7     
3     8     
4     9     
5     10     
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เฉลยแบบทดสอบย่อย ครั้งที่ 2 
 

เรื่อง  ล าดับเลขคณติ 
 

 
ข้อที่ ค าตอบ 
1. ก 
2. ข 
3. ค 
4. ค 
5. ง 
6. ง 
7. ข 
8. ค 
9. ข 
10. ก 
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ภาคผนวก ข  
ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง ล าดับและอนุกรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 3 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   ภาคเรียนที่ 2 ปกีารศึกษา 2560 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1   เร่ือง  ล าดับและอนุกรม                                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง  ล าดับเลขคณิต                                                                        เวลา 2 คาบ 
 
 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน ค 4.1: อธิบายและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชันต่างๆ
ได้ 

มาตรฐาน ค 6.1: มีความสามารถในการแก้ปัญหา  
มาตรฐาน ค 6.3: มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ

การน าเสนอ  
มาตรฐาน ค 6.5: มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 4  
 มาตรฐาน ค 4.1.4: เข้าใจความหมายของล าดับและหาพจน์ท่ัวไปของล าดับจ ากัดท่ี
ก าหนดให้ได้ 
 มาตรฐาน ค 4.1.5: เข้าใจความหมายของล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิตหาพจน์ต่าง ๆ 
ของล าดับเลขคณิตและล าดับเรขาคณิตได้ 
 มาตรฐาน ค 6.1.1: ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหาได้ 
 มาตรฐาน ค 6.1.2: ใช้ความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาได้ 
 มาตรฐาน ค 6.3.1: ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสารส่ือความหมาย
และน าเสนอได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และรัดกุม 
 มาตรฐาน ค 6.5.1: มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการท างาน 
 

3. สาระส าคัญ 
 ล าดับเลขคณิต 

 

4. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 

 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ นักเรียนสามารถ 
 1. บอกความหมายของล าดับเลขคณิตและหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิตท่ีก าหนดได้ 
 2. อธิบายการน าสูตรมาใช้ในการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 
 3. บอกสัมพันธ์ของแต่ละพจน์กับล าดับของพจน์เพื่อน าไปหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลข
คณิตโดยวิธีการใช้สูตรได้ 
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 ด้านทักษะ นักเรียนมีความสามารถ 
 1. ในการอธิบายระบบความสัมพันธ์ของล าดับเลขคณิต 
 2. ในการคิดค านวณ 
 3. เช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 4. ให้เหตุผล 

 ด้านคุณลักษณะ ปลูกฝังให้นักเรียน 
 1. มีความรับผิดชอบ 
 2. มีความรอบคอบ 
 3. ท างานอย่างเป็นระบบ 
 4. การร่วมกิจกรรม 
 5.  กล้าแสดงความคิดเห็น 
 
6. สาระการเรียนรู้ 
 - การหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต โดยวิธีการใช้สูตร 
 - การน าพจน์ท่ัวไปมาใช้เพื่อหาพจน์ใด ๆ ของล าดับเลขคณิต 
 - การค านวณโจทย์ประยุกต์เกี่ยวกับล าดับเลขคณิต 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

        เตรียมความพร้อม 
- ดูแลความสะอาด ห้องเรียน โต๊ะเรียน 
- ส ารวจรายช่ือนักเรียน 

 
 ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้เดิม 

 1. ครูแจ้งคะแนนแบบทดสอบย่อย  ครั้งท่ี  1  ให้นักเรียนทราบ 
 2. ครูทบทวนเนื้อหาในแผนการสอนท่ีผ่านมา นั่นคือ การหาพจน์ท่ัวไปของล าดับโดย

การพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างพจน์ และการใช้ฟังก์ชันพหุนามในการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับ ซึ่ง
ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปอย่างคร่าว ๆ  

 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 
 1.  จากนั้น ครูเริ่มเนื้อหาเรื่องล าดับเลขคณิต โดยครูให้นักเรียนพิจารณาล าดับ

ดังต่อไปนี้ 
 1)  1,3,5,7,9,... 

2)  3,6,9,12,... 
3) 1,8,15,22,29,... 
4) 1, 6, 11, 16, 21,... 
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 และให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงข้อสังเกตเกี่ยวกับล าดับเหล่านี้ จากนั้นครูสรุป
ประกอบเพิ่มเติม นั่นคือ เมื่อพิจารณาล าดับ ท้ัง 4 ล าดับนี้แล้ว จะเห็นว่า ผลต่างของพจน์หลังลบด้วย
พจน์หน้าท่ีอยู่ติดกันมีค่าคงท่ีเท่ากับ 2,3,7  และ 5  ตามล าดับ  

 2.  จากนั้นครูเช่ือมโยงเนื้อหาเข้าสู่ล าดับเลขคณิต โดยการอธิบายถึงลักษณะล าดับท้ัง 4 
ว่าเป็นลักษณะของล าดับเลขคณิต  

 3.  ครูแจกใบความรู้ท่ี 3.1 เกี่ยวกับล าดับเลขคณิตให้แก่นักเรียน  
 4.  จากนั้นครูอธิบายลักษณะของล าดับเลขคณิตแก่นักเรียน พร้อมท้ังให้นักเรียน

ช่วยกันแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
 ให้ 1 2 3a ,a ,a ,... เป็นล าดับท่ีมีผลต่างท่ีได้จากการน าพจน์ท่ี n 1 ลบด้วยพจน์ท่ี n

แล้วมีค่าคงตัวเสมอ เรียกล าดับดังกล่าวนี้ว่า ล าดับเลขคณิต และเรียกผลต่างท่ีมีค่าคงตัวว่า ผลต่าง
ร่วม 

 หลังจากนั้นครูน าเสนอบทนิยามของล าดับเลขคณิต ให้แก่นักเรียน ดังนี้ 
 

 
 

 
 

 5. จากนั้น ครูน าเสนอท่ีมาของสูตรพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิตให้กับนักเรียน พร้อม
ท้ังฝึกให้นักเรียนช่วยกันสังเกตและพิจารณาไปพร้อม ๆ กัน ดังตัวอย่างท่ี 1 – 5 ในใบความรู้ท่ี 3.1  

  6. ครูน าเสนอโจทย์ตัวอย่างท่ี 1 - 5  ให้นักเรียนช่วยกันคิดหาค าตอบ ดังนี ้
 

ตัวอย่างที่ 1  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 1, 6, 13, 20,...  

วิธีท า เนื่องจาก   1 1a    และ   6 1 7d      
จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต    1 1na a n d    
พจน์ท่ัวไป หรือ            1 1 7na n      

                                       1 7 7na n     
                                      7 8na n   
                    ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  7 8na n   

 

ตัวอย่างที่ 2  ก าหนดล าดับเลขคณิต คือ 5, 8, 11,...  จงเขียนล าดับเลขคณิตถัดไปจ านวน  2  พจน์ 
    วิธีท า  จากล าดับเลขคณิต    5, 8, 11,... ( พจน์ถัดไป 2 พจน์ คือ 4 5,a a ) 
              จะได้   1 2 35 , 8 , 11a a a     และ  8 5 3d     หรือ  
                          11 8 3d     
     4 1 3a a d   
            5 3 3   
           14  

 

ล าดับเลขคณิต คือ ล าดับที่ผลต่างซึ่งได้จาก พจน์ที่ n 1 ลบด้วย พจน์ที่ n  มีค่า  

         คงตัว ค่าคงตัวนี้เรียกว่า ผลต่างร่วม (Common difference) แทนด้วย d 
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          5 1 4a a d   
            5 4 3   
           17  
                 ดังนั้น  ล าดับเลขคณิตนี้  คือ   5, 8, 11, 14, 17   
 

ตัวอย่างที่ 3 จงหาพจน์ท่ี  n   (พจน์ท่ัวไป)  ของล าดับเลขคณิต   3, 7, 11, 15, ... 
       วิธีท า    จากโจทย์    จะได้     1 3a     และ   7 3 4d      

             จากสูตร  1 1na a n d                                                      
  3 1 4na n    

      3 4 4na n    
                                          4 1na n   
          ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ 4 1na n   
 
ตัวอย่างที่ 4 จงหาพจน์ท่ี  n   (พจน์ท่ัวไป)  ของล าดับเลขคณิต   27, 20, 13, 6, ...   
      วิธีท า     จากโจทย์    จะได้     1 27a     และ   20 27 7d       

             จากสูตร  1 1na a n d     
                                  27 1 7na n     

         27 7 7na n    
                                             7 34na n    
  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ 7 34na n    
 
 
 

ตัวอย่างท่ี 5  ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม  ( d )  เป็น 1 6a    และ 4d     ตามล าดับ 
จงหาพจน์ท่ี n    
         วิธีท า       จากสูตร                1 1na a n d     
                                                   6 1 4na n      
              6 4 4na n     
                                                  4 2na n    
     ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ 4 2na n    
  
 

 7. ครูซักถามข้อสงสัยของนักเรียนจากตัวอย่างท่ี  1 – 5 
 8. ครูให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยต่าง ๆ เกี่ยวกับ ท่ีมาของสูตร และ การหาพจน์ท่ัวไป

ของล าดับเลขคณิตโดยวิธีการใช้สูตร 
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 ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป         
  ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป เกี่ยวกับท่ีมาของสูตร และ การหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลข

คณิต โดยใช้วิธีการใช้สูตร  
 

 ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ 
 1. ครูให้โจทย์เพิ่มเติมบนกระดาน  4  ข้อ โดยให้นักเรียนช่วยกันคิด แล้วครูสุ่มตัวแทน
ออกมาแสดงวิธีท าหน้าช้ันเรียน  

โจทย์เพิ่มเติม 
  1)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  3x 2y,4x 3y,5x 4y,... 
  2)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  7, 2, 3, 8,...   
  3)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  log3, log9, log27, log81,... 
 4)  ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม (d ) เป็น 1a = 5  และ  d = 12   
ตามล าดับจงหาพจน์ท่ี n  
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยโจทย์เพิ่มเติม  พร้อมท้ังตรวจสอบความถูกต้อง 
 3. นักเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหัด 4.1.3 หน้า 160 ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน 
คณิตศาสตร์ เล่ม 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (สสวท.)  
   4. ครูและนักเรียนช่วยกันเฉลยแบบฝึกหัดบนกระดาน พร้อมตอบข้อสงสัยของนักเรียน 
 
 ขั้นที่ 5 ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
               นักเรียนน าความรู้ท่ีได้มาใช้หาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต    
 
 ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล 

    1. ครูให้นักเรียนทุกคนท าแบบฝึกทักษะท่ี  3  ด้วยตนเอง 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบฝึกทักษะท่ี 3  แล้วให้นักเรียนจับคู่แล้วเปล่ียนกัน

ตรวจตามท่ีเฉลย แล้วบันทึกคะแนน ครูตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งพร้อมชมเชยนักเรียนท่ีท า
คะแนนได้ผ่านเกณฑ์  75%  และอธิบายเพิ่มเติมนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ พร้อมตอบข้อสงสัยของ
นักเรียน 
 
8.  กิจกรรมหลังเรียน ผลงาน / ชิ้นงานที่เป็นหลักฐานการเรียนรู้ 
  1.  คะแนนแบบฝึกทักษะท่ี  3    
 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
           1.  ส่ือการเรียนรู้   
           1)  ใบความรู้ท่ี  3.1   
   2)  แบบฝึกทักษะท่ี  3 
 3)  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (สสวท.)  
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  2.  แหล่งการเรียนรู้ 
   1)  ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   2)  ห้องสมุดโรงเรียน 
   3)  อินเทอร์เน็ตจากเว็บไซต์ต่างๆ 
 
10. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
  1. ด้านความรู้ (K) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน เกณฑ์ที่ใช้ประเมิน ผู้ประเมิน 

แบบฝึกทักษะท่ี  3 
ท าแบบฝึกทักษะท่ี 3 ได้ถูกต้องอย่างน้อย  75% 
ถือว่าผ่าน 

ครูและนักเรียน 

 
  2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
   ประเมินโดย  การแก้ปัญหาโดยดูจากการตอบค าถาม  การอภิปราย  การให้เหตุผล  
การส่ือสาร  ส่ือความหมายท่ีแสดงแนวคิดท่ีได้มาซึ่งค าตอบ ตลอดจนการเช่ือมโยงความรู้  และการ
น าเสนอ  เป็นการประเมินเชิงคุณภาพเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนโดยไม่มีการให้คะแนน 
 
 3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
   ประเมินโดย  ความสนใจและเอาใจใส่ต่องานท่ีได้รับมอบหมาย  กล้าคิด  มีระเบียบ
วินัย  กล้าแสดงออกถึงแนวคิดและเหตุผลของตนเองด้วยความเช่ือมั่น  โดยใช้การสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรียนเพื่อปรับปรงุพฤติกรรมการเรียนการสอนโดยไม่มีการให้คะแนน 
 
11. บันทึกหลังการสอน 
 11.1  ผลการเรียนรู้ 
  1) นักเรียนท่ีผ่านตัวชี้วัด      จ านวน.................คน  คิดเป็นร้อยละ............... 
  2) นักเรียนท่ีไม่ผ่านตัวชี้วัด   จ านวน.................คน  คิดเป็นร้อยละ............... 
 แนวทางแก้ไขปรับปรุง 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
 11.2  ปัญหา /อุปสรรค 
  1) ด้านผู้เรียน 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
  2) ด้านผู้สอน 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
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 11.3  ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………… 
 
 
                         ลงช่ือ ………………………………………………ครูผู้สอน 

                                                 (นายเอกภพ  เฟื่องส ารวจ) 
 
 
12. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................................                                                          
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

                                                                     ลงช่ือ   
                                                   (นายศักดาเดช  ทาซ้าย) 
                                                                           ผู้อ านวยการโรงเรียนบึงกาฬ 
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ณรงค์  ปั้นนิ่ม.(2548). คู่มือสาระการเรียนรู้พื้นฐาน ม.5 เล่ม 1 . กรุงเทพฯ: ภูมิบัณฑิต, 2537 

  ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, สถาบัน. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 
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ใบความรู้ที่ 3.1 
 

ล าดับเลขคณิต 
(Arithmetic Sequence or Arithmetic Progression) 

 
ข้อก าหนด 
 

ล าดับเลขคณิต คือ ล าดับท่ีผลต่างซึ่งได้จากพจน์ขวามือ n 1  ลบด้วยพจน์ซ้ายมือ  
                        n ท่ีติดกันจะมีค่าคงตัวเสมอ  
                       ค่าคงตัวนี้ เรียกว่า ผลต่างร่วม (Common difference)  
 

สิ่งที่ควรมองเห็นจากข้อก าหนด  ดังนี้ 
1. ถ้าก าหนดให้ d  เป็นผลต่างร่วม (Common difference)  แล้ว 

                             หรือ        
n 1 n

n 1 n

d a a

a a d
   เมื่อ n I  

ข้อสังเกต   n 1 na a d    อาจกล่าวอีกอย่างได้ว่า  
“ พจน์ซ้ายมือ =  พจน์ขวามือ + ผลต่างร่วม ” 

เช่น   ถ้าก าหนดให้  1 2 3 4 n n 1a ,a ,a ,a ,...,a ,a ,...  เป็นล าดับเลขคณิต  แล้ว 

2 1

3 2

4 3

n 1 n

a a d

a a d

a a d

a a d

  เมื่อ d  เป็นผลต่างร่วม 

 

 2.    ถ้าก าหนดให้ 1a  เป็นพจน์แรก และ d  เป็นผลต่างร่วม แล้วสามารถเขียนพจน์อื่น ๆ 
ของล าดับเลขคณิตในรูปของ 1a และ d  ได้ดังนี ้

1 1

2 1

a a

a a d
 

3 2 1 1

4 3 1 3

a a d a d d a 2d

a a d a 2d d a 3d
 

                    
n n 1 1 1a a d a n 2 d d a n 1 d  
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 ดังนั้น  ถ้าก าหนดให้ 1a  เป็นพจน์ท่ี  1  ของล าดับเลขคณิต และ  d  เป็นผลต่างร่วม 
 (Common difference) แล้ว พจน์ทั่วไปของล าดับเลขคณิต คือ 1a n 1 d  

 การหาพจน์ท่ัวไปหรือพจน์ท่ี  n  na  ของล าดับเลขคณิต สามารถท าได้โดยการบวก
พจน์ท่ี หนึ่งด้วยผลต่างร่วมในแต่ละครั้ง  ดังตัวอย่างจากข้อท่ี  1 
 

ตัวอย่างที่ 1  จงหาพจน์ท่ี  n  ของล าดับ 1, 3, 5, 7, 9,...  

วิธีท า ให้ 1a 1  
   2a 3 1 2  

   
3

4

5

a 5 1 4 1 2 2

a 7 1 6 1 2 3

a 9 1 8 1 2 4

 

           
 จะได้      na 1 2 n 1  

 

 ในกรณีท่ัวไป ถ้า 1 2 3 4 na ,a ,a ,a ,...,a ,...  เป็นล าดับเลขคณิต และมี d  เป็นผลต่าง
ร่วม ซึ่ง n 1 nd a a  แล้วพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิตหาได้ดังนี้ 

 ให้ 1a  เป็น พจน์แรก และ d  เป็นผลต่างร่วม จะเขียนพจน์อื่น ๆ ของล าดับเลขคณิต
ในรูปของ 1a และ d  ได้ดังนี้ 

1 1a a  
2 1a a d  

3 2 1 1

4 3 1 1

a a d a d d a 2d

a a d a 2d d a 3d
 

                    
n n 1 1 1a a d a n 2 d d a n 1 d  

จะได้ว่า 
 ล าดับเลขคณิตจ ากัด มีรูปท่ัวไป คือ 1 1 1 1a ,a d,a 2d,...,a n 1 d  
 ล าดับเลขคณิตอนันต์  มีรูปท่ัวไป คือ 
1 1 1 1a ,a d,a 2d,...,a n 1 d,...  

 

 จากนั้น ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป สูตรการหาพจน์ท่ัวไปหรือพจน์ท่ี  n  na  ของ
ล าดับเลขคณิต คือ 
 
 

 
 
 

n 1a a n 1 d  

  เมื่อ na  เป็น พจน์ท่ี n  หรือ พจน์ท่ีต้องการหาของล าดับเลขคณิต 
 1a   เป็น พจน์ท่ี 1 ของล าดับเลขคณิต 
 d   เป็น ผลต่างร่วม (Common difference) 
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ตัวอย่างที่ 2  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  2 4 5
,1, , ,2,...
3 3 3

 

วิธีท า เนื่องจาก 1
2

a
3

 และ 2 3 2 1
d 1

3 3 3
 

จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  

ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ n
2 1

a n 1
3 3

 

                      1 2 1
n
3 3 3

 

                                                         1 1
n
3 3

 

                                              1
n 1

3
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ตัวอย่างที่ 3  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  7, 12, 17, 22, ... 
วิธีท า เนื่องจาก 

1
a 7  และ d 12 7 5  

จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ     n

a 7 n 1 5  

                     5n 7 5  
                                                         5n 2  

  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  
n
a 5n 2     

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตัวอย่างที่ 4  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  21, 17, 13, 9,...     

วิธีท า เนื่องจาก 
1
a 21  และ d 17 21 4  

จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ     n

a 21 n 1 4  

                     4n 21 4  
                                                         4n 25  

  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  
n
a 4n 25     

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
.. 
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ตัวอย่างที่ 5  ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม (d ) เป็น  1a 10   และ d = 3  ตามล าดับจงหา
พจน์ท่ี n    
   วิธีท า      จากสูตร            n 1a = a + n 1 d  
                                        na = 10+ n 1 3  
                   na = 10+3n 3                               
                                           na = 3n +7  
  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ  na = 3n +7  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิเคราะห์ล าดับเลขคณิต 
 
จากสูตรการหาพจน์ท่ี  n  ของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  
 
 จะได้   n 1a a dn d  
 

n 1a dn a d  
                                                                                   สมมติให้  1a d c  

 

ลองเทียบกับสมการเส้นตรง  
na dn c

y mx c

              

                                             เมื่อ 1c a d   
 
ท าให้ทราบว่า     d (ผลต่างร่วม)  m (ความชัน) 
                                       1a d c  (จุดตัดแกน y ) 
 
เทคนิคการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต 
 

1. วิธีตรง ใช้สูตรการหาพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิต คือ n 1a a n 1 d  
2. เทคนิคคิดลัด หัวใจของล าดับเลขคณิตคือ ผลต่างร่วม และพจน์ท่ีบอกมา พจน์ท่ัวไปของ

ล าดับเลขคณิตสามารถเขียนได้อีกรูปแบบหนึ่งคือ na dn c   
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 หลักการ      
   
ถ้าโจทย์ก าหนดล าดับเลขคณิตมาให้ ดังนี้ 
 

                1a ,      2a ,   3a ,  
 
                                                   
                                              k     k   
 
 
 
                                   na kn c  
 
 
 
 
 
 

1. หาค่าของ c  จากการแทนค่าพจน์ท่ีออกมา 
เช่น   ถ้าโจทย์บอก 1a  มาให้ แล้วน าไปแทนค่าใน na kn c  ก็สามารถหาค่าของ c  ได้ดังนี้  

1a k 1 c     จะได้  1c a k  
        ถ้าโจทย์บอก 3a  มาให้แล้วน าไปแทนค่าใน na kn c  ก็สามารถหาค่าของ c  ได้ดังนี้ 
 3a k 3 c    จะได้   3c a 3k  
 
สมบัติของล าดับเลขคณิต 
 

ถ้า 1 2 3a ,a ,a ,... และ  1 2 3b ,b ,b ,...  เป็นล าดับเลขคณิตแล้ว 
 1.      1 3 5a ,a ,a ,...   เป็นล าดับเลขคณิต 
 2.      2 4 6a ,a ,a ,...    เป็นล าดับเลขคณิต 
 3.      1 2 2 3 3 4a a ,a a ,a a ,...  เป็นล าดับเลขคณิต 
 4.      1 2 3a k,a k,a k,... เป็นล าดับเลขคณิต 
 5.      1 1 2 2 3 3a b ,a b ,a b ,...  เป็นล าดับเลขคณิต 

  6.      1 1 2 2 3 3a b ,a b ,a b ,...  เป็นล าดับเลขคณิต 
.........................................................................................................  

เคร่ืองหมาย

ลบ 

ผลตา่งร่วม 

ยงัไมรู้่คา่ของ c  

เน่ืองจาก d k  ให้เขียน kn ก่อนแบบ

อตัโนมตั ิ แล้วคอ่ยหาคา่ของ c  ทีหลงั 
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เฉลยโจทย์เพิ่มเติม 
 

1)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  3x 2y,4x 3y,5x 4y,... 
วิธีท า เนื่องจาก 1a 3x 2yและ d 4x 3y 3x 2y x y  
          จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  

        ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ  
                    na 3x 2y n 1 x y x y n 2x y  

................................................................................................................................. 
 

2)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  7, 2, 3, 8,...  

วิธีท า เนื่องจาก 
1
a 7  และ d 2 7 5  

          จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ  n

a 7 n 1 5  

                            
n
a 5n 12  

................................................................................................................................. 
 

3)  จงหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต  log3, log9, log27, log81,... 
วิธีท า เนื่องจาก 1a log3  และ 
 d log9 log3 2log3 log3 log3  
           จากสูตรการหาพจน์ท่ัวไปของล าดับเลขคณิต n 1a a n 1 d  
ดังนั้นพจน์ท่ัวไป หรือ   na log3 n 1 log3  
     n log3  
................................................................................................................................. 
 

4)   ก าหนดพจน์ท่ี 1  และผลต่างร่วม (d ) เป็น 1a = 5  และ  d = 12   ตามล าดับจงหาพจน์ท่ี n                             
        วิธีท า     จากสูตร            n 1a = a + n 1 d    
                                            na = 5+ n 1 12  
                  na = 5+12n 12  
                                          na = 12n 7  
  ดังนั้น  พจน์ท่ัวไป  คือ   na = 12n 7     
 
 

............................................................................................................ 
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แบบฝึกทักษะที่ 3 
 
 1.  จากล าดับเลขคณิต  2, 4, 6, 8, 10, 12, ...     จงหา 
 1.1  ผลต่างร่วม  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 1.2  พจน์ท่ี  n  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 1.3  พจน์ท่ี  13  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
 2.  จากล าดับเลขคณิต   2, 3, 8, 13, ...        จงหา 
       2.1 ผลต่างร่วม 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
       2.2  พจน์ท่ี  n  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
       2.3  พจน์ท่ี  25  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
 3.  จากล าดับเลขคณิต  , 7, 14, 21,...a a a a       จงหา 
      3.1  ผลต่างร่วม 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
      3.2  พจน์ท่ี  n  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
      3.3  พจน์ท่ี  12  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
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      3.4  พจน์ท่ี  30  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 
 4.  จงหาพจน์ท่ีก าหนดให้ในแต่ละข้อต่อไปนี้ 
 4.1  4a   เมื่อ   1a 3    และ   d 2  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 4.2  7a   เมื่อ   1a 2    และ   d 5  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 4.3  40a   เมื่อ   1a 4    และ   d 3  
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 4.4  

101
a   เมื่อ  

1
a 2   และ   d 2      

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
        5.  จงหาพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิตต่อไปนี้ 
 5.1  15, 17, 19, 21, 23,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 5.2  1, 5, 9, 13, 17,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
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 5.3  1 3
0, , 1, , 2,...
2 2

 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 5.4  3, 1, 1, 3, 5,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 5.5  2, 1, 4, 7, 10,... 

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
 5.6  3, 0, 3, 6, 9,...  

………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………….…………………………………………………………………………. 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 3 
 

1.  ถ้าล าดับเลขคณิต  2, 4, 6, 8, 10, 12, ...     จงหา 
 1.1  ผลต่างร่วม  
                           ผลต่างร่วม คือ  4 2 2   
 

 1.2  พจน์ท่ี  n  
                      2na n  
 

 1.3  พจน์ท่ี  13  
                          13 2 13 26a    
................................................................................................................................. 
 
2.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ   2, 3, 8, 13, ...       จงหา 
       2.1  ผลต่างร่วม 
          ผลต่างร่วม คือ  3 2 5     
 

       2.2  พจน์ท่ี  n  
    5 7na n    
 

       2.3  พจน์ท่ี  25  
          25 5 25 7 118a       
................................................................................................................................. 

    
3.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ  , 7, 14, 21,...a a a a     จงหา 
      3.1  ผลต่างร่วม 
         ผลต่างร่วม คือ  7 7a a    
 

      3.2  พจน์ท่ี  n  
         7 ( 7)na n a    
         

      3.3  พจน์ท่ี  12  
 

    12 7(12) ( 7) 77a a a       
 

      3.4  พจน์ท่ี  30  
 

    30 7(30) ( 7) 203a a a       
................................................................................................................................. 
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4.  จงหาพจน์ท่ีก าหนดให้ในแต่ละข้อต่อไปนี้ 
 

 4.1  หา 4a   เมื่อ   1a 3    และ   d 2  
        จะได้  4 1a a 3d 3 3 2 9  
                

4
a 9  

 
 4.2  หา 7a   เมื่อ   1a 2    และ   d 5   
         จะได้   7 1a a 6d 2 6 5 32  
                 

7
a 32  

 

 4.3  หา  40a   เมื่อ   1a 4    และ   d 3  
         จะได้   40 1a a 39d 4 39 3 113  

       
40
a 113  

 

 4.4  หา  
101
a   เมื่อ  

1
a 2   และ   d 2      

         จะได้   101 1
a a 100d 2 100 2 202  

                 
101
a 202  

................................................................................................................................. 
 
5.  จงหาพจน์ท่ี n  ของล าดับเลขคณิตต่อไปนี้ 
 

 5.1  15,17,19,21,23,...  
วิธีท า เนื่องจาก  1a 15  d 17 15 2  
 จาก      n 1a a n 1 d  
 จะได้    na 15 n 1 2  
                     

n
a 15 2n 2  

       2n 13  
 
 5.2  1,5,9,13,17,...  
วิธีท า เนื่องจาก  1a 1  d 5 1 4  
 จาก     n 1a a n 1 d  
 จะได้    na 1 n 1 4  
                     n

a 1 4n 4  

       4n 3  
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 5.3  1 3
0, ,1, ,2,...
2 2

 

วิธีท า เนื่องจาก  1a 0  1 1
d 0
2 2

 

 จาก    n 1a a n 1 d  

 จะได้   n
1

a 0 n 1
2

 

       1 1
n
2 2

 

 
 5.4  3,1, 1, 3, 5,... 
วิธีท า เนื่องจาก  1a 3  d 1 3 2  
 จาก    n 1a a n 1 d  
 จะได้   na 3 n 1 2  
                    n

a 3 2n 2  

      2n 5  
 
 5.5  2, 1, 4, 7, 10,... 

วิธีท า เนื่องจาก  
1
a 2  d 1 2 3 

 จาก    n 1a a n 1 d  
 จะได้   n

a 2 n 1 3  

         n
a 2 3n 3  

      3n 5  
 
 5.6  3, 0, 3, 6, 9,...  

วิธีท า เนื่องจาก  
1
a 3  d 0 3 3  

 จาก    n 1a a n 1 d  
 จะได้   n

a 3 n 1 3  

                              n
a 3 3n 3  

      3n 6  
 
 

.................................................................................................... 
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แบบทดสอบย่อย ครั้งที ่2 
 

เรื่อง  ล าดับเลขคณติ 
 
    
ค าช้ีแจง                                    
                         
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีจ านวน  10  ข้อ  ใช้เวลาท า  20  นาที 
 2.  นักเรียนโปรดอย่างเขียนข้อความหรือท าเครื่องหมายใด ๆ ลงบนแบบทดสอบ 
 3.  แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูก 

                ท่ีสุดเพียงข้อเดียว  แล้วท าเครื่องหมาย   X  ในกระดาษค าตอบ  
 
  ตัวอย่าง  ถ้านักเรียนต้องการตอบข้อ  ก  ให้ท าดังนี ้
     ข้อ 0.  ก  ข  ค  ง 

                           (X)           (  )          (  )          (  ) 
 ถ้านักเรียนต้องการเปล่ียนค าตอบจากข้อ  ก  เป็นข้อ  ค  ให้ท าดังนี้ 
     ข้อ 0.  ก  ข  ค  ง 

                           (X)           (  )          (X)          (  ) 
 4.  เมื่อนักเรียนท าข้อสอบเสร็จหรือหมดเวลาแล้วให้ส่งกระดาษค าตอบพร้อมกับ
แบบทดสอบ 
 

 
............................................................................................. 
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   1.  ข้อใดต่อไปนี้เป็นล าดับเลขคณิต 
                 ก.  4 , 8 ,12 ,16        ข.  4 , 8 ,13 ,19  
            ค.  4 , 8 ,12 , 16                 ง.  2 , 4 , 8 ,16  
 
   2.  ก าหนดล าดับเลขคณิต  5 , 9 ,13 ,17 ,... จงหาผลต่างร่วม 
                          ก.  3             ข.  4  
                          ค.  5                                   ง.  6  
 
   3.  ล าดับเลขคณิตชุดหนึ่งมีพจน์ท่ี  4   เท่ากับ  16   และพจน์ท่ี  7   เท่ากับ  18  
       จงหาผลต่างร่วมและพจน์ท่ี  1   ของล าดับชุดนี้ 

            ก.  3
, 14

2
            ข.  2

, 20
3

  

                          ค.  2
, 14

3
                           ง.  3

, 20
2

  

 
                4.  จงหาพจน์ท่ี  n   (พจน์ท่ัวไป)  ของล าดับเลขคณิต   3, 5, 7, 9 ,...  

          ก.  2 1na n         ข.  2 1na n   
            ค.  2 1na n                       ง.  22 1na n   
 
                5.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ   2, 3, 8, 13 ,...     พจน์ท่ี 10   ตรงกับข้อใด 
        ก.  39             ข.  41  
                          ค.  42                              ง.  43  
 
                6.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ   13, 18, 23, 28 ,...      พจน์ท่ี n   ตรงกับข้อใด 

               ก.  5 8na n         ข.  5 8na n    
            ค.  5 8na n                       ง.  5 8na n    
 
                 7.  ถ้าล าดับเลขคณิตคือ  , 7, 14, 21,...a a a a     พจน์ท่ี 15   ตรงกับข้อใด 
                          ก.  91a              ข.  98a   
                          ค.  105a                           ง.  112a  
 
                 8.  ล าดับเลขคณิตชุดหนึ่ง  คือ   7, 12, 17, 22 ,..., 382    จงหาว่าล าดับนี้ 
        มีกี่พจน์ 
                          ก.  73             ข.  75  
                          ค.  76                                 ง.  78  
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             9.  จ านวนต้ังแต่  10   ถึง  1,000   ท่ีหารด้วย  7   ลงตัวมีทั้งหมดกี่จ านวน 

                          ก.  140             ข.  141  
                          ค.  142                                ง.  143  
 
               10.  จ านวน  3   จ านวนเรียงกันเป็นล าดับเลขคณิต  ถ้าผลบวกของเลข  3  จ านวนนี้ 
                     เป็น  24   และผลบวกของก าลังสองของแต่ละพจน์เป็น   242   แล้ว  จงหา 
                     ค่าสัมบูรณ์ของผลต่างของพจน์แรกและพจน์สุดท้าย 
                          ก.  10             ข.  14  
                          ค.  16                                 ง.  18  
 

……………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 

 
กระดาษค าตอบ 

 
 

ชื่อ-สกุล..............................................................................ชั้น......................เลขที่........... ...... 
 
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
1     6     
2     7     
3     8     
4     9     
5     10     
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เฉลยแบบทดสอบย่อย ครั้งที่ 2 
 

เรื่อง  ล าดับเลขคณติ 
 

 
ข้อที่ ค าตอบ 
1. ก 
2. ข 
3. ค 
4. ค 
5. ง 
6. ง 
7. ข 
8. ค 
9. ข 
10. ก 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  ค32101 
เรื่องล าดับและอนุกรม    ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5   

(ฉบับก่อนเรียน) 
................................................................................................................................. 

 
ค าช้ีแจง 
          1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบปรนัย  4  ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อๆละ 1 คะแนน                                            
          2. การตอบแบบทดสอบ  ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย     ลงในช่องว่าง    ใต้ตัวอักษร  
             ก, ข, ค  หรือ  ง  ท่ีเป็นค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวในกระดาษค าตอบ 
 
 
1.  ฟังก์ชันในข้อใดไม่เป็นล าดับ 
   ก.   , 3 1 , x y y x x I                   ข.     , 2 2  , a b b a a I     

       ค.       9,3,7,2,5,1                            ง.          5,4,4,3,3,2,2,1  
 
2.  ล าดับในข้อใดเป็นล าดับอนันต์ 
   ก.         11,7,...7,3,6,2,4,1         ข.    , 4  , 1,2,3,4x y y x x   

       ค.   2,  , 1,2,3,...,10x y y x x            ง.    , 5 1 , x y y x x I     
 
3.  เขียนล าดับ n

na )1(1    ในรูปแจกแจงพจน์ได้ดังข้อใด 
       ก.

  
1, 3 , 5 , 7,...             ข.  1, 3 , 5 , 7,...      

       ค.  0 , 2 , 0 , 2,...           ง.  0 , 2 , 0 , 2,...   
 
4.  ผลบวก 3 พจน์ถัดไปของล าดับ 1, 3, 7,15,...  เท่ากับจ านวน ในข้อใด  
       ก.  220                   ข.  221                  ค.  222                         ง.  223 
 
5.  ข้อใดต่อไปนี้เป็นพจน์ท่ัวไปของล าดับ 3 3,4 5,5 7,...      
       ก.  ( 1)( 2)na n n                ข.  ( 3)(2 1)na n n     
       ค.  )12)(4(  nnan           ง.  )12)(2(  nnan  
 
6.  พจน์ท่ัวไปของล าดับ 5, 3, 1,1, 3,...    ตรงกับข้อใด 
       ก.  2 1na n           ข.  2 3na n             

ค.  2 7na n          ง.  2 7na n    
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7.  ให้ 10, a, b, c, 22   เป็นล าดับเลขคณิต แล้วค่าของ     a b c   ตรงกับข้อใด 

   ก. 42           ข.  48         ค. 50   ง.  52  
 
8.  พจน์ท่ัวไปของล าดับ  3 4 5 6 7

, , , , ,...
5 6 7 8 9

  ตรงกับข้อใด 
 

            ก.  1 2

4
n

n
a

n





          ข.  2

4 2
n

n
a

n





           

    ค.  4

2
n

n
a

n





               ง.  2

4
n

n
a

n




   

 
9.  ล าดับเลขคณิตล าดับหนึ่งมีพจน์ท่ี 3  และพจน์ท่ี 9  เท่ากับ 6 และ 18  ตามล าดับ  แล้วพจน์ท่ี n   
     ของล าดับนี้คือข้อใด 
              ก.  2n               ข.   2 1n              ค.  2 2n               ง.  2 4n  
 
10.  ถ้าก าหนดล าดับเลขคณิตมีพจน์ท่ี 10  เป็น 28  และผลต่างร่วมเป็น 2  แล้ว พจน์ที่ 1  มีค่า 
      เท่ากับข้อใด 
           ก.  4           ข.  6                     ค.  8           ง.  10  
 
11.   176   เป็นพจน์ท่ีเท่าใดของล าดับ 1, 6, 11, 16,...     
              ก.  34                 ข. 36                 ค.  38                   ง.  40  
 
12.  จ านวนท่ีหารด้วย 9  ลงตัว  ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 500  และ 800  มีกี่จ านวน 
          ก.  31        ข.  32              ค.  33            ง.  34  
 
13.  นายเอกซื้อบ้านหลังหนึ่งแบบผ่อนส่ง  โดยวางเงินดาวน์ 000,50   บาท ท่ีเหลือผ่อนส่งเป็น 
      รายเดือน  เดือนแรก 000,5  บาท และเดือนถัดไปจ่ายเพิ่มจากเดือนท่ีแล้ว  เดือนละ 100   บาท  
      จนครบ 10  ปี  นายเอกจ่ายค่าบ้านงวดสุดท้ายเป็นเงินกี่บาท 
           ก. 900,16              ข. 900,15               ค. 900,14             ง. 900,13  
 
14.  ข้อใดต่อไปนี้เป็นล าดับเรขาคณิต 
            ก. 4 , 8 ,12 ,16           ข. 2 , 4 , 8 ,16          

  ค. 4 , 8 ,12 , 16            ง. 4 , 8 ,13 ,19  
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15.  พจน์ท่ี n  (พจน์ท่ัวไป) ของล าดับเรขาคณิต  3, 6, 12, 24 ,...    ตรงกับข้อใด        

          ก.  2
(2)

3

n

na              ข.  2
(2)

3

n

na           

ค.  3
(2)

2

n

na                 ง.  6

2

n

na 
 

  
16.  ถ้าก าหนดล าดับเรขาคณิต  มีพจน์ท่ี  1  เป็น 5  และอัตราส่วนร่วมเป็น  2   แล้วพจน์ท่ี  5   
      มีค่าตรงกับข้อใด 
        ก.  20           ข.  40                 ค.  60               ง.  80  
 
17.  พจน์ท่ี n  (พจน์ท่ัวไป) ของล าดับเรขาคณิต  8, 16, 32, 64 ,...   ตรงกับข้อใด          
            ก.  22n

na              ข.  4n

na               
  ค.  12n

na                 ง.  2 6n

na    
 
18.  พจน์ท่ี  7  ของล าดับเรขาคณิต 4, 20,100,...   ตรงกับข้อใด  
           ก.  60,500        ข.  61,250     ค.  62,500               ง.  78,125  
 

19.  ถ้าพจน์แรกของล าดับเรขาคณิตล าดับหนึ่งเป็น 8  มีอัตราส่วนร่วมเป็น  3

2
  แล้ว  243

4
  เป็น 

      พจน์ท่ีเท่าใดของล าดับนี้ 
        ก.  5                ข.  6             ค.  7                   ง.  8  
 
20. เอกฝากเงินออมสินวันท่ี 1, 2, 3, 4,...  เป็นเงิน 1, 2, 4, 8,...  บาท ตามล าดับ วันท่ี 10  เอก 
     ฝากออมสินเป็นเงินเท่าใด 
            ก.  460      ข.  480            ค.  510       ง.  512    
 
21.  อนุกรมในข้อใดต่อไปนี้เป็นอนุกรมเลขคณิต 
           ก.  1 2 4 8 ...                ข.     1 2 4 8 ...       
           ค.  2 4 6 8 ...                     ง.  ( 2) ( 4) ( 8) ( 16) ...         
 
22.  ผลบวกของอนุกรมเลขคณิต  4 9 14 19 ... 39       มีค่าเท่ากับข้อใด 
        ก.  172               ข.  344                 ค.  516                         ง.  612  
 
23.  ผลบวก  10  พจน์แรกของอนุกรม  11 15 19 23 ...    เท่ากับเท่าไร 
   ก.  270            ข.  280          ค.  290          ง. 300  
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24.  ในอนุกรมเลขคณิตอนุกรมหนึ่งมี 2 10a   และ 5 55S  ผลบวก 20  พจน์แรกของอนุกรมนี ้
      เป็นเท่าใด 
         ก.  330                  ข.  370                  ค.   390                     ง.  410  
 
25.  ถ้าผลบวก 7  พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตอนุกรมหนึ่งเป็น  77  และพจน์ท่ี 7  เท่ากับ 20   
      แล้ว พจน์แรกมีค่าเท่ากับข้อใด 
         ก.  5                      ข.  4                   ค.  3                  ง.  2   
 
26.  อนุกรมในข้อใดเป็นอนุกรมเรขาคณิต 

 ก.  1 1
5 3 2 ...

2 2
   ข.  2 3 4 5

...
3 3 3 3

 

 ค.  3 3 3 3 9 ...                   ง.  1 1 1
1 ...
2 4 8

   

 
27.  ผลบวกของอนุกรมเรขาคณิต  9 27 81 ... 729        ตรงกับข้อใด 
            ก.  1,089       ข.  1,098               ค.  1,108   ง.  1,209  
 

28.  อนุกรมเรขาคณิตอนุกรมหนึ่งมี   3

2
r    ,  1 160a    และ ผลบวก n พจน์แรก 

      เท่ากับ  2110  อนุกรมนี้มีกี่พจน ์
         ก.  4   พจน์            ข.  5   พจน์           ค.  6   พจน ์      ง.  7   พจน์ 
 
29.  ถ้าอนุกรมเรขาคณิตชุดหนึ่งมี   r 2 ,  na 224   และ  nS 441   แล้ว  1a n  
      เท่ากับเท่าใด 

             ก.  9              ข.  11                      ค.  13                  ง.  15    
 
30.  นายวิรัตน์เก็บเงินเพื่อซื้อโทรทัศน์ โดยวันแรกเก็บเงิน  10  บาท  วันท่ีสองเก็บเงิน  20  บาท 
      วันท่ีสามเก็บเงิน  40  บาท วันท่ี  4  เก็บเงิน  80 บาท ไปเรื่อยๆ เมื่อครบ  12  วัน นายวิรัตน์ 
      เก็บเงินได้รวมเท่ากับเท่าใด 
             ก.  39,950             ข.  40,250          ค.  40,650      ง.  40,950    
 
 

----- โชคดี ----- 
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เฉลย 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  ค32101 

เรื่องล าดับและอนุกรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5   
(ฉบับก่อนเรียน) 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1. ก 16. ง 

2. ง 17. ก 

3. ค 18. ค 

4. ข 19. ข 

5. ง 20. ง 

6. ค 21. ค 

7. ข 22. ก 

8. ง 23. ค 

9. ก 24. ข 

10. ง 25. ง 

11. ข 26. ง 

12. ค 27. ก 

13. ก 28. ข 

14. ข 29. ค 

15. ค 30. ง 
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ช่ือ - สกลุ..........................................................................................ช้ัน...................เลขที.่................. 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

----------------------------------------------------------------- 
 

ค าช้ีแจง 
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้ใช้เวลา  60  นาที 
 2.  แบบทดสอบฉบับนี้มีท้ังหมด  5  ข้อ ข้อละ  8  คะแนน รวมทั้งหมด  40  คะแนน 
 3.  อนุญาตให้นักเรียนขีดเขียน หรือท าเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี้ได้ 
 4.  ให้นักเรียนแสดงขั้นตอนการค านวณอย่างละเอียดเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้องเหมาะสม 
     กบัปัญหา 
 
1.  ใน  40  พจน์แรกของล าดับ  3 ( 1)n

na      มีกี่พจน์ท่ีมีค่าเท่ากับพจน์ท่ี  40 
 ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ)     
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.  ป้าน้อยเริ่มขายกล้วยปิ้งในวันท่ี 3 ธันวาคม ในวันแรกขายได้ก าไร 100 บาท และในวันต่อ ๆ 
    ไปจะขายได้ก าไรเพิ่มขึ้นจากวันก่อนหน้าวันละ  10  บาททุกวัน  วันท่ีเท่าไหร่ของเดือนธันวาคม  
    ท่ีป้าน้อยขายได้ก าไรเฉพาะในวันนั้นเป็นเงนิ 340 บาท 
 ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ)     
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.  ล าดับเรขาคณิตชุดหนึ่งมีผลบวกและผลคูณของสามพจน์ท่ีเรียงติดกันชุดหนึ่งของล าดับเป็น 7  
     และ -27 ตามล าดับ ถ้าล าดับเรขาคณิตดังกล่าวมีอัตราส่วนร่วมเป็นจ านวนเต็ม จงหาสามพจน์ 
     ดังกล่าว 
 ขั้นที่ 1  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

  182 

  ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ)     
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4.  ในสวนป่าแห่งหนึ่ง เจ้าของสวนปลูกปาล์มเป็นแถวดังนี้ แถวแรก 12 ต้น แถวที่สอง 14 ต้น แถวที่ 
    สาม 16 ต้น โดยปลูกเพิ่มเช่นนี้ตามล าดับเรขาคณิต ถ้าเจ้าของสวนปลูกปาล์มไว้ทั้งหมด 15 แถว  
    จะมีต้นปาล์มในสวนป่าท้ังหมดกี่ต้น 
 ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ)     
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5.  ก าหนดให้ S  เป็นผลบวก n  พจน์แรกของอนุกรมเรขาคณิตซึ่งมีอัตราส่วนร่วมเท่ากับ 2  
     ถ้า   10 8 32S S   แล้วพจน์ท่ี 9 ของอนุกรมนี้มีค่าเท่าใด 
 ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ)     
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

1.  ใน  40  พจน์แรกของล าดับ  3 ( 1)n

na      มีกี่พจน์ท่ีมีค่าเท่ากับพจน์ท่ี  40 
 
 

           ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
                     เฉลย  ใน 40 พจน์แรก จ านวนพจน์ท่ีมีค่าเท่ากับพจน์ท่ี 40 มีกี่จ านวน 
 
           ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
                     เฉลย   1)  ก าหนดพจน์ท่ัวไปของล าดับคือ 

  
3 ( 1)n

na     
                               2)  แทนค่า 40n    จะได้ 40

40 3 ( 1) 4a      นั่นคือต้องหาพจน์ท่ีมี 
                                   ค่าเท่ากับ  4 
     3)  พิจารณาค่า ( 1)n   ถ้า  n   เป็นเลขค่ี จะได้ 1  
                                                             ถ้า  n   เป็นเลขคู่ จะได้   1 
 
           ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
                     เฉลย    ก าหนดพจน์ท่ัวไปของล าดับคือ 

  
3 ( 1)n

na     
                                จากเลข 1 ถึง  40  จะมีเลขค่ี 1, 3, 5,...,39  จ านวน  20  ตัว และ 
                                                        จะมีเลขคู่ 2, 4, 6,...,40  จ านวน  20  ตัว 
                                ดังนั้น ถ้า 2n    จะได้   2

2 3 ( 1) 4a      
                                            4n    จะได้   4

4 3 ( 1) 4a      
                                                
 
 

                                                             
40n    จะได้   40

40 3 ( 1) 4a      
                        แสดงว่า  พจน์ท่ีเป็นจ านวนคู่ทุกพจน์ จะมีค่าเท่ากับพจน์ท่ี 40 ทุกพจน์ 
                        นั่นคือ    ใน 40 พจน์แรกของล าดับจะมี  20 พจน์ท่ีค่าเท่ากับพจน์ท่ี 40 
 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ) 
                     เฉลย    ก าหนดพจน์ท่ัวไปของล าดับคือ 

  
3 ( 1)n

na     
                                ถ้าแทนค่า 2, 4, 6, 8,..., 40n   จะได้ค่าเท่ากับ 4  ทุกพจน์ 
                     นั่นคือ   ใน  40  พจน์แรกของล าดับจะมี  20  พจน์ท่ีค่าเท่ากับพจน์ท่ี  40 
 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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2.  ป้าน้อยเริ่มขายกล้วยปิ้งในวันท่ี 3 ธันวาคม  ในวันแรกขายได้ก าไร 100 บาท และในวันต่อ ๆ ไป 
     จะขายได้ก าไรเพิ่มขึ้นจากวันก่อนหน้าวันละ  10  บาททุกวัน  วันท่ีเท่าไหร่ของเดือนธันวาคมท่ี 
     ป้าน้อยขายได้ก าไรเฉพาะในวันนั้นเป็นเงนิ  340  บาท 
 

           ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
                     เฉลย  วันท่ีเท่าไหร่ของเดือนธันวาคมท่ีป้าน้อยขายได้ก าไรเฉพาะใน 
                              วันนั้น 340 บาท 
 
           ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
                     เฉลย   1)  เริ่มขายกล้วยปิ้งในวันท่ี 3 ธันวาคม 
                               2)  วันแรกขายได้ก าไร 100 บาท  
                               3)  ในวันต่อ ๆ ไปจะขายได้ก าไรเพิ่มขึ้นจากวันก่อนหน้า 
                                   วันละ 10 บาททุกวัน 
                              4)  หาวันท่ีเท่าไหร่ของเดือนธันวาคมท่ีขายได้ก าไร  340 บาท  
                                   เขียนเป็นล าดับได้ดังนี้  100, 110, 120, 130,..., 340  

 
 
           ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
                     เฉลย   จากโจทย์ จะได้ล าดับ 100, 110, 120, 130,..., 340  

                                 นั่นคือ  1 n
a 100, a 340, d 10    

                       เนื่องจาก      n 1
a a n 1 d      

                                               340 100 n 1 10  

                                    
340 100

n 1
10

 

                                          24 1 n  

                                                25 n  

                              นั่นคือ         25
a 340  

                      จะได้ว่า วันท่ีป้าน้อยขายได้ก าไรเฉพาะในวันนัน้ 340 บาท ตรงกับพจน์ท่ี  25 
                                จากพจน์ท่ี 1 คือวันท่ี 3 ธันวาคม พจน์ท่ี 2 คือวันท่ี 4 ธันวาคม ไล่ไป 
                                เรื่อยๆ จะพบว่าพจน์ท่ี 25 ตรงกับวันท่ี  27 ธันวาคม 
             ดังนั้น  วันท่ีป้าน้อยขายได้ก าไรเฉพาะในวันนั้น  340  บาท ตรงกับวันท่ี  27 ธันวาคม 
 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ) 
                     เฉลย    จากโจทย์เขียนเป็นล าดับได้ดังนี้  100, 110, 120, 130,..., 340  
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                                นั่นคือ   25
a 340  และ  1a 100, d 10  

                                  จะได้  25
a 100 25 1 10  

                                        340 100 24 10  

                                        340 100 240  

                                        340 340  

                 นั่นคือ  วันท่ีป้าน้อยขายได้ก าไรเฉพาะในวันนัน้ 340 บาท ตรงกับพจน์ท่ี  25  
                           และพจน์ท่ี  25  ตรงกับวันท่ี  27 ธันวาคม              จริง 
 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
 
3.  ล าดับเรขาคณิตชุดหนึ่งมีผลบวกและผลคูณของสามพจน์ท่ีเรียงติดกันชุดหนึ่งของล าดับเป็น 7  
     และ -27 ตามล าดับ ถ้าล าดับเรขาคณิตดังกล่าวมีอัตราส่วนร่วมเป็นจ านวนเต็ม จงหาสามพจน์ 
     ดังกล่าว 
 
           ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
                    เฉลย   หาสามพจน์ติดกันท่ีมีผลบวกเท่ากับ 7 และผลคูณเท่ากับ -27 
 
           ขั้นที่ 2  ข้ันวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 

                     เฉลย   1)  ก าหนดสามพจน์ของล าดับเรขาคณิต ดังนี้   ,  a ,  ar
a

r
 

                               2)   = 7
a

a ar
r
   

                               3)      = 27
a

a ar
r

 
 

 
 

                               4)  หาค่า a  และอัตราส่วนร่วม ( r ) ท่ีเป็นจ านวนเต็ม 
 

 
 ขั้นที่ 3  ขั้นด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 

                     เฉลย   สมมติให้สามจ านวนของล าดับเรขาคณิต  คือ    ,  a ,  ar
a

r
 

                ผลคูณของ  3  จ านวนของล าดับเรขาคณิตมีค่าเท่ากับ  -27 

           นั่นคือ     = 27
a

a ar
r

 
 

 
  

                   3 27a     
                    

33 3a    
           ดังนั้น      3a    
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               ผลบวกของล าดับเรขาคณิต  3  จ านวน  เท่ากับ  7 

           นั่นคือ       = 7
a

a ar
r
   

                  แทนค่า    3a      

           จะได้      3
3 3  = 7r

r


    

                                   23 3 3  = 7r r r     
                     23 10 3  = 0r r        
               (3  + 1)(  + 3) 0r r       

                        1
3  , 

3
r     

                                      ดังนั้น  อัตราส่วนร่วม ( r ) ท่ีเป็นจ านวนเต็ม คือ 3r    

                           แทนค่า 3a    และ  3r    ในล าดับ    ,  a ,  ar
a

r
 

                            จะได้ว่า      
3

 ,  3 ,  3 3
3


  


 

                       นั่นคือ  สามพจน์ของล าดับเรขาคณิต คือ     1 , 3 , 9  
 
           ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ) 
                     เฉลย      สามพจน์ของล าดับเรขาคณิต คือ     1 , 3 , 9  
                                 ผลคูณของ  3  จ านวนของล าดับเรขาคณิตมีค่าเท่ากับ  -27

 
                                 นั่นคือ      1 3 9 27        จริง 
                                 ผลบวกของล าดับเรขาคณิต  3  จ านวน  เท่ากับ  7 
                                 นั่นคือ       1 3 9 7             จริง 
 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
 
4.  ในสวนป่าแห่งหนึ่ง เจ้าของสวนปลูกปาล์มเป็นแถวดังนี้ แถวแรก 12 ต้น แถวที่สอง 14 ต้น แถวที่ 
    สาม 16 ต้น โดยปลูกเพิ่มเช่นนี้ตามล าดับเรขาคณิต ถ้าเจ้าของสวนปลูกปาล์มไว้ทั้งหมด 15 แถว  
    จะมีต้นปาล์มในสวนป่าท้ังหมดกี่ต้น 
 
           ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
                     เฉลย   ปลูกปาล์มไว้ทั้งหมด 15 แถว จะมีต้นปาล์มในสวนป่าท้ังหมดกี่ต้น 
 
           ขั้นที่ 2  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
                     เฉลย   1)  ปลูกปาล์มแถวแรก  12  ต้น 
                               2)  ปลูกปาล์มแถวท่ีสอง  14  ต้น 
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                               3)  ปลูกปาล์มตามล าดับเลขคณิต นั่นคือ 12,14,16,18,...  
                               4)  หาผลบวกของต้นปาล์มท้ังหมด  15 แถว โดยใช้สูตร  

                                               1

 
2 ( 1)

2
n

n
S a n d    

 
          ขั้นที่ 3  ข้ันด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
                     เฉลย   จากโจทย์ ปลูกปาล์มตามล าดับเลขคณิต นั่นคือ 12,14,16,18,...  
   จะได้   1 12, 2a d   

                                        จากสูตร         1

 
2 ( 1)

2
n

n
S a n d    

                               จะได้               15

15 
2 12 (14) 2

2
S      

                                                             15

15 
24 28

2
S    

                                               15

15 
52

2
S   

                                                15 15 26S                                                        
                                              15 390S               

 
                           ดังนั้น  ผลบวกของต้นปาล์มท้ังหมด  15 แถว เท่ากับ  390  ต้น   
 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ) 

                     เฉลย      ปลูกปาล์มตามล าดับเลขคณิต นั่นคือ 12,14,16,18,...  
                                                                                      1 12, 2a d   
                                 หาผลบวก 15 แถว 

                                            จะได้       15

15 
2 12 (14) 2

2
S       

                                                      
15 

390 24 28
2

   

                                                      
15 

390 52
2

  

                                                       390 15 26  
                                                     390 390  
                           นั่นคือ  ผลบวกของต้นปาล์มท้ังหมด  15 แถว เท่ากับ  390  ต้น   จริง 
 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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5.  ก าหนดให้ S  เป็นผลบวก n  พจน์แรกของอนุกรมเรขาคณิตซึ่งมีอัตราส่วนร่วมเท่ากับ 2  
     ถ้า   10 8 32S S   แล้วพจน์ท่ี 9 ของอนุกรมนี้มีค่าเท่าใด 
 
           ขั้นที่ 1  ข้ันท าความเข้าใจปัญหา (สิ่งที่โจทย์ต้องการ) 
                     เฉลย   พจน์ท่ี 9 มีค่าเท่าใด 
 
           ขั้นที่ 2  ข้ันวางแผนแก้ปัญหา (สิ่งที่โจทย์ก าหนด) 
                     เฉลย   1)  อัตราส่วนร่วม ( r ) เท่ากับ 2 
                               2)  10 8 32S S   
                               3)  พิจารณา 8 1 2 3 8...S a a a a      
                              4)  พิจารณา 10 1 2 3 10...S a a a a      
 
          ขั้นที่ 3  ข้ันด าเนินการตามแผน (วิธีที่ใช้ในการหาค าตอบและวิธีคิด) 
                     เฉลย   8 1 2 3 8...S a a a a      
                              10 1 2 3 10...S a a a a      
                           จาก   10 8 32S S   
                           ดังนั้น    1 2 3 10 1 2 3 8... ... 32a a a a a a a a           
                                     นั่นคือ                     9 10 32a a    
                                                       9 9 32a a r   
                                                        9 1 32a r   
                                                       อัตราส่วนร่วม ( r ) เท่ากับ  2 
                                                        9 1 2 32a                                                         

                                                                9

32

3
a               

 

                                       นั่นคือ     9a    มีค่าเท่ากับ  32

3
  

 
 ขั้นที่ 4  ข้ันตรวจสอบผล (ตรวจค าตอบ) 
                     เฉลย     โจทย์ก าหนดให้  อัตราส่วนร่วม ( r ) เท่ากับ 2 

                                 จากสูตร  
 1 1

1

n

n

a r
S

r





  

                                ดังนั้น   
 

 
8

1

8 1

2 1
256 1

2 1

a
S a


  


 

                                          8 1255S a         ………………………………….(1) 
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                              และ       
 

 
10

1

10 1

2 1
1024 1

2 1

a
S a


  


 

                                          10 11023S a       ………………………………….(2) 
                              จาก               10 8 32S S   
                              นั่นคือ  1 11023 255 32a a   

                                                         1

32 1

768 24
a    

                             แทนค่า  1

1

24
a      ใน (1) และ (2) จะได้ 

                                                         
8

1 255
255

24 24
S

 
  

 
 

                                                        
10

1 1023
1023

24 24
S

 
  

 
 

                              ดังนั้น           10 8

1023 255 768

24 24 24
S S     

                               นั่นคือ         10 8

768
32

24
S S                     จริง 

 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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ภาคผนวก ง 
ประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และผลการประเมิน 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ล าดับและอนุกรม  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 
 

ค าช้ีแจง 
 โปรดท าเครื่องหมาย  √  ลงในช่องว่างตามความคิดเห็นของท่าน  และแสดงความคิดเห็น
ในส่วนท่ีเป็นข้อเสนอแนะ  เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุง  แก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้
เหมาะสมต่อไป 
 

ระดับความคิดเห็นมี  5  ระดับ 
   

  เห็นด้วยมากท่ีสุด ให้ 5  คะแนน 
  เห็นด้วยมาก ให้ 4  คะแนน 
  เห็นด้วยปานกลาง ให้ 3  คะแนน 
  เห็นด้วยน้อย ให้ 2  คะแนน 
  เห็นด้วยน้อยท่ีสุด ให้ 1  คะแนน 
 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 
5 4 3 2 1 

สาระส าคัญ 
1. สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
2. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
3. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

     

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
5. ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 
6. ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 

     

สาระการเรียนรู้ 
7. เหมาะสมกับเวลา 
8. เนื้อหาท่ีเข้าใจง่ายและเหมาะสมกับผู้เรียน 
9. เนื้อหาน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 

     

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
10. เร้าความสนใจของผู้เรียน 
11. สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
12. เหมาะสมกับสาระการเรียนรู ้
13. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับเริ่มจากขั้นตอนง่าย 
ไปหายาก 
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รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

5 4 3 2 1 
14. เน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ มีส่วนร่วม ค้นคว้า ส ารวจ 
วิเคราะห์และลงข้อสรุป 
15. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 

     

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
16. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
17. ส่ือเหมาะสม ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 

     

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
18. ใช้เครื่องมือวัดผลและประเมินผลได้เหมาะสม 
19. วัดและประเมินผลได้ครอบคลุมพฤติกรรมด้านความรู้ 
ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะ 
20. มีการวัดผลตามสภาพจริง 

     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 

(ลงช่ือ)..................................................................... 
       (....................................................................) 
    ต าแหน่ง............................................................ 
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ตาราง 14 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน 

 

คนที่ 
แผน 

1 

แผน 

2 

แผน 

3 

แผน 

4 

แผน 

5 

แผน 

6 

แผน 

7 

แผน 

8 

แผน 

9 

1 4.70 4.75 4.70 4.75 4.75 4.70 4.70 4.65 4.60 

2 4.80 4.65 4.65 4.60 4.70 4.70 4.75 4.75 4.75 

3 4.70 4.70 4.70 4.70 4.70 4.75 4.75 4.65 4.65 

4 4.85 4.80 4.80 4.75 4.75 4.85 4.80 4.80 4.70 

5 4.85 4.75 4.80 4.75 4.85 4.90 4.80 4.70 4.75 

รวม 23.90 23.65 23.65 23.55 23.75 23.90 23.80 23.55 23.45 

ค่าเฉลี่ย 4.78 4.73 4.73 4.71 4.75 4.78 4.76 4.71 4.69 

S.D. 0.60 0.44 0.37 0.48 0.46 0.49 0.31 0.39 0.39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  197 

 

ตาราง 15 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม          
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน 
 

คนที่ แผน 

 1 

แผน 

 2 

แผน  

3 

แผน  

4 

แผน  

5 

แผน 

 6 

แผน  

7 

แผน 

 8 

แผน 

 9 

1 4.50 4.65 4.65 4.65 4.65 4.60 4.65 4.55 4.60 

2 4.65 4.65 4.60 4.65 4.55 4.65 4.55 4.65 4.55 

3 4.70 4.70 4.55 4.55 4.60 4.55 4.60 4.65 4.65 

4 4.55 4.60 4.65 4.65 4.65 4.65 4.65 4.50 4.65 

5 4.55 4.65 4.50 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.65 

รวม 22.95 23.25 22.95 23.10 23.05 23.05 23.05 22.95 23.10 

ค่าเฉลี่ย 4.59 4.65 4.59 4.62 4.61 4.61 4.61 4.59 4.62 

S.D. 0.48 0.29 0.43 0.29 0.36 0.31 0.36 0.39 0.29 
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ภาคผนวก จ 
คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง 16 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5
โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
6 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
12 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
18 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
19 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
22 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
29 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
33 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
36 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
40 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
43 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 17 ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเช่ือมั่น (rcc) ของแบบทดสอบ            
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5   
 

ข้อที่ P  B หมายเหตุ ข้อที่ P  B หมายเหตุ 
1 0.45 0.40 * 24 0.53 0.36 * 
2 0.60 0.12  25 0.38 0.20  
3 0.64 0.45 * 26 0.40 0.33 * 
4 0.49 0.11  27 0.34 0.39 * 
5 0.51 0.50 * 28 0.68 0.44 * 
6 0.60 0.38 * 29 0.34 0.39 * 
7 0.47 0.34 * 30 0.57 0.35 * 
8 0.62 0.33 * 31 0.47 0.17  
9 0.40 0.06  32 0.40 0.59 * 
10 0.53 0.19  33 0.55 0.40 * 
11 0.77 0.31 * 34 0.53 0.45 * 
12 0.85 0.10  35 0.57 0.43 * 
13 0.51 0.42 * 36 0.57 0.43 * 
14 0.30 0.15  37 0.19 0.14  
15 0.49 0.29 * 38 0.49 0.11  
16 0.83 0.24 * 39 0.32 0.45 * 
17 0.53 0.27 * 40 0.53 0.45 * 
18 0.66 0.31 * 41 0.32 0.18  
19 0.38 0.20  42 0.60 0.47 * 
20 0.47 0.43 * 43 0.43 0.36 * 
21 0.74 0.37 * 44 0.21 0.18  
22 0.32 0.18  45 0.72 0.42 * 
23 0.47 0.17      

  
* คือ  ข้อท่ีน าไปใช้จริง  ค่าความยากง่าย (P)  อยู่ในช่วง  0.32 - 0.83   
                       และ ค่าอ านาจจ าแนก (B)  อยู่ในช่วง  0.24 - 0.59 

ค่าความเช่ือมั่น (rcc)  เท่ากับ  0.80 
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ตาราง 18 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยผู้เช่ียวชาญ 
 
ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 19 ค่าความยากง่าย (PE) ค่าอ านาจจ าแนก (D) ของข้อสอบรายข้อและค่าสัมประสิทธิ์         
ความเช่ือมั่น ( ) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5   
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย 
(PE) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
 (D) 

หมายเหตุ 

1. 0.65 0.31 * 
2. 0.58 0.22  
3. 0.13 0.39  
4. 0.67 0.67 * 
5. 0.71 0.15  
6. 0.56 0.61 * 
7. 0.60 0.64 * 
8. 0.43 0.19  
9. 0.67 0.17  
10. 0.61 0.75 * 

 
* คือ  ข้อท่ีน าไปใช้จริง   ค่าความยากง่าย (PE)  อยู่ในช่วง  0.65 - 0.67   
                       และ  ค่าอ านาจจ าแนก (D)  อยู่ในช่วง  0.31 - 0.67 

ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น ( )  เท่ากับ  0.81 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 41 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 41 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.808 5 
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ภาคผนวก ฉ 
ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง 20 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ท่ีได้จากแผน   
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

 (30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

1 12 44 43 87 26 
2 9 41 40 81 24 
3 9 42 41 83 23 
4 11 42 41 83 24 
5 9 40 40 80 24 
6 10 41 41 82 23 
7 10 42 40 82 23 
8 10 41 39 80 23 
9 12 40 38 78 25 
10 12 39 37 76 24 
11 11 41 40 81 23 
12 12 42 39 81 21 
13 10 41 38 79 22 
14 11 40 39 79 23 
15 12 41 40 81 24 
16 10 41 39 80 23 
17 9 43 37 80 21 
18 10 42 40 82 22 
19 10 38 38 76 21 
20 11 40 39 79 24 
21 9 39 37 76 23 
22 11 40 38 78 22 
23 10 39 40 79 23 
24 9 40 40 80 24 
25 9 42 38 80 21 
26 10 41 39 80 23 
27 10 39 38 77 23 
28 11 40 34 74 24 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

 (30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

29 9 40 36 76 23 
30 11 42 39 81 25 
31 12 39 37 76 23 
32 11 43 39 82 25 
33 10 43 39 82 23 
34 10 41 39 80 24 
35 12 41 39 80 25 
รวม 364 1430 1361 2791 814 

ค่าเฉลี่ย 10.40 40.86 38.89 79.78 23.26 
S.D. 1.06 1.38 1.64 2.58 1.22 

ร้อยละ 34.67 81.71 77.77 79.74 77.52 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  (E1/E2)  เท่ากับ  79.74/77.52 
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ตาราง 21 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ท่ีได้จากแผน   
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

 (30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

1 11 42 36 78 23 
2 10 42 36 78 24 
3 12 40 39 79 23 
4 9 43 38 81 25 
5 10 43 39 82 22 
6 10 40 37 77 25 
7 9 40 37 77 26 
8 10 41 36 77 25 
9 9 39 37 76 22 
10 13 40 36 76 24 
11 12 43 38 81 25 
12 15 40 36 76 22 
13 9 42 37 79 24 
14 11 40 38 78 22 
15 10 43 36 79 25 
16 10 45 37 84 23 
17 9 43 40 83 21 
18 9 43 39 82 23 
19 9 40 35 75 21 
20 11 40 36 76 24 
21 9 41 38 79 22 
22 12 41 37 78 21 
23 9 41 36 77 20 
24 12 42 35 77 22 
25 9 38 36 74 23 
26 10 40 34 74 24 
27 14 40 36 76 25 
28 10 40 37 77 23 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
 

เลขที ่ ทดสอบ 
ก่อนเรียน  

(30 คะแนน) 

รวมคะแนนระหว่างเรียน (50:50) ทดสอบ 
หลังเรียน 

 (30 คะแนน) 
แบบฝึกทักษะ 
(50 คะแนน) 

ทดสอบย่อย 
(50 คะแนน) 

รวม 
(100 คะแนน) 

29 9 40 35 75 22 
30 11 43 37 80 23 
31 12 41 36 77 21 
32 11 40 36 76 23 
33 9 42 35 77 21 
34 10 43 35 78 21 
35 13 41 36 77 23 
รวม 368 1446 1282 2728 803 

ค่าเฉลี่ย 10.51 41.30 36.63 77.93 22.94 
S.D. 1.60 1.51 1.35 2.31 1.51 

ร้อยละ 35.05 82.60 73.26 77.93 76.48 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  (E1/E2)  เท่ากับ  77.93/76.48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  209 

ตาราง 22 แสดงค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เลขที่ คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 12 26 
2 9 24 
3 9 23 
4 11 24 
5 9 24 
6 10 23 
7 10 23 
8 10 23 
9 12 25 
10 12 24 
11 11 23 
12 12 21 
13 10 22 
14 11 23 
15 12 24 
16 10 23 
17 9 21 
18 10 22 
19 10 21 
20 11 24 
21 9 23 
22 11 22 
23 10 23 
24 9 24 
25 9 21 
26 10 23 
27 10 23 
28 11 24 
29 9 23 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

เลขที่ คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

30  11 25 
31 12 23 
32 11 25 
33 10 23 
34 10 24 
35 12 25 
รวม 364 814 

 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 
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ตาราง 23 แสดงค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ล าดับ
และอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เลขที่ คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 11 23 
2 10 24 
3 12 23 
4 9 25 
5 10 22 
6 10 25 
7 9 26 
8 10 25 
9 9 22 
10 13 24 
11 12 25 
12 15 22 
13 9 24 
14 11 22 
15 10 25 
16 10 23 
17 9 21 
18 9 23 
19 9 21 
20 11 24 
21 9 22 
22 12 21 
23 9 20 
24 12 22 
25 9 23 
26 10 24 
27 14 25 
28 10 23 
29 9 22 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

เลขที่ คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

30  11 23 
31 12 21 
32 11 23 
33 9 21 
34 10 21 
35 13 23 
รวม 368 803 

 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

 

                            
 

                    803 368 435
0.6378

1050 368 682
 

 
          E.I. 0.6378        # 
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ภาคผนวก ช 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและคะแนนความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดย 
การจัดกิจการเรียนรู้แบบอุปนัยและแบบปกติ 
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ตาราง 24 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและคะแนนผลการทดสอบวัดความสามารถ             
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

 
 

เลขที ่

คะแนน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน

หลังเรียน 

ความสามารถ              
ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน 

ความสามารถ              
ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

1 26 31 17 29 
2 24 25 21 21 
3 23 34 16 30 
4 24 34 24 31 
5 24 32 22 29 
6 23 31 23 28 
7 23 33 24 29 
8 23 30 23 27 
9 25 34 22 31 
10 24 30 16 28 
11 23 30 24 28 
12 21 35 22 30 
13 22 31 16 29 
14 23 34 19 28 
15 24 29 24 28 
16 23 31 20 25 
17 21 32 18 20 
18 22 19 23 19 
19 21 31 16 18 
20 24 31 22 19 
21 23 32 16 21 
22 22 26 13 22 
23 23 25 18 24 
24 24 30 22 26 
25 21 18 17 18 
26 23 31 17 19 
27 23 28 18 23 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

 
 

เลขที ่

คะแนน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียน 
ความสามารถ              

ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนหลังเรียน 

ความสามารถ              
ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

28 24 31 16 24 
29 23 28 12 25 
30 25 30 19 29 
31 23 31 19 27 
32 25 31 10 28 
33 23 20 20 20 
34 24 29 19 26 
35 25 24 20 24 

 

Hotelling T2 

 

Between-Subjects Factors 

 Value Label N 

รูปแบบการสอน 1 อุปนยั 35 

2 ปกติ 35 

 

Descriptive Statistics 

 รูปแบบการสอน Mean Std. Deviation N 

ผลสัมฤทธ์ิ อุปนยั 23.26 1.221 35 

ปกติ 19.09 3.576 35 

Total 21.17 3.384 70 

แกปั้ญหาคณิต อุปนยั 29.46 4.154 35 

ปกติ 25.23 4.088 35 

Total 27.34 4.612 70 

  



 

 

  216 

Multivariate Testsb 

Effect Value F 

Hypothesis 

df Error df Sig. 

Partial Eta 

Squared 

Intercept Pillai's Trace .989 3123.840a 2.000 67.000 .000 .989 

Wilks' Lambda .011 3123.840a 2.000 67.000 .000 .989 

Hotelling's Trace 93.249 3123.840a 2.000 67.000 .000 .989 

Roy's Largest 

Root 

93.249 3123.840a 2.000 67.000 .000 .989 

รูปแบบการสอน Pillai's Trace .436 25.900a 2.000 67.000 .000 .436 

Wilks' Lambda .564 25.900a 2.000 67.000 .000 .436 

Hotelling's Trace .773 25.900a 2.000 67.000 .000 .436 

Roy's Largest 

Root 

.773 25.900a 2.000 67.000 .000 .436 

a. Exact statistic 

b. Design: Intercept + รูปแบบการสอน 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source 

Dependent 

Variable 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

Corrected Model ผลสัมฤทธ์ิ 304.514a 1 304.514 42.657 .000 .385 

แกปั้ญหาคณิต 312.914b 1 312.914 18.425 .000 .213 

Intercept ผลสัมฤทธ์ิ 31376.057 1 31376.057 4395.233 .000 .985 

แกปั้ญหาคณิต 52334.229 1 52334.229 3081.531 .000 .978 

รูปแบบการสอน ผลสัมฤทธ์ิ 304.514 1 304.514 42.657 .000 .385 

แกปั้ญหาคณิต 312.914 1 312.914 18.425 .000 .213 

Error ผลสัมฤทธ์ิ 485.429 68 7.139    

แกปั้ญหาคณิต 1154.857 68 16.983    

Total ผลสัมฤทธ์ิ 32166.000 70     

แกปั้ญหาคณิต 53802.000 70     

Corrected Total ผลสัมฤทธ์ิ 789.943 69     

แกปั้ญหาคณิต 1467.771 69     

a. R Squared = .385 (Adjusted R Squared = .376) 

b. R Squared = .213 (Adjusted R Squared = .202) 
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ภาคผนวก ซ 
ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ล าดับและอนุกรม  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนยั 
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ตาราง 25 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยหลังเรียน
และหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

เลขที่ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียน หลังเรียน  2  สัปดาห์ 

1 26 26 
2 24 24 
3 23 23 
4 24 23 
5 24 24 
6 23 22 
7 23 23 
8 23 23 
9 25 25 
10 24 23 
11 23 23 
12 21 21 
13 22 22 
14 23 24 
15 24 25 
16 23 23 
17 21 21 
18 22 22 
19 21 22 
20 24 25 
21 23 23 
22 22 22 
23 23 22 
24 24 24 
25 21 21 
26 23 24 
27 23 23 
28 24 23 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
 

เลขที ่ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียน หลังเรียน  2  สัปดาห์ 

29 23 22 
30  25 23 
31 23 22 
32 25 25 
33 23 23 
34 24 24 
35 25 25 

 

T-TEST  ความคงทน 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 ผลสัมฤทธ์ิ 23.26 35 1.221 .206 

หลงัสองสัปดาห์ 23.14 35 1.264 .214 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 ผลสัมฤทธ์ิ & หลงัสองสัปดาห์ 35 .852 .000 

 
 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. 

 (2-tailed) Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pair 1 ผลสัมฤทธิ์ - 
หลังสองสัปดาห์ 

.114 .676 .114 -.118 .347 1.000 34 .324 
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ภาคผนวก ฌ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายเอกภพ  เฟื่องส ารวจ 
วันเกิด วันท่ี 5 ตุลาคม พ.ศ. 2519 
สถานที่เกิด อ าเภอปากคาด จังหวัดบึงกาฬ 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั บ้านเลขท่ี 113 หมู ่5 บ้านดอนเมืองใหม่  ต าบลโนนศิลา  อ าเภอปากคาด   

จังหวัดบึงกาฬ รหัสไปรษณีย์ 38190 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ครู อันดับ คศ.3 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบึงกาฬ  ต าบลบึงกาฬ  อ าเภอเมืองบึงกาฬ  จังหวัดบึงกาฬ   

รหัสไปรษณีย์ 38000 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2538  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปากคาดพิทยาคม  

      อ าเภอปากคาด จังหวัดบึงกาฬ    
พ.ศ. 2542  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)   
      สาขาวิชาคณิตศาสตร์  สถาบันราชภัฏอุดรธานี  
พ.ศ. 2562  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.)  
      สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัย  
      มหาสารคาม   
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