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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง

การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA)  2) พัฒนา
โปรแกรมส่งเสริมการรู้ เรื่องการอ่ าน  ตามแนวทางโครงการประเมินผลนัก เรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)3) เปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน  ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) 4) ประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ  (PISA) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 จำนวน 35 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์  แบบสังเกต 
แบบทดสอบ แบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน  ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) วิเคราะห์ข้อมูลโดย ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และ ทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ The Wilcoxon Signed Ranks Test  ผลการวิจัยพบว่า 

          1.ผลการศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า 1.1) สภาพการดำเนินแนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน  ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) มีการมอบหมายงานแนะนำภาระงานให้นักเรียนได้ฝึกในคาบนั้นๆ การจดบันทึกการ
อ่านทุกสัปดาห์ๆ ละ 2 เล่ม สร้างเจตคติ ในการรู้เรื่องการอ่าน มีส่ือ บทความ และเกมประกอบกับ
การจัดกิจกรรมในคาบเรียน นำเสนอเรื่องท่ีอ่านหน้าช้ันเรียน 1 คน 1 เรื่องต่อสัปดาห์เป็นระยะเวลา 
18 สัปดาห์ต่อเทอม  แทรกข้อสอบให้นักเรียนได้ลองฝึกปฏิบัติ ส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือทุกวัน 
1.2) สาเหตุข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ 
(PISA) สามารถแยกออกตามสมรรถนะ ได้แก่ มีปัญหาด้านการอ่าน ขาดแรงจูงใจในการเรียน ขาด
กระบวนการคิดจากเรื่องท่ีอ่าน ขาดทักษะกระบวนการอ่านจับใจความ มีปัญหาด้านความเข้าใจใน
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ใจความสำคัญ ขาดทักษะการตีความเนื้อเรื่องเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน ขาดกระบวนการ
อ่านเพื่อการส่ือความท่ีถูกต้อง มีปัญหาด้านทักษะท่ีจะวิเคราะห์เนื้อเรื่อง การให้ข้อโต้แย้งจากมุมมอง
ของตนเองยังไม่มีเหตุผลในการโต้แย้งท่ีถูกต้องและชัดเจน  1.3) โรงเรียนมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 
Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนี้ มีการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องและไม่มีความ
บกพร่องในการรู้เรื่องการอ่าน อบรมเพิ่มเติมกับวิทยากรหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ใช้เวลาว่างหรือ
คาบว่างให้ผู้เรียนมีการฝึกฝนและส่งเสริมอยู่ตลอดท้ังปีการศึกษา จัดโครงการสอนเสริมเพิ่มทักษะใน
ด้านการรู้เรื่องการอ่านให้กับนักเรียนหลังเลิกเรียน  จัดให้ ผู้เรียนมีการฝึกทำข้อสอบท่ีมีการคิด
วิเคราะห์ จดบันทึกในสมุดรักการอ่านทุกสัปดาห์ นำข้อสอบของโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ (PISA) ในปีก่อนๆมาใช้แทรกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จัดสอบ PISA ในระดับ
โรงเรียนทุกเทอม  1.4) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน  ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) สามารถแยกออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 1.ด้านนักเรียน เพิ่ม
การฝึกอ่านบทความในชีวิตประจำวันให้มากขึ้น มีความต้องการโปรแกรมฯ -เวลาในกิจกรรมฝึกท้ัง
โปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง 2.ด้านครู จัดกิจกรรมแบบ SQ4R ,CIRC , KWL – Plus , MAI แทรก
ตัวอย่างบทความให้นักเรียนได้มีการฝึกเป็นประจำ กำหนดนักเรียนให้อ่านบทความจำนวน 2 เรื่อง 
ต่อสัปดาห ์มีความต้องการโปรแกรมฯ -เวลาในกิจกรรมฝึกท้ังโปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง 

            2.ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ประกอบด้วย 20 หน่วย รวมการปฐมนิเทศและ
ปัจฉิมนิเทศ ในหน่วยท่ี 1 และ20 ประกอบด้วย จุดประสงค์ เนื้อหา ส่ือ ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม 
การวัดและประเมินผล ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญโดยรวม มีความเหมาะสมในระดับมาก 

            3.ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน  ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) พบว่า คะแนนการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ฯ สูงกว่าก่อนใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

            4.ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน  ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ตามรูปแบบ CIPPIEST พบว่า ผลการประเมิน
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การใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน  ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ (PISA) ด้านบริบท(Context Evaluation) ของนักเรียนโดยรวม อยู่ในระดับมาก และของ
ผู้บริหารและครู โดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation)ของผู้บริหารและครู 
โดยรวม อยู่ในระดับมาก ด้านกระบวนการ (Process Evaluation) ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับ
มากและผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้าน
ผลกระทบ (Impact Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก และผู้บริหารและครู  
โดยรวม อยู่ในระดับมาก ด้านประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) ของนักเรียนโดยรวม อยู่ใน
ระดับมาก และของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก ด้านความยั่งยืน (Sustainability 
Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมากและของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก
ด้านการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมากและ
ของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก 

 
คำสำคัญ : การรู้เรื่องการอ่าน, โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ, การประเมินโปรแกรม
ด้วย CIPPiest 
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ABSTRACT 

  
This research aims to 1) To study the causes and find guidelines to 

correct reading literacy defects. According to the International Student Assessment 
Program (PISA) 2) to develop a program to promote reading literacy. According to the 
Joint Student Assessment Program (PISA) guidelines. 3) To compare reading 
knowledge According to the International Student Assessment Program (PISA) 
guideline before and after the implementation of the Reading Literacy Program. 
According to the Guidelines for the International Student Assessment Program (PISA) 
4) to assess the use of the literacy promotion program. According to the PISA 
guidelines, the sample consisted of 35 secondary school students in the secondary 
education program. According to the International Joint Student Assessment Program 
(PISA) guidelines, data was analyzed by analyzing mean, standard deviation and The 
hypothesis was tested with Dependent Samples t-test. 

1. The results of the study on the causes and guidelines to fix the literacy 
defect in reading According to the Guidelines for the International Student 
Assessment Program (PISA), it was found that 1.1). In accordance with the 
International Collaborative Student Assessment Program (PISA) guidelines, students 
can practice assignments. Reading notes were taken every week, creating attitudes, 
media, articles and games. Readings were presented in front of the class. Contents 
and activities are inserted in the teaching period. A test is inserted for students to try 
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and practice. Along with inviting speakers from other groups to provide additional 
knowledge There are techniques for friends to help friends. There are supplementary 
activities at the Mathayom 1 and 2 levels. There is a reading promotion activity. 1.2) 
Causes of reading literacy defects According to the Guidelines for the International 
Collaborative Student Assessment Program (PISA), the following competencies can be 
categorized as follows: 1.2.1. The students have reading problems. No intention to 
study Lack of motivation to study Lack of thinking processes from the stories read 
Very few given articles are read. Lack of reading comprehension skills from the given 
articles And lack of interest in articles for students to read 1.2.2. Integrating and 
interpreting learners have problems in understanding thematic areas. Or the purpose 
of the story Lack of links to information from articles read. Lack of interpretation 
skills to lead to understanding of what is read. Bring your own ideas to interpret Lack 
of reading processes for correct communication 1.2.3. Reflection and Assessment 
Learners have skill problems to analyze passages. The opinions are not technically 
correct. Giving an argument from one's own point of view, there is no clear, valid 
argument for argument. 1.3) The school has good practices (Best Practice). Guidelines 
for solving reading literacy defects. According to the PISA guidelines, additional 
activities are organized for students. Provide additional training with speakers or 
relevant departments. The school conducts training to create understanding and 
create a good attitude towards the exam. Provide students with practice Organizing a 
project for teaching additional skills Provide students with a practice exam Encourage 
learners to acquire skills and reading Worksheets and knowledge sheets have been 
added and searched on the Internet. Encourage students to read and take the test 
themselves. Arranging activities to promote the love of reading Practice reading and 
comprehension, and taking notes Previous years of the PISA's International Student 
Assessment Program (PISA) has been inserted into the teaching and learning activities. 
Along with the PISA exam at the school level every term. 1.4) Solutions for solving 
literacy defects According to the International Student Assessment Program (PISA) 
can be divided into two aspects: the student side and the teacher as follows: 1. 
Student side. In terms of students, they increase the practice of reading more articles 
in their daily life as well as to practice the 3 competencies on a regular basis. Is to 
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access and retrieve material Integration and interpretation And reflection and 
evaluation Students want a reading literacy promotion program. According to the 
Guidelines for the International Student Assessment Program (PISA) to be used in 
more self-practice, the amount of time in the whole program is 12-18 hours. 
Impaired reading literacy In accordance with the International Student Assessment 
Program (PISA), teachers organize SQ4R activities, cooperative group learning 
activities, CIRC technique, KWL - Plus teaching method learning management, and 
MAI activity model. Along with inserting examples of articles for students to practice 
regularly. There is also an assignment for students to read by assigning them to read 
2 articles per week and then save them. Teachers wanted reading literacy promotion 
programs. According to the PISA guidelines for training students to improve their 
literacy skills, they are offered 12-18 hours of practice in the entire program. 

            1. The results of the study on the causes and solutions to fix the 
literacy defect in reading According to the Guidelines for the International Student 
Assessment Program (PISA), it was found that 1.1). In accordance with the 
International Collaborative Student Assessment Program (PISA) guidelines, 
assignments are assigned to introduce the workload for students to practice during 
that period. Reading notes every week, 2 books per week, create an attitude of 
reading literacy; media, articles and games are also included in class activities. 
Present one subject reading in front of class, one subject per week, for a period of 18 
weeks per term. 

 Insert an exam for students to try and practice - Encourage students to 
read every day. 1.2) The school has good practices (Best Practice). Guidelines for 
solving reading literacy defects. In accordance with the International Joint Student 
Assessment Program (PISA) guidelines, additional activities are organized for students, 
students with disabilities and no reading literacy. Additional training with speakers or 
related agencies Use free time or free time for students to practice and promote 
throughout the academic year. Organize a program to teach students to increase 
reading literacy skills after school. Provide students with analytical thinking exercises 
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Take notes in your reading book every week. PISA exams from previous years have 
been used in the teaching and learning activities of the PISA exam at the school level 
every term. 1.3) Causes of reading literacy defects In accordance with the Guidelines 
for the International Student Assessment Program (PISA) can be categorized 
according to the following competencies. Lack of motivation to study Lack of 
thinking processes from the stories read Lack of reading comprehension skills There is 
a problem of understanding in the core Lacks the skills to interpret the passage to 
lead to the understanding of what is read. Lack of reading processes for correct 
communication Have skill problems to analyze the story Giving an argument from 
one's own point of view, there is no clear, valid argument for argument. 1.4) 
Solutions for solving literacy defects According to the International Student 
Assessment Program (PISA), it can be divided into two areas: 1. Student side. Increase 
the practice of reading articles in daily life There is a need for the program - Time in 
the whole program training activities of 12-18 hours. 

            2. The teacher organized activities like SQ4R, CIRC, KWL - Plus, 
MAI insert sample articles for students to practice regularly. Students are required to 
read two articles per week. - Time for the whole program training activities 12-18 
hours 

            3. Comparisons of reading knowledge According to the 
International Student Assessment Program (PISA) guideline before and after the 
implementation of the Reading Literacy Program. According to the International 
Student Assessment Program (PISA), it was found that reading literacy scores Based 
on the Guidelines for the Joint International Student Assessment Program (PISA) after 
the implementation of the Reading Literacy Program. According to the International 
Collaborative Student Assessment Program (PISA) guideline, higher than before using 
the Reading Literacy Program. According to the International Student Assessment 
Program (PISA) guidelines, it has statistical significance at level .01. 

          4. Results of evaluation of the use of the literacy promotion 
program In accordance with the International Collaborative Student Assessment 
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Program (PISA) guidelines, the researcher has assessed the use of the literacy 
promotion program. According to the CIPPIEST model of the International Student 
Assessment Program (PISA) with stakeholders, it was found that the results of the 
evaluation of the use of the reading literacy promotion program. According to the 
PISA guidelines, the Context Evaluation of students found that the results of the 
evaluation of the program used to promote reading literacy. According to the PISA 
approach, the student's overall Context Evaluation is assessed. Very level and of the 
administrators and teachers Overall, it was at a high level.Overall, the input 
evaluation of the administrators and teachers was at the high level. The overall 
student Process Evaluation was high and the administrators and teachers. Overall, 
the students were at a moderate level . The overall student productivity (Impact 
Evaluation) was at a high and the administrators and teachers overall were at the 
high level. High level  Effectiveness (Effectiveness Evaluation) of students overall. 
High level  and overall management and teachers at high level. Sustainability. 
(Sustainability Overall student evaluation was at high and that of administrators and 
teachers overall at high. (Transportability Overall student evaluation was high and 
that of administrators and teachers overall was high  

 
Keyword : reading literacy, program for international student assessment(PISA), 
program assessment with CIPPiest 
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บทท่ี 1  
บทนำ 

ภูมิหลัง 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ร่วมมือกับองค์การ

เพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organisation for Economic Co-operation and 

Development หรือ OECD)ดำเนินโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (Programme for 

International Student Assessmentหรือ PISA) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของระบบ

การศึกษาของประเทศสมาชิกและประเทศร่วมโครงการ โดยประเมินความสามารถในการใช้ความรู้

และทักษะของนักเรียนท่ีมีอายุ 15 ปี ในด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ประเทศไทยเข้า

ร่วมโครงการ PISA มาต้ังแต่ต้นจนครบสามครั้งในการประเมินรอบท่ีหนึ่ง (Phase I : PISA 2000 

PISA 2003 และ PISA 2006) และปัจจุบันอยู่ในช่วงการประเมินรอบท่ีสอง (Phase II : PISA 2009 

PISA 2012 และ PISA 2015) การประเมินผลในแต่ละครั้งสามารถให้ข้อมูลคุณภาพการศึกษาของ

ชาติ ซึ่งผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับการศึกษาทุกฝ่ายและสาธารณชน ควรต้องได้รับรู้ว่า ระบบการศึกษา

ของเราได้เตรียมเยาวชนของชาติให้พร้อมท่ีจะเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ และมีสมรรถนะในการแข่งขัน

กับประชาคมโลกเพียงใด(โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2558) 

จากผลการประเมิน PISA 2012 ซึ่งเกิดขึ้นในช่วงเวลาท่ีหลาย ๆ ประเทศในโครงการกำลัง

ได้รับผลกระทบจากวิกฤติทางเศรษฐกิจ ผลการประเมินได้เปิดเผยว่าความสำเร็จหรือความล้มเหลวใน

ระบบการศึกษาไม่ได้เป็นความรับผิดชอบของหลักสูตร ครู และนักเรียนตามท่ีมักเป็นท่ีเข้าใจกัน แต่

มาจากความแตกต่างกันในนโยบายและการจัดการระบบการศึกษา ท้ังภายในประเทศและระหว่าง

ประเทศข้อมูลย้อนหลังจากการประเมินครั้งท่ีผ่านมา ทำให้สามารถทราบวิวัฒนาการของการเรียนรู้

ของนักเรียนตามกาลเวลาในแต่ละวิชา สำหรับ 64 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจท่ีมีข้อมูลย้อนหลังมี 40 

ประเทศท่ีมีการยกระดับข้ึนอย่างน้อยหนึ่งวิชา ประเทศท่ีมีคะแนนสูง เช่น เซี่ยงไฮ้-จีน หรือสิงคโปร์ 

ยังสามารถรักษาความเป็นผู้นำไว้ได้ ขณะท่ีประเทศ เช่น บราซิล เม็กซิโก ตูนิเซีย และตุรกี ก็มีการ

ปรับปรุงทำให้สามารถยกระดับคุณภาพขึ้นจากผลการประเมินในครั้งก่อน ๆ ท่ีมีผลการประเมินต่ำ

(โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2558) โดย

เป้าหมายของการศึกษาคือการเตรียมกำลังคนเพื่อความเข้มแข็งของชาติในอนาคต โดยเฉพาะในทาง

เศรษฐกิจ และการเปล่ียนแปลงลักษณะของกำลังคนในตลาดแรงงานคือสาเหตุสำคัญท่ีทำให้เยาวชน

ต้องได้รับการเตรียมตัวให้พร้อมสำหรับการแข่งขันตลาดแรงงาน การเตรียมตัวไม่จำกัดเพียงแต่ให้มี



 

 

 
 2 

ความรู้ ท่ีได้เรียนในโรงเรียนเท่านั้น หากแต่ยังต้องให้สามารถใช้ความรู้และทักษะในสถานการณ์และ

บริบทต่างๆอย่างกว้างขวางในชีวิตจริงในอนาคต นอกจากนี้ยังเป็นท่ียอมรับกันอย่างกว้างขวางว่า 

เศรษฐกิจท่ีมั่นคงมีพื้นฐานอยู่บนคุณภาพของการศึกษาท่ีเยาวชนได้รับ การแข่งขันทางเศรษฐกิจจึง

ผลักดันให้มีการต่ืนตัวทางการศึกษา มีการแข่งขันกันเป็นเลิศในทางการศึกษา ในทุกประเทศท่ี

ต้องการรักษาระดับความสามารถในการแข่งขัน มีการเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษาท่ีเน้นให้นักเรียนมี

ศักยภาพในการแข่งขันสูงขึ้น(โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2556) 

 PISA เป็นโครงการต่อเนื่องท่ีมีจุดประสงค์เพื่อนำเสนอภาพท่ีชัดเจนของระบบการศึกษา แก่
ระดับนโยบายและฝ่ายปฏิบัติ และช่วยให้สามารถติดตามแนวโน้มของความรู้และทักษะ ของนักเรียน
ในประเทศต่าง ๆ และนักเรียนต่างกลุ่มภายในประเทศหนึ่ง ๆ ผลการประเมิน ของ PISA ช้ีให้เห็นว่า
อะไรท่ีสามารถทำได้ในระบบการศึกษา โดยแสดงให้เห็นว่านักเรียน ในประเทศท่ีมีผลการประเมิน
สูงสุด และประเทศท่ีมีการยกระดับคุณภาพระบบการศึกษาได้ รวดเร็ว ทำอะไรกันบ้าง ข้อมูลท่ี PISA 
พบจะทำประเทศต่าง ๆ สามารถเปรียบเทียบ ความรู้และทักษะของนักเรียนในประเทศของตนกับ
ประเทศอื่น ๆ สามารถกำหนดเป้าหมาย เชิงนโยบายโดยดูจากระบบการศึกษาของประเทศท่ีประสบ
ความสำเร็จ และสามารถเรียนรู้ จากนโยบายและแนวปฏิบัติท่ีใช้อยู่ในประเทศอื่น ๆ แม้ว่า PISA จะ
ไม่สามารถระบุได้ถึง ความสัมพันธ์ในเชิงของเหตุและผลระหว่างนโยบาย/แนวปฏิบัติ กบัผลการ
เรียนรู้ของนักเรียน แต่ก็สามารถแสดงให้นักการศึกษา ผู้กำหนดนโยบาย และสาธารณชนท่ีสนใจเห็น
ว่า ระบบการศึกษามีความแตกต่างหรือเหมือนกันอย่างไร และมีความหมายอย่างไรกับนักเรียน 
(โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) 

การอ่านเป็นการประเมินหลักใน PISA 2000 ซึ่งเป็นการประเมินครั้งแรกของ PISA และ 
ประเมินซ้ำอีกครั้งใน PISA 2009 กรอบโครงสร้างการประเมินของ PISA 2009 ยังคง เหมือนกับ 
PISA 2000 เพราะมีจุดประสงค์ท่ีต้องการติดตามแนวโน้มของการเปล่ียนแปลงท่ี เกิดขึ้นตามเวลา ถึง
กระนัน้ก็ตาม PISA ยังต้องการวิวัฒนาการและผสมผสานพัฒนาการ ใหม ่ๆ ในด้านทฤษฎีและแนว
ปฏิบัติท่ีเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา ดังนั้น ในกรอบโครงสร้าง ใหม่ใน PISA 2009 ได้รวมเอา
พัฒนาการใหม่ ๆ ซึ่งสะท้อนถึงความรู้และความเข้าใจประเด็น ต่าง ๆ ของการอ่านท่ีเปล่ียนแปลงไป
ในโลกจริง เป็นต้นว่ามีการเกิดขึ้นและความก้าวหน้า ในการอ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีพัฒนาอย่าง
รวดเร็ว จนเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต เป็นต้น (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) 

ทักษะในเรื่องการอ่านไม่เพียงแต่สำคัญเฉพาะบุคคล แต่สำคัญต่อเศรษฐกิจโดยรวม ในระดับ 

นโยบายและระดับบริหารจัดการต่าง ๆ ได้ยอมรับโดยท่ัวกันว่า ต้นทุนกำลังคน (Human capital) 
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เป็นต้นทุนท่ีสำคัญท่ีสุด นักเศรษฐศาสตร์ได้ใช้เวลาหลายปีศึกษาและพัฒนาตัวแบบ ทางเศรษฐกิจท่ี

แสดงว่าระดับคุณภาพการศึกษาของประเทศเป็นตัวทำนายศักยภาพความ เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ

ของประเทศนั้น ๆ (OECD, 2009) ผลของการสำรวจนานาชาติ หลายโครงการ เช่น IALS 

(International Adult Literacy Survey) หรือ PIAAC (Programme for the International 

Assessment of Adult Competencies) ท่ีวัดทักษะ ของผู้ใหญ่วัยทำงานโดยตรง โดยไม่เพียงแต่ดู

ท่ีใบรับรองวุฒิทางการศึกษา การสำรวจ เหล่านี้ยืนยันว่า มีความเกี่ยวข้องกันระหว่างต้นทุนกำลังคน

กับระดับของความสามารถ ในทางเศรษฐกิจของประเทศ (OECD, 2009) ในแคนาดามีข้อมูลเปิดเผย

เมื่อไม่นานมานี้ นักเศรษฐศาสตร์กลุ่มหนึ่งได้วิเคราะห์ความเกี่ยวข้องระหว่างการรู้เรื่อง (Literacy) 

ของคน กับสภาพเศรษฐกิจในช่วงเวลายาวนาน และได้พบว่าระดับการรู้เรื่องเฉล่ียของประชาชน ใน

ชาติเป็นตัวทำนายเศรษฐกิจท่ีดีกว่าคุณวุฒิทางการศึกษา (Coulumbe S. et al., 2004) 

จากผลการประเมินสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติในปี 2000  พบว่านักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 431  คะแนน ปี 2003  พบว่า
นักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 420 คะแนน ปี 2006  พบว่านักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 
417 คะแนน ปี2009  พบว่านักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 421 คะแนน ปี 2012  พบว่านักเรียน
ไทยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 441 คะแนนและปี 2015  พบว่านักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 409 
คะแนน ตามลำดับ ซึ่งผลคะแนนของนักเรียนไทยถูกจัดอยู่ในกลุ่มคะแนนเฉล่ียต่ำกว่า OECD ดังนั้น 
หากเปรียบเทียบผลการศึกษาของนักเรียนไทยเทียบกับนักเรียนจากประเทศในเอเชีย พบว่า ส่วนมาก
นักเรียนจากประเทศในเอเชียมีความรู้และทักษะการอ่านอยู่ในกลุ่มสูงสุดเกือบท้ังส้ิน ยกเว้นไทยกับ
อินโดนีเซียอยู่ในกลุ่มต่ำ แต่อินโดนีเซียมีแนวโน้มดีกว่าไทยเพราะนักเรียนมีคะแนนสูงขึ้นเมื่อเทียบกับ 
PISA 2000 อีกท้ังไทยมีช่องว่างห่างจากประเทศบนสุดเท่ากับ 1.3 S.D. ซึ่งอาจเทียบเท่าว่าห่างกัน
เท่ากับเวลาเรียนในโรงเรียนถึง 3 ปี (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557) 

ท้ังนี้ หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องไม่ควรท่ีจะดำเนินการเพียงสืบเสาะหรือวิเคราะห์แนวทางท่ี
ประสบความสำเร็จในการทำข้อสอบเพียงอย่างเดียว หรือกระตือรือรน้เพียงเนน้การอบรม
เตรียมพร้อมก่อนสอบในช่วงเวลาส้ันๆ ซึ่งอาจจะเป็นทางลัดช่วยให้การสอบประสบความสำเร็จใน
ระบบการสอบแข่งขันอย่างท่ีหลายคนเคยชิน ซึ่งไม่เพียงพอต่อสร้างประชาชนให้เป็นผู้รักการอ่านได้
อย่างแท้จริง ดังนั้น หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรถอดบทเรียนหรือศึกษาแนวทางของประเทศท่ีพัฒนา
แล้วที่ประสบความสำเร็จในการสร้างนักอ่านอย่างจริงจัง เพราะทุกคนทราบกันดีอยู่แล้วว่า การสร้าง
นิสัยรักการอ่าน ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลประกอบการอ่านและการ
เรียนรู้ของประชาชนในชาติต้องใช้เวลาบ่มเพาะสร้างเสริมนิสัยต้ังแต่วัยเด็ก ดังนั้น ผลการสอบ PISA 
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จึงเสมือนเป็นเครื่องมือหนึ่งท่ีช่วยให้ภาครัฐและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องได้ตระหนักและหันมาให้
ความสำคัญกับการเตรียมพร้อมเด็กและเยาวชนให้เป็นนักอ่าน นักเรียนรู้ ประกอบไปด้วยทักษะใน
การวิเคราะห์และการสังเคราะห์ข้อมูลได้ ซึ่งดังกล่าวล้วนเป็นรากฐานท่ีสำคัญในการท่ีจะพัฒนาคน 
พัฒนาชาติในทุกๆ ด้านต่อไป (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2554) 

นอกจากนี้ PISA ได้ศึกษางานวิจัยในอดีตเพื่อตัดสินใจว่าความรู้และทักษะใดเป็นส่ิงจำเป็น

สำหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต การมีชีวิตสังคมยุคใหม่ และเป็นตัวชี้วัดศักยภาพการแข่งขันทาง

เศรษฐกิจ ซึ่งOECD ตัดสินใจว่าการรู้เรื่องท่ีเป็นตัวชี้วัดอนาคตท่ีสำคัญ ได้แก่ การอ่าน (Reading 

Literacy) คณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) และวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) และ 

PISA ประเมินในสามด้านนี้เท่านั้น (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี.2554: 3) ดังนั้นเยาวชนจำเป็นต้องมีความรู้และทักษะท่ีจำเป็นท่ีต้องใช้ในชีวิต 

เนื่องจากเราอยู่ในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลง มีส่ือเพิ่มข้ึนมากมายท้ังในด้านปริมาณ ประเภท และการ

ใช้ประโยชน์ท่ีหลากหลายตามการเปล่ียนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม ทักษะของการใช้ชีวิตในวันนี้

จึงแตกต่างจากเมื่อ 20 ปีท่ีแล้วมาก และคาดได้ว่าในอีก 20 ปี ข้างหน้าจะยิ่งเปล่ียนแปลงไปมากกว่า

และรวดเร็วกว่านี้อีก เป้าหมายของการศึกษาก็ได้เปล่ียนแปลงไป จากการท่ีต้องการให้นักเรียนสะสม

และจดจำสาระต่างๆ ไปเป็นการเรียนรู้ท่ีมีแนวความคิดท่ีกว้างขวางขึ้น ความหมายของการรู้เปล่ียน

จากการจำสาระข้อมูลได้ มาเป็นความสามารถในการ “ใช้” สาระเหล่านั้น ซึ่งรวมถึงการค้นหาการ

เลือก การตีความและการประเมินสาระจากส่ิงต่างๆ ท่ีได้พบเจอในชีวิต และท่ีเกี่ยวข้องในบริบทต่างๆ

ท่ีนอกเหนือไปจากบริบทในห้องเรียน (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) 

 จากความสำคัญและความเป็นมาของปัญหาการแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ดังกล่าว 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในท่ีจะพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)        

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.เพื่อศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 2.เพื่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน

ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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3.เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ

อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 4.เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

สมมติฐานของการวิจัย 
 การรู้เรื่องการอ่าน หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม 

ความสำคัญของการวิจัย 
1. ได้วิธีการแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่านท่ีสามารถนำไปใช้ในการแก้ไขข้อบกพร่องได้

อย่างมีประสิทธิภาพ  
2. ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ท่ีสามารถแก้ไขความบกพร่องการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
3. ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์เกี่ยวกับการแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ทำให้ครูมีความเข้าใจผู้เรียนมากยิ่งขึ้น และสามารถนำข้อมูลนี้ไป
ช่วยเหลือนักเรียนเรื่องการรู้เรื่องการอ่านได้อย่างตรงจุดและมีประสิทธิภาพ  

4. ได้ทราบถึงรูปแบบพฤติกรรมการรู้เรื่องการอ่านท่ีบกพร่องของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีพบบ่อยท่ีสุด และนำไปสู่หนทางแก้ไข  

5. ผู้บริหารท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องมีข้อมูลเชิงประจักษ์ในการกำหนดนโยบายการแก้ไข
ข้อบกพร่องในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนการรู้เรื่องการอ่านท้ังในระดับห้องเรียนและใน
ระดับประเทศ  

6. ได้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) โดยผ่านกระบวนการวิจัยและพฒันา 
  
ขอบเขตของการวิจัย 

การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 

1. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย คือ การรู้เรื่องการอ่าน ซึ่งประกอบด้วย 3 สมรรถนะ ดังนี ้

1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
  2.การบูรณาการและตีความ 
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  3.การสะท้อนและประเมิน 
 2. ประชากรและกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

ระยะท่ี 1 ศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม

แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีได้คะแนนผลสอบ การรู้เรื่องการอ่าน โครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ในปี พ.ศ.2558(PISA 2015) สูงสุด 3 อันดับของประเทศไทย โดย

ประกอบด้วย ผู้บริหาร จำนวน 1 คน ครู 5 คน นักเรียน 7 คน และผู้ปกครอง 7 คน รวมทั้ง 3 

โรงเรียนประกอบด้วย ผู้บริหาร จำนวน 3 คน ครู 15 คน นักเรียน 21 คน และผู้ปกครอง 21 คน 

ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และครู โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ท่ีรับผิดชอบการสอบ การรู้

เรื่องการอ่าน โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย ครู 7 คน ได้มาโดย

การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล คือผู้เช่ียวชาญซึ่งมีเกณฑ์พิจารณาในการเลือกผู้ทรงคุณวุฒิดังนี้ 

1. ผู้เช่ียวชาญด้านโปรแกรม สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก มีประสบการณ์ 

มีผลงานด้านตำรา หรือความเช่ียวชาญการใช้โปรแกรม  จำนวน 1 ท่าน 

2. ผู้เช่ียวชาญด้านวิจัยและประเมินผล  สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก มี

ประสบการณ์ มีผลงานด้านตำรา หรือความเช่ียวชาญด้านการวิจัยและประเมินผล จำนวน 2 ท่าน 

3. ผู้เช่ียวชาญด้านภาษา สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก มีประสบการณ์ มี

ผลงานด้านตำรา หรือความเช่ียวชาญด้านภาษา จำนวน 3 ท่าน 

4. นักเรียนท่ีใช้ในการทดลองใช้(try out)โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม

แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 

โรงเรียนท่าจำปาวิทยา ตำบลท่าจำปา อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม จำนวน 27 คน ในภาคเรียน

ท่ี 2 ปการศึกษา 2562 

ระยะท่ี 3 การทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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  1.ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนระดับ

มัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 5,855 คน 169 ห้องเรียน จาก 81 โรงเรียน 

  2.กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไชย

บุรีวิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 35 คน จำนวน 1 ห้องเรียน โดยใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ

อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมา ซึ่ง

กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย

การสุ่ม 

3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย ดำเนินการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 

ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 

ระยะท่ี 4 การประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 1.ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหาร ครู นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน

ระดับมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 7,750 คน  จาก 81 โรงเรียน 

 2.กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวกับวิจัยระยะท่ี 3 การทดลอง

โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ

(PISA) 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) หมายถึง  โครงการประเมินผล

การศึกษาของประเทศสมาชิกองค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ องค์การ OECD  

( Organisation for Economic Co-operation and Development) มีจุดประสงค์เพื่อสำรวจว่า 

ระบบการศึกษาของประเทศ ได้เตรียมเยาวชนของชาติให้พร้อมท่ีจะใช้ชีวิต และมีส่วนร่วมด้านสังคม

ในอนาคตเพียงพอหรือไม่ PISA เน้นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนวัย 15 ปี ท่ีจะใช้ความรู้ และ
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ทักษะเพื่อเผชิญกับโลกในชีวิตจริง มากกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน เพราะเป็นวัยที่จบ

การศึกษาภาคบังคับแล้ว อาจจะเข้าศึกษาต่อ หรือออกไปประกอบอาชีพ 

2.การรู้เรื่องการอ่าน (Reading literacy) หมายถึง ความรู้และทักษะท่ีจะเข้าใจเรื่องราว

และสาระของส่ิงท่ีได้อ่าน ตีความหรือแปลความหมายของข้อความท่ีได้อ่าน และประเมินคิดวิเคราะห์ 

ย้อนกลับไปถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนได้ว่าต้องการส่งสารสาระอะไรให้ผู้อ่าน 

2.1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ หมายถึง ความรู้และทักษะท่ีจะรู้ขอบเขตของ
ข้อมูลว่าข้อมูลท่ีเราต้องการอยู่ในตำแหน่งใด  จำแนกความเหมือนและความต่างของข้อมูลท่ีมีอยู่ใน
เนื้อเรื่องของเรื่องท่ีอ่าน 

2.2.การบูรณาการและตีความ หมายถึง  ความรู้และทักษะท่ีจะ แสดงความ
เข้าใจโดยสามารถระบุใจความสำคัญหรือ จุดประสงค์ของเรื่อง เช่ือมโยงส่วนต่าง ๆ ของข้อมูลท่ี
หลากหลาย เพื่อทำให้ เกิดความเข้าใจเรื่องท่ีอ่าน ตีความเนื้อเรื่องเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน
ได้ ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

2.3.การสะท้อนและประเมิน หมายถึง  ความรู้และทักษะท่ีจะ วิเคราะห์เนื้อเรื่อง 
รูปแบบ และวิธีการเขียนของเรื่องท่ีอ่าน ประเมิน แสดงความคิดเห็น และให้ข้อโต้แย้งจาก มุมมอง
ของตนเองได้ 

3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน หมายถึง ชุดกิจกรรมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นสำหรับพัฒนา
นักเรียนเพื่อให้เกิดการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) ประกอบด้วย คู่มือการใช้ จุดประสงค์ ผู้ใช้โปรแกรมและกลุ่มเป้าหมายสาระสำคัญและ
ลักษณะของโปรแกรม ระยะเวลาการดำเนินการใช้โปรแกรม เอกสารและส่ือการประเมินผล คำช้ีแจง
ในการใช้โปรแกรม โดยนักเรียนจะได้ใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 3 
สมรรถนะ คือ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและตีความ การสะท้อนและประเมิน   

4. การพัฒนาโปรแกรม หมายถึง กระบวนการดำเนินการสร้างโปรแกรมโดยประยุกต์ใช้
แนวคิดของขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรม รวมทั้งอาศัยการข้อมูลจาการสัมภาษณ์ ผู้บริหาร ครู 
นักเรียน ผู้ปกครอง ประกอบด้วยขั้นตอนสำคัญ คือ วิเคราะห์ปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) และ
พัฒนาโปรแกรม ประกอบด้วย คู่มือการใช้ จุดประสงค์ ผู้ใช้โปรแกรมและกลุ่มเป้าหมาย สาระสำคัญ
และลักษณะของโปรแกรม ระยะเวลาการดำเนินการใช้โปรแกรม เอกสารและส่ือการประเมินผล คำ
ช้ีแจงในการใช้โปรแกรม โดยโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผล
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นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน3 สมรรถนะ คือ 
การเข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและตีความ การสะท้อนและประเมิน 

5. ปัญหา หมายถึง อุปสรรคหรือขอขัดของในการดําเนินการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

6. สาเหตุ หมายถึง มูลเหตุ หรือต้นเหตุการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

7. แนวทาง หมายถึง วิธีการดําเนินงานในการแกปญหาการดําเนินงาน การรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 8. การประเมินการใช้โปรแกรม หมายถึง กระบวนการในการตัดสินคุณค่าหรือความเป็น

ประโยชน์ของโปรแกรม ตามรูปแบบ CIPPIEST ประกอบด้วย ด้านบริบท(Context Evaluation) ด้าน

ปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) ด้านกระบวนการ (Process Evaluation) ด้านผลผลิต (Product 

Evaluation) ด้านผลกระทบ (Impact Evaluation) ด้านประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) 

ด้านความยั่งยืน (Sustainability Evaluation) ด้านการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability 

Evaluation) 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในบทนี้ ผู้วิจัยได้นำเสนอเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการ

รู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  ดังนี้ 
 1.โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 2.การรู้เรื่องการอ่าน(Reading literacy) 
 3.แนวคิด ทฤษฎีท่ีใช้ในการพัฒนาโปรแกรม 
 4.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R 
 5.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
 6.การจัดการเรียนรู้แบบ KWL – Plus 
 7.การประเมินโปรแกรมด้วย CIPPIEST 
 8.งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
     
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ หรือ PISA ริเริ่มโดยองค์การเพื่อความร่วมมือ
ทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for Economic Co-operation and Development 
หรือ OECD) มีวัตถุประสงค์เพื่อหาตัวชี้วัดคุณภาพการศึกษาให้แก่ประเทศในโครงการ ซึ่ง
ประกอบด้วย ประเทศสมาชิก OECD (OECD countries) และประเทศนอกกลุ่มสมาชิก OECD ซึ่ง
เรียกว่า ประเทศร่วมโครงการ (Partner countries) PISA ใช้ความร่วมมือและความเช่ียวชาญจาก
นานาชาติในการวางกรอบโครงสร้างการประเมิน การสร้างเครื่องมือ และการศึกษาวิจัย เพื่อประกัน
คุณภาพของการศึกษาวิจัยให้สามารถเปรียบเทียบกันได้ในระดับนานาชาติ และข้อมูลท่ีได้สามารถ
ช้ีบอกถึงคุณภาพการศึกษาของประเทศต่าง ๆ ได้ ปัจจุบันมีประเทศเข้าร่วมโครงการ PISA มากกว่า 
80 ประเทศท่ัวโลก ซึ่งนับเป็นประมาณร้อยละ 90 ของพื้นท่ีเศรษฐกิจโลก  

โครงการ PISA ดาเนินการประเมินอย่างต่อเนื่องทุก ๆ 3 ปี เพื่อติดตามแนวโน้มการ
เปล่ียนแปลงคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนและมุง่ให้ข้อมูลแก่ระดับนโยบาย กลุ่มตัวอย่างของ PISA 
คือ นักเรียนกลุ่มอายุ 15 ปี ซึ่งสากลถือว่าเป็นวัยจบการศึกษาภาคบังคับ การประเมินของ PISA ไม่
เน้นการประเมินความรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน แต่เน้นการประเมินความสามารถของนักเรียนในการ
ใช้ความรู้และทักษะเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริง หรือท่ีเรียกว่า “การรู้เรื่อง” (Literacy) ในสามด้าน 
ได้แก่ การรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) 
และการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ซึ่งการรู้เรื่องท้ังสามด้านนี้ ถือว่าเป็นส่ิงจาเป็นสา
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หรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นส่ิงท่ีประชากรจาเป็นต้องมีเพื่อการพัฒนาและการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจของประเทศ  

ในแต่ละรอบการประเมิน PISA จะครอบคลุมสามด้าน ได้แก ่การอ่าน คณิตศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์ โดยมีสัดส่วนของข้อสอบแต่ละวิชาแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับว่าในรอบการประเมินนัน้เน้น
การประเมินวิชาใด หากเป็นวิชาหลักในรอบการประเมินจะมีสัดส่วนของข้อสอบประมาณ 60% ส่วน
วิชารองจะมีสัดส่วนของข้อสอบประมาณ 20% สำหรับรอบการประเมิน PISA 2015 เน้นการประเมิน
วิชาวิทยาศาสตร์ จึงมีสัดส่วนของข้อสอบวิทยาศาสตร์ประมาณ 60% ส่วนวิชาคณิตศาสตร์และการ
อ่านมีสัดส่วนของข้อสอบประมาณวิชาละ 20% ซึ่งใน PISA 2015 ประเมินวิทยาศาสตร์เป็นวิชาหลัก
นับเป็นครั้งท่ีสองต่อจาก PISA 2006  

ประเทศท่ีเข้าร่วมโครงการ PISA 2015 มีจำนวน 72 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ โดยมี 57 
ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ท่ีสอบด้วยคอมพิวเตอร์ (Computer-based assessment หรือ CBA) และ 
มี 15 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ ท่ีสอบด้วยกระดาษ (Paper-based assessment หรือ PBA)  

PISA 2015 จัดให้มีการสอบด้วยคอมพิวเตอร์ (Computer-based assessment หรือ CBA) 
ครบทุกวิชาเป็นครั้งแรก สำหรับประเทศท่ีไม่เลือกสอบด้วยคอมพิวเตอร์ก็ยังสามารถใช้การสอบด้วย
กระดาษ (Paper-based assessment หรือ PBA) ตามรูปแบบเดิมได้ แต่ประเทศท่ีสอบแบบ PBA 
จะสอบด้วยข้อสอบชุดวัดแนวโน้ม (Trend items) เท่านั้น ต่างจากประเทศท่ีสอบแบบ CBA ท่ีจะ
สอบด้วยข้อสอบชุดวัดแนวโน้ม และข้อสอบชุดใหม่ท่ีพัฒนาขึ้นสำหรับการสอบด้วยคอมพิวเตอร์
โดยเฉพาะ ลักษณะของข้อสอบมีท้ังแบบเลือกตอบและแบบเขียนตอบผสมกัน โดยข้อสอบถูกจัดเป็น
หมู ่(Clusters) ท่ีมีความยากง่ายพอกัน แล้วนำมาจัดเป็นฉบับท่ีมีข้อสอบคละหมู่กัน นักเรียนแต่ละ
คนจะได้ข้อสอบต่างฉบับกัน ซึ่งใช้เวลาในการทำข้อสอบ 2 ช่ัวโมง สำหรับประเทศไทย ต้ังแต่ PISA 
2000 ถึง PISA 2012 เป็นการจัดสอบแบบ PBA แต่ใน PISA 2015 เป็นการสอบแบบ CBA  

นอกจากประเมินผลโดยใช้แบบทดสอบแล้ว PISA 2015 ยังเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามด้วย 
ซึ่งแบบสอบถามจะให้ข้อมูลท่ีสามารถใช้อธิบายผลท่ีได้จากการทดสอบ แบบสอบถามท่ีใช้เก็บข้อมูล
ในประเทศไทย ได้แก่  

 1. แบบสอบถามนักเรียน เป็นการสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลังของนักเรียนและครอบครัว เจต
คติต่อการเรียนรู้ และประสบการณ์ในชีวิตของนักเรียน ซึ่งให้นักเรียนใช้เวลาในการตอบ 30 นาที  
 2. แบบสอบถามความคุ้นเคยในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT) เป็นการ
สำรวจเจตคติและกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับ ICT ของนักเรียน ใช้เวลาในการตอบ 5-10 นาที  
  3. แบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาและอาชีพของนักเรียน เป็นคำถามท่ีขยายเพิ่มเติมจาก
แบบสอบถามนักเรียน โดยถามเกี่ยวกับเส้นทางการศึกษาของนักเรียนแต่ละคน มุ่งเน้นไปท่ีปริมาณ 
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เนื้อหา และโอกาสในการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากเนื้อหาท่ีบังคับเรียนในโรงเรียนท้ังในปัจจุบัน
และท่ีผ่านมา ใช้เวลาในการตอบ 5-10 นาที  

 4. แบบสอบถามโรงเรียน สอบถามผู้บริหารโรงเรียนเกี่ยวกับระบบโรงเรียน และ
ส่ิงแวดล้อมทาง การเรียน  
  PISA ใช้กลุ่มตัวอย่างจำนวนมากเป็นตัวแทนของประชากร ใน PISA 2015 มีนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างอายุ 15 ปี ประมาณ 540,000 คน จาก 72 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ สำหรับประเทศไทย มี
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 8,249 คน จาก 273 โรงเรียนของทุกสังกัดการศึกษา ท้ังนี้ ระดับช้ันท่ีมี
นักเรียนอายุ 15 ปี จำนวนมากท่ีสุดของโรงเรียนไทย ได้แก่ ระดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หรือ ปวช.1 
(ประมาณ 70%) รองลงมาคือ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 (ประมาณ 26%) ท่ีเหลือเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1, 2 และปีท่ี 5 หรือ ปวช.2 การสุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มแบบเป็นระบบอย่างเคร่งครัด 
ตามสัดส่วนของจำนวนนักเรียนในแต่ละกลุ่มโรงเรยีนและตามพื้นท่ี เพื่อให้ได้ตัวแทนกระจาย
ครอบคลุมทุกพื้นท่ีท่ัวประเทศ  
  ในเอเชียตะวันออกและตะวันออกเฉียงใต้ มี 11 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจเข้าร่วมการประเมิน 
ซึ่งเป็นประเทศสมาชิก OECD คือ เกาหลี และญี่ปุ่น นอกจากนี้ มีประเทศร่วมโครงการ ได้แก่ จีน-4 
มณฑล (ประเมินใน 4 มณฑล ได้แก่ ปักกิ่ง เซี่ยงไฮ้ เจียงซู และกวางตุ้ง) ฮ่องกง-จีน อินโดนีเซีย มา
เก๊า-จีน มาเลเซีย สิงคโปร์ จีนไทเป ไทย และเวียดนาม (จีนไทเปเป็นประเทศท่ีไม่ใช่เขตเศรษฐกิจของ
จีนซึ่งต่างจาก ฮ่องกง-จีน และ มาเก๊า-จีน จึงเขียนช่ือต่างกัน โดยเขียนคำว่า จีน นำหน้าเพราะเป็น
จีนอีกประเทศหนึ่ง ส่วนประเทศท่ีเป็นเขตเศรษฐกิจของจีน จะเขียนช่ือเขตเศรษฐกิจ แล้วตามด้วยคำ
ว่า “-จีน” เพื่อให้รู้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของจีน)  

รายงานการประเมินของ PISA รายงานผลเป็นสองแบบ คือ รายงานเป็นคะแนนเฉล่ียเทียบ
กับค่าเฉล่ีย OECD ซึ่งเป็นคะแนนมาตรฐาน โดยใน PISA 2000 ต้ังค่าคะแนนมาตรฐานท่ี 500 
คะแนน ซึ่งในการประเมินแต่ละครั้ง คะแนนมาตรฐานนี้จะแปรเปล่ียนไปเล็กน้อยตามคะแนนของ
กลุ่มประเทศ OECD นอกจากนี้ PISA ยังรายงานเป็นระดับความสามารถ (ระดับสมรรถนะ) และ
กำหนดให้ระดับ 2 เป็นระดับพื้นฐาน ซึ่งเป็นระดับท่ีแสดงว่านักเรียนเริ่มรู้และใช้ประโยชน์จากความรู้
ได้ในชีวิต อย่างไรก็ตาม จำนวนนักเรียนท่ีสมรรถนะอยู่ในระดับต่ำ โดยเฉพาะท่ีต่ำกว่าระดับ 2 เป็น
ตัวชี้บอกท่ีน่ากังวลถึงคุณภาพของพลเมืองในตลาดแรงงานในอนาคต และช้ีนัยถึงความสามารถใน
การแข่งขันของชาติในประชาคมโลก  
 โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) หมายถึง  โครงการประเมินผล
การศึกษาของประเทศสมาชิกองค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ องค์การ OECD  
( Organisation for Economic Co-operation and Development) มีจุดประสงค์เพื่อสำรวจว่า 
ระบบการศึกษาของประเทศ ได้เตรียมเยาวชนของชาติให้พร้อมท่ีจะใช้ชีวิต และมีส่วนร่วมด้านสังคม
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ในอนาคตเพียงพอหรือไม่ PISA เน้นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนวัย 15 ปี ท่ีจะใช้ความรู้ และ
ทักษะเพื่อเผชิญกับโลกในชีวิตจริง มากกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน เพราะเป็นวัยที่จบ
การศึกษาภาคบังคับแล้ว อาจจะเข้าศึกษาต่อ หรือออกไปประกอบอาชีพ 
 โดยสรุปโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) หมายถึง  โครงการท่ี ริเริ่มโดย
องค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for Economic Co-
operation and Development หรือ OECD) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของระบบ
การศึกษาในการเตรียมความพร้อมให้ประชาชนมีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิตในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลง โดย PISA เน้นการประเมินสมรรถนะของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้
ความรู้และทักษะในชีวิตจริงมากกว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรในโรงเรียน  
 
การรู้เร่ืองการอ่าน(Reading literacy) 

การรู้เรื่องการอ่านเป็นเรื่องท่ี PISA ให้น้ำหนักสำคัญเป็นหลักในการประเมินครั้งแรกของรอบ
แรก(PISA 2000) และอีกครั้งในการประเมินครั้งแรกของรอบท่ีสอง (PISA 2009) ส่วนใหญ่กรอบ
โครงสร้างการประเมินของ PISA 2009 ยังคงเหมอืนกับ PISA 2000 เพราะมีจุดประสงค์ท่ีต้องการ
ติดตามแนวโน้มของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นตามเวลา ถึงกระนั้นก็ตาม PISA ยังต้องการวิวัฒนาการ
และผสมผสานพัฒนาการใหม่ๆ ในด้านทฤษฎีและแนวปฏิบัติท่ีเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา ดังนั้น 
ในกรอบโครงสร้างใหม่ก็จะเห็นถึงพัฒนาการใหม่ๆ  รวมอยู่ด้วย ซึ่งสะท้อนถึงความรู้และความเข้าใจ
ในธรรมชาติของการอ่านท่ีเปล่ียนแปลงไปในโลก เป็นต้นว่า มีพัฒนาการและความก้าวหน้าในการ
อ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว เป็นต้น 

ทักษะในการรู้เรื่องการอ่านไม่เพียงแต่สำคัญเฉพาะบุคคล แต่สำคัญต่อเศรษฐกิจโดยรวม ใน
ระดับนโยบายและระดับบริหารจัดการต่างๆ ได้ยอมรับโดยท่ัวกันว่า ต้นทุนกำลังคน (Human 
capital)ผลรวมที่คนในระบบเศรษฐกิจรู้และสามารถทำได้ - น่าจะเป็นต้นทุนตัวที่สำคัญท่ีสุด นัก
เศรษฐศาสตร์ได้ใช้เวลาหลายปีศึกษาและพัฒนาตัวแบบทางเศรษฐกิจท่ีแสดงว่าระดับคุณภาพ
การศึกษาของประเทศเป็นตัวทำนายศักยภาพความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศนั้นๆ 
(OECD, 2009) ผลของการสำรวจนานาชาติหลายโครงการ เช่น IALS (International Adult 
Literacy Survey) หรือ PIAAC (Programme for International Assessment of Adult 
Competencies) ท่ีวัดทักษะของผู้ใหญ่วัยทำงานโดยตรง โดยไม่เพียงแต่ดูท่ีใบรับรองวุฒิทาง
การศึกษา การสำรวจเหล่านี้ ยืนยันว่ามีความเกี่ยวข้องกันระหว่างต้นทุนกำลังคนกับระดับของ
ความสามารถในทางเศรษฐกิจของประเทศ (OECD, 2009) ในแคนาดามีข้อมูลเปิดเผยเมื่อไม่นานมานี้ 
นักเศรษฐศาสตร์กลุ่ม หนึ่ง ได้วิเคราะห์ความเกี่ยวข้องระหว่างการรู้เรื่องของคนกับสภาพเศรษฐกิจใน



 

 

 
 14 

ช่วงเวลายาวนาน และได้พบว่าระดับการรู้เรื่องเฉล่ียของประชาชนในชาติเป็นตัว ทำนายเศรษฐกิจท่ี
ดีกว่าคุณวุฒิทางการศึกษา (Coulumbe S. et al., 2004) 

นิยามของการรู้เร่ืองการอ่าน 
การท่ี PISA ใช้คำว่า “การรู้เรื่องการอ่าน” (Reading Literacy) แทนคำว่า “การอ่าน” เพื่อ

แสดงให้เห็นชัดเจนว่า PISA ต้องการวัดอะไร เนื่องจากตามความเข้าใจโดยท่ัวไป “การอ่าน” จะ
ครอบคลุมความหมายของการอ่านออก (บางครั้งยังมีความหมายแคบถึงเพียงการอ่านออกเสียงถูก
เท่านั้น) การบอกความหมายคำ แต่สำหรับในการประเมินของ PISA ต้องการวัดให้ครอบคลุมภารกิจ
กว้างและลึกกว่านั้น และยังต้องการครอบคลุมถึงกลุ่มนักเรียนท่ีมีเป้าหมายท่ีแตกต่างกัน เป็นต้นว่า
นักเรียนบางส่วนมีเป้าหมายต้องการเข้าเรียนต่อในมหาวิทยาลัยและประกอบอาชีพทางวิชาการ
ระดับสูง บางส่วนต้องการเรียนต่อเพื่อ เข้าสู่วิชาชีพในตลาดแรงงาน บางส่วนต้องการเข้าสู่
ตลาดแรงงานโดยตรงเมื่อจบการเรียนระดับพื้นฐาน แต่ไม่ว่าใครจะมีเป้าหมายอย่างไร การรู้เรื่องการ
อ่านมีความสำคัญสำหรับทุกคนเพื่อท่ีจะสามารถมีส่วนร่วมในสังคมเศรษฐกิจ และการดำเนินชีวิต
ส่วนตัวได้อย่างมีคุณภาพ 

PISA 2009 นิยามการรู้เรื่องการอ่านไว้ดงันี ้
“การรู้เรื่องการอ่านเป็นความเข้าใจ (understanding) การใช้ (using) การสะท้อน 

(reflecting)และความรักและผูกพันกับการอ่าน (engaging) ในถ้อยความท่ีเป็นข้อเขียน (written 
texts)ท่ีได้อ่าน เพื่อไปบรรลุเป้าหมายของแต่ละคน เพื่อพัฒนาความรู้และศักยภาพของตน และ 
เพื่อมีส่วนร่วมในกระบวนการของสังคม”สำหรับรายละเอียดของคำนิยามการรู้เรื่องการอ่าน และ
คำอธิบายขยายความในรายละเอียดของนิยาม มีอยู่ในเอกสารการประเมินผลของ PISA เรื่อง กรอบ
โครงสร้างการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA2009 พิมพ์เผยแพร่โดย สสวท. (โครงการ PISA 
ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) 
 กรอบโครงสร้างและเกณฑ์การประเมินการอ่าน 

ส่ิงสำคัญท่ี PISA พิจารณาในการวางกรอบโครงสร้าง คือให้การประเมินครอบคลุมประเด็น
หลักๆ ซึ่งได้แก่ ประการแรก ภารกิจต้องครอบคลุมถ้อยความต่างๆ ท่ีนักเรียนกลุ่มอายุ 15 ปี ควรจะ
ได้อ่านท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน และครอบคลุมจุดประสงค์ของการอ่านได้อย่างกว้างขวางท้ัง
จุดประสงค์ในการเรียนและนอกโรงเรียน ประการท่ีสองให้ครอบคลุมพิสัยของความยากง่ายของ
ภารกิจการอ่านท่ีมีท้ังระดับง่ายๆ จนถึงระดับท่ียากซับซ้อนขึ้นไป 

องค์ประกอบของการประเมินการอ่าน 
การประเมินการอ่านของ PISA กำหนดให้ครอบคลุมภารกิจในการอ่านอยู่บนองค์ประกอบ

พื้นฐานสามประการด้วยกัน ได้แก่ 1) สถานการณ์ ซึ่งเป็นบริบทหรือจุดประสงค์ของการอ่านท่ีเกิดขึ้น 
2) ถ้อยความหรือเนื้อความ ซึ่งหมายถึงส่ิงท่ีเขียนหรือเรียบเรียงให้อ่านให้ครอบคลุมพิสัยความยาก
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ง่ายของส่ือหรือวัสดุท่ีอ่าน และ 3) กลยุทธ์การอ่าน ซึ่งเป็นกลยุทธ์เชิงความคิดท่ีเป็นตัวกำหนดว่า
ผู้อ่านจะต้องอ่านในลักษณะใด อย่างไรก็ตาม ในการออกแบบภารกิจการทดสอบ ไม่ใช่เป็นการ
ทดสอบแยกส่วนไปแต่ละส่วนแต่ให้ครอบคลุมภารกิจการประเมินบนพื้นฐานสามประการดังกล่าว 

สถานการณ์ (Situation) 
เนื่องจากเป้าหมายในการประเมินของ PISA นั้นคือต้องการหาตัวชี้วัดว่านักเรียนมี

ความสามารถในการอ่าน “ท่ีอยู่นอกเหนือจากห้องเรียน” หรือไม่ เพียงใด นั่นหมายถึงต้องให้
ครอบคลุมถึงส่ิงท่ีนักเรียนจะต้องไปเผชิญในชีวิตจริงนอกโรงเรียนในวันหน้า ดังนัน้ การกำหนด
สถานการณ์ (Situation) หรือบริบท(Context) ของการอ่านจึงเป็นส่ิงสำคัญท่ีจะต้องระบุบอกในการ
เลือกวัสดุให้อ่าน ได้แก่ การอ่านในบริบทส่วนตัว สาธารณะ การงานอาชีพ และการศึกษา (OECD, 
2008) โดยมีเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

 1.บริบท ส่วนตัว เกี่ยวข้องกับส่ิงท่ีต้ังใจท่ีสนองความสนใจส่วนตัวของแต่ละคน ท้ังในทาง
ปฏิบัติและทางสติปัญญา เกณฑ์นี้หมายรวมถึงส่ิงท่ีต้ังใจเขียนขึ้นเพื่อเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
คนหนึ่งถึงคนอื่นๆ ด้วย เช่น จดหมายส่วนตัว นวนิยาย อัตชีวประวัติ และส่ิงท่ีมีเนื้อความสาระท่ีอ่าน
เพื่อความสนุกความอยากรู้ส่วนตัว รวมทั้งเพื่อสุขภาพส่วนตัว กิจกรรมสันทนาการและการพักผ่อน 
ในทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เกณฑ์นี้คลุมถึงอีเมล การส่งขอ้ความโต้ตอบกันแบบทันที และการเขียน
บล็อก (Blog) ส่วนตัวแบบการเขียนบันทึกประจำวันด้วย 
 2.บริบท สาธารณะ บอกถึงการอ่านท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมของสังคมท่ีใหญ่ขึ้น รวมทั้ง
เอกสารของทางการและสาระข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ของสาธารณะ โดยท่ัวไปเนื้อความจะไม่
อ้างอิงถึงใครคนใดคนหนึ่งโดยเฉพาะ ตัวอย่างเช่น ประกาศของทางการ สาระหรือมติของการประชุม 
การวินิจฉัยเรื่องราวของสาธารณะ ข่าว เว็บไซต์ หรือเว็บบล็อก เป็นต้น ซึ่งอาจเป็นได้ท้ังส่ิงพิมพ์ และ
ออนไลน ์
 3.การงานอาชีพ เนื่องจากนักเรียนวัยจบการศึกษาภาคบังคับจะต้องเข้าสู่ตลาดแรงงานใน
อีกไม่กี่ปีข้างหน้า ดังนั้นการอ่านในบริบทของการงานอาชีพจึงเป็นส่ิงจำเป็น ซึ่งการอ่านในบริบทนี้ 
มักเป็นการอ่านท่ีต้องได้รับสาระทันทีท่ีอ่าน เช่น การหางานซึ่งมีท้ังตามหนังสือพิมพ์ และทาง
ออนไลน์ คำส่ังหรือวิธีการท่ีกำหนดให้ทำในท่ีทำงาน ซึ่งตรงกับแนวคิดการอ่านเพื่อทำ (Reading to 
do) 
 4.การอ่านเพื่อการศึกษา การอ่านลักษณะนี้ รวมถึงการอ่านเพื่อหาสาระ ข้อมูล เพื่อการ
เรียน ส่ือท่ีอ่านมักไม่ได้ถูกเลือกโดยตัวผู้อ่าน แต่มักจะถูกกำหนดโดยผู้สอน เนื้อหาสาระก็ เป็น
ลักษณะท่ีมีจุด มุ่งหมายเฉพาะทาง รูปแบบ ก็มีท้ังส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสามารถโต้ตอบได้ 
(Interactive) ซอฟต์แวร์เพื่อการเรียนรู้ เป็นต้น บริบทนี้จะตรงกับแนวคิดของ การอ่านเพื่อเรียน 
(Reading to learn) 
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การอ่านในบริบทต่างๆ ท่ีกล่าวมานี้ มิได้แยกกันอย่างเด็ดขาด แต่มักจะทับซ้อนกันอยู่เสมอ เช่น บาง
ส่ือก็ให้ท้ังความบันเทิง (บริบทส่วนตัว) ในขณะเดียวกับท่ีสอนผู้อ่านให้เรียนรู้ (การศึกษา) ไปด้วยกัน 
หรือให้คำแนะนำสำหรับอาชีพ พร้อมกับให้สาระเรื่องท่ัวไปท่ีเกิดขึ้นของสังคม 

สถานการณ์/บริบท
ของการอ่าน 

เพื่อประโยชน ์
ส่วนตัว 

เพื่อสาธารณะ เพื่อการงาน เพื่อการศึกษา 

การใช้เพื่อ ความอยากรู ้
ติดต่อสัมพันธ์ 
เป็นรางวัลของ
ตนเอง 

ค้นหาสาระ ข้อมูล ทำ หรือปฏิบัติ
ตาม 

การเรียนรู ้

เนื้อหาสาระท่ีอ่าน จดหมาย 
อีเมล 
นิยาย 
ชีวประวัต ิ
บอกวิธีทำส่ิงต่างๆ 
แผนท่ี 
บล็อกส่วนบุคคล 

ประกาศ 
กฎระเบียบ 
รายการ 
หนังสือพิมพ์ 
(ส่ิงพิมพ์ 
หรือ ออนไลน์) 
แบบฟอร์ม 

วิธีทำ 
คู่มือ 
ตารางการทำงาน 
กำหนดการ 
บันทึกข้อความ 
รายงาน 
ตาราง กราฟ 

ตำราเรียน 
แผนผัง 
แผนท่ี 
ตาราง 
กราฟ 

ตาราง 1 สรุปลักษณะของสถานการณ์การอ่าน 4 แบบ 
การกระจายของข้อสอบจะกระจายให้ครอบคลุมท้ังส่ีด้าน อย่างไรก็ตาม การอ่านในการ

ทำงานอาจจะให้นำหนักน้อยกว่าบ้าง เพราะ (1) เกรงว่าการเลือกถ้อยความจากการงานอาชีพเฉพาะ
อาชีพใดอาชีพหนึ่งจะทำให้เกิดความไม่เท่ียงธรรมได้ และ (2) คำถามในอาชีพหนึ่งๆ อาจสร้างขึ้นจาก
ความรู้ในสถานการณ์อย่างอื่น ซึ่งนักเรียนอายุ 15 ปี อาจรู้มาไม่เท่ากัน ในการสร้างคำถามจึงต้อง
ระวังในส่ิงเหล่านี้ การกระจายของภารกิจของข้อสอบใน PISA 2009 สรุปได้ดังนี้ 

 

สถานการณ์/บริบท % ของภารกิจการประเมิน 
ส่วนตัว 30 ส่วนตัว 30 
การศึกษา 25 การศึกษา 25 
การงานอาชีพ 15 การงานอาชีพ 15 
สาธารณะ 30 สาธารณะ 30 
รวม 100 รวม 100 

ตาราง 2 การกระจายของภารกิจการอ่านตามสถานการณ์/บริบทต่างๆ 
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ตัวอย่างของภารกิจการอ่านตามสถานการณ์ 

สถานการณ์/บริบท ตัวอย่างของถ้อยความของการประเมิน 
ส่วนตัว จุดหนึ่งของละครเวที 

คนขี้เหนียว 
การศึกษา การแปรงฟันของคุณ 

บอลลูน 
การงานอาชีพ การทำงานทางไกล 
สาธารณะ ความปลอดภัยของโทรศัพท์มือถือ 

ประกาศเรื่องการบริจาคโลหิต 

ถ้อยความ (Text) 
ถ้อยความ (Text) ส่ิงท่ีเขียนหรือเรียบเรียงเพื่อให้อ่าน การประเมินของ PISA ครอบคลุมถ้อย

ความท่ีให้อ่านท่ีหลากหลาย และท่ีเป็นตัวแทนของส่ิงท่ีนักเรียนจะได้พบเจอในวันหน้า สำหรับการ
ประเมินของ PISA 2009ถ้อยความท่ีใช้ในการประเมินมีทั้งถ้อยความท่ีเป็นข้อเขียนหรือส่ือส่ิงพิมพ์
และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

การประเมินการอ่าน ใน PISA 2009 ให้ความสำคัญกับลักษณะเด่นๆ ของถ้อยความ โดย
พิจารณาองค์ประกอบหลักส่ีประการ ได้แก่ 

 1. ตัวส่ือ : ส่ิงพิมพ์ และอิเล็กทรอนิกส์ 
 2. ส่ิงแวดล้อม: ผู้เขียน และข่าวสาร 

 3. รูปแบบของถ้อยความ : ต่อเนื่อง ไม่ต่อเนื่อง และท้ังสองแบบผสมกัน 
 4. สำนวนของถ้อยความ: พรรณนา บรรยาย บอกเล่าอธิบายเหตุผล โต้แย้ง คำส่ัง และการ

ติดต่อทางธุรกิจ 
 
รูปแบบของถ้อยความ 
รูปแบบของถ้อยความ (Text format) ท่ีจะประเมินมีทั้งรูปแบบต่อเนื่องและไม่ต่อเนื่อง หรือ

ท้ังสองแบบผสมกัน ซึ่งปรากฏท้ังในส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ถ้อยความต่อเนื่องคือส่ิงท่ีเขียน
ติดต่อกันอาจแบ่งเป็นย่อหน้าหรือหัวข้อก็ได้ ส่วนถ้อยความท่ีไม่ต่อเนื่อง ได้แก ่รูปภาพ รายการต่างๆ 
แบบฟอร์ม กราฟ และตาราง เป็นต้น สำหรับถ้อยความแบบผสม ตัวอย่างเช่น คำบรรยายท่ีมีกราฟ
หรือตารางประกอบ เป็นต้น 
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รูปแบบของถ้อยความ ตัวอย่างคำถาม 
ต่อเนื่อง จุดหนึ่งของละครเวที (คำถาม 3, 4 และ 7) 

การทำงานทางไกล (คำถาม 7) 
การแปรงฟันของคุณ (คำถาม 1, 2, 3 และ 4) 
ประกาศเรื่องการบริจาคโลหิต (ถาม 8 และ 9) 
คนขี้เหนียว (คำถาม 1, 5 และ 7) 

ไม่ต่อเนื่อง ความปลอดภัยของโทรศัพท์มือถือ (คำถาม 2, 
6, 9 และ 11) 
บอลลูน (คำถาม 3, 4, 6 และ 8) 

แบบผสม การทำงานทางไกล (คำถาม 1) 

ตัวอย่างของภารกิจการอ่านจำแนกตามรูปแบบของถ้อยความ 
สำนวนของถ้อยความ 
สำนวนของถ้อยความ (Text type) ได้แก่ การพรรณนา การบรรยาย การบอกเล่าหรือ

อธิบาย การโต้แย้งและคำส่ัง (วิธีทำ/วิธีปฏิบัติ) 
 1.การพรรณนา (Description) เป็นถ้อยความท่ีใช้เพื่อบอกลักษณะของส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีอยู่ใน

มิติของสถานท่ีหรือปริภูมิ (Space) หรือกล่าวโดยสรุป การพรรณนา ก็คือการบอกเล่าเพื่อตอบคำถาม
ท่ีถามว่า “อะไร”นัน่เอง 

 2.การบรรยาย (Narration) คือการบอกเล่าถึงส่ิงใดส่ิงหนึ่งในมิติของเวลา โดยสรุปส้ัน ๆ 
การบรรยาย คือการตอบคำถาม “เมื่อไร” หรือ “มีลำดับก่อนหลังอย่างไร” “ทำไมคนในเนื้อเรื่องจึง
ทำอย่างนั้น” 

 3.การบอกเล่าหรืออธิบาย (Exposition) เป็นถ้อยความท่ีสาระเรื่องราวถูกนำเสนอแบบ
ประสม ท่ีเกิดจากการเรียบเรียงแนวความคิดให้สามารถวิเคราะห์ได้ เป็นการอธิบายว่าองค์ประกอบ
ของแต่ละส่วนมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างไร หรือกล่าวโดยสรุป คือ เป็นการตอบคำถาม 
“อย่างไร” นั่นเอง 

 4.การโต้แย้ง (Argumentation) เป็นข้อความท่ีเสนอปัญหาหรือโจทย์ในลักษณะท่ีช้ี
ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดต่างๆ หรืออาจเรียกว่าส่วนมากเป็นการบอกเหตุผลว่าทำไม เพราะเหตุ
ใด ซึ่งสามารถจำแนกออกเป็นสองประเภทย่อย ๆ คือ บอกกล่าวเพื่อชักชวนให้คล้อยตาม หรือบอก
กล่าวเพื่อต้ังประเด็นให้มีการแสดงความคิดเห็น ถกเถียง โต้แย้งกัน 

 5.คำส่ัง (Instruction) เป็นถ้อยคำท่ีช้ีบอกวิธีการว่าต้องทำอะไร อย่างไร เช่น คำส่ังท่ีบอก
วิธีทำหรือ เพื่อปฏิบัติภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่งให้เสร็จส้ิน หรือกฎ ระเบียบ กติกา และสถานะท่ีถูก
กำหนดไว้ให้ประพฤติปฏิบัติ โดยฝ่ายท่ีมีอำนาจหน้าท่ีรับผิดชอบ 
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ถ้อยความท่ีเป็นข้อเขียนอาจจำแนกประเภทได้ตามเกณฑ์ท่ีพิจารณาท้ังลักษณะของตัวส่ือ 
รูปแบบ และสำนวนภาษาเป็นประเภทต่างๆ สรุปได้ดังนี ้

จุดเด่นท่ีสำคัญของการประเมินผล PISA 2009 อีกประการหนึ่งคือ นักเรียนจะได้อ่านส่ือท่ีมี
สำนวนภาษาท่ีกระจายครบทุกแบบ โดยมีสัดส่วน ดังสรุปในตาราง 2 โดยมีข้อสังเกตว่าการอ่านถ้อย
ความต่อเนื่องมีน้ำหนักถึงสองในสามของภารกิจการอ่านท้ังหมด โดยน้ำหนักมากท่ีสุดอยู่ท่ีการบอก
กล่าว อธิบาย แลน้ำหนักน้อยท่ีสุดอยู่ท่ีคำส่ังหรือวิธีทำ ส่วนถ้อยความท่ีไม่ต่อเนื่องมีน้ำหนักหนึง่ใน
สามของการประเมินท้ังหมด โดยน้ำหนักส่วนใหญ่จะอยู่ท่ีการพรรณนา ซึ่งจะอยู่ในรูปของตาราง แผน
ท่ี แผนผัง หรือ กราฟ ส่วนท่ีเหลืออาจเป็นรูปแบบอื่นๆ ท่ีกระจายเท่าๆ กัน ยกเว้นการบรรยายซึ่งไม่
มีในถ้อยความท่ีไม่ต่อเนื่อง 

สำนวนของถ้อยความ % ของภารกิจของ 
ถ้อยความต่อเนื่อง 

% ของภารกิจของ 
ถ้อยความไม่ต่อเนื่อง 

% ในข้อสอบ 

การพรรณนา 10 - 15 15 - 20 30 - 35 
การบรรยาย 10 - 15 0 10 - 15 
การบอกเล่าหรือ
อธิบาย 

20 - 25 5 - 10 30 - 35 

การโต้แย้ง 10 - 15 5 - 10 10 - 15 
คำส่ัง (วิธีทำ/วิธี
ปฏิบัติ) 

5 - 10 5 - 10 10 - 15 

รวม 67 33 100 

ตาราง 3 การกระจายของภารกิจการอ่านตามประเภทของข้อเขียน 
กลยุทธ์ในทางการคิดหรือการใช้สติปัญญาท่ีผู้อ่านใช้ ในการพิจารณาถ้อยความท่ีอ่านเพื่อไป

ถึงเป้าหมายของการอ่าน กลยุทธ์การอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ สำหรับกลยุทธ์ที่ PISA ให้ความสำคัญและ
ต้องการประเมินในการอ่านส่ือส่ิงพิมพน์ั้น PISA คาดหวังให้นักเรียนแสดงความสามารถในการอ่านกล
ยุทธ์ ดังนี้ 

 1.การค้นคืนสาระ (Retrieving information) 
 2.การทำความเข้าใจท่ัวไป (Forming a broad general understanding) 
 3.การพัฒนาการตีความ (Developing an interpretation) 
 4.การสะท้อนและประเมินความคิดต่อสาระเนื้อหาในถ้อยความ (Reflecting on and 

evaluating the content of a text) 
 5.การสะท้อนและประเมินความคิดต่อคุณภาพของถ้อยความ (Reflecting on and 

evaluating the form of a text) 
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กลยุทธ์ทั้งห้าด้านนี้ไม่ใช่เป็นทักษะท่ีเป็นลำดับข้ันต่อเนื่องกัน การท่ีจะอ่านแล้วเข้าใจในถ้อย
ความท่ีได้อ่านอย่างแจ่มชัด ต้องอาศัยกลยุทธ์ทั้งหมดดังกล่าว การประเมินการอ่านนี้คาดหวังว่าผู้อ่าน
ควรจะสามารถแสดงความสามารถในด้านต่างๆ ท้ังห้าเหล่านี้ได้ในระดับหนึ่ง ในทางปฏิบัติไม่อาจใช้
เวลามากเกินไป การประเมินต้องทำให้กระชับ  

ในปีค.ศ.2006 PISAได้กำหนดจุดประสงค์ของการประเมินการอ่าน เพื่อประเมินว่านักเรียน
ได้พัฒนาศักยภาพในการอ่านของตนและสามารถใช้การอ่านให้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ ในการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมและความเป็นไปของสังคมอย่างมีประสิทธิภาพในอนาคตหรือไม่เพียงใด การอ่าน
ท่ี PISA ประเมิน เน้นการอ่านสามลักษณะด้วยกัน (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) คือ 

 1.การค้นคืนสาระ (Retrieving information) 
 2.แปลความ/การตีความ (Interpretation)ส่ิงท่ีได้อ่าน รวมทั้งคิดวิเคราะห์เนื้อหา 

และรูปแบบของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงต่างๆ 
 3.การสะท้อนและประเมิน (Reflection and Evaluation) ส่ิงท่ีอ่านสามารถให้ 

ความเห็น หรือโต้แย้งจากมุมมองของตนความสามารถในการประเมินข้อความท่ีได้อ่าน 
ในปีค.ศ.2012 PISAได้กำหนดกระบวนการของการอ่านเป็นกลยุทธ์การอ่าน ซึ่งหมายถึง การ

คิดหรือการใช้สติปัญญาท่ี ผู้อ่านใช้ในการพิจารณาถ้อยความท่ีอ่าน สำหรับกระบวนการท่ี PISA ให้
ความสำคัญ และต้องการประเมินในการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์นัน้คาดหวังให้นักเรียนแสดงความสามารถใน 
กระบวนการต่อไปนี้ (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2557) 

 1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ (Access and retrieve)  
 2.การบูรณาการและตีความ (Integrate and interpret)  
 3.การสะท้อนและประเมิน (Reflect and evaluate)  
การอ่านเพื่อค้นคืนสาระข้อมูลต่าง ๆ เช่น ต้องการทราบราคาส่ิงของ หมายเลขโทรศัพท์ วัน 

เวลาของการแสดงหรือกิจกรรมต่าง ๆ ราคาหุ้นหรือราคาทองค้าในตลาด หรือต้องการทราบ 
ข้อเท็จจริง เมื่อมีผู้มากล่าวอ้างหรือชวนเช่ือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นต้น ในสถานการณ์เช่นนี้ ผู้อ่าน
ต้องการสาระ หรือข้อมูลเด่ียวแต่ละช้ินเฉพาะเรื่องไป ผู้อ่านจึงต้องใช้วิธีมองหาเฉพาะ สาระหรือ
ข้อมูลท่ีต้องการ โดยมองข้ามสาระอื่น ๆ ไป เช่น การมองหาประโยคหนึ่งหรือสอง ประโยคเท่านั้นท่ี
บอกถึงสาระท่ีต้องการ ในการค้นคืนสาระนักเรียนก็จะต้องมองหาความคล้ายคลึงกันหรือจับคู่กัน
ระหว่างสาระท่ี บอกให้ในค้าถามกับค้าท่ีเหมือนกัน หรือท่ีมีความหมายเหมือนกันในถ้อยความท่ีให้
อ่าน แล้วใช้เพื่อตอบค้าถาม การค้นคืนสาระจะขึ้นอยู่กับถ้อยความท่ีอ่านเท่านั้นและจะมีสาระหรือ 
เนื้อความท่ีชัดเจนอยู่ในนั้น กลยุทธ์ที่เป็นประโยชน์ในการค้นคืนสาระ ได้แก ่นักเรียนจะต้องมองหา
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ให้ได้ว่าค้าถามถาม อะไร เช่น ถามตัวละคร ถามเวลา สถานท่ี แล้วจึงมองหาเนื้อหาสาระท่ีเข้าคู่กับค้า
ถาม ซึ่ง อาจจะปรากฏอยู่ในรูปของตัวหนังสือท่ีชัดเจน หรือในค้าท่ีมีความหมายอย่างเดียวกัน การ
ค้นคืนสาระบางครั้งก็จะมีความกำกวมเป็นสองนัยอยู่บ้าง ตัวอย่างเช่น นักเรียนอาจถูก บอกให้เลือก
สาระเนื้อความท่ีเด่นชัด เช่น เวลา หรือสถานท่ีท่ีบอกไว้ในถ้อยความหรือใน ตาราง หรือในระดับท่ี
ยากขึ้น การตอบค้าถามภารกิจนี้นักเรียนอาจต้องมองหาสาระท่ีมี ความหมายท้านองเดียวกัน หรือ
คล้ายกัน บางครั้งจึงต้องอาศัยทักษะในการจำแนกแยกแยะ หรือทักษะในการบอกความแตกต่างของ
สาระท่ีมีความใกล้เคียงกัน ระดับของภารกิจท่ียาก ขึ้น ก็จะเป็นตัวกำหนดระดับสมรรถนะของการ
อ่านด้วย การบูรณาการและตีความต้องการให้ผู้อ่านขยายความคิดจากการอ่านเฉพาะหน้า พัฒนา 
ไปสู่การเข้าใจส่ิงท่ีได้อ่านให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ซึ่งต้องใช้ทักษะท่ีเรียกว่าความเข้าใจอย่างมี ตรรกะ 
(Logical understanding) นั่นคือ ผู้อ่านต้องดำเนินการจัดระเบียบของสาระเนื้อหา ในถ้อยความ 
โดยต้องเข้าใจว่าตัวเช่ือมโยงเนื้อหาคืออะไร แม้ว่าตัวเช่ือมนั้นจะไม่ปรากฏ อย่างชัดแจ้งก็ตาม 
บางครั้งผู้อ่านต้องท้าสองประโยคให้เป็นประโยคเดียวกัน โดยเลือก ตัวเช่ือมท่ีอยู่ในนั้น อาจใช้ค้าท่ี
บอกความหมายของล้าดับ เช่น ใช้ค้าว่า ประการแรก ประการหลัง เป็นต้น ในระดับท่ียากขึ้นผู้อ่าน
อาจต้องบอกล้าดับความสัมพันธ์โดยใช้ความ เป็นเหตุเป็นผล เช่น อะไรเป็นเหตุของอะไร หรือเป็นผล
มาจากอะไร ตัวอย่างของภารกิจนี้ ได้แก ่การบอกสาระท่ีเหมือนกันหรือขัดแย้งกัน แตกต่างกัน การ
บอก ความเหมือนกันหรือขัดแย้งกัน นักเรียนต้องใช้สาระหรือข้อมูลมากกว่าสองอย่างขึ้นไปจาก ถ้อย
ความท่ีอ่าน หรือการอ้างอิงไปถึงอีกส่ิงหนึ่ง นกัเรยีนต้องอ้างถึงความต้ังใจของผู้เขียน ต้องระบุหรือท้า
รายการประจักษ์พยานท่ีใช้ในการอ้างถึงนั้น การสะท้อนและประเมินการอ่านประกอบด้วยสองส่วน 
ได้แก่ การสะท้อนและประเมินเนื้อหา สาระ และการสะท้อนและประเมินโครงสร้าง การสะท้อนและ
ประเมินเนื้อหาสาระ ผู้อ่านต้อง สามารถใช้ความรู้จากภายนอกมาเช่ือมโยงกับสาระในถ้อยความท่ี
อ่านเฉพาะหน้า ผู้อ่าน ต้องรู้จักประเมินสาระท่ีกล่าวอ้างในถ้อยความนั้นโดยเทียบกับความรู้ในโลก
ของความเป็น จริงท่ีตนเองมีอยู่ บางครั้งค้าถามจะให้แสดงความคิดเห็นของตนเองต่อส่ิงท่ีได้อ่าน ใน
การนี้ ผู้อ่านต้องสร้างความเข้าใจก่อนว่าข้อความนั้นบอกอะไรและมีความต้ังใจอย่างไร แล้วน้ามา 
เทียบกับความรู้หรือความเช่ือของตนบนพื้นฐานของสาระหรือข้อมูลท่ีได้รู้หรือเช่ือมาก่อนหรือเทียบ
กับข้อความท่ีปรากฏท่ีอื่น ผู้อ่านต้องแสดงหลักฐานหรือเหตุผลสนับสนุนโดยเทียบ ความแตกต่างของ
สาระในถ้อยความนั้นกับแหล่งอื่น ใช้ท้ังความรู้ท่ัวไปและความรู้เฉพาะ เรื่องมาประกอบ ตลอดจนใช้
ความเป็นเหตุเป็นผลประกอบความคิดเห็นท่ีสะท้อนออกมา การสะท้อนและประเมินโครงสร้าง 
ต้องการให้ผู้อ่านไม่ยึดติดกับสาระท่ีอ่าน แล้วพิจารณา อย่างตรงไปตรงมา และพิจารณาถึงคุณภาพ
และความเหมาะสมของการเขียน ส่ิงท่ีเข้ามามี บทบาทสำคัญท่ีต้องใช้ ได้แก่ ความรู้ในโครงสร้างของ
ถ้อยความ ศิลปะของการเล่าเรื่องและ ล้าดับการบันทึกเรื่องราว เพราะส่ิงเหล่านี้คือศิลปะการเขียน
ของผู้เขียน และจะท้าให้ผู้อ่าน สามารถประเมินชิ้นงานลักษณะนี้ได้ การประเมนิความสำเร็จของการ
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เขียนไม่เพียงแต่ต้องการ ความรู้แม่นอย่างเดียว หากยังต้องการความเข้าใจถึงความละเมียดละไมของ
ภาษา เช่น เข้าใจว่าต้องเลือกใช้ค้าศัพท์ค้าใดจึงจะสามารถมองเห็นภาพหรือตีความได้ดี ตัวอย่างการ 
ประเมินตามเกณฑ์นี้ ได้แก่ การบอกจุดประสงค์ของการเขียนถึงการใช้เฉพาะอย่าง การบอก ลักษณะ
เด่นท่ีผู้เขียนใช้เขียนเพื่อน้าไปสู่เป้าหมายหรืออาจให้นักเรียนบอกเป้าหมายของ ผู้เขียนหรือบอกถึง
ความรู้สึกของผู้เขียนท่ีเขียนถ้อยความนั้นขึ้น  
  ในปีค.ศ.2015 PISAได้กำหนดสมรรถนะด้านการรูเ้รื่องการอ่านไว้ดงันี้ (OECD, 2016) 

 1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ  
 • รู้ขอบเขตของข้อมูลว่าข้อมูลท่ีเราต้องการอยู่ในตำแหน่งใด ของเรื่องท่ีอ่าน  

 • จำแนกความเหมือนและความต่างของข้อมูลท่ีมีอยู่ในเนื้อเรื่อง 
  2.การบูรณาการและตีความ  

 • แสดงความเข้าใจโดยสามารถระบุใจความสำคัญหรือ จุดประสงค์ของเรื่อง  
 • เช่ือมโยงส่วนต่าง ๆ ของข้อมูลท่ีหลากหลาย เพื่อทำให้ เกิดความเข้าใจเรื่องท่ีอ่าน  

 • ตีความเนื้อเรื่องเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่านได้ ลึกซึ้งยิ่งขึ้น  
 3.การสะท้อนและประเมิน  

 • วิเคราะห์เนื้อเรื่อง รูปแบบ และวิธีการเขียนของเรื่องท่ีอ่าน  
 • ประเมิน แสดงความคิดเห็น และให้ข้อโต้แย้งจาก มุมมองของตนเองได้ 

การอ่านของ PISA จึงต้ังเกณฑ์การประเมินสรุปรวมไว้เป็นภารกิจการอ่านท่ีครอบคลุม สาม
ด้านกว้างๆ ได้แก่ 
 1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ (Access and retrieve) 
 2.การบูรณาการและตีความ (Integrate and interpret) 
 3.การสะท้อนและประเมิน (Reflect and evaluate) 
แต่ละกลยุทธ์มีคำขยายความดังต่อไปนี้ 

การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
การอ่านเพื่อค้นหาสาระข้อมูลต่างๆ เช่น ต้องการทราบราคาส่ิงของ หมายเลขโทรศัพท์ วัน

เวลาของการแสดงหรือกิจกรรมต่างๆ ราคาหุ้นหรือทองคำในตลาด หรือ ต้องการทราบข้อเท็จจริงเมื่อ
มีผู้มากล่าวอ้างหรือชวนเช่ือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นต้น ในสถานการณ์เช่นนี้ ผู้อ่านต้องการสาระ หรือ
ข้อมูลเด่ียวแต่ละช้ินเฉพาะเรื่องไป ผู้อ่านจึงต้องใช้วิธีมุ่งมองหาเฉพาะสาระหรือ ข้อมูลท่ีต้องการ โดย
มองข้ามสาระอื่นๆ ไป เช่นการมองหาประโยคหนึ่งหรือสองประโยคเท่านั้นท่ีบอกถึงสาระท่ีต้องการใน
การค้นคืน สาระนักเรียนก็จะต้องมองหาความคล้ายคลึงกันหรือจับคู่กัน ระหว่างสาระท่ีบอกให้ในคำ 
ถามกับคำท่ีเหมือนกัน หรือท่ีมีความหมายเหมือนกันในถ้อยความท่ีให้อ่าน แล้วใช้เพื่อตอบคำถาม 
การค้นคืนสาระ จะขึ้นอยู่กับถ้อยความท่ีอ่านเท่านั้นและจะมีสาระหรือเนื้อความท่ีชัดเจนอยู่ในนั้น 



 

 

 
 23 

 1.กลยุทธ์ที่เป็นประโยชน์ในการค้นคืนสาระ ได้แก่ นักเรียนจะต้องมองหาให้ได้ว่าคำถาม
ถามอะไรเช่น ถามตัวละคร ถามเวลา สถานท่ี แล้วจึงมองหาเนื้อหาสาระ ท่ีเข้าคู่กับคำถาม ซึ่งอาจจะ
เห็นปรากฏอยู่ในรูปของตัวหนังสือท่ีชัดเจน หรือในคำท่ีมีความหมายอย่างเดียวกัน 

 2.การค้นคืนสาระ บางครั้งก็จะมีความกำกวมเป็นสองนัยอยู่บ้าง ตัวอย่างเช่น นักเรียนอาจ
ถูก บอกให้เลือกสาระเนื้อความท่ีเด่นชัด เช่น เวลา หรือสถานท่ีท่ีบอกไว้ในถ้อยความหรือในตาราง 
หรือในระดับท่ียากขึ้น การตอบคำถามภารกิจนี้นักเรียนอาจต้องมองหาสาระท่ีมีความหมายทำนอง
เดียวกัน หรือคล้ายกัน บางครั้งจึงต้องอาศัยทักษะในการจำแนกแยกแยะ หรือทักษะในการบอกความ
แตกต่างของสาระท่ีมีความใกล้เคียงกัน ระดับของภารกิจท่ียากขึ้น ก็จะเป็นตัวกำหนดระดับสมรรถนะ
ของการอ่านด้วย 

การบูรณาการและตีความ 
กลยุทธ์นี้ต้องการให้ผู้อ่านขยายความคิดจากการอ่านเฉพาะหน้า พัฒนาไปสู่การเข้าใจส่ิงท่ีได้

อ่านให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ซึ่งต้องใช้ทักษะท่ีเรียกว่าความเข้าใจอย่างมีตรรกะ (Logical understanding) 
นั่นคือผู้อ่านต้องดำเนินการจัดระเบียบของสาระเนื้อหาในถ้อยความ โดยต้องเข้าใจว่าตัวเช่ือมโยง
เนื้อหาคืออะไร แม้ว่าตัวเช่ือมนั้นจะไม่ปรากฏอย่างชัดแจ้งก็ตาม บางครั้งผู้อ่านต้องทำสองประโยคให้
เป็นประโยคเดียวกัน โดยเลือกตัวเช่ือมท่ีอยู่ในนั้น อาจใช้คำท่ีบอกความหมายของลำดับ เช่น ใช้คำว่า 
ประการแรก ประการหลังเป็นต้น ในระดับท่ียากขึ้นผู้อ่านอาจต้องบอกลำดับความสัมพันธ์โดยใช้
ความเป็นเหตุเป็นผล เช่น อะไรเป็นเหตุของอะไร หรือเป็นผลมาจากอะไร ตัวอย่างของภารกิจนี้ได้แก่ 

 1.การบอกสาระท่ีเหมือนกันหรือขัดแย้งกัน แตกต่างกัน การบอกความเหมือนกันหรือ
ขัดแย้งกันนักเรียนต้องใช้สาระหรือข้อมูลมากกว่าสองอย่างขึ้นไปจากถ้อยความท่ีอ่าน 

 2.การอ้างอิงไปถึงอกีส่ิงหนึ่ง นกัเรียนต้องอ้างถงึความต้ังใจของผู้เขียน ต้องระบุหรือทำ
รายการประจักษ์พยานท่ีใช้ในการอ้างถึงนั้น 

การสะท้อนและประเมิน 
การสะท้อนและประเมินประกอบด้วยสองส่วน ได้แก่ การสะท้อนและประเมินเนื้อหาสาระ 

และการสะท้อนและประเมินโครงสร้างการสะท้อนและประเมินเนื้อหาสาระ ผู้อ่านต้องสามารถใช้
ความรู้จากภายนอกมาเช่ือมโยงกับสาระในถ้อยความท่ีอ่านเฉพาะหน้า ผู้อ่านต้องรู้จักประเมินสาระท่ี
กล่าวอ้างในถ้อยความนั้นโดยเทียบกับความรู้ในโลกของความเป็นจริงท่ีตนเองมีอยู่ บางครั้งคำถามจะ
ให้แสดงความคิดเห็นของตนเองต่อส่ิงท่ีได้อ่านในการนี้ ผู้อ่านต้องสร้างความเข้าใจก่อนว่าข้อความนั้น
บอกอะไรและมีความต้ังใจอย่างไร แล้วนำมาเทียบกับความรู้หรือความเช่ือของตนบนพื้นฐานของ
สาระหรือข้อมูลท่ีได้รู้หรือเช่ือมาก่อน หรือเทียบกับข้อความท่ีปรากฏท่ีอื่น ผู้อ่านต้องแสดงหลักฐาน
หรือเหตุผลสนับสนุนโดยเทียบความแตกต่างของสาระในถ้อยความนั้นกับแหล่งอื่น ใช้ท้ังความรู้ท่ัวไป



 

 

 
 24 

และความรู้เฉพาะเรื่องมาประกอบ ตลอดจนใช้ความเป็นเหตุเป็นผลประกอบความคิดเห็นท่ีสะท้อน
ออกมา 

การสะท้อนและประเมินโครงสร้าง ต้องการให้ผู้อ่านไม่ติดยึดกับสาระท่ีอ่าน แล้วพิจารณา
อย่างตรงไปตรงมาและพิจารณาถึงคุณภาพและความเหมาะสมของการเขียน ส่ิงท่ีเข้ามามีบทบาท
สำคัญท่ีต้องใช้ ได้แก่ความรู้ในโครงสร้างของถ้อยความ ศิลปะของการเล่าเรื่องและลำดับการบันทึก
เรื่องราว เพราะส่ิงเหล่านี้คือศิลปะการเขียนของผู้เขียน และจะทำให้ผู้อ่านสามารถประเมินชิ้นงาน
ลักษณะนี้ได้ การประเมินความสำเร็จของการเขียนไม่เพียงแต่ต้องการความรู้แม่นอย่างเดียวหากยัง
ต้องการความเข้าใจถึงความละเมียดละไมของภาษา เช่น เข้าใจว่าต้องเลือกใช้คำศัพท์คำใดจึงจะ
สามารถมองเห็นภาพหรือตีความได้ดี ตัวอย่างการประเมินตามเกณฑ์นี้ ได้แก่ การบอกจุดประสงค์
ของการเขียนถึงการใช้เฉพาะอย่าง การบอกลักษณะเด่นท่ีผู้เขียนใช้เขียนเพื่อนำ ไปสู่เป้าหมายหรือ
อาจให้นักเรียนบอกเป้าหมายของผู้เขียนหรือบอกถึง ความรู้สึกของผู้เขียนท่ีเขียนถ้อยความนั้นขึ้น 
อย่างไรก็ตาม ในบริบทของการประเมิน กลยุทธ์ทั้งสามไม่ได้แยกจากกันอย่างเด็ดขาด หากแต่มีความ
เกี่ยวข้องกันหรือขึ้นแก่กนัและกัน และผู้อ่านอาจใช้วิธีการอ่านหรือกลยุทธ์ที่แตกต่างกันได้หลายแบบ 
ในภารกิจของการประเมินในแง่ของกลยุทธ์การอ่านมีการกระจายของกลยุทธ์ต่างๆ โดยประมาณ ดังนี ้
 

กลยุทธ์การอ่าน ถ้อยความต่อเนื่อง 
(% ภารกิจ) 

ถ้อยความไม่ต่อเนื่อง 
(% ภารกิจ) 

จำนวนข้อสอบ 
(%) 

การเข้าถึงและค้นคืน
สาระ 

20 - 25 5 - 10 25 - 35 

การบูรณาการและ
ตีความ 

30 - 35 15 - 20 45 - 55 

การสะท้อนและ
ประเมิน 

10 - 15 5 - 10 15 - 25 

รวมทั้งหมด 67 33 100 
ตาราง 4 การกระจายภารกิจการอ่านตามกลยุทธ์การอ่าน ใน PISA 2009 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

กลยุทธ์การอ่าน ตัวอย่างคำถาม 
การเข้าถึงและค้นคืนสาระ การแปรงฟันของคุณ (คำถาม 2 และ 3) 

บอลลูน (คำถาม 3) 
คนขี้เหนียว (คำถาม 7) 

การบูรณาการและตีความ การแปรงฟันของคุณ (คำถาม 1) 
ความปลอดภัยของโทรศัพท์มือถือ (คำถาม 2  
และ 9) 

 บอลลูน (คำถาม 8) 
ประกาศเรื่องการบริจาคโลหิต (คำถาม 8) 
การทำงานทางไกล (คำถาม 1) 
คนขี้เหนียว (คำถาม 1 และ 5) 

การสะท้อนและประเมิน ความปลอดภัยของโทรศัพท์มือถือ (คำถาม 6  
และ 11) 
การทำงานทางไกล (คำถาม 7) 
การแปรงฟันของคุณ (คำถาม 4) 
บอลลูน (คำถาม 4 และ 6) 
ประกาศเรื่องการบริจาคโลหิต (คำถาม 9) 

ตัวอย่างของภารกิจการอ่านจำแนกตามกลยุทธ์การอ่าน 
การพัฒนาภารกิจการอ่านและการรายงานผลการประเมินการอ่านใน PISA 2009 
การพัฒนาภารกิจการอ่านของ PISA 2009 เป็นความพยายามร่วมกันขององค์กรท่ีปรึกษา

นานาชาติทางด้านการวิจัยการศึกษา ภายใต้คำแนะนำของคณะผู้เช่ียวชาญด้านการอ่านจากประเทศ
ในโครงการ กระบวนการพัฒนาภารกิจการอ่านผ่านขั้นตอนการตรวจสอบและให้คำแนะนำหลายรอบ
จากประเทศในโครงการ และผ่านการทดสอบภาคสนามของกลุ่มตัวอย่างอายุ 15 ปี ของทุกประเทศ 
คณะผู้เช่ียวชาญด้านการอ่านเป็นผู้เลือกภารกิจเป็นอันดับสุดท้ายบนฐานของคุณภาพทางด้านเทคนิค
และข้อมูลของการทดสอบภาคสนามท้ังนี้ต้องให้สอดคล้องกับกรอบโครงสร้างท่ีกำหนดไว้แล้วด้วย 
และประการสุดท้าย ต้องให้มีพิสัยของความยากง่ายท่ีเหมาะท่ีจะประเมินและบอกคุณภาพการอ่าน
ของนักเรียนอายุ 15 ปี ได้อย่างเหมาะสมจากความสามารถต่ำสุดจนถึงสูงสุดมีคำถาม 103 ข้อใน 
PISA 2009 แต่นักเรียนแต่ละคนจะไม่ได้ตอบคำถามท้ังหมด หากแต่คำถามถูกจัดไว้เป็น 4 กลุ่ม และ
แต่ละกลุ่มถูกจัดเป็นชุดรวมกับกลุ่มข้อสอบคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ แล้วพิมพ์แยกเป็นฉบับ
ข้อสอบสำหรับนักเรียนใช้สอบ ซึ่งข้อสอบแต่ละฉบับมีกลุ่มคำถามอาจไม่ครบท้ังส่ีกลุ่ม และในแต่ละ
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ฉบับมีการหมุนเวียนกลุ่มข้อสอบต่างกัน ในการสอบนักเรียนต่างคนจะได้รับข้อสอบฉบับท่ี
ประกอบด้วยข้อสอบชุดท่ีแตกต่างกัน นักเรียนใช้เวลาสองช่ัวโมงในการตอบข้อสอบความยาก
เปรียบเทียบของข้อสอบประมาณโดยพิจารณาจากการตอบถูกของนักเรียน และระดับการรู้เรื่องของ
ผู้ตอบตัดสินโดยพิจารณาจากสัดส่วนของคำถามท่ีตอบถูก ซึ่งเมื่อสร้างสเกลบอกความยากของคำถาม
ก็ทำให้สามารถบอกระดับการอ่านได้จากคำถามข้อท่ีตอบ 

การประเมิน 
 รายงานส่วนนี้เป็นแง่มุมเกี่ยวกับการประเมิน ซึ่งรวมทั้งรูปแบบของการตอบคำถาม การให้

รหัส (คะแนน)ปัจจัยท่ีกำหนดความยากง่ายของข้อสอบ และเกณฑ์การกำหนดระดับการอ่าน 
รูปแบบของคำถามที่ต้องการคำตอบต่างกัน 
 คำถามท่ีใช้ในการประเมินการอ่านส่ือส่ิงพิมพ์ จำแนกตามรูปแบบของคำตอบท่ีต้องการจึง

มีท้ังคำถามท่ีต้องการคำตอบต่างกันดังนี ้
 1.เลือกตอบจากตัวเลือกแบบธรรมดา 
 2.เลือกเชิงซ้อน คือนักเรียนต้องเลือกหลายตัวและเลือกให้ถูกหมดจึงจะได้คะแนน 
 3.คำถามท่ีต้องการให้นักเรียนเขียนคำตอบเอง ข้อสอบท่ีให้เขียนคำตอบเอง 

ประกอบด้วย 
 3.1การเขียนคำตอบแบบปิด (Closed constructed) เป็นคำตอบท่ีนักเรียนต้องเขียน

ตอบอย่างท่ีคำถามคาดหวังไว้ จะตอบเป็นอย่างอื่นย่อมไม่มีคะแนนให้ เช่น กำหนดให้นักเรียนคัดลอก
คำคำเดียวจากถ้อยความท่ีอ่านเพื่อตอบคำถาม และคำคำนั้นเท่านั้นท่ีจะได้คะแนน นักเรียน 
เขียนคำตอบแบบนี้จะไม่มีปัญหาในการให้รหัสคะแนน จึงรวมไว้ในกลุ่มเดียวกันกับคำถาม 
แบบให้เลือกตอบ 

 3.2การเขียนคำตอบแบบเปิด (Open constructed) ข้อสอบท่ีต้องการให้นักเรียน
สร้างคำตอบเอง โดยไม่ได้จำกัดว่าจะต้องตอบแบบใด ในคำถามเดียวกันนักเรียนต่างคนอาจจะใช้
เหตุผล ท่ีแตกต่างกัน คำตอบแบบนี้จึงมีประเด็นในการให้รหัสคะแนน ซึ่งต้องการการตัดสินจากผู้ให้
คะแนน ในการประเมนิ จะมีข้อสอบท่ีต้องการให้เขียนตอบอยู่ประมาณ 45% และจะไม่กระจายแบบ
สม่ำเสมอเท่าเทียมกันในทุกกลยุทธ์ แต่การบูรณาการและตีความ และการประเมินและสะท้อนจะมี
อยู่ในสัดส่วนท่ีสูงกว่า 

การให้รหัสและคะแนนคำตอบแบบเขียนตอบ 
การตรวจข้อสอบจะมีการให้เป็นรหัสและนำรหัสมาแปลเป็นคะแนน การให้เป็นรหัสมี

ความสำคัญอยู่ หากว่าผู้เกี่ยวข้องต้องการศึกษารายละเอียดมากไปกว่าจำนวนคะแนน เพราะรหัสจะ
เป็นตัวบอกว่าได้คะแนนเต็มหรือคะแนนบางส่วนเพราะอะไร เช่น ถ้าได้คะแนนเพราะเหตุผลตรงกับ
ความต้องการหรือคำตอบอาจไม่ตรง แต่เหตุผลท่ีให้ประกอบฟังขึ้น เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการได้
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คะแนนบางส่วน การกำหนดเป็นรหัสจะทำให้ได้ข้อมูลการตอบของนักเรียนมากขึ้นการให้คะแนนจะ
ง่ายสำหรับข้อสอบท่ีเป็นแบบเลือกตอบ แต่สำหรับข้อสอบท่ีต้องเขียนตอบ การให้คะแนนจะยุ่งยาก
มากขึ้น ดังนั้นในการสร้างข้อสอบจึงต้องกำหนดคำตอบท่ีต้องการ คำตอบท่ียอมรับได้ หรือคำตอบท่ี
ถูกบางส่วนไว้ด้วย การให้คะแนนจะมีต้ังแต่ระดับง่ายๆ จนถึงระดับท่ียุ่งยากซับซ้อนบางข้อท่ีต้องการ
การตัดสินเพียงเล็กน้อยของผู้ให้รหัส ได้แก่ ข้อคำถามให้ระบุข้อความ ทำเครื่องหมาย หรือช้ีบอก
สาระในถ้อยความหรือในรายการ หรือเขียนคำตบส้ันๆ เท่านั้น แต่หลายข้อก็ต้องการการตัดสินใจท่ี
ต้องพิจารณาอย่างมากจากผู้ให้รหัสคะแนน เช่น ข้อท่ีต้องการให้ผู้ตอบเขียนอธิบายแนวคิดหลักของ
เรื่องโดยใช้คำพูดของตนเอง 

แง่มุมหรือกลยุทธ์การ
อ่าน 

% ภารกิจท่ีต้อง 
ตัดสินใจในการให้รหัส 

% ภารกิจท่ีไม่ต้อง 
ตัดสินใจในการให้รหัส 

% ข้อสอบ 
(แต่ละกลยุทธ์) 

การเข้าถึงและค้นคืน
สาระ 

5 - 15 15 - 25 25 - 35 

การบูรณาการและ
ตีความ 

15 - 25 25 - 30 45 - 55 

การสะท้อนและ
ประเมิน 

10 - 20 0 - 10 15 - 25 

รวม 45 55 100 

ตาราง 5 การกระจายของคำถามท่ีให้รหัสได้ทันที หรือต้องการการพิจารณาตัดสินใจ 
การจัดการข้อสอบ 
ตามการกระจายในตาราง 5 มีข้อสอบจำนวนท้ังหมด 103 ข้อ และเมื่อจำแนกตามกรอบ

โครงสร้างการประเมินการรู้เรื่องการอ่าน จะได้ดังนี้ 
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เกณฑ์ตาม
กรอบ

โครงสร้าง 

จำนวน 
ข้อสอบ 
ท้ังหมด 
(ข้อ) 

เลือกตอบ 
(ข้อ) 

เลือกตอบ 
เชิงซ้อน 

(ข้อ) 

สร้าง 
คำตอบ 

แบบอิสระ 
(ข้อ) 

สร้าง 
คำตอบ 
แบบปิด 

(ข้อ) 

เขียนตอบ 
ส้ันๆ 
(ข้อ) 

จำแนกตามกลยุทธ์การอ่าน 
การเข้าถึง
และค้นคืน
สาระ 

25 4 3 3 8 7 

การบูรณา
การและ
ตีความ 

52 30 6 12 3 1 

การสะท้อน
และระเมิน 

26 6 0 19 0 1 

รวม 103 40 9 34 11 9 
จำแนกตามบริบท 
ส่วนตัว 33 9 2 16 4 2 
สาธารณะ 25 13 2 6 2 2 
การศึกษา 26 14 2 5 2 3 
การงาน
อาชีพ 

19 4 3 7 3 2 

รวม 103 40 9 34 11 9 

ตาราง 6 ข้อสอบการอ่าน จำแนกตามกรอบโครงสร้างการประเมินการรู้เรื่องการอ่าน 
โดยสรุปการรู้เรื่องการอ่านเป็นความเข้าใจ (understanding) การใช้ (using) การสะท้อน 

(reflecting) และความรักและผูกพันกับการอ่าน (engaging) ในถ้อยความท่ีเป็นข้อเขียน (written 
texts) ท่ีได้อ่าน เพื่อไปบรรลุเป้าหมายของแต่ละคน เพื่อพัฒนาความรู้และศักยภาพของตน และเพื่อ
มีส่วนร่วมในกระบวนการของสังคม ซึ่งประกอบด้วยสามด้านกว้างๆ ได้แก่การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
(Access and retrieve) การบูรณาการและตีความ (Integrate and interpret) การสะท้อนและ
ประเมิน (Reflect and evaluate) 
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แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนาโปรแกรม 
1. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรม 
ในทางการศึกษาโดยส่วนใหญ่มักจะใช้คำ 2 คำ ท่ีให้ความหมายคล้ายคลึงกัน คือ 

“โปรแกรม” และ“โครงการ” และมักถูกนำมาใช้แทนกันอยู่เสมอเมื่อพิจารณาจากรากศัพท์ 
ภาษาอังกฤษแล้ว จะพบว่า คำท้ังสองคำนี้มาจากรากศัพท์ท่ีแตกต่างกัน โดย คำว่า โปรแกรม นั้น 
มาจากคาว่า Program ส่วนคาว่า โครงการ นั้นมาจากคาว่า Project  (อุ่นตา นพคุณ, 2546)ในส่วนนี้
จะขออธิบายขอบข่ายแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรมตามรากศัพท์ของคำว่าProgram ใน
ประเด็นดังต่อไปนี ้

1.1 ความหมายของโปรแกรม 
จากการศึกษาความหมายของคาว่า โปรแกรม (Program) พบว่า มีผู้ให้ 

ความหมายไว้ในหลายทัศนะ ดังนี้ 
 นิศา ชูโต (2538 : 6) กล่าวว่า โปรแกรม หมายถึง ความคิด หรือแนวทาง หรือกิจกรรม 

หรือผลรวมที่เกิดจากกิจกรรมท่ีได้จัดวางไว้ในโปรแกรมนั้นๆ วางแนวคิดการจัดกิจกรรม หรือกลุ่ม
กิจกรรมท่ีดำเนินการอย่างมีระบบระเบียบ มีงบประมาณ และระยะเวลาดำเนินการเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายท่ีต้ังไว้ 
 สมคิด พรมจุ้ย (2542 : 11) กล่าวว่า โปรแกรมเป็นกลุ่มของโครงการตั้งแต่ 
สองโครงการขึ้นไปท่ีมุ่งบรรลุวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน หรือเป็นการนำเอาโครงการต่างๆ ท่ี
เกี่ยวเนื่องซึง่กันและกัน และมุ่งบรรลุวัตถุประสงค์เดียวกันมาไว้ด้วยกัน 
 อุ่นตา นพคุณ (2546 : 7) กล่าวว่า โปรแกรมนั้นเป็นงานประจำซึ่งต้องกระทำอย่าง
ต่อเนื่อง จนกว่าโปรแกรมนั้นๆ จะถูกล้มเลิกหรือปรับรื้อระบบไปในทิศทางใหม่ 
 เยาวด ีรางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2551 : 79) ได้ให้ความหมายของโปรแกรมตามความหมาย
จาก Webster’s New Twentieth Century Dictionary (1983) ไว้ว่าโปรแกรม หมายถึง โครงร่าง
ของงานท่ีจะกระทำหรือการจัดเตรียมแผนการท่ีจะกระทำหรือชุดของเหตุการณ์ท่ีรวบรวมไว้ 
 Boyle (1981 : 5) กล่าวว่า โปรแกรมเป็นผลของความร่วมมือระหว่างนัก 
การศึกษากับผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ โดยกิจกรรมประกอบด้วย การวิเคราะห์ความต้องการ
การวางแผนการเรียนการสอน การประชาสัมพันธ ์การประเมิน และการรายงานผล เป็นต้น 

Shroeder (ชาลิณี เอี่ยมศรี. 2549 : 21 ; อ้างอิงมาจาก Shroeder. 
1975 : unpaged) กล่าวว่า โปรแกรมเป็นกิจกรรมท้ังหมด หรือกิจกรรมเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ี 
เปิดการสอนในระยะส้ันๆ ท่ีจัดขึ้นสำหรับคนท้ังหมดของประเทศ หรือสำหรับองค์กรใดองค์กรหนึ่ง 
หรือสำหรับประชาชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 Boone (1985 : 2) กล่าวว่า โปรแกรมเป็นความร่วมมือระหว่างองค์กรทาง 
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การศึกษา นักการศึกษา และผู้เรียน ในการวางแผน การออกแบบการเรียนการสอน การปฏิบัติงาน 
การเรียนการสอน การประเมินผล และความรับผิดชอบต่อโปรแกรม 
 Tyler (ชาลิณี เอี่ยมศรี. 2549 : 22 ; อ้างอิงมาจาก Tyler. 1986 :unpaged) กล่าวว่า 
โปรแกรมเป็นโครงร่างของงานท่ีจะกระทำ หรือการจัดเตรียมแผนงานท่ีจะทำหรือชุดเหตุการณ์ท่ี
รวบรวมไวซ้ึ่งรวมทั้งกิจกรรมทุกอย่างท่ีจะกระทำในค่าย หรือศูนย์ต่างๆ 

โดยสรุป โปรแกรม หมายถึง ชุดกิจกรรมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นสำหรับพัฒนานักเรียนเพื่อให้เกิด
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย 
คู่มือการใช้ จุดประสงค์ ผู้ใช้โปรแกรมและกลุ่มเป้าหมายสาระสำคัญและลักษณะของโปรแกรม 
ระยะเวลาการดำเนินการใช้โปรแกรม เอกสารและส่ือการประเมินผล คำช้ีแจงในการใช้โปรแกรม โดย
นักเรียนจะได้ใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอา่น ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน3 สมรรถนะ คือ การเข้าถึงและค้น
คืนสาระการบูรณาการและตีความ การสะท้อนและประเมิน   

1.2 ประเภทของโปรแกรม 
 Boyle (1981 : 6-12) ได้กล่าวถึงการจำแนกโปรแกรมตามแนวคิดในการจัด 
โปรแกรมทางการศึกษานอกระบบโรงเรียน ไว้เป็น 3 ประเภท 
 1. โปรแกรมเชิงพัฒนา (Development Program) เป็นโปรแกรมท่ีมีจุดมุ่งหมายหลัก
ในการช่วยให้ผู้เข้ามารับบริการสามารถตอบสนองความต้องการและสามารถแก้ไขปัญหาในชุมชนได้ 
โปรแกรมเชิงพัฒนามีความสำคัญมากในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและบุคคลในกลุ่มทุก
ชุมชนจำเป็นที่จะต้องได้รับความรู้ ทักษะ ค่านิยม และเจตคติใหม่ เพื่อปรับตัวให้เข้ากับการ
เปล่ียนแปลงต่างๆ โปรแกรมเชิงพัฒนาแตกต่างจากรูปแบบอื่น คือ จุดเริ่มต้นของโปรแกรมมักเกิดใน
สถานการณ์ท่ีคลุมเครือ โดยแม้กลุ่มคนนั้นจะยอมรับว่าเป็นปัญหาและต้องการแก้ไขแต่มักจะไม่
สามารถระบุปัญหาและสาเหตุท่ีแท้จริงได้ชัดเจน หรือแม้แต่ยากท่ีจะรู้ว่าควรดำเนินการอะไรบ้างใน
การแก้ไขปัญหานั้นๆ เพียงแต่ทุกคนในกลุ่มเห็นตรงกันว่าควรมีการเปล่ียนแปลงให้ดีกว่าเดิม หน้าท่ี
หลักของโปรแกรมเชิงพัฒนาจึงเป็นไปเพื่อจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้ประชาชนเข้ามาร่วม
มือพิจารณาและกำหนดว่าปัญหาท่ีแท้จริงคืออะไร ควรจะแก้ไขด้วยวิธีการใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุดใน
สภาพการณ์เช่นนี้ โดยเริ่มต้ังแต่ขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหาเพื่อกำหนดวัตถุประสงค์ของโปรแกรม 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพื่อกำหนดแนวทางแก้ปัญหา และขั้นตอนการประเมินผลโปรแกรมว่ามีความ
พึงพอใจในโปรแกรมมากน้อยเพียงใด โดยตัวบ่งช้ีความสำเร็จของโปรแกรมจะอยู่ท่ี ความพึงพอใจ
ของประชาชนว่า โปรแกรมนั้นได้ช่วยให้ประชาชนได้รับการตอบสนองความต้องการและสามารถ
แก้ปัญหาในชุมชนได้ ลักษณะสำคัญอีกประการหนึ่งของโปรแกรมเชิงพฒันา คือ ความรู้ ทักษะหรือ
เจตคติท่ีมีอยู่ในกิจกรรม จะเป็นเครื่องมือนำไปสู่การแก้ปัญหาอันเป็นเป้าหมายของโปรแกรม ในการ
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ประเมินผลโปรแกรมเชิงพัฒนานี้ นักพฒันาโปรแกรมจะยึดเกณฑ์ความสำเร็จของการพัฒนาของการ
พัฒนาโปรแกรมว่า ในกระบวนการพฒันาโปรแกรม ผู้เรียนหรือผู้เข้าร่วมโปรแกรมได้แสดงความรู้
ความเข้าใจ เจตคติ และปฏิบัติกิจกรรมในด้านการวิเคราะห์ การตัดสินใจ และการมีส่วนร่วมในทางท่ี
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อโปรแกรมหรือไม่ ส่วนนักประเมินผลจะยึดเกณฑ์ท่ีว่าถ้าพบว่า โปรแกรม
สามารถค้นพบแนวทางแก้ไขปัญหาได้ก็ถือว่าประสบความสำเร็จ หรือพบว่า บุคคลหรือชุมชน
พัฒนาขึ้นในทางใดทางหนึ่ง ก็ถือว่าเป็นผลท่ีคุ้มค่าของการพัฒนาโปรแกรม 
 2. โปรแกรมเชิงสถาบัน (Instruction Program) เป็นโปรแกรมท่ีมุ่งให้บุคคลหรือกลุ่ม
บุคคลเกิดการพัฒนาความสามารถพื้นฐานตามความสามารถและศักยภาพท่ีมี เช่น 
การคิดเป็น การส่ือสารเป็น เป็นต้น พร้อมท้ังให้ความสำคัญกับเนื้อหาสาระทางวิชาการเพื่อพัฒนา 
สติปัญญาและความมีเหตุผลของผู้เรียน โดยจะแตกต่างจากโปรแกรมเชิงพัฒนาในแง่มุมของการ 
กำหนดวัตถุประสงค์ของโปรแกรม เนื่องจากโปรแกรมเชิงสถาบันจากำหนดวัตถุประสงค์จากเนื้อหา 
สาระ ของวิชาชีพต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง แต่โปรแกรมเชิงพัฒนาจะกำหนดจากความต้องการ และการ 
วิเคราะห์ปัญหาของบุคคลและชุมชน เกณฑ์ท่ีใช้ประเมินความสำเร็จของโปรแกรมเชิงสถาบัน คือ 
ความรู้ ความชำนาญทางเนื้อหาวิชาการ ท่ีผู้เข้าร่วมโปรแกรมมีเพิ่มขึ้น 
 3. โปรแกรมเชิงสารสนเทศ (Information Program) เป็นโปรแกรมท่ีมุ่งท่ี 
การแลกเปล่ียนข่าวสาร ความรู้ ระหว่างนักการศึกษาหรือผู้วางโปรแกรมกับผู้รับบริการ โดยนอกจาก 
จะให้ความรู้และสารสนเทศในเรื่องท่ัวไปแล้ว ยังมุ่งนำเสนอสารสนเทศในสถานการณ์ท่ีมีผลการวิจัย 
ใหม่ การค้นพบใหม่ๆ ผู้พัฒนาโปรแกรมเชิงสารสนเทศจะเป็นผู้ตัดสินใจคัดเลือกข่าวสาร และเนื้อหา 
ความรู้ท่ีควรเผยแพร่ โปรแกรมสารสนเทศแตกต่างจากโปรแกรมเชิงพัฒนาและโปรแกรมเชิงสถาบัน 
ในส่วนการวัดประเมินผล โดยเน้นการประเมินผลเชิงปริมาณมากกว่าเน้นเชิงคุณภาพ ส่วนใหญ่จะ 
ประเมินเพียงจำนวนผู้มารับบริการ จำนวนช่ัวโมงการให้บริการ เป็นต้น โดยท่ัวไปแล้วโปรแกรม 
สารสนเทศมักจะเป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรมเชิงพฒันาและโปรแกรมเชิงสถาบัน จากโปรแกรมทาง
การศึกษาท่ีกล่าวมา 3 ประเภท (Boyle, 1981) ได้ทำการเปรียบเทียบให้เห็นความแตกต่างของ
โปรแกรมแต่ละประเภท ดังตาราง 7 
ตาราง 7 การเปรียบเทียบประเภทของโปรแกรม 

องค์ประกอบ ประเภทของโปรแกรม 
โปรแกรมเชิงพัฒนา  โปรแกรมเชิงสถาบัน  โปรแกรมเชิงสารสนเทศ 

เป้าหมายหลัก กำหนดความ
ต้องการและ 
ปัญหาของบุคคล 
กลุ่มหรือชุมชน 

การส่งเสริมความ
เจริญงอกงามและ
พัฒนาความสามารถ 
ทักษะความรู้  

การแลกเปล่ียนข้อมูล 
สารสนเทศ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

องค์ประกอบ ประเภทของโปรแกรม 
โปรแกรมเชิงพัฒนา  โปรแกรมเชิงสถาบัน  โปรแกรมเชิงสารสนเทศ 

  พื้นฐานของบุคคล  
แหล่งท่ีมาของ 
การกำหนด 
วัตถุประสงค์ 

ส่วนใหญ่พัฒนามา
จากความต้องการ
หรือปัญหาของ
ผู้รับบริการ 

ส่วนใหญ่พัฒนามา
จากความรู้ในศาสตร์
และจากการศึกษา 

ส่วนใหญ่พัฒนามาจาก 
ความรู้หรือข้อมูลใหม่ๆ 
ท่ีได้มาจากผลการวิจัย 
กฎหมายใหม ่หรือ
มาตรการใหม่ๆ 

วิธีใช้ความรู้ ความรู้ เนื้อหาสาระ 
ทักษะ เจตคติ เป็น
วิธีการหรือเครื่องมือ 
เพื่อนาไปสู่
เป้าหมาย 

ให้ความสำคัญกับ 
ผู้เรียนว่าผู้เรียนได้รับ 
เนื้อหาความรู้ พียงใด 
ด้วยวิธีการใดมาก
ท่ีสุด 

เป็นการถ่ายโอนเนื้อหา 
สาระไปยังผู้เรียนเพื่อให้ 
สามารถนาไปใช้ได้ทันที 

ความเกี่ยวข้อง 
ของผู้เรียน 

เกี่ยวข้องในการ
กำหนดความ
ต้องการหรือปัญหา
ขอบเขต หรือ
กษณะของ
โปรแกรม 
 

เกี่ยวข้องในการนำ 
ประสบการณ์จาก
การเรียนรู้ไปปฏิบัติ 

ส่วนมากเกี่ยวข้องในฐาน 
ผู้รับสารสนเทศ 

บทบาทของ 
ผู้พัฒนาโปรแกรม 

อำนวยความสะดวก
ให้กับผู้เรียนใน
กระบวนการเรียนรู ้
ทุกขั้นตอนต้ังแต่
การกำหนด 
ปัญหาจนถึงการ
ประเมินผล 
 

ถ่ายทอดความรู้ด้วย 
วิธีการเรียนการสอน 

ให้คาตอบสาหรับคำถาม 
เกี่ยวกับสารสนเทศต่างๆ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

องค์ประกอบ ประเภทของโปรแกรม 
โปรแกรมเชิงพัฒนา  โปรแกรมเชิงสถาบัน  โปรแกรมเชิงสารสนเทศ 

 บทบาทอื่นๆ เช่น 
ส่งเสริมให้กาลังใจ 
เป็นต้น 

  

มาตรฐานเกี่ยวกับ 
ประสิทธิผล 

เกณฑ์ประสิทธิผล 
คือคุณภาพในการ
แก้ปัญหาและระดับ
ของการแก้ปัญหา 
เป็นของบุคคล กลุ่ม 
หรือชุมชน 

เกณฑ์ประสิทธิผล 
คือผู้เรียนมีความ
เช่ียวชาญในด้าน
เนื้อหา สาระหรือ
สมรรถภาพในด้าน 
ต่างๆ 

เกณฑ์ประสิทธิผล คือ 
จานวนของผู้รับบริการ 
และปริมาณของสารเทศ 
ท่ีได้เผยแพร่ 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ในการจัดโปรแกรมทางการศึกษาในครั้งนี้ คือ โปรแกรมเชิง
พัฒนา ซึ่งจะมวีัตถุประสงค์ แหล่งท่ีมาของการกำหนดโปรแกรม วิธีการใช้ความรู้ บทบาทของ 
ผู้ใช้โปรแกรม ความเกี่ยวข้องของผู้เรียน และเกณฑ์การประเมินผล  

1.3 องค์ประกอบของโปรแกรม 
 ดวงเดือน อ่อนน่วม (นิตยพรรณ เฉกไพชยนต์. 2549 : 43 ; อ้างอิงมาจาก 
ดวงเดือน อ่อนน่วม. 2529 : ไม่มีเลขหน้า) ได้เสนอรายละเอียดขององค์ประกอบของโปรแกรมว่า 
ประกอบด้วย 
 1. จุดมุ่งหมาย 
 2. ลักษณะของโปรแกรม 
 3. การคัดเลือกผู้เข้าร่วมโปรแกรม 
 4. วิธีการจัดกิจกรรม 
 5. ประเมินผลโปรแกรม 
 Cooper และ Worden (อรวรรณ ดวงสีใส. 2546 : 49 ; อ้างอิงมาจาก 
Cooper and Worden. 1983 : unpaged) ได้เสนอรายละเอียดขององค์ประกอบของโปรแกรม 
ว่าประกอบด้วย 
 1. จุดประสงค์ 
 2. ความต้องการของผู้เรียนลักษณะผู้เรียนความสามารถของนักเรียนท่ีจะสอน 
 3. กระบวนการเรียนการสอน 
 4. ส่ือ วัสดุอุปกรณ์ หนังสือ เกม และส่ิงอื่นท่ีต้องการใช้ 
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จากแนวความคิดข้างต้นจะเห็นว่าจากดวงเดือน อ่อนน่วม แล Cooper and 
Worden กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีสอดคล้องกันของโปรแกรม คือ จุดมุ่งหมาย วิธีการจัดกิจกรรม 
นอกจากนี้ดวงเดือน อ่อนนว่ม ยังให้ความสำคัญกับ ลักษณะของโปรแกรม การคัดเลือกผู้เข้าร่วม 
โปรแกรม และการประเมินผลโปรแกรม ส่วน Cooper and Worden ให้ความสำคัญกับ ส่ือ 
วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ประกอบโปรแกรมด้วยนอกจากนี้จากการวิเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาโปรแกรมทางการศึกษา สามารถนาเสนอองค์ประกอบของโปรแกรมทางการศึกษา ดังตาราง 8 
ตาราง 8 องค์ประกอบของโปรแกรมจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับโปรแกรมทางการศึกษา 

ผู้วิจัย องค์ประกอบของโปรแกรม 
ดาวใจ อินทร์จันทร์ (2543) -หลักการของโปรแกรม 

- วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 
- ลักษณะของโปรแกรม 
- คุณสมบัติผู้ใช้โปรแกรม 
- เอกสารและเครื่องมือประเมินโปรแกรม 
- ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
- การประเมินผลการเรียนการสอน 

วัชรี เหล่มตระกูล (2549) - แนวคิดพื้นฐานของโปรแกรม ลักษณะของ
โปรแกรม 
- ลักษณะของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 
- เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของโปรแกรม 
- เนื้อหาสาระและประสบการณ์ 
- กระบวนการพัฒนาสมรรถภาพการสอน 
- กิจกรรมพัฒนาสมรรถภาพการสอน 
- แผนการจัดกิจกรรมและโครงสร้างเวลา 
- ส่ือประกอบกิจกรรมและแหล่งการเรียนรู้ 
- และการวัดและประเมินผล 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ผู้วิจัย องค์ประกอบของโปรแกรม 
ชาลิณี เอี่ยมศรี (2549) - วัตถุประสงค์ 

- กลุ่มผู้เรียน 
- ผู้สอนประจำกลุ่ม 
- เนื้อหาสาระ 
- กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นหลัก 
- แหล่งความรู้และส่ือการเรียนรู้ 
- การวัดและประเมินผล 
- สภาพแวดล้อม 

ชนินทร สุขเจริญ (2551) - หลักการและเหตุผล 
- วัตถุประสงค์ 
- แนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
- กลุ่มผู้เรียน 
- ผู้สอน 
- วิทยากร 
- เนื้อหาสาระ 
- กิจกรรมการเรียนรู ้
- แหล่งความรู้และส่ือการเรียนรู้ 
- การวัดและประเมินผล 
- สภาพแวดล้อมในการใช้โปรแกรม 

มนัสวาสน์ โกวิทยา (2551) - วัตถุประสงค์ 
- บทบาทผู้เรียน 
- บทบาทผู้สอน 
- เนื้อหาสาระ 
- กิจกรรมการเรียนรู ้
- ระยะเวลา 
- แหล่งความรู้และส่ือ 
- สภาพแวดล้อม 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ผู้วิจัย องค์ประกอบของโปรแกรม 
 - การวัดและประเมินผล 
ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์ (2551) - คู่มือผู้ใช้โปรแกรม ได้แก่ ทฤษฎีและหลักการ

ทางจิตเวช การพัฒนานิสิตนักศึกษาและดนตรี
บาบัด และการจัดเตรียมบริบทต่างๆ 
- กิจกรรมและวิธีการดำเนินกิจกรรม 
- เครื่องมือท่ีใช้ในการดำเนินกิจกรรม 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นทำให้สามารถสรุปองค์ประกอบสำคัญของโปรแกรมทาง 
การศึกษาในเบ้ืองต้นดังนี้ 
 1.แนวคิดพื้นฐาน/หลักการและเหตุผลของโปรแกรม 
 2.แนวคิดท่ีนามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 3.เป้าหมาย/วัตถุประสงค์ 
 4.คุณลักษณะของผู้ใช้โปรแกรม/กลุ่มผู้เรียน/กลุ่มผู้สอน 
 5.เนื้อหา 
 6.กิจกรรม 
 7.ส่ือและแหล่งการเรียนรู้/สภาพแวดล้อม 
 8.การวัดและประเมินผล 

1.4 หลักในการพัฒนาโปรแกรม 
 Boyle (1981 : 29-34) กล่าวว่าในการพัฒนาโปรแกรมท่ีมีประสิทธิภาพนั้นควรยึด
หลักการดังนี้ 
 1. การมีส่วนร่วม โดยมีแนวคิด 2 ทาง คือ แนวทางแรกครูผู้สอนควรเป็น 
ผู้พัฒนาโปรแกรม ส่วนผู้เรียนจะเรียนรู้และได้รับประโยชน์จากการร่วมกิจกรรมในโปรแกรมท่ี
วางแผนไว้ แนวทางท่ีสองคือ ผู้เรียนควรมีส่วนร่วมอย่างจริงจังในกระบวนการพฒันาโปรแกรมบน
ความเช่ือท่ีว่าผู้เรียนไม่ได้เรียนเนื้อหาเท่านั้น แต่ควรเรียนรู้กระบวนการแก้ปญัหา ซึ่งผู้เรียนสามารถ
นำกระบวนการแก้ปญัหาท่ีเรียนรู้นั้น ใช้แก้ปัญหาได้ตลอดไปแม้ไม่มีผู้รู้และผู้พัฒนาโปรแกรมนั้น
ต่อไปแล้ว 
 2. ความต้องการและความสนใจโดยแหล่งท่ีมาอาจจะเป็นความต้องการของผู้เรียนใน
การพัฒนาตนและประโยชน์ของตนเอง ความต้องการของนักการศึกษาท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้
เนื้อหาเชิงวิชาการท่ีเป็นผลดีต่อผู้เรียนและชุมชน ความต้องการของสถาบันที่ต้องปฏิบัติตามนโยบาย
และกำหนดเวลาท่ีอาจจะไม่ตรงกับความต้องการของผู้เรียนและสังคม ผู้พัฒนาโปรแกรมต้องเผชิญ
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กับความต้องการท่ีแตกต่าง และต้องตัดสินใจเลือกท่ีจะพัฒนาโปรแกรมเพื่อตอบสนองแหล่งใดแหล่ง
หนึ่ง โดยสร้างเกณฑ์ในการเลือกขึ้นมาเพื่อใช้ในการตัดสิน 
 3. ความสมดุลของโปรแกรม ผู้พัฒนาโปรแกรมจะต้องคำนึงถึงความสมดุลของการ
ออกแบบโปรแกรมท่ีสามารถตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย มิใช่ตอบสนองเพียงบาง
คน เพื่อท่ีจะให้โปรแกรมนั้นมีประสิทธิภาพ 
 4. การประเมิน แนวทางในการประเมินโปรแกรมนั้น บางคนเช่ือว่าน่าจะเป็นหน้าท่ีของ
ผู้เช่ียวชาญภายนอก โดยประเมินตามวัตถุประสงค์ของโปรแกรมท่ีกำหนดไว้ ส่วนบางคนคิดว่าบุคคล
ท่ีมีส่วนต้ังแต่ริเริ่มโปรแกรมเป็นผู้ท่ีรู้รายละเอียดสมควรเป็นผู้ประเมินโปรแกรม 
 5. การตัดสินใจ การท่ีผู้พัฒนาโปรแกรมเป็นผู้ตัดสินใจกำหนดเป้าหมายของโปรแกรม 
เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้พัฒนาโปรแกรมผลักดันความเช่ือ ค่านิยม ทัศนคติของตนเองไปสู่ผู้เรียน จึง
เสนอแนวคิดให้ผู้เรียนพัฒนาความเช่ือ ค่านิยม เจตคติของตนเองโดยอาศัยกระบวนการศึกษา ซึ่ง
กระบวนการนี้ช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดวุฒิภาวะและสามารถนาตนเองในการเรียนรู้ได้ 
 6. การสนับสนุน โดยโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้นควรสนับสนุนความสามารถของประชาชน
มากท่ีสุดเท่าท่ีเป็นไปได้ โปรแกรมหนึ่งอาจสนับสนุนการทำงานของโปรแกรมอืน่ 
 7. จุดเน้น โดยบางคนเห็นว่าควรเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อเปิดโอกาสให้บุคคลได้พัฒนา
ตนเองตามศักยภาพ บางคนเช่ือว่าควรใช้สภาวะกลุ่ม เนื่องจากกลุ่มเป็นหน่วยหนึ่งของสังคมโดย
รายบุคคลอาจขาดลักษณะเชิงสังคมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้โดยบังเอิญจากกลุ่ม 
 8. ความแตกต่าง การพัฒนาโปรแกรมควรพยายามลดช่องว่างระหว่างความแตกต่าง
ทางด้านเช้ือชาติ วัฒนธรรม เนื่องจากบุคคลไม่สามารถดำรงอยู่โดยการแบ่งแยกในสังคม 
 9. คุณภาพ โดยตัวชี้วัดความสำเร็จของโปรแกรมนั้นจะแบ่งเป็น 2 ส่วน คือตัวช้ีวัดเชิง
ปริมาณท่ีมีจุดเน้นด้านการวัดท่ีมีความเช่ือถือได้และวัดได้ชัดเจน เช่น จานวนผู้เข้าร่วม 
โปรแกรม คะแนนความก้าวหน้าหลังเข้ารับการอบรม ร้อยละของนักเรียนท่ีผ่านการทดสอบหลัง 
เข้าร่วมโปรแกรม เป็นต้น หรือตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ ซึ่งสามารถบอกคุณภาพในเชิงนามนามธรรมท่ี 
อาจจะเป็นไปได้ท้ังในทางอารมณ์และสติปัญญาของผู้เข้าร่วมโปรแกรม เช่น การสัมภาษณ์ผู้เข้าร่วม 
โปรแกรมแทนการใช้แบบสอบถาม เป็นต้น 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าในการพัฒนาโปรแกรมนั้นควรคำนึงถงึ การมีส่วนร่วมของ
กลุ่มผู้รับบริการ (ในท่ีนี้หมายถึงตัวผู้เรียน) โดยอาจเป็นเพียงในระดับร่วมใช้โปรแกรมหรือเริ่มตั้งแต่
ร่วมกำหนดความต้องการหรือความสนใจรวมทั้งการออกแบบโปรแกรม โปรแกรมท่ีออกแบบมานั้น
ควรตอบสนองต่อทุกคนมิใช่ตอบสนองเพียงผู้เรียนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน
เรียนรู้ท้ังรายบุคคลและรายกลุ่มผสมผสานกันไปเนื่องจากการเรียนรู้มิอาจสมบูรณ์ได้เพียงแค่วิธีใดวิธี
หนึ่งเพียงอย่างเดียว การประเมนิผลอาจทาได้ 2 ลักษณะโดยอาจใช้ผู้เช่ียวชาญจากภายนอกหรือ



 

 

 
 38 

ผู้พัฒนาโปรแกรมเป็นผู้ประเมิน ประการสุดท้ายต้องคำนึงถึงคุณภาพท่ีจะเกิดขึ้นจากตัวโปรแกรมโดย
ต้องมีตัวกำหนดตัวชี้วัดท้ังในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อตัดสินคุณภาพของโปรแกรมนั้น 
 1.5 องค์ประกอบในการพัฒนาโปรแกรม 
 อุ่นตา นพคุณ (2546 : 51-57) เสนอองค์ประกอบในการพัฒนาโปรแกรม 
ตามแนวความคิดของ Caffarell ไว้จานวน 11 ข้อ ดังนี้ 
 1. การสร้างพื้นฐานสาหรับกระบวนการวางแผน (Establishing a Basis 
for the Planning Process) โดยในการพัฒนาโปรแกรมจะต้องมีความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับบริบท 
ปัจจัยภายในและภายนอกองค์กรท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรม มีการแสวงหาความร่วมมือจากผู้
ท่ีเกี่ยวข้อง สร้างบรรยากาศให้เอื้ออานวยต่อการเรียนรู้และเห็นคุณค่า 
 2. กำหนดแนวความคิดเกี่ยวกับโปรแกรม (Identifying Program Idea) 
โดยมีการตัดสินใจว่าควรใช้แหล่งข้อมูลใดบ้างท่ีจะช่วยในการกำหนดแนวคิดเกี่ยวกับโปรแกรม รวมถึง 
การกำหนดวิธีการท่ีดีท่ีสุดท่ีจะได้ข้อมูลและความคิดในการพัฒนาโปรแกรม 
 3. การแยกลำดับความสำคัญ ความคิดเกี่ยวกับโปรแกรม (Sorting and 
Prioritizing Program Idea) โดยพิจารณาว่าความคิดเกี่ยวกับโปรแกรมควรพัฒนาเป็นโปรแกรม 
หรือไม่ มีการตั้งเกณฑ์ในการแยกแยะและลำดับความคิดท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการวางแผน 
 4. การพัฒนาวัตถุประสงค์ของโปรแกรม (Developing Program 
Objective) โดยเริ่มจากกำหนดวัตถุประสงค์ของโปรแกรม ประเมินผลท่ีคาดว่าจะเกิดจากโปรแกรม 
เพื่อปรับปรุงวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องยิ่งขึ้น ตรวจสอบความชัดเจนและความสอดคล้องกับความ 
ต้องการและปัญหา 
 5. เตรียมการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Preparing for the Transfer of 
Learning) โดยตัดสินใจว่าควรใช้เทคนิคหรือวิธีการเรียนการสอนอะไรบ้าง ใครควรมีบทบาทในการ 
เรียนการสอนบ้าง และเลือกวิธีการเรียนการสอนท่ีทาให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุด 
 6. สร้างแผนงานการประเมิน (Formulating Evaluation Plans) โดยมี 
การระบุระเบียบวิธีการประเมนิผล วิธีท่ีจะประเมิน เกณฑ์การประเมิน ตลอดจนการนาผลการ 
ประเมินไปใช้เพื่อปรับปรุงพัฒนาโปรแกรมต่อไป 
 7. กำหนดรูปแบบ ปฏิทินและความต้องการของเจ้าหน้าท่ี (Determining 
Formats, Schedules and Staff Needs) โดยเลือกรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 
กำหนดเวลาการปฏิบัติให้เหมาะสม และคำนึงถึงความต้องการของเจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้อง 
 8. การเตรียมงบประมาณและการวางแผนเรื่องการตลาด (Preparing 
Budgets and Making Plans) โดยต้องมีการประมาณการค่าใช้จ่ายของโปรแกรม กำหนดแหล่ง 
งบประมาณสนับสนุน และเตรียมการประชาสัมพันธ์ให้ผู้รับบริการเห็นความสำคัญของโปรแกรม 
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 9. การสร้างแผนการเรียนการสอน (Designing Instruction Plans) โดย 
กำหนดวัตถุประสงค์ของแต่ละกิจกรรม เลือกและลำดับเนื้อหาสาระ เลือกเทคนิคการเรียนการสอน 
พัฒนาส่ือท่ีเกี่ยวข้องในแต่ละกิจกรรม รวมทั้งเลือกวิธีประเมินผลท่ีเหมาะสม 
 10. ประสานงานในการจัดส่ิงอานวยความสะดวกต่างๆ ในการปฏิบัติ 
โปรแกรม (Coordinating Facilitating and On-Site Event) เพื่ออานวยความสะดวกและสร้าง 
บรรยากาศท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้ 
 11. การประชาสัมพันธ์คุณค่าของโปรแกรม (Communicating the Value of the 
Program) โดยการใช้รูปแบบท่ีเหมาะสม พร้อมท้ังกระทาในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม 
 Boyle (1981 : 44-51) ได้เสนอแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมไว้ ดังนี ้
 1.การสร้างพื้นฐานทางปรัชญาในการพัฒนาโปรแกรม (Establishing a 
Philosophical Basis for Program) โดยการนาปรัชญาการศึกษาท่ีเกี่ยวข้องมาประยุกต์ใช้ในการ 
พัฒนาโปรแกรมอาจเป็นเรื่องท่ีไม่ง่ายนัก แต่ความเช่ือ ค่านิยมของนักพัฒนาโปรแกรมแต่ละคนท่ี 
แตกต่างกันจะส่งผลต่อการพัฒนาโปรแกรม เช่น ถ้านักพัฒนาโปรแกรมมีความเช่ือพื้นฐานเชิงปรัชญา 
ว่าผู้เรียนควรเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนก็จะให้ความสำคัญกับ 
เทคนิคท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพยายามศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นต้น 
 2.การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาความต้องการหรือส่ิงท่ีประชาชนและชุมชนกังวล
ห่วงใย (Situational Analysis of Problems and Needs or Concerns of People 
and Communities) การกำหนดปัญหา ประเด็นสถานการณ์ต่างๆ ท่ีควรจะเปล่ียนแปลงหรือมีการ 
ปรับปรุงแก้ไขเป็นส่ิงท่ีท้าทายท่ีสุดในการพัฒนาโปรแกรม การวิเคราะห์สถานการณ์ตามแนวคิด 
ทางการพัฒนาโปรแกรม หมายถึง การเน้นเรื่องการศึกษา วิเคราะห์ ตีความหมาย และตัดสินเรื่อง 
เกี่ยวกับชุมชนและผู้รับบริการนักพัฒนาโปรแกรมต้องวิเคราะห์สถานการณ์อย่างลึกซึ้ง 
จนสามารถลำดับความต้องการและปัญหาได้เพื่อการนาทรัพยากรท่ีมีอยู่มาใช้อย่างถูกต้อง 
 3.การมีส่วนร่วมของผู้รับบริการ (Involvement of Clientele) 
การให้ผู้รับบริการมีส่วนร่วมในการพัฒนาโปรแกรมหมายถึง การส่งเสริมให้กลุ่มบุคคลท่ีเกี่ยวข้องมี
ส่วนร่วมในกระบวนการของโปรแกรมและกิจกรรมต่างๆ ท่ีจะจัดขึ้น แนวความคิดเรื่องการมีส่วนร่วม
ของผู้รับบริการเป็นเรื่องสำคัญสาหรับการพัฒนาโปกรแกรมทุกประเภท 
 4.ระดับทางสติปัญญาและสถานภาพทางสังคมของผู้รับบริการ (Level of Intellectual 
and Social Development of Potential Clientele) การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีควรให้
ความสำคัญแก่ผู้เรียนมากกว่าผู้สอน แต่เพื่อให้กระบวนการสอนมีชีวิตชีวาผู้เรียนเป็นผู้รับผิดชอบใน
การเรียนรู้ของตนเอง นักการศึกษาต้องให้ความสำคัญเรื่องความแตกต่างของบุคคล เพื่อพัฒนา
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โปรแกรมเหมาะสมกับผู้เรียน โดยมีการศึกษาและกำหนดปัจจัยและระดับเกี่ยวกับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
 5.ศึกษาแหล่งข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์และการกำหนดวัตถุประสงค์โปรแกรม(Sources 
to Investigate and Analyze in Determining Program Objectives) แหล่งข้อมูลท่ีพัฒนา
โปรแกรมควรศึกษาและวิเคราะห์เพื่อการกำหนดวัตถุประสงค์ของโปรแกรมคือ ตัวผู้รับบริการ 
สถานการณ์ปัจจุบันเกี่ยวกับสังคม หรือสภาพแวดล้อมทางสังคมและเศรษฐกิจของ ผู้เรียนและเนื้อหา
วิชาการ นักพัฒนาโปรแกรมจะต้องเข้าใจว่าแหล่งข้อมูลแหล่งใดแหล่งหนึ่งไม่เพียงพอในการกำหนด
วัตถุประสงค์โปรแกรมท่ีดี การใช้แหล่งข้อมูลในการกำหนดวัตถุประสงค์ของโปรแกรมจึงอาศัยจาก
หลายๆ แหล่ง 
 6.การยอมรับเงื่อนไขข้อจากัดเกี่ยวกับสถาบันและบุคคล (Recognition of Institution 
and Individual Constraints) ในการพัฒนาโปรแกรม ควรยอมรับว่าสถาบันและบุคคลมีข้อจำกัดท่ี
อาจทำให้โปรแกรมไม่สมบูรณ์แบบท่ีต้องการในหลายๆ กรณี ข้อจากัดเหล่านี้จะไม่ปรากฏให้เห็นชัด 
แต่เมื่อมีการดำเนินการไปจะค่อยๆ ปรากฏขึ้น ข้อจากัดอาจจะเป็นเรื่อง1) ปรัชญาเกี่ยวกับการพัฒนา
โปรแกรมในเรื่องหรือประเด็นท่ีสำคัญหรือกลุ่มในสังคมมีความคิดเห็นขัดแย้งกัน 2) งบประมาณหรือ
ทรัพยากรบางประเภทท่ีไม่สามารถจัดให้บางกลุ่ม 3) ความเช่ือของผู้ให้การสนับสนุนทางการเงินใน
บางเรื่อง 4) ความเช่ือบางเรื่องของผู้รับบริการเกี่ยวกับโปรแกรม 5) ความเช่ือของฝ่ายบริหารภายใน
องค์กรเกี่ยวกับความสำคัญของโปรแกรม และ 6) ความเช่ือของนักพัฒนาโปรแกรมเกี่ยวกับการ
พัฒนาโปรแกรม 
 7.เกณฑ์ในการจัดลำดับความสำคัญ (Criteria for Establishing Program Priorities) 
ผู้พัฒนาโปรแกรมจะต้องตัดสินใจในการพัฒนาโปรแกรมท่ีหลากหลายเพื่อตอบสนองประชาชนจาน
วนมากในเวลาและด้วยทรัพยากรอันจากัด ดังนั้น การจัดลำดับความสำคัญเรื่องต่างๆในการพัฒนา
โปรแกรมจึงมีความสำคัญมาก ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการกำหนดความต้องการให้เป็นเป้าหมายเฉพาะ หรือ
เรื่องการกำหนดว่ากลุ่มใดควรจะเป็นผู้ได้รับบริการ เรื่องแสวงหาทรัพยากร ท่ีมีอยู่และการกำหนด
เรื่องวิธีปฏิบัติการ ส่ิงสำคัญประการหนึ่งคือควรให้ผู้รับบริการมีส่วนร่วมในการกำหนดเกณฑ์ในการ
จัดลำดับความสำคัญขั้นตอนในโปรแกรม 
 8.ระดับความยืดหยุ่นของการวางแผนโปรแกรม (Degree of Rigidity of 
Feasibility of Planned Programs) ในการพัฒนาโปรแกรมควรให้มีความยืดหยุ่นและความสามารถ 
ท่ีจะเปล่ียนแปลงได้เสมอ 
 9.ความเห็นชอบเชิงกฎหมายและการสนับสนุนจากกลุ่มท่ีมีอานาจอย่างเป็นทางการและ
ไม่เป็นทางการ (Legitimation Support with Formal and Information Power Situation) ใน
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การพัฒนาโปรแกรมควรได้รับความเห็นชอบเชิงกฎหมายจากกลุ่มต่างๆ ท่ีมีอำนาจ ในชุมชน 
ผู้พัฒนาโปรแกรมควรมีการติดต่อและสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับชุม 
 10.การเลือกและจัดกิจกรรมเชิงประสบการณ์การเรียนรู้ (Selecting and Organizing 
Learning Experiences) การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิผลจะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนและผู้สอนร่วมมือกัน 
วิธีการให้ผู้เรียนเข้ามามีส่วนร่วม เช่น การให้ผู้เรียนสังเกตการณ์ การฟัง การคิด การเขียน การ
ซักถาม และการอภิปราย ฯลฯ ดังนั้น ประสบการณ์ในการเรียนรู้ คือ ปฏิกิริยา ในด้าน 
สติปัญญาและในด้านกายภาพเกี่ยวกับเนื้อหาสาระท่ีเป็นวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน 
 11.การเลือกวิธีการ เทคนิค และอุปกรณ์การเรียนการสอนอย่างเหมาะสม(Identifying 
Instructional Design with Approach Methods, Techniques and Devices)ในการเลือกวิธีการ
เทคนิค และอุปกรณ์ในการเรียนการสอนอย่างเหมาะสมนั้น ควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพิจารณา
ด้วย 
 12.การใช้ประโยชน์จากการประชาสัมพันธ์ (Utilizing Effective Promotional 
Priorities) การประชาสัมพันธ์ที่ดีจะต้องมีการวางแผนท่ีดีเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ ในการประชาสัมพันธ์ 
เป้าหมายการประชาสัมพันธ์ ลักษณะของส่ือท่ีจะใช้ ข้อบังคับ และกำหนดเวลารวมไปถึงการใช้
วิธีการและเทคนิคท่ีหลากหลายเพื่อให้ข้อมูลถึงเป้าหมายได้มากท่ีสุด 
 13.การได้รับการสนับสนุนทางทรัพยากรสาหรับโปรแกรม (Obtaining 
Resources Necessary to Support the Program) นักพัฒนาโปรแกรมจะต้องแสวงหาการ 
สนับสนุนและความเห็นชอบเชิงกฎหมายท่ีจะช่วยให้องค์กรได้งบประมาณอย่างต่อเนื่องและอย่าง 
เพียงพอ การให้ผู้ท่ีมีอิทธิพลในการสนับสนุนโปรแกรมได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาโปรแกรมจะ 
ช่วยให้เกิดความเข้าใจและการยอมรับโปรแกรมมากขึ้น 
 14.การประเมินประสิทธิภาพ ผล และผลกระทบ (Determining the Effectiveness, 
Result and Impact) นักพัฒนาโปรแกรมจะต้องเลือกวิธีที่จะประเมินผลโปรแกรม ท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
โดยจุดมุ่งหมายท่ีสำคัญของการประเมินผลควรเป็นเรื่องการนาผลไปใช้ประกอบ การตัดสินใจ
เกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรม โดยการนาข้อมูลท่ีได้เกี่ยวกับโปรแกรมไปเปรียบเทียบกับ เกณฑ์ท่ี
กำหนดไว้ว่าโปรแกรมควรมีลักษณะอะไรบ้าง ดังนั้น การประเมินผลโปรแกรมจึงเกี่ยวข้องกับ 
เรื่อง 1) การกำหนดมาตรฐานหรือเกณฑ์ 2) การรวบรวมข้อมูลหลักฐานเกี่ยวกับเกณฑ์ท่ีกำหนดขึ้น 
3) การพิจารณาตัดสินผลโดยเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กับข้อมูลท่ีรวบรวมไว ้
 15.การส่ือคุณค่าของโปรแกรมให้ผู้ท่ีมีหน้าท่ีตัดสินใจ (Communicating 
the Value of the Program to Appropriate Decision Makers) โปรแกรมจานวนมากท่ี 
ได้รับการสนับสนุนทางด้านงบประมาณจากทางราชการ ดังนั้น ผู้ท่ีมีหน้าท่ีเกี่ยวกับการตัดสินใจอนุมัติ 
งบประมาณควรได้รับรายงานเรื่องคุณค่าและข้อจากัดของโปรแกรม โดยอาจมีท้ังเป็นทางการและ 
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ไม่เป็นทางการ จากองค์ประกอบท่ีสำคัญในการพัฒนาโปรแกรมของ Boyle และ Caffarell ท่ีได้ 
นำเสนอไปในข้างต้นจะเห็นได้ว่ามีความสอดคล้องกันในส่วนของ การอาศัยหลักการมีส่วนร่วม 
การศึกษาบริบทปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง สภาพปัจจุบันปัญหาเพื่อกำหนดวัตถุประสงค์ การเลือกมวล 
ประสบการณ์ เทคนิค วิธีการ กิจกรรม ท่ีจะให้กับผู้เรียน การกำหนดและวางแผนการประเมิน 
การเรียนรู้ของผู้เรียน การประชาสัมพันธ์โปรแกรม การประเมินผลโปรแกรม และการรายงานคุณค่า 
ของโปรแกรม นอกจากนี้ Boyle ยังได้ให้ความสำคัญในส่วนของปรัชญาพื้นฐานท่ีจะมีบทบาทสำคัญ 
ต่อการพัฒนาโปรแกรม ความแตกต่างระหว่างบุคคล การยอมรับและเห็นชอบจากกลุ่มคนท่ีมีอำนาจ 
ความยืดหยุ่นของโปรแกรม ส่วน Caffarell ก็นาเสนอประเด็นท่ีน่าสนใจในส่วนของกรระบวนการ 
สร้างและพิจารณาแนวคิดท่ีจะนามาใช้ในการสร้างโปรแกรม หรือความต้องการของเจ้าหน้าท่ีท่ี 
เกี่ยวข้องในการใช้โปรแกรม 
 1.6 กระบวนการในการพฒันาโปรแกรม 
 Tyler (Boone. 1985 : 25 ; citing Tyler. 1971 : unpaged) ได้ 
เสนอแนวคิดเกี่ยวกับข้ันตอนในการพัฒนารูปแบบการจัดโปรแกรมการศึกษา ซึ่งประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นที ่1 กำหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษาโดยพิจารณาความต้องการ และ 
ความสนใจของผู้เรียน สภาพชีวิตของผู้เรียนในด้านต่างๆ ท้ังด้านสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และ 
จากแนวคิดทฤษฎี 
 ขั้นที ่2 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้โดยควรคำนึงถึงการให้ผู้เรียนมี 
โอกาสฝึกฝนและนาไปใช้ได้จริงในชีวิตประจาวันได้ การให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจทาให้มีปฏิกิริยา 
โต้ตอบ ทาให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ได้และทาให้เกิดผลอย่างต่อเนื่อง 
 ขั้นที ่3 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ควรจัดให้มีความต่อเนื่อง เป็น 
ขั้นตอน และสามารถบูรณาการประสบการณ์เรียนรู้นั้นได้ โดยจัดทำท้ังในรูปแบบของการให้ข้อมูล 
ความรู้ แนวคิด ค่านิยม และทักษะ 
 ขั้นที ่4 การประเมินผลการเรียนรู้ โดยควรเน้นการให้ความสำคัญของการ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
 McLaughlin และ Eave (นิตยพรรณ เฉกไพชยนต์. 2549 : 44 ; อ้างอิง 
มาจาก McLaughlin and Eaves. 1976 : unpaged) ได้เสนอขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรมไว ้
5 ขั้นตอนดังต่อไปนี ้
 ขั้นตอนท่ี 1 การประเมินผลผู้เรียน (Assessment) เป็นการประเมินผู้เรียน 
ก่อนเข้าร่วมในโปรแกรม ข้อมูลส่วนนี้สามารถนำมาจากการสัมภาษณ์ สอบถาม ผู้ปกครอง หรือครู 
โดยใช้แบบตรวจสอบรายการเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้เรียน นอกจากนี้อาจเก็บข้อมูลจากการทดสอบ 
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หรือการสังเกตผู้เรียนโดยตรง เพื่อนามาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการสร้างโปรแกรม 
 ขั้นตอนท่ี 2 การตั้งเป้าหมายและจุดประสงค์ในการเรียนการสอน (Setting 
Goals and Instructional Objective) ขั้นตอนนี้ คือ การกำหนดเป้าหมายท่ัวไปซึ่งอาจอยู่ใน 
ขอบเขตของหลักสูตรท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน และจากเป้าหมายท่ัวไปก็ทาการกำหนดจุดมุ่งหมายใน
การเรียนการสอนซึ่งมีลักษณะเป็นข้อความท่ีแสดงถึงพฤติกรรมท่ีคาดหวังว่าจะเกิดกับผู้เรียนท่ี 
เฉพาะเจาะจงลงไป 
 ขั้นตอนท่ี 3 การวิเคราะห์งาน (Task Analysis) เป็นขั้นตอนการตีความ 
ทักษะและเนื้อหาในการเรียนออกมาเป็นขั้นตอนย่อย ๆ ซึ่งอาจจัดเรียงตามลำดับความยากง่ายเพื่อให้ 
เหมาะกับลักษณะของผู้เรียนได้ 
 ขั้นตอนท่ี 4 การเลือกและใช้กลยุทธ์ในการเรียนการสอนรวมทั้งวัสดุอุปกรณ์ 
(Selection and Use of Instructional Strategies, Including Materials) กลยุทธ์ในการเรียน 
การสอน คือ การกำหนดว่าผู้สอนจะสอนอย่างไร โดยกระบวนการสอนจะรวมไปถึงการสอนโดยใช้ 
ถ้อยคาต่างๆ การสาธิตการฝึกหัด การให้ผลย้อนกลับการให้แรงเสริม รวมถึงการให้คาแนะนาแก่ 
ผู้เรียน นอกจากนี้ผู้สอนจาเป็นต้องตระเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับการเรียนการสอนนั้นๆ 
ด้วย 
 ขั้นตอนท่ี 5 การประเมินผลโปรแกรม (Program Evaluation) หลังจากใช้ 
โปรแกรมแล้วก็จะต้องมีการประเมินผลโปรแกรม นั่นก็คือการประเมินผลผู้เรียนในโปรแกรมว่าได้เกิด 
พฤติกรรมหรือบรรลุเป้าหมายของโปรแกรมท่ีกำหนดไว้หรือไม่ ซึง่ถ้าไม่ก็จาเป็นท่ีจะต้องตรวจสอบ 
ข้อบกพร่องของโปรแกรมในส่วนต่างๆ อาทิเช่นความถูกต้องของขั้นตอนในการเรียนการสอนการ 
เลือกใช้ส่ือในโปรแกรม เป็นต้น เพื่อทาการปรับปรุงต่อไป 
 Kidd (Boone. 1985 : 24 ; citing Kidd. 1973 : unpaged) ได้เสนอ 
กระบวนการในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษา ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที ่1 ระบุความต้องการของผู้เรียนโดยการค้นหาความต้องการในปัจจุบัน 
และให้ผู้เรียนค้นพบความต้องการของเขา 
 ขั้นที ่2 พัฒนาหลักสูตร โดยการตั้งกำหนดปรัชญาทางการศึกษา 
วัตถุประสงค์และพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ 
 ขั้นที ่3 จัดประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน 
 ขั้นที ่4 ประเมินผล โดยพิจารณาจากผลการเปล่ียนแปลง พัฒนาการ และ 
พิจารณาจากวัตถุประสงค์ และประเมินผลจากการทดสอบโดยแบบทดสอบตามมาตรฐาน 
 Hole (Boone. 1985 : 23 ; citing Hole. 1972 : unpaged) ได้ 
เสนอกระบวนการในการพฒันาโปรแกรม ไว้ 7 ขั้นตอน ดังนี ้
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 ขั้นที ่1 การระบุกิจกรรมทางการศึกษาท่ีเป็นไปได้ 
 ขั้นที ่2 การตัดสินใจเพื่อกำหนดกระบวนการท่ีจะนำมาใช้ 
 ขั้นที ่3 การระบุวัตถุประสงค์และการปรับให้เหมาะสม 
 ขั้นที ่4 การออกแบบโคร่งร่างท่ีเหมาะสมทางด้านทรัพยากร ผู้นำ วิธีการ 
ตารางกำหนดการ ลำดับเรื่อง การเสริมแรงทางสังคม การทำให้อยู่ในรูปของปัจเจกบุคคล บทบาท 
และความสัมพันธ์ เกณฑ์ทางด้านการประเมินผลและความชัดเจนของการออกแบบ 
 ขั้นที ่5 จัดรูปแบบให้มีความเหมาะสมกับชีวิตของผู้เรียน 
 ขั้นที ่6 การนำสู่การปฏิบัติ 
 ขั้นที ่7 การวัดและประเมินผลโปรแกรม 
 Boyle (1981 : 51-57) ได้เสนอกระบวนการในการพัฒนาโปรแกรมในส่วนของ 
โปรแกรมเชิงพัฒนา ไว้ดังนี ้
 ระยะท่ี 1 การกำหนดพื้นฐานสำหรับการพัฒนาโปรแกรม 
 1.กำหนดพื้นฐานทางปรัชญาท่ีจะนำมาใช้ในการวางแผนโปรแกรมของ 
องค์กร 
 2.พิจารณาถึงความเช่ือหรือปรัชญาของนักพัฒนาโปรแกรมเกี่ยวกับการ 
จัดการเรียนการสอน ลักษณะของผู้เรียน ผู้สอน การพัฒนาโปรแกรม ฯลฯ 
 3.พิจารณาเรื่องนโยบาย ระเบียบ แนวทางปฏิบัติและทาความเข้าใจ 
เกี่ยวกับเจ้าหน้าท่ีผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรม 
 ระยะท่ี 2 การวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชนและกลุ่มผู้รับบริการ 
 1.รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันและในอดีตเกี่ยวกับ 
สถานการณ์ในชุมชน ไม่ว่าด้านประชากร พื้นท่ี ศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้อง ลักษณะทางสังคม ฯลฯ 
 2.สนทนาและศึกษาบุคคล กลุ่ม และองค์กรต่างๆ ท่ีจะมาช่วยให้ข้อมูล 
เกี่ยวกับสถานการณ์ในชุมชน โดยเฉพาะกลุ่มท่ีจะมีผลต่อโปรแกรม 
 3.ศึกษาแหล่งทรัพยากรต่างๆ ว่าจะนามาใช้ได้อย่างไร เพียงพอหรอืไม ่
เช่น เงิน คนท่ีจะให้ความร่วม วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เป็นต้น 
 ระยะท่ี 3 การพิจารณาผลท่ีพึงประสงค์จากการพัฒนาโปรแกรม 
 1.ให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมกล่ันกรองความต้องการและ 
ปัญหาเพื่อกำหนดเป็นผลท่ีพึงประสงค์จากการพัฒนาโปรแกรม ซึ่งควรเป็นการเปล่ียนแปลงในด้าน 
สังคม เศรษฐกิจหรือส่ิงแวดล้อม ในบางกรณี การวิเคราะห์ความต้องการและปัญหาอาจถูกกำหนด 
โดยท่ีปรึกษาร่วมกับกลุ่มผู้บริหาร 
 2.ระบุผลท่ีพึงประสงค์และพัฒนาให้เป็นวัตถุประสงค์เฉพาะ ถ้าหากเป็น 
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เรื่องเกี่ยวกับผู้เข้ารับบริการ ควรได้ความรู้ขั้นต่ำในเรื่องใด ระบุให้ชัดเจนว่าจะสอนอะไร และต้องการ 
การเปล่ียนแปลงในลักษณะใดบ้างเกี่ยวกับการกระทา หรือความเช่ือ และจะต้องให้ความรู้เรื่อง 
อะไรบ้าง ตลอดจนพิจารณาระดับความรู้ท่ีมีอยู่ของผู้รับบริการก่อนเข้าร่วมโปรแกรม 
 3.จัดลำดับผลท่ีพึงประสงค์จากการพัฒนาโปรแกรมว่า 1) วัตถุประสงค์ 
เฉพาะตรงกับการวิเคราะห์ความต้องการและสถานการณ์ปัญหาหรือไม่ 2) วัตถุประสงค์เฉพาะ 
ดำเนินการได้ในสภาพความเป็นจริงตามเงื่อนไขของกลุ่มผู้รับบริการกลุ่มนี้ งบประมาณและเวลาท่ีมี
อยู่ 3) ผลท่ีพึงประสงค์ตอบสนองความต้องการของคนส่วนมาก แต่มีความยืดหยุ่นสาหรับบุคคลบาง
คนเพื่อตอบสนองความต้องการท่ีแตกต่างไป 4) ตัดสินลำดับความสำคัญของโปรแกรมโดยใช้เกณฑ์ว่า
เรื่องใดมีความ จำเป็นเร่งด่วนและสำคัญ โดยนำข้อมูลท่ีได้วิเคราะห์มาจากชุมชนและกลุ่มบุคคล 
 ระยะท่ี 4 การกำหนดแหล่งทรัพยากรและการสนับสนุน 
 1.พิจารณาว่าทรัพยากรท่ีจะต้องนำมาใช้ เช่น คน เวลา เงิน และวัสดุ 
อุปกรณ์เพียงพอหรือไม่ และทรัพยากรเหล่านี้มีอยู่พร้อมเพรียงในเวลาท่ีต้องใช้หรือไม่ 
 2.กำหนดบุคคลท่ีมีความชำนาญการจากศาสตร์ต่างๆ ท่ีสามารถช่วยให้ 
โปรแกรมมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 3.พิจารณาว่าผู้ท่ีจะเป็นผู้นำในโปรแกรมมีเวลาท่ีจะร่วมโปรแกรมได้จริง 
หรือไม ่
 ระยะท่ี 5 การสร้างแผนการสอน 
 1.พิจารณาเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผู้เรียนควรได้รับตาม 
ประสบการณ์เดิม ระดับการศึกษา สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ และจัดลำดับเนื้อหาเพื่อให้ 
บรรลุวัตถุประสงค์ของโปรแกรม 
 2.ตัดสินว่าผู้พัฒนาโปรแกรมจะมีบทบาทร่วมกับผู้เรียนมากน้อยเพียงใดใน
กระบวนการเรียนการสอน 
 3.กำหนดวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมเฉพาะเพื่อพัฒนาให้บรรลุ 
วัตถุประสงค์ของโปรแกรม (เช่น การฝึกอบรม การประชุมเชิงปฏิบัติการ การสัมมนา การปรึกษา 
เป็นรายบุคคล หรือการผสมผสานวิธีการต่างๆ ท่ีได้ยกเป็นตัวอย่าง) วิเคราะห์ทฤษฎีและการ 
ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน พยายามใช้วิธีการใหม่ๆ เมื่อสถานการณ์เอื้ออำนวย 
 4.กำหนดหน้าท่ีของคณะเจ้าหน้าท่ีและวิทยากร 
 5.กำหนดและพัฒนาเอกสารท่ีจะต้องใช้ เตรียมให้พร้อมและกำหนดเวลา 
ท่ีจะใช้ในการเสนอ 
 ระยะท่ี 6 โปรแกรมการปฏิบัติงาน 
 1.เลือกเนื้อหาวิชา กิจกรรม และสภาพการณ์เพื่อ (1) สร้างความสนใจ 
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(2) ให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจะทาให้บรรลุผลท่ีคาดหวัง หรือ(3) สามารถติดตามผลได้ 
 2.ดำเนินการเรียนการสอนให้มีความต่อเนื่องและเพื่อให้ผู้เรียนเข้ามา 
มีส่วนร่วม 
 3.ทำปฏิทินกิจกรรมท่ีแสดงให้เห็นกิจกรรมประชาสัมพันธ์ เวลา ในการ 
เตรียมเอกสาร การไปพบปะกลุ่มวิทยากร และการจัดลำดับกิจกรรมต่างๆ ท่ีจะต้องปฏิบัติการและ 
ประเมินผลปฏิทินกิจกรรมจะต้องประกอบด้วย (1) การจัดลำดับกิจกรรมต่างๆ อย่างถูกต้องและ 
อย่างต่อเนื่อง (2) การระบุความรับผิดชอบของฝ่ายต่างๆ และเวลาเตรียมการ 
 ระยะท่ี 7 ความน่าเช่ือถือของการใช้ทรัพยากร 
 1.วางแผนให้มีการประเมินผลในทุกขั้นตอน เช่น ประเมินแผนการสอน 
ก่อนนาไปปฏิบัติ ประเมินความก้าวหน้าและคุณภาพของโปรแกรมขณะปฏิบัติงานและวางแผนเพื่อ 
การประเมินผลครั้งสุดท้าย 
 2.ในการประเมินผลทุกครั้ง ระบุว่ามีเหตุผลอะไรท่ีมีการประเมินและจะ 
นำไปใช้อย่างไร 
 3.กำหนดว่าจะประเมินโปรแกรมในเรื่องอะไร เช่น ประสิทธิภาพ หรือ 
ประสิทธิผลของโปรแกรม 
 4.ระบุเกณฑ์ท่ีจะใช้ในการประเมินโปรแกรม เช่น ตัวบ่งช้ีและข้อมูลด้าน 
ต่างๆ ท่ีจะนำมาประกอบการประเมินผล วิธีการคัดเลือกข้อมูลหลักฐานท่ีจะนำมาใช้ และมีการสร้าง 
เกณฑ์การสังเกตประกอบการประเมิน 
 5.กำหนดว่าจะต้องใช้ข้อมูลหลักฐานอะไรบ้าง และจะเก็บรวบรวมด้วย 
วิธีการอะไร จะใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลข้อมูลอย่างไร 
 6.ประเมินผลและกำหนดว่าควรเสนอผลให้กับใคร ในรูปแบบใด 
 ระยะท่ี 8 การรายงานคุณค่าของโปรแกรม 
 1.จัดทำรายงานหลายรูปแบบ เพื่อให้กลุ่มบุคคลท่ีแตกต่างกัน เช่น กลุ่ม 
วิทยากร ประชาชน กลุ่มท่ีปรึกษาผู้กำหนดนโยบาย เป็นต้น รูปแบบการเสนอรายงานอาจเป็น 
รูปแบบทางการหรือไม่ทางการ ไม่ว่าจะเป็นการทำรายงานเป็นเอกสารประเมินผลหรือการพบปะ 
สนทนา รายงานควรประกอบด้วย (1) ความจำเป็นท่ีต้องมีโปรแกรม (2) โปรแกรมเป็นเรื่องอะไร 
(3) บทบาทของผู้ให้ความรู้ (4) ผลท่ีคาดหวัง (5) ประโยชน์ (6) การปฏิบัติงาน (7) ปฏิกิริยา 
ของผู้เข้าร่วมโปรแกรมและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
 2.ติดตามด้วยการตอบคำถามหรือข้อสงสัยเพิ่มเติมโดยให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
และมีความเหมาะสมช่วยให้ความกระจ่างเกี่ยวกับโปรแกรม 

จากขั้นตอนในการพัฒนาโปรแกรมทางการศึกษาท่ีได้กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า มี 



 

 

 
 47 

ความสอดคล้องกันของขั้นตอนท่ีต้องดำเนินการในประเด็นของ การกำหนดวัตถุประสงค์ การกำหนด 
เนื้อหาประสบการณ์ หรือระบุกิจกรรม การจัดประสบการณ์ให้กับผู้เรียน และการประเมินผลการ 
เรียนรู้อันเกิดจากโปรแกรม นอกจากนี้ McLaughlin, Tyler และ Boyle ยังได้ให้ความสำคัญใน 
ส่วนของการ การพิจารณาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการของผู้เรียนก่อนดำเนินการพัฒนา 
โปรแกรมเพื่อให้ได้โปรแกรมท่ีสนองต่อสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียน และการกำหนด 
แหล่งทรัพยากรและการสนับสนุน ส่วน Hole ให้ความสำคัญของการจัดรูปแบบของโปรแกรมโดย 
ควรพิจารณาให้มีความเหมาะสมกับชีวิตของผู้เรียนดังนั้นจากแนวคิดข้างต้น จะเห็นได้ว่าข้ันตอนใน
การพัฒนาโปรแกรมทางการศึกษาควรประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี ้
 1. วิเคราะห์สภาพปัญหา 
 2. กำหนดเป้าหมายในการพัฒนา 
 3. กำหนดกิจกรรมและประสบการณ์ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
 4. สร้างแผนการจัดกิจกรรม และวางแผนการวัดและประเมินผล 
 5. สร้างปฏิทินการดำเนินงาน 
 6. นำกิจกรรมสู่การปฏิบัติ 
 7. ประเมินผลโปรแกรม 
 1.7 การประเมินโปรแกรม 
 การประเมินโปรแกรมเป็นกระบวนการในการตัดสินคุณค่าหรือความเป็นประโยชน์
ของโปรแกรม โดยการตัดสินจากการเปรียบเทียบผลท่ีเกิดขึ้นกับเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ว่าโปรแกรมที่สร้างขึ้น
ควรเกิดคุณค่าหรือให้ประโยชน์อย่างไร ดังนัน้ ในการประเมินโปรแกรมควรประเมนิคุณลักษณะท่ี
สำคัญ 5 ประการ คือ (Boyle, 1981) 
 1.คุณภาพ โดยประเมินคุณภาพของเนื้อหา กิจกรรม ส่ือ การปฏิบัติของครูว่าช่วยให้
นักเรียนบรรลุเป้าหมายได้หรือไม่ 
 2.ความเหมาะสม โดยประเมินว่าโปรแกรมท่ีสร้างขึ้นมีความยากง่าย 
เหมาะสมกับผู้เรียนหรือไม่ เหมาะสมกับบริบทของชุมชุนหรือไม ่
 3.ประสิทธิผล โดยประเมินว่าโปรแกรมท่ีสร้างขึ้นบรรลุเป้าหมายหรือ 
วัตถุประสงค์หรือไม่ 
 4.ประสิทธิภาพ โดยประเมินว่าสามารถใช้ทรัพยากรได้อย่างคุ้มค่าหรือไม่ 
 5.ความสำคัญ โดยประเมินว่าโปรแกรมมีความสำคัญต่อชุมชนเพียงพอ 
หรือไม ่
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 กล่าวโดยสรุป กระบวนการพัฒนาโปรแกรม ประกอบด้วย ข้ันตอน 4 ข้ัน คือ ขั้นที่1 กำหนด
วัตถุประสงค์ ขั้นที่ 2 การเลือกประสบการณ์สำหรับผู้เรียน ขั้นที่ 3 การจัดประสบการณ์ และขั้นที่ 4 
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R 

1. ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ SQ4R หมายถึง วิธีการสอนอ่านท่ีเป็นระบบ เป็นวิธี 

การสอนเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน การตีความ ขยายความ สรุปและจับใจความสำคัญจาก 
การอ่านด้วยตนเองซึ่งการสอนแบบ SQ4R เน้นการอ่านซ้ำ ๆ จนกว่าจะเข้าใจและจดจำเรื่องราวที่ 
อ่านได้ถึงแม้เป็นการสอนเน้นทักษะการอ่าน แต่ผู้สอนจะต้องสอนแบบการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
คือ ประกอบด้วยการฟัง พูด อ่าน และเขียน และในชีวิตประจำวันของเราจะอ่านส่ิงใดก็จะอ่าน 
อย่างมีจุดประสงค์ 

2. แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการสอนแบบ SQ4R 
 เทคนิค SQ4R เป็นเทคนิคท่ีเน้นกลวิธีในการอ่านหลากหลายวิธีมาประกอบกันเพื่อให้ 
การอ่านมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้อ่านมีบทบาทในการสร้างความเข้าใจต่อบทอ่าน วิธีการท่ีผู้อ่านอ่าน 
บทอ่านได้อย่างมีความหมาย จำเป็นต้องมีกลวิธีความเข้าใจในการอ่าน 4 วิธี ดังต่อไปนี้  (Gunning, 
1996) 
 2.1 กลวิธีการเตรียมตัว เป็นกระบวนการท่ีผู้อ่านใช้การสำรวจบทอ่านการคาดการณ์ 
ล่วงหน้า การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความคิดท่ีมีอยู่ในบทอ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งระหว่างใจความ 
สำคัญและรายละเอียดสนับสนุน รวมไปถึงการสรุปความและการใช้ผังสัมพันธ์ทางความหมายในการ 
เตรียมตัวให้ผู้อ่านสร้างความหมายต่อบทอ่าน 
 2.2 การเพิ่มเติมรายละเอียด เป็นการเช่ือมโยงหรือสร้างความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 
ท่ีได้จากบทอ่านกับองค์ความรู้เดิมของตนหรือเป็นการนำองค์ความรู้เดิมกับส่ิงท่ีได้จากบทอ่าน มา 
ผสมผสานกันเป็นข้อมูลใหม่ การเพิ่มเติมรายละเอียดประกอบไปด้วยการอนุมาน การอุปมาอุปไมย 
การประเมินหรือการอ่านบทอ่านในเชิงวิจารณญาณ 
 2.3 การท่องจำ เป็นกลวิธีท่ีเกี่ยวข้องกับข้ันตอนในการจำโดยอาศัยการเขียนอย่าง 
คร่าวๆ การเขียนบันทึกย่อ การขีดเส้นใต้ใจความสำคัญ การทดสอบตนเองและการอ่านทบทวนซ้ำ 
การเพิ่มเติมรายละเอียดและการท่องจำ เป็นกลวิธที่ใช้ร่วมกันในบทอ่านท่ียากและซับซ้อน 
 2.4 การตรวจสอบ เกี่ยวข้องกับการตระหนักรู้ถึงความสามารถ ในการทำความ 
เข้าใจในการอ่านของตนเองและความสามารถในการเลือกกลวิธีในการอ่านได้อย่างเหมาะสมกลวิธีใน 
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การตรวจสอบนี้ได้แก่ การมีจุดมุ่งหมายในการอ่าน ความสามารถในการปรับอัตราความเร็วในการ
อ่านต่อบทอ่านท่ียาก การตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านและการอภิปรายกันเพื่อนำไปสู่ความ
เข้าใจในการอ่าน 

จากวิธีการดังกล่าวสรุปได้ว่า เทคนิค SQ4R เป็นเทคนิคท่ีเน้นกลวิธีในการอ่านหลากหลายวิธี
มาประกอบกันเพื่อให้การอ่านมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้อ่านมีบทบาทในการสร้างความเข้าใจต่อบท
อ่าน วิธีการท่ีผู้อ่านอ่านบทอ่านได้อย่างมีความหมาย จำเป็นต้องมีกลวิธีความเข้าใจในการอ่าน 4 วิธี 
ดังนี้ กลวิธีการเตรียมตัว การเพิ่มเติมรายละเอียด การท่องจำและการตรวจสอบ 

3. ลักษณะสำคัญของการสอนแบบ SQ4R 
 การสอนแบบ SQ4R นั้นประกอบด้วย 6 ขั้นตอน โดยในแต่ละขั้นตอนนั้นเปิดโอกาส 

ให้ผู้เรียนได้ฝึกกลวิธีต่างๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการอ่านท้ังส้ิน เช่น ขั้นสำรวจ เป็นการดูแบบ 
ผ่านไปอย่างคร่าว ๆ เพื่อดูว่าเนื้อหาในบทนั้นมีความยาวมากน้อยขนาดไหน และในขณะเดียวกันก็ 
เป็นการจับใจความสำคัญอย่างคร่าว ๆ และดูหวัข้อย่อยในแต่ละบท รวมถึงคำถามและสรุปใจความ 
ท้ายบทด้วย เพื่อนำไปต้ังคำถามท่ีได้มาจากบทอ่านเพื่อถามตัวเอง ซึ่งเป็นคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับ 
ใจความสำคัญในบทนั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้การอ่านเป็นไปอย่างมีจุดหมายและจับประเด็นท่ีสำคัญได้ 
ซึ่งขั้นตั้งคำถามนี้เป็นกิจกรรมท่ีสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนได้วางแผน ควบคุมและปรับปรุง
กระบวนการท่ีจะทำให้บรรลุเป้าหมายในการอ่านด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดอภิปัญญาในการ
เข้าใจจุดประสงค์ ต้ังจุดประสงค์ การเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม การตัดสินใจ และการประเมินความ
เข้าใจของตน (จิตรา ชัยอมฤต, 2539)หลังจากนั้นผู้เรียนต้องกลับมาอ่านเนื้อหาซ้ำอีกครั้งอย่าง 
ละเอียดการอ่านอย่างแท้จริงจึงจะเกิดขึ้นในขั้นนี้ เป็นการอ่านเพื่อค้นหาคำตอบสำหรับคำถามท่ีต้ังไว้ 
แล้วและในขั้นนี้หากคำนึงถึงคำถามอะไรขึ้นได้อีกก็ให้จดบันทึกลงไป แล้วอ่านต่อไปจนกว่าจะได้ตอบ 
คำถามนั้น เมื่อได้คำตอบสำหรับคำถามท่ีต้ังไว้แล้ว ใช้คำพูดของตนเองเพื่อสรุปคำตอบในขั้นตอนนี้ 
สะท้อนให้เห็นถึงความเข้าใจของผู้อ่านด้วยว่าเข้าใจประเด็นสำคัญถูกต้องหรือไม่ เพราะการพูด
คำตอบออกมาจากความจำโดยใช้คำพูดของตนเองนั้น เป็นการถอดความรู้ท่ีต้องคงความหมายและ
แนวคิดของเรื่องเดิมเอาไว้ให้ครบถ้วน โดยสามารถใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่มาบูรณาการเข้ากับส่ิงท่ีรู้จาก
เรื่องท่ีอ่านหลังจากนั้นให้เขียนคำตอบท่ีได้ เพื่อสรุปใจความเรื่องราวที่ได้อ่าน ประกอบด้วยใจความ
หลักและใจความสนับสนุนซึ่งครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมด และทบทวนส่ิงต่างๆ ท่ีได้จดบันทึกย่อไว้และ
เขียนสรุปใจความหลังจากท่ีได้อ่านจบแล้ว เป็นการทบทวนคำถาม คำตอบ หากไม่แน่ใจส่วนใดของ
เรื่องให้กลับไปอ่านซ้ำใหม่เพื่อให้จำได้ดีขึ้น 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2545 : 287–291) ได้นำเสนอวิธีการสอนแบบ SQ4R ไว้ว่าวิธี 
สอนแบบ SQ4R หมายถึง เทคนิคการสอนอ่านอย่างคร่าวๆ เพื่อสำรวจหาข้อมูลท่ีสำคัญของเรื่อง 
ลักษณะของวิธีการสอนแบบ SQ4R เป็นการอ่านอย่างคร่าวๆ เพื่อให้ได้คำตอบดังท่ีต้ังไว้ ดังนั้น 



 

 

 
 50 

ลักษณะการสอนจะเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง แต่ความชำนาญขึ้นอยู่กับการฝึกฝนและขึ้นอยู่
กับความรู้เดิมของผู้เรียน ดังนั้นผู้สอนจะต้องตระหนักถึงความรู้เดิมของผู้เรียนหรือจะต้องปูพื้นฐาน
เดิมให้กับผู้เรียนก่อนท่ีจะถึงบทเรียนนั้น อีกอย่างท่ีผู้สอนควรจะคำนึงถึงคือต้องเข้าใจว่าการอ่านเป็น
การอ่านเพื่อเนื้อหาสาระ มิใช่สนใจท่ีตัวภาษาแต่ในกรณีท่ีสอนช้ันประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษา
ตอนต้นผู้สอนต้องให้ความสนใจการวัดความรู้เรื่องศัพท์และการใช้ภาษาด้วย เพื่อความเข้าใจท่ี
ถูกต้องของเนื้อหา ถ้าจะต้องตีความความรู้เรื่องศัพท์ยังคงต้องดูว่าผู้เรียนมีความรู้มากเท่าใด เรื่อง
โครงสร้างหรือการใช้ภาษา ผู้สอนไม่ต้องใช้เวลากับการสอนโครงสร้างมากนัก แต่จะให้ความสนใจกับ
เรื่องการตีความและการวิเคราะห์ข้อความ ให้ผู้เรียนรู้จักคำไข (Key Words) แต่เดาความหมายของ
ศัพท์ เพื่อเตรียมความพร้อมท่ีจะไปใช้ชีวิตส่วนใหญ่นอกโรงเรียน และเพื่อเตรียมตัวที่จะมุ่งการศึกษา
ต่อระดับสูง 
 พนิตนาฎ ชูฤกษ ์(2551 : 117–123) ได้กล่าวถึงเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ว่า 
การสอนแบบ SQ4R ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน โดยแต่ละขั้นตอนนั้นได้ให้โอกาสผู้เรียนได้ฝึกกลวิธี 
ต่าง ๆ เพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจในการอ่านท้ังส้ิน เช่น ขั้นสำรวจ เป็นการดูแบบผ่านไปอย่างคร่าว ๆ 
กวาดสายตาเพื่อดูข้อมูลกว้างๆ ของบทอ่านเพื่อสำรวจช่ือเรื่อง สารบัญ คำนำ ข้อมูลเพิ่มเติมต่าง ๆ 
เช่น ภาคผนวก บรรณานุกรม คำอธิบาย แผนภูมิ กราฟ ตาราง หลังจากนั้นสำรวจเป้าหมายของ 
ผู้เขียน และในขณะเดียวกันก็เป็นการจับใจความสำคัญอย่างคร่าว ๆ และดูหัวข้อย่อยในแต่ละบท 
รวมถึงคำถามและสรุปใจความสำคัญท้ายบท แล้วนำไปต้ังคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับใจความสำคัญในบท 
อ่าน โดยคำถามท่ีถามนั้นได้แก่ ใคร อะไร ทำไม อย่างไร และเมื่อไหร่ ซึ่งจะทำให้การอ่านเป็นไป 
อย่างมีจุดมุ่งหมาย และจับประเด็นท่ีสำคัญได้ ซึ่งขั้นตั้งคำถามนี้เป็นกิจกรรมท่ีสนับสนุนส่งเสริมให้ 
ผู้เรียนได้วางแผน ควบคุมและปรับปรุงกระบวนการท่ีจะทำให้บรรลุเป้าหมายในการอ่านด้วยตนเอง 
สอดคล้องกับแนวคิดอภิปัญญาในการเข้าใจจุดประสงค์ ต้ังจุดประสงค์ การเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม 
การตัดสินใจและการประเมินความเข้าใจของตน หลังจากนั้นผู้เรียนต้องกลับมาอ่านเนื้อหาซ้ำอีกครั้ง 
อย่างละเอียด การอ่านอย่างแท้จริงจะเกิดขึ้นในขั้นนี้ เป็นการอ่านเพื่อค้นหาคำตอบสำหรับคำถาม
ท่ีต้ังไว้ และในขั้นนี้หากนึกคำถามอะไรขึ้นได้อีกก็ให้จดบันทึกลงไปแล้วอ่านจนกว่าจะได้คำตอบนั้น 
เมื่อได้คำตอบสำหรับคำถามท่ีต้ังไว้แล้วใช้คำพูดของตนองเพื่อสรุปคำตอบ ในขั้นนี้สะท้อนให้เห็นถึง
ความเข้าใจของผู้อ่านว่าเข้าใจประเด็นสำคัญได้ถูกต้องหรือไม่ เพราะการพูดคำตอบออกมาจาก
ความจำโดยใช้คำพูดของตนเองนี้เป็นการถอดความท่ีต้องคงความหมายและแนวคิดของเรื่องเดิม
เอาไว้ให้ครบถ้วนโดยสามารถใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่บูรณาการเข้ากับส่ิงท่ีรู้จากเรื่องท่ีอ่าน หลังจากนั้น
ให้เขียนคำตอบท่ีได้เพื่อสรุปใจความ เรื่องราว ท่ีได้อ่านประกอบด้วยใจความหลักและใจความ
สนับสนุนซึ่งครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมด แล้วทำเครื่องหมายในตำแหน่งท่ีเป็นใจความสำคัญและบันทึก
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ย่อประเด็นสำคัญเพื่อช่วยให้จดจำเรื่องท่ีอ่านได้มากขึ้น หลังจากนั้นทบทวนส่ิงต่าง ๆ ท่ีจดบันทึกย่อ
ไว้ ทบทวนคำถามและตำตอบหากไม่แน่ใจส่วนใดของเรื่องกลับไปอ่านซ้ำใหม่เพื่อให้จดจำได้ดียิ่งขึ้น 
สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554 : 224–227) วิธีสอนแบบ SQ4R เป็นวิธีสอนซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนเลือก
ส่ิงท่ีเขาคาดว่าจะรู้จากเรื่องท่ีอ่าน เข้าใจแนวคิดของเรื่องท่ีอ่านได้อย่างรวดเร็วจดจำได้ดี และทบทวน
เรื่องราวที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554 : 225–227) วิธีสอนแบบ SQ4R มีขั้นตอนการจัด 
กิจกรรม 6 ขั้น ดังนี้ 
 1. Survey-S คือ การสำรวจเพื่อให้เห็นภาพกว้างๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ เพื่อด ู
ขอบเขตของเนื้อหาขอข้อเขียนนั้นๆ 
 2. Question-Q คือ การตั้งคำถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อท่ีอ่าน การตั้งคำถามในขณะท่ี 
อ่านจะช่วยให้เราต้ังใจ และจดจ่ออยู่กับส่ิงที ่อ่าน 
 3. Read-R คือ การอ่านเพื่อค้นหาคำตอบให้แก่คำถามท่ีต้ังไว้ คำท่ีพิมพ์ด้วย 
ลักษณะท่ีแตกต่างไปจากปกติ และภาพประกอบต่างๆ ซึ่งช่วยให้เข้าใจเนื้อเรื่อง เมื่อพบคำตอบท่ี 
ต้องการ ควรทำเครื่องหมายไว้เพื่อให้มองเห็นได้ง่าย แล้วเขียนคำสำคัญไว้ในท่ีว่างด้านข้างหรือขอบ 
หนังสือ แต่ยังไม่ต้องบันทึกข้อความท่ีได้จากการอ่าน เพราะอาจต้องอ่านข้อเขียนนั้นซ้ำอีกถ้ายังม ี
ปัญหายังไม่เข้าใจดีพอ 
 4. Record-R คือ การทบทวนอ่านซ้ำอย่างรอบคอบ ให้ผู้เรียนบันทึกข้อมูลท่ีได้อ่าน 
จากขั้นตอนท่ี 3 บันทึกเฉพาะส่วนท่ีสำคัญและจำเป็น เป็นการบันทึกย่อๆ ตามความเข้าใจของ 
ผู้เรียน 

 5. Recite-R คือ การเขียนสรุปใจความสำคัญ ด้วยภาษาของตนเอง ถ้ามีข้อสงสัย 
ไม่แน่ใจในตอนใดตอนหนึ่งให้กลับไปอ่านซ้ำใหม่ 
 6. Reflect-R คือ การวิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านแล้วแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้ง 
ในประเด็นท่ีเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย โดยใช้เหตุผลสนับสนุน อาจจะทำได้โดยการเช่ือมโยงความคิด 
จากเรื่องท่ีอ่านกับความรู้เดิมโดยใช้ภาษาอย่างถูกต้อง 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R นี้ทำให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ คือ 
เรียนรู้ท่ีจะจับใจความสำคัญได้เร็ว เข้าใจเนื้อหาท่ีมีความยากได้ง่ายข้ึน ผู้เรียนจดจำเรื่องท่ีอ่านได้นาน 
ช่วยให้รู้จักการคาดเดาคำถามท่ีจะพบในแบบทดสอบ และไม่จำเป็นต้องกลับไปทบทวนอีกครั้ง 
เพราะสรุปใจความสำคัญทุกอย่างไว้แล้วจากการจดบันทึก นอกจากนี้แล้วยังช่วยให้อ่านได้เร็วยิ่งขึ้น 
โดยไม่ต้องใช้เวลานานเมื่อมีการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ เนื่องจากวิธีการสอนแบบ SQ4R ประกอบด้วย 
หลายกลวิธีท่ีจะช่วยพัฒนาให้เกิดความเข้าใจในการอ่าน เช่น การสำรวจ การตั้งคำถามการบอก 
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คำตอบออกมาอีกครั้ง ซึ่งเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนหรือการทบทวนซึ่งจะช่วยในการจำ 
เรื่องท่ีอ่าน ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี ้
 1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่จัดทำให้บรรยากาศรู้สึกสบาย ไม่เคร่งเครียด 
เสนอส่ิงเร้าเพื่อให้ผู้เรียนพร้อมท่ีจะเรียนบทเรียนใหม่ การเสนอเนื้อหาใหม่สำหรับการอ่านผู้สอน 
อาจกำหนดให้ผู้เรียนเตรียมมาเองหรือผู้สอนจะเป็นผู้จัดเตรียมก็ได้ เพราะการสอนมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อให้ผู้อ่านได้นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน เพราะฉะนั้นส่ือท่ีนำมาใช้เป็นของจริง 

2. ขั้นสอน ซึ่งกระทำการสอนตามระบบวิธีการสอนแบบ SQ4R มี 6 ขั้นตอน คือ 
 2.1 ขั้นสำรวจ (Survey) ผู้สอนให้นักเรียนสำรวจเรื่องราวที่ได้อ่านอย่างคร่าว ๆ 
เพื่อหาจุดสำคัญของเรื่อง การอ่านขั้นนี้ไม่ควรใช้เวลานานเกินไป 
 2.2 ขั้นตั้งคำถาม (Question) ผู้สอนควรต้ังคำถามเกี่ยวกับบทอ่านกับนักเรียน 
เพื่อฝึกการตอบคำถาม คำถามจะช่วยให้ผู้อ่านมีความอยากรู้อยากเห็น และทำให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องได้ 
เร็ว 
 2.3 ขั้นอ่าน (Read) การอ่านข้อความในบทหรือตอนนั้น ๆ ซ้ำอย่างละเอียด 
และในขณะเดียวกันก็ค้นหาคำตอบสำหรับคำถามท่ีได้ต้ังไว้ ในขั้นนี้เป็นการอ่านเพื่อจับใจความสำคัญ 
โดยแท้จริง และตอบคำถามท่ีต้ังไว้ 
 2.4 ขั้นบอกคำตอบอีกครั้ง (Record) เมื่อได้คำตอบแล้ว ให้ผู้เรียนจดบันทึก 
ข้อมูลต่างๆ ท่ีได้อ่านจากขั้นตอนท่ี 3 โดยใช้ภาษาของตนเองเพื่อให้เข้าใจได้ง่ายข้ึนและสามารถจำ 
คำตอบนั้นได้ โดยคำตอบนั้นต้องคงความหมายเดิมของเรื่องเอาไว ้
 2.5 ขั้นเขียนสรุปใจความสำคัญ (Recite) ให้ผู้เรียนเขียนสรุปใจความสำคัญซึ่ง 
ประกอบด้วยใจความหลักและใจความรอง โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ถ้ายังไม่แน่ใจบทใด 
หรือตอนใดให้กลับไปอ่านซ้ำใหม่ 
 2.6 ขั้นทบทวน (Reflect) ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านท่ีผู้เรียนได้อ่าน 
แล้วแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีผู้เรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องหรือความคิดเห็นไม่สอดคล้องเป็น 
การทบทวนเรื่องท่ีอ่านท้ังหมด ในขั้นตอนนี้เป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนว่าจดจำหรือ 
เข้าใจเรื่องราวทั้งหมดได้มากน้อยแค่ไหน หากส่วนไหนท่ียังจดจำไม่ได้ก็กลับไปอ่านซ้ำและทบทวนซึ่ง 
จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดท่ีชัดเจนและมีความคงทนในการจดจำอีกด้วย 

3. ขั้นสรุปและประเมินผล เมื่อจบข้ันตอนการสอนแบบ SQ4R แล้วผู้สอนจะต้องมี 
การวัดผลและประเมินผลว่าผู้เรียนได้ความรู้ตามจุดประสงค์หรือไม่ เป็นการประเมินความสามารถ
เพื่อนำผลมาพัฒนาผู้เรียนและช่วยผู้เรียนอ่อน โดยอธิบายเพิ่มเติมให้ทำแบบฝึกมากข้ึน หรือสำหรับ
ผู้เรียนดีก็อาจจะให้แบบฝึกเพื่อเสริมให้มีทักษะเพิ่มขึ้นอีกก็ได้ 

สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีมีข้ันตอนการ 



 

 

 
 53 

จัดกิจกรรมท่ีเป็นระบบท่ีชัดเจน โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ โดยครูมีบทบาทในการกระตุ้น ให้นักเรียนคิดและใช้ความสามารถในการอ่าน 
เมื่อนักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนการอ่านท้ัง 6 ขั้น แล้วจะทำให้นักเรียนสามารถจับใจความสำคัญจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ในท่ีสุด 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 

1. ความหมายของการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning) 
 อารี สัณหฉวี (2543 : 33-40) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการ 

เรียนท่ีให้นักเรียนทำงานด้วยกันเป็นกลุ่มเล็กๆ เพื่อให้เกิดผลการเรียนรู้ท้ังทางด้านความรู้และ
ทางด้านจิตใจช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่าในความแตกต่างระหว่างบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความ
คิดเห็นและความสามารถของผู้อื่นท่ีแตกต่างจากตน ตลอดจนรู้จักช่วยเหลือและสนับสนุนเพื่อนๆ 
การเรียนแบบร่วมมือมีคุณค่าต่อนักเรียน ดังต่อไปนี้ 
  1. ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  2. ทำให้นักเรียนมียุทธวิธีในการเรียนท่ีดี 
  3. ทำให้นักเรียนมีความทรงจำดีขึ้น 
  4. ทำให้นักเรียนมีแรงจูงใจภายในมากขึ้น 
  5. ทำให้นักเรียนมีทักษะทางสังคมมากขึ้น 
  6. ทำให้นักเรียนชอบเรียนวิชาต่าง ๆ มากขึ้น 
  7. ทำให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อครู 
  8. ทำให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อเพื่อนนักเรียนด้วยกันมากขึ้น 
  9. ทำให้นักเรียนรู้สึกว่าตนเป็นท่ียอมรับและได้รับการสนับสนุนจากเพื่อน 
  10.ทำให้นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง (มีความภาคภูมิใจต่อตนเอง) 
 กรมวิชาการ (2544 : 4) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือไว้ว่า 
การจัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ส่งเสริมให้นักเรียนทำงาน 
ร่วมกันโดยในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกตางกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นมี 
การช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกัน ท้ังในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ตนเอง 
และสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความสำเร็จตามเป้าหมายท่ีกำหนด 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 116) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
ไว้ว่าการจัดการเรียนการสอนท่ีแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเพื่อให้ 
ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความสำเร็จตามท่ีกำหนด หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นการสร้าง 
บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมตามสภาพวัฒนธรรมนั่นคือผู้เรียนมีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
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ในลักษณะเป็นประชาธิปไตยและมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
 สุนทรี คนเท่ียง (2544 : 5-7) ได้ให้ความหมายไว้ว่าการเรียนแบบร่วมมือก่อให้เกิด 
ผลดีแก่ตัวนักเรียน เนื่องจากทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน มีความกระตือรือร้นจะ 
แสวงหาความรู้และประสบการณ์ เนื่องจากเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม มีหน้าท่ีท่ีจะต้องช่วยเหลือกลุ่มให้ 
สามารถดำเนินกิจกรรมจนบรรลุผลสำเร็จ รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง เกิดการ 
เรียนรู้จากการได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และเรียนรู้วิธีการปฏิบัติงานรว่มกับผู้อื่นได้ มีโอกาส 
แลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์จากเพื่อนในกลุ่ม รวมทั้งได้เรียนรู้สภาพอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด 
ของบุคคลในกลุ่มผู้เรียน จะได้พัฒนาในด้านอารมณ์ และสังคมอย่างเต็มท่ีเป็นการเตรียมให้ผู้เรียน 
ปรับตัวเข้ากับสังคมภายนอกได้ 
 อรนุช ลิมตศิริ (2547 : 113) ให้ความหมายของการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือไว้ว่าเป็น 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้นักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละประมาณ 2-5 คน โดยท่ีสมาชิกใน 
กลุ่มมีความแตกต่างกันทางด้าน เพศ เช้ือชาติ ความสามารถ ทางการเรียน ผู้เรียนมีทักษะในการ 
ทำงานกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกของกลุ่มแต่ละคนในกลุ่ม 
ร่วมกันรับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย 
 สลาวิน (อรนุช ลิมตศิร.ิ 2547 : 114 ; อ้างอิงมาจาก Robert Slavin. 1901) 
ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีสอนแบบหนึ่งท่ีกำหนดให้นักเรียนท่ีมี
ความสามารถต่างกันทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ มักมีสมาชิกกลุ่มละ 3 - 5 คน ลักษณะเด่นของ
การเรียนแบบนี้คือเน้นทักษะการคิด การร่วมมือร่วมแรงกันระหว่างสมาชิกทุกคน สมาชิกแต่ละคนมี
หน้าท่ีและความรับผิดชอบท่ีจะเรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหาและเนื้อหาร่วมกัน เพราะถ้าครูเรียกให้
สมาชิกคนใดคนหนึ่งตอบหรืออธิบายกระบวนการแก้ปัญหา สมาชิกผู้นั้นต้องสามารถอธิบายได้การ
เรียนแบบนี้สมาชิกทุกคนต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ท่ีครูสอนและช่วยเพื่อนด้วย เพื่อจะได้รับ
ความสำเร็จร่วมกัน 
 ศิริบูรณ์ สายโกสุม (2548 : 136-138) ได้ให้ความหมายไว้ว่าการเรียนแบบร่วมมือ 
มีผลดีในทุกระดับช้ัน ทุกวัย ทุกวิชา เพราะการเรียนรู้แบบนี้ช่วยให้เกิดการค้นพบ นำไปสู่การพัฒนา 
ยุทธวิธีของความคิด ความเข้าใจท่ีมีคุณภาพสูงขึ้น เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ เพิ่มความเข้าใจโดยให้ 
เด็กสอนกัน เพิ่มประสบการณ์การเรียนรู้ มีการพัฒนาการเรียนรู้หลายระดับส่งเสริมความสัมพันธ์ 
ทางบวก 
 สุวิทย ์มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2551 : 134) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ ว่ากระบวนการเรียนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกันและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการ
เรียนรู้โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งเป็นลักษณะการรวมกลุ่ม
อย่างมีโครงสร้างท่ีชัดเจน มีการทำงานร่วมกัน มกีารแลกเปล่ียนความคิดเห็นมีการช่วยเหลือพึ่งพา
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อาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกัน ในส่วนตนและส่วนรวมเพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคน
ในกลุ่มประสบความสำเร็จตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553 : 54-83) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนแบบร่วมมือ 
เป็นวิธีการเรียนท่ีมีการจัดกลุ่มการทำงาน โดยจัดสถานการณ์และบรรยากาศให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ 
ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่ม มีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกันในด้านสติปัญญาความถนัด 
โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเอง และของสมาชิกในกลุ่ม รับผิดชอบความสำเร็จของ 
กลุ่มร่วมกัน เป็นการเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาด้านสติปัญญา อารมณ์ และสังคม ปลูกฝังให้มีความเสียสละ 
ไม่เห็นแก่ตัว คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า จนเกิดความมั่นใจการเรียนแบบกลุ่มร่วมมือ 
สามารถนำมาใช้กับการเรียนทุกวิชาและทุกระดับช้ัน 
 ชนาธิป พรกุล (2554 : 102) ให้ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีให้ผู้เรียน 
ทำงานด้วยกันในกลุ่มย่อยได้เรียนรู้และรับผลตอบแทนร่วมกัน ดังนี ้
ตางราง 9 จุดมุ่งหมายและแนวคิด การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

จุดมุ่งหมาย แนวคิด 
1. เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
ทุกระดับความสามารถ 

- เด็กอ่อนได้เรียนรู้ ได้ตัวอย่าง และมี 
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนท่ีเก่งกว่า และเด็กเก่งเรียนรู ้
ท่ีจะอดทนและเข้าใจความแตกต่างระหว่าง
บุคคล 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะสูงขึ้น เมื่อทุกคน 
ทำงานไปสู่เป้าหมายเดียวกัน 

2. เพื่อส่งเสริมการช่วยเหลือร่วมมือกันระหว่าง 
ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน 

- การแข่งขันทำให้เด็กอ่อนหมดกำลังใจ 
- ในชีวิตจริงต้องการความร่วมมือมากกว่า 
การแข่งขัน 

3. เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์การเป็นผู้ชนะ 
และมีความสำเร็จ 

- การพบความสำเร็จอยู่เสมอจะทำให้เป็นคน 
มีความเช่ือมั่น กล้าคิด กล้าทำ 

 ทิศนา แขมมณี (2555 : 98) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ 
การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คน ช่วยกัน 
เรียนรู้ เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 
 ทิศนา แขมมณี (2555 : 101) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดี 
ต่อนักเรียน ดังนี ้
 1. มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น (Greater Efforts Achieve) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลทำให้ 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น (Long-term 
Retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เหตุผลดี 
ขึ้นและคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 2. มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น (More Positive Relationships Among 
Students) การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีน้ำใจนักกีฬามากขึ้น ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้นเห็นคุณค่า 
ของความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม 
 3. มีสุขภาพจิตดีขึ้น (Greater Psychological Health) การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น มีความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมา 
นอกจากนั้นยังช่วยพฒันาทักษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและ 
ความผันแปรต่าง ๆ 
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียน 
ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน มีการปฏิสัมพันธ์แลกเปล่ียน 
เรียนรู้กันภายในกลุ่มช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รับผิดชอบร่วมกันท้ังในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ทุก 
คนประสบความสำเร็จตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ 

2. องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
 วัชรา เล่าเรียนดี (2548 : 178) ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจสามารถพัฒนาได้ไม่ 
ยาก โดยสอนให้นักเรียนมีโอกาสฝึกในการสรุป ต้ังคำถาม ตอบคำถาม ให้นิยาม ทำนายผลหรือ 
เหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นหรือเป็นไปได้บ่อยๆ และสม่ำเสมอ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
ครูจะต้องจัดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมสรุป ร่วมกันต้ังคำถาม ให้นิยามความหมายและทำนายผลหรือ 
เหตุการณ์ซึ่งถ้าครูดำเนินการสอนด้วยวิธีดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง ก็จะสามารถพัฒนาด้านการอ่านของ 
นักเรียนได้ทุกคน ในเวลาเดียวกันก็สามารถบูรณาการสอนอ่านร่วมกับการเขียนได้ในการนำแบบ 
CIRC ไปใช้นั้นก่อนอื่นต้องเริ่มด้วยการสอนของคร ูโดยท่ีครูจะต้องสอน อธิบาย ยกตัวอย่างการอ่าน 
ประเภทต่างๆ และรูปแบบการเรียนโดยท่ัวๆ ไปให้นักเรียนรู้และเข้าใจ และฝึกปฏิบัติ ซึ่งรูปแบบการ 
สอนเขียนโดยท่ัวไป จะประกอบด้วยขั้นตอนดังนี ้
 1. การวางแผนการเขียน (Planning) 
 2. การทำโครงร่างการเขียนในเรื่องท่ีสนใจ (Drafting) 
 3. การทบทวน (Reviewing) 
 4. การปรับแก้ไข (Editing) 
 5. การนำเสนอหรือการพิมพ์ (Prsentation or Pubblishing) 

ทุกขั้นตอนในการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน สมาชิกในกลุ่มจะช่วยเหลือซึ่งกันและกันหรือ 
ปรับแก้ไขให้กันและกันจนกว่าจะแน่ใจว่างานนั้นจะสมบูรณ์ท่ีสุด ประกอบด้วยองค์ประกอบสำคัญ 
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อย่างน้อย 3 ประการ คือ 
 1. กิจกรรมพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้อง (Badal reated Activities) 
 2. การดำเนินการสอนของครู (Direction Instruction) 
 3. การบูรณาการการอ่านและการเขียน (Integrated Reading and Composition) 

 การท่ีนักเรียนจะร่วมมือกนัเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม เรื่องการอ่านและเขียน 
แต่ละครั้งต้องเริ่มด้วยการสอนอ่านก่อน เนื่องจากทักษะทางภาษาสามารถพัฒนาให้บรรลุผลสำเร็จได้ 
ถ้าครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีถูกต้องเหมาะสมในทุกๆ ด้าน เช่นเดียวกับทักษะการอ่าน ซึ่ง 
ประกอบด้วยสมรรถภาพในหลายๆ ด้าน เช่น การอ่านเพื่อความเข้าใจ เพื่อสรุป เพื่อจับใจความ 
สำคัญ เพื่อการส่ือสารหรือเพื่อหาประเด็นสำคัญของเรื่อง 
 ทิศนา แขมมณี (2555 : 99-101) ได้ให้ความหมายองค์ประกอบพื้นฐานท่ีสำคัญ 
ของการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งพอสรุปได้ดังนี ้
 1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) กลุ่มการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือจะต้องมีความตระหนักว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความสำคัญ และความสำเร็จของกลุ่มข้ึนกับ 
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความสำเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบ 
ความสำเร็จ ความสำเร็จของบุคคลและของกลุ่มข้ึนอยู่กับกันและกัน ดังนัน้แต่ละคนต้องรับผิดชอบ 
ในบทบาทหน้าท่ีของตน และในขณะเดียวกันก็ช่วยเหลือสมาชิกคนอื่น ๆ ด้วยเพื่อประโยชน์ร่วมกัน 
ช่วยให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ทำได้หลายทาง เช่น การให้ผู้เรียนมีเป้าหมายเดียวกัน 
หรือให้ผู้เรียนกำหนดเป้าหมายในการทำงาน หรือการเรียนรู้ร่วมกนั (Positive Goal 
Interdependence) การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม (Positive Reward Interdependence) 
การให้งานหรือวัสดุอุปกรณ์ท่ีทุกคนต้องทำหรือต้องใช้ร่วมกัน (Positive Resource 
Interdependence) การมอบหมายบทบาทหน้าท่ีในการทำงานร่วมกันให้แต่ละคน (Positive Role 
Interdependence) 
 2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face to Face Promotion Interaction) 
การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อ
กันและกันในทางท่ีจะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไว้วางใจ ส่งเสริม และ
ช่วยเหลือกันและกันในการทำงานต่าง ๆ ร่วมกันส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 
 3. ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) 
สมาชิกของกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบ และพยายามทำงานท่ีได้รับมอบหมาย 
อย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะได้รับผลประโยชน์โดยไม่ทำหน้าท่ีของตนดังนั้นกลุ่มจึง
จำเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ท้ังท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วิธีการท่ีจะสามารถส่งเสริม
ให้ทุกคนทำหน้าท่ีของตนอย่างเต็มท่ีมีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ่มให้เล็กเพื่อจะได้มีการเอาใจใส่กันและ
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กันได้อย่างท่ัวถึงการทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้รายงานครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
ในกลุ่ม การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ การให้ผู้เรียนสอนกันเป็นต้น 
 4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการทำงานกลุ่มย่อย 
(Interdependence and Small Group Skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความสำเร็จได้ 
ต้องอาศัยทักษะท่ีสำคัญหลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นทักษะ 
การทำงานกลุ่ม ทักษะการส่ือสาร และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพยอมรับและ 
ไว้วางใจกันและกัน ซึง่ครูควรสอนและฝึกให้แก่ผู้เรียนเพื่อช่วยให้ดำเนินงานไปได้ 
 5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group Process) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
จะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการทำงานของกลุ่ม เพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้ และปรับปรุงการ 
ทำงานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการทำงานของกลุ่ม 
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม และผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจทำโดยครู หรือผู้เรียน 
หรือท้ังสองฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งท่ีส่งเสริมให้กลุ่มต้ังใจทำงานเพราะรู้ 
ว่าจะได้รับข้อมูลป้อนกลับ และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด คือสามารถท่ีจะประเมินการคิดและพฤติกรรม 
ของตน ท่ีได้ทำไป 

องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 องค์ประกอบนี้จะเป็นปัจจัยสำคัญท่ีช่วย 
ให้งานกลุ่มประสบความสำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสมาชิกทุกคนจะต้องมีความมุ่งมั่นปฏิบัติตาม 
องค์ประกอบอย่างจริงจัง เพื่อให้งานบรรลุตามเป้าหมายท่ีกำหนดความแตกต่างระหว่างกลุ่มการเรียน 
แบบร่วมมือกับกลุ่มการเรียนแบบด้ังเดิม 

3. วิธีดำเนินกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
 นาตยา ปิลันธนานนท์ (2543 : 32-35) สรุปวิธีการเรียนการสอนแบบ CIRC มีวิธ ี
ดำเนินกิจกรรม ดังนี ้
 1. แบ่งกลุ่มนักเรียน เป็นกลุ่มคละความสามารถกลุ่มละ 4 คน 

 2. ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและทำข้อตกงงเรื่องการทำงานกลุ่มแก่ผู้เรียน 
 3. ภายในกลุ่มผู้เรียนจับคู่กัน ร่วมกันศึกษากิจกรรม ทบทวนและทดสอบไปทีละ 
เรื่องหรือทีละจุดประสงค์เมื่อเรียนเสร็จเรียบร้อย จนเข้าใจกันท้ังคู่ดีแล้วให้เซ็นช่ือกำกับว่าผ่าน 
การเรียนเรื่องนัน้หรือจุดประสงค์นั้นแล้ว จากนั้นเรียนเรื่องหรือจุดประสงค์ใหม่ต่อไปจนครบหมด 
ทุกเรื่อง ทุกจุดประสงค์ท่ีครูกำหนดไว้ 
 4. ผู้เรียนในกลุ่มรวมตัวกันอีกครั้งหนึ่ง เพื่อทำงานร่วมกันตามท่ีครูกำหนดจนงาน 
กลุ่มสำเร็จผลเรียบร้อย ขณะทำงานสมาชิกในกลุ่มปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีตามท่ีครูกำหนด เพื่อให ้
การทำงานในกลุ่มมีประสิทธิภาพ 
 5. เมื่อทุกกลุ่มศึกษากิจกรรมเสร็จเรียบร้อย ก็พร้อมรับการประเมินผลจากครู 
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 วัชรา เล่าเรียนดี (2548 : 182-184) สรุปวิธีดำเนินกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ไว้ดงันี ้
 1. การจัดกลุ่มอ่าน (Reading Group) ครูจัดกลุ่มเด็กตามระดับความสามารถ 
ประมาณ 4 กลุ่มละ 4 คนในช้ันเรียน กลุ่มละประมาณ 4 คน ตามความเหมาะสม 
 2. การจัดทีมร่วมกันเรียนรู้ (Team) ครูจับคู่นักเรียนหรือจัดกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน 
เพื่อร่วมกันเรียนรู้ภายในกลุ่มใหม่ และจัดทีมใหม่ท่ีประกอบด้วยสมาชิก เก่ง ปานกลาง และอ่อน 
ทุกกลุ่มซึ่งคะแนนกลุ่มจะได้มาจากคะแนนเฉล่ียของสมาชิกในกลุ่มใหม่ทุกคนรวมกัน โดยท่ีคะแนน
กลุ่มจะได้มาจากคะแนนทดสอบย่อยทุกครั้งของทุกคน คะแนนการเขียน คะแนนจากการอ่าน
บทความจากเวลาเรียน หรืออ่านหนังสือ ตำราท่ีสนใจ กลุ่มท่ีมีคะแนนรวมเฉล่ียสูงสุดจัดเป็นกลุ่มยอด
เย่ียมจะให้รางวัลเพื่อเป็นการเสริมแรงและกำลังใจ กลุ่มรองลงมาจัดเป็นกลุ่มดีมากซึ่งจะได้รับรางวลั 
รองลงมา เป็นต้น 
 3. การจัดกิจกรรมพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้อง (Basal Related Activities) ครูอาจใช้ 
เนื้อหาสาระจากบทเรียนตามระดับช้ันหรือเนื้อหาอื่นท่ีเหมาะสม โดยครูนำเสนอบทเรียน มีการ 
อภิปรายร่วมกัน 20 นาที ทุกครั้งท่ีมีการเรียนการสอน โดยดำเนินการดังนี้ 1) แจ้งจุดประสงค์การ 
อ่าน 2) สอนแนะนำคำศัพท์ใหม่ 3) ทบทวนคำศัพท์เดิม 4) อภิปรายเรื่อง สาระเนื้อหาท่ีนักเรียน 
อ่านแล้ว การสอนในตะและเรื่องท่ีเกี่ยวข้องต้องกำหนดขั้นตอนการนำเสนอและกิจกรรมท่ีให้ฝึก
ชัดเจนเช่น การสอนคำศัพท์ วัตถุประสงค์ก็คือนักเรียนต้องสามารถแสดงออกซึ่งการเข้าใจความหมาย
ของคำศัพท์แต่ละคำ อธิบายวิธีท่ีได้มาซึ่งความหมาย ฝึกการอ่านออกเสียงคำศัพท์นั้นได้อย่างถูกต้อง 
คล่องแคล่วและแต่งประโยคท่ีมีความหมายจากคำศัพท์เหล่านั้นได้ 
 4. การจับคู่อ่านกับเพื่อน (Partner Reading) ครูจะจัดกิจกรรมให้นักเรียนอ่าน 
เรื่องท่ีกำหนดด้วยตนเอง 1 ตอน เสร็จแล้ว จับคู่กับเพื่อนข้างๆ อ่านให้เพื่อนฟัง โดยผู้ท่ีฟังจะช่วย 
แก้ไขคำผิด หรือการอ่านผิด ผลัดกันเป็นคนอ่านและคนฟัง ครูจะเดินดูอย่างท่ัวถึง คอยช่วยเหลือ 
ปรับปรุงแก้ไขให้นักเรียนเมื่อนักเรียนมีปัญหา 
 5. การเรียนรู้ไวยากรณ์ในเรื่องและการฝึกเขียนในเรื่อง (Story Grammar and 
Story Related Writing) ในเรื่องท่ีกำหนดให้นักเรียนอ่านประกอบหลักไวยากรณ์ต่างๆ หรือ 
โครงสร้างของประโยคท่ีนักเรียนจะต้องเรียนรู้และทำความเข้าใจพร้อม ๆ กับการอ่านเพื่อให้ได้
เนื้อหาสาระหรือการอ่านเพื่อความเข้าใจ เมื่อนักเรียนอ่านไปได้ครึ่งเรื่องแล้วครูจะให้นักเรียนหยุด
อ่านพร้อมกับคอยฟังคำส่ังและคำถามให้ปฏิบัติหลังจากท่ีอ่านจบ เช่น ให้ระบุตัวละครในเรื่อง บริบท 
ปัญหาในเรื่องและให้ทำนายคาดเดาว่าปัญหาจะได้รับการแก้ไขอย่างไร โดยท่ีนักเรียนจะต้องอธิบาย 
2-3 ตอนตอนละ 4-5 บรรทัด เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านหรืออาจจะให้เขียนบทจบของเรื่องท่ีแตกต่างจาก
เดิม 
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 6. การฝึกอ่านออกเสียงคำท่ีกำหนด (Words Out Loud) ครูจะต้องเตรียม 
รายการ คำยากในเรื่องท่ีให้อ่าน นักเรียนจะต้องสามารถอ่านคำยากเหล่านั้นได้ถูกต้องคล่องแคล่วไม่ 
ลังเลโดยการฝึกอ่านกับคู่ตนเอง หรือฝึกกับสมาชิกกลุ่มอื่น 
 7. การฝึกหาความหมายของศัพท์ (Word Meaning) ครูจะต้องเตรียมรายการคำท่ี 
เป็นคำท่ีมีความหมาย (Story Word) ท่ีใหม่สำหรับนักเรียน กำหนดให้นักเรียนเปิดดูความหมายจาก 
พจนานุกรม สำหรับการฝึกการเขียน ให้เขียนความหมาย ด้วยคำพูดตนเองและแต่งประโยคของคำ 
 8. การเล่าเรื่อง (Story Retell) การฝึกเล่าเรื่องท่ีอ่านจบแล้ว หลังจากท่ีกลุ่ม 
ร่วมกันอภิปราย จะสรุปประเด็นสำคัญกับคู่ของตนเอง 
 9. การฝึกสะกดคำ (Spelling) นักเรียนจะช่วยกันทดสอบการสะกดคำของกันและกัน 
ในการฝึกสะกดคำจะทำรายการคำท่ีสะกดผิดทุกครั้งฝึกใหม่จนกว่าคำท่ีสะกดจะแก้ไขได้ถูกต้องแล้ว 
ต่อไปสะกดคำอื่นๆ ต่อไปในรายการ 
 10. การตรวจสอบโดยเพื่อน (Partner Checking) หลังจากนักเรียนทุกคนได้ 
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ท่ีปฏิบัติกันเป็นคู่ คู่ของตนจะลงช่ือกำกับในใบงาน แบบฝึกหัดท่ีกำหนดให้ซึ่ง 
สามารถท่ีจะทำงานอื่นๆ ต่อไปในรายการ 
 11. การทดสอบความรู้ความเข้าใจ (Tests) ภายหลังจากท่ีจัดการเรียนการสอนตาม 
กิจกรรมต่างๆ ของเทคนิค CIRC ไปแล้ว 3 คาบเรียน ครูจะทำการทดสอบทักษะการอ่านหรือความ 
เข้าใจและการเขียน โดยให้นักเรียนเขียนประโยคท่ีมีความหมายจากคำศัพท์แต่ละคำแล้วให้อ่านออก 
เสียงดังท่ีกำหนดให้ นักเรียนจะต้องทำแบบทดสอบด้วยตนเองโดยไม่มีการช่วยเหลือกัน คะแนนท่ีได้ 
จากการทดสอบคือสำหรับของทีมของตนเองเพื่อไปคำนวณเป็นคะแนนกลุ่มร่วมกับกิจกรรมอื่นๆ 
 12. การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ (Direct Instruction in Reading 
Comprehension) ในแต่ละสัปดาห์ครูจะต้องสอนทักษะในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 1 วันใน 1 
สัปดาห์ เช่น การสอนอ่านเพื่อหาประเด็นสำคัญของเรื่อง (Main idea) การอ่านเพื่อให้เข้าใจ 
ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุ-ผลหรือการสรุปอ้างอิงรวมทั้งการฝึกเขียน ดังนั้นครูจะต้องมีการวางแผน 
กิจกรรมการเรียนการสอนและเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมตามลำดับข้ันตอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
ของการอ่าน ในแต่ละแบบ หลังจากจบบทเรียนแต่ละบท นักเรียนจะมีการฝึกอ่านและฝึกเขียนจากใบ 
งานหรือ ใบความรู้ หรือเล่นเกมเข่งขันกันระหว่างทีมท่ีเกี่ยวกับการฝึกอ่านและฝึกเขียนจากใบงาน 
หรือใบความรู้ หรือเล่นเกมแข่งขันกันระหว่างทีมท่ีเกี่ยวกับการอ่าน โดยกิจกรรมจะต้องมีการร่วมมอื 
กันงานเสร็จมีการประเมินผลงานกันพร้อมอภิปรายปัญหา 
 13. การบรูณาการหลักภาษา (ศิลปะทางภาษา) กับการเขียน (Integrated 
language Arts and Writing) ในเรื่องหลักภาษาหรือการใช้ภาษา นักเรียนจะต้องได้รับการฝึกอ่าน 
และเขียนไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งประเด็นสำคัญของ CIRC ก็คือประเด็นการจัดการเรียนการสอนของครู 
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เพื่อพัฒนาการอ่านและการเขียน โดยให้นักเรียนรว่มมือกันเรียนรู้และฝึกทักษะต่าง ๆ ร่วมกันจน 
บรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่านและการเขียนแต่ละแบบ ซึ่งในการสอนอ่านและเขียนแต่ละแบบครู 
จะต้องสอนและอธิบายกระบวนการและเทคนิควิธีการให้นักเรียนเห็นและเข้าใจอย่างชัดเจนและ 
ช่วงเวลาใดท่ีเน้นการเขียนมากท่ีสุด ใบงาน ใบกิจกรรมท่ีเน้นการฝึกเขียน ตัวอย่าง เช่น นักเรียนได้ 
เรียนรู้เกี่ยวกับคำขยายหรือส่วนขยายคำ (Modifier) บทเรียนท่ีให้ฝึกจะเน้นการเขียน เช่น การ 
พรรณนา การใช้เครื่องหมายต่าง ๆ เมื่อเป็นบทสนทนา หรือนวนิยายหรือเรื่องส้ันในการฝึกทักษะ 
การเขียน ครูอาจจะจัดห้องปฏิบัติการเพื่อการเขียนโดยเฉพาะ ซึ่งเด็กสามารถจมฝึกได้ตามความสนใจ 
ในแบบฝึกการเขียนทุกแบบฝึก ซึ่งแบบฝึกการเขียนจะต้องมีสาระสำคัญ หลักการสำคัญของการเขียน 
และส่วนบรรยายของงานเขียนจากบทอ่านท่ีได้ฝึกอ่านมากข้ึน นักเรียนจะร่วมกนัฝึกระหว่างการเขียน 
กับเพื่อนโดยครูคอยแนะนำช่วยเหลือ ปรึกษาทบทวนเรื่องท่ีเขียนกับเพื่อน ช่วยกันตรวจสอบความถูก 
ต้องโดยเกณฑ์การตรวจสอบอาจจะเป็นเกณฑ์ง่าย ๆ ไม่ซับซ้อนก่อน 
 14. การให้อ่านบทความต่างๆ นอกเวลาและการเสนอรายงานการอ่านต่างๆ 
(Independent Reading and Books Reports) เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านจะได้รับมอบหมายให้ 
อ่านหนังสือ บทความ เรื่องราวที่ตนเองสนใจ อย่างน้อยวนัละ 20 นาที ทุกเย็นผู้ปกครองจะลงนาม 
กำกับแบบฟอร์มท่ีระบุว่านักเรียนได้อ่านเรื่องท่ีสนใจท่ีกำหนดทุกวัน ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวนักเรียนจะ
ได้คะแนนสำหรับทีมทุกสัปดาห์ หรือนักเรียนสามารถอ่านหนังสือได้ 1 เล่มในทุก 2 สัปดาห ์ซึ่งจะได้ 
คะแนนจากงานดังกล่าว การอ่านท่ีกำหนดจะแทนการบ้านด้านการอ่านและการเขียนหรืออาจให้ 
ทำงานเสร็จตามชุดกิจกรรมท่ีกำหนดแล้วก็สามารถอ่านหนังสือนอกเวลาได้ในช้ันเรียน 

ทิศนา แขมมณี (2555 : 270–271) การเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
หรือ “Cooperative Integrated Reading And Composition” เป็นรูปแบบการเรียนการสอน 
แบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม 
คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจและการบูรณาการภาษากับการเรียน 
โดยมีข้ันตอนในการดำเนินการ ดังนี ้
 1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
จับคู่กัน 2 คน หรือ 3 คน ทำกิจกรรมการอ่านแบบร่วมกัน 

 2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 
ระดับ แต่ละทีมทำกิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งความ ทำแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ 
ต่างๆและมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับ 
ประกาศนียบัตรเป็น “ซูปเปอร์ทีม” หากได้รับคะแนนต้ังแต่ 80–89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 
 3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน 
แนะนำคำศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนคำศัพท์เก่า จากนั้นครูกำหนดและแนะนำเรื่องท่ีอ่าน แล้วให้ผู้เรียน 
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ทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามท่ีครูจัดเตรียมไว้ เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟังและ 
ช่วยกันแก้จุดบกพร่องหรือครูอาจให้นักเรียนช่วยกันตอบคำถาม วิเคราะห์ตัวละคร วิเคราะห์ปัญหา 
หรือทำนายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไร 
 4. หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูนำการอภิปรายเรื่องท่ีอ่าน โดยครูจะเน้นการฝึก 
ทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การทำนาย เป็นต้น 
 5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับคะแนน 
เป็นท้ังรายบุคคลและทีม 
 6. นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น ทักษะ 
การจับใจความสำคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล 
 7. นกัเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียนซึง่ผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อ 
การเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนการเขียนเรื่องและช่วยกันตรวจสอบ 
ความถูกต้องท่ีสุดพิมพ์ผลงานออกมา นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือท่ีสนใจ 
และเขียนรายงานเรื่องท่ีอ่านเป็นรายบุคคล ให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของ
นักเรียนโดยมีแบบฟอร์มให้ 

การคิดคะแนน สตีเวนส์ และคณะ ได้กำหนดการคิดคะแนนเพื่อเป็นการตัดสิน 
ความสำเร็จของกลุ่มไว้ดังนี ้
 1. การกำหนดคะแนนของทีมในการอ่าน เพื่อให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
ในการทำงานของตน เป็นแรงเสริมในการให้ความร่วมมือกันทำงานและกระตุ้นให้ขยันทำงาน 
อย่างต่อเนื่อง 
 2. คะแนนการทำงานของทีม หมายถึงคะแนนความร่วมมือในทีม ครูจะมี 
คะแนนให้ 20 คะแนน สมาชิกของแต่ละทีมจะได้คะแนนตามพฤติกรรมในการเรียน ในรอบสุดท้าย 
ของการเรียนแต่ละสัปดาห์ครูจะให้คะแนนสมาชิกแต่ละคนในทีมลงในแบบฟอร์มการทำงาน 
 3. การคิดคะแนน ครูผู้สอนนำคะแนนท่ีนักเรียนได้จากการสอบข้อเขียน 
สอบอ่านออกเสียงคำศัพท์ คะแนนการทำงานท่ีสมาชิกแต่ละคนได้มารวมกันแล้วหารด้วยจำนวน 
สมาชิกในแต่ละทีม คะแนนท่ีได้ออกมาจะเป็นคะแนนทีม 
 กลุ่มท่ีได้คะแนน 90–100 จะได้รับเกียรติบัตรเป็น Super team 
 กลุ่มท่ีได้คะแนน 80–89 จะได้รับเกียรติบัตรเป็น Great team 
 กลุ่มท่ีได้คะแนน 70–79 จะได้รับเกียรติบัตรเป็น Good team 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
 1. ขั้นเตรียม ประกอบด้วย 
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 1.1 แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4-6 คน นักเรียนในแต่ละกลุ่มคละความสามารถ กำหนด
สัดส่วน เก่ง ปานกลาง อ่อน เป็น 1:2:1 
 1.2 แนะนำวิธีการเรียนรู้เทคนิค CIRC อธิบายความสัมพันธ์ของการอ่าน 
และการเขียน วิธีการวัดและประเมินผล การคิดคะแนนกลุ่ม ฝึกทักษะและวิธีการทำงานกลุ่ม สร้าง 
แรงจูงใจในการร่วมมือกันเรียนรู ้
 2. ขั้นสอน ประกอบด้วย 
 2.1 ทบทวนความรู้เดิมเรื่องการอ่านและการเขียน 
 2.2 ครูนำเสนอความรู้เกี่ยวกับการอ่าน ความสำคัญของการอ่าน วิธีการ 
อ่าน ความรู้เกี่ยวกับการเขียน ความสำคัญของการเขียน และวิธีการเขียน 
 2.3 ครูแจกบทอ่านให้นักเรียนร่วมกันอ่าน พรอ้มกับตอบคำถามของครู 
จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัจับใจความสำคัญของบทอ่านทีละย่อหน้า แล้วนำใจความสำคัญท่ีได้มา 
เรียบเรียบเรียงด้วยภาษาท่ีกระชับ และเช่ือมความคิดได้อย่างต่อเนื่องเหมาะสม 
 2.4 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระสำคัญของบทอ่าน และเขียนเป็นเรื่อง 
พร้อมท้ังร่วมกนัอภิปรายรูปแบบการเขียนท่ีใช้เขียนบทอ่านนี้ รวมทั้งวิธีการเขียนเรื่อง การเรียบเรียง 
เนื้อหา การตั้งช่ือเรื่อง 

3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ประกอบด้วย 
 3.1 ครูแจกบทอ่านใหม่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจับคู่กันอ่าน 
ผลัดกันอ่าน ผลัดกันฟัง แก้ไขการอ่านของเพื่อน ตอบคำถามท้ายบทอ่าน ร่วมกันสรุปใจความสำคัญ 
ของเรื่อง ร่วมกันอภิปรายรูปแบบการเขียนท่ีใช้เขียนบทอ่านนี้ รวมทั้งการเรียบเรียงเนื้อหา การตั้งช่ือ 
เรื่อง 
 3.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนเรื่องใหม่ โดยนำรูปแบบวิธีการเขียน 
การเรียบเรียงเนื้อหา การตั้งช่ือเรื่อง ท่ีสรุปได้มาเป็นแนวทางในการเขียนเรื่อง ซึ่งเนื้อเรื่องแตกต่างไป 
จากเดิมโดยท่ีสมาชิกในกลุ่มต้องแน่ใจว่าเพื่อนในกลุ่มเข้าใจวิธีการเขียนเรื่องและสาระสำคัญของเรื่อง
ใหม่ 
 3.3 ตรวจผลการปฏิบัติงานของกลุ่มตนเองและกลุ่มเพื่อนตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

4. ขั้นประเมินผล มอบรางวัล ประกอบด้วย 
 4.1 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปใจความสำคัญของบทอ่านท่ีครูแจกให้อีกครั้งหนึ่ง 
 4.2 นักเรียนแต่ละคนทำแบบทดสอบด้านการอ่านและการเขียน โดยไม่มีการ 
ช่วยเหลือกัน 
 4.3 ครูตรวจให้คะแนนบันทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม 
 4.4 ช่วยกันรวมคะแนนแต่ละกลุ่มเพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของกลุ่ม 
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 4.5 มอบรางวัลกลุ่มท่ีได้คะแนนมากท่ีสุด 2 ลำดับแรก โดยกำหนดรางวัล 2 รางวัล ได้แก่ 
กลุ่มยอดเยี่ยม และกลุ่มเก่งมาก 

สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นกิจกรรมการเรียนท่ีต้อง 
พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกนัชิงบวกคือช่วยเหลือกันและกัน การมีปฏิสัมพันธ์กันโดยตรงคือการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ความรับผิดชอบร่วมกันของสมาชิกในกลุ่ม ผู้เรียนทุกคนใน
กลุ่มทำงานร่วมกันได้และสมาชิกเรียนรู้กระบวนการทำงานกลุ่มเพื่อความสำเร็จของกลุ่มการเรียนการ
สอนแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการพฒันาด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจท่ี
จะส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จเพราะเป็นการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พฒันาทักษะการอ่าน
ไปพร้อมๆ กับการเรียนเป็นกลุ่มท่ีคำนึงถึงผู้เรียนเป็นสำคัญ มีการแบ่งกลุ่มเรียนเป็นกลุ่มย่อยให้
สมาชิกแต่ละคนตระหนักว่าตนมีความสำคัญต่อกลุ่มเท่าเทียมกัน ความสำเร็จหรือความล้มเหลวของ
กลุ่มจะเป็นความสำเร็จหรือความล้มเหลวของสมาชิกทุกคน ซึ่งเป็นการฝึกการทำงานเป็นทีม การ
ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม และฝึกให้มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวมได้เป็นอย่างดีการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนการอ่านและการเขียน นอกจากการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ก็เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถนำไปจัด 
กิจกรรมการเรียน การสอนอ่านและเขียนได้ดีและมีประสิทธิภาพ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL – Plus 

1. หลักการจัดการเรียนรู้แบบ KWL – Plus 
 ในป ีค.ศ. 1986 โอเกิล ดอนน่า (Ogle Donna) ได้พัฒนากลวิธีการสอนอ่านบนพืน้ฐาน 
ความเช่ือท่ีว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไรมาบ้างแล้วกอ่นการอ่าน (Know) ด้วยวิธีการวิเคราะห์หัวเรื่อง
และทานายเหตุการณ์ของเรื่องก่อนท่ีจะอ่าน โดยการให้นักเรียนได้ระดมกาลังสมอง(brainstorming) 
นักเรียนต้องการรูอ้ะไร (What to Know) ต้ังคาถามตอบคาถามระหว่างการอ่านและนักเรียนเกิดการ 
เรียนรู้อะไร (Learned) หลังการอ่าน ซึ่งเป็นวิธีการสอนท่ีจะช่วยให้ครูค้นหาพื้นฐานความรู้ของ
นักเรียนท่ีมีต่อเรื่องท่ีจะอ่าน และโดยการสร้างแผนภาพตาราง KWL เพื่อท่ีจะได้บันทึกรายการข้อมูล
ความรู้ข้อคำถามลงในแต่ละช่อง โดยนักเรียนจะเขียนส่ิงท่ีนักเรียนต้องรู้ลงในช่อง W-What we 
want to know และ ผลการเรียนรู้ท่ีนักเรียนรู้ลงในช่อง L – What we have learned หลังจากท่ี
นักเรียนอ่านจบ 
 หลังจากนั้นต่อมาในปี ค.ศ. 1987 คาร์ และโอเกิล (Carr and Ogle) ได้ร่วมกันพัฒนา 
รูปแบบการใช้เทคนิค KWL มาเป็น KWL – Plus โดยเพิ่มกิจกรรมในขั้น L คือการเพิ่มแผนภูมิการ
อ่าน(Mapping) และการสรุปเนื้อเรื่อง (Summarizing) จากการอ่านท้ังหมดอีกครั้งหนึ่งเพื่อให้การ
อ่านของนักเรียนมีความหมายมากยิ่งขึ้น (Ogle D. & Carr E., 1987) เทคนิค KWL – Plus เป็น
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เทคนิควิธีสอนหนึ่งท่ีมีประสิทธิภาพโดยมีเป้าหมายและวัตถุประสงค์การนามาใช้เพื่อกระตุ้นนักเรียน
ในการใช้กระบวนการอ่านอย่างกระตือรือร้น ซึ่งแสดงถึงการอ่านอย่างมีความหมาย มีการถามคาถาม
และคิดเกี่ยวกับแนวคิดของเรื่องในขณะท่ีอ่าน ส่งเสริมให้นักเรียนต้ังวัตถุประสงค์ในการอ่าน รวบรวม
ข้อมูลจากเรื่อง จัดระบบข้อมูล สร้างแผนภูมิรูปภาพความคิดจากเรื่องและสรุปเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับมาตินิ  (Martin et al., 2005) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของเทคนิค KWL – 
Plus ไว้ว่าเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้แบบร่วมมือ และทำงานเป็นทีม เพื่อเก็บช้ินงานจาก
แผนภาพตาราง KWL มาเป็น ข้อมูลสาหรับครูในการช่วยเหลือ การเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อนักเรียน
เป็นรายบุคคลโดยใช้ช้ินงานในการประเมินพัฒนาการของนักเรียน นอกจากนี้ คอนเนอร์ (Conner. 
2004) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการใช้เทคนิค KWL – Plus ว่าเป็นการค้นหาความรู้ท่ีมีมาก่อนของ
นักเรียนก่อนท่ีจะอ่านเรื่อง เพื่อให้นักเรียนต้ังวัตถุประสงค์ในการอ่าน ติดตามความเข้าใจของนักเรียน
เองในการอ่านเรื่อง เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมินความเข้าใจท่ีมีต่อเรื่องของตนเอง และเพื่อ
เตรียมโอกาสให้นักเรียนได้ขยายความคิดต่อจากเรื่อง 

จากเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการใช้เทคนิค KWL – Plus ท่ีกล่าวโดยนักวิชาการ 
ดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า เทคนิค KWL – Plus มีเป้าหมายและวัตถุประสงค์เพื่อทาให้ผู้สอนได้ทราบ
ถึงความรู้พื้นฐานท่ีมีมาก่อนผู้เรียนและใช้ช้ินงานในการประเมิน พัฒนาการของนักเรียนแล้วใช้เป็น
ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อช่วยเหลือการอ่านของนักเรียน พร้อมท้ังส่งเสริมให้นักเรียนได้ต้ังวัตถุประสงค์ ต้ัง
คำถามในการอ่าน ระดมสมองรวบรวมข้อมูล จัดระบบข้อมูล สร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด สรุปเรื่อง
จากการอ่าน รวมไปถึงการประเมินความเข้าใจจากการอ่านด้วยตนเอง 

2. ความหมายของการอ่านแบบ KWL-Plus 
 การอ่านแบบ KWL-Plus หมายถึง กลวิธีการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจและการสรุปความ 

ท่ีมีข้ันตอนเป็นกระบวนการ โดยตัวย่อต่าง ๆ มีความหมายดังนี้ 
 2.1 K = Know หมายถึง ความรู้ท่ีมีอยู่แล้ว 

 2.2 W = Want to Know หมายถึง ส่ิงท่ีต้องการรู้จากการอ่าน 
 2.3 L = Learned หมายถึง ส่ิงท่ีรู้หลังจากการอ่าน 
 2.4 Plus = การเขียนแผนภูมิรูปภาพความคิดและการเขียนสรุปความ 

3. ขัน้ตอนการนำเทคนิค KWL – Plus มาใช้ในการพัฒนาการอ่าน 
การสอนโดยใช้เทคนิค KWL – Plus เป็นกลวิธีการสอนท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องท่ีอ่าน 
ได้ดียิ่งขึ้นและสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนกัเรยีน การสอนโดยใช้เทคนิค KWL – Plus มี
นักวิชาการเสนอขั้นตอนการสอนดังนี้คาร์ และโอเกิล (Ogle D. & Carr E., 1987)ได้เสนอขั้นตอนไว้
ดังนี ้

 1. ขั้น K (What do I Know) ขั้นนี้ก่อนท่ีนักเรียนจะอ่านเรื่องครูอธิบายความคิด 
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รวบยอดของเรื่องและกำหนดคำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ระดมสมอง (Brainstorms) และเขียน 
คำตอบของ นักเรียนในแผนภูมิรูปภาพช่อง K –What we know ? หลังจากนั้นนักเรียนและครู
ร่วมกันจัดประเภทข้อมูลความรู้ท่ีคาดการณ์ไว้ที่อาจเกิดขึ้นในเรื่องท่ีจะอ่าน 

 2. ขั้น W (What do l Want to Learn) ในขั้นนี้ครูค้นหาความจริงจากคำถามของ
นักเรียนในส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ อยากรู้ หรือถามท่ียังไม่มีคำตอบเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของเรื่อง 
พร้อมท้ังให้นักเรียนเขียนรายการคำถามท่ีต้ังไว้ ในระหว่างอ่านนักเรียนสามารถเพิ่มคำถามและ
คำตอบในกลุ่มของตัวเองได้ 

 3. ขั้น L1 (what l Learned) ในขั้นนี้จะระบุความรู้ท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้นทั้งระหว่าง
การอ่านและหลังการอ่าน นักเรียนบันทึกความรู้ท่ีได้ลงในช่อง L – What we have learn ?พร้อมตั้ง
ตรวจสอบคาถามท่ียังไม่ได้ตอบ 

 4. ขั้น L2 (Mapping) นักเรียนนำข้อมูลท่ีได้จัดประเภทไว้ในขั้น K เขียนช่ือเรื่องไว้ใน
ตำแหน่งตรงกลางและเขียนองค์ประกอบหลักของแต่ละหัวข้อไว้ในแต่ละสาขาพร้อมท้ังเขียนอธิบาย
เพิ่มเติมในแต่ละประเด็น 

 5. ขั้น L3 (Summarizing) สรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมิ 
รูปภาพความคิดซึ่งการเขียนในขั้นนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูและนักเรียนในการประเมินความเข้าใจ
ของนักเรียน 

บูเฮ็ล  (Buehl, 2004)ได้เสนอขั้นตอนการใช้เทคนิค KWL – Plus ดังนี้ 
 1. ขั้นที ่1 ระบุส่ิงท่ีนักเรียนต้องการเรียนรู้ลงในช่อง K (Identify What You 
Know or Think You Know-The k) ในขั้นนี้นักเรียนจะระลึกว่านักเรียนรู้อะไรบ้างหรือคิดว่ารู้ 
อะไรบ้าง เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่าน ซึง่ครูจะถามนักเรียนทีละคน เพื่อเช่ือมต่อรายละเอียดของเรื่องจาก 
ความคิดของแต่ละคน และบันทึกส่ิงท่ีนักเรียนรู้ไวใ้นช่อง K- What we know 
 2. ขั้นที ่2 ระบุว่านักเรียนต้องการเรียนรู้อะไร ลงในช่อง W (Identify What We 
Want to Know – The W) ขั้นนี้ใช้คำถามท่ีนักเรียนเกี่ยวกับหัวข้อเพื่อแลกเปล่ียนข้อมูล อาจเป็น 
คำถามข้อมูลท่ีได้บันทึกไว้ในช่อง K หรืออาจเป็นคำถามส่ิงท่ีนักเรียนสงสัยเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่าน แล้ว 
บันทึกคำถามลงในช่อง W – What We Want to Know 
 3. ขั้นที ่3 จัดประเภทความรู้และส่ิงท่ีต้องการรู้ (Categorize the K and W) 
แนะนำนักเรียนเพื่อตัดสินใจในการจัดประเภทรายการต่าง ๆ ของข้อมูลในช่อง K และ ช่อง W 
ประเภทของ ข้อมูลท่ีนักเรียนคาดว่าจะใช้ เช่น แบ่งเป็นสถานท่ี สาเหตุ ผลท่ีเกิดขึ้น การจัดระบบ
ข้อมูลเป็นขั้นตอนแรกที่จะทาให้นักเรียนสามารถสรุปได้อย่างมีประสิทธิภาพและช่วยให้นักเรียน
มองเห็นข้อมูลท่ีไม่สามารถจัดเข้ากลุ่มได้ 
 4. ขั้นที ่4 การอ่านบทความ (Read the Article) ในขณะท่ีนักเรียนอ่านเรื่อง 
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นักเรียนจะค้นหาคำตอบและขยายความเข้าใจต่อเรื่อง ครูควรกระตุ้นการตั้งคาถามเพื่อตอบคาถาม 
ข้อมูล 
 5. ขั้นที ่5 ระบุข้อมูลใหม่ (Identify New Information) หลังการอ่านนักเรียนระบ ุ
ข้อมูลใหม่ท่ีค้นพบจากการอ่าน ข้อมูลท่ีได้มาใหม่นี้นักเรียนจะนาไปรวมกับประเภทของข้อมูลท่ีได้จัด 
ประเภทของข้อมูลไว้แล้ว หากมีความจำเป็นอาจจัดประเภทของข้อมูลเพิ่มเติม 
 6. ขั้นที ่6 สร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด (Create a Concept Map) หลังจากท่ี 
นักเรียนได้เติมข้อความในแผนภาพตาราง KWL สมบูรณ์แล้ว นักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม นำ
ข้อมูลท่ีได้จัดประเภทไว้มาสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด ซึ่งแผนภูมิรูปภาพความคิดนี้จะช่วยให้
นักเรียนมองเห็นภาพรวมของเรื่องท่ีได้อ่าน และช่วยสังเคราะห์และสรุปผลการเรียนรู้จากการอ่านได้
ดีขึ้น 
 7. ขั้นที ่7 ระบุส่ิงท่ีจะศึกษาต่อไปในอนาคต (Identify Further Investigation) 
หลังจากนักเรียนได้สร้างแผนภูมิรูปภาพความคิดเสร็จสมบูรณ์ นักเรียนจะเกิดความกระจ่างชัดในส่ิงท่ี 
นักเรียนรู้และตัดสินใจท่ีจะเพิ่มข้อมูล สำหรับคำถามในช่อง W ท่ียังไม่สามารถหาคำตอบได้ได้จัด 
เตรียมการอ่านเพื่อการศึกษาค้นคว้าต่อไปในอนาคต 

จากการระบุข้ันตอนการสอนโดยการใช้เทคนิค KWL – Plus ของนักวิชาการ 
ดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่าการสอนอ่านโดยใช้เทคนิค KWL-Plus ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนสำคัญ คือ 
 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นการค้นหาพื้นฐานความรู้ (know) เกี่ยวกับเรื่องท่ี 
จะอ่านของนักเรียนโดยใช้วิธีการให้นักเรียนระดมสมองแล้วบันทึกความรู้ของนักเรียนไว้ในช่อง K – 
What we know หลังจากนั้นให้นักเรียนใช้ข้อมูลท่ีได้จากการระดมสมองคาดเดาเหตุการณ์ 
 2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบว่านักเรียนต้องการท่ีจะรู้ 
อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่าน (what to know) โดยครูต้ังคำถามไว้แล้วให้นักเรียนอ่านหรือหาก 
นักเรียนในระดับช้ันเรียนท่ีมีความพร้อมอาจร่วมตั้งคาถามกับครูหรือตั้งคำถามเองโดยครูเป็นผู้แนะนำ 
และตอบคำถามท่ีต้ังไว้ บันทึกคำถามไว้ในแผนภูมิรูปภาพตารางช่อง W – we Want to Know และ 
 3. กิจกรรมหลังการอ่าน เป็นการตรวจสอบว่านักเรียนรู้อะไรบ้าง (learned) 
บันทึกความรู้ท่ีได้ไว้ในตารางช่อง L– What we have learned หลังจากนั้นนาข้อมูลต่าง ๆ มา 
จัดระบบจัดประเภทแล้วสร้างเป็นแผนภูมิรูปภาพความคิด และนามาสรุปเรื่องท้ังหมดด้วยความเข้าใจ 
 4. หลักการเรียนรู้โดยใช้แผนภูมิรูปภาพความคิด 

ความหมายของแผนภูมิรูปภาพความคิด 
 แผนภูมิรูปภาพความคิด (Mind Mapping) เป็นการแสดงโครงสร้างของกระบวนการ 

คิดและความสัมพันธ์ต่างๆ ต้ังแต่จุดเริ่มต้นจนจบ ทำให้มองเห็นภาพรวมของโครงสร้างทางความคิด 
ใช้แสดงการเช่ือมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิด
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ย่อยท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน แผนผังความคิดมีช่ือเรียกหลายช่ือ เช่น แผนภูมิรูปภาพความคิด
ความหมายแผนภูมิรูปภาพความคิด เป็นต้น ส่วนคำภาษาอังกฤษก็มีใช้หลายคำ เช่น semantic 
map, structured overview, web, concept map, semantic organizer, story map, graphic 
organizer เป็นต้น(กรมวิชาการ, 2545)ดังท่ี William (2006) ได้กล่าวไว้ว่า Concept Mapping 
เป็นวิธีการสอนท่ีจะช่วยให้ให้เกิดกระบวนการคิด ท่ีมีโครงสร้าง ท่ีเน้นถึงหัวข้อหรือความสนใจ รวม
ไปถึงการรวมกนัระหว่างคนแต่ละคน ท่ีจะทำให้เกิดการสร้างแผนผังความคิดและบทสรุปท่ีมีความ
เช่ือมโยงกันสอดคล้องกับ ฟรีแมน (Freeman. 2004) ท่ีได้ให้ความหมายไว้ว่า เป็นรูปแบบพิเศษท่ี
แสดงเครือข่ายของแผนภูมิรูปภาพความคิด เพื่อสำรวจ รวบรวมความรู้ และแบ่งส่วนข้อมูล โดย
ประกอบด้วยกล่อง(Node Cell) สำหรับใส่ความคิดรวบยอด มีเครื่องหมายแสดงทิศทาง ลูกศร ซึ่ง
อธิบายความสัมพันธ์แต่ละองค์ประกอบ สอดคล้องกับ โนวัก (Novak. 2004) กล่าวว่า แผนภูมิ
รูปภาพความคิดเป็นเครื่องมือเพื่อจัดระบบอธิบายความรู้ ซึ่งรวมถึงความคิดรวบยอด บางประเภท
มักจะสร้างเป็นกล่อง หรือวงกลมใส่ข้อความ และใช้เส้นในการเช่ือมโยงแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ความคิดรวบยอดหรือข้อความนอกจากนี้ยังมี (สุวิทย์ มูลคำ & อรทัย มูลคำ, 2551) ท่ีได้ให้
ความหมายแผนภูมิรูปภาพความคิดไว้ว่า หมายถึง ความคิด ความเข้าใจ ท่ีสรุปเกี่ยวกับการจัดกลุ่มส่ิง
ใดส่ิงหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีจัดเป็นกลุ่มความคิดรวบยอดเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ของความคิด
ระหว่างความคิดหลักและความคิดรองลงไป 

สรุปได้ว่า แผนภูมิรูปภาพความคิด หมายถึง การเขียนกรอบความคิดความเข้าใจเพื่อ 
สรุปความคิดรวบยอด แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างแผนผังท่ีมีสาระสำคัญ หรือเช่ือมโยง
ความคิดให้เห็นโครงสร้างในภาพรวมของความหมายท่ีเกี่ยวข้องเป็นเรื่องราวเดียวกัน 

 4.1 ประโยชน์ของการใช้แผนภูมิรูปภาพความคิด 
 แผนภูมิรูปภาพความคิดจัดเป็นเทคนิคการสอนหนึ่งท่ีผู้สอนสามารถนามาใช้ในรูปของ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการอ่านของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียน 
สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมไปสู่การเรียนรู้ในเรื่องใหม่ได้ง่ายข้ึน สามารถเรียนรู้ได้อย่างมี 
วิจารณญาณและสามารถนำไปบูรณาการกับรายวิชาอื่น ๆ ได้ ชัยฤทธิ ศิลาเดช (2545 : 112) อมรศรี 
แสงส่องฟ้า (2545 : 47) มีแนวคิดสอดคล้อง Novak (1984) กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้แผนภูมิ 
รูปภาพความคิดสรุปร่วมกันได้ดังนี ้
 4.1.1 ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
 1. ช่วยนักเรียนในการสำรวจความรู้พื้นฐานของนกัเรียนท่ีมีมาก่อนเพื่อนำไปใช้ 
ในการเรียนรู้เรื่องใหม่หรือรับรู้ข้อมูลใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 2. ช่วยให้นักเรียนสามารถแสดงความสัมพันธ์ของแผนภูมิรูปภาพความคิดต่าง 
ๆ ท่ีอยู่ในความคิดของนักเรียนซึ่งจะทำให้ทราบว่ากำลังคิดทำอะไร เพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้ 
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 3. ช่วยให้นักเรียนสามารถดึงข้อมูลจากระบบความคิดได้ง่ายข้ึน เพราะข้อมูลได้ 
มีการบันทึกโครงสร้างอย่างเป็นระบบ 
 4. ช่วยให้นักเรียนสามารถสรุปความหมายจากตำรา ซึ่งจะทำให้ประหยัดเวลา 
ในการอ่านครั้งต่อไปและไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการอ่าน 
 5. ช่วยเป็นเครื่องมือของนักเรียนในการจดบันทึกการอ่านจากส่ิงพิมพ์ทุกชนิด 
 6. ช่วยนักเรียนในการวางแผนการเขียนรายงานและงานทางวิชาการได้ 
 7. ช่วยพัฒนาการทางานของสมองท้ัง 2 ข้าง โดยท่ีสมองซีกซ้ายทางานเกี่ยวกับ 
ภาษา ตรรกะ การตัดสินใจบนพื้นฐานของหลักฐาน การวิเคราะห์ การแยกแยะ การจัดเรียงลำดับ 
สมองซีกขวาทำงานเกี่ยวกับการมองเห็นภาพรวม จินตนาการ สีสัน มิติ การใช้ความคิด 
สร้างสรรค์ 
 4.1.2 ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนของครู 
 1. ช่วยให้ครูสามารถใช้แผนภูมิรูปภาพความคิดในการเตรียมการสอน ซึ่งจะ 
ช่วยบูรณาการเนื้อหาวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 
 2. ช่วยให้ครูสามารถฝึกฝนทักษะปัญญาให้เกิดแก่ผู้เรียนได้ง่ายข้ึน ทำให้ 
นักเรียนอ่านด้วยตนเอง ได้รับการฝึกให้คิด ประเมินข้อเขียน ถ่ายโอนข้อมูลในขณะอ่านอย่างอื่น 
 3. ช่วยให้ครูเป็นแนวทางในการกำหนดประเด็นอภิปราย 
 4. ช่วยให้ครูเข้าใจกระบวนการคิดของนักเรียนได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 5. ช่วยเป็นแนวทางในการปฏิบัติการทดลองให้ครู ซึ่งจะทำให้นักเรียนเข้าใจ 
และปฏิบัติการทดลองได้ตามวัตถุประสงค์ 
 6. ช่วยให้ครูสามารถประเมินพัฒนาการทักษะการคิดของนักเรียนได้อย่าง 
ต่อเนื่องจากแผนภูมิรูปภาพความคิดของนักเรียน 
 4.2 ประโยชน์ของแผนภูมิรูปภาพความคิด สามารถสรุปได้ 3 ประเด็น ดังนี้ 
 4.2.1 ใช้แผนภูมิรูปภาพความคิดในการวางแผนการดำเนินงานต่าง ๆ ก่อนลงมือ 
ปฏิบัติเพื่อให้งานนั้นดาเนินไปตามข้ันตอนสะดวกและง่ายข้ึน 
 4.2.2 ใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนโดยการให้สรุปส่ิงท่ีเรียน
เป็นแผนภูมิรูปภาพความคิด เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์เดิมและเช่ือมโยง
ความคิดจากการเรียนรู้ใหม่ได้ 
 4.2.3 ใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ โดยการสรุปความรู้ท่ีได้จากการอ่านเอกสาร ตารา
ต่าง ๆ เขียนเป็นแผนภูมิ เพื่อแสดงความสัมพันธ์ของเนื้อหาท้ังหมด สามารถใช้อ่านทบทวนได้ 
เมื่อต้องการและจดจำได้นาน 
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การประเมินโปรแกรมด้วย CIPPIEST 
จำเนียร สุขหลายและคณะ(2544:223-231)ได้อธิบายรูปแบบการประเมิน ซิปป์  CIPP 

MODELการประเมินแบบต่างๆมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 1. การประเมินบริบทหรือสภาพแวดล้อม(Context Evaluation) การประเมิน
สภาพแวดล้อมเป็นรูปแบบพื้นฐานของการประเมินโดยท่ัวไป เป็นการประเมินเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล 
จะช่วยในการกำหนดวัตถุประสงค์ของโครงการโดยจะเน้นในด้านความสัมพันธ์เกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อมและความต้องการเป็นจริงไขท่ีเป็นจริงต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อม นอกจากนี้
ยังช่วยในการวินิจฉัยปัญหาเพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐานท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจ การประเมิน
สภาพแวดล้อมมีลักษณะต่างๆท่ีสำคัญมากมาย จะเป็นการวิเคราะห์ขนาดใหญ่ เป็นตัวกำหนด
ขอบเขตการประเมินบรรยายและการวิเคราะห์สภาวะแวดล้อมนอกจากนี้ยังช่วยให้ทราบถึงตัวแปรท่ี
เกี่ยวข้องไม่มีความสำคัญสำหรับการบรรลุเป้าหมายการประเมินสภาพแวดล้อม ทำให้ได้มาซึ่งการ
เปล่ียนแปลงวัตถุประสงค์โดยอาศัยการวินิจฉัยรายการจัดเรียงลำดับปัญหาให้สอดคล้องกับความ
ต้องการ ของการประเมินและสถานการณ์ วิธีการประเมินสภาพแวดล้อมมี 2 วิธีคือ  
 1.1 Contingency Mode 
 1.2 Congruence Mode 
 Contingency Mode เป็นการประเมินสภาพแวดล้อมเพื่อหาโอกาส และแรงผลักดัน
จากภายนอกระบบ(Opportunities and Pressure Outside of the Immediate System) เพื่อให้
ได้ข้อมูลมาใช้พัฒนาส่งเสริมโครงการให้ดีขึ้น โดยใช้การสำรวจปัญหาภายในขอบเขตท่ีกำหนดความ
กว้างๆ เช่น การสำรวจงานวิจัยและวรรณคดีท่ีเกี่ยวข้อง การประเมินค่านิยมของชุมชน ข้อเสนอแนะ
ต่างๆแนวโน้มของการพฒันาเศรษฐกิจ สถิติประชากร เป็นต้น การสำรวจปัญหาเหล่านี้สามารถท่ีจะ
คาดการณ์เกี่ยวกับอนาคต ซึ่งมีประโยชน์ต่อการวางแผนโครงการต่อไปคำถามท่ีใช้ในการประเมิน
สภาพแวดล้อมแบบ Contingency Mode  คือคำถามประเภท “ถ้า.......แล้ว” 
 Congruence Mode เป็นการประเมินโดยเปรียบเทียบระหว่างการปฏิบัติจริงกับ
วัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ การประเมินแบบนี้ทำให้เราทราบว่าวัตถุประสงค์ใดบ้างท่ีไม่สามารถบรรลุ
เป้าหมายได้ 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการประเมินสภาวะแวดล้อมจะได้มาซึ่งข้อมูลพื้นฐานท่ีจำเป็นสำหรับระบบ
เพื่อประโยชน์สำหรับผู้บริหารในทางปฏิบัติ สถาบันการศึกษาควรจะได้มีการประเมินสภาวะแวดล้อม
เพื่อท่ีจะให้ได้มาซึ่งข้อมูลท่ีจำเป็น Contingency Mode  and Congruence Mode การกำหนด
เป้าหมายและคุณค่าของระบบจำเป็นต้องมีการตรวจสอบเพื่อดูว่าบรรลุเป้าหมายหรือไม่ใช้วิธีแบบ 
Congruence Mode แต่ในสภาของสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ความต้องการของบุคคล
และสถานท่ีจะเป็นตัวหลักของการเปล่ียนแปลงดังนั้นจึงควรใช้วิธีแบบ Contingency Mode  โดยใช้
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คำถามแบบ “ถ้า.......แล้ว”เพื่อตัดสินว่าเป้าหมายและนโยบายเดิมนี้ควรจะได้มีการเปล่ียนแปลง
หรือไม่ ดังนั้นการประเมินสภาพแวดล้อมโดยท่ัวไป ควรจะใช้การประเมินท้ัง 2 แบบเพราะ 
Congruence Mode เป็นการตรวจสอบความถูกต้องของวัตถุประสงค์ในขณะท่ี Contingency 
Mode เป็นไปเพื่อปรับปรุง 

ในการรายงานข้อมูลเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อมท่ีมีความจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องกำหนดทิศทาง
ของหน่วยที่จะประเมินเพื่อที่จะได้สอดคล้องกับนโยบาย และการตัดสินใจในการบริหารของระบบ 
ดังนั้นจึงต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างนักประเมินกับผู้บริหารนักประเมินจะให้ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา
การตัดสินใจในปัจจุบันและข้อมูลท่ีเกี่ยวกับโครงการท่ีต้องการขายเพื่อการตัดสินใจในอนาคตแก่
ผู้บริหาร  
 2.การประเมินปัจจัยเบื้องต้น(Input Evaluation)เป็นการจัดหาข้อมูลเพื่อใช้ในการตัดสิน
ความเหมาะสมของแผนงานต่างๆท่ีจัดขึ้นโดยดูว่าข้อมูลนั้นจะมีส่วนช่วยให้บรรลุจุดมุ่งหมายของ
โครงการหรือไม่ซึง่มักจะประเมนิในด้านต่างๆคือ 
 2.1ความสามารถของหน่วยงานและตัวแทนในการจัดโครงการ 
 2.2ยุทธวิธีที่ใช้ในการบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ 
 2.3การได้รับความช่วยเหลือในด้านต่างๆซึ่งจะช่วยให้โครงการดำเนินไปได้เช่นหน่วยงาน
ท่ีจะช่วยเหลือ เวลา เงินทุน อาคารสถานท่ี อุปกรณ์และเครื่องมือ 
 ผลท่ีได้จากการประเมินปัจจัยเบื้องต้น คือการวิเคราะห์รูปแบบของวิธีการท่ีใช้ในรูปของราคา
และกำไร(Cost and Benefit) ท่ีจะได้รับโดยการประเมินในด้านอัตรากำลังเวลางบประมาณวิธีการท่ี
มีศักยภาพแต่ถ้าเป็นการประเมินด้านการศึกษาผลกำไรอาจจะไม่อยู่ในรูปตัวเลขก็ได้การประเมิน
ปัจจัยเบื้องต้นนี้จะช่วยให้ข้อมูลท่ีตัดสินใจได้ว่าควรต้ังวัตถุประสงค์เชิงปฏิบัติอย่างไรใช้อัตรากำลัง
เท่าใดวางแผนงานและดำเนินการอย่างไรซึง่จะแตกต่างจากการประเมินสภาวะแวดล้อมในแง่ท่ีว่าการ
ประเมินปัจจัยเบื้องต้นเป็นการทำเฉพาะกิจนั้นๆและวิเคราะห์ภายในโครงสร้างเท่านั้น 
 3. การประเมินกระบวนการ(Process Evaluation)เมื่อแผนการดำเนินการได้รับอนุมัติ
และลงมือการประเมินกระบวนการจำเป็นต้องได้รบัการเตรียมการเพื่อให้ข้อมูลย้อนกลับแก่
ผู้รับผิดชอบและผู้ดำเนินการทุกลำดับข้ันการประเมินกระบวนการมวีัตถุประสงค์ใหญ่อยู่ 3 ประการ 
คือ 
 3.1 เพื่อหาและทำนายข้อบกพร่องของกระบวนการหรือการดำเนินการตามข้ันตอนท่ี
วางไว ้
 3.2 รวบรวมสารนิเทศสำหรับผู้ตัดสินใจวางแผนงาน 
 3.3 เพื่อเป็นรายงานสะสมถึงการปฏิบัติต่างๆท่ีเกิดขึ้น 
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โดยสรุปภายใต้การประเมินกระบวนการสารนิเทศจะถูกวิเคราะห์รวบรวมและนำเสนอเข้าท่ีผู้
ดำเนินโครงการต้องการสารนิเทศนั้นอาจจะบ่อยทุกวันถ้าจำเป็นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงระยะแรกๆ
ของโครงการท้ังนี้การประเมินนีไ้ม่เพียงแต่ให้สารนิเทศท่ีต้องการแก่ผู้ตัดสินใจในการคาดคะเน
ล่วงหน้าและการปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาเท่านั้นแต่ยังต้องบันทึกสารนิเทศของกระบวนการสำหรับแปล
ความหมายของความสำเร็จของโครงการด้วย 
 4. การประเมินผลผลิต(Product Evaluation)มีจุดมุ่งหมายเพื่อวัดและแปรความหมาย
ของความสำเร็จไม่เฉพาะเมื่อส้ินสุดวัฏจักรของโครงการเท่านั้นแต่ยังมีความจำเป็นอย่างยิ่งในระหวา่ง
การปฏิบัติตามโครงการด้วย  

ระเบียบพิธีทั่วไปของการประเมินผลจะรวมส่ิงต่อไปนี้เข้าไว้ด้วยกันวิธีการดูว่าการกำหนด
วัตถุประสงค์นั้นนำไปใช้ได้หรือไม่เกณฑ์ในการวัดท่ีสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ของการทำกิจกรรมคือ
อะไรเปรียบเทียบผลท่ีวัดมาได้กับมาตรฐานสมบูรณ์(Absolute Criteria)หรือมาตรฐานสำคัญ
(Relative Criteria)ท่ีกำหนดไว้ก่อนและทำตามการแปลความหมายถึงเหตุของส่ิงท่ีเกิดขึ้นโดยอาศัย
รายงานจากการประเมินสภาวะแวดล้อมปัจจัยและกระบวนการร่วมด้วย ผังการประเมินสภาวะ
แวดล้อมและการประเมินผลผลิตจะประเมินส่ิงท่ีมีอยู่ว่าบรรลุเป้าหมายใดอย่างมีระบบโดยท่ีการ
ประเมินสภาวะแวดล้อมจะพิจารณาระบบโดยส่วนรวมและการประเมินผลผลิตภัณฑ์พิจารณาความ
พยายามเปล่ียนแปลงระบบดังนั้นการประเมนิสภาวะแวดล้อมส่ิงประดิษฐ์ปิ่นจําเพาะในรูปท่ีการ
ประเมินผลจะนำไปใช้ในภายหลัง 

การประเมินปัจจัยและการประเมินผลผลิต สามารถท่ีจะแยกให้เห็นได้ง่าย สำหรับการ
ประเมินปัจจัยจะเกิดขึ้นก่อนดำเนินการเปล่ียนแปลงโครงการ และการประเมินผลผลิตจะเกิดขึ้น
ระหว่างและหลังโครงการ ในขณะท่ีการประเมินสภาวะแวดล้อมกำหนดส่ิงจำเพาะสำหรับการ
ประเมินผลผลิต การประเมินปัจจัยก็แสดงส่ิงสำคัญสำหรับการประเมินกระบวนการการตัดสินใจโดย
ใช้การประเมินปัจจัยพื้นฐาน โดยเฉพาะสำหรับการวางแผนการประเมินผลผลิตขั้นตอนท่ีสำคัญท่ีสุด
ในการประเมินปัจจัย คือการประเมินความเหมาะสมของกระบวนการท่ีเลือก และแผนการ
ประเมินผลผลิตท่ีสามารถประยุกต์เข้าเป็นส่วนหนึ่งของระเบียบปฏิบัติได้ 

การประเมินผลผลิตประสิทธิ์สาวส่ิงท่ีมีอยู่ว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ไปแล้วหรือกำลังจะบรรลุ
แต่การประเมินกระบวนการประเมินส่ิงท่ีมีอยู่ตามระเบียบการนั้นได้รับการกระทำไปตามท่ีต้ังใจไว้
หรือไม่การประเมินท้ังสองชนิดจะให้ข้อมูลย้อนกลับสำหรับการควบคุมและพัฒนาการเปล่ียนแปลง
ระเบียบปฏิบัติในการกระบวนการการประเมินกระบวนการทำให้สามารถท่ีจะลงความเห็นได้ว่าการ
นำระเบียบปฏิบัติไปทำส่ิงนั้นตรงหรือไม่กับแบบท่ีวางไว้และการประเมนิผลช่วยให้ตกลงใจได้ว่า
วัตถุประสงค์นั้นบรรลุหรือไม่สารนิเทศท้ัง 2 ชนิดร่วมกันจะแสดงให้เห็นอย่างหนักแน่นถงึสาเหตุ
มากกว่าอันใดอันหนึ่งโดยลำพังในการตัดสินว่าระเบียบปฏิบัตินั้นควรดำเนินต่อไปโดยมีการแก้ไขหรือ



 

 

 
 73 

ว่าจะต้องกลับไปเริ่มต้นใหม่ท้ังหมดถึงแม้จะเพิ่มหน้าท่ีในการควบคุมโครงการเข้ามาด้วยการประเมิน
ท้ังสองยังคงอำนวยความสะดวกและช่วยอธิบายถึงผลท่ีได้จากโครงการอยู่ 

การท่ีการประเมินผลผลิตรายงานว่าวัตถุประสงค์นั้นมีผลสัมฤทธิ์หรือไม่การประเมิน
กระบวนการจัดแสดงให้เห็นถึงรากฐานสำหรับการแปลความหมายเหตุผลสำหรับส่ิงท่ีได้มานั้นคือถ้า
ไม่ปรากฏผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ก็จำเป็นต้องรู้ว่าระเบียบปฏิบัติท่ีต้ังใจไว้นั้นได้ถูกนำไปปฏิบัติ
จริงหรือไม่การประเมนิกระบวนการจะให้สารนิเทศสำหรับทำตามตกลงใส่ในข้อนี้และถ้าปรากฏผล
สัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์  

สตัฟเฟิลบีม ให้ความหมายว่า การประเมินเป็นกระบวนการบรรยาย การเก็บข้อมูล การ
วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสาร เพื่อนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการตัดสินใจ เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสม ซึ่ง
การประเมินเพื่อให้ได้สารสนเทศท่ีสำคัญมุ่งประเมิน 4 ด้านคือ การประเมินสภาพแวดล้อม(Context 
Evaluation) การประเมินปัจจัยเบื้องต้น(Input Evaluation) การประเมินกระบวนการ(Process 
Evaluation) และการประเมินผลผลิต(Product Evaluation) ประเภทของการประเมินและลักษณะ
การตัดสินใจตามกรอบแนวคิดของการประเมินCIPP แสดงได้ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
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แผนภาพท่ี1 รูปแบบความสัมพันธ์ของการประเมนิและการตัดสินใจ(เยาวดี วิบูลย์ศรี. 2544:61) 
 

แนวทางการประเมินในด้านต่างๆมีรายละเอียดดังนี้ 
1.การประเมินสภาพแวดล้อม(Context Evaluation) 

   เป็นการประเมินเพื่อให้ได้ข้อมูลสำคัญ เพื่อช่วยในการกำหนดวัตถุประสงค์ของโครงการ 
ตามความเป็นไปได้ของโครงการ เป็นการตรวจสอบเพื่อตอบคำถามต่างๆเช่น 
 1.1 เป็นโครงการท่ีสนองปัญหา หรือต้องการจำเป็นท่ีแท้จริงหรือไม่  
 1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการชัดเจน เหมาะสม สอดคล้องกับนโยบายขององค์กร หรือ
นโยบายของหน่วยเหนือหรือไม ่
 1.3 เป็นโครงการท่ีเป็นไปได้ในแง่ของโอกาสท่ีจะได้รับการสนับสนุนจากองค์กรต่างๆ
หรือไม ่
  2. การประเมินปัจจัยเบื้องต้น(Input Evaluation) 

 เป็นการประเมินเพื่อใช้ข้อมูลตัดสินปัจจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการ เหมาะสมหรือไม่ 
โดยดูว่าปัจจัยท่ีใช้จะมีส่วนช่วยให้บรรลุจุดมุ่งหมายของโครงการหรือไม่ เป็นการตรวจสอบเพื่อตอบ
คำถามท่ีสำคัญเช่น 
 2.1 ปัจจัยท่ีกำหนดไว้ในโครงการมีความเหมาะสมเพียงพอหรือไม่ 

การประเมินสภาพแวดล้อม

(Context Evaluation) 

การตัดสินใจเพื่อการวางแผน

(Planning Decisions) 

การประเมินปัจจัยเบื้องต้น

(Input Evaluation) 

การประเมินกระบวนการ

(Process Evaluation) 

การประเมินผลผลิต

(Product Evaluation) 

การตัดสินใจเพื่อกำหนดโครงสร้าง

(Structuring Decisions) 

การตัดสินใจเพื่อโครงการปฏิบัติ

(Implementing Decisions) 

การตัดสินใจเพื่อทบทวนโครงการ

(Recycling Decisions) 
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  2.2 กิจกรรม แบบ ทางเลือกท่ีได้เลือกสรรแล้ว ท่ีกำหนดไว้ในโครงการมีความเป็นไปได้
และเหมาะสมเพียงใด 
  3. การประเมินกระบวนการ(Process Evaluation) 
เป็นการประเมินระหว่างการดำเนินงานโครงการ เพื่อหาข้อดีและข้อบกพร่อง ของการดำเนินงานตาม
ขั้นตอนต่างๆท่ีกำหนดไว้  และเป็นการรายงานผลการปฏิบัติงานของโครงการนั้นๆ ซึง่เป็นการ
ตรวจสอบเพื่อตอบคำถามท่ีสำคัญเช่น  
  3.1 การปฏิบัติงานเป็นไปตามแผนท่ีกำหนดไว้หรือไม่ กิจกรรมใดทำได้หรือทำไม่ได้ เพราะ
เหตุใด 
  3.2 เกิดปัญหา อุปสรรค ไม่ราบรื่น ไม่คล่องตัวหรือไม่ อย่างไร มีการแก้ไขปัญหาอย่างไร 
  4. การประเมินผลผลิต(Product Evaluation) 
 เป็นการประเมินเพื่อดูว่าผลท่ีเกิดขึ้นเมื่อส้ินสุดโครงการเป็นไปตามวัตถุประสงค์ หรือตามท่ี
คาดหวังไว้หรือไม่ โดยอาศัยข้อมูลจากการรายงานผลท่ีได้จากการประเมินสภาพแวดล้อม ปัจจัย
เบ้ืองต้น และกระบวนการร่วมด้วย  ซึ่งเป็นการตรวจสอบเพื่อตอบคำถามท่ีสำคัญเช่น 
 4.1 เกิดผล ได้ผลลัพธ์ตามวัตถุประสงค์ของโครงการหรือไม่ 
  4.2 คุณภาพของผลสัมฤทธิ์เป็นอย่างไร  
 4.3 เกิดผลกระทบใดบ้างหรือไม ่
 

รูปแบบการประเมิน CIPPIEST และการนำไปใช้ 
รัตนะ บัวสนธ์(2556:23)รูปแบบการประเมิน CIPIEST คือ ส่วนปรับขยายของรูปแบบการ

ประเมิน CIPPโดยปรับขยายการประเมินผลผลิต (Product Evaluation )ออกเป็นการประเมินผล
กระทบ (Impact Evaluation)การประเมินประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation)การประเมิน
ความยั่งยืน  (Sustainability Evaluation)และการประเมินการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability 
valuation) ของส่ิงท่ีได้รับการประเมิน ซึ่งมักได้แก่ โครงการ แผนงานหรือส่ิงแทรกแซงต่างๆ โดยท่ี
ส่วนขยายของมิติการประเมินท่ีเพิ่มขึ้นนี้มีความหมายครอบคลุมรวมถึงการประเมินผลผลิตเดิมและ
การประเมินผลลัพธ์นั่นเอง ท้ังนี้ความหมายของมิติการประเมินท่ีเพิ่มขึ้นพิจารณาได้จากการต้ังคำถาม
การประเมิน (Evaluation Questions)แต่ละมิติดังนี ้

 การประเมินผลกระทบ(Impact Evaluation) เป็นการประเมินโดยต้ังคำถามว่าผู้ท่ีได้รับ
ผลประโยชน์(จากโครงการหรือส่ิงเเทรกแซง)ได้รบัเกินไปกว่าเป้าหมายความต้องการท่ีจะได้รับ
ตอบสนอง ตามความต้องการจำเป็นนั่นคืออะไรบา้ง คำถามนี้ช้ีให้เห็นว่าไม่ว่าส่ิงท่ีได้รับเกินไปกว่าท่ี
กำหนดไว้นั้นจะเป็นไปในทางบวกหรือทางลบก็ล้วนแต่เป็นผลกระทบท้ังส้ิน 
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 การประเมินประสิทธิผล(Effectiveness Evaluation) เป็นการประเมินโดยต้ังคำถามว่า
โครงการหรือส่ิงแทรกแซงบรรลุตอบสนองความต้องการจำเป็นของกลุ่มผู้รับประโยชน์ได้อย่าง
ครอบคลุมหรือไม่ 
 การประเมินความยั่งยืน(Sustainability Evaluation) เป็นการประเมินตั้งคำถามว่า
แนวทางปฏิบัติอย่างไรเป็นระบบหรือเป็นแนวทางเกี่ยวกับการนำโครงการไปใช้ ให้ประสบผลสำเร็จ
อย่างยั่งยืนคืออะไรคำถามดังกล่าวมุ่งพิจารณาประเมินความคงอยู่หรือความต่อเนื่องในการทำ
โครงการท่ีประสบผลสำเร็จไปใช้รวมถึงวิธีการในการรักษาไว้ซึ่งความสำเร็จของโครงการดังกล่าว 

การประเมินการถ่ายทอดส่งต่อ(Transportability Evaluation) เป็นการประเมินโดยต้ัง
คำถามว่า มีการนำโครงการหรือส่ิงแทรกแซงท่ีประสบความสำเร็จไปประยุกต์หรือปรับปรุงใช้ในท่ี
อื่นๆหรือไม่ จะเห็นว่ามิติการประเมินท่ีเพิ่มขึ้นทั้ง 4 ด้าน จากการขยายการประเมินผลผลิตตาม
รูปแบบประเมิน CIPP  เดิมนั้นแท้ท่ีจริงคือการประเมินในส่วนท่ี  สตัฟเฟิลบีม  เรียกว่า ผลลัพธ์ ของ
โครงการนั้นเอง เพียงแต่เป็นการจำแนกและต้ังคำถามการประเมินให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนั้นวธิีการนำ
รูปแบบการประเมิน  CIPPIEST ไปใช้จึงยังคงมีลักษณะเช่นเดียวกับการใช้รูปแบบการประเมิน CIPP ท่ี
กล่าวมาไม่ว่าจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับคุณค่าของรูปแบบการประเมินท้ังท่ีเป็นการประเมินเป็นระยะระยะ
และการประเมินสรุปรวม 

จากคุณลักษณะรูปแบบการประเมินโครงการต่างๆท่ีกล่าวมาทางข้างต้นนั้น ผู้วิจัยได้
พิจารณาเทียบข้อดี ข้อเสีย จุดเด่นและจุดด้อยของรูปแบบการประเมินโครงการต่างๆแล้วเห็นว่า
รูปแบบการประเมินโครงการแบบ CIPPIEST มีจุดเด่นลายประการ มีความเหมาะสมท่ีจะนำมา
ประยุกต์ใช้กับการประเมินโปรแกรม รูปแบบ CIPPIEST เป็นรูปแบบการประเมินองค์ประกอบทุกๆ
ด้านท้ังระบบ หรือในลักษณะขององค์รวม ต้ังแต่ด้านบริบท ด้านปัจจัยนำเข้า ด้านกระบวนการ ด้าน
ผลผลิต จึงได้เลือกใช้การประเมินแบบ CIPPIEST มาใช้กับการประเมินโปรแกรมนี้ ซึ่งมีความเหมาะสม
กว่ารูปแบบอื่น ไม่เน้นวิเคราะห์จุดใดจุดหนึ่ง แต่เป็นรูปแบบท่ีมีการประเมินอย่างต่อเนื่อง ทำให้ได้
ข้อมูลครบถ้วน ทำให้เห็นผลการประเมินได้ทุกด้าน และสามารถนำไปสู่การตัดสินใจว่าจะยุติ 
ปรับปรุงหรือดำเนินการต่อไป 

ศ. ดร.ศิริชัย กาญจนวาสี (2554:3)โมเดลการประเมินอันเป็นท่ีรู้จักกันมากท่ีสุด หรือ
แพร่หลายมากท่ีสุด คงไม่มีโมเดลการประเมินใดเทียบได้กับ CIPP ซึ่งพัฒนาโดย Stufflebeam และ
คณะ (1971)  CIPP เป็นโมเดลประเมินท่ีมีช่ือเสียงกระฉ่อนโลก เป็นโมเดลขวัญใจของนักประเมินท่ีใช้
กันมานานกว่า 40 ปี ผู้เขียนเคยสนทนากับ Stufflebeam ว่า 40 ปีท่ีผ่านมา CIPP เป็นโมเดลการ
ประเมินท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดของโลก ในขณะเดียวกันกับเป็นโมเดลท่ีมีผู้นำไปใช้ผิดหรือไม่เหมาะสม
มากท่ีสุดของโลกเช่นกัน ซึ่ง Stufflebeam ก็ยอมรับว่าเป็นจริงดังว่า 
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ในงานวิจัยนี้ ได้เสนอแนวคิดการประเมินของโมเดล CIPP ตามท่ี Stufflebeam และคณะ 
(1971)  ไม่คาดหวังเอาไว้โมเดลการประเมินCIPP นี้ ควรเป็นเพื่อนคู่คิดของผู้บริหาร แล้วเมื่อ
กาลเวลาเปล่ียนไปความต้องการจำเป็นทางการประเมินของสังคมโลกก็เปล่ียนแปลงจาก 40 ปีท่ีผ่าน
มา จนถึงเวลาท่ี Stufflebeam และคณะ (2002 ,2007)  ได้ประเมินเปล่ียนกรอบการประเมินของ 
CIPP ให้มีความทันสมัยทันยุคทันเหตุการณ์ยิ่งขึ้น โดยเสนอการปรับปรุง Model บนพื้นฐานเดิม แต่
ได้ขยายความคิดของการประเมินผลให้กว้างขวางขึ้น เพื่อให้ผลการประเมินครอบคลุมถึง ผลกระทบ 
ประสิทธิผล ความยั่งยืน และการถ่ายทอดความสำเร็จ ของการดำเนินงาน 
  1. แนวคิดพื้นฐาน 
  1.1 นิยาม 
   Stufflebeam และคณะ (1971)  ได้ให้ความหมายของการประเมินไว้ดังนี้  
การประเมิน หมายถึง กระบวนการวางกรอบ การจัดหา และการเสนอสารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์ให้ผู้
ตัดสินใจใช้ตัดสินใจเลือกท่ีเหมาะสม 
  1.2. องค์ประกอบสำคัญ 
จากแนวคิดดังกล่าว Stufflebeam และคณะ ได้ระบุองค์ประกอบสำคัญของการดำเนินงานประเมิน
ว่า ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนพื้นฐานได้แก่ 
   1. วางกรอบคำถามของการประเมินท่ีต้องการคำตอบ 
   2. จัดหาสารสนเทศท่ีตรงประเด็น 
   3. เสนอสารสนเทศให้ผู้บริหารใช้ตัดสินใจเพื่อพัฒนางานท่ีกำลังดำเนินงาน 
  1.3 เป้าหมาย 
 จุดมุ่งหมายสำคัญของการประเมินส่ิงใดๆก็ตาม มีชัยเพื่อการพิสูจน์ทราบหรือการ
ตรวจสอบ แต่ความสำคัญอยู่ท่ีการพัฒนาส่ิงนั้น  
  2. ประเภทของการตัดสินใจ 

Stufflebeam และคณะ  1971  ได้วิเคราะห์ความต้องการจำเป็นของผู้บริหารงาน โครงการ
ว่ามีความต้องการตัดสินใจท่ีสำคัญ 4 ประการได้แก่  
  2.1 การตัดสินใจเพื่อการวางแผนโครงการ 
  2.2 การตัดสินใจเพื่อวางโครงสร้างของโครงการ 
  2.3 การตัดสินใจเพื่อการดำเนินงานโครงการ 
  2.4 การตัดสินใจเพื่อยุติหรือดำเนินโครงการต่อ 
  3 การประเมินและประเภทของการตัดสินใจ 
  3.1 การประเมินกับการตัดสินใจ 
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Stufflebeam และคณะ 1971  ได้วางหลักการว่า ประเมินเป็นกระบวนการจัดหา และเสนอ
สารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์สำหรับผู้บริหาร ใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน ดังแผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี2 ความสัมพันธ์ระหว่างการประเมนิกบัการตัดสินใจ  
 3.2 การประเมิน 4 ลักษณะเพื่อการตัดสินใจ 4 ประเภท  
 การจัดหาสารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์สำหรับผู้บริหารเพื่อใช้ในการตัดสินใจ 4 ประเภท ผู้
ประเมินจึงต้องทำการประเมิน 4 ลักษณะ(CIPP)ได้แก่ การประเมินบริบท เพื่อสารสนเทศให้ผู้บริหาร
ใช้สำหรับการตัดสินใจเกี่ยวกับการวางแผนโครงการ  การประเมินปัจจัยนำเข้า เพื่อเสนอสารสนเทศ
ให้ผู้บริหารใช้สำหรับตัดสินใจเกี่ยวกับการวางโครงสร้างของโครงการประเมินกระบวนการ เพื่อ
ตอบสนองสารสนเทศให้ผู้บริหารสำหรับตัดสินใจเกี่ยวกับการปรับปรุงการดำเนินการ และการ
ประเมินผลผลิตเพื่อเสนอสารสนเทศให้ผู้บริหารใช้สำหรับตัดสินใจเกี่ยวกับการยุติหรือดำเนินโครงการ
ต่อ 
 3.3 โมเดลCIPP องค์ประกอบของการประเมิน 
 โมเดล CIPP มีองค์ประกอบของส่ิงสำคัญท่ีจะต้องประเมินในแต่ละลักษณะของการ
ประเมิน 4 ลักษณะ  

การประเมินระหว่างการการประเมินสรุปรวม 
(Formative Evaluation) (Summative Evaluation) 

Context 
Evaluation 

Input 
Evaluation 

Process 
Evaluation 

Product 
Evaluation 

ประเมินความต้องการ
จำเป็นขององค์กร 
เพื่อเลือกและระบุ
จุดหมายของโครงการ 

ประเมินวิธีการท่ี
เหมาะสมในการบรรลุ
เป้าหมายเพื่อวางแผน
ปฏิบัติ 

ประเมินการดำเนินงาน
ตามแผนเพื่อพิจารณา
ว่าควรมีการ
ปรับเปล่ียนส่ิงใด 

ประเมินผลลัพธ์ของ
โครงการเพื่อพิจารณา
ควรยุติหรือดำเนินการ
ต่อ 

แผนภาพท่ี3 องค์ประกอบในการประเมิน model  
 

การตัดสินใจ การประเมิน 

 

การวางกรอบคำถาม 

การเสนอสารสนเทศ 

ระบบปฏิบัติงาน 
การจัดการสารสนเทศ 
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4. การปรับปรุงโมเดล CIPP 
โมเดลCIPP มีการประเมินผลผลิต ท่ีหมายถึงผลลัพธ์ของโครงการนั้น ซึ่งค่อนข้างมีความ

คลุมเครือและมีความเฉพาะในวงแคบ  Stufflebeam และคณะ(2002,2007)  จึงได้ปรับปรุงพัฒนา
ผลของโครงการให้มีความสอดคล้องชัดเจนกว้างขวางและครอบคลุมความต้องการทางสังคมมากขึ้น 
ดังแผนภาพ  
 
 
 
 
 
 

แผนภาพท่ี4 การปรับปรุงโมเดล CIPP และการพัฒนาโมเดลใหม่ CIPPIEST 
 
ตารางท่ี10 การประยุกต์ใช้ CIPPIEST สำหรับประเมินระบบแผนงานโครงการระยะยาว 

มิติการประเมิน ส่ิงท่ีประเมิน การจัดทำรายงาน ผู้ใช้ผลประเมิน 
P 
(Process 
Evaluation) 
การประเมิน
กระบวนการ 

1.ประเมิน
ความก้าวหน้าของการ
ดำเนินงานโดยมีส่วน
ร่วมของกลุ่มเป้าหมาย
หลักเพื่อให้ข้อมูล
ย้อนกลับสำหรับ
ผู้เกี่ยวข้อง 

Process Evaluation 
Report สำหรับผู้
ตัดสินใจ ผู้มีส่วนได้
เสีย 

1.ใช้ผลประเมินเพื่อ
สร้างจุดเด่นของการ
ดำเนินงานติดตาม
กำกับหางาน 
 2.ติดตามค่าใช้จ่าย
เพือ่รายจ่ายเพื่อ
รายงานไปยังแหล่งทุน
สนับสนุนแผนงาน 
 

I 
(Impact 
Evaluation) 
การประเมินผล
กระทบ 

1.ประเมินผลประโยชน์
ท่ีกลุ่มเป้าหมายหลัก
ได้รับการท่ีคาดหวัง
หรือไม ่

Impact Evaluation 
Report สำหรับผู้
ตัดสินผู้มีส่วนได้เสีย 

 1.ใช้ผลการประเมิน
เพื่อตัดสินว่าแผนงาน
สามารถตอบสนอง
ความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายได้
เพียงใด  

 

Context 
Input 

Process 

Product 

Impact 

Effectiveness 

Stainability 

Transportability 
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ตารางท่ี10 การประยุกต์ใช้ CIPPIEST สำหรับประเมินระบบแผนงานโครงการระยะยาว(ต่อ) 

มิติการประเมิน ส่ิงท่ีประเมิน การจัดทำรายงาน ผู้ใช้ผลประเมิน 
    2.ใช้ผลเพื่อตัดสินใจ

ปรับเปล่ียนแผนงาน
กิจกรรม  

E 
(Effectiveness 
Evaluation) 
การประเมิน
ประสิทธิภาพ 
 

1.ประเมินผลลัพธ์
สำคัญท้ังท่ีคาดหมาย
และไม่ได้คาดหมายท้ัง
ทางบวกและทางลบ
(การประเมิน goal-
free) 

Effectiveness 
Evaluation Report
สำหรับผู้ตัดสินใจผู้มี
ส่วนได้เสีย 

1 ใช้ผลการประเมิน
เพื่อตัดสินความสำเร็จ
ของแผนงานโครงการ 
 2 ใช้ผลเพื่อเตรียม
Accountability 
Report 
 

S 
(Sustainability 
Evaluation) 
การประเมินความ
ยั่งยืน 

1. การประเมินการ
รักษาคงอยู่หรือความ
ต่อเนื่องของผลสำเร็จ 
 2. การคงอยู่ของ
แผนงานงานปัจจัย
นำเข้าการดำเนินงาน
และความสำเร็จ 
 

Sustainability 
Evaluation Report 
สำหรับผู้ตัดสินใจ ผู้มี
ส่วนได้เสีย 

1. ใช้ผลการประเมิน
เพื่อตัดสินใจความพึง
พอใจของผู้ได้รับ
ผลประโยชน์ 
 2. ใช้ผลประเมิน
ความต้องการจำเป็น
ว่ายังคงมีอยู่หรือไม ่
 3. ใช้ผลเพื่อตัดสินว่า
การดำเนินงาน
ก่อให้เกิดความสำเร็จ
ต่อเนื่องหรือไม ่
 
 

T 
(Transportability 
Evaluation) 
การประเมินการ
ถ่ายทอดความสำเร็จ 

1. ระบุหน่วยงานกลุ่ม
บุคคลท่ีมีแนวโน้มจะ
นำแผนงานไป
ประยุกต์ใช้ 
 

Transportability 
Evaluation Report 
สำหรับผู้ตัดสินใจ ผู้มี
ส่วนได้เสีย 

1. ใช้ผลการประเมิน
เพื่อตัดสินความ
ต้องการจำเป็นของ
การเผยแพร่
สารสนเทศของ 
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ตารางท่ี10 การประยุกต์ใช้ CIPPIEST สำหรับประเมินระบบแผนงานโครงการระยะยาว(ต่อ) 

มิติการประเมิน ส่ิงท่ีประเมิน การจัดทำรายงาน ผู้ใช้ผลประเมิน 
 2. ประเมินความ

เหมาะสมในการนำ
แผนงานไปปรับ
ประยุกต์ใช้ท่ีอื่น 

  แผนงานไปยัง
หน่วยงานกลุ่มบุคคลท่ี
จะได้ประโยชน ์
 2. ใช้ผลเพื่อตัดสิน
ระดับความสำเร็จของ
การนำไปปรับ
ประยุกต์ใช้ท่ีอื่น 
 3. ตามความสำเร็จ
ของการนำไปปรับ
ประยุกต์ใช้ท่ีอื่น 
 

 
ในการประเมินระบบสถาบันแผนงานโครงการใดก็ตามผู้ประเมินควรจะพิจารณาสถานการณ์

ของการประเมินให้ดี เพื่อประยุกต์ใช้โมเดลการประเมิน CIPPIEST ได้อย่างเหมาะสมว่าจะใช้โมเดล
อย่างเต็มรูป หรือเลือกใช้โมเดลเพียงบางมิติ ตามความเหมาะสมกับสถานการณ์ โดยพิจารณาถึง
บริบท และสภาพแวดล้อมของโครงการ ของผู้ต้องการใช้ผลการประเมิน และช่วงเวลาของการเข้าไป
ทำการประเมิน 

การประยุกต์ใช้ในการพัฒนาประสิทธิผลของระบบปฏิบัติการ Model การประเมิน CIPPIEST 
เป็นโมเดลท่ี Stufflebeam และคณะ ได้พัฒนาขึ้นมาเพื่อให้สารสนเทศเป็นประโยชน์อย่างลุ่มลึกแก่
ผู้บริหารสำหรับใช้ในการตัดสินใจอย่างรอบคอบทางการบริหาร โมเดลการประเมิน CIPPIEST จึงมีท้ัง
ความกว้าง ความลึก และความละเอียดอ่อน สามารถท่ีจะนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาประสิทธิผล
ของระบบปฏิบัติการท่ีมีผลกระทบต่อสาธารณชนได้อย่างดี  

สรุปโมเดลการประเมิน CIPP ท่ีรู้จักและใช้กันอย่างแพร่หลายมีการปรับปรุงมิติของการ
ประเมินผลผลิต ให้มีความชัดเจนทันสมัย และตอบสนองต่อความต้องการของสังคมมากยิ่งขึ้น โดย
เสนอให้มีการประเมินผลท่ีครอบคลุมถึง ผลกระทบ ประสิทธิผล ความยั่งยืน และการถ่ายทอด
ความสำเร็จ ของการดำเนินงาน โมเดลจึงถูกปรับเปล่ียนช่ือเป็น CIPPIEST ซึ่งจัดเป็นกระบวนการ
ประเมินเชิงระบบท่ีเน้นการเสนอสารสนเทศ ท่ีเป็นประโยชน์ให้ผู้บริหารใช้ตัดสินใจ (Systematic 
Decision-Oriented Approach:ศิริชัย กาญจนวาสี, 2554)  เพื่อพัฒนาระบบ สถาบัน แผนงาน 
โครงการ การกำหนดโมเดล CIPPIEST ไปประยุกต์ใช้ในการประเมินให้เกิดประโยชน์สูงสุด ผู้ประเมิน
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ควรพิจารณาถึงความเหมาะสมกับสถานการณ์ โดยคำนึงถึงบริบทสภาพแวดล้อม ความต้องการของ
ผู้ใช้ผลการประเมิน และช่วงเวลาท่ีเข้าไปทำการประเมิน 
 จากคุณลักษณะรูปแบบการประเมินท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นนั้นผู้วิจัยได้พิจารณาเปรียบเทียบ
ข้อดี ข้อเสีย จุดเด่นและจุดด้อยของรูปแบบการประเมินแล้ว เห็นว่ารูปแบบการประเมินโครงการแบบ 
CIPPIEST มีจุดเด่นหลายประการมีความเหมาะสมท่ีจะนำมาประยุกต์ใช้กับการประเมินโครงการ
รูปแบบ CIPPIEST เป็นรูปแบบการประเมินองค์ประกอบทุกๆด้านท้ังระบบหรือในลักษณะขององค์กร
รวมตั้งแต่ด้านบริบท ด้านปัจจัยนำเข้า ด้านกระบวนการ  ด้านผลผลิต จึงได้เลือกใช้การประเมินแบบ 
CIPPIEST มาใช้กับโปรแกรมนี้ ซึ่งมีความเหมาะสมกว่ารูปแบบอื่นท่ีไม่เน้นวิเคราะห์จุดใดจุดหนึ่งแต่
เป็นรูปแบบท่ีมีการประเมินอย่างต่อเนื่องทำให้ได้ข้อมูลครบถ้วน ทำให้เห็นผลการประเมินได้ทุกด้าน 
สามารถนำไปใช้สู่การตัดสินใจในการบริหารโปรแกรมว่าจะยุติ ปรับปรุงหรือดำเนินการต่อไป 
 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยในประเทศ 
เพชรดาว นิลสว่าง(2554:87-104)ได้ศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการรู้เรื่องการอ่าน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัดศรีสะเกษมีความมุ่ง
หมายเพื่อ (1) เปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีเพศและใช้ภาษา
ถิ่นแตกต่างกัน (2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศ ภาษาถิ่นเวลาท่ีใช้ในการอ่าน รายได้ของ
ครอบครัว เจตคติต่อการอ่าน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ สภาพแวดล้อมทางการเรียน และความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว กับการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และ (3) สร้างสมการพยากรณ์การ
รู้เรื่องการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาค
เรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2553 สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 
665 คน จากโรงเรียน 17 โรง ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Random 
Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แบบสอบถามเจตคติต่อการอ่าน 
แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบสอบถามสภาพแวดล้อมทางการเรียน แบบสอบถาม
ความสัมพันธ์ในครอบครัวและแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที แบบกลุ่มอิสระ (Independent Sample t-
test), F-test(One – way ANOVA) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย และการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณแบบเป็นขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis)  

ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
 1. นักเรียนหญงิมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่านักเรียนชาย 
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นไทยอีสานมีความสามารถในการรู้เรื่องการ
อ่านสูงกว่านักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นเขมร และสูงกว่าภาษาถิ่นส่วย และสูงกว่าภาษาถิ่นเยอ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นเขมรมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
สูงกว่าภาษาถิ่นส่วย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นเขมรกับภาษาถิ่นเยอ 
และนักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นส่วยกับภาษาถิ่นเยอะมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านไม่แตกต่างกัน 
 2. ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวกกับการรู้เรื่องการอ่าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 คือ เพศ (X1) เวลาท่ีใช้ในการอ่าน (X3) เจตคติต่อการอ่าน (X5) และสภาพแวดล้อม 
ทางการเรียน (X7) ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางลบกับการรู้เรื่องการอ่าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 คือ ภาษาถิ่น (X2) และความสัมพันธ์ในครอบครัว (X8) 
 3. สมการพยากรณ์การรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในรูป 
คะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานเขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 

 สมการในรูปคะแนนดิบ 
 Y   = 4.991 + 2.685 X3 + .936 X5 - .426 X2 - .620 X8 + .727 X1 
 สมการในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 yZ   = .519 Zx3 + .190 Zx5 - .118 Zx2 - .125 Zx8 + .100 Zx1 

วิรงรอง ศรีพอ(2557:130-146)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การ
เขียนเชิงสร้างสรรค์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการใช้
กิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) หา
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R ตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R 3) 
เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การเขียนเชิงสร้างสรรค์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ 
SQ4R กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสัย 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จำนวน 2 
ห้อง จำนวน 80 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จับฉลากได้ช้ัน
ประถมศึกษาปีที 6/5 จำนวน 40 คน จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC และช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6/6 จำนวน 40 คน จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ SQ4R รูปแบบละ 8 แผนแผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบ 2.1) แบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่าน แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ 
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(B) ต้ังแต่ 0.29 -0.72 จำนวน 40 ข้อ และ ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (rcc) เท่ากับ 0.80 2.2) 
แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แบบอัตนัย จำนวน 8 ข้อ มีค่าความยาก (PD) 

ต้ังแต่ 0.49-0.65 และค่าอำนาจจำแนก (D) ต้ังแต่ 0.39 – 0.49 มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (α) เท่ากับ 
0.89 (3) แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ 
จำนวน 20 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (rxy) ต้ังแต่ 0.38 – 0.62 มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 

(α) เท่ากับ 0.86 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ 
และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ Hotelling’s T2 

ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R มีค่าเท่ากับ 85.18/83.88 และ 82.972/80.06 
ตามลำดับ 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R มีค่าเท่ากับ 0.6644 และ 0.5889 หรือคิดเป็น 
ร้อยละ 66.44 และ 58.89 ตามลำดับ 

 3. นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
กับแบบ SQ4R มีความสามารถด้านการอ่าน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยท่ีคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
ร่วมมือเทคนิค CIRC สูงกว่าคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4R แต่นักเรียนท้ังสองกลุ่มมีความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไม่แตกต่างกัน 

สมพร ช่อสูงเนิน(2558:101-121)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบการอ่านและการเขียนส่ือความ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRCกับ
การเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ CRIC และการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์80/80 2) เปรียบเทียบการอ่านและการเขียนส่ือความ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กิจกรรมท้ัง 2 วิธี ระหว่างก่อนและหลังเรียน และ 3) 
เปรียบเทียบการอ่านและการเขียนส่ือความ ระหว่าง การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC กับการ
เรียนรู้แบบซินเนคติกส์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 จำนวน 32 คน จากโรงเรียนบ้านโนนมันเทศ จำนวน 15 
คน โรงเรียนไตรมิตรวิทยา จำนวน 17 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จาก 2 ห้อง ซึ่งได้มาโดย
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 3 ชนิด ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 2 รูปแบบ คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC จำนวน 8 แผน มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก
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ท่ีสุด และแผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ จำนวน 8 แผน มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก
ท่ีสุด แบบวัดความสามารถในการอ่าน ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.25-
0.81 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.83 แบบวัดความสามารถในการเขียนส่ือความ ชนิดอัตนัย 5 
ข้อ ได้ค่าความยากตั้งแต่ 0.22ถึง 0.72 ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.25-0.81 และค่าความเช่ือมั่นท้ัง
ฉบับเท่ากับ 0.78 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบสมมติฐานโดยใช้The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test และ The Mann 
– Whitney U Testผลการวิจัยปรากฏว่า แผนการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CRIC และการเรียนรู้
แบบซินเนคติกส์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.56/85.11 และ 86.16/82.35
ตามลำดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC
และการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ มีความสามารถในการอ่านและการเขียนส่ือความ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมอื
แบบ CIRC มีความสามารถในการอ่านและการเขียนส่ือความ สูงกว่าการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จินตนา โทนไทย(2558:43-70)ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยวิธีการสอนแบบ KWL-Plus การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้
วิธีการสอนแบบ KWL-Plus ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์75/75 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของแผนการจัดกิจกรรมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลัง
เรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการ
สอนแบบ KWL-Plus กลุ่มตัวอย่างสำหรับการวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/8 ท่ีได้
เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษอ่านเขียน โรงเรียนผดุงนารี จังหวัดมหาสารคาม สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 และท่ีกำลังศึกษา ในภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2557 จำนวน 40 คน 
โดยการคัดเลือกนี้จะใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจงเครื่องมือท่ีใช้ในการดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 จำนวน 6 แผน แผนละ 3 ช่ัวโมงรวมใช้เวลาท้ังหมด 18 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียนและหลังการทดลอง และแบบสอบถามเจตคติท่ีมีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบ KWLPlusสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent และวิเคราะห์
เนื้อหา (Content analysis)ผลการวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.36/79.08 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ โดยผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังจากท่ีได้จัดกิจกรรม
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การเรียนการรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งจากการวัดเจตคติ
ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี การจัดกิจกรรมในแต่ละแผนการ
จัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในเกณฑ์ท่ีดีและ
นักเรียนสามารถสรุปใจความสำคัญของเรื่องท่ีอ่านอยู่ในเกณฑ์ท่ีดีมาก วิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยค้นพบว่า
ครูผู้สอนควรพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนอย่างต่อเนื่องและ
ควรเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ศรัญญา บุญจอม(2558:58-74)ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจและเพิ่มพูนเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดย
วิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของ
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวิธีการสอนแบบ
แลกเปล่ียนบทบาท ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบ
แลกเปล่ียนบทบาท และ 3) เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน
ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 
นักเรียนท่ีกำลังเรียนอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/14 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียน
กาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังส้ินจำนวน 40 
คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการดำเนินการ
วิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียน
บทบาท 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จำนวน 24 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อตั้งแต่ 0.22 ถึง1.00 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 
เท่ากับ 0.91 3) แบบสอบถามวัดเจตคติท่ีมีต่อการอ่านภาษาอังกฤษแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ จำนวน 20 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.96 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและt-test (Dependent Samples) ผลการวิจัย ปรากฏ
ดังนี ้

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ 
ความเข้าใจโดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.31/76.56 สูงกว่า
เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ท่ีได้รับการสอนโดย 
วิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการ
สอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท มีเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และโดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ปิลันธร ชินกร(2558:88-112)ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือความ วิชา
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 การวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) 
พัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความและการเขียนส่ือความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีคุณภาพ 2) ศึกษาประสิทธิภาพ
การจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎี พหุปัญญา วิชาภาษาไทย ตามเกณฑ์ 75/75 3) ศึกษา
ความสามารถการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือความ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน การวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้ดำเนินการโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยท่ีเป็นครูผู้สอนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 อีก 1 คน และนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเมืองธวัชบุรี อำเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด ปีการศึกษา 2557 
จำนวน 25 คน ซึ่งดำเนินการวิจัยปฏิบัติการ 3 วงรอบ แต่ละวงรอบประกอบด้วยการวางแผน 
การปฏิบัติการ การสังเกต และสะท้อนผลการปฏิบัติ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา วิชาภาษาไทย จำนวน 8 แผน 
ใช้เวลาจัดการเรียนรู้แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ของผู้วิจัย แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน และแบบทดสอบท้ายวงรอบปฏิบัติการ  
3) แบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จานวน 30 ข้อ 
และ 4) แบบทดสอบความสามารถการเขียนส่ือความ เป็นแบบอัตนัย จานวน 2 ข้อ สถิติท่ีใช้ 
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และนาเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ผลการวิจัยพบว่า 

 1. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 
เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือความ วิชาภาษาไทย ของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 
2) ขั้นนำเสนอเนื้อหาใหม่ 3) ขั้นสรุปความคิดรวบยอดและฝึกทักษะ 4) ขั้นนาความรู้ไปใช้ 
และ 5) ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งมีผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดการ 
เรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ ท้ังรายแผนและโดยรวมอยู่ในระดับมาก ผลการนากระบวนการเรียนรู้ไปใช้กบั 
นักเรียน พบว่า นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้ตามกิจกรรมท่ีกำหนด รวมทั้งได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีแตกต่าง 
สอดคล้องกับพัฒนาการและความต้องการของผู้เรียนท่ีหลากหลาย ส่งผลให้เกิดความคิดรวบยอด 
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ในบทเรียนอย่างถูกต้อง สามารถอ่านจับใจความและเขียนส่ือความข้อมูลเหตุการณ์ ควบคู่กับการฝึก
และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่ออธิบายในสถานการณ์อื่นด้วยความเข้าใจ2. การจัดการเรียนรู้โดย
ประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือ
ความ วิชาภาษาไทย ของนักเรียน พบว่า การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.83/77.87 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75 โดยท่ีนักเรียนมีความสามารถการอ่านและการเขียนในแต่ละวงรอบ ดังนี้ 
วงรอบท่ี 1 มีค่าเฉล่ียการอ่านและการเขียนเท่ากับ22.55 และ 22.60 วงรอบท่ี 2 มีค่าเฉล่ียการอ่าน
และการเขียนเท่ากับ 22.72 และ 23.08และวงรอบท่ี 3 มีค่าเฉล่ียการอ่านและการเขียนเท่ากับ 
24.30 และ 24.72 ตามลำดับ 3. ผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือ
ความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิด 
ทฤษฎีพหุปัญญาก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นกัเรียนมีความสามารถด้านการอ่านจับใจความ 
ก่อนเรียนเท่ากับ 20.32 และหลังเรียนเท่ากับ 22.80 และมีความสามารถด้านการเขียนส่ือความ 
ก่อนเรียนเท่ากับ 20.76 และหลังเรียนเท่ากับ 23.92 

ชนิดา ใยบุรี(2558:34-54)ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษ 
โดยวิธีจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 การวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการอ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ
ภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังได้รับการสอน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/7 โรงเรียนรัตนบุรี 
จังหวัดสุรินทร์ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 33 ท่ีกำลังศึกษาใน ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2557 จำนวน 34 คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการดำเนินการวิจัยมี 3 
ชนิด ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC จำนวน 6 แผนแผนละ 3 ช่ัวโมง รวมใช้เวลาท้ังหมด 18 ช่ัวโมง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังการทดลอง และ
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการอ่านจับใจความสำคัญ
ภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ
พื้นฐาน ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและt-test ผลการวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการ
อ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 78.87/78.43 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังจากท่ีได้การจัดการเรียนการสอนการ
อ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC หลังเรียน



 

 

 
 89 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความสำคัญภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในมีความพึงพอใจในระดับมาก 

กรองแก้ว ประยงค์หอม(2558:46-59)ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่าร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ การวิจัย
ครั้งนี้มีความมุ่งหมาย (1) เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
75/75 (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางในด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง ก่อนและหลังเรียนโดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่ากับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (3) เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่ากับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนมัธยม วัดธาตุทอง จังหวัด
กรุงเทพมหานคร สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ท่ีกำลังศึกษา ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2557 จำนวน 30 คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้
ในการดำเนินการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านเพื่อความ
เข้าใจอนุทิน และแบบสอบถามเจตคติท่ีมีต่อการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจโดยโครงสร้างเรื่องเล่า
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 การ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐาน ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ t-test (Dependent 
Samples) 

ผลการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทองท่ีได้รับการสอนอ่านเพื่อความ 

เข้าใจโดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่ากับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีประสิทธิภาพ 89.16/84.89 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทองมีผลสัมฤทธิ์ในด้านการอ่านเพื่อ 
ความเข้าใจท่ีได้รับการสอนโดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่ากับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมนีับสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทองมีเจตคติต่อการเรียนท่ีได้รับ 
การสอนโดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่ากับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยรวมอยู่ในระดับมาก 

จรัสศรี พาเทพ(2558:68-80)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TBL และเทคนิค KWL PLUS การวิจัยครั้งนี้จึงมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนา
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กิจกรรมการเรียนรู้ ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยเทคนิค TBL และเทคนิค KWL PLUS ให้
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TBL และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิคKWL PLUS ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 3) 
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TBL และเทคนิค KWL PLUS 4) เปรียบเทียบเจตคติ
ต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TBL และเทคนิคKWL PLUS กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ในศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาศูนย์ เชียงยืน - เสือเฒ่า อำเภอเชียงยืน ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557จำนวน 45 คน จาก 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนบ้านจานโนนสูง จำนวน 23 
คน ใช้การเรียนรู้ด้วย เทคนิค TBL และโรงเรียนบา้นเข็งมิตรภาพท่ี 139 จำนวน 22 คน ใช้การเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL PLUS ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 2 รูปแบบ คือ แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TBL และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS รูปแบบละ 12 
แผน รวมเวลาเรียน 12 ช่ัวโมง มีค่าความสอดคล้องของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
TBL  และเทคนิค KWL PLUS เท่ากับ 4.00 - 5.00 และ 4.60 - 5.00 ตามลำดับ 2) แบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ มีค่า
อำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.63 มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.60 ถึง 0.83 มีค่าความเช่ือมั่นท้ัง
ฉบับเท่ากับ 0.62 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า(rating 
scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อมีค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับระดับเจตคติ 
ท่ีต้องการวัด ต้ังแต่ 0.60 ถึง 1.00 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.76 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) ค่าร้อยละ (%) และทดสอบสมมติฐานด้วย 
The Mann – Whitney U Test ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยเทคนิค TBL 
และเทคนิค KWL PLUS มีประสิทธิภาพเท่ากับ 71.81/71.88 และ 72.94/76.67 ตามลำดับ 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
ด้วยเทคนิค TBL และเทคนิค KWL PLUS มีค่าเท่ากับ 0.596 และ 0.648 ตามลำดับ 

 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยเทคนิค TBL และเทคนิค KWL PLUS มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมแผนการจัด 
การเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงกว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TBL 
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 4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยเทคนิค TBL และเทคนิค KWL PLUS มีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ไม่แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p > 0.05) 

ประทุมวรรณ จันทร์ศรี(2558:58-78)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ ความคงทนในการเรียนรู้ และแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการใช้ส่ือแบบอรรถฐาน ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIAและการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพของ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R วิชาภาษาอังกฤษ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐาน ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R วิชา
ภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐาน 3) เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
MIA และกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐาน 4) เพื่อศึกษาความ 
คงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA 
และกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐานและ 5) เพื่อเปรียบเทียบ 
แรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA 
และกลุ่มท่ีจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบ SQ4R โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐานกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มเครือข่ายสระบัว ศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาท่ี 
18 ศูนย์บ้านดูน สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 จำนวน 2 โรงเรียน ได้แก่ 
โรงเรียนบ้านเขวาโคกสวายโดด จำนวน 1 ห้องเรียน และโรงเรียนบ้านสระบัว จำนวน 1 
ห้องเรียน โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จำนวน 2 ห้องเรียน 
รวมนักเรียน 30 คน ซึ่งได้มาจากสุ่มแบบกลุ่มโดยใช้หน่วยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 1 และกลุ่มทดลอง 2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 
4 ชนิด ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐาน 
ท่ีมีกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ MIA และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ของช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวนรูปแบบละ 8 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ใช้เวลาเรียนรูปแบบละ 16 ช่ัวโมง 2) 
แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่าน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าความยาก 0.45 – 0.75  
ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.30 - 0.60 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ังฉบับมีค่า 
เท่ากับ0.833)แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนรู้ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ค่าอำนาจจำแนก 
0.23 - 0.85 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับมีค่าเท่ากับ 0.90 และ 4) แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการอ่าน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ 0.40 – 0.82 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดแรงจูงใจมี
ค่าเท่ากับ 0.88 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานร้อยละ 
สถิติทดสอบสมมติฐาน ใช้ t-test Independent และ Hotelling's T2 
ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4R วิชาภาษาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.54/76.00 และ 
87.08/75.77 ตามลำดับ จึงเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเป็นไป 
ตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้คือ 75/75 

 2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4R วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6339 และ 0.6318 
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.39 และ 63.18 ตามลำดับ 

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA และ 
กลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐานมีความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน 

 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA 
และกลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐานมีความคงทนในการเรียนรู้ 
ท้ัง 2 รูปแบบ 

 5. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA และ 
กลุ่มท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R โดยใช้ส่ือแบบอรรถฐานมีแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
ไม่แตกต่างกันโดย นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ MIA และแบบ SQ4R มี
แรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 82.60 และ 82.40 ตามลำดับ 

ณัชชา ทัดภูธร(2558:90-109)ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยผสาน
แนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือ เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อ (1) พัฒนา
ระบวนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือ เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านและการเขียน ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 (2) 
ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือ เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ดังนี้ (2.1) ศึกษา
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือ 
ตามเกณฑ์ 75/75 (2.2) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ท่ีได้รับ
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การจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือ ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียน (2.3) เปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ท่ีได้รบั 
การจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือ ระหว่าง 
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา R&D จานวน 3 ระยะ ดำเนินการ 
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ประกอบด้วย ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปัญหาและข้อมูล 
พื้นฐานการจัดกิจกรรมการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยการสอบถามนักเรียนในโรงเรียนท่ี 
เกี่ยวข้อง รวม 95 คน สังเกตการเรียนภาษาอังกฤษในช้ันเรียน จำนวน 2 ห้อง สัมภาษณ์ 
ครูผู้สอนภาษาอังกฤษ จำนวน 2 คน และนักเรียนช้ันท่ีเกี่ยวข้อง 20 คน และนำมาสังเคราะห์กับ 
หลักการแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อออกแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ระยะท่ี 2 ทดลอง 
ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียน จำนวน 25 คน ระยะท่ี 3 นำกระบวนการจัดการเรียนรู ้
ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนโรงเรียนเมืองอาจสามารถ จำนวน 35 คน ซึ่งได้มาจากการ 
สุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 2) แบบสัมภาษณ์ครูและนักเรียน 3) แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนใน 
ช้ันเรียน 4) แผนการจัดการเรียนรู้โดยผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูล ประกอบกลุ่ม 
ร่วมมือ วิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 8 แผน รวมเวลา 16 ช่ัวโมง 5) แบบทดสอบวัดความสามารถ 
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษ เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติ จำนวน 2 ข้อ 6) แบบทดสอบวัด 
ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบอัตนัยจำนวน 2 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการ 
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานด้วย 
t– test (Dependent Samples) 

ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาและข้อมูลพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้ วิชา 

ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนในโรงเรียนท่ีเกี่ยวข้องยังมีปัญหา และ 
ต้องการในการปรับปรุงพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนเพิ่มขึ้น ซึ่ง 
ผู้วิจัยได้พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก ่1) ขั้นเตรียมความพร้อม 
2) ขั้นนำเสนอความรู้ 3) ขั้นฝึกปฏิบัติและสะท้อนผล 4) ขั้นการปรับใช้ภาษา 5) ขั้นสรุปและ 
แลกเปล่ียนเรียนรู้ และมีคะแนนผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดการ 
เรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ รายแผนอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด และผลการประเมินโดยรวม อยู่ใน 
ระดับมาก 

 2. การจัดการเรียนรู้โดยการผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลประกอบ 
กลุ่มร่วมมือ วิชาภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.34/87.99 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75 



 

 

 
 94 

 3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผล 
ข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือ มีความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการผสานแนวคิดทฤษฎีการประมวลผล 
ข้อมูลประกอบกลุ่มร่วมมือมีความสามารถด้านการเขียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างม ี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

คณาวุฒิ ขอดอนุ(2558:48-64)ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
โดยใช้กิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึก สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1)เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึกเพื่อ
พัฒนาความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความ
เข้าใจของผู้เรียน ก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึก 3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึกเพื่อพัฒนาความสามารถ
การอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/3 ภาคเรียนท่ี
2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนมัธยมวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร จำนวน 37 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1)แผนการจัดการเรียนรู้การ
จับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึก จำนวน 16 แผน 32 ช่ัวโมง 2)แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่าน
เพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน 40 ข้อ 40 คะแนน 3)แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อการจัดกิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึกเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ค่าร้อยละ(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Means) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( 
Standard Deviations) และ t-test dependent ผลการวิจัยพบว่า 

 1. แผนการจัดการกิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึก เพื่อพัฒนาความสามารถการ 
อ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 83.07/85.61 

 2. ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการใช้ 
กิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึก ค่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพบว่า คะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 3. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการจับคู่อ่านและการอ่านเชิงลึกอยู่ในระดับ 
มากท่ีสุด โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย 4.59 

วีรศักดิ ์รักสุทธี(2558:58-74)ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถทางการเขียนสรุปความ
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้เทคนิคการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ การวิจัย
ครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลของการพัฒนาความสามารถทางการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ
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โดยใช้เทคนิคการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/14 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 40 คน 
ได้มาโดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ซึ่งเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ23101) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบแผนการ
ทดลองท่ีใช้เป็นแบบฝึกก่อนและหลังการทดลองเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังการทดลอง แผนการจัดการเรียนรู้ แบบ
ประเมินและเกณฑ์การประเมินความสามารถด้านการเขียนภาษาอังกฤษ แบบสอบถามความพึงพอใจ 
และบันทึกประจาวันหลังการเรียนของนักเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ คะแนนก่อน
และหลังทดลอง วิเคราะห์โดยใช้ค่าแบบ paired t-test ส่วนแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
วิเคราะห์โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า 
 1. ความสามารถทางการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าการก่อนทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกระบวนการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้

กระบวนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ในระดับ มาก 
ณัฐธิดา โยธา(2559:96-157)ได้ศึกษาการพัฒนาแนวทางการส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตาม

แนวทางการประเมินผล PISA ความมุ่งหมาย 1) เพื่อพัฒนาตัวบ่งช้ีการส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตาม
แนวทางการประเมินผล PISA 2) เพื่อพัฒนาแนวทางการส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางการ
ประเมินผล PISA ของครูผู้สอน กลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร
และการสอนภาษาไทย จานวน 5 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง กลุ่มท่ี 2 ครูผู้สอนสังกัดสานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจ(Exploratory 
Factor Analysis : EFA) จานวน 520 คน และใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis : CFA) จำนวน 600 คน โดยการสุ่มหลายขั้นตอน(Multistage 
Random Sampling) กลุ่มท่ี 3 ผู้เช่ียวชาญด้านการส่งเสริมแนวทางการรู้เรื่องการอ่านจานวน 9 คน 
โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้คือ 1) แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 2) แบบสอบถามการ
ส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวการประเมินผล PISAค่าความตรงของแบบสอบถาม (IOC) เท่ากับ 
0.60 ถึง 1.00 ค่าอำนาจจำแนกเท่ากับ 0.42ถึง 0.82 ความเท่ียงของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 
0.98 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์สถิติพื้นฐาน การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจ 
(Exploratory Factor Analysis : EFA)และองค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor 
Analysis : CFA) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์โมเดลองค์ประกอบตัวบ่งช้ี
การส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางการประเมินผล PISA ท้ัง 6 ด้าน 76 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป็นบวก 
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มีค่าต้ังแต่ 0.68 ถึง0.98 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกค่า โดยค่าน้าหนักตั้งแต่ 0.803 ถึง 
0.993 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกค่า โดยเรียงลำดับค่าน้ำหนักองค์ประกอบจากมากไปน้อย
คือ ด้านกลยุทธ์การสอน ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและประเมินผล ด้านการใช้ส่ือและ
นวัตกรรมด้านการจัดแหล่งการเรียนรู้และด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน น้าหนักองค์ประกอบ
เท่ากับ0.993, 0.883, 0.870, 0.866, 0.861 และ 0.803 ตามลำดับ มีดัชนีวัดระดับความกลมกลืน
ระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ได้ค่าไค-สแควร์เท่ากับ 2494.23 ค่าความน่าจะเป็นเท่ากับ0.549 
ท่ีองศาอิสระ (df) เท่ากับ 2704 ค่า GFI = 0.895 ค่า AGFI = 0.886 ค่า SRMR= 0.039 ค่า RMSEA 
= 0.000 แสดงว่า โมเดลมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างและผลการพัฒนาแนวทางการส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่านตามแนวทางการประเมินผล PISA มีท้ังหมด 6 องค์ประกอบจำนวน 54 ข้อ 

ประภาพร ดวงโทโคตร(2559:87-104)ได้ศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อการรู้เรื่องการ
อ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาโมเดลปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมี
อิทธิพลต่อการรู้เรื่องการอ่าน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 2) ศึกษาอิทธิพลของตัวแปรอิสระท่ี
ส่งผลต่อการรู้เรื่องการอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จังหวัดอุดรธานี ขอนแก่น กาฬสินธุ์ และบึงกาฬ จานวน 1,500 
คน โดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบทดสอบการรู้เรื่อง 
การอ่าน 2) แบบวัดความถนัดทางภาษา 3) แบบวัดเจตคติต่อการอ่าน 4) แบบวัดแรงจูงใจ 
ใฝ่สัมฤทธิ์ 5) แบบสอบถามการส่งเสริมการสอนของครู 6) และแบบสอบถามการสนับสนุนของ 
ครอบครัวในการอ่าน มีค่าความเท่ียงแต่ละฉบับเท่ากับ .903, .918, .768, .893, .843, .842 
ตามลำดับ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เส้นทาง (Path Analysis) โดยใช้โปรแกรมลิสเรล 
ผลการวิจัยพบว่า 1) โมเดลท่ีพัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

โดยพิจารณาจาก 𝜒2 = 290, df = 250, 𝜒2/df = 0.991, p = 0.06810, CFI = 0.999, 
GFI = 0.986, AGFI = 0.987, RMSEA = 0.00984, RMR = 0.0974 2) ตัวแปรท่ีมีอิทธิพล 
ทางตรงต่อการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนคือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลท้ังทางตรงและ 
ทางอ้อมคือ เจตคติต่อการอ่าน การส่งเสริมการสอนของครู และความถนัดทางภาษา ส่วนตัวแปรท่ีมี 
อิทธิพลทางอ้อมคือ การสนับสนุนของครอบครัวในการอ่าน 
 อรอุมา ปาสาใน(2559:103-121) )ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับ
ใจความและเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาจีนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุ
ปัญญากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอก ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 การ
วิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีพหุปัญญา กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอกท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญากับ
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 3) เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ และเจตคติต่อการเรียนภาษาจีนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญากับการเรียนรู้ตามแนวคิดตามแนวคิดของเมอร์ด
อกระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ และเจต
คติต่อการเรียนภาษาจีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
พหุปัญญาและการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอก กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย บุรีรัมย์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 32 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จำนวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 24 คน รวม 
48 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ห้องเรียนท่ี 1 จัดการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาห้องเรียนท่ี 2 จัดการเรียนรู้แนวคิดของเมอร์ดอก เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา และแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ
เมอร์ดอก รูปแบบละ 8แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบความสามารถในการ
อ่านจับใจความ จำนวน 30ข้อ ซึ่งมีค่าความยากเป็นรายข้อตั้งแต่ 0.08 ถึง 0.5 มีค่าอำนาจจำแนก
รายข้อตั้งแต่ 0.5 ถึง 0.79ความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.85 และ 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียน
ภาษาจีน จำนวน 20 ข้อ ค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ ต้ังแต่ 0.57 ถึง 0.81 ความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 
เท่ากับ 0.93 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมติฐาน ด้วย t-test for Dependent Samples และ Holtelling’s T2 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 3 ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอก (E1/E2) 
เท่ากับ81.51/80.00 และเท่ากับ 80.33 / 80.14 ตามลำดับ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญากับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากับ 0.7187 และมีค่า
เท่ากับ0.7223 ตามลำดับ 
 3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาและการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอกมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. การอ่านจับใจความ และเจตคติต่อการเรียนภาษาจีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 
แนวคิดของเมอร์ดอกไม่แตกต่างกัน 
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จุฑาทิพย์ มัชฌิโม(2559:128-145)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การ
เขียน และเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน การวิจัยครั้ง
นี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการอ่านการเขียนและเจตคติต่อ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
SQ4R และกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
การอ่านและการเขียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน และ 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านการเขียน และ
เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังสองแบบ กลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านสร้างแสน จำนวน 24 คน และโรงเรียน
ชุมชนบ้านบอน จำนวน 26 คน ในอำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling)และสุ่มเป็นกลุ่มทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R และจัด
กิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐานตามลำดับ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบSQ4R และกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน แบบละ 8 แผน รวม 16 
ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ จำนวน 40 
ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.69 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.97 3) แบบวัดเจต
คติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน ชนดิมาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 15 ข้อ มีค่า
อำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.29 ถึง 0.82 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.87 สถิติท่ีใช้วิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานด้วยt-test (Dependent 
Samples) และ F-test (One-way MANNOVA) 
 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบ SQ4R และกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.81/79.71 และ 84.60/81.35 ตามลำดับซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 75/75 ท่ีกำหนดไว้ 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R มีผลสัมฤทธิ์
ด้านการอ่าน และการเขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
มีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน และการเขียนหลังเรียนสูงก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4Rและกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความสามารถด้านการอ่าน การเขียนและเจตคติต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษหลังเรียน ไม่แตกต่างกัน 

เฉลิมศรี นิรงค์บุตร(2559:88-100)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ การเขียน และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่าง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เป็นกิจกรรมการเรียนท่ีมี
ประสิทธิภาพ เอื้อต่อการเสริมสร้างทักษะทางภาษาด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียน และเจต
คติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ4R และแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และ
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus วิชาภาษาอังกฤษ และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ การเขียนและเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหว่างการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน เขวาไร่ศึกษา อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ปีการศึกษา 2558 
จำนวน 2 ห้องๆ ละ 38 คน และ 35 คน แล้วสุ่มเป็นกลุ่มใช้จัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus ตามลำดับ ซึ่งไดมาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)เครื่องมือท่ี
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และแบบ KWL-Plus แบบละ 8 แผนๆ ละ 
2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจ ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือกจำนวน 40 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดการเขียนสรุปความและเขียนบรรยาย เป็นแบบอัตนัยจาน
วน 2 ข้อ 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษชนิดมาตราส่วนประมาณค่า จานวน 20 ข้อ 
สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้
สถิติ F-test (One-way MANOVA) 

ผลวิจัยปรากฏดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 

KWL-Plus วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ74.00/72.03 และ 
75.00/72.00 ตามลำดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 70/70 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 0.4658 และ 0.5569 ซึ่งแสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 46.58 และ 55.69 ตามลำดับ 
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 3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มี
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนสรุปความและเขียนบรรยายและเจตคติต่อการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน 

ปัญญา แร่เพชร(2559:80-104)ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูลท้องถิ่น
จังหวัดบุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูลภาษาอังกฤษท้องถิ่นจังหวังบุรีรัมย์ เพื่อ
ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษให้ได้ตามเกณฑ์ 75/75 เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจใน
การอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
จากข้อมูลภาษาอังกฤษท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและ
เพื่อศึกษาเจตคติของนักศึกษาหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์เพื่อ
ส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษกลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันปีท่ี 
2 หมู ่2 คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จำนวน 33 
คน ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบง่าย ซึ่งงานวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ประกอบด้วยแบบฝึก
ทักษะการอ่านจากข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
จำนวน 8 บท แผนกานสอนรายคาบจำนวน 8 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเพื่อความ
เข้าใจก่อนและหลังอย่างละ 1 ชุดแบบวัดเจตคติของนักศึกษาท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูล
ท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งประกอบด้วยแบบวัดแบบ
เจตคติโดยสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) และแบบสัมภาษณ์ซึ่ง
เป็นการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ เริ่มโดยการท่ีผู้วิจัยสำรวจความ
ต้องการหัวข้อจากนักศึกษากลุ่มตัวอย่างจากโดยใช้แบบสำรวจเพื่อเลือกหัวข้อจากข้อมูลท้องถิ่นที่
ผู้เรียนสนใจและนำไปสร้างแบบฝึกทักษะการอ่าน จากนั้นทำการทดลองใช้เครื่องมือกับนักศึกษาแบบ
รายบุคคลและแบบกลุ่มเพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝึก และนำไปใช้จริงกับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
ซึ่งขั้นตอนและกระบวนการสอนท้ัง 3 กลุ่มเริ่มโดยการให้นักศึกษาทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-
test) จากนั้นดำเนินการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจำนวน 8 บท ใช้เวลาใน
การทดลอง 8 สัปดาห์สัปดาห์ละ 3 คาบเรียนคาบเรียนละ 60 นาที 24 คาบเรียน ให้นักศึกษาทำ
แบบฝึกหัดและแบบทดสอบท้ายบทของแต่ละบทจากนั้นทำการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) ซึ่งมีเนื้อหาท่ีสามารถเทียบเคียงกับแบบทดสอบก่อนเรียน และทำแบบสอบถามเจตคติ
ของนักศึกษาท้ังแบบมาตราส่วนประเมินค่าสัมภาษณ์นักศึกษาแบบกึ่งโครงสร้าง เมื่อได้ข้อมูลครบทุก
อย่างแล้วผู้วิจัยจึงนำข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติ t-test แบบจับคู่เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูลท้องถิ่น
จังหวัดบุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ียและ
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ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากข้อมูลท่ีได้จากแบบวัดและแบบสัมภาษณ์เจตคติของนักศึกษาท่ีมีต่อแบบ
ฝึกทักษะการอ่านท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ผลการวิจัยพบว่า 
 1. แบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูลภาษาอังกฤษท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความ 

เข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.81/81.52 ซึ่งถือว่าสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด 
 2. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน 

จากข้อมูลภาษาอังกฤษท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่า 
ก่อนการใช้แบบฝึกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 3. นักศึกษามีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูลภาษาอังกฤษท้องถิ่นจังหวัด 
บุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากทุกบทเรียน 

กัมปนาท บุญทอง(2559:149-226)ได้ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างวินัยในตนเอง
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น การวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัด
วินัยในตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 2) ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพท่ีพึงประสงค์วินัยใน
ตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 3) ศึกษาวิธีการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนกัเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น4) พัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
5) ศึกษาผลการนำโปรแกรมการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นไปใช้ โดยใช้
กระบวนการวิจัยและพฒันาประกอบด้วย 5 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 การศึกษาองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดวินัยในตนเองประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดวินัยในตนเองโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน ระยะท่ี 2 การศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพท่ีพึงประสงค์วินัยในตนเองจาก
ผู้บริหารสถานศึกษา 530 คน ระยะท่ี 3 การศึกษาวิธีการเสริมสร้างวินัยในตนเองจากโรงเรียนท่ีมีวธิี
ปฏิบัติท่ีดีเย่ียม 3 โรงเรียน ระยะท่ี 4 การพัฒนาโปรแกรมการเสริมสร้างวินัยในตนเองประเมินความ
เหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คน และระยะท่ี 5 การนำโปรแกรม
การเสริมสร้างวินัยในตนเองท่ีพัฒนาขึ้นไปใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 2 44 คน เครื่องมือท่ีใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบประเมิน แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. องค์ประกอบวินัยในตนเองของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนต้นมี 6 องค์ประกอบ 
31 ตัวชี้วัด ได้แก่ 1) การยับยั้งช่ังใจ 5 ตัวชี้วัด 2) ความมุ่งมั่น 5 ตัวชี้วัด 3) การอดทนรอคอย 
5 ตัวชี้วัด 4) การควบคุมอารมณ์ 5 ตัวชี้วัด 5) ค่านิยมเชิงบวก 6 ตัวชี้วัด 6) ความรับผิดชอบ 
5 ตัวชี้วัด 

2. สภาพปัจจุบันวินัยในตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นอยู่ในระดับปานกลาง 
และสภาพท่ีพึงประสงค์อยู่ในระดับมาก 



 

 

 
 102 

3. วิธีการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นประกอบด้วย 
1) การสอนเนื้อหาวินัยในตนเอง 2) การอภิปรายและแสดงเหตุผล 3) การฝึกปฏิบัติและประยุกต์ใช้ 
4) ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

4. โปรแกรมการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรยีนมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 
1) หลักการและเหตุผล 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา ประกอบด้วย คุณค่าในตนเอง จริยธรรม 
การตัดสินใจ การยับยั้งช่ังใจ การอดทนรอคอย ความมุ่งมั่น การควบคุมอารมณ์ ค่านิยมเชิงบวก 
ความรับผิดชอบ รวมมี 26 ชุดกิจกรรม 4) กระบวนการและวิธีการ ประกอบด้วยการสอนเนื้อหา 
วินัยในตนเอง การอภิปรายและแสดงเหตุผลการฝึกปฏิบัติและประยุกต์ใช้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน 5) การประเมินผล 

5. ผลการนำโปรแกรมการเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นไปใช้ 
พบว่าวินัยในตนเองของนักเรียนหลังเข้าโปรแกรมสูงกว่าก่อนเข้าโปรแกรม 
 นัชภรณ์ ปึ่งพรม(2560:74-88)ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับ
ใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 
1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะ
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่าน
จับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐานการศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2559 จำนวน 42 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับ
ใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 - 0.59 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.96 
แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ มีค่าอำนาจจำแนก ต้ังแต่ 0.21-0.64 และค่า
ความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.86 และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าอำนาจจำแนก ต้ังแต่ 
0.37- 0.99 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.93 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วย t-test (One Sample และ 
Dependent Samples) 
 ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมอง 
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เป็นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.51/82.54 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด 
75/75 
 2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. นักเรียนมีคะแนนทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ 
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 มุทิตา อุดรแผ้ว(2560:74-88)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจและการเขียนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ CIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อ
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือCIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-
Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ
การเขียนภาษาอังกฤษระหว่างกลุ่มนักเรียนท่ีได้รบัการจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC 
กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนอนุกูลนารีจานวน 2 ห้อง จานวน 80 คน สาหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
CIRC และกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และ
แบบ KWL-Plus แบบละ 8 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 30 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (B) ต้ังแต่ 0.21 ถึง 0.69 
ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.94 3) แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ 
จานวน 2 ข้อ เป็นแบบอัตนัย ซึ่งมีค่าความยาก (P) เท่ากับ 0.32และ0.35 มีค่าอำนาจจำแนก 

รายข้อ (D) ต้ังแต่ 0.46 -1.00 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (α) เท่ากับ 0.88 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช้สถิติ 
Hotelling T2 

 ผลการวิจัย ปรากฏดังนี้ 
 1. การจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และแบบ KWL-Plus ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.55/80.25 และ 84.54/80.40 ตามลำดับ ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ 
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75/75 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และ 
แบบ KWL-Plus แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 69.62 และ 69.80 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียน 
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ร่วมมือแบบ CIRC 
และแบบ KWL – Plus พบว่าไม่มีความแตกต่างกัน 
  

งานวิจัยต่างประเทศ 
 Che Kan Leongและคณะ(2012:420-436)ได้ศึกษาความแตกต่างขององค์ประกอบภาษาใน
การกำหนดประสิทธิภาพการอ่านภาษาจีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา เพื่อศึกษาผลการศึกษา
องค์ประกอบการเรียนการสอนภาษาจีนในกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นตัวแทน 1164 เกรด 7, 9 และ 11 (อายุ
เฉล่ีย 15 ปี) จากมัธยมศึกษาในฮ่องกง 11 โรงเรียนและนักเรียนแต่ละคนได้รับการทดสอบเป็นเวลา 
2.5 ช่ัวโมง การวิเคราะห์องค์ประกอบของกลุ่มยืนยันหลายกลุ่มแสดงให้เห็นว่าท้ัง 3 ระดับมีการสร้าง
การอ่านท้ัง 8 เรื่อง (การเขียนเรียงความการผสมผสานทางสัณฐานวิทยาการแก้ไขตัวอักษรและคำ
การแบ่งส่วนของตัวอักษรการอ่านข้อความการคัดลอกตัวอักษรและคำการเขียนคำส่ังสอนและการ
อ่านออกเสียง ) ซึ่งแต่ละตัวบ่งบอกได้โดยตัวบ่งช้ีหลายตัวมีการคาดคะเนท่ีแตกต่างกันของ
ประสิทธิภาพของโรงเรียนภายในท่ีปรับขนาดได้ในการอ่านและเขียน การเขียนการอ่าน และผลการ
โต้ตอบของนักเรียนสำคัญท่ีสุดในอำนาจการคาดการณ์ของนักเรียนตามด้วยประสิทธิภาพในการแก้ไข
ข้อผิดพลาดและการเขียนคำส่ังการผสมผสานทางสัณฐานวิทยาการแบ่งส่วนข้อความและการคัดลอก
ด้วยการอ่านออกเสียงเล่นบทบาทเล็กน้อย งานท่ีมีการปรับแต่งบางอย่างอาจเป็นเครื่องมือคัดกรอง
สำหรับนักเรียนชาวจีนรองท่ีกำลังด้ินรนกับความรู้ด้านการอ่านภาษาจีน 
 Maria Bicknell(2015:)ได้ศึกษาผลของการอ่านวรรณกรรมในโรงเรียนท่ีมีต่อการอ่าน 
ทักษะ: การศึกษาเชิงทดลอง วัตถุประสงค์ของการเปรียบเทียบเชิงปริมาณและเชิงปริมาณในปัจจุบัน
แบบย้อนหลังแบบกึ่งทดลองการศึกษาคือเพื่อตรวจสอบว่าการเพิ่มขึ้นเกิดขึ้นในผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนการอ่านของเกรด 10 ด้วยการใช้แผนการเรียนรู้การอ่านแบบสหวิทยาการท่ัวทั้งโรงเรียน 
มีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มผลการเรียนของนักเรียน การศึกษาครั้งนี้ใช้กลุ่มผู้เรียนช้ันเกรด 10 จาก
โรงเรียนในเมืองช่ือ Title I ในรัฐแอริโซนาเป็นเวลาหลายปี ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้รับการ
จัดเก็บและย้อนหลังจากคะแนนสูงสุดของคะแนนสอบของรัฐแอริโซนา การทดสอบ ttest แบบสอง
สายล้วนเพื่อหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และความแปรปรวนของค่าสัมประสิทธิ์ การ
วิเคราะห์ทางสถิติพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในส่วนท่ีอ่านได้จากคะแนนการ
สอบของผู้เข้าร่วมการแข่งขันในระดับสูงระหว่างกลุ่มท่ีศึกษาซึ่งแสดงให้เห็นว่ากลุ่มควบคุมมี
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ประสิทธิภาพดีกว่ากลุ่มท่ีได้รับการรักษาด้วยเหตุนี้จึงท้าทายผลลัพธ์ที่มีอยู่จากแผนการสอนภาษาใน
โรงเรียนช่ือ I ของโรงเรียนท่ีประสบความสำเร็จ ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าการดำเนินการตามแผนการ
เรียนรู้เรื่องการอ่านหนังสือแบบสหวิทยาการไม่เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้กับนักเรียนในส่วนท่ี
อ่านได้จากการสอบระดับสูงของรัฐในโรงเรียนมัธยม Title I ในเมืองแอริโซนา 
 Shawn W. Thomas(2013:40-58)ได้ศึกษาการวิเคราะห์หลายระดับของผลสัมฤทธิ์ทางการ
อ่านเรื่องการอ่าน: การเปรียบเทียบตัวอย่างแห่งชาติแคนาดาและควอร์ไทล์สูงสุดและต่ำสุด 
การศึกษานี้ศึกษาถึงความสำคัญของตัวแปรทางภูมิศาสตร์และอิทธิพลของครูผู้สอนเกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพการรู้เรื่องการอ่านของชาวแคนาดาวัย 15 ปี ใน การวิเคราะห์หลายระดับในประชากร
ของประเทศรวมทั้งควอร์ไทล์ท่ีสูงท่ีสุดและต่ำท่ีสุด การสร้างแบบจำลองหลายระดับได้เสร็จส้ินโดยใช้
การสร้างแบบจำลองเชิงเส้นลำดับช้ัน (โวลต์ 6.08) การหาค่าความแปรปรวนในระดับนักเรียนและ
โรงเรียนตลอดจนการระบุความสัมพันธ์ที่มีนัยสำคัญทางสถิติสำหรับแต่ละแบบจำลองท่ีตรวจสอบ 
ผลการวิจัยสอดคล้องกับการวิจัยก่อนหน้านี้ในขณะท่ีการใช้ subpopulations แบบ quartile-split 
บนพื้นฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้รับการตรวจสอบอย่างใกล้ชิดโดยค่าเฉล่ียระดับชาติ 
นักเรียน "เพศและโรงเรียน" SES ดูเหมือนจะเป็นปัจจัยส่วนบุคคลท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดในบรรดาผู้ท่ี
ได้รับการตรวจสอบขณะท่ีอิทธิพลท่ีเป็นบวกของครูคือข้อสรุปท่ีจะได้รับจากการวิจัยนี้ 
 
กรอบแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมและกรอบแนวคิดในการวิจัย 

1. กรอบแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   

ในการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)   ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดสนับสนุนท่ีสำคัญเพื่อนามาประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาโปรแกรมโดยเริ่มจากแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการในการพัฒนาโปรแกรม ผู้วิจัยได้ศึกษา
ขั้นตอนในการพัฒนาโปรแกรมตามแนวคิดของ McLaughlin และ Eaves, Kidd, Tyler และ Boyle 
ทำให้สามารถสรุปเป็นขั้นตอนในการพัฒนาโปรแกรมทางการศึกษาได้ ดังนี้ 

 1. วิเคราะห์สภาพปัญหา 
 2. กำหนดเป้าหมายในการพัฒนา 
 3. กำหนดกิจกรรมและประสบการณ์ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
 4. สร้างแผนการจัดกิจกรรม และวางแผนการวัดและประเมินผล 
 5. สร้างปฏิทินการดำเนินงาน 
 6. นำกิจกรรมสู่การปฏิบัติ 
 7. ประเมินโปรแกรมและปรับปรุง 
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จากขั้นตอนท่ีสรุปได้ 7 ขั้นตอนข้างต้น ผู้วิจัยได้ปรับข้ันตอนให้เหมาะสมเพื่อนำไปใช้ใน 
การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)ประกอบด้วย 2 ขั้นตอนหลัก คือ 

 1. ขั้นที ่1 ศึกษาสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) ศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2. ขั้นที ่2 พัฒนาโปรแกรม ประกอบด้วย 
 2.1 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย กำหนดเป้าหมาย เลือกและกำหนด 
กิจกรรม กำหนดส่ือ กำหนดการวัดและประเมินผล 
 2.2 การตรวจความเหมาะสมคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ 
 2.3 การนำโปรแกรมสู่การปฏิบัติ (การทดลองใช้โปรแกรม) และประเมิน 
โปรแกรม และปรับปรุงโปรแกรมในกระบวนการพัฒนาโปรแกรมแต่ละขั้นตอนผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด
สนับสนุนเพื่อช่วยในกระบวนการพฒันา  

จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   ดังภาพประกอบ 2 
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โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 
ภาพประกอบ 5 กรอบแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรม 
 
 

กระบวนการพัฒนาโปรแกรม

ส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตาม

แนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 
สัมภาษณ์ สังเกต ศึกษาแนวปฏิบัติ

ที่ดี (Best Practice) แนวทางแก้ไข

ข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน ตาม

แนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

แนวคิดเก่ียวกับการวิจัยเชิง

คุณภาพ 

การพัฒนาโปรแกรม 

1.โปรแกรม ประกอบด้วย คู่มือการ

ใช้ จุดประสงค์ ผู้ใช้โปรแกรมและ

กลุ่มเป้าหมายสาระสำคัญและ

ลักษณะของโปรแกรม ระยะเวลา

การดำเนินการใช้โปรแกรม เอกสาร

และสื่อการประเมินผล คำชี้แจงใน

การใช้โปรแกรม 

2.พิจารณาความเหมาะสมโดย

ผู้เชี่ยวชาญ 

3.ทดลองใช้ ประเมิน ปรับปรุง

โปรแกรม 

แนวคิดสนับสนุนจากการศึกษา

เอกสาร กลยุทธ์การรู้เร่ืองการอ่าน 

ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA): 

สมรรถนะด้านการรู้เร่ืองการอ่าน

ประกอบด้วย การเข้าถึงและค้นคืน

สาระ การบูรณาการและตีความ การ

สะท้อนและประเมิน 

 

 

องค์ประกอบของโปรแกรมตาม

แนวคิดของ ดาวใจ อินทร์

จันทร์ วัชรี เหล่มตระกูล และ

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การสัมภาษณ์ สังเกต ศึกษาแนว

ปฏิบัติที่ดี (Best Practice) แนว

ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการ

อ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ

(PISA) จาก ผู้บริหาร ครู นักเรียน 

ผู้ปกครอง ที่มีผลคะแนนสอบการรู้

เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ

(PISA) ที่สูง 3 อันดับ ของประเทศ

ไทย 

การวิจัยเชิงทดลองแบบ  

One  Group Pretest 

Posttest Design 

แนวคิดสนับสนุนในการ

ออกแบบกระบวนการพัฒนา

โปรแกรม 

การสังเคราะห์กระบวนการพัฒนา

โปรแกรมจากแนวคิดของ Boyel, 

McLaughlin and Eaves, Kidd, 

Tyler 

แนวคิดสนับสนุนการพัฒนาโปรแกรม

ส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตาม

แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน

ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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ภาพประกอบ 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 

การรู้เรื่องการอ่าน(Reading 
literacy)  
1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
2.การบูรณาการและตีความ 
3.การสะท้อนและประเมิน 

1.การรู้เรื่องการอ่าน(Reading literacy) 

   1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
   2.การบูรณาการและตีความ 
   3.การสะท้อนและประเมิน 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

1.โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ

นานาชาติ(PISA) 

2.แนวคิด ทฤษฎีท่ีใช้ในการพัฒนา

โปรแกรม ของ Boyel, McLaughlin and 

Eaves, Kidd, Tyler  

  1. วิเคราะห์สภาพปัญหา 

  2. กำหนดเป้าหมายในการพัฒนา 

  3. กำหนดกิจกรรมและประสบการณ์ให้

เหมาะสมกับผู้เรียน 

  4. สร้างแผนการจัดกิจกรรม และ

วางแผนการวัดและประเมินผล 

  5. สร้างปฏิทินการดำเนินงาน 

  6. นำกิจกรรมสู่การปฏิบัติ 

3.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R 

4.การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมือเทคนิค CIRC 

5.การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ 

KWL – Plus 

 

 

 

โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน

ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ

(PISA)ประกอบด้วย จุดประสงค์ 

เนื้อหา ส่ือ ข้ันตอนการดำเนิน

กิจกรรม การวัดและประเมินผล 

การรู้เรื่องการอ่าน 

1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 

2.การบูรณาการและตีความ 

3.การสะท้อนและประเมิน 
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บทท่ี 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา(Research and Development)ในการ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)  โดยผู้วิจัยแบ่งระยะการวิจัย ออกเป็น 4 ระยะ ดังนี ้

 ระยะท่ี 1 ศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

 ระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 ระยะท่ี 3 การทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 ระยะท่ี 4 การประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 
ระยะที่ 1 ศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาสภาพการดำเนินการ การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2. เพื่อศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 

ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 3.เพื่อศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
  

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีได้คะแนนผลสอบ การรู้เรื่องการอ่าน โครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ในปี พ.ศ.2558(PISA 2015) สูงสุด 3 อันดับของประเทศไทย โดย
ประกอบด้วย ผู้บริหาร จำนวน 1 คน ครู 5 คน นักเรียน 7 คน และผู้ปกครอง 7 คน รวมท้ัง 3 
โรงเรียนประกอบด้วย ผู้บริหาร จำนวน 3 คน ครู 15 คน นักเรียน 21 คน และผู้ปกครอง 21 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และครู โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัด
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สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ท่ีรับผิดชอบการสอบ การรู้
เรื่องการอ่าน โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย ครู 7 คน ได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ตาราง 11 จำนวน ผู้บริหาร ครู นักเรียน และผู้ปกครองของกลุ่มเป้าหมาย 
 

โรงเรียน ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง รวม 
โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช 1 5 7 7 20 
โรงเรียนยโสธรพิทยาคม 1 5 7 7 20 
โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 1 5 7 7 20 
รวม 3 15 21 21 60 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 2 ฉบับ คือ 

1. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย 
 1.1 แบบสัมภาษณ์สภาพ สาเหตุ แนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง และแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 

Practice) การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 1.2 แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง และแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 
Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 
การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
 โดยเครื่องมือมีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

1. แบบสัมภาษณ์สภาพ การรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 1.1.การสร้างเครื่องมือ 
 1.1.1 แบบสัมภาษณ์สภาพ การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือดังนี ้
 1.ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา สภาพการดำเนินการ การรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  
 2.สร้างแบบสัมภาษณ์สภาพ การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) 
จำนวน 7 ข้อ โดยใช้คำถามปลายเปิดเพื่อเพื่อศึกษาปัญหา การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
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ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) จากกลุ่มเป้าหมายโดยครอบคลุมการรู้เรื่องการอ่านท้ัง 3 
สมรรถนะ คือ 1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2.การบูรณาการและการตีความ 3.การสะท้อนและ
ประเมินผล  
 1.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.นำแบบสัมภาษณ์สภาพ การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบสำนวนของข้อคำถามท่ีใช้และ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาให้ชัดเจน แล้วปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์

 2.ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณ์ท่ีผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขจากอาจารยท่ี 
ปรึกษา เสนอใหผูเช่ียวชาญเปนผูพิจารณาตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) และคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) และปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ จํานวน 6 คน  พบว่า คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
วัตถุประสงค (IOC) มีค่าต้ังแต่ 0.83-1.00 
 3.จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์สภาพการดำเนินการ การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

2.แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 2.1.การสร้างเครื่องมือ 
 2.1.1 แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 

ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีข้ันตอนการสร้างเครื่องมือดังนี ้
 1.ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับข้อบกพร่องและแนวทางแก้ไขการรู้เรื่อง

การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  
 2.สร้างแบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง (Structured Interview) จำนวน 2 ข้อ โดยใช้คำถามปลายเปิดเพื่อการศึกษาสาเหตุและ
แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) จากกลุ่มเป้าหมายโดยครอบคลุมการรู้เรื่องการอ่านท้ัง 3 สมรรถนะ คือ 1.การ
เข้าถึงและค้นคืนสาระ 2.การบูรณาการและการตีความ 3.การสะท้อนและประเมินผล  
 2.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.นำแบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
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ตรวจสอบสำนวนของข้อคำถามท่ีใช้และตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาให้ชัดเจน แล้วปรับปรุง
แก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์
 2.ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณ์ท่ีผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขจากอาจารยท่ีปรึกษา 
เสนอใหผูเช่ียวชาญเปนผูพิจารณาตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) และคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) และปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ จํานวน 6 คน พบว่า คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุ
ประสงค (IOC) มีค่าต้ังแต่ 0.67-1.00 
 3.จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายต่อไป 

3. แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ือง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 3.1.การสร้างเครื่องมือ 
 3.1.1 แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้

เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีข้ันตอนการสร้าง
เครื่องมือดังนี ้
 1.ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 
 2.สร้างแบบสัมภาษณ์แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เป็น
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) จำนวน 3 ข้อ โดยใช้คำถามปลายเปิดเพื่อ
เพื่อศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) จากกลุ่มเป้าหมายโดยครอบคลุมการรู้เรื่องการ
อ่านท้ัง 3 สมรรถนะ คือ 1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2.การบูรณาการและการตีความ 3.การสะท้อน
และประเมินผล  
 3.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.นำแบบสัมภาษณ์แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ให้
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบสำนวนของข้อคำถามท่ีใช้และตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหาให้ชัดเจน แล้วปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 



 

 

 
 113 

 2.ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณ์ท่ีผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขจากอาจารยท่ีปรึกษา 
เสนอใหผูเช่ียวชาญเปนผูพิจารณาตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) และคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) และปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ จํานวน 6 คน พบว่า คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุ
ประสงค (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.87 ทุกข้อ 
 3.จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

4. แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 4.1.การสร้างเครื่องมือ 
 4.1.1 แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม

แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)มีข้ันตอนการสร้างเครื่องมือดังนี้ 
 1.ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
   2.สร้างแบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)จำนวน 1 ข้อ เป็นแบบสังเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วม (Non-participant Observation) เพื่อศึกษาสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) จาก
กลุ่มเป้าหมายโดยครอบคลุมการรู้เรื่องการอ่านท้ัง 3 สมรรถนะ คือ 1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2.
การบูรณาการและการตีความ 3.การสะท้อนและประเมินผล  
 4.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.นำแบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบสำนวนของข้อคำถามท่ีใช้และตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาให้ชัดเจน แล้วปรับปรุง
แก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 2.ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณ์ท่ีผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขจากอาจารยท่ีปรึกษา 
เสนอใหผูเช่ียวชาญเปนผูพิจารณาตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) และคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) และปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ จํานวน 6 คน พบว่า คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุ
ประสงค (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.83 
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 2.จัดพิมพ์สังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 

5. แบบสังเกตแนวปฏบิัติที่ดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

 5.1.การสร้างเครื่องมือ 
     5.1.1 แบบสังเกตแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีข้ันตอนการสร้าง
เครื่องมือดังนี ้
 1.ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 
   2.สร้างแบบสังเกตแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) จำนวน 1 ข้อ เป็น
แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) เพื่อศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 
Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) จากกลุ่มเป้าหมายโดยครอบคลุมการรู้เรื่องการอ่านท้ัง 3 สมรรถนะ คือ 1.
การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2.การบูรณาการและการตีความ 3.การสะท้อนและประเมินผล  
 5.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1.นำแบบแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบสำนวนของข้อคำถามท่ีใช้และตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาให้ชัดเจน แล้วปรับปรุง
แก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์
 2.ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณ์ท่ีผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขจากอาจารยท่ีปรึกษา 
เสนอใหผูเช่ียวชาญเปนผูพิจารณาตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) และคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) และปรับปรุงแกไข
ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ จํานวน 6 คน พบว่า คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุ
ประสงค (IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00 
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 2.จัดพิมพ์แบบแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายต่อไป 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้นำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1.ติดต่อขอความร่วมมือกับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อกำหนดวัน เวลา ในการดำเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
   2.จัดเตรียมเครื่องมือในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งประกอบด้วย 
 2.1 แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.2 แบบสัมภาษณ์สภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 
 2.3 แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.4 แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 
 2.5 แบบสังเกตแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 3.วางแผนการดำเนินงานก่อนนำเครื่องมือไปใช้ในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล กับ
กลุ่มเป้าหมาย 
 4.อธิบายให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะท่ี 1 
ศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีตรงตามสภาพความเป็นจริง 
 5.นำข้อมูลท่ีได้มาทำการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตาราง 12 ตารางการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือท่ีใช้ จำนวน(ฉบับ) 
ผู้บริหาร แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนว

ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) 

1 

แบบสัมภาษณ์สภาพการดำเนินแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

1 

แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

1 

แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

1 

ครู แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) 

1 

แบบสัมภาษณ์สภาพการดำเนินแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือท่ีใช้ จำนวน(ฉบับ) 
 แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 

แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

1 

แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

1 

แบบสังเกตแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

1 

นักเรียน แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) 

1 

แบบสัมภาษณ์สภาพการดำเนินแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

1 

แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

1 

แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือท่ีใช้ จำนวน(ฉบับ) 
 แบบสังเกตแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 

แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

1 

ผู้ปกครอง แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) 

1 

แบบสัมภาษณ์สภาพการดำเนินแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

1 

แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) 
แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

1 

 
การจัดกระทำกับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการเก็บรวบรวมข้อมูลและภายหลังการ 
เก็บรวบรวมข้อมูลส้ินสุด โดยตรวจสอบกับแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท่ีได้ทำการ 
ทบทวนไว้ในบทท่ี 2 มาร่วมวิเคราะห์ผลตามความมุ่งหมาย การวิจัยระยะท่ี 1 ศึกษาสาเหตุและแนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA)  การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการจัดกระทำข้อมูลโดยนำแบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ 
จากการสัมภาษณ์รายบุคคลมาตรวจสอบความถูกต้องโดยการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Triangulation) ได้แก่ การแสวงหาความเช่ือถือได้ของข้อมูลจากแหล่งท่ีต่างกัน (สุภางค์ จันทวานิช. 
2547 : 31-33) ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล(Data Triangulation) เป็นหลัก ดังนี้ 

 1. ด้านสถานท่ี ใช้การรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน ด้วยแหล่งท่ีมาจากแหล่งต่างกัน 
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ได้แก่ โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีได้คะแนนผลสอบ 
การรู้เรื่องการอ่าน โครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) ในปี พ.ศ.2558(PISA 2015) 
สูงสุด 3 อันดับของประเทศไทย ในแต่ละพื้นท่ี 

 2. ด้านบุคคล ใช้การรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกันจากบุคคลหลายคน ได้แก่ ผู้บริหาร ครู 
นักเรียน ผู้ปกครอง ว่าเป็นข้อมูลตรงกันหรือไม ่
 3. ด้านเวลา ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล เรื่องเดียวกัน ในเวลาท่ีแตกต่างกัน แล้วนำมาจัด
หมวดหมู ่ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา และดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเพื่อหาคำตอบ ท้ัง
ระหว่างเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์หลังการเก็บข้อมูลครบถ้วนแล้ว วิเคราะห์ข้อมูลเสร็จแล้ว 
ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) และนำเสนอผลวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)เพื่อนำข้อมูลท่ีได้ใน
ระยะท่ี 1 ศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  ไปใช้ในการวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ต่อไป 
 
ระยะที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

วัตถุประสงค์ 
 1.เพื่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 ในระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ได้แบ่งขั้นตอนในการดำเนินการเป็น 2 ข้ันตอน ซึ่ง
ประกอบด้วย 
 2.1 ข้ันตอนการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.2 ข้ันตอนการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 2.1 ขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.1.1.การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   มีข้ันตอนดังนี้ 
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 2.1.1.1.การสร้าง 
 2.1.1.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสาร ตำรา งานวิจัยและวิทยานิพนธ์ 
ท่ีเกี่ยวข้องและนำผลการวิจัยในระยะท่ี 1 ศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  มาใช้ในขั้นตอนการสร้าง
โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) เพื่อเป็นแนวทางในการกำหนดเนื้อหาและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความมุ่งหมายของการวิจัย 
 2.1.1.1.2 ผู้วิจัยกำหนดแนวคิดและเนื้อหาตามความมุ่งหมายของการวิจัยและนำ
ผลการวิจัยในระยะท่ี 1 ศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  นำมาใช้เป็นข้อมูลในการสร้างโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.1.1.1.3 สร้างโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ให้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะและจุดมุ่งหมายของกิจกรรมแต่ละ
ครั้ง เสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความครบถ้วนของเนื้อหา รูปแบบและการใช้
ภาษา นำโปรแกรมมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์
 2.1.1.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 

นำโปแกรมท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 
เพื่อตรวจดูความเท่ียงตรงตามเนื้อหา และความครอบคลุมเรื่องท่ีจะวัด ผู้เช่ียวชาญ 6 ท่าน คือ 
 2.1.1.2.1 ผู้เช่ียวชาญด้านโปรแกรม 
  2.1.1.2.1.1 รองศาสตราจารย์ วีณา วีสเพ็ญ คณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
 2.1.1.2..2 ผู้เช่ียวชาญด้านวิจัยและประเมินผล 

2.1.1.2.2.1 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณี  แกมเกตุ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

2.1.1.2.2.2 รองศาสตราจารย์ ดร.พัชรี  จันทร์เพ็ง คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 2.1.1.2.3 ผู้เช่ียวชาญด้านภาษา 

2.1.1.2.3.1 อาจารย์ ดร.จิตรา พิกุลทอง  โรงเรียนผดุงนารี  
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต26(มหาสารคาม) 

2.1.1.2.3.2 รองศาสตราจารย์ ดร.นิตยา  วรรณกิตต์  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2.1.1.2.3.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บัญชา เกียรติจรุงพันธ์  
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คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 2.1.1.2.4 รวบรวมข้อมูลและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญท้ัง 6 ท่าน นำมาปรับปรุง
แก้ไขโปรแกรมตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ โดย การปรับแก้ ขนาดรูปภาพ ระยะเวลาในการ
ดำเนินการ พบว่า ความเหมาะสมของ โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) รวมมีความเหมาะสม มาก(  = 4.31 SD=0.91)   แล้ว
นำไปเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้งก่อนนำโปรแกรมไปใช้ 
 2.1.1.2.5 นำโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท่ีพัฒนาเสร็จเรียบร้อย ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดลองใช้ (Tryout) ต่อไป 
 2.2 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบทดสอบการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เป็นแบบอัตนัยและปรนัย มี
ขั้นตอนดังนี ้
 2.2.1.การสร้าง 
 2.2.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสาร ตำรา งานวิจัยและวิทยานิพนธ ์
ท่ีเกี่ยวข้องและนำผลการวิจัยในระยะท่ี 1 ศึกษาสาเหตุและแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)  มาใช้ในขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อให้
สอดคล้องกับความมุ่งหมายของการวิจัย โดยข้อสอบได้ทำการคัดเลือกมาจากโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   
 2.2.1.2 ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตของแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ตามความมุ่งหมายของการวิจัยและนำผลการวิจัยใน
ระยะท่ี 1 ศึกษาสาเหตุและแก้ไขข้อบกพร่องการรูเ้รื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  นำมาใช้เป็นข้อมูลในการสร้างแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ (ภาคผนวก) 
 2.2.1.3 สร้างแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ให้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะและจุดมุ่งหมายของกิจกรรมแต่ละครั้ง
จำนวน 1 ชุด 51 ข้อ เสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความครบถ้วนของเนื้อหา 
รูปแบบและการใช้ภาษา นำแบบทดสอบมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์(ภาคผนวก) 
 2.2.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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 2.2.2.1 นำแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)ให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 6 ท่าน โดยใช้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจความเท่ียงตรง
เชิงเนื้อหา โดยคำนวณหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่ามีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาทุกข้อ โดยมี
ดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ต้ังแต่ 0.78-1.00 (ภาคผนวก ง หน้า 306-309 ) 
 2.2.2.2 รวบรวมข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 6 ท่านมาปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับการใช้
สำนวนภาษา ความครอบคลุมในแต่ละด้านว่าสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะท่ีให้ไว้ แล้วนำไปเสนอ
ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ แล้วได้นำแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ไปทดลองใช้ (Try out) 
 2.2.2.3 นำแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนกลุมท่ีไมใชตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนท่าจำปาวิทยา ตําบลท่าจำปา อําเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม จํานวน 
27 คน  ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 มาตรวจให้คะแนนเพื่อวิเคราะห์หาค่าความยาก
(Difficulty) ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (Discriminantion) และค่าความเช่ือมั่น โดยหาด้วยวิธีของ
Kuder-Richardson(KR-20) ของข้อสอบแบบปรนัย พบว่า ข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์ จำนวน 5 ข้อจาก 6 
ข้อ โดยข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้มีค่าความยาก(P) ต้ังแต่ 0.26-0.52 และค่าอำนาจจำแนก(r) ต้ังแต่ 0.21-
0.50 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.57 และช้อสอบแบบอัตนัย พบว่า ข้อสอบท่ีเข้าเกณฑ์ 
จำนวน 35 ข้อจาก 45 ข้อ โดยข้อสอบท่ีคัดเลือกไว้มีค่าความยาก(P) ต้ังแต่ 0.20-0.56 และค่าอำนาจ
จำแนก(r) ต้ังแต่ 0.21-0.71 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (Coefficient Alpha) เท่ากับ 0.97  
(ภาคผนวก ง หน้า 309) 
 2.2.2.4 จัดพิมพ์แบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)เพื่อนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 2.2 ขั้นตอนการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2562 จำนวน 5,855 คน 169 ห้องเรียน จาก 81 โรงเรียน 
 2.กลุ่มตัวอย่าง 
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 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่าจำปาวิทยา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2562 จำนวน 27 คน จำนวน 1 ห้องเรียน โดยใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมา ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง
ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 2 ชนิด คือ 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   
การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
 1.นำโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ท่ีพัฒนาเสร็จเรียบร้อย ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ 
(Tryout) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่าจำปาวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 27 คน 
 2. นำแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่าจำปาวิทยา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2562 จำนวน 27 คน มาตรวจให้คะแนนเพื่อวิเคราะห์หาค่าความยาก(Difficulty) ค่า
อำนาจจำแนกรายข้อ (Discriminantion) และค่าความเช่ือมั่น โดยหาด้วยวิธีของKuder-
Richardson(KR-20) 

3. จัดพิมพ์แบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)เพื่อนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยติดต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมและ
ความเป็นไปได้ของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ส่งแบบประเมินความเหมาะสมให้ผู้เช่ียวชาญด้วยตนเองและทางไปรษณีย์ 
รับแบบประเมินความเหมาะสมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)คืน 
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การจัดกระทำกับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.การจัดกระทำข้อมูล 

เมื่อได้รับแบบประเมินความเหมาะสมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)คืนจากผู้เช่ียวชาญแล้ว ผู้วิจัยจัดกระทำ 
กับข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 1.1 ตรวจสอบความครบถ้วน ถูกต้องของข้อมูล 
 1.2 ตรวจให้การคะแนนแบบประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ใช้เกณฑ์ดังต่อไปนี้ 
 5 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 3 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
 1 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ในการแปลความหมายของค่าเฉล่ียความเหมาะสมกำหนดเกณฑ์ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 121) ดังนี้ 
 ค่าเฉล่ีย 4.51–5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.51–4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.51–3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.51–2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00–1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

กำหนดเกณฑ์ท่ียอมรับได้ในระดับความเหมาะสมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) และเอกสารประกอบการใช้โปรแกรม

ส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  ท่ี  ×̅
 3.50  
 2.การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) และแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร ตำรา 
ทฤษฎีและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องและผลการวิจัยในระยะท่ี 1 ศึกษาสาเหตุข้อบกพร่องการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  มาใช้ในขั้นตอนการสร้าง
ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญตรวจสอบโดยหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยคำนวณหา
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก(Difficulty) ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (Discriminant 
Power) และค่าความเช่ือมั่น โดยหาด้วยวิธีของKuder-Richardson(KR-20) สถติิท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อนำผลท่ีได้ในระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ไปใช้ในการวิจัย
ระยะท่ี 3 การทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)ต่อไป 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 1.สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1.1.สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของแบบทดสอบแบบปรนัย 
  1.1.1 ค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบแบบปรนัย (Content Validity) ชนิด
เลือกตอบ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) ใช้สูตร ดังนี้ 

    IOC =  
∑ R

N
 

 
   เมื่อ IOC    แทน ค่าความเท่ียงตรง 

   ∑ R   แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
   N   แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
  1.1.2 ค่าความยาก(Difficulty)ของแบบทดสอบแบบปรนัย (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 
2551) ใช้สูตร ดังนี้ 

    p = 
n

pp
LH

2

+
 

   เมื่อ p    แทน ดัชนีความยาก 
   p

H
   แทน จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง 

   p
L
   แทน จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ำ 

       n   แทน จำนวนผู้ตอบท้ังหมดของกลุ่มสูงหรือกลุ่ม
ต่ำ 
  1.1.3 ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (Discriminant Power) ของแบบทดสอบแบบปรนัย
(สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) ใช้สูตร ดังนี้ 

    r = 
n

pp
LH

−
 

   เมื่อ r    แทน ดัชนีอำนาจจำแนก 
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    p
H

  แทน จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง 

    p
L
  แทน จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ำ 

         n  แทน จำนวนผู้ตอบท้ังหมดของกลุ่มสูงหรือกลุ่ม
ต่ำ 
  1.1.4 ค่าความเช่ือมั่น (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) ใช้สูตร ดังนี้ 

    }1{
1 2

s

qp
r

x

ii

tt k

k 
−

−
=  

    เมื่อ k  แทน จำนวนข้อสอบ 
    p

i
  แทน ค่าความยากของข้อสอบข้อท่ี i 

    q
i
  แทน 1- p

i
 

    s x

2   แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนสอบ 
  1.2.สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของแบบทดสอบแบบอัตนัย 
 1.2.1 ค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบแบบอัตนัย (Content Validity) (สมบัติ 
ท้ายเรือคำ, 2551) ใช้สูตร ดังนี้ 

     IOC =  
∑ R

N
 

 
   เมื่อ IOC   แทน ค่าความเท่ียงตรง 

        ∑ R  แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
        N   แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 1.2.2 ค่าความยาก(Difficulty)ของแบบทดสอบแบบอัตนัย (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 
2553)ใช้สูตร ดังนี้ 

    Index of Difficulty = 
))((

)()()(

XXN
XNSS

MinMaxT

MinTLH

−

−−+
 

   เมื่อ S H
  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

        S L
 แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ำ 

       X Max
 แทน คะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได้(คะแนนเต็มของข้อสอบ

นั้นๆ) 
      X Min

 แทน คะแนนต่ำสุดท่ีเป็นไปได้(คะแนนต่ำของข้อสอบ
นั้นๆ) 
      N T

  แทน จำนวนนักเรียนท้ังกลุ่มสูงกลุ่มต่ำ 
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    N H
  แทน จำนวนนักเรียนท้ังกลุ่มสูง 

 
 1.2.3 ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (Discriminantion) ของแบบทดสอบแบบอัตนัย
(พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2553) ใช้สูตร ดังนี้ 

    Index of Discrimination = 
)(

)(

XXN
SS

MinMaxH

LH

−

−
 

   เมื่อ S H
  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

        S L
 แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ำ 

      X Max
 แทน คะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได้(คะแนนเต็มของข้อสอบ

นั้นๆ) 
      X Min

 แทน คะแนนต่ำสุดท่ีเป็นไปได้(คะแนนต่ำของข้อสอบ
นั้นๆ) 
      N H

  แทน จำนวนนักเรียนท้ังกลุ่มสูง 
 
 1.2.4 ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบแบบอัตนัยท้ังฉบับ (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2553)
ใช้สูตร ดังนี้ 

    Coefficient Alpha = ))(1)(
1

(
2

2

S
S

t

i

n

n 
−

−
 

   เมื่อ n  แทน จำนวนข้อสอบของแบบทดสอบนั้น 

        S i

2  แทน ความแปรปรวนของข้อสอบแต่ละข้อ 
         st

2  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 
 
 2.สถิติพื้นฐาน 
 2.1.ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551)ใช้สูตร ดังนี้ 
       

   x ̅ =
∑ X

N
 

เมื่อ  x ̅    แทน ค่าเฉล่ีย 

ΣX  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    N     แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
 2.2.ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard deviation )  (บุญชม ศรีสะอาด et al., 
2558)ใช้สูตร ดังนี้ 
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   S.D. = √
N ∑ X2−(∑ X)2

N(N−1)
 

 
   เมื่อ  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน ข้อมูลแต่ละตัว 
    X2  แทน ข้อมูลแต่ละตัวยกกำลังสอง 
    N  แทน จำนวนข้อมูลท้ังหมด 
 
ระยะที่ 3 การทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

วัตถุประสงค์ 
 เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 5,855 คน 169 ห้องเรียน จาก 81 โรงเรียน 
 2.กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไชยบุรี
วิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2562 จำนวน 35 คน จำนวน 1 ห้องเรียน โดยใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมา ซึ่งกลุ่ม
ตัวอย่างได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการ
สุ่ม 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 2 ชนิด คือ 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)   

ซึ่งเป็นเครื่องมือท่ีได้ในระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. การดำเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการทดลองหนึ่งกลุ่มวัดสองครั้ง(One  Group Pretest 
Posttest Design) ดังนี้ 
 
Ex O1 X O2 
 

ความหมายของสัญลักษณ์ 
Ex  แทน กลุ่มทดลอง 
O1  แทน การวัดก่อนเข้าร่วมกิจกรรมในโปรแกรม 
X  แทน การเข้าร่วมกิจกรรมในโปรแกรม จำนวน 20 ช่ัวโมง  
O2  แทน การวัดหลังเข้าร่วมกิจกรรมในโปรแกรม 

 
2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การดำเนินการวิจัยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 ต้ังแต่วันท่ี 5 
กุมภาพันธ์ 2563 – 4 มีนาคม 2563 รวม 20 วัน ต้ังแต่เวลา 13.00-14.00 น มีลำดับข้ันตอนการ
ดำเนินงานดังนี ้
 2.1 ขั้นก่อนทำการทดลอง ผู้วิจัยให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองทำแบบทดสอบการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น และ
ใช้เป็นคะแนนก่อนการทดลอง (Pretest) 
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 2.2 ขั้นดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง โดยให้กลุ่มทดลองเข้ารับการฝึกตาม
กิจกรรมในโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA 
 2.3 ขั้นหลังการทดลอง หลังจากดำเนินจัดกิจกรรมตามโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) แล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่ม
ทดลองดำเนินการทำแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)  ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น และใช้เป็นคะแนนหลังการทดลอง (Posttest) 
 

การจัดกระทำกับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.การจัดกระทำข้อมูล 
 1.1 ตรวจสอบความครบถ้วน ถูกต้องของข้อมูล 
 1.2 ตรวจให้การคะแนนแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  
 2.การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) และแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร ตำรา 
ทฤษฎีและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องและผลการวิจัยในระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก ่ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทำการทดสอบสมมุตฐานการวิจัยด้วย 
The Wilcoxon Signed Ranks Test เพื่อนำผลท่ีได้ในการวิจัยระยะท่ี 3 การทดลองโปรแกรม
ส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ไปใช้ใน
การวิจัยระยะท่ี 4 การศึกษาผลการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ต่อไป 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 1.สถิติพื้นฐาน 
 1.1.ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551)ใช้สูตร ดังนี้ 

  x ̅ =
∑ X

N
 

เมื่อ  x ̅    แทน ค่าเฉล่ีย 

       ΣX  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
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          N     แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
  1.2.ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard deviation ) (บุญชม ศรีสะอาด et al., 
2558)ใช้สูตร ดังนี้ 
    

   S.D. = √
N ∑ X2−(∑ X)2

N(N−1)
 

 
  เมื่อ  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   X  แทน ข้อมูลแต่ละตัว 
   X2  แทน ข้อมูลแต่ละตัวยกกำลังสอง 
   N  แทน จำนวนข้อมูลท้ังหมด 
 2.สถิติสำหรับทดสอบสมมติฐาน 
 2.1 เปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ซึ่งคะแนนการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) ไม่มีการแจกแจงแบบปกติ(หน้า167) 
ดังนั้นจึงใช้การวิเคราะห์The Wilcoxon Signed Ranks Test (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) 

  Z = ( 1) / 4

( 1)(2 1)

24

N N

N N N

T
+
− +

+ +
 

 เมื่อ  Z แทน สถิติทดสอบ Z-test 

  T
+  แทน ผลรวมของอันดับท่ีของ di ท่ีมีเครื่องหมายบวก 

  N แทน จำนวนข้อมูลท้ังหมด 
 
ระยะที่ 4 การประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

วัตถุประสงค์ 
 1.เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.ประชากร 
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ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้บริหาร ครู นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
ระดับมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 7,750 คน  จาก 81 โรงเรียน 
 2.กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้บริหาร ครู จำนวน 5 คน และนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนไชยบุรีวิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
(นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 35 คน รวมทั้งหมด 40 คน ซึ่งกลุ่ม
ตัวอย่างได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการ
สุ่ม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 1 ชนิด คือ 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  
 

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
 1.การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบประเมินการใช้
โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) มีข้ันตอนดังนี้ 
 1.1.การสร้าง 
 1.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีและเอกสาร ตำรา งานวิจัยและวิทยานิพนธ ์
ท่ีเกี่ยวข้องและนำผลการวิจัยในระยะท่ี 3 การทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)  มาใช้ในขั้นตอนการสร้างแบบประเมิน
การใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)  เพื่อให้สอดคล้องกับความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.1.2 ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตตามความมุ่งหมายของการวิจัยและนำผลการวิจัยในระยะท่ี 
3 การทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)  นำมาใช้เป็นข้อมูลในการสร้างแบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  
 1.1.3 สร้างแบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ให้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะจำนวน 1 ชุด 
เสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความครบถ้วนของเนื้อหา รูปแบบและการใช้ภาษา นำ
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แบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 1.2.การหาคุณภาพเครื่องมือ 

นำโปแกรมท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วนำไปเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจดูความเท่ียงตรง
ตามเนื้อหา และความครอบคลุมเรื่องท่ีจะวัด ผู้เช่ียวชาญ 6 ท่าน คือ 
 1.2.1 ผู้เช่ียวชาญด้านโปรแกรม 
 1.2.1.1 รองศาสตราจารย์ วีณา วีสเพ็ญ คณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
 1.2.2 ผู้เช่ียวชาญด้านวิจัยและประเมินผล 
 1.2.2.1 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณี  แกมเกตุ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 
 1.2.2.2 รองศาสตราจารย์ ดร.พัชรี  จันทร์เพ็ง คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 1.2.3 ผู้เช่ียวชาญด้านภาษา 
 1.2.3.1 อาจารย์ ดร.จิตรา พิกุลทอง  โรงเรียนผดุงนารี สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต26(มหาสารคาม) 
 1.2.3.2 รองศาสตราจารย์ ดร.นิตยา  วรรณกิตต์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 1.2.3.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บัญชา เกียรติจรุงพันธ์ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 1.2.4 รวบรวมข้อมูลและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญท้ัง 6 ท่าน นำมาปรับปรุงแก้ไข
แบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ โดยทำการปรับแก้ข้อคำถามให้มีความชัดเจน
ยิ่งขึ้น แล้วนำไปเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้งก่อนนำแบบประเมินการใช้
โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) ไปใช้  
 1.2.5 นำแบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อย ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่าจำปาวิทยา สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2562 จำนวน 27 คน จำนวน 1 ห้องเรียน ท่ีได้ใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
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โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า ข้อสอบคำถามท่ีเข้าเกณฑ์ จำนวน 32 ข้อ
จาก 32 ข้อ โดยข้อคำถามท่ีคัดเลือกไว้มีค่าอำนาจจำแนก(r) ต้ังแต่ 0.22-0.97 และมีค่าความเช่ือมั่น
ท้ังฉบับเท่ากับ 0.97 (ภาคผนวก ง )   
  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยติดต่อกับโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้(Tryout )แบบ
ประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกบั
นานาชาติ(PISA)  หลังจากกลุ่มทดลองใช้(Tryout ) ได้เข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
  

การจัดกระทำกับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.การจัดกระทำข้อมูล 

เมื่อได้รับแบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) แล้ว ผู้วิจัยจัดกระทำกับข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 1.1 ตรวจสอบความครบถ้วน ถูกต้องของข้อมูล 
 1.2 ตรวจให้การคะแนนแบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) ใช้เกณฑ์ดังต่อไปนี้ 
 5 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 3 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
 1 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ในการแปลความหมายของค่าเฉล่ียความเหมาะสมกำหนดเกณฑ์  (บุญชม ศรีสะอาด et al., 
2558)ดังนี ้
 ค่าเฉล่ีย 4.51–5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.51–4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.51–3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.51–2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00–1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

กำหนดเกณฑ์ท่ียอมรับได้ในระดับความเหมาะสมของแบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริม

การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท่ี ×̅  3.51  
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 2.การวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแบบประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)  ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร 
ตำรา ทฤษฎีและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องและผลการวิจัยในระยะท่ี 3 การทดลองโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมนิผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  มาใช้ใน
ขั้นตอนการสร้างผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญตรวจสอบโดยหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
โดยคำนวณหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (Discriminant Power) และค่า
ความเท่ียงตรง(Reliability)ด้วยวิธีของ Cronbach สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 1.สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1.1.ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2555:124) ใช้สูตร ดังนี้ 

   x ̅ =
∑ X

N
 

เมื่อ  x ̅   แทน ค่าเฉล่ีย 

ΣX แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    N    แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
 1.2 หาค่าอำนาจจำแนกของแบบสอบถามรายข้อกับคะแนนรวมโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) โดยใช้
สูตร (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) 
 

   rxy = 
n ∑ XY−(∑ X)(∑ Y)

√[n ∑ X2− (∑ X)
2

][n ∑ Y
2

−(∑ Y)
2

]

 

 

   เมื่อ 𝑟xy  แทน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร X กับ Y 

        ∑ X แทน ผลรวมของตัวแปร X 

    ∑ Y  แทน ผลรวมของตัวแปร y 

    ∑ 𝑋𝑌  แทน ผลรวมของผลคูณระหว่างตัวแปร X กับ Y 

    ∑ X
2    แทน  ผลรวมกำลังสองของค่าตัวแปร X 
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    ∑ Y
2    แทน  ผลรวมกำลังสองของค่าตัวแปร Y 

    n   แทน จำนวนคู่ของตัวแปร หรือจำนวนสมาชิกใน
กลุ่ม 
 
 1.3 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา 

(α - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) 

   α =  
K

K−1
 [1 −

∑ Si
2

St
2 ]  

   เมื่อ      α  แทน ค่าความเช่ือมั่น 
       K   แทน จำนวนข้อสอบของแบบสอบถาม 

    ∑ Si
2   แทน ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละข้อ 

      St
2    แทน ความแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ 

 
  1.4.ค่าความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (Content Validity) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 
2551) ใช้สูตร ดังนี้ 

   IOC =  
∑ R

N
 

   เมื่อ  IOC   แทน ค่าความเท่ียงตรง 

    ∑ R  แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
    N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 
 2.สถิติพื้นฐาน 

 2.1 ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) กรณีคำนวณค่าเฉล่ียเลขคณิตสำหรับข้อมูล 
ท่ีแจกแจงความถี่ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) 

   x ̅ =
∑ X

N
 

เมื่อ  x ̅     แทน ค่าเฉล่ีย 

ΣX   แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
    N      แทน จำนวนคนในกลุ่ม 
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 2.2.ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard deviation ) (บุญชม ศรีสะอาด et al., 2558)
ใช้สูตร ดังนี้ 
    

   S.D. = √
N ∑ X2−(∑ X)2

N(N−1)
 

 
   เมื่อ  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน ข้อมูลแต่ละตัว 
    X2  แทน ข้อมูลแต่ละตัวยกกำลังสอง 
    N  แทน จำนวนข้อมูลท้ังหมด 
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน  
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) โดยผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลดังนี้ 

 1.สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.ลำดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ระยะท่ี 1 ผลการศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

ระยะท่ี 2 ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ระยะท่ี 3 ผลการทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ระยะท่ี 4 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
          แทน  ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
            SD  แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  n   แทน  จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
  Z   แทน  สถิติสำหรับทดสอบสมมติฐาน 
ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ระยะท่ี 1 ผลการศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

ระยะท่ี 2 ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 ระยะท่ี 3 ผลการทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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 ระยะท่ี 4 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ระยะที่ 1 ผลศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 ผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์ ผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีได้คะแนนผลสอบ การรู้เรื่องการอ่าน โครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ในปี พ.ศ.2558(PISA 2015) สูงสุด 3 อันดับของประเทศ
ไทย โดยประกอบด้วย ผู้บริหาร จำนวน 1 คน ครู 5 คน นักเรียน 7 คน และผู้ปกครอง 7 คน รวมทั้ง 
3 โรงเรียนประกอบด้วย ผู้บริหาร จำนวน 3 คน ครู 15 คน นักเรียน 21 คน และผู้ปกครอง 21 คน 
ในระหว่างวนัท่ี 9 พฤศจิกายน  2561-18 มกราคม 2562 และครู โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 (นครพนม-มุกดาหาร) ท่ีรับผิดชอบการสอบ การรู้
เรื่องการอ่าน โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย ครู 7 คน ใน
ระหว่างวนัท่ี 1-9 เมษายน 2564 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ผลการศึกษาปัญหาการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ปัญหาการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า มีการมอบหมายงานเด่ียวให้ฝึกทำในคาบเรียน
นั้นๆ แต่มีบางส่วนท่ีไม่สามารถส่งได้ มีการจดบันทึกการอ่านเป็นรายสัปดาห์นักเรียนบางคนก็ไม่
สามารถ ดำเนินการส่งได้ตามท่ีมอบหมาย นักเรียนมีการนำเสนอเรื่องท่ีอ่าน 1 เรื่อง ต่อ 1 คนแต่จะมี
บางคนท่ีไม่ออกมานำเสนอ โรงเรียนขาดงปประมาณในการเชิญวิทยากรภายนอก ดังนั้นครูประจำ
วิชาหรือผู้รับผิดชอบจะดำเนินการเป็นวิทยากรทำความเข้าใจให้กับนักเรียนเอง 

“…นักเรียนขาดแรงจูงใจในการทำงานท่ีได้รับมอบหมาย และไม่ส่งงานตามท่ีกำหนด…” 
(ครูคนท่ี1. 2564 : สัมภาษณ์) 

“…โรงเรียนขาดงบประมาณในการเชิญวิทยากรภายนอกดังนั้นครูผู้รับผิดชอบจึงต้องทำ
หน้าท่ีเป็นวิทยากรให้ความรู้ การรู้เรื่องการอ่านให้กับนักเรียนเอง…” 

(ครูคนท่ี5. 2564 : สัมภาษณ์) 
สภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า มีการมอบหมายงานแนะนำภาระงานให้นักเรียน
ได้ฝึกในคาบนั้นๆ มีการจดบันทึกการอ่านทุกสัปดาห์สัปดาห์ละ 2 เล่ม ครูมีการทำความเข้าใจใน
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เนื้อหาในภาระงานท่ีมอบให้ พร้อมท้ังมีการสร้างเจตคติ ในการรู้เรื่องการอ่าน พร้อมท้ังมีส่ือ บทความ 
และเกมประกอบกับการจัดกิจกรรมในคาบเรียน นักเรียนมีการนำเสนอเรื่องท่ีอ่านหน้าช้ันเรียน 1 คน 
1 เรื่องต่อสัปดาห์เป็นระยะเวลา 18 สัปดาห์ต่อเทอม  มีการแทรกเนื้อหาและกิจกรรมในคาบท่ีสอน มี
การแทรกข้อสอบให้นักเรียนได้ลองฝึกปฏิบัติ พร้อมท้ังมีการเชิญวิทยากรจากกลุ่มสาระอื่นมาเพิ่มเติม
ให้ความรู้ มีเทคนิคให้ เพื่อนได้ช่วยเพื่อนและทำความเข้าใจในประเด็นท่ีไม่เข้าใจ  มีกิจกรรมเสริมใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 2 มีกิจกรรมส่งเสริมการอ่านส่งเสริมให้นักเรียนอ่านบทความให้มาก
ขึ้น พร้อมทำความเข้าใจในประเด็นท่ีอ่าน ส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือทุกวันพร้อมวิเคราะห์เรื่องท่ี
อ่าน 

“…มีการเชิญครูกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นมาช่วยให้คำแนะนำและเพิ่มเทคนิคในการอ่านให้กับ
นักเรียน…” 

(ผู้อำนวยการโรงเรียนคนท่ี1. 2561 : สัมภาษณ์) 
“… มีกิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ มัธยมศึกษาปีท่ี 

2 เพื่อให้ผู้เรียนมีความคุ้นชินกับการอ่าน…” 
(รองผู้อำนวยการโรงเรียนคนท่ี1. 2561 : สัมภาษณ์) 

“… มีการให้คำแนะนำและเทคนิคพร้อมท้ังอธิบายให้นักเรียนเข้าใจในช้ินงานท่ีเกี่ยวข้องกับ
การอ่าน…” 

(ครูคนท่ี1. 2561 : สัมภาษณ์) 
“… มีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น เกม รูปแบบการสอน ส่ือและเทคนิคอื่นๆประกอบ

กับการเรียนท่ีเป็นการสอนในเรื่องเกี่ยวกับการอ่าน…” 
(ครูคนท่ี4. 2561 : สัมภาษณ์) 

“… ส่งเสริมให้ผู้เรียนและอ่านหนังสือทุกวันหลังจากกลับจากโรงเรียน …” 
(ผู้ปกครองคนท่ี6. 2561 : สัมภาษณ์) 

“… มีการจดบันทึกเรื่องท่ีอ่านพร้อมนำเสนอหน้าช้ันเรียนทุกสัปดาห์ …” 
(นักเรียนคนท่ี7. 2561 : สัมภาษณ์) 

 และในโรงเรียนในเขตพื้นท่ีในการทำวิจัยการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมให้กับนักเรียน
โดยมีแทรกไว้ในคาบเรียน มีการอบรมเพิ่มเติมโดยใช้บุคลากรในสังกัด หรือโรงเรียนเป็นวิทยากรก่อน
ทำการสอบในการสร้างความเข้าใจ และเจตคติท่ีดีในการสอบ จัดให้นักเรียนมีการฝึกทำข้อสอบการ
คิดวิเคราะห์ข้อสอบของโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ ครูผู้รับผิดชอบจัดหาส่ือ
ประเภทต่างๆมาใช้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสืบค้นทางอินเทอร์เน็ต อำนวยความสะดวกให้กับผู้เรียน 
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“… ครูต้องทำหน้าท่ีเป็นวิทยากรให้กับผู้เรียนในช่วงของก่อนจะดำเนินการสอบการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)…” 

(ครูคนท่ี4. 2564 : สัมภาษณ์) 
“… ครูผู้รับผิดชอบต้องดำเนินการจัดหาส่ือให้กับผู้เรียนนักเรียน …” 

(ครูคนท่ี6. 2564 : สัมภาษณ์) 
 

2. ผลการศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า โรงเรียนมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 
Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนี้ มีการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมให้กับนักเรียนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องและ
ไม่มีข้อบกพร่องในการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ จัด
ให้มีการอบรมเพิ่มเติมกับวิทยากรหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องให้กับนักเรียนทุกปีการศึกษาก่อนท่ีจะทำ
การสอบ โรงเรียนทำการอบรมสร้างความเข้าใจและสร้างเจตคติท่ีดีต่อการสอบ มีการใช้เวลาว่างหรือ
คาบว่างให้ผู้เรียนมีการฝึกฝนและส่งเสริมอยู่ตลอดท้ังปีการศึกษา จัดโครงการสอนเสริมเพิ่มทักษะใน
ด้านการรู้เรื่องการอ่านให้กับนักเรียนหลังเลิกเรียนโดยมีการนำนักเรียนท่ีมีข้อบกพร่องมาเข้าร่วม
โครงการ จัดให้ผู้เรียนมีการฝึกทำข้อสอบท่ีมีการคิดวิเคราะห์และข้อสอบของโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะและการอ่าน ในส่ือประเภทต่างๆท่ีอยู่
รอบตัวนักเรียน ท้ังในและนอกเวลาเรียน มีการเพิม่ใบงาน ใบความรู้ และมีการสืบค้นทาง
อินเตอร์เน็ตโดยครูเป็นผู้แนะนำ และอำนวยความสะดวกให้กับนักเรียน กระตุ้นให้นักเรียนอ่านแล้ว
ทำข้อสอบด้วยตนเองพร้อมท้ังมีการคิดวิเคราะห์ จัดให้มีกิจกรรมส่งเสริมรักการอ่านเพื่อฝึกให้
นักเรียนทุกระดับช้ันโดยเฉพาะนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี2 ได้
ทำการฝึกอ่านและจับใจความและมีการจดบันทึกในสมุดรักการอ่านทุกสัปดาห์ มีการนำข้อสอบของ
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ในปีก่อนๆมาใช้แทรกในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน พร้อมท้ังมีการจัดสอบ PISA ในระดับโรงเรียนทุกเทอม  

“… มีการจัดโครงการสอนพิเศษเพิ่มเติมให้กับนักเรียนก่อนท่ีจะมีการสอบโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)…” 

(ผู้อำนวยการโรงเรียนคนท่ี2. 2561 : สัมภาษณ์) 
“…มีการเชิญวิทยากรจากหน่วยงานอื่นมาทำการอบรมให้ความรู้กับนักเรียนปีการศึกษา

ก่อนท่ีจะทำการสอบ …” 
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(รองผู้อำนวยการโรงเรียนคนท่ี2. 2561 : สัมภาษณ์) 
“… โรงเรียนมีการอบรมสร้างความเข้าใจและสร้างเจตคติท่ีดีต่อการสอบให้กับนักเรียนโดยมี

การแทรกผ่านรายวิชาของแต่ละกลุ่มสาระท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง …” 
(ครูคนท่ี10. 2562 : สัมภาษณ์) 

“…โรงเรียนมีการเพิ่มใบงานใบความรู้และมีการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ต …” 
(นักเรียนคนท่ี11. 2562 : สัมภาษณ์) 

“… ครูผู้แนะนำผู้อำนวยความสะดวกให้กับนักเรียนในกรณีท่ีมีการสืบค้นและค้นหาความรู้
เพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ต …” 

(นักเรียนคนท่ี15. 2562 : สัมภาษณ์) 
“… โรงเรียนมีการจัดให้มีการฝึกทำข้อสอบและมีการทดสอบทุกเทอมตลอดปีการศึกษา…” 

(นักเรียนคนท่ี6. 2562 : สัมภาษณ์) 
“…การนำข้อสอบในปีก่อนก่อนมาให้นักเรียนได้ฝึกลองทดสอบ …” 

(ผู้ปกครองคนท่ี3. 2561 : สัมภาษณ์) 
“… โรงเรียนมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมรักการอ่านให้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

และปีท่ี 2 เพราะมีการบันทึกลงในสมุดบันทึกรักการอ่านสัปดาห์ละ 2 เรื่อง …” 
(ผู้ปกครองคนท่ี8. 2562 : สัมภาษณ์) 

 3.ผลการศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพรอ่งการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 สาเหตุข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) สามารถแยกออกตามสมรรถนะ ดังนี ้
 1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
 ผู้เรียนมีปัญหาด้านการอ่าน ไม่มีความต้ังใจเรียน ขาดแรงจูงใจในการเรียน ขาดกระบวนการ
คิดจากเรื่องท่ีอ่าน มีการอ่านบทความท่ีกำหนดให้น้อยมาก ขาดทักษะกระบวนการอ่านจับใจความ
จากบทความท่ีกำหนดให้ และขาดความสนใจในบทความท่ีให้ผู้เรียนได้อ่าน 

“…สาเหตุข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่านท่ีพบ ในสมรรถนะการเข้าถึงและค้นคืนสาระ พบว่า
ผู้เรียนขาดทักษะกระบวนการอ่านจับใจความจากบทความท่ีกำหนดให้…” 

(ครูคนท่ี1. 2561 : สัมภาษณ์) 
“…สาเหตุข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่านท่ีพบ ในสมรรถนะการเข้าถึงและค้นคืนสาระ พบว่า

ผู้เรียนขาดกระบวนการคิดจากเรื่องท่ีอ่าน…” 
(ครูคนท่ี2. 2561 : สัมภาษณ์) 
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2.การบูรณาการและตีความ 
   ผู้เรียนมีปัญหาด้านความเข้าใจในใจความสำคัญ หรือจุดประสงค์ของเรื่อง ขาดการ
เช่ือมโยงข้อมูลจากบทความท่ีอ่าน ขาดทักษะตีความเนื้อเรื่องเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน นำ
ความคิดตัวเองมาใช้ในการตีความ ขาดกระบวนการอ่านเพื่อการส่ือความท่ีถูกต้อง  
  “…ในสมรรถนะการบูรณาการและตีความ พบว่าผู้เรียนขาดความเข้าใจในใจความสำคัญ 
จากบทความท่ีกำหนดให้…” 

(ครูคนท่ี3. 2561 : สัมภาษณ์) 
“…สาเหตุข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน  ในสมรรถนะการบูรณาการและตีความ พบว่า

ผู้เรียนขาดขาดทักษะตีความเนื้อเรื่องเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน…” 
(ครูคนท่ี4. 2561 : สัมภาษณ์) 

 3.การสะท้อนและประเมิน 
     ผู้เรียนมีปัญหาด้านทักษะท่ีจะวิเคราะห์เนื้อเรื่อง การแสดงความคิดเห็นยังไม่ถูกต้องตาม
หลักวิชาการ การให้ข้อโต้แย้งจากมุมมองของตนเองยังไม่มีเหตุผลในการโต้แย้งท่ีถูกต้องและชัดเจน 

“…ผู้เรียนยังขาดทักษะการคิด วิเคราะห์เนื้อเรื่อง ซึ่งส่งผลต่อถึงการแสดงความคิดเห็นจาก
บทความท่ีได้อ่าน…” 

(ครูคนท่ี5. 2561 : สัมภาษณ์) 
“…การให้ข้อโต้แยงจากบทความท่ีอ่าน ผู้เรียนยังไม่มีเหตุผลท่ีเพียงพอ…” 

(ครูคนท่ี6. 2561 : สัมภาษณ์) 
 แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) สามารถแยกออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านนักเรียนและด้านครูผู้สอน  ดังนี้ 
 1.ด้านนักเรียน 
 ในด้านนักเรียนเพิ่มการฝึกอ่านบทความในชีวิตประจำวันให้มากขึ้นพร้อมท้ังให้มีการฝึกฝน
สมรรถนะท้ัง 3 สมรรถนะเป็นประจำ คือการเข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและตีความ  และ
การสะท้อนและประเมิน 
 นักเรียนมีความมีต้องการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรือ่งการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อใช้ในการฝึกฝนตนเองมากยิ่งขึ้นโดยมีการเสนอแนะ
จำนวนเวลาในกิจกรรมฝึกท้ังโปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง 

“…วิธีการท่ีใช้ในการแก้ไขข้อบกพร่อง คือ มีการฝึกอ่านบทความให้มากขึ้น พร้อม สรุป และ
ตีความจากบทความท่ีอ่าน…” 

(นักเรียนคนท่ี1. 2561 : สัมภาษณ์) 
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“…นอกจากจะต้ังใจเรียนในคาบเรียนแล้วยังต้องมีการฝึกอ่านเพื่อเพิ่มสมรรถนะท้ัง 3 
สมรรถนะเป็นประจำ …” 

(นักเรียนคนท่ี2. 2561 : สัมภาษณ์) 
“…อยากให้มีโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน

ร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อจะได้ใช้ในการฝึกตัวเอง…” 
(นักเรียนคนท่ี3. 2561 : สัมภาษณ์) 

 2.ด้านครู 
ในด้านครูผู้สอนแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรือ่งการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ครูมีการจัดกิจกรรมแบบ SQ4R การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC การจัดการเรียนรู้แบบ KWL – Plus และรูปแบบการจัด
กิจกรรมแบบ MAI พร้อมท้ังมีการแทรกตัวอย่างบทความให้นักเรียนได้มีการฝึกเป็นประจำ พร้อมท้ังมี
การมอบหมายให้นักเรียนได้ทำการอ่านโดยมีการกำหนดให้อ่านบทความจำนวน 2 เรื่อง ต่อสัปดาห์
แล้วทำการบันทึกส่ง ครูผู้สอนมีความต้องการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อใช้ในการฝึกนักเรียนให้มีทักษะการรู้เรื่อง
การอ่าน เพิ่มสูงขึ้น โดยเสนอให้ใช้เวลาในกิจกรรมฝึกท้ังโปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง 

“…ใช้การจัดกิจกรรมแบบ SQ4R และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ในการแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน…” 

(ครูคนท่ี2. 2561 : สัมภาษณ์) 
“…ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL – Plus และรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ MAI มาใช้ใน

การจัดกิจกรรมในช่ัวโมงท่ีมีการอ่าน…” 
(ครูคนท่ี4. 2561 : สัมภาษณ์) 

“…มีการกำหนดให้นักเรียนอ่านบทความจำนวน 2 เรื่องต่อสัปดาห์แล้วบันทึกสรุป พร้อม
ตีความจากบทความท่ีอ่านส่ง…” 

(ครูคนท่ี7. 2561 : สัมภาษณ์) 
“…อยากให้มีโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน

ร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อใช้ในการฝึกนักเรียน โดยเวลาในกิจกรรมฝึกท้ังโปรแกรมจำนวน 12-18 
ช่ัวโมง…” 

(ครูคนท่ี8. 2562 : สัมภาษณ์) 
จากข้อมูลในระยะท่ี 1 ผลการศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 

ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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จากผลในระยะท่ี 1 ผลการศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)  ผู้วิจัยนำไปใช้ในการวิจัย
ระยะท่ี 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ต่อไป 
 
ระยะที่ 2 ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 ในขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรือ่งการอ่านตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) รวมทั้งทดลองใช้นำร่อง(try out) และปรับปรุงโปรแกรม
ก่อนนำไปทดลองใช้จริง ผู้วิจัยนำเสนอผลการพัฒนาโปรแกรมใน 3 ส่วน ดังนี้ 
 1. การนำเสนอโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ท่ีพัฒนาขึ้นประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 3 ส่วน ดังนี้ 
  1.1 โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย 20 หน่วย รวมการปฐมนิเทศและปัจฉิมนิเทศ ในหน่วยที่ 1 
และ20 โดยในแต่ละหน่วยมีรายละเอียดโดยย่อดังนี้ 
   1.1.1 จุดประสงค์ เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะให้คลอบคลุม ท้ัง 3 ทักษะ คือ 
  1.1.1.1.การเข้าถึงและค้นคืนสาระ หมายถึง ความสามารถท่ีจะดึงเอาสาระของ
ส่ิงท่ีอ่านออกมาได้ 
 1.1.1.2.การบรูณาการและตีความ หมายถึง ความเข้าใจข้อความท่ีอ่านได้ 
สามารถตีความ แปลความส่ิงท่ีได้อ่าน คิดวิเคราะห์เนื้อหาและรูปแบบของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิง
ต่างๆ ในชีวิตหรือในโลกท่ีอยู่ 
 1.1.1.3.การสะท้อนและประเมิน หมายถึง ความเข้าใจข้อความท่ีได้อ่าน 
สามารถตีความ แปลความส่ิงท่ีได้อ่าน คิดวิเคราะห์เนื้อหาและรูปแบบของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิง
ต่างๆ ในชีวิตหรือในโลกท่ีอยู่ พร้อมท้ังความสามารถประเมินข้อความท่ีได้อ่าน และสามารถให้
ความเห็น หรือโต้แย้งจากมุมมองของตนเอง 
  1.1.2 เนื้อหา เพื่อพัฒนารู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท้ัง 3 ทักษะ คือ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและตีความ การ
สะท้อนและประเมิน 
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 1.1.3 ส่ือ ในโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบไปด้วย บทความ ป้ายประกาศ ข้อความส้ัน เรื่องส้ัน 
แผนภาพ บทความข่าว จดหมาย และแผนผัง 
 1.1.4 ข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม ในขั้นการดำเนินกิจกรรม แบ่งออกเป็น 3 ช้ัน
ตอน คือ ข้ันนำ ขั้นกิจกรรม และขั้นสรุป 
 1.1.5 การวัดและประเมินผล ประกอบไปด้วยรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1.1.5.1 รายการประเมิน  
  1.1.5.2 วิธีการวัด 
  1.1.5.3 เครื่องมือ 
  1.1.5.4 เกณฑ์การประเมิน 
   องค์ประกอบของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)สามารถสรุปได้ตามแผนภาพดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 160 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แผนภาพ 7 องค์ประกอบของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 1.2 แบบทดสอบของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ผู้วิจัยได้ทำการสร้างข้อสอบให้คลอบคลุมกับการรู้เรื่องการอ่าน ท้ัง 
3 ทักษะ คือ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและตีความ การสะท้อนและประเมิน จำนวน 
51 ข้อ ท้ังรูปแบบอัตนัยและปรนัย ดังนี้ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ ประกอบด้วย ข้อท่ี1, 4, 7, 10, 

 

 

โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน 
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

กิจกรรม 20 หน่วย หน่วยที่ 1 และ 20 ปฐมนิเทศและปัจฉิมนิเทศ 

 

จุดประสงค์ 
เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะให้ครอบคลุม ท้ัง 3 ทักษะ 

คือ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและ

ตีความ การสะท้อนและประเมิน 

เนื้อหา 
เพื่อพัฒนารู้เรื่องการอ่านท้ัง 3 ทักษะ คือ การ

เข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและตีความ 

การสะท้อนและประเมิน 

ส่ือ บทความ ป้ายประกาศ ข้อความส้ัน เรื่องส้ัน 

แผนภาพ บทความข่าว จดหมาย แผนผัง 

ขั้นตอนการดำเนิน

กิจกรรม 
แบ่งออกเป็น 3 ช้ันตอน คือ ข้ันนำ ขั้นกิจกรรม 

และขั้นสรุป 

การวัดและประเมินผล 
รายการประเมิน  วิธีการวัด  เครื่องมือ 

เกณฑ์การประเมิน 
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13, 16, 19, 22, 25, 28, 31, 34, 37, 40, 43, 46, 49  รวม 17 ข้อ การบูรณาการและตีความ 
ประกอบด้วย ข้อท่ี2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26, 29, 32, 35, 38, 41, 44, 47, 50,  รวม 17 ข้อ 
การสะท้อนและประเมิน ประกอบด้วย ข้อท่ี3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30, 33, 36, 39, 42, 
45, 48, 51 รวม 17 ข้อ 
 1.3 แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ผู้วิจัยได้สร้างแบบประเมินตามรูปแบบการประเมินแบบCIPPIEST 
จำนวน 32 ข้อ ประกอบไปด้วย ประเมินบริบท(Context Evaluation) จำนวน 5 ข้อ ประเมินปัจจัย
นำเข้า (Input Evaluation) จำนวน 6 ข้อ ประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) จำนวน 6 
ข้อ ด้านประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation)จำนวน 4 ข้อ ด้านประเมินประสิทธิผล 
(Effectiveness Evaluation) จำนวน 4 ข้อ ด้านประเมินความยั่งยืน (Sustainability Evaluation)
จำนวน 3 ข้อ ด้านประเมินการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability Evaluation)จำนวน 4 ข้อ 
 2. ผลการพิจารณาความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 ผู้วิจัยได้นำโปรแกรมเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบของ
โปรแกรม โดยผลการพิจารณาความเหมาะนำเสนอดังตาราง 
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ตาราง 14 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

รายการ n=6 ความ
เหมาะสม x ̅ SD 

1. แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีความเหมาะสม 4.44 1.01 

 
 
มาก 

2. วัตถุประสงค์ของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) มีความเหมาะสม 4.44 0.73 

มาก 

3. โครงสร้างของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอา่น 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)มีความเหมาะสม 4.33 1.00 

มาก 

4. วัตถุประสงค์ของแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.33 1.00 มาก 
5. การเรียงลำดับเนื้อหากิจกรรมมีความเหมาะสม 4.22 0.97 มาก 
6. ระยะเวลาในการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 4.33 0.87 มาก 
7. กิจกรรมการฝึกอบรมแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม 4.33 1.00 มาก 
8. ส่ือและอุปกรณ์ในการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 4.11 1.27 มาก 
9. การประเมินผลการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 4.33 1.00 มาก 
10. โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA)สามารถนำไปใช้ได้จริง 4.22 1.30 

มาก 

รวม 4.31 0.91 มาก 

จากตาราง 14 พบว่า ความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) รวมมีความเหมาะสม มาก( x ̅= 4.31 SD=0.91) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม

แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) มีความเหมาะสม มาก( x ̅= 4.44 
SD=1.01) วัตถุประสงค์ของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล 
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นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีความเหมาะสม มาก( x ̅= 4.44 SD=0.73) และโครงสร้างของ
โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ

(PISA) มีความเหมาะสม มาก( x ̅= 4.33 SD=1.00) ตามลำดับ 
 3. ผลการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(try out) 
 ผู้วิจัยได้นําโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ ท่ีผ่านการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ จำนวน 6 ทาน มาดำเนินปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเช่ียวชาญใหมีความสมบูรณมากท่ีสุด แลวใหอาจารยท่ีปรึกษาไดตรวจสอบดูอีกครั้ง
หนึ่ง กอนท่ีจะดําเนินการนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนกลุมท่ีไมใชตัวอยาง เปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนท่าจำปาวิทยา ตําบลท่าจำปา อําเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม จํานวน 
27 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 โดยผูวิจัยไดดําเนินการทดลองใชโปแกรม สัปดาหละ 5 
ครั้งๆ ละ 1 ช่ัวโมง  ชวงเวลา 13.00-14.00 น. เริ่มต้ังแตวันท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2563 ถึงวันท่ี 4 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2563 รวมทั้งส้ินจํานวน 20 ครั้ง รวม 5 สัปดาห์ ในแตละครั้งหลังจากจัดกิจกรรมผู
วิจัยไดบันทึกขอบกพรองและส่ิงท่ีควรปรับปรุงแกไขในเนื้อหารายละเอียดของแตละกิจกรรมใน
โปรแกรม เพื่อปรับใหเนื้อหากิจกรรมและขั้นตอนเขากับนักเรียนและระยะเวลาของการดําเนิน
กิจกรรมมากท่ีสุด ผูวิจัยจึงขอนําเสนอผลของการทดลองจัดกิจกรรมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ โดยเสนอผลของการปรับปรุง
โปรแกรมในประเด็นปญหาท่ีพบและการปรับปรุงแกไขรายละเอียดของแตละกิจกรรม ดังตาราง 15 
ตาราง 15 การนําเสนอผลการทดลองจัดกิจกรรมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

โปรแกรมท่ี ปัญหาท่ีพบ การปรับปรุงแก้ไข ผลท่ีได้ 

1.ปฐมนิเทศ 1.นักเรียนเข้าช้ันเรียนช้า 

2.กิจกรรมมีมากทำให้เกิน

เวลาท่ีกำหนด 

1.สร้างข้อตกลงใน

การเข้าร่วมโปรแกรม 

2.ปรับกิจกรรมลงให้

เหมาะสมกับเวลา60

นาที 

1.นักเรียนมีความ

ตรงต่อเวลาขึ้น 

2.ในการจัดกิจกรรม

ใช้เวลา 60 นาที 
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ตาราง 15 การนําเสนอผลการทดลองจัดกิจกรรมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(ต่อ) 

โปรแกรมท่ี ปัญหาท่ีพบ การปรับปรุงแก้ไข ผลท่ีได้ 
2 1.นักเรียนไมรู่้ว่าตนเองอยู่

ในระดับ เก่ง หรือ อ่อน 
2.นักเรียนท่ีอ่อนจะไม่กล้า
แสดงความคิดเห็น 

1.ผู้วิจัยต้องมีการ
แจ้งรายช่ือนักเรียนท่ี
อยู่ในระดับ เก่ง หรือ
อ่อน 
2.ผู้วิจัยใช้การสุ่ม
เลขท่ี 

1.นักเรียนจับคู่ เก่ง 
กับอ่อนได้ 
2.นักเรียนทุกคนมี
ส่วนร่วมในการ
อภิปราย 

3. 1.นักเรียนไม่สามารถ 
เข้าใจ การเข้าถึงและค้น
คืนสาระ 

1.ผู้วิจัยอธิบาย 
ทักษะการเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

1.นักเรียนเข้าใจ
ทักษะการเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

4. 1.นักเรียนไม่เข้าใจข้อ
คำถามในใบงานท่ี2 

1.ปรับข้อคำถามให้
ชัดเจนยิ่งขึ้น 

1.นักเรียนเข้าใจข้อ
คำถามในใบงานท่ี2 

5. 1.นักเรียนไม่เข้าใจข้อ
คำถามบางข้อท่ียังไม่
ชัดเจน 

1.ปรับข้อคำถามให้
ชัดเจนยิ่งขึ้น 

1.ปรับข้อคำถามให้
ชัดเจน เข้าใจยิ่งขึ้น 

6. 1.เนื้อหาในใบงานท่ี1 มาก
เกินไป 

1.ผู้วิจัยปรับเนื้อหา
ให้เหมาะสมกับเวลา 

1.เนื้อหาให้
เหมาะสมกับเวลา 

7. 1.ภาพในใบงานท่ี2 มี
ขนาดเล็ก 

1.ผู้วิจัยปรับภาพให้
มีขนาดใหญ่ขึ้น 
ชัดเจนขึ้น 

1.ภาพในใบงานท่ี2 
มีขนาดใหญ่ขึ้น 
ชัดเจนยิ่งขึ้น 

8. 1.นักเรียนไม่เข้าใจทักษะ 
การบูรณาการและการ
ตีความ 

1.ผู้วิจัยอธิบาย 
ทักษะการบูรณาการ
และการตีความ 

1.นักเรียนเข้าใจ
ทักษะการบูรณาการ
และการตีความ 
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ตาราง 15 การนําเสนอผลการทดลองจัดกิจกรรมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(ต่อ) 

โปรแกรมท่ี ปัญหาท่ีพบ การปรับปรุงแก้ไข ผลท่ีได้ 
9. 1.เนื้อหาในใบงานท่ี1 มาก

เกินไป 
1.ผู้วิจัยปรับปรุง
เนื้อหา ในใบงานท่ี1 

1.เนื้อหาในใบงานท่ี
1 มีความกระชับ
มากยิ่งขึ้น 

10. 1.เนื้อหาในใบงานท่ี2 มาก
เกินไป 

1.ผู้วิจัยปรับปรุง
เนื้อหา ในใบงานท่ี2 

1.เนื้อหาในใบงานท่ี
2 มีความกระชับ
มากยิ่งขึ้น 

11. 1.ข้อคำถามในใบงานท่ี1 
ไม่ชัดเจน เข้าใจยาก 

1.ผู้วิจัยปรับปรุงข้อ
คำถามในใบงานท่ี1 
ให้ชัดเจน เข้าใจง่าย 

1.คำถามในใบงานท่ี
1 ให้ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

12. 1.ภาพในใบงานท่ี2 มี
ขนาดเล็ก 

1.ผู้วิจัยปรับภาพให้
มีขนาดใหญ่ขึ้น 
ชัดเจนขึ้น 

1.ภาพในใบงานท่ี2 
มีขนาดใหญ่ขึ้น 
ชัดเจนยิ่งขึ้น 

13. 1.นักเรียนตอบคำถามได้
ไม่ตรงประเด็น 

1.ผู้วิจัยอธิบายข้อ
คำถามในแต่ละใบ
งาน 

1.นักเรียนตอบ
คำถามได้ตรง
ประเด็น 

14. 1.นักเรียนไม่เข้าใจทักษะ 
การสะท้อนและการ
ประเมิน 
2.เนื้อหาในใบงานท่ี2 มาก
เกินไป ไม่ทันเวลาท่ี
กำหนด 

1.ผู้วิจัยอธิบาย
ทักษะ การสะท้อน
และการประเมิน 
2.ผู้วิจัยปรับเนื้อหา
ให้มีความกระชับ
มากยิ่งขึ้น 

1.นักเรียนเข้าใจ
ทักษะ การสะท้อน
และการประเมิน 
2.เนื้อหาในใบงานท่ี
2 มีความกระชับ 
ทันเวลาในการฝึก 

15. 1.เนื้อหาในใบงานท่ี1และ
2 มากเกินไป ไม่ทันเวลาท่ี
กำหนด 

1.ผู้วิจัยปรับเนื้อหา
ให้มีความกระชับ
มากยิ่งขึ้น 

1.เนื้อหาในใบงานท่ี
1และ2 มีความ
กระชับ ทันเวลาใน
การฝึก 
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ตาราง 15 การนําเสนอผลการทดลองจัดกิจกรรมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(ต่อ) 

โปรแกรมท่ี ปัญหาท่ีพบ การปรับปรุงแก้ไข ผลท่ีได้ 
16. 1.เนื้อหาในใบงานท่ี1และ

2 มากเกินไป ไม่ทันเวลาท่ี
กำหนด 

1.ผู้วิจัยปรับเนื้อหา
ให้มีความกระชับ
มากยิ่งขึ้น 

1.เนื้อหาในใบงานท่ี
1และ2 มีความ
กระชับ ทันเวลาใน
การฝึก 

17. 1.เนื้อหาในใบงานท่ี1และ
2 มากเกินไป ไม่ทันเวลาท่ี
กำหนด 

1.ผู้วิจัยปรับเนื้อหา
ให้มีความกระชับ
มากยิ่งขึ้น 

1.เนื้อหาในใบงานท่ี
1และ2 มีความ
กระชับ ทันเวลาใน
การฝึก 

18. 1.นักเรียนไม่เข้าใจในข้อ
คำถามข้อท่ี1 ในใบงานท่ี2 

1.ผู้วิจัยปรับข้อ
คำถามข้อท่ี1 ในใบ
งานท่ี2 ให้ชัดเจน 

1.ข้อคำถามข้อท่ี1 
ในใบงานท่ี2 มีความ
ชัดเจน เข้าใจง่าย 

19. 1.ภาพในใบงานท่ี2 มี
ขนาดเล็กเกินไป 

1.ผู้วิจัยปรับขนาด
ภาพในใบงานท่ี2 ให้
มีขนาดใหญ่มากขึ้น 

1.ภาพในใบงานท่ี2 
ให้มีขนาดใหญ่มาก
ขึ้น 

20.ปัจฉิมนิเทศ 1.นักเรียนไม่เข้าใจว่า 
ผู้วิจัยให้เขียนตอบคำถาม
อย่างไร 

1.ผู้วิจัยอธิบายการ
ทำแบบทดสอบซ้ำ
อีกครั้ง 

1.นักเรียนเขียนตอบ
คำถามตรงตาม
ประเด็นท่ีถามใน
แบบทดสอบ 

 
ระยะที่ 3 ผลการทดลองโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

หลังจากท่ีผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง (Tryout) โปรแกรมกับนักเรียนกลุมท่ี 
ไมใชตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนท่าจำปาวิทยา ตําบลท่าจำปา อําเภอท่าอุเทน 
จังหวัดนครพนม จํานวน 27  ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 เพื่อเปนการหาจุดออนและ 
ขอบกพรองของโปรแกรมกอนท่ีจะนําไปใชจริง ซึ่งในระหวางท่ีทําการทดลองใชโปรแกรมในแตละ 
กิจกรรมนั้น ผูวิจัยไดบันทึกขอบกพรองของกิจกรรม แลวกลับมาดําเนินการแกไขใหโปรแกรมนั้น 
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มีความสมบูรณมากท่ีสุด จากนั้นผูวิจัยนําโปรแกรมท่ีปรับปรุงใหมีความสมบูรณมาใชจริงกับนักเรียน 
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนไชยบุรีวิทยาคม ตําบลไชยบุรี อําเภอท่าอุเทน 
จังหวัดนครพนม จํานวน 35 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 เริ่มต้ังแตวันท่ี 5 กุมภาพันธ์  
พ.ศ.2563 ถึง วันท่ี 3 มีนาคม พ.ศ.2563 รวมทั้งส้ินจํานวน 20 ครั้ง 
 3.1การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่างท่ีใชในการศึกษา ไดแก  ร้อยละ  
ดังตาราง 16 

ตาราง 16 คาสถิติพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่างท่ีใชในการศึกษา 

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 21 60 
หญิง 14 40 

รวม 35 100 
อายุ   

13 2 5.71 
14 33 94.29 

รวม 35 100 

 จากตาราง 16 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเพศชาย จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 60 และเพศหญิง 
จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 40 ส่วนอายุของกลุ่มตัวอย่าง มีอายุ 13 ปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อย
ละ 5.71 และอายุ 14 ปี จำนวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 94.29 
 

3.2 การเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 168 

ตาราง 17 ผลการทดสอบการแจกแจงแบบปกติ(Tests of Normality) การรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรม
ส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

post .177 35 .007 .908 35 .007 

a. Lilliefors Significance Correction    

จากตาราง 17 พบว่า คะแนนการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ไม่มีการแจกแจงแบบปกติ ดังนั้นผู้วิจัยจึงทำการ
ทดสอบสมุติฐานด้วย The Wilcoxon Signed Ranks Test ดังตาราง 

ตาราง 18 ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

การใช้โปรแกรมฯ 𝐱 ̅ SD df Z Asymp. Sig. (1-tailed) 
 

ก่อนเข้าร่วมโปรแกรม 14.31 8.45 34 -5.184 
 
 

.000** 
หลังเข้าร่วมโปรแกรม 

23.71 5.46 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
จากตาราง 18 พบว่า คะแนนการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน

ร่วมกับนานาชาติ(PISA) หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สูงกว่าก่อนใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 19 ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) แยกเป็นรายด้าน 

สมรรถนะ x ̅ SD df Z Asymp. Sig. (1-tailed) 
 

การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
ก่อนเข้าร่วมโปรแกรม 6.74 3.78 34 -4.470 

 
.000** 

หลังเข้าร่วมโปรแกรม 11.49 2.20 
การบูรณาการและการตีความ 
ก่อนเข้าร่วมโปรแกรม 3.40 1.80 34 -3.280 

 
.001** 

หลังเข้าร่วมโปรแกรม 5.46 2.11 
การสะท้อนและประเมินผล 
ก่อนเข้าร่วมโปรแกรม 4.17 2.88 34 -3.352 

 
.001** 

หลังเข้าร่วมโปรแกรม 6.77 2.31 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
จากตาราง 19 พบว่า คะแนนสมรรถนะการเข้าถึงและค้นคืนสาระ การบูรณาการและการ

ตีความและการสะท้อนและประเมินผลหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สูงกว่าก่อนใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 
 
ระยะที่ 4 การประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 หลังจากผูวิจัยนําโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอา่น ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มาใชจริงกับนักเรียน กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
โรงเรียนไชยบุรีวิทยาคม ตําบลไชยบุรี อําเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม จํานวน 35 คน ในภาคเรียน
ท่ี 2 ปการศึกษา 2562 เริ่มต้ังแตวันท่ี 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2563 ถึง วันท่ี 3 มีนาคม พ.ศ.2563 รวม
ท้ังส้ินจํานวน 20 ครั้ง เสร็จส้ินแล้วนั้น ผู้วิจัยได้ทำการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ตามรูปแบบ CIPPIEST กับผู้ท่ี
มีส่วนเกี่ยวข้องดังตาราง 20 
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 ตารง 20 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ 
นักเรียน   

ชาย 21 60 
หญิง 14 40 

รวม 35 100 

 

ข้อมูลท่ัวไป จำนวน ร้อยละ 
ผู้บริหารและครู   

ชาย 1 20 
หญิง 4 80 

รวม 5 100 
อายุ   

27 1 20 
40 1 20 
41 1 20 
45 1 20 
53 1 20 

รวม 5 100 
ตำแหน่งทางวิชาการ   

ไม่มีวิทยฐานะ 2 40 
ชำนาญการ 1 20 

ชำนาญการพิเศษ 2 40 
เช่ียวชาญ 0 0 

รวม 5 100 
จากตาราง 20 พบว่า ผู้ตอบแบบการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย นักเรียน เพศชาย จำนวน 21 คน 
ร้อยละ 60 เพศหญิง จำนวน 14 คน ร้อยละ 40 ผู้บริหารและครู เพศชาย จำนวน 1 คน ร้อยละ
20.00 เพศหญิง จำนวน 4 คน ร้อยละ80.00 อายุ 27 จำนวน  1 คน ร้อยละ20.00 อายุ 40 จำนวน  
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1 คน ร้อยละ20.00  อายุ 41 จำนวน 1  คน ร้อยละ20.00 อายุ 45 จำนวน 1  คน ร้อยละ20.00 
และอายุ 53 จำนวน 1  คน ร้อยละ20.00  โดยมีไม่มีวิทยฐานะ จำนวน 2 คน ร้อยละ 40.00 ชำนาญ
การ จำนวน 1 คน ร้อยละ20.00 ชำนาญการพิเศษ จำนวน 2 คน ร้อยละ40.00  
 ตาราง 21 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ด้านบริบท(Context Evaluation)  

ข้อความ นักเรียน(n=35) ผู้บริหารและครู(n=5) 

x ̅ SD แปลผล x ̅ SD แปลผล 
1.มีความต้องการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 3.66 0.87 

 
 
มาก 3.80 1.64 

 
 
มาก 

2.มีความจำเป็นในการใช้โปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 3.49 0.70 

 
ปาน
กลาง 3.60 0.55 

 
 
มาก 

3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA)มีจุดประสงค์ท่ีเหมาะสม 3.77 0.77 

 
 
มาก 3.60 0.55 

 
 
มาก 

4.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA)มีความเป็นไปได้ในการ
ดำเนินการ 3.80 0.90 

 
 
 
มาก 3.60 0.55 

 
 
 
มาก 

5.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) มีความสอดคล้องกับ
นโยบายกระทรวงศึกษาธิการ - - 

 
 
 
- 3.80 0.84 

 
 
 
มาก 

รวม 3.68 0.51 มาก 3.68 0.59 มาก 
จากตาราง 21 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านบริบท(Context Evaluation) ของนักเรียน พบว่า 
ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านบริบท(Context Evaluation) ของนักเรียนโดยรวม อยู่ในระดับมาก

(x ̅=3.68 SD=0.51) และของผู้บริหารและครู โดยรวมอยู่ในระดับมาก(x ̅=3.68 SD=0.51) 
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ตาราง 22 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation)ของผู้บริหารและ
ครู 

ข้อความ x ̅ SD แปลผล 
1.มีความพร้อมในการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 4.04 0.69 

 
 
มาก 

2.มีความเข้าใจจุดประสงค์ของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 3.75 0.74 

 
 
มาก 

3.สถานท่ีในการจัดโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 3.67 0.70 

มาก 

4.อุปกรณ์ในการจัดโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 3.67 0.64 

 
มาก 

5.มีการบริหารจัดการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 3.83 0.70 

 
 
มาก 

6.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีศักยภาพท่ี
ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง 3.96 0.69 

 
 
มาก 

รวม 3.82 0.56 มาก 

จากตาราง 22 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation)ของผู้บริหารและ
ครู พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation)ของผู้บริหารและ

ครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก(x ̅=3.82 SD=0.56) 
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ตาราง 23 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านกระบวนการ (Process Evaluation) 

ข้อความ นักเรียน 
(n=35) 

ผู้บริหารและครู
(n=5) 

x ̅ SD แปล
ผล 

x ̅ SD แปล
ผล 

1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) มีการวางแผนในการทำงาน 3.60 0.77 

 
 
มาก 3.60 0.89 

มาก 

2.มีการดำเนินการตามแผนของโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 3.57 0.78 

 
 
มาก 3.40 0.55 

ปาน
กลาง 

3.มีการประเมินผลโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 3.54 0.82 

 
 
มาก 3.20 0.45 

 
ปาน
กลาง 

4.มีการกำกับติดตามโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

3.66 0.80 

 
 
 
มาก 3.40 0.55 

 
 
ปาน
กลาง 

5.มีการนำผลจากการประเมินโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ไปใช้
ในการปรับปรุงโปรแกรม 3.60 0.81 

 
 
 
มาก 3.40 0.55 

 
 
ปาน
กลาง 
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ตาราง 23 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านกระบวนการ (Process Evaluation)(ต่อ) 

ข้อความ นักเรียน 
(n=35) 

ผู้บริหารและครู
(n=5) 

x ̅ SD แปล
ผล 

x ̅ SD แปล
ผล 

6.มีการนำผลการประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ไปใช้ประโยชน์ 3.51 0.78 

 
 
มาก 3.40 0.55 

 
ปาน
กลาง 

รวม 
3.58 0.47 

 
มาก 3.40 0.55 

ปาน
กลาง 

 
จากตาราง 23 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านกระบวนการ (Process Evaluation)ของนักเรียน 
พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านกระบวนการ (Process Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยูใ่น

ระดับมาก(x ̅=3.58 SD=0.47) และผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง(x ̅=3.40 
SD=0.55) 
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ตาราง 24 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านผลกระทบ 
(Impact Evaluation) 

ข้อความ นักเรียน(n=35) ผู้บริหารและครู(n=5) 

x ̅ SD แปล 
ผล 

x ̅ SD แปล
ผล 

1.มีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่อง
การอ่าน ด้าน การเข้าถึงและค้นคืน
สาระ ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 3.71 0.86 

 
 
 
มาก 

3.60 0.55 

 
 
 
มาก 

2.มีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่อง
การอ่าน ด้าน การบูรณาการและ
ตีความ ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 3.60 0.60 

 
 
 
มาก 

3.60 0.55 

 
 
 
มาก 

3.มีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่อง
การอ่าน ด้าน การสะท้อนและ
ประเมิน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 3.60 0.85 

 
 
 
มาก 

3.60 0.55 

 
 
 
มาก 

4.มีความพึงพอใจโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 3.77 0.88 

 
 
 
มาก 3.60 0.55 

 
 
 
มาก 

รวม 3.67 0.57 มาก 3.60 0.55 มาก 

จากตาราง 24 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านผลกระทบ 
(Impact Evaluation)ของนักเรียน พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product 
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Evaluation) ด้านผลกระทบ (Impact Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก(x ̅=3.67 

SD=0.57) และผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก(x ̅=3.60 SD=0.55) 
ตาราง 25 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านประเมิน
ประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation)  

ข้อความ นักเรียน(n=35) ผู้บริหารและครู(n=5) 

x ̅ SD แปล 
ผล 

x ̅ SD แปล
ผล 

1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มี
ประสิทธิภาพในการจัดการ 3.89 0.83 

 
 
 
มาก 3.75 0.68 

 
 
 
มาก 

2.ในการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการ
รู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้เข้าร่วม
โปรแกรม 3.71 0.79 

 
 
 
 
มาก 3.75 0.74 

 
 
 
 
มาก 

3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีการ
ดำเนินการท่ีคุ้มค่า 3.77 0.81 

 
 
 
มาก 3.71 0.75 

 
 
 
มาก 

4.มีความพึงพอใจกับโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 3.63 0.73 

 
 
 
มาก 3.88 0.68 

 
 
 
มาก 

รวม 3.75 0.57 มาก 3.77 0.65 มาก 

จากตาราง 25 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านประสิทธิผล 
(Effectiveness Evaluation) ของนักเรียน พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product 
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Evaluation) ด้านประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) ของนักเรียนโดยรวม อยู่ในระดับมาก

(x ̅=3.75 SD=0.57) และของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก(x ̅=3.77 SD=0.65) 
 
ตาราง 26 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านความยั่งยืน 
(Sustainability Evaluation) 

ข้อความ นักเรียน(n=35) ผู้บริหารและครู(n=5) 

x ̅ SD แปล 
ผล 

x ̅ SD แปล
ผล 

1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)แล้ว นำความรู้ท่ีได้ไป
ใช้ในการเรียน/สอน 3.91 0.74 

 
 
 
 
มาก 3.67 0.70 

 
 
 
 
มาก 

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)แล้ว นำความรู้ท่ีได้ไป
ใช้กับงานอื่นๆ 3.54 0.70 

 
 
 
 
มาก 3.58 0.58 

 
 
 
 
มาก 

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)แล้ว มีการทำงานเป็น
ทีม ร่วมกับเพื่อน 3.74 0.92 

 
 
 
 
มาก 3.58 0.58 

 
 
 
 
มาก 

รวม 3.73 0.55 มาก 3.61 0.58 มาก 

จากตาราง 26 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านความยั่งยืน 
(Sustainability Evaluation)ของนักเรียน พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product 
Evaluation) ด้านความยั่งยืน (Sustainability Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก

(x ̅=3.73 SD=0.55) และของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก(x ̅=3.61 SD=0.58) 
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ตาราง 27 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านการถ่ายทอด
ส่งต่อ (Transportability Evaluation) 

ข้อความ นักเรียน(n=35) ผู้บริหารและครู(n=5) 

x ̅ SD แปล 
ผล 

x ̅ SD แปล
ผล 

1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)แล้ว สามารถถ่ายทอด
ความรู้ท่ีได้ ให้เพื่อนๆได้ 4.03 0.79 

 
 
 
 
มาก 3.54 0.59 

 
 
 
 
มาก 

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)แล้ว สามารถปรับ
วิธีการ เพื่อใช้ในการอ่าน ได้ 3.69 0.76 

 
 
 
 
มาก 3.71 0.62 

 
 
 
 
มาก 

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)แล้ว สามารถต่อยอด
การอ่านได้ 3.91 0.70 

 
 
 
 
มาก 3.71 0.55 

 
 
 
 
มาก 
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ตาราง 27 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านการถ่ายทอด
ส่งต่อ (Transportability Evaluation)(ต่อ) 

ข้อความ นักเรียน(n=35) ผู้บริหารและครู(n=5) 

x ̅ SD แปล 
ผล 

x ̅ SD แปล
ผล 

4.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)แล้ว สามารถนำ
ความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้กับชีวิตประจำวัน
ได้ 3.80 0.76 

 
 
 
 
มาก 

3.83 0.76 

 
 
 
 
มาก 

รวม 3.86 0.49 มาก 3.70 0.54 มาก 

 
จากตาราง 27 ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต (Product Evaluation) ด้านการถ่ายทอดส่ง
ต่อ (Transportability Evaluation)ของนักเรียน พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ด้านผลผลิต 
(Product Evaluation) ด้านการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability Evaluation)ของนักเรียน 

โดยรวม อยู่ในระดับมาก(x ̅=3.86 SD=0.49) และของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก

(x ̅=3.70 SD=0.54) 
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บทท่ี 5   
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

  

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยหลังจากท่ีไดทําการวิเคราะห 
ขอมมูลดังนี้ 

1.ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 2.สรุปผล  

3.อภิปรายผล 
4.ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.เพื่อศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.เพื่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

3.เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 4.เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
สรุปผล 
 1.ผลการศึกษาปัญหา สาเหตุและหาแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) พบว่า 1.1)สภาพการดำเนินแนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) มีการมอบหมายงานแนะนำภาระงานให้นกัเรียนได้ฝึกในคาบนั้นๆ การจดบันทึกการอ่านทุก
สัปดาห์สัปดาห์ละ 2 เล่ม สร้างเจตคติ ในการรู้เรื่องการอ่าน มีส่ือ บทความ และเกมประกอบกับการ 
จัดกิจกรรมในคาบเรียน นำเสนอเรื่องท่ีอ่านหน้าช้ันเรียน 1 คน 1 เรื่องต่อสัปดาห์เป็นระยะเวลา 18 
สัปดาห์ต่อเทอม แทรกข้อสอบให้นักเรียนได้ลองฝึกปฏิบัติ ส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือทุกวัน 
1.2)สาเหตุข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) สามารถแยกออกตามสมรรถนะ ดังนี้ มีปัญหาด้านการอ่าน ขาดแรงจูงใจในการเรียน ขาด
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กระบวนการคิดจากเรื่องท่ีอ่าน ขาดทักษะกระบวนการอ่านจับใจความ มีปัญหาด้านความเข้าใจใน
ใจความสำคัญ ขาดทักษะการตีความเนื้อเรื่องเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน ขาดกระบวนการ
อ่านเพื่อการส่ือความท่ีถูกต้อง มีปัญหาด้านทักษะท่ีจะวิเคราะห์เนื้อเรื่อง การให้ข้อโต้แย้งจากมุมมอง
ของตนเองยังไม่มีเหตุผลในการโต้แย้งท่ีถูกต้องและชัดเจน 1.3)โรงเรียนมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best 
Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนี้ มีการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมให้กับนักเรียนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องและ
ไม่มีข้อบกพร่องในการรู้เรื่องการอ่าน อบรมเพิ่มเติมกับวิทยากรหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ใช้เวลาว่าง
หรือคาบว่างให้ผู้เรียนมีการฝึกฝนและส่งเสริมอยู่ตลอดท้ังปีการศึกษา จัดโครงการสอนเสริมเพิ่ม
ทักษะในด้านการรู้เรื่องการอ่านให้กับนักเรียนหลังเลิกเรียน จัดให้ผู้เรียนมีการฝึกทำข้อสอบท่ีมีการ
คิดวิเคราะห์ จดบันทึกในสมุดรักการอ่านทุกสัปดาห์ นำข้อสอบของโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA)ในปีก่อนๆมาใช้แทรกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จัดสอบ PISA ใน
ระดับโรงเรียนทุกเทอม  1.4)แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สามารถแยกออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 1.ด้านนักเรียน เพิ่ม
การฝึกอ่านบทความในชีวิตประจำวันให้มากขึ้น มีความมีต้องการโปรแกรมฯ -เวลาในกิจกรรมฝึกท้ัง
โปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง 2.ด้านครู จัดกิจกรรมแบบ SQ4R ,CIRC , KWL – Plus , MAI แทรก
ตัวอย่างบทความให้นักเรียนได้มีการฝึกเป็นประจำ กำหนดนักเรียนให้อ่านบทความจำนวน 2 เรื่อง 
ต่อสัปดาห์ มีความต้องการโปรแกรมฯ -เวลาในกิจกรรมฝึกท้ังโปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง 
 2.ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย 20 หน่วย รวมการปฐมนิเทศและปัจฉิม
นิเทศ ในหน่วยที่ 1 และ20 ประกอบไปด้วย จุดประสงค์ เนื้อหา ส่ือ ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม การ
วัดและประเมินผล มีผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญโดยรวมเฉล่ีย 4.31 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.91 
มีระดับความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)อยูในระดับมาก( x = 4.31 SD=0.91) 
 3.ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ผู้วิจัยนําโปรแกรมท่ีปรับปรุงใหมีความสมบูรณมาใชจริง
กับนักเรียนกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนไชยบุรีวิทยาคม ตําบลไชยบุรี 
อําเภอท่าอุเทนจังหวัดนครพนม จํานวน 35 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 เริ่มต้ังแตวันท่ี 5 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.2563 ถึง วันท่ี 3 มีนาคม พ.ศ.2563 รวมทั้งส้ิน จํานวน 20 ครั้ง พบว่า คะแนนการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) หลังการใช้โปรแกรม
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ส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สูงกว่า
ก่อนใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 4.ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ผู้วิจัยได้ทำการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ตามรูปแบบ 
CIPPIEST กับผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ประเมินบริบท(Context 
Evaluation) ของนักเรียน พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)ประเมินบริบท(Context Evaluation) 
ของนักเรียนโดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.68 SD=0.51) และของผู้บริหารและครู โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก( x =3.68 SD=0.51) ปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation)ของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ใน
ระดับมาก( x =3.82 SD=0.56)กระบวนการ (Process Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ใน
ระดับมาก( x =3.58 SD=0.47) และผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง( x =3.40 
SD=0.55)ผลผลิต (Product Evaluation) ด้านประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation)ของ
นักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.67 SD=0.57) และผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก
( x =3.60 SD=0.55)ประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) ของนักเรียนโดยรวม อยู่ในระดับมาก
( x =3.75 SD=0.57) และของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.77 SD=0.65)ความ
ยั่งยืน (Sustainability Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.73 SD=0.55) และ
ของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.61 SD=0.58)การถ่ายทอดส่งต่อ 
(Transportability Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.86 SD=0.49) และของ
ผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.70 SD=0.54) 
 
อภิปรายผล 
 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) สามารถอภิปรายผลตามความมุงหมายของการศึกษาไดดังนี้ 
 1.ผลการศึกษาปัญหา สาเหตุและหาแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) พบว่า 1.1)สภาพการดำเนินแนว
ทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) มีการมอบหมายงานแนะนำภาระงานให้นกัเรียนได้ฝึกในคาบนั้นๆ การจดบันทึกการอ่านทุก
สัปดาห์สัปดาห์ละ 2 เล่ม สร้างเจตคติ ในการรู้เรื่องการอ่าน มีส่ือ บทความ และเกมประกอบกับการ
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จัดกิจกรรมในคาบเรียน นำเสนอเรื่องท่ีอ่านหน้าช้ันเรียน 1 คน 1 เรื่องต่อสัปดาห์เป็นระยะเวลา 18 
สัปดาห์ต่อเทอม   แทรกข้อสอบให้นักเรียนได้ลองฝึกปฏิบัติ -ส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือทุกวัน 
1.2)โรงเรียนมีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) ดังนี้ มีการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมให้กับ
นักเรียนนักเรียนท่ีมีความบกพร่องและไม่มีข้อบกพร่องในการรู้เรื่องการอ่าน อบรมเพิ่มเติมกับ
วิทยากรหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ใช้เวลาว่างหรือคาบว่างให้ผู้เรียนมีการฝึกฝนและส่งเสริมอยู่ตลอด
ท้ังปีการศึกษา จัดโครงการสอนเสริมเพิ่มทักษะในด้านการรู้เรื่องการอ่านให้กับนักเรียนหลังเลิกเรียน 
จัดให้ผู้เรียนมีการฝึกทำข้อสอบท่ีมีการคิดวิเคราะห์ จดบันทึกในสมุดรักการอ่านทุกสัปดาห์ นำ
ข้อสอบของโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ในปีก่อนๆมาใช้แทรกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน จัดสอบ PISA ในระดับโรงเรียนทุกเทอม  1.3)สาเหตุข้อบกพร่องการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สามารถแยกออกตาม
สมรรถนะ ดังนี้ มีปัญหาด้านการอ่าน ขาดแรงจูงใจในการเรียน ขาดกระบวนการคิดจากเรื่องท่ีอ่าน 
ขาดทักษะกระบวนการอ่านจับใจความ มีปัญหาด้านความเข้าใจในใจความสำคัญ ขาดทักษะการ
ตีความเนื้อเรื่องเพื่อนำไปสู่ความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน ขาดกระบวนการอ่านเพื่อการส่ือความท่ีถูกต้อง มี
ปัญหาด้านทักษะท่ีจะวิเคราะห์เนื้อเรื่อง การให้ข้อโต้แย้งจากมุมมองของตนเองยังไม่มีเหตุผลในการ
โต้แย้งท่ีถูกต้องและชัดเจน 1.4)แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สามารถแยกออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 1.ด้านนักเรียน เพิ่ม 
การฝึกอ่านบทความในชีวิตประจำวันให้มากขึ้น มีความมีต้องการโปรแกรมฯ -เวลาในกิจกรรมฝึกท้ัง
โปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง 2.ด้านครู จัดกิจกรรมแบบ SQ4R ,CIRC , KWL – Plus , MAI แทรก
ตัวอย่างบทความให้นักเรียนได้มีการฝึกเป็นประจำ กำหนดนักเรียนให้อ่านบทความจำนวน 2 เรื่อง 
ต่อสัปดาห์ มีความต้องการโปรแกรมฯ -เวลาในกิจกรรมฝึกท้ังโปรแกรมจำนวน 12-18 ช่ัวโมง ซึ่งมี
ความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐธิดา โยธา(2559:96-157)ได้ศึกษาการพัฒนาแนวทางการส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางการประเมินผล PISA ความมุ่งหมาย 1) เพื่อพัฒนาตัวบ่งช้ีการส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางการประเมินผล PISA 2) เพื่อพัฒนาแนวทางการส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่านตามแนวทางการประเมินผล PISA ของครูผู้สอน กลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 
ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอนภาษาไทย จานวน 5 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง กลุ่มท่ี 2 
ครูผู้สอนสังกัดสานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง
สำรวจ(Exploratory Factor Analysis : EFA) จานวน 520 คน และใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบ
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis : CFA) จานวน 600 คน โดยการสุ่มหลายข้ันตอน
(Multistage Random Sampling) กลุ่มท่ี 3 ผู้เช่ียวชาญด้านการส่งเสริมแนวทางการรู้เรื่องการอ่าน
จำนวน 9 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้คือ 1) แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 2) 
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แบบสอบถามการส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวการประเมินผล PISAค่าความตรงของ
แบบสอบถาม (IOC) เท่ากับ 0.60 ถึง 1.00 ค่าอำนาจจำแนกเท่ากับ 0.42ถึง 0.82 ความเท่ียงของ
แบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 0.98 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์สถิติพื้นฐาน การวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงสำรวจ (Exploratory Factor Analysis : EFA)และองค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis : CFA) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์
โมเดลองค์ประกอบตัวบ่งช้ีการส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางการประเมินผล PISA ท้ัง 6 
ด้าน 76 ตัวบ่งช้ี มีค่าเป็นบวก มีค่าต้ังแต่ 0.68 ถึง0.98 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกค่า โดยค่า
น้าหนักตั้งแต่ 0.803 ถึง 0.993 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกค่า โดยเรียงลำดับค่าน้ำหนัก
องค์ประกอบจากมากไปน้อยคือ ด้านกลยุทธ์การสอน ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการวัดและ
ประเมินผล ด้านการใช้ส่ือและนวัตกรรมด้านการจัดแหล่งการเรียนรู้และด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริม
การอ่าน น้าหนักองค์ประกอบเท่ากับ0.993, 0.883, 0.870, 0.866, 0.861 และ 0.803 ตามลาดับ มี
ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ได้ค่าไค-สแควร์เท่ากับ 2494.23 ค่า
ความน่าจะเป็นเท่ากับ0.549 ท่ีองศาอิสระ (df) เท่ากับ 2704 ค่า GFI = 0.895 ค่า AGFI = 0.886 
ค่า SRMR= 0.039 ค่า RMSEA = 0.000 แสดงว่า โมเดลมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างและผลการ
พัฒนาแนวทางการส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางการประเมินผล PISA มีท้ังหมด 6 
องค์ประกอบจำนวน 54 ข้อ ประภาพร ดวงโทโคตร(2559:87-104)ได้ศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมี
อิทธิพลต่อการรู้เรื่องการอ่าน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาโมเดล
ปัจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อการรู้เรื่องการอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 2) ศึกษาอิทธิพล
ของตัวแปรอิสระท่ีส่งผลต่อการรู้เรื่องการอ่าน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างคือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จังหวัดอุดรธานี ขอนแก่น กาฬสินธุ์ และบึงกาฬ 
จำนวน 1,500 คน โดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) 
แบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน 2) แบบวัดความถนัดทางภาษา 3) แบบวัดเจตคติต่อการอ่าน 4) แบบ
วัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 5) แบบสอบถามการส่งเสริมการสอนของครู 6) และแบบสอบถามการ
สนับสนุนของครอบครัวในการอ่าน มีค่าความเท่ียงแต่ละฉบับเท่ากับ .903, .918, .768, .893, .843, 
.842 ตามลาดับ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เส้นทาง (Path Analysis) โดยใช้โปรแกรมลิสเรล 
ผลการวิจัยพบว่า 1) โมเดลท่ีพัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 

โดยพิจารณาจาก 2

x = 290, df = 250, 𝜒2/df = 0.991, p = 0.06810, CFI = 0.999, 
GFI = 0.986, AGFI = 0.987, RMSEA = 0.00984, RMR = 0.0974 2) ตัวแปรท่ีมีอิทธิพล 
ทางตรงต่อการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนคือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลท้ังทางตรงและ 
ทางอ้อมคือ เจตคติต่อการอ่าน การส่งเสริมการสอนของครู และความถนัดทางภาษา ส่วนตัวแปรท่ีมี 
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อิทธิพลทางอ้อมคือ การสนับสนุนของครอบครัวในการอ่าน และเพชรดาว นิลสว่าง(2554:87-104)ได้
ศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการรู้เรื่องการอ่าน ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษา จังหวัดศรีสะเกษมีความมุ่งหมายเพื่อ (1) เปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่านของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีเพศและใช้ภาษาถิ่นแตกต่างกัน (2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพศ 
ภาษาถิ่นเวลาท่ีใช้ในการอ่าน รายได้ของครอบครัว เจตคติต่อการอ่าน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
สภาพแวดล้อมทางการเรียน และความสัมพันธ์ในครอบครัว กับการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 และ (3) สร้างสมการพยากรณ์การรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3
กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2553 สำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 665 คน จากโรงเรียน 17 โรง 
ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ครั้งนี้ ประกอบด้วย แบบสอบถามเจตคติต่อการอ่าน แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
แบบสอบถามสภาพแวดล้อมทางการเรียน แบบสอบถามความสัมพันธ์ในครอบครัว 
และแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที แบบกลุ่มอิสระ (Independent Sample t-test), F-test 
(One – way ANOVA) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
แบบเป็นขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
1. นักเรียนหญงิมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่านักเรียนชายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นไทยอีสานมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่านักเรียนท่ีใช้
ภาษาถิ่นเขมร และสูงกว่าภาษาถิ่นส่วย และสูงกว่าภาษาถิ่นเยอ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นเขมรมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่าภาษาถิ่นส่วย อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นเขมรกับภาษาถิ่นเยอและนักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นส่วยกับ
ภาษาถิ่นเยอะมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านไม่แตกต่างกัน2. ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวก
กับการรู้เรื่องการอ่าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คือ เพศ (X1) เวลาท่ีใช้ในการอ่าน (X3) 
เจตคติต่อการอ่าน (X5) และสภาพแวดล้อมทางการเรียน (X7) ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางลบกับการ
รู้เรื่องการอ่าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คือ ภาษาถิ่น (X2) และความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว (X8) 
 2.ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) พบว่า โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ประกอบด้วย 20 หน่วย รวมการปฐมนิเทศและปัจฉิม
นิเทศ ในหน่วยที่ 1 และ20 ประกอบไปด้วย จุดประสงค์ เนื้อหา ส่ือ ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม การ
วัดและประเมินผล มีผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญโดยรวมเฉล่ีย 4.31 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.91 
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มีระดับความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)อยูในระดับมาก( x = 4.31 SD=0.91) โดยผูวิจัยไดทําการสังเคราะห
แนวคิดของ  ดวงเดือน อ่อนน่วม(2529) Cooper and Worden (1983) วัชร ีเหล่มตระกูล (2549)  
ชาลิณี เอี่ยมศรี (2549) ชนินทร สุขเจริญ (2551) มนัสวาสน์ โกวิทยา (2551) และยุทธนา ฉัพพรรณ
รัตน์ (2551) พบวา โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีองคประกอบหลักท่ีสําคัญ 6 องคประกอบ ไดแก 1) จุดประสงค 2) 
ระยะเวลา 3) เนื้อหาสาระ 4) ส่ือ 5) ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม  6) การวัดและประเมินผล หลังจาก
ท่ีดําเนินการสรางโครงรางโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เสร็จเรียบรอย จากนั้นจึงนําโครงรางโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 9 คน 
ไดตรวจสอบและผลการประเมินโดยรวมเฉล่ีย 4.31 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.91 มีระดับความ
เหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) อยใูนระดับมาก เนื่องจากโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท่ีผูวิจัยไดออกแบบเนื้อหามีความสอดคลองกับชวงวัย
ของผูเรียน และสมรรถนะของการรู้เรื่องเรื่องการอ่าน ท้ัง 3 ทักษะ โดยกิจกรรมในโปรแกรมส่งเสริม
การรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เปนเนื้อหาท่ีทํา
ใหผูเรียนเขาใจและเขาถึงไดงายสอดคลองกับวิถีชีวิตประจำวัน และกระตุนความสามารถและความ
สนใจของผูเรียนอีกดวย  
 3.ผลการเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ผู้วิจัยนําโปรแกรมท่ีปรับปรุงใหมีความสมบูรณมาใชจริง
กับนักเรียนกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนไชยบุรีวิทยาคม ตําบลไชยบุรี 
อําเภอท่าอุเทนจังหวัดนครพนม จํานวน 35 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 เริ่มต้ังแตวันท่ี 5 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.2563 ถึง วันท่ี 3 มีนาคม พ.ศ.2563 รวมทั้งส้ิน จํานวน 20 ครั้ง พบว่า คะแนนการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) หลังการใช้โปรแกรม
ส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) สูงกว่า
ก่อนใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) ย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเพชรดาว นิลสว่าง
(2554:87-104)ได้ศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการรู้เรื่องการอ่าน ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัดศรีสะเกษมีความมุ่งหมายเพื่อ (1) เปรียบเทียบการ
รู้เรื่องการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีเพศและใช้ภาษาถิ่นแตกต่างกัน (2) ศึกษา
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ความสัมพันธ์ระหว่างเพศ ภาษาถิ่นเวลาท่ีใช้ในการอ่าน รายได้ของครอบครัว เจตคติต่อการอ่าน 
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ สภาพแวดล้อมทางการเรียน และความสัมพันธ์ในครอบครัว กับการรู้เรื่องการ
อ่านของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และ (3) สร้างสมการพยากรณ์การรู้เรื่องการอ่านของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 
2553 สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 665 คน จากโรงเรียน 17 
โรงได้มาโดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ครั้งนี้ ประกอบด้วย แบบสอบถามเจตคติต่อการอ่าน แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 
แบบสอบถามสภาพแวดล้อมทางการเรียน แบบสอบถามความสัมพันธ์ในครอบครัว 
และแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที แบบกลุ่มอิสระ (Independent Sample t-test), F-test 
(One – way ANOVA) ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
แบบเป็นขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) ผลการวิจัยปรากฏดังนี้1. นักเรียน
หญิงมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่านกัเรียนชายอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นไทยอีสานมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่านักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นเขมร 
และสูงกว่าภาษาถิ่นส่วย และสูงกว่าภาษาถิ่นเยอ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ีใช้
ภาษาถิ่นเขมรมีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านสูงกว่าภาษาถิ่นส่วย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 นักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นเขมรกับภาษาถิ่นเยอและนักเรียนท่ีใช้ภาษาถิ่นส่วยกับภาษาถิ่นเยอะ
มีความสามารถในการรู้เรื่องการอ่านไม่แตกต่างกนั 2. ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางบวกกับการรู้เรื่อง
การอ่าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คือ เพศ (X1) เวลาท่ีใช้ในการอ่าน (X3) เจตคติต่อการ
อ่าน (X5) และสภาพแวดล้อมทางการเรียน (X7) ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทางลบกับการรู้เรื่องการอ่าน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คือ ภาษาถิ่น (X2) และความสัมพันธ์ในครอบครัว (X8)  
 นัชภรณ์ ปึ่งพรม(2560:74-88)ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับ
ใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 
1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะ
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่าน
จับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐานการศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2559 จานวน 42 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับ
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ใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 - 0.59 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.96 
แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ มีค่าอำนาจจำแนก ต้ังแต่ 0.21-0.64 และค่า
ความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.86 และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าอำนาจจำแนก ต้ังแต่ 
0.37- 0.99 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.93 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วย t-test (One Sample และ 
Dependent Samples)ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.51/82.54 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด75/75 2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3. นักเรียนมีคะแนนทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
เฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความพึงพอใจ
โดยรวมอยู่ในระดับมาก มุทิตา อุดรแผ้ว(2560:74-88)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการ
อ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่ง
หมาย 1) เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือCIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อศึกษา
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ CIRC และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ
และการเขียนภาษาอังกฤษระหว่างกลุ่มนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
CIRC กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนอนุกูลนารีจำนวน 2 ห้อง จานวน 80 คน สาหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
CIRC และกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และ
แบบKWL-Plus แบบละ 8 แผน 2) แบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จานวน 30 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (B) ต้ังแต่ 0.21 ถึง 0.69ค่าความเช่ือมั่น
ท้ังฉบับเท่ากับ 0.94 3) แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษจานวน 2 ข้อ เป็นแบบ
อัตนัย ซึ่งมีค่าความยาก (P) เท่ากับ 0.32และ0.35 มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (D) ต้ังแต่ 0.46 -1.00 

ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (α) เท่ากับ 0.88 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วน
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เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช้สถิติHotelling T2 ผลการวิจัย ปรากฏดังนี้ 1. การ
จัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และแบบ KWL-Plus ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 84.55/80.25 และ 84.54/80.40 ตามลำดับ ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์75/75 2. ดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC และแบบ KWL-Plus แสดงว่านักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 69.62 และ 69.80 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
เพื่อความเข้าใจและการเขียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการจัดการ
เรียนรู้ร่วมมือแบบ CIRCและแบบ KWL – Plus พบว่าไม่มีความแตกต่างกัน  อรอุมา ปาสาใน
(2559:103-121) )ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการ
เรียนวิชาภาษาจีนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญากับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) 
เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา กับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอกท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อศึกษาค่าดัชนี
ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเมอร์ดอก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
จับใจความ และเจตคติต่อการเรียนภาษาจีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีพหุปัญญากับการเรียนรู้ตามแนวคิดตามแนวคิดของเมอร์ดอกระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ และเจตคติต่อการเรียนภาษาจีนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาและการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเมอร์ดอก กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนจุฬาภรณราช
วิทยาลัย บุรีรัมย์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2558 จำนวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 24 คน รวม 48 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) ห้องเรียนท่ี 1 จัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาห้องเรียนท่ี 2 จัดการ
เรียนรู้แนวคิดของเมอร์ดอก เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
พหุปัญญา และแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอก รูปแบบละ 8แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 
รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความ จำนวน 30ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก
เป็นรายข้อตั้งแต่ 0.08 ถึง 0.5 มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อตั้งแต่ 0.5 ถึง 0.79ความเช่ือมั่นท้ังฉบับ
เท่ากับ 0.85 และ 4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาจีน จำนวน 20 ข้อ ค่าอำนาจจำแนกเป็นราย
ข้อ ต้ังแต่ 0.57 ถึง 0.81 ความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.93 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐาน ด้วย t-test for Dependent Samples 
และ Holtelling’s T2 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาจีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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ตามแนวคิดของเมอร์ดอก (E1/E2) เท่ากับ81.51/80.00 และเท่ากับ 80.33 / 80.14 ตามลำดับ2. 
ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเมอร์ดอก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากับ 0.7187 และมีค่าเท่ากับ0.7223 
ตามลำดับ 3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาและการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอกมีความสามารถในการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4. การอ่านจับใจความ และเจตคติต่อการเรียน
ภาษาจีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
พหุปัญญาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ดอกไม่แตกต่างกัน จุฑาทิพย์ มัชฌิโม
(2559:128-145)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การเขียน และเจตคติต่อการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4R และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) 
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการอ่านการเขียนและเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบSQ4R และกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้านการอ่านและการเขียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ SQ4R 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน และ 
4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านการเขียน และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังสองแบบ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านสร้างแสน จำนวน 24 คน และโรงเรียนชุมชนบ้านบอน จำนวน 26 
คน ในอำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)และ
สุ่มเป็นกลุ่มทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R และจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
ตามลำดับ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบSQ4R และกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน แบบละ 8 แผน รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ จำนวน 40 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.23 
ถึง 0.69 และค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.97 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า จำนวน 15 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.29 ถึง 0.82 
และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.87 สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานด้วยt-test (Dependent Samples) และ F-test (One-
way MANNOVA) ผลการวิจัยปรากฏดังนี้1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบ SQ4R 
และกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.81/79.71 และ 
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84.60/81.35 ตามลำดับซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีกำหนดไว้2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R มีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน และการเขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน และการเขียนหลังเรียนสูงก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4Rและกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความสามารถด้านการอ่าน การเขียนและ
เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษหลังเรียน ไม่แตกต่างกัน เฉลิมศรี นิรงค์บุตร(2559:88-100)ได้ศึกษา
การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียน และเจตคติต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R กับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ KWL-Plus เป็นกิจกรรมการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ เอื้อต่อการเสริมสร้างทักษะทาง
ภาษาด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียน และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ การวิจัยครั้งนี้มี
ความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) ศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus วิชา
ภาษาอังกฤษ และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การเขียนและเจตคติต่อ
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน เขวาไร่ศึกษา 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ปีการศึกษา 2558 จำนวน 2 ห้องๆ ละ 38 คน และ 35 คน 
แล้วสุ่มเป็นกลุ่มใช้จัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ตามลำดับ ซึ่งได้มาโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก ่1) แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ4R และแบบ KWL-Plus แบบละ 8 แผนๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 2) 
แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 40 ข้อ 3) 
แบบทดสอบวัดการเขียนสรุปความและเขียนบรรยาย เป็นแบบอัตนัยจานวน 2 ข้อ 4) แบบวัดเจตคติ
ต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษชนิดมาตราส่วนประมาณค่า จานวน 20 ข้อ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ F-test (One-way 
MANOVA) ผลวิจัยปรากฏดังนี้ 1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ
74.00/72.03 และ 75.00/72.00 ตามลำดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 70/70 
2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus วิชา
ภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 0.4658 และ 0.5569 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมี
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ความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 46.58 และ 55.69 ตามลำดับ 3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ4R และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
การเขียนสรุปความและเขียนบรรยายและเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้
ไม่แตกต่างกัน สมพร ช่อสูงเนิน(2558:101-121)ได้ศึกษาการเปรียบเทียบการอ่านและการเขียนส่ือ
ความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ 
CIRCกับการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้
ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CRIC และการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์80/80 2) เปรียบเทียบการอ่านและการเขียนส่ือความ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กิจกรรมท้ัง 2 วิธี ระหว่างก่อนและหลังเรียน และ 3) 
เปรียบเทียบการอ่านและการเขียนส่ือความ ระหว่าง การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC กับการ
เรียนรู้แบบซินเนคติกส์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 จำนวน 32 คน จากโรงเรียนบ้านโนนมันเทศ จำนวน 15 
คน โรงเรียนไตรมิตรวิทยา จำนวน 17 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จาก 2 ห้อง ซึ่งได้มาโดย
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 3 ชนิด ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 2 รูปแบบ คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC จำนวน 8 แผน มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก
ท่ีสุด และแผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ จำนวน 8 แผน มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก
ท่ีสุด แบบวัดความสามารถในการอ่าน ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.25-
0.81 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.83 แบบวัดความสามารถในการเขียนส่ือความ ชนิดอัตนัย 5 
ข้อ ได้ค่าความยากตั้งแต่ 0.22ถึง 0.72 ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.25-0.81 และค่าความเช่ือมั่นท้ัง
ฉบับเท่ากับ 0.78 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบสมมติฐานโดยใช้The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test และ The Mann 
– Whitney U Testผลการวิจัยปรากฏว่า แผนการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CRIC และการเรียนรู้
แบบซินเนคติกส์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.56/85.11 และ 86.16/82.35
ตามลำดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC
และการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ มีความสามารถในการอ่านและการเขียนส่ือความ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมอื
แบบ CIRC มีความสามารถในการอ่านและการเขียนส่ือความ สูงกว่าการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จินตนา โทนไทย(2558:43-70)ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยวิธีการสอนแบบ KWL-Plus การวิจัยครั้งนี้
มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์75/75 เพื่อศึกษา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแผนการจัดกิจกรรมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus กลุ่มตัวอย่างสำหรับการวิจัยในครั้งนี้คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/8 ท่ีได้เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษอ่านเขียน โรงเรียนผดุงนารี จังหวัด
มหาสารคาม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 และท่ีกำลังศึกษา ในภาคเรียนท่ี1 ปี
การศึกษา 2557 จำนวน 40 คน โดยการคัดเลือกนี้จะใช้วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจงเครื่องมือท่ีใช้ใน
การดำเนินการวิจัย ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมวีิจารณญาณ โดยใช้วิธีการ
สอนแบบ KWL-Plus ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 6 แผน แผนละ 3 ช่ัวโมงรวมใช้เวลาท้ังหมด 18 
ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียนและหลังการทดลอง และ
แบบสอบถามเจตคติท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบ KWLPlusสถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานการทดสอบค่าที (t-test) 
แบบ Dependent และวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis)ผลการวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 78.36/79.08 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ โดยผลสัมฤทธิ์
ของนักเรียนหลังจากท่ีได้จัดกิจกรรมการเรียนการรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งจากการวัดเจตคติของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการรู้ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับดี การจัดกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ด้านการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณอยู่ในเกณฑ์ท่ีดีและนักเรียนสามารถสรุปใจความสำคัญของเรื่องท่ีอ่านอยู่ในเกณฑ์
ท่ีดีมาก วิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยค้นพบว่าครูผู้สอนควรพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนอย่างต่อเนื่องและควรเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับระดับการ 
เรียนรู้ของผู้เรียน ศรัญญา บุญจอม(2558:58-74)ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและเพิ่มพูนเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 โดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพ
ของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยวิธีการสอน
แบบแลกเปล่ียนบทบาท ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางด้าน
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบ
แลกเปล่ียนบทบาท และ 3) เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน
ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 
นักเรียนท่ีกำลังเรียนอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/14 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียน
กาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ จำนวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังส้ินจำนวน 40 
คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการดำเนินการ
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วิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียน
บทบาท 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จำนวน 24 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อตั้งแต่ 0.22 ถึง1.00 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 
เท่ากับ 0.91 3) แบบสอบถามวัดเจตคติท่ีมีต่อการอ่านภาษาอังกฤษแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ จำนวน 20 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ 0.96 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและt-test (Dependent Samples) ผลการวิจัย ปรากฏ
ดังนี้ 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจโดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.31/76.56 สูงกว่าเกณฑ์
ท่ีต้ังไว้ 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอน
แบบแลกเปล่ียนบทบาท มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนกาฬสินธุ์
พิทยาสรรพ์ ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบแลกเปล่ียนบทบาท มีเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และโดยรวมอยู่ในระดับ
มาก ปิลันธร ชินกร(2558:88-112)ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎี
พหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือความ วิชาภาษาไทย
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 การวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการ
เรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการ
เขียนส่ือความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีคุณภาพ 2) ศึกษาประสิทธิภาพการจัดการ
เรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิดทฤษฎี พหุปัญญา วิชาภาษาไทย ตามเกณฑ์ 75/75 3) ศึกษา
ความสามารถการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือความ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน การวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้ดำเนินการโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยท่ีเป็นครูผู้สอนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 อีก 1 คน และนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเมืองธวัชบุรี อำเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด ปีการศึกษา 2557
จำนวน 25 คน ซึ่งดำเนินการวิจัยปฏิบัติการ 3 วงรอบ แต่ละวงรอบประกอบด้วยการวางแผนการ
ปฏิบัติการ การสังเกต และสะท้อนผลการปฏิบัติ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา วิชาภาษาไทย จำนวน 8 แผนใช้
เวลาจัดการเรียนรู้แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ
ผู้วิจัย แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน และแบบทดสอบท้ายวงรอบปฏิบัติการ  
3) แบบทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จานวน 30 ข้อ 
และ 4) แบบทดสอบความสามารถการเขียนส่ือความ เป็นแบบอัตนัย จานวน 2 ข้อ สถิติท่ีใช้ 
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วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และนาเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ผลการวิจัยพบว่า 1. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยประยุกต์
แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือความ วิชา
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ2) ขั้นนาเสนอเนื้อหาใหม่ 3) ขั้นสรุปความคิดรวบยอดและฝึกทักษะ 4) ขั้นนาความรู้ไปใช้ 
และ 5) ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งมีผลการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดการ 
เรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ ท้ังรายแผนและโดยรวมอยู่ในระดับมาก ผลการนากระบวนการเรียนรู้ไปใช้กบั 
นักเรียน พบว่า นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้ตามกิจกรรมท่ีกำหนด รวมทั้งได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีแตกต่าง 
สอดคล้องกับพัฒนาการและความต้องการของผู้เรียนท่ีหลากหลาย ส่งผลให้เกิดความคิดรวบยอด 
ในบทเรียนอย่างถูกต้อง สามารถอ่านจับใจความและเขียนส่ือความข้อมูลเหตุการณ์ ควบคู่กับการฝึก
และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่ออธิบายในสถานการณ์อื่นด้วยความเข้าใจ 2. การจัดการเรียนรู้โดย
ประยุกต์แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือ
ความ วิชาภาษาไทย ของนักเรียน พบว่า การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.83/77.87 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75 โดยท่ีนักเรียนมีความสามารถการอ่านและการเขียนในแต่ละวงรอบ ดังนี้ 
วงรอบท่ี 1 มีค่าเฉล่ียการอ่านและการเขียนเท่ากับ22.55 และ 22.60 วงรอบท่ี 2 มีค่าเฉล่ียการอ่าน
และการเขียนเท่ากับ 22.72 และ 23.08และวงรอบท่ี 3 มีค่าเฉล่ียการอ่านและการเขียนเท่ากับ 
24.30 และ 24.72 ตามลำดับ3. ผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านจับใจความและการเขียนส่ือ
ความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์แนวคิด 
ทฤษฎีพหุปัญญาก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นกัเรียนมีความสามารถด้านการอ่านจับใจความ 
ก่อนเรียนเท่ากับ 20.32 และหลังเรียนเท่ากับ 22.80 และมีความสามารถด้านการเขียนส่ือความ 
ก่อนเรียนเท่ากับ 20.76 และหลังเรียนเท่ากับ 23.92 วิรงรอง ศรีพอ(2557:130-146)ได้ศึกษาการ
เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การเขียนเชิงสร้างสรรค์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการใช้กิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R การวิจัย
ครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R ตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R 3) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน การเขียนเชิงสร้างสรรค์และ
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก ่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสัย สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2556 จำนวน 2 ห้อง จำนวน 80 คน ได้มาโดยการสุ่ม แบบกลุ่ม (Cluster Random 
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Sampling) จับฉลากได้ช้ันประถมศึกษาปีที 6/5 จำนวน 40 คนจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC และช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/6 จำนวน 40 คนจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R รูปแบบละ 8 แผนแผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 2) 
แบบทดสอบ 2.1) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 
ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (B) ต้ังแต่ 0.29 -0.72 จำนวน 40 ข้อ และ ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 
(rcc) เท่ากับ 0.80 2.2) แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แบบอัตนัย จำนวน 8 
ข้อ มีค่าความยาก (PD) ต้ังแต่ 0.49-0.65 และค่าอำนาจจำแนก (D) ต้ังแต่ 0.39 – 0.49 มีค่าความ

เช่ือมั่นท้ังฉบับ (α) เท่ากับ 0.89 (3) แบบวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 4 ระดับ จำนวน 20 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (rxy) ต้ังแต่ 0.38 – 0.62 มีค่าความ

เช่ือมั่นท้ังฉบับ(α) เท่ากับ 0.86 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ร้อยละและทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ Hotelling’s T2ผลการวิจัยปรากฏดังนี้1. 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R มีค่าเท่ากับ 85.18/83.88 และ 82.972/80.06ตามลำดับ 2. ดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R มีค่าเท่ากับ 0.6644 และ 0.5889 หรือคิดเป็นร้อยละ 66.44 และ 
58.89 ตามลำดับ3. นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRCกับ
แบบ SQ4R มีความสามารถด้านการอ่าน และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยท่ีคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC สูงกว่าคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบSQ4R แต่
นักเรียนท้ังสองกลุ่มมีความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไม่แตกต่างกัน 
 4.ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ผู้วิจัยได้ทำการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ตามรูปแบบ 
CIPPIEST กับผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)ประเมินบริบท(Context 
Evaluation) ของนักเรียน พบว่า ผลการประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)ประเมินบริบท(Context Evaluation) 
ของนักเรียนโดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.68 SD=0.51) และของผู้บริหารและครู โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก( x =3.68 SD=0.51)ปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation)ของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ใน
ระดับมาก( x =3.82 SD=0.56)กระบวนการ (Process Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ใน
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ระดับมาก( x =3.58 SD=0.47) และผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับปานกลาง( x =3.40 
SD=0.55)ผลผลิต (Product Evaluation) ด้านประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation)ของ
นักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.67 SD=0.57) และผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก
( x =3.60 SD=0.55)ประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) ของนักเรียนโดยรวม อยู่ในระดับมาก
( x =3.75 SD=0.57) และของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.77 SD=0.65)ความ
ยั่งยืน (Sustainability Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.73 SD=0.55) และ
ของผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.61 SD=0.58)การถ่ายทอดส่งต่อ 
(Transportability Evaluation)ของนักเรียน โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.86 SD=0.49) และของ
ผู้บริหารและครู โดยรวม อยู่ในระดับมาก( x =3.70 SD=0.54)  ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
นัชภรณ์ ปึ่งพรม(2560:74-88)ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความ
ภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมาก ชนิดา ใยบุรี(2558:34-54)ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ
ภาษาอังกฤษ โดยวิธีจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
พบว่า ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รบัการจัดการเรียนการสอนการอ่านจับใจความสำคัญ
ภาษาอังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในมีความพึงพอใจใน
ระดับมาก กรองแก้ว ประยงค์หอม(2558:46-59)ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่าร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทองมีเจตคติต่อการเรียนท่ีได้รับ การสอน
โดยใช้โครงสร้างเรื่องเล่ากับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยรวมอยู่ในระดับมาก วีรศักดิ์ รักสุทธี
(2558:58-74)ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถทางการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้เทคนิคการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กระบวนการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้กระบวนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ในระดับ มาก 
ปัญญา แร่เพชร(2559:80-104)ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจากข้อมูลท้องถิ่นจังหวัด
บุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า นักศึกษามีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการ
อ่านจากข้อมูลภาษาอังกฤษท้องถิ่นจังหวัดบุรีรัมย์เพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษอยู่
ในระดับมากทุกบทเรียน 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1.1 แบบทดสอบของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล

นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ สามารถใช้ได้กับนักเรียนท่ีสามารถอ่านและ
เขียนภาษาไทยได้เท่านั้น ในส่วนของนักเรียนท่ีไมส่ามารถอ่านและเขียนภาษาไทยได้ ผู้ท่ีจะนำ
เครื่องมือฉบับนี้ไปใช้ ควรมีการปูพื้นฐานด้านภาษาไทยให้กับนักเรียนท่ีจะเข้าร่วมโปรแกรมก่อนจึง
สามารถนำเครื่องมือไปใช้ได้ 

 1.2 การท่ีครูจะนำโปรแกรมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ไปใช้ ครูต้องมีความรู้ และความเข้าใจการทดสอบ 
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เนื่องจากครูมีความเข้าใจผิดเกี่ยวกับ รูปแบบ
ของการทดสอบของโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) โดยมีการอิงกับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย 
  1.3  ครูท่ีจะนำโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ไปใช้ ควรทำความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดของโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ให้ถูกต้อง 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
 2.1  ควรมีการศึกษาและพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
ของโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 
 2.2  ควรมีการสร้างคลังข้อสอบหรือพัฒนาข้อสอบบนคอมพิวเตอร์online และoffline 
ของการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
 2.3 ควรมีการพัฒนาข้อสอบแบบPISA-Like ในระดับประถมศึกษา
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ภาคผนวก  ก  
เคร่ืองมือวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาปัญหา สาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ือง การอ่าน 

ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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1.1แบบสัมภาษณ์การศึกษาสาเหตุและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

  
ตอนท่ี1 ข้อมูลผู้ถูกสัมภาษณ์ 
ตำแหน่ง คนท่ี โรงเรียน หมายเหตุ 
ผู้อำนวยการโรงเรียน 1 สกล  
รองผู้อำนวยการ
โรงเรียน 

2 ยโสธร  

ครู 3 อุบล  
นักเรียน 4   
ผู้ปกครอง 5   
 6   
 7   
ตอนท่ี2 ข้อความสัมภาษณ์ 
1.ท่านคิดว่านักเรียนท่ีท่านสอนหรืออยู่ในการดูแลของท่านมีข้อบกพร่องในการอ่านรู้เรื่องตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)หรือไม่ 
...................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
2.หากมี สาเหตุเกิดจากอะไร 
2.1การเข้าถึงและค้นคืนสาระ สาเหตุเกิดจาก 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
2.2การบูรณาการและการตีความ สาเหตุเกิดจาก 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
2.3การสะท้อนและประเมิน สาเหตุเกิดจาก 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
3.ท่านมีแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องในการอ่านรู้เรือ่งตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับ
นานาชาติ(PISA) อย่างไร 
3.1การเข้าถึงและค้นคืนสาระ มีแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง คือ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
3.2การบูรณาการและการตีความ มีแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง คือ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
3.3การสะท้อนและประเมิน มีแนวทางแก้ไขข้อบกพร่อง คือ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ................................................................ผู้ให้ข้อมูล 
(..........................................................) 

.........................../.........................../2561 
 

ผู้จดบันทึก นายประวิทย์ รักษาแสง 
นิสิต ระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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1.2 แบบสัมภาษณ์สภาพการดำเนนิแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ตอนท่ี1 ข้อมูลผู้ถูกสัมภาษณ์ 
ตำแหน่ง คนท่ี โรงเรียน หมายเหตุ 
ผู้อำนวยการโรงเรียน 1 สกล  
รองผู้อำนวยการ
โรงเรียน 

2 ยโสธร  

ครู 3 อุบล  
นักเรียน 4   
ผู้ปกครอง 5   
 6   
 7   
ตอนท่ี2 ข้อความสัมภาษณ์ 
2.1ท่านใช้ทฤษฎีอะไร/ทฤษฎีของใคร มาใช้ในการดำเนินการแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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2.2ท่านมีการดำเนินการแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรือ่งการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) อย่างไร 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ................................................................ผู้ให้ข้อมูล 
(..........................................................) 
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ผู้จดบันทึก นายประวิทย์ รักษาแสง 
นิสิต ระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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1.3. แบบสัมภาษณ์แนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

   
ตอนท่ี1 ข้อมูลผู้ถูกสัมภาษณ์ 
ตำแหน่ง คนท่ี โรงเรียน หมายเหตุ 
ผู้อำนวยการโรงเรียน 1 สกล  
รองผู้อำนวยการ
โรงเรียน 

2 ยโสธร  

ครู 3 อุบล  
นักเรียน 4   
ผู้ปกครอง 5   
 6   
 7   
ตอนท่ี2 ข้อความสัมภาษณ์ 
2.1ท่าน หรือ โรงเรียน มีแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) หรือไม ่
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.2แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) ท่ี ท่าน หรือ โรงเรียน มี ในการแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีรูปแบบ หรือระบบอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 
 215 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3แนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) ท่ี ท่าน หรือ โรงเรียน มี ในการแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ในเวลาในการดำเนินการแค่
ไหน(กี่วัน กี่ช่ัวโมง) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ................................................................ผู้ให้ข้อมูล 
(..........................................................) 

.........................../.........................../2561 
 

ผู้จดบันทึก นายประวิทย์ รักษาแสง 
นิสิต ระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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1.4 แบบสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ตอนท่ี1 ข้อมูลผู้ถูกสัมภาษณ์ 
ตำแหน่ง คนท่ี โรงเรียน หมายเหตุ 
ผู้อำนวยการโรงเรียน 1 สกล  
รองผู้อำนวยการ
โรงเรียน 

2 ยโสธร  

ครู 3 อุบล  
นักเรียน 4   
ผู้ปกครอง 5   
 6   
 7   
ตอนท่ี2 การสังเกตสภาพการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
2.1สภาพท่ีพบ ในการดำเนินแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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1.5 แบบสังเกตแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เร่ืองการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

ตอนท่ี1 ข้อมูลผู้ถูกสัมภาษณ์ 
ตำแหน่ง คนท่ี โรงเรียน หมายเหตุ 
ผู้อำนวยการโรงเรียน 1 สกล  
รองผู้อำนวยการ
โรงเรียน 

2 ยโสธร  

ครู 3 อุบล  
นักเรียน 4   
ผู้ปกครอง 5   
 6   
 7   
ตอนท่ี2 การสังเกตแนวปฏิบัติท่ีดี (Best Practice) แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน  
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ข  
เคร่ืองมือวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการ

ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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โปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 
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เอกสารประกอบ 
หน่วยที่ 2 
บ้านเชียง 

แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง เป็นแหล่งโบราณคดีสำคัญแห่งหนึ่ง อยู่ท่ีตำบลบ้านเชียง (ในเขตเทศบาล
ตำบลบ้านเชียง) อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ท่ีทำให้รับรู้ถึงการดำรงชีวิตในสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ย้อนหลังไปกว่า 5,000 ปี 
ร่องรอยของมนุษย์ในสมัยดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมท่ีมีพัฒนาการแล้วในหลาย ๆ ด้าน 
โดยเฉพาะด้านความรู้ความสามารถหรือภูมิปัญญา อันเป็นเครื่องมือสำหรับช่วยให้ผู้คนเหล่านั้น
สามารถดำรงชีวิตและสร้างสังคม-วัฒนธรรมของมนุษย์ได้สืบเนื่องต่อกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน 
วัฒนธรรมบ้านเชียงได้ครอบคลุมถึงแหล่งโบราณคดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออีกกว่าร้อยแห่ง ซึง่
เป็นบริเวณพื้นท่ีท่ีมีมนุษย์อยู่อาศัยหนาแน่นมาต้ังแต่หลายพันปีแล้ว ด้วยเหตุนี้องค์การยูเนสโกจึงได้
ยอมรับข้ึนบัญชีแหล่งวัฒนธรรมบ้านเชียงไว้เป็นแห่งหนึ่งในบรรดามรดกโลก 
ศิลปะเครื่องปั้นดินเผาของบ้านเชียงนั้น สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ยุค ได้แก่ 
1.ภาชนะดินเผาสมัยต้น อายุ 5,600–3,000 ปี มีลายเชือกทาบ ซึ่งคาดกันว่าเป็นปอกัญชา ท้ังยังมี
ลายขูดขีด และมีการเขียนสีบ่า โดยพบวางคู่กับโครงกระดูก บางใบใช้บรรจุศพเด็ก และยังมีประเพณี
การฝังศพ โดยการฝังส่ิงของเครื่องใช้ลงไปเช่น ขวาน ใบหอก เป็นต้น 
2.ภาชนะดินเผาสมัยกลาง อายุ 3,000–2,300 ปี สมัยนี้เป็นสมัยท่ีเริ่มมีการขีดทาสีแดง 
3.ภาชนะดินเผาสมัยปลาย อายุ 2,300–1,800 ปี เป็นยุคท่ีมีลวดลายท่ีสวยงามท่ีสุด ลวดลายพิสดาร 
สะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมท่ีสงบสุข ก่อนท่ีจะกลายมาเป็นการเคลือบน้ำโคลนสีแดงขัดมัน 
คำถามที่1 แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง มนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ มีการต้ังถ่ินฐาน ตรงจุดนี้ 
เม่ือไหร่ 

1. มากกว่า 5,000 ปี 
2. 5,000 ปี 
3. น้อยกว่า 5,000 ปี เพียงเล็กน้อย 
4. ไม่มีการตั้งถิ่นฐาน 
5. ข้อมูลไม่ได้ระบุ 

คำถามที่2 ภาชนะดินเผาสมัยต้น อายุ 5,600–3,000 ปี มีลักษณะอย่างไร 
............................................................................................................................. ............... 
................................................................................................................... ......................... 
คำถามที่3 ช่วงปีใดที่เร่ิมมีการขีดทาสีแดง 
.................................................................................................................................................... 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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.................................................................................................................................................... 
คำถามที่4 ภาชนะดินเผาสมัยปลาย มีลักษณะอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำตอบที่ถูก 
คำตอบ1 
มากกว่า 5,000 ปี 
คำตอบ2 
-มีลายเชือกทาบ  
-มีลายขูดขีด  
-มีการเขียนสีบ่า 
คำตอบ3 
3,000–2,300 ปี 
คำตอบ4 
-มีลวดลายท่ีสวยงาม  -มีลวดลายพิสดาร  -มีการเคลือบน้ำโคลนสีแดงขัดมัน 
 

ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 
ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ เอ เอช1เอ็น1 เป็นโรคติดต่อระหว่างคนสู่คน เริ่มพบท่ีประเทศ

เม็กซิโกและสหรัฐอเมริกา ต่อมาได้แพร่ออกไปอีกหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทย เป็นเช้ือไวรัส
ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ท่ีไม่เคยพบมาก่อน เกิดจากการผสมสารพันธุกรรมของเช้ือไข้หวัดใหญ่จาก
คน สุกร และนก 

1.การแพร่ติดต่อ  
เชื้อไวรัสที่อยู่ในเสมหะ น้ำมูก น้ำลายของผู้ป่วย แพร่ติดต่อไปยังคนอื่น ๆ  โดยการไอจาม

รดกันโดยตรง หรือหายใจเอาฝอยละอองเข้าไป หากอยู่ใกล้ผู้ป่วยในระยะ 1 เมตร บางรายได้รับเช้ือ
ทางอ้อมผ่านทางมือ หรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ีปนเป้ือนเช้ือ เช่น แก้วน้ำ ลูกบิดประตู  โทรศัพท์ ผ้าเช็ด
มือ เป็นต้น เช้ือจะเข้าสู่ร่างกายทางจมูก ตา ปาก 
-ผู้ป่วยอาจเร่ิมแพร่เชื้อได้ ต้ังแต่ 1 วันก่อนป่วย 
-ช่วง 3 วันแรก จะแพร่เชื้อได้มากสุด 
-และระยะแพร่เชื้อมักไม่เกิน 7 วัน 

2.อาการป่วย 
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ผู้ป่วยส่วนใหญ่จะเริ่มมีอาการหลังจากได้รับเช้ือไวรัส 1 – 3 วัน น้อยรายท่ีนานถึง 7 วัน อาการป่วย
ใกล้เคียงกับโรคไข้หวัดใหญ่ท่ีเกิดขึ้นทั่วไป เช่นมีไข ้ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ ออ่นเพลีย ไอ 
เจ็บคอ  อาจมีอาการเบื่ออาหาร คลื่นไส้ อาเจียน หรือท้องเสียร่วมด้วย 

ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอาการไม่รุนแรง  หายป่วยได้โดยไม่ต้องนอนรักษาตัวในโรงพยาบาล อาการ
จะทุเลาและหายป่วยภายใน 5 – 7 วัน แต่บางรายที่มีอาการปอดอักเสบ รุนแรง จะพบว่าหายใจ
เร็ว เหนื่อย หอบ หายใจลำบาก อาจทำใหเ้สียชวิีตได้ 

3.การรักษา  
ผู้ป่วยที่มีอาการรุนแรงต้องรีบไปโรงพยาบาลทันที ซึ่งแพทย์จะพิจารณาให้ยาต้านไวรัส 

คือยาโอลเซลทามิเวียร์ (Oseltamivir) เป็นยาชนิดกิน หากผู้ป่วยได้รับยาภายใน 2 วันหลังเริ่มป่วย 
จะให้ผลการรักษาดี ผู้ป่วยท่ีมีอาการเล็กน้อย เช่น มีไข้ต่ำ ๆ และยังรับประทานอาหารได้ อาจไปพบ
แพทย์ท่ีคลินิก หรือรับยาและขอคำแนะนำจากเภสัชกรใกล้บ้าน และดูแลรักษากันเองท่ีบ้าน โดย 
-รับประทานยารักษาตามอาการ เช่น ยาลดไข้พาราเซตามอล ยาละลายเสมหะ เป็นต้น 

-เช็ดตัวลดไข้เป็นระยะ ด้วยน้ำสะอาด ไม่เย็น 
-ด่ืมน้ำสะอาดและน้ำผลไม้มาก ๆ งดด่ืมน้ำเย็น 
-พยายามรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ให้ได้มากพอ เช่น โจ๊ก ข้าวต้ม ไข่ ผัก ผลไม้ เป็น

ต้น หากรับประทานอาหารได้น้อย อาจต้องได้รับวิตามินเสริม 
-นอนหลับพักผ่อนมาก ๆ ในห้องท่ีอากาศถ่ายเทดี 
-ไม่จำเป็นต้องรับประทานยาปฏิชีวนะ ยกเว้นติดเช้ือแบคทีเรียแทรกซ้อน ซึ่งต้องรับประทาน

ยาจนหมดตามแพทย์ส่ัง เพื่อป้องกันไม่ให้ด้ือยา 
4.การป้องกันไม่ให้ติดเชื้อ ได้อย่างไร 
-หลีกเล่ียงการคลุกคลีกับผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ 
-หากต้องดูแลผู้ป่วย  ควรสวมหน้ากากอนามัย  เมื่อดูแลเสร็จ  ควรรีบล้างมือด้วยน้ำและสบู่

ให้สะอาดทันที 
-ไม่ใช้แก้วน้ำ หลอดดูดน้ำ ช้อนอาหาร ผ้าเช็ดมือ  ผ้าเช็ดหน้าร่วมกับผู้อื่น  โดยเฉพาะผู้ป่วย 

ไข้หวัดใหญ่ 
-ใช้ช้อนกลางทุกครั้ง  เมื่อรับประทานอาหารร่วมกับผู้อื่น 
-หมั่นล้างมือบ่อยๆ ด้วยน้ำและสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์  โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลังไอ จาม 
-รักษาสุขภาพให้แข็งแรง โดยรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ รวมทั้งไข่ นม ผัก และผลไม้ 

ด่ืมน้ำสะอาดและนอนหลับพักผ่อนให้พอเพียง ออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอ หลีกเล่ียงบุหรี่และสุรา 
อ้างอิงข้อมูล : สำนักโรคติดต่ออุบัติใหม่  กรมควบคุมโรค 
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คำถามที่1 ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ เร่ิมค้นพบที่ประเทศใด 
1. ประเทศเม็กซิโก เท่านั้น 
2. ประเทศสหรัฐอเมริกา เท่านั้น 
3. ประเทศเม็กซิโกและสหรัฐอเมริกา 
4. ประเทศไทย 
5. ข้อมูลไม่ได้ระบุ 

คำถามที่2 ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่มีการแพร่เชื้อไปคนอื่นได้อย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่3 ผู้ป่วยที่ได้รับเชื้อ จะมีอาการอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่4 ยาที่แพทย์ใช้ในการรักษา ไข้หวัดใหญ่สายพันธุใ์หม่ คือยาอะไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
คำตอบที่ถูก 
คำตอบ1 
3. ประเทศเม็กซิโกและสหรัฐอเมริกา 
คำตอบ2 
-การไอจามรดกันโดยตรง -หายใจเอาฝอยละอองเข้าไป -ทางมือ หรือส่ิงของเครื่องใช้ท่ีปนเป้ือนเช้ือ  
คำตอบ3 
มีไข้ ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ อ่อนเพลีย ไอ เจ็บคอ  เบื่ออาหาร คลื่นไส้ อาเจียน ท้องเสยี 
คำตอบ4 
-ยาโอลเซลทามิเวียร์ (Oseltamivir) 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 225 

หน่วยที่ 3 
จุดประสงค์  1. เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน 

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านบทความแล้วเข้าถึงและค้นคืนสาระได้ 
เนื้อหา   การเข้าถึงและค้นคืนสาระ คือความสามารถท่ีจะดึงเอาสาระของส่ิงท่ีอ่านออกมาได้ 
สื่อ   บทความ 
ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม 
1. ข้ันนำ 

1. ผู้วิจัยทบทวน สมรรถนะ ด้านท่ี1 ของการรู้เรื่องการอ่าน คือ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
2. ข้ันกิจกรรม 

1. ผู้วิจัยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม จับคู่กัน โดยผู้วิจัยเป็นผู้จับคู่ให้ โดยเก่ง จับคู่กับอ่อน จากนั้น
ผู้วิจัยแจกบทความเรื่อง ความต้องการขีดความสามารถของประชากร ให้แต่ละคู่ 

2. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนร่วมกันอภิปราย และตอบคำถามจากบทความ ความต้องการขีด
ความสามารถของประชากร 

3.ผู้วิจัยแจกบทความเรื่อง เส้นทางความยากจน ให้เป็นรายบุคลเพื่อใช้ในการฝึก 
 
3. ข้ันสรุป 

ผู้วิจัยและผู้เข้าร่วมกิจกรรมร่วมกันสรุปข้อมูลท่ีได้จากบทความ จากนั้นผู้วิจัยได้บอก 
ระเบียบ ข้อตกลง ในการเข้าร่วมกิจกรรมแก่สมาชิกทุกคน วันเวลา สถานท่ี จำนวนครั้งท่ีจะทำ
กิจกรรมโดยเปิดโอกาสให้สมาชิกซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรม จากนั้นผู้วิจัยนัดหมาย
การเข้าร่วมกิจกรรมในส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)ครั้งต่อไป 
การวัดและการประเมินผล : 
รายการประเมิน 

แบบฝึกบทความเรื่อง เส้นทางความยากจน 
วิธีการวัด 

1. จากการทำแบบฝึกบทความเรื่อง เส้นทางความยากจน 
เคร่ืองมือ 

1. แบบฝึกบทความเรื่อง เส้นทางความยากจน 
2. ประเด็นคำถามในการอภิปราย และแสดงความคิดเห็น 
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เกณฑ์ในการประเมิน 
นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย สรุปประเด็นต่าง ๆ และคะแนนจากแบบฝึกบทความ 

เส้นทางความยากจน 
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เอกสารประกอบ 
หน่วยที่ 3 

ความต้องการขีดความสามารถของประชากร

 
คำถามที่1 หลักสูตรที่ต้องการพัฒนามากสุด คือหลักสูตรใด 

1. อาหารและโภชนาการ 
2. ตัดเย็บเส้ือผ้า 
3. บริการท่ัวไป 
4. การเพาะปลูกและขยายพันธุ์พืช 
5. ข้อมูลไม่ได้ระบุ 
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คำถามที่2 หลักสูตรที่ต้องการพัฒนา เป็นอันดับ 2 มีจำนวนก่ีคน 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่3 จำนวนร้อยละ ของผู้ที่ไม่ต้องการพัฒนาขีดความสามารถ มีจำนวน ก่ี% 
................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่4 หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม ผู้อ่านสามารถติดต่อได้ที่ใด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำตอบที่ถูก 
คำตอบ1 
4. การเพาะปลูกและขยายพันธุ์พืช 
คำตอบ2 
-4,209 คน  
คำตอบ3 
91.33% 
คำตอบ4 
-สำนักงานสถิติหนองบัวลำภู -เบอร์ติดต่อ 042316737 -E-mail nblamphu@nso.go.th 
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เส้นทางความยากจน 

 
คำถามที่1 ในปี 2560 ประชาชน มีรายได้ต่อเดือนเท่าไหร่ 

1. 2395 บาท 
2. 2393 บาท 
3. 2344 บาท 
4. 2347 บาท 
5. 2281 บาท 

คำถามที่2 ในปี 2558 ประชาชน มีรายได้ต่อเดือนเท่าไหร่ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่3 จังหวัดในที่ ประชาชนมีรายได้ อยู่ระหว่าง 2458-2594 บาท 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่4 ปีใดที่ประชาชน มีรายได้ น้อยที่สุด 
.................................................................................................................................................... 
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คำตอบที่ถูก 
คำตอบ1 
1. 2395 บาท 
คำตอบ2 
2344 บาท 
คำตอบ3 
ขอนแก่น ร้อยเอ็ด มุกดาหาร 
คำตอบ4 
2556 
 

หน่วยที่ 4 
จุดประสงค์  1. เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้วิจัยกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน 

2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านบทความแล้วเข้าถึงและค้นคืนสาระได้ 
เนื้อหา   การเข้าถึงและค้นคืนสาระ คือความสามารถท่ีจะดึงเอาสาระของส่ิงท่ีอ่านออกมาได้ 
สื่อ   บทความ 
ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม 
1. ข้ันนำ 

1. ผู้วิจัยทบทวน สมรรถนะ ด้านท่ี1 ของการรู้เรื่องการอ่าน คือ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
2. ข้ันกิจกรรม 

1. ผู้วิจัยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม จับคู่กัน โดยผู้วิจัยเป็นผู้จับคู่ให้ โดยเก่ง จับคู่กับอ่อน จากนั้น
ผู้วิจัยแจกบทความเรื่อง กาลิเลโอ ให้แต่ละคู่ 

2. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนร่วมกันอภิปราย และตอบคำถามจากบทความ กาลิเลโอ 
3.ผู้วิจัยแจกบทความเรื่อง วิทย์ของน้ำมันหมู ให้เป็นรายบุคลเพื่อใช้ในการฝึก 

3. ข้ันสรุป 
ผู้วิจัยและผู้เข้าร่วมกิจกรรมร่วมกันสรุปข้อมูลท่ีได้จากบทความ จากนั้นผู้วิจัยได้บอก 

ระเบียบ ข้อตกลง ในการเข้าร่วมกิจกรรมแก่สมาชิกทุกคน วันเวลา สถานท่ี จำนวนครั้งท่ีจะทำ
กิจกรรมโดยเปิดโอกาสให้สมาชิกซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรม จากนั้นผู้วิจัยนัดหมาย
การเข้าร่วมกิจกรรมในส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)ครั้งต่อไป 
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การวัดและการประเมินผล : 
รายการประเมิน 
 แบบฝึกบทความเรื่อง วิทย์ของน้ำมันหมู 
วิธีการวัด 

1. จากการทำแบบฝึกบทความเรื่อง วิทย์ของน้ำมันหมู 
เคร่ืองมือ 

1. แบบฝึกบทความเรื่อง วิทย์ของน้ำมันหมู 
2. ประเด็นคำถามในการอภิปราย และแสดงความคิดเห็น 

เกณฑ์ในการประเมิน 
นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปราย สรุปประเด็นต่าง ๆ และคะแนนจากแบบฝึกบทความ 

วิทย์ของน้ำมันหมู 
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เอกสารประกอบ 
หน่วยที่ 4 
กาลิเลโอ 
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คำถามที่1 กาลิเลโอ เกิดเม่ือปี ค.ศ.ใด 
1. 1561 
2. 1562 
3. 1563 
4. 1564 
5. 1565 

คำถามที่2 กาลิเลโอถูกขนานนามว่าอย่างไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่3 ผลงานเด่นของกาลิเลโอ คืออะไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่4 ดวงจันทร์กาลิเลียน เปน็บริวารของดาวใด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำตอบที่ถูก 
คำตอบ1 
4. 1564 
คำตอบ2 
-บิดาแห่งดาราศาสตร์สมัยใหม่ -บิดาแห่งฟิสิกส์สมัยใหม่  -บิดาแห่งวิทยาศาสตร์  
-บิดาแห่งวิทยาศาสตร์ยุคใหม่ 
คำตอบ3 
-กล้องโทรทัศน์ -ดาราศาสตร์ 
คำตอบ4 
-ดาวพฤหัสบดี 
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วิทย์ของน้ำมันหมู 

 
คำถามที่1 น้ำมันหมูเกิดจากการเจียวส่วนใดของหมู 

1. ตับหมู 
2. ล้ินหม ู
3. หางหม ู
4. เนื้อหม ู
5. เนื้อเยื่อไขมัน 

คำถามที่2 กรดไขมันอิ่มตัว สามารถนำไปผลิต สิ่งใด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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คำถามที่3 ไขมันอิ่มตัว ในน้ำมันหมู มีก่ี% 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำถามที่4 หากนำน้ำมันพืชมาเติม ไฮโดเจน จะได้ผลิตภัณฑ์ใด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
คำตอบที่ถูก 
คำตอบ1 
5. เนื้อเยื่อไขมัน 
คำตอบ2 
-เนยขาว  
คำตอบ3 
32% 
คำตอบ4 
-มาร์การีน 
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แบบทดสอบการรู้เร่ืองการอ่านของ PISA 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านบทความแล้วตอบคำถาม 
อีโบล่า เชื้อไวรัสมรณะ 

 
1.หากนักเรียนต้องการข้อมูลเพิ่มเติม สามารถสืบค้นได้จากที่ใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ สำนักงานโรคอุบัติใหม่ thaihealth.net องค์การอนามัยโลก 
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2.หากนักเรียนเดินทางไปเที่ยวที่ประเทศแอฟริกา แล้วมีอาการ ปวดหัว ไข้สูงเฉียบพลัน ปวด
กล้ามเนื้อ นักเรียนจะไปตรวจหาอาการติดเชื้อจาก เชื้ออีโบล่า หรือ ไม่ เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ ไป  เพราะอาจเกิดจากการติดเช้ืออีโบล่า 
ไม่ไป เพราะอาจกเกิดจากการป่วยอย่างอื่น 
 
จดหมาย                                                                              
                                                                         นายชาลี มีสุขสม 
                                                                                             100/1 หมู5่ ต.ท่าแดง 
                                                                                              อ. ท่าพระ 
                                                                                               จ. สระบุรี 32123 
                                                         25 มกราคม 2554 
เรื่อง ขอสมัครงานตำแหน่ง ผู้ช่วยผู้จัดการฝ่ายจัดจำหน่าย 
เรียน ท่านผู้จัดการฝ่ายบุคคล 
ส่ิงท่ีแนบมาด้วย          1. ใบรับรองการศึกษา 
                             2. เอกสารประวัติย่อ 
                             3. รูปถ่ายจำนวน 2 ใบ    
        กระผมได้ทราบจากหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับบวันท่ี 20 มกราคม 2554 ว่าทางบริษัทไอดีซี 
จำกัด เปิดรับสมัครพนักงานตำแหน่งผู้ช่วยผู้จัดการฝ่ายจัดจำหน่าย จำนวน 1 ตำแหน่ง กระผมมี
ความยินดีอย่างยิ่งหากท่านจะกรุณาพิจารณาเลือกกระผมไว้สำหรับตำแหน่งนี้ ประสบการณ์และ
ประวัติการศึกษาของกระผมท่ีท่านอาจนำมาพิจารณาร่วมในการตัดสินใจมีดังนี้ วุฒิการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีทางด้านบริหารธุรกิจ มหาลัยกรุงเทพ ปี 2549 เกรดเฉล่ีย 2.85  มีประสบการณ์การ
ทำงานทางด้านคลังสินค้าบริษัทการบินไทยต้ังแต่ปี 2550 จนถึงปัจจุบัน มีความรู้ทางภาษาอังกฤษใน
ระดับดี ท้ังการฟัง, พูด, อ่าน และเขียน  
       หากท่านจะกรุณาให้กระผมได้ช้ีแจงรายละเอียดและตอบข้อซักถามต่างๆ เกี่ยวกับความรู้
ความสามารถของกระผม จะเป็นพระคุณอย่างยิ่ง 
                                                          ขอแสดงความนับถือ 
                                                            (นายชาลี มีสุขสม)  
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3.ผู้เขียนจดหมายฉบับนี้ สมัครงานกับบริษัทอะไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ บริษัทไอดีซี จำกัด 
4.จดหมายฉบับนี้มีจุดประสงค์เพื่ออะไร 
................................................................................................................................................................ 
คำตอบ เพื่อสมัครงานตำแหน่ง ผู้ช่วยผู้จัดการฝ่ายจัดจำหน่าย 
5.หากนักเรียนเปน็หัวหน้างานบุคคล จะรับนายชาลี เข้าทำงานหรือไม่ เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ รับ เพราะมีประสบการณ์ในการทำงานในตำแหน่งท่ีประกาศ 
ไม่รับ เพราะต้องมีการสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมจากเจ้าของจดหมาย 
ประกาศรับสมัครงาน 
บริษัท การบินไทย จำกัด (มหาชน) เปิดรับสมัครพนักงานต้อนรับบนเครื่องบิน ประจำปี 2562 
จำนวน 200 อัตรา รับสมัครทางอินเทอร์เน็ต ต้ังแต่วันท่ี 10 - 31 ตุลาคม 2562 
บริษัท การบินไทย จำกัด (มหาชน) มีความประสงค์รับสมัครพนักงานต้อนรับบนเครื่องบินชาวไทยรุ่น
ใหม่ (TQV 2019) จำนวน 200 อัตรา เพื่อรองรับการบริการและขยายเส้นทางบิน โดยพนักงาน
ต้อนรับบนเครื่องบินรุ่นใหม่นี้ จะรับเป็นพนกังานประเภทสัญญาจ้างมีกำหนดระยะเวลา 3 ปี และ
หากมีผลการปฏิบัติงานผ่านตามหลักเกณฑ์การประเมินท่ีบริษัทฯ กำหนด บริษัทฯ อาจจะพิจารณา
ต่ออายุสัญญาอีก 1 ครั้ง โดยมีระยะเวลาไม่เกิน 3 ปี โดยผู้สมัครต้องมีคุณสมบัติเบ้ืองต้น ดังนี้ 
ผู้สมัครหญิง 
- สัญชาติไทย สถานภาพโสด ไม่เคยจดทะเบียนสมรสมาก่อน และไม่มีบุตร 
-อายุไม่เกิน 24 ปี (เกิดต้ังแต่ วันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2538 เป็นต้นไป) 
-ความสูงไม่ต่ำกว่า 160 เซนติเมตร และน้ำหนักต้องได้สัดส่วนกับความสูงเป็นไปตาม มาตรฐานท่ี
บริษัทฯ กำหนด 
-สามารถว่ายน้ำได้อย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 50 เมตร โดยต้องว่ายท่าฟรีสไตล์ได้ด้วย 
ผู้สมัครชาย 
-สัญชาติไทย สถานภาพโสด ไม่เคยจดทะเบียนสมรสมาก่อน และไม่มีบุตร 
-พ้นพันธะทางทหารแล้ว 
-อายุไม่เกิน 24 ปี (เกิดต้ังแต่ วันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2538 เป็นต้นไป) 
-ความสูงไม่ต่ำกว่า 165 เซนติเมตร และน้ำหนักต้องได้สัดส่วนกับความสูงเป็นไปตาม มาตรฐานท่ี
บริษัทฯ กำหนด 
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-สามารถว่ายน้ำได้อย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 100 เมตร โดยต้องว่ายท่าฟรีสไตล์ได้ด้วย 
คุณสมบัติอื่นๆ 
- วุฒิการศึกษาไม่ต่ำกว่าระดับปริญญาตรี หรือเทียบเท่าไม่จำกัดสาขา ผู้ท่ีสำเร็จการศึกษาจาก
ต่างประเทศ ต้องมีหนังสือรับรองการเทียบวุฒิจากสำนักมาตรฐานและประเมินผลอุดมศึกษามาแสดง
พร้อมกันด้วย 
- ผ่านการทดสอบข้อเขียนภาษาอังกฤษ ดังนี้ 
1. Test of English for International Communication (TOEIC) 600 คะแนนขึ้นไป หรือ 
2. Test of English as a Foreign Language (TOEFL) 
- Paper- based Test 500 คะแนนขึ้นไป หรือ 
- Computer-based Test 173 คะแนนขึ้นไป หรือ 
- Internet-based Test 61 คะแนนขึ้นไป หรือ 
3. International English Language Testing System (IELTS) 5.5 คะแนนขึ้นไป หรือ 
4. THAI Test of English Proficiency (THAI-TEP) 59 คะแนนขึ้นไป 
THAI-TEP เป็นแบบทดสอบภาษาอังกฤษของ บริษัท การบินไทย จำกัด (มหาชน) ใช้ทดสอบ
ความสามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษ สำหรับผู้ต้องการสอบเข้าเป็นพนักงานของบริษัทฯ สามารถดู
รายละเอียดเพิ่มเติมได้ท่ีเว็บไซต์ thaiairways.com 
- มีความรู้ความสามารถในการพูด และเข้าใจภาษาอังกฤษเป็นอย่างดี และหากมีความสามารถในการ
ส่ือสารภาษาต่างประเทศอื่น นอกเหนือจากภาษาอังกฤษ ได้แก่ ภาษาจีน (แมนดาริน) ญี่ปุ่น เกาหลี 
ฝรั่งเศส เยอรมัน จะเป็นประโยชน์ในการพิจารณา 
- มีมนุษยสัมพันธ์ดี มีความกระตือรือร้น เอาใจใส่และรักงานบริการ 
- ฯลฯ 
การรับสมัคร 
ผู้สนใจเริ่มกรอกใบสมัครได้ ต้ังแต่วันท่ี 10 - 31 ตุลาคม 2562 ผ่านเว็บไซต์ thaiairways.com ใน
ตำแหน่ง Flight Attendant 
6.หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติม สามารถสืบค้นข้อมูลได้จากที่ใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ thaiairways.com 
7.เหตุใดผู้สมัครต้องสามารถว่ายน้ำได้ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

https://www.thaiairways.com/
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 คำตอบ เพื่อช่วยเหลือผู้โดยสายในกรณีท่ีเกิดอุบัติเหตุทางน้ำ 
8.นายดนัย ผ่านการจดทะเบียนสมรสมาแล้ว สูง 175 ซ.ม. อายุ 23 ปี สื่อสารภาษาอังกฤษและ
ภาษาญี่ปุ่นได้ มีคะแนนสอบ toeic 650 จะได้รับการพิจารณาหรือไม่ เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ ไม่ เพราะคุณสมบัติขัดกับประกาศท่ีบางบริษัทกำหนด 
  ได้ เพราะคุณสมบัติหลายอย่างผ่านเกณฑ์ตามประกาศกำหนด 
เร่ืองสั้น 

เช้าวันนั้นอากาศหนาวเย็นจัด เสียงลมพัดแรงข้ามท้องทุ่งโล่งกว้าง พัดเอาเปลือกและใบ
ข้าวโพด หมุนเคว้งคว้างไปมา ในขณะท่ีลมพัดแรงกระแทกประตูโรงนาดัง..กึงกงั..กงึกัง..นกน้อยตัว
หนึ่ง กำลังต่อสู้อย่างส้ินหวัง ท่ีจะบินข้ามทุ่งหญ้าเล้ียงสัตว์ และหมดแรงตกลงใกล้ๆโรงนานั้น ตัวนก
น้อย..ตัวเปียกปอนสกปรก แต่จุดมุ่งหมายสำคัญ มันจะต้องข้ามทุ่งหญ้าไปยังรงัของมันให้ได้ จึง
พยายามบินขึ้นและตกลงมาแล้วหลายครา นกน้อยเหน็บหนาวและหมดแรง…รู้สึกเหมือนกำลังจะขาด
ใจตาย แม่วัวตัวหนึ่งอยู่ใกล้ๆ จ้องมองท่ีนกน้อยและเคล่ือนตัว หันก้นของมันมาทางนก ในขณะท่ีปาก
เค้ียวเอื้องอยู่ ในขณะท่ีนกกำลังหวาดกลัวอย่างมาก กลัวว่าจะถูกวัวเหยียบ แม่วัวก็ถ่ายมูลกองใหญ่ลง
บนตัวนกในตอนแรก นกน้อยสุดจะ “เซ็ง” หดหู่และส้ินหวัง มันโกรธแม่วัวอย่างมาก ท่ีเหมือนซ้ำเติม
ให้ยิ่งทุกข์ยาก มันพยายามด้ินรนท่ีจะให้หลุดออกมาจากกองขี้วัว แต่สักครู่เดียวมันก็เริ่มรู้สึกว่าไม่
หนาวอีกต่อไปแล้วขี้ท่ีเพิ่งออกจากตัวแม่วัว มีความร้อนพอจะทำให้ร่างกายของเจ้านกน้อยอบอุ่นขึ้น 
นกน้อยท่ีคิดว่าตัวเองกำลังจะตายไปแล้วด้วยสภาพอากาศอันย่ำแย่ กำลังจะรอดชีวิต…ด้วยขี้วัว
โสโครก ท่ียังไม่อาจทราบเลยว่าตกลงบนตัวของมันด้วยความต้ังใจของวัวหรือไม่? 
เจ้านกน้อยรู้สึกเหมือนตายแล้วเกิดใหม่ เมื่อกระแสลมสงบลง มันจึงโผล่หัวออกมาจากกองขี้วัว และ
ร้องเพลงด้วยความลิงโลดใจ แต่…โชคร้ายท่ีแมวซ่าในโรงนานั้นได้ยินเสียงเพลง จึงคาบเอานกจากกอง
ขี้วัวและกินเสีย 
9.สัตว์ชนิดใดที่ต้องการจะข้ามทุ่งหญ้า 

1.วัว 
2.นก 
3.แมว 
4.วัวและแมว 
5.ข้อมูลไม่ได้ระบ ุ
คำตอบ 2.นก 
 



 

 

 
 241 

10.จากเร่ืองสั้นที่ได้อ่าน เหตุการณ์นี้ เกิดขึ้นในช่วงฤดูใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ ฤดูหนาว 
11.หากแมวไม่กินนก นกจะบินต่อไปได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
คำตอบ ได้ เพราะนกได้รับความอุ่นแล้วสามารถบินต่อไปได้ 
ไม่ได้ เพราะขนของนกเปียก ไม่สามารถบินได้ 
ฮีตเวฟ 
ด้วยสภาพอากาศแปรปรวนอย่างหนัก อันเป็นผลจากความวิปริตแปรปรวนของปรากฏการณ์เอลนีโญ 
ทำให้อุณหภูมิแทบจะทุกตารางนิ้วของประเทศไทยพุ่งพรวดเหยียบ 40 องศาเซลเซียส ติดต่อกันมา
หลายวัน ส่งผลให้อากาศร้อนอบอ้าวผิดปกติ โดยเฉพาะท่ีจังหวัดลำปาง อุณหภูมิสูงถึง 43 องศา
เซลเซียส ซึ่งไม่เคยปรากฏมาก่อน  
            นอกจากนี้ ยังส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตจาก "ภาวะคลื่นความร้อน" หรือ "ฮีตเวฟ" ไปแล้ว
หลายราย ทำให้หลายฝ่ายกังวลว่าประเทศไทยกำลังเผชิญกับปรากฏการณ์ "ฮีตเวฟ" อย่างหนัก  
            เอ่ยมาถึงตรงนี้หลายคนอาจสงสัยและยังไม่รู้ว่า "ฮีตเวฟ" คืออะไร น่ากลัวอย่างไร วันนี้
กระปุกดอทคอมมีคำตอบดี ๆ มาอธิบายกันค่ะ... 
            ภาวะคล่ืนความร้อน หรือ ฮีตเวฟ (Heat wave) หมายถึง อากาศร้อนจัดท่ีสะสมอยู่พื้นท่ี
บริเวณหนึ่ง แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 
            - แบบสะสมความร้อน เกิดในพื้นท่ีซึ่งสะสมความร้อนเป็นเวลานาน อากาศแห้ง ลมนิ่ง ทำ
ให้ความร้อนจากแสงอาทิตย์ไม่เคล่ือนท่ี เมื่ออุณหภูมิร้อนสะสมหลายวันจะเกิดคล่ืนความร้อนมากขึ้น 
เช่น หากพื้นท่ีไหนมีอุณหภูมิ 38-41 องศาเซลเซียส แล้วไม่มีลมพัดต่อเนื่อง 3-6 วัน ไอร้อนจะสะสม
จนกลายเป็นคล่ืนความร้อน 
            - แบบพัดพาความร้อน ซึ่งคล่ืนความร้อนชนิดนี้เกิดจากลมแรงหอบความร้อนจาก
ทะเลทราย ขึ้นไปในเขตหนาว ซึ่งมักเกิดในยุโรป 
            ท้ังนี้ ประเทศไทยเรียกว่าแทบจะไม่มีโอกาสเกิด "คลื่นความร้อน" หรือ "ฮีตเวฟ" ได้เลย 
เนื่องจากไม่ได้ต้ังอยู่ในพืน้ท่ีมีมวลอากาศร้อนจัด ประกอบกับไม่มีทะเลทราย นอกจากนี้ ฮีทเวฟจะ
เกิดได้ก็ต่อเมื่ออุณหภูมิร้อนเกิน 40 องศาต่อเนื่องกันหลายสัปดาห์ แต่สภาพอากาศของไทยมีมวล
อากาศเย็นจากประเทศจีนแผ่ลงมาทุก 7-10 วัน ทำให้เกิดฝนตก ช่วยลดอุณหภูมิไม่ให้ไต่ระดับสูงถึง
ขั้นเป็นอันตรายต่อสุขภาพ แต่ปี 2553 ด้วยสภาพอากาศท่ีร้อนขึ้น อันเนื่องจากปรากฏการณ์เอลนีโญ่ 
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ทำให้ฤดูร้อนปีนี้ของประเทศไทยอุณหภูมิเฉล่ีย 42-43 องศา ทำให้ผู้เช่ียวชาญด้านโลกร้อนยืนยันวา่ 
ไทยเส่ียงต่อปรากฏการณ์ "ฮีตเวฟ" เป็นอย่างมาก 
            เกี่ยวกับเรื่องนี้ ดร.สมิทธ ธรรมสโรช ประธานมูลนิธิเตือนภัยพิบัติแห่งชาติ กล่าวว่า สภาพ
อากาศของไทยช่วงนี้มีความแปรปรวนสูง โดยเฉพาะอากาศร้อนจัดและท่ีมีแนวโน้มจะร้อนเรื่อย ๆ ซึ่ง
เป็นเรื่องอันตรายอย่างยิ่ง เพราะอุณหภูมิสูงติดต่อกันเกิน 3 วันขึ้นไปจะทำให้เกิด "คล่ืนความร้อน" 
และคนท่ีได้รับคล่ืนความร้อนอาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ และตามรายงานมีผู้เสียชีวิตจากความร้อนแล้ว 15 
คน ซึ่งถือว่าเยอะเป็นประวัติการณ์ จึงขอฝากบอกไปยังกระทรวงสาธารณสุข (สธ.) ให้รีบออก
ประกาศเตือนภัย เพราะหากปรับสภาพร่างกายไม่ทัน อาจทำให้หัวใจวายและเสียชีวิตในท่ีสุด หากทุก
คนยังไม่ตระหนักถึงเรื่องนี้ แนวโน้มความรนุแรงของสภาพอากาศจะยิ่งสูงขึ้นอีกในปีต่อ ๆ ไป 
โดยเฉพาะในปี 2554 จะมีปรากฏการเอลนินโญ่เกิดข้ึนในมหาสมุทรแปซิฟิก ก็ยิ่งจะทำให้สภาพ
อากาศเลวร้ายและประชาชนจะต้องประสบกับปัญหาภัยแล้ง และเผชิญกับคล่ืนความร้อนท่ีรุนแรง
มากขึ้นอีก 
            อย่างไรก็ตาม ไม่เฉพาะในประเทศไทยเท่านั้นท่ีกำลังเผชิญหน้ากับ "ฮีตเวฟ" อัน
เนื่องมาจากผลของภาวะโลกร้อน เพราะท่ัวโลกก็กำลังได้รับผลกระทบเหมือน ๆ กัน ซ่ึงทำให้เกิด
คำถามตามมาว่า ... ถึงเวลาแล้วหรือยังที่เราจะหันมาศึกษาและป้องกันภัยจาก "ภาวะโลกร้อน" 
อย่างจริงจัง 
      สำหรับวิธีปฏิบัติตัวเพื่อบรรเทาความร้อน ได้แก่... 
            1. ให้หลีกเลี่ยงการอยู่กลางแดดที่ร้อนจัด พยายามอยู่ในท่ีร่มโดยเฉพาะเด็ก ผู้สูงอายุ 
และผู้ท่ีมีโรคประจำตัว 
            2. ให้ด่ืมน้ำมาก ๆ ไม่น้อยกว่าวันละ 8 แก้ว หรือ 2 ลิตรต่อวัน มีวิธีสังเกตง่าย ๆ ว่า
ร่างกายได้รับน้ำเหมาะสมหรือไม่ คือสังเกตจากสีของปัสสาวะ ถ้าปัสสาวะมีสีเหลืองจาง ๆ แสดงว่า
ได้รับน้ำเพียงพอ แต่ถ้าปัสสาวะสีเหลืองเข้มและปัสสาวะออกน้อย แสดงว่าได้รับน้ำไม่เพียงพอ 
จะต้องด่ืมน้ำให้มาก ๆ 
            3. หลีกเลี่ยงการออกกำลังกายกลางแจ้ง 
            4. หากร้อนจัดแล้วเหง่ือไม่ออกให้ใช้ผ้าชุบน้ำเช็ดตัว เพื่อระบายความร้อนในตัวออกมา 
และเป็นการลดความร้อนออกจากร่างกาย 
            5. หากมีอาการของโรคลมแดด คืออาการกระหายน้ำ ตัวร้อนแต่ไม่มีเหงื่อออก หายใจถี่ 
ปากคอแห้งและอาจวิงเวียนศีรษะ ขอให้รีบไปพบแพทย์ 
12.ปรากฏการณ์ใดก่อให้เกิด ฮีตเวฟ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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 คำตอบ เอลนีโญ่ 
13.หากนักเรียนสงสัยว่า นักเรียนจะมีการอาการจาก ฮีตเวฟ นักเรียนควรปฏิบัติตัวอย่างไร  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ หลีกเรี่ยงการอยู่กลางแดด ด่ืมน้ำให้มากๆ น้ำผ้าชุบน้ำเช็ดตัว และพบแพทย์ 
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เปรียบเทียบดอกเบี้ยเงินฝาก 

 
14.หากฝากเงินประเภทฝากประจำกับธนาคารกรุงเทพ เวลา 24 เดือน จะได้ดอกเบี้ยร้อยละ
เท่าใด 
 1. 1.000   2. 1.250   3. 1.500   4. 1.750 
 5. ข้อมูลไม่ได้ระบุ 
 คำตอบ 4. 1.750 
การเดินทางยุคแรก ๆ ของชาวฟินิเซีย 

หลายร้อยปีก่อนสมัยเปาโล นักเดินเรือได้ต้ังอาณานิคมการค้าหลายแห่งขึ้นทางตะวันตก. 
เช่ือกันว่าเมื่อถึงปี 1200 ก่อนสากลศักราช ชาวฟินิเซียซึ่งมีถิ่นฐานอยูใ่นบริเวณท่ีปัจจุบันคือเลบานอน
ได้เดินทางไปไกลถึงมหาสมุทรแอตแลนติก. ประมาณปี 1100 ก่อน ส.ศ. พวกเขาได้ต้ังเมืองกาเดียร์ซึ่ง
อยู่เลยช่องแคบยิบรอลตาร์ไปเพียงเล็กน้อย ปัจจุบันคือเมืองท่ากาดิซของสเปน. ในบรรดาสินค้าซึ่งนัก
เดินเรือในมหาสมุทรแอตแลนติกนำมาจากท่ีนั่นคือ แร่เงินและดีบุกจากเหมืองในท้องถิ่น. 
เฮโรโดทุส นักประวัติศาสตร์ชาวกรีกบันทึกว่า ในศตวรรษท่ีเจ็ดก่อน ส.ศ. ฟาโรห์นะโคแห่งอียิปต์ได้
ต้ังกองเรือแบบฟินิเซียซึง่มีฝีพายเป็นชาวฟินิเซียขึ้นท่ีต้นทะเลแดง. จุดประสงค์กเ็พื่อจะเดินเรือรอบ
ทวีปแอฟริกาจากฝ่ังตะวันออกไปยังฝ่ังตะวนัตก. 
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เวลานั้นชาวฟินิเซียได้เดินทางสำรวจชายฝ่ังของทวีปแอฟริกามาหลายร้อยปีแล้ว. แต่เนื่อง
จากต้องแล่นเรือทวนลมและกระแสน้ำ นักเดินเรือท่ีไปทางใต้ตามชายฝ่ังของแอฟริกาด้านมหาสมุทร
แอตแลนติกจึงต้องพยายามอย่างมาก. ตามท่ีเฮโรโดทุสได้เขียนไว้ ในการเดินเรือตามเส้นทางใหมน่ี้
ชาวฟินิเซียได้เริ่มเดินทางจากทะเลแดงไปตามชายฝ่ังด้านตะวันออกของแอฟรกิา ลงไปทางใต้เข้าสู่
มหาสมุทรอินเดีย. เมื่อผ่านไปประมาณครึ่งปี พวกเขากจ็ะขึ้นฝ่ัง เพาะปลูก หว่านพืช และอยูท่ี่นั่น
นานพอท่ีจะเก็บเกี่ยวพืชผล แล้วก็แล่นเรือต่อไป. เฮโรโดทุสกล่าวว่าในปีท่ีสาม พวกเขาได้แล่นเรือไป
รอบทวีปนั้นเข้าไปยังทะเลเมดิเตอร์เรเนียน แล้วกลับมาอียิปต์. 
เฮโรโดทุสลงท้ายบันทึกของเขาโดยกล่าวว่าชาวฟินิเซียได้รายงานบางเรื่องท่ีเขาไม่อยากเช่ือรวมท้ัง
เรื่องท่ีว่าเมื่อเดินเรืออ้อมปลายสุดของทวีปแอฟริกาพวกเขาเห็นดวงอาทิตย์อยูท่างขวา. สำหรับชาว
กรีกโบราณนับว่ายากจริง ๆ ท่ีจะเช่ือเรื่องนั้น. ทุกคนท่ีอาศัยอยู่ทางเหนือของเส้นศูนย์สูตรมาตลอด
ชีวิตคุ้นเคยกับการเห็นดวงอาทิตยอ์ยูท่างทิศใต้. ดังนั้น เมื่อเขาเดินทางไปทางตะวันตก ดวงอาทิตยจึ์ง
อยู่ด้านซ้ายของเขา. แต่ท่ีแหลมกู๊ดโฮปซึ่งอยูท่างใต้ของเส้นศูนย์สูตรจะเห็นดวงอาทิตย์ยามเท่ียงวันอยู่
ทางเหนือ ซึ่งก็คือทางขวาของคนท่ีเดินทางไปทางตะวันตก. 

เป็นเวลาหลายร้อยปี มกีารถกเถียงกันในหมูน่ักประวัติศาสตร์เกี่ยวกับบันทึกของเฮโรโดทุส. 
หลายคนอาจคิดว่าเป็นเรื่องเหลือเช่ือท่ีนักเดินเรือในสมัยโบราณขนาดนั้นจะสามารถเดินเรือรอบ
แอฟริกาได้. แต่พวกผู้เช่ียวชาญกเ็ช่ือว่าฟาโรห์นะโคเป็นผู้บัญชาใหม้ีการเดินทางเช่นนั้นจริง ๆ และ
การเดินทางเช่นนั้นเป็นเรื่องท่ีเป็นไปได้เมื่อคิดถึงความสามารถและความรู้ของคนในสมัยนั้น. นัก
ประวัติศาสตร์ไลโอเนล แคสซัน บอกว่า “การเดินทางเช่นนั้นเป็นไปได้อย่างแนน่อน. ไม่มีเหตุผลท่ี
ลูกเรือชาวฟินิเซียจะทำไม่ได้ในช่วงเวลาและวิธีแบบท่ีเฮโรโดทุสได้พรรณนาเอาไว้.” เราไม่ทราบแน่
ชัดว่าบันทึกของเฮโรโดทุสเป็นจริงมากน้อยแค่ไหน. แต่บันทึกนี้กช่็วยใหเ้ห็นว่าได้มีการพยายามอย่าง
ไม่ย่อท้อมากเพียงไรเพื่อจะขยายเส้นทางการเดินเรือไปยังภูมิภาคท่ียังไม่เป็นท่ีรู้จักในสมัยโบราณ
อย่างนั้น. 
15.ชาวฟินีเซียนำสินค้าชนิดใด มาจากเมืองการเดียร์ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ แร่เงินและดีบุก 
 
16.เหตุใดชาวฟินีเซียจึงต้องขึ้นฝั่งเพื่อปลูกพืชแล้วค่อยเดินทางต่อไป 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ เพื่อสะสมเสบียง 
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17.นักเรียนคิดว่าชาวฟินีเซียสามารถเดินทางรอบแอฟริกาได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ ได้ เพราะมีความชำนาญในการเดินเรือ 
ไม่ได้ เพราะมีระยะทางท่ียาวไกล 
 
กราฟเปรียบเทียบปริมาณน้ำฝน 

 
18.ในปี 2560 ปริมาณน้ำฝนภาคเหนือ มีปริมาณเท่าใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ 1446 มิลลิเมตร 
19..ในปใีด มีปริมาณน้ำฝนเฉลี่ยทั่วประเทศ มากที่สุด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ ปี 54 
20.ในปี2566 ปริมาณน้ำฝนเฉลี่ยทั่วประเทศมีแนวโน้มเป็นเชน่ใด 
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
คำตอบ มีปริมาณท่ีลดลง 
 
มลพิษทางอากาศต้นตอเด็กเป็นโรคหืดหอบเพิ่ม 

 
21.ประเทศใดที่เด็กเป็นโรคหืดหอบเพิ่มขึ้น 450 คน 
1.คูเวต  2.สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์  3.แคนนาดา  
4.เกาหลีใต้  5.สหรัฐ  
คำตอบ 3.แคนนาดา 
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แผนผังอาคาร 

 
 
22.จากภาพ หากนักเรียนต้องการสอบถามข้อมูลนักเรียนจะไป ณ จุดใด(ให้ทำเคร่ืองหมาย
วงกลม) 
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คำตอบ 

 
23.แผนผังอาคารนี้มีจุดประสงค์อะไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ บอกพื้นท่ีต่างๆภายในอาคารสนามบิน 
24.เหตุใดจึงต้องมีจุดให้เช่ามือถือ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ เพื่ออำนวยความสะดวกให้กับนักท่องเท่ียวชาวต่างประเทศ 
การออกกำลังกายในผู้สูงอาย ุ

การออกกำลังกายนั้น เป็นส่ิงท่ีทุกคนควรทำอย่างสม่ำเสมอ เพราะทำให้สุขภาพร่างกาย
แข็งแรง และยังทำให้จิตใจแจ่มใสอีกด้วย ดังนั้นไม่ว่าคุณจะอายุเท่าไหร่ ก็ควรหันมาเริ่มออกกำลังกาย
ต้ังแต่วันนี้ ก่อนท่ีจะสายเกินไป  

การออกกำลังกายสำคัญอย่างไร? 
เป็นท่ีทราบกันอย่างแพร่หลายว่าการออกกำลังกายอย่างสม่ำเสมอช่วยให้สุขภาพร่างกาย

แข็งแรง การท่ีไม่ได้ออกกำลังกายเป็นประจำ ส่งผลให้ระบบต่างๆ ในร่างกายถดถอย และนำไปสู่
ภาวะต่างๆ ท่ีทำให้ร่างกายทรุดโทรมตามมา 

สำหรับผู้สูงอายุซึ่งเป็นวัยที่มีการเปล่ียนแปลงของสรีระร่างกายต่างไปจากวัยทำงาน หากขาด
การออกกำลังกาย จะยิ่งส่งเสริมให้มีการถดถอยของระบบต่างๆ ในร่างกาย เช่น กล้ามเนื้อฝ่อลีบลง 
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ความแข็งแรงของกล้ามเนื้อลดลง เหนื่อยง่าย จนส่งผลต่อความสามารถในการทำกิจวัตรประจำวัน 
และสุขภาพโดยรวมการถดถอยของสมรรถภาพการเดินและการทรงตัว เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีทำ
สำคัญในผู้สูงอายุ ซึ่งทำให้เกิดปัญหาในการใช้ชีวิตประจำวัน ผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาการเดิน เช่น เดินช้า
ลง ไม่มั่นคง ทรงตัวลำบาก ส่งผลให้จำกัดกิจกรรมทางกายและอาจเกิดการหกล้มได้ 
หากคุณเป็นผู้สูงอายุท่ีมีกิจกรรมทางกายและออกกำลังกายอยู่เสมอ ก็เปรียบกับการได้รับยาท่ีดี 
ร่างกายจะมีสมรรถภาพสมบูรณ์พร้อมสำหรับการใช้ชีวิตตามท่ีตนเองปรารถนา 

ผู้สูงอายุ ควรออกกำลังกายอย่างไร 
การออกกำลังกายนั้นมีด้วยกันหลายประเภท และได้ประโยชน์ต่อร่างกายต่างกัน สำหรับ

บทความนี้จะกล่าวถึงการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพการเดินและการทรงตัวในผู้สูงอายุ 
มีการออกกำลังกายท่ีแนะนำดังนี ้

1. Balance Exercise เป็นการออกกำลังกายท่ีฝึกการทรงตัวและสมรรถภาพในการเดิน จะ
ช่วยป้องกันการหกล้มในผู้สูงอายุ การออกกำลังกายแบบ Balance สามารถทำได้หลายอย่าง เช่น 
     - ไทชิ เป็นการออกกำลังกายท่ีได้ประสิทธิผลในเรื่องของการทรงตัว เพราะผู้สูงอายุจะได้ฝึกการ
รักษาสมดุลเมื่อร่างกายมีการเคล่ือนไหวในทิศทางต่างๆ เมื่อฝึกจนเกิดการปรับตัวก็สามารถนำมาใช้
ในปรับการทรงตัวในการเดินในชีวิตประจำวันได้ 
     - การเต้นลีลาศ โดยให้ผู้สูงอายุเต้นรำแบบ beguin ซึ่งเป็นจังหวะดนตรีท่ีสม่ำเสมอ มีการก้าวเท้า
ให้สัมพันธ์กับจังหวะ ในทิศทางต่างๆ เมื่อสามารถเต้นเข้าจังหวะจะได้ฝึกการทรงตัวขณะท่ีร่างกายมี
การเคล่ือนไหว 
     - ฝึกออกกำลังกายพื้นฐานเพื่อเพิ่มการทรงตัว เช่น การยืนทรงตัวขาเดียว การเดินต่อเท้า การ
เดินเป็นวงกลมหรือรูปเลขแปด เป็นการฝึกการทรงตัวขณะร่างกายอยู่นิ่งและเคล่ือนไหวตามลำดับ 
เพื่อเพิ่มทักษะการทรงตัว จากง่ายไปยาก 

2. Aerobic Exercise เป็นการออกกำลังกายของกล้ามเนื้อมัดใหญ่ เช่น การวิ่ง ปั่น
จักรยาน ว่ายน้ำ ซึ่งล้วนเป็นการใช้กล้ามเนื้อ ซึ่งเป็นกล้ามเนื้อมัดใหญ่ ท้ังยังกระตุ้นให้เกิดการเผา
ผลาญพลังงานในร่างกาย ทำให้หัวใจสูบฉีดเลือดไปเล้ียงส่วนต่างๆ ได้ดี ทำให้สามารถทำกิจกรรม
ต่างๆ ได้ดี สำหรับผู้สูงอายุท่ีไม่สามารถวิ่ง ปั่นจักรยาน หรือว่ายน้ำได้ ก็เลือกเป็นการเดิน โดยเดิน
ต่อเนื่องกัน 10 นาที หากเหนื่อยก็พัก และเดินต่อจนครบ 30 นาที ส่ิงสำคัญคือระหว่างท่ีออกกำลัง
กาย ควรหายใจเป็นปกติ ห้ามกล้ันหายใจ เพราะจะทำให้หัวใจทำงานหนักขึ้น และเป็นอันตราย
สำหรับผู้ป่วย โดยเฉพาะผู้ป่วยโรคหัวใจ และทุกๆ ครั้งท่ีออกกำลังกายควรมีการวอร์มอัพร่างกายกอ่น
โดยการย่ำเท้าอยู่กับท่ี หมุนแขน ยกขา งอแขน งอขา ประมาณ 3-5 นาทีแล้วจึงค่อยๆ เริ่มเดินช้าๆ 
แล้วปรับความเร็วขึ้นเรื่อยๆ และเมื่อออกกำลังกายเสร็จก็ควรย่ำเท้าอยู่กับท่ี ยืดเหยียดขาและแขน 
จะทำให้ปลอดภัยจากอาการบาดเจ็บท่ีอาจเกิดขึ้นได้ 
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3. Strength Exercise เป็นการออกกำลังกายท่ีเพิ่มความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ และเพิ่ม
มวลกล้ามเนื้อให้ร่างกาย เพราะผู้สูงอายุ เมื่ออายุมากขึ้นเรื่อยๆ มวลกล้ามเนื้อก็จะลดลง ส่งผลให้
แขน ขาเล็กลง หรือกล้ามเนื้อบางส่วนก็ถูกแทนท่ีด้วยไขมัน การท่ีกล้ามเนื้อมีความแข็งแรงจะส่งผล
ให้การใช้งานของกล้ามเนื้อมีประสิทธิภาพ สามารถเดินหรือทำกิจวัตรประจำวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
     - การออกกำลังกายเพื่อเพิ่มความแข็งแรงให้กล้ามเนื้อ โดยมีหลักในการออกกำลังกาย ดังนี้ 
     - ออกกำลังกายโดยให้กล้ามเนื้อเกิดแรงต้านเช่น การใช้ยางยืด การยกดรัมเบล ขวดน้ำ เป็นต้น 
     - มีการเพิ่มความหนักของแรงต้าน โดยเริ่มจากน้ำหนักเบาๆ และค่อยๆ เพิ่มน้ำหนักขึ้นไปทีละ
นิดๆ 
     - ทำท่าละ 8-10 ครั้ง 2 รอบต่อวัน และทำอย่างสม่ำเสมอ 

4. Flexibility Exercise การออกกำลังกายเพื่อคงพิสัยการเคล่ือนไหวของข้อต่อต่างๆ เช่น 
ข้อไหล่ข้อเข่า ข้อสะโพก หากมีการจำกัดหรือข้อต่อไม่สามารถเคล่ือนไหวได้ดี จะส่งผลต่อการเดิน
และการใช้ชีวิตประจำวันได้ ยกตัวอย่างเช่น ผู้ป่วยข้อเข่าเส่ือมหากมีข้อยึดติดผิดรูป จะส่งผลต่อ
ท่าทางการเดินการก้าวเท้า เป็นต้น 

ผู้สูงอายุควรออกกำลังกายในประเภทต่างๆ ดังท่ีกล่าวไปข้างต้น เพื่อให้เกิดประโยชน์ร่างกาย
สูงสุดสำหรับผู้สูงอายุท่ีไม่เคยออกกำลังกาย สามารถเริ่มต้นด้วยการเดินช้าๆ ตามความเร็วในการเดิน
ในชีวิตประจำวัน และเพิ่มระยะเวลาในการเดินให้มากขึ้นจาก 15 นาทีเป็น 30 นาที และสามารถพัก
ระหว่างการเดินได้ 

ข้อควรระวังในการออกกำลังกายในผู้สูงอายุ 
ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว คนท่ีเป็นโรคหลอดเลือดหัวใจ มีอาการเจ็บหน้าอก แน่นหน้าอก

เป็นประจำ เป็นโรคหัวใจล้มเหลว ล้ินหัวใจรั่วรุนแรง หัวใจเต้นผิดจังหวะ ความดันโลหิตสูงมาก 
หลอดเลือดโป่งพองในท้อง หลอดเลือดโป่งพองในสมอง เป็นโรคกระดูกพรุน โรคสมองเส่ือม หรือโรค
เรื้อรังอื่นๆ หากอาการไม่คงท่ีควรปรึกษาแพทย์ก่อนออกกำลังกาย เพื่อความปลอดภัยของตัวเอง 
ดังที่กล่าวไปแล้วว่าการออกกำลังกายนั้นมีประโยชน์ต่อผู้สูงอายุ การออกกำลังกายที่ดีต้องทำ
อย่างถูกต้องและเหมาะสม ไม่หักโหม ก็สามารถทำให้มีสุขภาพแข็งแรงและสดชื่นอีกด้วย 
แหล่งข้อมูล 
อ.พญ.ฐิติพร ภักดีพิบูลย์ ภาควิชาเวชศาสตร์ฟื้นฟู คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
25.หากต้องการข้อมูลเพิ่มเติมติดต่อได้ที่ใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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คำตอบ ภาควิชาเวชศาสตร์ฟื้นฟู คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
26.เหตุใดผู้สูงอายุจึงต้องมีการวอร์มร่างกายก่อนออกกำลังกาย 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
คำตอบ ให้ร่างกายปรับตัว กล้ามเนื้อยืดหยุ่น  
27.หากผู้สูงอายุไม่มีการออกกำลังกาย จะส่งผลเช่นใดต่อร่างกายของผู้สูงอายุ
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
 คำตอบ ร่างกายเส่ือโทรม 
นักวิจัยพบพฤติกรรมน่าฉงนของธารน้ำแข็ง 

ในโลกท่ีอุณหภูมิกำลังอุ่นขึ้น แต่บางพื้นท่ีมีอุณหภูมิท่ีเพิ่มขึ้นสูงกว่าพื้นท่ีอื่น การ
เปล่ียนแปลงดังกล่าวทำให้น้ำแข็งขนาดใหญ่เริ่มละลาย เคล่ือนท่ีอย่างรวดเร็ว และบางครั้งอาจไหลลง
สู่มหาสมุทร การเคล่ือนไหวดังกล่าวเป็นหัวข้อวิจัยล่าสุดของผลงานท่ีตีพิมพ์ในวารสาร Earth and 
Planetary Science Letters ทวีปอาร์กติกนั้นมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึนสูงกว่าบริเวณอื่นในโลก ส่งผลให้
น้ำแข็งในบริเวณดังกล่าวเริ่มส่งสัญญาณการเปล่ียนแปลง ข้อเท็จจริงนี้มีผลกระทบกระเทือนร้ายแรง 
ข้อแรก น้ำแข็งท่ีละลายย่อมทำให้ระดับน้ำทะเลสูงขึ้น และท่วมถึงพื้นท่ีชายฝ่ัง นอกจากนี้ ยังส่งผลให้
พายุเฮอร์ริเคนหรือไต้ฝุ่นมีกำลังรุนแรงมากขึ้น การเริ่มละลายของน้ำแข็งยังทำให้เกิดวงจรท่ีจะทำให้
น้ำแข็งละลายเพิ่มข้ึน และอุณหภูมิโลกเพิ่มข้ึนในอนาคตก่อนอื่น เราต้องเข้าใจก่อนว่าน้ำแข็งมีอยู่
หลากหลายประเภท น้ำแข็งบางประเภทลอยอยู่ในมหาสมุทร เราเรียกว่า “น้ำแข็งทะเล (sea 
ice)” เมื่อน้ำแข็งประเภทนี้ละลาย ก็แทบไม่ส่งผลต่อระดับน้ำในมหาสมุทรเนื่องจากน้ำแข็งดังกล่าว
เพียงเปล่ียนสภาพจากของแข็งเป็นของเหลว แต่น้ำแข็งทะเลเป็นตัวการสำคัญท่ีทำให้เกิดวงจรการ
ละลายในอนาคตน้ำแข็งอื่นๆ ท่ีอยู่ในแผ่นดิน อาจจะเป็นแผ่นน้ำแข็งขนาดใหญ่ หรือธารน้ำแข็งขนาด
เล็ก น้ำแข็งประเภทนี้จะอยู่บนแผ่นดิน หรืออาจมีบางส่วนท่ียื่นออกไปในมหาสมุทรและลอยอยู่บนน้ำ 
หากน้ำแข็งประเภทนี้ละลาย ย่อมส่งผลกระทบต่อระดับน้ำทะเลอย่างมีนัยสำคัญ 
ความสำคัญของน้ำแข็งจึงขึ้นอยู่กับประเภทน้ำแข็ง พื้นท่ีท่ีพบ และความเร็วในการละลาย ปัจจัย
เหล่านี้นำไปสู่งานวิจัยช้ินใหม่ ซึ่งนักวิจัยได้ศึกษาประเภทของธารน้ำแข็งซึ่งอยู่บนที่ราบสูง ธารน้ำแข็ง
นั้นมีปริมาณมากพอท่ีจะทำให้น้ำทะเลสูงขึ้นราว 30 เซนติเมตร ปกติแล้ว เราจะพบธารน้ำแข็งใน
พื้นท่ีท่ีแห้งและหนาวเย็น ซึ่งไม่ค่อยมีหิมะส่วนคำถามท่ีว่าธารน้ำแข็งเคล่ือนไหวอย่างไร คำตอบก็คือ 
ธารน้ำแข็งจะไถลไปตามพื้นผิวที่มันอยู่ หรืออาจเปล่ียนรูปร่างลักษณะและขยายออกไปตามน้ำหนัก 
ซึ่งการไหลลักษณะนี้มักพบในธารน้ำแข็งท่ีอยู่ในบริเวณหนาวจัด อย่างไรก็ดี ไม่ว่าธารน้ำแข็งจะไหลไป
อย่างไร งานวิจัยช้ินนี้ระบุถึงการเคล่ือนไหวอย่างรวดเร็วในช่วงเวลาส้ันๆ ของธารน้ำแข็ง เมื่อเกิด

https://www.journals.elsevier.com/earth-and-planetary-science-letters/
https://www.journals.elsevier.com/earth-and-planetary-science-letters/
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ภาวะอุณหภูมิเพิ่มข้ึนอย่างผิดปกติ โดยพบการเคล่ือนไหวดังกล่าวในธารน้ำแข็ง Valivov ประเทศ
รัสเซีย “ธารน้ำแข็งดังกล่าวกำลังเคล่ือนท่ีในอัตราเร่งและบางลงอย่างมาก โดยไม่พบหลักฐานก่อน
หน้านี้ถึงการเคล่ือนไหวในรูปแบบดังกล่าว”ย้อนกลับไปเมื่อ พ.ศ. 2553 เป็นครั้งแรกที่ธารน้ำแข็งเริ่ม
เคล่ือนท่ีอย่างรวดเร็ว และเกิดรอยแตกจนแยกธารน้ำแข็งด้ังเดิมออกเป็นสองส่วน คณะวิจัยติดตาม
การเคล่ือนไหวของธารน้ำแข็งดังกล่าวด้วยภาพถ่ายดาวเทียม และพบอัตราการไหลท่ีรวดเร็วอย่างน่า
ตกใจ อย่างไรก็ดี สาเหตุของการเคล่ือนไหวอย่างรวดเร็วของธารน้ำแข็งก็ยงัไม่มีข้อสรุป 
การศึกษาเรื่องการเคล่ือนท่ีของน้ำแข็งยังเป็นเรื่องท่ีใหม่อย่างมาก มีสมมติฐานมากมาย เช่น การ
เคล่ือนท่ีดังกล่าวเกิดจากน้ำแข็งส่วนล่างท่ีละลายและลดแรงเสียดทานระหว่างธารน้ำแข็งและพื้นดิน 
หรืออาจมีพลังงานท่ีอยู่ในธารน้ำแข็งเองท่ีให้ความเร็วของธารน้ำแข็งเพิ่มขึ้น 
กรณีของธารน้ำแข็ง Valivov ถือว่าเป็นกรณีพิเศษ โดยนักวิจัยพบว่าพื้นท่ีดังกล่าวมีอัตราการละลาย
ของน้ำแข็งสูงอย่างมาก โดยในปี พ.ศ. 2558 พบว่าธารน้ำแข็งดังกล่าวเคล่ือนท่ีถึง 25 เมตรในหนึ่งวัน 
ส่วนปัจจุบันจะเฉล่ียท่ี 5 ถึง 10 เมตรต่อวัน ซึ่งนับว่าสูงมากหากเทียบกับอัตราการเคล่ือนไหวของธาร
น้ำแข็งปกติซึ่งอยู่ท่ี 5 เซนติเมตรต่อวัน 

งานวิจัยช้ินนี้เปล่ียนความคิดด้ังเดิมท่ีว่าน้ำแข็งตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิอย่าง
ช้าๆ แต่ในความเป็นจริงแล้ว เมื่ออุณหภูมิเพิ่มข้ึนถึงระดับหนึ่ง การเคล่ือนท่ีของธารน้ำแข็งก็จะเร็วขึ้น
อย่างมาก นี่คือเหตุผลท่ีการลดการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็นเรื่องท่ีเร่งด่วน 
 ถอดความและเรียบเรียงจาก New research shows the world’s ice is doing something not 
seen before 
ถอดความและเรียบเรียงโดย รพีพัฒน์ อิงคสิทธิ์ 
ภาพเปิดเรื่อง SpecialistStoc/REX/Shutterstoc 
28.น้ำแข็งที่ลอยอยูใ่นมหาสมุทรเรียกว่าอะไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ น้ำแข็งทะเล 
29.หากธารน้ำแข็งทั่วโลกละลายหมดจะส่งผลเช่นใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ จะเกิดน้ำท่วมพื้นท่ีๆติดกับทะเล 

https://www.theguardian.com/environment/climate-consensus-97-per-cent/2018/sep/26/new-research-shows-the-worlds-ice-is-doing-something-not-seen-before
https://www.theguardian.com/environment/climate-consensus-97-per-cent/2018/sep/26/new-research-shows-the-worlds-ice-is-doing-something-not-seen-before
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ขยะพลาสติกในทะเล
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30.ประเทศใดที่มีการทิ้งขยะลงพลาสติกลงทะเลมากที่สุด 
1.จีน  2.อินโดนีเซีย  3.ฟิลิปปินส์  4.เวียดนาม  5. ไทย 
คำตอบ 1.จีน 
31.จุดประสงค์ของข้อมูลนี้คืออะไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ ให้ทุกประเทศร่วมกันหยุกท้ิงขยะลงทะเล 
32.หากมีการทิ้งขยะลงทะเลเพิ่มขึ้นทุกปีจะส่งผลอย่างไรกับสัตว์ทะเล 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ สัตว์ทะเลสูญพันธ์ 
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นักวิทยาศาสตร์ประกาศภาวะฉุกเฉินด้านสภาพภูมิอากาศ 
คณะนักวิทยาศาสตร์ กว่า 11,000 คน จาก 153 ประเทศท่ัวโลก ร่วมลงนามประกาศภาวะ

ฉุกเฉินการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลก โดยระบุว่า โลกกำลังเผชิญกับวิกฤตการณ์ภูมิอากาศ
ท่ีไม่สามารถประเมินได้ จากวิถีการบริโภคของมนุษย์ในปัจจุบัน ซึ่งมาเร็วกว่าท่ีคาดการณ์ไว้ และ
กำลังคุกคามทำลายระบบนิเวศรวมถึงมนุษย์ พร้อมนำเสนอนโยบายสำหรับการแก้ไขปัญหาเหล่านี้ 
         ซึ่งสำนักข่าว The Guardian เปิดเผยว่า งานวิจัย และคำประกาศดังกล่าว ได้รับการตีพิมพ์ลง
ในวารสาร Bioscience ในวาระครบรอบ 40 ปีการประชุมภูมิอากาศโลก โดยมีจุดประสงค์ของ
งานวิจัยคือการแกะรอยว่ามีการทำอะไรไปบ้าง ตลอดช่วง 40 ปีท่ีผ่านมา ในแง่ปัญหาความ
เปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ 
        โดยในงานวิจัยได้ระบุว่า “เราประกาศอย่างชัดเจน และแจ่มแจ้งว่าโลกกำลังเผชิญกับภาวะ
ฉุกเฉินทางสภาพอากาศ ดังนั้นเพื่ออนาคตท่ียั่งยืนเราต้องเปล่ียนวิถีชีวิตของเรา วิกฤตการณ์สภาพ
อากาศได้มาถึงแล้ว และเร็วกว่าท่ีนักวิทยาศาสตร์คาดการณ์ มันรุนแรงกว่าท่ีคาดการณ์ไว้ คุกคาม
ระบบนิเวศ ธรรมชาติ และชะตากรรมของมนุษยชาติ” 
       ขณะเดียวกัน สำนักข่าวซินหัว เปิดเผยว่า ดร.โทมัส นิวซัม (Dr. Thomas Newsome) จาก
มหาวิทยาลัยซิดนีย์ หนึ่งในผู้เขียนงานวิจัยร่วมกับนักวิทยาศาสตร์ จากมหาวิทยาลัยรัฐออริกอน 
มหาวิทยาลัยเคปทาวน์ และมหาวิทยาลัยทัฟตส์ โดยมีนักวิทยาศาสตร์จากท่ัวโลกกว่า 11,000 คน
ร่วมลงนาม ได้กล่าวเตือนถึง “ความทุกข์ทรมานท่ีมนุษย์ต้องเผชิญ และยังไม่มีใครพูดถึง” ซึ่งจะ
เกิดขึ้นหากแนวโน้มเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมในปัจจุบันท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ยังคงดำเนินต่อไป
เช่นนี้ 
       เนื่องจากการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศเกี่ยวโยงกับมนุษย์ และวิทยาศาสตร์หลายส่วน 
จึงอยากเปิดโอกาสให้นักวิทยาศาสตร์จากทุกสาขาร่วมลงนาม และสนับสนุนงานวิจัย รวมถึงเนื้อหา
ในบทวิจัยฉบับนี้ และนักวิทยาศาสตร์ทุกคนมีภาระหน้าท่ีด้านจริยธรรมในการเตือนมนุษยชาติ
เกี่ยวกับภัยใหญ่หลวงทุกประการ 
       ซึ่งกลุ่มนักวิทยาศาสตร์ได้ศึกษาตัวบ่งช้ีอย่างกว้างขวาง และระบุขอบเขต 6 ประการท่ี
มนุษยชาติต้องดำเนินการโดยเร่งด่วน เพื่อชะลอผลกระทบต่อโลกท่ีกำลังมีอุณหภูมิท่ีสูงขึ้นเรื่อยๆ 
ได้แก่ พลังงาน มลพิษระยะส้ัน ธรรมชาติ อาหาร เศรษฐกิจ และประชากร 
       โดยยุทธศาสตร์ท่ีต้องดำเนินการคือ การใช้พลังงานสะอาด ท่ีสามารถนำมาใช้ใหม่ได้ แทนการ
ใช้เช้ือเพลิงฟอสซิล ฟื้นฟูและปกป้องระบบนิเวศ เช่น ป่าไม้ ทุ่งหญ้า และป่าชายเลน ซึ่งช่วยลด
ปริมาณก๊าซคาร์บอนในชั้นบรรยากาศได้ การบริโภคพืชผักมากข้ึน และลดการบริโภคเนื้อสัตว์ ลด
ความสำคัญของการเติบโตทางเศรษฐกิจลง และรักษาระดับจำนวนประชากรโลกให้เติบโตขึ้น 
200,000 คนต่อวัน 



 

 

 
 257 

       นอกจากนี้ในงานวิจัยยังระบุว่า ในฐานะนักวิทยาศาตร์ เราขอให้มีการใช้ข้อมูลซึ่งบ่งช้ีสัญญาณ
ชีพของโลกนี้อย่างแพร่หลาย และหวังว่าตัวบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์จะทำให้สภานิติบัญญัติ และ
สาธารณชนเข้าใจถึงความฉุกเฉินของวิกฤตการณ์นี้ยิ่งขึ้น และจัดลำดับความสำคัญใหม่ และให้มีการ
ติดตามความคืบหน้า 
       แม้ว่าช่วงท่ีผ่านมาจะมีประชาชนจำนวนมากให้ความสนใจกับการเปล่ียนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ ซึ่งส่วนมากมาจากกลุ่มคนอายุน้อย แต่การเปล่ียนแปลงในแง่บวกก็ยังคงอยู่ในระดับต่ำ
มาก 
       อย่างไรก็ตาม จากการติดตามกิจกรรมของมนุษย์ท้ังหมด อาทิ ปศุสัตว์ และการผลิตเนื้อสัตว์ 
การสูญเสียพื้นท่ีป่าปกคลุม การอุปโภค บริโภคพลังงาน และการเดินทางทางอากาศ กระแสส่วนใหญ่
ยังไม่เป็นไปในทางท่ีคาดหวัง ซึ่งหมายความว่าเราไม่ได้ทำตามคำเตือนของนักวิทยาศาตร์ท่ีออกมาพูด
เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศนับหมื่นครั้ง ต้ังแต่เมื่อ 40 ปีก่อน 
33.นักวิทยาศาสตร์จากก่ีประเทศที่ร่วมกันประกาศการเปลี่ยนแปปลงสภาพภูมิอากาศ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ 153 ประเทศ 
34.หากประชากรโลกมีอัตราการเกิด 300,000 คน/วัน จะส่งผลเช่นใดต่อสภาพภูมิอากาศ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ มีการปล่อยก๊าชคาร์บอนในชั้นบรรยากาศ ทำให้สภาพภูมิอากาศเปล่ียนแปลงเร็วขึ้น 
มนุษย์กล่อง 

ประเทศญี่ปุ่นใช้ศัพท์เรียก ‘คนไร้บ้าน’ ตามภาษาอังกฤษว่า Homeless หรือบางครั้งคน
ไทยก็มักจะเรียกคนไร้บ้านของญี่ปุ่นว่า ‘มนุษย์กล่อง’ 
     ‘มนุษย์กล่อง’ เป็นการคำเรียกท่ีเกิดจากการพบเห็นสภาพท่ีอยู่อาศัยของคนไร้บ้านในประเทศ
ญี่ปุ่น เนื่องจากท่ีพักอาศัยมักจะใช้ ‘ลัง’ หรือ ‘กล่องกระดาษ’ มาประกอบเป็นบ้านหลังเล็กๆ ท่ี
พอจะเบียดตัวเข้าไปนอนได้ 
     โฮมเลสในประเทศญี่ปุ่นมีความแตกต่างจากโฮมเลสในหลายๆประเทศ เช่น ไม่ค่อยมีคนติดยา
หรือเกี่ยวข้องกับยาเสพติด เนื่องจากยาเสพติดหาซื้อยาก จึงแทบไม่มีโอกาสตกถึงมือโฮมเลส 
 และท่ีน่าแปลกใจคือเราไม่ค่อยเห็นโฮมเลสญี่ปุ่นเป็นขอทานอาชีพ เพราะโฮมเลสญี่ปุ่นหลายคนมี
รายได้จากการเก็บกระป๋องอะลูมิเนียม เก็บหนังสือ-นิตยสารเก่านำไปขายต่อ หรือการรับจ้างเข้าคิว 
(แต่ปัจจุบันนี้มีเสียงจากนักท่องเท่ียวกล่าวถึงอยู่บ้างว่าเคยเจอโฮมเลสมาขอเงินระหว่างท่องเท่ียวใน
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ประเทศด้วย) และโอกาสท่ีจะเดินเจอกับโฮมเลสญี่ปุ่นนั้นมนี้อยกว่าประเทศอื่นท่ีมักจะเดินปะปนอยู่
กับประชาชนท่ัวไป 
โฮมเลสญี่ปุ่นอาศัยอยู่ที่ไหน 
     ส่วนมากโฮมเลสอาศัยอยู่ท่ีสวนสาธารณะ ริมแม่น้ำ หรือสถานีรถไฟ 
     จากการสำรวจเมื่อปี 2016 มีจำนวนโฮมเลสกางเต็นท์อาศัยอยู่ริมแม่น้ำมากท่ีสุด ตามมาด้วย
สวนสาธารณะ เพราะอาศัยใช้ห้องน้ำสาธารณะเป็นหลัก 
     ปัจจุบันนี้ท่ีสวนสาธารณะมีจำนวนของคนไร้บ้านลดน้อยลง เนื่องจากมีการปรับปรุงพื้นท่ีใหม่ เช่น 
สวนสาธารณะท่ีอยู่ใกล้โรงเรียน และสถานท่ีท่องเท่ียวที่มีนักท่องเท่ียวเพิ่มขึ้น ซึ่งบริเวณนี้มีผลด้าน
ความปลอดภัย ทำให้ต้องปรับปรุงภูมิทัศน์ใหม่ หรือการเพิ่มสายรถไฟและสถานีรถไฟใหม่ ทำให้มีการ
เวนคืนท่ีดินสำหรับก่อสร้าง คนไร้บ้านท่ีอาศัยตามสถานท่ีเหล่านี้จึงต้องย้ายไปอยู่ตามริมแม่น้ำแทน 
โฮมเลสใช้ชีวิตอย่างไร มีรายได้จากที่ไหน 
     แบ่งออกเป็นสองประเภทใหญ่ๆ คือ 
      1. กลุ่มคนทำงานอิสระ รับเงินว่าจ้างรายวัน เก็บกระป๋องอะลูมิเนียมหรือหนงัสือ-นิตยสารเก่า
แล้วนำไปขาย กลุ่มนี้จะมีรายได้เฉล่ียอย่างมากเดือนละ 10,000-30,000 เยน 
     2. ได้รับอาหารจากมูลนิธิช่วยเหลือตามเขตต่างๆ หรืออาหารเหลือจากร้านอาหาร การเก็บเศษ
เหรียญตกหล่นตามตู้ขายสินค้าอัตโนมัติ คนกลุ่มนี้ใช้ชีวิตค่อนข้างยากลำบาก 
     โฮมเลสเหล่านี้ ตอนกลางวันอาจจะอยู่ไม่เป็นท่ี ออกไปทำงานบ้าง หรือออกไปรับอาหารตามจุด
ต่างๆ พอถึงช่วงกลางคืนก็จะกลับมาบริเวณท่ีอยู่อาศัยโดยใช้ลังหรือกล่องกระดาษมาประกอบเป็น
บ้านหรือท่ีนอนให้พออาศัยอยู่ได้ 
     แต่ถ้าอยากมีชีวิตรอดในฤดูหนาว โฮมเลสต้องเปล่ียนมาต่ืนกลางคืนและนอนกลางวันแทน เพราะ
มีโฮมเลสจำนวนไม่น้อยท่ีเสียชีวิตเนื่องจากทนอากาศหนาวไม่ไหว 
 
สาเหตุสำคัญที่ทำให้เกิดโฮมเลสในประเทศญ่ีปุน่ 
     การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจของประเทศญี่ปุ่น จากการสอบถามคนญี่ปุ่นและประสบการณ์
ตรงท่ีเคยแนะนำงานให้โฮมเลสมาช่วยงานในบริษัท คนแรกชื่อ ยามากุจิ เพศชาย อายุราวๆ 40 ปี 
บ้านเกิดอยู่ท่ีโอซาก้า ยามากุจิเคยเล่าให้ฟังส้ันๆ ว่า 
     “ผมหนีออกจากบ้านมาต้ังแต่สมัยวัยรุ่น เพราะครอบครัวมีปัญหาและเรียนไม่จบมัธยมปลาย ผม
คิดว่ามาโตเกียวน่าจะดีกว่าอยู่โอซาก้า เพราะเป็นเมืองใหญ่ แต่ผมหางานทำไม่ได้ ไม่มีท่ีอยู่ เลยอาศัย
นอนท่ีสวนแถวสถานีคินชิโจ รับจ้างเข้าคิวได้ค่าแรงครั้งละ 5,000-10,000 เยน” 
     ตอนนี้เราไม่ทราบแน่ชัดว่ายามากุจิยังคงเป็นโฮมเลสหรือสามารถพึ่งพาตัวเองได้แล้ว เพราะยามา
กุจิไม่ได้อาศัยอยู่ในสวนสาธารณะท่ีเดิมแล้ว 
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      ส่วนคนอื่นๆ ท่ีต้องกลายมาเป็นโฮมเลส เกิดจากสาเหตุดังต่อไปนี้ 
      1. บริษัทเลิกจ้างงาน จากเดิมท่ีเคยทำงานอยู่บริษัทช้ันนำ หลังจากนั้นหางานใหม่ไม่ได้ 
ช่วงแรกๆ จะอาศัยพักพิงตามร้านอินเทอร์เน็ตคาเฟ่ แต่พอเงินหมดก็ต้องออกมาเป็นคนไร้บ้านอย่าง
ทุกวันนี ้
      2. เคยทำงานท่ีร้านอาหารเป็นเวลานานกว่า 10 ปี และคิดว่าจะทำงานนี้ไปเรื่อยๆ แต่เศรษฐกิจ
ไม่ดี ร้านปิดกิจการ ทำให้ตกงาน ไม่มีเงินจ่ายค่าเช่าบ้าน 
      3. ทำงานเกี่ยวกับก่อสร้าง แต่เกิดอุบัติเหตุระหว่างการทำงานจนต้องลาออกจากงานนั้น และไม่
สามารถหางานใหม่ได้อีก 
      สาเหตุหลักของการเป็นโฮมเลสของคนญี่ปุ่นคือการสูญเสียงานแล้วไม่สามารถหางานใหม่ได้ ซึ่ง
เป็นส่ิงท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความมั่นคงในชีวิตของคนญี่ปุ่นที่เปล่ียนไป เริ่มจากมีการเลิกจ้างงาน ต่าง
กับอดีตท่ีมีการจ้างงานไปตลอดชีวิต โครงสร้างของบริษัทท่ีเปล่ียนจากการจ้างพนักงานประจำเป็น
จ้างพนักงานช่ัวคราว ทำให้คนญี่ปุ่นมีรายได้ไม่แนน่อน ส่งผลไปถึงภาระค่าใช้จ่ายท่ีเกินกำลัง เช่น ค่า
เช่าบ้าน หรือค่าประกันสังคม 
     เรามักจะพบเหน็โฮมเลสในญี่ปุ่นตามเมืองใหญ่ๆ โดย 3 เมืองใหญ่ท่ีมีจำนวนโฮมเลสมากท่ีสุดใน
ประเทศญี่ปุ่น ปี 2017 คือโตเกียว 1,397 ราย โอซาก้า 1,303 ราย และคานากาวะ 1,061ราย 
ตามลำดับ (จากจำนวนรวมของโฮมเลสท่ัวประเทศญี่ปุ่น 5,534 ราย) 
     ถ้าย้อนหลังดูจากตัวเลขท่ีเก็บสถิติตลอดมา จำนวนโฮมเลสลดลงมากจากจำนวนหลักหมื่นในปี 
2011 และโอซาก้าเคยเป็นอันดับหนึ่งของเมืองท่ีมจีำนวนโฮมเลสมากท่ีสุดในประเทศญี่ปุ่นจนถึงปี 
2016 
     การช่วยเหลือจากหน่วยงานท้องถิ่นและองค์กรไม่แสวงหากำไรทำให้จำนวนของโฮมเลสลดลง
อย่างต่อเนื่อง นอกจากการให้ความช่วยเหลือเรื่องการแจกจ่ายอาหารแล้ว ยังมีการให้คำปรึกษาเรื่อง
การใช้ชีวิตประจำวัน แนะนำการหางาน ให้ท่ีพักช่ัวคราว และให้บริการตรวจสุขภาพ 
     ส่วนคนไร้บ้านท่ีพอมีรายได้จากการทำงาน มีการให้ความช่วยเหลือเรื่องท่ีอยู่อาศัย อาหารการกิน 
และเส้ือผ้า การให้ยืมท่ีอยู่เพื่อใช้สมัครงาน ให้คำปรึกษาเรื่องการหาอาชีพทำงาน และสามารถเปล่ียน
สถานะให้มีช่ืออยู่ในทะเบียนบ้านได้ สามารถสอบใบขับข่ี หรือใบประกอบอาชีพต่างๆ ได้ 
     เพราะคนญี่ปุ่นเช่ือว่าคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นของกลุ่มคนเหล่านี้จะสามารถลดจำนวนของโฮมเลสได้ 
และเป้าหมายคือการลดจำนวนโฮมเลสให้กลายเป็น ‘ศูนย์’ 
35.มนุษย์กล่องที่ทำงานอิสระมีรายได้ประมาณเท่าใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
คำตอบ 10,000 – 30,000 เยน 
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36.เหตุใดมนุษย์กล่องถึงต้องอาศัยอยู่ที่ สวนสาธารณะ ริมแม่น้ำ และหรือสถานีรถไฟเป็น
ส่วนมาก 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
คำตอบ เพื่อความปลอดภัย 
วิกฤติระบบทำความเย็น ที่ทำให้โลกร้อน 

ระบบทำความเย็นท้ังตู้ทำความเย็นและเครื่องปรับอากาศช่วยเก็บรักษายาและวัคซีนปกป้อง
ไม่ให้อาหารเน่าเสียระหว่างการขนส่งระยะไกลและทำให้มนุษย์มีสุขภาพดีขึ้นผลิตภาพสูงขึ้นนำไปสู่
ความรุ่งเรืองเช่นปัจจุบัน 

ในทศวรรษหน้า คาดว่าจะมีการใช้ระบบทำความเย็นมากขึ้น ซึ่งอาจกลายเป็นภัยคุกคามต่อ
สภาพแวดล้อมระบบทำความเย็นใช้พลังงานค่อนข้างมาก และมีการใช้สารไฮโดรฟลูออโร
คาร์บอน HFCs) มากขึ้น ซึ่งสารดังกล่าวสร้างผลกระทบต่อสภาวะโลกร้อนรุนแรงกว่า
คาร์บอนไดออกไซด์ถึงพันเท่าจากระดับอุณหภูมิเฉล่ียท่ีเพิ่มขึ้น และการขยายตัวของชนช้ันกลางท่ัว
โลก คาดว่าจะมีการติดต้ังเครื่องปรับอากาศเพิ่มขึ้นอีก 1 พันล้านเครื่องในราว 10 ปีข้างหน้า และอีก
หลายเท่าภายใน พ.ศ. 2593 แค่ในภูมิภาคเอเชีย คาดยอดขายเครื่องปรับอากาศจะสูงถึง 10 ล้านยู
นิตในปีนี้ เพิ่มจาก 605 ล้านยูนิตใน พ.ศ. 2556 
“หากไม่มีการจัดการปัญหาดังกล่าว ระบบทำความเย็นจะเป็นสาเหตุของการปล่อยแก๊สเรือน
กระจกราวร้อยละ 20 ภายใน พ.ศ. 2593 และสร้างแรงกดดันต่อระบบพลังงาน จำกัดการเข้าถึง
พลังงาน ทำให้คนจนยังไม่สามารถเข้าถึงไฟฟ้าได้” 
  Dan Hamza-Goodacre ผู้จัดการโครงการสร้างประสิทธิภาพให้ระบบทำความ
เย็น Kigali หรือ K-CEP ให้สัมภาษณ์ K-CEP คือองค์กรระดับโลกท่ีมีสำนักงานใหญ่ในสหรัฐอเมริกา 
ภายใต้มูลนิธิ ClimateWorks โดยมีจุดประสงค์เพื่อหาทางออกให้ระบบทำความเย็นสะอาดขึ้น 
เพื่อการเปล่ียนผ่านสู่ระบบทำความเย็นท่ีดีขึ้นในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ K-CEP และองค์กร
ภาคีจะจัดสัมนาเพื่อหาทางออกดังกล่าวในกรุงเทพฯ ในประเด็นเกี่ยวกับทางออกของระบบทำความ
เย็นท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมมากขึ้น และแนวทางการขับเคล่ือนผ่านกฎหมายหรือข้อบังคับ Dan 
Hamza-Goodacre อธิบายสาเหตุท่ีต้องเน้นท่ีภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ว่า 
 “ภูมิภาคนี้มีสภาพอากาศแบบร้อนชื้น และกำลังเปลี่ยนเป็นเมืองอย่างต่อเนือ่ง ทำให้ความ
ต้องการระบบทำความเย็นเพิ่มสูงขึ้น แต่เนื่องจากระบบทำความเย็นในปัจจุบนัอาจยังไม่มี
ประสิทธิภาพ การใช้งานที่เพิ่มขึ้นยอ่มส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นการสิ้นเปลืองพลังงาน 
และสร้างแรงกดดันต่อระบบจ่ายไฟฟ้า” 
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 ในอีกมุมหนึ่ง ผู้ใช้แรงงานในภูมิภาคก็ยังไม่สามารถเข้าถึงระบบทำความเย็นได้ ซึ่งระบบดังกล่าวมี
ส่วนสำคัญอย่างยิ่งต่อประสิทธิภาพในการทำงาน สุขภาพ และการศึกษา 
จากการสำรวจโดย Eco-Business ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ พบว่าคนส่วนใหญ่แทบไม่รับรู้
ถึงผลกระทบด้านลบจากเครื่องปรับอากาศ และไม่สามารถบอกได้ถึงความแตกต่างในแง่ประสิทธิภาพ
การใช้พลังงานของเครื่องปรับอากาศแต่ละรุ่น มีเพียง 1 ใน 5 เท่านั้นท่ีระบุว่าเขาหรือเธอรับรู้ว่าสาร
ทำความเย็นจากเครื่องปรับอากาศอาจส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

นอกจากนี้ ผู้ตอบแบบสอบถามกว่าครึ่งยังระบุว่าเครื่องปรับอากาศในพื้นท่ีสาธารณะอย่าง
ห้างร้าน ออฟฟิศ หรือโรงภาพยนตร์ยงัเย็นเกินไป ซึ่งเป็นการส้ินเปลืองพลังงานโดยใช่เหตุ 
Mark Radka ผู้อำนวยการด้านพลังงานและภูมิอากาศ โครงการส่ิงแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ ซึ่งจะ
เป็นหนึ่งในวิทยากรในการประชุมดังกล่าว ระบุว่า ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ส่วน
ใหญ่จะนำเข้าเครื่องปรับอากาศจากต่างประเทศ ซึ่งเป็นไปได้ว่า “จะมีเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีไม่มี
ประสิทธิภาพ ก่อมลภาวะ และยังมีต้นทุนสูงเข้าสู่ตลาดหากไม่มีมาตรฐานหรือกฎในการกำกับดูแล 
การบังคับใช้มาตรฐานขั้นต่ำจำเป็นอย่างยิ่งในการเปล่ียนสู่การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีใช้พลังงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงเกณฑ์ต่างๆ ด้านส่ิงแวดล้อมของเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีขายในตลาด” 
นอกจากนี้ งานประชุมดังกล่าวยังเป็นเวทีพูดคุยในการกำหนดมาตรการลดการใช้สาร HFCs ลงราว
ร้อยละ 80 ถึง 85 ภายใน 30 ปีข้างหน้า หรือเรียกว่า Kigali Amendment ในพิธีสารมอนทรีออล 
ซึ่งจะมีผลบังคับใช้ต้ังแต่ พ.ศ. 2562 เป็นต้นไป และคาดว่าจะช่วยลดการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจก
เท่ากับ 105 ล้านตันคาร์บอนเทียบเท่า และหลีกเล่ียงการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ 0.5 องศาเซลเซียสใน
อีก 80 ปีข้างหน้า 

Dan Hamza-Goodacre ระบุว่า มีกรณีศึกษาท่ีน่าสนใจจากสองเมืองใหญ่ท่ีค่อนข้างประสบ
ความสำเร็จในการปรับปรุงระบบทำความเย็นให้มีประสิทธิภาพ คือนิวยอร์ก สหรัฐอเมริกา และอาเม
ดาบัด อินเดีย ซึ่งท้ังสองเมืองได้ร่างแผนรับมือคล่ืนความร้อนท่ีอาจเกิดขึ้นในอนาคต 
เมืองนิวยอร์กได้มีการปรับปรุงโครงสร้างพืน้ฐานครั้งใหญ่ และพยายามเข้าถึงกลุ่มเส่ียง เช่น ผู้สูงอายุ 
คนยากจน และผู้ป่วยเรื้อรัง โดยมีโครงการเช่น Cool Roofs ท่ีฝึกทีมช่างในการทาสีหลังคาให้เป็นสี
ขาวเพื่อสะท้อนแสงอาทิตย์ และช่วยลดอุณภูมิบริเวณพื้นดิน โดยได้มีการทาสีหลังคาไปแล้วท้ังส้ิน
กว่า 5.2 แสนตารางเมตร 

ระหว่าง พ.ศ. 2550 ถึง 2560 ได้มีการปลูกต้นไม้กว่าหนึ่งล้านต้นในเมืองนิวยอร์กเพื่อลด
สภาวะเกาะความร้อนและการปล่อยแก๊สเรือนกระจก 

ส่วนเมืองอาเมดาบัดได้มีการร่างแผนรับมือความร้อน พ.ศ. 2560 โดยแผนดังกล่าวเลือกใช้
วิธีต้นทุนต่ำในการปรับหลังคาเพื่อลดอุณหภูมิ เช่น การใช้กระเบ้ืองเซรามิกสีขาว ซึ่งลดอุณภูมิภายใน
อาคารได้ถึง 3 – 7 องศาเซลเซียส นอกจากนี้ ประเทศสิงคโปร์ และฟิลิปปินส์ ก็ไม่ได้นิ่งดูดายกับ



 

 

 
 262 

ปัญหาดังกล่าว โดยลงทุนจำนวนมากเพื่อลดการใช้พลังงานในการสร้างความร้อนหรือความเย็นใน
อาคาร 

Dan Hamza-Goodacre ระบุว่า การออกแบบอาคาร พัดลม ร่มเงา และระบบทำความเย็น
พลังงานแสงอาทิตย์ รวมถึงการเปล่ียนพฤติกรรมต่างเป็นปัจจัยท่ีลดผลกระทบจากระบบทำความเย็น 
ในขณะเดียวกัน Eco-Business ก็ระบุว่า ขั้นตอนง่ายๆ ท่ีจะทำให้ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ใช้
พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น คือปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศในพื้นท่ีสาธารณะให้
เหมาะสม รวมถึงสร้างความเข้าใจและตระหนักต่อสาธารณะถึงความจำเป็นต่อการใช้พลังงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ถอดความและเรียบเรียงจาก The global cooling crisis: What Southeast Asia can do about 
it โดย Feng Zengkun 
ถอดความและเรียบเรียงโดย รพีพัฒน์ อิงคสิทธิ์ 
37.หากมีการใช้ระบบทำความเย็นเพิ่มมากข้ึนจะส่งผลเช่นใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ อากาศร้อน โลกร้อน มีการปล่อยสารCFCsเพิ่มขึ้น 
เม่ืออุณหภูมิโลกเพิ่มขึ้น 3 องศาเซลเซียส  

อุณหภูมิร่างกายปกติของคนเราจะอยู่ท่ี 37 องศาเซลเซียส ซึ่งถ้ามากกว่านี้แปลว่าคุณมีไข้ 
การเพิ่มขึ้นเพียงแค่ 1-2 องศามันก็ทำให้คุณไม่สบายตัวได้ จนต้องวิ่งวุ่นหาหมอเพื่อรักษาอาการ
เจ็บป่วยเหล่านั้นแล้วถ้าโลกมีอุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้นล่ะ ใครท่ีจะเป็นคนรับผิดชอบต่อสภาวะนี้ ? 
หลายคนอาจจะมองว่าโลกร้อนขึ้นเพียงแค่ 1 องศาคงไม่เป็นไรหรอก แต่อย่าลืมว่าโลกก็เหมือน
ร่างกายคนเรานั่นแหละ เมื่อมีส่วนหนึ่งส่วนใดเสียหายก็ย่อมทำให้เกิดสภาวะร้ายแรงอื่น ๆ ตามมา
มากมาย ในรายงานล่าสุดพบว่าภายในปี 2100 ระดับน้ำทะเลจะเพิ่มสูงขึ้นกว่า 2 เมตร หากอุณหภูมิ
เฉล่ียของโลกสูงขึ้น 5 องศาเซลเซียส อาจจะส่งผลให้ท่ีดินกว่า 1.79 ล้านตารางกิโลเมตรได้รับความ
เสียหาย ประชากรโลกกว่า 187 ล้านคนไร้ท่ีอยู่อาศัย โดยเฉพาะดินแดนและประเทศในแถบ
มหาสมุทรแปซิฟิก ตัวเลขอุณหภูมโิลกท่ีเพิ่มขึ้น 1–2 องศาเซลเซียส ไม่ใช่เรื่องท่ีมนุษย์ควรเพิกเฉย 
แต่ยิ่งทำใหต้้องต่ืนตัวมากขึ้น เพราะนี่คือสัญญาณความเปล่ียนแปลงซึ่งถ้าเราไม่แก้ปัญหาต้ังแต่ตอนนี้
เราจะไม่สามารถหยุดยั้งภาวะโลกร้อนได้อีกต่อไป 
อุณหภูมิเพิ่มขึ้น 1 องศาเซลเซียส 

1. เกิดภาวะแห้งแล้งรุนแรง ผลผลิตจะลดลง ขาดแคลนอาหาร 
2. เกิดทะเลทรายใหม่ ๆ ความช้ืนในดินจะลดลง หน้าดินก็จะแห้ง และถูกลมพัดหายไป กลับ
กลายเป็นทะเลทรายอีกครั้ง 

http://www.eco-business.com/news/the-global-cooling-crisis-what-southeast-asia-can-do-about-it/
http://www.eco-business.com/news/the-global-cooling-crisis-what-southeast-asia-can-do-about-it/
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อุณหภูมิเพิ่มขึ้น 2 องศาเซลเซียส 
1. นํ้าแข็งบนกรีนแลนด์ ซึ่งธรรมชาติใช้เวลาสะสมมานานกว่า 150,000 ปี จะหายไป 
ระดับนํ้าทะเลจะเพิ่มสูงขึ้น 
2. โลกจะสูญเสียแนวปะการังซึ่งเป็นแหล่งอนุบาลสัตว์ไปเกือบท้ังหมดเนื่องจากปรากฏการณ์
ฟอกขาว 
3. สัตว์นํ้าลดความอุดมสมบูรณ์ลง 
4. มหาสมุทร ซึ่งถือเป็นอ่างรับคาร์บอนที่ใหญ่ท่ีสุดในโลก และเป็นด่านแรกของกลไกซับ
คาร์บอนไดออกไซด์จากอากาศ โดยปกติแล้วส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ หลายชนิดจะดูดซับเอาคาร์บอน
ใน นํ้าทะเล เพื่อนําไปใช้สร้างกระดูกหรือเปลือก คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีมากเกินไปจะทํา
ให้นํ้าทะเลเป็นกรดมากขึ้น และไปขัดขวางกระบวนการดูดคาร์บอน 

อุณหภูมิเพิ่มขึ้น 3 องศาเซลเซียส 
1. เป็นจุดท่ีนักวิทยาศาสตร์คาดการณ์ว่าเราจะไม่สามารถย้อนกลับหรือหยุดยั้งกระบวนการ
โลกร้อนได้อีกต่อไป 
2. ขั้วโลกเหนือจะไม่มีนํ้าแข็งในหน้าร้อนอีกต่อไป 
3. ป่าฝนอะเมซอนจะมีสภาพแห้งแล้ง ยอดเขาแอลป์ไม่เหลือช้ันนํ้าแข็ง 
4. พายุรุนแรงท่ีเคยเกิดข้ึนในความถ่ีร้อยปีต่อ 1 ครั้ง จะเกิดบ่อยข้ึนจนเป็นเรื่องปรกติ
ธรรมดา และจะต้องปรับเพิ่มมาตรวัดความเร็วพายุใหม่ 
5. คล่ืนความร้อนเกิดขี้นทั่วทวีปยุโรป จนกลายเป็นเรื่องปกติธรรมดา เหมือนกําลังอาศัยอยู่
ในตะวันออกกลาง (เหมือนเหตุการณ์คล่ืนความร้อนท่ีเคยเกิดข้ึนในปี ค.ศ. 2003 ทําให้มี
ผู้เสียชีวิตท่ัวยุโรปสูงถึง 3 หมื่นคน) 
6. กระบวนการสังเคราะห์แสงจะหยุดชะงักลง พชืเก็บออกซิเจนไว้และปล่อย
คาร์บอนไดออกไซด์สู่บรรยากาศแทน 
โลกของเรากำลังตกอยู่ในภาวะวิกฤต ในปีท่ีผ่านมา (พ.ศ.2561) ท่ัวโลกปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์มากท่ีสุดเท่าท่ีเคยมีการบันทึกเอาไว้ ขณะท่ีความหลากหลายทางชีวภาพกำลังลด
น้อยลง และมลพิษจากกิจกรรมของมนุษย์กำลังเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ เราต้องตระหนักถึงการปกป้อง
ทรัพยากรโลกและลงมือแก้ไขให้เร็วที่สุด 
 อ้างอิง 
กรมพัฒนาท่ีดิน 
เรากำลังเผชิญกับ “การสูญพันธุ์ครั้งใหญ่”  
รายงานระดับน้ำทะเลอาจเพิ่มสูงขึ้นกว่า 2 เมตร  
บทความ นูรซาลบียะห์ เซ็ง เจ้าหน้าท่ีฝ่ายส่ือสารองค์กร มูลนิธิสืบนาคะเสถียร 

http://www.ldd.go.th/WEB_UNCCD/Temperature/page1.htm
https://www.greenpeace.org/thailand/story/6434/biodiversity-mass-extinction/
https://www.facebook.com/thestandardth/photos/a.1725541161072102/2117128248580056/?type=3&theater


 

 

 
 264 

38.อุณหภูมิของคนปกติอยู่ที่ระดับก่ีองศา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ 37 องศา 
 
39.จุดประสงค์ของบทความนี้คืออะไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ เพื่อให้มนุษย์ร่วมกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
40.หากอุณหภูมิโลกเพิ่มขึ้น 10 องศา จะเกิดปรากฏการณ์เช่นใดกับโลก 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 คำตอบ พืชชนิดต่างๆตาย สัตว์น้ำตาย สัตว์สูญพันธ์ เกิดการขาดแคลนอาหาร 
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ภาคผนวก  ค  
เคร่ืองมือวิจัยระยะที่ 4 การประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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1.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินบริบท(Context Evaluation) 

คำช้ีแจง  
1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.สถานะ  

1.ผู้บริหาร   2.ครู   
2.เพศ 

1.ชาย            2.หญิง 
3.อายุ......................................ป ี
4.ตำแหน่งทางวิชาการ 

1.ไม่มีวิทยฐานะ               2.ชำนาญการ              3.ชำนาญการพิเศษ  
4.เช่ียวชาญ    5.เช่ียวชาญพิเศษ 

 
2.4.ระดับการศึกษาสูงสุด 

1.ปริญญาตรี    2.ปริญญาโท    3.ปริญญาเอก 
ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ข้าพเจ้ามีความต้องการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

     

2.ข้าพเจ้ามีความจำเป็นในการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 
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3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีจุดประสงค์ท่ี
เหมาะสม 

     

4.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีความเป็นไปได้ใน
การดำเนินการ 

     

5.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีความสอดคล้องกับ
นโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 
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1.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินบริบท(Context Evaluation) 

คำช้ีแจง  
1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.เพศ 

1.ชาย           2.หญิง 
1.2.อายุ......................................ป ี
ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเปน็จริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ข้าพเจ้ามีความต้องการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

     

2.ข้าพเจ้ามีความจำเป็นในการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

     

3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีจุดประสงค์ท่ี
เหมาะสม 

     

4.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีความเป็นไปได้ใน
การดำเนินการ 
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2.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) 

คำช้ีแจง  
1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.สถานะ  

1.ผู้บริหาร   2.ครู   
2.เพศ 

1.ชาย            2.หญิง 
3.อายุ......................................ป ี
4.ตำแหน่งทางวิชาการ 

1.ไม่มีวิทยฐานะ              2.ชำนาญการ              3.ชำนาญการพิเศษ  
4.เช่ียวชาญ    5.เช่ียวชาญพิเศษ 

 
2.4.ระดับการศึกษาสูงสุด 

1.ปริญญาตรี    2.ปริญญาโท             3.ปริญญาเอก 
 
ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ข้าพเจ้ามีความพร้อมในการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 

     

2.ข้าพเจ้ามีความเข้าใจจุดประสงค์ของโปรแกรมส่งเสริมการรู้      



 

 

 
 273 

เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 
3.สถานท่ีในการจัดโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

     

4.อุปกรณ์ในการจัดโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

     

5.มีการบริหารจัดการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

     

6.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีศักยภาพท่ี
ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง 
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3.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) 
คำช้ีแจง  

1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานะ  

1.ผู้บริหาร   2.ครู   
1.2.เพศ 

1.ชาย           2.หญิง 
1.3.อายุ......................................ป ี
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1.4.ตำแหน่งทางวิชาการ 
1.ไม่มีวิทยฐานะ              2.ชำนาญการ    3.ชำนาญการพิเศษ  
4.เช่ียวชาญ    5.เช่ียวชาญพิเศษ 

1.5ระดับการศึกษาสูงสุด 
1.ปริญญาตรี    2.ปริญญาโท    3.ปริญญาเอก 

ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีการวางแผนในการ
ทำงาน 

     

2.มีการดำเนินการตามแผนของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

     

3.มีการประเมินผลโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

     

4.มีการกำกับติดตามโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

     

5.มีการนำผลจากการประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA)ไปใช้ในการปรับปรุงโปรแกรม 
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6.มีการนำผลการประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA)ไปใช้ประโยชน์ 
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3.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) 

คำช้ีแจง  
1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานภาพ 

1.ชาย            2.หญิง 
1.2.อายุ......................................ป ี
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ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีการวางแผนในการ
ทำงาน 

     

2.มีการดำเนินการตามแผนของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 

     

3.มีการประเมินผลโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

     

4.มีการกำกับติดตามโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 

     

5.มีการนำผลจากการประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA)ไปใช้ในการปรับปรุงโปรแกรม 

     

6.มีการนำผลการประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA)ไปใช้ประโยชน์ 
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4.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

ด้านประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation) 
คำช้ีแจง  

1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานะ  

1.ผู้บริหาร   2.ครู   
1.2.เพศ 

1.ชาย    2.หญิง 
1.3.อายุ......................................ป ี
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1.4.ตำแหน่งทางวิชาการ 
1.ไม่มีวิทยฐานะ              2.ชำนาญการ    3.ชำนาญการพิเศษ  
4.เช่ียวชาญ    5.เช่ียวชาญพิเศษ 

1.5.ระดับการศึกษาสูงสุด 
1.ปริญญาตรี    2.ปริญญาโท    3.ปริญญาเอก 

ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ข้าพเจ้ามีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การ
เข้าถึงและค้นคืนสาระ ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

     

2.ข้าพเจ้ามีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การบูร
ณาการและตีความ ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

     

3.ข้าพเจ้ามีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การ
สะท้อนและประเมิน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

     

4.ข้าพเจ้ามีความพึงพอใจโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 
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4.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

ด้านประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation) 
คำช้ีแจง  

1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานภาพ 

1.ชาย            2.หญิง 
1.2.อายุ......................................ป ี
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ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ข้าพเจ้ามีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การ
เข้าถึงและค้นคืนสาระ ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

     

2.ข้าพเจ้ามีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การบูร
ณาการและตีความ ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

     

3.ข้าพเจ้ามีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การ
สะท้อนและประเมิน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 

     

4.ข้าพเจ้ามีความพึงพอใจโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 
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5.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

ด้านประเมินประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) 
คำช้ีแจง  

1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานะ  

1.ผู้บริหาร   2.ครู   
1.2.เพศ 

1.ชาย             2.หญิง 
1.3อายุ......................................ป ี
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1.4.ตำแหน่งทางวิชาการ 
1.ไม่มีวิทยฐานะ              2.ชำนาญการ    3.ชำนาญการพิเศษ  
4.เช่ียวชาญ    5.เช่ียวชาญพิเศษ 

1.5.ระดับการศึกษาสูงสุด 
1.ปริญญาตรี    2.ปริญญาโท    3.ปริญญาเอก 

ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีประสิทธิภาพใน
การจัดการ 

     

2.ในการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอา่น ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 
ข้าพเจ้ามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้เข้าร่วมโปรแกรม 

     

3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีการดำเนินการท่ี
คุ้มค่า 

     

4.ข้าพเจ้ามีความพึงพอใจกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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5.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

ด้านประเมินประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) 
คำช้ีแจง  

1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานภาพ 

1.ชาย           2.หญิง 
1.2.อายุ......................................ป ี
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ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีประสิทธิภาพใน
การจัดการ 

     

2.ในการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอา่น ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) 
ข้าพเจ้ามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้เข้าร่วมโปรแกรม 

     

3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีการดำเนินการท่ี
คุ้มค่า 

     

4.ข้าพเจ้ามีความพึงพอใจกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
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6.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

ด้านประเมินความยั่งยืน (Sustainability Evaluation) 
คำช้ีแจง  

1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานะ  

1.ผู้บริหาร   2.ครู   
1.2สถานภาพ 

1.ชาย    2.หญิง 
1.3อายุ......................................ป ี
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1.4.ตำแหน่งทางวิชาการ 
1.ไม่มีวิทยฐานะ              2.ชำนาญการ    3.ชำนาญการพิเศษ  
4.เช่ียวชาญ    5.เช่ียวชาญพิเศษ 

1.5.ระดับการศึกษาสูงสุด 
1.ปริญญาตรี    2.ปริญญาโท    3.ปริญญาเอก 

ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้านำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการเรียน 

     

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้านำความรู้ท่ีได้ไปใช้กับงานอื่นๆ 

     

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้ามีการทำงานเป็นทีม ร่วมกับเพื่อน 

     

 
 
 



 

 

 
 289 

6.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

ด้านประเมินความยั่งยืน (Sustainability Evaluation) 
คำช้ีแจง  

1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.เพศ 

1.ชาย            2.หญิง 
1.2.อายุ......................................ปี 
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ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้านำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการเรียน 

     

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้านำความรู้ท่ีได้ไปใช้กับงานอื่นๆ 

     

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้ามีการทำงานเป็นทีม ร่วมกับเพื่อน 
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7.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 
ด้านประเมินการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability Evaluation) 

คำช้ีแจง  
1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานะ  

1.ผู้บริหาร   2.ครู   
1.2.เพศ 

1.ชาย            2.หญิง 
1.3อายุ......................................ป ี
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1.4.ตำแหน่งทางวิชาการ 
1.ไม่มีวิทยฐานะ              2.ชำนาญการ    3.ชำนาญการพิเศษ  
4.เช่ียวชาญ    5.เช่ียวชาญพิเศษ 

1.5.ระดับการศึกษาสูงสุด 
1.ปริญญาตรี    2.ปริญญาโท    3.ปริญญาเอก 

ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีได้ ให้เพื่อนๆได้ 

     

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถปรับวิธีการ เพื่อใช้ในการอ่าน ได้ 

     

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถต่อยอดการอ่านได้ 

     

4.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้กับชีวิตประจำวันได้ 
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7.แบบประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เร่ืองการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA): ประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 
ด้านประเมินการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability Evaluation) 

คำช้ีแจง  
1.แบบประเมินมีทั้งหมดหมด 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนท่ี 2 ระดับความเป็นจริงเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง

โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
 2.การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อ วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสาเหตุและหาแนวทางแก้ไข
ข้อบกพร่องการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อ
พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) เพื่อเปรียบเทียบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) เพื่อประเมินการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) ดังนั้นใคร่ขอความกรุณา
ช่วยตอบแบบวัดของท่านด้วยความจริงใจ 

3.ในการตอบแบบประเมินท้ังสองตอน ขอความกรุณาตอบข้อคำถามให้ครบทุกข้อ คำตอบ
ของท่านจะมีค่ายิ่งสำหรับงานวิจัยนี้ และจะไม่มีผลให้ท่านได้รับความเสียหายใดๆท้ังส้ิน 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
นายประวิทย์  รักษาแสง 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

081-5462359 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบวัดเพื่อการวิจัย 
คำช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน          ท่ีตรงกับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 
1.1.สถานภาพ 

1.ชาย            2.หญิง 
1.2.อายุ......................................ป ี
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ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
คำช้ีแจง โปรดพิจารณาประเด็นการประเมินท่ีเกี่ยวกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA) แล้วทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง
ระดับความเป็นจริงให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีได้ ให้เพื่อนๆได้ 

     

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถปรับวิธีการ เพื่อใช้ในการอ่าน ได้ 

     

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถต่อยอดการอ่านได้ 

     

4.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ(PISA)แล้ว 
ข้าพเจ้าสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้กับชีวิตประจำวันได้ 
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ภาคผนวก ง  
คุณภาพเคร่ืองมือในงานวิจัย 
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ตาราง 28 ตารางค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก ข้อสอบแบบทดสอบการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
ลำดับ ช่ือบทความ สมรรถนะ ข้อท่ี P 

ความ
ยาก 

r 
อำนาจ
จำแนก 

ฉบับ
จริง 

รูปแบบ
ข้อสอบ 

1 อีโบล่า  การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

1  
0.67 0.14 

ตัดท้ิง ปรนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

2  
0.48 0.50 

1 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

3  
0.37 0.57 

2 อัตนัย 

2 จดหมายสมัครงาน  การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

4 
0.56 

0.36 
3 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

5  
0.44 0.43 

4 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

6 
0.33 0.64 

5 อัตนัย 

3 ประกาศรับสมัคร
งาน 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

7 
0.44 0.57 

6 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

8 
0.26 0.50 

7 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

9 
0.26 0.50 

8 อัตนัย 

4 เรื่องส้ัน 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

10 
0.48 0.36 

9 ปรนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

11 
0.44 0.29 

10 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

12 
0.22 0.43 

11 อัตนัย 

5 ฮีตเวฟ  การเข้าถึงและ 13 0.22 0.43 12 อัตนัย 
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 ค้นคืนสาระ 
 การบูรณาการ
และตีความ 

14 
0.15 0.29 

ตัดท้ิง อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

15 
0.48 0.50 

13 อัตนัย 

6 เปรียบเทียบ
ดอกเบ้ียเงินฝาก 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

16 
0.48 0.36 

14 ปรนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

17 
0.19 0.36 

ตัดท้ิง อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

18 
0.41 0.19 

ตัดท้ิง อัตนัย 

7 การเดินทางยุค
แรก ๆ ของชาวฟินิ
เซีย 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

19 
0.33 0.64 

15 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

20 
0.26 0.50 

16 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

21 
0.33 0.36 

17 อัตนัย 

8 กราฟเปรียบเทียบ
ปริมาณน้ำฝน 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

22 
0.37 0.57 

18 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

23 
0.44 0.71 

19 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

24 
0.37 0.71 

20 อัตนัย 

9 มลพิษทางอากาศต้น
ตอเด็กเป็นโรคหืด
หอบเพิ่ม 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

25 
0.52 0.43 

21 ปรนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

26 
0.11 0.21 

ตัดท้ิง อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

27 
0.19 0.36 

ตัดท้ิง อัตนัย 

10 แผนผังอาคาร  การเข้าถึงและ 28 0.26 0.50 22 ปรนัย 
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 ค้นคืนสาระ 
 การบูรณาการ
และตีความ 

29 
0.33 0.36 

23 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

30 
0.37 0.57 

24 อัตนัย 

11 การออกกำลังกายใน
ผู้สูงอายุ 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

31 
0.44 0.43 

25 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

32 
0.26 0.50 

26 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

33 
0.44 0.43 

27 อัตนัย 

12 นักวิจัยพบ
พฤติกรรมน่าฉงน
ของธารน้ำแข็ง 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

34 
0.22 0.43 

28 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

35 
0.15 0.29 

ตัดท้ิง อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

36 
0.22 0.43 

29 อัตนัย 

13 ขยะพลาสติกใน
ทะเล 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

37 
0.41 0.21 

30 ปรนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

38 
0.26 0.36 

31 อัตนัย 

 การสะท้อนและ
ประเมิน 

39 
0.33 0.50 

32 อัตนัย 
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ลำดับ ช่ือบทความ สมรรถนะ ข้อท่ี p r ฉบับ
จริง 

รูปแบบ
ข้อสอบ 

14 นักวิทยาศาสตร์
ประกาศภาวะฉุกเฉิน
ด้านสภาพภูมิอากาศ 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

40 
0.26 0.50 

33 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

41 
0.15 0.29 

ตัดท้ิง อัตนัย 

 การสะท้อน
และประเมิน 

42 
0.21 0.36 

34 อัตนัย 

15 มนุษย์กล่อง 
 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

43 
0.22 0.43 

35 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

44 
0.22 0.29 

36 อัตนัย 

 การสะท้อน
และประเมิน 

45 
0.07 0.14 

ตัดท้ิง อัตนัย 

16 วิกฤติระบบทำความ
เย็น ท่ีทำให้โลกร้อน 

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

46 
0.07 0.14 

ตัดท้ิง อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

47 
0.11 0.21 

ตัดท้ิง อัตนัย 

 การสะท้อน
และประเมิน 

48 
0.22 0.43 

37 อัตนัย 

17 เมื่ออุณหภูมิโลก
เพิ่มขึ้น 3 องศา
เซลเซียส  

 การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

49 
0.41 0.21 

38 อัตนัย 

 การบูรณาการ
และตีความ 

50 
0.20 0.36 

39 อัตนัย 

การสะท้อนและ
ประเมิน 

51 
0.30 0.43 

40 อัตนัย 

ต้องการใช้จริง 40 ข้อ      
ค่าความเช่ือมั่นข้อสอบ ปรนัย  0.57  
ค่าความเช่ือมั่นข้อสอบ อัตนัย  0.97  
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ตาราง 29 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST) 
ขอ้ความ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
ประเมินบริบท(Context Evaluation)    
1.ข้าพเจ้ามีความต้องการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

2.ข้าพเจ้ามีความจำเป็นในการใช้โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 0.89 0.33 

สอดคลอ้ง 

3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีจุดประสงค์ท่ี
เหมาะสม 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

4.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีความเป็นไปได้
ในการดำเนินการ 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

5.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการ
ประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีความ
สอดคล้องกับนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

ประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation)    
1.ข้าพเจ้ามีความพร้อมในการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้
เรื่องการอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนกัเรียน
ร่วมกับนานาชาติ(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 
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ตาราง 29 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST)(ต่อ) 
ขอ้ความ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
2.มีความเข้าใจจุดประสงค์ของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

3.สถานท่ีในการจัดโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

4.อุปกรณ์ในการจัดโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

5.มีการบริหารจัดการโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

6.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มี
ศักยภาพท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

ประเมินกระบวนการ (Process Evaluation)    
1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มีการ
วางแผนในการทำงาน 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 
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ตาราง 29 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST)(ต่อ) 
ขอ้ความ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
2.มีการดำเนินการตามแผนของโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

3.มีการประเมินผลโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

4.มีการกำกับติดตามโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ 1.00 0.00 

สอดคลอ้ง 

5.มีการนำผลจากการประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่อง
การอ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)ไปใช้ในการปรับปรุงโปรแกรม 0.89 0.33 

 
 
สอดคลอ้ง 

6.มีการนำผลการประเมินโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่าน ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ
นานาชาติ(PISA)ไปใช้ประโยชน์ 0.78 0.44 

 
 
สอดคลอ้ง 

ด้านประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation)    
1.มีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การ
เข้าถึงและค้นคืนสาระ ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 
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ตาราง 29 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST)(ต่อ) 
ขอ้ความ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
2.มีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การบูร
ณาการและตีความ ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

3.มีความเข้าใจสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ด้าน การ
สะท้อนและประเมิน ตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 0.89 0.33 

 
 
สอดคลอ้ง 

4.มีความพึงพอใจโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA) 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

ด้านประเมินประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation)    
1.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) มี
ประสิทธิภาพในการจัดการ 0.89 0.33 

สอดคลอ้ง 

2.ในการเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอา่น ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA) ข้าพเจ้ามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้เข้าร่วมโปรแกรม 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 
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ตาราง 29 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST)(ต่อ) 
ขอ้ความ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
3.โปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตามแนวทาง
โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)มีการ
ดำเนินการท่ีคุ้มค่า 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

4.มีความพึงพอใจกับโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
ตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ
(PISA) 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

ด้านประเมินความยั่งยืน (Sustainability Evaluation)    
1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA)แล้ว ข้าพเจ้านำความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการเรียน 0.89 0.33 

 
 
สอดคลอ้ง 

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA)แล้ว ข้าพเจ้านำความรู้ท่ีได้ไปใช้กับงานอื่นๆ 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA)แล้ว ข้าพเจ้ามีการทำงานเป็นทีม ร่วมกับเพื่อน 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 
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ตาราง 29 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST)(ต่อ) 
ขอ้ความ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
ด้านประเมินการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability 
Evaluation) 

   

1.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA)แล้ว ข้าพเจ้าสามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีได้ ให้เพื่อนๆ
ได้ 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

2.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA)แล้ว ข้าพเจ้าสามารถปรับวิธีการ เพื่อใช้ในการอ่าน 
ได้ 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

3.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA)แล้ว ข้าพเจ้าสามารถต่อยอดการอ่านได้ 1.00 0.00 

 
 
สอดคลอ้ง 

4.หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน ตาม
แนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนรว่มกับนานาชาติ
(PISA)แล้ว ข้าพเจ้าสามารถนำความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้กับ
ชีวิตประจำวันได้ 1.00 0.00 

 
 
 
สอดคลอ้ง 

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มคี่า ตัง้แต่0.78-1.00 
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ตาราง 30 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบทดสอบโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA) 
ล าดบัที ่ สมรรถนะ ขอ้ที ่ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
1  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 1 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

 การบูรณาการและตีความ 2 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 3 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

2  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 4 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 5 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 6 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

3  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 7 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 8 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 9 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

4  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 10 0.78 0.67 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 11 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 12 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

5  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 13 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 14 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 15 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

6  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 16 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
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 ตาราง 30 ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบทดสอบโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(ต่อ) 
ล าดบัที ่ สมรรถนะ ขอ้ที ่ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
  การบูรณาการและตีความ 17 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

 การสะท้อนและประเมิน 18 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
7  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 19 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

 การบูรณาการและตีความ 20 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 21 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

8  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 22 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 23 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 24 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

9  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 25 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 26 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 27 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

10  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 28 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 29 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 30 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

11  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 31 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 32 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 30 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบทดสอบโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(ต่อ) 
ล าดบัที ่ สมรรถนะ ขอ้ที ่ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
  การสะท้อนและประเมิน 33 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
12  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 34 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

 การบูรณาการและตีความ 35 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 36 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

13  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 37 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 38 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 39 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

14  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 40 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 41 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 42 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

15  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 43 0.89 0.33 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 44 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 45 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

16  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 46 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การบูรณาการและตีความ 47 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 48 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 30 คา่เฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์
เฉพาะของแบบทดสอบโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่านตามแนวทางโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(ต่อ) 
ล าดบัที ่ สมรรถนะ ขอ้ที ่ n=6 ความ

สอดคลอ้ง x ̅ SD 
17  การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 49 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

 การบูรณาการและตีความ 50 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 
 การสะท้อนและประเมิน 51 1.00 0.00 สอดคลอ้ง 

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  มคี่าตัง้แต่ 0.78-1.00 
ตาราง 31 คา่อ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมัน่ของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST) 
ประเมินบริบท(Context Evaluation) 
ข้อ ค่า r ข้อ ค่า r 
1 0.88 4 0.96 
2 0.91 5 0.67 
3 0.96   
ประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) 
ข้อ ค่า r ข้อ ค่า r 
1 0.66 4 0.97 
2 0.97 5 0.97 
3 0.61 6 0.97 
ประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) 
ข้อ ค่า r ข้อ ค่า r 
1 0.51 4 0.22 
2 0.45 5 0.71 
3 0.41 6 0.44 
ด้านประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation) 
ข้อ ค่า r ข้อ ค่า r 
1 0.47 3 0.57 
2 0.62 4 0.57 
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ตาราง 31 คา่อ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมัน่ของแบบประเมนิโปรแกรมส่งเสริมการรู้เรื่องการ
อ่านตามแนวทางโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ(PISA)(CIPPIEST) 
ด้านประเมินประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) 
ข้อ ค่า r ข้อ ค่า r 
1 0.58 3 0.56 
2 0.48 4 0.62 
ด้านประเมินความยั่งยืน (Sustainability Evaluation) 
ข้อ ค่า r ข้อ ค่า r 
1 0.37 3 0.27 
2 0.42   
ด้านประเมินการถ่ายทอดส่งต่อ (Transportability Evaluation) 
ข้อ ค่า r ข้อ ค่า r 
1 0.54 3 0.49 
2 0.43 4 0.60 
ค่าอ านาจจ าแนก ต้ังแต่ 0.22-0.97 
ค่าความเชื่อมัน่ท้ังฉบับ 0.97 
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ภาคผนวก  จ  
ภาพการดำเนินการวิจัย 
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การลงพื้นที่เก็บข้อมูลในระยะที่1 
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การลงพื้นที่เก็บข้อมูลในระยะที่2 
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การลงพื้นที่เก็บข้อมูลในระยะที่3-4 

 
 

 
 

 

 



 

 

 
 319 

 
 

 
 

 



 

 

 
 320 

 
 

 
 

 



 

 

 
 321 

 
 

 
 



 

 

 

ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายประวิทย ์ รักษาแสง 
วันเกิด วันท่ี  31 พฤษภาคม พ.ศ.2525 
สถานที่เกิด อำเภอสว่างแดนดิน  จังหวัดสกลนคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั บ้านเลขท่ี 8018 หมู ่6 ตำบลแวง อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

47240  โทรศัพท์ 08-1546-2559 
ตำแหน่งหน้าที่การงาน ครู 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านหาดกวน อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.2540  มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแวงพิทยาคม จังหวัดสกลนคร    

พ.ศ.2543  มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนแวงพิทยาคม จังหวัดสกลนคร      
พ.ศ.2548  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต(ค.บ.) วิชาเอกภาษาอังกฤษ  
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร    
พ.ศ.2557  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต(กศ.ม.)   สาขาวิชา
วิจัยและ   
                 ประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ.2565  ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต(ปร.ด.)  สาขาวิชาวิจัยและ   
                ประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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