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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อ

ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 2) พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์ ต าบลเมืองหงส์ 
อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 13 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 แบบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพ 78.13/76.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 
75/75 

  

 



 

 

 
 จ 

2. ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า สูงกว่าเกณฑ์ คือมี
ค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 76.92 หมายความว่า การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ส่งผลให้
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนสูงขึ้นและเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 75 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus อยู่ในระดับมาก (x̅ = 
4.49, S.D. = 0.44) 

 
ค าส าคัญ : การอ่านเชิงวิเคราะห์, การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
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ABSTRACT 

  
This study aimed 1) to study of KWL-Plus learning activity on analytical 

reading ability of the Prathomsuksa 6 students in order to achieve the criteria 75/75 
of effectiveness, 2) to develop analytical reading ability for the Prathomsuksa 6 
students after using KWL–Plus learning activity with the criteria 75 of percentage for 
learning achievement and 3) to study satisfaction of Prathomsuksa 6 students after 
using KWL–Plus learning activity. The participants of the study consisted of 13 
Prathomsuksa 6 students in Chumchon Banmuanghong School, Muang Hong, 
Chaturaphakphiman, Roi-Et, Thailand. They were studying in the 1st semester of 
academic year 2021. The instruments used in the study comprised of 1) five lesson 
plans of Thai subject using KWL–Plus learning activity on analytical reading ability 
development for Prathomsuksa 6 students. The lesson plans were two-hour lesson 
plan. 2) 30 items of analytical reading ability tests with 4 multiple choices., 3) 15-item 
students’ satisfaction questionnaire towards KWL-Plus learning activity for 
Prathomsuksa 6 students. The statistics used in the study were percentage, mean, 
and standard deviation. 

The results of the study revealed that: 

1. The effectiveness of lesson plans using KWL–Plus learning activity to 
enhance analytical reading ability for Prathomsuksa 6 students pointed out that there 
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was 78.13/76.92 of the effectiveness which higher than the criteria of 75/75. 

2. The result of Prathomsuksa 6 students’ analytical reading ability after 
using KWL–Plus learning activity was 76.92 which higher than the criteria. It showed 
that students’ analytical reading ability was improved by KWL-Plus learning activity. 

3. The Prathomsuksa 6 students satisfied with learning by using KWL-Plus 

learning activity rated in the most level (x ̅ = 4.49, S.D. = 0.44). 

 
Keyword : Analytical Reading, KWL-Plus Learning Activity 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 การจัดการศึกษาของไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้ให้ความส าคัญกับวิชาภาษาไทย 
มาโดยตลอด เนื่องจากภาษาไทยเป็นวิชาทักษะที่ต้องได้รับการฝึกฝนตั้งแต่เด็ก เพ่ือให้เกิด 
ความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารและการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการน าไปใช้ใน
ชีวิตจริง ดังจะเห็นได้จากการที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้บรรจุกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทยไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และได้เล็งเห็น
ความส าคัญของทักษะต่าง ๆ ในการเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการอ่านที่ได้ก าหนดให้
อยู่ในสาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
เนื่องจากทักษะการอ่านถือได้ว่าเป็นทักษะพ้ืนฐานที่นักเรียนจะต้องมี เพื่อที่จะน าไปใช้ในการแสวงหา
ความรู้ในเรื่องต่าง ๆ และพัฒนาไปสู่ทักษะที่ส าคัญอ่ืน ๆ ต่อไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ควรได้รับการพัฒนาเพ่ือให้ผู้เรียนได้น าไปใช้ในชีวิตจริงอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) ได้อธิบายว่า การอ่าน คือ การรับรู้
ความหมายจากถ้อยค าที่ตีพิมพ์อยู่ในสิ่งพิมพ์หรือในหนังสือ เป็นการรับรู้ว่าผู้เขียนคิดอะไรและ 
พูดอะไร โดยเริ่มต้นท าความเข้าใจถ้อยค าแต่ละค า เข้าใจวลี เข้าใจประโยค ซึ่งรวมอยู่ในย่อหน้า 
เข้าใจแต่ละย่อหน้าซึ่งรวมเป็นเรื่องราวเดียวกัน ดังนั้น การอ่านจึงเป็นทักษะพ้ืนฐานทางภาษาที่ส าคัญ
และจ าเป็นอย่างมากในการด ารงชีวิตของคนในปัจจุบัน เป็นเครื่องมือพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ 
และการอ่านถือได้ว่าเป็นรากฐานส าคัญของการศึกษา เพราะท าให้นักเรียนและนักศึกษาสามารถ
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว ก่อให้เกิดวิสัยทัศน์ที่หลากหลาย กว้างขวาง และถูกต้อง นอกจากนี้
การอ่านยังช่วยส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาความคิด สติปัญญา จริยธรรม ศีลธรรม และจิตใจอีกด้วย 
การอ่านจึงเข้ามามีบทบาทส าคัญต่อชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก และนอกจากนี้ ฐะปะนีย์ 
นาครทรรพ (2557) ยังได้กล่าวว่า การอ่านมีความส าคัญมากในชีวิตประจ าวันของผู้ที่สนใจใน
การศึกษาหาความรู้ เพราะนอกจากการอ่านจะเป็นเครื่องมือส าหรับให้ผู้อ่านได้ค้นคว้าความรู้แล้ว 
ยังช่วยท าให้จิตใจมีความสุขและเพลิดเพลินอีกด้วย บุคคลที่ผ่านพ้นวัยเรียนไปแล้ว ถ้ามีนิสัย 
รักการอ่านก็จะเป็นผู้ที่มีความรู้ทันสมัย ดังนั้น เราทุกคนควรจะฝึกฝนตนเองในด้านการอ่านอย่าง
สม่ าเสมอ แม้ว่าจะอยู่ในวัยเรียนหรือผ่านพ้นวัยเรียนไปแล้ว ทั้งนี้ก็เพ่ือให้ตนเองมีพ้ืนฐานในการอ่าน 
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ที่ดี อีกทั้งจะช่วยให้เกิดความช านาญ มีความรู้ที่กว้างขวาง และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่าง
มีความสุข (สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2542) 
 การอ่านของแต่ละบุคคลย่อมมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกันออกไป เช่น อ่านเพื่อความรู้ 
อ่านเพื่อให้เกิดความคิด อ่านเพ่ือความเพลิดเพลิน อ่านเพ่ือความจรรโลงใจ เป็นต้น ซึ่งการที่เรารู้
จุดมุ่งหมายในการอ่านก็เปรียบเสมือนการรู้จุดมุ่งหมายของการเดินทาง ท าให้สามารถเตรียมพร้อม
ส าหรับสถานการณ์ต่าง ๆ และเดินทางไปสู่ที่หมายได้ ดังนั้น นักอ่านที่ดีควรมีจุดมุ่งหมายว่า 
ต้องการอ่านเพ่ืออะไร เพ่ือที่จะได้ก าหนดวิธีการอ่านที่เหมาะสม ซึ่งวิธีการอ่านก็มีหลากหลายรูปแบบ
ตามความมุ่งหมายของผู้อ่าน และประเภทของสื่อการอ่าน แต่หากเป็นการอ่านที่มีจุดมุ่งหมาย 
เพ่ือการเรียนรู้และการศึกษาค้นคว้า อาจกล่าวได้ว่าวิธีการอ่านที่เหมาะสมประการหนึ่ง คือ  
การอ่านเชิงวิเคราะห์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554) 
 สืบเนื่องจากสภาพสังคมปัจจุบันซึ่งเป็นยุคของข้อมูลข่าวสารที่แพร่หลายอย่างรวดเร็ว 
ผู้อ่านสามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลาผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ ที่ในบางครั้งผู้เขียนอาจจะมีการเขียน
ตามอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง ดังนั้น ผู้อ่านต้องใช้สติปัญญาในการใคร่ครวญ ไตร่ตรองอย่างมี
เหตุผล และมีทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ือที่จะแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นออกจากกัน 
เพ่ือให้การอ่านมีประสิทธิภาพ การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญท่ีควรพัฒนาให้เกิดกับผู้เรียน
เพราะนอกจากผู้เรียนจะน าไปใช้ในการเรียนรู้และการศึกษาค้นคว้าแล้ว ยังเป็นทักษะที่ผู้เรียน
สามารถน ามาใช้ในการหาข้อสรุป ตัดสินใจ และประเมินค่าสิ่งต่าง ๆ ได้ (ยงยุทธ อังคสัญลักษณ์, 
2559) 
 จากความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ได้กล่าวไว้ในข้างต้น ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี (2559) จึงได้ก าหนดแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่สิบสอง พ.ศ. 2560–2564 ขึ้น ซึ่งด้านการเตรียมความพร้อมด้าน
ก าลังคนและการเสริมสร้างศักยภาพของประชากรในทุกช่วงวัย จะต้องมุ่งเน้นการพัฒนาคน 
ในทุกมิติ ภายใต้เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ โดยจุดเน้นในเด็กวัยเรียน คือ ต้องมีการพัฒนา
ทักษะการวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ เพื่อให้มีความพร้อมในการต่อยอดพัฒนาทักษะในทุกด้าน 
แต่จากผลการประเมินของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การ
มหาชน) กล่าวไว้ว่า นักเรียนไทยมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในระดับที่ไม่น่าพึงพอใจ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2554) ประกอบกับรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(Ordinary Nation Education Test : O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งผู้วิจัยได้รับผิดชอบ 
ในการสอนนั้น พบว่า ในระยะเวลา 3 ปีติดตอ่กัน คือ ปีการศึกษา 2559–2561 สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหา 
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ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน มีคะแนนเฉลี่ยของระดับโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ย 
ในระดับประเทศ 3 ปีติดต่อกัน ได้แก่ ปีการศึกษา 2559 ค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียนเท่ากับ 38.33 
ค่าเฉลี่ยระดับประเทศเท่ากับ 48.53 ปีการศึกษา 2560 ค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียนเท่ากับ 36.15 ค่าเฉลี่ย
ระดับประเทศเท่ากับ 44.51 และปีการศึกษา 2561 ค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียนเท่ากับ 56.43 ค่าเฉลี่ย
ระดับประเทศเท่ากับ 61.23 (งานวัดผลและประเมินผล โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์, 2561) 
จากปัญหาดังกล่าวจึงท าให้สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) ได้ระบุว่า 
มาตรฐาน ท 1.1 เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ที่ทางโรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์ควรเร่งพัฒนา เนื่องจาก
คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของระดับประเทศ 3 ปีติดตอ่กัน คือ ในปีการศึกษา 
2559–2561 และแม้ว่าในปีการศึกษา 2562 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) 
จะไม่ได้ระบุให้สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นมาตรฐาน 
การเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนา เพราะมีคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศ แต่หากดูจากรายงานผลการทดสอบรายบุคคลของนักเรียน ปีการศึกษา 2562 
กลับพบว่า จ านวนนักเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยวิชาภาษาไทยต่ ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ  
คิดเป็นร้อยละ 72.22  
 จากเหตุผลนี้จึงแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังขาดทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จึงส่งผลให้
นักเรียนไม่สามารถอ่านแล้วแยกแยะข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นออกจากกันได้ รวมไปถึงไม่สามารถ
วิเคราะห์เรื่องราวที่ได้อ่านเพ่ือน าไปสู่การหาค าตอบของเรื่องได้ เนื่องจากข้อสอบที่ใช้ในการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ส่วนใหญ่จะเป็นข้อสอบที่ส่งเสริมความสามารถ 
ในขั้นการคิดวิเคราะห์ ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) ซึ่งสาเหตุส าคัญของปัญหานี้ 
อาจจะเกิดจากครูผู้สอนยังขาดเทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม ปัญหาดังกล่าวจึงส่งผลให้
โรงเรียนก าหนดแนวทางและนโยบายในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนเพ่ือที่จะยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์และคุณภาพของผู้เรียนให้เป็นไปตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560–2579 จึงให้ครู
ทุกคนโดยเฉพาะครูผู้สอนประจ ารายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เห็นความส าคัญและ
ร่วมกันส่งเสริมทักษะภาษาไทยของนักเรียน มีการสรรหาวิธีการ แนวทาง และการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนด้วยวิธีการที่หลากหลาย ทั้งนี้ก็เพ่ือให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
และเป็นส่วนช่วยในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
เป็นทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นในอนาคต 
 ผู้วิจัยในฐานะท่ีเป็นครูผู้สอนในรายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 
ชุมชนบ้านเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด ได้ตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น 
จึงได้ศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งแหล่งความรู้อื่น ๆ เพื่อหารูปแบบวิธีการสอน แนวทาง 
และเครื่องมือที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านเชิง 
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วิเคราะห์ ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีหนึ่งที่จะสามารถน ามาส่งเสริมและพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับนักเรียนได้ เพราะการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เป็นกระบวนการสอน
อ่านที่มีบทสรุปเป็นการเขียนสรุปความ โดย K คือ นักเรียนรู้อะไร W คือ นักเรียนต้องการรู้อะไร 
L คือ นักเรียนได้เรียนรู้อะไร และ Plus คือ ขั้นของการเขียนออกมาเป็นแผนผังความคิดและ 
เขียนสรุปความจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งข้ันตอนของ KWL จะเป็นขั้นตอนที่เน้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์จาก
เนื้อหาที่ได้อ่านโดยละเอียด ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนฝึกการจ าแนกประเด็นต่าง ๆ จากเรื่องที่อ่าน 
นอกจากนี้ยังกระตุ้นความคิดเพ่ือให้นักเรียนน าความรู้เดิมมาใช้เพื่อการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ 
ความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมของนักเรียน ท าให้นักเรียนต้องอ่านอย่างพิจารณา อ่านอย่าง
ละเอียด หรือทบทวนสิ่งที่รู้มาก่อน สิ่งที่ต้องการรู้ และสิ่งที่ได้รู้หลังจากการอ่าน และในขั้นตอนของ 
Plus จะเป็นขั้นตอนการสร้างแผนผังความคิด (Mind mapping หรือ Concept mapping) 
ที่จะช่วยในการจัดองค์ความรู้ใหม่จากเรื่องที่อ่าน แสดงสาระหลัก สาระรอง ความสัมพันธ์ระหว่าง
สาระต่าง ๆ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญท่ีจะแสดงออกถึงความเข้าใจอย่างแท้จริง แล้วจึงน ามาเขียนสรุปความ 
(วัชรา เล่าเรียนดี, 2548) ท าให้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus สามารถส่งผลโดยตรงต่อ
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน นอกจากนี้ยังท าให้นักเรียนเข้าใจความหมายและ
ประเด็นส าคัญของเรื่องที่อ่านได้อีกด้วย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจเป็นอย่างยิ่งที่จะศึกษาและ 
น าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มาใช้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน 
จังหวัดร้อยเอ็ด ทั้งนี้เพ่ือพัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์มากยิ่งขึ้น 
อันจะส่งผลดีแก่นักเรียน และเป็นส่วนช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ในการเรียน และการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติ (Ordinary Nation Education Test : O-NET) ของนักเรียนสูงขึ้นอีกด้วย 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
ชุมชนบ้านเมืองหงส์ ต าบลเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 13 คน 
 2. ตัวแปรในการวิจัย 
  ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ และความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 3. เนื้อหาในการวิจัย ได้แก่ สาระท่ี 1 การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ซึ่งประกอบด้วย เนื้อหาจากข่าว บทความ นิทาน เรื่องสั้น และสารคดี จัดท าเป็นแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ใช้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จ านวน 5 แผน รวมเวลาทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 
 4. ระยะเวลาในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนที่สามารถ
อ่านเรื่องราวแล้ววิเคราะห์เรื่องที่อ่านได้ตามประเด็นต่อไปนี้ 
  1.1 การวิเคราะห์ความส าคัญ คือ การแยกแยะองค์ประกอบย่อยที่รวมอยู่ในเรื่องที่อ่าน
เพ่ือชี้ให้เห็นถึงสาเหตุ ต้นก าเนิด ผลลัพธ์ ประเด็นส าคัญหรือสาระส าคัญของเรื่อง รวมถึงการจ าแนก
ระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
  1.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ คือ การพิจารณาหาความสัมพันธ์ระหว่าง 
องค์ประกอบย่อยที่รวมกันอยู่ในเรื่องราวนั้นๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันในลักษณะใด เกี่ยวข้องหรือ 
สอดคล้องกันหรือไม่ เป็นต้น 
  1.3 การวิเคราะห์หลักการ คือ การค้นหาว่าแก่น แนวคิด หรือข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน
คืออะไร วัตถุประสงค์ เจตนา หรือทัศนคติของผู้เขียนเป็นอย่างไร 
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   โดยในการวิจัยครั้งนี้สามารถวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน
ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา
จากนิทาน ข่าว บทความ เรื่องสั้น และสารคดี 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus มาใช้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ซึ่งมีทั้งหมด 5 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลา 10 ชั่วโมง โดยเนื้อหาประกอบด้วยนิทาน ข่าว 
บทความ เรื่องสั้น และสารคดี 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus หมายถึง กระบวนการในการจัดการเรียนรู้ 
ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 K (What We Know) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนทั้งห้องแสดงความรู้หรือสิ่งที่รู้แล้ว
เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านโดยใช้การระดมสมอง หลังจากนั้นให้ผู้เรียนแต่ละคนน าข้อมูลที่ได้มาจัด
ประเภทแล้วเขียนบันทึกลงในตารางช่อง K 
  ขั้นที่ 2 W (What We Want to Know) ผู้เรียนแต่ละคนตั้งค าถามที่ตนเองต้องการรู้
จากเรื่องที่อ่าน ซึ่งประเภทของค าถามควรเป็นค าถามเชิงวิเคราะห์ โดยผู้สอนจะต้องเป็นผู้กระตุ้นให้
ผู้เรียนตั้งค าถาม คอยช่วยเหลือ แนะน า และตั้งค าถามร่วมกับผู้เรียน แล้วเขียนบันทึกค าถามลงใน
ช่อง W 
  ขั้นที่ 3 L (What We Learned) ผู้เรียนอ่านเรื่องที่ก าหนดเพ่ือหาค าตอบจากสิ่งที่ตน 
ตั้งค าถามไว้ในขั้นตอนที่ 2 จากนั้นบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการอ่านไว้ที่ช่อง L  
  ขั้นที่ 4 Plus การสร้างแผนผังความคิด (Mind Mapping) ให้ผู้เรียนน าข้อมูล 
จากการอ่านมาสร้างแผนภาพความคิดให้สัมพันธ์กัน 
  ขั้นที่ 5 Plus การสรุปเรื่องจากการอ่าน (Summarizing) ให้ผู้เรียนเขียนสรุป 
ใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านเป็นความเรียงตามประเด็นส าคัญจากแผนภาพความคิด 
 4. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์
ของแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เน้นการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 โดยมีความหมายดังนี้ 
  75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งได้จากค่าร้อยละของ 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ได้จากคะแนนการท าใบบันทึกกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus แบบฝึกหัด แบบทดสอบ และแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 
โดยจะต้องมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ขึ้นไป 
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  75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งได้จากค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
ของนักเรียนทั้งหมดที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียน 
โดยจะวัดเมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ครบทุกแผน 
ซึ่งจะต้องมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ขึ้นไป 
 6. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกเชิงบวกของนักเรียนที่แสดงออกถึงความชื่นชอบ 
พอใจหรือความประทับใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เพ่ือพัฒนาความสามารถด้าน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยแบบสอบถามมีรูปแบบ
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการวิจัย ซึ่งสามารถน าเสนอข้อมูลได้ตามหัวข้อ 
ดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
  2. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
  3. แนวคิดเก่ียวกับการอ่านและการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  4. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยผังความคิด 
  5. แนวคิดเก่ียวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
  6. แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 
  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   7.1 งานวิจัยในประเทศ 
   7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ถือได้ว่าเป็นสิ่งส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยในครั้งนี้ เนื่องจากจะเป็น
แนวทางให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงจุดมุ่งหมายที่หลักสูตรต้องการพัฒนาผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งจาก
การศึกษาผู้วิจัยสามารถรวบรวมองค์ความรู้ที่จ าเป็นในการด าเนินการวิจัย ซึ่งแสดงตามหัวข้อ 
ดังต่อไปนี้ 
  1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) มีรายละเอียด ดังนี้ 
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    1.1 ท าไมต้องเรียนภาษาไทย 
     ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิด 
ความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน 
และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ 
ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 
และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดง 
ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ 
อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
    1.2 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
     ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง 
     การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์
ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน 
เพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     การเขียน การเขียนสะกดค าตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ 
การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ 
เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
     การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดง
ความคิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ 
ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ 
     หลักการใช้ภาษาไทย ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้
ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
     วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และเพ่ือความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ 
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิด
ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
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    1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
     สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ
ความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
     สาระที่ 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร 
เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูล สารสนเทศ และ
รายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
     สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดู
อย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ
และสร้างสรรค์ 
     สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษา
และหลักภาษาไทยการเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา
ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
     สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความ
คิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
    1.4 คุณภาพผู้เรียน  
     เนื่องจากลุ่มเป้าหมายของงานวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ดังนั้น คุณภาพของผู้เรียนจึงต้องเป็นของช่วงชั้นที่ 2 ที่ก าหนดว่า เมื่อผู้เรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
แล้วต้องมีคุณภาพผู้เรียน ดังนี้ 
     อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง 
อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของค า ประโยค ข้อความ ส านวนโวหารจากเรื่องที่
อ่าน เข้าใจค าแนะน า ค าอธิบายในคู่มือต่าง ๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง จับใจความส าคัญ
ของเรื่องที่อ่าน และน าความรู้ ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต 
มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน และเห็นคุณค่าของสิ่งที่อ่าน 
     มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสะกดค า 
แต่งประโยค และเขียนข้อความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าชัดเจนเหมาะสม ใช้แผนภาพ
โครงเรื่อง และแผนภาพความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตัว 
กรอกแบบรายการต่าง ๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ และมีมารยาทในการเขียน 
     พูดแสดงความรู้ ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู เล่าเรื่องย่อหรือสรุปจาก
เรื่องท่ีฟังและดู ตั้งค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องที่ฟังและดู รวมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือจากการฟัง
และการดูโฆษณาอย่างมีเหตุผล พูดตามล าดับขั้นตอนเรื่องต่าง ๆ อย่างชัดเจน พูดรายงานหรือ 
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ประเด็นค้นคว้าจากการฟัง การดู การสนทนา และพูดโน้มน้าวได้อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาท 
ในการฟัง ดูและพูด 
     สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ส านวน ค าพังเพย และสุภาษิต 
รู้และข้าใจชนิดและหน้าที่ของค าในประโยค ชนิดของประโยค ค าภาษาถิ่นและค าภาษาต่างประเทศ
ในภาษาไทย ใช้ค าราชาศัพท์และค าสุภาพได้อย่างเหมาะสม แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองประเภท
กลอนสี่ กลอนสุภาพ และกาพย์ยานี 11 
     เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน เล่านิทานพื้นบ้าน 
ร้องเพลงพ้ืนบ้านของท้องถิ่น น าข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และท่องจ าบท
อาขยานตามท่ีก าหนดได้ 
    1.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นที่จะพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ดังนั้นผู้วิจัยจึงยกมาเฉพาะสาระการเรียนรู้ 
ที่เก่ียวข้อง ได้แก่ สาระที่ 1 การอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
      สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ
ความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 การอ่าน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและ 
บทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
2. อธิบายความหมายของค า ประโยค และ
ข้อความที่เป็นโวหาร 

  การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของ
บทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง ประกอบด้วย 

- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ า 
- ค าท่ีมีอักษรน า 
- ค าท่ีมีตัวการันต์ 
- ค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 
- อักษรย่อและเครื่องหมายวรรคตอน 
- วัน เดือน ปี แบบไทย 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 - ข้อความที่เป็นโวหารต่างๆ 
- ส านวนเปรียบเทียบ 

 การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ 

3. อ่านเรื่องสั้น ๆ อย่างหลากหลาย 
โดยจับเวลาแล้วถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
4. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจาก 
เรื่องท่ีอ่าน 
5. อธิบายการน าความรู้และความคิดจาก
เรื่องท่ีอ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการ
ด าเนินชีวิต 

  การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
- เรื่องสั้นๆ 
- นิทานและเพลงพ้ืนบ้าน 
- บทความ 
- พระบรมราโชวาท 
- สารคด ี
- เรื่องสั้น 
- งานเขียนประเภทโน้มน้าว 
- บทโฆษณา 
- ข่าว เหตุการณ์ส าคัญ 

 การอ่านเร็ว 

6. อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง 
ข้อแนะน า และปฏิบัติตาม 

 การอ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง ข้อแนะน า 
และปฏิบัติตาม 
- การใช้พจนานุกรม 
- การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
- ข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันในโรงเรียน และการ
ใช้สถานที่สาธารณะในชุมชนและท้องถิ่น 

7. อธิบายความหมายของข้อมูลจากการ
อ่านแผนผัง แผนที่ แผนภูมิ และกราฟ 

 การอ่านข้อมูลจากการอ่านแผนผัง แผนที่ 
แผนภูมิ และกราฟ 

8. การอ่านหนังสือตามความสนใจและ
อธิบายคุณค่าท่ีได้รับ 

 การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
- หนังสือที่หนังเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 

9. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทการอ่าน 
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 การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย จะท าให้ทราบว่าเรื่องของการอ่านที่ผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จะต้องได้เรียนรู้
นั้นมีสาระส าคัญอะไรบ้างที่ครูผู้สอนจะต้องสอนและพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดขึ้นให้ได้ตามที่ก าหนดไว้ 
ซึ่งจากการศึกษาสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จะต้องได้รับการพัฒนา
ทักษะการอ่านจากสื่อต่าง ๆ เช่น เรื่องสั้น ๆ นิทานและเพลงพ้ืนบ้าน บทความ พระบรมราโชวาท  
สารคดี เรื่องสั้น และงานเขียนประเภทโน้มน้าว ซึ่งการอ่านสื่อเหล่านี้นักเรียนจะต้องสามารถใช้ทักษะ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพ่ือน าไปสู่การแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และสามารถน าความรู้ 
ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกเนื้อหาที่จะน ามาใช้ในการพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากสาระการเรียนรู้แกนกลาง ได้แก่ ข่าว 
บทความ นิทาน เรื่องสั้น และสารคดี ในสาระที่ 1 การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มาช่วยในการจัดการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับนักเรียน ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้วิจัยจะต้อง
เข้าใจถึงความเป็นมาและขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ทั้งนี้ก็เพ่ือให้ผู้วิจัยสามารถ
พัฒนานักเรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย จึงได้รวบรวมข้อมูลที่เป็นประโยชน์เกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. ความหมายและความเป็นมา 
   เนื่องจากกระบวนการสอนแบบ KWL-Plus เป็นแนวคิดของคาร์และโอเกิล 
ผู้วิจัยจึงขอน าเสนอความหมายของเทคนิค KWL Plus ตามแนวคิดของคาร์ และโอเกิล 
(Carr and Ogle, 1987 อ้างอิงจาก ดุสิตา แดงประเสริฐ, 2549) ดังนี้ 
    K ในกระบวนการ KWL-Plus หมายถึง Know เป็นขั้นตอนที่นักเรียนตรวจสอบ
หัวข้อเรื่องว่าตนเองมีความรู้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องมากน้อยเพียงใด เป็นการน าความรู้เดิมมาใช้ 
เพราะการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้พ้ืนฐาน และประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นสิ่งส าคัญในการจัด
กิจกรรมก่อนการอ่าน ซึ่งเป็นการเตรียมนักเรียนในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่ การบูรณาการระหว่าง
ความรู้พื้นฐานและเรื่องที่นักเรียนจะอ่านเป็นสิ่งที่ช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างความหมายของบทอ่าน
ได้ดี และผู้อ่านควรได้รับการกระตุ้นความรู้พื้นฐานให้เหมาะสม ดังนั้น ในขั้นตอนนี้ทฤษฎี
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ประสบการณ์เดิม ซึ่งเป็นทฤษฎีว่าด้วยหลักการน าความรู้พ้ืนฐาน ความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมมา
ใช้ในการเรียนการสอน จึงเป็นทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและมีความส าคัญมาก 
    W ในกระบวนการ KWL-Plus หมายถึง Want to know เป็นขั้นตอนที่นักเรียน
จะต้องถามตนเองว่าต้องการรู้อะไรในเนื้อเรื่องที่จะอ่านบ้าง ซึ่งค าถามที่นักเรียนสร้างขึ้นก่อนการอ่าน
เป็นการตั้งเป้าหมายในการอ่าน และเป็นการคาดหวังว่าจะพบอะไรในบทอ่านบ้าง 
    L ในกระบวนการ KWL-Plus หมายถึง Learned เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนส ารวจ
ว่าตนเองได้เรียนรู้อะไรบ้างงจากบทอ่าน โดยนักเรียนจะหาค าตอบให้กับค าถามที่ตนเองตั้งไว้ใน
ขั้นตอน W และจดบันทึกสิ่งที่ตนเองเรียนรู้ 
    Plus หมายถึง การสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด และเขียนสรุปความ 
หลังการอ่าน 
   กล่าวโดยสรุปแล้ว KWL-Plus เป็นกระบวนการสอนอ่านที่มีบทสรุปเป็นการเขียน
สรุปความ โดย K คือ นักเรียนรู้อะไร W คือ นักเรียนต้องการรู้อะไร L คือ นักเรียนได้เรียนรู้อะไร 
และ Plus คือ ขั้นของการเขียนออกมาเป็นแผนผังความคิด และเขียนสรุปความจากสารที่อ่าน  
   ในปี ค.ศ. 1986 โอเกิล ดอนน่า (Ogle Donna) ได้พัฒนากลวิธีการจัดการเรียนรู้
การอ่านบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าที่นักเรียนได้เรียนรู้อะไรมาบ้างแล้วก่อนการอ่าน (Know) ด้วยการ
วิเคราะห์หัวเรื่องและท านายเหตุการณ์ของเรื่องที่จะอ่าน โดยการให้นักเรียนได้ระดมก าลังสมอง 
(Brainstorming) นักเรียนต้องการรู้อะไร (What to know) ตั้งค าถามและตอบค าถามระหว่าง 
การอ่าน และนักเรียนเกิดการเรียนรู้อะไร (Learned) หลังการอ่าน ซึ่งเป็นกลวิธีการจัดการเรียนรู้ 
ที่ช่วยให้การอ่านของนักเรียนมีเป้าหมาย โดยการเตรียมโครงสร้างความคิดในระหว่างอ่านและ 
ยังช่วยให้ครูค้นหาพื้นฐานความรู้ของนักเรียนที่มีต่อเรื่องที่จะอ่าน โดยมีการสร้างแผนภาพตาราง 
KWL เพ่ือที่จะได้บันทึกรายการข้อมูลความรู้ ข้อค าถามลงในแต่ละช่อง โดยนักเรียนจะเขียนสิ่งที่
นักเรียนคิดว่ารู้เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน ลงในช่อง K – What do we know เขียนสิ่งที่นักเรียนต้องการ
รู้ลงในช่อง W – What we want to know และผลการเรียนรู้ที่นักเรียนรู้ลงในช่อง L – What we 
have learned หลังจากท่ีนักเรียนอ่านจบ 
   หลังจากนั้นต่อมาในปี ค.ศ. 1987 คาร์ และโอเกิล (Ogle Donna) ได้ร่วมกันพัฒนา
รูปแบบการใช้เทคนิค KWL มาเป็น KWL–Plus โดยได้เพ่ิมกิจกรรมในชั้น L คือ การเพ่ิมแผนภูมิ 
การอ่าน (Mapping) และการสรุปเนื้อเรื่อง (Summarizing) จากการอ่านทั้งหมดอีกครั้งหนึ่ง 
เพ่ือให้การอ่านของนักเรียนมีความหมายมากยิ่งขึ้น (Buehl, 2004 และ Conner, 2004 อ้างอิงจาก
วิไลวรรณ สวัสดิวงศ,์ 2547) 
   วัชรา เล่าเรียนดี (2548 อ้างอิงจาก ดุสิตา แดงประเสริฐ, 2549) ได้กล่าวถึง 
ความเป็นมาของ การบวนการสอนแบบ KWL-Plus ไว้ว่า เทคนิค KWL-Plus มีพ้ืนฐานมาจากเทคนิค  
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KWL ซึ่งประกอบด้วย 3 ส่วนที่ส าคัญคือ (K) ระบุสิ่งที่รู้ เรื่องที่รู้ที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่ก าหนด  
หรือหัวเรื่องท่ีก าหนด (W) อยากรู้อะไรบ้าง จากสิ่งหรือเรื่องที่ก าหนดในขั้นแรก และ (L) เรียนรู้
อะไรบ้างจากเรื่องที่ก าหนดหลังจากอ่านเสร็จแล้ว ที่แตกต่างคือ KWL-Plus มีการเพ่ิมการท าแผนภูมิ
รูปภาพความคิด และการสรุปของเรื่องราวต่าง ๆ ที่อ่าน เมื่อจบกระบวนการ KWL แล้ว 
   จากกระบวนการของ KWL-Plus กล่าวได้ว่า เทคนิคดังกล่าวสามารถน ามาใช้ในการ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ เพราะแต่ละขั้นตอนจูงใจให้นักเรียนคิดวิเคราะห์จากที่ได้อ่าน 
โดยละเอียด นอกจากนี้ การถามค าถามและเสริมแรงของครูช่วยให้นักเรียนอยากรู้อยากแสวงหา
ค าตอบที่หลากหลายลึกซ้ึงมากข้ึน KWL ท าให้ผู้เรียนอ่านอย่างพิจารณา อ่านอย่างละเอียด หรือ
ทบทวนสิ่งที่รู้มาก่อน สิ่งที่เขาต้องการรู้และได้รู้อะไรจากท่ีอ่าน เป็นต้น การสร้างแผนภูมิรูปภาพ
ความคิด (Mind Mapping หรือ Concept Mapping) ต่อท้าย KWL ช่วยในการจัดองค์ความรู้ใหม่
จากเรื่องที่อ่าน แสดงสาระหลัก สาระรอง ความสัมพันธ์ระหว่างสาระต่าง ๆ เป็นการสร้างแผนผัง 
ค าส าคัญกับลายเส้น แสดงออกถึงความเข้าใจอย่างแท้จริง แล้วน ามาเขียนสรุปความ ใช้เทคนิค 
KWL Plus ภายใต้การแนะน าช่วยเหลือ และการถามค าถามให้คิดของครู นอกจากนั้นนักเรียน 
ยังสามารถน าเทคนิคนี้ไปใช้ในการเรียนรู้สาระอ่ืน ๆ ต่อไป  
   เทคนิค KWL–Plus เป็นเทคนิควิธีจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ โดยมีเป้าหมาย
และวัตถุประสงค์ในการน ามาใช้ ซึ่งนักวิชาการต่าง ๆ ได้ระบุไว้ดังต่อไปนี้ 
    Martini (2003 อ้างอิงจาก วิไลวรรณ สวัสดิวงศ์, 2547) กล่าวถึงเป้าหมายของ
เทคนิค KWL–Plus ดังนี้ 
     1. ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้แบบร่วมมือและท างานเป็นทีม 
     2. เพ่ือเก็บชิ้นงานจากแผนภาพตาราง KWL เป็นข้อมูลส าหรับครู 
ในการช่วยเหลือการเรียนรู้ของผู้เรียน 
     3. เพ่ือด าเนินการศึกษานักเรียนเป็นรายบุคคล โดยใช้ชิ้นงานในการประเมิน
พัฒนาการของนักเรียน 
    Conner (2004 อ้างอิงจาก วิไลวรรณ สวัสดิวงศ์, 2547) กล่าวถึงเป้าหมายของ
เทคนิค KWL–Plus ดังนี้ 
     1. เพ่ือค้นหาความรู้ที่มีมาก่อนของนักเรียนก่อนที่จะอ่านเรื่อง 
     2. เพ่ือให้นักเรียนตั้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน 
     3. เพ่ือให้นักเรียนได้ติดตามความเข้าใจของนักเรียนเองในการอ่านเรื่อง 
     4. เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมินความเข้าใจที่มีต่อเรื่องของตนเอง 
     5. เพ่ือเตรียมโอกาสให้นักเรียนได้ขยายความคิดต่อจากเรื่อง 
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    KWL–Plus (2004 อ้างอิงจาก วิไลวรรณ สวัสดิวงศ์, 2547) ได้ระบุเป้าหมาย
ของ KWL–Plus ดังนี้ 
     1. กระตุ้นนักเรียนในการใช้กระบวนการอ่านอย่างกระตือรือร้น ซึ่งแสดงถึง
การอ่านอย่างมีความหมาย มีการถามค าถามและคิดเกี่ยวกับแนวคิดของเรื่องในขณะที่อ่าน 
     2. ส่งเสริมให้นักเรียนตั้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน รวบรวมข้อมูลจากเรื่อง 
จัดระบบข้อมูลสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิดจากเรื่องและสรุปเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    วัชรา เล่าเรียนดี (2548) กล่าวถึงเป้าหมายของเทคนิค KWL Plus ดังนี้ 
     1. เทคนิค KWL Plus สามารถน ามาใช้เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วม 
ในการอ่านอย่างกระตือรือร้น เป็นการอ่านที่ฝึกการถามตนเองและการใช้ความคิด และ 
คิดในเรื่องที่อ่านเป็นส าคัญ 
     2. พัฒนาสมรรถภาพในการก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ในการอ่าน
สรุปสาระส าคัญจากเรื่องที่อ่าน จัดการกับสาระความรู้ขึ้นใหม่ตามความเข้าใจของตนเอง โดยการใช้
แผนผังมโนทัศน์หรือแผนผังความคิด และเขียนสรุปเรื่องที่อ่านจากแผนผังนั้น 
     3. ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ให้กับผู้เรียน 
     4. ฝึกการระดมสมอง โดยมีกรอบในการร่วมกันคิด 
    จากเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการใช้เทคนิค KWL Plus ที่กล่าวโดย
นักวิชาการดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า เทคนิค KWL Plus มีเป้าหมายและวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือให้
ครูทราบพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียนก่อน และใช้ผลงานของนักเรียนเป็นข้อมูลย้อนกลับ  
เพ่ือช่วยในการอ่านและเขียนสรุปความของนักเรียน และ 2) เพ่ือให้นักเรียนได้ตั้งเป้าหมายและ 
ตั้งค าถามในการอ่านก่อนที่จะระดมสมอง รวบรวมข้อมูล เพ่ือสร้างแผนภาพความคิด แล้วน า
แผนภาพความคิดนั้นมาเขียนสรุปความ 
  2. ขั้นตอนการสอนแบบ KWL-Plus 
   การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสอนแบบ KWL Plus เป็นกลวิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ช่วยให้นักเรียนเขียนสรุปความได้โดยผ่านกระบวนการอ่าน แล้วสร้างเป็นแผนภาพความคิด 
เพ่ือน าไปเขียนสรุปใจความส าคัญของสาร การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสอนแบบ KWL Plus 
มีนักวิชาการเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
    Carr และ Ogle (1987 อ้างอิงจาก ไกรษร ชายฮวด, 2553) ได้เสนอขั้นตอน 
ดังนี้ 
     1. ก่อนการอ่าน ครูกระตุ้นประสบการณ์เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับหัวเรื่อง 
ที่จะอ่านโดยการอภิปรายถึงความรู้เดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับหัวข้อและเขียนสรุปหัวข้อที่รู้ไว้ หลังจากนั้น
คาดเดาว่าจะพบข้อมูลอะไรบ้างเก่ียวกับเรื่องที่จะอ่าน แล้วตั้งค าถามในสิ่งที่ตนอยากรู้ 
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     2. ในระหว่างการอ่าน ในขณะที่อ่านนักเรียนหยุดเป็นช่วง ๆ เพื่อตอบค าถาม
ที่ได้เขียนไว้ก่อนการอ่านและอาจตั้งค าถามที่อยากรู้เพ่ิมเติม นักเรียนเขียนบันทึกในสิ่งที่รู้จากบทอ่าน 
     3. หลังการอ่าน อภิปรายถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการอ่าน พิจารณาถึงค าถาม 
ในสิ่งที่อยากรู้ว่าได้ค าตอบตรงตามท่ีต้องการหรือไม่ หลังจากนั้นสรุปน าข้อมูลที่เรียนรู้มาสรุปใจความ
ส าคัญเป็นรูปของแผนภูมิรูปภาพความคิด 
    Buehl (2004 อ้างอิงจาก วิไลวรรณ สวัสดิวงศ,์ 2547) ได้เสนอขั้นตอนการใช้ 
KWL–Plus เอาไว้คือ 
     ขั้นที่ 1 ระบุสิ่งที่นักเรียนรู้หรือสิ่งที่นักเรียนคิดว่ารู้ลงในช่อง K (Identify 
What we want to know or Think you know–The K) ในขั้นนี้นักเรียนจะระลึกว่านักเรียนรู้อะไร
มาบ้างหรือคิดว่ารู้อะไรบ้างเก่ียวกับเรื่องที่จะอ่าน ซึ่งครูอาจจะถามนักเรียนทีละคนเพ่ือเชื่อมต่อ
รายละเอียดของเรื่องจากความคิดของแต่ละคน และบันทึกสิ่งที่นักเรียนรู้ไว้ในช่อง K–What we 
know 
     ขั้นที่ 2 ระบุว่านักเรียนต้องการรู้อะไร ลงในช่อง W (Identify What we 
want to know–The W) ขั้นนี้ครูหรือนักเรียนถามเกี่ยวกับหัวข้อเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล อาจเป็น
ค าถามข้อมูลที่ได้บันทึกไว้ในช่อง K หรือเป็นค าถามสิ่งที่นักเรียนสงสัยเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน 
แล้วบันทึกค าถามลงในช่อง W–What we want to know 
     ขั้นที่ 3 จัดประเภทความรู้และสิ่งที่ต้องการรู้ (Categorize the K and W) 
แนะน านักเรียนเพ่ือตัดสินใจในการจัดประเภทรายการต่าง ๆ ของข้อมูลในช่อง K และช่อง W 
ประเภทของข้อมูลที่นักเรียนคาดว่าจะใช้ เช่น แบ่งเป็นสถานที่ สาเหตุ ผลที่เกิดขึ้น การจัดระบบ
ข้อมูลเป็นขั้นตอนแรกท่ีจะท าให้นักเรียนสามารถสรุปได้อย่างมีประสิทธิภาพและช่วยให้นักเรียน
มองเห็นข้อมูลที่ไม่สามารถจัดเข้ากลุ่มได้ 
     ขั้นที่ 4 การอ่านบทความ (Read the Article) ในขณะที่นักเรียนอ่านเรื่อง
นักเรียนจะค้นหาค าตอบและขยายความเข้าใจที่มีต่อเรื่อง ครูควรกระตุ้นการตั้งค าถามเพ่ือตอบ
ค าถามข้อมูลใหม่ บันทึกความรู้ที่ได้ไว้ในช่อง L–What we have learned 
     ขั้นที่ 5 ระบุข้อมูลใหม่ (Identify New Information) หลังการอ่านนักเรียน
ระบุข้อมูลใหม่ที่ค้นพบจากการอ่าน ข้อมูลที่ได้มาใหม่นี้นักเรียนจะน าไปรวมกับประเภทของข้อมูล 
ที่ได้จัดประเภทของข้อมูลไว้แล้ว หากมีความจ าเป็นอาจจัดประเภทของข้อมูลเพ่ิมเติม 
     ขั้นที่ 6 สร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด (Create a Concept Map) หลังจากท่ี
นักเรียนได้เติมข้อความในแผนภาพตาราง KWL สมบูรณ์แล้ว นักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม 
น าข้อมูลที่ได้จัดประเภทไว้มาสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด ซึ่งแผนภูมิรูปภาพความคิดนี้จะช่วยให้ 
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นักเรียนได้มองเห็นภาพรวมของเรื่องที่ได้อ่าน และช่วยสังเคราะห์และสรุปผลการเรียนรู้จากการอ่าน
ได้ดีขึ้น 
     ขั้นที่ 7 ระบุสิ่งที่จะศึกษาต่อไปในอนาคต (Identify Further Investigation) 
หลังจากนักเรียนได้สร้างแผนภูมิความคิดเสร็จสมบูรณ์ นักเรียนจะเกิดความกระจ่างชัดในสิ่งที่
นักเรียนรู้และตัดสินใจที่จะเพ่ิมข้อมูล ส าหรับค าถามในช่อง W ที่ยังไม่สามารถหาค าตอบได้ให้จัด
เตรียมการอ่านเพื่อศึกษาค้นคว้าต่อไปในอนาคต 
    Carr และ Ogle (2004 อ้างอิงจาก อรอุมา ศรีลาศักดิ์, 2556) ได้เสนอขั้นตอน
การใช้เทคนิค KWL–Plus ในการจัดการเรียนรู้การอ่าน ดังนี้ 
     1. ขั้น K (What do I Know) ขั้นนี้ก่อนที่นักเรียนจะอ่านเรื่อง ครูจะอธิบาย
ความคิดรวบยอดของเรื่องและก าหนดค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้ระดมสมอง (Brainstorms) 
และเขียนค าตอบของนักเรียนลงในแผนภูมิรูปภาพช่อง K–What we know หลังจากนั้นนักเรียนและ
ครูร่วมกันจัดประเภทข้อมูลความรู้ที่คาดว่าอาจจะเกิดข้ึนในเรื่องท่ีจะอ่าน 
     2. ขั้น W (What do I want to learn) ในขั้นนี้ครูค้นหาความจริงจาก
ค าถามของนักเรียนในสิ่งที่นักเรียนสนใจ อยากรู้ หรือถามที่ยังไม่มีค าตอบเกี่ยวกับความคิดรวบยอด
ของเรื่อง พร้อมทั้งให้นักเรียนเขียนรายการค าถามลงในช่อง W–What we want to know  
หลังจากนั้นนักเรียนทุกคนอ่ืนเรื่องและตอบค าถามที่ตั้งไว้ ระหว่างอ่านนักเรียนสามารถเพ่ิมค าถาม
และค าตอบในกลุ่มของตัวเองได้ 
     3. ขั้น L1 (What I learned) ในขั้นนี้จะระบุความรู้ที่นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ขึ้นทั้งระหว่างการอ่านและหลังการอ่าน นักเรียนบันทึกความรู้ที่ได้ลงในช่อง L-What we have 
learned พร้อมทั้งตรวจสอบค าถามที่ยังไม่ได้ตอบ 
     4. ขั้น L2 (Mapping) นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จัดประเภทไว้ในชั้น K 
เขียนชื่อเรื่องไว้ในต าแหน่งตรงกลางและเขียนองค์ประกอบหลักของแต่ละหัวข้อไว้ในแต่ละสาขา
พร้อมทั้งเขียนอธิบายเพ่ิมเติมในแต่ละประเด็น 
     5. ขั้น L3 (Summarizing) สรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมิ
ความคิด ซึ่งการเขียนในขั้นนี้จะมีประโยชน์ต่อครูและนักเรียนในการประเมินความเข้าใจของนักเรียน 
    สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยเทคนิค KWL Plus ไว้ดังนี้ 
     ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre–Reading Activities) ประกอบด้วย 
      1. ขั้น K (What you know) เป็นขั้นตอนการเตรียมความรู้พ้ืนฐาน 
ก่อนอ่าน ผู้สอนอาจทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับเรื่องที่ต้องการจะสอน แล้วให้ผู้เรียนช่วยกัน 
ระดมสมอง มีการบันทึกความคิดเห็นที่เกิดจากการระดมสมอง ซึ่งอาจท าได้หลายวิธี เช่น  
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แผนที่ความคิดหรือแผนผังใยแมงมุมให้ชัดเจน ซึ่งประกอบด้วย ความคิดหลัก ความคิดรองและ
ความคิดย่อย ตามล าดับ โดยผู้สอนช่วยจัดข้อความที่เป็นความคิดให้ถูกต้องก่อนจะให้ผู้เรียนคัดลอก
แผนที่ความคิดหรือแผนผังนั้นลงในกระดาษ แต่ถ้าผู้เรียนคุ้นเคยกับการเขียนแผนผังความคิดแล้ว 
ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนแต่ละคนเขียนสิ่งที่ตนรู้เกี่ยวกับหัวข้อที่ผู้สอนจะให้ผู้เรียนเรียนรู้ เป็นแผนผัง
ความคิดด้วยตนเอง 
       1.1 ครูกระตุ้นความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียนโดยให้
นักเรียนระดมพลังสมอง อภิปรายในกลุ่มร่วมกับครูเก่ียวกับหัวข้อที่จะเรียน ว่าในเรื่องนี้นักเรียนรู้
อะไรบ้างหลังจากระดมพลังสมองและอภิปรายแล้ว ครูเขียนสิ่งที่นักเรียนรู้เกี่ยวกับหัวข้อนั้นลงในช่อง 
K (Know) บนกระดานด า ขณะเดียวกันนักเรียนก็เขียนข้อความดังกล่าวลงในใบงานของตนในช่อง K 
       1.2 ครูจัดประเภทข้อมูลจากข้อความในช่อง K เป็นตัวอย่าง 
ให้นักเรียนดู โดยจัดเป็นประเภทเดียวกัน แล้วนักเรียนจัดประเภทของข้อมูลในช่อง K ของตนเอง 
     ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน (During Reading Activities) ประกอบด้วย
ขั้นตอนย่อย คือ 
      2. ขั้น W (What you want to know) 
       2.1 นักเรียนตั้งค าถามในสิ่งที่ตนรู้เกี่ยวกับเรื่องนั้นแล้วเขียนลงในช่อง 
W (Want to Know) 
       2.2 ครูเอาข้อความให้นักเรียนอ่าน ให้เรียนค้นหาค าตอบของค าถาม
ที่ตั้งไว้ในช่อง W ถ้าอ่านพบข้อมูลใหม่ ๆ นักเรียนสามารถตั้งค าถามเพ่ิมเติมในช่อง W ได้อีก 
      3. ขั้น L (What you have learned) หลังจากท่ีผู้เรียนอ่านข้อความแล้ว 
ให้ผู้เรียนเขียนค าตอบที่ได้ลงในกระดาษเปล่า รวมทั้งข้อมูลอ่ืน ๆ ที่ศึกษาเพ่ิมเติมได้ แต่ไม่ได้ 
ตั้งค าถามไว้ 
     ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน 
      4. ขั้นการสรุปและน าเสนอ กิจกรรมในขั้นนี้เป็นกิจกรรมเพ่ิมเติม 
ในขั้นตอนหลัก KWL หลังจากผู้เรียนเรียนรู้และเขียนข้อมูลความรู้ที่ได้ในขั้น W และ L แล้วให้ผู้เรียน
น าข้อมูลที่ได้มาปรับแผนผังความคิดเดิมที่ผู้เรียนเขียนไว้ในขั้น K ซึ่งอาจจะมีการตัดทอนเพ่ิมเติมหรือ
จัดระบบข้อมูลใหม่ เพ่ือให้แผนผังความคิดมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน แล้วให้นักเรียนน าเสนอการสรุป
ความจากเรื่องที่อ่าน โดยการพูดหรือเขียนจากแผนผังความคิดนั้น หรืออาจมีกิจกรรมอ่ืนที่ผู้สอนเห็น
ว่าเป็นกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
    วัชรา เล่าเรียนดี (2548) ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 
Plus ไว้ดังนี้ 
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     1. ขั้น K (Know) รู้อะไรจากเรื่องที่ให้อ่าน หรือจากหัวเรื่องที่ก าหนดก่อนที่
ครูจะให้ผู้เรียนอ่านรายละเอียดของเรื่องที่ก าหนดให้ ครูอาจเสนอชื่อเรื่อง ค าส าคัญของเรื่อง เพื่อถาม
ค าถามว่ารู้อะไร จากค าหรือชื่อเรื่อง เพ่ือจะให้ทราบว่านักเรียนมีความรู้เดิมที่เก่ียวข้องกับเรื่องท่ีอ่าน
ให้นักเรียนระดมสมองหาค าตอบหรือให้ระบุค าต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชื่อเรื่อง/ค า/ความคิดรวบยอด 
ที่ระบุ 
     2. ขั้น W (What do we want to learn) เราอยากรู้อะไรจากค าต่าง ๆ 
ที่ระบุในขั้น K โดยให้นักเรียนตั้งค าถามจากค าท่ีน าเสนอ ซึ่งค าถามจะมาจากความสนใจใคร่รู้ 
ของนักเรียนเอง โดยที่นักเรียนจะต้องตอบลงในตารางตรงช่อง W ต่อจากนั้นให้นักเรียนอ่านเรื่องหรือ
บทอ่านที่ก าหนดโดยละเอียด ตรวจสอบค าตอบ ข้อเท็จจริงที่ได้จากการอ่าน ระหว่างอ่านอาจมี
ค าถามเพ่ิมและมีการตอบโดยกลุ่ม 
     3. ขั้น L1 (What did we learn) เราได้เรียนรู้อะไรบ้าง นักเรียนเขียน
ค าตอบลงในตารางตรงช่อง L ตรวจสอบว่ามีค าถามใดบ้างที่ยังไม่มีการตอบ 
     4. ขั้น L2 สร้างแผนผังความคิด (Mind Mapping) นักเรียนต้องกลับไปอ่าน
ทบทวนจากข้ัน K เพ่ือจะได้จัดประเภทของสิ่งที่เรียนรู้โดยเขียนค าส าคัญไว้ตรงกลางแผนผังความคิด 
และโยงความสัมพันธ์กับค าส าคัญย่อย เพ่ืออธิบายรายละเอียดของความคิดหลัก 
     5. ขั้น L3 ขั้นสรุป นักเรียนเขียนหมายเลขก ากับล าดับความคิดรวบยอด 
แผนผังความคิด เพ่ือเขียนสรุป การสรุปในขั้นนี้เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งจะบอก
ถึงความเข้าใจในเรื่องที่อ่านของนักเรียน 
    จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับข้ันตอนกระบวนการสอนแบบ KWL Plus 
ของนักวิชาการดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า กระบวนการสอนแบบ KWL Plus ประกอบด้วย
ขั้นตอนส าคัญทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
     ขั้นที่ 1 คือ K นักเรียนรู้อะไรบ้าง เป็นขั้นที่ครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้เสนอ 
ชื่อเรื่องในนักเรียนทราบ และถามนักเรียนว่านักเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องนี้บ้าง 
     ขั้นที่ 2 คือ W นักเรียนต้องการรู้อะไร หลังจากท่ีครูผู้สอนทราบแล้วว่า
นักเรียนมีความรู้เดิมหรือรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่ครูเสนอแล้ว ต่อไปเป็นการถามถึงสิ่งที่นักเรียน 
ยังไม่รู้และสิ่งที่นักเรียนต้องการที่จะรู้ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด 
     ขั้นที่ 3 คือ L นักเรียนได้เรียนรู้อะไร เมื่อนักเรียนอ่านเรื่องจบแล้ว 
ให้นักเรียนบันทึกว่านักเรียนได้รับความรู้อะไรบ้างจากการอ่าน 
     ขั้นที่ 4 คือ Plus1 เป็นขั้นตอนของการน าองค์ความรู้ทั้งหมดที่นักเรียนได้รับ 
เขียนออกมาเป็นแผนภาพความคิดของนักเรียนเอง 
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     ขั้นที่ 5 คือ Plus2 เป็นขั้นตอนสุดท้าย ที่นักเรียนจะต้องการเขียนสรุปความ
จากสิ่งที่นักเรียนอ่าน โดยใช้แผนภาพความคิดเป็นแนวทางในการสรุป 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการอ่านและการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเก่ียวกับวิเคราะห์ มีความส าคัญอย่างยิ่ง 
ในการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เนื่องจากจะช่วยให้ผู้วิจัยได้เข้าใจถึงความหมาย ความส าคัญ 
ขั้นตอนการสอนอ่าน รวมไปถึงแนวทางในการวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ผู้วิจัยได้รวบรวมองค์ความรู้และแนวคิดเก่ียวกับการอ่าน
และการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
  1. การอ่าน 
   การอ่านมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของมนุษย์เป็นอย่างมาก เพราะนอกจากจะเป็น
เครื่องมือในการช่วยให้ได้รับข้อมูลข่าวสารเพื่อประกอบการตัดสินใจในชีวิตประจ าวันแล้ว การอ่าน 
ยังมีความจ าเป็นต่อการศึกษาเล่าเรียนอีกด้วย ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการอ่าน
เพ่ือน าหลักการและแนวคิดจากนักวิชาการท่านต่าง ๆ มาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านให้กับผู้เรียน ซึ่งมีรายละเอียดตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
    1.1 ความหมายของการอ่าน 
     บันลือ พฤกษะวัน (2534) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้หลายนัย 
ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังต่อไปนี้ 
      1. การอ่าน คือ การแปลสัญลักษณ์ออกมาเป็นค าพูด โดยผสมเสียง 
เพ่ือใช้ในการออกเสียงให้ตรงกับค าพูด การอ่านแบบนี้มุ่งให้สะกดตัวผสมค าอ่านเป็นค า ๆ ไม่สามารถ
ใช้สื่อความได้ทันที เป็นการอ่านเพื่อการอ่านออก มุ่งให้อ่านหนังสือแตกฉานเท่านั้น 
      2. การอ่าน คือ การใช้ความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร 
การออกเสียงค าหรือประโยค ท าให้เข้าใจความหมายในการสื่อความโดยการอ่าน หรือฟังผู้อื่น 
อ่านรู้เรื่อง เรียกว่าอ่านได้ ซึ่งมุ่งให้อ่านแล้วรู้เรื่องของสิ่งที่อ่าน 
      3. การอ่าน คือ การสื่อความหมายที่ถ่ายโยงความคิด ความรู้จากผู้เขียน 
(ผู้สื่อ) ถงึผู้อ่าน การอ่านลักษณะนี้เรียกว่าอ่านเป็น ผู้อ่านย่อมเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน 
โดยอ่านแล้วสามารถประเมินผลของสิ่งที่อ่านได้ด้วย 
      4. การอ่าน คือ การพัฒนาความคิด โดยผู้อ่านได้ใช้ความสามารถ 
หลาย ๆ ด้าน เช่น การสังเกต การจ ารูปค า ใช้สติปัญญาและประสบการณ์เดิมในการแปลความ 
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หรือถอดความให้เกิดความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านได้ดี โดยวิธีอ่านแบบนี้จะต้องด าเนินการเป็นขั้นตอน 
และต่อเนื่อง (กระบวนการ) อาจจะต้องใช้ความหมายของการอ่านจากข้อ 1, 2 และ 3 และสามารถ
เข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่าน และน าผลของสิ่งที่ได้จากการอ่านมาเป็นแนวคิด แนวปฏิบัติได้ 
เรียกว่า อ่านเป็น 
     วรรณี โสมประยูร (2544) กล่าวไว้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองที่
ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ เพื่อให้รับรู้และเข้าใจความหมายของค าหรือสัญลักษณ์ 
โดยแปลออกมาเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิดและรับรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกันและ
ผู้อ่านสามารถน าเอาความหมายนั้น ๆ ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ 
     กระทรวงศึกษาธิการ (2546) กล่าวไว้ว่า การอ่าน คือ การแปลความหมาย
ของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านตรงกับเรื่องท่ี
ผู้เขียนเขียน ผู้อ่านสามารถน าเอาความรู้ ความคิด หรือสาระเรื่องราวที่อ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 
     พิทยา ลิ้มมณี (2547) กล่าวไว้ว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการ 
หลาย ๆ อย่างท่ีน าไปสู่การรู้จักค า การเข้าใจหรือการหยั่งรู้ความหมายของค า ความไพเราะของค า 
และมูลเหตุแห่งการจูงใจจากค า การอ่านเป็นการแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเป็นความรู้ 
ความคิด ความเข้าใจ แล้วน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งการอ่านเป็น
กระบวนการใช้ภาษาอย่างหนึ่ง โดยการอ่านจะสมบูรณ์ได้ก็จะต้องมีกระบวนการครบตามข้ันตอน
ต่อไปนี้ 
      1. การอ่าน 
      2. การมองเห็นตัวอักษร 
      3. เข้าใจความหมายของตัวอักษร 
      4. น าคุณค่าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสมในชีวิตประจ าวัน 
     หากผู้ใดสามารถอ่านหนังสือให้เป็นไปตามกระบวนการดังกล่าวข้างต้นนี้ 
ซึ่งมีท้ังหมด 4 ขั้นตอน ได้อย่างครบถ้วน ก็จะได้ชื่อว่า “อ่านหนังสือเป็น” นั่นก็คือการอ่านอย่างมี
ประสิทธิภาพนั่นเอง 
     วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2547) กล่าวไว้ว่า การอ่านมีหลากหลายความหมาย
ขึ้นอยู่กับผู้สนใจและผู้เกี่ยวข้องว่าจะให้ความหมายอย่างไร โดยแบ่งความหมายของการอ่านไว้ 
หลายส่วน ดังนี ้
      1. ส่วนที่เกี่ยวข้องกับลักษณะของกระบวนการ หมายถึง ล าดับขั้นที่
เกี่ยวข้องกับการท าความเข้าใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความและเรื่องราวของสาร 
ที่ผู้อ่านสามารถบอกความหมายได้ 
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      2. ส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอ่าน 
เพ่ือให้เข้าใจหลักจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กแต่ละช่วงวัย จัดสื่อการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ
ความต้องการและความสนใจของเด็ก 
      3. ส่วนที่เกี่ยวข้องกับภาษาศาสตร์ หมายถึง การสอนอ่านจะต้องเข้าใจ
ฐานที่เกิดเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ เข้าใจหลักภาษาและการใช้ภาษา เพ่ือน าหลักการ
เหล่านั้นมาสอนอ่านและเข้าใจความหมายได้ถูกต้อง 
      4. ส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาการศึกษา หมายถึง การน าหลักจิตวิทยา 
มาใช้ทางการศึกษา เช่น ความพร้อมของการอ่าน ความสนใจ แรงจูงใจ การเสริมแรง และทฤษฎี 
ที่เก่ียวข้อง เพื่อใช้เป็นพ้ืนฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรมการอ่าน 
      5. ส่วนที่เกี่ยวข้องกับวิชาการศึกษา หมายถึง การรู้จักเลือกวิธีการสอน
อ่านที่เหมาะสมกับวัยและระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน ทั้งนี้ให้เป็นไปตามขั้น
พัฒนาการ เพ่ือให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการอ่าน 
      6. ส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาด้านการจ าและการลืม หมายถึง 
การที่ผู้อ่านสามารถจดจ าเรื่องและเก็บไว้ในสมอง ถ้ามีโอกาสเล่าให้ผู้อื่นฟังก็สามารถเล่าได้ถูกต้อง 
แต่การที่ผู้อ่านจะจ าข้อความที่อ่านได้ก็จะต้องเข้าใจความหมายของค า รู้หน้าที่ของค า อีกท้ัง 
ยังสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ออกจากกันได้ อีกประการหนึ่งผู้อ่าน 
จะจ าเรื่องได้มากหรือน้อยยังขึ้นอยู่กับความสนใจของผู้อ่านที่มีต่อเรื่องนี้ด้วย 
     เสาวลักษณ์ ตรองจิตร์ (2547) กล่าวไว้ว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการ
ทางสมองที่สลับซับซ้อนในการท าความเข้าใจ แปลความหมายจากตัวอักษร สัญลักษณ์ กลุ่มค าหรือ
วลี ประโยค และเรื่องราวหรือสาระที่ผู้อ่านต้องตีความหมายของสิ่งที่อ่านออกมาเป็นความคิดอย่างมี
เหตุผล โดยน าความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้เป็นเครื่องมือในการตัดสินใจว่าผู้อ่านนั้นอ่านแล้ว
เข้าใจถูกต้อง 
     ราชบัณฑิตยสถาน (2552) กล่าวไว้ว่า การอ่าน หมายถึง การว่าตาม
ตัวหนังสือถ้าออกเสียงด้วยเรียกว่าอ่านออกเสียง ถ้าไม่ออกเสียงเรียกว่าอ่านในใจ นอกจากนี้ 
ยังหมายถึงการสังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อให้เข้าใจ 
     ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) กล่าวไว้ว่า การอ่าน หมายถึง 
การรับรู้ความหมายจากถ้อยค าที่ตีพิมพ์อยู่สิ่งพิมพ์หรือในหนังสือ เป็นการรับรู้ว่าผู้เขียนคิดอะไรและ
พูดอะไร โดยเริ่มต้นท าความเข้าใจถ้อยค าแต่ละค า เข้าใจวลี เข้าใจประโยค ซึ่งรวมอยู่ในย่อหน้า 
เข้าใจแต่ละย่อหน้าซึ่งรวมเป็นเรื่องราวเดียวกัน 
     จูนแมน (Juneman, 1951 อ้างอิงจาก มนธิรา ภูมลี, 2557) กล่าวไว้ว่า 
การอ่านเป็นกระบวนการตอบสนองอย่างพินิจพิจารณา การอ่านเป็นกระบวนการของการปรับตัว 



 

 

 
 24 

ถ้าบุคคลปรับตัวเข้ากับสถานการณ์หรือสิ่งแวดล้อมได้ดีเพียงใด ย่อมกล่าวได้ว่าบุคคลนั้นมีการอ่านที่ดี
มากเพียงนั้น กล่าวคือเมื่อใดที่มนุษย์ตอบสนองต่อสิ่งเร้าทุกชนิด ไม่ว่าจะเป็นประสาทสัมผัสทางตา หู 
จมูก ลิ้น และกาย เมื่อนั้นก็เกิดการอ่านแล้ว 
     เอดการ์ (Edgar, 1956 อ้างอิงจาก มนธิรา ภูมลี, 2557) กล่าวไว้ว่า การอ่าน 
หมายถึง กระบวนการค้นหาความหมายจากสิ่งพิมพ์ เป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์ของผู้อ่าน การอ่าน
ไม่ได้หมายความเฉพาะการมองผ่านแต่ละประโยคหรือแต่ละย่อหน้าเท่านั้น แต่ผู้อ่านจะต้องเข้าใจ
ความคิดเรื่องนั้น ๆ ด้วย 
     กู๊ดแมน (Goodman, 1980) กล่าวไว้ว่า การอ่านคือ การตอบสนอง
สัญลักษณ์ทางภาษาเกี่ยวกับการแสดงปฏิกิริยาร่วมกัน ระหว่างความคิดและภาษา เนื่องจากผู้อ่าน
จะต้องพยายามสร้างความหมายขึ้นจากตัวอักษร การอ่านจึงเป็นกระบวนการที่ต้องคิดอยู่ตลอดเวลา
ผู้อ่านจะต้องอาศัยการพินิจพิจารณาสิ่งที่ปรากฏอยู่ในข้อความท่ีอ่าน เพ่ือใช้เป็นเครื่องช่วยในการ
เลือกความหมายที่เหมาะสมจากเนื้อเรื่องที่อ่าน 
     ฟิชเชอร์ และปีเตอร์ (Fisher and Peter, 1981) กล่าวไว้ว่า การอ่านเป็น
กระบวนการค้นหาความจ าในอดีตจนถึงปัจจุบัน และเป็นปฏิกิริยาการรับรู้ทางสติปัญญาและ 
ทางภาษาที่ส่งเสริมให้เกิดการสร้างจินตภาพ เพื่อก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรหัสทั้งด้านความหมาย
และไวยากรณ์ให้ค าหรือกลุ่มค ามีความหมาย 
     จากการศึกษาความหมายของการอ่านจากเอกสารของนักวิชาการ
หลากหลายท่าน สามารถสรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการตอบสนองของสมองต่อการสัมผัส
ตัวอักษร สัญลักษณ์ หรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ เพื่อให้รับรู้และเข้าใจความหมายของค าหรือสัญลักษณ์
เหล่านั้น โดยแปลออกมาเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านตรงกับเรื่องที่ผู้เขียน
เขียน ทั้งนี้ผู้อ่านยังสามารถน าเอาความรู้ ความคิด หรือสาระเรื่องราวที่อ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ในชีวิตได้ 
    1.2 ความส าคัญของการอ่าน 
     การอ่านถือได้ว่าเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาหาความรู้ ทั้งยังก่อให้เกิด
ความคิด และวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล ซึ่งจากการศึกษาแนวความคิดของหน่วยงานและนักวิชาการ 
หลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญและคุณค่าของการอ่านไว้ ดังนี้ 
      กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2533) อธิบายถึงความส าคัญของการอ่านว่า
การอ่านหนังสือเป็นสิ่งจ าเป็นและส าคัญยิ่ง ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาบุคคล สังคม และ
ประเทศชาติ ได้ดังนี้ 
       1. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านเกิดปัญญามีความรู้กว้างขวาง 
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       2. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้รับข้อมูลข่าวสารทันต่อเหตุการณ์และ 
ก้าวตามทันโลก 
       3. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านสามารถน าความรู้จากการอ่านไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
       4. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้เพ่ิมพูนความรู้ในการประกอบอาชีพ 
       5. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้รู้เรื่องราวต่าง ๆ ทั้งในอดีตและปัจจุบัน 
       6. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้เพ่ิมพูนประสบการณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ประสบการณ์ที่ไม่อาจจะพบในชีวิตจริงได้ เนื่องจากขาดโอกาส ขาดเงิน และขาดความสามารถ 
       7. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านตัดสินใจอย่างใดอย่างหนึ่งได้ดียิ่งขึ้น 
       8. การอ่านสามารถช่วยให้ผู้อ่านสามารถวินิจฉัยความถูกผิด 
ของเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
       9. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว 
เมื่อประสบปัญหาก็สามารถน ามาแก้ไขเหตุการณ์ได้ทันท่วงที 
       10. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านรู้คุณค่าของสิ่งต่าง ๆ 
       11. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านเกิดความเพลิดเพลิน ช่วยผ่อนคลาย
ความเครียด ความวิตกกังวล 
       12. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้พัฒนาทักษะการอ่าน ให้อ่านได้ อ่านเป็น 
อ่านเร็ว และอ่านเก่ง 
       13. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้พัฒนาความเข้าใจอันดีงามทางสังคม 
และช่วยให้มีมนุษย์สัมพันธ์อันดีต่อกัน 
       14. การอ่านช่วยป้องกันมิให้เกิดการลืมหนังสือ การอ่านหนังสือ 
ไม่ออกเป็นปัจจัยหนึ่งที่ใช้วัดความเจริญก้าวหน้าของประเทศ 
       15. การอ่านเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่จะช่วยส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า
ของประเทศชาติ ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ 
      สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2542) อธิบายความส าคัญของการอ่านว่า 
เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ การรู้และใช้วิธีอ่านที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ
ผู้อ่านทุกคน การรู้จักฝึกฝนอ่านอย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้ผู้อ่านมีพ้ืนฐานในการอ่านที่ดี ทั้งจะช่วยให้
เกิดความช านาญและมีความรู้กว้างขวางด้วย 
      กานต์มณี ศักดิ์เจริญ (2546) กล่าวไว้ว่า การอ่านเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่ง
ในการด าเนินชีวิต เพราะการอ่านจะมีส่วนช่วยสร้างความส าเร็จในการด าเนินชีวิต ผู้ใดมี
ความสามารถในการอ่านหนังสือเป็นพิเศษ มักจะมีความเจริญก้าวหน้าในอาชีพและในชีวิตมากกว่า
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คนที่อ่านหนังสือได้น้อยและอ่านช้า การอ่านแทรกอยู่ในกิจกรรมทุกประเภททุกแห่ง เพราะในการ
สื่อสารซึ่งกันและกันในชีวิตประจ าวันต้องอาศัยการอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านจึงเข้ามามีบทบาท
ส าคัญต่อชีวิตของเรา บางคนกล่าวว่า อาหารหล่อเลี้ยงร่างกาย การอ่านหล่อเลี้ยงสมอง ถ้าต้องการให้
สมองเจริญเติบโตก็ต้องอ่านมาก 
      อัจฉรา ชีวพันธ์ (2546) อธิบายความส าคัญของการอ่านว่า เป็นเครื่องมือ
ส าคัญของบุคคลในการแสวงหาความรู้ เป็นทักษะที่ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตบุคคลในทุกอาชีพ  
และทุกสาขาวิชา และช่วยให้บุคคลได้รับรสของความบันเทิงและได้รับการจรรโลงใจจากการอ่าน 
      ชนมณี แก้วพิกุล (2553) กล่าวไว้ว่า การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์
ทุกคน การอ่านช่วยพัฒนาสติปัญญา ท าให้เป็นคนทันสมัย ทันเหตุการณ์ ท าให้เป็นคนรอบรู้ ท าให้
เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท าให้มีความเจริญก้าวหน้าในอาชีพ ช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพ มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง ได้รับการยอมรับเชื่อถือและศรัทธา การอ่านยังเป็นการสร้างความเข้าใจอันดี 
ของมนุษย์ทุกชาติทุกภาษา ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตวิญญาณของผู้อ่าน
ให้เป็นไปในทางท่ีดีงามได้ด้วยตนเอง การอ่านก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน และการอ่านยังช่วยให้
มนุษย์สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุข 
      ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) กล่าวถึงความส าคัญของ
การอ่านไว้ว่า การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นการช่วยให้ได้รับ
ข้อมูลข่าวสารเพื่อประกอบการตัดสินใจในชีวิตประจ าวัน การอ่านมีความจ าเป็นต่อการศึกษา 
เล่าเรียนทั้งในระบบและนอกระบบ คนที่เรียนหนังสือเก่งมักจะเป็นคนที่อ่านหนังสือเก่ง  
เพราะการอ่านช่วยให้ได้รับความรู้และความเข้าใจที่จะท าให้ประสบความส าเร็จ และสามารถศึกษา
ต่อในระดับสูงได้ การอ่านมีคุณค่าต่อมนุษย์ เนื่องจากเป็นการสนองความต้องการของมนุษย์ 
ท าให้มนุษย์เกิดความรู้ ยกระดับสติปัญญาให้สูงขึ้น ท าให้มนุษย์เกิดความคิดสร้างสรรค์ พัฒนา
ความคิดให้ก้าวหน้า ส่งผลต่อการพัฒนาในอาชีพ ท าให้มนุษย์ทันต่อเหตุการณ์ ได้รับความรู้เพ่ิม 
ช่วยพัฒนาจิตใจให้งอกงาม ช่วยขจัดความทุกข์ ความเศร้าหมอง การอ่านท าให้เกิดความเข้าใจ 
ความร่วมมือในการอยู่ร่วมกันในสังคม เป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ได้รับความเพลิดเพลิน
และพักผ่อนหย่อนใจ 
      สรุปได้ว่า การอ่าน เป็นเครื่องมือพื้นฐานที่มีความส าคัญในการศึกษา 
หาความรู้ เป็นทักษะที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล และยังช่วยส่งเสริมให้บุคคลประสบ
ความส าเร็จและสามารถศึกษาต่อในระดับสูงได้ นอกจากนี้ยังเป็นส่วนส าคัญท่ีช่วยให้มนุษย์เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ ทันต่อเหตุการณ์ และพัฒนาจิตใจให้งอกงามอีกด้วย 
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    1.3 วิธีการในการอ่าน 
      ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) กล่าวไว้ว่า การอ่าน 
เป็นการรับสารรูปแบบหนึ่งซึ่งมีหลากหลายตามความมุ่งหมายของการอ่าน และประเภทของ 
สื่อการอ่าน แต่การอ่านที่จะน าไปใช้ในการศึกษาค้นคว้าเพื่อเป็นประโยชน์ในการเรียนของนักเรียน
หรือนักศึกษาอาจจะใช้วิธีการอ่านต่าง ๆ เช่น การอ่านส ารวจ การอ่านข้าม การอ่านผ่าน การอ่าน 
จับประเด็น การอ่านสรุปความ การอ่านวิเคราะห์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
       1. การอ่านส ารวจ เป็นการอ่านข้อเขียนอย่างรวดเร็ว เพื่อรู้ลักษณะ
โครงสร้างของข้อเขียน ส านวนภาษา เนื้อเรื่องโดยสังเขป เป็นวิธีอ่านที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการ
เลือกสรรสิ่งพิมพ์ส าหรับใช้ประกอบการค้นคว้าหรือการหาแนวเรื่องส าหรับเขียนรายงาน และ
รวบรวมบรรณานุกรมในหัวข้อที่เขียนรายงาน 
       2. การอ่านข้าม เป็นการอ่านอย่างรวดเร็วเพ่ือเข้าใจเนื้อหาของ
ข้อเขียน โดยเลือกอ่านข้อความบางตอน เช่น การอ่านค าน า สาระสังเขป บทสรุป และการอ่าน
เนื้อหาเฉพาะตอนที่ตรงกับความต้องการเป็นต้น 
       3. การอ่านผ่าน เป็นการอ่านแบบกวาดสายตา (Scanning Reading) 
โดยผู้อ่านจะท าการกวาดสายตาอย่างรวดเร็วไปยังสิ่งที่เป็นเป้าหมายในข้อเขียน เช่น ค าส าคัญ 
ตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ แล้วรายละเอียดเฉพาะที่เกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการ เช่น การอ่านเพ่ือค้นหาชื่อ 
ในพจนานุกรม และการอ่านแผนที่ 
       4. การอ่านจับประเด็น เป็นการอ่านเรื่องหรือข้อเขียนโดยท าความ
เข้าใจสาระส าคัญในขณะที่อ่าน มักใช้ในการอ่านข้อเขียนที่ไม่ยาวนัก เช่น บทความ การอ่านเร็ว ๆ 
หลายครั้งจะช่วยให้จับประเด็นได้ โดยการอ่านมีเทคนิค คือ ต้องสังเกตค าส าคัญ ประโยคที่มีค าส าคัญ 
และท าการย่อสรุปบันทึกประโยคส าคัญไว้เพ่ือใช้ประโยชน์ต่อไป 
       5. การอ่านสรุปความ เป็นการอ่านโดยสามารถตีความหมายสิ่งที่อ่าน
ได้ถูกต้องชัดเจน เข้าใจเรื่องอย่างดี สามารถแยกส่วนที่ส าคัญหรือไม่ส าคัญออกจากกัน รู้ว่าส่วนใด
เป็นข้อเท็จจริงหรือข้อคิดเห็น ส่วนใดเป็นความคิดหลัก ความคิดรอง การอ่านสรุปความมีสองลักษณะ 
คือ การสรุปแต่ละย่อหน้าหรือแต่ละตอน และสรุปจากทั้งเรื่องหรือทั้งบท การอ่านสรุปความควรอ่าน
อย่างคร่าว ๆ ครั้งหนึ่งพอให้รู้เรื่อง แล้วอ่านละเอียดอีกครั้งหนึ่งเพื่อเข้าใจเรื่องอย่างดี หลังจากนั้น 
ตั้งค าถามตนเองในเรื่องที่อ่านว่าเกี่ยวกับอะไร มีเรื่องราวอย่างไร แล้วเรียบเรียงเนื้อหาเป็นส านวน
ภาษาของผู้สรุป 
       6. การอ่านวิเคราะห์ เป็นการอ่านเพื่อวิเคราะห์ความหมายของ
ข้อความ ทั้งนี้ เพราะผู้เขียนอาจใช้ค าและส านวนภาษาในลักษณะต่าง ๆ อาจเป็นภาษาโดยตรง 
มีความชัดเจนเข้าใจง่าย ภาษาโดยนัยที่ต้องท าความเข้าใจ และภาษาที่มีความหมายตามอารมณ์และ 
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ความรู้สึกของผู้เขียน ผู้อ่านที่มีความรู้เรื่องค าศัพท์และส านวนภาษาดี มีประสบการณ์ในการอ่านมาก 
และมีสมาธิในการอ่านดีย่อมสามารถวิเคราะห์ได้ตรงความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อ และสามารถ
เข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดี 
      จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องดังที่ได้น าเสนอไว้ข้างต้น สามารถสรุป 
ได้ว่า กลวิธีการอ่านที่จะสามารถน าไปใช้ในการศึกษาค้นคว้า เพื่อเป็นประโยชน์ในการเรียนของ
นักเรียนหรือนักศึกษา ได้แก่ การอ่านส ารวจ การอ่านข้าม การอ่านผ่าน การอ่านจับประเด็น  
การอ่านสรุปความ การอ่านวิเคราะห์ 
  2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
   การอ่านเชิงวิเคราะห์ถือได้ว่ามีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของคนในปัจจุบัน 
เป็นอย่างมาก เพราะในปัจจุบันนั้นสิ่งต่าง ๆ มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งทางด้านวัตถุ 
วิทยาการเทคโนโลยีต่าง ๆ การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงเป็นสิ่งส าคัญจะช่วยเสริมสร้างความรู้และความคิด
ให้ดีขึ้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ือเป็นประโยชน์ในการท าวิจัย 
ไว้ดังนี้ 
    2.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
     Adler และ Van Doren (1972) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการ
อ่านเรื่องอย่างละเอียดตั้งแต่ต้นจนจบ มีการตั้งค าถามในการอ่านและตอบค าถามอย่างเป็นระบบ
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
     Sosothikul (2007) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ต้องใช้
ความระมัดระวังในการอ่านตลอดทั้งเรื่อง และอ่านซ้ า เพ่ือให้เกิดความสามารถทางความคิดในระดับ
ที่สูงขึ้นที่จะวิเคราะห์แนวคิด โครงสร้างภาษา และเป้าหมายของผู้เขียน 
     ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2545) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่าน 
ที่ฝึกให้นักเรียนรู้จักอ่านหนังสืออย่างมีวิจารณญาณ รู้จักแยกแยะความเหมาะสมขององค์ประกอบ 
ในการเขียน ทั้งเนื้อหาและรูปแบบ เข้าใจจุดประสงค์และทัศนะของผู้เขียน รวมทั้งวินิจฉัยได้ว่า 
เรื่องนั้นควรอ่านหรือไม่ควรอ่าน การฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จะท าให้นักเรียนอ่านหนังสือเป็น
และอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ 
      กระทรวงศึกษาธิการ (2546) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ 
การอ่านที่ต้องใช้วิธีอ่านอย่างศึกษาค้นคว้า ประกอบด้วย โดยอ่านอย่างละเอียดให้ได้ความครบถ้วน
แล้วจึงแยกแยะออกได้ว่าส่วนต่างๆ นั้นมีเนื้อหา และความส าคัญอย่างไรบ้าง แต่ละส่วนสัมพันธ์กับ
ส่วนอื่น ๆ อย่างไร 
     ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2547) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ 
การอ่านแล้วน ามาแยกแยะข้อดี ข้อบกพร่อง ทั้งด้านศิลปะการเขียนเนื้อเรื่อง โดยก าหนดจุดมุ่งหมาย 
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ว่าต้องการทราบเกี่ยวกับหนังสือแนวใด เรื่องอะไร ต้องการทราบรายละเอียดแค่ไหน เกี่ยวกับ
อะไรบ้าง เมื่อได้หัวข้อแล้วให้อ่านเพื่อให้รู้เรื่องโดยตลอดเรื่อง แล้วน ามาคิดแยกย่อยเพ่ือกรอง 
จนได้แก่นส าคัญของเรื่องที่จะน ามาวิเคราะห์ เพ่ือพิจารณาคุณค่าในเรื่องที่ปรากฏ 
     สุวิทย์ มูลค า (25507) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ ความสามารถ 
ในการจ าแนก แยกแยะ องค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว 
หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหาสภาพ 
ความเป็นจริง หรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้ 
     ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิง
วิเคราะห์ หมายถึง การอ่านเพ่ือวิเคราะห์ความหมายของข้อความ ทั้งนี้ เพราะผู้เขียนอาจใช้ค าและ
ส านวนภาษาในลักษณะต่าง ๆ อาจเป็นภาษาโดยตรง มีความชัดเจนเข้าใจง่าย ภาษาโดยนัย 
ที่ต้องท าความเข้าใจ และภาษาท่ีมีความหมายตามอารมณ์และความรู้สึกของผู้เขียน ผู้อ่านที่มีความรู้
เรื่องค าศัพท์และส านวนภาษาดี มีประสบการณ์ในการอ่านมาก และมีสมาธิในการอ่านดี ย่อมสามารถ
วิเคราะห์ได้ตรงความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อ และสามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดี 
     จากการศึกษาความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนักวิชาการดังกล่าว
ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการอ่านข้อความ 
แล้วน ามาจ าแนกแยกแยะอย่างละเอียดถี่ถ้วนในแต่ละด้าน และสามารถบอกได้ว่าเรื่องที่อ่านนั้น 
มีหลักการและความส าคัญอย่างไรบ้าง และแต่ละด้านสัมพันธ์กับส่วนอื่น ๆ อย่างไร 
    2.2 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
     การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความส าคัญและมีประโยชน์ต่อการอ่านงานเขียน 
เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการอ่านเพื่อศึกษาหรือแสวงหาความรู้และข้อเท็จจริง เพราะการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์จะท าให้ผู้อ่านได้คิด และแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องท่ีอ่าน ดังนั้นนักวิชาการหลายท่าน 
จึงได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
      Adler และ Van Doren (1972) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้อ่านที่มีจุดมุ่งหมายในการอ่านเพื่อหาข้อมูล หรือเพ่ือความบันเทิง และ 
เป็นการอ่านที่ช่วยแก้ปัญหาการอ่านหนังสือที่มีความยาวและยาก 
      สุวิทย์ มูลค า (2548) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยให้เรารู้
ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข้าใจความเป็นไปเป็นมาของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้ว่า 
เรื่องนั้นมีองค์ประกอบอะไรบ้าง ส ารวจความสมเหตุสมผลของข้อมูลที่ปรากฏ ช่วยให้เราไม่ด่วนสรุป
สิ่งใดง่าย ๆ ขณะเดียวกันก็ช่วยให้เราไม่หลงเชื่อข้ออ้างที่เกิดจากตัวอย่างเดียว ช่วยพัฒนาความเป็น
คนช่างสังเกตหาความแตกต่างของสิ่งที่ปรากฏ ท าให้เห็นข้อเท็จจริงที่เป็นฐานความรู้ในการน าไปใช้
ในการตัดสินใจแก้ปัญหาการประเมินและการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
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      กรรณิการ์ พัฒนนิติศักดิ์ (2550) กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
มีความส าคัญต่อการอ่านของผู้เรียน ทั้งนี้เพราะการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักใช้
เหตุผลในการแยกแยะสิ่งส าคัญจากเรื่องที่ได้อ่านและสามารถประเมินค่าความน่าเชื่อถือ 
ในเรื่องที่อ่านได้ 
      จากการศึกษาความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ สามารถสรุปได้ว่า 
การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะการอ่านที่สูงกว่าการอ่านทั่วไป และมีความส าคัญต่อการอ่าน 
ของผู้เรียน เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถแยกแยะข้อมูลได้อย่างสมเหตุสมผล รู้ว่าอะไรคือ
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น รู้ว่าอะไรควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ สิ่งใดถูก สิ่งใดควร ไม่ควร และสามารถน าการ
วิเคราะห์ของตนเองไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาการประเมินและการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง 
    2.3 ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
     จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยจึงได้รวบรวมทัศนะที่นักวิชาการได้
อธิบายถึงข้ันตอนในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ได้ดังนี้ 
      Adler และ Van Doren (1972) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์
ว่ามี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
       ขั้นตอนที่ 1 การพิจารณาลักษณะเนื้อหาของเรื่องที่อ่านเป็นการ
พิจารณารายละเอียดของเรื่องที่อ่าน ประกอบด้วย 
        1.1 จ าแนกประเภทและเนื้อหาของเรื่องที่อ่าน เป็นขั้นตอนที่
ส าคัญ เพราะเป็นขั้นเริ่มต้นในการอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ผู้อ่านต้องรู้ว่าตนเองอ่านเรื่อง 
ประเภทใด เช่น นิทาน บทละคร นวนิยาย และควรรู้ก่อนที่จะเริ่มอ่าน การอ่านชื่อเรื่องอาจท าให้
ผู้อ่านได้ทราบข้อมูลที่ส าคัญก่อนการอ่านเนื้อเรื่อง ดังนั้น ผู้อ่านควรจะมีค าถามถามตนเองว่า 
เรื่องท่ีอ่านเป็นเรื่องประเภทใด และถ้าไม่เคยถามค าถามก็จะเป็นคนที่ไม่สามารถตอบค าถามอ่ืน ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 
        1.2 ระบุรายละเอียดของเรื่องที่อ่านในภาพรวมว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับ
อะไร หรือบอกเอกภาพของเรื่องที่อ่านในภาพรวม โดยใช้ประโยค 1-3 ประโยค ผู้อ่านจะต้องเข้าใจ
แก่นเรือง ใจความส าคัญ และเอกภาพของเรื่องอย่างชัดเจน แล้วบอกตนเอง หรือบอกคนอ่ืนว่า
เอกภาพของเรื่องที่อ่านคืออะไรด้วยถ้อยค าสั้น ๆ และกระชับที่สุด หรือเป็นการระบุใจความส าคัญ
หรือแก่นเรื่อง 
        1.3 ระบุหรือยกตัวอย่างส่วนที่ส าคัญของเรื่องที่อ่านตามล าดับและ
ความสัมพันธ์ และร่างเค้าโครงของส่วนต่าง ๆ เหล่านั้นตามเค้าโครงที่วางไว้ ผู้อ่านอ่านเรื่องต่อไป
จนถึงส่วนส าคัญของเรื่อง และแสดงให้เห็นว่ามีการเรียบเรียงอย่างไร ซึ่งผู้อ่านต้องอ่านเรื่องนั้น ๆ 
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จนจบ เพราะเรื่องแต่ละเรื่องมีความซับซ้อนในความเป็นเอกภาพของตัวเอง โดยมีใจความส าคัญหรือ 
แก่นเรื่องที่ซับซ้อน มีการเรียบเรียงส่วนต่าง ๆ อย่างเป็นหมวดหมู่ และมีความเชื่อมโยง เพ่ือให้ได้
ภาพรวมทั้งหมด โดยเปรียบเทียบกับการสร้างบ้าน ซึ่งองค์ประกอบแต่ละส่วนต้องสอดคล้องและ
เชื่อมโยงกันจนสร้างบ้านได้ทั้งหลัง 
        1.4 ระบุแนวคิด หรือปัญหาที่ผู้เขียนพยายามจะแก้ไข ผู้อ่านค้นพบ
ว่า แนวคิดหรือปัญหาของผู้เขียนคืออะไร ผู้เขียนเริ่มด้วยการตั้งค าถาม หรือชุดของค าถาม ซึ่งผู้เขียน
อาจจะบอก หรือไม่บอกก็ได้ เป็นหน้าที่ของผู้อ่านที่จะตั้งค าถามให้ถูกต้อง ผู้อ่านสามารถบอกค าถาม
หลักของเรื่องที่อ่านได้ พยายามให้ค าตอบไว้และระบุค าถามรอง แล้วควรถามค าถามอย่างเป็นล าดับ 
ถ้าผู้อ่านสามารถรู้จักใช้ค าถามก็จะเป็นคนที่มีความช านาญในการค้นพบปัญหาของผู้เขียน 
       ขั้นตอนที่ 2 การตีความเนื้อหาของเรื่องที่อ่าน 
        เป็นการพิจารณาเนื้อหา หรือข้อความของเรื่องที่อ่านโดยใช้ความรู้
และทักษะทางภาษา ซึ่งมีวิธีการที่ส าคัญ ได้แก่ การตีความภาษาท่ีมีความหมายโดยตรงและภาษาที่มี
ความหมายโดยนัย ประกอบด้วย 
         2.1 หาค าส าคัญ (term) และเข้าใจความหมายให้ใกล้เคียงกับ
ผู้เขียน กล่าวคือ ผู้อ่านหาค าส าคัญในเรื่องที่อ่านและพิจารณาว่าผู้เขียนใช้อย่างไร โดยใช้วิธีการ 2 วิธี 
ได้แก่ หาค าส าคัญ ซึ่งเป็นค าที่อาจก่อให้เกิดความหมายคลุมเครือ และพิจารณาความหมายของ 
ค าเหล่านั้นตามท่ีใช้ด้วยความถูกต้อง การค้นหาค าส าคัญเป็นการเริ่มต้นของการตีความ ดังนั้น 
ผู้อ่านจะต้องแปลความหมายของผู้เขียน ซึ่งผู้อ่านจะค้นพบความหมายของค าเหล่านั้นด้วยความ
อดทนและฝึกปฏิบัติ 
         2.2 หาประโยคส าคัญในเรื่องที่อ่าน และระบุประโยคที่มีการ
โต้แย้ง (Proposition) ผู้อ่านหาประโยคส าคัญ ซึ่งเป็นประโยคที่กล่าวถึงสิ่งที่ก าลังโต้แย้ง ผู้อ่าน
จะต้องรู้ว่าประโยคนั้นหมายความว่าอย่างไร โดยรู้ความหมายของค าส าคัญที่อยู่ในประโยค และ
ตีความค าทั้งหมดที่ใช้ในประโยคนั้น เพ่ือช่วยในการตีความและช่วยให้เกิดความเข้าใจ ผู้อ่านควรอ่าน
ประโยคนั้นอย่างช้า ๆ ด้วยความตั้งใจ ผู้เขียนบางคนอาจจะช่วยผู้อ่านโดยแนะ หรือชี้ให้เห็นถึงสิ่งที่
ก าลังโต้แย้งด้วยการบอกต าแหน่งเป็นระยะ ๆ เพ่ือน าไปสู่ประโยคส าคัญ ถ้าหากผู้อ่านสามารถ
มองเห็นความแตกต่างของข้อความท่ีอ่านก็จะเข้าใจและค้นพบประโยคส าคัญ มีตัวแนะหนึ่งที่ช่วยให้
ค้นพบประโยคส าคัญ คือ ค าที่ประกอบในประโยคส าคัญซึ่งสามารถน าผู้อ่านไปสู่ประโยคที่ควรได้รับ
ความสนใจ การโต้แย้งมักจะเริ่ม ณ จุดใดจุดหนึ่ง เป็นช่วงของความคิด ซึ่งอาจจะเริ่มด้วยการสรุป
และให้เหตุผล หรืออาจจะเริ่มด้วยหลักฐานและเหตุผลแล้วน าผู้อ่านไปสู่การสรุปต่อไป 
         2.3 หาย่อหน้าที่มีการโต้แย้ง (Argument) จากค าเชื่อมของ
ประโยคหรือจากประโยคที่มีการโต้แย้ง ผู้อ่านค้นหาย่อหน้าที่มีประโยคส าคัญท่ีแสดงให้เห็นถึง 
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การแย้งของผู้เขียน โดยค้นหาจากค าที่เป็นค าเชื่อมของประโยคที่ปรากฏในเรื่องที่อ่าน หรือค้นหาจาก 
ประโยคที่มีการโต้แย้ง การโต้แย้งเป็นเรื่องของความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับความคิด ประโยคที่มี
การโต้แย้งจะให้เหตุผลซึ่งกันและกัน และอาจมีเพียงหนึ่งประโยค หรือมากกว่าหนึ่งประโยคก็ได้ 
ผู้อ่านสามารถหาได้จากย่อหน้าที่มีการโต้แย้ง แต่ถ้าไม่มีการระบุประโยคโต้แย้ง ผู้อ่านจะต้องพยายาม
เขียนประโยคที่มีการโต้แย้งขึ้นมา โดยน าประโยคที่ได้จากข้อความมาเรียงล าดับเพ่ือแสดงการโต้แย้ง 
         2.4 ระบุปัญหาที่ผู้เขียนได้แก้ไข หรือไม่สามารถแก้ไข ผู้อ่าน
จะต้องค้นพบว่า เรื่องที่อ่านนั้นน าเสนอปัญหาอะไรที่ผู้เขียนต้องการแก้ไข และผู้อ่านควรถามตนเอง
ว่าปัญหาอะไรที่ผู้เขียนพยายามแก้ไขและประสบความส าเร็จในการแก้ไขหรือไม่ หรือผู้อ่านค้นพบ
บทสรุปของผู้เขียน โดยตัดสินได้ว่าอะไรเป็นปัญหาที่ผู้เขียนต้องการแก้ไข อะไรเป็นปัญหาที่ 
ไม่สามารถแก้ไข และสิ่งใดที่ผู้เขียนทราบว่าแก้ไขไม่ได้ ผู้อ่านจะแน่ใจอย่างมีเหตุผลว่าตนเอง 
เข้าใจเรื่องที่อ่าน 
       ขั้นตอนที่ 3 การวิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาของเรื่องที่อ่าน 
        ขั้นตอนนี้จะด าเนินหลังจากท่ีผู้อ่านได้อ่านเรื่องแล้ว เมื่อผู้อ่าน
พบว่าเนื้อหาสาระของเรื่องที่อ่านสามารถแบ่งออกเป็นส่วน ๆ และมองเห็นองค์ประกอบในเรื่องของ
ความคิด ความรู้ ความส าคัญ ประโยคที่มีการโต้แย้ง และการโต้แย้ง หรืออาจกล่าวได้ว่า เข้าใจ 
สิ่งที่อ่านใกล้เคียงกับผู้เขียน การที่ผู้อ่านวิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาของเรื่องที่อ่านได้ เปรียบเสมือนเป็น
เพ่ือนคู่สนทนากับผู้เขียน และผู้อ่านสามารถโต้ตอบการสนทนากับผู้เขียน ซึ่งขั้นตอนนี้ประกอบด้วย 
         3.1 ไม่ควรเริ่มการวิพากษ์วิจารณ์จนกว่าเค้าโครงของตนเอง
และการตีความเรื่องที่อ่านจะเสร็จเรียบร้อย ผู้อ่านไม่ควรพูดว่าเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย หรือไม่แสดง
ความคิดเห็น จนกระทั่งตนเองอ่านเรื่องอย่างละเอียดจนสามารถพูดได้ว่า เข้าใจเรื่องที่อ่านแล้วผู้อ่าน
สามารถแสดงความคิดเห็นว่า เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย หรือไม่แสดงความคิดเห็น จากความเข้าใจและ 
มีเหตุผลด้วยค าพูดของตนเอง 
         3.2 ไม่ควรแสดงความคิดเห็นอย่างรุนแรง หรือคึกคะนอง 
ผู้อ่านแสดงความไม่เห็นด้วยอย่างมีเหตุผล ไม่ควรใช้ความรุนแรง หรือต้องการเป็นผู้ชนะในการโต้แย้ง 
ผู้อ่านควรมีการเตรียมตัวก่อนที่จะแสดงความคิดเห็นที่เห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย และควรมีข้อมูลที่
เพียงพอก่อนจะตัดสินใจด้วยตนเองตามความเป็นจริง โดยแสดงออกด้วยความจริงใจ ไม่ใช้อารมณ์
มากกว่าความรู้ และไม่ท าตัวให้เป็นปัญหา หรือชวนทะเลาะ 
         3.3 ระบุความแตกต่างระหว่างความรู้และความคิดเห็นส่วนตัว
โดยบอกเหตุผลของการตัดสินของตนเอง การเคารพในความรู้และความคิดเห็นที่แตกต่างของบุคคล 
โดยให้เหตุผลในเรื่องที่วิเคราะห์ ผู้อ่านไม่ควรแสดงความไม่เห็นด้วยโดยไม่มีเหตุผลประกอบ เนื่องจาก
มีความรู้ไม่เพียงพอ ไม่เข้าใจเรื่องที่อ่าน ผู้อ่านควรจะวิเคราะห์เรื่องที่อ่านอย่างรอบคอบ 
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แยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น แล้วจึงวิเคราะห์ว่าตนเองเห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย แลให้เหตุผล
ในการวิเคราะห์นั้น รวมทั้งแสดงความปรารถนาที่จะให้เกิดการแก้ไขในทางท่ีดีขึ้น 
         3.4 ระบุสิ่งที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวถึง ผู้อ่านจะกล่าวว่า ผู้เขียนไม่ได้
ระบเุมื่อผู้เขียนไม่ได้กล่าวถึงข้อมูลบางอย่างที่มีความสอดคล้อง หรือสัมพันธ์กับปัญหาที่ผู้เขียน
พยายามจะแก้ไข ผู้อ่านจะต้องระบุข้อมูลที่ท าให้ทุกคนเห็นว่าผู้เขียนไม่ได้กล่าวถึงและแสดงให้เห็นว่า
ข้อมูลนั้นสัมพันธ์กับปัญหาอย่างไร และเขียนข้อสรุปที่แตกต่างไปจากสิ่งที่ผู้เขียนได้เขียนไว้ 
         3.5 ระบุสิ่งที่ผู้เขียนกล่าวผิดพลาด ผู้อ่านจะกล่าวว่าผู้เขียน
เข้าใจผิดหรือสิ่งที่ผู้เขียนพูดถึงไม่ถูกต้อง เมื่อสิ่งที่ผู้เขียนน ามาใช้ในการวินิจฉัยเป็นสิ่งที่ตรงข้ามกับ
ความเป็นจริง ข้อมูลนั้นไม่ถูกต้องหรือเชื่อถือได้น้อย ผู้เขียนก าลังอ้างถึงสิ่งที่ผู้เขียนไม่มีความรู้ 
ซึ่งผู้อานสามารถแสดงการโต้แย้งเกี่ยวกับข้อบกพร่องเหล่านี้ได้ โดยจะต้องชี้ให้เห็นอย่างชัดเจนว่า 
สิ่งที่ผู้เขียนกล่าวมานั้นไม่ถูกต้อง 
         3.6 ระบุสิ่งที่ผู้เขียนไม่มีหลักการหรือเหตุผล ผู้อ่านจะกล่าวว่า
ผู้เขียนไม่มีหลักการ เหตุผล หรือมีความผิดพลาดในการให้เหตุผล เมื่อสิ่งที่ผู้เขียนสรุปนั้นไม่ได้มาจาก
เหตุผล และไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ผู้เขียนพยายามจะกล่าวถึง หากผู้เขียนมีข้อบกพร่องในเรืองนี้ 
จะท าให้เรื่องที่เขียนไม่ตรงประเด็นและไม่น่าเชื่อถือ ผู้อ่านจะวิพากษ์ความผิดพลาดของผู้เขียน 
ในข้อบกพร่องนี้ได้จะต้องแสดงการโต้แย้งกับผู้เขียนให้ตรงประเด็นหรือถูกต้อง 
         3.7 ระบุสิ่งที่ผู้เขียนวิเคราะห์หรือเรืองราวที่ไม่สมบูรณ์ 
ผู้อ่านจะกล่าวว่าผู้เขียนเขียนงานไม่สมบูรณ์ เมื่อผู้เขียนไม่ได้แก้ปัญหาทั้งหมดที่เกิดขึ้นตั้งแต่เริ่มแรก 
ผู้เขียนใช้สื่อหรือวัสดุต่าง ๆ ไม่เหมาะสม ผู้เขียนไม่ได้น าสิ่งที่เก่ียวข้องกับปัญหามาใช้เป็นข้อบกพร่อง
เรื่องความสมบูรณ์ของเนื้อหาและเค้าโครงของเรื่อง ซึ่งประเด็นเหล่านี้ไม่เพียงพอที่จะกล่าวว่า 
เรื่องท่ีอ่านไม่สมบูรณ์ เพราะมนุษย์ทุกคนมีความจ ากัดและผลงานของเขาก็มีความจ ากัดด้วย 
ไม่มีประโยชน์ที่จะวิเคราะห์แบบนั้นจนกว่าผู้อ่านจะสามารถระบุความไม่สมบูรณ์ได้อย่างชัดเจน 
โดยอาศัยความรู้ที่มีอยู่ หรือการอ่านเรื่องที่สัมพันธ์กับประเด็นดังกล่าว 
      Potter (2005) กล่าวเอาไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์หา
ข้อเท็จจริงหรือแนวคิดที่ต้องการจากข้อมูล โดยแบ่งข้อมูลทั้งหมดออกเป็นส่วน ๆ และพิจารณา
ความสัมพันธ์และความสอดคล้องซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 
       1. ตั้งค าถามที่จะน าไปสู่การวิเคราะห์เฉพาะส่วนที่ต้องการ 
       2. หาค าตอบเพ่ือที่จะด าเนินการกับข้อมูล 
       3. ใช้ค าตอบนั้นเพ่ือหาสิ่งที่ต้องการ 
      กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้
ดังนี้ 
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       1. การอ่านวิเคราะห์ค า เป็นการอ่านเพ่ือให้ผู้อ่านแยกแยะถ้อยค า 
ในวลี ประโยค หรือข้อความต่าง ๆ โดยสามารถบอกได้ว่า ค าใดใช้อย่างไร ใช้ผิดความหมาย 
ผิดหน้าที่ ไม่เหมาะสม ไม่ชัดเจนอย่างไร ควรจะต้องหาทางแก้ไข ปรับปรุงอย่างไร เป็นต้น 
       2. การอ่านวิเคราะห์ประโยค เป็นการอ่านเพ่ือแยกแยะประโยคต่าง ๆ 
ว่าเป็นประโยคที่ถูกต้องชัดเจนหรือไม่ ใช้ประโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาอย่างไร เป็นประโยคที่
ถูกต้องสมบูรณ์เพียงใดหรือไม่ มีหน่วยความคิดในประโยคขาดเกินหรือไม่เรียงล าดับความในประโยค
หรือไม่ ประโยคที่ใช้ถูกต้องชัดเจนหรือไม่ ใช้ค าฟุ่มเฟือยหรือใช้รูปประโยคที่สื่อความหมายไม่ชัดเจน
หรือไม่ เมื่อพบข้อบกพร่องต่าง ๆ แล้วก็สามารถแก้ไขให้ถูกต้องได้ 
       3. การอ่านวิเคราะห์ทัศนะผู้แต่ง ผู้อ่านต้องพิจารณาไตร่ตรอง 
ให้รอบคอบว่า ผู้เขียนเสนอทัศนะมีน้ าหนักเหตุผลประกอบข้อเท็จจริงน่าเชื่อถือเพียงใด  
เป็นคนมองโลกในแง่ใด เป็นต้น 
       4. การอ่านวิเคราะห์รส หมายถึง การอ่านอย่างพิจารณาถึง 
ความซาบซึ้งและความประทับใจที่ได้จากการอ่าน วิธีการที่จะท าให้เข้าถึงรสอย่างลึกซึ้ง คือ 
การวิเคราะห์รสของเสียงและรสของภาพ 
        4.1 ด้านรสของเสียง ผู้อ่านจะรู้สึกได้ชัดจากการอ่านออกเสียง 
ดัง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการอ่านอย่างปกติหรืออ่านท านองเสนาะ จึงจะช่วยให้รู้สึกถึงความไพเราะของ
จังหวะและความเคลื่อนไหวซึ่งแฝงอยู่ในเสียง ท าให้เกิดความรู้สึกไปตามท่วงท านองของเสียงสูงต่ า
จากเนื้อเรื่องที่อ่าน 
        4.2 ด้านรสของภาพ เมื่อผู้อ่านอ่านแล้วเกิดความเข้าใจเรื่อง 
ในขณะเดียวกันก็จะท าให้เห็นภาพด้วย เป็นการสร้างเสริมให้ผู้อ่านได้เข้าใจความหมาย การเขียน
บรรยายความด้วยถ้อยค าไพเราะ ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง ก่อให้เกิดภาพขึ้นในใจผู้อ่านท าให้เกิด
ความเพลิดเพลินและเข้าใจความหมายของเรื่องได้ดียิ่งขึ้น 
       5. การอ่านเพ่ือวิเคราะห์ขอบเขตของปัญหาและการตีความเนื้อหาของ
ข้อความ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
        5.1 การวิเคราะห์ขอบเขตของปัญหา มีหลักปฏิบัติดังนี้ 
         5.1.1 จัดประเภทหนังสือตามชนิดและเนื้อหา หนังสือ 
แต่ละประเภทมีวิธีอ่านแตกต่างกัน ก่อนอ่านต้องวิเคราะห์ให้รู้ว่าหนังสือเล่มนั้นอยู่ในประเภทใด 
การแบ่งประเภทของหนังสือจะดูแต่ชื่อเรื่องหรือลักษณะภายนอกเพียงอย่างเดียวไม่ได้ต้องส ารวจ
เนื้อหาด้วย อย่างไรก็ตาม ชื่อเรื่องเป็นสิ่งแรกท่ีสามารถใช้เป็นแนวทางได้ เพราะผู้เขียนย่อมต้อง
พยายามตั้งชื่อเรื่องให้ตรงแนวเขียนหรือจุดมุ่งหมายในการเขียนของตนมากท่ีสุด 
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         5.1.2 สรุปให้สั้นที่สุดว่าหนังสือนั้นกล่าวถึงอะไร หนังสือที่ดี 
ทุกเล่มต้องมีเอกภาพ มีการจัดองค์ประกอบของส่วนย่อยอย่างมีระเบียบ ผู้อ่านต้องพยายามสรุปภาพ
ดังกล่าวออกมาเพียง 1-2 ประโยคว่า หนังสือเล่มนั้นมีอะไรเป็นจุดส าคัญหรือเป็นแก่นเรื่อง แล้วจึงหา
ความสัมพันธ์กับส่วนส าคัญต่อไป 
         5.1.3 ก าหนดโครงสังเขปของหนังสือ เมื่ออ่านต้องตั้งประเด็น
ด้วยว่าจากเอกภาพของหนังสือเล่มนั้นมีส่วนประกอบส าคัญอะไรบ้าง ส่วนที่ส าคัญ ๆ นั้น 
มีความสัมพันธ์กันโดยตลอดหรือไม่ และแต่ละส่วนมีหน้าที่สนับสนุนซึ่งกันและกันหรือไม่ 
         5.1.4 ก าหนดปัญหาที่ผู้เขียนต้องการแก้ ผู้อ่านควรพยายาม
อ่านและค้นพบว่าผู้เขียนเสนอปัญหาอะไร อย่างไร มีปัญหาย่อยอะไร และให้ค าตอบไว้ตรง ๆ หรือไม่ 
การตั้งปัญหาเป็นวิธีการหนึ่งที่จะท าให้เข้าใจเรื่องแจ่มแจ้ง ยิ่งตั้งปัญหาได้กว้างขาวงลึกซึ้งเพียงใด 
ยิ่งเข้าใจได้เพ่ิมข้ึนเพียงนั้น 
        5.2 การตีความเนื้อหาของหนังสือ เป็นสิ่งที่ผู้อ่านท าความเข้าใจ
ความคิดของผู้เขียน พิจารณาวัตถุประสงค์ของผู้เขียน ซึ่งบางครั้งผู้เขียนไม่ได้บอกความหมายหรือ 
นัยของข้อความท่ีเขียนออกมาตรง ๆ แต่ผู้อ่านต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจบริบทของเรื่องเป็นอย่างดี
จึงจะตีความได้ถูกต้อง การท าความเข้าใจความคิดของผู้เขียนนั้นไม่ว่าความคิดจะถูกต้องหรือไม่ 
เราจะเห็นด้วยหรือไม่ก็ตาม แต่การพยายามเข้าใจเช่นนั้นท าให้เราไม่วิจารณ์ผู้เขียนอย่างไม่ยุติธรรม 
แต่จะพิจารณาทั้งข้อดี ข้อบกพร่องของงานเขียนนั้นอย่างแจ่มแจ้ง การตีความเนื้อหาของหนังสือ 
มีรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้ 
         5.2.1 ตีความหมายของค าส าคัญและค้นหาประโยคส าคัญที่สุด 
ผู้อ่านจ้องพยายามเข้าใจความส าคัญ และเข้าใจประเด็นส าคัญท่ีผู้เขียนเสนอ เพื่อเข้าใจความคิดของ
ผู้เขียน 
         5.2.2 สรุปความคิดส าคัญของผู้เขียน โดยพิจารณาว่าประโยค
ใดเป็นเหตุ ประโยคใดเป็นผล ประโยคใดเป็นข้อสรุป ซึ่งบางครั้งผู้เขียนไม่ได้สรุปความคิดออกมาให้
เห็นชัดเจน แต่ผู้อ่านต้องพยายามสรุปออกมาให้ได้ 
         5.2.3 ตัดสินว่าอะไรคือการแก้ปัญหาของผู้เขียน เมื่อผู้อ่าน
ตีความส าคัญให้ตรงกับผู้เขียน เข้าใจความคิดของผู้เขียน และสรุปความคิดของผู้เขียนได้แล้ว ผู้อ่านก็
จะวิเคราะห์และตัดสินได้ว่า จากเรื่องราวหรือเหตุผลต่าง ๆ ที่ผู้เขียนน ามาเสนอนั้นมีความ
สมเหตุสมผลหนักแน่น น่าเชื่อถือหรือไม่เพียงใด เพ่ือน าไปสู่การวิจารณ์หนังสือเรื่องนั้น ๆ ต่อไป 
     จากการศึกษาขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์จะเห็นได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์
ที่ดีจะต้องวิเคราะห์อย่างรอบด้าน เริ่มตั้งแต่การวิเคราะห์ค า ประโยค ทัศนะของผู้เขียน ไปจนถึง 
การวิเคราะห์รสจากการอ่าน และสามารถตีความหมายของค าส าคัญเพ่ือให้เห็นแนวความคิดของ 
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ผู้เขียน และสามารถสรุปความคิดส าคัญของผู้เขียนได้ ซึ่งขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัย 
สังเคราะห์จากการศึกษาเอกสารจากนักวิชาการ สามารถสรุปขั้นตอน 5 ขั้น ได้ดังนี้ 1) แยกแยะ 
เนื้อเรื่องออกเป็นประเด็นต่าง ๆ แล้วพิจารณาว่าแต่ละส่วนประกอบด้วยอะไรบ้าง 2) พิจารณา
เรื่องราวว่าผู้เขียนใช้กลวิธีเสนอเรื่องอย่างไร 3) พิจารณาน้ าเสียง จุดประสงค์ ทรรศนะ อารมณ์ 
ความรู้สึก หรือเจตนาของผู้เขียน รวมทั้งแง่คิดต่าง ๆ ที่ผู้เขียนสอดแทรกไว้ให้แก่ผู้อ่านว่ามีอะไรบ้าง
ออกจากข้อคิดเห็น 4) แยกแยะส่วนที่เป็นข้อเท็จจริง 5) แยกแยะส่วนที่เป็นสาระส าคัญและ 
ส่วนขยายความ 
    2.4 ขั้นตอนและกระบวนการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
     การอ่านเชิงวิเคราะห์ถือว่ามีความส าคัญ เพราะเป็นการอ่านที่จะฝึกให้ผู้อ่าน
รู้จักใช้ความคิด สติปัญญา และความรอบรู้ต่อสิ่งที่ได้อ่าน ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถแยกแยะ
เรื่องราวที่อ่านได้อย่างละเอียดถี่ถ้วนจนท าให้เกิดความรู้ในเรื่องนั้น ๆ ได้อย่างชัดเจน ดังนั้น 
การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงเป็นการอ่านท่ีควรน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาทักษะ 
การวิเคราะห์ให้กับผู้เรียน ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้ศึกษากระบวนการสอนและแนวทางการจัดการเรียนรู้
ที่จะสามารถส่งเสริมทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับผู้เรียน ซึ่งจากการศึกษานั้นพบว่ามีนักวิชาการ
ได้เสนอแนะกระบวนการสอนและแนวทางการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
      Woods และ Moe (2007) ได้จัดท านวัตกรรมในการพัฒนาการอ่านเชิง
วิเคราะห์ที่เรียกว่า Analytical Reading Inventory ขึ้น เพื่อให้ครูผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญในการอ่าน และ
นักจิตวิทยาของโรงเรียนสามารถตัดสินใจใช้วิธีการสอนที่เหมาะสมและรายงานความก้าวหน้า 
ของนักเรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ตามสภาพจริง โดยการใช้ Analytical Reading Inventory 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์มีข้ันตอนย่อย ดังนี้ 
       ขั้นที่ 1 สร้างความสัมพันธ์ที่ดี การสร้างบรรยากาศท่ีเป็นกันเอง 
เพ่ือลดช่องว่างระหว่างครูกับนักเรียน 
       ขั้นที่ 2 สัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการอ่าน การบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับ
การอ่านของนักเรียน เช่น ความสนใจในการอ่าน กลวิธีในการเลือกหนังสือและการอ่าน การรับรู้ที่
สัมพันธ์กับความสามารถในการอ่าน เป็นต้น 
       ขั้นที่ 3 ให้นักเรียนอ่านรายการค าศัพท์ (word list) เพ่ือประเมินว่า
นักเรียนออกเสียงถูกต้อง และเข้าใจความหมายของค าศัพท์หรือไม่ 
       ขั้นที่ 4 ให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องแล้วใช้ความรู้เดิม หรือคาดคะเนจาก
เรื่องท่ีอ่าน เพื่อประเมินว่านักเรียนมีความรู้เดิมและทักษะในการคาดคะเนจากเนื้อเรื่อง แล้วน ามาใช้
ในการท าความเข้าใจเรืองที่อ่านหรือไม่ 
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       ขั้นที่ 5 ประเมินการอ่านออกเสียงผิด บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการอ่านผิด
ของนักเรียน เพื่อช่วยในการตัดสินใจเลือกบทอ่านที่เหมาะสมให้กับนักเรียน 
       ขั้นที่ 6 สังเกตความคล่องในการอ่าน บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับ
ความสามารถในการอ่านของนักเรียน เช่น อ่านได้ถูกต้อง คล่อง ใช้น้ าเสียง การเว้นวรรค การแก้ไข
ค าท่ีอ่านผิดด้วยตนเอง เป็นต้น 
       ขั้นที่ 7 ให้นักเรียนเล่าเรื่องซ้ าและสรุปเรื่องที่อ่าน บันทึกข้อมูล
เกี่ยวกับความเข้าใจเรื่องที่อ่าน การสรุปเรื่อง และการใช้โครงสร้างภาษาของนักเรียน 
       ขั้นที่ 8 ถามค าถามเพ่ือความเข้าใจ บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับความเข้าใจ
ระดับการคิดตามตัวอักษร การน าไปใช้และการวิเคราะห์ และกรใช้โครงสร้างภาษาของนักเรียน 
       ขั้นที่ 9 ใช้เกณฑ์สรุปคะแนนในการประเมินว่า จะให้นักเรียนหยุดอ่าน
หรืออ่านต่อไป 
       ขั้นที่ 10 ประเมินความส าเร็จในการอ่านในใจของนักเรียน 
       ขั้นที่ 11 ประเมินระดับความเข้าใจในการฟังของนักเรียน 
       ขั้นที่ 12 ประเมินระดับการอ่านของนักเรียนจากการอ่านเนื้อเรื่องแนว
วิทยาศาสตร์ 
       ขั้นที่ 13 สรุปผลการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปข้อมูล เพ่ือเตรียม
รายงานผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
      กรมวิชาการ (2546 ก) ได้อธิบายว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
อ่านเชิงวิเคราะห์จะเน้นการอ่านเพื่อแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ ซึ่งนักเรียนอาจวิเคราะห์ 
โดยการพูดหรือการเขียนสื่อความให้ผู้อ่ืนเข้าใจแนวคิดในด้านต่าง ๆ อย่างมีหลักการและเหตุผล 
ซึ่งครูจะต้องเตรียมเรื่องราว เนื้อหา หรือขอความต่าง ๆ โดยครูจัดเตรียมเอง หรือมอบหมาย 
ให้นักเรียนไปศึกษา หรือรวบรวม แต่สิ่งที่ส าคัญก็คือเนื้อหา หรือเรื่องราวที่จะน ามาวิเคราะห์นั้นต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ด้วย เช่น ฝึกให้นักเรียนแยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็นก็ควร
น ามาจากข่าว หรือบทความในหนังสือพิมพ์ เป็นต้น แนวการจัดการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ 
มีหลายแนวทาง ดังนี้ 
       1. ให้นักเรียนอ่านข้อความสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ค าที่ผู้เขียนเลือกใช้ว่า
ค าใดใช้ผิดความหมาย ค าใดใช้ผิดหน้าที่ ค าใดท่ีใช้ไม่เหมาะสม หรือไม่ชัดเจน และให้ตัวอย่าง 
แนวทางแก้ไข 
       2. ให้นักเรียนอ่านข้อความสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ประโยคที่ผู้เขียนใช้ว่า 
มีความถูกต้องชัดเจนหรือไม่ ผิดจากแบบแผนของภาษาอย่างไร เป็นประโยคที่ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่  
การเรียงล าดับความในประโยคถูกต้องหรือไม่ ใช้ประโยคกะทัดรัดหรือไม่ ใช้ค าฟุ่มเฟือยเกินความ 
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จ าเป็นหรือไม่ นักเรียนมีข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงอย่างไร ครูให้นักเรียนอ่านเรื่องสั้น ๆ 
แล้ววิเคราะห์ครั้งละหนึ่งเรื่อง สิ่งส าคัญคือ ข้อความท่ีเลือกมาต้องมีเนื้อหาที่เหมาะสมสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ที่ครูตั้งไว้ 
       3. ให้นักเรียนอ่านบทความสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่งว่า 
เป็นความคิดที่มีเหตุผลน่าเชื่อถือ ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความจริง หรือแสดงทัศนะเพ้อฝันหรือไม่ 
      กรมวิชาการ (2546 ก) ได้เสนอขั้นตอนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
       ขั้นที่ 1 รวบรวมข้อมูล คือ รับรู้เรื่องราวและเข้าใจความหมายจากการ
สังเกต สนทนา ซักถาม เล่าเรื่อง บริบท ท่าทาง จากข่าวสาร ข้อมูล หรือจากหนังสือต่างๆ 
       ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ คือ อ่านวิเคราะห์ จ าแนกและจับใจความส าคัญของ
เรื่องได้ว่าใคร ท าอะไร กับใคร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร และผลเป็นอย่างไร 
       ขั้นที่ 3 สรุป คือ สังเคราะห์ข้อมูลแล้วสรุปประเมินความน่าจะเป็น
หรือน่าเชื่อถือ สืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติม หาหลักฐานประกอบการตัดสินใจเชิงเหตุเชิงผล 
       ขั้นที่ 4 ประยุกต์และน าไปใช้ คือ น าผลจากการเรียนรู้สู่การปฏิบัติจริง
โดยเลือกอย่างเหมาะสมแล้วน าไปใช้ 
      สุวิทย์ มูลค า (2550) กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนากระบวนการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยคือกระบวนการ
ที่ผู้สอนสอนจากรายละเอียดปลีกย่อยหรือจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ หรือกฎเกณฑ์ หลักการ 
ข้อเท็จจริงหรือข้อสรุป โดยการน าเอาตัวอย่าง ข้อมูล เหตุการณ์ สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ที่มี
หลักการแฝงอยู่มาให้ผู้เรียนศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบหรือวิเคราะห์จนสามารถสรุปหลักการ
หรือกฎเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสังเกต การคิด
วิเคราะห์ ท าให้เกิดการเรียนรู้และสามารถสรุปหรือค้นพบหลักการ กฎเกณฑ์ ประเด็นส าคัญหรือ
ความจริงได้ด้วยตนเอง ซึ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยมีขั้นตอนส าคัญ ดังต่อไปนี้ 
       1. ขั้นเตรียมการ เป็นการเตรียมตัวผู้เรียน ทบทวนความรู้เดิมหรือ 
ปูพื้นฐานความรู้ 
       2. ขั้นเสนอตัวอย่าง เป็นขั้นที่ผู้สอนน าเสนอตัวอย่างข้อมูล 
สถานการณ์เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือแนวคิดให้ผู้เรียนได้สังเกตลักษณะและคุณสมบัติของ
ตัวอย่าง เพ่ือพิจารณาเปรียบเทียบสรุปเป็นหลักการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ์ ซึ่งการเสนอตัวอย่างควร
เสนอหลาย ๆ ตัวอย่างให้มากพอที่ผู้เรียนจะสามารถสรุปเป็นหลักการหรือหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได ้
       3. ขั้นเปรียบเทียบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสังเกต ค้นหา วิเคราะห์ รวบรวม 
เปรียบเทียบความคล้ายคลึงกันขององค์ประกอบในตัวอย่าง แยกแยะข้อแตกต่าง มองเห็น
ความสัมพันธ์ในรายละเอียดที่เหมือนกัน ต่างกัน ในขั้นนี้หากตัวอย่างที่ให้แก่ผู้เรียนเป็นตัวอย่างที่ดี 
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ครอบคลุมลักษณะหรือคุณสมบัติส าคัญๆ ของหลักการหรือทฤษฎี ก็ย่อมจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ศึกษาและวิเคราะห์ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ได้รวดเร็ว แต่หากผู้เรียนไม่ประสบความส าเร็จ ผู้สอนอาจ
ให้ข้อมูลเพ่ิมเติม ควรให้ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดวิเคราะห์เป็นกลุ่มย่อยเพ่ือจะได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ซึ่งกันและกัน โดยเน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการอภิปรายกลุ่มอย่างทั่วถึง และผู้สอนไม่ควรรีบ
ร้อนหรือเร่งเร้าผู้เรียนจนเกินไป 
       4. ขั้นสรุปกฎเกณฑ์ เป็นการให้ผู้เรียนนาข้อสังเกตต่าง ๆ จากตัวอย่าง
มาสรุปเป็นหลักการ กฎเกณฑ์ หรือนิยามด้วยตัวผู้เรียนเอง 
       5. ขั้นน าไปใช้ ในขั้นนี้ผู้สอนควรจะเตรียมตัวอย่างข้อมูล สถานการณ์ 
เหตุการณ์ ปรากฏการณ์ หรือความคิดใหม่ ๆ ที่หลากหลายมาให้ผู้เรียนใช้ในการฝึกน าความรู้ข้อสรุป
ไปใช้ หรือผู้สอนอาจให้โอกาสผู้เรียนช่วยกันยกตัวอย่างจากประสบการณ์ของผู้เรียนเองเปรียบเทียบ 
ก็ได้ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันและจะท าให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น รวมทั้งเป็นการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนว่าหลักการที่ได้รับนั้นสามารถ
น าไปใช้แก้ปัญหาหรือท าแบบฝึกหัดได้หรือไม่ หรือเป็นการประเมินว่าผู้เรียนได้บรรลุวัตถุประสงค์
ที่ตั้งไว้หรือไม่ 
      สรุปได้ว่า กระบวนการในการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ครูควรเตรียมเนื้อหา
หรืออาจจะมอบหมายให้นักเรียนเตรียมเนื้อหามาก็ได้ แต่สิ่งที่ส าคัญ คือ เนื้อหาที่เตรียมมาจะต้อง
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนในการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 1) ก าหนดเนื้อหา
ที่จะน ามาใช้ในการอ่านวิเคราะห์ 2) ก าหนดจุดประสงค์ในการอ่านวิเคราะห์ 3) วิเคราะห์ และ
พิจารณาแยกแยะเนื้อหาตามจุดประสงค์ 4) สรุปผลการวิเคราะห์ออกมาเป็นแนวคิดอย่าง
สมเหตุสมผล 
    2.5 การวัดและประเมินผลความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
     การวัดและการประเมินผลความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
เป็นกระบวนการที่ท าให้ผู้สอนทราบถึงพัฒนาการและคุณภาพของผู้เรียน เพราะกระบวนการนี้ 
จะช่วยให้ผู้สอนได้ข้อมูลสารสนเทศท่ีแสดงถึงพัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการ
เรียนของผู้เรียน รวมทั้งได้รับข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
อย่างเต็มตามศักยภาพอีกด้วย ดังนั้น ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ครูจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการวัดและประเมินความสามารถของนักเรียน ซึ่งจากการค้นคว้าข้อมูล
เกีย่วกับการวัดและการประเมินผลความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีนักวิชาการที่ได้อธิบายไว้ 
ดังนี้ 
      Adler และ Van Doren (1972) อธิบายถึงการวัดความสามารถการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ไว้ 3 ระดับ ดังนี้ 
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       1. การพิจารณาลักษณะเนื้อหา เป็นความสามารถในการพิจารณา
ประเภทและเนื้อหาของเรื่องที่อ่าน ใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน ความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่อง และ
แนวคิดท่ีผู้เขียนต้องการน าเสนอ 
       2. การตีความเนื้อหา เป็นความสามารถในการพิจารณารายละเอียด
เนื้อหาของเรื่องที่อ่าน โดยการวิเคราะห์ค าส าคัญ ประโยคส าคัญ ย่อหน้าที่มีการโต้แย้ง และระบุ
จุดประสงค์ หรือแนวคิดของผู้เขียน 
       3. การวิพากษ์วิจารณ์เนื้อหา เป็นความสามารถในการพิจารณาคุณค่า
ของเรื่องที่อ่าน โดยแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
      The Civic Art ได้น าเสนอตัวอย่างของเกณฑ์การประเมินความสามารถ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียน ไว้ดังนี้ 
 

ตาราง 2 เกณฑ์การประเมินความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 

ประเภท ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
แนวคิด/รายละเอียด เข้าใจความส าคัญและ

รายละเอียดสนับสนุน
ของหลาย ๆ ระดับ 
หรือความสัมพันธ์
ระหว่างใจความส าคัญ
และรายละเอียด 
 

เข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างประเด็นส าคัญ
และรายละเอียด
สนับสนุนประเด็นหรือ
เข้าใจความสัมพันธ์
ของงานทั้งหมดกับ
งานแต่ละส่วน 

เข้าใจแนวคิดและระบุ
รายละเอียดได้ 

การสรุปอิงความ เชื่อมโยงความรู้เดิมกับ
แนวคิดท่ีได้จากเรื่อง 
สรุปและน าไปใช้ได้
อย่างกว้างขวาง 
ถูกต้องและรอบคอบ 

สรุป ระบุหลักเกณฑ์ 
หรือคาดเดาจากเรื่อง 
ใช้ความรู้อย่างถูกต้อง
และรอบคอบ 

สรุปอิงความได้ชัดเจน 

ใจความส าคัญ/ 
หัวเรื่อง 

แสดงออกถึงความ
เข้าใจที่ลึกซึ้งเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและหรือ
หัวเรื่อง 

ระบุใจความส าคัญ
และหรือหัวเรื่องได้
อย่างถูกต้อง 

ระบุใจความส าคัญ/
หัวเรื่องได้ชัดเจน 
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      ภัทรา นิคมานนท์ (2543) กล่าวว่า แนวทางการประเมินการวิเคราะห์นั้น
ควรประเมินใน 3 ลักษณะ ได้แก่ 
       1. การวิเคราะห์ความส าคัญ เป็นความสามารถในการแยกแยะ
องค์ประกอบย่อยที่รวมอยู่ในเรื่องราวนั้น ๆ เพื่อชี้ให้เห็นถึง มูลเหตุ ต้นก าเนิด สาเหตุ ผลลัพธ์ และ
ประเด็นส าคัญของเรื่องราวต่าง ๆ 
       2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการพิจารณาหา
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบย่อยที่รวมกันอยู่ในเรื่องราวนั้น ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กัน 
ในลักษณะใด อาจเหมือนหรือต่างกัน คล้อยตามกัน หรือขัดกัน เกี่ยวข้องกัน หรือไม่เกี่ยวข้องกัน 
อะไรเป็นเหตุ หรืออะไรเป็นผล เป็นต้น 
       3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการค้นหาว่า 
การทีโ่ครงสร้างและระบบของวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว และการกระท าต่าง ๆ รวมกันอยู่ในสภาพเช่นนั้น
ได้เพราะยึดหลักหรือแกนอะไรเป็นส าคัญ 
      กรมวิชาการ (2546 ข) ได้สรุปแนวทางการวัดและประเมินผลการอ่านเชิง
วิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 
       1. พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมในการวิเคราะห์ ค า วลี หรือ
ประโยค นอกจากนั้นควรวัดผลด้านเหตุผล การวิเคราะห์ทัศนะของผู้เขียนจากเรื่องที่อ่าน ตลอดจน
ประเมินผลจากความตั้งใจ สนใจและผลงานที่ได้รับมอบหมาย 
       2. ให้นักเรียนเลือกอ่านบทร้อยกรองที่นักเรียนชอบแล้วสรุปความเป็น
ร้อยแก้วโดยใช้ส านวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
       3. ให้นักเรียนอ่านบทร้อยกรอง แล้ววิเคราะห์วิจารณ์บทอ่านในด้าน
รูปแบบฉันทลักษณ์ ความคิด และเนื้อหาสาระในบทร้อยกรอง กลวิธีในการแต่งของบทร้อยกรองและ
สิ่งที่ผู้เขียนฝากไว้ในบทร้อยกรอง 
       4. ให้นักเรียนอ่านบทร้อยกรอง แล้ววิเคราะห์ว่าเนื้อหาของบท 
ร้อยกรองให้อารมณ์ความรู้สึกสอดคล้องกับเนื้อหาของบทร้อยกรองหรือไม่ อย่างไร นักเรียนมีความ
ซาบซึ้งประทับใจกับบทร้อยกรองที่อ่านหรือไม่ ต่อจากนั้นจึงพิจารณาความสามารถและผลการ
ท างานด้วยการวัดผลความถูกต้องของการใช้ถ้อยค าส านวนภาษา การสรุปความ การวิเคราะห์วิจารณ์
บทร้อยกรอง และความตั้งใจในการท ากิจกรรม 
       5. ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วสรุปความให้ถูกต้องตามแบบที่
ก าหนดให้ ดังตัวอย่างแบบสรุปความ 
        ใคร.................................................................................  
        ท าอะไร.......................................................................... 
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        เมื่อไร.............................................................................  
        อย่างไร...........................................................................  
        ผลเป็นอย่างไร................................................................ 
        สรุปความ.......................................................................  
       6. ให้นักเรียนอ่านและสรุปความจากเรื่องพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็น
เชิงวิเคราะห์ 
       7. ให้นักเรียนอ่านข่าวหรือบทความจากหนังสือพิมพ์ แล้วขีดเส้นใต้
ข้อความที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นของผู้เขียน ด้วยสีหรือสัญลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน 
       8. ให้นักเรียนตัดข่าวจากหนังสือพิมพ์ แล้ววิเคราะห์ว่าข่าวนั้น 
มีข้อเท็จจริงหรือความคิดเห็นของผู้เขียนแทรกอยู่ด้วย พร้อมให้เหตุผลว่าความคิดเห็นน่าเชื่อถือ
หรือไม่ เพียงใด 
       9. ให้นักเรียนวิเคราะห์วิจารณ์ การพาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์ต่าง ๆ 
ในแง่การใช้ส านวนภาษา การสื่อความหมาย และความสอดคล้องกับเนื้อหาของข่าวนั้น ๆ 
       10. ให้นักเรียนตัดข้อความโฆษณาจากสิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ แล้ว 
แสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ในด้านความน่าเชื่อถือ การใช้ส านวนภาษา ความน่าสนใจของ
การน าเสนอ 
       11. ให้นักเรียนอ่านเรื่องแล้วตีความเนื้อหาให้สอดคล้องกับ 
ความต้องการของผู้เขียน แล้วสรุปความคิดเห็นของผู้เขียน พร้อมทั้งเสนอแนวความคิดของผู้เรียนที่มี
ต่อหนังสือเล่มนั้น 
       12. ให้นักเรียนเลือกวิเคราะห์วิจารณ์บทความหนึ่งเรื่องในเรื่อง
รูปแบบการน าเสนอ กลวิธีการแต่ง และการใช้ถ้อยค าส านวนภาษา 
       13. ให้นักเรียนอ่านเรื่องแล้วประเมินค่าของเรื่องที่อ่านทั้งจุดดีและ 
จุดด้อย โดยให้เหตุผลประกอบทั้งในด้านเนื้อหา รูปแบบ และคุณค่าทางวรรณคดีและสังคม 
      กรมวิชาการ (2546 ข) ยังได้เสนอแนวการวัดผลและประเมินผล 
การอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมเติมว่าอาจท าได้หลายวิธี เช่น พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของ 
การวิเคราะห์ค า วลี หรือประโยค นอกจากนั้นควรวัดด้านเหตุผล การวิเคราะห์ทัศนะของผู้เขียนจาก
เรื่องท่ีอ่าน ตลอดจนประเมินผลจากความตั้งใจ ความสนใจ โดยใช้ส านวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
ซึ่งมีเกณฑ์การวัดผล ดังนี้ 
       1. ความสามารถในการแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได้ถูกต้อง 
       2. ความถูกต้องชัดเจนในการวิเคราะห์วิจารณ์การพาดหัวข่าว 
       3. การใช้ส านวนภาษาในการน าเสนอ 
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       4. การแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ที่ถูกต้องชัดเจน 
       5. เหตุผลประกอบการประเมินคุณค่าของหนังสือท่ีอ่าน 
      วิไลวรรณ สวัสดิวงศ์ (2547) ได้ก าหนดเกณฑ์ในการอ่านวิเคราะห์ 
ไว้ 6 ด้าน ดังนี้ 
       1. มีความสามารถในการแยกองค์ประกอบย่อยของเรื่อง 
       2. บอกความเกี่ยวข้องขององค์ประกอบ 
       3. ล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง 
       4. วิเคราะห์โวหารในการเขียน 
       5. การวิเคราะห์วัตถุประสงค์หรือเจตนาของผู้เขียน 
       6. การแยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 
      เสาวลักษณ์ ตรองจิตร์ (2547) ได้ก าหนดเกณฑ์ในการอ่านวิเคราะห์ 
ไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 
       1. ประเมินสิ่งที่อ่านแล้วตัดสินว่าถูกหรือผิด 
       2. หาคุณค่าของสิ่งที่อ่าน 
       3. หาความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น 
       4. หาข้อมูลแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับจินตนาการ 
      จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผล
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์สามารถท าได้หลากหลายวิธีและสามารถใช้เนื้อหาส าหรับ 
การอ่านเชิงวิเคราะห์หลากหลายประเภท โดยการวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์จะต้อง 
ท าให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ดังนี้ 
       1. การวิเคราะห์ความส าคัญ คือ การแยกแยะองค์ประกอบย่อย 
ที่รวมอยู่ในเรื่องที่อ่าน เพ่ือชี้ให้เห็นถึงสาเหตุ ต้นก าเนิด ผลลัพธ์ ประเด็นส าคัญหรือสาระส าคัญ 
ของเรื่อง รวมถึงการจ าแนกระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
       2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ คือ การพิจารณาหาความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบย่อยที่รวมกันอยู่ในเรื่องราวนั้น ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันในลักษณะใด  
เกี่ยวข้องหรือสอดคล้องกันหรือไม่ เป็นต้น 
       3. การวิเคราะห์หลักการ คือ การค้นหาว่าแก่น แนวคิด หรือ 
ข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่านคืออะไร วัตถุประสงค์ เจตนา หรือทัศนคติของผู้เขียนเป็นอย่างไร 
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แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยผังความคิด 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มาช่วยในการจัดการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้กับนักเรียน ซึ่งหนึ่งในข้ันตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ส าคัญของ KWL-Plus คือการสร้างผังความคิด (Mind Mapping) ดังนั้น เพ่ือให้ผู้วิจัย
สามารถพัฒนานักเรียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย จึงได้รวบรวมข้อมูลที่เป็นประโยชน์
เกี่ยวกับผังความคิดซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. ความหมายของผังความคิด 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผังความคิด ท าให้ทราบว่า 
มีการเรียกหลากหลายค า เช่น แผนภาพความคิด ผังมโนทัศน์ แผนที่ทางความคิด แผนภูมิความคิด 
เป็นต้น ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะขอเรียกว่าผังความคิด โดยจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง
สามารถรวบรวมแนวคิดที่หน่วยงานและนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของผังความคิด ไว้ดังนี้ 
    สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) ให้นิยามแผนที่ความคิด (Mind Map 
หรือ Mind Mapping) ว่า เป็นรูปแบบที่ใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่าง
ความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันพัฒนาขึ้น ซึ่งน าไปใช้โดยการ
ระดมพลังสมอง สรุป หรือสร้างองค์ความรู้ ใช้วิเคราะห์เนื้อหาหรืองานต่าง ๆ ใช้จัดระบบความคิด 
ซึ่งช่วยให้จ าได้ดี ตลอดจนการน าเสนอข้อมูล 
    ธัญญา ผลอนันต์ และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550) กล่าวว่า แผนที่ความคิด 
(Mind Mapping) เป็นภาพสะท้อนของการคิดเป็นรัศมี จึงเป็นการท างานตามธรรมชาติของความคิด 
เป็นเทคนิคเชิงกราฟิกท่ีทรงพลัง เปรียบเสมือนกุญแจสารพัดประโยชน์ที่จะเปิดสมองให้ท างาน 
ได้อย่างเต็มศักยภาพ 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551) ได้อธิบายแผนผังความคิดไว้ว่า แผนที่ความคิด 
(Mind Mapping) เป็นการน าทฤษฎีที่เกี่ยวกับสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด การเขียนแผนที่
ความคิด (Mind Mapping) นั้นเกิดจากการใช้ทักษะทั้งหมดของสมอง หรือเป็นการท างานร่วมกัน
ของสมองทั้ง 2 ซีก คือ สมองซีกซ้ายและซีกขวา ซึ่งสมองซีกซ้ายจะท าหน้าที่ในการวิเคราะห์ค า 
ภาษา สัญลักษณ์ ระบบ ล าดับ ความเป็นเหตุผลตรรกวิทยา ส่วนสมองซีกขวาจะท าหน้าที่สังเคราะห์ 
คิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ความงามศิลปะ จังหวะ โดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซั่ม (Corpus 
callosum) เป็นเสมือนสะพานเชื่อม 
    ทิศนา แขมมณี (2552) ให้รายละเอียดผังความคิดไว้ว่า ผังความคิด (A Mind 
Map) เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม 
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โดยใช้เส้น ค า ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรง เรขาคณิต และภาพ 
แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้นๆ 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2554) ได้อธิบายเอาไว้ว่า ผังความคิด (Mind Mapping) 
คือ การถ่ายทอดความคิดหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่มีอยู่ในสมองลงกระดาษโดยการใช้ภาพ สี เส้น และ 
การโยงใย แทนการจดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัด ๆ เรียงจากบนลงล่าง ขณะเดียวกันมันก็ช่วยเป็นสื่อ
น าข้อมูลจากภายนอก เช่น หนังสือ ค าบรรยาย การประชุม ส่งเข้าสมองให้เก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม 
ซ้ ายังช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ง่ายเข้า เนื่องจากจะเห็นเป็นภาพรวมและเปิดโอกาสให้สมองได้
เชื่อมโยงต่อข้อมูลหรือความคิดต่าง ๆ เข้าหากันได้ง่ายกว่า “ใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับ 
เรื่องใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อย ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน” 
ลักษณะการเขียนผังความคิด คือ น าประเด็นใหญ่ ๆ มาเป็นหลัก แล้วต่อด้วยประเด็นรองในชั้นถัดไป 
    กฤษณะ ภักดีพงษ์ (2554) ได้ให้ความหมายของแผนผังความคิดไว้ว่า 
เป็นเครื่องมือจดบันทึกอันทรงพลังที่ใช้สะท้อนความคิดภายในสมองออกมาเป็นรัศมี เพ่ือดึงศักยภาพ
ของสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวาออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด มีความเชื่อมโยงกัน เน้นการใช้
รูปภาพ สีสัน สัญลักษณ์ หรือข้อความ ในการสื่อความหมายของความคิด สามารถน าไปใช้ประโยชน์
ในด้านต่าง ๆ เช่น ใช้ช่วยในการเรียนรู้ ช่วยในการท างานหรือชีวิตประจ าวัน 
    ชลธิดา หงส์เหม (2560) ได้สรุปความหมายของผังความคิดว่าเป็นแผนภาพหรือ
แผนผังที่ให้ผู้เรียนถ่ายทอดความรู้ออกมาเป็นภาพหรือแผนภูมิ สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกันอย่างมี 
ล าดับขั้น โดยใช้ภาพ เส้น สี สัญลักษณ์ สื่อความหมายให้ชัดเจน หรือใช้รหัสเชื่อมโยงระหว่างค าหรือ
มโนทัศน์ เพ่ือให้ค าหรือมโนทัศน์เหล่านั้นมีความหมาย มีการแตกประเด็นจากประเด็นหลักไปสู่
ประเด็นรองและไปสู่ประเด็นย่อย ตามล าดับขั้น มีประโยชน์ต่อการจดจ าข้อมูล และช่วยพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ได้ 
    จากการศึกษาความหมายของผังความคิดที่นักวิชาการท่านต่าง ๆ ได้ให้
ความหมายไว้ดังที่กล่าวข้างต้นนั้น สามารถสรุปได้ว่า ผังความคิด หมายถึง สิ่งที่ถูกถ่ายทอดออกมา
จากสมองในรูปแบบแผนผังหรือแผนภาพ โดยใช้ภาพ เส้น สีสัน และสัญลักษณ์ในการสื่อความหมาย
ของข้อมูลแทนการจดบันทึกอย่างย่อ มีการแตกประเด็นโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ แล้วจึงเขียนจาก
ประเด็นหลัก ไปประเด็นรอง และไปสู่ประเด็นย่อยตามล าดับขั้น มีประโยชน์ต่อการจดจ าข้อมูล 
ผังความคิดเป็นสิ่งที่ท าให้มองเห็นถึงโครงสร้างในภาพรวม ช่วยกระตุ้นการท างานของสมองทั้งซีกซ้าย
และซีกขวา ทั้งนี้ยังส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้อีกด้วย 
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  2. รูปแบบของผังความคิด 
   ผังความคิดที่น ามาใช้ในการถ่ายทอดความรู้หรือบันทึกความรู้นั้นมีหลายรูปแบบ 
โดยแต่ละรูปแบบก็จะมีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ที่แตกต่างกัน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ (2554) 
และวิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) ได้อธิบายรายละเอียดและรูปแบบของผังความคิดเอาไว้ ดังนี้ 
    1. แผนผังแบบก่ิงไม้ (Branching Map) น าเสนอโดยการเขียนความคิดรวบยอด
หลักไว้ข้างบนหรือตรงกลาง แล้วลากเส้นไปเชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ ที่ส าคัญรองลงไป
ตามล าดับ น าไปใช้กับการเขียนแผนภูมิการท างาน แผนภูมิการบริหารงาน ประวัติการครอง
พระนครศรีอยุธยา ล าดับกษัตริย์ในพระราชวงศ์ ประวัติของตนเอง ปรากฏดังภาพประกอบ 1 
 

 
ที่มา : วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) 
 

ภาพประกอบ 1 ผังความคิดแบบกิ่งไม้ 
 
    2. แผนผังวงจร (A Circle Map) น าเสนอโดยการเขียนเป็นแผนผังเพื่อเสนอ
ความสัมพันธ์เป็นขั้นตอนต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน เรียงล าดับเป็นวงกลม น าไปใช้ในการศึกษาวงจรชีวิต
ของสัตว์ พืช วัฏจักรของน้ า การเกิดของสิ่งต่าง ๆ ปรากฏดังภาพประกอบ 2 
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ที่มา : วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) 
 

ภาพประกอบ 2 ผังความคิดแบบวงจร 
 
    3. แผนผังใยแมงมุม (A Spider Map) น าเสนอโดยการเขียนความคิดรวบยอด
หลักท่ีส าคัญไว้ตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ แล้วเขียนค าอธิบายหรือบอกลักษณะของความคิดรองลงไป
ไว้ในลักษณะของใยแมงมุม สามารถน าไปเขียนสรุปเรื่องที่อ่าน น าไปเขียนเรื่องใหม่ เช่น ประวัติของ
ข้าพเจ้า ปรากฏดังภาพประกอบ 3 
 

 
ที่มา : วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) 
 

ภาพประกอบ 3 ผังความคิดแบบใยแมงมุม 
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    4. แผนผังก้างปลา (A Fishbone Map) น าเสนอโดยเขียนประเด็นหรือเรื่องหลัก 
แล้วเสนอสาเหตุและผลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น เส้นทางคมนาคม ทางบก หรือทางน้ า การท างานของ
หน่วยงานแล้วแยกเป็นสาขาหรือแผนก แผนผังการปกครองของท้องถิ่น เป็นต้น ปรากฏดัง
ภาพประกอบ 4 
 

 
ที่มา : วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) 
 

ภาพประกอบ 4 ผังความคิดแบบก้างปลา 
 
    5. แผนผังตารางเปรียบเทียบ (A Compare Table Map) น าเสนอโดยการเขียน
เป็นตารางเพื่อเปรียบเทียบสองสิ่งหรือสองเรื่องในประเด็นที่ก าหนด เช่น การเปรียบเทียบ 
พืชใบเลี้ยงเดี่ยว พืชใบเลี้ยงคู่ เปรียบเทียบกลางวันกับกลางคืน เปรียบเทียบสัตว์บกกับสัตว์น้ า 
เป็นต้น ปรากฏดังภาพประกอบ 5 
 

 
ที่มา : วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) 
 

ภาพประกอบ 5 ผังความคิดแบบตารางเปรียบเทียบ 
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    6. แผนผังรูปวงกลมทับเหลื่อม (Overlapping Circles Map)  
เสนอการเปรียบเทียบสองสิ่งหรือสองเรื่องที่มีลักษณะเหมือนกันและต่างกัน โดยเริ่มจากสิ่งที่เด็กรู้ 
ไปหาสิ่งที่เด็กไม่รู้ ซึ่งเป็นการสร้างความคิดรวบยอด เช่น ลักษณะของลูกเป็ดกับลูกไก่ ต้นมะขามกับ
ต้นกระถิน ต้นจามจุรีกับต้นหางนกยูง วัวกับควาย เป็ดกับห่าน เป็นต้น ปรากฏดังภาพประกอบ 6 
 

 
ที่มา : วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2555) 
 

ภาพประกอบ 6 ผังความคิดแบบรูปวงกลมทับเหลื่อม 
 
   นอกจากนี้ยังมีผังความคิดแบบ Tony Buzan ที่น ามาใช้ในการระดมพลังสมอง 
โดยจะบันทึกความคิดหลักไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดย่อย ปรากฏดัง
ภาพประกอบ 7 
 

 
ที่มา : ธัญญา ผลอนันต์ (2541) 
 

ภาพประกอบ 7 ผังความคิดแบบ Tony Buzan 
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  3. ขั้นตอนและวิธีการสร้างผังความคิด 
   ผังความคิดเป็นสิ่งที่จะถ่ายทอดความรู้ ความคิด และข้อมูลออกมาจากสมอง 
ในรูปแบบแผนผังหรือแผนภาพ โดยใช้ภาพ เส้น สีสัน และสัญลักษณ์ในการสื่อความหมายแทนการ
จดบันทึกอย่างย่อ ดังนั้น เราจ าเป็นที่จะต้องศึกษาและเรียนรู้วิธีการสร้างผังความคิดอย่างเป็นระบบ
เพ่ือให้เราสามารถสร้างผังความคิดได้อย่างถูกต้องและครอบคลุมเนื้อหาสาระ และข้อมูลที่ต้องการ
น าเสนอ ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมวิธีการสร้างผังความคิดจากแนวคิดของนักวิชา ไว้ดังนี้ 
    Buzan (1991) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแผนผังความคิดไว้ 4 ลักษณะ ดังนี้ 
     1. เรื่องหรือประเด็นที่สนใจให้สร้างขึ้นตรงกลางของภาพ 
     2. ใจความหลักของหัวเรื่องจะแผ่ขยายมาจากตรงกลางของภาพออกมารอบ
ทิศทาง ซึ่งเปรียบเสมือนกิ่งก้านที่แตกออกมา 
     3. มีการวาดภาพหรือเขียนค าส าคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านท่ีแตกย่อย
ออกมาตามล าดับความส าคัญของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งหัวข้อหลักและหัวข้อรองจะมีการเชื่อมโยงกัน
ด้วยกิ่งก้านที่แผ่ออกมา 
     4. กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันในลักษณะที่
แตกต่างกัน ตามต าแหน่งและความส าคัญของประเด็นต่าง ๆ ดังที่ได้ยกตัวอย่างไว้แล้ว 
ในภาพประกอบ 7 
    สมาน ถาวรรัตนวณิช (2541) กล่าวไว้ว่า ขั้นตอนการสร้างแผนที่ความคิดไว้
ทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1 เริ่มด้วยสัญลักษณ์หรือรูปภาพลงบนกลางกระดาษ 
     ขั้นที่ 2 ระบุค าส าคัญหลัก 
     ขั้นที่ 3 เชื่อมโยงค าอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับค าส าคัญหลักด้วยเส้นโยงจาก 
ค าส าคัญหลักตรงกลางออกไปทุกทิศทุกทาง 
     ขั้นที่ 4 เขียนค าท่ีต้องการ 1 ค า ต่อ 1 เส้น และแต่เส้นควรเกี่ยวข้องกับ 
เส้นอ่ืน ๆ ด้วย 
     ขั้นที่ 5 ขยายค าส าคัญอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ 
     ขั้นที่ 6 ใช้สี รูปภาพ ลักษณะของเส้นเป็นการระบุถึงลักษณะของ 
การเชื่อมโยง การเน้น หรือล าดับ 
    ส าหรับอุปกรณ์ในการสร้างแผนที่ความคิดนั้นควรมีปากกาสีต่าง ๆ กัน 
อย่างน้อย 3 สี เพ่ือใช้ในการสร้างแผนที่ความคิดท่ีมีความหลากหลายและพ้ืนที่ที่จะใช้สร้าง 
แผนที่ความคิดต้องมีขนาดกว้างพอสมควร อาจเป็นกระดาษขนาดใหญ่หรือกระดานด าก็ได้ 
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    สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างผังความคิด ไว้ดังนี้ 
     1. เริ่มเขียนหรือวาดภาพหัวข้อหลักตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ ซึ่งควรใช้
กระดาษชนิดไม่มีเส้นและวางกระดาษในแนวนอน (ภาพท่ีวาดควรเป็นภาพสี) 
     2. เขียนหรือวาดภาพหัวข้อรองที่สัมพันธ์กับหัวข้อหลักให้กระจายออกไป 
รอบ ๆ ความคิดหลัก 
     3. เขียนหรือวาดภาพหัวข้อย่อยที่สัมพันธ์กับหัวข้อรอง โดยแตกออกไป 
เรื่อย ๆ ซึ่งเขียนข้อความไว้บนเส้นแต่ละเส้น เส้นที่ใช้อาจเป็นเส้นตรงหรือเส้นโค้งก็ได้ แต่เส้นที่ใช้กับ
หัวข้อรองจะเป็นเส้นใหญ่กว่าหัวข้อย่อย ซึ่งเปรียบเสมือนรากไม้ที่แตกออกมาจากต้นไม้ 
     4. ควรใช้ภาพหรือสัญลักษณ์ สื่อความหมายที่เป็นตัวแทนของความคิด 
ให้มากที่สุด เขียนหรือพิมพ์ค าด้วยตัวบรรจงขนาดใหญ่ ค าที่น ามาเขียนควรเป็นค าส าคัญ 
(Key word) 
     5. เขียนค าเหนือเส้น และแต่ละเส้นต้องเชื่อมต่อกับเส้นอ่ืน ๆ (กรณีที่เขียน
เป็นภาพสี เส้นของหัวข้อรองและย่อย แต่ละหัวข้อควรเป็นสีเดียวกัน) 
     6. ระบายสีให้ทั่วแผนผังความคิด 
     7. ขณะที่เขียนแผนผังความคิดควรปล่อยการคิดให้เป็นอิสระมากท่ีสุด 
    ธัญญา ผลอนันต์ และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550) ได้เสนอขั้นตอนการท า 
แผนที่ความคิดไว้ดังนี้ 
     1. วางกระดาษเปล่าตามแนวนอนเริ่มจากกลางหน้า เพราะจะช่วยให้สมอง
ของนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีอิสระในการคิด แผ่ขยายกิ่งออกไปได้ทุกทิศทุกทาง และแสดงออก 
ได้อย่างอิสระตามธรรมชาติมากข้ึน 
     2. ใช้รูปภาพหรือสัญลักษณ์แทนประเด็นหลัก หัวเรื่องที่เป็นแกนกลางของ
เรื่องท่ีนักเรียน นิสิต นักศึกษา กาลังคิด (ซึ่งในที่นี้คือตัวเองเพราะควรเริ่มฝึกเขียนจากเรื่องของตนเอง
ก่อน) เพราะภาพหนึ่งภาพมีความหมายแทนค าได้นับพันและยังช่วยให้นักเรียน นิสิต นักศึกษาได้ใช้
จินตนาการมากข้ึนระหว่างที่วาดภาพที่ศูนย์กลาง ซึ่งเรียกว่า แก่นแกน จะช่วยให้นักเรียน นิสิต 
นักศึกษา ได้ตั้งสติว่าก าลังคิดอะไรอยู่ และยังเพ่ิมความน่าสนใจให้กับแผนที่ความคิดแผ่นนั้น 
นอกจากนั้นยังช่วยให้เกิดสมาธิด้วย 
     3. ใช้สีสันให้ทั่วทั้งแผ่น เพราะสีสันช่วยเร้าอารมณ์ได้เช่นเดียวกับรูปภาพที่
หลากหลาย ไม่เพียงแต่จะช่วยเพิ่มชีวิตให้กับแผนที่ความคิดของนักเรียน นิสิต นักศึกษาเท่านั้น 
แต่ยังช่วยเพิ่มพลังความคิดสร้างสรรค์อีกด้วย ทั้งเวลาเขียนแผนที่ความคิดด้วยสีสันก็พาให้สนุกสนาน
อีกด้วย 
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     4. เชื่อมโยงก่ิงแก้ว ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญ ๆ เข้ากับแก่นแกนที่เป็นภาพ 
อยู่ตรงกลาง และเชื่อมก่ิงก้อยหรือความคิดย่อย ๆ แตกแขนงต่อออกมาจากก่ิงแก้ว ออกไปเป็น 
ขั้นที่ 2 และ 3 ตามล าดับ เพราะเหตุใดจึงต้องท าเช่นนั้น สมองของคนเราท างานด้วยการเชื่อมโยง
ความคิด เมื่อนักเรียน นิสิต นักศึกษา เชื่อมโยงกิ่งก้านต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ก็จะเข้าใจและจดจ าได้ง่าย
มากขึ้น การเชื่อมโยงที่เป็นความคิดหลัก ๆ ยังสร้างและก าหนดโครงสร้างพื้นฐานให้กับความคิดของ
นักเรียน นิสิต นักศึกษาด้วย วิธีการนี้คล้ายคลึงกับธรรมชาติของต้นไม้ที่แตกก่ิงก้านสาขาออกไป 
รอบ ๆ ล าต้น (หรือแก่นแกนของต้น) ถ้าหากต้นไม้มีช่องว่างเล็ก ๆ อยู่ระหว่างล าต้นกับกิ่งแก้ว 
หรือช่องว่างระหว่างกิ่งแก้วกับกิ่งก้อยหรือกิ่งย่อยเล็ก ๆ ต้นไม้ต้นนั้นคงโค่นล้มลงมาแน่ ๆ  
แผนที่ความคิดก็เช่นเดียวกัน ถ้าก่ิงต่าง ๆ ไม่เชื่อมต่อกันองค์ประกอบต่าง ๆ ก็จะเสียขบวนไป 
องคาพยพก็จะเสียเอกภาพ (โดยเฉพาะความจ าและการเรียนรู้) ฉะนั้นกิ่งทุกกิ่งต้องเชื่อมโยงติดต่อกัน 
     5. วาดกิ่งที่มีลักษณะเป็นเส้นโค้งแทนที่จะเขียนเป็นเส้นตรง เพราะสมองของ
นักเรียน นิสิต นักศึกษา เบื่อเส้นตรง เส้นโค้งจะช่วยทาให้ดูเป็นธรรมชาติเช่นเดียวกับก่ิงไม้ ทั้งเส้นโค้ง
ยังช่วยดึงดูดสายตาและต้องตาต้องใจมากขึ้น 
     6. ใช้ค ามูลเพียงค าเดียวที่สะท้อนใจความหรือประเด็นส าคัญเท่านั้น และ
หนึ่งค ามูลต่อหนึ่งกิ่งเท่านั้น ทั้งนี้เพราะค าส าคัญที่กินใจความทั้งหมดเพียงค าเดียวจะท าให้แผนที่
ความคิดมีพลังและมีความยืดหยุ่นมากกว่าค ามูลที่เป็นประเด็นหลักเพียงค าเดียว จะท าหน้าที่เหมือน
เป็นตัวคูณที่จะแตกแยกย่อยออกไปเกาะเกี่ยวกับสิ่งอ่ืน ๆ อีกมาก ยิ่งใช้ค ามูลที่สั้นมากเท่าใด 
ยิ่งมีอิสระในการแตกแขนงกิ่งย่อยออกไปได้มากยิ่งข้ึน แผนที่ความคิดที่ใช้ค ามูลหลาย ๆ ค าบนกิ่ง
เดียวกัน เช่น เขียนเป็นวลี หรอืประโยค จะไม่ก่อให้เกิดผลดีที่ตามมา แผนที่ความคิดจึงใช้ค ามูลเพียง
ค าเดียวแต่ละกิ่งเปรียบเหมือนมือที่นิ้วและข้อต่าง ๆ ท างานได้อย่างอิสระและคล่องแคล่ว แต่แผนที่
ความคิดท่ีใช้ค ายาว ๆ หรือใช้วลีและประโยคบนกิ่งต่าง ๆ จะเปรียบได้กับมือที่เข้าเฝือกเอาไว้ 
ขยับจับถือได้อย่างจ ากัด ไม่คล่องตัว 
     7. ใช้รูปภาพประกอบให้ทั่วทั้งแผนที่ความคิด ทุก ๆ ภาพก็เหมือนกับ 
แก่นแกนมีความหมายเท่ากับค าพันค า ดังนั้น ถ้านักเรียน นิสิต นักศึกษา ใช้เพียง 10 ภาพ 
ในแผนที่ของตนก็เท่ากับนักเรียน นิสิต นักศึกษาได้บันทึกค าหมื่นค าลงไปเรียบร้อยแล้ว 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2554) สรุปวิธีการเขียนแผนผังความคิดไว้ ดังนี้ 
     1. เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน 
     2. วาดภาพสี หรือเขียนค า หรือข้อความที่สื่อหรือแสดงถึงเรื่องที่ท าแผนผัง
ความคิด (Mind Mapping) กลางหน้ากระดาษ โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรง
เรขาคณิต 
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     3. คิดถึงหัวเรื่องส าคัญที่เป็นส่วนประกอบของเรื่องที่จะท าแผนผังความคิด 
(Mind Mapping) โดยให้เขียนเป็นค าที่มีลักษณะเป็นหน่วย หรือค าส าคัญ (Key Word) สั้น ๆ 
ที่มีความหมาย บนเส้นซึ่งแต่ละเส้นจะต้องแตกออกจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 กิ่ง 
     4. แตกความคิดของหัวเรื่องส าคัญแต่ละหัวเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นกิ่ง 
หลาย ๆ กิ่ง โดยเขียนค าหรือวลีบนเส้นที่แตกออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไม่เกิน 60 องศา 
     5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละกิ่งในข้อ 4 โดยเขียน
ค าหรือวลีเส้นที่แตกออกไป ซึ่งสามารถแตกความคิดออกไปได้เรื่อย ๆ ตามที่ความคิดจะไหลออกมา 
     6. การเขียนค า ควรเขียนด้วยค าที่เป็นค าส าคัญ (Key Word) หรือค าหลัก 
หรือเป็นวลีที่มีความหมายชัดเจน 
     7. ค า วลี สัญลักษณ์ หรือรูปภาพใดที่ต้องการเน้น อาจใช้วิธีการท าให้เด่น 
เช่น การล้อมกรอบ หรือใส่กล่อง เป็นต้น 
     8. ตกแต่งผังความคิดท่ีเขียนด้วยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดที่
เชื่อมโยงต่อกัน 
    จากแนวความคิดของขั้นตอนและวิธีการสร้างผังความคิดท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาและ
รวบรวมจากแนวความคิดของนักวิชาการท่านต่าง ๆ สามารถสรุปได้ว่า การเขียนผังความคิดมีขั้นตอน
ที่ส าคัญ ดังนี้ 1) เตรียมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้น 2) วาดภาพหรือเขียนค าท่ีเป็นประเด็นความคิดหลัก
หรือหัวเรื่องลงตรงกึ่งกลางกระดาษ โดยจะต้องใช้กระดาษในแนวนอน 3) แตกประเด็นความคิดรอง
ออกไปโดยรอบของประเด็นความคิดหลัก แล้วใช้เส้นในการโยงความสัมพันธ์ 4) หากมีประเด็น
ความคิดย่อยให้เขียนแตกออกไปโดยรอบประเด็นความคิดรอง 5) ตกแต่งผังความคิดให้มีความ
สวยงาม โดดเด่น และน่าสนใจ โดยใช้สีอย่างน้อย 3 สี 
  4. ประโยชน์ของผังความคิด 
   ผังความคิดเป็นวิธีการที่ท าให้สมองได้พัฒนาทั้งซีกซ้ายและซีกขวา ดังนั้น 
ผังความคิดจึงมีประโยชน์ในการพัฒนาความคิดของมนุษย์เป็นอย่างมาก ซึ่งนักวิชาการหลายท่าน 
ได้กล่าวถึงประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ของผังความคิด ดังนี้ 
    Buzan (1991 อ้างอิงจาก จรรยา ศรีบัวหลวง, 2559) กล่าวถึงประโยชน์ของ 
ผังความคิดไว้ ดังนี้ 
     1. ศูนย์กลางหรือความคิดหลักจะถูกก าหนดขึ้นอย่างชัดเจนกว่าเดิม 
     2. ความสัมพันธ์ที่ส าคัญของแต่ละความคิดเชื่อมโยงให้เห็นอย่างชัดเจน 
โดยความคิดส าคัญจะอยู่ใกล้ศูนย์กลางมากกว่า ความคิดที่ส าคัญน้อยลงไปจะอยู่บริเวณริมขอบ 
     3. การเชื่อมโยงระหว่างค าส าคัญจะเห็นได้อย่างชัดเจน เพราะต าแหน่งที่ 
ใกล้กันและเชื่อมต่อกัน 
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     4. ช่วยฟื้นความจ าและทบทวนได้อย่างมีประสิทธิภาพและรวดเร็วมากขึ้น 
     5. ธรรมชาติของโครงสร้างดังกล่าวช่วยให้เพิ่มเติมข้อมูลใหม่ ๆ ได้ง่ายขึ้น 
โดยข้อมูลไม่กระจัดกระจาย 
     6. แผนผังความคิดแต่ละแผ่นจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไป ซึ่งช่วยให้ 
ฟ้ืนความจ าได้ง่ายขึ้น 
     7. เป็นการจดบันทึกในเชิงสร้างสรรค์ 
    สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2542) กล่าวถึงประโยชน์ของแผนที่ความคิดกับ 
การใช้งานด้านการจัดการเรียนรู้ในด้านผู้เรียน คือ ใช้ส าหรับจดบันทึกความรู้ การสรุป ทบทวน
ความรู้เดิม จัดระบบข้อมูลที่กระจัดกระจายให้เป็นระเบียบ ด้านผู้สอน คือ ครูสามารถน ามาเป็น
เครื่องมือในการวางแผนการสร้างหลักสูตร แผนการสอน การประเมินผลการเรียนรู้ การตรวจสอบ
ความรู้ของผู้เรียนและให้ผู้เรียนสรุปความเข้าใจจากบทเรียน 
    กรมวิชาการ (2545) ไดอ้ธิบายถึงประโยชน์ของผังความคิดไว้ ดังนี้ 
     1. ช่วยบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 
     2. ช่วยพัฒนาความคิดรวบยอดให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
     3. ช่วยเน้นองค์ประกอบส าคัญของเรื่อง 
     4. ช่วยพัฒนาการอ่าน การเขียน และการคิด 
     5. ช่วยวางแผนในการอ่านและวางแผนในการเขียน 
     6. ช่วยในการอภิปราย 
     7. ช่วยวางแผนการสอนของครูเป็นเครื่องมือในการประเมินผล 
    ทิศนา แขมมณี (2552) กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนที่ความคิดว่า แผนที่ความคิด
จะช่วยท าให้เห็นองค์ประกอบหลักของข้อมูลที่เชื่อมโยงกันอยู่ ท าให้ผู้เรียนจดจ าข้อมูลได้ง่ายและ 
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
    สุวิทย์ มูลค า (2547) กล่าวถึงประโยชน์ของแผนผังความคิดไว้ว่า 
     1. ใช้ระดมพลังสมอง 
     2. ใช้สรุปหรือสร้างองค์ความรู้ 
     3. ใช้วิเคราะห์เนื้อหาหรืองานต่างๆ 
     4. ใช้น าเสนอข้อมูล 
    ธัญญา ผลอนันต์ และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550) กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนที่
ความคิดว่า เป็นเครื่องมือที่ใช้ส ารวจความรู้เดิมของผู้เรียนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดที่เป็น
ระบบชัดเจน พร้อมทั้งสามารถสรุปสิ่งที่เรียนออกมาเป็นแผนผังเพ่ือให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ 
และยังช่วยพัฒนาสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวาของผู้เรียนได้อีกด้วย 
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    สรุปได้ว่า ผังความคิดมีประโยชน์ในการพัฒนาสมองทั้งสองซีกไปพร้อม ๆ กัน 
ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ ใช้ในการสรุปเนื้อหาสาระหรือข้อมูลในการเรียนหรือ 
การท างาน ท าให้ผู้เรียนสามารถจัดระบบความคิดได้อย่างเป็นระบบ เป็นหมวดหมู่ และง่ายต่อการ
จดจ า 
  5. การน าผังความคิดไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   ผังความคิด ถือได้ว่าเป็นเครื่องมือในการบันทึกและถ่ายทอดข้อมูลความรู้ที่ส าคัญ
ออกมาเป็นแผนภาพและจัดเก็บในสมอง ดังนั้น จึงเหมาะอย่างยิ่งที่จะน าไปใช้ในการเรียนและ 
การสอน ซึ่งมีนักวิชาการได้เสนอแนวคิดในการน าผังความคิดไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
    ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรือง และคณะ (2545) ได้เสนอว่าผู้สอนสามารถน าผังความคิด 
ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนได้ตามข้ันตอน ดังนี้ 
     1. ขั้นสร้าง ผู้สอนอธิบายการใช้แผนผังความคิด เพ่ือใช้ประโยชน์ในการ
วิเคราะห์ความคิดหลัก ความคิดรอง และให้ผู้เรียนเห็นตัวอย่าง 
     2. ขั้นเสนอ ผู้สอนจัดผู้เรียนให้ท ากิจกรรมเป็นคู่ แจกกระดาษเปล่าให้ 
เพ่ือเตรียมท าแผนที่ความคิด 
     3. ขั้นสังเคราะห์และวิเคราะห์ 
      3.1 ก าหนดเรื่องในเนื้อหาวิชาให้ผู้เรียนอ่าน หรือถ้าเป็นกิจกรรม
ภาคสนามสามารถเปิดโอกาสให้ผู้เรียนช่วยกันเลือกประเด็นหลักและประเด็นรอง 
      3.2 หลังจากนั้นให้แต่ละคู่รวมกัน 2 คู่เป็น 4 คน เพื่อแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นในการท าผังความคิด 
      3.3 ผู้สอนอาจมีบทบาทในการช่วยเหลือ โดยใช้ค าถามน าทาง 
เพ่ือให้ความคิดของผู้เรียนขยายประเด็นมากข้ึน 
     4. ขั้นสรุปเพ่ือแสวงหา ผู้เรียนน าเสนอการสร้างแผนผังความคิด 
พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลและเสนอประเด็นที่สามารถคิดต่อไปได้อีก 
    สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
     1. ขั้นตรวจสอบมโนทัศน์พ้ืนฐาน ผู้สอนจะต้องท าการตรวจสอบมโนทัศน์
พ้ืนฐานของผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะให้ผู้เรียนเรียนรู้ ซึ่งอาจท าได้โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหรือ
การตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ 
     2. ขั้นระบุมโนทัศน์พ้ืนฐานที่ผู้เรียนขาด ผู้สอนจะต้องระบุมโนทัศน์พื้นฐานที่
ผู้เรียนยังขาดให้ชัดเจน 
     3. ขั้นเสริมมโนทัศน์พ้ืนฐานให้ผู้เรียน ในกรณีที่ผู้เรียนยังขาดมโนทัศน์พ้ืนฐาน 
ผู้สอนจะต้องเสริมให้ผู้เรียน ซึ่งจะใช้วิธีการอธิบายสื่อต่าง ๆ ประกอบก็ได้ 
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     4. ขั้นเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ การจัดการเรียนรู้ควรประกอบ 
ไปด้วยขั้นตอนย่อย ๆ ดังนี้ 
      4.1 ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาและระบุมโนทัศน์ที่ส าคัญจากบทเรียนที่ 
ก าลังเรียน โดยผู้สอนช่วยอธิบายความหมายของแต่ละมโนทัศน์ให้ผู้เรียนเข้าใจ 
      4.2 ให้ผู้เรียนจัดล าดับมโนทัศน์ที่ผู้เรียนเลือกมาจากมโนทัศน์ที่กว้าง 
ไปยังมโนทัศน์ที่รองลงมาตามล าดับ จนกระท่ังถึงมโนทัศน์ที่เฉพาะเจาะจง 
      4.3 ให้ผู้เรียนจัดมโนทัศน์ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน 
      4.4 ให้ผู้เรียนหาค าเชื่อมและท าการเชื่อมโยงมโนทัศน์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 
โดยให้เส้นโยงทุกเส้นโยงที่มีค าเชื่อมบอกความหมายไว้ 
     5. ขั้นสรุปด้วยกรอบมโนทัศน์ ประกอบด้วย 
      5.1 ผู้สอนคัดเลือกตัวอย่างกรอบมโนทัศน์ที่ผู้เรียนสร้างขึ้น 
      5.2 ให้ผู้เรียนที่ได้รับการคัดเลือกน าเสนอให้เพ่ือนฟัง 
      5.3 ผู้เรียนช่วยกันวิจารณ์ให้ข้อเสนอแนะ 
      5.4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันให้คะแนนและสรุปเนื้อหาจากกรอบ 
มโนทัศน์ 
      5.5 ผู้สอนเสนอกรอบมโนทัศน์ที่ผู้สอนเตรียมมา 
      5.6 ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุป 
    มนธิรา ภูมลี (2557) ได้สรุปขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังความคิด 
เพ่ือให้ได้รูปแบบการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ที่เหมาะสม ซึ่งมีทั้งหมด 6 ขั้น ดังนี้ 
     1. ขั้นน า ครูอธิบายการใช้แผนผังความคิด เพ่ือใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์
ความคิดหลัก ความคิดรอง และให้ผู้เรียนดูตัวอย่าง 
     2. ขั้นสอน ครูฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด 
เพ่ือกระตุ้นความคิดของนักเรียน ฝึกให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์จากความคิดหลัก ความคิดรองและ
ฝึกให้นักเรียนสรุปข้อคิดจากสิ่งที่อ่านและการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     3. ขั้นอ่านและวิเคราะห์ ครูจัดผู้เรียนให้ท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม แจกบัตรเนื้อหา
ให้นักเรียนอ่าน นักเรียนวิเคราะห์เรื่องจากประเด็นหลักและประเด็นรอง โดยการตั้งค าถาม 
จากเรื่องที่อ่านเพ่ือขยายความคิดให้มากข้ึน อ่านอย่างละเอียด เพ่ือให้สามารถเข้าใจเนื้อเรื่อง 
หรือสิ่งที่อ่านสามารถแยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร กับใคร ที่ไหน เมื่อไร 
ผลเป็นอย่างไร 
     4. ขั้นสร้าง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดจากการอ่าน น าเสนอผลงาน 
การสร้างแผนผังความคิดหน้าชั้นเรียน พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบ 
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     5. ขั้นสรุปและประเมินผล ครู นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่องและข้อคิด 
จากเรื่องที่อ่าน ครูประเมินผลงานของนักเรียนนักเรียนท าแบบทดสอบย่อยท้ายแผน 
     6. ขั้นประยุกต์และน าไปใช้ นักเรียนร่วมกันก าหนดแนวทางปฏิบัติ 
และข้อคิดที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยของนักวิชาการจากแหล่งต่าง ๆ ผู้วิจัยสามารถ
น ามาสรุปเป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ด้วยผังความคิดทั้งหมด 6 ขั้นตอน คือ 1) ทบทวนความรู้
เดิมที่ได้จากการอ่าน 2) ครูและนักเรียนอภิปรายเพ่ือหาชื่อเรื่องหรือค าส าคัญที่เป็นประเด็นหลัก 
ของเรื่อง 3) ครูกระตุ้นนักเรียนโดยการใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนระดมความคิดและน าไปสู่การหา
ใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน 4) นักเรียนเขียนใจความส าคัญของเรื่องและเขียนโครงร่างล้อมรอบ
ใจความส าคัญ จากนั้นโยงเส้นจากค าส าคัญหรือชื่อเรื่องมายังใจความส าคัญ 5) นักเรียนเขียนใจความ
สนับสนุนเพื่อหาข้อมูลสนับสนุนใจความส าคัญ จากนั้นโยงเส้นจากใจความส าคัญมายังใจความ
สนับสนุน และ 6) นักเรียนช่วยกันสรุปใจความส าคัญของเรื่องจากแผนผังความคิดที่สร้างขึ้น 

 
แนวคิดเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 แผนการจัดการเรียนรู้จะเป็นตัวช่วยให้ครูผู้สอนสามารถวางแผนการจัดการเรียนการสอน
อย่างเป็นระบบ เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีเนื้อหา กิจกรรมการเรียน 
การสอน สื่อการสอน และวิธีวัดผลประเมินผลที่ชัดเจน ช่วยให้ครูสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียน
การสอนให้กับผู้เรียนได้เหมาะสม ตรงตามเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างมาก
ต่อการจัดการสอนทั้งกับตัวผู้เรียนและตัวครูผู้สอนเอง ผู้วิจยัจึงได้ศึกษาแนวคิด ความหมาย หลักการ 
องค์ประกอบ รวมไปถึงการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
  1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีหน่วยงานทางด้านการศึกษาและ
นักวิชาการได้อธิบายความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้น ามารวบรวมไว้ ดังต่อไปนี้ 
    ถวัลย์ มาศจรัส (2545) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การน า
วิชาการหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีต้องการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนตลอดภาคเรียน โดยมีจุดประสงค์การเรียนการสอน เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน
การสอน การใช้สื่อ การวัดประเมินผล โดยให้สอดคล้องกับจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผู้เรียนและ
ความพร้อมของโรงเรียนและตรงกับชีวิตจริงในท้องถิ่น 
    บุญชม ศรีสะอาด (2560) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เป็นแผนที่
มีการก าหนดไว้ล่วงหน้าว่าจะสอนใคร ในเนื้อหาใด สอนเมื่อใด สอนอย่างไร และเพ่ือให้เกิดอะไร 
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ซึ่งเมื่อถึงเวลาดังกล่าวจะด าเนินการสอนตามที่วางแผนไว้ ผู้สอนจึงต้องคิดวางแผนและ 
เตรียมการสอนล่วงหน้าอย่างละเอียด รอบคอบ และเหมาะสม เพ่ือให้สามารถด าเนินการสอนที่
ก าหนดไว้อย่างได้ผลดี 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2547) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
การเตรียมการสอนอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้าเพื่อเป็นแนวทางการสอนส าหรับครู 
อันจะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งข้อมูลที่ผู้สอนต้อง
เตรียมไว้ในการวางแผน ได้แก่ 
     1. การก าหนดจุดประสงค์ 
     2. การคัดเลือกเนื้อหา 
     3. การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     4. การเลือกสื่อการเรียนการสอน 
     5. การวัดผลประเมินผล 
    สุวิทย์ มูลค า (2550) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือ การเตรียมการเรียน
การสอน หรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 
โดยการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดหมายที่
ก าหนดไว้ 
    ชวลิต ชูก าแพง (2553) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่
เป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง โดยใช้สื่อ
และอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพ่ือพัฒนา 
การเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ 
    สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การเตรียมการในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนเป็นเอกสารหรือลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้า เพื่อเป็นแนวทางให้ครูหรือผู้สอน
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตรงตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งแผนการ 
จัดการเรียนรู้ที่ดีจะต้องประกอบด้วยจุดประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาที่ใช้สอน วิธีการสอนสื่อ
การเรียนการสอน และจะต้องมีวิธีการวัดและประเมินผลผู้เรียนด้วย 
  2. ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีหน่วยงานทางด้านการศึกษาและ
นักวิชาการได้อธิบายความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังต่อไปนี้ 
    วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542) ได้อธิบายความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ดังนี้ 
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     1. ก่อให้เกิดการวางแผนการเตรียมการล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิค 
วิธีการสอน การเรียนรู้ สื่อเทคโนโลยี และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ 
ให้เหมาะกับสภาพแวดล้อมด้านต่าง ๆ 
     2. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร เทคนิควิธีการเรียน
การสอน การเลือกใช้สื่อ การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและจ าเป็น 
     3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับครูผู้สอนแทน น าไปใช้ปฏิบัติการสอนอย่างมั่นใจ 
     4. เป็นหลักฐานแสดงการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลที่เป็น
ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
     5. เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน ซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็น
ผลงานทางวิชาการได้ 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ไว้ดังนี้ 
     1. ท าให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจ เมื่อเกิดความม่ันใจในการสอนย่อมเกิด
ความคล่องแคล่วเป็นไปตามล าดับขั้นตอนอย่างราบรื่น ไม่ติดขัดเพราะได้เตรียมการทุกอย่าง 
ไว้พร้อมแล้ว การสอนจะด าเนินการไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างสมบูรณ์ 
     2. ท าให้การสอนมีคุณค่าคุ้มกับเวลาที่ผ่านไป เพราะผู้สอนสอนอย่างมีแผน 
เป้าหมายและมีทิศทางในการสอนมิใช่สอนอย่างเลื่อนลอย ผู้เรียนก็จะได้รับความรู้ ความคิด 
เกิดเจตคติ เกิดทักษะและประสบการณ์ใหม่ตามที่ผู้สอนวางแผนไว้ ท าให้การเรียนการสอนมีคุณค่า 
     3. ท าให้เป็นการสอนที่ตรงตามหลักสูตร ทั้งนี้เพราะในการวางแผนการสอน 
ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรทั้งทางด้านจุดประสงค์การสอน เนื้อหาสาระ กิจกรรม การใช้สื่อการสอน
และการวัดประเมินผล เมื่อผู้สอนสอนตามแผนการสอนก็เป็นการสอนที่ตรงตามจุดหมายและทิศทาง
ของหลักสูตร 
     4. ท าให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอนที่ไม่มีการ
วางแผน เนื่องจากการวางแผนการสอน ผู้สอนต้องวางแผนอย่างรอบคอบในทุกองค์ประกอบของ 
การสอน รวมทั้งการจัดเวลา สถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งจะเอ้ืออ านวยให้เกิด 
การเรียนรู้ได้สะดวกและง่ายขึ้น 
     5. ท าให้ผู้สอนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการ
สอนต่อไป ท าให้ไม่เกิดความซ้ าซ้อน และเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อสอบ เพ่ือวัดผล
ประเมินผลผู้เรียนได้ นอกจากนี้ท าให้ผู้สอนมีเอกสารไว้ให้แนวทางแก่ผู้ที่สอนแทนในกรณีท่ีจ าเป็น
เมื่อผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนเองได้ ผู้เรียนจะได้รับความรู้และประสบการณ์ท่ีต่อเนื่องกัน 
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     6. ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอนและต่อวิชาที่เรียน ทั้งนี้เพราะว่าผู้สอน
สอนด้วยความพร้อมทั้งทางด้านจิตใจและวัตถุ ความพร้อมทางด้านจิตใจ คือ ความมั่นใจในการสอน
เพราะผู้สอนได้เตรียมการสอนไว้อย่างพร้อมเพรียง เมื่อเกิดความพร้อมในการสอนย่อมสอนด้วยความ
กระจ่างแจ้ง ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียน อันส่งผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอนและต่อ
วิชาที่จะเรียน 
   สรุปได้ว่า ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ คือ ท าให้ผู้สอนเกิดความมั่นใจใน
การสอน เพราะได้วางแผนและเตรียมการสอนไว้ล่วงหน้าแล้ว จึงส่งผลให้การด าเนินกิจกรรม 
การเรียนการสอนเป็นไปอย่างราบรื่น ไม่ติดขัด คุ้มค่ากับเวลา และผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะและ
ประสบการณ์ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้อย่างครบถ้วน 
  3. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   การศึกษาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งจ าเป็นในการจัดท า 
แผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้ก็เพ่ือให้แผนการจัดการเรียนรู้มีความถูกต้อง สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ
ของรายวิชา ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ซึ่งมีนักวิชาการได้อธิบาย ไว้ดังนี้ 
    กรมวิชาการ (2545) ได้สรุปองค์ประกอบและการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ดังนี้ 
     1. เลือกรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ น าหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้แล้ว 
มาพิจารณาจัดท าเป็นแผนการเรียนรู้ 
     2. ตั้งชื่อแผนตามหัวข้อสาระการเรียนรู้ 
     3. ก าหนดจ านวนเวลาระบุระดับชั้น 
     4. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     5. เลือกจุดประสงค์การเรียนรู้ที่วิเคราะห์แล้ว เฉพาะข้อที่สัมพันธ์กับ 
สาระการเรียนรู้ก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้หรือจุดประสงค์ปลายทาง 
     6. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้เป็นรายละเอียดส าหรับน าไปจัดการเรียนรู้ 
     7. ก าหนดจุดประสงค์น าทางตามล าดับความยากง่ายของเนื้อหานั้นๆ 
     8. เลือกกิจกรรมและเทคนิคการสอนที่เหมาะสม 
     9. เลือกสื่อ อุปกรณ์ ส าหรับใช้ประกอบการสอน 
     10. จัดล าดับขั้นตอนการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
     11. ก าหนดการวัดประเมินผลโดยระบุถึงวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
    อาภรณ์ ใจเที่ยง (2546) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ ต้องมีองค์ประกอบ
ดังต่อไปนี้ 
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     1. ชื่อเรื่อง หรือหัวข้อเรื่องย่อย 
     2. จ านวนคาบ 
     3. สาระส าคัญ 
     4. จุดประสงค์การเรียน 
     5. เนื้อหา 
     6. กิจกรรมการเรียนการสอน 
     7. สื่อการเรียนการสอน 
     8. การวัดผลประเมินผล 
    กันยารัตน์ สอนสุภาพ และกัญญารัตน์ โคจร (2560) ได้อธิบายองค์ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 
     1. ส่วนหัวของแผนการจัดการเรียนรู้ 
     2. สาระส าคัญ 
     3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     4. สาระการเรียนรู้ 
     5. กิจกรรมการเรียนรู้/กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
     6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
     7. การวัดและประเมินผล 
     8. บันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
    สรุปได้ว่า การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่จะน าไปใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนแต่ละคาบหรือแต่ละชั่วโมง จะต้องมีรายละเอียดที่สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนได้จริง เพ่ือให้การเรียนการสอนบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ ซึ่งในการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ดีนั้น ส่วนส าคัญที่จะขาดไม่ได้เลย คือ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม 
การเรียนรู้หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล 
  4. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   4.1 ความหมายของประสิทธิภาพ 
    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) กล่าวไว้ว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง 
สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการด าเนินงานเพื่อให้งานมีความส าเร็จโดยใช้เวลา 
ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ โดยก าหนดเป็น
อัตราส่วนหรือร้อยละระหว่างปัจจัยน าเข้า กระบวนการและผลลัพธ์ (Ratio between input, 
process and output) 
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    ประสิทธิภาพเน้นการด าเนินการที่ถูกต้องหรือกระท าสิ่งใด ๆ อย่างถูกวิธี 
(Doing the thing right) 
    ค าว่าประสิทธิภาพ มักสับสนกับค าว่า ประสิทธิผล (Effectiveness) ซึ่งเป็นค าที่
คลุมเครือ ไม่เน้นปริมาณ และมุ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์ และเน้นการท าสิ่งที่ถูกท่ีควร (Doing the 
right thing) ดังนั้นสองค านี้จึงมักใช้คู่กัน คือ ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
   4.2 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) กล่าวไว้ว่า การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือ 
ชุดการสอน หมายถึง การหาคุณภาพของสื่อหรือชุดการสอน โดยพิจารณาตามขั้นตอนของการพัฒนา
สื่อหรือชุดการสอนแต่ละขั้น ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Developmental Testing” ซึ่งคือการทดสอบ
คุณภาพตามพัฒนาการของการผลิตสื่อหรือชุดการสอนตามล าดับขั้น เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ 
ของแต่ละองค์ประกอบของต้นแบบชิ้นงานให้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
    ส าหรับการผลิตสื่อและชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง 
การน าสื่อหรือชุดการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั้นตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพ
เบื้องต้น (Try Out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trail Run) เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตาม
ขั้นตอนที่ก าหนดใน 3 ประเด็น คือ การท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น การช่วยให้ผู้เรียนผ่าน
กระบวนการเรียนและท าแบบประเมินสุดท้ายได้ดี และการท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ จากนั้น 
น าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะผลิตออกมาเผยแพร่เป็นจ านวนมาก 
     1. การทดสอบประสิทธิภาพเบื้องต้น (Try Out) เป็นการน าสื่อหรือ 
ชุดการสอนที่ผลิตขึ้นเป็นต้นแบบ (Prototype) ไปทดสอบประสิทธิภาพใช้ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ 
ในแต่ละระบบ เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนให้เท่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
และปรับปรุงจนถึงเกณฑ์ 
     2. การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trail Run) หมายถึง การน าสื่อหรือ 
ชุดการสอนที่ได้ทดสอบประสิทธิภาพใช้และปรับปรุงจนได้คุณภาพถึงเกณฑ์แล้วของแต่ละหน่วย 
ทุกหน่วยในแต่ละวิชาไปใช้จริงในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที่แท้จริงในช่วงเวลาหนึ่ง 
เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเป็นครั้งสุดท้ายก่อนน าไปเผยแพร่และผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 
   4.3 วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ 
    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) กล่าวไว้ว่า การผลิตสื่อหรือชุดการสอนนั้น 
ก่อนน าไปใช้จริงจะต้องจะต้องน าสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพ เพ่ือดูว่าสื่อ
หรือชุดการสอนท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นหรือไม่ มีประสิทธิภาพในการช่วยให้กระบวนการเรียน
การสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด มีความสัมพันธ์กับผลลัพธ์หรือไม่ และผู้เรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนในระดับใด ดังนั้นผู้ผลิตสื่อการสอนจ าเป็นจะต้องน าสื่อ
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หรือชุดการสอนไปหาคุณภาพ เรียกว่า การทดสอบประสิทธิภาพ ซึ่งวิธีการในการค านวณหา
ประสิทธิภาพ สามารถกระท าได้ 2 วิธี โดยใช้สูตรและโดยการค านวณธรรมดา ดังนี้ 
     1. ค านวณโดยการใช้สูตร กระท าได้โดยการใช้สูตรต่อไปนี้ 
      สูตรที่ 1 หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 
 

       E1 =  
∑ X

N

A
 × 100 

 
     เมื่อ E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       ∑ X คือ คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมหรือ 
          งานที่ท าระหว่างเรียน ทั้งท่ีเป็นกิจกรรมในห้องเรียน 
          นอกห้องเรียนหรือออนไลน์ 
       A  คือ คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบัติ ทุกชิ้นรวมกัน 
       N  คือ จ านวนผู้เรียน 
 
      สูตรที่ 2 หาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 
 

        E2 =  
∑ F

N

B
 × 100 

    
     เมื่อ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
       ∑ Fคือ คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 
       B คือ คะแนนเต็มของการประเมินครั้งสุดท้ายของแต่ละหน่วย 
         ประกอบด้วยผลการสอบหลังเรียนและคะแนน 
         จากการประเมินงานสุดท้าย 
       N คือ จ านวนผู้เรียน 
   
     การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น กระท าได้โดยน า
คะแนนรวมแบบฝึกปฏิบัติ หรือผลงานในการประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เดี่ยว และคะแนนสอบหลังเรียน 
มาเข้าตารางแล้วจึงค านวณหาค่า E1/E2 
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     2. ค านวณโดยการไม่ใช้สูตร 
      หากจ าสูตรไม่ได้หรือไม่อยากใช้สูตร ผู้ผลิตสื่อหรือชุดการสอนก็สามารถ
ใช้วิธีการค านวณธรรมดาหาค่า E1 และ E2 ได้ด้วยวิธีการค านวณธรรมดา ดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 
2556) 
      ส าหรับ E1 คือค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกปฏิบัติ กระท าได้โดย
การน าคะแนนงานทุกชิ้นของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบ
ส่วนโดยเป็นร้อยละ 
      ส าหรับ E2 คือประสิทธิภาพผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 
ของแต่ละสื่อหรือชุดการสอน กระท าได้โดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนน 
จากงานสุดท้ายของนักเรียนทั้งหมดรวมกันหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนร้อย เพื่อหาค่าร้อยละ 
   4.4 การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ 
    เมื่อทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนภาคสนามแล้ว เทียบค่า E1/E2 
ที่หาได้จากสื่อหรือชุดการสอนกับ E1/E2 ที่ตั้งเกณฑ์ไว้ เพื่อดูว่าเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ 
การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าความแปรปรวน 25–5% อาทิ นั่นคือประสิทธิภาพของสื่อหรือ 
ชุดการสอนไม่ควรต่ ากว่าเกณฑ์ 5% แต่โดยปกติเราจะก าหนดไว้ 2.5% อาทิ เราตั้งเกณฑ์
ประสิทธิภาพไว้ 90/90 เมื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1 : 100 แล้ว สื่อหรือชุดการสอนนั้นมี
ประสิทธิผล 87.5/87.5 เราก็สามารถยอมรับได้ว่าสื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 
(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะด าเนินการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยวิธีการใช้สูตรการหาค่า E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 
แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 
 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูเป็นเรื่องที่ส าคัญ 
เพราะหากนักเรียนมีความรู้สึกเชิงบวกต่อเรื่องที่เรียนหรือการจัดกิจกรรมของครูก็จะเป็นส่วนส าคัญ 
ที่ช่วยให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซึ่งจะส่งผลโดยตรงต่อความสามารถและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจของ
นักวิชาการหลายท่านซึ่งสามารถน าเสนอแนวคิดและทฤษฎีได้ ดังนี้ 
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  1. ความหมายของความพึงพอใจ 
   มีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 
    ธร สุนทรายุทธ (2553) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน หมายถึง 
ความรู้สึกรวม ๆ ของบุคคลต่อการท างานในด้านดีที่เกิดจากการท างาน ท าให้ได้รับผลตอบแทนเกิด
ความพึงพอใจ เกิดความรู้สึกกระตือรือร้น มุ่งมั่นที่จะท างาน มีขวัญและก าลังใจในการท างาน 
ส่งผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลการปฏิบัติงาน รวมถึงความส าเร็จตามเป้าหมายขององค์กร 
    นงลักษณ์ กลมเกลี้ยง (2554) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน 
หมายถึง ความรู้สึกหรือเจตคติของบุคคลที่มีต่อการปฏิบัติงานและสภาพแวดล้อมในการท างาน 
ถ้าบุคคลมีความรู้สึกหรือเจตคติท่ีดีต่อการท างานจะมีผลให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน 
มีการเสียสละ อุทิศกาย ใจ และสติปัญญาให้แก่งาน ท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การ 
    รักชนก บึงมุม (2554) ได้กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกอันดี 
ที่เกิดจากความสามารถในการปรับตัวต่อสิ่งแวดล้อมของบุคคล ท าให้เกิดความสบายใจและมีความสุข
ที่ได้รับการตอบสนองตามต้องการ ท าให้บุคคลเกิดแรงกระตุ้น มีความพยายามที่จะสร้างสรรค์ 
สิ่งต่าง ๆ ให้ประสบผลส าเร็จ 
    ผุสดี แสงหล่อ (2555) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกรวมของ
บุคคลที่มีต่อการท างานในทางบวก เป็นความสุขของบุคคลที่เกิดความรู้สึกกระตือรือร้น มีความมุ่งมั่น
ที่จะท างาน มีขวัญก าลังใจ สิ่งเหล่านี้มีผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการท างาน รวมทั้ง 
การส่งผลต่อความส าเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายขององค์การ 
    บรรเจิด ศุภราพงศ์ (2556) ได้กล่าวว่า แนวคิดความพึงพอใจว่าเป็นเรื่องเก่ียวกับ
จิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกท่ีบุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่สามารถมองเห็นรูปร่างได้ นอกจากนี้ 
ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกด้านบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจจะเกิดข้ึนจากความคาดหวัง
หรือเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการให้แก่บุคคลได้ ซึ่งความพึงพอใจที่เกิดขึ้น
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามค่านิยมและประสบการณ์ของบุคคล ทั้งนี้ความพึงพอใจจึงสามารถน าใช้
ในการวัดระดับความพึงพอใจกับปัจจัยอื่นที่ใช้ในการศึกษา เช่น ความพึงพอใจต่อการบริหารงานของ
โรงเรียน 
    รัชนี ทีปกากร (2556) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกหรือทัศนคติท่ีดี
ของบุคคลเป็นไปตามความคาดหวังหรือมากกว่าสิ่งที่คาดหวัง ซึ่งจะท าให้เกิดความกระตือรือร้น และ
สร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามได้ต่อไป ความรู้สึกจะลดลงหรือไม่ เกิดขึ้นจากความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนั้น
ไม่ได้รับการตอบสนอง และถ้ามีความรู้สึกที่ดีต่อการท างานจะมีผลท าให้เกิดความพึงพอใจในการ
ท างาน มีการเสียสละอุทิศกาย ใจ และสติปัญญาให้แก่งาน ซึ่งจะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การ
ในที่สุด 



 

 

 
 66 

    วรายุทธ แก้วประทุม (2556) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกหรือ
ทัศนคติที่ดีของบุคคลเป็นไปตามความคาดหวังหรือมากกว่าสิ่งที่คาดหวัง ซึ่งจะท าให้เกิดความรู้สึก
กระตือรือร้นและสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามได้ต่อไปความรู้สึกจะลดลงหรือไม่เกิดข้ึน หากความต้องการ
หรือจุดมุ่งหมายนั้นได้รับการตอบสนองและถ้ามีความรู้สึกที่ดีต่อการท างาน จะมีผลท าให้เกิด 
ความพึงพอใจในการท างาน มีการเสียสละ อุทิศกาย ใจและสติปัญญาให้แก่งาน ซึ่งจะท าให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ขององค์การได้ในที่สุด 
    จากความหมายของความพึงพอใจที่นักการศึกษาได้กล่าวไว้ข้างต้น สามารถสรุป
ได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกในทางบวกท่ีจะแสดงออกให้เห็นถึงความชื่นชอบ พอใจ หรือ
ความประทับใจของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเกิดจากบุคคลนั้นได้รับการตอบสนองความต้องการหรือ
ได้บรรลุจุดมุ่งหมายตามความคาดหวัง อาจสังเกตได้จากความคิด อารมณ์ ความรู้สึก หรือการกระท า 
  2. ความส าคัญของความพึงพอใจ 
   การสร้างพึงพอใจหรือความชื่นชอบต่อการจัดการเรียนการสอนในเกิดแก่ผู้เรียน 
ถือเป็นเรื่องที่ส าคัญ เพราะจะเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ทั้งครูผู้สอนและผู้เรียนมีความสุขในการเรียน 
การสอน ทั้งยังส่งเสริมให้การเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซึ่งนักวิชาการได้กล่าวถึง
ความส าคัญของความพึงพอใจ ดังนี้ 
    วิสิทธิ์ ฉัตรมงคล (2550) กลา่วถึงความส าคัญของความพึงพอใจว่า 
ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึก หรือทัศนคติท่ีดีของบุคคลเป็นไปตามความคาดหวังหรือมากกว่าสิ่งที่
คาดหวัง ซึ่งจะท าให้เกิดความกระตือรือร้นและสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามได้ต่อไป ความรู้สึกจะลดลง
หรือไม่ เกิดข้ึนจากความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนั้นไม่ได้รับการตอบสนองและถ้ามีความรู้สึกที่ดีต่อ
การท างานจะมีผลท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน มีการเสียสละอุทิศกายใจและสติปัญญา 
ให้แก่งาน ซึ่งจะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การได้ในที่สุด 
    นงค์เยาว์ วิเชียรเครือ (2555) ความพึงพอใจเป็นปัจจัยที่ส าคัญประการหนึ่งที่มี
ผลต่อความส าเร็จของงานที่บรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ อันเป็นผลจากการได้รับการ
ตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือความต้องการของแต่ละบุคคลในแนวทางท่ีเขาประสงค์ ความพึงพอใจ
โดยทั่วไปตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า Satisfaction 
    ผุสดี แสงหล่อ (2555) ได้กล่าวสรุปความส าคัญของความพึงพอใจว่า 
ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่พึงปรารถนาของบุคคลทุกคน เพราะช่วยให้การท างานเป็นไปอย่างราบรื่นและ
มีประสิทธิภาพผลสูงสุด 
    จากความส าคัญของความพึงพอใจดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า 
ความพึงพอใจจะท าให้บุคคลเกิดความกระตือรือร้นและความรู้สึกที่ดีต่องานที่ท า ซึ่งความพึงพอใจ 
จะเป็นส่วนส าคัญท่ีส่งผลให้งานส าเร็จตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่วางไว้ 
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  3. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
   การสร้างความพึงพอใจให้เกิดกับบุคคลแต่ละบุคคลนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องทราบ
ถึงความต้องการและความคาดหวังของบุคคลเหล่านั้นด้วย เพราะหากเราสามารถตอบสนอง 
ความต้องการของบุคคลนั้นได้บุคคลนั้นก็จะเกิดความพึงพอใจและความรู้สึกทางบวก ด้วยเหตุนี้ 
ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาทฤษฎีความต้องการพื้นฐานของมนุษย์จากนักวิชาการท่านต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็น
แนวทางในการสร้างความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
    สมุทร ช านาญ (2556) ได้กล่าวว่า กลุ่มทฤษฎีที่เน้นการศึกษาเนื้อหา (Contents 
theories) เป็นกลุ่มที่ศึกษาเกี่ยวกับความต้องการของมนุษย์ จึงมีการเรียกชื่อหนึ่งว่าทฤษฎีที่เน้น
ความต้องการ (Need theories of work motivation) เป็นทฤษฎีที่มุ่งศึกษาเพ่ือหาค าตอบของ
มนุษย์แต่ละคนว่ามีความต้องการอะไร ตลอดจนมีความต้องการนั้นอยู่ในระดับใด ทฤษฎีที่เน้น 
การตอบสนองความต้องการของมนุษย์มีการน าเสนอไว้หลากหลาย แต่ทฤษฎีที่เป็นที่ยอมรับ 
ในปัจจุบันมี ดังนี้ 
     1. ทฤษฎีความต้องการของมาสโลว์ (Maslow’s hierarchy of need)  
มาสโลว์มีหลักที่ส าคัญเก่ียวกับแรงจูงใจ โดยเน้นในเรื่องล าดับขั้นความต้องการ เขามีความเชื่อว่า
มนุษย์มีแนวโน้มที่จะมีความต้องการอันใหม่ที่สูงขึ้น แรงจูงใจของคนเรามาจากความต้องการ
พฤติกรรมของคนเรามุ่งไปสู่การตอบสนองความพอใจ มาสโลว์ (Maslow) แบ่งความต้องการพ้ืนฐาน
ของมนุษย์ออกเป็น 5 ระดับด้วยกัน ได้แก่ 
      1.1 ความต้องการด้านร่างกาย (Physiological needs) เป็นความ
ต้องการปัจจัย 4 เช่น ต้องการอาหารให้อ่ิมท้อง เครื่องนุ่งห่มเพ่ือป้องกันความร้อน ความหนาว และ
อุจาดตา ยารักษาโรคภัยไข้เจ็บ รวมทั้งที่อยู่อาศัยเพ่ือป้องกันแดด ฝน ลม อากาศหนาวและสัตว์ร้าย 
ความต้องการเหล่านี้มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ทุกคนที่ต้องบรรลุให้ได้ก่อน 
      1.2 ความต้องการความปลอดภัย (Safety needs) หลังจากที่มนุษย์บรรลุ
ความต้องการด้านร่างกายที่ท าให้ชีวิตสามารถด ารงอยู่ในขั้นแรกแล้ว จะมีความต้องการด้าน 
ความปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สินของตนเองเพ่ิมข้ึนต่อไป เช่น หลังมนุษย์มีอาหารรับประทานจน
อ่ิมท้องแล้ว ได้เริ่มหันมาค านึงถึงความปลอดภัยของอาหารหรือสุขภาพ โดยหันมาให้ความส าคัญกับ
เรื่องสารพิษท่ีติดมากับอาหาร ซึ่งสารพิษเหล่านี้อาจสร้างความไม่ปลอดภัยให้กับชีวิตของเขา เป็นต้น 
      1.3 ความต้องการความรักและการเป็นเจ้าของ (Belonging and love 
needs) เป็นความต้องการที่เกิดข้ึนหลังจากการที่มีชีวิตอยู่รอดแล้ว มีความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สินแล้ว มนุษย์จะเริ่มมองหาความรักจากผู้อ่ืน ต้องการที่จะเป็นเจ้าของสิ่งต่าง ๆ ที่ตนเอง
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ครอบครองอยู่ตลอดไป เช่น ต้องการให้พ่อแม่ พ่ีน้อง คนรัก รักเราและต้องการให้เขาเหล่านั้นรักเรา
คนเดียว ไม่ต้องการให้เขาเหล่านั้นไปรักคนอ่ืนโดยการแสดงความเป็นเจ้าของ เป็นต้น 
      1.4 ความต้องการการยอมรับนับถือจากผู้อ่ืน (Esteem needs) 
เป็นความต้องการอีกขั้นหนึ่งหลังจากได้รับความต้องการทางร่างกาย ความปลอดภัย ความรักและ
เป็นเจ้าของแล้วจะต้องการการยอมรับนับถือจากผู้อ่ืน ต้องการได้รับเกียรติจากผู้อ่ืน เช่น ต้องการ 
การเรียกขานจากบุคคลทั่วไปอย่างสุภาพให้ความเคารพนับถือตามควร ไม่ต้องการการกดขี่ข่มเหงจาก
ผู้อื่น เนื่องจากทุกคนมีเกียรติและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน 
      1.5 ความต้องการความเป็นตัวตนอันแท้จริงของตนเอง (Self-
actualization needs) เป็นความต้องการข้ันสุดท้ายหลังจากที่ผ่านความต้องการความเป็นส่วนตัว 
เป็นความต้องการที่แท้จริงของตนเอง ลดความต้องการภายนอกลงหันมาต้องการสิ่งที่ตนเองมีและ
เป็นอยู่ ซึ่งเป็นความต้องการขั้นสูงสุดของมนุษย์ แต่ความต้องการในขั้นนี้มักเกิดข้ึนได้ยากเพราะต้อง
ผ่านความต้องการในขั้นอ่ืน ๆ มาก่อนและจะต้องมีความเข้าใจในชีวิตเป็นอย่างยิ่ง 
     2. ทฤษฎีอีอาร์จีของอัลเดอเฟอร์ (Alderfer’ ERG theory) 
      เคลตัน อัลเดอเฟอร์ (Clayton Alderfer) เป็นบุคคลหนึ่งที่ศึกษาทฤษฎี
ความต้องการของมนุษย์และได้รับอิทธิพลจากแนวคิดของเมอร์เรย์ (Murray) อัลเดอเฟอร์ได้เสนอ
ทฤษฎีการจูงใจที่เกี่ยวกับความต้องการ เรียกว่า ทฤษฎีอี อาร์ จี (ERG) ซึ่งคล้ายกับทฤษฎีของ 
มาสโลว์ (Maslow) โดยอัลเดอเฟอร์ได้สรุปความต้องการของมนุษย์ว่ามีเพียง 3 ประเภท ซึ่งแทนด้วย
อักษรย่อ ดังนี้ 
       2.1 ความต้องการเพ่ือการคงอยู่ (Existence needs: E) ความคงอยู่
หรือวามสามารถที่จะด ารงชีพอยู่ได้ของมนุษย์คือ การที่มนุษย์ได้รับการตอบสนองสิ่งจ าเป็นทั้งกาย
และจิตใจอย่างพอเพียงที่จะด ารงชีพอยู่ได้โดยไม่มีปัญหา 
       2.2 ความต้องการความสัมพันธ์ (Relatedness need: R)  
ความต้องการทางสังคมที่มนุษย์ต้องการมีเพ่ือน ไม่ต้องการอยู่อย่างโดดเดี่ยว สามารถรวมตัวกัน 
เป็นกลุ่มหรือทีมได้อย่างเปิดเผยและได้รับการยอมรับจากสมาชิกในองค์การ เป็นไปตามธรรมชาติของ
มนุษย์ที่เป็นสัตว์สังคม (Social animal) 
       2.3 ความต้องการความก้าวหน้า (Growth need: G) เป็นความ
ต้องการส่วนบุคคลในการที่ใช้ความรู้ความสามารถและทักษะของตนเพ่ือท างานอย่างเต็มศักยภาพ 
ที่มีอยู่ รวมทั้งได้มีโอกาสใช้ความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ได้อย่างเต็มที่ มีความรับผิดชอบ
สูงขึ้น มีความต้องการความส าเร็จสูงสุดในชีวิตกับบางส่วนของความต้องการได้รับการยกย่อมนับถือ 
     3. ทฤษฎีความต้องการของแมคเคล็ลแลนด์ (McClelland’s theory of 
needs) แมคเคล็ลแลนด์ (McClelland) เป็นนักจิตวิทยาที่ท าการศึกษาหาข้อสรุปเกี่ยวกับโครงสร้าง
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ความต้องการของมนุษย์ การจูงใจ ตามทฤษฎีของแมคเคล็ลแลนด์เชื่อว่าความต้องการ (Need) 
สะท้อนคุณลักษณะด้านบุคลิกภาพท่ีบุคคลนั้นได้รับจากประสบการณ์การเลี้ยงดูของครอบครัวมา
ตั้งแต่เยาว์วัย และเชื่อว่าความต้องการของแต่ละบุคคลภายใต้สถานการณ์หนึ่งจะต้องการอย่างหนึ่ง 
ที่ส่งผลให้เกิดแรงจูงใจ แต่พอสถานการณ์เปลี่ยนแปลงไปความต้องการของบุคคลนั้นจะปรับเปลี่ยน
ตามไปด้วย ดังนั้น แมคเคล็ลแลนด์จึงได้เสนอความต้องการ 3 ประเภท ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
      3.1 ความต้องการความส าเร็จ (Need for achievement เขียนย่อว่า 
nAch) เป็นความต้องการที่บุคคลมุ่งที่จะท างานที่ตนเองรับผิดชอบหรือได้รับมอบหมายให้เกิด 
ผลส าเร็จ บุคคลที่มีความต้องการความส าเร็จสูง (nAch person) เป็นบุคคลที่มีความมั่นใจในตนเอง 
มีความกระตือรือร้นสูง มีความมุ่งม่ันต่องาน มีความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะท างานให้ส าเร็จ 
      3.2 ความต้องการผูกพัน (Needs for affiliation เขียนย่อว่า nAff) 
เป็นความต้องการทางสังคม (Social Need) บุคคลที่มีความต้องการด้านความรักใคร่ผูกพันสูง 
(nAff person) เป็นบุคคลที่มีความปรารถนาอย่างแรงกล้าในการสร้างและรักษามิตรภาพระหว่างกัน 
ยึดมั่นต่อความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
      3.3 ความต้องการมีอ านาจ (Needs for power เขียนว่า nPow) 
ผู้ที่ต้องการมีอ านาจสูง (nPow person) เป็นผู้มีความปรารถนาแรงกล้าที่จะมีอิทธิพลเหนือผู้อื่น
สามารถควบคุม บังคับสั่งการบุคคลอื่น ต้องการสร้างผลกระทบหรือสร้างความประทับใจต่อคนอ่ืน 
บุคคลที่ต้องการมีอ านาจสูงจึงพยายามสร้างสถานการณ์แวดล้อมข้ึนเพ่ือให้สามารถใช้อิทธิพล ควบคุม 
ก ากับผู้อ่ืน 
     4. ทฤษฎีสองปัจจัยของเฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg’s two-factors theory) 
ทฤษฎีสองปัจจัยของเฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg) เป็นทฤษฎีจูงใจเชิงเนื้อหาทฤษฎีหนึ่งที่มาจาก
ผลงานวิจัยของเฟรเดริคเฮอร์ซเบอร์ก (Federick Herzberg) อาจารย์แห่งมหาวิทยาลัยชิคาโก 
เพ่ือศึกษาถึงปัจจัยองค์ประกอบต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงกับงานโดยเฉพาะปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ 
ในงานเฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg) ได้เก็บข้อมูลและวิเคราะห์ปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจต่องาน 
เป็นคนละปัจจัยที่ท าให้เกิดความไม่พึงพอใจต่องาน มนุษย์นั้นสามารถสร้างแรงจูงใจในการท างานได้ 
2 ปัจจัย ได้แก่ 
      4.1 ปัจจัยจูงใจ (Motivation factors) เป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิด 
ความพึงพอใจในงาน (Job satisfaction) ซึ่งเป็นปัจจัยที่สัมพันธ์กับตัวงานโดยตรง 
      4.2 ปัจจัยสุขอนามัยหรือปัจจัยเพื่อการคงอยู่ (Hygiene factors or 
maintenance factors) เป็นปัจจัยที่ป้องกันไม่ให้บุคคลเกิดความไม่พึงพอใจในงาน (Job 
dissatisfies) ซึ่งเก่ียวกับสภาพแวดล้อมที่อยู่นอกตัวงาน 
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   สามารถสรุปได้ว่า ความต้องการของมนุษย์มีความเกี่ยวข้องกับการสร้างความพึง
พอใจ เพราะหากเราทราบถึงความต้องการของบุคคลแต่ละคน เราก็จะสามารถตอบสนองความ
ต้องการได้ตรงจุด ซึ่งจะสามารถสร้างความรู้สึกเชิงบวก ความชื่นชอบ และความประทับใจให้กับ
บุคคลเหล่านั้นได้ ในแง่ของการจัดการเรียนรู้ก็เช่นเดียวกัน หากครูผู้สอนต้องการที่จะสร้างความพึง
พอใจ ความรู้สึกทางบวก ความชื่นชอบ หรือความประทับใจของผู้เรียนให้เกิดกับการจัดการเรียนการ
สอน ครูผู้สอนก็จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเข้าใจความต้องการพ้ืนฐานของผู้เรียน เพื่อที่จะจัดการเรียน
การสอนให้สอดคล้องและตอบสนองความต้องการของผู้เรียน 
  4. การวัดความพึงพอใจ 
   ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้นั้นต้องมาจาก 
หลายปัจจัย ไม่ว่าจะเป็นเนื้อหาที่เรียน สื่อการเรียนการสอน บรรยากาศในห้องเรียน และที่ส าคัญคือ
ครูผู้สอน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาวิธีการวัดความพึงพอใจเพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการสร้าง 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
    ภนิดา ชัยปัญญา (2541) ได้อธิบายเอาเก่ียวกับการวัดความพึงพอใจไว้ว่า
สามารถท าได้หลายวิธี ดังนี้ 
     1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถาม เพ่ือต้องการทราบ 
ความคิดเห็น ซึ่งสามารถท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ 
ค าถามดังกล่าวอาจถามความพอใจในด้านต่าง ๆ 
     2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิค
และวิธีการที่ดีจะได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
     3. การสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล 
เป้าหมาย ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยาท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจัง และ
สังเกตอย่างมีระเบียบแบบแผน 
    พัชริยา แก่นสา (2555) กล่าวไว้ว่า การวัดความพึงพอใจไว้ คือ การวัดความรู้สึก
ในทางท่ีดีไม่ดีหรือไม่พอใจ ซึ่งวิธีการวัดนั้นมีอยู่หลายวิธี เชน่ วิธีการสังเกต วิธีการสัมภาษณ์ 
วิธีการใช้แบบสอบถาม เป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
     1. วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการใช้ตรวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามองและ 
จดบันทึกอย่างมีแบบแผน วิธีเป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่และยังเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึง
ปัจจุบัน แต่ก็เหมาะสมกับการศึกษากับข้อมูลจานวนน้อยเท่านั้น ซึ่งวิธีการสัมภาษณ์เป็นวิธีการที่
ผู้วิจัยจะต้องออกไปสอบถามโดยการพูดกับบุคคลนั้น ๆ โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหน้า 
     2. วิธีการใช้แบบสอบถาม วิธีการนี้จะเป็นการใช้แบบสอบถามท่ีมี 
ข้อค าอธิบายไว้อย่างชัดเจน เพ่ือให้ผู้ตอบทุกคนมีความเข้าใจตรงกัน มักใช้ในกรณีท่ีต้องการข้อมูล 
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จากกลุ่มตัวอย่างจ านวนมาก ๆ วิธีนี้นับเป็นวิธีนิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราส่วนประมาณค่า
แบบลิเคิร์ท (Likert scales) ประกอบด้วย ข้อความที่แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใด
อย่างหนึ่ง แล้วมีคาตอบที่แสดงถึงระดับความรู้สึก 5 ค าตอบ ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด 
   จากการศึกษาการวัดความพึงพอใจสามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่วัดได้
ค่อนข้างยาก เพราะต้องวัดคุณลักษณะภายในของบุคคลเกี่ยวกับความรู้สึก แต่ก็สามารถวัดได้โดยการ
ใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการสังเกต 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  สุธีธิดา บรรณารักษ์ (2555) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิด
สังเคราะห์และเจตคติต่อวิชาภาษาไทย เรื่อง อลังการภาพพจน์บทพากย์เอราวัณ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้แบบ CIPPA กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง อลังการภาพพจน์บทพากย์เอราวัณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA และ
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS 2) เปรียบเทียบการคิดสังเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 หลังเรียน ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS 
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดสังเคราะห์และเจตคติต่อวิชาภาษาไทย เรื่อง อลังการ
ภาพพจน์บทพากย์เอราวัณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA 
กับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 
CIPPA และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ CIPPA และการจัดการเรียนรู้แบบKWL PLUS มีการคิดสังเคราะห์ข้อความและการคิด
สังเคราะห์ความสัมพันธ์หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่นักเรียน 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA มีการคิดสังเคราะห์ข้อความสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS มีการคิด
สังเคราะห์ความสัมพันธ์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA นอกนั้น 
ไม่แตกต่างกัน นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL PLUS มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดสังเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาภาษาไทย 
ไม่แตกต่างกัน โดยสรุป การจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA และการจัดการเรียนรู้แบบ KWL PLUS 
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เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ช่วยพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จึงควรสนับสนุนให้ครูภาษาไทยน าไปใช้ในการเรียนการสอนทุกระดับชั้น 
  เกตุจันทร์ ไพศาลธรรม (2556) ได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ด้วยเทคนิค KWL Plus ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยเทคนิค 
KWL Plus กับเกณฑ์ร้อยละ 80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus 3) เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 4) ศึกษาพฤติกรรมการท างานของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ผลการวิจัย พบว่า 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยเทคนิค 
KWL Plus คิดเป็นร้อยละ 82.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 โดยพบว่า นักเรียนสามารถบอกสาระส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้คะแนนสูงสุดเท่ากับ  
231 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 90.23 ซึ่งมีคะแนนผลต่างเพิ่มข้ึนเท่ากับ 87 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
33.98 เมื่อเปรียบเทียบกับจุดประสงค์ข้ออ่ืน 3) ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus หลังเรียนเพิ่มข้ึนจาก 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยพบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ความส าคัญได้คะแนนสูงสุดเท่ากับ 270 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.38 ซึ่งมีคะแนนผลต่าง
เพ่ิมข้ึนเท่ากับ 84 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 32.81 เมื่อเปรียบเทียบกับการคิดวิเคราะห์ด้านอื่น 
4) ผลการศึกษาพฤติกรรมการทางานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL Plus โดยพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรม ความตั้งใจในการท างานสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 
95.44 ซึ่งอยู่ในระดับดี โดยสรุป การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ด้วยเทคนิค KWL Plus ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีคุณภาพเหมาะสมและสามารถไปจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนได้ 
  บุญสิตา เจิมเกาะ (2556) ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
โดยใช้ผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้ผังความคิด ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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โดยใช้ผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 3) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของ 
แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้ผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
4) ศึกษาความพึงพอใจในการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้ผังความคิด ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผลการวิจัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์โดยใช้ผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
85.00/85.36 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 2) แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้แผนผัง
ความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
โดยใช้ผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ 0.7267 แสดงว่า มีร้อยละ
ความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับร้อยละ 72.67 4) นักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้แผนผังความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจใน
การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้ผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  บรรจง แสงนภาวรรณ (2557) ได้พัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการประยุกต์ใช้เทคนิคการสอน KWL Plus โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
1) เปรียบเทียบทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลัง 
การจัดการเรียนรู้ โดยประยุกต์เทคนิคการสอน KWL Plus 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้เทคนิคการสอน KWL Plus ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะ 
การอ่านคิดวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ โดยการประยุกต์ใช้เทคนิคการสอน KWL Plus  
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยการประยุกต์ใช้เทคนิคการสอน KWL Plus อย่างมีนัยส าคัญ .05 
2) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้เทคนิคการสอน KWL Plus 
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  มนธิรา ภูมลี (2557) ได้เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เจตคติต่อ
การเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย ที่เรียนโดยใช้
เทคนิคการตั้งค าถามและแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
การตั้งค าถามและแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 3) เปรียบเทียบความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์และเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามและแผนผังความคิด ผลการวิจัยพบว่า  
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1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยที่เรียนโดยใช้เทคนิค 
การตั้งค าถามและแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
83.79/81.07 และ 83.76/81.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชาภาษาไทยที่เรียนโดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามและแผนผังความคิดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.6044 และ 0.6286 หมายความว่า 
นักเรียนมีความก้าวหน้า ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 60.44 และ 62.86 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 กลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามกับกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด มีความสามารถ ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย 
ไม่แตกต่างกัน 
  จุฑาทิพย์ อินทร์ช่วย (2558) ได้ศึกษาความสามารถการอ่านวิเคราะห์บันเทิงคดี 
ร้อยแก้วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL-PLUS โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถการอ่านวิเคราะห์บันเทิงคดีร้อยแก้วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL-PLUS 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL-PLUS ผลการวิจัยพบว่า 
1) ความสามารถทางการอ่านวิเคราะห์บันเทิงคดีร้อยแก้วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 1 
ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL-PLUS หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL-PLUS โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
  จรรยา ศรีบัวหลวง (2559) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือ 1) ศึกษาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด 
3) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ผลการศึกษาพบว่า 
1) ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้
แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด ก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 13.87 คิดเป็นร้อยละ 46.24 
หลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 25.68 คิดเป็นร้อยละ 85.59 ค่าความก้าวหน้า 11.81 คิดเป็นร้อยละ 
39.35 2) ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 3) ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการ 
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จัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ชลธิดา หงษ์เหม (2560) ได้พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนที่ความคิด โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและ 
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนที่ความคิด และ 2) ศึกษาความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนที่
ความคิด ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนที่ความคิดสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนที่ความคิดอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
  ศศิวรรณ ค าด้วง (2562) ได้พัฒนาการอ่านคิดวิเคราะห์ รายวิชาภาษาไทย โดยใช้
เทคนิคจิกซอว์ 2 ร่วมกับแผนผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลการอ่านคิดวิเคราะห์ก่อนและหลังเรียน 
2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรายวิชาภาษาไทย โดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 2 ร่วมกับ
แผนผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้การอ่านคิดวิเคราะห์รายวิชาภาษาไทยโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 2 ร่วมกับแผนผังความคิด ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีจ านวน 8 แผน ได้แก่ การอ่านคิดวิเคราะห์ เคล็ดในการจา รถม้า 
นครล าปาง สงครามล้างภพชาติ อย่าเกียจคร้านการเรียน มืองานบนลานขยะ ชวนรักชาติ และ 
ท าไมดวงจันทร์เปลี่ยนรูปร่าง ใช้เวลาเรียน 16 ชั่วโมงผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 
อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 ประสิทธิภาพของแผนมีค่าเท่ากับ 73.38/76.07  
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสรุปได้ว่า การใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus และการใช้ผังความคิดสามารถพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ได้ดีขึ้น เพราะเป็นเทคนิคท่ีช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์และแยกแยะองค์ประกอบของ
ข้อมูลอย่างละเอียดถี่ถ้วน 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Carr และ Ogle (1987) ได้ศึกษากลวิธีการใช้เทคนิค KWL-Plus เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการเข้าใจและการสรุปความ โดยทดลองกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า และนักเรียนที่อยู่ในโครงการสอนซ่อมเสริม 
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โดยใช้วิธีการสังเกตและสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ ผลการศึกษาปรากฏว่า นักเรียนถ่ายโอน 
การใช้เทคนิค KWL-Plus ไปสู่สถานการณ์อ่านเรื่องใหม่ได้ และมีความเข้าใจเรื่องจากการอ่าน 
ตลอดจนมีทักษะการย่อความดีขึ้น 
  Mary และคณะ (1994) ศึกษากลวิธี KWL-Plus SQ4R และ Schema mapping 
เพ่ือช่วยเหลือนักศึกษาในระดับวิทยาลัยที่มีความบกพร่องทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 
ผลปรากฏว่า กลวิธีทั้ง 3 นี้ สามารถช่วยท าให้นักศึกษามีความเข้าใจในการอ่านได้ดีขึ้น 
  Costa (1995) ศึกษาประสิทธิภาพในการอ่านของนักเรียนโดยใช้วิธีการสอน 2 วิธี คือ 
KWL และการเรียนแบบ Co-operative learning group ผลปรากฏว่า ในการสอนแบบ KWL 
สามารถช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพมากขึ้นถ้านักเรียนมีความรู้เดิม 
  Quiocho (1997) ศึกษากลวิธีการพัฒนาในการเรียนเกี่ยวกับความเข้าใจในเนื้อหา
ประเภทวิชาการ ผลปรากฏว่า การสอนแบบ KWL-Plus สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านเรื่อง
ของนักเรียนได้ดีขึ้น 
  จากการศึกษางานวิจัยที่ได้กล่าวมาข้างต้น ซึ่งนักวิจัยแต่ละท่านได้น าการจัดการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Pl4us 
นั้นสามารถท าให้นักเรียนมีความสามารถและประสิทธิภาพในด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ดีขึ้น 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

        ตัวแปรต้น            ตัวแปรตาม 
 

 
 

ภาพประกอบ 8 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 

 
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 

 

ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามหัวข้อดังต่อไปนี้     
  1. รูปแบบที่ใช้ในการวิจัย 
  2. กลุ่มเป้าหมาย 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
รูปแบบท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 
แบบ One-Group Pretest-Posttest Design ปรากฏดังตาราง 3 (สมพงษ์ พันธุรัตน์, 2550) 
 

ตาราง 3 รูปแบบการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design 
 

ทดสอบก่อน ให้สิ่งทดลอง ทดสอบหลัง 

O1 X O2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการทดลอง  
  O1  คือ การทดสอบก่อนการทดลอง 
  O2  คือ การทดสอบหลังการทดลอง 
  X  คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 
ชุมชนบ้านเมืองหงส์ ต าบลเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 13 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีทั้งหมด 3 ชนิด ได้แก่ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใช้กระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ จ านวน 5 แผน  
แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง 
  2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 แบบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยแบบสอบถามมีรูปแบบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 
 
การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 1. การสร้างและการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
  การสร้างและการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
ผู้วิจัยมีขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 หลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในสาระที่ 1 การอ่าน เพ่ือให้ทราบถึงตัวชี้วัด
และสาระการเรียนรู้ 
   1.2 ศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ การจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus 
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   1.3 ศึกษาแนวคิด องค์ประกอบ ขั้นตอน และวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้จัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เพ่ือน าไปเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   1.4 น าเนื้อหาจากข่าว บทความ นิทาน เรื่องสั้น และสารคดี ประเภทละ 1 เรื่อง 
ที่ผ่านการพิจารณาจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วมาวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ เพื่อใช้ในการสร้างเป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยเริ่มจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายากตามกระบวนการสอนอ่าน ซึ่งสามารถ 
สร้างเป็นหน่วยการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ปรากฏดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 ความสัมพันธ์ระหว่างชื่อเรื่อง สาระส าคัญ และจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วย

การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 

ชื่อแผน สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1. การอ่าน
เชิงวิเคราะห์
จากนิทาน 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ 
อ่านเรื่องราวเพ่ือจ าแนก แยกแยะ
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ความหมาย 
ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิด
และองค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องที่
อ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ซึ่งการที่
นักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์
จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ทักษะในการอ่านและสามารถ
น าไปสู่การประเมินสิ่งที่อ่านโดยใช้
ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วน า
ข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการ
ตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

1. อธิบายความหมายและลักษณะ
ของนิทานได้ 
2. บอกหลักการอ่านจับใจความ
ส าคัญได้ 
3. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากนิทานได้ 
4. มีมารยาทในการอ่าน 

2 

    
 



 

 

 
 80 

ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชื่อแผน สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

2. การอ่าน
เชิงวิเคราะห์
จากข่าว 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ 
อ่านเรื่องราวเพ่ือจ าแนก แยกแยะ
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ความหมาย 
ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิด
และองค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องที่
อ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ซึ่งการที่
นักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์
จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ทักษะในการอ่านและสามารถ
น าไปสู่การประเมินสิ่งที่อ่านโดยใช้
ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วน า
ข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการ
ตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

1. อธิบายความหมายของข่าวได้ 
2. บอกประเภทของข่าวได้ 
3. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากข่าวได้ 
4. มีมารยาทในการอ่าน 

2 

3. การอ่าน
เชิงวิเคราะห์
จากบทความ 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ 
อ่านเรื่องราวเพ่ือจ าแนก แยกแยะ
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ความหมาย 
ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิด
และองค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องที่
อ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ซึ่งการที่
นักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์
จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ทักษะในการอ่านและสามารถ
น าไปสู่การประเมินสิ่งที่อ่านโดยใช้ 

1. อธิบายความหมายของบทความ
ได้ 
2. บอกประเภทของบทความได้ 
3. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากบทความได้ 
4. มีมารยาทในการอ่าน 

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชื่อแผน สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

 ความรู้ ความคิด เหตุผล 
แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

 

 

4. การอ่าน
เชิงวิเคราะห์
จากเรื่องสั้น 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ 
อ่านเรื่องราวเพ่ือจ าแนก แยกแยะ
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ความหมาย 
ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิด
และองค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องที่
อ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ซึ่งการที่
นักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์
จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ทักษะในการอ่านและสามารถ
น าไปสู่การประเมินสิ่งที่อ่าน 
โดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล 
แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

1. อธิบายความหมายของเรื่องสั้น
ได้ 
2. บอกประเภทของเรื่องสั้นได้ 
3. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากเรื่องสั้นได้ 
4. มีมารยาทในการอ่าน 

2 

5. การอ่าน
เชิงวิเคราะห์
จากสารคดี 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ 
อ่านเรื่องราวเพ่ือจ าแนก แยกแยะ
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ความหมาย 
ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิด
และองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องที่
อ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วน ซึ่งการที่
นักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

1. อธิบายความหมายของงานเขียน
ประเภทสารคดีได้ 
2. บอกประเภทของสารคดีได้ 
3. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากสารคดีได้ 
4. มีมารยาทในการอ่าน 

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชื่อแผน สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

 จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ทักษะในการอ่านและสามารถ
น าไปสู่การประเมินสิ่งที่อ่าน 
โดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล 
แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

 

 

รวม 10 

 
   1.5 ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 
รวมเวลาทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 
   1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องของรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์
การเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ 
   1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ 
ที่ปรึกษา แล้วน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมและ
ความสอดคล้องของรายละเอียดในด้านต่าง ๆ โดยผู้เชี่ยวชาญจะพิจารณาและตรวจสอบตามแบบ
ประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ผู้เชี่ยวชาญ
ประกอบด้วย 
    1.7.1 รองศาสตราจารย์ ดร.ประสาท เนืองเฉลิม อาจารย์ประจ าภาควิชา
หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลกัสูตรและ
การสอน 



 

 

 
 83 

    1.7.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บัญชา เกียรติจรุงพันธ์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชา
การสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทย 
    1.7.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สกาวเดือน ซาธรรม อาจารย์ประจ าสาขาวิชา 
การสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทย 
    1.7.4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อพันตรี พูลพุทธา อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัย
และพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา 
    1.7.5 อาจารย์ ดร.สาวิตรี ราญมีชัย อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและพัฒนา
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและประเมินผล
การศึกษา 
   1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   1.9 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ความเหมาะสมและ 
ความสอดคล้องเพ่ือหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้จะต้องได้ค่าเฉลี่ย
ตั้งแต่ 3.51–5.00 เมื่อเทียบกับเกณฑ์จึงจะถือว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีคุณภาพ สามารถน าไปใช้
ได้ โดยเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เป็นเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) ดังนี้ 
    4.51 – 5.00  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพมากท่ีสุด 
    3.51 – 4.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพมาก 
    2.51 – 3.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพปานกลาง 
    1.51 – 2.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพน้อย 
    1.00 – 1.50  คะแนน  หมายถึง  มีคุณภาพน้อยที่สุด 
     จากผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.72 แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพมากที่สุด สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ 
   1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านไม้ล่าว (คุรุราษฎร์พัฒนา) ต าบลเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด 
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จ านวน 2 แผน เวลา 4 ชัว่โมง พบปัญหา คือ ในชั่วโมงแรกนักเรียนไม่กล้าที่จะแสดงความคิดเห็น
หรือตอบค าถามร่วมกันในชั้นเรียน ซึ่งอาจเกิดจากการที่นักเรียนไม่คุ้นเคยกับครูผู้สอน ผู้วิจัยจึง
แก้ปัญหาโดยการสร้างความคุ้นเคยและความเป็นกันเองกับนักเรียนด้วยการพูดคุยกับนักเรียนในช่วง
พักกลางวัน จึงพบว่าในชั่วโมงต่อมานักเรียนมีความกล้าในการแสดงความคิดเห็น ซักถาม หรือ 
ตอบค าถามในชั้นเรียนเพ่ิมขึ้น ปัญหาที่พบอีกประการ คือ การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
มีหลายขั้นตอนและเป็นเรื่องใหม่ส าหรับนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถท ากิจกรรมบางกิจกรรม
ได้ทันเวลา ผู้วิจัยจึงแก้ปัญหาโดยให้นักเรียนสามารถน าชิ้นงานบางชิ้นงานไปท าต่อที่บ้านได้ 
   1.11 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จ านวน 
5 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ด าเนินการแก้ไขปัญหาและข้อบกพร่องหลังจากไปทดลองใช้มาจัดพิมพ์
เป็นฉบับจริงเพื่อน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 2. การสร้างและการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  การสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
ผู้วิจัยมีขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 หลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในสาระที่ 1 การอ่าน เพ่ือให้ทราบถึงตัวชี้วัด
และสาระการเรียนรู้ 
   2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
   2.3 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ หลักการสร้างข้อค าถามที่
สามารถวัดและประเมินการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 
   2.4 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้กับเนื้อหาเพ่ือที่จะด าเนินการสร้างแบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) คือ 
การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ จ านวน 1 ฉบับ 
เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 45 ข้อ ปรากฏดังตาราง 5 
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ตาราง 5 จ านวนข้อสอบทั้งหมดและข้อสอบที่ต้องการของหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 

เนื้อหา ระดับพฤติกรรมการวิเคราะห์ 
จ านวนข้อสอบ 

สร้าง ต้องการ 
1. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน วิเคราะห์ความส าคัญ 3 2 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3 2 
วิเคราะห์หลักการ 3 2 

2. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว วิเคราะห์ความส าคัญ 3 2 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3 2 
วิเคราะห์หลักการ 3 2 

3. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ วิเคราะห์ความส าคัญ 3 2 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3 2 
วิเคราะห์หลักการ 3 2 

4. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้น วิเคราะห์ความส าคัญ 3 2 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3 2 

วิเคราะห์หลักการ 3 2 

5. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากสารคดี วิเคราะห์ความส าคัญ 3 2 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3 2 

วิเคราะห์หลักการ 3 2 

รวม 45 30 

 
   2.5 น าแบบทดสอบที่สร้างเสร็จเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาในรูปแบบของตาราง IOC 
เพ่ือให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา รวมถึงความเหมาะสมของข้อค าถามท่ีใช้ 
   2.6 น าแบบทดสอบมาปรับปรุงและแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของ 
อาจารย์ที่ปรึกษา 
   2.7 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาไปเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน (ตามข้อ 1.7) เพื่อหาความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ว่าข้อสอบแต่ละข้อนั้นสอดคล้อง
กับระดับพฤติกรรมด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ระบุไว้หรือไม่ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2556) 
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    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงระดับพฤติกรรม ได้ +1 คะแนน 
    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงระดับพฤติกรรม ได้   0 คะแนน 
    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตรงระดับพฤติกรรม ได้  -1 คะแนน 
   2.8 วิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับระดับพฤติกรรมด้าน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ (IOC) แล้วพิจารณาเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 จึงจะถือว่าใช้ได้ 
ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ค่า IOC ปรากฏว่า ข้อสอบมีความสอดคล้องและน าไปใช้ได้ จ านวน 44 ข้อ 
ซึ่งมีค่า IOC สอดคล้องตั้งแต่ 0.60–1.00 
   2.9 น าแบบทดสอบที่มีความสอดคล้อง จ านวน 44 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านไม้ล่าว (คุรุราษฎร์พัฒนา) ต าบลเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตร
พิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด แล้วน ามาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้ 
    2.9.1 หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อ ซึ่งค่าอ านาจจ าแนก 
จะมีค่าตั้งแต่ -1.00 ถึง 1.00 โดยข้อสอบที่มีคุณภาพจะต้องมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
ซึ่งจากการหาค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแต่ละข้อในแบบทดสอบท่ีน าไปทดลองใช้ พบว่า ข้อสอบมี
ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.13–0.89 ซึ่งข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป มีจ านวน
ทั้งหมด 41 ข้อ 
    2.9.2 หาค่าความยาก (P) ของแบบทดสอบรายข้อ โดยข้อสอบที่มีคุณภาพนั้น
จะต้องมีค่าความยาก 0.20 ถึง 0.80 ซึ่งจากการหาค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อในแบบทดสอบที่
น าไปทดลองใช้ พบว่า มีค่าความยากตั้งแต่ 0.42 - 0.79 ซึ่งข้อสอบที่มีค่าความยาก 0.20 ถึง 0.80 
มีจ านวน 44 ข้อ 
    2.9.3 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบที่น าไปทดลองใช้ทั้งฉบับ ได้ค่า 
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 
   2.10 คัดเลือกข้อสอบที่สอดคล้องและเหมาะสมที่สุดไว้ทั้งหมด 30 ข้อ แล้วจัดพิมพ์
เป็นแบบทดสอบฉบับจริง 
 3. การสร้างและการหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  การสร้างและการหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ในรายวิชา
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยมีขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพ ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา แนวคิด งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางและวิธีในการ
สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ในรายวิชา
ภาษาไทย เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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   3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus ในรายวิชาภาษาไทย เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ของลิเคอร์ท 5 ระดับ (สมชาย รัตนทองค า, 2556) จ านวน 20 ข้อ 
โดยแบ่งเป็น 3 องค์ประกอบ คือ ด้านการจัดกิจกรรม ด้านบรรยากาศในห้องเรียน และด้านประโยชน์
ที่ได้รับ โดยผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
    3.2.1 เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
     ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละความคิดเห็น ดังนี้ 
      มากที่สุด ให้คะแนน   5  คะแนน 
      มาก  ให้คะแนน  4  คะแนน 
      ปานกลาง ให้คะแนน  3  คะแนน 
      น้อย  ให้คะแนน  2  คะแนน 
      น้อยที่สุด ให้คะแนน  1  คะแนน 
    3.2.2 เกณฑ์การตีความหมายคะแนน ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการตีความหมาย
คะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ (ส านักงานทดสอบทางการศึกษา, 2539) 
     4.51 – 5.00  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
     3.51 – 4.50  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจมาก 
     2.51 – 3.50  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจปานกลาง 
     1.51 – 2.50  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจน้อย 
     1.00 – 1.50  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 
   3.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
เพ่ือพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงตามค าแนะน า 
   3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ 
อาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน (ตามข้อ 1.7) เพื่อพิจารณาว่าแบบสอบถาม 
แต่ละข้อสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะของความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
ในรายวิชาภาษาไทยของงานวิจัยในครั้งนี้หรือไม่ โดยใช้วิธีการหาค่า IOC ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน 
ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553) 
    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามนิยาม ได้  +1 คะแนน 
    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามนิยาม ได้    0 คะแนน 
    ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตรงตามนิยาม ได้   -1 คะแนน 
   3.5 น าข้อค าถามที่ยังไม่สอดคล้องมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
และวิเคราะห์หาค่า IOC จากนั้นพิจารณาเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 จึงจะถือว่า



 

 

 
 88 

ใช้ได้ ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ค่า IOC ปรากฏว่า แบบสอบถามมีความสอดคล้องและน าไปใช้ได้ 
จ านวน 20 ข้อ ซึ่งมีค่า IOC สอดคล้องตั้งแต่ 0.60–1.00 
   3.6 น าแบบสอบถามท่ีมีความสอดคล้องและน าไปใช้ได้ จ านวน 20 ข้อ ไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านไม้ล่าว (คุรุราษฎร์พัฒนา) ต าบลเมืองหงส์ 
อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด แล้วน ามาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้ 
    3.6.1 หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบสอบถาม โดยใช้ Item-Total 
Correlation (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553) พบว่า มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.59–0.87 
    3.6.2 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ (Alpha Coefficient) พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับ เท่ากับ 0.96 
   3.7 คัดเลือกข้อค าถามของแบบสอบถามที่มีความสอดคล้องและเหมาะสมที่สุด 
จ านวน 15 ข้อ จากนั้นจัดพิมพ์เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์ แล้วน าไปใช้เก็บข้อมูล
กับกลุ่มเป้าหมายหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผู้วิจัยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล
การวิจัย ดังนี้ 
  1. ผู้วิจัยท าความเข้าใจกับนักเรียนเกี่ยวกับขั้นตอนการท ากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจตามข้ันตอนที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ 
  2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ด้วยแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  3. ด าเนินการสอนตามข้ันตอนในแผนการจัดการเรียนรู้ไปทีละแผน พร้อมกับ 
เก็บคะแนนระหว่างเรียน จนครบทั้ง 5 แผน เป็นเวลา 10 ชั่วโมง ปรากฏดังตาราง 6 
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ตาราง 6 การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมง วัน/เดือน/ปี ที่ใช้แผน 

แผนที่ 1 การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 1 1 กรกฎาคม 2564 

2 3 กรกฎาคม 2564 
แผนที่ 2 การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว 3 5 กรกฎาคม 2564 

4 6 กรกฎาคม 2564 

แผนที่ 3 การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ 5 7 กรกฎาคม 2564 
6 8 กรกฎาคม 2564 

แผนที่ 4 การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้น 7 10 กรกฎาคม 2564 
8 12 กรกฎาคม 2564 

แผนที่ 5 การอ่านเชิงวิเคราะห์จากสารคดี 9 13 กรกฎาคม 2564 

10 14 กรกฎาคม 2564 
รวมเวลาเรียน 10 ชั่วโมง 

 
  4. หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบตามเนื้อหาทุกแผนแล้วจึงด าเนินการทดสอบ 
หลังเรียน (Post–test) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ซึ่งเป็นฉบับเดียวกันกับท่ีใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 
  5. ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
  6. ตรวจให้คะแนนแบบแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ และ
สรุปคะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus แล้วน าผล 
ที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ เพื่อสรุปผลตามความมุ่งหมายของการด าเนินการวิจัยต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ตามเกณฑ์ 75/75 
โดยการใช้สูตร E1/E2 
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  2. เปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนเทียบกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 สถิติที่ผู้วิจัยใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
  1. สถิติพ้ืนฐาน ประกอบด้วย 
   1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
  

P =  
f

N
 × 100 

 
   เมื่อ P แทน ค่าร้อยละ 
     f  แทน ค่าความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นค่าร้อยละ 
     N  แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 
   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สตูรดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
 

X̅ =  
∑ X

N
 

 

   เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ย 
     ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
 
 



 

 

 
 91 

   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
  

S. D. =  √
n ∑ x2  −  (∑ x)2

n(n − 1)
 

  
 

   เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน ค่าคะแนน 
     n  แทน จ านวนคะแนนในแต่ละกลุ่ม 
     ∑ X แทน ผลรวม 
 
  2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ประกอบด้วย 
   2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Consistency : IOC) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
 

IOC =  
∑ R

N
 

 
   เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
     ∑ R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
     N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
   2.2 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) แบบทดสอบวัดความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
 

r =  
H − L

NH หรือ NL

 

 
   เมื่อ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
     H  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
     L  แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 
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     NH  หรือ NL แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือจ านวนคนในกลุ่มต่ า 
 
   2.3 การหาค่าความยาก (Difficulty Index) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ในกรณีที่แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า ใช้สูตร ดังนี้  
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
 

P =  
H + L

N
  

 
   เมื่อ P แทน ค่าความยาก 
     H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงท าถูก 
     L แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าท าถูก 
     N แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ ารวมกัน 
 
   2.4 การหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ ตามวิธีของคูเดอร์–ริชาร์ดสัน โดยใช้สูตร KR-20 ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) 
 

KR − 20   ∶      rtt =   [
𝑘

𝑘 − 1
] [1 −  

∑ pq

S2
] 

 
   เมื่อ rtt  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     k  แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
     p  แทน สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละข้อ 
     q  แทน สัดส่วนของคนท าผิดแต่ละข้อ (q = 1 – p) 
     S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
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   2.5 การหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Item-Total Correlation) ดังนี้ 
(สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553) 
 

rxy =  
N ∑ XY − ∑ X ∑ Y

√[N ∑ X2 − (∑ X)
2

][N ∑ Y2 −(∑ Y)2]

 

 
 
   เมื่อ rxy  แทน ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ 
     X  แทน ค่ารวมของการตอบของผู้ตอบแต่ละคน 
     Y  แทน คะแนนในแต่ละข้อของผู้ตอบ 
     N  แทน จ านวนผู้ตอบ 
 
   2.6 การหาค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Alpha Coefficient) ดังนี้ 
(สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553) 
 

𝛼 = 
𝑛

𝑛−1
 [1 −  

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ] 

 

   เมื่อ α  แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
     Si

2  แทน ผลรวมของค่าความแปรปรวนเป็นรายข้อแต่ละข้อ 
     St

2  แทน ค่าความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 
     n  แทน จ านวนข้อ 
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  3. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (E1/E2) ค านวณจากสูตร ดังนี้ 
(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 
 
   สูตรที่ 1 หาประสิทธิภาพของกระบวนการ   
 

E1 =  

∑ X
N
A

 × 100 

   
   เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑ X  แทน คะแนนรวมของใบบันทึกกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ  
         และแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มของใบบันทึกกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ  
         และแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 
     N  แทน จ านวนผู้เรียน 
 
   สูตรที่ 2 หาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 

E2 =  

∑ F
N
B

 × 100 

 
   เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     ∑ F แทน คะแนนรวมของการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน  
     N  แทน จ านวนผู้เรียน 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้น าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์และความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการแสดงผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 
  X  แทน ค่าคะแนนเฉลี่ย 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ตามเกณฑ์ 
75/75 
  ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
  ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยสามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
ตามเกณฑ์ 75/75 
   ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus  
ตามเกณฑ์ 75/75 ปรากฏดังตาราง 7-8 
 
ตาราง 7 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนเฉลี่ยร้อยละจากการจัดการเรียนรู้และ

การท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 

 

เลขที่ 
คะแนน

ก่อนเรียน 
(30) 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนน
รวม 
(140) 

คะแนน
หลังเรียน 

(30) 
แผนที่ 1 

(32) 
แผนที่ 2 

(27) 
แผนที่ 3 

(27) 
แผนที่ 4 

(27) 
แผนที่ 5 

(27) 

1 17 22 20 21 20 21 104 26 
2 15 22 19 19 20 21 101 26 

3 21 22 20 21 22 23 108 28 

4 15 21 20 19 20 21 101 15 
5 10 20 20 21 20 21 102 14 

6 21 26 22 23 24 25 120 29 

7 23 28 23 23 24 26 124 29 
8 20 22 19 20 21 22 104 27 

9 25 29 23 24 25 26 127 30 
10 23 25 21 22 24 24 116 29 

11 24 28 23 23 24 26 124 30 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนน

ก่อนเรียน 
(30) 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนน
รวม 
(140) 

คะแนน
หลังเรียน 

(30) 
แผนที่ 1 

(32) 
แผนที่ 2 

(27) 
แผนที่ 3 

(27) 
แผนที่ 4 

(27) 
แผนที่ 5 

(27) 
12 4 20 16 18 20 20 94 6 

13 11 21 19 18 18 21 97 11 
รวม 229 306 265 272 282 297 1422 300 

X 17.62 23.54 20.38 20.92 21.69 22.85 109.38 23.08 

S.D. 6.34 3.23 2.02 2.02 2.25 2.27 11.33 8.38 
คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 
58.72 73.56 75.50 77.49 80.34 84.62 78.13 76.92 

 
 จากตาราง 7 พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียน เท่ากับ 17.62 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 58.72 คะแนนเฉลี่ยระหว่าง
เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิง เท่ากับ 109.38 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 78.13 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์หลังเรียน เท่ากับ 23.08 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.92 
 
ตาราง 8 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม X S.D. ร้อยละ 

คะแนนระหว่างเรียนจากการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ (E1) 140 109.38 11.33 78.13 

คะแนนจากการท าแบบทดสอบ 
หลังเรียน (E2) 30 23.08 8.38 76.92 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) = 78.13/76.92 
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 จากตาราง 8 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
เท่ากับ 78.13 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 76.92 
  ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพ 78.13/76.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว้ คือ 75/75 
 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ปรากฏดังตาราง 9–10 
 
ตาราง 9 ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียน 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม 
คะแนนรวม 

(ทุกคน) X S.D. 
คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 

ความสามารถด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ก่อนเรียน 30 229 17.62 6.34 58.72 

 
 จากตาราง 9 พบว่า ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 
17.62 คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 58.72 
  ดังนั้น ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนเทียบกับ 
เกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า ต่ ากว่าเกณฑ์ 
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ตาราง 10 ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus หลังเรียน 

 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม 
คะแนนรวม 

(ทุกคน) X S.D. 
คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 

ความสามารถด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์หลังเรียน 30 300 23.08 8.38 76.92 

 
 จากตาราง 10 พบว่า ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 
23.08 คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 76.92 
  ดังนั้น ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus หลังเรียนเทียบกับ 
เกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า สูงกว่าเกณฑ์ 
 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์ ดังตาราง 9–10 มาแสดงการเปรียบเทียบผลการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
ปรากฏดังตาราง 11 

 
ตาราง 11 การเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียน
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

 

รายการประเมิน 
เกณฑ ์

(ร้อยละ) 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนรวม 

(ทุกคน) X S.D. 
ผลการพัฒนา 

(ร้อยละ) 
ผลการ

เปรียบเทยีบ 
ความสามารถดา้น
การอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนก่อนเรียน 75.00 30 229 17.62 6.34 58.72 ต่ ากว่าเกณฑ ์
ความสามารถดา้น
การอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนหลังเรียน 75.00 30 300 23.08 8.38 76.92 สูงกว่าเกณฑ ์
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 จากตาราง 11 พบว่า ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน
ก่อนเรียน เท่ากับ ร้อยละ 58.72 และผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนหลังเรียน เท่ากับร้อยละ 76.92 
  ดังนั้น ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนเทียบกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 พบว่า ต่ ากว่าเกณฑ์ และผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus หลังเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า สูงกว่าเกณฑ์ 
 
 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ความพึงพอใจในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความพึงพอใจในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ปรากฏดังตาราง 12 

 
ตาราง 12 การวิเคราะห์ความพึงพอใจในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 

รายการประเมิน X S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านการจัดกิจกรรม 

   1.1 นักเรียนชอบขั้นตอนการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 4.31 0.75 มาก 
   1.2 นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอนได้ 4.23 0.73 มาก 
   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถตั้ง
ค าถามและตอบค าถามในสิ่งที่อยากรู้ได้ 4.15 0.69 มาก 
   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 4.31 0.63 มาก 

   1.5 กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้และแสดงความคิดเห็น 4.69 0.63 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยด้านการจัดกิจกรรม 4.34 0.57 มาก 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน X S.D. ระดับความพึงพอใจ 

2. ด้านบรรยากาศในห้องเรียน 
   2.1 บรรยากาศในการท ากิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สนุกสนาน 4.00 0.58 มาก 
   2.2 ครูเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นของตน และรับฟัง
ความคิดเห็นของเพ่ือน 4.92 0.28 มากที่สุด 

   2.3 ครูมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับนักเรียนตลอดเวลา 4.77 0.60 มากที่สุด 
   2.4 ครูช่วยเหลือและแนะน านักเรียนระหว่างการท า
กิจกรรมอย่างทั่วถึง 4.69 0.48 มากที่สุด 
   2.5 เพ่ือนให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี 4.62 0.51 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยด้านบรรยากาศในห้องเรียน 4.60 0.38 มากที่สุด 

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
   3.1 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนเพ่ิมมากขึ้น 4.46 0.66 มาก 

   3.2 นักเรียนได้รับประโยชน์และความรู้ใหม่ ๆ จากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน 4.62 0.51 มากที่สุด 

   3.3 นักเรียนสามารถน ากระบวนการอ่านและการคิด
วิเคราะห์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ 4.15 0.55 มาก 

   3.4 นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแสดงความ
คิดเห็น 4.77 0.44 มากที่สุด 
   3.5 นักเรียนมีความกล้าแสดงออกมากข้ึน 4.62 0.65 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.52 0.47 มากที่สุด 
รวม 4.49 0.44 มาก 

 
 จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus  
ด้านการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.34 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.57 ด้านบรรยากาศในห้องเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย  
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เท่ากับ 4.60 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.38 และด้านประโยชน์ที่ได้รับอยู่ในระดับ 
มากที่สุด โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.52 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.47 
  หากพิจารณารายการประเมินแต่ละข้อ พบว่า รายการที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ 
นักเรียนพึงพอใจที่ครูเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นของตน และรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน 
โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.92 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.28 และรายการที่มีค่าคะแนน
เฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนประทับใจที่บรรยากาศในการท ากิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน 
โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.00 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.58 
  ดังนั้น เมื่อพิจารณาค่าคะแนนเฉลี่ยรวมทั้ง 3 ด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.49 และมีค่า 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.44 
  จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อ
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิเคราะห์ทั้ง 3 ตอนแล้วนั้น ผู้วิจัยจะน าไปสรุปผล  อภิปรายผล  และให้ข้อเสนอแนะในบทต่อไป 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
  
 การสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus 
 
สรุปผล 
 
 การวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพ 78.13/76.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 
75/75 
  2. ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า 
สูงกว่าเกณฑ์ คือมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 76.92 หมายความว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 
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KWL-Plus ส่งผลให้ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนสูงขึ้นและเป็นไปตามเกณฑ์
ร้อยละ 75 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus อยู่ในระดับมาก 
โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.49 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.44 
 
อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ที่มีต่อความสามารถด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพ 78.13/76.92 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ย 
จากคะแนนการท ากิจกรรมระหว่างเรียน คะแนนจากการท าใบงาน และคะแนนจากการท า
แบบทดสอบย่อยของนักเรียนทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 78.13 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 76.92 ซึ่งมี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 ทั้งนี้เนื่องมาจาก แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เพ่ือพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการสร้างตามข้ันตอนอย่างมี
ระบบ โดยได้มีการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ตั้งแต่สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด รวมไปถึงการวัดและ
ประเมินผลความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ (ภัทรา นิคมานนท์, 2543) ทั้งนี้ยังได้ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus อย่างละเอียด นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู้ยังได้ผ่านการประเมิน 
ความถูกต้องและเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ก่อนที่จะน าไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านไม้ล่าว (คุรุราษฎร์พัฒนา) ต าบลเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตร
พิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด และได้ปรับปรุง แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นหลังจากการทดลองใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ จึงส่งผลให้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 เมื่อน า
แผนการจัดการเรียนรู้ไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนจึงสามารถพัฒนาความสามารถด้าน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ว่าในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 และ 5 
จะต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามนโยบายของรัฐบาลในการป้องกัน
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) โดยปรับจากการเรียนในห้องเรียน 
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เป็นการเรียนออนไลน์ แต่ผู้วิจัยมีการปรับแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับการจัดการ 
เรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 
ก่อนน าไปใช้จริง รวมถึงได้มีการก ากับดูแลและติดตามการเรียนของนักเรียนอย่างใกล้ชิดผ่านทาง
ผู้ปกครอง ที่ส าคัญคือขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ได้ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงออก
และแลกเปลี่ยนทางความคิดภายในห้องเรียน ท าให้นักเรียนต้องอ่านอย่างพิจารณา อ่านอย่าง
ละเอียด อีกท้ังครูยังคอยตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ 
รวมทั้งฝึกให้นักเรียนสามารถแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของกรมวิชาการ (2546 ก) ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์จะเน้นการอ่านเพ่ือ
แสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ รวมทั้งมีการฝึกให้นักเรียนแยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็นก็ควร
น ามาจากข่าว หรือบทความในหนังสือพิมพ์ เป็นต้น 
   นอกจากนี้ครูกับนักเรียนยังมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ครูเปิดโอกาสให้นักเรียน 
ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ซึ่งเป็นส่วนช่วยให้นักเรียนสามารถท่ีจะแสดงความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ของตนเองได้อย่างเหมาะสม และมีความสุข สอดคล้องกับนวัตกรรมในการพัฒนาการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ที่เรียกว่า Analytical Reading Inventory ของ Woods และ Moe (2007) ในขั้นที่ 1 
คือ การสร้างความสัมพันธ์ที่ดี การสร้างบรรยากาศท่ีเป็นกันเองเพ่ือลดช่องว่างระหว่างครูกับนักเรียน 
ทั้งนี้ผลการวิจัยนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของบุศรา สวนส าราญ (2555) ที่ได้ศึกษาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ ในการพัฒนาผลการเรียนรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกับกจิกรรมการเรียนรู้แบบคู่คิด พบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.58/88.13 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
  2. ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ก่อนเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า 
ต่ ากว่าเกณฑ์ คือ มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 58.72 และหลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
พบว่า สูงกว่าเกณฑ์ คือ มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 76.92 หมายความว่า การจัดการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus ส่งผลให้ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนสูงขึ้นและเป็นไปตาม
เกณฑ์ร้อยละ 75 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus มีผลต่อการพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้สูงขึ้น ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus มีข้ันตอนที่ให้นักเรียนคิดวิเคราะห์จากเนื้อหาที่ได้อ่านโดยละเอียด มีการน าความรู้เดิม 
มาใช้เพ่ือการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้พ้ืนฐานและประสบการณ์ของผู้เรียน นอกจากนี้การถาม
ค าถามและเสริมแรงของครูช่วยให้นักเรียนอยากรู้อยากแสวงหาค าตอบที่หลากหลายลึกซึ้งมากขึ้น 
อีกท้ังในข้ันตอน KWL ท าให้ผู้เรียนอ่านอย่างพิจารณา อ่านอย่างละเอียด หรือทบทวนสิ่งที่รู้มาก่อน  
สิ่งที่เขาต้องการรู้และได้รู้อะไรจากที่อ่าน เป็นต้น รวมทั้งการสร้างแผนผังความคิด (Mind Mapping  
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หรือ Concept Mapping) ต่อท้าย KWL ช่วยในการจัดองค์ความรู้ใหม่จากเรื่องที่อ่าน  
แสดงสาระหลัก สาระรอง ความสัมพันธ์ระหว่างสาระต่าง ๆ เป็นการสร้างแผนผังค าส าคัญกับลายเส้น 
แสดงออกถึงความเข้าใจอย่างแท้จริง แล้วน ามาเขียนสรุปความ (วัชรา เล่าเรียนดี, 2548) ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus จึงสามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนให้สูงขึ้นได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของจุฑาทิพย์ อินทร์ช่วย (2557) ที่ได้ศึกษาความสามารถ
การอ่านวิเคราะห์บันเทิงคดีร้อยแก้วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL-Plus ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ความสามารถทางการอ่านวิเคราะห์บันเทิงคดีร้อยแก้วของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL-Plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของบรรจง แสงนภาวรรณ (2556) 
ที่ได้พัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการประยุกต์ใช้เทคนิค
การสอน KWL-Plus ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้โดยการ
ประยุกต์ใช้เทคนิคการสอน KWL-Plus สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ โดยการประยุกต์ใช้เทคนิค 
การสอน KWL-Plus อย่างมีนัยส าคัญ .05 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ในภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.49 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.44 
ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เป็นกิจกรรมที่เน้นสร้างบรรยากาศของ 
ความร่วมมือในชั้นเรียน แลกเปลี่ยนความคิด ความเข้าใจระหว่างกัน มีการเปิดโอกาสให้นักเรียน 
ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและตอบค าถาม ซึ่งเห็นได้ชัดจากการประเมินแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านบรรยากาศในห้องเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 
โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.60 และหากพิจารณารายการประเมินแต่ละข้อ พบว่า รายการที่มีค่า
คะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนพึงพอใจที่ครูเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นของตน และรับฟัง
ความคิดเหน็ของเพ่ือน โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.92 ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีอาร์จีของอัลเดอเฟอร์ 
(Alderfer’ ERG Theory) ที่กล่าวไว้ว่ามนุษย์มีความต้องการความสัมพันธ์ (Relatedness Need: R) 
หมายความว่า มนุษย์ต้องการมีเพ่ือน ไม่ต้องการอยู่อย่างโดดเดี่ยว และต้องการการยอมรับจากเพ่ือน 
ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติของมนุษย์ที่เป็นสัตว์สังคม หากมนุษย์ได้รับการตอบสนองความต้องการนี้ 
มนุษย์ก็จะเกิดความพึงพอใจ (สมุทร ช านาญ, 2556) นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับทฤษฎีของบาร์นาร์ด 
(Barnard) ที่ได้กล่าวถึงมูลเหตุที่ท าให้บุคคลมีความพึงพอใจว่า หากบุคคลมีความภูมิใจในด้าน 
การแสดงฝีมือ เกิดความรู้สึกเท่าเทียมกัน ได้มีส่วนช่วยเหลือผู้อื่น มีโอกาสหรือมีส่วนร่วมในการ
ท างาน มีความรู้สึกร่วมในงาน เป็นส่วนหนึ่งของงาน บุคคลก็จะเกิดความพึงพอใจและมีก าลังใจ 
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ในการท างาน (ชูศรี บ ารุง, 2551) ทั้งนี้ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานวิจัยของเบ็ญจวรรณ อินทรชิต 
(2558) ที่ได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยการใช้ชุดกิจกรรมโดยใช้เทคนิค 
KWL-Plus เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และเขียนสรุปความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.53 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL-Plus เพ่ือพัฒนาความสามารถด้าน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน ควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ดังนั้นเวลาที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้อาจยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม 
  1.2 ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและระดมความคิดในขั้นตอน 
K (What We Know) และ W (What We Want to Know) ให้มากที่สุด ซึ่งครูอาจจะต้องท าหน้าที่
คอยกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความรู้และตั้งค าถามที่เป็นค าถามเชิงวิเคราะห์ 
  1.3 ครูควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เป็นกันเองและกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนในห้อง
มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและตั้งค าถามในระหว่างการท ากิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยครูอาจจะถามความคิดเห็นจากนักเรียนกลุ่มอ่อน เพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและ 
กล้าแสดงออกทางความคิด 
  1.4 การจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (โควิด-19) ครูควรมีการก ากับติดตามและดูแลการเข้าเรียนของผู้เรียนอย่างใกล้ชิด รวมถึง 
มีการก าชับผู้ปกครองให้ดูแลนักเรียนในปกครองในการท างานและการเข้าเรียนด้วย 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1 ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ไปใช้ในการพัฒนาทักษะอื่นในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย เช่น การเขียนสรุปใจความส าคัญ และการอ่านจับใจความส าคัญ 
  2.2 ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน
ในระดับชั้นอื่น ๆ เช่น นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
  2.3 ควรศึกษาผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus กับการจัดการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ เช่น SQ4R 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญและหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ 
 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด.(วิทยาศาสตรศึกษา) 
 อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บญัชา เกียรติจรุงพันธ์ ปร.ด.(วิจัยศิลปะและวัฒนธรรม) 
 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
 มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทย 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สกาวเดือน ซาธรรม อ.ด.(ภาษาไทย) อาจารย์ประจ าสาขาวิชา 
 การสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน 
 วิชาภาษาไทย 
4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อพันตรี พูลพุทธา ปร.ด.(วิจัยและประเมินผลการศึกษา) 
 อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
5. อาจารย์ ดร.สาวิตรี ราญมีชัย ปร.ด.(คณิตศาสตร์) อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและพัฒนา 
 การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและ 
 ประเมินผลการศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิชาภาษาไทย (ท16101)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์    ภาคเรียนที่ 1/2564 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1/5 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน เวลา 2 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวณัฐนันท์  โม้พิมพ์        โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 สาระท่ี 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ในการ
ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวัด 
  ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1 ป.6/9 มีมารยาทในการอ่าน 
 
2. สาระส าคัญ 
 การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ อ่านเรื่องราวเพื่อจ าแนก แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 
ความหมาย ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิดและองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดถี่
ถ้วน ซึ่งการที่นักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่านและ
สามารถน าไปสู่การประเมินสิ่งที่อ่านโดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์
ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนักเรียนเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทานแล้ว นักเรียนสามารถ 
  1. อธิบายความหมายและลักษณะของนิทานได้ (K) 
  2. บอกหลักการอ่านจับใจความส าคัญได้ (K) 
  3. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากนิทานได้ (P) 
  4. มีมารยาทในการอ่าน (A) 
 
 
 



 

 

 
 129 

4. สาระการเรียนรู้ 
 ด้านองค์ความรู้ (Knowledge)   
  - ความหมายและลักษณะของนิทาน 
  - หลักการอ่านจับใจความส าคัญจากนิทาน 
 ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process) 
  - แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
 ด้านคุณลักษณะ (Attitude) 
  - มีมารยาทในการอ่าน 
 
5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 ชั่วโมงที่ 1 
  ขั้นน า (10 นาที) 
   1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับนิทานโดยใช้ค าถาม เช่น 
    - นักเรียนรู้จักนิทานหรือไม่ 
    - นักเรียนชอบอ่านนิทานหรือไม่ เพราะเหตุใด 
    - นิทานที่นักเรียนรู้จักมีเรื่องอะไรบ้าง 
   2. ครูแจ้งกิจกรรมที่นักเรียนต้องปฏิบัติในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus 
   3. นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง นิทาน 
   4. ครูเขียนชื่อนิทาน “ขออีก 1 นาที” และตาราง KWL-Plus บนกระดาน 
   5. นักเรียนรับตารางกิจกรรม KWL-Plus จากครู 
  ขั้นการจัดกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
(50 นาที) 
   ขั้นที่ 1 K (What We Know) (5 นาที) 
    นักเรียนทุกคนช่วยกันระดมความคิดเพ่ือที่จะแสดงความรู้ที่นักเรียนรู้แล้ว
เกี่ยวกับนิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที แล้วเขียนบันทึกความรู้นั้นลงในตารางช่อง K 
   ขั้นที่ 2 W (What We Want to Know) (10 นาที) 
    นักเรียนแต่ละคนตั้งค าถามที่ตนเองต้องการรู้จากนิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที 
โดยประเภทของค าถามควรเป็นค าถามเชิงวิเคราะห์ เช่น 
     - เพราะเหตุใดผู้แต่งจึงตั้งชื่อเรื่องว่า “ขออีก 1 นาที” 
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     - นิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที ให้ข้อคิดอะไร 
     - ผู้แต่งมีจุดมุ่งหมายอย่างไร 
    โดยครูจะต้องเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถาม คอยช่วยเหลือ แนะน า 
และตั้งค าถามร่วมกับนักเรียน จากนั้นเขียนบันทึกค าถามลงในช่อง W 
   ขั้นที่ 3 L (What We Learned) (35 นาที) 
    1. นักเรียนตอบค าถามจากการท ากิจกรรม “อ่านได้เข้าใจความ” จากสื่อ 
Power Point จากนั้นให้นักเรียนพยายามบอกหลักการอ่านจับใจความส าคัญด้วยตนเอง 
    2. ครูคอยให้ค าแนะน าและอธิบายหลักการอ่านจับใจความส าคัญเพ่ิมเติมให้แก่
นักเรียน จากนั้นจึงให้นักเรียนอ่านนิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที (ก าหนดเวลา 5 นาที) จากนั้นครู
กระตุ้นให้นักเรียนบอกสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้แล้วหลังจากการอ่านนิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที และ
บันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการอ่านไว้ที่ช่อง L แล้วตรวจสอบความรู้ที่นักเรียนรู้แล้ว (ตารางช่อง L) กับ
สิ่งที่นักเรียนต้องการรู้ (ตารางช่อง W) ว่าสามารถตอบได้ครบทุกข้อหรือไม่ จากนั้นนักเรียนท า
แบบฝึกหัด เรื่อง ความหมายและลักษณะของนิทาน 
 
 ชั่วโมงที่ 2 
   ขั้นที่ 4 Plus การสร้างแผนผังความคิด (Mind Mapping) (20 นาที) 
    ครูอธิบายการสร้างผังความคิดรูปแบบต่างๆ และการใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นหลัก ประเด็นย่อย จากนั้นจึงให้นักเรียนสร้างผัง
ความคิดลงในช่องผังความคิด (Mind Mapping) ให้สัมพันธ์กัน พร้อมทั้งตกแต่งผังความคิดให้
สวยงาม 
   ขั้นที่ 5 Plus การสรุปเรื่องจากการอ่าน (Summarizing) (25 นาที) 
    1. นักเรียนสังเกตข้อความต่อไปนี้จากสื่อ Power Point ตัวอย่างเช่น 
     เขาน่าสงสาร = ข้อคิดเห็น 
     ฝนอาจจะตก = ข้อคิดเห็น 
     รุ้งมีเจ็ดสี = ข้อเท็จจริง 
     พระอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออก = ข้อเท็จจริง 
    2. นักเรียนลองพยายามบอกหลักการหรือข้อแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็น จากนั้นให้นักเรียนศึกษาหลักการและวิธีการแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากสื่อ Power 
Point ที่ครูเตรียมไว้ 
    3. นักเรียนร่วมกันสรุปข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากนิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที 
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    4. นักเรียนลองบอกวิธีการเขียนสรุปความโดยเชื่อมโยงความรู้จากการศึกษา
วิธีการอ่านจับใจความส าคัญในชั่วโมงท่ี 1 จากนั้นครูอธิบายวิธีการเขียนสรุปความจากการอ่าน
เพ่ิมเติม และให้นักเรียนเขียนสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านเป็นความเรียงตามประเด็นส าคัญจาก
แผนภาพความคิด โดยครูจะต้องคอยดูแล แนะน าอย่างใกล้ชิด จากนั้นครูสุ่มเลือกผลงานของนักเรียน
เพ่ือให้มาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
 
   ขั้นสรุป (15 นาที) 
    1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อคิดท่ีได้จากนิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที 
    2. นักเรียนท าแบบทดสอบการอ่านจับใจความส าคัญจากนิทาน 5 ข้อ 
    3. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ เรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 
6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 ใบความรู้ เรื่อง นิทาน 
 6.2 นิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที 
 6.3 Power Point เรื่อง การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
 6.4 Power Point เรื่อง อ่านได้เข้าใจความ 
 
7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 7.1 ใบบันทึกกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 7.2 แบบฝึกหัด เรื่อง ความหมายและลักษณะของนิทาน 
 7.3 แบบทดสอบการอ่านจับใจความส าคัญจากนิทาน 
 7.4 แบบฝึกทักษะ เรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

สิ่งท่ีจะวัด วิธีการวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์ผ่าน 

1. อธิบายความหมาย
และลักษณะของนิทาน
ได้ 

การท าแบบฝึกหัด 
เรื่อง ความหมายและ
ลักษณะของนิทาน 

แบบฝึกหัด เรื่อง 
ความหมายและ
ลักษณะของนิทาน 

นักเรียนได้คะแนนจาก
การท าแบบฝึกหัด 
ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

2. บอกหลักการอ่าน
จับใจความส าคัญจาก
นิทานได้ 

การท าแบบทดสอบ
การอ่านจับใจความ
ส าคัญจากนิทาน 

แบบทดสอบการอ่าน
จับใจความส าคัญจาก
นิทาน 

นักเรียนได้คะแนนจาก
การท าแบบทดสอบ 
ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

3. แยกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นจากนิทานได้ 

การท าแบบฝึกทักษะ 
เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ 

แบบฝึกทักษะ เรื่อง 
การพัฒนา
ความสามารถการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ 

นักเรียนได้คะแนนจาก
การท าแบบฝึกทักษะ 
ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

4. มีมารยาท 
ในการอ่าน 

การสังเกตพฤติกรรม
การอ่านของนักเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรม นักเรียนมีผลการ
ประเมินอยู่ในระดับดี
ขึ้นไป 
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9. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
ด้านการวางแผนการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………...…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….............................. 
 
ด้านพฤติกรรมครู 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………...…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….............................. 
 
ด้านพฤติกรรมนักเรียนและผลการเรียนรู้ 
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                                                            ……………../…………………/.….…………. 
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ความหมายของนิทาน 
 ค าว่า “ นิทาน ” ตามรูปศัพท์ภาษาบาล ีแปลว่า เร่ืองเดิม เร่ืองที่ผูกข้ึนและเร่ืองที่
อ้างอิง พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน 2542 ให้ค านิยามว่า เรื่องที่เล่ากันมา เหตุ เรื่องเดิม 

นิทาน คือ เร่ืองของจินตนาการที่สมมุติขึ้นหรืออาจมีเค้าความจริงอยู่บ้าง ซึ่งเนื้อเรื่อง
จะให้ความสนุกสนานพร้อมทั้งให้คติสอนใจไว้ท้ายเร่ือง    

นิทานไทยแบ่งเปน็หลายประเภท เช่น นิทานพื้นบ้าน นิทานจักร ๆ วงศ์ ๆ นิทาน
เก่ียวกับความเชื่อต่าง ๆ แต่ทีไ่ด้น ามาเสนอนี้เปน็เพียงส่วนหนึง่ของนิทานไทย ซึง่ส่วนมากจะเป็น
เร่ืองที่เก่ียวกับที่มาของสถานทีต่่าง ๆ ในแตล่ะจังหวัด เชน่ เมืองลับแล เขานมนาง เป็นตน้ 
นอกจากนี้ยังมนีิทานที่มาจากตา่งชาติที่มชีื่อเสียงคือนิทานอีสป เช่น กระต่ายกับเต่า 
คนหาปลา ชาวนากับงูเห่า ลูกกวางกับทะเล เป็นตน้ 

 
ลักษณะของนิทาน 
 1. เป็นเร่ืองเล่าปากเปลา่ด้วยภาษาร้อยแก้ว 
 2. ถ่ายทอดโดยการเล่าจากปากต่อปาก ไม่มีการจดบันทึกไว้เปน็ลายลักษณ์อักษรใน
อดีตนิทานต่าง ๆ จะด ารงอยู่นานเท่าใดย่อมขึ้นอยู่กับความทรงจ าของผู้เล่าและผู้ฟังนิทาน แต่
สมัยต่อมาคนรู้หนังสือมากข้ึนได้มีการจดบันทึก ไว้เปน็ลายลักษณ์อักษร 
 3. ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง อ้างกันแต่ว่าเป็นของเก่าที่จ ามาจากบรรพบุรุษ เช่น เร่ือง  
แม่นาคพระโขนง เป็นนิทานผีทีอ้่างต่อกันมา มีการอ้างชื่อสถานที ่
 4. เนื้อเรื่องมีการเปลี่ยนแปลงได้ ไม่มีรูปแบบตายตัว ขณะที่มีการเล่านิทานผู้เล่าจะท า
หน้าที่เป็นผู้แต่งไปด้วยในตัว ตัดทอนเร่ืองให้สั้นลงหรือขยายออกไปหรือเปลี่ยนแปลงเนื้อหา 
ให้เข้ากับสภาพวัฒนธรรมของผู้เล่าก็ได้ 
 
ที่มา : ราชบัณฑิตยสถาน. (2546). พจนานุกรม พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ : บริษัทนานมบีุ๊คส์  
        พับลิเคชัน่ส์ จ ากัด. 

 

ใบความรู้ เรื่อง นิทาน 
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 ครอบครัวหนึ่งมีลูกชายชื่อเจี๊ยบ เป็นเด็กที่ไม่ค่อยกระตือรือร้น ท าอะไรชักช้า และค่อนข้างขี้
เกียจ ทุกๆ เช้าเมื่อแม่เรียกให้ตื่นไปโรงเรียน เจี๊ยบจะงัวเงียบอกว่า "ขออีก 1 นาทีครับแม่" พอลงมา
ข้างล่างแทนทีจ่ะรีบกินขา้วเช้าก็ไปเปิดโทรทัศน์นัง่ดูการ์ตูน พอแม่เรียกให้มากินข้าวก็บอกว่า "เดี๋ยวแม่ 
ขออีก 1 นาที" จนแม่เอ่ยปากว่าจะท าโทษนัน่ล่ะ เจี๊ยบถึงจะมานั่งกินข้าวที่โต๊ะอาหารได้สักที 
       “คอยดูเถอะเจี๊ยบ” พ่อซึ่งมองลูกชายคนเดียวอย่างระอาพูดขึ้น "สักวันแกจะต้องเจอเร่ืองที่แม้ 
1 นาทีก็ให้ไม่ได้ ถ้าถึงวันนั้นแลว้แกจะรู้สึก" 
       การขอเวลา 1 นาทีท าให้เจี๊ยบไปโรงเรียนสายทุกวนั และการท าโทษให้วิ่งรอบสนามก็ไม่ได้ท าให้
เจี๊ยบจดจ าเลยแม้แตน่้อย เขากล้าต่อรองเวลาแม้แต่กับครู 
       “ไปเข้าห้องเรียนได้แล้วเจีย๊บ” ครูร้องเตือนเมื่อเห็นเจี๊ยบยังเดินเอ้อระเหยลอยชายอยู่ในสนาม
หญ้า ทั้งๆ ที่ออดเรียกเข้าชั้นเรียนดังไปพักหนึ่งแลว้ 
       “ขออีก 1 นาทีครบัครู” เจี๊ยบบอกโดยไม่ทุกข์ร้อน 
       วันหนึ่งเปน็วันหยุด แม่บอกเจี๊ยบตั้งแต่เมื่อคืนแล้วว่าจะไปเยี่ยมยายทีบ่้านสวน เจี๊ยบชอบบ้าน
สวนของยายจงึขอตามแม่ไปด้วย แต่พอรุ่งเช้า เจี๊ยบก็ตื่นสาย ไม่ว่าแม่จะขึ้นไปปลุกกี่คร้ัง เจี๊ยบก็พูดว่า 
“ขออีก 1 นาที.. ขออีก 1 นาท”ี ตลอด ในที่สุดแม่ก็ตัดสนิใจไปบ้านสวนของยายคนเดียว เพราะถ้าออก
ช้ากว่านั้นจะหารถโดยสารไปยาก 
       สักพักเจี๊ยบก็เดินงัวเงียลงมาจากห้องนอน เม่ือไม่เห็นแม่อยู่ในบ้านจึงถามพ่อว่า “แม่ล่ะครับพ่อ” 
       “แม่ไปบา้นยายแล้ว” พ่อบอก 
       “อ้าว ท าไมไม่รอผม” เจี๊ยบร้อง เขาอยากไปบ้านสวนของยายมาก 
       “แม่รอแกจนรอไม่ได้อีกแล้ว รู้รึเปล่าวา่แค่ 1 นาททีี่แกขอก็ท าให้แม่ตกรถได้ นี่ยังไม่รู้เลยว่าแม่จะ
ได้นั่งรถอะไรไป ถ้าโชคดีก็ได้ไปสายรถประจ า แต่ถ้าไปไมท่ันก็ตอ้งขึ้นรถที่วิ่งเป็นทางผา่น แลว้รถสาย
นั้นนะ่ขับอันตรายจะตายชัก” พ่อบ่นเจี๊ยบด้วยความเปน็ห่วงแม่ 
       “แหม ไม่แย่ขนาดนัน้หรอกน่าพ่อ” เจี๊ยบบอก 
       ผ่านไปหนึง่ชั่วโมง ขณะทีเ่จี๊ยบก าลังอาบน้ าอยู่ เขาก็ได้ยนิเสียงพ่อร้องเอะอะอยู่ชั้นล่าง จึงรีบวิ่งลง
มาดู หน้าของพ่อซีดขาวราวกบักระดาษ 
       รถที่แม่นั่งประสบอุบัติเหตุ แม่อาการสาหัส “เราต้องไปที่โรงพยาบาลเดี๋ยวนี้” พ่อพูดเสยีงแตก
พร่า เจี๊ยบตกใจจนหนา้ซีดตามพ่อไปอีกคน เขารีบขึ้นไปแต่งตวัโดยไม่มีค าว่า “ขออีก 1 นาท”ี 
เหมือนเช่นทุกคร้ัง 

 

นิทาน เรื่อง ขออีก 1 นาที 
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       ทันทีทีส่องพ่อลูกไปถึงโรงพยาบาล ก็ช่วยกันตามหาแม่ในห้องฉุกเฉิน แล้วก็พบแม่นอนนิ่งอยู่ที่
เตียงในสุด เลือดสีแดงไหลอาบอยู่เต็มหน้าแม่ และพยาบาลก าลังจะเข็นแม่ไป 
       “แม่ แม่” เจี๊ยบร้องเรียกแม่เสียงดังลั่น น้ าตาเอ่อล้นทะลกั บุรุษพยาบาลเข้ามากันเขาไว้ 
เพราะเกรงว่าจะกีดขวางทางของรถเข็น 
       “แม่ แม่ ตื่นสิแม่ ผมอยู่นี ่อยู่ตรงนี้” เจี๊ยบยังคงร้องเรียกแม่เขาต่อไป และทบุตีบุรุษพยาบาล 
ที่จับตัวเขาไว้ “ปล่อยผม ผมจะไปหาแม่” 
        พยาบาลคนหนึ่งหันมาบอกพ่อของเจี๊ยบซึ่งยืนกุมมือแม่อยู่ว่า “เราต้องพาภรรยาของคุณไปผา่ตัด
ด่วน เธอเสียเลือดไปมากจากอุบัติเหตุครั้งนี้” 
       ค าพูดนัน้ท าให้เจี๊ยบรู้ทนัทีว่าเขาจะไม่ได้เห็นหนา้แม่อีก 
       “เดี๋ยวครับ ขอเวลาให้ผมอยู่กับแม่สัก 1 นาที ได้โปรดให้ผมได้บอกแม่ว่า ผมรักแม่ ให้ผมได้กอด
แม่อีกสักคร้ัง” เจี๊ยบร้องอ้อนวอนอย่างนา่เวทนา แต่ไม่มีใครฟงั พยาบาลและบุรุษพยาบาลเข็นเตียงของ
แม่เข้าห้องผ่าตัด และหายไปในนั้นเปน็เวลานาน ก่อนที่แพทย์จะออกมาแจ้งข่าวร้ายว่า..แม่ของเจี๊ยบ
เสียชีวิตไประหว่างการผ่าตดั 
       เจี๊ยบมารู้อีกในภายหลังวา่ รถคันที่แม่นั่งไปประสบอุบัติเหตุนั้น ไม่ใช่รถเมล์สายประจ าไปบ้านยาย 
แต่เป็นรถสองแถวที่ขับโดยคนขับรถที่ขาดความรับผิดชอบ คน ๆ นั้นอยากได้เงินมาก ๆ แต่ไมส่นใจ
ความปลอดภัยของผู้โดยสาร แม่ของเจี๊ยบมาคนสุดท้ายจงึต้องนั่งเบียดอยู่นอกสุด และกระเด็นออกไป
ไกลเมื่อรถประสบอุบัติเหตุ 
       พ่อโกรธคนขับรถมาก บอกจะเอาเร่ืองให้ถึงที่สุด แต่เจี๊ยบไม่โกรธคนขับรถเลย เขาโกรธและเกลียด
ตัวเอง ด้วยเพิ่งเข้าใจว่าเวลา 1 นาทีที่เขาเคยขออย่างพร่ าเพรื่อนั้นมีค่ามากมายเพียงไร เพราะ 1 นาที 
ที่ได้มาในวันนี้ต้องแลกกับเวลาทั้งหมดในชีวิตของแม่  
       ถ้าเจี๊ยบตื่นทนัทีที่แม่เรียก ถ้าเขาไม่ขอแค่ 1 นาทีเพื่อให้ได้นอนต่อ แม่ก็คงไม่ตกรถประจ าทางจน
ต้องไปนัง่รถปิศาจคนันัน้ กระทัง่ถึงคราวที่เจี๊ยบต้องการเวลาจรงิ ๆ เขากลับไม่มีแม้เพียง 1 นาทีที่จะได้
อยู่กับแม่...ไม่มีแม้เพียงวินาทีดว้ยซ้ าไป...ไม่มีเลย 
 

ที่มา : หนังสือนทิานสีขาว ของ ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา 
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ชื่อ – สกุล .................................................................................................. ชั้น................. เลขที่.......... 

 

สิ่งที่ฉันรู้ 
(K) 

สิ่งที่ฉันต้องการรู้ 
(W) 

สิ่งที่ฉันได้เรียนรู้ 
(L) 

………………………………………..... 
…………………………………………... 
………………………………………..... 
…………………………………………... 
………………………………………..... 
…………………………………………... 

………………………………………..... 
…………………………………………… 
………………………………………..... 
…………………………………………… 
………………………………………..... 
…………………………………………… 

………………………………………..... 
…………………………………………… 
………………………………………..... 
………………………………………….. 
………………………………………..... 
………………………………………….. 

 

 
 

 

 

ใบบันทึกกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 

 
ผังความคิด เรื่อง อีก 1 นาที 

 
............................................................................................................................. .............................
.................................................................................................... ...................................................... 
............................................................................................................................. .............................
...................................................................................................... .................................................... 
............................................................................................................................. .............................
.................................................................................................................................................... ......
.............. 

สรุปใจความส าคัญ เรื่อง อีก 1 
นาที 
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เกณฑ์การประเมินใบบันทึกกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

การเขียนบันทึก
ค าตอบลงใน
ตาราง KWL-
Plus 

บันทึกค าตอบได้
ทุกรายการและ
สอดคล้องกับ
ค าถาม และระบุ
รายละเอียดของ
เรื่องท่ีอ่านได้
ครบถ้วน 

บันทึกค าตอบได้
ทุกรายการและ
สอดคล้องกับ
ค าถามและระบุ
รายละเอียดของ
เรื่องท่ีอ่านได้เป็น
ส่วนใหญ่ 

บันทึกค าตอบได้
ทุกรายการและ
สอดคล้องกับ
ค าถามและระบุ
รายละเอียดของ
เรื่องท่ีอ่านได้เป็น
ส่วนน้อย 

บันทึกค าตอบได้
ไม่ครบทุกรายการ
และไม่สอดคล้อง
กับค าถามและ
ระบุรายละเอียด
ของเรื่องที่อ่าน
ไม่ได้ 

การเขียนผัง
ความคิด (Mind 
Mapping) 

ผังความคิดมี
ความสัมพันธ์กัน
ระหว่างประเด็น
หลัก ประเด็นรอง 
และประเด็นย่อย 
มีรายละเอียดที่
ครบถ้วน และ
ตกแต่งสวยงาม 

ผังความคิดมี
ความสัมพันธ์กัน
ระหว่างประเด็น
หลัก ประเด็นรอง 
และประเด็นย่อย 
มีรายละเอียด
ครบถ้วน แต่ไม่ได้
ตกแต่งให้สวยงาม 

ผังความคิดมี
ความสัมพันธ์กัน
ระหว่างประเด็น
หลัก ประเด็นรอง 
และประเด็นย่อย 
แต่มีรายละเอียด
ไม่ครบถ้วน และ
ไม่ได้ตกแต่งให้
สวยงาม 

ผังความคิดไม่มี
ความสัมพันธ์กัน
ระหว่างประเด็น
หลัก ประเด็นรอง 
และประเด็นย่อย 
มีรายละเอียดไม่
ครบถ้วน และ
ไม่ได้ตกแต่งให้
สวยงาม 

การสรุปเรื่องจาก
การอ่าน 
(Summarizing) 

เขียนสรุปใจความ
ส าคัญครอบคลุม 
ครบถ้วน 
เรียงล าดับ
ความคิดได้
ต่อเนื่อง ไม่วกวน 
ชัดเจน มีความ
สมบูรณ์ด้วย
ส านวนภาษาของ
ตนเอง และสื่อ
ความหมายได้  

เขียนสรุปใจความ
ส าคัญครอบคลุม 
ครบถ้วน แต่
เรียงล าดับ
ความคิดไม่
ต่อเนื่อง มีความ
วกวน ใช้ภาษา
เดิมของเรื่องที่
อ่าน แต่สามารถ
สื่อความหมายได้ 

เขียนสรุปใจความ
ส าคัญครอบคลุม
ถูกต้องเป็นส่วน
ใหญ่ แต่
เรียงล าดับ
ความคิด 
ไม่ต่อเนื่อง 
มีความวกวน 
ใช้ภาษาเดิมของ
เรื่องท่ีอ่าน 

เขียนสรุปใจความ
ส าคัญไม่
ครอบคลุม 
ไม่ถูกต้อง และ
เรียงล าดับ
ความคิดไม่
ต่อเนื่องหรือ
คัดลอกจาก
ข้อความเดิมของ
เรื่องท่ีอ่าน 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 คะแนน  11 – 12 คะแนน อยู่ในระดับ  ดีมาก 
 คะแนน  9 – 10 คะแนน อยู่ในระดับ  ดี 
 คะแนน  7 – 8 คะแนน  อยู่ในระดับ  พอใช้ 
 คะแนน  1 – 6 คะแนน  อยู่ในระดับ  ปรับปรุง 
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ชื่อ – สกุล ................................................................................................... ชั้น................. เลขที่.......... 
 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 
1. นิทานหมายถึงอะไร (5 คะแนน) 
ตอบ 
............................................................................................................................................................. ... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 
2. นิทานมีลักษณะอย่างไร (5 คะแนน) 
ตอบ 
....................................................................................... .........................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................................... ............
....................................................................................................................... .........................................
............................................................................................................................. ................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 141 

ชื่อ – สกุล ................................................................................................... ชั้น................. เลขที่.......... 
 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 
1. นิทานหมายถึงอะไร (5 คะแนน) 
ตอบ  นิทาน หากแปลตามรูปศัพท์ภาษาบาลี หมายถึง เรื่องเดิม เรื่องที่ผูกขึ้นและเรื่องที่อ้างอิง 
ส าหรับในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542 ให้ค านิยามว่า เรื่องที่เล่ากันมา เหตุ เรื่องเดิม 
สรุปได้ว่า  
        นิทาน หมายถึงเรื่องของจินตนาการที่สมมุติขึ้นหรืออาจมีเค้าความจริงอยู่บ้าง ซึ่งเนื้อเรื่องจะ
ให้ความสนุกสนานพร้อมทั้งให้คติสอนใจไว้ท้ายเรื่อง 
 
2. นิทานมีลักษณะอย่างไร (5 คะแนน) 
ตอบ     1. เป็นเรื่องเล่าปากเปล่าด้วยภาษาร้อยแก้ว 

2. ถ่ายทอดโดยการเล่าจากปากต่อปาก ไม่มีการจดบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษรในอดีต
นิทานต่าง ๆ จะด ารงอยู่นานเท่าใดย่อมขึ้นอยู่กับความทรงจ าของผู้เล่าและผู้ฟังนิทาน แต่
สมัยต่อมาคนรู้หนังสือมากขึ้นได้มีการจดบันทึก ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 
3. ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง อ้างกันแต่ว่าเป็นของเก่าที่จ ามาจากบรรพบุรุษ เช่น เรื่องแม่นาคพระ
โขนง เป็นนิทานผีที่อ้างต่อกันมา มีการอ้างชื่อสถานที่ 
4. เนื้อเรื่องมีการเปลี่ยนแปลงได้ ไม่มีรูปแบบตายตัว ขณะที่มีการเล่านิทานผู้เล่าจะท าหน้าที่
เป็นผู้แต่งไปด้วยในตัว ตัดทอนเรื่องให้สั้นลงหรือขยายออกไปหรือเปลี่ยนแปลงเนื้อหาให้เข้า
กับสภาพวัฒนธรรมของผู้เล่าก็ได้ 
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ชื่อ – สกุล ................................................................................................... ชั้น................. เลขท่ี.. ........ 
 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 
1. ข้อใดไม่ใช่หลักการอ่านจับใจความส าคัญ 
 ก.  ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชัดเจน 
 ข.  ขณะอ่านควรตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
 ค.  อ่านข้ามอย่างรวดเร็วเพ่ือให้ได้สาระส าคัญ 
 ง.  จดบันทึกข้อความหรือสาระส าคัญจากเรื่องที่อ่าน 
 
จงอ่านนิทานที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 2 - 3 
 

 
 
2. จากนิทานข้างต้นควรตั้งชื่อเรื่องว่าอย่างไร 
 ก.  หมากับก้อนเนื้อ 
 ข.  หมากับสะพาน 
 ค.  หมากับแม่น้ า 
 ง.  หมากับเงา 
 
 
 
 

 หมาตัวหนึ่งคาบก้อนเนื้อวิ่งข้ามสะพานมา เมื่อถึงกลางสะพานก็ก้มมองลงไปในน้ าเบื้อง
ล่างเห็นหมาตัวหนึ่งก าลังคาบเนื้อชิ้นใหญ่กว่า 
  “โอ้โห! เจ้าหมานี่มันได้เนื้อมาจากไหนนะชิ้นใหญ่กว่าเราเสียอีก” เจ้าหมาคิดในใจด้วย
ความละโมบ จึงอ้าปากเห่ากรรโชกหมายจะแย่งเอาเนื้อก้อนนั้นมาครอง 
 ทันทีที่อ้าปาก เนื้อที่คาบอยู่ก็ร่วงหล่นลงน้ า กว่าจะส านึกได้ว่าหมากับก้อนเนื้อที่เห็นคือ
เงาของตัวเองในน้ าก็สายเกินไปเสียแล้ว 
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3. หมาตัวนี้ท าก้อนเนื้อตกน้ าเพราะอะไร 
 ก.  เห่าเงาตนเองเพราะอยากได้ก้อนเนื้อที่ใหญ่กว่า 
 ข.  ต้องการเปลี่ยนก้อนเนื้อกับหมาที่อยู่ในน้ า 
 ค.  ก้อนเนื้อที่คาบมาใหญ่จนเกินไป 
 ง.  วิ่งสะดุดสะพานหกล้ม 
 
จงอ่านนิทานที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 4 – 5 
 

 
 
4. เพราะเหตุใดลาจึงล้มลงกลางล าธารเป็นประจ า 
 ก.  เพราะลาอายุมากแล้ว 
 ข.  เพราะลาสะดุดก้อนหิน 
 ค.  เพราะอยากให้เกลือละลายน้ า 
 ง.  เพราะพ่อค้าให้แบกเกลือหนักจนเกินไป 
 
 
 

พ่อค้าเกลือกับลา 
 
 ครั้งหนึ่ง ขณะที่พ่อค้าเกลือจูงลาซึ่งบรรทุกเกลือมาเต็มหลังข้ามล าธาร เจ้าลาเกิดเสียหลัก
ล้มลงในน้ าท าให้เกลือละลายหายไปเกือบครึ่ง 
 เมื่อขึ้นฝั่งได้ ลารู้สึกว่าของที่บรรทุกมามีน้ าหนักเบาลงก็ชอบใจ คราวต่อๆ มา เมื่อพ่อค้า
เกลือไปซื้อเกลืออีก ขากลับเจ้าลาก็แกล้งสะดุดล้มลงกลางล าธารเหมือนเดิม จนกระท่ังพ่อค้าเกลือ
รู้ทันเล่ห์เหลี่ยมของเจ้าลา 
 ครั้งต่อมาพ่อค้าเกลือจึงแกล้งบรรทุกนุ่นใส่เต็มหลังลา เมื่อเดินมาถึงกลางล าธาร เจ้าลาก็
แกล้งล้มลงเช่นเคย หวังจะให้ของที่แบกมาละลายแล้วเบาลงอีก 
 แต่เมื่อเจ้าลาลุกข้ึนยืน นุ่นก็ซับน้ าไว้จนหนักอ้ึง เจ้าลาต้องทนแบกนุ่นที่อุ้มน้ าจนหลังแอ่น
กลับบ้าน ตั้งแต่นั้นมาเจ้าลาก็ไม่กล้าท านิสัยเจ้าเล่ห์กับเจ้านายของตนอีกเลย 
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5. พ่อค้าเกลือจัดการกับลาเจ้าเล่ห์อย่างไร 
 ก.  ใส่นุ่นที่สามารถซับน้ าไว้จนหนัก 
 ข.  น าน้ ามาให้ลาแบกแทนเกลือ 
 ค.  ให้แบกเกลือมากกว่าเดิม 
 ง.  น าหินมาใส่ปนกับเกลือ 
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เฉลยแบบทดสอบการอ่านจับใจความส าคัญจากนิทาน 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1/5 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 

 

ข้อที่ ค าตอบ 
1 ค.   อ่านข้ามอย่างรวดเร็วเพ่ือให้ได้สาระส าคัญ 

2 ง.   หมากับเงา 
3 ก.   เห่าเงาตนเองเพราะอยากได้ก้อนเนื้อที่ใหญ่กว่า 

4 ค.   เพราะอยากให้เกลือละลายน้ า 

5 ก.   ใส่นุ่นที่สามารถซับน้ าไว้จนหนัก 
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ชื่อ – สกุล .................................................................................................. ชั้น.................  เลขที่.......... 
 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
จงอ่านนิทานที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - 3 

 
 
1. จากนิทานข้างต้นข้อใดเป็นข้อเท็จจริง 
 ก.  ตั๊กแตนควรตัดใจและไปหาอาหารเอง 
 ข.  มดควรแบ่งอาหารให้ตั๊กแตนเพื่อประทังชีวิต 
 ค.  ตั๊กแตนอาจจะตายในฤดูหนาวหากไม่ได้กินอาหาร 
 ง.  มดมีอาหารส ารองเพราะช่วยกันเก็บสะสมไว้ในช่วงหน้าร้อน 
 
 
 

 

แบบฝึกทักษะ เรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1/5 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 

มดกับตั๊กแตน 
 

 ในฤดูร้อน ตั๊กแตนตัวหนึ่งก าลังร้องเพลงอย่างสบายใจ มันเห็นฝูงมดกุลีกุจอขนอาหารเดิน
มาเป็นขบวนยาวเหยียดจึงร้องทักขึ้นว่า “พวกเจ้าน่าจะหยุดพัก แล้วมาร้องเพลงกับข้าดีกว่านะ” 
แต่ฝูงมดกลับไม่สนใจ ยังคงมุ่งหน้าท างานต่อไปอย่างไม่หยุดหย่อน 
 เมื่อถึงฤดูหนาวอันแร้นแค้น เจ้าตั๊กแตนก็เดินโซซัดโซเซมายังรังมดแล้ววิงวอนว่า 
 “มดเพ่ือนรัก ข้าหิวเหลือเกิน ขอเศษอาหารให้ข้าประทังชีวิตหน่อยสิ” 

มดจึงพูดว่า “พวกเราอดทนท างานกันตลอดฤดูร้อน เพ่ือเก็บอาหารส ารองไว้กินในช่วงฤดู
หนาว แต่เจ้ากลับเอาแต่ร้องเพลงเพลิดเพลิน ข้าว่าฤดูหนาวนี้เจ้าก็ควรจะร้องเพลงและเต้นร าให้
สนุกเหมือนกัน” 
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2. จากนิทานข้างต้นข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
 ก.  ตั๊กแตนไม่มีอาหารกินจึงมาขอจากมด 
 ข.  มดท าถูกแล้วที่ไม่แบ่งอาหารให้ตั๊กแตน 
 ค.  ฤดูหนาวเป็นช่วงเวลาที่แห้งแล้งและหาอาหารยาก 
 ง.  ตั๊กแตนเอาแต่ร้องเพลงจึงไม่มีอาหารกินในช่วงหน้าหนาว 
 
3. บุคคลใดปฏิบัติตนได้สอดคล้องกับข้อคิดจากนิทาน เรื่อง มดกับตั๊กแตน 
 ก.  นุ่นใช้เงินจนหมดไม่เคยเหลือเก็บ 
 ข.  นิดขยันเรียนจนได้รับทุนการศึกษา 
 ค.  น้อยเก็บออมเงินไว้ใช้จ่ายในยามขัดสน 
 ง.  หนึ่งขอแบ่งขนมจากเพ่ือนโดยไม่ยอมใช้เงินตนเอง 

 
จงอ่านนิทานที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 4 - 5 

 
 
4. จากนิทานข้างต้นข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 
 ก.  วัวทั้งสี่ตัวอาจจะไม่ถูกราชสีห์จับกินถ้ามีความสามัคคีกัน 
 ข.  วัวทั้งสี่ตัวต้องแยกฝูงเพราะหลงเชื่ออุบายของราชสีห์ 
 ค.  เดิมทีวัวสี่ตัวเป็นมิตรรักใคร่กลมเกลียวกันมาก 
 ง.  ราชสีห์ต้องการกินวัวทั้งสี่ตัวเป็นอาหาร 
 
 

 

ราชสีห์กับวัวสี่ตัว 
 วัวสี่ตัวเป็นมิตรรักใคร่กลมเกลียวกันมาก ในยามกินหรือยามนอนก็ไม่เคยแยกห่างกันเลย 
วันหนึ่ง มีราชสีห์ตัวหนึ่งออกล่าเหยื่อและได้พบวัวทั้งสี่ก็คิดที่จะจับกิน แต่เห็นว่าหากวัวสี่ตัวอยู่
รวมกันเช่นนี้คงไม่อาจจู่โจมได้ ราชสีห์จึงคิดอุบายให้วัวทั้งสี่แตกความสามัคคีกัน สร้างเรื่องยุยง 
ใส่ร้ายป้ายสีให้วัวแต่ละตัวเข้าใจผิดกัน 
 จนในที่สุด แผนการของราชสีห์ก็ส าเร็จ วัวสี่ตัวเกิดความหวาดระแวง ไม่เชื่อใจและโกรธ
กันจนต้องแยกฝูง เป็นโอกาสให้ราชสีห์กระโจนขย้ าวัวแต่ละตัวกินได้อย่างง่ายดาย 
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5. ข้อใดคือข้อคิดจากนิทาน เรื่อง ราชสีห์กับวัวสี่ตัว 
 ก.  คบคนพาลพาลพาไปหาผิด 
 ข.  น้ าพ่ึงเรือเสือพ่ึงป่า 
 ค.  หนีเสือปะจระเข้  
 ง.  สามัคคีคือพลัง 
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เฉลยแบบฝึกทักษะ เรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1/5 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 

 

ข้อที่ ค าตอบ 
1 ง.   มดมีอาหารส ารองเพราะช่วยกันเก็บสะสมไว้ในช่วงหน้าร้อน 

2 ข.   มดท าถูกแล้วที่ไม่แบ่งอาหารให้ตั๊กแตน 
3 ค.   น้อยเก็บออมเงินไว้ใช้จ่ายในยามขัดสน 

4 ก.   วัวทั้งสี่ตัวอาจจะไม่ถูกราชสีห์จับกินถ้ามีความสามัคคีกัน 

5 ง.   สามัคคีคือพลัง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน : มีมารยาทในการอ่าน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1/5 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ค าชี้แจง : ให้ผู้สังเกตท าเครื่องหมาย  ในช่องที่นักเรียนแสดงพฤติกรรม 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 
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ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        
2        

3        
4        

5        

6        
7        

8        

9        
10        

11        

12        
13        

สรุปผลการประเมินของนักเรียนทั้งหมด   
 

ลงชื่อ .......................................................................... ผู้ประเมิน 
                                                               (นางสาวณัฐนันท์  โม้พิมพ์) 
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เกณฑ์การประเมิน 
 แสดงพฤติกรรม 4 ข้อ     อยู่ในระดับ ดีมาก 
 แสดงพฤติกรรม 3 ข้อ     อยู่ในระดับ ดี 
 แสดงพฤติกรรม 2 ข้อ     อยู่ในระดับ พอใช้ 
 แสดงพฤติกรรม 1 ข้อหรือไม่แสดง อยู่ในระดับ ปรับปรุง 
โดยเกณฑ์ผ่าน คือ นักเรียนมีผลการประเมินอยู่ในระดับดีขึ้นไป 
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แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้มี 13 หน้า จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 60 นาที 
 2. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยแต่ละข้อมีค าตอบที่
ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 3. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย X ลงในช่องของกระดาษค าตอบให้ตรงกับตัวเลือกที่ต้องการ 
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จงอ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 1 - 3 

 
 
1. ข้อใดคือจุดมุ่งหมายส าคัญของค าพูดที่เพ่ือนบ้านกล่าวกับคนข้ีเหนียว (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  แนะน า 
 ข.  ชักชวน 
 ค.  ให้ก าลังใจ 
 ง.  ประชดประชัน 
 
2. ข้อใดกล่าวไม่ตรงกับนิทานเรื่อง “คนข้ีเหนียวกับทองค า” (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  เพ่ือนบ้านแอบฟังจึงรู้เรื่องราวทั้งหมดของคนขี้เหนียว 
 ข.  คนขี้เหนียวขายสมบัติทุกอย่างที่มีแล้วไปซื้อทองค า 
 ค.  คนงานรู้ที่ซ่อนทองค าเพราะคนขี้เหนียวไปดูทุกวัน 
 ง.  คนขี้เหนียวมักจะเอาสมบัติฝังดินไว้รอบๆ บ้าน 
 
 
 
 

คนขี้เหนียวกับทองค า 
  
 ชายคนหนึ่งเป็นคนขี้เหนียว เขามักจะเอาสมบัติฝังดินไว้รอบๆ บ้านไม่ยอมน ามาใช้จ่ายให้
เกิดประโยชน์ ต่อมาเขากลัวว่าจะไม่ปลอดภัยถ้าฝังเงินทองไว้หลายแห่ง เขาจึงขายสมบัติทั้ง
หมดแล้วซื้อทองค าแท่งหนึ่งมาฝังไว้ที่หลังบ้าน แล้วหมั่นไปดูทุกวันจนคนงานของเขาคนหนึ่ง
สังเกตเห็นว่าคนขี้เหนียวไปที่จุดนั้นอยู่เสมอ คนงานคนนั้นจึงตัดสินใจจับตาดูความเคลื่อนไหวของ
เขา ไม่นานคนงานก็พบความลับเรื่องสมบัติที่ซ่อนไว้ และเม่ือขุดลงไปก็พบทองค าและขโมยมันไป 
 วันต่อมาคนขี้เหนียวมาดูอีกครั้งก็พบแต่หลุมว่างเปล่า เขาเสียใจมากจึงร้องไห้คร่ าครวญ
เสียงดังด้วยความโศกเศร้าจนเพ่ือนบ้านได้ยิน คนขี้เหนียวจึงเล่าเรื่องราวทั้งหมดให้เพ่ือนบ้านฟัง 
เพ่ือนบ้านจึงกล่าวกับคนขี้เหนียวว่า “ท่านก็เอาก้อนหินใส่ไว้ในหลุมสิแล้วคิดเสียว่ามันคือทองค า 
เพราะถึงอย่างไรท่านก็ไม่ได้น ามันมาใช้ประโยชน์อยู่ดี” 

(ท่ีมา : https://www.nithan.in.th) 
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3. พฤติกรรมของบุคคลใดตรงกับพฤติกรรมของ “คนข้ีเหนียว” (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  ดวงได้รับขนมเค้กลายการ์ตูนที่ตนชอบจากคุณแม่ จึงเก็บไว้ดูจนเค้กข้ึนรา 
 ข.  ดาวน าเงินที่เหลือจากการซื้อขนมที่โรงเรียนไว้ในกระปุกออมสิน 
 ค.  เด่นน าหนังสือเก่าที่สะสมไว้ไปขายเพ่ือน าเงินมาซื้อชุดนักเรียน 
 ง.  แดงน าเงินที่เก็บไว้ไปซื้อคอมพิวเตอร์มาใช้ในการเรียน 
 
จงอ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 4 - 6 

 
 
4. ข้อใดเป็นข้อเท็จจริง (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  เป็นเพื่อนกันไม่ควรทิ้งกันในยามล าบาก 
 ข.  หมีคิดว่าชายคนที่สองตายแล้วจึงไม่สนใจ 
 ค.  คนเรามักมีความเชื่อว่าถ้าแกล้งตายหมีจะไม่ท าร้าย 
 ง.  ถ้าชายคนที่สองไม่แกล้งตายอาจจะถูกหมีท าร้ายก็ได้ 

หมีกับเพื่อนรักนักเดินทาง 
 

 กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้วมีชายสองคนซึ่งเป็นเพื่อนรักกัน วันหนึ่งทั้งสองมีความจ าเป็นต้อง
เดินทางไปในป่าก่อนออกเดินทางได้สัญญาต่อกันไว้ว่าจะไม่ทอดทิ้งกัน ขณะที่ชายทั้งสองคนเดินทาง
อย่างมีความสุขกับการชื่นชมธรรมชาติอันสวยงาม และธารน้ าที่ดูแล้วสบายตาอยู่นั้น ทันใดนั้นเองทั้ง
สองได้พบกับหมีโดยบังเอิญ ด้วยความตกใจทั้งสองจึงพากันวิ่งหนีเพื่อเอาตัวรอด 

ชายทั้งสองวิ่งเตลิดเข้าไปในป่าลึกจนไปพบกับต้นไม้ใหญ่พอที่จะปีนขึ้นไปข้างบนได้ ชายคน
แรกจึงรีบปีนต้นไม้ด้วยความตกใจ ชายคนที่สองรีบร้องตะโกนให้ชายคนแรกช่วยพาตนขึ้นต้นไม้แต่ชาย
คนแรกไม่สนใจ ชายคนที่สองคิดหาวิธีที่จะหนีหมีตัวนั้น เขาคิดแล้วคิดอีกและก็นึกขึ้นได้ เขาเลยนอนลง
บนพื้นแล้วแกล้งท าเป็นตายอยู่ใกล้ๆ กับต้นไม้นั้น หมีตัวนั้นเดินวนไปวนมาหลายรอบแล้วมาหยุดที่ชาย
คนที่สองที่นอนนิ่งอยู่ใต้ต้นไม้ มันเอาจมูกมาดมตามร่างกายของชายคนที่สองอยู่ครู่หนึ่งแล้วก็เดินจากไป 
โดยไม่สนใจจะท าอะไรเขาเลยแม้แต่น้อย 

เมื่อชายคนแรกแน่ใจว่าหมีได้จากไปแล้วจึงลงมาจากต้นไม้และเดินไปหาเพื่อนพลางถามว่า 
“เมื่อตะกี้นี้หมีคุยอะไรกับเอ็ง” 

ชายคนที่สองจึงตอบไปว่า “หมีมันบอกกับข้าว่า อย่าไปคบเพื่อนที่หนีเอาตัวรอดแต่เพียงผู้เดียว
ในยามคับขัน” 

(ที่มา : http://www.nitan108.com) 
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5. บุคคลใดน าข้อคิดที่ได้จากนิทานเรื่อง “หมีกับเพ่ือนรักนักเดินทาง” ไปใช้ได้ถูกต้องและเหมาะสม 
(วิเคราะห์หลักการ) 

 ก.  ทิวรับผิดแทนเพ่ือนที่ขโมยขนมในร้านค้า 
 ข.  แทนเห็นเพ่ือนท าการบ้านไม่ได้จึงให้เพื่อนลอก 
 ค.  ทัดให้เพื่อนยืมเงินเพราะเพ่ือนตกงานช่วงโควิด-19 
 ง.  ทินช่วยเพื่อนท าร้ายร่างกายคู่อริที่เคยมีเรื่องชกต่อยกัน 
 
6. นิทานเรื่อง “หมีกับเพ่ือนรักนักเดินทาง” ให้ข้อคิดในการคบเพ่ือนตามข้อใด (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  อย่าไว้ใจทาง อย่าวางใจคน 
 ข.  คบคนพาล พาลพาไปหาผิด 
 ค.  คบคนให้ดูหน้า ซื้อผ้าให้ดูเนื้อ 
 ง.  เพื่อนกินหาง่าย เพ่ือนตายหายาก 
 
จงอ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 7 - 9 

 

 

 เว็บไซต์ข่าว “เดอะซัน” รายงานว่า ปลาตัวหนึ่งถูกจับขึ้นมาได้จากทะเลบริเวณนอกชายฝั่ง
แหลมอะกะลัส ในแอฟริกาใต้ ดูสภาพภายนอกมันเหมือนปลาทั่วไป แต่พอเปิดปากออกดู พบว่า  
มีสิ่งมีชีวิตตัวสีขาวตาสีฟ้าเกาะอยู่ข้างในตรงส่วนที่ควรจะเป็นลิ้นของปลา 

รายงานข่าวระบุว่า นายดอน มาร์กซ์ นักชีววิทยาทางทะเล วัย 27 ปี เจอปลาตัวนี้ระหว่าง
ออกไปตกปลาเพื่อศึกษาเก่ียวกับชีวิตของปลาและสัตว์ทะเลเมื่อเดือนธันวาคมปีที่แล้วและได้ถ่ายรูปเก็บ
ไว้ จากนั้นเขาน าปลาตัวนี้ ไปให้ผู้ เชี่ยวชาญที่มหาวิทยาลัยนอร์ทเวสต์ตรวจสอบดูก็ได้ทราบว่า  
เจ้าสิ่งมีชีวิตในปากของปลาคือ “ปรสิตกินลิ้นปลา” หรือ “แมงกินลิ้นไคโมธัว” (Cymothoa springbok) 
 ปรสิตชนิดนี้จะเข้าไปทางเหงือกปลาแล้วตรงไปที่ลิ้น ดูดกินเลือดจากเส้นเลือดบริเวณโคนลิ้น
ของปลา และเกาะอยู่นานจนลิ้นปลาฝ่อแล้วหลุดออก จากนั้นตัวมันจะไปเกาะแทนที่ลิ้นที่หลุดออกไป 
โดยที่ปลาตัวนั้นยังสามารถใช้ชีวิตอยู่ได้ตามปกติ ส่วนปรสิตก็จะคอยกินเลือดจากปลาและจะอยู่ด้วยกัน
แบบนี้ไปจนกว่าจะตายไปพร้อมกัน 
 ผู้เชี่ยวชาญระบุว่า ตอนที่เข้ามาทางเหงือกปลาปรสิตจะเป็นเพศผู้ แต่พอได้เป็นลิ้นปลาแล้ว มัน
จะเปลี่ยนเป็นเพศเมีย มีขนาดล าตัวใหญ่ขึ้น แม้นักชีววิทยาทางทะเลจะรู้จักปรสติชนดินี้มานานแล้ว แต่นี่
เป็นคร้ังแรกที่มีการถ่ายภาพมันได้อย่างชัดเจน 
 

(ที่มา : ไทยรัฐออนไลน์ วันพุธ ที่ 12 พฤษภาคม 2564) 
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7. ข้อความใดเป็นข้อคิดเห็น (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  เป็นครั้งแรกท่ีสามารถถ่ายภาพปรสิตกินลิ้นปลาได้อย่างชัดเจน 
 ข.  น่าสงสารปลาที่ต้องให้ปรสิตคอยดูดเลือดไปจนตาย 
 ค.  ถ้าปลาไม่ตายปรสิตตัวนี้ก็จะไม่ตายเช่นกัน 
 ง.  ปรสิตกินลิ้นปลาสามารถเปลี่ยนเพศได้ 
 
8. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับปรสิตกินลิ้นปลาได้ตรงกับข่าวข้างต้น (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  ปรสิตกินลิ้นปลาจะมีล าตัวเป็นสีขาวและมีตาสีฟ้า 
 ข.  ปรสิตกินลิ้นปลาจะเข้าไปทางครีบของปลาก่อนจะไปเกาะที่ลิ้น 
 ค.  ปรสิตกินลิ้นปลาจะย้ายไปอาศัยที่ลิ้นของปลาตัวใหม่หากปลาตัวเดิมตาย 
 ง.  ปรสิตกินลิ้นปลาดูดเลือดที่ลิ้นปลาจนขาดแล้วค่อยไปดูดเลือดที่ส่วนอื่นของปลา 
 
9. บุคคลใดปฏิบัติตนเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของปรสิตกินลิ้นปลาที่ปรากฏในข่าวข้างต้น 

(วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  สายฟ้าช่วยคุณครูกวาดห้องเพราะลืมส่งการบ้าน 
 ข.  สายรุ้งแบ่งขนมให้เพ่ือนเพราะเพ่ือนช่วยสอนการบ้าน 
 ค.  สายฝนขู่เอาเงินจากเพ่ือนทุกวันเพราะตนเองไม่มีเงินซื้อขนม 
 ง.  สายลมขออาหารที่เหลือจากครัวไปให้สุนัขจรจัดกินเพราะสงสาร 
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จงอ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 10 – 12 
 

 
 
10. ข้อความใดเป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับ “แฝดสาม” (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  แฝดสามตั้งใจจะกลับมาเป็นหมอที่โรงพยาบาลในจังหวัดเพชรบุรีหลังจากเรียนจบ 
 ข.  แฝดสามสอบได้ทุนโครงการผลิตแพทย์เพื่อชนบทของมหาวิทยาลัยมหิดล 
 ค.  แฝดสามมีความใฝ่ฝันว่าอยากจะเป็นหมอเพ่ือรักษาคนไข้ในพ้ืนที่ชนบท 
 ง.  แฝดสามคงอ่านหนังสือและทบทวนบทเรียนบ่อยมากถึงได้เก่งขนาดนี้ 
 

 

หลังมีการแชร์ข้อมูลในโลกออนไลน์เกี่ยวกับเรื่องราวของ “แฝดสาม” ชาวอ าเภอท่ายาง 
จังหวัดเพชรบุรี สร้างประวัติศาสตร์ ที่กอดคอกันเข้าศึกษาต่อหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต 
โครงการผลิตแพทย์เพ่ือชาวชนบท ปีการศึกษา 2564 จนสร้างความฮือฮาในโลกออนไลน์และ 
มีคนร่วมยินดีกับครอบครัวนี้จ านวนมาก ผู้สื่อข่าวจึงได้เดินทางไปยังบ้านพักของครอบครัว
ดังกล่าว ซึ่งได้พบกับเด็กทั้งสามคนและบิดาคือนายไพโรจน์ เข็มกลัด 
 นายไพโรจน์ เปิดเผยว่า รู้สึกภูมิใจมากที่ลูกชายฝาแฝดทั้งสามคนสามารถท าได้ส าเร็จ ที่
ผ่านมาให้การสนับสนุนลูกมาตลอดโดยเฉพาะทางด้านการเรียน พร้อมกับขอขอบคุณทุกๆ ท่านที่
ชื่นชม และให้ก าลังใจลูกชายทั้งสามคนและครอบครัวเรา 

ขณะที่แฝดทั้ง 3 คน กล่าวว่า ตนเองและน้องชายฝาแฝดอีก 2 คน ต่างสนใจที่จะศึกษา
ต่อในคณะแพทยศาสตร์ ทุนโครงการผลิตแพทย์เพ่ือชนบทของมหาวิทยาลัยมหิดล เมื่อเรียนจบ
ชั้น ม.6 จึงสอบชิงทุนโครงการผลิตแพทย์เพ่ือชนบทตามความฝันของตนเอง ซึ่งตอนนี้ตนและ
น้องชายได้ตอบยืนยันเข้าศึกษาต่อคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 
และจะตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เก็บเกี่ยวความรู้ประสบการณ์ต่างๆ เพ่ือที่เรียนจบแล้วจะกลับมา
ท างานเป็นหมอประจ าโรงพยาบาลในจังหวัดเพชรบุรี รักษาคนไข้ในพ้ืนที่ชนบท เพราะเท่าที่
ทราบจ านวนแพทย์ในจังหวัดเพชรบุรียังไม่เพียงพอกับจ านวนผู้ป่วย จึงอยากใช้ความรู้
ความสามารถเข้ามาท างานตรงนี้ ทั้งนี้ ต้องขอขอบคุณทางโรงเรียนพรหมานุสรณ์ ทั้งครูแนะแนว 
ครูที่ปรึกษา ครูผู้สอนประจ ารายวิชาที่ได้ให้ความรู้ ค าแนะน าและให้การสนับสนุนการสอบทุน
โครงการแพทย์เพ่ือชนบทจนประสบความส าเร็จ 
 

(ท่ีมา : ไทยรัฐออนไลน์ วันพุธ ที่ 12 พฤษภาคม 2564) 
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11. ข้อใดไม่ใช่ข้อคิดท่ีได้จากข่าวข้างต้น (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  ความขยัน 
 ข.  การเสียสละ 
 ค.  การตั้งใจจริง 
 ง.  ความพยายาม 
 
12. จากข่าวข้างต้น ข้อใดเป็นคุณลักษณะส าคัญของ “แฝดสาม” ที่ควรเอาเป็นแบบอย่าง 

(วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
 ข.  มีความมุ่งม่ันต่อความฝัน 
 ค.  มีความกตัญญูต่อบิดามารดา 
 ง.  มีความละเอียดและรอบคอบ 
 
จงอ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 13 - 15 

 
 
 

อาหารเช้า ส าคัญไฉน 
 

“วันนี้คุณกินมื้อเช้าแล้วหรือยัง” ใน 1 อาทิตย์ คุณเคยนับหรือไม่ว่าเรากินอาหารเช้าไปกี่
วัน หรือแทบไม่กินเลย ในยุคที่หนุ่มสาวปัจจุบันหรือคนส่วนใหญ่ใช้ชีวิตเหมือนมีจรวจติดหลังอยู่
ตลอดเวลา ในเช้าแต่ละวันหมดไปกับการเตรียมตัวไปออกท างานหรือต้องรีบไปโรงเรียน จน
กลายเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้ต้องอดอาหารในมื้อเช้า 
 อาจารย์สง่า ดามาพงษ์ ที่ปรึกษากรมอนามัย และผู้ทรงคุณวุฒิด้านโภชนาการ สสส. 
ได้อธิบายว่า อาหารทุกมื้อล้วนมีความส าคัญ แต่ในบรรดาอาหารแต่ละมื้อที่ เรากิน มื้อที่มี
ความส าคัญที่สุดคือ ‘อาหารเช้า’ เนื่องจากร่างกายอดอาหารมาตลอดทั้งคืน อาหารเช้าจึงเป็นสิ่งที่
ส าคัญอย่างมาก เพราะร่างกายต้องใช้พลังงานจากอาหารมื้อเย็น ไปเลี้ยงหัวใจให้สูบฉีดเลือดไป
เลี้ยงร่างกาย  พอตื่นเช้ามา หลังจาก 9-10 โมง เราจะเริ่มหิว ดังนั้นจึงต้องกินอาหารเช้าเข้าไป
ทดแทนพลังงานที่เสียไป อีกทั้งอาหารเช้ายังช่วยเติมพลังงานให้กับร่างกายและสมอง ท าให้สมอง
ของเราท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพตลอดทั้งวัน การกินอาหารเช้ายังช่วยป้องกันโรคเบาหวาน 
โรคหัวใจ โรคนิ่ว โรคอัลไซเมอร์ และป้องกันโรคอ้วนได้อีกด้วย 
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13. ข้อใดคือสาระส าคัญของบทความข้างต้น (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  ความส าคัญของการทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ 
 ข.  อาหารทุกมื้อล้วนมีความส าคัญ 
 ค.  โรคที่เกิดจากการอดอาหารเช้า 
 ง.  ความส าคัญของอาหารเช้า 
 
14. ข้อใดไม่ได้กล่าวถึงในบทความข้างต้น (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  ประโยชน์ของการลดน้ าหนักที่ถูกต้อง 
 ข.  โรคที่อาจเกิดจากการอดอาหารเช้า 
 ค.  อาหารที่เหมาะแก่การกินในมื้อเช้า 
 ง.  สาเหตุที่คนเราไม่ได้กินอาหารเช้า 
 
 
 
 
 

นอกจากการใช้ชีวิตประจ าวันอย่างเร่งรีบแล้ว สาเหตุส าคัญที่ท าให้คนไม่กินมื้อเช้าอีก
ประการ คือ มีความเข้าใจผิดคิดว่าการจะลดน้ าหนักต้องอดอาหาร แท้จริงแล้วคนที่ไม่กินอาหาร
เช้ายิ่งจะท าให้อ้วน เพราะเมื่อไม่กิน ในช่วง 10-12 โมงก่อนเวลาอาหารกลางวันยิ่งจะท าให้
ร่างกายหิว สมองจะหลั่งสารเคมีเพ่ือให้เรากินอาหารมากขึ้น ท าให้กินจุกจิก และจะกินมื้อเที่ยง
และมื้อเย็นได้มากท าให้อ้วนได้ เพราะได้รับพลังงานส่วนเกิน และคนที่ไม่กินมื้อเช้าการเผาผลาญ
พลังงานจะลดลงถึง 10% ฉะนั้นการ อดอาหารเพ่ือลดน้ าหนักจึงไม่ใช่วิธีการที่ถูกต้อง ถ้าเราอด
อาหารมื้อใดสักมื้อหนึ่งเพ่ือลดน้ าหนัก จะท าให้เกิดการโยโย่ เอฟเฟค (YOYO Effect) ดังนั้น 
การลดน้ าหนักที่ถูกต้องจึงควรที่จะกินอาหารให้ครบสามมื้อ แต่ให้ควบคุมปริมาณอาหารแทน 
ที่ส าคัญแนะน าว่าต้องเป็นอาหารที่ได้คุณค่าทางโภชนาการครบทั้ง 5 หมู่ และหลากหลาย 
พยายามเลือกกินธัญพืชไม่ขัดสี เสริมโปรตีนในอาหารเช้า นม ไข่ เนื้อสัตว์ เนื้อปลา และกินอาหาร
ที่มีแคลเซียมสูง มีกากใยสูง 

 
(ท่ีมา : พัชรี  บอนค า. 28 กรกฎาคม 2560) 
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15. ข้อใดเป็นเจตนาของผู้เขียนบทความข้างต้น (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  แนะน า 
 ข.  สั่งสอน 
 ค.  เตือนใจ 
 ง.  ตักเตือน 
 
จงอ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 16 - 18 

 
 

 

ฟันผุ 
 

 ฟันผุ ( Dental Caries ) เป็นปัญหาในช่องปากที่พบบ่อยที่สุดในประชากรโลก ตั้งแต่เด็ก
ฟันผุอายุระหว่าง 6 - 11 ปี วัยรุ่นที่มีอายุระหว่าง 12 - 19 ปี และยังส่งผลต่อผู้ใหญ่ที่มีอายุ 
20 ขึ้นไป ฟันผุเกิดจากปัจจัยหลายอย่างรวมถึงแบคทีเรียในช่องปากผลิตกรดบางชนิด โดยมีการ
ท าลายแร่ธาตุที่เป็นองค์ประกอบส าคัญของเนื้อเยื่อผิวเคลือบฟัน จนท าให้เกิดฟันเป็นรูเล็กๆ 
รากฟันผุเป็นรู ฟันเป็นโพรง มีอาการเหงือกบวม เหงือกอักเสบ เหงือกร่นร่วมด้วย ถ้าไม่ได้รับการ
รักษาจากทันตแพทย์จะลุกลามขยายใหญ่และลึกขึ้นเรื่อยๆ เกิดการเจ็บปวดทุกข์ทรมาน และ
สุดท้ายอาจต้องสูญเสียฟันโดยต้องถอนออกไป 

 สาเหตุของฟันผุเกิดมาจากการแปรงฟันได้ไม่สะอาดเพียงพอ คือแปรงไม่ทั่วถึง
ทุกซอกทุกมุม เวลาที่เราแปรงฟันไม่สะอาดมันก็จะเหลือคราบน้ าตาลจากการที่เรากินข้าว 
ดื่มน้ าอัดลมหรือน้ าผลไม้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพวกขนมหวานเกาะที่ฟัน อีกทั้งยังมีคราบเชื้อโรคที่
จะคอยสร้างสภาพความเป็นกรดในช่องปาก ส่งผลให้ฟันเราถูกดึงแร่ธาตุแคลเซียมและฟอสฟอรัส
ออกไป ถ้าเกิดสภาพความเป็นกรดบ่อยๆ ในที่สุดฟันก็จะเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาล สีด า ซึ่งจะเป็น
สาเหตุท าให้เกิดฟันผุ และโรคเหงือกอักเสบตามมาได้ 

หากเกิดฟันผุเราก็ควรเข้ารับการรักษาให้ถูกวิธี ซึ่งการรักษาฟันผุก็มีวิธีต่างๆ กันไป 
ตามระยะการเกิดโรคก็คือ หากเป็นในระยะเริ่มต้นก็จะรักษาโดยการใช้ฟลูออไรด์เฉพาะที่หรือ
การแปรงฟันด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ จะช่วยรักษาฟันที่เกือบจะผุให้กลับสู่ปกติได้ แต่หากฟันผุ
เห็นเป็นรูชัดเจน อยู่ในระยะที่มีการท าลายเฉพาะถึงส่วนเนื้อฟันก็ต้องรักษาด้วยการอุดฟัน หรือ
ถ้าหากมีการผุลุกลามเข้าไปถึงโพรงประสาทฟันแล้วก็ต้องรักษารากฟัน ส่วนการถอนฟันนั้นจะใช้
เมื่อมีการอักเสบลุกลามไปมาก ไม่เหลือเนื้อฟันที่จะสามารถรักษาฟันซี่นั้นไว้ได้ต่อไป 
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16. ข้อใดเป็นข้อคิดเห็นจากบทความข้างต้น (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  เราควรไปพบทันตแพทย์เป็นประจ าเพื่อดูแลและตรวจสุขภาพช่องปาก 
 ข.  สาเหตุของฟันผุเกิดมาจากการแปรงฟันได้ไม่สะอาดเพียงพอ 
 ค.  เชื้อโรคจะสร้างสภาพความเป็นกรดในช่องปาก 
 ง.  ฟันผุสามารถพบได้ทั้งในเด็ก วัยรุ่น และผู้ใหญ่ 
 
17. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับบทความข้างต้น (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  การรักษาฟันผุ 
 ข.  สาเหตุของฟันผุ 
 ค.  การป้องกันฟันผุ 
 ง.  ประเภทของฟันผุ 
 
18. จากบทความข้างต้น ผู้เขียนมีเจตนาที่ต้องการจะบอกให้ทราบตามข้อใด (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  ฟันผุสามารถรักษาและป้องกันได้ 
 ข.  เด็กจะมีโอกาสฟันผุมากกว่าคนในวัยอื่นๆ 
 ค.  ฟันผุเป็นปัญหาในช่องปากท่ีพบบ่อยท่ีสุดในประชากรโลก 
 ง.  การป้องกันฟันผุสามารถท าได้ง่ายๆ ด้วยการแปรงฟันวันละ 2 ครั้ง 
 
 
 

การป้องกันฟันผุสามารถท าได้ง่ายๆ ด้วยการแปรงฟันวันละ 2 ครั้งด้วยยาสีฟันที่มี
ส่วนผสมของฟลูออไรด์หรือมีคุณสมบัติช่วยลดการก่อตัวของคราบแบคทีเรียได้ ใช้ไหมขัดฟันหรือ
แปรงท าความสะอาดฟอกฟันเป็นประจ า เพ่ือท าความสะอาดบริเวณซอกฟันหรือบริเวณที่การ
แปรงฟันเข้าไม่ถึง บ้วนปากด้วยน้ ายาบ้วนปากที่ออกฤทธิ์ในการต่อต้านเชื้อแบคที เรีย บริโภค
อาหารให้เหมาะสมตามหลักโภชนาการ และจ ากัดการบริโภคคาร์โบไฮเดรต และสิ่งส าคัญคือควร
ไปพบทันตแพทย์เป็นประจ า หรืออย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง เพื่อดูแลและตรวจสุขภาพช่องปาก ทั้งนี้ก็
เพ่ือสุขภาพเหงือกและฟันที่ดีของคุณ 

 
(ท่ีมา : https://amprohealth.com/magazine/dental-caries) 
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จงอ่านเรื่องสั้นต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 19 - 21 

 
 
 
 
 
 

 

หมากตัญญู 
 
 “ใครๆ ก็บอกว่ามันแสนรู้” ป้าขายข้าวแกงหน้าปากซอยกล่าวชมสุนัขตัวอ้วนสีด าที่ก าลัง
ยืนท าหน้าอ้อนวอน เธอยื่นกุนเชียงท่อนหนึ่งให้เจ้าด าด้วยความเมตตา 
 “มันมาทุกเช้านั่นแหละ คนในซอยนี้บอกว่ามันคาบกุนเชียงไปให้เจ้านายขี้เมากิน ไอ้หนุ่ม
ขี้เมาถูกเมียทิ้ง กินเหล้าเมาหัวราน้ า เลยออกไปไหนไม่ได้ ฉันเห็นว่ามันเป็นหมากตัญญูเลยเอาของ
กินไปให้มันทุกวัน” 
 ป้าอีกคนที่ยืนรอซื้อกับข้าวเสริมว่า “คนแถวนี้เขารู้กันทั้งนั้นแหละ เลยมีแต่คนเอาอาหาร
มาให้มัน ใครจะไปคิดว่าหมาจะฉลาดขนาดนี้ ถ้าป้าเป็นเจ้าของ ป้ารักตายเลย” 
 ผมมองสุนัขตัวอ้วนด้วยใบหน้ากระหยิ่มยิ้มย่อง เพราะไม่กี่วันก่อนเพ่ิงเห็นคนโพสต์คลิป
สุนัขแสนรู้ในเฟซบุ๊ก แม่สุนัขคาบไก่ย่างที่คนถ่ายคลิปยื่นให้ แล้ววิ่งสุดก าลังผ่านซอยลึกเข้าไปในวัด 
ไม่นานก็หยุดอยู่ตรงพ้ืนที่รกร้างหลังวัด ทันใดนั้นเหล่าลูกสุนัขแสนซนก็กรูกันออกมาจากที่ซ่อน 
นัวเนียกับแม่หยอกล้อกับคนถ่ายคลิป เป็นภาพที่แสนสุขที่ดูเท่าไหร่ก็ไม่เบื่อ เมื่อคลิปถูกแชร์
ออกไป ผู้คนต่างชื่นชมเจ้าของคลิป นักข่าวหลายส านักติดต่อขอสัมภาษณ์ 

เจ้าด าวิ่งออกไปแล้ว มันเลี้ยวเข้าซอยที่แม่ค้าพูดถึงทันทีโดยปากคาบกุนเชียงชิ้นโต 
แต่ผมก็ไม่ทันได้ตามไปดูให้เห็นกับตา 
 วันรุ่งขึ้นสุนัขตัวเดิมนั่งรอกุนเชียงอยู่ที่ เดิม สิ่งที่แตกต่างคือผมไปดักรอมันแต่เช้า 
ในมือมีโทรศัพท์มือถือรอถ่ายคลิป ถ้าถ่ายคลิปสุนัขกตัญญูได้ ผมคงกลายเป็นคนดังในโลกโซเชียลที่
ใครๆ ก็ต้องสนใจ ยอดไลก์ถล่มทลาย 
 เจ้าด าวิ่งออกไปแล้ว มันเลี้ยวเข้าซอยเดิม ผมวิ่งตามไปติดๆ มือถ่ายคลิปไปตลอด สุนัขร่าง
อ้วนหยุดฝีเท้าหลังจากเข้าซอยไปได้ไม่ถึงยี่สิบก้าว มันวางกุนเชียงลง งับเข้าปากหมดในค าเดียว 
 

(ท่ีมา : จากหนังสือรวมเรื่องสั้น 25 บรรทัดหักมุม โดย จุ๊กกรู้ จู้ฮุกกรู. 2562) 
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19. บุคคลใดปฏิบัติตนได้ตรงตามจุดมุ่งหมายส าคัญของเรื่องสั้นข้างต้น (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
    ก.   แตนมักจะช่วยเหลือสุนัขจรจัดอยู่เสมอ 
    ข.   ต้อยน าเสื้อผ้าไปบริจาคให้บ้านเด็กก าพร้า 
    ค.   ตาลชื่นชมเพ่ือนที่ขยันท างานหาเงินเลี้ยงดูพ่อแม่ 
    ง.   ต่อได้ยินเพื่อนบ้านบอกว่าไก่ออกลูกเป็นตัวจึงไปดูด้วยตัวเอง 
 
20. ข้อใดกล่าวไม่ตรงกับเรื่องสั้นข้างต้น (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
    ก.   มีคนเอาอาหารให้เจ้าด าทุกวัน 
    ข.   เจ้าด าคาบกุนเชียงไปให้เจ้าของกิน 
    ค.   คนในซอยชื่นชมเจ้าด าว่าเป็นสุนัขยอดกตัญญู 
    ง.   ชายคนหนึ่งพยายามถ่ายคลิปเจ้าด าเพ่ือน าไปลงโซเชียล 
 
21. ข้อใดคือข้อคิดส าคัญที่ได้จากเรื่องสั้นข้างต้น (วิเคราะห์หลักการ) 
    ก.   เราไม่ควรโกหกหลอกลวง 
    ข.   เราควรมีความเมตตากรุณาต่อผู้อื่น 
    ค.   เราควรมีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 
    ง.   เราอย่าเพิ่งเชื่อในสิ่งที่คนอ่ืนเล่าต่อกันมา 
 
จงอ่านเรื่องสั้นต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 22 - 24 

 
 
 
 

 

ท่านเศรษฐี 
 

 บ่ายวันนี้บนลานกว้างบริเวณเมรุเผาศพของวัดเต็มไปด้วยผู้คน เนื่องจากเป็นวัน
ฌาปนกิจศพของผู้มีบุญหนักศักดิ์ใหญ่ เป็นผู้ที่ได้รับการยกย่องจากคนทั่วไปว่าเป็นเศรษฐีใจบุญ 
เขาบริจาคทรัพย์สินเงินทองให้กับวัดแห่งนี้มากมายหลายครั้ง เป็นบุคคลที่มีชื่อปรากฏอยู่เกือบทุก
แห่งหน ตามท่ีต่างๆ ภายในวัดจนเป็นที่นับหน้าถือตาของคนในละแวกนี ้
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 ชายหนุ่มนั่งหลบมุมอยู่คนเดียวอย่างเงียบๆ เขาไม่ค่อยรู้จักใครมากนัก ไม่คุ้นเคยกับผู้คน 
และสถานที่แห่งนี้เลย มองเห็นลูกหลานของผู้วายชนม์แล้วก็อดรู้สึกน้อยใจในโชควาสนาของ
ตัวเองไม่ได้ ท าไมเราไม่ได้รับสิ่งดีๆ อย่างคนพวกนั้นบ้าง ทั้งที่ เราก็เป็นลูกของเขาคนหนึ่ง
เหมือนกัน พ่อรู้ว่ามีเขาอยู่บนโลกใบนี้แต่พ่อก็ไม่เคยรู้สึกเลยว่ามี ความสัมพันธ์ทางสายเลือดของ
เขากับพ่อเป็นเพียงการรับรู้ของคนไม่กี่คน ตัวเขาเองก็ไม่ค่อยรู้อะไรมากในเรื่องของพ่อกับแม่ 
เพราะมันเป็นเหตุการณ์ก่อนที่เขาเกิด เขารู้เพียงแต่ว่าแม่เป็นเมียลับๆ ของพ่อ และถูกทอดทิ้งให้
อยู่อย่างแร้นแค้นนับตั้งแต่วันที่เขาลืมตาดูโลก แม่ไม่ค่อยเล่าอะไรให้ฟังมากนัก แต่เขารู้สึกได้ว่า
เขาไม่ได้เกิดมาบนความต้องการของพ่อ เขาคือตัวปัญหา บางครั้งยังคิดไปถึงว่าเขาไม่ควรจะเกิด
มาด้วยซ้ า เพราะถ้าแม่ก าจัดเขาทิ้งไปเสียตั้งแต่แรกตามที่พ่อต้องการ แม่ก็คงจะมีชีวิตที่สุขสบาย 
ไม่ต้องอยู่อย่างคนทุกข์ระทมใจ บางครั้งเขารู้สึกโกรธ และชิงชังพ่อ ผู้ซึ่งมีฐานะมั่งคั่ง ร่ ารวย 
บริจาคทั้งเงิน ทั้งที่ดินให้วัดเป็นจ านวนมากๆ แต่ท าไมใจจืดใจด าปล่อยให้เขากับแม่ต้องตกระก า
ล าบาก มีชีวิตอยู่อย่างอัตคัดขัดสน จนแม่ต้องล้มป่วยและตรอมใจตายไปอย่างน่าเวทนา ทิ้งให้เขา
ต้องอยู่ผจญโลกแต่เพียงล าพัง 
 ชายหนุ่มเดินขึ้นไปบนเมรุเผาศพ ซึ่งก าลังเตรียมการที่จะเผา เสียงสัปเหร่อใช้ชะแลงงัดฝา
โลงดังเอ๊ียดอ๊าดเพ่ือที่จะเปิดให้เห็นใบหน้ากันเป็นครั้งสุดท้าย เขาแทรกตัวเข้าไปยืนดูใกล้ๆ ก็เห็น
ซากของพ่อนอนแห้งอยู่ในโลง มองเห็นเศษเงิน 4-5 เหรียญที่อยู่ในปากแล้วก็ให้นึกสังเวชใจ 
สุดท้ายก็มีอยู่แค่นี้ นี่เป็นการเห็นหน้าพ่อชัดๆ เป็นครั้งแรก เขามองดูร่างของผู้ให้ก าเนิดที่นอนนิ่ง
อยู่ในโลงแล้วก็อดคิดถึงแม่ไม่ได้ 
 ชายหนุ่มเดินลงจากเมรุออกไปอย่างเงียบๆ ในขณะเดินผ่านกลุ่มคนได้ยินเสียงร้องถามว่า 
“ไม่อยู่เผาพ่อก่อนหรือ” เขาส่ายหน้าช้าๆ แทนค าตอบ โดยที่ไม่ได้หันไปมองคนถามด้วยซ้ าก่อนที่
จะเดินออกจากวัดไป 
 เขาไม่ได้มาเผาใคร เขามาเพ่ือที่จะดูหน้าเศรษฐีใจด าเป็นครั้งสุดท้าย... 
 

(ท่ีมา : จากหนังสือรวมเรื่องสั้น 25 บรรทัดหักมุม โดย แสงโสม. 2562) 
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22. จากเรื่องสั้นข้างต้น ข้อความใดคือความคิดเห็นเกี่ยวกับ “ชายหนุ่ม” ในเรื่อง 
(วิเคราะห์ความส าคัญ) 

 ก.  เขามีพ่อเป็นเศรษฐี 
 ข.  เขามีชีวิตที่น่าเวทนา 
 ค.  เขาถูกพ่อทอดทิ้งให้อยู่กับแม่ 
 ง.  เขาน้อยใจในวาสนาของตัวเอง 
 
23. ส านวนไทยในข้อใดตรงกับพฤติกรรมของเศรษฐีจากเรื่องสั้นข้างต้น (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  ต่อหน้ามะพลับ ลับหลังตะโก 
 ข.  มือถือสาก ปากถือศีล 
 ค.  หน้าไหว้หลังหลอก 
 ง.  ลิงหลอกเจ้า 
 
24. “เขาไม่ได้มาเผาใคร เขามาเพ่ือที่จะดูหน้าเศรษฐีใจด าเป็นครั้งสุดท้าย...” ข้อความนี้แสดงถึง

ความรู้สึกใด (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  สงสาร 
 ข.  น้อยใจ 
 ค.  หดหู่ใจ 
 ง.  เกลียดชัง 
 
จงอ่านสารคดีต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 25 - 27 

 
 

 

นกแสกผู้น่าสงสารกับความเชื่อแบบไทยๆ 
 

 เมื่อวันที่ 4 กันยายน 2561 เว็บไซต์ชื่อดังหลายแห่งรายงานข่าวอุบัติเหตุเสียชีวิตที่จังหวัด
ชัยนาท หนึ่งในนั้นพาดหัวข่าวว่า 
 
 “นกแสกร้องทัก-บินวนหลังคาบ้าน หนุ่มใจไม่ดีห่วงแม่ สุดท้ายน้องชายดับคาคันนา” 
 ไม่นานก็มียอดคนกดอ่านเกือบ 1 แสนคน เฉพาะยอดแชร์มากกว่า 2 หมื่นครั้ง 
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25. จากสารคดีข้างต้น ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริง (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  ชาวฮินดูเชื่อว่าถ้านกแสกมาท ารังที่บ้านเจ้าของบ้านจะมีโชค 
 ข.  นกแสกบินวนมาบ้านไหนก็มักจะมีคนตายที่บ้านหลังนั้น 
 ค.  เจ้าหน้าที่ชันสูตรพลิกศพผู้ตายไม่พบร่องรอยการต่อสู้ 
 ง.  คนไทยเชื่อว่านกแสกเป็นนกอัปมงคล 
 

 
เนื้อหาของข่าวที่มีความยาว 4 ย่อหน้า 20 บรรทัด ระบุว่าผู้ตายเป็นชายวัย 39 ปี 

มีโรคประจ าตัวคือลมชักซึ่งเป็นมานานมากกว่าสิบปี ถึงแม้จะช่วยเหลือตัวเองได้ แต่ไม่สามารถ
ประกอบอาชีพ เพราะมักมีอาการชัก ยิ่งช่วงไหนดื่มเหล้าก็ยิ่งชักบ่อยครั้งขึ้น 

เมื่อเจ้าหน้าที่ชันสูตรพลิกศพไม่พบร่องรอยการต่อสู้หรือถูกท าร้าย อีกทั้งญาติเองก็ไม่ได้
ติดใจสาเหตุการตาย คิดว่าผู้ตายน่าจะเดินมาตามทางเข้าหมู่บ้านที่อยู่ติดกับร่องน้ าริมคันนา 
แล้วเกิดอาการชักจนหมดสติ พลัดตกลงไปในร่องน้ าจนเสียชีวิต จึงเตรียมน าศพมาประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาต่อไป 

อย่างไรก็ตาม ในเนื้อข่าวระบุค าให้สัมภาษณ์ของพ่ีชายผู้ตายว่า หลายวันที่ผ่านมาได้ยิน
เสียงนกแสกร้องและบินวนบนหลังคาบ้าน ทีแรกรู้สึกกังวลใจ เป็นห่วงแม่ที่อายุมากและสุขภาพไม่
ค่อยดี แต่กลับกลายเป็นน้องชายที่เสียชีวิต อันน ามาซึ่งการเขียนพาดหัวข่าวข้างต้น ตอกย้ าว่ามีนก
แสกร้องทักก่อนที่จะมีคนตาย 

ความเชื่อว่านกแสกเป็น “นกผี” หรือ “สัญลักษณ์แห่งความตาย” ถ้าบินวนและร้องเสียง
ดังที่บ้านหลังไหน ก็มักจะมีคนตายนั้นมีมานานแล้ว แม้ว่าจะไม่มีเหตุผลยืนยันเลยในทาง
วิทยาศาสตร์ 

ความเชื่อเกี่ยวกับนกแสกแตกต่างกันไปในแต่ละภูมิภาค ขณะที่คนไทยเชื่อว่านกแสกเป็น
นกอัปมงคล แต่คนอินเดียกลับเชื่อว่านกขนาดกลางชนิดนี้เป็นนกของพระลักษมีผู้เป็นเทวีแห่งโภค
ทรัพย์และความเจริญงอกงามทางการเกษตร และชาวฮินดูในแคว้นเบงกอลก็เชื่อว่าถ้านกแสกมา
ท ารังที่บ้านใคร จะน าโชคดีมาให้ เจ้าของบ้านจะได้รับทรัพย์สินเงินทอง อันเป็นความเชื่อที่
แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงกับคนไทย 
 

(ท่ีมา : ฐิติพันธ์ พัฒนมงคล จาก https://www.sarakadee.com) 
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26. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับข้อความ “นกแสกร้องทัก-บินวนหลังคาบ้าน หนุ่มใจไม่ดีห่วงแม่ 
สุดท้ายน้องชายดับคาคันนา” ที่ปรากฏในสารคดีข้างต้น (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

 ก.  ก่อนสอบต้องไปขอพรกับหลวงพ่อจึงจะสอบผ่าน 
 ข.  ก้อยขี่จักรยานล้มเพราะเมื่อวานตากระตุกข้างขวา 
 ค.  แพทย์แนะน าให้ฉีดวัคซีนเพ่ือป้องกันการติดเชื้อโควิด-19 
 ง.  หญิงมีประจ าเดือนห้ามเก็บมะนาวจากต้นเพราะจะท าให้ต้นมะนาวตายได้ 
 
27. ข้อใดคือความรู้สึกของผู้เขียนที่มีต่อ “นกแสก” (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  เห็นใจ 
 ข.  รังเกียจ 
 ค.  เกลียดชัง 
 ง.  หวาดกลัว 
 
จงอ่านสารคดีต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 28 - 30 

 
 

ครุฑ : จากสัตว์หิมพานต์สู่วัตถุมงคล 
 

 ครุฑเป็น “สัตว์หิมพานต์” หรือสัตว์ในจินตนาการของคนอินเดียโบราณ ลักษณะครึ่งคนครึ่ง
นก ในศาสนาพราหมณ์ฮินดูถือเป็นพาหนะของพระนารายณ์ ส่วนในจักรวาลทางพุทธศาสนา 
ครุฑเป็นสัตว์อย่างหนึ่งท่ีอาศัยอยู่บนต้นงิ้วใหญ่ หรือ “วิมานฉิมพลี” เชิงเขาพระสุเมรุ แกนกลางของ
จักรวาล 

 บ้านเมืองต่างๆ ท่ีได้รับอิทธิพลอารยธรรมอินเดียจึงพลอยได้รู้จัก “ครุฑ” ไปด้วย 
ไม่ว่าจะเป็นจีน ญี่ปุ่น หรือในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ก็พบรูปครุฑอยู่ในงานศิลปะมาต้ังแต่โบราณ 
ถือเป็นพญานกมีฤทธิ์เดช แม้แต่สายการบินแห่งชาติของอินโดนีเซียปัจจุบันก็ยังใช้ชื่อว่าสายการบิน
พญาครุฑ หรือ Garuda ส่วนไทยเรารับคติเรื่องครุฑมาท้ังแบบพุทธและแบบพราหมณ์ผสมๆ กัน เรา
จึงมีรูป “พระนารายณ์ทรงครุฑ” อยู่ตามหน้าบันอุโบสถวัดต่างๆ 

เรื่องครุฑยังมาเกี่ยวข้องกับคติทางไทยท่ีนับถือพระมหากษัตริย์ในสถานะหนึ่ง คือในอวตาร
ของพระนารายณ์  ธงประจ าพระองค์ของพระมหากษัตริย์ ท่ี เรียกว่า “ธงมหาราช” นั้ น 
เป็นธงสี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปครุฑสีแดงบนพื้นเหลือง ในความหมายว่า พระมหากษัตริย์เปรียบประดุจ
พระนารายณ์อวตาร เมื่อพบเห็นครุฑท่ีเป็นเทวพาหนะอยู่ท่ีใด ย่อมหมายความว่า องค์พระนารายณ์
อวตารย่อมประทับอยู่ ณ ที่แห่งนั้น 
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28. จากสารคดีข้างต้น ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริง (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
 ก.  คนส่วนใหญ่มักจะน าเหรียญบาทรุ่น 2517 ที่มีรูปครุฑมาพกติดตัวเพ่ือป้องกันภูตผี 
 ข.  คนไทยมีความเชื่อว่าพระมหากษัตริย์เปรียบประดุจพระนารายณ์อวตาร 
 ค.  เหรียญบาทรุ่น 2517 ไม่น่ามีราคาสูงเป็นพันบาทอย่างที่เป็นข่าว 
 ง.  ตราแผ่นดินและเครื่องหมายราชการของไทยเป็นรูปครุฑ 
 
 
 

 

คตินี้เองยังต่อเนื่องมาถึงการที่ไทยใช้ “ตราแผ่นดิน” หรือเครื่องหมายราชการเป็นรูปครุฑ 
ได้ยินมาว่าสมัยก่อน ครุฑที่อยู่บนหัวกระดาษจะเป็นลายเส้นสีแดง ซึ่งเป็นสีกายของครุฑและถือว่า
เป็นสีศักดิ์สิทธิ์มาแต่โบราณ แต่พอถึงยุคเกลียดกลัวคอมมิวนิสต์สมัยทศวรรษ 2500 รัฐบาลทหาร
ไม่ชอบอะไร “แดงๆ” จึงต้องเปลี่ยนหัวกระดาษตราครุฑมาเป็นลายเส้นสีด าอย่างที่ใช้กันจนทุก
วันนี้ 

เมื่อมีฐานะเป็นตราแผ่นดิน ครุฑจึงเคยมาปรากฏตัวประดับตามมุมตึก เช่น รูปครุฑยุด
แตรที่มุมตึกไปรษณีย์กลางบางรัก รวมถึงบนเหรียญสตางค์ที่ผลิตออกมาใช้กันด้วย เช่น  เหรียญ
บาทรุ่นปี 2517 ด้านหัวเป็นพระบรมสาทิสลักษณ์ของในหลวงรัชกาลที่ 9 ส่วนด้านก้อยท าเป็น
ภาพครุฑกางปีก เหมือนที่หัวหนังสือราชการ 

ต่อมาเมื่อมีเหรียญบาทรุ่นใหม่ๆ ออกมาใช้หมุนเวียนอีกหลายต่อหลายรุ่น เหรียญบาทรุ่น 
2517 ที่มีรูปครุฑเริ่มไม่คุ้นตา ก็มีผู้ไปให้ค่าให้ความหมายใหม่ ว่าเหรียญบาทครุฑรุ่นนี้เป็นของขลัง 
มีฐานะเป็นกึ่งๆ วัตถุมงคล เพราะมีรูปครุฑซ่ึงเป็นของสูง ของศักดิ์สิทธิ์ 

เหรียญบาทรุ่น 2517 จึงเปลี่ยนความหมายจากเงินตรา กลายเป็นเครื่องราง อัดกรอบไว้
ห้อยคอ หรือใช้พกติดตัวป้องกันภูตผี ปัดรังควานเสนียดจัญไร โดยเฉพาะนิยมใส่ลงไปในหลุมตอน
ยกเสาเอกปลูกบ้าน หรือใช้ฝังไปในพิธีวางศิลาฤกษ์ 

ผู้ที่เชื่อเช่นนั้น ถ้าบังเอิญมีเหรียญบาทครุฑติดบ้านมาแต่เดิม หรือตกค้างอยู่ตามกระปุก
ออมสินเก่าๆ ก็ไม่เท่าไหร่ แต่ถ้าต้องไปซื้อหามาในราคาสูงๆ ก็อาจเป็นเรื่องเกินกว่าเหตุ เพราะ
เหรียญรุ่นนี้มีผลิตออกมาใช้หลายสิบล้านเหรียญ ถึงเวลานี้ก็ยังน่าจะมีตกค้างอยู่ตามบ้านเรือนทั่ว
ประเทศเป็นแสนๆ อัน ไม่น่ามีราคาสูงเป็นพันบาทอย่างที่เป็นข่าว 
 

(ท่ีมา : ศรัณย์ ทองปาน จาก https://www.sarakadee.com) 
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29. จากสารคดีข้างต้น “ครุฑ” ไม่มีความเกี่ยวข้องในเรื่องใด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
 ก.  ในพุทธศาสนาครุฑเป็นสัตว์อย่างหนึ่งที่อาศัยอยู่บนยอดเขาพระสุเมรุ 
 ข.  ความเชื่อเรื่องครุฑมีทั้งในศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ 
 ค.  คนไทยเชื่อกันว่าครุฑเป็นพาหนะของพระนารายณ์ 
 ง.  ครุฑเป็นสัตว์ในจินตนาการของคนอินเดียโบราณ 
 
30. จากข้อความที่ขีดเส้นใต้ในสารคดีข้างต้น ข้อใดคือเจตนาของผู้เขียน (วิเคราะห์หลักการ) 
 ก.  ยกย่องชื่นชม 
 ข.  พูดเสียดสี 
 ค.  ให้ความรู้ 
 ง.  ใส่ร้าย 
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แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ในรายวิชาภาษาไทย 

โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์ จังหวัดร้อยเอ็ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ค าชี้แจง 
 1 . แบบสอบถามนี้ มี วั ตถุป ระสงค์ เพ่ื อประเมิ นความพึ งพอใจของนั ก เรี ยน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่ เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus โดยก าหนดประเด็น 
การประเมินความพึงพอใจทั้งหมด 3 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรม ด้านบรรยากาศในห้องเรียน 
และด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
 2. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้มีทั้งหมด 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
 3. ระดับประเมินความพึงพอใจ มี 5 ระดับ คือ 
  5    หมายถึง    พึงพอใจมากท่ีสุด 
  4    หมายถึง    พึงพอใจมาก 
  3    หมายถึง    พึงพอใจปานกลาง 
  2    หมายถึง    พึงพอใจน้อย 

    1    หมายถึง    พึงพอใจน้อยที่สุด 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความจริง 
 เพศ    ชาย    หญิง 
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ด้านการจัดกิจกรรม 

   1.1 นักเรียนชอบขั้นตอนการท ากิจกรรมการเรียนรู้      
   1.2 นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนได้      

   1.3 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถตั้ง
ค าถามและตอบค าถามในสิ่งที่อยากรู้ได้ 

     

   1.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย      

   1.5 กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้และแสดงความคิดเห็น 

     

2. ด้านบรรยากาศในห้องเรียน 

   2.1 บรรยากาศในการท ากิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน      
   2.2 ครูเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็นของตน และรับฟัง
ความคิดเห็นของเพ่ือน 

     

   2.3 ครูมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับนักเรียนตลอดเวลา      

   2.4 ครูช่วยเหลือและแนะน านักเรียนระหว่างการท ากิจกรรม
อย่างทั่วถึง 

     

   2.5 เพ่ือนให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี      

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
   3.1 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนเพ่ิมมากขึ้น      

   3.2 นักเรียนได้รับประโยชน์และความรู้ใหม่ๆ จากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชั้นเรียน 

     

   3.3 นักเรียนสามารถน ากระบวนการอ่านและการคิดวิเคราะห์
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และในการเรียนวิชาอ่ืนๆ 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
   3.4 นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแสดงความคิดเห็น      

   3.5 นักเรียนมีความกล้าแสดงออกมากข้ึน      

 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 

 
ตาราง 13 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ในหน่วยการ

เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบ KWL-Plus 

 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

รวม X 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 
    1.1 สอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลาง.................................. 
    1.2 สอดคล้องกับสาระ 
การเรียนรู้.................................. 

 
 
 

4.80 
 

4.80 

 
 
 

4.80 
 

4.80 

 
 
 

4.80 
 

4.80 

 
 
 

4.80 
 

4.60 

 
 
 

4.80 
 

4.80 

 
 
 

24.00 
 

23.80 

 
 
 

4.80 
 

4.76 

 
 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.80 4.80 4.80 4.70 4.80 23.90 4.78 มากที่สุด 

2.  สาระส าคัญ 
    2.1 ชัดเจนเข้าใจง่าย............ 
    2.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้............... 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.60 

 
24.00 

 
23.00 

 
4.80 

 
4.60 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.70 4.70 4.70 4.70 4.70 23.50 4.70 มากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    3.1 สอดคล้องกับสาระ 
การเรียนรู้.................................. 
    3.2 ครอบคลุมทั้งพุทธิพิสัย 
ทักษะพิสัย และจิตพิสัย............ 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.60 
 

4.60 

 
 

4.60 
 

4.60 

 
 

4.60 
 

4.60 

 
 

23.40 
 

23.00 

 
 

4.68 
 

4.60 

 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

รวม X 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

    3.3 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้.................................. 
    3.4 ระบุพฤติกรรมที่วัดและ
ประเมินผลได้............................ 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.60 

 
4.80 

 
4.80 

 
4.80 

 
4.80 

 
4.80 

 
4.80 

 
24.00 

 
23.60 

 
4.80 

 
4.72 

 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.70 4.70 4.70 4.70 4.70 23.50 4.70 มากที่สุด 
4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 สอดคล้องกับระดับ
ความรู้ของผู้เรียน...................... 
    4.2 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้............... 
    4.3 ก าหนดเนื้อหาเหมาะสม
กับเวลาเรียน............................. 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

24.00 
 

24.00 
 

23.00 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.73 4.73 4.73 4.73 4.73 23.67 4.73 มากที่สุด 
5. กระบวนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 
    5.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้………….... 
    5.2 สอดคล้องกับสาระ 
การเรียนรู้.................................. 
    5.3 เหมาะสมกับเวลา.......... 
    5.4 เหมาะสมกับการ
พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์...... 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
4.60 

 
4.80 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
4.60 

 
4.60 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
4.60 

 
4.80 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
4.60 

 
4.80 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
4.60 

 
4.80 

 
 
 

24.00 
 

24.00 
23.00 

 
24.00 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
4.60 

 
4.80 

 
 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

รวม X 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

    5.5 เป็นไปตามขั้นตอนของ
การจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL-Plus……...................…….. 
    5.6 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้........................................ 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

24.00 
 

23.00 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
เฉลี่ย 4.73 4.73 4.73 4.73 4.70 23.63 4.73 มากที่สุด 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
    6.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้………….... 
    6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้.................................. 

 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

4.60 
 

4.60 

 
 

4.80 
 

4.60 

 
 

4.40 
 

4.20 

 
 

4.60 
 

4.80 

 
 

23.20 
 

23.00 

 
 

4.64 
 

4.60 

 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
เฉลี่ย 4.80 4.60 4.70 4.30 4.70 23.10 4.62 มากที่สุด 

7.  ชิ้นงานและภาระงาน 
    7.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้............... 
    7.2 สอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้.................................. 
    7.3 สอดคล้องกับการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้......... 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

4.60 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

23.80 
 

24.00 
 

24.00 

 
 

4.76 
 

4.80 
 

4.80 

 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
เฉลี่ย 4.80 4.73 4.80 4.80 4.80 23.93 4.79 มากที่สุด 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

รวม X 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

8. การวัดและประเมินผล 
การเรียนรู้ 
    8.1 สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้............... 
    8.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและ
ประเมินผลมีความเหมาะสม..... 
    8.3 มีการวัดและประเมินผล
ตามสภาพจริง………......... 
    8.4 ส่งเสริมการวัดและ
ประเมินผลครอบคลุมทั้งด้าน
พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย 
และจิตพิสัย............................. 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 
 
 
 

4.60 

 
 
 

4.80 
 

4.60 
 

4.60 
 
 
 

4.60 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.60 
 
 
 

4.80 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 
 
 
 

4.60 

 
 
 

4.80 
 

4.80 
 

4.80 
 
 
 

4.60 

 
 
 

24.00 
 

23.80 
 

23.60 
 
 
 

23.20 

 
 
 

4.80 
 

4.76 
 

4.72 
 
 
 

4.64 

 
 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 
 
 

มากที่สุด 
รวมทั้งหมด 123.40 122.40 123.20 122.20 123.00 614.20 122.84 มากที่สุด 

เฉลี่ยทั้งหมด 4.75 4.71 4.74 4.70 4.73 23.62 4.72 มากที่สุด 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 
ตาราง 14 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของข้อค าถามกับระดับพฤติกรรมด้านการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ΣR IOC ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

4 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

7 +1 0 0 +1 0 2 0.40 ใช้ไม่ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
14 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ΣR IOC ผลการประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.60 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

31 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

41 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.60 ใช้ได้ 

42 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
43 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

44 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.60 ใช้ได้ 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ทั้งฉบับ 

 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 

1 0.63 0.57 
2 0.68 0.46 

3 0.74 0.13 
4 0.58 0.47 

5 0.68 0.46 

6 0.68 0.46 
7 0.63 0.78 

8 0.63 0.78 

9 0.63 0.78 
10 0.74 0.56 

11 0.68 0.24 
12 0.68 0.67 

13 0.63 0.78 

14 0.58 0.89 
15 0.68 0.24 

16 0.63 0.57 

17 0.68 0.46 
18 0.58 0.47 

19 0.63 0.78 

20 0.74 0.34 
21 0.74 0.56 

22 0.58 0.47 
23 0.74 0.13 

24 0.68 0.46 

25 0.68 0.46 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 

26 0.58 0.68 

27 0.47 0.27 
28 0.79 0.23 

29 0.63 0.36 

30 0.63 0.57 
31 0.63 0.57 

32 0.74 0.34 
33 0.42 0.59 

34 0.53 0.37 

35 0.58 0.47 
36 0.42 0.59 

37 0.53 0.37 

38 0.53 0.37 
39 0.79 0.23 

40 0.42 0.59 

41 0.74 0.13 
42 0.42 0.80 

43 0.42 0.59 
44 0.58 0.47 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus 

 
ตาราง 16 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่

มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ในรายวิชาภาษาไทยกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการ
ประเมิน 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ΣR IOC 

ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 ผลการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ทั้งฉบับ 

 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 

1 0.66 
2 0.87 

3 0.69 
4 0.59 

5 0.69 

6 0.75 
7 0.61 

8 0.77 

9 0.79 
10 0.70 

11 0.85 
12 0.63 

13 0.71 

14 0.64 
15 0.74 

16 0.66 

17 0.87 
18 0.69 

19 0.63 

20 0.64 
ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 

 
 
 

 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวณัฐนันท์ โม้พิมพ์ 
วันเกิด วันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2535 
สถานที่เกิด อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 40 หมู่ที่ 6 ต าบลดงกลาง  

อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด รหัสไปรษณีย์ 45180 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ู
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนชุมชนบ้านเมืองหงส์  

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1  
ต าบลเมืองหงส์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด  
รหัสไปรษณีย์ 45180 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2554  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
      โรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก จังหวดัร้อยเอ็ด  
พ.ศ. 2559  ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.)  
      สาขาวิชาการสอนภาษาไทย มหาวิทยาลัยขอนแก่น    
พ.ศ. 2565  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  
      สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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