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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยโดยการใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  70/70 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยการใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ70 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน 
และร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมเพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง 
อัตราส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 40 คน จาก 
12 ห้องเรียน ซึ่งได้มาสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
(1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ
โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 จ านวน 16 แผน รวม
เวลา 16 ชั่วโมง (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.23–0.63 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ 
0.34–0.73 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.89 (3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 1 เป็นแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.51–0.59 มีค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ (B) ตั้งแต่ 0.37–0.47 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.93 (4) แบบวัดความพึงพอใจ
ที่เป็นแบบวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ มีค่า เท่ากับ 0.91 สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อ
ประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
86.17/76.16 

2. นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 

3. นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นบานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่1 มีผลคะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับ 4.62 อยู่ในระดับมากที่สุด 

 
ค าส าคัญ : ปัญหาเป็นฐาน, สื่อประสม, ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

  
The objectives of this research were to 1) Develop learning management 

Developing the ability to solve mathematical proportion and ration by using the 
problem based learning with the mixed media of Matthayomsuksa 1 require 
efficiency of 70/70; 2) To compare the math problem solving abilities of 
Matthayomsuksa 1 students on ratio, proportion and percentage by using the 
problem as a base together with the mixed media compared with the criteria of 70%; 
3) To compare the academic achievement athematics by using problem-based 
together with mixed media between before and after school on the ratio and 
percentage for Mathayomsuksa 1 students; 4) To study the satisfaction of teaching 
and learning by using problem-based learning together with mixed media to promote 
problem solving skills in mathematics about ratios and percentages for the students 
in Matthayomsuksa 1, the sample group used in this research were: 40 students in 
semester 2, Academic Year 2021 consisted of 40 students from 12 classrooms, who 
were randomly assigned to a group (Cluster Random Sampling) learning to solve 
math problems on ratios, proportions and percentages by using problems as a base 
together with the mixed media of 16 plans of high school students of each type, 
totaling 16 hours. (2) percentage is a four-choice test. There were 30 items a difficulty 
(p) was from 0.23-0.63, a power to distinguish each item (B) from 0.34-0.73, a 
confidence in the whole issue was 0.89 (3) types. A test to Subjective form with 5 

 



 

 

 
 ช 

annotations, with difficulty (p) ranging from 0.51–0.59, with discriminating powers (B) 
ranging from 0.37–0.47, with confidence in the whole text of 0.93. Satisfaction 5-level 
estimation scale, 20 items, with a consistency index (IC) of 0.91. The statistics used in 
the data analysis were percentage and mean standard deviation. 

The results of the research appear as follows : 

1. A learning management plan using KWDL learning activities combined 
with the use of electronic media on single variable linear inequalities. 
Matthayomsuksa 1, efficiency according to the criteria 86.17/76.16. 

2. The students who studied by using learning activities to solve math 
problems using problems as a problem together with mixed media on ratios, 
proportions and percentages in Matthayomsuksa 1 had the ability to solve math 
problems higher than the percentage criteria. 70 significant at .05. 

3. Students who studied by using learning activities to solve math 
problems using problems as a problem together with mixed media on the subject, 
ratio, proportion and percentage of Matthayomsuksa 1 had higher learning 
achievement after school than before. Significantly at .05. 

4. The students' satisfaction towards the learning management by using 
the math problem solving activity using the problems together with the mixed media 
on ratio, proportion and percentage of Matthayomsuksa 1 was at the highest level. 

 
Keyword : Problem-based, Mixed Media, Math Problem Solving Ability, Achievement 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 ในปัจจุบันคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ มีผลให้มนุษย์มี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล มีระบบ เป็นแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างถี่ถ้วน รอบครอบ ช่วยให้คาดการณ์ ตัดสินใจ วางแผนแก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างถกูต้องเหมาะสม และคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ระบุให้สถานศึกษาจัด
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการคิด การรับมือกับสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้ 
มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา ตลอดจนจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (พงศธร มหาวิจิตร, 
2552) คณิตศาสตร์นอกจากจะช่วยให้เกิดการพัฒนาระบบความคิดของคนแล้ว ยังเป็นเครื่องมือที่ใช้
ในการพัฒนาความก้าวหน้าของวิชาในแขนงอ่ืน ๆ ได้แก่ ด้านวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ประยุกต์ 
เทคโนโลยี เศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์และสังคมวิทยา (ยุพิน พิพิธกุล, 2546) กระทรวงศึกษาธิการจึง
จัดให้มีการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั้น โดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 มุ่งหวังให้นักเรียนมีคุณภาพเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
12 ปีแล้ว นักเรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ มีทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ตระหนักถึงคุณค่าของคณิตศาสตร์และสามารถน า
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้พัฒนาคุณภาพชีวิต ดังนั้นจึงเป็นความรับผิดชอบของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องกับการศึกษาและสถานศึกษาต้องจัดระบบการเรียนรู้ทุกระดับชั้น โดยใช้รูปแบบวิธีสอนที่
หลากหลาย เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้
ร่วมกัน การเรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ (กรมวิชาการ, 2545) 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่ผ่านมายังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร 
สาเหตุหนึ่งคือ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ชอบวิชาคณิตศาสตร์ เพราะเนื้อหามีแต่ตัวเลขและสัญลักษณ์ 
ขาดความเข้าใจในเนื้อหา ขาดความรู้พื้นฐานที่ดี ขาดทักษะการแก้ปัญหา ขาดทักษะการคิดค านวณ  
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ไม่สามารถน าความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์จัดเป็นเป้าหมายที่ส าคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ สิ่งเหล่านี้ส่งผลให้
นักเรียนไม่เห็นคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ และส่งผลให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
นอกจากนี้สาเหตุอีกอย่างหนึ่งเกิดจากครูมีพ้ืนฐานความรู้ไม่เพียงพอในการที่จะสอนเนื้อหานั้น ๆ 
หรือไม่ได้เรียนหรือฝึกมาโดยตรง ท าให้ไม่สามารถใช้จิตวิทยาและเลือกนวัตกรรมการสอนที่เหมาะสม
กับเนื้อหาที่สอน ไม่จัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ เข้มงวดเกินไป ไม่สามารถท าให้
นักเรียนมองเห็นความส าคัญที่จะน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (วิริยะ บุญยะนิวาสน์, 
2537) และอีกปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อคุณภาพทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร์มาจากธรรมชาติของวิชา
ที่เน้นทักษะการคิดค านวณ สรุปเป็นความคิดรวบยอดและนามธรรม ท าให้ผู้สนใจเรียนด้วยความ
ตั้งใจจริงมีน้อย (ยุพิน พิพิธกุล, 2545) ครูส่วนใหญ่มักสอนคณิตศาสตร์บนกระดานให้นักเรียนจด
บันทึกตาม เป็นผลให้นักเรียนได้เรียนคณิตศาสตร์แบบท่องจ า ซึ่งท าให้นักเรียนขาดทักษะการคิด
วิเคราะห์ การให้เหตุผลและไม่สามารถน าไปใช้แก้โจทย์ปัญหาได้ (จิราภรณ์ ศิริทวี, 2541) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิผลตามเป้าหมายของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 มุ่งหวังให้นักเรียนเกิด
สมรรถนะที่ส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด
ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) นอกจากนี้การแก้ปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้อง
มีการพัฒนาปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน
แล้ว ยังต้องค านึงถึงการสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนอีกด้วย คือ การที่นักเรียนมีความรู้สึกพึงพอใจ
หรือชอบการเรียนในรายวิชานั้นแล้วจะส่งผลดีต่อการประสบความส าเร็จในรายวิชานั้น ๆ ส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชานั้นดีตามมาด้วย ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับเจตคติต่อ 
การเรียนคณิตศาสตร์ พบว่า เจตคติเป็นตัวแปรที่นับว่ามีความส าคัญและมีอิทธิพลต่อการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ ทั้งนี้เพราะการที่นักเรียนจะประสบผลส าเร็จทางการเรียนได้นั้น ปัจจัยส าคัญ
อย่างหนึ่งคือนักเรียนจะต้องมีความสนใจเห็นความส าคัญ และนิยมชมชอบต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
(พรรณพิลาส พลเสน, 2556) การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มีวิธีการสอนมากมาย 
ที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตสาสตร์ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning หรือ PBL) 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่มุ่งน าเสนอสถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวข้องกับโลกแห่งความ
เป็นจริงที่มีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์อย่าง
หลากหลาย โดยใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือท าความเข้าใจปัญหา เชื่อมโยงปัญหาและระบุปัญหาให้
ชัดเจน ก าหนดแนวทางท่ีเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา ศึกษาค้นคว้าสังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมิน
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ค่าของค าตอบ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542) จะเห็นได้ว่า นักเรียนต้องฝึกทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ในแต่ละข้ันตอนสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อประสมเป็นหนึ่งในหัวใจส าคัญท่ีจะท าให้การเรียน 
การสอนประสบความส าเร็จและมีประสิทธิภาพ เนื่องจากช่วยให้ครูผู้สอนสามารถจัดระบบสนับสนุน
ต่าง ๆ ให้มีคุณภาพ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สื่อประสม ไม่ว่าจะเป็นแผ่นซีดี วิดีโอ สื่อน าเสนอ 
ใบงาน และสื่ออ่ืน ๆ อีกมากมาย เพ่ือช่วยให้นักเรียนมองเห็นจากนามธรรมเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน 
 จากประสบการณ์สอนตลอด 3 ปีของผู้วิจัย พบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ว่า
เป็นวิชาที่ยาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีการทดสอบนักเรียนส่วนใหญ่จะไม่ท าข้อสอบที่มีลักษณะเป็น
โจทย์ปัญหาหรือเป็นสถานการณ์ปัญหายาว ๆ เพราะคิดว่าตนเองท าไม่ได้ และไม่สามารถบรรลุ
เป้าหมายตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังไว้ ทั้งนี้เนื่องมาจากปัญหาเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร์ 
ที่ผ่านมาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนยังไม่เหมาะสมกับนักเรียน ท าให้นักเรียนขาดความสุขและ
จินตนาการในการเรียนการสอน (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2542) จะเห็นได้จากข้อมูล 
ผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติพ้ืนฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2562 
คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ระดับประเทศ เท่ากับ 26.73 และคะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัด
มหาสารคาม เท่ากับ 26.15 ปี 2560 คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ระดับประเทศ เท่ากับ 26.30 และ
คะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัดมหาสารคาม เท่ากับ 25.35 และปี 2559 คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์
ระดับประเทศ เท่ากับ 29.31 และคะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัดมหาสารคาม เท่ากับ 28.59 ซึ่งจัดว่า 
อยู่ในเกณฑ์ต่ า ยิ่งไปกว่านั้นพบว่าในปี 2562 โรงเรียนผดุงนารีได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ระดับ
โรงเรียน เท่ากับ 23.66 ปี 2560 ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน เท่ากับ 22.91  
และปี 2559 ไดค้ะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน เท่ากับ 26.71 ซึ่งในแต่ละปีเป็นคะแนนที่
อยู่ในระดับต่ า และต่ ากว่าคะแนนในระดับจังหวัดและระดับประเทศของแต่ละปี จ าเป็นต้องปรับปรุง
แก้ไขเร่งด่วน จากการศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอนที่สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิด
วิเคราะห์คิดแก้ปัญหา และคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นได้ 
 ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาทดลองใช้กับนักเรียน นอกจากนี้
ผู้วิจัยยังสังเกตได้ว่า นักเรียนส่วนใหญ่ชื่นชอบการที่มีสื่อในการเรียน มีความอยากรู้อยากทดลอง
อยากดูสื่อที่ครูน ามาในการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าสื่อประสมใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน สอดคล้องกับปัจจุบันเป็นยุคท่ีมีความเจริญก้าวหน้า เห็นได้จากมีอุปกรณ์สื่อต่าง ๆ 
มากมายเช่น e-book youtube โปรแกรมเกมส์คณิตศาสตร์ เป็นต้น เนื่องจากช่วงเวลาที่ท าการวิจัย
อยู่ในช่วงสถานการณ์โควิด19 และทางโรงเรียนสามารถเปิดแบบ On-site และได้ท าตามมาตรการ
ป้องกันโควิด 19 ของกระทรวงศึกษาธิการอย่างเคร่งครัดท าให้สามารถท างานวิจัยได้ 
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 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนมีความสนใจที่จะน าเอารูปแบบการจัด
กิจกรรมการใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสื่อประสมมาทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และศึกษา 
ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ เพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้และทักษะที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตและสามารถอยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข และในขณะเดียวกันก็เป็นแนวทางพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ
ต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ70 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 
 1. นักเรียนที่เรียนโดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 2. นักเรียนที่เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 จ านวนนักเรียนทั้งหมด 493 จ านวน 12 ห้องเรียน 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/7 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้อง นักเรียน 40 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่  
   การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   2.2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
   2.2.3 ความพึงพอใจ 
 3. เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาคือ เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในหัวข้อความหมายอัตราส่วน อัตราส่วนที่เท่ากัน 
อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน และร้อยละ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 
 
ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 
 
 ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎี 
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใช้ปัญหาที่
เกิดข้ึนจริงในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู้ (Learning Context) เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาที่ตนศึกษาไปพร้อมกันด้วย 
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การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและ 
การแก้ไขปัญหาเป็นหลัก ถ้ามองในแง่ของยุทธศาสตร์การสอน PBL เป็นเทคนิคการสอนที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปัญหาด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะในการ
คิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ 
 2. สื่อประสม หมายถึง สื่อที่น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ใช้สื่อประสมตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งประกอบด้วยสื่อของจริง 
สื่อวีดีทัศน์ สื่อบัตรภาพ ใบงาน โดยสื่อแต่ละชนิดช่วยส่งเสริมสนับสนุนการเรียนรู้ เร้าความสนใจและ
ใช้ในการอธิบายข้อมูล ทั้งนี้สื่อที่ใช้เป็นสื่อที่มีอยู่รอบ ๆ บริเวณโรงเรียนที่นักเรียนคุ้นเคย และเป็นสื่อ 
ที่ท าให้นักเรียนมีโอกาสได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง สร้างความเร้าใจให้กับนักเรียน 
 3. ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม หมายถึง แบบแผนที่ใช้ในการด าเนินการจัดการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่ออกแบบโดยผู้วิจัยจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญประเด็นปัญหาซึ่งอยู่บน
พ้ืนฐานเนื้อหา เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ซึ่งมาจากสถานการณ์จ าลองที่สอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนและสื่อประสม เพ่ือเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์และการน าไปประยุกต์ใช้ในการคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ 
โดยผู้วิจัยได้น าแนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมมาบูรณาการ
กับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีทางการศึกษาเก่ียวกับการเรียนรู้ว่าเกิดจากการลงมือ
ท าด้วยตนเอง ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา และสื่อประสม (Multimedia) ประกอบด้วยขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังรายละเอียดดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  
   1. ครูก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให้นักเรียน โดยอาจจะเป็นคลิปวิดีโอ
หรือใบงาน บัตรภาพ 
   2. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ร่วมกัน
ปฏิบัติตามกิจกรรม (เก่ง กลาง อ่อน) 
  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา   
   1. นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดตามแนวคิดของโพลยา
ดังนี้ 
    - ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบหรือสิ่งที่รู้เกี่ยวกับ
โจทย์ 
    - ขั้นวางแผน ร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและวางแผนแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ พร้อมทั้งเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
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    - ขั้นด าเนินการตามแผน นักเรียนร่วมกันด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
ตามแผนที่ได้วางไว้  
    - ขั้นตรวจสอบ นักเรียนร่วมตรวจสอบแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแผนที่ได้วางไว้ 
  ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
   เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท าการศึกษาค้นคว้าว่าข้อมูลของตนเอง วิธีการแก้ปัญหา
หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดมีวิธีการอ่ืนอีกหรือไม่ หาวิธีการที่หลากหลาย 
  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ 
   ให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอภิปรายผลและ
สังเคราะห์ความรู้ที่ได้ว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
  ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  
   ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่
ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเอง  
และช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
  ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 
   ให้นักเรียนช่วยกันน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้ และน าเสนอเป็นผลงานใน
รูปแบบที่หลากหลาย ครูและผู้เรียนร่วมกันประเมินผลงาน 
 4. ความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้นตอน มีสาระส าคัญดังนี้  
  ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไปที่ 
ตัวปัญหา พิจารณาปัญหานั้นว่าสิ่งที่ต้องการหา/สิ่งที่ไม่รู้คืออะไร ปัญหาก าหนดอะไรให้บ้าง ค าตอบ
ของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด การท าความเข้าใจปัญหาอาจใช้วิธีการต่าง ๆ ช่วย เช่น การวาดรูป 
และแยกแยะสถานการณ์หรือเงื่อนไขออกเป็นส่วน ๆ โดยการเขียนลงบนกระดาษจะท าให้เข้าใจโจทย์
ปัญหาได้มากข้ึน 
  ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผน (Devising a plan) เป็นขั้นตอนส าคัญที่จะต้องพิจารณาว่า 
จะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหาอย่างไร ปัญหาที่ก าหนดให้นี้มีความสัมพันธ์กับปัญหาที่เคยมี
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหามาก่อนหรือไม่ ขั้นวางแผนเป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาพิจารณา
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในปัญหา ผสมผสานกบประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่ผู้แก้ปัญหามีอยู่ 
และก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา  
  ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน (Carry out the plan) เป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบัติตาม
แผนที่วางไว้ เริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้
ชัดเจน แล้วลงมือปฏิบัติจนกระท่ังสามารถหาค าตอบได้ หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ 
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  ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ (Looking back) เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปท่ี 
ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมา เพ่ือพิจารณาความถูกต้องของค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา พิจารณาว่ามี 
ค าตอบ หรือวิธีแก้ปัญหาอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ พิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีแก้ปัญหาให้กะทัดรัด ชัดเจน 
เหมาะสมขึ้นกว่าเดิม ขั้นตอนนี้ครอบคลุมถึงการมองไปข้างหน้าโดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหา
ที่ผ่านมา ขยายแนวคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขึ้นกว่าเดิม และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
เรื่อง อัตราส่วน ร้อยละ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
เป็นแบบทดสอบอัตนัย เขียนอธิบายแสดงวิธีท า จ านวน 5 ข้อ  
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ วัดได้จากการคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นแบบทดสอบชนิดอิงเกณฑ์แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 6. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง เกณฑ์คุณภาพด้าน
กระบวนการและผลลัพธ์ที่ใช้ประกอบการพิจารณาว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับสื่อประสม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน 
และร้อยละ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ดังนี้ 
  70 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการประเมินการท าใบกิจกรรม 
คะแนนพฤติกรรมในชั้นเรียน ด้านการแบ่งหน้าที่กันท างาน ความร่วมมือในการท างาน การแสดง
ความคิดเห็น การรับฟังความคิดเห็น ความมีน้ าใจช่วยเหลือกัน และแบบทดสอบย่อยระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยก าหนดสัดส่วนคะแนนพฤติกรรมในชั้นเรียน : ใบกิจกรรม : 
แบบทดสอบย่อย เป็น 30 : 30 : 40 ซึ่งใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม ทุกแผนมีค่าตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
  70 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมมีค่าตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
 7. ความพึงพอใจโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม หมายถึง ความรู้สึก และอารมณ์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งวัดได้โดยใช้แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ านวน 20 ข้อ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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บทที่ 2 
 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 การศึกษาเรื่อง การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  2. กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  3. แนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   3.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   3.2 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  4. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   4.1 ความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 
   4.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   4.3 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   4.4 กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  5. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามกระบวนการของโพลยา 
  6. สื่อประสม 
   6.1 สื่อการเรียนรู้ 
   6.2 ประเภทของสื่อการเรียนรู้ 
   6.3 ความหมายของสื่อประสม 
   6.4 ประโยชน์และคุณค่าของสื่อประสม 
   6.5 ประเภทของสื่อประสม 
  7. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   7.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   7.2 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   7.3 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   7.4 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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  8. แผนการจัดการเรียนรู้ 
   8.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   8.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   8.3 องค์ประกอบและขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  9. ประสิทธิภาพ 
  10. การวัดความพึงพอใจ 
  11. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   11.1 งานวิจัยในประเทศ 
   11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 สาระส าคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง
พ.ศ. 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
  1. วิสัยทัศน์ 
   การศึกษาคณิตศาสตร์ส าหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เป็นการศึกษาที่เปิดโอกาสให้เยาวชนเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถ
คณิตศาสตร์พอเพียง สามารถน าความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นไปพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น รวมถึงเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อ ดังนั้นสถานศึกษาจะต้องจัดสาระ 
การเรียนรู้ที่เหมาะสมแก่นักเรียนแต่ละคน 
  2. ความส าคัญ 
   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและ
สถานการณ์ได้อย่างละเอียดรอบคอบ ท าให้สามารถวางแผน คาดการณ์ ตัดสินใจและแก้ปัญหา 
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตและช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนามนุษย์ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความสมดุล 
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ สติปัญญาและอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น 
ท าให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 



 

 

 
 11 

  3. สมรรถนะของนักเรียน 
   สมรรถนะของนักเรียนมุ่งให้นักเรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
    1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร 
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมถึง 
การเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบต่อตนเองและสังคม 
    2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดสังเคราะห์ การคิด
วิเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดเป็นระบบ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อน าไปสู่ 
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาอุปสรรค 
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักการและเหตุผล เข้าใจความสัมพันธ์และ
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนสามารถตัดสินใจในการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นกับตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
    4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน
และการอยู่ร่วมกันในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
    5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก  
และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง 
ด้านการเรียนรู้การสื่อสาร การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม และมีคุณธรรม 
  4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ 
พลโลก ดังนี้ 
    1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
    2. ซื้อสัตย์สุจริต 
    3. มีวินัย 
    4. ใฝ่เรียนรู้ 
    5. อยู่อย่างพอเพียง 
    6. มุ่งม่ันในการท างาน 
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    7. รักความเป็นไทย 
    8. มีจิตสาธารณะ 
  5. มาตรฐานการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
   สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 
    มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน 
การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ล าดับและ
อนุกรม และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการอธิบายความสัมพันธ์หรือ 
ช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 
   สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 
    มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัด และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 
   สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติและใช้ความรู้ทางสถิติในการ
แก้ปัญหา 
    มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และน าไปใช้ 
  6. คุณภาพนักเรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
   6.1 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจ านวนจริง ความสัมพันธ์ของจ านวนจริง 
สมบัติของจ านวนจริงและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.2 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และใช้ความรู้ 
ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.3 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม 
และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.4 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร และอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.5 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพหุนาม การแยกตัวประกอบของพหุนาม 
สมการก าลังสองและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
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   6.6 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชันก าลัง
สองและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.7 มีความรู้ความเข้าใจทางเรขาคณิตและใช้เครื่องมือ เช่น วงเวียนและสันตรง
รวมทั้งโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอ่ืน ๆ เพ่ือสร้างรูป
เรขาคณิต ตลอดจนน าความรู้เกี่ยวกับการสร้างนี้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.8 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติและ
ใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติ 
   6.9 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก 
พีระมิด กรวย และทรงกลม และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.10 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของเส้นขนาน รูปสามเหลี่ยมที่เท่ากัน 
ทุกประการ รูปสามเหลี่ยมคล้าย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และน าความรู้ความเข้าใจนี้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.11 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิต และน าความรู้ความเข้าใจ
นี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.12 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ และน าความรู้ความเข้าใจนี้
ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
   6.13 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม และน าความรู้ 
ความเข้าใจนี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
   6.14 มีความรู้ความเข้าใจทางสถิติในการน าเสนอข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล 
และแปลความหมายของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับแผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรม ค่ากลางของ
ข้อมูลและแผนภาพกล่อง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ รวมทั้งน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริง โดยใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
   6.15 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็นและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  7. การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ในปัจจุบันนี้มุ่งเน้นการวัดและ 
การประเมินการปฏิบัติงานในสภาพที่เกิดขึ้นจริงหรือที่ใกล้เคียงกับสภาพจริง รวมทั้งการประเมิน
เกี่ยวกับสมรรถภาพของนักเรียนเพิ่มเติมจากความรู้ที่ได้จากการท่องจ า โดยใช้วิธีการประเมินที่
หลากหลายจากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้เผชิญกับปัญหาจากสถานการณ์จริงหรือ
สถานการณ์จ าลอง ได้แก่ ปัญหาสืบค้นข้อมูล และน าความรู้ไปใช้ รวมทั้งแสดงออกทางการคิด 
การวัดผลประเมินผลดังกล่าวมีจุดประสงค์ส าคัญดังต่อไปนี้ 
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    1. เพ่ือตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและตัดสินผลการเรียนรู้ตามสาระ 
การเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เพื่อน าผลที่ได้จากการตรวจสอบไปปรับปรุงพัฒนาให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น 
    2. เพ่ือวินิจฉัยความรู้ทางคณิตศาสตร์และทักษะที่นักเรียนจ าเป็นต้องใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา การสืบค้น การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ
ความหมาย การน าความรู้ไปใช้การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การควบคุมกระบวนการคิด 
และน าผลที่ได้จากการวินิจฉัยนักเรียนไปใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
    3. เพ่ือรวบรวมข้อมูลและจัดท าสารสนเทศด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ข้อมูลจากการประเมินผลที่ได้ในการสรุปผลการเรียนของนักเรียนและเป็นข้อมูลป้อนกลับแก่
นักเรียนหรือผู้เกี่ยวข้องตามความเหมาะสม รวมทั้งน าสารสนเทศไปใช้วางแผนบริหารการจัด
การศึกษาของสถานศึกษา การก าหนดจุดประสงค์ของการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจนจะช่วยให้
เลือกใช้วิธีการและเครื่องมือวัดผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถวัดได้ในสิ่งที่ต้องการวัดและน าผลที่
ได้ไปใช้งานได้จริง 
  8. แนวทางการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีแนวทางที่ส าคัญ ดังนี้ 
    1. การวัดผลประเมินผลต้องกระท าอย่างต่อเนื่อง โดยใช้ค าถามเพ่ือตรวจสอบ
และส่งเสริมความรู้ความเข้าใจด้านเนื้อหา ส่งเสริมให้เกิดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ดังตัวอย่างค าถามต่อไปนี้ “นักเรียนแก้ปัญหานี้ได้อย่างไร” “ใครมีวิธีการนอกเหนือไปจากนี้บ้าง” 
“นักเรียนคิดอย่างไรกับวิธีการที่เพ่ือนเสนอ” การกระตุ้นด้วยค าถามท่ีเน้นการคิดจะท าให้เกิด
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันเองและระหว่างนักเรียนกับผู้สอน นักเรียนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น นอกจากนี้ผู้สอนยังสามารถใช้ค าตอบของนักเรียนเป็นข้อมูลเพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ 
และพัฒนาการด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้อีกด้วย 
    2. การวัดผลประเมินผลต้องสอดคล้องกับความรู้ความสามารถของนักเรียนที่
ระบุไว้ตามตัวชี้วัด ซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตรที่สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
ทั้งนี้ผู้สอนจะต้องก าหนดวิธีการวัดผลประเมินผล เพ่ือใช้ตรวจสอบว่านักเรียนได้บรรลุผลการเรียนรู้
ตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้ และต้องแจ้งตัวชี้วัดในแต่ละเรื่องให้นักเรียนทราบโดยทางตรงหรือทางอ้อม 
เพ่ือให้นักเรียนได้ปรับปรุงตนเอง 
    3. การวัดผลประเมินผลต้องครอบคลุมด้านความรู้ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยเน้นการเรียนรู้ด้วยการท างานหรือการท ากิจกรรมที่
ส่งเสริมให้เกิดสมรรถภาพทั้งสามด้าน ซึ่งงานหรือกิจกรรมดังกล่าวควรมีลักษณะดังนี้ 
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     3.1 สาระในงานหรือกิจกรรมต้องเน้นให้นักเรียนได้ใช้การเชื่อมโยงความรู้
หลายเรื่อง 
     3.2 วิธีหรือทางเลือกในการด าเนินงานหรือการแก้ปัญหามีหลากหลาย 
     3.3 เงื่อนไขหรือสถานการณ์ของปัญหามีลักษณะปลายเปิด เพ่ือให้นักเรียนได้
มีโอกาสแสดงความสามารถตามศักยภาพของตน 
     3.4 งานหรือกิจกรรมต้องเอ้ืออ านวยให้นักเรียนได้ใช้การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การพูด การเขียน การวาดภาพ 
     3.5 งานหรือกิจกรรมควรมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง 
เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ซึ่งจะก่อให้เกิดความตระหนัก
ในคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
    4. การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องใช้วิธีการที่หลากหลายและ
เหมาะสม และใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพเพ่ือให้ได้ข้อมูลและสนเทศเก่ียวกับนักเรียน เช่น เมื่อต้องการ
วัดผลประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนอาจใช้การทดสอบ การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหัด 
การท าใบกิจกรรมหรือการทดสอบย่อย เมื่อต้องการตรวจสอบพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียน 
ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อาจใช้การสังเกตพฤติกรรม การเรียนรู้ การสัมภาษณ์ 
การจัดท าแฟ้มสะสมงาน หรือการท าโครงงาน การเลือกใช้วิธีการวัดที่เหมาะสมและเครื่องมือที่มี
คุณภาพจะท าให้สามารถวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้ ซึ่งจะท าให้ผู้สอนได้ข้อมูลและสารสนเทศเกี่ยวกับ 
นักเรียนอย่างครบถ้วนและตรงตามวัตถุประสงค์ของการวัดผลประเมินผล อย่างไรก็ตามผู้สอนควร
ตระหนักว่าเครื่องมือวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ที่ใช้ในการประเมินตามวัตถุประสงค์หนึ่งไม่ควร
น ามาใช้กับอีกวัตถุประสงค์หนึ่ง เช่น แบบทดสอบที่ใช้ในการแข่งขันหรือการคัดเลือกไม่เหมาะสมที่จะ
น ามาใช้ตัดสินผลการเรียนรู้ 
    5. การวัดผลประเมินผล เป็นกระบวนการที่ใช้สะท้อนความรู้ความสามารถของ
นักเรียน ช่วยให้นักเรียนมีข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเองให้ดีขึ้น 
ในขณะที่ผู้สอนสามารถน าผลการประเมินมาใช้ในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือปรับปรุง
กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน รวมทั้งปรับปรุงการสอนของผู้สอนให้มีประสิทธิภาพ จึงต้องวัดผล
ประเมินผลอย่างสม่ าเสมอและน าผลที่ได้มาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน ซึ่งจะแบ่งการ
ประเมินผลเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
     ประเมินก่อนเรียน เป็นการประเมินความรู้พ้ืนฐานและทักษะจ าเป็นที่
นักเรียนควรมีก่อนการเรียนรายวิชา บทเรียน หรือหน่วยการเรียนใหม่ ข้อมูลที่ได้จากการวัดผล
ประเมินผลจะช่วยให้ผู้สอนน าไปใช้ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 
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      1. จัดกลุ่มนักเรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงตามความถนัด 
ความสนใจและความสามารถของนักเรียน 
      2. วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้สอนพิจารณาเลือกตัวชี้วัด
เนื้อหาสาระ กิจกรรม แบบฝึกหัด อุปกรณ์และสื่อ การเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับความรู้พ้ืนฐาน
และทักษะของนักเรียน และสอดคล้องกับการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
     ประเมินระหว่างเรียน เป็นการประเมินเพ่ือวินิจฉัยนักเรียนในระหว่างการ
เรียนข้อมูลที่ได้จะช่วยให้ผู้สอนสามารถด าเนินการในเรื่องต่อไปนี้ 
      1. ศึกษาพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นระยะ ๆ ว่านักเรียนมี
พัฒนาการเพ่ิมขึ้นเพียงใด ถ้าพบว่านักเรียนไม่มีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนผู้สอนจะได้หาทางแก้ไขได้ทันท่วงที 
      2. ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน ถ้าพบว่านักเรียนไม่เข้าใจ
บทเรียนใดจะได้จัดให้เรียนซ้ าหรือนักเรียนเรียนรู้บทใดได้เร็วกว่าที่ก าหนดไว้จะได้ปรับวิธีการเรียน
การสอน นอกจากนี้ยังช่วยให้ทราบจุดเด่นและจุดด้อยของนักเรียนแต่ละคน 
     ประเมินหลังเรียน เป็นการประเมินเพ่ือน าผลที่ได้ไปใช้สรุปผลการเรียนรู้หรือ 
เป็นการวัดผลประเมินผลแบบสรุปรวบยอดหลังจากสิ้นสุดภาคการศึกษาหรือปีการศึกษาของนักเรียน 
รวมทั้งผู้สอนสามารถน าผลการประเมินที่ได้ไปใช้ในการวางแผนและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 1. ความส าคัญของคณิตศาสตร์ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์มี
บทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมและสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ คณิตศาสตร์ยังเป็น
เครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ 
การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุค
โลกาภิวัฒน ์
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 2. สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กล่าวถึงสาระการเรียนรู้ไว้ 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและ
พีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น 
   1. จ านวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจ านวนจริงสมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง
อัตราส่วน ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน การใช้จ านวนในชีวิตจรงิ แบบรูป
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการอสมการ กราฟ 
ดอกเบี้ยและมูลค่าของเงิน ล าดับและอนุกรม และการน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนและพีชคณิตไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
   2. การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตร
และความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
รูปเรขาคณิต และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททาง
เรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการน าความรู้
เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
   3. สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับ การตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวม
ข้อมูล การค านวณค่าสถิติ การน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการ
นับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์
ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 
 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กล่าวถึงสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้  
   สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 
    มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวนและระบบ 
จ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และ
น าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ล าดับและ
อนุกรม และน าไปใช้ 
    มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือ 
ช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้  
   สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 
    มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่
ต้องการวัด และน าไปใช้ 
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    มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต 
ความสัมพันธ์ ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 
   สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
    มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติ 
ในการแก้ปัญหา  
    มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และน าไปใช้ 
 4. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กล่าวถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ว่า 
เป็นความสามารถที่จะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่นี้ 
เน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นและต้องการพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ได้แก่ 
ความสามารถต่อไปนี้ 
   1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผน แก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 
   2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้รูป 
ภาษาและสัญลักษณ์ในทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และน าเสนอได้อย่าง
ถูกต้องชัดเจน 
   3. การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือใน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง 
   4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนับสนุน 
หรือโต้แย้งเพื่อน าไปสู่การสรุป โดยมีขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
   5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิมหรือสร้าง
แนวคิดใหม่เพ่ือปรับปรุงพัฒนาองค์ความรู้ 

ค าอธิบายรายวิชา 
รายวิชาคณิตศาสตร์               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
รหัสวิชา ค21102                เวลา  60  ชั่วโมง    จ านวน  1.5  หน่วยกิต 
 ศึกษา ฝึกทักษะการคิดค านวณ และฝึกการแก้ปัญหาในเรื่องต่อไปนี้ 
  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การเตรียมความพร้อมก่อนรู้จักสมการ สมการและค าตอบ
ของสมการ การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ และบทประยุกต์ 
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  กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น คู่อันดับและกราฟของคู่อันดับ กราฟและการน าไปใช้ 
ความสัมพันธ์เชิงเส้น 
  สถิติ(1) ค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การน าเสนอข้อมูล และการแปล
ความหมายข้อมูล 
  โดยจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันที่ใกล้ตัวให้ผู้เรียนได้ศึกษา
ค้นคว้า โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งประกอบด้วย การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และ 
การน าเสนอ มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อื่น ๆ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์อีกทั้งสามารถบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 มาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  รวมทั้งเห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ และมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในการ
รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ันในการ
ท างาน รักษาความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถท างานอย่างเป็นระบบระเบียบ มีความรอบคอบ 
มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง การวัดประเมินผล ใช้วิธีหลากหลาย
ตามสภาพความเป็นจริงให้สอดคล้องกับเนื้อหาและทักษะที่ต้องการวัด 
 มาตรฐานและตัวชี้วัด   
  ค 1.1 ม.1/3, ค 1.3 ม.1/1, ค 1.3 ม.1/2, ค 1.3 ม.1/3, ค 3.1 ม.1/1 รวม 5 ตัวชี้วัด 

 
โครงสร้างรายวิชา 

รายวิชาคณิตศาสตร์               ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1      
รหัสวิชา ค21102     เวลา 60 ชั่วโมง    จ านวน 1.5 หน่วยกิต 
 

ที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
เวลาเรียน
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ค 1.3  ม.1/1 18 32 
2 อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ ค 1.1  ม.1/3 16 26 

3 กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น ค 1.3  ม.1/2, ม. 1/3 16 27 
4 สถิติ(1) ค 3.1  ม.1/1 10 15 

รวม 60 100 

 



 

 

 
 20 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเนื้อหาหน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
มาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และ 
ร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 16 แผน 
 
แนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ประสบความส าเร็จนั้นจะประกอบด้วย 
การจัดการเรียนรู้ การวัดผล และที่ส าคัญคือบทบาทหน้าที่ของครูคณิตศาสตร์ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือเป็น
องค์ประกอบส าคัญในการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ 
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   การพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ใน
หลักสูตรการศึกษานั้น นอกจากจะขึ้นอยู่ที่ตัวนักเรียน ครูผู้สอน และสภาพแวดล้อมของสถานศึกษา
แล้ว ยังมีปัจจัยส าคัญท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นคือวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษาและพัฒนาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสม
กับเนื้อหาและนักเรียน โดยเฉพาะเนื้อหาที่นักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจยาก ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ได้ศึกษา
ได้น าสื่อประสมมาเป็นตัวช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนน าความสามารถ
ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่มาใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยผู้ศึกษาน าสิ่งที่มีอยู่
รอบ ๆ ตัวของนักเรียนมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนสามารถ
เข้าถึงสื่อได้ง่าย และเลือกใช้สื่อที่สอดคล้องกับกิจกรรมที่ออกแบบในแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน
ให้มีความสัมพันธ์กับเนื้อหาบทเรียนและจุดมุ่งหมายตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่สามารถประยุกต์ใช้ได้กับชีวิตประจ าวันของนักเรียน มีความเหมาะสมกับวัยระดับชั้น 
ความรู้และประสบการณ์การน าสื่อประสมมาเป็นตัวช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากจะช่วย
กระตุ้นความสนใจจากนักเรียนแล้ว ยังเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนด้วย อีกทั้ง 
ท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพมากกว่าการเรียนแบบบังคับหรือยึดครูเป็นศูนย์กลาง 
ท าให้นักเรียนมีอิสระที่จะคิด พัฒนาสติปัญญาของตนอย่างสร้างสรรค์ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ท า
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพนั้น จะต้องมีความสมดุลกันระหว่างสาระด้านความรู้ทักษะ
และกระบวนการควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ได้แก่ การท างานอย่าง
เป็นระบบ มีระเบียบ มีความรับผิดชอบ มีความรอบคอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
พร้อมทั้งตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
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     ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยครูผู้สอนควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
      1. กระบวนการเรียนรู้ควรจัดให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด
ของนักเรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและวุฒิภาวะของนักเรียน 
      2. การจัดเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์ต้องค านึงถึงความยากง่าย 
ความต่อเนื่อง และล าดับขั้นของเนื้อหา 
      3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องค านึงถึงล าดับของ 
การเรียนรู้ โดยจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้จากประสบการณ์จริง รวมทั้งปลูกฝังนิสัยรักใน
การศึกษาและแสวงหาความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
      4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรจัดประสบการณ์ให้นักเรียน
ได้เกิดการเรียนรู้ที่สมดุลทั้ง 3 ดังนี้ ได้แก่ 
       4.1 ด้านความรู้ ประกอบด้วย สาระการเรียนรู้เกี่ยวกับจ านวน 
และการด าเนินการ การวัดเรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
       4.2 ด้านทักษะและกระบวนการ ประกอบด้วย การแก้ปัญหา 
การให้เหตุผลการสื่อสาร การสื่อความหมาย การน าเสนอ การเชื่อมโยง ความคิดสร้างสรรค์ 
       4.3 ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ประกอบด้วย ตระหนักใน
คุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ ความสามารถท างานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัย รอบคอบ 
มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ และมีความเชื่อมั่น ในตนเอง 
      5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ครูผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม 
สื่อการเรียนรู้ รวมทั้งอ านวยความสะดวกเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรู้ทางคณิตศาสตร์
พ้ืนฐานที่ส าคัญและจ าเป็น 
      6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ 
ควรมีการประสานความร่วมมือกับหน่วยงาน และบุคคลทั้งหลายที่เก่ียวข้องกับการศึกษาคณิตศาสตร์
เช่น สถานศึกษาโรงเรียน บ้าน สมาคม ชุมชน ห้องสมุด ห้องกิจกรรมคณิตศาสตร์พ่อ แม่ ผู้ปกครอง 
ครู ศึกษานิเทศก์และภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น 
      7. ครูผู้สอนมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์หลากหลายรูปแบบ 
และจัดให้เหมาะสมกับเนื้อหาและเหมาะสมกับนักเรียน 
  2. การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในด้านทักษะและกระบวนการนั้น 
สามารถประเมินได้ในระหว่างที่ผู้ครูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือประเมินไปพร้อมกับการประเมิน 
ด้านความรู้ซึ่ง กระทรวงศึกษาธิการ (2547) ได้เสนอแนวทางการวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์ดังนี้ 
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    1. ครูผู้สอนไม่ควรมุ่งวัดแต่ด้านความรู้เพียงด้านเดียว ควรจัดให้ครอบคลุมด้าน
ทักษะ กระบวนการ และด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมด้วย ทั้งนี้ต้องวัดให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
    2. การวัดผลและการประเมินผล ควรใช้วิธีการที่หลากหลาย สอดคล้องและ
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวัด เช่น การวัดเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน  
และเพ่ือพัฒนานักเรียน การวัดผลเพ่ือวินิจฉัยหาจุดบกพร่องของนักเรียน การวัดผลเพ่ือตัดสินผลการ
เรียนของนักเรียน การประเมินผลตามสภาพที่เป็นจริง โดยใช้วิธีการสังเกต แฟ้มสะสมผลงาน 
โครงงานคณิตศาสตร์ การสัมภาษณ์ เป็นต้น 
    3. ควรมุ่งเน้นการวัดสมรรถภาพโดยรวมของนักเรียนเป็นหลัก และครูผู้สอนต้อง
ถือว่าการวัดผลและการประเมินผลเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ 
    4. หัวใจของการวัดผลและประเมินผลไม่ใช่อยู่ที่การวัดผลเพื่อประเมินตัดสินว่า
นักเรียนผ่าน หรือไม่ผ่านการประเมินเพียงอย่างเดียว แต่อยู่ที่การวัดเพ่ือน าข้อมูลมาใช้ในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนที่ช่วยพัฒนาให้นักเรียนสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และเตม็ศักยภาพ การวัดผลและการประเมินผลเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนใช้
เพ่ือวัดความเข้าใจของนักเรียน เพ่ือน าผลการวัดและการประเมินมาปรับปรุงคุณภาพการเรียน 
การสอน และเพ่ือพัฒนานักเรียน โดยวินิจฉัยหาจุดบกพร่องของนักเรียน ซึ่งครูผู้สอนต้องท าให้ 
การวัดผลและประเมินผลเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ปกติ มีการบูรณาการการวัดผลและ 
การประเมินผลตามสภาพจริงเข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้มีการ
วัดผลและประเมินผลตั้งแต่ขั้นด าเนินกิจกรรม โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และ 
ขั้นสรุปบทเรียน โดยครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย และสรุปองค์ความรู้จากบทเรียน และผลงาน
ของนักเรียนที่ได้จากการใช้สื่อประสมในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ การให้นักเรียนอภิปรายผล 
เพ่ือเป็นการการวัดผลและประเมินผลว่า นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนมาก หรือน้อยเพียงใด 
นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้จากบทเรียนได้หรือไม่ 
  
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 1. ความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 
  PBL มีการพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of Health 
Sciences) ของมหาวิทยาลัย McMaster ที่ประเทศแคนาดา ได้ถูกน ามาใช้ในกระบวนการติว 
(Tutorial process) ให้กับนักศึกษาแพทย์ฝึกหัด วิธีการดังกล่าวต่อมาได้กลายเป็นรูปแบบการเรียนรู้
(Learning model) ที่ท าให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาน าไปเป็นแบบอย่างในการจัดการเรียนรู้ 
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โดยเริ่มจากปลายปี ค.ศ. 1950 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้น ามาใช้เป็นแห่งแรกและ
ได้จัดตั้งห้องทดลองพหุวิทยาการ (Multi-disciplinary laboratory) เพ่ือท าเป็นห้องปฏิบัติการ
ส าหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ ๆ รูปแบบการสอนที่มหาวิทยาลัย Case Western Reserve 
พัฒนาขึ้นมานั้นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกา
ทั้งในระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และบัณฑิตวิทยาลัย 
  นอกจากมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาแล้ว มหาวิทยาลัยของประเทศแทบทุกส่วนของ
โลกก็ให้ความสนใจในการน ารูปแบบ PBL ไปใช้สอน เช่น มหาวิทยาลัย Maastricht ที่เนเธอร์แลนด์, 
มหาวิทยาลัย Newcastle, Monash, Melbourne ที่ออสเตรเลีย, มหาวิทยาลัย Aalborg ที่ 
เดนมาร์ค, มหาวิทยาลัยในประเทศแคนาดา อังกฤษ ฝรั่งเศส ฟินแลนด์ อัฟริกาใต้ สวีเดน ฮ่องกง 
สิงคโปร์ เป็นต้น ความนิยม PBL ในการสอนที่ต่างประเทศนั้นสามารถเห็นได้ชัดเจนจากการเชื่อมโยง
เครือข่ายการเรียนรู้ของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ที่ใช้ PBL ในการสอนเหมือนกันทางอินเตอร์เน็ทและ
จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-mail) โดยมีการเผยแพร่ทั้งต ารา เอกสาร และบทความจ านวนมาก 
มีผลงานวิจัยที่เผยแพร่เฉพาะส่วนบทคัดย่อและงานวิจัยทั้งฉบับเป็นร้อยเรื่อง โดยส่วนใหญ่จะเป็น
ผลการวิจัยทางสาขาแพทย์มากท่ีสุด มีวารสารเฉพาะชื่อ The journal of clinical problem-based 
learning มีการจัดตั้งศูนย์เพ่ือการวิจัยและการเรียนการสอน  
  ส าหรับในประเทศไทยนั้นปัจจุบันการสอนโดยใช้รูปแบบ PBL ในการสอนทั้งระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานและระดับอุดมศึกษาเป็นที่นิยมกันมากข้ึน มีงานวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียน 
การสอนที่เรียกว่าการวิจัยในชั้นเรียนที่ใช้ PBL มากมาย มหาวิทยาลัยหลายแห่งที่ส่งเสริมและ 
ได้ทดลองน าไปใช้แล้ว เช่น จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ขอนแก่น มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ รวมถึงมหาวิทยาลัยเอกชนหลายแห่ง 
โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีการพัฒนารูปแบบ PBL ในการสอนร่วมกับผู้สอนจาก
มหาวิทยาลัย Stanford และ Vanderbuilt ทั้งนี้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักยัง
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 24 ที่กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ โดยให้มีการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมที่ให้การฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ผสมผสานสาระความรู้ต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 
และในปัจจุบันได้ขยายไปสาขาอ่ืน ๆ เช่น วิศวกรรมศาสตร์ กฎหมาย สถาปัตยกรรม ภาษาศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นต้น นอกจากนี้ยังขยายไปสู่ระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษามากข้ึนอีกด้วย 
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 2. ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning: PBL) หมายถึง วิธีการ
เรียนรู้บนหลักการของการใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นในการเชื่อมโยงความรู้ที่มีอยู่เดิมให้ผสมผสานกับ
ข้อมูลใหม่ แล้วประมวลเป็นกบความรู้ใหม่ (Barrows, 1996) เพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้วิธีการ
แก้ปัญหา โดยฝึกวิธีการคิดเพ่ือแก้ปัญหาและค้นคว้าหาความรู้ความเข้าใจทั้งขั้นพ้ืนฐานและข้ันสูง 
เป็นวิธีการจัดหลักสูตรให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดข้ึน โดยอาศัยปัญหาจริงในการปฏิบัติการณ์ของ
วิชาชีพนั้นเป็นตัวแกนหลักสูตรที่สอน โดยใช้วิธีนี้เริ่มจากการให้ปัญหาที่เป็นสถานการณ์จริงแก่ผู้เรียน
แทนที่การบรรยายให้ความรู้ของสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง 
  บาเรลล์ (Barell, 1998) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการ 
ของการส ารวจเพื่อจะตอบค าถามสิ่งที่อยากรู้อยากเห็น ข้อสงสัยและความไม่มันใจเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติในชีวิตจริงที่มีความซับซ้อน ปัญหาที่ใช้ในกระบวนการเรียนรู้จะเป็นปัญหาที่
ไม่ชัดเจน มีความยากหรือมีข้อสงสัย สามารถตอบค าถามได้หลายค าตอบ 
  วัฒนา รัตนพรหม (2548) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นยุทธศาสตร์การจัดการเรียนการสอนโดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้นักเรียนได้เรียนจากสถานการณ์ที่
เป็นจริง ซึ่งอยู่ในรูปของปัญหาที่จะพบได้ในชีวิตจริง ทั้งนี้เพ่ือศึกษาถึงองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องในการ
แก้ไขปัญหา ฝึกฝนความสามารถในการแสวงหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหาและการท างานร่วมกัน
เป็นทีม โดยที่ไม่ได้เน้นการศึกษาเนื้อหาเป็นรายวิชา 
  ทิศนา แขมมณี (2556) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัด
สภาพการณ์ของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมาย ซึ่งผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหา ฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและ
แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้น รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 
  จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based learning: PBL) ผู้วิจัยคิดว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้
บนหลักการของการใช้ปัญหา เป็นจุดเริ่มต้นในการเชื่อมโยงความรู้ที่มีอยู่เดิม ผสมผสานกับข้อมูลใหม่ 
จนได้ความรู้ใหม่ข้ึน ซึ่งเป็นการฝึกวิธีคิดเพ่ือแก้ปัญหา ค้นคว้าหาความรู้ ความเข้าใจ โดยอาศัยปัญหา
และข้อเท็จจริงในการปฏิบัติการ 
 3. ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  บราวน์ และวอเตอร์ (Brown and Walter, 1990) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของ 
การเรียนคณิตศาสตร์ว่า เป็นการเรียนจากปัญหาครูผู้สอนเป็นผู้คอยเสริมแรง เป็นผู้แนะน าให้ผู้เรียน  
มีความรับผิดชอบ กระตุ้นให้อยากที่จะศึกษาปัญหา ยอมรับปัญหาและใช้ประสบการณ์ความรู้เดิม 
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เพ่ือสามารถถามค าถาม มีความเข้าใจเกี่ยวกับค าถาม ก่อนที่จะตอบปัญหาผู้ตอบต้องตอบว่าท าไมจึง 
เป็นเช่นนั้น ท าไมจึงเป็นเช่นนี้ เช่น “ไข่ไก่ของฉันท าไมจึงแตก” เหตุผลที่จะอธิบายว่าไข่แตก 
เพราะอะไรนั้นยังไม่ใช่สิ่งที่ครูต้องการ สิ่งที่ครูต้องการให้เกิดกับนักเรียนก็คือค าถามของนักเรียน 
การจัดการเรียนรู้โดยเน้นการก าหนดสถานการณ์ปัญหานั้น ครูจะต้องเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดค าถามหรือถกเถียงค าตอบให้ได้ หลังจากนั้นครูจะเป็นผู้แนะแนวและชี้แนะโดยวิธีการที่
เหมาะสม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ทราบค าตอบค าถามนั้นต้องเป็นค าถามที่ตรงและเหมาะกับชั้นเรียนนั้น ๆ  
  ผู้เชี่ยวชาญทางคณิตศาสตร์และนักคณิตศาสตร์ได้ค านึงถึงการก าหนดปัญหามี
ความส าคัญต่อกิจกรรมคณิตศาสตร์ ฉะนั้นการก าหนดปัญหาจึงเป็นสิ่งที่แยกไม่ได้กับการแก้ปัญหา
ก่อนจะถึงกระบวนการแก้ปัญหาจะต้องผ่านสถานการณ์ปัญหาที่ถูกก าหนดจึงจะท าให้มนุษย์มี
ประสบการณ์ก่อนที่จะเผชิญกับสถานการณ์จริง เช่น 
   1. ลักษณะของกิจกรรมที่ต้องใช้กระบวนการคิดหรือความสามารถในกิจกรรม
คณิตศาสตร์ 
   2. ลักษณะขั้นตอนที่นักเรียนเรียนได้ถูกไต่ถาม 
   3. วิธีการที่ปรับปรุงนักเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
   4. การท าความเข้าใจในวิชาคณิตศาสตร์ 
  จากลักษณะความส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยการก าหนดปัญหาพอจะสรุปได้ว่า 
ส่วนส าคัญท่ีจะต้องน ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์โดยเน้นการก าหนดปัญหา 
เพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหานั้น ครูต้องถามเพ่ือยั่วยุกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากที่จะศึกษาปัญหา ยอมรับ
ปัญหาและใช้ประสบการณ์ความรู้เดิม เพื่อสามารถถามค าถามมีความเข้าใจเกี่ยวกับค าถามก่อนที่จะ
ตอบปัญหา ค าถามที่น่าสนใจสามารถใช้ได้บ่อย ๆ เพ่ือเป็นการกระตุ้นความคิดจะช่วยให้นักเรียนมี
โอกาสเดาค าถามหรือถกเถียงค าตอบได้ 
  สรุปได้ว่า ลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นจะต้องค านึงถึงผู้เรียนเป็น
ส าคัญ การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมจะต้องสอดคล้องกับวุฒิภาวะ ความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียน ซึ่งในการจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติฝึกคิด
วิเคราะห์และแก้ปัญหา ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต้องผสมผสานสาระท้ังหมดของด้าน
เนื้อหาและด้านกระบวนการ ตลอดจนการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่ดีงามถูกต้องและ
เหมาะสมแก่ผู้เรียน 
 4. กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ส านักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้ (2550) ได้แบ่งข้ันตอนการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 
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   ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ครูผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถระบุสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียนและเกิด
ความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 
   ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้
ซึ่งผู้เรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้  
   ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน ด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
   ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน
อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้ว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
   ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 
และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ และช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 
   ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้ 
และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ครูและผู้เรียนร่วมกนประเมินผลงาน 
  Good (1973) ได้กลา่วถึงกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. กลุ่มผู้เรียนท าความเข้าใจค าศัพท์ ข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหาให้ชัดเจน 
โดยอาศัยความรู้พ้ืนฐานของสมาชิกในกลุ่ม หรือการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต าราหรือสื่ออ่ืน ๆ 
   2. กลุ่มผู้เรียนระบุปัญหาหรือข้อมูลส าคัญร่วมกัน โดยทุกคนในกลุ่มเข้าใจปัญหา
เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ใดที่กล่าวถึงในปัญหานั้น 
   3. กลุ่มผู้เรียนระดมสมองเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ อธิบายความเชื่อมโยงต่าง ๆ
ของข้อมูลหรือปัญหา 
   4. กลุ่มผู้เรียนก าหนดและจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน พยายามหาเหตุผลที่
จะอธิบายปัญหาหรือข้อมูลที่พบ โดยใช้พื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน การแสดงความคิดอย่างมี
เหตุผล ตั้งสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลส าหรับปัญหานั้น 
   5. กลุ่มผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อค้นหาข้อมูลหรือความรู้ที่จะ
อธิบายหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าความรู้ส่วนใดรู้แล้ว ส่วนใดต้องกลับไป
ทบทวน ส่วนใดยังไม่รู้หรือจ าเป็นต้องไปค้นคว้าเพ่ิมเติม 
   6. ผู้เรียนค้นคว้ารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   7. จากรายงานข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่ที่ได้มา กลุ่มผู้เรียนน ามาอภิปรายวิเคราะห์
สังเคราะห์ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและประเมินผลการเรียนรู้ 
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  Barrows และ Tamblyn (1980) ได้สรุปกระบวนการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้
ดังนี้ 
   1. นักเรียนจะต้องเผชิญกับปัญหาเป็นล าดับแรกก่อนที่จะมีการเตรียมการหรือเรียน
เกิดข้ึน 
   2. สถานการณ์ปัญหาจะถูกน าเสนอแก่นักเรียนในแนวทางที่เหมือนกับสถานการณ์
จริง 
  พวงรัตน์ บุญญานุรักษ์ (2544) กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ 
ดังนี้ 
   1. ท าความเข้าใจกับปัญหาเป็นอันดับแรก 
   2. แก้ปัญหาด้วยเหตุผลทางคลินิกอย่างมีทักษะ 
   3. ค้นหาการเรียนรู้ด้วยกระบวนการปฏิสัมพันธ์ 
   4. ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
   5. น าความรู้ที่ได้มาใหม่ในการแก้ปัญหา 
   6. สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้แล้ว 
  วัลลี สัตยาศัย (2547) กล่าวถึงข้ันตอนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้ 
   1. ท าความเข้าใจกับศัพท์ และมโนทัศน์ (Clarify terms and concepts not 
readily comprehension) ผู้เรียนจะต้องพยายามท าความเข้าใจกับค าศัพท์ หรือมโนทัศน์ของโจทย์
ปัญหาที่ได้รับก่อน หากมีค าศัพท์หรือมโนทัศน์ใดที่ยังไม่เข้าใจ หรือเข้าใจไม่ตรงกัน จะต้องพยายาม
หาค าอธิบายให้ชัดเจน โดยใช้ความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม หรือในบางกรณีอาจต้องใช้พจนานุกรม 
มาใช้ในการอธิบาย 
   2. ระบุปัญหา (Define the problem) หลังจากท่ีได้ท าความเข้าใจกับค าศัพท์หรือ
มโนทัศน์ในขั้นตอนแรกแล้ว กลุ่มผู้เรียนจะต้องช่วยกันระบุปัญหาจากโจทย์ปัญหาดังกล่าว โดยที่
สมาชิกภายในกลุ่มจะต้องมีความเข้าใจต่อปัญหาที่ตรงกันหรือสอดคล้องกัน 
   3. วิเคราะห์ปัญหา (Analyze the problem) สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยกันระดม
สมอง วิเคราะห์ปัญหาและหาเหตุผลมาอธิบาย โดยอาศัยความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม เป็นการใช้
Brain-storming ในการคิดอย่างมีเหตุผล สรุปรวบรวมความรู้และแนวคิดของสมาชิกเกี่ยวกับ
ขบวนการและกลไกการเกิดปัญหา เพ่ือที่จะน าไปสู่การสร้างสมมุติฐานต่าง ๆ (Hypothesis) 
อันสมเหตุสมผลส าหรับใช้ในการแก้ปัญหานั้น 
   4. การตั้งและจัดล าดับความส าคัญของสมมุติฐาน (Identify the priority of 
hypotheses Formulate hypotheses) หลังจากท่ีได้วิเคราะห์แล้ว สมาชิกในกลุ่มจะช่วยกัน
ตั้งสมมติฐานที่เชื่อมโยงปัญหาดังกล่าวตามท่ีได้วิเคราะห์ในขั้นตอนที่ 3 แล้วน าสมมุติฐานดังกล่าวมา
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จัดเรียงล าดับความส าคัญ โดยอาศัยข้อมูลสนับสนุนจากความจริงและความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม 
เพ่ือพิจารณาหาข้อยุติส าหรับสมติฐานที่สามารถปฏิเสธได้ในขั้นต้น และคัดเลือกสมมุติฐานที่ส าคัญที่
จ าเป็นต้องแสวงหาความรู้มาเพ่ิมเติมต่อไป 
  นัจญ์มีย์ สะอะ (2551) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ว่า 
เริ่มต้นจาการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาให้แก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันท าความเข้าใจกับปัญหา 
ระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหา แล้วสร้างเป็นประเด็นการเรียนย่อย ๆ เกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการรู้ ข้อมูล 
ส่วนใดที่ยังขาดหรือยังไม่เพียงพอที่จะน ามาอธิบายปัญหา ให้แสวงหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง
รวบรวมข้อมูลจนได้ความรู้ในปัญหานั้นครบถ้วน สามารถที่จะน าความรู้ที่ได้อธิบายสถานการณ์
ปัญหาที่ได้รับ พร้อมทั้งสามารถสรุปหลักการต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษาสถานการณ์ปัญหานี้ 
เป็นแนวทางในการน าไปใช้แก้ปัญหาอ่ืน ๆ ต่อไป 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเริ่มจาก 
ท าความเข้าใจกับสถานการณ์ปัญหาเป็นอันดับแรก จากนั้นระบุปัญหาเพ่ือเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดความสนใจ อยากรู้ แล้วท าความเข้าใจกับปัญหา โดยช่วยกันวิเคราะห์ ระดมสมอง แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เพ่ือหาวิธีการในการหาค าตอบ และสร้างเป็นประเด็นการเรียนรู้ขึ้นมา สิ่งใดที่ยังไม่รู้ก็
สามารถด าเนินการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม แล้วน าข้อค้นพบมารวบรวม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และ
สรุปความรู้ที่ได้เรียนมาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด แล้วน าเสนอให้แก่เพ่ือนในชั้นเรียน 
 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามกระบวนการของโพลยา 
 
 โพลยา (Pulya, 1957) ได้เป็นต้นแบบในเรื่องการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ได้เสนอขั้นตอนการแก้โจทย์ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา (Understanding the problem) การเรียน 
การสอนแก้โจทย์ปัญหาจะเริ่มจากการน าโจทย์ปัญหาให้นักเรียนศึกษาท าความเข้าใจโจทย์ โดยให้
นักเรียนอ่านหรือพิจารณาโจทย์ปัญหา และบอกรายละเอียดทั้งหมดตามความเข้าใจของนักเรียน
พิจารณาลักษณะของค าตอบและหาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง การท าความเข้าใจโจทย์นี้นักเรียนจ าเป็นต้องมี
ทักษะการจับใจความ ทักษะการตีความและทักษะการแปลบความหมาย ดังนั้นการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนควรฝึกนักเรียนอ่านโจทย์ปัญหาให้ถูกต้องตามวรรคตอนของโจทย์ บอกได้ว่า 
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้มีทั้งหมดกี่ตอน อะไรบ้าง และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
  ขั้นที่ 2 วางแผนแก้โจทย์ปัญหา (Devising plan) การวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่
ส าคัญขั้นตอนหนึ่ง ซึ่งครูผู้สอนต้องใช้เวลาและความละเอียดอ่อนในการจัดการเรียนการสอน
พอสมควร ทั้งนี้เพราะการวางแผนจะช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหามากขึ้น 
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนนี้ ครูควรน าโจทย์ปัญหาลักษณะต่าง ๆ ให้นักเรียนฝึก
การเรียนรู้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย เพ่ือจะได้เป็นข้อมูลในการวางแผนแก้ปัญหาได้
เหมาะสมกับลักษณะของโจทย์ปัญหานั้น ๆ 
  ขั้นที่ 3 ปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) เมื่อนักเรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจ
โจทย์และวางแผนการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไปนี้ การลงมือปฏิบัติตามแผนโดยการค านวณ เช่น 
การบวก การลบ การคูณ การหาร เป็นต้น ในการเขียนแสดงวิธีท าก็เช่นเดียวกัน นักเรียนจ าเป็นต้อง
มีทักษะในการย่อความและสรุปความจากสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ เพื่อน ามาเขียนเป็นข้อความ 
แสดงวิธีท า 
  ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ (Looking back) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่สุดท้าย ผู้สอน 
ส่วนใหญ่มักจะมองข้ามความส าคัญของขั้นนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน
มักจะให้ความส าคัญของค าตอบที่ถูกต้องมากกว่าจะค านึงถึงกระบวนการในการคิดหาวิธีที่ถูกต้อง 
ครูควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนมองย้อนกลับไปทบทวน และตรวจสอบขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมาแล้ว 
โดยพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ และพิจารณาว่าน่าจะมีค าตอบอ่ืนหรือวิธีการคิด 
เป็นอย่างอ่ืนได้อีกหรือไม่ โดยครูอาจใช้ค าถามเพ่ือช่วยให้นักเรียนมองย้อนกลับหรือตรวจสอบ 
ชั้นตอนต่าง ๆ 
 สรุปได้ว่า ขั้นตอนในการแก้ปัญหาของโพลยานั้นมีขั้นตอนในการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน คือ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนนี้ข้องท าความเข้าใจปัญหาและระบุส่วนส าคัญ
ของปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูลและเงื่อนไข อาจใช้วิธีต่าง ๆ ช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา 
เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ หรือการเขียนสาระปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการค้นหาความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา 
เพ่ือก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแนวทาง
หรือแผนที่วางไว้ โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดต่าง ๆ 
ของแผนให้ชัดเจน แล้วลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล ขั้นตอนนี้ต้องการให้มองย้อนกกลับไปยังค าตอบที่ได้มา 
โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธีแก้ปัญหาที่ใช้ 
แล้วพิจารณาว่ามีค าตอบหรือยุทธวิธีแก้ปัญหาอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ 
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สื่อประสม 
 
 สื่อการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญประการหนึ่งในการจัดการเรียนรู้นอกเหนือจาก
ครูผู้สอน นักเรียน และเทคนิควิธีการสอนต่าง ๆ บทบาทของสื่อการเรียนรู้นั้นก็มีความส าคัญมาก
เพราะเป็นตัวกลางน าข้อมูลความรู้จากครูไปสู่นักเรียน ปัจจุบันสื่อการเรียนรู้มีหลายประเภท 
หลายรูปแบบ ซึ่งได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง จึงให้ครูผู้สอนสามารถพิจารณาเลือกใช้ตามความ
เหมาะสมของสื่อแต่ละประเภท สื่อการเรียนรู้ที่ถือว่าทันสมัยมากในปัจจุบันก็คือสื่อประสม การน า 
สื่อประสมมาใช้ในการจัดการศึกษาจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ และท าให้เกิดประสิทธิผลในการจัดการ
เรียนรู้ได้อย่างมาก ซึ่งมีนักการศึกษาได้กล่าวถึงรายละเอียดของสื่อการเรียนรู้ดังนี้ 
  1. สื่อการเรียนรู้ 
   สื่อการเรียนรู้สมัยก่อนมักใช้ค าว่า อุปกรณ์การสอน แต่ในปัจจุบันได้เปลี่ยนมาใช้ 
ค าว่า สื่อการเรียนรู้ ซึ่งมีความหมายกว้างขึ้น มีผู้ให้ความหมายของสื่อการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
    กิดานันท์ มลิทอง (2544) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนรู้ไว้ว่า สื่อชนิดใด ๆ 
ก็ตามซึ่งบรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียนจัดการเรียนรู้ในรูปแบบของวัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิค วิธีการ 
โดยอาจเป็นหนังสือ แผนภูมิ รูปภาพ สไลด์ แถบวีดีทัศน์ แผ่นโปร่งใส เครื่องฉายภาพข้ามศีรษะ 
เครื่องวิชวลไลเซอร์ เครื่องเล่นวีซีดี ล าโพง ไมโครโฟน โปรแกรมคอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์ การสาธิต 
การศึกษานอกสถานที่ ฯลฯ รวมถึงเทคโนโลยีสารสนเทศในรูปแบบเครือข่าย ซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจเป็น
วัสดุอุปกรณ์ทางกายภาพ เป็นเครื่องมือหรือช่องทางส าหรับท าให้การสอนของครูผู้สอนไปถึงนักเรียน 
ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
    สุดใจ เหง้าสีไพร (2549) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนรู้ไว้ว่า สื่อการเรียนรู้
หมายถึง ทุกสิ่งที่อยู่ในรูปของวัสดุอุปกรณ์หรือวิธีการที่น ามาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ โดยท าหน้าที่
บรรจุและส่งผ่านข้อมูลข่าวสารอันเป็นสาระการเรียนรู้ไปยังนักเรียน เพ่ือก่อให้เกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้อาจมีบทบาทในฐานะสิ่งช่วยในการถ่ายทอดของครูไปยัง
นักเรียน หรือท าหน้าที่ถ่ายทอดด้วยตัวสื่อเองผ่านกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งในและ 
นอกห้องเรียน 
    รุ่งโรจน์ พงศ์กิจวิทูร (2550) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนรู้ว่า หมายถึง สื่อ 
วัสดุ อุปกรณ์ วิธีการและสิ่งต่าง ๆ ที่ใช้เป็นเครื่องมือหรือช่องทาง หรือตัวกลาง ในการเรียนรู้ส าหรับ
ถ่ายทอดหรือส่งผ่านความรู้ทักษะและเจตคติ เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และนักเรียน
สามารถเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ตั้งไว้ 
    วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551) สื่อการเรียนรู้ หมายถึง วัสดุและอุปกรณ์ หรืออาจจะ
เป็นวิธีการที่เป็นตัวกลางการถ่ายทอดในการสื่อความหมาย เพื่อให้ผู้ส่งสารและผู้รับสารได้รับรู้ 
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และมีความเข้าใจตรงกัน ดังนั้น สื่อการเรียนรู้คือ สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวของนักเรียน ที่สามารถช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็น คน สัตว์ พืช 
สิ่งของ หรือวิธีการ โดยใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ผ่านกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ
ครูผู้สอน ซึ่งครูผู้สอนสามารถจัดท าพัฒนาสื่อการเรียนรู้ขึ้นเองได้หรือสามารถน าสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่
รอบตัวที่หาได้ในชีวิตประจ าวัน มาใช้เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2. ประเภทของสื่อการเรียนรู้ 
   สุดใจ เหง้าสีไพร (2549) ได้กล่าวถึง สื่อการเรียนรู้ตามแนวคิดและทฤษฎีทาง 
“เทคโนโลยีการศึกษา” ประกอบด้วยสื่อ 3 ประเภท คือ 
    1. สื่อวัสดุ (Material, Software or Small Media) หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่
เก็บเนื้อหาความรู้ไว้ในตัวสื่อเอง โดยแบ่งเป็น 2 ลักษณะย่อย คือ วัสดุที่สามารถถ่ายทอดเนื้อหา
ความรู้ได้ด้วยตัวมันเอง โดยไม่ต้องอาศัยอุปกรณ์อ่ืนช่วย เช่น แผนที่รูปภาพ หุ่นจ าลอง ฯลฯ และ 
วัสดุที่ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ด้วยตนเอง จ าเป็นต้องอาศัยอุปกรณ์อ่ืนช่วย เช่น แผนซีดี 
ฟิล์มภาพยนตร์ แถบบันทึกเสียง แถบวีดีทัศน์ แผ่นเสียง ฯลฯ ซึ่งสื่อวัสดุทั้งสองลักษณะนี้ส่วนใหญ่
เป็นสิ่งสิ้นเปลือง ช ารุดผุพังค่อนข้างง่าย มีทั้งที่สามารถปรับปรุง เปลี่ยนแปลงเนื้อหาสาระใหม่ได้และ
ไม่ได้ 
    2. สื่ออุปกรณ์ (Hardware, Device, Equipment, Tool or Big Media) 
มีลักษณะตรงข้ามกับสื่อวัสดุคือ เป็นสื่อที่คงทนถาวร เป็นสิ่งที่ใช้เป็นตัวกลางในการให้ข้อมูล 
หรือความรู้ที่บันทึกหรือเก็บไว้ในวัสดุสามารถถ่ายทอดมาให้เห็น และได้ยิน หรือสัมผัสได้แบ่งได้เป็น 
3 ประเภทย่อย คือ “อุปกรณ์เครื่องฉาย” (Projected aids) เป็นสื่ออุปกรณ์เพ่ือน าเสนอเนื้อหาจาก
วัสดุที่ไม่สามารถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตนเอง เช่น เครื่องฉายภาพข้ามศีรษะ เป็นต้น “อุปกรณ์เครื่อง
เสียง” (Audio aids) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ถ่ายทอดเสียงจากวัสดุที่บรรจุเนื้อหาประเภทเสียง เช่น 
เทปเสียง แผนซีดี ฯลฯ ซึ่งต้องใช้อุปกรณ์ในการถ่ายทอด ได้แก่ เครื่องเล่นเทปเสียง เครื่องเล่นซีดี 
ฯลฯ ในการน าเสนอเสียงที่บันทึกไว้ และ “อุปกรณ์ท่ีไมเกี่ยวกับการให้เสียงหรือ “การฉาย” เช่น 
กระดาษชอล์ก สื่อแผ่นป้ายต่าง ๆ 
    3. สื่อวิธีการ (Techniques, Process, Procedure or Method) คลุมไปถึง
ทฤษฎีหลักการข้อค้นพบ ผลการวิจัย และเทคนิควิธี ซึ่งนักเรียนอาจมิได้สัมผัสโดยตรง และส่วนที่
นักเรียนสามารถสัมผัสหรือกระท าด้วยตนเอง เช่น การท ากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน การลงมือ
สาธิต จัดนิทรรศการและการเรียนจากบทเรียนโปรแกรมด้วยตัวนักเรียนเอง เป็นต้น ได้แบ่งสื่อ 
การเรียนรู้ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
     3.1 สื่อเพ่ือการน าเสนอ (Presentation media) เป็นสื่อที่สามารถน าเสนอ
เนื้อหาสาระได้ด้วยตัววัสดุหรือใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ช่วย ในลักษณะที่เป็นภาพนิ่ง เสียงทั้งใน



 

 

 
 32 

ห้องเรียน ปกติและเป็นข้อมูลทางไกลแบ่งเป็น 7 ชนิด ได้แก่ สื่อวัสดุสิ่งพิมพ์และกราฟิก สื่อฉาย
ภาพนิ่ง สื่อเสียง สื่อเสียงรวมกับสื่อภาพนิ่ง สื่อภาพยนตร์สื่อโทรทัศน์และสื่อประสม 
     3.2 สื่อวัตถุ (Object media) เป็นสื่อที่มีโครงสร้างทางกายภาพ เช่น ขนาด 
น้ าหนัก สี รูปทรง ซึ่งรวมกันเข้าเป็นวัตถุ 3 มิติ แบ่งเป็น 3 ชนิด ได้แก่ (1) วัตถุตามธรรมชาติที่
เคลื่อนไหวได้ เช่น สัตว์ และเคลื่อนไหวไมได้ เช่น ก้อนหิน ต้นไม้ (2) วัตถุท่ีเกิดจากการผลิตหรือ
ประดิษฐ์ขึ้น เช่น เครื่องฉาย เครื่องมือสื่อสาร และ (3) วัตถุเลียนแบบของจริง เช่น หุ่นจ าลอง 
เสมือนจริง หุ่นจ าลองขยายหรือย่อยส่วน 
     3.3 สื่อเชิงโต้ตอบหรือสื่อปฏิสัมพันธ์ (Interactive media) เป็นสื่อที่นักเรียน
สามารถโต้ตอบกันไปมากับเนื้อหาและกิจกรรมที่สื่อก าหนดขึ้นได้ทันทีในระหว่างการใช้สื่อนั้น ๆ 
โดยมีการโต้ตอบหลายแบบ เช่น การโต้ตอบกับบทเรียน โปรแกรมลักษณะหนังสือ โต้ตอบกับสื่อที่
เป็นอุปกรณ์ เช่น คอมพิวเตอร์ ห้องปฏิบัติการภาษา และการโต้ตอบกับเกม หรือสถานการณ์จ าลอง
ในระหว่างการเรียน เป็นต้น 
   สุดใจ เหง้าสีไพร (2549) ได้แบ่งสื่อการเรียนรู้ออกเป็น 6 ประเภท คือ 
    1. สื่อสิ่งพิมพ์ (Printed media) เช่น ต ารา นิตยสาร วารสาร หนังสือพิมพ์ 
แผ่นพับ ใบปลิว แผ่นส าเนา เป็นต้น 
    2. สื่อทัศนะที่ไม่ต้องฉาย (Non–projected visual media) เช่น ภาพนิ่ง 
ภาพวาด/ภาพเขียน ป้ายนิเทศ กระดานด า เป็นต้น 
    3. สื่อทัศนะที่ตั้งฉายา (Projected visual media) เช่น แผนโปร่งใส สไลด์ 
เป็นต้น  
    4. สื่อเสียง (Audio media) เช่น เทปเสียง แผ่นเสียง แผ่นซีดี เป็นต้น 
    5. สื่อโสตทัศนะ (Audio – visual media) เช่น ภาพยนตร์ โทรทัศน์ วีดีทัศน์ 
เป็นต้น 
    6. สื่อปฏิสัมพันธ์ หรือสื่อเชิงโต้ตอบ (Interactive media) เช่น บทเรียน
โปรแกรม บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เกม/สถานการณ์จ าลอง เป็นต้น 
   สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท โดยการน าสื่อมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
นั้น ครูผู้สอนจะค านึงถึงการเลือกใช้สอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระของบทเรียน เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดในการใช้สื่อ โดยครูผู้สอนอาจน าสิ่งที่มีอยู่รอบ ๆ ตัวของนักเรียนมาประยุกต์ใช้
เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าถึงสื่อได้ง่าย 
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  3. ความหมายของสื่อประสม 
   นักการศึกษาได้ให้ความหมายของสื่อประสมไว้หลายท่าน ดังต่อไปนี้ 
    Erikson (1968) ได้ให้ความหมายของสื่อประสมว่า หมายถึง การน าสื่อ 
หลาย ๆ อย่างมาใช้ร่วมกันอย่างมีความสัมพันธ์ มีคุณค่าและส่งเสริมซึ่งกันและกัน โดยสื่อการเรียนรู้
อย่างหนึ่งอาจใช้เพ่ือเร้าความสนใจ ในขณะที่อีกอย่างหนึ่งใช้เพ่ืออธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และ
อีกชนิดหนึ่งอาจใช้เพ่ือก่อให้เกิดความเข้าใจลึกซ้ึง และป้องกันการเข้าใจความหมายผิด ๆ ซึ่งการใช้
สื่อประสมช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกัน ท าให้ค้นพบวิธีการที่จะ
เรียนในสิ่งที่ต้องการได้ด้วยตนเองอย่างเข้าใจ 
    กิดานันท์ มลิทอง (2544) ได้ให้ความหมายของสื่อประสมว่าเป็นการน าสื่อ 
หลาย ๆ ประเภทมาใช้ร่วมกัน ทั้งวัสดุ อุปกรณ์และวิธีการ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล
สูงสุดในการเรียนรู้ โดยมีการใช้สอนตามล าดับขั้นตอนของเนื้อหา 
    สุดใจ เหง้าสีไพร (2549) ได้ให้ความหมายของสื่อประสมไว้ดังนี้ สื่อประสมหรือ
สื่อผสม (Multi-media) หมายถึง การน าสื่อหลาย ๆ อย่าง หรือหลายประเภท ซึ่งอาจเป็นวัสดุ 
อุปกรณ์หรือวิธีการ ที่มีคุณค่าส่งเสริมซึ่งกันและกัน มาท าหน้าที่ร่วมกัน โดยที่สื่ออาจท าหน้าที่เร้า
ความสนใจ ในขณะที่อีกสื่อหนึ่งช่วยอธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และอีกสื่อหนึ่งท าหน้าที่ตรวจสอบ 
ประเมินหรือทบทวนความรู้ เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือให้การเรียนรู้ในกระบวนการเรียนการสอนเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด 
    จากความหมายของสื่อประสมในข้างต้น สรุปได้ว่า สื่อประสม คือ การน าสื่อ 
การเรียนรู้ที่หลากหลายมาใช้ผสมผสานกันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้ผู้ศึกษา
ได้น าสื่อประสมมาเป็นเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยขั้นน าสู่บทเรียนเป็นการเสนอ
บทเรียนโดยครูจะใช้วิธีการน าเสนอเพ่ือกระตุ้น และสร้างความสนใจ หรือทบทวนความรู้เดิมของ
นักเรียน เพ่ือที่จะเชื่อมโยงน าไปสู่บทเรียน มีการใช้สื่อประสม ประกอบด้วย วีดีทัศน์ บัตรภาพ 
ส่วนขั้นกิจกรรม ใช้สื่อประสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยสื่อที่ใช้ในขั้นกิจกรรม ประกอบด้วย 
สื่อของจริง บัตรภาพ เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น
และเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีได้ก าหนดไว้ 
  4. ประโยชน์และคุณค่าของสื่อประสม 
   สื่อประสมมีประโยชน์และคุณค่าต่อการจัดการเรียนรู้ช่วยในการพัฒนาคุณภาพ 
การเรียนรู้หลายประการ ดังที่มีนักการศึกษาได้อธิบายถึงประโยชน์และคุณค่าสื่อประสม 
ตามรายละเอียดต่อไปนี้ 
    กิดานันท์ มลิทอง (2543) อธิบายถึง ประโยชน์ของสื่อประสมในการเรียนรู้ 
ดังต่อไปนี้ 
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     1. ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้นักเรียนเกิดความ
เข้าใจเนื้อหา บทเรียน ที่ยุ่งยาก ซับซ้อนได้ง่ายขึ้น ในระยะเวลาอันสั้น และสามารถช่วยให้เกิด
ความคิดรวบยอดในเรื่องนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องรวดเร็ว 
     2. ช่วยกระตุ้นและสร้างความสนใจให้กับนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความ
สนุกสนานและไม่เบื่อหน่ายการเรียน 
     3. ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจตรงกันและเกิดประสบการณ์ร่วมกันในวิชาที่
เรียนนั้น 
     4. ช่วยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น ท าให้เกิดมนุษย์
สัมพันธ์อันดีในระหว่างนักเรียนเรียนด้วยกันเอง และกับครูผู้สอนด้วย 
     5. ช่วยสร้างเสริมลักษณะที่ดีในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้และช่วยให้
นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์จากการใช้สื่อเหล่านั้น 
     6. ช่วยแก้ปัญหาเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยการจัดให้มีการใช้สื่อ
ในการจัดการเรียนรู้รายบุคคล 
    ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546) ได้สรุปคุณค่าของสื่อประสมไว้ ดังนี้ 
     1. ช่วยให้ครูผู้สอนสามารถถ่ายทอดเนื้อหาวิชา และประสบการณ์ที่
สลับซับซ้อน ที่มีลักษณะเป็นนามธรรมสูงไปสู่รูปธรรม ให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อวิชาได้ง่ายขึ้น 
     2. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา เพราะเปิดโอกาสให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น 
     3. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง และการมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
     4. ท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของครูผู้สอน 
    สุดใจ เหง้าสี ไพร (2549) สื่อประสมช่วยถ่ายทอดเนื้อหาแทนครูผู้สอนได้ 
ซึ่งครูผู้สอนที่พูดไม่เก่งก็สามารถสอนให้มีประสิทธิภาพ ได้สื่อประสมช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
บรรลุวัตถุประสงค์ได้ดีขึ้น โดยอาศัยคุณสมบัติเฉพาะของสื่อแต่ละชนิดที่น ามาใช้ผสมผสานกัน 
ในเวลาเดียวกันและจุดมุ่งหมายเดียวกัน  
    จากประโยชน์และคุณค่าของสื่อประสมสรุปได้ว่า สื่อประสมเป็นสื่อที่หลากหลาย 
ช่วยกระตุ้นและสร้างความสนใจให้กับนักเรียน ก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังยัง
สร้างกระบวนการคิด แก้ปัญหาต่าง ๆ ให้นักเรียนได้ดีอีกด้วย และยังส่งผลให้เกิดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้น าสื่อประสมมาเป็นเครื่องมือในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
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  5. ประเภทของสื่อประสม 
   จากการศึกษาความหมาย และประโยชน์ของสื่อประสมที่สามารถตอบสนองต่อ
นักเรียนและเนื้อหาในหลาย ๆ ด้าน ผู้ศึกษาจึงสนใจที่จะน าสื่อประสม ซึ่งประกอบด้วย วีดีทัศน์ 
สื่อของจริง บัตรภาพ และใบงาน มาใช้ร่วมกันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของการศึกษาเรื่อง 
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สื่อประสม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี ้เพ่ือกระตุ้น 
และสร้างความสนใจให้กับนักเรียน และก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยสื่อแต่ละชนิดมี
คุณค่าและลักษณะของการน าไปใช้ที่แตกต่างกัน ดังต่อไปนี้ 
    1. วีดิทัศน์ 
     ในปัจจุบันวีดิทัศน์เป็นสื่ออีกชนิดหนึ่งที่ถูกน ามาใช้ในการเรียนการสอน 
เนื่องจากวีดิทัศน์เป็นสื่อที่สามารถท าให้นักเรียนได้เห็นภาพได้ชัดเจน อาจเป็นภาพนิ่ง หรือ
ภาพเคลื่อนไหว และยังท าให้นักเรียนได้ยินเสียงที่สอดคล้องกับภาพนั้น ๆ ซึ่งช่วยชี้ให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาและช่วยแสดงล าดับขั้นตอนของเนื้อหาตามที่ครูผู้สอนได้จัดท าไว้ 
      1.1 ความหมายของวีดีทัศน์ 
       ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545) ได้กล่าวว่า วีดีทัศน์เป็นสื่อการเรียนรู้ที่ 
เข้ามามีบทบาทและมีอิทธิพลส าคัญยิ่งต่อการศึกษาในปัจจุบัน ดังนั้นจึงต้องให้เกิดความเข้าใจค าว่า 
“วีดีทัศน์” มีความหมายตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Video Tape” ซ่ึงแต่เดิมคา วา่ Video เป็นภาษา
ลาติน แปลว่า “I see = ฉันเห็น” เมื่อมาเป็นภาษาไทยก็ใช้ค าว่า “ภาพ” ต่อมาปี พ.ศ. 2525 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชแนะน าให้ใช้ค าว่า “ภาพทัศน์” โดยอาศัยบัญญัติค าใกล้เคียงกับ
ภาพยนตร์ ซึ่งปรากฏในเอกสารมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จนกระท่ัง พ.ศ. 2530 
ราชบัณฑิตยสถานได้บัญญัติค าว่า “วีดีทัศน์” แทนซึ่งค าว่า วีดี มาจากค าว่า วิติ ซึ่งแปลว่า รื่นรมย์
หรือชวนให้รื่นรมย์ จึงท าให้ใช้ค าว่าวีดีทัศน์ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 
      1.2 คุณค่าและประโยชน์ของวีดีทัศน์ 
       กิดานันท์ มลิทอง (2543) ได้กล่าวถึง ข้อดีของวีดีทัศน์ต่อการสอนของ
ครูผู้สอน คือ สามารถเลือกดูภาพตามท่ีต้องการได้โดยการบังคับเทปให้เลื่อนเดินหน้าถอยหลัง 
ดูภาพช้า สามารถหยุดดูเฉพาะภาพก็ได้ และในเครื่องเล่นวีดีทัศน์บางชนิดยังสามารถท าได้ในห้อง
สตูดิโอ หรือภายในห้องปฏิบัติ การสามารถตัดส่วนที่ไม่ต้องการหรือเพ่ิมเติมส่วนใหม่ลงไปได้ 
       วชิระ อินทร์อุดม (2539) ได้สรุปถึงคุณค่าและประโยชน์ของวีดีทัศน์
ว่า 
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        1. ท าให้นักเรียนได้เห็นภาพ และได้ยินเสียงไปพร้อม ๆ กัน 
ซึ่งเป็นการรับรู้โดยประสาทสัมผัสทั้ง 2 ทาง ย่อมดีกว่าการรับรู้โดยผ่านประสาทสัมผัสอย่างใด 
อย่างหนึ่งเพียงอย่างเดียว 
        2. ท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจในกระบวนการที่ซับซ้อนได้ 
โดยอาศัยศักยภาพของเครื่องมือ 
        3. การผลิตวีดิทัศน์สามารถย่อขยายภาพ ท าให้ภาพเคลื่อนที่ช้า 
เร็ว หรือหยุดนิ่งได้ โดยอาศัยเทคนิคการถ่ายท าและเทคนิคการตัดต่อ 
        4. บันทึกเหตุการณ์ในอดีต หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นต่างสถานที่ 
ต่างเวลา แล้วน ามาเปิดชมได้ทันที 
        5. เป็นสื่อที่ใช้ได้ทั้งเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่และใช้กับ 
ทุกเพศ ทุกวัยและทุกระดับชั้น 
        6. วีดิทัศน์ที่ได้รับการวางแผนการผลิตที่ดีและผลิตอย่างมีคุณภาพ
สามารถใช้แทนครูได้ ซึ่งจะเป็นการลดปัญหาการขาดแคลนครูได้เป็นอย่างดี 
        7. ใช้ได้กับทุกข้ันตอนของการสอน ไม่ว่าจะเป็นการน าเข้าสู่
บทเรียน ขั้นระหว่างการสอน หรือขั้นสรุป 
        8. ใช้เพื่อการสอนซ่อมเสริมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
        9. ใช้เพื่อบันทึกภาพที่เกิดจากอุปกรณ์การฉายได้หลายชนิด เช่น 
ภาพสไลด์ภาพยนตร์ โดยไม่จ าเป็นต้องใช้เครื่องฉายหลายประเภทในห้องเรียน 
        10. ใช้เป็นแหล่งส าหรับให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
โดยการท าห้องสมุดวีดีทัศน์ 
        11. ช่วยปรับปรุงเทคนิควิธีการสอนของครู โดยการใช้เทคนิค 
การสอนแบบจุลภาค (Micro teaching) การเรียนรู้แบบเปิด (Open Learning) และการศึกษา
ทางไกล (Distance Education) 
       ประทิน คล้ายนาค (2545) ได้กล่าวถึงข้อดีและประโยชน์ของระบบ 
วีดีทัศน์ ดังนี้ 
        1. สามารถฉายกลับดูภาพที่บันทึกไว้ได้ทันที 
        2. เทปวีดีทัศน์มีราคาถูก ใช้บันทึกได้หลายครั้ง ขณะเดียวกัน
สามารถท าการตัดต่อภาพด้วยกระบวนการทางอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือให้ได้ภาพและเสียงที่สมบูรณ์หรือ
หากจะท าส าเนาเพ่ือการเผยแพร่จ านวนมากก็ท าได้ 
        3. ชุดอุปกรณ์แบบกระเป๋าหิว สามารถน าไปถ่ายท ายังสถานที่ 
ต่าง ๆ ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว 
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        4. วีดีทัศน์มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในวงการศึกษา การแพทย์ 
การอุตสาหกรรม และอ่ืน ๆ ที่มี วีดีทัศน์เป็นสื่อที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้
นักเรียนใช้เวลาในการศึกษาอยู่นานเท่าไรก็ได้ และสามารถท าเป็นเรื่องราวที่นักเรียนสนใจ อีกท้ัง 
เป็นสื่อที่สามารถหาได้ง่าย ผู้ศึกษาจึงได้น าวีดีทัศน์มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ 
เพ่ือเป็นการกระตุ้นนักเรียนให้มีความสนใจในบทเรียน โดยเลือกเนื้อหาที่นักเรียนสนใจ หรือ 
จากประสบการณ์ของนักเรียนมาใช้ประกอบการศึกษาครั้งนี้ด้วย อย่างเช่น แผนการจัดการเรียนรู้
เรื่อง อัตราส่วนหลาย ๆ จ านวน ที่มีการใช้สื่อวีดีทัศน์ เรื่อง การท าปุ๋ย ซึ่งเป็นการน าเอาประสบการณ์ 
และความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่มาประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากว่าผู้ปกครองของนักเรียน
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม นักเรียนจึงมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการท าปุ๋ยเป็นอย่างดี 
    2. สื่อของจริง 
     สื่อของจริงเป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทหนึ่งที่สามารถน าอุปกรณ์จาก
สิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียนมาเป็นอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการกระตุ้น 
ความสนใจจากนักเรียน โดยน าเอาอุปกรณ์ที่นักเรียนสามารถหาได้รอบตัว และเป็นสิ่งที่คุ้นเคยมาเป็น
สื่อในการจัดกิจกรรมการเรียน 
      2.1 ความหมายของสื่อของจริง 
       บุญเหลือ ทองเอ่ียม (2520) กล่าวว่า สื่อของจริงเป็นสื่อการเรียนรู้ที่
สามารถถ่ายทอดสาระความรู้สู่นักเรียนได้เป็นอย่างดี นักเรียนที่เรียนรู้โดยผ่านของจริงจะได้เรียนรู้
และเข้าใจอย่างถ่องแท้ โดยค าแนะน าของครูผู้สอน อุปกรณ์ท่ีเป็นของจริงจะท าให้นักเรียนเข้าใจได้
ทันทีท่ีเห็นและจ าได้นาน ของจริงมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้มาก ทั้งนี้เพราะนักเรียนย่อมมี
ความคุ้นเคยกับของจริงบางอย่างอยู่แล้ว อาจอยู่ในลักษณะที่เป็นสิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียน ส่งผลให้
นักเรียนเรียนด้วยความเข้าใจ 
       ประหยัด จิรวรพงศ์ (2552) ได้กล่าวไว้ว่า ประโยชน์ในการใช้ของจริง
ส าหรับการสอนมีมากมาย ซึ่งท าให้นักเรียนได้คุ้นเคยกับสภาพของจริงที่จะศึกษา และสามารถพัฒนา
ความรู้ในความจริงกับสิ่งแวดล้อม ตลอดถึงความสัมพันธ์กับปัญหา และการประกอบกิจกรรม 
การเรียนรู้ของนักเรียนจากแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ต่าง ๆ ในหลายวิธีโดยแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ 
คือ 
        1. ของจริงแท้ หมายถึง ของจริงที่ยังคงรักษาลักษณะเดิมตาม
ความเป็นจริงทุกอย่าง ยังไม่ถูกแปรสภาพ ของจริงเหล่านี้อาจเป็นสิ่งธรรมชาติหรือวัตถุที่มนุษย์ 
สร้างข้ึนก็ได้ เช่น ผลไม้สัตว์ คนหรือเครื่องจักรกลที่มีความสมบูรณ์ตามลักษณะของมัน 
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        2. ของจริงที่แปรสภาพ หมายถึง ของจริงที่ถูกเปลี่ยนสภาพจาก
ลักษณะเดิมของมัน ส าหรับการจัดการเรียนรู้อาจถูกตัดหรือเลือกส่วนส าคัญมาก เช่น หัวกะโหลก
เครื่องยนต์ 
        3. ของตัวอย่าง บางครั้งอาจเรียกว่า ของจริงที่แปรสภาพก็ได้ 
ซึ่งของตัวอย่างก็หมายถึง การน าของจริงมาในรูปที่ไม่เคยเห็นลักษณะส่วนรวมโดยธรรมชาติของมัน 
ในการจัดการเรียนรู้อาจเอาตัวอย่างมาเพียงบางส่วน เช่น ตัวอย่างผ้า ตัวอย่างสัตว์สต๊าฟ สัตว์ดอง 
เป็นต้น 
       สื่อที่เป็นของจริงว่า คือ สื่อที่อยู่รอบตัวเรา อาจมีอยู่ในห้องเรียน 
ซึ่งสื่อเหล่านี้ช่วยเพิ่มความสนใจต่อการเรียนรู้ 
      2.2 ลักษณะสื่อของจริง 
       ลักษณะของสื่อของจริงมีท้ังข้อดีของการใช้สื่อของจริง ข้อเสียของการ
ใช้สื่อของจริงและข้อแนะน าส าหรับการน าเอาของจริงมาประกอบการสอน ดังนี้ 
        ข้อดีของการใช้สื่อของจริง 
         1. มีลักษณะเป็นสามมิติ 
         2. สามารถใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการศึกษา 
         3. สามารถพิจารณารายละเอียดได้อย่างครบถ้วน จับต้องได้ 
         4. สื่อของจริงบางชนิดสามารถหาได้จากสิ่งรอบตัว 
         5. สื่อของจริงบางชนิดไม่จ าเป็นต้องเสียค่าใช้จ่าย 
         6. มีการแสดงสภาพที่เห็นได้ตามความเป็นจริง 
        ข้อเสียของการใช้สื่อของจริง 
         1. ของจริงบางอย่างมีขนาดใหญ่เกินกว่าที่จะน ามาแสดงให้
นักเรียนดู 
         2. สื่อของจริง มีความเหมาะสมในการใช้การเรียนการสอนแบบ
กลุ่มย่อยมากกว่ากลุ่มใหญ่ 
         3. อายุการใช้งานของสื่อบางชนิด 
         4. สื่อของจริงบางชนิดยากต่อการเก็บรักษา 
         5. สื่อของจริงบางชนิดช ารุดและเสียหายง่าย 
         6. สื่อของจริงบางอย่างยากในการจัดหา 
        ข้อแนะน าส าหรับการน าเอาของจริงมาประกอบการสอน 
         1. ของจริงนั้นต้องมีขนาดไม่ใหญ่และเล็กจนเกินไป 
         2. เมื่อน าของจริงมาใช้ต้องไม่ผิดไปจากสภาพเดิม 
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         3. ต้องน าของจริงไปใช้ทั้งหน่วย ไม่ใช่เพียงส่วนใดส่วนหนึ่ง 
         4. ของจริงนั้นต้องไม่เกิดอันตรายได้ 
         5. ของจริงนั้นต้องไม่ยุ่งยากซับซ้อน 
         6. ต้องเป็นของจริงที่หาได้ง่าย 
     สื่อของจริงเป็นสื่อที่นักเรียนสามารถเรียนรู้จากสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยท่ีอยู่ใน
ท้องถิ่นของตนเอง โดยเป็นการน าสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัวนักเรียนมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อในการเรียนรู้ 
ซึ่งสามารถท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ง่าย เข้าใจสื่อได้ดี และกระตุ้นความสนใจจากนักเรียน การศึกษาใน
ครั้งนี้ผู้ศึกษาได้น าสื่อที่มีอยู่ในบริบทของโรงเรียน สื่อที่นักเรียนสามารถพบได้ในชีวิตประจ าวัน 
มาประยุกต์ใช้เป็นสื่อของจริงในการประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สื่อเป็นตัวกระตุ้น 
ให้เกิดกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนอีกด้วย 
    3. บัตรภาพ 
     บัตรภาพเป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทหนึ่งที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย ทั้งนี้เพราะ
เป็นวัสดุที่มีลักษณะเด่นหลายประการ มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งนักการศึกษาได้กล่าว
เกี่ยวกับบัตรภาพ ดังนี้ 
      3.1 ความหมายของบัตรภาพ 
       กรมวิชาการ (2545) ได้ให้ความหมายวาดรูปภาพหรือบัตรภาพ 
เป็นสื่อที่ส าคัญในการพัฒนาทักษะของเด็ก 
       เกอร์ลาจ และอีลี่ (Gerlach and Ely, 1971) ได้ให้ความหมายของ
รูปภาพไว้ว่า เป็นวัสดุมิติที่บันทึกหรือแสดงเหตุการณ์ สถานที่ บุคคล หรือสิ่งของเอาไว้ อาจเป็น
ลักษณะเป็นภาพถ่าย ภาพวาด ภาพการ์ตูน ภาพสเกตซ์ สามารถใช้ในการสอนเป็นรายบุคคล 
หรือสอนเป็นกลุ่มในเวลาเดียวกันก็ได้ 
       คินเดอร์ (Kinder, 1995) กล่าวว่า ภาพสามารถจูงใจนักเรียน 
ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้มีชีวิตชีวามากขึ้น รูปภาพจะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น เช่น 
แสดงสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมได้ แสดงให้เห็นสิ่งที่ไกลตัวได้ 
      3.2 คุณประโยชน์ของรูปภาพในการเรียนการสอนหน่วยศึกษานิเทศก์ 
ได้สรุปถึงประโยชน์ของการใช้รูปภาพในการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 
       3.2.1 ช่วยให้นักเรียน มีความเข้าใจบทเรียนได้ยิ่งขึ้น เช่น สามารถ
จ าลองของจริงให้ศึกษาน าของที่อยู่ห่างไกลมาสู่ห้องเรียนได้ 
       3.2.2 รูปภาพจ าลอง เอาความเป็นจริงมาให้นักเรียนศึกษา
รายละเอียดได้ และใช้เวลาในการศึกษาอยู่นานเท่าไรก็ได้ 



 

 

 
 40 

       3.2.3 รูปภาพอาจจะได้รับการดัดแปลงบางอย่าง เพื่อให้ตรงกับ
จุดประสงค์ของการเรียน เช่น ถ้าต้องการให้เห็นส่วนประกอบภายในก็ใช้รูปภาพแสดงลักษณะเส้น 
       3.2.4 รูปภาพช่วยให้เข้าใจสิ่งที่อ่านสมบรูณ์ข้ึน 
       3.2.5 รูปภาพเป็นแหล่งส าหรับค้นคว้าหาความรู้ 
       3.2.6 รูปภาพช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน และส่งเสริม 
การอภิปรายร่วมกัน 
       3.2.7 รูปภาพช่วยในการสรุปบทเรียน เช่น เรียนจบแล้วต้องสรุป
เรื่องราวนั้นก็ใช้รูปภาพ 
       3.2.8 รูปภาพเปิดโอกาสให้ผู้ใช้สามารถใช้ภาพได้เรื่อย ๆ 
    Schuller และ Wittich (1973) ได้กล่าวถึงคุณค่าของรูปภาพต่อการสอนไว้
ดังต่อไปนี้ 
     1. ถึงแม้รปูภาพจะเป็นวัสดุ 2 มิติ แต่ก็สามารถท าให้นักเรียนเข้าใจใน
ลักษณะของมิติที่ 3 โดยใช้เทคนิคของแสงสีและเงาเข้าช่วย ท าให้ภาพมองดูลึกตื้น ไกลและใกล้ได้ 
     2. สามารถแสดงสิ่งที่ไม่มีการเคลื่อนไหว ให้พิจารณารายละเอียดได้อย่าง
ชัดเจน เช่น ภาพทิวทัศน์ ภูเขา ป่าไม้ ต้นไม้ คน สัตว์ เป็นต้น วัตถุท่ีอยู่ในอิริยาบถต่าง ๆ นักเรียน
สามารถน ามาดูหรือดูนานเท่าไรก็ได้ ภาพนั้นจะไม่เปลี่ยนแปลงไป 
     3. สามารถท าให้มีความรู้สึกในเรื่องการเคลื่อนไหว เช่น ภาพคนเดิน ม้าวิ่ง 
กิ่งไม้ก าลังแกว่งไปมาด้วยแรงลม เป็นต้น 
     4. สามารถเน้นความรู้สึกนึกคิดของผู้ผลิตรูปภาพได้ เช่น ความโกรธ 
ความกลัว ความตื่นเต้น เป็นต้น 
     5. สามารถใช้เพื่อการเรียนเป็นรายบุคคลได้ โดยนักเรียนสามารถจะน าไป
ศึกษารายละเอียดนานเท่าไร หรือบ่อยครั้งเท่าไรก็ได้ตามต้องการ 
     6. สามารถใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ได้หลายวิชา และสามารถใช้ได้กับ
เด็กทุกชั้น ทุกวัย บัตรภาพเป็นสื่อการเรียนรู้ที่มีสีสัน ช่วยกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ได้ด ีซึ่งรูปภาพที่น ามาใช้นั้นควรสื่อความหมายชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนความเข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้น 
จากการศึกษาความหมายและประโยชน์ของรูปภาพที่มีผู้กล่าวไว้ในด้านต่าง ๆ ว่า สามารถท าให้
นักเรียนมีการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้ศึกษาจึงได้น าบัตรภาพมาใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ซึ่งบรรจุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
    4. ใบงาน 
     ใบงานเป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทหนึ่งที่ครูผู้สอนสร้างขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้
ตรวจสอบตนเองว่า ข้อมูลความรู้ที่ได้รับจากครูผู้สอนนั้นเพียงพอต่อการน าไปใช้แก้ปัญหาได้หรือไม่ 
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ส่วนครูผู้สอนเองก็สามารถจะใช้เป็นข้อมูลในการปรับแต่งการสอนของตนเองได้ อีกทั้งยังสามารถวัด
ได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่สอนมากน้อยเพียงใด 
เพ่ือน ามาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
      4.1 ความหมายของใบงาน 
       ฉวีวรรณ รมยานนท์ (2542) ได้ให้ความหมายของใบงานว่า 
เป็นเอกสารสิ่งตีพิมพ์ที่บอกขั้นปฏิบัติงาน (Operation) ในการท างานให้แก่นักเรียน เพ่ือช่วยให้
นักเรียนสามารถกระท าเป็นขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง อาจจะมีภาพประกอบตามขั้นตอนของงาน 
ระบุวัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือที่จ าเป็นต้องใช้ ตลอดจนข้อเสนอแนะน าของการปฏิบัติงานนั้น ๆ 
อย่างละเอียด และถูกต้อง 
       สุวรรณ จ าเดิม (2536) ได้กล่าวว่า ใบงานประกอบไปด้วยขั้นตอน 
การปฏิบัติงานทั้งหมด เขียนขั้นโดยย่อแต่สามารถท างานได้ผล และประหยัดเวลาในการอ่าน 
ใบงานหนึ่ง ๆ จะเขียนบอกเรื่องราวการท างานทั้งหมด ระบุรายละเอียดในการท างาน บอกรายการ
เครื่องมือ และวัสดุที่ต้องใช้ ตลอดจนวิธีท า ตามล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน ใบงานที่ดีจะช่วย
นักเรียนได้อย่างมาก 
       ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2556) ได้ให้ความหมายและ
อธิบายถึงส่วนประกอบและหลักการเขียนใบงาน ดังนี้ ใบงาน หมายถึง เอกสารที่แสดงรายละเอียด 
ขั้นตอนการปฏิบัติงานตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงสิ้นสุด โดยใบงานมีความส าคัญคือ ใช้เป็นคู่มือข้อแนะน าใน
การปฏิบัติงาน และช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในขั้นตอนการปฏิบัติงานได้ง่ายขึ้น ส่วนประกอบ
ของใบงาน มีดังนี้ 1) ชื่อวิชา 2) ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 3) ชื่องาน 4) เวลาที่ใช้ 5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
6) เครื่องมือ วัสดุ-อุปกรณ ์7) ล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน (ภาพประกอบ ข้อควรระวัง ข้อเสนอแนะ) 
8) การประเมินผล 9) เอกสารอ้างอิง หลักในการเขียนใบงาน มีดังนี้ 1) วิเคราะห์งาน 2) ก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ 3) ก าหนดรายการเครื่องมือวัสดุอุปกรณ์ 4) ก าหนดกรอบโครงสร้างการท างาน 
5) ก าหนดระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 6) จัดล าดับขั้นตอนการด าเนินงาน 7) ระบุข้อควรระวัง 
ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงาน 8) ก าหนดเกณฑ์และแนวทางวัดและประเมินผลใบงาน มีจุดประสงค์ที่
จะช่วยในวัดเข้าความใจของนักเรียนว่า นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนที่ครูผู้สอนได้สอนไปแล้วนั้น 
นักเรียนมีความเข้าใจมากหรือน้อยเพียงใด โดยใบงานจะประกอบไปด้วยขั้นตอนการปฏิบัติงาน
ทั้งหมด และจากการศึกษาผู้ศึกษาจึงได้น าความรู้และแนวทางจากการที่ได้ศึกษามาใช้เป็นหลักในการ
เขียนใบงาน ซึ่งเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่ผู้ศึกษาได้เลือกใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือเป็นพัฒนาทักษะ 
อีกทางหนึ่งด้วย โดยการศึกษามีการใช้ใบงานเพื่อเป็นการทดสอบความเข้าใจของนักเรียนในเนื้อหา 
บทเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้ 
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
การน าขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหาและประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการค้นหา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) 
เพ่ือให้นักเรียนได้มีการเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ และก่อให้เกิดประสิทธิผล
โดยการก าหนดสถานการณ์ที่น ามาเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นควรเป็นสถานการณ์ที่กระตุ้น และ
เร้าความสนใจของนักเรียน ตลอดจนเป็นสถานการณ์ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการน าความรู้มาใช้ใน
การแก้ปัญหา โดยสามารถใช้วิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลาย 
  1. ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้หลายท่าน ดังนี้ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ได้กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หมายถึง สถานการณ์ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ซึ่งเผชิญอยู่และต้องการค้นหาค าตอบ โดยที่ยังไม่รู้วิธีการ 
หรือขั้นตอนที่จะได้ค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที 
   ครูอิกแซงก ์และเชฟฟิลด์ (Cruilshank and Sheffield, 1992) กล่าวว่า ปัญหา 
เป็นค าถามหรือสถานการณ์ที่ท าให้งงงวย ปัญหาควรเป็นค าถามหรือสถานการณ์ท่ีไม่สามารถหา
ค าตอบได้ทันทีหรือรู้วิธีหาค าตอบโดยทันที ปัญหาที่เก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ไม่ได้หมายความว่า 
จะเก่ียวข้องกับจ านวนเท่านั้น บางปัญหาอาจเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพ หรือการให้เหตุผลทาง
ตรรกศาสตร์โดยที่ไม่เก่ียวข้องกับจ านวนเลยก็ได้ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวว่า ปัญหา หมายถึง สถานการณ์ที่เผชิญอยู่
และต้องการค้นหาค าตอบ โดยที่ยังไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนที่จะได้ค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที 
สถานการณ์นั้นง่ายเกินไปจนรู้วิธีการหาค าตอบหรือรู้ค าตอบทันที สถานการณ์นั้นก็ไม่ใช่ปัญหาอีก
ต่อไป อย่างไรก็ตามปัญหาส าหรับคนหนึ่งอาจไม่ใช่ปัญหาส าหรับอีกคนหนึ่งก็ได้ 
   เชินเฟลด์ (Schoenfeld, 2012) ให้แนวคิดว่าปัญหาเป็นภาระงาน (Task) 
ซึ่งมีลักษณะคือ เป็นสิ่งที่นักเรียนให้ความสนใจ และมุ่งท่ีจะหาข้อยุติ และเป็นสิ่งที่นักเรียนไม่มีวิธีที่
แน่นอนที่จะได้ข้อยุติหรือหาค าตอบได้ จากความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์สรุปได้ว่า 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นปัญหาที่นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหานั้นได้ทันที นักเรียนจะต้องแสวงหา
กระบวนการขั้นตอนในการแก้ปัญหา โดยใช้ทักษะ ความรู้ ประสบการณ์และสื่อการเรียนรู้  
เพ่ือการแก้ปัญหานั้น ๆ ซึ่งผู้ศึกษาได้น าหลักการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการศึกษา 
ครั้งนี้ด้วย จะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยู่กับบุคคลผู้คิดหาค าตอบ บางสถานการณ์เป็นปัญหาส าหรับ 
บางคน แต่อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับคนอ่ืน ๆ ก็ได้ 
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   ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544) ได้ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า 
เป็นสถานการณ์หรือค าถามที่ต้องการค าตอบ ซึ่งบุคคลต้องใช้สาระความรู้ และประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์มาก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาค าตอบ บุคคลผู้คิดหาค าตอบไม่คุ้นเคยกับ
สถานการณ์นั้นมาก่อน และไม่สามารถหาค าตอบได้ทันทีทันใด สถานการณ์หรือค าถามข้อใด 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้ให้ความหมายของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า หมายถึง สถานการณ์ท่ีเกี่ยวกบคณิตศาสตร์ซึ่งนักเรียนเผชิญอยู่ 
และต้องการค้นหาค าตอบ โดยที่ยังไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนที่จะได้ค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที
ถ้าเป็นสถานการณ์ที่นักเรียนรู้วิธีการหาค าตอบหรือรู้ค าตอบทันทีแล้ว สถานการณ์นั้นก็ไม่ใช่ปัญหา
อีกต่อไป ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนคนหนึ่งอาจไม่ใช้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนอีกคนหนึ่งก็ได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์และพ้ืนฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
แต่ละคน 
   จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เป็นสถานการณ์หรือค าถามทางคณิตศาสตร์ที่ต้องการค าตอบ โดยไม่สามารถหาค าตอบได้ในทันที
นักเรียนต้องใช้สาระความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มาก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการหา
ค าตอบ โดยงานวิจัยฉบับนี้เน้นความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ที่นักเรียนจะต้องเผชิญและใช้ความรู้ 
  2. ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้หลายท่าน ดังนี้  
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) กล่าวว่า 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/
กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ที่มีอยู่ ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    วนิช สุธารัตน์ (2547) ได้ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาว่า เป็นวิธีการคิด
แบบหนึ่ง ด้วยการน าความรู้ทักษะจากประสบการณ์เก่ามาสร้างความสัมพันธ์กับสิ่งเร้าใหม่อย่างมี
ระบบ มีขั้นตอน โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะสร้างกฎเกณฑ์ท่ีถูกต้อง ส าหรับการจัดการกับสิ่งเร้าใหม่ 
เมื่อใดที่สามารถจัดการกับสิ่งเร้าใหม่ได้ส าเร็จก็ถือว่าการแก้ปัญหาเกิดขึ้นแล้ว 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา
และประสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    โพลยา (Polya, 1957) ได้ให้แนวคิดว่า การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นการหาวิธี
ในการหาสิ่งที่ไม่รู้ในปัญหา เป็นการหาวิธีการที่จะน าสิ่งที่ยุ่งยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะ
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อุปสรรคที่เผชิญอยู่ เพ่ือจะให้ได้ข้อยุติหรือค าตอบที่มีความชัดเจน แต่ว่าสิ่งเหล่านี้ไม่ได้เกิดข้ึนใน
ทันทีทันใด 
    คมกฤช ค ายวง (2555) การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการ หรือวิธีการที่
ผู้แก้ปัญหาต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจ การวิเคราะห์ประสบการณ์และทักษะพ้ืนฐานต่าง ๆ ที่มีอยู่
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหานั้น ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้กระบวนการอย่าง
เป็นขั้นตอน และน าความรู้ความคิดประสบการณ์เดิมประมวลเข้ากับสถานการณ์ใหม่ที่ก าหนดใน
ปัญหา 
    จากความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สรุปได้ว่า เป็นการที่นักเรียนได้
แสวงหาวิธีการ ขั้นตอนในการแก้ปัญหา เพื่อหาค าตอบจากปัญหานั้น ๆ ที่นักเรียนยังไม่รู้ในทันที 
โดยเป็นการใช้ทักษะ ความรู้ ประสบการณ์ของนักเรียน และสื่อการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาได้ 
  3. กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   กระบวนการแก้ปัญหาเป็นการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เผชิญอยู่
และต้องการค้นหาค าตอบโดยที่ยังไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนที่จะได้ค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที 
ดังนั้นครูควรมีการปลูกฝังและส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจถึงขั้นตอน หรือกระบวนการในการแก้ปัญหา 
ให้นักเรียนสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ โดยมีนักการศึกษากล่าวถึกระบวนการในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
    ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552) ได้เสนอกรอบการน าทักษะ 
การคิดสู่การพัฒนานักเรียนให้สอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 เกี่ยวกับกระบวนการคิดแก้ปัญหาเพ่ือน าไปพัฒนานักเรียนมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
     1. ท าความเข้าใจปัญหา 
      1.1 ปัญหาคืออะไร 
      1.2 ข้อมูลใดเกี่ยวข้องกับปัญหา 
      1.3 มีเงื่อนไขหรือต้องการข้อมูลใดเพ่ิมเติม 
     2. วางแผนออกแบบแก้ปัญหาโดยค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
      2.1 เคยพบปัญหาท านองนี้มาก่อนหรือไม่ 
      2.2 รู้จักทฤษฎีหลักการที่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือไม่ 
      2.3 ใช้วิธีแก้ปัญหาที่เคยประสบความส าเร็จมาก่อนได้หรือไม่ 
     3. ด าเนินการตามแผนมีการตรวจสอบแต่ละข้ันตอนที่ปฏิบัติ 
     4. สรุปและตรวจสอบการแก้ปัญหา 
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    Hogan และ Alejandre (2010) ได้กล่าวถึงวิธีการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์คือ 
การใช้การสังเกต และการใช้ข้อสงสัย การสังเกตช่วยให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหากับ
นักเรียนทั้งชั้นหรือกับเพ่ือนนักเรียน สามารถสังเกตเห็นสิ่งที่จะถูกระบุไว้ในปัญหาและเขียนลงหรือ
หารือเก่ียวกับสิ่งที่พวกเขาสังเกตเห็น ซึ่งเป็นการเริ่มต้นที่จะอภิปราย การสงสัยคือส่วนหนึ่งของ 
การวางแผนการแก้ปัญหา การพูดคุยเกี่ยวกับกลยุทธ์ที่นักเรียนอาจจะใช้เพ่ือพยายามที่จะแก้ปัญหา
หลังการอภิปรายกับนักเรียนคนอ่ืน ๆ นักเรียนจะตระหนักว่าการสงสัยช่วยให้พวกเขาเกิดค าถาม
เกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขาได้สังเกตเห็น ช่วยให้นักเรียนได้เห็นรูปแบบที่พวกเขาเคยเห็นมาก่อน และ 
เพ่ือเปรียบเทียบปัญหาและกลยุทธ์ที่พวกเขาได้ใช้ก่อนหน้านั้นจะเป็นบทสนทนาที่ดีภายในห้องเรียน
และเป็นที่ท่ีนักเรียนระดมความคิดรายการและหารือเกี่ยวกับความคิดในการที่จะแก้ปัญหา 
    สมวงษ์ แปลงประสพโชค (2544) ได้สรุปขั้นตอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จาก
นักคณิตศาสตร์หลายท่านไว้ ดังนี้ 
     1. ขั้นแรกเลือกข้อมูลจากโจทย์ปัญหา 
     2. จัดจ าแนกข้อมูลออกเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องส าหรับการ
แก้ปัญหา 
     3. เรียงล าดับข้อมูลตามความจ าเป็นในการใช้หาค าตอบของปัญหา 
     4. พิจารณาข้อมูลที่จ าเป็นข้อมูลใดได้มาแล้วและยังต้องการข้อมูลใดอีก 
     5. พิจารณาว่าจะเก็บรวบรวมข้อมูลที่ต้องการด้วยวิธีใด 
     6. เก็บรวบรวมข้อมูลที่ต้องการ 
     7. ใช้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องทั้งหมดในการแก้ปัญหา 
     8. ตรวจสอบความเชื่อถือได้ของค าตอบ 
    จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสรุปได้ว่ากระบวนการแก้ปัญหาเป็นการค้นหา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนหาค าตอบไม่ได้ในทันที ซึ่งครูควรให้อิสระแก่นักเรียน 
ในการใช้ความคิด โดยกระตุ้นให้นักเรียนคิดว่านักเรียนมีความสามารถที่จะใช้ความคิดรวบยอด 
ทักษะการคิดค านวณ และทักษะหรือหลักการใด ๆ ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้น ๆ ได้ 
เพ่ือเป็นการเสริมสร้างก าลังใจให้กับนักเรียน โดยการศึกษาในครั้งนี้ได้น าสื่อประสม ซึ่งประกอบด้วย 
วีดีทัศน์ สื่อของจริง บัตรภาพและใบงาน มาใช้ร่วมกันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเป็น
กระบวนการในการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา 
  4. การวัดประเมินผลความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
   การวัดผลประเมินผลต้องครอบคลุมด้านความรู้ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยเน้นการเรียนรู้ด้วยการท างานหรือการท า
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดสมรรถภาพทั้งสามด้าน ซึ่งงานหรือกิจกรรมดังกล่าวควรมีลักษณะดังนี้ 
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     1. สาระในงานหรือกิจกรรมต้องเน้นให้นักเรียนได้ใช้การเชื่อมโยงความรู้
หลายเรื่อง 
     2. วิธีหรือทางเลือกในการด าเนินงานหรือการแก้ปัญหามีหลากหลาย 
     3. เงื่อนไขหรือสถานการณ์ของปัญหามีลักษณะปลายเปิด เพ่ือให้นักเรียนได้มี
โอกาสแสดงความสามารถตามศักยภาพของตน 
     4. งานหรือกิจกรรมต้องเอื้ออ านวยให้นักเรียนได้ใช้การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การพูด การเขียน การวาดภาพ 
     5. งานหรือกิจกรรมควรมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้เห็นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ซึ่งจะก่อให้เกิดความตระหนัก
ในคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
    จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานคือ วิธีการสอนรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้เริ่มต้นจากปัญหาหรือสถานการณ์ท่ี
พบเห็นอยู่ในชีวิตประจ าวันร่วมกับสื่อประสม เพ่ือกระตุ้นความท้าทายของนักเรียนให้ค้นหาวิธีการ
แก้ปัญหาภายใต้ความรู้พื้นฐานเดิมของนักเรียน ได้ลงมือปฏิบัติจริงตั้งแต่ขั้นตอนแรกจนถึงข้ันตอน
สุดท้าย โดยมีครูเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกให้ส่งผลให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น สนุกสนาน
อยากเข้ามาร่วมในการท ากิจกรรม ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจต่อ 
การเรียนวิชาที่เก่ียวข้องกับปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม ด้วยเหตุผลนี้ผู้วิจัยจึงมีจุดมุ่งหมายที่จะ
น าวิธีการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 นักศึกษาได้กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้หลายท่าน ดังนี้ 
  1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้มีผู้ให้ความหมายไว้หลายท่าน ดังนี้  
    ถวัลย์ มาศจรัส (2546) ได้ให้ความหมายของแผนจัดการเรียนรู้ว่า หมายถึง 
การน าวิชาการหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีต้องการสอนตลอดภาคเรียน มาสร้างเป็นแผนการจัดการ
เรียนรู้ภาคเรียน โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการสอน การใช้สื่อการวัด
ประเมินผลให้สอดคล้องกับจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของนักเรียน และความพร้อมของโรงเรียน 
และตรงกับชีวิตประจ าวันในท้องถิ่น 
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    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่าคือ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร หรือเป็นแผนที่ครูผู้สอนจัดท าขึ้นจากคู่มือครูหรือแนวการสอนของ
กรมวิชาการ ท าให้ครูผู้สอนทราบว่าจะสอนเนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงค์ใดสอนอย่างไร โดยใช้สื่ออะไร
และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด 
    สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2549) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
แผนการเตรียมการสอน หรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ และจัดท าไว้
เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียน
บรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดได้ โดยเริ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์ท่ีจะให้นักเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าจะเป็นด้านสติปัญญา ด้านเจตคติหรือด้านทักษะ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จะใช้วิธีใด ใช้สื่อการสอนหรือแหล่งการเรียนรู้ใด และจะประเมินผลอย่างไร  
    จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
แผนการสอนที่ครูผู้สอนมีการเตรียมการไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ โดยมีล าดับขั้นตอน มีการก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้สื่อที่ใช้ประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แหล่งการ
เรียนรู้การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้ด าเนินลุล่วงไปได้ด้วยดี 
ตรงตามจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้นั้นและตรงตามตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
อีกท้ังท าให้ครูผู้สอนมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากข้ึน เนื่องจากมีการเตรียมการสอน
ไว้ล่วงหน้า  
  2. ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   การจัดการเรียนรู้ให้มีคุณภาพนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีแผนการจัดการเรียนรู้ 
เพราะการมีแผนการจัดการเรียนรู้จะท าให้ครูมีเป้าหมายที่ชัดเจนในการจัดการเรียนรู้และท าให้มีการ
จัดการเรียนรู้ที่เป็นไปตามเป้าหมายที่คาดหวังไว้ ดังนั้นจึงมีนักการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของ
แผนการจัดการเรียนรู้ไว้หลายท่าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
    อาภรณ์ ใจเที่ยง (2546) ให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
     1. ท าให้ครูผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจ เมื่อเกิดความมั่นใจในการจัดการ
เรียนรู้ย่อมจะสอนด้วยความคล่องแคล่ว เป็นไปตามล าดับขั้นตอนอย่างราบรื่น ไม่ติดขัด 
เพราะได้เตรียมการทุกอย่างไว้พร้อมแล้ว 
     2. ท าให้การสอนเป็นการเรียนรู้ที่มีคุณค่ากับเวลาที่ผ่านไป เพราะครูผู้สอน
สอนอย่างมีแผนมีเป้าหมาย และมีทิศทางในการสอน มิใช่สอนอย่างเลื่อนลอย นักเรียนจะได้รับ
ความรู้ ความคิด เกิดเจตคติ เกิดทักษะและเกิดประสบการณ์ใหม่ตามที่ครูผู้สอนได้วางแผนไว้ 
ท าให้เป็นการเรียนรู้ที่มีคุณค่า 
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     3. ท าให้เป็นการเรียนรู้ที่ตรงตามหลักสูตร ทั้งนี้เพราะในการวางแผน 
การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรทั้งด้านจุดประสงค์การเรียนรู้เนื้อหาสาระ การจัด
กิจกรรม การเรียนรู้ การใช้สื่อการเรียนรู้ย่อมท าให้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ตรงตามจุดมุ่งหมาย และ
ทิศทางของหลักสูตร 
     4. ท าให้การจัดการเรียนรู้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ดีกว่าการจัดการ
เรียนรู้ที่ไม่มีการวางแผน เนื่องจากในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องวางแผนอย่าง
รอบคอบในทุกองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งการจัดเวลา สถานที่ รวมทั้งสิ่งอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งจะเอ้ืออ านวยให้เกิดความรู้ได้อย่างสะดวกและง่ายขึ้น 
     5. ท าให้ครูผู้สอนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้ท าให้ไม่เกิดความซ้ าซ้อน และเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อสอบเพ่ือวัดผล
และประเมินผลนักเรียนได้ 
     6. ท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อครูผู้สอน และต่อวิชาที่เรียน ทั้งนี ้
เพราะครูผู้สอนสอนด้วยความพร้อม เป็นความพร้อมทั้งด้านจิตใจ และความพร้อมทั้งด้านวัตถุ 
ความพร้อมทางด้านจิตใจคือ ความมั่นใจในการสอน เพราะครูผู้สอนได้เตรียมการสอนอย่างรอบคอบ 
ส่วนความพร้อมด้านวัตถุคือ การที่ครูผู้สอนได้เตรียมเอกสาร หรือสื่อการเรียนรู้ไว้อย่างพร้อมเพรียง 
เมื่อครูผู้สอนเกิดความพร้อมในการสอนย่อมสอนด้วยความกระจ่างแจ้ง ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
อย่างชัดเจนในบทเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อครูผู้สอนและต่อวิชาที่สอน 
    สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการ
เรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
     1. ครูผู้สอนมีโอกาสศึกษาหลักสูตร แนวการสอน การวัดผล ประเมินผล
รวมทั้งเอกสารหลักสูตรอื่น ๆ ได้อย่างละเอียด ทุกแง ่ทุกมุม 
     2. ครูผู้สอนสามารถเตรียมกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพ 
ความเป็นจริงได้มากกว่า เช่น ปัจจัยเครื่องอ านวยความสะดวกของโรงเรียน ทรัพยากร ค่านิยม 
และความเชื่อของท้องถิ่น 
     3. แผนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนจะเป็นคู่มือของตนเองที่มีคุณภาพ 
สอดคล้องกับนักเรียน ระยะเวลา จ านวนคาบ จ านวนชั่วโมง ที่ใช้จริงในแต่ละภาค สามารถสอนได้
ครบถ้วนและทันเวลา 
     4. ครูผู้สอนสามารถให้ข้อมูลที่ถูกต้อง เที่ยงตรง แก่หน่วยงานที่เก่ียวข้องกับ
การก าหนดหลักสูตรกระบวนการจัดการเรียนรู้ เช่น กรมวิชาการ หน่วยศึกษานิเทศก์ ฯลฯ 
    ฆนัท ธาตุทอง (2550) ได้ให้นิยามความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการไว้ว่า 
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     1. ท าให้จัดการเรียนการรู้มีความหมายยิ่งขึ้น 
     2. ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 
     3. เป็นผลงานที่มีศักยภาพการเป็นครูมืออาชีพ 
     4. ครูคนอ่ืนสอนแทนเราได้ 
     5. ท าให้จัดการเรียนรู้ตามสภาพที่เป็นจริง 
     6. ท าให้เกิดการเรียนรู้แบบองค์รวมที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้หลากหลาย 
     7. ท าให้เกิดการขยายขอบเขตการศึกษาไปได้อย่างไม่จ ากัด โดยมีความ
เกี่ยวข้องกับวิชาอ่ืนได้อย่างกลมกลืน 
     8. ช่วยให้การเรียนรู้มีคุณภาพตามที่ได้ก าหนดไว้ในหลักสูตร ส่งเสริมให้เกิด
การเรียนรู้ที่มีความสมบูรณ์ครบถ้วน โดยไม่จ ากัดระยะเวลา 
    สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้
ไว้ดังนี้ 
     1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีการสอน วิธีเรียนที่ดีที่เกิดจากการผสมผสาน
ความรู้และจิตวิทยาการศึกษา 
     2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเอง 
และท าให้ครูผู้สอนมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
     3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่า การสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใด 
หรือทราบว่าจะสอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อ และแหล่งเรียนรู้อะไร 
จะวัดผลประเมินผลอย่างไร 
     4. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝ่ศึกษาหาความรู้ทั้งเรื่องหลักสูตร วิธีการเรียนรู้ 
จัดหาและใช้สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผล 
     5. ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอนแทนได้ 
     6. แผนการจัดการเรียนรู้ที่น า มาใช้และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อ 
วงการศึกษา 
     7. เป็นผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความช านาญ และความเชี่ยวชาญของ
ครูผู้สอนส าหรับประกอบการประเมินเพ่ือขอเลื่อนต าแหน่ง 
    จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสรุปได้ว่า แผนจัดการเรียนรู้มีความส าคัญ 
อย่างยิ่งต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน เพราะท าให้ครูผู้สอนมีความมั่นใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เนื่องจากครูผู้สอนมีการเตรียมการไว้ล่วงหน้า ทั้งด้านจุดประสงค์ เนื้อหาสาระ 
ที่จะสอน กิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อการเรียนรู้ เมื่อได้เตรียมการไว้ล่วงหน้าย่อมท าให้เป็นการสอน
ทีต่รงตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ ท าให้การสอนไม่ติดขัด อีกท้ังยังเป็นประโยชน์ส าหรับครูผู้สอนที่มา
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สอนแทน สามารถน าไปใช้สอนแทนได้ในขณะที่ครูผู้สอนไม่อยู่ ซึ่งเมื่อครูผู้สอนมีความพร้อมในการ
จัดการเรียนรู้ย่อมสอนด้วยความม่ันใจและกระจ่างแจ้ง ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน 
และมีเจตคติท่ีดีต่อครูผู้สอนและวิชาที่เรียน 
  3. องค์ประกอบและขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เป็นงานส าคัญอย่างยิ่งของครูผู้สอน โดยครูผู้สอน
จ าเป็นต้องรู้ถึงองค์ประกอบและข้ันตอนในการสร้างแผนการเรียนรู้ เพ่ือน ามาปรับใช้ในการสร้าง
แผนการจัดการเรียนผู้ของตัวเองให้สมบูรณ์ ซึ่งมีองค์ประกอบและข้ันตอนการท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ดังนี้ 
    กาญจนา วัฒนายุ (2547) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ที่
สมบูรณ์ควรประกอบด้วยหัวข้อส าคัญ คือ 1) มาตรฐานการเรียนรู้ 2) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
3) สาระการเรียนรู้ 4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
7) การวัดและประเมินผล 8) กิจกรรมเสนอแนะ 9) บันทึกหลังการสอน 
    ทิศนา แขมมณี (2548) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ควร
ประกอบด้วยหัวข้อดังต่อไปนี้ 
     1. สาระส าคัญ เป็นหลักวิชา ความรู้ หรือความคิดส าคัญที่จะน าไปสู่
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     2. จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นจุดประสงค์การเรียนรู้เฉพาะของแผนการ
จัดการเรียนรู้นั้น ๆ ที่ได้มีการก าหนดขั้นตามลักษณะการเรียนรู้ ประกอบด้วย ด้านความรู้ ด้านทักษะ 
และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่สามารถวัดได้ 
     3. กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ซ่ึงมีกิจกรรม 3 ลักษณะ ดังต่อไปนี้ 
      3.1 กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการทบทวนความรู้เดิม หรือ 
เร้าความสนใจของนักเรียน 
      3.2 กิจกรรมหลักเป็นกิจกรรมที่ด าเนินการตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      3.3 กิจกรรมสรุป เป็นการสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับหลังจากการฝึกฝนทักษะ
ต่าง ๆ แล้ว 
     4. สื่อและอุปกรณ์เป็นเครื่องมือที่สนับสนุนการเรียนรู้ให้บรรลุจุดประสงค์
ตามท่ีตั้งไว้ เป็นสิ่งเร้าความสนใจจากนักเรียน โดยมีหลากหลายชนิด 
     5. การวัดและประเมินผล เป็นการวัดผลการเรียนรู้ของนักเรียนว่า 
บรรลุจุดประสงค์หรือไม่ได้ผลอย่างไร โดยที่มีการวัดผลได้หลายวิธี 
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     6. บันทึกหลังการสอน ซึ่งระบุไว้ 3 ประการ ได้แก่ 1) ผลการสอน 2) ปัญหา 
3) อุปสรรคข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
   เมื่อได้ทราบถึงรายละเอียดขององค์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จึงน ามาสู่
ขั้นตอนในการสร้างแผนการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนในการสร้างดังต่อไปนี้ 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2548) ได้กล่าวถึง ล าดับขั้นตอน การจัดท า หรือออกแบบ
แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
     1. ท าความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงในค าอธิบายรายวิชา โดยท าความเข้าใจกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ ช่วงชั้นและขอบข่ายเนื้อหาสาระที่ระบุไว้ในค าอธิบายรายวิชา แล้ววเิคราะห์ว่า
อะไรคือเป้าหมายสูงสุดของรายวิชานั้นที่ต้องการให้นักเรียนได้รู้และปฏิบัติได้จริงตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ที่ก าหนด 
     2. ก าหนดภาระงาน/ผลงานรวบยอดประจ ารายวิชา พร้อมเกณฑ์การ
ประเมิน เพ่ือเป็นหลักฐาน/ร่องรอยการปฏิบัติงานของนักเรียน ส าหรับยืนยันผลการเรียนรู้รวบยอด
ตามเป้าหมายสูงสุดของรายวิชานั้น 
     3. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้รายวิชา โดยจะต้องพิจารณาว่า การที่นักเรียนจะ
สามารถปฏิบัติภาระงาน/ผลงานรวบยอด ตามท่ีระบุไว้นั้นนักเรียนจะต้องมีองค์ความรู้ และทักษะ
หรือกระบวนการใดบ้างจึงจะเพียงพอต่อการปฏิบัติภาระงานดังกล่าว 
     4. ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
     5. สาระการเรียนรู้ซึ่งการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้จะต้องมาจากผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวังและจะต้องค านึงในสิ่งต่อไปนี้คือ 
      5.1 สอดคล้องกับนักเรียน ชุมชน ท้องถิ่น 
      5.2 ปฏิบัติได้จริง ทันสมัย ได้ความรู้ กระบวนการ เจตคติ 
      5.3 มีความรู้ลึกกว้าง เหมาะสมกับระดับของนักเรียน 
      5.4 น่าสนใจ 
      5.5 เรียนรู้ได้ง่าย 
      5.6 สะดวกต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดหาสื่อและ 
แหล่งการเรียนรู้ 
      5.7 เรียงล าดับจากง่ายไปหายากและมีความต่อเนื่อง 
      5.8 สัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
     6. มีการบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
     7. กิจกรรมการเรียนรู้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องวางแผนให้ดี 
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มีข้ันตอนบอกให้รู้ว่า จะท าอะไรก่อนหลัง ให้นักเรียนมีกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไรบ้าง ข้อคิดในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูควรพิจารณาหลายประการ ดังเช่น 
      7.1 เลือกวิธีการน าเข้าสู่บทเรียนให้เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้และ
ระดับของนักเรียน 
      7.2 เลือกรูปแบบให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 
      7.3 ให้นักเรียนท ากิจกรรมตามข้ันตอนที่ครูวางแผนไว้ได้จริง 
      7.4 เน้นการท างานเป็นทีม 
      7.5 กิจกรรมการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
      7.6 สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันและชีวิตจริง 
      7.7 ค านึงถึงทักษะของนักเรียนในการเอาตัวรอดจากสิ่งชั่วร้ายใน
ชีวิตประจ าวัน 
      7.8 ปฏิบัติได้จริงทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
      7.9 สิ่งที่เป็นกรอบแนวคิดทฤษฎีต้องฝึกความจ าให้แก่นักเรียน 
      7.10 นักเรียนมีความสามารถในการสรุปบทเรียน เพ่ือการเชื่อมโยงกับ
บทเรียนอื่น ๆ ได้ 
      7.11 ครูต้องตระหนักถึงหลักการที่วางนักเรียนส าคัญท่ีสุด 
      7.12 ครูตอ้งค านึงถึงศักยภาพ ความรู้ ความสามารถ ของนักเรียนที่
แตกต่างกัน 
      7.13 ครูต้องสอดแทรก ย้ า เตือน อบรม สั่งสอน ในเรื่องของคุณธรรม 
จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย 
     8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ครูควรจะคัดเลือกสื่อ และแหล่งเรียนที่สอดคล้องกับ
สาระการเรียนรู้และมีอย่างหลากหลาย ซึ่งครูอาจจะคิดสร้างสื่อข้ึนมาเอง อาจจะให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการสร้างสื่อ หรือถูกเป็นเนื้อหาสาระ ครูต้องอธิบายเพ่ือให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดและ
สามารถสร้างองค์ความรู้เองได้ 
     9. การวัดผลและประเมินผล ต้องวัดผลและประเมินผลในหลาย ๆ วิธี 
โดยผสมผสานกัน และเป็นที่ทราบกันอย่างแพร่หลายก็คือ การวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง 
เพราะเป็นการเสริมสร้างศักยภาพของนักเรียนมุ่งให้นักเรียนมีความสามารถในการประยุกต์องค์วามรู้
ที่ได้ในห้องเรียนไปใช้จริง ๆ ในการด ารงชีวิตของนักเรียน 
     10. บันทึกหลังการสอน ครูควรบันทึกตามความเป็นจริงที่เกิดข้ึนในการน า
แผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ เพราะหลักการส าคัญของการบันทึกหลังการสอนคือ การเปิดโอกาสให้ครู
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ได้ปรับปรุงแก้ไข พัฒนา แผนการจัดการเรียนรู้ให้ทันสมัย เป็นปัจจุบัน และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่
นักเรียน 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551) กล่าวไว้ว่า การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
ครูผู้สอนต้องศึกษาเอกสารหลักสูตรเป็นเบื้องต้นก่อนที่จะลงมือจัดท า โดยมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
     1. ศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ที่จะจัดการเรียนรู้ 
      1.1 จุดประสงค์ประจ าวิชา 
      1.2 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
      1.3 ค าอธิบายรายวิชา 
      1.4 โครงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา 
      1.5 การวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 
      1.6 แผนการจัดการเรียนรู้ 
     2. ศึกษาแนวการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการเพ่ือ 
      2.1 ศึกษารายละเอียดสาระการเรียนรู้กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
ในแต่ละช่วงชั้นและระดันชั้นว่ามีความสัมพันธ์กันหรือไม่ เพ่ือเพ่ิมเติมอีกให้สมบูรณ์ 
      2.2 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือไม่ถูกไม่สอดคล้อง ควรปรับ และน ามาเขียนในแผนการจัดการ
เรียนรู้ให้ชัดเจนต่อไป 
      2.3 น ากิจกรรมในแนวการจัดการเรียนรู้มาพิจารณาประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
     3. ขั้นการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นขั้นตอนที่ส าคัญ ซึ่งผู้เขียน
ต้องวางแผนอย่างรอบคอบ โดยก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ก าหนดเนื้อหาให้เหมาะสมกับเวลา 
ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง ก าหนดสื่อการจัดการเรียนรู้และ 
การวัดผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ อย่างไรก็ตามควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับจุดเน้นของหลักสูตร กล่าวคือ ควรได้จัดการเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการและใช้กระบวนการ 
ต่าง ๆ เช่น กระบวนการกลุ่ม กระบวนการแก้ปัญหา เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
    สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2551) ได้ก าหนดขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
     1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
     2. จัดท าค าอธิบายรายวิชา 
     3. จัดท าหน่วยการเรียนรู้ 
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     4. ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
     5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
    จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสรุปได้ว่า ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
จะต้องศึกษาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ก่อน 
เพราะขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้นั้นเป็นขั้นที่ส าคัญ ซึ่งครูผู้สอนต้องวางแผนการสร้าง
อย่างรอบคอบ เพื่อที่จะได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีข้ันตอนครบถ้วน สมบูรณ์ และจากการที่ได้ศึกษา
เรื่องการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารที่นักวิชาการ และหน่วยงานทางการศึกษาได้เสนอไว้
ผู้ศึกษาจึงได้น าความรู้และแนวทางจากการที่ได้ศึกษาไปใช้ในการสร้างแผนจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้ 
เพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะอีกทางหนึ่งด้วย 
 
ประสิทธิภาพ 
 
 เผชิญ กิจระการ (2544) สรุปว่า การหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียนโปรแกรม 
ชุดการสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) แบบฝึกทักษะ เป็นต้น ส่วนมากใช้วิธีการหา
ประสิทธิภาพของเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วิธกีารดังกล่าวจะน าสื่อไปทดลองใช้กับ 
กลุ่มนักเรียนเป้าหมาย จากนั้นน ามาหาประสิทธิภาพ โดยประสิทธิภาพที่วัดส่วนมากจะพิจารณาจาก
เปอร์เซ็นต์การท าแบบฝึกหัดหรือกระบวนการเรียนหรือแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นตัวเลข 2 ตัว 
เช่น E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 85/85, E1/E2 = 90/90 เป็นต้น เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) 
มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ ในที่นี้จะยกตัวอย่าง E1/E2 = 80/80 
  1. เกณฑ์ 80/80 ความหมายที่ 1 
   ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 จะพิจารณาเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 

   ใช้สูตร ดังนี้ 
 

สูตรที่ 1   E1 =
∑ x

n

A
× 100 
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    เมื่อ E1  แทน ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากคะแนนของ 
          ผลงาน แบบทดสอบย่อยท้ายแผนทุกแผนรวมกัน 
          คิดเป็นร้อยละ 80  
      ∑ x แทน คะแนนรวมระหว่างเรียน  
      A   แทน คะแนนเต็มระหว่างเรียน 
      𝑛  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

สูตรที่ 2    E2 =
∑ x

n

B
× 100 

 
    เมื่อ E2  แทน ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากคะแนนของ 
          ผลงาน แบบทดสอบย่อยท้ายแผนทุกแผนรวมกัน 
          คิดเป็นร้อยละ 80  
      ∑ x แทน คะแนนรวมระหว่างเรียน  
      B   แทน คะแนนเต็มระหว่างเรียน 
      n  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

  
  2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียนร้อยละ 
80 ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) 
คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้นได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 เช่น มีนักเรียน 
40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด คือ 32 คน แต่ละคนได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน 
ถึงร้อยละ 80 (E1) ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด (40 คน) 
ไดค้ะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 
  3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียนทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพ่ิมขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยเทียบกับ
คะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียน (Pretest) ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) ดังนี้ สมมติว่านักเรียนทั้งหมด 
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 10 แสดงว่า ความแตกต่างจาก 
คะแนนเต็ม (ร้อยละ 100) เท่ากับ 90 ถ้านักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85 แสดงว่า ความแตกต่างของการสอบ 2 ครั้งนี ้(ก่อนเรียนและหลังเรียน) 
เท่ากับ 85 – 10 = 75 
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  4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด 
ท าแบบทดสอบหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง นักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80 (ถ้านักเรียนท าข้อสอบ) ข้อใดถูก 
มีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่า สื่อไม่มีประสิทธิภาพและชี้ให้เห็นว่าจุดประสงค์ท่ีตรงกับ
ข้อนั้นมีความบกพร่อง ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอนจะมาจากผลลัพธ์ของ
การค านวณ E1 และ E2 เป็นตัวแรกค่าตัวหลังตามล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไร 
ยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพมากขึ้น เป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของสื่อการเรียน 
การสอน 
   แนวคิดในการหาประสิทธิภาพที่ควรค านึงมี ดังนี้ 
    4.1 สื่อการเรียนการสอนที่สร้างข้ึนต้องก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ชัดเจน
และสามารถวัดได้ 
    4.2 เนื้อหาของบทเรียนที่สร้างขึ้นต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาตาม
จุดประสงค์การเรียนการสอน 
    4.3 แบบทดสอบและแบบฝึกหัดต้องมีการประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหาตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ส่วนความยากง่ายและอ านาจจ าแนกแบบฝึกหัดและแบบทดสอบควรมีการ
วิเคราะห์เพื่อน าไปใช้ก าหนดค่าน้ าหนักของคะแนนในแต่ละข้อค าถาม 
    4.4 จ านวนของแบบฝึกหัดต้องสอดคล้องกับจ านวนของวัตถุประสงค์และต้องมี
แบบฝึกหัดและข้อค าถามในแบบทดสอบไม่ควรน้อยกว่าจ านวนวัตถุประสงค์ 
 สุพัฒนา คุ้มพงษ์ (2546) สรุปว่า เกณฑ์มาตรฐานตามเกณฑ์ 70/70 หมายถึง 
ประสิทธิภาพของชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในแต่ละชุด เพ่ือให้นักเรียนในกลุ่มตัวอย่างใช้เรียนและ
ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 70/70 
  70 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนท าได้จากการประเมินทักษะ 
การเขียนหลังแผนและการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน และคิดเป็นร้อยละ 70 ขึ้นไป (E1) 
โดยใช้สัดส่วน 60 : 40 
  70 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนท าได้จากแบบประเมินทักษะ
การเขียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 70 ขึ้นไป (E2) ประสิทธิภาพของชุดการสอน 
จะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้สอนตั้งจุดประสงค์ไว้ว่า นักเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ 
โดยก าหนดเป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและการร่วมกิจกรรมของนักเรียน
ทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ก าหนด E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณา
ตามพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 75/75, 80/80 หรือ 85/85 ส่วนเนื้อหาที่ 
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เป็นทักษะหรือเจตนาคติตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 70/70 แต่อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ า 
เพราะตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใดก็มักได้ผลเท่านั้น 
 ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ได้ผู้วิจัยตั้งประสิทธิภาพ E1/E2 ไว้ที่เกณฑ์ 75/75 เนื่องด้วยวิชา
คณิตศาสตร์มีเนื้อหาที่มีลักษณะเป็นนามธรรม ซึ่งต้องใช้ความรู้ความเข้าใจในการเรียนรู้และ
แก้ปัญหา นอกจากนี้ในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนหรือปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จะต้องน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นหรือสื่อที่ผลิตขึ้นมาไปทดลองหาประสิทธิภาพก่อน
จึงจะสามารถน ามาปรับปรุงแก้ไขตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ได้ 
 
การวัดความพึงพอใจ 
 
 การวัดความพึงพอใจนั้นได้มีนักวิชาการด้านการศึกษาให้ทัศนะไว้อย่างหลากหลาย ดังนี้ 
  บุญเรียง ขจรศิลป์ (2528) สรุปว่า การวัดความพึงพอใจเป็นสิ่งที่มีความเป็นนามธรรม
สลับซับซ้อน ท าให้เป็นการยากท่ีจะวัดทัศนคติได้โดยตรง แต่เราสามารถวัดทัศนคติโดยอ้อมได้ 
โดยวัดความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้นแทน แต่การวัดความพึงพอใจก็มีขอบเขตจ ากัด ซึ่งอาจมีความ
คลาดเคลื่อนเกิดขึ้นถ้าบุคคลเหล่านั้นแสดงความคิดเห็นไม่ตรงกับความรู้สึกท่ีแท้จริง ซึ่งความคลาด
เคลื่อนเหล่านี้ย่อมเกิดขึ้นได้เป็นปกติของการวัด 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2535) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายส าหรับการวัดความพึงพอใจงาน
ไว้ ดังนี้ 
   1. เพ่ือจะได้เข้าใจถึงปัจจัยต่าง ๆ ทั้งด้านส่วนบุคคล ด้านงาน ด้านการจัดการที่
เกี่ยวกับความพึงพอใจและความไม่พึงพอใจในการท างาน 
   2. เพ่ือจะได้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ 
รวมทั้งเกี่ยวกับการปฏิบัติงานว่าอะไรเป็นสาเหตุให้คนท างานได้ดี 
   3. เพ่ือให้เข้าใจถึงลักษณะของหน่วยงานที่คนพึงพอใจและไม่พอใจ รวมทั้งเกี่ยวกับ
การจัดและการบริหารหน่วยงานนั้น 
   4. เพ่ือให้เข้าใจถึงผลจากการไม่พึงพอใจงาน เช่น การขาดงาน ลางานและ 
การออกจากงาน ตลอดจนได้ศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างการศึกษาต่อ การจัดสวัสดิการบริการ 
ต่าง ๆ ว่าจะสามารถสร้างความพึงพอใจให้กับการท างานได้อย่างไร 
  สร้อยตระกูล ติวยานนท์ (2541) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการท างานเป็นทัศนคติหรือ
ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบโดยเฉพาะของผู้ปฏิบัติงานซึ่งเกี่ยวกับงาน ซึ่งทัศนคติดังกล่าวประกอบด้วย
องค์ประกอบทางด้านความคิดความเข้าใจ (Cognitive Component) องค์ประกอบด้านความรู้สึก 
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(Affective Component) และตัดองค์ประกอบด้วยแนวโน้มของพฤติกรรม (Behavior Tendency 
Component) ซึ่งส่งผลต่อการเกิดพฤติกรรม 
  ศิริวรรณ เสรีรัตน์ (2541) สรุปว่า ความพึงพอใจในงาน หมายถึง ทัศนคติท่ัวไปของ
บุคคลที่มีต่องานของเขา ค านิยาม “ความพึงพอใจในการท างาน” ซึ่งเป็นที่ยอมรับในหมู่นักจิตวิทยา
อุตสาหกรรมก็คือ ค าจ ากัดความของเอ็ดวิน เอ.ล็อค (Edwin A. Locke) ซึ่งได้นิยามไว้ว่า  
เป็นภาวะทางอารมณ์ซึ่งเป็นผลจากการรับรู้ในผลงานของบุคคลบุคคลหนึ่งหรือประสบการณ์ในงาน
ของบุคคลบุคคลหนึ่ง 
  เฟรนช์ (French, 1994) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานเกิดจากการได้รับการ
ตอบสนองทางอารมณ์ของบุคคล อาจเป็นเงินเดือน ผลประโยชน์ตอบแทนและการก ากับดูแล 
ความพึงพอใจในงานสูงหรือต่ าย่อมขึ้นนอยู่กับองค์ประกอบต่าง ๆ รวมทั้งความต้องการของบุคคล
ลักษณะของงาน ขอบเขตของงาน สภาพการท างานและบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล 
  ภณิดา ชัยปัญญา (2541) ได้กล่าวไว้ว่า การวัดความพึงพอใจนั้นสามารถท าได้หลายวิธี
ดังต่อไปนี้ 
   1. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีวัดความพึงพอใจโดยมีเป้าหมายเพ่ือต้องการสอบถาม
ความคิดเห็น ซึ่งสามารถกระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือกตอบ หรือตอบได้อย่างอิสระ 
โดยค าถามจะถามถึงความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ 
   2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและวิธีการ
ที่ดีที่จะได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
   3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 
จากการแสดงออก การพูดจา กริยาท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและสังเกตอย่างมี
ระเบียบแบบแผน  
  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
เรื่อง ชนิดของค าในภาษาไทยกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีลักษณะเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale1) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งม ี5 ระดับ 
โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
   ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึก เจตคติที่ดีต่อการ
ปฏิบัติงานตามภาระหน้าที่ เป็นความรู้สึกหรือทัศนคติในทางบวกท่ีมีต่องาน ต่อปัจจัย 
หรือองค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับงานนั้น ๆ ส่งผลให้งานนั้น ๆ มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
รวมทั้งความส าเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค์และเป้าหมาย ในการวัดความพึงพอใจนั้นยังสามารถท าได้
หลายวิธี ได้แก่ 
   1. การใช้แบบสอบถาม มีลักษณะสามารถเป็นข้อค าถามให้เลือกตอบหรือ 
ตอบได้อย่างอิสระ 
   2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง 
   3. การสังเกต เป็นวิธีการวัดโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  จากการศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ได้มุ่งศึกษา และวิจัยในเรื่องการพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ใช้สื่อประสม และการพัฒนาความสามารถการแก้ปัญหาต่าง ๆ ดังนี้ 
   ปราณี ค่อมบุญ (2558) ได้แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
โรงเรียนบ้านตุ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 2 ปีการศึกษา 2557 
จ านวน 30 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
เรื่อง การบวกและการลบจ านวนที่มีผลลัพธ์และตัวตั้งไม่เกิน 1,000 มีการกระจายหลัก แบบทดสอบ
เพ่ือวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังหลังเรียน แบบบันทึกหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ประกอบด้วย ขั้นตอนใน
กระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหาขั้นที่ 2 
แบ่งกลุ่มเพ่ือท าความเข้าใจกับปัญหา ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้าและแก้ไขปัญหา ขั้นที่ 4 
สังเคราะห์ความรู้ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าค าตอบ ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน เพ่ือน ามา
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยมีระดับคุณภาพความเหมะสมในระดับมากท่ีสุด 
   พรทิพา เมืองโคตร (2559) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง พ้ืนที่ผิวและ 
ปริมาตร การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ 
ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน 
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จุฬาภรณ์ราชวิทยาลัย มุกดาหาร อ าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร จ านวน 48 คน จาก 2 ห้องเรียน  
โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยเป็นแบบทดสอบชนิด 
แสดงวิธีท า ซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.67 ถึง 0.88 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.896 ผลการวิจัยพบว่า ร้อยละ 
83.33 ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม และนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่า 
   ปาหนัน กองค า (2561) ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 หลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 และผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พ้ืน ที่ผิวและปริมาตร หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ใช้สถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตจริงเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นให้
นักเรียนศึกษาค้นคว้าสืบค้นข้อมูลจากแหล่งวิทยาการต่าง ๆ ส่งเสริมให้นักเรียนด าเนินงานเป็น 
กลุ่มย่อย ซึ่งการแก้ปัญหาต้องอาศัยความเข้าใจและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง
เป็นหลักโดยน าความรู้ที่ได้มาแลกเปลี่ยนกันพร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายและหาข้อสรุป 
   ธีระชัย เอ่ียมผ่อง (2562) ได้ท าการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง การประยุกต์การแปลงทางเรขาคณิต ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด และประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้
มีประสิทธิภาพ 85.95/82.89 ในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้จะใช้คะแนนจากการ
ประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน ซึ่งประกอบด้วย คะแนนจากการท าใบกิจกรรมกลุ่มความส าเร็จของ
ชิ้นงาน และคะแนนจากใบงานท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 
85.95 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน
คิดเป็นร้อยละ 82.89 แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด คือ 75/75 ซึ่งมากกว่าสมมติฐานของการวิจัย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการด าเนินการสร้าง
กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน โดยเริ่มตั้งแต่ศึกษาทฤษฎีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา



 

 

 
 61 

และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบกับผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้
ที่มีความสอดคล้องกับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ผลการเรียนรู้และ 
ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยสถานการณ์ปัญหา นักเรียนจะร่วมกัน
แก้ไขสถานการณ์ปัญหาด้วยกระบวนการท างานเป็นกลุ่มย่อย นักเรียนมีการพัฒนาหลังจากรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง การประยุกต์การแปลงทาง
เรขาคณิตและสอดคล้องกับ 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Slavin (1990) ได้เสนอแนะว่า การให้นักเรียนเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน 
จะช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง ตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนเองต่อกลุ่ม 
ช่วยพัฒนาความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้อื่น สร้างความมั่นใจในตนเอง และรู้คุณค่าของตนเอง รู้คุณค่าของ
ผู้อื่นมากขึ้น จะเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะในการ
ท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกันคิดวิเคราะห์โจทย์ตามล าดับขั้นตอน และเป็นระบบ ท าให้เข้าใจปัญหา 
สามารถอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหาที่หลากหลาย มีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูคอยช่วยเหลือสนับสนุนให้
ค าแนะน าและกระตุ้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้การเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ 
นอกจากนี้นักเรียนยังได้เรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม 
สามารถจดจ าและเข้าใจได้ง่ายด้วยตนเอง ดังนั้นจึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม อยู่ในระดับ
มากที่สุด 
  Han, Capraro และ Capraro (2014) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาครูสู่มืออาชีพ
ทางด้านสะเต็มศึกษา โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ที่ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษา โดยมีครูโรงเรียนมัธยมศึกษา 3 โรงเรียนได้ร่วมท าการวิจัยในครั้งนี้
อย่างต่อเนื่อง มีมหาวิทยาลัยทางตะวันตกเฉียงเหนือเป็นศูนย์บริการ โดยการสอนจะมีการประเมิน
ทุก ๆ 6 สัปดาห์ ต่อเนื่องกันเป็นระยะเวลา 3 ปี ผลการศึกษาพบว่า 1) การสอนสะเต็มศึกษา 
เป็นวิธีการสอนที่ส่งเสริมความสนใจของผู้เรียนในด้านคณิตศาสตร์ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสะเต็มศึกษาในประเทศสเปนมีผู้เข้าร่วม 528 คน  
ใน 3 โรงเรียน และนักเรียน จ านวน 2,668 คน ที่ได้รับการสอนแบบโครงงานเป็นฐานเพียงอย่างเดียว
พบว่า การสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษามีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ 3) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษาในพ้ืนที่ 
ต่างกัน พบว่า อัตราการเพ่ิมขึ้นของคะแนนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 
สูงกว่านักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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  Tawfik, Trueman และ Lorz (2014) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามแนว 
สะเต็มศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ Service Learning ในวิชาชีววิทยากับนักเรียนที่ไม่ใช่
ห้องเรียนวิทยาศาสตร์โดยให้นักเรียนได้เรียนรู้แนวคิดทางชีววิทยาจากปัญหาที่ก าหนดให้จาก
สถานการณ์ท าความสะอาดทะเลสาบภายในมหานครชิคาโก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และคะแนนสอบปลายภาคเรียนที่ประเมินผลการ
เรียนรู้ของนักเรียนที่จัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ Service 
Learning ผลการศึกษาพบว่า เมื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนและหลังเรียนหลังจากได้รับ 
การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานพบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนวัดได้ร้อยละ 34.5 ในขณะที่คะแนน 
เฉลี่ยหลังเรียนวัดได้ร้อยละ56.7 และผลการทดสอบที พบว่า การเรียนระหว่างใช้ปัญหาเป็นฐานและ 
Service Learning ท าให้ผลคะแนนของนักเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  Celedon-Pattichis, Marshall และ Musanti (2014) ได้วิจัยการพัฒนาการคิดและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนละตินที่เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การวิจัยครั้งนี้ 
มีวัตถุประสงค์ เพ่ือส ารวจการพัฒนาการแก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ในภาษาท้องถิ่น
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในการแก้โจทย์ปัญหา ประชากรที่ศึกษาคือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 8 คน ที่เรียนในหลักสูตรสองภาษา จากโรงเรียนทางตะวันตกเฉียงใต้ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยพัฒนาความเชื่อมั่นและ 
ความยืดหยุ่นในการแก้ปัญหา นักเรียนสามารถใช้วิธีการแก้ปัญหามากกว่า 1 วิธีในการหาค าตอบ 
และพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ในภาษาท้องถิ่นและภาษาอังกฤษ 
  Griffith (2015) ได้วิจัยการแข่งขัน FIRST Robotics รูปแบบของการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน การเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนและความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา พบว่า การเปรียบเทียบทางด้าน
เจตคติของนักเรียนก่อนทดสอบและหลังทดสอบของทั้งสองกลุ่มคล้ายคลึงกัน และเจตคติของ
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกัน โดยกลุ่มทดลองมีการเปลี่ยนแปลงเจตคติ
สูงขึ้นในทางที่ดี 
  Chan และ Shin (2016) ได้วิจัยเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความสนใจ ด้านความวิริยะ
อุตสาหะและด้านความเชื่อมั่น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 
2 ห้องเรียน ที่เลือกมาจากโรงเรียนประถมศึกษาในท้องถนของประเทศสิงคโปร์ โดยแบ่งเป็นนักเรียน
ที่มีความสามารถสูงจ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 39 คน และนักเรียนที่คละความสามารถ
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 41 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบวัดเจตคติท่ีใช้ 
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มาตรประมาณค่าของลิเคิร์ท 4 ระดับ จ านวน 12 ข้อ แบ่งเป็นด้านความสนใจ ด้านความวิริยะ 
อุตสาหะและด้านความเชื่อมั่น ด้านละ 4 ข้อ พบว่า นักเรียนทั้งสองห้องเรียนมีเจตคติทางบวกต่อ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานทั้งสามด้าน และคะแนนเฉลี่ย
ของเจตคติของนักเรียนที่มีความสามารถสูงกับนักเรียนที่คละความสามารถไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่นักเรียนที่มีความสามารถสูงมีคะแนนเฉลี่ยของเจตคติสูงกว่า
นักเรียนที่คละความสามารถในทุกด้าน 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การจัดการ
เรียนการสอนในรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ด้วยวิธีการฝึกทักษะในการค้นคว้า และแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ในเนื้อหาที่เรียน มีโอกาสพัฒนาความคิด
อย่างเต็มที่ ได้รับความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ มีความกระตือรือร้น กล้าแสดงออก รู้จักการท างาน
เป็นกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข สามารถเรียงล าดับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เป็นล าดับขั้นตอน สรุปสาระส าคัญที่ได้จากเนื้อหาในการเรียน ซึ่งสามารถน ามาพัฒนาศักยภาพของ
ผู้เรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
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บทที่ 3 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 การออกแบบการวิจัยเชิงทดลอง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1. ประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4. การจัดกระท ากับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวนนักเรียนทั้งหมด 460 จ านวน 12 ห้องเรียน 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/7 โรงเรียนผดุงนารี ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้อง นักเรียน 40 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) และมีขั้นตอนในการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 สุ่มห้องเรียนแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เนื่องจากจัดแบบ 
คละความสามารถ ผู้วิจัยจึงได้น าผลการทดสอบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาสุ่มแบบกลุ่ม ปรากฏดังตาราง 1 
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ตาราง 1 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนผดุงนารี 

 

ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 
ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

X̅ S.D. 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/7 40 62.58 7.900 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/8 40 63.65 6.773 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 41 64.17 6.982 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/10 40 67.70 7.367 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/11 40 64.33 7.593 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/12 40 67.48 7.483 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/13 39 64.64 7.896 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/14 40 64.35 7.668 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/15 40 64.38 7.745 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/16 40 64.43 7.805 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/17 40 64.45 7.568 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/18 40 65.20 7.730 

 
 แล้วท าการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนน โดยใช้ One - Way ANOVA  
ปรากฏดังตาราง 2 
 

ตาราง 2 ผลการทดสอบความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 
แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 
ระหว่างกลุ่ม 677.495 11 61.590 1.075 .380 

ภายในกลุ่ม 26252.346 458 39.759 
รวมทั้งหมด 26929.840 469 

 
 จากตาราง 2 พบว่า ค่าความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนผดุงนารีทั้ง 12 ห้องเรียน ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติแสดงว่า 
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คะแนนทั้ง 1/2 ห้องเรียนไม่แตกต่างกัน จึงใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ท าการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
(Random Cluster Sampling) สุ่มมา 1 ห้อง เป็นกลุ่มตัวอย่าง 1 ห้อง 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  ผู้ศึกษาได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า
ตามล าดับดังนี้ 
   1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  
    การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยการใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
     1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 16 แผน รวมเวลา 16 ชั่วโมง 
     1.2 ศึกษาเอกสาร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และ
หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนผดุงนารี 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
     1.3 ศึกษาทฤษฎีหลักการ และแนวคิดเทคนิควิธีการในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม  
     1.4 แบ่งเนื้อหาสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งมีเนื้อหาทั้งหมด 4 หน่วย ดังนี้ 
      หน่วยการเรียนรู้ที่1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
      หน่วยการเรียนรู้ที่2 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
      หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 
      หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สถิต ิ
       ผู้วิจัยได้เลือกหน่วยที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
มาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
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     1.5 แบ่งเนื้อหา เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ออกเป็น 4 เรื่องย่อย 
ดังนี้ 
      เรื่องท่ี 1 อัตราส่วน 
      เรื่องท่ี 2 สัดส่วน 
      เรื่องท่ี 3 ร้อยละ 
      เรื่องท่ี 4 บทประยุกต์ 
     1.6 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้
และจ านวนชั่วโมงท่ีใช้สอน ปรากฏดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้และจ านวนชั่วโมง

ที่ใช้สอน 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

1 การเขียน
อัตราส่วน 
 

1. นักเรียนสามารถเขียน
อัตราส่วนแทนการ
เปรียบเทียบปริมาณสอง
ปริมาณที่ก าหนดให้ได ้

อัตราส่วน เปน็ความสัมพันธ์ที่แสดง
การเปรียบเทียบปริมาณสอง
ปริมาณซึ่งอาจมีหนว่ยเดียวกันหรือ 
ต่างหน่วยกันกไ็ด้ ก าหนดให้ a และ 
b แทนจ านวนสิ่งของที่ต้องการ
น ามาเปรียบเทียบ เขียนแทน
อัตราส่วน a ต่อ b ด้วย a : b หรือ 
เรียกจ านวน a ในอัตราส่วน a : b 
ว่า จ านวนแรก หรือ จ านวนที่หนึ่ง  
เรียกจ านวน b ในอัตราส่วน a : b 
ว่า จ านวนหลงั หรือจ านวนที่สอง 

1 

2 อัตราส่วนที่
เท่ากัน 

1. บอกหลักและวิธีการ
หาอัตราส่วนที่เทา่กันได ้

อัตราส่วนที่เทา่กัน มีหลักการและ
วิธีการหา 2 หลักการ ดังนี ้
1. หลักการคูณ เมื่อคูณจ านวนแต่ละ
จ านวนในอัตราส่วนใด ๆ ด้วยจ านวน
เดียวกัน(โดยจ านวนทีน่ ามาคูณต้อง
ไม่เป็นศูนย์) แล้วอัตราส่วนใหมท่ี่ได้
จะยังคงเท่ากบัอัตราส่วนเดิม 

1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

   2. หลักการหาร เมื่อหารจ านวน 
แต่ละจ านวนในอัตราส่วนใด ๆ ด้วย
จ านวนเดียวกัน(โดยจ านวนที่น ามา
หารต้องไม่เป็นศูนย)์ แล้วอัตราส่วน
ใหม่ที่ได้จะยังคงเทา่กับอัตราส่วนเดิม 

 

3 การตรวจสอบ
อัตราส่วนที่
เท่ากัน 

1. อธิบายการเท่ากัน
ของอัตราส่วนได้และ 
สามารถหาอัตราส่วนที่
เท่ากับอัตราส่วนที่
ก าหนดให้ได้ 
2. นักเรียนสามารถ
ตรวจสอบการเท่ากัน
ของอัตราส่วนที่
ก าหนดให้ได้ 

หลักการหาอัตราส่วนที่เท่ากนั  
1. หลักการคูณ คือ อัตราส่วนใด
เมื่อคูณแต่ละจ านวนด้วยจ านวน
เดียวกัน โดยที่จ านวนนั้นไม่เทา่กับ 
ศูนย์ อัตราส่วนใหม่ทีไ่ด้จะเทา่กับ
อัตราส่วนเดิม  
2. หลักการหาร คือ อัตราส่วนใด
เมื่อหารแต่ละจ านวนด้วยจ านวน
เดียวกัน โดยที่จ านวนนัน้ไม่เทา่กับ 
ศูนย์ อัตราส่วนใหม่ทีไ่ด้จะเทา่กับ
อัตราส่วนเดิม จากหลักการหา
อัตราส่วนที่เทา่กันสามารถเขียน
เป็นสัญลักษณ์ได้ดงันี้ อัตราสว่น a : 
b และ c เป็นจ านวนใดๆ ที่ไม่
เท่ากับศูนย์ จะได้วา่  
- หลักการคูณ   
- หลักการหาร  
การตรวจสอบการเท่ากันของ
อัตราส่วนโดยใช้การคูณไขว้คือ 
การพิจารณาการคูณของจ านวนแต่ 

ละคู่ตามลูกศร ดังนี้   
ซึ่งเรียกว่า ผลคูณไขว้ (Cross 
product) ถ้าผลคูณไขว้เท่ากัน 

1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

   แสดงว่า อัตราส่วนทัง้คู่เท่ากัน 
แต่ถ้าผลคูณไขวไ้ม่เท่ากันแสดงว่า
อัตราส่วนทั้งคูไ่ม่เท่ากัน 

 

4 อัตราส่วนของ
จ านวนหลายๆ
จ านวน 
 

1. นักเรียนสามารถเขียน
อัตราส่วนของจ านวน
หลาย ๆ จ านวน 
แทนการเปรียบเทียบ
ของปริมาณ หลาย
ปริมาณได ้
2. นักเรียนสามารถหา
อัตราส่วนต่อเนื่องได ้

อัตราส่วนของจ านวนหลายจ านวน 
เป็นอัตราส่วนที่แสดงการ
เปรียบเทียบปริมาณตั้งแต่ 3 ปริมาณ
ขึ้น ไป เขียนอยู่ในรูป a : b : c 
มีความหมายว่า  
1. อัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบ
ปริมาณสิ่งของกลุ่มที่หนึ่งต่อ
ปริมาณสิ่งของกลุ่มทีส่องเป็น a : b 
2. อัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบ
ปริมาณสิ่งของกลุ่มที่หนึ่งต่อ
ปริมาณสิ่งของกลุ่มทีส่ามเปน็ a : c  
3. อัตราส่วนแสดงการเปรียบเทียบ
ปริมาณสิ่งของกลุ่มทีส่องต่อปรมิาณ
สิ่งของกลุ่มที่สามเป็น b : c 
การเปรียบเทียบจ านวนต่างๆ 
มากกว่าสองจ านวน เราสามารถท า
ได้โดยวิธีการของอัตราส่วน เชน่ จะ 
เปรียบเทียบจ านวน 10, 12 และ 18 
เราจะได้อัตราส่วน 10 : 12 : 18  
ในบางกรณีทีไ่ม่ทราบค่าจริงของ
จ านวนสามจ านวน แตท่ราบคา่
อัตราส่วนระหว่างจ านวนสอง
จ านวน ในสามจ านวนนัน้เป็นคู่ๆ  
เช่น A : B = 3 : 2 , B : C = 3 : 5  
เราสามารถหาอัตราส่วนต่อเนื่อง 

1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

   ของ A : B : C ได้ โดยท าให้ส่วนของ 
B เท่ากันเสียก่อน ส่วนที่เท่ากัน 
ของ B นั้น หาได้จาก ค.ร.น ของส่วน 
B ที่ปรากฏในอัตราส่วนทั้งสอง 

 

5 โจทย์ปัญหา
เก่ียวกับ
อัตราส่วน 

1. นักเรียนสามารถ
แสดงวิธีท าการแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วน
ได ้

การเปรียบเทียบจ านวนต่างๆ 
มากกว่าสองจ านวน เราสามารถท า
ได้โดยวิธีการของอัตราส่วน เชน่ จะ 
เปรียบเทียบจ านวน 10, 12 และ 18 
เราจะได้อัตราส่วน 10 : 12 : 18  
ในบางกรณีทีไ่ม่ทราบค่าจริงของ
จ านวนสามจ านวน แตท่ราบคา่
อัตราส่วนระหว่างจ านวนสอง
จ านวน ในสามจ านวนนัน้เป็นคู่ๆ  
เช่น A : B = 3 : 2 , B : C = 3 : 5  
เราสามารถหาอัตราส่วนต่อเนื่อง
ของ A : B : C ได้ โดยท าให้ส่วน
ของ B เท่ากันเสียก่อน ส่วนที่
เท่ากัน ของ B นั้น หาได้จาก ค.ร.น 
ของส่วน B ที่ปรากฏในอัตราส่วน
ทั้งสอง 

1 

6 สัดส่วน 1. นักเรียนสามารถหา
สัดส่วนได ้
2. นักเรียนสามารถบอก
ค่าของตัวแปรที่ไม่ทราบ
ค่าในสัดสว่นได ้

จากอัตราส่วนที่เท่ากัน เชน่ a : b = 
c : d แต่ละประโยคข้างต้นแสดงการ
เท่ากันของอัตราส่วนสอง อัตราส่วน
ในทางคณิตศาสตร์ประโยคที่แสดง
การเท่ากันของอัตราส่วนสอง
อัตราส่วนเรียกว่า สัดส่วน 
สัดส่วน a : b = c : d อ่านว่า a ต่อ 
b เท่ากับ c ต่อ d 

1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

   ในกรณีที่มีจ านวนไมท่ราบคา่ 
ในสัดส่วนที่ก าหนดให้เราสามารถ
หาค่าของจ านวนทีไ่ม่ทราบหรือ 
ตัวแปรได้ ดังต่อไปนี ้
1. ใช้หลักการคูณหรือหลักการหาร  
2. ใช้หลักการคูณไขว้หรือการแก้
สมการ 

 

7 โจทย์ปัญหา
เก่ียวกับสัดส่วน 
 

1. นักเรียนสามารถหา
ค่าโจทยป์ัญหาเกี่ยวกับ
สัดส่วนได ้
 

ในกรณีที่มีจ านวนไมท่ราบคา่ 
ในสัดส่วนที่ก าหนดให้เราสามารถ
หาค่าของจ านวนทีไ่ม่ทราบหรือ 
ตัวแปรได้ ดังต่อไปนี ้
1. ใช้หลักการคูณหรือหลักการหาร  
2. ใช้หลักการคูณไขว้หรือการแก้
สมการ 

1 

8 ประยุกต์โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับ
สัดส่วน 

1. นักเรียนสามารถหา
ค่าโจทยป์ัญหาเกี่ยวกับ
สัดส่วนได ้
 

ในการหาค่าตัวแปรโดยใช้สัดส่วน 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการแก้
โจทย์ปัญหาไดโ้ดยใช้หลักการ ดงันี้  
1. สมมุติค่าของตัวแปรในสิ่ง
ต้องการหา  
2. พิจารณาสิ่งทีต่้องการ
เปรียบเทียบจากโจทย์ แสดงเปน็
อัตราส่วน 2 อัตราส่วน  
3. เขียนสัดส่วน โดยล าดับสิง่ที่
เปรียบเทียบในแตล่ะอัตราส่วนเป็น
ล าดับเดียวกนั  
4. หาค่าของตัวแปร 

1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

9 ร้อยละ 
 

1. นักเรียนสามารถบอก
ความหมายของร้อยละ
ได ้
 

ในชีวิตประจ าวนัของนักเรียนมกัจะ
เคยได้ยินหรือพบค าว่า "ร้อยละ" 
หรือ "เปอร์เซ็นต์" อยู่เสมอ ๆ เช่น 
ธนาคารแห่งหนึ่งให้ดอกเบี้ยร้อยละ 
8.5 ต่อปีและสินค้าลดราคาจาก
ราคาปกติ 50% เป็นตน้  
ร้อยละ มีความหมายต่อร้อยหรือ
ส่วนร้อยมาจากค าในภาษาอังกฤษ
ว่า Percent หรือใช้สัญลักษณ์ เป็น 
% แทนก็ได้ ค าวา่ ร้อยละหรือ
เปอร์เซ็นต์ (%) เป็นอัตราส่วนแสดง
การเปรียบเทียบปริมาณใดปริมาณ 
หนึ่งกับ 100 เช่น ร้อยละ 75 หรือ 
75% แทนด้วย 75 : 100 หรือ 
75/100 

1 

10-
12 

การค านวณ
เก่ียวกับร้อยละ 

1. นักเรียนสามารถเขียน
อัตราส่วนให้อยู่ในรูป
ร้อยละได ้
2.1 นักเรียนสามารถ
เขียนร้อยละให้อยู่ในรูป
อัตราส่วนได ้

การค านวณเก่ียวกับร้อยละ จะต้อง
น าหลักการของอัตราส่วนและ
วิธีการค านวณหาตัวแปรจาก 
สัดส่วนมาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาได้ 
ซึ่งมีขั้นตอนในการหาค าตอบ ดงันี้  
1. สมมุติสิง่ที่โจทย์ต้องการเป็น 
ตัวแปร  
2. สร้างสมการโดยใช้หลักการว่า 
a% ของ b = c เขียนเป็นสมการ 
ได้ว่า  
3. แก้สมการหาค่าตัวแปร 

3 

     

 
 



 

 

 
 73 

ตาราง 3 (ต่อ) 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

13-
14 

โจทย์ปัญหา
เก่ียวกับร้อยละ 

1. นักเรียนสามารถ
ค านวณเก่ียวกับร้อยละ
และสามารถแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละได ้

การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 
จะน าหลักการของอัตราส่วน 
การเขียนอัตราส่วน และสัดสว่นมา 
ใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งมีหลักการดังนี้  
1) สมมุติค่าของตัวแปรในสิง่ที่
ต้องการหา  
2) พิจารณาสิง่ที่ต้องการ
เปรียบเทียบจากโจทย์ แสดงเปน็
อัตราส่วน 2 อัตราส่วน  
3) เขียนสัดส่วน โดยล าดบัที่
เปรียบเทียบในแตล่ะอัตราส่วนเป็น
ล าดับเดียวกนั 

2 

15 การประยุกต์
เก่ียวกับร้อยละ 
 

1. นักเรียนสามารถ
ค านวณเก่ียวกับร้อยละ
และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ปัญหา
เก่ียวกับร้อยละได ้

การค านวณเก่ียวกับร้อยละ จะต้อง
น าหลักการของอัตราส่วนและ
วิธีการค านวณหาตัวแปรจาก 
สัดส่วนมาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาได้ 
ซึ่งมีขั้นตอนในการหาค าตอบ ดงันี้  
1. สมมุติสิง่ที่โจทย์ต้องการเป็น 
ตัวแปร  
2. สร้างสมการโดยใช้หลักการว่า 
a% ของ b = c เขียนเป็นสมการ  
ได้ว่า    
3. แก้สมการหาค่าตัวแปร 
การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 
จะน าหลักการของอัตราส่วน 
การเขียนอัตราส่วน และสัดสว่นมา 
ใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งมีหลักการ
ดังนี้  

1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

เร่ือง สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ จ านวนชั่วโมง 

   1) สมมุติค่าของตัวแปรในสิง่ที่
ต้องการหา  
2) พิจารณาสิง่ที่ต้องการ
เปรียบเทียบจากโจทย์ แสดงเปน็
อัตราส่วน 2 อัตราส่วน  
3) เขียนสัดส่วน โดยล าดบัที่
เปรียบเทียบในแตล่ะอัตราส่วนเป็น
ล าดับเดียวกนั 

 

16 ภาษ ี
 

1.นักเรียนสามารถ
ค านวณเก่ียวกับภาษีได ้

การค านวณหาภาษีเงินได้บุคคล
ธรรมดา 
1. น ารายไดท้ั้งปีมาหักค่าใช้จา่ย
ส่วนตัว 
2. น ารายไดท้ี่เหลือมาหักค่า
ลดหย่อน 
3. น ารายไดสุ้ทธิมาค านวณภาษี 

1 

 
     1.7 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
     1.8 วิเคราะห์เนื้อหาย่อย เพ่ือใช้เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละมัธยมศึกษาปีที่ 1 และการสร้างข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับการเรียนรู้ จ านวน 16 แผน 
ซ่ึงแต่ละแผนมีรายละเอียดดังน้ี  
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรือ่ง การเขียนอัตราส่วน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรือ่ง อัตราส่วนที่เท่ากัน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรือ่ง การตรวจสอบอัตราส่วนที่เท่ากัน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรือ่ง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรือ่ง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรือ่ง สัดส่วน 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรือ่ง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสัดส่วน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรือ่ง ประยุกต์โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสัดส่วน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรือ่ง ร้อยละ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การค านวณเก่ียวกับร้อยละ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง การค านวณเก่ียวกับร้อยละ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง การค านวณเก่ียวกับร้อยละ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง การประยุกต์เกี่ยวกับร้อยละ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ภาษี 
     1.9 ศึกษาวิธีการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และประเมินผล
รายวิชาจากหนังสือการวัดและประเมินผล อิงมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เพ่ือให้ทราบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล 
     1.10 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับสื่อประสม เพ่ือน ามาใช้ในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     1.11 ด าเนินการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
จ านวน 16 แผน 
     1.12 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม การน าไปใช้ของเนื้อหา ตลอดจน
การใช้ภาษาท่ีถูกต้อง เพื่อขอค าแนะน าในส่วนที่บกพร่องเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าเสนอ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบจุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ และการก าหนดการวัด
และการประเมินผล โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 
5 ระดับ คือเหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสม ปานกลาง เหมาะสมน้อย และเหมาะสม
น้อยที่สุด โดยใช้เกณฑ์ต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) 
      เหมาะสมมากที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
      เหมาะสมมาก   ให้ 4 คะแนน 
      เหมาะสมปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
      เหมาะสมน้อย   ให้ 2 คะแนน 
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      เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน 
     เกณฑ์การให้ความหมายของค่าเฉลี่ย 
      4.51 - 5.00  เหมาะสมมากที่สุด  
      3.51 – 4.50  เหมาะสมมาก 
      2.51 – 3.50  เหมาะสมปานกลาง 
      1.51 - 2.50  เหมาะสมน้อย  
      1.00 – 1.50  เหมาะสมน้อยที่สุด 
     โดยค่าความเหมาะสมมีค่าคะแนนเฉลี่ย 3.50 – 5.00 เป็นเกณฑ์ตัดสิน 
ถือเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น าไปใช้ได้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 
      1. นางสาวลดาวรรณ สุทธิสินธุ์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนผดุงนารี 
      2. นายศุภฤกษ์ ทัศน์เจริญ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนผดุงนารี 
      3. นางสาวชาริณี สุวรรณแสน ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนผดุงนารี 
      4. นางเสาวณิต ทัพโยธา ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนผดุงนารี  
      5. นายจารุวรรณ อักษร ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนผดุงนารี  
     ผลคะแนนความเหมาะสมของแผนจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่าแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม มีคะแนนเฉลี่ย 
ตั้งแต่ 4.64 – 4.95 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ 
     1.13 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ และเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง 
แล้วน าไปพิมพ์เป็นฉบับร่าง จากนั้นน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
ด าเนินการทดลองแล้วปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้สมบูรณ์ ก่อนน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
     1.14 จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือเตรียม
น าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ 
    การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีล าดับขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
     2.1 ศึกษาหลักสูตร เนื้อหา สาระการเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
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     2.2 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนจากหนังสือพ้ืนฐานการวิจัย ของ บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2551) การวิจัยหลักสูตร
และการสอนของชวลิต ชูก าแพง (2553) และศึกษาเทคนิคการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบจาก
หนังสือการวัดผลการศึกษาของสมนึก ภัททิยธนี (2546)  
     2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นข้อสอบอิงเกณฑ์แบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 45 ข้อ ต้องการจริงจ านวน 30 ข้อ ปรากฏดังตาราง 4 
 

ตาราง 4 จ านวนข้อสอบ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ที่ใช้กับจ านวนข้อสอบที่ออก 
 

สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ 

สร้าง ต้องการ 
1. อัตราส่วน 1. นักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบ

ปริมาณสองปริมาณที่ก าหนดให้ได้ 3 2 
2. บอกหลักและวิธีการหาอัตราส่วนท่ีเท่ากันได้ 2 1 
3. อธิบายการเท่ากันของอัตราส่วนได้และ 
สามารถหาอัตราส่วนท่ีเท่ากับอัตราส่วนท่ีก าหนดให้ได้ 4 3 
4. นักเรียนสามารถตรวจสอบการเท่ากันของอัตราส่วนท่ี
ก าหนดให้ได้ 3 2 
5. นักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วนของจ านวนหลายๆ 
จ านวน แทนการเปรียบเทียบของปริมาณ หลายปริมาณได้ 3 2 
6. นักเรียนสามารถหาอัตราส่วนต่อเนื่องได้ 3 2 

2. สัดส่วน 7. นักเรียนสามารถหาสัดส่วนได้ 3 2 
8. นักเรียนสามารถบอกค่าของตัวแปรท่ีไม่ทราบค่าใน
สัดส่วนได้ 3 2 
9. นักเรียนสามารถหาค่าโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสัดส่วนได้ 3 2 

3. ร้อยละ 10. นักเรียนสามารถบอกความหมายของร้อยละได้ 3 2 
11. นักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วนให้อยู่ในรูปร้อยละได้ 7 5 
12. นักเรียนสามารถค านวณเกี่ยวกับร้อยละและสามารถแก้
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละได้ 6 4 

4. ประยุกต์ 13. นักเรียนสามารถค านวณภาษีได้ 2 1 
 รวม 45 30 



 

 

 
 78 

     2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างข้ึน เสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม ความสอดคล้องของข้อสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อขอค าแนะน าในส่วนที่บกพร่องเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข 
     2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านชุดเดิม ประเมินดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      ตัวอย่าง แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
 

ตาราง 5 แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
คะแนนพิจารณา 

+1 0 - 1 
นักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วน
ในรูปร้อยละได้ 
 

2:400 คิดเป็นกี่เปอร์เซ็นต์ 
ก. 0.50%          ข. 0.15% 
ค. 0.10%          ง. 0.20% 

   
 
 

หมายเหตุ 
 กา ⁄ ในช่อง + 1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 กา  ⁄ ในช่อง 0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
 กา  ⁄  ในช่อง -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่ได้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ระบุไว้  
 
     2.6 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตรค่าดัชนีความสอดคล้อง 
IOC(Index of Item Objective Congruence) ของสมบัติ ท้ายเรือค า (2551) โดยแต่ละข้อ 
ต้องมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 - 1.00 ผลการพิจารณาคัดเลือกข้อสอบพบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ตั้งแต่ 0.80 - 1.00 อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ 
     2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และ
ร้อยละ ทั้งหมด 45 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น ม.1/8  
จ านวน 40 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     2.8 น าคะแนนที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ
และค่าความยากตามวิธีของเบรนแนน (Brennan) โดยใชด้ัชนีบี (B - Index หรือ Brennan Index)  
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ของไพศาล วรค า (2552) แล้วคัดข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 - 1.00 เอาไว้จ านวน 
30 ข้อ พบว่า แบบทดสอบมีค่าความยากตั้งแต่ 0.23 – 0.63 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
0.34 – 0.73 อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ 
     2.9 น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้ทั้ง 30 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยวิธีการของโลเวท (Lovett) ของไพศาล วรค า (2552) พบว่า แบบทดสอบมี
ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.892 
     2.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจคุณภาพแล้ว เพื่อน าไปใช้เป็น
เครื่องมือในการทดลองจริง 
   3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    3.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือ แบบเรียน และวิธีสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    3.2 ศึกษาวิธีการสร้างข้อสอบ และวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา และจุดประสงค์จาก 
หนังสือการสร้างแบบทดสอบเพ่ือการวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน  
    3.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แบบ
เขียนตอบแสดงวิธีท า จ านวน 15 ข้อ ต้องการจริง จ านวน 5 ข้อ ปรากฏดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 จ านวนข้อสอบ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ที่ใช้กับจ านวนข้อสอบที่ออกทาง

คณิตศาสตร์  
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบ 

สร้าง ต้องการ 

- โจทย์ปัญหา
อัตราส่วน 

- นักเรียนสามารถแสดงวิธีท าการแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอัตราส่วนได้ 

2 1 

- โจทย์ปัญหาสัดส่วน - นักเรียนสามารถแสดงวิธีท าการแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับสัดส่วนได้ 

2 1 

- โจทย์ปัญหาร้อยละ - นักเรียนสามารถแสดงวิธีท าการแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับร้อยละได้ 

4 2 

- โจทย์ปัญหาภาษี - นักเรียนสามารถแสดงวิธีท าการแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับภาษีได้ 

2 1 

รวม 10 5 
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    3.4 สร้างเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแต่ละข้อมีคะแนนเต็ม 15 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนน 
ปรากฏดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 เกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ลักษณะค าตอบ เกณฑ์คะแนน 

1. ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้อย่างถูกต้อง และครบถ้วน 3 
นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้อย่างถูกต้อง อย่างน้อยครึ่งหนึ่ง
ของข้อมูลที่ก าหนดให้วิเคราะห์ทั้งหมด แต่ยังขาดข้อมูลที่ยังไม่สมบูรณ์นัก 2 
นักเรียนสามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้ถูกต้องบ้าง แต่ยังไม่ถึงครึ่งหนึ่ง
ของข้อมูลที่ก าหนดให้วิเคราะห์ทั้งหมด 1 
นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์และเขียนแสดงข้อมูลได้เลย 0 

2. ด้านความสามารถในการอธิบายข้อมูล 

นักเรียนสามารถหาค าตอบได้ถูกต้อง และสามารถเขียนอธิบายสรุป โดยใช้ข้อมูล
จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้อย่างถูกต้อง และครบถ้วน 3 

นักเรียนสามารถหาค าตอบได้ถูกต้อง และสามารถเขียนอธิบายสรุป โดยใช้ข้อมูล
จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้แต่ไม่ครบถ้วน 2 

นักเรียนสามารถหาค าตอบได้ถูกต้อง แต่ไม่สามารถเขียนอธิบายสรุป โดยใช้ข้อมูล
จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 1 

นักเรียนไม่สามารถเขียนอธิบายได้เลย 0 

 
    3.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้น
น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องกับพฤติกรรมชี้วัด
ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
    3.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาปรับปรุง
ตามค าแนะน าให้มีความเหมาะสม แล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมประเมินความเที่ยงตรงของ
แบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่าง 
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ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์การประเมิน แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนของบุญชม ศรีสะอาด (2545) ดังนี้ 
     ตัวอย่าง แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
 

ตาราง 8 แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
คะแนนพิจารณา 

+1 0 - 1 

- นักเรียนสามารถน าร้อยละ
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

การเลือกตั้งก านันในต าบลหนึ่ง มีประชากรที่
มีสิทธิเลือกตั้ง 8,500 คน ในวันเลือกตั้งมี
ประชากรไม่ไป เลือกตั้ง 15% ของประชากร
ที่มีสิทธิ์เลือกตั้ง จะมีประชากรที่ไปเลือกตั้ง 
กี่คน 

   

หมายเหตุ 
 กา ⁄ ในช่อง + 1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 กา  ⁄ ในช่อง 0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
 กา  ⁄  ในช่อง -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่ได้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ระบุไว้  
 
    3.7 วิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบของแบบทดสอบกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยใช้สูตร IOC ของสมบัติ ท้ายเรือค า (2551) เลือกข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 
0.50 – 1.00 ถือเป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้พบว่าค่า IOC มีค่าตั้งแต่ 
0.80 – 1.00 
    3.8 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ปรับปรุง
แล้วพิมพ์เป็นฉบับทดลอง เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น ม.1/8 
จ านวน 40 คน แล้วน าผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) 
ของพร้อมพรรณ อุดมสิน (2547) ข้อสอบที่มีคุณภาพผ่านเกณฑ์คือ มีความยาก (p) ตั้งแต่ 
0.20 - 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 – 1.00 ไว้ใช้ จ านวน 5 ข้อ พบว่า แบบทดสอบมี
ค่าความยากเท่ากับ 0.51 – 0.59 และมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.37 – 0.47 
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    3.9 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

จ านวน 5 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร 𝛼 ของไพศาล วรค า (2552) ได้ค่าความเชื่อม่ัน 
ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.93 
   4. การสร้างแบบวัดความพึงพอใจ 
    ผู้ศึกษาได้ศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบวัดความพึงพอใจซึ่งเป็นมาตราส่วนแบบ
ประมาณค่า (Rating Scale) และศึกษาการสร้างแบบสอบถามจากต าราการวัดผลการศึกษาของ 
สมนึก ภัททิยธนี (2546) 
     4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เนื้อหาแนวคิดทฤษฎี และขั้นตอน 
ในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
     4.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ ต้องการใช้จริง 10 ข้อ การให้ความหมายของ
คะแนน ดังนี้ 
      5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
      4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
      3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
      2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
      1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
     4.3 น าแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
ชุดเดิมตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมและประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยาม
ประเด็นหลักท่ีต้องการวัดในแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้แต่ละข้อ ดังนี้ 
      ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
      ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
      ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามประเด็นหลัก 
     4.4 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยาม
ประเด็นหลัก แล้วเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 (สมนึก ภัททิยธนี, 2546) 
     4.5 จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
แล้วเพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที
ทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 5 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที เพื่อทดสอบความรู้
พ้ืนฐานและความสามารถในการให้เหตุผลของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนท าการด าเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
  2. ชี้แจงให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการจัดการโดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
  3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน
และร้อยละ กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้เวลาการสอน 16 คาบ คาบละ 50 นาที 
  4. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (Post-test) หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เสร็จสิ้นลง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 50 นาท ี
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  5. ทดสอบวัดความสามารถในการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 
(Post - test) จ านวน 5 ข้อ ใช้เวลา 50 นาทีกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  6. วัดความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม เรื่อง อัตราส่วนร้อยละ จ านวน 20 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 
การจัดกระท ากับข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 หลังการทดลอง ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการเก็บรวบรวมมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้
แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม โดยหา
ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนที่ได้จากใบกิจกรรม คะแนนพฤติกรรมในชั้นเรียน คะแนนจาก
แบบทดสอบย่อย กับคะแนนการทดสอบวัดผลฤทธิ์หลังเรียน โดยคิดเป็นร้อยละ จากนั้นน าผลที่ได้มา
เปรียบเทียบหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 โดยหาค่า E1/E/2 (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 
2551) 
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  2. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
สื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยวิเคราะห์ค่าสถิติ 
paired samples t-test 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมของนักเรียน เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้สถิติ One samples t-test 
  4. วิเคราะห์ผลความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

ตาราง 9 ตารางแสดง วัน เวลา ในการด าเนินการศึกษา 
 

วัน เดือน ปี เวลา กิจกรรมการด าเนินการ 

15 พ.ย. 64 1 ชม. การเขียนอัตราส่วน 
18 พ.ย. 64 1 ชม. อัตราส่วนที่เท่ากัน 

19 พ.ย. 64 1 ชม. การตรวจสอบอัตราส่วนที่เท่ากัน 

22 พ.ย. 64 1 ชม. อัตราส่วนของจ านวนหลายๆจ านวน 
25 พ.ย. 64 1 ชม. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วน 

26 พ.ย. 64 1 ชม. สัดส่วน 

29 พ.ย. 64 1 ชม. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสัดส่วน 
9 ธ.ค. 64 1 ชม. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสัดส่วน 

13 ธ.ค. 64 1 ชม. ร้อยละ 
16 ธ.ค. 64 1 ชม. การค านวณเกี่ยวกับร้อยละ 

17 ธ.ค. 64 1 ชม. การค านวณเกี่ยวกับร้อยละ 

20 ธ.ค. 64 1 ชม. การค านวณเกี่ยวกับร้อยละ 
23 ธ.ค. 64 1 ชม. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

24 ธ.ค. 64 1 ชม. โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

27 ธ.ค. 64 1 ชม. การประยุกต์เก่ียวกับร้อยละ 
30 ธ.ค. 64 1 ชม. ภาษ ี
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
  1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    1.1.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (IOC) 
จากสูตร (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 

 

𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑛
 

 
    เมื่อ  𝐼𝑂𝐶 แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
 
      ∑ 𝑅 แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      𝑛  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
    1.1.2 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของข้อสอบแบบอิงเกณฑ์จากสูตร 
(ไพศาล วรค า, 2552) 
 

𝑝 =
𝑓

𝑛
 

 
    เมื่อ 𝑝  แทน ค่าความยากง่ายของข้อสอบ 
      𝑓  แทน จ านวนนักเรียนที่ท าข้อสอบถูก 
      𝑛  แทน จ านวนนักเรียนที่ท าข้อสอบนั้น 
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    1.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบ
อิงเกณฑ์โดยวิธีของ Brennan จากสูตร (ไพศาล วรค า, 2552) 
 

𝐵 =
𝑓𝑝

𝑛𝑝

−
𝑓𝐹

𝑛𝐹

 

 
    เมื่อ 𝐵  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
      𝑓𝑝  แทน จ านวนคนที่ตอบถูกข้อนั้นในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 
      𝑓𝐹  แทน จ านวนคนที่ตอบถูกข้อนั้นในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 
      𝑛𝑝  แทน จ านวนคนในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 
      𝑛𝐹  แทน จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
    1.1.4 การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยวิธีของโลเวทท์ (Lovett Method) จากสูตร (ไพศาล วรค า, 2552) 
 

𝑟𝑐𝑐 = 1 −
𝑘 ∑ 𝑥𝑖 − ∑ 𝑥𝑖

2𝑛
𝑖=1

𝑛
𝑖=1

(𝑘 − 1) ∑ (𝑥𝑖 − 𝑐)2𝑛
𝑖=1

 

 
    เมื่อ 𝑟𝑐𝑐  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
      𝑘  แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      ∑ 𝑥𝑖 แทน ผลรวมคะแนนสอบของทุกคน 

      𝑐  แทน คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 
   1.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    1.2.1 การหาระดับความยากง่ายของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้สูตร ดังนี้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) 
 

𝑃𝐸 =
𝑆𝑢 + 𝑆𝐿 − (2𝑁𝑋𝑚𝑖𝑛)

(2𝑁)(𝑋𝑚𝑎𝑥 − 𝑋𝑚𝑖𝑛)
 

 
    เมื่อ 𝑃𝐸  แทน ดัชนีค่าความยาก 
      𝑆𝑈  แทน ผลรวมของคะแนนคนเก่ง 
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      𝑆𝐿  แทน ผลรวมของคะแนนคนอ่อน 
      𝑋𝑚𝑎𝑥 แทน คะแนนที่นักเรียนท าได้สูงที่สุด 
      𝑋𝑚𝑖𝑛 แทน คะแนนที่นักเรียนท าได้ต่ าที่สุด 
      𝑁  แทน จ านวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่ง หรือกลุ่มอ่อน 
          (เฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง) 
 
    1.2.2 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้สูตร B-lndex (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
 

𝐷 =
𝑆𝑈 − 𝑆𝐿

𝑁(𝑋𝑚𝑎𝑥 − 𝑋𝑚𝑖𝑛)
 

 
    เมื่อ 𝐷  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
      𝑆𝑈  แทน ผลรวมของคะแนนคนเก่ง 
      𝑆𝐿  แทน ผลรวมของคะแนนคนอ่อน 
      𝑋𝑚𝑎𝑥 แทน คะแนนนักเรียนท าได้สูงสุด 
      𝑋𝑚𝑖𝑛 แทน คะแนนนักเรียนท าได้ต่ าสุด 
      𝑁  แทน จ านวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่ง หรือกลุ่มอ่อน 
          (เฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง) 
 
    1.2.3 การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2552) 
 

𝛼 =
𝑘

𝑘 − 1
= 1 −

∑ 𝑠𝑖
1𝑘

𝑖=1

𝑠𝑡
2  

 
    เมื่อ 𝛼  แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
      𝑘  แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
      ∑ 𝑠𝑖

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนข้อที่ i 
      𝑠𝑖

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด t      
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   1.3 แบบวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม 
    1.3.1 หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบวัดความพึงพอใจ โดยใช้สูตร 
ดัชนีความสอดคล้อง IC (Index of Congruence) ค านวณหาค่าเฉลี่ยรายข้อดังนี้ 
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2554) 
 

𝐼𝐶 =
∑ 𝑅

𝑛
 

 
    เมื่อ 𝐼𝐶  แทน ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
      ∑ 𝑅 แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
      𝑛  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
  2. สถิติพ้ืนฐาน 
   2.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรดังนี้ (ชวลิต ชูก าแพง, 2553) 
 

ร้อยละ =
ตัวเลขท่ีต้องการเปรียบเทียบ

จ านวนเต็ม
× 100 

 
   2.2 การหาค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) จากสูตดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2552) 
 

𝑋̅ =
∑ 𝑥𝑖

𝑛
𝑖=1

𝑛
 

 
   เมื่อ 𝑋̅  แทน ค่าเฉลี่ย 
     ∑ 𝑥𝑖 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     𝑛  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
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  3. การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75 ใช้สูตร E1/E2 

ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2551) 
   3.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

𝐸1 = [

∑ 𝑋
𝑁
𝐴

] × 100 

 
   เมื่อ 𝐸1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑ 𝑋 แทน ผลรวมคะแนนของใบกิจกรรม แบบประเมินพฤติกรรม 
         การเรียนรู้ระหว่างเรียน และการทดสอบย่อยของทุกคน 
     𝐴  แทน คะแนนเต็มของทั้งหมด 
     𝑁  แทน จ านวนนักเรียน 
 
   3.2 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
 

𝐸2 = [

∑ 𝑌
𝑛
𝐵

] × 100 

 
   เมื่อ 𝐸2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     ∑ 𝑌 แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     𝐵  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     𝑛  แทน จ านวนนักเรียน 
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  4. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมุติฐาน เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง 
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
ตัดสินใจแก้ปัญหา โดยใช้สถิติ t-test Paired Sample ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
 

𝑡 =
∑ 𝐷

√𝑁 ∑ 𝐷2 − (∑ 𝐷2)
𝑁 − 1

 

 
  เมื่อ 𝑡  แทน ค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังจัดกิจกรรม 
    𝐷  แทน ผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 
    𝑁  แทน จ านวนนักเรียน 
    ∑ 𝐷 แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 
    ∑ 𝐷2 แทน ผลรวมของผลต่างก าลังสองของคะแนนก่อนและหลัง 
        การจัดกิจกรรม 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลองและการแปลความหมายของ 
การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  X̅  แทน คะแนนเฉลี่ย 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  
  𝑑𝑓 แทน ขั้นแห่งความอิสระ (Degrees of Freedom) 
  𝑝  แทน p - value 
  𝑠𝑠  แทน ผลรวมของก าลังสองทั้งหมด 
  𝑀𝑆 แทน ผลรวมก าลังสองเฉลี่ยทั้งหมด 
  𝛼  แทน ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
  𝐹  แทน สถิติเพ่ือใช้ทดสอบความมีนัยส าคัญทางสถิต 
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ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
70/70 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน
รว่มกับสื่อประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ70 
  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
  ตอนที่ 4 การวิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม เรื่องอัตราส่วนและร้อยละพบว่า 
  1. ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละจ านวน 16 แผนแต่ละแผนมีค่าความเหมาะสมดังนี้ 
 
ตาราง 10 ค่าเฉลี่ย และการแปลผล ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ 
 

แผนที่ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 4.76 4.72 4.77 4.80 4.79 4.77 0.03 มากที่สุด 

2 4.72 4.69 4.81 4.79 4.74 4.75 0.04 มากที่สุด 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

แผนที่ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

3 4.81 4.82 4.80 4.78 4.79 4.80 0.02 มากที่สุด 
4 4.79 4.77 4.75 4.76 4.80 4.77 0.02 มากที่สุด 

5 4.71 4.69 4.70 4.73 4.72 4.71 0.02 มากที่สุด 

6 4.77 4.80 4.79 4.75 4.81 4.78 0.03 มากที่สุด 
7 4.73 4.78 4.76 4.80 4.79 4.77 0.03 มากที่สุด 

8 4.72 4.69 4.70 4.72 4.71 4.71 0.01 มากที่สุด 
9 4.80 4.81 4.79 4.82 4.81 4.81 0.01 มากที่สุด 

10 4.88 4.85 4.87 4.83 4.80 4.85 0.03 มากที่สุด 

11 4.75 4.77 4.73 4.78 4.79 4.76 0.03 มากที่สุด 
12 4.74 4.71 4.75 4.72 4.75 4.73 0.02 มากที่สุด 

13 4.77 4.79 4.82 4.78 4.80 4.79 0.02 มากที่สุด 

14 4.73 4.76 4.75 4.80 4.82 4.77 0.04 มากที่สุด 
15 4.79 4.77 4.73 4.80 4.78 4.77 0.03 มากที่สุด 

16 4.81 4.84 4.82 4.79 4.77 4.80 0.03 มากที่สุด 

 
  2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับสื่อประสม  
 
ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพด้านกระบวนการของแผนการจัดการโดยใช้ปัญหา

เป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  
 

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) 100 86.17 2.11 86.17 

ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) 30 22.85 2.61 76.16 

ประสิทธิภาพกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 86.17/76.16 
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 จากตาราง 11 พบว่า ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) เท่ากับ 86.17 และประสิทธิภาพ
ด้านผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 76.16 ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 86.17/76.16 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
สื่อประสม เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ70 ปรากฏดังตาราง 12 
 
ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
 

การทดสอบ N X̅ S.D. ร้อยละ (𝜇070%) t p 
หลังการทดลอง 40 22.85 2.61 76.16 33 43.266 .000* 

 
 จากตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 
และร้อยละ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ ที่ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 
76.16 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อ
ประสม เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ 
 
ตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

จ านวน 
นักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
df p 

X̅ S.D. X̅ S.D. 

40 4.65 1.762 23.30 2.584 39 .000* 
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 จากตาราง 16 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมหลังเรียนสูงกว่าก่อนได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ  
อย่างมีนัยส าคัญ ที่ .05  
 
 ตอนที่ 4 การวิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่องอัตราและร้อยละ ปรากฏดังตาราง 14 
 
ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่องอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
 

รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ที่เรียนเป็นเรื่องส าคัญและมีประโยชน์ 4.76 0.52 มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความต่อเนื่องเข้าใจง่าย 0.86 0.43 มากที่สุด 
3. เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่ฉันชอบ 4.2 0.77 มาก 

4. เนื้อหาที่เรียนไม่ยากเกินไป 4.16 0.84 มาก 

5. เรื่องท่ีเรียนเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน 4.76 0.48 มากที่สุด 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
6. ฉันชอบที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้ 4.76 0.55 มากที่สุด 
7. ฉันชอบที่มีโอกาสได้สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ในการเรียน
กับเพ่ือน ๆ 4.72 0.56 มากที่สุด 

8. ฉันได้ฝึกทักษะต่าง ๆ จนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 4.74 0.56 มากที่สุด 
9. ฉันต้องการให้ถึงชั่วโมงคณิตศาสตร์เร็ว ๆ จะได้ท ากิจกรรมที่สนุก ๆ 4.82 0.45 มากที่สุด 

10. ฉันได้ฝึกทักษะต่าง ๆ จนมีความม่ันใจกล้าแสดงออก 4.72 0.47 มากที่สุด 
11. ฉันชอบท ากิจกรรม/ใบกิจกรรมที่คุณครูแจกให้ 4.8 0.50 มากที่สุด 

12. ในชั่วโมงเรียนมีสื่อประกอบการเรียนที่น่าสนใจ 4.74 0.56 มากที่สุด 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้(ต่อ) 
13. การน าเสนอเนื้อหาผ่าน Microsoft PowerPoint ท าให้ฉันเรียน
เข้าใจได้ดียิ่งขึ้น 4.66 0.57 มากที่สุด 

14. การใช้สื่อและการจัดกิจกรรมเหมาะสมกับความรู้ความสามารถ
ของฉัน 4.76 0.48 มากที่สุด 
15. สื่อและอุปกรณ์การเรียนมีจ านวนพอเพียงกับนักเรียน 4.24 0.78 มาก 

ด้านการวัดและประเมินผล 
16. ฉันสนใจที่จะประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตัวเองและให้เพ่ือนประเมิน 4.72 0.49 มากที่สุด 

17. ฉันพอใจที่น าเสนอผลงานของตนเอง 4.76 0.48 มากที่สุด 

18. ฉันพอใจที่ได้รับการประเมินหลาย ๆ ด้าน 4.2 0.84 มาก 
19. เมื่อมีการสอบย่อยฉันพอใจในคะแนนที่ฉันท าได้เสมอ 4.28 0.80 มาก 

20. ครูมีความยุติธรรมในการให้คะแนน 4.72 0.53 มากที่สุด 
รวม 4.62 0.58 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 17 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
สื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม ผลสรุปโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 อยู่ในระดับ 
ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ร่วม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ซึ่งมีข้ันตอน 
การด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยโดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ70 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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สรุปผล 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 86.17/76.16 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์กิจกรรมการเรียนรู้
โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
โดยมีคะแนนเฉลี่ย 22.85 คิดเป็นร้อยละ 76.16  
 3. นักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยโดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับ 
มากที่สุด 
 
อภิปรายผล 
 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง 
อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.17/76.16 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจาก 
การแผนการจัดการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหา ได้ลงมือปฏิบัติ
ด้วยตัวเอง ได้รับประสบการณ์ตรงและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม ท าให้นักเรียน
ได้ร่วมกันแก้ปัญหา แสดงความคิดเห็น ช่วยกันหาข้อสรุปจากข้อเท็จจริงได้อย่างสมเหตุสมผล 
นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ใช้สื่อประสมในการน าเสนอเนื้อหา และใช้ในขั้นสรุปบทเรียน ซึ่งเป็นการจัด
กิจกรรมที่สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีความสุข 
สนุกสนานกับการเรียน อีกทั้งยังได้รับความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ ในการเรียน ได้สร้างองค์ความรู้
ด้วยตัวเอง ท าให้รู้สึกตื่นเต้นกับกิจกรรมการเรียนการสอน นอกจากนี้การจัดท าแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้ผ่านการตรวจสอบประเมินความถูกต้องจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้เชี่ยวชาญที่มี
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ความรู้และประสบการณ์ก่อนน าไปใช้จริง ท าให้ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธีระชัย เอ่ียมผ่อง (2562) ได้ท าการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง การประยุกต์การแปลงทางเรขาคณิตส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด และประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 85.95/82.89 ในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้จะใช้คะแนน
จากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน ซึ่งประกอบด้วย คะแนนจากการท าใบกิจกรรมกลุ่ม
ความส าเร็จของชิ้นงาน และคะแนนจากใบงานท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ย 
คิดเป็นร้อยละ 85.95 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.89 แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 75/75 ซึ่งมากกว่าสมมติฐานของการวิจัย ทั้งนี้ 
อาจเนื่องมาจากการด าเนินการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอน โดยเริ่มตั้งแต่ศึกษาทฤษฎีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบกับ
ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความสอดคล้องกับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วย
สถานการณ์ปัญหา นักเรียนจะร่วมกันแก้ไขสถานการณ์ปัญหาด้วยกระบวนการท างานเป็นกลุ่มย่อย 
นักเรียนมีการพัฒนาหลังจากรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง การประยุกต์การแปลงทางเรขาคณิต 
  2. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 
สื่อประสม ผลการเรียนหลังเรียนมีสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมช่วยให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง เป็นผู้ค้นหาค าตอบด้วยตนเอง เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น และ
ด้วยรูปแบบการเรียนรู้เป็นแบบกิจกรรมกลุ่ม จึงช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ 
การสรุปแนวคิดอย่างสมเหตุสมผล ภายใต้บรรยากาศที่มีการอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้และ
แก้ปัญหาร่วมกัน จึงช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้นซึ่ง
สอดคล้องกับสิริกาญจน์ พรหมวงศ์ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง 
การชั่ง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การชั่ง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานที่สร้างขึ้น จ านวน 6 แผน 12 คาบ สามารถพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 
เรื่อง การชั่ง ของนักเรียนได ้โดยหลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 83.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ 



 

 

 
 100 

ก าหนดไว้ร้อยละ 65.00 และสอดคล้องกับพรทิพา เมืองโคตร (2559) ศึกษาความสามารถในการ 
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ ผลการวิจัยพบว่า ร้อยละ 83.33 ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม และนักเรียน
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนมีสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับ 
ปาหนัน กองค า (2561) ได้ท าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง พ้ืนที่ผิว
และปริมาตร ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการเรียนรู้
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้สถานการณ์ปัญหา 
ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนศึกษาค้นคว้า
สืบค้นข้อมูลจากแหล่งวิทยาการต่าง ๆ ส่งเสริมให้นักเรียนด าเนินงานเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งการแก้ปัญหา
ต้องอาศัยความเข้าใจและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน ท าให้นักเรียนมีโอกาสได้
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ได้แสดงความคิดเห็นของตนเองภายในกลุ่มได้อย่างมีอิสระ คนที่เก่งกว่า
อธิบายให้คนที่อ่อนกว่าฟังตามข้ันตอน และมีการน าเสนอผลการหาค าตอบของแต่ละกลุ่ม 
ท าให้บรรยากาศการเรียนมีความหลากหลายไม่ใช่การเรียนโดยที่นั่งฟังครูสอนเพียงอย่างเดียว 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Slavin (1990) ได้เสนอแนะว่า การให้นักเรียนเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
4 – 6 คน จะช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง ตระหนักถึงความรับผิดชอบของ 
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ตนเองต่อกลุ่ม ช่วยพัฒนาความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้อ่ืน สร้างความม่ันใจในตนเอง และรู้คุณค่าของตนเอง  
รู้คุณค่าของผู้อ่ืนมากข้ึน จะเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองรูปแบบส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะ 
ในการท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกันคิดวิเคราะห์โจทย์ตามล าดับขั้นตอน และเป็นระบบ ท าให้เข้าใจปัญหา 
สามารถอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหาที่หลากหลาย มีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยครูคอยช่วยเหลือสนับสนุนให้
ค าแนะน าและกระตุ้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้การเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ 
นอกจากนี้นักเรียนยังได้เรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม 
สามารถจดจ าและเข้าใจได้ง่ายด้วยตนเอง ดังนั้นจึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม อยู่ในระดับ
มากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อยละ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนผดุงนารี โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยได้ท าการสรุปผลแนวความคิด
รวมทั้งข้อเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้ คือ 
  ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
   1. ในการน าผลการวิจัยไปใช้ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้เข้าใจก่อนน าไปใช้ เพ่ือให้สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและ
ก่อให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียนสูงสุด 
   2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ครูควรมีการวางแผนเตรียมวัสดุอุปกรณ์
ต่าง ๆ ไว้ให้พร้อม และบริหารเวลาให้มีความยืดหยุ่น และให้เหมาะสมกับกิจกรรมในแต่ละข้ันตอน 
ให้มากที่สุด 
   3. ครูผู้สอนควรเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเรียนช่วยกันตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่การหา
ค าตอบและเรียนรู้ในสิ่งใหม่ควบคู่การทบทวนความรู้เดิม คอยชี้แนะแนวทางการเรียนรู้ของนักเรียน 
รวมถึงการส่งเสริมความคิดนอกกรอบของนักเรียนเรียนที่น่าท าได้จริง และต้องเตรียมสื่อ ใบงาน 
ใบความรู้ที่มีความหลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ค้นคว้าอย่างเพียงพอ 
   4. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระยะแรก ๆ ครูควรให้ความช่วยเหลือแนะน า
นักเรียนเกี่ยวกบัการก าหนดปัญหา การคัดเลือกปัญหา แนวการแก้ปัญหา เพราะนักเรียนยังไม่มี
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ประสบการณ์หรือมีประสบการณ์น้อยในขั้นตอนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เมื่อนักเรียนเกิด
ความคุ้นเคยและมีความคล่องแคล่วในการปฏิบัติกิจกรรมแล้ว จึงให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเอง 
   5. ในขณะทีน่ักเรียนปฏิบัติกิจกรรมแต่ละขั้นนั้น ครูควรให้เวลาแก่นักเรียนในการคิด
และปฏิบัติกิจกรรมอย่างเหมาะสม ครูไม่ควรเร่งรัดนักเรียน และไม่ควรคาดหวังกับค าตอบในทันทีครู
ควรส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสเสนอความคิดเห็นต่าง ๆ และควรยอมรับฟังความคิดเห็นของ
นักเรียนในแง่มุมอ่ืน เพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น และกล้าที่จะน าเสนอและยังฝึกให้นักเรียนมี
เจตคติทางคณิตศาสตร์ด้านความใจกว้างและด้านความมีเหตุผลด้วย 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 อัตราส่วนและร้อยละ          กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
เรื่อง การเขียนอัตราส่วน       เวลา 16 ชั่วโมง   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
เวลาเรียน 1 ชั่วโมง             ภาคเรียนที่ 2/2564  
ผู้สอน นางสาวสิรินดา  ครุธค า         โรงเรียนผดุงนารี 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด  
 มาตรฐานการเรียนรู้  
  ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของ
จ านวน ผลที่เกิดขึ้น จากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
 ตัวช้ีวัด  
  ค 1.1 ม.1/3 เข้าใจและ ประยุกต์ใช้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ในการ แก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์และ ปัญหาในชีวิตจริง 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 2.1 นักเรียนสามารถเขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณที่ก าหนดให้
ได้ (K)  
 2.2 นักเรียนสามารถแก้ปัญหาการเขียนอัตราส่วนได้ (P) 
 2.3 นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย (A)  
3. สาระการเรียนรู้  
 อัตราส่วน เป็นความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมีหน่วย
เดียวกันหรือ ต่างหน่วยกันก็ได้ ก าหนดให้ a และ b แทนจ านวนสิ่งของที่ต้องการน ามาเปรียบเทียบ  

  เขียนแทนอัตราส่วน a ต่อ b ด้วย a : b หรือ 
b

a   

  เรียกจ านวน a ในอัตราส่วน a : b ว่า จ านวนแรก หรือ จ านวนที่หนึ่ง  
  เรียกจ านวน b ในอัตราส่วน a : b ว่า จ านวนหลัง หรือ จ านวนที่สอง  
 การเขียนอัตราส่วน มี 2 ลักษณะ ดังนี้  
  1. การเปรียบเทียบปริมาณสิ่งของที่มีหน่วยเหมือนกัน การเขียนอัตราส่วนไม่ต้องใส่
หน่วยก ากับ เช่น อัตราส่วนของจ านวนคุณครูต่อจ านวนนักเรียนเป็น 1 : 25  
  2. การเปรียบเทียบปริมาณสิ่งของที่มีหน่วยต่างกัน การเขียนอัตราส่วนต้องใส่หน่วย
ก ากับด้วย เช่น อัตราส่วน ของจ านวนไข่ไก่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาท เป็น 10 : 25 ต าแหน่งของ
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จ านวนในแต่ละอัตราส่วนมีความส าคัญ กล่าวคือ อัตราส่วน a : b ไม่ใช่อัตราส่วน เดียวกับอัตราส่วน 
b : a ยกเว้น a = b 
4. สาระส าคัญ  
 อัตราส่วน เป็นความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมีหน่วย
เดียวกันหรือ ต่างหน่วยกันก็ได้ ก าหนดให้ a และ b แทนจ านวนสิ่งของที่ต้องการน ามาเปรียบเทียบ  

  เขียนแทนอัตราส่วน a ต่อ b ด้วย a : b หรือ 
b

a   

  เรียกจ านวน a ในอัตราส่วน a : b ว่า จ านวนแรก หรือ จ านวนที่หนึ่ง  
  เรียกจ านวน b ในอัตราส่วน a : b ว่า จ านวนหลัง หรือ จ านวนที่สอง  
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  
  1. ครูเปิดวิดีโอสถานการณ์ตลาดนัดโดยเน้นป้ายประกาศของต่างๆ เช่น ผักทุกอย่าง 
3 ก า 10 บาท ส้มจีนกิโลกรัมละ 50 บาท เพ่ือเตรียมความพร้อมของนักเรียนด้วยการน าเสนอ
สถานการณ์ต่างๆ ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ เป็นสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับเรื่องที่จะเรียนรู้
ต่อไป แล้วสนทนากับนักเรียนว่า “ในชีวิตประจ าวันเราจะพบข้อความ หรือได้ยินค าพูดแสดง
ความสัมพันธ์ของปริมาณสองปริมาณในสถานการณ์ต่างๆอยู่บ่อยครั้ง”  
  2. ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างข้อความแสดงความสัมพันธ์ของปริมาณสองปริมาณใน
สถานการณ์ต่างๆที่นักเรียนเคยพบมา 2-3 ตัวอย่าง แล้วร่วมกันอภิปรายว่าข้อความต่างๆ ที่นักเรียน
ยกตัวอย่างมานั้นเกี่ยวข้องกับอัตราส่วนอย่างไร พร้อมแจกใบความรู้เรื่อง อัตราส่วน และการเขียน
อัตราส่วน  
  3. ครูแจกใบความรู้ ใบกิจกรรม ขนมบุหลันดั้นเมฆ และใบกิจกรรมที่ 2 ให้กับนักเรียน
ทุกคน และให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ตามระดับความสามารถของนักเรียน กลุ่ม A 
เด็กอ่อน กลุ่ม B เด็กปานกลาง และกลุ่ม C เด็กเก่ง และให้นักเรียนรวมกลุ่มกันกลุ่มๆ ละ 3-5 คน 
โดยมีเงื่อนไขว่าสมาชิกแต่ละกลุ่มจะต้องประกอบด้วยสมาชิกกลุ่ม A จ านวน 1 คน สมาชิกกลุ่ม B 
จ านวน 1-3 คน สมาชิกกลุ่ม C จ านวน 1 คน ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า จะต้องท าอย่างไรจึงจะ
แก้สถานการณ์ปัญหานี้ 
 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา  
  4. ให้นักเรียนปฏิบัติตามใบกิจกรรม ขนมบุหลันดั้นเมฆ และใบกิจกรรมที่ 2 ร่วมกัน 
อภิปรายตามกลุ่มที่ได้แบ่งไว้นั้น โดยครูคอยสังเกต และกระตุ้น ให้ความช่วยเหลือนักเรียนให้เข้าใจ 
ประเด็นนั้นๆ อย่างชัดเจน โดยให้ครอบคลุมประเด็นดังต่อไปนี้ 
   4.1 สิ่งที่โจทย์ก าหนดมาให้ 
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    ส่วนผสม  
    - กะทิ 120 กรัม     - แป้งเท้ายายม่อม 40 กรัม  
    - แป้งข้าวเจ้า 110 กรัม   – น้ าตาลทราย 1 ถ้วยตวง  
    - ไข่แดง 10 ฟอง     - ดอกอัญชัน 15 ดอก  
    - น้ าตาลไอซิ่ง 60 กรัม 
  4.2 สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ 
   4.2.1 เปรียบเทียบปริมาณแป้งข้าวเจ้าต่อปริมาณแป้งเท้ายายม่อม 
   4.2.2 เปรียบเทียบปริมาณกะทิต่อปริมาณน้ าตาลทราย  
   4.2.3 เปรียบเทียบปริมาณไข่แดงต่อปริมาณดอกอัญชัน 
 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
  5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อสรุปที่ได้จากการอภิปรายร่วมกัน มาหาวิธีการและ 
แนวทางในการแก้ปัญหา เพ่ือน ามาใช้ในการแก้สถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรม ขนมบุหลันดั้นเมฆ
และใบกิจกรรมที่ 2 โดยเขียนแนวทางการแก้ปัญหาลงในกระดาษ ซึ่งครูคอยสังเกตนักเรียน 
แต่ละกลุ่ม หากนักเรียนกลุ่มใดเกิดปัญหาครูคอยชี้แนะให้นักเรียนช่วยกันค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม 
ในเรื่องที่ขาด เพ่ือให้นักเรียนกลุ่มนั้นมีข้อมูลเพียงพอส าหรับวางแผนหาแนวทางในการแก้
สถานการณ์ ปัญหาให้เข้าใจประเด็นนั้นๆ อย่างชัดเจน โดยให้ครอบคลุมประเด็นดังต่อไปนี้ 
   การเขียนอัตราส่วนต าแหน่งของจ านวนในอัตราส่วนมีความส าคัญ การสลับต าแหน่ง 
ของจ านวนในอัตราส่วน โดยไม่สลับต าแหน่งของข้อความที่เขียนแสดงความสัมพันธ์จะท าให้ 
ความหมายที่ได้แตกต่างกัน เช่น อัตราส่วนลูกอมรสมะนาวต่อลูกอมรสส้ม คือ 2 : 3 อัตราส่วนลูกอม
รสมะนาวต่อลูกอมรสส้ม คือ 3 : 2 
 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้  
  6. นักเรียนช่วยกัน หาค าตอบจากแนวทางที่วางไว้ร่วมกัน 
  7. นักเรียนร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มเพ่ือน าค าตอบที่ได้ไปอธิบายสถานการณ์ปัญหา 
“ขนมบุหลันดั้นเมฆ” และใบกิจกรรมที่ 2 โดยครูคอยตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ และ
กระบวนการในการแก้สถานการณ์ปัญหาถ้าค าตอบหรือกระบวนการในการแก้สถานการณ์ปัญหา 
ไม่ถูกต้อง ให้นักเรียนย้อนกลับไปตรวจสอบกระบวนการแนวทางในการแก้ถานการณ์ปัญหาใหม่ 
อีกครั้ง ซึ่งครูอาจใช้ค าถามกระตุ้นนักเรียน เช่น นักเรียนคิดว่านักเรียนมีข้อมูลเพียงพอในการ
แก้ปัญหาหรือไม่ นักเรียนคิดว่าขั้นตอนใดเป็นขั้นตอนที่ต้องแก้ไขเป็นต้น 
 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  
  8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนในกลุ่มร่วมกันอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่าง
กลุ่มเพ่ือสรุปข้อความรู้ในเรื่องนี้คือ 
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   การเขียนอัตราส่วนต าแหน่งของจ านวนในอัตราส่วนมีความส าคัญ การสลับต าแหน่ง 
ของจ านวนในอัตราส่วน โดยไม่สลับต าแหน่งของข้อความที่เขียนแสดงความสัมพันธ์จะท าให้ 
ความหมายที่ได้แตกต่างกัน 
 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน  
  9. ครูให้ตัวแทนกลุ่มมาน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรม พร้อมอธิบายเหตุผลที่
สถานการณ์ปัญหาของกลุ่มตัวเอง จ านวน 2-3 กลุ่ม โดยครูบันทึกประเด็นที่นักเรียนน าเสนอ 
เพ่ือเป็นข้อมูลในการสนทนาหลังจบการน าเสนอ 
 
6. การวัดประเมินผล 

จุดประสงค์ เครื่องมือวัด วิธีการวัด ผ่านเกณฑ์ 

นักเรียนสามารถเขียน
อัตราส่วนแทนการ
เปรียบเทียบปริมาณสอง
ปริมาณที่ก าหนดให้ได้ (K) 

ใบงานที่ 1 เรื่อง 
อัตราส่วน และการเขียน

อัตราส่วน 
 

ตรวจใบงานที่ 2 เรื่อง 
อัตราส่วน และการเขียน
อัตราส่วน 

2 คะแนน 

นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
การเขียนอัตราส่วนได้(P) 

ใบงาน เรื่อง ขนมบุหลัน
ดั้นเมฆ 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
ขนมบุหลันดั้นเมฆ 

2 คะแนน 

นักเรียนมีความรับผิดชอบ
ต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
(A) 
 

ใบงาน เรื่อง ขนมบุหลัน
ดั้นเมฆ และใบงานที่ 2 
เรื่อง อัตราส่วน และการ
เขียนอัตราส่วน 

สังเกตพฤติกรรมในการ 
ท างานและความตรงต่อ
เวลา 

3 คะแนน 

 
7. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 - ใบความรู้เรื่อง อัตราส่วน และการเขียนอัตราส่วน  
 - ใบงานที่ 2 ใบงานที่ 1 เรื่อง ขนมบุหลันดั้นเมฆ 
 - หนังสือเรียนคณิตศาสตร์พื้นฐานชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 (สสวท.)  
8. เอกสารอ้างอิง  
 - หนังสือเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เล่ม 2 (สสวท.) 
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 อัตราส่วน เป็นความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณซึ่งอาจมีหน่วย 
เดียวกันหรือต่างหน่วยกันก็ได้ ตัวอย่างข้อความที่แสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ  
 ตัวอย่างที่ 1 “การท าน้ าเชื่อมจะต้องใส่น้ าตาล 1 กิโลกรัมต่อน้ า 1 ลิตร”  
เป็นข้อความที่แสดงการ เปรียบเทียบน้ าหนักของน้ าตาลกับปริมาณของน้ าในการท าน้ าเชื่อม  
 ตัวอย่างที่ 2 “ค่าโดยสารรถประจ าทางตลอดสาย เชียงใหม่-หางดง คนละ 15 บาท”  
เป็นข้อความที่แสดงการ เปรียบเทียบจ านวนผู้โดยสารกับค่าโดยสารรถประจ าทาง 
 
การเขียนอัตราส่วน  
 ถ้าก าหนดให้ a และ b แทนจ านวนสิ่งของที่ต้องการน ามาเปรียบเทียบ เขียนแทน 
อัตราส่วน a ต่อ b ด้วย a : b หรือ 

b

a  

หลักการเขียนอัตราส่วน มี 2 ข้อ ดังนี้  
 1. การเปรียบเทียบปริมาณสิ่งของที่มีหน่วยเหมือนกัน การเขียนอัตราส่วนไม่ต้องใส่หน่วย
ก ากับ  
 2. การเปรียบเทียบปริมาณสิ่งของที่มีหน่วยต่างกัน การเขียนอัตราส่วนต้องใส่หน่วยก ากับ
ด้วย 
 
ตัวอย่างการเขียนอัตราส่วน  
 จากตัวอย่างที่ 1 สามารถเขียนอัตราส่วนได้ ดังนี้ “อัตราส่วนของน้ าตาลเป็นกิโลกรัมต่อ
ปริมาณของน้ าเป็นลิตร เป็น 1 : 2”  
 จากตัวอย่างที่ 2 สามารถเขียนอัตราส่วนได้ ดังนี้ “อัตราส่วนของจ านวนผู้โดยสารเป็นคน
ต่อค่าโดยสารเป็นบาท เป็น 1 : 15” 

 
เช่น อัตราส่วนของปริมาณกาแฟต่อปริมาณน้ าตาลเป็น 1 : 3 ไม่เท่ากับปริมาณกาแฟต่อ ปริมาณ
น้ าตาลเป็น 3 : 1 เพราะอัตราส่วน 1 : 3 หมายความว่า กาแฟ 1 ช้อนชา ต่อ น้ าตาล 3 ช้อนชา 
ในขณะที่อัตราส่วน 3 : 1 หมายความว่า กาแฟ 3 ช้อนชา ต่อ น้ าตาล 1 ช้อนชา 

ใบความรู้เรื่อง  
อัตราส่วน และการเขียนอัตราส่วน 

ข้อสังเกต ต าแหน่งของจ านวนในแต่ละอัตราส่วนมีความส าคัญ กล่าวคือ อัตราส่วน a : b ไม่ใช่ 
อัตราส่วนเดียวกับอัตราส่วน b : a ยกเว้น a = b 
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1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
– สิ่งที่โจทย์ถาม คือ
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
– สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
2) ขั้นวางแผน 
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................................................................. .................. 
3) ขั้นด าเนินการตามแผน
.......................................................................................... ......................................................................
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................................... ......... 
4)  ขั้นตรวจสอบ 
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

ใบงานที่ 1 
เรื่อง ขนมบุหลันดั้นเมฆ 
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ค าชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้ แล้วขีดเส้นเลือกข้อความที่นักเรียนสามารถเขียนเป็น 
อัตราส่วนได้ แล้วน ามาเขียนลงในตารางอัตราส่วนให้ถูกต้อง 
 

 
 

ใบงานที่ 2 
เรื่อง อัตราส่วน และการเขียน

ท่องเที่ยวเมืองน้ าด า กับฟ้าใส 
 

ฟ้าใสจะแนะน าสถานที่ท่องเที่ยวที่พิพิธภัณฑ์ไนโดเสาร์ที่ภูกุ้มข้าว อ าเภอ 
สหัสขันธ์ ที่ฟ้าใสภูมิใจ แบบสุด ๆ จากการนั่งรอรถจากตัวอ าเภอ อัตราค่าโดยสารแค่คน
ละ 20 บาท เนื่องจากรถแล่น ด้วยอัตราเร็ว 60 กิโลเมตรต่อชั่วโมง เราจะได้ชื่นชมกับ
บรรยากาศที่เป็นธรรมชาติสองข้างทาง แถมยังสามารถแวะรับประทานอาหารได้ที่ท้าย
เขื่อน ซึ่งเหมือนกับทะเลเมืองน้ าด ายังไงยังนั้นแหละ  

มีทั้งอาหารนานาชนิด เช่น ปลาหมึกย่าง 3 ตัวราคา 180 บาท กุ้งเผาถาดละ 
200 บาท ส้มต าแสนอร่อยราคา จานละ 30 บาท หากไปถึงที่พิพิธภัณฑ์ ทุกคนจะตื่นตา
ตื่นใจกับประวัติ ความเป็นมาของภูกุ้มข้าวกับการค้นพบไดโนเสาร์ เมื่อชื่นชมจนสมใจ
แล้ว ผู้คนส่วนใหญ่จะชื่นชอบ กับของฝากของที่ระลึก ที่นี่ก็มีโมเดลไดโนเสาร์ตัวเล็ก ๆ 
3 ตัว 60 บาท พวงกุญแจ 4 พวง 100 บาท โปงลางราคาผืนละ 129 บาท โหวตตัวละ 
69 บาท สองข้างทางยังเต็มไปด้วยผ้าไหม แพรวา สัญลักษณ์ของชาวจังหวัดกาฬสินธุ์ 
ซึ่งเป็นที่ชื่นชอบของนักท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นชาวไทย หรือชาวต่างชาติ พากันหลั่งไหล
มาเท่ียวและซื้อของฝาก และยังมีเสื้อสัญลักษณ์ที่ประทับตาด้วย ไดโนเสาร์ตัวน้อยใหญ่ 
ราคาเพียงตัวละ 179 บาท เท่านั้นเอง เมื่อเดินชมเดินเที่ยวจนเหนื่อยแล้ว ยังมีร้านขาย
อาหารนานาชนิดที่ขึ้นชื่อ คือ ไก่ย่างส้มต า ราคาชุดละ 129 บาท ก๋วยเตี๋ยวชามโต 
แสนอร่อยมีทั้งเนื้อ ไก่ หมู ปกติชามละ 25 บาท พิเศษ 30 บาท สถานที่ท่องเที่ยวแห่งนี้
จะมี นักท่องเที่ยวมากมาย ท าให้ร้านค้าต่าง ๆ มีรายได้จากการขาย เฉลี่ย 1,000 บาท
ต่อวัน เราอย่า ให้คนต่างชาติเท่านั้นที่มาชื่นชมสิ่งดีๆ เหล่านี้ ฟ้าใสขอชวนเพื่อน ๆ มา
เที่ยวชมเมืองน้ าด าซักครั้ง รับรองสุขใจค่ะ 
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ตารางอัตราส่วน 
 

ข้อความ อัตราส่วน 

อัตราส่วนค่าโดยสารแค่คนละ 20 บาท อัตราส่วนของจ านวนผู้โดยสารเป็นคนต่อ
จ านวนค่า โดยสารเป็นบาท  
เป็น 1: 20 หรือ 1 20 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
คะแนน 30 คะแนน ใช้เวลา 60 นาที 
 2. ให้นักเรียนเลือกตอบค าตอบเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท ( × ) ลงใน 
กระดาษค าตอบให้ตรงกับตัวเลือกที่ตองการ 
 3. ถ้านักเรียนท าไปแล้วต้องการจะเปลี่ยนค าตอบใหม่ ให้ขีดฆ่าข้อที่ไม่ตองการแล้วจึง 
กากบาท ข้อใหม่ เช่น ก ข ค ง 
      ( ) (X) (X) ( ) 
 4. ถ้านักเรียนเลือกค าตอบขอใหม่ขอหนึ่งเกินกวา 1 ค าตอบ จะถือว่าข้อนั้นผิด 
 5. ห้ามนักเรียนท าเครื่องหมายหรือขีดเขียนข้อความใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
 6. ห้ามน าแบบทดสอบออกจากห้องสอบ 
 

1. แม่ค้าซื้อไข่มา 200 ฟอง แตกไป 10 ฟอง 
อัตราส่วนเปรียบเทียบจ านวนไข่ท้ังหมดต่อ 
จ านวนไข่ที่ไม่แตก เท่ากับข้อใด  
ก. 200 : 10           ข. 10 : 200   
ค. 190 : 200        ง. 200 : 190 

2. นิดหน่อยมีเงิน 25 บาท ตุ้มตุ้ยมีเงิน 50 บาท 
อัตราส่วนของจ านวนเงินของตุ้มตุ้ยต่อจ านวน
เงินของนิดหน่อยตรงกบข้อใด 
ก. 2 : 3            ข. 3 : 2    
ค. 2 : 1         ง. 1 : 2 

3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการหาอัตราส่วนที่
เท่ากัน 

ก. การคูณด้วยด้วยจ านวนอะไรก็ได้ 
ข. การหารด้วยจ านวนที่เท่ากัน 
ค. การบวกลบด้วยจ านวนที่เท่ากัน 
ง. การคูณหรือการหารด้วยจ านวนที่เท่ากัน 

4. อัตราส่วนคู่ใดไม่เท่ากัน 
ก. 2 : 3 และ 126 : 189 
ข. 13 : 17 และ 63 : 85 
ค. 81 : 144 และ 117 : 208 
ง. 209 : 133 และ 231 : 147 

5. ข้อใดถูกต้องเก่ียวกับการหาอัตราส่วนที่เท่ากัน 
ก. 28 : 32 = 28 ÷ 3 : 32 ÷ 4 = 9 : 8                     
ข. 28 : 32 = 28 ÷ 2 : 32 ÷ 2 = 14 : 16 
ค. 28 : 32 = 28 x 2 : 32 x 3 = 56 : 96                  
ง. 28 : 32 = 32 x 2 : 28 x 3 = 64 : 84 

6. อัตราส่วนใดเท่ากับอัตราส่วน 20/30 ทุก
จ านวน โดยการหาร 

ก. 4/5,5/9,9/11  ข. 9/12,6/9,4/6   
ค. 4/6,10/15,2/3  ง. 5/9,9/12,8/21 
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7. อัตราส่วนใดในแต่ละข้อต่อไปนี้เท่ากัน  

ก.
8

28
,

12

36
  ข.

9

33
,

15

55
   

ค.
6

8
,

10

12
      ง.

8

28
,

11

34
 

8. อัตราส่วนคู่ใดไม่เท่ากัน 
ก. 2 : 3 และ 4 : 6  
ข. 13 : 17 และ 26 : 34  
ค. 25 : 37 และ 21 : 30    
ง. 55 : 60 และ 110 : 120 

9. อัตราส่วนใดมีค่าเท่ากับอัตราส่วน 2 : 5 : 7 
ก. 4 : 6 : 14   ข. 2 : 3 : 9 
ค. 6 : 8 : 9   ง. 4 : 10 : 14 

10. อัตราส่วนใดมีค่าเท่ากับอัตราส่วน 15 : 21 : 
36 
ก. 5 : 7 : 12   ข. 6 : 7 : 8 
ค. 7 : 8 : 9   ง. 5 : 10 : 16 

11. ถ้า a : b = 2.7 : 3 และ c : b = 5 : 8 แล้ว 
a : b : c มีค่าเท่าไหร่ 
ก. 13.5 : 5 : 24   ข. 24 : 15 : 13.5 
ค. 15 : 21.6 : 24  ง. 21.6 : 24 : 15 

12. ถ้า 2x = 3y และ z = 5y แล้ว x : y : z 
เท่ากับเท่าไร 
ก. 3 : 2 : 10        ข. 4 : 3: 10  
ค. 5 : 3 : 12           ง. 6 : 2 : 12  

13. ข้อใดเป็นสัดส่วน 

ก.
3

7
=

9

21
  ข.

3

7
=

6

27
   

ค.
3

7
=

9

27
  ง.

3

7
=

8

9
 

 

14. ข้อใดเป็นสัดส่วน 
ก. 1 :2 = 5 : 15  ข. 8 : 6 = 24 : 18 
ค. 3: 7 = 9 : 18  ง. 4 : 9 = 20 : 40 

15. จงหาค่า x ในสัดส่วน 2/3=10/x ข้อใดไปนี้
ถูกต้อง 

ก. x = 15  ข. x = 16   
ค. x = 17  ง. x = 18 

16. จงหาค่า x ในสัดส่วน 2/5=x/25 ข้อใดไปนี้
ถูกต้อง 

ก. x = 9       ข. x = 10  
ค. x = 11      ง. x = 12 

17. ในการสอบครั้งหนึ่ง อัตราส่วนของคะแนนที่
สอบได้เป็นดังนี้ ก : ข คือ 4 : 5 และ ข : ค 
คือ 2 : 5 ถ้าในการสอบครั้งนี้ ก สอบได้             
20 คะแนน แล้ว ค จะสอบได้กี่คะแนน 
ก. 61.8            ข. 62 
ค. 62.5            ง. 63 

18. รูปสามเหลี่ยม ABC มีความยาวด้าน AB : 
BC : CA เป็น 3 : 5 : 4 ถ้าด้าน AB ยาว        
9 เซนติเมตร และมีความยาวรอบรูปเท่ากับ 
36 เซนติเมตร 
จงหาความยาวของด้านที่เหลือ 
ก. 10              ข. 11 
ค. 12              ง. 13 

19. ข้อใดกล่าวถึงร้อยละได้ถูกต้อง 
ก. อัตราส่วนที่เราต้องการ ที่มีการเทียบกับ 0.001 
ข. อัตราส่วนที่เราต้องการ ที่มีการเทียบกับ 10 
ค. อัตราส่วนที่เราต้องการ ที่มีการเทียบกับ 1000 
ง. อัตราส่วนที่เราต้องการ ที่มีการเทียบกับ 100 
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20. สุชาติเสียภาษีร้อยละ 10 ของรายได้สุทธิ          
มีความหมายตรงกับข้อใด 
ก. สุชาติมีก าไร100บาทต้องเสียภาษี 10 บาท 
ข. สุชาติขายของได้ 100 บาท ต้องเสียภาษี         

10 บาท 
ค. สุชาติมีรายได้สุทธิ 100 บาท ต้องเสียภาษี 

10 บาท 
ง. สุชาติมีเงิน 100 บาท ต้องเสียภาษี 10 บาท 

21. อัตราส่วน 0.25 : 1 ข้อใดเขียนอยู่ในรูป         
ร้อยละได้ถูกต้อง 
ก. ร้อยละ 15   ข. ร้อยละ 20    
ค. ร้อยละ 25      ง. ร้อยละ 30 

22. อัตราส่วน 0.075 : 1 ข้อใดเขียนอยู่ในรูป
ร้อยละได้ถูกต้อง 
ก. ร้อยละ7.5   ข. ร้อยละ75   
ค. ร้อยละ750  ง. ร้อยละ75.5 

23. อัตราส่วน 9 : 10 ข้อใดเขียนอยู่ในรูปร้อยละ
ได้ถูกต้อง 
ก. ร้อยละ 0.9   ข. ร้อยละ 9   
ค. ร้อยละ 90     ง. ร้อยละ 900 

24. อัตราส่วน 4 : 5 ข้อใดเขียนอยู่ในรูปร้อยละ
ได้ถูกต้อง 
ก. ร้อยละ 70       ข. ร้อยละ 80   
ค. ร้อยละ 90       ง. ร้อยละ 95 

25. อัตราส่วน 6 : 50 ข้อใดเขียนอยู่ในรูปร้อยละ
ได้ถูกต้อง 
ก. ร้อยละ 11       ข. ร้อยละ 12   
ค. ร้อยละ 13       ง. ร้อยละ 14 

26. โรงงานแห่งหนึ่งมีคนงานทั้งหมด 4,560  
เป็นคนงานหญิง 2,964 คน โรงงานแห่งนี้มี
คนงานชายร้อยละเท่าไร 
ก. 33             ข. 34    
ค. 35        ง. 36 

27. นารีได้รับเงินเดือน 15,000 บาทจ่ายค่าเช่า
บ้าน 30%จ่ายค่าอาหาร 20%จ่ายค่าเดินทาง 
15%ให้เงินพ่อแม่ 25%นารีเหลือเงินก่ีบาท 

ก. 1500   ข. 1600   
ค. 1700   ง. 1800 

28. ซื้อทุเรียน 150 บาท ขายได้ก าไร 12%      
ซื้อองุ่น 120 บาท ขายไปขาดทุน 15%         
ขายทั้งทุเรียนและองุ่นหมดได้ก าไรหรือ
ขาดทุนกี่บาท 
ก. ก าไร       ข. ขาดทุน   
ค. ขาดทุน 500  ง. เท่าทุน 

29. ซื้อกล่องดินสอมาราคากล่องละ 50 บาท 
ขายไปในราคาโหลละ 780 บาทได้ก าไร 
ร้อยละเท่าใด 

ก. ได้ก าไรร้อยละ30   ข. ได้ก าไรร้อยละ35  
ค. ได้ก าไรร้อยละ40   ง. ได้ก าไรร้อยละ45 

30. อลิสท างานที่ธนาคารแห่งหนึ่ง มีเงินได้สุทธิ 
560,000 บาท ถูกหักภาษี ณ ที่จ่าย            
7,000 บาท จงหาว่าเมื่อครบปีที่ต้องยื่นแบบ
แสดงรายการภาษีเงินได้เขาจะต้องช าระภาษี
เพ่ิมหรือได้รับเงินภาษีท่ีช าระไว้เกินคืนกี่บาท 
ก. ต้องช าระเพ่ิม 43,000   
ข. ต้องช าระเพ่ิม 43,300           
ค. ต้องช าระคืน 43,000         
ง. ต้องช าระคืน 43,300           
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 
1 ง 16 ข 

2 ค 17 ค 
3 ง 18 ค 

4 ข 19 ง 

5 ข 20 ค 
6 ค 21 ค 

7 ข 22 ก 

8 ค 23 ค 
9 ง 24 ข 

10 ก 25 ข 

11 ก 26 ค 
12 ก 27 ก 

13 ก 28 ง 
14 ข 29 ก 

15 ก 30 ก 
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แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบอัตนัยให้นักเรียนเขียนแสดงวิธีท าอธิบายการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
 2. แบบทดสอบมีจ านวน 5 ข้อ ข้อละ 6 คะแนน รวม 30 คะแนน เวลา 1 ชั่วโมง 
1.อัตราส่วนของอายุของนิวต่ออายุของแนน เป็น 2 : 3 อัตราส่วนของอายุของแนนต่ออายุของมิ้น 
เป็น 9 : 7 ถ้านิวอายุ 42 ปี แล้วมิ้นอายุเท่าไร 
วิธีท า   
1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
– สิ่งที่โจทย์ถาม คือ ……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
– สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ขั้นวางแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ขั้นด าเนินการตามแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) ขั้นตรวจสอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. โรงเรียนแห่งหนึ่งมีนักเรียน  2,600 คน มีนักเรียนชายคิดเป็น 44 % ของนักเรียนทั้งหมดจะมี
นักเรียนหญิงก่ีคน 
วิธีท า   
1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
– สิ่งที่โจทย์ถาม คือ ……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
– สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ขั้นวางแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ขั้นด าเนินการตามแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) ขั้นตรวจสอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. หนังสือเล่มหนึ่งมีจ านวนหน้าทั้งหมด 350 หน้า หลินอ่านไปแล้ว 70% ของจ านวนหน้า ทั้งหมด 
หลินอ่านหนังสือไปแล้วกี่หน้า และเหลืออีกก่ีหน้าที่ยังไม่ได้อ่าน 
วิธีท า   
1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
– สิ่งที่โจทย์ถาม คือ ……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
– สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ขั้นวางแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ขั้นด าเนินการตามแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) ขั้นตรวจสอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. แม่ค้าซื้อเตารีดไฟฟ้ามาราคาอันละ 550 บาท ขายได้ก าไร 30% แม่ค้าขายเตารีดไฟฟ้าราคา 
อันละกี่บาท 
วิธีท า   
1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
– สิ่งที่โจทย์ถาม คือ ……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
– สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ขั้นวางแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ขั้นด าเนินการตามแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) ขั้นตรวจสอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. นางสาวม่านฟ้าเป็นพนักงานต้อนรับที่สายการบินแห่งหนึ่ง ในปี 2560 ได้เงินเดือน เดือนละ 
62,000 บาท ท าประกันชีวิตประเภท 10 ปีขึ้นไป จ่ายปีละ 25,000 บาท หักกองทุนส ารองเลี้ยงชีพ
เดือนละ 4,800 บาท เลี้ยงดูบิดาที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป 1 คน ท าบุญซ่อมแซมโบสถ์และวัดใกล้ๆ บ้าน 
1,000 บาท อยากทราบว่านางสาวม่านฟ้าจะต้องเสียภาษีเท่าไร ถ้าหักภาษี ณ ที่จ่ายเป็นจ านวนเงิน 
22,000 บาท ม่านฟ้าจะต้องช าระภาษีเพ่ิมเติมหรือช าระไว้เกินเท่าไร 
วิธีท า   
1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
– สิ่งที่โจทย์ถาม คือ ……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
– สิ่งที่โจทย์ก าหนด คือ…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2) ขั้นวางแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3) ขั้นด าเนินการตามแผน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4) ขั้นตรวจสอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
ค าชี้แจง 
ตอนที่ 1 ในการตอบแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. แบบวัดนี้เป็นแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น หรือความรูสึกของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนคณิตศาสตร์ 
 2. ค าตอบของนักเรียนในการตอบแบบวัดไม่มีการประเมินถูกหรือผิดเพราะความคิดเห็น
หรือความรูสึกของแต่ละคนไม่เหมือนกัน สิ่งส าคัญก็คือเพ่ือให้นักเรียนตอบให้ตรงกับสภาพจริงของ
นักเรียนให้มากท่ีสุด 
 3. แบบสอบถามฉบับนี้ไม่ตองการทราบวาใครคือผู้ตอบดังนั้นจึงไม่มีผลกระทบต่อนักเรียน 
ฉะนั้นขอให้นักเรียนตอบอย่างสบายใจ ผลของการตอบแบบวัดครั้งนี้จะน าไปใช้ ประโยชน์ต่อการ
พัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
ตอนที่ 2 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร่วมกับสื่อประสม 
 แบบวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
มี 30 ข้อ วิธีตอบค าถามกระท าดังนี้นักเรียนแต่ละคนอ่านข้อความในชองซ้ายมืออย่างละเอียดแล้ว
เขียนเครื่องหมาย  ลงในชองว่างที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนซึ่งมี 5 ระดับ 
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ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

ความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ ข้อ 

เสนอแนะ มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

-1 0 +1 

ด้านเนื้อหา 

1. เนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ที่เรียน
เป็นเร่ืองส าคัญและมปีระโยชน์ 

         

2. เนื้อหามีความต่อเนื่องเข้าใจง่าย          

3. เนื้อหาที่เรียนเป็นเร่ืองที่ฉันชอบ          

4. เนื้อหาที่เรียนไม่ยากเกินไป          
5. เร่ืองที่เรียนเป็นเร่ืองที่เก่ียวกับ
ชีวิตประจ าวนั 

         

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6. ฉันชอบที่ครูจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบนี ้

         

7. ฉันชอบที่มีโอกาสได้สนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ในการเรียน
กับเพื่อน ๆ 

         

8. ฉันไดฝ้ึกทักษะตา่ง ๆ จนมีความ
เข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 

         

9. ฉันต้องการให้ถึงชั่วโมงคณติศาสตร์
เร็ว ๆ จะได้ท ากิจกรรมที่สนุก ๆ 

         

10. ฉันไดฝ้ึกทักษะตา่ง ๆ จนมคีวาม
มั่นใจกล้าแสดงออก 

         
 

ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
11. ฉันชอบท ากิจกรรม/ใบกิจกรรม
ที่คุณครูแจกให้ 

         

12. ในชั่วโมงเรียนมีสื่อประกอบการ
เรียนที่น่าสนใจ 

         

 
 
 



 

 

 
 140 

ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

ความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ ข้อ 

เสนอแนะ มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

-1 0 +1 

13. การน าเสนอเนื้อหาผ่าน 
Microsoft PowerPoint ท าให้ฉัน
เรียนเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น 

         

14. การใช้สื่อและการจัดกิจกรรม
เหมาะสมกับความรู้ความสามารถ
ของฉัน 

         

15. สื่อและอุปกรณ์การเรียนมี
จ านวนพอเพียงกับนักเรียน 

         

ด้านการวัดและประเมินผล     
16. ฉันสนใจที่จะประเมินผลการ
เรียนรู้ด้วยตัวเองและให้เพื่อน
ประเมิน 

         

17. ฉันพอใจที่น าเสนอผลงานของ
ตนเอง 

         

18. ฉันพอใจที่ได้รับการประเมนิ
หลาย ๆ ด้าน 

         

19. เมื่อมีการสอบย่อยฉันพอใจ 
ในคะแนนที่ฉันท าได้เสมอ 

         

20. ครูมีความยุติธรรมในการให้
คะแนน 
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ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                           ช่วงช้ันที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564                                         จ านวน 16 แผน (16 ชั่วโมง) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินครั้งนี้เป็นแบบประเมินความสอดคล้องของรายละเอียดในแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสมขอให้ท่านพิจารณาความสอดคล้องของ
รายละเอียดต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วท าเครื่องหมาย √ ข้อละ 
1 ระดับคะแนน โดยแต่ละข้อมีเกณฑ์การพิจารณาให้เลือก 5 ระดับ ดังนี้ 
  ระดับคะแนน 5 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมมากท่ีสุด 
  ระดับคะแนน 4 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมมาก 
  ระดับคะแนน 3 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับคะแนน 2 หมายถงึ  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อย 
  ระดับคะแนน 1 หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อยที่สุด 
และก าหนดระดับคะแนนเพ่ือแปลผล ดังนี้ 
 ระดับคะแนน  4.50-5.00  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม
มากที่สุด 
 ระดับคะแนน  3.50-4.49  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม
มาก 
 ระดับคะแนน  2.50-3.49  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม
ปานกลาง 
 ระดับคะแนน  1.50-2.49  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม
น้อย 
 ระดับคะแนน  1.00-1.49  หมายถึง  มีความสอดคล้อง/เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสม
น้อยที่สุด 
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แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์       ช่วงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564     จ านวน 16 แผน (16 ชั่วโมง) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1 การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ 
     

 1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและระบุพฤติกรรมที่ต้องการ      

2 การก าหนดสาระการเรียนรู้ 
 2.1 ความเหมาะสมกับเวลาที่ใชส้อน      

 2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวฒุิภาวะของผู้เรียน      
 2.3 การจัดเรียงล าดบัความยากง่ายของสาระการเรียนรู้      

3 การก าหนดสาระส าคัญ 
 3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
     

 3.2 ความถูกต้องของสาระส าคญัและความคิดรวบยอด      

 3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน      
4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
 4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้      

 4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความแตกต่างของผู้เรียน      
 4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้จัดกิจกรรม      

 4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา      

 4.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะการสื่อสาร      
 4.7 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบและสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง 
     

 4.8 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม      

 4.9 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกับผู้อืน่ 
 

     



 

 

 
 144 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
5 การก าหนดค าถามที่ใช้ในการสอน 

 5.1 การตั้งค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
 5.2 การตั้งค าถามเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน      

 5.3 การตั้งค าถามเพื่อส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหา      
 5.4 การตั้งค าถามเพื่อส่งเสริมทกัษะการสื่อสาร      

 5.5 การตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่ความคิดรวบยอด      

 5.6 การตั้งค าถามเพื่อช่วยผู้เรียนเกิดความเข้าใจ      
6 การก าหนดสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

 6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

     

 6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง      
 6.3 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้สนบัสนุนให้มีทักษะการแก้ปัญหาและการ

สื่อสาร 
     

 6.4 ความเหมาะสมกับวัยและวฒุิภาวะของผู้เรียน      

7 การก าหนดการวัดและประเมินผล 
 7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้และ

กิจกรรมการเรียนรู้ 
     

 7.2 ความชัดเจนของเคร่ืองมือที่ใช้วัดประเมิน      

 7.3 ความชัดเจนของเกณฑ์การประเมิน      

 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       ลงชื่อ  …………………………………………………………… 
               (……………………………………………………………)  
                    ผู้ประเมิน 
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ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์         ช่วงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564       จ านวน 16 แผน (16 ชั่วโมง) 
 
ตาราง 15 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 

เรื่อง อัตราส่วน และร้อยละ 
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
แปลผลความสอดคล้อง/ 
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/ 

เหมาะสม 5 4 3 2 1 

1 การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.95 มากที่สุด 
 1.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ ตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

 1.2 ความชัดเจนในการใช้ภาษาและ
ระบุพฤติกรรมที่ต้องการ 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 

2 การก าหนดสาระการเรียนรู้ 4.8 มากที่สุด 
 2.1 ความเหมาะสมกับเวลาที่ใชส้อน 4 4 5 5 5 4.6 มาก 

 2.2 ความเหมาะสมกับวัยและวฒุิ
ภาวะของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

 2.3 การจัดเรียงล าดบัความยากง่าย
ของสาระการเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

3 การก าหนดสาระส าคัญ 4.86 มากที่สุด 
 3.1 ความสอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
 3.2 ความถูกต้องของสาระส าคญัและ

ความคิดรวบยอด 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 
 3.3 ความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 5 4 5 5 5 4.8 มาก 

4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.68 มากที่สุด 
 4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 4 5 4 4.6 มากที่สุด 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
แปลผลความสอดคล้อง/ 
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/ 

เหมาะสม 5 4 3 2 1 

 4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ครอบคลุมสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

 4.3 ความเหมาะสมกับวัยและความ
แตกต่างของผู้เรียน 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

 4.4 ความเหมาะสมของเวลาในการใช้
จัดกิจกรรม 5 4 4 4 4 4.2 มาก 

 4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะ
การแก้ปัญหา 5 5 5 4 4 4.8 มากที่สุด 

 4.6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะ
การสื่อสาร 4 4 5 4 5 4.4 มาก 

 4.7 กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นให้
ผู้เรียนค้นพบและสรา้งองค์ความรู้
ด้วยตนเอง 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

 4.8 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

5 การก าหนดค าถามที่ใช้ในการสอน 4.64 มากที่สุด 
 5.1 การตั้งค าถามสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

 5.2 การตั้งค าถามเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของผู้เรียน 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

 5.3 การตั้งค าถามเพื่อส่งเสริมทกัษะ
การแก้ปัญหา 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

 5.4 การตั้งค าถามเพื่อส่งเสริมทกัษะ
การสื่อสาร 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 

 5.5 การตั้งค าถามเพื่อน าไปสู่
ความคิดรวบยอด 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
แปลผลความสอดคล้อง/ 
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/ 

เหมาะสม 5 4 3 2 1 

6 การก าหนดสื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 4.7 มากที่สุด 
 6.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

 6.2 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
 6.3 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้สนบัสนุนให้

มีทักษะการแก้ปัญหาและการสือ่สาร 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 

 6.4 ความเหมาะสมกับวัยและวฒุิ
ภาวะของผู้เรียน 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

7 การก าหนดการวัดและประเมินผล 4.73 มากที่สุด 
 7.1 ความสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และ
กิจกรรมการเรียนรู้ 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

 7.2 ความชัดเจนของเคร่ืองมือที่ใช้วัด
ประเมิน 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 

 7.3 ความชัดเจนของเกณฑ์การ
ประเมิน 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1 แบบทดสอบชนิดปรนัย จ านวน 30 ข้อ 

 
ตาราง 16 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ 
 

ข้อที่ 
คะแนนพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ดัชนีความ 

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ดัชนีความ 

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

22 1 1 1 1 1 5 0.8 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 0 5 1 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

25 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

 
 พิจารณาคัดเลือกข้อสอบโดยถือเกณฑ์ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 - 1.00 ถือว่าเป็นข้อสอบ
ที่อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ 
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก(P) ค่าอ านาจจ าแนก(B) 
และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

 
ตาราง 17 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเชื่อม่ัน

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 

ข้อที่ 
ดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) 
ค่าความยาก (P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(B) 

ผลการพิจารณา 

1 1 0.6 0.41 ใช้ได้ 

2 1 0.63 0.55 ใช้ได้ 

3 1 0.57 0.41 ใช้ได้ 
4 1 0.53 0.34 ใช้ได้ 

5 1 0.63 0.42 ใช้ได้ 

6 1 0.23 0.37 ใช้ได้ 
7 1 0.53 0.61 ใช้ได้ 

8 1 0.53 0.34 ใช้ได้ 
9 1 0.57 0.41 ใช้ได้ 

10 1 0.43 0.39 ใช้ได้ 

11 1 0.57 0.41 ใช้ได้ 
12 1 0.47 0.46 ใช้ได้ 

13 1 0.57 0.41 ใช้ได้ 

14 1 0.47 0.73 ใช้ได้ 
15 1 0.53 0.47 ใช้ได้ 

16 1 0.43 0.53 ใช้ได้ 

17 1 0.47 0.6 ใช้ได้ 
18 1 0.53 0.34 ใช้ได้ 

19 1 0.43 0.53 ใช้ได้ 
20 1 0.6 0.48 ใช้ได้ 

21 1 0.47 0.46 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) 
ค่าความยาก (P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(B) 

ผลการพิจารณา 

22 1 0.63 0.42 ใช้ได้ 
23 0.8 0.53 0.61 ใช้ได้ 

24 1 0.53 0.47 ใช้ได้ 
25 1 0.43 0.53 ใช้ได้ 

26 1 0.6 0.35 ใช้ได้ 

27 1 0.6 0.45 ใช้ได้ 
28 1 0.53 0.47 ใช้ได้ 

29 1 0.6 0.35 ใช้ได้ 

30 1 0.53 0.34 ใช้ได้ 
ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.892 

 
 

ผลการประเมินอัตราส่วนและร้อยละ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อ 
 

ตาราง 18 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

 

ข้อที่ 
คะแนนพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที ่5 
1 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 

2 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
3 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจ าแนก (r) 
และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดในความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
ตาราง 19 ผลการประเมินค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

ข้อที่ 
ดัชนีความสอดคล้อง

(IOC) 
ค่าความยาก 

(P) 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(B) 
ผลการพิจารณา 

1 0.8 0.59 0.37 ใช้ได้ 
2 0.8 0.54 0.45 ใช้ได้ 

3 0.8 0.54 0.39 ใช้ได้ 
4 1 0.51 0.43 ใช้ได้ 

5 1 0.55 0.47 ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 0.93 
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ผลการประเมินความสอดคล้องขอเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม 
เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

แบบทดสอบชนิดอัตนัย จ านวน 20 ข้อ 
 

ตาราง 20 ผลการประเมินค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IC) ของวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสื่อประสม จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

 

ข้อที่ 
คะแนนพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
ดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 
ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที่ 4 คนที ่5 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

8 1 0 1 0 1 3 0.6 สอดคล้อง 
9 1 1 0 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 

10 0 1 1 1 0 5 0.6 สอดคล้อง 
11 1 1 1 0 0 5 0.6 สอดคล้อง 

12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
18 1 1 0 1 0 3 0.6 สอดคล้อง 

19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

รวม 95 18.2  
เฉลี่ย 4.75 0.91  
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ภาคผนวก จ 
คะแนนที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ตาราง 21 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับสื่อประสม (E1/E2) 

 

เลขที่ 

แบ
บว

ัดผ
ลส

ัมฤ
ทธ

ิท์า
งก

าร
เรีย

นก
่อน

เรีย
น 

(3
0)

 
ร้อยละคะแนนระหวา่งเรียน 

รวม
(100) 

ร้อยละ 

แบ
บว

ัดผ
ลส

ัมฤ
ทธ

ิท์า
งก

าร
เรีย

นห
ลัง

เรีย
น(

30
) 

กา
รแ

ก้ป
ัญห

าท
าง

คณ
ิตศ

าส
ตร

์หล
ังเรี

ยน
 (3

0)
 

ใบ
กิจ

กร
รม

 (3
0)

 

พฤ
ติก

รร
มใ

นช
ั้น

เรีย
น 

(3
0)

 

ทด
สอ

บย
่อย

 (4
0)

 
1 7 23.07 28.77 33 84.84 84.84 23 22 

2 6 22.44 28.04 32 82.48 82.48 25 24 
3 8 26.76 28.75 29.53 85.04 85.04 24 23 

4 3 25.11 27.89 29.45 82.45 82.45 20 19 
5 5 25.94 27.67 31 84.61 84.61 22 21 

6 2 26 27.55 32 85.55 85.55 23 23 
7 6 26.66 27 30.67 84.33 84.33 25 24 

8 5 25.02 28.54 33.34 86.9 86.9 23 23 
9 3 25.23 28.97 30.67 84.87 84.87 21 20 

10 4 26.27 28.99 31.02 86.28 86.28 23 24 
11 4 26.67 28.85 29.98 85.5 85.5 20 18 

12 7 26.18 28 33 87.18 87.18 28 26 

13 5 25.92 27.71 32 85.63 85.63 18 17 
14 3 26.07 28.03 32.11 86.21 86.21 24 23 

15 8 26.25 28.17 29.05 83.47 83.47 25 22 
16 5 26.17 28.05 32 86.22 86.22 27 28 

17 3 25.92 27.16 32.77 85.85 85.85 24 22 
18 4 27.5 28.04 32 87.54 87.54 28 26 

19 6 26.05 27.11 35 88.16 88.16 23 24 
20 8 26.03 27.72 37.45 91.2 91.2 21 20 

21 5 26.21 26.34 34.66 87.21 87.21 20 21 
22 2 26.32 25.45 36.07 87.84 87.84 28 27 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
 

เลขที่ 

แบ
บว

ัดผ
ลส

ัมฤ
ทธ

ิท์า
งก

าร
เรีย

นก
่อน

เรีย
น 

(3
0)

 
ร้อยละคะแนนระหวา่งเรียน 

รวม
(100) 

ร้อยละ 

แบ
บว

ัดผ
ลส

ัมฤ
ทธ

ิท์า
งก

าร
เรีย

นห
ลัง

เรีย
น 

(3
0)

 

กา
รแ

ก้ป
ัญห

าท
าง

คณ
ิตศ

าส
ตร

์หล
ังเรี

ยน
 (3

0)
 

ใบ
กิจ

กร
รม

 (3
0)

 

พฤ
ติก

รร
มใ

นช
ั้นเ

รีย
น 

(3
0)

 

ทด
สอ

บย
่อย

 (4
0)

 

23 6 26.42 28.33 33 87.75 87.75 27 25 

24 3 25.14 26.77 34.11 86.02 86.02 25 24 
25 4 26 28 31.77 85.77 85.77 26 24 

26 6 26.17 24.35 33.76 84.28 84.28 20 19 
27 5 26.25 27.33 34.11 87.69 87.69 19 19 

28 3 26.67 28.12 31.56 86.35 86.35 24 23 
29 3 26.08 28 35.78 89.86 89.86 24 24 

30 5 26 28.06 32.17 86.23 86.23 23 22 
31 2 25.93 27.99 30.07 83.99 83.99 21 20 

32 4 25.05 28.61 32.17 85.83 85.83 20 21 

33 8 26.17 27.82 32.33 86.32 86.32 25 26 
34 4 26.42 26.26 34.55 87.23 87.23 21 23 

35 6 26.25 28.75 29.99 84.99 84.99 22 24 
36 3 27.5 28.95 31 87.45 87.45 24 25 

37 2 26.67 24.88 33.06 84.61 84.61 24 25 
38 4 25 27 32.23 84.23 84.23 23 23 

39 5 26.09 28.55 30.64 85.28 85.28 22 22 
40 4 27.34 28.47 37.56 93.37 93.37 27 28 

รวม 186 1038.94 1109.04 1298.63 3446.61 3446.61 932 914 

x̅ 4.65 25.97 27.73 32.47 86.17 86.17 23.30 22.85 

S.D. 1.76 0.96 1.07 2.06 2.11 2.11 2.58 2.61 
ร้อยละ 15.50 86.58 92.42 81.16 86.17 86.17 77.66 76.16 

(E1/E2) = 86.17/76.16 
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ชื่อ นางสาวสิรินดา ครุธค า 
วันเกิด วันที่ 20 สิงหาคม พ.ศ. 2537 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 155/14 หมู่ที ่16 บ้านดอนหน่อง ต าบลขามเรียง  

อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม รหัสไปรษณีย์ 44150 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ครูอัตราจ้าง 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนผดุงนารี  

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม เขต 26  
ต าบลตลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม รหัสไปรษณีย์ 44000 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2552  มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนอุเทนพัฒนา  
      จังหวัดนครพนม  
พ.ศ. 2555  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนอุเทนพัฒนา  
      จังหวัดนครพนม  
พ.ศ. 2560  ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.)  
      สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2565  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  
      สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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