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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดย

การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และ 2) 
เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ  DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนให้สูงกว่าหลังก่อนเรียน โดยมีกลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 42 คน ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้จากการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  (Simple 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H และแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และ The 
Wilcoxon Matched Pair Signed-Ranks Test (Nonparametric Tests) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพและ
นักเรียนมีคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่ดีขึ้นตามล าดับ โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 23.37 (X= 23.37, S.D. = 0.70) คิดเป็นร้อยละ 77.91 และ 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ  DR-TA ร่วมกับเทคนิค  5W1H  มีความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ค าส าคัญ : การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ, การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA, เทคนิค 5W1H 
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ABSTRACT 

  
The objectives of this research were 1) to develop English reading 

comprehension through the DR-TA instruction and the 5W1H technique for grade 4 
students and 2) to develop English reading comprehension through the DR-TA 
instruction and the 5W1H technique for grade 4 students after learning higher than 
before learning. The sample group was students in grades 4/4 at Kitiya School, Maha 
Sarakham. Operated on the second semester of the academic year of 2021, the 
selection of the sample group was obtained in the Cluster Random Sampling 
strategy. The research tools used in this study consisted of the DR-TA instruction and 
the 5W1H technique and a customized English reading comprehension test created 
by the researcher. The statistics used in the research were Mean, Standard Deviation, 
Percentage and The Wilcoxon Matched Pair Signed-Ranks Test (Nonparametric Tests). 

The results showed that 1) the development of English reading 
comprehension of grade 4 students has better development thhrougt keeping scores 
by using the DR-TA instruction and the 5W1H technique lesson plans that has total 
average is 23.37, S.D.= 0.70 and 77.91 percents 2). Grade 4 students had significantly 
higher reading comprehension abilities after the adoption of the DR-TA instruction 
and the 5W1H technique in class, statistically level at .05 . 
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ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ได้กรุณาพิจารณาตรวจสอบเครื่องมือ  ให้ความเห็น 
ค าแนะน า และข้อเสนอแนะในการแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆจนได้เครื่องมือที่มีคุณภาพส าหรับการวิจัยใน
ครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรกานต์ จังหาร ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ประจ าหลักสูตร ค.ม.หลักสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ต าแหน่งรองศาสตราจารย์ ดร.นิราศ จันทรจิตร ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ต าแหน่งอาจารย์
ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยนครพนม รองศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ์ โสภา 
ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา ต าแหน่งอาจารย์ประจ าภาควิชาอังกฤษธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
นางสาวดรุณี คามะปะใน ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติการวิจัย ต าแหน่งครูเชี่ยวชาญโรงเรียนนาข่าวิทยาคม 
นางชุติมา นันทะแสน ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษโรงเรียนโคกก่อ
พิทยาคม 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลกิติยา และคุณครูในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 
โรงเรียนอนุบาลกิติยา ที่ได้ให้การสนับสนุนส่งเสริมและอ านวยความสะดวกทุกสิ่งทุกอย่างในการด าเนิน
วิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี และขอบคุณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา ที่ให้ความ
ร่วมมือในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ท าให้งานวิจัยในครั้งนี้มีความ
สมบูรณ์ครบถ้วนเป็นไปตามเป้าหมายท่ีหวังไว้ 
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บทท่ี 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 

 การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะภาษาเป็นเครื่องมือติดต่อสื่อสาร 
เจรจาต่อรองเพ่ือการแข่งขันและความร่วมมือ ท าให้สามารถปฏิบัติตนต่อ กันได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม มีความเข้าใจและภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย สามารถ ถ่ายทอดวัฒนธรรมไทย
ไปสู่สังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) นอกจากนี้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นใน
ชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งนิยมใช้เป็นภาษาที่สอง และเป็นเครื่องมือที่ส าคัญใน
การติดต่อสื่อสารและจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ในปัจจุบัน เพราะเป็นสิ่งที่สื่อความหมายที่
ส าคัญของมนุษย์ ช่วยให้มนุษย์ได้รับข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ จากความส าคัญของภาษาอังกฤษดังกล่าวนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ก าหนดให้มี การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศให้แก่
นักเรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือเสริมสร้างพ้ืนฐานความเป็น
มนุษย์ สร้างศักยภาพในการคิด และการท างานอย่างสร้างสรรค์ โดยมีความคาดหวังว่าเมื่อนักเรียน
เรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่องตั้ งแต่ชั้นประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา นักเรียนจะมีความรู้
ความสามารถในการรับและส่งสาร แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อ
การพัฒนาตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ในการเรียนภาษาอังกฤษต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะ
การอ่าน และทักษะการเขียน และหนึ่งประเด็นที่ส าคัญของการเรียนภาษาอังกฤษนั้นต้องมีความ
เข้าใจภาษาที่ถ่ายทอด ไม่ว่าจะเป็นการพูด หรือการสื่อสารในข้อความต่างๆ โดยเฉพาะเรื่องของ
ทักษะการอ่าน ถือเป็นทักษะที่ส าคัญส าหรับผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษมากกว่าทักษะอ่ืนๆ เนื่องจาก
ผู้เรียนสามารถน าเอาทักษะการอ่านไปใช้การรับส่งสารและข้อมูลต่างๆไปใช้ในการด ารงชีวิตได้ การ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในการเรียนภาษาอังกฤษ ทักษะการอ่าน
ถือเป็นทักษะที่ส าคัญเป็นพื้นฐานส าหรับทักษะอ่ืนๆต่อไป (นงเยาว์ ทองก าเนิด, 2558) และสอดคล้อง
กับแนวคิดของ ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2546) กล่าวว่าการอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ การอ่านท า
ให้รู้ ข่าวสารข้อมูลต่างๆ ทั่วโลก ซึ่งปัจจุบันเป็นโลกของ ข้อมูลต่างๆ ทั่วโลก ท าให้ผู้อ่านมีความสุข มี
ความหวังและมีความอยากรู้อยากเห็น อันเป็นความต้องการ ของมนุษย์ทุกคน การอ่านมีประโยชน์ใน
การพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพ ชีวิต ท าให้เป็นคนทันสมัย ทัน
ต่อเหตุการณ์และมีความอยากรู้อยากเห็น ได้มีนักวิชาการได้ให้นิยามความหมายของการอ่าน ซึ่ง
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หมายถึงกระบวนการสื่อความหมายระหว่างผู้ เขียนกับผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านจะต้องแปลความหมายและ
สร้างความเข้าใจในสิ่งที่อ่านโดยผ่านกระบวนการทางความคิด และประสบการณ์เดิมของผู้อ่านจน
สามารถเข้าใจความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อได้ ดังนั้นหัวใจของการอ่านจึงอยู่ที่การเข้าใจความหมาย
ของค า และความส าคัญที่ปรากฏอยูใ่นเรื่องท่ีอ่านนั้น ซึ่งเราเรียกได้ว่าเป็นการอ่านเพื่อความเข้าใจ  
 การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจในว่าเป็นความสามารถที่จะอนุมานข้อสนเทศ หรือ
ความหมายอันพึงประสงค์จากสิ่งที่อ่านมาแล้วได้อย่างมีประสิทธิภาพมากทีสุดเท่าที่จะท าได้ ซึ่งความ
เข้าใจนี้เป็นเรื่องที่มีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการศึกษา และประสบการณ์ต่างๆ ในหลายๆด้านของแต่
ละคน และถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งของการอ่าน ถ้าอ่านแล้วไม่เกิดความเข้าใจใดๆ
เลยก็อาจกล่าวได้ว่าการอ่านที่แท้จริงยังไม่สัมฤทธิ์ผล (สมุทร เซ็นเชาวนิช, 2555) นอกจากนี้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจยังสื่อถึง การเข้าใจและจดจ าสิ่งที่อ่านที่เป็นจุดประสงค์ของการอ่าน  เรา
อ่านเพ่ือค้นหาว่าผู้แต่งหนังสือ เรื่องราว หรือบทความ ก าลังบอกอะไรเรา ไม่ว่าเราจะอ่านหนังสือ
การ์ตูน นวนิยาย หนังสือพิมพ์ หรือการสมัครงาน เราสามารถอ่านเพื่อท าความเข้าใจว่าค าในกระดาษ
หมายถึงอะไร การอ่านเพ่ือความเข้าใจมีการเชื่อมโยงอย่างใกล้ชิดกับความเข้าใจในการฟัง 
ความสามารถของบุคคลในการเข้าใจและจดจ าสิ่งที่พวกเขาได้เห็น (Carolyn A. Denton and Jan 
E. Hasbrouck, 2000)  
 ปัจจุบันการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจถือเป็นเรื่องส าคัญเรื่องหนึ่งที่นักเรียนทุกคน
จะต้องเรียนรู้ เพราะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจเป็นการฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักการสรุป
เรื่องราว สรุปใจความส าคัญ และท าให้นักเรียนสามารถหาค าตอบที่ต้องการจะหาได้ว่าในเรื่องที่ก าลัง
อ่านอยู่นั้นมีสิ่งที่ส าคัญในเรื่องใดบ้าง อีกทั้งยังท าให้นักเรียนก็จะสามารถเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ต่างๆที่ไม่คุ้นเคย ถ้าหากนักเรียนฝึกอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจบ่อยๆ นักเรียนจะสามารถ
เชื่อมโยงข้อมูลความรู้จากเรื่องที่อ่านมาใช้ในการสื่อสารภาษาอังกฤษในอีกสามทักษะได้ คือทักษะ
การฟัง ทักษะการพูด และทักษะการเขียนซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ และสรุปได้ว่าการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนที่มีความรู้ความเข้าใจในความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า และประโยค 
สามารถเรียงล าดับเหตุการณ์ สรุปใจความส าคัญของเนื้อเรื่อง และสามารถเชื่อมโยงเรื่องที่ก าลังอ่าน
กับความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมของนักเรียนมาช่วยในการวิเคราะห์เพ่ือตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ถูกหลักการ  
 เมื่อผู้วิจัยได้พิจารณาปัญหาในรายวิชาภาษาอังกฤษของชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
อนุบาลกิติยา ซึ่ งเป็นระดับชั้นที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอน จากการตรวจข้อสอบซาเลเซียน วิชา
ภาษาอังกฤษ (ข้อสอบมาตรฐานกลางของศูนย์บริการการศึกษาซาเลเซียน ซึ่งถูกนิยมใช้ในส านักงาน
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน เป็นศูนย์บริการการศึกษาที่มีมาตรฐาน มีคุณภาพ มีความทันสมัย และ
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อ านวยความสะดวกให้แก่คณะครูในการสร้างข้อสอบ เป็นต้น) ในส่วนของการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ พบว่านักเรียนได้คะแนนทั้งสองส่วนไม่ถึงร้อยละ50 (รายงานผลการปฏิบัติงานโรงเรียน
อนุบาลกิติยา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 2563)  
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและและเห็นว่าเหมาะสมส าหรับการแก้ปัญหาด้าน
การการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA (Direct 
Reading-Thinking Activity) ซึ่งเป็นกระบวนการคิดที่ต้องใช้ประสบการณ์เดิมของผู้อ่ านเข้ามา
เชื่อมโยงกับความคิด ของผู้เขียน การเชื่อมโยงนี้เริ่มด้วยการตั้งสมมติฐานโดยใช้ความคิดของผู้อ่าน
เองคาดเดาเนื้อหา จากนั้นจึงอ่านเพ่ือหาข้อมูลและตรวจสอบการคาดเดา กระบวนการเชื่อมโยง
ระหว่างความคิดของ ผู้อ่านกับความคิดของผู้เขียนนี้จะสิ้นสุดลงด้วยการสรุปว่าผู้อ่านคาดเดาถูกต้อง
หรือไม่ (Stuffer, 1975) และมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
ฝึกการคิดทบทวน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่รู้จักคิด เรียนรู้  และทดสอบ วิธีนี้ใช้กับการสอนอ่าน
ระดับใดก็ได้ ทั้งการสอนเป็นกลุ่ม หรือรายบุคคล เป็นวิธีสอนที่ประกอบด้วย กระบวนการที่เป็นวงจร 
และผลผลิต (Tierney, Robert J., 1995) 
 นอกจากการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA แล้ว ผู้วิจัยได้ศึกษาเทคนิค 5W1H ซึ่งเป็นเทคนิค
ในการตั้งค าถามรูปแบบหนึ่งที่ส่งผลให้เกิดทักษะการอ่าน การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และเขียน
สรุปความ (นรินธน์ นนทมาลย์, 2554) นอกจากนี้ (สุวิทย์ มูลค า, 2550) อธิบายว่า การจัดการเรียนรู้
แบบใช้ค าถามเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของผู้เรียน โดยผู้สอนจะ
ป้อนค าถามในลักษณะต่างๆที่เป็นค าถามที่ดี สามารถพัฒนาความคิดผู้เรียน ถามเพ่ือให้ผู้เรียนใช้
ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์  หรือประเมินค่า เพ่ือจะตอบค าถามเหล่านั้น ซึ่ง
สอดคล้องกับ (Harris. A.J., 1990) กล่าวว่า ค าถามมีบทบาทส าคัญต่อผู้อ่านมากเพราะค าถามก่อน
เริ่มบทอ่านช่วยกระตุ้นโครงสร้างความรู้เดิมของผู้อ่าน ช่วยให้ผู้อ่านรู้แนวในการอ่านและการตั้ง
จุดประสงค ์ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าเทคนิค 5W1H มาใช้ในการตั้งค าถามร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ DR-
TA เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
 จากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ DR-TA และเทคนิค 5W1H ผู้วิจัยสรุปได้ว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H หมายถึง กระบวนการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึก
กระบวนการคิดและการคาดเดาเรื่องที่อ่าน โดยมีการรู้จักเชื่อมโยงความรู้ และน าการคิดวิเคราะห์
อย่างง่ายโดยการตั้งค าถามกระตุ้น ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) 
Who (ใคร) และ How (อย่างไร) ไว้ในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
1) การคาดเดา 2) การอ่าน 3) การแปลความหมาย 4) การตรวจสอบความเข้าใจ และ 5) การฝึก
ทักษะการอ่าน เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจและสรุปความส าคัญของสิ่งที่อ่านได้ตรงประเด็น  
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 ด้วยเหตุผลและความส าคัญที่กล่าวมานี้  ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะพัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัดมหาสารคาม  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 2. เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนให้สูงกว่าก่อนเรียน  

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H มี
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 164 คน ทั้งหมด 4 ห้อง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งมีการจัดห้องเรียน
ที่คละความสามารถของนักเรียน 
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 42 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ที่ได้จากการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (Simple Random Sampling) 
 2. ขอบเขตเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขา้ใจจากเรื่องหรือบทความที่อ่าน โดยจัดท าแผน 6 แผน ดังนี้  
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 My Family แผนละ 2 ชั่วโมง  
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 My School แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 Foods and Drinks แผนละ 2 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 Occupations & Places แผนละ 2 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 Vehicle แผนละ 2 ชั่วโมง 
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   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 Daily routine แผนละ 2 ชั่วโมง 
 3. ระยะเวลาในการวิจัย 
  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา 12 ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง  
 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H   
  ตัวแปรตาม คือ การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการแปล
ความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค าและประโยค จากภาพหรือเรื่องที่อ่านได้ สามารถตอบค าถามและสรุป
ใจความส าคัญของเนื้อเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง ซึ่งสามารถวัดโดยการใช้แบบทดสอบความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนแบบปรนัย (Multiple choices) 4 ตัวเลือก 
30 ข้อ จ านวน 2 ชุด ซึ่งข้อสอบหลังเรียนเป็นข้อสอบเดียวกันกับข้อสอบก่อนเรียน 
 2. การจั ด ก าร เรี ย น รู้ แ บ บ  DR-TA (Direct Reading-Thinking Activity) ห ม ายถึ ง 
กระบวนการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิด และการคาดเดาเรื่องที่อ่าน โดยมีการรู้จัก
เชื่อมโยงความรู้เดิมในการที่จะน าไปสู่การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การ
คาดเดา หมายถึง ครูให้นักเรียนดูรูปภาพก่อน แล้วให้นักเรียนคาดเดาจากรูปภาพว่าเนื้อเรื่องที่จะอ่าน
เกี่ยวกับอะไร หลังจากที่ดูรูปภาพและคาดเดาแล้วให้นักเรียนอ่านชื่อเรื่อง เพ่ือตรวจสอบดูอีกครั้งว่า
สิ่งที่นักเรียนได้ คาดเดาเกี่ยวกับรูปภาพในครั้งแรกนั้นถูกต้องหรือไม่ 2) การอ่าน หมายถึง ครูให้
นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องในรอบแรก เพ่ือดูว่าเนื้อเรื่องนั้นมีเนื้อหาตรงกับที่นักเรียนได้คาดเดาไว้หรือไม่ 
ในขั้นตอนนี้ครูตั้งค าถามว่านักเรียนคาดเดาถูกต้องหรือไม่ ในการตอบค าถามนั กเรียนต้องอ่าน
ประโยคเพ่ือแสดงเป็นหลักฐานพิสูจน์การคาดเดาของตัวเองว่าถูกหรือไม่ 3) การแปลความหมาย 
หมายถึง ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ที่ไม่รู้ความหมายแล้วลองเตาความหมายจากบริบท หรือเปิด
พจนานุกรมเพ่ือค้นหาความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า หรือประโยคต่างๆ 4) การตรวจสอบความ
เข้าใจ หมายถึง ครูให้นักเรียนอ่านทวนทวนอีกรอบ แล้วถามค าถามสรุปว่าสิ่งที่นักเรียนคาดเดาไว้
ตั้งแต่ครั้งแรกนั้นถูกหรือไม่ แล้วอภิปรายแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่อ่านเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ
และเรียงล าดับเหตุการณ์ให้ถูกต้อง 5) การฝึกทักษะการอ่าน หมายถึง ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมสรุป
เรื่องท่ีอ่านหรือท าแบบฝึกหัดเพ่ือทบทวนความเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่าน  
 3. เทคนิค 5W1H หมายถึง คือการคิดวิเคราะห์อย่างง่าย  โดยการฝึกใช้ค าถามให้ 
ครอบคลุมวัตถุประสงค์ที่ต้องการทราบข้อเท็จจริงด้วยการใช้ค าถามให้ครอบคลุมหลัก 5W1H ได้แก่ 
What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร) ใน
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ประเด็นต่างๆ นอกจากนี้ยังสามารถท าให้เข้าใจเนื้อหาของเรื่องได้ชัดเจนสอดคล้องกับการ อ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H หมายถึง กระบวนการ
สอนที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิด และการคาดเดาเรื่องที่อ่าน โดยมีการรู้จักเชื่อมโยงความรู้ 
และน าการคิดวิเคราะห์อย่างง่ายโดยการตั้งค าถามกระตุ้น ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) 
When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร) ไว้ในแต่ละขั้นตอนของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจและสรุปความส าคัญของสิ่งที่อ่านได้ตรงประเด็น ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 การคาดเดา หมายถึง ครูให้นักเรียนดูรูปภาพก่อน แล้วให้นักเรียนคาดเดา
จากรูปภาพโดยตั้งค าถาม เช่น What do you see in this picture? นักเรียนเห็นอะไรในภาพนี้ 
หรือ What do you know about the story? เนื้อเรื่องที่จะอ่านเกี่ยวกับอะไร หลังจากที่ดูรูปภาพ
และคาดเดาแล้วให้นักเรียนอ่านชื่อเรื่อง What do you know about the name of story? เพ่ือ
ตรวจสอบดูอีกครั้งว่าสิ่งที่นักเรียนได้ คาดเดาเก่ียวกับรูปภาพในครั้งแรกนั้นถูกต้องหรือไม่  

  ขั้นตอนที่ 2 การอ่าน หมายถึง ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องรอบแรก เพื่อดูว่าเนื้อเรื่องนั้น
มีเนื้อหาตรงกับที่นักเรียนได้คาดเดาไว้หรือไม่ ในขั้นตอนนี้ครูตั้งค าถามเช่น What did you know 
that you read? คุณรู้อะไรจากสิ่งที่อ่าน สิ่งที่นักเรียนคาดเดาถูกต้องหรือไม่ ในการตอบค าถาม
นักเรียนต้องอ่านประโยคเพ่ือแสดงเป็นหลักฐานพิสูจน์ การคาดเดาของตัวเองว่าถูกหรือไม่  

  ขั้นตอนที่  3 การแปลความหมาย หมายถึง ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ที่ ไม่รู้
ความหมายแล้วลองเดาความหมายจากบริบท หรือเปิดพจนานุกรมเพ่ือค้นหาความหมายของค าศัพท์ 
กลุ่มค า หรือประโยคต่างๆ และถามความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า หรือประโยคนั้นๆ เช่น What 
does it mean? เป็นต้น 

  ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบความเข้าใจ หมายถึง ครูให้นักเรียนอ่านทวนทวนอีกรอบ 
แล้วถามค าถามสรุปว่าสิ่งที่นักเรียนคาดเดาไว้ตั้งแต่ครั้งแรกนั้นถูกหรือไม่ แล้วอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นในเรื่องที่อ่านเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจและเรียงล าดับเหตุการณ์ให้ถูกต้อง โดยการใช้ค าถาม
จากเทคนิค 5W1H ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) 
และ How (อย่างไร) เป็นต้น 

  ขั้นตอนที่ 5 การฝึกทักษะการอ่าน หมายถึง ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมสรุปเรื่องที่อ่าน 
หรือท าแบบฝึกหัดเพ่ือทบทวนความเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่าน 

 ผู้วิจัยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 6 แผน และเก็บคะแนนระหว่างเรียนแผนจัดการเรียนรู้ละ 30 คะแนน
เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ผู้วิจัยได้ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ การ
จัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัดมหาสารคาม โดยล าดับเนื้อหาที่
เป็นสาระส าคัญดังต่อไปนี้  
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

2.1 ความหมายของการอ่าน 
2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
2.3 ประเภทของการอ่าน 
2.4 การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
2.5 ระดับการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
2.6 องค์ประกอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
2.7 การวัดประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

  3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
   3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA  
   3.2 แนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
   3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
   3.4 ความเป็นมาและแนวคิดเกี่ยวกับเทคนิค 5W1H 
  4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
   4.1 งานวิจัยในประเทศ 
   4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้ก าหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานหนึ่งใน 8 กลุ่มสาระตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ซึ่งสรุปสาระส าคัญดังนี้ 
  1..1 สาระส าคัญกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
   สาระส าคัญกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศก าหนดได้ ดังนี้ 
    1.1.1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน 
แลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิดรวบ
ยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 
    1.1.2 ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา ความสัมพันธ์ ความเหมือน และความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
ภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทย และถูกน าไปใช้อย่างเหมาะสม 
    1.1.3 ภ าษ ากั บ ค ว าม สั ม พั น ธ์ กั บ ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เรี ย น รู้ อ่ื น  ก า ร ใช้
ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้ความสามรถกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพ้ืนฐานในการ
พัฒนา และสืบเสาะแสวงหาความรู้ เปิดโลกทัศน์ของตน 
    1.1.4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศใน
สถานการณ์ต่างๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเครื่องมือพ้ืนฐานใน
การศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

  1.2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่ มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 แบ่งได้ดังนี้ 
    สาระที ่1  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
     มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  
และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
     มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสาร แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
     มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร การสร้างความคิดรวบยอด 
และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
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    สาระที ่2 ภาษาและวัฒนธรรม 
     มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา และน าไปใช้ ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
     มาตรฐาน ต 2.2  เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
    สาระที ่3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
     มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อ่ืนๆ และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาในการแสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตนเอง 
    สาระที ่4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
     มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา 
ชุมชน และสังคม 
     มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานเพ่ือใช้ใน
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

  1.3. คุณภาพนักเรียน 
   คุณภาพนักเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
มีดังนี ้
    1.3.1 ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียง
ประโยค ข้อความ นิทาน และบทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือกระบุประโยคและ
ข้อความตรงตามความหมายของสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่อ่าน บอกใจความส าคัญ และตอบ
ค าถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า  
    1.3.2 พูด เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง ค าขอ
อนุญาต และ ให้ค าแนะน า พูด/เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการ
ให้ความช่วยเหลือ ในนานการณ์ง่ายๆ พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน 
ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว พูด/เขียนแสดงความรู้สึกเก่ียวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่างๆ พร้อม
ทั้งให้เหตุผลสั้นๆ ประกอบ 
    1.3.3 พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ 
แผนผัง แผนภูมิและตารางแสดงข้อมูลต่างๆ ที่ฟังและอ่าน พูด เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ต่างๆ ใกล้ตัว 
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    1.3.4 บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ 
การใช้เครื่องหมาย วรรคตอน และการ ดับ ตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและ
ภาษาไทย เปรียบเทียบ ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลอง และประเพณีของ
เจ้าของภาษากับของไทย  
    1.3.5 ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
จากแหล่งการเรียนรู้และน าเสนอด้วยการพูด การเขียน 
    1.3.6 ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
    1.3.7 ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
    1.3.8 มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) กล่าวตาม 
หัวเรื่องเกี่ยวกับ ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน แวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ 
สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงดาศัพท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า 
(ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรม และนามธรรม) 
    1.3.9 ใช้ ป ระ โยค เดี่ ย วแล ะป ระโยคผสม  (Compound Sentence) สื่ อ
ความหมายตามบริบทต่างๆ 

  4. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4  
   สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร   
    มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟัง และอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ  
และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

ตารางที่ 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 1.1 ของสาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ปฏิบัติตามค าสั่ง 
ค าขอร้อง และ
ค าแนะน าง่ายๆ 
ที่ฟังหรืออ่าน 

- ค าสั่งและค าขอร้องที่ใช้ในห้องเรียน และในการเล่นเกม 
การวาดภาพ หรือการท าอาหารและเครื่องดื่ม 

- ค าสั่ง เช่น Look at the…/here/over there./ Read and 
draw./ Put a/an…in/on/under 

a/an…/ Don’t go over there. etc. 
- ค าขอร้อง เช่น Please take a queue./ Can you help 

me, please? etc. 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)   

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  
  

 
 
 

- ค าแนะน า เช่น You should read everyday./Think 
before you speak./ค าศัพท์ที่ใช้ในการเล่นเกม Start./ My 
turn./Roll the dice./ Count the number./ Finish./ 

- ค าบอกล าดับขั้นตอน First,... Second,…Then,… Finally,... 
etc. 

2. อ่านออกเสียงค า 
สะกดค า อ่านกลุ่มค า 
ประโยค ข้อความง่ายๆ 
และบทพูดเข้าจังหวะ
ถูกต้องตามหลักการ
อ่าน 

ค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความ บทพูดเข้าจังหวะและการสะกดค า 
การใช้พจนานุกรม หลักการอ่านออกเสียง เช่น 

- การออกเสียงพยัญชนะต้นค า และพยัญชนะท้ายค า 
- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในค าและกลุ่มค า 
- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ า ในประโยค 

3. เลือก/ระบุภาพ หรือ
สัญลักษณ์ หรือ
เครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของ
ประโยคและข้อความ
สั้นๆ ที่ฟังหรืออ่าน 

กลุ่มค า ประโยคเดี่ยว สัญลักษณ์ เครื่องหมาย และความหมาย 
เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม 
เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ – ขาย 
และลมฟ้าอากาศ และเป็นวงค าศัพท์ สะสมประมาณ 550-700 ค า 
(เป็นค าศัพทร์ูปธรรมและนามธรรม) 

4. ตอบค าถามจากการ
ฟังและอ่านประโยค 
บทสนทนา และนิทาน
ง่ายๆ 
 

ประโยค บทสนทนา นิทานที่มีภาพประกอบค าถามเก่ียวกับ
ใจความส าคัญของเรื่อง เช่น ใครท าอะไร ที่ไหน อย่างไร เป็นต้น 

- Yes/No Question เช่น Is/Are/Can…? 
Yes,…is/are/can./ No,…isn’t/aren’t/can’t. 
Do/Does/Can/Is/Are...? Yes/No… etc. 

- Wh – Question เช่น Who is/are…?/What…?/Where…? 
/What...doing? etc. 

- Or – Question เช่น Is this/it a/an...or a/an…? etc. 
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 สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
    มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร 
แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตารางที่ 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 1.2 ของสาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 
  
  
  

1. พูด/เขียนโต้ตอบในการ
สื่อสารระหว่างบุคคล 
 

บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ 
การพูดแทรกอย่างสุภาพ ประโยค/ข้อความที่ใช้แนะน า
ตนเอง เพื่อน และบุคคลใกล้ตัว และส านวนการตอบรับ 
เช่น Hi/Hello/Good morning/Good afternoon/Good 
evening/I am sorry./How are you?/I’m fine. Thank 
you. And you?/ Hello. I am… Hello,…I am… This is 
my sister. Her name is… Hello,…/Nice to see you. 
Nice to see you too./Goodbye./ Bye./See you 
soon/later./ Thanks./Thank you./Thank you very 
much./You’re welcome./It’s O.K. etc. 

2. ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง และค า
ขออนุญาตง่ายๆ 

ค าสั่ง ค าขอร้อง และค าขออนุญาตที่ใช้ในห้องเรียน 

3. พูด/เขียนแสดงความ
ต้องการของตนเอง และขอ
ความช่วยเหลือในสถานการณ์
ง่ายๆ 

ค าศัพท ์ส านวน และประโยคที่ใช้แสดงความต้องการและ
ขอความช่วยเหลือในสถานการณ์ต่างๆ 
เช่น I want …/ Please…/ May…?/ I need your 
help./ Please help me./ Help me! etc. 

4. พูด/เขียนเพ่ือขอและให้
ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน 
และครอบครัว 
  

ค าศัพท์ ส านวน และประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง สิ่งใกล้ตัว เพื่อน และครอบครัว เช่น 
- What’s your name? My name is… 
- What time is it? It is one o’clock. 
- What is this? It is a/an… 
- How many…are there? There is a/an…/There are… 
- Where is the…? It is in/on/under… etc. 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  5. พูดแสดงความรู้สึกของ
ตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ    
ใกล้ตัว และกิจกรรมต่างๆ 
ตามแบบท่ีฟัง 
 

ค าและประโยคที่ใช้แสดงความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ ชอบ 
ไม่ชอบ รัก ไม่รัก เช่น 
- I/You/We/They like…/He/She likes… 
- I/You/We/They love…/He/She loves… 
- I/You/We/They don’t like/love/feel… 
- I/You/We/They feel… etc. 

 
   สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
    มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็น 
ในเรื่องต่างๆ โดยการพูด และการเขียน 

ตารางที่ 3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 1.3 ของสาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4  
  
  

1. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเองและเรื่องใกล้ตัว 
  

ประโยคและข้อความท่ีใช้ในการพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
บุคคล สัตว์ และเรื่องใกล้ตัว เช่น ชื่อ อายุ รูปร่าง สี ขนาด 
รูปทรง สิ่งต่างๆ จ านวน 1-100 วัน เดือน ป ีฤดูกาล ที่อยู่
ของสิ่งต่างๆ เครื่องหมายวรรคตอน 

2. พูด/วาดภาพแสดง
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
ใกล้ตัวตามท่ีฟังหรืออ่าน 

ค า กลุ่มค าที่มีความหมายสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ใกล้ตัว เช่น 
การระบุ/เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของภาพกับค า หรือกลุ่มค า 
โดยใช้ภาพ แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง 

3. พูดแสดงความคิดเห็นง่ายๆ 
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆ  
ใกล้ตัว 

ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ 
ใกล้ตัว 
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 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
    มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ตารางที่  4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 2.1 ของสาระที่  2 ภาษาและ
วัฒนธรรม 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 
  

1. พูดและท าท่าประกอบ
อย่างสุภาพ ตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา 

- มารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เช่น 
การขอบคุณ ขอโทษ 
- การใช้สีหน้าท่าทางประกอบ การพูดขณะแนะน าตนเอง 

การสัมผัสมือ 
- การโบกมือ การแสดงความรู้สึกชอบ/ไม่ชอบ การแสดง

อาการตอบรับหรือปฏิเสธ 

2. ตอบค าถามเก่ียวกับ
เทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง
และชีวิตความเป็นอยู่ง่ายๆ 
ของเจ้าของภาษา 

ค าศัพท์และข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง 
และชีวิตควาเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา เช่น วันคริสต์มาส วัน
ขึ้นปีใหม ่วันวาเลนไทน์เครื่องแต่งกาย ฤดูกาล อาหาร 
เครื่องดื่ม 

3. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษา
และวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 
 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น การเล่นเกม  
การร้องเพลง การเล่านิทานประกอบท่าทาง บทบาทสมมุติ 
วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่ วันวาเลนไทน์ 

  
 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
    มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

ตารางที่  5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 2.1 ของสาระที่  2 ภาษาและ
วัฒนธรรม 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร 
ค า กลุ่มค า ประโยค และข้อความของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

ความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และ
ประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. บอกความเหมือน/ความ
แตกต่างระหว่างเทศกาลและ
งานฉลองตามวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษากับของไทย 

ความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างเทศกาล และงาน
ฉลองตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทย 

 
   สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
    มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 

ตารางที่  6 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 3.1 ของสาระที่  3 ภาษากับ
ความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่
เกี่ยวขอ้งกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น และน าเสนอด้วย
การพูด/การเขียน 

การค้นคว้า การรวบรวม และการน าเสนอค าศัพท์ที่เกี่ยวข้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 
   สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
    มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา 
ชุมชน และสังคม 

ตารางที่  7 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 4.1 ของสาระที่  4 ภาษากับ
ความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ฟังและพูด/อ่านใน
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ห้องเรียนและสถานศึกษา 

การใช้ภาษาในการฟังและพูด/อ่านในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ห้องเรียน 
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 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
    มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

ตารางที่  8 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ต 4.1 ของสาระที่  4 ภาษากับ
ความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ใช้ภาษาต่างประเทศในการ
สืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่างๆ 

การใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น และการรวบรวม
ค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว จากสื่อ และแหล่งการเรียนรู้
ต่างๆ 

  
  5. โครงสร้างหลักสูตร   
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรียนปีละ 160 ชั่วโมง 
   การก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานและเพ่ิมเติม ดังนี้ 
    ระดับประถมศึกษา สามารถปรับเวลาเรียนพ้ืนฐานของแต่ละกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ได้ตามความเหมาะสม ทั้งนี้ต้องมีเวลาเรียนรวมตามที่ก าหนดไว้ในโครงสร้าง เวลาเรียนพื้นฐาน 
และนักเรียนต้องมีคุณภาพการศึกษาเป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนด    
    ระดับมัธยมศึกษา ต้องจัดโครงสร้างเวลาเรียนพ้ืนฐานให้เป็นไปตามที่ก าหนดและ
สอดคล้องกับเกณฑ์การจบหลักสูตร  
   ส าหรับเวลาเรียนเพ่ิมเติมทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ควรจัดเป็น
รายวิชาเพ่ิมเติมหรือกิจกรรมพัฒนานักเรียน โดยต้องพิจารณาให้สอดคล้องกับความพร้อมของ
นักเรียน จุดเน้นที่ส าคัญของสถานศึกษาและเกณฑ์การจบหลักสูตร กิจกรรมพัฒนาของนักเรียนที่
ก าหนดไว้ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 120 ชั่วโมงนั้น เป็นเวลา
ส าหรับปฏิบัติกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์                
ในส่วนกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ให้สถานศึกษาจัดสรรเวลาให้นักเรียนได้ปฏิบัติ
กิจกรรม ดังนี้ 
    ระดับประถมศึกษา  (ป.1-6)   รวม 6 ปี จ านวน 60 ชั่วโมง 
    ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  (ม.1-3)    รวม 3 ปี จ านวน 45 ชั่วโมง 
    ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  (ม.4-6)  รวม 3 ปี จ านวน 60 ชั่วโมง 
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  6. ค าอธิบายรายวิชา 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2545) ก าหนดค าอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศชั้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ดังนี้ 
    ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าง่ายๆ ที่ฟังหรืออ่าน อ่านออกเสียงค า 
สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ข้อความง่าย ๆ และบทพูดเข้าจังหวะถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/
ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ หรือเครื่องหมายตรงตามความหมายของประโยคและข้อความสั้นๆที่ฟัง 
หรืออ่าน ตอบค าถามจากการฟังและอ่าน ประโยค บทสนทนา และนิทานง่าย ๆ พูด/เขียนโต้ตอบใน 
การสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง และค าขอ อนุญาตง่าย ๆ พูด/เขียนแสดงความต้องการ
ของตนเอง และขอความช่วยเหลือในสถานการณ์ง่าย ๆ พูด/เขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เพ่ือน และครอบครัว พูดแสดงความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว และกิจกรรมต่าง ๆ 
ตามแบบที่ฟัง พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว พูด/วาดภาพแสดงความสัมพันธ์ของ 
สิ่งต่างๆ ใกล้ตัวตามที่ฟังหรืออ่าน พูดแสดงความคิดเห็นง่ายๆ เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว พูดและ
ท าท่าประกอบ อย่างสุภาพ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาตอบค าถามเกี่ยวกับ
เทศกาล/วันส าคัญ/ งานฉลองและ ชีวิตความเป็นอยู่ง่ายๆ ของเจ้าของภาษาเข้าร่วมกิจกรรมทาง
ภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย บอกความเหมือน หรือแตกต่างของเสียงตัวพยัญชนะ ค า กลุ่มค า 
และประโยคง่ายๆ ระหว่างภาษาต่างประเทศและภาษาไทย บอกความเหมือน หรือความแตกต่าง
ระหว่างเทศกาลต่างๆ และงานเฉลิมฉลองตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทย ค้นคว้า 
รวบรวมค าศัพท์ที่ เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนและน าเสนอด้วยการพูดการเขียน การฟังและ
การอ่านในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นภายในห้องเรียนและสถานศึกษา ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น 
และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการทักษะทางภาษา การฟัง พูด อ่าน เขียน ได้อย่างถูกต้อง 
และการใช้ภาษาท่าทางรูปแบบ พฤติกรรมการสื่อสารของเจ้าภาษา กระบวนการกลุ่มในการฝึกออก
เสียง ฟัง/พูด ถามตอบ และสนทนาโต้ตอบ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่ง
ที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความ
เพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่าง
ถูกต้อง ทั้งนี้ เพ่ือให้ เกิดภาวะการเป็นผู้น า และผู้ตามที่ดีมีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ มี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีวาทศิลป์และมารยาทในการพูด กล้า แสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพ่ือ
เป็นพื้นฐานในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง 
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  7. การวัดและประเมินผล 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนต้องอยู่
บนหลักการพ้ืนฐานสองประการ คือ การประเมินเพ่ือพัฒนานักเรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน  ใน
การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนให้ประสบผลส าเร็จนั้น นักเรียนจะต้องได้รับการพัฒนา  
และท าการประเมินตามตัวชี้วัดต่างๆ เพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ เพ่ือสะท้อนสมรรถนะที่
ส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ในทุกระดับชั้น เช่น ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และผล
ระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ต้องเป็นไปตามกระบวนการพัฒนาคุณภาพนักเรียนโดย
ใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูล และสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการความก้าวหน้าและความส าเร็จทางการ
ศึกษาของนักเรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้
อย่างเต็มตามศักยภาพ  
    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน 
ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ มีรายละเอียดดังนี้ 
     1. การประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการวัดและประเมินผลที่อยู่ในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ผู้สอนด าเนินการเป็นปกติและสม่ าเสมอ ในการจัดการเรียนการสอนใช้เทคนิค 
การประเมิน อย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน 
การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเอง
หรือเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ไม่
ผ่านตัวชี้วัดให้มีการสอนซ่อมเสริม การประเมินระดับชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบว่านักเรียนมี
พัฒนาการความก้าวหน้า ในการเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่และ
มากน้อยเพียงใด มีสิ่งที่จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูล
ให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนด้วย ทั้งนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 
    2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินที่สถานศึกษาด าเนินการเพ่ือ
ตัดสินผลการเรียนของนักเรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนานักเรียน นอกจากนี้เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนตามเป้าหมายหรือไม่ นักเรียนมีจุดพัฒนา
ในด้านใดรวมทั้งสามารถน าผลการเรียนของนักเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ 
ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบายหลักสูตร
โครงการหรือวิธีการจัดการเรียนการสอนตลอดจนเพ่ือการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อ
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คณะกรรมการสถานศึกษาส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ผู้ปกครอง และชุมชน 
   3. การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพนักเรียนในระดับ
เขตพ้ืนที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษาตามหน้าที่ความรับผิดชอบ 
สามารถด าเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนด้วยข้อสอบมาตรฐานที่จัดท าและ
ด าเนินการโดยเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัดในการด าเนินการจัด
สอบ นอกจากนี้ยังได้จากการตรวจสอบทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่
การศึกษา 
   4. การประเมินระดับชาติ  เป็นการประเมินคุณภาพนักเรียนในระดับชาติ                  
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ และตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งสถานศึกษาต้องจัดให้
นักเรียนทุกคนที่เรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เข้ารับการประเมินผล จากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพ
การศึกษาในระดับต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็น
ข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
   ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้นเป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการ
ตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพนักเรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะต้อง
จัดระบบดูแลช่วยเหลือปรับปรุงแก้ไขส่งเสริมสนับสนุนเพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบน
พ้ืนฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุ่มนักเรียน
ทั่วไป กลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า กลุ่มนักเรียนที่
มีปัญหาด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มนักเรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มนักเรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกิจ
และสังคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของ
สถานศึกษา ในการด าเนินการช่วยเหลือนักเรียนได้ทันท่วงที เปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับการพัฒนา 
และประสบความส าเร็จในการเรียน 
   สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษาจะต้องจัดท าระเบียบว่าด้วยการวัด
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติที่เป็น
ข้อก าหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายถือปฏิบัติ
ร่วมกัน 
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2. การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 2.1 ความหมายของการอ่าน  
   สนิท ตั้งทวี (2529) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ดังนี้ การอ่าน หมายถึง การแปล
ความหมายของตัวอักษรเป็นถ้อยค าหรือความคิด แล้วน าความคิดนั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ตัวอักษร
เป็นเพียงเครื่องหมายแทนค าพูด ดังนั้นหัวใจของการอ่านจึงอยู่ที่การเข้าใจ ความหมายของค าที่
ปรากฏอยู่ในข้อความนั้น 
   สมุทร เซ็นเชาวนิช (2555) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ดังนี้ การอ่าน หมายถึง 
การสื่อความหมายระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน มีองค์ประกอบ 3 อย่าง คือ ผู้เขียน ผู้อ่าน และรายงาน
หมายถึงสิ่งที่ได้อ่าน 
   ประเทิน มหาขันธ์ (2536) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการในการแปลความหมาย
ของตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ที่มีการจดบันทึกไว้ ซึ่งเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนมีความสัมพันธ์กับ การ
พูด การอ่านที่แท้จริงนั้นจะต้องเป็นการอ่านที่สามารถเข้าใจความหมายของเรื่องที่อ่านได้เป็นการ
กระตุ้นให้เกิดความคิดรวบยอดหรือจินตนาการของผู้อ่าน โดยอาศัยประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเป็น
พ้ืนฐาน ดังนั้นการอ่านจึงเป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยการแปลความหมาย การตอบสนอง การ
ก าหนดความมุ่งหมายและการจัดล าดับภาพของตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ที่ผู้อ่านเห็นจะกระตุ้นการ
ท างานของสมอง ซึ่งข้ึนอยู่กับประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน 
   มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2548) กล่าวว่า การอ่านเกิดความเข้าใจได้เมื่อผู้ อ่านน า
ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่แล้วมาสัมพันธ์กับข้อเขียนอ่าน ความเข้าใจคือ การตีความหมายจากเรื่องที่
อ่านกับความรู้เดิมของผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านใช้ความรู้เดิมในการตีความและตัดสินข้อความนั้นอย่างมีเหตุมี
ผล และผู้อ่านใช้ความรู้เดิมในการตัดสินใจเลือกสิ่งที่ผู้อ่านคิดว่าจ าเป็นและต้องเข้าใจ 
   ดิกกี้ (Dickie อ้างถึงใน วิไลลักษณ์ ลาจันทึก, 2548) อธิบายความหมายการอ่านว่า 
การอ่านเป็นการกระท าปฏิกิริยาระหว่างการมองเห็นกับองค์ประกอบในการแปลความ ผู้อ่านจะแปล
ความสิ่งที่อ่าน โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมเพ่ือประมวลเข้าเป็นความคิดแล้วสรุปลง
ความเห็นตามความเข้าใจของผู้อ่าน 
   แอนเดอร์สัน  (Anderson, 1985) กล่ าวถึงการอ่านว่า เป็นกระบวนการค้น 
ความหมายในหลายระดับตั้งแต่ระดับตัวอักษร โครงสร้างของภาษา ไปจนถึงระดับความหมาย การ
อ่านเพ่ือความเข้าใจเกิดจากปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา และโครงสร้างของเรื่องกับ ความรู้เดิม
ของผู้อ่าน ซึ่งจะช่วยสร้างสมมุติฐานเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ผู้อ่านที่อ่านได้คล่องแคล่วจึง สามารถท านาย 
และอ้างอิงข้อมูลจากการอ่านได้ 
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   Goodman (1982) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา
ที่ ซับซ้อน ซึ่งผู้อ่านต้องสร้างความหมาย (Reconstruct) ให้ได้ความหมายที่ตรงหรือใกล้เคียงกับ 
ความหมายของผู้เขียนที่ได้สื่อไว้ในรูปตัวอักษร ซึ่งต้องอาศัยการปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรกับ  
กระบวนการคิดและกระบวนการเลือกตัวชี้แนะทางภาษา (Linguistic clue) ทั้งที่เป็นตัวอักษรและไม่ 
เป็นตัวอักษร โดยอาศัยความสามารถของผู้อ่านเป็นพ้ืนฐานในการเดาความหมายจากตัวชี้แนะทาง  
ภาษาท่ีปรากฏ 
   Harris (1976) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นรูปแบบของการ
สื่อความหมาย แลกเปลี่ยนความคิดและข่าวสารความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน นั่นคือผู้เขียนจะแสดง
ความคิดเห็นของตนบนกระดาษไปตามภาษาของแต่ละคน และผู้อ่านพยายามอ่านให้ได้ความหมายที่
ผู้เขียนได้เขียนไว้ 
  จากการนิยามความหมายของการอ่านดังกล่าวมาแล้วนั้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่าน 
คือ กระบวนการสื่อความหมายระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านจะต้องแปลความหมายและสร้ าง
ความ เข้าใจในสิ่งที่อ่านโดยผ่านกระบวนการทางความคิดและประสบการณ์เดิมของผู้อ่านจนสามารถ
เข้าใจความหมายที่ผู้เขียนต้องการสื่อได้  

2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
 จากการศึกษาพบว่ามีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านดังนี้  
   ประนอม สุรัสวดี (2539) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า ทักษะการอ่านเป็น
ทักษะที่มีความส าคัญมากที่สุดส าหรับคนไทยที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ทั้งนี้เพราะ
โอกาสในการใช้ทักษะการฟังการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษน้อยกว่าการอ่าน ทักษะการอ่านเป็น
ทักษะที่จ าเป็นในการศึกษาหาความรู้ เช่น การอ่านต าราเรียน บทความทางวิชาการ ผลงานวิจัย เป็น
ต้น ส่วนการอ่านเพื่อประโยชน์ชีวิตประจ าวัน ได้แก่ การอ่านประกาศแจ้งความ ฉลากยา ค าชี้แจง ใน
การใช้เครื่องอุปโภคบริโภค ส่วนการอ่านเพ่ือความบันเทิง ได้แก่ การอ่านนวนิยาย บทความ ใน
หนังสือพิมพ์หรือนิตยสาร  
   พินิตนันท์ บุญพามี (2542) กล่าวว่า การอ่านมีความจ าเป็นต่อชีวิตของคนในยุค
ปัจจุบันเพราะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้านวัตถุ วิทยาการและความนึกคิด การอ่านช่วยให้
สามารถติดตามความเคลื่อนไหวและความก้าวหน้าได้ทัน ช่วยเพ่ิมพูนประสบการณ์ความรู้ความคิด
และวิจารณญาณ ให้คนมีความงดงามทางวุฒิภาวะ วุฒิปัญญาและความสามารถมากยิ่งขึ้น ส่งเสริมให้
เกิดกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตวิญญาณของผู้อ่านให้ไปในทางที่ดีงามด้วยตนเอง และท า
ประโยชน์ต่อส่วนรวมได้เป็นอย่างดี การอ่านเปรียบเสมือนสะพานเชื่อมประสานความรู้ความเข้าใจ
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ของมนุษย์ทุกชาติทุกภาษาให้ประจักษ์ความจริงอย่างเดียวกันและสามารถประกอบ กิจกรรมต่างๆ 
ร่วมกันได้เป็นอย่างดี 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2549) การอ่านเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของการเรียนรู้และการ
พัฒนา สติปัญญาของคนในสังคม การอ่านท าให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ 
พฤติกรรม และค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิต พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุด 
ของชีวิต การอ่านจึงมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่างยิ่ง การอ่านเป็นสื่อกลางของการเรียนรู้ ผู้อ่าน
มากย่อมรู้มาก และถ้าน าความรู้นั้นมาใช้ประโยชน์ต่อสังคม สังคมนั้นย่อมมีประสิทธิภาพ สามารถ
พัฒนาไปในทางทีถู่กที่ควรอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการปลูกฝังให้รักการอ่านตั้งแต่เยาว์วัยจึงเป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  
  จากความส าคัญของการอ่านตามที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านมีความส าคัญต่อ
การพัฒนาอาชีพ การศึกษา เป็นเครื่องมือที่ช่วยเพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์ ความคิดและ
วิจารณญาณของผู้อ่าน ช่วยให้สามารถติดตามความเคลื่อนไหว และความก้าวหน้าได้ทันต่อเหตุการณ์ 

 2.3 รูปแบบของการอ่าน 
จากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับรูปแบบของการอ่าน มีผู้กล่าวถึงประเภทของการอ่านไว้ดังนี้  
   สมุทร เซ็นเชาวนิช (2555) แบ่งการอ่านออกเป็น 2 รูปแบบ 
    1. การอ่านเพ่ือการศึกษา (Workstudy type reading) เป็นการอ่านที่ต้องการ
ความเร็วสูง พอประมาณ การอ่านแบบนี้มีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญคือต้องการครอบคลุมเนื้อหาให้ได้มาก
ที่สุด เก็บ ใจความส าคัญและรายละเอียดปลีกย่อยต่างๆ ให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ การอ่าน
ประเภทนี้ผู้อ่านจะต้องพิจารณาค าศัพท์และความหมายของค าที่พบให้ละเอียดถี่ถ้วน นอกจากรู้
ความหมายเฉพาะแล้วผู้ อ่านควรจะต้องรู้ความหมายแฝงหรือความหมายตามนัยประหวัด 
(Connotation) ของค านั้นๆ ด้วย เพื่อจะได้เข้าใจข้อความที่อ่านได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  
    2. การอ่านเพ่ือการพักผ่อนและความบันเทิงใจ (Recreatory reading) เป็นการ
อ่านเพ่ือ ความรื่นรมย์เป็นส่วนตัวหรือเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจเป็นส่วนใหญ่ เช่น การอ่านนวนิยาย เรื่อง
สั้น หรือหนังสือพิมพ์ที่ไม่มีค าศัพท์เฉพาะมากมายนัก เป็นต้น การอ่านชนิดนี้ มักไม่ต้องการความ
เข้าใจที่ลึกซึ้งมาก ผู้อ่านจะอ่านโดยใช้ความเร็วช้าหรือเร็วอย่างไรก็ได้ สุดแล้วแต่ความพึงพอใจของ
ผู้อ่าน  
   สุโขทัยธรรมาธิราช (2543) แบ่งการอ่านออกเป็น 4 รูปแบบ 
    1. การอ่านเพ่ือให้ได้ข้อมูล (Reading for Practical Purposes) คือ การอ่านสิ่ง
ต่างๆ ที่ให้ ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การอ่านป้ายต่างๆ อ่านค าแนะน าวิธีปฏิบัติ 



 

 

 
 23 

ค าสั่ง เอกสารที่ใช้ในการติดต่อระหว่างบุคคล หรือหน่วยงาน การอ่านหนังสือพิมพ์ เป็นต้น สิ่งอ่าน
ประเภทนี้มักจะเสนอข้อเท็จจริงต่างๆ อย่างตรงไปตรงมา  
    2. การอ่านเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ (Reading for General Knowledge) คือ การ
อ่านเรื่องราว หรือข้อมูลต่างๆ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้หรือสติปัญญาโดยทั่วๆ ไป เช่น เรื่องที่เกี่ยวกับ
สภาพแวดล้อม และความเป็นอยู่ของคนในชุมชน สังคม หรือประเทศต่าง ๆ รวมทั้งประสบการณ์ 
ปฏิกิริยา ทัศนคติ ขณะที่อ่าน ผู้อ่านควรจะแยกแยะว่าอะไรคือข้อเท็จจริง อะไรคือความคิดเห็นของ
ผู้เขียน และผู้เขียน ต้องการจะสื่ออะไร  
    3. การอ่านเพ่ือการศึกษาค้นคว้า (Reading for Academic Purposes) มี
จุดมุ่งหมายส าคัญ คือ ต้องการที่จะอ่านให้ครอบคลุมเนื้อหาให้ได้มากที่สุด เก็บใจความส าคัญรวมทั้ง
รายละเอียด ปลีกย่อยต่างๆ ด้วยความระมัดระวัง ดังนั้นขณะที่อ่านจึงต้องพิจารณาค าศัพท์และ
ความหมายของค าที่พบให้ละเอียดด้วย  
    4. การอ่านเพ่ือความบันเทิง (Reading for Pleasure) เป็นการอ่านเพ่ือความ
รื่นรมย์เป็นส่วนตัว เช่น การอ่านนวนิยาย เรื่องสั้น สารคดีต่าง ๆ ที่มีค าศัพท์เฉพาะไม่มาก การอ่าน
ชนิดนี้มักไม่ต้องการความเข้าใจที่ลึกซึ้ง  
   ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2546) แบ่งประเภทของการอ่านออกเป็น 2 รูปแบบ ดังนี้  
    1. การอ่านออกเสียง (Read aloud) มีความส าคัญในการฝึกให้หัดอ่านตั้งแต่วัย
เด็กเพ่ือจะ ได้ฟังการอ่านออกเสียงว่าถูกต้อง ชัดเจนหรือไม่เพียงใด ผู้ฝึกจะได้แก้ไขให้ถูกต้องได้ การ
อ่านออก เสียงช่วยสนองความต้องการและความอยากรู้อยากเห็นของเด็กได้เป็นอย่างดี ค าต่างๆที่ใช้
ในการ ฝึกอ่านควรจะเป็นค าที่อยู่แวดล้อมรอบๆตัวเด็กภายในครอบครัว ตลอดจนการออกเสียง
ถูกต้องตามอักขรวิธีจะท าให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์และจินตนาการตามไปด้วย นอกจากนี้การอ่านออกเสียง
จะท าให้เรียนภาษาต่างประเทศได้เร็วขึ้น เพราะการอ่านออกเสียงช่วยให้ฝึกการเลียนแบบเสียง
เจ้าของภาษา เป็นการฝึกที่ได้ประโยชน์ ผู้อ่านควรอ่านออกเสียงดังๆตามไปด้วยเนื่องจาก ขณะที่อ่าน
ออกเสียงนั้นผู้อ่านจะได้ใช้สายตาดูตัวอักษรและหูฟังเสียงที่เปล่งออกมาพร้อมๆกัน ซึ่งจะท าให้เกิด
ความเข้าใจ และง่ายต่อการจดจ าค าศัพท ์ 
    2. การอ่านในใจ (Silent reading) การอ่านในใจมีความส าคัญและจ าเป็นต้องฝึก
อ่าน ในใจเมื่อเรียนในระดับสูงขึ้น เพราะการอ่านในใจท าให้อ่านได้เร็วขึ้น ไม่เสียเวลาในการออกเสียง
ตามไปด้วย การอ่านเร็วท าให้อ่านหนังสือได้มากขึ้นในเวลาอันจ ากัด ในขณะที่อ่านผู้อ่านควรจับ
ใจความส าคัญ ตอบปัญหาหรือตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน จดจ า ย่อความ สรุปความ และมีความได้ 
รวมทั้งสามารถแยกข้อคิดเห็นออกจากข้อเท็จจริงได้ อ่านแล้วสามารถวิจารณ์และแสดงความคิดเห็น
ได้ การอ่านในใจนอกจากจะมีประโยชน์ในการศึกษาเล่าเรียนแล้ว การอ่านในใจยังจ าเป็นที่ต้องอ่าน
ในชีวิตประจ าวัน  
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    ทิพวัลย์ มาแสง (อ้างถึงใน ปารณทัตต์ แสนวิเศษ, 2539) แบ่งการอ่านออกเป็น 5 
รูปแบบดังนี้  
    1. Mechanical การอ่านออกเสียง และการอ่าน ในใจจะเป็นบันไดแรกของการ
น าไปสู่การอ่านในใจนักเรียนจะอ่านออกเสียงจนคล่องและถูกต้องแล้วจึงอ่านในใจ  
    2. Understand การอ่านเพื่อความเข้าใจ ซึ่งเป็นจุดส าคัญของการสอนอ่าน  
    3. Enjoyment การอ่านเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ระดับนี้ครูจะฝึกได้โดย
หาเรื่องท่ีสนุกและต่างจากบทเรียนได้  
    4. Appreciation การอ่านแล้วเกิดความซาบซึ้ง การอ่านแบบนี้จะเกิดขึ้นไม่ได้
จนกว่า นักเรียนจะเข้าใจเนื้อเรื่องและเกิดความสนุกสนาน  
    5. Criticism การอ่านวิเคราะห์ อ่านแล้วสามารถติชม วิพากษ์วิจารณ์เนื้อเรื่องที่
อ่านได้ การอ่านแบบนี้ค่อนข้างยาก ต้องเข้าใจภาษาอังกฤษอย่างลึกซึ้ง 
  สรุปได้ว่าการอ่านแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ การอ่านเพ่ือรับรู้ข้อมูล ข่าวสาร ศึกษา 
ค้นคว้าและการอ่านเพ่ือความบันเทิง การอ่านประเภทแรกต้องใช้ความระมัดระวังในการท าความ
เข้าใจในบทอ่าน ต้องพิจารณาความหมายของค าศัพท์ที่พบให้ละเอียดถี่ถ้วน ส่วนการอ่านประเภท
หลังเป็นเป็นการอ่านเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินเท่านั้น 

 2.4 การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 จากการศึกษาพบว่ามีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจไว้ดังนี้ 
   สมุทร เซ็นเชาวนิช (2555) ให้ทัศนะว่า การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ คือ
ความสามารถที่จะอนุมานข้อสนเทศ หรือความหมายอันพึงประสงค์จากสิ่งที่ อ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุดเท่าที่ จะท าได้ความเข้าใจในการอ่านมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการศึกษาและ
ประสบการณ์ด้านต่างๆของแต่ละบุคคล และถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญยิ่งของการอ่าน ถ้าอ่านแล้ว
ไม่เกิดความเข้าใจใดๆเลย ก็อาจจะกล่าวได้ว่าการอ่านที่แท้จริงยังไม่เกิดขึ้นเป็นเพียงแต่การเห็น
ตัวหนังสือปรากฏอยู่บนหน้ากระดาษเท่านั้น 
   จิตรลดา คนยืน (2550) กล่าวถึงความหมายของการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจไว้ว่า ในการอ่านนั้นผู้อ่านจะต้องเข้าใจข้อความในระดับต่างๆ ซึ่งเริ่มจากค า วลี ประโยค และ
เรื่องราวที่ ต่อเนื่องกัน สามารถท าความเข้าใจบอกเรื่องราวของเรื่องที่อ่านจับใจความส าคัญ บอก
รายละเอียด ของเรื่อง สรุปความคิดเห็นและข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเรื่องที่ อ่าน แปลความ อธิบาย
ความหมาย จากเรื่องราวที่อ่านได้ 
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   ชวาล แพตกุล (อ้างถึงใน อัจชราวดี มีระหงส์, 2540) ให้ความหมายของการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจว่าเป็นความสามารถในการผสมแล้วขยายความรู้ความจ าให้ไกลออกไป
จากเดิมอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งจะต้องมีคุณสมบัติ 4 ประการ คือ  
    1. รู้ความหมายและรายละเอียดย่อย ๆ ของเรื่องนั้นมาก่อนแล้ว  
    2. รู้ความเกีย่วข้องสัมพันธ์ระหว่างขั้นความรู้ย่อย ๆ เหล่านั้น  
    3. สามารถอธิบายสิ่งเหล่านั้นด้วยภาษาของตนเอง  
    4. เมื่อพบสิ่งอ่ืนใดที่สภาพท านองเดียวกับที่เคยเรียนรู้มาแล้วก็สามารถตอบและ
อธิบายได้ความเข้าใจสามารถแสดงออก ได้ดังนี้  
      การแปลความ (Translation) คือ ความสามารถในการแปลความหมาย
ของสิ่งต่างๆได้ โดยแปลความลักษณะและนัยของเรื่องราว ซึ่งเป็นความหมายที่ถูกต้องและใช้ได้ดี
ส าหรับเรื่องราวนั้นๆ โดยเฉพาะ  
      การตีความ (Interpretation) คือ ความสามารถในการจับความสัมพันธ์
ระหว่างชิ้นส่วน ย่อยๆของเรื่องนั้นจนสามารถน ามากล่าวได้  
      การขยายความ (Explition) คือ ความสามารถในการขยายความและนัย
ของเรื่องนั้นให้ กว้างไกลไปจากสภาพข้อเท็จจริงเดิมได้ 
   Bond, G.L. (1979) กล่าวว่า การที่ผู้ อ่านจะ เกิดความเข้าใจได้นั้นต้องอาศัย
องค์ประกอบดังนี้  
    1. เข้าใจความหมายของค า  (Word meaning) การเข้าใจความหมายของ
ค าศัพท์จะช่วยให้เข้าใจประโยคได้ดี  
    2. เข้าใจหน่วยความคิด (Thought unit) การอ่านทีละค าจะเป็นอุปสรรคต่อ
ความเข้าใจ เพราะขาดความต่อเนื่องดังนั้นผู้เรียนจึงต้องได้รับการฝึกให้อ่านเป็นหน่วยความคิด  
    3. เข้าใจประโยค (Sentence comprehension) เมื่อผู้อ่านสามารถเอาหน่วย
ความคิด ย่อยมาสัมพันธ์กันจนได้ใจความเป็นประโยค แล้วผู้อ่านจะต้องมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ค าและระหว่างกลุ่มค าในประโยคด้วย  
    4. เข้าใจอนุเฉท (Paragraph) ผู้อ่านต้องสามารถบอกใจความส าคัญของแต่ละ
ประโยค แล้วน าใจความส าคัญนั้นๆมาสัมพันธ์กัน ดังนั้นผู้อ่านจึงควรเรียนรู้ประเภทหรือรูปแบบ
โครงสร้าง 
   Pearson, David P. (1978) ได้กล่าวถึงการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจว่า
เกี่ยวข้อง กับภาษา แรงจูงใจ การเรียนรู้ การพัฒนาความคิดรวบยอด และประสบการณ์องค์ประกอบ
ที่มีอิทธิพลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ มี 2 ประเภท คือ  
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    1. องค์ประกอบภายในสมอง ได้แก่ ความสามารถทางภาษาศาสตร์ รวมทั้ง
องค์ประกอบ ด้านอารมณ์ ความสนใจ แรงจูงใจ และความสามารถในการอ่าน  
    2. องค์ประกอบภายนอกสมอง ซึ่งแบ่งเป็น  
      2.1. องค์ประกอบในหน้ากระดาษ นั่นคือคุณลักษณะของเนื้อความรวมทั้ง
ความยากง่าย ของเนื้อหา และการจัดระบบในเนื้อหา  
      2.2 คุณภาพของสิ่งแวดล้อมของผู้ อ่าน รวมทั้งองค์ประกอบเกี่ยวกับ
กิจกรรมที่ครู กระท าก่อนการอ่าน ระหว่างการอ่าน หรือหลังการอ่าน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อ
เรื่อง  
 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียน
ที่มีความรู้ความเข้าใจในความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า และประโยค สามารถเรียงล าดับเหตุการณ์ 
สรุปใจความส าคัญของเนื้อเรื่องและสามารถเชื่อมโยงเรื่องที่ก าลังอ่านกับความรู้เดิมหรือประสบการณ์
เดิมของนักเรียน มาช่วยในการวิเคราะห์เพ่ือตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ถูกหลักการ 

 2.5 ระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ  
 การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสามารถแบ่งได้หลายระดับ เริ่มตั้งแต่ระดับความ
เข้าใจตามตัวอักษรไปจนถึงระดับที่ต้องอาศัยการวิเคราะห์วิจารณ์ โดยได้มีนักการศึกษาแบ่งระดับ 
ความเข้าใจในการอ่านดังนี้  
   สมุทร เซ็นเชาวนิช (2555) แบ่งความเข้าใจออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้  
    1. ความเข้าใจแบบทันที (Receptive Comprehension) เป็นความเข้าใจที่ต้อง
อาศัย ความหมายของค าศัพท์ต่างๆที่ผู้เขียนใช้เป็นส่วนใหญ่ต้องรู้ค าศัพท์ต่างๆมากพอจะต้องเข้าใจ 
ความหมายที่ส าคัญๆของส านวนและประโยคต่างๆได้ถูกต้องตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียน ขณะที่ อ่าน
ต้องมีสมาธิแน่วแน่จึงจะเข้าใจสิ่งที่อ่านได้โดยตลอด 
    2. ความเข้าใจแบบไตร่ตรอง (Reflective Comprehension) คือ ความเข้าใจที่
ต้องอาศัยความรอบรู้และทักษะความสนใจหลายๆด้านเป็นหลักใหญ่ เพ่ือน ามาใช้เป็นเครื่องมือช่วย
ท าความเข้าใจเรื่องได้อย่างถูกต้องตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียนว่าต้องการอธิบาย ชี้แจง สั่งสอน ชักจูง 
หรือให้ความเพลิดเพลิน นอกจากนี้ยังสามารถพินิจพิจารณาและไตร่ตรองหาข้อมูลสรุปตามความคิด
ที่ผู้เขียนต้องการความเข้าใจแบบนี้ต้องพ่ึงเหตุผลและอาศัยการเปรียบเทียบระหว่างประสบการณ์
ต่างๆ หรือสิ่งที่เคยพบเห็นมาแล้วในชีวิตเป็นส าคัญ 
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   ทิพ อ่องแสงคุณ (อ้างถึงใน ประนอม สุรัสวดี, 2539) กล่าวถึงระดับความยากง่าย
ของการอ่าน ดังนี้  
    ระดับที่ 1 การอ่านขั้นพ้ืนฐาน (Literal Reading) เป็นการอ่านเนื้อเรื่องง่ายๆ 
และเป็นการอ่านเพ่ือจับใจความที่ปรากฏอย่างชัดเจนในเนื้อเรื่อง การอ่านในระดับประถมศึกษาอยู่ใน
ระดับนี ้ 
    ระดับที่ 2 การอ่านตีความ (Interpretation) เป็นการอ่านที่ผู้อ่านสามารถคาด
เดาเหตุการณ์ที่เป็นใจความของเรื่องได้ แม้ว่าในเรื่องนี้จะไม่ได้เล่าไว้อย่างชัดเจน โดยอาศัยการ
ตีความจากเหตุผลในเนื้อเรื่องที่อ่าน  
    ระดับที่ 3 การอ่านขั้นวิจารณ์ (Critical Reading) เป็นการอ่านที่ผู้อ่านสามารถ
ประเมิน จากการอ่านได้ว่า ตัวละครมีลักษณะอย่างไร ใครเป็นคนดี ใครเป็นคนไม่ดี และเนื้อหาของ
เรื่องมีข้อเตือนใจอย่างไร การอ่านระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 อยู่ในระดับที่ 2-3 ได ้ 
    ระดับที่ 4 การอ่านขั้นสร้างสรรค์ (Creative Reading) เป็นการอ่านที่ท าให้
ผู้อ่านเกิด ความคิดใหม่ๆสามารถสร้างจินตนาการได้กว้างไกล สามารถแสดงความคิดเห็นและแนะ
แนวทาง แก้ปัญหาจากเรื่องที่อ่านนอกเหนือไปจากท่ีมีเล่าอยู่แล้วในเนื้อเรื่อง 
   Williams Eddie (1986) ได้แบ่งระดับการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ไว้ 4 ระดับ คือ  
    1. ระดบัความสามารถในการเข้าใจความหมายของค า (Perception of words)  
    2. ระดับความสามารถเข้าใจเรื่องที่ผู้เขียน (Comprehension of ideas)  
    3. ระดับความสามารถในการที่จะมีปฏิกิริยาโต้ตอบต่อเรื่องที่อ่าน อาจจะเห็น
ด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับความคิดของผู้เขียน (Reaction of ideas)  
    4. ระดับความสามารถในการที่ จะแยกแยะความคิดจากเรื่องที่ อ่ านได้ 
(Integration of ideas) 
   Harris (1976) กล่าวว่า ระดับการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ มี 4 ระดับ คือ  
    1. ระดับความเข้าใจตามอักษร (Literal Comprehension) เป็นความเข้าใจ
ระดับพ้ืนที่ ผู้อ่านเข้าใจตามตัวอักษรว่าผู้เขียนเป็นอย่างไร เป็นเรื่องของการระลึกถึงรายละเอียด 
(Details) ใจความส าคัญ (Main Ideas) ล าดับเรื่อง (Sequences) การเปรียบเทียบ (Comparison) 
เหตุและผล (Cause-Effect) และเข้าใจลักษณะของตัวละครหรือของเรื่อง (Character Traits)  
    2. ระดับความเข้าใจของขอบข่ายที่ เกี่ยวโยงกับเนื้อเรื่อง (Transference) 
สามารถโยง เหตุการณ์อ่ืนๆได ้ 
    3. ระดับความเข้าใจที่ประเมินผลเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ (Evaluation) เข้าใจเนื้อ
เรื่องแล้วประเมินผลเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ว่าผู้เขียนมีเป้าหมายอย่างไร อารมณ์ของเรื่องเป็นอย่างไร 
เจตคติของผู้เขียนเป็นอย่างไร เป็นต้น  
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    4. ระดับความเข้าใจที่จะท าให้เกิดทัศนคติ เกิดความซาบซึ้ง เปลี่ยนแปลงความ
เชื่อ ความรู้สึกนึกคิดได้ 
  จากระดับการอ่านเพ่ือความเข้าใจดังที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุประดับของการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจได้ 3 ระดับ คือ  
   ระดับท่ี 1 ความเข้าใจตามตัวอักษรหรือแปลความหมาย  
   ระดับท่ี 2 ความเข้าใจ ขั้นตีความหรือบอกรายละเอียดของเรื่อง 
   ระดับท่ี 3 ความเข้าใจขั้นขยายความ หรือขั้นวิจารณ์  
  จะเห็นได้ว่าระดับการอ่านเพ่ือความเข้าใจจะมีความสัมพันธ์กัน ระดับความเข้าใจใน
ขั้นต้นจะเป็นพ้ืนฐานของระดับความเข้าใจขั้นสูงขึ้นไป 

 2.6 องค์ประกอบของการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
 จากการศึกษาพบว่ามีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจไว้ว่า  
   สมุทร เซ็นเชาวนิช (2555) กล่าวถึงองค์ประกอบของความเข้าใจที่ส าคัญ ดังนี้  
    1. สามารถจดจ าเรื่องราวส่วนใหญ่ที่อ่านมาแล้วได้ เมื่อถึงคราวจ าเป็นที่ต้องการ 
จะใช้ประโยชน์หรืออ้างอิงก็ท าได้โดยไม่ยาก  
    2. สามารถจับใจความส าคัญๆได้สามารถแยกแยะหรือระบุประเด็นหลักออกจาก
ประเด็นย่อยที่ไม่จ าเป็นหรือไม่ส าคัญมากนักได้ สามารถประเมินได้ว่าอะไรบ้างที่ควรจะสนใจเป็น
พิเศษ หรือตัดทิ้งไปได ้ 
    3. สามารถตีความเกี่ยวกับเรื่องราวหรือข้อคิดเห็นที่อ่านมาแล้วได้ว่ามีนัยส าคัญ
หรือลึกซึ้งมากน้อยเพียงใด  
    4. สามารถสรุปลงความเห็นจากสิ่งที่อ่านมาแล้วได้อย่างถูกต้อง มีเหตุผล และ
น่าเชื่อถือ  
    5. สามารถใช้วิจารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองข้อสรุปหรือการอ้างอิงต่างๆ
ของผู้เขียนได้อย่างถูกต้องและเป็นระบบ  
    6. สามารถถ่ายโอนหรือประสมประสานความรู้ที่ได้จากการอ่านกับประสบการณ์
อ่ืนๆได้อย่างเหมาะสมตามกาละและเทศะ 
   เสาวลักษณ์  รัตนวิทย์  (2536) กล่าวถึ งองค์ประกอบที่ ส าคัญของการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความข้าใจ ของมนุษย์ 3 ประการดังนี้  
    1. ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม (Schema) ของผู้อ่านเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญที่ท าให้ผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านแตกต่างกันได้ เนื่องจากความคิดรวบยอดของผู้ที่ มี
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ประสบการณ์เติมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ง่ายและเร็วขึ้น ประสบการณ์เดิมจึงเป็นหลักการที่ส าคัญซึ่ง
ผู้สอนสามารถน ามาใช้เป็นแนวความคิด เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้อ่านได้มีโอกาสฝึกใช้
ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิมของตนมาช่วยในการอ่าน รวมทั้งการใช้ทักษะด้านอ่ืนๆ เช่น การฟัง 
การพูด การเขียน เป็นต้น เพ่ือช่วยให้การเข้าใจความหมายของการสื่อสารได้ดี  
    2. อภิปัญญา (Meta Cognition) เป็นความสามารถของผู้ อ่านในการเข้าใจ
กระบวนการคิดของตนในการตีความและแก้ปัญหาต่างๆจะช่วยให้การเข้าใจการอ่านดีขึ้น เนื่องจาก
สามารถใช้ความคิดของตนจากประสบการณ์มาใช้ในการจับใจความดีความแปลความและขยายความ
ได้ กลวิธีของการใช้อภิปัญญามีหลากหลายด้วยกัน ที่ส าคัญคือการเดาความเพ่ือแก้ปัญหาความไม่
เข้าใจที่ตนประสบในขณะอ่านเนื้อความต่างๆ การเดาความและการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองของ
นักเรียนจะช่วยให้การเข้าใจการอ่านดีขึ้น เช่น ผู้อ่านใช้บริบทเดาศัพท์ที่ตนไม่เข้าใจว่าจะมีความหมาย
อย่างไร เป็นต้น นอกจากนี้วิธีการที่แต่ละคนใช้ในการเดาการแก้ปัญหาเพ่ือหาค าตอบหรือข้อมูลจาก
การอ่าน ความเข้าใจตนเองในกระบวนการที่ใช้อันเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคลย่อมเป็น
ประโยชน์ต่อความสามารถในการอ่านของแต่ละคนได้ ข้อส าคัญผู้สอนจะใช้กลวิธีอย่างไรที่นักเรียนจะ
มีโอกาสได้ใช้อภิปัญญาของตนมากที่สุดในการอ่านจับใจความแปลความตีความ ขยายความ ฯลฯ  
    3. โครงสร้างของเนื้อความ (Text Structure) ผู้เขียนทุกคนย่อมมีแนวทางใน
การ สื่อความของตน โดยเฉพาะการร่างโครงการเขียนของเขา ซึ่ งย่อมมีจุดประสงค์ในการสื่อความที่
แตกต่างกัน โครงสร้างของเนื้อความจึงเป็นเรื่องที่ส าคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อความในการอ่านได้ดี 
หากผู้อ่านเข้าใจการวิเคราะห์โครงสร้างของการเขียนในเนื้อความนั้นๆ และทราบจุดมุ่งหมายของ
ผู้เขียนได้ เช่น หากผู้อ่านเข้าใจโครงการเขียนของผู้เขียนว่าผู้เขียนก าลังบอกรายละเอียดของเรื่อง
เกี่ยวกับบางสิ่งบางอย่าง สมองของผู้อ่านจะสั่งการให้ผู้อ่านกวาดสายตาและคิดหาข้อความที่ จะบอก
ผู้อ่านว่าเป็นรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องอะไร การอ่านก็จะเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพและย่อมดีกว่า
การอ่าน โดยไม่มีจุดมุ่งหมาย โครงสร้างของเนื้อความจะช่วยให้การอ่านมีจุดมุ่งหมายเด่นชัดขึ้นว่า
จะต้องการหาข้อมูลอะไร กระบวนการทางความคิดย่อมจะเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพในการจับ
ใจความส าคัญ แปลความดีความ และขยายความในการอ่าน 
  จากการศึกษาองค์ประกอบของการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสามารถสรุปได้ว่า 
ผู้เรียนจะมีความเข้าใจในการอ่านได้ดีนั้นขึ้นอยู่กับระดับสติปัญญา สภาพแวดล้อม ประสบการณ์เดิม
หรือความรู้เดิม ความสมบูรณ์ของเนื้อเรื่องและความสามารถของผู้อ่านหรืออาจกล่าวได้ว่าการอ่าน
กับความเข้าใจมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันจนมิอาจแยกออกจากกันได้ และในการสอนอ่านเพ่ือความ 
เข้าใจทุกครั้งผู้สอนต้องค านึงถึงองค์ประกอบต่างๆ และสร้างแรงจูงใจให้เกิดแก่ผู้เรียนด้วย 
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   ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (Schema Theory)  
    ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมซึ่งเป็นแนวคิดของ Barrett (1932) ได้กล่าวเกี่ยวกับ
โครงสร้างความรู้ในสมอง นั่นคือ ภายในสมองของมนุษย์จะมีระบบจัดความรู้และประสบการณ์เดิม 
ซึ่งสามารถน าเอาความรู้และประสบการณ์เดิมนั้นมาปรับใช้กับประสบการณ์ใหม่แนวคิดเกี่ยวกับ
ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ที่ได้น ามาปรับใช้กับกระบวนการอ่าน ซึ่งสามารถอธิบายได้ว่าการที่ผู้อ่านจะ
เกิดความรู้ความเข้าใจในการอ่านได้เนื่องจากผู้อ่านมีระบบความคิดในสมองที่เป็นแบบแผนที่เรียกว่า 
โครงสร้างความรู้ (Schema) ซึ่งก็คือ ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคน สัตว์ สิ่งของ และเหตุการณ์ที่
ผู้อ่านเคยมีประสบการณ์ แล้วสะสมไว้เป็นข้อมูลความรู้ และประสบการณ์ โครงสร้างความรู้ที่มี
อิทธิพลต่อความเข้าใจในการอ่านมี 2 ประเภท คือ  
     1. โครงสร้างความรู้เกี่ยวกับรูปแบบ (Formal Schema) หมายถึง โครงสร้าง
ความรู้ เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียนประเภทต่างๆ รวมถึงการใช้ถ้อยค าที่ใช้ในการน าเสนอเนื้อหา
ในบทอ่าน บทอ่านที่แตกต่างกันย่อมมีโครงสร้างที่แตกต่างกัน ยกตัวอย่างเช่น ภาษาที่ใช้ในงานเขียน
เชิงวิชาการย่อมแตกต่างจากภาษาที่ใช้เขียนนวนิยาย  
     2. โครงสร้างความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา (Content Schema) หมายถึง ความรู้
เกี่ยวกับเนื้อหา ในบทอ่าน เช่น ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ความรู้รอบตัวทั่วไป และความรู้ ในเนื้อหา
เฉพาะด้าน ตามท่ีปรากฏหรือเกี่ยวข้องกับเนื้อหาในบทอ่าน  
    สุวรรณา โปทา (2545) ได้อธิบายถึงกระบวนการอ่านซึ่งมีแนวคิดตามทฤษฎี
โครงสร้างความรู้เดิม ได้แก่ กระบวนการอ่านแบบปฏิสัมพันธ์ ( Interactive Princess) กระบวนการ
อ่านแบบนี้อธิบายว่า ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ผู้อ่านจะใช้ความรู้ทางภาษาในการวิเคราะห์ตั้งแต่
ระดับตัวอักษร ความหมายค าศัพท์ โครงสร้าง ไวยากรณ์ จนถึงระดับความสัมพันธ์ระหว่างประโยค 
และข้อความทั้งหมดที่อ่านเป็นกระบวนการที่ยึดบทอ่านเป็นหลัก (Text based Processing) ซึ่งเป็น
กระบวนการการอ่านแบบต่างบน (Bottoms - up Process) ในขณะเดียวกับผู้อ่านก็ใช้ฟ้ืนความรู้
และประสบการณ์เดิมที่สะสมไว้ เป็นตัวชี้แนวทางในการท าความเข้าใจสิ่งที่ท่านด้วย ซึ่งเป็น
กระบ วน การที่ ยึ ด ความ รู้ เป็ น หลั ก  (Knowledge-based Processing) (To dawn Process) 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากผู้อ่านมีพ้ืนความรู้ในเรื่องที่ท่านเป็นอย่างดีก็จะสามารถน าไปใช้ช่วยให้เกิด 
ความเข้าใจในการอ่านได้มากข้ึน กระบวนการที่สองนี้จะเกิดข้ึนไปพร้อมๆกันขณะอ่านโดยไม่รู้ตัว เมื่อ
โดยกระบวนการอ่านแบบล่องสูบนเกิดปัญหาขึ้น เช่น บทอ่านใช้ภาษาก ากวม หรือผู้อ่านบกพร่องทาง
ภาษา กระบวนการอ่านแบบบนล่างก็จะช่วยแก้ปัญหาดังกล่าว โดยผู้อ่านจะพยายามใช้พ้ืนความรู้มา
คาดคะเนเรื่องท่ีอ่านเพื่อช่วยใช้เกิดความเข้าใจได้มากข้ึน  
  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมให้ความส าคัญแก่ความรู้เดิมของผู้อ่าน 
โดยเชื่อว่าความรู้ เดิมมีบทบาทส าคัญต่อการท าความเข้ าใจบทอ่าน แต่ในขณะเดียวกันก็ให้
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ความส าคัญเกี่ยวกับความรู้ด้านภาษา ดังนั้นการสอนอ่านตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม
จึงเป็นการสอนที่มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน โดยอาศัยความรู้เดิมที่ผู้เรียน มีอยู่
บวกกับข้อมูลที่เสนอไว้ในบทอ่าน ในการใช้หนังสือเพ่ิมเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ าเภอจอมทอง ผู้วิจัยได้
จัดกิจกรรมการอ่านโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม คือ มีการจัดกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนมี
พ้ืนความรู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่านและให้ความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์และโครงสร้างในขั้นก่อนการอ่าน 
ซึ่งจะช่วยให้เกิดความเข้าใจในการอ่านได้มากข้ึน 

 2.7 การวัดประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 แนวทางการวัดและประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ มีนักวิชาการหลาย
ท่านเสนอแนะแนวทางไว้ดังต่อไปนี้  
   สุภัทรา อักษรานุ เคราะห์  (2531) กล่าวถึ งการวัดและประเมินผลการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจไว้ว่า การประเมินผลท าได้โดยให้ผู้เรียนอ่านแล้วแสดงความเข้าใจเรื่องที่
อ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้ ทักษะการฟัง พูด หรือเขียนได้ เช่น  
    1. ให้หาความหมายของค าศัพท ์ 
    2. ให้บอกเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างประโยค  
    3. ให้หาความหมายจากประโยคที่ก าหนดให้  
    4. ให้ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านโดยใช้ค าถามแบบมีค าตอบให้เลือก  
    5. ให้เรียงล าดับเรื่องท่ีอ่านให้ถูกต้อง  
    6. ให้เติมค าลงในช่องว่าง โดยใช้วิธีโคลช (Cloze Test)  
    7. ให้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน  
    8. ให้ตั้งชื่อเรื่องเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
   ผจงกาญจน์ ภู่วิภาดาวรรธน์  (2540) ได้ เสนอวิธีวัดและประเมินผลการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจไว้ 2 แบบใหญ่ๆ ดังนี้  
    1. การใช้แบบทดสอบ คือ การเขียนข้อค าถามเพ่ือทดสอบความสามารถของ
ผู้เรียน โดยลักษณะของข้อค าถามมีหลายประเภทดังนี้  
      1.1 ข้อค าถามแบบตัวเลือก (Multiple Choice) ซึ่งปกติจะมี 4 ตัวเลือก 
ข้อค าถาม แบบตัวเลือกที่ดีควรมีลักษณะดังนี้  
        1.1.1 ตัวเลือกทั้งหมดอยู่ในรูปโครงสร้างไวยากรณ์เดียวกัน  
        1.1.2 ไม่ควรถามในสิ่งที่ไม่เก่ียวข้องกับเนื้อเรื่อง  
        1.1.3 ถามในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียงเรื่องเดียว  
        1.1.4 หลีกเลี่ยงค าถามท่ีเป็นปฏิเสธซ้อนปฏิเสธ  
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        1.1.5 ตัวเลือกต้องมีความเป็นไปได ้ 
        1.1.6 ตัวเลือกที่ถูกไม่ควรยาวหรือสั้นจนผิดสังเกต  
        1.1.7 มีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียว  
      1.2 ข้อค าถามแบบถูก-ผิด (True - false) มีความคล้ายคลึงกับข้อค าถาม
แบบตัวเลือก โดยข้อค าถามแบบถูกผิดผู้เรียนมีโอกาสตอบถูกร้อยละ 50 โดยประโยคท่ีให้ผู้เรียนเลือก 
ควรเป็นประโยคท่ีง่าย ๆ 
      1.3 ข้อค าถามแบบจับคู่ (Matching) ค าถามประเภทนี้ใช้ได้ดีกับการ
ทดสอบ เนื้อเรื่องที่เน้นเหตุการณ์ส าคัญ บุคคล เวลา สถานที่ในประวัติศาสตร์ หรือเรื่องเล่า  
      1.4 ข้อค าถามประเภทเขียนตอบอย่างสั้น ๆ (Short Answer) ค าถาม
ประเภทนี้ผู้เรียนจะเขียนตอบสั้นๆ หรือเติมข้อความในประโยคให้สมบูรณ์  
      1.5 ข้อค าถามประเภทโคลซ (Clone) ครูอาจน าบทอ่านมาย่อแล้วลบค า
บางค าในเนื้อหา เพื่อให้นักเรียนอ่านแล้วเติมค าที่เหมาะสม ซึ่งข้อค าถามประเภทโคล มักจะลบให้เติม
อย่างสม่ าเสมอ เช่น เว้นทุกค าที่เจ็ด แปด หรือเก้า เป็นต้น  
      1.6 ข้อค าถามที่ ให้นักเรียนแปลงรูปข้อมูล ( Information Transfer) 
หลังจากอ่านบทอ่านและได้ข้อมูลแล้วนักเรียนจะน าเสนอข้อมูลในรูปแบบใหม่ เช่น ในรูปตาราง 
แผนภูม ิรูปภาพการ์ตูน เป็นต้น  
      1.7 ข้อค าถามแบบตอบยาว (Essay Question) เป็นค าถามที่ให้ผู้ตอบ
บรรยายเป็น ข้อความหนึ่งย่อหน้า  
    2. การวัดและการประเมินการอ่านตามสภาพจริง มีลักษณะส าคัญคือ การ
ประเมิน นักเรียนขณะท ากิจกรรมมุ่งปฏิบัติงานจริง (Real world Tasks) วิธีวัดและประเมินแบบนี้
สามารถ ประเมินนักเรียนได้ทั้งกระบวนการอ่าน เจตคติ ความสนใจ และความวิตกกังวล วิธีวัดและ
ประเมิน ตามสภาพจริง สามารถท าได้หลายวิธี เช่น  
      2.1 การสังเกต (Observation) คือ การเฝ้าดูสภาพจริงแล้วบันทึกไว้ ซึ่ง
ครูควรจะสร้างเกณฑ์การสังเกตและเกณฑ์การให้คะแนน โดยระบุรายละเอียดพฤติกรรมที่คาดหวัง 
เช่น ระดับ ความเข้าใจในการอ่าน การเลือกสรรข้อมูลในการน าเสนอและความถูกต้องตรงประเด็นใน
การน าเสนอ 
      2.2 เครื่องมือวัดแบบต่าง ๆ เช่น แบบวัดเจตคติ แบบสอบถามความสนใจ
ในการอ่าน แบบบันทึกการใช้ห้องสมุด ซึ่งอาจน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอาจมาใช้ประกอบข้อมูล
จากเครื่องมือวัดเพ่ือประเมินด้านจิตพิสัย  
      2.3 การสัมภาษณ์ (Teacher Student Conference) คือ การสื่อสาร
ระหว่างครูกับ ผู้เรียน หรือระหว่างบุคคลที่เกี่ยวข้องพูดคุยกัน ท าให้ทราบความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียน
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ที่มีต่อ กระบวนการเรียนการสอนอ่านและความต้องการของผู้เรียน ข้อมูลที่ได้นอกจากจะสามารถใช้ 
ประกอบการวัดและประเมินการอ่านแล้วยังช่วยให้ครูปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสม
ยิ่งขึ้น  
      2.4 การบันทึกเกี่ยวกับการอ่าน (Reading Journal) คือ การที่นักเรียน
เขียนบันทึก ประจ าวันเกี่ยวกับการอ่าน หรือแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่าน การบันทึกเกี่ยวกับการ
อ่านจะช่วย ให้ทั้งครูและนักเรียน ประเมินตรวจสอบความสามารถทางการอ่าน การเขียน และการคิด
ได้อย่างดี  
      2.5 แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) แฟ้มสะสมงานจะเป็นแหล่งรวบรวม
ผลงานของ นักเรียนและแสดงถึงความก้าวหน้า ตลอดจนชิ้นงานที่แสดงถึงความส าเร็จทางการเรียน
ของนักเรียน เป็นการประเมินที่เน้นการประเมินตนเองของผู้เรียน  
  กล่าวโดยสรุปแล้ว การวัดผลประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสิ่งที่
ส าคัญที่ควรค านึงถึงก็คือ รูปแบบในการประเมินเนื้อหาต้องเหมาะสมกับความสามารถในการใช้ภาษา 
ประสบการณ์เดิม และพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียนรวมทั้งควรพิจารณาให้สอดคล้องกับระดับของผู้เรียน
และจุดประสงค์ของกลุ่มสาระวิชา เพราะการประเมินผลนั้นไม่สามารถระบุได้ว่าวิธีใดดีที่สุด ขึ้นอยู่กับ
ครูผู้สอนที่จะพิจารณาเลือกการวัดและประเมินที่เหมาะสมสอดคล้องกับบทอ่าน กิจกรรมการเรียน
การสอน และตัวผู้เรียน เพ่ือให้การประเมินผลนั้นมีประสิทธิภาพสูงสุด ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะ
ประเมินการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการใช้แบบทดสอบตัวเลือก (Multiple Choice) 
ตามคุณลักษะของการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ ความ
เข้าใจความหมายของกลุ่มค า ความเข้าใจของประโยค และความเข้าใจในการเรียงล าดับเหตุการณ์ 

3. การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA  
 3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA  

   สมพร สังข์พูล (2548) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี DR - TA (Directed 
Reading - Thinking Activity) หมายถึงวิธี การสอนอ่านที่มุ่งฝึกกระบวนการคิด ตรวจสอบและ
กลั่นกรองข้อมูลที่ได้จากการอ่าน  
   ดารา หวานสนิท (2549) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี DR - TA เป็นวิธีการ
สอนหนึ่งที่มีขั้นตอน ซึ่งเป็นกระบวนการที่เป็นการฝึกคิด การคาดเดา จากการอ่านและแปล
ความหมาย  
   Stauffer (1975) คือ กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี DR - TA (Directed 
Reading - Thinking Activity) คือ กระบวนการคิดที่ต้องใช้ประสบการณ์ เดิมของผู้ อ่านเข้ามา
เชื่อมโยงกับความคิดของผู้เขียน การเชื่อมโยงนี้เริ่มด้วยการตั้งสมมติฐานโดยใช้ความคิดของผู้อ่านเอง
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คาดเดาเนื้อหา จากนั้นจึงอ่านเพ่ือหาข้อมูลและตรวจสอบการคาดเดา กระบวนการเชื่อมโยงระหว่าง
ความคิดของผู้อ่านกับความคิดของผู้เขียนนี้จะสิ้นสุดลงด้วยการสรุปว่าผู้อ่านคาดเดาถูกต้องหรือไม่
  
  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA หมายถึง กระบวนการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึก
กระบวนการคิด และการคาดเดาเรื่องที่อ่าน โดยมีการรู้จักเชื่อมโยงความรู้เดิมในการที่จะน าไปสู่การ
อ่านเพื่อความเข้าใจ 

 3.2 แนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA  

 แนวคิดของ Manzo และ Manzo 
  Manzo, Anthony V., and Manzo (1993) ได้บูรณาการขั้นตอนของ DR-TA ให้
เหมาะส าหรับผู้สอนน าไปใช้ในการสอนทักษะการอ่าน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ก่อนการอ่าน  
    1.1 เชื่อมโยงความรู้เดิม  
    1.2 ลดอุปสรรคในการอ่าน  
    1.3 คาดการณ์ค าตอบจากเรื่องที่อ่าน 
   ขั้นที่ 2 ระหว่างอ่าน  
    2.1 ฝึกคาดเดาค าตอบ 
    2.2 อ่าน  
    2.3 พิสูจน์ค าตอบ  
   ขั้นที่ 3 หลังการอ่าน  
    3.1 ตรวจสอบ  
    3.2 กลั่นกรอง  
    3.3 เชื่อมโยงความรู้เดิม  
    3.4 คาดเดาค าตอบซ้ า 
 จากแนวคิดข้างต้น สามารถสรุปได้ว่ากลวิธีการอ่านแบบ DR-TA นั้น ช่วยส่งเสริมผู้เรียนใน
เรื่องของกระบวนเรียนรู้ในการปรับตัวและการที่ผู้เรียนร่วมการคาดเดา และร่วมเสนอความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านนั้น เป็นการส่งเสริมผู้เรียนในด้านการอ่านเพ่ือหาความส าคัญของเนื้อเรื่อง และ
ความสามารถในการวิเคราะห์ประเมินเนื้อเรื่องที่อ่านได้  
  แนวคิดของ Stauffer (1975) การสอนอ่านด้วยเทคนิค DR-TA เป็นรูปแบบ 
การสอนที่พัฒนาขึ้นโดยมีแนวคิดว่าการอ่าน คือ กระบวนการคิดที่ใช้ประสบการณ์ของผู้อ่านที่สะสม
มาเพ่ือเชื่อมโยงกับความคิดของผู้เขียน โดยเริ่มจากการตั้งสมมุติฐานซึ่งเกิดจากการใช้ ความคิดของ
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ผู้อ่านเองในการคาดเดาเนื้อหา จากนั้นจึงอ่านเพื่อสืบหาข้อมูลและตรวจสอบการคาดเดากระบวนการ
เชื่อมโยงระหว่าง ความคิดของผู้อ่านและความคิดของผู้เขียนนี้  ซึ่งสรุปว่าผู้อ่านคาดเดาถูกหรือไม่ 
วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) มีแนวความคิดเกี่ยวกับการ 
เรียนที่เป็นพ้ืนฐานมาจากแนวทฤษฎีการสอนแบบเน้นประสบการณ์ (Language Experience 
Approach) 
  การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA นี้ มีแนวความคิดเกี่ยวกับการเรียนภาษาที่เป็น

พ้ืนฐานมาจากการเน้นประสบการณ์ ดังนี้  

   1. ผู้ เรียนคิดได้ จากประสบการณ์เพียงเล็กน้อยที่เด็กได้รับ และด้วย

ความสามารถ ทางภาษา ติดตัวมา ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นหรือคาดเดาไปถึงสถานการณ์

อ่ืนๆ ได้ โดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือถ่ายทอด  

   2. ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างมีจุดมุ่งหมาย ผู้เรียนสามารถคาดเดา 

วางแผน ร่วมกิจกรรมกับเพ่ือนๆ และจดจ าได้  

   3. ผู้ เรียนตรวจสอบได้  ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้จากสถานการณ์  จด

รายละเอียด สร้างความสัมพันธ์ ประมวลความคิด และสร้างแนวความคิดใหม่  

   4. ผู้เรียนใช้ประสบการณ์และความรู้ได้ ผู้เรียนระลึกถึงประสบการณ์ สาระ

ที่เรียนไปแล้ว รู้จักแยกแยะและสร้างความสัมพันธ์  

   5. ผู้ เรียนกลั่นกรองข้อเท็จจริง ความรู้สึกต่างๆ ที่ เกิดพร้อมกันได้  ที่

เกี่ยวข้องจดจ า และอนุมานความได้ ผู้เรียนสามารถพิจารณาสถานการณ์  

   6. นักเรียนตัดสินใจได้ นักเรียนสามารถแยกแยะเรื่องถูก ผิด ความยุติธรรม 

อยุติธรรม ใช่ ไม่ใช่ ส าเร็จ ไม่ส าเร็จ  

   7. ผู้เรียนเกิดอารมณ์ร่วมได้ ถ้าผู้เรียนรู้สึกมีส่วนร่วมในสถานการณ์หนึ่ง

ผู้เรียน สามารถเกิดอารมณ์ตามสถานการณ์นั้นได้  

   8. ผู้เรียนมีความสนใจ ผู้เรียนจะพูดตรงๆ ว่า ชอบหรือไม่ชอบ ต้องการ

หรือไม่ต้องการ  

   9. ผู้เรียนเรียนรู้ได้ ไม่มีความแตกต่างในการเรียนรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้ใหญ่ 

นอกจากการอ้างถึงแรงจูงใจและประสบการณ์  

   10. ผู้เรียนสามารถประยุกต์ได้ และมีงานวิจัยแสดงว่าเมื่อผู้เรียนสามารถใช้

สื่ออย่างหนึ่งได้ เขาก็สามารถประยุกต์วิธีการเล่นเข้ากับสื่ออย่างอ่ืนได้  
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   11. ผู้เรียนเข้าใจได้ ความเข้าใจของผู้เรียนขึ้นอยู่กับแรงจูงใจที่มาจากความ

ต้องการจาก ประสบการณ์เดิม จากความรู้สึกมีส่วนร่วมในขั้นตอนต่างๆ ของการท ากิจกรรม เช่น 

ก าหนด วัตถุประสงค์ การกระท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ การประเมินผลการกระท า  

   Shepherd (1978) ได้แนะน าว่า การสอนอ่านด้วยวิธีนี้เป็นความพยายามที่จะช่วย
ผู้อ่านให้มีความสามารถในการ  
    1. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน  
    2. กลั่นกรอง ท าความเข้าใจ และเลือกรับข้อมูล  
    3. ตรวจสอบสื่อที่อ่านจากวัตถุประสงค์ในการอ่านท่ีตั้งไว้  
    4. ยับยั้งการตัดสินใจไว้ชั่วคราว  
    5. ตัดสินใจข้อมูลที่รวบรวมได้จากการอ่าน 
   Tierney, Robert J. (1995) ได้กล่าว ถึงการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ไว้ว่าวิธีนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ฝึกการคิดทบทวน ซึ่งจะช่วยให้
ผู้เรียนเป็นผู้ที่รู้จักคิด เรียนรู้ และทดสอบ วิธีนี้ใช้กับการสอนอ่านระดับใดก็ได้ ทั้งการสอนเป็นกลุ่ม
หรือรายบุคคล เป็นวิธีสอนที่ประกอบด้วย กระบวนการที่ เป็นวงจรและผลผลิต  
    กระบวนการที่เป็นวงจร คือ ก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน ก าหนดอัตราเร็วใน
การอ่าน อ่านเพ่ือตรวจสอบวัตถุประสงค์ หยุดเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ จากนั้นจึงเริ่มต้นใหม่ตาม
วัตถุประสงค์ เติมหรือก าหนดวัตถุประสงค์ใหม่  
    ผลผลิต คือ กระบวนการคิดและแนวความคิดของนักเรียนที่กว้างขวางและ
ประณีตมากขึ้น 
 จากแนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA สรุปได้ว่า เป็นกระบวนการคิด และการใช้
ภาษาตามธรรมชาติของผู้เรียน ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยการฝึกการคาดเดา
เนื้อหาล่วงหน้าเพ่ือก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ฝึกการ กลั่นกรอง ข้อมูล โดยเฉพาะการ
จัดนักเรียนเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถจะท าให้วิธีนี้ประสบผลส าเร็จได้มากที่สุด มุ่งฝึก
กระบวนการคิด และการใช้ภาษาตามธรรมชาติการเรียนรู้ของผู้เรียนฝึกการคาดเดาเนื้อหาล่วงหน้า 
เพ่ือเป็นการก าหนดวัตถุประสงค์ก่อนการอ่านฝึกการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการใช้ความคิดก่อน
การอ่าน ขณะอ่าน และหลังการอ่าน  
 
 
 
 



 

 

 
 37 

 3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA (Directed Reading Thinking Activity) ตาม
แนวคิดของ Stauffer มีดงันี้  
   1. ขั้นก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่าน โดย  
    1.1 ใช้ตัวชี้แนะต่างๆ ชื่อเรื่อง รูปภาพ แผนที่ และกราฟ  
    1.2 ใช้ประเภทของสื่อเพ่ือคาดเดาเนื้อหา 

  1.3 ก าหนดวัตถุประสงค์โดยใช้ประสบการณ์ ความสามารถ ความสนใจ และ   
ความต้องการของกลุ่ม  

   2. ขั้นแนะน าอตัราเร็วในการอ่านที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และสื่อ  
    2.1 Skimming อ่านโดยกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว  
    2.2 Scanning อ่านเฉพาะส่วนอย่างละเอียด  
    2.3 Study อ่านซ้ าเพ่ือพิจารณาศึกษาเนื้อหา  
   3. ขั้นสังเกตการณ ์ 
    3.1 สังเกตการณ์ใช้อัตราเร็วในการอ่าน  
    3.2 สังเกตการณ์ขอความช่วยเหลือเกี่ยวกับการก าหนดวัตถุประสงค์ การสรุป 
แนวคิดรวบยอด และการอ่านซ้ า โดยการอ่านในใจ หรืออ่านออกเสียง 
    3.3 เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยเรื่องความหมายของค าศัพท์ ครูควรให้ความช่วยเหลือ
โดยให้ค าแนะน าให้นักเรียน  
   4. ขั้นพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน  
    4.1 ตรวจสอบวัตถุประสงค์  
    4.2 ยืนยันหรือแก้ไขวัตถุประสงค ์ 
    4.3 นักเรียนอาจต้องการแหล่งข้อมูลอื่นๆ เพ่ิมเติม  
    4.4 พัฒนาแนวความคิดรวบยอด  
   5. ในกิจกรรมเสริม เช่น การอภิปรายแบบฝึกหัดอ่านเพ่ิมเติม เรียนเพ่ิม ฝึกเขียน 
เพ่ือเสริมทักษะทางการอ่านในเรื่องต่อไปนี้  
    5.1 การคาดเดาเหตุการณ ์
    5.2 การสรุปเนื้อเรื่องโดยใช้ภาษาของตนเอง  
    5.3 ความมีเหตุผล และการหาข้อมูลสนับสนุน  
    5.4 การหาความหมายของค าศัพท์ โดยการใช้รูปภาพ บริบทต่างๆของภาษา 
โครงสร้าง ทางภาษา และการใช้พจนานุกรม 
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   Tierney, Robert J. (1995) ได้บู รณาการวิธีการสอนแบบ DR-TA (Directed 
Reading Thinking Activity) ขึ้นใหม่ โดยแบ่งขั้นตอนการสอนออกเป็น 2 ช่วงหลัก ดังนี้  
    ช่วงที่ 1 กระบวนการอ่านและคิด (Directing the reading-thinking process)  
     1. คาดเดา  
      1.1 เมื่อนักเรียนแต่ละคนได้รับเรื่องแล้ว ครูบอกให้นักเรียนอ่านชื่อเรื่อง 
และ/หรือ ดูรูปภาพในหน้าแรก แล้วถามค าถามนี้ เช่น นักเรียนคิดว่าเรื่องนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
นักเรียน คิดว่าเรื่องราวจะเป็นอย่างไร จะเกิดอะไรขึ้น นักเรียนเห็นด้วยกับความคิดเห็นข้อใดของ
เพ่ือนๆ เป็นต้น  
    ครูควรกระตุ้นให้มีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการคาดเดาของ
เพ่ือนๆ เพ่ือ สร้างปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน  
      1.2 ในระหว่างขั้นตอนที่ 1.1 ถ้านักเรียนมีปัญหากับค าศัพท์ ครูแนะน าให้
นักเรียน พยายามใช้กลยุทธ์เหล่านี้นักเรียนควรจะพยายามหาความหมายของค าศัพท์ด้วยตนเอง
เสียก่อน ก่อนที่จะขอความช่วยเหลือจากครู และครูก็ควรให้โอกาสแก่นักเรียนด้วยเช่นกัน  
     2. อ่านในใจ  
      2.1 นักเรียนอ่านเรื่องในใจเพ่ือตรวจสอบการคาดเดา ครูควรสังเกตการ
กระท าของ นักเรียนให้แน่ใจว่านักเรียนนักเรียนได้อ่านเพ่ือความเข้าใจ และคอยให้ความช่วยเหลือ
นักเรียนที่มี ปัญหาโดยที่ครูไม่ควรบอกความหมายของค าศัพท์ให้แก่นักเรียนก่อน  
     3. การตรวจสอบ  
      3.1 เมื่อนักเรียนอ่านส่วนแรกเสร็จแล้ว ครูให้นักเรียนปิดเรื่องที่อ่านแล้ว
เริ่มต้น ทดสอบความเข้าใจ อาจใช้ค าถาม เช่น นักเรียนคิดถูกไหม ตอนนี้นักเรียนคิดว่าอย่า งไรถาม 
เช่นนี้จะช่วยให้นักเรียนได้มีการตรวจสอบการคาดเดา และครูอาจให้นักเรียนอ่านออกเสียง ประโยคที่
เป็นการยืนยันความคิดของตนเองให้เพ่ือนๆ ฟัง  
     4. เริ่มต้นการคาดเดาในส่วนต่อไป นักเรียนอ่านเรื่องในส่วนต่อไป และใช้
กระบวนการอ่านตามขั้นตอนเดิมนักเรียนจะได้ข้อมูลมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะท าให้การคาดเตาในตอนแรกที่
กว้างและแตกกระจายมากเกินไปเริ่มแคบลง และรวมเป็นประเด็นที่ชัดเจนมากขึ้น  
    ช่วงที่  2 การฝึกทั กษะที่ จ า เป็ น  (Fundamental skill training) เป็ นการ
ตรวจสอบเรื่อง ตรวจสอบค า วลี รูปภาพ หรือแผนภูมิ เพ่ือเป็นการพัฒนาอย่างมีระบบ และเป็นการ
รวบรวมข้อมูลการอ่านและคิดของผู้ อ่านเองเข้ากับทักษะการอ่านอ่ืนๆ ซึ่งอาจรวมถึงการเข้าใจ
ความหมายของค าศัพท์  การใช้การวิเคราะห์ระบบ การจัดและพัฒนาความ  คิด  รวบยอด 
ความสามารถในการสังเกต และย้อนกลับ     
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  จากการศึกษาความหมาย แนวคิด และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
(Directed Reading-Thinking Activity) ผู้วิจัยได้สรุปว่า การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA (Directed 
Reading-Thinking Activity) เป็นกระบวนการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและการคาด
เดาเรื่องที่อ่าน โดยมีการรู้จักเชื่อมโยงความรู้เดิมในการที่จะน าไปสู่การอ่านเพ่ือความเข้าใจ และ
ผู้วิจัยได้น าบูรณาการขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของ Tierney, Robert J. (1995) มาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การคาดเดา 
หมายถึง ครูให้นักเรียนดูรูปภาพก่อน แล้วให้นักเรียนคาดเดาจากรูปภาพว่าเนื้อเรื่องที่จะอ่านเกี่ยวกับ
อะไร หลังจากที่ดูรูปภาพและคาดเดาแล้วให้นักเรียนอ่านชื่อเรื่อง เพ่ือตรวจสอบดูอีกครั้งว่าสิ่งที่
นักเรียนได้ คาดเดาเกี่ยวกับรูปภาพในครั้งแรกนั้นถูกต้องหรือไม่ 2) การอ่าน หมายถึง ครูให้นักเรียน
อ่านเนื้อเรื่องในรอบแรก เพ่ือดูว่าเนื้อเรื่องนั้นมีเนื้อหาตรงกับที่นักเรียนได้คาดเดาไว้หรือไม่ ใน
ขั้นตอนนี้ ครูตั้งค าถามว่านักเรียนคาดเดาถูกต้องหรือไม่ ในการตอบค าถามนักเรียนต้องอ่านประโยค
เพ่ือแสดงเป็นหลักฐานพิสูจน์ค้าคาดเดาของตัวเองว่าถูกหรือไม่ 3) การแปลความหมาย หมายถึง ให้
นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ที่ไม่รู้ความหมายแล้วลองเตาความหมายจากบริบทหรือเปิดพจนานุกรม 4) 
การตรวจสอบความเข้าใจ หมายถึง ครูถามค าถามสรุปว่าสิ่งที่นักเรียนคาดเดาไว้ตั้งแต่ครั้งแรกนั้น ถูก
หรือไม่ แล้วอภิปรายแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่อ่านเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 5) การฝึกทักษะการ
อ่าน หมายถึง ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมสรุปเรื่องที่อ่านหรือท าแบบฝึกหัดเพ่ือทบทวนความเข้าใจใน
เนื้อเรื่องที่อ่าน  

 3.4 ความเป็นมาแนวคิดเกี่ยวกับเทคนิค 5W1H 
  ความเป็นมาของเทคนิค 5W1H มีการบันทึกไว้โดย Kipling (1902) ใน “Just So 
Stories” ซึ่งเป็นบทกวี ประกอบเรื่อง “The Elephant's Child" โดยเปิดเรื่องด้วย  
 "I keep six honest serving-men (They taught me all I knew);  
 Their names are what and Why and When and How and Where and Who." 
และนี่คือเหตุผลหนึ่งที่วิธีแก้ปัญหา 5W1H ถูกเรียกว่า “Kipling Method” ซึ่งวิธีนี้จะช่วยในการ 
ส ารวจปัญหาโดยการท้าทายด้วยค าถาม การใช้เทคนิค 5W1H ในการวิเคราะห์ปัญหา  
  การตั้งประเด็นถามตอบเพ่ือให้นักเรียนได้บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ โดยใช้ 
ค าถาม 5W1H ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของค าถาม 6 ประเภทตามความคิดของบลูม (Bloom) วิทวัฒน์ 
ขัตติยะมาน และ อมลวรรณ วีระธรรมโม  (2549) ได้กล่าวไว้ และมีความสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจที่ผู้วิจัยน ามาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้  
     Who ใคร คือ สิ่งที่ เราต้องรู้ว่า ใครรับผิดชอบ  ใครเกี่ยวข้อง ใครได้รับ
ผลกระทบใน เรื่องนั้นมีใครบ้าง?  
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     What ท าอะไร คือ สิ่งที่เราต้องรู้ว่า เราจะท าอะไร แต่ละคนท าอะไรบ้าง  
     Where ที่ ไหน คือ สิ่ งที่ เราต้องรู้ว่า สถานที่ที่ เราจะท าว่าจะท าที่ ไหน 
เหตุการณ์หรือสิ่งที่ท านั้นอยู่ที่ไหน  
     When เมื่อไหร่ คือ สิ่งที่เราต้องรู้ว่า ระยะเวลาที่จะท าจนถึงสิ้นสุด เหตุการณ์
หรือสิ่งทีท่ านั้น ท าเมื่อวัน เดือน ปี ใด 
     Why ท าไม คือ สิ่งที่เราต้องรู้ว่า สิ่งที่เราจะท านั้น ท าด้วยเหตุผลใด เหตุใดจึง
ได้ท าดังนั้น หรือเกิดเหตุการณ์นั้นๆ  
     How อย่างไร คือ สิ่งที่เราต้องรู้ว่าเราจะสามารถท าทุกอย่างให้บรรลุผลได้ 
อย่างไร เหตุการณ์หรือสิ่งที่ท านั้นท าอย่างไรบ้าง  
      การใช้เทคนิค 5W1H ในการวิเคราะห์แก้ปัญหานั้น ส่วนใหญ่เราจะใช้ใน
ขั้นตอนของ การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการตั้งค าถาม  
       Who is it about?  
       What happened?  
       When did it take place?  
       Where did it take place?   
       Why did it happen?    
   สุวิทย์ มูลค า (2550) อธิบายว่าเทคนิค 5W1H เป็นวิธีการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมอง
ซีกซ้าย เป็นหลัก เป็นการคิดเชิงลึก คิดอย่างละเอียด จากเหตุไปผล ตลอดจนการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุและผลความแตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง  
    เทคนิคการคิดวิเคราะห์อย่างง่ายที่นิยมใช้ คอื 5W1H ซึ่งประกอบด้วย  
     What (อะไร) ปัญหาหรือสาเหตุที่เกิดข้ึน  
      - เกิดอะไรขึ้นบ้าง 
      - มีอะไรเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์นี้  
      - หลักฐานที่ส าคัญที่สุด คืออะไร  
      - สาเหตุที่ท าให้เกิดเหตุการณ์นี้ คืออะไร  
     Where (ที่ไหน) สถานที่หรือต าแหน่งที่เกิดเหตุ  
      - เรื่องนี้เกิดขึ้นที่ไหน  
      - เหตุการณ์นี้น่าจะเกิดขึ้นที่ใดมากที่สุด  
     When (เมื่อไร) เวลาที่เหตุการณ์นั้นได้เกิดขึ้น หรือจะเกิดขึ้น  
      - เหตุการณ์นั้นน่าจะเกิดขึ้นเมื่อไร  
      - เวลาใดบ้างที่เหตุการณ์เช่นนี้จะเกิดขึ้นได ้ 
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     Why (ท าไม) สาเหตุหรือมูลเหตุที่ท าให้เกิดขึ้น  
      - เหตุใดต้องเป็นคนนี้ เป็นเวลานี้ เป็นสถานที่นี้  
      - เพราะเหตุใดเหตุการณ์นี้จึงเกิดข้ึน  
      - ท าไมจึงเกิดเรื่องนี้  
     Who (ใคร) บุคคลส าคัญเป็นตัวประกอบหรือเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องที่จะได้ รับ
ผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบ  
      - ใครอยู่ในเหตุการณ์บ้าง  
      - ใครน่าจะเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์นี้บ้าง  
      - ใครน่าจะเป็นคนที่ท าให้สถานการณ์นี้เกิดข้ึนมากท่ีสุด  
      - เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใครได้ประโยชน์ ใครเสียประโยชน์  
     How (อย่างไร) รายละเอียดของสิ่งที่เกิดขึ้นแล้ว หรือก าลังจะเกิดขึ้นว่ามี
ความ เป็นไปได้ในลักษณะใด  
      - เขาท าสิ่งนี้ได้อย่างไร  
      - ล าดับเหตุการณ์นี้ดูว่าเกิดข้ึนได้อย่างไรบ้าง  
      - เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นได้อย่างไร  
      - มีหลักในการพิจารณาคนดีอย่างไร 
   นรินธน์ นนทมาลย์ (2554) ได้สรุปเกี่ยวกับเทคนิค 5W1H ว่า หมายถึง เทคนิคใน
การตั้งค าถามรูปแบบหนึ่งที่ส่งผลให้เกิดทักษะการอ่าน การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาและเขียนสรุป
ความ ซึ่งประกอบไปด้วย  
    1. What? (อะไร) เป็นการถามว่า สิ่งนั้นคืออะไร มีอะไรเกิดขึ้นบ้างและมี
รายละเอียดเป็น  
    2. Where? (ที่ไหน) เป็นการถามถึง สถานที่หรือต าแหน่งที่ชัดเจน  
    3. When? (เมื่อใด) เป็นการถามว่า เหตุการณ์นั้นได้เกิดขึ้นหรือจะเกิดข้ึนเมื่อใด  
    4. Why? (ท าไม) เป็นการถามว่า เพราะเหตุใดเรื่องนั้นจึงเกิดขึ้น ท าไมแต่ละ
เหตุการณ์ จะต้องเป็นไปอย่างนั้นอย่างนี้  
    5. Who? (ใคร) เป็นการถามว่า ใครที่เป็นต้นเรื่อง เป็นเจ้าของเรื่อง เป็นบุคคล
ส าคัญ เป็นตัว ประกอบหรือเป็นผู้ที่เก่ียวข้องที่จะได้รับผลกระทบอันอาจจะเกิดขึ้นทั้งในด้านบวกและ
ลบ  
    6. How? (อย่างไร) เป็นการถามถึง รายละเอียดในสิ่งที่เกิดขึ้นไปแล้ว หรือก าลัง
จะ เกิดข้ึนว่าจะมีความเป็นไปในลักษณะใดอย่างไร 
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   เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549) อธิบายว่าเทคนิค 5W1H เป็นกกระบวนคิดเชิง
วิเคราะห์ การตอบค าถามที่เกี่ยวข้องกับความสงสัยและความอยากรู้ของผู้ถาม เมื่อเห็นสิ่งที่สนใจ 
แล้วอยากรู้เกี่ยวกับสิ่งนั้นมากขึ้นในแง่มุมต่างๆ เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงใหม่ๆ ความเข้าใจใหม่ๆ อันเป็น
ประโยชน์ต่อ การอธิบายการประเมินการแก้ปัญหาและการตัดสินใจที่รอบคอบมากขึ้น ขอบเขตของ
ค าถามที่ เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงวิเคราะห์ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการจ าแนกแจกแจงองค์ประกอบและการ
หาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ระหว่างเรื่องที่วิเคราะห์กับเรื่องอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง โดยแนวค าถามจะอยู่ใน 
ขอบข่าย 5W1H เพ่ือน าไปสู่การค้นหาความจริงเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ในแง่มุมต่างๆ นอกเหนือจากสิ่งที่
ปรากฏ 
    เพ็ญพิศุทธิ์ ใจสนิท (2555) กล่าวว่า 5W1H คือ อะไร ที่ ไหน เมื่อไร ท าไมใคร 
อย่างไร ค าถามเหล่านี้เกิดขึ้นจากความสงสัยในวัยเด็ก เป็นสิ่งที่บอกให้รู้ว่าเด็กเริ่มคิด เพราะเมื่อเด็ก 
เกิดความสงสัยแสดงว่าสิ่งแวดล้อมเด็กรอบตัวกระตุ้นให้ เด็กเกิดสภาวะที่ เรียกว่ า ไม่สมดุล 
(disequilibrium) เด็กจึงหาค าตอบเพ่ือให้เกิดภาวะสมดุล (equilibrium) ท าให้เกิดปัญญาเป็น 
ความรู้ ความเข้าใจที่กลายเป็นพื้นฐานการคิดของเด็กต่อไป  
   ลัดดาวัลย์ วิยะกัน (2556) กล่าวว่า เทคนิค 5W1H คือ เทคนิคการตั้งค าถามที่ท าให้
เรา สามารถย่อยเนื้อหาออกมาเข้าใจง่าย ช่วยไล่เลียงความชัดเจนในแต่ละเรื่องที่ก าลังคิดท าให้เกิด
ความ ครบถ้วนสมบูรณ์โดยใช้ค าถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ท่ีต้องการทราบข้อเท็จจริงด้วยค าถาม 
ได้แก่ what (อะไร) where (ที่ไหน) when (เมื่อไร) why (ท าไม) who (ใคร) และ how (อย่างไร) 
ในประเด็นตา่งๆ 
  สรุปได้ว่าแนวคิดเกี่ยวกับเทคนิค5W1H คือการคิดวิเคราะห์อย่างง่าย โดยการฝึกใช้
ค าถามให้ ครอบคลุมวัตถุประสงค์ที่ต้องการทราบข้อเท็จจริงด้วยการใช้ค าถามให้ครอบคลุมหลัก 
5W1H ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How 
(อย่างไร) ในประเด็นต่างๆ นอกจากนี้ยังสามารถท าให้เข้าใจเนื้อหาของเรื่องได้ชัดเจนสอดคล้องกับ
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ DR-
TA โดยบูรณาการแนวคิดของ เทอร์นีย์ , รีดเดนซ์ และดิชเนอร์ (Tiemney, Rendence and 
Dishner, 1995) และเอกสารที่เก่ียวข้องกับเทคนิค 5W1H น ามาสรุปเป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 
DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ซึ่งมีการจัดการเรียนรู้
แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นตอนที่ 1 การคาดเดา หมายถึง ครูให้นักเรียนดูรูปภาพก่อน แล้วให้นักเรียน
คาดเดาจากรูปภาพโดยตั้งค าถาม เช่น What do you see in this picture? นักเรียนเห็นอะไรใน
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ภาพนี้ หรือ What do you know about the story? เนื้อเรื่องที่จะอ่านเกี่ยวกับอะไร หลังจากที่ดู
รูปภาพและคาดเดาแล้วให้นักเรียนอ่านชื่อเรื่อง What do you know about the name of story? 
เพ่ือตรวจสอบดูอีกครั้งว่าสิ่งที่นักเรียนได้ คาดเดาเก่ียวกับรูปภาพในครั้งแรกนั้นถูกต้องหรือไม่  
    ขั้นตอนที่ 2 การอ่าน หมายถึง ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องรอบแรก เพ่ือดูว่าเนื้อ
เรื่องนั้นมีเนื้อหาตรงกับที่นักเรียนได้คาดเดาไว้หรือไม่ ในขั้นตอนนี้ครูตั้งค าถามเช่น What did you 
know that you read? คุณรู้อะไรจากสิ่งที่อ่าน สิ่งที่นักเรียนคาดเดาถูกต้องหรือไม่ ในการตอบ
ค าถามนักเรียนต้องอ่านประโยคเพ่ือแสดงเป็นหลักฐานพิสูจน์ การคาดเดาของตัวเองว่าถูกหรือไม ่ 
    ขั้นตอนที่ 3 การแปลความหมาย หมายถึง ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ที่ไม่รู้
ความหมายแล้วลองเดาความหมายจากบริบท หรือเปิดพจนานุกรมเพ่ือค้นหาความหมายของค าศัพท์ 
กลุ่มค า หรือประโยคต่างๆ และถามความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า หรือประโยคนั้นๆ เช่น What 
does it mean? เป็นต้น 
    ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบความเข้าใจ หมายถึง ครูให้นักเรียนอ่านทวนทวนอีก
รอบ แล้วถามค าถามสรุปว่าสิ่งที่นักเรียนคาดเดาไว้ตั้งแต่ครั้งแรกนั้นถูกหรือไม่ แล้วอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นในเรื่องที่อ่านเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจและเรียงล าดับเหตุการณ์ให้ถูกต้อง โดยการใช้
ค าถามจากเทคนิค 5W1H ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who 
(ใคร) และ How (อย่างไร) เป็นต้น 
    ขั้นตอนที ่5 การฝึกทักษะการอ่าน หมายถึง ครูให้นักเรียนท ากิจกรรมสรุปเรื่องที่
อ่าน หรือท าแบบฝึกหัดเพ่ือทบทวนความเข้าใจในเนื้อเรื่องที่อ่าน 
  ผู้วิจัยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 6 แผน เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
สรุปการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ DR-TA ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H หมายถึง กระบวนการสอนที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดและการคาดเดาเรื่องที่
อ่าน โดยมีการรู้จักเชื่อมโยงความรู้และน าการคิดวิเคราะห์อย่างง่ายโดยการตั้งค าถามกระตุ้น ได้แก่ 
What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร) ไว้ใน
แต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจและสรุปความส าคัญของสิ่ง
ที่อ่านได้ตรงประเด็น  
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4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 4.1 งานวิจัยในประเทศ 
   ดารา หวานสนิท (2549) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ ในวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนอ่านด้วยวิธีสอนแบบ 
DR-TA และวิธีการตั้งค าถามแบบ Ex-QAR กับวิธีสอนแบบปกติ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้จากการ
สุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดโพธิ์ผักไห่ (เวชพันธุ์อนุสรณ์) อ าเภอผักไห่ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยใช้วิธีสอนแบบ DR-TA และวิธีการตั้งค าถามแบบ Ex-QAR และใช้รูปแบบการ
ทดลองที่มีชื่อว่า (Nonrandomized control group pretest posttest design) ผลการศึกษา
งานวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านเพื่อความเข้าใจในวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ที่ได้รับการสอนอ่านด้วยวิธีสอนแบบ DR-TA และวิธีการตั้งค าถามแบบ Ex-QAR สูงกว่าวิธีสอน 
แบบปกตอิย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
   อัจฉริยา หนองห้าง (2555) ได้พัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือทักษะการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยวิจัยกับประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนล าปาว
วิทยาคม องค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ ผลการศึกษาวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติมเนื้อหาท้องถิ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีประสิทธิภาพ 90.12/82.16 ซึ่งสูง 
กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน
ด้วยหนังสืออ่านเพิ่มเติมเนื้อหาท้องถิ่นอยู่ในระดับมาก 
   ณัฐธิดา กลางประชา (2556) ได้พัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading– 
Thinking Activity) พบว่าการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 5 โดยใช้การสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading – Thinking 
Activity) ตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการท าให้นักเรียนมีพัฒนาการในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ เฉลี่ยร้อยละ 78 และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ตั้งไว้ และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การสอนอ่านแบบ DR-TA 
เฉลี่ยร้อยละ4.79 ซึ่งอยู่ในระดับ มากที่สุด 
   สุภาวดี คงจันทร์ (2556) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการฟัง และได้
ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษ ของนักเรียน ชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนแก้วบุตร-คูสกุล ด้วยวิธีสอนอ่าน DR-TA ร่วมกับการใช้เพลงสากล โดยมี
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนแก้วบุตร-สกุล จ านวน 30 คน 1ห้องเรียน 
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยวิธีสอนอ่าน DR-TA ร่วมกับการใช้เพลง แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟัง และ
แบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่าน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน t-test for Dependent Samples ผลการศึกษาวิจัยพบว่า ความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนอ่าน DR-TA ร่วมกับการใช้เพลงสากลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนอ่าน DR-TA ร่วมกับ
การใช้เพลง สากลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการสอนภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอนอ่าน DR-TA ร่วมกับ การใช้เพลงสากลอยู่ใน
ระดับมาก 
   ขวัญฤทัย มูลทาทอง (2558) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยวิธี DR-TA เสริมด้วยวิธี 
Story Impressions และการใช้ค าถาม 5W1H ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อ
การสอน โดยกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 1 ห้องเรียน ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านเวียงคุก ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองคาย เขต 1 ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบความสามรถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ื อความเข้าใจ 
และแบบวัดเจตคติต่อการสอน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยวิธี 
DR-TA เสริมด้วยวิธี Story Impression และการใช้ค าถาม 5W1H มีคะแนนความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจไม่น้อยกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ร้อยละ 75 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน และ 2) นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนในระดับค่อยข้างดี 
   ปพิชญา แอ่นดอน (2559) ไดพั้ฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดย
ใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ าเภอจอมทอง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง) อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ โดยการสร้างหนังสือ
อ่านเพ่ิมเติมวิชาภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ าเภอจอมทอง เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างเรียน และเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจในเนื้อหาอ่ืนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ หนังสือ
อ่านเพ่ิมเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ าเภอจอมทอง แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ และแบบ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่าง ผลการศึกษาวิจัยพบว่า ผล
การสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ าเภอจอมทองมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพค่าดัชนี
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ความสอดคล้องขององค์ประกอบของหนังสือด้านต่างๆ ในภาพรวม เท่ากับ 0.89 ผลการประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างเรียน โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมที่มี
เนื้อหาท้องถิ่นอ าเภอจอมทอง ด้านความรู้ (K) และด้านทักษะ (P) โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ย
ระหว่างเรียน เท่ากับ 23.44 ซึ่งมี คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ด้านคุณลักษณะ (A) โดยภาพรวมมี
คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน เท่ากับ 9.60 มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก  
   ภิรมย์ญา สุธรรม ไพสิฐ บริบูรณ์ และวิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ (2559) ได้พัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ตามกลวิธีชี้น าการอ่านและ
การคิด (Directed Reading - Thinking Activities) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
75/75 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ตามกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และศึกษาเจตคติที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 37 คน โรงเรียนมัธยมวานร
นิวาส อ าเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ และแบบวัดเจตคติของนักเรียน ผลการวิจัย
พบว่า 1) กิจกรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจตามกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิดมี
ประสิทธิภาพ 79.05/78.74 สู งกว่าเกณฑ์ที่ ก าหนดไว้  75/75 2) ความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และ 3) เจตคติของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียน อยู่ในระดับมาก (�̅�=4.41) 
   พัทธมน หน่อสุวรรณ (2561) ได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ดอค ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดบางปิ้ง (บริษัท เกลือไทยสงเคราะห์) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ  ความเข้าใจของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ดอค ร่วมกับเทคนิค 5W1H และศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ดอคร่วมกับเทคนิค 
5W1H เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการศึกษาวิจัยพบว่า ความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนด้วย กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของ
เมอร์ดอค ร่วมกับเทคนิค 5W1H หลังเรียนสูงกว่าก่อน เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ดอค 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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   กมลพร ทองนุ ช  และจุ ไรรัตน์  ลั กษณ ะศิ ริ  (2561) ได้ ศึ กษาเปรียบ เที ยบ
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค 5W1H กับการสอนปกติ เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5W1H และ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียน
กับหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้การสอนปกติ โดยกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเทพศิรินทร์ กรุงเทพมหานคร จ านวน 
79 คน กลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองซึ่งจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความโดยใช้
เทคนิค 5W1H จ านวน 40 คน กับกลุ่มควบคุมซึ่งจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนปกติ จ านวน 39 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ แผนการจัดการ
เรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค 5W1H และแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความการ
สอนปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5W1H หลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้การสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความสามารถในการ
อ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
5W1H หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ชัยวัฒน์ เหลาเพ็ง (2563) ได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ และได้ท าการศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโนน
อุดมสะอาดวิทยา ส านักงานเขต พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 5 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้สิ่งช่วยจัดมโนมติล่วงหน้า ร่วมกับ 5W1H เครื่องมือในการวิจัย คือ แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้สิ่งช่วยจัดมโนมติล่วงหน้าร่วมกับเทคนิค  5W1H แบบสังเกตพฤติกรรมการสอน
ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเจ้าใจท้ายวงจร 
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ และแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สิ่งช่วยจัดโมติล่วงหน้าร่วมกับเทคนิค 5W1H 
ผลการศึกษาวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
เฉลี่ยเท่ากับ 22.54 คิดเป็นร้อยละ 75.13และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 9 คน คิดเป็น ร้อยละ 
81.81 ซึ่งสูงกวาเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ  เรียนรู้โดยใช้

สิ่งช่วยจัดมโนมติล่วงหน้าร่วมกับเทคนิค 5W1H ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( �̅�= 4.53, S.D. = 
0.54) โดยจัดเรียงจากมากไปน้อย คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านเนื้อหาด้านการวัด และการ
ประเมินผลด้านสื่อการเรียนการสอนตามล าดับ  
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 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   Cooper (1982) ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการสอนอ่าน เพ่ือความเข้าใจส าหรับครู
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน โดยผลการศึกษาพบว่า ในการพัฒนา ทักษะการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจนั้น การใช้ค าถามที่หลากหลายก่อนการอ่าน ระหว่างการอ่านและ หลังจากการอ่านนั้น เป็น
วิธีการที่ดีเพราะไม่ใช่เป็นการสอนอ่าน แต่เป็นการกระตุ้นและน าให้ นักเรียนใช้กระบวนการคิด และ
ตรวจสอบความเข้าใจและกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ นักเรียน และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจมี 2 ปัจจัยหลัก คือ ปัจจัยแรก ภายในตัว ผู้ อ่านเอง ประกอบไปด้วย 1) 
ความสามารถทางภาษา 2) ภูมิหลังหรือประสบการณ์ ผู้อ่านจะสามารถท าความเข้าใจได้ดีเมื่อได้อ่าน
เรื่องที่เขามีภูมิหลัง ประสบการณ์ หรือมีความรู้เกี่ยวกับเรื่องนั้น 3) ความสนใจและแรงจูงใจ ถ้ามี
ความสนใจหรือแรงจูงใจจะท าให้ความเข้าใจในการอ่านมีประสิทธิภาพมากขึ้น 4) ความสามารถใน
การแปลความปัจจัยที่สอง ภายในตัวเนื้อเรื่องหรือบทอ่าน ประกอบไป ด้วย 1) จ านวนค าศัพท์ที่บรรจุ
ในเนื้อเรื่องมีผลต่อความเข้าใจในการอ่านควรให้เหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน 2) ใจความส าคัญของ
เรื่องถ้ามีความคิดรวบยอด หรือใจความส าคัญปริมาณมากเท่าไร ความยากของสื่อที่เพ่ิมมากขึ้นด้วย 
3) โครงสร้างของภาษา ความซับซ้อนของรูปประโยคมีผลต่อ ความเข้าใจในการอ่านของผู้อ่าน ควรให้
เหมาะสมกับระดับของผู้อ่าน 
   Odwan (2012) ได้ท าการศึกษาผลของกิจกรรมการอ่านแบบชี้น าความคิด (DR-TA) 
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาในประเทศจอร์แดน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาทดลองจ านวน 42 คน แบ่งเป็นกลุ่ม 
ทดลอง 22 คนได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านแบบชี้น าความคิดร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ และ  
กลุ่มควบคุม 20 คนได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านแบบปกติด้วยจ านวนหน่วยการเรียนรู้และ 
ระยะเวลาเท่ากันทั้ง 2 กลุ่ม และท าการวัดผลด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพ่ือความ 
เข้าใจ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ANCOVA ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการอ่านเพ่ือความ 
เข้าใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านแบบชี้น าความคิดร่วมกับการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 
   Anderson (1985) ได้ท าการศึกษาผลของ DR-TA และ Literature Cycles (LC) ที่
มีต่อผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านข้อความเรื่องเล่าเพ่ือความเข้าใจตามระดับคะแนนภาษาอังกฤษและ  
กลวิธีที่ใช้ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชาวอินโดนีเซียเกรด 10 จ านวน 48 คน แบ่งเป็น 2 
กลุ่ม ที่เรียนด้วยวิธีการอ่านต่างกันคือ DR-TA และ LC ใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจก่อนและหลังเรียน ผลการศึกษาพบว่า ค่าเฉลี่ยของความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อน 
เรียนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบ LC เท่ากับ 5.958 ค่าสถิติ t เท่ากับ 
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12.327 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.001 ในขณะที่ค่าเฉลี่ยของความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อน 
เรียนและหลังเรียนของกลุ่มที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบ DR-TA เท่ากับ 3.542 ค่าสถิติ t เท่ากับ 
5.083 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.001 และท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มได้แก่ กลวิธีด้านค าศัพท์ กลวิธีด้านเหตุและผล กลวิธีด้าน 
การอนุมาน กลวิธีด้านใจความหลัก กลวิธีด้านทักษะการเรียน กลวิธีการหารายละเอียด และกลวิธี  
การเรียงล าดับ กับผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านด้วยสถิติ two way ANOVA มีค่าเท่ากับ 0.827 ซึ่งไม่ 
แตกต่างกัน สรุปได้ว่า วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA และ LC ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่าน 
ข้อความเรื่องเล่าเพื่อความเข้าใจตามระดับคะแนนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างได้ไม่แตกต่างกัน 

 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สรุปว่า การจัดการเรียนรู้
แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค5W1H มาจากแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีการอ่าน ที่มีกระบวนการสอนที่
ฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิด และการคาดเดาเรื่องที่อ่าน โดยมีการรู้จักเชื่อมโยงความรู้  และน า
การคิดวิเคราะห์อย่างง่ายโดยการตั้งค าถามกระตุ้น ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When 
(เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร) ไว้ในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจและสรุปความส าคัญของสิ่งที่อ่านได้ตรงประเด็น  ผู้วิจัยจึงน า
หลักการมาบูรณาการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัดมหาสารคาม ให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
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กรอบแนวคิดงานวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษากรจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือ

พัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 โดยมีกรอบ
แนวคิดดังนี ้

 
   ตัวแปรต้น                                                        ตัวแปรตาม 
  
 
 

 
 
 
  

การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H 

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ขั้นตอนที่ 1 การคาดเดา  
ขั้นตอนที่ 2 การอ่าน  
ขั้นตอนที่ 3 การแปลความหมาย 
ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบความเข้าใจ 
ขั้นตอนที่ 5 การฝึกทักษะการอ่าน  

 สามารถแปลความหมายของค าศัพท์ 
กลุ่มค า และประโยคจากภาพหรือ
เรื่องท่ีอ่านได้  

 สามารถสรุปใจความส าคัญของเนื้อ
เรื่องท่ีอ่านได้ถูกต้อง 

 สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้
ถูกต้อง 
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บทที่ 3  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
อนุบาลกิติยา จังหวัดมหาสารคาม โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. รูปแบบงานวิจัย 

  3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนอนุบาลกิติ ยา จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 164 คน ทั้งหมด 4 ห้อง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งมีการจัดห้องเรียน
ที่คละความสามารถของนักเรียน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 42 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ที่ได้จากการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (Simple Random Sampling)  
 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยทั้งสิ้น 1 ภาคเรียน คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
 4. ขอบข่ายเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ คือ เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้พิจารณาโดยใช้เนื้อหาจากแหล่ง
การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ช่วงชั้นที่  2 ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H พัฒนาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
ทั้งหมด 6 แผน ดังนี้  
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   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 My Family แผนละ 2 ชั่วโมง  
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 My School แผน แผนละ 2 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 Foods and Drinks แผนละ 2 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 Occupations & Places แผนละ 2 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 Vehicles แผนละ 2 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 Daily routine แผนละ 2 ชั่วโมง 

รูปแบบงานวิจัยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental research) โดย

ด าเนินการทดลองก่อนและหลังทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) (พิสณุ ฟองศรี, 

2553) ซึ่งมีการทดลองแสดงในตารางที่ 9 

ตารางท่ี 9 รูปแบบงานวิจัยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

กลุ่มทดลอง Pretest Treatment Posttest 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 T1 X T2 

 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเขียนแบบแผนงานวิจัย  

 T1 หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน  

 X หมายถึง การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H 

 T2 หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   
 ผู้วิจัยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 2 ชนิด ประกอบด้วย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H
เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ จ านวน 6 แผน เรื่องละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง 
  2. แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การสอนอ่านแบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ   
 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้  
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) กระทรงศึกษาธิการ เกี่ยวกับมาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1 .2  ศึ กษ าหลั กสู ตรสถานศึ กษ าและศึ กษ าหลั กสู ต รกลุ่ ม ส าระการ เรียน รู้
ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนอนุบาลกิติยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
  1.3 ศึกษาหลักการและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
  1.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน 
ตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4  
  1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค
5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ให้มี
ความสัมพันธ์กับมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 6 แผน 
โดยใช้เวลาสอนทั้งหมด 12 ชั่วโมง ดังตารางที่ 10 

ตารางที่ 10 วิเคราะห์ความสัมพันธ์แผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การ
เรียนรู้ และจ านวนชั่วโมงท่ีสอน 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์ ชั่วโมง 

My Family ต 1.1 ป.4/3  เลือก/ระบุ
ภาพหรือสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟังหรือ
อ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบค าถาม
จากการฟังและอ่านประโยค  
บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

1. นักเรียนสามารถเลือก
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรงกับ
รูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 
2. นักเรียนสามารถ 
สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3.นักเรียนสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น และ
ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
ได้ 

2 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์ ชั่วโมง 

My School ต 1.1 ป.4/3  เลือก/ระบุ
ภาพหรือสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟังหรือ
อ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบค าถาม
จากการฟังและอ่านประโยค  
บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

1. นักเรียนสามารถเลือก
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรงกับ
รูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 
2. นักเรียนสามารถ 
สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3.นักเรียนสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น และ
ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
ได้ 

2 

Foods and Drinks ต 1.1 ป.4/3  เลือก/ระบุ
ภาพหรือสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟังหรือ
อ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบค าถาม
จากการฟังและอ่านประโยค  
บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

1. นักเรียนสามารถเลือก
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรงกับ
รูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 
2. นักเรียนสามารถ 
สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3.นักเรียนสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น และ
ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
ได้ 

2 

Occupations & 

Places 

ต 1.1 ป.4/3  เลือก/ระบุ

ภาพหรือสัญลักษณ์หรือ

เครื่องหมายตรงตาม

ความหมายของประโยค  

และข้อความสั้นๆที่ฟังหรือ

อ่าน 

1. นักเรียนสามารถเลือก
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรงกับ
รูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 
2. นักเรียนสามารถสามารถ
ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 
3.นักเรียนสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น และ 

2 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์ ชั่วโมง 

 ต 1.1 ป.4/4  ตอบค าถาม
จากการฟังและอ่านประโยค  
บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
ได้ 

 

Vehicles ต 1.1 ป.4/3  เลือก/ระบุ
ภาพหรือสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟังหรือ
อ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบค าถาม
จากการฟังและอ่านประโยค  
บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

1. นักเรียนสามารถเลือก
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรงกับ
รูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 
2. นักเรียนสามารถ 
สามารถตอบค าถามจากเรื่องที่
อ่านได้ 
3.นักเรียนสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น และ
ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
ได้ 

2 

Daily routine ต 1.1 ป.4/3  เลือก/ระบุ
ภาพหรือสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟังหรือ
อ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบค าถาม
จากการฟังและอ่านประโยค  
บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

1. นักเรียนสามารถระบุ
ความหมายของค าศัพท์ หรือ
ประโยคให้ตรงกับรูปภาพจาก
เรื่องที่อ่านได้ 
2. นักเรียนสามารถสามารถ
ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านได้ 
3.นักเรียนสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น และ
ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
ได้ 

2 

รวม 12 
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  1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค
5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ให้พิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
  1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผน ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้แก่ ผู้ เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผู้ เชี่ยวชาญด้านสถิติการวิจัย ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
แผนการจัดการเรียนรู้และจุดประสงค์  
  1.8 จากนั้นน าผลรวมของคะแนนจากแบบประเมินมาค านวณหาค่าเฉลี่ยเพ่ือเทียบกับ
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ตามวิธีของ Likert 
ซึ่งมี 5 ระดับ โดยเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
    5 หมายถึง มีระดับความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด  
    4 หมายถงึ มีระดับความเหมาะสม อยู่ในระดับมาก  
    3 หมายถึง มีระดับความเหมาะสม อยู่ในระดับปานกลาง  
    2 หมายถึง มีระดับความเหมาะสม อยู่ในระดับน้อย  
    1 หมายถึง มีระดับความเหมาะสม อยู่ในระดับน้อยที่สุด  
   ก าหนดเกณฑ์การแปลผลความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
    เหมาะสมมากที่สุด มีระดับค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.51-5.00 
    เหมาะสมมาก มีระดับค่าเฉลี่ยเท่ากับ   3.51-4.50  
    เหมาะสมปานกลาง มีระดับค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.51-3.50  
    เหมาะสมน้อย มีระดับค่าเฉลี่ยเท่ากับ   1.51-2.50  
    เหมาะสมน้อยที่สุด มีระดับค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.00-1.50 
   ซึ่งผลการพิจารณาและประเมินความเหมาะสม โดยผู้เชี่ยวชาญ ดังตาราง 11 
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ตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

ภาพรวม 
1 2 3 4 5 6 

ด้านสาระส าคัญ 4.73 4.73 4.73 4.73 4.73 4.93 4.77 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.90 4.90 4.50 4.60 4.60 4.70 4.70 
ด้านเนื้อหา 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.81 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.90 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.98 

ด้านสื่อการสอน 4.40 4.33 4.33 4.33 4.53 4.53 4.41 

ด้านการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ 

4.20 4.20 4.15 4.15 4.15 4.15 4.17 
 

�̅� 4.66 4.67 4.59 4.61 4.64 4.69 4.64 

S.D. 0.32 0.34 0.39 0.37 0.36 0.35 0.34 

แปลผล 
มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 11 พบว่า การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที่สุด (�̅�= 4.64, S.D. = 0.34) เมื่อพิจารณาเป็นรายแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 มีคุณภาพเหมาะสมมากที่สุด (�̅�= 4.69, S.D. = 0.35) มีแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่  2 (�̅� = 4.67, S.D. =0.34) แผนที่ 1 (x ̅= 4.66, S.D. =0.32) แผนที่ 5 แผนที่ 4 (�̅� = 

4.64) และแผนที ่3(�̅� = 4.59)    ตามล าดับ 
  1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1H จ านวน 6 แผน ไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 จ านวน 42 คน 
โรงเรียนอนุบาลกิติยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  
ซึ่งมผีลการทดลองใช้ (Try out) สรุปดังนี้ 
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   1. เนื้อหาในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีเนื้อหามากเกินไป ท าให้กิจกรรมการเรียน
การสอนไม่เสร็จตามที่ก าหนด ผู้วิจัยได้ปรับเนื้อหาบางส่วนเพ่ือให้กิจกรรมสอดคล้องกับเวลาสอน 1 
คาบ  
   2. สื่อการสอน การใช้รูปภาพประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ ในบางแผนการจัดการ
เรียนรู้ไม่ชัดเจน ท าให้นักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่องได้ยาก มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมน้อยลง เพราะไม่
สามารถตอบค าครูได้ ผู้วิจัยจึงได้ปรับเปลี่ยนรูปภาพให้เหมาะสม 
   3. กิจกรรมการสอน ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความเข้าใจ ครูจะต้องมีกิจกรรมในการ
ทบทวนเนื้อหา และเน้นย าเรื่องที่ได้สอนมาแล้ว ให้นักเรียนเข้าใจอย่างช้าๆ เพ่ือให้แน่ใจว่าผู้เรียน
เข้าใจในเนื้อหาแล้ว ผู้วิจัยได้เพ่ิมกิจกรรมในการทบทวน เน้นย า และตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน 
ก่อนให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ หรือทดสอบในขั้นต่อไป 
   ผู้วิจัยน าข้อบกพร่องมาแก้ไขเพ่ือให้แผนการจัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์และพร้อม
จะน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค
5W1H จ านวน 6 แผนไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 จ านวน 42 คน โรงเรียน 
อนุบาลกิติยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 2. การสร้างแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
  2.1 ศึกษาหลักการและเอกสารที่ เกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบทดสอบการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
  2.2 สร้างแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ก่อนและหลังเรียนเป็น
แบบทดสอบปรนัย (Multiple choice) 4 ตัวเลือก สร้างไว้จ านวน 42 ข้อ เพ่ือคัดเลือกใช้จริง 30 ข้อ 
โดยให้คลอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้และนิยามค าศัพท์ของการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
คือ ความสามารถของนักเรียนในการแปลความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า และประโยคจากภาพหรือ
เรื่องท่ีอ่านได ้สามารถตอบค าถามและสรุปใจความส าคัญของเนื้อเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง ดังตาราง 3.3 
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ตารางท่ี 12 วิเคราะห์แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ อ้างอิงจากภาคผนวก  ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับแบบทดสอบ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

เรื่อง มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ข้อที่

สร้างข้ึน 

จ านวนข้อที่ 
ใช้จริง 

My Family ต 1.1 ป.4/3  เลือก/
ระบุภาพหรือสัญลักษณ์
หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟัง
หรืออ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบ
ค าถามจากการฟังและ
อ่านประโยค  บท
สนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

สามารถระบุความหมายของ
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรง
กับรูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 

2 2 
(ข้อ 1, ข้อ 2) 

สามารถตอบค าถามจากเรื่อง
ที่อ่านได้ 

2 1 
(ข้อ 3) 

สามารถสรุปใจความส าคัญ 
แสดงความคิดเห็น และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

3 2 
 (ข้อ 5, ข้อ 6) 

My School ต 1.1 ป.4/3  เลือก/
ระบุภาพหรือสัญลักษณ์
หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟัง
หรืออ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบ
ค าถามจากการฟังและ
อ่านประโยค  บท
สนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

สามารถระบุความหมายของ
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรง
กับรูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 

2 2 
(ข้อ 8, ข้อ 9) 

สามารถตอบค าถามจากเรื่อง
ที่อ่านได้ 

2 1 
(ข้อ 10) 

สามารถสรุปใจความส าคัญ 
แสดงความคดิเห็น และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

3 2 
(ข้อ 12, ข้อ 13) 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 

เรื่อง มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวน

ข้อที่

สร้างข้ึน 

จ านวนข้อที่ 

ใช้จริง 

Foods and 
drinks 

ต 1.1 ป.4/3  เลือก/
ระบุภาพหรือสัญลักษณ์
หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟัง
หรืออ่าน 

ต 1.1 ป.4/4  ตอบ
ค าถามจากการฟังและ

อ่านประโยค  บท
สนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

สามารถระบุความหมายของ
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรง
กับรูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 

2 2 
(ข้อ 15, ข้อ 16) 

สามารถตอบค าถามจากเรื่อง
ที่อ่านได้ 

2 1 
(ข้อ 17) 

สามารถสรุปใจความส าคัญ 
แสดงความคิดเห็น และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

3 2 
(ข้อ 19, ข้อ 21) 

Occupations & 
Places 

ต 1.1 ป.4/3  เลือก/
ระบุภาพหรือสัญลักษณ์
หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟัง
หรืออ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบ
ค าถามจากการฟังและ
อ่านประโยค  บท
สนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

สามารถระบุความหมายของ
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรง
กับรูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 

2 2 
(ข้อ 22, ข้อ 23) 

สามารถตอบค าถามจากเรื่อง
ที่อ่านได้ 

2 1 
(ข้อ 24) 

สามารถสรุปใจความส าคัญ 
แสดงความคิดเห็น และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

3 2 
(ข้อ 27, ข้อ 28) 

Vehicles ต 1.1 ป.4/3  เลือก/
ระบุภาพหรือสัญลักษณ์
หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
หรืออ่าน  

สามารถระบุความหมายของ
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรง
กับรูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 

2 2 
(ข้อ 29, ข้อ 30) 

สามารถตอบค าถามจากเรื่อง
ที่อ่านได้ 

2 1 
(ข้อ 32) 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 

เรื่อง มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวน

ข้อที่

สร้างข้ึน 

จ านวนข้อที่ 

ใช้จริง 

 ต 1.1 ป.4/4  ตอบ
ค าถามจากการฟังและ
อ่านประโยค  บท
สนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

สามารถสรุปใจความส าคัญ 
แสดงความคิดเห็น และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

3 2 

(ข้อ 33, ข้อ 35) 

Daily routine ต 1.1 ป.4/3  เลือก/
ระบุภาพหรือสัญลักษณ์
หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยค  
และข้อความสั้นๆที่ฟัง
หรืออ่าน 
ต 1.1 ป.4/4  ตอบ
ค าถามจากการฟังและ
อ่านประโยค  บท
สนทนาหรือนิทานง่ายๆ 

สามารถระบุความหมายของ
ค าศัพท์ หรือประโยคให้ตรง
กับรูปภาพจากเรื่องที่อ่านได้ 

2 2 
(ข้อ 36, ข้อ 37) 

สามารถตอบค าถามจากเรื่อง
ที่อ่านได้ 

2 1 
(ข้อ 38 ) 

สามารถสรุปใจความส าคัญ 
แสดงความคิดเห็น และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

3 2 
(ข้อ 41, ข้อ 42) 

รวม 42 30 

 
  2.3 น าแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาหาความเหมาะสมและความถูกต้องของเนื้อหา แล้วจึงน ามาแก้ไขปรับปรุง 
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินค่าความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.6 – 1.0 
  2.4 น าแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจไปทดลองใช้ (Try-out)  
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 จ านวน 42 คนโรงเรียนอนุบาลกิติยา อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  
  2.5 น าแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่ได้จากการทดลองใช้ (Try-
out) มาค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก เลือกค่าอ านาจจ าแนกที่ผ่านเกณฑ์แล้วมาค านวณความเชื่อมั่น :
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ซึ่งมีผลการวิเคราะห์หาค่าความยากอยู่ระหว่าง  0.62-0.79 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง  0.27-0.56 
และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89  
  2.6 น าแบบทดสอบการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างคือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 จ านวน 42 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนอนุบาล             
กิติยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 จ านวน 42 คน ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนอนุบาลกิติยา มีข้ันตอนดังนี้ 
  ขั้นเตรียมก่อนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. ผู้วิจัยด าเนินการวางแผนและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H เพื่อพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

  2. ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศปฐมนิเทศนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือท าความเข้าใจ 
เกี่ยวกับการด าเนินการวิจัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทของนักเรียน 
   3. ผู้วิจัยชี้แจงเป้าหมาย จุดประสงค์ของการเรียนและวิธีการวัดและประเมินผลใน
การ ทดลองของงานวิจัยครั้งนี้ 
  ขั้นด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. ผู้วิจัยท าการทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียน (Pre-Test) กับกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบปรนัย (Multiple choice) 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ จากน้ันท าการบันทึกคะแนนไว้ 

   2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิคตามขั้นตอน 5 ขั้นตอน จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 
ชั่วโมง 
   3. หลังจบการจัดกิจกรรมการเรียนทุกแผนการจัดการเรียน ผู้วิจัยท าการทดสอบ
การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียน (Post-Test) กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับท่ีใช้
ในการทดสอบก่อนเรียน  
   4. ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการทดลองกับนักเรียนไปวิเคราะห์ทางสถิติ เพ่ือสรุปผล
การทดลองตามความมุ่งหมายของการศึกษาต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล   
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและด าเนินการจัดท าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล
มีดังนี ้

1. วิเคราะห์หาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้พิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง และน าไปให้
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
น าผลรวมของคะแนนจากแบบประเมินมาค านวณหาค่าเฉลี่ยเพ่ือเทียบกับเกณฑ์แบบประเมินเป็น
แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
  2. วิเคราะห์ข้อมูลแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่เป็นแบบทดสอบ
ปรนัย (Multiple choice) 4 ตัวเลือก โดยการหาค่าอ านาจจ าแนกแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจก่อนและหลังเรียนแบบอิงเกณฑ์ (รายข้อ) ด้วยวิธีของเบรนแนน และค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ด้วยวิธีของโลเวท    
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลคะแนนแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติทดสอบสมติฐานโดยใช้
สถิตินอนพาราเมตริก (Nonparametric Test) สถิติทดสอบ The Wilcoxon Signed-Ranks Test  
   
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 

  1.1 ค านวณค่าเฉลี่ย (Mean:  X) ใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2561) 
 

X = 
∑ Xi

n
i=1

n
 

 

  เมื่อ X แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

    Xi แทน คะแนนของคนที่ i 

    n แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
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  1.2 ค านวณหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 
ใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2561) 

S.D. = √
∑ -(Χi- Χ)2n

i=1

n-1
 

 
  เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

    X  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

    Xi  แทน คะแนนของคนที่ i 

    n  แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 

  1.3 หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบทดสอบการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจแบบปรนัย หาความเหมาะสมเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจกับเกณฑ์คุณภาพ โดยการหาดัชนีความสอดคล้อง (The Index of 
Item-objective Congruence: IOC) (ไพศาล วรค า, 2561) 
 

IOC =
∑ R

n
 

 
  เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบรายข้อกับจุดประสงค์ 
    R  แทน คะแนนระดับความสอดคล้องท่ีผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนประเมิน 
        ในแต่ละข้อ 

    n  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญที่ประเมินความสอดคล้องในข้อนั้น 
 
 1.4 หาค่าความยากง่าย ( p ) ของงแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
ค านวณจากสูตร (ไพศาล วรค า, 2561) 

p=
f

n
 

  
  เมื่อ p  แทน ดัชนีความยาก 
    f แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกทั้งหมด 
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    n แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
  1.5 ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ จาก
สูตรหาอ านาจจ าแนกแบบอิงเกณฑ์ของเบรนแนน (B-Index) (ไพศาล วรค า, 2561) 
 

B-
fp
np

- 
fF
nF

 

 
  เมื่อ B  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
    fp  แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 
    fF  แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 
    np  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 
    nF  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 
 
  1.6 วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของงแบบทดสอบการอ่านจับใจความวิชา
ภาษาอังกฤษ โดยการหาค่าความเชื่อม่ันแบบอิงเกณฑ์ของโลเวท (Lovett’s Method)  
(ไพศาล วรค า, 2561) 

rcc=1-
k ∑ x - ∑ x2

(k-1) ∑(x-c)2 

 

  เมื่อ rcc แทน ค่าประมาณความเชื่อมหมั่นแบบอิงเกณฑ์ 
    K แทน จ านวนข้อสอบ 

    c แทน คะแนนเกณฑ์หรือคะแนนจุดตัด 

    x แทน คะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 
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 2. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
  2.1 สถิติที่ ใช้ ในการศึกษาเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ของ

แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้สถิตินอนพาราเมตริก (Nonparametric 

Test) สถิติทดสอบ The Wilcoxon Signed-Ranks Test  

ในกรณีกลุ่มตัวอย่างท่ีมีขนาดใหญ่ขนาดมากกวา 15 ( n > 15) 

การแจกแจงของ 𝑇+จะเข้าใกล้การแจกแจงปกติซึ่งมีค่าเฉลี่ย และความแปรปรวน ดังนี้ 
 

 
 

T แทน ค่าของผลรวมของอันดับที่มีค่าน้อยกว่า (ไม่คิดเครื่องหมาย) ระหว่างอันดับที่มี
เครื่องหมายบวก กับอันดับที่มีเครื่องหมายลบ  
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บทที่ 4  

 
ผลการวิจัย 

 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค5W1H และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค5W1H ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

   1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   2. ล าดับขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 

   3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยก าหนดใช้สัญลักษณ์และความหมายต่าง ๆ ดังนี้ 

  N  แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

  x ̅  แทน ค่าเฉลี่ย (Mean) 

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  Z   แทน  สถิติทดสอบที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตของ Wilcoxon 

4.2 ล าดับขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 วิเคราะห์ผลการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5 W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
ป ระถมศึ กษ าปี ที่  4 ก่ อน เรี ยน กั บ หลั ง เรี ยน  โดย ใช้  The Wilcoxon Signed-Ranks Test 
(Nonparametric Tests) 
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4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 วิเคราะห์ผลการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5 W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ  

ตารางที่ 13 ผลการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5 W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ x ̅ S.D. ร้อยละ 
1 18.67 3.73 62.22 

2 21.36 2.41 71.19 

3 23.17 2.42 77.22 
4 25.40 1.64 84.68 

5 25.31 2.29 84.37 
6 26.33 2.13 87.78 

รวม 23.37 0.70 77.91 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่าคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจระหว่างเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 23.37 (x=̅ 23.37, S.D.= 0.70) คิดเป็นร้อยละ 77.91 
เมื่อพิจารณาเป็นรายแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 คะแนนการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 26.33 (x=̅ 26.33, S.D.= 2.13) คิดเป็นร้อยละ 

87.78 รองลงมาคือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 คะแนนเฉลี่ย 25.40 (x=̅ 25.40, S.D.= 1.64) คิดเป็น 

ร้อยละ 84.68 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 คะแนนเฉลี่ย 25.31 (x=̅ 25.31, S.D.= 2.29) คิดเป็น 

ร้อยละ 84.37 แผนการจัดกาเรียนรู้ที่ 3 คะแนนเฉลี่ย 23.17 (x=̅ 23.17, S.D.= 2.42) คิดเป็นร้อยละ 

77.22 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 คะแนนเฉลี่ย 21.36 (x=̅ 21.36, S.D.= 2.41) คิดเป็นร้อยละ 

71.19 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 คะแนนเฉลี่ย 18.67 (x=̅ 18.67, S.D.= 3.73) คิดเป็นร้อยละ 
62.22 
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 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks 
Test (Nonparametric Tests) 

ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนกับหลังเรียน 

การทดสอบ N (x ̅) S.D. Wilcoxon Signed-Ranks Test (Z) Sig. 

ก่อนเรียน 42 10.50 2.167 
-5.67 .00 

หลังเรียน 42 21.88 2.778 

 

 จากตารางที่ 4.2 พบว่าคะแนนทดสอบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เฉลี่ยก่อนเรียน (x=̅ 10.50, S.D. =2.167) และคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียน (x=̅ 21.88, S.D. = 2.778) ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค5W1H มีความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 
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บทที่ 5  
 

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง เรื่อง การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 . โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
พัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค5W1H และเพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค5W1H  ซึ่งศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนอนุบาลกิติยา จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 42 คน ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ที่ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)  โดยใช้
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 6 แผน และแบบแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนแบบเลือกตอบ (Multiple choices) 4 ตัวเลือก 
30 ข้อ เป็นเครื่องมือในการวิจัย และสถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อย
ละ และ The Wilcoxon Singed – Rank Test ผู้วิจัยด าเนินการสรุปผลการวิจัย ตามล าดับดังนี้ 
  1. สรุปผลการวิจัย 
  2. อภิปรายผลการวิจัย 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-
TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สรุปผลได้ดังนี้ 
  5.1.1 การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.37 (x=̅ 23.37, S.D. = 0.70) คิดเป็นร้อยละ 
77.91  
  5.1.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1H  มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่อง การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้น า
ผลการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นมาอภิปรายตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้ 
  5.2.1  การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.21 (x=̅ 23.37, S.D.= 0.70) คิดเป็นร้อยละ 
77.91 เมื่อพิจารณาผลการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเป็นรายแผนการจัดการเรียนรู้ 
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 Daily routine คะแนนการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย

มากท่ีสุด เท่ากับ 26.33 (x=̅ 26.33, S.D.= 2.13) คิดเป็นร้อยละ 87.78 รองลงมาคือ แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่  4 Occupations and places คะแนนเฉลี่ย  25.40 (x=̅ 25.40, S.D.= 1.64) คิดเป็น 

ร้อยละ 84.68 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 Vehicle คะแนนเฉลี่ย 25.31 (x=̅ 25.31, S.D.= 2.29) 
คิดเป็นร้อยละ 84.37 ส่วนแผนการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนมีคะแนนการอ่านน้อยที่สุด คือ แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่  1 My Family คะแนนการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย 18.67 (x=̅ 
18.67, S.D.= 3.73) คิดเป็นร้อยละ 62.22 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ประกอบด้วยเนื้อหาที่เป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียน  
และเลือกเนื้อหาเพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์การเรียนรู้ที่ผ่านมาของผู้เรียน และมีโอกาสน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน จ านวน 6 เรื่อง คือ My Family, My School, Foods and Drinks, Occupations & 
Places, Vehicle และ Daily routine  
 จากผลอภิปรายข้างต้นสอดคล้องกับ Stauffer (1975) กล่าวไว้ว่าต้องใช้ประสบการณ์เดิมของ
ผู้อ่านเข้ามาเชื่อมโยงกับความคิด ของผู้เขียน การเชื่อมโยงนี้เริ่มด้วยการตั้งสมมติฐานโดยใช้ความคิด
ของผู้อ่านเองคาดเดาเนื้อหา จากนั้นจึงอ่านเพ่ือหาข้อมูลและตรวจสอบการคาดเดา กระบวนการ
เชื่อมโยงระหว่างความคิดของ ผู้อ่านกับความคิดของผู้เขียนนี้จะสิ้นสุดลงด้วยการสรุปว่าผู้อ่านคาด
เดาถูกต้องหรือไม่ ทั้งนี้ผู้วิจัยเลือกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ DR-TA เป็นการสอนฝึก
ทักษะการอ่านซึ่งได้น าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของ Tierney, Robert J. (1995) มาใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การ
คาดเดา 2) การอ่าน 3) การแปลความหมาย 4) การตรวจสอบความเข้าใจ 5) การฝึกทักษะการอ่าน 
พร้อมทั้งยังเสริมด้วยเทคนิค 5W1H  เพ่ือช่วยผู้เรียนจดจ าเรื่องราวได้ดียิ่งขึ้นในประเด็นค าถาม What 
(อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร) สอดคล้องกับ 
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Harris. A.J. (1990) ที่ได้กล่าวว่า ค าถามมีบทบาทส าคัญต่อผู้อ่านมากเพราะค าถามก่อนเริ่มบทอ่าน
ช่วยกระตุ้นโครงสร้างความรู้เดิมของผู้อ่าน ช่วยให้ผู้อ่านรู้แนวในการอ่านและการตั้งจุดประสงค์ 
ผู้วิจัยน าแผนดังกล่าวโดยผ่านกระบวนการตรวจสอบแก้ไขปรับปรุงจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
และได้ผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยได้แก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติมจากผู้เชี่ยวชาญเพ่ือให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ทีม่ีคุณภาพ เหมาะสม และน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  แล้วน าประเด็นต่างๆที่เกิดขึ้นจริงระหว่างการ
ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข ได้แก่ ด้านเนื้อหาในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ได้ปรับเนื้อหาบางส่วนเพ่ือให้กิจกรรมให้กระชับขึ้นแต่สาระการเรียนรู้ยังคงเดิม ด้านสื่อการ
สอนได้ปรับเปลี่ยนรูปภาพให้เหมาะสม และปรับปรุงการจัดกิจกรรมการสอน ขั้นที่ 4 การตรวจสอบ
ความเข้าใจ  ครูจะต้องมีกิจกรรมในการทบทวนเนื้อหาให้นักเรียนเข้าใจอย่างช้าๆ จึงท าให้การ
พัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ประสิทธิภาพและนักเรียนมีคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษที่ดีขึ้นตามล าดับ 
 นอกจากนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของณัฐธิดา กลางประชา (2556) พบว่า การพัฒนา
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 5 โดยใช้การ
สอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading – Thinking Activity) ท าให้นักเรียนมีพัฒนาการในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ เฉลี่ยร้อยละ 78 สอดคล้องกับผลการวิจัยของภิรมย์ญา สุธรรม 
ไพสิฐ บริบูรณ์ และวิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ (2559) พบว่า กิจกรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจตามกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด (DR-TA) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลให้
นักเรียนมีคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจระหว่างเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 79.05 อีกทั้งผู้วิจัย
ยังจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือช่วยผู้เรียนสามารถจดจ าเรื่องราวได้
ดียิ่งขึ้น โดยใช้ประเด็นค าถาม What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who 
(ใคร) และ How (อย่างไร) เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอ่านเพ่ือส ารวจเนื้อหา และใช้ความคิดเพ่ือ
สร้างความเข้าใจ ท าให้นักเรียนมีคะแนนการอ่านภาษาอังกฤษที่เพ่ิมขึ้นในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ตามล า สอดคล้องกับผลการวิจัยของชัยวัฒน์ เหลาเพ็ง (2563) พบว่า การพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยการจัดการ
เรียนรู้สิ่งช่วยจัดมโนมติล่วงหน้าร่วมกับ 5W1H  นักเรียนมีคะแนนด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจเฉลี่ยเท่ากับ 22.54 คิดเป็นร้อยละ 75.13   
  5.2.2  การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1Hผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับ
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เทคนิค 5W1H มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีการเลือกเนื้อหาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียน เชื่อมโยงประสบการณ์การเรียนรู้ที่ผ่านมาของผู้เรียน และมีโอกาส
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ประกอบด้วย My Family, My School, Foods and Drinks, Occupations 
& Places, Vehicle และ Daily routine  ตามรูปแบบ DR-TA ของ Tierney, Robert J. (1995) ซึ่ง
เป็นกระบวนการสอนที่ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิด และการคาดเดาเรื่องที่อ่าน รู้จักเชื่อมโยง
ความรู้เดิมในการที่จะน าไปสู่การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นการคาด
เดา ผู้วิจัยก าหนดข้อความชื่อเรื่อง หรือรูปภาพกระตุ้นให้นักเรียนคาดเดาเนื้อหา 2) ขั้นการอ่าน โดย
ร่วมกันอ่านเนื้อหา และตรวจสอบความถูกต้องของการออกเสียง  3) ขั้นการแปลความหมาย โดยให้
นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ ค้นหาความหมายและแปลความหมายแต่ละประโยค จากบริบทของ
ข้อความโดยผู้วิจัยคอยแนะน า และสรุปความหมายร่วมกัน 4) ขั้นการตรวจสอบความเข้าใจ เป็นการ
สรุปเนื้อหาเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจเนื้อหาและและโครงสร้างของประโยค และ 5) ขั้นการฝึกทักษะ
การอ่าน เป็นการทบทวนและสรุปความรู้ด้วยกิจกรรมใบงาน ซึ่งช่วยส่งเสริมกระบวนเรียนรู้ การ
ปรับตัว การคาดเดา ร่วมเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านนั้น และส่งเสริมการอ่านเพ่ือหา
ความส าคัญของเนื้อเรื่อง ความสามารถในการวิเคราะห์ประเมินเนื้อเรื่องที่อ่าน ท าให้นักเรียนสามารถ
ในการจดจ าเรื่องราวที่อ่าน จับใจความส าคัญ แยกแยะหรือระบุประเด็น ตีความ สรุปลงความเห็น ใช้
วิจารณญาณในการพิจารณาไตร่ตรองอย่างถูกต้องเป็นระบบ รวมถึงสามารถถ่ายโอนหรือประสม
ประสานความรู้จากเรื่องที่อ่านกับประสบการณ์อ่ืน ๆ ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ
ของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส่งผลให้ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของภิรมย์ญา สุธรรม 
ไพสิฐ บริบูรณ์ และวิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ (2559) พบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ ตามกลวิธีชี้น าการอ่านและการคิด (DR-TA) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผู้วิจัยยังจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H  เพ่ือช่วยผู้เรียนสามารถจดจ าเรื่องราวได้ดียิ่งขึ้น โดย
ใช้ประเด็นค าถาม What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ 
How (อย่างไร) เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนอ่านเพ่ือส ารวจเนื้อหา และใช้ความคิดทั้งก่อนอ่าน ขณะอ่าน 
และหลังอ่าน เพื่อสร้างความเข้าใจ ไตร่ตรองเรียงล าดับเหตุการณ์ วิเคราะห์เพ่ือตีความและสรุป และ
ตอบค าถามในประเด็นต่าง ๆ ที่ก าหนดตามเทคนิค 5W1H สอดคล้องกับ Harris. A.J. (1990) ที่ได้
กล่าวว่า ค าถามมีบทบาทส าคัญต่อผู้อ่านมากเพราะค าถามก่อนเริ่มบทอ่านช่วยกระตุ้นโครงสร้าง
ความรู้เดิมของผู้ อ่าน ช่วยให้ผู้อ่านรู้แนวในการอ่านและการตั้งจุดประสงค์ ซึ่งเป็นการส่งเสริม
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ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของผู้เรียนให้สูงขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของขวัญฤทัย มูลทาทอง (2558) พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 
DR-TA เสริมด้วยวิธี Story Impression และการใช้ค าถาม 5W1H มีคะแนนความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้มุ่งให้ผู้เรียน
ได้ฝึกกระบวนการคิด คาดเดาเนื้อหาล่วงหน้าและใช้ความคิดก่อนอ่าน ขณะอ่าน และหลังอ่าน เพ่ือ
สร้างความเข้าใจเรื่องที่อ่าน และผลการวิจัยของกมลพร ทองนุช และจุไรรัตน์ ลักษณะศิริ (2561) 
พบว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค 5W1H สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากกิจกรรมการ
แทรกค าถาม 5W1H ท าให้นักเรียนเกิดการอ่านเพ่ือส ารวจเนื้อเรื่องเพ่ือตอบค าถามที่ตั้งไว้ ร่วมกัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อตอบค าถามให้ถูกต้องครบถ้วน และสรุปเนื้อเรื่อง ส่งผลให้นักเรียนมีระดับความ
สามารในการอ่านสูงขึ้น นอกจากนี้ผลการวิจัยของพัทธมน หน่อสุวรรณ (2561) ยังพบว่าควาสามารถ
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยเทคนิค 5W1H หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากเทคนิคการตั้งค าถาม 5W1H ช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจเรื่องที่อ่าน กระตุ้นให้เกิดความสงสัยและกระตุ้นความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้มากยิ่งข้ึน 
   จากผลการวิจัยในครั้งนี้ สรุปได้ว่า การพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดย
การจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ท าให้
นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสูงขึ้น เนื่องมาจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ DR-TA เป็นกระบวนการสอนที่ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิด และการคาดเดา
เรื่องที่อ่าน กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเพ่ือส ารวจเนื้อหา และใช้ความคิดทั้งก่อนอ่าน ขณะอ่าน และหลัง
อ่าน ด้วยค าถามตามเทคนิค 5W1H เพ่ือสร้างความเข้าใจ ไตร่ตรองเรียงล าดับเหตุการณ์ วิเคราะห์
แยกแยะเพ่ือตีความและสรุป และตอบค าถามในประเด็นต่าง ๆ รู้จักเชื่อมโยงความรู้เดิมในการที่จะ
น าไปสู่การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
   5.3.1.1 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาเป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียน และเชื่อมโยง
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ผ่านมาของผู้เรียน และมีโอกาสน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน พร้อมทั้งใช้ค าถาม
เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจในการค้นหาข้อมูลและตรวจสอบการคาดเดาจากการอ่าน  
เกิดกระบวนการเชื่อมโยงระหว่างความคิดของผู้อ่านกับความคิดของผู้เขียนนี้จะสิ้นสุดลงด้วยการ
สรุปว่าผู้อ่านคาดเดาถูกต้องหรือไม่  
   5.3.1.2 ควรจัดกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน ทั้งเนื้อเรื่อง เวลาการจัดกิจกรรม 
และการตั้งค าถามที่เหมาะสม เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ใช้ความคิด การส ารวจ โดยการ
อ่านเนื้อหา การวิเคราะห์แยกแยะประเด็น ตีความ เพื่อให้ได้ข้อสรุป และค าตอบของค าถามที่ก าหนด
ได้อย่างถูกต้อง และส่งผลต่อความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของผู้เรียน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยครั้งต่อไป 
   5.3.2.1 ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ DR-TA ร่วมกับเทคนิคอ่ืน ๆ หรือการใช้รูปแบบ
การเรียนรู้อ่ืน ๆ ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบคุณภาพ หรือประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู้   
   5.3.2.2 ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H กับแต่ละทักษะ เช่นทักษะการพูด ทักษะการเขียน และทักษะ
การฟัง รวมถึงเนื้อหาอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ การอ่านเพ่ือความเข้าใจ และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้เชี่ยวชาญและหนังสือขอความอนุเคราะห์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 84 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรกานต์ จังหาร  
คุณวุฒิ การศึกษาดุษฎีบัณฑิต วิจัยและพัฒนาหลักสูตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าพระนครเหนือ (2553) ต าแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าหลักสูตร ค.ม.หลักสูตรและ
การเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

2. รองศาสตราจารย์ ดร.นิราศ จันทรจิตร 
คุณวุฒิ การศึกษาดุษฎีบัณฑิต หลักสูตรและการสอน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2534) 
ต าแหน่งทางวิชาการ ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย
นครพนม 

3. รองศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ์ โสภา 
คุณวุฒิ การศึกษาบัณฑิตภาษาอังกฤษ การศึกษามหาบัณฑิตภาษาศาสตร์ทางการศึกษา
Post.Dip.in Applied Linguistics (Literacy) Australia การศึกษาดุษฎีบัณฑิตยุทธศาสตร์
การพัฒนาภูมิภาค ต าแหน่งอาจารย์ประจ าภาควิชาอังกฤษธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 

4. นางสาวดรุณี คามะปะใน 
คุณวุฒิ การศึกษาบัณฑิต วิทยาศาสตร์ศึกษา การศึกษาดุษฎีบัณฑิต วิจัยและประเมินผล 
ต าแหน่ง ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนนาข่าวิทยาคม  

5. นางชุติมา นันทะแสน 
คุณวุฒิ การศึกษาครุศาสตร์บัณฑิต วิทยาศาสตร์ การศึกษามหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและ
การสอน ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนโคกก่อพิทยาคม 
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ภาคผนวก  ข  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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 แผนการจัดการเรียนรู้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family   เวลา 2 ช่ัวโมง 

1. สาระส าคัญ 
 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับครอบครัว แสดงสายสัมพันธ์ อาชีพการงานและความชอบ ไม่ชอบ 
รวมทั้งการบอกอารมณ์ความรู้สึกของตนเองได้ เป็นสิ่งจ าเป็นในการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
ต 1.1 ป.4/3 เลือก/ระบุภาพหรือสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายตรงตามความหมายของประโยคและ
ข้อความสั้น ๆ ที่ฟังหรืออ่าน 
ต 1.1 ป.4/4 ตอบค าถามจากการฟังและอ่านประโยค  บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1. นักเรียนสามารถบอกค าศัพท์ หรือประโยคที่มีความหมายแตกต่างจากกลุ่มค าศัพท์ในเรื่อง
ที่อ่านได้ 
 2. นักเรียนสามารถเรียงล าดับเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านได้ 
 3. นักเรียนสามารถสรุปใจความส าคัญ แสดงความคิดเห็น และตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่อง 
ที่อ่านได ้

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
            1. ความสามารถในการสื่อสาร 
            2. ความสามารถในการคิด 
            3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. มีวินัย 2. ใฝ่เรียนรู้  3. มุ่งมั่นในการท างาน 

6. สาระการเรียนรู้ 
 1. ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับครอบครัว ได้แก่ grandfather, grandmother, father, 
mother, uncle, aunt, brother, sister, cousin 
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 2. โครงสร้างทางภาษา ได้แก่   
  - How many ….. does ….. have? 
  - He/she has …………….. 
  - How many people are there in his/her family? 
  - There are ……………….. 
  - This is my ……………….. 
  - What’s (his/her) name? 
  - His/her name is……………………. 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
   ชั่วโมงท่ี 1 
 ขั้นที่ 1 การคาดเดา  
 ครูน านักเรียนเข้าสู่บทเรียนด้วยการให้นักเรียนดูรูปภาพ แล้วให้นักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่อง
ของเรื่องที่ก าลังจะอ่านนั้นจะเป็นอย่างไร เกี่ยวกับอะไร ครูพยายามกระตุ้นด้วยค าถามให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการคาดเดาเนื้อเรื่องของเรื่อง เช่น  

1. What do you see in this picture? นักเรียนเห็นอะไรในภาพนี้ (ภาพครอบครัว) 
2. What do you know about the story? เนื้อเรื่องที่จะอ่านเกี่ยวกับอะไร  
3. What do you know about the name of story? ชื่อเรื่องที่จะอ่านเกี่ยวกับ

อะไร 
 หลังจากที่ดูรูปภาพและคาดเดาแล้วให้นักเรียนอ่านชื่อเรื่องเพ่ือตรวจสอบดูอีกครั้งว่าสิ่งที่
นักเรียนได้ คาดเดาเก่ียวกับรูปภาพในครั้งแรกนั้นถูกต้องหรือไม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพครอบครัว 
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 ขั้นที่ 2 การอ่าน  
  1. ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่อง Peter’s Family โดยครูอ่านน าและให้นักเรียนอ่านตาม 
เพ่ือให้นักเรียนได้ดูข้อความและออกเสียงตามครูไปด้วย 
  2. ครูสุ่มนักเรียนเพ่ืออ่านเนื้อเรื่องทีละประโยค และตรวจสอบความถูกต้องของการ
ออกเสียง หากนักเรียนออกเสียงผิดให้ครูอ่านออกเสียงใหม่ และให้นักเรียนทั้งหมดอ่านตามครูอีกครั้ง  
เพ่ือฝึกให้นักเรียนออกเสียงค าศัพท์ได้ถูกต้อง 
  3. ครูและนักเรียนร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ครูตั้งค าถาม เช่น What did you 
know that you read? คุณรู้อะไรจากสิ่งที่อ่าน และสิ่งที่นักเรียนคาดเดาถูกต้องหรือไม่ ในการตอบ
ค าถามนักเรียนต้องอ่านประโยคเพ่ือแสดงเป็นหลักฐานพิสูจน์ การคาดเดาของตัวเองว่าถูกหรือไม่ 
 ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย  
  1. ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ที่ไม่รู้ความหมายแล้วลองเดาความหมายจากบริบท หรือ
เปิดพจนานุกรมเพ่ือค้นหาความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า หรือประโยคต่าง ๆ  ค าศัพท์เกี่ยวกับ
ครอบครัว ได้แก่ grandfather, grandmother, father, mother, uncle, aunt, brother, sister, 
cousin และค าศัพท์อ่ืน ๆ ที่นักเรียนไม่รู้ความหมาย ครูคอยสังเกตการท างานของนักเรียน และให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักเรียนต้องการ 
  2. ครูให้นักเรียนจับคู่ถามความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า หรือประโยคนั้นๆ เช่น What 
does it mean? เป็นต้น เพ่ือฝึกให้นักเรียนจดจ าค าศัพท์และความหมายของค าศัพท์ 
  3. ให้นักเรียนแปลความหมายของเนื้อเรื่องตามความหมายของค าศัพท์ที่ได้ค้นหาไว้แล้ว 
หรือลองเดาความหมายของแต่ละประโยคจากบริบท เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจในค าศัพท์และ
ประโยคในเนื้อเรื่องที่อ่าน 
  4. ครูและนักเรียนร่วมกันแปลความหมาย ท าความเข้าใจเนื้อเรื่องทั้งหมดที่อ่าน พร้อม
ทั้งให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องในการแปลความหมายของตนเองด้วย 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความเข้าใจ  
  1. ครูอธิบายโครงสร้างทางภาษา และทบทวนค าศัพท์เกี่ยวกับครอบครัว ดังนี้ 
   - How many ….. does ….. have? 
   - He/she has …………….. 
   - How many people are there in his/her family? 
   - there are ……………….. 
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  2. ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องอีกรอบ และครูถามค าถามตามโครงสร้างทางภาษาที่ได้
อธิบายไปแล้วเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่อ่าน และให้นักเรียนตอบค าถามตามรูปแบบโคร้างสร้างภาษาให้
ถูกต้อง เช่น 
   - How many brother does Peter have? 
   - He has one brother. 
   - How many people are there in his family? 
   - there are six people. 
  3. ครูตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง และเรียงล าดับเหตุการณ์ให้ถูกต้อง โดย
การใช้ค าถามจากเทคนิค 5W1H ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) 
Who (ใคร) และ How (อย่างไร) เช่น What do you know about the story?  Who is Peter's 
father? 
 ขั้นที่ 5 การฝึกทักษะการอ่าน  
 ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 1.1 เพ่ือทบทวนความเข้าใจในเนื้อเรื่อง ค าศัพท์เกี่ยวกับครอบครัว 
และโครงสร้างทางภาษา 
   ชัว่โมงท่ี 2 
 ขั้นที่ 1 การคาดเดา  
 ครูน านักเรียนเข้าสู่บทเรียนด้วยการให้นักเรียนดูรูปภาพ แล้วให้นักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่อง
ของเรื่องที่ก าลังจะอ่านนั้นจะเป็นอย่างไร เกี่ยวกับอะไร ครูพยายามกระตุ้นด้วยค าถามให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการคาดเดาเนื้อเรื่องของเรื่อง เช่น  

1. What do you see in this picture? นักเรียนเห็นอะไรในภาพนี้ (ภาพแผนภูมิ
ครอบครัว) 

2. What do you know about the story? เนื้อเรื่องที่จะอ่านเกี่ยวกับอะไร  
3. What do you know about the name of story? ชื่อเรื่องที่จะอ่านเกี่ยวกับ

อะไร 
 หลังจากที่ดูรูปภาพและคาดเดาแล้วให้นักเรียนอ่านชื่อเรื่องเพ่ือตรวจสอบดูอีกครั้งว่าสิ่งที่
นักเรียนได้ คาดเดาเก่ียวกับรูปภาพในครั้งแรกนั้นถูกต้องหรือไม่ 
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แผนผังครอบครัว (Family Tree) 

 
 ขั้นที่ 2 การอ่าน  
  1. ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่อง Anne’s Family โดยครูอ่านน าและให้นักเรียนอ่านตาม 
เพ่ือให้นักเรียนได้ดูข้อความและออกเสียงตามครูไปด้วย  พร้อมทั้งอธิบายภาพแผนผังครอบครัว
ประกอบเนื้อเรื่องไปด้วย 
  2. ครูสุ่มนักเรียนเพ่ืออ่านเนื้อเรื่องทีละประโยค และตรวจสอบความถูกต้องของการ
ออกเสียง หากนักเรียนออกเสียงผิดให้ครูอ่านออกเสียงใหม่ และให้นักเรียนทั้งหมดอ่านตามครูอีกครั้ง  
เพ่ือฝึกให้นักเรียนออกเสียงค าศัพท์ได้ถูกต้อง 
  3. ครูและนักเรียนร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ครูตั้งค าถาม เช่น What did you 
know that you read? คุณรู้อะไรจากสิ่งที่อ่าน และสิ่งที่นักเรียนคาดเดาถูกต้องหรือไม่ ในการตอบ
ค าถามนักเรียนต้องอ่านประโยคเพ่ือแสดงเป็นหลักฐานพิสูจน์ การคาดเดาของตัวเองว่าถูกหรือไม่ 
 ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย  
  1. ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าศัพท์ที่ไม่รู้ความหมายแล้วลองเดาความหมายจากบริบท หรือ
เปิดพจนานุกรมเพ่ือค้นหาความหมายของค าศัพท์ กลุ่มค า หรือประโยคต่าง ๆ ค าศัพท์เกี่ยวกับ
ครอบครัว ได้แก่ grandfather, grandmother, father, mother, uncle, aunt, brother, sister, 
cousin และค าศัพท์อ่ืน ๆ ที่นักเรียนไม่รู้ความหมาย ครูคอยสังเกตการท างานของนักเรียน และให้
ความช่วยเหลือเมื่อนักเรียนต้องการ 
  2. ให้นักเรียนแปลความหมายของเนื้อเรื่องตามความหมายของค าศัพท์ที่ได้ค้นหาไว้แล้ว 
หรือลองเดาความหมายของแต่ละประโยคจากบริบท เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจในค าศัพท์และ
ประโยคในเนื้อเรื่องที่อ่าน 
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  3. ครูให้นักเรียนจับคู่ถาม-ตอบความหมายของประโยคนั้น ๆ ในเนื้อเรื่องที่อ่าน เช่น 
What does it mean? เป็นต้น เพ่ือฝึกให้นักเรียนจดจ าค าศัพท์และความหมายของค าศัพท์ และสุ่ม
นักเรียนเพื่อถาม-ตอบความหมายของแต่ละประโยคในเนื้อเรื่องที่อ่าน 
  4. ครูและนักเรียนร่วมกันแปลความหมาย ท าความเข้าใจเนื้อเรื่องทั้งหมดที่อ่าน พร้อม
ทั้งให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องในการแปลความหมายของตนเองด้วย 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความเข้าใจ  
  1. ครูอธิบายโครงสร้างทางภาษา และทบทวนค าศัพท์เกี่ยวกับครอบครัว ดังนี้ 
  - this is my ……………… 
  - What’s (his/her) name? 
  - his/her name is……………………. 
  2. ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องอีกรอบ และครูถามค าถามตามโครงสร้างทางภาษาที่ได้
อธิบายไปแล้วเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่อ่าน และให้นักเรียนตอบค าถามตามรูปแบบโคร้างสร้างภาษาให้
ถูกต้อง เช่น 
   - ครูชี้ไปที่รูปภาพบุคคลในแผนผังครอบครัวแล้ว ให้นักเรียนบอกว่าคือใคร และชื่อ
อะไร โดยใช้โครงสร้างประโยค this is…………. , What’s (his/her) name? , his/her name is….. 
เช่น this is mother. What’s her name? , her name is Jane. เป็นต้น 
  3. ครูตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง และเรียงล าดับเหตุการณ์ให้ถูกต้อง โดย
การใช้ค าถามจากเทคนิค 5W1H ได้แก่ What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) 
Who (ใคร) และ How (อย่างไร) เช่น What do you know about the story?  Who is Anne's 
father? How many people are there in this family? เป็นต้น 
 ขั้นที่ 5 การฝึกทักษะการอ่าน  
      1. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ 1.2 เพ่ือทบทวนความเข้าใจในเนื้อเรื่อง ค าศัพท์เกี่ยวกับ
ครอบครัว และโครงสร้างทางภาษา  
     2. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย เรื่อง My family 
8. สื่อการเรียนการสอน 
 1. หนังสือเรียน 
 2. เนื้อเรื่องส าหรับฝึกอ่าน เรื่อง Peter’s family 
 3. เนื้อเรื่องส าหรับฝึกอ่าน เรื่อง Anne’s family 
 4. ใบงานที่ 1 (Work sheet 1) 
 5. ใบงานที่ 2 (Work sheet 2) 
 6. แบบทดสอบย่อย เรื่อง My family 
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9. การวัดผลประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
วิธีการวัดผล

และประเมินผล 

เครื่องมือการ
วัดผลและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การ
วัดผลและ
ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถบอกค าศัพท์ 
หรือประโยคที่มีความหมายแตกต่าง
จากกลุ่มค าศัพท์ในเรื่องที่อ่านได้ 
2. นักเรียนสามารถเรียงล าดับ
เหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านได้ 
3. นักเรียนสามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น และตอบ
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

การสังเกต 
การปฏิบัติงาน  
และการทดสอบ 

ใบงานที่ 1.1  ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 50  

ใบงานที่ 1.2 ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 50  

แบบทดสอบย่อย ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 50 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้  
……………………………………………………………………………………………..…...…...............……………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ด้านสมรรถนะส าคัญของนักเรียน  
……………………………………………………………………………………………..…...…...............……………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
……………………………………………………………………………………………..…...…...............……………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ปัญหา / อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………..…...…...............……………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………..…...…...............……………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
สะท้อนผลการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………..…...…...............……………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ……………………………………………ผู้สอน 
                                                               (.......................................................) 

                                                                    _____/_____/_____ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ค าชี้แจง :ให้ ผู้สอน สังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับ
ระดับคะแนน 

ที ่
ชื่อ-สกุล 

 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันใน

การ
ท างาน 

รวม 
9 

คะแนน 

 
สรุป 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 ผ่าน ไม่
ผ่าน 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

 
                                                                                      ลงชื่อ
 .................................................ผู้ประเมิน 
  ................/................/................ 
 
เกณฑ์การตัดสินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน (ผ่านเกณฑ์ 70% ขึ้นไป) 
   คะแนน 5 – 9  หมายถึง  นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์การประเมิน 
   คะแนน 1 – 4  หมายถึง  นักเรียนมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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Peter's Family 
 

This is Peter. He is 11 years old. He is short and fat. He has got short hair.  
Paul is Peter's father. He is tall. Bella is Peter's mother. She is thin.  
She has got long gray hair. John is Peter's brother. He is tall and fat.  
He has a big nose. Kathy is Peter's sister. She is thin. She has got  
long black hair and big eyes. Mary is Peter's grandmother.  
She has got short white hair. She is tall. 
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Anne’s Family 

 
  

Hello, my name is Anne. My family is big. My father’s name is Tom.  
My mother's name is Jane. I have three brothers. His names are Peter Paul 
and Patrick. Her name is Jazz. I have one sister. She name is Anna.  
My grandfather’s name is John, my grandmother’s name is Sarah, my 
uncle’s name is Sam and my aunt’s name is Jazz. 
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Name………………………………………………………..No……………………….Class………………………….. 

Direction: Read the passage and answer the questions. 

Jo's family. 
Hello, my name is Jo. My family is small. My father’s name is John.  
My mother's name is Jin. I have one brother. His name is Jazz.  
My grandfather’s name is Tom and grandmother’s name Sarah. 
 
 
 
 

1. What do you know about the story? 
............................................................. 

2. What do you know about the name of story? 
…………………………………………………….. 

3. How many people are there in his 
family?  
There are………………………people. 

4. How many brothers does Jo have? 
He has …………………………brother. 

5. How many sisters does Jo have? 
………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 

Worksheet 1.1 
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Name………………………………………………………..No……………………….Class………………………….. 

Direction: Read the passage, draw a family tree and answer the questions. 

Sindy's family. 
Hello, My name is Sindy. I’m 11 years old. My family is small. My grandmother's 
name is Sarah, my uncle’s name is Sam, my father’s name is Tom and my mother’s 
name is Jin. I have one brother and one sister. His name is Sidney and her name is 
Sony. 

 

  

Worksheet 1.2 

Family tree 

Answer the questions 
1. What do you know about the story?  

.............................................................  
2. Who is uncle’s Sindy? 

…………………………………………………….. 
3. How many people are there in his family? 

There are………………………people. 
 

 



 

 

 
 104 

แบบทดสอบย่อย 
เรื่อง My family 

1. ให้นักเรียนดูภาพแผนผังครอบครัว (Family tree) แล้วเติมค าในช่องว่างเพื่อให้เนื้อเรื่อง
สมบูรณ์  

Paul’s family 

 
 

 Hello, my name is Paul. My (1)………………. name is John, my grandmother’s 
name is (2)…………………., my (3)……………. name is Sam, my (4)…………… name is Jane, my 
father’s name is (5)………………. And my (6)………………..name is Jin. I have one 
(7)…………….…and one (8)…………... Her name is Anne and his name is Pat and I have 
two cousins. 

2. อ่านเนื้อหาในข้อ 1 แล้วตอบค าถาม  
    1. What do you know about the name of story? 
        …………………………………………………….. 
    2. How many people are there in his family? 
     There are………………………people. 
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เฉลย  

Worksheet1 

1. What do you know about the story?  
Family.  

2. What do you know about the name of story? 
Jo’s family 

3. How many people are there in his family? 
There are six people. 

4. How many brothers does Jo have? 
He has a brother. 

5. How many sisters does Jo have? 
He has not sister. 
 

เฉลย 
Worksheet2 

 
Answer the questions 

1. What do you know about the story?  
Family 

2. Who is uncle’s Sindy? 
Sam 

3. How many people are there in his family? 
There are seven people. 
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เฉลย 
แบบทดสอบย่อย เรื่อง My Family 

1. ให้นักเรียนดูภาพแผนผังครอบครัว (Family tree) แล้วเติมค าในช่องว่างเพื่อให้เนื้อเรื่อง
สมบรูณ์  

 Hello, My name is Paul. My (1) grandfather’s name is John, my grandmother’s 
name is (2) Sarah, my (3) uncle’s name is Sam, my (4) aunt’s name is Jane, my 
father’s name is (5) John And my (6) mother’s name is Jin. I have one (7) sister and 
one (8) brother’s Her name is Anne and his name is Pat. And I have two cousins. 
2. อ่านเนื้อหาในข้อ 1 แล้วตอบค าถาม  
   1. What do you know about the name of story? 
       Paul’s family 
   2. How many people are there in his family? 
      There are eleven people. 
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 แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
1.  
 
 
 
 
 a. Mali is ten years old.   b. Mali is older than John. 
 c. John is older than Mali.   d. Mali is John’s mother. 

2. My father’s mother is my              . 

 a.    b.  

 c.    d.  

3. My mother’s brother is my         . 
 a. son    b. uncle 
 c. aunt    d. husband 

Read the passage and answer from No.4-5 

  
 
 
 

 

 

  Mali 9 years old    John 10 years old 

My name is Mint. I am 9 years old. I am a student in Prathom 4. My 
older brother is Mac. He is 10 years old. He’s in Prathom 5. My father’s name 
is Wanchai. He’s 36 years old. My mother’s name is Wanna. She’s 34 years old. 
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4. How old is Mac? 
 a. He’s seven years old.   b. He’s eight years old.  
 c. He’s nine years old.   d. He’s ten years old. 

5. How many members in her cousin’s family? 
 a. three.   b. four.  
 c. five.   d. six. 

6. I have lunch at               . 

 a.    b.  

 c.    d.  

7. What should the students do? 

 

 

 a.    b.  

 c.    d.  

8. Anna wants to find the information. She should go to………………… 
 a. hall   b. class room 
 c. music room  d. computer room  
 
 
 

In the classroom 

Teacher says, “Clean up the room.” 
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Read the passage and answer from No. 9-10 
 
 
 
 
9. What is Manee’s favorite subject? 
 a. Her favorite subject is science.   b. Her favorite subject is maths. 
 c. Her favorite subject is art.  d. Her favorite subject is English. 

10. What does she do at noon? 
 a. She studies English.     b. She plays games. 
 c. She sings with her friends.   d. She does her homework with friends. 
 

 

11. I have a _______________ of milk. 

 a. carton 
 b. glass 
 c. bunch 
 d. loaf 
12. When you are thirsty, you want to drink __________? 

 a.  

 b.  

 c.  

Manee has got English, maths, music, art, science and social studies. She 
likes to study English and music. She likes to sing with her friends after lunch. 
She likes to read books in the library. 
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 d.  

13. Which one is not food? 

 a. noodles 
 b. fried rice 
 c. hamburger 
 d. pot 

Read the passage and answer from No.14-15 

 

 
 

14. What were they doing? 
 a. They were reading. 
 b. They were running. 
 c. They were eating. 
 d. They were studying. 

15. Who was eating pizza? 
 a. My mother 
 b. My father 
 c. Lisa 
 d. Sara 
 

 

 

My friends and I are in the canteen. We are having lunch. I am eating fried rice. 
Lisa is eating fried chicken. Sara is eating pizza. We are very happy. 
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16. There are many students here. They learn from their teachers. Where is this 
place? 

 a.  

 b.  

 c.  

 d.  

17. Who is he?  

 
 a. He is a chef.  
 b. He is a dentist. 
 c. He is a farmer.  
 d. He is a nurse. 
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18. What does she do? 
 a. She is a farmer. 
 b. She is a teacher. 
 c. She is a doctor. 
 d. She is a nurse. 

Read the passage and answer from No.19-20 

 

 

 

19. Where does Jon's brother work? 
 a. hospital and school 
 b. police station and farm 
 c. army base and police station 
 d. school and fire station 
20. How many people are there in the family? 
 a. three people 
 b. four people 
 c. five people 
 d. six people 

 

 

 

 

 

There are five people in Jaidee's family. His father is a teacher. He works in a school. 
His mother is a nurse. Jaidee has two brothers. Their names are John and Kim. John is a 
soldier, and Kim is a policeman. John is the youngest in the family. He is still a student. 

Suda likes teaching. She works in 
a school. 
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21. John goes to school by ………………..? 

a.  

b.  

c.  

d.  
 
 
 
 
 
 
 

Pim, by bus 

John, by bicycle Tom, by car 

May, by car 

How do you go to school? 
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22. Who goes to school by…………….. 

 a. John goes to school by car. 
 b. Tom goes to school by car. 
 c. Pim goes to school by car. 
 d. Tom and May go to school by car. 

A: Hi! Pim . This is my friend, Yoko. 
   She comes from Japan. 
B: Hi, Yoko. Are you here on holiday? 
C: Hello, Pim. It's nice to meet you. 
   Yes, I'm here with my family. 
     How do you go to school here? 
B: I go to school by bicycle.   
    Sometimes, I go to school by car  
     with my dad. How do you go to  
     school in Japan? 
C: I go to school by train. 

23. How does Yoko go to school? 
 a. by bicycle 
 b. by car 
 c. by train 
 d. by bus 
 
Read the passage and answer from No.23-24 

 

 

 

 
 

Pim and Ploy go to school by school 
bus and will travel to Chiang Mai on 
holidays by plane. My brother drove the 
car to pick me up at the airport. 
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24. Pim and Ploy go to Chiang Mai by ……………..? 
 a. school bus 
 b. bus 
 c. airplane 
 d. plane 

25. How do they go to school? 
 a. school bus 
 b. bus 
 c. car 
 d. airport 

26. He usually gets up at 6.30. 

 a.  

 b.  

 c.  

 d.  
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27. He always brushes my teeth. 

a.  

b.  

c.  

d.  

28. I_____breakfast at 7 o’clock. 
 a. have  
 b. take  
 c. do  
 d. get  
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29. After class, what does she do? 
 a. She goes to canteen. 
 b. She comes back home. 
 c. She goes to school by bicycle. 
 d. She plays volleyball. 

30. What time does Anna get up? 
 a. one o’clock 
 b. three o’clock 
 c. twelve o’clock 
 d. six o’clock 
 

************************Good  Luck*************************** 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Anna lives in Maha Sarakham Province. She is eleven years old and 
studies at Kitiya School. She is in fourth grade. Every morning she gets up at 
6:00 a.m., takes a shower and has breakfast. She goes to school by bicycle at 
7.30 a.m. At noon, she has lunch with her friends at canteen. She usually plays 
volleyball after class and comes back home at 6:00 p.m. 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับ 
แบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ค าชี้แจง  โปรดพิจารณา ข้อสอบแต่ละข้อต่อไปนี้วัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่  
แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่าน โดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง “คะแนนการพิจารณา” ตาม
ความคิดเห็นของท่าน 
 +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อทดสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 

+1 0 -1 

My Family 1. นักเรียนสามารถ
เลือก/ระบุ ความหมาย
ค าศัพท์ หรือประโยค ให้
ตรงกับรูปภาพได้ถูกต้อง 

  
 
 
 
 
 
 
 
1. Which one is correct? 
a. Mali is ten years old.  
b. Mali is older than John. 
c. John is older than Mali.  
d. Mali is John’s mother. 
2. My father’s mother is my              . 

a.  

   

  Mali 9 years old 

  John 10 years old 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

b.  

c.  

d.  

2. นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามจากประโยค/เรื่อง
ที่อ่านได้ 

3. My mother’s brother is my         . 
a. son 
b. uncle 
c. aunt 
d. husband 
4. Which one is different? 
a. grandfather 
b. sister 
c. aunt 
d. mother 

   

3. นักเรียนสามารถสรุป
ใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้ 

Read the passage and answer from  
No.5-7 
My name is Mint. I am 9 years old. I 
am a student in Prathom 4. My older 
brother is Mac. He is 10 years old. 
He’s in Prathom 5. My father’s name 
is Wanchai. He’s 36 years old. My 
mother’s name is Wanna. She’s 34 
years old.  

   



 

 

 
 120 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

5. How old is Mac? 
a. He’s seven years old.  
b. He’s eight years old.  
c. He’s nine years old. 
d. He’s ten years old. 
6. How many people are there in her 
family? 
a. three.  
b. Four.  
c. Five. 
d. Six. 
7.  Is Mint. a good student? 
a. Yes, he is.  
b. No, he isn’t. 
c. Yes, She is. 
d. No, She isn’t. 
 

My school 1. นักเรียนสามารถ
เลือก/ระบุ ความหมาย
ค าศัพท์ หรือประโยค ให้
ตรงกับรูปภาพได้ถูกต้อง 

8. I have lunch at ……………….. 

a.  

b.  

c.  
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

d.  
 
 
 
9. What should the students do? 

a.  

b.  

c.  

d.  

2. นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามจากประโยค/เรื่อง
ที่อ่านได้ 

10. Anna wants to find the 
information. She could go 
to………………… 
a. hall 
b. class room 
c. music room  
d. computer room 
11. This period is Sport subject. The 
students study in ………………. 
a. gym  

   

In the classroom 

Teacher says, “Clean up the room.” 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

b. hall 
c. music room  
d. computer room 

3. นักเรียนสามารถสรุป
ใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้ 

Read the passage and answer from 
No.12-14 
 
 
 
 
 
12. What is her favorite subject? 
a. Her favorite subject is science.  
b. Her favorite subject is math. 
c. Her favorite subject is art. 
d. Her favorite subject is English. 
13. What does she do at noon? 
a. She studies English.  
b. She plays games. 
c. She sings with her friends.  
d. She does her homework with 
friends. 
14. Where does Manee like to read 
books? 
a. gym  
b. library 
c. music room  
d. computer room 

   

Manee has got English, maths, music, 
art, science and social studies. She 
likes to study English and music. She 
likes to sing with her friends after 
lunch. She likes to read books in the 
library. 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

Foods and 
drinks 

1.สามารถระบุความหมาย
ของค าศัพท์ หรือประโยค
ให้ตรงกับรูปภาพจากเรื่อง
ที่อ่านได้ 

 
 
15. I have a _______________ of milk. 
a. carton 
b. glass 
c. bunch 
d. loaf 
16. When you are thirsty, you want to 
drink __________? 

a.  

b.  
 
c. 
 
 
 
d.  
 

   

2.สามารถตอบค าถามจาก
ประโยค/เรื่องที่อ่านได้ 

17. Which one is not food? 
a. noodles 
b. fried rice 
c. hamburger 
d. lemonade 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

18. I’m hungry. I want some 
__________. 
a. water 
b. candy 
c. noodles 
d. coke 

3.สามารถสรุปใจความ
ส าคัญ แสดงความคิดเห็น 
และตอบค าถามเก่ียวกับ
เรื่องท่ีอ่านได้ 

Read the passage and answer from 
No.19-21 
 
 
 
 
 
 
19. What were they doing? 
a. They were reading. 
b. They were running. 
c. They were eating. 
d. They were studying. 
20. Where do they eat? 
a. home 
b. canteen 
c. class room 
d. car 
21. Who was eating pizza? 
a. My mother 
b. My father 

   

My friends and I are in the canteen. 
We are having lunch. I am eating 
fried rice. Lisa is eating fried 
chicken. Sara is eating pizza. We are 
very happy. 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

c. Lisa 
d. Sara 

Occupation
s & Places 

1. นักเรียนสามารถเลือก/
ระบุ ความหมายค าศัพท์ 
หรือประโยค ให้ตรงกับ
รปูภาพได้ถูกต้อง 

22. There are many students here. 
They learn from their teachers. Where 
is this place? 

a.  

b.  

c.  
d.  
 
 
 
23. Who is he?  

 
a. He is a chef.  
b. He is a dentist. 
c. He is a farmer.  
d. He is a nurse. 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

2. นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามจากประโยค/เรื่องที่
อ่านได้ 

 
 
 
24. What does she do? 
 a. She is a farmer. 
 b. She is a teacher. 
 c. She is a doctor. 
 d. She is a nurse. 
25. Who does not work at the 
hospital? 
 a. a nurse 
 b. a doctor 
 c. a dentist 
 d. a barber 

   

3. นักเรียนสามารถสรุป
ใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้ 

Read the passage and answer from 
No.26-28 
 
 
 
 
 
 
 
26. Where does Jaidee's mother work? 
a. hospital 
b. police station 
c. army base 

   

Suda likes teaching. She works in 
a school. 

There are five people in Jaidee's 
family. His father is a teacher. He 
works in a school. His mother is a 
nurse. Jaidee has two brothers. Their 
names are John and Kim. John is a 
soldier, and Kim is a policeman. John 
is the youngest in the family. He is still 
a student. 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

d. school 
27. Where does Jon's brother work? 
a. hospital and school 
b. police station and farm 
c. army base and police station 
d. school and fire station 
28. How many people are there in the 
family? 
a. three people 
b. four people 
c. five people 
d. six people 

Vehicles 1. นักเรียนสามารถเลือก/
ระบุ ความหมายค าศัพท์ 
หรือประโยค ให้ตรงกับ
รูปภาพได้ถูกต้อง 

 
 

 
29. John goes to school by 
………………..? 

a.  

   
How do you go to school? 

Pim, by bus 

John, by bicycle Tom, by car 

May, by car 



 

 

 
 128 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

b.  

c.  

d.  
 
30. Who goes to school by…………….. 
a. John goes to school by car. 
b. Tom goes to school by car. 
c. Pim goes to school by car. 
d. Tom and May go to school by 
car. 

2. นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามจากประโยค/เรื่องที่
อ่านได้ 

A: Hi! Pim . This is my friend, Yoko. 
   She comes from Japan. 
B: Hi, Yoko. Are you here on holiday? 
C: Hello, Pim. It's nice to meet you. 
   Yes, I'm here with my family. 
     How do you go to school here? 
B: I go to school by bicycle.   
    Sometimes, I go to school by car  
     with my dad. How do you go to  
     school in Japan? 
C: I go to school by train. 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

31. How did Pim's father get to 
school? 
a. by bicycle 
b. by car 
c. by train 
d. by bus 
32. How does Yoko go to school? 
a. by bicycle 
b. by car 
c. by train 
d. by bus 

3. นักเรียนสามารถสรุป
ใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้ 

Read the passage and answer from 
No.33-35 
 
 
 
 
33. Pim and Ploy go to Chiang Mai by 
……………..? 
a. school bus 
b. bus 
c. airplane 
d. plane 
34. My brother was picked up at the 
airport by……………..? 
a. school bus 
b. bus 

   

Pim and Ploy go to school by school 
bus and will travel to Chiang Mai on 
holidays by plane. My brother drove the 
car to pick me up at the airport. 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

c.  car 
d. airport 
35. How do they go to school? 
a. school bus 
b. bus 
c.  car 
d. airport 

Daily 
routine 

1. นักเรียนสามารถเลือก/
ระบุ ความหมายค าศัพท์ 
หรือประโยค ให้ตรงกับ
รูปภาพได้ถูกต้อง 

36. He usually gets up at 6.30. 

a.  
 

b.  

c.  

d.  
 
37. He always brushes my teeth. 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

a.  

b.  
 

c.  

d.  
 

นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามจากประโยค/เรื่องที่
อ่านได้ 

38. I_____breakfast at 7 o’clock. 
a.  have  
b.  take  
c.  do  
d.  get  
39. I_______TV at home. 
a. watch  
b. do  
c. read  
d. listen  
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อทดสอบ 
ผลการ

พิจารณา 
+1 0 -1 

3. นักเรียนสามารถสรุป
ใจความส าคัญจากเรื่องที่
อ่านได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
40. Before going to school what does 
she do? 
a. takes a shower 
b. have breakfast 
c. takes a shower and has 
breakfast 
d. go to school by bicycle 
41. After class, what does she do? 
a. She goes to canteen. 
b. She comes back home. 
c. She goes to school by bicycle. 
d. She plays volleyball. 
42. What time does Anna get up? 
a. one o’clock 
b. three o’clock 
c. twelve o’clock 
d. six o’clock 

   

 
 

Anna lives in Maha Sarakham Province. 
She is eleven years old and studies at 
Kitiya School. She is in fourth grade. 
Every morning she gets up at 6:00 a.m., 
takes a shower and has breakfast. She 
goes to school by bicycle at 7.30 a.m. 
At noon, she has lunch with her friends 
at canteen. She usually plays 
volleyball after class and comes back 
home at 6:00 p.m. 
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ภาคผนวก ค  
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตารางที่ 15 ค่าความเหมาะสมของการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน                      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมจ านวน 6 แผน 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านสาระส าคัญ 

1. สาระส าคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 4.83 0.08 มากที่สุด 

2. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.47 0.16 มาก 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 4.87 0.16 มากที่สุด 

5. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.77 0.08 มากที่สุด 

6. เหมาะสมกับวัยของนักเรียน สามารถวัดความรู้ตามเนื้อหาได้ 4.87 0.10 มากที่สุด 

7. สามารถประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงออกได้ 4.30 0.39 มาก 

ด้านเนื้อหา 

8. เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 

9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.43 0.08 มาก 

10. ความชัดเจนของสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

11.เนื้อหาและค าศัพท์ที่ใช้สอนมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและ
น าไปสอดคล้องจริง 4.80 0.00 

มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

12. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H 
     12.1 ขั้นตอนที่ 1  การคาดเดา 5.00 0.00 มากที่สุด 
     12.2 ขั้นตอนที่ 2  การอ่าน 4.97 0.08 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 15 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

     12.3 ขั้นตอนที่ 3  การแปลความหมาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

     12.4 ขั้นตอนที่ 4  การตรวจสอบความเข้าใจ 4.97 0.08 มากที่สุด 

ด้านสื่อการสอน 

13. สื่อการสอนที่น ามาใช้สอนกับผู้เรียนมคีวามเหมาะสมกับวัย 4.43 0.29 มาก 

14. สื่อการสอนที่น ามาสอนมีประโยชน์ และท าให้ผู้เรียนรู้จ า
ค าศัพท์ได้ง่าย 4.40 0.00 

มาก 

15. สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน 4.40 0.00 

มาก 

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

16. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.00 มาก 

17. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.00 มาก 

18. สามารถวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ประเมินสภาพจริง 4.20 0.00 มาก 

19. ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.07 0.10 มาก 

รวม 4.64 0.34 มากที่สุด 
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ตารางที่ 16 ค่าความเหมาะสมของการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน                 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านสาระส าคัญ 4.73 0.31 มากที่สุด 

1. สาระส าคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.90 0.12 มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 

6. เหมาะสมกับวัยของนักเรียน สามารถวัดความรู้ตามเนื้อหาได้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
7. สามารถประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงออกได้ 4.80 0.45 มากที่สุด 
ด้านเนื้อหา 4.80 0.28 มากที่สุด 
8. เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 
10. ความชัดเจนของสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

11.เนื้อหาและค าศัพท์ที่ใช้สอนมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและ
น าไปสอดคล้องจริง 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.90 0.12 มากที่สุด 

12. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1H 
     12.1 ขั้นตอนที่ 1  การคาดเดา 5.00 0.00 มากที่สุด 

     12.2 ขั้นตอนที่ 2  การอ่าน 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 16 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

     12.3 ขั้นตอนที่ 3  การแปลความหมาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

     12.4 ขัน้ตอนที่ 4  การตรวจสอบความเข้าใจ 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านสื่อการสอน 4.40 0.00 มาก 

13. สื่อการสอนที่น ามาใช้สอนกับผู้เรียนมความเหมาะสมกับวัย 4.40 0.55 มาก 

14. สื่อการสอนที่น ามาสอนมีประโยชน์ และท าให้ผู้เรียนรู้จ า
ค าศัพท์ได้ง่าย 4.40 0.55 มาก 

15. สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4.20 0.00 มาก 

16. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

17. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 

18. สามารถวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ประเมินสภาพจริง 4.20 0.45 มาก 
19. ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.66 0.32 มากที่สุด 
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ตารางที่ 17 ค่าความเหมาะสมของการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน                  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านสาระส าคัญ 4.73 0.31 มากที่สุด 

1. สาระส าคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 
2. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3. ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.90 0.12 มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 
5. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 
6. เหมาะสมกับวัยของนักเรียน สามารถวัดความรู้ตามเนื้อหาได้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

7. สามารถประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงออกได้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านเนื้อหา 4.80 0.28 มากที่สุด 
8. เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

10. ความชัดเจนของสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

11.เนื้อหาและค าศัพท์ที่ใช้สอนมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและ
น าไปสอดคล้องจริง 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

12. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1H 
     12.1 ขั้นตอนที่ 1  การคาดเดา 5.00 0.00 มากที่สุด 

     12.2 ขั้นตอนที่ 2  การอ่าน 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 17 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

     12.3 ขั้นตอนที่ 3  การแปลความหมาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

     12.4 ขั้นตอนที่ 4  การตรวจสอบความเข้าใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 

ด้านสื่อการสอน 4.33 0.10 มาก 

13. สื่อการสอนที่น ามาใช้สอนกับผู้เรียนมความเหมาะสมกับวัย 4.20 0.45 มาก 
14. สื่อการสอนที่น ามาสอนมีประโยชน์ และท าให้ผู้เรียนรู้จ า
ค าศัพท์ได้ง่าย 4.40 0.55 มาก 
15. สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4.20 0.00 มาก 

16. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 
17. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 
18. สามารถวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ประเมินสภาพจริง 4.20 0.45 มาก 

19. ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.67 0.34 มากที่สุด 
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ตารางที่ 18 ค่าความเหมาะสมของการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน           ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านสาระส าคัญ 4.73 0.31 มากที่สุด 

1. สาระส าคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3. ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.50 0.35 มาก 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 4.60 0.55 มากที่สุด 
5. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.60 0.55 มากที่สุด 
6. เหมาะสมกับวัยของนักเรียน สามารถวัดความรู้ตามเนื้อหาได้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

7. สามารถประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงออกได้ 4.00 0.00 มาก 
ด้านเนื้อหา 4.80 0.28 มากที่สุด 
8. เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 

9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 
10. ความชัดเจนของสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
11.เนื้อหาและค าศัพท์ที่ใช้สอนมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและ
น าไปสอดคล้องจริง 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

12. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H 
     12.1 ขั้นตอนที่ 1  การคาดเดา 5.00 0.00 มากที่สุด 

     12.2 ขั้นตอนที่ 2  การอ่าน 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 18 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

     12.3 ขั้นตอนที่ 3  การแปลความหมาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
     12.4 ขั้นตอนที่ 4  การตรวจสอบความเข้าใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 

ด้านสื่อการสอน 4.33 0.10 มาก 

13. สื่อการสอนที่น ามาใช้สอนกับผู้เรียนมความเหมาะสมกับวัย 4.20 0.45 มาก 
14. สื่อการสอนที่น ามาสอนมีประโยชน์ และท าให้ผู้เรียนรู้จ า
ค าศัพท์ได้ง่าย 4.40 0.55 มาก 
15. สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 
ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4.15 0.10 มาก 

16. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

17. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 
18. สามารถวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ประเมินสภาพจริง 4.20 0.45 มาก 

19. ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.00 0.00 มาก 

รวม 4.59 0.36 มากที่สุด 
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ตารางที่ 19 ค่าความเหมาะสมของการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านสาระส าคัญ 4.73 0.31 มากที่สุด 

1. สาระส าคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3. ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 0.40 มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 
5. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 
6. เหมาะสมกับวัยของนักเรียน สามารถวัดความรู้ตามเนื้อหาได้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

7. สามารถประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงออกได้ 4.00 0.00 มาก 

ด้านเนื้อหา 4.80 0.28 มากที่สุด 
8. เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

10. ความชัดเจนของสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

11.เนื้อหาและค าศัพท์ที่ใช้สอนมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและ
น าไปสอดคล้องจริง 4.80 0.45 มากที่สุด 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

12. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 
5W1H 
     12.1 ขั้นตอนที่ 1  การคาดเดา 5.00 0.00 มากที่สุด 

     12.2 ขั้นตอนที่ 2  การอ่าน 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 19 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

     12.3 ขั้นตอนที่ 3  การแปลความหมาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
     12.4 ขั้นตอนที่ 4  การตรวจสอบความเข้าใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 
ด้านสื่อการสอน 4.33 0.10 มาก 

13. สื่อการสอนที่น ามาใช้สอนกับผู้เรียนมความเหมาะสมกับ
วัย 4.20 0.45 มาก 

14. สื่อการสอนที่น ามาสอนมีประโยชน์ และท าให้ผู้เรียนรู้จ า
ค าศัพท์ได้ง่าย 4.40 0.55 มาก 
15. สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 
ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4.15 0.10 มาก 

16. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

17. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 

18. สามารถวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ประเมินสภาพจริง 4.20 0.45 มาก 

19. ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.00 0.00 มาก 
รวม 4.61 0.37 มากที่สุด 
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ตารางที่ 20 ค่าความเหมาะสมของการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านสาระส าคัญ 4.73 0.31 มากที่สุด 

1. สาระส าคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.40 0.55 มาก 
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.60 0.40 มากที่สุด 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 

5. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 

6. เหมาะสมกับวัยของนักเรียน สามารถวัดความรู้ตามเนื้อหาได้ 4.80 0.45 มากที่สุด 

7. สามารถประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงออกได้ 4.00 0.00 มาก 

ด้านเนื้อหา 4.80 0.28 มากที่สุด 
8. เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

10. ความชัดเจนของสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

11.เนื้อหาและค าศัพท์ที่ใช้สอนมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและ
น าไปสอดคล้องจริง 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
12. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H 
     12.1 ขั้นตอนที่ 1  การคาดเดา 5.00 0.00 มากที่สุด 
     12.2 ขั้นตอนที่ 2  การอ่าน 5.00 0.00 มากที่สุด 
     12.3 ขั้นตอนที่ 3  การแปลความหมาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตารางท่ี 20 (ต่อ) 
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รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

     12.4 ขั้นตอนที่ 4  การตรวจสอบความเข้าใจ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

ด้านสื่อการสอน 4.53 0.23 มากที่สุด 
13. สื่อการสอนที่น ามาใช้สอนกับผู้เรียนความเหมาะสมกับวัย 4.80 0.45 มากที่สุด 
14. สื่อการสอนที่น ามาสอนมีประโยชน์ และท าให้ผู้เรียนรู้จ า
ค าศัพท์ได้ง่าย 4.40 0.55 มาก 
15. สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 
ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4.15 0.10 มาก 
16. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

17. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 

18. สามารถวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ประเมินสภาพจริง 4.20 0.45 มาก 

19. ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.00 0.00 มาก 

รวม 4.64 0.36 มากที่สุด 
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ตารางที่ 21 ค่าความเหมาะสมของการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียน           ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยแยกตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านสาระส าคัญ 4.93 0.12 มากที่สุด 

1. สาระส าคัญสอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ใช้ภาษาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.80 0.45 มากที่สุด 

ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.70 0.35 มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 

6. เหมาะสมกับวัยของนักเรียน สามารถวัดความรู้ตามเนื้อหาได้ 4.80 0.45 มากที่สุด 
7. สามารถประเมินผลตามพฤติกรรมที่แสดงออกได้ 4.20 0.45 มาก 
ด้านเนื้อหา 4.80 0.28 มากที่สุด 
8. เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 
10. ความชัดเจนของสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

11.เนื้อหาและค าศัพท์ที่ใช้สอนมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน
และน าไปสอดคล้องจริง 4.80 0.45 มากที่สุด 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
12. ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA 
ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
     12.1 ขั้นตอนที่ 1  การคาดเดา 5.00 0.00 มากที่สุด 
     12.2 ขั้นตอนที่ 2  การอ่าน 5.00 0.00 มากที่สุด 
     12.3 ขั้นตอนที่ 3  การแปลความหมาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 21 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

     12.4 ขั้นตอนที่ 4  การตรวจสอบความเข้าใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 

ด้านสื่อการสอน 4.53 0.23 มากที่สุด 

13. สื่อการสอนที่น ามาใช้สอนกับผู้เรียนมีความเหมาะสมกับวัย 4.80 0.45 มากที่สุด 

14. สื่อการสอนที่น ามาสอนมีประโยชน์ และท าให้ผู้เรียนรู้จ า
ค าศัพท์ได้ง่าย 4.40 0.55 มาก 

15. สื่อการสอนมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน 4.40 0.55 มาก 

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 4.15 0.10 มาก 

16. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.20 0.45 มาก 

17. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 4.20 0.45 มาก 

18. สามารถวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ประเมินสภาพจริง 4.20 0.45 มาก 

19. ส่งเสริมการวัดด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 4.00 0.00 มาก 
รวม 4.69 0.35 มากที่สุด 
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ตารางที่ 22 คะแนนเก็บระหว่างเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 
DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H เพ่ือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

นักเรียน

คนที่ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H 

1 
(30) 

2 
(30) 

3 
(30) 

4 
(30) 

5 
(30) 

6 
(30) 

1 19.00 26.00 26.00 27.00 27.00 26.00 

2 26.00 20.00 20.00 26.00 24.00 28.00 
3 14.00 21.00 20.00 25.00 27.00 28.00 

4 22.00 20.00 23.00 25.00 26.00 25.00 
5 18.00 24.00 21.00 23.00 21.00 24.00 

6 20.00 22.00 26.00 25.00 23.00 26.00 

7 20.00 19.00 24.00 25.00 28.00 25.00 
8 19.00 22.00 21.00 28.00 29.00 30.00 

9 18.00 23.00 22.00 24.00 25.00 24.00 

10 17.00 24.00 19.00 27.00 23.00 25.00 
11 18.00 20.00 24.00 27.00 25.00 26.00 

12 19.00 18.00 25.00 25.00 23.00 29.00 
13 17.00 22.00 24.00 27.00 26.00 26.00 

14 14.00 19.00 24.00 25.00 24.00 22.00 

15 15.00 21.00 22.00 27.00 25.00 26.00 
16 19.00 22.00 22.00 28.00 24.00 24.00 

17 18.00 23.00 29.00 25.00 27.00 26.00 

18 18.00 22.00 23.00 25.00 25.00 28.00 
19 22.00 26.00 23.00 28.00 29.00 26.00 

20 19.00 18.00 23.00 23.00 28.00 25.00 

21 13.00 20.00 20.00 26.00 23.00 25.00 
22 28.00 24.00 21.00 26.00 25.00 25.00 

23 13.00 18.00 25.00 26.00 27.00 29.00 
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ตารางท่ี 22 (ต่อ) 

นักเรียน
คนที่ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบ DR-TA ร่วมกับเทคนิค 5W1H 

1 
(30) 

2 
(30) 

3 
(30) 

4 
(30) 

5 
(30) 

6 
(30) 

24 27.00 23.00 21.00 25.00 26.00 26.00 

25 15.00 20.00 24.00 22.00 23.00 30.00 

26 16.00 18.00 26.00 25.00 23.00 30.00 

27 18.00 17.00 23.00 29.00 26.00 29.00 

28 14.00 24.00 23.00 23.00 27.00 25.00 

29 16.00 20.00 26.00 24.00 25.00 23.00 

30 26.00 22.00 22.00 26.00 26.00 29.00 

31 12.00 24.00 25.00 25.00 25.00 23.00 

32 16.00 26.00 24.00 26.00 28.00 22.00 

33 21.00 20.00 25.00 24.00 26.00 26.00 

34 20.00 19.00 26.00 27.00 25.00 26.00 

35 19.00 19.00 22.00 25.00 25.00 27.00 

36 18.00 23.00 23.00 24.00 28.00 27.00 

37 24.00 21.00 19.00 22.00 19.00 29.00 

38 20.00 19.00 23.00 26.00 30.00 29.00 

39 18.00 23.00 20.00 23.00 25.00 26.00 

40 20.00 25.00 20.00 26.00 21.00 26.00 

41 17.00 20.00 29.00 27.00 27.00 28.00 

42 21.00 20.00 25.00 25.00 24.00 27.00 

รวม 784.00 897.00 973.00 1067.00 1063.00 1106.00 

เฉลี่ย 18.67 21.36 23.17 25.40 25.31 26.33 

S.D. 3.73 2.41 2.42 1.64 2.29 2.13 

ร้อยละ 62.22 71.19 77.22 84.68 84.37 87.78 
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ตารางที่ 23 ค่าแสดงความสอดคล้อง (IOC) กับจุดประสงค์การเรียนรู้ ของแบบทดสอบความสามารถ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
เฉลี่ย สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

2 0 0 1 1 0 0.40 ไม่สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

4 1 1 1 0 1 0.80 สอดคล้อง 

5 0 1 1 1 0 0.60 สอดคล้อง 
6 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

7 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

8 0 1 0 1 0 0.40 ไม่สอดคล้อง 
9 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

10 1 0 1 0 1 0.60 สอดคล้อง 
11 0 1 0 1 1 0.60 สอดคล้อง 

12 1 1 1 0 1 0.80 สอดคล้อง 

13 0 1 1 1 1 0.80 สอดคล้อง 
14 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

15 1 1 0 1 1 0.80 สอดคล้อง 

16 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 
17 0 1 1 0 1 0.60 สอดคล้อง 

18 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

19 1 0 1 0 1 0.60 สอดคล้อง 
20 1 1 1 1 0 0.80 สอดคล้อง 

21 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 
22 1 1 0 0 1 0.60 สอดคล้อง 

23 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

24 0 1 1 1 1 0.80 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 23 (ต่อ) 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
เฉลี่ย สรุปผล 

1 2 3 4 5 

25 0 1 0 0 1 0.40 ไม่สอดคล้อง 
26 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

27 1 1 0 1 0 0.60 สอดคล้อง 
28 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

29 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

30 0 0 1 1 1 0.60 สอดคล้อง 
31 0 1 1 0 1 0.60 สอดคล้อง 

32 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

33 0 1 1 1 1 0.80 สอดคล้อง 
34 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

35 1 1 1 0 1 0.80 สอดคล้อง 

36 1 1 0 1 1 0.80 สอดคล้อง 
37 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 

38 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 
39 0 0 1 1 1 0.60 สอดคล้อง 

40 0 1 1 0 1 0.60 สอดคล้อง 

41 1 1 1 1 1 1.00 สอดคล้อง 
42 0 1 1 1 1 0.80 สอดคล้อง 

 
             จากตาราง พบว่า ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินค่าความสอดคล้อง (IOC) 

ระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.6 – 1.0 
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ตารางที่ 24 ผลการวิเคราะห์หาค่าความยาก(P)ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเชื่อมั่น (R) ของ
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ข้อที่ ค่าความยาก  P ค่าอ านาจจ าแนก B 

1 0.74 0.3194 
2 0.74 0.4167 

3 0.76 0.4583 
4 0.71 0.5694 

5 0.74 0.3194 

6 0.79 0.4028 

7 0.74 0.3194 
8 0.74 0.3194 

9 0.71 0.2778 

10 0.71 0.5694 
11 0.71 0.2778 

12 0.79 0.4028 

13 0.62 0.2083 
14 0.74 0.3194 

15 0.76 0.3611 
16 0.79 0.4028 

17 0.76 0.4583 

18 0.79 0.3056 
19 0.74 0.3194 

20 0.74 0.3194 

21 0.79 0.5000 
22 0.62 0.4028 

23 0.79 0.3056 

24 0.62 0.4028 
25 0.62 0.4028 

 



 

 

 
 153 

ตารางท่ี 24 (ต่อ) 

ข้อที่ ค่าความยาก  P ค่าอ านาจจ าแนก B 

26 0.79 0.3056 
27 0.71 0.5694 

28 0.76 0.3611 

29 0.79 0.3056 
30 0.71 0.2778 

ความยากอยู่ระหว่าง  0.62-0.79 อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง  0.27-0.56 

ค่าความเชื่อม่ัน(R) 0.89 
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ภาคผนวก  ง  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางที่  25 คะแนนแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

นักเรียนคนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

Pre-test 
คะแนนหลังเรียน 

Post-test 
คะแนนผลต่าง 

D 
1 10 19 9 

2 12 20 8 
3 9 19 10 

4 8 20 12 

5 14 26 12 
6 11 27 16 

7 10 25 15 

8 8 21 13 
9 9 21 12 

10 7 18 11 

11 10 24 14 
12 9 19 10 

13 8 19 11 
14 12 23 11 

15 12 22 10 

16 11 20 9 
17 10 24 14 

18 11 24 13 

19 14 26 12 
20 10 21 11 

21 10 20 10 
22 9 19 10 

23 13 25 12 

24 11 24 13 
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ตารางท่ี 24 (ต่อ) 

นักเรียนคนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

Pre-test 
คะแนนหลังเรียน 

Post-test 
คะแนนผลต่าง 

D 
25 13 25 12 

26 14 27 13 

27 15 26 11 
28 10 22 12 

29 14 23 9 

30 15 26 11 
31 9 18 9 

32 8 19 11 
33 8 20 12 

34 7 18 11 

35 10 19 9 
36 11 22 11 

37 10 23 13 

38 12 24 12 
39 9 21 12 

40 9 19 10 

41 8 19 11 
42 11 22 11 
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ประวัติผู้เขียน
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวพิมชนก  หอมหวล 
วันเกิด วันที่ 23 กันยายน พ.ศ. 2538 
สถานที่เกิด อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 144 หมู่ 6 บ้านดงใหญ่ ต าบลดงใหญ่ อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

44120 
สถานที่ท างานปัจจุบัน พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน โรงเรียนอนุบาลกิติยา อ าเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2557 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนนาข่าวิทยาคม จังหวัด

มหาสารคาม  
พ.ศ. 2562 ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2565 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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