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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบั ติการตามวงจร
ปฏิบัติการ PAOR ต่อเนื่องกัน 2 วงจรปฏิบัติการ กลุ่มเป้าหมายการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล จำนวน 7 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 3) แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ และ 5) 
แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ร้อยละ ผลการวิจัย พบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้ ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เป็นการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค  STAD และวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ซึ่งแต่
ละวงจรปฏิบัติการมีกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(2) ขั้นสำรวจและค้นหา (3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (4) ขั้นขยายความรู้ และ (5) ขั้นประเมินผล 2) 
ผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เมื่อส้ินสุดท้ัง 2 วงจร พบว่า วงจร
ปฏิบัติการท่ี 1 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 และวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 57.14 นักเรียนมีความพึงพอใจภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก  
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ABSTRACT 

  
The purpose of the current study was to develop and study 

Prathomsuksa 4 students’ problem-solving abilities in science  using integrated 
inquiry-based learning and cooperative learning in the topic of plants around. The 
study was designed in an action research approach using 2 continuous PAOR learning 
circles. The target group consisted of 7 Prathomsuksa 4 students in Nongpho 
Prachanukul school selected by a purposive sampling method. The instruments were 
1) a learning management plan, 2) a problem-solving ability in science evaluation 
form, 3) a post-learning evaluation form, 4) a learning observation form, and 5) a 
satisfaction survey questionnaire. The statistics used in data analysis were mean 
score, standard deviation, and percentage. The results of the study were as follows. 
1) In learning circle 1, the cooperative learning technique of STAD was used with 
inquiry-based learning while the technique of TGT was integrated with inquiry-based 
learning in learning circle 2. Five processes of (1) engagement, (2) exploration, (3) 
explanation, (4) elaboration, and (5) evaluation were employed. 2) The results of the 
learning management implementation indicate that 1 student (14.29%) passed the 
evaluation criteria of 80 in the learning circle 1 while 4 students (57.14%) passed the 
evaluation criteria in learning circle 2. Students’ satisfaction with the learning 
management plan was at a high level. 
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บทท่ี 1  
บทนำ 

 
ภูมิหลัง 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้อง     
ยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญ
ท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ ให้ความสำคัญของการบูรณาการความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสม
ของระดับการศึกษา โดยเฉพาะความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรวมท้ังความรู้   
ความเข้าใจ และประสบการณ์เรื่องการจัดการ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2560 น.38) การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้กำหนดสาระการเรียนรู้ในหลักสูตร เพื่อ
เป็นกรอบในการพัฒนาผู้เรียนให้มีรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีผู้เ รียนจำเป็นต้องเรียนเป็น
พื้นฐาน ตอบสนองนโยบายในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน เพื่อให้สามารถนำความรู้ไปใช้ใน      
การดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อในศาสตร์ท่ีต้องใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ อีกท้ังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้แนวคิดวิทยาศาสตร์ควบคู่กับการพัฒนาความคิดระดับสูง ท้ังการคิดเป็นเหตุเป็นผล การคิด
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา ด้วยการทำกิจกรรมและปฏิบัติการต่าง ๆ 
ผ่านกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ และทักษะในศตวรรษท่ี 21 จนเกิดสมรรถนะ
ด้านวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้อย่างเป็นระบบ 
เช่ือมั่นและศรัทธาในความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2560 น.4) 
 ในยุคปัจจุบันและอนาคต โลกจะเปล่ียนแปลงเติบโตอย่างรวดเร็วในทุกมิติ โดยเฉพาะ
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นส่งผลกระทบท้ังต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง วัฒนธรรมและต้องยอมรับว่าในช่วงสถานการณ์การระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา ส่งผลต่อ   
การเปล่ียนแปลงของโลกเป็นอย่างมาก และท่ีสำคัญคือส่งผลกระทบต่อการจัดการศึกษา รวมท้ัง       
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิด การแก้ปัญหา กระบวนการ
เรียนรู้ เจตคติและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนด้วย ปัญหาดังกล่าวทำให้การศึกษาท้ังใน
ประเทศและต่างประเทศหาแนวทางปรับเปล่ียนรูปแบบ วิธีการสอน และการวัดประเมินผลใน
รูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีพัฒนาการท่ีดีขึ้นพร้อมรับ            
การเปล่ียนแปลงและพบเจอกับสถานการณ์ปัญหาท่ีหลากหลายรูปแบบ ดังนั้นวิทยาศาสตร์จึงมี
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บทบาทสำคัญ เนื่องจากว่าวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับมนุษย์ การประกอบอาชีพ และเทคโนโลยีท่ี
มนุษย์ใช้เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน ซึ่งเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีช่วยให้
มนุษย์ได้พัฒนาทักษะการคิด มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 น.92) การเรียนรู้ด้วยวิธีการแก้ปัญหาเป็นการเรียนรู้ท่ี
ผู้เรียนต้องอาศัยหลักการต่าง ๆ ท่ีเคยเรียนมาแล้ว เพื่อแก้ไขสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น ซึ่งมักอาศัย
กระบวนการสติปัญหาและการคิดหาเหตุผล การเรียนรู้แก้ปัญหาเป็นส่ิงจำเป็นมากสำหรับมนุษย์ท่ี
สามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การลองผิดลองถูก และการพินิจพิจารณาในส่ิงท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหาอย่างรอบคอบ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558 น.109) 
 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มท่ี        
เปิดโอกาสทางความคิด มีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ พัฒนาชีวิตด้วยทักษะและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558 น.1) การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบ
ความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด เพื่อให้ได้ท้ังกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสำรวจ
ตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลท่ีได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีสำคัญในการพัฒนาผู้เรียน คือ การพัฒนากระบวนการคิด การตัดสินใจ 
การจัดการ และการส่ือสาร โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมและทำกิจกรรมด้วยตนเองในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับ
ระดับช้ัน นอกจากนั้นยังเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านการสืบเสาะหา
ความรู้และการแก้ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 น.3) 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นพัฒนาการแก้ปัญหา
อย่างนักวิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนมีบทบาทในการต้ังคำถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการทาง
ความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรุป
ออกมาเป็นหลักการหรือวิธีการแก้ปัญหาท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ การจัดการเรียนรู้แบบ        
สืบเสาะหาความรู้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิด ได้จินตนาการ ได้แก้ปัญหา และลงมือตรวจสอบความคิด
ตนเองผ่านการใช้ประสาทสัมผัสสัมพันธ์กันกับกระบวนการทางสมอง ผู้เรียนได้ร่วมกันคิดและต้ัง
คำถามร่วมกับเพื่อน มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน เข้าใจผู้อื่นและพัฒนาจิตวิญญาณ    
ความเป็นมนุษย์ พัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ และค่านิยมท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ และทำความเข้าใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558 น.137-138) และการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้มุ่ง
ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ ด้วยตนเอง และด้วยความร่วมมือและความช่วยเหลือจาก
เพื่อน ๆ รวมท้ังได้พัฒนาทักษะทางสังคมต่าง ๆ เช่น การส่ือสาร การทำงานร่วมกับผู้อื่น การสร้าง
ความสัมพันธ์ รวมท้ังการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหาและอื่น ๆ ท่ีจะส่งเสริม ให้มี
โอกาสได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิต (ทิศนา แขมมณี, 2562 น.
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265) ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลายต้อง
เปิดโอกาสท่ีจะให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมกลุ่มโดยการทำงานแบบร่วมมือ (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ม.ป.ป. น.ธ) 
 ความสามารถในการแก้ปัญหา มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีกำหนดไว้ว่า เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 น.6) ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาสามารถพัฒนาได้ด้วยการศึกษาท่ีมีคุณภาพสูง วิธีการสอนแบบก้าวหน้าสามารถใช้
เพื่อส่งเสริมความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและเตรียมผู้เรียนให้พร้อมใช้ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ การสอนท่ีดี
จะส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีควบคุมตนเองและอภิปัญญา และพัฒนากระบวนการทางปัญญาท่ีสนับสนุน
การแก้ปัญหา เป็นการเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนใช้เหตุผลอย่างมีประสิทธิภาพในสถานการณ์ท่ีไม่
คุ้นเคย และใช้ความรู้ โดยการสังเกต สำรวจ และการปฏิ สัมพันธ์  (Australian Council for 
Educational Research, 2010, p. 9) นอกจากนี้ความสามารถในการแก้ปัญหายังเป็นรากฐานท่ี
สำคัญของการเรียนรู้อนาคตท่ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์หรือนำความรู้ท่ีมีอยู่ในตนเองมาใช้ใน
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีเกิดขึ้น ซึ่งผู้เรียนแต่ละบุคคลจะมีวิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน
ไปตามความรู้และประสบการณ์ท่ีพบ (ศรเนตร อารีโสภณพิเชฐ, 2558 น.124) และเนื่องด้วยช่วง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา ทำให้การจัดการศึกษาได้รับผลกระทบในการจัด  
การเรียนรู้ให้กับนักเรียน มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนอยู่ตลอดเวลา ทำให้
นักเรียนขาดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด ประสบการณ์ในการลงมือปฏิบัติทาง
วิทยาศาสตร์ และการเรียนรู้ ตลอดจนส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนลดลง (วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล , 2564 น.13) เมื่อครูผู้สอนและผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องได้แลกเปล่ียนเรียนรู้และค้นหาสาเหตุท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น พบว่า การจัดการเรียนรู้ของครูยัง
ยึดติดกับการสอนแบบเดิมตลอดท้ังปี รูปแบบการเรียนรู้ไม่หลากหลาย ทำให้ผู้เรียนอาจเกิดความเคย
ชินและเบื่อหน่าย อีกท้ังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด และความสามารถใน            
การแก้ปัญหาของผู้เรียนลดลง และเมื่อวิเคราะห์ถึงความสามารถของผู้เรียน 5 ด้านตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีกำหนดไว้ พบว่า ความสามารถของผู้เรียนด้านความสามารถใน    
การแก้ปัญหามีผลการประเมินน้อยกว่าร้อยละ 50 (วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล, 2564 น.
10) สอดคล้องกับปัญหาในช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ขณะท่ีผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนและมีโอกาสได้สัมภาษณ์
ครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนจำนวน 2 ท่าน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ขาดความสามารถ
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ในการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง ไม่มีลำดับขั้นในการค้นหาคำตอบหรือสาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหา มุ่งเน้น
คำตอบมากกว่ากระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งคำตอบมักจะได้มาจากการจดจำคำตอบ เมื่อทำกิจกรรมใน
ช้ันเรียน ปฏิบัติการทดลอง หรือสถานการณ์ท่ีครูกำหนดมาวิเคราะห์ นักเรียนก็ไม่สามารถท่ีจะระบุได้
ว่า ปัญหาคืออะไร ส่ิงท่ีเกิดขึ้นนั้นเป็นเพราะอะไร มาจากไหน จะทำอย่างไร หรือมีแนวทางแก้ไข
อย่างไรบ้าง ในการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการทดลองครูจึงต้องเริ่มด้วยการระบุปัญหาให้นักเรียน
เสมอ และยิ่งเมื่อนักเรียนเจอปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีไม่คุ้นชิน นักเรียนจะไม่สามารถแก้ปัญหาได้
ด้วยตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับ การทดลองเรื่องพืช หรือการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งถือว่าเป็น
เรื่องท่ีอยู่ใกล้ตัวนักเรียน เนื่องจากครอบครัวของนักเรียนส่วนใหญ่ทำเกษตรกรรมเป็นอาชีพ ซึ่งในแต่
ละปีสภาพแวดล้อมมีการเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ด้าน ทำให้นักเรียนได้พบปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการทำ
การเกษตรซึ่งนักเรียนไม่สามารถนำความรู้ ทักษะกระบวนการมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันได้  
 จากการท่ีผู้วิจัยได้ทำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับ    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล จังหวัดขอนแก่น สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความสำคัญดังกล่าวและต้องการส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเกิด
ความอยากรู้อยากเรียน ช่างคิดช่างสงสัย และกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้จากปัญหารอบตัว โดย
กระบวนการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นและพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเข้าถึงการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติท่ีแท้จริง 
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีขึ้น ตลอดจนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
ในชีวิตประจำวันได้บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อเท็จจริง ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ี
สอดคล้องนโยบายของต้นสังกัดท่ีมุ่งเน้นให้พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning กับ
ผลลัพธ์ดังกล่าว คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อให้นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ให้ดีขึ้น และเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ สอดคล้อง
กับทักษะและสมรรถนะท่ีผู้เรียนต้องมีในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 2. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมี
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
ความสำคัญของการวิจัย 
 1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง พืช
รอบตัว ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
 2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  เรื่อง พืชรอบตัว    
มีขอบเขต ดังนี้ 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล ตำบลหนองแวง อำเภอพระยืน  จังหวัดขอนแก่น 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 จำนวน 7 คน ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง 
 2. เนื้อหา 
  เนื้อหาในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ รายวิชา ว14101 วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 4 สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐานและตัวช้ีวัด ว1.2 ป.4/1 และ  ว1.3 ป.4/2 เรื่อง                 
พืชรอบตัว ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ซึ่งแบ่ง
เนื้อหาออกเป็น หัวข้อ ดังนี้ 
  2.1 การจำแนกชนิดของพืช 
  2.2 พืชดอก 
  2.3 รากและลำต้น 
  2.4 ใบ 
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  2.5 ดอก  
 3. ระยะเวลา/สถานท่ี  
  3.1 ระยะเวลา ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 8 
แผนการเรียนรู้ ใช้เวลา 16 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังหมด 8 สัปดาห์ ใช้เวลาสอนตาม
ตารางเรียนปกติ 
  3.2 สถาน ท่ี  โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล ตำบลหนองแวง อำเภอพระยืน        
จังหวัดขอนแก่น  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง         
การจัดการเรียนรู้ท่ีครูสอนเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้กับนักเรียน กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
คำถาม อยากรู้อยากเรียน โดยนักเรียนจะต้องอาศัยความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่มทำกิจกรรม     
การเรียนรู้ แลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีจนนำไปสู่การค้นหา
คำตอบและความคิดรวบยอด ความรู้ความเข้าใจท่ีเกิดขึ้นจะควบคู่กับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ตลอดจนครูกล่าวคำชมเชยและให้รางวัลกับนักเรียนกลุ่มท่ีทำคะแนนตามเกณฑ์ท่ี
กำหนด ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning หรือ 5E)  
ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ เรื่อง พืชรอบตัว ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งมี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ (Engage) หมายถึง การนำนักเรียนเข้าสู่บทเรียน เพื่อให้

นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียนในหัวข้อท่ีจะศึกษา ครูผู้สอนเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิม

กับปัจจุบัน ทำให้นักเรียนต้องการศึกษาค้นคว้า ทดลอง หรือแก้ปัญหาด้วยตนเอง นักเรียนแบ่งกลุ่ม

ย่อย กลุ่มละ 3-4 คน คละความสามารถ (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) ซึ่งวัดได้จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ในปีท่ีผ่านมา 

  ขั้น ท่ี  2 สำรวจและค้นหา (Explore) หมายถึง การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับ

ประสบการณ์ตรงร่วมกัน สร้างและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการและทักษะ นักเรียนต้องสืบ

เสาะหาความรู้ ค้นหาส่ิงท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้ รวบรวมข้อมูล ทดสอบแนวคิด บันทึกความคิด         

ทำการทดลอง โดยอาศัยความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม ช่วยเหลือและแบ่งหน้าท่ีกันทำกิจกรรม    

การเรียนรู้  

  ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) หมายถึง นักเรียนนำความรู้ท่ีรวบรวมจากขั้นท่ี 

2 มาอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน โดยนักเรียนจะต้องรู้จักฟังคำอิบายของคนอื่นอย่างมี

เหตุผล มีการซักถามจนได้ข้อสรุปร่วมกันในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้  
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  ขั้น ท่ี 4 ขยายความรู้ (Elaborate) หมายถึง นักเรียนขยายความรู้ความเข้าใจใน

ความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามท่ี

เรียน หรือประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้หรือทักษะในสถานการณ์ใหม่ เพื่อปรับปรุงหรือพัฒนา          

การเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น 

  ขั้นท่ี 5 ประเมินผล (Evaluate) หมายถึง ครูผู้สอนเปิดโอกาสใหนักเรียนตรวจสอบ

แนวความคิดท่ีได้เรียนรู้มาแล้วว่าถูกต้องและได้รับการยอมรับเพียงใด ให้ นักเรียนได้แสดงออก

เกี่ยวกับส่ิงท่ีได้เรียนรู้ ให้เสริมสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและกลุ่มเพื่อน ประเมินความก้าวหน้าด้วย

ตนเอง และกลุ่ม จากนั้นครูกล่าวคำชมเชยและให้รางวัลกับกลุ่มท่ีทำคะแนนได้ดีหรือตามเกณฑ์ท่ี

กำหนด 

 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน
การนำความรู้จากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้กับ      
การแก้ปัญหาและอุปสรรคในสถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับพืชรอบตัวได้อย่างเหมาะสม เพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมาย ซึ่งนักเรียนแต่ละคนจะมีความสามารถแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ วุฒิภาวะ     
ความพร้อมและการได้รับการฝึกฝนตามกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งวัดได้จากแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นในแต่ละวงจรปฏิบัติการ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 2 ชุดตามวงจรปฏิบัติการ ชุดละ 4 สถานการณ์ จำนวน 20 ข้อ ตามขั้นตอนใน
การแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 5 ข้ันตอน ดังนี้  
  ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการต้ังปัญหาหรือต้ังข้อสงสัยท่ีเกิดจาก
การสังเกตส่ิงต่าง ๆ รอบตัว โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 เข้ามาช่วยในการสังเกต 
  ขั้นท่ี 2 ต้ังสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนคำตอบของคำถามหรือ
ปัญหาท่ีต้องการศึกษา โดยอาศัยข้อมูลหรือความรู้เดิม ซึ่งสามารถตรวจสอบได้โดยการสังเกต        
การสำรวจ การทำลอง หรือการสอบถาม 
  ขั้นท่ี 3 รวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลหรือค้นหาคำตอบ
ของปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น สังเกต สำรวจ ทดลอง หรือสร้างแบบจำลอง เพื่อให้ได้ข้อมูลแล้ว
บันทึกผล 
  ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์ข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการนำข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวม
ข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ มาแปลความหมายหรืออธิบายความหมายของข้อเท็จจริงในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น ตาราง แผนภาพ การนำเสนอ อภิปราย เพื่อนำไปสู่การสรุปผล  
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  ขั้นท่ี 5 สรุปผล หมายถึง ความสามารถในการสรุปผลของข้อมูลท่ี ได้จากการศึกษา
ค้นคว้า ตรวจสอบว่าตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ล่วงหน้าหรือไม่ และสามารถนำความรู้ ท่ีได้มา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน หรือตั้งเป็นกฎเกณฑ์เพื่อใช้ในการศึกษาต่อไป 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาถึงความรู้สึกชอบ พอใจ 
หรือเห็นด้วยของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เรื่อง พืชรอบตัว ซึ่งวัดโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน เป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว 
ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ โดยจัดลำดับ
เรื่องท่ีศึกษา ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  3. ความพึงพอใจ 
  4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  5. บริบทโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล 
  6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

   การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning หรือ 5E) เป็น  

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกท่ีเป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลาย และนักวิชาการได้เรียกช่ือหลายแบบแตกต่างกัน 

เช่น การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบค้นพบ กระบวนการสืบสอบ วิธีการสอนแบบสืบ

สอบ วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น เป็นต้น ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ ดังนี้ 

    พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544 น.18) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีให้ผู้เรียนเป็นผู้คว้าหาความรู้ด้วยตนเองหรือสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียน

บรรลุเป้าหมายโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญของการเรียน 
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    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2560 น.42) กล่าวว่า     

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ของ

ตนเองเพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับทักษะกระบวนการต่าง ๆ 

ระหว่างกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แบบเดียวกันกับท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้เพื่อทำความเข้าใจ

ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 

    ทิศนา แขมมณี (2562 น.141) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

หมายถึง การดำเนินการเรียนการสอน โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม เกิดความคิด และลงมือ

แสวงหาความรู้ เพื่อนำมาประมวลหาคำตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยท่ีผู้สอนช่วยอำนวย           

ความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ ผู้เรียน เช่น ในด้านการสืบค้นหาแหล่งความรู้  

การศึกษาข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการ และการทำงานร่วมกับ

ผู้อื่น เป็นต้น 

    จากข้อมูลท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง 

การจัดการเรียนรู้ท่ีผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้กับผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

คำถาม เพื่อนำไปสู่การค้นหาคำตอบด้วยตนเอง ตลอดจนเกิดความรู้ความเข้าใจควบคู่กับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

  1.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

   Schwab (1965 อ้างอิงใน ประสาท เนืองเฉลิม , 2558 น.139-140) กล่าวว่า         

แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีดังนี้ 

    แนวทางท่ี 1 การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะ เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ี

ผู้สอนดำเนินการเป็นส่วนใหญ่ เป็นผู้กำกับประเด็นปัญหา วางแผนการทดลอง เตรียมอุปกรณ์และ

เครื่องมือไว้เรียบร้อย ผู้เรียนทำหน้าท่ีปฏิบัติการทดลองตามแนวทางท่ีผู้สอนกำหนด 

    แนวทางท่ี 2 การสืบเสาะความรู้แบบอิสระ เป็นวิธีการสอนด้วยเทคนิคและ

วิธีการสอนท่ีหลากหลาย ผู้ เรียนเป็นผู้กำหนดปัญหา วางแผนการทดลอง ดำเนินการทดลอง 

ตลอดจนสรุปผลด้วยตนเอง ผู้เรียนมีอิสระเต็มท่ีในการศึกษาตามความสนใจ ซึ่งอาจทำงานเป็น

รายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ได้ ผู้สอนจึงเป็นผู้กระตุ้นเท่านั้น 

    แนวทางท่ี 3 การสืบเสาะหาความรู้แบบกึ่งช้ีแนะหรือแบบประยุกต์ เป็นวิธี     

การจัดการเรียนการสอนท่ีบูรณาการ 2 แนวทางแรกเข้าด้วยกัน ผู้สอนเป็นผู้กำหนดปัญหา ต้ังคำถาม

กับผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นำเสนอแนวทางวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองอาจเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล 



 

 

 
 11 

โดยเริ่มต้ังแต่การต้ังสมมติฐาน การวางแผนการทดลอง ปฏิบัติการทดลอง และสรุปผลการทดลอง 

ผู้สอนทำหน้าท่ีอำนวยความสะดวก 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560 น.42,44) กล่าวว่า ใน

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในห้องเรียนท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สอดคล้องกับการพัฒนาผู้เรียนแห่ง

ศตวรรษท่ี 21 และธรรมชาติการเรียนรู้ของมนุษย์นั้น ครูสามารถเลือกกลวิธีในจัดการเรียนรู้ได้อย่าง

หลากหลายตามความเหมาะสมกับเนื้อหา เวลา บริบท และปัจจัยอื่น ๆ กลวิธีท่ีสามารถนำมาใช้

จัดการเรียนรู้ในห้องเรียนได้ 

    การสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียนสามารถทำได้หลากหลายระดับ ต้ังแต่การท่ี

ผู้สอนเป็นผู้กำหนดการสำรวจตรวจสอบของผู้เรียน เพื่อตรวจสอบยืนยันส่ิงท่ีรู้มาแล้วไปจนถึงการท่ี

ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนออกแบบการสำรวจตรวจสอบอย่างอิสระเพื่อสำรวจปรากฏการณ์ท่ียังไม่

สามารถอธิบายได้ 

    การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยให้ผู้เรียนใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้

แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ 

     1) การสืบเสาะแบบกำหนดโครงสร้าง 

     2) การสืบเสาะแบบกึ่งกำหนดโครงสร้าง 

     3) การสืบเสาะไม่กำหนดโครงสร้าง 

    โดยบทบาทของผู้สอนและผู้เรียนแต่ละระดับมีความแตกต่างกัน ดังตาราง 1 

 

ตาราง 1  ระดับของการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ขั้น 
ระดับของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 

การกำหนดปัญหา ผู้สอนหรือหนังสือเรียน
เป็นผู้กำหนดปัญหา 

ผู้สอนหรือผู้เรียนเป็นผู้
กำหนดปัญหา 

ผู้เรียนเป็นผู้กำหนด
ปัญหา 

กระบวนการแก้ปัญหา ผู้สอนหรือหนังสือเรียน
เป็นผู้กำหนดวิธีการ
แก้ปัญหา 

ผู้เรียนเป็นผู้ออกแบบ 
การแก้ปัญหา 

ผู้เรียนเป็นผู้ออกแบบ 
การแก้ปัญหา 

แนวทางการแก้ปัญหา ผู้เรียนแก้ปัญหาตาม
วิธีการท่ีกำหนดไว ้
 

ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหา ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหา 
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    การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้แต่ละแบบนั้นมี

ข้อดีและข้อจำกัดท่ีแตกต่างกัน ผู้สอนต้องพิจารณาระดับของการสืบเสาะหาความรู้ตามความเเหมาะ

สมของเนื้อหา เวลาในการจัดการเรียนรู้ ความสามารถของผู้เรียน บริบทของห้องเรียนและโรงเรียน 

รวมถึงความมั่นใจของตัวผู้สอนเอง 

  1.3 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

   การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 5 ขั้นนี้ได้พัฒนาต่อยอดมาจาก      

วัฏจักรการเรียนรู้ของคาร์ปลัซ โดยกลุ่มผู้พัฒนาหลักสูตรชีววิทยาท่ีมีช่ือว่า Biological Sciences 

Curriculum Study; BSCS ประเทศสหรัฐอเมริกา มาเป็นกรอบการวางแผนการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน การเรียนรู้มี จุดมุ่งหมาย (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2560 น.54)  ดังนี้ 

    (1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้น

เองจากความสงสัยหรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม 

    (2) ขั้นสำรวจและค้นหา เป็นการวางแผนกำหนดแนวทางการสำรวจตรวจสอบ 

ต้ังสมมติฐานกำหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลข้อสนเทศ หรือ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

    (3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นการนำเสนอข้อมูล ข้อสนเทศท่ีได้มาวิเคราะห์  

แปลผล สรุปผล และนำเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ 

    (4) ขั้นขยายความรู้ เป็นการนำความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิมหรือ

แนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือนำแบบจำลอง หรือข้อสรุปท่ีได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ

เหตุการณ์อื่น ๆ 

    (5) ขั้นประเมินความรู้ เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า

นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด 

   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Sciences 

Curriculum Study) ได้เสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรียกว่า Inquiry Cycle หรือ 5Es  

(สุคนธ์ สินธพานนท์, 2558 น.47-49) มีข้ันตอนดังนี้  

    ขั้นท่ี 1 การสร้างความสนใจ (Engage) จุดประสงค์สำคัญในขั้นนี้ต้องการให้

ผู้เรียนสนใจใคร่รู้ในเรื่องท่ีเรียน มีลักษณะเป็นการนำเข้าสู่บทเรียน เพื่อให้ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนใน

หัวข้อท่ีจะศึกษา ผู้สอนควรเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกับปัจจุบัน โดยจัดกิจกรรมหรือสร้าง
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สถานการณ์กระตุ้น ยั่วยุ หรือท้าทาย ทำให้ผู้เรียนสนใจ สงสัย ใคร่รู้ อยากรู้ หรือเกิดปัญหา และทำ

ให้ผู้เรียนต้องการศึกษาค้นคว้า ทดลอง หรือแก้ปัญหาด้วยตนเอง บทบาทสำคัญของผู้สอนคือต้อง

รู้จักการต้ังคำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 

    ขั้นท่ี 2 การสำรวจและค้นหา (Explore) ขั้นตอนนี้เปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้รับ

ประสบการณ์ตรงรวมกันสร้างและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการและทักษะ กิจกรรมนี้ผู้เรียน

ต้องสืบเสาะหาความรู้ ค้นหาส่ิงท่ีผู้เรียนต้องเรียนรู้ รวบรวมข้อมูล ทดสอบแนวคิด บันทึกความคิด 

ทำการทดลองด้วยตนเอง 

     หลังจากผู้เรียนแต่ละคนได้อภิปรายและเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิด

รวบยอด กระบวนการ และทักษะในระหว่างท่ีผู้เรียนทำกิจกรรมสำรวจและค้นหานั้น ผู้เรียนจะมี

โอกาสได้ตรวจสอบหรือเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของผู้เรียน  ท่ียังไม่ถูกต้องไม่

สมบูรณ์ โดยให้ผู้เรียนอธิบายและยกตัวอย่างเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เรียน 

     ผู้สอนจะมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันในการสำรวจ

ตรวจสอบ สังเกตและฟังการโต้ตอบระหว่างผู้เรียน ซักถามเพื่อนำไปสู่การสำรวจตรวจสอบทำหน้าท่ี

ให้คำปรึกษาแก่นักเรียน ในขณะท่ีผู้เรียนจะต้องรู้จักคิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของกิจกรรม      

มีการตรวจสอบคาดคะเนและต้ังสมมติฐานใหม่ พยายามหาทางเลือกในการแก้ปัญหา และอภิปราย

ทางเลือกเหล่านั้นกับคนอื่น มีการบันทึกการสังเกต และให้ข้อคิดเห็น แล้วลงมือสรุป 

    ขั้นท่ี 3 อธิบาย (Explain) ในขั้นนี้ผู้เรียนจะนำความรู้ท่ีรวบรวมจากขั้นท่ี 2 มา

อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการอธิบายด้วยตนเอง โดยผู้เรียน

จะต้องรู้จักฟังคำอิบายของคนอื่นอย่างคิดวิเคราะห์ มีการซักถามจนในท่ีสุดผู้เรียนได้ข้อสรุปร่วมกันใน

การเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้  ได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในการคิดรวบยอดให้ ชัดเจน เช่ือมโยง

ประสบการณ์ ความรู้เดิมและส่ิงเรียนรู้เข้าด้วยกัน 

     บทบาทของผู้สอน จะช้ีแนะเกี่ยวกับการสรุปและอธิบายรายละเอียดใน

ช่วงเวลาท่ีเหมาะสม ให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนเป็นพื้นฐานในการอธิบายความคิดรวบยอด

หรือแนวคิด 

    ขั้นท่ี 4 การขยายความรู้ (Elaborate) เป็นขั้นท่ีผู้เรียนขยายความรู้ความเข้าใจ

ในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามท่ี

ผู้เรียนต้องการหรือนำส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้หรือทักษะในสถานการณ์

ใหม่ ในกรณีท่ีผู้เรียนยังสับสนหรือไม่เข้าใจ หรืออาจเข้าใจเฉพาะข้อสรุปท่ีได้จากการสำรวจและ
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ค้นหาเท่านั้น ผู้สอนมีบทบาทในการให้ประสบการณ์ใหม่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความเข้าใจรวบยอดให้

กว้างขวางและลึกยิ่งขึ้น อีกท้ังช้ีแนะให้ผู้เรียนได้นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันจะทำให้ผู้เรียนเกิด

ความคิดรวบยอด กระบวนการและทักษะเพิ่มขึ้น 

    ขั้นท่ี 5 การประเมินผล (Evaluate) ผู้สอนเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนตรวจสอบ

แนวความคิดท่ีได้เรียนรู้มาแล้วว่าถูกต้องและได้รับการยอมรับเพียงใด ให้ผู้เรียนได้แสดงออกเกี่ยวกับ

ส่ิงท่ีได้เรียนรู้ ให้เสริมสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและกลุ่มเพื่อน ผู้สอนจะมีบทบาทสำคัญ คือ กระตุ้น

หรือส่งเสริมให้ผู้เรียนประเมินความรู้ความเข้าใจและพัฒนาทักษะของผู้เรียนรู้ ผู้สอนอาจจะถาม

ผู้เรียนเป็นคำถามปลายเปิด โดยใช้การสังเกต หลักฐาน และคำอธิบายท่ียอมรับมาแล้วแสดงออกถึง

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ ประเมินความก้าวหน้าด้วยตนเอง             

การประเมินผลอาจอยู่ในรูปการเขียนรายงาน การตอบคำถาม การแสดงสาธิตทักษะ และขั้นตอน  

การทดลอง 

  1.4 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

   ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านวิทยาศาสตร์ ตลอดจนด้านต่าง ๆ ของ

ผู้เรียนนั้นจำเป็นต้องมีการประเมินการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องต้ังแต่เริ่ มต้น ระหว่าง และส้ินสุด

กระบวนการเรียนรู้ โดยใช้การประเมินในรูปแบบท่ีหลากหลายสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของ     

การเรียนรู้ รูปแบบการประเมินการเรียนรู้ ได้แก่ การประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียน (Formative 

Assessment) การประเมินการเรียนรู้สรุปรวม  (Summative Assessment) และการประเมิน     

การเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้  และ    

การประเมินตามสภาพจริงนั้น ผู้สอนจำเป็นต้องสะท้อนการประเมินให้ผู้เรียนรับทราบเพื่อปรับปรุง

และพัฒนาตนเอง และผู้สอนต้องนำผลการประเมินมาพิจารณาเพื่อทบทวนและปรับแผนการจัด   

การเรียนรู้เพื่อให้สามารถดำเนินการแก้ไข ช่วยเหลือ หรือหาวิธีการต่างๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคน

เกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเป้าหมายของตัวช้ีวัดต่าง ๆ 

(กุศลิน มุสิกุล, 2555 อ้างอิงใน สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560 น.57) 

   แนวคิดของการประเมินการเรียนรู้ 

   การเรียนรู้จะบรรลุตามเป้าหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีวางไว้ได้ควรมี

แนวทาง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560 น.59) ดังต่อไปนี้ 

    (1) ต้องวัดและประเมินท้ังความรู้ความคิด ความสามารถ ทักษะกระบวนการ 

เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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    (2) วิธีการวัดและประเมินต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ 

    (3) ต้องเก็บข้อมูลท่ีได้จากการวัดและประเมินอย่างตรงไปตรงมา และต้อง

ประเมินผลภายใต้ข้อมูลท่ีมีอยู่ 

    (4) ผลการวัดและประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องนำไปสู่การแปลผลและลง

ข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผล 

   (5) การวัดและประเมินต้องมีความเท่ียงตรงและเป็นธรรม ท้ังในด้านของวิธี      

การวัด โอกาสของการประเมิน 

  1.5 ประโยชน์และข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558 น.49-50) กล่าวถึง ประโยชน์และข้อจำกัดของการจัด    

การเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 

   1) ประโยชน์ 

    (1) ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้ โอกาสได้ศึกษา สำรวจ ค้นหา 

รวบรวมข้อมูล บันทึก ทดสอบความคิด ทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง และสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ด้วย

ตนเอง 

    (2) ผู้เรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ รู้จักอภิปรายแสดงความคิดเห็นระหว่าง

กัน รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล 

    (3) ผู้เรียนรู้จักคิดแก้ปัญหา คิดตัดสินใจ คิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างสรรค์

ความรู้และทักษะ 

    (4) ผู้เรียนรู้จักประเมินการทำงานด้วยตนเอง และนำผลการประเมินไปปรับปรุง

และพัฒนาให้ดีขึ้น 

   2) ข้อจำกัด 

    (1) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนนั้น ผู้สอนจะต้องรู้จักปรับเปล่ียน

บทบาทของตนเองไปตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้น ซึ่งผู้สอนจะต้องมีการเตรียม     

การสอนอย่างดี 

    (2) ผู้สอนจะต้องมีวิธีการกระตุ้นความสนใจหรือเร้าความสนใจของผู้เรียน ด้วย

วิธีการท่ีเหมาะสม จึงจะสามารถทำให้ผู้เรียนสนใจใฝ่รู้ในเรื่องท่ีเรียน 

    (3) ในกรณีท่ีผู้เรียนยังสับสนไม่เข้าใจเรื่องท่ีศึกษา หรือการพัฒนาความเข้าใจ

รวบยอด ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิควิธีการท่ีเหมาะสมให้ผู้เรียนเกิดความกระจ่างชัด 
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 2. การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   ทิศนา แขมมณี (2562 น.98-99) อธิบายว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้

เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3 -6 คนช่วยกันเรียนรู้เพื่อ

นำไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม นักการศึกษาคนสำคัญท่ีเผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบนี้คือ สลาวิน 

(Slavin) เดวิล จอห์นสัน (David Johnson) และรอเจอร์ จอห์นสัน (Roger Johnson) เขากล่าวว่า 

ในการจัดการเรียนการสอนโดยท่ัวไป เราจะไม่ให้ความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้เรียน ส่วนใหญ่เรามักจะมุ่งไปท่ีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน หรือระหว่างผู้เรียนกับ

บทเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนเป็นมิติท่ีมักจะถูกละลายหรือมองข้ามไปท้ังท่ีมีผลต่อการวิจัยช้ี

ชัดว่า ความรู้สึกของผู้เรียนต่อตนเอง ต่อโรงเรียน ครูและเพื่อนร่วมชั้น มีผลต่อการเรียนรู้มาก จอห์น

สัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson, 1994 pp.31-32 อ้างอิงใน ทิศนา แขมมณี, 2562 น.

99) กล่าวว่า ปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนมี 3 ลักษณะ คือ 

    (1) ลักษณะแข่งขันกัน ในการศึกษาเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนพยายามเรียนให้ได้

ดีกว่าคนอื่น เพื่อให้ได้คะแนนดี ได้รับการยกย่อง หรือได้รับการตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ 

    (2) ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิด      

การเรียนรู้ ไม่ยุ่งเกี่ยวกับผู้อื่น 

    (3) ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบใน  

การเรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยให้สมาชิกคนอื่นเรียนรู้ด้วย จอห์นสัน และจอห์นสัน

แสดงความคิดเห็นว่า เราควรให้โอกาสผู้เรียนได้เรียนรู้ท้ัง 3 ลักษณะ โดยรู้จักใช้ลักษณะการเรียนรู้

อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ ท้ังนี้เพราะในชีวิตประจำวัน ผู้เรียนจะต้องเผชิญสถานการณ์ท่ีมีท้ัง 3 

ลักษณะ แต่เนื่องจากการศึกษาในปัจจุบันมีการส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขันและแบบรายบุคคลอยู่

แล้ว เราจำเป็นต้องหันมาส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 

รวมท้ังได้เรียนรู้ทักษะทางสังคมและการทำงานร่วมกับผู้อื่นซึ่งเป็นทักษะท่ีจำเป็นอย่ างยิ่งใน         

การดำรงชีวิต 

  2.2 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   Johnson and Johnson (1994 , pp. 31-37) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

หมายถึง การเรียนรู้ร่วมกันของกลุ่มตามเป้าหมายท่ีมีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกันจำนวน 3-6 

คน  
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   ชนาธิป พรกุล (2554 น.102) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง วิธีให้ผู้เรียน

ทำงานด้วยกันในกลุ่มย่อยได้เรียนรู้ และรับผลตอบแทนร่วมกัน 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2561 น.15) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธี  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน เน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกัน สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน ส่งเสริมผู้เรียน

รู้จักช่วยเหลือกัน คนท่ีเก่งกว่าจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อ    

การเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม เพราะยึดตามแนวคิดท่ีว่าความสำเร็จของสมาชิกทุกคนจะ

รวมเป็นความสำเร็จของกลุ่ม 

   อรรควิช จารึกจารีต (2561 น.262) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 

นักเรียนจะทำงานร่วมกัน เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายท่ีต้ังไว้ นักเรียนแสวงหาผลลัพธ์เป็น

ประโยชน์ต่อทุกคน นักเรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยกันทำความเข้าใจและส่งเสริมให้นักเรียนแต่

ละคนทำงาน มีการตรวจสอบประสิทธิภาพการทำงานเป็นประจำ เพื่อให้มั่นใจว่านักเรียนทุกคนมีส่วน

ร่วมและเกิดการเรียนรู้ ผลจากการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ นักเรียนทุกคนเกิดการเรียนรู้และทำ

คะแนนได้ดีขึ้น มากกว่าตอนท่ีพวกเขาทำงานคนเดียว   

    จากข้อมูลท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนรู้

ท่ีส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน แบ่งกลุ่มการทำงานโดยการคละความสามารถของ

นักเรียน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อาศัยความร่วมมือของเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม

ช่วยเหลือพึ่งพากัน เพื่อให้เป้าหมายของกลุ่มประสบความสำเร็จตามท่ีคาดหวังไว้  

  2.3 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบท่ีสำคัญ ดังนี้ (Tenenberg, 1995; Smith, 

1996 อ้างอิงในนนทลี พรธาดาวิทย,์ 2561 น.156-158) 

    (1) การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันเชิงบวก ผู้เรียนต้องมีความเช่ือว่าตนเองจะต้อง

เช่ือมโยงกับผู้เรียนอื่นในกลุ่ม ไม่มีใครประสบความสำเร็จถ้าสมาชิกคนอื่นในกลุ่มไม่ประสบ

ความสำเร็จ ผู้เรียนต้องทำงานด้วยกันเพื่อให้งานสำเร็จ ทุกคนในกลุ่มต้องพึ่งกันในด้านทรัพยากร

แบ่งปัน ส่ิงท่ีตนเองมีอยู่ซึ่งกันและกัน รู้จักแบ่งงานกันทำตามบทบาท ตามความถนัด และ          

ความเช่ียวชาญของตน 
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    (2) ปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมการทำงานร่วมกัน การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจเป็น

วิธีการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นตัวเช่ือมโยง ผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือ อธิบาย 

สอนซึ่งกันและกัน คิดแก้ปัญหาร่วมกัน และส่งเสริมความสำเร็จซึ่งกันและกัน 

    (3) ความรับผิดชอบส่วนบุคคล เมื่อผู้เรียนอยู่ในกลุ่มได้ดำเนินการตามขั้นตอน

ของกาสร้างความคุ้นเคย การกำหนดบทบาทความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม การแลกเปล่ียน        

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ให้ความร่วมมือกับกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ยอมรับ สนับสนุน คัดค้าน

ด้วยเหตุผล รวมท้ังการควบคุมตนเอง การส้รางแรงจูงใจในตนเองด้านความคาดหวัง ความสำเร็จส่ิง

ต่าง ๆ เหล่านี้จะถูกสะสมอยู่ตลอดระยะเวลาการทำงานกลุ่ม จนเกิดเป็นค่านิยมของผู้เรียนในด้าน

ความรับผิดชอบ 

    (4) ทักษะการทำงานเป็นทีม หมายถึง ความสามารถในการสร้างความเข้าใจ

ระหว่างผู้เรียนท่ีทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ทำให้สามารถสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยสมาชิก

กลุ่มมีทักษะการส่ือสาร ได้แก่ การให้ข้อมูล การแสวงหาข้อมูล การประสานงาน การจูงใจ            

การประเมิน การขยายความ การจัดประมวลความคิด การประนีประนอม การรักษามาตรฐาน      

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม และความเป็นผู้นำ 

    (5) กระบวนการกลุ่ม การเรียนรู้แบบร่วมมือต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจ 

เกี่ยวกับกระบวนการกลุ่ม เพื่อให้องค์ประกอบท่ีกล่าวมาท้ัง 4 ประการประสบความสำเร็จ ใน       

การเรียนรู้แบบร่วมมือ การสอนทักษะการสร้างความสัมพันธ์ ภายในกลุ่มอันจะนำไปสู่ความสำเร็จใน

การเรียนรู้ทักษะท่ีจำเป็น ได้แก่ 

     (5.1) ทักษะกระบวนการกลุ่ม (Forming Skills) เป็นทักษะท่ีใช้ในการจัด

กลุ่มและสร้างพฤติกรรมพื้นฐานท่ีเหมาะสม เช่น การเข้าหรือออกจากกลุ่มให้มีเสียงน้อยท่ีสุด            

การทำงานเงียบ ๆ และว่องไว การส่งเสริมให้ทุกคนมีส่วนร่วมและการปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มอย่าง

นุ่มนวล เพื่อส่งเสริมสภาพแวดล้อมช้ันเรียนท่ีเหมาะสม และผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่องานของกลุ่ม 

     (5 .2 ) ทั กษะการทำหน้ า ท่ี  (Functioning Skills) เป็น ทักษะเกี่ ย วกับ        

การจัดการและการใช้ความพยายามของกลุ่มทำงานให้สำเร็จด้วยสัมพันธภาพท่ีดีของสมาชิกกลุ่ม เช่น 

การพูด การสนับสนุน และการยอมรับความคิดของสมาชิก การขอความช่วยเหลือ การอธิบายเรื่องได้

ชัดเจน การขออนุญาตอธิบายแทนผู้อื่น การเสนอแนะความคิดใหม่ ๆ และการจูงใจเมื่อกลุ่มขาด

ความกระตือรือร้น เพื่อให้การปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มมีประสิทธิภาพ 
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     (5.3) ทักษะการวางระบบ (Formulating Skills) เป็นทักษะท่ีช่วยให้ผู้เรียน

เข้าใจบทเรียนได้ดี ได้แก่ การส่งเสริมให้สมาชิกสรุปข้อมูลสำคัญ การเติมข้อมูลสำคัญท่ียังขาดหายไป     

การทบทวนข้อมูลสำคัญและการใช้เทคนิคการสรุปประเด็นสำคัญ เพื่อสร้างความคิดท่ีมีคุณภาพ และ

การตัดสินใจถูกต้อง      

     (5.4) ทักษะการสืบค้น (Fermenting Skills) เป็นทักษะท่ีนำมาใช้กระตุ้นให้

เกิดการโต้แย้งทางวิชาการ เพื่อให้ผู้เรียนได้คิดทบทวน ท้าทายความคิดผู้อื่น และค้นหาเหตุผล ได้แก่   

การวิจารณ์ความคิดคนอื่น การรู้วิธีค้นหาตรวจสอบข้อมูล เพื่อหาคำตอบ และวิธีแก้ปัญหา และ   

การจัดระบบปัญหา ทักษะนี้เป็นทักษะท่ียาก เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการจัดการกับข้อโต้แย้งและหา

ข้อสรุป เรียนรู้วิธีการกระตุ้นความคิดและความอยากรู้ของกลุ่มให้ค้นหาข้อมูลใหม่ ถึงแม้จะมีข้อสรุป

แล้ว แต่อาจไม่ใช่วิธีแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด 

  2.4 หลักการของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนา ขึ้นโดยอาศัยหลักการ

เรียนรู้แบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994, pp. 213-240) ซึ่งได้

ช้ีให้เห็นว่า ผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขันกัน เพราะการแข่งขันก่อให้เกิด

สภาพการณ์ ของการแพ้-ชนะ ต่างจากการร่วมมือกัน ซึ่งก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการชนะ - ชนะ 

อันเป็นสภาพการณ์ท่ีดีกว่าท้ังทางด้านจิตใจและสติปัญญา ซึ่งหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ

ประกอบด้วย (ทิศนา แขมมณี, 2562 น.255) 

    (1) การเรียนรู้ต้องอาศัย หลักการพึ่งพากัน (positive interdependence) โดย

ถือว่าทุกคนมีความ สำคัญเท่าเทียมกันและจะต้องพึ่งพากัน เพื่อความสำเร็จร่วมกัน  

    (2) การเรียนรู้ท่ีดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กัน (face to 

face interaction) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ  

    (3) การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม (social skills) โดยเฉพาะทักษะ 

ในการทำงานร่วมกัน  

    (4) การเรียนรู้ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing) 

ท่ีใช้ในการทำงาน  

    (5) การเรียนรู้ร่วมกัน จะต้องมีผลงาน หรือผลสัมฤทธิ์ ท้ังรายบุคคลและรายกลุ่ม 

ท่ีสามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ (individual accountability) หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้

แบบร่วมมือกัน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างขึ้นและ
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ลึกซึ้งขึ้นแล้ว ยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคมและอารมณ์มากขึ้นด้วย รวมท้ังมีโอกาสได้ 

ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิตอีกมาก 

  2.5 จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   ชนาธิป พรกุล (2554 น.102) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนแบบร่วมมือไว้ ดังนี้ 

    (1) เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนทุกระดับความสามารถ โดยมี

แนวคิด คือ 1) เด็กอ่อนได้เรียนรู้ ได้ตัวอย่าง และมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนท่ีเก่งกว่า และเด็กเก่งเรียนรู้ท่ี

จะอดทน และเข้าใจความแตกต่างระหว่างบุคคล และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะสูงขึ้น เมื่อทุก

คนทำงานไปสู่เป้าหมายเดียวกัน 

    (2) เพื่อส่งเสริมการช่วยเหลือร่วมกันระหว่างผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน โดย

มีแนวคิด คือ 1) การแข่งขันทำให้เด็กอ่อนหมดกำลังใจ 2) ในชีวิตจริงต้องการความร่วมมือมากกว่า

การแข่งขัน 

    (3) เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ การเป็นผู้ชนะ และมีความสำเร็จ โดยมี

แนวคิดคือ การพบความสำเร็จอยู่เสมอจะทำให้เป็นคนมีความเช่ือมั่น กล้าคิด กล้าทำ 

  ทิศนา แขมมณี (2562 น.265) ได้กล่าวถึง จุดมุ่งหมายของการเรียนแบบร่วมมือว่าเป็น

รูปแบบนี้มุ่งช่วยให้ ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ ด้วยตนเองและด้วยความร่วมมือและ        

ความช่วยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมท้ังได้ พัฒนาทักษะทางสังคมต่าง ๆ เช่น ทักษะการส่ือสาร ทักษะ

การทำงานร่วมกับ ผู้อื่นทักษะการสร้างความสัมพันธ์ รวมทั้งทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการคิด 

การแก้ปัญหาและอื่น ๆ 

  2.6 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ 

   Johnson, Johnson and Holubec (1994, pp.1, 13-14 อ้างอิงใน ทิศนา แขม

มณี, 2562 น.103-105) กล่าวว่า การวางแผนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบ

ร่วมมือมีประเด็นท่ีสำคัญ ดังนี้ 

    (1) การวางแผนการจัดการเรียนรู้  

     (1.1) กำหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนท้ังด้านความรู้และทักษะกระบวนการ

ต่าง ๆ  

     (1.2) กำหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มควรมีขนาด 3-6 คน กลุ่มขนาด 4 คนจะ

เป็นขนาดท่ีเหมาะท่ีสุด 
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     (1.3) กำหนดองค์ประกอบของกลุ่ม หมายถึง การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มซึ่งอาจทำ

โดยการสุ่มกลุ่ม หรือการเลือกให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ โดยท่ัวไปกลุ่มจะประกอบด้วย สมาชิกท่ี

คละกันในด้านต่าง ๆ เช่น เพศ ความสามารถ ความถนัด เป็นต้น 

     (1.4) กำหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม เพื่อช่วยให้ ผู้เรียน           

มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและมีส่วนในการทำงานอย่างท่ัวถึง ครูควรมอบหมายบทบาทหน้าท่ีใน

การทำงานให้ทุกคน และบทบาทหน้าท่ีนั้น ๆ จะต้องเป็นส่วนหนึ่งของงานอันเป็นจุดมุ่งหมายของ

กลุ่ม ครูควรจัดบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกให้อยู่ในลักษณะท่ีจะต้องพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกัน บทบาท

หน้าท่ีในการทำงานเพื่อการเรียนรู้มีจำนวนมาก เช่น ผู้นำกลุ่ม ผู้สังเกตการณ์ เลขานุการ ผู้นำเสนอ

งาน ผู้ตรวจสอบผลงาน เป็นต้น 

     (1.5) จัดสถานท่ีให้ เหมาะสมกับการทำงานและการมีปฏิ สัมพันธ์กัน            

ครูจำเป็นต้องคิดออกแบบการจัดห้องเรียนหรือสถานท่ีท่ีจะใช้ในการเรียนรู้ให้เอื้อและสะดวกต่อ     

การทำงานกลุ่ม 

     (1.6) จัดสาระ วัสดุ หรืองานท่ีจะให้ผู้เรียนทำ วิเคราะห์สาระ/งาน/หรือวัสดุ

ท่ีจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และจัดแบ่งสาระหรืองานนั้นในลักษณะท่ีให้ผู้เรียนแต่ละคนมีส่วนร่วมใน   

การช่วยกลุ่มและพึ่งพากันในการเรียนรู้ 

    (2) ด้านการสอน 

     ครูควรมีการเตรียมกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ร่วมกัน ดังนี้ 

     (2.1) อธิบายช้ีแจงเกี่ยวกับงานกลุ่ม ครูควรอิบายถึงจุดหมายของบทเรียน 

เหตุผลในการดำเนินการต่าง ๆ รายละเอียดของงานและขั้นตอนในการทำงาน 

     (2.2) อธิบายเกณฑ์การประเมินผลงาน ผู้เรียนจะต้องมีความเข้าใจตรงกันว่า 

ความสำเร็จของงานอยู่ตรงไหน งานท่ีคาดหวังจะมีลักษณะงานอย่างไร เกณฑ์ท่ีจะใช้ในการวัด

ความสำเร็จของงานคืออะไร 

     (2.3) อธิบายถึงความสำคัญและวิธีการของการพึ่งพาและเกื้อกูลกัน ครูควร

อธิบายกฎเกณฑ์ ระเบียบ กติกา บทบาทหน้าท่ี และระบบการให้รางวัลหรือประโยชน์ท่ีกลุ่มจะได้รับ

ในการร่วมมือกันเรียนรู้ 

     (2.4) อธิบายการช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่ม 
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     (2.5) อธิบายถึงความสำคัญและวิธีการในการตรวจสอบความรับผิดชอบต่อ

หน้าท่ีท่ีแต่ละคนได้รับมอบหมาย เช่น การสุ่มเรียกช่ือผู้นำเสนอผลงาน การทดสอบ การตรวจสอบ

ผลงาน เป็นต้น 

     (2.6) ช้ีแจงพฤติกรรมท่ีคาดหวัง หากครูช้ีแจงให้ผู้เรียนได้รู้อย่างชัดเจนว่า 

ต้องการให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมใดบ้าง จะช่วยให้ผู้เรียนรู้ความคาดหวังท่ีมีต่อตนและพยายามแสดง

พฤติกรรมนั้น 

    (3) ด้านการควบคุมกำกับและการช่วยเหลือกลุ่ม  

     (3.1) ดูแลให้สมาชิกกลุ่มมีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด 

     (3.2) สังเกตการณ์การทำงานร่วมกันของกลุ่ม ตรวจสอบว่า สมาชิกกลุ่มมี

ความเข้าใจในงาน หรือบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายหรือไม่ สังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของสมาชิกให้

ข้อมูลย้อนกลับ ให้แรงเสริม และบันทึกข้อมูลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของกลุ่ม 

     (3.3) เข้าไปช่วยเหลือกลุ่มตามความเหมาะสม เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของงาน

และการทำงาน เมื่อพบว่ากลุ่มต้องการความช่วยเหลือ ครูสามารถเข้าไปช้ีแจง สอนซ้ำ หรือให้     

ความช่วยเหลืออื่น ๆ 

     (3.4) สรุปการเรียนรู้  ครูควรให้ก ลุ่มสรุปประเด็นการเรียนรู้ ท่ี ได้จาก           

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อช่วยให้การเรียนรู้มีความชัดเจนขึ้น 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2562 น.15-16) ได้กล่าวถึงแนวการจัดกิจกรรม     

การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ไว้ดังนี้ 

    (1) จัดกลุ่ม ผู้เรียนคละความสามารถให้สามารถร่วมงานกันได้ดี  ควรมี             

การแบ่งกลุ่มไว้ล่วงหน้า ผู้เรียนท่ีอยู่กลุ่มเดียวกันจะเป็นกลุ่มท่ีเรียนรู้ร่วมกัน เป็นระยะเวลานาน

ประมาณ 6 สัปดาห ์

    (2) ปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญของการทำงานร่วมกัน ปฏิบัติตามกติกาของ  

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น 1) มีการช่วยเหลือกัน 2) ทุกคนต้องมีความรับผิดชอบในภาระหรือหน้าท่ี

ของตน 3) สมาชิกทุกคนมีบทบาทเท่าเทียมกัน 4) สมาชิกทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันอย่าง

ต่อเนื่อง 

    (3) สร้างความมุ่งมั่นและอุดมการณ์ของผู้เรียนท่ีจะทำงานร่วมกัน ครูผู้สอน

จะต้องรู้จักจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นและเสริมทักษะการคิดให้แก่ผู้เรียน โดยใช้แหล่งข้อมูลและ
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ส่ือการสอนให้สมาชิกทุกคน มีความกระตือรือร้นและต้ังใจทำงานร่วมกันให้ประสบความสำเร็จอย่างมี

คุณภาพ 

    (4) ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือให้เป็นไปตามข้ันตอนของเทคนิคต่าง ๆ 

และบรรลุเป้าหมายท่ีกำหนด มีการเตรียมแบบฝึกหัด วัสดุ อุปกรณ์ สำหรับกิจกรรมอย่างครบถ้วน 

    (5) สร้างกฎ กติกา เป็นข้อตกลงสำหรับสมาชิกของกลุ่ม สร้างกฎของห้องเรียน 

ให้คำแนะนำแก่ผู้เรียนในข้อบกพร่องท่ีต้องแก้ไข 

    (6) ช่วยเหลือผู้เรียนบางคนท่ีมีปัญหาให้สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ และ

สามารถเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม ระหว่างกลุ่ม สร้างขวัญและกำลังใจให้แก่

ผู้เรียน เสริมสร้างให้ผู้เรียนรู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นโดยใช้เหตุผล ซึ่งเป็นหลักสำคัญของ

วิถีประชาธิปไตย ผู้สอนควรเผยแพร่ข้อเขียนและผลงานของผู้เรียนให้เป็นท่ีปรากฏในสังคมตาม  

ความเหมาะสม 

  2.7 กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงกระบวนการเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยใช้เทคนิคต่าง ๆ 

ดังนี ้

   1) การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD 

    คำว่ า  STAD ย่ อ ม าจ าก  Student Teams Achievement Division ซึ่ ง มี

นักวิชาการได้อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้เป็นขั้นตอนแตกต่างกัน ดังนี้ 

    ประสาท เนืองเฉลิม (2558 น.250) อธิบายข้ันตอนการเรียนรู้แบบ STAD ดังนี้ 

     (1) ผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 

และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้าน 

     (2) สมาชิกในกลุ่มบ้านรับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระนั้นร่วมกัน 

เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายขั้นตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องทำแบบทดสอบในแต่ละตอนและเก็บคะแนน

ของตนไว้ 

     (3) ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและ

นำคะแนนของของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ 

     (4) สมาชิกในกลุ่มบ้านนำคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกัน

เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสุงสุด กลุ่มนั้นได้รับรางวัล 
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    นนทลี พรธาดาวิทย์ (2561 น.153) อธิบายข้ันตอนการเรียนรู้แบบ STAD ดังนี้ 

     (1) ผู้สอนนำเสนอบทเรียน จากนั้นจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-

ปานกลาง-อ่อน) 

     (2) สมาชิกในกลุ่มเรียนรู้เนื้อหาสาระ หรือทำแบบฝึกหัด ตรวจหาคำตอบ

ร่วมกัน อภิปรายข้อสงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาสาระนั้นให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ เตรียมพร้อมเพื่อการทดสอบ

รายบุคคล 

     (3) ผู้สอนทดสอบผู้เรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

ระหว่างทดสอบ แต่ละคนรับผิดชอบผลการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการดำเนินการเช่นนี้ในแต่ละ

ประเด็นเนื้อหา ซึ่งจากการทดสอบย่อยแต่ละครั้ง จะทำให้ผู้สอนเห็นพัฒนาการจากคะแนนของ

ผู้เรียนแต่ละคน และคำแนนพัฒนาการของกลุ่มท่ีมาจากค่าเฉล่ียของคะแนนสมาชิกในกลุ่ม 

     (4) สมาชิกในกลุ่มนำคะแนนพัฒนาการของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารวมกัน

เป็นคะแนนพัฒนาการของกลุ่ม กลุ่มท่ีมีคะแนนพัฒนาการสูงสุดจะได้รับรางวัล 

    วีรพล แสงปัญญา (2561 น.51-52) อธิบายข้ันตอนการเรียนรู้แบบ STAD ดังนี้ 

     (1) แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4 คนจะเหมาะสมท่ีสุด หากไม่

สามารถแบ่งได้อาจแบ่งเป็นกลุ่มละ 5 คน แบ่งตามลำดับคะแนนการเรียนจากสูงสุดไปต่ำสุด (ใช้

คะแนนท่ีผ่านมา) คละกันตามเพศและเช้ือชาติ 

     (2) ทำใบงานและมีการสอบย่อยในแต่ละบทเรียนท่ีวางแผนจะสอน ระหว่าง

การศึกษาของทีม (ประมาณ 1-2 ครั้ง) ในแต่ละทีมจะต้องศึกษาใบงานให้เกิดความรอบรู้ และให้

สมาชิกช่วยสมาชิกให้เกิดความรอบรู้ในใบงานด้วย นักเรียนใช้ใบงานและการทดสอบย่อยเป็น

แบบฝึกหัด 

     (3) เมื่อใช้รูปแบบการสอน STAD ให้อ่านออกเสียงคำส่ังของทีมต่อไปนี้ 

      (3.1) เคล่ือนโต๊ะเข้าหากัน ให้เวลา 10 นาที และต้ังช่ือทีม 

      (3.2) ทำคู่มือการสอน และเอกสารท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เพิ่มเติมใน

ประเด็นอื่น ๆ (2 ช้ินต่อ 1 ทีม)  

      (3.3) ให้ผู้เรียนแต่ละทีมเข้ากลุ่มกันอาจจะ 2 หรือ 3 คน หากกำลังหา

คำตอบ สมาชิกในทีมย่อยควรตรวจคำตอบของสมาชิก หากตอบผิดเป็นความรับผิดชอบของทีมใน

การอธิบายแก่สมาชิกคนนั้น หากทำงานเป็นคู่ควรแลกเปล่ียนบทบาทกันในการตอบคำถามส่วนท่ีครู

เตรียมให้   
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      (3.4) เน้นกับผู้เรียนว่าจะต้องไม่หยุดจนกระท่ังมั่นใจว่าสมาชิกในทีมรอบรู้ 

100 เปอร์เซ็นต์  

      (3.5) แน่ใจว่าผู้เรียนเข้าใจใบงานท่ีครูมอบให้ 

      (3.6) ให้ครูอธิบายคำตอบต่อผู้เรียนคนอื่นแทนท่ีจะตรวจสอบคำตอบของ

ตนเองอย่างเดียว 

      (3.7) เมื่อผู้เรียนมีคำถามให้ถามทีมก่อน ก่อนท่ีจะถามครู 

      (3.8) ขณะท่ีผู้เรียนทำงานร่วมกันเป็นทีม ครูเดินไปรอบ ๆ เพื่อตรวจสอบ 

ให้คำชมทีมท่ีทำงานได้ดี และนั่งฟังว่าผู้เรียนกำลังทำส่ิงใด 

     (4) แจกจ่ายคำถามและการประเมินอื่น ๆ ให้เวลาผู้เรียนอย่างเพียงพอใน      

การตอบคำถาม ห้ามให้ผู้เรียนทำงานด้วยกันขณะสอบ ให้ผู้เรียนแยกเก้าอี้และโต๊ะออกจากัน 

     (5) รวบรวมคะแนนรายบุคคลและคะแนนของทีม คะแนนของทีมขึ้นกับ

คะแนนความก้าวหน้าของสมาชิกแต่ละคน ประกาศให้ทราบโดยท่ัวกัน เพื่อเช่ือมโยงระหว่าง           

การทำงานและคำชม เพิ่มแรงจูงใจในการเรียน รวมคะแนนความก้าวหน้าเป็นคะแนนของทีม 

     (6) มอบรางวัลความสำเร็จแก่ทีมก้าวหน้า ให้รางวัลแก่ทุกทีมท่ีก้าวหน้าเกิน 

20 เปอร์เซ็นต์ 

    ทิศนา แขมมณี (2562 น.266-267) อธิบายข้ันตอนการเรียนรู้แบบ STAD ดังนี้  

     (1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และ

เรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา 

     (2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหาสาระนั้น

ร่วมกัน เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายข้ันตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องทำแบบทดสอบในแต่ละตอน และเก็บ

คะแนนของตนไว้ 

     (3) ผู้เรียนทุกคนทำแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและ

นำคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ ซึ่งหาได้ดังนี้ 

      คะแนนพื้นฐาน : ได้จากค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ ครั้งท่ี

ผู้เรียนแต่ละคนทำได้ 

      คะแนนท่ีได้ : ได้จากการนำคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบคะแนนพื้นฐาน 

      คะแนนพัฒนาการ : ถ้าคะแนนท่ีได้คือ 

       -11 ข้ึนไป  คะแนนพัฒนาการ   = 0 
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       -1 ถึง -10  คะแนนพัฒนาการ   = 10 

       +1 ถึง 10  คะแนนพัฒนาการ   = 20 

       +11 ข้ึนไป คะแนนพัฒนาการ   = 30 

     (4) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา นำคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมา

รวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รางวัล 

   2) การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI 

    คำว่า TAI ย่อมาจาก Team – Assisted Individualization ซึ่งมีนักวิชาการได้

อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้เป็นขั้นตอนแตกต่างกัน ดังนี้ 

    ทิศนา แขมมณี (2562 น.267-268) อธิบายข้ันตอนการเรียนรู้แบบ TAI ดังนี้  

     (1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และ

เรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา 

     (2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระ

ร่วมกัน 

     (3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา จับคู่กันทำแบบฝึกหัด 

      ก. ถ้าใครทำแบบฝึกหัดได้คิดเห็นร้อยละ 75 ขึ้นไปให้ไปรับการทดสอบ

รวบยอดครั้งสุดท้ายได้ 

      ข. ถ้าใครทำแบบฝึกหัดได้ไม่ถึงคิดเป็นร้อยละ 75 ให้ทำแบบฝึกหัด

จนกระท่ังทำได้ แล้วจึงไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย 

     (4) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแต่ละคนนำคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกัน

เป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุด กลุ่มนั้นได้รับรางวัล 

   3) การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 

    คำว่า TGT ย่อมาจาก Team Games Tournament ซึ่งมีนักวิชาการได้อธิบาย

เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้เป็นขั้นตอนแตกต่างกัน ดังนี้ 

    ทิศนา แขมมณี (2562 น.258-269) อธิบายข้ันตอนการเรียนรู้แบบ TGT ดังนี้  

     (1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 

และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา 

     (2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนื้อหาสาระ

ร่วมกัน 



 

 

 
 27 

     (3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแข่งขันกับกลุ่ม

อื่นโดยจัดกลุ่มแข่งขันตามความสามารถ คือ กลุ่มเก่งในกลุ่มบ้านของเราแต่ละกลุ่มไปรวมกัน คนอ่อน

ก็ไปรวมกันกับคนอ่อนของกลุ่มอื่น กลุ่มใหม่ท่ีรวมกันนี้เรียกว่ากลุ่มแข่งขัน กำหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 

4 คน  

     (4) สมาชิกในกลุ่มแข่งขัน เริ่มแข่งขันกันดังนี้ 

      ก. แข่งขันกันตอบคำถาม 10 คำถาม 

      ข. สมาชิกคนแรกจับคำถามข้ึนมา 1 คำถาม และอ่านคำถามให้กลุ่มฟัง 

      ค. ให้สมาชิกท่ีอยู่ซ้ายมือของผู้อ่านคำถามคนแรกตอบคำถามก่อน ต่อไป

จึงให้คนถัดไปตอบจนครบ 

      ง. ผู้อ่านคำถามเปิดคำตอบ แล้วอ่านเฉลยคำตอบท่ีถูกให้กลุ่มเพื่อนฟัง 

      จ. ให้คะแนนคำตอบ ดังนี้ 

       ผู้ตอบถูกคนแรกได้  2  คะแนน 

       ผู้ตอบถูกคนต่อไปได้  1  คะแนน 

       ผู้ตอบผิดได้    0  คะแนน 

      ฉ. ต่อไปสมาชิกคนท่ี 2 จับคำถามท่ี 2 และเริ่มเล่นตามขั้นตอน ข-ค ไป

เรื่อย ๆ จนกระท่ังคำถามหมด 

      ช. ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 

       ผู้ได้คะแนนอันดับ 1 ได้โบนัส  10  คะแนน 

       ผู้ได้คะแนนอันดับ 2 ได้โบนัส   8  คะแนน 

       ผู้ได้คะแนนอันดับ 3 ได้โบนัส   5  คะแนน 

       ผู้ได้คะแนนอันดับ 4 ได้โบนัส   4  คะแนน 

     (5) เมื่อแข่งขันเสร็จแล้ว สมาชิกในกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้านของเรา แล้วนำ

คะแนนท่ีแต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 

   4) การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค GI 

    คำว่า GI ย่อมาจาก Group Investigation ซึ่งมีนักวิชาการได้อธิบายเกี่ยวกับ

กระบวนการเรียนรู้เป็นขั้นตอนแตกต่างกัน ดังนี้ 

    ทิศนา แขมมณี (2562 น.269-270) อธิบายข้ันตอนการเรียนรู้แบบ GI ดังนี้  

     (1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 
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     (2) กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน โดย 

      ก. แบ่งเนื้อออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูลหรือ

คำตอบ 

      ข. ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อนเป็นผู้เลือกก่อน 

     (3) สมาชิกแต่ละคนไปศึกษาหาข้อมูล/คำตอบมาให้กลุ่ม กลุ่มอภิปราย

ร่วมกันและสรุปผลการศึกษา 

     (4) กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อช้ันเรียน  

   จากข้อมูลท่ีได้กล่าวมา ผู้วิจัยได้กำหนดรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 2 รูปแบบ ให้

สอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้

เทคนิค STAD และในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT   

  2.8 การประเมินผลการเรียนรู้ 

   ประสาท เนืองเฉลิม (2558 น.254-255) กล่าวว่า การประเมินผลการเรียนรู้ควรยึด

หลักการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนและเป็นการประเมินผลท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ รวบรวม

สารสนเทศของการพัฒนาการ ประเมินตามสภาพจริงท่ีเกิดขึ้นอย่างเด่นชัด ให้ความสำคัญกับ      

การแสดงออกของผู้เรียน โดยประเมินจากสถานการณ์สอดคล้องกับชีวิตจริง อาศัยการคิดและ      

การทำงานกันร่วมกันควบคูไปกับสภาพแวดล้อมทางการเรียน การประเมินการเรียนการสอนแบบ

ร่วมมือจึงไม่ใช่การเน้นท่ีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระเท่านั้น หากมองในมิติทางสังคมและ     

การอยู่ร่วมกัน ซึ่งเป็นทักษะท่ีสำคัญในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

    การประเมินพฤติกรรมและการปฏิบัติควรรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถ

และทักษะ ตลอดจนลักษณะนิสัยในการเรียนและการทำงานของผู้เรียน เพื่อนำข้อมูลท่ีได้มาใช้ใน      

การตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดคุณลักษณะตามความมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีกำหนดไว้หรือไม่ 

การประเมินการปฏิบัติต้องการให้ผู้ได้รับการประเมินแสดงออกไม่ว่าจะเป็นการพูด การแสดงท่าทาง 

การสาธิต การทดลอง การแสดงบทบาทสมมติ และอื่น ๆ ซึ่งทำให้ผู้ประเมินสามารถใช้การสังเกตเพื่อ

ตรวจสอบส่ิงท่ีผู้เรียนแสดงออกมาว่ามีความสามารถ ทักษะและคุณลักษณะท่ีกำหนดไว้ 

   ทิศนา แขมมณี (2562 น.105) อธิบายวิธีการประเมินและวิเคราะห์กระบวน       

การเรียนรู้ ดังนี้ 
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    (1) ประเมินผลการเรียนรู้ ครูประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท้ังทางด้าน

ปริมาณและคุณภาพ โดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย และควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 

    (2) วิเคราะห์กระบวนการทำงานและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ครูควรจัดให้

ผู้เรียนมีเวลาวิเคราะห์การทำงานกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมีโอกาสเรียนรู้ท่ีจะ

ปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม 

   2.9 ประโยชน์และผลดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

    Johnson, Johnson and Holubec (1994, pp.1.3-1.4 อ้างอิงใน ทิศนา แขม

มณี, 2562 น.101) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลต่อผู้เรียนตรงกันในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

     (1) มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากยิ่งขึ้น การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วย

ให้ผู้เรียนได้มีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

และมีผลงานมากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์         

มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ให้เหตุผลดีขึ้น และคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น 

     (2) มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมี

น้ำใจนักกีฬามากขึ้น  ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้น เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ความหลากหลาย             

การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม   

     (3) มีสุขภาพจิตท่ีดี การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ ผู้เรียนมีสุขภาพจิตท่ีดีขึ้น  

มีความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเองและมีความเช่ือมั่นในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะ

ทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความแปรผันต่าง ๆ 

    ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีดังนี้ (วันเพ็ญ จันเจริญ, 2542 อ้างอิงใน 

อรรควิช จารึกจารีต, 2561 น.264) 

     (1) สร้างความสัมพันธ์ ท่ี ดีระหว่างสมาชิก เพราะทุก ๆ คนร่วมมือใน         

การทำงานกลุ่มทุก ๆ คนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกัน 

     (2) สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูดแสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือกระทำ

อย่างเท่าเทียมกัน 

     (3) ส่งเสริมให้มีความช่วยเหลือกัน เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง ทำให้

เด็กเก่งภาคภูมิใจ รู้จักสละเวลา ส่วนเด็กท่ีไม่เก่งเกิดความซาบซึ้งในน้ำใจของเพื่อนสมาชิกด้วยกัน 
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     (4) ร่วมกันคิดทุกคน ทำให้เกิดการระดมความคิด นำข้อมูลท่ีได้มาพิจารณา

ร่วมกัน เพื่อประเมินคำตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด เป็นการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหาข้อมูลให้มาก และ

วิเคราะห์และตัดสินใจเลือก 

     (5) ส่งเสริมทักษะทางสังคม เช่น การอยู่ร่วมกันด้วยมนุษยสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน 

เข้าใจกันอีกท้ังเสริมทักษะการส่ือสาร ทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม ส่ิงเหล่านี้ล้วนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนให้สูงขึ้น 

 3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  การปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนจำเป็นอย่างยิ่งท่ีครูผู้สอนต้องเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

ท้ังนี้เพื่อให้ผู้สอนได้แน่ใจว่าจะพัฒนาผู้เรียนได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในเวลาท่ีกำหนด และ

ผู้เรียนจะไม่เสียเวลาในการเรียน อีกท้ังยังเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ว่าผลการเรียนของผู้เรียนท่ีเกิดขึ้น

เป็นผลมาจากแผนการจัดการเรียนรู้ในลักษณะใด หรือเป็นส่ิงท่ีผู้สอนได้นำมาใช้ในการปรับปรุงแผน 

การจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป ซึ่งมีรายละเอียด (นันท์นภัส นิยมทรัพย์, 2560 น.163-177) ดังนี้ 

   3.1 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

    ครู ท่ี เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ต้องคำนึ งถึงเสมอว่าแผน ท่ีดีนั้น ต้องมี

รายละเอียดเพียงพอท่ีเพื่อนครูคนอื่นก็สามารถนำไปใช้พัฒนาผู้เรียนได้อย่างเรียบร้อยราบรื่นเมื่อ

ตนเองไม่อยู่ หัวข้อท่ีควรมีในแผนและจะขาดไม่ได้นั้นจะยึดถือตามองค์ประกอบของการสอน 3 

ประการ ได้แก่ 

    1) จุดมุ่งหมาย/วัตถุประสงค์ (Objective) 

    2) กิจกรรม/ประสบการณ์การเรียนรู้ (Learning Experience) 

    3) การประเมินผลการเรียนการสอน (Evaluation) 

   3.2 ขั้นตอนจัดทำแผนการเรียนรู้ 

    1) พิจารณาคำอธิบายรายวิชา  

    2) พิจารณาโครงสร้างรายวิชากและหน่วยการเรียนรู้ 

    3) วางแผนบูรณาการ โดยการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้สามารถเลือกพิจารณา

จาก 3 แนวทาง คือ เนื้อหา ตัวชี้วัด และกิจกรรม ก็ได้ และจะบูรณาการโดยยึดเนื้อหา ตัวชี้วัด หรือ

กิจกรรมจากภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ก็ได้ 

    4) กำหนดองค์ประกอบหลักของแผน ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวน       

การเรียนการสอน และการวัดประเมินผล 
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    5) สร้างเครื่องมือวัดและประเมินผล 

    6) เขียนกระบวนการเรียนการสอนและทดสองใช้แผน 

   3.3 รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 

    1) รหัสและช่ือรายวิชาพื้นฐาน............ระดับช้ัน 

    2) หน่วยการเรียนรู้ท่ี..........เรื่อง....................... 

    3) แผนการเรียนรู้ท่ี............เรื่อง.......................เวลา.........ช่ัวโมง 

    4) รูปแบบ วิธีการสอน และเทคนิคท่ีใช้ในแผน ได้แก่...................... 

    5) แผนภาพการบูรณาการ (แสดงการบูรณาการเฉพาะคาบนี้) 

    6) สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 

    7) จุดประสงค์การเรียนรู้  

    8) สาระสำคัญ 

    9) สาระการเรียนรู้ 

    10) คำถามสำคัญ/คำถามท้าทาย 

    11) ช้ินงาน/ภาระงาน 

    12) กิจกรรมการเรียนรู้ 

    13) ส่ือการเรียนรู้ และวัสดุ อุปกรณ์ประกอบกิจกรรม 

    14) การวัดและประเมินผล 

   จากข้อมูลท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยได้กำหนดรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งประกอบด้วย 1) รูปแบบ วิธีการสอน 2) กลุ่มสาระ

การเรียนรู้... รหัส...และช่ือวิชาพื้นฐาน.... ระดับช้ัน 3) หน่วยการเรียนรู้ท่ี...เรื่อง... เวลา...ช่ัวโมง              

4) แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี ...เรื่อง...เวลา...ช่ัวโมง 5) สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด            

6) จุดประสงค์การเรียนรู้ 7) สาระสำคัญ 8) สาระการเรียนรู้ 9) คุณลักษณะอันพึงประสงค์/

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 10) กิจกรรมการเรียนรู้ 11) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 12) การวัดและประเมินผล 

   3.4 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ         

การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

    1) องค์ประกอบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

     การประเมินผล ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ ข้อมูลการวัด เกณฑ์ 

และการตัดสินคุณค่าหรือการตัดสินใจ ซึ่งข้อมูลเดียวกันหากใช้เกณฑ์ต่างกันการตัดสินคุณค่าหรือ           
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การตัดสินใจย่อมแตกต่างกันด้วย ดังรายละเอียดขององค์ประกอบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

(อพันตรี พูลพุทธา, 2564 น.4) ดังนี้ 

      (1) องค์ประกอบการวัดผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

       (1.1) ส่ิงท่ีจะวัด เป็นการกำหนดว่าจะวัดไปทำไม วัดส่ิงใด หรือ

สถานการณ์ใด 

       (1.2) เครื่องมือหรือเทคนิคในการวัดผล เป็นการเลือกเครื่องมือหรือ

เทคนิคในการวัดผลให้สอดรับกับส่ิงท่ีจะวัด เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม การสัมภาษณ์          

การสังเกต เป็นต้น 

       (1.3) ผลจากการวัด เป็นข้อมูลท่ีได้จากการใช้เครื่องมือหรือเทคนิคใน

การวัดผลแล้วทำให้ได้ท้ังข้อมูลเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ 

       ส่ิงท่ีจะวัดในข้อ 1.1)–1.2) เป็นการวัดข้อมูลเชิงปริมาณ ข้อมูลท่ีได้

เป็นตัวเลขท่ีมีหน่วยวัด ซึ่งตัวเลขจะแทนขนาดส่ิงท่ีวัด ส่วนส่ิงท่ีจะวัดในข้อ 1.3) เป็นการวัดข้อมูลเชิง

คุณภาพ 

      (2) องค์ประกอบของการประเมินผล มี 3 ประเภท ได้แก่ 

       (2.1) ผลจากการวัด โดยเป็นได้ท้ังข้อมูลเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ 

       (2.2) เกณฑ์ เป็นระดับของพฤติกรรมท่ีหวังท่ีจะยอมรับได้ว่าผู้เรียนมี

พฤติกรรมนั้นจริงหรือสามารถทำส่ิงนั้นได้จริงโดยไม่ใช่ความบังเอิญ การกำหนดเกณฑ์อาจกำหนด

จากเวลาท่ีให้ปฏิบัติปริมาณ หรือคุณภาพของพฤติกรรมท่ีแสดงออก 

       (2.3) การตัดสินคุณค่าตามเกณฑ์ เป็นการนำผลการวัดมาเทียบกับ

เกณฑ์ท่ีกำหนดขึ้น เพื่อประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนว่ามีความเก่งหรืออ่อนเพียงใด มีคุณลักษณะท่ี

พึงประสงค์หรือไม่ บรรลุเป้าหมายท่ีต้องการมากน้อยเพียงใด 

    2) หลักการประเมิน 

     อพันตรี พูลพุทธา (2564 น.8-10) ได้จำแนกหลักการประเมิน แบ่งเป็น 3 

ประเภท ดังนี้ 

      (1) การประเมินผู้เรียนขณะเรียนรู้ (Assessment AS Learning: AaL) 

เป็นการประเมินการเรียนรู้โดยผู้เรียนประเมินตนเอง และเพื่อนประเมิน ระหว่างการเรียนรู้ เพื่อให้

ผู้เรียนได้ตรวจสอบ วางแผน ตรวจสอบความก้าวหน้า กำกับติดตามการเรียนรู้ของผู้เรียนเอง 

ปรับปรุงหรือแก้ไขตนเอง และตระหนักรู้ว่าตนเองต้องการส่ิงใด เพื่อให้ก้าวไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีต้องการ 
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      (2) การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for Learning: AfL) เป็น

การประเมินโดยผู้สอน เพื่อให้ได้สารสนเทศเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน วิธีการประเมินในขณะ

เรียนรู้หรือระหว่างการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการและเทคนิคหรือเครื่องมือต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย ให้โอกาส

ผู้สอนได้นำไปใช้ประโยชน์ในการวางแผน ปรับเปล่ียน หรือปรับปรุงวิธีการสอน และแก้ไขความเข้าใจ

ท่ีคลาดเคล่ือนของผู้เรียน ประกอบด้วย การประเมินก่อนเรียน (Pre-assessment) และการประเมิน

เพื่อการประเมินระหว่างเรียน หรือประเมินความก้าวหน้า (Formative assessment) 

      (3) การประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment of Learning: AoL) เป็น

การประเมินโดยผู้สอนในการตัดสินผลการเรียนรู้ หรือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีผลการเรียนรู้เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้หรือไม่ ลักษณะเป็นการประเมินผลรวมสรุป หรือการประเมินรวบยอด 

(Summative assessment) ใช้วัตถุประสงค์หรือผลลัพธ์ในการเรียนรู้เป็นมาตรฐานการประเมิน 

ตลอดจนใช้วิธีการและเครื่องมือประเมิน ท่ีมีคุณภาพเช่ือถือได้ มีความเป็นทางการมากกว่า           

การประเมินเพื่อการเรียนรู้ (AfL) และการประเมินขณะเรียนรู้ (AaL) 

    3) การออกแบบการประเมินผลการเรียนรู้ 

     อพั นตรี  พู ลพุ ท ธา (2564  น .34 -44 ) ได้ อ ธิบ ายว่ า  ก ารออกแบ บ                

การประเมินผลการเรียนรู้ จะช่วยให้ครูผู้สอนวัดได้ครอบคลุมกับส่ิงท่ีต้องการวัดหรือมาตรฐาน/

ตัวช้ีวัด สะท้อนสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยอิงมาตรฐาน     

การเรียนรู้ ซึ่งมีข้ันตอน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

      ขั้นที่ 1 จัดทำคำอธิบายรายวิชา 

       การจัดการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี

ความรู้  ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สามารถนำพาผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะสำคัญ

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์เช่ือมโยงกันเป็นองค์รวม จุดเน้นท่ีต้องการพัฒนาผู้เรียนและสามารถ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลให้เช่ือมโยงสัมพันธ์กัน ซึ่งเป็นลักษณะสำคัญของ

หน่วยการเรียนรู้ท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย 

       วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด จากนั้นนำมาจัดทำคำอธิบาย

รายวิชา โดยพิจารณาจากคำสำคัญท่ีปรากฏในมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งจะพบในลักษณะของเนื้อหา

สาระ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะของผู้เรียน รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนท่ีต้องการปลูกฝัง 

เพื่อให้บรรลุตามมาตรฐาน 

      ขั้นที่ 2 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และประเมินผลรายวิชา 



 

 

 
 34 

       ลำดับขั้นตอนการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และประเมินผลตาม

กรอบแนวคิด ดังนี้ 

        (1) ทำความเข้าใจคำอธิบายรายวิชา 

        (2) กำหนดภาระงาน/ผลงานรวบยอดประจำรายวิชา พร้อมเกณฑ์

การประเมิน 

        (3) กำหนดหน่วยการเรียนรู้รายวิชา 

        (4) ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

         (4.1) กำหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ 

         (4.2) กำหนดหลักฐานการเรียนรู้ 

         (4.3) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ของแต่ละ

หน่วยการเรียนรู้ ควรวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็น 3 ระยะ ได้แก่ ประเมินวิเคราะห์ผู้เรียนก่อน       

การเรียนการสอน ประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียน และประเมินความสำเร็จหลังเรียน (เมื่อจบ

หน่วยการเรียนรู้) 

      ขั้นที่ 3 กำหนดแนวทางการให้คะแนนระดับผลการเรียน 

       การให้ ระ ดับผลการเรียนหรือ เกรดนั้ นจะเป็นการสะท้อนถึ ง

ความก้าวหน้าทางวิชาการของผู้เรียนว่ามีความรู้ ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ช้ันปีหรือช่วง

ช้ันนั้น ๆ เพียงใด โดยมีหลักการสำคัญในการให้ระดับผลการเรียนหรือตัดเกรด คือ มีความยุติธรรม   

มีความถูกต้อง และมีความน่าเช่ือถือ 

      ขั้นท่ี 4 กำหนดวิธีการบันทึกผล รายงานผล และการออกแบบหลักฐาน  

การรายงานผล 

       เมื่อผู้สอนดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้

และประเมินเรียบร้อยแล้ว ผู้สอนจะต้องนำผลการเรียนรู้ท่ีได้มาบันทึกผล พร้อมท้ังรายงานผล

ความก้าวหน้าในการพัฒนาทางวิชาการไปยังผู้เรียน ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นเป้าหมายหลัก

ของการรายงานผล 

    4) การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผล 

     เมื่อผู้สอนกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วนั้นจะให้ผู้เรียนได้ทำอะไรเชิง

ประจักษ์ท่ีแสดงหลักฐานว่าผู้เรียนได้รับการเรียนรู้ในจุดประสงค์นั้น ซึ่งผู้สอนควรกำหนดเป็นช้ินท่ีจับ
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ต้องได้หรือสังเกตเห็นได้ ท่ีเรียกว่า ช้ินงาน หลักฐาน ร่องรอยการเรียนรู้ (นันท์นภัส นิยมทรัพย์ , 

2560 น.171-172) ดังนี้ 

       (1) แบบทดสอบ แบบฝึกหัด หรือใบงาน ให้ผู้เรียนทำซึ่งเป็นไปได้ท้ังแบบ

ปรนัยและอัตนัย 

      (2) แบบทดสอบวัดภาคปฏิบัติ เช่น การเล่นกีฬา การทดลอง การนำเสนอ        

ซึ่งจะต้องดูกระบวนการหรือท่าทางการดำเนินการของผู้เรียนในการให้คะแนน และมักจะพบใน

ลักษณะของใบงานท่ีใช้คู่กับเกณฑ์การให้คะแนน โดยสามารถกำหนดเกณฑ์ได้ในแบบต่าง ๆ คือ 

       (2.1) แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 3 ระดับ คือ 3,2,1 

หมายถึง ดี พอใช้ ควรปรับปรุง หรือ 4 ระดับหรือ 5 ระดับ หมายถึง ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้      

ควรปรับปรุง  

       (2.2) แบบตรวจสอบรายการ (Check List) กำหนดการให้คะแนนเป็น

ทำหรือไม่ทำ ถ้าทำได้ 1 ไม่ทำได้ 0 ตามข้ันตอนท่ีกำหนด  

       (2.3) แบบรูบริค (Rubric Scoring) เป็นการกำหนดข้อความเชิง

คุณภาพในค่าของคะแนนแต่ละคะแนน 

      (3) แบบการให้หัวข้อในการสร้างส่ิงประดิษฐ์ ช้ินงาน รายงาน ซึ่งเป็น   

การส่ังงานผู้เรียนท่ีเปิดโอกาสให้คิดสร้างสรรค์และงานโดยอิสระ เพื่อให้ได้ผลผลิตหรือช้ินงานท่ีจับ

ต้องได้ในท่ีสุด โดยใช้คู่กับเกณฑ์การให้คะแนนเช่นเดียวกับแบบทดสอบวัดภาคปฏิบัติ 

      (4) แบบประเมินพฤติกรรมในห้องเรียน เป็นการใช้การสังเกตพฤติกรรม 

นิสัย การปฏิบัติต่องานและต่อผู้อื่นเพื่อดูคุณลักษณะ บางประการตามจุดประสงค์การเรียนรู้          

ซึ่งสามารถเลือกใช้เกณฑ์การประเมินได้เช่นเดียวกับแบบอื่นท่ีกล่าวมาข้างต้น คือ แบบมาตราส่วน

ประเมินค่าแบบตรวจสอบรายการ และแบบรูบริค 

    จากข้อมูลท่ีกล่าวมา จะเห็นได้ว่า การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นส่ิงสำคัญมากท่ีผู้สอนจะต้องออกแบบการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ใช้เครื่องมือวัดท่ีเหมาะสม มีการวัดและ

ประเมินผลเพื่อดูพัฒนาการของผู้เรียนท้ังระหว่างทำกิจกรรม และหลังการทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 

ซึ่งผู้วิจัยจะวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะ/กระบวนการ และด้าน

จิตวิทยาศาสตร์ 
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 1. ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  Gagne (1973, p. 407) ได้อธิบายความหมายของการแก้ปัญหาว่า ความสามารถใน
ด้านการคิดแก้คิดปัญหาเป็นรูปแบบของการเรียนรู้อย่างหนึ่งท่ีต้องอาศัยความคิดรวบยอดเป็นพื้นฐาน 
การเรียน เป็นการกระทำท่ีมีจุดมุ่งหมาย เป็นการเลือกเอาวิธีการหรือกระบวนการท่ีเหมาะสมเพื่อ
นำไปสู่จุดหมายท่ีต้องการนั้นโดยอาศัยความรู้แจ้ง หรือความหยั่งเห็น  
  Good (1973 , p. 306) ไ ด้แสดงความคิดเห็นว่ า วิธี การทางวิทยาศาสตร์กั บ            
การแก้ปัญหาเป็นเรื่องเดียวกันและได้อธิบายว่าการแก้ปัญหาเป็นแบบแผนหรือวิธีดำเนินการ ซึ่งอยู่
สภาวะท่ีมีความยุ่ งยากลำบาก หรืออยู่ ในสภาพท่ีพยายามตรวจสอบข้อมูลท่ีหามาได้ซึ่ งมี            
ความเกี่ยวข้องกับปัญหามีการต้ังสมมติฐาน และการตรวจสอบสมมติฐานภายใต้การควบคุมมีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธ์นั้นว่าจริงหรือไม่ 
  สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2554 น.26) กล่าวว่า การแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองท่ีจะคิดพิจารณาไตร่ตรองพินิจพิเคราะห์ถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นปมประเด็นสำคัญท่ีทำให้สภาวะ
ความไม่สมดุลเกิดขึ้น โดยพยายามหาหนทางคล่ีคลายขจัดปัดเป่าประเด็นสำคัญเหล่านั้นให้กลับเข้าสู่
สภาวะสมดุล หรือสภาวะท่ีเราคาดหวัง 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558 น.195) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง 
การนำประสบการณ์เดิมท่ีเกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานการแก้ปัญหาในสถานการณ์หรือปัญหา
ใหม่ โดยมีข้ันตอนหรือกระบวนการในการแก้ปัญหาให้บรรลุเป้าหมายหรือเป้าประสงค์ท่ีกำหนดไว้  
  จากข้อมูลท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการนำความรู้จากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มา
ประยุกต์ใช้กับการแก้ปัญหาและอุปสรรคในสถานการณ์ท่ีพบในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย ซึ่งแต่ละบุคคลจะมีความสามารถแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ วุฒิภาวะ 
ความพร้อมและการได้รับการฝึกฝนตามกระบวนการแก้ปัญหา 
 2. ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  Weir (1974, pp. 16-18) ได้กำหนดลำดับข้ันตอนในการแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 
   1) ขั้นเสนอปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุเกี่ยวกับปัญหา โดยมี           
ความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ในปัจจุบันมากท่ีสุดภายในขอบเขตข้อเท็จจริงท่ีกำหนดไว้ 
   2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุเกี่ยวกับสาเหตุท่ีส่งผลทำ
ให้เกิดปัญหาขึ้น โดยวิเคราะห์จากข้อเท็จจริงของสถานการณ์ท่ีกำหนดไว้ 
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   3) ขั้นเสนอวิธีคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการคิดหาทางออกอวางแผน 
เสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือการนำเสนอข้อมูลเพิ่มเติม 
เพื่อนำไปสู่ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาท่ีระบุได้อย่างสมเหตุสมผล 
   4) ขั้นตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลท่ี
เกิดขึ้น จากการเสนอวิธีคิดแก้ปัญหานั้น สอดคล้องกับปัญหาท่ีระบุไว้หรือไม่ หรือผลลัพธ์ท่ีได้เป็น
อย่างไร 
  Australian Council for Educational Research (2010 , pp. 20-21) อธิบายว่ า 
กระบวนการท่ีเกี่ยวข้องในการแก้ปัญหา มี 4 ข้ันตอนดังนี้ 
   1) สำรวจและทำความเข้าใจ เป็นขั้นตอนของการสำรวจสถานการณ์ปัญหา และทำ
ความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา แนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง  
   2) นำเสนอปัญหาและกำหนดสมมติฐาน เป็นขั้นตอนของการนำเสอนปัญหาโดย 
การสร้างตาราง แบบกราฟิก แบบสัญลักษณ์และเปล่ียนรูปแบบการแสดงแทน และกำหนดสมมติฐาน
โดยระบุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องในปัญหาและความสัมพันธ์กับการประเมินข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณ 
   3) การวางแผนและดำเนินการ เป็นขั้นตอนการวางแผน ซึ่ งประก อบด้วย           
การต้ังเป้าหมาย รวมถึงการช้ีแจงเป้าหมายโดยรวม และการกำหนดเป้าหมายย่อย จัดทำแผนหรือ 
กลยุทธ์เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย รวมทั้งขั้นตอนท่ีจะดำเนินการตามแผน 
   4) การติดตามและไตร่ตรอง เป็นการติดตามความคืบหน้าสู่เป้าหมายในแต่ละ
ขั้นตอน รวมถึงการตรวจสอบผลลัพธ์ขั้นกลางและขั้นสุดท้าย การติดตามเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิด และ
การดำเนินการแก้ไขเมื่อจำเป็น และไตร่ตรองแนวทางแก้ไขจากมุมมองต่าง ๆ การประเมินสมมติฐาน
และการแก้ปัญหาทางเลือกอย่างมีวิจารณญาณ และหาข้อมูลเพิ่มเติม 
  สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2554 น.26) กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหา มีข้ันตอนดังนี้ 
   1) กำหนดปัญหา 
   2) ต้ังสมมุติฐาน 
   3) วางแผนแก้ปัญหา 
   4) เก็บรวบรวมข้อมูล 
   5) วิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมุติฐาน 
   6) สรุปผล 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558 น.199) กล่าวว่า การแก้ปัญหา มีข้ันตอนดังนี้ 
   1) ระบุปัญหา/กำหนดปัญหา  
   2) ระบุสาเหตุของปัญหา 
   3) การเสนอแนวทาง/วิธีการแก้ปัญหา 
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   4) ตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
  ทิศนา แขมมณี (2562 น.254-255) ได้นำเสนอการแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ
ทอร์แรนซ์ (Torrance) มาใช้ประกอบการแก้ปัญหา ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
   1) การนำสภาพการณ์อนาคตเข้าสู่ระบบการคิด หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิด
คล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น การคิดริเริ่ม และจินตนาการ ในการทำนายสภาพการณ์อนาคตจากข้อมูล 
ข้อเท็จจริง และประสบการณ์ของตน 
   2) การระดมสมองเพื่อค้นหาปัญหา จากสภาพการณ์อนาคตในขั้นท่ี 1 ผู้เรียน
ช่วยกันคิดวิเคราะห์ว่าอาจจะเกิดปัญหาอะไรขึ้นบ้างในอนาคต 
   3) การสรุปปัญหา และจัดลำดับความสำคัญของปัญหา ผู้เรียนนำปัญหาท่ีวิเคราะห์
ได้มาจัดกลุ่ม หรือจัดความสำพันธ์ เพื่อกำหนดว่าอะไรเป็นปัญหาหลัก อะไรเป็นปัญหารอง และ
จัดลำดับความสำคัญของปัญหา 
   4) การระดมสมองหาวิธีการแก้ปัญหา ผู้เรียนร่วมกันคิดวิธีแก้ปัญหา โดยพยายาม
คิดให้ได้ทางเลือกท่ีแปลกใหม่ จำนวนมาก 
   5) การเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด เสนอเกณฑ์หลาย ๆ เกณฑ์ท่ีใช้ในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหาแล้วตัดสินใจเลือกเกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในแต่ละสภาพกาณ์ 
ต่อไปจึงนำเกณฑ์ท่ีคัดเลือกไว้ มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด โดยพิจารณาถึงน้ำหนัก
ความสำคัญของเกณฑ์แต่ละข้อด้วย 
   6) การนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาอนาคต ผู้เรียนนำวิธีการแก้ปัญหาอนาคตท่ีได้      
มาเรียบเรียง อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมข้อมูลท่ีจำเป็น คิดวิธีการนำเสนอท่ีเหมาะสม และนำเสนอ
อย่างเป็นระบบ 
  ทิศนา แขมมณี (2562 น.312-313) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีต้องการ
ให้ผู้เรียนได้เกิดความคิด หาวิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ มีข้ันตอนดังนี้ 
   1) สังเกต ให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูล รับรู้และทำความเข้าใจในปัญหาจนสามารถ
สรุป และตระหนักในปัญหานั้น 
   2) วิเคราะห์ ให้ผู้เรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพื่อแยกแยะประเด็น
ปัญหา สภาพ สาเหตุ และลำดับความสำคัญของปัญหา 
   3) สร้างทางเลือก ให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย     
ซึ่งอาจมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการทำกิจกรรมกลุ่มและควรมี       
การกำหนดหน้าท่ีในการทำงานให้แก่ผู้เรียนด้วย 
   4) เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก ผู้เรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึกการปฏิบัติงาน 
เพื่อรายงานและตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 
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   5) สรุป ผู้เรียนสังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งอาจจัดทำให้รูปของรายงาน 
  พลอยทราย โอฮ่ามา, มินตรา สิงหนาค และอภิญญา อินไร่ขิง (ม.ป.ป. น.5) กล่าวว่า 
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เป็นวิธีท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการค้นหาคำตอบของส่ิงท่ีสงสัย ใช้แสวงหา
ความรู้หรือความจริง รวมทั้งการแก้ปัญหาด้านต่าง ๆ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1) ระบุปัญหา เป็นการต้ังปัญหาหรือต้ังข้อสงสัยท่ีเกิดจากการสังเกตส่ิงต่าง ๆ 
รอบตัว การสังเกตควรทำอย่างละเอียดรอบคอบ โดยใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการสังเกต 
   2) ต้ังสมมติฐาน เป็นการคาดคะเนคำตอบของคำถามหรือปัญหาท่ีต้องการศึกษาไว้
ล่วงหน้า โดยอาศัยข้อมูลหรือความรู้เดิม ซึ่งสามารถตรวจสอบได้โดยการสังเกต การสำรวจ หรือ   
การทำลอง 
   3) รวบรวมข้อมูล เป็นการรวบรวมข้อมูลหรือค้นหาคำตอบของปัญหาด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น สังเกต สำรวจ ทดลอง หรือสร้างแบบจำลอง เพื่อให้ได้ข้อมูลแล้วบันทึกผล 
   4) วิเคราะห์ข้อมูล เป็นการนำข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ มา
แปลความหมายหรืออธิบายความหมายของข้อเท็จจริง เพื่อนำไปสู่การสรุปผล 
   5) สรุปผล เป็นการสรุปผลของข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า เพื่อตรวจสอบว่าตรง
กับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ล่วงหน้าหรือไม่ จากนั้นนำความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน หรือตั้งเป็น
กฎเกณฑ์เพื่อใช้ในการศึกษาต่อไป 
  จากข้อมูลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงนำวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 5 ข้ันตอน มาใช้พัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งประกอบด้วย 
1) ระบปุัญหา 2) ต้ังสมมติฐาน 3) รวบรวมข้อมูล 4) วิเคราะห์ข้อมูล และ 5) สรุปผล 
 3. การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
  สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2554 น.54-56) อธิบายเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
กระบวนคิดของผู้เรียน มีรายละเอียด ดังนี้ 
   การจัดการเรียนรู้ คือ สภาพการเรียนรู้ท่ีกำหนดขึ้น ซึ่งอาจจะเป็นเทคนิควิธีการหรือ
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อนำผู้เรียนไปสู่เป้าหมายหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้   
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 และมาตรฐานการศึกษา กำหนดให้ผู้สอนจัด
เนื้อหา สาระและกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับธรรมชาติและสนอง   
ความต้องการ ความสนใจ ความถนัดของผู้เรียน มีการจัดให้ฝึกทักษะกระบวนการคิดการจัดการแบบ
เผชิญสถานการณ์และประยุกต์ความรู้มาใช้ เพื่อป้องกันและแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้ท่ีผสมผสาน
ความรู้ ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วน สมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมท่ีดีและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
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   ทักษะการคิด เป็นกระบวนการทำงานของสมอง โดยใช้ประสบการณ์มาสัมพันธ์กับ
ส่ิงเร้าและสภาพแวดล้อม โดยนำมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ สังเคราะห์และประเมินิย่างมีระบบและ    
มีเหตุผล เพื่อให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมหรือสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ 
 4. วิธีการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
  4.1 การวัดโดยใช้แบบทดสอบ ไพศาล วรคำ (2558 น.239-244) กล่าวว่า แบบทดสอบ 
เป็นการใช้ชุดของข้อคำถามท่ีใช้วัดค่าของตัวแปรใดตัวแปรหนึ่ง โดยมีคำตอบท่ีถูกต้องแน่นอน และ   
มีเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนอย่างสมเหตุสมผลและแน่นอน ซึ่งการวัดโดยใช้แบบทดสอบนี้จะเป็น 
การวัดศักยภาพของผู้ตอบ เพื่อใช้ในการทำนายความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นการวัด
ความสามารถของแต่ละบุคคล โดยอาจมีลักษณะเป็นข้อความ หรือไม่เป็นข้อความก็ได้ เนื้อหาสาระ
ในการวัดจะเป็นความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งแบบทดสอบสามารถจำแนกได้หลายประเภท     
แต่รูปแบบท่ีมีผู้นิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง คือ แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ เนื่องจากมีความเป็นปรนัย
สูง การสร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบมีหลักการท่ีต้องพิจารณา ดังนี้ 
   1) ควรต้ังคำถามด้วยประโยคคำถามท่ีสมบูรณ์ เขียนด้วยภาษาท่ีมีความชัดเจน 
   2) ประเด็นคำถามต้องมีความเฉพาะเจาะจง คำถามแต่ละข้อจะวัตถุตาม
วัตถุประสงค์เพียงข้อใดข้อหนึ่งเท่านั้น  
   3) คำถามและตัวเลือกต้องไม่มีลักษณะช้ีแนะคำตอบ  
   4) ควรหลีกเล่ียงคำถามเชิงนิเสธ เพราะจะทำให้ผู้ตอบเกิดความสับสน แต่หากเล่ียง
ไม่ได้ควรพิมพ์ตัวหนาหรือขีดเส้นใต้คำท่ีแสดงนิเสธให้ชัดเจน 
   5) ควรปรับตัวเลือกทุกตัวให้มีความยาวพอ ๆ กัน หรือถ้าปรับไม่ได้ควรเรียงตัวเลือก
จากส้ันไปยาว หรือจากยาวไปส้ันอย่างเป็นระบบ 
   6) ถ้าตัวเลือกเป็นตัวเลขหรือตัวอักษร ควรเรียงตัวเลือกตามลำดับค่าหรือตามลำดับ
อักษรอย่างเป็นระบบ 
   7) ตัวเลือกแต่ละตัวควรเป็นอิสระจากกัน 
   8) ไม่ควรใช้ภาษาฟุ่มเฟือยท้ังข้อคำถามและตัวเลือก  การเขียนข้อสอบควรใช้คำท่ีมี
ความหมายตรงและชัดเจน 
   9) ตัวถูกและตัวลวงไม่ควรให้ถูกหรือผิดชัดเจนจนเกินไป 
   10) ตัวเลือกแต่ละข้อควรเป็นตัวเลือกท่ีอยู่ในเรื่องเดียวกันหรือคล้ายคลึงกัน 
   11) การใช้ตัวเลือกปลายปิดและปลายเปิดควรเลือกใช้อย่างมีเหตุผล เช่น ถูกหมด
ทุกข้อ สรุปแน่นอนไม่ได้ หรือไม่มีข้อใดถูก 
   12) ควรจัดวางข้อถูกให้กระจายอย่างสุ่ม 
   13) ในแบบทดสอบชุดหนึ่ง ๆ ควรมีจำนวนตัวเลือกท่ีคงท่ี  
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   14) หลีกเล่ียงจากส่ิงท่ีทำให้ข้อสอบยากขึ้นโดยไม่เกี่ยวข้องกับจุดมุ่งหมายของ     
การวัด ซึ่งผู้ตอบอาจตอบผิดเพราะไม่เข้าใจในภาษาท่ีใช้ 
   15) ตรวจสอบข้อสอบท้ังหมดอีกครั้งก่อนนำไปใช้ ท้ังในเรื่องของภาษา ระดับ   
ความยาก และตัวเลือกเพื่อให้แน่ใจว่ามีความถูกต้อง เหมาะสม 
  4.2 การสังเกต เป็นวิธ๊การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีผู้วิจัยหรือผู้ช่วยวิจัยเป็น ผู้สังเกต 
พฤติกรรมหรือการกระทำต่าง ๆ และบันทึกลงในแบบสังเกต การสังเกตนี้จะทำให้ได้ข้อมูลท่ีตรง
สภาพความเป็นจริงสูง (High authentic) เครื่องมือท่ีใช้ในการสังเกต แบ่งออกเป็น 2 แบบ (ไพศาล 
วรคำ, 2558 น.259) คือ 
   1) แบบสังเกตท่ีมีโครงสร้าง เป็นแบบสังเกตท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นอย่างมีระบบตามวิธีการ
สร้างแบบสอบถาม มีการตรวจสอบคุณภาพก่อนนำไปใช้จริง ท่ีนิยมมีอยู่ 2 แบบ คือ เป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (checklist) และแบบประมาณค่า (rating scale) 
   2) แบบสังเกตท่ีไม่มีโครงสร้าง เป็นแบบสังเกตท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีแต่หัวข้อใน  
การสังเกต ไม่มีรายละเอียด ผู้วิจัยต้องมีความละเอียดในการสังเกตและจดบันทึกข้อมูล 
  4.3 การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์ เป็นการพูดคุยเพื่อให้ได้ข้อมูลตามท่ีต้องการ          
การสัมภาษณ์มีข้อดีคือ ผู้สัมภาษณ์และผู้ถูกสัมภาษณ์ได้เผชิญหน้าพูดคุยกัน ข้อมูลท่ีได้จาก        
การสัมภาษณ์จะขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้สัมภาษณ์ ซึ่งการสัมภาษณ์มี 2 ประเภท (ไพศาล วรคำ, 
2558 น.259-260) คือ 
   1) แบบมีโครงสร้าง มีลักษณะคล้ายกับแบบสอบถาม คือ มีการเตรียมคำถามไว้ใน
แบบฟอร์ม ผลการัมภาษณ์ขึ้นอยู่กับคำถามในแบบฟอร์มี่กำหนด เหมาะสมสำหรับผู้สัมภาษณ์ท่ีไม่
ค่อยมีเวลาและยังไม่มีความชำนาญในการสัมภาษณ์  
   2) แบบไม่มีโครงสร้าง จะมีเฉพาะหัวข้อหรือแนวทางในการสัมภาษณ์เท่านั้น      
เป็นการถามแบบเจาะลึกเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีละเอียดลึกซึ้ง เปิดโอกาสให้ ผู้ถูกสัมภาษณ์แสดง         
ความคิดเห็นได้อย่างเต็มท่ี 
  จากข้อมูลท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยได้กำหนดการวัดและประเมินผลความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นเองโดยใช้สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับพืชรอบตัว เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และ
ผู้วิจัยได้ทำเกณฑ์ในการประเมินเพื่อให้สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ตามกระบวนการแก้ปัญหา
ของด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นระบปุัญหา 2) ขั้นต้ังสมมติฐาน 3) ขั้นรวบรวม
ข้อมูล  4) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล และ 5) ขั้นสรุปผล 
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ความพึงพอใจ 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  Good (1973, p. 518) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึงคุณภาพ สภาพหรือระดับ 
ความพึงพอใจ ซึ่งเป็นผลจากความพึงพอใจต่าง ๆ และทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2558 น.298) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นพฤติกรรมของผู้เรียนท่ี
แสดงออกถึงความพอใจในประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ท่ีอาจจะอยู่ในรูปของการพูด     
การเขียน หรือการแสดงท่าทีท่ีบ่งบอกถึงความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ปรารถนาท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรม
ท่ีเกี่ยวข้องวิทยาศาสตร์ 
  พัฒนา พรหมณี และคณะ (2563 น.60) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง พฤติกรรม
ภายในท่ีผลักดันให้เกิดความรู้สึกต่าง ๆ เมื่อได้รับการตอบสนองความต้องการและความคาดหวังท่ีเกิด
จากการประมาณค่าอันเป็นการเรียนรู้ประสบการณ์จากการกระทำกิจกรรมเพื่อให้เกิดการตอบสนอง
ความต้องการตามเป้าหมายของแต่ละบุคคล 
  จากข้อมูลท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาถึง
ความรู้สึกชอบ พอใจ หรือเห็นด้วยของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหนึ่ง ท่ีอาจแสดงออกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น     
การพูด การเขียน การแสดงออกทางร่างกาย เป็นต้น 
 2. ความสำคัญของความพึงพอใจ 
  พัฒนา พรหมณี และคณะ (2563 น.60) ได้สรุป ความสำคัญของความพึงพอใจว่า 
ความพึงพอใจมีความสำคัญ ต่อบุคคล ต่องานและหน่วยงาน ทำให้เป็นสุข เกิดแรงจูงใจและกำลังใจท่ี
ดี มีความเช่ือมั่น ในการปฏิบัติงาน ผู้ปฏิบัติงานได้แสดงศักยภาพของตนเองอย่างเต็มท่ี เกิด
ความสำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ เกิดความร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงาน ทำให้ระบบงานดำเนินไป
ด้วย ความราบรื่นเรียบร้อย และหน่วยงานมีบรรยากาศ และภาพลักษณ์ท่ีดี อีกท้ังช่วยให้เกิดความรัก 
ความสามัคคี มีพลังผลักดันให้หน่วยงานเจริญก้าวหน้า ท่ีสำคัญท่ีสุด ผู้รับบริการเกิดความพึงพอใจใน
ระดับสูงสุด 
 3. ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 
  ทฤษฎีกลุ่มมนุษยนิยม มีความเช่ือว่ามนุษย์มีความดีงามมาต้ังแต่เกิด มีความต้องการ
ความรักความเข้าใจจากผู้อื่น และมีความพยายามท่ีจะเข้าใจตนเอง รวมท้ังต้องการพัฒนาศักยภาพ
ของตนเองไปจนเจริญสูงสุด (อรรควิช จารึกจารีต, 2561 น.239) มาสโลว์เป็นนักจิตวิทยาแนวมนุษย
นิยมคนหนึ่งท่ีมองว่ามนุษย์มีความต้องการอยู่ตลอดเวลาเป็นเหตุในมนุษย์ต้องกระทำพฤติกรรมเพื่อ
สนองความต้องการของตน ซึ่งมาสโลว์ได้ได้เสนอแนวคิดในการจัดลำดับความต้องการของมนุษย์
ออกเป็น 7 ข้ัน (อัชรา เอิบสุขสิริ, 2559 น.131-134) ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ความต้องการทางด้านร่างกาย 
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   ขั้นที่ 2 ความต้องการความปลอดภัย 
   ขั้นที่ 3 ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ 
   ขั้นที่ 4 ความต้องการมีศักดิ์ศรีมีคุณค่า 
   ขั้นที่ 5 ความต้องการรู้จักและเข้าใจตนเอง 
   ขั้นที่ 6 ความต้องการสุนทรียะ 
   ขั้นที่ 7 ความตระหนักรู้ในตนเอง 
 แนวคิดของมาสโลว์ช่วยให้เราเข้าใจมนุษย์มากขึ้น คือ ให้ความสำคัญกับความต้องการ   
ด้านร่างกาย อารมณ์ สติปัญญาว่ามีความสัมพันธ์กันและต้องไปด้วยกัน เช่น ถ้าห้องเรียนอยูใน
บรรยากาศของความน่าหวาดกลัว นักเรียนก็จะมีความต้องการทางด้านความปลอดภัยมากกว่า
ต้องการท่ีจะเรียนรู้ ความต้องการทางด้านร่างกาย อารมณ์ยังไม่ได้รับความพึงพอใจ ความต้องการใน
การเรียนรู้ก็จะไม่เกิดขึ้น 
 4. การสร้างความพึงพอใจ 
  การสร้างความพึงพอใจให้เกิดขึ้นในบุคคล มีลักษณะดังนี้ (สุนันทา เลาหนันท์, 2551 
อ้างอิงใน พัฒนา พรหมณี และคณะ, 2563 น.62) 
   1) จัดหาหรือให้บริการเพื่อตอบสนองความต้องการทางด้านร่างกายด้วยส่ิงท่ีมี
คุณภาพตามความต้องการของบุคคล 
   2) อำนวยความสะดวกในการเข้าถึงส่ิงท่ีบุคคลต้องการอย่างท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน
ตามความสามารถ และมีการอำนวยความสะดวกตามความเหมาะสม 
   3) ในการส่งเสริมให้เกิดความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน ควรจัดแนวปฏิบัติท่ี
เหมาะสมและท้าทายตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
   4) เปิดโอกาสให้ผู้ปฏิบัติงานมีส่วนร่วมในสังคมหรือในการวางแผนการดำเนินงาน     
ซึ่งเป็นแรงจูงใจในการทำงานประการหนึ่งท่ีนำไปสู่การเกิดความพึงพอใจ 
   5) ให้การยกย่องชมเชยด้วยความจริงใจ 
    6) มอบความไว้วางใจให้รับผิดชอบมากขึ้น ให้อำนาจเพิ่มขึ้น เล่ือนขั้นหรือเล่ือน
ตำแหน่งให้สูงขึ้น 
   7) ให้ความมั่นคงและความปลอดภัย 
   8) ให้ความเป็นอิสระในการทำงาน 
   9) เปิดโอกาสให้เจริญก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน ได้มีโอกาสเข้าร่วมฝึกอบรม ศึกษาดู
งานการหมุนเวียนงานและการสร้างประสบการณ์จากการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ 
   10) ให้เงินรางวัลหรือรางวัลตามลักษณะงาน 
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   11) ให้โอกาสในการแข่งขันเพื่อความเป็นเลิศในการปฏิบัติงานอันเป็นแรงกระตุ้นใน
แสวงหาแนวคิดใหม่ๆ สำหรับนำมาใช้ในการปฏิบัติงาน 
 5. การประเมินความพึงพอใจ 
  การประเมินความพึงพอใจมีวิธีการประเมินหลายวิธี ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ 
และการใช้แบบสอบถาม ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  (พรนภา เตียสุทธิกุล และคณะ , 2561 อ้างอิงใน 
พัฒนา พรหมณี และคณะ, 2563 น.63) 
  5.1 การสังเกต เป็นวิธีการสำหรับใช้ตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการสังเกตพฤติกรรมและ
จดบันทึกความพึงพอใจท่ีแสดงออกมาในประเด็นท่ีต้องการประเมินอย่างมีแบบแผน โดยผู้สังเกตจะ
ไม่มีการปฏิบัติการหรือมีส่วนร่วมกับผู้ถูกสังเกตต่อจากนั้นจึงนำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ สรุปและ
ตีความตามวัตถุประสงค์ของการประเมิน วิธีนี้ เป็นวิธีการศึกษาท่ีเก่าแก่และเป็น ท่ีนิยมใช้           
อย่างแพร่หลายท่ีใช้สำหรับการศึกษาในกรณีศึกษาเท่านั้น 
  5.2 การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผู้ประเมินจะต้องออกไปพูดคุยกับบุคคลนั้น ๆ โดยตรง 
มีการเตรียมแผนล่วงหน้า เป็นการถามให้ตอบปากเปล่า แต่อาจไม่ได้ข้อมูลท่ีแท้จริงจากผู้ตอบ
เนื่องจากผู้ตอบอาจรู้สึกไม่อิสระในการตอบหรือไม่คุ้นเคยกับผู้ถาม เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 
ควรเตรียมตัวให้พร้อมก่อนดำเนินการสัมภาษณ์ควรลงพื้นท่ีเพื่อทำความคุ้นเคยก่อนให้เกิดความสนิท
สนม และความไว้เนื้อเช่ือใจซึ่งจะช่วยให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 
  5.3 การใช้แบบสอบถามประมาณค่าเป็นการประเมินโดยใช้เครื่องมือท่ีเป็นการสร้าง
ประโยคข้อความต่าง ๆ ท้ังท่ีเป็นข้อความทางบวก และข้อความทางลบท่ีเกี่ยวข้องกับตัวแปร          
ท่ีต้องการประเมิน โดยให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับข้อความแต่ละข้อนั้น
โดยใช้มาตรประเมินแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert 
Scale) เนื่องจากเป็นวิธีท่ีง่ายและสะดวก สามารถเก็บข้อมูลได้รวดเร็ว ในการสร้างแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ มีหลักการในการสร้างแบบสอบถาม (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 น.79-80) ดังนี้ 
   1) กำหนดจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอน 
   2) สร้างคำถามให้ตรงจุดมุ่งหมาย และให้ครอบคลุม 
   3) เรียงข้อความตามลำดับ ตามหัวขอท่ีวางโครงสร้างไว้ 
   4) ไม่ควรให้ผู้ตอบ ตอบมากเกินไป เพราะจะทำให้เบ่ือไม่ให้ความร่วมมือหรือตอบ
โดยไม่ได้ต้ังใจ 
   5) ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความลำบากน้อยท่ีสุดในการตอบ 
   6) สร้างข้อคำถามด้วยภาษาท่ีชัดเจน เข้าใจง่าย ไม่ใช้คำฟุ่มเฟือย และเหมาะสมกับ
ผู้ตอบ โดยคำนึงถึงสติปัญญา ระดับการศึกษา และความสนใจของผู้ตอบ 
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 จากข้อมูลท่ีกล่าวมา จะเห็นได้ว่า การประเมินความพึงพอใจเป็นส่ิงท่ีบุคคลใดเกิดพึงพอใจ
ในการกระทำส่ิงหนึ่งแล้วย่อมทำให้ ส่ิงนั้นมีค่าและถูกปฏิบัติต่อส่ิงนั้นให้มีประสิทธิภาพ ไม่เกิด     
ความน่าเบื่อหน่าย และต่อต้านส่ิงนั้น การวัดและประเมินความพึงพอใจจึงเป็นการวัดความรู้สึกท่ี
จัดเป็นนามธรรมท่ีมีความละเอียดซับซ้อน การออกแบบการวัดและประเมินจึงเป็นส่ิงท่ีสำคัญมาก
เช่นเดียวกันเพื่อให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัดให้ชัดเจนและตรงกับความรู้สึก ความคิดเห็น
ของบุคคลนั้นอย่างแท้จริง โดยอาจใช้วิธีการสัมภาษณ์ แบบวัด แบบประเมิน เป็นต้น 
 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 1. ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  นักการศึกษาให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ไว้หลาย
ท่าน ดังนี้ 
   Kemmis and McTaggart (1990, p. 5) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง 
รูปแบบของวิธีการศึกษาค้นคว้า มีการสะท้อนผลจากการปฏิบัติงานทางการศึกษาภายใต้ความร่วมมือ
ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น นักเรียน ครู ผู้อำนวยการ ผู้ปกครอง เป็นต้น 
   Mills (2003, p.5 อ้างอิงใน ภัทราพร เกษสังข์, 2559 น.4) กล่าวว่า การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ หมายถึง การสืบเสาะอย่างเป็นระบบในการดำเนินการของผู้วิจัยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การจัดการเรียนรู้มามีส่วนร่วมในการเปล่ียนแปลและปรับปรุงผลลัทธ์ของนักเรียน  
   บุญชม ศรีสะอาด (2553 น.70-71) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง 
กระบวนการในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการปฏิบัติงานในหน้าท่ี ไม่ว่าจะเป็นวงการวิช าชีพใด ๆ       
ผู้ปฏิบัติหน้าท่ีแบะผู้ร่วมทำการวิจัยได้แก้ปัญหาต่าง ๆ เห็นประโยชน์ได้อย่างชัดเจน 
   วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์ (2558 น.31) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง   
การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเสาะแสวงหาและรวบรวมข้อมูลท่ีเป็นจริง เพื่อให้ได้มาซึ่ง
เป็นข้อสรุปท่ีสามารถนำมาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีพบเจอ ในมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน 
โดยดำเนินการหลาย ๆ ครั้งจนกระท่ังแก้ปัญหาได้สำเร็จตามท่ีกำหนด ซึ่งการดำเนินการวิจัยกำหนด
เป็นขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และขั้นสะท้อนผล 
   ภัทราพร เกษสังข์ (2559 น.4) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การศึกษา
ค้นคว้าหาวิธีการ เพื่อแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบท่ีสอดคล้องกับสภาพการปฏิบัติงาน โดยการทดลอง
ปฏิบัติจริง สังเกต และสะท้อนผล และดำเนินการพัฒนาตามวงจรอย่างต่อเนื่องจนสำเร็จ   
  จากข้อมูลท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การวิจัยรูปแบบหนึ่งท่ี
เหมือนการวิจัยท่ัว ๆ ไป การวิจัยเชิงปฏิบั ติการเป็นกระบวนการศึกษาค้นคว้าข้อเท็จจริงอย่างเป็น
ระบบ เพื่อค้นพบคำตอบ หาวิธีการแก้ปัญหา ปรับปรุง และพัฒนางานท่ีปฏิบัตินั้นให้มีคุณภาพ     
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เน้นการลงมือปฏิบัติโดยอาศัยการมีส่วนร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการสะท้อนผลจนกระท้ัง            
ผลการปฏิบัตินั้นบรรลุผลตามเป้าหมาย 
 2. แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  ภัทราพร เกษสังข์ (2559 น.5) การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมและ
อาศัยความร่วมมือของสมาชิกฝนกลุ่ม เพื่อปรับปรุงกลยุทธ์โดยสมาชิกในกลุ่มวางแผนปฏิบัติการ 
(action planning) การปฏิบัติ (act) การสังเกต (observe) เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม และสะท้อน
ผล (reflect) ร่วมกันทุกขั้นตอน ซึ่งต้องกำหนดตามหลักเกณฑ์พื้นฐาน 4 ประการ และปฏิบัติ      
การพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามวงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 
   1) พัฒนาแผนการปฏิบัติการอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อปรับปรุงส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
   2) ปฏิบัติตามแผน 
   3) สังเกตผลการปฏิบัติท่ีปรากฏในบริบทอย่างมีวิจารณญาณ 
   4) สะท้อนผลของการปฏิบัติหน้าท่ีเป็นพื้นฐานในการวางแผนปฏิบัติการในอนาคต
ตามลำดับย่อยของวงจรปฏิบัติการจนสำเร็จ 
 3. ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2553 น.181) ได้กล่าวถึงลักษณะสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
ดังนี้ 
   1) ผู้วิจัยเป็นผู้ปฏิบัติงานไม่ใช่บุคคลภายนอก ผู้วิจัยคือครูผู้ทำการวิจัยเพื่อแก้ปัญหา
หรือพัฒนาผู้เรียนท่ีตนสอน จุดมุ่งหมายของการวิจัยคือ เพื่อแก้ปัญหาท่ีประสบจากการปฏิบัติหน้าท่ี
หรือเพื่อพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 
   2) มักร่วมมือกับคนอื่น ๆ เช่น นักเรียน ผู้ปกครองหรือครูคนอื่น ๆ เป็นต้น กล่าวได้
ว่ามีการแลกเปล่ียน (Sharing) การมีส่วนร่วม (Participation) และมีการเปล่ียนแปลง (Change) 
โดยเฉพาะมีการพัฒนาของผู้เรียน 
   3) ไม่ได้มุ่งนำผลวิจัยไปใช้อ้างอิง แต่เป็นเรื่องเฉพาะท่ี 
   4) นิยมใช้วงจรหรือวงรอบซึ่งประกอบด้วย การวางแผน การปฏิบัติตามแผน      
การสังเกต และการสะท้อนผล ถ้ายังแก้ปัญหาไม่สำเร็จหรือสำเร็จเพียงบางส่วนบางระดับนำปัญหาท่ี
มีอยู่มาวางแผนใหม่ ปฏิบัติตามแผน (ใหม่) สังเกต และสะท้อนผล 
  ไพศาล วรคำ (2558 น.22-23) ได้สรุปลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ว่า เป็น  
การวิจัยท่ีมุ่งแก้ปัญหาในการปฏิบัติงานประจำภายในหน่วยงานหรือองค์กร ซึ่งโดยท่ัวไปมักจะทำกับ
กลุ่มเป้าหมายขนาดเล็ก ๆ เพียงไม่กี่กลุ่ม หรืออาจเป็นเพียงกลุ่มเดียว และเคร่งครัดในเรื่องของ    
แบบแผนและระเบียบวิธีการวิจัยน้อยกว่าการวิจัยทางการศึกษาอื่น ๆ ท่ีก่อให้เกิดการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกัน 
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  จากข้อมูลท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีลักษณะ เป็นกระบวนการท่ีมุ่ง
แก้ปัญหาหรือพัฒนางานจากการปฏิบัติงานท่ีพบเจอในชีวิตประจำวันให้ดีขึ้น โดยเน้นการปฏิบัติ   
การวิเคราะห์วิจารณ์ สะท้อนผล แบบมีส่วนร่วมและมีความร่วมมือกันในการทำงานกลุ่มอย่างมีระบบ 
เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงตามจุดมุ่งหมายอย่างเหมาะสม 
 4. กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยท่ีเน้นการมีส่วนร่วม การร่วมคิด ร่วมทำ และ          
การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการทำงาน แต่ผลการวิจัยไม่สามารถอ้างอิงไปยังกลุ่มอื่น ๆ ได้ 
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการมีขั้นตอน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2561 น.30-31) ดังนี้ 
   1) ผู้วิจัย และกลุ่มท่ีทำการวิจัยจะต้องศึกษารายละเอียดของปัญหาท่ีจะศึกษา      
อย่างชัดแจ้ง จำแนก และพิจารณาปัญหาท่ีประสงค์จะศึกษาโดยมีทฤษฎีรองรับในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับ   
ปัญหานั้น 
   2) เลือกปัญหาสำคัญท่ีเป็นสาระควรแก่การศึกษาวิจัย เลือกโดยอาศัยทฤษฎีมาร่วม 
พิจารณาลักษณะของปัญหา เพื่อนำมากำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยให้ชัดเจน สามารถทำ      
ความเข้าใจและอธิบายได้ อาจสร้างสมมติฐานการวิจัยในรูปแบบของข้อความท่ีต้องการจะประเมิน 
โดยแสดงความสัมพันธ์ของปัญหากับหลักการ หรือกับทฤษฎีพื้นฐานท่ีเกี่ ยวข้องกับปัญหานั้น เพื่อ
นำมากำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยให้มีความเป็นวิชาการมากข้ึนแค่การทำงานประจำท่ีเป็นปกติ 
   3) เลือกเครื่องมือการดำเนินการวิจัย ท่ีจะช่วยให้ได้คำตอบตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
เครื่องมือท่ีใช้จะมี 2 ลักษณะ คือ เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติหรือวิธีการใหม่ ๆ หรือนวัตกรรมท่ี
พัฒนาขึ้น และเครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการปฏิบัติ ซึ่งจะช่วยให้เกิดการสะท้อนผล              
การปฏิบัติงานอย่างเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น 
   4) บันทึกเหตุการณ์อย่างละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย ท้ังส่วนท่ีเป็น
ความก้าวหน้า และเป็นอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการ ข้ันตอนของการวางแผนงาน การปฏิบัติ 
การสังเกต และการสะท้อนผลการปฏิบัติ เก็บบันทึกไว้เพื่อใช้ในการปรับปรุงวงจรปฏิบัติการต่อไป 
และเพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์หาคำตอบตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
   5) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ด้านต่าง ๆ ของข้อมูลท่ีรวบรวมไว้ ซึ่งส่วนใหญ่เกี่ยวกับ
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลเพื่อให้แน่ใจความถูกต้อง แสดง
รายละเอียด อธิบายสถานการณ์ จัดหมวดหมู่และแยกประเภทของกลุ่มข้อมูลตามหัวข้อท่ีเหมาะสม
เปรียบเทียบข้อแตกต่างและคล้ายคลึงของข้อมูล 
   6) ตรวจสอบข้อมูลของกลุ่มผู้วิจัยได้พิจารณาไว้แล้วอีกครั้งหนึ่ง เพื่อสรุปหาคำตอบ
ท่ีเป็นสาเหตุและวิธีการแก้ปัญหานั้นตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้และจะก่อประโยชน์สูงสุด  
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   จากข้อมูลท่ีกล่าวมา กระบวนการวิจัยปฏิบัติการจึงได้ข้อสรุปว่า  มีลักษณะ
เทียบเคียงกับการวิจัยท่ัวไป ได้แก่ การกำหนดปัญหา กำหนดความมุ่งหมายการวิจัย การดำเนิน    
การแต่เน้นปฏิบั ติ โดยการปฏิบัติท่ีควบคู่กับการสะท้อนผล จนท้ายท่ีสุดนำไปสู่การสรุปผล          
การปฏิบัติงานด้วยการตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูลให้น่าเช่ือถือ ซึ่งผู้วิจัยได้นำกระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการตามข้ันตอนข้างต้นมาเป็นแนวทางในการวิจัยในครั้งนี้ 
 5. รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นขั้นตอนท่ีเกิดจากการเรียนรู้ท่ีสามารถเข้าใจแนวคิด
ของนักวิชาการและสามารถนำไปปฏิบัติได้ ทำให้การปฏิบัติงาน การแก้ปัญหาหรือพัฒนางานมี
คุณภาพ ซึ่งในท่ีนี้จะกล่าวถึงขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของนักวิชาการแต่ละท่าน ดังนี้ 
   5.1 การวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิด Lewin 
    Lewin ได้พัฒนาแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยสร้างกิจกรรมท่ีทำให้คนใน
องค์กรเกิดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงของกลุ่ม องค์กร และสังคม โดยการวิจัยปฏิบัติการ
ตามแนวคิดของ Lewin ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน (Lewin, 1964, pp.34-36 อ้างอิงใน ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2561 น.33-34) ดังนี้ 
     ขั้นตอนท่ี 1 กำหนดแนวคิด (Idea) การค้นหาแนวคิดของการวิจัยสามารถ
แสวงหาจากความต้องการปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงการปฏิบัติงาน โดยกลุ่มผู้ปฏิบัติงานจะร่วมกัน
พิจารณาว่าจะเริ่มต้นปรับปรุงในส่วนไหนของงาน ส่ิงใดเป็นปัญหาท่ีแท้จริงและจะก่อให้เกิด
ผลกระทบตามมา 
     ขั้นตอนท่ี 2 การวางแผนท่ัวไป (General plan) กลุ่มผู้วิจัยปฏิบัติการร่วมกัน
พิจารณาว่าจะเริ่มต้นเปล่ียนแปล ณ จุดใดก่อน แล้วจะให้วิธีการใดในการแก้ไขปรับปรุงบนพื้นฐาน
ของความเป็นไปได้ และเป็นความสนใจร่วมกัน 
     ขั้นตอนท่ี 3 กำหนดขั้นตอนการปฏิบัติ (Action steps) เป็นการวิเคราะห์
และกำหนดแผนออกเป็นย่อย ๆ แล้วเริ่มต้นขั้นตอนแรกด้วยการเปล่ียนแปลงวิธีการใช้ใน                      
การปฏิบัติงานอย่างรอบคอบและวางแผนการติดตามผลท่ีจะเกิดตามมา โดยร่วมกันพิจารณาเพื่อ
ประเมินว่า วิธีการนั้นสามารถปฏิบัติได้จริงเพียงใด แล้วต้องมีการสะท้อนผลท่ีเกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอน
อย่างชัดเจน เพื่อเป็นข้อมูลสารสนเทศในการวางแผนขั้นต่อไป แล้วติดตามตรวจสอบประเมินผลและ
ทำการวางแผนใหม่ไปเรื่อย ๆ ถ้าหากยังไม่ได้รับคำตอบหรือปัญหายังไม่คล่ีคลาย 
   5.2 การวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิด Elliott 
    Elliott ได้ประยุกต์กระบวนการของ Lewin โดยขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ของ Elliott นั้น เริ่มต้นด้วยการให้ผู้วิจัยกำหนดความคิดท่ัวไป แล้วสำรวจสภาพการณ์อีกครั้งนำไป
ปรับเปล่ียนความคิดเพื่อเริ่มวงจรใหม่ และมีเป้าหมายในการปรับปรุงการปฏิบัติงานการดำเนิน     
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการท่ีต้องดำเนินการซ้ำกันเป็นวงจรการวิจัยต่อเนื่องกันไปวงจร     
การวิจัยในแต่ละวงจรจึงมีขั้นตอนการดำเนินการ (Elliott, 1978, pp.355-357 อ้างอิงใน ประสาท 
เนืองเฉลิม, 2561 น.34-36) ดังนี้ 
     ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผนงานท่ัวไป (General plan) เป็นขั้นตอนท่ีนักวิจัย
รับรู้ปัญหา และสำรวจตรวจตราผลการปฏิบั ติงาน เพื่ อทำความเข้าใจปัญหาท่ีเกิดขึ้น ใน              
การปฏิบัติงาน และวาแผนท่ีจะใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา 
     ขั้นตอนท่ี 2 การปฏิบัติการ (Action) นักวิจัยลงมือดำเนินการตามแผนงาน   
ท่ีกำหนดไว้ โดยใช้ยุทธวิธี ต่าง ๆ ท่ีนักวิ จัยเช่ือว่าจะแก้ปัญหาได้ในการดำเนินงาน ขั้นตอน             
การปฏิบัติการนี้จัดเป็นหัวใจสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
     ขั้นตอนท่ี 3 การติดตามกำกับผลดำเนินงานโดยการสังเกต (Monitoring the 
implementation by observation) ในขั้นตอนนี้นักวิจัยสังเกตและบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับสภาพและ
ผลการปฏิบั ติงานระหว่างการดำเนินงานและหลักการดำเนินงานตามแผนงานท่ีกำหนดไว้            
การดำเนินงานในขั้นนี้ต้องใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตอย่างมีระบบ เพื่อให้ได้สารสนเทศ
ครบถ้วนและเป็นประโยชน์ต่อการวิจัย 
        ขั้นตอนท่ี 4 การคิดไตร่ตรอง และการทบทวนแก้ไข (Reflection and 
revision) ในขั้นตอนนี้นักวิจัยนำผลการดำเนินงานท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 3 มาพิจารณาไตร่ตรอง หากผล
การปฏิบัติงานยังไม่บรรลุเป้าหมาย นักวิจัยแสวงหาวิธีการหรือยุทธวิธีใหม่มาปรับปรุงการปฏิบัติงาน
และเริ่มดำเนินงานตามวงจรในรอบใหม่ การดำเนินการจะมีกิจกรรมซ้ำตามกิจกรรมในวงจรการวิจัย
เดิมแต่ละสาระและผลของการดำเนินงานแตกต่างกัน 
   5.3 การวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิด Kemmis and Mc Taggart 
    Kemmis and Mc Taggart (1988, p.11 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์ , 
2558 น.40) อธิบายกระบวนการดำเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า ประกอบด้วยกิจกรรมการวิจัย ท่ี
สำคัญ 4 ขั้นตอนหลัก คือ 1) การวางแผนเพื่อไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้น (planning) 2) ลงมือ
ปฏิบัติการตามแผน (action) 3) สังเกตการณ์ (observation) และ 4) สะท้อนกลับ (reflection) 
กระบวนการและผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น และปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน (re - planning) 
โดยดำเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อย ๆ ซึ่งกิจกรรมการวิจัยหลักแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด  (องอาจ 
นัยพัฒน์, 2548 น.343 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558 น.41) ดังต่อไปนี้ 
     1) การวางแผน (Planning) เป็นการกำหนดแนวทางปฏิบั ติการไว้ก่อน
ล่วงหน้า โดยอาศัยการคาดคะเนแนวโน้มของผลลัพธ์ท่ีอาจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้
ประกอบกับการระลึกถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวในอดีตท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาท่ีต้องการแก้ไข
ตามประสบการณ์ท้ังทางตรงและทางอ้อมของผู้วางแผน ภายใต้การไตร่ตรองถึงปัจจัยสนับสนุน
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ขัดขวางความสำเร็จในการแก้ไข ปัญหาการต่อต้าน รวมท้ังสภาวการณ์เงื่อนไขอื่น ๆ ท่ีแวดล้อม
ปัญหาอยู่ในเวลานั้น โดยท่ัวไปการวางแผนจะต้องคำนึงถึงความยืดหยุ่น ท้ังนี้เพื่อจะสามารถ
ปรับเปล่ียนให้เข้ากับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอนาคต 
     2) การปฏิบัติการ (Action) เป็นการลงมือดำเนินงานตามแผนท่ีกำหนดไว้  
อย่างระมัดระวังและควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามท่ีระบุไว้ในแผน อย่างไรก็ตามในความเป็น
จริงการปฏิบัติตามแผนท่ีกำหนดไว้มีโอกาสแปรเปล่ียนไปตามเงื่อนไขและข้อจำกัดของสภาวการณ์
เวลานั้นได้ ด้วยเหตุนี้แผนปฏิบัติการท่ีดีจะต้องมีลักษณะเป็นเพียงแผนช่ัวคราว ซึ่งเปิดช่องให้          
ผู้ปฏิบัติการสามารถปรับเปล่ียนได้ตามเงื่อนไขและปัจจัยท่ีเป็นอยู่ในขณะนั้ น การปฏิบัติการท่ีดี
จะต้องดำเนินไปอย่างต่อเนื่องเป็นพลวัตรภายใต้การใช้ดุลยพินิจในการตัดสินใจ 
     3) การสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
กระบวนการและผลท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานท่ีได้ลงมือกระทำลงไป รวมท้ังสังเกตการณ์ ปัจจัย
สนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการดำเนินงานตามแผนท่ีวางไว้ ตลอดจนประเด็นปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น
ระหว่างปฏิบัติการตามแผนว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไร การสังเกตการณ์ท่ีดีจะต้องมี         
การวางแผนไว้ก่อนล่วงหน้าอย่างคร่าว ๆ โดยจะต้องมีขอบเขตไม่แคบหรือจำกัดจนเกินไป เพื่อจะได้
เป็นแนวทางสำหรับการสะท้อนกลับกระบวนการและผลการปฏิบัติท่ีจะเกิดขึ้นตามมา 
     4) การสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นการให้ข้อมูลถึงการกระทำตามท่ี
บันทึกข้อมูลไว้จากการสังเกตในเชิงวิพากษ์กระบวนการและผลการปฏิบัติงานตามท่ีวางแผนไว้
ตลอดจน การวิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการพัฒนา รวมท้ังประเด็นปัญหา
ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ การสะท้อนกลับโดยอาศัยกระบวนการกลุ่มใน
ลักษณะวิพากษ์วิจารณ์ หรือประเมินผลการปฏิบัติงานระหว่างบุคคลท่ีมีส่วนร่วมในการวิจัย จะเป็น
วิธีการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานตามแนวทางด้ังเดิมไปเป็นการปฏิบัติงานตามวิธีการใหม่ ซึ่งใช้เป็น
ข้อมูลพื้นฐานสำหรับการทบทวนและปรับปรุงวางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยในรอบหรือ
เกลียวต่อไป 
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ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตาม Kemmis & McTaggart 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ท่ีมา : ประสาท เนืองเฉลิง, 2561 น.39 ดัดแปลงมาจาก Kemmis & McTaggart, 1988, p.14 
ภาพประกอบ 1 แผนภาพการวิจัยปฏิบัติการตาม Kemmis & McTaggart 
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   5.4 การวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิด McKernan 
    McKernan ได้เสนอวงจรวิจัยปฏิบัติการท่ียึดลำดับเวลาในการปฏิบัติงานและ
กิจกรรมเป็นสำคัญ โดยกำหนดขอบข่ายของงานวิจัยจะเริ่มต้นจากสภาพการณ์ปัญหาท่ีต้องการ
ปรับปรุงแก้ ไขในการปฏิบั ติงาน จากนั้นนำกระบวนการวิจัยเข้ามาแก้ปัญหา ขั้นตอนของ
กระบวนการวิจัยประกอบด้วย 8 ขั้นตอน (McKernan, 1996, pp.28-30 อ้างถึงในประสาท เนือง
เฉลิม, 2561 น.40-41) ดังนี้ 
     ขั้นตอนท่ี 1 การระบุปัญหา ขั้นตอนการระบุปัญหาหรือนิยามปัญหาใน
สถานการณ์ท่ีนักวิจัยประสบอยู่ในการปฏิบัติงานนั้น ส่ิงแรกที่ต้องทำอย่างเร่งด่วนคือ ความพยายามท่ี
จะประเมินสถานการณ์หรือปัญหาให้ ชัดเจน เริ่มต้นท่ีการระบุปัญหา ความไม่แน่นอน หรือ
สถานการณ์ท่ีไม่จำเป็นท่ียอมรับหรือปัญหาท่ีคล้าย ๆ กัน ท่ีจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาโดยจะต้อง
ระบุปัญหาให้ชัดเจน 
     ขั้นตอนท่ี 2 การประเมินความต้องการ ขั้นตอนการประเมินความต้องการ  
ความจำเป็นของปัญหาท่ีต้องการปรับปรุงแก้ไขการปฏิบัติงาน ซึ่งเป็นสถานการณ์ภายในโรงเรียนหรือ
ภายนอกชุมชนท่ีเป็นปัญหา จะต้องประเมินคามจำเป็นโดยเรียงลำดับความสำคัญก่อนหลัง เพื่อ
นำไปสู่การกำหนดแนวความคิดการแก้ปัญหาในขั้นตอนท่ี 3  
     ขั้นตอนท่ี 3 การกำหนดสมมติฐานทางความคิด การกำหนดแนวคิดใน          
การแก้ปัญหา คือ การกำหนดสถานการณ์หรือแนวคิดในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นผลเกิดขึ้นหลังจาก
ปฏิบัติแล้วเพื่อกำหนดแนวคิดท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปฏิบัติการ การทดสอบสมมติฐานหรือแนวคิดใน         
การแก้ปัญหาท่ีวางไว้ตามความเหมาะสม 
     ขั้นตอนท่ี 4 การพัฒนาแผนปฏิบัติ เป็นการพัฒนาแผนปฏิบัติการท้ังหมด    
ซึ่งจะนำเสนอในรูปแบบโครงการฉบับร่าง โครงการจะมีรายละเอียดในการรายงานผลการปฏิบัติ      
มีการระบุบทบาทและเป้าหมายท่ีชัดเจน กำหนดการประชุม แผนงาน ฯลฯ ก่อนนำแผนการไปลงมือ
ปฏิบัติ 
     ขั้นตอนท่ี 5 การลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีกำหนดไว้ และทำการบันทึกข้อมูลท่ี
ได้จากการปฏิบัติอย่างละเอียดรอบคอบ ซึ่งต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้ดำเนินงานและผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง 
     ขั้นตอนท่ี 6 การประเมินผลท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติเป็นระยะ ๆ ตามแผนท่ี
วางไว้ ด้วยเครื่องมือวิจัยท่ีมีความน่าเช่ือถือ 
     ขั้นตอนท่ี 7 การสะท้อนผลการปฏิบัติ เป็นการอธิบายและทำความเข้าใจของ
การปฏิบัติท่ีผ่านมาในแต่ละขั้นตอน ขั้นตอนนี้กลุ่มผู้นำการวิจัยต้องทำความเข้าใจว่าผลกระทบท่ี
เกิดขึ้นคืออะไร และผลพลอยได้จากการปฏิบัติคืออะไร เป็นการศึกษาข้อมูลย้อนกลับและตรวจสอบ
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ผลการปฏิบัติการ โดยผู้วิจัยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องร่วมกันพิจารณาวิจารณ์ผลท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติ 
เพื่อหาข้อสรุปท่ีเป็นท่ียอมรับร่วมกันในแต่ละ 
     ขั้นตอนท่ี 8 การตัดสินใจปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการต่อไป 
   จากข้อมูลท่ีกล่าวมา ผู้วิ จัยจึงได้นำรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบั ติการ (Action 
Research) มาใช้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยการนำ
หลักการ และขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1988, 
p.11) มาเป็นแนวทางการในการดำเนินการวิจัยและใช้แผนการวิจัยตามวงจรปฏิบัติการ PAOR 
 6. คุณค่าของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  การกระทำส่ิงใดให้มีคุณค่าย่อมสะท้อนถึงศักยภาพของผู้วิ จัยท่ีทำให้เกิดคุณค่า          
ความมุ่งหมายความสำคัญของการปฏิบัติการเพื่อจะปรับปรุงและแก้ปัญหาของการทำงาน และพัฒนา
ระบบการปฏิบัติงานประจำให้ดีขึ้น โดยการกระทำในลักษณะของการพัฒนางานอย่างต่อเนื่องเป็น
วงจร ซึ่งในการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีคุณค่า (ประสาท เนืองเฉลิม, 2561 น.9) ดังนี้ 
   1) เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนร่วมกับการทำงานมาร่วมศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล รวมท้ัง    
การหาประเด็นปัญหาเชิงพัฒนา และสรรหานวัตกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาของตน เพราะผู้ท่ีทำงานใน
องค์กร คือ  ผู้ท่ีมองเห็นและเข้าใจปัญหานั้นดีท่ีสุด   
   2) ได้ข้อมูลความเป็นจริง แนวทางการพัฒนาท่ีเหมาะสม คิดค้นและพัฒนา
นวัตกรรมเพื่อนำมาแก้ปัญหาด้วยตนเองกับบริบทของการทำงานนั้นอย่างเหมาะสม 
   3) เกิดกระบวนการคิดและลงมือกระทำตามแนวคิดประสบการณ์นิ ยม 
(Experiential Learning) ช่วยให้ผู้ปฏิบัติงานสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีหลักการทำงานท่ีเป็นระบบ   
มีจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ และนำไปสู่ความเป็นมืออาชีพ 
   4) เกิดการแก้ปัญหาจากความเข้าใจในการทำงาน ซึ่งเกิดจากความตระหนักและ
จิตสำนึกของการเป็นสมาชิกท่ีดีขององค์กร ไม่มีใครเข้าใจและรู้แนวทางการพัฒนางานได้ดีเท่ากับคน
ท่ีอยู่ในองค์กรนั้น 
   5) ผู้วิจัยเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาตนเองก่อนพัฒนางาน หากไม่ปรับเปล่ียนความคิดและ
วิธีการทำงาน ปัญหาก็ยังคงอยู่กับตนเองและองค์กร การคิดค้นวิธีการแก้ปัญหาและพัฒนานวัตกรรม
จึงจะช่วยให้เกิดการยกระดับคุณภาพของงานให้ดีขึ้น 
   6) มีการขับเคล่ือนท้ังกระบวนการและผลลัพธ์ของผู้มีความรับผิดชอบร่วมกัน 
เรียนรู้ด้วยกันและแก้ไขปัญหาไปพร้อมกัน ร่วมคิด ร่วมทำ และร่วมนำพาความสำเร็จ 
   7) สร้างคุณ ลักษณะของการเป็นนั กวิ จัย  หรือ เรียนรู้ ท่ี จะน ำวิ ธีก ารและ
กระบวนการวิจัยมาพัฒนาตนเองก่อนท่ีจะส่งให้คุณภาพงานดีขึ้น 
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บริบทโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล 
 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว 
ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาบริบทของโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูลท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนา       
การเรียนรู้ของนักเรียน ข้อจำกัด ความท้าทาย และสภาพแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ลักษณะ
นิสัย ได้แก่ ประวัติโรงเรียน วิสัยทัศน์ คำขวัญโรงเรียน ปรัชญาของโรงเรียน อัตลักษณ์โรงเรียน    
พันธกิจ  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ (วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล, 2563 น.11-12) 
 1. ประวัติโรงเรียน 
  ปี พ.ศ. 2476 ก่อต้ังโรงเรียน ซึ่งเดิมช่ือ โรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ เมื่อวันท่ี 1 กันยายน 
พ.ศ.2476 โดยอาศัยศาลาวัดเป็นท่ีเรียน ผู้บริหารโรงเรียนคนแรกคือ นายนิพนธ์ นุฤทธิ์มนตรี ดำรง
ตำแหน่งครูใหญ่  
  ปี พ.ศ. 2485 ได้รับการจัดสรรงบประมาณก่อสร้างอาคารเรียน เป็นเอกเทศ 1 หลัง 
เป็นอาคาร แบบ ป.1 ขนาด 4 ห้องเรียน ของกระทรวงศึกษาธิการ สร้างบนเนื้อท่ี ประมาณ 7 ไร่ 
ทางทิศตะวันออกของหมู่บ้าน เปิดทำการสอนต้ังแต่ระดับช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 1–4 รวม 4 ห้องเรียน  
  ปี พ.ศ. 2520 ทางราชการอนุญาตให้ย้ายสถานท่ีต้ังโรงเรียนจากท่ีต้ังเดิม เนื่องจาก
ประสบปัญหาน้ำท่วมบ่อย และพื้นท่ีคับแคบ มาต้ังท่ีทางทิศเหนือของหมู่บ้าน บริเวณท่ีชาวบ้าน
เรียกว่า “โนนส้มกบ” ซึ่งเป็นท่ีดอนน้ำท่วมไม่ถึง เปิดสอนต้ังแต่ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1–6  
  ปี พ .ศ. 2537 ได้รับอนุมั ติให้ เปิดทำการสอน ต้ังแต่ระดับช้ันอนุบาล 1 ถึง ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 รวม 8 ช้ันเรียน  
  ปี พ.ศ. 2539 ได้รับอนุมัติให้เปิดทำการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นปีท่ี 1–3 ซึ่งใน 
ปีแรกมีนักเรียนสมัครเข้าเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 19 คน และในปีนี้ได้รับอนุมัติให้
เปล่ียนช่ือโรงเรียนจากโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ เป็น โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล 
  ปัจจุบัน ป ีพ.ศ. 2565 มีนางสาวชลธิชา ชัยชนะ เป็นผู้อำนวยการโรงเรียน 
 2. วิสัยทัศน์ 
  โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล ดำเนินการจัดการศึกษาให้กับนักเรียนอย่างท่ัวถึงและ
เท่าเทียมกัน เพื่อให้มีความรู้ มีคุณธรรม จริยธรรม โดยน้อมนำความรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาปฏิบัติในสถานศึกษา และมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน ก้าวทันเทคโนโลยีและโลก
ปัจจุบัน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 3. คำขวัญโรงเรียน 
  เรียนดี กีฬาเด่น เน้นคุณธรรม น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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 4. ปรัชญาของโรงเรียน 
  “ปญญา นรนํ รตนํ” ปัญญาคือแก้วของคนดี 
 5. อัตลักษณ์โรงเรียน 
  5.1 ระดับปฐมวัย  :  เด็กดี มีวินัย 
  5.2 ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน  :  อยู่อย่างพอเพียง 
 6. พันธกิจ 
  6.1 ส่งเสริมการจัดการศึกษาอย่างท่ัวถึง 
          6.2 ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความสำนึกในความเป็นชาติไทย และวิถีชีวิต ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  6.3 พัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาเข้าสู่คุณภาพระดับสากล 
  6.4 ส่งเสริมและพัฒนาครู บุคลากรทางการศึกษาเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้สู่มืออาชีพ 
  6.5 พัฒนาการบริหารจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพโดยการมีส่วนร่วม 
 7. การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  7.1 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
   วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษย์ใช้กระบวน         
การสังเกต สำรวจตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและนำผลมา
จัดระบบ หลักการ แนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้นักเรียนได้
เป็นผู้เรียนรู้และค้นพบด้วยตนเองมากท่ีสุด นั่นคือให้ได้ท้ังกระบวนการและองค์ความรู้ การจัด       
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษามีเป้าหมายสำคัญ (วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุ
กูล, 2562 น.3) ดังนี้ 
    1) เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 
    2) เพื่อให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติและข้อจำกัดของวิทยาศาสตร์ 
    3) เพื่อให้มีทักษะท่ีสำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 
    4) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา
และการจัดการทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
    5) เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์
และสภาพแวดล้อมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
    6) เพื่อนำความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 
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    7) เพื่อให้เป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
  7.2 สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
   โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล เป็นโรงเรียนขยายโอกาสขนาดเล็กเปิดสอนในระดับ 
ช้ันอนุบาล - ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ระดับช้ันประถมศึกษาโรงเรียนสามารถดำเนินการได้สัมฤทธิ์ผลในรายวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับหนึ่ง
เท่านั้น ซึ่งต่ำกว่าเป้าหมายท่ีกลุ่มสาระการเรียนรู้ ต้ังไว้ เมื่อครูผู้สอนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้
แลกเปล่ียนเรียนรู้และค้นหาสาเหตุท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น พบว่า การจัดการเรียนการสอนของครูยังยึดติด
กับการสอนแบบเดิมตลอดท้ังปี รูปแบบการเรียนรู้ไม่หลากหลาย ทำให้ผู้เรียนอาจเกิดความเคยชิน
และเบื่อหน่าย อีกท้ังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด และความสามารถใน       
การแก้ปัญหาของผู้เรียนลดลง และเมื่อวิเคราะห์ถึงความสามารถของผู้เรียน 5 ด้านตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีกำหนดไว้ พบว่า ความสามารถของผู้เรียนบางด้านมีผลการประเมิน
ไม่ถึงร้อยละ 50 (วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล, 2564 น.10) ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  ผลการประเมินสมรรถนะท่ีสำคัญของผู้เรียน ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนหนองโพธิ์   
ประชานุกูล 

ระดับชั้น 

จำนวน
นักเรียน
ทั้งหมด 
(คน) 

จำนวน (คน)/ร้อยละของนักเรียนที่ได้ระดับดีขึ้นไป 

ด้า
นค

วา
มส

าม
าร

ถ 
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

ด้า
นค

วา
มส

าม
าร

ถใ
น

กา
รคิ

ด 

ด้า
นค

วา
มส

าม
าร

ถใ
น

กา
รแ

ก้ป
ัญ

หา
 

ด้า
นค

วา
มส

าม
าร

ถใ
น

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

ด้า
นค

วา
มส

าม
าร

ถใ
น 

กา
รใ

ช้เ
ทค

โน
โล

ยี 

ประถมศึกษาปีท่ี 4 11 8/72.72 6/54.54 5/45.45 8/72.72 7/63.63 
ประถมศึกษาปีท่ี 5 7 6/85.71 4/57.14 3/42.86 6/85.71 5/71.42 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 15 10/66.67 8/53.33 8/53.33 10/66.67 11/73.33 

รวม 33 24/72.73 18/54.55 16/48.48 24/72.73 23/69.70 

ท่ีมา : วิชาการโรงเรียนหนองโพธ์ประชานุกูล, 2564 น.11 
 
   จากตาราง 2 จะเห็นได้ว่า ผลการประเมินสมรรถนะท่ีสำคัญของผู้เรียน ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล พบว่า 
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นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6 มีผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับ
ต่ำท่ีสุด จากการประเมินสมรรถนะท่ีสำคัญของผู้เรียน 5 ด้าน 
   นอกจากนี้จากการตรวจสอบผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้ นฐาน       
(O-NET) ในกลุ่มสาระเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนหนองโพธิ์
ประชานุกูล ปีการศึกษา 2561 - 2564 มีผลการทดสอบดังตาราง 3 
 
ตาราง 3  การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียร้อยละผลการทดสอบทางการศึกษาระดับพื้นฐาน (O-NET) 

ผลการเปรียบเทียบคะแนน O-Net กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ปีการศึกษา 2561-2564   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ปีการศึกษา 

จำนวน

นักเรียน

ทั้งหมด 

(คน) 

จำนวน

นักเรียนที่

คิดคะแนน 

(คน) 

คะแนน

เฉลี่ยระดับ 

โรงเรียน 

คะแนน

เฉลี่ยระดับ 

ประเทศ 

ผลต่าง 

ระหว่างระดับ 

ประเทศ – โรงเรียน 

2561 6 6 38.75 39.93 -1.18 

2562 11 11 30.07 35.55 -5.48 

2563 6 2 40.50 38.78 +1.72 

2564 15 9 30.83 34.31 -3.48 

ท่ีมา : วิชาการโรงเรียนหนองโพธ์ประชานุกูล, 2564 น.12 
 
   จากตาราง 3 จะเห็นว่า ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2561-2564 
จำนวนนักเรียนท่ีเข้าสอบในปีการศึกษา 2561 และ 2562 นักเรียนได้เข้ารับการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ทุกคน ในขณะท่ีปีการศึกษา 2563 และ 2564 มีนักเรียน
จำนวนหนึ่งท่ีเข้ารับ    การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ซึ่งการสอบเป็นไป
ตามความสมัครใจ ไม่บังคับนักเรียนเข้าสอบ ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ท้ังนี้เนื่องจาก
สถานการณ์ในประเทศเกิดการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียของ
นักเรียนจากผลต่างระหว่างระดับประเทศกับระดับโรงเรียน พบว่า ผลการทดสอบระดับโรงเรียน 3  
ปีการศึกษา คือ ปีการศึกษา 2561, 2562 และ 2564 มีคะแนนเฉล่ียน้อยกว่าระดับประเทศ และในปี
การศึกษา 2563 มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าระดับประเทศ และเมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียระดับโรงเรียนใน
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แต่ละปีการศึกษา พบว่า คะแนนเฉล่ียมีแนวโน้มลดลงจากปีการศึกษาท่ีผ่านมา ยกเว้นปีการศึกษา 
2563 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นจากปีการศึกษา 2562 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนท่ีประสงค์สมัคร
เข้ารับการทดสอบท้ัง 2 คน เป็นนักเรียนในกลุ่มท่ีมีผลการเรียนอยู่ในระดับดี และมีความสามารถใน
การอ่าน เขียน คิดวิเคราะห์  
   เนื่องด้วยสถานการณ์ในปัจจุบันมีการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา ทำให้การจัด
การศึกษาของโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูลต้ังแต่ปีการศึกษา 2563 เป็นต้นมา ได้รับผลกระทบ      
ในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เช่น 
On-line On-hand On-site On-demand อยู่ตลอดเวลา ทำให้นักเรียนขาดทักษะกระบวนทาง
วิทยาศาสตร์  ทักษะการคิด ประสบการณ์ในการลงมือปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ และการเรียนรู้ 
ตลอดจนส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนลดลง (วิชาการโรงเรียน
หนองโพธิ์ประชานุกูล, 2564 น.13) สอดคล้องกับปัญหาในช้ันเรียนวิทยาศาสตร์ขณะท่ีผู้วิจัยซึ่งเป็น
ครูผู้สอนและมีโอกาสได้สัมภาษณ์ครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนจำ 2 ท่าน พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่ขาดความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง ไม่มีลำดับขั้นในการค้นหาคำตอบนวน
หรือสาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหา มุ่งเน้นคำตอบมากกว่ากระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งคำตอบมักจะได้มา
จากการจดจำคำตอบ เมื่อทำกิจกรรมในช้ันเรียน ปฏิบัติการทดลอง หรือสถานการณ์ท่ีครูกำหนดมา
วิเคราะห์ นักเรียนก็ไม่สามารถท่ีจะระบุได้ว่า ปัญหาคืออะไร ส่ิงท่ีเกิดขึ้นนั้นเป็นเพราะอะไร มาจาก
ไหน จะทำอย่างไร หรือมีแนวทางแก้ไขอย่างไรบ้าง ในการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการทดลองครูจึง
ต้องเริ่มด้วยการระบุปัญหาให้นักเรียนเสมอ และยิ่งเมื่อนักเรียนเจอปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีไม่คุ้นชิน 
นักเรียนจะไม่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับ การทดลองเรื่องพืช หรือ
การเจริญเติบโตของพืช ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องท่ีอยู่ใกล้ตัวนักเรียน เนื่องจากครอบครัวของนักเรียนส่วน
ใหญ่ทำเกษตรกรรมเป็นอาชีพ ซึ่งในแต่ละปีสภาพแวดล้อมมีการเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ด้าน ทำให้
นักเรียนได้พบปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการทำการเกษตรซึ่งนักเรียนไม่สามารถนำความรู้ ทักษะ
กระบวนการมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ จากข้อมูลข้างต้นทำให้ผู้วิจัยมีแนวคิด
ท่ีจะพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มี    
ความพร้อมท้ังในด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหา
ให้เต็มกำลังตามศักยภาพของนักเรียนแต่ละบุคคล และสามารถเป็นข้อมูลสารสนเทศทางการศึกษา
เพื่อช่วยเป็นแนวทางการพัฒนาศึกษาค้นคว้าวิจัยในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของ
ครูผู้สอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning และตอบสนองความต้องการในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของนักเรียนโดยการส่งเสริมการจัดทำวิจัยในช้ันเรียนเพื่อแก้ปัญหาสำหรับนักเรียน
ของสถานศึกษา 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 

  นีรนุช พวงขาว และคณะ (2558) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี และ 2) ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 
ชลบุรี จำนวน 24 คน ด้วยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับ
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบแผนการทดลองท่ีใช้คือ แบบกลุ่มเดียว
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One group pretest-posttest design) วิเคราะห์ข้อมูลโดย
เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี และความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร (t-test) แบบ (Dependent 
sample) ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  วิไลภรณ์  ม้วนหนู (2560) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง      
การเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง การดำรงชีวิตของพืชท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
กลุ่มผลสัมฤทธิ์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ 1) ผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียน
ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ กับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ศูนย์การศึกษาสรรคบุรี 2 
ประจำปี 2558 จำนวน 4 โรงเรียนซึ่งได้รับการเลือกแบบเจาะจง แล้วนำท้ัง 4 โรงเรียนมาจัดกลุ่ม 
โดยการจับฉลากให้กลุ่มแรกเป็นกลุ่มทดลอง ได้แก่ โรงเรียนวัดหนองแขม และโรงเรียนวัดอารีทวีวนา
ราม ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ รวม 30 คน กลุ่มท่ี 2 ได้แก่ 
โรงเรียนวัดโบสถ์ราชบำรุงและโรงเรียนวัดหัวเด่น ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ รวม 30 คน 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ และ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบ
วัดประเมินค่า 5 ระดับ วิ เคราะห์ข้อมูลใช้วิธีทางสถิ ติด้วยการทดสอบท่ีและการวิเคราะ ห์            
ความแปรปรวนร่วมทางเดียว ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน    
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตค ติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
กลุ่มผลสัมฤทธิ์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
 กนิษฐกานต์ เบญจพลาภรณ์ (2561) ทำการวิจัยเกี่ยวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อ
พัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ี
ส่งเสริมการพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ และ 2) ผลการพัฒนาการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ กลุ่มเป้าหมายใน
การวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ห้องเรียนพิเศษของโรงเรียนสตรีประจำจังหวัดแห่งหนึ่งใน
เขตภาคเหนือตอนล่าง จำนวน 30 คน ของภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบ
การวิจัยปฏิบัติการ 3 วงจรปฏิบัติการ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้       
2) แบบสังเกตการจัดการเรียนรู้ 3) แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 4) อนุทินสะท้อนความคิดของ
นักเรียน 5) ใบกิจกรรมของนักเรียน และ 6) แบบทดสอบวัดการรู้วิทยาศาสตร์ โดยเป็นการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริม      
การพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ คือ ครูใช้ปัญหาท่ีอยู่ในชีวิตประจำวันท่ีมี
ความน่าสนใจนำเข้าสู่บทเรียนร่วมกับการใช้คำถามเพื่อตรวจสอบความรู้เดิม โดยให้นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ปัญหาและเลือกปัญหาท่ีจะศึกษาด้วยตนเองนำไปสู่การศึกษาหาความรู้โดยทำการทดลอง
เพื่อหาคำตอบ  จากนั้นนำเสนอผลการทดลองโดยนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีค้นพบจากการทดลอง
มาอธิบายถึงวิธีการแก้ปัญหา ลำดับข้ันตอนในกิจกรรมใหชั้ดเจนและบทบาทของครูผู้สอนในแต่ละขั้น
ต้องเป็นผู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 2) การจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานสามารถพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์  เรื่องปริมาณสารสัมพันธ์ ของนักเรียนได้ โดย
นักเรียนมีคะแนนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมีการพัฒนาการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ดีขึ้นอย่างเป็นลำดับในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
  กนกกาญจน์ บุดดี (2561) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3                         
มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) ประเมินประสิทธิผลของกิจกรรม    
ในประเด็นต่อไปนี้ 2.1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 2.2) ศึกษา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดกิจกรรม 2.3) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา
หลังการจัดกิจกรรม และ 2.4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3/1 จำนวน 40 คน ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนเซนต์แอนดรูว์ ท่ีได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้ วย                                
1) แผนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) แบบประเมินทักษะกระบวนการ 3) แบบประเมินความสามารถใน
การแก้ปัญหา 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าสถิติร้อยละ 
(%) ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบค่าทีแบบ Dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัย พบว่า 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มี 5 ขั้นตอน ขั้นท่ี 1 ขั้นค้นพบ
ประเด็นปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นค้นคว้าหาข้อมูล ขั้นท่ี 3 ขั้นดำเนินการและวางแผน ขั้นท่ี 4 ขั้นอภิปราย
ผล และขั้น ท่ี  5 ขั้นประเมินผล 2) ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ดังนี้                           
2.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อน   
การจัดกิจกรรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2.2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลัง
การจัดกิจกรรมภาพรวมอยู่ในระดับสูง 2.3) ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการจัดกิจกรรม
ภาพรวมอยู่ในระดับสูง และ 2.4) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมโดยภาพรวมนักเรียนมี
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
 ภูมรินทร์ เดียมขุนทด (2561) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 50  2) พัฒนาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 และ 3) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/3  ปีการศึกษา 2559 
โรงเรียนวัดท้องคุ้ง “ไพโรจน์ประชาสรรค์” ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 45 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์จำนวน 8 
แผนมีคุณภาพระดับมาก 2) แบบบันทึกการสอน 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 4) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของผู้เรียน 5) แบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และ 2          
6) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าความเช่ือมั่น .95  7) แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์มีค่า
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ความเช่ือมั่น .95  และ 8 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1 ทุก
ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย
พบว่า 1)  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เมื่อส้ินสุดท้ัง 2 วงจร พบว่า นักเรียนได้
คะแนนเฉล่ีย 24.33 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
50 ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 2) ผลการพัฒนาคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เมื่อครบ ท้ัง 2 วงจร พบว่า 
นักเรียนได้คะแนนเฉล่ีย 24.31 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 50 ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 และ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 เกริกเกียรติ นรินทร์ (2563) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ   
การทำงานเป็นทีม วิชาเทคโนโลยี  (วิทยาการคำนวณ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการทำงานเป็นทีม ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2) ประเมินการทำงานเป็นทีมของนักเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิค     
การเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการทำงานเป็นทีม และ 
3) วัดความพึงพอใจของผู้เรียนด้วยการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ 
TGT เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการทำงานเป็นทีม กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน      
การวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านหนองหาน (วันครู 2502) จำนวน 60 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 16 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจำนวน 30 ข้อ มีค่าความยาก
ง่าย 0.36-0.75 ค่าอำนาจจำแนก 0.24-0.48 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.76 3) แบบวัดทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อมีค่าความยากง่าย 0.22-0.79 
ค่าอำนาจจำแนก 0.20-0.67 ค่าความเช่ือมมั่นเท่ากับ 0.85 4) แบบประเมินการทำงานเป็นทีม มีค่า 
IOC 0.75 อำนาจจำแนก 0.21-0.45 ค่าความเช่ือมั่น 0.85 5) แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 
15 ข้อ มีค่า IOC 0.95 ค่าอำนาจจำแนก 0.25-0.47 ค่าความเช่ือมั่น 0.79 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมุติฐานด้วย T-test dependent 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ 
TGT เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการทำงานเป็นทีม วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
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คำนวณ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ท่ีกำหนด 2) ผลการประเมินการทำงานเป็นทีมของนักเรียน มีคะแนนทักษะการมีส่วนอยู่ในระดับดี 

(�̅� = 2.73, S.D. = 0.07) และ 3) ผลการวัดความพึงพอใจของผู้เรียน มีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅� = 4.72, S.D. = 0.49) 
  เอกชัย เอี่ยมสุขมงคล และคณะ (2563) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรม    
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคนิค 
STAD เรื่อง ระบบต่าง ๆ ของมนุษย์และสัตว์ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน  
การคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา ท่ี ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 1 ห้องเรียน จำนวน 45 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรม        
การเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ       
การทดสอบค่าที (Dependent Samples t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) ความสามารถใน  
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ฑิตฐิตา รัตนะวรรณ (2565) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล
บุรีรัมย์นี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ระหว่างนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการจัด         
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD และกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ จำนวน 2 ห้องเรียน สุ่มห้องเรียนด้วย
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จำนวน 81 คน จากนั้นสุ่มอย่างง่าย โดยวิธีจับ
สลากเพื่อกำหนดกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จำนวน 41 คน และกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จำนวน 
40 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัย
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พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ หาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูง
กว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนความก้าวหน้าทางการเรียนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์สูงขึ้นกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
  Nadrah et al. (2017) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผลของรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) และแรงจูงใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ฟิสิกส์  มีวัตถุประสงค์เพื่อ
อธิบายผลของรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) และแรงจูงใจของนักเรียน
ท่ีมีต่อการเรียนรู้ฟิสิกส์ งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยใช้การออกแบบแฟคทอเรียลท่ี SMAN 2 
Makassar ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการเรียนรู้ ตัวแปรตาม คือ ผลการเรียนรู้ และแรงจูงใจของ
นักเรียน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มแข่งขัน 
(TGT) 2) รูปแบบการเรียนรู้แบบเดิม 3) แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียน และ 4) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เมืองมากัสซาร์ 
จำนวน 36 คน โดยใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างแบบสุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ANOVA ผลการวิจัย
พบว่า 1) นักเรียนมีผลการเรียนรู้ฟิสิกส์ท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT สูงกว่า
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเดิม 2) นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนฟิสิกส์สูงท่ีเรียน
โดยใช้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมกับ TGT สูงกว่านักเรียนท่ีสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเดิม และ 
3) นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนฟิสิกส์น้อยท่ีเรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมกับ TGT ไม่ได้ต่ำ
กว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเดิม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
  Aldila et al. (2018) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาความรู้ความเข้าใจและทัศนคติ
ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาในการเรียนรู้เรื่องภาวะโลกร้อน โดยใช้เทคนิคแบบ STAD มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ความเข้าใจและทัศนคติของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาในการเรียนรู้
เรื่อง ภาวะโลกร้อนโดยใช้เทคนิคแบบ STAD แยกตามเพศ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนประจำ
ในบันดุง เพศหญิง 15 คน และเพศชาย 15 คน การศึกษานี้ใช้วิธีกึ่งทดลองกับกลุ่มเปรียบเทียบก่อน
และหลังการทดสอบ การทดสอบความรู้ความเข้าใจวัดโดยระดับความรู้ความเข้าใจอนุกรมวิธานของ 
บลูม (C1-C6) ซึ่งเป็นแบบสอบถามท่ีวัดโดยการทดสอบทางวิทยาศาสตร์ทัศนคติท่ีเกี่ยวข้อง (TOSRA) 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนเรื่องภาวะโลกร้อนโดยใช้เทคนิคแบบ STAD มีพัฒนาการด้าน
คะแนนความรู้ความเข้าใจโดยเฉพาะในช้ันเรียนหญิง ในขณะเดียวกันนักเรียนหญิงมีทัศนคติท่ีสูงขึ้น
ส่งผลให้ TOSRA อยู่ในระดับ 3 มีเจตคติต่อการค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ การรับเอาทัศนคติทาง
วิทยาศาสตร์ และความเพลิดเพลินในการเรียนวิทยาศาสตร์  นักเรียนหญิงยังมีทัศนคติท่ีเกี่ยวข้องกับ
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วิทยาศาสตร์ท่ีดีกว่านักเรียนชาย ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า นักเรียนหญิงมีความรู้ความเข้าใจและทัศนคติใน
การเรียนรู้เรื่องภาวะโลกร้อนโดยใช้เทคนิคแบบ STAD มากกว่านักเรียนชายอย่างมีนัยสำคัญ 
  Apriyani et al. (2019) ได้ทำการวิ จัยเกี่ ยวกับการวิ เคราะห์ความสามารถใน            
การแก้ปัญหาของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ STEM เรื่อง ไฟฟ้ากระแสตรง มีวัตถุประสงค์
เพื่อวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ STEM เรื่อง 
ไฟฟ้ากระแสตรง วิธีการวิจัยท่ีใช้เป็นแบบ pre-experiment กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันท่ี 1 ของ
โรงเรียนอาชีวศึกษาใน Kabupaten Bandung Barat จำนวน 27 คน เครื่องมือท่ีใช้ คือ คำถามเชิง
โครงสร้าง 4 ข้อ แต่ละข้อคำถามประกอบด้วย 5 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ ปัญหา อธิบายปัญหา วางแผน      
การแก้ปัญหา ดำเนินการตามแผน และตรวจสอบและประเมินผล ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้
โดยการจัดการเรียนรู้แบบ STEM มีความสามารถในการแก้ปัญหาเพิ่มขึ้น   
  Firdaus et al. (2020) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) ตาม STEM ท่ีมีผลต่อทักษะกระบวนการของนักเรียน มีวัตถุประสงค์
เพื่อวิเคราะห์ความถูกต้อง ประสิทธิภาพ และการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) ตาม STEM ท่ีมีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ซึ่งการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา โดยมีการพัฒนาแบบ 4 มิติ ได้แก่ กำหนด ออกแบบ พัฒนา 
และเผยแพร่ การศึกษานี้เกี่ยวข้องกับ 1) ผู้เช่ียวชาญ 2 คน ในฐานะผู้ตรวจสอบความถูกต้อง 2) ครู 2 
คน ในฐานะผู้ใช้ และ 3) นักเรียนมัธยมตอนปลาย 112 คน ในการทดสอบขนาดเล็ก การทดสอบ
ขนาดใหญ่ และการทดสอบการแจกจ่าย ผลการวิจัยพบว่า ค่าความถูกต้อง 83% ถูกจัดอยู่ในระดับ
ใช้ได้จริง คะแนนประสิทธิภาพ 83.9% ถูกจัดอยู่ในระดับดี และคะแนนการใช้งานจริง 87.5% จึงถือ
ว่าใช้ได้ มีประสิทธิภาพ และนำไปปฏิบัติได้จริงเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้น
จึงแนะนำให้นำไปใช้ในโรงเรียน 
  Putri et al. (2021) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนโดยใช้กิจกรรมปฏิบัติการเสมือนจริงร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้            
มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์กิจกรรมในห้องปฏิบัติการเสมือนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ของนักเรียน เรื่อง แสงและทัศนศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ใน
เมืองบันดุง ประเทศอินโดนีเซีย ประกอบด้วยนักเรียน 40 คน เป็นชาย 14 คน และหญิง 26 คน ซึ่งมี
อายุระหว่าง 13-14 ปีท่ียังไม่ได้เรียนแสงและทัศนศาสตร์ ใช้วิธีการวิจัยก่อนการทดลองกับแบบกลุ่ม
เดียวก่อน-หลังการทดสอบ ผลการวิจัยพบว่า ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญด้วยประเภทส่ือ (คะแนน N-Gain 0.441) จากการวิจัยครั้งนี้ กิจกรรมในห้องปฏิบัติการ
เสมือนจริงด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ อาจถือเป็นทางเลือกแทนได้เพื่อดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ออนไลน์ท่ีมีความหมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
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  จากผลการศึกษางานวิจัยท้ังในและต่างประเทศสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ทักษะการคิดการวิเคราะห์ปัญหา การแก้ปัญหา ผ่านการทำงานกลุ่ม ลงมือ
ปฏิบั ติ  ผู้ เรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้และคำตอบด้วยตนเอง อันเป็น ทักษะท่ีจำเป็น ต่อ             
การดำรงชีวิตและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ความรู้และทักษะท่ีเกิดขึ้นจากประสบการณ์สามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม มองเห็นทางเลือกและวิธีการท่ี
หลากหลายในการแก้ปัญหา ส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และผล         
การทดสอบในระดับต่าง ๆ เพิ่มขึ้นหรือมีการพัฒนาท่ีดีตามเกณฑ์ท่ีกำหนด และสามารถนำวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะนำรูปแบบ       
การจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มาใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
เพิ่มขึ้น และเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตลอดจนเป็นข้อมูล
สารสนเทศสำหรับครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และผู้สนใจ นำมาประยุกต์ใช้ใน
พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับบริบทและความต้องการของผู้เรียนต่อไป 
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บทท่ี 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามวงจรปฏิบัติการ PAOR ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว โดยผู้วิจัยได้
กำหนดขั้นตอนในการดำเนินการวิจัยตามลำดับ ดังนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  4. รูปแบบของการวิจัย 
  5. วิธีดำเนินการวิจัย 
  6. เก็บรวบรวมข้อมูล 
  7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  8. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดย       
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว คือ นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
หนองโพธิ์ประชานุกูล ตำบลหนองแวง อำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 จำนวน 7 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยข้ึนเอง ประกอบด้วย 
  1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว จำนวน 8 แผน เวลา 16 ช่ัวโมง ดังนี้ 
   วงจรท่ี 1  จำนวน 4 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง ได้แก่ 
    แผนท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
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    แผนท่ี 2 เรื่อง พืชดอก      จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช จำนวน 2 ช่ัวโมง 
   วงจรท่ี 2  จำนวน 4 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง ได้แก่ 
    แผนท่ี 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช    จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก    จำนวน 2 ช่ัวโมง 
  2. เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
   2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ สำหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4       
จำนวน 8 ฉบับ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
   2.2 แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4       
จำนวน 8 ฉบับ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
   2.3 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 2 ชุด โดยชุดท่ี 1 ใช้สำหรับวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และชุดท่ี 2 
ใช้สำหรับวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ซึ่งแต่ละชุดมีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก           
มีท้ังหมดชุดละ 4 สถานการณ์ จำนวน 20 ข้อ โดยแต่ละสถานการณ์ครอบคลุม 5 ด้าน ได้แก่ ระบุ
ปัญหา ต้ังสมมติฐาน รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล สำหรับวัดความสามารถใน            
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี ต่อการจัดการเรียนรู้ แบบ           
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง พืชรอบตัว ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า แบ่งระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก 
ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด จำนวน 10 ข้อ ใช้สอบถามนักเรียนหลังวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนในการดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
  1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว โดยผู้วิจัยสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือแบ่งเป็น 2 
วงจรปฏิบัติการ วงจรปฏิบัติการท่ี 1 สร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ จำนวน 4 แผน (แผนการจัด   
การเรียนรู้ท่ี 1-4) จากนั้นนำผลสะท้อนจากการปฏิบัติการสอนมาปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัด  
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การเรียนรู้ ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 สร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ จำนวน 4 แผน (แผนการจัด      
การเรียนรู้ท่ี 5-8) อีกครั้ง ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
คำอธิบายรายวิชาและขอบข่ายของเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 
2560 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โดยเลือกวิจัย เรื่อง พืชรอบตัว  
    2) วิเคราะห์หลักสูตรและความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน         
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ และจำนวนช่ัวโมง ตามกรอบของหลักสูตรโดยแบ่งเนื้อหา
เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 8 แผนใช้เวลา 16 ช่ัวโมง ดังตาราง 4 
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    3) ศึกษาวิธีการ หลักการ ทฤษฎี และเอกสารท่ีเกี่ยวกับวิธีการเขียนแผนการจัด  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
    4) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ แบบ       
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
    5) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว ให้มีความสัมพันธ์กับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จำนวน 8 แผน    
ใช้เวลา 16 ช่ัวโมง คือ 
   วงจรปฏิบัติการท่ี 1 จำนวน 4 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง ได้แก่ 
    แผนท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 2 เรื่อง พืชดอก      จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช จำนวน 2 ช่ัวโมง 
   วงจรปฏิบัติการท่ี 2 จำนวน 4 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง ได้แก่ 
    แผนท่ี 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก    จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    6) นำแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี ผู้วิ จัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมของกิจกรรม ความชัดเจน และความเป็นไปได้ใน
การนำไปใช้ 
    7) นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
    8) นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว เสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบ ความถูกต้อง โดยพิจารณาในเรื่องความชัดเจน ความเหมาะสมของจุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้แบบประเมินแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปาน กลาง 
เหมาะสมน้อย และเหมาะสมน้อยท่ีสุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2546 น.160) ซึ่งผู้เช่ียวชาญท่ีประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบด้วย 
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     8.1) อาจารย์ ดร.ปุณฑริกา น้อยนนท์ สาขาวิชาการวิจัยและประเมินผล
การศึกษา คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
     8.2) นางสาวพิมล ทวีผ่อง ตำแหน่ง ครู ค.ศ.3 โรงเรียนประชารัฐวิทยาเสริม 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
     8.3) นางรัตนา สมบัติโพธิ์ ตำแหน่ง ครู ค.ศ.3 โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
     8.4) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  
     8.5) อาจารย์กนกอร คำผุย ประธานหลักสูตรวิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  
    9) นำคะแนนท่ีได้จากการประเมินของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน มาวิเคราะห์หา
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แต่ละรายการประเมินตามแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบ่งเป็น 
5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546 น.160) คือ  
     5  หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
     4 หมายถึง เหมาะสมมาก  
     3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
     2 หมายถึง เหมาะสมน้อย  
     1 หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสุด    
  แล้วกำหนดเกณฑ์ในการยอมรับรายการประเมินของแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งมี       
ผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกแผน แต่ละแผนมีค่าเฉล่ีย 4.83 ขึ้นไป โดยใช้หลักเกณฑ์    
การประเมิน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546 น.162) 
     4.51 – 5.00  หมายถึง    เหมาะสมมากท่ีสุด 
     3.51 – 4.50  หมายถึง    เหมาะสมมาก    
     2.51 – 3.50  หมายถึง    เหมาะสมปานกลาง 
     1.51 – 2.50  หมายถึง    เหมาะสมน้อย 
     1.00 – 1.50  หมายถึง    เหมาะสมน้อยท่ีสุด  
    10) นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ แล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกต้องอีกครั้งก่อนนำไปทดลองใช้ 
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    11) นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วจัดพิมพ์เป็น
ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้จริงต่อไป 
  2. เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
   2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
    เป็นแบบบันทึกผลท่ีเกิดขึ้นขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัย เกี่ยวกับ         
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยผู้วิจัยจะทำการบันทึก
พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในระหว่างการจัดการเรียนรู้ ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 5 ขั้นท่ี
เกิดขึ้นในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อนำข้อมูลท่ีได้ไปปรับปรุงและพัฒนาในแผนการจัด         
การเรียนรู้ต่อไป โดยผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ ซึ่งเป็น
ผู้เช่ียวชาญกลุ่มเดียวกับท่ีพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ 
   2.2 แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
    เป็นแบบบันทึกผลท่ีเกิดขึ้นขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัย เกี่ยวกับ         
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ปัญหาอุปสรรคและแนว
ทางแก้ไข โดยผู้วิจัยจะทำการบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนทันทีหลังการเรียนรู้เสร็จส้ินในแต่
ละแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อนำข้อมูลท่ีได้ไปปรับปรุงและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
โดยผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญกลุ่ม
เดียวกับท่ีพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ 
   2.3 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการ 
    1) ศึกษาหลักการ ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
    2) สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จำนวน 2 ชุด 
โดยชุดท่ี 1 ใช้สำหรับวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และชุดท่ี 2 ใช้สำหรับวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ซึ่งแต่ละชุดมี
ลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ชุดละ 5 สถานการณ์ จำนวน 25 ข้อ ใช้จริง ชุดละ 
4 สถานการณ์ จำนวน 20 ข้อ โดยแต่ละสถานการณ์ครอบคลุม 5 ด้าน ได้แก่  ระบุปัญหา 
ต้ังสมมติฐาน รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล สำหรับวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์แต่ละวงจรปฏิบัติการ  
    3) นำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นท้ัง 2 ชุด
โดยชุดท่ี 1 ใช้สำหรับวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และชุดท่ี 2 ใช้สำหรับวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ซึ่งแต่ละชุดมี
ลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ชุดละ 5 สถานการณ์ จำนวน 25 ข้อ เสนอต่อ
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อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความชัดเจนทางภาษาและความถูกต้องของเนื้อหา แล้ว
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    4) นำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะจากอาจารย์ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ ชุดเดิม โดยพิจารณา                    
ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
     ให้คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามได้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
     ให้คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามได้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
     ให้คะแนน -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
    5) นำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ (IOC) ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ แล้ว
คัดเลือกข้อคำถามท่ีมีค่าต้ังแต่ .60 – 1.00 ชุดละ 4 สถานการณ์ จำนวน 20 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง เพื่อผ่านความเห็นชอบก่อนนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
    6) นำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง เพื่อผ่านความเห็นชอบก่อน
นำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
    7) พิมพ์แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ฉบับจริง จำนวน 
2 ชุด ชุดละ 20 ข้อ เพื่อนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
   2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งมีวิธีการดำเนินการสร้าง ดังนี้ 
    1) ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และการวัดความพึงพอใจ จากเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง  
    2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม จากหนังสือการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
(อพันตรี พูลพุทธา, 2564) 
    3) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า กำหนดค่า
คะแนนเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) จำนวน 15 ข้อ และเลือกใช้จริง 10 ข้อ  
    4) นำแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นท้ัง 15 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบความชัดเจนทางภาษาและความถูกต้องของเนื้อหา แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    5) นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิม โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์
เฉพาะ ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
     ให้คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามได้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
     ให้คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามได้สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 



 

 

 
 82 

     ให้คะแนน -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
    6) นำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ (IOC) ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ ซึ่งมีผล
การประเมินแล้วคัดเลือกข้อคำถามท่ีมีค่า 1.00 จำนวน 10 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
อีกครั้ง เพื่อผ่านความเห็นชอบก่อนนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
    7) นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง เพื่อผ่านความเห็นชอบก่อนนำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
    8) พิมพ์แบบสอบถามฉบับจริง จำนวน 10 ข้อ เพื่อนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล
ต่อไป 
 
รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย
ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart มาเป็นแนวทางในการดำเนินการวิจัย และใช้เป็นแผน    
การวิจัยตามวงจรปฏิบัติงาน PAOR (Plan–Act–Observe–Reflect) ซึ่งประกอบด้วย ขั้นวางแผน 
ขัน้ปฏิบัติการการเรียนการสอน ขั้นสังเกตการณ์ ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล อำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น จำนวน 7 คน ดังนี้ ดังตาราง 5 

ตาราง 5  แผนการเก็บรวบรวมข้อมูลตามแผนปฏิบัติการ PAOR 

แผนปฏิบัติการ 
PAOR 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน (Plan) 
   1) สำรวจ 
วิเคราะห์ปัญหา 

- ปัญหาของนักเรียนในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในปีท่ีผ่านมา 
- ความต้องการ/นโยบายของนักเรียน 
ครู โรงเรียน และหน่วยงานต้นสังกัด 

- ปัญหาของนักเรียนในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในวงจรท่ี 1 
- ผลสะท้อนการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ท่ี 1 

   2) ศึกษา
เอกสารงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้อง 
 

- การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (STAD)  
 

- การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (TGT) 
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ตาราง 5  (ต่อ) 

แผนปฏิบัติการ 
PAOR 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

 - ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 
- ความพึงพอใจ 

- แอพพลิเคช่ัน/เกมทางการศึกษา 
- ผลสะท้อนจากวงจรท่ี 1 เพิ่มเติม 
เพื่อนำมาปรับปรุงและพัฒนา 
แผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรท่ี 2 

   3) ศึกษาและ
จัดทำเครื่องมือ
วิจัย 

- แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (STAD) จำนวน 4 แผน 
ดังนี ้
แผนท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช 
แผนท่ี 2 เรื่อง พืชดอก 
แผนท่ี 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช 
แผนท่ี 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและ    
แร่ธาตุของพืช 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
จำนวน 4 ฉบับ  
- แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
จำนวน 4 ฉบับ 
- แบบวัดความสามารถใน                
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 1 
- แบบสอบถามความพึงพอใจ 

- แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (TGT) จำนวน 4 แผน 
ดังนี ้
แผนท่ี 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช 
แผนท่ี 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช 
แผนท่ี 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก 
แผนท่ี 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
จำนวน 4 ฉบับ  
- แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
จำนวน 4 ฉบับ 
- แบบวัดความสามารถใน           
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 2 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการการเรียนการสอน (Act) 
  การจัดการ
เรียนรู ้

- ดำเนินการปฏิบัติการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (STAD) ท่ีได้พัฒนาขึ้นในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 1 (แผนท่ี 1-4) ใช้เวลา 8 
ช่ัวโมง 

- ดำเนินการปฏิบัติการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (TGT) ท่ีได้ปรับปรุงและ
พัฒนาขึ้นในวงจรปฏิบัติการท่ี 2  
(แผนท่ี 5-8) ใช้เวลา 8 ช่ัวโมง 
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ตาราง 5  (ต่อ) 

แผนปฏิบัติการ 
PAOR 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
  1) การสังเกต - ผู้วิจัยสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน  

ท้ังพฤติกรรมการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับนักเรียน 
  2) เครื่องมือ
และเทคนิค   
การรวบรวบ
ข้อมูล 

- สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  
จำนวน 4 ฉบับ 
- สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้  
จำนวน 4 ฉบับ 
- วัดพัฒนาการของนักเรียนโดยใช้แบบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 1 
  

- วัดพัฒนาการของนักเรียนโดยใช้แบบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 2 
- สอบถามความพึงพอใจนักเรียนท่ีมีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้
แบบสอบถามความพึงพอใจ  

ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) 
 สะท้อนผล - วิเคราะห์ปัญหา วิจารณ์ อธิบาย 

ประเมินผล และสรุปปรับปรุงแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
กิจกรรมตามผลของการสรุป เพื่อ
นำไปสู่การวางแผนพัฒนานักเรียนใน
วงจรท่ี 2 ต่อไป 

- วิเคราะห์ปัญหา วิจารณ์ อธิบาย 
ประเมินผล และสรุปผลการพัฒนาใน
การวิจัยครั้งนี้ และนำผลการสะท้อนท่ี
เกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู้ไปสู่ 
การวางแผนพัฒนานกัเรียนในครั้ง
ต่อไป 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 85 

ขั้นตอนตามแผนการปฏิบัติการ PAOR 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามแผนการปฏิบัติการ PAOR ตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2  แผนภาพการดำเนินการวิจัยตามแผนการปฏิบัติการ PAOR 

การวางแผน (Plan) 

การปฏิบัติ (Act) 

การสังเกต (Observe) 

การสะท้อนผล (Reflect) 

วงจรที่ 1 (Cycle 1) 

วงจรที่ 2 (Cycle 2) 

การวางแผน (Plan) 

การปฏิบัติ (Act) 

การสังเกต (Observe) 

การสะท้อนผล (Reflect) 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  
(แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD) 
แผนที่ 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช  

แผนที่ 2 เรื่อง พืชดอก  

แผนที่ 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช  

แผนที่ 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช 

เครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

2) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

3) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

   (ชุดที่ 1) 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
(แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค TGT) 
แผนที่ 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช    

แผนที่ 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช    

แผนที่ 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก   

แผนที่ 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก 

เครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

2) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

3) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

   (ชุดที่ 2) 

4) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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 วงจรปฏิบัติการท่ี 1 
  วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
เรื่อง พืชรอบตัว จำนวน 7 คน โดยการทำกิจกรรม ดังนี้ 
   1. ข้ันวางแผน (Plan) ดำเนินการ ดังนี้ 
    1.1 สำรวจวิเคราะห์ปัญหาของนักเรียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และศึกษา
เอกสาร/งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แล้วมาวางแผน และออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ หลังจากนั้นกำหนดแผนปฏิบัติการ (Action plan) ดังตาราง 6 
 
ตาราง 6  แผนปฏิบัติการในวงจรท่ี 1 

ที่ 
แผนการเรียนรู้/

กิจกรรม 
จำนวน
ชั่วโมง 

ผู้ที่
เก่ียวข้อง 

วิธีการเก็บ
ข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช ้
ในการวิจัย 

ผู้ให้
ข้อมูล 

1 การจำแนกชนิดของ
พืช 

2 - ผู้วิจัย 
- นักเรียน 

- สังเกต
พฤติกรรม 
การเรียนรู้ และ
การมีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม 
- ตรวจใบงาน/ 
ใบกิจกรรม/
ชิ้นงาน 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
การเรียนรู้ 

- ผู้วิจัย 

2 พืชดอก 2 
3 รากและลำต้นของ

พืช 
2 

4 การลำเลียงน้ำและ
แร่ธาตุของพืช 

2 - แบบบันทึกหลัง
การจัดการเรียนรู้ 

- ผู้วิจัย 

5 วัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ท้าย
วงจรปฏิบัติการท่ี 1 

1 - นักเรียน - ประเมินแบบ
วัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 
(ชุดท่ี 1) 

- แบบวัด
ความสามารถใน
การแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 
(ชุดท่ี 1) 

-นักเรียน 

 
    1.2 ครูสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการพัฒนามาแล้วตามจากคำแนะนำ
ของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ       
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) ในวงจรปฏิบัติการนี้ใช้ท้ังหมดจำนวน 4 แผน ดังนี้ 
     แผนท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
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     แผนท่ี 2 เรื่อง พืชดอก      จำนวน 2 ช่ัวโมง 
     แผนท่ี 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
     แผนท่ี 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
ใช้เวลาในการเรียนรู้แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง 
    1.3 จัดทำและจัดหาส่ือท่ีใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 
และจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของนักเรียน แล้วดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 โดยจัดการเรียนรู้ทุกวันอังคาร เวลา 9.30 – 11.30 น. ซึ่งเริ่ม
ปฏิบัติการสอนต้ังแต่วันท่ี 6 กรกฎาคม 2565 ถึง 16 สิงหาคม 2565 รวมท้ังส้ิน 8 ช่ัวโมง ระหว่าง
จัดการเรียนรู้ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนควบคู่ด้วย 
    1.4 หลังจากดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ินในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 
ผู้วิจัยจะทำการทดสอบนักเรียนเพื่อวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการทำ
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ชุดท่ี 1) มีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 4 สถานการณ์ จำนวน 20 ข้อ แต่ละสถานการณ์ครอบคลุม 5 ด้าน 
ได้แก่ การระบุปัญหา การต้ังสมมติฐาน การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผล ซึ่ง
ดำเนินการสร้างตามขั้นตอนและนิยามท่ีกำหนดไว้ใช้หลังการดำเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 1 
   2. ขั้นปฏิบัติการการเรียนการสอน (Act) ดำเนินการปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีได้พัฒนาขึ้น โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืช
รอบตัว จำนวน 4 แผน เวลา 8 ช่ัวโมง ดังนี้ 
    แผนท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 2 เรื่อง พืชดอก      จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช จำนวน 2 ช่ัวโมง 
   3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ทำการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนท่ีได้รับการจัด   
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (STAD) โดยใช้แบบบันทึกหลัง
การจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตฤติกรรมการเรียนรู้ และนำคะแนนของนักเรียนแต่ละคนท่ีได้จากการทำ
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการท่ี 1 โดยนำมาวิเคราะห์
ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วนำผลการวิเคราะห์มานำเสนอผล
รายงานเป็นรายบุคคล 
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   4. ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) จากการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ การสังเกต
พฤติกรรมโดยผู้วิจัย และคะแนนทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจร
ปฏิบัติการ สามารถสรุปและอภิปรายแนวทางแก้ไข และนำไปวางแผนในการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 2 ดังตาราง 7 
 
ตาราง 7  ปัญหาท่ีพบระหว่างการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และแนวทางแก้ไข 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 
เวลาในการทำกิจกรรมคลาดเคล่ือน กระตุ้นให้นักเรียนรู้คุณค่าและการรักษาเวลา 
การตอบคำถามของนักเรียนมีการส่ือสาร
คลาดเคล่ือน 

ครูอธิบายและฝึกนักเรียนวิเคราะห์คำถามว่าคำถาม
ต้องการอะไร และแนวคำตอบควรเป็นอย่างไร 

นักเรียนไม่สามารถสรุปองค์ความรู้และ
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 

หาตัวอย่าง และให้เวลาในการฝึกฝนแก่นักเรียน
นอกเวลา 

นักเรียนขาดทักษะการทำงานกลุ่ม ไม่มีการ
วางแผนการทำงาน ไม่ยอมรับฟังความ
คิดเห็นคนอื่น  

อธิบายบทบาทหน้าท่ีการทำงานของนักเรียน 
รวมถึงข้อดี ข้อเสีย และความสำคัญของการทำงาน
กลุ่ม เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย 

นักเรียนขาดความมั่นใจในการทำกิจกรรม 
และการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์  

ให้คำแนะนำในการสังเกต เปรียบเทียบ ทดลอง 
สำรวจ และการศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจากหนังสือ
เรียนและอินเทอร์เน็ต พร้อมท้ังการใช้เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ ครูคอยช้ีแนะเมื่อพบว่านักเรียนเกิด
ข้อผิดพลาดหรือข้อสงสัยในการทำกิจกรรมหรือการ
เรียนรู ้

การทำกิจกรรม หรือวิเคราะห์สถานการณ์ 
นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้  

หาตัวอย่างและเน้นย้ำในการระบุปัญหา สมมติฐาน 
รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ และสรุปผล ให้มีความ
สอดคล้องกัน ครูต้องคอยให้คำปรึกษาเพิ่มเติม 

นักเรียนขาดความมั่นใจในการนำเสนองาน หาตัวอย่างการนำเสนอ ฝึกการนำเสนอในแต่ละขั้น 
พร้อมท้ังชมเชยและเสริมแรง 

ใบกิจกรรมไม่เน้นการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

ออกแบบใบกิจกรรมท่ีเน้นการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ โดยกำหนดสถานการณ์ให้นักเรียนได้
คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
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 วงจรปฏิบัติการท่ี 2 
  วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
เรื่อง พืชรอบตัว จำนวน 7 คน โดยการทำกิจกรรม ดังนี้ 
   1. ข้ันวางแผน (Plan) ดำเนินการ ดังนี้ 
    1.1 วิเคราะห์ปัญหาของนักเรียนจากการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และนำ
ข้อมูลท่ีได้จากการเครื่องมือท่ีใช้ในการสะท้อนผลในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มาร่วมวางแผนกับอาจารย์ท่ี
ปรึกษาเพื่อหาแนวทางการแก้ไข ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
     1) อธิบายบทบาทหน้าท่ีการทำงานของนักเรียน รวมถึงข้อดี ข้อเสีย และ
ความสำคัญของการทำงานกลุ่ม เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย 
     2) ให้คำแนะนำในการสังเกต เปรียบเทียบ ทดลอง สำรวจ และการศึกษา
ข้อมูลเพิ่มเติมจากหนังสือเรียนและอินเทอร์เน็ต พร้อมท้ังการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ ครูคอย
ช้ีแนะเมื่อพบว่านักเรียนเกิดข้อผิดพลาดหรือข้อสงสัยในการทำกิจกรรมหรือการเรียนรู้ 
     3) ให้เวลานักเรียนอธิบายและคำแนะนำในการใช้อุปกรณ์ส่ือสาร  และ      
การเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ทางอินเทอร์เน็ต 
     4) กระตุ้นให้นักเรียนรักษาเวลาในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ 
     5) หาตัวอย่างและเน้นย้ำในการระบุปัญหา สมมติฐาน รวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ และสรุปผล ให้มีความสอดคล้องกัน 
     6) หาตัวอย่างในการเขียนแผนผังความคิดให้นักเรียนศึกษานอกเวลาเรียน 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และสามารถนำมาปรับใช้กับช้ินงานของตนในครั้งต่อไป 
     7) หาตัวอย่างการนำเสนอหน้าช้ันเรียนรูปแบบต่าง ๆ จากเว็บไซต์มาให้
นักเรียนรับชม เพื่อให้นักเรียนนำมาพัฒนาตนเองในการนำเสนองาน และเกิดความมั่นใจมากยิ่งขึ้น 
     8) จัดหาวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT เพื่อให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ ช่วยเหลือกัน แลกเปล่ียนความคิด และการวางแผนให้มากขึ้นเมื่อมีกิจกรรมการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม อีกท้ังเพิ่มความสนุกสนาน แปลกใหม่ และเร้าความสนใจนักเรียน 
     9) ปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลาในการเรียน และพัฒนากิจกรรม       
การเรียนรู้ให้นักเรียนได้วิเคราะห์ เช่ือมโยง หาเหตุผล เพื่อนำไปสู่การพัฒนาความสามารถใน        
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอย่างมีระบบ 
     10) ออกแบบใบกิจกรรมท่ีเน้นการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยกำหนด
สถานการณ์ให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น 
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จากนั้นครูนำผลสะท้อนการประเมินจากวงปฏิบัติการท่ี 1 มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ หลังจาก
นั้นกำหนดแผนปฏิบัติการ (Action plan) ดังตาราง 8 
 
ตาราง 8  แผนปฏิบัติการในวงจรท่ี 2 

ที่ 
แผนการเรียนรู้/

กิจกรรม 
จำนวน
ชั่วโมง 

ผู้ที่
เก่ียวข้อง 

วิธีการเก็บ
ข้อมูล 

เครื่องมือที่ใช ้
ในการวิจัย 

ผู้ให้
ข้อมูล 

1 การคายน้ำของพืช 2 - ผู้วิจัย 
- นักเรียน 

- สังเกต
พฤติกรรม 
การเรียนรู้ และ
การมีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม 
- ตรวจใบงาน/ 
ใบกิจกรรม/
ชิ้นงาน 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
การเรียนรู้ 

- ผู้วิจัย 

2 การสร้างอาหารของ
พืช 

2 

3 ส่วนประกอบของ
ดอก  

2 

4 หน้าท่ีของดอก 2 - แบบบันทึกหลัง
การจัดการเรียนรู้ 
 

- ผู้วิจัย 

5 วัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ท้าย
วงจรปฏิบัติการท่ี 2 
 

1 - นักเรียน - ประเมินแบบ
วัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 
(ชุดท่ี 2) 

- แบบวัด
ความสามารถใน
การแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 
(ชุดท่ี 2) 

- นักเรียน 

6 สอบถามความพึง
พอใจของนักเรียน 

- - นักเรียน - สอบถาม 
ความพึงพอใจ
ของนักเรียน 
 

- แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ
ของนักเรียน 

- นักเรียน 

 
    1.2 ครูสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการพัฒนามาแล้วตามจากคำแนะนำ
ของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (TGT) ในวงจรปฏิบัติการนี้ใช้ท้ังหมดจำนวน 4 แผน ดังนี้ 
     แผนท่ี 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช    จำนวน 2 ช่ัวโมง 
     แผนท่ี 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
     แผนท่ี 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
     แผนท่ี 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก    จำนวน 2 ช่ัวโมง 
ใช้เวลาในการเรียนรู้แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง 
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    1.3 จัดทำและจัดหาส่ือท่ีใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
และจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการเรียนรู้ของนักเรียน แล้วดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 โดยจัดการเรียนรู้ทุกวันอังคาร เวลา 9.30 – 11.30 น. ซึ่งเริ่ม
ปฏิบัติการสอนต้ังแต่วันท่ี 23 สิงหาคม 2565 ถึง 13 กันยายน 2565 รวมท้ังส้ิน 8 ช่ัวโมง ระหว่าง
จัดการเรียนรู้ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนควบคู่ด้วย 
    1.4 หลังจากดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ินในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
ผู้วิจัยจะทำการทดสอบนักเรียนเพื่อวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการทำ
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ชุดท่ี 2) มีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีท้ังหมด 4 สถานการณ์ จำนวน 20 ข้อ แต่ละสถานการณ์ครอบคลุม 5 ด้าน 
ได้แก่ การระบุปัญหา การต้ังสมมติฐาน การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผล ซึ่ง
ดำเนินการสร้างตามขั้นตอนและนิยามท่ีกำหนดไว้ใช้หลังการดำเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการท่ี 2 และทำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีนักเรียนมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ จำนวน 10 ข้อ 
   2. ขั้นปฏิบัติการการเรียนการสอน (Act) ดำเนินการปฏิบัติการการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบท่ีได้พัฒนาขึ้น โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (TGT) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว 
จำนวน 4 แผน เวลา 8 ช่ัวโมง ดังนี้ 
    แผนท่ี 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช    จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช   จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
    แผนท่ี 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก    จำนวน 2 ช่ัวโมง 
   3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ทำการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนท่ีได้รับการจัด   
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (TGT) โดยใช้แบบบันทึกหลัง
การจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตฤติกรรมการเรียนรู้ และนำคะแนนของนักเรียนแต่ละคนท่ีได้จากการทำ
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการท่ี 2 โดยนำมาวิเคราะห์
ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วนำผลการวิเคราะห์มานำเสนอผล
รายงานเป็นรายบุคคล 
   4. ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) จากการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ การสังเกต
พฤติกรรมโดยผู้วิจัย และคะแนนทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจร
ปฏิบัติการ วิเคราะห์ปัญหา อธิบาย สะท้อนผลการประเมินและสรุปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้
เพื่อใช้ในการพัฒนาครั้งต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวมรวมข้อมูล มีการดำเนินการดังนี้ 
  1. ผู้วิจัยนำแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
ท้ัง 8 แผน ไปดำเนินการสอนด้วยตนเอง ดังนี้ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1–4 จำนวน 4 แผน รวม 8 ช่ัวโมง เป็นวงจรปฏิบัติการท่ี 1 
ดังตาราง 9 
 
ตาราง 9  การเก็บรวบรวมข้อมูลในวงจรปฏิบัติการท่ี 1  

วันที่สอน ท่ี แผนการเรียนรู้/กิจกรรม จำนวนชั่วโมง 
26 กรกฎาคม 2565 1 การจำแนกชนิดของพืช 2 
2 สิงหาคม 2565 2 พืชดอก 2 
9 สิงหาคม 2565 3 รากและลำต้นของพืช 2 
16 สิงหาคม 2565 4 การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช 2 
17 สิงหาคม 2565 5 วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการท่ี 1 
 

1 

 
   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5–8 จำนวน 4 แผน รวม 8 ช่ัวโมง เป็นวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
ดังตาราง 10 

 
ตาราง 10  การเก็บรวบรวมข้อมูลในวงจรปฏิบัติการท่ี 2  

วันที่สอน ท่ี แผนการเรียนรู้/กิจกรรม จำนวนชั่วโมง 
23 สิงหาคม 2565 1 การคายน้ำของพืช 2 
30 สิงหาคม 2565 2 การสร้างอาหารของพืช 2 
6 กันยายน 2565 3 ส่วนประกอบของดอก  2 
13 กันยายน 2565 4 หน้าท่ีของดอก 2 
14 กันยายน 2565 5 วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
1 

14 กันยายน 2565 6 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน - 
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โดยสอนเสร็จแต่ละวงจรปฏิบั ติการให้ ผู้เรียนทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการ 
  2. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลทุกแผนการจัดการเรียนรู้ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ท้ัง 8 
แผน 16 ช่ัวโมง ด้วยเครื่องมือท่ีใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ โดยมีเครื่องมือและผู้ใช้เครื่องมือดังตาราง 11 
 
ตาราง 11  เครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบัติและผู้ใช้เครื่องมือ 

ท่ี เคร่ืองมือ ผู้ใช้เคร่ืองมือ 
1 แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย 
2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัย 
3 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท้าย

วงจรปฏิบัติการ 
นักเรียน 

 
  3. หลังจากดำเนินกิจกรรมครบท้ัง 2 วงจรแล้ว ให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึง
พอใจ แล้วนำคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์และแปลผลข้อมูลต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว ดังนี้ 
  1. การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เขียนบรรยาย
ความเรียง และวิเคราะห์หาความเหมาะสม โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  2. การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
   2.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ร้อยละ 
   2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยกำหนดค่าคะแนนเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ดังนี้ 
    5 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
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    4 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจในระดับมาก 
    3 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจในระดับปานกลาง 
    2 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อย 
    1 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
และนำค่าเฉล่ียเทียบกับเกณฑ์การประเมิน ดังนี้  
    4.51 – 5.00  หมายถึง พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
    3.51 – 4.50  หมายถึง พึงพอใจในระดับมาก   
    2.51 – 3.50  หมายถึง พึงพอใจในระดับปานกลาง 
    1.51 – 2.50  หมายถึง พึงพอใจในระดับน้อย 
    1.00 – 1.50  หมายถึง พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มี 2 กลุ่ม ดังนี้ 
  1. สถิติพื้นฐาน ได้แก ่
   1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใช้สูตร (อพันตรี พูลพุทธา, 2564 น.200) 
 

         �̅� = 
∑𝑥

𝑛
 

 

    เมื่อ �̅�  แทน ค่าเฉล่ีย 

         ∑𝑥 แทน ผลรวมของข้อมูล 

      n  แทน จำนวนข้อมูล 

 

   1.2 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร (อพันตรี พูลพุทธา, 2564 น.220) 

   

       ร้อยละ = 
ความถี่ของรายการ

จำนวนรวมความถี่ท้ังหมด
 X 100 

 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standarn Deviation) โดยใช้สูตร (อพันตรี พูลพุทธา, 

2564 น.215) 
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       S = √
∑(𝑥−�̅�)2

𝑛−1
 

 

    เมื่อ S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

      X  แทน ข้อมูลหรือคะแนนแต่ละตัว 

      �̅�  แทน คะแนนเฉล่ีย 

      N  แทน จำนวนข้อมูล 

 

  2. สถิติใช้วิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ ได้แก่ 

    2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างคำถามกับตัวช้ีวัด (IOC) โดยใช้สูตร (อพันตรี 

พูลพุทธา, 2564 น.171) 

 

       IOC  = 
∑𝑅

𝑁
 

 

    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องของข้อคำถามกับตัวชี้วัด 

      ∑𝑅 แทน ผลรวมของความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

      N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง พืชรอบตัว
ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล และนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ลำดับข้ันในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  �̅�  แทน ค่าเฉล่ีย 
  S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
ลำดับขั้นในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัด             
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
  ตอนท่ี 2 ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมี
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัด      
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  1.1 ข้อมูลจากการวิเคราะห์เครื่องมือ  
   วงจรปฏิบัติการท่ี 1 
    1) ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
     แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (STAD) โดยใช้แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ผลท่ีได้เป็นดังนี้ 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช ดำเนินการสอน
เมื่อวันท่ี 26 กันยายน พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีข้ันตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้      
       ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ นักเรียนสามารถบอกเล่าความรู้เดิมเกี่ยวกับ
กลุ่มของส่ิงมีชีวิตได้จากการใช้คำถามกระตุ้นให้ความสนใจและช่วยเหลือกันทำกิจกรรมโยงเชือก
สัมพันธ์ การสังเกต เปรียบเทียบ และแลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน ร่วมแสดงความคิดเห็นและตอบ
คำถามเกือบทุกคน มีบางคนท่ีเหม่อลอยมองไปข้างนอกอยู่บ้าง เมื่อครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียนก็ปฏิบัติ
ตามและเข้าใจในวิธีการแบ่งกลุ่มของครู 
       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา นักเรียนฝึกออกเสียงคำศัพท์ตามครูได้แต่
บางคนออกเสียงไม่ชัดเจน เมื่อครูให้นักเรียนฝึกอ่านนักเรียนบางคนสะกดตัวภาษาอังกฤษไม่ได้ลืม
พยัญชนะบางตัว แต่นักเรียนก็พยายามออกเสียงและสะกดอย่างต้ังใจ เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมกลุ่ม
โดยการสำรวจพืชในโรงเรียน พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มขาดการวางแผนการทำงานเกี่ยวการบันทึก
กิจกรรมมีการโต้เถียงกันขาดเหตุผลและไม่ค่อยยอมรับฟังความคิดเห็นเพื่อน 
       ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนไม่วางแผนการนำเสนอและไม่มี
ใครเสียสละเป็นตัวแทนในการนำเสนอจนต้องหาวิธีการอื่น ๆ เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอ พบว่า 
ตัวแทนนักเรียนนำเสนอได้โดยครูต้องคอยช้ีแนะ แต่ละกลุ่มสามารถอธิบายผลท่ีสำรวจ สังเกต และ
เปรียบเทียบได้ตามประสบการณ์ แต่การลงข้อสรุปยังไม่ชัดเจนและวิเคราะห์ความแตกต่างได้ถูกบ้าง
ผิดบ้าง 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ นักเรียนต้ังใจฟังการอธิบายเพิ่มเติมจากครู 
โดยเฉพาะช่วงการรับชมคลิปวิดีโอแล้วได้สนทนาร่วมกันกับครู นักเรียนมีข้อสงสัยและต้ังประเด็น
คำถามต่าง ๆ เช่น กวักมรกตทำไมเป็นพืชราคาแพงท้ังท้ังท่ีแถวบ้านเรามีเยอะแยะ หรือ กวักมรกตใน
คลิปกับแถวบ้านเราทำไมสีถึงแตกต่างกัน เป็นต้น นักเรียนบางคนก็เดาคำตอบ บางคนก็ช่วยตอบ
คำถามเพื่อน โดยครูช่วยอธิบายคำตอบให้ชัดเจนขึ้น เมื่อนักเรียนเล่นเกมเขียนช่ือพืชนักเรียนแต่ละ
กลุ่มก็ช่วยบอกช่ือพืชได้อย่างราบรื่น และสังเกตเห็นว่ามีนักเรียนบางคนสามารถอธิบายลักษณะของ
พืชได้แต่จำช่ือพืชไม่ได้ 
       ขั้นท่ี 5 ประเมินผล นักเรียนร่วมทำแผนผังสรุปได้แต่ขาดการวางแผน  
การมอบหมายงานและเสร็จไม่ตรงตามเวลาท่ีกำหนด และจากการประเมินผลตามจุดประสงค์ พบว่า 
1) ด้านความรู้ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 จำนวน 5 คน ไม่ผ่าน 2 คน 2) ด้านทักษะ/
กระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และ 
2.3) ทักษะการทำงานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิต
วิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปข้ึนไปทุกคน 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 2 เรื่อง พืชดอก ดำเนินการสอนเมื่อวันท่ี 2 
สิงหาคม พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีข้ันตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
       ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ นักเรียนต่างสังเกตบัตรภาพท่ีครูแจกให้และ
เขียนส่วนประกอบของพืชได้อย่างคล่องแคล่ว สนใจและทำกิจกรรมด้วยความรวดเร็ว เมื่อนำใบพืช
ทาบกระดาษระบายสีด้วยความต้ังใจอีกท้ังเกิดข้อคำถาม เช่น เส้นใบและรูปร่างของใบพืชทำไม
แตกต่างกัน สีของใบพืชแตกต่างกันเพราะอะไร เป็นต้น นอกจากนี้ช่วงท่ีนักเรียนทำช้ินงานของตนติด
กระดาน เพื่อนในห้องต่างก็วิเคราะห์วิจารณ์และกล่าวชมผลงานของเพื่อนด้วยกัน 
       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา ในขั้นนี้นักเรียนกล้าออกเสียงคำศัพท์
ภาษาอังกฤษมากขึ้น มีความระมัดระวังในการใช้แว่นขยายและทำกิจกรรมท่ี 2 ด้วยความต้ังใจ 
สามารถนำความรู้และประสบการณ์เดิมร่วมกับการแลกเปล่ียนความคิดภายในกลุ่ม บันทึกผลการทำ
กิจกรรมและตอบคำถามได้ พร้อมมีการเช่ือมโยงกับชีวิตประจำวัน 
       ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนแต่ละกลุ่มหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อ
หาตัวแทนออกมานำเสนอหน้าช้ันเรียน การรายงานผลครูต้องคอยให้คำแนะนำและแนวทางให้กับทุก
กลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถอธิบายและสรุปผลการทำกิจกรรมในขั้นท่ี 2 ได้ดีโดยครูคอยเป็นผู้ให้
คำปรึกษา แนะนำในการวิเคราะห์ สรุปผล และการเช่ือมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการแสวงหา
ความรู้ เพิ่ มเติม ร่วมกันทำกิจกรรมสังเกตต้นพืชท่ีครูนำมา มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
เปรียบเทียบ และวิเคราะห์ความแตกต่างกันภายในกลุ่ม ถกเถียงและหาเหตุผลสนับสนุนความคิดเห็น
ของตน และแสดงออกถึงความดีใจท่ีได้รับเมล็ดพืชจากครูไปปลูกท่ีบ้าน 
       ขั้นท่ี 5 ประเมินผล นักเรียนต่ืนเต้นและดีใจท่ีได้มีส่วนร่วมในการให้
คะแนนกับช้ินงานของเพื่อน ต่างคนต่างวิเคราะห์หาเหตุผลให้คะแนนช้ินงานเพื่อน และจากการทำ
กิจกรรมได้ประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า 1) ด้านความรู้  นักเรียนผ่านเกณฑ์           
การประเมินร้อยละ 70 ทุกคน 2) ด้านทักษะ/กระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน 2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไป จำนวน 5 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 2 คน 2.3) 
ทักษะการทำงานกลุ่มนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิต
วิทยาศาสตร์ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไป จำนวน 3 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 4 คน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช ดำเนินการสอน
เมื่อวันท่ี 9 สิงหาคม พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีขั้นตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้       
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       ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ ถามครูด้วยความกระตือรือร้น มีความมั่นใจ
ในการตอบคำถามมากขึ้นจากความรู้และประสบการณ์ท่ีเคยได้รับ และเมื่อครูนำประเด็นต่าง ๆ ร่วม
สนทนากับนักเรียน นักเรียนก็ให้ความสนใจแลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนกับเพื่อนและครูได้
คล่องแคล่ว และภูมิใจในการตอบคำถามของตนเอง 
       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา ในขั้นนี้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และสังเกต
ลักษณะของรากและลำต้นพร้อมท้ังเปรียบเทียบความแตกต่างจนสามารถทำกิจกรรมท่ี 3 ได้ และผล
ท่ีออกมาค่อนข้างเป็นไปในทางท่ีถูกต้อง มีการค้นหาความรู้ เพิ่มเติมจากหนังสือเรียนเพื่อใช้
ประกอบการทำกิจกรรมและตอบคำถามแม้ว่าจะมีการถกเถียงกันภายในกลุ่ม แต่ก็อยู่บนพื้นฐานของ
หลักการและความมีเหตุผล 
       ขั้น ท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป สมาชิกในกลุ่มมีความเสียสละใน           
การออกมานำเสนอ ซึ่งตัวแทนนำเสนอรายงานผลการทำกิจกรรมได้ดีขึ้นมีการเตรียมตัวมากขึ้น แต่
ละกลุ่มมีการนำเสนอข้อมูล อธิบาย และสรุปผลได้แตกต่างกันไป เมื่อเปรียบเทียบและตรวจสอบ
ร่วมกันกับครูทำให้นักเรียนบางกลุ่มทราบว่า กลุ่มตนเองมีความเข้าใจในข้อคำถามได้ไม่ถูกต้องและ
ส่ือสารผิดประเด็น ครูคอยย้ำและสรุปประเด็นสำคัญให้นักเรียนเข้าใจตรงกัน 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ นักเรียนให้ความสนใจและสนุกสนานในการทำ
กิจกรรมเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับศิลปะซึ่งเป็นวิชาท่ีนักเรียนช่ืนชอบ 
นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถนำความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในช้ินงานของตน
และยังช่วยส่งเสริมความสามารถทางศิลปะ จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์แก่นักเรียนอีกด้วย 
       ขั้นท่ี 5 ประเมินผล นักเรียนทำแผนผังความคิดด้วยความมุ่งมั่น มี       
การวางแผนและออกแบบงานของกลุ่มให้เป็นระเบียบมากขึ้นทำให้ช้ินงานมีเนื้อหาถูกต้อง สวยงาม 
และเห็นภาพชัดเจน จากการประเมินผลการทำกิจกรรมตามจุดประสงค์ พบว่า 1) ด้านความรู้ 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 จำนวน 4 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 3 คน  2) ด้านทักษะ/
กระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 
2.3) ทักษะการทำงานกลุ่ม นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิต
วิทยาศาสตร์นักเรียนผ่านเกณฑ์ระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช ดำเนิน 
การสอนเมื่อวันท่ี 16 สิงหาคม พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีขั้นตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ดังนี้     
       ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ สนใจและร่วมกิจกรรมเล่นเกมแข่งขันทายช่ือ
พืชอย่างสนุกสนาน ช่วยกันคิดช่วยกันตอบถูกบ้างผิดบ้างตามประสบการณ์ท่ีได้รับ สังเกตระดับ  
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ความสูงของน้ำหวานและเกิดแรงกระตุ้นจากการใช้คำถามจากครูและข้อสงสัยหรือประเด็นปัญหา
จากเพื่อนในห้อง 
       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา นักเรียนร่วมกันสำรวจและค้นหาข้อมูลเพื่อ
ทำกิจกรรมได้จนสำเร็จ มีการวางแผนและแบ่งหน้าท่ีการทำงานชัดเจนขึ้น นักเรียนแต่ละคนขาด
ความมั่นใจในการใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ครูต้องคอยช้ีแนะและแนะนำการใช้อุปกรณ์บางชนิด
ตลอดจนสาธิตการทำกิจกรรม 
       ขั้นท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายผลการทำ
กิจกรรมเพื่ออธิบายและลงข้อสรุปได้ถูกต้อง ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มมีการเตรียมตัวนำเสนอได้ดี
อธิบายชัดเจน มีเหตุผลสนับสนุนในการตอบคำถามและแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็น มีการถ่ายทอด
ได้เข้าใจและได้ข้อสรุปท่ีตรงกัน 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ ในขั้นนี้ทำให้นักเรียนได้รับความรู้และความ
เข้าใจเกี่ยวกับการลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืชมากขึ้น จากกิจกรรมท่ีนำมานักเรียนให้ความสนใจ 
ใคร่รู้และช่ืนชอบในความสวยงามท่ีเกิดจากธรรมชาติสามารถเช่ือมโยงและอธิบายความรู้เข้ากับ
ชีวิตประจำวันได้ 
       ขั้นท่ี 5 ประเมินผล  นักเรียนทำใบกิจกรรมตอบคำถามได้ถูกต้อง
รวดเร็ว จากผลการประเมินตามจุดประสงค์ พบว่า 1) ด้านความรู้นักเรียนผ่านเกณฑ์ การประเมิน
ร้อยละ 70 ทุกคน 2) ด้านทักษะกระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และ 2.3) ทักษะการทำงานกลุ่ม นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ
พอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุก
คน 
     การสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกของนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ ได้ผลการสังเกตดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา นักเรียนฝึกการต้ังคำถามและปัญหาท่ีสงสัยจากการใช้
ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ในการสังเกต ท่ีเกิดขึ้นจากการทำกิจกรรม การเล่นเกม การตอบคำถามด้วย
คำถามของครู นักเรียนแต่ละคนเกิดประเด็นท่ีตนสงสัยท่ีหลากหลาย โดยท่ีแผนการจัดการเรียนรู้
ในช่วงเริ่มต้นนักเรียนบางคนมีประเด็นปัญหาท่ีไม่สอดคล้องกับเนื้อหาหรือกิจกรรมกระตุ้นการเรียนรู้
ท่ีครูออกแบบไว้ 
      ขั้นท่ี 2 ต้ังสมมติฐาน นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ ท่ีได้จากขั้น
แรกและคาดเดาคำตอบท่ีเกิดขึ้นล่วงหน้าได้ถูกบางประเด็นในช่วงเริ่มต้น ครูต้องคอยให้คำแนะนำ
อย่างใกล้ชิด เมื่อเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ในแผนท่ี 3 -4 นักเรียนเริ่มพัฒนาการคาดเดาคำตอบได้
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สอดคล้องกับปัญหาได้ดีขึ้น ครูแนะนำบ้างเป็นบางประเด็นในบางคนเพื่อให้การคาดเดาคำตอบนั้นมี
ความชัดเจนมากขึ้น 
      ขั้นท่ี 3 รวบรวมข้อมูล นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียน
ประสบการณ์ และวางแผนการเก็บข้อมูล บันทึกผล เพื่อค้นหาคำตอบท่ีสงสัยด้วยวิธีการท่ี
หลากหลายให้สอดคล้องกับส่ิงต้องการและกิจกรรมท่ีเรียนรู้ เช่น การสำรวจ การทดลอง การสังเกต 
เป็นต้น  
      ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูล นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ผลท่ีได้และนำข้อมูลท่ีได้
จากขั้นท่ี 3 มาวิเคราะห์ พร้อมท้ังหาเหตุผลหรือข้อมูลในการสนับสนุนผลท่ีได้ และถ่ายทอดให้เพื่อน
ผ่านการนำเสนอผลการทำกิจกรรม หลังจากนั้นนักเรียนก็จะช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องและ
เปรียบเทียบข้อมูลของกลุ่มตนเองและกลุ่มของเพื่อน 
      ขั้นท่ี 5 สรุปผล นักเรียนสามารถสามารถพูดคุยแลกเปล่ียนความรู้ซึ่งกัน
เพื่อหาข้อสรุปจากส่ิงท่ีค้นพบ พร้อมท้ังตรวจสอบผลท่ีเกิดขึ้นว่าสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีคาดการณ์
ไว้ล่วงหน้าหรือไม่ อย่างไร และในบางครั้งนักเรียนก็สามารถอธิบายและเช่ือมโยงผลท่ีเกิดขึ้นมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
    2) ข้อมูลเชิงปริมาณ 
     หลังจากปฏิบัติการจัดการเรียนรู้ตามวงจรปฏิบัติการท่ี 1 ผู้วิจัยทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 1 จำนวน 20 ข้อ พบว่า วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (STAD) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นโดยภาพรวม มี
ค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 10.00 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ของคะแนนเต็ม เมื่อ
พิจารณาในแต่ละขั้นจะเห็นว่า ขั้นที่มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ขั้นรวบรวมข้อมูล มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.14 และ
ขั้น ท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำสุด คือ ขั้นวิเคราะห์ และขั้นสรุปผล มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1.57  ผลการดำเนิน           
การสามารถสรุปได้ ดังตาราง 12 
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   วงจรปฏิบัติการท่ี 2 
    1) ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
     แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (TGT) โดยใช้แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ผลท่ีได้เป็นดังนี้ 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช ดำเนินการสอนเมื่อ
วันท่ี 23 สิงหาคม พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีขั้นตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
       ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ นักเรียนต่ืนเต้นและสร้างความท้าทายใน 
การลุ้นโชคกับกิจกรรมล้วงของเป็นอย่างมาก ทายช่ือใบพืชได้ถูกต้อง นอกจากนี้นักเรียนยังให้      
ความสนใจและต้ังใจในการเขียนลงบนถุงพลาสติก นักเรียนสังเกตและเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ใบพืชต้นเกิดประเด็นปัญหาหรือข้อสงสัย โดยมีครูคอยกระตุ้นจนเกิดการคาดเดาคำตอบ ซึ่งสังเกตว่า
นักเรียนรู้สึกชอบและได้รับกระตุ้นความคิดและสนุกสนานกับการเปิดภาพทายใบ 
       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ และฝึกการแก้ปัญหาด้วยความอดทนพยายาม สำรวจ และค้นหาตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มากขึ้น มีการแบ่งหน้าท่ีการทำงานและช่วยเหลือกันจนสามารถทำกิจกรรมได้สำเร็จและ
มีแนวโน้มท่ีผลการทำกิจกรรมจะถูกต้อง 
       ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป จากการนำเสนอของตัวแทนกลุ่ม พบว่า 
นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถอธิบายถึงการคายน้ำของพืชได้ อภิปรายผลการทดลองได้สอดคล้องกับ
ปัญหาและสมมติฐานท่ีต้ังไว้ท้ัง 2 กลุ่ม เมื่อลงข้อสรุปนักเรียนท้ังสองกลุ่มก็สามารถสรุปผลไปใน
ทิศทางเดียวกันได้ถูกต้อง และสรุปผลการทำใบงานได้ค่อนข้างสมบูรณ์ วิเคราะห์และใช้เหตุผลใน  
การตอบคำถาม 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ นักเรียนสนุกสนานในการทำกิจกรรมธรรมชาติ
จากสีของใบพืชเป็นอย่างมาก ท้ังนี้เนื่องจากนักเรียนได้ค้นพบได้สังเกตเห็นว่า ใบพืชชนิดเดียวกันมีสี
แตกต่างกันท่ีสวยงาม และกระตือรือร้นในการทำกิจกรรมอีกครั้งได้เกิดข้อคำถามต่าง ๆ มากมายและ
เพื่อนช่วยกันตอบ โดยครูช่วยอธิบายคำตอบให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
       ขั้น ท่ี  5 ประเมินผล นักเรียนสนุกสนานในการเล่นเกมเพื่ อทำ
แบบทดสอบในแอพพลิเคช่ัน Kahoot! มาก เนื่องจากเป็นกิจกรรมท่ีแปลกใหม่สำหรับนักเรียนและได้
แข่งขันกันระหว่างกลุ่ม และจากการประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า 1) ด้านความรู้ 
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ทุกคน 2) ด้านทักษะ/กระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และ 2.3) ทักษะการทำงานกลุ่ม 
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นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียนผ่าน
เกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช ดำเนินการสอน
เมื่อวันท่ี 30 สิงหาคม พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีข้ันตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
       ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ นักเรียนมีความสนใจ อยากรู้อยากลอง และ
ได้ทดลองทำกิจกรรมการหายใจของพืชตามท่ีครูสาธิตด้วยความกระตือรือร้น นักเรียนแต่ละคนต้ัง
ประเด็นคำถามท่ีสงสัยได้หลากหลายประเด็นพร้อมท้ังคาดเดาคำตอบไปในทางท่ีถูกต้อง แม้คำตอบ
นั้นอาจจะยังไม่ครอบคลุมกับข้อคำถามมากนัก 
       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา ขั้นนี้นักเรียนได้ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
สำรวจตรวจสอบ วิเคราะห์สถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้อย่างมีเหตุผล มีลำดับขั้นตอนในการทำงาน
มากขึ้น ทดลองโดยใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ด้วยความระมัดระวังและสอบถามเกี่ยวกับการใช้
เครื่องมือ สังเกตและแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันภายในกลุ่มจนได้ผลการทดลอง ข้อสรุป และตอบ
คำถามหลังทำกิจกรรมได้ทันตามเวลาท่ีกำหนด 
       ขั้นท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนแต่ละกลุ่มลุ้นการหมุนวงล้อ
จากเว็บไซต์ท่ีครูสร้างขึ้นด้วยความต่ืนเต้นและแปลกใหม่ นักเรียนสามารถบันทึกผลการทดลองได้
ด้วยความซื่อสัตย์ ตรงประเด็น แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายข้อสรุปได้ถูกต้องค่อนข้างสมบูรณ์ 
นอกจากนี้ยังสามารถอภิปรายผลลงข้อสรุปเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีครูกำหนดให้ได้อย่างสมเหตุสมผล 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ บัตรภาพท่ีนักเรียนสังเกตและได้สนทนาร่วมกัน
ภายในห้อง พบว่า ใบไม้สีต่าง ๆ ท่ีนักเรียนได้สังเกตเป็นท่ีแปลกตาและแปลกใหม่มาก นักเรียนได้
ทราบถึงลักษณะของใบไม้สีต่างๆตลอดจนนักเรียนสามารถเช่ือมโยงสีของใบไม้กับโรคท่ีเกิดขึ้นกับพืช
ท่ีพบเห็นในชีวิตประจำวันรวมทั้งอธิบายและเข้าใจการคายน้ำของพืชได้ชัดเจนอย่างเป็นรูปธรรมข้ึน 
       ขั้นท่ี 5 ประเมินผล นักเรียนแต่ละกลุ่มต่ืนเต้นและดีใจกับการทำ
แบบทดสอบในเว็บไซต์ Word Wall มากและเป็นการลงมือสัมผัสกับเครื่องมือส่ือสาร ซึ่งนักเรียนบาง
คนอาจไม่เคยใช้ นอกจากนี้ยังได้รับคำชมเชยและรางวัลจากการช่วยกันทำแบบทดสอบด้วย และจาก
การประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า 1) ด้านความรู้ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อย
ละ 70 ทุกคน 2) ด้านทักษะ/กระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และ 2.3) ทักษะการทำงานกลุ่ม นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ
พอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไป 
จำนวน 5 คน ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 2 คน 
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      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก ดำเนินการสอน
เมื่อวันท่ี 6 กันยายน พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีขั้นตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้        
       ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ นักเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้เดิมจาก
ประสบการณ์ของตนได้ และยกตัวอย่างเช่ือมโยงกับชีวิตประจำวัน นอกจากนี้นักเรียนยังได้รับ      
การกระตุ้นในการสร้างประเด็นคำถามและการคาดเดาคำตอบจากการใช้บัตรภาพดอกไม้ชนิดต่าง ๆ
รวมถึงการใช้ส่ือการสอน (ดอกชบา 3D) ด้วย 
       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนและแบ่งหน้าท่ี     
การทำงานชัดเจนยอมรับการแสดงความคิดเห็นกันมากขึ้นจนแสดงให้เห็นถึงผลของการวิเคราะห์
สถานการณ์ในใบงานท่ี 6 และการทำกิจกรรมท่ีเจ็บมีแนวโน้มท่ีถูกต้องและชัดเจนขึ้น นักเรียนได้ใช้
เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ด้วยความมั่นใจและกล้าทำการทดลอง 
       ขั้นท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนนำเสนอผลการทำกิจกรรมได้
ถูกต้อง มีลำดับขั้นในการนำเสนอ อธิบายผลท่ีเกิดขึ้นและตอบคำถามได้ถูกต้อง มีการแลกเปล่ียน
เรียนรู้และตรวจสอบผลการวิเคราะห์และสรุปผลได้สมเหตุสมผล พร้อมท้ังยกตัวอย่างพืชรอบตัวได้
หลากหลาย 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ นักเรียนรับชมคลิปวิดีโอด้วยความต้ังใจ พร้อม
ท้ังจำแนกประเภทของพืชดอกลงในกระดาษชาร์ทด้วยความคล่องแคล่ว แต่ละกลุ่มมีการวางแผน         
การทำงาน ออกแบบงาน แลกเปล่ียนพูดคุย และช่วยเหลือกันจนปฏิบัติกิจกรรมได้สำเร็จ 
       ขั้นท่ี 5 ประเมินผล นักเรียนแต่ละคนต่ืนเต้นและสนุกในการทำ
แบบทดสอบการแข่งขัน ท่ีเกิดขึ้นตามระดับความสามารถในรูปแบบท่ีแตกต่างกัน และจาก          
การประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า 1) ด้านความรู้ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อย
ละ 70 ทุกคน 2) ด้านทักษะ/กระบวนการ ประกอบด้วย 2.1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และ 2.3) ทักษะการทำงานกลุ่ม นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ
พอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน 
      แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก ดำเนินการสอนเมื่อวันท่ี 
13 กันยายน พ.ศ. 2565 จำนวน 2 ช่ัวโมง มีข้ันตอนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
       ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ นักเรียนสนุกสนานและช่ืนชอบการเล่นเกม
ในกิจกรรมสมบัติท่ีตามหาเป็นอย่างมาก เนื่องจากกิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีได้เคล่ือนไหวร่างกายและ
มีการแข่งขันโดยการกิน (ขนม) เป่า (แป้ง) ติด (ข้อความ) และเป็นการแอบแฝงในการทบทวนความรู้
เดิมของนักเรียนด้วย 
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       ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา นักเรียนแต่ละคนสามารถใช้เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ด้วยตนเองได้คล่องแคล่วมีการวางแผนการทำงานและการทำกิจกรรมได้ดี มีการพูดคุย
แลกเปล่ียนประสบการณ์ซึ่งกันภายในกลุ่มค้นหาข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยีมากกว่าหนังสือเรียนทำให้ผล
การทำกิจกรรมลุล่วงไปด้วยดี นอกจากนี้ยังร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ในใบงานท่ี 7 ได้ไปแนวทางท่ี
ถูกต้อง 
       ขั้น ท่ี  3 อธิบายและลงข้อสรุป  ในขั้นนี้ ช่วงแรกนัก เรียนได้รับ         
การกระตุ้นด้วยคำถามซึ่งนักเรียนสามารถตอบคำถามได้ถูกต้องและรวดเร็ว ตัวแทนของแต่ละกลุ่ม
สามารถอธิบายการทำกิจกรรมท่ี 8 ได้ชัดเจนสรุปเข้าใจง่ายตอบคำถามได้ถูกต้อง นักเรียนกล้า
แสดงออกในการพูดและออกเสียงภาษาอังกฤษได้ชัดเจนขึ้น นอกจากนี้ยังสามารถวิเคราะห์
สถานการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล 
       ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ นักเรียนได้รับความรู้เพิ่มเติมและมีความมุ่งมั่น
ต้ังใจในการสร้างแบบจำลองเกี่ยวกับส่วนประกอบของดอกไม้ด้วยความเพลิดเพลิน และสามารถระบุ
อธิบายส่วนประกอบและหน้าท่ีของดอกไม้ได้ชัดเจน 
       ขั้น ท่ี  5 ประเมินผล นั ก เรียนแต่ละก ลุ่ม ต้ังใจและช่วยกันทำ
แบบทดสอบในเว็บไซต์ Word wall เป็นอย่างมาก ทบทวน บอกเล่า แลกเปล่ียนจนได้ข้อสรุปของ
การตอบคำถามในแบบทดสอบ และจากการประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ พบว่า 1) ด้าน
ความรู้ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ทุกคน 2) ด้านทักษะกระบวนการประกอบด้วย 
2.1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 2.2) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และ 2.3) ทักษะการทำงาน
กลุ่ม นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน และ 3) ด้านจิตวิทยาศาสตร์ นักเรียน
ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ขึ้นไปทุกคน 
     การสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกของนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ ได้ผลการสังเกตดังนี้ 
      ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา นักเรียนต้ังประเด็นปัญหาด้วยตนเองโดยเกิดจาก   
การได้รับการกระตุ้นการเรียนรู้จากครูด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การเล่นเกม สังเกตบัตรภาพ    
ต้นพืช รวมท้ังการทดลองในช่วงขั้นสร้างความสนใจ และนอกจากนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกต 
เปรียบเทียบ วิเคราะห์หาปัญหาหรือประเด็นท่ีต้องศึกษาในสถานการณ์ท่ีครูกำหนดและกิจกรรมท่ีครู
ออกแบบขึ้นได้ชัดเจนมากขึ้น ต้ังประเด็นท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์และเนื้อหาท่ีต้องการศึกษา 
      ขั้นท่ี 2 ต้ังสมมติฐาน นักเรียนสามารถคาดเดาคำตอบล่วงหน้าได้อย่างมี
เหตุผล ตรวจสอบได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท้ังแบบเด่ียวและกลุ่ม ซึ่งเมื่อนักเรียนทำงานเป็นกลุ่ม
จะสามารถวิเคราะห์ พูดคุย แลกเปล่ียนความรู้ จนสามารถต้ังสมมติฐานได้ชัดเจนและสอดคล้องกับ
ปัญหา 
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      ขั้นท่ี 3 รวบรวมข้อมูล นักเรียนมีการวางแผน แบ่งหน้าท่ีการทำงาน จน
สามารถช่วยเหลือกันในการรวบรวมข้อมูลหรือค้นหาคำตอบได้สำเร็จ และใช้เวลาได้เหมาะสมด้วย
วิธีการท่ีหลากหลาย อีกท้ังยังมีการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อนำมาวิเคราะห์สนับสนุนในการทำ
กิจกรรมวิเคราะห์สถานการณ์ 
      ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์ข้อมูล นักเรียนส่วนใหญ่ร่วมกันแสดงออกทางความคิด 
กล้าพูดอธิบาย เพื่อนำผลได้ท่ีมาวิเคราะห์และอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นว่าเป็นเช่นนี้เพราะอะไร จริงเท็จมาก
น้อยเพียงใด และในบางครั้งนักเรียนบางคนก็พยายามหากฎเกณฑ์หรือทฤษฎีมาสนับสนุนผลท่ีเกิดขึ้น 
      ขั้นที่ 5 สรุปผล นักเรียนร่วมกันสรุปผลในแต่ละประเด็นได้แต่บางประเด็น
ขาดเหตุผลสนับสนุนผลท่ีศึกษา กิจกรรมส่วนใหญ่นักเรียนสามารถระบุได้ว่า ตรงหรือสอดคล้องกับ
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ ล่วงหน้าได้หรือไม่ และสามารถอธิบายวิธีการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
    2) ข้อมูลเชิงปริมาณ 
     หลังจากปฏิบัติการจัดการเรียนรู้ตามวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ผู้วิจัยทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 2 จำนวน 20 ข้อ พบว่า วงจรปฏิบัติการท่ี 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (TGT) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นโดยภาพรวม มี
ค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 14.29 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 71.43 ของคะแนนเต็ม เมื่อ
พิจารณาในแต่ละขั้นจะเห็นว่า ขั้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ข้ันระบุปัญหา มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.71 และขั้น
ท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำสุด คือ ขั้นสรุปผล มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.00 ผลการดำเนินการสามารถสรุปได้ ดังตาราง 
13 
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  1.2 การพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือจากผู้เช่ียวชาญ  
   ผลวิเคราะห์หาความเหมาะสมคุณภาพของเครื่องมือจากผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน 
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท้ัง 8 แผน คุณภาพความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ดังตาราง 14 
 

ตาราง 14  คุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนที ่ ชื่อแผน ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับคุณภาพ 
1 การจำแนกชนิดของพืช 4.86 0.28 มากท่ีสุด 
2 พืชดอก 4.86 0.30 มากท่ีสุด 
3 รากและลำต้นของพืช 4.88 0.26 มากท่ีสุด 
4 การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุ 4.88 0.26 มากท่ีสุด 
5 การคายน้ำของพืช 4.86 0.25 มากท่ีสุด 
6 การสร้างอาหารของพืช 4.83 0.29 มากท่ีสุด 
7 ส่วนประกอบของดอก 4.85 0.28 มากท่ีสุด 
8 หน้าท่ีของดอก 4.84 0.30 มากท่ีสุด 

 
 ตอนที่ 2 ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มี
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  2.1 ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
   การเปรียบเทียความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 ดังตาราง 15-16 
 
ตาราง 15  การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

เลขที่ 
วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้รับ 

ร้อยละ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้รับ 

ร้อยละ 
ผลการ
ประเมิน 

1 20 8 40.00 ไม่ผ่าน 20 13 65.00 ไม่ผ่าน 
2 20 11 55.00 ไม่ผ่าน 20 17 85.00 ผ่าน 
3 20 13 65.00 ไม่ผ่าน 20 16 80.00 ผ่าน 
4 20 16 80.00 ผ่าน 20 17 85.00 ผ่าน 
5 20 6 30.00 ไม่ผ่าน 20 11 55.00 ไม่ผ่าน 
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ตาราง 15 (ต่อ)  

เลขที่ 
วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้รับ 

ร้อยละ 
ผลการ
ประเมิน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้รับ 

ร้อยละ 
ผลการ
ประเมิน 

6 20 10 50.00 ไม่ผ่าน 20 16 80.00 ผ่าน 
7 20 6 30.00 ไม่ผ่าน 20 10 50.00 ไม่ผ่าน 

รวม 140 70   140 100   

�̅� 20.00 10.00 50.00  20.00 14.29 71.43  
S 0.00 3.70 18.48  0.00 2.93 14.64  

ร้อยละ 100.00 50.00  100.00 71.43  

 
 จากตาราง 15 พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์วงจร
ปฏิบัติการท่ี 2 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.29 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.93 เพิ่มสูงขึ้นจากวงจร
ปฏิบัติการท่ี 1 ท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 10.00 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.70 และเมื่อพิจารณา
จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์การประเมิน พบว่า นักเรียนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 14.29 และ
วงจรปฏิบัติการท่ี 2 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 57.14 
 
ตาราง 16  ร้อยละความก้าวหน้าของนักเรียนท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

เลขที ่
ผลการวัดความสามารถ 

ผลต่างของ
คะแนน 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 
(20 คะแนน) 

วงจรปฏิบัติการที่ 2 
(20 คะแนน) 

1 8 13 5 25 
2 11 17 6 30 
3 13 16 3 15 
4 16 17 1 5 
5 6 11 5 25 
6 10 16 6 30 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

เลขที ่
ผลการวัดความสามารถ 

ผลต่างของ
คะแนน 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 
(20 คะแนน) 

วงจรปฏิบัติการที่ 2 
(20 คะแนน) 

7 6 10 4 20 
รวม 70 100 30 150 

�̅� 10.00 14.29 4.29 21.43 
S 3.70 2.93   

ร้อยละ 50.00 71.43 21.43  

 
 จากตาราง 16 พบว่า โดยภาพรวม คะแนนเฉล่ียวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และวงจรปฏิบัติการท่ี 
2 เท่ากับ 10.00 และ 14.29 ตามลำดับ โดยนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
วงจรปฏิบัติการท่ี 2 เพิ่มสูงขึ้นจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 โดยมีร้อยละความก้าวหน้า เท่ากับ 21.43 
 
   2.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง พืชรอบตัว 
ดังตาราง 17 
 
ตาราง 17  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ 

ข้อ
ท่ี 

รายการ 𝒙 S 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

1 ครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2 ครูให้คำปรึกษา แนะนำ และอำนวยความสะดวกในการเรียน 4.57 0.53 มากท่ีสุด 
3 ครูมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อนักเรียน 4.29 0.49 มาก 
4 ครูให้คะแนนด้วยความยุติธรรม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5 นักเรียนพอใจท่ีทราบคะแนนของตนเองได้ทันที 4.29 0.49 มาก 
6 นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ 4.57 0.53 มากท่ีสุด 
7 นักเรียนสามารถเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมมากยิ่งขึ้น 4.71 0.49 มากท่ีสุด 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

ข้อ
ท่ี 

รายการ 𝒙 S 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

8 นักเรียนได้เรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเอง 4.29 0.49 มาก 
9 นักเรียนสามารถนำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 3.71 0.49 มาก 
10 นักเรียนมีความสุขในเรียนวิทยาศาสตร์ 4.00 0.00 มาก 

รวม 
 

4.44 0.15 มาก 

 
  จากตาราง 17 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมีต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.44, S = 0.15) ข้อท่ีมี

ค่าเฉล่ียสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ข้อ 1 ครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 

และข้อ 4 ครูให้คะแนนด้วยความยุติธรรม (�̅� = 5.00, S = 0.00) ข้อ 7 นักเรียนสามารถเรียนรู้จาก

การปฏิบัติกิจกรรมมากยิ่งขึ้น (�̅� = 4.71, S = 0.49) และข้อ 2 ครูให้คำปรึกษา แนะนำ และอำนวย

ความสะดวกในการเรียน และข้อ 6 นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ (�̅� = 4.57, S = 0.53) 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัด      

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผู้วิจัยขอนำเสนอรายละเอียด ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. สรุปผล 

  3. อภิปรายผล 

  4. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 2. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมี 

ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 

สรุปผล 
 1. การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีการดำเนินการ 2 วงจรปฏิบัติการ แผนการจัด       

การเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD และวงจรปฏิบัติการท่ี 2 เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ซึ่งแต่ละวงจรปฏิบัติการมีกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นสร้างความสนใจ (2) ขั้นสำรวจและค้นหา (3) ขั้นอธิบายและลง

ข้อสรุป (4) ขั้นขยายความรู้ และ (5) ขั้นประเมินผล 

 2. ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปผล ดังนี้ 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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เมื่อส้ินสุดท้ัง 2 วงจร พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ วงจร

ปฏิบัติการท่ี 1 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 และวงจรปฏิบัติการท่ี 2 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 57.14 

  2.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัด      

การเรียนเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.44, S = 0.15)   

 

อภิปรายผล 
 1. การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มี  

การดำเนินการ 2 วงจรปฏิบัติการ แผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เป็นการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD และวงจรปฏิบัติการท่ี 2 

เป็นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ซึ่งแต่

ละวงจรปฏิบัติการมีกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นสร้างความสนใจ 

(2) ขั้นสำรวจและค้นหา (3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (4) ขั้นขยายความรู้ และ (5) ขั้นประเมินผล 

ท้ังนี้เนื่องมาจากได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดย

ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งได้มีการศึกษาวิเคราะห์สภาพปัญหาในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของนักเรียน ข้อมูลพื้นฐาน แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้อย่างรอบด้าน รวมท้ัง

สาระ/มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดท่ีเกี่ยวข้องในการพัฒนานักเรียนให้ เป็นไปตามหลักการ 

จุดมุ่งหมายและสมรรถนะท่ีสำคัญของผู้เรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักสูตร

สถานศึกษา และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในทุกมิติ ท้ังความรู้ ทักษะกระบวนการต่าง ๆ รวมถึงจิตวิทยาศาสตร์ โดยมี

การวางแผนในการจัด  การเรียนรู้เป็นลำดับขั้นตอนโดยใช้กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

อันจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้องมีกระบวนการ 

โดยการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

เกิดความรู้ควบคู่กับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการแก้ปัญหา สามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์

ของข้อมูล และประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ พร้อมท้ังฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้และ

ทำงานกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยครูผู้สอนจะทำหน้าท่ีในการอำนวย  ความสะดวกในการเรียนรู้

ของนักเรียนท้ังในและนอกห้องเรียน ตามท่ี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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(2560 น.42) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในกระบวนการเรียนรู้ของตนเองเพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับ

ทักษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Schwab (1965 

อ้างอิงใน ประสาท เนืองเฉลิม, 2558 น.139-140) ได้เสนอว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ เป็นการกำหนดปัญหาและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำเสนอแนวทางวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง

อาจเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล โดยเริ่มต้ังแต่การต้ังสมมติฐาน การวางแผนการทดลอง ปฏิบั ติ           

การทดลอง และสรุปผลการทดลอง ซึ่งครูผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก การจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในห้องเรียนท่ีเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้สอดคล้องกับการพัฒนาผู้เรียนแห่งศตวรรษท่ี 21 

และธรรมชาติการเรียนรู้ของมนุษย์นั้น ครูสามารถเลือกกลวิธีในจัดการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายตาม

ความเหมาะสมกับเนื้อหา เวลา บริบท และปัจจัยอื่น ๆ กลวิธีท่ีสามารถนำมาใช้จัดการเรียนรู้ใน

ห้องเรียนได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2560 น.42,44) จอห์นสัน และ

จอห์นสัน แสดงความคิดเห็นว่า เราควรให้โอกาสผู้เรียนได้เรียนรู้ท้ัง 3 ลักษณะ โดยรู้จักใช้ลักษณะ

การเรียนรู้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ แต่เนื่องจากการศึกษาในปัจจุบันมีการส่งเสริมการเรียนรู้

แบบแข่งขันและแบบรายบุคคลอยู่แล้ว เราจำเป็นต้องหันมาส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ซึ่ง

สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี รวมท้ังได้เรียนรู้ทักษะทางสังคมและการทำงานร่วมกับผู้อื่น

ซึ่งเป็นทักษะท่ีจำเป็นอย่างยิ่งในการดำรงชีวิต (Johnson and Johnson, 1994 pp.31-32 อ้างอิงใน 

ทิศนา แขมมณี, 2562 น.99) และผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560 น.54) ; สุคนธ์สินธพานนท์ (2558 น.47-

49) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD ประสาท เนืองเฉลิม (2558 น.250) ; 

นนทลีพร ธาดาวิทย์ (2561 น.153) ; วีรพล แสงปัญญา (2561 น.51-52) ; ทิศนา แขมมณี (2562 น.

266-267) และขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ทิศนา แขมมณี (2562 น.258-269) 

โดยผู้วิ จัยวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักสูตรสถานศึกษา หลักสูตร

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ข้อมูลพื้นฐาน สภาพปัญหาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และความต้องการ

ของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชรอบตัว ในรายวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจัด  

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพัฒนาความสามารถใน         

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และสอดคล้องกับงานวิจัยของกนิษฐกานต์ เบญจพลาภรณ์ (2561) ได้

ทำการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า การพัฒนาการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดีขึ้นตามลำดับในแต่

ละวงจร และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Firdaus et al. (2020)  ได้ทำการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) ตาม STEM ท่ีมีผลต่อทักษะกระบวนการของนักเรียน 

พบว่า รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถนำมาใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนได้ 

 2. ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปผล ดังนี้ 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

กับเกณฑ์ร้อยละ 80 เมื่อส้ินสุดท้ัง 2 วงจร พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 และ

วงจรปฏิบัติการท่ี 2 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 57.14  ซึ่งไม่เป็นไปตาม

เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ และเมื่อวิเคราะห์คะแนนท้ายวงจรในแต่ละวงจร มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

นักเรียนทำคะแนนเฉล่ียร้อยละ 50.00 และ 71.43 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่าวงจรปฏิบัติการท่ี 2 

นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 21.43 ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจากขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 

ขั้นตอน อันประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ ขั้นท่ี 2 สำรวจและค้นหา ขั้นท่ี 3 อธิบายและลง

ข้อสรุป ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ และขั้นท่ี 5 ประเมินผล เป็นขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงโดยมีกิจกรรมท่ี

หลากหลายเป็นตัวกระตุ้นและเกิดการเรียนรู้ ค้นพบปัญหา ซึ่งเป็นไปตามกรอบการวางแผนการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียนตามท่ี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(2560, น.54) กล่าวไว้ สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบร่มมือท่ี Johnson, Johnson 

and Holubec (1994, pp.1,13-14) กล่าวถึงการวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แบบ

ร่วมมือในประเด็นต่าง ๆ และหลักการการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ี ทิศนา แขมมณี (2562 น.255) 

อธิบายไว้ 5 ประการ ตลอดจนนำไปสู่การแก้ปัญหาตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้องตาม

กระบวนการ ผ่านการเรียนรู้แบบร่วมมือกันภายในกลุ่มท่ีคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน 

นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันคิดวิเคราะห์สถานการณ์ตรงประเด็นต่าง ๆ ท่ีครูกำหนดให้ครอบคลุม 5 

ขั้น ได้แก่ ระบุปัญหา ต้ังสมมติฐาน รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล รวมท้ังการทำ

กิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างการเรียนรู้ เช่น ทดลอง สำรวจ สืบค้น ชมคลิปวิดิโอ การเล่นเกม เป็นต้น ทำ
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ให้นักเรียนได้ฝึกคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ประสบการณ์เดิม และทักษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ี

สอดคล้องกับขั้นตอนในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ของ พลอยทราย โอฮ่ามา, มินตรา 

สิงหนาค และอภิญญา อินไร่ขิง ((ม.ป.ป.) น.5) ซึ่ งครูได้ออกแบบแบบวัดความสามารถใน             

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยอาศัยหลักการการสร้างแบบวัดของ ไพศาล วรคำ (2558, น.239-

244, 259) เพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างเป็นขั้นตอนตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้น

ตามลำดับในแต่ละวงจรปฏิบัติการ สอดคล้องกับงานวิจัยของนีรนุช พวงขาว และคณะ (2558) ได้

ทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 

STAD พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของวิไลภรณ์ ม้วนหนู (2560) ได้ทำ    

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติ

ต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง การดำรงชีวิตของพืชท่ีได้รับการจัด     

การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนมี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 สอดคล้องกับกนกกาญจน์ บุดดี (2561) ได้ทำการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการสืบเสาะหาความรู้  เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 

นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการจัดกิจกรรมภาพรวมอยู่ในระดับสูง สอดคล้องกับ

งานวิจัยของเอกชัย เอี่ยมสุขมงคล และคณะ (2563) ได้ทำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคนิค STAD เรื่อง ระบบ

ต่าง ๆ ของมนุษย์และสัตว์ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด

วิเคราะห์หลังเรียนเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของฑิตฐิตา รัตนะวรรณ (2565) ได้ทำการจัด      

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

6 โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์ พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความก้าวหน้าทางการเรียนของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมี
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นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Nadrah et al. (2017) ได้ทำศึกษาผลของ

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) และแรงจูงใจของนักเรียนท่ีมีต่อ      

การเรียนรู้ฟิสิกส์ พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู้ฟิสิกส์ท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

TGT สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเดิม และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Apriyani et al. (2019) ได้ทำการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน โดย         

การจัดการเรียนรู้แบบ STEM เรื่อง ไฟฟ้ากระแสตรง พบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้

แบบ STEM มีความสามารถในการแก้ปัญหาเพิ่มขึ้น 

   จากการสังเกตนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1-2 นั้น เป็น

นักเรียนมีความสามารถอยู่ในกลุ่มอ่อนและปานกลาง เมื่อวิเคราะห์ถึงความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนรายบุคคลในวงจรปฏิบัติการท่ี 2  พบว่า นักเรียนทุกคนมีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมและในแต่ละขั้นมีค่าเฉล่ียร้อยละเพิ่มขึ้นจากวงจร

ปฏิบัติการท่ี 1 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนคละความสามารถท่ีอยู่ในกลุ่มอ่อน-ปานกลาง มีความรู้ 

ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ และทักษะการทำงานกลุ่มไม่เป็นไปตามวัยและระดับของนักเรียนท่ี

ต้องรู้และควรมีตามประสบการณ์ท่ีเกิดจากช่วงเวลา 2 ปีท่ีผ่านมามีการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโร

นา ทำให้นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายรูปแบบ และมีประสบการณ์ในการเรียนรู้ท่ี

แตกต่างกัน อีกท้ังใบงานในการทำกิจกรรมการเรียนรู้วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ไม่เน้นการคิดแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนกลุ่มอ่อน-ปานกลาง เมื่อกลับเข้าสู่การเรียนในรูปแบบปกติจะต้องใช้

ความพยายามในการฝึกฝนและพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องมากกว่าคนกลุ่มเก่ง โดยเฉพาะนักเรียน

กลุ่มอ่อนท่ีผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนกลุ่มอ่อนจะพยายาม อดทน และฝึกฝน

ตนเองในการทำกิจกรรมต่าง ๆ และเรียนรู้ในห้องเรียนมากกว่ากลุ่มปานกลาง -เก่ง ตามลำดับ แต่

ความสามารถในการเรียนรู้และความคล่องแคล่วก็ยังไม่ เท่ากับนักเรียนก ลุ่มเก่งท่ี ไม่ ได้ ใช้             

ความพยายามในการเรียนรู้ และการฝึกฝนปฏิบัติทำกิจกรรมต่าง ๆ มากนัก นอกจากนี้นักเรียนกลุ่ม

อ่อนยังพินิจพิจารณาและวิเคราะห์แบบย้ำคิดย้ำทำ ไม่กล้าตัดสินใจ และขาดความมั่นใจในการทำ

กิจกรรมอีกด้วย การเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีคละความสามารถส่งผลให้นักเรียนกลุ่มอ่อนได้รับการดูแล

ช่วยเหลือและคำแนะนำจากนักเรียนกลุ่มเก่งได้เป็นอย่างดี ในขณะท่ีกลุ่มเก่งได้รับการพัฒนา ฝึกฝน 

และทบทวนความรู้ความสามารถของตนเองโดยการถ่ายทอดให้เพื่อนกลุ่มอ่อนกว่า แก้ปัญหาร่วมกัน

ได้อย่างมีเหตุผล สามารถทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มได้ดีขึ้นตามลำดับวงจรปฏิบัติการ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของเกริกเกียรติ นรินทร์ (2563) ได้ทำการพัฒนาการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วย
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เทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการทำงานเป็นทีม 

วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ผลการประเมิน       

การทำงานเป็นทีมของนักเรียน มีคะแนนทักษะการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Aldila et al. (2018) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาความรู้ความเข้าใจและทัศนคติของนักเรียนใน

ระดับมัธยมศึกษาในการเรียนรู้เรื่องภาวะโลกร้อน โดยใช้เทคนิคแบบ STAD พบว่า นักเรียนท่ีเรียน

เรื่องภาวะโลกร้อนโดยใช้เทคนิคแบบ STAD มีพัฒนาการด้านคะแนนความรู้ความเข้าใจโดยเฉพาะใน

ช้ันเรียนหญิงมากขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Putri et al. (2021) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการ

ส่งเสริมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้กิจกรรมปฏิบัติการเสมือนจริงร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่า ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ 

และกิจกรรมในห้องปฏิบัติด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ อาจถือเป็นทางเลือกแทนได้

เพื่อดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ออนไลน์ท่ีมีความหมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 

  2.2 ผลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก (�̅� = 4.44, S = 0.15) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีการใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายรูปแบบ เช่น คลิปวีดิโอ การแข่งขัน 

เล่นเกม การทำงานร่วมกัน รวมท้ังการได้รับแรงกระตุ้นความสนใจด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การตอบ

คำถาม การเล่าประสบการณ์ การสังเกตแผนภาพ ต้นพืช เป็นต้น ทำให้นักเรียนเกิดความอยากรู้

อยากเรียน ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต เปรียบเทียบ จนเกิดประเด็นคำถามท่ีสงสัยและได้มาซึ่ง

การแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันภายในห้องเรียน นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ยังมีกิจกรรมท่ี

หลากหลาย นำแอพพลิเคช่ันทางการศึกษาและเทคโนโลยีเข้ามาร่วมในการจัดการเรียนรู้ เช่ือมโยงกับ

งานศิลปะ และการแก้ปัญหาสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ โดยมีครูคอยให้แนะนำ 

และอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน รวมทั้งมีการรายงานความก้าวหน้าการเรียนรู้และ

รางวัลมอบให้แก่นักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของภูมรินทร์ เดียมขุนทด (2561) ได้ทำการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของเกริกเกียรติ นรินทร์ (2563) ได้ทำการพัฒนาการเรียน    

การสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมี
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วิจารณญาณและการทำงานเป็นทีม วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ควรคำนึงถึง

บรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมในแต่ละขั้นของการเรียนรู้ วัยของนักเรียน และ

สอดคล้องกับชีวิตประจำวัน  

  1.2 การวิจัยเชิงปฏิบัติการตามวงจร PAOR โดยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ครูควรศึกษาปัญหาการเรียนรู้และแสวงหาแนวทางการจัดการเรียนรู้

ให้กับนักเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ให้ดี และ

ต้องใช้ระยะเวลาในการฝึกฝนและพัฒนานักเรียนอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง  

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สามารถ

นำมาปรับประยุกใช้ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ในทุกระดับช้ัน 

  2.2 ครูควรนำเสนอสถานการณ์ปัญหาด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกัน เพื่อให้นักเรียนได้

ค้นคว้าด้วยตนเอง จะทำให้นักเรียนเกิดความรู้ท่ีคงทน 

  2.3 ครูควรนำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ Try out ก่อน

นำมาใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

  2.4 การศึกษาพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เปรียบเทียบกับ

เกณฑ์ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ ควรใช้แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ชุดเดิม 

 
 



 

 

 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

กนกกาญจน์ บุดดี. (2561). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ การ
สืบเสาะหาความรู้ เพื่อเสริมสร้างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 [วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต 
สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยศิลปากร]. กรุงเทพฯ.  

กนิษฐกานต์ เบญจพลาภรณ์. (2561). การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 [วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร]. 
พิษณุโลก.  

กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง 2560). โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด.  

เกริกเกียรติ นรินทร์. (2563). การพัฒนาการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ 
TGT เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการทำงานเป็นทีม วิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการคำนวณ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 [วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและการส่ือสาร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม]. มหาสารคาม.  

ชนาธิป พรกุล. (2554). การสอนกระบวนการคิด : ทฤษฎีและการนำไปใช้. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
ฑิตฐิตา รัตนะวรรณ. (2565). ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลบุรีรัมย์. คุรุสภาวิทยา
จารย์, 3(1), 34-49.  

ทิศนา แขมมณี. (2562). ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้ เพื่อการจัดการกระบวนการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ (พิมพ์ครั้งท่ี 23). สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  

นนทลี พรธาดาวิทย์. (2561). การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learing. ทริปเพิ้ล เอ็ดดูเคช่ัน.  
นันท์นภัส นิยมทรัพย์. (2560). ความรู้พื้นฐานด้านการเรียนการสอน. โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศิลปากร.  
นีรนุช พวงขาว, สพลณภัทร์ ศรีแสนยงค์ และภัทรภร ชัยประเสริฐ. (2558). การศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD. 
วารสารการศึกษาและการพัฒนาสังคม, 11(1), 157-169.  

บุญชม ศรีสะอาด. (2546). การวิจัยสำหรับครู. สุวีริยาสาส์น.  

 



 

 

 
 122 

 

บุญชม ศรีสะอาด. (2553). การวิจัยเบื้องต้น ฉบับปรับปรุงใหม่ (พิมพ์ครั้งท่ี 8). สุวีริยาสาส์น.  
ประสาท เนืองเฉลิม. (2558). การเรียนรู้วิทยาศาสตร์. สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
ประสาท เนืองเฉลิม. (2561). วิจัยปฏิบัติการทางการเรียนการสอน. หจก.โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา.  
พลอยทราย โอฮ่ามา, มินตรา สิงหนาค และอภิญญา อินไร่ขิง. (ม.ป.ป.). ส่ือการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐาน 

ชุดแม่บทมาตรฐาน Active Learning วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 (พิมพ์ครั้งท่ี 4). 
บริษัท ไทยร่วมเกล้า จำกัด.  

พัฒนา พรหมณี, ยุพิน พิทยาวัฒนชัย และจีระศักดิ์ ทัพผา. (2563). แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจและ
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในงาน. วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชน
แห่งประเทศไทย (สสอท.), 26(1), 59-66.  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์. (2544). การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ: แนวคิดวิธีและเทคนิคการสอน. เดอะ มา
สเตอร์แมเนจเม้นท์.  

ไพศาล วรคำ. (2558). การวิจัยทางการศึกษา (พิมพ์ครั้งท่ี 7). ตักศิลาการพิมพ์.  
ภัทราพร เกษสังข์. (2559). การวิจัยปฏิบัติการ. สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
ภูมรินทร์ เดียมขุนทด. (2561). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
[วิทยานิพนธ์ปรญิญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม]. มหาสารคาม.  

วิไลภรณ์  ม้วนหนู. (2560). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง การ
ดำรงชีวิตของพืชท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ กับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ [วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี]. ลพบุรี.  

วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล. (2562). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานกุูล ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2562. โรงเรียนหนอง
โพธิ์ประชานุกูล.  

วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล. (2563). รายงานการประเมินตนเอง (Self - Assessment 
Report : SAR) ระดับการศึกษาปฐมวัย และ ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปีการศึกษา 2563. 
โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล.  

วิชาการโรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล. (2564). รายงานผลการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประจำปีการศึกษา 2564. โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล.  

 



 

 

 
 123 

 

วีรพล แสงปัญญา. (2561). จิตวิทยาการเรียนการสอน. โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์. (2558). การวิจัยเชิงปฏิบัติการ. วารสารราชภัฏสุราษฎร์ธานี, 2(1), 29-49.  
ศรเนตร อารีโสภณพิเชฐ. (2558). ทักษะท่ีจำเป็นในศตวรรษท่ี 21: ทักษะการคิดแก้ปัญหา (Problem-

Solving Thinking). สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์.  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2560). คู่มือการใช้หลักสูตรรายวิชาพื้นฐาน

วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับประถมศึกษา. (ม.ป.พ.).  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (ม.ป.ป.). ครูมือครูรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 เล่ม 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์. (ม.ป.พ.).  

สุคนธ์ สินธพานนท์. (2558). การจัดการเรียนรู้ของครูยุกคใหม่ เพื่อพัฒนาทักษะของผู้เรียน ในศตวรรษ
ท่ี 21. ห้างหุ้นส่วนจำกัด 9119 เทคนิคพริ้นต้ิง.  

สุคนธ์ สินธพานนท์. (2561). นวัตกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาทักษะของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21. 
ห้างหุ้นส่วนจำกัด 9119 เทคนิคพริ้นต้ิง.  

สุคนธ์ สินธพานนท์, ฟองจันทร์ สุขย่ิง, จินตนา วีรเกียรติสุนทร และพิวัสสา นภารัตน์. (2562). 
หลากหลายวิธีสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพเยาวชนไทย. ห้างหุ้นส่วนจำกัด 9119 เทคนิคพริ้นต้ิง.  

สุวิทย์ มูลคำ, ประภาพรรณ เส็งวงศ์, สมถวิล รัตนมาลัย, สายพิณ ทองสว่าง, มาลี ชัยมณี, มุกดา ลอน
ใหม,่ แขนภา พุ่มพวง, ลัดดา เทียนทอง และวันเพ็ญ วัฒนาผล. (2554). การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีเน้นการคิด. ห้างหุ้นส่วนจำกัด ภาพพิมพ์.  

อพันตรี พูลพุทธา. (2564). การวัดและประเมินผลการเรียนรู้. ตักสิลาการพิมพ์.  
อรรควิช จารึกจารีต. (2561). จิตวิทยาการเรียนรู้. แดเน็กซ์อินเตอร์คอร์ปอเรช่ัน.  
อัชรา เอิบสุขสิริ. (2559). จิตวิทยาสำหรับครู (พิมพ์ครั้งท่ี 3). สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
เอกชัย เอี่ยมสุขมงคล, สิราวรรณ จรัสรวีวัฒน์ และสมศิริ สิงห์ลพ. (2563). ผลการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้5 ขั้น (5Es) ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคนิค 
STAD เรื่อง ระบบต่าง ๆ ของมนุษย์และสัตว์ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2. วารสารบัณฑิตศึกษา, 17(77), 113-123.  

Aldila, M., Sudargo, F., Tapilouw, & Sanjaya, Y. (2018). Students’ Cognitive and Attitude 
of Secondary School in Learning Global Warming using Student Team 
Achievement Division (STAD) based on Gender. Journal of Science Learning, 
1(3), 104-109. https://doi.org/10.17509/jsl.v1i3.11793  

Apriyani, R., Ramalis, T. R., & Suwarma, I. R. (2019). Analyzing Student’s Problem Solving 
Abilities of Direct Current Electricity in STEM-based Learning. Journal of Science 

 

https://doi.org/10.17509/jsl.v1i3.11793


 

 

 
 124 

 

Learning, 2(3), 85-91. https://doi.org/10.17509/jsl.v2i3.17559  
Australian Council for Educational Research. (2010). PISA 2012 FIELD TRIAL PROBLEM 

SOLVING FRAMEWORK DRAFT SUBJECT TO POSSIBLE REVISION AFTER THE FIELD 
TRIAL. (n.p.).  

Firdaus, F., Subchan, W., & Narulita, E. (2020). Developing STEM-based TGT learning 
model to improve students' process skills. Jurnal Pendidikan Biologi Indonesia, 
6(3), 413-422. https://doi.org/10.22219/jpbi.v6i3.12249  

Gagne, R. M. (1973). The Condition of Learning. Holt, Rinchart and Winston.  
Good, C. V. (1973). Dictionary of Education. McGraw Hill Book.  
Johnson, R. T., & Johnson, D. W. (1994). Creativity and collaborative learning (R.A. Villa 

& A.I. Nevin, Eds.). Paul H. Brookes Publishing Co.  
Kemmis, S., & McTaggart, R. (1990). The action research planner (3 ed.). Deakin 

University Press.  
Nadrah, Tolla, I., Ali, M. S., & Muris. (2017). The Effect of Cooperative Learning Model of 

Teams Games Tournament (TGT) and Students’ Motivation toward Physics 
Learning Outcome. International Education Studies, 10(2), 123-130. 
https://doi.org/10.5539/ies.v10n2p123  

Putri, L. A., Permanasari, A., Winarno, N., & Ahmad, N. J. (2021). Enhancing Students’ 
Scientific Literacy using Virtual Lab Activity with Inquiry-Based Learning. Journal 
of Science Learning, 4(2), 173-184. https://doi.org/10.17509/jsl.v4i2.27561  

Weir, J. J. (1974). Problem solving is everybody’s problem. The Science Teacher, 41(4), 
16-18.  

 
 

 

https://doi.org/10.17509/jsl.v2i3.17559
https://doi.org/10.22219/jpbi.v6i3.12249
https://doi.org/10.5539/ies.v10n2p123
https://doi.org/10.17509/jsl.v4i2.27561


 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 126 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ก  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
- ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
- แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ตัวอย่าง 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง พืชรอบตัว 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การสร้างอาหารของพืช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

รายวิชา ว14101 วิทยาศาสตร์                                                    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4                                                          

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง พืชรอบตัว                                      เวลา 16 ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การสร้างอาหารของพืช                    เวลาที่สอน 2 ช่ัวโมง 

ครูผู้สอน นางสาวนุจรีย์ สุคนธวารีย์       ใช้สอนวันที่....... เดือน ............................... พ.ศ.......... 

 

1. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 

 สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและ

ออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงาน

สัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กัน 

รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด 

  ว1.2 ป.4/1 บรรยายหน้าท่ีของราก ลำต้น ใบ และดอกของพืชดอกโดยใช้ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.1 ความรู้ (K) 

  1) อธิบายเกี่ยวกับการหายใจของพืช 

  2) อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

  3) สรุปผลเกี่ยวกับอาหารท่ีพืชสร้างขึ้นและสะสมไว้ 

 2.2 ทักษะ/กระบวนการ (P) 

  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  1) ทักษะการสังเกต 
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  2) ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 

  3) ทักษะการทดลอง 

  4) ทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป 

  ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 

  1) ทักษะการส่ือสาร 

  2) ทักษะความร่วมมือ 

  ทักษะการทำงานกลุ่ม 

  1) การวางแผนการทำงาน 

  2) การมอบหมายงาน 

  3) การมีส่วนร่วมในการทำงาน 

  4) การรับฟังความคิดเห็นและแก้ปัญหาร่วมกัน 

  5) การระดมความคิดและอภิปรายผล 

 2.3 จิตวิทยาศาสตร์ (A) 

  1) ความอยากรู้อยากเห็น 

  2) ความรอบคอบ 

  3) ความซื่อสัตย์ 

 

3. สาระสำคัญ 

  ใบเป็นโครงสร้างท่ีสำคัญของพืช ทำหน้าท่ีสร้างอาหาร และหายใจซึ่งเป็นการแลกเปล่ียนแก๊ส

เช่นเดียวกับคนและสัตว์ 

 

4. สาระการเรียนรู้ 

  การหายใจจะเกิดขึ้นท่ีบริเวณปากใบ (Stoma) ส่วนใหญ่อยู่ใต้ใบ เป็นรูเล็ก ๆ ประกอบด้วย

เซลล์คุม  1  คู่  การหายใจของพื ช เกิ ดขึ้ น ไ ด้ตลอดเวลา โดยตอนกลางวันพื ชจะรับแก๊ ส

คาร์บอนไดออกไซด์ และปล่อยแก๊สออกซิเจน  

  พืชสามารถสร้างอาหารเองได้โดยใช้กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง โดยในใบพืชจะมีสารสี

เขียว เรียกว่า คลอโรฟิลล์ ซึ่งเป็นสารท่ีพืชใช้ในการสร้างอาหาร หรือเรียกว่า กระบวนการสังเคราะห์

ด้วยแสง (photosynthesis) โดยกระบวนการนี้มี วัตถุ ดิบห ลักในการผลิต ได้แก่  น้ ำ แก๊ ส
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คาร์บอนไดออกไซด์ แสง และคลอโรฟิลล์ ผลท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง ได้แก่ น้ำตาลกลูโคส 

และแก๊สออกซิเจน  

  ใบพืชทำหน้าท่ีในการสร้างอาหาร ซึ่งอาหารท่ีพืชสร้างขึ้น คือ น้ำตาล จากนั้นจะถูกลำเลียงไป

เล้ียงส่วนต่าง ๆ ของพืช ส่วนอาหารท่ีเหลือพืชจะสะสมไว้ในรูปแป้ง เมื่อทดสอบใบพืชด้วยสารละลาย

ไอโอดีนท่ีมีสีน้ำตาล สารละลายไอโอดีนจึงเปล่ียนสีน้ำตาลเป็นสีน้ำเงิน  

 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์/สมรรถนสำคัญของผู้เรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนสำคัญของผู้เรียน 
1) มีวินัย         
2) ใฝ่เรียนรู้     
3) มุ่งมั่นในการทำงาน 

1) ความสามารถในการส่ือสาร 
2) ความสามารถในการคิด 
3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ (TGT) 

ดังนี ้

 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (20 นาที) 

  1.1 ครูให้นักเรียนฝึกหายใจเข้า-ออก 3-4 รอบ จากนั้นให้นักเรียนกล้ันหายใจ 10-15 วินาที 

  1.2 ครูถามกระตุ้นความคิดนักเรียน ดังนี้ 

   1) นักเรียนคิดว่า เราหายใจเพื่ออะไร (แนวคำตอบ : ดำรงชีพเพื่อความอยู่รอด) 

   2) เรากล้ันหายใจเป็นเวลานาน ๆ เรารู้สึกอย่างไร (แนวคำตอบ : ทรมานเหมือนกำลังจะ

ตายเพราะขาดอากาศ) 

   3) แก๊สออกซิเจนมาจากไหน (แนวคำตอบ : พืช) 

   4) นักเรียนเคยเห็นพืชหายใจหรือไม่ (แนวคำตอบ : เคย/ไม่เคย) 

  1.3 ครูสาธิตการทดลองการหายใจของพืช โดยมีข้ันตอนดังนี ้

   1) นำสาหร่ายหางกระรอกใส่ในกรวยแก้ว จากนั้นนำไปใส่ในโถแก้วโดยคว่ำกรวยลง 

   2) นำโซเดียมไบคาร์บอเนต (เบกกิงโซดา) 1 ช้อนโต๊ะละลายเข้ากับน้ำ 1 ลิตร แล้วเทลงใน

โถแก้วท่ีมีกรวยจนท่วม 

   3) นำน้ำเทลงในหลอดทดลอง แล้วนำไปครอบกรวยที่อยู่ในโถแก้ว 

   4) นำโถแก้วไปวางกลางแดด และท้ิงไว้ 1 ช่ัวโมง 
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  1.4 ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน ซึ่งวัดได้

จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในปีท่ีผ่านมา แล้วนั่งเป็นกลุ่มตามท่ีครูแบ่ง  

  1.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนรับอุปกรณ์ท่ีครูเตรียมไว้ จากนั้นช่วยกันทำตามข้ันตอนท่ีครู

สาธิต  

  1.6 นักเรียนต้ังประเด็นคำถามหรือปัญหาท่ีสงสัย พร้อมคาดเดาคำตอบอย่างน้อย 2 ข้อ ลงใน

แบบบันทึกจุดประกายความคิดให้เรียบร้อย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.7 ครูถามนักเรียนว่า เราทำการทดลองนี้เพื่ออะไร (แนวคำตอบ : สังเกตการหายใจของพืช) 

ครูสนทนากับนักเรียนโดยเน้นว่า หน้าท่ีของใบ นอกจากจะทำหน้าท่ีในการคายน้ำ ยังมีการหายใจ 

และการสร้างอาหาร  

  1.8 ครูแจ้งช่ือเรื่องท่ีจะเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

 ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา (45 นาที) 

  2.1 ครูแจกใบงานท่ี 5 เรื่อง ใบไม้เปล่ียนสี ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม นักเรียนอ่านสถานการณ์ท่ีครู

กำหนดให้ในใบงาน จากนั้นสมาชิกในกลุ่มร่วมกันกำหนดปัญหาเพื่อค้นหาคำตอบ และฝึกวิเคราะห์

สถานการณ์ ในประเด็นต่าง ๆ พร้อมท้ังบันทึกลงในใบงาน ดังนี้ 

   1) ปัญหาคืออะไร 

   2) สาเหตุของปัญหาคืออะไร 

   3) แนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาคืออะไร 

  2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการสร้างอาหารของพืชจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 

 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 และอินเทอร์เน็ต โดยครูช่วยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า  

แบบบันทึกจุดประกายความคิด 

ประเด็นคำถามหรือปัญหาท่ีสงสัย คาดเดาคำตอบ 

1.  
 

2. 
 

3. 
 

 

ช่ือ - สกุล............................................................................................................. เลขท่ี............... 
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   “พืชสามารถสร้างอาหารเองได้โดยใช้กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง โดยในใบพืชจะมีสาร   

สีเขียว เรียกว่า คลอโรฟิลล์ ซึ่งเป็นสารท่ีพืชใช้ในการสร้างอาหาร หรือเรียกว่า กระบวนการ

สังเคราะห์ด้วยแสง” 

  2.3 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 6 เรื่อง การสะสมอาหารของพืช ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม จากนั้น

นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์จุดประสงค์ของการทำกิจกรรมนี้และกำหนดปัญหาเพื่อค้นหาคำตอบหรือข้อ

สงสัยเกี่ยวกับการสร้างอาหารของพืช โดยเป็นประเด็นปัญหา เช่น ทำไม เพราะอะไร หรืออย่างไร 

พร้อมท้ังต้ังสมมติฐาน 

  2.4 แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมารับวัสดุ-อุปกรณ์ในการทำกิจกรรมเรื่อง การสะสมอาหารของ

พืช ได้แก่  ปากคีบ หลอดหยด หลอดทดลอง บีกเกอร์ท่ีมีน้ำ 400 มิลลิลิตร บีกเกอร์ท่ีมีน้ำเย็น 200 

มิลลิลิตร ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์และไม้ขีดไฟ เอทิลแอลกอฮอล์ 75% สารละลายไอโอดีน ใบไม้สี

เขียว ขนม มะม่วง เกลือ และแป้งฝุ่น  

  2.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาข้ันตอนการทำกิจกรรม แบ่งหน้าท่ี และปฏิบัติตามข้ันตอน

กิจกรรมท่ี 6 เรื่อง การสะสมอาหารของพืช ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 

   1) เตรียมใบไม้สีเขียวที่ได้รับแสงมา 3-4 ใบ  

    2) นำบีกเกอร์ท่ีมีน้ำ 400 มิลลิลิตร ไปต้ังบนจุดตะเกียงแอลกอฮอล์ต้มน้ำให้เดือดแล้วนำ

ใบไม้ใส่ลงไปต้มในน้ำเดือดประมาณ 5 นาที 

   3) นำใบพืชท่ีต้มแล้วใส่ลงในหลอดทดลองท่ีบรรจุเอทิลแอลกอฮอล์ไว้ 

    4) จุ่มหลอดทดลองท่ีบรรจุเอทิลแอลกอฮอล์และใบพืชลงในบีกเกอร์แล้วต้มต่อไปอีก 5 

นาทีจนกระท่ังสารสีเขียวในใบพืชหมดไป 

    5) นำใบพืชออกมาล้างน้ำเย็นแล้ววางใบพืชบนจานหลุมจากนั้นหยดสารละลายไอโอดีนลง

บนใบพืชจนท่ัวสังเกตการเปล่ียนแปลงแล้วบันทึกผล 

    6) นำขนม มะม่วง เกลือ และแป้งฝุ่น ใส่ลงในหลอดทดลอง จากนั้นหยดสารละลาย

ไอโอดีนลงไปแล้วสังเกตการเปล่ียนแปลงและบันทึกผล 

   7) แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปผลการทำกิจกรรมเกี่ยวกับการสะสมอาหารของพืช 

และตอบคำถามหลังทำกิจกรรม 

 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (20 นาที) 

  3.1 ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมความพร้อมในการนำเสนอผลการทำกิจกรรมท่ี 6 เรื่อง 

การสะสมอาหารของพืช 
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  3.2 ตัวแทนนักเรียน 1 คนหมุนวงล้อในเว็ปไซต์ https://wheelofnames.com/th/ ท่ีครู

สร้างขึ้น ถ้าตรงกับกลุ่มใดกลุ่มนั้นนำเสนอเป็นกลุ่มแรก เมื่อรายงานเสร็จแล้วให้นำมาส่งครู (นำเสนอ

กลุ่มละ 2-3 นาที)    

  3.3 ทุกคนร่วมกันเปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกต้องจากการนำเสนอของแต่ละกลุ่ม และ

พิจารณาว่ากลุ่มของตนเองแตกต่างจากกลุ่มอื่นหรือไม่อย่างไร จากนั้นครูและนักเรียนรว่มกัน

พิจารณาและตรวจสอบความถูกต้อง 

  3.4 เมื่อทุกกลุ่มนำเสนอครบแล้ว นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปความรู้จากการ

ค้นคว้าของแต่ละกลุ่มเกี่ยวกับการสะสมอาหารของพืช โดยใช้ PowerPoint เกี่ยวกับการสะสม

อาหารของพืชดังนี้ 

   “พืชสามารถสร้างอาหารเองได้โดยใช้กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง โดยในใบพืชจะมีสาร

สีเขียว เรียกว่า คลอโรฟิลล์ ซึ่งเป็นสารท่ีพืชใช้ในการสร้างอาหาร หรือเรียกว่า กระบวนการ

สังเคราะห์ด้วยแสง (photosynthesis) โดยกระบวนการนี้มีวัตถุดิบหลักในการผลิต ได้แก่ แสง 

คลอโรฟิลล์ น้ำ (H2O)  และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ผลท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง ได้แก่ 

น้ำตาลกลูโคส (C6H12O6) และแก๊สออกซิเจน (O2)  

สมการกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

     H2O  +  CO2                     C6H12O6  +  O2          

    ใบพืชทำหน้าท่ีในการสร้างอาหาร ซึ่งอาหารท่ีพืชสร้างขึ้น คือ น้ำตาล จากนั้นจะถูก

ลำเลียงไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ ของพืช ส่วนอาหารท่ีเหลือพืชจะสะสมไว้ในรูปแป้ง เมื่อทดสอบใบพืชด้วย

สารละลายไอโอดีนท่ีมีสีน้ำตาล สารละลายไอโอดีนจึงเปล่ียนสีน้ำตาลเป็นสีน้ำเงิน” 

  3.5 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปผลใบงานท่ี 5 เรื่อง ใบไม้เปล่ียนสี ในประเด็น

ต่อไปนี้ 

   1) ปัญหาคืออะไร 

   2) สาเหตุของปัญหาคืออะไร 

   3) แนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาคืออะไร 

  3.6 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนตอบหรือซักถามในส่ิงท่ีอยากรู้เพิ่มเติม 

 ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (30 นาที) 

  4.1 นักเรียนดูบัตรภาพใบไม้สีต่าง ๆ ครูและนักเรียนสนทนาร่วมกันในประเด็นดังต่อไปนี้ 

แสง 

คลอโรฟิลล ์
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   “พืชส่วนใหญ่มีสีเขียว แต่พืชบางชนิดมีสีอื่นๆ เช่น สีแดง สีเหลือง สีม่วง เป็นต้น โดยในใบ

พืชทุกสีจะมีสารสีเขียว เรียกว่า คลอโรฟิลล์ ซึ่งเป็นสารท่ีใช้ในกระบวนการสร้างอาหารของพืช ในใบ

พืช    สีเขียวจะมีสารคลอโรฟิลล์อยู่มากท่ีสุด” 

  ครูถามกระตุ้นความคิดนักเรียน ดังนี้ 

   1) ปัจจัยท่ีมีความสำคัญต่อกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชมีอะไรบ้าง  

(แนวคำตอบ : น้ำ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ แสงและคลอโรฟิลล์) 

  4.2 นักเรียนสังเกตผลการทดลองการหายใจของพืช ท่ีทดลองไว้ในขั้นสร้างความสนใจ จากนั้น

นักเรียนแต่ะกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์ส่ิงท่ีสังเกตได้ และอภิปรายว่าเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไรบ้าง 

  ครูถามกระตุ้นความคิดนักเรียน ดังนี้ 

   1) จากการสังเกตนักเรียนคิดว่าเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวคำตอบ : มีฟองอากาศ

ลอยขึ้นมาก) 

   2) ฟองอากาศเหล่านี้เกิดจากอะไร (แนวคำตอบ : สาหร่ายหางกระรอกหายใจปล่อยแก๊ส

ออกซิเจนออกมา ยิ่งมีปริมาณแสงมากยิ่งมีฟองอากาศมาก) 

   3) นักเรียนอยากทราบหรือไม่ว่า อากาศท่ีอยู่ในหลอดทดลองเป็นแก๊สออกซิเจน  

(แนวคำตอบ : อยากทราบ/ไม่อยากทราบ) 

  4.3 ครูสาธิตการทดสอบว่าอากาศท่ีอยู่ในหลอดทดลองเป็นแก๊สออกซิเจน โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

   1) จุดเทียนเตรียมไว้ จากนั้นนำหลอดทดลองท่ีอยู่ในโถแก้วออกมาโดยใช้นิ้วโป้งปิดปาก

หลอดทดลองเพื่อไม่ให้อากาศออกและค่อย ๆ เทน้ำในหลอดทดลองออกจนหมด 

   2) นำไม้ขีดไฟไปจ่อท่ีเปลวไฟของเทียน จากนั้นนำมาจ่อท่ีปากหลอดทดลองเพื่อให้ปล่อย

อากาศออก 

   3) นักเรียนสังเกตเปลวไฟจากไม้ขีดไฟว่าเกิดอะไรขึ้น 

  4.4 ครูและนักเรียนร่วมอภิปรายผลท่ีเกิดขึ้น ดังนี้ 

   “จากการสังเกตเปลวไฟจากไม้ขีดไฟ จะพบว่า อากาศท่ีถูกปล่อยออกมาโดยเปลวไฟจะทำ

ให้มีเปลวไฟเพิ่มมากขึ้น จึงสรุปได้ว่า อากาศท่ีถูกปล่อยออกมานั้นเป็นแก๊สออกซิเจน เนื่องจาก

ออกซิเจนมีสมบัติท่ีช่วยให้ไฟติดแต่ไม่ติดไฟ” 

 ขั้นที่ 5 ประเมินผล (10 นาที) 

  5.1 ครูเปิดโอกาสใหนักเรียนท่ีมีปญหา ขอสงสัย หรือตองการเสนอแนะผลจากการทำกิจกรรม 

เพื่อสอบถามครูหรือเพื่อน ๆ เพื่อใหเกิดความเขาใจชัดเจนมากขึ้น 
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  5.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนตามความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) มาแข่งกันทำ

แบบทดสอบในเว็ปไซต์ Word wall ท่ีครูสร้างขึ้น โดยครูสร้างแบบทดสอบเป็น 3 ชุด ตาม

ความสามารถของนักเรียน (กลุ่มเก่งทำแบบทดสอบชุดท่ี 1, กลุ่มปานกลางทำแบบทดสอบชุดท่ี 2 

และกลุ่มอ่อนทำแบบทดสอบชุดท่ี 3) โดยแบบทดสอบแต่ละชุดมีคำถาม 5 ข้อ เป็นชนิดแบบ

เลือกตอบ ข้อละ 1 คะแนน (ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน) จากนั้นนำคะแนนของแต่

ละคนมารวมกัน กลุ่มใดได้คะแนนสูงสุดรับคะแนนโบนัสเพิ่ม 10 คะแนน 

  5.3 ครูกล่าวคำชมเชยและให้รางวัลกับกลุ่มท่ีทำคะแนนได้ดีท่ีสุดหรือตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 

 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 8.1 สื่อการเรียนรู้ 

  1) บัตรภาพใบไม้สีต่าง ๆ        1 ชุด 

  2) แบบทดสอบในเว็ปไซต์ Wordwall     3 ชุด 

  3) วัสดุ-อุปกรณ์ในการทำกิจกรรมการทดลองการหายใจของพืช  

   ได้แก่ สาหร่ายหางกระรอก โถแก้ว หลอดทดลอง เทียน ไม้ขีดไฟ 

   น้ำเปล่า โซเดียมไบคาร์บอเนต (เบกกิงโซดา) และกรวยแก้ว   3 ชุด 

  4) วัสดุ-อุปกรณ์ในการทำกิจกรรมท่ี 6 เรื่อง การสะสมอาหารของพืช  

   ได้แก่  ปากคีบ จานหลุม หลอดหยด หลอดทดลอง  

   บีกเกอร์ท่ีมีน้ำ 400 มิลลิลิตร บีกเกอร์ท่ีมีน้ำเย็น 200 มิลลิลิตร  

   ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์และไม้ขีดไฟ เอทิลแอลกอฮอล์ 75%  

   สารละลายไอโอดีน ใบไม้สีเขียว ขนม มะม่วง เกลือ และแป้งฝุ่น  2 ชุด 

  5) ใบกิจกรรมท่ี 6 เรื่อง การสะสมอาหารของพืช    2 ชุด 

  6) ใบงานท่ี 5 เรื่อง ใบไม้เปล่ียนสี      2 ชุด 

  7) แบบบันทึกจุดประกายความคิด      7 แผ่น 

  8) ไฟล์นำเสนอ PowerPoint เกี่ยวกับการสะสมอาหารของพืช 

  9) หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 8.2 แหล่งเรียนรู้ 

  1) อินเทอร์เน็ต เช่น https://wheelofnames.com/th/, Wordwall, google เป็นต้น 

 

https://wheelofnames.com/th/
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9. การวัดและประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการวัด เคร่ืองมือการวัด เกณฑ์การประเมิน 
1. ความรู้ (K) 
1) อธิบายเกี่ยวกับการหายใจ
ของพืช 
2) อธิบายเกี่ยวกับกระบวน 
การสังเคราะห์ด้วยแสง 
3) สรุปผลเกี่ยวกับอาหารท่ีพืช
สร้างขึ้นและสะสมไว้ 

 
1) ตรวจคำถามหลัง
ทำกิจกรรมท่ี 6 
2) ตรวจแบบทดสอบ 
(Wordwall) 
 
 

 
1) คำถามหลังทำ
กิจกรรมท่ี 6 
2) แบบทดสอบ 
(Wordwall) 
3) บันทึกการให้
คะแนนรายบุคคล 
(ด้านความรู้)  

 
ร้อยละ 70 ข้ึนไป  

2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
1) ทักษะการสังเกต 
2) ทักษะการลงความคิดเห็น
จากข้อมูล 
3) ทักษะการทดลอง 
4) ทักษะการตีความหมายและ
ลงข้อสรุป 
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
1) ทักษะการส่ือสาร 
2) ทักษะความร่วมมือ 
ทักษะการทำงานกลุ่ม 
1) การวางแผนการทำงาน 
2) การมอบหมายงาน 
3) การมีส่วนร่วมในการทำงาน 
4) การรับฟังความคิดเห็นและ
แก้ปัญหาร่วมกัน 
5) การระดมความคิดและ
อภิปรายผล 

 
1) ตรวจแบบบันทึก
กิจกรรมท่ี 6 
2) ตรวจใบงานท่ี 5 
3) การสังเกต
พฤติกรรมการทำงาน
กลุ่ม 

 
1) แบบบันทึก
กิจกรรมท่ี 6 
2) ใบงานท่ี 5 
3) แบบประเมิน
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์  
4) แบบประเมิน
ทักษะแห่งศตวรรษ
ท่ี 21  
5) แบบประเมินการ
ทำงานกลุ่ม 

 
ระดับคุณภาพ 
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน”  
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รายการประเมิน วิธีการวัด เคร่ืองมือการวัด เกณฑ์การประเมิน 
3. จิตวิทยาศาสตร์ (A) 
1) ความอยากรู้อยากเห็น 
2) ความรอบคอบ 
3) ความซื่อสัตย์ 

 
1) การสังเกต
พฤติกรรม 
การแสดงออกใน 
การเรียนรู้ และ 
การทำกิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น  

 
1) แบบประเมิน  
ด้านจิตวิทยาศาสตร์  

 
ระดับคุณภาพ 
พอใช้ ขึ้นไป ถือว่า 
“ผ่าน”  
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ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ 
 
 ได้ทำการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง .......................................................................... 
แล้ว มีความคิดเห็น ดังนี้  
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับ  
   ดีมาก  
   ดี  
   พอใช้  
   ปรับปรุง  
 2. การจัดกิจกรรมได้นำเอากระบวนการเรียนรู้  
   เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม  
   ยังไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป  
 3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  
   นำไปใช้ได้จริง  
   ควรปรับปรุงก่อนนำไปใช้  
 4. ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 

 
ลงช่ือ .................................................................. 

                (.........................................................)  
                                                               ตำแหน่ง.............................................................. 
                                                               วันท่ี.........เดือน..............................พ.ศ.............. 
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แบบบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พืชรอบตัว 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ......... เรื่อง ................................................................... จำนวน............ช่ัวโมง 

วันท่ี .......... เดือน ..................................... พ.ศ. ................ 

 

คำช้ีแจง : ให้ผู้สอนบันทึกสภาพจริงของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจัดการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา 

              ความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส้ินสุดลงในแต่ละ 

              แผน เพื่อนำข้อมูลท่ีได้ไปปรับปรุง แผนการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป โดยส่ิงท่ีบันทึกจะทำ 

              การบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 

 

1. ผลการจัดการเรียนรู้  

 ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 ขั้นที่ 2 สำรวจและค้นหา .................................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป ..........................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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 ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ .........................................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 ขั้นที่ 5 ประเมินผล ...........................................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. ปัญหา/อุปสรรค  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

                                                                 ลงช่ือ ............................................... ผู้บันทึก 

                                                                          (นางสาวนุจรีย์ สุคนธวารีย์)  

                                                                  วันท่ี.........เดือน.............................พ.ศ............ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 พืชรอบตัว 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ......... เรื่อง ................................................................... จำนวน............ช่ัวโมง 
วันท่ี .......... เดือน ..................................... พ.ศ. ................ 
 

คำช้ีแจง : ให้ผู้สอนบันทึกข้อมูลระหว่างดำเนินการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน โดยสังเกตและบันทึก 
      พฤติกรรมท่ีแสดงออกของนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และสภาพบรรยากาศ 
      การเรียน/อื่น ๆ  
 

1. พฤติกรรมท่ีแสดงออกเกี่ยวกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ........................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐาน ........................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 ขั้นที่ 3 รวบรวมข้อมูล ......................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูล ....................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 ขั้นที่ 5 สรุปผล .................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
2. สภาพบรรยากาศการเรียน/อื่น ๆ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 

                                                                 ลงช่ือ ............................................... ผู้บันทึก 
                                                                          (นางสาวนุจรีย์ สุคนธวารีย์)  
                                                                  วันท่ี.........เดือน.............................พ.ศ............ 
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมิน (ด้านความรู้)    
ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน 

คำถามหลังทำกิจกรรม 
(คะแนนเต็ม 10 
คะแนน) 

5 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน 
      - ไม่ตอบได้ 0 คะแนน 
      - คำตอบถูกต้อง แต่ไม่สมบูรณ์ได้ 1 คะแนน 
      - คำตอบถูกต้องสมบูรณ์ได้ 2 คะแนน 

แบบทดสอบ 
(คะแนนเต็ม 5 
คะแนน) 

- คำตอบถูกต้องได้ 1 คะแนน  
- คำตอบไม่ถูกต้องได้ 0 คะแนน 

เกณฑ์การประเมิน  ได้ร้อยละ 70 ขึ้นไป (10 คะแนนขึ้นไป) ถือว่า  ผ่าน 
เกณฑ์การให้คะแนนการประเมิน ใบกิจกรรม    
ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน 

ใบกิจกรรมท่ี 6 
(คะแนนเต็ม 10 
คะแนน) 

- ด้านเนื้อหา (4 คะแนน) 
      - ไม่นำเสนอเนื้อหาได้ 0 คะแนน 
      - เนื้อหาไม่ครบถ้วน และไม่สมบูรณ์ได้ 1 คะแนน 
      - เนื้อหาครบ แต่ไม่สมบูรณ์ทุกประเด็นได้ 2 คะแนน 
      - เนื้อหาครบถ้วน แต่ไม่สมบูรณ์ในบางประเด็น ได้ 3 คะแนน 
      - เนื้อหาครบถ้วน สมบูรณ์ได้ 4 คะแนน 
- ด้านการออกแบบการนำเสนอ (4 คะแนน) 
      - ออกแบบไม่ชัดเจน เข้าใจยาก ขาดความสวยงาม ได้ 0 คะแนน 
      - ออกแบบได้ชัดเจน เข้าใจยาก ขาดความสวยงาม ได้ 1 คะแนน 
      - ออกแบบได้ชัดเจน เข้าใจง่าย แต่ขาดความสวยงาม ได้ 2 คะแนน 
      - ออกแบบได้ชัดเจน เข้าใจง่าย มีความสวยงาม ได้ 3 คะแนน 
      - ออกแบบได้ชัดเจนแปลกใหม่น่าสนใจ เข้าใจง่าย มีความสวยงามได้ 
4 คะแนน 
- ด้านเวลา (2 คะแนน) 
      - ทำไม่เสร็จตามเวลาท่ีกำหนด ได้ 0 คะแนน 
      - ทำเสร็จทันเวลาท่ีกำหนด ได้ 1 คะแนน 
       - ทำเสร็จก่อนเวลาท่ีกำหนด ได้ 2 คะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมิน ใบงาน    
 
ประเด็นการประเมิน ระดับคะแนน 

ใบงานท่ี 5 
(คะแนนเต็ม 10 
คะแนน) 

5 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน 
      - ไม่ตอบได้ 0 คะแนน 
      - คำตอบถูกต้อง แต่ไม่สมบูรณ์ได้ 1 คะแนน 
      - คำตอบถูกต้องสมบูรณ์ได้ 2 คะแนน 
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ตัวอย่าง 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ชุดที่ 1) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2565 
 
 
 

คำช้ีแจง 
 1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ชุดท่ี 1) นี้ เป็นแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งประกอบไปด้วยสถานการณ์ 4 สถานการณ์ และคำถามในแต่ละ
สถานการณ์ 5 ข้อ รวมทั้งหมดจำนวน 20 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 
 2. ให้นักเรียนทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ชุดท่ี 1)  
โดยทำเครื่องหมาย  ลงในข้อท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงคำตอบเดียวลงในกระดาษคำตอบ 
 3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ชุดท่ี 1) นี้ ไม่มีผลต่อ
คะแนนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
 4. เมื่อทำแบบวัดเสร็จแล้วให้นำแบบวัดและกระดาษคำตอบส่งคืนครู 
 
 

****ขอขอบคุณในความร่วมมือ*** 
นางสาวนุจรีย์ สุคนธวารีย์ 

นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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สถานการณ์ที่ 1 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้จงตอบคำถามข้อ 1-5 

1. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
   ก. การเจริญเติบโตของต้นไทรใบสัก  
   ข. เวลาในการปลูกต้นไทรใบสัก 
   ค. พันธุ์ของต้นไทรใบสัก 
   ง. การตกแต่งบ้าน 

2. ข้อใดคือการคาดคะเนของปัญหาในสถานการณ์นี้ 
   ก. ชนิดของปุ๋ย 
   ข. ปริมาณการรดน้ำ 
   ค. ขนาดของกระถาง 
   ง. บริเวณท่ีวางต้นไทรใบสัก 

3. จากข้อ 2 นักเรียนคิดว่าจะออกแบบการทดลองอย่างไร 
   ก. ต้นท่ี 1 ใช้ดินร่วน และต้นท่ี 2 ใช้ดินเหนียว  
   ข. ต้นท่ี 1 ใส่ปุ๋ยชนิด A และต้นท่ี 2 ใส่ปุ๋ยชนิด B 
   ค. ต้นท่ี 1 รดน้ำปริมาณน้อย และต้นท่ี 2 รดน้ำปริมาณมาก 
   ง. ต้นท่ี 1 ได้รับแสงแดด และต้นท่ี 2 นำกล่องทึบครอบไม่ให้รับแสงแดด 

 

 

นภาซื้อต้นไทรใบสักไม้มงคลท่ีกำลังเป็นท่ีนิยมมาปลูก 2 ต้นท่ีมีขนาดต้นเท่ากัน เพื่อ

นำมาตกแต่งบ้าน โดยนภานำต้นท่ี 1 วางไว้ในห้องนอน และต้นท่ี 2 วางไว้บริเวณหน้าบ้าน เมื่อ

เวลาผ่านไป 1 เดือน นภาสังเกตเห็นว่าต้นไทรใบสักท้ัง 2 ต้นเจริญเติบโตไม่เท่ากัน ท้ัง ๆ ท่ีรดน้ำ

และใส่ปุ๋ยเท่ากันในเวลาเดียวกัน 

ต้นท่ี 1                                  ต้นท่ี 2 
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4. จากการออกแบบการทดลองของนักเรียนตามข้อ 3 ผลท่ีเกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
   ก. ต้นไม้มีการเจริญเติบโตเท่ากันไม่เกี่ยวกับชนิดของปุ๋ย 
   ข. ต้นไม้ท่ีปลูกในดินร่วนเจริญเติบโตได้ดีกว่าท่ีปลูกในดินเหนียว 
   ค. ต้นไม้ท่ีได้รับแสงแดดเจริญเติบโตได้ดีกว่าต้นไม้ท่ีไม่ได้รับแสงแดด 
   ง. ต้นไม้ท่ีได้รับน้ำในปริมาณมากเน่าตาย ส่วนต้นไม้ท่ีรับน้ำในปริมาณน้อยมีการเจริญเติบโต 
      เล็กน้อย 

5. จากการทดลองสรุปว่าเป็นไปตามท่ีนักเรียนเรียนคาดการณ์ไว้หรือไม่ อย่างไร 
   ก. เป็นไปตามท่ีคาดการณ์ เพราะต้นไม้มีการเจริญเติบโต 
   ข. เป็นไปตามท่ีคาดการณ์ เพราะบริเวณท่ีวางต้นไม้มีปริมาณแสงแดดแตกต่างกัน 
   ค. ไม่เป็นไปตามท่ีคาดการณ์ เพราะต้นไม้ขาดแสงแดดได้ แต่ขาดน้ำและปุ๋ยไม่ได้ 
   ง. ไม่เป็นไปตามท่ีคาดการณ์ เพราะมีปัจจัยอื่นท่ีทำให้ต้นไม้เจริญเติบโตนอกจากแสงแดด 
 
สถานการณ์ที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ลุงชาญเป็นเกษตรกรปลูกข้าวโพดส่งขาย เพื่อเพิ่มปริมาณข้าวโพดลุงชาญจึงมีความสนใจ 

การปลูกข้าวโพดบนที่นาหลังการเก็บเกี่ยวข้าวหรือเรียกว่า ข้าวโพดหลังนา ซึ่งลุงชาญทราบมาว่า  

ท่ีนาของตนมีลักษณะเนื้อดินค่อนข้างเหนียว หากต้องการปลูกข้าวโพดหลังนาจะต้องระมัดระวัง

การให้น้ำ เพราะปกติข้าวโพดจะปลูกในดินร่วนปนทรายท่ีระบายน้ำได้ดี ลุงชาญจึงนำดินจากแปลง

นามาใส่กระถางใหญ่ 2 ใบ เพื่อลองให้น้ำแก่ต้นข้าวโพดท่ีปลูกโดยกระถางใบท่ี 1 ให้น้ำแบบรดครั้ง

เดียวท่วมหน้าดินทุก 14 วัน และกระถางใบท่ี 2 ให้น้ำแบบพ่นเป็นฝอย 3-4 วันครั้ง ซึ่งกระถางท้ัง 

2 ใบในรอบ 14 วันจะได้น้ำปริมาณเท่ากัน เมื่อเวลาผ่านไปพบว่า ต้นข้าวโพดในกระถางใบท่ี 1 

ตาย ส่วนต้นข้าวโพดในกระถางใบท่ี 2 มีการเจริญเติบโต 

กระถางท่ี 1                     กระถางใบท่ี 2 
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จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้จงตอบคำถามข้อ 6-10 

6. ลุงชาญต้องการศึกษาอะไร 
    ก. ลักษณะของเนื้อดิน 
    ข. การให้ปุ๋ยแก่ข้าวโพดหลังนา 
   ค. การให้น้ำแก่ข้าวโพดหลังนา 
   ง. การเกิดรากของข้าวโพดหลังนา 

7. จากการทดลองของลุงชาญ นักเรียนคิดว่าการคาดคะเนจะเป็นเช่นไร 
    ก. ให้ปุ๋ยทุก ๆ 15 วัน 
    ข. การให้น้ำโดยพ่นเป็นฝอย                 
    ค. ปลูกโดยใช้ดินจากแปลงนา 
    ง. ข้าวโพดเหมาะกับการปลูกในดินทุกสภาพ  

8. การทดลองของลุงชาญตัวแปรใดควบคุมไม่ได้ 
    ก. ปริมาณดิน  
    ข. พันธุ์ข้าวโพด 
    ค. บริเวณท่ีปลูก 
    ง. ความเข้มของแสง 

9. การทดลองของลุงชาญเป็นอย่างไร 
   ก. ข้าวโพดสามารถปลูกในดินแปลงนาได้ 
    ข. กระถางข้าวโพดท้ัง 2 ใบเจริญเติบโตได้ดี 
    ค. การให้น้ำท้ัง 2 แบบไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของข้าวโพด 
    ง. ข้าวโพดในกระถางใบท่ี 1ตาย ส่วนข้าวโพดในกระถางใบท่ี 2 เจริญเติบโต 

10. การทดลองของลุงชาญตรงกับส่ิงท่ีนักเรียนคิดในข้อ 7 หรือไม่ เพราะเหตุใด 
    ก. ตรง เพราะข้าวโพดในกระถางใบท่ี 1 ท่ีให้น้ำแบบรดครั้งเดียวท่วมหน้าดินตาย 
    ข. ตรง เพราะข้าวโพดในกระถางใบท่ี 2 ท่ีให้น้ำแบบพ่นฝอยมีการเจริญเติบโต 
    ค. ไม่ตรง เพราะข้าวโพดเหมาะกับการปลูกในดินร่วนปนทรายเท่านั้น    
    ง. ไม่ตรง เพราะข้าวโพดเหมาะกับการปลูกในดินเหนียวเท่านั้น 
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สถานการณ์ที่ 3 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้จงตอบคำถามข้อ 11-15 

11. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
    ก. พืชมงคลมีราคาแพง 
    ข. ความนิยมของคนไทย 
    ค. พันธุ์ของต้นกวักมรกต 
    ง. วิธีการขยายพันธุ์ของต้นกวักมรกตดำ 

12. ข้อใดคือการคาดคะเนของปัญหาในสถานการณ์นี้ 
    ก. การตัดกิ่งปักชำในน้ำ 
    ข. การตัดใบปักชำในดิน 
    ค. คนไทยนิยมปลูกพืชมงคล 
    ง. ต้นกวักมรกตทุกสายพันธุ์เป็นท่ีนิยมของคนไทย  

13. นักเรียนคิดว่าพลอยมลควรแก้ปัญหาด้วยวิธีการใดมากท่ีสุด 
    ก. การตัดกิ่งปักชำในน้ำ 
    ข. การตัดใบปักชำในดิน 
    ค. ทดลองขยายพันธุ์พืชท้ัง 2 วิธี 
    ง. ซื้อต้นท่ีมีขนาดเล็กมาเล้ียงไว้แล้วค่อยขาย 

 

สังคมไทยในยุคโควิดนิยมปลูกและขายพืชมงมล พลอยมลมีต้นกวักมรกตดำซึ่งเป็นพืช

มงคลท่ีมีราคาและเริ่มนิยมมาก พลอยมลจึงต้องการขยายพันธุ์ต้นกวักมรกตดำเป็นจำนวนมาก 

จึงศึกษาวิธีการขยายพันธุ์ต้นกวักมรกตดำ พบว่า มี 2 วิธีการท่ีนิยม คือ การตัดกิ่งปักชำในน้ำ

และการตัดใบปักชำในดิน 

   กิ่งปักชำในน้ำ             ใบปักชำในดิน 
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14. จากข้อ 13 ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 
    ก. ต้นพืชท่ีซื้อมาขายไม่ได้ราคา 
    ข. ออกรากเร็ว แต่ได้ต้นกวักมรกตดำจำนวนน้อย 
    ค. ออกรากช้า แต่ได้ต้นกวักมรกตดำจำนวนมาก 
    ง. การขยายพันธุ์พืชท้ัง 2 วิธีได้ผลไม่แตกต่างกัน 

15. ผลท่ีเกิดขึ้นเป็นตามท่ีคาดคะเนหรือไม่ อย่างไร 
    ก. เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะการนำใบปักชำในดินทำให้ได้ต้นกวักมรกตดำจำนวนมาก 
    ข. เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะการนำกิ่งปักชำในดินทำให้ได้ต้นกวักมรกตดำจำนวนมาก 
    ค. ไม่เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะต้นกวักมรกตมีราคาเฉพาะกวักมรกตดำและกวักมรกตด่าง 
    ง. ไม่เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะคนไทยนิยมปลูกแต่ไม่นิยมขายพืชมงคล 
 
สถานการณ์ที่ 4 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้จงตอบคำถามข้อ 16-20 

16. ปัญหาของสถานการณ์นี้คืออะไร 
    ก. การใส่ปุ๋ย 
    ข. การออกดอกของผักบุ้ง 
    ค. ลักษณะของรากผักบุ้ง 
    ง. ลักษณะของลำต้นผักบุ้ง 

 

นะโมปลูกผักบุ้งท่ีสวนหลังบ้านสังเกตว่า ข้อของผักบุ้งชิดกัน ลำต้นใหญ่บิดงอไม่

สวยงามเหมือนท่ีเห็นในตลาด ภายหลังนะโมพบวา่ปุ๋ยท่ีนะโมใส่มีสารอาหารประเภทฟอสฟอรัส

มากกว่าไนโตรเจนนั่นเอง โดยมูลวัวจะพบธาตุฟอสฟอรัสมากกว่าธาตุไนโตรเจน ในขณะท่ีมูลหมู

กับมูลไก่ 

มีธาตุไนโตรเจนมากกว่าธาตุฟอสฟอรัสซึ่งเป็นธาตุอาหารท่ีผักบุ้งมีลำต้นต้ังตรงและใบเรียว

สวยงาม 

       ลำต้นใหญ่บิดงอ                ลำต้นต้ังตรงและใบเรียว

สวยงาม 
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17. นักเรียนคาดว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับนะโมเกิดจากอะไร 
    ก. การขาดสารอาหารของผักบุ้ง 
    ข. การขาดแสงแดดของผักบุ้ง 
    ค. การเพิ่มจำนวนของผักบุ้ง 
    ง. การขาดน้ำของผักบุ้ง 

18. นักเรียนมีวิธีการแก้ปัญหาอย่างไรกับสถานการณ์นี้ 
    ก. ปลูกผักบุ้งในน้ำ 
    ข. เปล่ียนพันธุ์ผักบุ้ง 
    ค. ให้สารอาหารโดยใช้มูลหมู 
    ง. ปลูกผักบุ้งบริเวณหน้าบ้าน 

19. จากการท่ีนักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในข้อ 23 ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นอย่างไร 
    ก. ผักบุ้งต้านทานโรคได้ดีขึ้น 
    ข. สะดวกในการดูแล ไม่จำเป็นต้องคอยรดน้ำ 
    ค. ผักบุ้งบริเวณหน้าบ้านเจริญเติบโตได้ดีกว่าบริเวณหลังบ้าน 
    ง. ผักบุ้งได้สารอาหารท่ีสามารถนำไปใช้ในการเจริญเติบโตของลำต้นและใบ 

20. การคาดคะเนปัญหาในสถานการณ์เป็นตามท่ีนักเรียนคิดหรือไม่ อย่างไร 
    ก. เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะธาตุฟอสฟอรัสท่ีผักบุ้งได้รับทำให้เกิดการสะสมอาหาร ลำต้นจึง 
        ใหญ่และบิดงอ 
    ข. เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะผักบุ้งต้องการธาตุอาหารทุกประเภทในปริมาณท่ีเท่ากัน 
    ค. ไม่เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะปุ๋ยมีสารอาหารหลักท่ีผักบุ้งต้องการเท่ากัน 
    ง. ไม่เป็นไปตามท่ีคาดคะเน เพราะผักบุ้งไม่ได้ต้องการปุ๋ยเท่านั้น 
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ตัวอย่าง 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง พืชรอบตัว  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 
 

คำช้ีแจง 
 1. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้ เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  
แบ่งระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด  
ใช้เวลา 30 นาที 
 2. ให้นักเรียนอ่านข้อคำถามแต่ละข้อ แล้วทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับ 
ความพึงพอใจท่ีตรงกับความรู้สึกหรือความพึงพอใจของนักเรียนมากท่ีสุด 
 3. แบบสอบถามฉบับนี้ ไม่มีผลต่อคะแนนในรายวชิาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
 4. เมื่อทำแบบสอบถามเสร็จแล้วให้นำแบบสอบถามส่งคืนครู 
 
 

****ขอขอบคุณในความร่วมมือ*** 
นางสาวนุจรีย์ สุคนธวารีย์ 

นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 ครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนเข้าใจ
อย่างชัดเจน 

     

2 ครูให้คำปรึกษา แนะนำ และอำนวยความ
สะดวกในการเรียน 

     

3 ครูมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อนักเรียน      

4 ครูให้คะแนนด้วยความยุติธรรม      

5 นักเรียนพอใจท่ีทราบคะแนนของตนเองได้ทันที      

6 นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ      

7 นักเรียนสามารถเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม
มากยิ่งขึ้น 

     

8 นักเรียนได้เรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเอง      

9 นักเรียนสามารถนำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

     

10 นักเรียนมีความสุขในเรียนวิทยาศาสตร์      

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข  
แบบประเมินเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยสำหรับผู้เชี่ยวชาญ 

 
- ตัวอย่างแบบประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
- ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
  ชุดท่ี 1  
- ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ตัวอย่าง 
แบบประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

เร่ือง การจำแนกชนิดของพืช 
(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
คำช้ีแจง 
 1. แบบประเมินนี้เป็นแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งแบ่งเป็น 6 ด้าน ดังนี้ 
  1.1 ด้านสาระสำคัญ 
  1.2 ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1.3 ด้านสาระการเรียนรู้ 
  1.4 ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
  1.5 ด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
  1.6 ด้านการวัดและประเมินผล 
 2. โปรดแสดงความคิดเห็นของท่านโดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็น
ของท่าน และขอความอนุเคราะห์ท่านโปรดบันทึกรายละเอียด ในช่องข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในหัวข้อท่ี
ควรปรับปรุง 
   เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
    รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด    ให้ 5 คะแนน 
    รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมมาก         ให้ 4 คะแนน 
    รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมปานกลาง   ให้ 3 คะแนน 
    รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมน้อย         ให้ 2 คะแนน 
    รายการประเมินท่ีมีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด     ให้ 1 คะแนน 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ      
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน      
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      
   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้อย่างชัดเจน      
   2.4 สามารถวัดได้      
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน      
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน      
4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม      
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ      
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา      
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป      
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้      
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล      
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา      
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้      
5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์การเรียนรู้      
   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้      
   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ      
   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้      
   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผลได้เหมาะสม      
   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจน      
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
    ลงช่ือ...................................................................ผู้เช่ียวชาญ 
                                                           (..........................................................) 
    ตำแหน่ง ............................................................................ 
    หน่วยงาน .......................................................................... 
               วันท่ี ......... เดือน .................................. พ.ศ. ................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 156 

ตัวอย่าง 
แบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ชุดที่ 1) 

ในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
คำช้ีแจง   
 1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีได้รับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง พืชรอบตัว  
  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน 
การนำความรู้จากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้กับ       
การแก้ปัญหาและอุปสรรคในสถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับพืชรอบตัวได้อย่างเหมาะสม เพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมาย ซึ่งนักเรียนแต่ละคนจะมีความสามารถแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ วุฒิภาวะ      
ความพร้อมและการได้รับการฝึกฝนตามกระบวนการแก้ปัญหา โดยกำหนดนิยามศัพท์เฉพาะ
ครอบคลุมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ขั้นท่ี 1 ระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการต้ังปัญหาหรือต้ังข้อสงสัยท่ีเกิด
จากการสังเกตส่ิงต่าง ๆ รอบตัว โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 เข้ามาช่วยในการสังเกต 
   ขั้นท่ี 2 ต้ังสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนคำตอบของคำถาม
หรือปัญหาท่ีต้องการศึกษา โดยอาศัยข้อมูลหรือความรู้เดิม ซึ่งสามารถตรวจสอบได้โดยการสังเกต      
การสำรวจ การทำลอง หรือการสอบถาม 
   ขั้นท่ี 3 รวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลหรือค้นหา
คำตอบของปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น สังเกต สำรวจ ทดลอง หรือสร้างแบบจำลอง เพื่อให้ได้ข้อมูล
แล้วบันทึกผล 
   ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการนำข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวม
ข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ มาแปลความหมายหรืออธิบายความหมายของข้อเท็จจริงในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น ตาราง แผนภาพ การนำเสนอ อภิปราย เพื่อนำไปสู่การสรุปผล  
   ขั้นท่ี 5 สรุปผล หมายถึง ความสามารถในการสรุปผลของข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา
ค้นคว้า ตรวจสอบว่าตรงกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ล่วงหน้าหรือไม่ และสามารถนำความรู้ ท่ีได้มา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน หรือตั้งเป็นกฎเกณฑ์เพื่อใช้ในการศึกษาต่อไป 
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 2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก ซึ่งประกอบไปด้วยสถานการณ์จำนวน 5 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์มีข้อคำถาม 5 ข้อ 
ซึ่งครอบคลุมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมข้อคำถามท้ังหมดจำนวน 25 ข้อ 
 3. โปรดพิจารณาความสอดคล้องของข้อคำถามในสถานการณ์ท่ีกำหนด ตรงกับนิยามศัพท์
เฉพาะ แล้วให้คะแนนโดยการเติมเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน ดังนี้ 
  +1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
   0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
  -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
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ตัวอย่าง 
แบบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจในการพัฒนาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกับ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 

คำช้ีแจง   

 

 1. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีได้รับการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

 2. โปรดพิจารณาความสอดคล้องของข้อคำถามต่อไปนี้ว่า เหมาะสมกับการสอบถาม  

ความพึงพอใจหรือไม่ แล้วให้คะแนนโดยการเติมเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็น

ของท่าน ดังนี้ 

  +1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับการสอบถามความพึงพอใจ 

     0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับการสอบถามความพึงพอใจ 

  -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับการสอบถามความพึงพอใจ 

 

ข้อคำถาม 
ผลการพิจารณา 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. ครูช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน     

2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนชักถามปัญหาหรือข้อสงสัย     

3. ครูให้คำปรึกษา แนะนำ และอำนวยความสะดวกใน 

การเรียน 

    

4. ครูมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อนักเรียน     

5. ครูให้คะแนนด้วยความยุติธรรม     

6. นักเรียนพอใจท่ีทราบคะแนนของตนเองได้ทันที     

7. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นกับครูและเพื่อน     
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ข้อคำถาม 
ผลการพิจารณา 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

8. นักเรียนช่ืนชอบการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม     

9. นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ     

10. นักเรียนสามารถเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมมากยิ่งขึ้น     

11. นักเรียนรู้สึกภูมิใจเมื่อตอบคำถามได้ถูกต้อง     

12. นักเรียนพึงพอใจเมื่อครูชมเชยและให้กำลังใจในการทำ 

     กิจกรรม 

    

13. นักเรียนได้เรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ ด้วยตนเอง     

14. นักเรียนสามารถนำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ใน 

     ชีวิตประจำวันได้ 

    

15. นักเรียนมีความสุขในเรียนวิทยาศาสตร์     

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

    ลงช่ือ...................................................................ผู้เช่ียวชาญ 
                                                           (..........................................................) 
    ตำแหน่ง ............................................................................ 
    หน่วยงาน .......................................................................... 
               วันท่ี ......... เดือน .................................. พ.ศ. ................... 
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ภาคผนวก ค  

ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 

- ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 8 แผน 
- ผลแบบประเมินความสอดคล้องแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
  จำนวน 2 ชุด 
- ผลแบบประเมินความสอดคล้องแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 1 ชุด 
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ตาราง 18  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การจำแนกชนิดของพืช 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 18  (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้
ส่ือ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผล
ได้เหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 129 129 114 130 130 126.4 7.4  
เฉลี่ย 4.96 4.96 4.38 5.00 5.00 4.86 0.28  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 19  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง พืชดอก 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 19  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้
ส่ือ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผล
ได้เหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 130 129 114 130 129 126.4 7.75  
เฉลี่ย 5.00 4.96 4.38 5.00 4.96 4.86 0.30  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 20  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง รากและลำต้นของพืช 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้         
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 20  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผล
ได้เหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 130 130 115 130 130 127 6.75  
เฉลี่ย 5.00 5.00 4.42 5.00 5.00 4.88 0.26  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 21  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การลำเลียงน้ำและแร่ธาตุของพืช 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 21  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผลได้
เหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 130 130 115 130 130 127 6.75  
เฉลี่ย 5.00 5.00 4.42 5.00 5.00 4.88 0.26  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 22  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง การคายน้ำของพืช 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 22  (ต่อ)  

 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผล
ได้เหมาะสม 

4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 129 130 115 130 128 126.4 6.43  
เฉลี่ย 4.96 5.00 4.42 5.00 4.92 4.86 0.25  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 23  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง การสร้างอาหารของพืช 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
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ตาราง 23  (ต่อ)  

 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผล
ได้เหมาะสม 

4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

รวม 129 129 112 130 128 125.6 7.64  
เฉลี่ย 4.96 4.96 4.31 5.00 4.92 4.83 0.29  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 24  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง ส่วนประกอบของดอก 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 24  (ต่อ)  

 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้
ส่ือ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผล
ได้เหมาะสม 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 130 129 113 130 128 126.0 7.31  
เฉลี่ย 5.00 4.96 4.35 5.00 4.92 4.85 0.28  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 25  ผลการประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง หน้าท่ีของดอก 
 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. ด้านสาระสำคัญ 
   1.1 สาระสำคัญ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดไว้
อย่างชัดเจน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   2.4 สามารถวัดได้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   3.1 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอน 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

4. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 เรียงลำดับข้ันตอนกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.2 ข้ันท่ี 1 สร้างความสนใจ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.3 ข้ันท่ี 2 สำรวจและค้นหา 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.4 ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.5 ข้ันท่ี 4 ขยายความรู้ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
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ตาราง 25  (ต่อ)  

 

รายการประเมิน 
คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
𝒙 S.D. แปลผล 

1 2 3 4 5 
   4.6 ข้ันท่ี 5 ประเมินผล 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
   4.7 เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
   4.8 นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สนองตอบจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้
ส่ือ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   5.4 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
นักเรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

   6.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู ้

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

   6.3 ใช้เครื่องมือวัดผลประเมินผล
ได้เหมาะสม 

4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

   6.4 กำหนดเกณฑ์การประเมิน
ชัดเจน 

5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

รวม 129 130 112 130 128 125.8 7.76  
เฉลี่ย 4.96 5.00 4.31 5.00 4.92 4.84 0.30  

สรุปผล มากท่ีสุด 
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ตาราง 26  การหาค่า IOC ค่าความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ (ชุดท่ี 1) โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

ข้อคำถาม 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

สถานการณ์ท่ี 1 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
4 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 นำไปใช้ได้ 

สถานการณ์ท่ี 2 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
8 +1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 นำไปใช้ได้ 
9 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 

สถานการณ์ท่ี 3 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
15 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 

สถานการณ์ท่ี 4 
16 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
20 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 นำไปใช้ได้ 
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ตาราง 26  (ต่อ) 

 

ข้อคำถาม 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

สถานการณ์ท่ี 5 
21 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
22 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 นำไปใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
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ตาราง 27  การหาค่า IOC ค่าความสอดคล้องของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ (ชุดท่ี 2) โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

ข้อคำถาม 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

สถานการณ์ท่ี 1 
1 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
2 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 นำไปใช้ได้ 
3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
4 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 นำไปใช้ได้ 
5 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 นำไปใช้ได้ 

สถานการณ์ท่ี 2 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 

สถานการณ์ท่ี 3 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
14 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 

สถานการณ์ท่ี 4 
16 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
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ตาราง 27  (ต่อ)  

 

ข้อคำถาม 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

สถานการณ์ท่ี 5 
21 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
22 +1 +1 0 +1 0 3 0.60 นำไปใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 นำไปใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 196 

ตาราง 28  การหาค่า IOC ค่าความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

ข้อคำถาม 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
7 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 นำไปใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 นำไปใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

 

ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวนุจรีย์ สุคนธวารีย์ 
วันเกิด วันท่ี 6 มีนาคม พ.ศ. 2537 
สถานที่เกิด อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั บ้านเลขท่ี 197 หมู ่1 ตำบลบ้านโต้น อำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น 

รหัสไปรษณีย์ 40320 
ตำแหน่งหน้าที่การงาน รับราชการครู 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกูล   

บ้านเลขท่ี 100 หมู ่2 ตำบลหนองแวง อำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น 
รหัสไปรษณีย์ 40320 

ประวัติการศึกษา พ.ศ.2560 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์   
              มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
พ.ศ.2565 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรศึกษา   
              มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผลงานวิจัย นุจรีย์ สุคนธวารีย์ และคณะ.  (2559).  การพัฒนาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง 
ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์,  Proceedings ประชุมวิชาการระดับนานาชาติ 
และนำเสนอผลงานในการจัดสัมมนาเสนอในการประชุมวิชาการระดับชาติ
และนานาชาติ “ราชภัฏวิจัยครั้งท่ี 4. วันท่ี 22-24 พฤศจิกายน 2559 ณ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์. หน้า 632 – 646.   
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