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ชื่อเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
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ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคแเพ่ือ 1) ศึกษาปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียน

ได 2) สรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 3) ศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได และ 4) ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 การดําเนินการวิจัยใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา 4 
ระยะ คือ ระยะที่ 1 ศึกษาปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดจากตัวอยางงานวิจัย 
จํานวน 42 เลม ในระบบสืบคนฐานขอมูลฉบับเต็มมหาวิทยาลัย (ThaiLis Digital Collection) 
ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 164 คน และแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
จํานวน 4 ฉบับ ระยะที่ 2 สรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากขอมูลการวิจัยในระยะที่ 1 การวิจัย
ภาคสนามโดยการสัมภาษณแเชิงลึกผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน และตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบโดย
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน ระยะที่ 3 ทดลองใชรูปแบบกับตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบานคูตัน จํานวน 12 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
กลุมเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (The one group Time Series design) วัดซ้ํากอนเรียน
และหลังเรียน จํานวน 4 ครั้ง ระยะที่ 4 ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบโดยครูผูทดลองใชรูปแบบ
จํานวน 2 ทาน ครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุรินทรแ เขต 3 ที่
ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบ จํานวน 19 คน นักเรียนตัวอยางทดลองจํานวน 12 คน และ
ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทานตรวจสอบประสิทธิผลดานการใชไดจริง ใชไดงาย มีความเหมาะสม และ
เป็นที่ตองการ เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
แผนการจัดการเรียนรู ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได และแบบบันทึกการอานออกเขียนได 
วิเคราะหแขอมูลโดย การวิเคราะหแเนื้อหา วิเคราะหแอภิมาน รอยละ คาความถี่ คาเฉลี่ย คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเที่ยงตรง คาความเชื่อมั่น คาความยาก  คาอํานาจจําแนก และวิเคราะหแ



 

 

 
 จ 

ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา ผลการวิจัยพบวา 

1. ปัญหาและแนวทางสงเสริมอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 7 ปัญหา ไดแก 1) พยัญชนะ 2) สระ 3) วรรณยุกตแ 4) คําที่ไมมี
มาตราตัวสะกด 5) คําที่มีมาตราตัวสะกด 6) คําควบกล้ํา 7) คําที่มีอักษรนํา และมี 3 แนวทางการ
สงเสริมการอานออกเขียนได ไดแก 1) การใชรูปแบบการสอน 2) การใชเทคนิคและวิธีการสอน และ 
3) การใชสื่อการเรียนรู 

2.  รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวย 11 องคแประกอบ ไดแก 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงคแ
ของรูปแบบ 3) เนื้อหาของรูปแบบ 4) ระยะเวลาจัดการเรียนรูตามรูปแบบ 5) กระบวนการสงเสริม
ของรูปแบบ มี 5 ขั้น ไดแก (1) ขั้นวินิจฉัย (2) ขั้นวิทิสาสมาธิ (3) ขั้นอานออก (4) ขั้นเขียนได และ 
(5) ขั้นประเมินผล 6) บทบาทของครูตามรูปแบบ 7) บทบาทของนักเรียนตามรูปแบบ 8) บทบาทของ
ผูปกครองตามรูปแบบ 9) สื่อการเรียนรูตามรูปแบบ 10) การวัดและประเมินผลตามรูปแบบ และ 11) 
ผลที่นักเรียนจะไดรับจากรูปแบบ 

3. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 สงเสริมการอานออกเขียนไดของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4.  รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิผลในภาพรวมและในดานการใชไดจริง การใชงาย มีความเหมาะสม
และความตองการ อยูในระดับมากที่สุด 

 
คําสําคัญ : รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได, การสงเสริมการอานออกเขียนได, กระบวนการ
สงเสริมการอานออกเขียนได 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were to 1) study problems and ways to 

promote literacy, 2) create promoting model for literacy, 3) study effect of using 
promoting model for literacy and 4) Evaluate effectiveness of model promoting for 
Thai literacy subject area in first grade. The research was conducted of research and 
development model used in 4 phases. Phase 1, to study of problems and ways of 
literacy from 42 research documents from ThaiLis Digital Collection, 164 primary 
school teachers and 4 literacy diagnostic tests. Phase 2, constructed and investigated 
the model by using the information obtained from phase 1, field research of in depth 
interview with 8 experts for tentative model and investigated the model with 8 
experts. Phase 3, implement of the model with the sample consisted of one class of 
first grade, the students were studying at Bankutan school, selected by the cluster 
random sampling technique, who were randomly assigned to the one group time 
series design with 12 students. The measurement was repeated before and after the 
class 4 times. And, Phase 4, evaluated the effectiveness of the model, 2 teachers, 19 
teachers of primary school first grade under Surin primary educational service area 
office 3, 12 students tested the model and 5 sinior experts. the effectiveness of 
actual availability, easy to use, appropriate and desirability. The research instruments 
were literacy diagnostic tests., plan of learning, practice, reading and writing record 
form, The statistical analysis used were content analysis, meta - analysis, percentage, 
frequency, mean, standard deviations, validity, reliability, difficuity, distribution and 
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One way repeated measure ANOVA. 

           The results of the study were as follows : 

           1.  Problems and ways to model promote for Thai Literacy 
subject area in first grade , 7 problems, as follows, 1) consonant, 2) vowel, 3) 
intonation marks, 4) no final consonant, 5) final consonant, 6) diphthong, 7) leading 
consonant and there are 3 ways to promote literacy namely, 1) teching model, 2) 
teaching technigue and teaching ways and 3) intructional media. 

           2.  The Literacy Promotion model of Thai Language subject area 
in first grade consisted of 11 element namely, 1) the principle of model, 2) the 
objectives of model, 3) the content of model, 4) learning time of model, 5) the 
promoting process including 5 steps as follows (1) diagnose, (2) meditation, (3) 
accentuate and reading, (4) doing and writing, and (5) evaluation, 6) the role of 
teacher was learning indicated in the model, 7) the role of student was learning 
indicated in the model, 8) the role of parent was learning indicated in the model , 9) 
instruction media of model, 10) evaluation of model and 11) the results receiving 
from the model. 

           3.  The Literacy Promotion model of Thai Language subject area 
in first grade that the mean score of the experimental group was posttest higher than 
pretest with statistically significant at .05 level 

           4.  The Literacy Promotion model of Thai Language subject area 
in first grade that overview of effectiveness and aspect, actual availability, easy to 
use, appropriate and desirability were highest level. 

 
Keyword : Literacy Promotion Model, Promotion Literacy, Promotion Process 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธแฉบับนี้สําเร็จสมบูรณแไดดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางสูงยิ่งจาก
หนวยงานและบุคคลหลายฝุาย ดังนี้ สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ (วช.) สนับสนุนทุน
วิทยานิพนธแ และมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในฐานะตนสังกัดสนับสนุนอนุญาตใหผูวิจัยดําเนินการจัดทํา
วิทยานิพนธแ 

ผูชวยศาสตราจารยแวราพร เอราวรรณแ อาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ที่ใหคําแนะนําและตรวจ
แกไขขอบกพรองตาง ๆ ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.สุนทรพจนแ ดํารงคแพานิช ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธแรองศาสตราจารยแ ดร.บุญชม ศรีสะอาด รองศาสตราจารยแ ดร.ทรงศักดิ์ ภูสีออน และผูชวย
ศาสตราจารยแ ดร.อรนุช ศรีสะอาด กรรมการสอบวิทยานิพนธแ ผูวิจัยขอขอบพระคุณเป็นอยางสูง 

ขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ ประกอบดวย รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ  ตัณฑวณิช รอง
ศาสตราจารยแ สมนึก ภัททิยธานี ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ กระแสโสม อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม 
อาจารยแ จิตรลดา คําศรี อาจารยแศรีประไพ พรหมณ ีอาจารยแขนิษฐา ภูชมศรี อาจารยแศิริลักษณแ ชมพูคํา 
อาจารยแยุพิน ขาวหลาม ศึกษานิเทศกแบุญเจริญ บุญเชิด ศึกษานิเทศกแเฉลิมชัย ถึงดี Dr.John Milne 
Dr.Pamela Perger ดร.พรวิมล ระวันประโคน ดร.อรอุมา บวรศักดิ์ อาจารยแสุขเกษม หวังผล อาจารยแ
ศรีรัตนแ ปาเปูา และอาจารยแเมทินี ยอดเสาวดี ที่กรุณาตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยและให
ขอเสนอแนะที่เป็นประโยชนแตอการวิจัย 

ขอขอบพระคุณอาจารยแประจําภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษาทุกทานที่ไดประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรูตาง ๆ  ใหแกผูวิจัย ซึ่งเป็นประโยชนแอยางยิ่งตอการทําวิทยานิพนธแในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณผูอํานวยการโรงเรียน  ครูประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 สํานักงานเขตพ้ืนที่
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บทที่ 1  

บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 
 ภาษาไทยเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมที่แสดงถึงความเป็นเอกลักษณแของชาติ อันกอใหเกิด
ความเป็นเอกภาพในความเป็นไทย เป็นภาษากลางที่ใชสื่อสารระหวางบุคคลในประเทศที่กอใหเกิดความสัมพันธแ
อันดีในการอยูรวมกัน เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาสติปัญญา ควรแกการอนุรักษแ
และสืบทอดใหคงอยูคูชาติไทย การเรียนรูภาษาไทยจึงมีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาความรูอัน
กอให เกิดการคิดวิเคราะหแ วิจารณแ และสรางสรรคแใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมชาติและสังคม
โลกในศตวรรษที่ 21 (ค.ศ.2001 - 2100) การเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยีการสื่อสาร การคิดคนพัฒนา
องคแความรูใหม ๆ องคแการระดับโลกอยางสหประชาชาติ ไดกําหนดใหอัตราการรูหนังสือ เป็นตัวชี้วัด
การพัฒนาประเทศ ซึ่งแสดงใหเห็นการลงหลักปักฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2557 : 
ออนไลนแ) การอานออกเขียนไดภาษาไทยจึงเป็นพ้ืนฐานสําคัญของการเรียนรู ที่ชวยในการเปลี่ยนแปลงการ
ดําเนินชีวิต เป็นสื่อกลางในการเรียนรูที่สงผลตอการเรียนรูในทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยเฉพาะระดับ
ประถมศึกษา ปัจจุบันการจัดการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 เนนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
โดยมุงเนนทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคํานวณ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน การติดตอสื่อสาร 
กระบวนการเรียนรูทางสังคม พ้ืนฐานความเป็นมนุษยแ การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณแ สมดุลทั้งใน
ดานรางกาย สติปัญญา อารมณแ สังคม และวัฒนธรรม  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 21 - 37) 
 การอานออกเขียนไดจึงเป็นพื้นฐานสําคัญในการรับรูและการถายทอด ที่เด็กไทยทุกคนตอง
มี เพื่อนําไปสูความเขมแข็งของการเรียนภาษาไทยและการเรียนรูตลอดชีวิต การอานและการเขียนจึง
เป็นทักษะที่จําเป็นอยางยิ่งสําหรับการเรียนรูในการดําเนินชีวิต ที่จะทําใหเกิดความรู ความสามารถ 
และสงเสริมใหเกิดทักษะการคิดวิเคราะหแ แยกแยะ ประยุกตแใชขอมูลที่เป็นประโยชนแตอชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 
ม.ป.ป.) การเรียนรูไมไดมุงพัฒนาเพียงการอานเทานั้น แตยังตองนํามาสัมพันธแกับการเขียนดวย เพราะ
ทั้งสองทักษะเป็นทักษะการสื่อสารที่สงเสริมซึ่งกันและกัน เป็นพ้ืนฐานสําคัญใน การเชื่อมโยงประสบการณแเดิม 
ทําใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต สัมพันธแกับทิศทางการจัดการศึกษา
ของไทยเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของโลก ที่ระบุไววาภายในปี พ.ศ.2573 (ขอ 6) มุงจัดการศึกษาเพ่ือขจัด
ปัญหาการไมรูหนังสือของคนไทยทั้งประเทศ โดยกําหนดกรอบนโยบายและทิศทางการจัดการศึกษา 
สงเสริมและพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู เพ่ือแกปัญหาการอานไมออกเขียนไมได (สํานักงาน



 

 

 
 2 

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2559 : 59) ที่สัมพันธแกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งไดกําหนดนโยบาย
สงเสริมการอานและการเขียนอยางตอเนื่อง โดยกําหนดนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง 
(พ.ศ.2552 - 2561) และกําหนดเป็นทศวรรษแหงการอาน (สํานักอุทยานการเรียนรู, 2554 : 150) 
โดยใหความสําคัญตอการยกระดับคุณภาพการศึกษา เรงรัดคุณภาพการอานออกเขียนได ใหความสําคัญ
ดานการเรียนรูของนักเรียนตั้งแตวัยเริ่มเรียน โดยในปี พ.ศ.2558 กําหนดใหเป็นปีปลอดนักเรียนอานไมออก
เขียนไมได และเมื่อนักเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตองอานออกเขียนได ปี พ.ศ.2559 เนนแกปัญหา
การอานไมออกเขียนไมได และปี พ.ศ.2560 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ได
ประกาศจุดเนนสําคัญที่เกี่ยวเนื่องกับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ไว 2 ประการ คือ การยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหเพ่ิมขึ้นอยางนอยรอยละ 3 และนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทุกคน
ตองอานออกเขียนได (สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 17 - 23) 
 ในสภาพปัจจุบันจากรายงานผลการประเมินการอานในระดับนานาชาติ PISA 2015 (Programme 
for International Student Assessment ) พบวา ผลการประเมินดานการอานของไทยได 409 คะแนน ซ่ึง
มีคะแนนต่ํากวาคะแนนคาเฉลี่ยของ OECD (Organisation for Economic  Co - operation and Development) 
ที่เป็นคะแนนมาตรฐานเฉลี่ย 493 คะแนน แนวโนมคะแนนการอานของนักเรียนไทยโดยรวมลดต่ําลง 
โดยนักเรียนในเขตพ้ืนที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีคะแนนการอานสูงสุด และนักเรียนในเขต
พ้ืนที่ภาคอีสานตอนลางมีคะแนนการอานต่ําสุด ไดแก ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมยแ ยโสธร ศรีสะเกษ 
สุรินทรแ อํานาจเจริญ และอุบลราชธานี (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรแและเทคโนโลยี, 2560 : 9 - 13) 
และจากรายงานผลการประเมินการอานในระดับนานาชาติ PISA 2018 พบวา แนวโนมคะแนนการอานของ
เด็กไทยลดลงอยางตอเนื่อง (ศูนยแดําเนินงาน PISA แหงชาติ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรแและ
เทคโนโลยี, 2564 : 1) สะทอนใหเห็นวากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมถึงเครื่องมือ 
ขอสอบ และวิธีการที่ใชในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูในการอานออกเขียนไดของไทย ยังมี
จุดออน ไมสะทอนกระบวนการแกปัญหาตลอดจนทักษะที่จําเป็นในการนําไปใชในการดํารงชีวิต 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2561 : 70) และจากรายงานผลการประเมินการอานออก
เขียนไดของสํานักทดสอบทางการศึกษา ในปีพ.ศ.2558 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อานไมออกเขียน
ไมไดอยูในระดับปรับปรุงรอยละ 4.71 ปีพ.ศ. 2559 อานไมออกเขียนไมไดอยูในระดับปรับปรุงมากที่สุด
ในทุกระดับชั้นรอยละ 5.43 (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2561 : 35 - 162) ปีพ.ศ.2560 อานออก
เสียงอยูในระดับปรับปรุง รอยละ 6.86 อานรูเรื่องอยูในระดับปรับปรุง รอยละ 3.52 เขียนคําอยูใน
ระดับปรับปรุงรอยละ 11.84 และเขียนประโยคอยูในระดับปรับปรุงรอยละ 9.09 (สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2561 : 8) และในปีพ.ศ.2561 อานออกเสียงอยูในระดับปรับปรุงรอยละ 10.05 
อานรูเรื่องอยูในระดับปรับปรุง 2.06 (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2562 : 25) ปีพ.ศ.2562 อานออกเสียง
ระดับปรับปรุง รอยละ 17.43 การอานรูเรื่อง รอยละ 8.14 (วิษณุ ทรัพยแสมบัติ, 2562 : ออนไลนแ)  
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 จากขอมูลดังกลาวชี้ใหเห็นวานักเรียนในประเทศไทยยังมีปัญหาดานการอานออกเขียนได 
และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีปัญหาดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
มากที่สุด สาเหตุที่ทําใหนักเรียนมีปัญหาอานไมออกเขียนไมไดนั้น มาจากหลายสาเหตุ ไดแก 1) นโยบาย
การศึกษาปรับเปลี่ยนไปตามสมัยของรัฐบาล กระทรวงศึกษาธิการเปลี่ยนแปลงนโยบายบอย โรงเรียน
และครูมีภาระงานนอกเหนือจากงานสอนมาก ขาดความตอเนื่องในการปฏิบัติการสอน เพ่ือตอบสนอง
นโยบายตาง ๆ และนโยบายไมใหเด็กเรียนซ้ําชั้น ทําใหเด็กเรียนออนเลื่อนไปเรียนชั้นสูง ทั้ง ๆ ที่อานไมออก
เขียนไมได 2) เนื้อหาภาษาไทยมีลักษณะโครงสรางที่ซับซอน ประกอบดวยพยัญชนะ สระ ตัวสะกด
และวรรณยุกตแ มีหนวยเสียงพยัญชนะหลายตัว ตัวสะกดไมตรงมาตรา การผันเสียงวรรณยุกตแ มีทั้งแบบ
ตรงเครื่องหมายและไมตรงเครื่องหมาย เนื้อหาวิชาในหลักสูตรไมเหมาะสมกับการเรียนรูและวัยของ
นักเรียน หลักการสอนภาษาไทยสมัยใหม ไมนิยมสอนแจกลูกสะกดคํา 3) ครูผูสอนภาษาไทยไมไดจบ
วิชาเอกภาษาไทยมาโดยตรง ขาดความชํานาญและประสบการณแในการสอนภาษาไทย จัดกระบวนการ
เรียนรูที่ยึดตนเองเป็นสําคัญ โดยไมไดนํารูปแบบหรือวิธีการสอนที่แปลกใหมมาจัดกิจกรรม ครูมีภาระงานมาก 
ฝึกฝนผูเรียนใหไดพัฒนาทักษะดาน การอานและการเขียนไมสม่ําเสมอ ใชสื่อการสอนนอย การวัดผล
และประเมินผลมักจะเนนในดานความรูความจํา มากกวาการประเมินผลตามสภาพจริง 4) นักเรียนมีความรู
พ้ืนฐานทางภาษาไทยที่แตกตางกัน ความสามารถในอานเขียนภาษาไทยไมเป็นไปตามเกณฑแมาตรฐาน
ของหลักสูตรและความเหมาะสมตามชวงวัย และ 5) ผูปกครองขาดการดูแลเอาใจใส ยายถิ่นฐานทําให
เด็กตองยายติดตาม เปลี่ยนโรงเรียนบอย ทํางานอยูตางจังหวัด ฝากเด็กอยูกับญาติ เชน ปูุ ยา ตา ยาย ซึ่ง
บางคนอานหนังสือไมออกจึงไมสามารถสอนเด็กเพ่ิมเติมได (นิตยแ พรหมประสิทธิ์, 2559 : 1 ; พิศิษฐ 
ตัณฑวณิช, 2555 : 8 ; มานพ ษมาวิมล, 2557 : ออนไลนแ ;  มิรินดา บูรรุงโรจนและคณะ, 2560 : 108 ; 
เยาวลักษณแ ศรีสุนนทแ, 2552 : 81 - 83 ; รัตนาภรณแ ผาอิดดี, 2553 : 95 - 96 ; วิวัฒนแ กอมขุนทด, 2554 
: 160 ; ศิวกานทแ ปทูมสูติ, 2551 : 13 ; สมจิต ลุนสําโรง, 2555 : 95 - 99 ; สรอยสน สกลรักษแและคณะ, 
2560 : ฎ ; สุวพร นาคทอง, 2530 : 54 - 55 ; อรอนงคแ ยะภักดี, 2554 : 185 - 186)  
 อนึ่งจากที่ผูวิจัยไดสังเคราะหแงานวิจัยดานปัญหา วิธีการแกปัญหา และแนวทางสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ตีพิมพแระหวางปีพ.ศ. 2553 - 2561 
จํานวน 42 เรื่อง พบวา สาเหตุหลักของการอานไมออกเขียนไมไดเกิดจากปัญหาการเรียนรูดานหลักภาษาไทย 
จํานวน 7 สาเหตุ ประกอบดวย พยัญชนะ สระ การผันวรรณยุกตแ มาตราตัวสะกด คําที่มีอักษรควบ
กล้ํา คําที่มีอักษรนํา และคําพ้ืนฐาน วิธีการแกปัญหา และแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดมี 3 วิธี 
วิธีแรกการใชรูปแบบการสอน ไดแก การสอนแบบ 6 ขั้นตอน การสอนแบบ 7E การสอนแบบ KWL- 
Plus การสอนแบบ EKKE การสอนแบบแฮรแบารแต (Herbart Formal Step) การสอนแบบ 4 MAT 
การสอนแบบเอ็กซแพลิซิทรวมกับเกม แนวคิดการใชสมองเป็นฐาน แนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา และ
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แนวคิดการวิจัยแบบมีสวนรวม วิธีที่ 2 การใชเทคนิคและวิธีการสอน ไดแก เทคนิค STAD เทคนิค TAI 
เทคนิค TGT เทคนิค NHT เทคนิค RTI เทคนิคทีจีทีและแอลที และเทคนิคกิจกรรมกลุมรวมมือ และวิธีที่ 3 
การใชสื่อการเรียน ไดแก แบบฝึกทักษะ หนังสือนิทาน ภาพประกอบ หนังสือสงเสริมการอาน และ
แผนผังความคิด และวิธีที่ 3 การใชรูปแบบการสอน ซึ่งวิธีแกปัญหาที่ใชเป็นแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
มากที่สุด คือ การใชสื่อที่เป็นแบบฝึกทักษะ โดยใชแบบแผนการทดลอง แบบ One group pretest - posttest design 
มากที่สุด ระยะเวลาที่ใชในการทดลองมากที่สุด คือ 16 ชั่วโมง รองลงมา 20 ชั่วโมง และ 12 ชั่วโมง ซึ่ง
สอดคลองกับการสังเคราะหแนวัตกรรมการสอนอานและเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 ที่ตีพิมพแ
ระหวางปีพ.ศ. 2553 - 2558 จํานวน 223 เรื่อง ของบุษบา บัวสมบูรณแและคณะ (2559 : 110 - 148) ที่
พบวา นวัตกรรมที่สงเสริมการสอนอานเขียนภาษาไทย มี 5 ลักษณะ ประกอบดวย ลักษณะที่ 1 
รูปแบบ การสอน ไดแก การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT การจัดการเรียนรูแบบ CIPPA Model และ
การจัด  การเรียนรูแบบซินเนคติกสแ ลักษณะที่ 2 วิธีสอน ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) การจัดการเรียนรูโดยใชสมองเป็นฐาน (BBL) การสอนแบบ SQ3R/SQ4R การสอนแบบมีสวนรวม
โดยใชกระบวนการกลุม การสอนโดยวิธีวิทยาศาสตรแ การสอนแบบ OK5R และการสอนแบบโครงงาน 
ลักษณะที่ 3 เทคนิคการสอน ไดแก การจัดการเรียนรูตามแนวคิดพหุปัญญา การเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค LT การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD การเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค CIRC แผนที่ความคิด/ผังกราฟิก เทคนิค KWL/KWL Plus เทคนิคเกม เทคนิคจิกซอวแ และ
เทคนิคการใชคําถามและกิจกรรมเรียนปนเลน ลักษณะที่ 4 สื่อการเรียนรู ไดแก การสอนโดยใชหนังสือ
นิทาน การสอนโดยใชขาว โฆษณา บทความสารคดี การสอนโดยใชเพลง ชุดกิจกรรม ชุดสื่อประสม แบบฝึก
ทักษะ บทเรียนคอมพิวเตอรแชวยสอน โปรแกรมบทเรียนและหนังสืออิเล็กทรอนิกสแ และลักษณะที่ 5 
กระบวนการจัดการเรียนการสอนดานอ่ืน ๆ ไดแก สื่อการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม การสอนซอมเสริม 
โครงการยกระดับผลสัมฤทธิ์ กิจกรรมเสริมหลักสูตรเชิงสรางสรรคแ และรายวิชาเพ่ิมเติม นอกจากนี้
สอดคลองกับงานวิจัยการพัฒนารูปแบบการอานและเขียนภาษาไทยที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใชแกปัญหาการ
อานและการเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของเรชา ชูสุวรรณและคณะ (2551 : 10) พบวา 
รูปแบบที่สงเสริมการจัดการเรียนรูภาษาไทยที่ใชในสถานศึกษา มีรูปแบบหลัก 3 รูปแบบ ไดแก รูปแบบที่ 1 
รูปแบบกระบวนการทางภาษา ซึ่งเนนการสอนภาษาจากสวนยอยไปหาสวนใหญ เชน การแจกลูก
สะกดคําและประสมคํา รูปแบบที่ 2 รูปแบบวรรณกรรมนําภาษา ซึ่งเนนความเขาใจในเรื่องราวที่อาน
หรือฟังแลวสามารถสรุปและตอบคําถามได จากนั้นนําคําในเรื่องมาสอนอานและเขียน จากสวนใหญมา
หาสวนยอย และรูปแบบที่ 3 รูปแบบการเชื่อมโยงระหวางภาษาไทยและภาษาถิ่น ซึ่งเนนความเขาใจ
ความหมายของคํา ระหวางภาษาไทยและภาษาถิ่นควบคูกับการสอนอานเขียนแบบแจกลูกสะกดคํา 
 เห็นไดวาจากขอมูลการสังเคราะหแงานวิจัยดังกลาวพบวามีแนวทางในการแกปัญหาการอาน
ออกเขียนไดที่หลากหลายวิธีการ ที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรูได แตไมพบวามีประเด็นการ
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แกปัญหาจากสาเหตุหลัก โดยการแกปัญหาที่โครงสรางการอานและเขียนภาษาไทยที่ควรเริ่มตนดวย
การจํารูปและการออกเสียงพยัญชนะ สระ ไดอยางถูกตองกอน แลวตามดวยเรียนรูเสียงวรรณยุกตแ
และตัวสะกด โดยผูเรียนตองมีความเขาใจอยางถองแทในเรื่องดังกลาวกอน จึงเริ่มสอนประสมคําโดย
การแจกลูกสะกดคํา อานและเขียนคํา อานและเขียนประโยคสั้น ๆ โดยเรียงตามลําดับเนื้อหาจากงาย
ไปหายาก ซึ่งงานวิจัยที่พบสวนใหญมีแนวทางการแกปัญหาการอานออกเขียนไดในลักษณะเดียวกัน
คือมุงไปที่การอานคําและอานประโยค โดยไมไดคํานึงถึงการจํารูปและการออกเสียงพยัญชนะและสระให
ไดกอนในเบื้องตน ประเด็นที่สององคแความรูที่ใชพัฒนาการอานออกเขียนไดในระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 ยังไมครอบคลุมตัวชี้วัดการเรียนรูในระดับชั้นเรียน และยังไมตอบสนองการเรียนรูบนพ้ืนฐาน
ความแตกตางเป็นรายบุคคล การตรวจหาขอบกพรองของผูเรียนกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู วัดเพียง
ความรูพ้ืนฐานในกิจกรรมการเรียนรูนั้น ๆ โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน
และหลังเรียนเทานั้น ยังไมมีการตรวจสอบวินิจฉัยผูเรียนเป็นรายบุคคลในดานโครงสรางการอานและ
เขียนพ้ืนฐาน เนื่องจากในความเป็นจริงนั้นผูเรียนมีความแตกตางกันทางดานศักยภาพและความสามารถ 
และประเด็นที่สามไมพบวามีรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
รูปแบบที่นําเสนอไวเป็นเพียงแนวทางที่เป็นหลักการกวาง ๆ ยังไมมีวิธีการที่เฉพาะเจาะจงสําหรับ
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 อยางไรก็ดีกระทรวงศึกษาธิการไดเสนอแนวทางสงเสริมและวิธีการแกปัญหาการอานออก
เขียนได ซึ่งปรากฏอยูในคูมือครูระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 5 วิธี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2535 : ก - จ) 
ไดแก วิธีที่ 1 การสอนภาษาไทยโดยใชประสบการณแทางภาษา เป็นลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยสรางประสบการณแทางภาษาใหผูเรียนไดคิด ฟัง พูด อาน และเขียน โดยใชรูปภาพกระตุนการคิด 
วิธีที่ 2 การสอนภาษาไทยโดยใชหนังสือเรียน โดยยึดหนังสือเรียนภาษาไทยที่กระทรวงศึกษาธิการจัดพิมพแขึ้น
เป็นหลัก ซึ่งไดจัดลําดับเนื้อหาตามความยากงายของบทเรียน เนนการอาน การสะกดคํา และการใชภาษา 
ซึ่งเป็นคําพ้ืนฐานที่ใชในชีวิตประจําวัน วิธีที่ 3 การสอนภาษาไทยโดยใชวิธีการทางหลักภาษา ไดแก 
วิธีการอานสะกดคําตามรูปคํา วิธีการสะกดคําโดยสะกด แม ก กา กอน แลวจึงสะกดมาตราตัวสะกด 
วิธีการสะกดคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด เป็นคําที่มาจากภาษาตางประเทศ เชน ภาษา
บาลี สันสกฤต เขมร และภาษาอังกฤษ เป็นตน และวิธีการสะกดคําอักษรควบ และวิธีการสะกดคํา
อักษรนํา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 135 - 138) วิธีที่ 4 การสอนภาษาไทยโดยอานหนังสือเป็น
รายบุคคล โดยขั้นแรกใหผูเรียนเลือกหนังสือตามความสนใจ  ขั้นที่ 2 ตั้งจุดหมายในการอาน ขั้นที่ 3 
อาน ขั้นที่ 4 เขียนเรื่องยอ และขั้นที่ 5 เสนอผลงานและประเมินผลงาน และวิธีที่ 5 การสอนภาษาไทย
แบบประสมประสาน สอนโดยใชหนังสือเรียน ขั้นแรกใชวิธีการสอนโดยใชประสบการณแทางภาษา ขั้นที่ 2 
สอนอานในใจ ขั้นที่ 3 สอนสะกดคําจากแบบฝึก ขั้นที่ 4 สอนอานออกเสียง ขั้นที่ 5 ฝึกการใชภาษา 
ขั้นที่ 6 จัดกิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาและการอานรายบุคคล และขั้นที่ 7 การสอนซอมเสริม 
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อนึ่งขอสังเกตจากการศึกษาวิธีการสอนอานออกเขียนไดของกระทรวงศึกษาธิการ เห็นไดวาเป็น
วิธีการสอนที่ยังไมครอบคลุมเนื้อหาการอานออกเขียนไดในชีวิตประจําวัน เนื่องจากวิธีการสอนสวน
ใหญยึดหนังสือเรียนภาษาไทยที่กระทรวงศึกษาธิการจัดพิมพแเป็นหลัก ซึ่งในความเป็นจริ งการเรียนรู
ดานการอานออกเขียนไดไมเจาะจงเฉพาะหนังสือเรียนเทานั้น แตควรเป็นการเรียนรูจากสิ่งแวดลอม
รอบตัวของผูเรียนทั้งในโรงเรียนและท่ีบาน  
 นอกจากนี้แนวทางสงเสริมการเรียนรูที่ดีโดยใชสมาธิเป็นฐาน เป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะชวย
เสริมสรางการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดของผูเรียน ซึ่งเป็นการสรางจิตสํานึกที่ดีตอการเรียนรู 
เขาใจถึงประโยชนแ คุณคาตอการเรียนรู ลดความวิตกกังวล เพ่ิมความสามารถในการรับรูและความจํา
ที่ดีข้ึน สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจอยางแจมแจง ตอกระบวนการจัดการเรียนรูในการอานออก
เขียนได ที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล (ชัยยศ ประไพพงษแ, 
2553 : 15) ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของฆนัท ธาตุทอง (2555 : 251) ที่ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบ
การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะทางปัญญา (SBITHA MODEL) ซึ่งไดนํากระบวนการเรียนรูโดยใชสมาธิมาใชใน
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนรูทางจิตตปัญญา ทําใหผูเรียนมีจิตจดจอในการเรียนรู สามารถฝึกเพ่ือ
พัฒนาสติ ฝึกการรูสึกตัวและสังเกตตนเองอยางลึกซึ้ง ในขณะดําเนินกิจกรรมและกิจวัตรประจําวันตาง ๆ 
ซึ่งสมาธิเป็นสวนสําคัญในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน และสอดคลองกับการศึกษาของวรงคแ ทันตานนทแ 
และเบญจมาศ นาคหลง (2554 : 30 - 37) ที่ไดศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เรื่อง ตนกลาวิทิสาสมาธิ
รวมกอการดีสูโครงงานแผนที่ GIS พ้ืนที่คนรักษแดีในลุมน้ําคลองอูตะเภา พบวา ตนกลาที่เริ่มกระบวนการ
ฝึกสมาธิกอนที่จะนํามาทํางานจิตสาธารณะ จะเป็นกลุมที่ดําเนินการไดงาย โดยสมาธิชวยทําใหพวกเขามี
ความคิด ความนึกที่ดีกวาปกติ มีความสงบ รูจักใจเขาใจเรา ไมใชอารมณแในการทํางาน เขาใจกระบวนการ 
พัฒนาตนเอง ศรัทธาตัวเอง มุงมั่นจะนําตนเองเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนสังคม และตนกลาวิทิสาสมาธิ
ที่เกิดขึ้นมีความเขาใจบทบาทของตนเอง มีสติระลึกรูตลอดเวลาวาทุกขณะจิต จะตองดําเนินการปฏิบัติธรรม
เพ่ือพัฒนาตนเองและพัฒนาสังคมรอบขาง  
 จากการศึกษาความสําคัญ นโยบาย ผลการประเมิน ปัญหา วิธีการแกปัญหา และแนวทาง
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดังกลาวขางตน ชี้ใหเห็นวานักเรียนใน
ประเทศไทยยังมีปัญหาดานการอานออกเขียนได ประกอบกับผลการประเมินทุกปีก็ยังพบวาผูเรียนมี
ปัญหาการอานออกเขียนไดอยู แสดงถึงวาที่ผานมารูปแบบที่ไดรับการพัฒนามาแลวยังมีจุดดอย ที่พบวา
ไมมีความชัดเจนในการวิเคราะหแหาสาเหตุเบื้องตนของปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล 
เครื่องมือการวัดผลและประเมินผลไมครอบคลุมเนื้อหาระดับชั้นเรียน ขาดการเชื่อมโยงสาระการเรียนรูที่
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูระดับชั้นเรียน มีขอสังเกตวาการใชนวัตกรรมดานรูปแบบการจัดการเรียนรู
สวนใหญยังเป็นรูปแบบทั่วไป ที่ยังไมใชรูปแบบเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 โดยเฉพาะ (บุษบา บัวสมบูรณแและ คณะ, 2559 : 227 - 228) การจัดการเรียนรูเพ่ือใหเด็กสามารถอานออก
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เขียนไดนั้น ควรเลือกใชรูปแบบที่เหมาะสมกับชวงวัย ประสบการณแทางภาษา ความรูพ้ืนฐานทางภาษา 
และความสามารถในการเรียนรูภาษาของเด็ก โดยพิจารณาถึงขอจํากัดและบริบททางการเรียนรูของ
เด็กดวย ในความเป็นจริงนั้นการแกปัญหาเด็กใหอานออกเขียนได มิใชเพียงแกไขโดยวิธีใชครูเขาหองเรียน
ทําการสอนเทานั้น แตหมายถึงการที่จะตองคนหา การพัฒนาวิธีการแกปัญหาการอานออกเขียนไดที่
สามารถจําแนกปัญหารายบุคคลไดชัดเจน ที่คํานึงถึงความสามารถ ความถนัด และขอจํากัดที่แตกตาง
กันบนฐานความรูเดิมที่แทจริงของผูเรียน วามีปัญหาดานการอานออกเขียนไดในเรื่องใด ซึ่งการสงเสริม
การอานออกเขียนไดที่มีประสิทธิภาพ ควรเริ่มตนที่รากฐานการอานออกเขียนไดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ที่มุงเนนเพ่ือแกไขจุดดอยของการพัฒนารูปแบบการอานออกเขียนไดที่ผานมา ใหมีความเหมาะสมกับ
ระดับผูเรียนและชั้นเรียน โดยปรับและประยุกตแใชรูปแบบการจัดการความรูผสมกับรูปแบบการจัดการ
เรียนรูการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ที่เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน และพัฒนา
เป็นรูปแบบของตนเอง โดยนํารูปแบบหลักการสอนภาษาไทยที่เคยใชในอดีตรวมกับรูปแบบการวิจัยและ
พัฒนาที่ใชในปัจจุบัน  
 ดวยเหตุผลและความสําคัญดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงไดนําหลักการของรูปแบบการวิจัยและ
พัฒนามาเป็นแนวทางในการศึกษาและพัฒนาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดวยเป็นรูปแบบกระบวนการศึกษาคนควาหาความรูความจริงอยางเป็น
ระบบ นาเชื่อถือ (ทรงศักดิ์ ภูสีออน, 2561 : 6) ที่นําไปสูการพัฒนาทางเลือกหรือวิธีการใหม ๆ เพ่ือให
ไดนวัตกรรม (Innovation) ที่สามารถนําไปใชแกปัญหาการอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพและ
มีประสิทธิผล ที่เนนผูเรียนเป็นสําคัญ คํานึงถึงความแตกตางดานการอานออกเขียนไดระหวางบุคคล 
ความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ ลักษณะการเรียนรูของผูเรียนบนพ้ืนฐานปัญหาที่ไดรับการพัฒนาไป
ตามความสามารถและศักยภาพของแตละบุคคล โดยเริ่มดวยการสํารวจ วิเคราะหแ สังเคราะหแสภาพปัญหา 
เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลในการดําเนินการออกแบบสรางนวัตกรรม  แลวนําไปทดลองเพ่ือตรวจสอบคุณภาพ
นวัตกรรมและประเมินปรับปรุงนวัตกรรมใหมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น และในขั้นตอนของกระบวนการพัฒนา
ผูวิจัยไดนําหลักแนวคิดการทดสอบวินิจฉัย มาใชในการวิเคราะหแหาสาเหตุของปัญหาการอานออกเขียนได 
ที่เป็นจุดออนหรือจุดดอยทางการเรียนของผูเรียนเป็นรายบุคคล และใชหลักวิทิสาสมาธิซึ่งเป็นหลักการ
ฝึกสมาธิอยางงายครั้งละ 5 นาที มาชวยผอนคลายอารมณแระหวางการเรียนรู เพ่ือชวยใหผูเรียนมีสมาธิใน
การเรียนรูรวมกับการใชสื่อการเรียนรูที่เป็นรูปธรรมในการสงเสริมอานออกเขียนได ที่พัฒนาเป็นแนวทาง
และเป็นขอมูลสารสนเทศที่มีประโยชนแในการจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดสําหรับครูผูสอน
ในระดับประถมศึกษา ดังนั้นผูวิจัยจึงไดจัดทําวิจัยการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ขึ้น 
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ค าถามวิจัย 
 
 1. ปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีลักษณะเป็นอยางไร 
 2. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีลักษณะเป็นอยางไร 
  2.1  รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เหมาะสมมีลักษณะเป็นอยางไร 
  2.2  รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑแ 80/80 หรือไม 
 3. ผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นเป็นอยางไร  
  3.1  การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในดานบรรยากาศในชั้นเรียน บาน ครูผูสอน ผูปกครอง และ
สื่อการเรียนรูมีลักษณะเป็นอยางไร   
  3.2  ความสามารถในการอานออกเขียนไดของนักเรียนโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  3.3  ความสามารถในการอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการเขียนไดของ
นักเรียนโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
  3.4  นักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อยูในระดับใด 
 4. ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นเป็นอยางไร 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  
 1. เพ่ือศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 2. เพ่ือสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
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  2.1  เพ่ือสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใหมีความเหมาะสม 
  2.2  เพ่ือสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑแ 80/80  
 3. เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  3.1  เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในดานบรรยากาศในชั้นเรียน บาน ครูผูสอน ผูปกครอง 
และและสื่อการเรียนรู 
  3.1  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานออกเขียนไดของนักเรียนโดยใชรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กอนเรียน
และหลังเรียน  
  3.2  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการเขียนได
ของนักเรียนโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียน  
  3.4  เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 4. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 

1. ในด้านวิชาการ   
   1.1 ไดรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นนวัตกรรมทางเลือกใหมสําหรับครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในการจัดการเรียนรูดานการอานและการเขียน 
   1.2  ไดแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดที่มีคุณภาพ สําหรับครูผูสอนที่สามารถ
ทดสอบผูเรียนเพ่ือคนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาในการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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2. ในด้านการน าผลการวิจัยไปใช้  
   2.1 ครูผูสอนภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไดขอมูลสารสนเทศในการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ที่นําไปสูการพัฒนาคุณภาพการอานออก
เขียนได ยกระดับคุณภาพการอานและเขียนของผูเรียนใหดีขึ้น ไดเครื่องมือและกระบวนการเพ่ือนําไปสู
การบรรลุตามเปูาหมายและประสิทธิผลที่กําหนดไว  
   2.2 ผูปกครองไดทราบขอมูลพ้ืนฐานดานการอานออกเขียนไดของผูเรียน และมีสวนรวม
ในการชวยสนับสนุนสงเสริมและฝึกการอานออกเขียนไดแกผูเรียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
   2.3 ผูบริหารไดขอมูลสารสนเทศที่เป็นแนวทางในการวางแผน กําหนดนโยบาย ปรับปรุง
และพัฒนาการอานออกเขียนไดในระดับโรงเรียน ระดับเครือขาย ระดับสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
และระดับประเทศ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา เพ่ือใหไดมาซึ่งรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียน
ได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ใชสําหรับแกปัญหาและสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูวิจัยแบงวิธีการ
ดําเนินการวิจัยออกเป็น 4 ระยะ ประกอบดวย 
  ระยะที่ 1 การศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  ระยะที่ 2 การสรางและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  ระยะที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  ระยะที่ 4 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 โดยแตละระยะมีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
 ระยะที่ 1 การศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล  
  การวิจัยในระยะที่ 1 แหลงขอมูลแบงเป็น 3 กลุม คือ 
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   กลุ่มที่ 1 ใชสําหรับการสังเคราะหแปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียน
ได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือนํามาวิเคราะหแอภิมาน โดยศึกษา
จากงานวิจัยที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561  
  ประชากร คือ งานวิจัยเชิงทดลอง ที่เป็นงานวิจัยของอาจารยแ และนิสิตระดับมหาบัณฑิต
ที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561 จากมหาวิทยาลัยในประเทศไทย 
จํานวน 150 เรื่อง เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เนนศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียน
ไดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เทานั้น 
   ตัวอยาง คือ งานวิจัยเชิงทดลอง ที่เป็นงานวิจัยของอาจารยแและนิสิตระดับมหาบัณฑิต 
ที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 6 ตัวแปร คือ 1) ปัญหาการอานออกเขียนได 2) แนวทางสงเสริมการอานออก
เขียนได 3) เนื้อหาที่ใชในการอานออกเขียนได 4) นวัตกรรมการอานออกเขียนได 5) ระยะเวลาที่ใชในการ
จัดการเรียนรูการอานออกเขียนได และ 6) แบบแผนการทดลอง ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561 
จากมหาวิทยาลัยในประเทศไทย กําหนดขนาดของตัวอยางโดยใชเกณฑแรอยละ 28 จํานวน 42 เรื่อง ซึ่ง
ไดมาโดยใชวิธีการประเมินคุณภาพงานวิจัย และมีระดับคุณภาพวิจัยอยูในระดับดี 
  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย คือ ตัวแปรวิธีวิทยาการวิจัยและตัวแปรผลการวิจัย ดังนี้ 
   1. ตัวแปรวิธีวิทยาการวิจัย ไดแก ตัวแปรปัญหาการวิจัย ตัวแปรแนวทางสงเสริม
การอานออกเขียนได ตัวแปรเนื้อหาที่ใชในการทดลอง ตัวแปรระยะเวลาการทดลอง และตัวแปรนวัตกรรมที่
ใชในการทดลอง 
   2. ตัวแปรผลการวิจัย ไดแก คาขนาดอิทธิพล (Effect Size) ในงานวิจัยเชิงทดลอง  
  กลุ่มที่ 2 ใชสําหรับศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยศึกษาจากการสอบถามครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เนื่องจากครูผูสอนที่ใชศึกษาเป็นผูที่จัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามสภาพบริบทจริง 
  ประชากร คือ ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา       
สุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 เนื่องจากโรงเรียนมี
บริบทของนักเรียนที่คลายคลึงกันในดานการใชภาษาถิ่นไทยเขมร ลาว กวย และเป็นพ้ืนที่ ที่มีผล
คะแนนการอานและเขียนอยูในระดับที่ต่ํา จํานวน 787คน  
  ตัวอยาง คือ ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สุรินทรแ เขต 3 และศรีสะเกษ เขต 3 
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กําหนดขนาดของตัวอยางโดยใชสูตร Taro Yamane ที่ระดับความคลาดเคลื่อน .05 (คณาจารยแภาควิชา
วิจัยและพัฒนาการศึกษา, คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558 : 43) จํานวน 249 คน 
โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) 
  กลุ่มที่ 3 ใชสําหรับการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยศึกษาขอมูลเนื้อหาการอานและการเขียนจากการสังเคราะหแ
งานวิจัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และขอมูล
ปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได จากการสอบถามครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
นํามาสรางเป็นแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการเขียนได เพื่อ
รวบรวมจุดบกพรองของผูเรียนที่มีปัญหาดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และ
นําขอมูลที่ไดมาสรางเป็นแบบทดสอบวินิจฉัย 
  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 เนื่องจากนักเรียนมีบริบทที่คลายคลึงกันในดานการ
ใชภาษาถิ่นไทย เขมร ลาว กวย และเป็นพ้ืนที่ที่มีผลคะแนนการอานและเขียนอยูในระดับที่ต่ํา 
จํานวน 14,773 คน 
  ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 กําหนดขนาดของตัวอยางโดยใชสูตร Taro Yamane 
ที่ระดับความคลาดเคลื่อน .05 (คณาจารยแภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา , คณะศึกษาศาสตรแ
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558 : 43) จํานวน 389 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ 
(Stratified Random Sampling)  
 ระยะที่ 2 การสร้างและพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล  
  การวิจัยในระยะที่ 2 แหลงขอมูลแบงเป็น 2 กลุม คือ 
  กลุ่มที่ 1 แหลงขอมูลสําหรับใชในขั้นตอนการรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยใชแหลงขอมูลประกอบ 3 สวน ประกอบดวย 
  1. ขอมูลการวิจัยเอกสาร (Documentary Research ) ที่เกี่ยวของกับการสรางรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  2. ขอมูลผลการศึกษาในระยะที่ 1 เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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  3. ขอมูลการวิจัยภาคสนาม  (Field Study) ผูใหสัมภาษณแเชิงลึก (In - depth Interview) 
จํานวน 8 ทาน ประกอบดวยครูตนแบบ จํานวน 3 ทาน ครูผูสอนอานออกเขียนไดในตางประเทศ จํานวน 2 ทาน 
ศึกษานิเทศกแท่ีมีความเชี่ยวชาญดานการพัฒนานวัตกรรมการอานออกเขียนได จํานวน 2 ทาน และผูทรงคุณวุฒิ
ดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 ทาน 
  กลุ่มที่ 2 กลุมเปูาหมายสําหรับใชในการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 ตําบลแนงมุด อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
จํานวน 12 คน 
 ขอบเขตด้านการด าเนินการ 
  แนวการสรางและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช 1) ผลการสังเคราะหแงานวิจัยเชิงทดลอง 2) ผลการศึกษา
ปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 และ 3) ผลการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยทางการอานออกเขียนไดรวมกับผลการศึกษาแนวคิดทฤษฎี 
และองคแประกอบของรูปแบบ โดยมีขอมูลประกอบ 2 สวน ไดแก 1) ผลการศึกษาในระยะที่ 1 และ          
2) การวิจัยภาคสนาม โดยแบงขั้นตอนการดําเนินการเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การรางกําหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  ขั้นตอนที่ 2 การสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  ขั้นตอนที่ 4 การปรับปรุงแกไขรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 ระยะที่ 3 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
  การวิจัยในระยะที่ 3 ประชากรและตัวอยาง คือ 
  ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในกลุมเครือขายกาบเชิง 2 (ชองจอม) 
ตําบลคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3  
ปีการศึกษา 2563 จํานวน 4 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 57 คน  
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  ตัวอยาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบานคูตัน ตําบลคูตัน 
อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 ปีการศึกษา 
2563 กําหนดขนาดของตัวอยางโดยใชเกณฑแรอยละ 20 จํานวน 1 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 12 คน ซึ่งไดมา
โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ใชหองเรียนเป็นหนวยการสุม 
  ขอบเขตด้านตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  1. ตัวแปรอิสระ (independent variables) ไดแก การใชรูปแบบการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบงเป็นกอนใชและหลังใช 
  2. ตัวแปรตาม (dependent variables) ไดแก การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ทั้ง 4 ดาน ไดแก 1) การอานออก 2) การอานรูเรื่อง 3) การเขียนถูก และ 4) การเขียนได เนื่องจากเป็นตัวชี้วัด
พฤติกรรมความสามารถในการอานออกเขียนไดของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่บงชี้ถึงความสามารถ
ในการอานออกเสียง การเขียนถูกตองตามหลักการใชภาษาไทย การอานเขาใจและการเขียนถายทอด
สื่อสารในระดับการสื่อสารที่ไมซับซอน  
  ขอบเขตด้านเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เนื้อหาของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีดังนี้ 
  1. เป็นรูปแบบที่ไดจากการวิเคราะหแ สังเคราะหแแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของ ประกอบดวย 11 องคแประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงคแ 3) เนื้อหา 4) ระยะเวลา
การดําเนินการ 5) กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได 6) สื่อการเรียนรู 7) การวัดและประเมินผล 
8) บทบาทของครูผูสอน 9) บทบาทของนักเรียน 10) บทบาทของผูปกครอง และ 11) ผลที่ผูเรียนจะไดรับ 
  2. เป็นรูปแบบที่จัดกระบวนการเรียนรูโดยใชวงคําศัพทแในสาระการเรียนรูภาษาไทยที่
กําหนดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และคําพ้ืนฐานภาษาไทยจํานวน 708 คํา ซึ่งไดมาจากบัญชีคํา
พ้ืนฐานที่ใชในการเรียนการสอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นบัญชีคําที่ผานกระบวนการ
ศึกษาวิจัยโดยกรมวิชาการในระหวางปี พ.ศ. 2529 - 2531 (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2531 : 13 - 19) โดยมีขั้นตอนการดําเนินการทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบงเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 กอนการทดลอง
ใชรูปแบบ ขั้นที่ 2 ทดลองใชรูปแบบ ขั้นที่ 3 การวิเคราะหแผลการทดลองใชรูปแบบ และขั้นที่ 4 ปรับปรุง
รูปแบบ และจัดทําเป็นรูปแบบฉบับสมบูรณแ 
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 ระยะที่ 4 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  ขอบเขตแหล่งข้อมูล 
   กลุมเปูาหมายที่เกี่ยวของกับการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
ประกอบดวย 
   1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ ที่
เป็นตัวอยางทดลอง จํานวน 12 คน  
   2. ครูผูสอนที่ทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 2 คน 
   3. ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใช
จัดการเรียนรู สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 จํานวน 19 คน 
   4. ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ซึ่งเป็นผูที่คอยใหคําแนะนําและขอเสนอแนะในการจัดทํา
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนไดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหนักเรียนสามารถอานออกหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหนักเรียนสามารถอานรูเรื่องหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 4. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหนักเรียนสามารถเขียนถูกหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 5. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหนักเรียนสามารถเขียนไดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ข้อจ ากัดของงานวิจัย 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยระยะที่ 1 ในขั้นตอนที่ 3 การสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลใน
ภาคปลายปีการศึกษา 2562 ซึ่งในชวงนั้นเกิดสถานการณแแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID - 19) ทําใหการเก็บขอมูลเพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ไมมีความตอเนื่อง ดวยตองหยุดชะงักจากมาตรการการเวนระยะหางทางสังคม 
(Social Distancing) ผูวิจัยจึงตองดําเนินการตอในสัปดาหแแรกและสัปดาหแที่สองของปีการศึกษา 2563 
โดยดําเนินการหาคุณภาพของแบบทดสอบกับตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเป็นตัวอยาง
เดิมที่ศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในปีการศึกษา 2562 และการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย
ระยะที่ 2 ในการสัมภาษณแเชิงลึกครูตนแบบดานการอานออกเขียนได (In - depth Interview)  ใชวิธีการ
สัมภาษณแผานโทรศัพทแและอินเทอรแเน็ต โดยสังเกตกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดของครู
ตนแบบจากวีดิทัศนแ ทั้งนี้เนื่องจากในชวงนั้นเกิดสถานการณแแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID - 19) ในระยะที่ 2 รัฐบาลมีมาตรการเฝูาระวังหามบุคคลเขาออกในจังหวัดที่มีการระบาดของโรค
และมีการกําหนดเวลาการเขาออกในพ้ืนที่ที่มีการระบาด 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การอ่านออกเขียนได้ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในการอานออกเขียนไดเกี่ยวกับพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ คําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด 
คําท่ีมีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ไดถูกตองตามหลักการใชภาษาไทย ที่เป็นวงคําศัพทแพ้ืนฐาน 
คําศัพทแที่ใชในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย 
ชุดภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และที่ผูวิจัยไดศึกษาสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับปัญหาการอานออก
เขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 42 เรื่อง ที่ตีพิมพแระหวางปี พ.ศ. 2553 - 2561 โดยมี 4 องคแประกอบ 
คือ การอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการเขียนได ดังนี้ 
  1.1 การอ่านออก หมายถึง ความสามารถของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในการอานออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ และคํา ไดถูกตองตามหลักเกณฑแ ตามอักขรวิธี และ
ตามหลักการใชภาษาไทย ที่เป็นวงคําศัพทแพ้ืนฐานและคําศัพทแที่ใชในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยวัดไดจากแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกท่ีผูวิจัยสรางขึ้น  
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  1.2 การอ่านรู้เรื่อง หมายถึง ความสามารถของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในการอานเขาใจความหมายของคําและการอานเขาใจประโยค ที่เป็นวงคําศัพทแพ้ืนฐานและคําศัพทแที่
ใชในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไดถูกตอง โดยวัดไดจากแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานรูเรื่องที่ผูวิจัยสรางขึ้น     
  1.3 การเขียนถูก หมายถึง ความสามารถของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน
การเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ และคํา ที่เป็นวงคําศัพทแพ้ืนฐานและคําศัพทแที่ใชในชีวิตประจําวันที่
กําหนดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไดถูกตองตามอักขรวิธี ตรงตําแหนงตามหลักการใชภาษาไทย 
โดยวัดไดจากแบบทดสอบวินิจฉัยการเขียนถูกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
  1.4 การเขียนได้ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน
การเขียนถายทอดสื่อสารความหมายคํา และประโยค ในระดับการสื่อสารที่ไมซับซอน ที่เป็นวงคําศัพทแ
พ้ืนฐานและคําศัพทแที่ใชในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับประสบการณแ
หรือจินตนาการอยางสรางสรรคแ ไดอยางถูกตองตามหลักภาษาไทย โดยวัดไดจากแบบทดสอบวินิจฉัย
การเขียนไดที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
 2. รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ หมายถึง แบบแผนการดําเนินการจัดการเรียนรู
ที่เป็นแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา         
ปีที่ 1 ที่สามารถชวยใหนักเรียนอานออก อานรูเรื่อง เขียนถูก และเขียนได ซึ่งไดจากกระบวนการวิเคราะหแอภิมาน 
(Meta Analysis) การสอบถาม การใชแบบทดสอบวินิจฉัย และการสัมภาษณแเชิงลึก (In-depth interview) 
ซึ่งทําใหไดองคแประกอบของรูปแบบ 11 องคแประกอบ ไดแก 1) หลักการ 2) วัตถุประสงคแ 3) เนื้อหา 
4) ระยะเวลา 5) กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได 6) สื่อการเรียนรู 7) การวัดและประเมินผล            
8) บทบาทของคร ู9) บทบาทของนักเรียน 10) บทบาทของผูปกครอง และ 11) ผลที่นักเรียนจะไดรับ  
 3. แบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบการอานออกเสียง แบบทดสอบ
แบบปรนัยเลือกตอบ 3 ตัวเลือก และแบบทดสอบอัตนัย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือคนหาจุดบกพรองหรือ
สาเหตุของปัญหาในการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เป็นลักษณะแบบทดสอบรายบุคคลเกี่ยวกับการอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการเขียน
ได โดยมีคุณสมบัติวัดไดตรงตามจุดประสงคแของการวัดและสามารถตรวจสอบวินิจฉัยขอบกพรองดาน
การอานออกเขียนไดของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได 
 4. การวิเคราะห์อภิมาน (Meta Analysis) หมายถึง วิธีการสังเคราะหแงานวิจัยเชิงทดลอง 
ที่นํางานวิจัยจํานวน 42 เรื่องเกี่ยวกับการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มาทําการสังเคราะหแดวยวิธีการวิเคราะหแทางสถิติ เพื่อสรุปขอคนพบจากงานวิจัย
ดังกลาว ไดแก ขนาดอิทธิพล (Effect Size)  
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 5. งานวิจัย (Research) หมายถึง การศึกษางานวิจัยที่เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง ระดับมหาบัณฑิต
ที่ศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ตีพิมพแเผยแพรระหวางปี พ.ศ.2553 - 2561 
 6. ขนาดอิทธิพล (Effect Size) หมายถึง คาสถิติที่เป็นผลการวิจัยเชิงทดลอง เป็นคะแนน
มาตรฐานอันแสดงถึงความมีอยูจริง (Existence) ทิศทาง (Direction) และขนาด (Magnitude) ของ
ตัวแปรที่นํามาสังเคราะหแตามกรอบแนวคิดปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 7. ประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ทําใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได และทํา
แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดตามเกณฑแมาตรฐานที่กําหนด คือ 80/80 
โดยมีความหมายดังนี้ 
  80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ทําแบบทดสอบยอยระหวางเรียนเมื่อ
ใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 นํามารวมกันคิดเป็นรอยละ 80 ของ คะแนนทั้งหมด 
  80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ทําแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียน
ไดหลังเรียน เมื่อใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 นํามารวมกันคิดเป็นรอยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 
 8. ประสิทธิผล หมายถึง การจัดการเรียนรูดานการอานและการเขียนดวยรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สามารถทําใหผูเรียน
อานออกเขียนได โดยบรรลุผลตามวัตถุประสงคแ 4 ตัวบงชี้ คือ ใชไดจริง (Actual availability) ใชงาย 
(Easy to use) มีความเหมาะสม (Appropriate) และเป็นที่ตองการ (Desirability)  
 9. นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2562 
และปีการศึกษา 2563 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ  
เขต 3 ที่มีสภาพบริบทการใชภาษาถิ่นไทยเขมร ลาว และกวย       
  



 

 

 

บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยมีหัวขอ
ดังนี้ 
 1. สภาพบริบทการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  1.1  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
  1.2  ความแตกตางของภาษาถิ่นไทย 
  1.3  ปัญหาการอานออกเขียนได 
  1.4  นโยบายการสงเสริมการอานออกเขียนได  
  1.5  วิธีการสงเสริมการอานออกเขียนได 
  1.6  วิธีการสอนอานออกเขียนได 
  1.7  ลําดับความยากงายในการสอนอานออกเขียนได 
  1.8  การวัดและประเมินผลการอานออกเขียนได 
 2. แนวคิดการพัฒนารูปแบบ 
  2.1  แนวคิดการอานออกเขียนได 
  2.2  แนวคิดการวิเคราะหแอภิมาน 
  2.3  แนวคิดแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียน 
  2.4  แนวคิดวิทิสาสมาธิ 
  2.5  แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบ  
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  3.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานและการเขียน 
  3.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาถิ่นไทย 
  3.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการอานออกเขียนได 
  3.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการอานออกเขียนได 
  3.5  กรอบแนวคิดการวิจัย 
   3.6  รางรูปแบบ (Tentative Model) 
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สภาพบริบทการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 1.1  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
    ภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  มีความสําคัญ
เป็นภาษาสําหรับใชในการติดตอสื่อสาร เพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธแที่ดีตอกัน ทําใหอยูรวมกันได
อยางสันติสุข เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมที่มีความเป็นเอกภาพ และเป็นเอกลักษณแกอใหเกิดความเป็นชาติไทย 
ควรแกการเรียนรู อนุรักษแ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป การเรียนรูภาษาไทยนั้น ประกอบดวย 
5 ทักษะ คือ ทักษะที่ 1 เรียนรูเรื่องการอาน การอานออกเสียงคํา ประโยค การอานรอยแกว คําประพันธแ
ชนิดตาง ๆ การอานในใจเพ่ือสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะหแ สังเคราะหแความรูจากสิ่งที่อาน 
เพ่ือนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน ทักษะที่ 2 เรียนรูเรื่องการเขียน การเขียนสะกดคําตามอักขรวิธี การ
เขียนสื่อสารรูปแบบตาง ๆ การเขียนเรียงความ ยอความ เขียนรายงานจากการศึกษาคนควา เขียนตาม
จินตนาการ เขียนวิเคราะหแ วิจารณแ และเขียนเชิงสรางสรรคแ ทักษะที ่3 เรียนรูเรื่องการฟัง การดู และการพูด 
การฟังและดูอยางมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น ความรูสึก พูดลําดับเรื่องราวตาง ๆ อยาง
เป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสตาง ๆ  ทั้งเป็นทางการและไมเป็นทางการ และการพูดเพ่ือโนมนาวใจ ทักษะที่ 4 
เรียนรูเรื่องหลักการใชภาษาไทย ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑแของภาษาไทย การใชภาษาใหถูกตองเหมาะสม
กับโอกาสและบุคคล การแตงบทประพันธแประเภทตาง ๆ  และอิทธิพลของภาษาตางประเทศในภาษาไทย และ
ทักษะที่ 5 เรียนรูเรื่องวรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะหแวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาขอมูล แนวความคิด
คุณคาของงานประพันธแ และเพ่ือความเพลิดเพลิน การเรียนรูและทําความเขาใจ บทเหกลอมเด็ก บทรอง
เลนของเด็ก เพลงพ้ืนบานที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณคาของไทย ซึ่งไดถายทอดความรูสึกนึกคิด คานิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือใหเกิดความซาบซึ้ง
และภูมิใจในบรรพบุรุษที่ไดสั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  
    อนึ่งเมื่อผูเรียนเรียนจบภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ในระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน (ประถมศึกษาปีที่ 1 - 3) แลว ผูเรียนตองมีคุณภาพ 5 ทักษะ คือ ทักษะที่ 1 
ผูเรียนสามารถอานออกเสียงคํา คําคลองจอง ขอความ เรื่องสั้น ๆ  และบทรอยกรองงาย ๆ  ไดถูกตอง คลองแคลว 
เขาใจความหมายของคําและขอความที่อาน ตั้งคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณแ คาดคะเนเหตุการณแ 
สรุปความรู ขอคิดจากเรื่องที่อาน ปฏิบัติตามคําสั่ง คําอธิบายเรื่องที่อานได เขาใจความหมายของ
ขอมูลจากแผนภาพ แผนที่และแผนภูมิ อานหนังสืออยางสม่ําเสมอ และมีมารยาทในการอาน ทักษะที่ 2 
ผูเรียนมีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจําวัน เขียนจดหมายลาครู 
เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณแ เขียนเรื่องตามจินตนาการ และมีมารยาทในการเขียน เลารายละเอียด
และบอกสาระสําคัญ ตั้งคําถาม ตอบคําถาม รวมทั้งพูดแสดงความคิด ความรูสึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง
และดู พูดสื่อสาร เลาประสบการณแ และพูดแนะนําหรือพูดเชิญชวนใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม ทักษะที่ 3 
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ผูเรียนมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด ทักษะที่ 4 ผูเรียนสามารถสะกดคําและเขาใจความหมายของคํา 
ความแตกตางของคําและพยางคแ หนาที่ของคําในประโยค มีทักษะการใชพจนานุกรมในการคนหา
ความหมายของคํา แตงประโยคงาย ๆ แตงคําคลองจอง แตงคําขวัญ และเลือกใชภาษาไทยมาตรฐาน
และภาษาถิ่นไดเหมาะสมกับกาลเทศะ และทักษะที่ 5 ผูเรียนเขาใจและสรุปขอคิดที่ไดจากการอาน
วรรณคดี และวรรณกรรมเพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อาน รูจักเพลง
พ้ืนบาน เพลงกลอมเด็ก ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของทองถิ่น รองบทรองเลนสําหรับเด็กในทองถิ่น ทองจําบท
อาขยานและบทรอยกรองที่มีคุณคาตามความสนใจได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 37 - 43) นอกจากนี้
การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นั้นประกอบดวย 5 สาระ 
5 มาตรฐาน 22 ตัวชี้วัด รายละเอียดดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัด ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
สาระและมาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

สาระที่ 1 การอาน 
มาตรฐาน ท 1.1 
ใช กระบวนการอ าน
ส ร า ง ค ว า ม รู แ ล ะ
ความคิด เพื่อนําไปใช
ตัดสินใจ แกปัญหาใน
การดําเนินชีวิตและมี
นิสัยรักการอาน 
 

1. อานออกเสียงคํา  
คําคลองจองและขอความ
สั้น ๆ 
2. บอกความหมายของคํา 
และขอความที่อาน 

การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา คําคลอง
จอง และขอความ ที่ประกอบดวย คําพื้นฐาน คือ คําที่ใช
ในชีวิตประจําวันไมนอยกวา 600 คํา รวมทั้งคําที่ใชเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูอื่น ประกอบดวย 
1. คําที่มีรูปวรรณยุกตแและไมมีรูปวรรณยุกตแ 
2. คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา 
3. คําที่มีพยัญชนะอักษรควบกล้ํา 
4. คําที่มีอักษรนํา 

3. ตอบคําถามเกี่ยวกับ
เรื่องที่อาน 
4. เลาเรื่องยอจากเรื่องที่อาน 
5. คาดคะเนเหตุการณแจาก
เรื่องที่อาน 
6. อานหนังสือตามความ
สนใจอยางสม่ําเสมอและ
นําเสนอเรื่องที่อาน 

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน 
1. นิทาน 
2. เรื่องสั้น ๆ 
3. บทรองเลนและบทเพลง 
4. เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
และกลุมสาระการเรียนรูอื่น การอานหนังสือตามความ
สนใจ เชน หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน 

7. บอกความหมายของ
เครื่องหมายหรือสญัลักษณแ
สําคัญที่มักพบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน 

การอานเครื่องหมายหรือสัญลักษณแ ประกอบดวย 
1. เครื่องหมายสัญลักษณแตาง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน
2. เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและแสดงอันตราย 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

สาระและมาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
 8. มีมารยาทใน 

การอาน 
มารยาทในการอาน เชน ไมอานเสียงดังรบกวนผูอื่น ไม
เลนกันขณะอาน ไมทําลายหนังสือ 

สาระที ่2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1 
ใชกระบวนการเขียน
เขียนสื่อสาร เขียน
เรียงความ ยอความ 
และเขียนเรื่องราวใน
รูปแบบตาง ๆ เขียน
รายงานขอมูล
สารสนเทศและรายงาน
การศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็ม
บรรทัด 

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการเขียน
ตัวอักษรไทย 

2. เขียนสื่อสารดวยคําและ
ประโยคงาย ๆ 

การเขียนสื่อสาร คําที่ใชในชีวิตประจําวัน 
คําพื้นฐานในบทเรียน คําคลองจอง ประโยคงาย ๆ 

3. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน เชน เขียนใหอานงายสะอาด ไมขีด
ฆา ไมขีดเขียนในที่สาธารณะ ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับ
เวลา สถานท่ี และบุคคล 

สาระที ่3 การฟัง การดู 
และการพดู 
มาตรฐาน ท 3.1 
สามารถเลือกฟังและดู
อยางมีวิจารณญาณ 
และพูดแสดงความรู 
ความคิดและความรูสึก
ในโอกาสตาง ๆ อยางมี 
วิจารณญาณและ
สรางสรรคแ 

1. ฟังคําแนะนําคําสั่งงายๆ 
และปฏิบตัิตามการดูและ
การพูด 

การฟังและปฏิบัติตามคําแนะนํา คําสั่งงาย ๆ 

2. ตอบคําถามและเลา
เรื่องที่ฟังและดูทั้งที่เป็น
ความรูและความบันเทิง 

การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็น ความรูสึกจาก
เรื่องที่ฟังและดู ทั้งที่เป็นความรูและความบันเทิง เชน 
1. เรื่องเลาและสารคดีสําหรับเด็ก 
2. นิทาน 
3. การแตูน 
4. เรื่องขบขัน 

3. พูดแสดงความคดิเห็น
และความรูสึกจากเรื่องที่
ฟังและด ู
4. พูดสื่อสารไดตาม
วัตถุประสงคแ 
 

การพูดสื่อสารในชีวิตประจําวัน เชน การแนะนําตนเอง 
การขอความชวยเหลือ การกลาวคําขอบคุณและการกลาว
คําขอโทษ 

5. มีมารยาทในการฟัง 
การดู และการพูด 

1. มารยาทในการฟัง เชน ตั้งใจฟัง ตามองผูพูด ไม
รบกวนผูอื่นขณะที่ฟัง ไมควรนําอาหารหรือเครื่องดื่มไป
รับประทานขณะที่ฟัง ใหเกียรติผูพูดดวยการปรบมือ และ
ไมสอดแทรกขณะที่ฟัง 
2. มารยาทในการดู เชน ตั้งใจดู ไมสงเสียงดังหรือแสดง
อาการรบกวนสมาธิของผูอื่น 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

สาระและมาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  3. มารยาทในการพูด เชน ใชถอยคําและกิริยาที่สุภาพ 

เหมาะสมกับกาลเทศะ ใชน้ําเสียงนุมนวล และไมพูด
สอดแทรกในขณะที่ผูอื่นกําลังพูด 

สาระที ่4 หลักการใช
ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 
เขาใจธรรมชาติของ
ภาษาและหลักภาษาไทย  
การเปลีย่นแปลงของ
ภาษาและพลังของ
ภาษา ภูมิปญัญาทาง
ภาษาและรักษา
ภาษาไทยไวเป็นสมบัติ
ของชาติ 

1. บอกและเขียนพยัญชนะ 
สระ วรรณยุกตแ และเลขไทย 

พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ และเลขไทย 

2. เขียนสะกดคําและบอก
ความหมายของคํา 

1. การสะกดคํา การแจกลูกและการอานเป็นคํา 
2. มาตราตัวสะกดที่ตรงมาตราและไมตรงมาตรา 
3. การผันคํา 
4. ความหมายของคํา 

3. เรียบเรยีงคําเป็น
ประโยคงาย ๆ 

การแตงประโยค 

4. ตอคําคลองจองงายๆ คําคลองจอง 

สาระที ่5 วรรณคดีและ
วรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1 
เขาใจและแสดง 
ความคิดเห็น วิจารณแ
วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอยาง
เห็นคุณคาและนาํมา
ประยุกตแใชในชีวิตจริง 

1. บอกขอคิดที่ไดจากการ
อานหรือการฟังวรรณกรรม
รอยแกวและรอยกรอง
สําหรับเด็ก 
2. ทองจําบทอาขยาน
ตามที่กําหนดและบทรอย
กรองตามความสนใจ 

วรรณกรรมรอยแกวและรอยกรองสําหรับเด็ก เชน นิทาน 
เรื่องสั้นงาย ๆ ปริศนาคําทาย บทรองเลน บทอาขยาน บท
รอยกรอง วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน 
บทอาขยานและบทรอยกรอง บทอาขยานตามที่กําหนด 
บทรอยกรองตามความสนใจ 

 
 จากตาราง 1 สรุปไดวากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
พุทธศักราช 2551 ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 5 ทักษะ 5 สาระ 5 มาตรฐาน และ 22 ตัวชี้วัด ใน
ดานทักษะการอาน เนนการอานออกเสียงและบอกความหมายคําที่มีรูปวรรณยุกตแและไมมีรูปวรรณยุกตแ 
คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา คําที่มีพยัญชนะอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา 
สวนในดานทักษะการเขียน เนนเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ เลขไทย เขียนสะกดคํา คําที่ใชในชีวิตประจําวัน 
และคําพ้ืนฐานในบทเรียน อนึ่งทักษะการอานออกเขียนไดเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ใชในการศึกษาองคแความรู
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ตาง ๆ เพ่ือเชื่อมโยงสูการเรียนรูที่เป็นประโยชนแทั้งตอตนเองและสังคม ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี
สาระการเรียนรู จํานวน 8 สาระ ประกอบดวย 1) พยัญชนะ 2) สระ 3) คําที่มีรูปวรรณยุกตแ 4) คําที่ไม
มีรูปวรรณยุกตแ 5) คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 6) คําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 7) คําที่มีพยัญชนะ
ควบกล้ํา และ 8) คําที่มีอักษรนํา ในขณะเดียวกันการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได สาระการเรียนรู
ภาษาไทย ตองคํานึงถึงการจัดการเรียนรูที่สัมพันธแกับความแตกตางทางดานภาษาถิ่นไทยแตละภูมิภาค 
เพ่ือใหการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดของผูเรียน มีความเป็นไปไดอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลตอไป 
 1.2 ความแตกต่างของภาษาถิ่นไทย 
   ความแตกตางของภาษาถิ่นไทยตามสภาพทางภูมิศาสตรแ แบงเป็น 4 ภาษาถิ่น (วิไลศักดิ์ กิ่งคํา, 
2556 : 15) ประกอบดวย ภาษาไทยถิ่นกลาง ภาษาไทยถิ่นใต ภาษาไทยถิ่นอีสาน และภาษาไทยถิ่นเหนือ 
ซึ่งเป็นภาษายอยที่ใชพูดในทองถิ่นตาง ๆ มีลักษณะโดยทั่วไปทางดานเสียง คําศัพทแ และระบบประโยคที่
คลายคลึงกัน สามารถสื่อสารกันไดเขาใจ และมีความสัมพันธแกันทางเชื้อชาติของภาษา โดยภาษาถิ่นไทย 
ที่ใชพูดกันในทองถิ่นตาง ๆ ของประเทศไทยนั้นมีความแตกตางกันดานระบบเสียง สําเนียงการพูด 
จํานวนหนวยเสียง พยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ ไมเทากัน โดยมีความแตกตางดานคําศัพทแและความหมาย 
(สุวัฒนา เลี่ยมประวัติ, 2551 : 3 - 103) กลาวคือ คําศัพทแที่ออกเสียงเหมือนหรือคลายกัน มีความหมาย
ตางกัน และคําศัพทแที่มีความหมายเหมือนกันมีรูปคําตางกัน มีลักษณะการรวมหนวยคําเป็นคําประสม 
คําซอน และมีการซ้ําหนวยคําเป็นคําซ้ําเชนเดียวกับภาษาไทยมาตรฐาน ซึ่งภาษาไทยถิ่นทั้ง 4 ภาษา
ถิ่น มีความแตกตางกันอยางชัดเจน โดยเฉพาะภาษาถิ่นไทยอีสานใต 3 จังหวัด ไดแก บุรีรัมยแ สุรินทรแ 
และศรีสะเกษ มีภาษาที่แตกตางจากภาษาไทยถิ่นอ่ืนอยางชัดเจนทางดานสําเนียง เสียง และความหมาย 
ไดแก ภาษากวย ภาษาเขมรถิ่นไทย และภาษาเยอ ซึ่งจากความแตกตางนี้เองเป็นสาเหตุหนึ่งที่สงผล
ใหเกิดปัญหาการเรียนรูดานการอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย ทําใหผูเรียนบางคนที่ใช
ภาษาไทยถิ่นในการสื่อสารในชีวิต ประจําวัน เกิดความสับสนในความถูกตองของการอานออกเสียง
และการเขียนรูปคําระหวางภาษาถิ่นไทย และภาษาไทยมาตรฐาน ซึ่งความแตกตางของภาษาถิ่นไทย
มีลักษณะดังนี ้
   ภาษาไทยถิ่นกลาง เป็นภาษายอยของภาษาไทยที่ใชพูดในจังหวัดทางภาคกลางของ
ประเทศไทย เชน กรุงเทพมหานคร นนทบุรี นครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี สุพรรณบุรี อางทอง อยุธยา 
ปทุมธานี นครนายก จันทบุรี และชลบุรี เป็นตน ภาษาไทยถิ่นกลางมีภาษายอย 5 ภาษาถิ่น คือ 
ภาษาถิ่นไทยกรุงเทพ ภาษาไทยถิ่นตะวันตก ภาษาถิ่นไทยตะวันออก ภาษาไทยถิ่นสุโขทั ย และ
ภาษาไทยถิ่นโคราช ระบบเสียงภาษาไทยถิ่นกลางจะใชระบบเสียงกรุงเทพ ฯ เป็นหลัก ภาษาไทยถิ่น
กลาง ที่พูดในจังหวัดสุพรรณบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธแ เสียงจะเหนอจากภาษาไทยมาตรฐาน 
บางจังหวัดมีการใชคําศัพทแเฉพาะถิ่นตน เชน ภาษาไทยถิ่นเพชรบุรีใชคําที่มีความหมายเดียวกับ
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ภาษาไทยมาตรฐาน แตออกเสียงตางกัน เชน ภาษาไทยมาตรฐานออกเสียงวา ไมกวาด แตภาษา
เพชรบุรีออกเสียงวา สําปัด เป็นตน 
   ภาษาไทยถิ่นใต เป็นภาษายอยของภาษาไทยที่ใชพูดในจังหวัดทางภาคใตของประเทศ
ไทย ไดแก ชุมพร ระนอง สุราษฎรแธานี พังงา ภูเก็ต กระบี่ ตรัง นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา สตูล 
ยะลา ปัตตานี และนราธิวาส ภาษาไทยถิ่นใตมีภาษายอย 2 ภาษา คือ ภาษาใตถิ่นตะวันออกซึ่งเป็น
ภาษาที่พูดทางตะวันออกของชายฝั่งทะเลบริเวณจังหวัดตรัง พัทลุง นครศรีธรรมราช สงขลา ยะลา 
สตูล ปัตตานี และนราธิวาส มีความคลายคลึงภาษาไทยกลาง และภาษาไทยถิ่นตะวันตก ซึ่งเป็นภาษาที่
พูดบริเวณจังหวัดกระบี่ พังงา ภูเก็ต ระนอง สุราษฎรแธานี และชุมพร ภาษาในกลุมนี้มีความคลายคลึง
กับภาษาไทยกลางในดานความสั้นยาวของเสียงสระ มีความแตกตางดานคําศัพทแกับภาษาไทยมาตรฐาน
โดยรวมหนวยคําเป็นคําประสม คําซอน และมีการซ้ําหนวยคําเป็นคําซ้ํา โดยคําศัพทแออกเสียงเหมือน
หรือคลายกันแตมีความหมายตางกัน เชน คําวา หลบ ภาษาไทยมาตรฐาน คือ เลี่ยงไมใหพบ ภาษาถิ่นใต 
คือ กลับ เป็นตน และคําศัพทแที่ความหมายเหมือนกันแตออกเสียงตางกันเป็นคนละรูปคํา เชน 
ภาษาไทยมาตรฐานออกเสียงวา ไมเป็นไร ภาษาถ่ินใต ออกเสียงวา ไมพรื่อ เป็นตน 
   ภาษาไทยถิ่นอีสาน เป็นภาษายอยของภาษาไทยที่ใชพูดกันในทองที่ ของจังหวัดทาง
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานของประเทศไทย เชน นครราชสีมา ชัยภูมิ อุบลราชธานี ขอนแกน 
เลย และศรีสะเกษ เป็นตน ภาษาไทยถิ่นอีสานมีการรวมหนวยคําเป็นคําประสม คําซอน และมีการซ้ํา
หนวยคําเป็นคําซ้ําเชนเดียวกับภาษาไทยมาตรฐาน แตมีความแตกตางทางดานคําศัพทแที่ออกเสียงเหมือน
หรือคลายกันแตความหมายตางกัน เชน คําวา เสีย ภาษาไทยมาตรฐาน คือ ใชการไมได ภาษาไทยถิ่น
อีสาน คือ หาย เป็นตน และคําศัพทแที่มีความหมายเหมือนกันออกเสียงตางกันเป็นคนละรูปคํา เชน 
ภาษาไทยมาตรฐานออกเสียงวา ฝรั่ง ภาษาไทยถิ่นอีสานออกเสียงวา บักสีดา เป็นตน 
   ภาษาไทยถิ่นเหนือ เป็นภาษายอยของภาษาไทยที่ใชพูดในจังหวัดทางภาคเหนือของ
ประเทศไทย เชน เชียงใหม เชียงราย ลําปาง ลําพูน แพร และนาน เป็นตน ภาษาไทยถิ่นเหนือมีการ
รวมหนวยคําเป็นคําประสม คําซอน และมีการซ้ําหนวยคําเป็นคําซ้ําเชนเดียวกับภาษาไทยมาตรฐาน 
แตมีความแตกตางทางดานคําศัพทแทีอ่อกเสียงเหมือนหรือคลายกันแตมีความหมายตางกัน เชน คําวา 
ดุ ภาษาไทยมาตรฐาน คือ วากลาว, โหดเหี้ยม ภาษาไทยถิ่นเหนือ คือ ขยัน อดทน และคําศัพทแที่มี
ความหมายเหมือนกันแตรูปคําตางกัน เชน คําวา กระทอน ใชในภาษาไทยมาตรฐาน แตภาษาไทยถิ่น
เหนือใชวา บะตอง บะตื๋น เป็นตน    
 1.3 ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ 
   ปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษา  
เป็นปัญหาที่สะสมเป็นระยะเวลานานและตอเนื่องในทุกระดับชั้น และยังคงเป็นปัญหาที่ควรไดรับการ
แกไข อยางจริงจังและเรงดวน จากการศึกษาปัญหาการอานออกเขียนไดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
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1 - 6 ในภาพรวมสามารถสรุปได 4 ปัญหา ดังนี้ (เฉลิมลาภ ทองอาจ, 2553 : 73 ; ดํารงคแ ชลสุข, 
2558 : ออนไลนแ ; นิตยแ พรหมประสิทธิ์, 2559 : 1 ; พิศิษฐ ตัณฑวณิช, 2555 : 8 ; มานพ ษมาวิมล, 
2557 : ออนไลนแ ; รัตนาพร ทะอิน, 2558 : 1 ; รัตนาภรณแ ผาอิดดี, 2553 95 - 96 ; วิภา ตัณฑุลพงษแ, 
2560 : ออนไลนแ ; ศิวกานทแ ปทูมสูติ, 2551 : 13 ; สุวพร นาคทอง, 2530 : 54 - 55 ; อรอนงคแ ยะภักดี, 
2554 : 185 - 186) 
   ปัญหาที่ 1 ปัญหาที่เกิดจากครู ครูที่มีภาระงานมาก สวนใหญจัดกระบวนการเรียนรู
ที่ยึดตัวเองเป็นสําคัญ โดยไมไดนํารูปแบบหรือวิธีการสอนที่แปลกใหมมาจัดกิจกรรม ขาดการเอาใจใส
ฝึกฝนผูเรียนใหไดพัฒนาทักษะดานการอานออกเขียนไดอยางสม่ําเสมอทั่วถึงทุกคน ใหความสําคัญใน
สวนของเนื้อหาวิชามากกวาการฝึกฝนทักษะ มีการใชสื่อการสอนในระดับที่นอย การวัดผลประเมินผล
มักจะเนนในดานความรูความจํามากกวาการประเมินผลจากสภาพจริง สวนใหญสอนใหนักเรียนจําเป็นคํา ๆ 
ทําใหนักเรียนไมเขาใจการประสมคําและไมรูจักวิธีแจกลูกประสมคํา สงผลใหนักเรียนมีปัญหาอานออกเขียนได
สะสมในตัวนักเรียนไปเรื่อย ๆ เมื่อนักเรียนไดเลื่อนชั้นไปในระดับที่สูงขึ้น ประกอบกับการกําหนดตัว
ครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไมเหมาะสม ครูผูสอนไมไดจบวิชาเอกภาษาไทยมาโดยตรง ขาดความชํานาญ
และประสบการณแในการสอนภาษาไทย หรือบางโรงเรียนขาดครูสอนภาษาไทยโดยเฉพาะ มีความรู
ความเขาใจในการสอนภาษาไทยนอย ขาดเทคนิควิธีการที่ถูกตองในการจัดการเรียนรู ขาดการกํากับ
ติดตาม เอาใจใสอยางตอเนื่อง สอนผิดวิถีแหงการเรียนรูที่เป็นธรรมชาติของภาษาไทย ขาดการวิเคราะหแ
ทบทวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเอง มีปัญหาสวนตัวขาดวุฒิภาวะในการแกปัญหา
สงผลกระทบถึงประสิทธิภาพในการสอนและการทําหนาที่ของครูที่ดี และการสอนอานของครูไมเป็น
ระบบ ไมเรียงลําดับจากงายไปหายาก จากคําที่มีโครงสรางพ้ืนฐานไมซับซอน ไปสูคําที่มีโครงสราง
ซับซอนมากยิ่งขึ้น  
  ปัญหาที่ 2 ปัญหาที่เกิดจากนักเรียน อานเขียนภาษาไทยไมเป็นไปตามเกณฑแมาตรฐาน
ของหลักสูตรและความเหมาะสมตามชวงวัย ใชภาษาทองถิ่นสื่อสารในชีวิตประจําวัน ขาดทักษะการ
เรียนรู เรียนรูศัพทแใหมบางคําไดชา มีปัญหาดานการจําและการเขียนตัวอักษร ไมไดรับการปลูกฝังให
มีนิสัยรักการอานตั้งแตเด็ก สนใจสิ่งอ่ืน ๆ มากกวาการอาน เชน โทรทัศนแ อินเตอรแเน็ต วิดีโอเกม เลนไลนแ 
เป็นตน อานแจกลูกสะกดคํา อานออกเสียงพยัญชนะแจกลูกสะกดคําไมถูกตอง ไมสามารถอานพยัญชนะ 
สระเดี่ยว วรรณยุกตแ และตัวสะกดได อานผิดวรรคตอน เชน เกรอะกรัง อานวา เกร - อะ - กรัง อาน
ออกเสียงควบกล้ําไมถูก เชน ออกเสียง ร ล ไมชัดเจน เชน กล้ํากราย เป็น ก้ํากาย ครวญคราง อานเป็น 
ควนคาง และเด็กจํานวนหนึ่งอยูในครอบครัวยากจนขาดโอกาสไปโรงเรียนอยางตอเนื่อง ขาดเรียน
บอยและขาดครั้งละเป็นเวลานาน ทําใหขาดการฝึกฝนการอานและเขียน 
  ปัญหาที่ 3 ปัญหาที่เกิดจากผูปกครอง ขาดการดูแลเอาใจใสลูกเนื่องจากไปทํางาน 
ตางจังหวัด ฝากลูกใหอยูกับญาติ หรือ ปูุ ยา ตา ยาย บางคนอานหนังสือไมออก ไมสามารถสอนบุตร 



 

 

 
 27 

หลานเพิ่มเติมได มีการยายถิ่นฐานทําใหเด็กตองยายติดตามเปลี่ยนโรงเรียนบอย ๆ ผูปกครองบางคน
ไมมีเวลาสอนการบาน และไมฝึกการอานการเขียนที่บานแกลูก  
  ปัญหาที่ 4 ปัญหาที่เกิดจากเนื้อหาและนโยบาย นโยบายไมใหเด็กเรียนซ้ําชั้น ทําให
เด็กเรียนออนเลื่อนไปเรียนชั้นสูง ทั้ง ๆ ที่อานไมออกเขียนไมได หลักการสอนภาษาไทยสมัยใหม ไมนิยม
สอนแจกลูกสะกดคํา เนื้อหาวิชาในหลักสูตรไมเหมาะสมกับการเรียนรูและวัยของนักเรียน ความหลากหลาย
ของภาษาที่ใชในประเทศไทย ไมนอยกวา 70 ภาษา สงผลตอการเรียนการสอนภาษาไทยและกระแส
ความเจริญของเทคโนโลยีการสื่อสาร ใหความสําคัญกับการเรียนรูดานอ่ืน ๆ ทําใหละเลยการเรียน
ภาษาไทย 
  จากการศึกษาปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เฉพาะเจาะจง พบวามีปัญหา ดังนี้ (กรรณิการแ พวงเกษม, 2533 : 29 - 33)  
  ปัญหาที่ 1 อานไมออก จําหลักเกณฑแในการสะกดคําตาง ๆ ไมได เชน อานคําที่ใชอักษรต่ํา
และอักษรสูงที่มีวรรณยุกตแ เชน ฝูา ฟูา นา ทา ฯลฯ  
  ปัญหาที่ 2 อานคําผิด อานคําที่มีอักษรนําผิด เชน ผลิต (ผะ - หลิด) อาน ผลิด 
ปรัมปรา (ปะ - รํา - ปะ – รา) อานวา ปรัมปรา ขมุกขมัว (ขะ - หมุก - ขะ - หมัว) อาน ขะมุกขะมัว  
เป็นตน อานแยกคําหรืออานแบงวรรคตอนผิด แยกคําผิด เชน โฉนด (ฉะ - โหนด) อานผิด เป็น โฉ - นด 
แยกพยางคแผิด อานแบงวรรคตอนผิด  
  ปัญหาที่ 3 อานออกเสียงผิด ไดแก อานออกเสียงพยัญชนะตัวหนึ่งเป็นพยัญชนะอีก
ตัวหนึ่ง เชน เราไปเท่ียวภูเขาสนุกมาก อานวา เราไปเที่ยวถูเขาสนุกมาก อานออกเสียงคําที่ใช ร เป็น 
ล เชน โรงเรียน เป็น โลงเลียน เรียบรอย เป็น เลียบลอย อานออกเสียงควบกล้ําผิด เชน ปรับปรุง 
อาน ปับปุง อานออกเสียงคําผิดตามลักษณะของภาษาถิ่น เชน นักเรียนพูดภาษาถิ่นไทยอีสานอาน
ขอความ เขียนหนังสือวา เฉียนหนังสือ นักเรียนที่พูดภาษาถิ่นใตอานขอความ ตาพบงูใหญ วา ตา
พบฮูใหญ นักเรียนที่พูดภาษาถ่ินเหนืออานขอความ เขาเดินไปพบชาง วา เขาเดินไปพบจ฿าง เป็นตน  
  ปัญหาที่ 4 ออกเสียงคําที่มาจากภาษาตางประเทศผิด เชน อานคํา คอมพิวเตอรแ 
ตามรูปคําท่ีสะกด คือ คอม - พิว - เตอ ที่ถูกตองตองอานวา คอม - พิว - เตอ  
  ปัญหาที่ 5 ใชน้ําเสียงไมเหมาะกับเนื้อหาที่อาน เชน เธอมาถึงเมื่อไร ตองอานออก
เสียงวา เธอมาถึงเมื่อไหร เป็นตน   
  ปัญหาที่ 6 อานลากเสียง ยานคาง เมื่ออานพรอมกันจะลากเสียงยาว ทําใหเกิดผล
เสียหายหลายประการ เชน ทําใหเกิดคิดชา ความคิดเกี่ยวกับเนื้อเรื่องไมตอเนื่องกัน ถาไมแกไขจะติด 
เป็นนิสัย ทําใหเสียบุคลิกภาพในการอาน และทําใหเป็นคนเฉื่อยชา 
   ปัญหาที่ 7 อานชา ทั้งอานในใจและอานออกเสียง ใชเวลาในการอานขอความแตละ
บรรทัดนานเกินไป โดยเฉพาะการอานในใจ ซึ่งจะตองอานไดเร็วกวาการออกเสียง การอานหนังสือชา
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ใหผลเสียทําใหคิดชา ทําใหรูเรื่องที่อานชาไมทันคนอื่น ถาทําจนติดนิสัยจะทําใหเสียโอกาสที่จะพัฒนา
ตนเอง ในระดับประถมศึกษา นักเรียนควรจะสามารถอานไดประมาณ 120 - 150 คําตอนาที 7) อาน
ทิ้งคําบางคํา เชน ขอความเขียนไววา ระหวางเดินทางไปโรงเรียน จะตองเดินผานตลาด เด็กที่อานลักษณะนี้
อาจจะอานวา ระหวางทางไปโรงเรียน เดินผานตลาด  
   ปัญหาที่ 8 เขียนพยัญชนะ สระ เขียนคําไมได เขียนไมเป็นรูปราง คือ อานไมออก 
วาเขียนพยัญชนะอะไรและสระอะไร เขียนพยัญชนะหรือคํากลับ เขียนพยัญชนะและสระไมมีหัว เชน 
คําวา ปวดศีรษะ นักเรียนเขียนเป็น ปาดศีรษะ เขียนตัวพยัญชนะไมอยูบนเสนบรรทัด คือ เขียนลอย
เหนือเสนบรรทัดบาง ลงมาลางเสนบรรทัดบาง 
   ปัญหาที่ 9 สะกดคําผิด ไดแก 1) วางสระและวรรณยุกตแไมถูกที่ เชน คําวา แกลง 
เขียนเป็น แกลง คําวา ศีรษะ เขียนเป็น ศรีษะ 2) คําพองเสียง เขียนคําพองเสียงผิด โดยไมนึกถึง
ความหมายของคํา เชน เด็กคนนี้เป็นเด็กนารัก นักเรียนจะเขียนคําวา นา เป็น หนา เขานับถือศาสนา
พุทธ นักเรียนจะเขียนคําวา พุทธ เป็น พุธ 3) เขียนคําที่ใชตัวสะกดไมตรงมาตราตัวสะกดผิด เชน 
วันนี้เป็นโอกาสดี นักเรียนจะเขียนคําวา โอกาส เป็น โอกาด 4) เขียนคําที่มีตัวการันตแผิด เชน คําวา 
อารมณแ เขียนเป็น อารมยแ พืชพันธุแ เขียนเป็น พืชพันธแ ตนโพธิ์ เขียนเป็น ตนโพธแ 5) คําที่มีสระเสียง
สั้นและเสียงยาวเขียนสลับกัน บางคําใชสระเสียงสั้นเขียนเป็นสระเสียงยาว เชน ประณีต เขียนเป็น 
ปราณีต คําที่ใชสระเสียงยาวเขียนเป็นสระเสียงสั้น เชน หยากไย เขียนเป็น หยักไย 6) เขียนคําควบกล้ําผิด 
เชน คําวา ประปราย เขียนเป็น ปะปาย 7) เขียนพยัญชนะบางตัวในคําเบียดกัน บางตัวหางออกไป เชน 
คําวา แปรงลบกระดาน เขียนเป็น แปรง ลบ กระดาน คําวา สมุด เขียนเป็น สมุ ด และ 8) เขียนคํา
ที่มาจากภาษาตางประเทศผิด เชน คําวา โนต เขียนเป็น โนส คําวา กรุ฿ป เขียนเป็น กุ฿ป คําวา ไอศกรีม 
เขียนเป็น ไอศครีม  
   นอกจากนี้จากการที่ผูวิจัยสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 42 เรื่อง ที่ตีพิมพแระหวางปีพ.ศ.2553 - 2561 
พบวาปัญหาการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สวนใหญจะเป็นปัญหาดานความรู
ความเขาใจในหลักการอานออกเขียนไดภาษาไทย ซึ่งสามารถสรุปได 8 ปัญหา ดังนี้ 
   ปัญหาที่ 1 ปัญหาการอานและเขียนพยัญชนะ   
   ปัญหาที่ 2 ปัญหาการอานและเขียนสระ ประกอบดวย สระเดี่ยว  ไดแก -ะ -า - ิ - ี - ึ 
- ื - ุ - ู เ-ะ เ- แ-ะ แ- โ-ะ โ- เ-าะ อ- -ำ ใ- ไ- เ-า สระเปลี่ยนรูป  ไดแก -ะ แ-ะ เ-ะ เ-อ สระลดรูป ไดแก 
โ-ะ -วั สระประสม  ไดแก เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ -วัะ -วั สระเสียงสั้น ไดแก เ-ะ แ-ะ เ-อะ โ-ะ เ-าะ และ
สระเสียงยาว ไดแก -า - ี - ู - ื เ- แ- โ- อ- เ- ีย เ-อ เ- ือ -วั   
   ปัญหาที่ 3 ปัญหาการอานผันวรรณยุกตแและเขียนวรรณยุกตแ  
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   ปัญหาที่ 4 การอานและเขียนมาตรา ก กา มาตรา กง มาตรากน มาตรากม มาตรา
เกย มาตราเกอว มาตรากก มาตรากด และมาตรากบ  
   ปัญหาที่ 5 การอานและเขียนอักษรควบกล้ํา ไดแก กร กล กว ขร ขล ขว คร คล คว 
ตร ปร ปล ผล พร พล และคําควบกล้ําคํา มาตรา ก กา  
   ปัญหาที่ 6 การอานและเขียนอักษรนํา ประกอบดวย ห นํา ไดแก หน หม หย หญ 
หร หล หว หง และ อ นํา ย ไดแก อยา อยู อยาง อยาก  
   ปัญหาที่ 7 การอานและเขียนคํา ประกอบดวย คําพ้ืนฐาน คํายาก และคําใหม ที่ใช
ในชีวิตประจําวัน ไดแก รางกาย ครอบครัว ผลไม และดอกไม  
   ปัญหาที่ 8 การอานจับใจความสําคัญและการเขียนสรุปความ  
   เห็นไดวาปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษา
ดังกลาวขางตน มีปัญหาอยู 3 ปัญหาหลัก กลาวคือ ปัญหาแรกเกิดจากตัวบุคคล ไดแก ครูผูสอน ผูเรียน 
และผูปกครอง ปัญหาที่ 2 เกิดจากนโยบายการไมใหเด็กเรียนซ้ําชั้น ทําใหเด็กที่อานไมออกเขียนไมได 
ไดเลื่อนชั้นสูงขึ้น ซึ่งเนื้อหาที่ใชเรียนในชั้นถัดไปมีความยากเพ่ิมขึ้น ทําใหเกิดปัญหาสะสมของเด็กอานไมออก
เขียนไมไดที่ยังคงไมไดรับการแกไข และปัญหาที่ 3 เกิดจากเนื้อหาของหลักภาษาไทยที่มีความซับซอน เมื่อ
พิจารณาเนื้อหาที่เป็นปัญหาการอานออกเขียนได ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถสรุปได 8 ปัญหา 
ไดแก 1) พยัญชนะ 2) สระ 3) วรรณยุกตแ 4) มาตราที่ไมมีตัวสะกด 5) มาตราที่มีตัวสะกด 6) คําที่มี
อักษรควบกล้ํา 7) คําท่ีมีอักษรนํา และ 8) คําและประโยค ทั้งนี้ผูวิจัยไดนําประเด็นปัญหาทั้ง 8 ปัญหา 
สรุปรวมเป็นปัญหาตั้งตนในการวิจัยครั้งนี้ แยกเป็นปัญหายอย ๆ เพ่ือใหงาย มีความสอดคลองกับกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และมีความเป็นไปไดในการนําเนื้อหาไปสรางเป็นรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได จํานวน 8 เนื้อหา คือ   
  เนื้อหาที่ 1 พยัญชนะ ไดแก ชุดที่ 1 ก จ ด ต บ ป อ ชุดที่ 2 ค ง ช ซ ท น ชุดที่ 3 พ 
ฟ ม ย ร ล ว ฮ ชุดที่ 4 ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห ชุดที่ 5 ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ และชุดที่ 6 ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ 
  เนื้อหาที่ 2 สระ ไดแก ชุดที่ 1 สระเดี่ยวเสียงยาว  ไดแก -า  -  ี -  ื -  ู เ- แ- โ- อ- เ-อ 
ชุดที ่2 สระเดี่ยวเสียงสั้น ไดแก -ะ -  ิ -  ึ - ุ เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ ชุดที ่3 สระประสม ไดแก เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ  
เ- ือ -วัะ -วั และชุดที่ 4 สระเกิน ไดแก -ำ ใ- ไ- เ-า ฤ ฦ      
   เนื้อหาที่ 3 วรรณยุกตแ ไดแก สามัญ –  –  – ฿ – เ  
   เนื้อหาที่ 4 คําที่ไมมีมาตราตัวสะกด  ไกแก มาตรา ก กา 
   เนื้อหาที่ 5 คําที่มีมาตราตัวสะกด ไดแก มาตรา ก กา มาตรากง มาตรากม มาตราเกย 
มาตราเกอว มาตรากก มาตรากบ มาตรากน และมาตรากด 
   เนื้อหาที่ 6 อักษรควบกล้ํา ไดแก กร คร ปร พร ตร กล คล ปล พล กว คว 
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   เนื้อหาที่ 7 อักษรนํา ไดแก หง หญ หน หย หร หล หว อย 
   เนื้อหาที่ 8 คําและประโยค 
   จากปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ดังกลาวขางตน กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสําคัญตอการหาแนวทางแกไขและวิธีการสงเสริมใหดี
ขึ้น โดยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และได
กําหนดนโยบายการสงเสริมการอานออกเขียนไดที่ชัดเจนและมีทิศทาง ดังนี้ 
 1.4 นโยบายการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
   กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสําคัญกับการอานออกเขียนไดของนักเรียนตั้งแตวัย
เริ่มเรียน กําหนดเป็นนโยบายในการเรงรัดคุณภาพการอานรูเรื่องและการสื่อสารได โดยมีนโยบาย
สงเสริมการอานออกเขียนไดที่สําคัญของไทยแบงเป็น 3 ชวง ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ (สํานักอุทยาน
การเรียนรู, 2554 : 150 - 174)  
   ชวงแรกนโยบายกอน พ.ศ.2542 ในระยะเริ่มตนนโยบายสงเสริมการอานของไทย เนน
การสงเสริมใหประชาชนไดเรียนรูตลอดชีวิต เนนการอานออกเขียนได การใชภาษาไทยที่ถูกตอง ขยาย
โอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระบบโรงเรียน การจัดกระบวนการเรียนรูที่เอ้ือใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหแ 
ใฝุหาความรู และคนควาหาความรูเพ่ิมเติม โดยใหความสําคัญกับครอบครัวในการวางรากฐานความรู
และคุณธรรม ตลอดจนการสงเสริมใหมีการผลิตหนังสือ ตําราเรียน ที่มีคุณภาพ ราคาถูก และสงเสริม
การเรียนรูผานแหลงการเรียนรูในชุมชน โดยกระตุนใหคนไทยเห็นความสําคัญของการอานออกเขียนได 
   ชวงที่ 2 นโยบายระหวาง พ.ศ.2542 - 2551 เป็นนโยบายการวางรากฐานในการพัฒนา
การศึกษายุคใหมของประเทศ ประเด็นสําคัญของนโยบายสงเสริมการอานออกเขียนไดในชวงนี้ คือ 1) ปี
พ.ศ.2542 มีการจัดทําและประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2) ปีพ.ศ.2546 กระทรวงศึกษาธิการ
ประกาศใหเป็นปีแหงการสงเสริมการอาน 3) ปี พ.ศ.2547 จัดตั้งสํานักงานบริหารและพัฒนาองคแความรู 
(องคแการมหาชน) เพ่ือเป็นแหลงบริการองคแความรูใหแกประชาชนในดานตาง ๆ 4) ปีพ.ศ.2548 ประกาศ
ใหวันที ่2 เมษายน เป็นวันหนังสือเด็กแหงชาติสากล 5) ปีพ.ศ. 2549 หนวยงานภาครัฐและเอกชน รวม 
32 องคแกร รวมกันกอตั้งเครือขายหนังสือเพ่ือเด็ก เยาวชน และครอบครัว ผลักดันยุทธศาสตรแหนังสือ
เพ่ือเด็ก โดยการกระจายหนังสือใหเขาถึงเด็ก มีการรณรงคแใหเกิดความตองการดานพฤติกรรมการอาน 
สงเสริมใหมีหนังสือที่มีคุณภาพในราคาที่เหมาะสม ปกปูองเด็กจากสื่อที่เป็นภัยและขจัดอุปสรรคตอการอาน
ของเด็ก และ 6) ปี พ.ศ.2551 การสงเสริมการอานเนนการสงเสริมใหเด็ก เยาวชน และประชาชนใชประโยชนแ
จากเทคโนโลยีสารสนเทศเชิงสรางสรรคแอยางชาญฉลาด และการเชื่อมโยงบทบาทสถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา และสถาบันทางศาสนาเพ่ือเสริมสรางสังคมแหงการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต
ในชุมชน เนนการจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน เกิดการใฝุรูอยางตอเนื่อง สงเสริมการอาน
และการเรียนรู โดยจัดตั้งแหลงเรียนรูตลอดชีวิตในทุกรูปแบบ จัดใหมีสื่อ แหลงการอาน การเรียนรู จัด
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ใหมีหองสมุด ศูนยแการเรียนรูชุมชน โดยพัฒนาระบบเทคโนโลยีทางการศึกษา เครือขายสารสนเทศทั้งใน
เมืองและชนบท สรางแหลงบริการองคแความรูทั่วทุกภูมิภาค โดยเชื่อมตอเครือขายความรูของทุกโรงเรียน
เขาสูเครือขายอินเทอรแเน็ต สรางสังคมแหงการเรียนรู โดยเนน 5 สาระหลัก คือ สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตรแ และวิทยาศาสตรแ จัดกิจกรรมวางทุกงานอานทุกคน 
รณรงคแใหประชาชนทุกคนอานหนังสือทุกวัน วันละ 10 - 15 นาที พัฒนาการอานของเด็กตั้งแตระดับ
อานออก อานเป็น อานสม่ําเสมอ และอานเป็นนิสัย สรางแรงจูงใจและชี้แนะใหพอแมสงเสริมใหเด็กมี
นิสัยรักการอาน  
   ชวงที่ 3 นโยบายระหวาง พ.ศ.2552 ถึงปัจจุบัน มีนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษ
ที่สอง (พ.ศ.2552 - 2561) กําหนดใหการอานเป็นวาระแหงชาติ โดยกําหนดใหปี พ.ศ.2552 - 2561 
เป็นทศวรรษแหงการอาน โดยในปี พ.ศ.2552 กําหนดประเด็นการปฏิรูปเรงดวน พัฒนาคุณภาพคน
ไทยยุคใหม ใหสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง โดยมียุทธศาสตรแ 3 ขอ คือ ยุทธศาสตรแที่ 1 การทําใหคน
ไทยทุกคนมีความสามารถดานการอาน ยุทธศาสตรแที่ 2 การสรางนิสัยรักการอาน และยุทธศาสตรแที่ 3 
การสรางสิ่งแวดลอมและบรรยากาศแหงการอานอยางไรก็ดีอีกนโยบายหนึ่งที่สําคัญอยางมาก ซึ่ง
กระทรวงศึกษาธิการไดเนนไปที่การอานออกเขียนไดโดยตรง โดยไดประกาศใหปี พ.ศ.2558 เป็นปี
ปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนตองอานออกเขียนได และปี 
พ.ศ.2559 ไดกําหนดนโยบายแกปัญหาการอานไมออกเขียนไมได เนนพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยสู
สังคมแหงภูมิปัญญาและการเรียนรู สงเสริมการอานโดยกําหนดใหครอบครัวปลูกฝังนิสัยใฝุรู รักการอาน 
สนับสนุนการเรียนรูตามศักยภาพ และความสนใจอยางตอเนื่อง กําหนดใหวันที่ 2 เมษายนของทุกปี
เป็นวันรักการอาน มีคณะกรรมการการสงเสริมการอานเพ่ือสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต สงเสริม
ใหคนไทยไดเรียนรูอยางตอเนื่อง สามารถเขาถึงแหลงความรูที่เป็นวิทยาการสมัยใหม วัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาทองถิ่น ใชเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอน พัฒนาแหลงเรียนรู
ในชุมชนในรูปแบบที่หลากหลายและเปิดโอกาสใหใชประโยชนแ สรางภาคีเครือขายการอาน จัดใหมี
หนังสืออิเล็กทรอนิกสแสงเสริมการอาน นโยบายในชวงที่ 3 นี้ เนนสงเสริมการอานโดยการสรางนโยบาย
การมีสวนรวม สรางความตระหนักรูการอาน สรางความเขมแข็งเพ่ือเป็นกลไกขับเคลื่อนการอาน 
สรางบุคลากรเพ่ือสงเสริมการอาน สรางการบริหารจัดการทรัพยากรการอาน ใชการวิจัยและพัฒนา
เพ่ือสงเสริมการอาน 
  จากการกําหนดนโยบายสงเสริมการอานออกเขียนไดของกระทรวงศึกษาธิการ ดังกลาว
ขางตนนั้น ไดกําหนดนโยบายในภาพรวมเป็นเชิงหลักการอยางกวาง ๆ เกี่ยวกับการสงเสริมการอานออก
เขียนไดตลอดชีวติ การสงเสริมการเรียนรูผานหนังสือที่มีคุณภาพ ผานตําราเรียน ผานแหลงเรยีนรูในชุมชน 
และผานเทคโนโลยีที่สรางสรรคแ แตยังไมไดอธิบายรายละเอียดที่เป็นแนวทางในการนําไปปฏิบัติ ที่ลงลึก
ถึงวิธีดําเนินการสงเสริมการอานออกเขียนไดโดยเฉพาะสําหรับผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาวิธีการสงเสริมการอานออกเขียนไดที่ใชอยูในปัจจุบัน สําหรับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 ที่ชี้เฉพาะเจาะจง ดังนี้ 
 1.5 วิธีการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
   การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในทางปฏิบัตินั้น สามารถดําเนินการไดหลากหลายวิธีการ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกระบวนการ แนวคิด ทฤษฎีที่
ใช วามีความเหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่ และสภาพแวดลอมของผูเรียนหรือไม โดยกระบวนการสงเสริม 
การอานออกเขียนไดตองชักจูงและแนะนําใหผูเรียนอานและเขียนดวยวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจาก
เรื่องท่ีงายไปหาเรื่องยาก ตรงตามความสนใจ โดยใหผูเรียนอานและเขียนพรอมกับมีกิจกรรมรวมดวย 
(ฉวีลักษณแ บุณยะกาญจน, 2556 : 97 - 98) การสงเสริมการอานออกเขียนไดเริ่มตั้งแตครอบครัว โดยให
ผูปกครองเขามามีบทบาทและมีสวนรวมในการสงเสริมการอานออกเขียนได โดยใชเวลาใน การอาน
หนังสือรวมกันในครอบครัว สรางบรรยากาศใหเด็กคุนเคยกับการอาน เชน เลานิทาน อานคํากลอน 
อานหนังสือใหลูกฟัง เลาเรื่องจากหนังสือ สอนอาน และสอนสะกดคํา เป็นตน (จันทรแปภัสสร  มณีบุญ, 
2555 : 65 - 66 ; ชโรชินียแ ชัยมินทรแและพิชญาภา ยวงสรอย, 2562 : 361 ; นฤมล พงษแประเสริฐ, 2556 : 
93 - 104) ตอจากนั้นเมื่อผูเรียนเขามาอยูในชั้นเรียนครูผูสอนมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมสนับสนุน
ผูเรียนที่มีความสามารถใหพัฒนาเต็มตามศักยภาพ สรางความตระหนักแกผูเรียนใหเห็นความสําคัญของ
ภาษาไทย เป็นแบบอยางที่ดีและรวมกันสงเสริมการใชภาษาไทยของผูเรียน บูรณาการการจัดการเรียนรู
ภาษาไทยรวมกับกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียน ใหผูเรียนรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง
จากแหลงเรียนรูรอบ ๆ ตัว หนังสือตาง ๆ และเทคโนโลยี (สถาบันภาษาไทย, 2559 : 14) และใหความ
ชวยเหลือทั้งในดานปัจจัย วิธีการ สื่อและนวัตกรรม (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2561 : 3) 
ใหความเขาใจ อดทน และเสียสละเวลา ใหความสําคัญแกผูเรียนที่มีปัญหาการเรียน รูจักชื่นชมความดี
ความสามารถของผูเรียนใหปรากฏ จัดบริบทสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีการตกแตงดวยสื่อ
สงเสริมการอานออกเขียนไดตาง ๆ เชน แนะนําพยัญชนะ สระ คําศัพทแสําคัญตาง ๆ บนผนัง และมี
การติดปูายคําศัพทแบนสิ่งของตาง ๆ ในชั้นเรียน จัดมุมหนังสือ มีหนังสือและสื่อสิ่งพิมพแนาสนใจเพียงพอ
กับจํานวนผูเรียน รวมถึงมีอุปกรณแอิเล็กทรอนิกสแที่สงเสริมการอาน เชน คอมพิวเตอรแสําหรับใหผูเรียน
สืบคนขอมูลตาง ๆ สรางวัฒนธรรมการอานใหการอานเป็นสวนหนึ่งของชีวิตผูเรียน (นรรัชตแ ฝันเขียร, 
2562 : ออนไลนแ) ใชเกมในการสงเสริมการอานออกเขียนได ซึ่งจะชวยกระตุนใหผูเรียนสนุกและมี
ทัศนคติที่ดีตอการอาน ใชสื่อที่มีในทองถิ่นใหไดมาตรฐานและแพรหลาย รวมทั้งสงเสริมนักเรียนใหสามารถ
ผลิตสื่อไดเองดวย เชน การแตงเรื่องประกอบภาพ การจัดทําหนังสือทํามือ เป็นตน การสงเสริมการอาน
ออกเสียงทั้งที่บานและที่โรงเรียน โดยกระตุนใหผูเรียนอานอยางหลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนมีคลังคําศัพทแ
และความรูพ้ืนฐานที่กวางขวางมากขึ้น เชิญวิทยากรจากภายนอกมาอานหนังสือหรือบทความที่นาสนใจ
ใหผูเรียนฟังและสนทนากับผูเรียน โดยอาจจะเป็นคนมีชื่อเสียง สมาชิกในชุมชน หรือผูปกครองของ
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ผูเรียนก็ได นอกจากนี้จากการที่ผูวิจัยสังเคราะหแงานวิจัย จํานวน 42 เรื่อง ระหวางปี พ.ศ..2553 - 2561 
เห็นไดวาวิธีการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 
มี 4 วิธี คือ 1) สงเสริมโดยใชสื่อการเรียน ไดแก แบบฝึกทักษะ หนังสือนิทาน ภาพประกอบ หนังสือ
สงเสริมการอาน แผนผังความคิด 2) สงเสริมโดยใชเทคนิคการสอน ไดแก เทคนิค STAD เทคนิค TAI 
เทคนิค TGT เทคนิค NHT เทคนิค RTI เทคนิคทีจีทีและแอลที กิจกรรมกลุมรวมมือ 3) สงเสริมโดยใช
รูปแบบการสอน ไดแก รูปแบบการสอนแบบ 6 ขั้นตอน รูปแบบการสอนแบบ 7E รูปแบบการสอนแบบ 
KWL- Plus รูปแบบการสอนแบบ EKKE รูปแบบการสอนแบบแฮรแบารแต (Herbart Formal Step) รูปแบบ
การสอนแบบ 4 MAT และรูปแบบการสอนแบบเอ็กซแพลิซิทรวมกับเกม และ 4) สงเสริมโดยใชแนวคิดทฤษฎี 
ไดแก การใชสมองเป็นฐาน ทฤษฎีพหุปัญญา การวิจัยแบบมีสวนรวม อยางไรก็ดีการสงเสริมการอานออก
เขียนไดจําเป็นอยางยิ่งที่จะตองเรียงลําดับความยากงายของเนื้อหาในการสอนอานออกเขียนได โดย
เรียงลําดับการจัดการเรียนรูจากงายไปหายาก เพ่ือใหผูเรียนมีความเขาใจที่ถูกตองและสามารถอานออก
เขียนได 
 1.6 ล าดับความยากง่ายในการสอนอ่านออกเขียนได้  
   ภาษาไทยมีโครงสรางทางภาษาที่ซับซอน การสอนอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย จึงมีความจําเป็นอยางยิ่งที่ตองสอนเรียงลําดับจากงายไปหายาก โดยพ้ืนฐานการเรียงลําดับความยากงาย
ในการสอนนั้น ตองเริ่มที่การสอนอานเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ โดยสถาบันภาษาไทย (2559 : 
24 - 49) ไดจัดลําดับการสอนอานเขียนพยัญชนะไทยทั้ง 44 ตัว กอน - หลัง เป็น 6 ชุด ประกอบดวย  
    ชุดที่ 1  ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ 
    ชุดที่ 2  ค  ง  ช  ซ  ท  น 
    ชุดที่ 3 พ  ฟ  ม  ย  ร  ล  ว  ฮ 
    ชุดที่ 4 ข  ฉ  ถ  ผ  ฝ  ส  ห 
    ชุดที่ 5 ฃ  ฅ  ฆ  ฑ  ธ  ภ  ศ  ษ  ฬ 
    ชุดที่ 6 ฌ ญ  ฎ  ฏ  ฐ  ฒ  ณ 
   จัดลําดับการสอนอานเขียนสระกอน - หลัง เป็น 5 ชุด ประกอบดวย 
    ชุดที่ 1 -ะ -า  - ิ  - ี –  ึ -  ื - ุ  -  ู      
    ชุดที่ 2 เ-ะ เ-  แ-ะ แ- โ-ะ โ- เ-าะ -อ 
    ชุดที่ 3 -วัะ -วั -ำ ใ- ไ- เ-า 
    ชุดที่ 4 เ-อะ เ-อ เ -ยะ เ-  ีย เ -อะ เ- ือ 
    ชุดที่ 5 ฤ ฦ  
   จัดลําดับการสอนจากการวางตําแหนงของสระเป็น 5 กลุม ประกอบดวย 
    กลุมท่ี 1 สระที่มีตําแหนงอยูขางหลัง มี 3 ตัว คือ -ะ -า อ 
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    กลุมท่ี 2  สระที่มีตําแหนงอยูขางหนา มี 5 ตัว คือ เ- แ- โ- ใ- ไ- 
    กลุมท่ี 3 สระที่มีตําแหนงอยูขางบนมี 4 ตัว คือ – ิ – ี – ึ – ื     
    กลุมท่ี 4 สระที่มีตําแหนงอยูขางลาง มี 2 ตัว คือ - ุ  - ู 
    กลุมท่ี 5 สระที่มีตําแหนงอยูขางหนา ขางบนและขางหลัง มี 11 ตัว คือ เ-ะ แ-ะ 
โ-ะ เ-าะ เ-า เ-อะ เ-อ เ -ยะ เ-  ีย เ -อะ  เ- ือ 
    กลุมท่ี 6 สระที่มีตําแหนงอยูขางบนและขางหลัง มี 3 ตัว คือ -วัะ -วั -ำ 
   จัดลําดับการสอนตามเสียงสระยาว - สั้น โดยเริ่มจากสระเสียงยาวกอนแลวจึงตาม
ดวยสระเสียงสั้น เป็น 2 ชุด ประกอบดวย 
    ชุดที่ 1 สระเสียงยาว คือ -า - ี - ู เ- แ- โ- -อ เ-อ เ-  ีย เ- ือ -วั  ใ- ไ- 
    ชุดที่ 2 สระเสียงสั้น คือ -ะ - ิ  - ึ - ุ  เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ เ -ยะ เ -อะ -วัะ -ำ เ-า 
   อนึ่งจากการศึกษาวิจัยโดยผูวิจัย เกี่ยวกับลําดับที่ความยากดานความเขาใจในหลักการ
อานสะกดคําพ้ืนฐานภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของลําดับที่
ความยากดานความเขาใจในหลักการอานสะกดคําพ้ืนฐานภาษาไทย ระหวางโครงสรางเชิงทฤษฎี จํานวน 11 ลําดับ 
ที่มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษแ ในลักษณะการเรียงลําดับจากงายไปหายาก โดยการประยุกตแ
แนวทฤษฎีการตอบสนองตอขอสอบ (ลัดดา สํารองพันธแ, 2552 : 128) พบวา ลําดับที่ความยากดานความเขาใจ
ในหลักการอานสะกดคําพ้ืนฐานภาษาไทย มีดังนี้ 
   ลําดับที่ 1 หลักการอานคําที่ประสมสระคงรูป คือ -า – ู – ี ใ- ไ- โ- - ุ -ำ –ะ  - ิ เ- -อ  
เ-า - ึ  - ื  แ-ะ แ- เ-อะ เ -อ เ-ะ และประสมสระลดรูปบางรูปไป คือ - ัว เ-อ  
   ลําดับที่ 2 หลักการอานพยัญชนะสะกดในมาตรา แมกง แมกม แมเกย แมเกอว 
และไมมีพยัญชนะสะกด ในมาตราแม ก กา  
   ลําดับที่ 3 หลักการอานพยัญชนะสะกดในมาตราแมกก แมกบ แมกน และแมกด 
   ลําดับที่ 4 หลักการอานคําที่ประสมสระเปลี่ยนรูป คือ -ะ เ-อ แ-ะ และ เ-ะ  
   ลําดับที่ 5 หลักการอานคําที่ประสมสระลดรูป คือ โ-ะ เ- าะ   
   ลําดับที่ 6 หลักการอานคําที่มีพยัญชนะตนอักษรควบ อักษรนํา คําท่ีมีตัวการันตแ  
คําท่ีมี รร (ร หัน) และคําท่ีมี ฤ ฤๅ  
   ลําดับที่ 7 หลักการอานคําที่ไมมีรูปวรรณยุกตแกํากับอานออกเสียงวรรณยุกตแสามัญ  
   ลําดับที่ 8 หลักการอานคําที่มีรูปวรรณยุกตแกํากับอานออกเสียงตามวรรณยุกตแกํากับ   
   ลําดับที่ 9 หลักการอานคําที่ไมมีวรรณยุกตแกํากับอานออกเสียงวรรณยุกตแจัตวา  
   ลําดับที่ 10 หลักการอานคําท่ีมีวรรณยุกตแเอกกํากับอานออกเสียงวรรณยุกตแโท  
   ลําดับที่ 11 หลักการอานคําท่ีมีวรรณยุกตแโทกํากับอานออกเสียงวรรณยุกตแตรี 
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 นอกจากนี้จากการศึกษาวิจัยโดย พิศิษฐ ตัณฑวณิช (2555 : 101 - 102) เกี่ยวกับโครงสราง
ลําดับความยากการอานออกเสียงภาษาไทย เพื่อพัฒนาระดับความสามารถในการอานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เหมาะสมกับสภาพทองถิ่นและปัญหาการอานของนักเรียนเป็นรายบุคคล พบวา 
ลําดับความยากการอานออกเสียงภาษาไทย มี 12 ลําดับ ดังนี้ 
   ลําดับที่ 1 อักษรภาษาไทย 
   ลําดับที่ 2 สระในภาษาไทย 
   ลําดับที่ 3 พยัญชนะตนประสมสระ 
   ลําดับที่ 4 พยัญชนะประสมสระและตัวสะกดตรงตามมาตรา 
   ลําดับที่ 5 พยัญชนะประสมสระและวรรณยุกตแ (ท้ังไมมีและมีตัวสะกด) 
   ลําดับที่ 6 สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
   ลําดับที่ 7 คําท่ีมี ฆ ฒ ธ ภ ศ ษ ฬ เป็นพยัญชนะตน 
   ลําดับที่ 8 ตัวสะกดไมตรงมาตราและการลดรูปไมตรงมาตรา 
   ลําดับที่ 9 คําควบแท 
   ลําดับที่ 10 คําควบไมแท 
   ลําดับที่ 11 อักษรนํา 
   ลําดับที่ 12 กลุมคําเฉพาะ  
  เห็นไดวาลําดับความยากงายในการสอนอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยที่
กลาวขางตน มีการสอนเรียงลําดับความยากงายตามโครงสรางภาษาไทย โดยสอนเรียงลําดับเนื้อหา
จากเรื่องที่งายแลวคอย ๆ สอนเขาสูเรื่องที่ยากขึ้นตามลําดับ โดยเบื้องตนของการสอนเริ่มที่การอาน
เขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ แลวจึงสอนเรื่องมาตราตัวสะกด และสอนเรื่องคําตาง ๆ อาทิเชน 
คําควบกล้ําแท คําควบกล้ําไมแท คําที่มีอักษรนํา และคําที่มีลักษณะเฉพาะ ซึ่งสอดคลองกับการสอน
ในอดีตจนถึงปัจจุบัน ที่มีการจัดเรียงลําดับเนื้อหาตามความยากงายของโครงสรางคําไว 8 ลําดับ ที่
ยังคงใชจนถึงปัจจุบัน คือ (สรอยสน สกลรักษแและคณะ, 2560 : 286)  
   ลําดับที่ 1 การเรียนรูเรื่องเสียงพยัญชนะและสระกลุมเดียวกัน  
   ลําดับที่ 2 การประสมอักษรเป็นคํางาย ๆ  
   ลําดับที่ 3 การอานแบบแจกลูกสะกดคําในมาตราตาง ๆ  
   ลําดับที่ 4 การผันอักษร  
   ลําดับที่ 5 การอานคําควบกล้ํา  
   ลําดับที่ 6 การอานอักษรนํา  
   ลําดับที่ 7 การอานคํายากเฉพาะ  
   ลําดับที่ 8 การอานเครื่องหมายตาง ๆ ที่จําเป็นและเหมาะสมกับระดับชั้น  
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 เห็นไดวาจากการศึกษาดังที่กลาวมาทั้งหมดเกี่ยวกับลําดับความยากงายในการสอนอานออก
เขียนได สามารถสรุปไดวาการเรียงลําดับความยากงายในการสอนอานออกเขียนไดที่จะนําไปใชดําเนินการ
วิจัยในครั้งนี้ มี 7 ลําดับ ดังนี้ 
   ลําดับที่ 1 การอานเขียนพยัญชนะ 
   ลําดับที่ 2 การอานเขียนสระ 
   ลําดับที่ 3 การอานเขียนวรรณยุกตแ 
   ลําดับที่ 4 การอานเขียนมาตราไมมีตัวสะกด 
   ลําดับที่ 5 การอานเขียนมาตรามีตัวสะกด 
   ลําดับที่ 6 การอานเขียนคําท่ีมีอักษรควบกล้ํา 
   ลําดับที่ 7 การอานเขียนคําท่ีมีอักษรนํา 
 ในเบื้องตนครูตองสอนใหผูเรียนรูจักโครงสรางของคําที่ประกอบดวย พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ 
และตัวสะกด โดยเขาใจหลักการอานออกเขียนไดที่ถูกตอง ดวยวิธีการที่เหมาะสม 
 1.7 วิธีการสอนอ่านออกเขียนได้ 
   วิวัฒนาการการสอนอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย มีการพัฒนาปรับปรุง
ใหมีประสิทธิภาพมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจนถึงปัจจุบัน ในชวงแรกของการสอนอานออกเขียนได 
ใชวิธีการสอนภาษาไทยแบบโบราณ ซึ่งเป็นการถายทอดความรูแบบตอหนังสือ ไลหนังสือ สอนใหที
ละคนและตอของใหมใหหลังจากที่ผูเรียนอานและเขียนสิ่งที่สอนไปแลวไดอยางคลองแคลวขึ้นใจ 
กอนสอนผูเรียนตองตั้งนะโมเป็นการบูชาครูเสียกอน ผูสอนจึงจะเริ่มตนสอนอานและเขียนพยัญชนะ
ไลไปทีละตัวตามลําดับ โดยจะเขียนเป็นตัวอยางใหบนกระดานชนวน หรือไมบรรทัดสลักตัวอักษร ซึ่ง
เรียกวา ตนฉบับ โดยผูเรียนจะตองทองจนจําใหไดอยางแมนยํา ทายตัวได ผูสอนจึงจะใหลบฉบับแลว
ตอใหใหม โดยการสอนตอหนังสือ ผูสอนจะเขียนตัวอักษรแลวใหผูเรียนอานและชี้ตัวอักษรทีละตัว 
พรอมกับอานออกเสียง 3 รอบ ถาผูเรียนจําไดหมดจึงขึ้นบรรทัดที่สอง โดยผูสอนมีการทดสอบการจําได
ดวยวิธีไลหนังสือ คือ ยอนอานตั้งแตตนทุกครั้ง โดยผูเรียนตองสามารถจําและอานไดทั้งอักษรเกาและ
ใหม ผูเรียนจะไดฝึกอานทั้งรูปและเสียง ในดานการเขียนเริ่มดวยการนั่งตัวตรง หัดจับดินสอใหถูกตอง
แลวหัดลากเสนตรงจากบนลงลาง ลากซ้ํา ๆ จนเสนตั้งตรงและเรียบ แลวหัดลากเสนตอดานบน จากนั้น
จึงฝึกเขียนตัวอักษรทีละตัว (ปรีชา ชางขวัญยืน, 2560 : 64 - 69) และวิธีการสอนภาษาไทยแบบชาวบาน 
ซึ่งเป็นการสอนภาษาไทยใหกับลูกหลานของตนเองอยูที่บานกอนเขาโรงเรียน ใชวิธีสอนแตกตางกันไป
ตามแตผูสอน โดยใชหนังสือแบบเรียนมูลบทบรรพกิจเป็นหลัก ใชกานธูปเป็นอุปกรณแสําคัญชี้อักษร 
เมื่อผูเรียนเรียนมูลบทบรรพกิจจบเลมจะมีความรูในดานตัวสะกด การันตแ (อรุณี สถิตภาคีกุล, 2524 :  51 - 85) 
โดยทั่วไปการสอนอานและเขียนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาท่ีนิยมสอนนั้น มีหลากหลายวิธี ดังนี้  
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   วิธีการสอนอ่านออกเขียนได้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยแบบดั้งเดิม ในระดับประถมศึกษา 
มีลักษณะ คือ 1) การสอนภาษาไทยแบบภาษาศาสตรแ (Linquistic Approach) เป็นการสอนใหผูเรียน
สังเกตและคนพบแยกแยะหลักเกณฑแ กฎเกณฑแของหนวยเสียง โดยใชการแยกแยะองคแประกอบของเสียงคํา 
และกลุมคํา เพ่ือใหเห็นถึงโครงสรางของคํา และความสัมพันธแระหวางแตละสวนของคํา 2) การสอนภาษาไทย
แบบเบสิค (Basic Reader) เป็นการสอนใหอานเขียนเป็นคํา ๆ เนนความหมายของคําและประโยค ใชคําซ้ํา 
ๆ ในเนื้อเรื่องที่เขียนขึ้น ใชภาพเป็นเครื่องบอกความหมายของตัวอักษร สอนจากคํางาย ๆ โดยเรียนรู
คํากอนเรียนรูสวนประกอบ เพ่ือใหเขาใจในความหมายของสิ่งที่อาน แลวนํามาใชในชีวิตประจําวัน โดย
ขั้นแรกสอนภาพกับคํา ตอไปเป็นภาพกับประโยค 3) การสอนภาษาไทยแบบเทียบเสียง (Phonic Approach) 
ซึ่งมีหลายแบบ ไดแก (1) การสะกดคําเป็นการสอนใหผูเรียนรูจักหลักเกณฑแของการเรียงลําดับตัวอักษร 
เพ่ือจะไดออกเสียงไดชัดเจน แยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด หรือวรรณยุกตแออกจากคําได (2) การอานตรึงสระ 
เป็นการสอนโดยใชสระตัวเดียวตรึงกับที่แลวหาพยัญชนะมาประสมเปลี่ยนไปตามความตองการของผูสอน 
(3) อานแบบยึดรูปคําที่เห็นถือเสียงพยัญชนะที่ปรากฏเป็นสําคัญ (4) อานเทียบเสียง การผันวรรณยุกตแ 
เชน นะ เสียงเทากับ น฿ะ (5) อานเทียบรูปคํา เชน เกา เจา เปูา และ (6) อานเทียบเสียงกับคําพูดที่เคย
พูด เชน อยางนี้ อานอยางที่เคยพูด อยางนี้ 4) การสอนภาษาไทยสะกดคําแบบเสียงไหล (Flowing 
Sound Method) เป็นการสอนใหผูเรียนจําคําเป็นชวง สามารถจําหลักการสะกดไดเร็ว คือ ขั้นที่ 1 
พยัญชนะเพ่ิมสระ ขั้นที่ 2 พยัญชนะ สระ เพิ่มตัวสะกด ขั้นที่ 3 พยัญชนะ สระ ตัวสะกด เพ่ิมวรรณยุกตแ 
เชน ชวงที่ 1 พยัญชนะ สระ ป -า - ปา ชวงที่ 2 ตัวสะกด ปา - น - ปาน และ ชวงที่ 3 วรรณยุกตแ ปาน -  -  - ปูาน 
5) การสอนภาษาไทยโดยใชอุปกรณแ เชน ใหผูเรียนดูภาพ บอกชื่อสิ่งที่อยูในภาพ แลวติดบัตรคํานั้น ๆ ให
ผูเรียนไดดูและจําเป็นคํา ๆ ไป 6) การสอนภาษาไทยโดยอาศัยกิจกรรม ใชกิจกรรมในการเรียนรูคําศัพทแโดย
การพูด การโตตอบกัน เชน ปริศนาคําทาย การรองเพลง และการสนทนา เป็นตน และ 7) การสอนภาษาไทย
ดวยแผนภูมิประสบการณแ (Experience Approach) นําสิ่งที่ผูเรียนสนใจมาจัดทําเป็นประสบการณแ เลา
ประสบการณแของตนเอง แลวจัดทําแผนภูมิประสบการณแเป็นบทฝึกอาน 
   วิธีการสอนอ่านออกเขียนได้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่ปรากฏในหลักสูตรและ
หนังสือเรียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ตั้งแตชั้นประถมศึกษาของกระทรวงธรรมการ พ.ศ.2480 
จนถึงปัจจุบัน กลาวคือ เป็นการสอนอานและเขียนควบคูกัน โดยเริ่มตนจากการเรียนรูรูปและเสียง
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแกอน เมื่อนักเรียนจดจํารูปและเสียงของตัวอักษรไดแลว จึงเริ่มเรียน
การอานสะกดคํา และการเขียน สะกดคําควบคูกัน โดยมีแบบฝึกอานและเขียนสะกดคําเป็นบท ๆ 
โดยจัดลําดับเนื้อหาสําหรับการอานและการเขียน ตามลําดับความยากงาย เรียนการอานและเขียนคํา
ที่ใชอักษรกลางสะกดดวยสระเดี่ยว แลวจึงเรียนอานและเขียนคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา ไมตรง
ตามมาตรา การผันเสียงวรรณยุกตแ คําควบกล้ํา และคํายืมจากภาษา ตางประเทศ และเรียนหลักภาษา
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หรือไวยากรณแควบคูไปกับการเรียนอานและเขียน เพ่ือใหเขาใจโครงสรางของคําและประโยคภาษาไทย 
(สรอยสน สกลรักษแและคณะ, 2560 : 281) 
   วิธีการสอนอ่านออกเขียนได้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที่ปรากฏอยู่ในคู่มือครู
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 5 วิธี คือ 1) การสอนภาษาไทยโดยใชประสบการณแทางภาษา มีลักษณะ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนโดยสรางประสบการณแทางภาษาใหเด็กไดคิด ฟัง พูด อาน และเขียนเป็น
หลัก โดยมีขั้นตอน คือ สรางประสบการณแรวม ขั้นนี้ดูรูปภาพ สนทนาเกี่ยวกับภาพ หรือเลาเรื่อง หรือ
อานเรื่องใหผูเรียนฟัง แลวกระตุนใหคิด โดยใชคําถามนําใหคิดและอภิปรายรวมกัน จากนั้นบันทึกขอความ
บนกระดานดําหรือบันทึกลงกระดาษแผนภูมิ อานขอความที่บันทึก ฝึกอานขอความเป็นรายบุคคล
และเป็นกลุม จนอานคลอง จําคําและขอความได แลวนําไปจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและเขียน ลอก
ขอความลงกระดาษเพ่ือทําแผนภูมิและวาดภาพประกอบ ฝึกอานบัตรคําหรือแถบ ประโยค อภิปรายขอคิดเห็น
จากเรื่องที่อานในแผนภูมิแลวเขียนขอคิดเห็นเพ่ือฝึกอาน สะกดคําจากคําในแผนภูมิ โดยนําคําที่อาน
ไดแลวจากแผนภูมิมาสะกดคํา เพ่ือนําหลักการอานไปอานคําใหม เขียนเรื่องราวจากประสบการณแหรือจาก
การอานหนังสือรวมกัน แลวทําเป็นหนังสืออานประจําชั้น และอานหนังสืออ่ืนเพ่ิมเติม 2) การสอนภาษาไทย
โดยใชหนังสือเรียนเป็นหลัก โดยมีลําดับเนื้อหาตามความยากงายของบทเรียน เนนการอาน การสะกดคํา 
และการใชภาษา คําที่อยูในเนื้อหาเป็นคําที่เด็กคุนเคยเป็นคําพ้ืนฐานที่เด็กจําเป็นตองใชในชีวิตประจําวัน 
การสอนจะใหเด็กอานเป็นคําและเป็นประโยค ดูภาพประกอบเพ่ือใหรูความหมาย และจําคําได 
จากนั้นจึงสอนสะกดคําเพ่ือใหเป็นกุญแจไขไปสูการอานคําใหมไดดวยตนเอง และสอนเนื้อหาทางหลัก
ภาษาเพ่ือใหใชภาษาไดถูกตอง คือ นําเขาสูบทเรียน โดยเชื่อมโยงประสบการณแเกากับประสบการณแ
ใหมในบทเรียน ทบทวนคําเกาและสอนคําใหม โดยแนะนําวิธีการอานแกผูเรียนตามจุดประสงคแที่
กําหนดไว ตลอดจนวิธีปฏิบัติตนใหถูกตองในการอาน โดยอานในใจแลวจัดกิจกรรมใหตอบคําถาม 
อภิปรายตามจุดประสงคแที่กําหนดไวในบทเรียน จากนั้นฝึกอานออกเสียงเป็นกลุมและรายบุคคล แลว
ครูแกไขขอบกพรองการอาน และจัดกิจกรรมฝึกฝนทักษะทางภาษา เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะทางภาษา
โดยจัดกิจกรรมการสะกดคํา เกมทางภาษา ทําแบบฝึกหัด และกิจกรรมตาง ๆ ตามที่กําหนดในคูมือ
ครู 3) การสอนภาษาไทยโดยใชวิธีการทางหลักภาษา เป็นการสอนสะกดคํา แจกลูกผันอักษร โดยเริ่ม
จากการใหเด็กรูจักเสียงของพยัญชนะ สระ และจํารูปพยัญชนะ สระ ใหไดเสียกอน จึงจะนํามาสะกด
คํา และแจกลูก 4) การสอนภาษาไทยโดยอานหนังสือเป็นรายบุคคล โดยเลือกหนังสือ ใหผูเรียนเลือก
หนังสืออานตามความสนใจและความสามารถของแตละคน แลวตั้งจุดหมายและวางแผนงาน ใหผูเรียนตั้ง
จุดมุงหมายในการอาน เชน อานแลวจะทํากิจกรรมอะไรบาง จะใชเวลานานเทาใด จะใหจบในกี่วัน 
เป็นตน โดยปฏิบัติ เมื่อตั้งจุดมุงหมายการอานแลว ผูเรียนแตละคนจะทํางานตามที่วางแผนไวและ
เสนอ ทํากิจกรรมหลังการอาน เชน เขียนเรื่องยอ ทําบทละครจากเรื่องที่อาน เขียนขอคิดจากเรื่องที่
อาน วาดภาพแลวเขียนบรรยายประกอบ หาความหมายของคําในหนังสือที่อานจากพจนานุกรม 



 

 

 
 39 

อภิปรายเรื่องที่อานกับเพ่ือน เลาเรื่องและบอกขอคิดในเรื่องที่อานใหเพ่ือนฟัง คัดและเขียนคําหรือ
ขอความที่นักเรียนชอบ และเสนอผลงานและประเมินผลงาน 5) การสอนภาษาไทยแบบประสมประสาน 
โดยนําวิธีสอน 4 วิธีมาประสมประสานกัน จะชวยใหการสอนภาษาไทยมีประสิทธิภาพมากขึ้น คือ สอน
โดยใชประสบการณแทางภาษาจากหนังสือเรียน สอนอานในใจจากหนังสือเรียน สอนสะกดคําจากแบบ
ฝึกในหนังสือเรียน สอนอานออกเสียงจากหนังสือเรียน ฝึกใชภาษา จัดกิจกรรมพัฒนาทางภาษาและ
การอานรายบุคคล และสอนซอมเสริม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2535 : ก - จ) 
   วิธีการสอนอ่านออกเขียนได้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่มีประสิทธิภาพ เป็นวิธีการสอน
อานและเขียนเพ่ือพัฒนาใหนักเรียนประถมศึกษาสามารถอานออกและเขียนได คือ 1) การสอนอานกอน
จนอานออกแลวจึงสอนเขียน เนื่องจากระบบการอานและการเขียนในภาษาไทยมีความหลากหลาย
และซับซอน บางครั้งรูปและเสียงของพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแอาจไมสัมพันธแกัน เชน พยัญชนะ 
ร เรือ หากอยูในตําแหนงของพยัญชนะตน จะออกเสียง ร แตเมื่อกลายเป็นตัวสะกดในคําจะออกเสียง
เป็น น หรือเสียงสระเออ สามารถจําแนกรูปที่แตกตางกันไดถึง 3 รูป ไดแก คําที่ใชสระเออ แบบไมมี
ตัวสะกด เชน คําวา “เจอ” คําท่ีใชสระเออแบบมีตัวสะกด เชนคําวา “เจิม” ซึ่งเขียนในรูปของสระเอ
และสระ อิ และคําที่ออกเสียงสระเออ แตรูปเขียนเป็นสระเอ ที่มี ย เป็นตัวสะกด เชนคําวา “เลย” 
หรือคําที่มีรูปและเสียงวรรณยุกตแไมตรงกัน เชน คําวา “คาด” และ “คะ” ที่ไมมีรูปวรรณยุกตแ ปรากฏอยู 
แตกลับตองออกเสียงเป็นเสียงวรรณยุกตแโทและตรีตามลําดับ นอกจากนี้ยังมีความไมสัมพันธแกันระหวาง
รูปและเสียงสระสั้นยาว เชนคําวา “เทา” ออกเสียงเป็นสระสั้น แตเมื่อใสวรรณยุกตแโทเขาไป จะกลายเป็น
คําวา “เทา” ซึ่งออกเสียง เป็นสระยาว 2) การสอนอานออกเขียนไดแบบแจกลูกสะกดคํา เป็นการ
สอนอานและเขียนโดยนําพยัญชนะตน สระ วรรณยุกตแ และตัวสะกดมาประสมเป็นคําอาน สามารถ
จําแนกไดเป็น 2 ลักษณะ คือ การอานสะกดคําตามโครงสรางภาษา และการเขียนสะกดคําตามรูป
พยัญชนะและรูปสระที่ปรากฏ โดยเริ่มสอนจากการสะกดคําจนผูเรียนอานออกแลวจึงใชการแจกลูก
คํา เป็นการฝึกใหอานคําที่มีสวนประกอบหรือตัวอักษรบางสวน เหมือนกัน เสมือนเป็นตัวตั้ง หรือ 
“แม” แตกหรือแจกไปยังสวนอ่ืน ๆ หรืออักษร อ่ืน ๆ เสมือน เป็น “ลูก” เพ่ือการอานคําไดมากขึ้น
และแมนยํายิ่งขึ้น ในการสอนอานมักจะสะกดคํากอน แลวอานแบบแจกลูกตาม เพ่ือเพ่ิมความคลองแคลว
และชํานาญในการอานเขียนของนักเรียน มากยิ่งขึ้น ในการสอนจะตองใหนักเรียนสังเกตรูปและเสียง
ของคํา เมื่อสะกดคําจนจําไดแลว ใหอานเป็นคําไดโดยไมตองสะกดอีก จะทําใหนักเรียนอานคําและ
อานเรื่องราวไดเร็ว 3) การสอนโดยเรียงลําดับจากงายไปสูยาก และสอนจนผูเรียนอานไดแลว จึงเริ่มตน
บทเรียนใหม และสอนเขียนควบคูไปพรอมกับการสอนอาน 4) การสอนเรียงลําดับตามโครงสรางภาษาไทย
จากงายไปสูยาก ไดแก การสอนใหรูจักรูปและเสียงของพยัญชนะและสระ การสะกดคําแจกคําในแม ก กา 
การผันวรรณยุกตแ คําในแม ก กา การสะกดคําแจกลูกคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา การผันวรรณยุกตแคํา
ที่มีตวัสะกดตรงตามมาตรา การอานเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงมาตรา การอานเขียนคําควบกล้ํา การ
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อานเขียนคําที่มีอักษรนํา การอานเขียนคําที่มีตัวการันตแ ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ และคําที่มีลักษณะพิเศษอ่ืน ๆ 5) 
วิธีการสอนแบบฝึกอานแบบซ้ําย้ําทวน เพ่ือใหอานเขียนไดคลองมากขึ้น 6) การสอนโดยใชกิจกรรมเสริม 
เชน เพลง หรือ เกม และการใชสื่อที่นักเรียนสามารถจับ ตองไดอยางเป็นรูปธรรม เชน บัตรอักษร 
บัตรคํา ตามแนวคิดการใชสมองเป็นฐาน (Brain-based learning) โดยใหนักเรียนไดฝึกฟังและอาน
จากบทคลองจองและบทรองเลนที่งาย และสนุก โดยใชมือและเทาเคลื่อนไหวเป็นจังหวะ พรอมการ
ทองบทคลองจองหรือบทรอง เลน และครูเคาะไมตามคําที่อานนั้น ๆ เป็นจังหวะ ใหนักเรียนอานตาม
ไดทัน ตามครู แลวให นักเรียนไดฝึกอานออกเสียงเองเป็นรายหอง รายกลุม และรายบุคคล รวมทั้งการ
ใชสื่อเสริมวิธีสอนที่เหมาะสม เชน การใชภาพสื่อความหมาย การเลนเกม การใชสื่อมือสอนการอานเขียน 
7) การสอนแบบเชื่อมโยงกับชีวิตจริงของนักเรียน โดยเลือกคําและเรื่องที่มี ความหมายกับการใชชีวิต
ของนักเรียนมาใชเป็นคําสําหรับฝึกอาน เพ่ือใหนักเรียนทราบความหมายของคํา และเกิดความสนใจ
เรียนรูการอานการเขียน เพราะเห็นวามีท่ีใชจริงในชีวิต ประจําวัน 8) การสอนแบบใชวรรณกรรมเป็น
ฐาน ในการเขียนเรื่องใหนักเรียนอาน แลว จึงเริ่มอานเขียน แทรกภูมิปัญญาชาวบาน วัฒนธรรม ทองถิ่น 
และประชาธิปไตย เพ่ือใหนักเรียนไดฝึกอานเรื่องที่สรางเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคแ และเกิดความ
เขาใจ 9) การสอนอานเป็นคํา ทั้งคําแทนที่จะสอนสะกดทีละตัว โดยคําที่นํามาใชนั้นเป็นคําที่จําเป็นตอง
ใชประจําวันและสวนมากเป็นคํางายๆ เรียกวา คํามาตรฐาน 10) การอานแบบเทียบเสียง เป็นการฝึกอานคํา
คลายการอานแบบแจกลูกแต เนนแสดงความแตกตางของเสียงพยัญชนะตน เสียงสระ หรือเสียงพยัญชนะ
สะกดที่ออกเสียงใกลเคียงกัน ใหนักเรียนออกเสียงไดชัดเจน แมนยํา เพ่ือสามารถเขียนไดถูกตองตอไป 
และ 11) การอานจากคําอาน เป็นการสอนที่ใหผูเรียนอานจกการถอดเสียงจากการ เขียนที่กํากับไวตอจาก
คําที่ใหฝึกอานนั้น ซึ่งไมนิยมนําคําที่งาย เชน คําที่ไมมีพยัญชนะสะกด คําที่มีตัวสะกดตรงมาตรามาเขียน
คําอาน (สรอยสน สกลรักษแและคณะ, 2560 : 294 - 298)  
   อยางไรก็ดีจากการสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 42 เรื่อง ที่ตีพิมพแตั้งแตปีพ.ศ.2553 - 2561 รายละเอียด          
ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 การสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
           ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
1. การสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าพ้ืนฐาน ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1  
โรงเรียนเมืองพัทยา 3 (วัดสว่างฟ้าพฤฒาราม) สังกัดส านักการศึกษาเมืองพัทยา 

ผูวิจัย พิสมัย พรมชาต ิ
ปีท่ีวิจัย 2553 

ปัญหาการวิจัย การเขียนสะกดคําพื้นฐาน 
เนื้อหา คําพื้นฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  
ระยะเวลา 17 ช่ัวโมง (3 สัปดาหแ) 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําพื้นฐาน จํานวน 5 ชุด 
วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําพื้นฐาน 
2. การพัฒนาการอ่านและการเขียนแจกลูกสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
ผูวิจัย ละมุล จันทรแแปูน 

ปีท่ีวิจัย 2553 
ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา 

เนื้อหา คําที่กรมวิชาการกําหนดไวในหนังสือเรียนภาษาไทยชุดพื้นฐานภาษา เลม 1 กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ระยะเวลา 18 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา จํานวน 9 ชุด 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 9 แผน 
3. แบบทดสอบอัตนัยวัดทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา การอาน 
จํานวน 10 ขอ การเขียน จํานวน 10 ขอ 
4. แบบวัดความพึงพอใจ จํานวน 15 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและการเขียนแจกลูกสะกดคํา 
3. การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าสระเสียงสั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
ผูวิจัย วิไล มณีเรืองฤทธิ์ 
ปีท่ีวิจัย 2553 

ปัญหาการวิจัย การเขียนสะกดคําสระเสียงสั้น 
เนื้อหา สระเสียงสั้น เอะ โอะ แอะ เอาะ และเออะ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ระยะเวลา 15 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําสระเสียงสั้น จํานวน 15 ชุด 
2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 15 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําสระเสียงสั้น 
4. การพัฒนาการเขียนสะกดค า ห น า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผูวิจัย อัมพรศรี จงสมชัย 
ปีท่ีวิจัย 2553 
ปัญหาการวิจัย การเขียนสะกดคํา ห นํา 

เนื้อหา หน หม หย หญ หร หล หว หง 
ระยะเวลา 14 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา ห นํา จํานวน 14 ชุด 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 14 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา ห นํา 
5. การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะ
ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ แบบกลุ่มแข่งขันแบ่งตามผลสัมฤทธิ์ 
ผูวิจัย อัมรา ศรีเกิน 

ปีท่ีวิจัย 2553 
ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย 

เนื้อหา คําจากหนังสือเรียนภาษาไทยชุดพื้นฐานภาษา เลม 1 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา จํานวน 10 ชุด 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 10 แผน 
3. แบบทดสอบวัดทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา จํานวน 11 ฉบับ  
ฉบับละ 10 ขอ 
4. แบบวัดความพึงพอใจ จํานวน 18 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

6. การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย ขจรศักดิ์ ประทุมพันธแ 

ปีท่ีวิจัย 2554 
ปัญหาการวิจัย การเขียนสะกดคํา 
เนื้อหา คําในหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ทักษะภาษา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  

 เลม 1 และเลม 2 ท่ีสะกดดวยมาตรา กง กม เกย และเกอว 
ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา จํานวน 12 ชุด 

2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 12 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการเขยีนสะกดคํา 

7. การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้เร่ืองการเขียนสะกดค าโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ 2 ร่วมกับเกมการศึกษา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย จุฑามาศ กันติ๊บ 

ปีท่ีวิจัย 2554 
ปัญหาการวิจัย การเขียนสะกดคํา 

เนื้อหา มาตรา ก กา กง กม เกย เกอว กก กน กบ และกด 
ระยะเวลา 42 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 20 แผน 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาไทย 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
3. แบบสอบถามความคิดเห็น เป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ จํานวน 10 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชเทคนิคจิกซอวแ 2 รวมกับเกมการศึกษา 
8. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบโฟร์แมท ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโพธิ์งามหนองหญ้าขาววิทยา จังหวัดนครราชสีมา 
ผูวิจัย ชุลีกร เกตุยอย 
ปีท่ีวิจัย 2554 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนภาษาไทย 

เนื้อหา คําที่ประสมดวยสระเดี๋ยวและสระประสม ไดแก สระเอะ สระแอ สระโอะ สระเอ สระอัว 
สระเอีย สระเออะ สระเออ และสระเอา 

ระยะเวลา 20 ช่ัวโมง 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบโฟรแแมท จํานวน 10 แผน 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอาน จํานวน 20 ขอ 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน จํานวน 20 ขอ 

วิธีการแกปัญหา จัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบโฟรแแมท 

9. การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองการอ่านและการเขียนค ามาตราตัวสะกด แม่กง กน และกม ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
ผูวิจัย ชวนพิศ ปะกิระนํา 

ปีท่ีวิจัย 2554 
ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนคํามาตราตัวสะกดแมกง กน และกม 

เนื้อหา มาตราตัวสะกดแมกง กน และกม 
ระยะเวลา 10 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. หนังสืออิเล็กทรอนิกสแเรื่องการอานและการเขียนคํามาตราตัวสะกดแมกง กน และกม 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ จํานวน 10 ขอ 
4. แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกสแเรื่องการอานและการเขียนคํามาตรา
ตัวสะกดแมกง กน และกม เป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสแเรื่องการอานและการเขียนคํามาตราตัวสะกดแมกง กน และกม 
10. การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนค าพ้ืนฐานโดยใช้แบบฝึกทักษะด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ทางภาษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผูวิจัย นภาภรณแ ทาโยธี 
ปีท่ีวิจัย 2554 

ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนคําพื้นฐาน 
เนื้อหา คําพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 16 แผน 
2. แบบฝึกทักษะการอานและเขียนคําพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ จํานวน 15 ขอ 

วิธีการแกปัญหา การสอนแบบมุงประสบการณแทางภาษา 
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11. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เร่ืองการอ่านและเขียนสะกดค า  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย พิมสิริ บุญมาก 
ปีท่ีวิจัย 2554 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสะกดคํา 

เนื้อหา คําที่ประสมสระอะ อู อัว ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด 
ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง The Pretest -Posttest control group design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู 

2. แบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา จํานวน 6 ชุด 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 30 ขอ แบบถูกผิด แบบเติมคํา  
แบบจับคู 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  
จํานวน 15 ขอ 

วิธีการแกปัญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 
12. การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย ไพรวรรณ ศรีกุลา 
ปีท่ีวิจัย 2554 
ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนสะกดคํา 
เนื้อหา คําประสมสระเปลี่ยนรูป สระลดรูป ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานภาษาไทย 

ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที วรรณคดีลํานํา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ระยะเวลา 20 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา จํานวน 5 ชุด 

2. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 20 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  
จํานวน 25 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา 
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13. ผลการใช้โปรแกรมส่งเสริมการอ่านนิทานร่วมกับลูกตามแนวการสอนภาษาธรรมชาติที่มีความสามารถใน
การอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เจตคติต่อการอ่านนิทานร่วมกับลูกและพฤติกรรมการอ่านนิทาน
ร่วมกับลูกของผู้ปกครอง 

ผูวิจัย อภิฤดี จิตตแเจนการ 
ปีท่ีวิจัย 2554 

ปัญหาการวิจัย การอาน 
เนื้อหา นิทาน 

ระยะเวลา 8 สัปดาหแ 
แบบแผนการทดลอง The Pretest -Posttest control group design 
เครื่องมือ 1. โปรแกรมการอานนิทานรวมกับลูกตามแนวการสอนภาษาธรรมชาติ 

2. แบบสอบถามขอมูลของผูปกครองและนักเรียน 
3. แบบวัดความสามารถในการอาน ดานการอานออกเสียง จํานวน 16 ขอ  
ดานความเขาใจในการอาน จํานวน 22 ขอ 
4. แบบสอบถามเจตคติตอการอานนิทานรวมกับลูกของผูปกครอง เป็นแบบมาตราสวน
ประมาณคา 6 ระดับ จํานวน 22 ขอ 
5. แบบสอบถามการอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนใชเหตุผล 

วิธีการแกปัญหา ใชโปรแกรมสงเสริมการอานนิทาน 
14. การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 

ผูวิจัย ธนัช ภูมรี 
ปีท่ีวิจัย 2555 

ปัญหาการวิจัย การเขียนสะกดคํา  
เนื้อหา มาตราตัวสะกด มาตรากก มาตรากด และมาตรากบ 
ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 12 แผน 

2. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํามาตรากก กด และกบ 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะ 
15. การพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนและการคิดวิเคราะห์ โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดนิทานหรรษา
พาเพลิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง สระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี1 

ผูวิจัย เพ็ญศรี ก่ิงแกว 
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ปีท่ีวิจัย 2555 

ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสระลดรูป 
เนื้อหา สระลดรูป 

ระยะเวลา 10 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - Group Pretest - Posttest Design 

เครื่องมือ 1. หนังสือสงเสริมการอาน ชุดนิทานหรรษาพาเพลิน เรื่องสระลดรูป จํานวน 5 เลม 
2. แผนการจัดการเรียนรู 10 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จํานวน 20 ขอ การอาน 5 ขอ การเขียน 5 ขอ การคิดวิเคราะหแ 10 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

วิธีการแกปัญหา ใชหนังสือสงเสริมการอานชุดนิทานหรรษาพาเพลิน 

16. การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โดยใช้เกม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย พิมพแชนก สีดี 

ปีท่ีวิจัย 2555 
ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

เนื้อหา คําในหนังสือเรียนพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที มาตราตัวสะกด 
มาตรากก กง กด กน กบ กม เกย และเกอว 

ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 8 แผน 

2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลอืกจํานวน 30 ขอ 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 

17. การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเขียนค าในมาตราแม่ ก กา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ผูวิจัย หนูทิล รุงเรือง 
ปีท่ีวิจัย 2555 
ปัญหาการวิจัย การเขียนคําในมาตราแม ก กา 

เนื้อหา มาตราแม ก กา 
ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. ชุดฝึกทักษะการเขียนคาํในมาตราแม ก กา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 12 ชุด 
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 2. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 12 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชชุดฝึกทักษะ 
18. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่าง
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค ทีจีท ีและเทคนิค แอลท ี

ผูวิจัย อัมภาพร ผดุงหมาย 
ปีท่ีวิจัย 2555 

ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนภาษาไทย 
เนื้อหา มาตราตัวสะกดมาตรา ก กา กง กน กม เกย เกอว กก กด กบ 
ระยะเวลา 22 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง Pretest - Posttest design with nonequivalent groups 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ทีจีที เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการอานและ

การเขียนภาษาไทย สําหรับจัดการเรียนรูของกลุมทดลองที่ 1 จํานวน 9 แผน 
2. แผนการจัดการเรียนรู แบบรวมมือเทคนิค แอลที เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการอาน
และการเขียนภาษาไทย สําหรับจัดการเรียนรูของกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 9 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอานและเขียนภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดอาน
ออกเสียง จํานวน 15 ขอ เขียนตามคําบอก 15 คํา 

วิธีการแกปัญหา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ทีจีที และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแอลท ี

19. การพัฒนาการอ่านและการเขียนแจกลุกสะกดค าโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
ผูวิจัย เกษร สุทธิปํญโญ 

ปีท่ีวิจัย 2555 
ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนแจกลุกสะกดคํา 

เนื้อหา หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทยชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
คําที่ประสมสระอะ อา อิ อี อึ อือ อุ อู เอะ เอ  

ระยะเวลา 10 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและการเขียนแจกลุกสะกดคํา  จํานวน 10 ชุด 

2. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 10 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัย จํานวน 20 ขอ 
4. แบบวัดความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ จํานวน 10 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและการเขียนแจกลุกสะกดคํา 
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20. ผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าควบกล้ าโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่1 
ผูวิจัย จุรีพร สุขเกษม 
ปีท่ีวิจัย 2556 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนคําควบควบกล้ํา 

เนื้อหา คําควบกล้ํา 
ระยะเวลา 15 ช่ัวโมง ครั้งละ 1 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและการเขียนคําควบกล้ําโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิค STAD จํานวน 15 ชุด 
2. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 15 แผน  
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจํานวน 20 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ  10 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและการเขียนโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 
21. ผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียน เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปโดยใช้แนวคิดทฤษฎีพหุ
ปัญญา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย ถนอมศีล ดีสม 
ปีท่ีวิจัย 2556 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 
เนื้อหา สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 

ระยะเวลา 14 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและเขียนเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปูโดยใชแนวคิด
ทฤษฎีพหุปัญญา จํานวน 6 เลม 
2. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 12 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจํานวน 30 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 15 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและเขียนโดยใชแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญา 

22. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับนิทานเสริม
ทักษะการอ่านที่มีต่อความสามารถในการอ่านสะกดค าและความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย ณาตยา ตัดสายชล 

ปีท่ีวิจัย 2556 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ปัญหาการวิจัย การอานสะกดคํา 
เนื้อหา สระอา อี อู เอ อือ 

ระยะเวลา 15 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 15 แผน 

2. นิทานเสริมทักษะการอาน จํานวน 15 เรื่อง 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานสะกดคํา 

วิธีการแกปัญหา ใชรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสแรวมกับนิทาน 
23.การพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพ่ือส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผูวิจัย พัฒนา ชาติชําน ิ
ปีท่ีวิจัย 2556 

ปัญหาการวิจัย การอาน 
เนื้อหา คําพื้นฐานจากหนังสือเรียนภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปี 

ที่ 1 
ระยะเวลา 18 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 18 แผน 

2. หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ จํานวน 8 เลม 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  
จํานวน 40 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ จํานวน 15 ขอ 

วิธีการแกปัญหา หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

24. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านและเขียนสะกดค าที่มีสระประสมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
โดยใช้ยุทธวิธีพหุปัญญา แผนผังความคิด 
ผูวิจัย ไพรินทรแ พึ่งพงษแ 

ปีท่ีวิจัย 2556 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสะกดคําที่มีสระประสม 
เนื้อหา สระประสม เอียะ เอีย เอือะ เอือ อัวะ อัว 
ระยะเวลา 16 คาบ 4 สัปดาหแ 

แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 3 แผน  
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

 2. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคําที่มีสระประสม จํานวน 6 ชุด 
3. แบบฝึกทักษะการอานสะกดคําที่มีสระประสม จํานวน 6 ชุด 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอานและเขียนสะกดคําที่มีสระประสม  
แบบทดสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ แบบทดสอบอัตนัย จํานวน 30 คํา 
5. แบบสอบถามคิดเห็นจํานวน 10 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชยุทธวิธีพหุปัญญา แผนผังความคิดและแบบฝึกเสริมทักษะ 

25. การพัฒนาหนังสือภาพร่วมกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านค า
พ้ืนฐานภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแม่ 
ผูวิจัย ไมตรี พงศาปาน 

ปีท่ีวิจัย 2556 
ปัญหาการวิจัย การอานคําพ้ืนฐานภาษาไทย 
เนื้อหา คําพื้นฐานภาษาไทยที่ใชสื่อสารในชีวิตจริง เกี่ยวกับธรรมชาติ รางกาย ครอบครัว ผลไม 

และดอกไม 

ระยะเวลา 20 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - Group Pretest –Posttest Design 
เครื่องมือ 1. หนังสือภาพ 

2. แผนการจัดการเรียนรู 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

วิธีการแกปัญหา จัดการเรียนรูโดยใชหนังสือภาพ 
26. การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดย
วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกับเกม 

ผูวิจัย สุพิศ ทองมณี 
ปีท่ีวิจัย 2556 

ปัญหาการวิจัย การอานสะกดคําภาษาไทย 
เนื้อหา มาตรา ก กา 
ระยะเวลา 10 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - Group Pretest –Posttest Design 

เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรูการอานและเขียนสะกดคําภาษาไทยโดยวิธีสอนแบบเอ็กซแพลิซิท
รวมกับเกม จํานวน 7 แผน  
2. แบบทดสอบความสามารถในการอานสะกดคําภาษาไทย จํานวน 30 คํา 
3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคําภาษาไทย จํานวน 20 ขอ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

วิธีการแกปัญหา ใชวิธีสอนแบบเอ็กซแพลิซิทรวมกับเกม 
27. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้หนังสือนิทานเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน
และการเขียนสะกดค าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย สุทธินี ศรเพชร 
ปีท่ีวิจัย 2556 

ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสะกดคํา 
เนื้อหา มาตราตัวสะกด มาตรากง กม เกย เกอว กน กด กบ 

ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ จํานวน 24 แผน 

2. หนังสือนิทาน จํานวน 8 เรื่อง 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 

วิธีการแกปัญหา การเรียนรูแบบรวมมือโดยใชหนังสือนิทาน 
28. การพัฒนาแบบฝึกทักษะภาษาไทย เร่ืองการอ่านและการเขียนโดยใช้ ภาพประกอบ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
ผูวิจัย อรวรรณ ทะราศี 
ปีท่ีวิจัย 2556 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียน 
เนื้อหา มาตราตัวสะกดมาตรากง กน กม เกย เกอว กก กด กบ 

ระยะเวลา 5 ช่ัวโมง  
แบบแผนการทดลอง One Group Pretest - Posttest Design 
เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและเขียนโดยใชภาพประกอบ จํานวน 5 ชุด 

2. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการอานและเขียนโดยใชภาพประกอบ 
จํานวน 20 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 5 ขอ 

วิธีการแกปัญหา แบบฝึกทักษะการอานและเขียนโดยใชภาพประกอบ 

29. ผลการจัดการเรียนรู้วิธี CBI ร่วมกับ KWLที่มีต่อความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญและการเขียน
สรุปความภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย เพชรนภา โภชนุกูล 

ปีท่ีวิจัย 2557 
ปัญหาการวิจัย การอานจับใจความสําคัญและการเขียนสรุปความ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ระยะเวลา 18 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 6 แผน 
2. แบบทดสอบความสามารถการอานจับใจความสําคัญ แบบปรนัย 3 ตัวเลือก  
จํานวน 30 ขอ 
3. แบบทดสอบความสามารถการเขียนสรุปความ ดานการเขียนสะกดคํา การเขียน 

เนื้อหา คําและประโยค 
 ประโยค และการสรุปใจความสําคัญ 

4. แบบประเมินความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 3 ระดับ จํานวน 10 ขอ 
วิธีการแกปัญหา ใชวิธีการจัดการเรียนรูวิธี CBI รวมกับ KWL 
30. การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า เร่ือง มาตราตัวสะกด โดยใช้แผนผังความคิดส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย วัลยา อํ่าหนองโพธิ ์

ปีท่ีวิจัย 2557 
ปัญหาการวิจัย การออกเสียงและเขียนสะกดคํา 

เนื้อหา มาตราตัวสะกด มาตรา กง เกอว และกม 
ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน 

2. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา 4 ชุด 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 20 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ 3 ระดับ 3 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะโดยใชแผนผังความคิด 

31. ผลการใช้รูปแบบการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท ที่มีต่อความสามารถ ในการอ่านและเขียนสะกดค า ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนซับใหญ่วิทยาคม จังหวัดชัยภูมิ 
ผูวิจัย อรวรรณ มีชํานาญ 

ปีท่ีวิจัย 2557 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสะกดคํา 
เนื้อหา สระเดี่ยวและสระประสม จํานวน 8 รูป ไดแก สระเอ แอ โอ ไอ ใอ อือ เอีย อัว 
ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
เครื่องมือ 1.  แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบเอ็กซแพลิซิท จํานวน 8 แผน 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน เป็นแบบทดสอบปรนัย เลือกตอบ 3 
ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ และ แบบทดสอบการอานคํา จํานวน 10 คํา 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสะกดคําเป็นแบบทดสอบปรนัย เลือกตอบ 
3 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบการเขียน จํานวน 10 คํา 

วิธีการแกปัญหา ใชรูปแบบการสอนแบบเอ็กซแพลิซิท 
32. การพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน เร่ือง สระ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
ผูวิจัย นัฐพร ไพยะเสน 

ปีท่ีวิจัย 2558 
ปัญหาการวิจัย การอานสระ 
เนื้อหา คําศัพทแพื้นฐานจากหนังสือเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 
ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
เครื่องมือ 1. หนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง สระ จํานวน 8 เลม 

2. แบบประเมินคุณภาพหนังสือสงเสริมการอาน 
3. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 24 แผน 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
5. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

วิธีการแกปัญหา จัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง สระ 
33. การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช้แผนการเรียนรู้ ประกอบ
แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ผูวิจัย บพิธ วังหนองเสียว 
ปีท่ีวิจัย 2558 

ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนสะกดคําตรงตามมาตรา 
เนื้อหา มาตราตัวสะกด มาตรากง กม เกย เกอว 
ระยะเวลา 8 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน 
2. แบบฝึกทักษะการอานและเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกด จํานวน 4 ชุด 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 2 ขอ 
4. แบบวัดความพึงพอใจ จํานวน 10 ขอ 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและเขียน 
34. ผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าโดยใช้รูปแบบพหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย ประกอบกานตแ ปะกิระคะ 
ปีท่ีวิจัย 2558 

ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสะกดคํา 
เนื้อหา อานและเขียนสะกดคําหนังสือเรียนภาษาไทยชุดภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที และแบบฝึก

หีดภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แบบฝึกทักษะการอานและเขียนสะกดคําโดยใชรูปแบบพหุปัญญา จํานวน 6 ชุด 
2. แผนการจัดการเรียนรูการอานและเขียนสะกดคํา จํานวน 12 แผน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอานและเขียนสะกดคํา จํานวน 30 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

วิธีการแกปัญหา แบบฝึกทักษะการอานและเขียนสะกดคําโดยใชรูปแบบพหุปัญญา 

35. ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT โดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ที่ใช้ภาษาถิ่นในชีวิตประจ าวัน 
ผูวิจัย รัตนา บุตรอุดม 
ปีท่ีวิจัย 2558 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนภาษาไทย 

เนื้อหา มาตรา ก กา มาตราตัวสะกด กง กน เกย เกอว กก กด กบ 
ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT จํานวน 12 แผน 

2. ชุดฝึกทักษะการอาและเขียนภาษาไทย จํานวน 3 ชุด 
3. แบบทดสอบระหวางเรียนประจําชุดฝึก จํานวน 3 ชุด 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอานออกเสียงคําภาษาไทย 
5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนภาษาไทย 
6. แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 

วิธีการแกปัญหา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 
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36. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนสะกดค าแม่ ก กา โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม
ร่วมมือประกอบแบบฝึก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย ศิริพร จันทะเลิศ 
ปีท่ีวิจัย 2558 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสะกดคําแม ก กา 

เนื้อหา การอานและเขียนสะกดคําแม ก กา ประสมสระอะ อา อิ อี อึ อือ อุ อู 
ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 16 แผน 

2. แบบฝึกการพัฒนาการอานและเขียนสะกดคํามาตรา ก กา จํานวน 8 ชุด 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 20 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ มี 3 ระดับ จํานวน 20 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชกิจกรรมกลุมรวมมือประกอบแบบฝึก 

37. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผูวิจัย ทิพยแวรรณ สิทธิวงศแ 
ปีท่ีวิจัย 2559 

ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนภาษาไทย 
เนื้อหา สระเดี่ยว สระประสม 
ระยะเวลา 20 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง Pretest - Posttest Control design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 10 แผน 

2. แบบทดสอบความสามารถดานการอานภาษาไทย 20 ขอ 
3. แบบทดสอบความสามารถดานการเขียนภาษาไทย 30 ขอ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนภาษาไทย 

วิธีการแกปัญหา การใชแผนผังความคิด 
38. ผลของการใช้รูปแบบการสอน 7E ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือแข่งขันวิชาหลักภาษาไทยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาหลักภาษาไทยและทักษะชีวิตของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย นวรัตนแ สุขวัฒนสนิิทธแ 
ปีท่ีวิจัย 2559 

ปัญหาการวิจัย หลักภาษาไทย 
เนื้อหา พยัญชนะ สระอา อี อิ อื อุ อู อือ อะ เอ เอะ แอ แอะ ใอ ไอ เอา อํา เอีย เอือ อัว โอ โอะมีตัวสะกด  
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ระยะเวลา 32 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง Randomised Pretest - Posttest Non - Equivalent Control group design 

เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E รวมกับเทคนิคกลุมรวมมือ
แขงขันจํานวน 21 แผน 
2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักภาษาไทย แบบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 

วิธีการแกปัญหา รูปแบบการสอน 7E รวมกับเทคนิคกลุมรวมมือแขงขัน 
39. การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
โดยใช้ขั้นตอนของแฮร์บาร์ต (Herbart Formal Step) ประกอบแบบฝึก 

ผูวิจัย นันทพร ภูครองนาค 
ปีท่ีวิจัย 2560 

ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกด 
เนื้อหา มาตราตัวสะกดมาตรา กง กน กม เกย เกอว กก กด กบ 

ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู 16 แผน 

2. แบบฝึกทักษะ จํานวน 16 ชุด ชุดละ 6 กิจกรรม 
3. แบบทดสอบทักษะการอาน จํานวน 20 ขอ 
4. แบบทดสอบทักษะการเขียนจํานวน 20 ขอ 
5. แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 10 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกการอานและเขียนโดยใชขั้นตอนของแฮรแบารแต (Herbart Formal Step) 

40. การศึกษาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบ KWL - Plus 
ผูวิจัย ภัทรนันทแ ศรอินทรแ 

ปีท่ีวิจัย 2560 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนภาษาไทย 
เนื้อหา อานประโยค อานขอความ เขียนสะกดคํา พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ ตัวสะกด การันตแ 
ระยะเวลา 10 ช่ัวโมง 

แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 
เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบ KWL - Plus จํานวน 10 แผน 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาไทย จํานวน 20 ขอ 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาไทย จํานวน 10 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชการจัดการเรียนรูแบบ KWL - Plus 
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41. การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทยด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้
สมองเป็นฐานประกอบแบบฝึกทักษะ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ผูวิจัย พัชราภรณแ นามทอง 
ปีท่ีวิจัย 2561 
ปัญหาการวิจัย การอานและการเขียนสะกดคํา 

ระยะเวลา 16 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 6 แผน 
2. แบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา จํานวน 6 ชุด 
3. แบบวัดความสามารถดานการอานและการเขียนสะกดคําภาษาไทย จํานวน 40 ขอ 

วิธีการแกปัญหา ใชแบบฝึกทักษะการอานและการเขียนสะกดคํา 
42. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและทักษะการเขียนสะกดค า สระเสียงยาว ตาม
แนวคิด Brain-based Learning ร่วมกับชุดนิทานส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขียน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
ผูวิจัย แสงจันทรแ ศรีสุทธา 

ปีท่ีวิจัย 2561 
ปัญหาการวิจัย การอานและเขียนภาษาไทย 

เนื้อหา สระเสียงยาว 
ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง 
แบบแผนการทดลอง One - group Pretest - Posttest design 

เครื่องมือ 1. แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิด Brain –based Learning ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 12 แผน 
2. ชุดนิทานสงเสริมทักษะการอานและการเขียนสะกดคําสระเสียงยาวกลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 เลม 
3. แบบวัดทักษะการอานและเขียนสะกดคําสระเสียงยาว 

วิธีการแกปัญหา ใชชุดนิทานสงเสริมทักษะการอานและการเขียน 

 
 จากตาราง 2 สรุปไดวาการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีดังนี ้
 ปัญหา ไดแก การอานและเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกด คําที่มีสระเดี่ยว สระเสียงยาว 
สระประสม สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป คําควบกล้ํา และหลักภาษาไทย 



 

 

 
 59 

 เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรู มีจํานวน 12 เนื้อหา ไดแก 1) มาตราตัวสะกด 2) มาตรา  ก กา 
3) ประโยค 4) พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ ตัวสะกด 5) สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป 6) สระประสม 7) การผัน
วรรณยุกตแ 8) คําควบกล้ํา 9) สระเสียงยาว 10) สระเดี่ยว 11) อักษรกลาง และ 12) อักษรสูง  
 ระยะเวลา มีจํานวน 4 ชวง ไดแก 1) ชวงเวลา 4 - 10 ชั่วโมง 2) ชวงเวลา 12 - 15 ชั่วโมง  
3) ชวงเวลา 16 - 22 ชั่วโมง 4) ชวงเวลา 24 - 32 ชั่วโมง 
 แบบแผนการทดลอง มีจํานวน 4 แบบ ไดแก 1) One - group (Pretest - Posttest design  
2) Randomised Pretest - Posttest Non - Equivalent Control group design 3) Experimental 
Group - Control Group Pretest - posttest Control และ 4) Quasi -Experimental Design  
(Pretest - Posttest design with nonequivalent groups) 
 เครื่องมือที่ใช ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบการอาน 
แบบวัดความพึงพอใจ แบบทดสอบการอาน แบบฝึกทักษะการเขียน แบบสอบถาม แบบประเมิน
คุณลักษณะ แบบประเมินพฤติกรรม หนังสือนิทาน หนังสือสงเสริมการอาน ชุดการสอน ชุดเทคนิคการสอน 
แบบสัมภาษณแ แบบสังเกต กลองวีดิทัศนแ แบบวัดแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ แบบคัดกรอง แบบบันทึก แบบคัดกรอง 
และแบบวัดความเชื่อมั่น   
 วิธีการแกปัญหา ใชนวัตกรรม จํานวน 4 แบบ ไดแก 1) สื่อการเรียน ไดแก แบบฝึกทักษะ
หนังสือนิทาน ภาพประกอบ หนังสือสงเสริมการอาน แผนผังความคิด 2) เทคนิคการสอน ไดแก เทคนิค STAD 
เทคนิค TAI เทคนิค TGT เทคนิค NHT เทคนิค RTI เทคนิคทีจีทีและแอลที กิจกรรมกลุมรวมมือ 3) วิธีสอน 
ไดแก การสอนแบบ 6 ขั้นตอน แบบ 7E แบบ KWL- Plus แบบ EKKE แบบแฮรแบารแต (Herbart Formal 
Step) แบบ 4 MAT และแบบเอ็กซแพลิซิทรวมกับเกม และ 4) แนวคิดทฤษฎี ไดแก การใชสมองเป็น
ฐาน ทฤษฎีพหุปัญญา การวิจัยแบบมีสวนรวม 
 วิธีการสอนอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมีหลากหลายวิธี แตทุกวิธีการ
สอนจะสอนการอานควบคูกับการเขียน โดยเริ่มจากการสอนใหอานออกกอนแลวจึงสอนเขียน โดย
หลัก ๆ ในการสอนอานออกเขียนไดที่พบจะเนนการสอนแบบแจกลูกสะกดคํา โดยนําพยัญชนะตน 
สระ วรรณยุกตแ และตัวสะกดมาประสมเป็นคําอาน ใน 2 ลักษณะ คือ การอานสะกดคําตามโครงสรางภาษา 
และการเขียนสะกดคําตามรูปพยัญชนะและรูปสระที่ปรากฏ โดยสอนตามลําดับเนื้อหาจากงายไปหา
ยาก ขอสังเกตจากการศึกษาวิธีการสอนอานออกเขียนไดขางตนเห็นไดวา วิธีการสอนแตละวิธีลวน
เป็นวิธีการเฉพาะที่ขาดการบูรณาการการสอนแตละวิธีเขาดวยกัน หากมีการบูรณาการวิธีการสอนแต
ละวิธีเขาดวยกันจะทําใหการสอนอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทยมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้นตอไป อยางไรก็ตามเมื่อมีวิธีการสอนแลว การวัดผลและประเมินผลยอมทําควบคูกันไปดวย เพ่ือ
ตรวจสอบประสิทธิภาพและประสิทธิผลของวิธีการสอน ในปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการไดดําเนินการ
วัดและประเมินผลการอานออกเขียนไดภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 อยางตอเนื่อง 
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เพ่ือตรวจสอบวาผูเรียนมีปัญหาในการอานออกเขียนไดอยูในระดับใดและหาแนวทางแกปัญหาเพ่ือให
ผูเรียนอานออกเขียนไดตอไป  
 1.8 การวัดผลและประเมินผลการอ่านออกเขียนได้  
   กระทรวงศึกษาธิการมีการประเมินการอานและเขียนภาษาไทยเชิงการพัฒนาเป็นระยะ ๆ 
อยางตอเนื่อง ทุกระดับชั้น โดยมีการประเมินผลการอานและเขียนทุกเดือน รายงานผลการติดตาม
และประเมินผล การดําเนินงานตามนโยบาย โครงการ กิจกรรมของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานในระบบ e - MES (Electronic Monitoring and Evaluation System) โดยกระทรวงศึกษาธิการ
มีการสรางและพัฒนาเครื่องมือการประเมินอานออกเขียนไดนักเรียนโดยวัดสมรรถนะ 3 ดาน คือ อานออก 
อานรูเรื่อง และเขียนได และประเมินนักเรียนในทุกสังกัดในภาคเรียนที่ 2 เพ่ือเป็นตัวชี้วัดผลสําเร็จ
ของการดําเนินงานและนําขอมูลสารสนเทศที่ไดไปวางแผนปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพนักเรียนในแต
ละระดับชั้นเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 3) อยางไรก็ดีในการประเมินผลความสามารถการ
อานออกเขียนไดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใชแบบทดสอบ 3 ฉบับ ไดแก แบบทดสอบการ
อานออกเสียง แบบทดสอบการอานรูเรื่อง และแบบทดสอบการเขียนมีโครงสรางของเครื่องมือและ
ประเมินผลความสามารถในการอานและการเขียน ประกอบดวย  
   1. สมรรถนะ ไดแก การอานออกเสียง และการอานรูเรื่อง การเขียนคํา และการเขียนประโยค 
   2. มาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตร ไดแก ท 1.1 ป.1/1 อานออกเสียงคํา          
คําคลองจอง และขอความสั้น ๆ ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของคําและขอความที่อาน  ท 1.1         
ป.1/3 ตอบคําถามเก่ียวกับเรื่องที่อาน และ ท 2.1 ป.1/2 เขียนสื่อสารดวยคําและประโยคงาย ๆ และ 
ท 2.1 ป.1/2 เขียนสื่อสารดวยคําและประโยคงาย ๆ 
   3. สาระการเรียนรูแกนกลาง ไดแก 1) การอานออกเสียงคํา คําคลองจอง และขอความ
ที่ประกอบดวย คําพ้ืนฐาน คือ คําที่ใชในชีวิตประจําวัน ไมนอยกวา 600 คํา รวมทั้งคําที่ใชในกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืน ประกอบดวย คําท่ีมีรูปวรรณยุกตแและไมมีรูปวรรณยุกตแ คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา
และไมตรงตามมาตรา คําที่มีพยัญชนะควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา 2) การบอกความหมายของคํา 
และขอความที่อาน 3) การอานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน นิทาน เรื่องสั้น ๆ บทรองเลนบทเพลง 
เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และ 4) การเขียน
สื่อสาร ไดแก คําท่ีใชในชีวิตประจําวัน คําพ้ืนฐานในบทเรียนคําคลองจอง และประโยคงาย ๆ 
   4. ลักษณะของของแบบทดสอบ มีดังนี้ (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2559 : 2 - 7) 
ฉบับที่ 1 การอานออกเสียง แบงเป็น 3 ตอน (เวลา 15 นาที) 
   ตอนที่ 1 การอานออกเสียงเป็นคํา (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) ใหผูเรียนอานออก
เสียงเป็นคําสองพยางคแ จํานวน 20 คํา การใหคะแนน ใหคําละ 0.5 คะแนน (ถาอานไดเพียงพยางคแ
ใดพยางคแหนึ่งไมไดคะแนน) ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 ขอสอบการอานออกเป็นเสียงคํา 
 
   ตอนที่ 2 การอานออกเสียงเป็นประโยค (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) ใหคะแนน
ประโยคละ 2 คะแนน จํานวน 6 ประโยค โดยแตละประโยคมี 6 คํา ถาอานถูกตอง 5 - 6 คํา ให 1 คะแนน 
อานถูกตอง 3 - 4 คํา ให 0.5 คะแนน อานถูกตอง 0 - 2 คํา ให 0 คะแนน และถาอานรวมเป็นประโยคได
ใหอีก 1 คะแนน แตถาอานรวมเป็น ประโยคไมได ให 0 คะแนน ดังภาพประกอบ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 2 ขอสอบการอานออกเสียงเป็นประโยค 
 

    ตอนที่ 3 การอานออกเสียงเป็นขอความ (คะแนนเต็ม 18 คะแนน) เป็นการให
ผูเรียนอานขอความ จํานวน 1 ขอความ กําหนดคําที่ใหคะแนน จํานวน 40 คํา ใหคะแนนคําละ 0.25 
คะแนน รวม 10 คะแนน และอานรวมคําเป็นประโยคที่มีความหมายไดจํานวน 8 ประโยค ใหอีก
ประโยคละ 1 คะแนน และถาอานรวมเป็นประโยคไมได ให 0 คะแนน รวม 8 คะแนน ดังภาพประกอบ 3 
 
 

ตอนท่ี 2 การอานออกเสยีงเป็นประโยค  
ขอที ่21 - 30 ใหนักเรียนอานออกเสียงเป็นประโยคใหถูกตอง 
21. หมอตรวจคนไขท่ีมีอาการตัวรอน       26. ขับรถชา ๆ ทุกชีวาจะปลอดภยั  
22. ฉันไปขายขนมบัวลอยท่ีตลาด  27. นักเรยีนชวยกันเก็บขยะ โรงเรียนจะสะอาด 
23. ชาวนาปลูกขาวใหเรากินอยางเพียงพอ 28. ตํารวจเปุานกหวีดใหรถหยุด  
24. กลางคืนเดือนหงายลมพัดเย็นช่ืนใจ  29. แมชอบดูรายการขาวจากโทรทัศนแ  
25. ฝนตกทําใหน้ําทวมประชาชนเดือดรอน  30. เมืองไทยมีผลไมอรอยมากมาย 

 

คําช้ีแจง ขอสอบมีทั้งหมด 3 ตอน ใหเวลาอานภายใน 10 นาที 
ตอนท่ี 1 การอานออกเป็นเสียงคํา 
           ขอที่ 1 - 20 ใหนักเรียนอานออกเสียงคําที่กําหนดใหถูกตอง 
 1. นิทาน 
 2. ชีวิต 
 3. น้ําตาล 
 4. ตอนเชา 
 5. ประกวด 

 6. จังหวัด 
 7. ขอบคุณ 
 8. ตํารวจ 
 9. เดี๋ยวนี ้
 10. ศึกษา 

 11. ชมพู 
 12. กระโปรง 
 13. ความสูง 
 14. ผัดกะเพรา 
 15. ซีอิ๊ว  

 16. การงาน 
 17. ธรรมดา 
 18. สบาย 
 19. นกอินทรี 
 20. รองเพลง 
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ภาพประกอบ 3 ขอสอบการอานออกเสียงเป็นขอความ 
 

    ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง แบงเป็น 3 ตอน 25 ขอ (เวลา 30 นาที)  
    ตอนที่ 1 การอานรูเรื่องเป็นคํา (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) เป็นการใหผูเรียนอานคําที่
กําหนดใหแลวลากเสนโยงใหตรงกับภาพที่มีความสัมพันธแกัน 1 คํา ตอ 1 ภาพ จํานวน 10 คํา (ขอ 1 - 10) 
ใหคะแนนคําละ 0.5 คะแนน และใหลากเสนโยงกลุมคําที่เป็นความหมายของคํากับคําใหสัมพันธแกัน จํานวน 5 คํา 
(ขอ 11 - 15) โดยใหคะแนนกลุมคําละ 1 คะแนน ดังภาพประกอบ 4 และ 5  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 ขอสอบการอานรูเรื่องเป็นคํา 

ตอนท่ี 3 การอานออกเสยีงเป็นประโยค ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ใหถูกตอง  
 โรงเรียนของฉันเป็นโรงเรียนเล็ก ๆ อยูหางจากหมูบานประมาณหนึง่กิโลเมตร พวกเรามีสวน
พอเพียงตามรอยพอ โดยปลูกพืชผักสวนครัวหลายชนิด ฉันกับเพื่อน ๆ จะชวยกันรดนา พรวนดินและใสปุย
จนผักงอกงาม ในตอนเชาและตอนเย็นนอง ๆ ทุกคนชวยกันเก็บขยะ กวาดใบไมแหงที่รวงหลนลงบนถนน 
รอบอาคารเรียนและหนาเสาธงจนสะอาด 

 

ตอนท่ี 1 การอานรูเรื่องคํา 
ขอท่ี 1 - 10 ใหนักเรียนอานคําท่ีกําหนด แลวลากเสนโยงคําใหตรงกับรูปภาพท่ีมีความสัมพันธแกัน 1 คํา ตอ 1 ภาพ 

 1. กระโปรง   O   O     

 2. แตงโม         O   O        

 3. ทะเล  O   O      

 4. นาฬิกา   O    O     
 

 5. เลี้ยงแพะ   O    O    

 6. กระดุมเสื้อ   O    O      

 7. ยืนตรง  O    O     

 8. บันได  O    O      

 9. ลูกโปุง  O    O    

10. ผูกเชือก  O   O     

    O    

      O        
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ภาพประกอบ 5 ขอสอบการอานรูเรื่องเป็นคําและประโยค 
 

    ตอนที่ 2 การอานรูเรื่องเป็นประโยค (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) เป็นแบบเลือกตอบ
โดยใหผูเรียนอานประโยคท่ีกําหนดใหแลวตอบคําถาม จํานวน 6 ขอ การใหคะแนน ขอละ 2 คะแนน 
ดังภาพประกอบ 6 
 

ตอนท่ี 2 การอานรูเรื่องประโยค 
ขอที ่16 - 21 ใหนักเรียนอานประโยค แลวทําเครื่องหมาย X ทับตัวเลือกที่เป็นคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 

 
16.  
 

       รั้วบานตาบัวมีสีอะไร  

 1) สีฟูา   2) มะเขือ   3) สีเขียวออน  
17. 

 
     

       นกเขากินอะไร 
 1) แมลง  2) หนอน  3) ขาวเปลือก 
18. 

 
 

       หนูหวานไดฟังนิทานเรื่องอะไร 
 1) กระตายกับเตา  2) ลูกหมูสามตัว   3) ลาโง 

19.  
 

     
      หมาสีดํา มีชื่ออะไร 
 1) สาล ี   2) กาแฟ   3) โอเลี้ยง 
20.  
 
    

      พืชอะไรที่ลุงตันไม่ไดปลูก 
 1) ผักชี    2) สีนาตาล    3) ตะไคร 
21. 
 

     ใครเป็นนองของปิติ 
 1) วาร ี   2) วาย ุ   3) สีดา 
 

 
ภาพประกอบ 6 ขอสอบการอานรูเรื่องประโยค 

ตอนท่ี 2 การอานรูเรื่องคําและประโยค 
ขอที่ 11 - 15 ใหนักเรียนอานคําที่กําหนด แลวลากเสนโยงคําใหตรงกับความหมาย  

11. สัตวแที่มีกระเปาอยูหนาทอง  O O  มะนาว 
 12. แผนที่ใชมุงหลังคา   O O  จิงโจ 
 13. ผลไมมีรสเปรี้ยว   O O  หองนอน 
 14. สถานท่ีสาํหรับปรุงอาหาร O O  กระเบื้อง 
 15. พอแมของพอ       O  O หองครัว 

    O  ปูุยา   
    O  ตายาย 

ตาบัวทาสีฟูาท่ีรั้ว ที่ครัวทาสีน้ําตาล  
ตัวบานทาสีเขียวออน 

นกเขาบินไลแมลงท่ีเกาะอยูท่ี
ขาวเปลือก แลวเลือกหนอนตัวโตเป็น
อาหาร 

หนูหวานชอบนิทานเรื่องลาโง และลูกหมู
สามตัวแตครเูลาเรื่องกระตายกับเตาใหฟัง 
 

มีหมา 3 ตัว หมาสีขาว ช่ือสําลี สดีํา ช่ือ
โอเลี้ยง หมาสีน้ําตาลช่ือกาแฟ 
 

ลุงตันปลูกพืชสวนครัวมีตะไคร ขิง ขา  
มะเขือ สวนปูาตอยปลูกพริก ผักชี 

ปิติมีพี่ช่ือวารีกับสดีา มีนองช่ือยุพากับวายุ 
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    ตอนที่ 3 การอานรูเรื่องเป็นขอความ (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) เป็นขอสอบแบบ
เลือกตอบ โดยใหผูเรียนอานขอความแลวตอบคําถามจํานวน 4 ขอ ใหคะแนน ขอละ 2 คะแนน       
ดังภาพประกอบ 7 
 
ตอนท่ี 3 การอานรูเรื่องเป็นขอความ 
ขอที ่22 - 25 ใหนักเรียนอานขอความแลวทําเครื่องหมาย X ทับตัวเลือกที่เป็นคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 
22.  
 
 
 

 ใครชอบกินขาวตมกับไขเค็ม 
 1) แม    2) ยาย    3) หนูแวว 
 
 
23. 
 
 น้ําหวานอยากไดอะไรเป็นของขวัญวันเกิด 
 1) กิ๊บติดผม  2) ขนมเคก   3) ไกทอด 
 

 
 
24.  
 

 แมปลูกมะลิที่ไหน 
 1) ขางรั้ว   2) ขางครัว   3) หนาบาน 
 
 
25. 
 

 ใครทําหนาท่ีดูแลผูปุวย 
 1) พี่ชาย   2) พอ   3) แม 
 

 

ภาพประกอบ 7 ขอสอบการอานรูเรื่องเป็นขอความ 
 
    ฉบับที่ 3 การเขียน แบงเป็น 3 ตอน 30 ขอ (เวลา 30 นาที) ดังนี้  
    ตอนที่ 1 การเขียนตามคําบอก (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) ผูจัดการทดสอบอาน
คําแลวให ผูเรียนเขียนคําตามคําบอกจํานวน 20 คํา ใหคะแนนคําละ 0.5 คะแนน ดังภาพประกอบ 8  
 
 
 
 
 
 
 
 

แมนําไขเปด็มาทําไขเค็ม เก็บไวกิน 
กับขาวตมซึ่งยายชอบมาก สวนหนูแวว ชอบ
กินขาวตมกับไขเจียว 

 

วันเกิดของน้ําหวาน แมทําอาหารหลายอยาง 
เชน ไกทอด ไขพะโล ขนมเคก พอให
ของขวัญเป็นก๊ิบติดผมที่น้ําหวานอยากได 

 

พอปลูกกุหลาบไวหนาบาน ปลูกจาํปา จําปี 
ไวขางรั้ว แตที่ขางครัวแมปลูกมะลิไว 
 

พอเป็นคร ูแมเป็นพยาบาล และพีช่ายเป็น
ทหาร สวนตัวฉันนั้นอยากเป็นหมอ 
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ภาพประกอบ 8 ขอสอบการเขียนตามคําบอก 
 
    ตอนที่ 2 การเขียนประโยค (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) ใหผูเรียนนําคําที่กําหนดใหมา
เขียนเป็นประโยคที่มีความหมายหรือไดใจความ จํานวน 5 ประโยค โดยใหคะแนน ขอละ 2 คะแนน 
ดังภาพประกอบ 9 
 
21. ขนมกลวย  
     ตอบ……………………………………………………… 
22. ทุเรียน  
 ตอบ……………………………………………………… 
23. แข็งแรง 
 ตอบ……………………………………………………… 
 

24. เรือใบ 
    ตอบ………………………………………………………  
25. นกแกว 
  ตอบ……………………………………………………… 

 
ภาพประกอบ 9 ขอสอบการเขียนประโยค 

 
    ตอนที่ 3 การเขียนอิสระ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) ใหผูเรียนเขียนประโยคหรือ
ขอความจากรูปภาพที่กําหนดให จํานวน 5 ภาพ โดยประโยคหรือขอความตองสอดคลองกับรูปภาพ
และไดใจความ โดยใหคะแนน ขอละ 2 คะแนน ดังภาพประกอบ 10 

ค าชี้แจง แบบทดสอบมีทั้งหมด 3 ตอน จํานวน 30 ขอ ใหเวลาทํา 30 นาท ีโดยเริ่มจับเวลาเมื่อเริ่มสอบตอนที่ 2  
ตอนที ่1 การเขียนตามค าบอก  
 ขอ 1 - 20 ใหนักเรียนเขียนตามคาํบอกใหถูกตองตามทีก่รรมการอานใหฟังคําละ 3 ครั้ง 

1. ........................................   11. ........................................  
2. ........................................   12. ........................................  
3. ........................................   13. ........................................  
4. ........................................   14. ........................................  
5. ........................................   15. ........................................  
6. ........................................   16. ........................................  
7. ........................................   17. ........................................  
8. ........................................   18. ........................................  
9. ........................................   19. ........................................  

  10. ........................................   20. .................................... 
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ภาพประกอบ 10 ขอสอบการเขียนอิสระ 

 
    5. เกณฑแการประเมินแบบทดสอบ 
     เกณฑแการประเมินการอานออกเขียนไดของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
พิจารณาจากผลการทดสอบของขอสอบแตละฉบับ โดยใชเกณฑแการประเมิน ดังนี้ 
     ฉบับที่ 1 การอานออกเสียง ซึ่งแบงเป็น 3 ตอน กําหนดเกณฑแการใหคะแนน ดังนี้  
     ตอนที่ 1 การอานออกเสียงคํา คะแนนเต็ม 10 คะแนน มี 20 ขอ  
ขอละ 0.5 คะแนน อานออกเสียงคําท่ีกําหนดไดถูกตอง 1 คํา ให 0.5 คะแนน อานผิด ให 0 คะแนน  
     ตอนที่ 2 การอานออกเสียงประโยค คะแนนเต็ม 2 คะแนน มี 6 ขอ ขอละ 2 คะแนน  
อานออกเสียงคําในประโยคที่กําหนดใหไดถูกตองทั้งหมดและอานเป็นประโยคไดให 2 คะแนน แบงเป็น 
2 สวน คือ การอานคําในแตละประโยคมี 6 คํา อานถูกตอง 5 - 6 คํา ให 1 คะแนน อานถูกตอง 3 - 4 คํา 

ตอนที่ 3 การเขียนอิสระ  
ขอที่ 26 -30 ใหนักเรียนเขียนประโยคหรือขอความ ใหสอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดให 
 
26)        …………………………………………………………………………..  
         …………………………………………………………………………... 
 

27)           …………………………………………………………………………..  
…………………………………………………………………………... 

 
28)      …………………………………………………………………………..  

…………………………………………………………………………... 
 

26)        …………………………………………………………………………..  
…………………………………………………………………………... 

 
 

27)           …………………………………………………………………………..  
…………………………………………………………………………... 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 67 

ให 0.5 คะแนน อานถูกตอง 0 - 2 คําให 0 คะแนน และการอานประโยค อานเป็นประโยคได ให  1 คะแนน 
และอานรวมเป็นประโยคไมได ให 0 คะแนน  
     ตอนที่ 3 การอานออกเสียงขอความ คะแนนเต็ม 18 คะแนน มี 1 ขอความ 
อานออกเสียงคําในขอความที่กําหนดใหจํานวน 40 คํา ไดถูกตอง ใหคะแนน คําละ 0.25 คะแนน 
และอานรวมคําเป็นประโยคที่มีความหมายไดใหอีกประโยคละ 1 คะแนน แตถาอานรวมเป็นประโยค
ไมได ให 0 คะแนน 
     ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง ซึ่งแบงเป็น 3 ตอน กําหนดเกณฑแการใหคะแนน ดังนี้  
     ตอนที่ 1 การอานรูเรื่องเป็นคํา คะแนนเต็ม 10 คะแนน มี 15 ขอ โดยมี 2 ตอน 
คือ ใหผูเรียนอานคําหรือกลุมคําที่กําหนดใหขอ 1 - 10 ใหผูเรียนลากเสนโยงคําใหตรงกับรูปภาพที่มี
ความสัมพันธแกัน 1 คํา ตอ 1 ภาพ จํานวน 10 คํา จากรูปภาพที่กําหนดให 12 รูป ถาผูเรียนลากเสน
โยงคํากับรูปภาพไดถูกตอง ใหคําละ 0.5 คะแนน ถาโยงคํากับรูปภาพไมถูกตอง ให 0 คะแนน ขอ 11 - 15 
ใหผูเรียนลากเสนโยงกลุมคําที่เป็นความหมายของคํากับคําใหสัมพันธแกัน 1 กลุมคํา ตอ 1 คํา จํานวน 5 กลุมคํา 
จากคําที่กําหนดให 7 คํา ถาลากเสนโยงกลุมคํากับคําไดถูกตอง ใหกลุมคําละ 1 คะแนน ถาโยงกลุมคํากับ
คําไมถูกตอง ให 0 คะแนน  
     ตอนที่ 2 การอานรูเรื่องเป็นประโยค คะแนนเต็ม 12 คะแนน เป็นขอสอบ
แบบเลือกตอบ 6 ขอ ตอบถูก ใหขอละ 2 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน 
     ตอนที่ 3 การอานรูเรื่องเป็นขอความ คะแนนเต็ม 8 คะแนน เป็นขอสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ขอ ตอบถูก ใหขอละ 2 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน  
     ฉบับที่ 3 การเขียน ซึ่งแบงเป็น 3 ตอน กําหนดเกณฑแการใหคะแนน ดังนี้  
     ตอนที่ 1 การเขียนตามคําบอก คะแนนเต็ม 10 คะแนน มีทั้งหมด 20 คํา             
คําละ 0.5 คะแนน ถาผูเรียนสามารถเขียนตามคําบอกไดถูกตอง 1 คํา ให 0.5 คะแนน  
     ตอนที่ 2 การเขียนประโยค ใหผูเรียนนําคําที่กําหนดใหมาเขียนใหเป็นประโยค 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน มีทั้งหมด 5 ขอ ขอละ 2 คะแนน คือ 1) ได 2 คะแนน เมื่อผูเรียนนําคําที่
กําหนดมาเขียนเป็นประโยคที่มีความหมาย สมเหตุสมผล และสะกดคําไดถูกตองทุกคํา 2) ได 1 คะแนน 
เมื่อผูเรียนนําคําที่กําหนดมาเขียนเป็นประโยคที่มีความหมาย สมเหตุสมผล มีคําที่สะกดผิดไมเกิน 2 
แหง แตสามารถตีความหมายของประโยคไดหรือนําคําท่ีกําหนดมาเขียนเป็นวลีหรือกลุมคําที่เป็นไปได 
และสะกดไดถูกตองทุกคํา และ 3) ได 0 คะแนน เมื่อผูเรียนนําคําที่กําหนดมาเขียนเป็นประโยคที่มีความหมาย 
สมเหตุสมผล แตมีคําที่สะกดผิดตั้งแต 3 คํา ขึ้นไป หรือนําคําที่กําหนดมาเขียนเป็นวลีหรือกลุมคําที่
เป็นไปได แตสะกดคําผิด หรือนําคําที่กําหนดมาเขียนไมเป็นประโยคหรือเขียนคํา วลี หรือไมเขียน 
     ตอนที่ 3 การเขียนอิสระ ใหนักเรียนเขียนประโยคหรือขอความจากรูปภาพ 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน มีทั้งหมด 5 ขอ ขอละ 2 คะแนน คือ 1) ได 2 คะแนน เมื่อผูเรียนเขียนขอความ
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หรือเขียนเรียงความไดสอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดให มีความหมาย และมีการสะกดคําไดถูกตอง
ทุกคํา 2) ได 1 คะแนน เมื่อผูเรียนเขียนขอความหรือเขียนเรียงความไดสอดคลองกับรูปภาพ ที่กําหนดให
และมีความหมาย โดยมีคําที่สะกดผิดไมเกิน 2 แหง แตสามารถตีความหมายไดหรือเขียนไดเป็นคํา 
กลุมคํา ซึ่งไมเป็นประโยค แตเขียนเป็นคําที่สอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดให และสะกดคําไดถูกตอง
ทุกคํา 3) ได 0 คะแนน เมื่อผูเรียนเขียนขอความหรือเขียนเรียงความไดสอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดให
และมีความหมาย แตมีคําท่ีสะกดผิดตั้งแต 3 คํา ขึ้นไป หรือ เขียนไดเป็นคํา กลุมคําซึ่งไมเป็นประโยค
แตเขียนเป็นคําที่สอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดใหและสะกดคําผิด หรือเขียนขอความ คํา กลุมคําไม
สอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดใหหรือไมเขียน 
    6. การแปลความหมายของผลการประเมินของแบบทดสอบ 
     การแปลผลการประเมินแบบทดสอบการอานออกเขียนได มี 4 ระดับ ดังนี้ 
     ระดับดีมาก  ผูเรียนสามารถอานออกเสียง อานรูเรื่อง และ เขียนคํา ประโยค 
และขอความในวงคําศัพทแที่กําหนดไดถูกตอง ตั้งแตรอยละ 75 ขึ้นไป 
     ระดับดี ผูเรียนสามารถอานออกเสียง อานรูเรื่อง เขียนคํา ประโยค และ
ขอความในวงคําศัพทแที่กําหนดไดถูกตอง ตั้งแตรอยละ 50 ขึ้นไป แตนอยกวารอยละ 75 
     ระดับพอใช ผูเรียนสามารถอานออกเสียง อานรูเรื่อง เขียนคํา ประโยค และ
ขอความในวงคําศัพทแที่กําหนดไดถูกตอง ตั้งแตรอยละ 25 ขึ้นไป แตนอยกวารอยละ 50 
     ระดับปรับปรุง ผูเรียนสามารถอานออกเสียง อานรูเรื่อง เขียนคํา ประโยค 
และขอความในวงคําศัพทแที่กําหนดไดถูกตอง ต่ํากวารอยละ 25 
     เห็นไดวาการวัดและประเมินผลการอานออกเขียนได โดยสวนใหญเป็นแบบทดสอบ
ประเมินผลตามองคแความรูที่ไดจากกรอบหลักสูตรแกนกลางดานสมรรถนะ มาตรฐาน ตัวชี้วัดตาม
หลักสูตร และสาระการเรียนรูแกนกลางภาษาไทย โดยแยกประเมินระหวางแบบทดสอบการอานและ
การเขียน ซึ่งการประเมินผลดานการอาน ประเมินเกี่ยวกับการอานออกเสียงเป็นคํา การอานออกเสียงเป็น
ประโยค การอานออกเสียงเป็นขอความ การอานรูเรื่องเป็นคํา การอานรูเรื่องเป็นประโยค และการอานรู
เรื่องเป็นขอความ สวนการประเมินผลดานการเขียน ประเมินเกี่ยวกับการเขียนตามคําบอก การเขียน
ประโยค และการเขียนอิสระ ตัดสินโดยใชเกณฑแรอยละ บอกระดับการอานและการเขียน โดยมีทั้งสิ้น 
4 ระดับ คือ รอยละ 0 - 24 อยูในระดับปรับปรุง รอยละ 25 - 49 อยูในระดับพอใช รอยละ 50 - 74 อยู
ในระดับดี รอยละ 75 - 100 อยูในระดับดีมาก ซึ่งจากการศึกษาการวัดและประเมินผลการอานออก
เขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทยดังกลาวขางตน เป็นแนวทางที่ดี ซึ่งผูวิจัยไดนําไปประกอบในการ
สรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ซึ่งเป็นการวิจัยในระยะที่ 1 โดยแยกแบบทดสอบวินิจฉัย
ออกเป็น 4 ดาน ประกอบดวย 1) การอานออก 2) อานรูเรื่อง 3) เขียนถูก และ 4) เขียนได ใชสําหรับ
วัดประเมินผลเพ่ือตรวจสอบขอบกพรองดานการอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียน
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ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และหาแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดตอไป ทั้งนี้เพ่ือใหสามารถ
สงเสริมการอานออกเขียนได ที่สามารถแกไขและพัฒนาผูเรียนใหสามารถอานออกเขียนไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน ผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการอานและแนวคิดเก่ียวกับการเขียน ดังนี้ 
  
แนวคิดการพัฒนารูปแบบ 
 
 2.1 แนวคิดการอ่านออกเขียนได้ 
   การอ่าน 
   การอานเป็นกระบวนการการรับรูและเขาใจตามหลักเกณฑแที่กําหนดไว ถาออกเสียงดวย  
เรียกวา การอานออกเสียง ถาไมตองออกเสียง เรียกวา การอานในใจ ซึ่งเป็นการประมวลผลขอมูลที่ได
จากการรับรู ตีความสัญลักษณแและทําความเขาใจความคิดของผูเขียน ผานถอยคํา ตัวอักษรที่มีความหมาย 
แปลความหมายออกมาเป็นความคิดโดยอาศัยประสบการณแเดิม เพ่ือใหไดสาระมากที่สุด โดยผูอาน
ตองเขาใจสิ่งที่อานใกลเคียงกับความคิดของผูเขียน (Christine et al, 2000 : 38 - 39 ; Pang, 2003 : 6 ; 
ฉวีลักษณแ บุณยะกาญจน, 2556 : 19 ; นฤมล พงษแประเสริฐ, 2556 : 196 ; รสริน ดิษฐบรรจง, 2555 : 
2547 ; ราชบัณฑิตยสถาน, 2556 : 1405) ซึ่งการอานมีความสําคัญตอชีวิตประจําวัน ในการพัฒนา
สติปัญญา ความรู ความสามารถ พฤติกรรม และคานิยมตาง ๆ รวมทั้งชวยในการเปลี่ยนแปลงการ
ดําเนินชีวิต พัฒนาไปสูสิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต เป็นสื่อกลางในการเรียนรู สามารถพัฒนาไปในทางที่ถูกท่ี
ควรอยางรวดเร็ว ซึ่งจะทําใหผูอานเป็นผูที่ทันตอเหตุการณแ ความคิด ความกาวหนาของโลกไดเชนเดียวกับ
การรับสารจากสื่อชนิดตาง ๆ เชน วิทยุ โทรทัศนแ และสื่ออิเล็กทรอนิกสแอ่ืน ๆ เป็นการฝึกใหสมองไดคิด 
เกิดสมาธิ สามารถสรางความคิดและจินตนาการไดเอง เป็นกระบวนการสําคัญในการแสวงหาความรู
ของมนุษยแ เพ่ือเพ่ิมพูนสติปัญญาใหมากขึ้น ทําใหเกิดการรอบรู เสริมสรางบุคลิกภาพ เป็นกิจกรรมที่
กอใหเกิดความเพลิดเพลิน เป็นการพักผอนหยอนใจ ยกระดับสติปัญญาใหสูงขึ้น เป็นเครื่องมือสําคัญของ
การศึกษาคนควาดวยตนเอง และสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2549 : 1 ; คณาจารยแ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2551 : 142 ; ธนู ทดแทนคุณและกานตแรวี 
แพทยแพิทักษแ, 2557 : 73 ; สนิท สัตโยภาส, 2556 : 93 - 94) โดยจุดมุงหมายของการอานสามารถสรุปได 3 
ดาน คือ 1) อานเพ่ือใหเกิดความรู ความคิด ประสบการณแ และความเขาใจในเรื่องที่ตองการศึกษา 
เป็นขอมูลประกอบการอธิบายในเรื่องตาง ๆ สงเสริมใหมีความคิดสรางสรรคแ และเกิดทักษะการอาน
จากข้ันพื้นฐานไปสูขั้นที่สูงขึ้น เชน การอานตําราวิชาการ งานวิจัย เหตุการณแบานเมืองและบทความ
ตาง ๆ เป็นตน 2) อานเพ่ือใหเกิดความบันเทิง ชวยผอนคลายอารมณแ ผอนคลายความตึงเครียดของ
สมอง ชวยใหเกิดความสุขจากการอาน เชน การอานเรื่องสั้น นวนิยาย และเรื่องขําขัน เป็นตน และ 
3) อานเพื่อพัฒนาคุณคาทางสังคม ใหสังคมยอมรับ เกิดความรอบรู ทําใหมีความรูกวางขวาง มีทัศนะ
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ทันสมัย เชน อานเรื่องมงคลชีวิต เรื่องสังคมยุค 4.0 และเรื่องการพัฒนาบุคลิกภาพ เป็นตน (Bush and 
Huebner, 1991 : 4 ; กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 90 - 92 ; โชติกานตแ เที่ยงธรรม, 2556 : 28 ; ธนู ทดแทน
คุณและกานตแรวี แพทยแพิทักษแ, 2557 : 73 ; นพดล จันทรแเพ็ญ, 2553 : 116 ; สนิท สัตโยภาส, 2556 : 94 ; 
สมบัติ จําปาเงิน และสําเนียง มณีกาญจนแ, 2548 : 22 - 23) ทั้งนี้องคแประกอบของการอานสามารถจําแนกได 
4 องคแประกอบ คือ 1) ผูอาน ซึ่งตองมีรางกาย อารมณแ จิตใจ สังคม และสติปัญญาที่ดี เพราะจะสงผล
ตอการอาน หากผูอานมีรางกายที่สมบูรณแแข็งแรง จิตใจก็จะราเริงแจมใสดวย ก็จะทําใหมีความพรอม
ที่จะอาน 2) สิ่งแวดลอม คือ ผูสอน บรรยากาศในการจัดการเรียนรู หากผูอานรูสึกอบอุนและ
ปลอดภัยก็จะทําใหผูอานอยากที่จะเรียนรู ซึ่งจะสงผลตอการอานโดยตรง 3) ตัวอักษรและการเขาใจ
ความหมาย เมื่อผูอานสามารถอานตัวอักษรได ก็ตองเขาใจความหมายของตัวอักษรดวย  และ 4) การ
นําไปใช ซึ่งผูอานตองเลือกความหมายของขอความที่ดีได และสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนแทั้งตอ
ตนเองและสังคม โดยทั้งนี้ตองคํานึงถึงหลักในการพัฒนาทักษะการอานดวย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549  
: 1 - 2 ; มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2554 : 5 - 8 ; วรรณี โสมประยูร, 2553 : 129 - 130 ; สมบัติ 
จําปาเงิน และสําเนียง มณีกาญจนแ, 2548 : 23 - 24 ; สําลี รักสุธี, 2553 : 9 - 10 ; สุนันทา มั่นเศรษฐวิทยแ
, 2539 : 5 - 7) อยางไรก็ดีหลักในการพัฒนาทักษะการอานตองคํานึงถึงความพรอมของผูเรียนวาอยูใน
ระดับใด เพ่ือจะไดเริ่มตนสอนจากพ้ืนฐานความสามารถ ความตองการของผูเรียน ประสบการณแและ
ความสามารถในการรับรูของผูเรียนสรางบรรยากาศที่นาอาน มีวัสดุการอาน มีแหลงการอานที่
เหมาะสมและเพียงพอ โดยตองทําใหผูเรียนอานแลวเกิดเป็นความรูที่ถาวรทันทีตั้งแตบทเรียนแรก 
อานเพ่ือใหไดความรู ความคิดใหชัดเจนถองแทเสียกอน ขณะอานตองคิดตามไปทุกระยะ เมื่อเกิดขอ
สงสัยจากเรื่องที่อานควรซักถามจากผูรูหรือคนควาเพ่ิมเติมตอไป และมีการจดบันทึกไวกันลืม เป็นการ
ไมประมาท (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549 : 7 ; คณาจารยแสมานมิตร., 2547 : 57 - 58 ; บันลือ พฤกษะวัน, 
2532 : 129 - 137 ; วรรณี โสมประยูร, 2537 : 128 - 129 ; สมบัติ จําปาเงิน และสําเนียง มณีกาญจนแ, 
2548 : 18 - 19 ; สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2548 : 7) 
    การเขียน 
   การเขียนเป็นการขีดใหเป็นตัวหนังสือหรือเลข เป็นเสนหรือรูปตาง ๆ วาด และแตง
หนังสือ ใชสําหรับการสื่อสารเพ่ือถายทอดความรู ความรูสึก ความคิด ความตองการ และขอเท็จจริง 
อยางหนึ่งอยางใดของผูเขียนที่ตองการสื่อความคิดของตนเองผานสัญลักษณแที่เป็นตัวอักษร เพ่ือให
ผูอานไดเขาใจความคิดของตนเอง โดยแบงออกเป็น 2 ดาน คือ เขียนได เป็นความสามารถในการนํา
ตัวอักษรมาประสมติดตอกันใหเป็นคํา กลุมคํา ประโยคและเรื่องราว จนสามารถสื่อสารรายละเอียดที่
ซับซอน ลึกซึ้งได แตไมสามารถเขียนสื่อความคิดของตนใหคนอ่ืนรับรูไดอยางละเอียด และเขียนเป็น 
เป็นการนําตัวอักษรมารอยเรียงอยางมีศิลปะ สามารถเขียนความคิดของตนเองออกมาใหคนอ่ืนรูได
อยางละเอียดลึกซึ้ง ชัดเจน สื่อสารหรือถายสารดวยการเขียน ใหผูรับสารเขาใจอยางสรางสรรคแและ
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ทรงคุณคา (Coulmas, 1999 : 560, 2003 : 1 ; Daniels & Bright, 1996 : 3 ; กลุมนิเทศติดตามและ
ประเมินผลการจัดการศึกษา, 2555 : 3 ; จิรวัฒนแ เพชรรัตนแและอัมพร ทองใบ, 2556 : 50 ; ธนู ทดแทนคุณ, 
2556 : 1 ; ราชบัณฑิตยสถาน, 2556 : 212 ; สําลี รักสุธี, 2553 : 94 ; สุวัฒนแ วิวัฒนานนทแ, 2554 : 73) 
ซึ่งการเขียนเป็นเครื่องมือสําคัญในการสื่อสาร เป็นพ้ืนฐานหลักในการเรียนรูและสติปัญญา ทําให
สามารถมองเห็นความคิดได ชวยกระตุนใหขยายแนวความคิด ทําใหมีทักษะดานการสื่อสารและการคิดที่
จําเป็น ในการมีสวนรวมอยางมีประสิทธิภาพระหวางบุคคลและกลุมบุคคลตาง ๆ เป็นเครื่องมือสําคัญ
ทางวัฒนธรรม สืบทอดมรดกทางปัญญาของมนุษยแจากคนรุนหนึ่งสูคนรุนตอ ๆ ไป ที่ชวยแพรกระจาย
ความรูความคิดใหกวางไกลและไดรวดเร็ว (Benton, 2016 : online ; Fullerton, 2017 : online ; 
Nowacek, 2011 : online ; กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4 ; การุณันทนแ รัตนแสนวงษแและปรัชญา 
อาภากุล, 2550 : 129 ; จิรวัฒนแ เพชรรัตนแและอัมพร ทองใบ, 2556 : 51 ; ธนู ทดแทนคุณ, 2556 : 1 - 2 
; รสริน ดิษฐบรรจง, 2555 : 2) ลักษณะของจุดมุงหมายในการเขียน คือ 1) เพ่ือใหเกิดความรูที่สามารถ
แยกแยะตามจุดมุงหมายเฉพาะ เชน เขียนเพ่ือเลาเรื่อง อธิบาย แนะนํา บันทึก ใหผูเรียนมีทักษะใน
การเขียน เป็นตน และ 2) เพ่ือโนมนาว แสดงรายละเอียดของการกระทํา การตัดสินใจ ขอตกลงตาง 
ๆ ขอสรุปจากการศึกษาคนควาและเหตุการณแที่เกิดขึ้นไวเป็นหลักฐาน เชน เขียนเพ่ือแสดงความ
คิดเห็น วิเคราะหแวิจารณแเป็นความเห็นสวนตัวของผูเขียน ประชาสัมพันธแ โฆษณาจูงใจ สอนใจ การ
เขียนเรื่องสั้น นวนิยาย บทรอยกรอง การเขียนเพ่ือขอความชวยเหลือ การเขียนเพ่ือปลุกใจ เขียนกระตุน
ใหผูอานเกิดความรูสึกหรือทัศนคติเชนเดียวกับการเขียน และเขียนเพ่ือการเสียดสี เป็นการเขียนเพ่ือประชด
ประชันในลักษณะทีเลนทีจริงและมักเป็นไปในทางลบโดยอาศัยการกระทบกระเทียบตอบุคคล (ดวงใจ 
ไทยอุบุญ, 2552 : 14 - 15 ; วรรณี โสมประยูร, 2553 : 175 ; สําลี รักสุธี, 2553 : 101 ; สุทิติ ขัตติยะ, 
2552 : 17 - 18 ; โอภสแ แกวจําปา, 2556 : 4) ซึ่งการเขียนมีองคแประกอบหลัก 5 องคแประกอบ คือ 1) 
ผูเขียน (ผูสงสาร) 2) วัตถุประสงคแของการเขียน 3) ระดับภาษา ใชถอยคําเราความรูสึกของผูอาน 
ตองมีความเรียบงาย ใชคําธรรมดาที่เขาใจงาย ชัดเจนในการใชถอยคํา สื่อความหมายไดตรงระดับภาษา 
4) เครื่องมือที่ทําใหเกิดสาร (เชน อักษร ดินสอ สมุด) สํานวนโวหารเป็นการเขียนที่อาศัยถอยคํา และ
ขอความอยางมีรูปแบบสละสลวยและคมคายใหเป็นตามระดับภาษา และ 5) ผูอาน (ผูรับสาร) ผูเขียน
จําเป็นตองเลือกเนื้อหา วิธีเขียน รูปแบบการเขียน และจะตองรูจักใชภาษาใหแตกตางกันตามลักษณะ
ความสนใจและความตองการของผูอาน (วรรณี โสมประยูร, 2553 : 129 - 130 ; สําลี รักสุธี, 2553 : 99 ; 
สุทิติ ขัตติยะ, 2552 : 11 - 17)  ในขณะเดียวกันหลักในการพัฒนาการเขียนตองคํานึงถึง 1) ตัวเด็ก             
ซึ่งเด็กแตละคนมีความพรอมทางกายและสมองที่แตกตางกันจึงควรปลูกฝังใหเด็กเกิดความคิดริเริ่ม
สรางสรรคแ ใหความสนใจและศรัทธาในตัวเด็ก 2) ตัวครู ตองมีความรูตามหลักภาษาไทย ความรู
เกี่ยวกับอักษร เครื่องหมายตาง ๆ วรรคตอน การสะกดการันตแ วิธีเขียนและใชคํา ประโยค วิธีผูก
ประโยค รวมทั้งระดับภาษาและอ่ืน ๆ ความรูเกี่ยวกับจุดมุงหมายการเขียน และมีเจคติที่ดีตอทักษะ
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การเขียนเห็นคุณคาของประโยชนแในการเขียน 3) วิธีสอนของครู ตองมีการวางแผนอยางดี นําประสบการณแ
เดิมเป็นพ้ืนฐานเชื่อมโยงใหเกิดความรูใหม สรางบรรยากาศใหรูสึกสบายใจ อบอุนใจ และมีความสัมพันธแที่ดี
ระหวางเพ่ือนและครู กําหนดจุดมุงหมายในการเรียนแตละครั้งใหชัดเจน โดยกิจกรรมที่ใหนักเรียนฝึกเขียน 
ควรเป็นเรื่องท่ีนักเรียนมีประสบการณแมากอน จึงจะสามารถเขียนไดดี สงเสริมใหฝึกฝนอยางสม่ําเสมอ 
และตอเนื่องตลอดเวลา มีการเสริมแรงดวยวิธีการตาง ๆ และประเมินผลโดยติดตามผล เพ่ือดูความกาวหนา
และแกไขปรับปรุง สรางเสริมทักษะการเขียนใหพัฒนาสูงขึ้นตามศักยภาพและระดับวุฒิภาวะของเด็ก 
(กรรณิการแ พวงเกษม, 2533 : 76 ; ดวงใจ ไทยอุบุญ, 2552 : 17 - 18 ; วรรณี โสมประยูร, 2537 : 168 - 172) 
อนึ่งการสอนเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในระยะเริ่มแรกควรเนนใหเด็กเขียนรูปรางของตัวอักษร
ใหถูกตอง กิจกรรมที่ชวยในการฝึกเขียน คือ 1) การลากตามรอยอักษร โดยใชกระดาษลอกลาย ลาก
ตามอักษรที่พิมพแเป็นจุดไขปลา ลากตามรอยอักษรในสมุดแบบฝึกหัด หรือใชนิ้วลากตามรูปตัวอักษรที่
ฉลุดวยไมหรือแบบยาง 2) การเขียนลอกแบบ อาจจะลอกตามหนังสือคูมือ ลอกตามแบบที่ผูสอนเขียน
ใหดู หรือดูแบบฝึกเขียนในอากาศ 3) การฝึกจังหวะ ใหเด็กฝึกนับจังหวะจากดนตรี ฝึกจังหวะโดยใชคํา
กลอน และ 4) การใหแบบฝึกหัดประเภทเขียนเสนตรง เสนเฉียง เสนโคง เสนหยัก วงกลม เมื่อเด็กจํา
รูปลักษณะของคําไดบางแลวใหสอนการเขียนไปพรอมกับการอาน เขียนคําและประโยคตาง ๆ ตามที่
อานไปแลว โดยวิธีการคัดจากแบบกอน เมื่อคัดไดเรียบรอยถูกตอง จึงฝึกใหเขียนเป็นคําและขอความ
งาย ๆ สั้น ๆ และตองฝึกใหเขียนตัวอักษรใหถูกวิธีควบคูไปดวย อยางไรก็ดีการศึกษาการอานและการ
เขียนเพ่ือใหครอบคลุมทั้งในประเทศและตางประเทศสําหรับเป็นแนวทางในการปรับประยุกตแใชใน
การจัดกระบวนการเรียนรูดานการอานออกเขียนได ผูวิจัยจึงไดศึกษาตนแบบที่ดีในตางประเทศ ที่มี
การจัดการศึกษาดานการอานออกเขียนไดที่ประสบผลสําเร็จ และเป็นตัวอยางที่ดีได ที่สามารถนํามา
ปรับใชกับกระบวนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในประเทศไทยได ดังนี้ 
   ต้นแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านออกเขียนได้ที่ดีในต่างประเทศ 
   ผูวิจัยเลือกศึกษาตนแบบการสอนอานและเขียนใน 5 ประเทศ ที่มีผลการประเมินอยู
ในกลุมบนสุดสิบอันดับแรก PISA 2012 และ PISA 2015 ไดแก ประเทศสิงคโปรแ ประเทศฮองกง - จีน 
ประเทศฟินแลนดแ ประเทศญี่ปุุนและประเทศเกาหลีใต (ทองใส เทียบดอกไม, 2558 : ออนไลนแ) และ
มีความเป็นไปไดในการนํามาปรับใชกับการจัดศึกษาในปัจจุบันของประเทศไทย กลาวคือ  
   1. ประเทศสิงคโปรแ เนนใหผูเรียนไดเรียนรูแบบองคแรวมและแบบกวาง ๆ โดยใช
ระบบการศึกษาแบบสองภาษาเป็นองคแประกอบหลัก ไดแก ภาษาอังกฤษและภาษาแม (จีน มาเลยแ 
หรือทมิฬ) เพ่ือชวยรักษาอัตลักษณแทางชาติพันธุแวัฒนธรรมมรดกและคุณคาตาง ๆ (Hodge, 2007 : 
online) เริ่มตนดวยการปลูกฝังนิสัยรักการอานใหกับเด็กตั้งแตปฐมวัยอายุไมเกิน 6 ปี โดยใชหองสมุด
เริ่มตนอานออกเขียนได (Early Literacy Library - ELL) ใชตุ฿กตา หุนมือ มีเสื้อผาใหเด็กไดแปลงโฉม
เป็นตัวละครในนิทาน มีมุมพัฒนาประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว ใหเด็กไดใกลชิดกับหนังสือปฺอป
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อัพ ใชเทาวาดภาพ ลองเขียนและสงจดหมาย สวนในมุมพัฒนาปัญญา มีเกมปริศนาใหเรียนรูเรื่อง
จํานวน รูปราง และขนาด ในระดับประถมศึกษามีโครงการ kidsREAD ในโรงเรียนเป็นชมรมการอาน
ที่จัดตั้งสําหรับสอนเด็กอานและเขียนผานความรวมมือระหวางครู ผูปกครอง นักเรียนระดับมัธยมตน 
มัธยมปลาย และสถาบันโพลิเทคนิค มาเป็นอาสาสมัครสงเสริมกิจกรรมการอานและเขียนใหกับเด็ก  
นอกจากนี้เด็กชวงอายุ 9 - 12 ปี ใชกิจกรรมสอนการอานและเขียนผานการเลนเกม การสะสมบัตร
และเรื่องราวที่เกี่ยวกับนิทานผจญภัย และตัวละครจากการแตูนตาง ๆ (เกียง โก฿ะ ไล ลิน, 2554 : 12 - 15)  
   2. ประเทศฮองกง - จีน เนนเรียนสาระวิชาสําคัญ 4 ดาน เป็นหลัก ไดแก ภาษาจีน 
ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตรแ และศิลปะศาสตรแ สงเสริมการอานออกเขียนไดโดยใชกิจกรรมยุวทูตนักอาน 
ใหนักเรียนที่มีทักษะการอานที่ดีไดชักชวนเพ่ือนใหเห็นประโยชนแและอานหนังสือดวยกัน บอรแดนักอานเป็น
การแบงปันความคิดจากสิ่งที่ไดอานเผยแพรลงบนกระดานขนาดใหญในโรงเรียนเพ่ือใหเพ่ือน ๆ เห็น
ไดสะดวก และบันทึกนักอานเป็นโปรแกรมออนไลนแที่ใหนักเรียนไดบันทึกความกาวหนาของการอาน
อยางเป็นระบบ และครูสามารถติดตามความสามารถและนิสัยการอานของนักเรียนได  
   3. ประเทศฟินแลนดแ เนนการพัฒนาและสงเสริมใหเกิดกลยุทธแการทําความเขาใจที่
หลากหลายกับเด็กทุกคน ปรับปรุงความเขาใจในการอานของผูอานที่มีระดับความสามารถแตกตาง
กัน คือ 1) วาดขอสรุปหรือตีความในขณะที่อานขอความและขอมูลกราฟิก 2) สรุปขอความและเนน
เฉพาะขอมูลที่สําคัญที่สุด 3) การเชื่อมตอระหวางสวนตาง ๆ ของขอความ 4) การใชความรูพ้ืนฐาน 
5) การตรวจสอบ ติดตามความเขาใจของตนเอง 6) การสรางการแสดงภาพ และ 7) ขั้นตอนสุดทาย
นักเรียนสะทอนถึงกระบวนการอานของตัวเอง โดยสวนใหญมุงเนนไปที่ปัญหาวินิจฉัยความตองการ
ของนักเรียน เมื่อพบปัญหาจะแกปัญหาแตเนิ่น ๆ โดยประชุมเดือนละ 6 ครั้ง เกี่ยวกับปัญหาทุกกรณีเพ่ือ
นํามาแกไข สอนใหเด็กเกิดจิตสํานึกไมเอารัดเอาเปรียบใคร มีโปรแกรมการอานจดบันทึกการอาน และ
อัตราการใชหองสมุดรอยละ 80 (ทองใส เทียบดอกไม, 2558 : ออนไลนแ) ซึ่งในการจัดการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาตอนตน (grade 1 - 2) เนนการเรียนรูเทคนิคพ้ืนฐานในการอานและการเขียน เชน การ
ฝึกออกเสียงตัวอักษร การฝึกอานคํา การจดจําคํา การสะกดคํา และประโยค เรียนรูที่จะสังเกตตนเอง
วาเป็นผูอานและนักเขียน มีสวนรวมในการอานและการเขียนในชีวิตประจําวันที่หลากหลาย การเรียนรู
กลยุทธแการอานขอความเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน และเนนการเรียนรูพ้ืนฐานทักษะการอาน การฝึกฝน
กลยุทธแการอานความเขาใจ การสังเกตการอาน การสะทอนความหมายของคํา การแบงปันประสบการณแ
อานและการฝึกฝนการคนหาขอมูล ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (grade 3-5) เนนอานขอความ
ไดอยางคลองแคลว ประเมินวาตนเองในฐานะผูอาน ฝึกการอานแบบตาง ๆ ดวยการใชกลยุทธแการทํา
ความเขาใจตาง ๆ เลือกวัสดุการอานที่เหมาะสมกับวัตถุประสงคแที่ตางกัน คนหาขอมูลจากแหลงขอมูลที่
หลากหลาย อานวรรณกรรมที่แตกตางกันและเรียนรูที่จะเลือกสิ่งที่นาสนใจและเหมาะสม อานเนื้อหา
เพ่ือรักษาทัศนคติที่ดีตอการอาน มุงเนนไปที่วิธีการอานหนังสือแบบตาง ๆ เชน การอานหนังสือแบบ
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อานงาย การอานตามตัวอักษร การอานเชิงอนุมาน ใชกลยุทธแการอานความเขาใจในการอาน เชน 
การคาดการณแเนื้อหา โครงสรางขอความกับภาพประกอบ และหัวเรื่อง แยกแยะประเด็นหลักประเด็นรอง 
สรุป ตั้งคําถาม ประเมินขอความ และแบงประสบการณแอานสวนตัว (Garbe et al, 2016 : 6 - 31)  
    4. ประเทศญี่ปุุน เนนผูเรียนเป็นสําคัญ เนนการดึงศักยภาพและจุดเดนของแตละ
บุคคล และนําความสามารถ ความถนัดนั้นมาพัฒนาอยางตอเนื่อง เนนการเรียนนอกหองเรียน ดวย
การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนภาษาญี่ปุุน ผูเรียนจะอานดวยตนเองคนละประโยค ไมมีการชี้หรือ
บังคับ การเรียนมักจะปลอยใหผูเรียนทําอะไรไดอยางอิสระ เรียนดวยความสุข โดยพัฒนาผูเรียนใหมี
ความซื่อสัตยแ การมีความคิดเป็นของตนเอง การใชชีวิตและอยูรวมกับผูอ่ืน มีความตั้งใจ มุงมั่นไปให
ถึงเปูาหมาย (สมพร โกมารทัต, ม.ป.ป. : 12 - 14)  
   5. ประเทศเกาหลีใต เนนสรางเว็บไซตแระบบการเรียนรู Online เป็นหองสมุดดิจิตอล
สามารถเรียนไดที่บานหรือเรียนไดทุกสถานที่ทุกเวลา จัดการศึกษาแบบ Smart Education ใหทุกโรงเรียน
เปลี่ยนแปลงระบบการเรียนไปเป็นระบบดิจิตอล ใชตําราเรียนดิจิตอลแทนตําราเรียนที่เป็นกระดาษ ใช
สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัยในการสอน นักเรียนเห็นภาพปรากฏและไดดูวีดิทัศนแ ไดเห็นบทเรียน
เสมือนจริง สามารถแกไขปัญหาบทเรียนได และสามารถคนหาขอมูลทางวิชาการไดงาย และผูปกครองเขา
มามีสวนรวมในการจัดการศึกษากับทางโรงเรียน (Parental Involvement) โดยนักเรียนสามารถเรียนรู
การอานและการเขียนที่บาน แบบ Cyber home จากครูออนไลนแ (วรินทร บุญยิ่ง, 2556 : 97 - 107)  
    การจัดการศึกษาทั้งหาประเทศลวนเป็นตนแบบที่ดี โดยผูวิจัยไดนํามาปรับใชกับบริบท
การจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดในครั้งนี้ ดานความรวมมือระหวางครูและผูปกครอง โดย
ผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนรูที่บาน และสื่อสารการอานออกเขียนไดผานระบบออนไลนแ 
ใชกิจกรรมเกม และใชการเสริมแรงทางบวกโดยวิธีการใหรางวัล เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใน
การเรียนรู ซึ่งจะชวยสงเสริมใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ
อยางไรก็ดีการศึกษาดังกลาวไดแนวทางการจัดการเรียนรูการอานและเขียนที่ดี แตไมไดชี้ชัดดานปัญหา
การอานออกเขียนได ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะหแอภิมานเพ่ือศึกษาผลการวิจัย 
และคุณลักษณะการวิจัย ดานปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย 
ดังนี้ 
  2.2 แนวคิดการวิเคราะห์อภิมาน 
   การวิเคราะหแอภิมานเป็นวิธีการสังเคราะหแงานวิจัยเชิงปริมาณที่ไดจากการรวบรวม
ผลงานวิจัยจํานวนหลายเรื่องที่ศึกษาปัญหาการวิจัยเดียวกัน โดยใชวิธีการทางสถิติอยางมีระบบ 
เพ่ือใหไดขอสรุปผลการวิจัยที่ไดจากการสังเคราะหแ มีความกวางขวาง เป็นปรนัย และเชื่อถือไดมากกวา
ผลงานวิจัยที่เป็นเรื่องเดียว โดยการสังเคราะหแขอมูลงานวิจัยสองสวน ประกอบดวย สวนแรกขอมูล
จากผลงานวิจัยวัดในรูปดัชนีมาตรฐาน (Standard index) ไดแก ดัชนีขนาดอิทธิพล (effect size) และ
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ดัชนีสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ (correlation coefficient) และสวนที่สองขอมูลคุณลักษณะวิจัย หนวย
การวิเคราะหแ คือ งานวิจัยหรือการทดสอบสมมุติฐาน วิเคราะหแขอมูลเพ่ือหาคําตอบ 3 ประเด็น คือ 
1) วิเคราะหแบรรยาย (description) สรุปรวมผลดัชนีมาตรฐานที่เป็นผลการวิจัยจากงานวิจัยที่นํามา
สังเคราะหแทุกเรื่องที่มีคาใกลเคียงกัน 2) วิเคราะหแแยกสวน (decomposition) คาดัชนีมาตรฐานที่
เป็นผลการวิจัยจากงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแทุกเรื่องท่ีมีคาแตกตางกัน มีปริมาณความแปรปรวนเป็น
ความแปรปรวนที่ชนิดมีระบบหรือความแปรปรวนจากความคลาดเคลื่อน และ 3) วิเคราะหแอธิบาย 
(explanation) เพ่ือตรวจสอบปัจจัยความสัมพันธแระหวางตัวแปรในเงื่อนไขตาง ๆ ที่แตกตางกัน วามี
ตัวแปรปรับ (moderator variable) ตัวใดบางที่มีอิทธิพลทําใหดัชนีขนาดอิทธิพล และดัชนีสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแมีคาแตกตางกัน ซึ่งการวิเคราะหแอภิมานเป็นการวิเคราะหแเพ่ือการผสมผสานผลวิเคราะหแ
งานวิจัยเขาดวยกันดวยวิธีการทางคณิตศาสตรแ เพ่ือใหไดคําตอบใหมที่ยังไมมีใครคนพบมากอน 
(อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน, 2531 : 4) เป็นการสังเคราะหแงานวิจัยเชิงปริมาณแบบหนึ่ง ที่ศึกษา
ปัญหาวิจัยเดียวกัน จํานวนหลายเรื่องมาศึกษาวิเคราะหแดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือสังเคราะหแใหได
ขอสรุปที่มีความกวางขวางลุมลึกกวาผลงานวิจัยแตละเรื่อง (นงลักษณแ วิรัชชัย, 2542 : 3) เป็นการวิเคราะหแ
ผลการวิเคราะหแที่ไดจากการรวบรวมผลงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องที่ศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกัน โดยใชวิธีการ
ทางสถิติอยางมีระบบ เพ่ือสังเคราะหแหรือบูรณาการงานวิจัยเชิงปริมาณท่ีมีความกวางขวาง เป็นปรนัย 
และเชื่อถือไดมากกวาผลงานวิจัยที่เป็นเรื่องเดียว (ศุภกิจ วงศแวิวัฒนนุกิจ, 2555 : 174) เป็นวิธีการวิเคราะหแ
ผลของการวิเคราะหแทางสถิติที่ไดจากงานวิจัยหลาย ๆ เรื่อง ที่นํามาสังเคราะหแและศึกษาปัญหาวิจัย
แบบเดียวกัน เพ่ือใหไดขอคนพบที่เป็นขอยุติ โดยวิเคราะหแใน 2 ลักษณะ ลักษณะแรกเป็นการรวบรวม
สารสนเทศที่ไดจากรายงานการวิจัยที่นํามาสังเคราะหแ ลักษณะที่สองเป็นการวิเคราะหแขอมูลซึ่งให
ความสําคัญกับระเบียบวิธีทางสถิติ (Hedges and Olkin, 2014 : 48) เป็นการสังเคราะหแงานวิจัยที่มี
วิธีการวิเคราะหแ สองลักษณะ ลักษณะแรก คือการประมาณคาดัชนีความสัมพันธแ ทั้งแบบที่เป็นการ
ประมาณคาดวยวิธีการทางสถิติ และการประมาณคาโดยการหาความสัมพันธแระหวางคาเฉลี่ยของตัว
แปรในงานวิจัย ลักษณะที่สอง คือการรวมคาดัชนีความสัมพันธแ และการศึกษาความสัมพันธแระหวาง
ตัวแปรกับดัชนีความสัมพันธแที่ประมาณคาได (Kulik & Kulik, 1989 : 213) เป็นการศึกษางานวิจัย
ทุกเรื่องที่ศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกัน โดยการนํางานวิจัยมาวิเคราะหแดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือแยกงานวิจัย
ที่ใหผลการวิจัยที่เป็นผลสุดโตง (outlier) ออกจากกลุม และนํางานวิจัยที่ใหผลการวิจัยคลายคลึงกัน
มาวิเคราะหแเพ่ือประมาณคาความสัมพันธแ หรือแนวโนม ที่เป็นขอสรุปตอบปัญหาวิจัย (Keulen & Wolf, 
1986 : 24) และการวิเคราะหแอภิมานเป็นกระบวนการเชิงปริมาณที่บูรณาการ และสรุปรวมรายงาน
วิจัย โดยใหผลสรุปที่ถูกตอง กระบวนการดําเนินงานเริ่มจากการกําหนดตัวเลขแทนคุณลักษณะและ
ผลของการวิจัยแตละเรื่อง จากนั้นเป็นการใชวิธีการทางสถิติสังเคราะหแงานวิจัยเขาดวยกัน โดยใช
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วิธีการทางสถิติหลายแบบในการสังเคราะหแงานวิจัย ใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายลักษณะรายงานการ
วิจัย และผลการวิจัยที่นํามาสังเคราะหแ (Mullen, 1989 : 132)  
   ลักษณะเฉพาะของการวิเคราะหแอภิมาน คือ 1) ตองมีการกําหนดนิยามตัวแปรสําหรับ
การสังเคราะหแงานวิจัยและกําหนดนิยามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย โดยในการนิยามตัวแปรที่ใชใน
การวิจัยตองใหครอบคลุมงานวิจัยแตละเรื่อง และมีความชัดเจน 2) ตองมีการสรางเครื่องมือใชในการ
รวบรวมขอมูล ไดแก แบบบันทึกขอมูล และแบบลงรหัสขอมูล โดยตองมีการตรวจสอบคุณภาพ และกรณี
ที่มีการรวบรวมขอมูลหลายคน ตองมีการตรวจสอบความสอดคลองระหวางผูรวบรวมขอมูลแตละคน
ดวย 3) ตองนําผลการวิจัยแตละเรื่องมาประมาณคาสถิติที่มีหนวยเป็นดัชนีมาตรฐาน คือ ขนาดอิทธิพล 
(effect size) ซึ่งเป็นคาสถิติบอกถึงปริมาณผลของตัวแปรจัดกระทํา (treatment) ที่มีตอตัวแปรตาม
ในการวิจัยเชิงทดลอง และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ (correlation coefficient) ซึ่งบอกขนาดของความแปรผัน
รวมกันระหวางตัวแปรสองตัวในการวิจัยเชิงสหสัมพันธแ โดยในการวิเคราะหแอภิมานทุกเรื่องมีตัวแปร
ตามเป็นดัชนีมาตรฐานเสมอ 4) แบบแผนการวิจัย (research design) เทียบเคียงไดกับงานวิจัยเชิง
สํารวจเพ่ืออธิบายความแตกตางของปรากฏการณแ ในการวิเคราะหแนักวิจัยตองสํารวจรายงานการวิจัยแต
ละกลุม เพ่ือใหไดตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่จะใชเป็นตัวแปรตนหรือตัวแปรปรับในการอธิบาย
ความแตกตางของดัชนีมาตรฐาน และ 5) การวิเคราะหแขอมูล ตัวแปรตน คือ คุณลักษณะการวิจัย ตัว
แปรตาม คือ ผลการวิจัยวัดในรูปดัชนีมาตรฐาน โดยวิเคราะหแเปรียบเทียบความสัมพันธแระหวางตัว
แปรที่สนใจศึกษาในงานวิจัยแตละเรื่อง มีคาเป็นเทาไรในเงื่อนไขที่แตกตางกัน (นงลักษณแ วิรัชชัย, 
2542 : 4 - 7) ประโยชนแของการวิเคราะหแอภิมาน คือ 1) ใหผลการสังเคราะหแที่มีความเป็นปรนัยสูง
และเชื่อถือไดมาก เพราะวิธีการวิเคราะหแขอมูลเป็นวิธีการที่มีระบบ และใชสังเคราะหแงานวิจัยจํานวน
มากได 2) เป็นประโยชนแตอการทํารายงานการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย เพราะการวิเคราะหแ       
อภิมานมีวิธีการที่มีระบบซึ่งจะชวยชี้ใหเห็นชองวางหรือสวนที่ขาดหายไปในแงมุมตาง ๆ ของปรากฏการณแ
ที่ศึกษา 3) ใหขอคนพบเกี่ยวกับความสัมพันธแที่มีเงื่อนไข หรือการหาความสัมพันธแระหวางตัวแปรปรับ 
(moderator variable) กับผลการวิจัยที่นํามาสังเคราะหแ ขอคนพบสวนนี้จะหาไมไดจากงานวิจัยเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งเพียงเรื่องเดียว 4) มีกระบวนการตรวจสอบสาเหตุที่ทําใหงานวิจัยเรื่องนั้นมีผลการวิจัยแตกตาง
จากเรื่องอ่ืน อันจะเป็นประโยชนแตอการศึกษาในแงมุมใหมที่เป็นประโยชนแตอไปและ 5) ชวยใหได
หลักฐานสนับสนุนการพัฒนาทฤษฎีทางวิชาการ อันจะเป็นการขยายขอบเขตแหงความรูใหกวางขวาง
ตอไป (นงลักษณแ วิรัชชัย, 2542 : 7)  
   หลักการวิเคราะหแอภิมาน คือ 1) งานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแตองเป็นงานวิจัยที่ศึกษา
ปัญหาเดียวกัน แตงานวิจัยอาจมีแบบแผนการวิจัยตางกัน เครื่องมือวัดตางกัน กลุมตัวอยางตางกัน 
และวิธีการวิเคราะหแตางกันก็ได 2) ขอมูลสําหรับการวิเคราะหแอภิมาน คือ งานวิจัย ประกอบดวย
ผลการวิจัยจากรายงานวิจัยแตละเรื่อง และคุณลักษณะงานวิจัย โดยทําใหอยูในรูปดัชนีมาตรฐาน 
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(standard indices) ไดแก ขนาดอิทธิพล หรือสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ และ 3) หนวยการวิเคราะหแ 
คือ งานวิจัยหรือการทดสอบสมมติฐาน ใชหนวยการวิเคราะหแเป็นระดับบุคคล (individual level) ใน
กรณีวิจัยเชิงทดลองหนวยการวัดของขนาดอิทธิพลคืองานวิจัย และกรณีงานวิจัยเชิงสหสัมพันธแซึ่งรายงาน
ผลการวิจัยดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแคาเดียว ผลการวิจัยที่นักวิจัยนํามาใชในการวิเคราะหแอภิมาน 
คือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ หนวยการวัดก็เป็นงานวิจัยเรื่องนั้น หรือการทดสอบสมมุติฐาน (นงลักษณแ 
วิรัชชัย, 2542 : 41 - 63)  
   ขั้นตอนการวิเคราะหแอภิมาน มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดปัญหาวิจัย
ในการวิเคราะหแอภิมานมีปัญหาหลัก 3 อยาง ประกอบดวย ปัญหาที่ 1 ปัญหาเกี่ยวกับคาแนวโนมสู
สวนกลางของดัชนีมาตรฐาน ไดแก ความสัมพันธแระหวางตัวแปรโดยเฉลี่ยในภาพรวมมีลักษณะอยางไร
และมีขนาดเทาไร ปัญหาที่ 2 ปัญหาเกี่ยวกับความแปรปรวนของดัชนีมาตรฐาน ไดแก ความสัมพันธแ
ระหวางตัวแปรมีความแตกตางกันระหวางงานวิจัยแตละเรื่องมากนอยเพียงใด และ ปัญหาที่ 3 ปัญหา
ผลการวิจัยที่สังเคราะหแนั้นเกี่ยวของสัมพันธแกับคุณลักษณะของงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแอยางไร 
และในการกําหนดวัตถุประสงคแของการวิจัยนั้น เพ่ือตอบปัญหาวิจัยที่เป็นขอสรุปจากผลการวิจัยที่ยัง
มีขอขัดแยง ใหไดองคแความรูใหมทางวิชาการที่จะนําไปใชประโยชนแในเชิงวิ ชาการที่สัมพันธแแบบมี
เงื่อนไขที่สามารถนําไปใชกําหนดนโยบายและการปฏิบัติจริงได ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของ
กับงานวิจัย โดยศึกษารายงานการสังเคราะหแงานวิจัยที่ศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกัน นํามาสรางกรอบ
แนวคิดสําหรับการวิเคราะหแอภิมาน นําเสนอวามีรายงานวิจัยจํานวนเทาไร มีลักษณะทั่วไปอยางไร 
งานวิจัยที่เกี่ยวของมักรายงานคาดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัยแตละเรื่อง โดยไมมีการสังเคราะหแ  
ขั้นตอนที่ 3 การรวบรวมขอมูลมี 4 ขั้นตอน ไดแก 1) การสืบคนงานวิจัยที่ตองกําหนดคุณลักษณะ
งานวิจัยกอนวาศึกษาปัญหาลักษณะแบบใด  แนวทางในการสืบคนสามารถสืบคนจากฐานขอมูลทั้งใน
ประเทศและตางประเทศผานระบบฐานขอมูลออนไลนแ 2) การกําหนดตัวอยางที่จะสังเคราะหแ กําหนด
เกณฑแในการเลือกใหชัดเจนตามที่นักวิจัยตองการ อาจเลือกโดยวิธีการสุม หรือการเลือกแบบเจาะจง  
3) การสรางเครื่องมือวิจัย การวิเคราะหแอภิมานมีเครื่องมืออยู 2 แบบ คือ แบบประเมินงานวิจัยและ
แบบบันทึกขอมูล มีหลักการสรางแบบเดียวกับการสรางแบบสอบถามทั่วไป โดยกําหนดขอบขาย
ขอมูลที่ตองการรวบรวมกอน แลวสรางเครื่องมือใหครอบคลุมตัวแปรที่ตองการ และ 4) การบันทึกขอมูล 
ทําการบันทึกลงรหัส และเตรียมขอมูลสําหรับการวิเคราะหแตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย และบันทึกผล 
การวิจัยโดยตองประมาณคาเป็นดัชนีมาตรฐาน ไดแก การประมาณคาขนาดอิทธิพล (effect size) 
และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ (correlation coefficient) ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะหแขอมูล การเตรียมขอมูล
สําหรับการวิเคราะหแ โดยบันทึกขอมูลจากรายงานการวิจัย และตรวจสอบการลงรหัสตัวแปรวาถูกตอง 
เตรียมสรางไฟลแขอมูลเหมือนวิจัยโดยทั่วไป ตรวจสอบตัวแปรที่มีคาขาดหาย (missing) และตรวจสอบ
การแจกแจงของตัวแปรวามีการแจกแจงเป็นโคงปกติหรือไม โดยวิเคราะหแขอมูลสองสวน คือ 1) การวิเคราะหแ
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ขอมูลเบื้องตนเป็นการนําเสนอคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสําคัญ ทําตารางไขว (cross tabulation) เพ่ือ
ตรวจสอบความสัมพันธแระหวางตัวแปรในเบื้องตน  การทํากราฟเพ่ือเสนอคาดัชนีมาตรฐาน เชน แผนภูมิ
ตน - ใบ (stem - leaf plot) เพ่ือแสดงการกระจายของดัชนีมาตรฐาน แผนภูมิกลอง (box plot) เพ่ือแสดง
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของดัชนีมาตรฐานระหวางกลุมงานวิจัยที่แบงกลุมตามตัวแปรปรับ และ 2) 
การวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตอบคําถามวิจัย เป็นการวิเคราะหแผล การวิจัยที่วัดในรูปดัชนีมาตรฐานทั้งหมด
วามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม ถาไมแตกตางกันมากนักสามารถสังเคราะหแสรุป
ผลการวิจัยทั้งหมดเป็นคําตอบปัญหาวิจัยได ถาแตกตางกันวิเคราะหแดูวาเกิดขึ้นจากคาดัชนีมาตรฐานจาก
คุณลักษณะงานวิจัยดานใดบาง แลวแยกงานวิจัยเป็นกลุมตามลักษณะนั้น ๆ เพ่ือสังเคราะหแผลการวิจัย
แตละกลุม ใชวิธีการสังเคราะหแโดยวิธีบรรยาย และวิธีเชิงปริมาณ และขั้นตอนที่ 5 การสรุปและนําเสนอ
รายงานตองมีความกวางขวางมากกวางานวิจัยปกติ โดยเชื่อมโยงกับผลการวิจัยในอดีตกับความรูทางทฤษฎี 
เขียนใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และขอเสนอแนะทางวิชาการ การเขียนรายงานวิจัยมีลักษณะเหมือน
รายงานวิจัยโดยทั่วไป แตแยกบรรณานุกรมออกเป็นสองสวน ไดแก สวนที่เป็นบรรณานุกรมสําหรับ
รายงาน และสวนที่เป็นบรรณานุกรมของงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแ (นงลักษณแ วิรัชชัย, 2542 : 65 - 99 ; 
อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน, 2527 : 42 - 44)  
   วิธีการประมาณคาจากการคํานวณโดยตรง การประมาณคาขนาดอิทธิพลและคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแจากงานวิจัยที่มีแผนแบบการวิจัยเชิงทดลองและแบบแผนการวิจัยเชิงสหสัมพันธแ 
จากการคํานวณโดยตรงจากคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทําไดสัญลักษณแและสูตร ดังนี้ (นงลักษณแ วิรัชชัย, 
2542 : 69 - 74)        
   C,E yy = คาเฉลี่ยกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
   S  = สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   G  = คะแนนการเปลี่ยนแปลง (change score) 
   g  = คะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ (residual gain score) 
   ay  = คะแนนปรับแกตัวแปรรวม (score adjusted for covariate) 
   SS  = ผลรวมกําลังสองของคะแนนเบี่ยงเบน (sum of aquare) 
   MS = คาเฉลี่ยผลรวมกําลังสองของคะแนนเบี่ยงเบน (mean square) 
   df  = องศาอิสระ (degree of freedom) 
   A, B = ตัวแปรตน หรือตัวแปรจัดกระทํา 
   d  = ขนาดอิทธิพล (effect size) 
   r  = สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแเพียรแสัน (Pearson’s correlation coefficient) 
   pbr  = สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแพอยทแไบซีเรียล (point biserial correlation coefficient) 

   p  = สัดสวน (proportion) 
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   n  = ขนาดตัวอยาง 
   แผนแบบวิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง (Two - group Posttest Only Design) 
การประมาณคาขนาดอิทธิพลกรณีตัวแปรตามเป็นตัวแปรตอเนื่อง  ใชสูตร ดังนี้ 
 

       YCE Syyd /  
      

   การประมาณคาขนาดอิทธิพลกรณีที่มีตัวแปรตามเป็นตัวแปรไมตอเนื่อง มีการหา
สัดสวน (proportion = p) ในตัวอยางแตละกลุม ใชสูตร ดังนี้ 
 

     
 CC

CE

P1P
PPd



  

 

   เมื่อทราบคาขนาดอิทธิพล จะประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแจากคาขนาดอิทธิพล 
ใชสูตร ดังนี้ 

     CE nnn;
84n2nd

ndr 


  

 

   แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง (Two - group, Pretest Posttest Design) 
   การประมาณคาขนาดอิทธิพลกรณีที่มีตัวแปรตามเป็นตัวแปรตอเนื่อง และใชคะแนน
การเปลี่ยนแปลง (G) คะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ (g) และคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม (ay) ใช
สูตร ดังนี้ 
 

       YCE SGGd / ;  ECGY r12/SS   
        

       YCE Sggd / ; 2
ECY r1/SS

g
  

 

       YCE Sayayd / ; 






  2
ECY r12/SS

ay  
  

   แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียล (Factorial Design) 
   การประมาณคาขนาดอิทธิพลในแผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียลกรณีมีตัวแปร 
จัดกระทําสองตัวแปร คือ A และ B ใชสูตรการประมาณคาขนาดอิทธิพลสําหรับตัวแปรจัดกระทํา A ดังนี้ 
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WABB

WABE
y dfdfdf

SSSSSSS



  

 



 

 

 
 80 

   กรณีท่ีมีการประมาณคาขนาดอิทธิพลสําหรับตัวแปรจัดกระทําในแตละระดับใชสูตร ดังนี้
       

       YC1E1 Syyd / ; wy MSS   
 

   แผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธแ (Correlational Design) 
   การประมาณคาขนาดอิทธิพลในแผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธแ เป็นการประมาณ
คาขนาดอิทธิพลจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ ใชสูตร ดังนี้ 
 

     











 2r1
2r

n
2nd  

 

   วิธีการประมาณคาจากคาสถิติ 
   คาสถิติท่ีใชประมาณคาขนาดอิทธิพลและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ หมายถึง คาสถิติที่ได
จากการทดสอบสมมุติฐานทางสถิติ ไดแก คาสถิติ t, F, 2 มีสูตรการประมาณคา ดังนี้ 
   1) การประมาณคาสถิติ t ในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย กรณีตัวอยาง
เป็นอิสระตอกัน และกรณีตัวอยางสัมพันธแกัน ประมาณคาขนาดอิทธิพลใชสูตร ดังนี้ 
 

    CE 1/n1/ntd   
 

    
 2

ECr1n
2td


  

 

   2) การประมาณคาสถิติ t ในการทดสอบนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ 
เมื่อทราบคาสถิติ t ในการทดสอบนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์แบบเพียรแสัน ประมาณคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธแและประมาณคาขนาดอิทธิพลจากสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ ใชสูตร ดังนี้ 
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   3) การประมาณคาจากสถิติไค - สแควรแ เมื่อทราบคาสถิติไค - สแควรแในการทดสอบ
ความสัมพันธแระหวางตัวแปรจะประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ ใชสูตร ดังนี้ 
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   4) การประมาณคาจากคาสถิติ F เมื่อมีการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย
ดวยการวิเคราะหแความแปรปรวน และทราบคาสถิติ F จะประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแและคา
ขนาดอิทธิพล ใชสูตร ดังนี้ 
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  เมื่อการทดลองมีตัวอยาง 2 กลุม 

 

    ในกรณีท่ีมีการวิเคราะหแความแปรปรวนเมื่อมีตัวอยาง k กลุม ประมาณคาขนาดอิทธิพล
โดยใชสูตร West และ Wiratchai ดังนี้ ( West and Wiratchai, 1984 อางอิงจาก นงลักษณแ วิรัชชัย, 
2542 : 73) 
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    การประมาณคาจากคาสถิติ Mann - Whitney U เมื่อมีการทดสอบความสัมพันธแ
ระหวางตัวแปรดวยคาสถิติ Mann - Whitney U จะประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแพอยทแไบซีเรียล             
( pbr ) จากคาสถิติ U กอน แลวจึงประมาณคาสัมประสิทธแสหสัมพันธแแบบเพียรแสัน ใชสูตร ดังนี้ 
 

     u;
un
nnrr 21

pb ordinate of unit normal distribution 
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pb  คาสถิติ Mann – Whitney 

 

   การศึกษาแนวคิดการวิเคราะหแอภิมาน ทําใหเห็นกระบวนการสังเคราะหแปัญหาและ
แนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย ซึ่งเป็นวิธีการที่สามารถบงชี้ปัญหา
และแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได โดยใชวิธีการทางสถิติอยางมีระบบ ทําใหสามารถทราบ
ขอสรุปของผลการวิจัยตามที่ตองการ  ซึ่งจากกระบวนการศึกษาดังกลาวนี้ทําใหทราบปัญหาแตยังไม
สามารถชี้ชัดลงไปไดวาปัญหาของผูเรียนเกิดจากอะไร หรือบกพรองดวยสาเหตุใด ดังนั้นผูวิจัยจึงได
ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับแบบทดสอบการวินิจฉัยทางการเรียน เพ่ือใหไดวิธีการคนหาจุดบกพรองของ
ผูเรียนที่มีปัญหาทางดานการเรียนรู ดังนี้ 
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 2.3 แนวคิดเกี่ยวกับแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียน 
   แบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่คนหาปัญหาจุดบกพรองทางการเรียนรู
ของผูเรียนเป็นรายบุคคล วายังไมเกิดการเรียนรูตรงจุดใด เพ่ือหาแนวทางชวยเหลือ เพราะผลการ
ทดสอบจะบงชี้ลักษณะสาเหตุ ขอบกพรองของผูเรียนวานักเรียนบกพรองในทักษะใดจุดใดและสาเหตุ
ของความบกพรองนั้น นําผลการวินิจฉัยมาเพ่ือแกไขและสงเสริมการเรียนของนักเรียนไดถูกตองและตรงจุด 
ตลอดจนปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (Ebel, 1965 : 449 ; Pumfrey, 1985 : 
14 - 15 ; กระทรวงศึกษาธิการ, 2557 : 20 ; บุญชม ศรีสะอาด, 2540 : 35 - 36 ; พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 
2552 : 63 ; มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556 : 3 - 27 ; ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 
2543 : 18 ; สมนึก ภัททิยธนี, 2556 : 8 ; สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539 : 2) โดยมีระดับของ
การวินิจฉัย 3 ระดับ คือ 1) ระดับทั่วไป (general level) เป็นการวินิจฉัยอยางหยาบ เพราะเป็นขั้นตอน
การสํารวจ เพ่ือหาระดับความสามารถทั่ว ๆ ไป ของนักเรียน แบบทดสอบท่ีใชวัดในตางประเทศมักใช
แบบทดสอบมาตรฐาน แตในประเทศไทยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ใชสอบวัดปลายภาคเรียน 
หรือปลายปี โดยดูจากคะแนนเป็นรายสมรรถภาพในแตละสมรรถภาพ 2) ระดับเฉพาะ (specific level) 
เป็นการวินิจฉัยที่ตองการทราบขอบกพรองในเรื่องใด จุดใด เป็นการวัดความสามารถเฉพาะเจาะจงลง
ไปในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และ 3) ระดับละเอียด (intensive level) เป็นการวินิจฉัยอยางละเอียดลึกซึ้งเป็น
การหาขอมูลหลาย ๆ ดาน หลาย ๆ แหง ทั้งนี้มิใชเพียงแบบทดสอบเพียงอยางเดียว อาจใชวิธีการสังเกต 
การสัมภาษณแ ขอมูลไมไดใชเฉพาะผลสัมฤทธิ์จากการตอบแบบทดสอบ แตอาจเจตคติ บุคลิกภาพ 
สุขภาพ หรืออ่ืน ๆ แหลงขอมูลมิใชเก็บจากผูเรียนเพียงอยางเดียว อาจตองสอบถามจากผูปกครอง 
ครูที่สอนวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือนสนิท อาจเป็นผูเชี่ยวชาญดานการวัดผล นักจิตวิทยา หรือครูแนะแนว 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557 : 21 ; สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539 : 2 - 3) ซึ่งแบบทดสอบ
วินิจฉัย มีลักษณะขอคําถามที่เกี่ยวของกับทักษะที่ผูเรียนสวนมากมีขอบกพรอง ซึ่งมักมีขอสอบยอย 
ๆ จํานวนมาก จะเริ่มจากขอที่งาย แลวคอยเพ่ิมความยากขึ้น โดยสวนรวมแลวจะมีแนวโนมคอนขาง
งายกวาแบบทดสอบทั่วไป ไมเรงรัดเวลาในการสอบ ใหเวลากับผูเรียนอยางเพียงพอ จนกระทั่งผูเรียน
ทําเสร็จ และตรวจใหคะแนน โดยสามารถประเมินผลไดทั้งแบบอิงเกณฑแ และอิงกลุม ไมจําเป็นตอง
หาเกณฑแปกติ (Norm) ในแบบทดสอบฉบับนี้ อยางไรก็ดีในการจัดทําแบบทดสอบวินิจฉัยทางการ
เรียนนั้น ผูสอนตองทราบจุดมุงหมายของแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียน วาจะนําไปวินิจฉัยผูเรียน
ในเรื่องใด ดานใด และสาเหตุใด เพื่อใหสามารถแกไขขอบกพรองไดตรงจุดและตรงประเด็นที่ตองการ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557 : 22 ; บุญชม ศรีสะอาด, 2540 : 36 ; มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, 2556 : 
3 - 27 ; สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539 : 7) โดยจุดมุงหมายของแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียนเป็น
การวัดเพ่ือคนหาจุดบกพรองของผูเรียนที่มีปัญหาวายังไมเกิดการเรียนรูตรงจุดใดเพ่ือหาทางชวยเหลือ 
โดยมุงทดสอบใหครอบคลุมถึงเนื้อหา และพฤติกรรมที่สําคัญ ๆ ทําใหวินิจฉัยไดวานักเรียนมีความ



 

 

 
 83 

บกพรองในดานใด และมีสาเหตุใด เพื่อชวยแกไขความบกพรองใหตรงจุด ไดแก วัดความรูหรือทักษะ
พ้ืนฐานที่จําเป็นของผูเรียน เป็นเครื่องมือในการจําแนกผูเรียนตามระดับความสามารถเป็นรายบุคคล หรือ
เป็นกลุม และเป็นเครื่องมือในการพิจารณาหาสาเหตุของความบกพรองในการเรียนที่เกิดขึ้น เพ่ือจะได
กําหนดวิธีการสอนที่เหมาะสมและเป็นประโยชนแตอไป (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556 : 3 - 28 ; 
สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539 : 7) ซึ่งมีประโยชนแในการคนหาสาเหตุของปัญหาในการเรียนรูของ
ผูเรียน ใชในการวางแผนแกปัญหาที่เกิดขึ้น เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูได ชวยใหผูสอนสามารถจําแนก
ผูเรียนได สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดเหมาะสมกับความรูความสามารถของผูเรียน เอ้ือตอการเรียนรู
ของผูเรียนแตละคน เป็นแนวทางในการวางแผนการสอน การปรับปรุงแกไขผูเรียนและการสอนของ
ผูสอน ชวยใหผูเรียนทราบจุดเดน จุดดอยของตนเองเกี่ยวกับการเรียน และพัฒนาการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557 : 19 ; มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556 : 3 - 28) โดยมีขั้นตอนในการสราง 
10 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวินิจฉัย ขั้นที่ 2 ศึกษาทฤษฎี วิธีการ
และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยและวิธีเขียนขอสอบ ขั้นที่ 3 วิเคราะหแเนื้อหา
อยางละเอียด จุดมุงหมายของหลักสูตร จุดประสงคแเชิงพฤติกรรม แลวแบงเนื้อหาออกเป็นเนื้อหายอย ๆ 
โดยสรางตารางวิเคราะหแโครงสรางแบบทดสอบ กําหนดจุดประสงคแการเรียนรู องคแประกอบหรือทักษะยอย 
และแบบทดสอบยอยที่จะสอบเพ่ือวินิจฉัย ขั้นที่ 4 สรางแบบทดสอบเพ่ือสํารวจ (Survey test) โดยเขียน
ขอคําถามเพ่ือสํารวจเป็นแบบเติมคําตอบ เพ่ือศึกษาและรวบรวมสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียนใน
เนื้อหายอยเหลานั้น เพ่ือนํามาสรางเป็นตัวลวงในแบบทดสอบวินิจฉัย ขั้นที่ 5 ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา
ความเหมาะสมในการกําหนดรายละเอียดตามขั้นที่ 4 ขั้นที่ 6 นําแบบทดสอบเพ่ือสํารวจไปทดสอบและ
วิเคราะหแหาความยากรายขอ ขั้นที่ 7 สรางแบบทดสอบวินิจฉัยโดยใชผลจากขั้นที่ 6 คัดเลือกปรับปรุง
ขอสอบ และสรางตัวลวงจากคําตอบผิด โดยเขียนขอสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคแและขอบกพรอง
ที่ตองการวัดในแตละดาน ขั้นที่ 8 นําไปทดสอบครั้งที่ 1 แลวนําผลมาวิเคราะหแเพ่ือปรับปรุงและหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบที่สรางขึ้น โดยวิเคราะหแหาคาความยาก คาอํานาจจําแนกและปรับปรุงขอสอบ ขั้นที่ 9 นําไป
ทดสอบครั้งที่ 2 ตรวจสอบหาคุณภาพรายขอและคุณภาพของแบบทดสอบ และวิเคราะหแหาจุดบกพรองการ
เรียนของนักเรียน และขั้นที่ 10 เขียนคูมือและแบบแผนการวินิจฉัย และจัดพิมพแแบบทดสอบเป็นรูปเลม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557 : 22 ; บุญชม ศรีสะอาด, 2540 : 37 ; สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539 : 11)  
    อยางไรก็ตามจะเห็นไดวาขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยไมแตกตางจากการสราง
แบบทดสอบโดยทั่วไป มีกระบวนการสรางและการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือคลายกัน แตแตกตางกัน
ในขั้นตอนการสรางในตอนแรก โดยแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียนตองสรางแบบทดสอบเชิงสํารวจกอน 
เพ่ือตรวจสอบปัญหาในสิ่งที่ตองการศึกษาเบื้องตน สําหรับใชเป็นแนวทางในการสรางแบบทดสอบ
วินิจฉัย และแตกตางในดานการนําผลการทดสอบไปใช โดยแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียนนําผล
การทดสอบมาวิเคราะหแหาสาเหตุและจุดบกพรองทางการเรียนรูของผูเรียน เพ่ือหาแนวทางชวยเหลือ
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ตอไป แตแบบทดสอบโดยทั่วไปใหรูถึงผลการเรียนรูดานเนื้อหาหรือทักษะในเรื่องที่กําหนดไววามาก
นอยเพียงใด ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดในการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยมาใชในการสรางแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียน สาระการเรียนรูภาษาไทยในการวิจัยระยะท่ี 1  
   อยางไรก็ดีสวนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนรู เพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนได 
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ ในขั้นแรกผูวิจัยไดนําแนวคิดเกี่ยวกับ
สมาธิมาใชเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู ทั้งนี้เนื่องจากการนําสมาธิมาใชในขณะเรียนรู หรือขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความเขาใจไดดียิ่งขึ้น เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมระดับปัญญา ประสบการณแที่ไดรับจากการเรียนรูจะเป็นภาวการณแที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน 
(Internal Phenomenon) จากความตั้งมั่นของจิตใจตอสิ่งที่เรียนรู หรือการทํากิจกรรมอ่ืนใดที่มีตอ
การเรียนรูนั้น (ชัยยศ ประไพพงษแ, 2553 : 13 - 15) ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดเกี่ยวกับวิทิสาสมาธิ 
ซึ่งเป็นแนวคิดของพระธรรมมงคลญาณ (หลวงพอวิริยังคแ สิรินฺธโร) มาเป็นขั้นตอนหนึ่งของการจัด
กระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
  2.4 แนวคิดวิทิสาสมาธิ 
   วิทิสาสมาธิกอตั้งโดยพระธรรมมงคลญาณ (หลวงพอวิริยังคแ สิรินฺธโร) มีจุดประสงคแ
ในการเผยแผสมาธิ เพ่ือเพ่ิมพลังจิตแกประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ทุกอาชีพ ทุกโอกาส และทุกสถานที่ 
เนื่องจากสมาธิเป็นการทําจิตใจใหปราศจากอารมณแ เมื่อทําไดแลวจิตจะเบาสบาย เกิดความสงบสุข 
(พระธรรมมงคลญาณ (หลวงพอวิริยังคแ สิรินฺธโร), 2557 : 93) เป็นหลักสูตรการสอนสมาธิอยางงาย 
เป็นหลักการทําสมาธิของบุคคลทั่วไปที่งายที่สุด ทั้งบุคคลที่เคยและไมเคยทําสมาธิมากอน เป็นการ
สะสมพลังจิตใหแกผูปฎิบัติ ที่สามารถทําไดในทุกสถานที่ ทุกโอกาสตามความเหมาะสม ซึ่งวิทิสาสมาธิ
เป็นวิธีที่งายที่สุด และเหมาะแกทุก ๆ คน ทั้งเคยทําและไมเคยทําสมาธิ เพราะวาเป็นวิธีเพ่ิมพลังจิต
ตลอดเวลา (สุทธิลักษณแ สุทธิ, 2560 : 106) และเหมาะที่สุดสําหรับผูที่มีภาระหนาที่การงานมาก หาเวลาวาง
ในชวีิตประจําวันเพ่ือทําสมาธิไดนอย โดยลักษณะของวิทิสาสมาธิเป็นการทําสมาธิทุกวัน โดยทําวันละ 
3 ครั้ง รวม 15 นาท ีคือ เชา 5 นาท ีกลางวัน 5 นาท ีและเย็น 5 นาท ีวิธีปฏิบัติวิทิสาสมาธิเป็นการกําหนด
จิตทําสมาธิ คือ นึกบริกรรมพุทโธในใจ ครั้งละ 5 นาที ในอิริยาบทใดก็ได เชน ยืน เดิน นั่ง และนอน 
ณ สถานที่ใด ๆ ก็ได แตอิริยาบถที่เหมาะสมมากที่สุด คือ นั่ง โดยแบงทําวันละ 3 เวลา คือ เชา เที่ยง 
และเย็น ตามแตโอกาสจะอํานวย และจังหวะที่สะดวก รวมได 15 นาที ตอวัน และจะตองทําอยาง
ตอเนื่องทุกวันมิใหขาด รวม 1 เดือน ทําสมาธิได 450 นาที หรือ 7.5 ชั่วโมง ซึ่งถือวาเป็นเกณฑแเฉลี่ย
ขั้นต่ําเพียงพอที่บุคคลจะดํารงตนอยูได โดยมีความสุขทางใจ (เกณฑแเฉลี่ยต่ําสุดในการทําสมาธิ  คือ   
6 ช.ม./เดือน) และประโยชนแของวิทิสาสมาธิมี 7 ประการ คือ 1) แกความเครียด ความเศราหมอง 
ความทุกขแใจ 2) เพ่ิมความรอบคอบในการตัดสินใจ 3) เพ่ิมพูนความสุขทางใจ 4) เพ่ิมพูนสติปัญญา 
ความเฉลียวฉลาด 5) สามารถปูองกัน และรักษาโรคภัยไขเจ็บได 6) เสริมสรางสุขภาพจิต และ 7) พบ
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ความพิเศษอันเกิดจากพลังจิตที่ไดสะสมไวมาก จากการทําสมาธิอยางตอเนื่อง (สถาบันพลังจิตตานุภาพ 
สาขาภูเก็ต, 2560 : ออนไลนแ)  
    อนึ่งการวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษากระบวนการพัฒนารูปแบบ เพ่ือนําแนวคิดไปใช
ในการสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบ ดังนี้ 
 2.5 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ 
    รูปแบบ (Model) เป็นแบบแผน (Patten) ที่สรางขึ้นอยางมีกระบวนการโดยมีการ
กําหนดองคแประกอบ เพ่ือใชในการอธิบาย ตามหลักการ แนวคิดทฤษฎีตาง ๆ โดยรูปแบบมีนักวิชาการได
ใหความหมายไวหลายทาน กลาวคือ 1) รูปแบบเป็นสมภาพ (Isomorphism) ระหวางแบบจําลองที่
มนุษยแสรางขึ้นกับวัตถุหรือปรากฏการณแที่เกิดขึ้นจริงตามสภาพ โมเดลตองมีโครงสรางเป็นแบบเดียวกัน
กับวัตถุตนแบบ แตอาจมีขนาดเล็กลงหรือใหญกวาวัตถุตนแบบเพ่ือความสะดวกในการศึกษา โมเดลที่
สรางขึ้นอาจเป็นโมเดลรูปทรง (Iconic Model) ดวยสามมิติตามตนแบบหรือเป็นโมเดลภาพคลาย 
(Analog Model) แสดงแผนผังการทํางานตามวัตถุตนแบบหรือโมเดลสัญลักษณแ (Symbolic Model) ใน
รูปสูตรหรือสมการคณิตศาสตรแก็ได 2) รูปแบบเป็นแบบจําลองของจริง ตัวแบบที่ใชเป็นแบบอยาง สิ่ง
ที่แสดงความสัมพันธแระหวางขอมูล สัญลักษณแ หลักการของระบบ และแบบแผนตัวอยางของการ
ดําเนินงานที่แสดงความสัมพันธแระหวางสวนตาง ๆ ในระบบ 3) รูปแบบเป็นรูปธรรมของความคิดที่
เป็นนามธรรม ซึ่งบุคคลแสดงออกมาในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เชน เป็นคําอธิบาย เป็นแผนผัง ไดอะแกรม หรือ 
แผนภาพ เพ่ือชวยใหตนเองและบุคคลอ่ืนสามารถเขาใจไดชัดเจนขึ้น รูปแบบจึงเป็นเครื่องมือทางความคิด
ที่บุคคลใชในการสืบเสาะหาคําตอบ ความรู ความเขาใจในปรากฏการณแทั้งหลาย 4) รูปแบบเป็นวิธีการที่
บุคคลหนึ่งไดถายทอดความคิด ความเขาใจ ตลอดทั้งจินตนาการที่มีตอปรากฏการณแหรือเรื่องราวใด 
ๆ ใหปรากฏ โดยใชการสื่อสารในลักษณะตาง ๆ เชน ภาพวาด ภาพเหมือน แผนภูมิ แผนผังตอเนื่อง 
หรือสมการทางคณิตศาสตรแ ใหสามารถเขาใจไดงายและในขณะเดียวกันก็สามารถนําเสนอเรื่องราว
หรือประเด็นตาง ๆ ไดอยางกระชับภายใตหลักการอยางมีระบบ 5) รูปแบบเป็นกรอบความคิดทางดาน
หลักการ วิธีการดําเนินงาน และเกณฑแตาง ๆ ของระบบ ที่สามารถยึดถือเป็นแนวทางในการดําเนินงาน
เพ่ือใหบรรลุตามวัตถุประสงคแ 6) รูปแบบเป็นรูปที่กําหนดขึ้นเป็นหลักหรือเป็นแนวซึ่งเป็นที่ยอมรับ และ 
7) รูปแบบเป็นเครื่องมือทางความคิดที่บุคคลใชในการสืบเสาะหาคําตอบความรู ความเขาใจในปรากฏการณแ
ทั้งหลาย (ทิศนา แขมมณี, 2550 : 220 ; นงลักษณแ วิรัชชัย, 2537 : 2 ; บุญเลี้ยง  ทุมทอง, 2559 : 61 ; 
เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยแศรี, 2552 : 27 ; ราชบัณฑิตยสถาน, 2556 : 296 ; วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2553 : 14 ;  
ศิริชัย กาญจนวาศรี, 2545 : 6) โดยแนวคิดพ้ืนฐานในการใชสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มีดังนี้ 
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   Kolb et. al. (1991 : 58 - 60) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนรูใชหลักธรรมชาติ ใหผูเรียน
ไดเรียนรูจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมและประสบการณแตรงเพ่ือนํามาสรางเป็นแนวคิด  โดยสังเกตจากสิ่งที่
เป็นรูปธรรมและประสบการณแตรง จากนั้นจึงสื่อความหมายออกมาเป็นคํา กลุมคํา ประโยคและเรื่องราว
เพ่ือนําไปสรางแนวคิดที่เป็นนามธรรม ทําความเขาใจกฎเกณฑแและทฤษฎี เพ่ือนําไปทดลอง ซึ่งจะ
ปรากฏเป็นรูปธรรมและประสบการณแตรงวนเวียนเป็นวัฏจักร ซึ่งอาจรวมทฤษฎีและหลักการตาง ๆ 
อันจะนําไปสูการทดลองใหบังเกิดผล โดยมี 4 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 การเรียนรูจากประสบการณแตรงที่เป็น
รูปธรรม (Concrete experiences) ในขั้นนี้ผูเรียนรูภาษาที่สายตารับรูสิ่งของที่เป็นรูปธรรมจากสภาพแวดลอม 
และประสบการณแจริงซึ่งปรากฏอยูบนโลกสามารถมองเห็นไดดวยสายตา ผูเรียนจะจําและเขาใจจนสราง
เป็นแนวคิดไดดวยตนเอง ขั้นที ่2 การเรียนรูจากการสังเกตและไตรตรอง (Observation and Reflections) 
โดยผูเรียนใชการสังเกตจากแนวคิดรูปธรรมในขั้นที่ 1 ในขั้นนี้เป็นการสังเกตเพ่ือวิเคราะหแองคแประกอบยอย
จากประสบการณแตรงและสิ่งที่เป็นรูปธรรม เชน การสังเกตคุณภาพของสิ่งของ กิริยาทาทางของบุคคลและ
สวนประกอบอ่ืน ๆ  ขั้นที่ 3 การเรียนรูโดยการสรางแนวคิดเชิงนามธรรม ( Formation of abstract concepts 
and generalizations) แนวคิดเชิงนามธรรม ผูเรียนจะเรียนรูและเขาใจความหมายที่ถูกตอง อาศัย
การยกตัวอยางประกอบคําอธิบาย เชน ความดี ความชั่ว ความงาม และอ่ืน ๆ นามธรรมครอบคลุมไป
ถึงหลักการและทฤษฎี และขั้นที่ 4 การเรียนรูโดยการทดลองปฏิบัติในสถานการณแใหม (Testing implications 
of concepts in new situations) เป็นขั้นที่นําทฤษฎีและหลักการตาง ๆ ที่ศึกษาในขั้นที่ 3 ไป
ทดลองใชเพื่อใหเกิดผลที่เป็นรูปธรรม และนําผลไปใชหมุนเวียนเป็นวัฏจักร  
 Joyce and Weil (2003 : 98 - 138) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยมีแผนการ
จัดโครงสรางและองคแประกอบตาง ๆ เพ่ือใชในการพัฒนาผูเรียนใหเป็นไปตามจุดมุงหมายที่วางไว โดย
จัดสิ่งแวดลอมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธแรวมในการเรียนรู อธิบายสภาพของสิ่งแวดลอมการเรียนรูตาง ๆ 
ตั้งแตการวางแผนหลักสูตร รายวิชา หนวยการเรียนรูและบทเรียน ไปจนถึงการออกแบบและพัฒนา
สื่อการเรียนการสอน ตารางและโปรแกรมการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือเป็นเครื่องมือการเรียนรูสําหรับผูเรียน มี 
4 องคแประกอบ คือ องคแประกอบที่ 1 ที่มาของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน (Orientation to 
the Model) ซึ่งประกอบไปดวย เปูาหมาย ขอตกลงเบื้องตน หลักการ มโนทัศนแที่สําคัญที่เป็นพ้ืนฐาน
ของรูปแบบการเรียนการสอน  องคแประกอบที่ 2 รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวของกับผูเรียนที่มี
ปัญหาอยางแทจริงจากขอมูลการตรวจสอบจากพ้ืนที่ ซึ่งชวยใหสามารถระบุแนวความคิดหรือระเบียบ
วิธีในการแกปัญหา และออกแบบวิธีการแกปัญหา รูปแบบของการจัดการเรียนการสอนนั้น (The Model 
of Teaching) แยก ยอยออกเป็น 4 ตอน ประกอบดวย 1) ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax หรือ Phases) 
เป็นการจัดเรียงตามลําดับกิจกรรมที่จะสอนเป็นขั้นๆ ซึ่งแตละรูปแบบมีจํานวนขั้นตอนการสอนแตกตางกัน 
2) ระบบสังคม (Social System) คือการอธิบายถึงบทบาทของผูสอน ผูเรียน และความสัมพันธแซึ่งกัน
และการปฏิสัมพันธแกันในแตละรูปแบบ บทบาท ของผูสอนจะแตกตางกันไป ในแตละรูปแบบการสอน          
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3) หลักการแสดงการโตตอบ (Principle of Reaction) เป็นการบอกวิธีการที่ผูสอนจะตอบสนองตอสิ่งที่
ผูเรียนกระทํา อาจเป็นการใหรางวัล พัฒนาความคิดสรางสรรคแ การสรางบรรยากาศอิสระและไมมี
การประเมินวาถูกหรือผิด 4) ระบบการสนับสนุน (Support System) เป็นการบอกเงื่อนไขหรือสิ่งจําเป็น
ในการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเกิดผล เชนการสอนฝึกทักษะ ผูเรียนจะตองไดฝึกการทํางาน
ในสถานที ่หรืออุปกรณแที่ใชฝึกตองใกลเคียงกับสภาพการทํางานจริงๆ องคแประกอบที่ 3 การนําไปใช 
(Application) เป็นการแนะนําและใหขอสังเกตการใชรูปแบบการเรียนการสอนนั้น เชน จะใชกับเนื้อหา
ประเภทใด ผูเรียนระดับใดจึงจะมีความเหมาะสมมากที่สุด และองคแประกอบที่ 4 ผลที่เกิดขึ้นทั้งทางตรง
และทางออม (Instructional and Nurture Effects) เป็นแนวทางที่จะบอกวารูปแบบการเรียนการ
สอนแตละรูปแบบที่นํามาใชนั้นจะเกิดผลอยางไรบางกับผูเรียน โดยอาจคํานึงถึงผลทางตรง ไดแก 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนสวนทางออมคือสภาพแวดลอมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  
    Morrison et al (Morrison et al, 2019 : 10 - 15) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู
โดยใหความสนใจในการวางแผนหลักสูตร โดยมีผูดําเนินการโครงการและบริการสนับสนุนเขามาดวย 
ในการจัดการเรียนรูนั้นพิจารณาจากมุมมองของผูเรียนมากกวามุมมองจากเนื้อหา เพ่ือตอบคําถาม คือ 
1) ผูเรียนแตละคนมีความพรอมระดับใดที่จะสามารถเรียนรูตามวัตถุประสงคแได  2) วิธีการเรียนและ
วิธีการจัดการเรียนรูใดจะมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแและคุณลักษณะของผูเรียน 3) แหลงทรัพยากร
และสื่อใดที่เหมาะสมที่สุด 4) บริการสนับสนุนอะไรบางที่จําเป็นตอการเรียนรู 5) จะทราบไดอยางไร
วาวัตถุประสงคแการเรียนรูบรรลุเปูาหมายแลว 6) จะมีการทบทวนอะไรบางที่จําเป็นตองทําถาผลการ
ทดลองใชยังไมเป็นไปตามที่คาดหวัง องคแประกอบในการวางแผนการจัดการเรียนรูไว 9 องคแประกอบ 
คือ 1) ปัญหาการจัดการเรียนรู (Instructional problems) เป็นการระบุความตองการจําเป็นของ
ผูเรียนหรือปัญหาที่ตองการแกไข 2) ลักษณะของผูเรียน (Learner characteristics) ที่ควรไดรับ
ความสนใจระหวางการวางแผนเป็นการระบุผูเรียนเป็นกลุมหรือเป็นรายบุคคล โดยเก็บรวบรวมขอมูล
ทั่วไปของผูเรียน เชน ความรูเดิม ทักษะ ความสนใจ หรือประสบการณแการทํางาน เป็นการกําหนด
ความรูหรือขั้นตอนการเรียนรู เพ่ือชวยผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคแ 3) การวิเคราะหแงาน (Task 
analysis) ที่เป็นองคแประกอบสัมพันธแกับเปูาหมายและวัตถุประสงคแการจัดการเรียนรู 4) วัตถุประสงคแ
การจัดการเรียนรู (Instructional objectives) เป็นการกําหนดการเรียนรูสําหรับผูเรียน เป็นสวนหนึ่ง
ในการตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนเพ่ือใหแนใจวาการเรียนรูสามารถแกไขปัญหาที่เกิดขึ้นได 5) การเรียงลําดับ
เนื้อหา (Content sequencing) เพ่ือการเรียนรูอยางสมเหตุสมผลในแตละหนวยการจัดเรียนรู ชวย
ใหผูเรียนจับประเด็นไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมากขึ้น 6) กลยุทธแการจัดการเรียนรู 
(Instructional strategies) เป็นวิธีการนําเสนอเนื้อหาสาระความรูที่อํานวยความสะดวกใหผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงขอมูลใหมเขากับแนวคิดเดิมของตน 7) การออกแบบสาร (Designing the message) 
เป็นแบบแผนที่สรางขึ้นเพ่ือใชในการสื่อสารกับผูเรียน 8) การพัฒนาจัดการเรียนรู (Development 
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of Instruction) เป็นการนําขอมูลที่ไดมาพัฒนา หรือสรางสื่อการเรียนรู  9) เครื่องมือในการประเมิน 
(Evaluation Instruments) นําไปใชเพ่ือประเมินความเขาใจของผูเรียนตามวัตถุประสงคแที่กําหนดไว 
   รูปแบบมี 2 ประเภท คือ 1) รูปแบบเชิงทฤษฎี ถายทอดความคิดออกมาเป็นรูปภาพ 
สัญลักษณแ เชน รูปแบบเชิงคณิตศาสตรแ (Mathematical model) ถายทอดออกมาเป็นสูตรคณิตศาสตรแ 
รูปแบบเชิงแผนผัง (Schematic model) ถายทอดออกมาเป็นรูปภาพ รูปแบบเชิงภาษา (Semantic model) 
ถายทอดออกมาเป็นการพูด การเขียน และ 2) รูปแบบเชิงความสัมพันธแ ถายทอดความคิดความสัมพันธแ
ออกมาในลักษณะเป็นเหตุเป็นผลกัน เชน รูปแบบเชิงสาเหตุ (Casual model) แสดงความสัมพันธแ
เชิงสาเหตุระหวางตัวแปรตาง ๆ ของสภาพการณแหรือปัญหา รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue model) 
แสดงออกในลักษณะการเปรียบเทียบสิ่งตาง ๆ อยางนอย 2 สิ่งขึ้นไป (ทิศนา แขมมณี, 2554 : 221 ; 
รตันะ บัวสนธแ, 2549 : 14) 
   ความสําคัญของรูปแบบชวยพัฒนาความรูและความคิดของผูเรียน สงเสริมใหผูเรียน
สามารถฝึกฝนตนเองไดอยางอิสระ ชวยสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาการคิดควบคูกับความรูที่ไดรับจาก
บทเรียน สรางความเชื่อม่ันใหกับผูเรียน ชวยทําใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 
ชวยกําหนดรูปแบบการเรียนรูทําใหผูเรียนมีความเขาใจในบทเรียนงายขึ้น และสะดวกขึ้น ทําใหผูเรียนไดมีโอกาส
ทดลองใช ถาไมไดผลสามารถเปลี่ยนแปลงโดยใชรูปแบบอ่ืนได ชวยใหผูเรียนมีความสุขในการเรียน
เพราะแตละคนมีวิธีการเรียนรูที่เป็นของตนเอง ชวยใหกระบวนการเรียนรูของผูเรียนแตละคนเป็นไป
อยางมีประสิทธิภาพ ผูสอนสามารถจัดประสบการณแและสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับรูปแบบการ
เรียนรู ซึ่งชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และเป็นนวัตกรรมการเรียนรูที่ชวยวินิจฉัย
แบบการเรียนรูของผูเรียนที่จะนําไปสูการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนแตละคน (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 
2559 : 8 - 9 ; มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2554 : 2 - 13 ; วัชรพล วิบูลยศริน, 2556 : 87 - 88)  
  องคแประกอบของรูปแบบเป็นการนําสวนยอยตาง ๆ มาประกอบเขาดวยกัน กับแนวคิด 
ทฤษฎี งานวิจัย และหลักการพ้ืนฐานในการกําหนดรูปแบบนั้น ๆ เป็นหลักที่ใชในการออกแบบ มี
ความสัมพันธแระหวางตัวแปรตาง ๆ ซึ่งจะบอกถึงพฤติกรรมของผลลัพธแที่ตองการใหเกิดขึ้น การกําหนด
องคแประกอบของรูปแบบวาจะประกอบดวยอะไร จํานวนเทาใด มีโครงสรางและความสัมพันธแกันอยางไร 
ขึ้นอยูกับปรากฏการณแ ปัจจัยหรือตัวแปรตาง ๆ ที่กําลังศึกษา มีนักวิชาการไดศึกษาองคแประกอบของ
รูปแบบไวหลายทาน ดังนี้ 
   กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 : 115 - 118) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษา
โดยบูรณาการแนวสมดุลภาษาและการเรียนแบบรวมมือเพ่ือสงเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา รูปแบบมี 5 องคแประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงคแ 3) ขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอน 4) ระยะเวลาในการดําเนินงาน และ 5) การประเมินผลโดยมีขั้นตอนของกิจกรรม 
4 ขั้นตอน คือ ขั้นสาธิต ขั้นการใหความรู ขั้นการนําการฝึก และข้ันการจัดกิจกรรมการใช 
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   อภิรดี ไชยกาล (2554 : 133 - 141) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองบนฐานของวัฒนธรรมและชุมชนโดยบูรณาการแนวการสอนพูดและการสลับ
ภาษาเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสื่อสารสําหรับนักเรียนในชวงรอยตอระดับประถมศึกษาปีที่ 1 
พบวา รูปแบบมี มี 6 องคแประกอบ คือ 1) หลักการ 2) จุดประสงคแ 3) หัวเรื่อง 4) ขั้นตอนการเรียน
การสอน 5) ระยะเวลา และ 6) การประเมินผล โดยมีขั้นตอนการเรียนการสอน 3 ระยะ คือ ระยะ
เตรียมการ ระยะการสอน คือ ขั้นที่ 1 การสนทนาบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมและชุมชน ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยง
สัญลักษณแ และข้ันที่ 3 การฝึกภาษาในสถานการณแ และระยะการประเมินผล 
   ทิศนา แขมมณี (2554 : 222) กลาววา องคแประกอบของรูปแบบมี 4 องคแประกอบ 
คือ 1) มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพ้ืนฐานของรูปแบบ 2) มีการบรรยาย
และอธิบายสภาพ หรือลักษณะของรูปแบบ 3) มีการจัดระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปูาหมาย และ 
4) มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอน และเทคนิคการสอนตาง ๆ อันจะชวยใหกระบวนการ
เรียนรูเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
   พัชรี ศรีสังขแ (2556 : 321 - 332) ไดพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานเชิงรุกแบบ
เคาะประตูบาน (Door to Door) ใหกับประชาชนวัยเด็กกอนวัยเรียน วัยทํางาน และวัยผูสูงอายุ ใน
จังหวัดพะเยา พบวา รูปแบบมี 10 องคแประกอบ คือ 1) ชื่อรูปแบบ 2) ปัญหาและความจําเป็นของ
การสงเสริมการอาน  3) หลักการของรูปแบบสงเสริมการอาน 4) วัตถุประสงคแของรูปแบบสงเสริม
การอาน 5) ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 6) เนื้อหาสงเสริมการอาน 7) กิจกรรมสงเสริมการอาน 8) สื่อ
สงเสริมการอานตามรูปแบบ 9) ประโยชนแที่คาดวาจะไดรับ และ 10) การวัดและประเมินผลรูปแบบ
สงเสริมการอาน 
   บุญเลี้ยง ทุมทอง (2559 : 62) กลาววา รูปแบบประกอบดวย 4 องคแประกอบ คือ 
1) หลักการของรูปแบบ 2) จุดประสงคแของรูปแบบ 3) กระบวนการ และ 4) การวัดและประเมินผล 
   พเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 1 - 9) ไดพัฒนารูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจในการอาน
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบวา รูปแบบมี 7 องคแประกอบ คือ 1) ความเป็นมาและความสําคัญ
ของรูปแบบการสอนอาน 2) แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนอาน 3)หลักการของรูปแบบ
การสอนอาน 4) วัตถุประสงคแของรูปแบบการสอนอาน 5) เนื้อหาของรูปแบบการสอนอาน 6) กระบวนการ
จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนอาน และ 7) การประเมินผลรูปแบบการสอนอาน โดยแบง
ออกเป็น 4 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณแ ขั้นที่ 2 การอาน ขั้นที่ 3 การจับใจความ ขั้นที่ 4 
การประเมินผล และการประเมินผลรูปแบบการสอนอาน 
   Joyce & Weil (2003 :94 -107) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู พบวามี 6 องคแประกอบ 
คือ 1) จุดประสงคแหลักของรูปแบบ (Fugus) 2) ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax) 3) ระบบสังคม (Social System) 
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4) หลักการแสดงการโตตอบ (Principle of Reaction) 5) ระบบสนับสนุน (Support system) 6) 
การนําไปใชและผลกระทบ (Application and effects)  
   Morrison et al (2019 : 10 - 15) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
พบวา องคแประกอบของการจัดการเรียนรู มี 9 องคแประกอบ คือ 1) ปัญหาการจัดการเรียนรู (Instructional 
problems) 2) ลักษณะของผูเรียน (Learner characteristics) 3) การวิเคราะหแงาน (Task analysis) 
4) วัตถุประสงคแการจัดการเรียนรู (Instructional objectives) 5) การเรียงลําดับเนื้อหา (Content sequencing) 
6) กลยุทธแการการเรียนรู (Instructional strategies) 7) การออกแบบสาร (Designing the message) 
8) การพัฒนาการจัดการเรียนรู (Development of Instruction) และ 9) เครื่องมือในการประเมิน 
(Evaluation Instruments) 
    จากการศึกษาองคแประกอบของรูปแบบ เห็นไดวาจํานวนองคแประกอบแตละรูปแบบ
มีจํานวนที่แตกตางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคแและตัวแปรที่นํามาศึกษา โดยแตละองคแประกอบมี
สวนสําคัญท่ีเป็นองคแประกอบรวมซึ่งสามารถสรุปได ดังตาราง 3  
 

ตาราง 3 สรุปองคแประกอบของรูปแบบ 
 

องคแประกอบ 

 ก
ันต

วร
รณ

  ม
ีสม

สา
ร (

25
54

 : 
 11

5 
- 1

18
) 

  อ
ภิร

ดี 
ไช

ยก
าล

 (2
55

4 
: 1

33
 - 

14
1)

 
  ท
ิศน

า แ
ขม

มณ
ี (2

55
4 

: 2
22

) 

พัช
รี ศ

รีส
ังข

แ (2
55

6 
: 3

21
 - 

33
2)

 

 บ
ุญเ

ลี้ย
ง ท

ุมท
อง

 (2
55

9 
: 6

2)
 

  พ
เย

าว
แ โพ

ธิ์อ
อน

 (2
55

9 
: 1

 - 
9)

 
  M
or

ris
on

 e
t a

l (
20

11
 : 

10
 - 

15
) 

 Jo
yc

e 
et

. a
l. 

(2
00

3 
: o

nl
ine

) 
รวม 

หลักการของรูปแบบ √ √ √ √ √ √ - √ 7 

วัตถุประสงคแ √ √ √ √ √ √ √ √ 8 

ปัญหาและความจําเป็นของการสงเสริมการอาน - - - √ - - √ - 2 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนหรือกระบวนการเรียนรู √ √ √ √ √ √ √ √ 8 

ระยะเวลาในการดําเนินงาน √ √ - √ - - - - 3 

การวัดและประเมินผล √ √ - √ √ √ √ - 6 

ชื่อรูปแบบ - √ - √ - - - - 2 

เนื้อหาสงเสริมการอาน - - √ √ - √ √ - 4 

กิจกรรมสงเสริมการอาน - - - √ - - - - 1 

สื่อสงเสริมการอานตามรูปแบบ - - - √ - - - - 1 

ประโยชนแที่คาดวาจะไดรับ - - - √ - - - - 1 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบ - - - - - √ - - 1 

การนําไปใชและผลกระทบ - - - - - - - √ 1 
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  จากตาราง 3 การวิเคราะหแองคแประกอบของรูปแบบดังกลาวขางตน นักการศึกษาไดกําหนด
องคแประกอบของรูปแบบที่มีลักษณะคลายคลึงกัน ซึ่งผูวิจัยสามารถสรุปองคแประกอบในการพัฒนา
รูปแบบโดยเรียงตามลําดับความถี่รวมตั้งแต 3 - 8 คน เนื่องดวยเป็นองคแประกอบที่พบวานักการ
ศึกษาไดผลขององคแประกอบที่ใกลเคียงกันและมีความเป็นไปไดในการนํามาพัฒนารูปแบบการอาน
ออกเขียนได จํานวน 6 องคแประกอบ คือ 1) วัตถุประสงคแ 2) ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนหรือ
กระบวนการเรียนรู  3) หลักการของรูปแบบ 4) การวัดและประเมินผล 5) เนื้อหาการสงเสริมการอาน 
6) ระยะเวลาในการดําเนินงาน ซึ่งจากลําดับความถี่ขององคแประกอบดังกลาว ผูวิจัยไดนํามาเรียงลําดับใหม
และศึกษาในรายละเอียดขององคแประกอบ โดยเรียงลําดับกอน - หลัง ตามความเป็นไปไดและความ
เหมาะสมของรูปแบบ เพ่ือใหสามารถพัฒนาเป็นรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภายใตแนวคิดการพัฒนารูปแบบที่ไดจากการสังเคราะหแ
องคแประกอบของรูปแบบ และทฤษฎีของนักวิชาการ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1. หลักการของรูปแบบ เป็นแนวคิด ทฤษฎี ที่เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาและสรางรูปแบบ
เพ่ือนําไปใชเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการสงเสริมการเรียนรู จากการสังเคราะหแองคแประกอบ
ของรูปแบบ มีนักวิชาการท่ีไดกลาวถึงหลักการของรูปแบบ มีดังนี้  
    กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 : 89) ไดพัฒนาหลักการเรียนการสอนภาษาตามแนวสมดุล
ภาษาของ Reif และ Heimburge มาบูรณาการเขากับหลักการเรียนรูแบบรวมมือของ Johnson และ 
Johnson โดยมีหลักการในการจัดกิจกรรมที่เนนการเขาใจเรื่องราวรวมกับการประสมคําหลากหลาย
ลักษณะที่ครอบคลุมทักษะการฟัง การพูด การอาน และการเขียน ทําใหเด็กสามารถพัฒนาความสามารถทางภาษา
ไดครบถวน ใหเด็กไดชวยเหลือพ่ึงพากันในทางบวก ติดตอสัมพันธแกันในลักษณะของการอภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความคิด ขอมูลและประสบการณแทางภาษาที่หลากหลายแปลกใหม และสัมพันธแกับชีวิตประจําวัน โดย
ใหเด็กไดมีบทบาทหนาที่ในการรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายรวมกัน โดยใชวรรณกรรมและสื่อทางภาษา
ในชีวิตประจําวันอยางหลากหลาย ที่ชวยใหเด็กไดฝึกประสบการณแทางภาษาอยางครอบคลุม 
    ทิศนา แขมมณี (2554 : 221) ไดกลาววา หลักการของรูปแบบเป็นแนวคิด หรือความเชื่อตาง ๆ  
ที่ยึดถือ สามารถใชเป็นแบบแผนในการจัดการเรียนรูใหบรรลุวัตถุประสงคแเฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ 
    อภิรดี ไชยกาล (2554 : 123 - 124) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทย
เป็นภาษาที่สองบนฐานของวัฒนธรรมและชุมชนโดยบูรณาการแนวการสอนพูดและการสลับภาษา
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการสื่อสาร สําหรับนักเรียนในชวงรอยตอระดับประถมศึกษาปีที่ 1 โดย
ใชหลักการออกแบบเนื้อหาสาระที่เนนบริบทและสถานการณแจริง จัดลําดับเนื้อหาครอบคลุมการคัดเลือก
คําศัพทแและระดับความซับซอนของโครงสรางภาษาโดยมุงเนนใหสอดคลองกับเนื้อหาในสถานการณแ
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นั้น ๆ โดยใหครอบครัว และชุมชนมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูภาษาไทย โดยเริ่มจากทักษะการฟัง
และการพูด แลวจึงอานและเขียน 
    บุญเลี้ยง ทุมทอง (2559 : 62) ไดกลาววา หลักการของรูปแบบ เป็นความเชื่อ แนวคิด 
ทฤษฎี ที่เป็นพ้ืนฐานการออกแบบและการพัฒนารูปแบบ ซึ่งจะเป็นการกําหนดจุดประสงคแ เนื้อหา 
กิจกรรม และข้ันตอนการดําเนินงานของรูปแบบ 
    พเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 139) ไดพัฒนาหลักการของรูปแบบการสอนอานเพ่ือความ
เขาใจในการอานภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา เนนใหผูเรียนมีความสามารถในการอาน
จับใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่องได ทําใหมองเห็นความสัมพันธแในลักษณะตาง ๆ จนสามารถยอ
ใจความ หรือบอกโครงรางของสิ่งที่อานได สามารถสรางประสบการณแได โดยการดึงเอาความรูเดิมให
มีความสัมพันธแเชื่อมโยงกับเรื่องที่อานใหม โดยการตอบคําถามแยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นไดอยาง
มีเหตุผล สามารถคาดคะเนเหตุการณแ สรุปขอคิดเห็นและนําความรูจากสิ่งที่อานไปใชในชีวิตประจําวันได
อยางเหมาะสม 
    Joyce and Weil (2003 : 98 - 138) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู โดยมี
แผนการจัดโครงสรางและองคแประกอบตาง ๆ เพ่ือใชในการพัฒนาผูเรียนใหเป็นไปตามจุดมุงหมายที่
วางไว โดยใชหลักการแสดงการโตตอบ (Principle of Reaction) เป็นการบอกวิธีการที่ผูสอนจะตอบสนอง
ตอสิ่งที่ผูเรียนกระทํา อาจเป็นการใหรางวัล พัฒนาความคิดสรางสรรคแ การสรางบรรยากาศอิสระและ
ไมมีการประเมินวาถูกหรือผิด 
    Kolb et. al. (1991 : 58 - 60) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่ใชหลักธรรมชาติ ผูเรียนจะ
เรียนรูสิ่งตาง ๆ โดยอาศัยประสบการณแของตนที่เคยพบเห็นสิ่งแวดลอมรอบตัวซึ่งเป็นรูปธรรมตอจากนั้นจึง
สื่อความหมายออกมาเป็นคํา กลุมคํา ประโยคและเรื่องราวโดยใชการสังเกต แลวจึงเรียนรูหลักการ
และทฤษฎีเพ่ือนําไปสูการสรางแนวคิดที่เป็นนามธรรม ซึ่งอาจรวมทฤษฎีและหลักการตาง ๆ อันจะ
นําไปสูการทดลองใหบังเกิดผล โดยใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมและประสบการณแตรงเพ่ือ
นํามาสรางเป็นแนวคิด จากนั้นสังเกตจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมและประสบการณแตรง เพ่ือนําไปสรางแนวคิดที่
เป็นนามธรรม ทําความเขาใจกฎเกณฑแและทฤษฎี เพ่ือนําไปทดลอง ซึ่งจะปรากฏเป็นรูปธรรมและ
ประสบการณแตรงวนเวียนเป็นวัฏจักร 
    จากการศึกษาเห็นไดวา หลักการของรูปแบบเป็นแนวคิดพ้ืนฐานที่ใชในการออกแบบ
และพัฒนารูปแบบ โดยหลักการของรูปแบบนั้น เนนใชหลักการธรรมชาติ ซึ่งผูเรียนจะเรียนรูสิ่งตาง ๆ 
โดยอาศัยประสบการณแ บริบท สถานการณแจริงของตนที่เคยพบเห็นและสิ่งแวดลอมรอบตัวที่สัมพันธแ
กับชีวิตประจําวันซึ่งเป็นรูปธรรม แลวสื่อความหมายออกมา แลวจึงเรียนรูหลักการและทฤษฎีเพ่ือนําไปสู
การสรางแนวคิดท่ีเป็นนามธรรม โดยใชความรูเดิมใหมีความสัมพันธแเชื่อมโยงกับความรูใหม กลาวโดย
สรุปหลักการของรูปแบบเนนผูเรียนเป็นสําคัญ โดยเนนการจัดการเรียนรูเป็นเกณฑแ คือ 1) หลักการ
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จัดการเรียนรูตามเอกัตภาพ (Individualized Instruction) เป็นการจัดการเรียนรูที่มีหลักการวาผูเรียนมี
ภูมิหลัง สติปัญญา ความสามารถและความถนัดที่แตกตางกัน การจัดการเรียนรูตองคํานึงถึงความแตกตาง 
ความสามารถ และศักยภาพของแตละบุคคล 2) หลักการจัดการเรียนรูแบบเนนประสบการณแ (Experiential Learning) 
เป็นการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนไดรับประสบการณแตรงและคนพบการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งชวยใหการ
เรียนรูนั้นมีความหมาย โดยเริ่มเรียนรูจากประสบการณแที่เป็นรูปธรรมเห็นไดชัด ซึ่งจะนําไปสูการเรียนรู
เชิงนามธรรมที่สงผลตอการคิด การปฏิบัติหรือการกระทําใหม ๆ ตอไป และ 3) หลักการจัดการเรียนรู
ตามสภาพจริง (Authentic Learning) เป็นการเรียนรูที่คํานึงถึงบริบทแวดลอมที่สัมพันธแกับความจริง
และชีวิตประจําวัน ซึ่งเป็นการกระตุนใหผูเรียนเกิดการอยากเรียนรู เนื่องจากเป็นประโยชนแตอผูเรียน 
และชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะที่จําเป็นตอการดํารงชีวิต (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2559 : 290 - 301) 
   2. วัตถุประสงคแ จากการสังเคราะหแองคแประกอบของรูปแบบ มีนักวิชาการที่ไดกลาวถึง
วัตถุประสงคแของรูปแบบ ดังนี้  
    กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 : 84) ไดกําหนดวัตถุประสงคแของรูปแบบการเรียนการ
สอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือสงเสริมความสามารถทางภาษา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยนําสาระสําคัญของหลักการและพัฒนาการทางภาษาของเด็ก
มาวิเคราะหแผลการเรียนรูที่คาดหวัง ไดแก 1) ดานการฟัง การดูและการพูด เป็นการแยกแยะเสียง 
การจับใจความจากสิ่งที่ฟังและดู การพูดแสดงความคิดเห็น การพูดสื่อสารตามวัตถุประสงคแที่กําหนด 
2) ดานการอาน เป็นการอานคําที่คุนเคย การอานคําใหม ๆ การจับใจความจากสิ่งที่อาน 3) ดานการ
เขียน เป็นคําท่ีคุนเคย การเขียนคําใหม ๆ การเขียนเพื่อการสื่อสาร 
    อภิรดี ไชยกาล (2554 : 124)(อภิรดี ไชยกาล, 2554b) ไดกําหนดรูปแบบการเรียน
การสอนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองบนฐานของวัฒนธรรมและชุมชนเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสื่อสาร
สําหรับนักเรียนในชวงรอยตอระดับประถมศึกษาปีที่ 1 โดยนําสาระสําคัญของหลักพัฒนาการความสามารถ
ในการสื่อสารของเด็ก หลหักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 สาระการเรียนรูภาษาไทย ตาม
หลักสูตรแกนกลางทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และสํารวจการใชภาษาไทยในชีวิตประจําวัน
ของเด็กมาวิเคราะหแผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดยมีจุดประสงคแดานการฟัง คือ สามารถฟังและเขาใจ
ความหมายของคําศัพทแ วลี ประโยค การปฏิบัติตามคําสั่ง การถายทอดเรื่องราวจากสิ่งที่ฟัง และดาน
การพูด คือ การออกเสียงคําและการวิเคราะหแคําในการสรางประโยคตาง ๆ เพ่ือใชในการสื่อสาร ไดแก 
การออกเสียงตามอักขรวิธี การใชคําศัพทแที่ถูกตองตามความหมาย การสื่อสารดวยการพูดและการแสดงออก
ที่สอดคลองกับสถานการณแ การพูดโดยใชโครงสรางของประโยคที่ถูกตอง 
    บุญเลี้ยง ทุมทอง (2559 : 62) ไดกลาววา วัตถุประสงคแของรูปแบบเป็นสวนที่ระบุถึง
ความคาดหวังหรือสิ่งที่ตองการใหเกิดข้ึนจากการใชรูปแบบ 
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    พเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 139) ไดพัฒนารูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจในการ
อานภาษาไทย เป็นรูปแบบที่มุงพัฒนาผูเรียนระดับประถมศึกษา ใหมีความเขาใจในการอานภาษาไทย 
โดยนําความรูที่ไดจากสิ่งที่อานไปใชในชีวิตประจําวัน ในเรื่องตาง ๆ ไดแก ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน
ไดตามเวลาที่กําหนด แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็นจากเรื่องที่อานได คาดคะเนเหตุการณแจากเรื่องที่
อานได และสรุปขอคิดจากเรื่องท่ีอานเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
    Morrison et al (2019 : 10 - 15) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใหความ
สนใจในการวางแผนหลักสูตร โดยมีวัตถุประสงคแเป็นการกําหนดการเรียนรูสําหรับผูเรียน เป็นสวนหนึ่ง
ในการตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนเพื่อใหแนใจวาการเรียนรูสามารถแกไขปัญหาที่เกิดข้ึนได 
    Joyce and Weil (2003 : 98 - 138) ไดกลาววาจุดประสงคแหลักของรูปแบบ (Fucus) 
เป็นจุดสําคัญของกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือกระตุนการเรียนรูโดยการจัดการกับความคิดหรือประเภท
ของความคิด การเจริญเติบโตในการเรียนรูผานสิ่งเราภายนอกหรือรางวัล  การเรียนรูทางสังคมหรือ
การเติบโตทางสังคมและอารมณแโดยการปฏิสัมพันธแ หรือระดับที่เพ่ิมขึ้นของความสําเร็จในตนเองและ
การเติบโตสวนบุคคลผานทางตัวเลือกที่กํากับโดยสวนตัว รูปแบบมักจะไดรับการพัฒนาโดยเนนจุดสิ้นสุด
หรือความตั้งใจที่เฉพาะเจาะจง เพ่ือใหผูเรียนมีโอกาสที่ดีที่สุดในการรับเนื้อหาแนวคิดหรือกระบวนการที่
เหมาะสมในครั้งแรก  
    สรุปไดวา วัตถุประสงคแของรูปแบบเป็นสวนที่ระบุถึงความคาดหวังหรือสิ่งที่ตองการ
ใหเกิดข้ึนจากการใชรูปแบบ ที่ชวยกระตุนการเรียนรูใหเป็นไปตามทิศทางที่กําหนด โดยวัตถุประสงคแ
แตละรูปแบบมีความแตกตางกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะความตองการของรูปแบบนั้น ๆ วาตองการ
พัฒนาหรือตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในสิ่งใด 
   3. เนื้อหาของรูปแบบ เป็นสาระการเรียนรูของรูปแบบที่ใชในการจัดการเรียนรู จาก
การสังเคราะหแองคแประกอบของรูปแบบ มีนักวิชาการท่ีไดกลาวถึงเนื้อหาของรูปแบบ ดังนี้  
    กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 : 90) ไดกําหนดเนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอนภาษา
แนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือสงเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยวิเคราะหแสาระการเรยีนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวย พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ ตัวสะกด 
สัญลักษณแและเครื่องหมาย วรรณคดีและวรรณกรรมไทย โดยวิเคราะหแใน 2 ลักษณะ คือ 1) ความซาบซึ้ง
ในวรรณกรรมรอยแกวและรอยกรองสําหรับเด็ก เชน นิทาน เรื่องสั้นงาย ๆ ปริศนาคําทาย บทรองเลน 
บทอาขยาน บทรอยกรอง วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน 2) การใชหลักภาษา ไดแก การประสม
พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกตแ  
    พเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 139) ไดพัฒนารูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจในการ
อานภาษาไทย เป็นรูปแบบที่มุงพัฒนาผูเรียนระดับประถมศึกษา โดยใชบทอานภาษาไทยที่อยูในสาระและ
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มาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย ไดแก 1) สาระที่ 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 2) ตัวชี้วัดชั้นปีที่ 4 - 6  
เนื้อหาลักษณะ ไดแก 1) เรื่องสั้น 2) นิทาน 3) บทความ และ 4) บทรอยกรอง 
    Morrison et al (2019 : 10 - 15) ไดกลาววา การเรียงลําดับเนื้อหา (Content sequencing) 
เพ่ือการเรียนรูอยางสมเหตุสมผลในแตละหนวยการจัดเรียนรู ชวยใหผูเรียนจับประเด็นไดอยางมี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมากข้ึน 
    สรุปไดวา เนื้อหาของรูปแบบที่นํามาใชในการจัดกระบวนการเรียนรูดานการอานออก
เขียนได ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นั้น สวนใหญยึดแนวทางตามหลักสูตรแกนกลางทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
   4. ระยะเวลาการดําเนินงาน จากการสังเคราะหแองคแประกอบของรูปแบบ มีนักวิชาการ
ที่ไดกลาวถึงระยะเวลาการดําเนินงาน ดังนี้ 
    กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 : 90) ไดกําหนดระยะเวลาการดําเนินงานตามรูปแบบ
การเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ทางภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 16 สัปดาหแ ระยะกอนการทดลอง 2 สัปดาหแ 
ระยะทดลอง 12 สัปดาหแ สัปดาหและ 5 วัน วันละ 50 นาที และหลังการทดลอง 2 สัปดาหแ 
    อภิรดี ไชยกาล (2554 : 133 - 141) ไดกําหนดระยะเวลาการดําเนินงานตามรูปแบบ
การเรียนการสอนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองบนฐานของวัฒนธรรมและชุมชนเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ในการสื่อสารสําหรับนักเรียนในชวงรอยตอระดับประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นระยะเวลา 5 สัปดาหแ 
    สรุปไดวา ระยะเวลาการดําเนินงานเป็นการกําหนดเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของรูปแบบ
ที่สรางขึ้น ทั้งนี้ระยะเวลาขึ้นอยูกับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู วาควรดําเนินงานมากนอยเพียงใด 
โดยระยะเวลาที่ใชในการดําเนินงานตามรูปแบบนั้น ตองมีความครอบคลุมทุกขั้นตอน เพียงพอและ
เหมาะสม 
   5. กระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรู กระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรูของ
รูปแบบ ดังนี้  
    กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 : 90 - 99) ไดจัดกระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรูตาม
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาแนวบูรณาการสมดุลภาษาและการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือสงเสริม
ความสามารถทางภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต 
เป็นขั้นการปูพ้ืนฐานประสบการณแเก่ียวกับหนังสือและยกตัวอยางสื่อทางภาษาที่หลากหลายในบริบท
จริง โดยใชกิจกรรมกลุม ไดแก 1) อานใหฟัง (read aloud) เป็นกิจกรรมที่ผูสอนอานออกเสียงใหผูเรียน
ฟังทั้งหอง โดยอานใหฟังสัปดาหและ 3 - 4 วัน เป็นกิจกรรมเริ่มเรียนสิ่งใหม 2) การเขียนใหดู (modeled writing) 
เป็นกิจกรรมที่ผูสอนสาธิตการเขียน คําศัพทแ วลี หรือประโยค พรอมกับการสะกดคําใหผูเรียนไดยิน
เพ่ือเป็นแบบอยางในการเขียน เป็นกิจกรรมเริ่มเรียนสิ่งใหม 3) การอานรวมกัน (shared reading) 
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เป็นกิจกรรมที่ผูสอนแทรกกลวิธีในการอานใหกับผูเรียนในลักษณะของการผลัดกันอานสิ่งพิมพแที่มี
ขนาดใหญรวมกันในหอง เป็นการทบทวนสิ่งที่เรียนมาแลว และ 4) การเขียนรวมกัน (shared writing) 
เป็นกิจกรรมที่ผูสอน สอนทักษะและกลวิธีในการเขียนใหกับผูเรียน โดยผูสอนและผูเรียนผลัดกัน
ออกมาเขียนคําและวาดภาพ เป็นกิจกรรมทบทวนสิ่งที่เรียนมาแลว และใชกิจกรรมรายคู คือ การ
ผลัดกันพูด (say and switch) เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหผูเรียนไดผลัดกันพูดสื่อสารความคิดและ
ประสบการณแของตนเองตามหัวขอที่ผูสอนกําหนด โดยผูเรียนจับคูกันฟังคูสนทนาพูด เมื่อพูดจบแลว
จึงซักถามหรือพูดแสดงความคิดเห็น ขั้นที่ 2 การใหความรู เป็นขั้นการนําเสนอหรือสอดแทรกความรู
ใหมและยกตัวอยางหรือขอมูลจากหนังสือเรียน หรือแบบฝึกอานประกอบ โดยมีกิจกรรมกลุมใหญ 
เป็นการสอนทักษะทางภาษาโดยตรง (directed teaching) เป็นกิจกรรมที่ผูสอน สอนวิธีการอาน
และเขียนสะกดคํา หรือชี้แจงประเด็นที่นาสนใจของสื่อทางภาษาใหกับผูเรียน และกิจกรรมกลุมยอย
แบงตามระดับความสามารถของผูเรียน โดยสอนอานและเขียนแบบชี้แนะ กิจกรรมนี้ทําชวงเวลาการ
อานอิสระและการเขียนอิสระ ขั้นที่ 3 การนําไปฝึก เป็นขั้นที่ลงมือปฏิบัติหลากหลายลักษณะ เป็นกิจกรรม
ตามกําหนดและกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกอิสระภายใตขอบเขตที่กําหนดเพ่ือทบทวนสิ่งที่
เรียนรู โดยมีกิจกรรมกลุมยอย คือ การเลนเกมทางภาษา (literacy game) กิจกรรมรายคู ไดแก การจับคูอาน 
(paired reading) การจับคูเขียน ((paired writing) การจับคูตรวจสอบ (paired checking)และกิจกรรม
เป็นรายบุคคล ไดแก 1) การสอนอานและเขียนแบบชี้แนะ (guided reading and writing) เป็นกิจกรรม
ทบทวนการอานและเขียนในกลุมยอยใหมีความแมนยํายิ่งขึ้นโดยใชหนังสือหรือสื่อทางภาษาที่เหมาะสม
กับระดับความสามารถแตละกลุม 2) การอานและเขียนตามที่ไดรับมอบหมาย โดยมีวัตถุประสงคแเฉพาะ 
เชน การทําแบบฝึกหัดในแบบเรียน การอานแบบฝึก การเขียนไทย การทําสมุดบันทึก การทําแบบ
อานคัดเขียน 3) การอานอิสระ (independent reading) เป็นกิจกรรมที่ผูสอนเปิดโอกาสใหเด็กได
เลือกหนังสือหรือสิ่งพิมพแมาอานเองตามความสนใจ และ 4) การเขียนอิสระ (independent writing) 
เป็นการเปิดโอกาสใหเด็กไดสื่อสารความคิดของตนเองดวยการขีดเขียนคําหรือเรื่องราวตามความสนใจ 
และขั้นที่ 4 การจัดกิจกรรมการใช เป็นขั้นของการทํากิจกรรมโดยมุงใหผูเรียนนําความรูที่เรียนมากอนมา
ประยุกตแใชในสถานการณแที่กําหนด ประกอบดวย 1) กิจกรรมกลุมยอย ไดแก การเขียนหลากหลาย
ลักษณะ เชน การเขียนโปสเตอรแ ผังมโนทัศนแ แตงนิทาน และการนําเสนอผลงาน (presentation)  
2) กิจกรรมเป็นรายบุคคล เป็นกิจกรรมนําความรูที่เรียนมากอนมาประยุกตแใชในการเขียนโดยมี
วัตถุประสงคแเฉพาะ เชน การอานนิทานแลวบันทึกลงในสมุดบันทึกนิทาน การนําคําที่กําหนดมาแตง
เป็นประโยคหรือเรื่องราว  
    อภิรดี ไชยกาล (2554 : 133 - 141) ไดจัดกระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรู 
ตามรูปแบบการเรียนการสอนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองบนฐานของวัฒนธรรมและชุมชนเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสื่อสารสําหรับนักเรียนในชวงรอยตอระดับประถมศึกษาปีที่ 1 มี 3 ขั้นตอน ไดแก 
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1)  ขั้นตอนการเตรียมการ เป็นการเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนรู โดยเตรียมเนื้อหาตาม
สถานการณแจริงที่สอดคลองกับบริบทชุมชน แหลงเรียนรูในชุมชน สภาพจริง สถานการณแจริง 2) 
ขั้นตอนการสอน เป็นขั้นการนําเสนอหรือสอดแทรกความรูใหมและการฝึกสนทนา ไดแก ขั้นที่ 1 การ
สนทนาบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมและชุมชน ขั้นที่ 2 การเชื่อมโยงสัญลักษณแที่สัมพันธแกับความหมายของ
คําศัพทแตามลําดับความยากงาย และขั้นที่ 3 การฝึกภาษาในสถานการณแบริบทจริง การรับขอมูลปูอนกลับ
จากครูและชุมชน และ 3) ขั้นตอนการประเมินผล โดยใชแบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
    บุญเลี้ยง ทุมทอง (2559 : 62) ไดกลาวา กระบวนการเรียนรูเป็นสวนที่ระบุถึงขั้นตอน 
วิธีการและกิจกรรมตาง ๆ ที่จะใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหบรรลุจุดประสงคแของรูปแบบการ
เรียนรู 
    พเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 140 - 141) ไดจัดกระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรู 
ตามรูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจในการอานภาษาไทย เป็นรูปแบบที่มุงพัฒนาผูเรียนระดับ
ประถมศึกษา มี 4 ขั้นตอน ไดแก กิจกรรมกอนอาน 1) ขั้น E (Experience building) เป็นขั้นการ
สรางประสบการณแ โดยเชื่อมโยงความรูเดิมกับเรื่องที่อานใหม โดยทํากิจกรรม ไดแก ตั้งคําถามจาก
เรื่องท่ีอาน และเขียนบรรยายความรูสึก และเขียนเลาเรื่องจากภาพ กิจกรรมดําเนินการอาน (During 
reading) 2) ขั้น R (Read) เป็นการอานเรื่องอยางละเอียด เพ่ือตองการหาคําตอบจากคําถามที่ตั้งไว 
กิจกรรมหลังอาน (After reading) 3) ขั้น C (Contemplation) เป็นการจับใจความและสรุปใจความ
สําคัญของเรื่อง และจัดกลุมรวมกันอภิปราย และ 4) ขั้น E (Evaluation) เป็นการประเมินผลตาม
สภาพจริง ไดแก การตรวจผลงาน การสังเกตพฤติกรรม การทําแบบทดสอบ การตอบแบบสอบถาม 
และกิจกรรมการแสดงตาง ๆ 
    Joyce & Weil (98 - 138) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดรูปแบบการเรียนรู 4 ขั้นตอน 
ไดแก 1) ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax หรือ Phases) เป็นการจัดเรียงตามลําดับกิจกรรมที่จะสอนเป็นขั้น ๆ 
ซึ่งแตละรูปแบบมีจํานวนขั้นตอนการสอนแตกตางกัน 2) ระบบสังคม (Social System) คือการอธิบายถึง
บทบาทของผูสอน ผูเรียน และความสัมพันธแซึ่งกันและการปฎิพันธแกันในแตละรูปแบบ บทบาทของ
ผูสอนจะแตกตางกันไป ในแตละรูปแบบการสอน 3) หลักการแสดงการโตตอบ (Principle of Reaction) 
เป็นการบอกวิธีการที่ผูสอนจะตอบสนองตอสิ่งที่ผูเรียนกระทํา อาจเป็นการใหรางวัล พัฒนาความคิด
สรางสรรคแ การสรางบรรยากาศอิสระและไมมีการประเมินวาถูกหรือผิด 4) ระบบการสนับสนุน (Support 
System) เป็นการบอกเงื่อนไขหรือสิ่งจําเป็นในการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเกิดผล  เชน 
การสอนฝึกทักษะ ผูเรียนจะตองไดฝึกการทํางานในสถานที่ หรืออุปกรณแที่ใชฝึกตองใกลเคียงกับสภาพ
การทํางานจริง ๆ 
   สรุปไดวากระบวนสงเสริมการเรียนรูมีทั้งที่คลายกันและแตกตางกัน ทั้งนี้เนื่องจาก
ลักษณะของรูปแบบที่มีความแตกตางกันในดานวัตถุประสงคแที่ตองการพัฒนา จากการศึกษากระบวนการ
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สงเสริมการเรียนรูการอานออกเขียนได ประยุกตแจากแนวคิดที่นักวิชาการไดศึกษา โดยปรับนําขั้นตอนตาง ๆ 
มาหลวมรวมใหม เป็น 5 ขั้นตอน ไดแก คือ ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation)     
ขั้นการอานออก (Accentuate and reading) ขั้นเขียนได (Doing and writing) และขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 
   6. การวัดและประเมินผล เป็นการประเมินผลการเรียนรูตามวัตถุประสงคแของรูปแบบที่
ผูวิจัยสรางขึ้น จากการสังเคราะหแองคแประกอบของรูปแบบ มีนักวิชาการที่ไดกลาวถึงวัตถุประสงคแ
ของรูปแบบ ดังนี้  
    กันตวรรณ  มีสมสาร(2554 : 104) ไดประเมินผลความสามารถทางภาษาของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแบบประเมินความสามารถทางภาษา ไดแก 1) ดานการพูด คือ การพูด
เพ่ือแสดงความคิดเห็น การพูดสื่อความตามวัตถุประสงคแที่กําหนด 2) ดานการเขียนเพ่ือการสื่อสาร และ
แบบวัดความสามารถทางภาษา ไดแก 1) ดานการฟัง คือการแยกแยะเสียง การจับใจความจากสิ่งที่
ฟังและดู 2) ดานการอาน คือ อานคําที่คุนเคย การอานคําใหม ๆ  การจับใจความจากสิ่งที่อาน 3) ดานการเขียน 
คือ การเขียนคําที่คุนเคย การเขียนคําใหม ๆ 
    อภิรดี ไชยกาล (2554 : 127) ไดประเมินผลความสามารถในการสื่อสารของนักเรียน
ในชวงรอยตอระดับประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแบบวัดความสามารถในการสื่อสาร ไดแก 1) การฟัง 
คือ ความสามารถในการฟังและเขาใจความหมายของคําศัพทแ วลี ประโยค การปฏิบัติตาม คําสั่ง การถายทอด
เรื่องราวจากสิ่งที่ฟัง และ 2) การพูด คือ การออกเสียงคําและการวิเคราะหแคําในการสรางประโยคตาง ๆ 
เพ่ือใชในการสื่อสาร ไดแก การออกเสียงตามอักขรวิธี การใชคําศัพทแที่ถูกตองตามความหมาย การสื่อสาร
ดวยการพูดและการแสดงออกที่สอดคลองกับสถานการณแ การพูดโดยใชโครงสรางของประโยคที่ถูกตอง 
    บุญเลี้ยง ทุมทอง (2559 : 62) ไดกลาววาการวัดและประเมินผลเป็นสวนของการประเมินผล
การเรียนรูตามวัตถุประสงคแของรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
    พเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 1 - 9) ไดประเมินผลรูปแบบการสอนอาน โดยใชแบบวัด
ความเขาใจในการอานกอนและหลังเรียน ซึ่งลักษณะเป็นแบบวัดเชิงสถานการณแ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ โดยนํามาจากบทอานทั้งหมด 8 สถานการณแ ใชแบบวัดความพึงพอใจตอ
การเรียนดวยรูปแบบการสอนอาน มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
   สรุปไดวา การวัดและประเมินผลเป็นสวนของการประเมินผลการเรียนรูตามวัตถุประสงคแ
ของรูปแบบการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น จากการศึกษาแนวคิดของนักวิชาการสวนมากใชแบบวัดการอาน
และเขียน โดยในการวัดและประเมินผลกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได สาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 เนนการประเมินผลตามสภาพจริง ไดแก ประเมินขณะเรียนรู 
(Assessment as Learning) ประเมินเพ่ือการเรียนรู (Assessment for Learning) และประเมินผล
การเรียนรู (Assessment of Learning)  
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    ดังนั้นองคแประกอบในการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จึงประกอบดวย 6 องคแประกอบ คือ 1) หลักการ 
2) วัตถุประสงคแ 3) เนื้อหาของรูปแบบ 4) ระยะเวลาการดําเนินงาน 5) กระบวนการสงเสริม          
การจัดการเรียนรู และ6) การวัดและประเมินผล ดังนี้ 
    1. หลักการของรูปแบบ คือ จัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงความแตกตางดานการอานออก
เขียนไดระหวางบุคคล 3 ดาน ไดแก ความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ และลักษณะการเรียนรู
ของผูเรียน บนพื้นฐานปัญหาที่ไดรับการพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบุคคล 
    2. วัตถุประสงคแ เพ่ือแกไขปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนที่เป็นสาเหตุของ
การเรียนรูดานการอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย 
    3. เนื้อหาของรูปแบบ มี 20 เนื้อหา คือ 1) การอานและเขียน พยัญชนะ สระ 2) คําที่มีรูป
วรรณยุกตแและไมมีรูปวรรณยุกตแ 3) คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตามมาตรา 4) คําที่มีพยัญชนะ
ควบกล้ํา และ 5) คําท่ีมีอักษรนํา  
    4. ระยะเวลาการดําเนินงาน คือ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานออก
เขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย มีระยะเวลา 5 เดือน 
   5. กระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรู คือ วิธีการดําเนินการ และแบบแผนการ
อานออกเขียนไดภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีลําดับขั้นตอนเรียงลําดับจากงายไปหายาก 
มี 5 สวน (D - MADE) คือ ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) ขั้นการอานออก 
(Accentuate and reading) ขั้นเขียนได (Doing and writing) และข้ันประเมินผล (Evaluation) 
   6. การวัดและประเมินผล คือ การประเมินเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) การ
ประเมินเพ่ือพัฒนา (Formative Assessment) และการประเมินผลเพ่ือสรุป (Summative Assessment) 
 8.5 การประเมินรูปแบบ  
   การประเมินรูปแบบ เป็นการตรวจสอบเพื่อยืนยันถึงคุณภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึ้น
วามีความเหมาะสม มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเป็นที่ตองการหรือไม มีนักการศึกษาไดพัฒนารูปแบบ
การประเมิน การประเมินที่พัฒนาโดย The Joint Committee on Standards of Educational Evaluation 
ภายใตการดําเนินงานของ Stufflebeam และคณะ ไดนําเสนอหลักการประเมินเพ่ือเป็นบรรทัดฐาน
ของกิจกรรมการตรวจสอบรูปแบบ เป็นการประเมินรูปแบบตามมาตรฐานที่กําหนด ประกอบดวย
มาตรฐาน 4 ดาน คือ 1) มาตรฐานความเป็นไปได (Feasibility Standards) เป็นการประเมินความ
เป็นไปไดในการนําไปปฏิบัติจริง 2) มาตรฐานดานความเป็นประโยชนแ (Utility Standards) เป็นการ
ประเมินการสนองตอบตอความตองการของผูใชรูปแบบ 3) มาตรฐานดานความเหมาะสม (Propriety 
Standards) เป็นการประเมินความเหมาะสมทั้งในดานกฎหมายและศีลธรรมจรรยา และ 4) มาตรฐาน
ดานความถูกตองครอบคลุม (Accuracy Standards) เป็นการประเมินความนาเชื่อถือ และไดสาระ
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ครอบคลุมครบถวนตามความตองการอยางแทจริง (สุวิมล วองวาณิช, 2549 : 54 - 56) และมีการประเมิน
รูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ เป็นการประเมินรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ เป็นการประเมินวัดคุณคาโดยใชผูที่มี
ความเชี่ยวชาญและมีความรูเฉพาะในดานรูปแบบนั้น ๆ อยางแทจริง ประเมินความเป็นไปไดในเชิง
ทฤษฎี โดยประเมินความสอดคลองภายในระหวางองคแประกอบตาง ๆ การประเมินขึ้นอยูกับวิจารณญาณ
ของผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งผูทรงคุณวุฒิตองมีความเที่ยงตรงและมีเหตุผลที่ดี ประเด็นการประเมินตองบงชี้
ขอมูลที่ตองการ การเก็บรวบรวมขอมูล การประมวลผล การวินิจฉัยขอมูลตรงตามที่นําเสนอ (Eisner, 
1985 : 192 - 93) นอกจากนี้ประสิทธิภาพของรูปแบบจะใชวิธีการประเมินความเป็นไปไดในเชิงปฏิบัติการ
โดยการนํารูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใชในสถานการณแจริง ในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลองหรือ
กึ่งทดลอง (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2559 : 54)  
   จากการศึกษาการประเมินรูปแบบเห็นไดวามี 2 แบบ คือ ประเมินรูปแบบตามมาตรฐาน
ที่กําหนด และประเมินรูปแบบโดยใชผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งผูวิจัยไดใชแนวคิดการประเมินรูปแบบ แบบผสมผสาน
ระหวางประเมินรูปแบบตามมาตรฐานที่กําหนด และประเมินรูปแบบโดยใชผูทรงคุณวุฒิ โดยปรับใช
ในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการแกปัญหาการอานไมออกเขียนไมไดภาษาไทย ประถมศึกษาปีที่ 1 
ซึ่งประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ คือ ตัวบงชี้ที่ 1 งายตอการใช (Easy to use) ตัวบงชี้ที่ 2 มีความเหมาะสม 
(Appropriate) ตัวบงชี้ที่ 3 ใชไดจริง (Actual availability) ตัวบงชี้ที่ 4 เป็นที่ตองการ (Desirability)  
   
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 3.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านและการเขียน 
   ในประเด็นนี้ผูวิจัยศึกษาลักษณะของตัวอยาง แบบแผนการทดลอง เนื้อหา ระยะเวลา 
การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหแขอมูล และผลการวิจัยดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานและการเขียน 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
บพิธ วังหนองเสียว (บพิธ วังหนองเสียว, 
2558 : 99) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะ
การอานและการเขียนสะกดคําตรงตาม
มาตราตัวสะกดโดยใชแผนการเรียนรู  

กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 14 คน  
ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบานวังจานโนนสาํราญ  
ตําบลนาขา อําเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
แบบแผนการทดลอง :  แบบกลุมเดียวเก็บรวบรวมขอมลูกอนเรยีน 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
ประกอบแบบฝึกทักษะ กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

และหลังเรียน (One Group Pretest - Posttest Design) 
เนื้อหา : มาตราตัวสะกด มาตรา กง กม เกย เกอว 
ระยะเวลา : ใชเวลาสอนแผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเวลาทั้งสิ้น 8 ช่ัวโมง
การรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ จํานวน 20 ขอ จัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 4 แผน แบบฝึกทักษะการ
อานและเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกด จาํนวน 4 ชุด และวดั
ความพึงพอใจหลังเรียน จํานวน 10 ขอ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และ สถติิทดสอบ Wilcoxon Signed Ranks Test 
ผลการวิจัย : ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอานและการ
เขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกด คิดเป็นรอยละ 72.22 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมี
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ
กิจกรรมการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนสะกดคําตรงตาม
มาตราตัวสะกดโดยใชแผนการเรียนรูอยูในระดบัมาก 

ศิริพร จันทะเลิศ (2558 : 99) ไดศึกษา
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูดาน
การอานและการเขียนสะกดคําแม  
ก กา โดยใชกิจกรรมกลุมรวมมือ
ประกอบแบบฝึกกลุมสาระการเรยีนรู
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 30 คน 
โรงเรียนบานโนนสะอาดหนองแต จังหวัดรอยเอ็ด ในภาคเรยีนที่ 2 ปี
การศึกษา 2557 
แบบแผนการทดลอง : แบบกลุมเดียวเก็บรวบรวมขอมลูกอนเรียน
และหลังเรียน (One Group Pretest - Posttest Design) 
เนื้อหา : การอานและเขยีนสะกดคํามาตรา ก กา 
ระยะเวลา : 16 ช่ัวโมง จํานวน 4 สัปดาหแ สัปดาหและ 4 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
แบบทดสอบการอานและเขียนสะกดคํามาตรา ก กา จํานวน 20 ขอ 
จากนั้นจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
จํานวน 16 แผน และใชแบบฝึกการพัฒนาการอานและเขียนสะกดคํา
แม ก กา จาํนวน 8 ชุด และวดัความพึงพอใจ มี 3 ระดบั จํานวน 20 ขอ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถติิทดสอบ t - test (Dependent samples) 
ผลการวิจัย : ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกดานการอานและการเขียน
สะกดคาํแม ก กา คิดเป็นรอยละ 59.94 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 นักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ 

.01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดานการอานและการ
เขียนอยูในระดบัมาก 

ประกอบกานตแ ปะกริะคะ (2558 : 110)  
ไดศึกษาผลการใชแบบฝึกทักษะการอาน
และเขียนสะกดคําโดยใชรูปแบบพหุ
ปัญญาเพื่อการเรยีนรู สาํหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบานฝาูย จังหวัด
บุรีรัมยแ ปี 2557 จํานวน 20 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก 
แบบแผนการทดลอง : One Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : การอานและเขยีนสะกดคํา 
ระยะเวลา : 14 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ จํานวน 30 ขอ ดําเนินการทดลองตาม
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู จํานวน 12 แผน และแบบฝึกทักษะ 
การอานและเขียนสะกดคําโดยใชรูปแบบพหุปัญญา จํานวน 6 ชุด 
และใชแบบวัดความพึงพอใจหลังเรียน จํานวน 10 ขอ  

การวิเคราะหข์้อมูล : รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และสถติิทดสอบ t – test (Dependent samples) 
ผลการวิจัย : ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะการอานและเขียน

สะกดคาํโดยใชรูปแบบพหุปัญญา คิดเป็นรอยละ 75.26 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรยีนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 และนักเรยีนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวย
แบบฝึกทักษะการอานและเขียนสะกดคําโดยใชรูปแบบพหุปัญญาอยูใน
ระดับมาก 

นวรัตนแ สุขวัฒนาสนิิทธแ (2559 : 80 - 
82) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการ
สอน 7E รวมกับเทคนิคกลุมรวมมอื
แขงขันวิชาหลักภาษาไทยท่ีมตีอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาหลัก
ภาษาไทยและทักษะชีวิตของนักเรยีน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณแ
มหาวิทยาลัยฝุายประถม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 2 
หองเรียน กลุมทดลอง 30 คน และกลุมควบคมุ 30 คน 
แบบแผนการทดลอง : Randomised Pretest - Posttest Non - 
Equivalent Control group design 
เนื้อหา : หลักภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคตน 
ระยะเวลา : ทดลองสัปดาหและ 2 ช่ัวโมง เป็นระยะเวลา 16 สัปดาหแ 
รวมทั้งหมด 32 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล : ทดลองกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแบบวัด 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาหลักภาษาไทย แบบปรนัย 3 ตัวเลือก 

จํานวน 20 ขอ ดําเนินการจดักิจกรรมการเรยีนรูตามแผนการจดัการ
เรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 7E รวมกับเทคนิคกลุมรวมมอื
แขงขันจํานวน 21 แผน และหลังเรียนใชแบบสอบถามวดัทักษะชีวิต 3 ดาน 
ไดแก ดานการตระหนักและเห็นคุณคาในตนเองและผูอื่น จํานวน 5 ขอ 
ดานการคดิวิเคราะหแและแกปัญหาอยางสรางสรรคแ จาํนวน 5 ขอดาน
การจัดการกับอารมณแและความเครียด จํานวน 5 ขอ และการสราง
สัมพันธภาพที่ดีกับผูอื่น จํานวน 3 ขอ 

การวิเคราะห์ข้อมูล : สถิติบรรยายและวิเคราะหแความแตกตางของ

คาเฉลี่ย (t - test independent และ t - test dependent) 
ผลการวิจัย : นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอน 7E 

รวมกับเทคนิคกลุมรวมมือแขงขันมีคะแนนทักษะชีวิตมผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรบัการสอนดวยวิธีปกติ อยางมี
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 มีคะแนนทักษะชีวิตและผลสัมฤทธ์ิสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

ทิพยแวรรณ สิทธิวงศแ (2559 : 82) ได
ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
แผนผังความคิดเพื่อพัฒนาความสามารถ
ดานการอานและการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบ

แบงกลุม (Cluster Random Sampling) 
แบบแผนการทดลอง : Pretest - Posttest Control Group Design 
เนื้อหา : การอานแจกลูกสะกดคําที่ประสมสระอา อี อู เอ แอ อะ อิ อุ เอะ แอะ 
ระยะเวลา : 20 ช่ัวโมง จัดการเรยีนรูแผนละ 2 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียนกลุม
ทดลองและกลุมควบคมุโดยใชแบบวัดความสามารถดานการอานและ
การเขียนภาษาไทย จํานวน 30 ขอ ดําเนินการสอนกลุมทดลองตาม
แผนการจดัการเรียนรู จํานวน 10 แผน และดาํเนินการสอน กลุม
ควบคุมตามแผนปกติ และหลังเรยีนกลุมทดลองตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ จํานวน 20 ขอ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถติิทดสอบ t - test dependent 
ผลการวิจัย : นักเรียนท่ีเรยีนรูโดยใชแผนผังความคิดมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถดานการอานและการเขียนสูงกวาการเรยีนแบบปกติ  
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 อยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรยีนภาษาไทยอยูในระดับมากท่ีสุด 

นันทพร ภูครองนาค(2560 : 83 - 84) 
ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานและ
การเขียนสะกดคาํตามมาตราตัวสะกด
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดย
ใชขั้นตอนของแฮรแบารแต (Herbart 
Formal Step) ประกอบแบบฝึก 

กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองแสง
ราษฎรแพัฒนา จังหวัดกาฬสินธุแ สาํนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุแ เขต 1 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน 
แบบแผนการทดลอง : One Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : มาตราตัวสะกด มาตรากง กน กม เกย เกอว กก กด กบ 
ระยะเวลา : 16 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแบบวัด
ทักษะการอานและเขียนสะกดคํา ชนิดปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 40 
ขอ จากน้ันดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูการอานและ
เขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดโดยเทคนิค Herbat Formal Step 
จํานวน 16 แผน และแบบฝึกการอานและเขียนสะกดคํา จํานวน 16 
ชุด ชุดละ 6 กิจกรรม และหลังเรยีนสอบถามความพึงพอใจ  
จํานวน 10 ขอ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ดัชนีประสิทธิผลและสถิติทดสอบ t - test dependent 
ผลการวิจัย : การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนสะกดคําตาม
มาตราตัวสะกดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชขั้นตอนของ
แฮรแบารแต (Herbart Formal Step) มีดัชนีประสิทธิผลคิดเป็นรอยละ 
74.66 นักเรียนมีทักษะการอานและการเขียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 

แสงจันทรแ ศรสีุทธา (2561 : 102) ได
ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อ
พัฒนาทักษะการอานและทักษะการ
เขียนสะกดคํา สระเสียงยาว ตาม
แนวคิด Brain-based Learning  
รวมกับชุดนิทานสงเสรมิทักษะการอาน
และการเขียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2560  โรงเรยีนบานแมจัน (เชียงแสนประชานุสาสนแ) 
จังหวัดเชียงราย ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 32 คน ซึ่ง
ไดมาดวยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Sampling) 
แบบแผนการทดลอง : One Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : การอานและเขียนสะกดคําเสียงยาว ไดแก สระอา อี อู เอ โอ 
อือ แอ ออ เอีย เออ เอือ อัว 
ระยะเวลา : แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 24 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล :  ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแบบวัด
ทักษะการอานสะกดคําสระเสยีงยาว โดยแบงเป็นการอานคํา 10 คํา  
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 อานประโยค 5 ประโยค เขียนตามคําบอก 10 คํา เขียนขอความหรอื

ประโยคจากคําและภาพ 5 ภาพ จัดกิจกรรมตามแนวคิด Brain - based 
Learning รวมกับชุดนิทานสงเสรมิทักษะการอานและเขียนจํานวน 12 แผน 
และทําการประเมินผลจากแบบฝกึทักษะการอานและเขียนระหวางเรียน 
การวิเคราะห์ข้อมูล : รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
สถิติทดสอบ t - test dependent 
ผลการวิจัย : นักเรียนมีทักษะการอานและทักษะการเขียนสะกดคาํ 
สระเสียงยาวหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ 
.01 

Genlott and Gronlund  (2013 :   
98 - 104) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะ
การอานออกเขียนได การเรียนรูการอาน
โดยการเขียนดวยวิธีการนําเสนอและ
ทดสอบ iWTR (IntegratedWrite To 
Read) 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ใน โซลเลนทูน (Sollentuna) 
ประเทศสวีเดน จํานวน 87 คน โดยแบงเป็นกลุมทดลอง 2 กลุม จํานวน 
41 คน และกลุมควบคมุ 2 กลุม จาํนวน 46 คน 
แบบแผนการทดลอง : Pretest - Posttest Control Group Design 
เนื้อหา : เขียนขอความขาวเหตุการณแโลก เหตุการณแในทองถิ่น และ
เทคโนโลยี การถอดรหัส ตัวอักษรและเสียง ความสามารถในการกําหนด
ตัวเองในการเขียน การอานขอความที่เขียนโดยเพื่อน ๆ และตอบกลับ
เป็นลายลักษณแอักษร 
ระยะเวลา : 1 ปีการศึกษา ตั้งแตเดือนสิงหาคม 2010 ถึงเดือนมิถุนายน 2011 
การรวบรวมข้อมลู : ประเมินความสามารถทางภาษากอนเรียนและหลังเรยีน
โดยใชแนวทางการประเมินแบบ National School Board (NSB,Skolverket) 
ซึง่เป็นการทดสอบการอานเชิงปรมิาณวาใน 1 นาที นักเรียนสามารถ
อานคําศัพทแไดถูกตองกี่คํา และการเขียนขอความรวมกับการสังเกต 
การวิเคราะห์ข้อมูล : วิเคราะหแขอความที่นักเรียนเขยีนขึ้นสําหรับ
เนื้อหา ความยาว และรูปแบบ (ไวยากรณแและนิพจนแ) 
ผลการวิจัย : ทักษะการอานของนักเรียนไดรับการพัฒนาขึ้นอยางมาก 
นักเรียนในกลุมทดลองเขียนขอความที่ยาวขึ้นดวยโครงสรางที่ดีขึ้น
เนื้อหาท่ีชัดเจนและภาษาท่ีซับซอนมากข้ึน 

Higgins et al.(2015 : 247 - 264) ได
ศึกษาการรูเรื่องการยกมาอานเขียนกับ
การประเมินผลเชิงทดลองของโปรแกรม 
Literacy Lift-Off (LLO) เกี่ยวกับทักษะ 

ตัวอย่าง : นักเรียนประถมศึกษาขนาดใหญในเขตชานเมืองทางตะวนัตก
ของประเทศไอรแแลนดแ จํานวน 92 คน เด็กชาย 52 คน เด็กหญิง 40 คน 
อายุ 5 - 6 ปี แบงเป็นกลุมแทรกแซง จํานวน 47 คน กลุมควบคุม 
จํานวน 45 คน 
แบบแผนการทดลอง : Pretest - Posttest Control Group Design 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
การอานออกเขียนไดและการอาน
แนวความคิดดวยตนเอง 

เนื้อหา : การระบุตัวอักษร การตคีวามคํา การอานคําศัพทแ และการอาน
ความเชื่อเกี่ยวกับแนวคิดในตนเอง 
ระยะเวลา : 6 เดือน 
การรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
แบบทดสอบ 3 แบบ ไดแก แบบทดสอบการอานอักษร แบบทดสอบ
การอานคําและแบบทดสอบการตคีวาม 
การวิเคราะห์ข้อมูล : โปรแกรม LLO มีประสิทธิภาพในการยกระดบั
ทักษะนักเรียนใหมีพัฒนาการในการอานดีขึ้นอยางเห็นไดชัด การมสีวน
รวมในการนํากลับมาอานทําใหนักเรียนมผีลการอานในเชิงบวกอยาง
มาก อานบทเรียนการนํากลับมาอานถูกขยายและปรับใหเหมาะสมกับ
การใชงาน ทําใหนักเรียนมีความกาวหนาในการอานออกเขียนไดเร็วขึ้น 
ผลการวิจัย : ในขณะที่ท้ังสองกลุมมีการเปลี่ยนแปลงอยางมีนัยสําคญั
ในตัวแปรตามทั้งหมดตั้งแตกอนการแทรกแซงไปจนถึงหลังการ
แทรกแซงแตกลุมทดลองพบวาทักษะ การตีความคํา การอานคํา และ
การอานความเช่ือเกี่ยวกับแนวคดิในตนเองดีขึ้น การศึกษานี้แสดงให
เห็นวาโปรแกรมฟื้นฟูการอานทั้งช้ันเรียนสามารถปรับปรุงทักษะการรู
หนังสือและการอานแนวคิดของตนเองไดอยางมีประสิทธิผล 

 
 จากตาราง 4 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานและการเขียนสรุปไดวา งานวิจัยสวนใหญ
เป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่มุงแกปัญหาเฉพาะเรื่อง โดยเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูสวนใหญจะ
เกี่ยวของกับการอานและเขียนสะกดคํา สระเสียงยาว การอานและเขียนสะกดคํา แม ก กา และการอาน
และเขียนสะกดคํามาตราตัวสะกด ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยตั้งแต 8 - 32 ชั่วโมง และ 6 - 11 เดือน 
กระบวนการแกปัญหาการอานออกเขียนไดมีใชกระบวนการในลักษณะเดียวกันเริ่มตนการดําเนินการ
โดยทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน แลวจัดการเรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรู แบบฝึกทักษะ ทดสอบ
วัดทักษะการอานและการเขียน จากนั้นทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน และวัดความพึงพอใจ ซึ่งผูวิจัยได
นําผลของวิจัยไปใชประโยชนแในการพัฒนารูปแบบการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใหเหมาะสมกับสภาพบริบทของทองถิ่นและภาษาถิ่นไทย 
 3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับภาษาถิ่นไทย 
   ในประเด็นนี้ผูวิจัยศึกษาลักษณะของตัวอยาง แบบแผนการทดลอง เนื้อหา ระยะเวลา 
การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหแขอมูล และผลการวิจัยดังตาราง 5 
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ตาราง 5 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาถิ่นไทย 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
ปาริฉัตร พลสมบัติ (2555 : 68 - 73) 
ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝึกอานออก
เสียงภาษาไทยตามหลักสัทศาสตรแ เพื่อ
สงเสริมความสามารถในการออกเสียง
ภาษาไทยและเจตคติตอการออกเสียง
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนมัธยมศกึษา 
ปีท่ี 1 ที่ใชภาษาเขมรถิ่นไทย 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ใชภาษาเขมรถิ่นไทย และมี
ปัญหาการออกเสียงภาษาไทย ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนแนงมุด
วิทยา อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง 
แบบแผนการทดลอง :  การวิจัยกึ่งทดลอง (quasi - experimental 
research) แบบ One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : พยัญชนะ บ ด ส ซ ฉ ช ร  สระอู โอ แอ เอ ออ แอะ เอะ อึ 
โอะ เสียงวรรณยุกตแเอกและตรี วรรณยุกตแโทและจตัวา ประโยคและ
ขอความ 
ระยะเวลา : 6 สัปดาหแ รวม 18 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนการทดลองและหลังการทดลองโดย
ใชวัดความสามารถในการออกเสียงภาษาไทย แบงเป็นการออกเสียง
คํา จํานวน 30 ขอ การออกเสียงประโยค จํานวน 15 ขอและเจตคติ
ตอการออกเสยีงภาษาไทยดานความรูความเขาใจ ดานความรูสึก ดาน
การแสดงพฤติกรรม โดยใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 
30 ขอ ระหวางทดลองบันทึกพฤติกรรมการอานออกเสียงรายบุคคล 
การวิเคราะห์ข้อมูล : คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ทดสอบ คาที (t - test dependent) 
ผลการวิจัย : หลังการใชแบบฝึกอานออกเสียงภาษาไทยตามหลัก
สัทศาสตรแ กลุมตัวอยางมีความสามารถในการออกเสียงภาษาไทยและ
เจตคตติอการออกเสียงภาษาไทยสูงกวากอนการใชอยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 

วิชญะ ศรีพิพัฒนกุล (2557 : 116 - 
123) ไดศึกษาวรรณยุกตแภาษาไทย
อีสาน จังหวัดศรสีะเกษ ใน 5 ชุมชน
ภาษา 

กลุ่มเป้าหมาย : ผูบอกภาษาจังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 15 คน ไดแก 
ชุมชนไทยอีสานหมูบานโนนเค็ง ตาํบลแขม อําเภออุทุมพรพิสัย 
จํานวน 3 คน ชุมชนไทยอีสาน กูย หมูบานบัวระรมณแ ตําบลตองปดิ 
อําเภอน้ําเกลี้ยง จํานวน 3 คน ชุมชนไทยอีสานเขมร หมูบานสวัสดี 
ตําบลหวยทับทัน อําเภอหวยทับทนั จํานวน 3 คน ชุมชนอีสาน กูย 
เขมร หมูบานจอก ตําบลสะพุง อําเภอรตันะ จํานวน 3 คน และชุมชน
หลากภาษา ตลาดสดอําเภอเมือง จํานวน 3 คน 
วิธีวิจัย : การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 



 

 

 
 108 

ตาราง 5 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 เนื้อหา : ระบบวรรณยุกตแ และสัทลักษณะของวรรณยุกตแ 

การรวบรวมข้อมูล : รวบรวมขอมูลกับผูบอกภาษา โดยใชรายการคํา
ชุดที่ 1 จํานวน 80 คํา เพื่อดูรูปภาพและบอกภาษาออกเสียงแตละคํา
ในลักษณะสุม รายการคําชุดที่ 2 จํานวน 20 คํา ผูบอกภาษาออกเสยีง
คําทดสอบคําละ 7 ครั้ง 
การวิเคราะห์ข้อมูล : วิเคราะหแระบบเสียงวรรณยุกตแตามแนวคิด
กลองวรรณยุกตแของ William Gedney โดยใชการฟังเป็นหลัก 
วิเคราะหแสัทลักษณะ ใชการวิเคราะหแคาความถีมู่ลฐานของเสียง
วรรณยุกตแโดยใชโปรแกรม Praat จากคําทดสอบ 100 คํา และแปลง
ผลการวัดซึ่งมีหนวยเป็นเฮิรตซแ (hertz) เป็นคาเซมิโทน (semitone) 
แลวนํามาตคีวามเกี่ยวกับสัทลักษณะของวรรณยุกตแ 
ผลการวิจัย : สวนใหญระบบวรรณยุกตแไทยอีสาน มี 5 หนวยเสียง 
ไดแก ต่ํา - ขึ้น สูง - ตก ต่ํา - ระดบั กลาง - ตก และสวนนอยระบบ
วรรณยุกตแไทยอีสาน มี 6 หนวยเสียง ต่ํา - ขึ้น ต่ํา - ตก สูง - ตก สูง - 
ระดับ ต่าํ - ตก  กลาง – ตก ชาติพันธุแกูย และเขมรใชภาษาที่ไมมี
วรรณยุกตแเป็นภาษาแม  ทําใหสัทลักษณะของวรรณยุกตแภาษาไทยมี
การแปรเปลีย่นไปจึงสงผลการใชภาษาไทยออกสําเนียงกยูหรือสําเนียงเขมร 

พรชนก สีดาเลิศ(2559 : 137 - 141) ได
ศึกษาระบบเสียงภาษาเขมรถิ่นไทย
ตําบลตะเคยีนราม อําเภอภสูิงหแ  
จังหวัดศรีสะเกษ 

กลุ่มเป้าหมาย : ผูบอกภาษาหลัก 1 คน ผูบอกภาษารอง 3 คน 
หมูบานตะเคียนรามตะวันออก หมูบานระเบ฿าะ และหมูบานกระโดน 
เขตตําบลตะเคียนราม อําเภอภูสิงหแ จังหวัดศรีสะเกษ 
วิธีวิจัย : การวิจัยเชิงคุณภาพ 
เนื้อหา : คําศัพทแภาษาเขมร จํานวน 2,000 คํา เป็นคําพื้นฐานท่ัวไปที่
ใชในชีวิตประจําวัน 
ระยะเวลา : 2 เดือน ผูบอกภาษาคนหนึ่งใชเวลาเก็บขอมูล 10 -14 
วัน 
การรวบรวมข้อมูล : รวบรวมขอมูลโดยการสื่อสารเป็นภาษาเขมรถิ่น
ไทยดวยคําศัพทแ 2,000 คํา โดยใหผูบอกภาษาออกเสียงคําน้ัน ๆ แลว
ใหผูวิจัยออกเสยีงตามจนกวาผูบอกภาษาจะบอกวาออกเสียงไดอยาง
ถูกตอง และจดบันทึกขอมลูดวยสทัอักษรสากลพรอมบันทึกเสยีงดวย
เครื่องบันทึกเสียงแบบดิจิตอล 
การวิเคราะห์ข้อมูล : ตามทฤษฎสีรศาสตรแของไพกแ ในระดับหนวย
เสียงพยางคแ หนวยคํา และทํานองเสียง 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 ผลการวิจัย : หนวยเสียงพยญัชนะมีทั้งหมด 17 หนวยเสยีง สามารถ

ควบกล้ําในตําแหนงตนพยางคแไดตามโครงสราง 2 แบบ คือ ควบกล้ํา
สองตําแหนง และควบกล้ําสามตําแหนง หนวยเสียงสระในภาษาเขมร
ถิ่นไทยตําบลตะเคียนราม มีทั้งหมด 28 หนวยเสียง ไดแก สระเดี่ยว
เสียงสั้น 12 หนวยเสียง และสระเดี่ยวเสยีงยาว 12 เสียง สระประสม
เสียงสั้น 3 หนวยเสียงสระประสมเสียงยาว 1 หนวยเสียง 

มิรินดา บรูรุงโรจนแและคณะ (2560 : 
37) ไดศึกษาการศึกษาหลักสตูรการ
จัดการเรียนการสอนอาน - เขียน
ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาใน
โรงเรียนทองถิ่นและโรงเรียนกลุมชาติ
พันธุแในพ้ืนท่ีภาคใต 

กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนที่พูดภาษาไทยถิ่น (ปักษแใต) และนักเรยีนที่พูด
ภาษากลุมชาติพันธุแตาง ๆ ใน ระดบัช้ันประถมศึกษาในพ้ืนท่ีภาคใต 
จํานวน 20 แหง ใน 8 จังหวัด ไดแก จังหวัดสุราษฎรแธาน,ี กระบี,่  
พัทลุง, พังงา, ภูเก็ต, ปัตตาน,ี ยะลา และ นราธิวาส 6 ชาติพันธุแ ไดแก 
กลุมภาษาไทยใต กลุมภาษาไทยตากใบ กลุมภาษามลายูถิ่น กลุมภาษาอู
รักลาโวยจภาษามอเกล็น และกลุมภาษาจีน (สวนกลุมอื่นๆ เชน มานิ/
ซาไก มอแกน มีจํานวนนอย ที่ไดเขาเรียนในระบบโรงเรียน)  
วิธีวิจัย : การวิจัยเชิงคุณภาพ 
เนื้อหา : ศึกษาวิธีการสอนการอาน-เขียนภาษาไทยของครผููสอนประจํา
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในระดับประถมศึกษา(ครูที่ไดรับรางวัล
ครูดีเดน ครูตนแบบการสอนภาษาไทยในพ้ืนท่ีจังหวัดซึ่งมีกลุมชาตพิันธุแ 
อยูจะเป็นเง่ือนไขอันดับตน ๆ ในการเลือกโรงเรยีนเปูาหมาย) 
ระยะเวลา :  12 เดือน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล : สังเกตการณแจดัการเรียนการสอนสาระการ
เรียนภาษาไทยในช้ันเรยีนประถมศึกษาปีท่ี 1, 3 และ 6 โดยใชชุด
สังเกตการณแการสอนของครู และชุดสังเกตการณแพัฒนาการเรยีนรูของ
นักเรียน เพื่อบันทึกข้ันตอนและวธิีการสอนในช้ันเรียน และสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรูและพิจารณาทักษะดานภาษาเนนการอาน เขียนท่ี
นักเรียนแสดงออก สัมภาษณแผานโทรศัพทแและประชุมแลกเปลี่ยนเรยีนรู 
กลุมจังหวัดภาคใตตอนบน กลุมจงัหวัดฝั่งทะเลอันดามัน และกลุม
จังหวัดชายแดนใต ทดสอบทักษะการเขียนคําจากรูปภาพของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 10 คํา ทดสอบทักษะการอานและเขยีน
เนนความเขาใจและทักษะการคิดวิเคราะหแของนักเรียนช้ันประถมศกึษา
ปีท่ี 6 เป็นแบบทดสอบอัตนัย ตอบคําถามจากเรื่อง จํานวน 5 ขอ 
การวิเคราะห์ข้อมูล :  วิเคราะหแเนื้อความ 
ผลการวิจัย : ปัญหาการใชภาษาไทยสําหรับเยาวชนกลุมชาติพันธุแใน  
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 พื้นที่ภาคใตและชายแดนใต ไดแก ปัญหาการแยกแยะเสียงวรรณยุกตแ 

โดยเฉพาะ ปัญหาเสียงพยญัชนะทายหรือตัวสะกด มาตรา กก กด กบ 
กง กน กม ปัญหาการเรยีงลําดับคาํในประโยค ปญัหาคําเชื่อมและคาํ
วิเศษณแบอกเวลา ปัญหาการใชคําสรรพนาม และคําลงทายแสดงความ
สุภาพ ปัญหาการใชคําในภาษาถิน่ ภาษาชาติพันธุแปะปนกับภาษาไทย 
ปัญหาการไมกลาแสดงความคดิเหน็และโตตอบสื่อสารโดยใชภาษาไทย 
ปัญหาการจดจําช่ือเรยีกของอักษรไทยท้ัง ๔๔ ตัวไมได (โดยเฉพาะ
อักษรยาก) ปัญหาการเขียนสะกดผิด เนื่องจากสะกดตามลาํดับการอาน 
ปัญหาการใชคําศัพทแที่เป็นความหมายโดยนัยผดิพลาด 

 
 จากตาราง 5 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาถิ่นไทยสรุปไดวา ภาษาถิ่นไทยมีหลากหลาย 
ไดแก ภาษาเขมรถิ่นไทย ภาษาไทยอีสาน และภาษาไทยถิ่นใต ซึ่งภาษาถิ่นไทยที่พบมีพ้ืนเสียงที่แตกตางกัน
ในดานการออกเสียง พยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ ซึ่งผูวิจัยไดนํามาใชประโยชนแในการพัฒนาใน
ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูในรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 3.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
   ในประเด็นนี้ผูวิจัยศึกษาลักษณะของตัวอยาง แบบแผนการทดลอง เนื้อหา ระยะเวลา 
การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหแขอมูล และผลการวิจัยดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการอานออกเขียนได 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
จันทรแประภัสสร มณีบญุ.(2555 : 48 - 
52) ไดศึกษาบทบาทของผูปกครองใน
การสงเสริมการอานของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ในกลุมโรงเรยีน
ตําหนักไทร สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ท่ี
การศึกษาประถมศึกษาศรสีะเกษ เขต 4 

ตัวอย่าง : ผูปกครองนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในกลุม
โรงเรียนตําหนักไทร สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 4 จํานวน 205 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 
วิธีวิจัย : วิจัยเชิงสํารวจ 
เนื้อหา : การสรางนสิัยรักการอาน การสรางความสนใจในการอาน 
และการปลูกฝังนิสัยรักการอาน 
ระยะเวลา : 1 เดือน 
การรวบรวมข้อมูล : สอบถามผูปกครองเกี่ยวกับบทบาทการสงเสริม  
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ปี/ชื่อเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 การอานออกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแบบสอบถาม 

การสรางนิสัยรักการอาน การสรางความสนใจในการอาน และการ
ปลูกฝังนิสยัรักการอาน จํานวน 45 ขอ ซึ่งเป็นแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : การแจกแจงความถี่ รอยละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
คาที (t - test) คาความแปรปรวนทางเดียว (One way Anova) 
ผลการวิจัย : ผูปกครองมีบทบาทตอการสงเสรมิการอานออกของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยรวมอยูในระดับมาก ดานที่มีระดบั
ปฏิบัติมากทีสุ่ด คือ ดานการสรางความสนใจในการอาน รองลงมา คือ 
บทบาทดานการสรางนสิัยรักการอาน และดานการปลูกฝังนิสยัรกัการอาน 

นัฐพร ไพยะเสน (2558 : 89 - 103) ได
ศึกษาการพัฒนาหนังสือสงเสรมิการอาน 
เรื่อง สระ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนชุมชนบานโพนงาม อําเภออากาศอํานวย สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 จํานวนนักเรียน 32 คน ซึ่ง
ไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) 
แบบแผนการทดลอง : One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : หนังสือสงเสรมิการอาน เรื่อง สระอํา อือ แอะ แอ โอะ เอีย
เอือ และสระเอะ 
ระยะเวลา :  จํานวน 4 สัปดาหแ สัปดาหและ 6 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 24 ช่ัวโมง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากนั้นดาํเนินสอนตาม
แผนการจดัการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน เรื่อง สระ กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย และบันทึกผลการทําแบบทดสอบยอย
รายบุคคลในแตละเรื่องที่ทําการสอน 
การวิเคราะห์ข้อมูล :  รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคาที (t - test dependent) 
ผลการวิจัย : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรยีนดวยหนังสือ
สงเสริมการอาน เรื่อง สระ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาํหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สูงกวากอน เรียนดวยหนังสือสงเสริม
การอาน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

ณัฐนี วรบตุร.(2558 : 21 - 36) ไดศกึษา
การพัฒนาหนังสือสงเสริมการอาน ชุดทองถิ่น
ของเรา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2555 ของโรงเรียนบานหนองทัพ อําเภอน้ํายืน จังหวัดอุบลราชธานี 
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5  
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน นักเรียนในช้ันเรียน 34 คน จํานวน 1 หองเรียน ซึ่งไดมาโดย

วิธีการสุม แบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
แบบแผนการทดลอง : One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา :  หนังสือสงเสรมิการอาน ชุด ทองถิ่นของเรา กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทยช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 1 จําานวน 5 เลม ไดแก เลม 1 
เรื่อง เยี่ยมบานหนูนา เลม 2 เรื่อง แหเทียนพรรษา เลม 3 เรื่อง หอย
ในนาขาว เลม 4 เรื่อง เครื่องเลนแสนสนุก เลม 5 เรื่อง สุนัขจอมซน 
ระยะเวลา : 15 ช่ัวโมง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล : ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดปรนยัเลือกตอบ จํานวน 
20 ขอ ดําเนินการใหนักเรียนศึกษาหนังสือสงเสริมการอานทุกเลม 
จากนั้นนักเรียนตอบความคดิเห็นโดยใชแบบวัดเจตคติ 
การวิเคราะห์ข้อมูล :  รอยละ คาเฉลี่ย 
ผลการวิจัย : หนังสือสงเสริมการอาน ชุด ทองถิ่นของเรา กลุมสาระ
การเรยีนรูภาษาไทย สาํหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มี
ประสิทธิภาพ โดยรวมของหนังสือ สงเสรมิการอาน ท้ัง 5 เลม เทากบั 
92.64/93.18 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑแที่กําหนด 

ปิยธิดา รอดซุงและคณะ (2561 : 163 - 
176) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ
สงเสริมนิสยัรักการอานของนักเรยีน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ตัวอย่าง : นักเรียนในโรงเรียนทีเ่ปดิสอนตั้งแตระดบัอนุบาลถึงมัธยมศึกษา
ตอนตน ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก 
เขต 1, 2 และ 3 จํานวน 510 คน และครู จํานวน 47 คน 
แบบแผนการทดลอง : One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : กิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอาน 
ระยะเวลา :  18 ช่ัวโมง 
การเก็บรวบรวมข้อมูล : ดําเนินการสัมภาษณแครูในโรงเรียนทีด่ําเนนิ
กิจกรรมสงเสริมนสิัยรักการอานเป็นท่ียอมรับในเขตจังหวัดพิษณุโลก 
และนํากิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมไปทดลองใชกับนักเรียน สังเกต
พฤติกรรมการอานและสมัภาษณแนักเรียน 
การวิเคราะห์ข้อมูล :  วิเคราะหแเนื้อหา รอยละ คาความถี่ คาเฉลี่ย
คามัธยฐาน คาพิสัยระหวางควอไทลแ 
ผลการวิจัย : กิจกรรมสงเสริมนิสยัรักการอานทีส่รางและพัฒนาขึ้นมี
ความเหมาะสม มีประโยชนแ มีความถูกตอง และมีความเป็นไปไดใน
การนําไปใชตามแนวคิดในการจัดกิจกรรมที่สังเคราะหแขึ้นสามารถทําให  
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 นักเรยีนมีคะแนนการวดันิสยัรกัการอานที่เพิม่ขึ้นและมคีะแนนการสังเกต

พฤติกรรมการอานในระดับดีมาก กิจกรรมที่นักเรียนชอบคือ กิจกรรม
เสนทางนักอานและกจิกรรมนิทานสําราญใจ และมีประสิทธิผลการใช 
กิจกรรมในดานความเป็นประโยชนแและดานความเหมาะสมของกิจกรรม
อยูในระดับ มากทีสุ่ด 

พิชญา สุวรรณโน (2562 : 1081 - 1094) 
แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน
นักเรียนประถมศึกษา โรงเรียนบานหนา
ควนลัง (ราษฎรแสามัคคี) จังหวัดสงขลา 

ตัวอย่าง : นักเรียนระดับประถมศกึษาปีท่ี 1-3 โรงเรียนบานหนาควนลัง 
(ราษฎรแสามัคคี).จ านวน 184 คน 
แบบแผนการทดลอง : One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : กิจกรรมสงเสรมิการอานในช้ันเรียน หองสมุด โรงเรียน และ     
นอกสถานท่ี 
การเก็บรวบรวมข้อมูล : ดําเนินการใหนักเรียนตอบแบบสอบถามโดยมี
พี่เลีย้งคอยใหคาํแนะนาํนักเรยีนอยางใกลชิด โดยลกัษณะของแบบสอบถาม 
4 ดาน คือ ดานการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนดานกิจกรรมของหองสมุด
ดานกจิกรรมของโรงเรยีน.และดานกจิกรรม สงเสรมิการอานนอกสถานศกึษา 
การวิเคราะห์ข้อมูล :  รอยละ และคาเฉลี่ย 
ผลการวิจัย : แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 1) ดานกิจกรรม
ในช้ันเรียนนักเรียนตองการฝึกอานตามครมูากที่สดุ รองลงมาคืออาน
นิทานหนาช้ัน แขงขันตอบปัญหาจากการอาน และแขงขันอานออกเสียง 
2) ดานกิจกรรมหองสมุด นักเรียนตองการใหจัดกิจกรรมแนะนําการใช
หองสมุด มากที่สุด รองลงมาคือแนะนําหนังสือนาอาน และกิจกรรม
หองสมุดเคลื่อนที่ 3) ดานกิจกรรมสงเสริมการอานของโรงเรยีน ตองการ
ใหโรงเรียนจัดกิจกรรมแขงขันทักษะการอานรอยแกวรอยกรองมากที่สุด 
รองลงมา คือตองการใหโรงเรียนรวมกับสํานักพิมพแตาง ๆ จดัจําหนาย
หนังสือราคาถูก จัดนิทรรศการวันนักอานนอย และจดักิจกรรมสงเสริม
การอานรวมกับผูปกครอง และ 4) ดานกิจกรรมสงเสรมิการอานนอกสถานที ่
นักเรียนตองการไปรวมแขงขันทักษะการอานมากท่ีสุด รองลงมาคือไป
เขาคายนักอานและไปรวมงานสัปดาหแหนังสือแหงชาติตามลาํดับ 

 
 จากตาราง 6 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการอานออกเขียนได สรุปไดวา
การสงเสริมการอานออกเขียนไดในชั้นเรียน หองสมุด โรงเรียน ที่บาน และนอกสถานที่ ซึ่งผูวิจัยไดนํา
แนวทางมาใชในการพัฒนาการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น 
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ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูและผูปกครองรวมกันจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอออกเขียนได 
 3.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการอ่านออกเขียนได้ 
   ในประเด็นนี้ผูวิจัยศึกษาลักษณะของตัวอยาง แบบแผนการทดลอง เนื้อหา ระยะเวลา 
เครื่องมือ การวิเคราะหแขอมูล และผลการวิจัยดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการอานออกเขียนได  
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 : 115 - 118) 
ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนภาษาโดยบูรณาการแนวสมดลุภาษา
และการเรียนแบบรวมมือเพื่อสงเสริม
ความสามารถทางภาษาของนักเรยีน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวอย่าง : นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรยีน
สาธิตมหาวิทยาลยัศิลปากร จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 70 คน ซึ่ง
ไดมาดวยการเลือกแบบเจาะจง 
แบบแผนการทดลอง : Pretest - Posttest Control Group Design 
เนื้อหา : วรรณกรรมรอยแกวและรอยกรองสําหรับเด็กในแบบเรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางทางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 และการ
ประสมพยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกตแตามหลักสตูรแกนกลาง
ทางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 
ระยะเวลา : 12 สัปดาหแ สัปดาหและ 5 วัน วันละ 50 นาที โดยแบงเป็น        
2 ระยะ ระยะละ 6 สัปดาหแ คือ สปัดาหแที่ 3 - 8 และสัปดาหแที่ 9 - 14  
การรวบรวมข้อมูล : รวบรวมขอมูลกอนการทดลองและหลังการทดลอง
โดยใชแบบวัดความสามารถ ที่มีลกัษณะเป็นแบบวดัคูขนาน 3 ดาน 
คือ ดานการฟังและดู จํานวน 20 ขอ ดานการอาน จํานวน 30 ขอ 
และดานการเขียน จาํนวน 20 คํา จํานวน 2 ฉบับ รวมทั้งสิ้น 70 ขอ
และแบบประเมินความสามารถทางภาษาดานการอานและการเขียน 
การวิเคราะห์ข้อมูล : คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
คาท ีt – test independent และ t - test dependent) 
ผลการวิจัย : รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มี 5 องคแประกอบ 
คือ หลักการ วัตถุประสงคแ ข้ันตอนการจัดการเรยีนการสอน 
ระยะเวลาในการดําเนินงาน และการประเมินผล 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้น
สาธิต ข้ันการใหความรู ข้ันการนําการฝึก และขั้นการจดักิจกรรมการ
ใช ผลการใชรูปแบบคะแนนเฉลีย่ความสามารถทางภาษาของกลุม
ทดลองสูงกวาและการทดสอบคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองอยางมี
นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนความสามารถทางภาษา
ของกลุมทดลองสูงกวาคะแนนเฉลีย่ของกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
อภิรดี ไชยกาล (2554 : 133 - 141) ได
ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรยีนการ
สอนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองบนฐาน
ของวัฒนธรรมและชุมชนโดยบูรณาการ
แนวการสอนพูดและการสลับภาษาเพื่อ
สงเสริมความสามารถในการสื่อสาร
สําหรับนักเรียนในชวงรอยตอระดบั
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวอย่าง : เด็กชาวเขมรถิ่นไทยท่ีใชภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่อยู
ในชวงรอยเช่ือมตอระหวางช้ันเรียนอนุบาลไปสูช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบานสังเม็ก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 4 จํานวน 18 คน 
แบบแผนการทดลอง : One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : ภาษาไทยที่ใชในชีวิตประจําวันของเด็ก ไดแก ตัวเรา  โรงเรียน 
ครอบครัว และชุมชน 
ระยะเวลา : 5 สัปดาหแ แบงเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการ 1 สัปดาหแ 
ระยะการสอนและระยะประเมินผล 4 สัปดาหแ สัปดาหและ 20 ช่ัวโมง 
การรวบรวมข้อมูล : รวบรวมขอมูลกอนการทดลองและหลังการ
ทดลองใชรูปแบบโดยใชแบบวัดความสามารถทางการสื่อสารดานการ
ฟัง จํานวน 12 ขอ และการพูด จาํนวน 2 ขอ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
คาที (t - test dependent) 
ผลการวิจัย : รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี 6 องคแประกอบ
ไดแก หลักการ จุดประสงคแ หัวเรือ่ง ขั้นตอนการเรียนการสอน 3 ระยะ 
(ระยะเตรียมการ ระยะการสอน และระยะการประเมินผล) ระยะเวลา 
และการประเมินผล โดยหลังการทดลองใชรูปแบบนักเรียนในชวงรอย 
ตอระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการ
สื่อสารสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
พบวาความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนสูงขึ้น  

เกศรินทรแ ศรีธนะ(2559 : 265) ได
ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาการอาน การเขียนของ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ใน
โรงเรียนเรียนรวม ตามกระบวนการอารแ

ทีไอ (Response to Instruction : RTI) 

ตัวอย่าง : โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1/1 และ 1/2  จํานวน 80 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2557 ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
แบบแผนการทดลอง : One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : การอานและการเขียนในระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 1 ตาม
หลักสตูรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
ระยะเวลา : 5 สัปดาหแ สัปดาหและ 5 วัน วันละ 90 นาที 
การรวบรวมข้อมูล : ขั้นตอนท่ี  1 รวบรวมขอมูลเพื่อสรางรูปแบบ
การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการอาน การเขียนดวยกระบวนการอารแทีไอ
(Response to Instruction: RTI) กับโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ปี/ชื่อเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 ราชภัฏเชียงราย โดยการอบรมใหความรูเรื่องรูปแบบการดูแลช้ันเรยีน

รวม เทคนิคการสอน และชุดการสอน ขั้นตอนท่ี 2 ประเมิน
ประสิทธิผลของรูปแบบ โดยทดลองใชรูปแบบกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย จํานวน 42 คน โดยใชรูปแบบการสอน
ที่ประกอบดวยแบบทดสอบการอานการเขียน แผนการจดัการเรียนรู 
ขั้นตอนท่ี 3 ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบกับนักเรียน จํานวน 
80 คน โดยใชแบบประเมินการอาน 20 ขอ การเขียน 10 ขอ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : คาความถี่ รอยละ คาเฉลีย่ และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัย : รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี 3 องคแประกอบ 
คือ องคแประกอบท่ี 1 การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาการอาน การเขียน องคแประกอบท่ี 2 การประเมินประสิทธิผล
ของรูปแบบการ จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการอาน การเขียน และ
องคแประกอบท่ี 3 การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ การจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาการอาน การเขยีน คุณภาพของรูปแบบการจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาการอาน การเขยีนของนักเรียน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ตามกระบวนการอารแทีไอ อยูในระดับดี 
ประสิทธิผลของรูปแบบอยูในระดบัดี และความเหมาะสมของรูปแบบ
อยูในระดับด ี

พเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 1 - 9) ได
ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนอาน
เพื่อความเขาใจในการอานภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ตัวอย่าง : ตัวอยางนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ปีการศึกษา 2559 
โรงเรียนบานพนมรอก จํานวน 30 คน ไดมาจากวิธีการสุมแบบกลุม 
(Cluster random sampling) 
แบบแผนการทดลอง : One - Group Pretest - Posttest Design 
เนื้อหา : บทอานที่มีลักษณะเป็นเรื่องสั้น นิทาน บทความ และบท
รอยกรอง สําหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6 วิชาภาษาไทย 
ตามมาตรฐาน ท 1.1 ตามตัวช้ีวัดช้ันปี ขอที่ 3 อานเรื่องสั้น ๆ ตาม
เวลาทีก่ําหนดแล ะตอบคําถามจากเรื่องที่อาน ขอที่ 4 แยกขอเท็จจริง
และขอคิดเห็นจากเรื่อง ที่อาน ขอที่ 5 คาดคะเนเหตุการณแจากเรื่องที่
อานโดยระบุเหตุผลประกอบ ขอที่ 6 สรุปความรู และขอคิดจากเรื่อง
ที่อานเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวนั  
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 ระยะเวลา :  6 สัปดาหแ สัปดาหและ 6 ช่ัวโมง 

การรวบรวมข้อมูล : ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาวิเคราะหแขอมลูพื้นฐาน
เกี่ยวกับแนวคิดจากนั้นยกรางรูปแบบและจดัทําคูมือประกอบการใช
รูปแบบ และตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบดวยแบบประเมินคณุภาพ
ของรูปแบบ ข้ันตอนท่ี 2 ทดลองใชรูปแบบโดยใชแบบวัดความเขาใจ
ในการ อานภาษาไทย เป็นแบบวัดเชิงสถานการณแ แบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 48 ขอ และแบบวัดความพึงพอใจตอ
การเรยีนดวยรปูแบบการสอนอาน จํานวน 10 ขอ เป็นแบบมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความ
ยาก คาอํานาจจําแนก คาความเทีย่ง และการทดสอบคาที (t – test 
dependent) 
ผลการวิจัย : 1) รูปแบบการสอนอานเพื่อความเขาใจในการอาน
ภาษาไทย ประกอบดวย 7 องคแประกอบ ไดแก ความเป็นมาและ
ความสําคญัของรูปแบบ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบ 
หลักการของรูปแบบ วัตถุประสงคแของรูปแบบ เนื้อหาของรูปแบบ 
กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ และการประเมินผล
รูปแบบการสอนอาน โดยแบงออกเป็น 4 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 การสราง
ประสบการณแ  ขั้นที่ 2 การอาน ขัน้ท่ี 3 การจับใจความ ขั้นที่ 4 การ
ประเมินผล และการประเมินผลรปูแบบการสอนอาน โดยมีคณุภาพ
ของรูปแบบการสอนอานอยูในระดับมาก และ 2) นักเรียนท่ีเรยีนดวย
รูปแบบการสอนอานเพื่อความเขาใจในการอานภาษาไทย มีความ
เขาใจในการอานภาษาไทยหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจากมีการนาํแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของมา
เชื่อมโยงกับการจดักระบวนการเรยีนการสอนโดยมคีวามเกีย่วของกับ
ชีวิตประจําวัน ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจและมีความพึงพอใจตอ
รูปแบบการสอนอานอยูในระดับมากท่ีสุด 

ไพศาล ปันแดน(2559 : 100 - 103) ได
ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสงเสริม
ประสิทธิภาพการอานออกเขียนไดของ 

ตัวอย่าง : ผูบริหารการศึกษา ผูบริหารโรงเรยีน ศึกษานิเทศกแ และครู 
จํานวน 26 คน สังกัดสาํนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สุพรรณบุรี เขต 3 ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
วิธีวิจัย : การวิจัยเชิงประมาณและเชิงคุณภาพ (Mixed methodlogy) 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 - 3 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สุพรรณบุรี เขต 3 

เนื้อหา : นโยบายรัฐบาล กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หลักสูตร แกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน แนวทางการเรงรัดพัฒนาการอานออกเขียนได และการ
สื่อสารได หลักวิธีการจัดการเรียนการสอนของครูในการพัฒนา
คุณภาพการอานออกเขียนได 
การรวบรวมข้อมูล : ขั้นที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาและความตองการใน
การสงเสริมการอานออกเขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 
3 โดยศึกษาวิเคราะหแเอกสารการอานออกเขียนได 5 องคแประกอบ 
ไดแกการกาํหนดนโยบายและมาตรการ การขับเคลื่อนสูความยั่งยืน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู การกับนิเทศและติดตาม การประเมินผล
และปรับปรุง จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการอานออกเขียน
ได ของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบรุี เขต 3 
จากนั้นสัมภาษณแความคิดเห็นของผูบริหารการศึกษา ผูบริหาร
โรงเรียน ครูที่ไดรางวัลภาษาไทยดเีดน ศึกษานิเทศกแกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย โดยใชแบบสัมภาษณแเชิงลึก และสํารวจความคดิเห็น
ของผูบริหารโรงเรยีนครผููสอนภาษาไทยโดยใชแบบสอบถามแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  ขั้นที่ 2 สรางและตรวจสอบคณุภาพ
ของรูปแบบโดยกลุมศึกษา โดยใชแบบบันทึกการสนทนากลุม (Fucus 
group) และแบบตรวจสอบ ข้ันท่ี 3 ประเมินรปูแบบโดยผูทรงคณุวฒุิ 
จํานวน 30 คน ตามแบบประเมินรูปแบบการสงเสริมประสิทธิภาพ
การอานออกเขียนได แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามเกณฑแ
ของคณะกรรมการพัฒนาเกณฑแมาตรฐานการประเมินโครงการทาง
การศึกษาดานความเหมาะสม และความเป็นไปได 
การวิเคราะห์ข้อมูล : วิเคราะหแเนือ้หา (Content Analysis) 
วิเคราะหแขอมูลจากบันทึกการสนทนากลุม (Fucus group) วิเคราะหแ
ขอมูลจากแบบตรวจสอบ รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัย : รูปแบบการสงเสรมิประสิทธิภาพการอานออกเขียนได
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 - 3 มี 5 องคแประกอบ คือ           
1) การกําหนดนโยบายและมาตรการ 2) การขับเคลื่อนสูความยั่งยนื 
3) การจัดกจิกรรมการเรียนรู 4) การกํากับ นิเทศ และติดตาม และ 5) 
การประเมินผลและการปรับปรุง โดยรูปแบบการสงเสรมิประสิทธิภาพ 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ผูวิจัย/ป/ีช่ือเรื่อง ประเด็น/รายละเอียด 
 ดานการอานออกเขียนไดมีประสิทธิภาพในระดับมากที่สุด สามารถ

นําไปใชได 
นิโลบล ทองวิเศษ และคณะ(2561 :        
35 - 38) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบ
การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อแกปัญหา
การอานและเขียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดหาร  

ตัวอย่าง : ผูอํานวยการสถานศึกษา หัวหนาวิชาการ และครูผูสอน
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามุกดาหาร จํานวน 254 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบ
หลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling)  
วิธีวิจัย : การวิจัยและพัฒนา 
เนื้อหา : กระบวนการเรียนรูเพื่อแกปัญหาการอานออกเขียนได 
การรวบรวมข้อมูล : ระยะที่ 1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีการแกปัญหา
การอานออกเขียนไดจากเอกสารงานวิจัย สรางรูปแบบและตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของรูปแบบโดย
ผูเชี่ยวชาญ 5 คน โดยใชแบบประเมินความสอดคลอง ระยะที่ 2 
ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบโดยผูอํานวยการสถานศึกษา 
หัวหนาวิชาการ และครูผูสอนภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร โดยใช
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
การวิเคราะห์ข้อมูล : คาความถี่ คาเฉลี่ย คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย : รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อแกปัญหาการ

อานและเขียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดหารมี 3 องคแประกอบ คือ 1) ปัจจัย
ที่สงผลตอการอานออกเขียนได ม ี4 ปัจจัย คือ ปัจจัยดานผูเรียน 
ปัจจัยดานบุคคลที่เกี่ยวของ ปัจจยัดานสิ่งแวดลอมและปัจจยัดาน
หลักสตูรและการสอน 2) กระบวนการเรยีนรูเพื่อแกปัญหาการอาน
และการเขียนมี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การอานเขียนพยัญชนะให
ถูกตอง ข้ันท่ี 2 แจกลูก ข้ันท่ี 3 สะกดคํา ข้ันท่ี 4 ฝึกอานและเขียนคํา 
และขั้นที่ 5 คัดลายมือ 3) ผลจากการแกปัญหาการอานออกเขียนได 
วัดจากองคแประกอบ 4 ดาน คือ ความสามารถดานการอานออก การ
เขียนได ทักษะการอานและเขียนภาษาไทย และความพึงพอใจของผูที่
เกี่ยวของ ไดแก ครูผูสอนและผูปกครอง โดยรูปแบบมีความเหมาะสม
ทั้งโดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก 

 



 

 

 
 120 

  จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการอานออกเขียนได 
เห็นไดวาจุดมุงหมายในการพัฒนารูปแบบเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ จัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือ
แกปัญหาการอานออกเขียนได โดยกระบวนการพัฒนาการอานออกเขียนไดมีความเกี่ยวของกับผูบริหาร
โรงเรียน ครูผูสอนประจําชั้นเรียน นักเรียน และผูปกครอง ที่เป็นเครือขายความรวมมือที่ดีในการพัฒนา
ผูเรียนใหมีความสามารถในการอานออกเขียนได โดยในการพัฒนาขั้นแรกนั้นจะเป็นการศึกษาปัญหา 
แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอานออกเขียนได แลวนํามาวิเคราะหแขอความ นําขอมูลที่ไดมา
พัฒนาตอในระยะที่ 2 การสราง ตรวจสอบ และทดลองใชรูปแบบ และระยะที่ 3 การประเมินประสิทธิภาพ
ของรูปแบบ ซึ่งจากการศึกษาดังกลาวผูวิจัยไดนําประโยชนแมาใชในการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยไดนํา
วิธีการวิจัยดังกลาว มาใชเป็นแนวทางในสรางรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น เพ่ือตอบจุดมุงหมายของการวิจัย 
4 ขอ คือ 1) เพ่ือศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 2) เพ่ือสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 3) เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 4) เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งไดกําหนด 
การวิจัยออกเป็น 4 ระยะ ไดแก ระยะท่ี 1 ศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยเริ่มจากการสังเคราะหแปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอาน
ออกเขียนไดแลวนํามาวิเคราะหแอภิมาน นําผลที่ไดมาสรางเป็นแบบสอบถาม เพ่ือสอบถามปัญหาและ
แนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดกับครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
วิเคราะหแขอมูลและนําขอมูลที่ไดมาสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได แลวนําขอมูลที่ได
ในระยะที่ 1 มาพัฒนาในระยะที่ 2 การสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระยะที ่3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
และระยะท่ี 4 ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โดยผูวิจัยไดสังเคราะหแองคแประกอบรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ได 6 องคแประกอบ ดังนี้ 
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   1. หลักการของรูปแบบ จัดการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตางดานการอานออกเขียนได
ระหวางบุคคลดานความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ และลักษณะการเรียนรูของผูเรียนบนพ้ืนฐาน
ปัญหาที่ไดรับการพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบุคคล 
   2. วัตถุประสงคแของรูปแบบ ผูเรียนสามารถอานออกเขียนไดและสามารถถายโยงการ
เรียนรูไปยังสถานการณแอ่ืนได ประกอบดวย 4 องคแประกอบ คือ การอานออก การอานรูเรื่อง การ
เขียนถูก และการเขียนได 
   3. เนื้อหาของรูปแบบ มี 9 เนื้อหา คือ  
    เนื้อหาที่ 1  พยัญชนะ 
    เนื้อหาที่ 2 สระ 
    เนื้อหาที่ 3 วรรณยุกตแ  
    เนื้อหาที่ 4 การแจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา 
    เนื้อหาที่ 5 การแจกลูกสะกดคําเป็นมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน 
    เนื้อหาที่ 6 การแจกลูกสะกดคําตายมาตรา กก กบ และ กด 
    เนื้อหาที่ 7 การแจกลูกสะกดคําคําที่มีอักษรควบกล้ํา 
    เนื้อหาที่ 8 การแจกลูกสะกดคําที่มีอักษรนํา  
    เนื้อหาที่ 9 คําและประโยค 
   4. ระยะเวลาการดําเนินงาน 5 เดือน 
  5. กระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรู มี 5 ขั้นตอน (D - MADE) คือ ขั้นวินิจฉัย 
(Diagnose) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) ขั้นการอานออก (Accentuate and reading) ขั้นเขียนได 
(Doing and writing) และข้ันประเมินผล (Evaluation) 
  6. การวัดและประเมินผล มี 3 สวน คือ 1) การประเมินผลเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic 
Assessment) 2) การประเมินผลเพ่ือพัฒนา (Formative Assessment) และ 3) การประเมินผลเพ่ือ
สรุป (Summative Assessment)  
  ซึ่งสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดังภาพประกอบ 11  
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ภาพประกอบ 11 กรอบแนวคิดในการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได         

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออก
เขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 
องค์ประกอบท่ี 1 หลักการของ
รูปแบบ  
องค์ประกอบท่ี 2 วัตถุประสงคแของ
รูปแบบ 
องค์ประกอบท่ี 3 เนื้อหาของรูปแบบ 
 จํานวน 9 เนื้อหา 
องค์ประกอบท่ี 4 ระยะเวลาการ
ดําเนินงาน จํานวน 5 เดือน 
องค์ประกอบท่ี 5  กระบวนการ
สงเสริมการจัดการเรียนรู (D - MADE) 
1. ขัน้วินิจฉัย (Diagnose) 
2. ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation)   
3. ขั้นอานออก (Accentuate and 
reading)  
4. ขั้นเขียนได (Doing and writing) 
5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
องค์ประกอบท่ี 6 การวัดและ
ประเมินผล  
1. การประเมินผลเพื่อวินิจฉัย 
(Diagnostic Assessment)  
2. การประเมินผลเพื่อพัฒนา 
(Formative Assessment)  
3. การประเมินผลเพื่อสรุป 
(Summative Assessment) 
 
  
 

รูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียน
ได้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย
ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 

ที่มีประสิทธิผล 
1. ใชไดงาย  
(Easy to use) 
2. ใชไดจริง  
(Actual availability) 
3. เป็นที่ตองการ 
(Desirability) 
4. มีความเหมาะสม 
(Appropriate) 
 

1. ผลการสังเคราะห์ปัญหา
และแนวทางสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระ 
การเรยีนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ที่ไดจากการวิเคราะหแอภิมาน 
2. ผลการศึกษาปัญหาและ
แนวทางสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระ 
การเรยีนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ที่ไดจากแบบสอบถาม 
3. ผลการสร้างแบบทดสอบ
วินิจฉัยทางการเรยีนการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ัน  
ประถมศึกษาปีท่ี 1 
4. ผลการศึกษาเอกสาร
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย
ที่เกี่ยวของการอานออก
เขียนได กลุมสาระ 
การเรยีนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
5. แนวคิดพ้ืนฐาน 
แนวคิด Joyce and Weil 
แนวคิด Kolb et. al. 
แนวคิด Morrison et al 
แนวคิดวิทิสาสมาธิ ของพระ
ธรรมมงคลญาณ  
(หลวงพอวิริยังคแ สิรินฺธโร) 
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ร่างรูปแบบการวิจัย (Tentative Model) 
 
 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยไดนําวิธีการ
วิจัยดังกลาว มาใชเป็นแนวทางในรางรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยยึดแนวคิดพ้ืนฐานเป็นแนวทางใน    
การพัฒนารูปแบบซึ่งประกอบดวย แนวคิดของ Joyce and Weil แนวคิดของ Kolb et. al. แนวคิด
ของ Morrison et al และแนวคิดวิทิสาสมาธิ ของพระธรรมมงคลญาณ (หลวงพอวิริยังคแ สิรินฺธโร) 
และศึกษาจาก 1) ผลการสังเคราะหแปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได สาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดจากการวิเคราะหแอภิมาน 2) ผลการศึกษาปัญหาและแนวทาง
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดจากแบบสอบถาม 
3) ผลการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียนการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ 4) ผลการศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมี 6 องคแประกอบ คือ 
    1. หลักการของรูปแบบ เป็นการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางดานการอาน 
ออกเขียนไดระหวางบุคคล 3 ดาน ไดแก ความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ และลักษณะการเรียนรู
ของผูเรียน บนพื้นฐานปัญหาที่ไดรับการพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบุคคล 
    2. วัตถุประสงคแ เพ่ือแกไขปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนที่เป็นสาเหตุของ
การเรียนรูดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
    3. เนื้อหาของรูปแบบ คือ สาระการเรียนรูที่ใชสําหรับจัดการสงเสริมการเรียนรูการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 20 เนื้อหา คือ 1) รูปและเสียง
พยัญชนะอักษรกลาง 2) รูปและเสียงพยัญชนะอักษรสูง 3) รูปและเสียงพยัญชนะอักษรต่ําเดี่ยว 4) รูป
และเสียงพยัญชนะอักษรต่ําคู 5) รูปสระเดี่ยวเสียงยาว 6) รูปสระเดี่ยวเสียงสั้น 7) รูปและเสียงสระประสม 
8) รูปและเสียงสระเกิน 9) รูปและเสียงวรรณยุกตแ 10) คํา ประโยคและขอความสั้น ๆ ในมาตรา ก กา 
11) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา กง 12) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา กม 
13) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา เกย) 14) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา เกอว 
15) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา กก  16) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา กบ 
17) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา กน 18) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ในมาตรา กด  
19) คํา ประโยคหรือขอความสั้น ๆ ที่มีอักษรควบกล้ํา และ 20) คํา ประโยคหรือขอความ สั้น ๆ ที่มี
อักษรนํา  
    4. ระยะเวลาการดําเนินงาน คือ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานออก
เขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย มีระยะเวลา 5 เดือน 
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   5. กระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรู คือ ขั้นตอนที่เป็นวิธีการดําเนินการ และ
แบบแผนการอานออกเขียนไดภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีลําดับขั้นตอนเรียงลําดับจากงาย
ไปหายาก 6 ขั้นตอน (MERIDA) ประกอบดวย 1) ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) 2) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) 
3) ขั้นการอานออก (Accentuate and reading) 4) ขั้นเขียนได (Doing and writing) และ 5) ขั้น
ประเมินผล (Evaluation) 
   6. การวัดและประเมินผล คือ ขั้นตอนการประเมินผูเรียนกอนการจัดการเรียนรูเพ่ือ
วินิจฉัยหาสาเหตุของปัญหาการอานออกเขียนไดในเบื้องตน ประเมินระหวางเรียนเพ่ือดูพัฒนาการเรียนรู
ของผูเรียน และประเมินหลังเรียนเพื่อสรุปความสามารถของผูเรียนในการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ประกอบดวย 1) การประเมินเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) 2) การประเมิน
เพ่ือพัฒนา (Formative Assessment) และ 3) การประเมินผลเพ่ือสรุป (Summative Assessment)  
   ซึ่งสามารถสรุปเป็นรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดังภาพประกอบ 12 
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ภาพประกอบ 12 รางรูปแบบการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได             
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  

หลักการของ

รูปแบบ 

วัตถุประสงคแ

ของรูปแบบ 

เนื้อหาของ

รูปแบบ 

 จัดการเรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางดานการอานออกเขียนได
ระหวางบุคคล 3 ดาน ไดแก ความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ 
และลักษณะการเรียนรูของผูเรียน บนพื้นฐานปัญหาที่ไดรับการพัฒนา
ไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบุคคล 

 

 เพื่อแกไขปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนที่เป็นสาเหตุของ
การเรียนรูดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

รูปและเสียง 1. พยัญชนะอักษรกลาง 2. พยัญชนะอักษรสูง  
3. พยัญชนะอักษรต่ําเด่ียว 4. พยัญชนะอักษรต่ําคู 
5. สระเด่ียวเสียงยาว 6. สระเด่ียวเสียงสั้น 7. สระประสม 
8. สระเกิน 9. วรรณยุกตแ  
ค า ประโยค หรือข้อความสั้น ๆ 10. มาตรา ก กา  
11. มาตรา กง 12. มาตรา กม 13. มาตรา เกย  
14. มาตรา เกอว 15. มาตรา กก  16. มาตรา กบ  
17. มาตรา กน 18. มาตรา กด 19. อักษรควบกล้ํา  
และ 20. อักษรนํา 

 
ระยะเวลาการ

ดําเนินงาน 

 ระยะเวลาการดําเนินงานจัดกิจกรรมสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 เป็น
ระยะเวลา 5 เดือน 
 

กระบวนการ
สงเสริมการ
จัดการเรียนรู 

 

 มี 5 ขั้นตอน (D - MADE) คือ ขั้นวินิจฉัย (Diagnose)  
ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) ขั้นการอานออก (Accentuate 
and reading) ขั้นเขียนได (Doing and writing) และขั้น
ประเมินผล (Evaluation) 
  

การวัดและ
ประเมินผล 

 

1. ประเมินผลเพื่อวินิจฉัย (Diagnostic Assessment)  
2. ประเมินผลเพื่อพัฒนา (Formative Assessment) 
3. ประเมินผลเพื่อสรุป (Summative Assessment)
  

รูป
แบ

บก
าร

สง
เส

ริม
กา

รอ
าน

ออ
กเ

ขยี
นไ

ด 
กล

ุมส
าร

ะก
าร

เรีย
นร

ูภา
ษา

ไท
ย 

ระ
ดับ

ชั้น
ปร

ะถ
มศ

ึกษ
าป

ีที่ 
1 



 

 

 

บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ใชระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
เพ่ือพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 โดยมีระยะเวลาการวิจัยและพัฒนา 4 ระยะ ซึ่งในแตละระยะใชระเบียบวิธีวิจัย  4 ประเภท คือ 
ระยะที่ 1 ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยการวิเคราะหแอภิมาน (Meta Analysis) เพ่ือสังเคราะหแ
งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปีพ.ศ.2553 - 2561 นํามาสังเคราะหแ
สรางแบบสอบถาม เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย เพ่ือสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
และนําผลที่ไดมาสรางแบบทดสอบวินิจฉัยทางการอานออกเขียนได  ระยะที่ 2 ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) สัมภาษณแเชิงลึก (In-depth interview) ครูตนแบบดานการอานออกเขียนได 
ครูผูสอนในตางประเทศ ศึกษานิเทศกแ และผูทรงคุณวุฒิ แลวนําผลที่ไดมาสรางรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระยะที่ 3 ใชวิธีวิจัย
เชิงทดลอง (Experimental Research) โดยนํารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ไปทดลองใชจริงกับตัวอยางที่เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบ และระยะที่ 4 ใชวิธีวิจัยเชิงประเมิน (Evaluation Research) 
ตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 และปรับปรุงคุณภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดยผูวิจัยดําเนินการวิจัย
แบงเป็น 4 ระยะ ตามลําดับดังนี้   
 การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1  
 การวิจัยระยะที่ 2 การสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 การวิจัยระยะที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 การวิจัยระยะที่ 4 ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 โดยมีรายละเอียดการดําเนินการวิจัย แสดงดังภาพประกอบ 13 ดังนี้  
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ภาพประกอบ 13 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

1. รางรูปแบบโดยใช
ขอมูลการวจิัยเอกสาร  
(Documentary  
Research) และการ
วิจัยภาคสนาม (Field 
study) สัมภาษณแเชิงลึก 
ครูตนแบบ 3 คน ครู
ตางประเทศ  2 คน 
ศึกษานิเทศกแ 2 คน
และผูทรงคุณวุฒิ 1 ทาน 
2. การตรวจสอบ
คุณภาพของรูปแบบ 
โดยผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 8 ทาน  

ขั้นตอน 

(Research 1 : R1) 
วิธีวจิัยเชิงสํารวจ 

(Survey Research) 
เพื่อศึกษาปัญหาและ
แนวทางการสงเสริม
การอานออกเขยีนได 
  

(Develop 1 : D1) 
วิธีวจิัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) 

เพื่อสรางรูปแบบการ
สงเสริมการอานออก
เขียนได  
 

(Research 2 : R2) 
วิธีวจิัยกึ่งทดลอง 

(Quasi  Experimental designs)  
เพื่อศึกษาผลการใช
รูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได  
 

(Develop 2 : D2) 
วิธีวจิัยเชิงประเมิน 

(Evaluation Research) 
เพื่อประเมินประสิทธิผล
ของรูปแบบการสงเสริม 
การอานออกเขียนได  
 

ความมุ่งหมาย 

ระยะที่ 1 ระยะที่ 2 ระยะที่ 3 ระยะที่ 4 

กิจกรรม 

1. สังเคราะหแเอกสาร
งานวิจัยเกีย่วกับ
ปัญหาและแนวทาง
สงเสริมการอานออก
เขียนได 
2. สอบถามปัญหา
และแนวทางสงเสริม
การอานออกเขยีนได
กับครูผูสอนาษาไทย 
ในระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 
3. สรางแบบทดสอบ
วินิจฉยัการอานออก
เขียนได  

ทดลองใชรูปแบบ  
แบบแผนการทดลองแบบ
กลุมเดียวอนกุรมเวลา 
(The One group Time 
Series design) 
วัดซํ้ากอนเรียน  -  หลัง
เรียน จํานวน 8 ครั้ง มี
ระยะหาง ดังนี้ 
ครั้งที่ 1, 5  :  1 สัปดาหแ  
ครั้งที่ 2, 6  :  2 สัปดาหแ  
ครั้งที่ 3, 7  :  3 สัปดาหแ  
ครั้งที่ 4, 8  :  3 สัปดาหแ  
 

 

ประเมินประสิทธิผล
ของรูปแบบ 4 ดาน 
คือ  1) ใชไดจริง 
(Actual availability)  
2) ใชงาย (Easy to 
use)  
3) มีความเหมาะสม 
(Appropriate)  
4) เป็นที่ตองการ 
(Desirability)  
 
 
 
 

เคร่ืองมือ/

วิธีการ

เก็บข้อมูล 

1. แบบสอบถาม 
2. แบบประเมิน
คุณภาพงานวิจยั  
3. แบบสรุป
คุณลักษณะงานวิจัย 
4. แบบทดสอบ
วินิจฉยั 

1. แบบสัมภาษณเชิงลึก 
 (In - depth Interview) 
2. แบบประเมินความ
สอดคลองความ
เหมาะสมของรูปแบบ 
3. แบบประเมิน
ประสิทธิภาพรูปแบบ 

1. แบบทดสอบวินจิฉยั 
2. ชุดฝึกการอานออก
เขียนได 
3. แบบบันทึกการอาน
ออกเขียนได 
4..แผนการจัดการเรียนรู 
 

แบบประเมิน
ประสิทธิผลสําหรับ
ครูผูสอน ผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 15ขอ สําหรับ
นักเรียน จํานวน15 
ขอ 
 

IOC, IRR, F - test,  
ความถี่, รอยละ, 

, P, B, , S.D. 

 

การ

วิเคราะห์

ข้อมูล 

IOC, IRR รอยละ,  

, S.D. 
 

 

, S.D.,  t - test ,  
F – test, (One - way 
repeated measure 
ANOVA) 

IOC, IRR, , S.D. 
 

 

ผลที่ได้รับ ปัญหาและแนวทาง
สงเสริมการอานและเขยีน  

 

รูปแบบที่เป็นตนแบบ 
 

 

ผลการทดลองใชรูปแบบ 
 
 

ผลการประเมินรูปแบบ 
ที่สมบูรณแ 
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ระยะที่ 1 การศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
 
 การวิจัยในระยะที่ 1 เป็นการวิจัย (Research 1 : R1) ปัญหาและแนวทางการแกปัญหาการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) ประกอบดวยจุดมุงหมาย แหลงขอมูล เครื่องมือเก็บขอมูลและวิธีการสรางเครื่องมือ 
การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหแขอมูลโดยมีรายละเอียดดังภาพประกอบ 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 14 ระยะที่ 1 การศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได          
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ความมุ่งหมาย 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนที่ 3 

ปัญหาและแนวทางสงเสริมการ
อานออกเขียนไดระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 

 

ระยะที่ 1 

เพื่อสังเคราะหปัญหาและแนว
ทางการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 

เพื่อศึกษาปัญหาและแนวทาง 
การสงเสริมการอานออกเขียนได
ของครูผูสอน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ที่เกิดขึ้นจริงใน
ชั้นเรียนประถมศึกษาปีที ่1 

เพื่อสรางแบบสอบทดสอบ
วินิจฉยัการอานและการเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
 

แหล่งข้อมูล 

เครื่องมือ/

วิธีการ

เก็บข้อมูล 

การ

วิเคราะห์

ข้อมูล 

ผลที่ได้รับ 

งานวิจัยเกีย่วกับปัญหาและ
แนวทางการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1  
จํานวน 42 เร่ือง 
 

ครูผูสอนสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 1 ในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การ ศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 
สุรินทรแ เขต 3 และศรีสะเกษ 
เขต 3 จํานวน 249 คน 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ 
เขต 2, สุรินทรแ เขต 3 และ 
ศรีสะเกษ เขต 3  
จํานวน 589 คน 

 

1. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย
และเกณฑแการประเมินคุณภาพ
งานวิจัย 
2. แบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัย 
 

แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา
และแนวทางสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 

IOC, IRR, , S.D.,   

คาขนาดอิทธพิล, F - test 
 

IOC, IRR, คาความเชื่อมั่น, , 
S.D.,   
 

แบบทดสอบการวินิจฉัยการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 

 
 
IOC, คาความยาก (P),  

คา่อ านาจจ าแนก (B), 

  
ปัญหาและแนวทางสงเสริมการ
อานออกเขียนไดระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 
 

แบบทดสอบวินจิฉยัการอาน
ออกเขียนได  จํานวน 4 ฉบับ 
คือ การอานออก การอานรูเรื่อง  
การเขียนถกู และการเขียนได 
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 ความมุ่งหมาย 
  1. เพ่ือสังเคราะหแปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  2. เพ่ือศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ที่เกิดขึ้นจริงในสภาพปัจจุบันของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  3. เพ่ือสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 แหล่งข้อมูล 
  การวิจัยในระยะที่ 1 แหลงขอมูลแบงเป็น 3 กลุม คือ กลุมท่ี 1 ใชสําหรับการสังเคราะหแ
ปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 เพ่ือนํามาวิเคราะหแอภิมาน โดยศึกษาจากงานวิจัยที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปีพ.ศ.2553 - 2561 
กลุมที่ 2 ใชสําหรับศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยศึกษาจากการสอบถามครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต 3 และกลุมที่ 3 ใชสําหรับการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได โดยศึกษาจากนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต 3  มีรายละเอียดดังนี้ 
  กลุ่มที่ 1 ประชากรและตัวอย่างที่ใช้ส าหรับการสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางการ
ส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อน ามา
วิเคราะห์อภิมาน ดังนี้ 
  ประชากร ไดแก งานวิจัยเชิงทดลอง ที่เป็นงานวิจัยของอาจารยแและนิสิตระดับมหาบัณฑิต
ที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปีพ.ศ.2553 - 2561 จากมหาวิทยาลัยในประเทศไทย 
จํานวน 150 เรื่อง 
  ตัวอยาง ไดแก งานวิจัยเชิงทดลอง ที่เป็นงานวิจัยของอาจารยแและนิสิตระดับมหาบัณฑิตที่
ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ เรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 6 ตัวแปร คือ ตัวแปรที่ 1 ปัญหาการอานออกเขียนได ตัวแปรที่ 2 
แนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได ตัวแปรที่ 3 เนื้อหาที่ใชในจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได ตัวแปร
ที่ 4 ระยะเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได ตัวแปรที่ 5 แบบแผนการทดลอง และตัวแปร
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ที่ 6 นวัตกรรมการอานออกเขียนได ที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561 จากมหาวิทยาลัยใน
ประเทศไทย จํานวน 42 เรื่อง ซึ่งไดมาโดยโดยใชวิธีการประเมินคุณภาพงานวิจัย และมีระดับคุณภาพ
วิจัยอยูในระดับดี โดยมีเกณฑแในการคัดเลือกงานวิจัย ประกอบดวย 1) เป็นงานวิจัยของอาจารยแและ
นิสิตระดับมหาบัณฑิตที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปีพ.ศ.2553 - 2561 จาก
มหาวิทยาลัยในประเทศไทย 2) เป็นงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 6 ตัวแปรตามที่กลาว
ขางตน 3) ผานการประเมินคุณภาพโดยใชแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยที่ผูวิจัยนํามาใชในการประเมิน
คัดเลือกงานวิจัยอยูในระดับดี (3.51) ขึ้นไป และ 4) เป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่มีการศึกษาตัวแปรจํานวน 
6 ตัวแปร ตามที่กลาวขางตัน ที่ใหผลการวิจัยในรูปคาขนาดอิทธิพลของตัวแปรตามกรอบแนวคิดในการ
วิจัย โดยมีข้ันตอนการคัดเลือกตัวอยาง ประกอบดวย  
   ขัน้ตอนที่ 1 สํารวจรายชื่องานวิจัยของอาจารยแและนิสิตระดับมหาบัณฑิต ที่ศึกษาปัญหา
และแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จากระบบสืบคนจากฐานขอมูล 
http://www.thailis.or.th/tdc ซึ่งเป็นระบบเครือขายหองสมุดอุดมศึกษาในประเทศไทยที่เป็นเอกสาร
ฉบับเต็มรูปอิเล็กทรอนิกสแ (Thai Digital Collection : TDC) โดยใชคําคนวา “การอานและเขียน” ได
งานวิจัย จํานวน 150 เลม 
   ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาเนื้อหาสาระในรายงานวิจัยตรวจสอบคุณสมบัติตามเกณฑแ         
การคัดเลือกงานวิจัย ซึ่งจากการประเมินคุณภาพงานวิจัย งานวิจัยมีคุณภาพตามเกณฑแตั้งแตระดับดี
ขึ้นไป จํานวน 141 เลม 
  ขั้นตอนที่ 3 คัดเลือกงานวิจัยที่ผานเกณฑแคุณภาพแลวจัดทําขอมูลรายชื่อและบรรณานุกรม 
จากการสืบคนฐานขอมูล http://www.thailis.or.th/tdc โดยคัดเลือกเฉพาะการอานและเขียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เทานั้น พบวา มีรายงานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรสอดคลองกับปัญหาและแนว
ทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
จํานวน 42 เรื่อง รายละเอียดดังตาราง 8 
 
ตาราง 8 จํานวนรายงานวิจัยและวิทยานิพนธแที่ไดจากการสืบคน 
 

ที ่ มหาวิทยาลัย จํานวนงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแ รอยละ 

1 จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 1 2.38 

2 มหาวิทยาลัยทักษิณ 2 4.76 

http://www.thailis.or.th/tdc
http://www.thailis.or.th/tdc%20โดยคัดเลือกเฉพาะการอ่านและเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่%201%20เท่านั้น%20พบว่า
http://www.thailis.or.th/tdc%20โดยคัดเลือกเฉพาะการอ่านและเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่%201%20เท่านั้น%20พบว่า
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

ที ่ มหาวิทยาลัย จํานวนงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแ รอยละ 

3 มหาวิทยาลัยบูรพา 2 4.76 

4 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 2 4.76 

5 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 1 2.38 

6 มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมยแ 6 14.29 

7 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 1 2.38 

8 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 10 23.81 

9 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 3 7.14 

10 มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 2 4.76 

11 มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 1 2.38 

12 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 5 11.90 

13 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 1 2.38 

14 มหาวิทยาลัยศิลปากร 3 7.14 

15 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2 4.76 

รวม 42 100 

 
  ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย ไดแก ตัวแปรลักษณะงานวิจัย และตัวแปรผลการวิจัย ดังนี้ 
   1. ตัวแปรลักษณะงานวิจัย คือ ตัวแปรที่พบจากรายงานวิจัย ไดแก 1) ตัวแปรดาน
ลักษณะการพิมพแ 2) ตัวแปรดานเนื้อหาและวิธีวิทยาการวิจัย และ 3) ตัวแปรดานคุณภาพงานวิจัย             
มีรายละเอียดดังนี้ 
      1.1 ตัวแปรลักษณะงานวิจัยดานลักษณะการพิมพแ ประกอบดวย 1) ตัวแปรจัดประเภท 
(Categorical Variable) จํานวน 5 ตัวแปร ไดแก ปีที่พิมพแงานวิจัย แบงเป็น 3 ชวง คือ (1) ชวง พ.ศ.2553 - 2555 
(2) ชวง พ.ศ. 2556 - 2558 และ (3) ชวง พ.ศ.2559 - 2561 สถาบันที่ผลิตงานวิจัย มีจํานวน 15 สถาบัน 
คือ (1) จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย (2) มหาวิทยาลัยทักษิณ (3) มหาวิทยาลัยบูรพา (4) มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย (5) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา (6) มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมยแ (7) มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนครศรี อยุธยา (8) มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม (9) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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(10) มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา (11) มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ (12) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
(13) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (14) มหาวิทยาลัยศิลปากร (15) หาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สาขาที่ผลิตงานวิจัย มี 5 สาขา คือ (1) หลักสูตรและการสอน (2) คอมพิวเตอรแศึกษา (3) หลักสูตร
และการนิเทศ (4) การสอนภาษาไทย (5) การจัดการเรียนรู ประเภทงานวิจัยแบงเป็นวิทยานิพนธแ
และงานวิจัย เพศของผูวิจัยแบงเป็นเพศชายและเพศหญิง และ 2) ตัวแปรตอเนื่อง (Continuous 
Variable) จํานวน 6 ตัวแปร ไดแก จํานวนหนาทั้งหมด จํานวนหนาไมรวมภาคผนวก จํานวนสมมติฐาน 
ขนาดกลุมตัวอยาง จํานวนเครื่องมือ และคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย 
 1.2  ตัวแปรดานเนื้อหาและวิธีวิทยาการวิจัย ประกอบดวย 1) ตัวแปรจัดประเภท 
(Categorical Variable) จํานวน 5 ตัวแปร ไดแก ดานเนื้อหาสาระงานวิจัย มี 2 ตัวแปร คือ วัตถุประสงคแ
ของการวิจัย คือ การเปรียบเทียบ และระดับชั้นของตัวอยาง เจาะจงเป็นระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ดานวิธีวิทยาการวิจัย มี 5 ตัวแปร คือ 1) ปัญหาการวิจัย มีจํานวน 5 ปัญหา คือ (1) การอานเขียนคิดวิเคราะหแ 
(2) การอานและเขียน (3) การอานสะกดคํา (4) การเขียนสะกดคํา และ (5) การอานจับใจความสําคัญ
และการเขียนสรุปความภาษาไทย 2) เนื้อหาที่ใชในการทดลอง มี 11 เนื้อหา ไดแก (1) คําที่ประสม
สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป (2) คําสระเสียงสั้น (3) คําสระเสียงยาว (4) สระเดี่ยวและสระประสม    
(5) สระประสม (6) คําในมาตรา ก กา (7) มาตราตัวสะกด (8) คําควบกล้ํา (9) คําที่มี ห นํา อ นํา 
(10) คําศัพทแในบัญชีคําพ้ืนฐานและคําพ้ืนฐานในแบบเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา พาที
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (11) ประโยคและขอความ และ (12) หลักการใชภาษาไทย 3) ระยะเวลาในการทดลอง 
มีจํานวน 5 ระยะ ไดแก (1) 5 - 11 ชั่วโมง  (2) 12 - 15 ชั่วโมง (3) 16 - 19 ชั่วโมง (4) 20 - 24 ชั่วโมง         
(5) 25 - 42 ชั่วโมง 4) การออกแบบวิจัยเชิงทดลอง มีจํานวน 4 แบบ ไดแก (1) The one group Pretest - 
Posttest Design (2) The Pretest - posttest control group design (3) The randomized Pretest - 
Posttest non - equivalent control group design (True experimental  Design (4) The Pretest - 
Posttest design with non - equivalent groups (Quasi - experimental Design) 5) นวัตกรรมที่ใช
ในการทดลอง มีจํานวน 6 นวัตกรรม ไดแก (1) แบบฝึกทักษะ (2) วิธีสอน (3) เทคนิคการสอน (4) หนังสือ 
(5) เกมการศึกษา และ (6) แผนผังความคิด และ 2) ตัวแปรตอเนื่อง (Continuous Variable) จํานวน 6 ตัวแปร 
ไดแก วัตถุประสงคแของการวิจัย วิธีการเลือกตัวอยาง แบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง สมมติฐานของการ
วิจัย ประเภทของเครื่องมือ และประเภทของการวิเคราะหแขอมูล 
    1.3 ตัวแปรลักษณะงานวิจัยดานคุณภาพงานวิจัย (Research Quality) คือ 
เกณฑแการประเมินคุณสมบัติของรายงานวิจัยดานความถูกตอง ความเหมาะสม และความนาเชื่อถือ  
ที่ผูวิจัยจัดทําข้ึน ซึ่งเป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยมี 7 องคแประกอบ รวม 25 ขอ ดังนี้ 
      องคแประกอบที่ 1 ชื่อเรื่อง ภูมิหลัง และความมุงหมายของการวิจัย มีขอคําถาม
จํานวน 4 ขอ ไดแก (1) ชื่อเรื่องมีความชัดเจนและครบองคแประกอบ (2) ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
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ชัดเจน สอดคลองกับเรื่องท่ีทําวิจัย (3) วัตถุประสงคแมีความสอดคลองกับชื่อเรื่อง ถูกตองตามหลักการ
วิจัย และ (4) ความสําคัญและความจําเป็นในการทําวิจัย  
      องคแประกอบที่ 2 สมมติฐานของการวิจัย ขอบเขตการวิจัย กรอบแนวคิด
การวิจัย และนิยามศัพทแเฉพาะ มีขอคําถามจํานวน 4 ขอ ไดแก (1) สมมติฐานการวิจัยมีความถูกตอง
ชัดเจน (2) กําหนดขอบเขตของการวิจัยไดอยางเหมาะสม ครบถวน (3) การนิยามศัพทแเฉพาะมีความ
ชัดเจน และ (4) กรอบแนวคิดในการวิจัยมีความถูกตองเหมาะสมชัดเจนตามหลักการวิจัย 
      องคแประกอบที่ 3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ มีขอคําถาม 3 ขอ ไดแก 
(1) เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของสอดคลองกับปัญหาการวิจัย (2) เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมี
ปริมาณมากพอ และ (3) เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของมีความทันสมัย 
      องคแประกอบที่ 4 วิธีการดําเนินการวิจัย มีขอคําถาม 7 ขอ ไดแก (1) การ
ออกแบบการวิจัยสอดคลองกับปัญหาการวิจัย (2) ขั้นตอนการวิจัยมีความชัดเจน (3) กําหนดประชากร
และตัวอยางไดอยางเหมาะสมกับการวิจัย และ (4) การเลือกตัวอยางและเกณฑแในการคัดเลือกมี
ความถูกตองเหมาะสม (5) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีคุณภาพ (6) กระบวนการในการเก็บรวบรวม
ขอมูลมีความชัดเจนและเหมาะสม และ (7) สถิติที่ใชในการวิเคราะหแขอมูลมีความถูกตองเหมาะสม
กับลักษณะของขอมูล  
      องคแประกอบที่ 5 การแปลผลการวิเคราะหแขอมูล มีขอคําถาม 2 ขอ ไดแก 
(1) ลักษณะการนําเสนอผลการวิเคราะหแขอมูล และ (2) การแปลผลการวิเคราะหแขอมูลมีความถูกตองชัดเจน  
      องคแประกอบที่ 6 การสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ มีขอคําถาม 
3 ขอ ไดแก (1) สรุปผลการวิจัยสอดคลองกับปัญหาวิจัยและจุดมุงหมายการวิจัย(2) การอภิปรายผล
สอดคลองกับผลการวิจัยและครอบคลุมประเด็นปัญหาวิจัย และ (3) ขอเสนอแนะมีความชัดเจน และ
เป็นประโยชนแ 
      องคแประกอบที่ 7 การนําเสนอรายงานวิจัย มีขอคําถาม ขอ ไดแก (1) เป็นงานวิจัย
ที่นําไปใชประโยชนแไดในทางปฏิบัติ และ (2) เป็นงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนแไดในทางวิชาการ 
  ผูวิจัยคัดเลือกตัวแปรลักษณะงานวิจัยที่มีผลตอคาดัชนีมาตรฐานของปัญหาและแนวทาง
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยมีลักษณะงานวิจัย 3 ดาน แบงเป็น
ตัวแปรจัดประเภท 21 ตัวแปร และตัวแปรตอเนื่อง 6 ตัวแปร รายละเอียดดังตาราง 9 
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ตาราง 9 ตัวแปรลักษณะงานวิจัยจําแนกตามดาน 
 

ลักษณะงานวิจยั ตัวแปรจัดประเภท ตัวแปรตอเนื่อง 
ตัวแปร CODE ตัวแปร CODE 

1. ดานการพิมพแ 
(7 ตัวแปร) 

ปีท่ีพิมพแ YEAR จํานวนหนาท้ังหมด NUMPT 

สถาบันที่ผลิตงานวิจัย UNIVER จํานวนหนาไมรวมภาคผนวก NUMP 

สาขาท่ีผลิตงานวิจัย MAJOR   
เพศผูวิจัย GENDER   
ประเภทงานวิจัย TYPERES   

2. ดานเนื้อหา
และวิธีวิทยา 
การวิจัย 
(13 ตัวแปร) 

วัตถุประสงคแของการวิจัย RESOBJ จํานวนสมมติฐาน NUMHYPO 
ปัญหาการวิจยั PROBLEM จํานวนเครื่องมือ NUMINS 

เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย CONTENT ขนาดของกลุมตัวอยาง SAMSIZE 
ระยะเวลาที่วิจัย TIME   

วิธีการเลือกกลุมตัวอยาง SELTYPE   
แบบแผนการวิจยัเชิงทดลอง EXDSGN   

ประเภทสมมติฐาน TYPEHYPO   
ประเภทเครื่องมือ TYPEINSTU   
นวัตกรรมการวิจัย INOVATION   

ประเภทการวิเคราะหแขอมลู TYPEANA   
3. ดานคุณภาพ
งานวิจัย  
(1 ตัวแปร) 

  คะแนนในการประเมิน
งานวิจัย 

RESQUA 

 

   2. ตัวแปรผลการวิจัย คือ คาขนาดอิทธิพล (Effect Size) ของผลการวิจัยในงานวิจัยเชิงทดลอง 
ที่เป็นผลตางมาตรฐานระหวางคะแนนเฉลี่ย และที่อยูในรูปแบบคะแนนมาตรฐานที่แสดงถึงความมีอยู
จริง (Existence) ทิศทาง (Direction) และขนาด (Magnitude) ของความสัมพันธแระหวางตัวแปรในการ
วิจัยครั้งนี้ คือ ระยะเวลาการทดลอง (Timing) และนวัตกรรมที่ใชในการทดลอง (Innovation) 
  เครื่องมือเก็บข้อมูลและวิธีการสร้างเครื่องมือ 
  เครื่องมือที่ใชในการสังเคราะหแปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือนํามาวิเคราะหแอภิมาน ไดแก 1) แบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย 2) แบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย และ3) แบบบันทึกขอมูล
คุณลักษณะงานวิจัย โดยมีวิธีการสรางเครื่องมือตามลําดับ ดังนี้ 
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  1. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย มีลักษณะ
เป็นมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรแท (Likert) จํานวน 25 ขอ เป็นแบบประเมินที่
ใชสํารวจคุณภาพของงานวิจัยที่เก่ียวของกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพดังนี้ 
   1.1  ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัยจากรายงานวิจัยการสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับคุณภาพการศึกษาไทยดวยวิธีการวิเคราะหแอภิ
มานของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา เพ่ือใชในการกําหนดเนื้อหาและรูปแบบการประเมินคุณภาพ
งานวิจัย 
  1.2 ดําเนินการสรางแบบประเมินและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย ซึ่งปรับปรุง
จากแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2552 : 400 - 410) โดยมี
ลักษณะเป็นมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรแท (Likert) จํานวน 25 ขอ รายละเอียดดัง
ตาราง 10 
 
ตาราง 10 โครงสรางของแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย 
 

ประเด็นการประเมิน จํานวนขอ ขอที่ รอยละ 
1. ช่ือเรื่อง ภูมิหลัง และความมุงหมายของการวิจัย 4 1 - 4 16.00 
2. สมมติฐานของการวิจัย ขอบเขตการวิจัย กรอบแนวคดิการวิจยั 4 5 - 8 16.00 
3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 3 9 - 11 12.00 
4. วิธีการดําเนินการวิจยั 7 12 - 18 28.00 
5. การแปลผลการวเิคราะหแขอมลู 2 19 - 20 8.00 
6. การสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 3 21 - 23 12.00 

7. การนําเสนอรายงานวิจัย 2 24 - 25 8.00 
รวม 25 25 100 

 
  แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย มีลักษณะเป็น
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยกําหนดเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย และการแปลผล
การประเมินคุณภาพงานวิจัย ดังนี้ 
   เกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย 
    1 หมายถึง ระดับคุณภาพงานวิจัยต่ํา 
    2 หมายถึง ระดับคุณภาพงานวิจัยคอนขางต่ํา 
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    3  หมายถึง ระดับคุณภาพงานวิจัยปานกลาง 
    4  หมายถึง ระดับคุณภาพงานวิจัยคอนขางสูง 
    5  หมายถึง ระดับคุณภาพงานวิจัยสูง 
    การแปลผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย  
     คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยอยูในระดับดีมาก 
    คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยอยูในระดับดี 
    คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยอยูในระดับปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง คุณภาพงานวิจัยอยูในระดับต่ํา 
    คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยอยูในระดับคอนขางต่ํา 
  1.3  นําแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัยเสนอ
ตออาจารยแที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธแ เพ่ือตรวจสอบความชัดเจนและความเหมาะสมของแบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
  1.4  นําแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัยไปให
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ที่มีคุณสมบัติเป็นผูมีความรู ความเชี่ยวชาญดานการวิจัย เป็นผูจบดาน
สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มีประสบการณแดานการสอนหรือการทํางานดานการวิจัยไมนอยกวา  
10 ปี พิจารณาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแ (IOC : Index of Item Objective 
Congruence) (สมนึก ภัททิยธนี, 2556 : 218 - 220) เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสม
ของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton ไดแก  
  1) รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล
การศึกษา คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 
  2) รองศาสตราจารยแ สมนึก ภัททิยธานี ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล
การศึกษา คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    3) ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ กระแสโสม ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล
การศึกษา คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 
  1.5 นําแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย มา
หาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือเทากับ 0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบ
โดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.67 - 1.00 และหาความเชื่อมั่นแบบสอดคลองภายในระหวาง     
ผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ไดคาความเชื่อมั่น IRR เทากับ 0.88 (รายละเอียดอยูใน
ภาคผนวก ง) 
  1.6 ปรับปรุงแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ คือ ปรับวิธีการถาม และการใชภาษาที่มีความเหมาะสม แลวนําไป
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ทดลองใชกับงานวิจัยจํานวน 2 เลม โดยผูทดลองใช 1 คน คือ ผูวิจัย นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาวิจัย
และประเมินผลการศึกษา จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไขขอคําถามอีกครั้งตามความเหมาะสมกอน
นําไปใชจริง  
  1.7 จัดพิมพแเป็นฉบับจริงแลวผูวิจัยนําแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยไปใชประเมิน
คุณภาพงานวิจัยที่เหลือ จํานวน 143 เลม แลวคัดเลือกงานวิจัยที่มีคุณภาพในระดับดีขึ้นไป โดยคัดเลือก
เฉพาะงานวิจัยที่เป็นปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เทานั้น ได จํานวน 42 เลม 
  2. แบบสรุปคุณลักษณะของงานวิจัย ใชสําหรับสรุปคุณลักษณะงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
ปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 มี 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของงานวิจัย ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัย 
ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการวิเคราะหแขอมูลงานวิจัย และตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับผลการวิเคราะหแ
ขอมูลงานวิจัย โดยมีขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหแอภิมาน 
งานวิจัยเกี่ยวกับการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ดานปัญหาการอานออกเขียนได ดานแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได ดานเนื้อหาที่ใชในจัดการ
เรียนรูการอานออกเขียนได ดานระยะเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนไดดานแบบแผน 
การทดลอง และดานนวัตกรรมการอานออกเขียนได   
  2.2 ศึกษาวิธีการสรางและปรับปรุงแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัยจากการสังเคราะหแ
งานวิจัยดานนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหแ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียน
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานดวยวิธีการวิเคราะหแอภิมานของปราณี พิพัฒนแสถิตกุล (2556 : 106 - 107) 
การสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับวิธีจัดการเรียนรูสาระการเรียนรูประวัติศาสตรแระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ดวยวิธีอภิมานของวัชรภัทร เกตวงษา (2561 : 119 - 122) และการสังเคราะหแงานวิจัยการจัดการเรียน
การสอนวิชาเคมีที่สงผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยการวิเคราะหแอภิมานของศิริพร ขาขันมะลี 
(2559 : 171 - 176) เพ่ือนํามากําหนดหัวขอที่จําเป็นในการสังเคราะหแ และการสรางแบบสรุปคุณลักษณะ
งานวิจัย 
  2.3 สรางแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัย ซึ่งมี 4 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 ขอมูล
พ้ืนฐานของงานวิจัย ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัย ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการวิเคราะหแ
ขอมูลงานวิจัย และตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับผลการวิเคราะหแขอมูลงานวิจัย 
  2.4 นําแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัยที่สรางขึ้นไปทดลองใชบันทึกขอมูลกับรายงาน
การวิจัย จํานวน 2 เลม แลวนํามาปรับปรุงเพ่ือใหครอบคลุมประเด็นที่ตองการศึกษามากขึ้น แลวนําไปให
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ที่มีคุณสมบัติเป็นผูมีความรู ความเชี่ยวชาญดานการวิจัย เป็นผูจบดาน
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สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มีประสบการณแดานการสอนหรือการทํางานดานการการวิจัยไม
นอยกวา 10 ปี ประเมิน ซึ่งเป็นผูเชี่ยวชาญกลุมเดียวกันกับการประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแ
การประเมินคุณภาพงานวิจัย พิจารณาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแ (IOC : 
Index of Item Objective Congruence) (สมนึก ภัททิยธนี, 2556 : 218 - 220) เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตองและความเหมาะสมของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามวิธีของ Rovinelli 
และ Hambleton 
  2.5 นําแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัยที่สรางขึ้นมาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ 
โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือเทากับ 0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 
0.67 - 1.00 และหาความเชื่อมั่นแบบสอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) 
ไดคาความเชื่อม่ัน IRR เทากับ 0.88 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง)  
  2.6 ปรับปรุงแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัยตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญกอน
นําไปใชจริง 
  2.7 จัดพิมพแเป็นฉบับจริงแลวผูวิจัยนําแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัยไปใชสรุป
คุณลักษณะงานวิจัย จํานวน 42 เลม 
  3. แบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย สําหรับบันทึกคาขนาดอิทธิพล 
   3.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับการสรางแบบบันทึก
ขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย คูมือการลงรหัส จากการสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดวยวิธีการวิเคราะหแอภิมาน 
   3.2 สรางแบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย โดยกําหนดรหัสสําหรับบันทึกแต
ละรายการพรอมทั้งคูมือลงรหัสลักษณะงานวิจัย เพ่ือใชในการลงรหัสขอมูล 
   3.3 นําแบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัยเสนอตออาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของภาษา ความเป็นปรนัย และความครอบคลุมของตัว
แปรลักษณะงานวิจัย 
   3.4 ปรับปรุงแบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัยตามขอเสนอแนะของอาจารยแ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ แลวนําเสนอใหอาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแพิจารณาอีกครั้ง จากนั้นนําไปใช
บันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย จํานวน 42 เลม 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยวิธีวิเคราะหแอภิมาน ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึง
เดือนกันยายน พ.ศ.2562 โดยผูวิจัยสํารวจขอมูลการการวิจัยของอาจารยแและนิสิตระดับมหาบัณฑิต
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จากฐานขอมูล http://www.thailis.or.th/tdc ซึ่งเป็นระบบเครือขายหองสมุดอุดมศึกษาในประเทศ
ไทยที่เป็นเอกสารฉบับเต็มรูปอิเล็กทรอนิกสแ (Thai Digital Collection : TDC) ที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี  
พ.ศ.2553 - 2561 โดยใชคําคนวา “การอานและเขียน” ไดงานวิจัย จํานวน 150 เลม จากนั้นผูวิจัย
ศึกษาและบันทึกขอมูล โดยอานงานวิจัยของอาจารยแและนิสิตระดับมหาบัณฑิต คัดเลือกงานวิจัยที่ตรง
ตามเกณฑแที่กําหนด ประเมินคุณภาพงานวิจัย และบันทึกขอมูลลักษณะวิจัยตามแบบสรุปคุณลักษณะ
วิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น จากการประเมินงานวิจัยจํานวนทั้งหมด 150 เลม ไดงานวิจัยที่มีระดับคุณภาพดี
ขึ้นไป จํานวน 141 เลม ผูวิจัยคัดเลือกเฉพาะงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปัญหาและแนวทางสงเสริมการ
อานออกเขียนได ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เทานั้น ไดจํานวน 42 เลม แลวนํามาตรวจสอบผล
การบันทึกที่ครบถวนจากงานวิจัย หากมีสวนใดบกพรอง ไมชัดเจนดําเนินการอานงานวิจัยของอาจารยแ
และนิสิตระดับมหาบัณฑิต แลวบันทึกเพ่ิมเติม และจัดเตรียมขอมูลลักษณะงานวิจัยและผลการวิจัย
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรแ ในรูปคาขนาดอิทธิพลของปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหแขอมูลแบงเป็น 2 ลักษณะ คือ การวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือ และการวิเคราะหแขอมูลดวยวิธีวิเคราะหแอภิมาน รายละเอียดดังนี้ 
  1. การวิเคราะหแขอมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก แบบประเมินคุณภาพ
งานวิจัย เกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย และแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัย ผูวิจัยตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแ
และนิยามปฏิบัติการ ใชการวิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลองภายใน 
(Index of Item Objective Congruence) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton ผูวิจัยตรวจสอบ
ความเชื่อมั่น (Reliability) โดยตรวจสอบคาความสอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater 
Reliability) ใชการวิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย ตามแนวทางของ Cooper and Hedges  
  2. การวิเคราะหแขอมูลดวยวิธีวิเคราะหแอภิมาน ผูวิจัยตรวจสอบความนาเชื่อถือของคุณลักษณะ
งานวิจัยที่มีตอคาขนาดอิทธิพล ดวยการนํามาสังเคราะหแเชิงปริมาณ วิเคราะหแจําแนกประเภทคา
ขนาดอิทธิพลของปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชสูตรของ Glass, McGaw และ Smith วิเคราะหแความแตกตางคาเฉลี่ย
ของคาขนาดอิทธิพลตามตัวแปรลักษณะวิจัย เพ่ือเปรียบเทียบคาขนาดอิทธิพล โดยใชสถิติ F - test 
และกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพบความแตกตางผูวิจัยทดสอบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยรายคู กรณีความแปรปรวนเทากันตามวิธีของ Tukey และกรณีความแปรปรวนไมเทากันตาม
วิธีของ Scheffe วิเคราะหแโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป แปลผลและเปรียบเทียบคาขนาดอิทธิพลตามเกณฑแ
การแปลผลขนาดอิทธิพลของ Cohen คือ คาขนาดอิทธิพลขนาดเล็ก มีคาเทากับ 0.2 คาขนาดอิทธิพล 
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ขนาดปานกลาง มีคาเทากับ 0.5 คาขนาดอิทธิพลขนาดใหญ มีคาเทากับ 0.8 ขึ้นไป  
  กลุ่มที่ 2 ประชากรและตัวอย่างส าหรับศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการ
อ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดังนี้ 
 ประชากร ไดแก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 เนื่องจากโรงเรียนมี
บริบทของนักเรียนที่ใชภาษาถ่ินไทยเขมร ลาว และกวย คลายกัน จํานวน 787คน  
 ตัวอยาง ไดแก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 กําหนดขนาดของ
ตัวอยางโดยใชสูตร Taro Yamane ที่ระดับความคลาดเคลื่อน .05 (คณาจารยแภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา, 
คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558 : 43) จํานวน 249 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง แบบ
แบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) มี 2 ชั้นภูมิ ดังนี้ ชั้นภูมิที่ 1 คือ ขนาดของโรงเรียน 
ไดแก ขนาดของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต 3 ชั้นภูมิที่ 2 คือ โรงเรียน ไดแก โรงเรียนขนาดเล็ก โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ 
มีข้ันตอนดังนี ้
  ขั้นตอนที่ 1 ใชขนาดของโรงเรียน ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ 
เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 เป็นหนวยการสุม มีจํานวน 3 ขนาด คือ ขนาดเล็ก ขนาดกลาง และ
ขนาดใหญ รายละเอียดดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 จํานวนตัวอยางจําแนกตามขนาดของโรงเรียน 
 

สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา

ประถมศึกษา 

ขนาดของโรงเรียน รวมจํานวน
ตัวอยาง 
ทั้งสิ้น 

ขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ 
ประชากร ตัวอยาง ประชากร ตัวอยาง ประชากร ตัวอยาง 

บุรีรัมยแ เขต 2 89 34 136 51 6 2 87 
สุรินทรแ เขต 3 64 23 165 62 3 1 86 

ศรีสะเกษ  เขต 3 89 34 107 41 2 1 76 
รวมทั้งสิ้น 242 91 408 154 11 4 249 
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 ขั้นตอนที่ 2 ใชโรงเรียนเป็นหนวยการสุม รวมตัวอยางทั้งสิ้น 249 โรง คือ โรงเรียนขนาดเล็ก 
จํานวน 87 โรง โรงเรียนขนาดกลาง จํานวน 86 โรง และโรงเรียนขนาดใหญ จํานวน 4 โรง ในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 รายละเอียดดังตาราง 12 
 
ตาราง 12 จํานวนตัวอยางจําแนกตามโรงเรียน 
  

ขนาดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน (โรง) จํานวนครู (คน) 

ขนาดเล็ก  
สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา
ประถมศึกษาบรุีรัมยแ 
เขต 2 
 

1. บานโคกขมิ้นพัฒนา  13. บานหนองรักษแ  24. บานระกา 
2. บานเขาดินเหนือ   14. บานขามตาเบา  25. บานดวน   
3. วัดโคกเจรญิ    15. วัดโคกเจรญิ 26. บานยาง 
4. บานจะเนียงสามัคค ี  16. บานโคกชุม 27. วัดบานจอม 
5. บานละหานทรายเกา  17. บานบึงเจริญ  28. บานเก็ม 
6. บานหนองตระเสก  18. บานบอดิน  29. บานบัว 
7. วัดชุมพลมณรีัตนแ  19. บานแพงพวย 30. บานสารภ ี
8. บานปราสาททอง  20. บานระกาเสมด็ 31. บานสายตรี 9 
9. บานหนองแวง    21. บานโคกโพธ์ิ 32. บานหนองนา 
10.บานหนองคูณพิณทอง 22. บานหนองเหล็ก 33. บานโชคกราด   
11. บานตะลุมพุก    23. บานโคกระเหย 34. บานจาน 
12. บานนิคมสายโท  

34 

สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา
ประถมศึกษา 
สุรินทรแ เขต 3 

1. บานจีกแดก    9. บานศรีสวาย    17. บานถนน 
2. บานกระวัน    10. บานอังกอล    18. บานโพธ์ิ 
3. บานราวนคร    11. บานหวยสิงหแ   19. บานสีโค 

4. บานพรหมสะอาด  12. บานโคลด    20. บานกะปู 
5. บานปราสาท   13. บานตาเตียว   21. บานก็วล 
6. บานหนองยาว   14. บานนา     22. บานลําพุก 
7. บานหนองจูบ   15. ไพลศึกษาคาร   23. บานพนม 
8. บานยาง (สารกจิราษฎรแวทิยา) 16. บานสําโรง (บางมด 2514)  

23 

สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา
ประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 3 

1. บานโคกเพชร    12. บานสลักได   23. บานติ้ว 
2. บานสระบานสามคัค ี  13.บานชําแระ   24. บานทํานบ 
3. บานขามหนองครอง   14. บานตะเภา   25. บานตาจวน 
4. บานหนองสะแกสน   15. บานโพนปลดั  26. บานไมแกน 
5. บานสระบานสามคัค ี  16. บานหัวชาง   27. บานสมบูรณแ 

34 
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ตาราง 12 (ตอ) 
  

ขนาดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน (โรง) จํานวนครู (คน) 
 6.บานหนองระเยียว    17. บานเริงรมยแ  28.  บานแดง 

7. บานสะเดานอย     18. บานขามฆอง  29. บานขอนแต 
8. บานทับทิมสยาม 06   19. บานโพงกอก  30. บานบอทอง 
9. บานหนองคูขาม    20. บานดองกําเม็ด  31. บานเรยีม  
10. บานทานางคอย   21. บานทุงศักดิ ์   32. บานสกุล 
11. บานใหมประชาสามัคค ี  22. บานบัลลังกแ   33. บานพราน  
12. บานเสลาสุขเกษม   

 

ขนาดกลาง  
สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา
ประถมศึกษาบรุีรัมยแ 
เขต 2 

1. บานมะขามทานตะวัน  18. วัดบานใหม  35. บานบุญชวย 
2. นิคมสรางตนเอง 8   19.  บานตะโกบํารุง 36. บานมะมัง 
3. บานปราสาทสามัคค ี  20. วัดพลับพลา,  37. บานตาแก 
4. บานระโยงใหญ    21.  วัดปทุมคงคา  38. บานสังเคลิ 
5. วัดบานสวายจีกนอย   22.  วัดบานไพบูลยแ 39. บานดอนยาว 
6. วัดบานกันทรารมยแ   23. วัดอินทบูรพา  40. วัดบานสนวน 
7. อนุบาลบานสะเดา   24. บานตะโกร ี  41. บานโคกขมิ้น 
8. บานปะทัดบุวิทยา   25. บานกานเหลือง 42. บานโคกยาง 
9. บานกระสังสามัคค ี   26. บานหนองมวง  43. บานหลัก 
10. ชุมชนบานโนนเจริญ  27. วัดบานแสลงคง 44. บานปลัด 
11. บานถนนโคกใหญ   28. บานโคกโพธิ ์  45. วัดบานตาเสา 
12. บานเพชรประชาสามัคค ี 29. บานหนองขอน 46. เขวาศึกษา 
13. อนุบาลหวยราช   30. วัดบานชุมแสง  47. บานหวา 
14. นิคมสรางตนเอง 6      31. วัดบานโคกเหล ็ก 48. บานตะเคียน 
15. นิคมสรางตนเอง 5   32. บานเมืองไผ  49. บานเสม็ด  
16. บานเกษตรสมบูรณแ   33. พุทธบารม ี  50. วัดสําโรง 
17. บานหนองมวงราษฎรแอุทิศ 34. บานปุาชัน       51. บานศรสีุข  

51 

สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา 
ประถมศึกษา 
สุรินทรแ เขต 3 

1. รัฐประชาสามัคคี    16. บานเกษตรถาวร  31. บานอําปึลกง 
2. บานตาเบา     17. บานสะเดา   32. บานคลอง 
3. บานฉลีกหนองมะแซว  18. บานสําเภาลูน  33. บานโคกไทร 
4. บานตะเคียน     19. บานโพนทอง  34. บานปวงตึก 
5. บานสระทอง     20. บานโคกกลาง  35. บานศรีนวล 
6. ประชาสามัคคี    21. บานเลศิอรณุ  36. บานเจาคุณ 
7. บานจารยแ (อําเภอกาบเชิง) 22. บานตาเมียง   37. บานคูขาด 
8. บานหนองขี้เหล็ก    23. บานลังโกม   38. บานตาโมม 

62 
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

ขนาดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน (โรง) จํานวนครู 
(คน) 

 9. บานหนองโยโคกปึด   24. บานกู    39. บานแนงมุด 
10. วิทยาราษฎรแนุกูล   25. บานสน    40. บานดาน 
11. บานปราสาทเบง   26. อนุบาลศรีณรงคแ  41. บานสกล 
12. บานโนนทอง    27. บานสองสะโกม  42. บานโจรก 
13. บานโคกตะเคียน   28. บานตรวจ   43. บานเช้ือเพลิง 
14. ดมวิทยาคาร    29. บานโนนทอง  44. บานจรัส 
15. บานโชคนาสาม    30. วันเจริญสามัคคี  45. บานโชค 
46. บานตาแตรวทัพดัด   52. บานพระแกว  58. บานสังขะ  
47. นิคมสรางตนเอง   53. บานหนองหรี่  59. บานสะกาด 
48. บานแสงทองสมบูรณแวิทยา 54. บานโนนสบาย  60. บานตาพราม 
49. บานจารยแ (อําเภอสังขะ)  55. บานตอกตรา  61. จตุคามวิทยา 
50. เรืองเจริญพัฒนา   56. บานตานี   62. บานบักดอก 
51. บานหนองหวา    57. บานขนาดมอญ 

 

สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา
ประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 3 

1. บานตาเปียง     15. บานศาลา   29. บานสรางใหญ 
2. บานหวยสระภูม ิ   16.  บานตูม   30. บานมะขาม 
3. บานกระโพธ์ิชางหมอ  17. บานข้ีนาค   31. บานละลม 
4. บานนาตราว     18. บานสมอ   32. บานทุงหลวง 
5. บานตรางสวาย    19. บานแทรง   33. บานกะกํา 
6. บานมะขามภมู ิ    20. บานนาวา   34. จะกงวิทยา 
7. บานตะเคียนราม   21.  บานตาโสม  35. บานโคกสูง 
8. บานหวยตามอญ    22. บานบอ   36. บานดู 
9. บานชําแระกลาง    23. บานสนาย   37. บานจันลม 
10.บานปราสาทเยอ   24. บานกําแมด  38. บานปรือคัน 
11. บานพรหมเจรญิ   25. อนุบาลภสูิงหแ   39. บานหนองแวง 
12. อนุบาลไพรบึง    26. ขุขันธแวิทยา  40. บานพนมชัย 
13. อนุบาลปรางคแกู   27. บานโคกตาล  41. บานพอก  
14. อนุบาลศรีประชานุกูล  28. บานโนนดู  

41 

ขนาดใหญ ่
สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา 
บุรีรัมยแ เขต 2 

1. อนุบาลประโคนชัย (อํานวยกิจราษฎรแวิทยาคาร) 
2. ประโคนชัยวิทยา 

2 
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ตาราง 12 (ตอ) 
  

ขนาดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน (โรง) จํานวนครู 
(คน) 

สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา 
สุรินทรแ เขต 3 

อนุบาลกาบเชิง   1 

สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 3 

บานตาอุด 
 

1 

รวมทั้งสิ้น 249 

 
 เครื่องมือเก็บข้อมูลและวิธีการสร้างเครื่องมือ 
 ผูวิจัยนําขอมูลการสรุปปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการสังเคราะหแงานวิจัยจํานวน 42 เรื่อง ดวยวิธีวิเคราะหแ
อภิมาน มาใชเป็นขอมูลการสรางขอคําถามในการศึกษาปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียน
ไดในสภาพปัจจุบันที่เกิดขึ้นจริงในระดับชั้นเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 มาสรางเป็นเครื่องมือเก็บขอมูล 
ไดแก แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 1 ฉบับ มี 5 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 สถานภาพ
ทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับ
ปัญหาการสอนอานออกเขียนได ไดแก ปัญหาการสอนอาน และปัญหาการสอนเขียน ตอนที่ 3 ขอมูล
เกี่ยวกับการใชสื่อจัดการสอนอานออกเขียนได ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถม ศึกษา ปีที่ 1 ตามแนวทางเขตพ้ืนที่
การศึกษา และตอนที่ 5 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามแนวทางครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมี
วิธีการสรางเครื่องมือตามลําดับ ดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาการอานและ
เขียนภาษาไทย วิธีการแกปัญหา และแนวการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 2. สรางแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 1 ฉบับ มี 5 ตอน ดังกลาวขางตน 
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 3. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นผูมี
ความรู ความเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการศึกษา เป็นผูจบดานสาขาการวัดและประเมินผล
การศึกษา มีประสบการณแดานการสอนหรือการทํางานดานการวัดและประเมินผลไมนอยกวา 10 ป ี
พิจารณาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแและนิยามปฏิบัติการ (IOC : Index of 
Item Objective Congruence) เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton ประกอบดวย 
 3.1 ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 3 ทาน เกณฑแการพิจารณา คือ  
  3.1.1 รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 
  3.1.2 รองศาสตราจารยแ สมนึก ภัททิยธานี ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล
การศึกษา คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    3.1.3 ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ กระแสโสม ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล
การศึกษา คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 
 3.2  ผูเชี่ยวชาญดานการนําไปใช 2 คน เกณฑแการพิจารณา คือ เป็นครูผูสอนสาระ
การเรียนรูภาษาไทยและมีประสบการณแในการสอนอานออกเขียนไดภาษาไทย ไมนอยกวา 10 ปี คือ 
  3.2.1 อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โรงเรียนบานดอนตูมดอนโด จังหวัดมหาสารคาม 
  3.2.2  อาจารยแ จิตรลดา คําศรี ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนราชประชานุเคราะหแ 32 จังหวัดอุบลราชธานี 
 4. นําแบบสอบถามมาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวา
หรือเทากับ 0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.80 - 1.00 (รายละเอียดอยู
ในภาคผนวก ง) 
 5. ปรับปรุงแกไขรูปแบบตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ โดยแกไขในสวนที่บกพรอง คือ 
ลักษณะการตั้งคําถามใหมีความชัดเจนสั้นกะทัดรัด การใชคําที่ใหเหมาะสมในการตั้งคําถาม เชน ทาน 
และการเรียงลําดับคําถาม แลวนําไปทดลองใช (Try Out) กับครูที่สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 ตัวอยาง จํานวน 60 คน 
ตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ.2562 จากนั้นนําผลที่ไดจากการทดลองใชแบบสอบถาม
มาตรวจหาคุณภาพรายขอดานคาอํานาจจําแนก โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแระหวางคะแนนราย
ขอกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) และคุณภาพท้ังฉบับดานคาความเชื่อมั่น (Reliability) 
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โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาตามวิธีของ Cronbach ไดคาความเชื่อมั่น (Reliability) เทากับ 0.949 
แลวสรางแบบสอบถามเป็นฉบับจริง เพ่ือนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการสอบถามปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กับครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 ตั้งแตเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2562 โดยผูวิจัยติดตอกับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ขอความอนุเคราะหแหนังสือแจงไปยังโรงเรียนของครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นตัวอยาง 
ดวยการสงหนังสือผานตูเอกสารโรงเรียนในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต 3 เพ่ือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม จากนั้นดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดย
สงแบบสอบถามใหครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 ในเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2562 ผานตูเอกสารโรงเรียน
ในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 249 ชุด และ
แบบสอบถามไดรับการตอบกลับผานระบบไปรษณียแในรอบแรก จํานวน 109 ชุด คิดเป็นรอยละ 43.76 
ผูวิจัยไดดําเนินการสงแบบสอบถามใหครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 อีกครั้ง กับโรงเรียนที่ไมไดตอบกลับแบบสอบถาม โดยใช
แบบสอบถามออนไลนแ Google Form ซึ่งในรอบที่สอง ผูวิจัยไดรับการตอบกลับ แบบสอบถามจํานวน 
55 ชุด รวมไดรับการตอบกลับแบบสอบถามในรอบแรกและรอบท่ีสอง จํานวนทั้งสิ้น 164 ชุด คิดเป็น
รอยละ 65.86  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหแขอมูลแบงเป็น 2 ลักษณะ คือ การวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือ และการวิเคราะหแขอมูลแบบสอบถามปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 รายละเอียดดังนี้ 
  1. การวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก แบบสอบถาม
ปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 ผูวิจัยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแและนิยามปฏิบัติการ ใชการวิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย โดยใชสูตร
ดัชนีความสอดคลองภายใน (Index of Item Objective Congruence) ตามวิธีของ Rovinelli และ 
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Hambleton ผูวิจัยตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) โดยการวิเคราะหแ คาสัมประสิทธิ์แอลฟุาตามวิธี
ของ Cronbach และตรวจสอบอํานาจจําแนกของแบบสอบถาม โดยวิเคราะหแคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแ
ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแ 
  2. การวิเคราะหแขอมูลแบบสอบถามปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยสรุปผลของแบบสอบถามในสวน
ของคําถามปลายปิดวิเคราะหแโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean : X ) 
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) และในสวนของคําถามปลายเปิดใชการ
วิเคราะหแเนื้อหา (Content Analysis) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแ  
 กลุ่มที่ 3 ประชากรและตัวอย่างท่ีใช้ส าหรับสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยการอ่านออกเขียน
ได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดังนี้ 
 1. ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 เนื่องจากนักเรียนมีบริบทการใชภาษาถิ่นไทยเขมร 
ลาว และกวย คลายกัน จํานวน 14,773 คน 
 2. ตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 กําหนดขนาดของตัวอยางโดยใชสูตร Taro Yamane ที่
ระดับความคลาดเคลื่อน .05 (คณาจารยแภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา, คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 2558 : 43) จํานวน 389 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified 
Random Sampling) มี 2 ชั้นภูมิ ดังนี้ ชั้นภูมิที่ 1 คือ ขนาดของโรงเรียน ไดแก โรงเรียนขนาดเล็ก 
โรงเรียนขนาดกลาง และโรงเรียนขนาดใหญ ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ 
เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 ชั้นภูมิที่ 2 คือ หองเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดย
ใชขนาดโรงเรียนเป็นชั้นในการแบง รวมตัวอยางทั้งสิ้น 24 โรง คือ โรงเรียนขนาดเล็ก จํานวน 6 โรง 
โรงเรียนขนาดกลาง จํานวน 15 โรง และโรงเรียนขนาดใหญ จํานวน 3 โรง ที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และ
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 รายละเอียดดังตาราง 13 
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ตาราง 13 จํานวนตัวอยางจําแนกตามขนาดและจํานวนของโรงเรียน หองเรียน และนักเรียน 
 

ขนาดของโรงเรียนสังกัดสาํนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 

จํานวนโรงเรยีน จํานวนหองเรียน จํานวนนักเรียน 
ประชากร ตัวอยาง ประชากร ตัวอยาง ประชากร ตัวอยาง 

โรงเรียนขนาดเล็ก 
บุรีรีมยแ เขต 2 

 
89 

 
2 

 
87 

 
2 

 
881 

 
24 

สุรินทรแ เขต 3 64 2 65 2 682 18 

ศรีสะเกษ เขต 3 89 2 86 2 961 26 
รวม 242 6 238 6 2,524 68 

โรงเรียนขนาดกลาง 
บุรีรีมยแ เขต 2 

 
136 

 
4 

 
160 

 
6 

 
3,415 

 
92 

สุรินทรแ เขต 3 165 7 216 7 4,698 126 

ศรีสะเกษ เขต 3 107 4 122 4 2,568 69 
รวม 408 15 498 17 10,681 287 

โรงเรียนขนาดใหญ 
บุรีรีมยแ เขต 2 

 
6 

 
1 

 
21 

 
1 

 
699 

 
18 

สุรินทรแ เขต 3 3 1 11 1 320 9 

ศรีสะเกษ เขต 3 2 1 9 1 273 7 
รวม 11 3 41 3 1,292 34 

รวมทั้งสิ้น 662 24 784 26 14,497 389 

  
 ขั้นที่ 2 ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยใชวิธีการจับ
สลากหองเรียนเป็นหนวยการสุม รวมตัวอยางท้ังสิ้น 39 หอง คือ หองเรียนโรงเรียนขนาดเล็ก จํานวน 
11 หอง หองเรียนโรงเรียนขนาดกลาง จํานวน 24 หอง หองเรียนโรงเรียนขนาดใหญ จํานวน 3 หอง 
และหองเรียนโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ จํานวน  1 หอง ที่สังกัดสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 รายละเอียดดังตาราง 14 
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ตาราง 14 จํานวนตัวอยางจําแนกตามหองเรียน 
 

ขนาดโรงเรียน โรงเรียน จํานวนหองเรียน (หอง) จํานวนตัวอยาง (คน) 
ขนาดเล็กในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรีมยแ เขต 2 

บานระกาเสม็ด 1 11 
วัดบานจอม 1 13 

ประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 บานตาเตียว 1 13 
บานราวนคร 1 5 

ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 บานเสลาสุขเกษม 1 12 
บานหนองสะแกสน 1 14 

รวม 6 68 
ขนาดกลางในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา 
ประถมศึกษาบุรีรีมยแ เขต 2 

บานระโยงใหญ 1 15 

บานสวายสอ 1 17 
บานโคกกลาง 2 30 
บานจรเขมาก 2 30 

ประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 บานลังโกม 1  15 
บานปราสาทเบง 1 20 

บานโคกสะอาด 1 14 
บานสกล 1 20 

บานขนาดมอญ 1 22 
บานเรืองเจริญพัฒนา 1 15 

บานโคกตะเคียน 1 20 
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 อนุบาลภูสิงหแ 1 23 

บานกระโพธิ์ชางหมอ 1 16 
บานแทรง 1 12 
บานดู 1 18 

รวม 17 287 
ขนาดใหญในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรีมยแ เขต 2 

 
ประโคนชัยวิทยา 

 
1 

 
18 

ประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 บานรุน 1 9 
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 บานตาอุด 1 7 

รวม 3 34 
รวมทั้งสิ้น 26 389 
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 เครื่องมือเก็บข้อมูลและวิธีการสร้างเครื่องมือ 
  ผูวิจัยนําขอมูลสรุปปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการสังเคราะหแงานวิจัยจํานวน 42 เรื่อง ดวยวิธีวิเคราะหแอภิมาน 
และจากการสอบถามครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาเป็นขอมูลในการสรางแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 4 ฉบับ 
ประกอบดวย ฉบับที่ 1 การอานออก ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง ฉบับที่ 3 การเขียนถูก และฉบับที่ 4 
การเขียนได ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ใชสําหรับวิเคราะหแขอบกพรองและสาเหตุในการอานและเขียนที่ไมถูกตอง 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวิธีการสรางเครื่องมือตามลําดับ ดังนี้ 
  1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได โดยใช
แนวคิดการจําแนกพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคแการจัดการศึกษาดานพุทธิพิสัย ตามแนวคิด
ของ Bloom ที่ปรับปรุงโดย David Krathwohl และ Lorin Anderson ซึ่งแบงลําดับขั้นของกระบวนการ
ทางปัญญาเป็น 6 ขั้น คือ 1) การจํา (Remembering) 2) การเขาใจ (Understanding) 3) การประยุกตแใช 
(Applying) 4) การวิเคราะหแ (Analysing) 5) การประเมินคา (Evaluation) และ 6) การคิดสรางสรรคแ 
(Creating) (พิศิษฐ ตัณฑวณิช, 2558 : 13 - 25) แตในการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได
ในครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชเฉพาะพฤติกรรมการเรียนรู ดานการจํา (Remembering) และการเขาใจ 
(Understanding) ทั้งนี้เนื่องจากใชสํารวจจุดบกพรองการอานออกเขียนได และนําผลการวินิจฉัย
ขอบกพรองเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนได เพ่ือลดความซับซอนของขั้นตอนใน
การสรางแบบทดสอบดังกลาว และเพ่ือใหมีความเป็นไปไดในทางปฏิบัติ ที่ทําใหสามารถสรางแบบทดสอบ
วินิจฉัยอานออกเขียนได ที่สอดคลองและสัมพันธแกับระดับชั้นเรียน ที่เป็นพ้ืนฐานดานการอานออกเขียนได
ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีจํานวนขอสอบที่ตองการทั้งสิ้น 119 ขอ รายละเอียด
ดังตาราง 15 
 

ตาราง 15 ความสัมพันธแระหวางองคแประกอบ เนื้อหา และพฤติกรรมการวัด 
 

องคแประกอบ เนื้อหา พฤติกรรมการวัด รวม 

การจํา เขาใจ 
การอานออก การอานพยัญชนะ 7 - 7 

การอานสระ 4 - 4 
การอานวรรณยุกตแ 1 - 1 

การอานคํา 30 - 30 
การอานรูเรื่อง การอานเขาใจความหมายของคํา - 10 10 

การอานเขาใจประโยค - 10 10 
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ตารางที่ 15 (ตอ) 
 

องคแประกอบ เนื้อหา พฤติกรรมการวัด รวม 
การจํา เขาใจ 

การเขียนถูก การเขียนพยัญชนะตน 7 - 7 
การเขียนสระ 4 - 4 
การเขียนวรรณยุกตแ 1 - 1 

การเขียนคํา 30 - 30 
การเขียนได การเขียนสื่อความหมายของคํา - 10 10 

การเขียนสื่อความหมายประโยค - 5 5 
รวมทั้งสิ้น 84 35 119 

 
  2. ศึกษาเอกสาร ตํารา วิธีการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบวินิจฉัย
ทางการเรียน และวิธีการสรางขอสอบ การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งประกอบดวย การอานและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ คําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
คําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา คําที่มีพยัญชนะควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา โดยวิเคราะหแเนื้อหา และ
จุดประสงคแเชิงพฤติกรรม เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิด กําหนดกรอบโครงสราง กําหนดขอบเขตเนื้อหา และ
จํานวนขอสอบในแตละดานของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยอิงตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และใชคําพ้ืนฐาน 708 คํา ที่
ผานกระบวนการวิจัยจากกรมวิชาการในปีพ.ศ.2529 - 2531 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2532 : 14 - 20)  
  3. รวบรวมขอมูลการอานออกเขียนไดในเบื้องตน กอนการสรางแบบทดสอบวินิจฉัย
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยสรางแบบทดสอบเชิงสํารวจ
การอานออกเขียนได ที่มีลักษณะสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคแเชิงพฤติกรรม เป็นลักษณะขอสอบวัด
ความสามารถดานการอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการเขียนได จํานวน 258 ขอ เพ่ือใช
สํารวจขอบกพรองทางการอานออกเขียนไดของนักเรียน รายละเอียดดังตาราง 16 
 
ตาราง 16 ความสัมพันธแระหวางองคแประกอบ ตัวชี้วัด จุดประสงคแ และผังการสรางแบบทดสอบ 
 
องคแประกอบ ตัวช้ีวัด จุดประสงคแ จํานวนขอ 

การอานออก การอานพยัญชนะ 1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงและบอกรูปพยัญชนะไดถูกตอง 8 
การอานสระ 2. นักเรียนสามารถอานออกเสียงและบอกรูปสระไดถูกตอง 8 
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ตาราง 16 (ตอ) 
 

องคแประกอบ ตัวช้ีวัด จุดประสงคแ จํานวนขอ 
การอานออก การอานพยัญชนะ 1. นักเรียนสามารถอานออกเสียงและบอกรูปพยัญชนะไดถูกตอง 8 

การอานสระ 2. นักเรียนสามารถอานออกเสียงและบอกรูปสระไดถูกตอง 8 
การอานวรรณยุกตแ 3. นักเรยีนสามารถอานออกเสียงและบอกรูปวรรณยกุตแไดถกูตอง 1 
การอานคํา 4. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา ก กา ไดถูกตอง 20 

5. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา กง ไดถูกตอง  3 
6. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา กม ไดถูกตอง 3 

7. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา เกย ไดถูกตอง 3 
8. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา เกอว ไดถูกตอง  3 
9. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา กก ไดถูกตอง 3 
10. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา กบ ไดถูกตอง 3 
11. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา กน ไดถูกตอง 3 
12. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําในมาตรา กด ไดถูกตอง 3 

13. นักเรยีนสามารถอานออกเสยีงคาํที่มีอักษรควบกล้ําไดถกูตอง 20 
14. นักเรียนสามารถอานออกเสียงคําที่มีอักษรนําไดถูกตอง  20 

 รวม 93 
การอานรู
เรื่อง 

การอานเขาใจ
ความหมายของคํา 

1. นักเรียนสามารถอานเขาใจความหมายของคํา ไดถูกตอง 10 

การอานเขาใจ
ประโยค 

2. นักเรียนสามารถอานเขาใจประโยค ไดถูกตอง 10 

 รวม 20 
 

  4. นําแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนไดที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 
ซึ่งเป็นผูเชี่ยวชาญกลุมเดียวกันกับการประเมินแบบสอบถาม มีคุณสมบัติเป็นผูมีความรู ความเชี่ยวชาญ
ดานการวัดและประเมินผลการศึกษาและดานภาษาไทย มีประสบการณแดานการสอนหรือการทํางาน
ดานการวัดและประเมินผลและการสอนภาษาไทย ไมนอยกวา 10 ปี พิจารณาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแเชิงพฤติกรรม (IOC : Index of Item Objective Congruence)   
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามวิธี
ของ Rovinelli และ Hambleton  
  5. นําผลมาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือเทากับ 
0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.8 - 1.00 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง) 
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และปรับปรุงแกไขในสวนที่บกพรองตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ไดแก ความชัดเจนของคําถาม 
ความชัดเจนของภาษา และภาพประกอบใหชัดเจนไมกํากวม แลวสรางแบบทดสอบเชิงสํารวจไปใชจริง 
  6. นําแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนไดไปทดลองใช (Try out) กับตัวอยาง 
ที่เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
จํานวน 100 คน รายละเอียดดังตาราง 17 
 
ตาราง 17 ตัวอยางทดสอบเชิงสํารวจจําแนกตามขนาดโรงเรียนและหองเรียน  
 

ขนาดโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 

โรงเรียน  
(โรง) 

หองเรียน 
(หอง) 

ตัวอยาง  
(คน) 

ขนาดเล็ก บานก็วล 1 9 

บานหนองยาว 1 9 
ขนาดกลาง บานโคกจําเริญ 1 26 

บานแนงมุด 1 26 
ขนาดใหญ อนุบาลกาบเชิง 1 30 

รวม 4 4 100 

   
  7. สํารวจความชัดเจนของภาษา รวบรวมคําตอบขอบกพรองสวนใหญ ทางดานการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาทําการวิเคราะหแ
เนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือวิเคราะหแขอบกพรอง สาเหตุในการอานและเขียนที่ไมถูกตอง แลว
นําผลการวิเคราะหแมาสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 119 ขอ จํานวน 4 ฉบับ รายละเอียดดังตาราง 18 
 
ตาราง 18 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ฉบับ
ที ่

แบบทดสอบวินิจฉัย จํานวน  
(ตอน) 

ตอนท่ี จํานวน 
(ขอ) 

1 การอานออก 2 1. การอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ 12 

2. การอานออกเสียงคําท่ีไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มมีาตรา
ตัวสะกด คําควบกล้ําและคาํที่มีอักษรนํา 

30 

2 การอานรูเรื่อง 2 1. การอานเขาใจความหมายของคํา 10 

2. การอานเขาใจประโยค 10 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ฉบับ
ที ่

แบบทดสอบวินิจฉัย จํานวน  
(ตอน) 

ตอนท่ี จํานวน 
(ขอ) 

3 การเขียนถูก 2 1. การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ 12 
2. การเขียนคําท่ีไมมีตัวสะกด คาํที่มีตัวสะกด คําควบกล้าํ 
และคําที่มีอักษรนาํ 

30 

4 การเขียนได 2 การเขียนสื่อความหมายคํา 10 
การเขียนสื่อความหมายประโยค 5 

รวมทั้งสิ้น 119 

 
 8. นําแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดที่สรางขึ้นไปทดลองใช (Try out) กับตัวอยาง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สังกัดที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 100 คน เพ่ือสํารวจความชัดเจนของภาษา ขอบกพรองทางการอานออกเขียนได 
ตรวจสอบหาคุณภาพรายขอ ดานคาความยาก (Difficulty) ดานคาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
ตามวิธีของ Brennan และตรวจสอบคุณภาพขอสอบทั้งฉบับ ดานคาความเชื่อมั่น (Reliability) ตาม
วิธีของ Lovett รายละเอียดดังตาราง 19 
 
ตาราง 19 ตัวอยางทดสอบวินิจฉัยครั้งที่ 1 จําแนกตามขนาดโรงเรียน หองเรียน 
 

ขนาดโรงเรียน โรงเรียน (โรง) หองเรียน (หอง) ตัวอยาง(คน) 

ขนาดเล็ก 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 

 
บานโคกโพธิ์  

 
1 

 
6 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 บานอังกอล 1 5 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 บานกุดปราสาท 1 8 

รวม 3 3 19 
ขนาดกลาง 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 

 
บานเขวา 

 
1 

 
10 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 เรืองเจริญพัฒนา 1 11 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 อนุบาลภูสิงหแ 1 11 

รวม 3 3 32 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

ขนาดโรงเรียน โรงเรียน (โรง) หองเรียน (หอง) ตัวอยาง(คน) 
ขนาดใหญ 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 

 
ประโคนชัยวิทยา 

 
1 

 
18 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 อนุบาลกาบเชิง 1 13 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 บานกันทรารามยแ 1 18 

รวม  3 49 
รวมทั้งสิ้น  9 100 

 
  9. นําแบบทดสอบการวินิจฉัยการอานออกเขียนไดไปใชจริงกับตัวอยางที่เป็นนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต 3 จํานวน 389 คน แลวตรวจสอบหาคุณภาพรายขอ ดานคาความยาก (Difficulty) ดานคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination) ตามวิธีของ Brennan และตรวจสอบคุณภาพขอสอบทั้งฉบับ ดานคาความเชื่อมั่น (Reliability) 
ตามวิธีของ Lovett  
  10.  วิเคราะหแหาจุดบกพรอง การสรางเกณฑแ และการแปลผลแบบทดสอบวินิจฉัย
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และจัดทําคูมือดําเนินการ
ใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือตรวจสอบจุดบกพรองของผูเรียนที่มีปัญหาดาน
การอานออกเขียนได ตั้งแตเดือนธันวาคม พ.ศ.2562 ถึงเดือนกุมภาพันธแ พ.ศ.2563 ซึ่งในชวงนั้นเกิด
สถานการณแแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ทําใหการเก็บขอมูลเพ่ือหา
คุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไมมีความตอเนื่อง 
ดวยตองหยุดชะงักจากมาตรการการเวนระยะหางทางสังคม (Social Distancing) และรัฐบาลไดประกาศ
ใหหยุดเรียนทั่วประเทศในเดือนมีนาคม ผูวิจัยจึงไดมาเก็บขอมูลอีกครั้งเมื่อมีการเปิดทําการเรียนการ
สอนในสัปดาหแแรกและสัปดาหแที่สองของเดือนกรกฎาคม พ.ศ.2563 โดยขั้นตอนดังนี้ 
 1. ติดตอกับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ขอความอนุเคราะหแหนังสือแจงไปยังโรงเรียน
เพ่ือขอความรวมมือในการทําแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนไดกับตัวอยางนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือสํารวจความชัดเจนของภาษา ขอบกพรองทางการอานออกเขียนได  เกี่ยวกับ
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พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ มาตราไมมีตัวสะกด มาตรามีตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา 
เพ่ือใชสําหรับการสรางแบบทดสอบวินิจฉัย  
 2. ติดตอโรงเรียนที่เป็นตัวอยาง เพ่ือกําหนดวันและเวลาในการสอบ โดยนําหนังสือขอ
ความอนุเคราะหแใหกับผูอํานวยการโรงเรียนในกอนวันที่ไปดําเนินการสอบ  
 3. นําแบบทดสอบเชิงสํารวจไปทดลองใช (Try out) โดยทดสอบกับตัวอยางนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 100 คน ที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ 
เขต 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ตั้งแตวันที่ 2 - 6 เดือนธันวาคม พ.ศ.2562 เพ่ือรวบรวม
จุดบกพรองของผูเรียนที่มีปัญหาดานการอานออกเขียนได และนําขอมูลที่ได ไปสรางแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 4. นําแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดไปทดลองใช (Try out) ครั้งที่ 1 โดยทดสอบกับ
ตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 100 คน ที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ตั้งแตวันที่ 16 - 20 เดือนธันวาคม 
พ.ศ.2562 เพ่ือนํามาหาคุณภาพรายขอดานคาความยาก (difficulty) คาอํานาจจําแนก (discrimination) 
ตามวิธีของ Brennan และหาคุณภาพทั้งฉบับดานคาความเชื่อมั่น (Reliability) ตามวิธีของ Lovett 
  5.  นําแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดไปใชจริงครั้งที่ 2 โดยทดสอบกับตัวอยาง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 389 คน ที่สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ตั้งแตวันที่ 25 เดือนธันวาคม พ.ศ.2562 
ถึงวันที่ 10 กรกฎาคม พ.ศ.2563 เพ่ือนํามาหาคุณภาพรายขอดานคาความยาก (difficulty) คาอํานาจจําแนก 
(discrimination) ตามวิธีของ Brennan และหาคุณภาพทั้งฉบับดานคาความเชื่อมั่น (Reliability) 
ตามวิธีของ Lovett วิเคราะหแหาจุดบกพรอง การสรางเกณฑแ การแปลผล และจัดทําคูมือแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบเชิงสํารวจและแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถาม
กับจุดประสงคแเชิงพฤติกรรม ใชการวิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลองภายใน 
(Index of Item Objective Congruence) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton ผูวิจัยตรวจสอบคุณภาพ
รายขอของแบบทดสอบ โดยวิเคราะหแคาความยาก (Difficulty) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination) 
ตามวิธีของ Brennan และตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยตรวจหา
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ความสอดคลองของคะแนนรายบุคคลที่แปรปรวนไปจากคะแนนจุดตัด ตามวิธีของ Lovett  ดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรแ 
 
ระยะที่ 2 การสร้างรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 
 การวิจัยในระยะที่ 2 เป็นการสรางและพัฒนา (Develop 1 : D1) รูปแบบการพัฒนาการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 โดยใช
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการนําขอมูลการศึกษาในระยะที่ 1 ซึ่ง
ประกอบดวย ผลการวิเคราะหแอภิมาน ผลการศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียน
ได และผลการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยทางการเรียนการอานออกเขียนได นํามาบูรณาการเขากับผล
การสังเคราะหแ แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับองคแประกอบของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 เพ่ือใชในการพัฒนารูปแบบ ซึ่งแบงเป็น 
2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการรางรูปแบบ และขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ ประกอบดวย
จุดมุงหมาย แหลงขอมูล เครื่องมือเก็บขอมูลและวิธีการสรางเครื่องมือ วิธีดําเนินการ และการวิเคราะหแ
ขอมูลโดยมีรายละเอียด ดังภาพประกอบ 15 
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ภาพประกอบ 15 ระยะที่ 2 การสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
 ความมุ่งหมาย 
  1. เพ่ือออกแบบและสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  2. เพ่ือประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  3. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑแ 80/80 
 

วิเคราะหแเนื้อหาและสรุปในเชิงบรรยาย 
 

ความมุ่งหมาย 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 ระยะที่ 1 

เพื่อออกแบบและสรางรูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

เพื่อตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขยีนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

แหล่งข้อมูล 

1.ขอมูลการวิจยัเอกสาร (Documentary Research) 
2. ขอมูลผลการศึกษาในระยะที่ 1 เกี่ยวกับปัญหา
และแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได 
3. ขอมูลการวิจัยภาคสนาม (Field Study) 
 

1. ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน 
2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนิคม
สรางตนเองปราสาท 2 จํานวน 12 คน 
 

 

เครื่องมือ/

วิธีการเก็บ

ข้อมูล 

1. คูมือการใชรูปแบบ  
2. แผนการจัดการเรียนรู 
3. ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
4. แบบทดสอบวินจิฉยัการอานออกเขียนได  
5. แบบสัมภาษณแกึ่งมีโครงสราง 
6. แบบบันทึกการอานออกเขียนได 
  

1. แผนการจัดการเรียนรู ชุดฝึกสงเสริมการอาน
ออกเขียนได และแบบบันทึกการอานออกเขียนได 
2. แบบประเมินความสอดคลองและความ
เหมาะสมของรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที ่1 
 การ

วิเคราะห์

ข้อมูล 
IOC, IRR, , S.D., E1/ E2  

ผลที่ได้รับ 

รางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขยีนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 

รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขยีนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
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 แหล่งข้อมูล  
 การวิจัยระยะที่ 2 แหลงขอมูลแบงเป็น 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 ใชสําหรับขั้นตอนการรางรูปแบบ 
และกลุมที่ 2 ใชสําหรับตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีรายละเอียดดังนี้ 
  กลุ่มที่ 1 แหล่งข้อมูลส าหรับใช้ในขั้นตอนการร่างรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออก
เขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยใชแหลงขอมูลประกอบ 
3 สวน ประกอบดวย 
  1. ขอมูลการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ที่เกี่ยวของกับการสรางรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  2. ขอมูลผลการศึกษาในระยะที่ 1 เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  3. ขอมูลการวิจัยภาคสนาม  (Field Study) ผูใหสัมภาษณแเชิงลึก (In - depth Interview) 
ประกอบดวย 
   3.1 ครูตนแบบดานการอานออกเขียนได จํานวน 3 ทาน ไดแก  
     1) อาจารยแศรีประไพ พรหมณี ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนชุมชนบานบุงคลาวิทยา  
ตําบลบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  
     2) อาจารยแขนิษฐา ภูชมศรี ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนอนุบาลโซพิสัย ตําบลโซ 
อําเภอโซพิสัย จังหวัดบึงกาฬ 
     3) อาจารยแศิริลักษณแ ชมพูคํา ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานหินลาด 
ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
   3.2 ครูผูสอนการอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ (School of 
Education Auckland University of Technology) ประเทศนิวซีแลนดแ จํานวน 2 ทาน ไดแก 
Dr.John Milne และ Dr.Pamela Perger 
   3.3 ศึกษานิเทศกแที่มีความเชี่ยวชาญดานการพัฒนานวัตกรรมการอานออกเขียนได 
จํานวน 2 ทาน ไดแก ศึกษานิเทศกแบุญเจริญ บุญเชิด และศึกษานิเทศกแเฉลิมชัย ถึงดี สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
   3.4 ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 ทาน ไดแก อาจารยแยุพิน  วัดขาวหลาม 
ขาราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
 เครื่องมือเก็บข้อมูลและวิธีการสร้างเครื่องมือ  
  ผูวิจัยรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชเอกสารประกอบรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
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ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไดแก 1) คูมือการใชรูปแบบ 2) แผนการจัดการเรียนรูการ
สงเสริมการอานออกเขียนได 3) ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 4) แบบบันทึกการสงเสริมการ
อานออกเขียนได และ 5) แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได โดยมีวิธีการสรางเครื่องมือ
ตามลําดับ ดังนี้ 
  1. คูมือการใช  
   คูมือการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นเอกสารเกี่ยวกับรายละเอียดการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้งหมด สําหรับครูผูสอนและนักเรียน 
เพ่ือทําความเขาใจและสามารถนํารูปแบบที่สรางขึ้นไปใชได ซึ่งกลาวถึงสิ่งที่ครูผูสอนและนักเรียนตอง
ศึกษา ปฏิบัติ และจัดเตรียม เพ่ือใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น โดยมีสวนประกอบ 15 สวน ไดแก 1) ความเป็นมา 
2) วัตถุประสงคแของคูมือ 3) หลักการของรูปแบบ 4) วัตถุประสงคแของรูปแบบ 5) เนื้อหาของรูปแบบ 
6) ระยะเวลาการดําเนินการตามรูปแบบ 7) กระบวนการสงเสริมของรูปแบบ 8) สื่อการเรียนรูของ
รูปแบบ 9) การวัดผลและประเมินผลตามรูปแบบ 10) บทบาทของครูผูสอนตามรูปแบบ 11) บทบาท
ของผูเรียนตามรูปแบบ 12) บทบาทของผูปกครองตามรูปแบบ 13) ผลที่ผูเรียนจะไดรับ 14) ขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติม และ15) ภาคผนวก ซึ่งเครื่องมือประกอบรูปแบบ คือ แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียน
ได แผนการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกและเขียนได และแบบ
บันทึกการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่ง
ผูวิจัยดําเนินการสรางคูมือการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยศึกษาขอมูลประกอบ 3 สวน คือ ผลการศึกษาในระยะที่ 1 การวิจัย
เอกสาร และการวิจัยภาคสนาม  ซึ่งขอมูลการจากการศึกษาเอกสารทําใหไดหลักการ แนวคิด ทฤษฎี 
ตัวชี้วัด และองคแประกอบของรูปแบบ สวนขอมูลผลการศึกษาในระยะที่ 1 ทําใหไดขอมูลปัญหาและ
แนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได และวิธีการตรวจสอบวินิจฉัยขอบกพรองทางการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปี ที่ 1 และขอมูลจากการวิจัยภาคสนาม 
เป็นการศึกษาเพ่ือเรียนรูวิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best  Practice) โดยผูวิจัยไดไปศึกษาครูผูสอนที่เป็น
ครูตนแบบของการอานออกเขียนได ครูผูสอนดานการอานออกเขียนไดในตางประเทศ ศึกษานิเทศกแที่
มีความเชี่ยวชาญดานการพัฒนานวัตกรรมการอานออกเขียนได และผูทรงคุณวุฒิดานการสอน
ภาษาไทย เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบ โดยมีวิธีการสรางตามลําดับดังนี้ 
   1.1 ผลการศึกษาในระยะที่ 1 ผูวิจัยใชวิธีการสังเคราะหแปัญหาและแนวทางสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดวยวิธีวิเคราะหแอภิมาน 
ไดมาซึ่งปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได ไดแก พยัญชนะ สระ  วรรณยุกตแ 
ตัวสะกดไมตรงมาตรา ตัวสะกดตรงมาตรา คําท่ีมีอักษรควบกล้ํา คําท่ีมีอักษรนํา และประโยค 
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   1.2 การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยใชวิธีการศึกษา
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือนํามาสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 11 องคแประกอบ ไดแก 1) หลักการของรูปแบบ 
2) วัตถุประสงคแของรูปแบบ 3) เนื้อหาของรูปแบบ 4) ระยะเวลาการดําเนินการของรูปแบบ 5) กระบวนการ
สงเสริมการอานออกเขียนไดของรูปแบบ มี 5 ขั้น คือ ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) 
ขั้นการอานออก (Accentuate and reading) ขั้นเขียนได (Doing and writing) และขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 6) สื่อการเรียนรู ไดแก แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได แผนการจัดการเรียนรู 
ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได และแบบบันทึกการอานออกเขียนได 7) การวัดและประเมินผล  มี 
3 สวน คือ การประเมินผลเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) การประเมินผลเพ่ือพัฒนา (Formative 
Assessment) และการประเมินผลเพ่ือสรุป (Summative Assessment) 8) บทบาทของครูผูสอน 9) 
บทบาทของผูเรียน 10) บทบาทของผูปกครอง และ 11) ผลที่ผูเรียนจะไดรับ 
   1.3 การวิจัยภาคสนาม (Field Study) ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณแเชิงลึก 
(In - depth Interview) ดังนี้ 
     1.3.1 สัมภาษณแครูตนแบบดานการอานออกเขียนได จํานวน 3 ทาน ไดแก 
       1) อาจารยแศรีประไพ พรหมณี ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนชุมชนบานบุงคลาวิทยา 
ตําบลบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  
       2) อาจารยแขนิษฐา ภูชมศรี ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนอนุบาลโซพิสัย 
ตําบลโซ อําเภอโซพิสัย จังหวัดบึงกาฬ  
       3) อาจารยแศิริลักษณแ ชมพูคํา ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานหินลาด 
ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
     1.3.2 สัมภาษณแครูผูสอนการอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ 
(School of Education Auckland University of Technology) ประเทศนิวซีแลนดแ จํานวน 2 ทาน 
ไดแก Dr.John Milne และ Dr.Pamela Perger 
     1.3.3 สัมภาษณแศึกษานิเทศกแที่มีความเชี่ยวชาญดานการพัฒนานวัตกรรม
การอานออกเขียนได จํานวน 2 ทาน ไดแก ศึกษานิเทศกแบุญเจริญ บุญเชิด และศึกษานิเทศกแเฉลิมชัย 
ถึงดี สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
     1.3.4 สัมภาษณแผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 ทาน ไดแก 
อาจารยแยุพิน วัดขาวหลาม ขาราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
  2. แผนการจัดการเรียนรูการสงเสริมการอานออกเขียนได  
   แผนการจัดการเรียนรูการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นเอกสารที่ผูวิจัยสรางข้ึน มี 7 องคแประกอบ ไดแก 1) ชื่อหนวยการ
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เรียนรู 2) สาระสําคัญ 3) จุดประสงคแการเรียนรู 4) สาระการเรียนรู 5) สื่อการเรียนรู 6) กระบวนการ
สงเสริมการอานออกเขียนได และ 7) การวัดผลประเมินผล โดยมีข้ันตอนการสราง ดังนี้  
   2.1 ศึกษาตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
   2.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิดทางการจัดการเรียนรูการอานออกเขียน
ได และศึกษาจากผลการวิจัยในระยะที่ 1 เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียน
ได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
   2.3 วิเคราะหแหลักสูตร จุดประสงคแการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู
และคําอธิบายสาระการเรียนรู 
   2.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 33 แผน รายละเอียดดังตาราง 20 
 
ตาราง 20 แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย 
             ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

แผนที ่ สาระการเรียนรู จํานวนช่ัวโมง 
1 การอานออกเขียนไดพยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ 1 
2 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ค ง ช ซ ท น 1 
3 การอานออกเขียนได พยัญชนะ พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ 1 
4 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห 1 
5 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ 1 
6 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ 1 

7 การอานออกเขียนได สระเดีย่วเสยีงยาว (-า  -  ี  -  ื -  ู เ-  แ- เ-อ โ- อ-) 1 
8 การอานออกเขียนได สระเดีย่วเสยีงสั้น (-ะ–  ิ -  ึ- ุ เ-ะ  แ-ะ เ-อะ โ-ะ เ-าะ) 1 

9 การอานออกเขียนได สระประสม (เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ -วัะ -วั) 1 
10 การอานออกเขียนได สระเกิน (-ำ ใ- ไ- เ-า ฤ ฦ ) 1 

11 การอานออกเขียนได วรรณยุกตแ 1 
12 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา ก กา 1 
13 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา กง 1 
14 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา กม 1 
15 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา เกย 1 
16 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา เกอว 1 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

แผนที ่ สาระการเรียนรู จํานวนช่ัวโมง 

17 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา กน 1 
18 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา กก 1 

19 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา กบ 1 
20 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํมาตรา กด 1 

21 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํที่มีอักษรควบกล้าํ 1 
22 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคาํที่มีอักษรนํา 1 
23 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา ก กา 1 
24 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กง 1 
25 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กม 1 
26 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา เกย 1 
27 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา เกย 1 

28 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กน 1 
29 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กก 1 

30 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กบ 1 
31 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กด 1 

32 การอานออกเขียนได คําและประโยค ท่ีมีอักษรควบกล้ํา 1 
33 การอานออกเขียนได คําและประโยค ท่ีมีคําที่มีอักษรนํา 1 

 

 2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาเสร็จเรียบรอยแลว ใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน 
ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นครูผูสอนที่มีความรอบรูดานเนื้อหาภาษาไทย ดานวิธีสอนการอานออกเขียนได
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และดานแผนการจัดการเรียนรู มาแลวไมต่ํากวา 10 ปี พิจารณาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางเนื้อหากับจุดประสงคแเชิงพฤติกรรม (IOC : Index of Item Objective Congruence) เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตองและความเหมาะสมในการสรางดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช
แบบตรวจสอบรายการตามวิธี Rovinelli และ Hambleton ไดแก  
  1) อาจารยแสุขเกษม หวังผล ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนบานปราสาทเบง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
     2) อาจารยแศรีรัตนแ ปาเปูา ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนบานก็วล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ 



 

 

 
 164 

  3) อาจารยแเมทินี ยอดเสาวดี ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยโรงเรียนประชาสามัคคี อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
  2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูมาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ย
ตองมีคามากกวาหรือเทากับ 0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.67 - 1.00 
และหาความเชื่อมั่นแบบสอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ได        
คาความเชื่อม่ัน IRR เทากับ 0.85 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง) 
 2.7 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานการ
ใชภาษาใหมีความเหมาะสม และเกณฑแการวัดและประเมินผลเป็นรอยละ 80 แลวนําไปสรางแผนการ
จัดการเรียนรูการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 เพื่อนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.  ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได  
   เป็นเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในชั้นเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยมี 4 องคแประกอบ ไดแก 
1) การอานออก 2) การอานรูเรื่อง 3) การเขียนถูก และ 4) การเขียนได ซึ่งมีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
   3.1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิด แนวทางการสรางชุดฝึกการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
   3.2  ศึกษาหลักสูตรและวิเคราะหแเนื้อหาเกี่ยวกับการอานออกเขียนได ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยยึดตามหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ทําความเขาใจกับจุดมุงหมายของหลักสูตร ขอบขายเนื้อหา จุดประสงคแการเรียนรู 
ตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู วิธีการสอน และการวัดผลประเมินผล 
   3.3 นํามาวิ เคราะหแความสัมพันธแระหวางสาระการเรียนรู  องคแประกอบ 
จุดประสงคแเชิงพฤติกรรม และเวลา ในหนวยการเรียนรูการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 9 ชุด รายละเอียดดังตาราง 21 
 

ตาราง 21 ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ชุดที ่ องคแประกอบ จุดประสงคแเชิงพฤติกรรม สาระการเรียนรู เวลา/ช่ัวโมง 

1 การอานออก การอานพยัญชนะ  พยัญชนะ  1 
 การเขียนถูก การเขียนพยญัชนะ 

2 การอานออก การอานสระ สระ 1 
การเขียนถูก การเขียนสระ 
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ตาราง 21 (ตอ) 
 

ชุดที ่ องคแประกอบ จุดประสงคแเชิงพฤติกรรม สาระการเรียนรู เวลา/ช่ัวโมง 
3 การอานออก การอานวรรณยุกตแ วรรณยุกตแ 1 

 การเขียนถูก การเขียนวรรณยุกตแ 
4 การอานออก การอานคําในมาตรา ก กา  การแจกลกูสะกดคาํมาตรา 

ก กา 
1 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา ก กา 

5 การอานออก การอานคําในมาตรา กง กม เกย เกอว กน การแจกลูกสะกดคํามาตรา 
กง กม เกย เกอว กน 

1 
การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กง กม เกย เกอว กน 

6 การอานออก การอานคําในมาตรา กก กบ กด การแจกลูกสะกดคํามาตรา 
กก กบ กด 

1 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กก กบ กด 
7 การอานออก การอานคําในท่ีมีอักษรควบกล้าํ การแจกลูกสะกดคําที่ม ี

อักษรควบกล้ํา 

1 
การเขียนถูก การเขียนคําในท่ีมีอักษรควบกล้ํา 

8 การอานออก การอานคําในท่ีมีอักษรนํา การแจกลกูสะกดคาํที่มี
อักษรนาํ 

1 
การเขียนถูก การเขียนคําในท่ีมีอักษรนํา 

9 การอานรูเรื่อง การอานคําและประโยคในมาตรา ก กา 
กง กม เกย เกอว กน กก กบ กด คําที่มีท่ี
มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา 

คําและประโยคในมาตรา   
ก กา กง กม เกย เกอว กน 
กก กบ กด คําท่ีมีที่มี
อักษรควบกล้าํ และคาํที่มี
อักษรนํา 

1 
 

 

   3.4 นําเนื้อหาที่ไดวิเคราะหแแลวจัดทําเป็นชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แลวใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาทําการประเมิน
โดยใชแบบประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแ (IOC : Index of Item Objective  
Congruence) เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton โดยผูเชี่ยวชาญเป็นกลุมเดียวกันกับ
การประเมินแผนการจัดการเรียนรู  
   3.5 นํามาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือ
เทากับ 0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.67 - 1.00 และหาความเชื่อมั่น
แบบสอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ไดคาความเชื่อม่ัน IRR  
เทากับ 0.89 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง) 
   3.6 ปรับปรุงแกไขชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานภาพประกอบใหมีความ
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ชัดเจน ความเหมาะสมของคําและประโยค แลวนําไปสรางชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นชุดฝึกจริงเพ่ือนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. แบบบันทึกการอานออกเขียนได  
   เป็นเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นอกชั้นเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือจัดการเรียนรูระหวาง
ผูปกครองกับนักเรียนเมื่ออยูที่บาน มี 2 องคแประกอบ ไดแก 1) การอานออก และ 2) การเขียนถูก โดย
มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
   4.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิด แนวทางการสรางแบบบันทึกการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
   4.2 ศึกษาหลักสูตรและวิเคราะหแเนื้อหาเกี่ยวกับการอานออกเขียนได ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยยึดตามหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย นํามาวิเคราะหแความสัมพันธแระหวางองคแประกอบ องคแประกอบยอย และสาระการ
เรียนรู จํานวน 22 กิจกรรม รายละเอียดดังตาราง 22 
 
ตาราง 22 แบบบันทึกการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ชุดที ่ องคแประกอบ องคแประกอบยอย สาระการเรียนรู 

1 
การอานออก การอานพยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ พยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ 
การเขียนถูก การเขียนพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

2 
การอานออก การอานพยัญชนะ ค ง ช ซ ท น พยัญชนะ ค ง ช ซ ท น 
การเขียนถูก การเขียนพยญัชนะ ค ง ช ซ ท น 

3 การอานออก การอานพยัญชนะ พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ พยัญชนะ พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ 

การเขียนถูก การเขียนพยญัชนะ พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ 

4 
การอานออก การอานพยัญชนะ ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห พยัญชนะ ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห 

การเขียนถูก การเขียนพยญัชนะ ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห 

5 
การอานออก การอานพยัญชนะ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ พยัญชนะ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ 

การเขียนถูก การเขียนพยัญชนะ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ 

6 
การอานออก การอานพยัญชนะ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ พยัญชนะ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ 

การเขียนถูก การเขียนพยญัชนะ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ 

7 
การอานออก การอานสระเดี่ยวเสียงยาว สระเดี่ยวเสียงยาว (-า -  ี -  ื-  ู เ- แ- เ-อ 

โ- อ-) การเขียนถูก การเขียนสระเดี่ยวเสียงยาว 

8 
การอานออก การอานสระเดี่ยวเสียงสั้น สระเดี่ยวเสียงสั้น (-ะ -  ิ -  ึ - ุ เ-ะ แ-ะ 

เ-อะ โ-ะ เ-าะ) การเขียนถูก การเขียนสระเดี่ยวเสียงสั้น 
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ตาราง 22 (ตอ) 
 

ชุดที ่ องคแประกอบ องคแประกอบยอย สาระการเรียนรู 

9 
การอานออก การอานสระประสม สระประสม (เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ -วัะ  

-วั) การเขียนถูก การเขียนสระประสม 

10 
การอานออก การอานสระเกิน สระเกิน (-ำ ใ- ไ- เ-า ฤ ฦ ) 

การเขียนถูก การเขียนสระเกิน 

11 
การอานออก การอานวรรณยุกตแ วรรณยุกตแ  
การเขียนถูก การเขียนวรรณยุกตแ 

12 การอานออก การอานคําในมาตรา ก กา คําในมาตรา ก กา (แม ก กา) 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา ก กา 
13 การอานออก การอานคําในมาตรา กง คําในมาตรา กง (แมกง) 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กง 
14 การอานออก การอานคําในมาตรา กม คําในมาตรา กม (แม กม) 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กม 
15 การอานออก การอานคําในมาตรา เกย คําในมาตรา เกย (แม เกย) 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา เกย 
16 การอานออก การอานคําในมาตรา เกอว คําในมาตรา เกอว (แม เกอว) 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา เกอว 
17 การอานออก การอานคําในมาตรา กน คํา ในมาตรา กน (แม กน) 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กน 

18 การอานออก การอานคําในมาตรา กก คําในมาตรา กก (แม กก) 
การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กก 

19 การอานออก การอานคําในมาตรา กบ คําในมาตรา กบ (แม กบ) 
การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กบ 

20 การอานออก การอานคําในมาตรา กด คําในมาตรา กด (แม กด) 

การเขียนถูก การเขียนคําในมาตรา กด 

21 การอานออก การอานคําท่ีมีอักษรควบกล้ํา คําที่มีอักษรควบกล้ํา 

การเขียนถูก การเขียนคําท่ีมีอักษรควบกล้ํา 

22 การอานออก การอานคําท่ีมีอักษรนํา คําที่มีอักษรนํา 

การเขียนถูก การเขียนคําท่ีมีอักษรนํา 

  

  4.3  นําเนื้อหาที่ไดวิเคราะหแแลวจัดทําเป็นบันทึกการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แลวใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาทําการประเมินดัชนีความ
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สอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแ (IOC : Index of Item Objective Congruence) เพ่ือ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton 
โดยผูเชี่ยวชาญเป็นกลุมเดียวกันกับการประเมินแผนการจัดการเรียนรู  
   4.4 นํามาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือ
เทากับ 0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.67 - 1.00 และหาความเชื่อมั่น
แบบสอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ไดคาความเชื่อมั่น IRR 
เทากับ 0.86 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง) 
   4.5 ปรับปรุงแกไขแบบบันทึกการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานภาพประกอบใหมีความ
ชัดเจน ความเหมาะสมของคําและประโยค แลวนําไปสรางชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นชุดฝึกจริงเพ่ือนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล 
  5. แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 4 ฉบับ (รายละเอียดขั้นตอนการสรางไดกลาวไวในการวิจัยระยะที่ 1) 
ประกอบดวย  
  ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออก ไดแก การอานออกเสียงพยัญชนะ สระ 
และวรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ และการอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด 
คําควบกล้ําและคําที่มีอักษรนํา จํานวน 30 คํา   
  ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานรูเรื่อง  ไดแก การอานเขาใจความหมายของ
คํา จํานวน 10 ขอ และการอานเขาใจประโยค จํานวน 10 ขอ  
  ฉบับที่ 3 แบบทดสอบวินิจฉัยการเขียนถูก ไดแก การเขียนพยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ และการเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําที่มี
อักษรนํา จํานวน 30 ขอ 
   ฉบับที่ 4 แบบทดสอบวินิจฉัยการเขียนได ไดแก การเขียนสื่อความหมายคํา           
จํานวน 10 ขอ และการเขียนสื่อความหมายประโยค จํานวน 5 ขอ  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผูวิจัยรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชผลการวิจัยในระยะที่ 1 และการวิจัยเอกสาร เป็นแนวทางในการ
รางรูปแบบ ประกอบเป็นขอคําถามเพ่ือศึกษาขอมูลวิจัยภาคสนาม โดยผูวิจัยกําหนดขอคําถามไว
ลวงหนาอยางคราว ๆ เกี่ยวกับการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ดังตาราง 23 
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ตาราง 23 ขอคําถามสําหรับการสัมภาษณแเชิงลึก (in - depth interview) เกี่ยวกับการอานออกเขียนได 
             กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

แบบสัมภาษณแเพื่อการวิจัย 
ช่ือเรื่อง : การพัฒนารูปแบบการสงเสรมิการอานออกเขยีนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

วัน/เดือน/ป…ี………………………………………………สถานท่ี………………………………………………………. 
หัวขอสัมภาษณแ : รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
เวลา ................................................................................................................................................. 
ผูสัมภาษณแ นางลัดดา สํารองพันธแ เพศ หญิง อายุ 44 ปี ศาสนา พุทธ ระดับการศึกษา ปริญญาโท 
ผูใหสัมภาษณแ………………………………………………………………….เพศ...........................อายุ.....................................ปี 
ศาสนา......................................ระดับการศึกษา.....................................ตําแหนง.................................................... 
ขอคําถามในการสมัภาษณแ 
1. กิจกรรมที่สงเสรมิการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 ควรมีกิจกรรมใดบาง     
2. เนื้อหาท่ีใชในการจัดการเรียนรูสงเสริมการอานออกเขียนได ระดบัช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ควรมีเนื้อหาใดบาง 
3. สื่อการเรยีนรูที่เหมาะสมในการจัดการเรยีนรูสงเสรมิการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1  
    ควรมีอะไรบาง และควรมีลักษณะใด 
4. การวัดผลประเมินผลการสงเสรมิการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ควรเป็นอยางไร 
5. ผูบริหารควรสงเสรมิการอานออกเขียนได ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 อยางไร 
6. ครูควรสงเสรมิการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 อยางไร 
7. ผูปกครองควรมสีวนรวมในการสงเสริมการอานออกเขียนไดอยางไรมรีูปแบบในลักษณะใด 
8. จากประสบการณแของทาน ทานมีวิธีแกปัญหาดานการอานออกเขียนไดอยางไร 
9. ทานมีเทคนิคการสอนใหเด็กอานออกเขียนไดอยางไร 
10. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดควรเป็นอยางไร ในลักษณะใด   

ขอสังเกตจากการสัมภาษณแ…………………….………………………………………………………………………………………………… 
ขอเสนอแนะจากการสัมภาษณแ ………………………………………………………………………………………………………………….. 

  
 ผูวิจัยเลือกผูใหสัมภาษณแแบบเจาะจง ซึ่งเป็นผูที่รอบรูและมีประสบการณแดานการจัดการเรียนรู
ดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และมีความรอบรูในดานการจัดการเรียนรู
ดานการอานและเขียน ประกอบดวย  

   1. ครูตนแบบดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จํานวน 3 ทาน 

ไดแก   
    1) อาจารยแศรีประไพ พรหมณี ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนชุมชนบานบุงคลาวิทยา 
ตําบลบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  
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    2) อาจารยแขนิษฐา ภูชมศรี ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนอนุบาลโซพิสัย ตําบลโซ 
อําเภอโซพิสัย จังหวัดบึงกาฬ 
    3) อาจารยแศิริลักษณแ ชมพูคํา ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานหินลาด ตําบล
ทาสองคอน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
 2. ครูผูสอนการอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ (School of Education Auckland 
University of Technology) ประเทศนิวซีแลนดแ จํานวน 2 ทาน ไดแก Dr. John Milne และ 
Dr.Pamela Perger 
 1) ศึกษานิเทศกแที่มีความเชี่ยวชาญดานการพัฒนานวัตกรรมการอานออกเขียน
ได จํานวน 2 ทาน ไดแก ศึกษานิเทศกแบุญเจริญ บุญเชิด และศึกษานิเทศกแเฉลิมชัย ถึงดี สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
 2) ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 ทาน ไดแก อาจารยแยุพิน วัดขาวหลาม 
ขาราชการบํานาญ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
 ผูวิจัยติดตอผูใหสัมภาษณแผานโทรศัพทแมือถือและผานระบบออนไลนแ ไดแก Massage 
facebook, Line และ E - mail เพ่ือขอสัมภาษณแและสงประเด็นการสัมภาษณแใหทราบลวงหนา โดย
ติดตอกับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ขอความอนุเคราะหแหนังสือแจงไปยังผูใหสัมภาษณแ โดยการสงหนังสือ
ผานระบบออนไลนแ Massage facebook, Line, E - mail และสงดวยตนเองใหกับศึกษานิเทศกแ 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 จากนั้นผูวิจัยกําหนดนัดเวลาการสัมภาษณแ
ครูผูสอนการอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ (School of Education Auckland University 
of Technology) ประเทศนิวซีแลนดแดวยตนเองในระหวางที่ศึกษาดูงานที่มหาวิทยาลัยโอ฿คแลนดแใน
วันที่ 10, 12, 17, 19 และ 24 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2562 สัมภาษณแผูทรงคุณวุฒิในวันที่ 14 เดือน
กรกฎาคม พ.ศ.2563 ผานโทรศัพทแมือถือ สัมภาษณแครูตนแบบในระหวางวันที่ 15 - 17 เดือนกรกฎาคม 
พ.ศ.2563 โดยสัมภาษณแผานระบบ Massage facebook, Line และสังเกตกระบวนการจัดการเรียนรู
ผานวีดิทัศนแ ทั้งนี้เนื่องดวยในชวงนั้นเกิดสถานการณแแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID - 19) โดยรัฐมีมาตรการการเวนระยะหางทางสังคม (Social Distancing) และหามเดินทางขาม
จังหวัดซึ่งครูตนแบบอยูตางจังหวัด ดังนั้นผูวิจัยจึงไดใชวิธีการดังกลาวสัมภาษณแ และสัมภาษณแศึกษานิเทศกแ 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 ดวยตนเองในวันที่ 20 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2563 
เนื่องจากอยูในเขตพ้ืนที่ของตนเอง แลวนําขอมูลจากการสัมภาษณแเชิงลึก (In - depth Interview) มาวิเคราะหแ
เนื้อความและสรุปผลในเชิงบรรยาย แลวนําขอมูลที่ไดประกอบรวมกับขอมูลผลการวิจัยในระยะที่ 1 
และการวิจัยเอกสารมาสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผูวิจัยวิเคราะหแขอมูลการสัมภาษณแเชิงลึก (in - depth interview) เกี่ยวกับรูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยวิเคราะหแ
เนื้อความและสรุปในเชิงบรรยาย 
  กลุ่มที่ 2 กลุ่มเป้าหมายส าหรับใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบดวย 
  1. ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน สําหรับประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของ 
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ไดแก  
  1.1 ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล จํานวน 5 ทาน เกณฑแการพิจารณา 
คือ เป็นผูมีความรู ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการศึกษา เป็นผูจบสาขาวัดและ
ประเมินผลการศึกษา หรือสาขาที่เกี่ยวของ มีประสบการณแดานการสอนหรือการทํางานดานการวัด
และประเมินผล ไมนอยกวา 10 ปี ประกอบดวย  
     1) รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ  
 2) รองศาสตราจารยแ .สมนึก ภัททิยธานี  ผู เชี่ยวชาญดานการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 3) ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ กระแสโสม ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและ
ประเมินผลการศึกษาคณะครศุาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 
 4) ดร.พรวิมล ระวันประโคน ผู เชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2  
 5)  ดร.อรอุมา บวรศักดิ์ ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการศึกษา
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2  
 1.2 ผูเชี่ยวชาญดานการนําไปใช 3 ทาน เกณฑแการพิจารณา คือ เป็นผูมีสวน
เกี่ยวของในวิธีการอานออกเขียนได และมีประสบการณแในการสอนภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไม
นอยกวา 10 ปี ประกอบดวย 
  1) อาจารยแสุขเกษม หวังผล ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โรงเรียนบานปราสาทเบง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
     2) อาจารยแศรีรัตนแ ปาเปูา ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โรงเรียนบานก็วล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ 
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  3) อาจารยแเมทินี ยอดเสาวดี ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยโรงเรียนประชาสามัคคี อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
  2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 ตําบลแนงมุด 
อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ จํานวน 12 คน ใชสําหรับประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระกาเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และเอกสารประกอบ
รูปแบบ ไดแก แผนการจัดการเรียนรู  ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได และแบบบันทึกอานออก
เขียนได ตามเกณฑแ 1E / 2E = 80/80   
 เครื่องมือเก็บข้อมูลและวิธีการสร้างเครื่องมือ 
  ผูวิจัยใชเครื่องมือเก็บขอมูลแบงเป็น 2 แบบ ไดแก แบบประเมินความสอดคลองและ
ความเหมาะสมของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ใชสําหรับตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ และตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบ
โดยทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
  1. ศึกษาแนวทางตรวจสอบรูปแบบและเอกสารประกอบรูปแบบการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  2. ดําเนินการสรางแบบประเมินความสอดคลองและความเหมาะสมของรูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีลักษณะเป็น 
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 12 ขอหลัก และ 42 ขอยอย เพ่ือใชในการตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปแบบและเอกสารประกอบรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 
  3. นําแบบประเมินความสอดคลองและความเหมาะสมของรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวิจัยการวัด
และประเมินผลการศึกษา และผูมีประสบการณแการสอนภาษาไทย จํานวน 3 ทาน ประเมินดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแ (IOC : Index of Item Objective Congruence) เพ่ือ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามวิธีของ  Rovinelli และ Hambleton ไดแก  
 1) อาจารยแสุขเกษม หวังผล ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนบานปราสาทเบง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
   2) อาจารยแศรีรัตนแ ปาเปูา ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนบานก็วล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ 
 3) อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนบานดอนตูมดอนโด จังหวัดมหาสารคาม 
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  4. นํามาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือเทากับ 0.5 
ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.67 - 1.00 และหาความเชื่อมั่นแบบสอดคลอง
ภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ไดคาความเชื่อมั่น IRR เทากับ 0.86 
(รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง) 
  5. ปรับปรุงแกไขรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ คือ เพ่ิมขอมูลดานการนําไปใช
  6. จัดพิมพแรูปแบบและเอกสารประกอบรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได           
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นฉบับสมบูรณแ สําหรับไปใชจัดการเรียนรู
เพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนได สาระการเรียนรู ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  7. นํารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และเอกสารประกอบของรูปแบบ ไดแก แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
แผนการจัดการเรียนรู ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได และแบบบันทึกการอานออกเขียนได 
ไปทดลองใชกับตัวอยางนักเรียนโรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 ตําบลแนงมุด อําเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทรแ จํานวน 12 คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ.2563 โดยจัดกิจกรรมสงเสริมการอานออกเขียนไดในเวลา 
13.00 - 15.00 น. ของวันพุธและวันศุกรแ ดวยในขณะนั้นอยูในชวงสถานการณแแพรระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ตองมีการเวนระยะหางทางสังคม (Social Distancing) ทําใหการ
ทดลองใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดไมเป็นไปตามขั้นตอนของรูปแบบ ผูวิจัยจึงใชผล
การทดสอบกอนเรียน 1 ครั้ง และหลังเรียน 1 ครั้ง เทานั้น พบวา ภาษามีความเขาใจงาย สามารถสื่อ
ไดตรงประเด็น เนื้อหามีแบบแผนของการนําเสนอสาระที่ไมสับสนเขาใจงาย มีเลขหนากํากับงายตอ
การคนหาขอมูลและกิจกรรมที่ใชสอน กิจกรรมมีความนาสนใจกระตุนใหผูเรียนอยากจะเรียนเพราะมี
ภาพ และมีสีสันสวยงาม ซึ่งรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 92.19/90.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑแท่ีตั้งไว 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมของรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดวยการใชแบบประเมินความ
สอดคลองและความเหมาะสมของรูปแบบ ซึ่งประเมินโดยใชผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน ดังไดกลาวไว
ขางตน ผูวิจัยติดตอกับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ขอความอนุเคราะหแหนังสือแจงไปยังผูเชี่ยวชาญ
ประเมินความสอดคลองและความเหมาะสมของรูปแบบโดยการโทรศัพทแติดตอกอนลวงหนา แลวสง
หนังสือ รูปแบบและเอกสารประกอบรูปแบบผานระบบออนไลนแ Massage facebook และ E - mail 
จากนั้นปรับปรุงแกไขรูปแบบตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ไดแก ความชัดเจนในดานหลักการของ
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รูปแบบ  คําแนะนําในการนําผลการวิจัยไปใช การติดตอสื่อที่ผลิตมาใช และวิธีการวัดและประเมินผลที่
สามารถนําไปใชไดจริงในชั้นเรียน แลวนําขอมูลมาวิเคราะหแหาคาเฉลี่ยแลวนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑแ
คุณภาพ 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด จากนั้นผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยเก็บขอมูลกับตัวอยางนักเรียน โรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 ตําบลแนงมุด 
อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ จํานวน 12 คน โดยผูวิจัยติดตอกับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ขอความ
อนุเคราะหแหนังสือแจงไปยังผูอํานวยการโรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 เพื่อขอทดลองใชรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่ง
ผูวิจัยดําเนินการทดลองใชรูปแบบรวมกับผูปกครองตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ.2563 
กับตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 จํานวน 12 คน แลว
นําขอมูลมาวิเคราะหแหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหแขอมูลแบงเป็น 2 ลักษณะ คือ การวิเคราะหแขอมูลเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ และการวิเคราะหแขอมูลประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  รายละเอียดดังนี้ 
  1. การวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก แบบประเมินความสอดคลอง
และความเหมาะสมของรูปแบบ ผูวิจัยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดย
ตรวจสอบดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแและนิยามปฏิบัติการ ใชการวิเคราะหแ
ดวยการหาคาเฉลี่ย โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลองภายใน (Index of Item Objective Congruence) ตามวิธี
ของ Rovinelli และ Hambleton ผูวิจัยตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) โดยตรวจสอบคาความ
สอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IR : Inter - Rater Reliability) ใชการวิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย 
ตามแนวทางของ Cooper and Hedges  
  2. การวิเคราะหแขอมูลขอมูลประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย (Mean : X ) 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแ 
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ระยะที่ 3 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
 การวิจัยในระยะที่ 3 เป็นการวิจัย (Research 2 : R2) โดยใชระเบียบวิธีวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Designs) แบบแผน The one group Time Series design (Breakwell, 2006 : 96 - 98) 
เป็นการนํารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาขึ้นในระยะที่ 2 ไปใชในชั้นเรียนจริง เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวย วัตถุประสงคแ 
แหลงขอมูล แบบแผนการทดลอง วิธีการดําเนินการทดลอง เครื่องมือเก็บขอมูลและวิธีการสรางเครื่องมือ 
การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหแขอมูล โดยมีรายละเอียด ดังภาพประกอบ 16 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16 ระยะที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
    กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

  IOC, IRR, , S.D., t-test, F - test  
(One - way repeated measure ANOVA) 
 

ความมุ่งหมาย 

ขั้นตอน ระยะที่ 3 

เพื่อเปรียบเทียบผลการใชรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
ระหวางกอนใชและหลังใช 

วัดซํ้ากอนเรียน 

ครั้งท่ี 1 จํานวน 1 สัปดาหแ  
ครั้งท่ี 2 จํานวน 2 สัปดาหแ  
ครั้งท่ี 3 จํานวน 3 สัปดาหแ  
ครั้งท่ี 4 จํานวน 3 สัปดาหแ 
 

แหล่งข้อมูล 

เครื่องมือ/

วิธีการเก็บ

ข้อมูล 

รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

การวิเคราะห์

ข้อมูล 

ผลที่ได้รับ 
ผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชัน้
ประถมศึกษาปีที ่1 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
บานคูตัน ตําบลคูตัน อําเภอกาบเชิง  
จังหวัดสุรินทรแ จํานวน 12 คน 
  

วัดซํ้าหลังเรียน 

ครั้งท่ี 5 จํานวน 1 สัปดาหแ  
ครั้งท่ี 6 จํานวน 2 สัปดาหแ  
ครั้งท่ี 7 จํานวน 3 สัปดาหแ  
ครั้งท่ี 8 จํานวน 3 สัปดาหแ 
 

ทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 
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ความมุ่งหมาย   
  เพ่ือเปรียบเทียบผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหวางกอนใชและหลังใช 
 แหล่งข้อมูล 
  1. ประชากรและตัวอยาง 
   1.1  ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนในกลุมเครือขาย
กาบเชิง 2 (ชองจอม) ตําบลคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 ปีการศึกษา 2563 จํานวน 4 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 57 คน ไดแก นักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน จํานวน 1 หอง รวม 12 คน โรงเรียนบานโคกสะอาด จํานวน 1 หอง 
รวม 20 คน โรงเรียนบานหนองโยโคกปืด จํานวน 1 หอง รวม 19 คน  และ โรงเรียนบานราวนคร 
จํานวน 1 หอง รวม 6 คน ดวยขอจํากัดจากสถานการณแแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID - 19) รัฐบาลมีมาตรการเวนระยะหางทางสังคม ทําใหผูวิจัยไมสามารถวัดความรูพ้ืนฐานของ
ประชากรดานการอานออกเขียนได เพ่ือตรวจสอบความแปรปรวนที่ไมแตกตางกันโดยใชสถิติ F-test 
ได ดังนั้นผูวิจัยจึงตรวจสอบโดยใชลักษณะของโรงเรียนที่มีบริบทคลายกัน ใชหลักสูตรเดียวกัน มีการ
จัดการเรียนการสอนเหมือนกัน และมีการจัดคละความสามารถไวทุกหองเรียน 
   1.2 ตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน ตําบลคูตัน 
อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3           
ปีการศึกษา 2563 จํานวน 1 หอง รวมทั้งสิ้น 12 คน ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) ซึ่งผูวิจัยกําหนดขนาดของตัวอยางโดยใชเกณฑแรอยละ 20 ไดจํานวนตัวอยาง 12 คน แลว
ผูวิจัยสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเป็นหนวยในการสุมสุมหองเรียน
มา 1 หอง ไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน ตําบลคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
เหตุผลดวยขอจํากัดจากสถานการณแแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) อีก
ทั้งเพ่ือใหสะดวกตอการทดลองและการเดินทางของผูวิจัยดวย  

แบบแผนการทดลอง  
  ผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดียวอนุกรมเวลา (The one group Time Series 
design) มีการศึกษาวัดหลายครั้ง โดยการสอบวัดซ้ํากอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 4 ครั้ง และ
สอบวัดซ้ําหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ จํานวน 4 ครั้ง โดยมีระยะเวลาหางในการทดสอบวัดซ้ํา 
เพ่ือดูแนวโนมความเปลี่ยนแปลงและความคงอยูของผลที่เกิดขึ้น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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  1. ทดสอบวัดซ้ํากอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 4 ครั้ง มีระยะเวลาหางในการทดสอบ
วัดซ้ํา ดังนี้ 
   ครั้งที่ 1 จํานวน 1 สัปดาหแ  ครั้งที่ 3 จํานวน 3 สัปดาหแ 
   ครั้งที่ 2 จํานวน 2 สัปดาหแ   ครั้งที่ 4 จํานวน 3 สัปดาหแ  
   2. ทดสอบวัดซ้ําหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 4 ครั้ง มีระยะเวลาหางในการ
ทดสอบวัดซ้ํา ดังนี้ 
   ครั้งที่ 5 จํานวน 1 สัปดาหแ   ครั้งที่ 7 จํานวน 3 สัปดาหแ 
   ครั้งที่ 6 จํานวน 2 สัปดาหแ ครั้งที่ 8 จํานวน 3 สัปดาหแ    
 
   แบบแผนการทดลองนี้เขียนเป็นสัญลักษณแ ไดดังนี้  

 
ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 

1O  2O 3O
4O  T 5O 6O 7O 8O  

 
                  เมื่อ   T  หมายถึง การทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
         กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 
                    1O  หมายถึง การทดสอบวัดกอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 1 
      2O  หมายถึง การทดสอบวัดกอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 2 
     3O  หมายถึง การทดสอบวัดกอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 3 
     4O  หมายถึง การทดสอบวัดกอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 4 
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     5O  หมายถึง การทดสอบวัดหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 5  
     6O  หมายถึง การทดสอบวัดหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 6 
     7O  หมายถึง การทดสอบวัดหลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 7   
     8O  หมายถึง การทดสอบวัดหลังการจัดการเรียนรูตามรปูแบบการสงเสริม 
          การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
          ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 8 
 
 เครื่องมือเก็บข้อมูลและวิธีการสร้างเครื่องมือ 
  1. รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และเอกสารประกอบรูปแบบไดแก แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได แบบบันทึกการอานออกเขียนได ซึ่งรายละเอียดการสรางเครื่องมือ
ผูวิจัยไดกลาวไวในการศึกษาระยะท่ี 2  
  2. แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาหลักเกณฑแวิธีการสรางแบบประเมินความความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปี ที่ 1 
   2.2 ศึกษาแนวคิด หลักจิตวิทยาเกี่ยวกับการสรางแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
   2.3 กําหนดโครงสรางของคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคแของ
การศึกษาและเขียนโครงรางของคําถามแบบประเมินความพึงพอใจ 

   2.4 สรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นขอความที่แสดงถึง
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ความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบเพ่ือใหพิจารณาขอความ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) กําหนดคาออกเป็น 3 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ มีทั้งหมด 10 ขอ 
   2.5 นําแบบประเมินความความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยใชเกณฑแเป็นครูผูสอนที่มีความรอบรูดานเนื้อหาภาษาไทย ดานวิธีสอนการ
อานออกเขียนไดและดานแบบประเมินความพึงพอใจ มาแลวไมต่ํากวา 10 ปี พิจารณาความสอดคลอง
ระหวางระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแและนิยามปฏิบัติการ (IOC : Index of Congruence) เพ่ือ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton ไดแก 
  1) อาจารยแสุขเกษม หวังผล ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โรงเรียนบานปราสาทเบง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
     2) อาจารยแศรีรัตนแ ปาเปูา ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โรงเรียนบานก็วล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ 
  3) อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โรงเรียนบานดอนตูมดอนโด จังหวัดมหาสารคาม 
   2.6 นํามาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือ
เทากับ 0.5 ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.67 - 1.00 และหาความเชื่อมั่น
แบบสอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ไดคาความเชื่อมั่น IRR 
เทากับ 0.70 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง) แลวนํามาสรางแบบประเมินความพึงพอใจเพ่ือนําไปใชจริง 
 วิธีการด าเนินการทดลอง  
  ผูวิจัยดําเนินการทดลองจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยติดตอประสานงานผูอํานวยการโรงเรียน
และครูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน ตําบลคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
เพ่ือขอความอนุเคราะหแนํารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใชจริงกับตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบานคูตัน จํานวน 12 คน ทดสอบวัดการอานออกเขียนได โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการ
อานออกเขียนไดกอนการทดลอง (Pretest) จัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการทดสอบวัดซ้ํา 4 ครั้ง 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซึ่งใชระยะเวลาการทดลอง 2 เดือน ตั้งแตเดือนตุลาคม ถึงเดือน
ธันวาคม พ.ศ.2563 มีระยะหาง ดังนี้  
   ครั้งที่ 1 จํานวน 1 สัปดาหแ  ทดสอบวันที่ 2 เดือนตุลาคม พ.ศ.2563  
   ครั้งที่ 2 จํานวน 2 สัปดาหแ   ทดสอบวันที่ 9 เดือนตุลาคม พ.ศ.2563  
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   ครั้งที่ 3 จํานวน 3 สัปดาหแ ทดสอบวันที่ 30 เดือนตุลาคม พ.ศ.2563 
   ครั้งที่ 4 จํานวน 3 สัปดาหแ ทดสอบวันที่ 20 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2563 (ผูวิจัย
นัดผูปกครองใหนํานักเรียนมาสอบที่โรงเรียนเนื่องดวยในวันที่ดังกลาวโรงเรียนบานคูตันอยูในชวงปิด
ภาคเรียนที่ 1)  
  จากนั้นผูวิจัยนํารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปทดลองใชจริงกับนักเรียนตัวอยาง จํานวน 12 คน ตั้งแตวันที่ 14 
เดือน ธันวาคม พ.ศ.2563 ถึงวันที่ 3 เดือนกุมภาพันธแ พ.ศ.2564 โดยจัดการเรียนรูไปทีละแผนจน
ครบทุกแผนตามลําดับ ใชเนื้อหาและกิจกรรมเดียวกัน ผูวิจัยมีการควบคุมตัวแปร (Control) คือ             
1) จัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กอนเรียนชั่วโมงที่ 1 ทุกวัน วันละ 1 ชั่วโมง 
เพ่ือที่จะใหนักเรียนเริ่มเรียนในชวงเวลาเชาที่ปลอดโปรงและชวงเวลาพักกลางวัน 1 ชั่วโมง ทบทวน
การเขียน 2) ครูที่เป็นผูจัดการเรียนรูเป็นผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญในรูปแบบการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได โดยใชครูผูสอนคนเดียว เพ่ือใหการจัดการเรียนรูมีความตรงภายใน (Internal Validity) 
และ 3) จัดบรรยากาศในหองเรียนใหนาอยูนาเรียน เพ่ือใหผูเรียนไมเกิดความเบื่อหนาย เกิดแรงจูงใจ
ที่ดีในการกระตุนการเรียนรู   
  เมื่อสิ้นสุดการทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) โดยใช
แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ทดสอบกับนักเรียนตัวอยางทั้ง 12 คน โดยการวัดซ้ํา 4 ครั้ง 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใชระยะเวลาการทดลอง 2 เดือน ตั้งแตเดือนกุมภาพันธแ ถึง
เดือนเมษายน พ.ศ.2564 มีระยะหาง ดังนี้ 
   ครั้งที่ 5 จํานวน 1 สัปดาหแ   ทดสอบวันที่ 12 เดือนกุมภาพันธแ พ.ศ.2564 
   ครั้งที่ 6 จํานวน 2 สัปดาหแ   ทดสอบวันที่ 26 เดือนกุมภาพันธแ พ.ศ.2564 
   ครั้งที่ 7 จํานวน 3 สัปดาหแ  ทดสอบวันที่ 19 เดือนมีนาคม พ.ศ.2564 
   ครั้งที่ 8 จํานวน 3 สัปดาหแ  ทดสอบวันที่ 9 เดือนเมษายน พ.ศ.2564 
  จากนั้นเปรียบเทียบความแตกตางระหวางขอมูลที่เป็นฐานจากการทดสอบวัดกอนเรียน
และหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 แลวทําการวิเคราะหแขอมูลที่ไดจากการทดลอง และประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
ตัวอยางชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูวิจัยสอบถามนักเรียนตัวอยางทั้ง 12 คน ทีละขอแลวนํามา
วิเคราะหแขอมูล รายละเอียดดังตาราง 24  
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ตาราง 24  การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู 
              ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ครั้ง
ที่ 

แผนการจัดการเรียนรู
เร่ือง 

การอานออกเขยีนได 

ชุดฝึก 
 

บันทึกการ
อานออก
เขียนได 

วัน เดือน ป ี
ที่ดําเนินการ 

เวลา ชั่วโมง 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 1 2 ตุลาคม 2563 09.00 - 12.00 น. 3 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 2 9 ตุลาคม 2563 09.00 - 12.00 น. 3 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 3 30 ตุลาคม 2563 09.00 - 12.00 น. 3 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 4 20 พฤศจิกายน 2563 09.00 - 12.00 น. 3 

1 พยัญชนะ ก จ ด ต บ 
ป อ 

ชุดฝึกที่ 1 พยัญชนะ 
กิจกรรมที่ 1 - 4 

กิจกรรมที่ 1 
 

14 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

2 พยัญชนะ ค ง ช ซ ท 
น 

ชุดฝึกที่ 1 พยัญชนะ 
กิจกรรมที่ 5 - 8 

กิจกรรมที่ 2 15 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

3 พยัญชนะ พ ฟ ม ย ร 
ล ว ฮ 

ชุดฝึกที่ 1 พยัญชนะ 
กิจกรรมที่ 9 - 12 

กิจกรรมที่ 3 16 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

4 พยัญชนะ ข ฉ ถ ผ ฝ 
ส ห 

ชุดฝึกที่ 1 พยัญชนะ 
กิจกรรมที่ 13 - 16 

กิจกรรมที่ 4 17 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

5 พยัญชนะ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ 
ภ ศ ษ ฬ 

ชุดฝึกที่ 1 พยัญชนะ 
กิจกรรมที่ 17 - 20 

กิจกรรมที่ 5 18 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

6 พยัญชนะ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ 
ฒ ณ 

ชุดฝึกที่ 1 พยัญชนะ 
กิจกรรมที่ 21 - 24 

กิจกรรมที่ 6 21 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

7 สระเด่ียวเสียงยาว (-า  
-  ี -  ื -  ู เ- แ- เ-อ โ- อ-) 

ชุดฝึกที่ 2 สระ 
กิจกรรมที่ 1 - 4 

กิจกรรมที่ 7 22 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

8 สระเด่ียวเสียงสั้น (-ะ–  ิ 
-  ึ- ุ เ-ะ  แ-ะ เ-อะ โ-ะ เ-าะ) 

ชุดฝึกที่ 2 สระ 
กิจกรรมที่ 5 - 8 

กิจกรรมที่ 8 23 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

9 สระประสม (เ- ียะ เ- ีย 
เ- ือะ เ- ือ -วัะ -วั) 

ชุดฝึกที่ 2 สระ 
กิจกรรมที่ 9 - 12 

กิจกรรมที่ 9 24 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

10 สระเกิน (-ำ ใ- ไ- เ-า ฤ 
ฦ ) 

ชุดฝึกที่ 2 สระ 
กิจกรรมที่ 13 - 16 

กิจกรรมที่ 
10 

25 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

11 วรรณยุกตแ ชุดฝึกที่ 3 วรรณยุกตแ 
กิจกรรมที่ 1 - 7 

กิจกรรมที่ 
11 

28 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

12 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา ก กา 

ชุดฝึกที่ 4 มาตรา ก 
กา กิจกรรมที่ 1 - 6 

กิจกรรมที่ 
12 

29 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

13 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา กง 

ชุดฝึกที่ 5 คําเป็น 
กิจกรรมที่ 1 - 4 

กิจกรรมที่ 
13 

30 ธันวาคม 2563 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 
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ตาราง 24 (ตอ) 
 

ครั้ง
ที่ 

แผนการจัดการ
เรียนรูเร่ือง 

การอานออกเขยีนได 

ชุดฝึก 
 

บันทึกการ
อานออก
เขียนได 

วัน เดือน ป ี
ที่ดําเนินการ 

เวลา ชั่วโมง 

14 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา กม 

ชุดฝึกที่ 5 คําเป็น 
กิจกรรมที่ 5 - 8 

กิจกรรมที่ 
14 

6 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

15 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา เกย 

ชุดฝึกที่ 5 คําเป็น 
กิจกรรมที่ 9 - 12 

กิจกรรมที่ 
15 

7 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

16 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา เกอว 

ชุดฝึกที่ 5 คําเป็น 
กิจกรรมที่ 13 - 16 

กิจกรรมที่ 
16 

8 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

17 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา กน 

ชุดฝึกที่ 5 คําเป็น 
กิจกรรมที่ 17 - 20 

กิจกรรมที่ 
19 

11 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

18 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา กก 

ชุดฝึกที่ 6 คําตาย 
กิจกรรมที่ 1 - 4 

กิจกรรมที่ 
17 

12 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

19 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา กบ 

ชุดฝึกที่ 6 คําตาย 
กิจกรรมที่ 5 - 8 

กิจกรรมที่ 
18 

13 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

20 การแจกลูกสะกดคํา
มาตรา กด 

ชุดฝึกที่ 6 คําตาย 
กิจกรรมที่ 9 - 12 

กิจกรรมที่ 
20 

14 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

21 การแจกลูกสะกดคํา
ที่มีอักษรควบกล้าํ 

ชุดฝึกที่ 7 คําควบกล้ํา 
กิจกรรมที่ 1 - 4 

กิจกรรมที่ 
21 

15 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

22 การแจกลูกสะกดคํา
ที่มีอักษรนํา 

ชุดฝึกที่ 8 อักษรนํา 
กิจกรรมที่ 1 - 4 

กิจกรรมที่ 
22 

18 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

23 คําและประโยค
มาตรา ก กา 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 1 - 4 

 19 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

24 คําและประโยค
มาตรา กง 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 5 - 8 

 20 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

25 คําและประโยค
มาตรา กม 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 9 - 12 

 21 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

26 คําและประโยค
มาตรา เกย 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 13 - 14 

 22 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

27 คําและประโยค
มาตรา เกอว 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 15 - 20 

 25 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

28 คําและประโยค
มาตรา กน 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 21 - 24 

 26 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

29 คําและประโยค
มาตรา กก 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 25 - 28 

 27 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 
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ตาราง 24 (ตอ) 
 

ครั้ง
ที่ 

แผนการจัดการ
เรียนรูเร่ือง 

การอานออกเขยีนได 

ชุดฝึก 
 

บันทึกการ
อานออก
เขียนได 

วัน เดือน ป ี
ที่ดําเนินการ 

เวลา ชั่วโมง 

30 คําและประโยค
มาตรา กบ 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 29 - 32 

 28 มกราคม 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

31 คําและประโยค
มาตรา กด 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 33 - 36 

 1 กุมภาพันธแ 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

32 คําและประโยค ที่มี
อักษรควบกล้าํ 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 37 - 40 

 2 กุมภาพันธแ 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

33 คําและประโยค ที่มี
คําที่มีอักษรนํา 

ชุดฝึกที่ 9 คําและประโยค 
กิจกรรมที่ 41 - 44 

 3 กุมภาพันธแ 2564 07.00 - 08.00 น. 1 

12.00 - 13.00 น. 1 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 5 12 กุมภาพันธแ 2564 09.00 - 12.00 น. 3 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 6 26 กุมภาพันธแ 2564 09.00 - 12.00 น. 3 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 7 19 มีนาคม 2564 09.00 - 12.00 น. 3 

ทดสอบกอนเรียนครั้งที่ 8 9 เมษายน 2564 09.00 - 12.00 น. 3 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. การวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก แบบประเมินความ 
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูวิจัยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวย
การตรวจสอบดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแและนิยามปฏิบัติการ ใชการวิเคราะหแ
ดวยการหาคาเฉลี่ย โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลองภายใน (IOC : Index of Item Objective Congruence) 
ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton ผูวิจัยตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) โดยตรวจสอบ
คาความสอดคลองภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ใชการวิเคราะหแดวยการ
หาคาเฉลี่ย ตามแนวทางของ Cooper and Hedges  
  2. การวิเคราะหแระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใชการวิเคราะหแดวยการหา
คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแ 
  3. การทดสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับการแจกแจงแบบปกติ (Normal Distribution) 
ดวยสถิติทดสอบ Shapiro - Wilk Test และทดสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับระดับความสัมพันธแของ
การวัดแตละครั้งจะตองเทากันและความแปรปรวนเทากัน ดวยการทดสอบ Compound Symmetry 
โดยใชสถิติทดสอบ Mauchly’s Test of Sphericity ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแ 
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  4. วิเคราะหแความแปรปรวนและเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งสุดทายกอนการทดลองใช
รูปแบบ (ครั้งที่ 4) และครั้งแรกหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5) ดวยสถิติทดสอบ t - test ดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรแ 
  5. วิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated measure ANOVA) 
เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาสรางกราฟ (Plot Graph) เพ่ือศึกษาการพัฒนาการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนจากคาคะแนนการอานออกเขียนได จํานวน 8 ครั้ง ดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรแ 
 
ระยะที่ 4 ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 
 การวิจัยในระยะที่ 4 เป็นการพัฒนา (Develop 2 : D2) ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงประเมิน 
(Evaluation Research) เป็นการนํารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผานการทดลองใชในระยะที่ 3 แลว มาประเมินประสิทธิผล
ของรูปแบบตามการรับรูผูที่มีสวนเกี่ยวของ โดยมีรายละเอียด ดังภาพประกอบ 17 
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ภาพประกอบ 17 ระยะที่ 4 ประเมินประสิทธิผลรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
ความมุ่งหมาย   

  เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 แหล่งข้อมูล 
  กลุมเปูาหมายที่เกี่ยวของกับการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวย 
  1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ ที่เป็น
ตัวอยางทดลอง จํานวน 12 คน  

แบบประเมินประสิทธิผลการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

IOC, IRR, , S.D. 
 

ความมุ่งหมาย 

ขั้นตอน ระยะที่ 4 

เพื่อประเมินประสิทธิผลของการใชรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 1  

สรางแบบประเมินประสิทธิผล
รูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปี 
ท่ี 1 

แหล่งข้อมูล 

เครื่องมือ/

วิธีการเก็บ

ข้อมูล 

การวิเคราะห์

ข้อมูล 

ผลที่ได้รับ 

ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
บานคูตัน, ครูท่ีทดลองใชรูปแบบ, ครูผูสอน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 และผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน 38 คน 
  

ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ  
4 ดาน คือ 
 1. ใชไดจริง (Actual availability)  
 2. ใชงาย (Easy to use)  
.3. มีความเหมาะสม (Appropriate)  
 4. เป็นท่ีตองการ (Desirability)  
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  2. ครูผูสอนที่ทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 2 คน 
  3. ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการ
เรียนรู สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 จํานวน 19 คน 
  4. ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ซึ่งเป็นผูที่คอยใหคําแนะนําและขอเสนอแนะในการจัดทํา
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ประกอบดวย 
   1) รศ.ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการศึกษา                
คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ  
  2) รศ.สมนึก ภัททิยธานี ผู เชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการศึกษา                
คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  3) ผศ.ดร.เกื้อ กระแสโสม ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการศึกษา              
คณะครศุาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 
  4) อาจารยแศรีประไพ พรหมณี ครูเชี่ยวชาญสาระการเรียนรูภาษไทย โรงเรียนชุมชน
บานบุงคลาวิทยา ตําบลบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  
   5) อาจารยแศิริลักษณแ ชมพูคํา ครูชํานาญการพิเศษสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนบานหินลาด ตําบลทาสองคอน อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
 เครื่องมือเก็บข้อมูลและวิธีการสร้างเครื่องมือ 
  ผูวิจัยดําเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สําหรับ
ครูผูสอนและสําหรับนักเรียน ดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสาร ตํารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแบบประเมินประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  2. ดําเนินการสรางแบบประเมินและเกณฑแการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรแท (Likert) จํานวน 1 ฉบับ 4 ขอหลัก และ 
15 ขอยอย ประกอบดวย 1) ใชไดจริง (Actual availability) จํานวน 3 ขอ 2) ใชงาย (Easy to use) 
จํานวน 7 ขอ 3) มีความเหมาะสม (Appropriate) จํานวน 3 ขอ และเป็นที่ตองการ (Desirability) 
จํานวน 2 ขอ 
  3. นําแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ที่มีคุณสมบัติเป็น
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ผูมีความรู ความเชี่ยวชาญดานการวิจัย เป็นผูจบดานสาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา และมี
ประสบการณแดานการสอนหรือการทํางานดานการวิจัยไมนอยกวา 10 ปี พิจารณาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแและนิยามปฏิบัติการ (IOC : Index of Item Objective Congruence) 
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton  ไดแก 
 1) ดร.พรวิมล ระวันประโคน ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2  
 2)  ดร.อรอุมา บวรศักดิ์ ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการศึกษา สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2  
 3) อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม ครูชํานาญการพิเศษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
โรงเรียนบานดอนตูมดอนโด จังหวัดมหาสารคาม 
  4. นํามาหาคาเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑแ โดยคาเฉลี่ยตองมีคามากกวาหรือเทากับ 0.5 
ซึ่งจากการตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญไดคาเฉลี่ยเทากับ 0.67 - 1.00 และหาความเชื่อมั่นแบบสอดคลอง
ภายในระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ไดคาความเชื่อมั่น IRR เทากับ 0.73 (รายละเอียด
อยูในภาคผนวก ง) 
  5. ปรับปรุงแกไขแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดาน
ภาษาใหมีความชัดเจนและสั้นกะทัดรัดไดใจความ แลวนําไปสรางแบบประเมินจริงเพ่ือนําไปใชเก็บ
รวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผูวิจัยติดตอมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือขอความอนุเคราะหแหนังสือแจงไปยังโรงเรียน
บานคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ เพ่ือขอความรวมมือในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จาก
ครูผูสอนที่ทดลองใชรูปแบบ ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ที่เป็นตัวอยาง และผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือกําหนดวันและเวลาในการประเมินประสิทธิผล และสงหนังสือขอ
ความอนุเคราะหแใหกับครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผานระบบ My Office ของสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
ตั้งแตเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ.2564 ซึ่งในสวนของการประเมินประสิทธิผลของนักเรียน
ที่เป็นตัวอยาง ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณแทีละขอ ทีละคน แลวตรวจสอบจํานวนและความเรียบรอย
ของแบบประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แลวนําขอมูลมาวิเคราะหแขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผูวิจัยวิเคราะหแขอมูลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก แบบประเมินประสิทธิผลของ
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยผูวิจัยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ดวยการตรวจสอบดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคแและนิยามปฏิบัติการ ใชการวิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย โดยใชสูตร
ดัชนีความสอดคลองภายใน (IOC : Index of Item Objective Congruence) ตามวิธีของ Rovinelli 
และ Hambleton ผูวิจัยตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) โดยตรวจสอบคาความสอดคลองภายใน
ระหวางผูประเมิน (IRR : Inter - Rater Reliability) ใชการวิเคราะหแดวยการหาคาเฉลี่ย ตามแนวทาง
ของ Cooper and Hedges และผูวิจัยวิเคราะหแขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก  คาเฉลี่ย (Mean : X ) 
และ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแ  
 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถสรุปวิธีการดําเนินการวิจัย รายละเอียดดังตาราง 25 
 
ตาราง 25 สรุปวิธีการดําเนินการวิจัยการพัฒนารูปแบบสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ 
             การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 (Research 1 : R1) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 

ประเด็น รายละเอียด 

แหลงขอมูล 
ประชากร 
แบงเป็น 3 กลุม 

กลุ่มที่ 1 สําหรับการสังเคราะหแปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรยีนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อนํามาวิเคราะหแอภิมาน ไดแก งานวิจัย
เชิงทดลอง ที่เป็นงานวิจัยของอาจารยแและนสิิตระดับมหาบัณฑิตที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและ 
แนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 1 ที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561 จากมหาวิทยาลัยในประเทศไทย จํานวน 150 
เรื่อง 
กลุ่มที่ 2 สําหรับศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรู
ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดแก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 787คน  
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ตาราง 25 (ตอ) 
 

การวิจัยระยะที่ 1 (ตอ) 
ประเด็น รายละเอียด 

 กลุ่มที่ 3 สําหรับการสรางแบบทดสอบวินิจฉัย โดยใชขอมูลจากแบบทดสอบเชิงสํารวจรวบรวม
จุดบกพรองของผูเรียนที่มีปัญหาดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และนํา
ขอมูลที่ไดไปสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 14,773 คน 

ตัวอยาง  
แบงเป็น 3 กลุม 
 

กลุ่มที่ 1 งานวิจัยเชิงทดลองที่เป็นงานวิจัยของอาจารยแและนิสิตระดับมหาบัณฑิตที่ศึกษา
เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 ที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561 จากมหาวิทยาลยัใน
ประเทศไทย จํานวน 42 เรื่อง 
กลุ่มที่ 2 ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรมัยแ เขต 2 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3  
จํานวน 164 คน 
กลุ่มที่ 3 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุรินทรแบุรรีัมยแ เขต 2  สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
และ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 389 คน 

เครื่องมือ 
 

1. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย จํานวน 1 ฉบับ 
2. แบบสรุปคณุลักษณะงานวิจัย จํานวน 1 ฉบับ 
3. แบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย จํานวน 1 ฉบับ 
4. แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ 
5. แบบทดสอบเชิงวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 4 ฉบับ 

การเก็บรวบรวม
ขอมูล 

1. ขอมูลปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยวิธีวิเคราะหแอภิมาน ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน  
พ.ศ.2562 
2. ขอมูลโดยวิธีการสอบถามปญัหาและแนวทางการสงเสรมิการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ตั้งแตเดือนกันยายนถงึเดือนพฤศจิกายน  
พ.ศ.2562 
3. ขอมูลการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ตั้งแตเดือนธันวาคม พ.ศ.2562 ถึงเดือนกุมภาพันธแ พ.ศ.2563 
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ตาราง 25 (ตอ) 
 

การวิจัยระยะที่ 1 (ตอ) 
ประเด็น รายละเอียด 

 ในชวงนั้นเกิดสถานการณแแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ทําให
การเก็บขอมูลเพื่อหาคณุภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 ไมมีความตอเนื่อง ดวยตองหยุดชะงักจากมาตรการการเวนระยะหางทางสังคม 
(Social Distancing) และรัฐบาลไดประกาศใหหยุดเรียนทั่วประเทศในเดือนมีนาคม ผูวิจัยจึงไดมา
เก็บขอมูลอีกครั้งเมื่อมีการเปิดทําการเรยีนการสอนในสัปดาหแแรกและสัปดาหแที่สองของเดือน
กรกฎาคม พ.ศ.2563 

การวิเคราะหแ
ขอมูล 

1. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชสตูรดัชนีความสอดคลองภายใน 
(IOC : Index of Item Objective Congruence)  ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton 
2. ตรวจสอบความเช่ือมั่นความสอดคลองภายในระหวางผูประเมนิ  (IRR : Inter - Rater Reliability)  
3. วิเคราะหแความแตกตางคาเฉลีย่ของคาขนาดอิทธิพลตามตัวแปรลกัษณะวิจัย โดยใชสถิติ  
F - test เมื่อพบความแตกตางทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยรายคู กรณีความแปรปรวน
เทากันตามวิธีของ Tukey และกรณีความแปรปรวนไมเทากันตามวธิีของ Scheffe 
4. วิเคราะหแคณุลักษณะงานวิจัยทีม่ีตอคาขนาดอิทธิพล โดยใชสูตรของ Glass, McGaw และ 
Smith 
5. ตรวจสอบคณุภาพทั้งฉบับดานคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม วิเคราะหแคาสมัประสิทธ์ิ
แอลฟาตามวิธีของ Cronbach 
6. สรุปผลของแบบสอบถามในสวนของคําถามปลายปดิวิเคราะหแโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean : X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  
Deviation : S.D.) และในสวนของคําถามปลายเปิดใชการวิเคราะหแเนื้อหา (Content 
Analysis) คาสัมประสิทธแสหสัมพนัธแระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Item Total 
Correlation)  
7. หาคุณภาพรายขอของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะหแคาความยาก (Difficulty) และ 
คาอํานาจจําแนก (Discrimination) ตามวิธีของ Brennan  
8. ตรวจสอบคณุภาพทั้งฉบับของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะหแคาความเช่ือมั่น (Reliability) ตามวิธี
ของ Lovett 
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ตาราง 25 (ตอ) 
 

การวิจัยระยะที่ 2 การสร้างรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (Develop 1 : D1) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

ประเด็น รายละเอียด 

แหลงขอมูล กลุ่มที่ 1 แหลงขอมูลสําหรับใชในขั้นตอนการรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผูวิจัยใชแหลงขอมูลประกอบ 3 สวน 
ประกอบดวย ขอมูลการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ขอมูลผลการศึกษาในระยะที่ 1 
และขอมูลการวิจัยภาคสนาม (Field Study) จากการสัมภาษณแเชิงลกึ (In - depth Interview) 
ครูตนแบบ จํานวน 3 ทาน ครูผูสอนอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ ประเทศนิวซีแลนดแ 
จํานวน 2 ทาน ศึกษานิเทศกแ จํานวน 2 ทาน และ ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 ทาน 

กลุ่มที่ 2 กลุมเปูาหมายสําหรับใชในการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสรมิการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบดวย  
1. ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยผูเชีย่วชาญ จํานวน 8 ทาน 
ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling)  
2. ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และเอกสารประกอบรูปแบบ  โดยใชนักเรียนตัวอยาง 
โรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 จํานวน 12 คน 

เครื่องมือ 1. รูปแบบการสงเสรมิการอานออกเขยีนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
2. แบบทดสอบวินิจการอานออกเขียนได 
3. แผนการจัดการเรียนรู 
4. ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได 
5. แบบบันทึกการอานออกเขียนได 

การเก็บรวบรวม
ขอมูล 

1. สัมภาษณแครผููสอนการอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ (School of Education 
Auckland University of Technology) ประเทศนิวซีแลนดแดวยตนเองในระหวางที่ศึกษาดู
งานท่ีมหาวิทยาลัยโอ฿คแลนดแในวันท่ี 10, 12, 17 19 และ 24 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2562  
2. สัมภาษณแผูทรงคณุวุฒิในวันท่ี 14 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2563 ผานโทรศัพทแมือถือ สมัภาษณแ
ครูตนแบบ ตั้งแตวันที่ 15 - 17 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2563 ผานระบบ Massage facebook, Line 
3. สัมภาษณแศึกษานิเทศกแ สาํนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 ดวย
ตนเองในวันท่ี 20 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2563 
4. ทดลองใชรูปแบบรวมกับผูปกครอง ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ.2563 กับ
นักเรียนตัวอยางช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 ตําบลแนงมุด 
อําเภอกาบเชิง จังหวัดสรุินทรแ จํานวน 12 คน 



 

 

 
 192 

ตาราง 25 (ตอ) 
 

การวิจัยระยะที่ 2 (ตอ) 
ประเด็น รายละเอียด 

การวิเคราะหแ
ขอมูล 

1. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลองภายใน 
(IOC : Index of Item Objective Congruence)  ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton 
2. ตรวจสอบความเช่ือมั่นความสอดคลองภายในระหวางผูประเมนิ  (IRR : Inter - Rater Reliability)  

3. วิเคราะหแคาเฉลีย่ (Mean : X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 
4. วิเคราะหแเนื้อความและสรุปในเชิงบรรยาย 

การวิจัยระยะที่ 3 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (Research 2 : R2) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental 
Designs) แบบแผน The one group time series design 
ประชากร นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนในกลุมเครือขายกาบเชิง 2 (ชองจอม) ตําบลคูตัน 

อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3  
ปีการศึกษา 2563 จํานวน 4 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 57 คน ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาป ี
ที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน จํานวน 1 หอง รวม 12 คน โรงเรียนบานโคกสะอาด 1 หอง รวม 20 คน 
โรงเรียนบานหนองโยโคกปืด จํานวน 1 หอง รวม 19 คน และ โรงเรียนบานราวนคร จํานวน 
1 หอง รวม 6 คน ที่มีบริบทคลายคลึงกัน มีการจดัการเรียนการสอนเหมือนกัน มีการจดั
หองเรียนแบบคละความสามารถไวทุกหองในทุกโรงเรียนเหมือนกัน  

ตัวอยาง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบานคูตัน อําเภอกาบเชิง จงัหวัดสุรินทรแ สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 ปีการศึกษา 2562 จํานวน 12 คน 
ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (cluster random sampling)  

เครื่องมือ 1. รูปแบบการสงเสรมิการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 และเอกสารประกอบรูปแบบ ไดแก แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออก
เขียนได ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได แบบบันทึกการอานออกเขียนได 
2. แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

การเก็บรวบรวม
ขอมูล 

ตั้งแตเดือนตลุาคม พ.ศ. 2563 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ.2564 

การวิเคราะหแ
ขอมูล 

1. การทดสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกับการแจกแจงแบบปกติ (Normal Distribution) ดวย
สถิติทดสอบ Shapiro - Wilk Test และทดสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับระดับความสมัพันธแ
และความแปรปรวนของการวดัแตละครั้ง ดวยการทดสอบ Compound Symmetry โดยใช
สถิติทดสอบ Mauchly’s Test of Sphericity 
2. วิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated measure ANOVA)  
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ตาราง 25 (ตอ) 
 

ประเด็น รายละเอียด 
 จํานวน 8 ครั้ง เพ่ือประเมินประสทิธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มาสรางกราฟ (Plot Graph)  
6. วิเคราะหแคาเฉลีย่และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของระดับความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

การวิจัยระยะที่ 4 ประเมินประสทิธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 1 (Develop 2 : D2) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงประเมนิ (Evaluation Research) 
กลุมเปูาหมาย 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบานคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ ที่เป็นกลุม

ทดลอง จํานวน 12 คน 
2. ครูผูสอนภาษาไทยท่ีมีสวนเกีย่วของกับนักเรียนกลุมทดลอง จํานวน 2 คน ไดแก ครผููสอน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 และครูผูสอนที่ทดลองใชรูปแบบการสงเสริม 
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
3. ครูผูสอนประจําช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการ
เรียนรู สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสรุินทรแ เขต 3 จํานวน 30 คน 
4. ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ซึ่งเป็นผูที่คอยใหคําแนะนําและขอเสนอแนะในการจดัทํา
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 แบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสรมิการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 สําหรับครูผูสอนและสําหรับ
นักเรียน จํานวน 1 ฉบับ 4 ขอหลักและ 15 ขอยอย 

เครื่องมือ แบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสรมิการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรู
ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

การเก็บรวบรวม
ขอมูล 

ตั้งแตเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ.2564 
 

การวิเคราะหแ
ขอมูล 

1. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลอง
ภายใน (IOC : Index of  Congruence) ตามวิธีของ Rovinelli และ Hambleton 
2. ตรวจสอบความเช่ือมัน่ความสอดคลองภายในระหวางผูประเมนิ  (IRR : Inter - Rater Reliability)  

3. วิเคราะหแคาเฉลีย่ (Mean : X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 



 

 

 

บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหแขอมูลตามขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 4 ตอน 
ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการการศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 ตอนที่ 2 ผลการสรางและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 ตอนที่ 4 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 n แทน  จํานวนตัวอยาง 
 Χ  แทน คาเฉลี่ย 
 S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 MIN  แทน คาต่ําสุด 
 MAX แทน คาสูงสุด 
  Sk แทน คาความเบ (Skewness) 
 Ku แทน คาความโดง (Kurtosis) 
 d  แทน คาเฉลี่ยขนาดอิทธิพล (Effect Size) 
 F แทน คาสถิติท่ีใชในการวิเคราะหแแบบ F - test 
 p-value  แทน คาความนาจะเป็นทางสถิติ (probability value) 
 *   แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 P  แทน คาความยากของขอสอบ 
 B    แทน   คาอํานาจจําแนกของขอสอบอิงเกณฑแ 
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 ตํ่าสุดP   แทน   คาต่ําสุดของคาความยากของขอสอบ 

 สูงสุดP   แทน   คาสูงสุดของคาความยากของขอสอบ 

 ตํ่าสุด ฺB   แทน   คาต่ําสุดของคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 

 สูงสุด ฺB   แทน  คาสูงสุดของคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 

 
cc
r

 
แทน  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑแ 

 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
 
 ผลการศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวย 1) ผลการวิเคราะหแอภิมานปัญหาและแนวทาง  
การสงเสริมการอานออกเขียนไดจากงานวิจัยที่ตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561 จํานวน 42 เรื่อง        
2) ผลการวิเคราะหแความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดของครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 164 คน และ 3) ผลการวิเคราะหแ
แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.1 ผลการวิเคราะห์อภิมานปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
   การวิเคราะหแอภิมานปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได จากงานวิจัย
การอานและเขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 42 เลม แบงเป็น
งานวิจัยดานการอาน จํานวน 6 เลม ดานการเขียน จํานวน 8 เลม และดานการอานและการเขียน 
จํานวน 28 เลม ประกอบดวย 1) ผลการวิเคราะหแคุณลักษณะงานวิจัย 2) ผลการประเมินคุณภาพ
งานวิจัย และ 3) ผลการวิเคราะหแคาขนาดอิทธิพล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะงานวิจัย ประกอบดวย 1) ผลการวิเคราะหแขอมูลพ้ืนฐาน
คุณลักษณะงานวิจัยระดับเลมงานวิจัย จําแนกตามลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรจัดประเภท โดยนําเสนอ
การแจกแจงความถี่และรอยละ 2) ผลการวิเคราะหแคุณลักษณะงานวิจัย ระดับชุดทดสอบสมมติฐาน 
จําแนกตามลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรตัวเนื่อง และ 3) ผลการวิเคราะหแการแจกแจงคุณลักษณะของ
งานวิจัยที่เป็นตัวแปรตอเนื่อง โดยนําเสนอคาสถิติพ้ืนฐาน ดังนี้ 
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   ผลการวิเคราะหแขอมูลพื้นฐานคุณลักษณะงานวิจัยระดับเลมงานวิจัย 
   ผูวิจัยนําขอมูลพ้ืนฐานคุณลักษณะงานวิจัยระดับเลมงานวิจัยที่เป็นตัวแปรจัดประเภท 
ไดแก ดานการพิมพแและผูวิจัย ดานเนื้อหาสาระงานวิจัย ดานวิธีวิทยาการวิจัย จากงานวิจัยเกี่ยวกับ
การอานออกเขียนไดระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 42 เลม แบงเป็นงานวิจัยดานการอาน 
จํานวน 6 เลม ดานการเขียน จํานวน 8 เลม และดานการอานและการเขียน จํานวน 28 เลม  นํามา
วิเคราะหแโดยการแจกแจงความถี่และรอยละ ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 26 
 
ตาราง 26 จํานวนและรอยละของคุณลักษณะงานวิจัยที่เป็นตัวแปรจัดประเภท ระดับเลมงานวิจัย 
 

ตัวแปรคุณลักษณะ 
ของงานวิจัย 

การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ดานการพิมพแและผูวิจัย 

ปีท่ีพิมพแงานวิจัย 

2553 - 2555 1 2.38 7 16.67 11 26.19 19 45.24 

2556 - 2558 4 9.52 1 2.38 11 26.19 16 38.09 

2559 - 2561 1 2.38 0 0.00 6 14.29 7 16.67 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

สถาบันที่ผลิตงานวิจัย 

จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

มหาวิทยาลัยทักษิณ 1 2.38 0 0.00 1 2.38 2 4.76 

มหาวิทยาลัยบูรพา 0 0.00 1 2.38 1 2.38 2 4.76 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 0 0.00 0 0.00 2 4.76 2 4.76 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมยแ 0 0.00 0 0.00 6 14.29 6 14.29 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 0 0.00 0 0.00 10 23.81 10 23.81 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 2 4.76 0 0.00 1 2.38 3 7.14 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 1 2.38 0 0.00 1 2.38 2 4.76 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 0 0.00 5 11.90 0 0.00 5 11.90 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 0 0.00 2 4.76 1 2.38 3 7.14 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 0 0.00 0 0.00 2 4.76 2 4.76 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

ตัวแปรคุณลักษณะ 
ของงานวิจัย 

การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

สาขาท่ีผลิตงานวิจัย 

หลักสูตรและการสอน 3 7.14 8 19.05 25 59.52 36 85.71 

คอมพิวเตอรแศึกษา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

หลักสูตรและการนิเทศ 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

การสอนภาษาไทย 2 4.76 0 0.00 0 0.00 2 4.76 

การจัดการเรียนรู 1 2.38 0 0.00 1 2.38 2 4.76 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

ประเภทงานวิจัย 

วิทยานิพนธแ 5 11.90 8 19.05 28 66.67 41 97.62 

งานวิจัย 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

เพศของผูวิจัย         

ชาย 1 2.38 1 2.38 1 2.38 3 7.14 

หญิง 5 11.90 7 16.67 27 64.29 39 92.86 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

ดานเน้ือหาสาระงานวิจัย 

วัตถุประสงคแของการวิจัย 

เปรียบเทียบ 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

ระดับชั้นของตัวอยาง         

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

ดานวิธีวิทยาการวิจัย 

ปัญหาการวิจัย 

การอานเขียนคิดวิเคราะหแ 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

การอานและเขียน 0 0.00 0 0.00 26 61.90 26 61.90 

การอานสะกดคํา 6 14.29 0 0.00 0 0.00 6 14.29 

การเขียนสะกดคํา 0 0.00 8 19.05 0 0.00 8 19.05 

การอานจับใจความสําคัญและการ
เขียนสรุปความภาษาไทย 

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

ตัวแปรคุณลักษณะ 
ของงานวิจัย 

การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 

คําท่ีประสมสระลดรูป สระ-วั  โ-ะ 
สระเปลี่ยนรูป สระ -ะ เ-ะ และ เ-อ 

0 0.00 0 0.00 3 7.14 3 7.14 

คําสระเสียงยาว -า  - ี  - ู  เ- แ- - ื โ- 
แ- อ- เ- ีย เ-อ เ- ือ –วั   

1 2.38 0 0.00 7 16.66 8 19.05 

คําสระเสียงสั้น เ-ะ โ-ะ แ-ะ เ-าะ เ-อะ 0 0.00 1 2.38 1 2.38 2 4.76 

สระเดี่ยวและสระประสม เ- แ- โ- 
ไ- ใ-  - ื  เ-ะ แ-ะ  โ-ะ เ-าะ –วั  เ- ีย  เ- ือ 

1 2.38 0 0.00 2 4.76 3 7.14 

สระประสม เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ -วัะ-วั 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

คําในมาตรา ก กา 0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38 

มาตราตัวสะกด กก กง กด กน กบ 
กม เกย เกอว 

0 0.00 4 9.52 8 19.05 12 28.57 

คําควบกล้ํา กร กล กว ขร ขล ขว 
คร คล คว ตร ปร ปล ผล พร พล 

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

คํา ห นํา และ อ นํา 0 0.00 1 2.38 1 2.38 2 4.76 

คําศัพทแในบัญชีคําพ้ืนฐานและคํา
พื้นฐานในแบบเรียนสาระการ
เรียนรูภาษาไทยชุดพ้ืนฐานภาษา 
พาทีชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

2 4.76 1 2.38 4 9.52 7 16.67 

ประโยคและขอความ 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

หลักภาษาไทย 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

ระยะเวลาในการทดลอง 

5 - 11 ชั่วโมง 0 0.00 0 0.00 7 16.67 7 16.67 

12 - 15 ชั่วโมง 1 2.38 6 14.29 6 14.29 13 30.95 

16 - 19 ชั่วโมง 2 4.76 1 2.38 7 16.67 10 23.81 

20 - 24 ชั่วโมง 2 4.76 1 2.38 7 16.67 10 23.81 

25 - 42 ชั่วโมง 1 2.38 0 0.00 1 2.38 2 4.76 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

การออกแบบวิจัยเชิงทดลอง 

The one group Pretest - Posttest 
Design 

4 9.52 8 19.05 25 59.52 37 88.10 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

ตัวแปรคุณลักษณะ 
ของงานวิจัย 

การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

The Pretest -Posttest control 
group design 

1 2.38 0 0.00 2 4.76 3 7.14 

The randomized Pretest - 
Posttest non - equivalent 
control group design (True 
experimental Design) 

1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

The Pretest - Posttest design 
with non - equivalent groups 
(Quasi - experimental Design) 

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

นวัตกรรมท่ีใชในการทดลอง 

แบบฝึกทักษะ 1 2.38 6 14.29 17 40.48 24 57.12 

วิธีการสอน  
แบบโฟรแแมท 

 
0 

 
0.00 

 
0 

 
0.00 

 
1 

 
2.38 

 
1 

 
2.38 

แบบพหุปัญญา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

แบบ CBI รวมกับ KWL 0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38 

แบบมุงประสบการณแทางภาษา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

แบบรวมมือเทคนิคทีจีพีและแอลที 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

แบบการสอน 7E  1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

รวม 1 2.38 1 2.38 4 9.52 6 14.29 

เทคนิคการสอน  
เทคนิค STAD 

 
0 

 
0.00 

 
0 

 
0.00 

 
1 

 
2.38 

 
1 

 
2.38 

เทคนิคจิกซอวแ 2 0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38 

เกมการศึกษา 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

แผนผังความคิด 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

รวม 0 0.00 1 2.38 3 7.14 4 9.52 

หนังสือ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ 

 
0 

 
0.00 

 
0 

 
0.00 

 
1 

 
2.38 

 
1 

 
2.38 

หนังสือนิทาน 3 7.14 0 0.00 3 7.14 6 14.29 

หนังสือภาพ 1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

รวม 4 9.52 0 0.00 4 9.52 8 19.05 

รวมท้ังสิน 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 
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 จากตาราง 26 ขอมูลพ้ืนฐานคุณลักษณะงานวิจัยระดับเลมงานวิจัยที่เป็นตัวแปรจัดประเภท 
จากงานวิจัยที่นํามาศึกษาตีพิมพแเผยแพรตั้งแตปี พ.ศ.2553 - 2561 จํานวน 42 เรื่อง พบวา ดานการพิมพแ
และผูวิจัย ในภาพรวมปีที่ตีพิมพแงานวิจัยและวิทยานิพนธแมากที่สุด คือ ปีพ.ศ.2553 - 2555 จํานวน 19 เลม 
(รอยละ 45.24) รองลงมาคือ ปี พ.ศ.2556 - 2558 จํานวน 16 เลม (รอยละ 38.09) ปีที่ตีพิมพแงานวิจัย
และวิทยานิพนธแนอยที่สุด คือ ปี พ.ศ.2559 - 2561 จํานวน 7 เลม (รอยละ 16.67) 2) สถาบันที่ผลิต
งานวิจัย ในภาพรวมมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามมากที่สุด จํานวน 10 เลม (รอยละ 23.81) 
รองลงมา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมยแ จํานวน 6 เลม (รอยละ 14.29) และมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี จํานวน 5 คน (รอยละ 11.90) สาขาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุดในภาพรวม สาขาหลักสูตร
และการสอน จํานวน 36 เลม (รอยละ 85.71) รองลงมา สาขาการสอนภาษาไทย การจัดการเรียนรู 
จํานวน 2 เลม (รอยละ 4.76) และการจัดการเรียนรู จํานวน 2 เลม (รอยละ 4.76) สาขาคอมพิวเตอรแ
ศึกษาและหลักสูตรและการนิเทศนอยที่สุด จํานวน 1 เลม (รอยละ 2.38) 3) ประเภทงานวิจัยและ
วิทยานิพนธแในภาพรวม วิทยานิพนธแมากที่สุด จํานวน 41 เลม (รอยละ 97.72) รองลงมางานวิจัย 
จํานวน 1 เลม (รอยละ 2.38) เมื่อพิจารณางานวิจัยและวิทยานิพนธแดานการอานและเขียนมากที่สุด
จํานวน 28 เลม (รอยละ 66.67) รองลงมางานวิจัยและวิทยานิพนธแดานการเขียน จํานวน 8 เลม 
(รอยละ 19.05) และงานวิจัยและวิทยานิพนธแดานการอาน จํานวน 6 เลม (รอยละ 14.29) และ 4) 
เพศของผูวิจัยในภาพรวมเพศหญิงมากที่สุด จํานวน 39 เลม (รอยละ 92.86) รองลงมาเพศชาย 
จํานวน 3 เลม (รอยละ 7.14)  
  ดานเนื้อหาสาระงานวิจัย พบวา 1) วัตถุประสงคแในภาพรวมทั้งหมด จํานวน 42 เลม (รอยละ 100) 
เพ่ือเปรียบเทียบ และ 2) ระดับชั้นของตัวอยางในภาพรวมมาจากระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 42 เลม 
(รอยละ 100)  
  ดานวิธีวิทยาการวิจัย พบวา 1) ปัญหาการวิจัย ในภาพรวมปัญหาการอานและเขียนมากที่สุด 
จํานวน 26 เลม (รอยละ 61.90) รองลงมาปัญหาการเขียนสะกดคํา จํานวน 8 เลม (รอยละ 19.05) 
และปัญหาการอานสะกดคํา จํานวน 6 เลม (รอยละ 14.29) ปัญหาการวิจัยนอยที่สุดการอานเขียน 
คิดวิเคราะหแ การอานจับใจความสําคัญและการเขียนสรุปความภาษาไทย จํานวนเทากัน 1 เลม        
(รอยละ 2.38) 2) เนื้อหาที่ใชในการทดลอง ในภาพรวมเนื้อหามาตราตัวสะกด มาตรา กก กง กด กน 
กบ กม เกย และ เกอว มากที่สุด จํานวน 12 เลม (รอยละ 28.57) รองลงมาเนื้อหาคําสระเสียงยาว        
-า - ี - ู เ- แ- - ื โ- แ- อ- เ- ีย เ-อ เ- ือ -วั จํานวน 8 เลม (รอยละ 19.05) และคําศัพทแในบัญชีคําพ้ืนฐาน
และคําพ้ืนฐานในแบบเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทยชุดพ้ืนฐานภาษา พาทีชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
จํานวน 7 เลม (รอยละ 16.67) 3) ระยะเวลาในการทดลอง ในภาพรวม 12 - 15 ชั่วโมง มากที่สุด 
จํานวน 13 เลม (รอยละ 30.95) รองลงมา 16 - 19 ชั่วโมง จํานวน 10 เลม (รอยละ 23.81) และ  
20 - 24 ชั่วโมง จํานวน 10 เลม (รอยละ 23.81) 4) การออกแบบวิจัยเชิงทดลองในภาพรวมแบบ 
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The one group Pretest - Posttest Design มากที่สุด จํานวน 37 เลม (รอยละ 88.10) รองลงมา 
แบบ The Pretest -Posttest control group design จํานวน 3 เลม (รอยละ 7.14) แบบ The randomized 
Pretest - Posttest non - equivalent control group (True experimental Design) และแบบ The 
Pretest - Posttest design with non - equivalent groups (Quasi - experimental Design) 
จํานวนเทากัน 1 เลม (รอยละ 2.38) และ 5) นวัตกรรมที่ใชในการทดลอง ในภาพรวมแบบฝึกทักษะ
มากที่สุด จํานวน 18 เลม (รอยละ 42.86) รองลงมาวิธีการสอนแบบ KWL - Plus แบบโฟรแแมท 
แบบพหุปัญญา แบบ CBI รวมกับ KWL แบบเอ็กซแพลิซิท แบบมุงประสบการณแทางภาษา แบบรวมมือ
เทคนิคทีจีพีและแอลที แบบการสอน 7E แบบยุทธวิธีพหุปัญญา และแบบรวมมือเทคนิค TGT 
จํานวน 10 เลม (รอยละ 23.81) และหนังสือ จํานวน 8 เลม (รอยละ 19.05) 
  ผลการวิเคราะหแคุณลักษณะงานวิจัย ระดับชุดทดสอบสมมติฐาน 
   ผูวิจัยนําขอมูลคุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดการทดสอบสมมติฐาน จําแนกตามลักษณะ
งานวิจัยที่เป็นตัวแปรตัวเนื่อง จํานวน 6 ตัวแปรประกอบดวย วัตถุประสงคแของการวิจัย วิธีการเลือก
ตัวอยาง แบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง สมมติฐานของการวิจัย ประเภทของเครื่องมือ และประเภทของ
การวิเคราะหแขอมูล นํามาวิเคราะหแคาสถิติพ้ืนฐาน ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 27 
 

ตาราง 27 จํานวนและรอยละของคุณลักษณะงานวิจัย ระดับชุดการทดสอบสมมติฐาน 
 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

คาของตัวแปร การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

วัตถุประสงคแ
ของการวิจยั 

1. การเปรียบเทียบ 1 2.38 5 11.90 4 9.52 10 23.81 

2. การศึกษาและ
เปรียบเทียบ 

2 4.76 2 4.76 12 28.57 16 38.10 

3. การศึกษา
เปรียบเทียบและพัฒนา 

3 7.14 1 2.38 12 28.57 16 38.10 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

วิธีการเลือก
ตัวอยาง 

1. ไมระบุวิธีการเลือก
ตัวอยาง 

1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

2. ใชทั้งประชากร 0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

3. เลือกแบบเจาะจง 1 2.38 1 2.38 6 14.29 8 19.05 

4. สุมแบบอยางงาย 0 0.00 6 14.29 12 28.57 18 42.86 

5. สุมแบบแบงกลุม 4 9.52 1 2.38 9 21.43 14 33.33 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

แบบแผน 
การวิจยั 
เชิงทดลอง 

The one group 
Pretest - Posttest 
Design 

4 9.52 8 19.05 25 59.52 37 88.10 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 

คุณลักษณะ 
งานวิจัย 

คาของตัวแปร 
การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 The Pretest - 
Posttest control 
group design 

1 2.38 0 0.00 2 4.76 3 7.14 

The randomized 
Pretest - Posttest 
non - equivalent 
control  group  
design (True  
experimental  Design 

1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 

The Pretest - 
Posttest design with 
non - equivalent 
groups  (Quasi - 
experimental Design) 

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

สมมติฐาน
ของการวิจยั 

ไมมีสมมุติฐาน 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

สมมติฐานแบบมีทิศทาง 6 14.29 7 16.67 28 66.67 41 97.62 

สมมติฐานแบบไมมี
ทิศทาง 

0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38 

สมมติฐานแบบมีทิศทาง 
และไมมีทิศทาง 

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

ประเภทของ
เครื่องมือ 

1. แบบทดสอบและ
แผนการจัดการเรียนรู 

2 4.76 0 0.00 4 9.52 6 14.29 

2. แบบทดสอบ แบบฝึก 
และแผนการจัดการเรียนรู 

0 0.00 6 14.29 4 9.52 10 23.81 

3. แบบทดสอบ แบบฝึก 
แผนการจัดการเรียนรู 
และแบบวัด 

1 2.38 0 0.00 5 11.90 6 14.29 

4. แบบสอบถาม แบบ
ฝึก แผนการจัดการ
เรียนรู และแบบวัด 

1 2.38 0 0.00 9 21.43 10 23.81 

5. แบบทดสอบ 
แบบสอบถาม แผนการ
จัดการเรียนรู และ
หนังสือภาพ 

1 2.38 0 0.00 0 0.00 1 2.38 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 

คุณลักษณะ
งานวิจัย 

คาของตัวแปร 
การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 6. แบบทดสอบแผนการ
จัดการเรียนรูหนังสือ
นิทาน และแบบวัด 

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

7. แบบทดสอบ 
แบบสอบถาม แบบฝึก 
แผนการจัดการเรียนรู 
และแบบสังเกต 

0 0.00 0 0.00 1 2.38 1 2.38 

8. แบบทดสอบ 
แบบสอบถาม แบบฝึก 
แผนการจัดการเรียนรู 
และแบบวัด 

1 2.38 0 0.00 4 9.52 5 11.90 

9. แบบทดสอบ 
แบบสอบถาม แบบ
ประเมิน แผนการ
จัดการเรียนรู และ 
หนังสือนิทาน 

0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38 

10. แบบสอบถาม แบบ
ฝึก แผนการจัดการ
เรียนรู แบบสัมภาษณแ 
และแบบวัด 

0 0.00 1 2.38 0 0.00 1 2.38 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 

ประเภทของ
การวิเคราะหแ
ขอมูล 

1. descriptive 
statistics และ  
t -test  (Dependent 
Sample) 

4 9.52 8 19.05 27 64.29 39 92.86 

2. descriptive 
statistics และ 
t - test (Independent 
Sample) 

2 4.76 0 0.00 1 2.38 3 7.14 

3. descriptive 
statistics และ 
t - test  (Dependent 
และ Independent 
Sample) 

0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

รวม 6 14.29 8 19.05 28 66.67 42 100 
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 จากตาราง 27 คุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดการทดสอบสมมติฐาน พบวา ตัวแปรที่ 1 วัตถุประสงคแ
ของการวิจัยที่นํามาศึกษาในภาพรวมมากที่สุด คือ เพ่ือการศึกษาและเปรียบเทียบ เพ่ือการศึกษาเปรียบเทียบ
และพัฒนา จํานวนเทากัน 16 เลม (รอยละ 38.10) รองลงมาเพ่ือการเปรียบเทียบ จํานวน 10 เลม (รอยละ 23.81) 
ตัวแปรที่ 2 วิธีการเลือกตัวอยางที่นํามาศึกษาในภาพรวมมากที่สุด คือ วิธีการสุมอยางงาย (Simple 
random sampling) จํานวน 18 เลม (รอยละ 42.86) รองลงมาวิธีการสุมแบบแบงกลุม จํานวน 14 เลม 
(รอยละ 33.33) และการเลือกแบบเจาะจง จํานวน 8 เลม  (รอยละ 19.05) ตัวแปรที่ 3 แบบแผนการ
วิจัยเชิงทดลองที่นํามาศึกษาในภาพรวมมากที่สุด คือ แบบ The one group Pretest - Posttest Design 
มากที่สุด จํานวน 37 เลม (รอยละ 88.10) รองลงมาแบบ The Pretest - Posttest control group design 
จํานวน 3 เลม (รอยละ 7.14) แบบ The randomized Pretest - Posttest non - equivalent control 
group design (True experimental Design) และแบบ The Pretest - Posttest design with non - 
equivalent groups (Quasi - experimental Design) จํานวนเทากัน 1 เลม (รอยละ 2.38) ตัวแปรที่ 4 
สมมติฐานของการวิจัยที่นํามาศึกษาในภาพรวมมากท่ีสุด คือ สมมติฐานแบบมีทิศทาง จํานวน 41 เลม 
(รอยละ 97.62) รองลงมาสมมติฐานแบบไมมีทิศทาง จํานวน 1 เลม (รอยละ 2.38) ตัวแปรที่ 5 ประเภท
ของเครื่องมือที่นํามาศึกษาในภาพรวมมากที่สุด คือ แบบทดสอบ แบบฝึก และแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 10 เลม 
(รอยละ 23.81) และแบบสอบถาม แบบฝึก แผนการจัดการเรียนรูและแบบวัด จํานวน 10 เลม (รอยละ 23.81) 
รองลงมา คือ แบบทดสอบและแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 6 เลม (รอยละ 14.29) แบบทดสอบ แบบฝึก 
แผนการจัดการเรียนรูและแบบวัด จํานวน 6 เลม (รอยละ 14.29) และตัวแปรที่ 6 ประเภทของการวิเคราะหแ
ขอมูลที่นํามาศึกษาในภาพรวมมากที่สุด คือ descriptive statistics และ t -test (Dependent Sample) 
จํานวน 39 เลม (รอยละ 92.86) รองลงมา descriptive statistics และ t - test (Independent Sample) 
จํานวน 3 เลม (รอยละ 7.14) 
  ผลการวิเคราะหแการแจกแจงคุณลักษณะของงานวิจัยที่เป็นตัวแปรตอเนื่อง  
  ผูวิจัยนําขอมูลการแจกแจงคุณลักษณะของงานวิจัยที่เป็นตัวแปรตอเนื่อง จํานวน 6 ตัว คือ 
จํานวนหนาทั้งหมด จํานวนหนาไมรวมภาคผนวก จํานวนสมมติฐาน ขนาดกลุมตัวอยาง จํานวนเครื่องมือ และ
คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย มาวิเคราะหแคาสถิติพ้ืนฐาน ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 28 
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ตาราง 28 ลักษณะการแจกแจงของงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหแจําแนกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 
             ทีเ่ป็นตัวแปรตอเนื่อง  
 
ตัวแปร (n = 42) Χ  S.D. MIN MAX Sk Ku 
จํานวนหนาท้ังหมด 220.79 11.681 95 455 1.20 1.81 
จํานวนหนาไมรวมภาคผนวก 102.67 4.12 38 171 0.28 0.14 
จํานวนสมมติฐาน 2.07 0.19 1 5 0.71 - 0.93 

ขนาดกลุมตัวอยาง 27.21 1.48 8 60 0.67 1.95 
จํานวนเครื่องมือ 3.79 0.15 2 6 - 0.16 - 0.47 

คะแนนประเมินคณุภาพงานวิจัย 3.95 0.37 3.60 4.20 - 0.59 - 0.34 

  
  จากตาราง 28 การแจกแจงคุณลักษณะของงานวิจัยที่เป็นตัวแปรตอเนื่อง จํานวน 6 ตัวแปร 
คือ จํานวนหนาทั้งหมด จํานวนหนาไมรวมภาคผนวก จํานวนสมมติฐาน ขนาดกลุมตัวอยาง จํานวนเครื่องมือ 
และคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย พบวา ตัวแปรที่ 1 จํานวนหนาทั้งหมดโดยเฉลี่ยประมาณ 220 หนา 
โดยจํานวนหนามากที่สุด 445 หนา จํานวนหนาที่นอยที่สุด 95 หนา การแจกแจงของจํานวนหนา
ทั้งหมดมีลักษณะเบขวาและมีความโดงมากกวาปกติ (Sk = 1.20 ; Ku = 1.81) แสดงวางานวิจัยที่
นํามาศึกษาสวนใหญมีจํานวนหนาทั้งหมดนอยกวาคาเฉลี่ย คือ นอยกวา 220 หนา ตัวแปรที่ 2  จํานวนหนา
ไมรวมภาคผนวกโดยเฉลี่ยประมาณ 102 หนา โดยจํานวนหนามากที่สุด 171 หนา จํานวนหนาที่นอยที่สุด 
38 หนา การแจกแจงจํานวนหนาไมรวมภาคผนวกมีลักษณะคอนขางสมมาตร พิจารณาได จากคา 
ความเบและคาความโดงมีคาเขาใกลศูนยแ (Sk = 0.28 ; Ku = 0.14) แสดงวา งานวิจัยที่นํามาศึกษาสวนใหญ
มีจํานวนหนาไมรวมภาคผนวกใกลเคียงกับจํานวนหนาไมรวมภาคผนวกโดยเฉลี่ย คือ ประมาณ 102 หนา 
ตัวแปรที่ 3 จํานวนสมมติฐานที่นํามาศึกษาครั้งนี้โดยเฉลี่ยประมาณ 2 ขอ โดยมีจํานวนสมมติฐานสูงสุด 
5 ขอ จํานวนสมมติฐานที่นอยที่สุด 1 ขอ การแจกแจงของจํานวนสมมติฐาน มีลักษณะคอนขางสมมาตร 
พิจารณาไดจากคาความเบและคาความโดงมีคาเขาใกลศูนยแ  (Sk = 0.71 ; Ku = - 0.93) แสดงวา 
งานวิจัยที่นํามาศึกษาสวนใหญมีจํานวนสมมติฐานใกลเคียงกับจํานวนสมมติฐานโดยเฉลี่ย คือ ประมาณ 
2 ขอ ตัวแปรที่ 4 ขนาดกลุมตัวอยางที่นํามาศึกษาครั้งนี้โดยเฉลี่ยประมาณ 27 คน โดยมีขนาดกลุม
ตัวอยางมากที่สุด 60 คน ขนาดกลุมตัวอยางนอยที่สุด 8 คน การแจกแจงของขนาดกลุมตัวอยางมี
ลักษณะเบบวกและมีความโดงมากกวาปกติ  (Sk = 0.67 ; Ku = 1.95) แสดงวา งานวิจัยที่นํามาศึกษา
สวนใหญมีขนาดกลุมตัวอยางนอยกวาคาเฉลี่ย คือ นอยกวา 27 คน ตัวแปรที่ 5 จํานวนเครื่องมือที่นํามา
ศึกษาครั้งนี้โดยเฉลี่ยประมาณ 3 ชิ้น โดยมีจํานวนเครื่องมือมากที่สุด 6 ชิ้น จํานวนเครื่องมือนอยที่สุด 2 ชิ้น 
การแจกแจงของจํานวนเครื่องมือมีลักษณะเบลบ และมีความโดงราบกวาปกติ (Sk = - 0.16 ; Ku = - 0.47) 
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แสดงวา งานวิจัยที่นํามาศึกษาสวนใหญมีจํานวนเครื่องมือมากกวาคาเฉลี่ย คือ มากกวา 3 ชิ้น และ ตัวแปร
ที่ 6 คะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัยที่นํามาศึกษาครั้งนี้โดยเฉลี่ยมีคุณภาพอยูในระดับดี (คาเฉลี่ย 3.95) 
โดยมีคุณภาพชวงตั้งแตระดับดี (Min = 3.60 ; Max = 4.20) การแจกแจงของคะแนนประเมินคุณภาพ
งานวิจัยมีลักษณะเบลบและมีความโดงราบกวาปกติ (Sk = - 0.59 ; Ku = - 0.34) แสดงวา งานวิจัยที่นํามา
ศึกษาสวนใหญมีคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัยมากกวาคาเฉลี่ย 3.95 มีคุณภาพอยูในระดับดี เหมาะสมที่
จะนํามาวิเคราะหแอภิมานตอไป 
  ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย ประกอบดวย (1) ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยจําแนก
ตามระดับคุณภาพของงานวิจัย (2) ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยตามรายประเด็นยอยของการประเมิน 
โดยมีรายละเดียดดังนี้ 
    ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย จําแนกตามระดับคุณภาพของงานวิจัย ไดแก คุณภาพ
ดีมาก คุณภาพดี คุณภาพปานกลาง คุณภาพพอใช และคุณภาพควรปรับปรุง โดยนําเสนอการแจกแจงความถี่
และรอยละ ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 29 
 

ตาราง 29 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยจําแนกตามระดับคุณภาพของงานวิจัย 
  

ระดับคณุภาพงานวิจัย การอาน การเขียน การอานและเขียน รวม 
ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 

คุณภาพดีมาก 0 0 0 0 0 0 0 0 
คุณภาพด ี 6 100 8 100 28 100 42 100 

คุณภาพปานกลาง 0 0 0 0 0 0 0 0 
คุณภาพพอใช 0 0 0 0 0 0 0 0 

คุณภาพควรปรับปรุง 0 0 0 0 0 0 0 0 
รวม 6 100 8 100 28 100 42 100 

  
 จากตาราง 29 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย จําแนกตามระดับคุณภาพของงานวิจัย พบวา 
ผลการประเมินระดับคุณภาพงานวิจัยจากงานวิจัยและวิทยานิพนธแจํานวนทั้งสิ้น 42 เลม แบงเป็นงานวิจัย
ดานการอาน จํานวน 6 เลม ดานการเขียน จํานวน 8 เลม ดานการอานและเขียน จํานวน 28 เลม 
พบวา ในภาพรวมงานวิจัยมีคุณภาพอยูในระดับดี จํานวน 42 เลม (รอยละ 100) โดยไมพบงานวิจัยที่
มีคุณภาพดีมาก ปานกลาง ต่ํา และคอนขางต่ํา เมื่อพิจารณารายดาน งานวิจัยดานการอานและเขียน
มีคุณภาพอยูในระดับดี จํานวน 28 เลม (รอยละ 100) งานวิจัยดานการอานมีคุณภาพอยูในระดับดี 
จํานวน 8 เลม (รอยละ 100) และงานวิจัยดานการเขียนมีคุณภาพอยูในระดับดี จํานวน 6 เลม (รอยละ 100) 
ซึ่งไมพบงานวิจัยที่มีคุณภาพดีมาก ปานกลาง ต่ํา และคอนขางต่ํา 
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 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยตามรายประเด็นยอยของการประเมิน จํานวน 25 ประเด็น 
โดยนําเสนอคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 30  
 
ตาราง 30 ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยตามรายประเด็นยอยของการประเมิน 
 

ประเด็นการประเมิน 
การอาน 

(n = 6 เลม) 
การเขียน 

(n = 8 เลม) 
การอานและเขียน 

(n = 28 เลม) 
รวม 

(n = 42 เลม) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 

1. ชื่อเรื่องมีความชัดเจนและครบองคแประกอบ 4.83 0.41 4.38 0.52 4.46 0.88 4.50 0.77 

2. ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
ชัดเจน สอดคลองกับเร่ืองที่ทําวิจยั 

4.50 0.84 5.00 0.00 4.36 0.49 4.50 0.55 

3. วัตถุประสงคแมีความสอดคลองกับชื่อเร่ือง
ถูกตองตามหลักการวจิัย 

5.00 0.00 4.63 0.52 4.93 0.26 4.88 0.33 

4. ความสําคัญและความจําเป็นในการทาํวิจยั 4.33 0.52 3.50 0.53 4.07 0.54 3.98 0.56 

5. สมมติฐานการวิจยัมีความถูกตองชัดเจน 4.83 0.41 4.25 0.71 4.39 0.69 4.43 0.67 

6. กําหนดขอบเขตของการวิจัยไดอยางเหมาะสม 
ครบถวน 

4.33 0.82 4.50 0.76 4.79 0.42 4.67 0.57 

7. การนิยามศัพทแเฉพาะมีความชัดเจน 4.67 0.52 3.88 0.35 4.14 0.45 4.17 0.49 

9. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของสอดคลอง
กับปัญหาการวิจัย 

4.67 0.52 5.00 0.00 4.57 0.57 4.67 0.53 

10. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของมีปริมาณ
มากพอ 

3.00 1.10 3.75 1.28 3.21 1.29 3.24 1.27 

11. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของมีความทันสมัย 1.33 0.52 1.00 0.00 1.57 1.03 1.43 0.89 

12. การออกแบบการวิจยัสอดคลองกับปัญหา
การวิจยั 

4.17 0.41 4.38 0.52 3.82 0.67 3.98 0.64 

13. ขั้นตอนการวจิัยมีความชัดเจน 4.00 0.00 3.88 0.35 3.57 0.50 3.69 0.47 

14. กําหนดประชากรและตวัอยางไดอยาง
เหมาะสมกับการวจิัย 

3.83 0.41 3.88 0.35 3.43 0.57 3.60 0.54 

15. การเลือกตัวอยางและเกณฑแในการคัดเลือก
มีความถูกตองเหมาะสม 

3.83 0.41 3.88 0.35 3.39 0.63 3.57 0.59 

16. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีคุณภาพ 3.83 0.41 4.00 0.00 3.93 0.38 3.93 0.34 

17. กระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูลมี
ความชัดเจนและเหมาะสม 

3.83 0.41 4.00 0.00 3.82 0.39 3.88 0.33 

18. สถิติที่ใชในการวิเคราะหแขอมูลมีความ
ถูกตองเหมาะสมกบัลักษณะของขอมูล 

3.83 0.41 4.00 0.00 3.54 0.74 3.67 0.65 

19. ลักษณะการนําเสนอผลการวิเคราะหแขอมูล  3.83 0.41 4.00 0.00 4.00 0.27 3.98 0.27 

20. การแปลผลการวิเคราะหแขอมูลมีความ
ถูกตองชัดเจน  

4.00 0.00 4.00 0.00 4.00 0.27 4.00 0.22 
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ตาราง 30 (ตอ) 
 

ประเด็นการประเมิน 
การอาน 

(n = 6 เลม) 
การเขียน 

(n = 8 เลม) 
การอานและเขียน 

(n = 28 เลม) 
รวม 

(n = 42 เลม) 

Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. Χ  S.D. 

21. สรุปผลการวิจัยสอดคลองกับปัญหาวิจัย
และจุดมุงหมายการวิจัย 

4,17 0.41 4.00 0.00 3.96 0.19 4.00 0.22 

22. การอภิปรายผลสอดคลองกับผลการวิจัย
และครอบคลุมประเด็นปัญหาวจิัย  

4.00 0.00 4.00 0.00 3.93 0.26 3.95 0.22 

23. ขอเสนอแนะมีความชัดเจน และเปน็ประโยชนแ 3.83 0.41 4.00 0.00 3.96 0.19 3.95 0.22 

24. เป็นงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนแไดในทาง
ปฏิบัต ิ

4.00 0.00 4.00 0.00 3.96 0.19 3.98 0.15 

25. เป็นงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนแไดในทาง
วิชาการ  

4.00 0.00 4.00 0.00 3.96 0.19 3.98 0.15 

รวม 4.05 0.39 3.98 0.27 3.93 0.51 3.95 0.65 

 
  จากตาราง 30 ผลการประเมินระดับคุณภาพงานวิจัยตามประเด็นยอยจากงานวิจัย 
จํานวน 42 เลม แบงเป็นงานวิจัยดานการอาน จํานวน 6 เลม ดานการเขียน จํานวน 8 เลม ดานการอาน
และการเขียน จํานวน 28 เลม ในภาพรวม พบวา ประเด็นการประเมินคุณภาพที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ 
วัตถุประสงคแมีความสอดคลองกับชื่อเรื่องถูกตองตามหลักการวิจัย (คาเฉลี่ย 4.88) รองลงมากําหนดขอบเขต
ของการวิจัยไดอยางเหมาะสมครบถวนโดย (คาเฉลี่ย 4.67) และเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสอดคลอง
กับปัญหาการวิจัย โดย (คาเฉลี่ย 4.67) ประเด็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของมี
ความทันสมัย (คาเฉลี่ย 1.43) รองลงมา คือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมีปริมาณมากพอ (คาเฉลี่ย 3.24) 
และการเลือกตัวอยางและเกณฑแในการคัดเลือกมีความถูกตองเหมาะสม (คาเฉลี่ย 3.57) เมื่อพิจารณา
รายดาน พบวา ประเด็นการประเมินคุณภาพงานวิจัยดานการอานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ วัตถุประสงคแมี
ความสอดคลองกับชื่อเรื่องถูกตองตามหลักการวิจัย (คาเฉลี่ย 5.00) รองลงมา คือ ชื่อเรื่องมีความชัดเจน
และครบองคแประกอบ และสมมติฐานการวิจัยมีความถูกตองชัดเจน (คาเฉลี่ย 4.83) ประเด็นที่มีคาเฉลี่ย
ต่ําสุด คือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมีความทันสมัย (คาเฉลี่ย 1.33) รองลงมา คือ เอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของมีปริมาณมากพอ (คาเฉลี่ย 3.00) ประเด็นการประเมินคุณภาพงานวิจัยดานการเขียนที่มีคาเฉลี่ย
สูงสุด คือ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา ชัดเจน สอดคลองกับเรื่องที่ทําวิจัย และเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของสอดคลองกับปัญหาการวิจัย (คาเฉลี่ย 5.00) รองลงมา คือ วัตถุประสงคแมีความสอดคลอง
กับชื่อเรื่องถูกตองตามหลักการวิจัย (คาเฉลี่ย 4.63) และกําหนดขอบเขตของการวิจัยไดอยางเหมาะสม 
ครบถวน (คาเฉลี่ย 4.50) ประเด็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมีความทันสมัย 
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(คาเฉลี่ย 1.00) รองลงมา คือ ความสําคัญและความจําเป็นในการทําวิจัย (คาเฉลี่ย 3.50) และกรอบแนวคิด
ในการวิจัยมีความถูกตองเหมาะสมชัดเจนตามหลักการวิจัย (คาเฉลี่ย 3.63) และประเด็นการประเมิน
คุณภาพงานวิจัยดานการอานและเขียนที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ วัตถุประสงคแมีความสอดคลองกับชื่อเรื่อง
ถูกตองตามหลักการวิจัย (คาเฉลี่ย 4.93) รองลงมา คือ กําหนดขอบเขตของการวิจัยไดอยางเหมาะสม
ครบถวน (คาเฉลี่ย 4.79) และเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสอดคลองกับปัญหาการวิจัย (คาเฉลี่ย 4.57) 
ประเด็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมีความทันสมัย (คาเฉลี่ย 1.57) รองลงมา คือ 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของมีปริมาณมากพอ (คาเฉลี่ย 3.21) และการเลือกตัวอยางและเกณฑแในการ
คัดเลือกมีความถูกตองเหมาะสม (คาเฉลี่ย 3.39)    
  ผลการวิเคราะหแคาขนาดอิทธิพล ประกอบดวย (1) ผลการวิเคราะหแคาขนาดอิทธิพลของ
งานวิจัยดานการอาน ดานการเขียน ดานการอานและเขียน (2) ลักษณะการแจกแจงของคาขนาดอิทธิพล
ในภาพรวม (3) ผลการวิเคราะหแคาขนาดอิทธิพลของระยะเวลาการทดลอง (Timing) และนวัตกรรมที่ใชใน
การทดลอง (Innovation) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   ผลการวิเคราะหแคาขนาดอิทธิพลของงานวิจัยดานการอาน ดานการเขียน  ดานการอาน
และเขียน นํามาวิเคราะหแคาสถิติพ้ืนฐาน ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 31 
 
ตาราง 31 คาสถิติพ้ืนฐานและลักษณะการแจกแจงของคาขนาดอิทธิพลของงานวิจัยดานการอาน 
             ดานการเขียน และดานการอานและเขียน 
 

ตัวแปร n d  S.D. R MIN MAX SK KU 
Test of Normality 
Shapiro - Wilk 
Statistic Sig. 

การอาน 6 2.47 0.68 5.20 0.50 5.70 0.86 -0.60 0.89 .26 
การเขียน 8 4.01 1.25 9.11 0.60 9.71 1.52 3.42 0.84 .13 
การอานและการเขียน 28 4.05 0.36 8.00 0.30 8.40 0.41 0.27 0.96 .38 

    
   จากตาราง 31 ลักษณะการแจกแจงของคาขนาดอิทธิพลดานการอาน พบวา คาขนาดอิทธิพล
ระดับเลมงานวิจัย มีจํานวน 6 คา คาขนาดอิทธิพลมีคาต่ําสุดเทากับ 0.50 มีคาสูงสุดเทากับ 5.70 มี
คาเฉลี่ยเทากับ 2.47 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.68 เมื่อพิจารณาลักษณะของขอมูลมีการแจก
แจงแบบปกติ คา Sig. เทากับ .26 ซึ่งมากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 คาความเบมีคาเทากับ 
0.86 และคาความโดงมีคาเทากับ - 0.60 คาความเบและคาความโดงมีคาเขาใกลศูนยแ การแจกแจง
ของขอมูลมีลักษณะคอนขางสมมาตร แสดงวา คาขนาดอิทธิพลมีลักษณะการแจกแจงแบบโคงปกติ  
และเมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล ซึ่งมีคาเฉลี่ย เทากับ 2.47 แสดงวาคาเฉลี่ยของกลุม
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ทดลองทั้งหมดที่นํามาสังเคราะหแโดยเฉลี่ยจะมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมควบคุม 2.47 เทาของสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงวาตัวแปรจัดกระทํา (treatment) หรือตัวแปรตนจากงานวิจัยที่นํามา
วิเคราะหแอภิมาน มีคาขนาดอิทธิพลระดับสูง  
    ลักษณะการแจกแจงของคาขนาดอิทธิพลดานการเขียน พบวา คาขนาดอิทธิพล
ระดับเลมงานวิจัย มีจํานวน 8 คา คาขนาดอิทธิพลมีคาต่ําสุดเทากับ 0.60 มีคาสูงสุดเทากับ 9.71          
มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.01 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.25 เมื่อพิจารณาลักษณะของขอมูลมีการแจก
แจงแบบปกติ คา Sig. เทากับ .13 ซึ่งมากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 คาความเบมีคาเทากับ 
1.52 และคาความโดงมีคาเทากับ 3.42 คาความเบและคาความโดงมีคามากกวาศูนยแ การแจกแจง
ของขอมูลมีลักษณะเบขวา แสดงวา คาขนาดอิทธิพลมีลักษณะการแจกแจงแบบโคงปกติ และเมื่อพิจารณา
คาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.01 แสดงวาคาเฉลี่ยของกลุมทดลองทั้งหมดที่
นํามาสังเคราะหแโดยเฉลี่ยจะมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมควบคุม 4.01 เทาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
แสดงวาตัวแปรจัดกระทํา (treatment) หรือตัวแปรตนจากงานวิจัยที่นํามาวิเคราะหแอภิมาน มีคา
ขนาดอิทธิพลระดับสูง  
    ลักษณะการแจกแจงของคาขนาดอิทธิพลดานการอานและการเขียน พบวา คาขนาดอิทธิพล
ระดับเลมงานวิจัย มีจํานวน 28 คา คาขนาดอิทธิพลมีคาต่ําสุดเทากับ 0.30 มีคาสูงสุดเทากับ 8.40 มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.05 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.36 เมื่อพิจารณาลักษณะของขอมูลมีการแจกแจงแบบปกติ 
คา Sig. เทากับ .38 ซึ่งมากกวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 คาความเบมีคาเทากับ 0.41 และคา
ความโดงมีคาเทากับ 0.27 คาความเบและคาความโดงมีคาเขาใกลศูนยแ การแจกแจงของขอมูลมี
ลักษณะคอนขางสมมาตร แสดงวา คาขนาดอิทธิพลมีลักษณะการแจกแจงแบบโคงปกติ และเมื่อพิจารณา
คาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.05 แสดงวาคาเฉลี่ยของกลุมทดลองทั้งหมดที่
นํามาสังเคราะหแโดยเฉลี่ยจะมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมควบคุม 4.05 เทาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
แสดงวาตัวแปรจัดกระทํา (treatment) หรือตัวแปรตนจากงานวิจัยที่นํามาวิเคราะหแอภิมาน มีคา
ขนาดอิทธิพลระดับสูง  
   ผลการวิเคราะหแคาขนาดอิทธิพลของระยะเวลาการทดลอง (Timing) และนวัตกรรมที่
ใชในการทดลอง (Innovation) นํามาวิเคราะหแคาสถิติพ้ืนฐานและคาความแตกตางของคาขนาดอิทธิพลของ
ระยะเวลาการทดลอง (Timing) และนวัตกรรมที่ใชในการทดลอง (Innovation) ผลการวิเคราะหแขอมูล
ดังตาราง 32 
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ตาราง 32 คาสถิติพ้ืนฐานและการวิเคราะหแความแตกตางของคาขนาดอิทธิพลของระยะเวลา 
              การทดลอง  (Timing) และนวัตกรรมที่ใชในการทดลอง (Innovation) 
 

ตัวแปร คาของตัวแปร 

คาขนาดอิทธพิล 
ดานการอาน 

คาขนาดอิทธพิล 
ดานการเขียน 

คาขนาดอิทธพิล 
ดานการอาน 
และการเขียน 

Test of 
homogeneity 
of Variances 

ANOVA 

n d  S.D. n d  S.D. n d  S.D. F p-value F p-value 

ระยะ 
เวลา 
การ
ทดลอง 

1. 5 - 11 ชั่วโมง - - - - - - 7 5.29 2.19 1.31 .30 3.59 .02 

2. 12 - 15 ชั่วโมง 1 2.98 0.00 6 2.82 2.05 6 4.21 1.18 

3. 16 - 19 ชั่วโมง 3 5.49 3.69 1 2.39 0.00 7 4.40 1.55 

4. 20 - 24 ชั่วโมง 2 2.29 2.39 - - - 7 2.17 1.30 

5. 25 - 42 ชั่วโมง - - - 1 0.47 0.00 1 5.01 0.00 

นวัตกรรม 
ที่ใชใน 
การ
ทดลอง 

1. แบบฝึกทักษะ 1 0.60 0.00 6 3.02 1.90 17 4.67 1.86 1.03 .39 1.88 .15 
2. วิธีการสอน 1 2.85 0.00 1 0.47 0.00 4 2.10 0.50 

3. หนังสือ 4 5.15 3.08 - - - 4 3.58 0.74 

4. เทคนิคการสอน - - - 1 1.14 0.00 3 2.54 3.27 

 
  จากตาราง 32 คาสถิติพ้ืนฐานและการวิเคราะหแความแตกตางของคาขนาดอิทธิพลของ
ตัวแปรระยะเวลาการทดลอง  (Timing) และตัวแปรนวัตกรรมที่ใชในการทดลอง (Innovation) จากการ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาขนาดอิทธิพล ดวยการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียว พบวา ตัวแปร
ระยะเวลาการทดลอง (Timing) ทําใหคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลมีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลระยะเวลาการทดลองดานการอาน พบวา 
ระยะเวลา 16 - 19 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลสูงสุดเทากับ 5.49 รองลงมา คือ ระยะเวลา 12 - 15 ชั่วโมง 
มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล เทากับ 2.98 ดานการเขียน ระยะเวลา 12 - 15 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของ       
คาขนาดอิทธิพลสูงสุดเทากับ 2.82 รองลงมา คือ ระยะเวลา 16 - 19 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล เทากับ 
2.39 ดานการอานและการเขียน ระยะเวลา 5 - 11 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลสูงสุดเทากับ 
5.29 รองลงมา คือ ระยะเวลา 25 - 42 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล เทากับ 5.01 แสดงวาในการ
จัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนได ควรใชระยะเวลา  5 - 11 ชั่วโมง และระยะเวลา 25 - 42 ชั่วโมง นวัตกรรม
ที่ใชในการทดลองมีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลไมแตกตางกัน 
 1.2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออก
เขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
   การวิเคราะหแขอมูลจากการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
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ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 164 คน ประกอบดวย (1) ผลการวิเคราะหแขอมูลสถานภาพทั่วไป
ของครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (2) ผลการวิเคราะหแขอมูลปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (3) ผลการวิเคราะหแขอมูลการใชสื่อจัดการสอนอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ (4) ผลการวิเคราะหแขอมูลการ
เสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได ในชั้นเรียนจริงของครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสถานภาพทั่วไปของครูผู้สอนประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
   ผูวิจัยนําขอมูลสถานภาพทั่วไปของครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 มาวิเคราะหแโดย
การแจกแจงความถี่และรอยละ ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 33 
    
ตาราง 33 ผลการวิเคราะหแขอมูลสถานภาพทั่วไปของครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

สถานภาพท่ัวไป จํานวน รอยละ 
เพศ 
ชาย 17 10.37 
หญิง 147 89.63 

รวม 164 100 

ระดับการศึกษา 
ต่ํากวาปริญญาตร ี 0 0.00 
ปริญญาตร ี 136 82.93 

ปริญญาโท 28 17.07 
ปริญญาเอก 0 0.00 

รวม 164 100 
สาขาวิชาเอก 

การพัฒนาชุมชน 3 1.83 
การศึกษาปฐมวัย 4 2.44 

เกษตรกรรม 8 4.88 
คณิตศาสตรแ 10 6.10 
คหกรรมศาสตรแ 4 2.44 

คอมพิวเตอรแ 1 0.61 
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ตาราง 33 (ตอ) 
 

สถานภาพท่ัวไป จํานวน รอยละ 
เทคโนโลยีทางการศึกษา 2 1.22 

นาฏศิลป 1 0.61 
แนะแนว 3 1.83 
บริหารการศึกษา 11 6.71 

บริหารรัฐกิจ 1 0.61 
ประถมศึกษา 37 22.56 

พลศึกษา 5 3.05 
ฟิสิกสแ 1 0.61 
ภาษาไทย 23 14.02 
ภาษาอังกฤษ 9 5.49 
วิทยาศาสตรแทั่วไป 12 7.32 
วิธีวิทยาวิจัย 1 0.61 

ศิลปะ 3 1.83 
สังคมศึกษา 7 4.27 
สหกรณแ 1 0.61 
หลักสตูรและการสอน 3 1.83 
อุตสาหกรรมศลิป 1 0.61 
ไมระบุวิชาเอก 13 7.93 

รวม 164 100 

อาย ุ
นอยกวา 40 ปี 49 29.88 

40 - 50 ปี 41 25.00 
มากกวา 50 ปีขึ้นไป 74 45.12 

รวม 164 100 

ประสบการณ์สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
นอยกวา 10 ปี 68 41.46 
10 - 20 ปี 32 19.51 
มากกวา 20 ปีขึ้นไป 64 39.02 

รวม 164 100 
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  จากตาราง 33 ขอมูลสถานภาพทั่วไปของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต 3 พบวา เพศหญิงมากที่สุด จํานวน 147 คน (รอยละ 89.63) รองลงมาเพศชายจํานวน 17 คน 
(รอยละ 10.37) ระดับการศึกษาปริญญาตรีมากที่สุด จํานวน 136 คน (รอยละ 82.93) รองลงมาระดับ
การศึกษาปริญญาโท จํานวน 28 คน (รอยละ 17.07) สาขาวิชาเอกประถมศึกษามากที่สุด จํานวน 37 คน 
(รอยละ 22.56) รองลงมาสาขาวิชาภาษาไทย จํานวน 23 คน (รอยละ 14.02) และสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรแทั่วไป 
จํานวน 12 คน (รอยละ 7.32) อายุมากที่สุด 50 ปีขึ้นไป จํานวน 74 คน (รอยละ 45.12) รองลงมาอายุ
นอยกวา 40 ปี จํานวน 49 คน (รอยละ 29.88) และอายุ 40 - 50 ปี จํานวน 41 คน (รอยละ 25.00) 
และประสบการณแสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมากที่สุดต่ํากวา 10 ปี จํานวน 68 คน (รอยละ 41.46) 
รองลงมาประสบการณแการสอน 20 ปีขึ้นไป จํานวน 64 คน (รอยละ 39.02) และประสบการณแสอน 
10 - 20 ปี จํานวน 32 คน (รอยละ 19.51) 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาการอ่านออกเขียนได้  
   ผูวิจัยนําขอมูลปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา          
ศรีสะเกษ เขต 3 มาวิเคราะหแหาคาน้ําหนักคะแนนเพ่ือจัดอันดับปัญหา ผลการวิเคราะหแขอมูล            
ดังตาราง 34 
 
ตาราง 34 ผลการวิเคราะหแปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
             

ปัญหา ความถี ่(f) อันดับที ่

การอ่านพยัญชนะ 
การอานเสยีงพยัญชนะอักษรต่าํคู (ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) 548 1 
การอานเสยีงพยัญชนะอักษรสูง (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ส ษ ศ ห) 441 2 
การอานเสยีงพยัญชนะอักษรต่าํเดีย่ว (ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ ล) 411 3 

การอานเสยีงพยัญชนะอักษรกลาง (ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ) 179 4 
การเขียนพยัญชนะ 

การเขียนรูปพยัญชนะอักษรต่ําคู (ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) 509 1 
การเขียนรูปพยัญชนะอักษรสูง (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ส ษ ศ ห) 452 2 
การเขียนรูปพยัญชนะอักษรต่ําเดีย่ว (ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ ล) 361 3 

การเขียนรูปพยัญชนะอักษรกลาง (ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ) 239 4 
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ตาราง 34 (ตอ) 
             

ปัญหา ความถี ่(f) อันดับที ่
การอ่านสระ 
การอานสระประสม ( เ-  ียะ  เ -  ีย เ -  ือะ เ - อ -วัะ -วั) 603 1 

การอานสระเดี่ยวเสียงสั้น ( -ะ  -  ิ  -  ึ - ุ  เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ) 431 2 
การอานสระเกิน (ฤ ฦ -ำ ใ- ไ- เ-า) 323 3 

การอานสระเดี่ยวเสียงยาว ( -า -  ี -  ื -  ู เ- แ- โ- อ- เ-อ ) 203 4 
การเขียนสระ 
การเขียนสระประสม ( เ-  ียะ  เ -  ีย เ -  ือะ เ - อ -วัะ -วั) 566 1 
การเขียนสระเดี่ยวเสียงสั้น ( -ะ  -  ิ  -  ึ - ุ  เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ) 418 2 

การเขียนสระเกิน (ฤ ฦ -ำ ใ- ไ- เ-า) 332 3 
การเขียนสระเดี่ยวเสียงยาว ( -า -  ี -  ื -  ู เ- แ- โ- อ- เ-อ ) 218 4 
การอ่านค าท่ีไม่มีตัวสะกดและค าที่มีตัวสะกด 
มาตรา กด (แมกด) 999 1 
มาตรา เกอว (แมเกอว) 895 2 

มาตรา กบ (แมกบ) 879 3 
มาตรา เกย (แมเกย) 803 4 

มาตรา กก (แมกก) 767 5 
มาตรา กน (แมกน) 734 6 

มาตรา กม (แมกม) 557 7 
มาตรา กง (แมกง) 506 8 

มาตรา ก กา (แม ก กา)  287 9 
การเขียนค าท่ีไม่มีตัวสะกดและค าท่ีมีตัวสะกด 
มาตรา เกอว (แมเกอว) 1,011 1 

มาตรา กด (แมกด) 1,008 2 
มาตรา กบ (แมกบ) 909 3 

มาตรา เกย (แมเกย) 792 4 
มาตรา กก (แมกก) 760 5 

มาตรา กน (แมกน) 749 6 
มาตรา กม (แมกม) 671 7 
มาตรา กง (แมกง) 478 8 
มาตรา ก กา (แม ก กา)  302 9 
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ตาราง 34 (ตอ) 
           

ปัญหา ความถี ่(f) อันดับที ่
การอ่านเสียงวรรณยุกต์ 
การอานออกเสียงวรรณยุกตแตรี (อ฿ )  600 1 

การอานออกเสียงผันวรรณยุกตแจตัวา (อเ )  550 2 
การอานออกเสียงผันวรรณยุกตแโท (อ ) 505 3 

การอานออกเสียงวรรณยุกตแเอก (อ )  173 4 
การอานออกเสียงวรรณยุกตแสามญั 278 5 
การเขียนค าท่ีไม่มีรูปวรรณยุกต์และมีรูปวรรณยุกต์ 
คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแตรี (อ฿ )  540 1 

คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแโท (อ )  506 2 
คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแจัตวา (อเ )  494 3 
คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแเอก (อ ) 416 4 
คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแสามญั 167 5 
การอานคําท่ีมีอักษรควบกล้ํา 

อักษรควบกล้ํา กร คร ปร พร ตร  346 1 
อักษรควบกล้ํา กล คล ปล พล 296 2 

อักษรควบกล้ํา กว คว 257 3 
การเขียนค าที่มีอักษรควบกล้ า 

อักษรควบกล้ํา กร คร ปร พร ตร  314 1 
อักษรควบกล้ํา กล คล ปล พล 277 2 

อักษรควบกล้ํา กว คว 123 3 
การอ่านอักษรน า 
คําที่มี ห นํา ญ 777 1 

คําที่มี อ นํา ย 772 2 
คําที่มี ห นํา ร 726 3 

คําที่มี ห นํา ย 725 4 
คําที่มี ห นํา ว 694 5 

คําที่มี ห นํา ล 663 6 
คําที่มี ห นํา ง 590 7 
คําที่มี ห นํา น 541 8 
การเขียนอักษรน า 
คําที่มี ห นํา ญ 921 1 
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ตาราง 34 (ตอ) 
 

ปัญหา ความถี ่(f) อันดับที ่
คําที่มี ห นํา ย 833 2 
คําที่มี อ นํา ย 710 3 

คําที่มี ห นํา น 700 4 
คําที่มี ห นํา ล 653 5 

คําที่มี ห นํา ว 626 6 
คําที่มี ห นํา ร 568 7 
คําที่มี ห นํา ง 543 8 

 

 จากตาราง 34 ขอมูลปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา          
ศรีสะเกษ เขต 3 พบวา  
 ปัญหาการอานและเขียนพยัญชนะ ปัญหาการอานพยัญชนะอันดับที่ 1 คือ การอานเสียง
พยัญชนะอักษรต่ําคู (ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) (f = 548) รองลงมาการอานเสียงพยัญชนะ
อักษรสูง (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ส ษ ศ ห) (f = 441) และการอานเสียงพยัญชนะอักษรต่ําเดี่ยว (ง ญ น ย 
ณ ร ว ม ฬ ล) (f = 411) ปัญหาการเขียนพยัญชนะอันดับที่ 1 คือ การเขียนรูปพยัญชนะอักษรต่ําคู 
(ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) (f = 509) รองลงมาการเขียนรูปพยัญชนะอักษรสูง (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ส 
ษ ศ ห)  (f = 452) และการเขียนรูปพยัญชนะอักษรต่ําเดี่ยว (ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ ล) (f = 361) 
 ปัญหาการอานและเขียนสระ ปัญหาการอานสระอันดับที่ 1 คือ การอานเสียงสระประสม  
(เ-  ียะ เ -  ีย เ -  ือะ เ - อ -วัะ -วั) (f = 603) รองลงมาการอานสระเดี่ยวเสียงสั้น ( -ะ -  ิ -  ึ- ุ เ-ะ แ-ะ โ-ะ 
เ-าะ เ-อะ) (f = 431) และการอานเสียงสระเกิน (ฤ ฦ -ำ ใ- ไ- เ-า) (f = 323) ปัญหาการเขียน
สระอันดับที่ 1 คือ การเขียนรูปสระประสม ( เ-  ียะ เ -  ีย เ -  ือะ เ - อ -วัะ -วั) (f = 566) รองลงมา
การเขียนรูปสระเดี่ยวเสียงสั้น ( -ะ -  ิ -  ึ - ุ เ-ะ แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ) (f = 418) และการเขียนรูปสระเกิน 
(ฤ ฦ -ำ ใ- ไ- เ-า) (f = 332) 
  ปัญหาการอานและเขียนคําที่ไมมีมาตราตัวสะกดและคําที่มีมาตราตัวสะกด ปัญหาการอานคํา
ที่มีมาตราตัวสะกดอันดับที่ 1 คือ มาตรา กด (แมกด) (f = 999) รองลงมามาตรา เกอว (แม เกอว)           
(f = 895) และมาตรา กบ (แมกบ) (f = 879) ปัญหาการเขียนคําที่มีมาตราตัวสะกด อันดับที่ 1 คือ 
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มาตรา เกอว (แมเกอว) (f = 1,011) รองลงมา มาตรา กด (แมกด) (f = 1,008) และมาตรา กบ (แมกบ)            
(f = 909) 
  ปัญหาการอานและเขียนวรรณยุกตแ ปัญหาการอานวรรณยุกตแ อันดับที่ 1 คือ การอาน
ออกเสียงวรรณยุกตแตรี (อ฿ ) (f = 600) รองลงมาการอานออกเสียงวรรณยุกตแจัตวา (อเ ) (f = 550) และ
การอานออกเสียงวรรณยุกตแโท (อ ) (f = 505) ปัญหาการเขียนวรรณยุกตแ อันดับที่ 1 คําที่เขียนดวย
วรรณยุกตแตรี (อ฿ ) (f = 540) รองลงมาคําที่เขียนดวยวรรณยุกตแโท (อ ) (f = 506) และคําที่เขียนดวย
วรรณยุกตแจัตวา (อเ ) (f = 494)  
  ปัญหาการอานและเขียนคําที่มีอักษรควบกล้ํา ปัญหาการอานคําที่มีอักษรควบกล้ํา 
อันดับที่ 1 อักษรควบกล้ํา กร คร ปร พร ตร (f = 346) รองลงมา อักษรควบกล้ํา กล คล ปล พล  
(f = 296) และอักษรควบกล้ํา กว คว (f = 257) ปัญหาการเขียนคําท่ีมีอักษรควบกล้ํา อันดับที่ 1  
อักษรควบกล้ํา กร คร ปร พร ตร (f = 314) รองลงมาอักษรควบกล้ํา กล คล ปล พล (f = 277) และ 
อักษรควบกล้ํา กว คว (f = 123) 
  ปัญหาการอานและเขียนคําที่มีอักษรนํา ปัญหาการอานคําที่มีอักษรนํา อันดับที่ 1 คําที่
มี ห นํา ญ (f = 777) และคําที่มี อ นํา ย (f = 772) รองลงมาคําที่มี ห นํา ร (f = 726) ปัญหาการ
เขียนคําท่ีมีอักษรนํา อันดับที่ 1 คําที่มี ห นํา ญ (f = 921) รองลงมาคําที่มี ห นํา ย (f = 833) และคํา
ที่มี อ นํา ย (f = 710)  
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการใช้สื่อจัดการสอนอ่านออกเขียนได้  
  ผูวิจัยนําขอมูลการใชสื่อจัดการสอนอานออกเขียนได  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สุรินทรแ 
เขต 3 และศรีสะเกษ เขต 3 มาวิเคราะหแหาคาน้ําหนักคะแนนเพ่ือจัดอันดับปัญหา ผลการวิเคราะหแ
ขอมูลดังตาราง 35 
 
ตาราง 35 การใชสื่อการจัดการสอนอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น 
             ประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ปัญหา ความถี่ อันดับที ่

การใช้รูปแบบการสอน 
แบบประสมประสาน 1,237 1 

แบบกระบวนการกลุม 1,205 2 
แบบใชวิธีการทางหลักภาษา 1,116 3 
แบบประสบการณแทางภาษา 989 4 
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ตาราง 35 (ตอ) 
 

ปัญหา ความถี่ อันดับที ่
แบบใชปัญหาเป็นฐาน (BBL) 942 5 
แบบ CIPPA Model 577 6 

การสอนโดยวิธีวิทยาศาสตรแ 551 7 
แบบ 4 MAT 439 8 

แบบโครงงาน 299 9 
และแบบอื่น ๆ  181 10 
การใช้เทคนิคการสอน 
การอานสะกดคํา 1,570 1 

การเขียนตามคําบอก 1,427 2 
การทําแบบฝึก 1,366 3 
การอานตามครู 1,361 4 
การเขียนตาม  1,259 5 
เทคนิคการใชคําถาม 1,022 6 

กิจกรรมเรียนปนเลน 994 7 
เทคนิคเกม 712 8 

แนวคิดพหุปัญญา 705 9 
แผนที่ความคิด ผังกราฟิก 472 10 

เทคนิค STAD  446 11 
เทคนิคอื่น ๆ 116 12 

การใช้สื่อการเรียนรู ้
หนังสือเรียนภาษาไทย 1,959 1 
แบบฝึกทักษะ 1,808 2 

หนังสือนิทาน 1,562 3 
เพลง 1,413 4 

สื่อการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 12,64 5 
ชุดกิจกรรม 1,205 6 

บทเรียนคอมพิวเตอรแชวยสอน 1,136 7 
หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ 714 8 
โปรแกรมบทเรียน 600 9 
บทความสารคดี 511 10 
ขาว 385 11 



 

 

 
 220 

ตาราง 35 (ตอ) 
 

ปัญหา ความถี่ อันดับที ่
ชุดสื่อประสม 276 12 
โฆษณา 260 13 

และอื่น ๆ 157 14 

 
 จากตาราง 35 ขอมูลเกี่ยวกับการใชสื่อจัดการสอนอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ          
เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 และสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 164 คน พบวา  
 รูปแบบการสอน อันดับที่ 1 แบบประสมประสาน (f = 1,237) รองลงมาแบบกระบวนการ
กลุม (f = 1,205) และแบบใชวิธีการทางหลักภาษา (f = 1,116)  
 เทคนิคการสอน อันดับที่ 1 การอานสะกดคํา (f = 1,570) รองลงมาการเขียนตามคําบอก            
(f = 1,427) และการทําแบบฝึก (f = 1,366)  
 สื่อการเรียนรู อันดับที่ 1 หนังสือเรียนภาษาไทย (f = 1,959) รองลงมา แบบฝึกทักษะ            
(f = 1,808) และหนังสือนิทาน (f = 1,562) ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 27 
 ข้อมูลการเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ ใน
ชั้นเรียนจริงของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 ผูวิจัยนําขอมูลการเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
ในชั้นเรียนจริงของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สุรินทรแ เขต 3 และศรีสะเกษ เขต 3 มาวิเคราะหแ
ขอความและสรุปในเชิงบรรยาย ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 36 ตาราง 37 และตาราง 38 
 
ตาราง 36 ขอมูลการเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปัญหาการอานออกเขียนไดในชั้นเรียนจริง  
             ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ปัญหา วิธีแกปัญหาการอานออกเขียนได 

1. พยัญชนะ 
1.1 การอานพยัญชนะ 1. ใหผูเรียนฝึกจํารูปและเสียงพยญัชนะท้ัง 44 ตัว  

2. ฝึกอานเสียงตามครซู้ํา ๆ แบบชา ๆ โดยขั้นแรกอานตามครูพรอมกัน และขั้นที่สอง 
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ตาราง 36  (ตอ) 
 

ปัญหา วิธีแกปัญหาการอานออกเขียนได 
 ครูสังเกตการอานพยญัชนะตัวตอตัว  

3. อานจากรูปพยัญชนะอักษรกลาง สูง ต่ํา ตามลาํดับจากงายไปหายาก  
4. ฝึกอานออกเสียงพยัญชนะซ้ํา ๆ บอย ๆ จนเกิดความเคยชินและถูกตอง  
5. ฝึกอานและสังเกตพยญัชนะท่ีใกลเคียงกัน เชน ก ถ ภ ณ ฌ ญ ฎ ฏ  
6. ฝึกบอกรูปพยัญชนะโดยใชบัตรคํา  
7. นําพยัญชนะที่ผูเรยีนบอกผดิมาฝึกอานทุกวัน  
8. ตั้งช่ือเลนของเสียงพยัญชนะ และใชปริศนาคําทาย เชน เขียน ก 1 ตัว แลวถาม
ผูเรยีนวา ก ไก มวนหัวเขาในเป็นพยัญชนะตัวใด (ถ) 9. ใชเพลงชวยในการจดจํา 

1.2 การเขียนพยัญชนะ 1. ใหผูเรียนฝึกเขียนคดัลายมือรูปพยัญชนะทุกตัวตามแบบฝึกใหถูกตอง สวยงาม มี
ความเป็นระเบียบ ฝึกคัดสัปดาหและ 2 ครั้ง โดยใชแบบฝึกเขียนชุดพยัญชนะไทย 
เริ่มฝึกเขียนพยญัชนะท่ีงาย ๆ กอน เชน ง จ ว ด ต บ ป อ ก ผ ฝ พ ฟ โดยฝึกเขียน
ซ้ํา ๆ จนเกิดความชํานาญ แลวใหระบายสีพยัญชนะ  
2. ฝึกเขียนรูปพยญัชนะท่ีเหมือนกัน เชน ก ถ ข ฃ ค ฅ บอกลักษณะเหมือนหรือ
ตางกันอยางไร แลวจึงฝึกเขียนพยญัชนะอักษรกลาง ยกเวน (ฎ ฏ) จะสอนทีหลัง 
โดยฝึกจําแนกความแตกตางระหวางพยัญชนะแตละตัวแลวจัดกลุมพยัญชนะที่มีการ
เขียนคลายกันอยูกลุมเดียวกัน  
3. ฝึกเขียนพยัญชนะที่เป็นปญัหา  
4. ฝึกเขียนพยัญชนะที่มหีัว 2 ช้ัน  
5. ฝึกเขียนพยัญชนะที่มรีูปใกลเคยีงกัน เชน ก ถ ภ ณ ฌ ญ ฎ ฏ  
6. เขียนตามคําบอกโดยออกเสียงทีละตัวแลวเขียน 

2. สระ 

2.1 การอานสระ 1. เริ่มอานจากสระเดี่ยวเสียงยาว สระเดี่ยวเสียงสั้น สระประสม และสระเกิน 
2. ฝึกอานสระโดยทองจําชวงเชาทุกวัน ซ้ํา ๆ และบอย ๆ  
3. ฝึกจําสระจากท่ีตนเองชอบกอนแลวจําสระอื่น ๆ ตอไป  
4. ฝึกจํารูปสระและอานออกเสียงสระใหคลอง  
5. ใชสื่อประกอบการสอน เชน วดีีโอ เกม บัตรสระ รูปภาพ อิเล็กทรอนิกสแ เพลง  
6. ใชกิจกรรมกลุมโดยการฝึกออกเสียงสลับกับเพ่ือน 
7. ฝึกอานเป็นรายบคุคล 

2.2 การเขียนสระ 1. เริ่มเขียนจากสระเดี่ยวเสียงยาวโดยเนนการวางตําแหนงของรูปสระใหถูกตองตาม
อักขรวิธีการเขียนทุกครั้ง  
2. เมื่อผูเรยีนเขียนผิดใหแกไขทันที  
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ตาราง 36  (ตอ) 
 

ปัญหา วิธีแกปั้ญหาการอา่นออกเขียนได ้

 3. ฝึกเขียนรูปและวางตําแหนงของสระทุกตัวใหถูกตอง เนนจํารูปสระใหได และวาง
ใหตรงตําแหนงพยัญชนะ  
4. ฝึกเขียนตามเสนประ  
5. ฝึกเขียนบอย ๆ ใชแบบฝึกเสรมิทักษะ  
6. ฝึกเขียนตามคําบอก อานออกเสียงสระแลวเขียน เชน สระลากไวขาง -า สระ – ี 
มี 1 ขีด สระ – ื มี 2 ขีด สระ เ มี 1 แขน สระ แ มี 2 แขน 

3. วรรณยุกตแ 
3.1 การอานวรรณยุกตแ 1. ฝึกอานผันวรรณยุกตแบอย ๆ จนออกเสียงไดถูกตอง  

2. ฝึกผันวรรณยุกตแโดยใชนิ้วมือผนัวรรณยุกตแ น้ิวโปูงแทนเสียงสามญั นิ้วช้ีแทนเสียง
เอก นิ้วกลางแทนเสียงโท นิ้วนางแทนเสียงตรี นิ้วกอยแทนเสียงจัตวา  
3. ฝึกผันวรรณยุกตแแม ก กา ใหคลอง โดยเนนเสียงวรรณยุกตแตรีทีน่ักเรียนออกเสยีง
ไมได  
4. ฝึกอานออกเสียงสามัญกอนแลวเรียงตามลําดับ เริ่มอานจากคําทีไ่มมีวรรณยุกตแ
อักษรกลางกอน เพราะออกเสียงงาย พรอมทั้งสอนผันวรรณยุกตแอักษรกลาง 
จากนั้นอานอักษรสูง อักษรต่ํา ตามลําดับ โดยสอนจากงายไปหายากเสมอ 
5. ใชตารางอักษรสามหมู 
6. วางคําตามเสยีง อานเป็นรายบคุคล 

3.2 การเขียนวรรณยุกตแ 1. ฝึกเขียนคําใหมาก บอย ๆ ซ้าํ ๆ เพื่อใหคุนชิน 
2. ฝึกอานหาคําที่มีรูปวรรณยุกตแและไมมรีูปวรรณยุกตแ   
3. ฝึกเขียนคําท่ีไมมีวรรณยุกตแและมีวรรณยุกตแโดยวางตําแหนงวรรณยุกตแใหถูกตอง 
4. ใชแบบฝึกเสริมทักษะ 

4. คําที่ไมมีมาตราตัวสะกด 
4.1 การอานคําท่ีไมมี
มาตราตัวสะกด 

1. ฝึกอานสะกดคําและแจกลูกแบบซ้ํา ๆ อยางตอเนื่อง  
2. ฝึกอานแม ก กา ประสมสระ โดยเริม่จากคําอักษรกลาง อักษรต่าํ และอักษรสูง
ตามลาํดับ แลวจึงอานผันวรรณยกุตแ และทบทวนทุกสัปดาหแ  
3. ผูปกครองชวยสอนอานที่บาน 

5. คําที่มีมาตราตัวสะกด 
5.1 การอานคําท่ีมมีาตรา
ตัวสะกด 

1. ฝึกอานสะกดคําและแจกลูกแบบซ้ํา ๆ อยางตอเนื่อง  
2. ฝึกใหผูเรยีนจํามาตราตัวสะกดไดทุกมาตรา สอนจากแม ก กา กอน ฝึกประสม
สระ คําท่ีไมมตีัวสะกด จากคําอักษรกลางกอนจากน้ันเป็นอักษรต่ํา และอักษรสูง
ตามลาํดับ จากนั้นอานคําที่มตีัวสะกดจนถูกตองแลวจึงสอนการผันวรรณยุกตแ เรียน 
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ตาราง 36 (ตอ) 
 

ปัญหา วิธีแกปั้ญหาการอา่นออกเขียนได ้

 ทีละมาตราจากงายไปหายาก และทบทวนทุกสัปดาหแ ใหขีดเสนตัวสะกดที่ออกเสียง 
เชน แม กก ตัวที่เป็น ก ไก สะกดคําวา นก เฉพาะคํางาย ๆ ที่เห็นตวัสะกดชัดเจน
กอนคอยเริ่มเปลี่ยน  
3. ผูปกครองชวยสอนอานที่บาน 

5.2 การเขียนคําที่มีมาตรา
ตัวสะกด 

1. ฝึกเขียนคําแบบซ้ํา ๆ พรอมกับการฝึกอาน หาคําทีม่ีมาตราตัวสะกดและไมมี
มาตราตัวสะกด 
2. ใหผูเรียนไดฝึกเขียนทุกวัน  
3. ฝึกเขียนตามคําบอกโดยใหผูเรยีนอานแจกลูกสะกดคําพรอมกันให 
ถูกตองแลวเขียนตามคําบอกทีละคํา  
4. ฝึกเขียนจากคํา มาตรา ก กา กอน แลวจึงเขียนคําที่มีตัวสะกด 

6. คําที่มีอักษรควบกล้ํา 
6.1 การอานคําท่ีมีอักษร
ควบกล้ํา 

1. ฝึกออกเสียง ร ล ใหชัดเจนกอน โดยฝึกอานออกเสียงทุกวัน  
2. ฝึกอานสะกดคําและแจกลูกบอย ๆ  
3. ฝึกอานออกเสียงชา ๆ ซ้ํา ๆ บอย ๆ  
4. ฝึกอาน กอ รอ กรอ, คอ รอ ครอ 
5. ฝึกกระดกลิ้น ออกเสยีง ร ล ใหชัดเจน หาตัวอยางคําควบกล้าํมาใหผูเรียนฝึกอาน 
บอย ๆ   
6. ฝึกอานคําที่ยังไมควบกล้ํากอน เมื่อผูเรียนอานไดจึงนําอักษรมาควบและออก
เสียงทีละคู  
7. ฝึกอานออกเสียงตามครูแลวฝึกอานทีละคน ใชบัตรคํา ใชเทคนิคเพื่อนชวยเพื่อน
แลวมาฝึกกับคร ู

6.2 การเขียนคําที่มีอักษร
ควบกล้ํา 

1. ฝึกเขียนคําแบบซ้ํา ๆ ทุกวันพรอมกับการฝึกอานและรูความหมายของคํา  
2. นําตัวอยางคําที่มีอักษรควบกล้าํมาใหผูเรียนไดฝึกเขียนและสะกดคํา  
3. ฝึกเขียนทีละตัวใหไดแลวจึงเขยีนตัวใหม 
4. ฝึกเขียนโดยใชแบบฝึกและใชสือ่ประกอบ 

7. คําที่มีอักษรนํา 
7.1 การอานคําท่ีมี
อักษรนํา 

1. ฝึกอานคําท่ียังไมมีอักษรนํากอน เชน นอน น - อ - น - นอน แลวคอยรวมคําอื่น 
เชน หอ - นอ - ออ - หนอน  
2. ฝึกอานแจกลูกสะกดคํา เชน หง ออกเสียง หงอ  หงอก ออกเสียงวา หงอ - อ - ก 
- หงอก เป็นตน  
3. ฝึกอานออกเสียงอักษรนําชา ๆ ซ้ํา ๆ บอย ๆ บางคําเนนการทองจํา เชน อ นํา ย  
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ตาราง 36 (ตอ) 
 

ปัญหา วิธีแกปั้ญหาการอา่นออกเขียนได ้

 อยา อยู อยาง อยาก  
4. ฝึกอานจากงายไปยาก  
5. ใชแบบฝึกและสื่อท่ีหลากหลายชวยในการจัดกิจกรรม  
6. อานเป็นรายบุคคลโดยใชบัตรคาํ 

7.2 การเขียนคําที่มี
อักษรนํา 

1. ฝึกเขียนคําแบบซ้ํา ๆ ทุกวัน พรอมกับการฝึกอานจนจําได โดยเริม่จากคํางาย ๆ 
ที่คุนชินท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  
2. ฝึกสังเกตรูปคําบอย ๆ ฝึกคัดลายมือวันละ 5 - 10 คํา  
3. ฝึกเขียนตามคําบอกทุกวันโดยฝึกเขียน อ นํา ย กอน  
4. ฝึกเขียนพรอมการสะกดคํา 

 
 จากตาราง 36 ขอมูลการเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีแกปัญหาการอานออกเขียนไดในชั้นเรียนจริง
ของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3  พบวา วิธีแกปัญหาการอานออก
เขียนไดในชั้นเรียนจริง มี 7 วิธี ประกอบดวย  
 1. พยัญชนะ วิธีแกปัญหาดานการอาน ฝึกจํารูปและเสียงพยัญชนะทั้ง 44 ตัว โดยใชบัตร
คํา เพลง และปริศนาคําทาย ฝึกสังเกตพยัญชนะที่ใกลเคียงกัน เชน ก ถ ภ ณ ฌ ญ ฎ ฏ โดยอานรูป
พยัญชนะจากอักษรกลาง สูง ต่ํา ตามลําดับจากงายไปหายาก และนําพยัญชนะที่ผูเรียนบอกผิดมาฝึก
อานทุกวัน โดยฝึกอานออกเสียงพยัญชนะซ้ํา ๆ บอย ๆ จนเกิดความเคยชินและถูกตอง วิธีแกปัญหา
ดานการเขียนโดยจัดกลุมพยัญชนะที่มีการเขียนคลายกันโดยฝึกจําแนกความแตกตางระหวางพยัญชนะ
และฝึกเขียนพยัญชนะท่ีงาย ๆ กอน แลวฝึกเขียนซ้ํา ๆ จนเกิดความชํานาญ  
 2. สระ วิธีแกปัญหาดานการอานเริ่มอานจากสระเดี่ยวเสียงยาว สระเดี่ยวเสียงสั้น สระประสม 
และสระเกิน โดยฝึกจํารูปและอานเสียงสระ และฝึกอานเป็นรายบุคคล วิธีแกปัญหาดานการเขียน 
เริ่มเขียนจากสระเดี่ยวเสียงยาวเนนการวางตําแหนงของรูปสระใหถูกตอง ฝึกเขียนตามเสนประ ฝึก
เขียนตามคําบอก และเม่ือผูเรียนเขียนผิดใหแกไขทันที 
 3. วรรณยุกตแ วิธีแกปัญหาดานการอาน ฝึกอานผันวรรณยุกตแโดยใชนิ้วมือผันวรรณยุกตแ 
นิ้วโปูงแทนเสียงสามัญ นิ้วชี้แทนเสียงเอก นิ้วกลางแทนเสียงโท นิ้วนางแทนเสียงตรี นิ้วกอยแทนเสียง
จัตวา ฝึกบอย ๆ จนออกเสียงไดถูกตอง เริ่มอานจากคําที่ไมมีวรรณยุกตแอักษรกลางอักษรสูง และ
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อักษรต่ํา ตามลําดับโดยอานเป็นรายบุคคล วิธีแกปัญหาดานการเขียน ฝึกเขียนคําที่ไมมีวรรณยุกตแ
และมีวรรณยุกตแโดยวางตําแหนงวรรณยุกตแใหถูกตอง โดยฝึกเขียนคําใหมากบอย ๆ ซํ้า ๆ เพ่ือใหคุนชิน  
 4. คําที่ไมมีมาตราตัวสะกด วิธีแกปัญหาดานการอาน โดยฝึกอานสะกดคํา มาตรา ก กา 
และแจกลูกแบบซ้ํา ๆ อยางตอเนื่อง วิธีแกปัญหาดานการเขียน ฝึกเขียนคําแบบซ้ํา ๆ ทุกวัน และฝึก
เขียนตามคําบอกโดยใหผูเรียนอานแจกลูกสะกดคําพรอมกันใหถูกตองแลวเขียนตามคําบอกทีละคํา 
 5. คําที่มีมาตราตัวสะกด วิธีแกปัญหาดานการอาน โดยฝึกอานสะกดคําและแจกลูกคําที่มี
มาตราตัวสะกดแบบซ้ํา ๆ อยางตอเนื่อง วิธีแกปัญหาดานการเขียน ฝึกเขียนคําแบบซ้ํา ๆ ทุกวัน และ
ฝึกเขียนตามคําบอกโดยใหผูเรียนอานแจกลูกสะกดคําพรอมกันใหถูกตองแลวเขียนตามคําบอกทีละคํา 
 6. คําท่ีมีอักษรควบกล้ํา วิธีแกปัญหาดานการอาน ฝึกอานออกเสียง ร ล ใหชัดเจนและฝึก
อานออกเสียงคําควบกล้ําแบบซ้ํา ๆ และฝึกอานสะกดคําและแจกลูก วิธีแกปัญหาดานการเขียน ฝึก
เขียนคําแบบซ้ํา ๆ และฝึกเขียนสะกดคําจากแบบฝึกคําควบกล้ํา 
 7. คําที่มีอักษรนํา วิธีแกปัญหาดานการอาน ฝึกอานคําที่ยังไมมีอักษรนํากอนแลวฝึกอาน
แจกลูกคํา และฝึกอานเป็นรายบุคคล วิธีแกปัญหาดานการเขียน ฝึกเขยีนคําแบบซ้ํา ๆ ทุกวัน ฝึกสังเกตรูป
คําบอย ๆ ฝึกคัดลายมือวันละ 5 - 10 คํา และฝึกเขียนตามคําบอกทุกวันโดยฝึกเขียน อ นํา ย กอน 
       
ตาราง 37 ขอมูลการเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดในชั้นเรียนจริงชั้น 
             ประถมศึกษาปีที่ 1 
 

แนวทาง การสงเสริมการอานออกเขียนได 
1. รูปแบบการสอน 1. การจัดการเรียนรูที่สอดคลองกบัการพัฒนาสมองแบบ BBL  

2. การสอนเสริมแกปญัหาการอานออกเขียนไดทั้งในและนอกเวลาเรียน  
3. การถอดบทเรียนจากครผููสอนประจําช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

2. เทคนิคและวิธี
สอน 

1. การแจกลูกสะกดคําแบบเนนย้าํซ้ําทวนทุกวัน  
2. การประสมคําจากงายไปยาก  
3. การสอนแบบประสมประสาน เทคนิคการใชเทคโนโลย ี 
4. การใชคอมพิวเตอรแชวยสอน  
5. การนําบทเรียนเรื่องมานีมานะมาใหเด็กไดฝึกอานและเขียน 

3. ครูผูสอน 1. จัดครูผูสอนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ประจาํช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให ตรงเอก
และมีประสบการณแ  
2. จัดอบรมใหความรูการสอนอานและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยุกตแและตัวสะกดที่
ถูกตองแกครูผูสอนเพื่อพัฒนาศักยภาพดานการสอนภาษาไทย 
3. ผูสอนหาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบใหม ๆ 
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ตาราง 37 (ตอ) 
 

แนวทาง การสงเสริมการอานออกเขียนได 
4. หองเรียน 1. การสรางบรรยากาศในหองเรียนใหมีมุมรักการอาน  

2. กระตุน แนะนําใหผูเรยีนอยากเรียนรู 
5. โรงเรียน 1. จัดทําแผนพัฒนาคุณภาพระดับโรงเรียน  

2. จัดแผนพัฒนาคุณภาพรายบุคคล  
3. สงเสรมิการอานออกเขียนไดใหครอบคลมุทุกโรงเรียน  
4. จัดงบประมาณสนบัสนุนการสงเสรมิการอานออกเขียนได  

6. บาน 1. การปูพื้นฐานมาจากที่บาน สรางเครือขายการเรียนรูระหวางครูและผูปกครอง  
2. ครูและผูปกครองรวมมือกันในการจัดการเรยีนรู  
3. มีการประเมินผลการอานออกเขียนไดจากผูปกครองและครู 

7. กิจกรรม 1. การระบายสีขอความและอาน  
2. นักเรียนกลุมเกงชวยกลุมออน  
3. การอานตามผูสอน  
4. การอานสะกดคํา  
5. การคัดลายมือโดยใชสมุดบรรทดั 5 เสน  
6. การอานนิทานหนาช้ันเรียน  
7. การเขียนตัวอักษรตามรอยประหรือเสนประ  
8. การเขียนตามคําบอกทุกวัน  
9. การเรียนรูพยัญชนะและสระตั้งแตช้ันอนุบาล 

8. สื่อการเรยีนรู 1. การจัดทําคูมือการสอนอานออกเขียนไดการแจกลูกสะกดคําใหผูสอนทุกโรงเรยีน  
2. การสรางชุดฝึก  
3. การสรางนวัตกรรมเกี่ยวกับการอานออกเขียนได 

9. การวัดผลและ
ประเมินผล 

1. การทดสอบภาคเรยีนละ 2 ครั้ง และนเิทศตดิตามการอานออกเขยีนไดโดยประเมินผลเป็นระยะ 
3. ใหความชวยเหลือครูผูสอนในดานการอานและเขียนอยางสม่ําเสมอ 

  
 จากตาราง 37 ขอมูลการเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดในชั้น
เรียนจริงของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ 
เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 พบวา แนวทางสงเสริม 
การอานออกเขียนไดในชั้นเรียนจริง มี 9 แนวทาง ประกอบดวย  
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 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู สงเสริมโดยการจัดการเรียนรูใหสัมพันธแกับพัฒนาการสมอง
ทั้งในและนอกเวลาเรียน 
 2. เทคนิคและวิธีสอน สงเสริมโดยใชวิธีการสอนแบบประสมประสาน ใชเทคโนโลยีชวย
สอน เนนการสอนแบบแจกลูกสะกดคํา โดยวิธีการประสมคําจากงายไปยาก 
 3. ครูผูสอน สงเสริมโดยจัดครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ประจําชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ใหตรงเอกและมีประสบการณแ 
 4. หองเรียน สงเสริมโดยการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหมีมุมรักการอาน เพ่ือกระตุน
ใหผูเรียนอยากเรียนรู  
 5. โรงเรียน สงเสริมโดยจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพระดับโรงเรียนและจัดแผนพัฒนา
คุณภาพรายบุคคล รวมทั้งจัดงบประมาณสนับสนุนการสงเสริมการอานออกเขียนได 
 6. บาน สงเสริมโดยสรางเครือขายการเรียนรูระหวางครูและผูปกครอง ในการจัดการ
เรียนรูและประเมินผลรวมกัน 
 7. กิจกรรม สงเสริมโดยใชกิจกรรมการระบายสีขอความ อานตามครู การอานสะกดคํา 
การคัดลายมือ การเลานิทาน การเขียนตามคําบอก และนักเรียนกลุมเกงชวยกลุมออน 
 8. สื่อการเรียนรู สงเสริมโดยใชชุดฝึกการอานออกเขียนไดและการจัดทําคูมือการสอนการ
อานออกเขียนได 
 9. การวัดผลและประเมินผล สงเสริมใหมีการทดสอบภาคเรียนละ 2 ครั้ง มีการนิเทศ
ติดตามการอานออกเขียนไดโดยประเมินผลเป็นระยะ และใหความชวยเหลือครูผูสอนในดานการอาน
และเขียนอยางสม่ําเสมอ 
 จากขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดในชั้นเรียนจริงของครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กลาวโดยสรุปมี 3 แนวทาง คือ  
 1. รูปแบบการสอน สงเสริมโดยการจัดการเรียนรูใหสัมพันธแกับพัฒนาการสมองทั้งในและนอก
เวลาเรียนโดยใชรูปแบบการสอน เชน รูปแบบประสมประสาน รูปแบบกระบวนการกลุม รูปแบบใชวิธีการ
ทางหลักภาษา รูปแบบประสบการณแทางภาษา รูปแบบใชปัญหาเป็นฐาน (BBL) รูปแบบ CIPPA Model 
การสอนโดยวิธีวิทยาศาสตรแ รูปแบบ 4 MAT และรูปแบบโครงงาน เป็นตน 
 2. เทคนิคและวิธีสอน สงเสริมโดยใชวิธีการสอนแบบประสมประสาน ใชเทคโนโลยีชวยสอน 
เนนการสอนแบบแจกลูกสะกดคํา โดยวิธีการประสมคําจากงายไปยาก การเขียนตามคําบอก การทําแบบฝึก 
การอานตามครู การเขียนตาม เทคนิคการใชคําถาม กิจกรรมเรียนปนเลน เทคนิคเกม แนวคิดพหุปัญญา 
แผนที่ความคิด ผังกราฟิก และการวัดผลและประเมินผลเป็นตน   
 3. สื่อการเรียนรู ประกอบดวย 1) สื่อกิจกรรม ไดแก ชุดฝึกการอานออกเขียนได แบบฝึกทักษะ 
เพลง สื่อการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ชุดกิจกรรม บทเรียนคอมพิวเตอรแชวยสอน และบทเรียน
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โปรแกรม 2) สื่อสิ่งพิมพแ ไดแก คูมือการสอนการอานออกเขียนได หนังสือเรียนภาษาไทย หนังสือนิทาน 
หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ และบทความสารคดี 3) สื่อบุคคล ไดแก ครูและผูปกครอง และ 4) สื่อสิ่งแวดลอม 
ไดแก หองเรียนและบาน   
 
ตาราง 38 ขอมูลปัญหาและวิธีการแกปัญหาการอานออกเขียนไดในชั้นเรียนจริงครูผูสอน กลุมสาระ 
             การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จําแนกตามกลุมวิชาเอก 
 

กลุมวิชาเอก ปัญหาดานการอาน ปัญหาดานการเขียน วิธีการแกปัญหา 
ภาษาไทย 1. อักษรต่ําคู  

2. สระเกิน 
3. ปัญหาการอาน
ไมคลอง 

1. การเขียนกลับหัว 
2. เขียนไมได  
3. เขียนไมมีหัว 

1. สอนแบบโดยใชสมองเป็นฐาน 
2. ไมบรรทัดหัดอาน 
3. อานคําคลองจองจากหนังสือนิทาน 
4. เขียนสมุดเลมเล็กบัญชีคํา 
5. สมุดบันทึกคําศัพทแ 
6. วิธีสอนแบบประสบการณแทางภาษา  
7. หนังสือนิทาน 
8. บทเรียนคอมพิวเตอรแชวยสอน 
9. การสอนย้ําซ้ําทวน 
10. สอนโดยใชวิธีการทางหลักภาษา 

วิทยาศาสตรแ
ทั่วไป ฟิสิกสแและ
คณิตศาสตรแ 

1. จําสระ และ 
พยัญชนะบางตัวไมได  
2. อานประสมคําไมได 

1. เขียนและสะกดคําไม
ถูกตอง 
2. เขียนสระผิด  
3. เขียนเป็นคําและเป็น
ประโยคยังไมถูกตอง 

1. หนังสือเรียนภาษาไทย 
2. การทําแบบฝึก  
3. การเขียนตาม 

การศึกษา
ปฐมวัย และ
ประถมศึกษา 

1. อักษรต่ําเดี่ยว  
2. สระเสียงสั้น
มาตรากด สระลด
รูปและสระแปลงรูป 
3. วรรณยุกตแเอก  
4. คําควบกล้าํ กว คว  
5. คําที่มีอักษรนํา 
หญ หย อย 
6. คําทีมีตัวสะกด
ไมตรงมาตรา  
7. คําที่มีตัวการันตแ 

1. เขียนตัวสะกดไม
ถูกตอง 
2. เขียนวรรณยุกตแไม
ถูกตําแหนง 
3. เขียนพยัญชนะสลับกัน 
4. เขียนกลับดาน 
5. เขียนผิดวิธี หรือผิด
ขั้นตอน 
6. ตัวหนังสือไมสม่ําเสมอ 
7. การเขียนอักษรต่ําคู  
8. การเขียนอักษรต่าํเดี่ยว 

1. สอนย้ํา ซ้ํา ทวน  
2. เขียนตามคําบอก  
3. การอานสะกดคํา  
4. การอานตามครู  
5. การทําแบบฝึก  
6. เกมการศึกษา 
7. การเขียนตามหนังสือเรียนภาษาไทย 
8. หนังสือนิทาน 
9. การฝึกอานและเทียบเสียงคํา 
10. กระบวนการกลุม 
11. แบบฝึกทักษะ 
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ตารางที่ 38 (ตอ) 
 

กลุมวิชาเอก ปัญหาดานการอาน ปัญหาดานการเขียน วิธีการแกปัญหา 
 8. อักษรสูง  

9. สระเกิน  
10. มาตรากบ กด กก  
11. วรรณยุกตแจัตวา  
12. จําคําพ้ืนฐาน
ไมได 
13. จําพยัญชนะ
ไมได 
14. อานออกเสียง
สระไมถูกตอง 

9. การเขียนสระประสม 
สระเสียงสั้น สระลดรูป 
สระแปลงรูป  
10. การเขียนมาตรากด 
มาตราเกอว  
11. คําทีมีตัวสะกดไม
ตรงมาตรา 
12 การเขียนวรรณยุกตแ
เอก  
13. การเขียนคําควบกล้ํา 
กว คว  
14. การเขียนคําที่มี
อักษรนํา หญ  
15. คําที่มีตัวการันตแ 

 

พลศึกษา  
สังคมศึกษา  
ศิลปะ  
นาฏศิลป  
การพัฒนาชุมชน 
เกษตรกรรม  
แนะแนว 
คหกรรมศาสตรแ 
อุตสาหกรรมศิลป  
สหกรณแ  
บริหารรัฐกิจ 
วิธีวิทยาวิจัย 
หลักสูตรและการ
สอน  
บริหารการศึกษา 

1. การอานอักษรต่ํา
เดี่ยวและอักษรต่ําคู 
2. การอานมาตรา
กน กด 
3. การอานขามคํา  
4. การอานเพิ่มคํา 
5. การอานสระประสม  
6. วรรณยุกตแจัตวา  
7. คําควบกล้ํา กร 
คร ปร พร ตร  
8. คําที่มีอักษรนํา หร 

1. การเขียนอักษรต่ํา
เดี่ยวและอักษรต่ําคู 
2. การเขียนมาตรา กน กด 
3. การเขียนสระประสม  
4. การเขียนวรรณยุกตแ
จัตวา  
5. การเขียนคําควบกล้ํา 
กร คร ปร พร ตร หร 
 

1. วิธีการสอนแบบประสมประสาน  
2. การอานตามครู  
3. การทําแบบฝึก  
4. การเขียนตาม  
5. กิจกรรมเรียนปนเลน 
6. หนังสือนิทาน  
7. หนังสือเรียนภาษาไทย  
8. เพลง  
9. แบบฝึกทักษะ 
10. บอกและสาธิตลีลามือบนกระดาน
ดํา 

คอมพิวเตอรแ 
เทคโนโลย ี

1. การจําเสียง
พยัญชนะ  

1. การเขียนพยัญชนะ 
2. การเขียนสระ 

1. วิธีสอนโดยใชหลักภาษา  
2. กระบวนการกลุม 



 

 

 
 230 

ตารางที่ 38 (ตอ) 
 

กลุมวิชาเอก ปัญหาดานการอาน ปัญหาดานการเขียน วิธีการแกปัญหา 
ทางการศึกษา 2. การออกเสียงสระ 

3. การผันวรรณยุกตแ 
3. การเขียนคําที่ไมมีรูป
วรรณยุกตแ 

3. การเขียนตามคําบอก  
4. การอานสะกดคํา  
5. เกมการศึกษา 
6. หนังสือนิทาน  
7. หนังสือเรียนภาไทย  
8. เพลง  
9. สื่อการศึกษาทางไกลผาน
ดาวเทียม 

 

 จากตาราง 38 ขอมูลปัญหาและวิธีการแกปัญหาการอานออกเขียนไดในชั้นเรียนจริงของ
ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จําแนกตามกลุมวิชาเอก พบวา
ปัญหาการอานออกเขียนไดมีความคลายคลึงกัน คือ ปัญหาการอานและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ 
มาตราเกอว กบ กก กด กน คําควบกล้ํา กว คว กร คร ปร พร ตร และคําที่มีอักษรนํา หญ หย อย 
และวิธีการแกปัญหา ครูที่สอนตรงตามวิชาเอกใชวิธีการทางหลักภาษาและวิธีสอนแบบประสบการณแทาง
ภาษา ครูที่สอนไมตรงตามวิชาเอกสวนใหญใชวิธีแกปัญหาโดยใชหนังสือเรียนภาษาไทย และสื่อการศึกษา
ทางไกลผานดาวเทียม 
 1.3 ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวินิจฉัยการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
   การวิเคราะหแแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 
และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 389 คน ประกอบดวย 
แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได จํานวน 4 ฉบับ คือ  
   ฉบับที่ 1 การอานออก แบงเป็น 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ 
สระ และวรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ และ ตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มี
มาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและคําท่ีมีอักษรนํา จํานวน 30 คํา 
   ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง แบงเป็น 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมาย
ของคํา จํานวน 10 ขอ และตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค จํานวน 10 ขอ 



 

 

 
 231 

   ฉบับที่ 3 การเขียนถูก แบงเป็น 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ 
และวรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ และตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด คําควบกล้ํา 
และคําท่ีมีอักษรนํา จํานวน 30 ขอ  
   ฉบับที่ 4 การเขียนได แบงเป็น 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา 
จํานวน 10 ขอ และตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค จํานวน 5 ขอ 
   ผูวิจัยนําผลการตอบแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาวิเคราะหแ (1) หาคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยดานความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content validity) คาความเชื่อมั่น (Reliability) คาความยากและคาอํานาจจําแนก ทั้ง
รายขอและราย และ (2) หาคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยดานคาความยากและคาอํานาจจําแนก
รายขอ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content validity) ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนก ทั้งรายข้อและ
รายฉบับ 
   ผูวิจัยนําผลการตอบแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 2 จากตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3จํานวน 389 คน 
มาวิเคราะหแหาคุณภาพของแบบทดสอบดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) คาความยากและ
คาอํานาจจําแนกรายขอ คาความยากและคาอํานาจจําแนกทั้งฉบับและหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ผล
การวิเคราะหแดังตาราง 39 
 
ตาราง 39 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงบนมาตรฐาน คาความเชื่อมั่น คาความยากต่ําสุด คาความยากสูงสุด 
             คาอํานาจจําแนกต่ําสุด และคาอํานาจจําแนกสูงสุดของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออก 
              เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบ ครั้งที่ 2 
 

แบบทดสอบวินิจฉัย คุณภาพของแบบทดสอบ 

ฉบับท่ี ตอนท่ี Χ  S.D. ccr  ต ่ำสุดp  สูงสุดp  ต ำ่สุดB  สูงสุดB  

1 1 0.83 0.14 0.9318 0.33 1.00 0.00 0.60 

2 0.67 0.31 0.9600 0.43 0.84 0.26 0.71 
2 1 0.66 0.18 0.5940 0.30 0.80 0.11 0.41 

2 0.60 0.23 0.7714 0.45 0.80 0.16 0.65 
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ตารางที่ 39 (ตอ) 
 

แบบทดสอบวินิจฉัย คุณภาพของแบบทดสอบ 

ฉบับท่ี ตอนท่ี Χ  S.D. ccr  ต ่ำสุดp  สูงสุดp  ต ำ่สุดB  สูงสุดB  

3 1 0.78 0.18 0.9481 0.29 0.99 0.02 0.65 
2 0.55 0.28 0.9576 0.27 0.83 0.21 0.61 

4 1 0.74 0.27 0.8160 0.39 0.89 0.23 0.64 
2 0.71 0.34 0.8147 0.66 0.79 0.57 0.72 

 
 จากตาราง 39 คุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 
คาความยากและคาอํานาจจําแนกทั้งฉบับ คาความเชื่อมั่น (Reliability) คาความยากและคาอํานาจ
จําแนกรายขอ พบวา แบบทดสอบยอยแตละฉบับในภาพรวมมีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ใกลเคียงกัน สวนใหญถือไดวาแบบทดสอบยอยทั้ง 4 ฉบับ มีคุณภาพอยูในเกณฑแที่ดี โดยมีคาเฉลี่ย
ตั้งแต 0.55 - 0.83 มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานกระจายตั้งแต 0.14 - 0.34 มีคาความเชื่อมั่นกระจาย
ตั้งแต 0.5940 - 0.9600 มีคาความยากกระจายตั้งแต 0.27 - 1.00 และมีคาอํานาจจําแนกกระจาย
ตั้งแต 0.00 - 0.72 แตมีบางขอคาอํานาจจําแนกไมไดตามเกณฑแที่กําหนดไวแตผูวิจัยก็ยังคงไวไมตัดทิ้ง 
เนื่องจากวัดไดตรงตามจุดประสงคแและครอบคลุมเนื้อหา 
 ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยด้านค่าความยากและค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ 
 ผูวิจัยนําผลการตอบแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งที่ 2 จากตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ 
เขต 3 และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 389 คน มาวิเคราะหแ
หาคุณภาพของแบบทดสอบดานคาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอ ผลการวิเคราะหแดังตาราง 40 
ตาราง 41 ตาราง 42 ตาราง 43 ตาราง 44 และ 45 
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ตาราง 40 คาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
             กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบครั้งที่ 2 ฉบับ 
             ที่ 1 การอานออก ตอนที่ 1 
 

แบบทดสอบ 
ขอที ่

ฉบับท่ี 1 ตอนท่ี 1 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ P B 

1 ก 1.00 0.00 
ถ 0.96 0.13 
ภ 0.84 0.32 

ณ 0.81 0.39 
ฌ 0.51 0.40 
ญ 0.89 0.29 

2 ฎ 0.49 0.54 
ฏ 0.52 0.52 
ค 0.98 0.04 

ฅ 0.85 0.28 
ศ 0.87 0.26 
ฉ 0.83 0.30 

3 พ 0.98 0.06 
ฬ 0.68 0.51 
ฟ 0.92 0.19 
ผ 0.90 0.24 
ฝ 0.79 0.35 
ห 0.98 0.04 

4 ษ 0.88 0.30 
บ 0.98 0.04 

ป 0.98 0.06 
ช 0.97 0.07 
ซ 0.88 0.26 

ย 1.00 0.01 
5 ด 0.99 0.02 

ต 0.98 0.05 
ฒ 0.65 0.46 

อ 0.98 0.06 
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ตาราง 40 (ตอ) 
 

แบบทดสอบ 
ขอที ่

ฉบับท่ี 1 ตอนท่ี 1 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ P B 

 ฮ 0.92 0.18 
ธ 0.96 0.08 

6 ร 0.99 0.02 

ล 0.98 0.06 
ส 0.99 0.02 

ข 0.99 0.00 
ฃ 0.77 0.40 
ง 1.00 0.00 
น 0.98 0.05 

7 จ 0.99 0.01 
ฐ 0.60 0.45 

ม 0.99 0.01 
ฆ 0.69 0.51 
ท 0.96 0.08 
ฑ 0.67 0.47 
ว 0.98 0.01 

8 - เ 0.86 0.30 
-  0.97 0.10 

-  0.96 0.07 
- ฿ 0.90 0.26 

9 เ-  ียะ 0.64 0.55 
เ-  ือะ 0.49 0.43 
เ-อ 0.65 0.54 

-วัะ 0.66 0.60 
เ-  ีย 0.80 0.40 
เ- อ 0.70 0.51 
-วั 0.81 0.40 

เ-ะ 0.69 0.51 
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ตาราง 40 (ตอ) 
 

แบบทดสอบ 
ขอที ่

ฉบับท่ี 1 ตอนท่ี 1 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ P B 

10  0.33 0.42 
-ะ 0.92 0.15 
ฤ 0.46 0.43 

เ-อะ 0.49 0.52 
โ-ะ 0.80 0.45 

- ุ 0.95 0.11 
-  ี 0.97 0.10 
เ-า 0.89 0.29 

11 -า 0.98 0.06 
ใ- 0.96 0.06 
แ- 0.91 0.20 

-  ึ 0.88 0.26 
โ- 0.97 0.05 
อ- 0.91 0.16 
-  ิ 0.91 0.09 
ฦ 0.38 0.42 

12 -  ื 0.83 0.25 
 0.38 0.37 

ไ- 0.94 0.10 
-  ู 0.96 0.09 

-ำ 0.96 0.12 
แ-ะ 0.74 0.56 
เ-าะ 0.64 0.54 

เ- 0.93 0.17 

 
  จากตาราง 40 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฉบับที่ 1 การอานออกรายขอ จากการทดสอบ 
ครั้งที่ 2 ในภาพรวมมีคาความยากตั้งแต 0.33 - 1.00 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.00 - 0.60 เมื่อ
พิจารณาแบบทดสอบรายขอ พบวา ขอสอบตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ สระและวรรณยุกตแ มี
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คาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบตามเกณฑแที่กําหนดไว ดานการออกเสียงพยัญชนะ จํานวน 
19 ตัว  ไดแก ภ ณ ฌ ญ ฎ ฏ ฅ ศ ฉ ฬ ผ ฝ ษ ซ ฒ ฃ ฐ ฆ ฑ ดานการอานออกเสียงสระ จํานวน 20 ตัว 
ไดแก เ-  ียะ  เ-  ือะ เ-อ -วัะ เ-  ีย เ- อ -วั  เ-ะ  ฤ เ-อะ โ-ะ เ-า แ- -  ึฦ -  ื  แ-ะ เ-าะ ตานการอาน
ออกเสียงวรรณยุกตแ จํานวน 2 ตัว ไดแก - เ  - ฿ ขอสอบที่มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ
ไมไดตามเกณฑแท่ีกําหนดไว ดานการออกเสียงพยัญชนะ จํานวน 25 ตัว ไดแก ก ถ ค พ ฟ ห บ ป ช ย ด 
ต อ ฮ ธ ร ล ส ข ง น จ ม ท ว ดานการอานออกเสียงสระ จํานวน 12 ตัว ไดแก -ะ - ุ  -  ี -า  ใ-  โ- อ- -  ิ 
ไ- -  ู -ำ เ- ดานการอานออกเสียงวรรณยุกตแ จํานวน 2 ตัว ไดแก -  -  แตผูวิจัยก็ยังคงไวไมตัดทิ้งเนื่องจาก
วัดไดตรงตามจุดประสงคแและครอบคลุมเนื้อหา อีกทั้งเป็นลักษณะเฉพาะของภาษาไทยที่ผูเรียนตองรู
และมีพ้ืนฐานเบื้องตนเรื่องพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแกอนการเรียนรูการอานและเขียนขอสอบ 
  
ตาราง 41 คาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
             กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบครั้งที่ 2 ฉบับ 
             ที่ 1 การอานออก ตอนที่ 2 
 

แบบทดสอบ 
คําที ่

ฉบับท่ี 1 ตอนท่ี 2 
คํา P B 

1 พะโล 0.74 0.48 
2 เตา 0.76 0.46 
3 แปล 0.84 0.26 

4 เลา 0.69 0.48 
5 เสื่อ 0.78 0.42 
6 คะนา 0.73 0.46 

7 บวน 0.81 0.30 
8 ถม 0.80 0.37 

9 ยาย 0.63 0.51 
10 ทอด 0.79 0.38 

11 เที่ยง 0.82 0.30 
12 ผูก 0.81 0.33 

13 เขี้ยว 0.51 0.65 
14 วาน 0.49 0.53 
15 เสียบ 0.72 0.50 

16 ฝัง 0.61 0.62 
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ตาราง 41 (ตอ) 
 

แบบทดสอบ 
คําที ่

ฉบับท่ี 1 ตอนท่ี 2 
คํา P B 

17 แกวง 0.65 0.48 
18 แปลก 0.72 0.42 
19 กระพรวน 0.52 0.71 

20 ขวา 0.56 0.68 
21 เคลา 0.59 0.52 

22 เขลา 0.43 0.63 
23 แปรง 0.74 0.46 
24 อยาก 0.58 0.64 
25 หนวด 0.63 0.49 
26 อยาง 0.63 0.55 
27 โหมง 0.64 0.49 

28 หมอบ 0.58 0.59 
29 สนาม 0.59 0.71 
30 หนัก 0.74 0.43 

 
  จากตาราง 41 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฉบับที่ 1 การอานออก ตอนที่ 2 จากการ
ทดสอบครั้งที่ 2 ในภาพรวมมีคาความยากตั้งแต 0.43 - 0.84 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.30 - 0.71 
เมื่อพิจารณาแบบทดสอบรายขอ พบวา ขอสอบตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คํา
ที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและคําที่มีอักษรนํา มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ
ตามเกณฑแที่กําหนดไวทุกคํา  
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ตาราง 42 คาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
             กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบครั้งที่ 2 ฉบับ 
             ที่ 2 การอานรูเรื่อง  
 

แบบทดสอบ ฉบับท่ี 2 
ตอนท่ี ตอนท่ี 1 ตอนท่ี 2 

ขอที ่ P B P B 
1 0.30 0.11 0.80 0.22 
2 0.80 0.24 0.55 0.50 

3 0.75 0.32 0.45 0.65 
4 0.75 0.28 0.61 0.46 
5 0.58 0.41 0.65 0.44 
6 0.69 0.39 0.48 0.42 
7 0.62 0.29 0.76 0.29 
8 0.55 0.23 0.54 0.53 

9 0.79 0.29 0.64 0.16 
10 0.71 0.25 0.53 0.46 

 
 จากตาราง 42 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่องรายขอ 
จากการทดสอบครั้งที่ 2 ในภาพรวมมีคาความยากตั้งแต 0.30 - 0.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 
0.11 - 0.65 เมือ่พิจารณาแบบทดสอบรายขอ พบวา ขอสอบตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมายของ
คํา มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบตามเกณฑแที่กําหนดไว จํานวน 9 ขอ ไดแก ขอที่ 2, 
3, 4, 5, 6, 7, 8 และ 9 มีขอสอบที่มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบไมไดตามเกณฑแที่
กําหนดไว จํานวน 1 ขอ ไดแก ขอที่ 1 แตผูวิจัยก็ยังคงไวไมตัดทิ้งเนื่องจากวัดไดตรงตามจุดประสงคแ
และครอบคลุมเนื้อหา และคาความยากเป็นไปตามเกณฑแที่กําหนดไว ขอสอบตอนที่ 2 การอานเขาใจ
ประโยค มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบตามเกณฑแที่กําหนดไว จํานวน 9 ขอ ไดแก  
ขอที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 และ 10 มีขอสอบที่มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบไมได
ตามเกณฑแที่กําหนดไว จํานวน 1 ตัว ไดแก ขอที่ 9 แตผูวิจัยก็ยังคงไวไมตัดทิ้งเนื่องจากวัดไดตรงตาม
จุดประสงคแและครอบคลุมเนื้อหาและคาความยากเป็นไปตามเกณฑแที่กําหนดไว  
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ตาราง 43 คาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
             กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบครั้งที่ 2 ฉบับ 
             ที่ 3 การเขียนถูก ตอนที่ 1 
 

แบบทดสอบ 
ขอที ่

ฉบับท่ี 3 ตอนท่ี 1 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ P B 

1 จ 0.99 0.02 
ฐ 0.72 0.40 
ม 0.95 0.09 

ฆ 0.78 0.34 
ท 0.93 0.13 
ฑ 0.70 0.48 
ว 0.95 0.08 

2 ร 0.96 0.07 
ล 0.97 0.07 

ส 0.96 0.09 
ข 0.92 0.14 
ฃ 0.83 0.29 
ง 0.94 0.12 
น 0.95 0.10 

3 ด 0.97 0.07 
ต 0.96 0.08 
ฒ 0.69 0.37 
อ 0.93 0.15 

ฮ 0.93 0.14 
ธ 0.93 0.15 

4 ษ 0.85 0.21 
บ 0.96 0.07 
ป 0.96 0.09 

ช 0.93 0.10 
ซ 0.89 0.19 

ย 0.94 0.09 
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ตาราง 43  (ตอ) 
 

แบบทดสอบ 
ขอที ่

ฉบับท่ี 3 ตอนท่ี 1 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ P B 

5 พ 0.92 0.14 
ฬ 0.86 0.21 
ฟ 0.89 0.18 

ผ 0.93 0.14 
ฝ 0.86 0.28 

ห 0.91 0.14 
6 ฎ 0.47 0.46 

ฏ 0.50 0.47 
ค 0.93 0.10 
ฅ 0.84 0.27 
ศ 0.79 0.36 

ฉ 0.83 0.29 
7 ก 0.96 0.08 

ถ 0.91 0.15 
ภ 0.76 0.38 
ณ 0.75 0.30 
ฌ 0.60 0.47 
ญ 0.80 0.29 

8 เ-  ียะ 0.56 0.60 
เ-  ือะ 0.50 0.64 

เ-อ 0.56 0.56 
-วัะ 0.52 0.65 
เ-  ีย 0.69 0.41 

เ-ะ 0.60 0.55 
9  0.29 0.34 

-ะ 0.83 0.24 
ฤ 0.40 0.47 

เ-อะ 0.42 0.62 
โ-ะ 0.74 0.39 

- ุ 0.81 0.24 
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ตาราง 43  (ตอ) 
 

แบบทดสอบ 
ขอที ่

ฉบับท่ี 3 ตอนท่ี 1 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ P B 

 -  ี 0.83 0.29 
เ-า 0.79 0.29 

10 -า 0.91 0.14 

ใ- 0.92 0.12 
แ- 0.85 0.21 

-  ึ 0.68 0.42 
โ- 0.86 0.21 
อ- 0.81 0.32 
-  ิ 0.81 0.25 
ฦ 0.38 0.53 

11 -  ื 0.62 0.43 

 0.29 0.36 
ไ- 0.80 0.20 
-  ู 0.78 0.28 
-ำ 0.72 0.35 
แ-ะ 0.60 0.58 
เ-าะ 0.40 0.52 
เ- 0.70 0.30 

12 - เ 0.83 0.26 
-  0.89 0.16 

-  0.90 0.16 
- ฿ 0.83 0.26 

 
 จากตาราง 43 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฉบับที่ 3 การเขียนถูกรายขอ ตอนที่ 1  
จากการทดสอบครั้งที่ 2 ในภาพรวมมีคาความยากตั้งแต 0.29 - 0.97 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 
0.02 - 0.65 เมื่อพิจารณาแบบทดสอบรายขอ พบวา ขอสอบตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระและ
วรรณยุกตแ มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบตามเกณฑแที่กําหนดไว ดานการเขียนพยัญชนะ 
จํานวน 17 ตัว ไดแก ฐ ฆ ฑ ฃ ฒ ษ ฬ ฝ ฎ ฏ ฅ ศ ฉ ภ ณ ฌ ญ ดานการเขียนสระ จํานวน 30 ตัว 
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ไดแก เ-  ียะ เ-  ือะ เ-อ -วัะ เ-  ีย เ- อ -วั  เ-ะ  –ะ ฤ เ-อะ โ-ะ - ุ -  ี เ-า แ- -  ึ โ- อ- -  ิ ฦ -  ื  ไ- -  ู -ำ 
แ-ะ เ-าะ เ- ดานการเขียนวรรณยุกตแ จํานวน 2 ตัว ไดแก - เ  - ฿ ขอสอบที่มีคาความยากและคาอํานาจจําแนก                  
ของขอสอบไมไดตามเกณฑแที่กําหนดไว ดานการเขียนพยัญชนะ จํานวน 27 ตัว ไดแก จ ม ท ว ร ล ส 
ข ง น ด ต ฮ ธ บ ป ช ซ ย พ ฟ ผ ห ก ถ ดานการเขียนสระ จํานวน 2 ตัว ไดแก -า ใ- ดานการเขียนวรรณยุกตแ 
จํานวน 2 ตัว ไดแก -   -  แตผูวิจัยก็ยังคงไวไมตัดทิ้งเนื่องจากวัดไดตรงตามจุดประสงคแและครอบคลุมเนื้อหา 
อีกทั้งเป็นลักษณะเฉพาะของภาษาไทยที่ผูเรียนตองรูและมีพ้ืนฐานเบื้องตนเรื่องพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ
กอนการเรียนรูการอานและเขียน 
 
ตาราง 44 คาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
             กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบครั้งที่ 2 ฉบับ 
             ที่ 3 การเขียนถูก ตอนที่ 2 
  
แบบทดสอบ 

ขอที ่
ฉบับท่ี 3 ตอนท่ี 2 

คํา P B 
1 หัวเราะ 0.63 0.44 

2 ประต ู 0.81 0.23 
3 จอบ 0.75 0.28 

4 เกาะ 0.62 0.44 
5 ปวด 0.54 0.47 
6 เรื่อย 0.31 0.49 
7 ขาว 0.52 0.40 
8 นิทาน 0.72 0.34 

9 เปียก 0.64 0.36 
10 มะขาม 0.83 0.21 

11 กระโปรง 0.44 0.48 
12 พระ 0.78 0.24 

13 เครื่อง 0.37 0.58 
14 ควาญ 0.35 0.40 
15 ขวาง 0.50 0.49 
16 เหมือน 0.50 0.60 
17 โหมง 0.27 0.50 

18 หนุม 0.45 0.55 
19 เหมา 0.56 0.52 
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ตาราง 44  (ตอ) 
 

แบบทดสอบ 
ขอที ่

ฉบับท่ี 3 ตอนท่ี 2 
คํา P B 

20 เหนือ 0.52 0.57 
21 พละ 0.48 0.43 
22 กราบ 0.65 0.34 

23 เปลี่ยน 0.29 0.42 
24 ครอบครัว 0.55 0.52 

25 กางเกง 0.74 0.30 
26 หมอ 0.45 0.53 
27 เขียน 0.73 0.28 
28 พลาย 0.55 0.51 
29 อยาง 0.41 0.61 
30 ไหน 0.56 0.46 

 
 จากตาราง 44 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฉบับที่ 3 การเขียนถูกรายขอ ตอนที่ 2 จาก
การทดสอบครั้งที่ 2 ในภาพรวมมีคาความยากตั้งแต 0.27 - 0.81 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.21 - 0.61
เมื่อพิจารณาแบบทดสอบรายขอ พบวา ขอสอบตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตรา
ตัวสะกด คําควบกล้ําและคําที่มีอักษรนํา มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบตามเกณฑแที่
กําหนดไวทุกคํา  
 
ตาราง 45 คาความยากและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระ 
             การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบครั้งที่ 2 ฉบับที่ 4 การ 
             เขียนได  
 
แบบทดสอบ ฉบับท่ี 4 

ตอนท่ี ตอนท่ี 1 ตอนท่ี 2 
ขอที ่ P B P B 

1 0.79 0.38 0.66 0.72 
2 0.67 0.58 0.68 0.61 
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ตาราง 45  (ตอ) 
 

แบบทดสอบ ฉบับท่ี 4 
ตอนท่ี ตอนท่ี 1 ตอนท่ี 2 

ขอที ่ P B P B 
3 0.87 0.24 0.71 0.66 
4 0.69 0.58 0.79 0.51 

5 0.83 0.33 0.72 0.60 
6 0.82 0.34   

7 0.78 0.43   
8 0.89 0.23   
9 0.62 0.64   
10 0.39 0.56   

 
 จากตาราง 45 คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฉบับที่ 4 การเขียนไดรายขอจากการทดสอบ
ครั้งที่ 2 ในภาพรวมมีคาความยากตั้งแต 0.39 - 0.89 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.24 - 0.72 เมื่อ
พิจารณาแบบทดสอบรายขอ พบวา ขอสอบตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา มีคาความยากและ
คาอํานาจจําแนกของขอสอบตามเกณฑแที่กําหนดไวทุกขอ ขอสอบตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค 
มีคาความยากและคาอํานาจจําแนกของขอสอบตามเกณฑแที่กําหนดไวทุกขอ  
 
ตอนที่ 2 ผลการสร้างและพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 
 ผลการวิเคราะหแขอมูลในระยะที่ 2 เป็นการนําเสนอผลการสังเคราะหแปัญหาและแนวทาง
สงเสริมการอานออกเขียนไดในระยะที่ 1 นํามาบูรณาการเขากับผลการสังเคราะหแ แนวคิด ทฤษฎี
องคแประกอบ และกระบวนการเรียนรูในการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดจากการศึกษาเอกสารและการศึกษาภาคสนาม แลวนํามาสรางเป็น
รูปแบบและคูมือการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูวิจัยแบงผลการวิเคราะหแขอมูลออกเป็น 5 สวน คือ (1) ผลการสังเคราะหแ
ปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดในระยะที่ 1 (2) ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัย
เกี่ยวกับการสงเสริมการอานออกเขียนได (3) ผลการศึกษาภาคสนาม (Field Study) เกี่ยวกับการ
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สงเสริมการอานออกเขียนได (4) ผลการสรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได และ (5) ผล
การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 2.1 ผลการสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ในระยะที่ 1  
   ผูวิจัยไดนําขอมูลการวิเคราะหแอภิมาน ขอมูลการสอบถาม และขอมูลการทดสอบ
วินิจฉัยเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดในระยะที่ 1 มาสังเคราะหแเนื้อหาและ
สรุปในเชิงบรรยาย เพื่อกําหนดเนื้อหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการสังเคราะหแดังตาราง 46 
 
ตาราง 46 ปัญหา เนื้อหา และแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
             ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ปัญหา เนื้อหา แนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
รูปและเสยีง
พยัญชนะ 

พยัญชนะ 
1. ก จ ด ต บ ป อ 
2. ค ง ช ซ ท น 
3. พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ 
4. ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห 
5. ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ 
6. ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ 
 

การอาน 
1. อานรูปและเสียงพยัญชนะทั้ง 44 ตัว เริ่มจากพยัญชนะ
อักษรกลาง ต่ํา สูง ตามลําดับจากงายไปหายาก โดยมี
วิธีการอาน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 อานออกเสียงตามพรอมกนัดัง ๆ 
 ขั้นที่ 2 สะกดเบา ๆ ออกเสยีงดัง ๆ 
 ขั้นที่ 3 มองเห็นออกเสียงไดเลย 
 ขั้นที่ 4 ช้ีมองเห็นอานไดเลย 
 ขั้นที่ 5 อานออกเสียงเป็นรายบุคคล 
2. อานรูปและเสียงพยัญชนะที่ใกลเคียงกัน เชน ก ถ ภ 
ณ ฌ ญ ฎ ฏ 
3. ตั้งช่ือเลนของเสียงพยัญชนะ  
4. ใชคําถามจากปริศนาคําทาย เชน เขียน ก 1 ตัว แลว
ถามผูเรียนวา ก ไก มวนหัวเขาในเป็นพยัญชนะตัวใด ถ 
5. อานรูปและเสียงพยัญชนะโดยใชบัตรคํา 
6. อานเสียงพยัญชนะทุกวันแบบเนนย้ําซ้ําทวน 
การเขียน 
1. คัดลายมือรูปพยัญชนะทุกตัวตามแบบฝึกใหถูกตอง 
สวยงาม มีความเป็นระเบียบ โดยฝึกคัดสัปดาหและ 2 ครั้ง 
2. ฝึกเขียนพยัญชนะที่งาย ๆ กอน เชน ง จ ว ด ต บ ป อ 
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ตาราง 46 (ตอ) 
 

ปัญหา เนื้อหา แนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
  ก ผ ฝ พ ฟ โดยฝึกเขียนซ้ํา ๆ  จนเขียนไดถูกตอง 

3. ฝึกระบายสีรูปและเสียงพยญัชนะ 
4. ฝึกเขียนรูปพยญัชนะท่ีเหมือนกัน เชน ก ถ ข ฃ ค ฅ 
แลวสังเกตและบอกลักษณะของรูปพยัญชนะที่เหมือน
และตางกัน 
5. ฝึกเขียนพยัญชนะที่เป็นปัญหา เชน ฆ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ 
ฒ 
6. ฝึกเขียนพยัญชนะที่มหีัว 2 ช้ัน เชน ฃ ฆ ฑ ซ 
7. เขียนตามคําบอกโดยออกเสียงพยัญชนะพรอมกันที
ละตัวแลวเขียนรูปพยัญชนะ 
8. ฝึกเขียนพยัญชนะแบบเนนย้ําซ้าํทวน 

รูปและเสยีงสระ  
การวางตําแหนงของ
สระ 

สระ 
1. สระเดี่ยวเสียงยาว (-า  -  ี -  ื 
-  ู เ-  แ- เ-อ โ- อ-) 
2. สระเดี่ยวเสียงสั้น (-ะ -  ิ -  ึ - ุ   
เ-ะ  แ-ะ เ-อะ โ-ะ เ-าะ) 
3. สระประสม (เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ 
เ- ือ -วัะ -วั) 
4. สระเกิน (-ำ ใ- ไ- เ-า ฤ 
ฦ ) 

การอาน 
1. อานรูปและเสียงสระเดี่ยวเสียงยาวกอน แลวคอยอาน
สระเดี่ยวเสียงสั้น สระประสม และสระเกิน 
2. ใชกิจกรรมกลุม โดยอานออกเสียงสระสลับกับเพื่อน 
3. ใชสื่อประกอบการสอน เชน วดีีโอ เกม บัตรสระ 
รูปภาพ อิเล็กทรอนิกสแ และเพลงเป็นตน 
4. อานรูปและเสียงสระเป็นรายบคุคล 
6. อานรูปและเสียงสระทุกวันแบบเนนย้ําซ้ําทวน 
การเขียน 
1. เขียนรูปสระเดี่ยวเสียงยาวกอน แลวคอยเขียนสระ
เดี่ยวเสียงสั้น สระประสม และสระเกิน ตามลําดับ 
2. เขียนรูปและวางตําแหนงของสระทุกตัวใหถูกตอง
ตามอักขรวิธีการเขียนทุกครั้ง และถาผูเรียนเขียนผิดให
แกไขทันที 
3. เขียนรูปสระตามเสนประ ฝึกเขยีนบอย ๆ โดยใชแบบ
ฝึกเสริมทักษะ  
4. เขียนตามคําบอก โดยอานออกเสียงสระที่จะเขียน
พรอมกันแลวเขียนสระนั้น ๆ ตามคําบอก 
5. ฝึกเขียนรูปสระแบบซ้ํา ๆ แบบเนนย้ําซ้ําทวน 
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ตาราง 46 (ตอ) 
 

ปัญหา เนือ้หา แนวทางสง่เสรมิการอา่นออกเขยีนได ้

รูปและเสยีง
วรรณยุกตแ และการ
ผันวรรณยุกตแ 

วรรณยุกตแ 
รูปวรรณยุกตแ -  -  - เ - ฿ 
เสียงวรรณยุกตแ สามัญ เอก โท 
ตรี จัตวา 
 

การอาน 
1. อานรูปและเสียงวรรณยุกตแโดยใชนิ้วมือ ดังนี้ 
    1.1 นิ้วโปูงแทนวรรณยุกตแสามญั  
    1.2 นิ้วช้ีแทนวรรณยุกตแเอก    
  1.3 นิ้วกลางแทนวรรณยุกตแโท  
   1.4  นิ้วนางแทนวรรณยุกตแตรี  
   1.5  นิ้วกอยแทนวรรณยุกตแจัตวา 
2. อานวรรณยุกตแแบบเนนย้ําซ้ําทวน โดยเริม่อานจาก
เสียงวรรณยุกตแสามัญ เอก โท ตรี และจัตวา เรียง
ตามลาํดับ จนออกเสยีงไดถูกตอง 
3.อานเสียงวรรณยุกตแโดยใชตารางอักษรสามหมู เริ่ม
จากอักษรกลาง สูง ต่ํา ตามลําดับ แลวอานเป็น
รายบุคคล 
การเขียน 
1. เขียนรูปวรรณยุกตแ และวางตาํแหนงวรรณยุกตแให
ถูกตอง 
2. หาคําที่มีรูปวรรณยุกตแและไมมรีูปวรรณยุกตแ มาให
ผูเรยีนฝึกเขยีนบอย ๆ เพื่อใหคุนชิน 
3. ใชแบบฝึกเสริมทักษะ 

การอานและเขียน
แจกลูกสะกดคํา 

การแจกลูกสะกดคํา  
1. มาตรา ก กา   
2. คําเป็นใน มาตรา กงกม 
เกย เกอวและ มาตรา กน 
3. คําตาย ในมาตรา กก กบ 
และ 
มาตรา กด 
4. คําท่ีมีอักษรควบกล้ํา 
5. คําที่มีอักษรนํา 

การอาน  
1. อานแจกลูกสะกดคําแบบซ้ํา ๆ อยางตอเนื่อง โดยเริ่ม
อานจากคําในมาตราที่ไมมีตัวสะกดและไมมีวรรณยุกตแ 
คือ มาตรา ก กา กอน แลวจึงอานคําที่มีตัวสะกด คํา
ควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ตามลําดับ 
2. อานประสมพยญัชนะและสระจากคําอักษรกลางกอน 
จากนั้นเป็นอักษรต่ํา และอักษรสูง ตามลําดับ 
3. อานคําที่มีตัวสะกดจนถูกตองแลวจึงสอนการผัน
วรรณยุกตแ เรียนทีละมาตราจากงายไปหายาก และ
ทบทวนทุกสัปดาหแ  
4. ผูปกครองชวยสอนอานที่บาน  
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ตาราง 46 (ตอ) 
 

ปัญหา เนื้อหา แนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 

  การเขียน 
1. เขียนแจกลูกสะกดคําแบบเนนย้ําซ้ําทวนบอย ๆ 
2. นําคําท่ีมีมาตราตัวสะกดและไมมีมาตราตัวสะกดมาให
ผูเรยีนไดฝึกเขียนทุกวัน 
3. เขียนตามคําบอกโดยใหผูเรยีนอานแจกลูกสะกดคํา
พรอมกันใหถูกตอง แลวเขียนตามคําบอกทีละคํา โดยเริ่ม
เขียนจากคําใน มาตรา ก กา กอน แลวจึงเขียนคําที่มี
ตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําทีม่ีอักษรนํา 

การอานและเขียน 
คําและประโยค 

คําและประโยค 
1. มาตรา ก กา 
2. มาตรา กง  

การอาน 
1. อานออกเสียงคําและประโยคแบบเนนย้ําซ้ําทวนทุกวัน 
2. ฝึกอานออกเสียงกระดกลิ้น ร ล ใหชัดเจนถูกตอง  
3. ฝึกอานกระดกลิ้นพยัญชนะตนควบกล้ําใหถูกตอง เชน  
กอ รอ กรอ, กอ ลอ กลอ และ คอ รอ ครอ เป็นตน 
4. หาตัวอยางคําควบกล้ํามาฝึกอานบอย ๆ 
5. ใชบัตรคํา 
6. ใชเทคนิคเพื่อนชวยเพื่อนแลวมาฝึกกับผูสอน 
7. การอานคําท่ีมีอักษรนํา ใหอานคําที่ยังไมมีอักษรนาํ
กอน เชน นอน น - อ - น - นอน แลวคอยรวมคําอื่น เชน 
หอ - นอ - ออ - หนอน ฝึกแจกลกูคํา เชน หง ออกเสียง 
หงอ  หงอก ออกเสียงวา หงอ - อ - ก - หงอก เป็นตน 
8. อานออกเสียงอักษรนําแบบทองจํา เชน อ นํา ย อยา 
อยู อยาง อยาก 
การเขียน 
1. เขียนแบบเนนย้ําซ้ําทวน โดยฝกึเขียนบอย ๆ ทุกวัน 
พรอมกับฝึกอานจนจําได โดยเริ่มจากคํางาย ๆ ท่ีคุนชิน ที่
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  
2. เขียนคัดลายมือวันละ  5 - 10 คํา 
3. เขียนตามคําบอกทุกวันโดยฝึกเขียน อ นํา ย กอน โดย
สะกดคาํพรอมกันกอนแลวเขียนคาํตามคําบอกทลีะตัว 

 
 



 

 

 
 249 

 2.2  ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
   ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการอานออกเขียนได 
นํามาสังเคราะหแเนื้อหาและสรุปในเชิงบรรยาย เพ่ือใหไดกรอบแนวคิดองคแประกอบของรูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในการ
นํามาใชรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาดังตาราง 47 
 
ตาราง 47 แนวคิด องคแประกอบ และสาระสําคัญของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม 
             สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

แนวคิด องคแประกอบ สาระสําคญั 
สังเคราะหแจากแนวคดิของ 
กันตวรรณ  มีสมสาร (2554 :  
89), ทิศนา แขมมณี (2554 : 
221), อภิรดี ไชยกาล (2554 : 
123 - 124), บุญเลี้ยง ทุมทอง 
(2559 : 62), พเยาวแ โพธิ์ออน 
(2559 : 139), Joyce and 
Weil (1992 : 98 - 138), Kolb 
et. al. (1991 : 58 - 60), 

หลักการจดัการเรียนรูใน
การสงเสริมการอานออก
เขียนได 

1. จัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงความแตกตางดาน
การอานออกเขียนไดระหวางบุคคล 3 ดาน ไดแก 
ความพรอมตอการเรยีนรู ความสนใจ และ
ลักษณะการเรียนรูของผูเรียนบนพื้นฐานปัญหาที่
ไดรับการพัฒนาไปตามความสามารถและ
ศักยภาพของแตละบุคคล 
2. จัดสภาพแวดลอมท่ีกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
สรางแรงจูงใจและสรางบรรยากาศที่เอื้อใหผูเรียน
เกิดความสนใจที่จะเรียนรูดวยวิธกีารตาง ๆ ตาม
ความเหมาะสม โดยครูและนักเรียนรวมมือกันใน
การเรยีนรู ตลอดจนถึงการประเมนิผลการเรยีนรู
อยางตอเนื่องเพื่อใหขอมูลที่จําเปน็ตอการวาง
แผนการสอนและการเรียนรูอันจะชวยใหผูเรียน
บรรลเุปูาหมายของการเรียนรูไดอยางมีความสุข 
สงผลใหการเรียนรูที่เกดิขึ้นนั้นเปน็การเรยีนรูที่มี
ความหมาย มองเห็นความสําคัญและความ
เชื่อมโยงในการนําไปใชและปฏิบตัิ 
3. ตรวจวินิจฉัยปัญหาการอานออกเขียนไดของ
ผูเรยีนเป็นรายบุคคล โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัย
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ที่ผูวิจัย
พัฒนาขึ้น 
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ตาราง 47 (ตอ) 
 

แนวคิด องคแประกอบ สาระสําคญั 
  4. จัดประสบการณแการเรียนรูการอานออกเขียน

ได โดยใหผูเรียนไดฝึกปฏิบตัิจริงดวยตนเอง 

จากการสงัเคราะหอ์ภิมาน และ
สอบถามครูผูส้อนเก่ียวกบั
ปัญหาและแนวทางการสง่เสรมิ
การอา่นออกเขียนได ้กลุม่สาระ
การเรยีนรูภ้าษาไทย ระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

วตัถปุระสงคข์องการ
สง่เสรมิการอา่นออก
เขียนได ้

เพื่อสงเสริม กระตุนการเรียนรู และแกปัญหาการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ใหสามารถ
อานออกเขียนไดและสามารถถายโยงการเรียนรูไป
ยังสถานการณแอื่นได ประกอบดวย 4 องคแประกอบ 
คือ การอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก 
และการเขียนได 

 จากการสังเคราะหแอภิมาน 
และสอบถามครูผูสอนเกี่ยวกับ
ปัญหาและแนวทางการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรยีนรูภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 และการ
สรางแบบทดสอบวินิจฉัยการ
อานออกเขียนได 

เนื้อหาของการสงเสริม
การอานออกเขียนได 

1. พยัญชนะ ประกอบดวย 
  1.1 ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ  
  1.2 ค  ง  ช  ซ  ท  น  
  1.3 พ  ฟ  ม  ย  ร  ล  ว  ฮ 
  1.4 ข  ฉ  ถ  ผ  ฝ  ส  ห  
  1.5 ฃ  ฅ   ฆ  ฑ  ธ  ภ  ศ  ษ  ฬ  
 1.6 ฌ  ญ  ฎ  ฏ  ฐ  ฒ  ณ 
2. สระ ประกอบดวย 
  2.1 สระเดี่ยวเสยีงยาว  ไดแก -า  - ี - ื - ู เ-  แ-  
โ- อ- เ-อ 
  2.2 สระเดี่ยวเสยีงสั้น ไดแก -ะ  - ิ  - ึ - ุ  เ-ะ แ-ะ 
เ-อะ โ-ะ เ-าะ 
  2.3 สระประสม ไดแก เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ -วัะ-วั 
  2.4 สระเกิน ไดแก -ำ ใ- ไ- เ-า ฤ ฦ  
3. วรรณยุกตแ ไดแก สามัญ  -   -   - ฿  - เ 
4. คํามาตราที่ไมมีตัวสะกด ไดแก มาตรา ก กา 
5. คําที่มีมาตราตัวสะกด ไดแก มาตรากง มาตรา
กม มาตราเกย มาตราเกอว มาตรากก มาตรากบ 
มาตรากน และมาตรากด 
6. อักษรควบกล้ํา ไดแก กร คร ปร พร ตร กลคล 
ปล พล กว คว 
7. อักษรนํา ไดแก หง หญ หน หย หร หล หว อย 
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ตาราง 47 (ตอ) 
 

แนวคิด องคแประกอบ สาระสําคญั 
จากการสังเคราะหแอภิมาน
ปัญหาและแนวทางการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรยีนรูภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 และความ
แตกตางของคาขนาดอิทธิพล
ของระยะเวลาการทดลอง 
(Timing) เกี่ยวกับปัญหาและ
แนวทางสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ระยะเวลาของการ
สงเสริมการอานออก
เขียนได 

1. ระยะเวลากอนการทดลอง 9 สัปดาหแ 
2. ระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาหแ 3 วัน 
3. ระยะเวลาหลังการทดลอง 9 สัปดาหแ 

จากการสังเคราะหแแนวคิดของ 
Joyce and Weil (1992.: 98 - 
138), Kolb et. al. (1991 : 58 
- 60), Morrison et al (2011 : 
10 - 15), แนวคิดเกี่ยวกับ 
วิทิสาสมาธิของหลวงพอวิริยังคแ 
สิรินธโร หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551, ปัญหาและแนวทาง
สงเสริม การอานออกเขียนได, 
นโยบาย, วิธีการสงเสริม, วิธีการ
สอนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1   

กระบวนการสงเสริมการ
เรียนรูการอานออก
เขียนได 

1. ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) การประเมินกอนการจัด
กระบวนการสงเสริมการเรยีนรู เพื่อคนหาจุดบกพรอง
หรือสาเหตุของปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียน 
โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุม
สาระภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
2. ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) เป็นขั้นนําเขาสูบทเรียน 
โดยผูเรียนนั่งสมาธิ 5 นาที เพื่อผอนคลายความตึง
เครียด และเพิ่มความสุขทางใจกอนที่จะเขาสูบทเรียน 
3. ขั้นอานออก (accentuate and reading) 
จัดกระบวนการสงเสริมการอานโดยใชกระบวนการ
อานเป็นกลุม การอานรายบุคคล และการอานรวมกับ
ผูปกครองที่บาน โดยใชวิธีการสอนอานออกเสียง  
ขั้นแรกอานตามเสียงดัง ข้ันท่ีสองสะกดเบา ๆ ออก
เสียงดัง ๆ ข้ันท่ีสามเมื่อมองเห็นออกเสียงดัง ๆ และ 
ขั้นที่ 4 ช้ีมองเห็นอานไดเลย  
4. ขั้นเขียนได (doing and writing) เป็นขั้น
กระบวนการสงเสริมการเขียน โดยใชกระบวนการ
เขียนเป็นกลุม การเขียนรายบุคคล และการเขียน
รวมกับผูปกครองที่บาน โดยใชวิธีใหอานแบบอาน 
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ตาราง 47 (ตอ) 
 

แนวคิด องคแประกอบ สาระสําคญั 
  แจกลูกสะกดคํากอนแลวจึงเขียนพยัญชนะ สระ 

วรรณยุกตแ และตัวสะกดตามเสียงอานแจกลูกสะกด
คําไปทีละตัวพรอมกัน 
5. ขั้นประเมินผล (evaluation) การประเมินผลเพื่อ
พัฒนาหลังจากการจัดกระบวนการสงเสริมการอาน
ออกเขียนไดเสร็จสิ้นแลว โดยใหผูเรียนอานออก อาน
รูเรื่อง เขียนถูก และเขียนได 

จากการสังเคราะหแแนวคิดของ 
Joyce and Weil (1992.: 98 - 
138), Kolb et. al. (1991 : 58 
- 60), Morrison et al (2011 : 
10 - 15), การสรางแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียนได, 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศักราช 2551 

การวัดและประเมินผล
การสงเสริมการเรียนรู
การอานออกเขียนได 

1. การประเมินเพื่อวินิจฉัย (Diagnostic 
Assessment) การประเมินผลผูเรยีนกอนการ
จัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระภาษาไทย เพื่อคนหาจุดบกพรอง
หรือสาเหตุของปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียน 
โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุม
สาระ ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1   
2. การประเมินเพื่อพัฒนา (Formative 
Assessment) การประเมินผลผูเรยีนในระหวางการ
จัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระภาษาไทย เพื่อตรวจสอบ
ความกาวหนา ปรับปรุง และพัฒนาผูเรยีนในการ
อานออกเขียนได โดยใชชุดกิจกรรมฝึกการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1  
3. การประเมินเพื่อสรุป (Summative 
Assessment) หมายถึง การประเมินสรุปผลผูเรียน
เป็นรายบุคคลหลังจากจัดการเรียนรูตามรูปแบบการ
สงเสริมการอานออกเขียนได เพื่อตรวจสอบ
ความสามารถของผูเรียนในการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยใชแบบทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
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 2.3  ผลการศึกษาภาคสนาม (Field Study) เกี่ยวกับการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
   ผูวิจัยสัมภาษณแเชิงลึกครูตนแบบดานการอานออกเขียนได จํานวน 3 ทาน ครูผูสอน
การอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ (School of Education Auckland University of 
Technology) ประเทศนิวซีแลนดแ จํานวน 2 ทาน ศึกษานิเทศกแที่มีความเชี่ยวชาญดานการพัฒนา
นวัตกรรมการอานออกเขียนได จํานวน 2 ทาน และผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 ทาน 
นํามาสังเคราะหแเนื้อหาและสรุปในเชิงบรรยาย เพ่ือใหไดขอมูลการสงเสริมการอานออกเขียนได ใน
การนํามาใชรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิเคราะหแขอมูลดังตาราง 48 
 
ตาราง 48 ประเด็นการศึกษา สรุปผลการศึกษา และการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ 
             การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
    

ประเด็น
การศึกษา 

สรุปผลการศึกษา การสงเสริม 
การอานออกเขียนได 

กิจกรรม 1. ฟังบทรอยกรองและบทรองเลนเพื่อฝึกการจํา 
2. อานบทคลองจองหรือบทรองเลนตามแผนภมูิที่ครผูลติขึ้น  
3. อานโดยครูช้ีแลวอานออกเสียง 
4. รองเพลงประกอบบทเรยีนใหผูเรียนมีความสุขในการเรยีน  
5. สะกดคําและแจกลูกทุกสระในมาตรา ก กา 
6. อานเขียนวันละ 15 คําจากคําพื้นฐาน 
8. ฝึกแตงประโยคงาย ๆ 
9. ปั้นดินน้ํามันเป็นตัวพยญัชนะ 
10. เขียนตามคําบอก 
11. เขียนคําและคดัไทย  
12. เขียนอิสระประกอบการวาดรปูเลาเรื่องโดยเขียนเป็นคํา 
13. ระบายสีพยญัชนะ 
14. อานนิทานสั้น ๆ 
15. เขียนแผนผังความคดิ 
16. เขียนบนกระดานใหผูเรียนดูลีลามือ 
17. อานคํา เขียนคํา เขียนตามคาํบอก และทดสอบ 
18. ครูอานใหฟัง อานตามและอานสะกดคาํ 
19. การเขียนตามคําบอก โดยผูเรียนอานสะกดคําพรอมกันแลวเขียน 

1. ระบายสีพยัญชนะ 
2. อานแจกลูกสะกดคํา 
3. ครูอานใหฟัง อานตาม
และอานสะกดคํา 
4. เขียนคําและคดัไทย 
5. การเขียนตามคําบอก 
โดยผูเรยีนอานสะกดคํา
พรอมกันแลวเขียน 
6. อานเขียนวันละ  
15 คําจากคําพื้นฐาน 
7. ฝึกแตงประโยค 
งาย ๆ จากภาพ 
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ตาราง 48 (ตอ) 
    

ประเด็น
การศึกษา 

สรุปผลการศึกษา แนวทางการสงเสริม 
การอานออกเขียนได 

เนื้อหา 1. ช่ือพยัญชนะ รูปพยัญชนะ เสียงพยัญชนะ และเขียนรูป
พยัญชนะไดถูกตองทุกตัว เริ่มจากจําอักษรกลาง สูง ต่ํา  
2. ช่ือสระ รูปสระ เสียงสระและเขียนรูปสระไดถูกตองทุกตัว 
3. แจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา และเขียนเป็นคําในมาตรา ก กา 
ผันวรรณยุกตแคําในมาตรา ก กา โดยใชอักษร 3 หมู เขียนเป็นคํา
ในมาตรา ก กา ทําแผนผังความคิดมาตรา ก กา และเขียนตามคําบอก  
4. ตัวสะกดคําเป็น มาตรา กง กม เกย เกอว และ กน โดยขั้นแรก
ในมาตราตัวสะกดคําเป็น และทดสอบ 
5. ตัวสะกดคําตายมาตรากก กบ และ กด อานคํา เขียนคํา และ
เขียนตามคาํบอก และทดสอบ  
6.แจกลูกสะกดคําควบกล้ํา ครูอานใหฟัง อานตามและอานสะกดคํา 
7. แจกลูกสะกดคําอักษรนํา ครูอานใหฟัง อานตาม และอานสะกดคํา 
8. อานคําที่ไมมีตัวสะกด แยกองคแประกอบของคํา คําใน 
ชีวิตประจําวันตามบริบทที่สอน 
9. ใชคําที่มีความหมายใกลตัวหรือเป็นคําที่ผูเรียนคดิขึ้นเองเขียน
เป็นประโยคสั้น ๆ 

1.พยัญชนะ 
2. สระ 
3. วรรณยุกตแ 
4. แจกลูกสะกดคํามาตรา 
ก กา 
5. แจกลูกสะกดคําเป็น 
มาตรา กง กม เกย เกอว 
และ กน 
6. แจกลูกสะกดคําตาย
มาตรา กก กบ และ กด 
7. แจกลูกสะกดคําควบ
กล้ํา 
8. แจกลูกสะกดคําที่มี
อักษรควบกล้ํา 
9. คําและประโยค 

สื่อการเรียนรู 1. ปูายไวนิลอานเขยีน 
2. แผนภูมิอานเขียน 
3. หนังสือนิทานเรื่องตาง ๆ 
4. สื่อจากเศษวัสดุที่เหลือใชจับตองได  
5. แบบฝึกทักษะ 
6. บัตรคําใชทฤษฎีส ี
7. ใชสื่ออิเล็กทรอนิกสแของ DLTV 
8. หนังสือสงเสรมิการอาน 
9. แบบฝึกใชที่บาน 
10. เกมการศึกษา 

1. บัตรคํา 
2. แบบฝึกทักษะ 
3. แบบฝึกใชที่บาน 
4. เกมการศึกษา 
5. สื่อจากเศษวัสดุที่เหลือ
ใชจับตองได 

เวลา 1. ตอนเชากอนข้ึนเรียน 
2. ตอนเที่ยงหลังจากรับประทานอาหาร 
3. ตอนหลังเลิกเรียนตอนเย็น 

ตอนเชากอนข้ึนเรียนและ
ตอนเที่ยงหลังจาก
รับประทานอาหาร 

เทคนิคและ
วิธีการสอน 

1. ความรักมากอนความรู 
2. เปิดกิจกรรมขยายสมอง 

1. เทคนิคตัวตอตัว 
2. เทคนิคการติดตามเอาใจใส 
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ตาราง 48 (ตอ) 
    

ประเด็น
การศกึษา 

สรุปผลการศกึษา แนวทางการสง่เสรมิ 

การอา่นออกเขยีนได ้

 3. การสอนซ้ําย้ําทวน  
4. พี่สอนนองในตอนเที่ยง 
5. สอนเสรมิหลังเลิกเรียนอานจากแผนภูมิ 
6. อานออกเขียนไดจากสื่อที่ครูผลิต 
7. การแตงประโยค 
8. แผนผังความคดิการคดิวิเคราะหแการตอคําโดยใชคําหลักและ
ขยายคํายอย เชน แม ขยายเป็น แมน้ํา แมบาน แมนม ฯลฯ 
9. เทคนิคตัวตอตัว 
10. เทคนิคการติดตามเอาใจใส 
11. การชมเชยและเสรมิแรงทางบวก 
12. ชวนคิดชวนคุยและเขียน 
13. สะกดผดิหรือเขยีนผิดตองแกไขใหถูกตองทันที 
14. เขียนคลังคําตามความสนใจ โดยใชคํา 
12. ชวนคิดชวนคุยและเขียน 
13. สะกดผดิหรือเขยีนผิดตองแกไขใหถูกตองทันที 
14. เขียนคลังคําตามความสนใจ โดยใชคําจากสิ่งแวดลอม 
15. อานคําในตะกรา 
16. เทคนิคการตั้งคําถาม ไดแก ใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร ได
ขอคิดอยางไร 

3. อานออกเขียนไดจาก
สื่อท่ีครูผลิต 
4. การสอนซ้ําย้ําทวน 
5. การชมเชยและ
เสรมิแรงทางบวก 
6. สะกดผดิหรือเขียนผดิ
ตองแกไขใหถูกตองทันท ี
7. การแตงประโยค 

การวัดและ
ประเมินผล 

1. ปฏิบัติจริงโดยใหผูเรียนอานแจกลูกสะกดคํา อานเป็นคํา และ
เขียนตามคาํบอกเป็นรายบุคคล 
2. ทดสอบการอานโดยครสูุมเปิดขอความจากหนังสือใหอาน อาน
จากหนังสือพิมพแ 
3. วัดใหสอดคลองกับจดุประสงคแ 
4. แฟูมสะสมผลงาน 
5. ประเมินผลทุกขณะและแกไขทันทีที่เด็กผิด 
6. เกณฑแการผานรอยละ 80 ขึ้นไป 
7. ประเมินโดยทีผู่เรยีนไมรูตัว 
8. ใชแบบทดสอบประเมินผูเรียนเป็นรายบุคคล 

1. ปฏิบัติจริงโดยใหผูเรียน
อานแจกลูกสะกดคํา      
อานเป็นคํา และเขียนตาม 
คําบอกเป็นรายบคุคล 
2. การวดัผลและประเมนิผล
ทีส่อดคลองกับจุดประสงคแ 
3. ใชแบบทดสอบประเมิน
ผูเรยีนเป็นรายบุคคล 
4. เกณฑแการผาน 
รอยละ 80 ขึ้นไป 
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ตาราง 48 (ตอ) 
    

ประเด็น
การศึกษา 

สรุปผลการศึกษา แนวทางการสงเสริม 
การอานออกเขียนได 

บทบาทของ
ผูบริหาร
สถานศึกษา 

1. ผูบริหารสรางความตระหนักใหกับครูผูสอนและผูปกครอง  
2. สรางขอตกลงระหวางครผููสอน 
3. ประกาศเป็นนโยบายขับเคลื่อนการอานออกเขียนได มีโครงการ
การอานออกเขียนได 
4. สนับสนุนงบประมาณ 
5. มีการคัดกรองเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู 
6. มีการนิเทศภายในหองเรียนอยางสม่ําเสมอ 
7. สงเสริมการวิจัยการอานออกเขียนไดในช้ันเรียน  
8. สรุปและรายงานผลการอานออกเขียนได เขตพื้นที่ และผูปกครอง  
9. กระตุนสงเสรมิสนับสนุน อํานวยความสะดวกแกครูและผูเรียน  
10. ผูบริหารรวมทดสอบการอานออกเขียนได 

1. สรางความตระหนัก
ใหกับครูผูสอนและ
ผูปกครอง 
2. มีการคัดกรองเด็กที่มี
ปัญหาทางการเรียนรู 
3. กระตุนสงเสรมิ
สนับสนุน อํานวยความ
สะดวกแกครูและผูเรียน  
4. สนับสนุนงบประมาณ 

บทบาทของ
ครูผูสอน 

1. เป็นครูที่จบเอกภาษาไทย 
2. มีความสามารถในการแกปัญหาเด็กเป็นรายบุคคล 
3. เขาใจความสามารถของเด็กและเสริมแรงทางบวก ติดตามให
กําลังใจตลอด 
4. มีความรูทฤษฎีการอานออกเขียนได 
5. เอาใจใส ดูแล และหลีกเลี่ยงการลงโทษหรือการตําหนเิมื่อ
ผูเรยีนอานหรือเขียนผิด 
6. ใหความรัก ความเมตตาและจรงิใจ สรางความคุนเคย ทําให
ผูเรยีนรักและศรัทธา ไววางใจในตัวครู  
7. สอนซ้ําย้ําทวน  
8. ปฐมนิเทศผูปกครองเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการอานออกเขียน
ไดสาํหรับผูเรียน 

1. มีความสามารถในการ
แกปัญหาเด็กเป็นรายบุคคล 
2. เขาใจความสามารถของ
เด็กและเสรมิแรงทางบวก 
ติดตามใหกําลังใจตลอด 
3. มีความรูทฤษฎีการอาน
ออกเขียนได 
4. เอาใจใส ดูแล และ
หลีกเลี่ยงการลงโทษหรือ
การตําหนเิมื่อผูเรียนอาน
หรือเขียนผดิ 
5. ใหความรัก ความเมตตา
และจริงใจ สราง ความคุนเคย 
ทําใหผูเรียนรักและศรัทธา 
ไววางใจในตัวคร ู
6. สอนซ้ําย้ําทวน 
7. ปฐมนิเทศผูปกครอง
เกี่ยวกับการจดักิจกรรม
การอานออกเขียนได
สําหรับผูเรียน 
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ตาราง 48 (ตอ) 
    

ประเด็น
การศึกษา 

สรุปผลการศึกษา แนวทางการสงเสริม 
การอานออกเขียนได 

บทบาทของ
ผูปกครอง 

1. ผูปกครองรวมประเมินการอานออกเขียนไดรวมกับคร ู
2. ผูปกครองดูแลการอานและเขียนอยางใกลชิด โดยฟังเด็กอาน
ที่บานและแจงผลการอานผานโทรศัพทแ หรือผาน Line หรือ 
ผาน Massage Facebook 
3. ผูปกครองมีสวนรวมในการชวยสงเสริมการอานออกเขียนไดที่
บานและลงช่ือรับรองการประเมินความพึงพอใจ 

1. ผูปกครองและครูรวม
ประเมินการอานออกเขียน
ไดรวมกัน 
2. ผูปกครองดูแลการอาน
และเขียนอยางใกลชิด 
โดยฟังเด็กอานท่ีบานและ
แจงผลการอานผาน
โทรศัพทแ, Line และ 
Massage Facebook 
3. ผูปกครองมีสวนรวมใน
การชวยสงเสริมการอาน
ออกเขียนไดที่บานและลง
ช่ือรับรองการประเมิน
ความพึงพอใจ 

   
 จากตาราง 48 ขอมูลการสงเสริมการอานออกเขียนได ในการนํามาใชรางรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา การสงเสริม
การอานออกเขียนไดประเด็นศึกษา คือ 
  1. กิจกรรม ไดแก ระบายสี อานแจกลูกสะกดคํา อานและเขียนคํา เขียนตามคําบอก 
และแตงประโยคงาย ๆ  
  2. เนื้อหา ไดแก พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ การแจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา การแจก 
ลูกสะกดคําเป็น มาตรา กง กม เกย เกอว และ กน การแจกลูกสะกดคําตายมาตรา กก กบ และ กด 
การแจกลูกสะกดคําควบกล้ํา การแจกลูกสะกดคําท่ีมีอักษรควบกล้ํา และคําและประโยค  
  3. ดานสื่อการเรียนรู ไดแก บัตรคํา แบบฝึกทักษะ แบบฝึกใชที่บาน เกมการศึกษา และสื่อ
จากเศษวัสดุที่เหลือใชจับตองได  
  4. เวลา ไดแก ตอนเชากอนขึ้นเรียนและตอนเที่ยงหลังจากรับประทานอาหาร  
  5. เทคนิคและวิธีการสอน ไดแก เทคนิคตัวตอตัว การติดตามเอาใจใส อานออกเขียนได
จากสื่อท่ีครูผลิต การสอนซ้ําย้ําทวน การชมเชยและเสริมแรงทางบวกสะกดผิดหรือเขียนผิดตองแกไข
ใหถูกตองทันที และการแตงประโยค  
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  6. การวัดและประเมินผล ไดแก การปฏิบัติจริงเป็นรายบุคคลและการทดสอบ ผานเกณฑแ
รอยละ 80 ขึ้นไป  
  7. บทบาทของผูบริหารสถานศึกษา ไดแก กระตุนสงเสริมสนับสนุน อํานวยความสะดวก
แกครูและผูเรียน และสนับสนุนงาบประมาณ  
  8. บทบาทของครูผูสอน ไดแก ใหความรัก ความเมตตา จริงใจ สรางความคุนเคย ทําให
ผูเรียนรักและศรัทธา ไววางใจในตัวครู และสอนย้ําซ้ําทวน  
  9. บทบาทของผูปกครอง ไดแก ผูปกครองมีสวนรวมในการชวยสงเสริมการอานออก
เขียนไดที่บานและลงชื่อรับรองการประเมินความพึงพอใจ  
 2.4 ผลการสร้างรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
   ผูวิจัยนําผลการวิเคราะหแอภิมานปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได 
ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได  ผลการสราง
แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ผลการสังเคราะหแจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
และการศึกษาภาคสนาม มารางเป็นรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากนั้นดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 33 แผน 
ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได จํานวน 9 ชุด และแบบบันทึกการอานออกเขียนได จํานวน 
22 กิจกรรม ผลการสราง พบวาดังนี้ 
  ร่างรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
   ผูวิจัยนําผลการวิจัยในระยะที่ 1 ผลการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ และการศึกษา
ภาคสนาม มารางเป็นรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งมี 11 องคแประกอบ ประกอบดวย 1) หลักการ  2) วัตถุประสงคแ 3) เนื้อหา 4) ระยะเวลา
ดําเนินการ 5) กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได 6) สื่อการเรียนรู 7) การวัดผลและประเมินผล 
8) บทบาทของครูผูสอน 9) บทบาทของผูเรียน และ 10) บทบาทของผูปกครอง และ 11) ผลที่ผูเรียนจะ
ไดรับ ดังภาพประกอบ 18 
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ภาพประกอบ 18 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

หลักการ 
1. จัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงความแตกตางดานความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ และลักษณะการเรียนรูของผูเรียนบน
พื้นฐานปัญหาที่ไดรับการพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบคุคล 
2. จัดสภาพแวดลอมทีก่ระตุนใหเกิดการเรียนรู สรางแรงจูงใจและสรางบรรยากาศที่เอื้อใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
3. ตรวจวินิจฉัยปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได  
4.จัดประสบการณแการเรียนรูการอานออกเขียนได โดยใหผูเรียนไดฝึกปฏิบัตจิริงดวยตนเอง 

 
วัตถุประสงค์ 

สงเสริมใหผูเรียนสามารถอานออกเขยีนได 4 ดาน คือ 1) การอาน
ออกเสียง 2) การอานรูเรื่อง  3)  การเขยีนถูก  และ 4) การเขียนได 

 
กระบวนการส่งเสรมิการอ่านออกเขียนได้ 

1. กิจกรรมในหองเรียน (In the classroom) มี 5 ขั้น คือ 
    1.1 ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) การคนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของ
ปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียน โดยใชแบบทดสอบกอนเรียน 
    1.2 ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) การเตรียมความพรอมผูเรียน
ดานจิตใจเพื่อสรางความผอนคลาย 
    1.3 ขั้นอานออก (Accentuate and reading) การฝึกปฏบิัติการ
อานจากชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
    1.4 ขั้นเขียนได (Doing and writing) การฝึกปฏิบัติการเขียน
จากชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
    1.5 ขั้นประเมินผล (evaluation) การประเมินผลกอนเรียน 
ระหวางเรียน และหลังเรียน ดวยกระบวนการสงเสริมการอานอออก
เขียนได 
 2. กิจกรรมนอกหองเรียน (Outside the classroom) การอาน
ออกเขียนไดที่บานระหวางผูเรียนกับผูปกครองโดยใชบันทึกการอาน
ออกเขียนได 
 

 
ระยะเวลาด าเนินการ 5 เดือน 

 

สื่อการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรูที่ใชฝึกปฏบิัติระหวางการเรียนรูตามรูปแบบ 
การสงเสริมการอานออกเขียนได ไดแก ชุดฝึกการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได และแบบบันทึกการอานออกเขียนได 

 
การวัดผลและประเมินผล 

1. การประเมินเพือ่วินิจฉยั (Diagnostic Assessment) 
2. การประเมินเพื่อพัฒนา (Formative Assessment) 
3. การประเมินเพื่อสรุป (Summative Assessment) 

 

ผลที่ผู้เรียนจะได้รับ ผู้เรียนสามารถอานออก  
การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการเขยีนได 

 

เนื้อหา ไดแก พยัญชนะ, สระ, วรรณยกุตแ, คํา
มาตรา ก กา, คําเป็นมาตรา กง กม เกย เกอว และ 
กน , คําตายมาตรา กก กบ และกด, คําควบกล้ํา  
และคําที่มีอักษรนํา 

บทบาทครูผู้สอน 

1. สรางบรรยากาศที่อบอุน ผอนคลาย และคอย
ชวยเหลือชี้แนะผูเรียน 
2. ยอมรับความแตกตางดานการอานออกเขียนได
ระหวางบุคคล 
3. ศึกษาวิเคราะหแหาขอบกพรองในการอานออก
เขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล  
4. ประเมินความกาวหนาของผูเรียนดวยวิธกีาร
ปฏิบัติตามสภาพจริง และนําผลการประเมินมาใช
พัฒนาและสงเสริมผูเรียนเป็นรายบุคคล 

บทบาทผู้เรียน 

มีความตั้งใจ มีความรับผิดชอบ และลงมือปฏิบัตกิาร
อานออกเขียนไดดวยตนเอง 

บทบาทผู้ปกครอง 
ดูแลเอาใจใสและรวมอานออกเขียนไดทีบ่านกับ
ผูเรียนและยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล 
 



 

 

 
 260 

   แผนการจัดการเรียนรู้การส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
    ผูวิจัยนําผลการวิจัยในระยะที่ 1 มาดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งเป็น
สวนหนึ่งของรูปแบบ โดยจัดทําแผนการเรียนรู จํานวน 33 แผน แตละแผนมี 7 องคแประกอบ ดังนี้ 
    1. ชื่อหนวยการเรียนรู 
    2.  สาระสําคัญ 
    3.  จุดประสงคแการเรียนรู 
    4.  สื่อการเรียนรู 
    5. กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
     5.1 ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) 
     5.2 ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) 
     5.3 ขั้นอานออก (accentuate and reading) 
     5.4 ขั้นเขียนได (doing and writing) 
     5.5 ขั้นการประเมินผล (evaluation) 
    6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
    7. บันทึกหลังสอน 
    โดยมีรายละเอียด หลักการจัดการสงเสริม และกระบวนการสงเสริมการอานออก
เขียนได นําไปสูการเขียนแผนการจัดการเรียนรูสําหรับกลุมทดลอง ดังตาราง 49 และตัวอยางแผนการ
จัดการเรียนรูเรื่อง (ภาคผนวก ค) 
 
ตาราง 49 กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดในแผนการจัดการเรียนรู 

 

ขั้นตอน กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
1. ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) 1. จัดใหผูเรยีนทดสอบวินิจฉัยเพือ่คนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาการ

อานออกเขียนไดของผูเรียนโดยการทดสอบ 8 ครั้ง ทดสอบกอนการจัดกิจกรรม
สงเสริมการอานออกเขียนได 4 ครั้ง และหลังการจัดกิจกรรมสงเสรมิการอาน
ออกเขียนได 4 ครั้ง 
2. จัดใหผูเรยีนทดสอบกอนจดักระบวนการสงเสรมิการอานออกเขยีนได โดยใช
แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนในชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อตรวจสอบความรูพืน้ฐานของ
ผูเรยีน 

2. ขั้นวิทิสาสมาธ ิ
(Meditation) 

จัดกิจกรรมใหผูเรียนนั่งสมาธิ 5 นาที เพื่อผอนคลายความตึงเครียด และเพิ่ม
ความสุขทางใจกอนที่จะเขาสูบทเรียน  
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ตาราง 49 (ตอ) 
 

ขั้นตอน กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
3. ขั้นอานออก 
(accentuate and reading) 
 

1. จัดกิจกรรมในหองเรียน โดยใหผูเรียนไดฝึกอานจริง โดยอานรวมกันเป็นกลุม
ระหวางผูสอนและเพื่อนรวมช้ัน 
2. จัดกิจกรรมการฝึกอานเป็นรายบุคคล  
3. ใหผูปกครองมีสวนรวมอานกับผูเรียนที่บาน  
4. ใชวิธีการสอนอานออกเสียง ขั้นแรกอานตามเสียงดัง ข้ันท่ีสองสะกดเบา ๆ ออก
เสียงดัง ๆ ข้ันท่ีสามเมื่อมองเห็นออกเสียงดัง ๆ และขั้นท่ี 4 ช้ีมองเห็นอานไดเลย  

4. ขั้นเขียนได (doing and 
writing) 
 

1. จัดกิจกรรมในหองเรียน โดยใหผูเรียนไดฝึกเขียนจริง โดยเขียนรวมกันเป็นกลุม
ระหวางผูสอนและเพื่อนรวมช้ัน 
2. จัดกิจกรรมการฝึกเขียนเป็นรายบุคคล  
3. ใหผูปกครองมีสวนรวมเขียนกับผูเรียนที่บาน  
4. ใชวิธีใหอานแบบแจกลูกสะกดคํากอนแลวจึงเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ 
และตัวสะกดตามเสียงอานแจกลูกสะกดคาํไปทีละตัวพรอมกัน 

5. ขั้นการประเมินผล 
(evaluation) 
 

1. การประเมินผลตามจุดประสงคแการเรียนรู โดยใชการวัดและประเมินผลตามสภาพ
จริงที่สอดคลองกับกิจกรรมที่ผูเรียนฝึกปฏิบัติจริง ดวยการใชแบบทดสอบ แบบฝึก 
และแบบบันทึก 
2. ใชหลักการเสริมแรงทางบวก เพื่อกระตุนใหผูเรียนมีความตั้งใจและสนใจเขารวม
กิจกรรม 

บทบาทครูผูสอน 1. สรางบรรยากาศที่อบอุน ผอนคลาย เป็นอิสระ มีความเป็นกัลยาณมิตร 
2. ใหความรักและความเมตตาและคอยชวยเหลือช้ีแนะผูเรียนระหวางการทํา
กิจกรรมการสงเสรมิการอานออกเขียนได 
3. ยอมรับความแตกตางดานการอานออกเขียนไดของผูเรียนดานความพรอมตอ
การเรยีนรู ความสนใจ และลักษณะการเรยีนรูของผูเรียนบนพื้นฐานปัญหาที่ไดรับ
การพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบคุคล 
4. ศึกษาวิเคราะหแหาขอบกพรองของผูเรียนในการอานออกเขียนไดเป็นรายบุคคล 
และนําขอมลูที่ไดมาใชในการพัฒนาและสงเสริมการอานออกเขยีนได 
5. มีความสามารถในการออกเสียงคําในภาษาไทยไดชัดเจนและถูกตองตามอักขระ
ภาษาไทย 
6. ประเมินผูเรยีนตามสภาพจริง และนําผลการประเมินมาใชพัฒนาและสงเสริม
ผูเรยีนเป็นรายบุคคล 
7. กระตุนกระบวนการเรียนรู เปิดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบตัิกิจกรรมภายใน
เวลาที่เหมาะสมและมีความยืดหยุน 
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ตาราง 49  (ตอ) 
 

ขั้นตอน กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 

 8. เลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรมและบริบทแวดลอมรอบตัวผูเรียน 
9. กลาวชมเชยและเสริมแรงทางบวกเมื่อผูเรียนอานออกเขียนได 

บทบาทผูเรียน 1. มีความตั้งใจ และมีความพยายามที่จะเรียนรู กลาสนทนาซักถาม และแสดง
ความคิดเห็น 
2. ลงมือปฏิบัติการอานออกเขียนไดดวยตนเอง 
3. รูจักหนาท่ีตนเอง มีความรับผดิชอบและปฏิบัติกจิกรรมไดสําเร็จและตรงตาม
เวลาที่กําหนด 

 
   ชุดฝึกการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
   ผูวิจัยนําผลการวิจัยในระยะที่ 1 มาดําเนินการสรางชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียน
ได ซึ่งเป็นสวนหนึ่งของรูปแบบ โดยจัดทําชุดฝึก จํานวน 9 ชุด แตละชุดมี 15 องคแประกอบ ไดแก (1) 
คํานํา (2) สารบัญ (3) คําแนะนําสําหรับครู  (4) คําแนะนําสําหรับนักเรียน (5) สวนประกอบของชุดฝึก 
(6) จุดประสงคแ (7) การวัดผลและประเมินผล (8) แบบทดสอบกอนเรียน (9) ความรู (10) กิจกรรม 
(11) แบบทดสอบหลังเรียน (12) บรรณานุกรม (13) ภาคผนวก (14) เฉลย และ (15) ประวัติผูจัดทํา 
Fโดยมีรายละเอียด หลักการจัดการสงเสริม และกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได นําไปสูการ
สรางชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนไดสําหรับกลุมทดลอง ดังตาราง 50 และตัวอยางกิจกรรมชุดฝึก
การสงเสริมการอานออกเขียนได (ภาคผนวก ค) 
 
ตาราง 50 กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดในชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
 

กิจกรรม กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
แบบทดสอบกอนเรยีน ทดสอบกอนการจดักระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดโดยการอาน

ออกเสียงและเขียนตามคําบอก เพื่อวินิจฉัยความสามารถการอานออกเขียน
ไดของผูเรียน 

การอานออกเขียนไดพยัญชนะ 
 

การอาน 
1. สังเกตรูปพยญัชนะแลวบอกช่ือพยัญชนะทีละตัว  
2. อานออกเสียงพยัญชนะทีละตัวพรอมกัน 
3. ครูผูสอนช้ีพยัญชนะผูเรียนอานออกเสียงดัง ๆ 
4. อานออกเสียงพยัญชนะเป็นรายบุคคล 
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ตาราง 50 (ตอ) 
 

กิจกรรม กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
 การเขียน 

1. ฟังคําอธิบายวิธีการเขียนพยัญชนะทีละตัว 
2. ดูวิธีการเขียนพยัญชนะทีละตัวและเขียนตามพรอมกันไปทีละตัว 
3. เขียนพยัญชนะเป็นรายบุคคล 

การอานออกเขียนไดสระ การอาน 
1. สังเกตรูปสระแลวบอกช่ือสระทีละตัว  
2. อานออกเสียงสระทลีะตัวพรอมกัน 
3. ครูผูสอนช้ีสระผูเรยีนอานออกเสียงดัง ๆ 
4. อานออกเสียงสระเป็นรายบุคคล 
การเขียน 
1. ฟังคําอธิบายวิธีการเขียนสระทลีะตัว 
2. ดูวิธีการเขียนสระทลีะตัวและเขียนตามพรอมกันไปทีละตัว 
3. เขียนสระเป็นรายบุคคล 

การอานออกเขียนไดวรรณยุกตแ การอาน 
1. สังเกตรูปวรรณยุกตแแลวบอกช่ือวรรณยุกตแทีละตัว  
2. อานออกเสียงวรรณยุกตแทีละตวัพรอมกัน 
3. ครูผูสอนช้ีวรรณยุกตแผูเรียนอานออกเสียงดัง ๆ 
4. อานออกเสียงวรรณยุกตแเป็นรายบุคคล 
การเขียน 
1. ฟังคําอธิบายวิธีเขียนวรรณยุกตแทีละตัว 
2. ดูวิธีการเขียนวรรณยุกตแทีละตัวและเขียนตามพรอมกันไปทีละตัว 
3. เขียนวรรณยุกตแเป็นรายบคุคล 

การแจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา การอาน 
1.ใหความรูเกี่ยวกับคาํในมาตรา ก กา 
2. แยกสวนประกอบของคาํและฝกึอานแจกลกูสะกดคําในมาตรา ก กา 
4. อานแจกลูกสะกดคําในมาตรา ก กา เป็นรายบุคคล 
การเขียน 
1. อานแจกลูกสะกดคําและเขียนคําในมาตรา ก กา ทีละตัว โดยเขยีนไป
พรอม ๆ กัน 
2. เขียนคําในมาตรา ก กา เป็นรายบุคคล 
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ตาราง 50  (ตอ) 
 

กิจกรรม กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
การแจกลูกสะกดคําเป็นมาตรา  กง 
กม เกย เกอว และ กน 

การอาน 
1.ใหความรูเกี่ยวกับคาํในมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน 
2. แยกสวนประกอบของคําในมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน 
3. ฝึกอานแจกลูกสะกดคําในมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน 
4. อานแจกลูกสะกดคําในมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน เป็นรายบุคคล 
การเขียน 
1. อานแจกลูกสะกดคําและเขียนคําในมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน ที
ละตัว โดยเขียนไปพรอม ๆ กัน  
2. เขียนคําในมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน เป็นรายบุคคล 

การแจกลูกสะกดคําตายมาตรา  กก 
กบ และ กด 

การอาน 
1.ใหความรูเกี่ยวกับคาํในมาตรา กก กบ และ กด 
2. แยกสวนประกอบของคําในมาตรา กก กบ และ กด 
3. ฝึกอานแจกลูกสะกดคําในมาตรา กก กบ และ กด 
4. อานแจกลูกสะกดคําในมาตรา กก กบ และ กด เป็นรายบุคคล  
การเขียน 
1. อานแจกลูกสะกดคําและเขียนคําในมาตรา กก กบ และ กด  
ทีละตัว โดยเขียนไปพรอม ๆ กัน 
2. เขียนคําในมาตรา กก กบ และ กด  เป็นรายบุคคล 

การแจกลูกสะกดคําควบกล้ํา การอาน 
1.ใหความรูเกี่ยวกับคาํควบกล้ํา 
2. แยกสวนประกอบของคําควบกล้ํา 
3. ฝึกอานแจกลูกสะกดคําควบกล้าํ 
4. อานแจกลูกสะกดคําควบกล้าํเป็นรายบุคคล 
การเขียน 
1. อานแจกลูกสะกดคําและเขียนคําควบกล้ําทีละตัว โดยเขียนไปพรอม ๆ กัน 
2. เขียนคําควบกล้ําเป็นรายบคุคล 

การแจกลูกสะกดคําที่มีอักษรนํา การอาน 
1.ใหความรูเกี่ยวกับคาํที่มีอักษรนาํ 
2. แยกสวนประกอบของคําและฝึกอานแจกลุกสะกดคําที่มีอักษรนํา 
3. อานแจกลูกสะกดคําที่มีอักษรนาํเป็นรายบคุคล 
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ตาราง 50  (ตอ) 
 

กิจกรรม กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
 การเขียน 

1. อานแจกลูกสะกดคําและเขียนคําที่มีอักษรนําทีละตัวไปพรอม ๆ  กัน 
2. เขียนคําท่ีมีอักษรนําเป็นรายบคุคล 

แบบทดสอบหลังเรียน ทดสอบหลังการจัดกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดโดยการอาน
ออกเสียงและเขียนตามคําบอก เพื่อตรวจสอบความสามารถดานการอาน
ออกเขียนไดของผูเรียน 

บทบาทของครูผูสอน 1. ใหความรกัความเมตตาและเขาใจความแตกตางของผูเรยีนแตละคน 
2. เป็นผูที่คอยกระตุนกระบวนการเรียนรู เปิดโอกาสใหผูเรยีนไดลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมภายในเวลาที่เหมาะสมและมคีวามยดืหยุน 

บทบาทของนักเรียน 1. ลงมือปฏิบัติการอานออกเขียนไดดวยตนเองแบบเนนย้าํซ้ําทวน  
2. มีความตั้งใจ และมีความพยายามที่จะเรียนรู 

 
   แบบบันทึกการอ่านออกเขียนได้ 
   ผูวิจัยนําผลการวิจัยในระยะที่ 1 มาดําเนินการสรางแบบบันทึกการอานออกเขียนได 
ซึ่งเป็นสวนหนึ่งของรูปแบบ โดยจัดทําแบบบันทึกการอานออกเขียนได จํานวน 22 กิจกรรม 10 องคแประกอบ 
ไดแก (1) คํานํา (2)  สารบัญ (3) คําแนะนําสําหรับผูปกครอง (4) คําแนะนําสําหรับนักเรียน          
(5) สวนประกอบ (6) จุดประสงคแ (7) การวัดผลและประเมินผล (8) กิจกรรม (9) บรรณานุกรม และ 
(10) ประวัติผูจัดทํา โดยมีรายละเอียด หลักการจัดการสงเสริม และกระบวนการสงเสริมการอานออก
เขียนได นําไปสูการสรางแบบบันทึกการอานออกเขียนไดสําหรับกลุมทดลอง ดังตาราง 51 และตัวอยาง
ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได (ภาคผนวก ค) 
 
ตาราง 51 กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดในแบบบันทึกการอานออกเขียนได 
  

กิจกรรม กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
การอานออกเขียนได 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ  
คําในมาตรา ก กา  
มาตรากง มาตรากม  
มาตราเกย มาตราเกอว  
มาตรากก มาตรากบ  

การอาน 
1. กําหนดพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ ใหอานออกเสยีงใหถูกตองทีละตัว 
2. กําหนดคําในมาตรา ก กา กง กม เกย เกอว กก กบ กน กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา 
และคาํที่มีอักษรนําใหอานออกเสยีงใหถูกตองทลีะคํา 
3. ผูปกครองประเมินความพึงพอใจในการอานของผูเรียนและลงลายมือช่ือรับรอง 
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ตาราง 51  (ตอ) 
 

กิจกรรม กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนไดตามรูปแบบ 
มาตรากน มาตรากด 
คําที่มีอักษรควบกล้ํา  
คําที่มีอักษรนํา 

การเขียน 
1. กําหนดพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ ใหเขียนตามใหถูกตองทีละตัว 
2. กําหนดคําในมาตรา ก กา กง กม เกย เกอว กก กบ กน กด  
คําที่มีอักษรควบกลา และคําที่มีอกัษรนําใหเขียนตามใหถูกตองทีละคํา 
3. ผูปกครองประเมินความพึงพอใจในการเขียนของผูเรียนและลงลายมือช่ือ
รับรอง 

บทบาทของครูผูสอน 1.ประสานความรวมมือกับผูปกครองในการสงเสริมการอานออกเขียนได 
2. ออกเยี่ยมบานผูเรียนสัปดาหและ 1 ครั้ง เพื่อติดตามการอานออกเขียนได
ระหวางผูเรียนและผูปกครอง 
3. .ใหความรักความเมตตา สรางความศรัทธาใหผูเรียนและผูปกครองเห็นคุณคา
ของการอานออกเขียนได  
4. เป็นผูคอยช้ีแนะและชวยเหลือผูปกครองและผูเรียนดวยความจรงิใจ 
5. จัดเตรยีมสื่อการเรียนรูใหกับผูเรียนและผูปกครอง 

บทบาทผูปกครอง 1. ดูแลเอาใจใสผูเรยีนอยางใกลชิด  
2. ใหความรวมมือในการสงเสริมการอานออกเขียนไดแกผูเรียน  
2. หลีกเลี่ยงการเปรียบเทียบระหวางผูเรียนตนเองและผูอื่น 
3. ใชวิธีการอธิบายโดยไมตดัสินวาผูเรยีนของตนไมฉลาดหรือเขาใจชา 
4. สงเสรมิใหกําลังใจบุตรหลาน โดยใชแรงเสรมิทางบวก 
5. ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล  
6. รวมประเมินผลการอานออกเขยีนไดของผูเรียน 

บทบาทของผูเรียน 1. ตั้งใจและใหความรวมมือในกิจกรรมการอานออกเขียนได 
2. มีความรับผิดชอบและปฏิบัติกจิกรรมไดสําเร็จ 
3. ลงมือปฏิบัติการอานออกเขียนไดดวยตนเองแบบเนนย้าํซ้ําทวน 
4. มีความสนใจและมีความกระตอืรือรนในการอยากท่ีจะเรียนรู 

 
 2.5 ผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
   ผูวิจัยไดดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวย (1) ผลการตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน และ (2) ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบตาม
เกณฑแ 80/80  เมื่อนําไปใชกับนักเรียนที่ไมใชตัวอยางจริง จํานวน 12 คน   
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   ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 8 ทาน นํามาประเมิน
ความเหมาะสมของรูปแบบ ผลการวิเคราะหแดังตาราง 52   
  
ตาราง 52 ความเหมาะสมของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
             ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
1. หลักการของรูปแบบ 
1.1 มีความชัดเจน 4.38 0.52 มาก 
1.2 มีความสอดคลองกับแนวคิดพื้นฐานท่ีนํามาพัฒนา 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.3 แสดงจุดเนนของรูปแบบ 4.38 0.52 มาก 
1.4 สามารถใชเป็นกรอบในการกาํหนดสาระสําคัญในองคแประกอบของ
รูปแบบ 

4.38 0.52 มาก 

1.5 ใชภาษาที่เขาใจงาย 4.88 0.35 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 1 4.60 0.34 มากที่สุด 

2. วัตถุประสงคแของรูปแบบ 
2.1 มีความชัดเจนแสดงถึงสิ่งที่มุงหวังใหเกิดกับผูเรียน 4.88 0.35 มากที่สุด 
2.2 มีความสอดคลองกับแนวคิดพื้นฐานตามหลักการของรูปแบบ 5.00 0.00 มากที่สุด 
2.3 ใชภาษาเหมาะสม เขาใจงายและงายตอการนํามาปฏิบัติ 4.88 0.35 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 2 4.92 0.15 มากที่สุด 
3. เนื้อหาของรูปแบบ 
3.1 มีความสอดคลองกับหลักการและวัตถุประสงคแ 4.63 0.52 มากที่สุด 
3.2 มีความเหมาะสมกับระดับชั้นเรียนและวัยของผูเรียน 4.88 0.35 มากที่สุด 
3.3 เนื้อหามีความยากงายพอเหมาะ นาสนใจและเป็นประโยชนแ  5.00 0.00 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานที่ 3 4.83 0.25 มากที่สุด 
4.ระยะเวลาการดําเนินการของรปูแบบ 

4.1 ระยะเวลามีความเหมาะสม 4.38 0.52 มาก 
4.2  มีความสัมพันธแกับเนื้อหา กระบวนการสงเสรมิ การวัดผลและ
ประเมินผล 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 4 4.69 0.26 มากที่สุด 
5. กระบวนการสงเสรมิตามรูปแบบ 

5.1 เนนผูเรียนเป็นสําคัญ 4.88 0.35 มากที่สุด 
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ตาราง 52  (ตอ) 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
5.2 เนนการฝึกปฏิบตัิจริง 4.88 0.35 มากที่สุด 

5.3 กิจกรรมการสงเสริมการอานออกเขียนไดนาสนใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 
5.4 ขั้นตอนแตละขั้นไมซับซอนเขาใจงาย 4.38 0.52 มาก 
5.5 เกณฑแการวัดผลกอนเรียนและหลังมีความเหมาะสมปฏิบัติไดจริง 4.38 0.52 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 5 4.70 0.26 มากที่สุด 
6. สื่อการเรยีนรูของรูปแบบ 

6.1 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดมีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด 
6.2 แผนการจัดการเรยีนรูมคีวามเหมาะสม  4.38 0.52 มาก 
6.3 ชุดฝึกการอานออกเขียนไดเหมาะกับวัย ระดับช้ัน ฝึกปฏบิัติงายและ
นาสนใจ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

6.4 แบบบันทึกการอานออกเขียนไดเหมาะกับวัยระดับชั้นฝึกปฏิบตังิายและ
นาสนใจ  

4.38 0.52 มาก 

6.5 สื่อการเรียนรูเหมาะสมกับเนือ้หา กิจกรรม และเป็นรูปธรรมเขาใจงาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 6 4.75 0.21 มากที่สุด 
7. การวัดผลและประเมินผลของรปูแบบ 

7.1 วิธีการวัดผลและประเมินผลสอดคลองกับหลักการ เนื้อหา และ
กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได 

5.00 0.00 มากที่สุด 

7.2 บงช้ีถึงพัฒนาการเรียนไดชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 

7.3 เกณฑแการวัดผลและประเมินผลมคีวามเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด 
7.4 วิธีการวัดผลและประเมินผลสามารถปฏิบตัิไดจริง 4.38 0.52 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 7 4.84 0.13 มากที่สุด 
8. บทบาทของครูผูสอนตามรูปแบบ 
8.1 ระบุชัดเจนสามารถปฏิบัตติามไดและเขาใจงาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
8.2 มีความสอดคลองกับหลักการ วัตถุประสงคแ เนื้อหา กระบวนการ
สงเสริม และการวัดผลประเมินผล 

4.38 0.52 มาก 

8.3 มีความเหมาะสม 4.38 0.52 มาก 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 8 4.58 0.35 มากที่สุด 

9. บทบาทของนักเรียนตามรูปแบบ 
9.1 ระบุชัดเจนสามารถปฏิบัตติามไดและเขาใจงาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

9.2 มีความสอดคลองกับหลักการ วัตถุประสงคแ เนื้อหา กระบวนการ
สงเสริม และการวัดผลประเมินผล 

5.00 0.00 มากที่สุด 
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ตาราง 52  (ตอ) 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 

9.3 มีความเหมาะสม 4.38 0.52 มาก 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 9 4.79 0.17 มากที่สุด 

10. บทบาทของผูปกครองตามรูปแบบ    

10.1 ระบุชัดเจนสามารถปฏิบัติตามไดและเขาใจงาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
10.2 มีความสอดคลองกับหลักการ วัตถุประสงคแ เนื้อหา 
กระบวนการสงเสริม และการวดัผลประเมินผล 

4.38 0.52 มาก 

10.3 มีความเหมาะสม 4.38 0.52 มาก 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 10 4.58 0.35 มากที่สุด 

11. ผลที่ผูเรียนจะไดรับ    
11.1 ระบไุดชัดเจนสอดคลองกับหลักการวตัถุประสงคแเนื้อหา 
กระบวนการสงเสริม และการวดัผลประเมินผล 

5.00 0.00 มากที่สุด 

11.2 มีความเหมาะสมและเป็นไปได 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 11 5.00 0.00 มากที่สุด 
12. แนวทางในการนํารูปแบบไปใช    

12.1 มีความสมบูรณแ ครบถวน สะดวกในการนําไปพัฒนาผูเรียนให
บรรลตุามจดุหมายได 

5.00 0.00 มากที่สุด 

12.2 มีขอจํากัดไมมาก เหมาะสมกับสภาพบรบิทการจัดการเรียนรู
ในระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.38 0.52 มาก 

12.3 มีขั้นตอนท่ีนําไปปฏิบัตไิดงาย ชัดเจน เป็นขั้นตอน 4.38 0.52 มาก 
12.4 มีการช้ีแจงการนํารูปแบบไปใชที่ชัดเจนเขาใจงาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 12 4.67 0.26 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยทั้งหมด 4.74 0.22 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 52 การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ในภาพรวมรูปแบบมีความเหมาะสม
ในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.74) เมื่อพิจารณารายดาน มีความเหมาะสมมากที่สุดทุกดาน โดยดานผลที่
ผูเรียนจะไดรับมีความเหมาะสมมากที่สุด (คาเฉลี่ย 5.00) รองลงมาวัตถุประสงคแของรูปแบบมีความเหมาะสม
มากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.92) และการวัดผลและประเมินผลมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 0.84)  
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 ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑแ 80/80 เมื่อนําไปใชกับนักเรียนที่ไมใช
ตัวอยางจริง จํานวน 12 คน ผลการวิเคราะหแดังตาราง 53 ตาราง 54 และตาราง 55 
 
ตาราง 53 ผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
             ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ชุดฝึกท่ี คะแนนเตม็ Χ  S.D. รอยละคะแนนเฉลี่ย 
1 176 172.67 3.17 98.11 
2 127 122 6.56 96.06 

3 65 55.92 75.42 86.03 
4 106 100.25 6.22 94.58 

5 249 224.17 18.73 90.03 
6 149 142.75 10.08 95.81 

7 50 45.25 3.70 90.50 
8 50 44.25 3.74 88.50 
9 339 300.58 26.72 88.67 

  
 จากตาราง 53 ผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  E1 เทากับ 92.13 
 
ตาราง 54 ผลคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออก 
             เขียนไดกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(295 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(295 คะแนน) 

D D2 

1 193 266 73 5,329 
2 250 283 33 1,089 
3 243 287 44 1,936 
4 245 288 43 1,849 
5 229 289 60 3,600 

6 225 271 46 2,116 
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ตาราง 54 (ตอ) 
 

เลขท่ี คะแนนกอนเรียน 
(295 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(295 คะแนน) 

D D2 

7 220 268 48 2,304 

8 246 291 45 2,025 
9 217 258 41 1,681 

10 260 288 28 784 
11 242 288 46 2,116 
12 256 292 36 1,296 

รวม 2826 3369 543 294,849 
เฉลี่ย 235.50 280.75 45.25 24,570.75 

รอยละ 79.83 95.17 15.34 28.23 
S.D. 19.24 11.66 11.89 1218 

 
 จากตาราง 54 ผลคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
E2 เทากับ  95.17      
 
ตาราง 55 ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู 
             ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  
คะแนน คะแนนเตม็ Χ  S.D. รอยละ 

ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได 
กิจกรรมระหวางเรียน จํานวน 9 ชุด 

1,311 1,207.83 76.38 92.13 

ผลการทดสอบหลังเรยีน 295 280.75 11.66 95.17 
ประสิทธิภาพของชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
เทากับ 92.19/90.25 

 
 จากตาราง 55 ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
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กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีคา E1 / E2 โดยเฉลี่ย 92.13/95.17 ซึ่ง
สูงกวาเกณฑแมาตรฐานที่ตั้งไว 80/80 
 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 
 ผลการวิเคราะหแขอมูลในระยะที่ 3 เป็นการนําเสนอผลการทดลองใชรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ผูวิจัยแบงผลการ
วิเคราะหแออกเป็น 6 สวน ประกอบดวย (1) ผลการวิเคราะหแบรรยากาศในชั้นเรียนและที่บาน (2) ผล
การวิเคราะหแครูผูสอน (3) ผลการวิเคราะหแผูปกครอง (4) ผลการวิเคราะหแความสามารถในการอาน
ออกเขียนไดของผูเรียน (5) ผลการวิเคราะหแสื่อการเรียนรู และ (6) ผลการวิเคราะหแความพึงพอใจ
ของผูเรียน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห์บรรยากาศในชั้นเรียนและท่ีบ้าน 
 บรรยากาศในชั้นเรียนระหวางที่มีการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีลักษณะผอนคลายไมกดดัน มี
ความเป็นกันเองระหวางผูเรียนกับครูผูสอน ผูเรียนกลาพูดกลาตอบ โดยในการจัดการเรียนรูทุกครั้ง
ผูเรียนมีความตั้งใจและใหความรวมมือเป็นอยางดี มีความกระตือรือรนอยากท่ีจะเรียนรูอยูตลอดเวลา 
 ในตอนเชาของทุกวันจะมีผูเรียนบางสวนมานั่งรออยูในชั้นเรียนกอนที่ครูผูสอนจะเขาชั้นเรียนทุกครั้ง 
แตก็พบวามีผูเรียนบางคนที่มาสายและไมยอมเขาชั้นเรียน ตองใหรุนพ่ีไปตามมาเขาหองเรียน และใน
ตอนเที่ยงที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูผูเรียนก็จะรีบมาเขาหองเรียนดวยความกระตือรือรนพรอมกับ
แกวน้ําและขนม ในลักษณะเรียนไปดวยรับประทานขนมไปดวย กอนเรียนทุกครั้งผูเรียนจะไดฝึกนั่ง
สมาธิ 5 นาที ซึ่งในชวงแรก ๆ ที่เริ่มทําผูเรียนจะยังไมนิ่ง จะขยับตัวอยูตลอดเวลา พอฝึกไดประมาณ 
1 สัปดาหแ ผูเรียนสามารถกลาวคําบูชากอนนั่งสมาธิไดอยางคลองแคลวและถูกตอง สามารถนั่งสมาธิ
ไดภายในเวลาที่กําหนดดวยความเรียบรอย และมีสมาธิในการเรียนที่ยาวนานขึ้น  โดยขั้นตอนของ
กระบวนการจัดการเรียนรูผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองทั้งเป็นกลุมและเป็นรายบุคคล จากเดิม
ที่ผูเรียนเคยมีปัญหาการอานออกเขียนไดในเบื้องตนจากการตรวจสอบโดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการ
อานออกเขียนไดนั้น เมื่อไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
ผลปรากฏวาความสามารถในการอานออกเขียนไดดีขึ้นทุกคน นอกจากนี้ผูเรียนยังไดรับการสงเสริม
การอานออกเขียนไดจากที่บาน โดยผูปกครองรวมฝึกผูเรียนใหอานและเขียนโดยใชแบบบันทึกการ
อานออกเขียนไดในตอนค่ําทุกวัน ผูปกครองดูแลเอาใจใสผูเรียนเป็นอยางดี ใสใจในการสอนอานออก
เขียนไดใหกับบุตรหลานของตนเอง และทุกครั้งที่ผูเรียนอานและเขียนได ผูปกครองจะรวมประเมิน
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ความพึงพอใจโดยลงลายมือชื่อกํากับไวเป็นหลักฐานทุกกิจกรรม และในทุกสัปดาหแเมื่อผูสอนติดตาม
ความกาวหนาไปที่บานของผูเรียน ผูปกครองก็จะรายงานความกาวหนาของผูเรียน ซึ่งเป็นไปใน
ทิศทางท่ีดีขึ้น  
 ผลการวิเคราะห์ครูผู้สอน 
 การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครูผูสอนคือตนแบบของการอานและเขียนที่สําคัญ โดย
ครูผูสอนตองอานออกเสียงและเขียนใหถูกตอง เพ่ือใหผูเรียนอานและเขียนตาม เมื่อผูเรียนอานหรือ
เขียนตามไมถูกตอง ครูผูสอนตองแกไขใหอานและเขียนถูกตองในทันที และเมื่อผูเรียนเกิดการเรียนรู
ในระดับที่สามารถอานไดดวยตนเอง ครูผูสอนจะเป็นผูประเมินโดยฟังผูเรียนอานออกเสียงเป็นรายบุคคล 
พรอมกับจดบันทึกเสียงอานที่ถูกตองและเสียงอานที่ไมถูกตอง สวนในการเขียนนั้นจะใชวิธีการอาน
สะกดคําพรอมกันแลวเขียนไปพรอมกันดวยทีละตัวหรือทีละคํา ซึ่งใชเวลาในการจัดกิจกรรมคอนขางมาก
พอสมควร บางครั้งไมเป็นไปตามเวลาที่กําหนดในชั่วโมง มีความจําเป็นที่ครูผูสอนตองมีความยืดหยุน
ในการจัดกิจกรรม อยางไรก็ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกครั้ง ครูผูสอนจะมีรางวัลเป็นแรงจูงใจใน
การกระตุนใหผูเรียนอยากที่จะเรียนรู ไดแก ขนม ไอศกรีม สีไม และดินสอ เป็นตน รางวัลดังกลาว
เป็นแรงจูงใจอยางดีในการกระตุนใหผูเรียนมีความตั้งใจและสามารถทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด
ทุกครั้ง นอกจากนี้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบนั้น ครูผูสอนตองใชความอดทนอดกลั้น 
และตองใจเย็นเพราะผูเรียนจะคอย ๆ เกิดการเรียนรูและเขาใจ ครูผูสอนไมสามารถเรงใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูได ตองสอนแบบเนนย้ําซ้ําทวน อานและเขียนแบบซ้ํา ๆ เพ่ือใหผูเรียนสามารถจําไดใน
เบื้องตนและสามารถอานออกเขียนไดในเวลาตอมา 
 ผลการวิเคราะห์ผู้ปกครอง 
 การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่บาน ผูปกครองมีสวนสําคัญในการสงเสริมการอานออกเขียนได ทําให
การอานออกเขียนไดของผูเรียนมีความตอเนื่องจากโรงเรียนมาสูบาน จากสภาพความเป็นจริงที่
ปรากฏ ผูปกครองใหการดูแลเอาใจใสในการสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับผูเรียนเป็นอยางดี ใน
บางครั้งมากเกินไป จนกระทั่งใจเย็นไมพอในการสอนบุตรหลานของตนเอง จะคอยจ้ําจี้จําไช เพราะความ
คาดหวังที่อยากใหบุตรหลานของตนอานและเขียนได ผูปกครองที่มีการศึกษาในระดับมัธยมตอนตน
และตอนปลายจะใหความใสใจในการสงเสริมการอานออกเขียนไดเป็นอยางดี สามารถสอนบุตรหลาน
ของตนใหอานและเขียนไปตามลําดับกิจกรรมในบันทึกการอานออกเขียนได พรอมกับรวมประเมิน
ระดับความสามารถในการอานออกเขียนไดของผูเรียนดวย แตก็มีผูเรียนบางคนที่ผูปกครองไปทํางาน
อยูตางจังหวัดและมียายเป็นผูปกครอง จะไมไดรับความใสใจในการสอนใหอานออกเขียนไดที่บาน 
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และก็ไมไดรับการประเมินรวมดวย ทําใหผูเรียนขาดโอกาสในการเรียนรู สงผลใหอานและเขียนไดชา
เมื่อเทียบกับผูเรียนคนอื่น  
 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของผู้เรียน 
 ผูวิจัยนําผลการทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบงผลการวิเคราะหแออกเป็น 5 สวน ประกอบดวย  
 1. ผลการวิเคราะหแการทดสอบขอตกลงเบื้องตนสําหรับการวิเคราะหแความแปรปรวนทาง
เดียวแบบวัดซ้ํา 
 2. ผลการวิเคราะหแคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการทดสอบการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง ไดแก 
กอนทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) มาสรางกราฟ (Plot Graph) 
 3. ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนและเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งสุดทายกอนการทดลอง
ใชรูปแบบ (ครั้งที่ 4) และครั้งแรกหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5) ดวยสถิติทดสอบ t - test 
 4. ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated measure ANOVA) 
ของคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบ
ครั้งที่ 5 - 8) ดวยสถิติทดสอบ F - test มาสรางกราฟ (Plot Graph)  
 5. ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated measure ANOVA) 
ของคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูกและการเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใช
รูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) ดวยสถิติทดสอบ F - test มาสรางกราฟ 
(Plot Graph) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  ผลการวิเคราะห์การทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นสําหรับการวิเคราะหแความแปรปรวนทาง
เดียวแบบวัดซ้ํา ผูวิจัยไดตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอานออก
เขียนได วัดซ้ํา 8 ครั้ง กอนการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ             
(ครั้งที่ 5 - 8) ดวยสถิติทดสอบ Tests of Normality Shapiro - Wilk ตรวจสอบความสัมพันธแและ
ความแปรปรวนของคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอานออกเขียนได วัดซ้ํา 8 ครั้ง กอนการทดลองใช
รูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) (Compound symmetry) ดวย
สถิติทดสอบ Mauchly's Test of Sphericity ผลการวิเคราะหแดังตาราง 56 และตาราง 57 
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ตาราง 56 คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได วัดซ้ํา 8 ครั้ง กอนการทดลอง 
             ใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) 
 

การทดสอบ
ครั้งท่ี 

Mean Trimmed 
Mean 

Median Sk Ku Tests of Normality Shapiro - Wilk 
Statistic Sig. 

1 110.17 109.13 110.00 .47 .15 .97 .92 
2 114.92 113.74 111.00 .32 -.88 .92 .32 

3 135.00 135.17 129.00 -.01 -.45 .98 .99 
4 127.00 127.06 128.00 -.03 -1.36 .94 .50 

5 220.50 222.50 227.50 -1.21 1.46 .90 .16 
6 225.00 225.89 232.50 -.65 -1.04 .93 .34 

7 221.75 223.44 233.50 -.97 -.23 .84 .13 
8 230.67 232.19 237.00 -.87 -.01 .89 .12 

 

  จากตาราง 56 ผลการวิเคราะหแการทดสอบขอตกลงเบื้องตนสําหรับการวิเคราะหแความ
แปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา ผูวิจัยไดตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติของคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบ
การอานออกเขียนได วัดซ้ํา 8 ครั้ง กอนการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใช
รูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) ดวยสถิติทดสอบ Tests of Normality Shapiro - Wilk พบวา การทดสอบ
ครั้งที่ 1 - 8 มีคา Sig.= .97, .32, .99, .50, .16, .34, .13 และ.12 มากกวานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทําใหยอมรับ 0H นั่นคือขอมูลแจกแจงแบบปกติ แสดงวา
การทดสอบวัดซ้ําทั้ง 8 ครั้ง ขอมูลมีการแจกแจงแบบปกติ  
 

ตาราง 57 ความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได  วัดซ้ํา 8 ครั้ง 
            กอนการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8)  
 

การทดสอบครั้งท่ี Χ  S.D. Mauchly's W df Sig. 
1 110.17 30.983 .007 7 .054 

2 114.92 32.267 
3 135.00 37.567 
4 127.00 42.647 
5 220.50 29.734 

6 222.50 25.415 
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ตาราง 57 (ตอ)  
 

การทดสอบครั้งท่ี Χ  S.D. Mauchly's W df Sig. 
7 221.75 33.391    
8 230.67 24.399 

 
  จากตาราง 57 ผูวิจัยไดตรวจสอบความสัมพันธแและความแปรปรวนของคาเฉลี่ยคะแนน
การทดสอบการอานออกเขียนได วัดซ้ํา 8 ครั้ง กอนการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลอง
ใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) (Compound symmetry) ดวยสถิติทดสอบ Mauchly's Test of Sphericity 
พบวา Mauchly's W = .007 และมีคา Sig.= .054 ซึ่งมากกวานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทําใหยอมรับ 0H นั่นคือขอมูลมีความแปรปรวนเทากัน แสดงวาความ
แปรปรวนของการวัดซ้ําทั้ง 8 ครั้ง มีขนาดเทา ๆ กัน  
 

  ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการทดสอบการ
อ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบ      
วัดซ้ํา 8 ครั้ง กอนทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) นํามา
วิเคราะหแคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสรางกราฟ (Plot Graph) ผลการวิเคราะหแดัง ตาราง 58  
 
ตาราง 58 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการทดสอบการอานออกเขียนได  
             กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง  
             กอนทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) 
 

การทดสอบครั้งท่ี Χ  S.D. Min Max 
1 110.17 30.98 65 174 
2 114.92 32.27 76 175 

3 135.00 37.57 68 199 
4 127.00 42.65 60 193 

5 220.50 29.73 151 254 
6 222.50 25.42 179 255 
7 221.75 33.39 160 253 
8 230.67 24.40 179 255 

รวมเฉลี่ย 172.81 28.35 123.50 219.63 
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  จากตาราง 58 ผลการวิเคราะหแคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการทดสอบ
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัด
ซ้ํา 8 ครั้ง กอนทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 1 - 4) และหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5 - 8) พบวา คะแนน
การทดสอบการอานออกเขียนไดในภาพรวม มีคะแนนเฉลี่ย 172.81 เมื่อพิจารณารายครั้ง พบวา ครั้งที่ 8 
มีคะแนนสูงสุด (คาเฉลี่ย 230.67) รองลงมาครั้งที่ 6 (คาเฉลี่ย 222.50) และครั้งที่ 7 (คาเฉลี่ย 221.75) 
ตามลําดับ ครั้งที่มีคะแนนต่ําสุด คือ ครั้งที่ 1 (คาเฉลี่ย 110.17) 
  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอ่าน
ออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ครั้งสุดทายกอนการทดลอง
ใชรูปแบบ (ครั้งที่ 4) และครั้งแรกหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5) ดวยสถิติทดสอบ t - test ผลการ
วิเคราะหแดังตาราง 59 
 
ตาราง 59 คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา t - test ของคะแนนการอานออก 
             เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนจากการทดสอบครั้งสุดทายกอนการ 
             ทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 4) และการทดสอบครั้งแรกหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5) 
 

คะแนนผลการทดสอบ 
 

นักเรียน 

Χ  S.D. 
D  2D  t p-value 

ครั้งสุดทายกอนการทดลอง (ครั้งท่ี4) 127 42.65 1,122 114,130 11.186 .000* 
ครั้งแรกหลังการทดลอง (ครั้งท่ี 5) 220.50 29.73 

  
  จากตาราง 59 ผลการวิเคราะหแเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบครั้งสุดทายกอน
การทดลอง (ครั้งที่ 4) และการทดสอบครั้งแรกหลังการทดลอง (ครั้งที่ 5) พบวา ครั้งสุดทายกอนการ
ทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 4) มีคะแนนเฉลี่ย 127 และครั้งแรกหลังการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 5) มี
คะแนนเฉลี่ย 220.50 เมื่อทดสอบความแตกตางของคะแนน พบวา คะแนนครั้งแรกหลังการทดลองใช
รูปแบบ (ครั้งที่ 5) สูงกวาคะแนนครั้งสุดทายกอนการทดลองใชรูปแบบ (ครั้งที่ 4) อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One - way repeated 
measure ANOVA) ของค่าเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้ง
ที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) มาสรางกราฟ (Plot Graph) ผลการวิเคราะหแดัง
ตาราง 60 ภาพประกอบ 19 และตาราง 61 
 

ตาราง 60 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําของคาเฉลี่ยคะแนนการอานออกเขียน 
             ได จากการทดสอบวัดซ้ํา  8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการ 
             ทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 
ภายในกลุม (Time) 255479.125 7 36497.018 125.095 .000 
ความคลาดเคลื่อน (Time) 22465.125 77 291.755 

  

 จากตาราง 60 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated 
measure ANOVA) ของคาเฉลี่ยคะแนนการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลัง
การทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบรายคูของคะแนนการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการ
ทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช รูปแบบครั้งที่ 5 - 8 รายละเอียดดังตาราง 61 
 

 
 

ภาพประกอบ 19 คาเฉลี่ยคะแนนการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบ 

 ครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
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ตาราง 61 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการอานออกเขียนได จากการทดสอบวัดซ้ํา 
             8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

คะแนน 
การทดสอบ 

ครั้งที่ 
Χ  1 2 3 4 5 6 7 8 

1 110.17         

2 114.92 4.75        

3 135.00 24.83 20.08* 
(0.49) 

      

4 127.00 16.83 12.08 -8.00      

5 220.50 110.33* 
(.00) 

105.58* 
(.00) 

85.50* 
(.00) 

93.50* 
(.00) 

    

6 222.50 112.33* 
(.00) 

107.58* 
(.00) 

87.50* 
(.00) 

95.50* 
(.00) 

2.00    

7 221.75 111.58* 
(.00) 

106.83* 
(.00) 

86.75* 
(.00) 

94.75* 
(.00) 

1.25 -0.75   

8 230.67 120.50* 
(.00) 

115.75* 
(.00) 

95.667* 
(.00) 

103.67* 
(.00) 

10.17 8.17 8.92  

หมายเหตุ  ตัวเลขในวงเล็บคือคา p - value 

 * มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
  จากตาราง 61 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการอานออกเขียนได 
จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้ง
ที่ 5 - 8 พบวา คาเฉลี่ยรายคูที่แตกตางกัน ไดแก (1,5), (1,6), (1,7), (1,8), (2,3), (2,5), (2,6), (2,7), 
(2,8), (3,2), (3,5), (3,6), (3,7), (3,8), (4,5), (4,6), (4,7), และ (4,8) 
 
  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One - way repeated 
measure ANOVA) ของค่าเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอ่านออก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 
และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) มาสรางกราฟ (Plot Graph) ผลการวิเคราะหแดังตาราง 
62 ภาพประกอบ 20 และตาราง 63 
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ตาราง 62 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําของคาเฉลี่ยคะแนนการอานออกจาก 
             การทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช 
             รูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 
ภายในกลุม (Time) 48250.96 7 6892.99 56.07 .000 

ความคลาดเคลื่อน (Time) 9466.04 77 122.936 

  

 จากตาราง 62 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated 
measure ANOVA) ของคาเฉลี่ยคะแนนการอานออก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลัง
การทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการอานออก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบรายคูของคะแนนการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลอง
ใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช รูปแบบครั้งที่ 5 - 8) รายละเอียดดังตาราง 63 
 

 
 

ภาพประกอบ 20 คาเฉลี่ยคะแนนการอานออก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4                                       

และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
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ตาราง 63 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการอานออก จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง 
             (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

คะแนน 
การทดสอบ 

ครั้งที่ 
Χ  1 2 3 4 5 6 7 8 

1 51.75         

2 50.58 1.17        

3 64.00 12.25* 
(.02) 

13.42* 
(.00) 

      

4 58.67 6.92 8.08 5.33      

5 96.67 44.92* 
(.00) 

46.08* 
(.00) 

32.67* 
(.00) 

38.00* 
(.00) 

    

6 100.92 49.17* 
(.00) 

50.33 
(.00) 

36.92* 
(.00) 

42.25* 
(.00) 

4.25    

7 103.42 51.67* 
(.00) 

52.83* 
(.00) 

39.42* 
(.00) 

44.75* 
(.00) 

6.75 2.50   

8 100.17 48.42* 
(.00) 

49.58* 
(.00) 

36.17* 
(.00) 

41.50* 
(.00) 

3.50 0.75 3.25  

หมายเหตุ  ตัวเลขในวงเล็บคือคา p - value 

 * มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

  จากตาราง 63 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการอานออกเขียนได 
จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้ง
ที่ 5 - 8 พบวา คาเฉลี่ยรายคูที่แตกตางกัน ไดแก (1,3), (1,5), (1,6), (1,7), (1,8), (2,3), (2,5), (2,6), 
(2,7), (2,8), (3,5), (3,6), (3,7), (3,8), (4,5), (4,6), (4,7), และ (4,8) 
 
  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One - way repeated 
measure ANOVA) ของค่าเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการอ่านรู้เรื่อง กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้ง
ที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) มาสรางกราฟ (Plot Graph) ผลการวิเคราะหแดัง
ตาราง 64 ภาพประกอบ 21 และตาราง 65 
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ตาราง 64 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําของคาเฉลี่ยคะแนนการอานรูเรื่อง 
             จากการทดสอบวัดซ้ํา  8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลอง 
             ใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 
ภายในกลุม (Time) 1653.63 7 236.23 49.41 .00 

ความคลาดเคลื่อน (Time) 368.13 77 4.78 

  
 จากตาราง 64 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated 
measure ANOVA) ของคาเฉลี่ยคะแนนการอานรูเรื่อง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลัง
การทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการอานรูเรื่อง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบรายคูของคะแนนการทดสอบวัดซ้ํา  8 ครั้ง (กอนการทดลอง
ใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช รูปแบบครั้งที่ 5 - 8) รายละเอียดดังตาราง 65 
 

 
 

ภาพประกอบ 21 คาเฉลี่ยคะแนนการอานรูเรื่อง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4               

และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
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ตาราง 65 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการอานรูเรื่อง จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง 
             (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

คะแนน 
การทดสอบ 

ครั้งที่ 
Χ  1 2 3 4 5 6 7 8 

1 7.50         

2 7.25 0,25        

3 8.50 1.00 1.25       

4 9.33 1.83 2.08 0.83      

5 17.08 9.58* 
(.00) 

9.83* 
(.00) 

8.58* 
(.00) 

7.75* 
(.00) 

    

6 17.33 9.83* 
(.00) 

10.08* 
(.00) 

8.83* 
(.00) 

8.00* 
(.00) 

0.25    

7 14.75 7.25* 
(.00) 

7.50* 
(.00) 

6.25* 
(.00) 

5.42* 
(.00) 

2.33 2.58   

8 15.75 8.25* 
(.00) 

8.50* 
(.00) 

7.25* 
(.00) 

6.42* 
(.00) 

1.33 1.58 1.00  

หมายเหตุ  ตัวเลขในวงเล็บคือคา p - value 

 * มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
  จากตาราง 65 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการอานรูเรื่อง จากการ
ทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8 
พบวา คาเฉลี่ยรายคูที่แตกตางกัน ไดแก (1,5), (1,6), (1,7), (1,8), (2,5), (2,6), (2,7), (2,8), (3,5), 
(3,6), (3,7), (3,8), (4,5), (4,6), (4,7), และ (4,8) 
 
 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One - way repeated 
measure ANOVA) ของค่าเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการเขียนถูก กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 
และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) มาสรางกราฟ (Plot Graph) ผลการวิเคราะหแดังตาราง 
66 ภาพประกอบ 22 และตาราง 67 
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ตาราง 66 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําของคาเฉลี่ยคะแนนการเขียนถูกจาก 
             การทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช 
             รูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 
ภายในกลุม (Time) 38623.57 7 5517.65 70.30 .00 

ความคลาดเคลือ่น (Time) 6043.30 77 78.48 

  
 จากตาราง 66 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated 
measure ANOVA) ของคาเฉลี่ยคะแนนการเขียนถูก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลัง
การทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการเขียนถูก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบรายคูของคะแนนการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง  (กอนการทดลอง
ใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช รูปแบบครั้งที่ 5 - 8) รายละเอียดดังตาราง 67 

 

 
 

ภาพประกอบ 22 คาเฉลี่ยคะแนนการเขียนถูก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4                                   

และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
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ตาราง 67 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการเขียนถูก จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง 
             (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

คะแนน 
การทดสอบ 

ครั้งที่ 
Χ  1 2 3 4 5 6 7 8 

1 49.75         

2 55.17 5.42* 
(.00) 

       

3 59.08 9.33 3.92       

4 55.50 5.75 0.33 3.58      

5 93.33 43.58* 
(.00) 

38.17* 
(.00) 

34.25* 
(.00) 

37.83* 
(.00) 

    

6 93.75 44.00* 
(.00) 

38.58* 
(.00) 

34.67* 
(.00) 

38.25 
(.00) 

0.42    

7 90.83 41.08* 
(.00) 

35.67* 
(.00) 

31.75* 
(.00) 

35.33 
(.00) 

2.50 2.92   

8 99.83 50.08* 
(.00) 

44.67* 
(.00) 

40.75* 
(.00) 

44.33 
(.00) 

6.50 6.08 9.00  

หมายเหตุ  ตัวเลขในวงเล็บคือคา p - value 

 * มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
  จากตาราง 67 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการเขียนถูก จากการ
ทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8 
พบวา คาเฉลี่ยรายคูที่แตกตางกัน ไดแก (1,2), (1,5), (1,6), (1,7), (1,8), (2,5), (2,6), (2,7), (2,8), 
(3,2), (3,5), (3,6), (3,7), (3,8), (4,5), (4,6), (4,7), และ (4,8) 
 
 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (One - way repeated 
measure ANOVA) ของค่าเฉลี่ยคะแนนการทดสอบการเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 
และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) มาสรางกราฟ (Plot Graph) ผลการวิเคราะหแดังตาราง 
68 ภาพประกอบ 23 และตาราง 69 
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ตาราง 68 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ําของคาเฉลี่ยคะแนนการเขียนได 
             จากการทดสอบวัดซ้ํา  8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลอง 
             ใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 
ภายในกลุม (Time) 3320.96 7 474.42 204.32 .00 

ความคลาดเคลื่อน (Time) 178.79 77 2.32 

  
 จากตาราง 68 ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ํา (One - way repeated 
measure ANOVA) ของคาเฉลี่ยคะแนนการเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช
รูปแบบครั้งที ่5 - 8) พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น
ผูวิจัยจึงทําการเปรียบเทียบรายคูของคะแนนการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้ง
ที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช รูปแบบครั้งที่ 5 - 8) รายละเอียดดังตาราง 69 

 

 

 
ภาพประกอบ 23 คาเฉลี่ยคะแนนการเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใช

รูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
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ตาราง 69 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการเขียนได จากการทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง  
             (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8) 
 

คะแนน 
การทดสอบ 

ครั้งที่ 
Χ  1 2 3 4 5 6 7 8 

1 1.17         

2 1.17 2.25        

3 3.42 0.67 2.25       

4 1.83 13.08* 
(.00) 

0.67 1,58      

5 14.25 13.08* 
(.00) 

13.08* 
(.00) 

10.83* 
(.00) 

12.42* 
(.00) 

    

6 13.58 12.42* 
(.00) 

12.42* 
(.00) 

10.17* 
(.00) 

11.75* 
(.00) 

0.67    

7 12.75 11.58* 
(.00) 

11.58* 
(.00) 

9.33* 
(.00) 

10.92* 
(.00) 

1.50 0.83   

8 13.67 12.50* 
(.00) 

12.50* 
(.00) 

10.25* 
(.00) 

11.83* 
(.00) 

0.58 0.08 0.92  

หมายเหตุ  ตัวเลขในวงเล็บคือคา p - value 

 * มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
  จากตาราง 69 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของนักเรียนในการเขียนได จากการ
ทดสอบวัดซ้ํา 8 ครั้ง (กอนการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 1 - 4 และหลังการทดลองใชรูปแบบครั้งที่ 5 - 8 
พบวา คาเฉลี่ยรายคูที่แตกตางกัน ไดแก (1,4), (1,5), (1,6), (1,7), (1,8), (2,5), (2,6), (2,7), (2,8), 
(3,5), (3,6), (3,7), (3,8), (4,5), (4,6), (4,7), และ (4,8) 
 
  ผลการวิเคราะห์สื่อการเรียนรู้ 
  รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ใชสื่อกาเรียนรู ประกอบดวย แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได และแบบบันทึกการอานออกเขียนได เป็น
เครื่องมือที่ชวยอํานวยความสะดวกใหครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหผูเรียนสามารถอานออก
เขียนไดจริง มีความสะดวกในการนําไปใช ใชงาย ไมมีความซับซอนยุงยาก สัมผัสได สัมพันธแกับ
เนื้อหาและจุดมุงหมายการจัดการเรียนรู ตรงตามหลักการสอนภาษาไทย ผูเรียนสามารถฝึกปฏิบัติการ
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อานและเขียนไดจริงดวยตนเอง โดยสื่อการเรียนรูมีความเหมาะสมกับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูดานการอานและเขียนไดดีเป็นลําดับขั้นตอนจากงายไปหายากตามลําดับ และยัง
เป็นสิ่งทีช่วยกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ดีสื่อ
การเรียนรูเป็นเพียงตัวชวยในการสอนของครู แตไมสามารถใชแทนครูได ดังนั้นสื่อที่ดีที่สุดในการอาน
ออกเขียนได คือ ตัวครูผูสอนนั่นเอง 
 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียน 
 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหแคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจ 
ของผูเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิเคราะหแดังตาราง 70 
 
ตาราง 70 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของนักเรียนตัวอยาง 
             ทดลองที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
             ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 

1. รูปแบบสามารถนําไปใชสงเสรมิการอานออกเขียนไดจริง 2.67 0.49 มาก 
2. ขั้นตอนของรูปแบบมีความชัดเจนนําไปใชไดงาย 2.58 0.52 มาก 
3. ขนาดตัวอักษรในรูปแบบอานงาย ชัดเจนและเหมาะสม 2.67 0.49 มาก 
4. กิจกรรมในรูปแบบเป็นที่ตองการนาสนใจและชวนใหฝึกปฏิบัติ 2.67 0.49 มาก 
5. สื่อท่ีใชจัดการเรียนรูมีความหลากหลาย 2.67 0.49 มาก 

6. ระยะเวลาที่ใชในการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบมคีวามเหมาะสม 2.67 0.49 มาก 
7. การจัดบรรยากาศหองเรียนเอือ้ตอการเรยีนรู 2.67 0.49 มาก 

8. นักเรียนเรยีนอยางมีความสุข 2.75 0.45 มาก 
9. นักเรียนสามารถอานออกเขียนไดดีขึ้น 2.75 0.45 มาก 
10. นักเรียนมีความสุขท่ีไดอานและเขียนรวมกับผูปกครอง 2.42 0.52 มาก 
รวมเฉลี่ย 2.65 0.34 มาก 

 
  จากตาราง 70 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนตัวอยางทดลองที่มีตอรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ในภาพรวม
นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 2.65) เมื่อพิจารณารายขอ พบวา นักเรียนมีความ
พึงพอใจอยูในระดับมากทุกขอ คือ นักเรียนเรียนอยางมีความสุข (คาเฉลี่ย 2.75) นักเรียนสามารถ
อานออกเขียนไดดีขึ้น (คาเฉลี่ย 2.75) รองลงมารูปแบบสามารถนําไปใชสงเสริมการอานออกเขียนไดจริง  
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ขนาดตัวอักษรในรูปแบบอานงายชัดเจนและเหมาะสม กิจกรรมในรูปแบบเป็นที่ตองการนาสนใจและ
ชวนใหฝึกปฏิบัติ สื่อที่ใชจัดการเรียนรูมีความหลากหลาย ระยะเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรูตามรูปแบบมี
ความเหมาะสม และการจัดบรรยากาศหองเรียนเอื้อตอการเรียนรู (คาเฉลี่ย 2.67) ตามลําดับ 
  
ตอนที่ 4 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 
  ผลการวิเคราะหแขอมูลในระยะที่ 4 เป็นการนําเสนอผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในดาน
ใชไดจริง (Actual availability) ใชงาย (Easy to use) มีความเหมาะสม (Appropriate) และเป็นที่ตองการ 
(Desirability) โดยแบงเป็น 4 ลักษณะ ประกอบดวย 1) การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบโดยครูที่
ทดลองใชรูปแบบ นักเรียนตัวอยางทดลอง ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพร
ผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรู และผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 38 คน 2) การประเมินประสิทธิผลของ
รูปแบบโดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ จํานวน 2 คน 3) การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบโดยนักเรียน
ตัวอยางทดลองใชรูปแบบ จํานวน 12 คน 4) การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบโดยครูผูสอนประจํา
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรู จํานวน 19 คน และ 5) 
การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน นําผลมาวิเคราะหแคาเฉลี่ยและ
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังตาราง 71 ตาราง 72 ตาราง 73 และตาราง 74  
 
ตาราง 71 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ 
             การเรียนรู ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ นักเรียน 
             ตัวอยางทดลอง ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบ 
             ไปใชจัดการเรียนรูและผูทรงคุณวุฒิ 

 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
1.ดานใชไดจริง 
1.1 รูปแบบสามารถนําไปใชสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดจริง 

4.55 0.50 มากที่สุด 

1.2  รูปแบบกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได มีความชัดเจนแสดงถึง
สิ่งที่มุงหวังใหเกิดกับนักเรียนจริง 

4.53 0.56 มากที่สุด 

1.3 วิธีการทดสอบวัดไดจริงตรงตามจุดประสงคแ 4.53 0.56 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 1 4.54 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง 71 (ตอ) 

 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
2. ใชไดงาย 
2.1 ขั้นตอนของรูปแบบมีความชดัเจนนําไปใชไดงาย   4.53 0.56 มากที่สุด 
2.2 ใชภาษาเหมาะสมและเขาใจงาย 4.58 0.60 มากที่สดุ 

2.3 สะดวกในการนําฝึกอานออกเขียนได 4.66 0.53 มากที่สดุ 

2.4 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดใชงาย 4.42 0.60 มาก 

2.5 ชุดฝึกกิจกรรมใชไดงาย 4.45 0.65 มาก 
2.6 กระบวนการเรยีนรูที่เป็นขั้นตอนปฏิบัติตามไดงาย 4.53 0.56 มากที่สุด 
2.7 แบบบันทึกการอานออกเขียนไดงายตอการใชสงเสริมการอานออกเขียน
ไดโดยผูปกครอง 

4.50 0.60 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 2 4.52 0.43 มากที่สุด 

3. มีความเหมาะสม 
3.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีขอจาํกัดไมมาก เหมาะสมกับ
สภาพบริบทการจัดการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.45 0.50 มาก 

3.2 ขอบเขตของเนื้อหามีความเหมาะสมสามารถสงเสริมใหนักเรียนอาน
ออกเขียนได 

4.53 0.56 มากที่สุด 

3.3 เกณฑแการวัดผลและประเมินผลมคีวามเหมาะสม 4.53 0.60 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 3 4.50 0.48 มากที่สุด 

4. เป็นที่ตองการ 

4.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดตรงกับความตองการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.61 0.55 มากที่สุด 

4.2 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีประโยชนแตอนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.68 0.47 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 4 4.64 0.48 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยทุกดาน 4.54 0.41 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 71 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ นักเรียน
ตัวอยางทดลอง ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรู 
และผูทรงคุณวุฒิ พบวา ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
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ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในภาพรวมมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.54) 
เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ทุกดานมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด ดานเป็นที่ตองการมีประสิทธิผล
สูงสุด (คาเฉลี่ย 4.64) รองลงมาดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.54) ดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.52) และดาน
มีความเหมาะสม (4.50) ตามลําดับ 
 

ตาราง 72 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ 
            เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 

1.ดานใชไดจริง 
1.1 วิธีการของรูปแบบสามารถนําไปใชสงเสริมการอานออกเขยีนไดใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดจรงิ 

4.50 0.71 มาก 

1.2  รูปแบบกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได มีความชัดเจนแสดง
ถึงสิ่งที่มุงหวังใหเกิดกับผูเรยีนจริง 

4.00 0.00 มาก 

1.3 วิธีการวัดผลและประเมินผลวดัไดจริงตรงตามจดุประสงคแ 4.50 0.71 ปานกลาง 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 1 4.33 0.00 มาก 

2. ใชไดงาย 
2.1 ขั้นตอนของรูปแบบมีความชดัเจน สามารถนําไปปฏิบัตไิดงาย   4.50 0.71 มาก 

2.2 ใชภาษาเหมาะสมและเขาใจงาย 4.50 0.71 มาก 
2.3 สะดวกในการนําไปพัฒนาผูเรยีนใหอานออกเขียนได 4.50 0.71 มาก 
2.4 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดใชงาย 4.50 1.41 มาก 
2.5 ชุดฝึกกิจกรรมไมมคีวามซับซอน 4.50 0.71 มาก 
2.6 แผนการจัดการเรียนรูมีกระบวนการเรียนรูที่เป็นขั้นตอนปฏิบัติตามไดงาย 4.50 0.71 มาก 

2.7 แบบบันทึกการอานออกเขียนไดงายตอการใชสงเสริมการอานออกเขียน
ไดโดยผูปกครอง 

4.50 0.71 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 2 4.50 0.71 มาก 
3. มีความเหมาะสม 
3.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีขอจํากัดไมมากเหมาะสม 
กับสภาพบรบิทการจัดการเรียนรูในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.50 0.71 มาก 

3.2 ขอบเขตของเนื้อหามีความเหมาะสมสามารถนําไปสูการสงเสรมิ
ความสามารถของผูเรียนในการอานออกเขียนได 

4.50 0.71 มาก 

3.3 เกณฑแการวัดผลและประเมินผลมคีวามเหมาะสม 4.50 0.71 มาก 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 3 4.50 0.71 มาก 

 



 

 

 
 292 

ตาราง 72 (ตอ) 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
4. เป็นที่ตองการ 
4.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดตรงกับความตองการของ
ครูผูสอนประจําช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1 

5.00 0.00 มาก 

 4.2 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีประโยชนแตอผูเรียนและ
ผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 

4.50 0.71 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 4 4.75 0.71 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยทุกดาน 4.50 0.52 มาก 

  
  จากตาราง 72 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได        
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ในภาพรวมมี
ประสิทธิผลอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 4.50) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานเป็นที่ตองการมี
ประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.75) รอลงมาดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.50) ดานมีความ
เหมาะสม (คาเฉลี่ย 4.50) และดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.33) ตามลําดับ  
 
ตาราง 73 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ 
             เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยนักเรียนตัวอยางทดลอง 

 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
1.ดานใชไดจริง 
1.1 รูปแบบสามารถนําไปใชสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดจริง 

4.33 0.65 มาก 

1.2  รูปแบบกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได  
มีความชัดเจนแสดงถึงสิ่งที่มุงหวังใหเกิดกับนักเรยีนจริง 

4.17 0.94 มาก 

1.3 วิธีการทดสอบวัดไดจริงตรงตามจุดประสงคแ 4.50 0.80 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 1 4.33 0.75 มาก 
2. ใชไดงาย 

2.1 ขั้นตอนของรูปแบบมีความชดัเจน สามารถนําไปปฏิบัตไิดงาย   4.33 0.78 มาก 
2.2 ใชภาษาเหมาะสมและเขาใจงาย 4.33 0.78 มาก 

2.3 สะดวกในการนําไปพัฒนาผูเรยีนใหอานออกเขียนได 4.42 0.90 มาก 
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ตาราง 73 (ตอ)  
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
2.4 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดใชงาย 4.33 0.78 มาก 
2.5 ชุดฝึกกิจกรรมไมมคีวามซับซอน 4.42 0.79 มาก 

2.6 แผนการจัดการเรยีนรูมีกระบวนการเรียนรูที่เป็นขั้นตอนปฏิบัตติามไดงาย 4.42 0.79 มาก 
2.7 แบบบันทึกการอานออกเขียนไดงายตอการใชสงเสริมการอานออกเขียน
ไดโดยผูปกครอง 

4.17 0.39 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 2 4.35 0.65 มาก 
3. มีความเหมาะสม 

3.1 รูปแบบการสงเสรมิการอานออกเขียนไดมีขอจํากัดไมมาก เหมาะสมกับ
สภาพบริบทการจัดการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.08 0.52 มาก 

3.2 ขอบเขตของเนื้อหามีความเหมาะสมสามารถสงเสริมใหนักเรียนอานออก
เขียนได 

4.17 0.58 มาก 

3.3 เกณฑแการวัดผลและประเมินผลมคีวามเหมาะสม 3.83 0.72 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 3 4.03 0.56 มาก 
4. เป็นที่ตองการ    
4.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดตรงกับความตองการของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.00 0.43 มาก 

4.2 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีประโยชนแตอนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.00 0.43 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 4 4.00 0.43 มาก 
รวมเฉลี่ยทุกดาน 4.23 0.54 มาก 

 
  จากตาราง 73 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยนักเรียนตัวอยางทดลอง พบวา ใน
ภาพรวมมีประสิทธิผลอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 4.23) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ทุกดานมีประสิทธิผล
อยูในระดับมาก ดานใชไดงายมีประสิทธิผลสูงสุด (คาเฉลี่ย 4.35) รองลงมาดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.33) 
ดานมีความเหมาะสม (4.03) และดานความตองการ (มีคาเฉลี่ย 4.00) ตามลําดับ  
 
 
 



 

 

 
 294 

ตาราง 74 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ 
             การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปี 
             ที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานและนํารูปแบบไปใช 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 

1.ดานใชไดจริง 
1.1 วิธีการของรูปแบบสามารถนําไปใชสงเสริมการอานออกเขยีนไดใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดจรงิ 

4.52 0.51 มากที่สุด 

1.2  รูปแบบกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได มีความชัดเจนแสดงถึง
สิ่งที่มุงหวังใหเกิดกับผูเรียนจริง 

4.61 0.50 มากที่สุด 

1.3 วิธีการวัดผลและประเมินผลวดัไดจริงตรงตามจดุประสงคแ 4.58 0.50 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 1 4.57 0.46 มากที่สุด 

2. ใชไดงาย 
2.1 ขั้นตอนของรูปแบบมีความชดัเจน สามารถนําไปปฏิบัตไิดงาย   4.58 0.50 มากที่สุด 

2.2 ใชภาษาเหมาะสมและเขาใจงาย 4.61 0.56 มากที่สุด 
2.3 สะดวกในการนําไปพัฒนาผูเรยีนใหอานออกเขียนได 4.65 0.55 มากที่สุด 
2.4 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดใชงาย 4.48 0.51 มาก 
2.5 ชุดฝึกกิจกรรมไมมคีวามซับซอน 4.42 0.62 มาก 
2.6 แผนการจัดการเรยีนรูมีกระบวนการเรียนรูที่เป็นขั้นตอนปฏิบัตติามไดงาย 4.52 0.57 มากที่สุด 

2.7 แบบบันทึกการอานออกเขียนไดงายตอการใชสงเสริมการอานออกเขียน
ไดโดยผูปกครอง 

4.55 0.51 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 2 4.54 0.41 มากที่สุด 
3. มีความเหมาะสม    
3.1 รูปแบบการสงเสรมิการอานออกเขียนไดมีขอจํากัดไมมากเหมาะสมกับ
สภาพบริบทการจัดการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.45 0.51 มาก 

3.2 ขอบเขตของเนื้อหามีความเหมาะสมสามารถนําไปสูการสงเสรมิ
ความสามารถของผูเรียนในการอานออกเขียนได 

4.58 0.50 มากที่สุด 

3.3 เกณฑแการวัดผลและประเมินผลมคีวามเหมาะสม 4.55 0.51 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 3 4.53 0.47 มากที่สุด 

4. เป็นที่ตองการ    
4.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดตรงกับความตองการของ
ครูผูสอนประจําช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1 

4.61 0.50 มากที่สุด 
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ตาราง 74 (ตอ) 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
4.2 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีประโยชนแตอผูเรียนและผูสอน
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.68 0.48 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 4 4.65 0.45 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยทุกดาน 4.56 0.39 มากที่สุด 

 
  จากตาราง 74 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่
ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ในภาพรวมมีประสิทธิผลอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย 4.56) เมื่อ
พิจารณารายดาน พบวา ทุกดานมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด ดานเป็นที่ตองการ  มีประสิทธิผล
สูงสุด (คาเฉลี่ย 4.65) รองลงมาดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.57) ดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.54) และดานมี
ความเหมาะสม (คาเฉลี่ย 4.53) ตามลําดับ  
 
ตาราง 75 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ 
             การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูทรงคุณวุฒิ 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
1.ดานใชไดจริง 
1.1 วิธีการของรูปแบบสามารถนําไปใชสงเสริมการอานออกเขยีนไดใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดจรงิ 

4.80 0.45 มากที่สุด 

1.2  รูปแบบกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได มีความชัดเจนแสดงถึง
สิ่งที่มุงหวังใหเกิดกับผูเรียนจริง 

4.20 0.84 มาก 

1.3 วิธีการวัดผลและประเมินผลวดัไดจริงตรงตามจดุประสงคแ 4.60 0.55 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 1 4.53 0.30 มากที่สุด 

2. ใชไดงาย 
2.1 ขั้นตอนของรูปแบบมีความชดัเจน สามารถนําไปปฏิบัตไิดงาย   4.20 0.84 มาก 
2.2 ใชภาษาเหมาะสมและเขาใจงาย 4.40 0.89 มาก 

2.3 สะดวกในการนําไปพัฒนาผูเรยีนใหอานออกเขียนได 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.4 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดใชงาย 4.20 0.84 มาก 

2.5 ชุดฝึกกิจกรรมไมมคีวามซับซอน 4.60 0.89 มากที่สุด 
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ตาราง 75 (ตอ) 
 

รายการประเมิน Χ  S.D. แปลความ 
2.6 แผนการจัดการเรยีนรูมีกระบวนการเรยีนรูทีเ่ป็นขั้นตอนปฏิบตัติามไดงาย 4.60 0.55 มากที่สุด 
2.7 แบบบันทึกการอานออกเขียนไดงายตอการใชสงเสริมการอานออก
เขียนไดโดยผูปกครอง 

4.40 0.89 มาก 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 2 4.46 0.47 มาก 

3. มีความเหมาะสม 
3.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีขอจํากัดไมมากเหมาะสม 
กับสภาพบรบิทการจัดการเรียนรูในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.40 0.55 มาก 

3.2 ขอบเขตของเนื้อหามีความเหมาะสมสามารถนําไปสูการสงเสรมิ
ความสามารถของผูเรียนในการอานออกเขียนได 

4.20 0.83 มาก 

3.3 เกณฑแการวัดผลและประเมินผลมคีวามเหมาะสม 4.60 0.89 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ยดานท่ี 3 4.40 0.49 มาก 

4. เป็นที่ตองการ    

4.1 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดตรงกับความตองการของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.58 0.56 มากที่สุด 

4.2 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดมีประโยชนแตอนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

4.67 0.48 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยดานท่ี 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ยทุกดาน 4.51 0.40 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 75 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูทรงคุณวุฒิ พบวา ในภาพรวมมี
ประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.51) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานเป็นที่ตองการมี
ประสิทธิผลสูงสุด (คาเฉลี่ย 4.80) รองลงมาดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.53) ดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.46) 
และดานมีความเหมาะสม (4.40) ตามลําดับ 
  



 

 

 

บทที่ 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยดําเนินการวิจัยแบงเป็น 4 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การศึกษาปัญหาและ
แนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ ระยะที่ 2 การสรางและพัฒนารูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได ใชวิธีวิจัยเชิงทดลอง และระยะที่ 4 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใชวิธีวิจัยเชิงประเมิน 
ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยตามลําดับหัวขอดังนี้ 
 1. ความมุงหมายของการวิจัย 
 2. สรุปผล 
 3. อภิปรายผล 
 4. ขอเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. ศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 2. สรางรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1  
 3. ศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 4. ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
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สรุปผลการวิจัย 
 
 1. ผลการการศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
  1.1  ผลการวิเคราะหแอภิมานปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการสังเคราะหแงานวิจัยทั้งหมด  42 เรื่อง
พบวา (1) คุณลักษณะงานวิจัยดานการพิมพแและผูวิจัย งานวิจัยที่นํามาศึกษามากที่สุดตีพิมพแระหวาง
ปีพ.ศ.2556 (รอยละ 21.43) สวนใหญมาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม (รอยละ 23.81) สาขา
หลักสูตรและการสอนมากที่สุด (รอยละ 85.71) วิทยานิพนธแระดับปริญญาโทดานการอานและเขียน
มากที่สุด (รอยละ97.62) สวนใหญผูวิจัยเป็นเพศหญิง (รอยละ 92.86) งานวิจัยมีจํานวนหนาทั้งหมด
เฉลี่ย 220 หนา และจํานวนหนาไมรวมภาคผนวกเฉลี่ย 102 หนา (2) คุณลักษณะงานวิจัยดานเนื้อหา
สาระงานวิจัย จํานวนทั้งหมดตั้งวัตถุประสงคแเพ่ือเปรียบเทียบ (รอยละ 100) และตัวอยางทั้งหมดอยู
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (รอยละ100) (3) คุณลักษณะงานวิจัยดานวิธีวิทยาการวิจัย งานวิจัย
สวนใหญศึกษาปัญหาการอานและการเขียน (รอยละ 61.90) เนื้อหาที่มีการศึกษามากที่สุด คือ มาตราตัวสะกด 
มาตรา กก กง กด กน กบ กม เกย และมาตรา เกอว (รอยละ 28.57) ระยะเวลาในการทดลองมาก
ที่สุด คือ 12 ชั่วโมง การออกแบบวิจัยเชิงทดลองแบบ The one group Pretest - Posttest Design 
มากที่สุด (รอยละ 88.10) นวัตกรรมที่ใชในการทดลองมากที่สุด คือ แบบฝึกทักษะ (รอยละ 42.86) 
(4) คุณลักษณะงานวิจัยระดับชุดการทดสอบสมมติฐาน งานวิจัยสวนใหญมีวัตถุประสงคแเพ่ือการศึกษา
และเปรียบเทียบ (รอยละ 38.10) ตัวอยางที่นํามาใชในการศึกษาสวนใหญไดมาดวยวิธีการสุมอยางงาย 
(Simple random sampling) (รอยละ 42.86) โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ The one group Pretest - 
Posttest Design มากที่สุด (88.10) สวนใหญตั้งสมมติฐานแบบมีทิศทาง (รอยละ 97.62) ประเภทของ
เครื่องมือที่ใชมากที่สุด คือ แบบทดสอบ แบบฝึก และแผนการจัดการเรียนรู (รอยละ 25.81) (5) คุณลักษณะ
วิจัยดานคุณภาพงานวิจัยที่นํามาศึกษาทั้งหมดมีคุณภาพอยูในระดับดี (รอยละ 100) และ (6) จํานวน
คาขนาดอิทธิพลระดับเลมงานวิจัยมีจํานวน 42 คา มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.74 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.34 
จากการเปรียบเทียบความแตกตางของคาขนาดอิทธิพลของตัวแปรระยะเวลาการทดลอง (Timing) พบวา 
คาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลมีความแตกตางกัน ดานการอาน ระยะเวลาการทดลอง 16 - 19 ชั่วโมง มี
คาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลสูงสุดเทากับ 5.49 รองลงมา คือ ระยะเวลา 12 - 15 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาด
อิทธิพล เทากับ 2.98 ดานการเขียน ระยะเวลา 12 - 15 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลสูงสุด
เทากับ 2.82 รองลงมา คือ ระยะเวลา 16 - 19 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล เทากับ 2.39 ดาน
การอานและการเขียน ระยะเวลา 5 - 11 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลสูงสุดเทากับ 5.29 รองลงมา คือ 
ระยะเวลา 25 - 42 ชั่วโมง มีคาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพล เทากับ 5.01 แสดงวาในการจัดการเรียนรูดานการ
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อานออกเขียนได ควรใชระยะเวลา 5 - 11 ชั่วโมง และระยะเวลา 25 - 42 ชั่วโมง และตัวแปรนวัตกรรม
ที่ใชในการทดลอง (Innovation) พบวา คาเฉลี่ยของคาขนาดอิทธิพลไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  
  1.2  ผลการศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 พบวา (1) สถานภาพทั่วไปของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
สวนใหญเป็นเพศหญิง (รอยละ 89.63) ระดับการศึกษาปริญญาตรีมากที่สุด (รอยละ 82.93) สาขาวิชาเอก
ประถมศึกษามากที่สุด (รอยละ 22.56) อายุมากที่สุด 50 ปีขึ้นไป (รอยละ 45.12) และประสบการณแสอน
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมากที่สุดต่ํากวา 10 ปี (รอยละ 41.46)  (2) ปัญหาการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 7 ปัญหา ไดแก ปัญหาที่ 1 พยัญชนะ อันดับที่ 
1 คือ การอานเสียงพยัญชนะอักษรต่ําคู ปัญหาที่ 2 สระ อันดับที่ 1 การอานเสียงสระประสม ปัญหาที่ 3  
คําที่ไมมีมาตราตัวสะกด ในมาตรา ก กา ปัญหาที่ 4 คําที่มีมาตราตัวสะกด อันดับที่ 1 คือ มาตรา กด 
(แมกด) ปัญหาที่ 5 การอานวรรณยุกตแ อันดับที่ 1 คือ การอานออกเสียงวรรณยุกตแตรี ( - ) ปัญหาที่ 6 
คําที่มีอักษรควบกล้ํา อันดับที่ 1 อักษรควบกล้ํา กร คร ปร พร ตร และ ปัญหาที่ 7 คําที่มีอักษรนํา 
อันดับที่ 1 คําที่มี ห นํา ญ และ (3) แนวทางสงเสริมการอานออกเขียนไดมี 9 แนวทาง ไดแก การใช
รูปแบบการจัดการเรียนรู วิธีสอนและเทคนิคการสอน ครูผูสอน หองเรียน โรงเรียน บาน กิจกรรม สื่อ
การเรียนรู และการวัดผลและประเมินผล  
  1.3  ผลการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได มี 4 ฉบับ 
ประกอบดวย ฉบับที่ 1 การอานออก ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง ฉบับที่ 3 การเขียนถูก และฉบับที่ 4 
การเขียนได มีคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาตั้งแต 0.80 ถึง 1.00 มีคาความเชื่อมั่นตั้งแต 0.5940 ถึง 
0.9600 มีคาความยากตั้งแต 0.27 ถึง 1.00 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.00 ถึง 0.72  
  ผูวิจัยสรุปผลจากผลการสังเคราะหแงานวิจัย ผลการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผลการสรางแบบทดสอบวินิจฉัย สรุปไดวาปัญหาการอานออกเขียน
ไดมี 7 ปัญหา และแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนไดมี 3 แนวทาง ดังนี้    
  ปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
มี 7 ปัญหา ดังนี้ 
  1. ปัญหาการอานและเขียนพยัญชนะ ไดแก อักษรต่ําคู อักษรสูง อักษรต่ําเดี่ยว และ
อักษรกลาง 
  2. ปัญหาการอานและเขียนสระ ไดแก สระประสม สระเดี่ยวเสียงสั้น สระเกิน และสระ
เดี่ยวเสียงยาว 
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  3. ปัญหาการอานและเขียนวรรณยุกตแ ไดแก วรรณยุกตแตรี ( - ) วรรณยุกตแจัตวา  
( - ) วรรณยุกตแโท ( - )  วรรณยุกตแเอก ( - ) และวรรณยุกตแสามัญ 
  4. ปัญหาการอานและเขียนคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด มาตรา ก กา 
  5. ปัญหาการอานและเขียนคําที่มีมาตราตัวสะกด ไดแก มาตรา เกอว มาตรา กด 
มาตรา กบ มาตรา เกย มาตรา กก มาตรา กน มาตรา กม และมาตรา กง  
  6. ปัญหาการอานและเขียนคําควบกล้ํา ไดแก กร คร ปร พร ตร กล คล ปล พล กว 
และ คว 
  7. ปัญหาการอานและเขียนคําที่มีอักษรนํา ไดแก หญ อย หร หย หว หล หง หน 
  แนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มี 3 แนวทาง ดังนี้ 
  1. รูปแบบการสอน สงเสริมโดยการจัดการเรียนรูใหสัมพันธแกับพัฒนาการสมองทั้งใน
และนอกเวลาเรียนโดยใชรูปแบบการสอน เชน รูปแบบประสมประสาน รูปแบบกระบวนการกลุม รูปแบบ
ใชวิธีการทางหลักภาษา รูปแบบประสบการณแทางภาษา รูปแบบใชปัญหาเป็นฐาน (BBL) รูปแบบ CIPPA 
Model การสอนโดยวิธีวิทยาศาสตรแ รูปแบบ 4 MAT และรูปแบบโครงงาน เป็นตน 
  2. เทคนิคและวิธีสอน สงเสริมโดยใชวิธีการสอนแบบประสมประสาน ใชเทคโนโลยีชวย
สอน เนนการสอนแบบแจกลูกสะกดคํา โดยวิธีการประสมคําจากงายไปยาก การเขียนตามคําบอก 
การทําแบบฝึก การอานตามครู การเขียนตาม  เทคนิคการใชคําถาม  กิจกรรมเรียนปนเลน  เทคนิคเกม  
แนวคิดพหุปัญญา แผนที่ความคิด ผังกราฟิก และการวัดผลและประเมินผลเป็นตน   
  3. สื่อการเรียนรู ประกอบดวย 1) สื่อกิจกรรม ไดแก ชุดฝึกการอานออกเขียนได แบบ
ฝึกทักษะ เพลง สื่อการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ชุดกิจกรรม บทเรียนคอมพิวเตอรแชวยสอน และ
บทเรียนโปรแกรม 2) สื่อสิ่งพิมพแ ไดแก คูมือการสอนการอานออกเขียนได หนังสือเรียนภาษาไทย 
หนังสือนิทาน หนังสืออิเล็กทรอนิกสแ และบทความสารคดี 3) สื่อบุคคล ไดแก ครูและผูปกครอง และ 
4) สื่อสิ่งแวดลอม ไดแก หองเรียนและบาน    
 2. ผลการการสร้างและพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
  ผูวิจัยสรุปผลจากผลการสังเคราะหแ แนวคิด ทฤษฎีองคแประกอบ กระบวนการเรียนรูใน
การสงเสริมการอานออกเขียนได การศึกษาเอกสาร และการศึกษาภาคสนาม สรุปผลไดดังนี้ 
  2.1  รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มี 11 องคแประกอบ คือ  
    1.  หลักการของรูปแบบ คือ (1) จัดการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตางดานการอานออก
เขียนไดระหวางบุคคล ความสามารถในการเรียนรู และศักยภาพของแตละบุคคล (2) จัดสภาพ แวดลอมที่
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กระตุนใหเกิดการเรียนรู สรางแรงจูงใจและสรางบรรยากาศที่เอ้ือใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู
ดวยวิธีการตาง ๆ ตามความเหมาะสม (3) ตรวจวินิจฉัยปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็น
รายบุคคล โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได และ (4) จัดประสบการณแการเรียนรูการ
อานออกเขียนได โดยใหผูเรียนไดฝึกปฏิบัติจริงดวยตนเอง 
    2. วัตถุประสงคแของรูปแบบ คือ (1) สามารถอานออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ 
การแจกลูกสะกดคํา คําและประโยค ไดถูกตองตามหลักเกณฑแการใชภาษาไทย (2) สามารถอานรู
เรื่อง เขาใจความหมายของคําและเขาใจประโยค (3) สามารถเขียนถูก โดยเขียนพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกตแ คําและประโยคไดถูกตอง และ (4) สามารถเขียนได โดยเขียนถายทอดสื่อสารความหมายคํา 
และประโยคไดถูกตอง 
    3. เนื้อหาของรูปแบบ ไดแก (1) พยัญชนะ (2) สระ (3) วรรณยุกตแ (4) การแจกลูก
สะกดคํามาตรา ก กา (5) การแจกลูกสะกดคําเป็นมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน (6) การแจกลูก
สะกดคําตายมาตรา กก กบ และ กด (7) การแจกลูกสะกดคําคําที่มีอักษรควบกล้ํา ไดแก กร คร ปร 
พร ตร กล คล ปล พล กว คว (8) การแจกลูกสะกดคําที่มีอักษรนํา ไดแก หง หญ หน หย หร หล หว 
อย และ (9) คําและประโยคมาตรา ก กา กง กม เกย เกอว กน กก กบ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และ
คําที่มีอักษรนํา 
    4. ระยะเวลาการดําเนินการตามรูปแบบ มี 3 ชวง คือ (1) เดือนที่ 1 - 2 ทดสอบ
วินิจฉัยการอานออกเขียนไดกอนเรียน ครั้งที่ 1 - 4 (2) เดือนที่ 3 ทดลองใชรูปแบบการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และ (3) เดือนที่ 4 - 5 ทดสอบวินิจฉัย
การอานออกเขียนไดหลังเรียน ครั้งที่ 1 - 4  
    5. กระบวนการสงเสริมของรูปแบบ มี 5 ขั้นตอน (D - MADE) คือ ขั้นวินิจฉัย 
(Diagnose) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) ขั้นการอานออก (Accentuate and reading) ขั้นเขียนได 
(Doing and writing) และข้ันประเมินผล (Evaluation)  
    6. สื่อการเรียนรูของรูปแบบ ประกอบดวย สื่อกิจกรรม ไดแก ชุดฝึกการสงเสริม
อานออกเขียนได จํานวน 9 ชุด บันทึกการอานออกเขียนได จํานวน 22 กิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู 
จํานวน 33 แผน และแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได จํานวน 4 ฉบับ สื่อบุคคล ไดแก  ครู
และผูปกครอง และสื่อสื่อสิ่งแวดลอม ไดแก หองเรียนและบาน   
   7. การวัดผลและประเมินผลตามรูปแบบ คือ (1) การประเมินเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic 
Assessment) เป็นการประเมินผลผูเรียนกอนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได เพ่ือคนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียน (2) การประเมิน
เพ่ือพัฒนา (Formative Assessment) เป็นการประเมินผูเรียนในระหวางการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนได เพื่อตรวจสอบความกาวหนา ปรับปรุง และพัฒนาผูเรียนในการอาน
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ออกเขียนได โดยประเมินจากการฝึกปฏิบัติกิจกรรมในชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได และบันทึก
การสงเสริมการอานออกเขียนได และ (3) การประเมินเพ่ือสรุป (Summative Assessment) เป็น
การประเมินสรุปผลผูเรียนเป็นรายบุคคลหลังจากจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได เพ่ือตรวจสอบความสามารถของผูเรียนในการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
    8. บทบาทของครูผูสอนตามรูปแบบ คือ (1) สรางบรรยากาศที่อบอุน ผอนคลาย 
และคอยชวยเหลือชี้แนะผูเรียน (2) ยอมรับความแตกตางดานการอานออกเขียนไดระหวางบุคคล        
(3) ศึกษาวิเคราะหแหาขอบกพรองในการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล และ (4) ประเมิน
ความกาวหนาของผูเรียนดวยวิธีการปฏิบัติตามสภาพจริง และนําผลการประเมินมาใชพัฒนาและ
สงเสริมผูเรียนเป็นรายบุคคล 
   9. บทบาทของนักเรียนตามรูปแบบ คือ มีความตั้งใจ มีความรับผิดชอบ และลง
มือปฏิบัติการอานออกเขียนไดดวยตนเอง 
    10. บทบาทของผูปกครองตามรูปแบบ คือ ดูแลเอาใจใสและรวมอานออกเขียน
ไดที่บานกับผูเรียน และยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล 
    11. ผลที่ผูเรียนจะไดรับ คือ ผูเรียนสามารถอานออก อานรูเรื่อง เขียนถูก และเขียนได 
  2.2  ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา รูปแบบในภาพรวมและรายขอมีความ
เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด และมีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ย 92.13/95.17 ซึ่งสูงกวาเกณฑแมาตรฐานที่ตั้ง
ไว 80/80    
 3. ผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
  ผูวิจัยสรุปผลจากการทดลองใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ   
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวย บรรยากาศในชั้นเรียนและที่บาน 
ครูผูสอน ผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน สื่อการเรียนรู และความพึงพอใจของผูเรียน สรุปผลไดดังนี้ 
  3.1  บรรยากาศในชั้นเรียน มีลักษณะผอนคลายไมกดดัน มีความเป็นกันเองระหวาง
ผูเรียนกับครูผูสอน ผูเรียนกลาพูดกลาตอบ โดยในการจัดการเรียนรูทุกครั้งผูเรียนมีความตั้งใจและให
ความรวมมือเป็นอยางดี มีความกระตือรือรนอยากที่จะเรียนรูอยูตลอดเวลา ในตอนเชาของทุกวันจะ
มีผูเรียนบางสวนมานั่งรออยูในชั้นเรียนกอนที่ครูผูสอนจะเขาชั้นเรียนทุกครั้ง แตก็พบวามีผูเรียนบาง
คนที่มาสายและไมยอมเขาชั้นเรียน ตองใหรุนพ่ีไปตามมาเขาหองเรียน และในตอนเที่ยงที่มีการจัด
กิจกรรมการเรียนรูผูเรียนก็จะรีบมาเขาหองเรียนดวยความกระตือรือรนพรอมกับแกวน้ําและขนม ใน
ลักษณะเรียนไปดวยรับประทานขนมไปดวย กอนเรียนทุกครั้งผูเรียนจะไดฝึกนั่งสมาธิ 5 นาที ซึ่งใน
ชวงแรก ๆ ที่เริ่มทําผูเรียนจะยังไมนิ่ง จะขยับตัวอยูตลอดเวลา พอฝึกไดประมาณ  1 สัปดาหแ ผูเรียน
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สามารถกลาวคําบูชากอนนั่งสมาธิไดอยางคลองแคลวและถูกตอง สามารถนั่งสมาธิไดภายในเวลาที่
กําหนดดวยความเรียบรอย และมีสมาธิในการเรียนที่ยาวนานขึ้น โดยขั้นตอนของกระบวนการจัดการ
เรียนรูผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองทั้งเป็นกลุมและเป็นรายบุคคล จากเดิมที่ผูเรียนเคยมีปัญหา
การอานออกเขียนไดในเบื้องตนจากการตรวจสอบโดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดนั้น 
เมื่อไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได ผลปรากฏวาความสามารถ
ในการอานออกเขียนไดดีขึ้นทุกคน นอกจากนี้ผูเรียนยังไดรับการสงเสริมการอานออกเขียนไดจากที่
บาน โดยผูปกครองรวมฝึกผูเรียนใหอานและเขียนโดยใชแบบบันทึกการอานออกเขียนไดในตอนค่ํา
ทุกวัน ผูปกครองดูแลเอาใจใสผูเรียนเป็นอยางดี ใสใจในการสอนอานออกเขียนไดใหกับบุตรหลาน
ของตนเอง และทุกครั้งที่ผูเรียนอานและเขียนได ผูปกครองจะรวมประเมินความพึงพอใจโดยลง
ลายมือชื่อกํากับไวเป็นหลักฐานทุกกิจกรรม และในทุกสัปดาหแเมื่อผูสอนติดตามความกาวหนาไปที่บาน
ของผูเรียน ผูปกครองก็จะรายงานความกาวหนาของผูเรียน ซึ่งเป็นไปในทิศทางท่ีดีขึ้น  
  3.2  ครูผูสอนคือตนแบบของการอานและเขียนที่สําคัญ โดยครูผูสอนตองอานออก
เสียงและเขียนใหถูกตอง เพ่ือใหผูเรียนอานและเขียนตาม เมื่อผูเรียนอานหรือเขียนตามไมถูกตอง 
ครูผูสอนตองแกไขใหอานและเขียนถูกตองในทันที และเมื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูในระดับที่สามารถ
อานไดดวยตนเอง ครูผูสอนจะเป็นผูประเมินโดยฟังผูเรียนอานออกเสียงเป็นรายบุคคล พรอมกับจด
บันทึกเสียงอานที่ถูกตองและเสียงอานที่ไมถูกตอง สวนในการเขียนนั้นจะใชวิธีการอานสะกดคําพรอม
กันแลวเขียนไปพรอมกันดวยทีละตัวหรือทีละคํา ซึ่งใชเวลาในการจัดกิจกรรมคอนขางมากพอสมควร 
บางครั้งไมเป็นไปตามเวลาที่กําหนดในชั่วโมง มีความจําเป็นที่ครูผูสอนตองมีความยืดหยุนในการจัด
กิจกรรม อยางไรก็ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกครั้ง ครูผูสอนจะมีรางวัลเป็นแรงจูงใจในการ
กระตุนใหผูเรียนอยากที่จะเรียนรู ไดแก ขนม ไอศกรีม สีไม และดินสอ เป็นตน รางวัลดังกลาวเป็น
แรงจูงใจอยางดีในการกระตุนใหผูเรียนมีความตั้งใจและสามารถทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนดทุก
ครั้ง นอกจากนี้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบนั้น ครูผูสอนตองใชความอดทนอดกลั้น 
และตองใจเย็นเพราะผูเรียนจะคอย ๆ เกิดการเรียนรูและเขาใจ ครูผูสอนไมสามารถเรงใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูได ตองสอนแบบเนนย้ําซ้ําทวน อานและเขียนแบบซ้ํา ๆ เพ่ือใหผูเรียนสามารถจําไดใน
เบื้องตนและสามารถอานออกเขียนไดในเวลาตอมา 
  3.3  ผูปกครองมีสวนสําคัญในการสงเสริมการอานออกเขียนได ทําใหการอานออกเขียนได
ของผูเรียนมีความตอเนื่องจากโรงเรียนมาสูบาน จากสภาพความเป็นจริงที่ปรากฏ ผูปกครองใหการ
ดูแลเอาใจใสในการสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับผูเรียนเป็นอยางดี ในบางครั้งมากเกินไป จนกระทั่ง
ใจเย็นไมพอในการสอนบุตรหลานของตนเอง จะคอยจ้ําจี้จําไช เพราะความคาดหวังที่อยากใหบุตร
หลานของตนอานและเขียนได ผูปกครองที่มีการศึกษาในระดับมัธยมตอนตนและตอนปลายจะให
ความใสใจในการสงเสริมการอานออกเขียนไดเป็นอยางดี สามารถสอนบุตรหลานของตนใหอานและ
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เขียนไปตามลําดับกิจกรรมในบันทึกการอานออกเขียนได พรอมกับรวมประเมินระดับความสามารถ
ในการอานออกเขียนไดของผูเรียนดวย แตก็มีผูเรียนบางคนที่ผูปกครองไปทํางานอยูตางจังหวัดและมี
ยายเป็นผูปกครอง จะไมไดรับความใสใจในการสอนใหอานออกเขียนไดที่บาน และก็ไมไดรับการประเมิน
รวมดวย ทําใหผูเรียนขาดโอกาสในการเรียนรู สงผลใหอานและเขียนไดชาเมื่อเทียบกับผูเรียนคนอ่ืน  
  3.4  ความสามารถในการอานออกเขียนไดของผูเรียนจากการใชรูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถในการอานออก อานรูเรื่อง 
การเขียนถูก และการเขียนได ของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3.5  สื่อการเรียนรูของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นเครื่องมือที่ชวยอํานวยความสะดวกใหครูผูสอนสามารถ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ใหผูเรียนสามารถอานออกเขียนไดจริง มีความสะดวกในการนําไปใช ใชงาย ไม
มีความซับซอนยุงยาก สัมผัสได สัมพันธแกับเนื้อหาและจุดมุงหมายการจัดการเรียนรู ตรงตามหลักการ
สอนภาษาไทย ผูเรียนสามารถฝึกปฏิบัติการอานและเขียนไดจริงดวยตนเอง โดยสื่อการเรียนรูมีความ
เหมาะสมกับระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดานการอานและเขียนไดดีเป็น
ลําดับขั้นตอนจากงายไปหายากตามลําดับ และยังเป็นสิ่งที่ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรี ยนรูดาน
การอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  3.6  ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในภาพรวมผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก (คาเฉลี่ย 2.65)  เมื่อพิจารณารายขอ ผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากทุกขอ คือ ขนาด
ตัวอักษรในรูปแบบอานงายชัดเจนและเหมาะสม (คาเฉลี่ย 2.50) รองลงมา นักเรียนเรียนอยางมี
ความสุข (คาเฉลี่ย 2.75) นักเรียนสามารถอานออกเขียนไดดีขึ้น (คาเฉลี่ย 2.75) รองลงมารูปแบบ
สามารถนําไปใชสงเสริมการอานออกเขียนไดจริง ขนาดตัวอักษรในรูปแบบอานงายชัดเจนและเหมาะสม 
กิจกรรมในรูปแบบเป็นที่ตองการนาสนใจและชวนใหฝึกปฏิบัติ สื่อที่ใชจัดการเรียนรูมีความหลากหลาย 
ระยะเวลาที่ใชในการจัดการเรียนรูตามรูปแบบมีความเหมาะสม และการจัดบรรยากาศหองเรียนเอ้ือ
ตอการเรียนรู (คาเฉลี่ย 2.67) ตามลําดับ   
 4. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
  ผูวิจัยสรุปผลจากการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ นักเรียนตัวอยางทดลอง 
และครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรู และ
ผูทรงคุณวุฒิ สรุปผลไดดังนี้ 
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  4.1  ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได            
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ นักเรียน
ตัวอยางทดลอง ครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัด 
การเรียนรู และผูทรงคุณวุฒิในภาพรวมมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.54) และทุก
ดานมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด ดานเป็นที่ตองการมีประสิทธิผลสูงสุด (คาเฉลี่ย 4.64) 
รองลงมาดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.54) ดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.52) และดานมีความเหมาะสม 
(4.50) ตามลําดับ  
 4.2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ ในภาพรวมมีประสิทธิผล
อยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.50) ดานเป็นที่ตองการมีประสิทธิผลสูงสุด (คาเฉลี่ย 4.75) รองลงมา
ดานดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.50) ดานมีความเหมาะสม (4.50) และดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.33) 
 4.3 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยนักเรียนตัวอยางทดลอง ในภาพรวมมีประสิทธิผล
อยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 4.23) และทุกดานมีประสิทธิผลอยูในระดับมาก ดานใชไดงายมีประสิทธิผล
สูงสุด (คาเฉลี่ย 4.35) รองลงมาดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.33) ดานมีความเหมาะสม (4.03) และดาน
เป็นที่ตองการ (มีคาเฉลี่ย 4.00) 
 4.4 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับ
การเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรู ในภาพรวมมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.56) 
และทุกดานมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด ดานเป็นที่ตองการมีประสิทธิผลสูงสุด (คาเฉลี่ย 4.65) 
รองลงมาดานใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.57) ดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.54) และดานมีความเหมาะสม 
(คาเฉลี่ย 4.53) 
 4.5 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูทรงคุณวุฒิ ในภาพรวมมีประสิทธิผลอยูใน
ระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย 4.51) ดานเป็นที่ตองการมีประสิทธิผลสูงสุด (คาเฉลี่ย 4.80) รองลงมาดาน
ใชไดจริง (คาเฉลี่ย 4.53) ดานใชไดงาย (คาเฉลี่ย 4.46) และดานมีความเหมาะสม (4.40) 
 
 
 
 



 

 

 
 306 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากผลของการวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือใหสอดคลองกับความมุงหมายของการวิจัย และสมมติฐาน
ของการวิจัยที่ตั้งไวแตตน ผูวิจัยไดอภิปรายผลใน 4 ประเด็น ไดแก ประเด็นที่ 1 อภิปรายเกี่ยวกับผล
การศึกษาปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได ประเด็นที่ 2 อภิปรายเกี่ยวกับผลการ
สรางและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได ประเด็นที่ 3 อภิปรายเกี่ยวกับผลการศึกษา
การใชรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได และประเด็นที่ 4 อภิปรายเกี่ยวกับผลการประเมิน
ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
  ผลการศึกษาปัญหาการอานออกเขียนได มี 7 ปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได มี 3 แนวทาง ที่เป็นเชนนี้ดวยเหตุผลจากผูวิจัยไดสังเคราะหแงานวิจัยดวยวิธีวิเคราะหแ  
อภิมานพบวา ปัญหาสวนใหญเกิดจากพ้ืนฐานการเรียนรูภาษาไทยดานสระประสม สระลดรูป สระ
เดี่ยวเสียงสั้น สระเดี่ยวเสียงยาว การผันวรรณยุกตแ ตัวสะกด คําควบกล้ํา และอักษรนํา สอดคลองกับ
ความคิดเห็นของครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่อยูในสภาพบริบทการสอนจริง พบวา 
ปัญหาเกิดจากการเรียนรูภาษาไทยดานพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ คําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด 
คําควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา รวมถึงสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษแที่เกิดจากกระบวนการสราง
แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ที่ผูวิจัยไดนําไปทดสอบกับผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 พบวา ปัญหาสวนใหญลวนเกิดจากพ้ืนฐานภาษาไทยที่มีการประสมคําโดยใชเสียงพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกตแ และตัวสะกดในการผันเสียงการอานและเขียนทั้งสิ้น ซึ่งในสวนหนึ่งของปัญหาการอาน
ออกเขียนได เกิดจากการใชภาษาเขมรถิ่นไทยและภาษาลาวถิ่นไทยในชีวิตประจําวัน ที่ใชจนเคยชิน 
ทําใหอานออกเสียงสระบางตัวไมได ทําใหอานออกเสียงผิดตามลักษณะของภาษาถิ่น และอานออก
เสียงเพ้ียนจากภาษาไทย โดยเฉพาะผูเรียนที่ใชภาษาเขมรถิ่นไทยการออกเสียงพยัญชนะตนเดี่ยว ร 
ผูเรียนจะออกเสียงรัวลิ้นมากเกินไป สอดคลองกับการศึกษาของปาริฉัตร พลสมบัติ (2555 : 45) ที่
พบวาไมใชลักษณะของเสียง ร ในภาษาไทย แตเป็นลักษณะของเสียง ร ในภาษาเขมรถิ่นไทย และอาน
ออกเสียง ล เป็นเสียง ร แทน รวมถึงปัญหาการอานออกเสียงพยัญชนะอักษรสูงไมได ดวยเหตุที่วา
พยัญชนะดังกลาวอานออกเสียงสูง ระดับเสียงวรรณยุกตแจัตวา ทําใหยากตอการออกเสียง ดวยความ
เคยชินจากการใชภาษาเขมรถิ่นไทยในชีวิตประจําวันกับครอบครัว สอดคลองกับการศึกษาของ      
พรชนก สีดาบุตร (2559 : 139) ที่พบวาคําที่ใชสวนใหญเป็นคําโดดอยูในระดับเสียงสามัญ ประกอบ
กับพ้ืนเสียงภาษาเขมรถิ่นไทยไมมีหนวยเสียงวรรณยุกตแ  ในการเขียนเป็นอักษรไทยจึงเลือกใช
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พยัญชนะไทยที่เป็นอักษรกลางและอักษรต่ําเทานั้น ไมใชอักษรสูง เนนเสียงพยัญชนะหลักและ
พยัญชนะสะกดโดยไมไดเนนเสียงวรรณยุกตแ  จึงทําใหผูเรียนอานออกเสียงพยัญชนะอักษรสูงได
คอนขางยาก ซึ่งตองอานออกเสียงชา ๆ จึงจะสามารถออกเสียงได สวนผูเรียนที่พูดภาษาลาวถิ่นไทย
จะมีปัญหากับการอานออกเสียง ร ล ไมถูกตอง ทั้งนี้เนื่องจากพ้ืนฐานการออกเสียงในชีวิตประจําวันไม
ปรากฏพยัญชนะควบกล้ํา สอดคลองกับการศึกษาของสุวัฒนา เลี่ยมประวัติ (2551 : 125) ที่กลาววา ร 
ล ในพ้ืนเสียงภาษาไทยเป็นเสียงควบกล้ํา ที่เป็นเสียงพยัญชนะตนลําดับที่สองที่เปลงเสียงควบกล้ํา
พรอมกับพยัญชนะตนตัวแรก และการอานออกเสียงสระเอือ เป็นสระเอีย เชน มะเขือ เพ้ียนเสียงเป็น 
มะเขีย เมื่อเขียนก็จะเขียนเป็น มะเขีย แมผูสอนจะอานออกเสียงวา มะเขือ ผูเรียนก็ยังคงอานออก
เสียงวา มะเขีย เป็นตน  
  อีกท้ังดวยเหตุผล จากความสับสนและความเขาใจที่คลาดเคลื่อนของผูเรียน ซึ่งมีดังนี้ 
  1. พยัญชนะในภาษาไทย มีรูปลักษณแที่คลายกันทําใหผูเรียนเกิดความสับสน ไมสามารถ
จําแนกความแตกตางของเสียงได เชน ฆ คลาย ม ออกเสียงวา มอ, ซ คลาย ช ออกเสียงวา ชอ, ฒ 
คลาย ต ออกเสียงวา ตอ, ผ คลาย พ ออกเสียงวา พอ, ฝ คลาย ฟ ออกเสียงวา ฟอ และ ฐ คลาย จ 
ออกเสียงวา จอ เป็นตน และแยกลักษณะความแตกตางของพยัญชนะหัวกลมวนซาย (ภ ฎ ฏ) และ
หัวกลมวนขวา (ถ ณ ฌ ญ) ออกจากกันไมได สอดคลองกับการศึกษาของพูนสุข บุณยแสวัสดิ์ (2544 : 
23) ที่กลาวาพยัญชนะบางตัวมีรูปรางเขียนยาก (ฎ ฏ ฅ ฃ ฆ ฒ ฐ) มีเสนประกอบมากและซับซอน
กวาพยัญชนะตัวอื่น ๆ และสอดคลองกับการศึกษาของสมควร ทัศนะ (2529 : 173) ที่พบวาลักษณะ
พยัญชนะหัวกลมวนขวาซึ่งเขียนยากกวาพยัญชนะหัวกลมวนซาย  
  2. รูปสระในภาษาไทยมีทั้งรูปสระเดี่ยว รูปสระประสม และรูปสระเกิน ซึ่งมีความ
คลายคลึงกัน เมื่อนํามาประสมกันทําใหมีความซับซอนในรูปสระ สงผลใหผูเรียนที่ไมมีความเขาใจใน
รูปและเสียงสระอยางแทจริงจะไมสามารถอานเสียงสระได เมื่ออานเสียงสระไมไดก็ไมสามารถเขียน
รูปสระไดเชนเดียวกัน โดยเฉพาะสระประสมคอนขางมีปัญหามากสําหรับผูเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จํารูปสระ เขียนสระ และอานเสียงสระไมได  
  3. ผูเรียนมีเขาใจที่คลาดเคลื่อนในเสียงวรรณยุกตแกํากับทําใหอานออกเสียงไมถูกตอง 
เชน พะโล อานวา พะ - โล และ เลา อานวา เลา ความเขาใจที่คลาดเคลื่อนในการอานเสียงพยัญชนะ
ตน เชน เคลา อานวา เค - ลา, เขลา อานวา เข - ลา และแปล อานวา แปน เป็นตน สวนในดานการ
เขียนนั้นผูเรียนมีความเขาใจที่คลาดเคลื่อนในการเขียนวางตําแหนงวรรณยุกตแคําที่มีพยัญชนะตนสอง
ตัวเรียงกัน เชน หมอ (หมอ) และเหืนอ (เหนือ) เป็นตน ซึ่งการเขียนที่ถูกตองนั้นตองเขียนวรรณยุกตแ
บนพยัญชนะตัวที่สองเสมอ 
  4. มาตราตัวสะกดในมาตรา กด และ มาตรา กบ มีทั้งสะกดตรงตัวและสะกดไมตรงตัว 
ทําใหผูเรียนเกิดความสับสนและไมเขาใจ ในสวนของมาตรา เกอว ผูเรียนสับสนระหวางสระ -วั กับ
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ตัวสะกด ว สอดคลองกับปัญหาการอานและเขียนของรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือ
แกปัญหาการอานและเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษามุกดาหาร ไดแก การอานและเขียนพยัญชนะ การแจกลูกสะกดคํา การอานและเขียนคํา  
(นิโลบล ทองวิเศษ และคณะ, 2561 : 35 - 36) 
  5. คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแตรี ( - ) วรรณยุกตแจัตวา ( - ) ที่ใชในชีวิตประจําวันมีอยู
จํานวนนอย โดยเฉพาะคําท่ีมีพยัญชนะตนอักษรต่ําทุกคําจะไมมีวรรณยุกตแตรี ( - ) กํากับ แตจะเขียน
กํากับดวยวรรณยุกตแ โท ( - ) อานออกเสียงเป็นวรรณยุกตแตรี ( - ) เชน มา เลา และ เวา เป็นตน ทํา
ใหผูเรียนสับสนในการอานและการเขียน ไมคุนชิน ประกอบกับเสียงวรรณยุกตแดังกลาวมีระดับพ้ืน
เสียงสูง ผูเรียนซึ่งพูดภาษาเขมรถิ่นไทยในชีวิตประจําวันจึงคอนขางออกเสียงไดยาก สงผลใหอาน
เสียงวรรณยุกตแไมได จึงอานและเขียนคําไมได 
  6. การอานออกเสียงพยัญชนะตนควบกล้ําที่ตองเปลงเสียงพยัญชนะตนออกมาพรอม
กันสองตัว ทําใหผูเรียนที่พูดภาษาลาวถิ่นไทยอานออกเสียงควบกล้ําไดคอนขางยาก เชน แปลก อาน
วา แปก แปรง อานวา แปง กระพรวน อานวา กะ - พวน สวนในผูเรียนที่พูดภาษาเขมรถิ่นไทย
สามารถอานเสียงควบกล้ําไดชัดเจนแบบรัวลิ้นมากเกินไปเพ้ียนเป็นภาษาเขมรถิ่นไทย ซึ่งจากการที่
อานออกเสียงผิดก็สงผลดานการเขียนเชนเดียวกัน ทําใหผูเรียนไมสามารถเขียนไดถูกตองตามมาดวย 
เชน กาบ (กราบ) เปี่ยน (เปลี่ยน) เคื่อง (เครื่อง) กระโปง (กระโปรง) คอบคัว (ครอบครัว) ขาง (ขวาง) และ 
พาย (พลาย) เป็นตน  
  7. ผูเรียนไมเขาใจเสียงอักษรนํา โดยพ้ืนฐานเสียงของอักษรนําเป็นพ้ืนเสียงสูง ทําให
ผูเรียนที่พูดภาษาเขมรถิ่นไทยอานออกเสียงอักษรนําไมถูกตอง เชน หนวด (นวด) หนัก (นัก) และ 
อยาง (ยาง) เป็นตน 
  นอกจากนี้ดวยเหตุผลจากการวิเคราะหแอภิมานยังพบวาแนวทางสงเสริมการอานออก
เขียนไดที่มีอิทธิพลสูงสุด ไดแก การใชเทคนิคการสอน และการใชแบบฝึกทักษะ ซึ่งสอดคลองกับ
ความคิดเห็นของครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่พบวาแนวทางสงเสริมการอานออกเขียน
ไดสูงสุดโดยใชรูปแบบการสอน เทคนิคและวิธีการสอน และการใชแบบฝึกทักษะ ซึ่งจากสภาพความ
เป็นจริงการสงเสริมใหผูเรียนอานออกเขียนไดตองอาศัยบริบทแวดลอมรอบตัวของผูเรียนในทุกดาน
ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน โดยผูที่มีบทบาทสําคัญคือครูผูสอนที่เป็นผูคอยสรางแรงจูงใจ โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิควิธีสอน และการใชสื่อการเรียนรูตาง ๆ ที่เป็นสิ่งกระตุนให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยการลงมือฝึกปฏิบัติอานและเขียนจริง ทั้งเป็นกลุมและรายบุคคล รวมถึง
ผูปกครองที่เป็นผูกระตุนสงเสริมใหผูเรียนไดฝึกอานและเขียนระหวางอยูที่บาน สอดคลองกับ            
พิชญา สุวรรณโน (2562 : 205) ที่จัดกิจกรรมสงเสริมการอานในชั้นเรียนโดยใหนักเรียนฝึกตามครู
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อยางสม่ําเสมอ และผูปกครองรวมสงเสริมการอานและเขียนผูเรียนที่บาน สงผลใหผูเรียนสามารถ
อานออกเขียนไดดีข้ีนและมีนิสัยรักการอาน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 2. ผลการสร้างและพัฒนารูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 ผลการสรางและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 11 องคแประกอบ สอดคลองกับองคแประกอบในรางรูปแบบที่
ผูวิจัยไดกําหนดไวเป็นกรอบแนวคิดตั้งตน 6 องคแประกอบ คือ (1) หลักการ (2) วัตถุประสงคแ (3) เนื้อหา 
(4) ระยะเวลาการดําเนินการ (5) กระบวนการสงเสริมการจัดการเรียนรู และ (6) การวัดและประเมินผล 
ที่เป็นเชนนี้ดวยเหตุผล จากการศึกษาโดยวิธีการลงพ้ืนที่ภาคสนามเพ่ิมเติม สัมภาษณแผูเชี่ยวชาญที่มี
ประสบการณแและอยูในสภาพบริบทแวดลอมที่แทจริง ซึ่งชวยสงเสริมการอานออกเขียนได ที่เป็นขอมูล
สารสนเทศที่ไดจากตัวบุคคล ทําใหไดขอมูลเชิงประจักษแครอบคลุมถึงบทบาทของครูผูสอน บทบาท
ของผูเรียน บทบาทของผูปกครอง และผลที่ผูเรียนจะไดรับ 
 แตอยางไรก็ดีนั่นเป็นเพียงการรางรูปแบบที่ผูวิจัยไดกําหนดเป็นกรอบแนวคิดในเบื้องตน
เทานั้น จากขอมูลเชิงประจักษแท่ีปรากฏเป็นขอคนพบของการวิจัยมี 11 องคแประกอบ มีประสิทธิภาพ
สูงกวาเกณฑแมาตรฐานที่ตั้งไว 80/80 ที่เป็นเชนนี้ดวยเหตุผลที่ผูวิจัยไดสังเคราะหแงานวิจัย ศึกษาเอกสาร
งานวิจัย และการวิจัยภาคสนาม ใหไดมาซึ่งองคแประกอบของรูปแบบที่มีความครอบคลุมถูกตองและมี
ความนาเชื่อถือ มาใชในการสรางรูปแบบ ไดใชกระบวนการดําเนินการวิจัยอยางเป็นระบบและมีขั้นตอนที่
นาเชื่อถือ โดยมีการศึกษาอยางรอบดาน ประกอบกับไดขอเสนอแนะจากอาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ 
มีการลงพ้ืนที่สัมภาษณแเชิงลึกผูเชี่ยวชาญโดยตรง และผูทรงคุณวุฒิ จึงทําใหองคแประกอบของรูปแบบ
การสงเสริมการอานออกเขียนไดมีความเหมาะสม อีกทั้งมีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดาน
ความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น และประสิทธิภาพของรูปแบบกอนการนําไปทดลองใชจริงกับตัวอยาง ทํา
ใหผูเรียนและครูผูสอนเห็นไปในทิศทางเดียวกันวารูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบที่เป็นที่ตองการ 
ใชไดงาย ใชไดจริง และมีความเหมาะสมกับผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สอดคลองกับองคแประกอบ
ดานหลักการ วัตถุประสงคแ เนื้อหา ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน กิจกรรม ระยะเวลาในการดําเนินงาน 
สื่อสงเสริมการอาน ประโยชนแที่คาดวาจะไดรับ และการประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอนภาษา
โดยบูรณาการแนวสมดุลภาษาและการเรียนแบบรวมมือเพ่ือสงเสริมความสามารถทางภาษาของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 1 และรูปแบบการสงเสริมการอานเชิงรุกแบบเคาะประตูบาน (Door to Door) 
(กันตวรรณ มีสมสาร, 2554 : 133 - 134 ;  บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2559 : 62 ; พัชรี ศรีสังขแ, 2556 : 
321 - 332) สอดคลองกับองคแประกอบดานวัตถุประสงคแการจัดการเรียนรู การเรียงลําดับเนื้อหา และ
เครื่องมือในการประเมินของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพของ Morrison et al (2019 : 10 - 15) 
และสอดคลองกับองคแประกอบดานจุดประสงคแหลัก ขั้นตอน การนําไปใชและผลกระทบของ Joyce & 
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Weil (2003 : 94 - 107) สอดคลองกับรูปแบบการสงเสริมประสิทธิภาพการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
ของไพศาล ปันแดน (2559 : 100 - 103) ที่มีประสิทธิภาพในระดับมากท่ีสุด สามารถนําไปใชได 
 3. ผลการศึกษาการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
  ในหัวขอนี้ผูวิจัยไดอภิปรายผลใน 5 ประเด็น ไดแก 1) การเลือกใชแบบแผนการวิจัย 2) 
บรรยากาศในชั้นเรียน 3) ครูผูสอน 4) ผูปกครอง และ 5) ความสามารถของผูเรียนในการอานออก
เขียนได โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  3.1 . ผูวิจัยเลือกใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา 
(One group time series design) มีขอดีคือเป็นกลุมตัวอยางเดียวสามารถกํากับดูแลไดอยางทั่วถึง 
ประหยัดคาใชจายในการดําเนินการตามแบบแผน และสามารถควบคุมตัวแปรแทรกซอนไดทําใหเกิด
ความตรงภายใน (Internal Validity) ที่ผลของตัวแปรตามเกิดจากการจัดกระทําของตัวแปรตนเทานั้น 
(ทรงศักดิ์ ภูสีออน, 2561 : 152) และเป็นแบบแผนการวิจัยที่มีการวัดซ้ําติดตอกันหลาย ๆ ครั้ง โดย
เวนระยะหางในการวัดซ้ํา ซึ่งทําใหเห็นพัฒนาการการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคลที่มี
การเปลี่ยนแปลงแบบชัดเจนในลักษณะคอย ๆ ดีขึ้นตามลําดับและคงที่ในระดับที่พึงพอใจ สอดคลอง
กับประยูรศรี บุตรแสนคม (2558 : 299) และบุษบา บัวสมบูรณแ และคณะ (2559 : 212) ที่ศึกษาพบวา
แบบแผนการดําเนินการวิจัยสวนใหญใชรูปแบบ The one group Pretest - Posttest Design) แต
มีขอจํากัดคือระยะเวลาที่ใชในการศึกษายาวนานทําใหเสียเวลามาก และในการวัดซ้ําหลาย ๆ ครั้งใน
กลุมเดียวเห็นเพียงความแตกตางภายในกลุม แตไมเห็นความแตกตางระหวางกลุม ที่สามารถควบคุม
ผลรวมระหวางการทดสอบกับการจัดกระทําได  
  3.2  บรรยากาศในชั้นเรียนและที่บานมีลักษณะผอนคลายไมกดดัน มีความเป็นกันเอง
ระหวางผูเรียนกับครูผูสอน ผูเรียนมีความตั้งใจและใหความรวมมือเป็นอยางดี ที่เป็นเชนนี้ดวยเหตุผล
การจัดการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนสามารถอานออกเขียนได ใหสามารถอานคําที่ใชในชีวิตประจําวันได โดย
ไมไดนําผลมาตัดสินระดับคุณภาพที่เป็นเกรด ทําใหผูเรียนเรียนดวยความสบายใจ ไมกดดัน และมี
การจัดบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดประสบการณแในการเรียนรูดวยตนเอง
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของมาสโลวแ (ทิศนา แขมมณี, 2554 : 69) และสอดคลองกับแนวคิด
การสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีในบานและในชั้นเรียน เป็นการสงเสริมใหผูเรียนมีนิสัยรักการ
อานและการเรียนรูจะดําเนินไปอยางมีชีวิตชีวาและราบรื่น มีความสุข มีความปลอดภัยในชีวิต และมี
ความเอ้ืออาทรตอกัน (ชโรชินียแ ชัยมินทรแและพิชญาภา ยวงสรอย, 2562 : 361 ; นวพร กอบวิทยานุกูล, 
2557 : 221) ประกอบกับผูเรียนไดฝึกสมาธิกอนเรียน 5 นาที ซึ่งสงผลใหผูเรียนมีสมาธิในการเรียนที่
ยาวนานขึ้น  
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  3.3  ครูผูสอนเป็นตนแบบของการอานและเขียนที่สําคัญ โดยครูผูสอนเป็นผูอานออก
เสียงและเขียนนําที่ถูกตองแบบเนนย้ําซ้ําทวน และเป็นผูประเมินผลผูเรียนเป็นรายบุคคล ที่เป็นเชนนี้
ดวยเหตุผลการเรียนรูดานการอานออกเขียนได สําหรับผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นชั้น
เริ่มตนของการฝึกอานและเขียน การเรียนรูของผูเรียนจึงเกิดขึ้นจากการลอกเลียนแบบ ดังนั้นครูผูสอนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตองเป็นแบบอยางที่ดีในดานการอานและเขียนที่ถูกตอง โดยการสอนออก
เสียง ครูตองเปลงเสียงใหไดยินชัดเจนแลวฝึกใหนักเรียนอานออกเสียงและเขียนตาม โดยครูตองเป็นผู
ฝึกอานและเขียนแบบซ้ํา ๆ เพ่ือใหผูเรียนสามารถจําไดในเบื้องตนและสามารถอานออกเขียนไดสอดคลอง
กับการศึกษาการสอนอานและเขียนของพิชญา สุวรรณโน (2562 : 206) และพิศิษฐ ตัณฑวณิช (2555 : 
108) ที่พบวาครูเป็นผูเสริมแรงทางบวกที่คอยกระตุนใหผูเรียนอยากที่จะเรียนรู และเป็นการสราง
แรงจูงใจใหผูเรียนมีความตั้งใจและสามารถทํางานเสร็จภายในเวลาที่กําหนด 
  3.4  ผูปกครองมีสวนรวมในการสงเสริมการอานออกเขียนได ทําใหการอานออกเขียน
ไดของผูเรียนมีความตอเนื่องจากโรงเรียนมาสูบาน ที่เป็นเชนนี้ดวยเหตุผล ผูปกครองเป็นผูที่คอยดูแล
เอาใจใสอยางใกลชิดดวยความรักและความอบอุนกับผูเรียน คอนขางจะเขาใจในพฤติกรรมของผูเรียน
เป็นอยางดี สอดคลองกับการศึกษาของจันทรแปภัสสร มณีบุญ (2555 : 65) ที่พบวาการสอนอานออก
เขียนได ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการสรางนิสัยรักการอาน สอดคลองกับการศึกษาของเพียงแข  
ภูผายางและคณะ (2562 : 92) และสอดคลองกับการศึกษาของศศินันทแ เศรษฐวัฒนแบดีและคณะ 
(2560 163) ที่พบวาการปลูกฝังนิสัยรักการอานรวมถึงระดับการศึกษาของผูปกครองมีอิทธิพลทางบวก
ตอความสามารถในการอานออกเขียนไดของผูเรียน  
 3.5  ความสามารถในการอานออกเขียนไดของผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไวแตตน 
ที่เป็นเชนนี้ดวยเหตุผล (1) คะแนนการทดสอบวัดซ้ําครั้งที่ 1 - 8 โดยคะแนนครั้งที่ 8 สูงกวาคะแนน
ครั้งที่ 1 (2) คะแนนการทดสอบวัดซ้ําครั้งที่ 5 สูงกวา ครั้งที่ 4 (3) คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบวัด
ซํ้า 8 ครั้ง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลของคะแนนการทดสอบการ
อานออกเขียนไดหลังเรียนของผูเรียนลวนมีผลของคะแนนเป็นไปในทิศทางเดียวกัน มีความสอดคลอง
กันคือสูงขึ้น และมีแนวโนมของพัฒนาการในการอานออกเขียนไดดีขึ้นตามลําดับ โดยผลการทดสอบ
กอนเรียนจากการวัดซ้ําครั้งท่ี 1 - 4 ผลของคะแนนในครั้งที่ 1 มีคาคะแนนต่ําสุด และผลการทดสอบ
หลังเรียนจากการวัดซ้ําครั้งที่ 5 - 8 ผลของคะแนนในครั้งที่ 8 มีคาสูงสุด ชี้ใหเห็นวารูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจสามารถอานออกเขียนได ประกอบกับกระบวนการจัดการเรียนรูในการสงเสริมการอาน
ออกเขียนได มีการเสริมแรงทางบวกทําใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจ ตั้งใจเรียน และเรียนอยางมี
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ความสุข ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม มีสื่อที่เราใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง ไดปฏิบัติ
ตามข้ันตอนที่วางไว ซึ่งเป็นประสบการณแโดยตรง สงผลใหผูเรียนสามารถอานออกเขียนไดดีขึ้น อีกท้ัง
บรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู โดยตระหนักถึงการปฏิสัมพันธแระหวางผูสอนกับผูเรียน เพ่ือไมใหผูเรียนมี
ความรูสึกวามีปมดอยในการอานออกเขียนได อีกทั้งการดําเนินการจัดการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล โดยใชกระบวนการกลุมและเป็นรายบุคคล ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจเนื้อหา
สาระสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมใหสัมพันธแกัน รวมทั้งรูปแบบผานการตรวจสอบคุณภาพ
โดยผูเชี่ยวชาญ มีการปรับปรุงและพัฒนาจนสมบูรณแ จึงสงผลใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่ถูกตองและ
ชัดเจนสามารถอานออกเขียนไดดีขึ้นสอดคลองกับการศึกษาของพเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 1 - 9) ที่
พบวาผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการสอนอานเพ่ือความเขาใจในการอานภาษาไทย มีความเขาใจใน
การอานภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 สอดคลองกับการศึกษา
ของนันทพร ภูครองนาค (2560 : 83 - 84) ที่พบวา ผูเรียนมีทักษะการอานและการเขียนหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับการศึกษาของแสงจันทรแ ศรีสุทธา 
(2561 : 102) ที่พบวาผูเรียนมีทักษะการอานและทักษะการเขียนสะกดคํา สระเสียงยาวหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับการศึกษาของ Genlott and 
Gronlund ( 2013 : 98 - 104) ที่พบวาทักษะการอานของผูเรียนไดรับการพัฒนาขึ้นอยางมาก 
ผูเรียนในกลุมทดลองเขียนขอความที่ยาวขึ้นดวยโครงสรางที่ดีขึ้นเนื้อหาที่ชัดเจนและภาษาที่ซับซอน
มากขึ้น 
  3.6  สื่อการเรียนรูชวยอํานวยความสะดวกใหครูผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ใหผูเรียนสามารถอานออกเขียนไดจริง มีความสะดวกในการนําไปใช ใชงาย ไมมีความซับซอนยุงยาก 
สัมผัสได สัมพันธแกับเนื้อหาและจุดมุงหมายการจัดการเรียนรู ตรงตามหลักการสอนภาษาไทย ที่เป็น
เชนนี้ดวยเหตุผลสื่อการเรียนรูที่ใชจัดกิจกรรมไมซับซอนและยากจนเกินไป พกพาติดตัวได สอดคลอง
กับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2554 : 419) ที่สื่อการเรียนรูมีลักษณะที่ผูเรียนเขาใจงาย ใชไดงาย 
ใชไดสะดวก ผูเรียนสามารถฝึกปฏิบัติการอานและเขียนไดจริงดวยตนเอง ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ดานการอานออกเขียนไดดีเป็นลําดับขั้นตอนจากงายไปหายากตามลําดับ และสื่อการเรียนรูเป็น
ตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่เป็นรูปธรรมสามารถเชื่อมโยงความรูที่เกิดจากประสบการณแเดิม
ไปสูประสบการณแใหมได โดยไมเกิดความเบื่อหนาย 
  3.7  ผูเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในภาพรวมอยูในระดับมากและทุกดานอยูในระดับมาก 
ที่เป็นเชนนี้ดวยเหตุผล การเรียนรูตามรูปแบบมีการฝึกแบบกลุมคละความสามารถของผูเรียนและฝึก
เป็นรายบุคคล กิจกรรมเป็นไปตามข้ันตอน คําท่ีใชอานและเขียนนําไปใชในชีวิตประจําวันได ผูเรียนมี
การปรึกษาหารือระหวางกัน มีกิจกรรมชวยเหลือเกื้อกูลในการเรียนรู ประกอบกับรูปแบบใชภาษาที่
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เขาใจงายชัดเจน เนื้อหาเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียน ผูเรียนมีอิสระในการฝึกตามความสามารถ
ของแตละคน และมีการใหรางวัลเสริมแรงสําหรับผูเรียนที่สามารถอานและเขียนได ทําใหผูเรียนเกิด
ความพึงพอใจและกระตือรือรนในการเรียนรูและมีความพึงพอใจในระดับมาก สอดคลองกับการศึกษา
ของนวพร กอบวิทยานุกูล ( 2557 : 217) ที่พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัย
รักการอานในภาพรวมอยูในระดับมาก สอดคลองกับการศึกษาของประกอบกานตแ ปะกิระคะ (2558 : 
110) ที่พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวยแบบฝึกทักษะการอานและเขียนสะกดคําโดยใช
รูปแบบพหุปัญญาอยูในระดับมาก สอดคลองกับการศึกษาของศิริพร จันทะเลิศ (2558 : 99) ที่พบวา
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดานการอานและการเขียนอยูในระดับมาก สอดคลองกับการศึกษา
ของบพิธ วังหนองเสียว( 2558 : 99) ที่พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการพัฒนาทักษะการอาน
และการเขียนสะกดคําตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใชแผนการเรียนรูอยูในระดับมาก และสอดคลอง
กับการศึกษาของเกศรินทรแ ศรีธนะ (2559 : 265) ที่พบวาผูเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจ
ตอการใชรูปแบบการชวยเหลือดานการอานการเขียนอยูในระดับมาก  
 4. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
  ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ นักเรียนตัวอยางทดลอง 
และครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรู ใน
ภาพรวมมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุดและทุกดานมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด และผูทรงคุณวุฒิ 
ในภาพรวมมีประสิทธิผลอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายดาน ดานเป็นที่ตองการมีประสิทธิผล
สูงสุด รองลงมาดานใชไดจริง ดานใชไดงาย และดานมีความเหมาะสมตามลําดับ ที่เป็นเชนนี้ดวย
เหตุผลกอนการสรางรูปแบบผูวิจัยไดสังเคราะหแงานวิจัย ศึกษาเอกสารงานวิจัย และการวิจัยภาคสนาม ให
ไดมาซึ่งองคแประกอบของรูปแบบที่มีความครอบคลุมถูกตองและมีความนาเชื่อถือ มาใชในการสราง
รูปแบบ มีการตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ และมีการหาประสิทธิภาพของรูปแบบกอนการนําไป
ทดลองใชจริงกับตัวอยางทดลอง ทําใหผูเรียนและครูผูสอนเห็นไปในทิศทางเดียวกันวารูปแบบที่ผูวิจัย 
พัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบที่เป็นที่ตองการ ใชไดงาย ใชไดจริง และมีความเหมาะสมกับผูเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 สอดคลองกับการศึกษาของนิโลบล ทองวิเศษ และคณะ (2561 : 35 - 38) ที่พบวา
รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือแกปัญหาการอานและเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดหารมีความเหมาะสมทั้งโดยภาพรวมและรายดาน
อยูในระดับมาก สอดคลองกับการศึกษาของพเยาวแ โพธิ์ออน (2559 : 1 - 9) ที่พบวารูปแบบการสอน
อานเพ่ือความเขาใจในการอานภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษามีคุณภาพของรูปแบบการสอน
อานอยูในระดับมาก และสอดคลองกับการศึกษาของเกศรินทรแ ศรีธนะ(2559 : 265) ที่พบวาความ
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เหมาะสมของการนํารูปแบบการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการ
อานการเขียนของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อยูในระดับดี 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1  จากขอคนพบของผลการวิจัยในระยะที่ 1 มีดังนี้ 
   1.1.1 ผูเรียนสวนใหญมีปัญหาในการจํารูปและการอานออกเสียงพยัญชนะและ
สระไมได โดยเฉพาะพยัญชนะ ฆ ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ถ ภ สระเดี่ยว แ-ะ โ-ะ เ-าะ เ-อะ สระประสม  
-วัะ -วั  เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ และสระเกิน ฤ ฦ  ซึ่งสงผลโดยตรงตอการอานออกเขียนได ดังนั้น
ครูผูสอนควรสอนแบบเนนย้ําซ้ําทวนจําแนกลักษณะการอานออกเสียงและการเขียนรูปพยัญชนะและ
สระใหผูเรียนเห็นความแตกตาง เพ่ือใหผูเรียนจดจํารูปและออกเสียงไดถูกตองทุกตัวกอนการอานแจก
ลูกสะกดคํา การอานและเขียนคํา การอานและเขียนประโยค 
   1.1.2 ครูผูสอนที่ไมไดจบตรงตามสาขาวิชาภาษาไทย โดยสวนใหญจัดการเรียนรู
โดยใชหนังสือเรียนภาษาไทยและสื่อการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ดังนั้นควรจัดใหมีคูมือการ
จัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดสําหรับครูผูสอน 
  1.2  จากขอคนพบของผลการวิจัยในระยะที่ 3 มีดังนี้ 
    1.2.1 การใชแบบแผนของการทดลองแบบกลุมเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรม
เวลา (One group time series design) มีขอจํากัดคือ ไมเห็นความแตกตางของตัวจัดกระทําระหวาง
กลุม ดังนั้นควรเพ่ิมกลุมควบคุมเขามาอีก 1 กลุม เพ่ือใชในการเปรียบเทียบ ทําใหสามารถควบคุมผล
รวมระหวางการทดสอบกับการจัดกระทําได โดยใชแบบแผนการทดลองแบบสองกลุมวัดหลายครั้ง
แบบอนุกรมเวลา (Control group time series design) 
    1.2.2 การดําเนินการตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได ควรอานคูมือ
การใชรูปแบบใหเขาใจในทุกขั้นตอน และดําเนินการตามขั้นตอนของกระบวนการจัดการสงเสริมการ
อานออกเขียนได ไมควรขามขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง โดยเริ่มจากขั้นวินิจฉัย ขั้นวิทิสาสมาธิ ขั้นอาน
ออก ขั้นเขียนได และขั้นประเมินผล อยางตอเนื่อง 33 ครั้ง โดยในการสงเสริมการอานออกเขียนได
ควรจัดการสงเสริมใหกับผูเรียนประมาณ 1 - 10 คน เพ่ือใหสามารถกํากับดูแลผูเรียนใหอานออก
เขียนไดเป็นรายบุคคลอยางทั่วถึงและมีประสิทธิผล 
    1.2.3 กอนการดําเนินการตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได ควร
ทดสอบวินิจฉัยผูเรียนดานการอานออกเขียนได เพ่ือตรวจหาสาเหตุปัญหาการอานออกเขียนไดของ
ผูเรียนเป็นรายบุคคล และนําผลไปสงเสริมการอานออกเขียนไดสําหรับผูเรียนอยางมีประสิทธิผล 
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    1.2.4 ชวงเวลาในการจัดการสงเสริมการอานออกเขียนได ควรเริ่มดวยการสอน
อานในชวงเวลาตอนเชากอนเขาหองเรียน เนื่องดวยในเวลาตอนเชานั้นผูเรียนมีสมาธิและมีความ
ตื่นตัวในการเรียนรู และควรสอนการเขียนในชวงเวลาหลังเวลาเที่ยง (12.30 น.) กอนเขาหองเรียน
ตอนบาย เนื่องดวยผูเรียนจะใหความสนใจและตั้งใจเรียน 
    1.2.5 กอนการจัดกระบวนการเรียนรูทุกครั้งควรใหผูเรียนนั่งสมาธิ 5 นาที เพ่ือให
ผูเรียนมีความปลอดโปรงสบายใจและมีใจจดจอตอเรียนรูไดตามเวลาที่กําหนดและเหมาะสม 
    1.2.6 การอานสะกดคํา ควรใชวิธีการอานแจกลูกสะกดคํา โดยสะกดมาตรา ก กา 
กอน แลวจึงสะกดมาตราตัวสะกดและวรรณยุกตแ เชน บาน สะกดวา บอ - อา - บา - บา - นอ - บาน - 
บาน - โท - บาน การอานคําควบกล้ํา ควรใชวิธีอานออกเสียงพยัญชนะตนเป็นเสียงกล้ํากอน เชน คําวา 
ปราบ ปร ออกเสียง ปรอ แลวนําเสียง ปรอ สะกดคํา ปรอ - อา - ปรา - ปรา - บอ - ปราบ การอาน
อักษรนํา ควรใชวิธีอานพยัญชนะนํากอน เชน หนอน  หน ออกเสียง หนอ แลวนําเสียง หนอ สะกดคํา 
หนอ - ออ - หนอ - หนอ - นอ - หนอน ผูเรียนจะอานคําไดเร็วและถูกตอง 
    1.2.7 ผูเรียนมีความสามารถดานการอานออกเขียนไดที่แตกตางกัน ครูผูสอนจึง
ควรใจเย็น และมีความอดทนไมเรงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดานการอานและการเขียน เพราะจะทําให
ผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย เมื่อผูเรียนอานหรือเขียนผิดควรแกไขในทันที เพ่ือใหผูเรียนอานและเขียน
ไดถูกตอง  
    1.2.8 ผูปกครองมีสวนสําคัญในการสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับผูเรียน
รวมกันกับครูผูสอน จึงควรสรางเครือขายความรวมมือระหวางผูปกครองและครูผูสอนในการสงเสริม
การอานออกเขียนไดผานกลุม Line หรือ กลุม Facebook 
    1.2.9 การประเมินความพึงพอใจของผูเรียน ผูวิจัยใชวิธีการสอบถามเป็นรายบุคคล
โดยเรียงลําดับคําถามทีละขอซึ่งใชเวลานานมาก จึงควรใชวิธีการสนทนากลุม (Focus Group) เพ่ือกระ
ตุมใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกันอยางทั่วถึงและหลากหลาย 
  1.3  จากขอคนพบของผลการวิจัยในระยะที่ 4 มีดังนี้ 
    1.3 .1 การประเมินประสิทธิผลโดยนักเรียนตัวอยางทดลอง ผูวิจัยใชวิธีการสอบถาม
เป็นรายบุคคลโดยเรียงลําดับคําถามทีละขอซึ่งใชเวลานานมาก จึงควรใชวิธีการสนทนากลุม (Focus 
Group) เพ่ือกระตุมใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกันไดอยางกวางขวางและลึกซึ้ง 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการสังเคราะหแนวัตกรรมและถอดบทเรียนการศึกษาเกี่ยวกับการอานออก
เขียนไดจากครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในทุกสังกัด เพ่ือใหไดขอมูลสารสนเทศปัญหา
การอานออกเขียนไดที่เกิดขึ้นกับผูเรียนและผูสอนจากสภาพบริบทที่แทจริง 
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  2.2  ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดทางพุทธิปัญญา 
ในลักษณะที่มุงศึกษาการเรียงตัวจากคุณลักษณะที่งายไปหาคุณลักษณะที่ยากและซับซอนยิ่งขึ้น
ตามลําดับ เพ่ือตรวจสอบปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนใหไดแมนยําและลึกซึ้ง 
  2.3  ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดอิสระโดยใช
กระบวนการจิตอาสา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือใหผูเรียน
สามารถอานและเขียนคําที่ใชในชีวิตประจําวันรวมทั้งที่ตนเองสนใจไดอยางหลากหลาย 
  2.4  ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดสําหรับกลุมผูเรียน
ที่เรียนรูชา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือเป็นการศึกษาวิธีแกปัญหาการอานออกเขียนไดที่เฉพาะเจาะจง 
เพราะจากขอคนพบผูเรียนในกลุมนี้เป็นกลุมที่สอนยากที่สุดและเรียนรูไดชามาก ซึ่งในหองเรียนมีอยู
ประมาณ 1 - 3 คน  
  2.5  ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดสําหรับกลุมผูเรียน
ที่พูดภาษาเขมรถิ่นไทยและภาษาลาวถิ่นไทย เพื่อเป็นการแกปัญหาเฉพาะกลุม  
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 
แบบประเมินความสอดคลองของคุณภาพงานวิจัยและแบบบันทึกขอมูลลักษณะงานวิจัย 

 1. รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลยัราชภัฏสรุินทรแ 

 2. รองศาสตราจารยแ.สมนึก ภัททิยธานี  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 3. ผูชวยศาสตราจารยแ.ดร.เกื้อ กระแสโสม  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลยัราชภัฏสรุินทรแ 

แบบประเมินความสอดคลองของแบบสอบถามและแบบทดสอบวินจิฉัย 

 1. รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลยัราชภัฏสรุินทรแ 

 2. รองศาสตราจารยแ สมนึก ภัททิยธานี  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 3. ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ กระแสโสม  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลยัราชภัฏสรุินทรแ 

 4. อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม  สาขาภาษาไทย โรงเรียนบานดอนตูมดอนโด  
 จังหวัดมหาสารคาม 

 5. อาจารยแ จิตรลดา คําศร ี  สาขาภาษาไทย โรงเรียนราชประชานุเคราะหแ 32      
 จังหวัดอุบลราชธาน ี

ประเมินความสอดคลองของแบบประเมินความสอดคลองและความเหมาะสมของรูปแบบการสงเสรมิการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

และแบบประเมินความพึงพอใจ 

 1. อาจารยแสุขเกษม หวังผล  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรียนบานปราสาทเบง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 

 2. อาจารยแศรีรัตนแ ปาเปูา  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรยีนบานก็วล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ 

 3. อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม  สาขาภาษาไทย โรงเรียนบานดอนตูมดอนโด  
 จังหวัดมหาสารคาม 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ (ต่อ) 

 
ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

 1. รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลยัราชภัฏสรุินทรแ 

 2. รองศาสตราจารยแ.สมนึก ภัททิยธานี  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 3. ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ กระแสโสม  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
 คณะครุศาสตรแ มหาวิทยาลยัราชภัฏสรุินทรแ 

 4. ดร.พรวมิล ระวันประโคน  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 

 5. ดร.อรอุมา บวรศักดิ ์  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2  

 6. อาจารยแสุขเกษม หวังผล  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรียนบานปราสาทเบง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 

 7. อาจารยแศรีรัตนแ ปาเปูา  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรยีนบานก็วล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ 

 8. อาจารยแเมทินี ยอดเสาวดี  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรียนประชาสามัคคี อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 

ประเมินความสอดคลองของแผนการจัดการเรยีนรู ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได  
และแบบบันทึกการอานออกเขยีนได 

 1. อาจารยแสุขเกษม หวังผล  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรียนบานปราสาทเบง อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 

 2. อาจารยแศรีรัตนแ ปาเปูา  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรยีนบานก็วล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ 

 3. อาจารยแเมทินี ยอดเสาวดี  สาขาภาษาไทย 
 โรงเรียนประชาสามัคคี อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
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ประเมินความสอดคลองของแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 1. ดร.พรวมิล ระวันประโคน  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 

 2. ดร.อรอุมา บวรศักดิ ์  สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2  

 3. อาจารยแ ดร.อุษณียแ ดวงพรม  สาขาภาษาไทย โรงเรียนบานดอนตูมดอนโด  
 จังหวัดมหาสารคาม 
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ที ่อว ๐๖๐๕.๕ (๑) / ว ๑๒๐๓    คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
                             อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

             ๙   สิงหาคม  ๒๕๖๒ 

เร่ือง   ขอเชิญเป็นผูเชี่ยวชาญ 

เรียน   รองศาสตราจารยแ สมนึก ภัททิยธานี 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ๑. เคาโครงวิทยานิพนธแ    จํานวน   ๑  ชุด 
  ๒. เครื่องมือวิจัย     จํานวน  ๓   ชุด 
  ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเป็นวิทยานิพนธแเรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” โดยมี              
ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ในการนี้นิสิตขอเชิญทานเป็นผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสรางขึ้น 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหแจากทาน ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสราง
ขึ้นดังกลาววามีคุณภาพ สอดคลองตามนิยามปฏิบัติการและตัวแปรที่ตั้งไวหรือไมอยางไร เพื่อประโยชนแทางวิชาการ
และขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี ้

ขอแสดงความนับถือ 

 

    (ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.สุวัฒนแ จุลสุวรรณแ) 
     รองคณบดี รักษาราชการแทน 

    คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ 
 
 

สํานักงานเลขานุการคณะศึกษาศาสตรแ 
คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทร.  ๐ ๔๓๗๕ ๔๓๒๑ - ๔๐ ตอ ๖๒๔๑ 
โทรสาร  ๐ ๔๓๗๒ ๑๗๖๔ 
E-mail : edu@msu.ac.th 

mailto:edu@msu.ac.th
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ที ่อว ๐๖๐๕.๕ (๑) / ว ๑๒๐๓    คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
                 อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

            ๙   สิงหาคม  ๒๕๖๒ 

เร่ือง   ขอเชิญเป็นผูเชี่ยวชาญ 

เรียน   รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ๑. เคาโครงวิทยานิพนธแ    จํานวน   ๑  ชุด 
  ๒. เครื่องมือวิจัย     จํานวน  ๓   ชุด 
  ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเป็นวิทยานิพนธแ เรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” โดยมี               
ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ในการนี้นิสิตขอเชิญทานเป็นผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสรางขึ้น 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหแจากทาน ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสราง
ขึ้นดังกลาววามีคุณภาพ สอดคลองตามนิยามปฏิบัติการและตัวแปรที่ตั้งไวหรือไมอยางไร เพื่อประโยชนแทางวิชาการ
และขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

    (ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.สุวัฒนแ จุลสุวรรณแ) 
     รองคณบดี รักษาราชการแทน 

    คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ 
 
 

สํานักงานเลขานุการคณะศึกษาศาสตรแ 
คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทร.  ๐ ๔๓๗๕ ๔๓๒๑ - ๔๐ ตอ ๖๒๔๑ 
โทรสาร  ๐ ๔๓๗๒ ๑๗๖๔ 
E-mail : edu@msu.ac.th 
 

mailto:edu@msu.ac.th
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ที ่อว ๐๖๐๕.๕ (๑) / ว ๑๒๐๓    คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
                  อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

                ๙   สิงหาคม  ๒๕๖๒ 

เร่ือง   ขอเชิญเป็นผูเชี่ยวชาญ 

เรียน   ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ  กระแสโสม 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ๑. เคาโครงวิทยานิพนธแ    จํานวน   ๑  ชุด 
  ๒. เครื่องมือวิจัย     จํานวน  ๓   ชุด 
 

  ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเป็นวิทยานิพนธแเรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” โดยมี              
ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ในการนี้นิสิตขอเชิญทานเป็นผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสรางขึ้น 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหแจากทาน ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสราง
ขึ้นดังกลาววามีคุณภาพ สอดคลองตามนิยามปฏิบัติการและตัวแปรที่ตั้งไวหรือไมอยางไร เพื่อประโยชนแทางวิชาการ
และขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

    (ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.สุวัฒนแ จุลสุวรรณแ) 
     รองคณบดี รักษาราชการแทน 

    คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ 
 
 

สํานักงานเลขานุการคณะศึกษาศาสตรแ 
คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทร.  ๐ ๔๓๗๕ ๔๓๒๑ - ๔๐ ตอ ๖๒๔๑ 
โทรสาร  ๐ ๔๓๗๒ ๑๗๖๔ 
E-mail : edu@msu.ac.th 

mailto:edu@msu.ac.th
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ที ่อว ๐๖๐๕.๕ (๑) /ว ๑๓๑๓   คณะ        ศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
                    อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

                ๑๖  กันยายน ๒๕๖๒ 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหแเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธแ 

เรียน   ผูอํานวยการโรงเรยีนนิคมสรางตนเอง 4 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   แบบสอบถาม     จํานวน ๑ ชุด 

  ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเป็นวิทยานิพนธแเรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” โดยมี                
ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ในการนี้นิสิตขอความอนุเคราะหแเก็บรวบรวม
ขอมูลจากครูผู้สอนประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ในโรงเรียนของทาน 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหแจากทาน ไดโปรดอนุญาตให นางลัดดา สํารองพันธแ ไดทําการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากครูผูสอนประจําช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ ในโรงเรียนของทาน เพื่อประโยชนแทางวิชาการ และ
ขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

 (ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.สุวัฒนแ จลุสุวรรณแ) 
รองคณบดี รักษาราชการแทน 

คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ 
 

สํานักงานเลขานุการคณะศึกษาศาสตรแ 
โทร.  ๐ ๔๓๗๕ ๔๓๒๑ - ๔๐ ตอ ๖๒๔๑ 
โทรสาร  ๐ ๔๓๗๒ ๑๗๖๔ 
E-mail : edu@msu.ac.th 
 

mailto:edu@msu.ac.th
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ที ่อว ๐๖๐๕.๕ (๒) / ๕๐๐                คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
                  อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

               ๗   ธันวาคม  ๒๕๖๒ 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหแเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธแ 

เรียน   ผูอํานวยการโรงเรยีนบานแนงมุด 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   แบบทดสอบ     จํานวน   ๒๖  ชุด 

  ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเป็นวิทยานิพนธแเรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” โดยมี               
ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ในการนี้นิสิตจึงขอความอนุเคราะหแเก็บ
รวบรวมขอมูลจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ ในโรงเรียนของทาน 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหแจากทาน ไดโปรดอนุญาตให นางลัดดา สํารองพันธแ ไดทําการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ ในโรงเรียนของทาน เพื่อประโยชนแทางวิชาการ และ
ขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(รองศาสตราจารยแ ดร.รังสรรคแ โฉมยา) 
รองคณบดี รักษาราชการแทน 

คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ 
 

 สํานักงานเลขานุการ 
คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทร.  ๐ ๔๓๗๕ ๔๓๒๑ - ๔๐ ตอ ๖๒๔๑ 
โทรสาร  ๐ ๔๓๗๒ ๑๗๖๔ 
E-mail : edu@msu.ac.th 

mailto:edu@msu.ac.th
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ที ่อว ๐๖๐๕.๕ (๒) /ว ๓๒๓๖    คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
                  อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

               ๒ กรกฎาคม ๒๕๖๓ 

เร่ือง   ขอสัมภาษณแขอมูลการอานออกเขยีนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

เรียน   ครูศิรลิักษณแ ชมภคูํา 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ประเด็นการสัมภาษณแ     จํานวน ๑ แผน 

  ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมนิผลการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังศึกษาและทําวิทยานิพนธแ เรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการสงเสรมิ
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” ซึ่งเป็นสวนหนึ่งของ
การศึกษาตามหลักสูตร (ปร.ด.) วิจัยและประเมินผลการศึกษา โดยมี ผูชวยศาสตราจารยแ.ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็น
อาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแหลัก ในครั้งนี้ 

เพื่อใหการจัดทําวิทยานิพนธแเป็นไปดวยความเรียบรอย และบรรลุตามวัตถุประสงคแ  
คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พิจารณาแลวเห็นวาทานเป็นผูมคีวามรอบรู ความสามารถ และมี
ประสบการณแในเรื่องนี้เป็นอยางด ีจึงใครขอความอนุเคราะหแจากทานเป็นการขอสมัภาษณแขอมูลการอานออกเขียน
ได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อนิสิตจะนาํขอมูลทีไ่ดไปดําเนินการในขั้นตอน
ตอไป 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม หวังเป็นอยางยิ่งวา
คงไดรับความกรณุาจากทานดวย และขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี ้

ขอแสดงความนับถือ 

 

 (รองศาสตราจารยแ ดร.รังสรรคแ โฉมยา) 
รองคณบดี ปฏบิัติราชการแทน 

คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ 
งานวิชาการและบณัฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตรแ 
โทรศัพทแ, โทรสาร  ๐ ๔๓๗๑ ๓๑๗๔  
เบอรแโทรนสิิต  ๐๙ ๘๘๒๕ ๗๙๘๐ 
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ที ่อว ๐๖๐๕.๕ (๑) /๑๐             คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

               อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 

         ๒   มกราคม  ๒๕๖๓ 

เร่ือง   ขอเชิญเป็นผูเชี่ยวชาญ 

เรียน   รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวณิช 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ๑. เคาโครงวิทยานิพนธแ    จํานวน ๑ ชุด 
  ๒. เครื่องมือวิจัย     จํานวน ๒ ชุด 
 

ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังดําเนินการวิจัยเพื่อเสนอเป็นวิทยานิพนธแเรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการส่งเสริม
การอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” โดยมี        
ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ในการนี้นิสิตขอเชิญทานเป็นผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสรางขึ้น 

จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหแจากทาน ไดโปรดพิจารณาตรวจสอบเครื่องมือวิจัยท่ีนิสิตสราง
ขึ้นดังกลาววามีคุณภาพ สอดคลองตามจุดประสงคแและตัวแปรที่ตั้งไวหรือไมอยางไร เพื่อประโยชนแทางวิชาการ และ
ขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 

ขอแสดงความนับถือ 

 

 (รองศาสตราจารยแ ดร.พชรวิทยแ จันทรแศิรสิิร) 
คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ ปฏิบตัิราชการแทน 

อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
สํานักงานเลขานุการ 
คณะศึกษาศาสตรแมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
โทร.  ๐ ๔๓๗๕ ๔๓๒๑ - ๔๐ ตอ ๖๒๔๑ 
โทรสาร  ๐ ๔๓๗๒ ๑๗๖๔ 
E-mail : edu@msu.ac.th 

mailto:edu@msu.ac.th
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อว ๐๖๐๕.๕ (๒) /ว ๑๔๒๒                        คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
                           อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
                      ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๔ 
เร่ือง  ขอเผยแพรผลงานนวัตกรรมรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
         ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 

เรียน  ผูอํานวยการโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต ๓ 

สิ่งที่ส่งมาด้วย   ๑. คูมือรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  จํานวน ๑ ชุด 
   ๒. คูมือแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได   จํานวน ๑ ชุด 
   ๓. แผนการจัดการเรยีนรูการอานออกเขียนได  จํานวน ๓๓ แผน 
   ๔. ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได  จํานวน ๙ ชุด 
   ๕. บันทึกการอานออกเขียนได   จํานวน ๑ ชุด 
   ๖. แบบตอบรับการเผยแพรผลงานนวัตกรรม  จํานวน ๑ ชุด 
  ดวย นางลัดดา สํารองพันธแ นิสิตปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมนิผลการศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กําลังศึกษาและทําวิทยานิพนธแ เรื่อง “ การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี ๑ (Development Model 
Promoting for Thai Reading and Writing Literacy in Primary Student Grade ๑)” ซึ่งเป็นสวนหนึ่งของ
การศึกษาตามหลักสูตร (ปร.ด.) วิจัยและประเมินผลการศึกษา โดยมี ผูชวยศาสตราจารยแ.ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็น
อาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแหลัก ในครั้งนี้ 

เพื่อใหการจัดทําวิทยานิพนธแเป็นไปดวยความเรียบรอย และบรรลุตามวัตถุประสงคแ  
คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พิจารณาแลวเห็นวาทานเป็นผูมคีวามรอบรู ความสามารถ และมี
ประสบการณแในเรื่องนี้เป็นอยางด ีจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านได้ตอบรับการเผยแพร่ผลงานนวัตกรรม
รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อนิสิตจะ
นําขอมูลที่ไดไปดาํเนินการในข้ันตอนตอไป 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม หวังเป็นอยางยิ่งวา
คงไดรับความกรณุาจากทานดวย และขอขอบคุณเป็นอยางสูงมา ณ โอกาสนี ้

ขอแสดงความนับถือ 

 
 (รองศาสตราจารยแ ดร.รังสรรคแ โฉมยา) 

รองคณบดี ปฏบิัติราชการแทน 
คณบดีคณะศึกษาศาสตรแ 

โทรศัพทแ, โทรสาร  ๐ ๔๓๗๑ ๓๑๗๔  
เบอรแโทรนสิิต  ๐๙ ๘๘๒๕ ๗๙๘๐ 
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ภาคผนวก ข   
รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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คู่มือการด าเนินการ 
รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

 

 

 

 

ลัดดา  ส ารองพันธ์ 
ผู้วิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ค าน า 
 
 คูมือการดําเนินการตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ฉบับนี้เป็นสวนหนึ่งของดุษฎีนิพนธแระดับปริญญาเอก สาขา
วิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะศึกษาศาสตรแ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยมีผูชวยศาสตราจารยแ 
ดร.วราพร เอราวรรณแ เป็นที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธแ คูมือฉบับนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใหครูและผูปกครองมี
เครื่องมือและวิธีการสําหรับใชสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับนักเรียนในขั้นแรกเริ่มของ
กระบวนการอานและเขียน รวมถึงนักเรียนที่มีความบกพรองทางดานการอานและการเขียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 ผูวิจัยขอขอบคุณ รองศาสตราจารยแสมนึก ภัททิยธานี รองศาสตราจารยแ ดร.พิศิษฐ ตัณฑวนิช 
ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.เกื้อ กระแสโสม ดร.พรวิมล ระวันประโคน ดร.อรอุมา บวรศักดิ์ นางสาวเมทินี
ยอดเสาดี นางสุขเกษม หวังผล นางศรีรัตนแ ปาเปูา และผูที่มีสวนเกี่ยวของทุกทาน ที่มีสวนชวยใหการ
พัฒนาคูมือการดําเนินการฉบับนี้มีความสมบูรณแและเหมาะสมที่จะนําไปใชเป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนรูเพื่อสงเสริมการอานออกเขียนได สําหรับนักเรียน ครูผูสอน และผูปกครองได 

 

 

 

        ลัดดา  สํารองพันธแ 
               ผูวิจัย 
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ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 
 
 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับ
นักเรียนในขั้นแรกเริ่มของกระบวนการอานและเขียน โดยเริ่มจากการเรียนรูเกี่ยวกับพยัญชนะไทย 
สระ วรรณยุกตแ การแจกลูกสะกดคํา การอานคําและประโยค การเขียนคําและประโยค ซึ่งเนื้อหาของ
การจัดการเรียนรูใชคําพ้ืนฐานภาษาไทย คําจากหนังสือเรียนภาษาไทย และคําจากสิ่งแวดลอมที่ใชใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใหนักเรียนไดฝึกปฏิบัติการอานและเขียน
จริงดวยตนเอง โดยจัดการสงเสริมการอานออกเขียนไดในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน คือ ในชั้นเรียน
จัดกระบวนการเรียนรูโดยครูผูสอน โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได แผนการจัดการ
เรียนรูที่มีกระบวนการเรียนรู จํานวน 5 ขั้นตอน (D - MADE) ประกอบดวย ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) 
ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) ขั้นอานออก (Accentuate and reading) ขั้นเขียนได (Doing and writing) 
และขั้นประเมินผล (Evaluation) ประกอบกิจกรรมในชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได และ
นอกชั้นเรียนจัดการเรียนรูโดยผูปกครองที่บานดวยการใชแบบบันทึกการอานออกเขียนได โดย
ผูปกครองเป็นผูคอยแนะนําใหนักเรียนอานและเขียน 
 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยนี้ เป็นวิธีการ
สงเสริมการอานออกเขียนได สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมี 9 องคแประกอบ ไดแก 
หลักการเนื้อหา ระยะเวลา  กระบวนการสงเสริม สื่อการเรียนรูของรูปแบบ การวัดผลและประเมินผล 
บทบาทของครูผูสอน บทบาทของนักเรียน และผลที่ผูเรียนจะไดรับ ซึ่งครูผูสอนและผูปกครอง
สามารถนําวิธีการและรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดฉบับนี้ มาใชในการจัดกระบวนการ
เรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออกเขียนได ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ ที่มีความบกพรองทางดานการอานและการเขียนได 
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ความเป็นมา 
 
 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีแนวคิดมาจากการสังเคราะหแงานวิจัยเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เผยแพรตั้งแต    
ปี พ.ศ.2553 - 2561 ดวยการวิเคราะหแอภิมาน และจากการสอบถามครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทําใหไดขอสรุปดานปัญหาการอานออกเขียนไดและแนวทางการสงเสริม
การอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ชัดเจนสอดคลองเป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยมี
ปัญหาการอานออกเขียนได จํานวน 8 ปัญหา ไดแก 1) พยัญชนะ 2) สระ 3) วรรณยุกตแ 4) มาตราที่ไม
มีตัวสะกด 5) มาตราที่มีตัวสะกด 6) คําที่มีอักษรควบกล้ํา 7) คําที่มีอักษรนํา และ 8) คําและประโยคใน
ชีวิตประจําวัน  มีแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได จํานวน 4 วิธี ไดแก 1) สงเสริมโดยใชสื่อการเรียน 
2) สงเสริมโดยใชเทคนิคและวิธีการสอน 3) สงเสริมโดยใชรูปแบบการสอน และ 4) สงเสริมโดยใช 
แนวคิดทฤษฎี ทําใหไดขอสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาการสงเสริมการอานออกเขียนได ประกอบดวย 1)  พยัญชนะ 
2) สระ 3) วรรณยุกตแ 4) มาตรา ก กา 5) คําเป็นมาตรา กง กม เกย เกอว และกน 6) คําตายมาตรา 
กก กบ และ กด 7) คําที่มีอักษรควบกล้ํา 8) คําที่มีอักษรนํา และ 9) คําและประโยค ผูวิจัยนํา
ผลการวิจัยที่ ไดจากการวิเคราะหแคาอิทธิพลที่มีระดับมากในดานนวัตกรรมที่ใชในการทดลอง 
(Innovation) และระยะเวลาการทดลอง  (Timing) ทําใหไดขอสรุปในการสงเสริมการอานออกเขียนได
ในดานนวัตกรรมที่ใชสงเสริมการอานออกเขียนได คือ ชุดฝึก และระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 5 เดือน 
จากนั้นผูวิจัยไดนําขอมูลปัญหาการอานออกเขียนไดดังกลาวขางตนมาเป็นแนวคิดในการสราง
แบบทดสอบวินิจฉัยทางการอานออกเขียนได จํานวน 4 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 การอานออก ฉบับที่ 2 
การอานรูเรื่อง ฉบับที่ 3 การเขียนถูก ฉบับที่ 4 การเขียนได 
 อนึ่งแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการศึกษาวิเคราะหแอภิมาน ผลที่ไดจาก
การสอบถามครูผูสอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผลที่ไดจากการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออก
เขียนได รวมกับขอมูลอีก 2 สวน คือ 1) ผลที่ไดจากการสัมภาษณแเชิงลึก (In - depth Interview) ครู
ตนแบบดานการอานออกเขียนได ครูผูสอนในตางประเทศ ศึกษานิเทศกแที่มีความเชี่ยวชาญดานการ
พัฒนานวัตกรรมการอานออกเขียนได และผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย ทําใหไดขอสรุป
เกี่ยวกับการสงเสริมการอานออกเขียนได 3 ดาน คือ ดานที่ 1 รายละเอียดการสงเสริมการอานออก
เขียนได ประกอบดวยแบบแผนการดําเนินการวิจัย โดยใชแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดียวอนุกรม
เวลา (The One group Simple Interrupted Time Series design) วัดซ้ํากอนเรียนและหลังเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 23 แผน เนื้อหา จํานวน 9 เรื่อง ไดแก 1)  พยัญชนะ 2) สระ 3) วรรณยุกตแ 
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4) มาตรา ก กา 5) คําเป็นมาตรา กง กม เกย เกอว และกน 6) คําตายมาตรา กก กบ และ กด 7) คํา
ที่มีอักษรควบกล้ํา 8) คําที่มีอักษรนํา และ 9) คําและประโยคเกี่ยวกับมาตรา ก กา กง กม เกย เกอว 
กน กก กบ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ดานที่ 2 การสงเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู 
จํานวน 5 ขั้นตอน (D - MADE) ประกอบดวย ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) 
ขั้นอานออก (Accentuate and reading) ขั้นเขียนได (Doing and writing) และขั้นประเมินผล 
(Evaluation) และดานที่ 3 ขอตกลงเบื้องตนในการจัดกระบวนการเรียนรู ไดแก บทบาทผูสอนและ
ผูเรียน ในการสงเสริมการอานออกเขียนได และ 2) ผลที่ไดจากการสังเคราะหแแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ
องคแประกอบของรูปแบบใน 7 สวน ประกอบดวย 1) หลักการ 2) วัตถุประสงคแ 3) เนื้อหา 4) ระยะเวลา
การดําเนินงาน 5) กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได 6) สื่อการเรียนรู และ 7) การวัดและ
ประเมินผล ผลจากการสังเคราะหแขอมูลทั้ง 5 สวน ชวยใหไดขอสรุปในการพัฒนารูปแบบการสงเสริม
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ 
 อยางไรก็ดีจากการสังเคราะหแขอมูลทั้ง 5 สวน ผูวิจัยไดนําขอมูลสารสนเทศที่ไดมาสราง
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนไดจํานวน 4 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นตอนที่ 1 รางกําหนด
กรอบแนวคิดของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได ขั้นตอนที่ 2 สรางรูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได โดยใชขอมูลการสังเคราะหแปัญหาและแนวทางการสงเสริมการอานออกเขียนได 
ขั้นตอนที่ 3 ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได และข้ันตอนที่ 4 ปรับปรุง
แกไขรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได ทําใหไดผลการพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งประกอบดวย 11 องคแประกอบ คือ         
1) หลักการ 2) วัตถุประสงคแ 3) เนื้อหา 4) ระยะเวลา 5) กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได  
6) สื่อการเรียนรู 7) การวัดและประเมินผล 8) บทบาทของครู 9) บทบาทของนักเรียน 10) บทบาท
ของผูปกครอง และ 11) ผลที่นักเรียนจะไดรับจากรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในการที่จะนํารูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปพัฒนาทักษะการอานและ
เขียนของนักเรียนใหสามารถอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

 
วัตถุประสงค์ของคู่มือ 

 
 1. เพ่ือใหครูผูสอนมีความรูความเขาใจถึงแนวคิด หลักการในการจัดการสงเสริมการอาน
ออกเขียนไดตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1  
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 2. เพ่ือใหครูผูสอนสามารถนํารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

 หลักการของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 
แนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวข้อง 
 การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใชแนวคิดพ้ืนฐานประกอบดวยแนวคิดวิทิสาสมาธิ แนวคิดรูปแบบการเรียนรู
ใชหลักธรรมชาติ แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีแผนการจัดโครงสรางและองคแประกอบตาง ๆ  และ
แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใหความสนใจในการวางแผนหลักสูตร ดังนี้ 
 แนวคิดวิทิสาสมาธิ เป็นการทําสมาธิอยางงาย กําหนดจิตดวยการบริกรรม พุทโธ ในใจ          
ครั้งละ 5 นาที ในอิริยาบถยืน เดิน นั่ง และนอน โดยทําวันละ 3 เวลา คือ เชา เที่ยง เย็น หรือแลวแต
โอกาสจะอํานวยและจังหวะที่สะดวก รวมได 15 นาที ตอวัน โดยทําตอเนื่องไมใหขาด รวม 1 เดือน 
จะไดสมาธิ 450 นาที หรือ 7.5 ชั่วโมง ซึ่งการทําจิตใหสงบเป็นสมาธิไดไมนอยกวา 6 ชั่วโมงตอเดือน
นั้น จิตจะมีพลังหรือเรียกวา เป็นผูมีพลังจิตเพียงพอแกการควบคุมจิตใจ มิใหเกิดความหวั่นไหว เกิด
ความเครียด เกิดความวุนวาย ในทางตรงขามจะเป็นผูมีความเบิกบาน มีสติ มีปัญญา มีหลักประพฤติดี
งาม อันสงผลใหเกิดความสงบสุข ทั้งแกตนเองและสังคม 
  แนวคิดรูปแบบการเรียนรู้ใช้หลักธรรมชาติ เป็นการเรียนรูจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมและ
ประสบการณแตรงเพ่ือนํามาสรางเป็นแนวคิด โดยสังเกตจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมและประสบการณแตรง 
จากนั้นจึงสื่อความหมายออกมาเป็นคํา กลุมคํา ประโยคและเรื่องราวเพ่ือนําไปสรางแนวคิดที่เป็น
นามธรรม ทําความเขาใจกฎเกณฑแและทฤษฎี เพ่ือนําไปทดลอง ซึ่งจะปรากฏเป็นรูปธรรมและ
ประสบการณแตรงวนเวียนเป็นวัฏจักร โดยมีลําดับขั้นดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การเรียนรูจากประสบการณแตรงที่เป็นรูปธรรม (Concrete experiences) ใน
ขั้นนี้ผูเรียนรูภาษาที่สายตารับรูสิ่งของที่เป็นรูปธรรมจากสภาพแวดลอม และประสบการณแจริงซึ่ ง
ปรากฏอยูบนโลกสามารถมองเห็นไดดวยสายตา ผูเรียนจะจําและเขาใจจนสรางเป็นแนวคิดไดดวยตนเอง 
   ขั้นที ่2 การเรียนรูจากการสังเกตและไตรตรอง (Observation and Reflections) โดย
ผูเรียนใชการสังเกตจากแนวคิดรูปธรรมในขั้นที่ 1 ในขั้นนี้เป็นการสังเกตเพ่ือวิเคราะหแองคแประกอบ
ยอยจากประสบการณแตรงและสิ่งที่เป็นรูปธรรม เชน การสังเกตคุณภาพของสิ่งของ กิริยาทาทางของ
บุคคลและสวนประกอบอื่น ๆ 
   ขั้นที่ 3 การเรียนรูโดยการสรางแนวคิดเชิงนามธรรม (Formation of abstract concepts 
and generalizations) แนวคิดเชิงนามธรรม ผูเรียนจะเรียนรูและเขาใจความหมายที่ถูกตอง อาศัยการ
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ยกตัวอยางประกอบคําอธิบาย เชน ความดี ความชั่ว ความงาม และอ่ืน ๆ นามธรรมครอบคลุมไปถึง
หลักการและทฤษฎี 
   ขั้นที่ 4 การเรียนรูโดยการทดลองปฏิบัติในสถานการณแใหม (Testing implications of 
concepts in new situations) เป็นขั้นที่นําทฤษฎีและหลักการตาง ๆ ที่ศึกษาในขั้นที่ 3 ไปทดลอง
ใชเพื่อใหเกิดผลที่เป็นรูปธรรม และนําผลไปใชหมุนเวียนเป็นวัฏจักร  
 แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยมีแผนการจัดโครงสร้างและองค์ประกอบต่าง ๆ เพ่ือ
ใชในการพัฒนาผูเรียนใหเป็นไปตามจุดมุงหมายที่วางไว โดยจัดสิ่งแวดลอมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธแรวม
ในการเรียนรู อธิบายสภาพของสิ่งแวดลอมการเรียนรูตาง ๆ ตั้งแตการวางแผนหลักสูตร รายวิชา 
หนวยการเรียนรูและบทเรียน ไปจนถึงการออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน ตารางและ
โปรแกรมการเรียนรูตาง ๆ เพื่อเป็นเครื่องมือการเรียนรูสําหรับผูเรียน มี 4 องคแประกอบ ดังนี้ 
 1. ที่มาของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน (Orientation to the Model) ซึ่งประกอบดวย 
เปูาหมาย ขอตกลงเบื้องตน หลักการ มโนทัศนแที่สําคัญที่เป็นพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 
 2. รูปแบบการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวของกับผูเรียนที่มีปัญหาอยางแทจริงจากขอมูลการ
ตรวจสอบจากพ้ืนที่ ซึ่งชวยใหสามารถระบุแนวความคิดหรือระเบียบวิธีในการแกปัญหา และออกแบบ
วิธีการแกปัญหา รูปแบบของการจัดการเรียนการสอนนั้น (The Model of Teaching) แยกยอยออกเป็น 
4 ตอน ประกอบดวย 

  2.1  ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax หรือ Phases) เป็นการจัดเรียงตามลําดับกิจกรรม
ที่จะสอนเป็นขั้นๆ ซ่ึงแตละรูปแบบมีจาํนวนข้ันตอนการสอนแตกตางกัน 

  2.2  ระบบสังคม (Social System) คือการอธิบายถึงบทบาทของผูสอน ผูเรียน 
และความสัมพันธแซึ่งกันและการปฏิพันธแกันในแตละรูปแบบ บทบาท ของผูสอนจะแตกตางกันไป ใน
แตละรูปแบบการสอน 

  2.3  หลักการแสดงการโตตอบ (Principle of Reaction) เป็นการบอกวิธีการที่ผูสอน
จะตอบสนองตอสิ่งที่ผูเรียนกระทํา อาจเป็นการใหรางวัล พัฒนาความคิดสรางสรรคแ การสรางบรรยากาศ
อิสระและไมมีการประเมินวาถูกหรือผิด 

  2.4  ระบบการสนับสนุน (Support System) เป็นการบอกเงื่อนไขหรือสิ่งจําเป็น
ในการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเกิดผล เชนการสอนฝึกทักษะ ผูเรียนจะตองไดฝึกการ
ทํางานในสถานที ่หรืออุปกรณแท่ีใชฝึกตองใกลเคียงกับสภาพการทํางานจริงๆ 

 3. การนําไปใช (Application) เป็นการแนะนําและใหขอสังเกตการใชรูปแบบการเรียน
การสอนนั้น เชน จะใชกับเนื้อหาประเภทใด ผูเรียนระดับใดจึงจะมีความเหมาะสมมากที่สุด 

 4. ผลที่เกิดขึ้นทั้งทางตรงและทางออม (Instructional and Nurture Effects) เป็น
แนวทางที่จะบอกวารูปแบบการเรียนการสอนแตละรูปแบบที่นํามาใชนั้นจะเกิดผลอยางไรบางกับ
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ผูเรียน โดยอาจคํานึงถึงผลทางตรง ไดแก แนวทางการจัดการเรียนการสอนสวนทางออมคือ
สภาพแวดลอมตางๆ ที่เกิดขึ้น  
  รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยให้ความสนใจในการวางแผนหลักสูตร โดยมีผูดําเนินการ
โครงการและบริการสนับสนุนเขามาดวย ในการจัดการเรียนรูนั้นพิจารณาจากมุมมองของผูเรียน
มากกวามุมมองจากเนื้อหา เพ่ือตอบคําถาม ดังนี้ 
   1. ผูเรียนแตละคนมีความพรอมระดับใดที่จะสามารถเรียนรูตามวัตถุประสงคแได 
   2. วิธีการเรียนและวิธีการจัดการเรียนรูใดจะมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงคแและ
คุณลักษณะของผูเรียน 
   3. แหลงทรัพยากรและสื่อใดที่เหมาะสมที่สุด 
   4. บริการสนับสนุนอะไรบางที่จําเป็นตอการเรียนรู 
   5. จะทราบไดอยางไรวาวัตถุประสงคแการเรียนรูบรรลุเปูาหมายแลว 
   6. จะมีการทบทวนอะไรบางที่จําเป็นตองทําถาผลการทดลองใชยังไมเป็นไปตามที่
คาดหวัง องคแประกอบในการวางแผนการจัดการเรียนรูไว 9 องคแประกอบ คือ 
    6.1 ปัญหาการจัดการเรียนรู (Instructional problems) เป็นการระบุความตองการ
จําเป็นของผูเรียนหรือปัญหาที่ตองการแกไข 
    6.2 ลักษณะของผูเรียน (Learner characteristics) ที่ควรไดรับความสนใจระหวาง
การวางแผนเป็นการระบุผูเรียนเป็นกลุมหรือเป็นรายบุคคล โดยเก็บรวบรวมขอมูลทั่วไปของผูเรียน 
เชน ความรูเดิม ทักษะ ความสนใจ หรือประสบการณแการทํางาน เป็นการกําหนดความรูหรือขั้นตอน
การเรียนรู เพื่อชวยผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคแ 
    6.3 การวิเคราะหแงาน (Task analysis) ที่เป็นองคแประกอบสัมพันธแกับเปูาหมาย
และวัตถุประสงคแการจัดการเรียนรู 
    6.4 วัตถุประสงคแการจัดการเรียนรู (Instructional objectives) เป็นการกําหนดการเรียนรู
สําหรับผูเรียน เป็นสวนหนึ่งในการตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนเพ่ือใหแนใจวาการเรียนรูสามารถแกไข
ปัญหาที่เกิดข้ึนได 
    6.5 การเรียงลําดับเนื้อหา (Content sequencing) เพ่ือการเรียนรูอยางสมเหตุสมผล
ในแตละหนวยการจัดเรียนรู ชวยใหผูเรียนจับประเด็นไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมากข้ึน 
    6.6 กลยุทธแการจัดการเรียนรู (Instructional strategies) เป็นวิธีการนําเสนอเนื้อหา
สาระความรูที่อํานวยความสะดวกใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงขอมูลใหมเขากับแนวคิดเดิมของตน 
    6.7 การออกแบบสาร (Designing the message) เป็นแบบแผนที่สรางขึ้นเพ่ือใช
ในการสื่อสารกับผูเรียน 
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    6.8 การพัฒนาจัดการเรียนรู (Development of Instruction) เป็นการนําขอมูล
ที่ไดมาพัฒนา หรือสรางสื่อการเรียนรู 
    6.9 เครื่องมือในการประเมิน (Evaluation Instruments) นําไปใชเพ่ือประเมิน
ความเขาใจของผูเรียนตามวัตถุประสงคแที่กําหนดไว 
 
หลักการพื้นฐานของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีหลักการสําคัญ ดังนี้ 
 1. จัดการเรียนรูคํานึงถึงความแตกตางดานการอานออกเขียนไดระหวางบุคคล 3 ดาน 
ไดแก ความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ และลักษณะการเรียนรูของผูเรียนบนพ้ืนฐานปัญหาที่
ไดรับการพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบุคคล 
 2. จัดสภาพแวดลอมที่กระตุนใหเกิดการเรียนรู สรางแรงจูงใจและสรางบรรยากาศที่เอ้ือให
ผูเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ ตามความเหมาะสม โดยครูและนักเรียนรวมมือกัน
ในการเรียนรู ตลอดจนถึงการประเมินผลการเรียนรูอยางตอเนื่องเพ่ือใหขอมูลที่จําเป็นตอการวาง
แผนการสอนและการเรียนรูอันจะชวยใหผูเรียนบรรลุเปูาหมายของการเรียนรูไดอยางมีความสุข  
สงผลใหการเรียนรูที่เกิดขึ้นนั้นเป็นการเรียนรูที่มีความหมาย มองเห็นความสําคัญและความเชื่อมโยง
ในการนําไปใชและปฏิบัติ 
 3. ตรวจวินิจฉัยปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัย
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
 4. จัดประสบการณแการเรียนรูการอานออกเขียนได โดยใหผูเรียนไดฝึกปฏิบัติจริงดวยตนเอง 
 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
 

 รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 มีวัตถุประสงคแเพ่ือสงเสริม กระตุนการเรียนรู และแกปัญหาการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใหสามารถอานออกเขียนไดและสามารถถายโยงการเรียนรู
ไปยังสถานการณแอ่ืนได ประกอบดวย 4 องคแประกอบ คือ การอานออก การอานรูเรื่อง การเขียนถูก และการ
เขียนได ดังนี้ 
 1. สามารถอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ การแจกลูกสะกดคํา คําและประโยค 
ไดถูกตองตามหลักเกณฑแการใชภาษาไทย มี 4 ตัวชี้วัด ดังนี้ 
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  1.1   สามารถอานออกเสียงและบอกรูปพยัญชนะที่มองเห็นไดอยางถูกตองตาม
หลักเกณฑแการใชภาษาไทย 
  1.2  สามารถอานออกเสียงและบอกรูปวรรณยุกตแที่มองเห็นไดอยางถูกตองตาม
หลักเกณฑแการใชภาษาไทย 
  1.3  สามารถอานแจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา คําเป็นในมาตราตัวสะกด มาตรา กง กม 
เกย เกอว และกน คําตายในมาตราตัวสะกด มาตรา กก กบ และ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มี
อักษรนําไดอยางถูกตองตามหลักเกณฑแการใชภาษาไทย 
  1.4  สามารถอานออกเสียงคําและประโยคมาตรา ก กา คําเป็นในมาตราตัวสะกด 
มาตรา กง กม เกย เกอว และกน คําตายในมาตราตัวสะกด มาตรา กก กบ และ กด คําที่มีอักษรควบ
กล้ํา และคําที่มีอักษรนําไดอยางถูกตองตามหลักเกณฑแการใชภาษาไทย  
 2 สามารถอ่านรู้เรื่อง เขาใจความหมายของคําและเขาใจประโยค ประกอบดวย 2 ตัวชี้วัด 
คือ การอานเขาใจความหมายของคําและการอานเขาใจประโยค ดังนี้ 
  2.1  สามารถอานเขาใจความหมายของคํา โดยสามารถบอกความหมายของคําที่เหมือนกันกับ
คําที่กําหนดไว ซึ่งเป็นคํามาตรา ก กา คําเป็นในมาตราตัวสะกด มาตรา กง กม เกย เกอว และกน คําตาย
ในมาตราตัวสะกด มาตรา กก กบ และ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ไดอยางถูกตอง 
  2.2  สามารถอานเขาใจประโยค โดยจําและเขาใจประโยคที่อาน ซึ่งเป็นคํามาตรา ก กา 
คําเป็นในมาตราตัวสะกด มาตรา กง กม เกย เกอว และกน คําตายในมาตราตัวสะกด มาตรา กก กบ 
และ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา แลวสามารถตอบคําถามจากประโยคที่อานไดอยางถูกตอง 
 3. สามารถเขียนถูก โดยเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ คําและประโยค ที่เป็นวงคําศัพทแ
พ้ืนฐานและคําศัพทแที่ใชในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไดถูกตองตามอักขรวิธี 
ตรงตําแหนงตามหลักการใชภาษาไทย มี 4 ตัวชี้วัด คือ 
  3.1  สามารถเขียนรูปพยัญชนะไดถูกตองตามอักขรวิธีตามหลักการใชภาษาไทย และมี
ความเขาใจที่ถูกตองในรูปลักษณะของพยัญชนะที่เขียน 
  3.2  สามารถเขียนรูปสระไดอยางถูกตองตามอักขรวิธีและตรงตําแหนงตามหลักการใช
ภาษาไทย และมีความเขาใจที่ถูกตองในรูปลักษณะของสระที่เขียน 
  3.3  สามารถเขียนรูปวรรณยุกตแไดอยางถูกตองตามอักขรวิธีและตรงตําแหนงตาม
หลักการใชภาษาไทย และมีความเขาใจที่ถูกตองในรูปลักษณะของวรรณยุกตแท่ีเขียน 

 3.4  สามารถเขียนคําในมาตรา ก กา คําเป็นในมาตราตัวสะกด มาตรา กง กม เกย เกอว 
และ กน คําตายในมาตราตัวสะกด มาตรา กก กบ และ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ได
อยางถูกตองตามหลักการใชภาษาไทย และมีความเขาใจที่ถูกตองในรูปลักษณะของคําที่เขียน 
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 4. สามารถเขียนได้ โดยเขียนถายทอดสื่อสารความหมายคํา และประโยค ในระดับการสื่อสาร
ที่ไมซับซอน ที่ เป็นวงคําศัพทแ พ้ืนฐานและคําศัพทแที่ ใช ในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับประสบการณแหรือจินตนาการอยางสรางสรรคแ ไดอยางถูกตองตามหลัก
ภาษาไทย มี 3 ตัวชี้วัด คือ 
  4.1  สามารถเขียนสื่อความหมายคํา โดยเขียนถายทอดสื่อสารความหมายคําในมาตรา 
ก กา คําในมาตราตัวสะกด มาตรา กง กม เกย เกอว และกน คําตายในมาตราตัวสะกด มาตรา กก กบ 
และ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ไดอยางถูกตองและเขาใจ 
  4.2  สามารถเขียนสื่อความหมายประโยค โดยเขียนถายทอดสื่อสารความหมาย
ประโยคซึ่งเป็นคําในมาตรา ก กา คําเป็นในมาตราตัวสะกด มาตรา กง กม เกย เกอว และกน คําตายใน
มาตราตัวสะกด มาตรา กก กบ และ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ไดอยางถูกตอง
เหมาะสม  
   

เนื้อหาของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 
 เนื้อหาการอานออกเขียนไดที่ใชจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายาก มี 
9 เรื่อง ประกอบดวย  
 1. พยัญชนะ ประกอบดวย 
  ชุดที่ 1 ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ    
  ชุดที่ 2 ค  ง  ช  ซ  ท  น  
  ชุดที่ 3 พ  ฟ  ม  ย  ร  ล  ว  ฮ  
  ชุดที่ 4 ข  ฉ  ถ  ผ  ฝ  ส  ห  
  ชุดที่ 5 ฃ  ฅ   ฆ  ฑ  ธ  ภ  ศ  ษ  ฬ  
  ชุดที่ 6 ฌ  ญ  ฎ  ฏ  ฐ  ฒ  ณ 
 2. สระ ประกอบดวย  
  ชุดที่ 1 สระเดี่ยวเสียงยาว  ไดแก -า  - ี - ื - ู เ-  แ- โ- อ- เ-อ  
  ชุดที ่2 สระเดี่ยวเสียงสั้น ไดแก -ะ  - ิ  - ึ - ุ  เ-ะ แ-ะ เ-อะ โ-ะ เ-าะ  
  ชุดที ่3 สระประสม ไดแก เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ -วัะ -วั   
  ชุดที่ 4 สระเกิน ไดแก -ำ ใ- ไ- เ-า ฤ ฦ   
 3. วรรณยุกตแ ไดแก สามัญ            ฿    เ 
 4. การแจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา 
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 5. การแจกลูกสะกดคําเป็นมาตรา กง กม เกย เกอว และ กน 
 6. การแจกลูกสะกดคําตายมาตรา กก กบ และ กด 
 7. การแจกลูกสะกดคําคําที่มีอักษรควบกล้ํา ไดแก กร คร ปร พร ตร กล คล ปล พล กว คว 
 8. การแจกลูกสะกดคําที่มีอักษรนํา ไดแก หง หญ หน หย หร หล หว อย 
 9. คําและประโยคมาตรา ก กา กง กม เกย เกอว กน กก กบ กด คําที่มีอักษรควบกล้ํา 
และคําที่มีอักษรนํา 

 
ระยะเวลาการด าเนินการตามรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 

 
 ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใชระยะเวลา 5 เดือน ดังนี้ 
  เดือนที่ 1 - 2 ทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดกอนเรียน ครั้งที่ 1 - 4 
  เดือนที่ 3 ทดลองใชรูปแบบการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
  เดือนที่ 4 - 5 ทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดหลังเรียน ครั้งที่ 1 - 4  

 
กระบวนการส่งเสริมของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 

 
 กระบวนการสงเสริมของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นวิธีการสงเสริมการอานออกเขียนได 2 วิธี คือ วิธีที่ 1 
กิจกรรมสงเสริมการอานออกเขียนไดในหองเรียน (In the classroom) โดยครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 และวิธีที่ 2 กิจกรรมสงเสริมการอานออกเขียนไดนอกหองเรียน (Outside the classroom) 
โดยผูปกครองจัดการสงเสริมการอานออกเขียนไดที่บาน ดังนี้ 
 1. กิจกรรมในห้องเรียน (In the classroom) เป็นกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียน
ได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในหองเรียน ประกอบดวย 5 ขั้นตอน 
(D - MADE) คือ ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) ขั้นการอานออก (Accentuate 
and reading) ขั้นเขียนได (Doing and writing) และขั้นประเมินผล (Evaluation) โดยสรุปเป็นหลักการ
ดังนี้ 
  1.1 ขั้นวินิจฉัย (Diagnose) เป็นขั้นตอนการประเมินความสามารถในการอานออก
เขียนไดของผูเรียนกอนการจัดกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระ
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ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 4 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 การอานออก 
ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง ฉบับที่ 3 การเขียนถูก และฉบับที่ 4 การเขียนได ประเมินผูเรียนโดยทดสอบ
ซ้ํา 4 ครั้ง มีระยะเวลาหางในการวัดซ้ํา คือ ครั้งที่ 1 จํานวน 1 สัปดาหแ ครั้งที่ 2 จํานวน 2 สัปดาหแ 
ครั้งที่ 3 จํานวน 3 สัปดาหแ และครั้งที่ 4 จํานวน 3 สัปดาหแ เพ่ือคนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของ
ปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียน โดยใชหลักการ ดังนี้ 
    1.1.1 การประเมินเพ่ือคนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาการอานออกเขียน
ไดของผูเรียนโดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ในการประเมินการอานออกเขียนไดของ 
ผูเรียนโดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนไดครูผูสอนควรมุงประเมินเพ่ือคนหาสาเหตุของ
การอานไมออกเขียนไมไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล โดยปราศจากอคติ เพ่ือใหไดรูถึงสาเหตุของ
ปัญหาที่แทจริง สามารถนําไปสูการวางแผนแกไข และพัฒนาสงเสริมการอานออกเขียนได ใหผูเรียน
สามารถอานออกเขียนได 
    1.1.2 สรางบรรยากาศแบบกัลยาณมิตร ระหวางครูผูสอนและผูเรียน ครูผูสอน 
ควรสรางบรรยากาศที่เป็นกัลยาณมิตร มีความเป็นกันเอง ใหผูเรียนไมเกร็ง เปิดโอกาสใหผูเรียนได
แสดงความสามารถในการอานออกเขียนไดอยางเต็มที่ตามศักยภาพ มีความยืดหยุน ไมเรงรัดเวลา   
  1.2 ขั้นวิทิสาสมาธิ (Meditation) เป็นขั้นตอนการสรางความสุขทางใจ ผอนคลาย
ความตึงเครียด เพ่ือใหผูเรียนมีสมาธิและมีความพรอมในการสงเสริมการอานออกเขียนได โดยมี
หลักการดังนี้ 
    1.2.1 การฝึกปฏิบัติที่ทําไดงาย ใชเวลานอย และเกิดประโยชนแตอผูเรียน การฝึก
สมาธิแบบวิทิสาสมาธิเป็นการฝึกสมาธิแบบใชเวลานอย 5 นาที เนนการฝึกสมาธิแบบงาย สะดวกใน
อิริยาบถที่สบาย ผูเรียนสามารถทําไดโดยไมเกิดความเบื่อหนาย เป็นการฝึกใหผูเรียนเกิดจิตจดจอ มี
ความสงบนิ่ง เพ่ือชวยใหผูเรียนมีสมาธิในการเรียนรูมากขึ้น โดยในการฝึกวิทิสาสมาธิครูผูสอนควรให
นักเรียนปฏิบัติดังนี้     
      ขั้นที่ 1  ผูสอนกลาวนําและใหผูเรียนกลาวตาม ดังนี้ “ขาพเจาระลึกถึง
คุณพระพุทธเจา คุณพระธรรม คุณพระสงฆแ คุณบิดามารดา คุณครูบาอาจารยแ จงมาดลบันดาลใหใจ
ของขาพเจาจงรวมเป็นสมาธิ พุทโธ ธัมโม สังโฆ (๓ จบ) พุทโธ พุทโธ พุทโธ” 
      ขั้นที่ 2 เมื่อกลาวจบผูเรียนนั่งสมาธิในลักษณะนั่งบนเกาอ้ี หลับตา หงาย
ฝุามือขวาทับบนฝุามือซายวางไวบนตักของตนเอง โดยใชเวลา 5 นาท ี
      ขั้นที่ 3 เมื่อผูเรียนนั่งสมาธิครบ 5 นาที ใหผูเรียนคลายจากสมาธิ ครูผูสอน
กลาวนําคําแผเมตตาและใหผูเรียนเรียนกลาวตาม ดังนี้ “สัพเพ สัตตา สะทา โหนตุ อะเวรา สุขะชีวิโน 
ขอใหสัตวแทั้งหลาย จงเป็นผูไมมีเวรตอกันและกัน จงเป็นผูดํารงชีพอยูเป็นสุขทุกเมื่อเถิด กะตัง ปุญญัง 



 

 

 
 362 

ผะลัง มัยหัง, สัพเพ ภาคี ภะวันตุ เต ขอใหสัตวแทั้งสิ้นนั้น จงเป็นผูมีสวนไดเสวยผลบุญ อันที่ขาพเจา
ไดบําเพ็ญแลวนั้นเทอญ” 
    1.2.2 สรางความสุขทางใจ ผอนคลายความตึงเครียด ครูควรสรางบรรยากาศที่
ผอนคลาย ไมตึงเครียด ใชคําพูดที่สุภาพ ไมเครงในทานั่งสมาธิของผูเรียนจนเกินไป ใหผูเรียนไดนั่งใน
ทาท่ีสบาย เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสบายทางจิตใจ ลดความกังวล  
  1.3 ขั้นที่ 3 ขั้นอ่านออก (Accentuate and reading) เป็นขั้นการจัดกระบวนการ
สงเสริมการอานออกโดยใชกระบวนการอานเป็นกลุม การอานรายบุคคล และการอานรวมกับผูปกครอง
ที่บาน โดยใชวิธีการฝึกปฏิบัติการอานออกเสียง โดยใชชุดฝึกการอานออกเขียนได และบันทึกการอาน
ออกเขียนได โดยมีหลักการ ดังนี้ 
    1.3.1 ฝึกปฏิบัติการอานจากชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได โดย
ครูผูสอนและผูเรียนรวมฝึกอานรวมกัน ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 อานตามเสียงดัง  
      ขั้นที ่2 สะกดเบา ๆ ออกเสียงดัง ๆ  
      ขั้นที่ 3 เมื่อมองเห็นออกเสียงดัง ๆ  
      ขั้นที่ 4 ชี้มองเห็นอานไดเลย  
    1.3.2 จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเป็นสําคัญ สงเสริมการอานออกของผูเรียนโดย
การฝึกอานเป็นรายบุคคล เนนใหผูเรียนสามารถอานออกไดอยางแทจริง 
    1.3.3 ฝึกปฏิบัติการอานจากบันทึกการสงเสริมการอานออกเขียนได ที่เนนการมี
สวนรวมระหวางผูปกครองและผูเรียน โดยการฝึกการอานออกที่บาน โดยผูปกครองรวมประเมินเป็น
ระดับความพอใจในการอานออกของผูเรียน 
    1.3.4 สรางแรงเสริมทางบวก เพ่ือสรางแรงจูงใจในการเรียนรูอยางตอเนื่อง โดย
ครูควรใหรางวัล เชน ขนม ดินสอ สีไม ไอศกรีม ฯลฯ หรือคําชมเมื่อผูเรียนสามารถอานไดถูกตอง 
  1.4 ขั้นเขียนได้ (Doing and writing) เป็นขั้นกระบวนการสงเสริมการเขียนได โดยใช
กระบวนการเขียนเป็นกลุม การเขียนรายบุคคล และการเขียนรวมกับผูปกครองที่บาน โดยใชวิธีใหอาน
แบบอานแจกลูกสะกดคํากอนแลวจึงเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ และตัวสะกดตามเสียงอานแจก
ลูกสะกดคําไปทีละตัวพรอมกัน โดยมีหลักการ ดังนี้ 
    1.4.1 ฝึกปฏิบัติการเขียนจากชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได โดย
ครูผูสอนและผูเรียนรวมฝึกเขียนรวมกัน ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 อานแจกลูกสะกดคําพรอมกัน  
      ขั้นที ่2 ครูผูสอนและผูเรียนเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ และตัวสะกด 
ตามท่ีอานแจกลูกสะกดคํา พรอมกัน      
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    1.4.2 จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเป็นสําคัญ สงเสริมการเขียนไดของผูเรียนโดย
การฝึกเขียนเป็นรายบุคคล เนนใหผูเรียนสามารถเขียนไดอยางแทจริง 
    1.4.3 ฝึกปฏิบัติการเขียนจากบันทึกการสงเสริมการอานออกเขียนได ที่เนนการ
มีสวนรวมระหวางผูปกครองและผูเรียน โดยการฝึกการเขียนที่บาน โดยผูปกครองรวมประเมินเป็น
ระดับความพอใจในการเขียนไดของผูเรียน 
    1.4.4 สรางแรงเสริมทางบวก เพ่ือกระตุนความสนใจและการอยากเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง โดยครูควรใหรางวัล เชน ขนม ดินสอ สีไม ไอศกรีม ฯลฯ หรือคําชมเมื่อผูเรียนสามารถเขียน
ไดถูกตอง 
  1.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นการประเมินผลเพ่ือพัฒนาผูเรียนระหวาง
เรียน โดยใชชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได ตามกระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 2. กิจกรรมส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้นอกห้องเรียน (Outside the classroom) เป็น
กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ที่บาน ระหวางผูเรียนกับผูปกครองที่บาน โดยใชแบบบันทึกการอานออกเขียนได และประเมินความ
พึงพอใจโดยผูปกครอง 
 

สื่อการเรียนรู้ของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 

 สื่อการเรียนรูของรูปแบบการสงเสริมอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นสื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชฝึกปฏิบัติระหวางการเรียนรูตาม
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
ประกอบดวย แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได แผนการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได 
ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได และบันทึกการอานออกเขียนได ดังนี้ 
   1. แบบทดสอบวินิจฉัยการอ่านออกเขียนได้ เป็นแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือคนหา
จุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาในการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นลักษณะแบบทดสอบรายบุคคล ประกอบดวยแบบทดสอบวินิจฉัย จํานวน 4 ฉบับ 
คือ  
    ฉบับที่ 1 การอานออก แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ 
สระ และวรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ และตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มี
มาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและคําท่ีมีอักษรนํา จํานวน 30 คํา   
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    ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 การอานเขาใจ
ความหมายของคํา จํานวน 10 ขอ และตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค จํานวน 10 ขอ 
    ฉบับที่ 3 การเขียนถูก แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ 
และวรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ และตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด คําควบกล้ํา 
และคําท่ีมีอักษรนํา จํานวน 30 ขอ  
    ฉบับที่ 4 การเขียนได แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมาย
คํา จํานวน 10 ขอ และตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค จํานวน 5 ขอ  
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี 7 องคแประกอบ คือ 1) ชื่อหนวย
การเรียนรู 2) สาระสําคัญ 3) จุดประสงคแการเรียนรู 4) สาระการเรียนรู 5) สื่อการเรียนรู 6) กระบวนการ
สงเสริมการอานออกเขียนได และ 7) การวัดผลประเมินผลการเรียนรู จํานวน 33 แผน ดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ค ง ช ซ ท น 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 การอานออกเขียนได พยัญชนะ พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 การอานออกเขียนได พยัญชนะ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 การอานออกเขียนได สระเดี่ยวเสียงยาว 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 การอานออกเขียนได สระเดี่ยวเสียงสั้น 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 การอานออกเขียนได สระประสม 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 10 การอานออกเขียนได สระเกิน 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 11 การอานออกเขียนได วรรณยุกตแ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 12 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 13 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา กง 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 14 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา กม 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 15 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา เกย 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 16 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา เกอว 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 17 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา กน 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 18 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา กก 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 19 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา กบ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 20 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคํามาตรา กด 
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  แผนการจัดการเรียนรูที่ 21 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคําอักษรควบกล้ํา 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 22 การอานออกเขียนได การแจกลูกสะกดคําอักษรนํา 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 23 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา ก กา 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 24 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กง 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 25 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กม 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 26 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา เกย 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 27 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา เกอว 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 28 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กน 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 29 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กก 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 30 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กบ 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 31 การอานออกเขียนได คําและประโยคมาตรา กด 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 32 การอานออกเขียนได คําและประโยค ที่มีอักษรควบกล้ํา 
  แผนการจัดการเรียนรูที่ 33 การอานออกเขียนได คําและประโยค ที่มีคําที่มีอักษรนํา 
 3. ชุดฝึกส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ เป็นสื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชฝึกปฏิบัติ
ระหวางการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 9 ชุด โดยมีองคแประกอบ 15 องคแประกอบ ไดแก คํานํา สารบัญ คําแนะนําสําหรับ
ครู คําแนะนําสําหรับนักเรียน สวนประกอบของชุดฝึก จุดประสงคแ การวัดผลประเมินผล แบบทดสอบ
กอนเรียน ความรู กิจกรรม แบบทดสอบหลังเรียน บรรณานุกรม ภาคผนวก เฉลย และประวัติผูจัดทํา 
ซึ่งประกอบดวย  
  ชุดที่ 1 พยัญชนะ          
     ชุดที่ 2 สระ  
  ชุดที่ 3 วรรณยุกตแ      
  ชุดที ่4 การแจกลูกสะกดคํามาตรา ก กา     
  ชุดที่ 5 การแจกลูกสะกดคําเป็น มาตรา กง กม เกย เกอว กน   
  ชุดที่ 6 การแจกลูกสะกดคําตาย มาตรา กก กบ กด 
  ชุดที่ 7 การแจกลูกสะกดคําควบกล้ํา  
  ชุดที ่8 การแจกลูกสะกดคําท่ีมีอักษรนํา 
  ชุดที่ 9 การอานคําและประโยค 
 4. บันทึกการอ่านออกเขียนได้ เป็นสื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชฝึกปฏิบัติการเรียนรู
ระหวางผูเรียนกับผูปกครองที่บาน ตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นบันทึกการอานออกเขียนได จํานวน 22 กิจกรรม โดยมี
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องคแประกอบ 10 องคแประกอบ ไดแก คํานํา สารบัญ คําแนะนําสําหรับผูปกครอง คําแนะนําสําหรับ
นักเรียน สวนประกอบ จุดประสงคแ การวัดผลประเมินผล กิจกรรม บรรณานุกรม และประวัติผูจัดทํา ดังนี้  
   กิจกรรมที่ 1 พยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 
   กิจกรรมที่ 2 พยัญชนะ ค ง ช ซ ท น 
   กิจกรรมที่ 3 พยัญชนะ พ ฟ ม ย ร ล ว ฮ 
   กิจกรรมที่ 4 พยัญชนะ ข ฉ ถ ผ ฝ ส ห 
   กิจกรรมที่ 5 พยัญชนะ ฃ ฅ ฆ ฑ ธ ภ ศ ษ ฬ 
   กิจกรรมที่ 6 พยัญชนะ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฒ ณ 
   กิจกรรมที่ 7 สระเดี่ยวเสียงยาว -า  - ี  - ื – ู เ- แ- เ-อ โ- อ- 
   กิจกรรมที ่8 สระเดี่ยวเสียงสั้น -ะ -  ิ -  ึ- ุ เ-ะ แ-ะ เ-อะ โ-ะ เ-าะ 
   กิจกรรมที่ 9 สระประสม เ- ียะ เ- ีย เ- ือะ เ- ือ -วัะ -วั 
   กิจกรรมที่ 10 สระเกิน -ำ ใ- ไ- เ-า ฤ ฦ  
   กิจกรรมที่ 11 วรรณยุกตแ สามัญ  -   -   - ฿  - เ 
   กิจกรรมที่ 12 คําในมาตรา ก กา 
   กิจกรรมที่ 13 คําในมาตรา กง 
   กิจกรรมที่ 14 คําในมาตรา กม 
   กิจกรรมที่ 15 คําในมาตรา เกย 
   กิจกรรมที่ 16 คําในมาตรา เกอว 
   กิจกรรมที่ 17 คําในมาตรา กก 
   กิจกรรมที่ 18 คําในมาตรา กบ 
   กิจกรรมที่ 19 คําในมาตรา กน 
   กิจกรรมที่ 20 คําในมาตรา กด 
   กิจกรรมที่ 21 คําท่ีมีอักษรควบกล้ํา 
   กิจกรรมที่ 22 คําท่ีมีอักษรนํา   
 

การวัดผลและประเมินผลตามรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 

 การวัดผลและประเมินผลเพ่ือพัฒนาผูเรียนกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน จากการใช
รูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยการวัดและประเมินผล 3 สวน คือ การประเมินผลเพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) การประเมินผล
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เพ่ือพัฒนา (Formative Assessment) และการประเมินผลเพ่ือสรุป (Summative Assessment) 
โดยมีหลักการ ดังนี้ 
 1. การประเมินเพื่อวินิจฉัย (Diagnostic Assessment) เป็นการประเมินผลผูเรียนกอน
การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระภาษาไทย เพ่ือคนหา
จุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาการอานออกเขียนไดของผูเรียน โดยมีหลักการ ดังนี้ 
  1.1  การประเมินผลตามสภาพจริง โดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได 
กลุมสาระภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทดสอบซ้ํา 4 ครั้ง มีระยะเวลาหาง
ในการวัดซ้ํา คือ ครั้งที่ 1 จํานวน 1 สัปดาหแ ครั้งที่ 2 จํานวน 2 สัปดาหแ ครั้งที่ 3 จํานวน 3 สัปดาหแ 
และครั้งที่ 4 จํานวน 3 สัปดาหแ เพ่ือคนหาขอบกพรองหรือสาเหตุการอานไมออกเขียนไมไดของ
ผูเรียนเป็นรายบุคคล และนําผลการประเมินไปพัฒนาและสงเสริมการอานออกเขียนไดเป็นรายบุคคล  
  1.2  การประเมินผลผูเรียนจากสภาพจริง โดยใชแบบทดสอบกอนเรียนในชุดฝึก
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือ
ตรวจสอบความรูพ้ืนฐานดานการอานออกเขียนไดของผูเรียน เพ่ือนําผลการประเมินไปพัฒนาและ
สงเสริมการอานออกเขียนไดเป็นรายบุคล  
  1.3  เกณฑแการประเมินผล ผูเรียนสามารถอานออกเขียนไดผานเกณฑแรอยละ 80 
 2 การประเมินเพื่อพัฒนา (Formative Assessment) เป็นการประเมินผลผูเรียนใน
ระหวางการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระภาษาไทย เพ่ือ
ตรวจสอบความกาวหนา ปรับปรุง และพัฒนาผูเรียนในการอานออกเขียนได โดยประเมินจากการฝึก
ปฏิบัติกิจกรรมในชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได และบันทึกการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยใชหลักการฝึกที่เนน
ผูเรียนเป็นสําคัญ ใหฝึกปฏิบัติเป็นรายบุคคล โดยใหสามารถอานออกเขียนได ผานเกณฑแรอยละ 80 
 3 การประเมินเพื่อสรุป (Summative Assessment) เป็นการประเมินสรุปผลผูเรียนเป็น
รายบุคคลหลังจากจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได เพ่ือตรวจสอบ
ความสามารถของผูเรียนในการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยมีหลักการ ดังนี้ 
  3.1  ประเมินผลตามสภาพจริงโดยใชแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุม
สาระภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทดสอบซ้ํา 4 ครั้ง มีระยะเวลาหางใน
การวัดซ้ํา คือ ครั้งที่ 1 จํานวน 1 สัปดาหแ ครั้งที่ 2 จํานวน 2 สัปดาหแ ครั้งที่ 3 จํานวน 3 สัปดาหแ และ
ครั้งที่ 4 จํานวน 3 สัปดาหแ เพ่ือดูพัฒนาการและแนวโนมในการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็น
รายบุคคล โดยใหสามารถอานออกเขียนได ผานเกณฑแรอยละ 80 
  3.2  การประเมินผลผูเรียนจากสภาพจริง โดยใชแบบทดสอบหลังเรียนในชุดฝึก
สงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือ
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ตรวจสอบความสามารถในการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคล โดยใหสามารถอานออกเขียน
ได ผานเกณฑแรอยละ 80 
  

บทบาทของครูผู้สอนตามรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 
 บทบาทของครูผูสอนตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีแนวคิดมาจากการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออก
เขียนได 3 ดาน โดยมีหลักการดังนี้ 
 1. บทบาทครูผูสอนในการจัดการเรียนรูการสงเสริมการอานออกเขียนได  
  1.1  ศึกษาวิเคราะหแหาขอบกพรองในการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล 
และนําขอมูลที่ไดมาใชในการพัฒนาและสงเสริมการอานออกเขียนได 
  1.2  ยอมรับความแตกตางดานการอานออกเขียนไดระหวางบุคคล 3 ดาน ไดแก 
ความพรอมตอการเรียนรู ความสนใจ และลักษณะการเรียนรูของผูเรียนบนพ้ืนฐานปัญหาที่ไดรับการ
พัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแตละบุคคล 
  1.3  กําหนดเปูาหมายที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน โดยควบคุมกระบวนการสงเสริม
การอานออกเขียนได ใหบรรลุตามเปูาหมายที่กําหนดไว 
  1.4  เป็นผูที่มีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนรูเรื่องรูปและเสียงพยัญชนะ สระ 
และวรรณยุกตแ การอานแจกลูกสะกดคําในมาตรา ก กา คําเป็นในมาตรา กง กม เกย เกอว กน คํา
ตายในมาตรา กก กบ กด คําควบกล้ํา และคําท่ีมีอักษรนํา อยางชัดเจนและถูกตอง  
  1.5  เป็นผูที่มีลายมือสวยงาม เขียนไดถูกตองตามฉันทลักษณแภาษาไทย เพ่ือเป็น
แบบอยางใหผูเรียนไดเลียนแบบการเขียนที่ถูกตอง 
  1.6  เป็นผูที่ออกเสียงคําในภาษาไทยไดชัดเจนและถูกตองตามอักขระภาษาไทย 
  1.7  เมื่อผูเรียนอานออกเสียงและเขียนไมถูกตองใหแกไขในทันที เพ่ือใหผูเรียนอาน
และเขียนไดถูกตอง 
  1.8  เนนย้ําซ้ําทวนการอานออกเขียนไดใหกับผูเรียนอยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง 
  1.9  ประเมินความกาวหนาของผูเรียนดวยวิธีการปฏิบัติตามสภาพจริงเหมาะสมกับ
ธรรมชาติและระดับพัฒนาการของผูเรียน และนําผลการประเมินมาใชพัฒนาและสงเสริมผูเรียนเป็น
รายบุคคล 
 2. พฤตกิรรมของครูผูสอนในการสรางแรงจูงใจและสรางเจตคติที่ดีตอการอานออกเขียนได 
  2.1  เป็นผูที่ใจเย็น มีความอดทนสูง เขาใจศักยภาพความแตกตางของผูเรียนแตละคน 
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  2.2  เป็นผูที่มีความเมตตา พูดจาดวยถอยคําที่สุภาพออนหวาน และกลาวคําชมเชย
เมื่อผูเรียนสามรถอานออกเขียนได  
  2.3  เป็นผูที่มีความเป็นกันเอง มีกิริยาที่เป็นมิตรกับผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนกลาที่จะ
ซักถาม และแสดงความคิดเห็น 
  2.4  เป็นผูมีเทคนิคการจัดการเรียนรูที่นาสนใจและสามารถใชสื่อการเรียนรูที่มีอยูใน
บริบทแวดลอมของผูเรียนไดเป็นอยางดี 
  2.5  เป็นผูที่คอยกระตุนกระบวนการเรียนรู เปิดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมภายในเวลาที่เหมาะสมและมีความยืดหยุน 
  2.6  ใหรางวัลที่เป็นการเสริมแรงทางบวกกับผูเรียนทุกคนที่สามารถทํากิจกรรมได
เสร็จตรงตามเวลา เพ่ือสงเสริมวินัยและความรับผิดชอบในการทํางาน และกระตุนการอยากเรียนรู
อยางตอเนื่อง เชน ขนม ไอศกรีม สีไม ดินสอ ฯลฯ 
  2.7  เป็นผูประสานความรวมมือกับผูปกครองในการสงเสริมการอานออกเขียนได 
เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูอยางตอเนื่องทั้งท่ีโรงเรียนและที่บาน 
 3. บทบาทของครูผูสอนในการจัดบรรยากาศในชั้นเรียน 
  3.1  จัดหองเรียนใหเป็นระเบียบเรียบรอย อากาศถายเทไดสะดวก มีแสงสวาง
เพียงพอ และมีพัดลมระบายอากาศ เพ่ือใหผูเรียนรูสึกสบาย และเอ้ือตอการเรียนรู 
  3.2  สรางขอตกลงรวมกันระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน เพ่ือใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูในการอยูรวมกันกับผูอ่ืน 
  3.3  สรางบรรยากาศที่อบอุน ผอนคลาย เป็นอิสระ มีความเป็นกัลยาณมิตร เพ่ือให
ผูเรียนกลาแสดงออกทางการสนทนาซักถาม และการแสดงความคิดเห็น 
  3.4  สรางปฏิสัมพันธแที่ดีกับผูเรียน และคอยชวยเหลือชี้แนะผูเรียน เพ่ือกระตุนให
ผูเรียนอยากที่จะเรียนรู  
  3.5  จัดเตรียมและเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรมและบริบทแวดลอมรอบตัวผูเรียน 
 

บทบาทของผู้เรียนตามรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 
 บทบาทของผูเรียนตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีแนวคิดมาจากการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออก
เขียนได 3 ดาน โดยมีหลักการดังนี้ 
 1. บทบาทของผูเรียนในการเรียนรู 



 

 

 
 370 

  1.1  ลงมือปฏิบัติการอานออกเขียนไดดวยตนเองแบบเนนย้ําซ้ําทวน สรุปสิ่งที่ไดเรียนรู
ดวยตนเอง และนําความรูไปประยุกตแใชในสถานการณแตาง ๆ 
  1.2  มีความตั้งใจ และมีความพยายามที่จะเรียนรู กลาสนทนาซักถาม และแสดงความคิดเห็น 
  1.3  ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดของตนเองได
อยางตอเนื่อง 
 2. พฤติกรรมของผูเรียน 
  2.1  รูจักหนาที่ตนเอง มีความรับผิดชอบ และใหความรวมมือในกิจกรรมการสงเสริม
การอานออกเขียนได 
  2.2  ปฏิบัติกิจกรรมไดสําเร็จและตรงตามเวลาที่กําหนด 
  2.3  มีความสนใจและมีความกระตือรือรนในการอยากท่ีจะเรียนรู   
 3. บทบาทของผูเรียนในการเขารวมกิจกรรมชั้นเรียน 
  3.1  ปฏิบัติตามขอตกลงในการอยูรวมกันกับผูอื่น 
  3.2  เป็นผูมีมารยาทที่ดีในการอานและเขียน รูจักการวางตัวที่เหมาะสมกับกาลเทศะ
ตอครูและเพ่ือน 
  3.3  มีน้ําใจแบงปันชวยเหลือเพ่ือนรวมชั้น และอยูรวมกันแบบถอยทีถอยอาศัย 
 

บทบาทของผู้ปกครองตามรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
 

 บทบาทของผูปกครองตามรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการ เรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีแนวคิดมาจากการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานออก
เขียนได 3 ดาน โดยมีหลักการดังนี้ 
 1. บทบาทของผูปกครองในการจัดการเรียนรูการสงเสริมการอานออกเขียนได 
  1.1 ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล 
  1.2 รวมอานหนังสือกับลูกท่ีบานชวงเวลาเย็นทุกวัน 
  1.3 จัดหาหนังสือใหลูกอานตามความสนใจ 
 2. พฤติกรรมของผูปกครองในการสรางแรงจูงใจและสรางเจตคติที่ดีตอการอานออกเขียนได 
  2.1  ดูแลเอาใจใสใหความรักและความเขาใจตอลูก 
  2.2  ใจเย็นมีความอดทนใหคําชมเชยเสริมแรงทางบวก 
 3. บทบาทของผูปกครองในการจัดบรรยากาศท่ีบาน 
  3.1  สรางบรรยากาศที่ดีในการอานใหลูก 
  3.2  บอกประโยชนแของการอานในชีวิตประจําวัน 
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ผลที่ผู้เรียนจะได้รับ 
 

 เมื่อผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสงเสริมตามรูปแบบการสงเสริมอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แลวมีความสามารถในการอาน
ออกเขียนได 4 ดาน ดังนี้ 
 1. สามารถอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ การแจกลูกสะกดคํา คําและประโยค 
ไดถูกตองตามหลักเกณฑแการใชภาษาไทย  
 2 สามารถอ่านรู้เรื่อง เขาใจความหมายของคําและเขาใจประโยค  
 3. สามารถเขียนถูก โดยเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ คําและประโยค ที่เป็นวงคําศัพทแ
พ้ืนฐานและคําศัพทแที่ใชในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไดถูกตองตาม
อักขรวิธี ตรงตําแหนงตามหลักการใชภาษาไทย  
 4. สามารถเขียนได้ โดยเขียนถายทอดสื่อสารความหมายคํา และประโยค ในระดับการ
สื่อสารที่ไมซับซอน ที่เป็นวงคําศัพทแพ้ืนฐานและคําศัพทแที่ใชในชีวิตประจําวันที่กําหนดในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับประสบการณแหรือจินตนาการอยางสรางสรรคแ ไดอยางถูกตองตามหลัก
ภาษาไทย 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
 การนําคูมือรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปใช มีขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้ 
 1. ครูผูสอนควรศึกษาทําความเขาใจองคแประกอบของรูปแบบการสงเสริมการอานออก
เขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งประกอบดวย หลักการ 
วัตถุประสงคแ เนื้อหา ระยะเวลาการดําเนินการ กระบวนการสงเสริมการอานออกเขียนได สื่อการ
เรียนรู การวัดและประเมินผล บทบาทของครูผูสอน บทบาทของผูเรียน บทบาทของผูปกครอง และ
ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมการสงเสริมการอานออกเขียนไดใหกับผูเรียน
ไดอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
 2. ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมสงเสริมการอานออกเขียนได โดยเรียงตามลําดับเนื้อหา ไปที
ละขั้นตามแผนการจัดการเรียนรู ไมควรการจัดการเรียนรูขามเนื้อหาและขั้นตอน เพราะจะสงผลให
ผูเรียนขาดความเขาใจในกระบวนการอานออกเขียนไดที่ถูกตอง 
 3. ผูสอนควรยืดหยุนเวลาใหกับผูเรียนบางคนที่เรียนรูชา ไมเรงรัดใหผูเรียนอานและเขียน
ใหไดในทันที เพราะจะสงผลใหผูเรียนเกิดอาการเครียดและเกิดความเบื่อหนายไมอยากที่จะเรียนรู 
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 4. ครูผูสอนควรออกไปเยี่ยมบานผูเรียน เพ่ือสรางปฏิสัมพันธแที่ดีระหวางครู ผูปกครอง 
และผูเรียน ในการประสานความรวมมือกันสงเสริมการอานออกเขียนได และจะไดทราบพัฒนาการ
ดานการอานออกเขียนไดของผูเรียนเป็นรายบุคคล 
 5. ครูผูสอนควรจัดสงเสริมการอานออกเขียนไดในชวงเวลาเชากอนเรียนชั่วโมงแรก 
เนื่องจากผูเรียนจะมีความกระตือรือรนและมีสมาธิในการเรียนเป็นอยางดี 
 6. ครูผูสอนควรสอนสะกดคําโดยสะกดแม ก กา กอน แลวจึงสะกดมาตราตัวสะกด เชน 
คาง สะกดวา  คอ-อา-คา-คา-งอ-คาง 
 7. ครูผูสอนควรสอนสะกดคําควบกล้ําโดยออกเสียงพยัญชนะตนเป็นเสียงกล้ํากอน เชน  
กร ออกเสียง กรฺอ แลวนําเสียง กรอ สะกดคํา กรฺอ-ออ-งอ-กรอง 
 8. ครูผูสอนควรสอนสะกดคําที่มีอักษรนํา โดยออกเสียงพยัญชนะนํากอน หน ออกเสียง 
หนอ แลวจึงสะกดคํา เชน หนา สะกดวา หนอ-อา-หนา 
 9. หากครูผูสอนตองการขอมูลเพ่ิมเติมหรือเอกสารประกอบของรูปแบบการสงเสริมการ
อานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไดแก แบบทดสอบวินิจฉัย
การอานออกเขียนได ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได และแบบบันทึกการอานออกเขียนได 
ติดตอมาไดที่ นางลัดดา สํารองพันธแ เบอรแโทร 0988257980 หรือ E-mail laddasumrongpun@gmail.com 
  

mailto:laddasumrongpun@gmail.com
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รายช่ืองานวิจัยการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
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คู่มือการใช้แบบทดสอบวินิจฉัยด้านการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
 แบบทดสอบวินิจฉัยชุดนี้ สรางขึ้นเพ่ือใชคนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาในการอาน
ออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือใชเป็นแนวทางใน
การสงเสริมการอานออกเขียนได ประกอบดวยแบบทดสอบ 4 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 การอานออก  
ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง ฉบับที่ 3 การเขียนถูก และฉบับที่ 4 การเขียนได 
 
โครงสร้างของแบบทดสอบ 
   แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดวยแบบทดสอบวินิจฉัย จํานวน 4 ฉบับ คือ  
   แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 1 การอานออก แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย  
    ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ  
  ตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ํา
และคําท่ีมีอักษรนํา จํานวน 30 คํา   
   แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมายของคํา จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค จํานวน 10 ขอ 
   แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 3 การเขียนถูก แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ จํานวน 12 ขอ  
  ตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา 
จํานวน 30 ขอ  
   แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 4 การเขียนได แบงเป็น 2 ตอน ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา จํานวน 10 ขอ  
  ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค จํานวน 5 ขอ  
 
ลักษณะของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอานและการเขียน มีจุดมุงหมายเพ่ือใชทดสอบความรูของ
ผูเรียน และตรวจสอบคนหาจุดบกพรองหรือสาเหตุของปัญหาในการอานออกเขียนได กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือใชเป็นแนวทางในการสงเสริมการอานออก
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เขียนไดใหเหมาะสมกับผูเรียนแตละคน การทดสอบมุงสนใจคะแนนของผูเรียนแตละฉบับวาได
คะแนนผานเกณฑแหรือไม ซึ่งถาผูเรียนไดคะแนนเทากับเกณฑแหรือมากกวา แสดงวาผูเรียนไมมีความ
บกพรองในเรื่องนั้น ๆ และถาผูเรียนไดคะแนนต่ํากวาเกณฑแ แสดงวาผูเรียนมีความบกพรองในเรื่อง
นั้น ๆ คําตอบของผูเรียนจะไดรับการวิเคราะหแถึงจุดบกพรองและสาเหตุที่เป็นไปได 
 
การพัฒนาแบบทดสอบ 
  การสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ใชตัวอยางจํานวน 589 คน ดังนี้ 
  1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระ      
การเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชแนวคิดจุดมุงหมายการศึกษาดานพุทธิพิสัย
ตามแนวคิดของ Bloom ดานความรูและความเขาใจ       
 2. ศึกษาเอกสาร ตํารา วิธีการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบวินิจฉัย
ทางการเรียน และวิธีการสรางขอสอบการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งประกอบดวย การอานและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตแ คําที่มีตัวสะกดตรง
ตามมาตรา คําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา คําควบกล้ํา และคําท่ีมีอักษรนํา 
 3. กําหนดกรอบโครงสราง กําหนดขอบเขตเนื้อหา และจํานวนขอสอบในแตละดานของ
แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โดยอิงตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1และใชคําพ้ืนฐาน 708 คํา ที่ผานกระบวนการวิจัยจาก
กรมวิชาการในปี พ.ศ.2529 - 2531 
 4. สรางแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนไดตามกรอบโครงสราง ซึ่งเป็นแบบทดสอบ
เพ่ือสํารวจความชัดเจนของภาษา รวบรวมขอมูลเบื้องตนวาผูเรียนมีขอบกพรองทางการอานออกเขียนได
เรื่องใด ที่ระดับใด โดยสรางใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคแเชิงพฤติกรรม เป็นลักษณะ
แบบทดสอบ 4 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 การอานออก ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง ฉบับที่ 3 การเขียนถูก และ
ฉบับที่ 4 การเขียนได  
 5.  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยใชผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 
ตรวจสอบคุณภาพรายขอ ไดแก คาความยาก คาอํานาจจําแนก และตรวจสอบคุณภาพทั้งฉบับ ไดแก   
คาความเชื่อม่ัน โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทรแ เขต 3 จํานวน 100 คน 
 6. สรางแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได เพ่ือวิเคราะหแหาจุดบกพรอง การสราง
เกณฑแ และการแปลผลแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
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ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยสรางใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคแเชิงพฤติกรรม เป็นลักษณะ
แบบทดสอบ 4 ฉบับ ไดแก ฉบับที่ 1 การอานออก ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง ฉบับที่ 3 การเขียนถูก และ
ฉบับที่ 4 การเขียนได  
  7. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยใชผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพรายขอ ไดแก คาความยาก คาอํานาจจําแนก และตรวจสอบคุณภาพ
ทั้งฉบับ ไดแก คาความเชื่อมั่น โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 ครั้งที่ 1 จํานวน 100 คน และครั้งที่ 2 จํานวน 389 คน 
 
คุณภาพของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 มีคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาตั้งแต 0.80 ถึง 1.00  มีคาความเชื่อมั่นตั้งแต 0.5940 ถึง 0.9600 
มีคาความยากตั้งแต 0.27 ถึง  1.00 มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.00 ถึง 0.72 ดังนี้  
 

คุณภาพของแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  

แบบทดสอบวินิจฉัย คุณภาพของแบบทดสอบ 
ฉบับท่ี ตอนท่ี Χ  S.D. ccr  ต ่ำสุดp  สูงสุดp  ต ำ่สุดB  สูงสุดB  

1 1 0.83 0.14 0.9318 0.33 1.00 0.00 0.60 

2 0.67 0.31 0.9600 0.43 0.84 0.26 0.71 
2 1 0.66 0.18 0.5940 0.30 0.80 0.11 0.41 

2 0.60 0.23 0.7714 0.45 0.80 0.16 0.65 
3 1 0.78 0.18 0.9481 0.29 0.99 0.02 0.65 

2 0.55 0.28 0.9576 0.27 0.83 0.21 0.61 
4 1 0.74 0.27 0.8160 0.39 0.89 0.23 0.64 

2 0.71 0.34 0.8147 0.66 0.79 0.57 0.72 

 
เวลาที่ใช้ในการทดสอบ 

แบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบที่มุงตรวจสอบสาเหตุของจุดบกพรองดานการอานออกเขียนได 
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เวลาที่ใชในการทดสอบมีความยืดหยุนตามความเหมาะสมกับบริบท เพ่ือใหผูเรียนไดทําขอสอบอยาง
เต็มความสามารถและครบทุกขอ ซึ่งจะทําใหสามารถวินิจฉัยขอบกพรองของผูเรียนไดถูกตอง โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 

 
เวลาที่ใชในการทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

แบบทดสอบฉบับท่ี อานคําช้ีแจง (นาที) เวลาทําขอสอบ (นาที) รวม 

1 5 20 25 
2 5 20 25 

3 5 50 55 
4 5 20 25 

 

วิธีด าเนินการสอบ 
 1. การเตรียมตัวกอนทดสอบ 
  1.1  เตรียมแบบทดสอบ กระดาษคําตอบใหครบกับจํานวนที่จะทําการทดสอบแตละ
ครั้ง และใหสํารองแบบทดสอบ กระดาษคําตอบไวดวย ในกรณีขอสอบเกิดการชํารุด หรือพิมพแไม
ชัดเจน 
   1.2  ผูดําเนินการสอบจะตองอานหรือศึกษาคําชี้แจง วิธีทําแบบสอบไวลวงหนาให
เขาใจ เพ่ือที่จะสามารถดําเนินการทดสอบไดถูกตอง และยุติธรรม 
 2.  วิธีดําเนินการขณะสอบ 
   2.1 ชี้แจงใหผูเรียนทราบจุดมุงหมายของการทําแบบทดสอบ 
   2.2 ผูดําเนินการสอบชี้แจงการทําแบบทดสอบ โดยเริ่มจากการทําแบบทดสอบ
ฉบับที่ 1 แบบทดสอบฉบับท่ี 2 แบบทดสอบฉบับท่ี 3 และแบบทดสอบฉบับที่ 4 ตามลําดับ 
   2.3 ลําดับที่ 1 ทําแบบทดสอบฉบับที่ 1 ผูดําเนินการสอบอธิบายวิธีทําแบบทดสอบ 
อานคําชี้แจงใหผูเรียนฟัง เมื่อผูเรียนเขาใจวิธีทําแบบทดสอบดีแลว ใหผูเรียนออกมาทดสอบอานออก
เสียงทีละคน และจับเวลาเป็นรายบุคคล เมื่อทดสอบครบทุกคนใหผูเรียนพัก 10 นาท ี
   2.4 ลําดับที่ 2 ทําแบบทดสอบฉบับที่ 2 แจกกระดาษคําตอบของแบบทดสอบ
ฉบับที่ 2 ใหผูเรียนทุกคน แลวใหผูเรียนเขียนรายละเอียดตาง ๆ ของตนเอง ไดแก  ชื่อ-สกุล ชั้น 
โรงเรียน เป็นตน  
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   2.5 แจกแบบทดสอบใหผูเรียน ผูดําเนินการสอบอธิบายวิธีทําแบบทดสอบ พรอม
ใหนักเรียนอานคําชี้แจงซึ่งอยูดานหนาของแบบทดสอบ 
   2.5 เมื่อผูเรียนเขาใจวิธีการทําแบบทดสอบดีแลว ผูดําเนินการสอบจึงบอกให
ผูเรียนทําแบบทดสอบได และเริ่มจับเวลาทันที โดยเวลาในการจัดทําแบบทดสอบ ผูดําเนินการสอบ
ควรยืดหยุนเวลาใหเหมาะสม เพ่ือใหผูเรียนสามารถทําแบบทดสอบไดเต็มตามความสามารถ  
   2.6 ในระหวางดําเนินการสอบ ควรอยาใหผูเรียนไดมีโอกาสลอก หรือปรึกษากัน 
   2.7 เมื่ อผู เ รียนทําแบบทดสอบเรียบรอยแลว  ใหนํ าแบบทดสอบพรอม
กระดาษคําตอบสงยังผูดําเนินการสอบ แลวออกไปนอกหองสอบ เพ่ือจะไดไมรบกวนผูเรียนที่ยังทํา
แบบทดสอบไมเสร็จ และเม่ือผูเรียนทําแบบทดสอบเสร็จหมดทุกคนแลวใหพัก 10 นาที 
   2.8 ลําดับที่ 3 ทําแบบทดสอบฉบับที่ 3 แจกกระดาษคําตอบของแบบทดสอบ
ฉบับที่ 3 ใหผูเรียนทุกคน แลวใหผูเรียนเขียนรายละเอียดตาง ๆ ของตนเอง ไดแก ชื่อ -สกุล ชั้น 
โรงเรียน เป็นตน  
   2.9 ผูดําเนินการสอบอธิบายวิธีทําแบบทดสอบ พรอมใหนักเรียนอานคําชี้แจงซึ่ง
อยูดานหนาของแบบทดสอบ เมื่อผูเรียนเขาใจวิธีการทําแบบทดสอบดีแลว ผูดําเนินการสอบจึงบอก
ใหผูเรียนทําแบบทดสอบ โดยใหผูดําเนินการสอบอานออกเสียง 2 ครั้ง แลวใหผูเรียนเขียนตามคํา
บอกไปทีละตัวและทีละคํา จนครบทุกตัวและครบทุกคํา ใหผูเรียนพัก 10 นาท ี
   2.10 ลําดับที่ 4 ทําแบบทดสอบฉบับที่ 4 แจกกระดาษคําตอบของแบบทดสอบ
ฉบับที่ 4 ใหผูเรียนทุกคน แลวใหผูเรียนเขียนรายละเอียดตาง  ๆของตนเอง ไดแก ชื่อ-สกุล ชั้น โรงเรียน เป็นตน  
   2.11 แจกแบบทดสอบใหผูเรียน ผูดําเนินการสอบอธิบายวิธีทําแบบทดสอบ พรอม
ใหนักเรียนอานคําชี้แจงซึ่งอยูดานหนาของแบบทดสอบ  
   2.12 เมื่อผูเรียนเขาใจวิธีการทําแบบทดสอบดีแลว ผูดําเนินการสอบจึงบอกให
ผูเรียนทําแบบทดสอบได และเริ่มจับเวลาทันที โดยเวลาในการจัดทําแบบทดสอบ ผูดําเนินการสอบ
ควรยืดหยุนเวลาใหเหมาะสม เพ่ือใหผูเรียนสามารถทําแบบทดสอบไดเต็มตามความสามารถ  
   2.13 ในระหวางดําเนินการสอบ ควรอยาใหผูเรียนไดมีโอกาสลอก หรือปรึกษากัน 
   2.14 เมื่อผูเรียนทําแบบทดสอบเรียบรอยแลว ใหนําแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบ
สงยังผูดําเนินการสอบ แลวออกไปนอกหองสอบ เพ่ือจะไดไมรบกวนผูเรียนที่ยังทําแบบทดสอบไม
เสร็จ ผูดําเนินการสอบควรยืดหยุนเวลาใหเหมาะสม เพ่ือใหผูเรียนสามารถทําแบบทดสอบไดเต็มตาม
ความสามารถ 
   2.15 วิธีปฏิบัติเมื่อหมดเวลาการทดสอบ ผูดําเนินการทดสอบควรใหผูเรียนทุกคน
หยุดทําขอสอบ พรอมทั้งนําแบบทดสอบและกระดาษคําตอบสงผูดําเนินการสอบใหเรียบรอย 
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วิธีการตรวจให้คะแนน  
 1. นํากระดาษคําตอบของผูเรียนแตละคนมาตรวจใหคะแนน โดยตอบถูกให 1 คะแนน 
ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวาหนึ่งคําตอบ ให 0 คะแนน 
 2.  รวมคะแนนผูเรียนที่ทําขอสอบถูก ผานเกณฑแที่กําหนด และพิจารณาวาผูเรียนบกพรองใน
เรื่องใดหรือไม โดยนําคะแนนที่ผูเรียนทําไดไปเทียบกับเกณฑแของแบบทดสอบวินิจฉัยแตละฉบับ ถา
ผูเรียนทําคะแนนไดเทากับหรือมากกวาเกณฑแที่กําหนด แสดงวาผูเรียนไมบกพรองในจุดประสงคแนั้น 
 3.  เมื่อทราบวาผูเรียนคนใดมีความบกพรองในการทําแบบทดสอบวินิจฉัยฉบับใด ใหนํา
ผลการวินิจฉัยของผูเรียนแตละคนบันทึกลงในใบแจงผลการวินิจฉัย 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 ครูเก็บไวเป็น
หลักฐานในการพิจารณาใหการสอนซอมเสริมและฉบับที่ 2 แจงใหผูเรียนทราบ 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 1. แบบทดสอบฉบับท่ี 1 การอานออก จํานวน 2 ตอน ใหคะแนนตามเกณฑแ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ อานออกเสียงถูกตอง ใหตัวละ 1 คะแนน 
และอานออกเสียงไมถูกตอง ใหตัวละ 0 คะแนน  
  ตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ํา
และคําที่มีอักษรนํา อานออกเสียงถูกตอง ใหคําละ 1 คะแนน และอานออกเสียงผิด ใหคําละ 0 คะแนน 
 2. แบบทดสอบฉบับท่ี 2 การอานรูเรื่อง จํานวน 2 ตอน ใหคะแนนตามเกณฑแ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมายของคํา และตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค ตอบ
ถูก ใหขอละ 1 คะแนน ตอบผิด ไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ใหขอละ 0 คะแนน 
 3. แบบทดสอบฉบับท่ี 3 การเขียนถูก จํานวน 2 ตอน ใหคะแนนตามเกณฑแ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ และตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมี
ตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา เขียนตามคําบอกถูกตอง ใหขอละ 1 คะแนน 
เขียนตามคําบอกผิด หรือไมเขียน ใหขอละ 0 คะแนน 
 4. แบบทดสอบฉบับท่ี 4 การเขียนได จํานวน 2 ตอน ใหคะแนนตามเกณฑแ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา เขียนสื่อความหมายคําใหผูอานเขาใจได ใหขอละ 
1 คะแนน เขียนสื่อความหมายคําใหผูอานเขาใจไมได ใหขอละ 0 คะแนน 
  ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค เขียนประโยคสื่อความหมายไดวาใคร  ทําอะไร 
ที่ไหน หรืออยางไร ใหขอละ 1 คะแนน เขียนประโยคสื่อความหมายไมไดวาใคร ทําอะไร ที่ไหน หรือ
อยางไร ใหขอละ 0 คะแนน 
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เกณฑ์การแปลความหมาย 
หลังการตรวจแบบทดสอบ คําตอบถูกใหคะแนน 1 คําตอบผิดใหคะแนน 0 รวมคะแนนทั้ง 

หมดของขอสอบดังกลาว ในการวินิจฉัยวาผูเรียนมีความสามารถในการอานออกเขียนได ควรผาน
เกณฑแรอยละ 80 - 100 ของคะแนนการทดสอบแตละตอน และแปลความหมายของคะแนนเทียบตาม
เกณฑแดังนี้ 
 แบบทดสอบฉบับท่ี 1 การอานออก มี 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ ไดคะแนนรวม = 44 การออกเสียงสระ ไดคะแนน
รวม   28 และการอานออกเสียงวรรณยุกตแ ไดคะแนนรวม = 4 ไดคะแนนรวมทั้งสิ้น 76 หมายถึง 
ผูเรียนไมมีความบกพรองในการอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ 
 ตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําท่ีไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและ
คําท่ีมีอักษรนํา ไดคะแนนรวม   24 หมายถึง ผูเรียนไมมีความบกพรองในการอานออกเสียงคําที่ไมมี
มาตราตัวสะกด คําท่ีมีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและคําท่ีมีอักษรนํา 
   แบบทดสอบฉบับท่ี 2 การอานรูเรื่อง  
 ตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมายของคํา ไดคะแนนรวม   8 หมายถึง ผูเรียนไมมีความ
บกพรองในการอานเขาใจความหมายของคํา 
 ตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค ไดคะแนนรวม   8 หมายถึง ผูเรียนไมมีความบกพรองใน
การอานเขาใจประโยค 
   แบบทดสอบฉบับท่ี 3 การเขียนถูก  
 ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ ไดคะแนนรวม = 44 การเขียนสระ ไดคะแนนรวม   28 
และการเขียนวรรณยุกตแ ไดคะแนนรวม = 4  ไดคะแนนรวมทั้งสิ้น   76 หมายถึง ผูเรียนไมมีความ
บกพรองในการเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ 
 ตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา ได
คะแนนรวม   24 หมายถึง ผูเรียนไมมีความบกพรองในการเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด 
คําควบกล้ํา และคําท่ีมีอักษรนํา 
   แบบทดสอบฉบับท่ี 4 การเขียนได  
 ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา ไดคะแนนรวม   8 หมายถึง ผูเรียนไมมีความ
บกพรองในการเขียนสื่อความหมายคํา 
 ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค ไดคะแนนรวม   4 หมายถึง ผูเรียนไมมีความ
บกพรองในการเขียนสื่อความหมายประโยค 
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ลักษณะจุดบกพร่องการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 จากการทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
บุรีรัมยแ เขต 2 สุรินทรแ เขต 3 และศรีสะเกษ เขต 3 จํานวน 589 คน พบวาลักษณะจุดบกพรองของการ
อานออกเขียนได ดังตาราง  
 

ลักษณะจุดบกพรองการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

แบบทดสอบ ขอสอบ ลักษณะของจุดบกพรองที่คนพบ 
ฉบับท่ี 1  
การอานออก 
ตอนท่ี 1  
การอานออกเสียง
พยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกตแ 

1. ก ถ ภ ณ ฌ ญ 1. ไมเขาใจเสียงพยัญชนะ เชน ก (กอ ไก) ถ (ถอ ถุง) ภ (พอ 
สําเภา) ณ (นอ เณร) ฌ (ชอ กะเชอ) ญ (ยอ หญิง) 
2. ไมรูจักเสียงพยัญชนะ ถ ภ ณ ฌ ญ 

2. ฎ ฏ ค ฅ ศ ฉ 1. ไมเขาใจเสียงพยัญชนะ เชน ฅ (ตอ) 
2. ไมรูจักเสียงพยัญชนะ ฎ ฏ ฅ ศ ฉ 

3. พ ฬ ฟ ผ ฝ ห 1. ไมเขาใจเสียงพยัญชนะ เชน ฬ (จอ) ผ (พอ) ฝ (ฟอ)  
2. ไมรูจักเสียงพยัญชนะ ฬ 

4. ษ บ ป ช ซ ย  ไมรูจักเสียงพยญัชนะ ษ ซ 

5. ด ต ฒ อ ฮ ธ  1. อานออกเสียงพยัญชนะผดิ ไดแก ฒ (ตอ) 
2. ไมรูจักเสียงพยัญชนะ ฒ ฮ ธ 

6. ร ล ส ข ฃ ง น ไมรูจักเสยีงพยัญชนะ ฃ 

7. จ ฐ ม ฆ ท ฑ ว 1. ไมเขาใจเสียงพยัญชนะ เชน ฐ (จอ) ฆ (มอ) 
2. ไมรูจักเสียงพยัญชนะ ฐ ฆ ฑ 

8. - เ  -   -   - ฿      ไมเขาใจเสียงวรรณยุกตแ เชน - เ (บวก) - ฿ (เจ็ด) 
9. เ-  ียะ เ-  ือะ เ-อ -วัะ เ-  ีย        
เ- อ -วั  เ-ะ 

ไมรูจักเสยีงสระ เ-  ียะ  เ-  ือะ  เ-อ  -วัะ  เ- อ   

10.  -ะ ฤ เ-อะ  โ-ะ - ุ -  ีเ-า ไมรูจักเสยีงสระ   ฤ  เ-อะ  โ-ะ 
11. -า  ใ- แ-  -  ึ  โ-  อ- -  ิ ฦ ไมรูจักเสยีงสระ ฦ 

12. -  ื ไ- -  ู -ำ แ-ะ เ-าะ เ- ไมรูจักเสยีงสระ แ-ะ  เ-าะ  
ตอนท่ี 2 การอาน
ออกเสียงคําท่ีไมมี
มาตราตัวสะกด คําที่
มีมาตราตัวสะกด คํา 

พะโล เตา แปล เลา เสื่อ 
คะนา บวน ถม ยาย ทอด เที่ยง 
ผูก เขี้ยว วาน เสียบ ฝัง แกวง 
แปลก กระพรวน ขวา เคลา เช 

1. ไมเขาใจเสียงวรรณยุกตแ เชน พะโล (พะ - โล) เลา (เลา) 
เที่ยง (เทียง) วาน (หวาน) 
2. ไมเขาใจการอานเสียงพยญัชนะตน เชน แปลก (แป -ลก) 
เคลา (เค - ลา) เชลา (เข - ลา)  
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ลักษณะจุดบกพรองการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 

แบบทดสอบ ขอสอบ ลักษณะของจุดบกพรองที่คนพบ 
ควบกล้ําและคําที่มี
อักษรนํา 

ลา แปรง อยาก หนวด อยาง 
โหมง หมอบ สนาม หนัก 

โหมง (โห - มง) แกวง (แก - วง) แปล (แปน) ถม (ทม) ฝัง
(ฟัง) 
3. ไมเขาใจการอานเสียงคําควบกล้ํา เชน แปลก (แปก) แปรง 
(แปง) กระพรวน (กะ - พวน) 
4. ไมเขาใจการอานเสียงอักษรนํา เชน หนวด (นวด) หนัก 
(นัก) อยาง (ยาง) 

ฉบับท่ี 2 การอานรู
เรื่อง 
ตอนท่ี 1 การอาน
เขาใจความหมายของ
คํา 

 

1. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง    

ก. ตะกรา (คําตอบถูก) 
ข. ตะกา (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ค. ตะรา  (อานไมออกและไมเขาใจ) 

 

2. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง 

ก. กะดิ่ง  (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. กระดิ่ง  (คําตอบถูก) 
ค. กละดิง  (อานไมออกและไมเขาใจ) 

 

3. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง 

ก. มะระกอ (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. มะละกอ (คําตอบถูก) 
ค. มาละกอ (อานไมออกและไมเขาใจ) 

 

4. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง 

ก. ปินโต  (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. ปิ่นโต (คําตอบถูก) 
ค. ปิ้นโต (อานไมออกและไมเขาใจ) 

 

5. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง 

ก. กระละมัง  (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. กะละมัง (คําตอบถูก) 
ค. กะระมัง  (อานไมออกและไมเขาใจ) 

 

6. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง  

ก. สอม  (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. สอม  (อานไมออก) 
ค. สอม (คําตอบถูก) 

 

7. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง 

ก. สับปะรด (คําตอบถูก) 
ข. สัปปะรด  (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ค. สัปะรด   (อานไมออกและไมเขาใจ) 

 

8. จากภาพ  ขอใดเป็นคําที่
ถูกตอง  

ก. ปรา (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. ปลา (คําตอบถูก) 
ค. ปา (อานไมออกและไมเขาใจ) 
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แบบทดสอบ ขอสอบ ลักษณะของจุดบกพรองที่คนพบ 

 
 

9. จากภาพ  ขอใดเป็นคํา
ที่ถูกตอง  

ก. จิ้งจก (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. จิ้งจอก (คําตอบถูก) 
ค. จิ้งโจ (อานไมออกและไมเขาใจ) 

 

10. จากภาพ   ขอใดเป็น
คําที่ถูกตอง  

ก. หลี (อานไมออกและไมเขาใจ) 
ข. หรี (อานไมออกและไมเขาใจ)   
ค. หวี (คําตอบถูก) 

ตอนท่ี 2 การอาน
เขาใจประโยค 

1. แดงเลนอะไร จากประโยค  
“ดํากับแดงไมเลนตะกรอแตเลน
ฟุตบอลที่ริมตลิ่ง” 

ก. ฟุตบอล (คําตอบถูก) 
ข. ตะกรอ (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ค. ปิงปอง (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 

2. แมวมีหสูีอะไร จากประโยค 
“แมวมีขาสีขาว หูสดีํา ลําตัวสี
เหลือง” 

ก. สีขาว (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. สีดํา (คําตอบถูก) 
ค. สีเหลือง (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 

3. ในสวนครัวไม่ได้ปลูกอะไร 
จากประโยค “ในสวนครัวปลูก
พริก ขา ตะไคร และมะเขือ” 

ก. พริก (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. ตะไคร (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ค. โหระพา (คําตอบถูก) 

4. เกาอี้สีอะไร จากประโยค  
“หองเรียนทาเกาอ้ีสีฟูา และทา
โต฿ะสีเขียว” 

ก. สีเขียว (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. สีฟูา (คําตอบถูก) 
ค. สีน้ําเงิน (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 

5. ขอใดเป็นชนิดของปลา
ตะเพียน จากประโยค “ปลา
ตะเพียนลําตัวสีเงิน หลังมสีีคล้าํ 
ครีบสเีหลืองออน และเป็นปลา
น้ําจืด” 

ก. ปลาน้ําเค็ม (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. ปลาน้ําจืด (คําตอบถูก) 
ค. ปลาน้ํากรอย (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 

6. มดแดงมีกี่ขา จากประโยค “มด
แดงมีหกขา สีสมหรือสีน้ําตาลปน
แดง ทํารังบนตนไม” 

ก. สี่ขา (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. หาขา (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ค. หกขา (คําตอบถูก) 

7. ควายอยูที่ไหน จากประโยค  
“ควายกินหญาอยูกลางทุงนา” 

ก. สวน (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. นา (คําตอบถูก) 
ค. ไร (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
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แบบทดสอบ ขอสอบ ลักษณะของจุดบกพรองที่คนพบ 

 8. บานโตไม่มีดอกอะไร จาก
ประโยค “บานโตปลูกดอกแกว 
และดอกมะล”ิ 

ก. ดอกมะลิ (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. ดอกแกว (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ค. ดอกรัก (คําตอบถูก) 

9. ขอใดเป็นสัตวแเลี้ยงของกลา 
จากประโยค“กลาไมไดเลี้ยงหมา
แตเลี้ยงแมว” 

ก. หมา (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. แมว (คําตอบถูก) 
ค. กระตาย (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 

10. ขอใดไม่ใช่ อาหารของชาง 
จากประโยค “อาหารของชาง 
ไดแก ออย กลวย และตน
สับปะรด” 

ก. กลวย (อานไมออกและไมเขาใจประโยค) 
ข. ออย (อานไมออกและไมเขาใจประโยค)  
ค. ใบบัว (คําตอบถูก) 

ฉบับท่ี 3 การเขียน
ถูก ตอนท่ี 1 การ
เขียนพยัญชนะ สระ 
และวรรณยุกตแ 

1. จ ฐ ม ฆ ท ฑ ว ไมรูจักรูปพยัญชนะ ฐ ฆ ฑ ไมเขาใจการเขียน ฐ 
2. ร ล ส ข ฃ ง น ไมรูจักรูปพยัญชนะ ฃ 

3. ด ต ฒ อ ฮ ธ ไมรูจักรูปพยัญชนะ ฒ ฮ 
4. ษ บ ป ช ซ ย ไมรูจักรูปพยัญชนะ ษ ซ 

5. พ ฬ ฟ ผ ฝ ห ไมรูจักรูปพยัญชนะ พ ฟ ผ ฝ และ ฬ 
6. ฎ ฏ ค ฅ ศ ฉ ไมรูจักรูปพยัญชนะ ฎ ฏ ศ ฉ ไมเขาใจการเขียนพยัญชนะ ฎ ฏ  

7. ก ถ ภ ณ ฌ ญ ไมรูจักรูปพยัญชนะ ภ ณ ฌ ญ 

8. เ-  ียะ เ-  ือะ เ-อ -วัะ เ-  ีย  เ- อ 
-วั  เ-ะ 

ไมรูจักรูปสระ เ-  ียะ  เ-  ือะ  เ-อ  -วัะ  เ- อ -วั  เ-ะ 

9. -ะ ฤ เ-อะ โ-ะ - ุ -  ี เ-า ไมรูจักรูปสระ ฤ  เ-อะ  โ-ะ   

10. -า ใ- แ- -  ึ โ- อ- -  ิ ฦ ไมรูจักรูปสระ ฦ 

11. -  ื ไ- -  ู -ำ แ-ะ เ-าะ เ- ไมรูจักรูปสระ  แ-ะ เ-าะ 

12. - เ -  -  - ฿  ไมรูจักรูปวรรณยุกตแ  - เ - ฿ 

ตอนท่ี 2 การเขียนคํา
ที่ไมมีตัวสะกด คําที่มี
ตัวสะกด คําควบกล้ํา 
และคําที่มีอักษรนํา 

หัวเราะ ประตู จอบ เกาะ ปวด 
เรื่อย ขาว นิทาน เปียก มะขาม 
กระโปรง พระ เครื่อง ควาญ  
ขวาง เหมือน โหมง หนุม เหมา 
เหนือ พละ กราบ เปลี่ยน
ครอบครัว กางเกง  หมอ พลาย 

1. ไมเขาใจเสียงคําควบกล้ํา กาบ (กราบ) เปี่ยน (เปลี่ยน) 
เคื่อง (เครื่อง) กระโปง (กระโปรง) พะระ (พระ) พาละ (พละ) 
พาย (พลาย) คอบคัว (ครอบครัว) ขาง (ขวาง) 
2. ไมเขาใจการวางตาํแหนงวรรณยุกตแคําที่มีพยญัชนะตน 2 
ตัว หมอ (หมอ) โหมง (โหมง) เปี่ลยน (เปลี่ยน) เคืร่อง 
(เครื่อง) เหืนอ (เหนือ) 
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แบบทดสอบ ขอสอบ ลักษณะของจุดบกพรองที่คนพบ 
 อยาง ไหน 3. ไมเขาใจเสียงอักษรนํา โมง (โหมง)  

นุม (หนุม) ยาง หยาง (อยาง) มอ มอ หมอ (หมอ) เมา เมเา 
(เหมา) เนือ (เหนือ) ไน (ไหน) 
4. ไมเขาใจเสยีงวรรณยุกตแ เรื้อย (เรือ่ย) เครื้อง (เครื่อง)  
5. ไมเขาใจมาตราตัวสะกด ควาน (ควาญ) 
6. ไมเขาใจเสียงสระ ใหน หนาย (ไหน) เขีนย (เขียน) 
7. ไมเขาใจการเขียนแจกลูกสะกดคํา  หนไ (ไหน)  
8. ไมเขาใจเสียงพยัญชนะตน เคียน (เขียน) ควาง (ขวาง) 

ฉบับท่ี 4  
การเขียนได  
ตอนท่ี 1  
การเขียนสื่อ
ความหมายคํา 

 

1.  

เขียนคําถูก กระเปา 
เขียนคําผดิ กระเปูา กระเปี กระเป กระเปา กระปาว กระเปยู 
กระปอ กะเปา กเัปา  กระเปาฺ 

 

2.  

เขียนคําถูก เกาอี ้
เขียนคําผดิ เกาอี เกาอี เกาอี่ กาวอี้ เกาอี้ กาวอ่ี เกากี้ เกาอี่ 
เกาอี้ กระกี้ กระอี้ เกาอี่ กายอี้ง กราวอี้ 

 

3.  

เขียนคําถูก ตะป ู
เขียนคําผดิ ตาปู ตะปุ ตะบู ตปู ตนปู ตะปุล 
ตระปู ตูปู ตะปุร 

 

4.  

เขียนคําถูก เชือก 
เขียนคําผดิ ชืก เชอก ชก เชืก เชืยก เชืกอ  
เชอก เช้ือก เช่ือ เชือง เจอก เฉือก เชืลอก เชือย 
ไมเขาใจหลักเกณฑแทางภาษา เชน เช่ือก เช้ือก 

 

5.  

เขียนคําถูก แตงโม 
เขียนคําผดิ เตงโม แตงม แตงโต แตกโม  
แตโม เตะไม แตงโมง แตกมอ แตมโม แตงมู แตงโม แตนโม 

 

6.  

เขียนคําถูก กระตาย 
เขียนคําผดิ กะตาย กระตาย กะตาย กระตาย 
กระไต กะรตาย กะตาง กัตาย กระตราย 

 

7.  

เขียนคําถูก มะเขือ 
เขียนคําผดิ มะเขม มะขาย มะขือ มะเข  
มะเขา มะเขอ มะเขือง มะเขือน มะเขีง 
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แบบทดสอบ ขอสอบ ลักษณะของจุดบกพรองที่คนพบ 
  อิทธิพลจากภาษาถิ่น เขียนตามภาษาพูด เชน มะเขืย มะ

เขียะ 
 

8.  

เขียนคําถูก มะขาม 
เขียนคําผดิ มะขม มะขาย มาขาย มะคาม  
มะขาน มะขาง มขาม มาขาม 

 

9.   

เขียนคําถูก มังคุด 
เขียนคําผดิ มังขุด มะคดุ มังคุต มงัคูด มะขุด 
มักคูด มะคุน มังกูด มักดุด มักคุ฿ด มุงคุด  
มังคด มักคุม มังมดุ มังคุด มันตุด  
ไมเขาใจหลักการประสมพยญัชนะ สระและตัวสะกด เชน มะ
งคุง มะงคุด มะนคุด มะงขู 

 

10.   

เขียนคําถูก ฟุตบอล 
เขียนคําผดิ ฟุดบอน ฟุดบอล ฟุสบอล พูดบล 
ฟตบอล ฟดบอน ฟุตบอ ฟุตอล ฟุกบอน 
 ฟุกบอล ฟูตบอฬ ฟฺุกบอล ฟุดบลอน ฟุลบอล 

ตอนท่ี 2 การเขียน
สื่อความหมาย
ประโยค 

 

1.  

1.สะกดผิด เชาวันนี้ผมกับแมทําบญุตักบาด ใหพระ ฉันตัก
บาด ผมใสบาลทุกวัน ยายผมใสบาดทุกวัน ฉันไปวายพระ 
2. ใชคําฟุุมเฟือย ฉันชอบไปวัดไปไหวพระ  
3. วางขยายประธานและสะกดผิด ผมทําบุนกับแม  ฉันไปตัก
บาตกับพอแมทุก ๆ วัน ฉันไสบาดตอนเชากับแม  
4. ใชคําบุพบทหนาคํานามผิด ผมใสบาตรใหพระ ผมใหขาว
กับพระ 
5. ขาดประธาน ทําบุญใหพระ 
6. ขาดกรรมขยายกริยา ฉันถวายพระวันพระ 

 

2.  

1. สะกดผดิ ผมเลนเวา ฉันชอบเลนเวา ฉันกับเพื่อนเลนเวา
กัน ฉันเลนเวากับเพื่อน ๆ 
2. วางขยายประธานและสะกดผิด ฉันเลนเวากับพ่ี  

 

3.  

1. สะกดผิด แมผมไปไวตากับยาย ผมวายพอแม ฉันวายตายาย 
ผมขอพอนแม ผมวายตายาย 
2. ใชคําฟุุมเฟือย ผมไหวพอกับพอกับแม ผมไหวปูุไหวยา 
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ลักษณะจุดบกพรองการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 

แบบทดสอบ ขอสอบ ลักษณะของจุดบกพรองที่คนพบ 
  3. ขาดประธาน วายตายาย 

 

4.  

1. วางขยายประธานผดิ ผมไปรดน้ําดอกไมกับนอง  
2. สะกดผดิ ผมชวยพี่รดน้ํา หนูลดน้ําตนไม 
3. ขาดกริยา ผมน้ําดอกไม  
4. ขาดกรรมขยายกริยา ฉันรดดอกไม 
5. ขาดประธาน รดน้ําตนไม 
6. วางตําแหนงสระผิด ฉันปูลกดอกไม 

 

5.  

1. วางขยายประธานผิด ผมเลนกานกลวยกับพี่  
2. สะกดผดิ หนูเลนมากานกลวย  
3. ขาดประธาน เลนข่ีมา 
4. ใชคําฟุุมเฟือย ฉันขี่มากับเพื่อนกับพี ่

 
แบบแจ้งผลการวินิจฉัยด้านการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  หลังจากตรวจแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และทราบวาผูเรียนคนใดมีความบกพรองในการทําแบบทดสอบวินิจฉัย
ฉบับใด ใหนําผลการวินิจฉัยของผูเรียนแตละคนบันทึกลงในใบแจงผลการวินิจฉัย ดังนี้ 
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ใบแจงผลการวินิจฉัยจุกบกพรองการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 

  

ช่ือ – สกุล .................................................................เลขท่ี ............โรงเรียน........................................  
วันท่ี .........................................................ผูประเมิน.............................................................................. 
สรุป แบบทดสอบฉบับท่ี 1       ผาน       ไมผาน    แบบทดสอบฉบับท่ี 3      ผาน       ไมผาน 
   แบบทดสอบฉบับท่ี 2       ผาน       ไมผาน แบบทดสอบฉบับท่ี 4      ผาน       ไมผาน 

แบบทดสอบ สรุปผลการทดสอบ จดุบกพรองและขอเสนอแนะเพื่อแกไข 
ฉบับท่ี 1 ตอนท่ี 1  

 

        ตอนท่ี 2  
 

ฉบับท่ี 2 ตอนท่ี 1  
 

        ตอนท่ี 2  
 

ฉบับท่ี 3 ตอนท่ี 1  
 

        ตอนท่ี 2  
 

ฉบับท่ี 4 ตอนท่ี 1  
 

        ตอนท่ี 2  
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เฉลยแบบทดสอบวินิจฉัยการอ่านออกเขียนได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
 เฉลยแบบทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีทั้งหมด 4 ฉบับ ประกอบดวย แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 1 การอานออก 
จํานวน 2 ตอน ฉบับที่ 2 การอานรูเรื่อง จํานวน 2 ตอน ฉบับที่ 3 การเขียนถูก จํานวน 2 ตอน และ
ฉบับที่ 4 การเขียนได จํานวน 2 ตอน ดังนี้ 
 แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 1 การอ่านออก  
   ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ เฉลยดังนี้ 
    1. ก (กอ)  ถ (ถอ)  ภ (พอ) ณ (นอ) ฌ (ชอ) ญ (ยอ) 
    2. ฎ (ดอ) ฏ (ตอ) ค (คอ)   ฅ (คอ) ศ (สอ)    ฉ (ฉอ) 
    3. พ (พอ) ฬ (ลอ) ฟ (ฟอ) ผ (ผอ)  ฝ (ฝอ)  ห (หอ) 
    4. ษ (สอ) บ (บอ) ป (ปอ) ช (ชอ)  ซ (ซอ)  ย (ยอ) 
    5. ด (ดอ)  ต (ตอ)    ฒ (ทอ) อ (ออ)  ฮ (ฮอ)  ธ (ทอ)  
    6. ร (รอ)    ล (ลอ)  ส (สอ)  ข (ขอ)  ฃ (ขอ)  ง (งอ)    น (นอ) 
    7. จ (จอ)  ฐ (ถอ)  ม (มอ) ฆ (คอ) ท (ทอ) ฑ (ทอ)  ว (วอ) 
    8. - เ (จัตวา) -  (โท) -  (เอก)  - ฿ (ตรี) 
    9. เ-  ียะ (เอียะ) เ-  ือะ (เอือะ) เ-อ (เออ)  -วัะ (อัวะ)  เ-  ีย (เอีย) เ- อ (เอือ) -วั (อัว)  เ-ะ (เอะ) 
    10.   (รือ) -ะ (อะ) ฤ (รึ) เ-อะ (เอะ) โ-ะ (โอะ)  - ุ  (อุ) -  ี (อี) เ-า (เอา) 
    11.  -า (อา) ใ- (ใอ) แ- (แอ)  -  ึ (อึ)  โ- (โอ) อ- (ออ)  -  ิ (อิ) ฦ (ลึ) 
    12.  -  ื (อือ) (ลือ)  ไ- (ไอ) -  ู(อู) -ำ (อํา) แ-ะ (แอะ) เ-าะ (เอาะ) เ- (เอ) 
 ตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและ
คําท่ีมีอักษรนํา เฉลยดังนี้ 
  พะโล (พะ- โล฿)   เตา (เตา)    แปล (ปแล)   เลา (เล฿า) 
  เสื่อ (เสื่อ)     คะนา (คะ - น฿า)  บวน (บวน)   ถม (ถม) 
  ยาย (ย฿าย)    ทอด (ทอด)   เที่ยง (เที้ยง)   ผูก (ผูก) 
  เขี้ยว (เข้ียว)    วาน (วาน)   เสียบ (เสียบ)   ฝัง (ฝัง) 
  แกวง (กว - แกวง)  แปลก (ปล - แปลก) กระพรวน (กระ - พรวน) ขวา (ขว - ขวา) 
  เคลา (คล - เคล฿า)  เขลา (ขล - เขลา) แปรง (ปร - แปรง) อยาก (หยาก) 
  หนวด (หนวด)   อยาง (หยาง)   โหมง (โหมง)   หมอบ (หมอบ) 
  สนาม (สะ - หนาม)   หนัก (หนัก) 
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แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 2 การอ่านรู้เรื่อง 
 

 ตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมายของคํา เฉลยดังนี้ 
  1. ก   3. ข   5. ข 7. ก 9. ข 
  2. ข 4. ข  6. ค 8. ข 10. ค 
 ตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค เฉลยดังนี้ 
  1. ก   3. ค   5. ข 7. ข 9. ข 
  2. ข 4. ข  6. ค 8. ค 10. ค 
   แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 3 การเขียนถูก  
 ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ เฉลยดังนี้ 
  1. จ (จ จาน)  ฐ (ฐ ฐาน)  ม (ม มา)   ฆ (ฆ ระฆัง)  ท (ท ทหาร)  ฑ (ฑ นางมณโฑ) 
ว (ว แหวน) 
  2. ร (ร เรือ)  ล (ล ลิง)  ส (ส เสอื)  ข (ข ไข)  ฃ (ฃ ขวด)  ง (ง งู)  น (น หนู) 
  3. ด (ด เด็ก)  ต (ต เตา)  ฒ (ฒ ผูเฒา)  อ (อ อาง)  ฮ (ฮ นกฮูก)  ธ (ธ ธง) 
  4. ษ (ษ ษี)  บ (บ ใบไม)  ป (ป ปลา)  ช (ช ชาง)  ซ (ซ โซ)  ย (ย ยักษแ) 
  5. พ (พ พาน)  ฬ (ฬ จุฬา)  ฟ (ฟ ฟัน)  ผ (ผ ผึ้ง)  ฝ (ฝ ฝา)  ห (ห หีบ) 
  6. ฎ (ฎ ชฎา)  ฏ (ฏ ปฏัก)  ค (ค ควาย)  ฅ (ฅ คน)  ศ (ศ ศาลา)  ฉ (ฉ ฉิ่ง) 
  7. ก (ก ไก)  ถ (ถ ถุง)  ภ (ภ สําเภา)  ณ (ณ เณร)  ฌ (ฌ เฌอ)  ญ (ญ หญิง) 
  8. เ-  ียะ (สระเอียะ)  เ-  ือะ (สระเอือะ)   เ-อ (สระเออ) -วัะ (สระอัวะ) เ-  ีย (สระเอีย)   
เ- อ (สระเอือ) -วั (สระอัว) เ-ะ (สระเอะ) 
  9.  (สระรือ) -ะ (สระอะ) ฤ (สระรึ) เ-อะ (สระเอะ) โ-ะ (สระโอะ) - ุ (สระอุ) -  ี (สระอี)  
เ-า (สระเอา) 
  10.  -า (สระอา) ใ- (สระใอ)  แ- (สระแอ) -  ึ (สระอึ)  โ- (สระโอ) อ- (สระออ) –  ิ (สระอิ)  
ฦ (สระลึ) 
  11. -  ื (สระอือ)  (สระลือ)  ไ- (สระไอ) -  ู (สระอู) -ำ (สระอํา) แ-ะ (สระแอะ)  เ-าะ 
(สระเอาะ)  เ- (สระเอ) 
  12.  - เ  (ไมจัตวา)  -  (ไมโท)  -  (ไมเอก)  - ฿ (ไมตรี) 
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 ตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําที่มีตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา เฉลย
ดังนี้ 
 หัวเราะ  ประตู  จอบ  เกาะ   ปวด   เรื่อย   
 ขาว   นิทาน  เปียก  มะขาม  กระโปรง  พระ   
 เครื่อง   ควาญ  ขวาง  เหมือน  โหมง   หนุม   
 เหมา   เหนือ  พละ  กราบ   เปลี่ยน  ครอบครัว  
 กางเกง  หมอ  เขียน  พลาย   อยาง   ไหน 
   แบบทดสอบวินิจฉัยฉบับที่ 4 การเขียนได้  
 ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา เฉลยดังนี้ 
  1. กระเปา   3. ตะปู   5. แตงโม 7. มะเขือ 9. มังคุด 
  2. เกาอ้ี    4. เชือก   6. กระตาย 8. มะขาม 10. ฟุตบอล 
 ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค เฉลยดังนี้ 
  1. ฉันตักบาตร หรือประโยคอ่ืน ๆ ที่สอดคลองกับภาพที่กําหนด 
  2. พ่ีเลนวาว หรือประโยคอ่ืน ๆ ที่สอดคลองกับภาพที่กําหนด 
  3. ผมกราบตาและยาย หรือประโยคอ่ืน ๆ ที่สอดคลองกับภาพที่กําหนด 
  4. ฉันรดน้ําดอกไม หรือประโยคอ่ืน ๆ ที่สอดคลองกับภาพที่กําหนด 
  5. ฉันเลนมากานกลวย หรือประโยคอ่ืน ๆ ที่สอดคลองกับภาพที่กําหนด 
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แบบทดสอบวินิจฉัยการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ฉบับท่ี 1 การอ่านออก 
 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับท่ี 1 การอานออก มีจํานวน 2 ตอน ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ เป็นการอานออกเสียง 
จํานวน 12 ขอ 
  ตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ํา
และคําท่ีมีอักษรนํา เป็นการอานออกเสียง จํานวน 30 คํา 
 2. แบบทดสอบฉบับนี้กําหนดเวลาในการทดสอบ 20 นาที ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ กําหนดเวลาในการทดสอบ 10 นาที 
  ตอนที่ 2 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ํา
และคําท่ีมีอักษรนํา กําหนดเวลาในการทดสอบ 10 นาที 
 3. .ใหนักเรียนอานออกเสียงทีละตัว และทีละคําใหถูกตอง ดังตัวอยาง   
   ก (กอ)   กา (กา)  ขา (ขา) 
 4. ใหนักเรียนอานอยางตั้งใจและเต็มความสามารถ 
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ตอนที่ 1 การอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต ์

 

ค าชี้แจง  ใหนักเรียนอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแที่กําหนดใหถูกตอง  
   ภายในเวลา 10 นาที 

             

1. ก  ถ  ภ  ณ  ฌ  ญ 
  

2. ฎ     ฏ  ค    ฅ   ศ    ฉ 
  

3. พ  ฬ  ฟ  ผ  ฝ  ห 
  

4. ษ   บ   ป  ช  ซ  ย 
  

5. ด   ต    ฒ   อ  ฮ   ธ  
  

6. ร     ล  ส   ข    ฃ  ง   น 
   

7. จ   ฐ  ม    ฆ   ท    ฑ     ว 
  

8.  - ๋         - ้       - ่           - ๊     
  

9. เ-  ียะ     เ-  ือะ     เ-อ      -วัะ     เ-  ีย     เ- อ     -วั      เ-ะ 
  

10.       -ะ      ฤ   เ-อะ     โ-ะ       - ุ       -  ี      เ-า 
  

11. -า       ใ-      แ-    -  ึ        โ-  อ-    -  ิ    ฦ 
  

12 -  ื                ไ-       -  ู       -ำ  แ-ะ    เ-าะ     เ- 
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ตอนที่ 2 การอ่านออกเสียงค าที่ไม่มีมาตราตัวสะกด ค าที่มีมาตราตัวสะกด  
ค าควบกล้ าและค าที่มีอักษรน า 

 

ค าชี้แจง  ใหนักเรียนอานออกเสียงคําท่ีกําหนดใหถูกตองภายในเวลา 10 นาที 
 

พะโล้ เต่า แปล เล้า เสื่อ 

     

คะน้า บ้วน ถม ย้าย ทอด 

     

เที่ยง ผูก เขี้ยว ว่าน เสียบ 

     

ฝัง แกว่ง แปลก กระพรวน ขวา 

     

เคล้า เขลา แปรง อยาก หนวด 
     

อย่าง โหม่ง หมอบ สนาม หนัก 
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กระดาษค าตอบตอนที่ 1 การอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ 

ชื่อ – สกุล................................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 

ขอ 
การอานออกเสียง 

ข้อ 
การอานออกเสียง 

ข้อ 
การอานออกเสียง 

ถูก ผิด ออกเสียง 
ตาง 

ถูก ผิด ออกเสียง
ตาง 

ถูก ผิด ออกเสียง 
ตาง 

1 ก     อ    9 -วั    

ถ    ฮ    เ-ะ    
ภ    ธ    10     

ณ    6 ร    -ะ    
ฌ    ล    ฤ    

 ญ    ส    เ-อะ    
2 ฎ    ข    โ-ะ    

ฏ    ฃ    - ุ    

ค    ง    -  ี    
ฅ    น    เ-า    
ศ    7 จ    11 -า    
ฉ    ฐ    ใ-    

3 พ    ม    แ-    
ฬ     ฆ    -  ึ    
ฟ    ท    โ-    
ผ    ฑ    อ-    
ฝ    ว    -  ิ    

ห    8 - เ    ฦ    
4 ษ    -     12 -  ื    

บ    -           
ป    - ฿    ไ-    

ช    9 เ-  ียะ    -  ู    
ซ    เ-  ือะ    -ำ    

ย    เ-อ    แ-ะ    
5 ด    -วัะ    เ-าะ    

ต    เ-  ีย    เ-    
ฒ    เ- อ        
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กระดาษค าตอบตอนที่ 2 การอ่านออกเสียงค าการอ่านออกเสียงค าที่ไม่มีมาตราตัวสะกด  
ค าที่มีมาตราตัวสะกด ค าควบกล้ าและค าที่มีอักษรน า 

 
ชื่อ – สกุล................................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 
 

คํา 
การอานออกเสียง 

คํา 
การอานออกเสียง 

ถูก ผิด ออกเสียงตาง ถูก ผิด ออกเสียงตาง 
พะโล    ฝัง    
เตา    แกวง    

แปล    แปลก    
เลา    กระพรวน    

เสื่อ    ขวา    
คะนา    เคลา    
บวน    เขลา    
ถม    แปรง    

ยาย    อยาก    
ทอด    หนวด    
เที่ยง    อยาง    

ผูก    โหมง    
เขี้ยว    หมอบ    
วาน    สนาม    
เสียบ    หนัก    
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แบบทดสอบการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ฉบับท่ี 2 การอ่านรู้เรื่อง 
 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับท่ี 2 การอานรูเรื่อง มีจํานวน 2 ตอน ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมายของคํา เป็นชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค เป็นชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ 
 2. แบบทดสอบฉบับนี้กําหนดเวลาในการทดสอบ 20 นาที ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การอานเขาใจความหมายของคํา กําหนดเวลาในการทดสอบ 10 นาที 
  ตอนที่ 2 การอานเขาใจประโยค กําหนดเวลาในการทดสอบ 10 นาที 
 3. ใหพิจารณาเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียวจาก ก ข ค แลวทําเครื่องหมาย
กากบาท (X) ลงในคําตอบที่ตรงกับอักษร ก ข ค ดังตัวอยาง 
  ตัวอยาง 

  ขอ (0) จากภาพ  ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง 

    ก. ไก  ข. ไก  ค. ไก 

   ถาตัวเลือก ข เป็นตัวถูก 

ขอ ก ข ค ง 
(0)     

   

  4. ใหนักเรียนอานคําถามแตละขออยางรอบคอบและทําอยางเต็มความสามารถ 
 5. ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหใชยางลบ ลบใหสะอาดกอน แลวจึงทําเครื่องหมาย
กากบาท (X) ลงในตัวเลือกใหม 
 6. หามทําเครื่องหมายใด ๆ ลงบนแบบสอบ และหามฉีกหรือพับกระดาษคําตอบ 
 

 

 
โปรดส่งแบบทดสอบคืนพร้อมกระดาษค าตอบ 
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ตอนที่ 1 การอ่านเข้าใจความหมายของค า 

 

ค าชี้แจง  ใหนักเรียนดูรูปภาพแลวทําเครื่องหมาย X ทับตัวเลอืกที่เป็นคําที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 
 

1. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง 
   ก. ตะกรา 
 ข. ตะกา 
 ค. ตะรา 

2. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง 
 ก. กะดิ่ง 
 ข. กระดิ่ง 
 ค. กละดิง 

3. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง 
 ก. มะระกอ 
 ข. มะละกอ 
 ค. มาละกอ 

4. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง 
 ก. ปินโต 
 ข. ปิ่นโต 
 ค. ปิ้นโต 

5. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง 
 ก. กระละมัง 
 ข. กะละมัง 
 ค. กะระมัง 

 

6. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง  
 ก. สอม 
 ข. สอม 
 ค. สอม 

7. จากภาพ ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง  
 ก. สับปะรด 
 ข. สัปปะรด 
 ค. สัปะรด 

8. จากภาพ  ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง  
 ก. ปรา 
 ข. ปลา 
 ค. ปา 

9. จากภาพ  ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง  
 ก. จิ้งจก 
 ข. จิ้งจอก 
 ค. จิ้งโจ 

10. จากภาพ   ขอใดเป็นคําที่ถูกตอง ก. หลี 
 ข. หรี   
 ค. หวี 
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ตอนที่ 2 การอ่านเข้าใจประโยค 

ค าชี้แจง  ใหนักเรียนอานประโยค แลวทําเครื่องหมาย X ทับตัวเลือกที่เป็นคําตอบที่ถูกที่สุด 
            เพียงขอเดียว 
 
1. แดงเลนอะไร จากประโยค  “ดํากับแดงไมเลน
ตะกรอแตเลนฟุตบอลที่ริมตลิ่ง” 
   ก. ฟุตบอล 
 ข. ตะกรอ 
 ค. ปิงปอง 
2. แมวมีหูสีอะไร จากประโยค “แมวมีขาสีขาว หูสี
ดํา ลําตัวสีเหลือง” 
 ก. สีขาว 
 ข. สีดํา 
 ค. สีเหลือง 
3. ในสวนครัวไม่ได้ปลูกอะไร จากประโยค “ใน
สวนครัวปลูกพริก ขา ตะไคร และมะเขือ” 
 ก. พริก 
 ข. ตะไคร 
 ค. โหระพา 
4. เกาอ้ีสีอะไร จากประโยค  
“หองเรียนทาเกาอ้ีสีฟูา และทาโต฿ะสีเขียว” 
 ก. สีเขียว 
 ข. สีฟูา 
 ค. สีน้ําเงิน 
5. ขอใดเป็นชนิดของปลาตะเพียน จากประโยค 
“ปลาตะเพียนลําตัวสีเงิน หลังมีสีคล้ํา ครีบสีเหลือง
ออน และเป็นปลาน้ําจืด” 
 ก. ปลาน้ําเค็ม 
 ข. ปลาน้ําจืด 
 ค. ปลาน้ํากรอย 

6. มดแดงมีก่ีขา จากประโยค “มดแดงมหีกขา  
สีสมหรือสีน้ําตาลปนแดง ทํารังบนตนไม”  
 ก. สี่ขา 
 ข. หาขา 
 ค. หกขา 
7. ควายอยูที่ไหน จากประโยค  
“ควายกินหญาอยูกลางทุงนา” 
 ก. สวน 
 ข. นา 
 ค. ไร 
8. บานโตไม่มีดอกอะไร จากประโยค 
 “บานโตปลูกดอกแกว และดอกมะลิ” 
 ก. ดอกมะลิ 
 ข. ดอกแกว 
 ค. ดอกรัก 
9. ขอใดเป็นสัตวแเลี้ยงของกลา จากประโยค“กลา
ไมไดเลี้ยงหมาแตเลี้ยงแมว” 
 ก. หมา 
 ข. แมว 
 ค. กระตาย 
10. ขอใดไม่ใช่ อาหารของชาง จากประโยค 
“อาหารของชาง ไดแก ออย กลวย และตน
สับปะรด” 
 ก. กลวย 
 ข. ออย     
 ค. ใบบัว 
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กระดาษค าตอบ ตอนที่ 1 การอ่านเข้าใจความหมายของค า 

 

ชื่อ – สกุล................................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 

 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     
5     

6     

7     
8     

9     
10     
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กระดาษค าตอบตอนที่ 2 การอ่านเข้าใจประโยค 

ชื่อ – สกุล...............................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 

 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     
3     

4     

5     
6     

7     
8     

9     

10     
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แบบทดสอบอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ฉบับท่ี 3 การเขียนถูก 
 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับท่ี 1 การเขียนถูก มีจํานวน 2 ตอน ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ เป็นการเขียนตามคําบอก จํานวน 12 ขอ 
  ตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและคําที่
มีอักษรนํา เป็นการเขียนตามคําบอก จํานวน 30 คํา 
 2. แบบทดสอบฉบับนี้กําหนดเวลาในการทดสอบ 20 นาที ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแ กําหนดเวลาในการทดสอบ 20 นาที 
  ตอนที่ 2 การเขียนคําที่ไมมีมาตราตัวสะกด คําที่มีมาตราตัวสะกด คําควบกล้ําและคําที่
มีอักษรนํา กําหนดเวลาในการทดสอบ 30 นาที 
 3. .ใหนักเรียนฟังครูอานออกเสียงทีละตัวและทีละคํา จํานวน 2 ครั้ง แลวใหนักเรียนเขียน
ตามคําบอกลงในกระดาษคําตอบใหถูกตอง ดังตัวอยาง ครูออกเสียงวา ไก และออกเสียงซ้ําอีกครั้งวา 
ไก นักเรียนเขียนตามคําบอก ดังนี้ 
    

ขอ คํา 

(0) ไก 
 
 4. ใหนักเรียนฟังแลวเขียนอยางตั้งใจและเต็มความสามารถ 
 

 

  

 

 

 

โปรดส่งแบบทดสอบคืนพร้อมกระดาษค าตอบ 
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ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 
 

ค าชี้แจง ใหนักเรียนเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตแตามคําบอกใหถูกตองตามท่ีครูอานใหฟัง 
 2 ครั้ง ภายในเวลา 20 นาท ี   
   

1.        
  

2.        
  

3.        
  

4.        
  

5.         
  

6.        
   

7.        
  

8.         
  

9.         
  

10.         
  

11.         
  

12         
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พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ที่ใช้ส าหรับเขียนตามค าบอก 
    

1. จ ฐ ม ฆ ท ฑ ว 
  

2. ร ล ส ข ฃ ง น 
  

3. ด ต ฒ อ ฮ ธ  
  

4. ษ บ ป ช ซ ย  
  

5. พ ฬ ฟ ผ ฝ ห  
  

6. ฎ ฏ ค ฅ ศ ฉ  
   

7. ก ถ ภ ณ ฌ ญ  
  

8. เ-  ียะ เ-  ือะ เ-อ -วัะ เ-  ีย เ- อ -วั เ-ะ 
  

9.  -ะ ฤ เ-อะ โ-ะ - ุ   -  ี   เ-า 
  

10. -า ใ- แ- -  ึ โ- อ- -  ิ ฦ 
  

11. -  ื  ไ- -  ู -ำ แ-ะ เ-าะ เ- 
   

12 - ๋ - ้    - ่     - ๊     

 



 

 

 
 412 

ตอนที่ 2 การเขียนค าที่ไม่มีตัวสะกด ค าที่มีตัวสะกด ค าควบกล้ า และค าที่มีอักษรน า 

 
ค าชี้แจง ใหนักเรียนเขียนคําที่ไมมีตัวสะกด คําท่ีมีตัวสะกด คําควบกล้ํา และคําที่มีอักษรนํา 
            ตามคําบอกใหถูกตอง โดยครูอานใหฟังขอละ 2 ครั้ง  ภายในเวลา 30 นาที 
   

1.   16.  
     

2.   17.  
     

3.   18.  
     

4.   19.  
     

5.   20.  
 

6.   21.  
     

7.   22.  
     

8.   23.  
     

9.   24.  
     

10.   25.  
  

11.   26.  
     

12.   27.  
     

13.   28.  
     

14.   29.  
     

15.                         30.  
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ค าที่ใช้ส าหรับเขียนตามค าบอก 
 

หัวเราะ ประตู จอบ เกาะ ปวด 

เรื่อย ข่าว นิทาน เปียก มะขาม 

กระโปรง พระ เครื่อง ควาญ ขวาง 

เหมือน โหม่ง หนุ่ม เหมา เหนือ 

พละ กราบ เปลี่ยน ครอบครวั กางเกง 

หม้อ เขียน พลาย อย่าง ไหน 
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กระดาษค าตอบ ตอนที่ 1 การเขียนพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 

 
ชื่อ – สกุล................................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 
 

1.        
  

2.        
  

3.        
  

4.        
  

5.         
  

6.        
   

7.        
  

8.         
  

9.         
  

10.         
  

11.         
  

12         
 



 

 

 
 415 

กระดาษค าตอบ ตอนที่ 2 การเขียนค าที่ไม่มีตัวสะกด ค าที่มีตัวสะกด ค าควบกล้ า  
และค าที่มีอักษรน า 

 
ชื่อ – สกุล................................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 
 

1.   16.  
     

2.   17.  
     

3.   18.  
     

4.   19.  
     

5.   20.  
 

6.   21.  
     

7.   22.  
     

8.   23.  
     

9.   24.  
     

10.   25.  
  

11.   26.  
     

12.   27.  
     

13.   28.  
     

14.   29.  
     

15.   30.  
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แบบทดสอบการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ฉบับท่ี 4 การเขียนได ้
 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับท่ี 4 การเขียนถูก มีจํานวน 2 ตอน ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา เป็นชนิดเขียนเติมคําตอบ จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค เป็นชนิดเขียนเติมคําตอบ จํานวน 5 ขอ 
 2. แบบทดสอบฉบับนี้กําหนดเวลาในการทดสอบ 20 นาที ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายคํา กําหนดเวลาในการทดสอบ 10 นาที 
  ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค กําหนดเวลาในการทดสอบ 10 นาที 
 3. ใหนักเรียนเขียนคําและประโยคใหสอดคลองกับภาพที่กําหนดใหถูกตอง ดังตัวอยาง  
    

ขอ (0)  

 
ลิง 

ขอ (1)  

 
ฉันรองเพลง 

 
 4. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบอยางตั้งใจและเต็มความสามารถ 
 

  

   

 

 

โปรดส่งแบบทดสอบคืนพร้อมกระดาษค าตอบ 
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ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายค า 
 

ค าชี้แจง ขอที่ 1 - 10 ใหนักเรียนเขียนคําใหสอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดใหถูกตอง  
            ใหเวลาในการเขียน 20 นาที) 
 

1. 
 

 
………………………………………..………………
………………………………………………………. 

6. 
 

 
………………………………………..……………………
………………………………………………………………
….. 

2. 

 
………………………………………..………………
………………………………………………………. 

7. 

 
………………………………………..……………………
………………………………………………………………
… 

3. 
 

 
………………………………………..………………
………………………………………………………. 

8. 
 

 
………………………………………..……………………
………………………………………………………………
… 

4. 
 

 
………………………………………..………………
………………………………………………………. 

9. 
 

การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
………………………………………..……………………
………………………………………………………………
… 5. 

 

 
………………………………………..………………
………………………………………………………. 

10. 
 

 
………………………………………..……………………
………………………………………………………………. 
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ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค 
 

ค าชี้แจง ขอที่ 1 - 5 ใหนักเรียนเขียนประโยคใหสอดคลองกับรูปภาพที่กําหนดใหถูกตอง   
            (ใหเวลาในการเขียน 15 นาที) 
  

1. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 

   

2. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 

   
3. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 

   

4. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 

   

5. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………. 
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กระดาษค าตอบ ตอนที่ 1 การเขียนสื่อความหมายค า 

 
ชื่อ – สกุล................................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 
 

1. 
 

 
………………………………………..…………………
…………………………………………………………. 

6. 
 

 
………………………………………..……………………
………………………………………………….…….... 

2. 
 

 
………………………………………..…………………
…………………………………………………………. 

7. 
 

 
………………………………………..……………………
…………………………………………………..…….... 

3. 
 

 
………………………………………..…………………
……………………………………………………….... 

8. 
 

 
………………………………………..……………………
…………………………………………….………….... 

4. 
 

 
………………………………………..…………………
………………………………………………............. 

9. 
 

 
………………………………………..……………………
……………………………….……………………….... 

5. 
 

 
………………………………………..…………………
………………………………………………………….. 

10. 
 

 
………………………………………..……………………
……………………………………………………......... 
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กระดาษค าตอบ ตอนที่ 2 การเขียนสื่อความหมายประโยค 
 

ชื่อ – สกุล................................................เลขที่.........โรงเรียน.........................วันทีสอบ................ 
 

1. 
 
 
 

   

 

………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 

   

2. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 

   
3. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 

   

4. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 

   

5. 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………..................... 
………………………………………………………………………………………………… 
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 เอกสารประกอบการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

                           

          

    ชุดฝึกสงเสริมการอานออกเขียนได                แผนการจัดการเรียนรู 

 

     

 

 แบบบันทึกการอานออกเขียนได                       แบบประเมินตาง ๆ 

  



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 
และเกณฑแการประเมินคุณภาพงานวิจัย 

 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชได 
2 1 0 1 0.67 ใชได 
3 1 1 1 1.00 ใชได 
4 1 1 1 1.00 ใชได 
5 1 1 1 1.00 ใชได 
6 1 1 1 1.00 ใชได 
7 1 1 1 1.00 ใชได 
8 1 1 1 1.00 ใชได 
9 1 1 1 1.00 ใชได 
10 1 1 1 1.00 ใชได 
11 1 1 1 1.00 ใชได 
12 1 1 1 1.00 ใชได 
13 1 1 1 1.00 ใชได 
14 1 1 1 1.00 ใชได 
15 1 1 1 1.00 ใชได 
16 1 1 1 1.00 ใชได 
17 1 1 1 1.00 ใชได 
18 1 1 1 1.00 ใชได 
19 1 1 1 1.00 ใชได 
20 0 1 1 0.67 ใชได 
21 1 1 1 1.00 ใชได 
22 1 1 1 1.00 ใชได 
23 1 1 1 1.00 ใชได 
24 1 0 1 0.67 ใชได 
25 1 1 1 1.00 ใชได 

รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 22 

IRR 0.88 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบสรุปคุณลักษณะงานวิจัย 
 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1.1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.2 1 1 1 1.00 ใชได 
1.3 1 1 1 1.00 ใชได 

1.4 1 1 1 1.00 ใชได 
1.5 1 1 1 1.00 ใชได 

1.6 1 0 1 0.67 ใชได 
2.1 1 1 1 1.00 ใชได 
2.2 1 1 1 1.00 ใชได 

2.3 1 1 1 1.00 ใชได 
2.4 1 1 1 1.00 ใชได 

2.5 1 1 1 1.00 ใชได 
2.6 1 1 1 1.00 ใชได 
2.7 1 1 1 1.00 ใชได 
2.8 1 1 1 1.00 ใชได 
2.9 1 1 1 1.00 ใชได 
2.10 1 1 1 1.00 ใชได 
2.11 1 1 0 0.67 ใชได 
2.12 1 1 1 1.00 ใชได 
2.13 1 1 1 1.00 ใชได 

2.14 1 1 0 0.67 ใชได 
3.1 1 1 1 1.00 ใชได 

3.2 1 1 1 1.00 ใชได 
4.1 1 1 1 1.00 ใชได 
4.2 1 1 1 1.00 ใชได 

รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 21 

IRR 0.88 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามปัญหาและแนวทางการสงเสริม 
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

ตอนที่ 1 สถานภาพทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม 

1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

3 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

4 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

5 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปัญหาการสอนอานออกเขียนได 

1.1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.3 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.4 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.5 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.6 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.7 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2.1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2.2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2.3 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2.4 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2.5 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2.6 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2.7 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการใชสื่อจัดการสอนการอานออกเขยีนได 

1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

3 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการสอนอานออกเขียนไดตามแนวทางเขตพื้นที่การศึกษา 

1 1 1 1 1 0 0.80 ใชได 

2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการสอนอานออกเขียนได ตามแนวทางครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1  

1 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

การอานออก อานพยัญชนะ 

1.ก  จ  ฎ  ฏ  (อักษรกลาง) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2. ด  ต  บ  ป  อ   (อกัษรกลาง) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

3. ข  ฉ  ฐ  ผ  ส    (อักษรสูง) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

4. ษ ฃ ถ ฝ ศ ห     (อักษรสูง) 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

5. ง  ญ  ณ  ม  ล   (อักษรต่ําเด่ียว) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

6. น  ย  ร  ว  ฬ    (อักษรต่ําเด่ียว) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

7. ค  ช  ฆ  ซ  ฒ  ฟ  ท   (อักษรต่ําคู) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

8. ฑ  ฌ  ฅ  พ  ธ  ภ  ฮ   (อักษรต่ําคู) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

อานสระ 

1. -า  -  ี  -  ื -  ู  (สระเดี่ยวเสียงยาว) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2. เ- แ- เ-อ โ- อ- (สระเดี่ยวเสียงยาว) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

3. -ะ -  ิ -  ึ - ุ  เ-ะ (สระเดี่ยวเสียงสั้น) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

4. แ-ะ เ-อะ โ-ะ เ-าะ (สระเดี่ยวเสียงสั้น) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

5. เ-  ีะ เ-  ือะ -วัะ (สระประสม)   1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

6. เ -  ีย เ - อ -วั (สระประสม) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

7. ฤ  ฦ   (สระเกิน) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

8. -ำ  ใ-  ไ-  เ-า (สระเกิน) 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

อานวรรณยุกตแ 

1.  -  -  - -      1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

การอานคํา 

ปลา เสือ ทะเล คะนา เวลา ค่ัว ขวา  ใหม 
บูชา เตา ไหล พะโล ซ้ือ ขยะ  แปล เกาอี้ 
เส่ือ นาฬิกา เลา ครู 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

ฝัง  หอง  เท่ียง  ถม  ซอม  เต็ม 
ซาย  ปวุย  ยาย  ดาว  เขี้ยว  เท่ียว 
ตาก  ผกู  เลข  เสียบ  คบ  แอบ 
วาน  บวน  หุน  ผัด  ทอด  ปวด 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

พลาย ครั้ง แปลก ครื้นเครง เกลียด 
ประเปรียว คลาน เปลี่ยน พรวน คราว  
คลาย  กราบ  ขวาง  โกรธ ครอบครัว 
เพราะ กลวย แกวง แปรง  เคลา 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

เหมือน หนาว  ใหญ เหงาหงอย โหมง อยา 
หนวด เหนือ อยู หนกั หญา หนู ไหน 
หลาย หมอบ หมด หนา อยาง หว ี ใหญ 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได (ตอ) 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. สอม 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2. กระดิ่ง 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

3. ปิ่นโต 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

4. ตะกรา 1 1 1 0 1 0.80 ใชได 

5. กลวย 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

6. สับปะรด 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

7. หว ี 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

8. กะละมัง 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

9. จิ้งจอก 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

10. ปลา 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

อานเขาใจประโยค 

1. แดงเลนอะไร จากประโยค   
“ดําเลนฟุตบอลกับแดงที่ริมตลิ่ง” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

2. แมวมีหูสีอะไร จากประโยค  
“แมวมีขาสีขาว หูสีดํา ลําตัวสีเหลือง” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

3. ในสวนครัวไมไดปลูกอะไร จากประโยค 
“ในสวนครัวปลูกพริก ขา ตะไคร และ
มะเขือ” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

4. เกาอี้สีอะไร จากประโยค  
“หองเรียนทาเกาอี้สฟีูา และทาโต฿ะสีเขยีว” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

5. ขอใดเป็นลักษณะของปลาตะเพยีน จาก
ประโยค “ปลาตะเพียนลาํตัวสีเงิน หลังมีสี
คล้ํา ครีบสีเหลืองออน และเป็นปลาน้ําจืด” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

6. มดแดงมีกี่ขาจากประโยค “มดแดงมขีาสี
สมหรือสีน้ําตาลปนแดงหกขา ทาํรังบน
ตนไม”  

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

7. ควายอยูที่ไหน จากประโยค  
“ควายกินหญาอยูกลางทุงนา” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

8. บานโตไมมีดอกอะไร จากประโยค  “บาน
โตปลูกดอกแกว และดอกมะล”ิ 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

9. ขอใดเป็นสัตวแเลี้ยงของกลา จากประโยค
“กลาไมไดเลี้ยงหมาแตเลี้ยงแมว” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

10. ขอใดไมใช อาหารของชาง จากประโยค 
“อาหารของชาง ไดแก ออย กลวย และตน
สับปะรด” 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได (ตอ) 
 

ขอที่ 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
คา IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 

การเขียนถกู การเขียนพยัญชนะ 

    
………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

    
………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

    
………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

    
………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

   
 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

  
  

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

    
………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

    
………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
…………  

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได (ตอ) 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

    

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

    
………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

 
   

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

………… 
………… 

 

       

การเขียนสระ 

-ำ  ใ-  ไ-  เ-า  -า  -  ี  -  ื  -  ู  เ-  แ-  เ-อ  โ-  
อ-  -ะ  -  ิ -  ึ  - ุ  เ-ะ  แ-ะ  เ-อะ  โ-ะ  เ-าะ  
เ-  ีะ  เ-  ือะ  -วัะ  เ -  ีย  เ - อ  -วั  ฤ  ฦ  

 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

การเขียนวรรณยกุตแ 

ไมจัตวา ไมโท ไมเอก ไมตรี 1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

การเขียนคํา 

ประตู  ใจด ี หมอ  หวัเราะ  เพราะ  
นาฬิกา  แม  เรือ  กระเปา  เกาะ 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

เงิน  นิทาน  กางเกง  เร่ือย  มะขาม  เมอืง  
ชาง  เขียน  ถวย  เปียก 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

กระโปรง  พระ  เครื่อง  พละ  ควาญ  

พลาย  ขวาง  กราบ  ครอบครัว  เปลี่ยน 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

เหมือน เหนือ อยาง โหมง ไหน หนุม อยู  
อยาก อยา เหมา 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 

การเขียนได 

1. 
  
……………. 

    …………….. 

8. 
 

 
……………. 

   ……………. 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได (ตอ) 
 

ขอที่ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

2. 
 

 
……………. 
…………….. 

9. 
 

 
……………. 
…………….. 

3. 
 

 
……………. 
…………….. 

10. 
 

 
……………. 
…………….. 

4. 
 

 
……………. 
…………….. 

11. 
 

 
……………. 
…………….. 

5. 
 

 
……………. 
…………….. 

12. 
 

 
……………. 
…………….. 

6. 
 

 
……………. 
…………….. 

13. 
 

 
……………. 
…………….. 

7. 
 

 
……………. 
…………….. 

14. 
 

 
……………. 
…………….. 

 

       

การเขียนสื่อความหมายประโยค 

1. 

 

……………………. 
…………………… 

   

2. 

 

……………………. 
…………………… 

   

3. 
 
……………………. 
…………………… 

 

1 1 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได (ตอ) 
 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

4. 

 

……………………. 
…………………… 

   

5. 

 

……………………. 
…………………… 

   

6. 

 

……………………. 
…………………… 

   
7.  

 

……………………. 
…………………… 

   
8.  

 

……………………. 
…………………… 

   
9.  

 

……………………. 
…………………… 

   

10.  

 

……………………. 
…………………… 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได 
 

แผนที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชได 

2 1 1 1 1.00 ใชได 
3 1 1 1 1.00 ใชได 

4 1 1 0 0.67 ใชได 
5 1 1 1 1.00 ใชได 

6 1 0 1 0.67 ใชได 
7 1 1 1 1.00 ใชได 
8 1 1 1 1.00 ใชได 

9 1 1 1 1.00 ใชได 
10 1 1 1 1.00 ใชได 

11 1 1 1 1.00 ใชได 
12 1 1 1 1.00 ใชได 
13 1 1 1 1.00 ใชได 
14 1 1 1 1.00 ใชได 
15 1 1 1 1.00 ใชได 
16 1 1 1 1.00 ใชได 
17 1 1 0 0.67 ใชได 
18 1 1 1 1.00 ใชได 
19 1 1 1 1.00 ใชได 

20 1 1 0 0.67 ใชได 
21 1 1 1 1.00 ใชได 

22 1 1 1 1.00 ใชได 
23 1 1 1 1.00 ใชได 
24 1 1 1 1.00 ใชได 
25 1 1 1 1.00 ใชได 

26 0 1 1 0.67 ใชได 
27 1 1 1 1.00 ใชได 
28 1 1 1 1.00 ใชได 

29 1 1 1 1.00 ใชได 
30 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูการอานออกเขียนได (ตอ) 
 

แผนที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

31 1 1 1 1.00 ใชได 

32 1 1 1 1.00 ใชได 
33 1 1 1 1.00 ใชได 

รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 28 
IRR 0.85 

 
ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ชุดฝึกท่ี 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชได 
2 1 1 1 1.00 ใชได 
3 1 1 1 1.00 ใชได 
4 1 1 0 0.67 ใชได 
5 1 1 1 1.00 ใชได 

6 1 1 1 1.00 ใชได 
7 1 1 1 1.00 ใชได 

8 1 1 1 1.00 ใชได 
9 1 1 1 1.00 ใชได 

รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 8 

IRR 0.89 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบบันทึกการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

กิจกรรมที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชได 
2 1 1 1 1.00 ใชได 

3 1 1 1 1.00 ใชได 
4 1 1 1 1.00 ใชได 

5 1 1 1 1.00 ใชได 
6 1 1 1 1.00 ใชได 
7 1 1 1 1.00 ใชได 

8 1 1 1 1.00 ใชได 
9 1 1 1 1.00 ใชได 

10 1 1 1 1.00 ใชได 
11 1 0 1 0.67 ใชได 
12 1 1 1 1.00 ใชได 
13 1 1 1 1.00 ใชได 
14 1 1 0 0.67 ใชได 
15 1 1 0 0.67 ใชได 
16 1 1 1 1.00 ใชได 
17 1 1 1 1.00 ใชได 
18 1 1 1 1.00 ใชได 

19 1 1 1 1.00 ใชได 
20 1 1 1 1.00 ใชได 
21 1 1 1 1.00 ใชได 
22 1 1 1 1.00 ใชได 

รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 19 
IRR 0.86 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1. หลักการของรูปแบบ 
1.1 1 1 1 1.00 ใชได 

1.2 1 1 1 1.00 ใชได 
1.3 1 1 1 1.00 ใชได 

1.4 1 1 1 1.00 ใชได 
1.5 1 1 1 1.00 ใชได 

2. วัตถุประสงคแของรูปแบบ 

2.1 1 1 1 1.00 ใชได 
2.2 1 1 1 1.00 ใชได 

2.3 1 1 1 1.00 ใชได 
3. เนื้อหาของรูปแบบ 

3.1 1 0 1 0.67 ใชได 
3.2 1 1 1 1.00 ใชได 
3.3 1 1 1 1.00 ใชได 

4.ระยะเวลาการดําเนินการของรปูแบบ 
4.1 1 1 0 0.67 ใชได 
4.2 1 1 1 1.00 ใชได 

5. กระบวนการสงเสรมิตามรูปแบบ 

5.1 1 1 1 1.00 ใชได 
5.2 1 1 1 1.00 ใชได 
5.3 1 1 1 1.00 ใชได 
5.4 1 1 1 1.00 ใชได 

5.5 1 1 1 1.00 ใชได 
6. สื่อการเรยีนรูของรูปแบบ 

6.1 1 1 0 0.67 ใชได 
6.2 1 1 0 0.67 ใชได 

6.3 1 1 1 1.00 ใชได 
6.4 1 1 1 1.00 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

6.5      
7. การวัดผลและประเมินผลของรปูแบบ 

7.1 1 1 1 1.00 ใชได 
7.2 1 1 1 1.00 ใชได 

7.3 1 1 1 1.00 ใชได 
7.4 1 1 1 1.00 ใชได 

8. บทบาทของครูผูสอนตามรูปแบบ 

8.1 1 1 1 1.00 ใชได 
8.2 1 1 1 1.00 ใชได 

8.3 1 1 1 1.00 ใชได 
9. บทบาทของนักเรียนตามรูป 

9.1 1 0 1 0.67 ใชได 
9.2 1 1 1 1.00 ใชได 
9.3 1 1 1 1.00 ใชได 

10.. บทบาทของผูปกครองตามรปู 
10.1 1 1 1 1.00 ใชได 
10.2 1 1 1 1.00 ใชได 
10.3 1 0 1 0.67 ใชได 

11. ผลที่ผูเรียนจะไดรับ 
11.1 1 1 1 1.00 ใชได 
11.2 1 1 1 1.00 ใชได 

12. แนวทางในการนํารูปแบบไปใช 

12.1 1 1 1 1.00 ใชได 
12.2 1 1 1 1.00 ใชได 

12.3 1 1 1 1.00 ใชได 
12.4 1 1 1 1.00 ใชได 

รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 36 
IRR 0.86 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบประเมินความความพึงพอใจ 
 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 0 1 0.67 ใชได 

2 1 1 1 1.00 ใชได 
3 1 1 1 1.00 ใชได 

4 1 1 1 1.00 ใชได 
5 1 1 0 0.67 ใชได 

6 1 1 0 0.67 ใชได 
7 1 1 1 1.00 ใชได 
8 1 1 1 1.00 ใชได 

9 1 1 1 1.00 ใชได 
10 1 1 1 1.00 ใชได 

รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 7 
IRR 0.70 

 
ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริม 

การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ใชไดจริง 
1.1 1 1 1 1.00 ใชได 
1.2 1 1 1 1.00 ใชได 

1.3 1 1 1 1.00 ใชได 
2. ใชไดงาย 

2.1 1 1 1 1.00 ใชได 
2.2 1 1 1 1.00 ใชได 

2.3 1 1 1 1.00 ใชได 
2.4 1 1 1 1.00 ใชได 

2.5 1 1 0 0.67 ใชได 
2.6 1 1 0 0.67 ใชได 
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ผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริม 
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 

ขอที ่
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC แปลผล 
1 2 3 

2.7 1 1 1 1.00 ใชได 
3.มีความเหมาะสม 

3.1 1 0 1 0.67 ใชได 
3.2 1 1 1 1.00 ใชได 

3.3 1 1 0 0.67 ใชได 
4. เป็นที่ตองการ 

4.1 1 1 1 1.00 ใชได 

4.2 1 1 1 1.00 ใชได 
รวมความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 11 

IRR 0.73 

 
ผลการตรวจสอบความไมเป็นเอกพันธแ (test of heterogeneity) ดวยวิธีการทางสถิติของรายงาน

ผลการวิจัยการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

 

 
 

Funnel plot of publication bias test 
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Forest plot of heterogeneity test 
 

 จากผลการตรวจสอบความไมเป็นเอกพันธแ (test of heterogeneity)ของรายงานผลการวิจัย
การอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวา ขอมูลดาน
อคติจากการตีพิมพแดวยกราฟรูปกรวย (funnel plot) กราฟมีลักษณะสมมาตร แสดงวาไมมีอคติจาก
การตีพิมพแ และทดสอบคาเฉลี่ยของงานวิจัยโดยใชกราฟจุดฟอเรสทแ (forest plot) พบวา คาเฉลี่ยมี
การกระจายแตกตางกัน (heterogeneity) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95  (CI 95%) ทั้งนี้ความแปร
ผันที่พบในผลการทดลอง อาจเนื่องมาจากมีกิจกรรมการทดลองการอานออกเขียนไดในหลายรูปแบบ 
ไดแก วิธีการสอน เทคนิคการสอน นวัตกรรมการสอน และปัญหาการอานออกเขียนได ประกอบกับมี
ตัวอยางกลุมเดียววัดซ้ํากอนเรียนและหลังเรียน ขาดตัวแปรควบคุม จึงทําใหคาเฉลี่ยมีความแตกตาง
กันมาก ทั้งนี้ผูวิจัยยังคงทําการวิเคราะหแหาคาขนาดอิทธิพล (effect size) หรือผลรวมของงานวิจัย
ดานระยะเวลาการทดลองและนวัตกรรมที่ใชในการทดลอง โดยจําแนกเป็น 3 กลุม คือ การอาน การ
เขียน การอานและการเขียน ทั้งนี้ดวยผลของรายงานวิจัยสวนใหญอยูทางฝั่งซายของเสน Pre Post ซึ่ง
ระบุวา กิจกรรมการทดลองนี้ไดผลดีจริง   
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ผลการวิเคราะหแอภิมานปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  

Descriptives 

EFSIZE   

 N Mean 
Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum Lower Bound Upper Bound 

1 1 6.1100 . . . . 6.11 6.11 

2 1 7.4700 . . . . 7.47 7.47 

3 5 4.2960 2.91010 1.30144 .6826 7.9094 .41 8.35 

4 8 3.5250 2.13268 .75402 1.7420 5.3080 .84 6.29 

5 2 3.6200 1.17380 .83000 -6.9261 14.1661 2.79 4.45 

6 3 3.2367 .52444 .30278 1.9339 4.5394 2.89 3.84 

7 7 4.4714 1.54330 .58331 3.0441 5.8987 3.25 7.50 

8 1 2.3900 . . . . 2.39 2.39 

9 2 4.1300 1.81019 1.28000 -12.1339 20.3939 2.85 5.41 

10 4 4.4475 3.70240 1.85120 -1.4438 10.3388 1.03 9.71 

11 1 .3000 . . . . .30 .30 

12 5 2.2720 1.35430 .60566 .5904 3.9536 .60 3.98 

13 1 .4700 . . . . .47 .47 

14 1 5.0100 . . . . 5.01 5.01 

Total 42 3.7402 2.20139 .33968 3.0542 4.4262 .30 9.71 

 
Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

EFSIZE Based on Mean 1.356 7 28 .262 

Based on Median .804 7 28 .591 

Based on Median and with 
adjusted df 

.804 7 13.271 .598 

Based on trimmed mean 1.276 7 28 .298 

 

ANOVA 

EFSIZE   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 65.022 13 5.002 1.048 .438 

Within Groups 133.668 28 4.774   

Total 198.690 41    
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Descriptives 

EFSIZE   

 N Mean 

Std. 
Deviatio

n 
Std. 
Error 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

1 18 4.2733 1.87438 .44179 3.3412 5.2054 .84 7.50 

2 10 3.6660 2.39598 .75768 1.9520 5.3800 .41 8.35 

3 1 3.1100 . . . . 3.11 3.11 

4 2 4.3000 1.00409 .71000 -4.7214 13.3214 3.59 5.01 

5 2 .7600 .65054 .46000 -5.0849 6.6049 .30 1.22 

6 6 3.0667 1.37419 .56101 1.6245 4.5088 .60 4.35 

7 1 9.7100 . . . . 9.71 9.71 

8 2 1.0850 .07778 .05500 .3862 1.7838 1.03 1.14 

Total 42 3.7402 2.20139 .33968 3.0542 4.4262 .30 9.71 

 
Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

EFSIZE Based on Mean 1.258 5 34 .304 

Based on Median 1.127 5 34 .365 

Based on Median and with 
adjusted df 

1.127 5 24.117 .373 

Based on trimmed mean 1.223 5 34 .320 

 

ANOVA 

EFSIZE   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 76.419 7 10.917 3.036 .014 

Within Groups 122.272 34 3.596   

Total 198.690 41    
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

sex 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid male 17 10.4 10.4 10.4 

female 147 89.6 89.6 100.0 

Total 164 100.0 100.0  

 

level 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Bachelor 136 82.9 82.9 82.9 

master 28 17.1 17.1 100.0 

Total 164 100.0 100.0  

 
age 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid low40 49 29.9 29.9 29.9 

40-50 41 25.0 25.0 54.9 

50up 74 45.1 45.1 100.0 

Total 164 100.0 100.0  

 
experience 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid low10 68 41.5 41.5 41.5 

10-20 32 19.5 19.5 61.0 

20up 64 39.0 39.0 100.0 

Total 164 100.0 100.0  
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Major 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ประถมศึกษา 37 22.6 22.6 22.6 

ภาษาไทย 23 14.0 14.0 36.6 

คณิตศาสตรแ 10 6.1 6.1 42.7 

วิทยาศาสตรแทั่วไป 12 7.3 7.3 50.0 

บริหารการศึกษา 11 6.7 6.7 56.7 

ภาษาอังกฤษ 9 5.5 5.5 62.2 

คหกรรมศาสตรแ 4 2.4 2.4 64.6 

พลศึกษา 5 3.0 3.0 67.7 

การพัฒนาชุมชน 3 1.8 1.8 69.5 

เกษตรกรรม 8 4.9 4.9 74.4 

ศิลปะ 3 1.8 1.8 76.2 

แนะแนว 3 1.8 1.8 78.0 

หลักสตูรและการสอน 3 1.8 1.8 79.9 

สังคมศึกษา 7 4.3 4.3 84.1 

สหกรณแ 1 .6 .6 84.8 

การศึกษาปฐมวัย 4 2.4 2.4 87.2 

นาฎศิลป 1 .6 .6 87.8 

บริหารรัฐกิจ 1 .6 .6 88.4 

ฟิสิกสแ 1 .6 .6 89.0 

วิธีวิทยาวิจัย 1 .6 .6 89.6 
อุตสาหกรรมศิลป 1 .6 .6 90.2 

tecno 2 1.2 1.2 91.5 

คอมพิวเตอรแ 1 .6 .6 92.1 

ไมระบุวิชาเอก 13 7.9 7.9 100.0 

รวม 164 100.0 100.0  
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
 การตัดสินผลการจัดอันดับ ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหแคะแนนรวมโดยใชวิธีการกําหนดคา
น้ําหนักคะแนนในแตละอันดับที่กําหนดขึ้นซึ่งมีคามากนอยลดหลั่นกันไปคูณกับความถี่ในแตละอันดับ 
เชน อันดับที่ 1 คูณดวยคะแนน 4 อันดับที่ 2 คูณดวยคะแนน 3 อันดับที่ 3 คูณดวยคะแนน 2 และ
อันดับที่ 4 คูณดวยคะแนน 1  
 

ขอที่ ความถี่ x คะแนน 

1. การบอกรูปและอานออกเสียงพยัญชนะ 1x4 2x3 3x2 4x1 5x0  

1.1 รูปและเสียงพยัญชนะอักษรกลาง 10 0 3 133 18 164 

40 0 6 133 0 179 

   รูปและเสียงพยัญชนะอักษรสูง 54 42 47 4 17 164 

216 126 94 4 0 440 

   รูปและเสียงพยัญชนะอักษรต่ําเดี่ยว 24 50 81 3 6 164 

96 150 162 3 0 411 

  รูปและเสียงพยัญชนะอกัษรต่ําคู 82 62 14 6 0 164 

328 186 28 6 0 548 

1.2 การบอกรูปและอานออกเสียงสระ 1x4 2x3 3x2 4x1 5x0  

  รูปและเสียงสระเด่ียวเสียงยาว 5 2 37 103 17 164 

20 6 74 103 0 203 

  รูปและเสียงสระเด่ียวเสียงสั้น 19 91 39 4 11 164 

76 273 78 4 0 431 

  รูปและเสียงสระประสม 121 34 8 1 0 164 

484 102 16 1 0 603 

  รูปและเสียงสระเกิน 23 20 67 37 17 164 

92 60 134 37 0 323 

1.3 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกดและคําที่มีมาตรา
ตัวสะกด 

1x9 2x8 3x7 4x6 5x5 6x4 7x3 8x2 9x1 0  

  มาตรา ก กา 17 0 4 6 1 0 0 0 77 59 164 

153 0 28 24 5 0 0 0 77 0 287 

  มาตรา กง 3 14 13 20 17 6 26 19 1 45 164 

27 112 21 120 85 24 78 38 1 0 506 

  มาตรา กม 5 14 4 16 19 21 9 35 0 41 164 

45 112 28 96 95 84 27 70 0 0 557 
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 
ขอที่ ความถี่ x คะแนน 

1.3 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกดและคําที่มีมาตรา
ตัวสะกด (ตอ) 

1x9 2x8 3x7 4x6 5x5 6x4 7x3 8x2 9x1 0 รวม 

  มาตรา เกย 17 18 19 27 23 8 11 15 1 25 164 
153 144 133 162 115 32 33 30 1 0 803 

  มาตรา เกอว 52 17 3 13 24 9 4 9 6 27 164 

468 136 21 78 120 36 12 18 6 0 895 

  มาตรา กก 15 14 26 14 20 17 23 7 3 25 164 

135 112 182 84 100 68 69 14 3 0 767 

  มาตรา กบ 27 14 24 41 4 13 10 4 0 27 164 
243 112 168 246 20 52 30 8 0 0 879 

  มาตรา กน 6 10 47 11 8 30 15 0 0 37 164 

54 80 329 66 40 120 45 0 0 0 734 

  มาตรา กด 38 45 19 13 9 2 18 7 1 12 164 

342 360 133 78 9 8 54 14 1 0 999 

1.4 การอานออกเสียงวรรณยกุตแ 1x5 2x4 3x3 4x2 5x1 0 รวม 

  การอานออกเสียงวรรณยุกตแสามัญ 11 1 3 0 105 44 164 

55 4 9 0 105 0 173 
  การอานออกเสียงวรรณยุกตแเอก 29 20 17 86 1 11 164 

145 80 51 172 1 0 449 
  การอานออกเสียงวรรณยุกตแโท 33 31 78 13 1 8 164 

165 124 234 26 1 0 550 
  การอานออกเสียงวรรณยุกตแตรี 58 62 17 2 7 18 164 

290 248 51 4 7 0 600 

  การอานออกเสียงวรรณยุกตแจัตวา 45 39 18 35 0 27 164 

225 156 54 70 0 0 505 

1.5 การอานคําที่มอีักษรควบกล้ํา 1x3 2x2 3x1 0 รวม 

  อักษรควบกล้าํ กร คร ปร พร ตร 86 25 38 15 164 

258 50 38 0 346 

  อักษรควบกล้ํา กล คล ปล พล 8 95 43 18 164 

24 190 43 0 257 

  อักษรควบกล้ํา กว คว 64 23 58 19 164 

192 46 58 0 296 
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 
ขอที่ ความถี่ x คะแนน 

1.6 การอานคําที่มีอักษรนํา 1x8 2x7 3x6 4x5 5x4 6x3 7x2 8x1 0 รวม 

  คําที่มี ห นํา ง 17 13 29 16 4 12 21 15 37 164 

136 91 174 80 16 36 42 15 0 590 

  คําที่มี ห นํา ญ 34 46 11 5 12 5 11 7 33 164 

272 322 66 25 48 15 22 7 0 777 

  คําที่มี ห นํา น 12 10 12 1 42 33 10 11 33 164 

96 70 72 5 168 99 20 11 0 541 

  คําที่มี ห นํา ย 12 21 26 35 14 20 17 1 18 164 

96 147 156 175 56 60 34 1 0 725 

  คําที่มี ห นํา ร 35 6 22 24 8 9 34 1 25 164 

280 42 132 144 32 27 68 1 0 726 

  คําที่มี ห นํา ล 35 14 19 3 16 18 9 20 30 164 

280 98 114 15 64 54 18 20 0 663 

  คําที่มี ห นํา ว 11 39 22 17 10 6 24 10 25 164 

88 273 132 85 40 18 48 10 0 694 

  คําที่มี อ นํา ย 25 11 20 42 23 11 19 2 11 164 

200 77 120 210 92 33 38 2 0 772 

2. การเขียนรูปพยัญชนะ 1x4 2x3 3x2 4x1 0 รวม 

  2.1 รูปพยญัชนะอกัษรกลาง 27 10 8 97 21 163 

96 30 16 97 0 239 

  รูปพยัญชนะอกัษรสูง 44 54 53 8 5 164 

176 162 106 8 0 452 

  รูปพยัญชนะอกัษรต่ําเด่ียว 4 71 52 24 13 164 

16 213 108 24 0 361 

  รูปพยัญชนะอกัษรต่ําคู 93 23 28 12 8 164 

372 69 56 12 0 509 

 2.2 การเขียนรูปและตําแหนงของสระสระเด่ียวเสียงยาว 19 0 22 98 25 164 

76 0 44 98 0 218 

  รูปสระเด่ียวเสียงสั้น 19 81 49 1 14 164 
76 243 98 1 0 418 

  รูปสระประสม 98 55 0 9 2 164 
392 165 0 9 0 566 

  รูปสระเกิน 31 17 66 25 25 164 

124 51 132 25 0 332 
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 
ขอที่ ความถี่ x คะแนน 

2.3 การอานออกเสียงคําที่ไมมีมาตราตัวสะกดและคําที่มี
มาตราตัวสะกด 

1x9 2x8 3x7 4x6 5x5 6x4 7x3 8x2 9x1 0 รวม 

  มาตรา ก กา  19 0 4 0 3 0 0 2 84 52 164 

171 0 28 0 15 0 0 4 84 0 302 

  มาตรา กง 2 6 5 13 22 18 8 46 1 43 164 

18 48 35 78 110 72 24 92 1 0 478 

  มาตรา กม 15 16 2 16 32 12 20 15 0 36 164 

135 128 14 96 160 48 60 30 0 0 671 

  มาตรา เกย  12 17 33 23 1 15 30 12 0 21 164 

108 136 231 138 5 60 90 24 0 0 792 

  มาตรา เกอว 50 29 17 13 10 11 7 4 1 22 164 

450 232 119 78 50 44 21 8 9 0 1,011 

  มาตรา กก 23 25 20 4 22 23 13 4 0 30 164 

207 200 80 24 110 92 39 8 0 0 760 

  มาตรา กบ 6 16 55 42 10 6 5 0 1 23 164 

54 128 385 252 50 24 15 0 1 0 909 

  มาตรา กน  17 20 5 21 18 19 24 18 1 21 164 

153 160 35 126 90 76 72 36 1 0 749 

  มาตรา กด 43 20 21 34 11 6 5 8 0 16 164 

387 160 147 204 55 24 15 16 0 0 1,008 

2.4 การเขียนคําที่ไมมีรูปวรรณยุกตแและมีรูปวรรณยุกตแ 1x5 2x4 3x3 4x2 5x1 0  

  คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแสามัญ 13 0 0 6 90 55 164 
65 0 0 12 90 0 167 

  คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแเอก 18 29 15 80 5 17 164 
90 116 45 160 5 0 416 

  คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแโท 30 25 78 7 8 16 164 
150 100 234 14 8 0 506 

  คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแตรี  45 49 38 0 5 27 164 

225 196 114 0 5 0 540 

  คําที่เขียนดวยวรรณยุกตแจัตวา 45 43 9 35 0 32 164 

225 172 27 70 0 0 494 

2.5 การเขียนคําที่มีอกัษรควบกล้ํา 1x3 2x2 3x1 0  

  อักษรควบกล้าํ กร คร ปร พร ตร 73 19 57 15 164 

219 38 57 0 314 
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 
ขอที่ ความถี่ x คะแนน 

2.5 การเขียนคําที่มีอกัษรควบกล้ํา (ตอ) 1x3 2x2 3x1 0 รวม 

  อักษรควบกล้าํ กล คล ปล พล 59 14 72 19 164 

177 28 72 0 277 

  อักษรควบกล้าํ กว คว 28 110 11 15 164 

84 28 11 0 123 

2.6 การเขียนคําที่มีอกัษรนํา 1x8 2x7 3x6 4x5 5x4 6x3 7x2 8x1 0 รวม 

  คําที่มี ห นํา ง 15 14 10 15 18 10 32 24 26 164 

120 98 60 75 72 30 64 24 0 543 

  คําที่มี ห นํา ญ 70 36 11 3 0 7 0 7 30 164 

560 252 66 15 0 21 0 7 0 921 

  คําที่มี ห นํา น 3 14 35 40 20 16 19 2 15 164 

24 98 210 200 80 48 38 2 0 700 

  คําที่มี ห นํา ย 25 28 30 34 6 14 9 3 15 164 

200 196 180 170 24 42 18 3 0 833 

  คําที่มี ห นํา ร 14 9 31 16 2 24 14 19 35 164 

112 63 186 80 8 72 28 19 0 568 

  คําที่มี ห นํา ล 4 27 24 18 28 11 22 9 21 164 

32 189 144 90 112 33 44 9 0 653 

  คําที่มี ห นํา ว 15 15 9 12 43 28 12 7 23 164 

120 105 54 60 172 84 24 7 0 626 

  คําที่มี อ นํา ย 41 17 21 8 11 8 0 29 29 164 

328 119 126 40 44 24 0 29 0 710 

3. การใชสื่อจัดการสอนการอานออกเขยีนได 1x10 2x9 3x8 4x7 5x6 6x5 7x4 8x3 9x2 10x1 0 รวม 

  รูปแบบการสอนแบบประสมประสาน 52 17 23 42 7 2 7 0 3 0 11 164 
520 153 184 294 42 10 28 0 6 0 0 1,237 

  แบบใชปญัหาเป็นฐาน (PBL)  28 34 15 24 10 1 0 1 9 0 47 164 
280 306 120 168 42 5 0 3 18 0 0 942 

  แบบประสบการณแทางภาษา 27 38 30 7 13 18 5 0 1 25 0 164 
270 342 240 49 78 90 20 0 2 25 0 1,116 

  แบบกระบวนการกลุม 27 41 28 19 15 19 6 0 0 0 9 164 
270 369 224 133 90 95 24 0 0 0 0 1,205 

  การสอนโดยวิธวีิทยาศาสตรแ 8 7 8 7 28 8 0 29 0 0 69 164 
80 63 64 49 168 40 0 87 0 0 0 551 
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 
ขอที่ ความถี่ x คะแนน 

3. การใชสื่อจัดการสอนการอานออกเขยีนได  1x10 2x9 3x8 4x7 5x6 6x5 7x4 8x3 9x2 10x1 0 รวม 

  แบบ CIPPA Model 13 1 15 11 8 31 5 2 6 0 72 164 
130 9 120 77 48 155 20 6 12 0 0 577 

  แบบ 4 MAT 3 12 4 15 6 1 18 17 0 0 88 164 
30 108 32 105 36 5 72 51 0 0 0 439 

  แบบใชวิธกีารทางหลักภาษา 30 14 35 7 11 2 29 14 0 0 22 164 

 300 126 280 49 66 10 116 42 0 0 0 989 

  แบบโครงงาน 7 0 5 8 1 7 0 4 34 0 98 164 
70 0 40 56 6 35 0 24 68 0 0 299 

  และอื่น ๆ . 8 1 3 7 0 3 0 1 0 1 140 164 
80 9 24 49 0 15 0 3 0 1 0 181 

3.2 การใชเทคนิคการสอน 1x12 2x11 3x10 4x9 5x8 6x7 7x6 8x5 9x4 10x3 11x2 12x1 0 รวม 

  แนวคิดพหุปัญญา 2 12 11 8 11 12 14 22 16 9 3 0 44 164 
24 132 110 72 88 60 56 66 64 27 6 0 0 705 

  การอานตามคร ู 10 7 46 28 27 20 1 13 0 7 2 0 3 164 
120 77 460 252 216 140 6 65 0 21 4 0 0 1,361 

  การเขียนตาม 12 31 17 25 7 26 10 15 1 0 1 0 19 164 
144 341 170 225 56 182 60 75 4 0 2 0 0 1,259 

  เทคนิค STAD 10 0 6 1 3 8 14 7 7 8 14 0 86 164 
120 0 60 9 24 56 84 35 28 2 28 0 0 446 

  การเขียนตามคําบอก 13 50 18 20 22 6 13 9 5 0 0 0 8 164 
156 550 180 180 176 42 78 45 20 0 0 0 0 1,427 

 การทําแบบฝึก 36 32 24 11 6 3 17 10 0 2 8 0 15 164 
432 352 240 99 48 21 102 50 0 6 16 0 0 1,366 

 แผนที่ความคิด1ผังกราฟิก 7 4 5 6 5 0 6 5 10 23 15 0 78 164 
84 44 50 54 40 0 36 25 40 69 30 0 0 472 

  กิจกรรมเรียนปนเลน   3 7 9 38 0 27 19 7 15 7 15 0 17 164 
36 77 90 342 0 189 114 35 60 21 30 0 0 994 

  การอานสะกดคํา 64 21 22 0 26 5 3 11 5 5 0 0 2 164 
768 231 220 0 208 35 18 55 20 15 0 0 0 1,570 

  เทคนิคเกม 23 7 3 6 14 1 29 0 7 1 0 0 73 164 
276 77 30 5 112 7 174 0 28 3 0 0 0 712 

  เทคนิคการใชคําถาม 9 3 13 10 38 18 14 22 5 1 7 0 24 164 
108 33 130 90 304 126 84 110 20 3 14 0 0 1,022 
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ผลการวิเคราะหแแบบสอบถามปัญหาและแนวทางสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอ) 

 

ขอที่ ความถี่ x คะแนน 

3.2 การใชเทคนิคการสอน (ตอ) 1x12 2x11 3x10 4x9 5x8 6x7 7x6 8x5 9x4 10x3 11x2 12x1 0 รวม 

  เทคนิคอื่น ๆ 0 3 0 1 3 0 1 0 7 3 2 3 141 164 

 0 33 0 9 24 0 6 0 28 9 4 3 0 116 

3.3 สื่อการเรียนรู 1x14 2x13 3x12 4x11 5x10 6x9 7x8 8x7 9x6 10x5 11x4 12x3 13x2 14x1 0 รวม 

หนังสือนิทาน 26 16 15 28 28 13 10 0 0 5 0 0 0 0 23 164 

364 208 180 308 280 117 80 0 0 25 0 0 0 0 0 1,562 

หนังสือเรียนภาษาไทย 77 19 7 18 26 0 9 0 0 0 5 0 0 0 3 164 

1,078 247 84 198 260 0 72 0 0 0 20 0 0 0 0 1,959 

  เพลง 10 18 33 18 23 9 1 12 7 0 0 0 0 0 33 164 

140 234 396 198 230 81 8 84 42 0 0 0 0 0 0 1,413 

  ชุดสื่อประสม 7 0 3 0 0 3 8 0 2 3 1 1 8 1 127 164 

98 0 36 0 0 27 64 0 12 15 4 3 16 1 0 276 

  หนังสืออิเล็กทรอนกิสแ 3 10 3 3 7 19 4 23 6 0 0 1 0 0 85 164 

42 130 36 33 70 171 32 161 36 0 0 3 0 0 0 714 

  โปรแกรมบทเรียน 3 0 7 8 17 0 5 20 1 1 1 7 0 0 94 164 

42 0 84 88 170 0 40 140 6 5 4 21 0 0 0 600 

  สื่อการศึกษาทาง ไกลผานดาวเทยีม 9 22 21 21 15 18 3 7 1 0 0 0 0 0 47 164 

126 286 252 231 150 162 2 49 6 0 0 0 0 0 0 1,264 

  ขาว 0 0 0 5 6 4 1 21 6 1 1 10 2 0 107 164 

0 0 0 55 60 36 8 147 36 5 4 30 4 0 0 385 

  บทความสารคดี 3 5 3 10 2 11 10 3 0 7 0 1 0 0 109 164 

42 65 36 110 20 99 80 21 0 35 0 3 0 0 0 511 

  ชุดกิจกรรม 8 13 29 31 8 5 7 3 0 3 0 6 0 0 51 164 

112 169 348 341 80 45 56 21 0 15 0 18 0 0 0 1,205 

  แบบฝกึทักษะ 26 45 30 21 12 8 6 2 0 0 1 0 5 0 8 164 

364 585 360 231 120 72 48 14 0 0 4 0 10 0 0 1,808 

  บทเรียนคอมพวิเตอรแชวยสอน 7 9 18 23 0 30 9 0 6 2 8 6 7 0 39 164 

98 117 216 253 0 270 72 0 36 10 32 18 14 0 0 1,136 

  โฆษณา 10 0 0 4 0 0 0 0 1 8 7 0 1 0 129 164 

140 0 0 44 0 0 0 0 6 40 28 0 2 0 0 260 

  และอื่น ๆ 3 0 0 4 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 149 164 

42 0 0 44 70 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 157 

 

 



 

 

 
 451 

ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียว แบบวัดซ้ํา  
ดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

t1 .110 12 .200* .971 12 .920 

t2 .170 12 .200* .923 12 .315 

t3 .147 12 .200* .981 12 .986 

t4 .176 12 .200* .940 12 .500 

t5 .203 12 .184 .900 12 .157 

t6 .146 12 .200* .926 12 .339 

t7 .215 12 .029 .842 12 .131 

t8 .208 12 .162 .890 12 .117 

 
คาเฉลี่ยคะแนนทดลอง 

 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

time1 12 65 174 110.17 30.983 

time2 12 76 175 114.92 32.267 

time3 12 68 199 135.00 37.567 

time4 12 60 193 127.00 42.647 

time5 12 151 254 220.50 29.734 

time6 12 179 255 222.50 25.415 

time7 12 160 253 221.75 33.391 

time8 12 179 255 230.67 24.399 

total 12 123.50 219.63 172.8125 28.34856 

Valid N (listwise) 12     

 

Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   MEASURE_1   

Within Subjects Effect Mauchly's W Approx. Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhouse-
Geisser Huynh-Feldt 

Lower-
bound 

time .007 41.422 27 .054 .533 .840 .143 
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Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1   

(I) time (J) time 
Mean Difference (I-

J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -4.750 2.761 1.000 -16.046 6.546 

3 -24.833 6.693 .096 -52.217 2.551 

4 -16.833 8.489 1.000 -51.563 17.896 

5 -110.333* 8.070 .000 -143.350 -77.317 

6 -112.333* 6.596 .000 -139.319 -85.348 

7 -111.583* 8.254 .000 -145.352 -77.814 

8 -120.500* 7.399 .000 -150.773 -90.227 

2 1 4.750 2.761 1.000 -6.546 16.046 

3 -20.083* 4.893 .049 -40.104 -.063 

4 -12.083 7.008 1.000 -40.755 16.588 

5 -105.583* 7.846 .000 -137.685 -73.481 

6 -107.583* 6.329 .000 -133.476 -81.691 

7 -106.833* 7.494 .000 -137.494 -76.172 

8 -115.750* 7.132 .000 -144.929 -86.571 

 
Pairwise Comparisons (ตอ) 

Measure:   MEASURE_1   

(I) time (J) time 
Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

3 1 24.833 6.693 .096 -2.551 52.217 

2 20.083* 4.893 .049 .063 40.104 

4 8.000 3.711 1.000 -7.183 23.183 

5 -85.500* 7.620 .000 -116.676 -54.324 

6 -87.500* 7.585 .000 -118.534 -56.466 

7 -86.750* 6.533 .000 -113.479 -60.021 

8 -95.667* 7.679 .000 -127.081 -64.252 

4 1 16.833 8.489 1.000 -17.896 51.563 

2 12.083 7.008 1.000 -16.588 40.755 

3 -8.000 3.711 1.000 -23.183 7.183 

5 -93.500* 8.359 .000 -127.698 -59.302 

6 -95.500* 8.253 .000 -129.266 -61.734 

7 -94.750* 6.378 .000 -120.846 -68.654 

8 -103.667* 8.170 .000 -137.092 -70.241 

5 1 110.333* 8.070 .000 77.317 143.350 
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Pairwise Comparisons (ตอ) 

Measure:   MEASURE_1   

 2 105.583* 7.846 .000 73.481 137.685 

3 85.500* 7.620 .000 54.324 116.676 
4 93.500* 8.359 .000 59.302 127.698 

6 -2.000 7.520 1.000 -32.765 28.765 

7 -1.250 7.615 1.000 -32.405 29.905 

8 -10.167 8.293 1.000 -44.095 23.761 

6 1 112.333* 6.596 .000 85.348 139.319 

2 107.583* 6.329 .000 81.691 133.476 

3 87.500* 7.585 .000 56.466 118.534 

4 95.500* 8.253 .000 61.734 129.266 

5 2.000 7.520 1.000 -28.765 32.765 

7 .750 4.916 1.000 -19.363 20.863 

8 -8.167 4.868 1.000 -28.082 11.748 

7 1 111.583* 8.254 .000 77.814 145.352 

2 106.833* 7.494 .000 76.172 137.494 

3 86.750* 6.533 .000 60.021 113.479 

4 94.750* 6.378 .000 68.654 120.846 

5 1.250 7.615 1.000 -29.905 32.405 

6 -.750 4.916 1.000 -20.863 19.363 

8 -8.917 4.027 1.000 -25.393 7.560 

8 1 120.500* 7.399 .000 90.227 150.773 

2 115.750* 7.132 .000 86.571 144.929 

3 95.667* 7.679 .000 64.252 127.081 

4 103.667* 8.170 .000 70.241 137.092 

5 10.167 8.293 1.000 -23.761 44.095 

6 8.167 4.868 1.000 -11.748 28.082 

7 8.917 4.027 1.000 -7.560 25.393 
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ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียว แบบวัดซ้ํา  
ดานการอานออก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

t1 51.75 19.675 12 

t2 50.58 18.053 12 

t3 64.00 16.000 12 

t4 58.67 20.943 12 

t5 96.67 18.642 12 

t6 100.92 10.405 12 

t7 103.42 10.518 12 

t8 100.17 10.170 12 

 
Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   MEASURE_1   

Within Subjects 
Effect Mauchly's W Approx. Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhous
e-Geisser Huynh-Feldt 

Lower-
bound 

time .006 43.639 27 .034 .495 .749 .143 

 

Tests of Within-Subjects Effects 

Measure:   MEASURE_1   

Source 
Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 
Partial Eta 
Squared 

time Sphericity Assumed 48250.958 7 6892.994 56.070 .000 .836 

Greenhouse-
Geisser 

48250.958 3.462 13937.905 56.070 .000 .836 

Huynh-Feldt 48250.958 5.246 9198.343 56.070 .000 .836 

Lower-bound 48250.958 1.000 48250.958 56.070 .000 .836 

Error(time) Sphericity Assumed 9466.042 77 122.936    

Greenhouse-
Geisser 

9466.042 38.080 248.581 
   

Huynh-Feldt 9466.042 57.702 164.051    

Lower-bound 9466.042 11.000 860.549    
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Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time 
Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 1.167 2.279 .619 -3.850 6.183 

3 -12.250* 4.303 .016 -21.721 -2.779 

4 -6.917 6.008 .274 -20.141 6.307 

5 -44.917* 6.591 .000 -59.424 -30.409 

6 -49.167* 3.851 .000 -57.643 -40.690 

7 -51.667* 3.947 .000 -60.355 -42.979 

8 -48.417* 5.386 .000 -60.271 -36.563 

2 1 -1.167 2.279 .619 -6.183 3.850 

3 -13.417* 2.898 .001 -19.796 -7.037 

4 -8.083 4.749 .117 -18.536 2.369 

5 -46.083* 6.080 .000 -59.464 -32.702 

6 -50.333* 2.802 .000 -56.501 -44.165 

7 -52.833* 3.219 .000 -59.918 -45.749 

8 -49.583* 4.605 .000 -59.718 -39.448 

3 1 12.250* 4.303 .016 2.779 21.721 

2 13.417* 2.898 .001 7.037 19.796 

4 5.333 3.141 .118 -1.581 12.248 

5 -32.667* 6.005 .000 -45.885 -19.449 

6 -36.917* 2.661 .000 -42.774 -31.059 
7 -39.417* 3.585 .000 -47.308 -31.525 

8 -36.167* 4.381 .000 -45.810 -26.524 

4 1 6.917 6.008 .274 -6.307 20.141 

2 8.083 4.749 .117 -2.369 18.536 

3 -5.333 3.141 .118 -12.248 1.581 

5 -38.000* 5.642 .000 -50.418 -25.582 

6 -42.250* 4.570 .000 -52.307 -32.193 

7 -44.750* 4.968 .000 -55.685 -33.815 

8 -41.500* 5.969 .000 -54.638 -28.362 

5 1 44.917* 6.591 .000 30.409 59.424 

2 46.083* 6.080 .000 32.702 59.464 

3 32.667* 6.005 .000 19.449 45.885 

4 38.000* 5.642 .000 25.582 50.418 

6 -4.250 5.164 .428 -15.616 7.116 

7 -6.750 4.944 .199 -17.631 4.131 

8 -3.500 5.710 .552 -16.067 9.067 
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Pairwise Comparisons (ตอ) 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time 
Mean Difference (I-

J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

6 1 49.167* 3.851 .000 40.690 57.643 

2 50.333* 2.802 .000 44.165 56.501 

3 36.917* 2.661 .000 31.059 42.774 

4 42.250* 4.570 .000 32.193 52.307 

5 4.250 5.164 .428 -7.116 15.616 

7 -2.500 2.311 .303 -7.587 2.587 

8 .750 3.186 .818 -6.263 7.763 

7 1 51.667* 3.947 .000 42.979 60.355 

2 52.833* 3.219 .000 45.749 59.918 

3 39.417* 3.585 .000 31.525 47.308 

4 44.750* 4.968 .000 33.815 55.685 

5 6.750 4.944 .199 -4.131 17.631 

6 2.500 2.311 .303 -2.587 7.587 

8 3.250 2.529 .225 -2.316 8.816 

8 1 48.417* 5.386 .000 36.563 60.271 

2 49.583* 4.605 .000 39.448 59.718 

3 36.167* 4.381 .000 26.524 45.810 

4 41.500* 5.969 .000 28.362 54.638 

5 3.500 5.710 .552 -9.067 16.067 

6 -.750 3.186 .818 -7.763 6.263 

7 -3.250 2.529 .225 -8.816 2.316 
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ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียว แบบวัดซ้ํา  
ดานการอานรูเรื่อง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

t1 7.50 2.541 12 

t2 7.25 3.108 12 

t3 8.50 1.883 12 

t4 9.33 3.473 12 

t5 17.08 1.929 12 

t6 17.33 1.775 12 

t7 14.75 3.334 12 

t8 15.75 4.159 12 

  

Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   MEASURE_1   

Within Subjects 
Effect Mauchly's W Approx. Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhous
e-Geisser Huynh-Feldt Lower-bound 

time .009 39.817 27 .075 .512 .791 .143 

  

Tests of Within-Subjects Effects 

Measure:   MEASURE_1   

Source 
Type III Sum of 

Squares df 
Mean 

Square F Sig. Partial Eta Squared 

time Sphericity Assumed 1653.625 7 236.232 49.412 .000 .818 

Greenhouse-Geisser 1653.625 3.587 461.056 49.412 .000 .818 

Huynh-Feldt 1653.625 5.536 298.713 49.412 .000 .818 

Lower-bound 1653.625 1.000 1653.62
5 

49.412 .000 .818 

Error(time) Sphericity Assumed 368.125 77 4.781    

Greenhouse-Geisser 368.125 39.453 9.331    

Huynh-Feldt 368.125 60.894 6.045    

Lower-bound 368.125 11.000  33.466    
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Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 .250 .605 1.000 -2.224 2.724 

3 -1.000 .651 1.000 -3.665 1.665 

4 -1.833 1.006 1.000 -5.950 2.284 

5 -9.583* .743 .000 -12.624 -6.543 

6 -9.833* .936 .000 -13.663 -6.004 

7 -7.250* 1.008 .000 -11.376 -3.124 

8 -8.250* 1.298 .002 -13.559 -2.941 

2 1 -.250 .605 1.000 -2.724 2.224 

3 -1.250 .617 1.000 -3.774 1.274 

4 -2.083 1.011 1.000 -6.220 2.053 

5 -9.833* .796 .000 -13.091 -6.576 

6 -10.083* .949 .000 -13.967 -6.200 

7 -7.500* .839 .000 -10.934 -4.066 

8 -8.500* 1.111 .000 -13.046 -3.954 

3 1 1.000 .651 1.000 -1.665 3.665 

2 1.250 .617 1.000 -1.274 3.774 

4 -.833 .815 1.000 -4.167 2.501 

5 -8.583* .468 .000 -10.498 -6.668 

6 -8.833* .683 .000 -11.630 -6.037 

7 -6.250* .780 .000 -9.440 -3.060 

8 -7.250* 1.149 .002 -11.951 -2.549 

4 1 1.833 1.006 1.000 -2.284 5.950 

2 2.083 1.011 1.000 -2.053 6.220 

3 .833 .815 1.000 -2.501 4.167 

5 -7.750* .993 .000 -11.814 -3.686 

6 -8.000* .826 .000 -11.378 -4.622 

7 -5.417* .949 .004 -9.300 -1.533 

8 -6.417* 1.011 .002 -10.553 -2.280 

5 1 9.583* .743 .000 6.543 12.624 

2 9.833* .796 .000 6.576 13.091 

3 8.583* .468 .000 6.668 10.498 

4 7.750* .993 .000 3.686 11.814 

6 -.250 .698 1.000 -3.104 2.604 

7 2.333 .742 .261 -.702 5.369 
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Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

 8 1.333 1.251 1.000 -3.786 6.453 

6 1 9.833* .936 .000 6.004 13.663 

2 10.083* .949 .000 6.200 13.967 

3 8.833* .683 .000 6.037 11.630 

4 8.000* .826 .000 4.622 11.378 

5 .250 .698 1.000 -2.604 3.104 

7 2.583 .830 .277 -.812 5.979 

8 1.583 .917 1.000 -2.167 5.334 

7 1 7.250* 1.008 .000 3.124 11.376 

2 7.500* .839 .000 4.066 10.934 

3 6.250* .780 .000 3.060 9.440 

4 5.417* .949 .004 1.533 9.300 

5 -2.333 .742 .261 -5.369 .702 

6 -2.583 .830 .277 -5.979 .812 

8 -1.000 .707 1.000 -3.893 1.893 

8 1 8.250* 1.298 .002 2.941 13.559 

2 8.500* 1.111 .000 3.954 13.046 

3 7.250* 1.149 .002 2.549 11.951 

4 6.417* 1.011 .002 2.280 10.553 

5 -1.333 1.251 1.000 -6.453 3.786 

6 -1.583 .917 1.000 -5.334 2.167 

7 1.000 .707 1.000 -1.893 3.893 
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ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียว แบบวัดซ้ํา  
ดานการเขียนถูก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

time1 49.75 13.067 12 

time 2 55.17 12.720 12 

time 3 59.08 18.981 12 

time 4 55.50 18.018 12 

time 5 93.33 15.611 12 

time 6 93.75 20.231 12 

time 7 90.83 23.409 12 

t8 99.83 15.885 12 

 
Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   MEASURE_1   

Within Subjects Effect Mauchly's W Approx. Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhous
e-Geisser Huynh-Feldt 

Lower-
bound 

time .000 72.078 27 .000 .346 .451 .143 

 
Tests of Within-Subjects Effects 

Measure:   MEASURE_1   

Source 
Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 
Partial Eta 
Squared 

time Sphericity Assumed 38623.573 7 5517.653 70.303 .000 .865 

Greenhouse-Geisser 38623.573 2.423 15943.633 70.303 .000 .865 

Huynh-Feldt 38623.573 3.156 12238.355 70.303 .000 .865 

Lower-bound 38623.573 1.000 38623.573 70.303 .000 .865 

Error(time) Sphericity Assumed 6043.302 77 78.484    

Greenhouse-Geisser 6043.302 26.648 226.786    

Huynh-Feldt 6043.302 34.715 174.081    

Lower-bound 6043.302 11.000 549.391    
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Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -5.417* .773 .001 -8.580 -2.253 

3 -9.333 2.728 .160 -20.496 1.829 

4 -5.750 3.394 1.000 -19.634 8.134 

5 -43.583* 2.466 .000 -53.674 -33.493 

6 -44.000* 4.402 .000 -62.010 -25.990 

7 -41.083* 5.298 .000 -62.758 -19.408 

8 -50.083* 4.286 .000 -67.619 -32.548 

2 1 5.417* .773 .001 2.253 8.580 

3 -3.917 2.870 1.000 -15.657 7.823 

4 -.333 3.502 1.000 -14.660 13.993 

5 -38.167* 2.724 .000 -49.312 -27.021 

6 -38.583* 4.256 .000 -55.995 -21.171 

7 -35.667* 5.380 .001 -57.678 -13.656 

8 -44.667* 4.133 .000 -61.575 -27.758 

3 1 9.333 2.728 .160 -1.829 20.496 

2 3.917 2.870 1.000 -7.823 15.657 

4 3.583 2.087 1.000 -4.955 12.122 

5 -34.250* 2.462 .000 -44.324 -24.176 

6 -34.667* 4.245 .000 -52.034 -17.299 

7 -31.750* 4.634 .001 -50.708 -12.792 

8 -40.750* 4.871 .000 -60.680 -20.820 

4 1 5.750 3.394 1.000 -8.134 19.634 

2 .333 3.502 1.000 -13.993 14.660 

3 -3.583 2.087 1.000 -12.122 4.955 

5 -37.833* 2.292 .000 -47.212 -28.455 

6 -38.250* 3.460 .000 -52.406 -24.094 

7 -35.333* 3.909 .000 -51.325 -19.342 

8 -44.333* 4.012 .000 -60.747 -27.919 

5 1 43.583* 2.466 .000 33.493 53.674 

2 38.167* 2.724 .000 27.021 49.312 

3 34.250* 2.462 .000 24.176 44.324 

4 37.833* 2.292 .000 28.455 47.212 

6 -.417 3.130 1.000 -13.221 12.388 

7 2.500 3.965 .541 -6.226 11.226 
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Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

 8 -6.500 3.659 .103 -14.553 1.553 

6 1 44.000* 4.402 .000 34.311 53.689 

2 38.583* 4.256 .000 29.216 47.951 

3 34.667* 4.245 .000 25.323 44.010 

4 38.250* 3.460 .000 30.635 45.865 

5 .417 3.130 .896 -6.472 7.305 

7 2.917 2.720 .307 -3.071 8.904 

8 -6.083* 2.385 .027 -11.333 -.834 

 1 41.083* 5.298 .000 19.408 62.758 

2 35.667* 5.380 .001 13.656 57.678 

3 31.750* 4.634 .001 12.792 50.708 

4 35.333* 3.909 .000 19.342 51.325 

5 -2.500 3.965 1.000 -18.721 13.721 

6 -2.917 2.720 1.000 -14.047 8.213 

8 -9.000 2.918 .291 -20.939 2.939 

 1 50.083* 4.286 .000 32.548 67.619 

2 44.667* 4.133 .000 27.758 61.575 

3 40.750* 4.871 .000 20.820 60.680 

4 44.333* 4.012 .000 27.919 60.747 

5 6.500 3.659 1.000 -8.469 21.469 

6 6.083 2.385 .755 -3.675 15.841 

7 9.000 2.918 .291 -2.939 20.939 
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ผลการวิเคราะหแความแปรปรวนทางเดียว แบบวัดซ้ํา  
ดานการเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

t1 1.17 1.528 12 

t2 1.17 1.528 12 

t3 3.42 2.712 12 

t4 1.83 2.368 12 

t5 14.25 1.138 12 

t6 13.58 1.881 12 

t7 12.75 3.049 12 

t8 13.67 2.270 12 

 

Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   MEASURE_1   

Within Subjects 
Effect Mauchly's W Approx. Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhous
e-Geisser Huynh-Feldt 

Lower-
bound 

time .000 . 27 . .512 .789 .143 

 

Tests of Within-Subjects Effects 

Measure:   MEASURE_1   

Source 
Type III Sum 
of Squares df Mean Square F Sig. 

Partial Eta 
Squared 

time Sphericity Assumed 3320.958 7 474.423 204.319 .000 .949 

Greenhouse-Geisser 3320.958 3.582 927.160 204.319 .000 .949 

Huynh-Feldt 3320.958 5.525 601.121 204.319 .000 .949 

Lower-bound 3320.958 1.000 3320.958 204.319 .000 .949 

Error(time) Sphericity Assumed 178.792 77 2.322    

Greenhouse-Geisser 178.792 39.400 4.538    

Huynh-Feldt 178.792 60.771 2.942    

Lower-bound 178.792 11.000 16.254    
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Pairwise Comparisons 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time 
Mean Difference (I-

J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 .000 .000 . .000 .000 

3 -2.250 .605 .094 -4.724 .224 

4 -.667 .376 1.000 -2.205 .872 

5 -13.083* .452 .000 -14.931 -11.236 

6 -12.417* .583 .000 -14.803 -10.030 

7 -11.583* .763 .000 -14.706 -8.460 

8 -12.500* .657 .000 -15.188 -9.812 

2 1 .000 .000 . .000 .000 

3 -2.250 .605 .094 -4.724 .224 

4 -.667 .376 1.000 -2.205 .872 

5 -13.083* .452 .000 -14.931 -11.236 

6 -12.417* .583 .000 -14.803 -10.030 

7 -11.583* .763 .000 -14.706 -8.460 

8 -12.500* .657 .000 -15.188 -9.812 

3 1 2.250 .605 .094 -.224 4.724 

2 2.250 .605 .094 -.224 4.724 

4 1.583 .484 .208 -.397 3.563 

5 -10.833* .737 .000 -13.848 -7.819 

6 -10.167* .767 .000 -13.305 -7.028 

7 -9.333* .512 .000 -11.430 -7.237 

8 -10.250* .664 .000 -12.968 -7.532 

4 1 .667 .376 1.000 -.872 2.205 

2 .667 .376 1.000 -.872 2.205 

3 -1.583 .484 .208 -3.563 .397 

5 -12.417* .633 .000 -15.007 -9.826 

6 -11.750* .698 .000 -14.604 -8.896 

7 -10.917* .733 .000 -13.915 -7.918 

8 -11.833* .694 .000 -14.675 -8.992 

5 1 13.083* .452 .000 11.236 14.931 

2 13.083* .452 .000 11.236 14.931 

3 10.833* .737 .000 7.819 13.848 

4 12.417* .633 .000 9.826 15.007 

6 .667 .620 1.000 -1.868 3.201 

7 1.500 .793 1.000 -1.744 4.744 
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Pairwise Comparisons (ตอ) 

Measure:   MEASURE_1 

(I) time (J) time Mean Difference (I-J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

 8 .583 .763 1.000 -2.540 3.706 

6 1 12.417* .583 .000 10.030 14.803 

2 12.417* .583 .000 10.030 14.803 

3 10.167* .767 .000 7.028 13.305 
4 11.750* .698 .000 8.896 14.604 

5 -.667 .620 1.000 -3.201 1.868 

7 .833 .672 1.000 -1.917 3.584 

8 -.083 .434 1.000 -1.861 1.694 

7 1 11.583* .763 .000 8.460 14.706 

2 11.583* .763 .000 8.460 14.706 

3 9.333* .512 .000 7.237 11.430 

4 10.917* .733 .000 7.918 13.915 

5 -1.500 .793 1.000 -4.744 1.744 

6 -.833 .672 1.000 -3.584 1.917 

8 -.917 .701 1.000 -3.786 1.952 

8 1 12.500* .657 .000 9.812 15.188 

2 12.500* .657 .000 9.812 15.188 

3 10.250* .664 .000 7.532 12.968 

4 11.833* .694 .000 8.992 14.675 

5 -.583 .763 1.000 -3.706 2.540 

6 .083 .434 1.000 -1.694 1.861 

7 .917 .701 1.000 -1.952 3.786 
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ความพึงพอใจตอรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Item1 12 2 3 2.67 .492 

Item 2 12 2 3 2.58 .515 

Item 3 12 2 3 2.67 .492 

Item 4 12 2 3 2.67 .492 

Item 5 12 2 3 2.67 .492 

Item 6 12 2 3 2.67 .492 

Item 7 12 2 3 2.67 .492 

Item 8 12 2 3 2.75 .452 

Item 9 12 2 3 2.75 .452 

Item 10 12 2 3 2.42 .515 

total 12 2.10 3.00 2.6500 .34245 

 

ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ นักเรียนตัวอยางทดลองครูผูสอนประจําชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรูและผูทรงคุณวุฒิ 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

r1 38 4 5 4.55 .504 

r2 38 3 5 4.53 .557 

r3 38 3 5 4.53 .557 

u1 38 3 5 4.53 .557 

u2 38 3 5 4.58 .599 

u3 38 3 5 4.66 .534 

u4 38 3 5 4.42 .599 

u5 38 3 5 4.45 .645 

u6 38 3 5 4.53 .557 

u7 38 3 5 4.50 .604 

p1 38 4 5 4.45 .504 

p2 38 3 5 4.53 .557 

p3 38 3 5 4.53 .603 
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ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ นักเรียนตัวอยางทดลองครูผูสอนประจําชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรับการเผยแพรผลงานรูปแบบไปใชจัดการเรียนรูและผูทรงคุณวุฒิ (ต่อ) 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

n1 38 3 5 4.61 .547 

n2 38 4 5 4.68 .471 

tr 38 3.67 5.00 4.5351 .44882 

tu 38 3.71 5.00 4.5226 .43340 

tp 38 3.67 5.00 4.5000 .48242 

tn 38 3.50 5.00 4.6447 .47800 

total 38 3.67 5.00 4.5368 .40742 

 

ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

r1 2 4 5 4.50 .707 

r2 2 4 4 4.00 .000 

r3 2 4 5 4.50 .707 

u1 2 4 5 4.50 .707 

u2 2 4 5 4.50 .707 

u3 2 4 5 4.50 .707 

u4 2 4 5 4.50 .707 

u5 2 4 5 4.50 .707 

u6 2 4 5 4.50 .707 

u7 2 4 5 4.50 .707 

p1 2 4 5 4.50 .707 

p2 2 4 5 4.50 .707 

p3 2 4 5 4.50 .707 

n1 2 5 5 5.00 .000 

n2 2 4 5 4.50 .707 

tr 2 4.33 4.33 4.3333 .00000 

tu 2 4.00 5.00 4.5000 .70711 
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ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูที่ทดลองใชรูปแบบ (ตอ) 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

tp 2 4.00 5.00 4.5000 .70711 

tn 2 4.50 5.00 4.7500 .35355 

total 2 4.13 4.87 4.5000 .51854 

 
ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยนักเรียนตัวอยางทดลอง 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

r1 12 3 5 4.33 .651 

r2 12 2 5 4.17 .937 

r3 12 3 5 4.50 .798 

u1 12 3 5 4.33 .778 

u2 12 3 5 4.33 .778 

u3 12 3 5 4.42 .900 

u4 12 3 5 4.33 .778 

u5 12 3 5 4.42 .793 

u6 12 3 5 4.42 .793 

u7 12 4 5 4.17 .389 

p1 12 3 5 4.08 .515 

p2 12 3 5 4.17 .577 

p3 12 2 5 3.83 .718 

n1 12 3 5 4.00 .426 

n2 12 3 5 4.00 .426 

tr 12 2.67 5.00 4.3333 .75210 

tu 12 3.14 4.86 4.3452 .64598 

tp 12 2.67 5.00 4.0278 .55883 

tn 12 3.00 5.00 4.0000 .42640 

total 12 2.93 4.60 4.2333 .54198 
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ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ที่ไดรับการเผยแพรผลงานและนํารูปแบบไปใช 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

r1 19 4 5 4.52 .513 

r2 19 4 5 4.61 .500 

r3 19 4 5 4.58 .500 

u1 19 4 5 4.58 .498 

u2 19 3 5 4.61 .562 

u3 19 3 5 4.65 .547 

u4 19 4 5 4.48 .513 

u5 19 3 5 4.42 .615 

u6 19 4 5 4.52 .571 

u7 19 4 5 4.55 .506 

p1 19 4 5 4.45 .506 

p2 19 4 5 4.58 .503 

p3 19 4 5 4.55 .506 

n1 19 4 5 4.61 .498 

n2 19 4 5 4.68 .478 

tr 19 4.00 5.00 4.5739 .45736 

tu 19 3.71 5.00 4.5390 .40642 

tp 19 4.00 5.00 4.5265 .47093 

tn 19 4.00 5.00 4.6542 .45457 

total 19 3.87 5.00 4.5635 .39282 
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ประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผูทรงคุณวุฒิ 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

r1 5 4 5 4.80 .447 

r2 5 3 5 4.20 .837 

r3 5 4 5 4.60 .548 

u1 5 3 5 4.20 .837 

u2 5 3 5 4.40 .894 

u3 5 4 5 4.80 .447 

u4 5 3 5 4.20 .837 

u5 5 3 5 4.60 .894 

u6 5 4 5 4.60 .548 

u7 5 3 5 4.40 .894 

p1 5 4 5 4.40 .548 

p2 5 3 5 4.20 .837 

p3 5 3 5 4.60 .894 

n1 5 4 5 4.80 .447 

n2 5 4 5 4.80 .447 

tr 5 4.33 5.00 4.5333 .29814 

tu 5 4.00 5.00 4.4571 .46730 

tp 5 3.67 5.00 4.4000 .49441 

tn 5 4.00 5.00 4.8000 .44721 

total 5 4.00 4.93 4.5067 .39609 

 

  



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ  
ภาพการเก็บรวบรวมข้อมูลและตัวอย่างผลงานของนักเรียน 
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ตัวอย่างภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 1 
ศึกษาปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

   

การสงและการตอบกลับแบบสอบถาม ระหวางผูวิจัยและครูประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

   

การทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 

 

   

การทดสอบเชิงสํารวจการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 และศรีสะเกษ เขต 3 



 

 

 
 473 

ตัวอย่างภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 1 (ต่อ) 

     

   
 

การทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทรแ เขต 3 

 

   
 

การทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมยแ เขต 2 

 

   

การทดสอบวินิจฉัยการอานออกเขียนได ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 3 
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ตัวอย่างภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 2 
การสร้างรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 

   
สัมภาษณแครูผูสอนการอานและเขียนของมหาวิทยาลัยโอคแลนดแ (School of Education Auckland 
University of Technology) ประเทศนิวซีแลนดแ ไดแก Dr.Pamela Perger และ Dr. John Milne 

 

   
   

สัมภาษณแครูตนแบบดานการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 

   
 
 

ตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนิคมสรางตนเองปราสาท 2 จํานวน 12 คน 
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ตัวอย่างภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 3 
การศึกษาผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

   

      ชุดฝึกการสงเสริมการอานออกเขียนได                         ตวัอยางกิจกรรมการอานคํา 

   

        ตัวอยางกิจกรรมการเขียนประโยค    ตัวอยางกิจกรรมการอานสระ 
 

   

กิจกรรมสอนอานออกเขียนไดรวมกับผูปกครองโดยใชแบบบันทึกการอานออกเขียนได 
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ตัวอย่างภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 3 (ต่อ) 
 

   
 

กิจกรรมสอนอานออกเขียนไดรวมกับผูปกครองโดยใชแบบบันทึกการอานออกเขียนได 

 

       

การจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานออกเขียนได                      กิจกรรมวิทิสาสมาธิ 
                โดยครูผูสอน 

   

                 กิจกรรมการฝึกเขียน    กิจกรรมวิทิสาสมาธิ 
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ตัวอย่างภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 4 
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
   

   
 

ตัวอยางการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยโดยนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

   

 

ตัวอยางการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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ตัวอย่างภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะที่ 4 (ต่อ) 
 

   
 

 

ตัวอยางการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดยครูผูสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ประวัติผูเขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางลัดดา สํารองพันธแ 
วันเกิด วันที่ 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2519 
สถานที่เกิด อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บานเลฃที่ 33 หมู 17 บานครองธรรม ซอยกลาณรงคแ ตําบลกังแอน   

อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทรแ  รหัสไปรษณียแ 32140 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ครูชํานาญการพิเศษ 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบานคูตัน ตําบลคูตัน อําเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทรแ รหัสไปรษณียแ 

32210 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.2542 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

สถาบันราชภัฏสุรินทรแ  
พ.ศ.2552 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาการวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทรแ  
พ.ศ.2565 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) สาขาวิชาวิจัยและประเมินผล
การศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ทุนวิจัย ทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ปีการศึกษา 
2563 

ผลงานวิจัย การพัฒนารูปแบบการสงเสริมการอานออกเขียนได กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   
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