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บทค ัด ย ่อ ภาษา ไทย 

ช ื่อเร ือ่ง การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร ์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติ
วิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเล็กทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแกป้ัญหา เรื่อง ร้อยละ
และอัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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ปร ิญญา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา คณิตศาสตรศึกษา 
มหาวิทยาลยั มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท ี่พิมพ์ 2566 

  
บทค ัดย ่อ 

  
การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์  ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา เ รื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ม ีจุดมุ่งหมายเพื่อ (1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้ 
เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ให้ม ีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
(2) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธ ิผลของการจัดการเรียนรู้  เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา (3) เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน และความสามารถในการแก้ปัญหา 
เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา กับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวจัิยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนบ้านกระจาย อ าเภอปา่ติ้ว จังหวัดยโสธร ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร  
เขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน  มีจ านวนนักเรียน 18 คน โดยใช้วิธ ีการสุ่มแบบกลุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ใ น
งานวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ
การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 18 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
โดยมีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.39 - 0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.28 - 0.80 และความเชื่อม ัน่
ของแบบทดสอบทั้งฉ บับเท่ากับ 0.88 และ  (3) แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 3 
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ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่  0.80-1.00 มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.61 - 0.66 มีค่า
อ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.61 - 0.68 ค่าความเชื่อม ัน่ทัง้ฉบบัเท่ากับ 0.76 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล
ได้แก่  ร้อยละ ค่าเฉ ลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐ าน และทดสอบสมมติฐ าน  โ ดยใ ช้ Hotelling's 
T2  ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 

          1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธ ิภาพ(E1/E2 ) ตามเกณฑ์ 77.83/77.50 

          2. ดัชนีประสิทธ ิผล (E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์  ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา เ รื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เท่ากับ 0.6966 แสดงว่า นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นร้อยละ 69.66 

          3. ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเ รียน เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ร่วมกับการใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา สูงกว่าเ กณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญ .05 และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ร่วมกับการใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญ .05 

 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ , ความสามารถในการแก้ปญัหา, สื่อ
อิเล็กทรอนกิส์, ผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน 
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ABSTRACT 

  
The purposes of The Development Mathematics Instruction Based on 

Constructivist Theory Cooperative with Electronic Media to Promote Problem Solving 
Skill on Percentages and Ratios for Prathomsuksa 6 Students. research were (1) to 
develop plans for organization of mathematics Instruction Based on Constructivist 
Theory Cooperative with Electronic Media on Promote Problem Solving Skill on 
Percentages and Ratios of Prathomsuksa 6 a require efficiency of 70/70. (2) out the 
effectiveness index of plans for the organization of mathematics on Percentages and 
Ratios of Prathomsuksa 6 Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with 
Electronic Media on Promote Problem Solving Skill. (3) to compare the mathematical 
achievement of student and mathematical problem-solving ability who study 
Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic Media to 
Promote Problem Solving Skill on Percentages and Ratios of Prathomsuksa 6 
Students with 70 percent criteria. The participants in this study were sixteen students 
who studied in grade 6 at Bankrajai School, Pa Tio District, Yasothon Province, 
Yasothon Primary Education Service Area Office 2, in the second semester of 
academic 2022. However, they were selected by using the cluster random sampling 
technique. The instruments are used in the study were (1) Mathematics learning 
activities Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic 

 



 

 

 

 ช 

Media to Promote Problem Solving Skill on Percentages and Ratios for Prathomsuksa 
6 Students plan for 18 plans each, totally 18 hours; (2) the learning achievement test 
on percentage and ratio of Prathomsuksa 6 were 20 questions for multiple choices, 
item-objective congruence index (IOC) of test was 0.80 -1.00, the difficult (p) of test 
was between 0.39-0.78, the discrimination (B) of test was between 0.28-0.80 and the 
reliability of all the item was 0.88; (3) the mathetical problem -solving ability test on 
percentage and ratio of Prathomsuksa 6 were 4 questions for a subjective way of 
thinking, item-objective congruence index (IOC) of test was 0.80-1.00, the difficult (p) 
of test was between 0.61-0.66, the discrimination (B) of test was between 0.61 - 
0.68 and the reliability of all the item was 0.76. The statistics are used for analyzing 
the data. It consists of percentage, mean, and standard deviation. Moreover, to 
examine the hypothesis by using a  Hotelling's T2 . 

          The results of the study were as follows: 

          1. The lesson plans for organization of mathematics learning 
activities of Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic 
Media to Promote Problem Solving Skill on Percentages and Ratios for Prathomsuksa 
6 was 77.83/77.50, respectively. 

          2. The effectiveness index of plans for organization of 
mathematics learning of Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with 
Electronic Media to Promote Problem Solving Skill on percentage and ratio of 
Prathomsuksa 6 was 0.6966, or 69.66 percent, respectively. 

          3. Mathematical achievement of students who studied Instruction 
Based on Constructivist Theory Cooperative with Electronic Media to Promote 
Problem Solving Skill on percentage and ratio of Prathomsuksa 6 at over 70 percent 
criteria at .05 and mathematical problem-solving ability of students who studied 
using learning of Instruction Based on Constructivist Theory Cooperative with 
Electronic Media to Promote Problem Solving Skill in teaching mathematics on 
percentage and ratio of Prathomsuksa 6 accounted not over 70 percent criteria a t .05 
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level of significance. 

 
Keyword : Learning Activities Based on Constructivist Theory, Problem Solving Skill, 
Electronic Media, Learning Achievement 
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กรรมการสอบวิทยานิพนธ ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. มนชยา เจียงประดิษฐ ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.
ชวลิต บุญปก กรรมการสอบวิทยานิพนธ ์ ที่ให้ค าแนะน าและตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องอัน เป็น
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ขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.วิชญา  รัตนเมธาวี  นางสาวธารินี อุดมรัตน์ นางสาวศุภวิมล  
ผลดี นางสาวปิยะพร นิตยารส และนางเยาวพร ตรางา ที่กรุณาเป็นผู้ เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
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บทที่ 1  
บทน า 

1.1 ภูมิหลัง 
  ในศตวรรษที่  21 โลกมีการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้านไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม 
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีส่งผลให้จ าเป็นต้องมกีารเตรียมผู้เรยีนให้พรอ้มรบัการเปลี่ยนแปลงของ
โลก ผู้สอนจึงต้องมคีวามตื่นตวั และเตรยีมพร้อมในการจัดการเรยีนรู้ให้ผู้เรียนมีความรู้ ในวิชาหลัก 
(Core Subjects) ม ีทักษะการเ รียนรู้ (Learning Skills) และพัฒนาผู้ เรียนให้ม ีทักษะที่จ าเ ป็น 
ในศตวรรษที่ 21 ไม่ว่าจะเป็นทักษะการใช้เทคโ นโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและการแก้ปัญหา 
ทักษะการสื่อสาร และทักษะชีวิต ดังนั้น การจัดการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ต้องมีการเปลี่ยนแปลงให้
เข้ากับสภาพแวดล้อม บริบททางสังคมและเทคโนโลยีที่ เปลี่ยนแปลงไป ผู้สอนต้องออกแบบการ
เรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนได้เรียนจากสถานการณ์ในชีวิตจริงและเป็นผู้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง โ ดยมีผู้สอนเป็นผู้จุดประกายความสนใจใ ฝ่รู้ อ านวยความสะดวก และสร้าง
บรรยากาศให้เกดิการแลกเปลี่ยนเรยีนรูร้ ่วมกนั(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560) สอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษา พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 หมวด 4 มาตรา 22 
ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรยีนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และ
ถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธ ิการ, 2545) 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้ผู้ เรียนเรียนรู้ 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ
พหุปัญญา (กระทรวงศึกษาธ ิการ, 2551) ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ม ีบทบาทส าคัญยิ่งต่อ
ความส าเ ร็จใ นการเรียนรู้ ในศตวรรษที่  21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ม ีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตผุล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปญัหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
รอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใ จ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และ
สามารถน าไ ปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธ ิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็น เครื่องมือใ น
การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโ ลยี และศาสตร์อื่น ๆ อัน เป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากร
บุคคลของชาติให้ม ีคุณภาพ และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษา
คณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมกีารพัฒนาอย่างต่อเนือ่ง เพื่อใหท้ันสมยัและสอดคลอ้งกับสภาพเศรษฐกิจ 
สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโ นโลยีที่ เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโ ลกา 
ภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธ ิการ, 2560)   
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  จากผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET) ของโรงเรยีนบ้านกระจาย อ าเภอ
ป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  (ส านักงานทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ(องค์กร
มหาชน), 2564) พบว่า คะแนนการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พื้นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ 
ปีการศึกษา 2562 -2564 ได้คะแนนเฉลีย่เท่ากับ 41.82, 42.92 และ 40.42 คะแนน ตามล าดับ ซึ่ง
ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานรอ้ยละ 50 เมื่อวิเคราะห์ผลการทดสอบที่แยกค่าสถติิตามมาตรฐานการเรียนรู้
ส าหรับโรงเรยีนแล้ว พบว่ามาตรฐานการเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของ
โรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ มาตรฐานการเรียนรู้ ค1.1 เข้าใจความหลากหลาย
ของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนนิการของจ านวน ผลที่เกดิขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติ
ของการด าเนินการ และน าไปใช ้ซึ่งมคี่าเฉลี่ยเพียง 26.92 ต่ ากว่าระดับประเทศ หนึ่งในเนื้อหาของ
มาตรฐานการเรยีนรูด้ังกล่าวคอืเรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ซึ่งเป็นเรื่องที่ม ีการค านวณ และแก้โจทย์
ปัญหาเยอะ จากการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2564 ที่ผู้วิจัย เป็นผู้ จัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ ิ์
ทางการเรียนที่ต่ ากว่าร้อยละ 70 ซึ่งเป็นเ กณฑ์มาตรฐ านของโรงเ รียน ผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาจาก
รายงานผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน พบว่าแบบทดสอบที่ใชเ้ป็นแบบทดสอบชนดิปรนยัและอัตนยั ซึ่งจาก
การตรวจแบบทดสอบอัตนัย นักเรยีนไมส่ามารถแสดงวธิกีารหรือขัน้ตอนในการหาค าตอบได้ จากการ
สังเกตและสอบถามถึงสาเหตุ พบว่า ผู้เรียนไมส่ามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ เนื่องจากผู้เรียนไม่รู้วิธ ีคิด 
อ่านโจทย์แล้วไม่เข้าใจว่าจะด าเนินการแก้ปัญหาอย่างไร และเมื่อผู้วิจัยวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
พบว่า ปัญหาเกิดจากทั้งในด้านตัวครูผูส้อนและตัวผู้เรยีน โดยในดา้นของครูผูส้อน พบว่า สอนโดยใช้
แบบเรียนเป็นหลกั ขาดการใช้สื่อการสอน รูปแบบและวธิกีารสอนไม่หลากหลาย ในด้านของผู้เรียน 
พบว่า ขาดทักษะในการแก้ปญัหา ขาดการฝึกฝน ไมส่ามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง อีกทั้งยัง
ขาดการท ากิจกรรมกลุ่ม ย่อยและทักษะการท างานร่วมกัน ซึ่งการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็น
กระบวนการที่นักเรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย กระตือรือร้น มีความมั่นใจในการ
แก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถ
น าไปใชใ้นชวีิตประจ าวันได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธกิาร
, 2551)  
  จากสภาพปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นควา้เทคนิควิธ ีการสอนต่าง ๆ จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวขอ้งเพื่อน ามาพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้ี่ท าให้ผูเ้รยีนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง มีทักษะการแก้ปัญหา พบว่า การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ เป็นแนวคดิ
สนับสนุนการจัดการเรียนรูท้ี่ยดึผู้เรียนเป็นส าคัญ ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ รู้จักคิด
วิเคราะห์และค้นหาค าตอบ ผ่านการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งกระบวนการเรียนจะเริ่มต้นด้วย
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ปัญหาที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict) หลังจากนั้นผู้เรียนจะร่วมกับกลุ่ม
เพื่อแก้ปัญหาที่รับผิดชอบ ผ่านกิจกรรมการเรยีนรูด้้วยการไตรต่รอง การจัดใหผู้้เรยีนได้ใชป้ฏสิัมพันธ ์
กันและฝึกให้ผู้เ รียนรู้ จักใช้ทักษะทางสังคม เข้าช่วย จากนั้นสนับสนุนใ ห้ผู้ เรียนสรุปบทเ รียน  
เพื่อน าไปสู่การสังเคราะห์ความรูเ้ป็นโครงสรา้งใหมท่างปัญญาด้วยตนเอง เนื่องจากเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ทีม่ ุง่ให้ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ไดด้้วยตนเอง พร้อมกับการท างานร่วมกับผู้อื่น จุดเด่นของการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสตรัคติวิสต์คือการเน้นกระบวนการที่ท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในระดับ
ห้องเรียน โดยนกัเรียนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรู้ด้วยตัวของเขาเองอย่างกระตือรือร้นและเต็ม
ใจ ผู้เรียนจะเป็นผู้ปฏิบตัิกิจกรรมโดยการเน้นการสบืเสาะใหน้ักเรียนได้คน้พบ สูตร กฎเกณฑ์ มโนมติ
ด้วยตนเอง ครูม ีบทบาทเพียงเป็นผู้จัดสถานการณ์ให้กับผู้เรียนด้วยวิธ ีการต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนไ ด้
เชื่อมโยงความคิดใหม ่ๆ กับสิ่งที่เขาสะสมไวใ้นประสบการณ์แล้วน าไปสู่แนวทางในการแก้ไขปัญหา
และค้นพบสิ่งที่ต้องการจะรู้ด้วยตนเอง (ยุพิณ พิพิธกุล, 2530)  
  อีกทั้งในยุคดจิิทัล สื่อเทคโนโลยเีป็นเครือ่งมอืส าคัญอีกรูปแบบหนึง่ ที่ช่วยให้ครูจัดการเรียน
การสอน รวมไปถึงเปน็การพัฒนาผู้เรยีนให้ดียิง่ขึ้น เนื่องจากสื่อเทคโนโลยีมคีวามหลากหลายช่วยให้
ผู้เรียนได้ใชค้วามสามารถของตนเองในการเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่  ฝึกให้คดิเป็นและสามารถแก้ปัญหาได้
ด้วยตนเอง อีกทั้งยังกระตุ้นความสนใจในการเรียนได้มากขึ้น ส าหรับเทคนิค และวิธ ีการในการน า
เทคโนโลยีมาใชใ้นหอ้งเรยีน สิ่งที่ต้องค านึง คือ การใช้แอปพลิเคชั่นที่นักเรียนสามารถเข้าถึงได้ง่าย 
เหมาะกับบรบิทของนกัเรยีน รองรบัทกุอุปกรณ์สะดวกต่อการเรียน สื่ออิเล็กทรอนิกส์ Quizizz หรือ 
https://quizizz.com เป็นเว็บไซต์ทีช่่วยสรา้งแบบทดสอบออนไลน์(e-Testing) ผู้เรียนสามารถท า
แบบทดสอบผ่านอุปกรณ์คอมพิวเตอรห์รือโทรศัพท์ม ือถือที่เชื่อมต่อระบบ Internet ที่ท าให้ผู้เรียน
ทราบผลการสอบ และผู้สอนได้รับรายงาน(Report) ผลการสอบทันที Quizizz เหมาะกับการน ามา
ประยุกต์ใช้กบัการท าแบบทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนรูข้องผู้เรยีน หรือจัดกิจกรรมการสอนแบบเกมส์
เพื่อเพิ่มความสนุกสนานในการเรยีนได้ ช่วยใหผู้้สอนลดเวลาในการท าข้อสอบและจัดชุดทดสอบ และ 
Canva เป็นโปรแกรมส าหรบัสร้างสื่อการน าเสนอข้อมูลบนเว็บไซต์ https://www.canva.com ซึ่ง 
Canva นั้นมี Template หรือรูปแบบส าเรจ็หลากหลายทีส่ามารถเลอืกปรับแต่งได้เอง ซึ่งช่วยให้การ
ท างานของครูง่ายขึ้น และน่าสนใจ เหมาะส าหรับการน ามาใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ดังนั้น ด้วย
สภาพและวิธ ีการเรยีนรูท้ี่เปลีย่นแปลงไป ครูจึงต้องพัฒนาตนเอง พร้อมทั้งปรับเปลี่ยนกระบวนการ
เรียนการสอนให้สอดรับกับวิธ ีการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ ด้วยการใ ช้
โทรศัพท์ม ือถือเป็นเครื่องมือในการช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ม ีประสิทธ ิภาพยิ่งขึ้น  
  จากเหตุผลและความส าคัญดังกลา่ว ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาและพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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โรงเรียนบ้านกระจาย อ าเภอปา่ติ้ว จังหวัดยโสธร เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ในรูปแบบที่
แตกต่างจากเดิม มีการน าสือ่อิเล็กทรอนิกส์เข้ามาประยุกตใ์ช้ และยังเปน็กิจกรรมการเรยีนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ตนเอง มีทักษะในการ แก้ปัญหา สามารถ
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และท างานร่วมกับผู้อื่นได้  
 
 1.2 ความมุ่งหมายของการวิจยั 
  1.2 .1 เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  เ รื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเ รียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเลก็ทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา ให้ม ีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 70/70  
  1.2.2 เพื่อศึกษาดัชนีประสทิธผิลของแผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนิกส์ ที่
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
  1.2.3 เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน และความสามารถในการแกป้ัญหา เรื่อง รอ้ย
ละและอัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรูด้้วยรปูแบบการเรียนตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใ ช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่ งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา กับเ กณ ฑ์ 
ร้อยละ 70 
 
1.3 สมมติฐานของการวิจยั 
  1.3.1 นักเรียนที่ เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ  
การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน มีผลสัมฤทธ ิ์
ทางการเรียน และมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
1.4 ความส าคญัของการวิจยั 
  1.4.1 นักเ รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ม ีผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ เพิ่มสูงขึ้น  
  1.4 .2  ได้แผนการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้คณิ ตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเลก็ทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา ที่ม ีประสิทธ ิภาพและสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใ ห้เกิด
ประโยชน์กับนักเรียนมากยิ่งขึ้น 
  1.4.3  ครูผู้สอนและผูท้ี่สนใจสามารถน าแนวคิดและหลักการในการพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร ์เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค -
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ติวิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเลก็ทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา ไปประยุกต์ใช้กับเนื้อหาอื่นใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์หรือวิชาอื่นในระดับชั้นต่าง ๆ ต่อไป 
 
1.5 ขอบเขตของการวิจยั 
 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1.5.1.1 ประชากร 
   ประชากรที่ใชเ้ป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565  
ในกลุ่มเครือขา่ยพัฒนาคุณภาพการศึกษากระจาย-ศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 2 จ านวน 10 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน  โดยแต่ละ
ห้องเรียนมีการจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ มีนักเรียนทั้งหมด 102 คน  
   1.5.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่ม ตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเ รียนโรงเ รียนบ้านกระจาย ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
กลุ่มเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษากระจาย-ศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร จ านวน 18 คน 
ได้มาด้วยวิธ ีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้หน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียน 
  1.5.2 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
   1.5.2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่  
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
  1.5.2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่  
     1) ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
     2) ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  1.5.3 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  ผู้วิจัยใช้เนือ้หาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง
พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านกระจาย 
  1.5.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
   การวิจัยครั้งนี้ด าเนนิการในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ระยะเวลาที่ใช้ในการ
ด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู จ านวน 18 ชั่วโมง (ไม ่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน)  
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1.6 กรอบแนวคดิของการวิจยั 
  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ
การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เป็นการผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กับสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ม ีทั้งหมด 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นน า 
เข้าสู่บทเรียน  ใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ Quizizz และ Canva เข้าม ามีส่วนช่วยใ นการทบทวน
ความรู้เดิม ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ใชส้ื่อ Canva เข้ามามสี่วนช่วยในการน าเสนอสถานการณ์ปัญหา และใช้
กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ขั้นที่  3 ขั้นสรุป ขั้นที่  4 ขั้นฝึกทักษะและการน าไปใช้ ใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ Quizizz เข้ามามีส่วนช่วยในการฝึกทักษะ และ ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล  
ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย  ดังภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 

แนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ที่

ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 

1. ข้ันน  าเข้าสู่บทเรียน 

    ทบทวนความร ูเ้ดมิ โดยการ

สร ้างสถานการณ์ ใช้เกม ใช้ค  าถาม  

2. ข้ันสอน 

    สร ้างโครงสรา้งใหม่ทางปัญญา

ของผู้เรยีน และพัฒนาทกัษะการ

แก้ปัญหา 

     2.1 ข้ันแก้ปัญหารายบุคคล 

    ผู้เร ียนไดเ้จอสถานการณป์ญัหา 

และแก้ปัญหาเปน็รายบคุคล ผ่าน

กระบวนการแก้ปญัหา 4 ขั้นตอน 

    2.2 ข้ันไตร่ตรองระดับกลุ่ม 

    นักเร ียนเสนอวธิแีก้ปญัหาของ

ตนเองกบัสมาชิกในกลุ่ม 

    2.3 ข้ันไตร่ตรองระดับช้ัน 

    แต ่ละกลุ่มน าเสนอแนวทางการ

แก้ปัญหาตอ่ชัน้เรยีน รว่มกัน

อภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

3. ข้ันสรุป    

   คร ูและผู้เรยีนรว่มกนัสรปุ

หลักการ แนวคดิ และวิธกีาร 

4. ข้ันฝึกทักษะและการน  าไปใช้ 

    ผู้เร ียนน าความร ูไ้ปประยกุตก์ับ

สถานการณ์ปญัหาตา่ง ๆ  

5. ข้ันการวัดและประเมนิผล 

    วัดและประเมินผลผู้เรยีนตาม

วัตถุประสงคก์ารเรยีนร ู ้

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการ

ใช้ส่ืออิเล็กทรอน ิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะ 

การแก้ปัญหา 

ดังน ี้ 
1. ข้ันน  าเข้าสู่บทเรยีน 

   ทบทวนความร ูเ้ดมิ กระตุน้ความสนใจ

โดยใช้สื่ออิเล็กทรอนกิส ์Quizizz หรอื 

Canva  

2. ข้ันสอน  

    สร ้างโครงสรา้งใหม่ทางปญัญาของ

ผู้เร ียน และพฒันาทักษะการแก้ปญัหา  
   2.1 ข้ันแก้ปัญหารายบุคคล 

        คร ูน าเสนอปัญหาผ่าน Canva 

    2.2 ข้ันไตร่ตรองระดับกลุ่ม 

    2.3 ข้ันไตร่ตรองระดับช้ัน 

3. ข้ันสรุป    

  คร ูและผู้เรยีนรว่มกันสรปุหลักการ 

แนวคิด และวิธกีารแก้ปญัหา 

4. ข้ันฝึกทักษะและการน  าไปใช้ 

  ผู้เร ียนท าแบบฝึกทักษะหรอื แแบบ 

ทดสอบผ่าน Quizizz  

5. ข้ันการวัดและประเมนิผล 

  วัดและประเมินผลผูเ้รยีน จากการท า

กิจกรรม แบบฝกึทักษะ และแบบทดสอบ  

ส่ือ

อิเล็กทรอนกิส์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quizizz 

Canva 
   

- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
- ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

Canva 

Quizizz   
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1.7 น ิยามศพัทเ์ฉพาะ 
  1.7.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกับการ
ใช้สื่ออิเลก็ทรอนกิส ์ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ที่เน้นการส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา และสื่ออิเลก็ทรอนกิสม์า
ใช้เป็นกรอบโครงสร้างในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งม ีขั้นตอนการจัดกิจกรรมทั้งหมด 5 ขั้น ดังนี้  
   ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
     เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวน
ความรู้เดิม เพื่อน าความรูม้าเชือ่มโยงหรอืประยกุต์กับเนื้อหาใหม ่สร้างความสนใจจากผู้เรียนด้วยการ
ตั้งค าถามจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ Quizizz หรือ Canva เข้ามาช่วยในการทบทวนความรู้เดิม  
    ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 
   เป็นขั้นที่ผูเ้รียนแสดงออกถงึความรูค้วามเข้าใจเดิมที่มอียู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน เป็น
ขั้นพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ผู้เรยีนมบีทบาทโดยการสร้างความรูด้้วยตนเอง มีปฏิสัม พันธ ์กับกลุ่ม
ซึ่งประกอบด้วย 3 กิจกรรมย่อย ดังนี้ 
   2.1 ขั้นเผชิญปัญหาและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 
   ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาผา่น Canva ซึ่งปัญหาที่น าเสนอเป็นปัญหาที่สัมพันธ ์
กับเนื้อหาบทเรยีน สอดคล้องกับชวีิตประจ าวัน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ให้ผู้เรียนได้
แก้ปัญหาประกอบการท าใบกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นท าความ เข้าใ จปัญหา ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน และขั้น
ตรวจสอบ  
   2.2 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย 
   ในขั้นนี้แบ่งนกัเรยีนเป็นกลุม่ กลุ่มละ 4 คน คละความสามารถเก่ง – กลาง – อ่อน 
ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มเสนอวิธ ีแก้ปัญหาของตนที่อาจเป็น ไปได้ต่อกลุ่ม ย่อย ร่วมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กันและกัน ซึ่งครูจะต้องพยายามกระตุ้นให้นักเรียนสะท้อนความคิดของ
ตนเองออกมา เพราะเปน็การแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจต่อเนื้อหานั้น ๆ ของนักเรียน และช่วย
ให้สมาชิกในกลุม่เห็นแนวทางการแกป้ัญหามากขึ้น แล้วสมาชิกกลุ่มย่อยสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม 
พร้อมบันทึกลงในใบกิจกรรมกลุ่ม  
   2.3 ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน 
   เป็นขั้นที่กลุ่มย่อยน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน โ ดยตัวแทนกลุ่ม
ออกมาน าเสนอแนวทางการหาค าตอบ นักเรยีนทุกคนรว่มกนัอภปิรายซักถาม ตรวจสอบแนวทางการ
แก้ปัญหา ซึ่งครูสามารถอธบิายเพิ่มเติมในส่วนของเนื้อหาที่นกัเรียนน าเสนอไม่สมบูรณ์ และถ้าครูม ี
วิธ ีการอื่น ๆ นอกเหนือจากที่นักเรียนน าเสนอไปแล้ว ครูสามารถเพิ่มเติมได้อีก  
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   ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป 
  เป็นขั้นที่ครูและผู้ เรียนร่วมกันสรุปหลักการ แนวคิด และวิธ ีการแก้ปัญหาที่
เหมาะสมในแต่ละเรื่อง จากการจัดกิจกรรม ซึ่งม ีครเูป็นผู้ช่วยสรุปเพิ่มเติมในเนือ้หาที่นักเรียนสรุปได้
ไม ่ครอบคลุม เพื่อให้ได้สาระส าคัญและหลักการที่ถูกต้อง 
    ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะและการน าไปใช้ 
    เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ให้เกิดความ
ช านาญ โดยการท าแบบฝึกทกัษะจากใบกิจกรรม หรือ ท าแบบฝึกทกัษะผ่านสื่ออเิล็กทรอนกิส ์โดยใช ้
Quizizz  
   ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล 
     เป็นขั้นการวัดและประเมนิผลผู้เรยีนตามวัตถปุระสงค์การเรียนรู้ด้วยวิธ ีต่าง ๆ เช่น 
จากการท าแบบฝึกทักษะ แบบทดสอบจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ Quizizz จากการสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างร่วมกิจกรรมรายบุคคล/รายกลุ่ม  
  1.7.2 ทักษะการแก้ปัญหา หมายถึง ทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ที่แสดงวิธ ีการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ค าตอบ ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรยีนต้องท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์
ข้อมูลจากโจทยห์รอืสถานการณท์ี่ใหม้า โดยระบุส่วนที่ส าคัญของปัญหาคือ โจทย์ก าหนดอะไร และ
โจทย์ต้องการทราบอะไร  
    ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ผูเ้รียนได้คน้หาความสมัพันธร์ะหว่างข้อมลูที่
ปัญหาก าหนดให้กับข้อมลูที่ต้องการหา เพื่อก าหนดแนวทางในการแก้ปญัหา และเลือกยุทธวิธ ีในการ
แก้ปัญหาที่สามารถน ามาใช้อย่างเหมาะสม 
    ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน เป็นขั้นที่ผู้เรียนลงมือคิดค านวณเพื่อหา
ค าตอบตามยุทธวิธ ีที่เลือกไว้ 
    ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผล
ของค าตอบ 
  1.7.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่น ามาใช้ร่วมกับแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจาก Quizizz และ Canva  
 1.7.4 ประสิทธ ิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ หมายถึง ระดับคุณภาพของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ท าให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ตามความมุ่งหมาย เป็นระดับที่บ่งบอกถึงคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้และ
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ผลลัพธ ์ของการเรียนรู้  โดยพิจารณาค่าประสิทธ ิภาพด้านกระบวนการจัดการเ รียนรู้ (E1) และ
ประสิทธ ิภาพด้านผลลัพธ ์ (E2) ให้ม ีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
   70 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉ ลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ไ ด้จาก
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยการประเมนิพฤติกรรมระหว่างเรียน แบบฝึกทักษะ และ
แบบทดสอบย่อย โดยก าหนดอัตราส่วน 30 : 30 : 40 ซึ่งต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป 
   70 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉ ลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ไ ด้จาก
แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิ์ทางการเรียนหลังเรียน ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สือ่อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ
และอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป 
  1.7.5 ดัชนีประสิทธ ิผล หมายถึง ค่าที่แสดงถึงความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา โดยการเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทีเ่พิ่มขึ้นของคะแนน ที่ได้จากการทดสอบหลัง
เรียนกับก่อนเรียน และน ามาเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเต็มกับคะแนนก่อนเรียน  
 1.7.6 ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการ
สอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใ ช้สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเ สริมทักษะการ
แก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการแกโ้จทย์ปญัหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหา
ตามแผน และการตรวจสอบค าตอบ ซึ่งเ ขียนอธ ิบายชัดเจน พิจ ารณาจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เ รื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
แบบอัตนัย 3 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 1.7.7 ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ หรือทักษะกระบวนการต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้ระหว่างครูกับผู้เ รียน โดยใช้เครื่องมือในการวัดผลเป็น
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน และแบบประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
  1.7.8 เกณฑ์ร้อยละ 70 หมายถึง ร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
และความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน 
หลังการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม โดยก าหนดตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษา พุทธ ศักราช 2551 แนวทางปฏิบัติการวัดผล (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน, 2553) มีดังนี้ 
 คะแนนร้อยละ 80 – 100 หมายถึง ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน/ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ ดีเยี่ยม  
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 คะแนนร้อยละ 70 – 79 หมายถึง ผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน/ความสามารถในการแกป้ัญหา
ทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนร้อยละ 60 – 69 หมายถึง ผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน/ความสามารถในการแกป้ัญหา
ทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ พอใช ้
  คะแนนร้อยละ 50 – 59 หมายถึง ผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน/ความสามารถในการแกป้ัญหา
ทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ ผ่าน 
  คะแนนร้อยละ 0 – 49 หมายถึง ผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน/ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์อยู่ในระดบั ไมผ่่าน 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจ ัยที่เกี่ยวข้อง 

   
 การด าเนินการวิจัยเรือ่ง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
  2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐ าน พ.ศ. 2551 (ฉ บับปรับปรุง พ.ศ. 2560 )  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  2.2 แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
   2.3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2.4 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
  2.5 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  2.6 ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน 
  2.7 ประสิทธ ิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  2.8 ดัชนีประสิทธ ิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   2.9.1 งานวิจัยในประเทศ 
   2.9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
2.1 หลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ . 2560) กลุม่สาระ
การเรยีนร ูค้ณติศาสตร ์
  เ ร ียนร ู้อะไ รในคณิตศาสตร ์ 
  ในหลักสูตรกลุ่ม สาระการเ รียนรู้คณิตศาสตร์(ฉ บับปรับปรุงพ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระ พื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุก
คนไว้ 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น  
  จ านวนและพีชคณิต ระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง อัตราส่วน ร้อยละ การ
ประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน การใช้จ านวน ในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ ์ฟังก์ชัน 
เซต ตรรกศาสตร์นิพจนเ์อกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ยและมูลค่า
ของเงิน เมทริกซจ์ านวนเชงิซ้อน ล าดับและอนกุรม และการน าความรู้เกี่ยวกับจ านวน และพีชคณิต
ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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  การวัดและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นที่ ปริมาตร และความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวัดระบบต่างๆ การคาดคะเนเกีย่วกบัการวัด อัตราส่วนตรโีกณมติิ รูปเรขาคณิตและสมบัติของ
รูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณติ
ในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน เรขาคณิตวิเคราะห์เวกเตอร์ในสามมิติ และการน า
ความรู้เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  สถิติและความน่าจะเป็น การตั้งค าถามทางสถิติการเก็บรวบรวม ข้อมูล การค านวณค่าสถิติ 
การน าเสนอและแปลผลส าหรบัขอ้มลูเชงิคุณภาพ และเชิงปริมาณ หลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะ
เป็น การแจกแจงของ ตัวแปรสุ่ม  การใช้ความรู้ เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธ ิบาย 
เหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 
  สาระและมาตรฐานการเ ร ียนร ู้ 
  สาระท ี่ 1  จ  านวนและพีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการ
ของจ านวนผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ 
มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรปู ความสัมพันธ ์ ฟังก์ชัน ล าดับและอนุกรม และน าไปใช้ 
มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธ ิบายความสัมพันธ ์หรือชว่ยแก้ปญัหาที่ก าหนดให้  
  สาระท ี่ 2 การวัดและเรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
และน าไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเ คราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ ์
ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้  
  สาระท ี่ 3 สถ ิติแ ละความน ่าจะเป็น  
  มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
  มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็นและน าไปใช้ 
 ท ักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ 
  ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตรเ์ป็นความสามารถทีจ่ะน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ
เรียนรู้สิง่ต่าง ๆ  เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู ้และประยกุต์ใชใ้นชีวิตประจ าวันได้อยา่งมีประสทิธภิาพ ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นที่นี ้เนน้ทีท่ักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น และ
ต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปนี้ 
   1. การแก ้ป ัญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเ คราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วธิกีารทีเ่หมาะสม โดยค านึงถงึความสมเหตุสมผลของค าตอบพร้อมทัง้
ตรวจสอบความถูกต้อง 
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   2. การสือ่สารและการสือ่ความหมายทางคณติศาสตร  ์เป็นความสามารถในการใช้
รูป ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสารสื่อความหมาย สรุปผล  และน าเสนอได้อย่าง
ถูกต้อง ชัดเจน 
   3. การเช ือ่มโยง เปน็ความสามารถในการใช้ความรูท้างคณิตศาสตร์เปน็เครือ่งมอืใน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อื่น ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง  
   4. การใหเ้หตผุล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและใหเ้หตุผลสนับสนุน
หรือโต้แย้ง เพื่อน าไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ  
   5. การคดิสรา้งสรรค ์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่ม ีอยู่เดิมหรือสร้าง
แนวคิดใหม่เพื่อปรับปรุงพัฒนาองค์ความรู้ 
 ค ุณภาพผู้เ ร ียน 
  เมื่อจบช ั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 6 
   - อ่าน เขียนตัวเลข ตัวหนงัสือแสดงจ านวนนบั เศษสว่น ทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง 
อัตราส่วน และร้อยละ มีความรู้สึกเชิงจ านวน มีทักษะการบวก การลบ การคูณ การหาร ประมาณ
ผลลัพธ ์ และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
   - อธ ิบายลักษณะและสมบัติของรปูเรขาคณิต หาความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูป
เรขาคณิต สร้างรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยมและวงกลม หาปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  - น าเสนอข้อมลูในรูปแผนภมูแิท่ง ใช้ข้อมูลจากแผนภูม ิแท่ง แผนภูม ิรูปวงกลม ตารางสอง
ทาง และกราฟเส้นในการอธ ิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และตัดสินใจ 
 ตัวช ี้วัดและสาระการเรยีนร ูแ้กนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศ ักร าช 2551 (ฉบับ
ปร ับปร ุงพ.ศ .2560) กลุ่มสาระการเ ร ียนร ู้คณิตศาสตร ์ ช ั้นมัธยมศ ึกษาปีท ี่ 6  
  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการ
ของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้  
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. เปรียบเทียบ เรยีงล าดับเศษสว่นและ  
จ านวนคละ จากสถานการณ์ต่าง ๆ  

เศษส่วน  
- การเปรียบเทียบและเรียงล าดับเศษส่วนและ  
จ านวนคละโดยใชค้วามรู้เรือ่ง ค.ร.น. 

2. เขียนอัตราส่วนแสดงการเปรียบเทยีบ
ปริมาณ 2 ปริมาณ จากข้อความหรือ
สถานการณ์ โดยที่ปรมิาณแต่ละปริมาณเปน็
จ านวนนับ  
3. หาอัตราส่วนที่เท่ากับอตัราสว่นทีก่ าหนดให ้

อัตราส่วน  
- อัตราส่วน อัตราส่วนที่เทา่กัน และมาตราส่วน 

4. หา ห.ร.ม. ของจ านวนนับไมเ่กิน 3 จ านวน  
5. หา ค.ร.น. ของจ านวนนับไมเ่กิน 3 จ านวน  
6. แสดงวิธ ีหาค าตอบของโจทย์ปญัหาโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับ ห.ร.ม. และ ค.ร.น. 

จ านวนนับ และ 0  
-ตัวประกอบ จ านวนเฉพาะ ตัวประกอบเฉพาะ 
และการแยกตัวประกอบ  
-ห.ร.ม. และ ค.ร.น.  
-การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ ห.ร.ม. และ ค.ร.น 

7. หาผลลัพธ ์ของการบวก ลบ คูณ หารระคน 
ของเศษส่วนและจ านวนคละ  
8. แสดงวิธ ีหาค าตอบของโจทย์ปญัหาเศษส่วน 
และจ านวนคละ 2 - 3 ขั้นตอน 

การบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วน  
-การบวก การลบเศษส่วนและจ านวนคละ โดย
ใช้ความรู้เรือ่ง ค.ร.น.  
-การบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษสว่นและ 
จ านวนคละ  
-การแก้โจทย์ปัญหาเศษสว่นและจ านวนคละ 

9. หาผลหารของทศนยิมทีต่ัวหารและผลหาร 
เป็นทศนิยมไมเ่กิน 3 ต าแหน่ง  
10. แสดงวิธ ีหาค าตอบของโจทย์ปญัหาการบวก 
การลบ การคูณ การหารทศนิยม 3 ขั้นตอน 

ทศนิยม และการบวก การลบ การคูณ การหาร  
-ความสัมพันธร์ะหว่างเศษสว่นและทศนยิม  
-การหารทศนิยม  
-การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับทศนยิม (รวมการ
แลกเงินต่างประเทศ) 

11. แสดงวิธ ีหาค าตอบของโจทย์ปญัหา
อัตราส่วน  
12. แสดงวิธ ีหาค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อยละ 
2 - 3 ขั้นตอน 

อัตราส่วนและร้อยละ  
-การแก้โจทย์ปัญหาอัตราส่วนและมาตราส่วน  
-การแก้โจทย์ปัญหารอ้ยละ 
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2.2 แนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสต ์
  2.2.1 แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
  (ธงชัย ชิวปรีชา, 2537) กล่าวว่า แนวคิดคอนสตรัคติวิสตใ์นปจัจุบันซึง่นักการศึกษากลุ่มใหม่
ม ีการศึกษาวิจัยที่ยืนยันว่าเด็ก ๆ  จะมีทัศนะของตนเอง มีการแปลความ ตีความจากข้อมลูทีเ่ขาได้รับ
จากโลกที่เขาอยู ่สร้างขึน้เปน็ความรู้ของตนเอง มีเหตุผลของตนเอง ซึ่งทัศนะเหล่านี้เกิดขึ้นมาจาก
ข้อมูล จากประสบการณ์ (จากการพบเหน็ การได้รับการบอกเลา่) ที่พบในโลกรอบตัว เม ื่อได้พบเห็น
สิ่งใ หม่ ๆ เด็กก็จะเชื่อม โยงสิ่งนั้นข้ากับตน และจะยึดถือความหมายที่ตนสร้างขึ้น โดยถือว่า
ความหมายที่ตนสร้างขึ้นเป็นความรู้หรือทัศนะของตน 
  (นันทิยา บุญเคลือบ , 2540) กล่าวถึง คอนสตรัคติวิสซึมว่าเป็นทฤษฎีการเรียนรู้จากการ
กระท าของตนเอง ซึ่งม ีแนวคิดหลักว่าบุคคลเรียนรูด้้วยการมปีฏิสมัพันธก์ับสิง่แวดล้อมดว้ยวธิกีารต่าง 
ๆ กัน  โดยอาศัยประสบการณ์เดิม  โครงสร้างทางปัญญาที่ม ีอยู่และแรงจูงใจภายในเป็ นพื้นฐาน
มากกว่าอาศัยแต่เพียงการรับข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมหรือการสอนจากภายนอกเท่านั้น ซึ่งการพัฒนา
แนวคิดนี้จะเป็นลักษณะที่เกิดขึน้ภายในสมองของผู้เรียนเอง ซึ่งอาจสอดคล้องหรือขัดแย้งกับความ
เข้าใจหรือข้อเท็จจริงที่ม ีอยู่ก็ได้ การพัฒนาแนวคิดดังกล่าวแบ่งได้ 3 ลักษณะ คือ 
    1. การเปลี่ยนแปลง เป็นการพัฒนาแนวคิดที่ม ีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อจากเดิม
ไปสู่แนวคิดใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิมอย่างสิ้นเชิง 
   2. การเพิ่มเติมเป็นการเพิ่มเติมแนวคิดใหมเ่ข้าไปในแนวคิดเดิมที่มอียู่แล้ว ส่วนใหญ่
จะเป็นแนวคิดที่ม ีลักษณะเดียวกัน 
   3. การปรับแต่ง เป็นการปรับแนวคิดเพียงเล็กน้อยโดยอาศัยข้อมูลที่ได้รับมาใหม่  
  (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2541) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นการเรียนรู้จากการกระท าของ
ตนเอง ครูผู้สอนจะเป็นผู้เตรยีมกิจกรรมให้นกัเรยีนผ่านกจิกรรม ซึ่งม ีหลักที่คิดว่าบุคคลเรียนรู้โดยมี
ปฏิสัมพันธก์บัสิ่งแวดลอ้มด้วยวธิกีารต่าง ๆ  กัน โดยอาศัยประสบการณ์เดิมกับโครงสรา้งทางปัญญาที่
ม ีอยู่ และแรงจูงใจเป็นพื้นฐานโ ดยอาศัยแต่เพียงการรับรู้ข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมหรือการสอนจาก
ภายนอกเท่านั้น 
  (แขมมณี, 2542) กล่าวถึง แนวคิดการสร้างสรรค์ความรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสว่า ความรู้
เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นด้วยตนเอง สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาให้งอกงามขึ้นไปได้เรื่อย ๆ โดย
อาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสร้างความรู้ภายในของบุคคลและการรับรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
  (สุวิทย์ ม ูลค า และอรทัย มูลค า, 2545) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นการเรียนรู้ที่ม ีการ
ไตร่ตรอง (Reflection) บนฐานแห่งประสบการณ์ ความเป็นเหตุเปน็ผลและโครงสร้างทางปัญญาที่ม ี
อยู่เดิมภายใต้การมปีฏิสมัพันธท์างสังคมกระตุ้นใหม้กีารสร้างโครงสรา้งใหมท่างปัญญาเดิมส าหรับการ
สร้างโครงสร้างทางปัญญาใหม่ต่อไป    
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  (Wheatley, 1991) กล่าวถึงทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ว่ามหีลักการที่ส าคัญ 2 ประการ คือ (1) 
ความรู้  ไม ่ได้เ กิดจากการรับรู้แต่มนุษย์เป็นผู้สร้างความรู้ขึ้นด้วยตัวของเขาเอง ดังนั้น การสร้าง
ความหมายจากสิ่งที่รบัรูข้องแต่ละคนจึงอาจจะแตกต่างกันไปได้ (2) การรับรู้ คือการปรบัตวั และการ
ใช้ประโยชน์จากการจัดระบบประสบการณ์ต่าง ๆ  ที่ได้รับ ดังนั้นมนษุย์สามารถเรยีนรู้ เกี่ยวกับสิ่งต่าง 
ๆ โดยอาศัยการเพิ่มประสบการณ์กับสิ่งเหล่านั้น  
   (Von, 1991) กล่าวถึงทฤษฎีคอนสตรัติวิสต์ว่าเป็นทฤษฎีของความรู้  ที่ม ีรากฐ านมาจาก
ปรัชญาจิตวิทยาและการศึกษาเกี่ยวกับการสื่อสารความหมายและการควบคุมกระบวนการสื่อ
ความหมายในตัวตน ทฤษฎีของความรู้นี้อ้างถึงหลักการ 2 ข้อ คือ 
   1. ความรู้ไมไ่ด้เกิดจากการรับรู้เพียงอย่างเดียว แต่เป็นการสร้างขึ้นโดยบุคคลที่ม ี
ความรู้ความเข้าใจ 
   2. การรับรู้คือการปรับตัวและการประมวลประสบการณ์ทั้งหมด แต่ไม ่ใช่เพื่อการ
ค้นพบสิ่งที่เป็นจริงเท่านั้น 
  (Garnett and Treagust, 1992) ก ล่าว ถึ งท ฤษ ฎี ค อน ส ต รัค ติวิ ส ต์ว่ า ผู้ เ รีย น เป็ น  
ผู้เลือกและจัดเรียงข้อมลูที่เขาได้รับแลว้สรา้งความหมายใหมจ่ากข้อมลูเหล่านี ้โดยความรู้เดิ มที่ม ีอยู่
แล้ว เช่น มโนมติ และยุทธวิธ ีในการจัดกระท าข้อมูลจะมีบทบาทส าคัญในการปรับปรุงการเรียนรู้ 
เนื่องจากสิ่งเหล่านี้ม ีอิทธ ิพลต่อสิ่งเร้าและกระบวนการสร้างความรู้ใหม่  
  (Fosnot, 1996) กล่าวถึงทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่าเ ป็นทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้  และ 
การเรียนรู้ โดยอาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยา ปรัชญาและมนุษย์วิทยา และได้อธ ิบายความรู้ว่าเป็นสิ่ง
ชั่วคราวมีการพัฒนาไม่เ ป็นปรนัยและถูกสร้างขึ้นภายในตัวคนโดยอาศัยสื่อกลางทางสังคมและ
วฒันธรรม ส่วนการเรยีนรู้เปน็กระบวนการที่สามารถควบคุมได้ดว้ยตนเองจากความขัดแย้งที่เกิดขึ้น
ระหว่างความรู้เดิมที่มอียู ่กับความรูใ้หมท่ี่แตกต่างไปจากเดิม มีการแลกแลกเปลี่ยนความคิดทั้งที่เห็น
ด้วยและไม่เห็นด้วยประนีประนอม หาข้อสรุป และสร้างโมเดลของความจริงที่ได้  
  จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผู้วิ จัยสามารถสรุปได้ว่า ทฤษฎีคอนสตรัค - 
ติวิสต์ เป็นการเรยีนรู้จากการกระท าด้วยตนเอง โดยผู้เรยีนต้องวิเคราะห์ขอ้มลูใหม่ที่ได้รับแล้วน ามา
สร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเอง โดยอาศัยความรู้ ความเข้าใ จจากประสบการณ์เดิม จนเกิดเป็น
โครงสร้างทางปัญญาใหม่ 
  2.2.2 การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวการจัดการเ รียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
ไว้ต่าง ๆ ดังนี้ 
  (ไพฑูรย์ สุขศรีงาม, 2539) กล่าวถึงการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตว์่าการเกิดการ
เรียนรู้  ผู้เรียนจะต้องมีปฏิสัมพันธ ์กับสิ่งแวดล้อม การเ รียนรู้ เกิดขึ้นได้เ นื่องจากผู้เรียนไ ด้สร้าง
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แนวความคิด ความรู้ ขึ้นมาจากการประมวลประสบการณท์ี่มอียู ่ผู้เรียนเปน็ผูส้รา้งความรู้ด้วยตัวเอง 
ได้ลงมือปฏิบัตเิพื่อสรา้งความรู้ภายใต้บริบททางสังคม และแบบอย่างความคดิที่เหมาะสม ดังนั้นการ
เรียนรู้จึงเป็นกระบวนการของการสร้างความหมายของกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติภายนอก  
  (ทองเพียร กมลชัยรัตนา, 2540) กล่าวถึงการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ว่า 
   1. ผู้เรียนต้องกระตือรือร้น หมายความว่า การแสดงพฤติกรรมหรือการเรียนรู้เกิด
จากความต้องการของผู้เรียนเอง 
   2. ความรู้ต่าง ๆ  จะถูกสร้างขึ้นภายในตัวของผู้เรยีนโดยการใช้ข้อมลูที่ม ีอยู่แล้วจาก
สังคมสิ่งแวดล้อม รวมทั้งประสบการณ์เดิมมาเป็นเกณฑ์ช่วยในการตัดสิน  
   3. ความรู้และความเชื่อของแต่ละคนจะแตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูก่ับสิง่แวดล้อมตา่ง ๆ  
และประสบการณ์ที่ผูเ้รียนได้ประสบมา ซึ่งจะถูกใช้เป็นพื้นฐานในการตดัสินใจและใชเ้ป็นข้อมลูในการ
สร้างแนวคิดใหม่ 
   4. ความเข้าใจจะแตกต่างจากความเชื่อและความเชื่อจะมีผลโดยตรงต่อการสร้าง
แนวคิด 
  (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2541) ได้กล่าวถึงการเ รียนรู้ ตามแนวทฤษ ฎีคอนสตรัค - 
ติวิสต์ ไว้ดังนี้ 
   1. ผลการเรียนรู้ไม ่ได้ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้เท่านั้น แต่ยังขึ้นอยู่กับ
ความรู้เดิมของผู้เรียน 
   2. การเรียนรู ้คือ การสร้างความหมาย ความหมายทีส่ร้างขึน้โดยผูเ้รียนจากผู้เรียน
สิ่งที่ผู้เรียนเห็นและได้ยิน อาจจะเป็นหรอืไม่เป็นตามความมุ่งหม ายของผู้สอน ความหมายที่ผู้เรียน
สร้างขึ้นได้รับผลกระทบอย่างมากจากความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่  
   3. การสร้างความหมายเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องและผู้ เรียนเป็นผู้กระท า
กระบวนการนั้นเอง ในสถานการณ์การเรียนรูผู้้เรยีนจะตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และอาจเปลี่ยนแปลง
ทางสมมติฐานในขณะที่ม ีปฏิสัมพันธ ์กับปรากฏการณ์และผู้อื่น  
   4. ความหมายที่นกัเรียนสร้างขึ้นจะได้รับการตรวจสอบและอาจได้รับการยอมรับ 
หรือปฏิเสธ ผู้เรียนเปน็ผูร้ ับผิดชอบการเรยีนรู้ของตนเอง ในการสรา้งความตั้งใจในการท างานการดึง
ความรู้ที่ม ีอยู่มาสร้างความหมายให้แก่ตนเองและการตรวจสอบความหมายที่สร้างขึ้นนั้น  
   5. ม ีแบบแผน (Patterns) ของความหมายทีผู่้เรียนสร้างขึน้จากประสบการณ์ในเชิง
กายภาพและภาษาธรรมชาติทีม่คีวามหมายเดียวกนัในเชิงนามธรรมกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาแล้ว
ใช้เป็นเครื่องมือในการตีความ การให้เหตุผล หรือการแก้ปัญหาสถานการณ์เ ฉพาะต่าง ๆ ที่อยู่ใ น
กรอบโครงสร้างนั้นและใช้เป็น บนฐานส าหรับการสร้างโครงสร้างใหม่อื่นต่อไป  
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  (วรรณจรีย์ ม ังสิงห์, 2543) กล่าวถึงการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ซึ่งอธ ิบายใน
เชิงญาณวิทยาเกี่ยวกับการรับรู้และการได้มาของความรู้ (Knowing and Coming to Know) และ
เมื่อแปลมาเปน็ทฤษฎกีารเรยีนรูใ้นกรอบคิดของกระบวนการทางการศึกษา การเรียนรู้ตามแนวคอน
สตรัคติวิสต์ ได้เสนอหลักการที่แตกต่างจากทฤษฎีอื่น ๆ ดังนี้ 
   1. ความรู้และความ เชื่อเกิดขึ้นในตัวของผู้เรียน นักจิตวิทยาการเรียนรู้กลุ่มคอน
สตรัคติวิสซึมไมไ่ด้มองวา่ผู้เรียน คือ Empty Vessels ซึ่งหมายถึงผู้ที่ไม ่ม ีความรู้ หรือความคิดเห็น
ทางทฤษฎีเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนมาก่อนแต่เชื่อว่าผู้ เรียนน าประสบการณ์เดิม และความเข้าใจมา
เรียนในหอ้งเรยีนด้วยเมือ่พบขอ้สนทนาใหมเ่ขาจะน าสิ่งที่เขารู้มาดูดซับ (Assimilate)  ข้อสนเทศนั้น
หรือปรับเปลี่ยน (Accommodate) สิ่งที่เขารูใ้ห้สอดคล้องกับความเข้าใจใหมท่ีเ่ขาได้รบักระบวนการ
ได้มาซึ่งความรู้นี้เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ ์ทั้งสิ้น 
   2. ผู้เรียนเปน็ผูใ้ห้ความหมายแกป่ระสบการณ์โดยปกติครูเป็นผู้อธ ิบายความหมาย
ให้กับผู้เรียน ผู้เรยีนจะแปลความหมายหรือตีความถ้อยค า หรือข้อความที่ได้รับให้เป็นความเข้าใจ 
โดยใชค้่านิยมและความเชือ่ที่เขามีอยู่รวมทั้งการมปีฏสิัมพันธก์บับุคคลอื่น  ความหมายจะถูกสร้างขึ้น 
และปรับแต่งโดยประสบการณ์ทีม่มีาก่อนของผูเ้รียน บางครั้งประสบการณ์และความเชื่อเดิมที่ผูเ้รียน
มีอยู่อาจขัดแย้งกับหลกัการทีผู่้เรยีนจะต้องเรียนรูจ้ากในหอ้งเรียน ความคิดความเข้าใจดังกล่าวเป็น
สิ่งที่ปรับเปลี่ยนไดย้ากและจะเปน็อุปสรรคต่อการเรยีนรูข้องผูเ้รียน การสอนที่มปีระสิทธ ิภาพจะต้อง
ค านึงถึงเรื่องนี้ด้วย 
   3. กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าถึงประสบการณ์ ความรู้ และ
ความเชื่อของตน การสอนเพื่อใหเ้กิดการเรียนรูต้ามแนวคิดของกลุม่คอนสตรคัติวิสซึมนั้นจะต้องเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนใช้สิ่งที่เขารู ้เพื่อแปลความหมายข้อสนเทศใหมแ่ละสรา้งความรูใ้หม ่หน้าที่ของครู คอื 
ค้นหาประสบการณ์ ความเข้าใจที่มมีาก่อนของนกัเรียน และใช้สิง่ที่นักเรียนรู้เป็นจุดเริ่มต้นของการ
สอน 
   4. การเรียนเป็นกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเ กิดขึ้นโ ดยการสืบเสาะร่วมกันผู้ เรียนจะ
เรียนรู้ได้เขา้ใจลึกซึ้ง เม ื่อเขาสามารถน าเสนอและแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกับผู้อื่น พินิจพิเคราะห์
ความเห็นของผู้อื่น และขยายทัศนะของตนให้กว้างขวางขึ้น  
  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) อ้างถึงการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติ
วิสต์ว่าเป็นการสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเอง มองวา่การเรียนรู้แบบเดมิไม่ใช่การเรียนรู้ ผู้เรียนและครู
จะเกิดการเรียนรูข้ึ้นเม ือ่มกีิจกรรมเกิดขึ้นตลอดเวลาไมใ่ชอ่ยู่นิง่ ๆ  จากการมีปฏิสัมพันธ ์ซึ้งกันและกัน
ทั้งสองฝ่ายโดยที่ต่างฝ่ายต่างเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
  (สุวิทย์ ม ูลค า และอรทัย มูลค า, 2545) ได้กล่าวถึงหลักการของทฤษฎกีารเรยีนรู้ตามแนวคดิ
คอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี้ 
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   1. ความรู้  คือ โครงสร้างทางปัญญาที่บุคคลสร้างขึ้น เพื่อคลี่คลายสถานการณ์ที่
เผชิญ 
   2. ความรู้เกิดจากตัวผูเ้รียน ผู้เรยีนไม่ได้เป็นผู้ม ีแต่ความว่างเปล่า แต่ผู้เรียนจะดูด
ซับสารสนเทศใหม่เข้ากับความรู้เดิม หรือปรับเปลี่ยนสารสนเทศใหม่เข้ากับความรู้เดิม  
   3. ผู้เรียนเปน็ผูส้ร้างความหมายแก่สิ่งที่ได้เรียน โดยการน ามาเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือประสบการณ์เดิม 
   4. กิจกรรมการเรยีนรู้ควรเปดิโอกาสให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ความรู ้ความสามารถ ความเชื่อ
ของตน กิจกรรมการเรยีนที่มลีกัษณะดังกล่าวจะช่วยฝึกให้สรา้งความหมายกบัสารสนเทศใหมท่ี่ได้รับ  
   5. การเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมทางสังคมซึ่งเกดิขึ้นโดยการสบืเสาะร่วมกัน การเรยีนแบบ
ที่ม ีความร่วมมือในการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกัน จะท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกซึ้งและกว้างขวางขึ้น 
เพราะมีโอกาสแลกเปลีย่นความคิดเหน็กบัผู้อืน่ และเป็นการขยายทัศนะของตนให้กว้างขึ้น จากการ
รับฟังเหตุผลของบุคคลอื่น ๆ 
  (สุมาลี ชัยเจริญ และคณะ, 2549) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่า
นักเรียนจ าเป็นที่จะต้องเรยีนรู้จากการสนทนากับผู้อืน่และกับตัวเองในกระบวนการของกิจกร รมการ
สร้างความรู้ร่วมกนัการร่วมมือการท างาน และการใช้ค าถามที่ม ุ่งวิเคราะห์วิธ ีการ เช่น คุณสามารถ
แก้ปัญหานี้ด้วยวิธ ีอื่นหรือไ ม่คุณไ ด้แก้ปัญหาอื่นที่คล้ายกับปัญหานี้หรือยัง ม าถามกันระหว่าง
ผู้ร่วมงานและถามตนเองด้วย จะช่วยใหน้ักเรยีนพัฒนาโครงสรา้งทางปัญญาด้านการด าเนนิการได้ใน
ระดับที่เหนือกว่าระดับปกติของนักเรียน และนอกจากนี้การให้นักเรียนได้พูดออกมาถึงความเห็น
เกี่ยวกับปัญหาและวิธกีารแกป้ัญหาท าให้ผูส้อนแน่ใจได้ว่านักเรียนก าลังท าการตรวจสอบโครงสร้าง
ทางปัญญาของตนเองอยู่ 
  (นลิ นี ณ  นค ร , 2552) ไ ด้ใ ห้ คว าม เห็ น ว่า การ เ รี ยน รู้ต าม แน วคอ น สต รัคติ วิส ต์ 
(Constructivist) เป็นการจัดการเรยีนรู้ทีย่ึดผูเ้รียนเปน็ส าคัญ ที่ผู้เรียนเปน็ผูร้ ิเริม่การเรยีนรู้และสรา้ง
องค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยการลงมอืกระท า ครูจะเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกลักษณะส าคัญของ
วิธ ีการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เป็นวิธ ีการที่สามารถพัฒนาการคิดของผู้ เรียนได้วิธ ีหนึ่งซึ่งม ี
หลักการส าคัญ 6 หลักการ ดังนี้ 
   1. การเรียนรู้เกิดจากการลงมือกระท า 
   2. การเรียนรู้ต้องมีเป้าหมาย 
   3. การสร้างความรู้เกิดจากการเชื่อมโยงข้อมูลใหม่กับข้อมูลเดิม  
   4. ยุทธศาสตร์ในการคิดของผู้เรียนมีอิทธ ิพลต่อการเรียนรู้ 
   5. การตรวจสอบปรับปรุงความคิดให้เหมาะสมกับการแก้ปัญหา 
   6. สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ที่ม ีความหมายคล้ายกับชีวิตจริง   
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  (ชนาธ ิป พรกุล, 2554) กล่าวถึงทฤษฎกีารสร้างความรูว้่ามรีากฐานมาจากทฤษฎี พัฒนาการ
ทางเชาวน์ปัญญาของ Piaget และ Vygotsky เป็นทฤษฎีที่กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าเกิดขึ้นใน บริบทที่
ผู้เรียนสรา้งความรูใ้นขณะที่ได้รบัประสบการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทฤษฎีนี้เกิดจาก การสังเกตการ
เรียนรู้ของเด็กเลก็ ๆ  เด็กสร้างความรู้โดยการมปีฏสิัมพันธ ์แบบต่าง ๆ เช่น ดู ฟัง ชิม ดม และสัมผัส 
แสดงว่าเด็กสร้างความรูด้้วยการมสีว่นร่วมอย่างตื่นตัวกบัสถานการณ์จริงในชีวติ และมีปฏิสมัพันธก์ับ
สิ่งแวดล้อม ทฤษฎีนีม้คีวามเชื่อว่าผู้เรียนจะ เข้าใจอย่างถ่องแท้ เม ื่อเขารู้จักสิ่งนั้นด้ วยตนเองอย่าง
ตื่นตัวเขาจะต้องจัดกระท ากับข้อมลูใหมด่ว้ย ความรูท้ี่มอียู่ และถ้าข้อมูลใหม่ไม ่ม ีอะไรเกี่ยวข้องกับ
ความรู้เดิม จะเกิดความขัดแย้งขึ้นในใจ และจะต้องหาทางแก้ไข  
  (Driver, 1986) กล่าวถึง การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งสรุปได้ดังนี้  
   1. การเรียนรู้ ไม ่ไ ด้ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้เท่านั้น แต่ยังขึ้นอยู่กับ
ความรู้เดิมของผู้เรียน 
   2. การเรียนรูค้ือการสรา้งความหมายจากสิ่งที่ผู้เรียนเห็นหรือได้ยิน อาจจะเป็นไป
หรือไม่เปน็ไปตามความมุง่หมายของครูผูส้อนตามความหมายทีผู่้เรยีนสรา้งขึ้น ไดร้ับผลมาจากความรู้
เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่ 
   3. การสร้างความหมายเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง โดยผู้เรียนเป็นผู้กระท าใ น
สถานการณ์การเรียนรู้ ผู้ เรียนจะตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และอาจเปลี่ยนสมมติฐานในขณะที่ม ี
ปฏิสัมพันธ ์กับปรากฏการณ์และผู้อื่น 
   4. ความหมายที่ผูเ้รียนสร้างขึน้จะได้รับกรตรวจสอบ ซึ่งอาจได้รับการยอมรับหรือ
ปฏิเสธ 
   5. ผู้เรียนเปน็ผูร้ ับผิดชอบในการเรยีนรูเ้อง ในการสรา้งความตั้งใจในการท างานการ
น าเอาความรู้ที่ม ีอยู่มาสร้างความหมายให้แก่ตนเอง และตรวจสอบความหมายที่ สร้างขึ้นนั้น 
   6. ความหมายที่ผูเ้รียนสร้างจากประสบการณ์มแีบบแผนและความหมายเดียวกนัใน
เชิงนามธรรม 
  (Cobb, 1994) กล่าวถึง การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่าเป็นกระบวนการที่
ไม ่ได้หยุดนิ่งอยู่กับที่ ม ีการสร้าง การรวบรวมและการปรับเปลี่ยนความรู้อยู่ตลอดเวลานักเรียนมี
โครงสร้างความรูท้ี่ใชใ้นการตีความหมาย และท านายเหตกุารณ์ต่าง ๆ  รอบตัวซึ่งโครงสรา้งความรูข้อง
ผู้เรียนอาจแปลกและแตกต่างไปจากโครงสร้างความรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 
   สรุปได้ว่า ในการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์จะยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้
ผู้เรียนเป็นผู้รเิริ่มเรยีนรูแ้ละสร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเองจากการลงมอืปฏิบตัิจริง ผู้เรยีนได้แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับผู้อื่น แล้วจึงขยายทัศนะของตนให้กว้างขวางขึ้น จนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
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  2.2.3 การน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไปใช้ในการเรียนการสอน 
  (บุญเชิด  ภิญโ ญอ นัน ตพงษ์ , 2540 ) ไ ด้ เ สน อรู ปแ บบ ก ารส อน ตาม แ นว ทฤ ษ ฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ เป็นขั้นตอน 5 ขั้นดังนี้ 
   1. ขั้นปฐมนิเทศ ขั้นนี้ครูให้โอกาสนักเรียนสร้างจุดมุ่งหมายและแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ในเนื้อหาที่ก าหนด 
   2. ขั้นท าความเข้าใจ ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้นักเรียนปรับแนวคิดปัจจุบัน ในหัวข้อของ
บทเรียนให้ชัดเจน ซึ่งสามารถท าได้โดยใหเ้ด็กท ากิจกรรมทีห่ลากหลาย เช่น การอภิปรายกลุ่มเด็กการ
ออกแบบแผ่นโปสเตอร์ และการเขียน 
   3. ขั้นจัดโครงสร้างแนวคิดใหม ่ขั้นการสร้างแนวคิดใหม่ นับว่าเป็นหัวใจส าคัญของ
ขั้นตอนการสอนแบบสรรค์สร้างความรู้ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อยดังนี้  
    3.1 ท าแนวความคิดให้กระจ่างชัดเจน 
    3.2 การสร้างแนวคิดใหม่ 
    3.3 การประเมินแนวความคิดใหม่ 
   4. การน าเสนอความคิดไปใช ้ขั้นนีค้รตู้องเปดิโอกาสให้กบันักเรียนน าความคิดของ
ตนเองที่สร้างขึ้น ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุ้นเคย และแปลกใหม่  
   5. การทบทวน ขั้นตอนสุดทา้ยครูเปดิโอกาสใหน้ักเรยีนสะทอ้นตนเองแนวความคิด
ของตนเอง ได้เปลีย่นแปลงไปอย่างไร โดยการวาดภาพเปรียบเทยีบระหว่างความคิดของตน ตอนเริ่ม
เรียนในบทเรียนนั้น 
  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) ได้เสนอแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ดังนี้  
   1. ขั้นปฐมนิเทศ ผู้สอนให้โ อกาสนักเรียนสร้างจุดมุ่งหมายและแรงดลใจในการ
เรียนรู้ในเนื้อหาที่ก าหนด 
   2. ขั้นท าความเขา้ใจ ผู้สอนให้นกัเรยีนปรบัแนวคิดปัจจุบัน หรือบรรยายความเข้าใจ
ของตนเองในหัวขอ้ทีก่ าลังเรยีน ซึ่งนักเรียนแต่ละคนอาจมีแบบจ าลองทางความคิดรวบยอดที่อาจจะ 
ไม่สมบูรณ์ในตอนทีเ่ริ่มเรยีน โดยนักเรยีนอาจจะท ากิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การอภิปรายกลุ่มเล็ก
การเขียนผังความคิด การเขียนสรุปความคิด เป็นต้น  
   3. ขั้นจัดโครงสร้างแนวคิดใหม ่ขั้นนีเ้ปน็หัวใจส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบสรา้ง
ความรู้ ประกอบด้วย 
    3.1 การช่วยนักเรียนสร้างสรรคค์วามรู้ความเข้าใจใหม่ ตามแนวความคิด
ของการสร้างสรรค์ความรูใ้หม ่การช่วยเหลือนกัเรยีนคือ ผู้สอนช่วยนักเรียนให้เกิดความคิดรวบยอด
ใหม่หรือการสร้างความคิดรวบยอดที่ ยังไม ่สมบูรณ์ขึ้นใหม่ ตลอดจนขยายไปสู่แบบจ าลองทาง
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ความคิดรวบยอดของตนเอง โดยผูส้อนต้องมภีาระรบัผิดชอบที่ส าคัญ คือ  การวินิจฉ ัยความเข้าใจผิด
ของนักเรียน ซึ่งสามารถท าไดโ้ดยการสัมภาษณ์ ซักถามนกัเรยีนโดยตรง เช่น สัมภาษณ์นักเรียนเพื่อ
ค้นหาแบบจ าลองความคิดรวบยอดที่ไม ่สมบูรณ์และสร้างแบบจ าลองที่สมบูรณ์ขึ้นมาใหม่ 
    3.2 การเขียนผังความคิดรวบยอด แผนผังความคิดรวบยอดเป็นรูปแบบ
โครงสร้างทางความคิดของนักเรียน 
    3.3 การตรวจสอบความเขา้ใจ หลังจากช่วยให้นักเรียนสร้างความคิดรวบ
ยอดใหม่ขึ้นด้วยตนเองแล้ว ยังต้องมีการตรวจสอบว่านัก เรียนเข้าใจหรือไม่ 
    4. ขั้นน าแนวคิดไปใช้ ผู้สอนเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนน าแนวคิดของตนเองที่สร้างขึน้ไป
ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุ้นเคยและแปลกใหม่  
   5. ขั้นทบทวนหรือเปรยีบเทยีบความรู ้ผู้สอนเปิดโอกาสใหน้ักเรียนสะท้อนตนเองว่า
แนวคิดของตนไดเ้ปลี่ยนไปจากก่อนเริ่มเรยีนรู้อย่างไร โดยอาจเขียนหรือวาดภาพเปรยีบเทียบระหวา่ง
ความคิดตอนเริ่มต้นเรียนรู้ในบทเรียนนั้นกับความคิดตอนสิ้นสุดการเรียนรู้ในบทเรียนนั้น  
 กรมวิชาการ (2543 ) ได้เสนอแนวทางในการจัดการเ รียนการสอนตามแนวคอนสตรัค - 
ติวิสต์ ไว้ดังนี้ 
    1. ขั้นปฐมนิเทศ 
   2. ขั้นกระตุ้นให้เกิดความคิด 
   3. ขั้นสร้างความรู้ใหม่ 
   4. ขั้นทดลองใช้ความรู้ใหม่ 
   5. ขั้นทบทวนความรู้ใหม่ 
  (กาญจนา ชุนบุญมา, 2551) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษีคอนสตรัค 
ติวิสต์ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ ม ีล าดับการสอน 5 ขั้น ดังนี้ 
   1. ขั้นน าเ ข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่ เตรียมความพร้อมของนักเรียน โดยการแจ้ง
จุดประสงค์การเรียนรูใ้หน้ักเรยีนทราบ โดยการให้นกัเรียนหรือครูอา่นใหน้ักเรยีนฟัง/ทบทวน ความรู้
เดิม เพื่อกระตุ้นให้นกัเรยีนระลึกถึงประสบการณเ์ดิมเพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างโครงสร้างใหม่ทาง
ปัญญา 
   2. ขั้นสอน เป็นขัน้ทีผู่้เรียนจะเกิดการพัฒนามโนมติ การจัดกิจกรรมตามหลักการ
ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construct)  ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ ์กับกลุ่ม (Interaction) ผู้เรียนมี
บทบาทได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Participation) มีขั้นตอนดังนี้ 
    2.1 เผชิญสถานการณ์ปัญหาและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล โ ดยครูเสนอ
ปัญหาที่สัมพันธ ์กับบทเรียนและสอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน เหมาะสมกับวัย  และความสามารถ 
นักเรียนค้นหาความรู้ที่จะน ามาแก้ปัญหาด้วยตนเองจากสื่อที่เป็นรูปธรรมที่ครูเตรียมไว้  
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    2.2 ไตร่ตรองทางปญัญาในกลุ่มย่อย แบ่งนักเรียนเปน็กลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4 - 
5 คน อภิปรายแนวทางในการแก้ปญัหาของแต่ละคน สมาชิกในกลุม่ร่วมกันตรวจสอบแนวทางของแต่
ละคนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่มย่อย แล้วร่วมกันเลือกแนวทางในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม  
    2.3  เสนอแนวทางแก้ปัญหาของกลุ่มย่อยต่อทั้งชั้น  ตัวแทนกลุ่มย่อย
น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาต่อทั้งชั้น อภิปรายซักถามแนวทางของกลุ่มที่น าเสนอ ตรวจสอบ
ความถูกต้อง และความสมเหตุสมผล ครูน าเสนอแนวทางที่นักเรียนยงัไม่ได้น าเสนอ รวบรวมวิธ ีการ
แก้ปัญหาที่ถูกต้องสมเหตสุมผลที่สมาชิกในห้องยอมรับ อภิปรายข้อดี ข้อจ ากัดของแต่ละทางเลือก
แล้วร่วมกันสรุปแนวทางเลือกทั้งหมดเพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 
  3. ขั้นสรุป เป็นขัน้ทีผู่้เรยีนร่วมกันสรุปแนวคิดหลักการ ความคิดรวบยอดในเรือ่งที่เรียนโดย
ครูช่วยสรุปเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียน ได้ตรวจสอบความคิดรวบยอดและหลักการที่ ถูกต้อง 
  4. ขั้นฝึกทักษะ เป็นขัน้ทีฝ่ึกให้ผู้เรยีนสามารถน าความรูไ้ปประยกุต์กับสถานการณ์ต่าง ๆ  ได้
อย่างช านาญ นักเรียนจะท าแบบฝึกต่าง ๆ  จากใบกิจกรรมและแบบฝกึทักษะที่ครเูตรียมมาหรือแบบ
ฝึกที่นักเรียนร่วมกันสร้างสถานการณ์ขึ้น  
  5. ขั้นประเมิน เป็นขั้นประเมินความรู้ของนักเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมจากการท า 
ใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และจากการท าแบบทดสอบ 
  (สุมาลี กาญจนชาตรี, 2543 : 40) ได้สรุปแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ไว้ดังนี้ 
   1. ให้นักเรียนเปน็ผูก้ าหนด หรือมีส่วนร่วมในการก าหนดสิ่งที่จะเรียน และวิธ ีการ
เรียนของตนเอง 
   2. ให้นักเรียนเป็นผู้ตัดสินว่าตนเองได้เ รียนรู้อะไร เรียนรู้ไ ด้อย่างไ ร และจะ
พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองอย่างไร 
   3. ให้นักเรียนน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใช้ในบริบทอื่นได้อย่างเหมาะสม  
   4. ให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ในบรรยากาศของการเรียนที่ม ีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
   5. ให้นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติ โดยมีอิสระในการคิดและท าสิ่งต่าง ๆ  
   6. ให้นักเรียนมีความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้เรื่องนั้น ๆ 
  ไดเ วอร์ และโอลด์แฮม  (พิมพ์พันธ ์ เดชะคุปต์. 2544 : 48 ; อ้างอิงมาจาก Driver and 
Oldham. 1986) ได้ระบุลักษณะและขั้นตอนของการสอนแบบนี้ไว้ว่า ประกอบด้วย  
   1. ขั้นน า (Orientation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมาย และมีแรงจูงใจใ น
การเรียนบทเรียน 
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   2. ขั้นล้วงความคิด (Elicitation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใ จ
เดิมที่ม ีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน วิธ ีการให้ผู้เรียนแสดงออกอาจท าได้โดยการอภิปรายกลุ่ม การใ ห้
ผู้เรียนออกแบบโปสเตอร์ หรือการให้ผู้เรียนเขียนเพื่อแสดงความรู้ความเข้าใจที่ม ีอยู่  
   3. ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด (Turning Restructuring of Ideas) นับเป็น
ขั้นตอนที่ส าคัญของบทเรียนแบบ Constructivism ขั้นนี้ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ดังนี้ 
    3.1 ท าความก ระจ่างแล ะแลก เปลี่ย นคว าม คิด  ( Clarification and 
Exchange of Ideas) ผู้เรียนจะเขา้ใจได้ดีขึ้นเม ือ่ได้พิจารณาความแตกต่างและความขัดแย้งระหว่าง
ความคิดของตนเองกับของคนอื่น 
    3.2 สร้างความคิดใหม่ (Construction of New Ideas) จากการอภิปราย
และการสาธ ิต ผู้เรียนจะเห็นแนวทาง รูปแบบ วิธ ีการที่หลากหลายในการตีความปรากฏการณ์ หรือ
เหตุการณ์แล้วก าหนดความคิดใหม่ 
    3.3  ประเมินความคิดใ หม่ ( Evaluation of the New Ideas) โดยการ
ทดลอง หรือการคิดอย่างลึกซึง้ ผู้เรียนควรหาแนวทางทีด่ีที่สดุในการทดสอบความคิด ในขั้นนี้ผู้เรียน
อาจจะรู้สึกไม่พึงพอใจความคิดความเขา้ใจที่เคยมอียู ่เนื่องจากหลักฐานการทดลองสนับสนุนแนวคิด
ใหม่มากกว่า 
   4. ขั้นน าความคิดไปใช้ (Application of Ideas) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนมีโอกาสใช้
แนวคิด หรือความรู้ความเข้าใจที่พัฒนาขึ้นมาใหม่ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งที่คุ้นเคยและไม่คุ้นเคย  
   5. ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ย ผู้เรยีนจะได้ทบทวนว่าความคิดความ
เข้าใจของเขาได้เปลีย่นไป โดยการเปรยีบเทยีบความคิดเมือ่เริ่มต้นบทเรียนกับความคิดของเขาเมื่อ
สิ้นสุดบทเรียน 
  (พจนา ทรัพย์สมาน, 2549) ได้เสนอรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็น
ขั้นตอน 5 ขั้นดังนี้ 
   1. ขั้นจุดประกายความสนใจ เป็นกิจกรรมสร้างความรู้สึกอยากรู้อยากเรียน ท าให้
ผู้เรียนเห็นคุณค่าความส าคัญและประโยชน์ของสิ่งที่จะเรียน  
   2. ขั้นวางแผนการเรยีนรู้ เปน็ขัน้ตอนทีผู่้เรียนได้วางแผนการเรียนรู้ของตนเองโดย
ร่วมกันก าหนดขอบเขตแนวทาง วิธ ีการเรียนรู้ ประเด็นเนื้อหาย่อย แนวทางการบันทึกและสรุปผล
การเรียนรู้พร้อมทั้งจัดท าเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนรู้  
   3. ขั้นลงมือเ รียนรู้ตามแผน เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนได้ลงมือศึกษาค้นคว้า ศึกษา
รวบรวมข้อมูล ศึกษาปัญหา ศึกษาทดลอง ตามแผนที่วางไว้ ฯลฯ เพื่อแสวงหาและค้นพบความรู้ 
ข้อคิดแนวทางการปฏิบัติ ฯลฯ ด้วยตนเอง 
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   4. ขั้นน าเสนอข้อมูลการเรียนรู้  เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้น าข้อมูลค้นพบที่ได้จากการ
เรียนรู้มาร่วมกันวิเคราะห์อภิปราย เปรียบเทียบเชือ่มโยงความสัมพันธ ์ประเมนิค่า สรุปความคิดรวบ
ยอดคุณค่าความส าคัญ แนวคิดแนวทางการปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน และสรุปขั้นตอนกระบวนการ
เรียนรู้ของตนเอง 
   5. จัดท าชิ้นงาน การที่ผู้เ รียนน าความรู้ ข้อค้นพบข้อสรุปที่ได้จากการเรียนรู้ม า
น าเสนอในรปูแบบต่าง ๆ  ตามความสนใจ พร้อมทัง้บอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ ขั้นตอน วิธ ีการเรียนรู้ 
แสดงความรู้สึกตอ่ผลงาน แล้วน าผลงานมาแสดงเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประเมินซึ่งกันและกัน 
รวมทั้งวางแผนการต่อยอดการเรียนรู้ตามความสนใจ 
  (ทิศนา แขมมณี, 2552) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ไว้ดังนี้  
   ขั้นตอนที่ 1 สร้างความขัดแย้งทางปัญญา 
    1.1 ครูน าเ สนอปัญหา A ใ ห้นักเรียนคิดแก้ปัญหาเป็นรายบุคคลโ ดยที่
ปัญหา A เป็นปัญหาที่ม ีความยากในระดับที่นักเรียนต้องปรับโครงสร้างทางปัญญาที่ม ีอยู่เดิม หรือ
ต้องสร้างโครงสร้างทางปัญญาขึ้นใหม่ จึงจะสามารถแก้ปัญหาได้ 
    1.2 จัดนักเ รียนเข้ากลุ่ม ย่อย กลุ่ม ละ 4-6 คน นักเรียนแต่ละคนเสนอ
ค าตอบและวิธ ีหาค าตอบของปัญหา A ต่อกลุ่มของตน 
   ขั้นตอนที่ 2 ด าเนินกิจกรรมไตร่ตรอง 
    2.1 นักเรียนในกลุม่ย่อยตรวจสอบค าตอบและวธิ ีหาค าตอบของสมาชิกใน
กลุ่มโดยด าเนินการดังนี้ 
     2.1.1 กลุ่มตรวจสอบค าตอบปัญหา A ของสมาชิกแต่ละคนตาม
เงื่อนไขที่โจทย์ก าหนด อภิปราย ซักถามเหตุผลและที่มาของวิธ ีหาค าตอบ  
     2.1.2 สมาชิกกลุ่มช่วยกันสร้างสถานการณ์ตัวอย่าง B ที่ง่ายต่อ
การหาค าตอบในเชิงประจักษ์ และมีโครงสรา้งความสัมพันธเ์หมอืนกับปญัหา A ตามกฎการสร้างการ
อุปมาอุปไมย 
     2.1.2 .1 ไม่ต้องพิจารณาลักษณะ (Attribute)  ของสิ่ง
เฉพาะแต่ละสิ่งในสถานการณ์ปัญหา A 
      2 .1 .2 .2  ห าค วาม สัม พัน ธ ์ร ะดับ ต่ า ( Lower Order 
Relations) ระหว่างสิ่งเฉพาะแต่ละสิ่งในสถานการณ์ปัญหา A 
      2.1.2.3 หาความสัมพันธ ์ระหว่างความสัมพันธ ์ระดับต่ า 
และความสัมพันธร์ะดับสงู (Higher Order Relations) ซึ่งเป็นระบบความสมัพันธ ์ (Systematicity) 
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หรือโครงสร้างความสมัพันธ ์(relational structure)  แล้วถ่ายโยงโครงสร้างความสัมพันธ ์นี้ไปสร้าง
สถานการณ์ตัวอย่าง B  ที่ม ีสิ่งเฉพาะแตกต่างกับสถานการณ์ปัญหา A 
       2.1.3 หาค าตอบของสถานการณ์ตัวอย่าง B ในเชิงประจักษ์ 
       2.1.4  น าวิธ ีหาค าตอบของปัญหา A มาใช้กับปัญหา B ว่าจะไ ด้
ค าตอบตรงกันกับค าตอบของปัญหา B  ที่หาได้ในเชิงประจักษ์หรือไม่ ถ้าค าตอบที่ได้ไม ่ตรงกัน ต้อง
ท าการปรับเปลี่ยนวิธ ีหาค าตอบใหม่ จนกว่าจะได้หาวิธ ีค าตอบที่ ใช้กับปัญหา B แล้วไ ด้ค าตอบ
สอดคล้องกับค าตอบที่หาได้ในเชิงประจักษ์ ซึ่งอาจมากกว่า 1 วิธ ี  
       2.1.5 น าวิธ ีหาค าตอบทีใ่ช้กับปัญหา B  แล้วได้ค าตอบสอดคล้อง
กับค าตอบที่หาได้ในเชิงประจักษ์ ไปใช้กับปัญหา A ด้วยวิธ ีดังกล่าว ซึ่งอาจมากกว่า 1 วิธ ี 
       2.1.6 กลุ่มท าการตกลงเลือกวิธ ีหาค าตอบที่ดีที่สุดตามความเห็น
ของกลุ่มและชว่ยกนัท าให้สมาชิกของกลุ่มทุกคนมีความพร้อมที่จะเป็นตัวแทนในการน าเสนอและ
ตอบข้อซักถามเกี่ยวกับวิธ ีหาค าตอบดังกล่าวต่อกลุ่มใหญ่ได้  
      2.2 สุ่มตัวแทนกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มมาเสนอหาวิธ ีหาค าตอบของปัญหา A 
ต่อกลุ่มใหญ่ กลุ่ม อื่น ๆ เสนอตัวอย่างค้าน (counter example) หรือหาเหตุผลมาค้านหาวิธ ีหา
ค าตอบที่ยังค้านได้ ถ้ายังไมม่นีกัเรียนกลุ่มใดสามารถเสนอตัวอย่างค้านได้หรือเหตุผลมาค้านวิธ ีหา
ค าตอบที่ยังค้านได้ ครูจึงจะเปน็ผู้เสนอเอง วิธ ีทีถู่กคา้นจะตกไป ส่วนวิธ ีที่ไม ่ถู กค้านจะเป็นที่ยอมรับ
ของกลุ่มใหญ่ว่าสามารถใช้เป็นเครือ่งมอืในการหาค าตอบของปญัหาใด ๆ  ที่อยู่ในกรอบของโครงสร้าง
ความสัมพันธเ์ดยีวกนันัน้ได้ ตลอดช่วงเวลาที่ยังไมม่ผีู้ใดสามารถหาหลักฐานมาค้านได้ ซึ่งอาจมากกวา่ 
1 วิธ ี 
     2.3 ครูเสนอวิธ ีหาค าตอบของปัญหา A ที่ครูเตรียมไว้ต่อกลุ่มใ หญ่ เม ื่อ
พบว่าไม่ม ีกลุ่มใดเสนอในแบบที่ตรงกับวิธ ีที่ครูเตรียมไว้ ถ้าม ีครูก็ไม ่ต้องเสนอ  
     2.4 นักเรียนแต่ละคนสรา้งปัญหา C ซึ่งม ีโครงสรา้งความสัมพันธเ์หมอืนกบั
ปัญหา A ตามกฎการสร้างการอุปมาอุปไ มยดังกล่าวแล้วและเลือกวิธ ีหาค าตอบจากวิธ ีซึ่งเป็ นที่
ยอมรับของกลุ่มใหญ่แล้ว มาหาค าตอบของปัญหา C 
     2.5 นักเ รียนแต่ละคนเขียนโจทย์ของปัญหา C ที่ตนสร้างขึ้นลงใ น
แผ่นกระดาษพร้อมชือ่ผู้สร้างปัญหาส่งครู ครูน าแผ่นโจทย์ปัญหาของนักเรียนมาคละกันแล้วแจกให้
นักเรียนทั้งห้องคนละ 1 แผ่น 
     2.6 นักเรียนทุกคนหาค าตอบของปัญหาที่ได้รับแจก ด้วยวิธ ีหาค าตอบที่
เลือกมาจากวิธทีี่ยอมรับของกลุ่มใหญ่แล้ว ตรวจสอบค าตอบกับเจ้าของปัญหา ถ้าค าตอบขัดแย้งกันผู้
แก้ปัญหากับเจ้าของปัญหาจะต้องค้นหาจุดที่เป็นต้นเหตุแห่งความขัดแย้ง และช่วยกันขจัด ความ
ขัดแย้งนั้น เช่น อาจจะแก้ไขโจทยใ์ห้รดักุมขึน้ใหส้มเหตุสมผล หรือแกไ้ขวธิคี านวณและซักถามกันจน
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เกิดความเขา้ใจทั้งสองฝ่ายแล้วจึงน าปัญหา C และวิธ ีหาค าตอบทั้งก่อนการแก้ไขและหลัง การแก้ไข
ของทั้งผู้สร้างปัญหาและผู้แกไ้ขปัญหาส่งครู ครูจะเขา้ร่วมการตรวจสอบเฉพาะในคู่ที ่ไม ่สามารถขจัด
ความขัดแย้งได้เอง 
   ขั้นตอนที่ 3 สรุปผลการสร้างโครงสรา้งใหมท่างปัญญาครูและนักเรียนช่วยกันสรุป
มโนทัศน ์กระบวนการคิดค านวณหรือกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาที่นักเรียนได้ช่วยกันสร้างขึ้นจาก
กิจกรรมในชั้นตอนที่ 2 ให้นักเรียนบันทึกข้อสรุปไว้ 
   Driver และ Bell (นลินี ณ นคร. 2552 : 63-64 ; อ้างอิงมาจาก Driver and Bell 1986) 
เสนอขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ส่งเสริมการคิดตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ดังนี้  
   1. ขั้นน า เป็นขั้นที่ครูแจ้งให้ผู้เ รียนรับทราบจุดมุ่งหมายของการเรียนและให้
แรงจูงใจ 
   2. ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นที่ครอูอกแบบการสอนเพื่อให้ผู้เรียนแสดงออกถึง
ความรู้ความ เข้าใจที่ม ีอยู่ เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนผ่านมาแล้ว และ/หรือเรื่องที่จะเรียนต่อไปการ
แสดงออกนี้อาจแสดงออกโดยการถามตอบเปน็รายบคุคลโดยการสุ่มการอภิปรายกลุ่มการท าแบบฝึก
ก่อนเรียน 
   3. ขั้นปรับเปลี่ยนความคิด ขั้นนี้เปน็ขัน้ตอนส าคัญของแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ 
โดยมีขั้นตอนย่อย ดังนี้ 
    3.1 ท าความกระจ่างและแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ การแลกเปลี่ยนเรยีนรู้กับผู้อื่น
โดยครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก 
    3.2 สร้างความคิดใหม่ ผลจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ทั้งการอภิปราย 
สาธ ิต และวิธ ีอื่น ๆ  จะท าให้ผู้เรียนได้แนวทางการเรียนรู้ในลักษณะที่หลากหลาย แล้วสร้างความรู้
ความเข้าใจขึ้นมาใหม่หรือความคิดใหม่ 
    3.3 ประเมินความคดิใหม ่โดยผู้เรยีนจะเปน็ผู้หาแนวทางในการตรวจสอบ
ความคิดความรู้ใหม่นั้นโดยอาศัยหลักฐาน ข้อมูลสนับสนุน  
   4. ขั้นน าความคิดไปใช้ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้หรือแนวคิดใหม่ที่
สร้างหรือพัฒนาขึ้นไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้เป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
ไม่ใช่การเรียนรู้เพื่อจ า 
   5. ขั้นทบทวน ในขั้นนี้ผูเ้รียนจะทบทวนความคิด ความรูใ้หมก่ับความคดิความรูก้อ่น
เรียน ท าให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้ใหมก่ับความรู้เดิม การที่ผู้เรยีนได้สรา้งความรูด้้วยตนเองจะท าให้
เกิดโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structure) ซึ่งจะท าใ ห้ผู้เรียนจ าไ ด้อย่างถาวร อันเป็นการ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย 
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  จากการศึกษาการน าแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ไปใช้ในการเรียนการสอน ผู้วิจัยสามรถ
สรุปได้ดังนี้ การจัดกิจกรรมการเ รียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ซึ่งม ีขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้  
    ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
     เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของผู้เรียนโดยการแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวน
ความรู้เดิม เพื่อน าความรูม้าเชือ่มโยงหรอืประยกุต์กับเนื้อหาใหม ่สร้างความสนใจจากผู้เรียนด้วยการ 
ตั้งค าถามในการทบทวนความรู้เดิม  
    ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 
    เป็นขั้นที่ผูเ้รียนแสดงออกถงึความรูค้วามเข้าใจเดิมที่มอียูเ่กี่ยวกับเรื่องทีเ่รียน ในขั้น
นี้ผู้สอนสามารถพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ  ที่ต้องการให้เกดิแกผู่้เรียนได้ เพราะผู้เรียนมบีทบาทส าคญัใน
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ ์กับกลุ่ม ซึ่งประกอบด้วย 3 กิจกรรมย่อย ดังนี้  
    2.1 ขั้นเผชิญปัญหาและแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 
    ในขั้นนี้ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหา ซึ่งปัญหาที่น าเสนอเป็นปัญหาที่
สัมพันธ ์กบัเนื้อหาบทเรียน สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ ให้
ผู้เรียนได้แก้ปัญหา  
     2.2 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย 
    ในขั้นนี้แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม คละความสามารถเก่ง – กลาง – อ่อน ใ ห้
สมาชิกในแต่ละกลุ่มเสนอวธิแีกป้ัญหาของตนทีอ่าจเปน็ไปได้ต่อกลุ่มยอ่ย ร่วมกันอภปิรายแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นซึง่กันและกัน ซึ่งครูจะต้องพยายามกระตุ้นใหน้ักเรียนสะท้อนความคิดของตนเองออกมา 
เพราะเป็นการแสดงออกถึงความรูค้วามเข้าใจต่อเนือ้หานัน้ ๆ  ของนักเรยีน และช่วยให้สมาชิกในกลุม่
เห็นแนวทางการแก้ปัญหามากขึ้น  
     2.3 ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน 
    เป็นขั้นที่กลุ่มยอ่ยน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน โดยตัวแทน
กลุ่มออกมาน าเสนอแนวทางการหาค าตอบ นักเรยีนทุกคนในชั้นร่วมกันอภิปรายซักถาม ตรวจสอบ
แนวทางการแก้ปัญหาและความถูกต้อง ซึ่งครูสามารถอธ ิบายเพิ่มเติมในส่วนของเนื้อหาที่นักเรียน
น าเสนอไม่สมบูรณ์ และถ้าครูม ีวิธ ีการอื่น ๆ นอกเหนือจากที่นักเรียนน าเสนอไปแล้ว ครูสามารถ
เพิ่มเติมได้อีก  
    ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป 
   เป็นขั้นที่ครูและผู้ เรียนร่วมกันสรุปหลักการ แนวคิด และวิธ ีการแก้ปัญหาที่
เหมาะสมในแต่ละเรื่อง จากการจัดกิจกรรม ซึ่งม ีครเูป็นผู้ช่วยสรุปเพิ่มเติมในเนือ้หาที่นักเรียนสรุปได้
ไม ่ครอบคลุม เพื่อให้ได้สาระส าคัญและหลักการที่ถูกต้อง 
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    ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะและการน าไปใช้ 
    เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ให้เกิดความ
ช านาญ โดยการท าแบบฝึกทักษะ 
    ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล 
    เป็นขั้นการวัดและประเมนิผลผู้เรยีนตามวัตถปุระสงค์การเรียนรู้ด้วยวิธ ีต่าง ๆ เช่น 
จากการท าแบบฝึกทักษะ จากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างร่วมกิจกรรมรายบุคคล/รายกลุ่ม  
 2.2.4 บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
  นักการศึกษาได้น าแนวคิดเกี่ยวกับการเรยีนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มาก าหนด
บทบาทของครูที่จัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
  (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2540) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูไว้ การจัดการเรียนการสอนตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์นั้น ครูอาจแสดงบทบาทได้หลายอย่าง เช่น  
   1. อ านวยความสะดวกในการเรียนของนักเรียน 
   2. ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนแต่ละคน 
   3. พัฒนาเทคนิคการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์  
   4. เชื่อว่าการเรยีนรู้ของนกัเรยีน อาจเกิดจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่าง
นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู 
   5. จัดกิจกรรมให้นกัเรียนได้มปีฏสิัมพันธก์ัน ได้ตัดสนิใจ และสะท้อนความคิดเหน็ได้
ให้เหตุผลเพื่อยืนยันความคิดของตนเอง และได้แก้ปัญหา 
   6. ใช้แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
   7. ไม ่ประเมินความสามารถของนักเรียนสูงหรือต่ าเกินไป 
   8. สังเกตปฏิกิริยา และรับฟังความคิดเห็นของนักเรียน  
   9. ใช้วิธ ีการประเมินผลหลาย ๆ แบบ 
  เออร์เนสท์ (วรรณทิพา รอดแรงค้า. 2541 : 59 ; อ้างอิงม าจาก Ernest.1995) ไ ด้เ สนอ
แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรคัติวสิต์ไว ้สรุปได้ดังนี้  
   1. ว่องไวในการรับรู้ และวินิจฉ ัยความรู้เดิมของนักเรียน  
   2. เลือกยุทธศาสตร์การสอนที่ช่วยแก้ไขมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน  
   3. ให้ความสนใจต่อกระบวนการคิด และการก ากับตนเองของนักเรียน  
    4. ส่งเสริมให้นักเรียนน ามโนทัศน์ที่เรียนไปแล้ว มาใช้ในบริบทต่าง ๆ 
   5. พิจารณาจุดมุ่งหมายในการเรียนของนกัเรยีน ความแตกต่างระหว่างจุดมุ่งหมาย
ของการเรียนและการสอน 
   6. พิจารณาบริบทในการเรียนรู้ของนักเรียน เช่น ความแตกต่างของกลุ่มคน 
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  (วารีรัตน์ แก้วอุไร, 2542) ได้กล่าวและสรปุถงึบทบาทครใูนการเรียนการสอนตามแนวคอน
สตรัคติวิสซึม ดังนี้ 
   1. ครูเป็นผู้อ านวยการความสะดวกในการเรียนรู้ จัดทรัพยากรการเ รียนรู้และ
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้  
   2. ครูจะต้องปรับเปลี่ยนบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางการเ รียนรู้ โ ดยผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้จัดการเรียนรู้  (Learning Manager) ด้วยบทบาท
ต่อไปนี้ 
    2 .1 วางแผ นการส อนแล ะเตรียม การจัดกิ จกรรม  ( Planning and 
Preparing) โดยครูต้องมกีารวางแผนการจัดการเรยีนการสอน ให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรูโ้ดยเขียนเป็น
แผนการเรียนการสอนไวใ้ห้มกีารเตรยีมผู้เรยีน สื่อวัสดุอุปกรณ์ เนื้อหาสาระ และสถานทีท่ี่จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไว้ให้พร้อม โดยควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนและเตรียมการด้วยการ
แนะน าช่วยเหลือของผู้สอน 
    2.2 ร่วมจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนร่วมกับผูเ้รียนตามแผนที่ได้ก าหนดไว้
โดยเปิดโอกาสและให้อิสระแก่ผู้ เรียนที่จะคิด แสดงความคิดเห็นและเรียนรู้ร่วมกัน ครูเป็นผู้คอย
กระตุ้นแนะน าช่วยเหลอืตามวาระและโอกาสที่เหมาะสม ครูต้องลดบทบาทของการสอนใหล้ดนอ้ยลง 
แต่พยายามเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมและเรียนรู้ด้วยตนเองภายใต้การแนะน าช่วยพัฒนา
ผู้เรียนช่วยตกแต่งความรู้ของผู้เรียนให้สมบูรณ์ให้เรียนอย่างมีความสุข มีอิสรภาพให้ความรักและ
ความมั่นคงทางอารมณ์แก่ศิษย์ 
     2.3 เสนอแนะกระบวนการเรียนรูท้ี่ม ีประสิทธ ิภาพ โดยผู้สอนต้องหาวิธ ีที่
ช่วยชี้แนะวิธ ีการให้ผู้ เรียนเรียนรู้ได้ตาม เป้าหมายอย่างมีประสิทธ ิภาพ โดยอาจเสนอเป็นเพี ยง
ทางเลือกหนึ่งแล้วให้ผู้เรยีนรว่มกันคิดและก าหนดขั้นตอนที่จะเรียนรู้ใหเ้ป็นกระบวนการเรยีนรู้ของตวั
ผู้เรียนเอง 
    2.4 เสนอแนะแหล่งการเรยีนรู้ ได้แก่ การเสนอแหลง่ในการค้นคว้ารายชื่อ
หนังสือ บุคคล สถานที่ รายการวิทยุ โทรทัศน ์วีดีทัศน์ ซึ่งผู้สอนอาจเป็นผู้ปร ะสานงานในการติดต่อ
วิทยากรหรือแหล่งความรู้ให้ 
    2.5 กระตุ้นให้คิดและท างานร่วมมือกันและแข่งขันกันปฏิบัติ โดยผู้สอน
ควรสนับสนุนการปฏิบตัิกิจกรรมรว่มกนัเปน็กลุม่เน้นใหผู้้เรียนใช้กระบวนการกลุ่มในการปฏิบัติงาน
เน้นการสังเกตสะท้อนสิ่งที่สังเกตได้ แล้วน าข้อมลูเหล่านั้นมาวางแผนการปฏบิัติ แล้วประเมินผลการ
ด าเนินงานตามมติกลุ่ม เพื่อฝึกทักษะการท างานร่วมกันกับผู้อื่น และแข่งขันกับกลุ่มอื่น น าไปสู่การ
เข้าใจในความสมดุลของการแข่งขันและร่วมมือกันท างาน  
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    2.6 ร่วมประเมินผลโ ดยครูต้องมีการตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรู้ทีเ่กิดขึ้นของนักเรียน เก็บรวบรวมผลระหวา่งการปฏิบัตเิพื่อน ามาใช้เปน็ขอ้มลูในการปรับปรุง
คุณภาพการเรียนรู้ และร่วมกนัประเมนิผลขัน้สุดท้ายว่า บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ ม ีจุดดีหรือ
จุดด้อยที่ต้องปรับปรุงรวมทั้งม ีผลกระทบต่อสิ่งอื่น ๆ หรือไม่อย่างไร เพื่อให้ เกิดความภาคภูม ิใจ 
    2.7 การน าความรู้และทกัษะไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ครูต้องคอยกระตุ้นให้
ผู้เรียนระลึกถงึสิ่งทีไ่ด้ปฏบิัติกจิกรรมไปวา่ การปฏิบัติกิจกรรมแต่ละครั้ง การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับมี
อะไรบ้างโดยให้ผู้เรียนบอกถึงความรู้ ความคิด และทักษะที่ได้รับมีอะไรบ้างเชื่อมโยงสู้วิถีชีวิตใ น
ชุมชนและทอ้งถิ่นรวมทั้งเสนอแนะถึงข้อปฏบิัติทีน่  าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมคีวามหมายต่อชีวิตของ
ตนเองและชุมชน 
    2.8 ประสานงานเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู ้การจัดกิจกรรมเพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ได้อย่างมปีระสิทธภิาพจะต้องเกดิจากบทบาทความร่วมมือกันรับผิดชอบจากหลาย ๆ ฝ่ายทั้ง
ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรต่าง ๆ  ทั้งภาครัฐและเอกชน โรงงาน กลุ่มอุตสาหกรรม นายจ้าง ฯลฯ ดังนั้น
ครูต้องท าหน้าที่เป็นผู้ประสานและสร้างความเข้าใจร่วมกัน  
   3. ครูต้องใช้ยทุธวธิกีารสอนเพื่อให้ผูเ้รียนได้มโีอกาสที่สะท้อนความคิดในการสร้าง
ความหมาย และกระตุ้นการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์ที่ม ีอยู่เดิม ซึ่งวิธ ีการเหล่านี้ ได้แก่  
    3.1 การกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดของตนเองให้ปรากฏออกมา 
    3.2 น าเสนอเหตุการณ์ที่ท้าทายความคิดของผู้เรียน 
    3.3 กระตุ้นกระบวนการสร้างสมมติฐานและการตีความหมายข้อมูล 
    3.4 ให้ผู้เรียนได้ม ีโอกาสส ารวจทางเลือกที่หลากหลายด้วยวิธ ีการต่าง ๆ 
หลากหลาย 
    3.5 ให้ผู้เรียนมีโอกาสที่ใช้ความคิดใหม่ ๆ ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อว่า
ผู้เรียนเกิดความชื่นชมในความสามารถของตนเอง 
   4. ครูต้องให้ขอ้มลูยอ้นกลับ เพื่อให้ผูเ้รียนได้ทราบผลการปฏิบัติของตนน าไปสู่การ
ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 
   5. ครูต้องรู้จักผู้เ รียนแต่ละคนและเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมทั้ง
เข้าใจถึงธรรมชาติและปัญหาของผู้เรียนแต่ละคน 
   6. ครูม ีหน้าที่พัฒนาผู้เรียนให้ม ีการคิดที่ม ีคุณภาพ 
   7. ครูต้องรักงานในหนา้ที่การสอน พัฒนาตนเองไปสูค่วามเป็นครมู ืออาชีพพยายาม
คิดหาวิธ ีการต่าง ๆ  ที่ช่วยให้ผูเ้รยีนเกิดการเรยีนรู้และปฏบิัติตนใหเ้ป็นตันแบบที่ดแีก่ผูเ้รียนทัง้ในด้าน
ความประพฤติและการเรียนรู้ 
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   8. ครูปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ สนับสนุนให้ผู้ เรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้ และมีผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนสูงสุดตามศักยภาพที่ควรจะเป็นไปได้  
   9. ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการเรียนการสอน  
   10. ครูต้องสร้างแรงจูงใจ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนพิจารณาในสิ่งที่ถูกต้องจากสิ่งเร้าและ
ความหมายที่หลากหลายและเป็นไปได้ของบทเรียน 
   11. ครูต้องท าหน้าที่เปน็ผูว้ินจิฉยั ค้นหาความคิดทีผู่้เรยีนน ามาใช้ในการเรียนและ
จัดหาโอกาสในระหวา่งการเรยีนการสอนเพื่อให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดและสื่อความหมาย ความคิด
ของผู้เรียนออกมา โดยผู้สอนต้องท าหน้าที่เป็นผู้ฟังที่ดี 
   12. ครูต้องเป็น "ผู้ชี้แนวทาง" โดยผู้สอนต้องช่วยให้ผู้เรียนได้สร้างความหมายและ
ค้นหาค าอธ ิบายด้วยตนเองและต้องช่วยใ ห้ผู้ เรียนได้พัฒนายุทธวิธ ีส าหรับกระบวนการจัดการ
สารสนเทศอยา่งมปีระสิทธภิาพ โดยชีถ้ึงความไมแ่นน่อนของความคิดของผู้เรียน ท้าทายให้พิจารณา
ถึงความเป็นไปไดท้ั้งหมด และแสดงใหผู้้เรยีนเห็นว่าจุดไหนที่ผู้เรียนลงข้อสรุปเกินกว่าหรือน้อยกว่า
ความเป็นจริงบทบาทนี้ชว่ยให้ผูเ้รียนไดเ้ชือ่มโยงความคิดเดมิที่มอียูแ่ลว้กับความคิดใหมแ่ละเพื่อสร้าง
เป็นความหมายความเข้าใจใหม่ส าหรับผู้เรียนเอง 
  (สุวิทย์ ม ูลค า และอรทัย มูลค า, 2545) การสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ครูควร
เปรียบเหมอืนผูอ้ านวยความสะดวกในการเรียนรู้และมอบหมายอ านาจให้กับนักเรียน ในการสร้าง
ความเข้าใจในเนื้อหาด้วยตนเอง ผู้สอนไมค่วรท าตัวเป็นผู้แนะน าหรือเป็นผู้จัดพฤติกรรมของผู้เรียน 
ซึ่งได้อธ ิบายเกี่ยวกับบทบาทการสอนของครูไว้ 12 ประเด็นดังนี้ 
   1. ผู้สอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ จะต้องเป็นผู้ให้ก าลังใ จและยอมรับ
ความเป็นอิสระและความคิดรเิริ่มของผูเ้รียน เพราะความเป็นอิสระและความคิดรเิริ่มของผู้เรียนเป็น
สาเหตุ ให้ผู้เรยีนได้มกีารเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ  การที่ผู้เรียนเกิดค าถามและสามารถตอบค าถามนั้น
ได้โดยการวิเคราะห์แสดงว่าผู้เรยีนนั้นเป็นผู้มคีวามรบัผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง และสามารถ
กลายเป็นผู้แก้ปัญหาได้ดีเท่ากับการเป็นผู้ค้นพบปัญหา 
   2. ผู้สอนควรใช้ขอ้มลูธรรมชาติและแหล่งขอ้มลูทีแ่ท้จริง ประกอบกับความช านาญ
การสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์นั้น เริ่มต้นด้วยการเรียนรู้จากผลของการค้นหา
ความสัมพันธ ์กับปัญหาที่แท้จริง 
   3. ผู้สอนควรใช้ค าพูดที่ท าให้ผู้ เรียนเกิดความคิด เช่น ให้จ าแนก (Classify) ใ ห้
วิเคราะห์ (Analyze) ให้ท านาย (Predict) การแปลความหมาย ( Interpretation) การจัดประเภท 
(Classification) และการท านาย (Prediction) เพื่อเป็นการส่งเสริม ให้ผู้ เรียนสร้างความเข้าใ จ
เกี่ยวกับเนื้อหาต่าง ๆ 
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   4. ผู้สอนยินยอมให้นกัเรยีนเป็นผู้น าเขา้สู่บทเรียน เปลี่ยนกลยุทธ ์ในการสอน และ
การเปลี่ยนแปลงเนื้อหา ซึ่งไมไ่ด้หมายความว่า ความสนใจหรอืความไม่สนใจในบทเรียนของผู้เรียน
นั้นจะส่งผลใหป้ระเดน็หลักหรือเนื้อหาตามหลักสูตรจะต้องตัดออกไป แต่ความหมายว่าผู้สอนจะน า
สิ่งที่ได้จากผู้เรียนในขณะนั้นมาใช้ในบทเรียนการที่ผู้เ รียนมีความสนใจและมีความกระตือรือร้น 
เกิดขึ้นนั้นเป็นสิ่งที่ม ีประโยชน์มากกว่าการเรียนรู้เฉพาะบทเรียน 
   5. ผู้สอนต้องพยายามเข้าใจมโนทัศนข์องผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนแสดงความ
เข้าใจ ก่อนที่จะเริ่มม ีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ และแสดงความเข้าใจของผู้สอนออกมา 
สภาพการณ์ที่ผู้สอนแสดงความเข้าใจของตนเองมาก่อน การถามความเข้าใจของผู้เรีย นจะเป็นการ
จ ากัดความคิดของผู้เรียน ผู้เรียนจะยุติการคิดเพื่อรอค าแนะน า หรือรอค าตอบที่ถูกต้องจากผู้สอน  
   6. ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้นกัเรยีนได้มสี่วนรว่มในการสนทนาทั้งกับผู้สอน และผู้อื่น
แนวทางหนึ่งที่จะเปลี่ยนแปลงหรอืเปน็แรงเสริมใหน้ักเรียน ได้เกิดความคิดเข้ าใจมากขึ้น คือ การได้
เข้าไปมสี่วนร่วมในการอภปิราย การที่ผู้เรียนได้มโีอกาสในการเสนอความคิดของตวัเองได้รับฟัง และ
ได้สะท้อนความคิดของผู้อืน่ ถือเป็นกระบวนการทีช่่วยให้ผูเ้รียนได้สรา้งความเข้าใจใหม่ หรือสะท้อน
ความเข้าใจเดิมของตนที่ม ีอยู่ 
   7. ผู้สอนควรเป็นผู้กระตุ้นให้ผูเ้รียนไดม้กีารตอบสนอง เมือ่ผูเ้รียนได้มกีารเริม่ต้นใน
การตอบสนองและมีการตอบสนองบอ่ยขึน้ ผู้เรยีนก็จะได้มโีอกาสตรวจสอบและประเมินความเข้าใจ
และความผิดพลาดของตนเอง เปน็กระบวนการที่น าไปสู่การสรา้งความเข้าใจในประเด็นปัญหา และ
ความคิดของตนเอง 
   8. ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผูเ้รียนเปน็ผูต้อบค าถาม กระตุ้นให้ผูเ้รียนสามารถใชค้ าถาม
ที่ซับช้อนและใชค้ าปลายเปดิได้ ถือเป็นการทา้ทายใหผู้้เรียนได้เสาะแสวงหาไปถึงประเด็นที่ลกึซึ้งและ
กว้างไกล เพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงหรือการปฏิรูปความเข้าใจของตนเอง  
   9. ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้มโีอกาสโต้แยง้หรือสมมติฐานทีต่ั้งไว้ และกระตุ้นให้
เกิดการอภิปรายโต้แย้ง จะส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนาการทางปัญญา 
   10. ผู้สอนจะต้องให้เวลาหลังจากได้ถามค าถาม หรือตอบสนองต่อสิ่งที่มากระตุ้น
ในทันที ผู้เรียนในส่วนนี้จ าเป็นต้องอาศัยเวลา การที่ผู้สอนต้องการค าตอบหรือการตอบสนองจาก
ผู้เรียนส่วนนีท้ันทีจะเป็นการยบัยัง้ความคิดของผู้เรยีนและเป็นการบบีบงัคับใหผู้้เรยีนกลายเป็นผู้ดูแล
เหตุการณ์ 
   11. ผู้สอนควรให้เวลากับผู้เรียนในการสร้างความสัมพันธ ์ และสร้างสรรค์การ
เปรียบเทียบ ผู้สอนควรจัดเตรียมส าหรับชั้นเรียนและจัดเวลาที่เหมาะสมส าหรับการเรียนรู้เพื่อให้
ผู้เรียนสร้างรูปแบบความสัมพันธ ์ระหว่างแนวคิดต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
   12. ผู้สอนควรเอาใจใส่ธรรมชาติความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน  
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  (สุม าลี ชัย เจริญ, 2549 : 167) กล่าวว่า ใ นฐ านะที่ครูเ ป็นผู้อ านวยความสะดวกในการ
ด าเนินงาน และสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน ครูควรมีลักษณะดังนี้  
   1. ม ีความรู้เกี่ยวกับความคิดระดับสูง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิธ ีการ
ทาง วิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ สามารถเป็นตัวแบบของการใช้ทกัษะและคุณลักษณะ
เหล่านี้ในการแก้ปัญหา หรือศึกษาค้นคว้าให้กับนักเรียนได้ 
   2. ม ีทักษะในการถามค าถาม สามารถถามค าถามที่กระตุ้นให้นักเรียนคิด และใ ช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธ ีการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา ใช้เ จตคติทาง
วิทยาศาสตร์ในการพิจารณาความคิดเห็นหรือข้อค้นพบของผู้อื่น  
   3. ม ีเทคนิคในการเสรมิแรง สร้างแรงจูงใจ และสะท้อนความคิดเหน็ต่อกระบวนการ
เรียนรู้ของนกัเรียน การเปิดโอกาสใหน้ักเรียนประสบความส าเร็จในการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองการ
ยอมรับฟังความคิดเหน็และแสดงความคิดเห็นของนกัเรยีนเป็นสิ่งที่ม ีคุณค่า การก าหนดสภาพการณ์ 
ของการเรียนการสอนที่เกี่ยวขอ้งกับนักเรยีน จะเป็นทัง้ตัวเสริมแรงและแรงจูงใจในการเรยีนรู้เรือ่งอื่น 
ๆ ต่อไป 
   4. ม ีความรู้เ กี่ยวกับเทคนิคและวิธ ีสอนแบบต่าง ๆ เนื่องจากกระบวนการสร้าง
ความรู้ ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เป็นลักษณะเฉพาะของนักเรียนแต่ละคน การสร้างความรู้ของ
นักเรียนขึน้อยู่กบัปัจจัยหลายอย่าง เช่น ความรูเ้ดิมของนักเรียน ข้อมูลที่รับเข้ามาใหม่ สื่อ อุปกรณ์ 
และแหล่งวิทยาการที่มอียูใ่นขณะนั้นฯลฯ ครูที่มคีวามรู้เกีย่วกบัเทคนิคและวธิกีารสอนแบบต่าง ๆ จะ
สามารถจัดกิจกรรมใหส้อดคล้องกบัปัจจัยเหล่านั้นได้อย่างเหมาะสม เพื่อให้นักเรียนเกิ ดการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย 
   5. ม ีความรู้เกี่ยวกับมโนทศันท์ี่จะสอน เนื่องจากการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัค - 
ติวิสต์ เป็นการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์หรือโครงสร้างความรู้ของนักเรียน ดังนั้น ครูที่ม ีความชัดเจน
เกี่ยวกับลักษณะและขอบเขตของมโนทัศน์ที่ต้องการสอน จะสามารถจัดกิจกรรมหรือถามค าถามที่
น าไปสู่ข้อสรุปของมโนทัศน์นั้น ๆ ได้ดี 
   6. สามารถจัดเตรียมสื่อ กิจกรรม  แหล่งวิทยาการ ฯลฯ ที่จะช่วยสนับสนุนการ
เรียนรู้ของนักเรียน 
  (วิมลรัตน์ สุนทรโรจ์, 2553) ได้อธ ิบายไว้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
ครูผู้สอนจะต้องมีบทบาท ดังนี้ 
    1. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต ส ารวจเพื่อให้เห็นปัญหา 
   2. ม ีปฏิสัมพันธ ์กับผู้เรียน เ ช่น แนะน าถามให้คิด เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบหรือสร้าง
ความรู้ด้วยตัวเอง 
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   3. ช่วยพัฒนาผู้เรยีนให้เกิดการคิดค้นต่อ ๆ ไป ให้ม ีการท างานเป็นกลุ่มพัฒนาให้
ผู้เรียนมีประสบการณ์กว้างไกล 
   4. ประเมินความคิดรวบยอดของผู้เรยีน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิดต่าง ๆ 
การปฏิบัติ การแก้ปัญหาและพัฒนา และการเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่น ๆ ตามแนวคิดนี้ 
ผู้เรียนสามารถสรา้งสรรค์ความรูไ้ด้หากมกีารจัดการศกึษาที่เอื้ออ านวยในบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม
ที่กระตุ้นใหผู้้เรียนคดิและสร้างสรรค์ด้วยตนเองกระบวนการเรยีนรูจ้ะเกิดขึ้นได้อยา่งมพีลังเม ือ่ผูเ้รียน
อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวยต่อการสรา้งสรรค์ด้วยตนเอง ได้เหน็ผลงานของตนเองมคีวามหมาย 
และสร้างความพึงพอใจส่วนตัวอันจะเป็นแรงจูงใจที่ดีส าหรับผู้เรียนโอกาสในการเลือกเป็นปัจจัยที่
ส าคัญที่จะก่อให้เกิดความพึงพอใจ ยิ่งผู้เรยีนมทีางเลอืกมากขึ้นเท่าไรโอกาสที่จะเกิดความอยากลงมอื
ท าก็ยิ่งม ีมากขึ้นเท่านั้น และหากผู้เรียนสนใจท างานชิ้นใดชิ้นหนึ่งอย่างจริงจังโอกาสที่ผู้เรียนจะได้
ความรู้ใหม่ ๆ ยิ่งม ีมากขึ้น 
  (ชัยวัฒน์ สุทธ ิรัฒน์, 2554) ได้เสนอแนวการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ ไว้ดังนี้  
   1. ให้นักเรียนถามค าถามแล้วใช้ค าถามและความคิดเห็นของนักเรียนในการวาง
แผนการสอน 
   2. ยอมรับและสนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียน 
   3. ส่งเสริมความเป็นผู้น า ความร่วมมือ การหาแหล่งข้อมูลข่าวสาร และการน า  
ความคิดเห็นไปปฏิบัติ อันเป็นผลเนื่องมาจากกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน  
   4. ใช้ความคิดเหน็ ประสบการณ์และความสนใจของผู้เรยีน เพื่อให้บทเรียนด าเนิน
ไปอย่างมีความหมาย 
   5. สนับสนุนใหน้ักเรียนเสนอแนะสิ่งที่เปน็สาเหตุของเหตุการณ์หรอืสถานการณ์และ
สนับสนุนให้นักเรียนท านายผลที่จะเกิดขึ้น  
   6. สนับสนุนใหน้ักเรียนทดสอบความคิดเห็นของตนเอง เช่น ตอบค าถามที่ตัวเอง
ตั้งขึ้น เดาว่าอะไรเป็นสาเหตุ และท านายผลที่ตามมา 
   7. ค้นหาความคิดเหน็ของนกัเรยีนก่อนน าเสนอความคิดเห็นของครู หรือก่อนศึกษา
ความคิดเห็นจากหนังสือเรียนหรือจากแหล่งอื่น   
  (Martin, 1994) ได้กล่าวถึงบทบาทของครใูนการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ไว้ ดังนี้ 
   1. ครูไม ่ใช่ผู้สอน แต่เป็นผู้แนะน า ไม ่ใช้ผู้บอกความรู้ แต่เป็นผู้สร้างกระตุ้นใ ห้
นักเรียนเป็นผู้สร้างความหมายเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   2. ครูเป็นผู้สงัเกต เพื่อศึกษาการที่ผูเ้รียนตอบได้อย่างถูกต้องตามแนวทางที่ควรจะ
เป็น 



 

 

 

 37 

   3. ครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิด ด้วยการถามค าถามเสนอปัญหา และคอยสังเกต
การเรียนการสอนให้ด าเนินไปด้วยดี 
   4. ครูสร้างสิ่งแวดล้อม เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาอย่างมีอิสระเต็มที่  เพื่อการศึกษา
ค้นหาตามความสนใจของผู้เรียน 
   5. ครูส่งเสริมความสัมพันธ ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน โดยให้อิสระแก่ผู้เรียนช่วย
เสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน  
   6. ครูเป็นผู้สนับสนุนการเรียน เพื่อให้ผู้เ รียนพัฒนาทักษะด้วยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ 
   7. ครูเป็นผู้ชว่ยนกัเรยีนใหเ้ชื่อมโยงความคิดของผูเ้รียน เพื่อให้สร้างความหมายใน
การสร้างโครงสร้างของผู้เรียน 
  (Brooks และ Brooks, 1999 : 101-118 ) ได้กล่าวว่า บทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิส คือ ครูเปรยีบเสมอืนผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้และมอบหมายอ านาจให้กับ
นักเรียนในการสรา้งความเข้าใจในเนือ้หาด้วยตนเอง ผู้สอนไมค่วรเป็นผู้จัดพฤตกิรรมของผู้เรียนและ
ยังได้กล่าวถึงบทบาทการสอนของครูไว้ 12 ประการดังนี้ 
   1. ผู้สอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิส จะต้องเป็นผู้ ให้ก าลังใจ และยอมรับ
ความเป็นอิสระและความคิดรเิริ่มของผูเ้รียน เพราะความเป็นอิสระและความคิดรเิริ่มของผู้เรียนเป็น
สาเหตุให้ผูเ้รียนไดม้กีารเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ  การที่ผู้เรียนเกดิค าถามและสามารถตอบค าถามนัน้ได้
โดยการวิเคราะห์แสดงว่าผู้เรียนนั้นเป็นผู้ม ีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตน เองและสามารถ
กลายเป็นผู้แก้ปัญหาได้ดีเท่ากับเป็นผู้ค้นพบปัญหา 
   2. ผู้สอนควรใช้ข้อมูลตามธรรมชาติและแหล่งข้อมูลที่แท้จริง ประกอบกับความ
ช านาญการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสนั้น เริ่ม ต้นด้วยการเรียนรู้จากผลของการค้นหา
ความสัมพันธ ์กับปัญหาที่แท้จริง 
   3. ผู้สอนควรใช้ค าพูด ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความคิด เช่น ให้จ าแนก (Classify) ใ ห้
วิเคราะห์ (Analyze) ให้ท านาย (Predict) การแปลความหมาย ( Interpretation) การจัดประเภท 
(Classification) และการท านาย (Prediction) เพื่อเป็นการส่งเสริม ให้ผู้ เรียนสร้างความเข้าใ จ
เกี่ยวกับเนื้อหาต่าง ๆ 
   4. ผู้สอนยินยอมให้ผูเ้รียนเปน็ผูน้ าเข้าสู่บทเรยีน เปลี่ยนกลยทุธใ์นการสอนและการ
เปลี่ยนแปลงเนือ้หา ซึ่งไมไ่ด้หมายความว่า ความสนใจหรือความไมส่นใจในบทเรยีนของผูเ้รียนนั้นจะ
ส่งผลให้ประเด็นหลักหรอืเนื้อหาตามหลกัสูตรจะต้องตัดออกไป แต่ความหมายว่าผู้สอนจะน าสิ่งที่ได้
จากผู้เรียนในขณะนั้นมาใช้ในบทเรียน การที่ผู้เรยีนมคีวามสนใจและมีความกระตือรือร้นเกิดขึ้นนั้น
เป็นสิ่งที่ม ีประโยชน์มากกว่าการเรียนรู้เฉพาะบทเรียน  
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   5. ผู้สอนต้องพยายามท าความเข้าใจมโนทัศน์ของผู้เรียนโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
แสดงความเขา้ใจก่อนทีจ่ะเริม่มกีารแลกเปลี่ยนประสบการณแ์ละแสดงความเข้าใจของผู้สอนออกมา
สภาพการณ์ที่ผู้สอนแสดงความเข้าใจของตนเองมาก่อนการถามความเข้าใจของผู้เรียนจะเป็นการ
จ ากัดความคิดของผู้เรียน ผู้เรียนจะยุติการคิดเพื่อรอค าแนะน า หรือรอค าตอบที่ถูกต้องจากผู้สอน  
   6. ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้นกัเรยีนได้มสี่วนร่วมในการสนทนาทั้งกับผู้สอนและผู้อื่น
แนวทางหนึ่งที่จะเปลี่ยนแปลงหรอืเปน็แรงเสริมใหผู้้เรยีนได้เกิดความคิดความเข้าใจมากขึ้นคือการได้
เข้าไปมสี่วนร่วมในการอภปิราย การที่ผู้เรียนได้มโีอกาสในการเสนอความคิดของตนเองได้รับฟังและ
ได้สะท้อนความคิดของผู้อืน่ถอืเป็นกระบวนการที่ช่วยใหผู้้เรียนได้สร้างความเข้าใจใหม่หรือสะท้อน
ความเข้าใจเดิมของตนที่ม ีอยู่ 
   7. ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผูเ้รียนไดม้กีารตอบสนอง เมือ่ผูเ้รียนได้มกีารเริม่ต้นในการ
ตอบสนองและมกีารตอบสนองบ่อยขึ้น ผู้เรยีนก็จะได้มโีอกาสตรวจสอบและประเมนิความเข้าใจและ
ความผิดพลาดของตนเอง เป็นกระบวนการทีน่ าผู้เรยีนไปสูก่ารสร้างความเข้าใจในประเด็นปญัหาและ
ความคิดของตนเอง 
   8. ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผูเ้รียนเปน็ผูต้อบค าถาม กระตุ้นให้ผูเ้รียนสามารถใชค้ าถาม
ที่ซับซ้อนและใชค้ าถามปลายเปดิได้ ถือเป็นการทา้ทายใหผู้้เรียนได้เสาะแสวงหาไปถึงประเด็นที่ลกึซึ้ง
และกว้างไกล เพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงหรือการปฏิรูปความเข้าใจตนเอง  
   9. ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ม ีโอกาสโต้แย้งหรือปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้และ
กระตุ้นให้เกิดการอภิปรายโต้แย้ง และส่งผลให้ผู้เ รียนได้ม ีพัฒนาการทางปัญญา 
   10. ผู้สอนจะต้องให้เวลาหลังจากได้ถามค าถาม หรือตอบสนองต่อสิ่งที่มากระตุ้น
ในทันที ผู้เรยีนจ าเปน็ต้องอาศัยเวลาในการคิดเพื่อตอบค าถาม การที่ผู้สอนต้องการค าตอบหรือการ
ตอบสนองจากผู้เรยีนทันทีจะกลายเป็นการยบัยัง้ความคิดของผู้เรยีนและเป็นการบีบบังคับให้ผู้เรียน
กลายเป็นผู้ดูแลเหตุการณ์ 
   11. ผู้สอนควรให้เวลาส าหรับผู้เรียนในการสร้างความสัมพันธ ์และสร้างสรรค์การ
เปรียบเทียบผูส้อนควรจัดเตรียมกิจกรรมส าหรับชั้นเรียนและจัดเวลาที่เหมาะสมส าหรับการเรียนรู้
เพื่อให้ผู้เรียนสร้างรูปแบบความสัมพันธ ์ระหว่างแนวคิดต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
   12. ผู้สอนควรเอาใจใส่ธรรมชาติความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน  
  จากการศึกษาบทบาทของครูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิคอนสตรคัติวสิต์นัน้ ครูอาจแสดงบทบาทได้หลายอย่าง เช่น ครู
เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนของนักเรียนโดยจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ ม ีปฏิสัมพันธ ์กัน 
อธ ิบายความคิดเห็นด้วยเหตุผลเพื่อยนืยนัความคิดของตนเอง ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนน ามโนทัศนท์ี่เรียนไป
แล้วมาใชใ้นในการแก้ปญัหา ครูควรให้เวลาผู้เรยีนวิเคราะห์ค าถามก่อนท าการตอบ และควรให้ผูเ้รยีน
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มีส่วนร่วมในการประเมนิผลว่าบรรลจุุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ ม ีจุดดีอย่างไรหรือมีจุดด้อยใดที่ต้อง
ปรับปรุง เพื่อให้เกิดประสิทธ ิภาพในการจัดกรรมครั้งต่อไป 
2.3 แผนการจดัการเรยีนร ู ้
  แผนการจัดการเรยีนรู้ หรือแผนการจัดการเรียนการสอน หรือแผนการสอนที่ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสาร ในต าราบางเล่มใชค้ าว่าแผนการจัดการเรียนการสอน หรือแผนการสอน ในการศกึษาค้นคว้า
ครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ค าว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อใ ห้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 
   2.3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  
  (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542) ใหค้วามหมายวา่ แผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง แผนการหรอื
โครงการที่จัดท าเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิซาใดวิชาหนึ่ง เป็นการ
เตรียมการสอนอย่างมีระบบ และเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่
จุดประสงค์การเรียนรู้และจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธ ิภาพ 
  (ณัฐ วุฒิ กิจรุ่งเรือง และคณะ, 2545) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 
หมายถึง การเตรียมการจัดการเรยีนรูไ้ว้ล่วงหนา้อย่างเปน็ระบบ และเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพือ่ใชเ้ปน็
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายที่หลักสูตรก าหนด  
  (กรมวิชาการ, 2546) ไดใ้ห้ความหมายว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก็คือแผนการสอน
นั่นเอง แต่เป็นแผนที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาการเรียนของตนด้วยกิจกรรมหลากหลาย มีครูเป็นผู้
แนะน าหรือจัดแนวการเรยีนแก่ผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้จักคิด ศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ วิจารณ์ข้อมูลและ
สังเคราะห์เป็นความรู้ของตนเอง และควรจะได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายเรียนรู้จากครู 
วิทยากรท้องถิ่น จากสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น อินเทอร์เน็ต ซีดีรอม วีดิ
ทัศน์ เป็นต้น 
  (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2549 ) ได้ให้ความหมายไ ว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ใ นหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งไ ด้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 
หมายถึง แผนที่ผู้สอนจัดท าขึ้นจากคู่ม ือครูหรือแนวการสอนของกรมวิชาการ ท าให้ผู้สอนทราบว่า  
จะสอนเนื้อหาใด เพื่อจุดประสงค์ใด สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธ ีใด 
  จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรปุได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ท าเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุตาม
จุดมุ่งหมาย ซึ่งในแผนการสอนจะประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ
การสอน การวัดผลและประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์  
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  2.3.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  
  การท าแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการวางแผนการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้ของครูผู้สอน 
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ วัตถุประสงค์ การวัดและประเมนิผล ฯลฯ ซึ่งช่วยให้ครหูรอืผูท้ี่เข้าสอนในชั่วโมง
นั้น ๆ  เข้าใจกระบวนการจัดกิจกรรม และส่งผลให้การสอนเกิดประสิทธ ิภาพ แผนการจัดการเรียนรู้
จึงม ีความส าคัญเป็นอย่างยิง่ ได้มผีู้ใหก้ลา่วถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรยีนรู้ไวห้ลายท่าน ดังนี้ 
 (วัฒนาพร ระงับทุกข์ , 2542 ) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการเรียนรู้ ไ ว้ว่าการจัดท า
แผนการเรียนรู้จะก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้  
   1. ก่อให้เกดิการวางแผนและการเตรยีมการล่วงหนา้  เป็นการน าเทคนคิวิธกีารสอน
การเรียนรู้ สื่อเทคโนโลยีและจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมด้านต่าง ๆ 
   2. ส่งเสริมให้ครผูู้สอนค้นควา้หาความรู้เกี่ยวกบัหลกัสูตร เทคนคิการเรียนการสอน 
การเลือกใช้สื่อ การวัดและประเมินผลตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องจ าเป็น  
   3. เป็นคู่ม ือการสอนส าหรับตัวครผูู้สอน และครทูี่สอนแทนน าไปใช้ปฏิบัติการสอน
อย่างมั่นใจ 
   4. เป็นหลักฐานแสดงข้อมลูด้านการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลที่จะ
เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
   5. เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผูส้อน ซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็นผลงาน
ทางวิชาการได้ 
  (ชวลิต ชูก าแพง, 2551) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้กล่าวโดยสรุป  
ดังนี้ 
   1. ช่วยให้ครมูคีวามรู้ความเขา้ใจในจุดมุง่หมายของเรื่องที่จะจัดกิจกรรม  และเลือก
จัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของนกัเรยีน มีคุณภาพตรงกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร ซึ่งส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอน และทันเวลา 
   2. ช่วยให้ครมูคีวามเชื่อม ัน่ในตนเองมากยิ่งขึน้ เม ือ่ได้เตรียมการสอนมาอย่างดีแล้ว
การสอนก็จะเป็นไปอย่างเรียบร้อย 
   3. ท าให้นักเรียนเกดิการเรยีนรูไ้ด้เร็ว เพราะเมือ่ครูเตรียมการสอนดีย่อมท าให้การ
จัดกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอน จนนักเรียนได้รับความรู้ความเข้าใจเร็วขึ้น  
   4. ท าให้นักเรียนเกดิเจตติที่ดีกลุ่มประสบการณ์ทีเ่รียน การที่ครูเตรียมการสอนท า
ให้ครูม ีความมั่นใจ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และจัดกิจกรรม ได้เหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน ท าให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน และเกิดเจตคติที่ดีต่อเรื่องที่เรียน  
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   5. ท าให้นักเรียนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวครู เพราะครูม ีความมั่นใจมีการ
เตรียมการสอนมาอย่างดี กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามขัน้ตอนอย่างมปีระสิทธภิาพนกัเรยีนก็
เกิดความเลื่อมใสศรัทธาครูยิ่งขึ้น 
   6. ถ้าครูม ีความจ าเป็นไม่ได้สอนด้วยตนเอง ผู้มาสอนแทนก็จะมาสอนแทนบรรลุ
ตามจุดประสงค์ที่ก าหนด 
   7. ท าให้การประเมนิผลสัมฤทธ ิท์างการเรียนเปน็ไปตามจุดประสงค์ทีก่ าหนดไว้ช่วย
ให้ครูสามารถวินจิฉยัจุดอ่อนของนกัเรยีนที่จะได้รบัการแก้ไข และทราบจุดเด่นที่ควรไดร้ับการสง่เสรมิ
ต่อไป นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเห็นภาพการท างานของตนเองได้เด่นชัดยิ่งขึ้น  
   8. ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้อง เที่ยงตรง  เพื่อเสนอแนะแก่บุคลากร 
และหน่วยงานที่เกีย่วขอ้ง ได้แก่ กรมวิซาการ ศึกษานิเทศก์ และผู้บริหาร เพื่อปรับปรุงหลักสูตรให้
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   9. ช่วยให้ผู้บริหารหรือผูเ้กี่ยวข้องได้ทราบขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ ในการสอน
ของครู เพื่อการนิเทศติดตามและประเมินผลการสอนได้อย่างมีประสิทธ ิภาพ 
   10. เป็นการพัฒนาวิชาชีพครู ที่แสดงว่าการสอนต้องได้รับการฝึกฝนที่ม ีความ
เชี่ยวชาญโดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ  
   11. เป็นผลงานทางวิซาการอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความช านาญพิเศษ หรือ
ความเชี่ยวชาญของผู้จัดท าแผนการสอน ซึ่งสามารถน าไปพัฒนางานในหนา้ที่และเสนอเลื่อนระดับให้
สูงขึ้น 
  จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ม ีความส าคัญคือ ช่วยให้ครูม ี
ความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นไปตามขัน้ตอนทีว่างไว้ กิจกรรมการเรยีนรู้
เหมาะสมกบัผู้เรยีน และหากครผูู้สอนมคีวามจ าเป็นไมไ่ด้สอนด้วยตนเอง ครูผู้สอนแทนสามารถอ่าน
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อสอนแทนให้บรรลุตามจุดประสงค์ที่ก าหนดได้ 
  2.3.3 ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 ได้ม ีผู้กล่าวถึงขั้นตอนการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ไว้หลายท่าน ดังนี้  
  (เขมรัฐ โตไทยะ, 2540) เสนอขั้นตอนในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  
   1. ศึกษาหลักสูตรและเอกสารค้นคว้า เช่น ศึกษาหลักสูตร ศึกษาคู่ม ือหลักสูตร 
   2. ศึกษาแนวการสอน การวัดและประเมินผล 
   3. เขียนแผนการสอนตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
เป็นการผสมผสานเนื้อหาและจุดประสงค์ของหลักสูตรหลักจิตวิทยา นวัตกรรมการเรียนใหม่ และ
ปัจจัยความพร้อมของโรงเรยีน ตลอดจนความต้องการของชุมชนที่เกี่ยวข้อง การจัดท าแผนการสอน
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ช่วยให้ครมูทีิศทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่ชัดเจนและเกิดประโยชน์กับผู้เรียนได้มาก
ที่สุด 
  (ส าลี รักสุทรี, 2544) กล่าวว่า การท าแผนการจัดการเรียนรู้ม ีขั้นตอนดังนี้  
   1. ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างกว้างขวางและอย่างลึกใ นวิชาและ
รายวิชาที่สอน เช่น ศึกษาโครงสร้างของวิชา จุดประสงค์ของวิชา สื่อการเรียนการสอนที่ก าหนดใน
รายวิชา ค าอธ ิบายรายวิชาและธรรมชาติของวิชา เป็นต้น  
   2. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เ นื้อหา เวลาและกิจกรรมวิเ คราะห์ได้จาก
ค าอธ ิบายรายวิชา โดยให้สัมพันธ ์กับจุดประสงค์ของวิชาและจุดประสงค์ของหลักสูตร  
   3. หากลวิธ ีสอน ซึ่งจะต้องสอดคล้องกับหลักสูตร โดยใช้ทักษะกระบวนการและ
ทฤษฎีการเรยีนรู้ต่าง ๆ  ตลอดทั้งประสมประสานระหว่างประสบการณ์และจินตนาการของผู้สอนเอง
คงจะไม่ม ีวธิสีอนใดวิเศษสุดในโลก แต่วิธกีารสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้มาก
ที่สุดจะต้องยึดหลักให้ผูเ้รียนเปน็ผูป้ฏบิัตใิห้ค้นพบค าตอบด้วยตนเองใหรู้้จักการวางแผนและฝึกทักษะ
เป็นกลุ่มและรายบคุคลเพื่อให้นกัเรียนได้เป็นผู้คิดเป็นท าเป็นและเห็นช่องทางในการท างานอย่างมี
ประสิทธ ิภาพ 
   4. จัดท าสื่อการเรียนการสอน  สื่อการเรียนการสอนจะต้องสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนการสอน ซึ่งอาจจะเป็นสื่อที่ ใช้อยู่แล้วหรือสื่อที่คิดขึ้นใหม่ก็ได้ แต่ต้องให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อหาด้วย 
   5. จัดท าเครื่องมือวดัผลและประเมนิผล ใหส้อดคล้องกับหลักสตูรโดยเครื่องมือนั้น
จะต้องวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในด้านพุทธ ิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย ตลอดทั้ง
ครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผนของนักเรียนทั้งจากสถานการณ์จริงและสถานการณ์จ าลองด้วย  
    6. ก าหนดโครงสร้างส าหรับ 1 รายวิชา การก าหนดโครงสร้างส าหรับหนึ่งรายวิชา
สามารถปฏิบัติได ้2 ลักษณะ กล่าวคือโครงสร้างอยา่งสังเขปและโครงสรา้งอย่างละเอยีด เป็นการ วาง
โครงสร้างโดยสัมพันธก์ับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาเวลา กระบวนการ สื่อการเรียนการสอน
การวัดผลและประเมนิผลให้เหน็ภาพรวมตลอดใน 1 รายวิชา ส่วนโครงสร้างอย่างสังเขปเป็นการวาง
โครงสร้างโดยสัมพันธ ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาและเวลา เพื่อให้เห็นภาพรวมทั้งหมดใน 1 
รายวิชา 
   7. เขียนแผนการจัดการเรยีนรู้จากโครงสรา้ง เป็นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่
จะน าไปใช้ในแต่ละคาบ/ชั่วโมงอย่างละเอยีดและปฏบิัตไิด้จริง โดยมสี่วนประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่จะช่วยให้การด าเนินการสอนบรรลุป้าหมาย ตาม จุดประสงค์การเรียนรู้ซึ่ งม ีม ากมาย
หลากหลายข้อแตกต่างกันไป แต่ส่วนส าคัญที่ขาดไม่ได้จะต้องมีในแผนการจัดการเรียนรู้ คือ  
    7.1 สาระส าคัญ 
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    7.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    7.3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
    7.4 สื่อการเรียนการสอน 
    7.5 การวัดผลและประเมินผล 
  (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2545) ได้กล่าวถงึการเขยีนแผนการสอนหรือแผนการจัดการเรียนรู้
ว่าเป็นงานส าคัญยิ่งของผู้เป็นครเูพราะเป็นการเตรยีมพร้อมการสอนทีส่มบูรณ์ซึ่งจะช่วยให้การเรียน
การสอนบรรลจุุดหมายของหลกัสตูรอย่างแทจ้ริงการจัดท าแผนการสอนหรอืแผนการจัดการเรียนรู้ม ี
ขั้นตอนส าคัญ ดังนี้ 
    1. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรในวิชาที่จะสอน 
     1.1 จุดประสงค์ประจ าวิชา 
     1.2 ค าอธ ิบายรายวิชา 
    2. กรอกผลการวิเคราะห์ลงในตารางวิเคราะห์หลักสูตร  
    3. ย่อยเนื้อหาย่อยจุดประสงค์การเรียนรู้และจัดคาบเวลาให้เหมาะสม  
    4. ศึกษาแนวการสอนของกรมวิชาการ ตามหัวข้อดังต่อไปนี้  
     4.1 ศึกษารายละเอียดเนือ้หาว่าตรงกับการวิเคราะห์หลักสตูรทีว่ิเคราะห์ไว้
แล้วหรืออาจจะมีอะไรเพิ่มเติมอีกให้สมบูรณ์ครบตามคาบเวลา 
     4.2 น ากิจกรรมในแนวการสอนมาพิจารณาประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในการเขียนแผนการสอนต่อไป 
    5. ขั้นเขียนแผนการสอนหรือแผนการจัดการเรียนรู้ขั้น เขียนแผนการสอนหรือ
แผนการจัดการเรยีนรู้เปน็ขัน้ส าคัญ ซึ่งผู้เขียนต้องวางแผนอย่างรอบคอบสิ่งที่ควรเขียนให้ชัดเจนใน
แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
     5.1 ชื่อเรื่องหรือชื่อหัวข้อเรื่องย่อย 
     5.2 จ านวนคาบ 
     5.3 สาระส าคัญ 
     5.4 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
     5.5 เนื้อหาหรือสาระการเรียนรู้ 
     5.6 สื่อการเรียนการสอนหรือสื่อการเรียนรู้ 
  จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนได้ดังนี้ 
    1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษา 
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  2. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เ นื้อหา เวลาและกิจกรรมวิเ คราะห์ได้จาก
ค าอธ ิบายรายวิชา โดยให้สัมพันธ ์กับจุดประสงค์ของวิชาและจุดประสงค์ของหลักสูตร  
   3. หากลวิธ ีสอนที่เหมาะสมและสอดคลอ้งกับทฤษฎีการเรียนรู้มากที่สุด ซึ่งยึดหลัก
ให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง 
   4. เขียนแผนการจัดการเรยีนรู้จากโครงสรา้ง เป็นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่
จะน าไปใช้ในแต่ละคาบ/ชั่วโมงอย่างละเอยีดและปฏบิัตไิด้จริง โดยมสี่วนประกอบในแผนการจัดการ
เรียนรู้ดังนี้ 
   4.1 มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
    4.2 สาระส าคัญ 
   4.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    4.4 กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.5 สื่อการเรียนการสอน 
    4.6 การวัดและประเมินผล 
 
2.4 สื่ออเิลก็ทรอนกิส ์
   2.4.1 ความหมายของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อการเรียนการสอนทีเ่กิดจากวิวัฒนาการของเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารโทรคมนาคม มีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ไว้ ดังนี้  
  (กรมวิชาการ, 2544) ใหค้วามหมายของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ไว้ว่า เป็นการน าสื่อมากกว่าหนึ่ง 
สื่อร่วมกันน าข้อมูลข่าวสาร โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้รับสื่อสามารถรับข้อมูลข่าวสารได้มากกว่า หนึ่ง
ช่องทางและหลากหลายรูปแบบ โดยมรีะบบคอมพิวเตอร์เปน็ตวัควบคุม รวมถงึระบบสือ่สมบรูณแ์บบ
ที่น าสื่อหลากหลายเขา้มาบูรณาการ ผ่านการควบคุมการใช้และการโต้ตอบด้วยระบบคอมพิวเตอร์
ส่วนบุคคลจากความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ ท าให้รูปแบบการน าเสนอข้อมูล
ข่าวสารผ่านจอคอมพิวเตอร์อาจแตกต่างกันไปบา้ง แต่โครงสรา้งพื้นฐานของการน าเสนอยังคงเน้นที่
การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เห็น ได้เลือกและรับฟังข้อมูลข่าวสารผ่านจอคอมพิวเตอร์ ข้อมูล และ
ข่าวสารต่าง ๆ จะอยู่ในรูปแบบของอักษร (Text) ภาพนิ่ง (Image) 
  (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2545) ให้ความหมายของสือ่อิเลก็ทรอนกิส์ไว้ว่าสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
หมายถึง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ทางคอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นการเปลี่ยนรูปแบบการน าเสนอบทเรียนจาก
เอกสาร ต าราให้อยู่ใ นรูปของบทเ รียนคอมพิวเ ตอร์ นั้นการออกแบบซึ่งใ ช้ข้อได้เปรียบของ
คอมพิวเตอร์ในการน าเสนอมัลติม ิเดีย  และการให้ผลป้อนโดยทันทีแก่ผู้เรียน โดยผู้เรียนมีความ
ยืดหยุ่นในการเข้าถึงเนื้อหา 
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   (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2547) ให้ความหมายว่า อิเล็กทรอนิกสห์รือสื่อหลายรูปแบบ การน า
สื่อที่มากกว่าสองชนดิขึน้ไปมาใช้แบบบรูณาการโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อให้บรรจุถึงความมุ่ง
หมายในการสื่อสารหรือการถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ร่วมกัน  สื่ออิเล็กทรอนิกส์โ ดยทั่วไปจะ
ประกอบด้วยตัวอักษร สัญลักษณ์ภาพนิ่ง วีดีทัศน์ เสียงและภาพเคลื่อนไหว  
  (สุวัฒนา เกษวงษ์, 2546) กล่าวไวว้่า สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง การจัดกระบวนการเรียน
การสอนที่ม ีสื่อหลายชนิดมาสัมพันธ ์กันอย่างมีระบบ เพื่อเสนอม โนทัศน์เรื่องเดียวกัน โ ดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธ ิภาพ 
  (กิดานันท์ มลิทอง, 2548) ได้ให้ความหมายของสื่ออิเล็กทรอนิกส์เป็น 2 ลักษณะ โดยให้
ความหมายของสื่ออิเลก็ทรอนกิสแ์บบดั้งเดิม หมายถึง การน าสื่อหลายประเภทมาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุ
อุปกรณ์ และวิธ ีการเพื่อให้เกิดประสทิธภิาพและประสทิธผิลสูงสุดในการเรียนการสอน โดยใช้สื่อแต่
ละอย่างตามล าดับขั้นตอนของการน าเสนอเนื้อหา และสื่ออิเล็กทรอนิกส์แบบใหม่ หมายถึง การ
น าเสนอข้อมูลด้วยคอมพิวเ ตอร์ใ นรูปแนบตัวอักขระ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เ สียง และการมี
ปฏิสัมพันธโ์ต้ตอบ "Multimedia" ในลักษณะสื่อประสมแบบใหมจึ่งเรยีกอีกอยา่งหนึง่ว่า "Computer 
Media" 
  (อภิม ุข ลี้พงษ์กุล, 2551) กล่าว'ไว้ว่า สื่อประสม หมายถึง การน าสื่อมากกว่าหนึ่งชนิดมาใช้
ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสร้างความสนใจตลอดจนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และท ากิจกรรมด้วย
ตนเองจากสื่อที่หลากหลายจึงช่วยให้เรียนรู้ได้อย่างมีระสิทธ ิภาพ 
  (Green etal. 1993) ได้ให้ความหมายว่า หมายถึงการใช้คอมพิวเตอร์มาควบคุมสิ่งต่าง ๆ 
เพื่อให้ท างานไดร้่วมกัน เช่น การใชโ้ปรแกรมน าเสนอที่เปน็ขอ้ความ ภาพเคลื่อนไหว โดยการน าเสนอ
เนื้อหา วิธ ีการเรียนและการวัดผลทางการศึกษา 
   (Bunyel & Morris, 1994) ใ ห้ ความหมายว่า การรวบรวมสื่ อที่หลากห ลาย โ ดย มี
คอมพิวเตอร์เป็นตัวกลางในการน าเสนอและเป็นการน าเ สนอสื่อในลักษณะสื่อสองทาง โดยผู้ใ ช้
จะต้องมีปฏิสัมพันธ ์กับคอมพิวเตอร์และสามารถได้ตอบกันได้  
  จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรปุได้ว่า สื่ออิเลก็ทรอนกิส์เปน็สือ่ทางคอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นการ
เปลี่ยนรูปแบบการน าเสนอบทเรยีนจากเอกสาร ต าราใหอ้ยูใ่นรปูของบทเรียนคอมพิวเตอร์ โดยทั่วไป
จะน าเสนอด้วยตัวอักษร ภาพ วีดีทัศน์ เสียง และภาพเคลื่อนไหว โดยมีระบบคอมพิวเตอร์เป็นตัว
ควบคุม เพื่อให้เกิดประสิทธ ิภาพและประสิทธ ิผลสูงสุดในการเรียนการสอน  
  2.4.2 คุณค่าของสื่ออิเลก็ทรอนกิส์ 
  (รุ่งระวี ศรีสองเมอืง, 2551) กล่าวว่า สื่ออิเล็กทรอนกิสจ์ะมีคุณค่าต่อการเพิ่มคุณภาพในการ
เรียนการสอนหากได้ม ีการผลิตที่ม ีการทดลองวิจัยด้วยกันแล้วทั้งสิ้น สรุปได้ดังนี้  
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   1. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณ์ที่สลับซับซ้อนและมีลักษณะเป็น
นามธรรมสูง เช่น การท างานของเครือ่งจักรกล อวัยวะของรา่งกาย ซึ่งผู้สอนไมส่ามารถถ่ายทอดด้วย
การบรรยายได้ดี 
    2. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษาเพราะสื่ออิเล็กทรอนิกส์จะ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนด้วยตนเอง 
    3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง 
    4. ช่วยสร้างความพรอ้มและความมัน่ใจแก่ผู้สอน เพราะสื่ออิเล็กทรอนกิส์ที่ผลิตไว้
เป็นหมวดหมูส่ามารถหยิบไปใช้ได้ทันทีโดยเฉพาะผู้ที่ไม ่ค่อยมีเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหน้า  
    5. ท าให้การเรยีนการสอนของผูเ้รียนเปน็อสิระจากอารมณข์องผูส้อน ท าให้ผูเ้รียน
เรียนได้ตลอดเวลาไม่ว่าผู้สอนจะมีสภาพความคับข้องทางอารมณ์มากน้อยเพียงใด  
    6. ในกรณีขาดแคลนครู ครูคนอื่นก็สามารถสอนแทนได้โดยใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์
เพราะเนื้อหาอยู่ในสื่อเรียบร้อยแล้ว 
   (สุกัญญา นิมมานิตย,์ ม.ป.ป.) กล่าวว่า ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเป็นเรื่องส าคัญ
อันส่งผลต่อคุณภาพการศึกษาของบุคคลที่จะให้การศึกษาหรือการเรยีนรู้มพีลงัและเสมอืนหนึง่ความรู้
อยู่แค่เอื้อมท าให้การเรียนการสอนน่าสนใจ ท าใ ห้สามารถเรียนได้มากขึ้นโดยใช้เวลาน้อยลง สื่อ
อิเล็กทรอนกิส์เม ือ่เทยีบกับสื่อชนิดอื่น ๆ จะเห็นได้ว่าคุณลักษณะเด่นของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ม ีหลาย
ด้าน เช่น 
   1. สื่ออิเล็กทรอนกิส์จะรวมเอาคุณลักษณะเด่นของสื่อประเภทอื่น ๆ มารวมอยู่ใน
ตัวเดียวกัน คือ สามารถแสดงภาพ ภาพเคลื่อนไหว สีสัน เสียง และการมีปฏิสัมพันธ ์กับผู้ใช้  
   2. เม ื่อสร้างเสรจ็แลว้สามารถเก็บไวใ้นแผ่นซีดี (Compact Disc) จึงสะดวกต่อการ
พกพาสะดวกต่อการน าไปใช้สอนในที่อื่น 
   3. ประหยัดงบประมาณและวัสดุในการสร้างสื่อ จะเห็นได้ว่ามเีพียงคอมพิวเตอร์กับ
ซอฟแวร์ก็สามารถสร้างเป็นสื่อได้อย่างหลากหลายและทั้งสะดวกต่อการแก้ไขปรับปรุง ( Update)  
ให้ทันสมยัอยู่เสมอได้โดยไมต่้องลงทนุซือ้อะไรเพิ่มเติมก็สามารถแก้ไขโปรแกรมในคอมพิวเตอร์ได้  
   4. เม ื่อน ามาใช้ในการเรยีนการสอน สื่ออิเล็กทรอนกิส์ท าใหส้ามารถเรียนได้ง่ายขึ้น
ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและเข้าใจสิ่งทีเ่รียนไดอ้ย่างรวดเร็ว การเรียนจากสื่อชนิดนี้ผู้เรียน
สามารถปฏิสัมพันธ ์กับสื่อได้ดีเนื่องจากได้น าคุณลักษณะเด่นของสื่อชนิดอื่นมาไว้ในตัวนั่นเอง  
   5. ไม ่ยุ่งยากในการบ ารุงรกัษาเหมือนสื่อชนิดอื่น ๆ เพราะเนื้อหาวิชาที่จะเรียนถูก
เก็บไว้ในแผน่ซดีีรอม หรือถูกเกบ็ไวใ้นเครือ่งแล้วโอกาสสญูหายหรอืช ารุดมนี้อยเมือ่เทยีบกับสื่ออื่น ๆ 
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  จากการศึกษาคุณค่าของสื่ออิเลก็ทรอนกิส์ผูว้ิจัยสามารถสรปุไดว้่า สื่ออิเลก็ทรอนกิส์ม ีคุณค่า
ช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รยีนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา เพราะสื่ออิเล็กทรอนิกส์เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการเรยีนด้วยตนเอง เปิดโอกาสใหผู้้ เรียนได้แสดงความคิดเหน็ ฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง เม ือ่น ามาใชใ้นการเรียนการสอน สื่ออิเล็กทรอนิกส์ท าให้สามารถเรียนได้ง่ายขึ้น ผู้เรียน
สามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและเข้าใจสิ่งที่เรียนได้อย่างรวดเร็ว  
  2.4.3 ประเภทของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
  (Sloan Consortium) ได้จัดแบ่งประเภทและรูปแบบของอีเลิร์นนิ่งไว้  3 ประเภทตาม
ปริมาณเนื้อหาที่น าเสนอผ่านอินเทอร์เน็ต สื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยตีพิมพ์ไว้ในหนังสือ Growing by 
Degrees : Online Education in the United States (อนุชัย ธ ีระเรอืงไชยศร.ี 2554 : 4) การแบ่ง
ประเภทและรูปแบบอีเลิร์นนิ่งของ สมาคมสโลน สอดคล้องกับการจ าแนกประเภทอีเลิร์นนิ่งตาม
ลักษณะการใช้ประโยชน์ทางการเรียนการสอน ดังนี้  
   1. อิเลิร์นนิง่เสรมิการเรยีน (Supplement) เทียบเคียงได้กบัการเรยีนการสอนแบบ
ใช้เว็บชว่ย (Web facilitated) การใช้อีเลิร์นนิ่งเสริมการเรียน หมายถึง การที่ยังคงใช้วิธ ีการสอน
แบบเดิม เป็นหลักและใช้อีเลิร์นนิ่งเป็นเครื่องมือเสริม เช่น เป็นบทเรียนทบทวน เป็นเว็บความรู้
เพิ่มเติมหรือเป็นแบบทดสอบความรู้ที่ม ีเฉลยและข้อมูลป้อนกลับละเอียด ( Feedback) 
   2. อีเลิร์นนิง่เติมเต็มการเรยีน (Complement) เทียบเคียงได้กับการเรียนการสอน
แบบลูกผสม (Blended/ Hybrid) การใช้อีเลิร์นนิ่งเติมเต็มการเรียน หมายถึงการใช้อีเลิร์นนิ่งเป็น
ขั้นตอนหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอน ต่างจากเสริม คือ ในการใชอ้ีเลิรน์นิ่งเสริมนั้นผู้เรียนจะใช้
หรือไม่ใช้อีเลิร์นนิ่งก็ได้ แต่หากอีเลิร์นนิ่งเป็นการเติมเต็ม ผู้เรียนทุกคนต้องใช้อีเลิร์นนิ่ง  
   3. อีเลิร์นนิง่ที่เป็นทั้งระบบการเรยีนการสอน (Comprehensive Replacement) 
เทียบเคียงได้กับ การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online Learning) 
   (มะลิวัลย์ จันทกากร, 2550) ได้แบ่งประเภทของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ไว้ 7 ประเภท ดังนี้  
   1. แผ่นซีดี เป็นแผน่บนัทกึเสียงที่ใช้เก็บข้อมูลได้มาก การบันทึกข้อมูลต้องใช้แสง
เลเซอร์นิยมใช้บันทึกเพลงซึ่งม ีคุณภาพที่ชัดเจนกว่าเทปบันทึกเสียง  
   2. ซีดีรอม เป็นแผ่นพลาสติกเคลือบด้วยอลูมเินยีมและแลคเกอร์ความแข็งและเบา
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 4.75 นิ้ว หรือ 12 เซนติเมตร ปัจจุบันมแีผน่ขนาดเลก็ลง สามารถบันทึกได้ทั้ง 
ตัวอักษร ภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว สามารถบรรจุข้อมลูได้จากหนงัสือประมาณ 250,000 หน้า 
ใช้อ่านเพียงอย่างเดียวโดยใช้ร่วมกับเครื่องอ่านซีดีรอม  
   3. แผ่นวีดิทัศน์ เป็นแผน่พลาสติกบาง ๆ  เคลือบด้วยอลมูเินียม บันทึกข้อมูลที่เป็น
ตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ซึ่งเป็นสัญญาณภาพและเสยีงในรปูของระบบดิจิทัล จึงมี
คุณภาพของภาพและเสียงคมชัดกว่าเทปวีดิทัศน์ 
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   4. แผ่นดีวิดี หรือแผ่นดิจิทัล อเนกประสงค์ เป็นแผ่นพลาสติกมีขนาดเท่าแผ่นซีดี 
สามารถบันทึกขอ้มลูได้ทั้ง 2 ด้าน จึงมีขนาดความจุในการจัดเก็บข้อมูลสูงกว่าแผ่นซีดีทั่วไป ดีวีดีจะ
จัดเก็บข้อมูลภาพและเสียงในรูปดิจิทัล จะต้องใช้ร่วมกับเครื่องอ่านแผ่นดีวีดี  
   5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ยสอน CAI เป็นการน าเอาคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นสื่อใน
การสอนโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรปู ม ีการโต้ตอบกันระหวา่งผู้เรียนกบัโปรแกรม ในแต่ละบทเรียนจะมี
ตัวอักษรภาพกราฟิก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และมีเสียงประกอบ 
   6. หนังสืออิเลก็ทรอนกิส์ หรือทีเ่รียกว่า e-Book เป็นการบนัทกึข้อมลูหนังสอืในรูป
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และสืบค้นข้อมูลจากคอมพิวเตอร์  
   7. สื่อการเรียนการสอนบนเครือข่าย ปัจจุบันสถาบันการศึกษาทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศได้ใช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นช่องทางการเรียนรู้  ที่เรียกว่า  E-Learning ซึ่งเกิดขึ้น 
ทั่วโลก ในต่างประเทศกระแสการเรยีนรูบ้นอินเทอรเ์น็ตได้รับความนิยมสูงมาก โดยผู้เรียนสามารถ
ลงทะเบียน โอนหน่วยกิต และได้รับปริญญาบัตรจากการเ รียนบนอินเทอร์เ น็ต การเรียนบน
อินเทอร์เนต็เป็นการเรยีนที่สามารถเข้าไปศึกษาหาความรูไ้ด้ตลอดเวลา ซึ่งม ีการพัฒนาหลายรูปแบบ 
ได้แก่ บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นต้น  
  จากการศึกษาประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส์ผู้วิ จัยสามารถสรุปไ ด้ว่า  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ม ี
หลากหลายรูปแบบ เช่น แผ่นซีดี ซีดีรอม แผ่นวีดิทัศน์ แผ่นดีวดิี บทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน CAI 
หนังสืออิเล็กทรอนกิส์ หรือสือ่การเรยีนการสอนบนเครือข่าย ซึ่งประเภทของสื่ออเิล็กทรอนิกสท์ี่ผูว้จัิย
เลือกใชใ้นงานวิจัยเป็นสื่อการเรยีนการสอนบนเครือขา่ย ซึ่งเปน็สือ่ที่ใชเ้ครือข่ายอนิเทอร์เนต็เป็นช่อง
ทางการเรียนรู้ของผู้เรียน 
  2.4.4 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์  
  ปัจจุบันสื่ออิเล็กทรอนิกส ์ได้เข้ามามบีทบาทส าคัญต่อการจัดการเรยีนการสอน เนื่องจากถือ
ได้ว่าเป็นสื่อที่ช่วยให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธ ิภาพขึ้น ซึ่งได้ม ีนักวิชาการและผู้รู้ได้ใ ห้
ความหมายของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้  
  (Alonso, 2015) ให้ความหมายว่าการเรยีนอิเล็กทรอนิกส์เป็นการใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ ของ
สื่อประสม (New Multimedia Technologies) และการใช้อินเทอร์เน็ตในการพัฒนาคุณภาพการ
เรียนการสอน ในการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ การใช้บริการต่าง ๆ และการร่วมมือกัน  
  (Akkoyunlu, 2010) ให้ความหมายว่าการเรียนอิเล็กทรอนิกส์คือการน าเสนอเนื้อหาและ
เครื่องมือการเรียนการสอนผ่านคอมพิวเตอร์ม ีการออกแบบเพื่อพัฒนาความรู้ และทักษะทั้งระดับ
บุคคลและระดับองค์กร 
  (Campbell, 2011) ได้ให้ความหมายบทเรยีนออนไลน์ e-Learning คือ การใชเ้ทคโนโลยีที่ 
ม ีอยู่ในเครือขา่ย อินเทอรเ์น็ต (Internet) สร้างการศึกษาที่มปีฏสิัมพันธ ์และการศึกษาที่มคีุณภาพสูง
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ที่ผู้คนทั่วโลกมคีวามสะดวก และสามารถเขา้ถึงได้อย่างรวดเร็ว ไมจ่ ากัดสถานทีแ่ละเวลาเป็นการเปิด
ประตูการศึกษาตลอดชีวิตให้กับประชากร 
   (Chen, 2013) ให้ความหมายวา่การเรียนอิเล็กทรอนิกสเ์ป็นการใช้เทคโนโลยีอนิเทอร์เน็ตที่
สามารถแพร่กระจายและเข้าถงึได้อยา่งกว้างขวางในการส่งเสริมการพัฒนาความรู้และการปฏิบัติ ซึ่ง
จะน าไปสู่การการแบง่ปันความรู ้การผสมผสานทางวัฒนธรรมองค์การเพื่อการเป็นองค์การแห่งการ
เรียนรู้ 
  (Chen และ Chuang, 2011) ให้ความหมายว่าการเรียนอเิลก็ทรอนกิสค์ือการเรยีนรูผ้่านการ
ปฏิสัมพันธร์ะหว่างผู้เรียนและคอมพิวเตอร์ ซึ่งอาจใช้ข้อความ กราฟิก เสียงบรรยายเสียงเอฟเฟค 
เสียงดนตรี วีดีทัศน์ และภาพเคลื่อนไหวในการส่งเสริมประสบการณ์การเรียน  
  (Das, 2012) ให้ความหมายว่าการเรยีนอิเล็กทรอนกิส์เป็นการส่งเนื้อหาการเรียนรู้ ส าหรับ
การฝึกอบรมและการเรียนเปน็รายวิชาด้วยสือ่อิเลก็ทรอนกิส์ ทั้งที่เป็นสื่อประเภทออนไลน์ในระบบ
อินเทอร์เ น็ต รวมถึงสื่อประเภทออฟไลน์ เช่น  CD-ROM DVD และส่งผ่านเนื้อหาการเ รียนรู้ด้วย
เครือข่ายคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์รับสัญญาณเคลื่อนที่  
  (Yu และ Fan, 2011) ให้ความหมายว่าการเรียนอเิลก็ทรอนกิส์คือการจัดกิจกรรมการเ รียน
การสอนโดยใช้การจัดการด้วยคอมพิวเตอร์เป็นฐาน ในการจัดสภาพแวดล้อมจากการใช้เครือข่าย
สารสนเทศ กับการสื่อสารอย่างมปีฏสิัมพันธ ์ซึ่งใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ และเทคโนโลยีสื่อประสม  
  (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2554) ให้ความหมายว่าการเรียนอิเล็กทรอนิกส์หมายถึงรูปแบบ
การเรียนการสอนซึ่งใชถ้่ายทอดเนือ้หา (Delivery Methods) ผ่านทางอุปกรณ์อเิล็กทรอนกิสไ์มว่่าจะ
เป็นคอมพิวเตอร์ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต อินทราเน็ต เอ็กซ์ทราเน็ต หรือผ่านทางสัญญาณโทรทัศน์
หรือสัญญาณดาวเทียม และใชรู้ปแบบการน าเสนอเนื้อหาสารสนเทศในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งอาจอยู่ใน
รูปแบบของการเรียนทีเ่ราคุ้นเคย เช่น คอมพิวเตอร์ชว่ยสอน การสอนบนเว็บ การเรียนอิเล็กทรอนกิส์ 
การเรียนทางไกลผ่านดาวเทียม หรืออยูใ่นรปูแบบของสือ่ที่ยงัไมเ่ปน็ทีร่ ู้จัก เช่น การเรียนจากวีดิทัศน์
ตามอัธยาศัย (Video On-Demand) เป็นต้น 
   (ใ จทิพย์  ณ สงขลา, 2553 ) แบ่งการให้ความหมายระบบการเ รียนอิเล็กทรอนิกส์  
(e-Learning System) ออกเป็นสองสว่นคือ ความหมายทั่วไป หมายถงึ ระบบการเรยีนการสอนด้วย
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สื่อที่บรร จุในซีดีรอม ดิสก์เกต วีดิทัศน์โต้ตอบปฏิสัมพันธ ์  
(Interactive Television) และความหมายเฉพาะเจาะจง หมายถึง หลักสูตรการเรยีนการสอนทีใ่ชส้ือ่
ใด ๆ  ที่แปลงให้เปน็อิเลก็ทรอนกิส์ทีม่คีวามเหมาะสมในการส่งผ่านเครือข่ายอนิเทอร์เน็ต รวมทั้งการ
ใช้เครื่องมอืสื่อสารบนอินเทอร์เนต็เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งต้องมรีะบบการบริหาร
เนื้อหาสาระการจัดการเรียน 
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  (มนชัย เทียนทอง, 2554) สรุปว่าบทเรยีนบนเว็บหรอื WBI/WBT เป็นบทเรยีนคอมพิวเตอร์ 
ที่น าเสนอผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ โดยใช้เว็บเบราเซอร์เป็นตัวจัดการ จึงมีความแตกต่างจาก
บทเรียน CAI/CBT ในส่วนต่าง ๆ  ได้แก่ ส่วนของระบบการติดตอ่กับผู้ใช ้ระบบการน าเสนอบทเรียน 
ระบบการสืบค้นข้อมูล และระบบการจัดการบทเรียน เป็นต้น  
  (พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร ์ฉบับราชบณัฑิตยสถาน, 2555) บัญญัติศัพท์ภาษาไทยของค า
ว่า Electronic Learning (E-Learning) ว่าการเ รียนอิเล็กทรอนิกส์ หรืออีเลิร์น  นิ่ง หมายถึง 
การศึกษาทางไกลรูปแบบหนึ่งซึง่ ผู้เรียนไมจ่ าเป็นต้องไปยังสถานศึกษาด้วยตนเอง สามารถเรียนได้
ตามช่วงเวลาที่สะดวก เรียนไ ด้ตามความถนัด และความสนใจ แต่ต้องอาศัยเรียกเนื้อหาสาระ 
แบบฝึกหัด ผ่านระบบเครอืขา่ยอินเทอรเ์น็ต อินทราเน็ต สามารถโต้ตอบกับผู้สอนแลกเปลี่ยนความรู้ 
หรือแนวคิดกับผู้ เรียนจากสถานที่อื่นผ่านระบบเครือข่ายเ ช่นกัน  รวมทั้งม ีระบบการวัด และ
ประเมินผลเพื่อให้ได้คุณภาพและมาตรฐานตามที่สถาบันหรือหน่วยจัดการศึกษาก าหนด 
  จากการศึกษาแนวคิดการจัดการเรยีนการสอนผา่นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ผู้วจัิยสามารถสรุปได้ว่า  
การจัดการเรียนการสอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เป็นการใ ช้เทคโนโลยีใ หม่ ๆ ของสื่อประสม  
(New Multimedia Technologies) ใหผู้้เรียนเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ภายใต้เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ซึ่ง
ช่วยส่งเสริมประสบการณ์การเรียน การมีปฏิสัมพันธ ์ของครูและนักเรียนที่สามารถสื่อสารบน
อินเทอร์เนต็เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเปน็การพัฒนาคุณภาพการเรยีนการสอนให้ดียิ่งขึ้น  
  2.4.5 โปรแกรม Quizizz 
  (นักศึกษาสาขาวิชาเทคโ นโลยีการศึกษาและคอมพิวเตอร์ , 2563) ได้ให้ความหมายของ
โปรแกรม Quizizz ว่าเป็นเว็บไ ซต์ที่ช่วยสร้างแบบทดสอบออนไลน์ e-Testing ได้ฟรี ผู้ เรียนท า
แบบทดสอบผ่านอุปกรณ์คอมพิวเตอร ์Notebook Tablet Smartphone ที่เชื่อมต่อระบบInternet 
ผู้เรียนทราบผลการสอบทันที และผู้สอนได้รับรายงาน (Report) ผลการสอบและบันทึกลงเครื่อง
คอมพิวเตอรไ์ด้ ฯลฯ Quizizz เหมาะกับการน ามาประยกุต์ใชก้ับการท าขอ้สอบก่อนเรียน -หลังเรียน
เพื่อวัดผลการเรยีนรู้ของผู้เรยีน หรือจัดกิจกรรมการสอบแบบเกมส์เพื่อเพิ่มความสนุกสนานในการ
เรียนได้อีกทั้งช่วยให้สถาบันการศึกษาประหยัด ค่าใช้จ่าย จากการเตรียมสอบ เช่น  ค่ากระดาษ  
ค่าพิมพ์ และเป็นการใช้เทคโนโลยไีด้อยา่งเกิดประโยชน ์ช่วยให้ผู้สอนลดเวลาในการท าข้อสอบและ
จัดชุดทดสอบลง อีกทั้งจะทราบจุดบกพร่อง การเรียนของนักเรียนแต่ละคนในแต่ละเนื้อหา ว่า
นักเรียนไมเ่ข้าใจในเนื้อหาการเรียนเรื่องใดเพื่อน ามาปรับปรุง แก้ไข กระบวนการจัดการเรียนการ
สอนได้ดียิ่งขึน้ ในด้านของผู้เรยีนเอง ก็จะได้ทราบขอ้มลูและประเมนิตนเองได้ว่าไม ่เข้าใจเนื้อหาตรง
ส่วนใดเพื่อจะได้กลับไปทบทวน และท าความเข้าใจในเนื้อหานั้นอีกครั้งหนึ่ง เสมอืนการสรา้งแรงจูงใจ
ในการเรียน และให้ผู้เรียนต้องเตรียมพร้อมในการเรียนอยู่เสมอ 
  2.5.3.1 ขั้นตอนการลงทะเบียนใช้งาน 
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   1. เร่ิมจากการสมัครสมาชิก โดยไปที่เว็บไซต ์https://quizizz.com/ แล้วกดที่ปุ่ม  
Get Started → 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  การสมัครสมาชิก เว็บไซต์ https://quizizz.com 
   2. ลงทะเบียนดว้ยอเีมล (จากค าแนะน าของเวบ็ไซตใ์ห้ใชอ้ีเมลของโรงเรยีนหรอืที่
ท างาน) ในที่นี้อาจใช้อเีมลของมหาวิทยาลัยหรอือีเมลสว่นตัวไดต้ามสะดวก 
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3  การลงทะเบียนด้วยอีเมล 
   3. เลือกประเภทการใชง้าน โดยเลือกเป็น at a school จากนั้นเลือก Teacher 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  4 การเลือกประเภทการใช้งาน 
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   4. เม ื่อเขา้สู่ระบบเรยีบร้อยแลว้ จะเข้าสู่หนา้ admin ให้คลิกปุ่ม Create 
 

 

 

ภาพประกอบ 5 การเข้าสู่หน้า admin 
  5. เม ื่อ คลิกปุ่ม "+ Create" จะเข้าสู่หน้าต่างการสร้างชุดแบบทดสอบดังภาพ โดย
ต้องตั้งชื่อแบบทดสอบ และเลือกวิชาทีเ่กีย่วข้อง จากนั้นกดปุม่ Next 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 การเข้าสู่หน้าต่างการสร้างชุดแบบทดสอบ 
   6. ท าการเพิ่มค าถามแรกโดยจะสร้างแบบทดสอบขึน้ด้วยตนเอง หรือจะดูตัวอย่าง
แบบทดสอบในหัวข้อทีเ่กี่ยวข้องจากผู้อืน่เปน็แนวทางก่อนก็ได้ 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 การเพิ่มค าถามแรก 
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     6.1 รูปแบบค าตอบทั้ง 5 ประเภท 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 รูปแบบค าตอบ 5 ประเภท 
   7. ในการสร้างค าถาม 
    - สามารถเพิ่มสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ หรือรูปภาพ 
    - เม ื่อพิมพ์ค าถามและค าตอบเรยีบรอ้ยแลว้ ให้คลกิเครื่องหมายถูกไว้หน้า
ค าตอบที่ถูกต้อง สามารถก าหนดระยะเวลาในการตอบได้ตั้งแต่ 5 วินาที - 15 นาที 
    - ดูตัวอย่างแบบทดสอบได้จากจอด้านขวามือ ดังภาพ เมื่อเสร็จแล้วคลิก
ปุ่ม Save 
    7.1 ตัวอย่างค าถามแบบ Multiple Choice เลือกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพียงขอ้
เดียว 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 ตัวอย่างค าถามแบบ Multiple Choice 
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    7.2 ตัวอย่างค าถามแบบ Check Box เลือกค าตอบที่ถูกต้องหลายค าตอบ 
โดยต้องตอบให้ครบทุกข้อ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 ตัวอย่างค าถามแบบ Check Box 
    7.3 ตัวอย่างค าถามแบบ Fill in the blank หรือ เติมค าตอบ สามารถเพิ่ม
ทางเลือกหรือคีย์เวิร์ดที่ใกล้เคียงได้โดยค าถามที่ใช้ในรูปแบบเติมค าตอบนี้ม ีหลักการ ดังนี้  
    1) ค าตอบที่ต้องการมักจะสั้นเป็นค าเดยีว วลีเดียว หรือประโยคสัน้ ๆ  
    2) ค าตอบที่ได้ต้องเป็นประเภทตายตัวแน่นอน 
    3) ม ักจะเป็นค าถามทีถ่ามเกี่ยวกับ ศัพท์ กฎ นิยาม ทฤษฎี หลักการ  
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 11 ตัวอย่างค าถามแบบ Fill in the blank 

    7.4 ตัวอย่างค าถามแบบ Poll หรือแบบส ารวจ เป็นการส ารวจความ
คิดเห็น สามารถเพิ่มได้มากที่สุด 5 ตัวเลือก 
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ภาพประกอบ 12  ตัวอย่างค าถามแบบ Poll 
   7.5 ตัวอย่างค าถามแบบ Open-Ended หรือ ค าถามแบบปลายเปิด เป็นการเปิด

โอกาสให้ผูเ้ข้าสอบได้แสดงความคิดเห็นแบบไมม่ถีกูมผีิด อาจใช้วดัทัศนคติ ความคิดเห็น นิยมใช้กับ

แบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 13  ตัวอย่างค าถามแบบ Open-Ended 
  8. เม ื่อเพิ่มค าถามครบจ านวนข้อที่ต้องการแล้ว ใ ห้คลิกแถบด้านข้างดังลูกศรสีน้ าเงิน  
เพื่อแก้ไขรายละเอียดของแบบทดสอบ เมื่อได้คุณภาพแบบทดสอบเป็น 10/10 ดังภาพให้คลิกปุ่ม 
Done 
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ภาพประกอบ 14  การแก้ไขรายละเอียดของแบบทดสอบ 
    8.1 แก้ไขรายละเอียดของแบบทดสอบดังนี้ 
     - เพิ่มรูปของแบบทดสอบโดยการเลือกจากเครื่องคอมพิวเตอร์
หรือ URL รูปภาพ 
     - เลือกภาษา 
     - เลือกระดับชั้น 
     - เลือกความเป็นส่วนตัว (เปิดสาธารณะ-ส่วนตัว) 
     - เม ื่อเสร็จแล้วกดปุ่ม Save 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 15 การแก้ไขรายละเอียดของแบบทดสอบเพิ่มเติม 
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   9. หลังจากคลิกปุ่ม Done หน้าเวบ็จะเปลี่ยนมาเป็นหน้าของแบบทดสอบเป็นอัน
เสร็จเรียบร้อยพร้อมเปิดห้องสอบ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16 แสดงหน้าเว็บพร้อมเปิดห้องสอบ 
    2.5.3.2  ขั้นตอนการเปดิห้องสอบและด าเนนิการสอบ 
    ในการท าแบบทดสอบ สามารถเลือกได้ 3 วิธ ี ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 17 การท าเลือกแบบทดสอบ 3 วิธ ี 
    2.5.3.2.1 Live Mode: Start a live quiz มีให้เลอืก 3 แบบ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 18 แสดง Live Mode: Start a live quiz 
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ภาพประกอบ 19 โหมดคลาสสิค แข่งขันตอบค าถามรายบุคคล 
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ภาพประกอบ 20 โหมดทีม แข่งขันตอบค าถามรายบุคคลรวมคะแนนเป็นทีม  
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ภาพประกอบ 21 โหมดตอบค  าถามเป็นรายบุคคลที่ต ้อง Login 

   2.5.3.2.2 Assign Homework 
    1.2.1 เป็นการมอบหมายใหผู้้เรยีนท าแบบทดสอบภายในวนัทีก่ าหนด 
    1.2.2 ประยุกต์ใชก้ับ Google Classroom 
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ภาพประกอบ 22  แสดง Assign Homework 
   2.5.3.2.3 Preview ดูตัวอย่าง 
    1.3.1 สามารถทดลองเล่นได้ 
    1.3.2 ปรับแบบทดสอบเป็นบัตรค าถาม 
    1.3.3 สามารถเปดิห้องสอบแลว้ชวนเพื่อนมาเล่นด้วยกันได้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 23  แสดง Preview ดูตัวอย่างแบบทดสอบ 
  2.5.3.2 การเข้าท าแบบทดสอบ 
   1. หลังจากผู้สอนเลือกโหมด แล้วกด Continue จะปรากฏหน้าจอ ดังภาพ 
   2. ให้ผู้เรียนใช้อุปกรณ์ที่เชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตได้ เข้าเว็บไซต์ join.quizizz.com 
จากนั้นผู้สอนแจ้ง Code รหัสข้อสอบให้ผูเ้รียนทกุคนทราบแลว้ หรือผู้สอนอาจส่งลิงค์ไปยัง Google 
Classroom หรือคัดลอกลิงค์ ส่งต่อไปยังโซเชียลมีเดียอื่น ๆ ได้ 
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ภาพประกอบ 24  การเข้าเว็บไซต์ join.quizizz.com 
   3. รอให้ผู้เรยีนเข้ารหสัมาจนครบ จากนั้นกด Start เพื่อเริ่มการท าแบบทดสอบ 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 25 แสดงการกด Start เพื่อเริ่มการท าแบบทดสอบ 
   4. เม ื่อผู้เรียนเข้าท าแบบทดสอบ จะขึ้นแถบความคืบหน้าคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ และ
คะแนนของแต่ละคน (คะแนนตอบถูกและความรวดเร็ว) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 26 แสดงแถบความคืบหน้าคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ของนักเรียน  
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     5. เม ื่อผู้เรียนท าแบบทดสอบเสร็จแล้ว ระบบจะจัดอันดับให้ผู้เรียนว่าได้อันดับที่
เท่าไร คะแนนเท่าไร ซึ่งผู้เรียน สามารถเลื่อนลงมาดูผลการสอบแสดงว่าถูกผิดกี่ข้อได้  
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 27 แสดงระบบจะจัดอันดับคะแนนของนักเรียน 
   6. หน้าจอของผู้สอนจะแสดงผลการสอบของผู้เรียนทุกคนว่าท าข้อไหนถูก -ผิดบ้าง
และสรุปว่าแต่ละข้อมีคนตอบ ถูก-ผิด กี่คน 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 28 หน้าจอของผู้สอนจะแสดงผลการสอบของผู้เรียนทุกคน 
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   7. สามารถกดปุ่ม Review Question เพื่อทบทวนกับผู้เรียนแต่ละข้อมผีูต้อบถกูผดิ
มากน้อยเพียงใดและอาจสอบถามผู้เรยีนเพิ่มเติมว่าใครที่ตอบผิด ผิดเพราะอะไร เพื่อปรบัความเขา้ใจ
ให้ตรงกัน 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 29 แสดงการ Review Question ของข้อสอบผู้เรียน 
  2.5.3.3 ขั้นตอนการดูรายงานผลการสอบและเก็บรายงานผล 
   1. เม ื่อสอบเสร็จแล้ว ผู้สอนสามารถดูรายงานผลของผู้เข้าสอบทุกคน และดาวน์
โหลดลง เครื่องคอมพิวเตอร์โดยเลือกเมนู Report แล้วคลิกเลือกแบบทดสอบ 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 30 แสดงวิธ ีเข้าดูรายงานผลของผู้เข้าสอบทุกคน 
   2. ในส่วนนีเ้ราสามารถเลือกพิมพ์ผลการสอบออกมา โดยการกดปุม่ Print สามารถ
เลือกพิมพ์ 
    2.1 ผลของข้อสอบแต่ละขอ้ 
    2.2 ผลของชั้นเรยีน 
     2.3 ผลของผู้เรียนรายบคุคล 
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ภาพประกอบ  31 แสดงวิธ ีพิมพ์รายงานผลของผู้เข้าสอบทุกคน 
   2.4.6 โปรแกรม Canva 
    (ศุภลักษณ์ จุเครือ, 2565) ได้ให้ความหมายของโปรแกรม Canva ว่า Canva เป็น
แพลตฟอร์มที่ใช้ส าหรับสร้างงานกราฟฟิกออนไลน์ ซึ่งปัจจุบันที่ได้รับความนิยมมากขึ้น เนื่องจาก 
Canva มีเครื่องมือจ านวนมาก ท างานออกแบบได้หลายประเภทโ ดยที่ผู้ใช้อาจจะไม่จ าเป็นต้องมี
ความรู้หรือทักษะการออกแบบมากนกั เพราะม ีTemplate ส าเร็จรูป  ให้เลือกใช้มากมายโดยแยก
ออกเป็นหมวดหมู ่ตามสิ่งทีต่้องการออกแบบ ในด้านการศึกษาก็สามารถน า Canva มางานเช่น การ
ท า Presentations ประกอบการสอนการท าวีดีโอบันทึกการสอน และการท าใบงานเพื่อมอบหมาย
งานแบบออนไลน์ก็ได้ด้วย 
   2.4.6.1 ขั้นตอนการลงทะเบียนเข้าใช้งาน 
   ไปที่ https://www.canva.com/ แล้วสมัครสมาชิก สามารถสมคัรใช้งานด้วยบัญชี
ผู้ใช้Facebook, G-mail หรือสมัครด้วยอีเมล์อื่น ๆ 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 32  แสดงวิธ ีการสมัครสมาชิก 
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  ส่วนประกอบของโปรแกรม Canva 
   เม ื่อ Login เข้ามาแล้วจะเห็นหน้าจอโปรแกรมดังภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 33  ภาพส่วนประกอบของโปรแกรม Canva 
   1. แถบเมนูหลัก ประกอบไปด้วย 
    -Template แยกเป็นหมวดตามประเภทงานออกแบบ 
    - Feature ค้นหารูปประกอบ Icon ที่น ามาใช้ในงานออกแบบ 
    - Learn บทเรียนสอนการใช้งาน Canva การออกแบบกราฟิกต่าง ๆ 
    - Pricing รายละเอียดราคา Package ถ้าต้องการซื้อโปรแกรม Canva 
    - Account setting การตั้งค่าข้อมูลส่วนตัว ก าหนดภาษา จัดการอีเมล 
   2. แถบเมนูซ้ายมือ ประกอบไปด้วย 
    - Home กลับหน้าหลัก 
    - Recent Design Template ที่เคยใช้งาน 
    - Your Project งานออกแบบที่ออกแบบไว้ 
    - Share with you 
    - Trash 
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    - Team ออกแบบรว่มกันเป็นทีม โดย CreateTeam และป้อนอีเมลของ
คนที่ต้องการเชญิเปน็สมาชิกใน Team จากนั้นก็ออกแบบและแชร์สิง่ที่สร้างด้วย Canva กับคนอื่น ๆ  
ใน Team 
   3. แม่แบบ ตัวอย่าง Template ส าเร็จรูปการออกแบบที่ Cava แนะน า 
   4. แถบงานออกแบบของคุณ ถ้าเคยออกแบบมาแล้วจะมีรายการออกแบบในส่วนนี้
เพื่อคลิกเข้าไปแก้ไขได้ 
 
  2.4.6.2 ตั้งค่า Account Setting 
   ตั้งค่าการใช้งาน เช่น เปลีย่นภาษา รายละเอยีดบญัชีการใช้งาน Canva เช่น อีเมล 
ภาษา ความปลอดภัย ฯลฯ คลิกที่ Account Setting 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 34  แสดงการตั้งค่า Account Setting 
  2.4.6.3 การค้นหา Template และดาวน์โหลดภาพ ไอคอน ใน Canva 
   ที่หน้าหลัก เลือกเมนู Feature  แล้วเลือกรายการ ที่ต้องการค้นหา 
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ภาพประกอบ 35 การค้นหา Template และดาวน์โหลดภาพ ไอคอน Template หมวดต่าง ๆ 
   เม ื่อสมัครสมาชิก และ Login เข้ามาที่โปรแกรม  Canva แล้ว จะเห็นว่าม ีประเภทการ
ออกแบบอยู่มากมาย ซึ่ง Canva จะมี Template หรือแมแ่บบส าเร็จรปูสวย ๆ  เตรียมไว้ให้โดยแยก
เป็นประเภท ๆ เช่น สร้างงานน าเสนอ งานพิมพ์ โซเชียลมีเดีย วิดีโอ Infographic ฯลฯ 
 สามารถดู และเลือกประเภท Template การออกแบบ เพิ่ม เติม ได้ที่เ มนู "Template"  
ที่หน้าหลัก ทดลองเลือกประเภทการออกแบบ เป็น Infographic 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 36 การออกแบบประเภท Infographic 
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ส่วนประกอบของโปรแกรมในหน้าออกแบบชิน้งาน 

 

ภาพประกอบ 37 ส่วนประกอบของโปรแกรมในหน้าออกแบบชิ้นงาน  
ค าอธ ิบายแถบเครือ่งมอื 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 38 ค าอธ ิบายแถบเครื่องมือ 
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 2.4.6.4 การสร้างงาน Presentations 
  ในหัวข้อนี้จะแนะน าการใ ช้ Canva ออกแบบ Presentations หรืองานน าเ สนอที่ ม ี
ภาพเคลื่อนไหว ใส่ Effect ให้ภาพ เพิ่ม เสียงเพลงประกอบ เสียงบรรยาย แทรกคลิปวิดีโ อ ใ ส่  
Animation ต่าง ๆ ซึ่งออกแบบ Presentations ได้ทั้ง Presentations 16:9 และ 4:3 
  สร้างงาน Presentation 16:9 
  ตัวอย่าง สร้างงานน าเสนอ เรื่อง "รับมือ COVID-19 ด้วย มาตรการ DMHTT" 
    1. ที่หน้าหลักของ Canva จากนั้นเ ลือก "Presentations" คลิก "Presentations 
16:9" 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 39 การเลือก Presentations 16:9 
  2. เลือกรูปแบบ หน้า Page จาก Template แล้วลากไปวางที่หน้า Page 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 40 การเลือกรูปแบบ จาก Template 
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    3. คลิกที่กรอบข้อความ แล้วพิมพ์แก้ไขข้อความ  โดยเลือกฟ้อนต์ และขนาดจาก
แถบการจัดการข้อความด้านบน 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 41 การพิมพ์แก้ไขข้อความ 
    4. เพิ่มกล่องขอ้ความ พิมพ์และปรบัข้อความที่แถบเครื่องมอื Text 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 42  การเพิ่มกล่องข้อความ  
   5. ค ลิกเม นู  "Upload" คลิก ปุ่ม  "Upload Media" แล้ วเ ลือ กรูป จาก เค รื่อ ง
คอมพิวเตอร์หลังจากอัปโหลดแล้ว รูปจะมาอยู่ที่หน้าต่างด้านซ้าย  
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 43  การอัปโหลดรูปภาพลงงานออกแบบ 
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    6. เพิ่ม หน้า Page ใหม่ โ ดยคลิกเมนู Template แล้วเลือกรูปแบบที่ชอบจาก
ซ้ายมือแล้วลากมาวางที่หน้า Page ถัดไป แล้วพิมพ์ข้อความเนื้อหาในหน้า Page ที่สองให้สวยงาม 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 44  การเพิ่มหน้า Page ใหม่ 
  2.4.6.5 ดูตัวอย่างงานน าเสนอ 
  การดูตัวอย่าง Presentations กดปุ่ม        ออกจากโหมด Preview กด Esc 
 
 

 

 

ภาพประกอบ 45 การดูตัวอย่าง Presentations 
  เลือกแบบ Auto play ก็สามารถก าหนดเวลาการเปลี่ยนหนา้ Slide ได้เอง 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 46 การเลือกน าเสนอแบบ Auto play  
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ภาพประกอบ 47 ภาพตัวอย่างขณะน าเสนอ 
 2.4.6.5 การ Export ไฟล์ Canva ไปใช้ในโปรแกรม Microsoft PowerPoint 
   สามารถน าไฟล์ที่สร้างจาก Canva และ Template ฟรีที่มีใน Canva ไปใช้งานใน
โปรแกรม Microsoft PowerPoints ได้ โดยคลิกที่ ... แล้วเลือก PowerPoints 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 48 ขั้นตอนที่ 1 และ 2 ของการ Export ไฟล์ Canva 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 49 ขั้นตอนที่ 3 และ 4 ของการ Export ไฟล์ Canva  
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2.5 ความสามารถในการแกป้ญัหา 
  2.5.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 
  ความสามารถในการแก้ปัญหา หรือ ทักษะในการแกป้ัญหา ได้มนีักวิชาการให้ความหมายไว้ 
ดังนี้ 
  (ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2544) กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เปน็การหาวิธ ีการ
เพื่อให้ไ ด้ค าตอบของปัญหา ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใ ช้ความรู้ ความคิดทางคณิตศาสตร์ที่ม ีอยู่ม า
ผสมผสานกับข้อมูลต่าง ๆ ที่ก าหนดในปัญหา เพื่อก าหนดวิธ ีการหาค าตอบของปัญหา 
  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2550) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เป็นทกัษะ/กระบวนการ อย่างหนึง่ ดังนั้นครคูวรปลูกฝังใหน้ักเรียนเข้าใจถึงขั้นตอนหรือ
กระบวนการในการแกป้ัญหา แม้ว่าจะมีนกัเรยีนบางสว่นทีส่ามารถด าเนนิการแก้ปัญหาด้วยตัวเองได้ 
แต่ม ีนักเรยีนจ านวนไมน่อ้ยที่ไม ่รู้ว่าควรจะเริ่มตันแก้ปัญหานั้นอย่างไร และจะด าเนินการแก้ปัญหา
อย่างไรต่อไป ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนไม่ม ีความรู้เกี่ยวกับขั้นตอน หรือกระบวนการแก้ปัญหา 
ที่ถูกต้อง  
  (Krulic and Rudnick, 1993) ได้กล่าวถึงความหมายของปญัหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งสามารถ
สรุปได้ว่า สถานการณ์ทีเ่ปน็ประโยคภาษา และค าตอบจะต้องเกีย่วกับปริมาณในปัญหานั้น ถึงแม้ว่ า
จะไม่ได้ระบุวิธ ีการในการแก้ปัญหาไว้อย่างชัดเจน แต่ผู้แก้ปัญหาจะต้องค้นคว้าหาวิธ ีการเพื่อที่จะ
ได้มาซึ่งค าตอบของปัญหานั้น ๆ ที่ต้องการ 
  (กระทรงศึกษาธกิาร, 2560) ในหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่
เกี่ยวกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 ได้กล่าวถึงทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า เป็น
ความสามารถในการท าความ เข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธ ีการที่
เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง  
  จากการศึกษาความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาผูว้ิ จัยสรปุไดว้่า ความสามารถใน
การแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา และ
เลือกใช้วธิกีารที่เหมาะสม โดยค านึงถงึความสมเหตุสมผลของค าตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 
ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ ความคิดทางคณิตศาสตร์ที่ม ีอยู่มาผสมผสานกับข้อมูลต่าง ๆ 
  2.5.2 กระบวนการแก้ปัญหา 
 (เวชฤทธ ิ ์อังกนะภัทรขจร, 2555) กระบวนการในการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผู้แก้ปัญหาจะต้องประยุกต์ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการการแก้ปัญหา กลยุทธ ์ใน
การแก้ปัญหา และประสบการณ์เดิมประมวลเข้ากับสถานการณ์ใหม่ที่ก าหนดให้ในโจทย์ปัญหานั้น  
  กระบวนการแก้ปัญหาที่ เป็นที่ยอมรับและน าม าใช้กันอย่างแพร่หลาย คือ กระบวนการ
แก้ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
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   ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
   เป็นขั้นแรกของการแก้ปญัหาที่ต้องการใหน้ักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหา และตัดสินว่า
สิ่งที่ต้องการค้นหาคืออะไร ซึ่งในขั้นนกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจปญัหา และระบุส่วนส าคัญของปัญหา  
ซึ่งได้แก่สิ่งทีโ่จทย์ก าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ถาม อาจมีตัวไม่ทราบค่า ข้อมูลและเงื่อนไข ในการท าความ
เข้าใจปัญหา นักเรียนอาจพิจารณาส่วนส าคัญของปัญหาอยา่งถี่ถ้วน พิจารณาซ้ าไปซ้ ามา พิจารณาให้
หลากหลายมุมมอง  
  ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 
   เป็นขั้นที่ตอ้งการให้นกัเรยีนค้นหาความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธ ์ระหว่ างข้อมูล
และตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา เพื่อก าหนด
แนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา และเลือกยุทธวิธ ีที่จะน ามาใช้แก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน 
     เป็นขั้นที่ต้องการให้นักเ รียนได้ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไ ว้โ ดย เ ริ่ม จากการ
ตรวจสอบความเป็นไปไ ด้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของแผนการให้ชัดเจน แล้วลงมือ
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ ถ้าแผนหรือยทุธวิธทีีเ่ลือกไว้ไม ่สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียน
ต้องค้นหาแผนหรือยุทธวิธ ีแก้ปัญหาใหม่อีกครั้ง เพื่อเป็นการค้นหายุทธวิธ ีอื่ น 
  ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล 
   เป็นขั้นที่ต้องการให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่ได้มา โดยเ ริ่มจากการ
ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยุทธวิธ ีแก้ปัญหาที่ใช้ แล้วพิจารณาว่าม ี
ค าตอบหรือมียุทธวธิแีกป้ัญหาอย่างอืน่อีกหรอืไม ่ส าหรับนกัเรียนที่คาดเดาค าตอบก่อนลงมือปฏิบัติ  
ก็สามารถเปรยีบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลขอองค าตอบที่คาดเดา และค าตอบจริงใน
ขั้นตอนนี้ได้  
  (ปรีชา เนาว์เย็นผล, 2537) กล่าวว่า กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ม ีดังนี้ 
   1) ขั้นท าความ เข้าใจปัญหา เป็นการมองไปที่ตั้งของปัญหา พิจารณาว่าปัญหา
ต้องการอะไร ปัญหาก าหนดอะไรบ้าง มีสาระความรูใ้ดทีเ่กี่ยวข้องบ้าง การท าความเข้าใจปัญหาอาจ
ใช้วิธ ีต่าง ๆ  ช่วย เช่น การเขียนรูป เขียนแผนภูม ิ การเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง  
   2) ขั้นวางแผน เป็นขั้นที่จะต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธ ีใด จะแก้ปัญหา
อย่างไร ซึ่งเป็นขัน้ตอนที่ผู้แก้ปัญหา จะพิจารณาความสัมพันธ ์ของสิ่งต่าง ๆ ในปัญหา ตลอดจนการ
ผสมผสานกับประสบการณ์ของผู้แก้ปัญหาเอง 
   3) ขั้นด าเนินการตามแผน เปน็ขัน้ตอนทีล่งมอืปฏิบตัิตามแผนที่วางไว้ โดยเริ่มจาก
การตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจนแล้วจึงลงมือ
ปฏิบัติได้ค าตอบ 
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   4) ขั้นตรวจสอบ เป็นขัน้ตอนทีแ่ก้ปญัหามองย้อนกลับไปที่ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมา
เพื่อพิจารณาความรู้ของค าตอบ มีการปรับปรุงแก้ไขวิธ ีแก้ปัญหา เป็นการมองไปข้างหน้าโดยใ ช้
ประโยชน์จากวิธ ีการแก้ปัญหา 
  (ทิศนา แขมมณี , 2550 ) กล่าวว่าความสามารถในการ แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ 
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดังนี้ 
   1) การสังเกต ใ ห้นักเ รียนได้ศึกษาข้อมูล รับรู้และท าความเข้าใ จใ นปัญหาจน
สามารถสรุปและตระหนักในปัญหานั้น 
   2) การวิเคราะห์ ให้ผู้เรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเหน็ เพื่อแยกแยะประเด็น
ปัญหา สภาพ สาเหตุ และล าดับความส าคัญของปัญหา 
   3) สร้างทางเลือก ให้ผู้เรยีนแสวงหาทางเลอืกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ซึ่ง
อาจจะมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมลูประกอบการท ากิจกรรมกรรมกลุ่ม และควรมี
การก าหนดหน้าที่ในการท างานให้แก่ผู้เรียน 
   4) เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก ผู้ เรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึก การ
ปฏิบัติงานเพื่อรายงาน และตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 
   5) สรุป ผู้เรียนสรุปความด้วยตนเองซึ่งอาจท าในรูปของรายงาน จากการค้นคว้า
เอกสารข้างต้นสรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยการท าความเข้าใจปัญหา
การวิเคราะห์และวางแผนการแก้ปัญหา การด าเนินการตามแผนที่ได้วางไว้แสะการตรวจสอบ เพื่อ
ค้นหาข้อสรุปของปัญหา 
  (สุวิทย์ ม ูลค า, 2551) ได้สรุปกระบวนการแก้ปัญหา ไว้ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นทบทวนปัญหาที่พบเพื่อท าความความเข้าใจใ ห้
ท่องแท้ในประเด็นต่าง ๆ รวมทั้งการก าหนดขอบเขตของปัญหาที่พบ  
   ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมมติฐาน เป็นขั้นที่ให้ผู้ประสบปัญหาคาดคะเนค าตอบของปัญหา 
โดยใชค้วามรู้และประสบการณ์ชว่ยในการคาดคะเน รวมทั้งพิจารณาสาเหตุของปัญหาว่ามาจากสาเก
ตุอะไร หรือจะมีวิธ ีการแก้ปัญหาได้โดยวิธ ีใดบ้าง ซึ่งควรจะตั้งสมมติฐานไว้หลาย ๆ อย่าง  
   ขั้นที่ 3 วางแผนแก้ปัญหา เป็นการคิดหาวิธ ีการ เทคนิคเพื่อแก้ปัญหาและก าหนด
ขั้นตอนย่อยของการแก้ปัญหาไว้อย่างเหมาะสม 
   ขั้นที่ 4 เก็บรวมรวมข้อมลู เป็นการคันคว้าหาความรูจ้ากแหลง่ต่าง ๆ  ตามแผนที่วาง
ไว้ซึ่งขั้นนี้จะเป็นขั้นของการทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย  
   ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมตฐิาน เป็นการน าข้อมลูทีร่วบรวมได้มา ท า
การวิเคราะห์ วินิจฉ ัยว่าม ีความถูกต้อง  เที่ยงตรงและเชื่อถือได้ม ากน้อยเพียงใด และทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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   ขั้นที่ 6 สรุปผลเป็นการประเมนิผลวธิกีารแก้ปัญหาหรือตัดสินใจเลือกวิธ ีแก้ปัญหา 
ที่ได้ผลดีที่สุด โดยอาจสรปุในรปูของหลักการที่จะน าไปอธ ิบายเป็นค าตอบตลอดจนน าความรู้ไปใช้  
  (ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล, 2542) กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้ 
   1. ท าความเข้าใ จปัญหา เป็นขั้นตอนที่ใ ห้ผู้เรียนระบุสิ่งที่ต้องการ ระบุข้อมูลที่
ก าหนด และ ระบุเงื่อนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ต้องการกับข้อมูลที่ก าหนด 
   2. วางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนีเ้ป็นการระบุขอ้มลูทีจ่ าเปน็และไมจ่ าเปน็ส าหรับการ
ได้มาซึ่งสิ่งที่ต้องการ ระบุปัญหาย่อย และเลือกใช้ยุทธวิธ ีที่เหมาะสม  
   3. ด าเนินการตามแผน ขั้นตอนนี้เปน็การด าเนินการตามยุทธวิธ ีที่เลือกตามข้อที่ 2 
ค านวณหาค าตอบ และให้เหตุผล 
   4. ตรวจสอบกระบวนการและค าตอบ ขั้นตอนนี้เปน็การระบวุ่าค าตอบสมเหตุสมผล
หรือไม่ตรวจค าตอบว่าถูกต้องหรือไม่ หาวิธ ีการแก้ปัญหาที่ดีกว่า สั้นกว่า ดัดแปลงเพิ่มเติมเงื่อนไข
หรือข้อมูลเพื่อสร้างปัญหาใหม่ และวางนัยทั่วไป 
  จากการศึกษากระบวนการแก้ปัญหา ผู้วิจัยสรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์
ที่แสดงวิธ ีการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ค าตอบ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรยีนต้องท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์
ข้อมูลจากโจทยห์รอืสถานการณท์ี่ใหม้า โดยระบุส่วนที่ส าคัญของปัญหาคือ โจทย์ก าหนดอะไร และ
โจทย์ถามอะไร  
   ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ผูเ้รียนได้คน้หาความสมัพันธร์ะหว่างข้อมลูที่
ปัญหาก าหนดให้กับข้อมลูที่ต้องการหา เพื่อก าหนดแนวทางในการแก้ปญัหา และเลือกยุทธวิธ ีในการ
แก้ปัญหาที่สามารถน ามาใช้อย่างเหมาะสม 
   ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน เป็นขั้นที่ผู้เรียนลงมือคิดค านวณเพื่อหา
ค าตอบตามยุทธวิธ ีที่เลือกไว้ 
   ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผล
ของค าตอบ 
  2.5.3 การประเมนิผลความสามารถในการแก้ปัญหา 
 การประเมินผลความสามารถในการแกป้ัญหาของผู้เรียนเป็นกระบวนการส าคัญในการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ ตามที่คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธ ิราช (2556) ได้กล่าวว่า
การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ม ุ่งประเมินความสามารถของผู้เรียนใน
การประยุกต์ใช้ความคิดรวบยอด ขั้นตอนวธิทีางคณิตศาสตร์ การใช้เหตุผลและยุทธวิธ ีคิดต่าง ๆ ใน
การหาหนทางเพื่อไปสู่ผลที่ต้องการของปญัหาหรืองาน ซึ่งได้มนีักวิชาการหลายท่านเสนอเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการแก้ปญัหา ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาการประเมนิผลความสามารถในการแกป้ญัหา 



 

 

 

 78 

2 ลักษณะ ได้แก่ เกณฑ์การประเมนิผลแบบองค์รวมตามระดับคุณภาพการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของผู้เรียน และประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยตามระดับคุณภาพการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
ผู้เรียน 
 เกณฑ์การประเมนิผลแบบองค์รวม 
  (สิริพร ทิพย์คง, 2545) ได้กล่าวถึงตัวอยา่งเกณฑ์การใหค้ะแนนทักษะการแกป้ัญหาทาง
คณิตศาสตร์ แบบองค์รวม ดังนี้ 
ตาราง 2  เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์บบองค์รวม 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
5 ส าหรับกระบวนการแก้ปัญหาที่ชดัเจน อธ ิบายขัน้ตอนทีไ่ด้มาซึ่งค าตอบที่ถกูตอ้ง 

4 
ส าหรับกระบวนการแก้ปัญหาที่ถกูต้อง ท าให้ได้ค าตอบที่ถกูต้องและมีการ
อธ ิบายค าตอบนั้น 

3 ส าหรับกระบวนการแก้ปัญหาที่ถกูต้อง แต่การคิดค านวณผิดพลาดเล็กนอ้ย 

2 ส าหรับกระบวนการแก้ปัญหาที่เปน็ไปได้ ถึงแมจ้ะยังไมไ่ดแ้สดงค าตอบ 

1 
ส าหรับการแสดงความพยายามในการแกป้ัญหาแตไ่มม่คีวามก้าวหน้าในการหา
ค าตอบที่ถูกต้อง 

0 ส าหรับการไมไ่ด้แสดงความพยายามในการแก้ปญัหา 
 (กรมวิชาการ, 2546) ไดร้ะบุตวัอยา่งเกณฑ์การใหค้ะแนนการวัดทกัษะการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์ แบบองค์รวม ดังนี้ 
ตาราง 3  เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรแ์บบองค์รวม 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

4 
ค าตอบถูกต้อง และแสดงวิธกีารท าที่มปีระสิทธภิาพ โดยแสดงถึงการคิดอย่าง
เป็นระบบ และการคิดวิเคราะห์ 

3 ค าตอบถูกต้อง และแสดงวิธที าที่ถูกต้องสมบรูณ์ 
2 ค าตอบไม่ถูกต้อง แต่แสดงวิธที าที่ถูกตอ้ง 
1 ค าตอบไม่ถูกต้อง มีการแสดงวธิที าแต่ยังไมส่มบูรณ์ 
0 ค าตอบไม่ถูกต้อง แสดงวธิที าไมถู่กตอ้ง 

 สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(สสวท.) (2555) ได้ระบุถึงเกณฑ์การให้
คะแนนทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์แบบองค์รวม ดังนี้  
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 ตาราง 4  เกณฑ์การใหค้ะแนนทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์แบบองค์รวม 
คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

4 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้งชัดเจน 

- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง เหมาะสม สอดคล้องกบัปญัหา 
น าวิธ ีการแก้ปญัหาไปใชไ้ด้อยา่งถูกต้อง และแสดงการแก้ปญัหาเป็นล าดับ
ขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 
- สรุปค าตอบได้ถูกตอ้ง สมบรูณ์ 

3 

- เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้งชัดเจน 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง เหมาะสม สอดคล้องกบัปญัหา 
น าวิธ ีการแก้ปญัหาไปใชไ้ด้อยา่งถูกต้อง แต่แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหา
ยังไม ่ชัดเจน 

- สรุปค าตอบได้ถูกตอ้ง แต่ยังไมส่มบรูณ ์

2 

- เข้าใจปัญหาบางส่วนไมถ่กูต้อง 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง แต่ไมเ่หมาะสม หรือไมค่รอบคลมุ
ประเด็นของปญัหา น าวิธ ีการแก้ปญัหาไปใชไ้ด้ถูกต้อง แต่การแสดงล าดับ
ขั้นตอนการแก้ปญัหา ยังไมช่ัดเจน 

- สรุปค าตอบได้ถูกตอ้งบางสว่น หรือสรุปค าตอบไมค่รบถ้วน  

1 

- เข้าใจปัญหาบางส่วนไมถ่กูต้อง 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาไมถู่กต้อง และน าวิธกีารแก้ปญัหาไปใชไ้ม ่
ถูกต้องหรือไมแ่สดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 
- ไม ่ม ีการสรปุค าตอบ หรือสรปุค าตอบไมถ่กูต้อง 

 
  อัศวิน  พุ่ม มรินทร์ (อัศวิน  พุ่ม มรินทร์, 2556) ได้ระบุเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาชนิดข้อสอบแบบอัตนัย ไว้ดังตารางที่ 5 
ตาราง 5 เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาชนิดขอ้สอบแบบอตันัย 

คะแนน การแสดงความสามารถในการแกป้ญัหาท ีป่รากฏใหเ้หน็ 

4 
- ด าเนินการแกป้ัญหาด้วยวิธกีารที่เหมาะสม แสดงวธิกีารแก้ปญัหาได้
ชัดเจนได้ค าตอบถูกต้องสมบรูณ ์

3 
- ด าเนินการตามวิธแีก้ปญัหาที่จะน าไปสู่ค าตอบทีถู่กต้อง แต่เขา้ใจ
ปัญหาบางส่วนผิดไป หรือ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
คะแนน การแสดงความสามารถในการแกป้ญัหาท ีป่รากฏใหเ้หน็ 

 

- เลือกใชว้ิธกีารแกป้ัญหาที่เหมาะสม ไดค้ าตอบถกูต้อง แต่การ
ด าเนินการตามวธิกีารแก้ปญัหาไมส่มบูรณ์ หรือ 
-เลือกวิธ ีการแก้ปญัหาได้เหมาะสม และแสดงจ านวนที่เป็นค าตอบของ
ปัญหา แต่ไม ่ได้น ามาใช้แสดงเป็นค าตอบของปญัหา 

2 

- ใช้วิธกีารแก้ปัญหาทีไ่มเ่หมาะสม ได้ค าตอบไมถู่กตอ้ง แต่ม ีสิง่ที่แสดง
ถึงการมีความเขา้ใจปญัหาหรือ 
-ใช้วิธ ีการแก้ปญัหาไดเ้หมาะสม ไมม่กีารด าเนนิการหาค าตอบ หรือ 
- ใช้วิธกีารแก้ปัญหาได้เหมาะสม แต่การด าเนนิการไมถ่กูต้อง น าไปสู่
ค าตอบที่ไม ่ถกูต้อง หรือไมส่ามารถหาค าตอบได้ หรือ 
-ได้ค าตอบของปัญหาย่อย ๆ  ที่แบ่งจากปัญหาที่ก าหนด แต่ด าเนนิการ
หาค าตอบต่อไปไมไ่ด้ หรือ 
-ได้ค าตอบที่ถูกต้อง แต่ไมแ่สดงวธิกีารแก้ปัญหา 

1 

- แสดงวิธ ีหาค าตอบ มีสิ่งทีบ่่งบอกถงึความเข้าใจปัญหา และมีแนวทาง
ที่ไม ่น าไปสูก่ารหาค าตอบทีถู่กต้อง หรือ 
- พยายามแก้ปัญหาด้วยวิธกีารแกป้ัญหาที่ไมเ่หมาะสม และไมค่ิดหา
วิธ ีการแก้ปัญหาอื่น หรือ 
-ม ีสิ่งที่บ่งบอกถงึความพยายามแก้ปัญหา แต่ด าเนนิการไมเ่สรจ็สิ้น 

0 
-ไม่แสดงการแก้ปญัหา หรือไมต่อบสนองสิ่งทีส่ัมพันธก์ับปัญหา คัดลอก
ข้อมูลจากปัญหา แต่ไม ่ไดน้ ามาใช้ใหเ้กิดความเขา้ใจในปัญหา 

 
 ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกส่วน 
  (สิริพร  ทิพย์คง , 2545) กล่าวถึงตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 1) การท าความเข้าใจปัญหา 2) การวางแผนในการแก้ปญัหา และ 3) การ
ด าเนินการตามแผนและค าตอบที่ได้ ดังนี้ 
ตาราง 6 เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกสว่น 

รายการ คะแนน เกณฑ ์การให ้คะแนน 
การท าความเข้าใจ
ปัญหา 

4 
ส าหรับความเข้าใจในโจทย์ปญัหาไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์ 

 



 

 

 

 81 

ตาราง 6 (ต่อ) 
รายการ คะแนน เกณฑ ์การให ้คะแนน 

 
2 

ส าหรับความเข้าใจในโจทย์ปญัหาในแต่ละส่วน
ของโจทย์ปัญหา 

0 ส าหรับความเข้าใจในโจทย์ปญัหาผิด 

การวางแผนในการ
แก้ปัญหา 

4 
ส าหรับการวางแผนแก้ปญัหาได้ถูกต้อง ซึ่งจะ
น าไปสู่การได้มาซึ่งค าตอบที่ถกูต้อง 

2 
ส าหรับการวางแผนการแก้ปัญหาบางสว่นได้
ถูกต้อง 

0 
ส าหรับการไมม่คีวามพยายามที่จะแก้ปญัหาหรอื
การวางแผนไมเ่หมาะสม 

การด าเนินการตาม
แผนและค าตอบที่ได ้

3 
ส าหรับการด าเนินการตามแผนและค าตอบทีไ่ด้
ถูกต้องสมบูรณ์ 

2 ส าหรับการด าเนินการตามแผนถูกต้องแต่ตอบผิด 

1 
ส าหรับการคิดค านวณไมถ่กูต้อง หรือยกจ านวนมา
คิดไม่ถูกต้อง (ขาดความรอบคอบ ท าใหล้อกโจทย์
มาคิดผิด) หรือมีบางส่วนของค าตอบถูก 

0 ส าหรับค าตอบที่ผิดหรือไมม่คี าตอบ 
 
  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 2555) ได้ระบุถึงเกณฑ์การให้คะแนน
ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์แบบแยกส่วน ดังนี้  
ตาราง 7 เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์แบบแยกสว่น 

รายการประเมิน  
คะแนน 

(ระดับค ุณภาพ) 
เกณฑ ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
3 (ดี) - เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้ง 

2 (พอใช้) - เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้งบางสว่น 
1 (ต้องปรับปรุง) - เข้าใจปัญหาได้น้อยมากหรือไมเ่ขา้ใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธกีาร
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง
เหมาะสมและสอดคล้องกับปญัหา 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

รายการประเมิน  
คะแนน 

(ระดับค ุณภาพ) 
เกณฑ ์การพิจารณา 

 
2 (พอใช้) 

- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง แต่
ยังไม ่เหมาะสมหรือครอบคลุมประเด็นปัญหา 

 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธกีารแก้ปญัหาไมถ่กูต้อง หรือไม่
สามารถเลือกวิธกีารแก้ปญัหาได้ 

3. การใช้ยุทธวธิกีาร
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้ด้อยา่งถูกตอ้ง และ
แสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดับขัน้ตอนไดอ้ย่าง
ชัดเจน 

2 (พอใช้) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้ด้ถกูต้อง แต่การ
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหายังไมช่ดัเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้มถู่กต้อง หรือไม่
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหา 

4. การสรุปค าตอบ 

3 (ดี) - สรุปค าตอบได้ถูกตอ้งสมบรูณ ์

2 (พอใช้) 
- สรุปค าตอบได้ถูกตอ้งบางสว่น หรือสรุป
ค าตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) - ไม ่ม ีการสรปุค าตอบ หรือสรปุค าตอบไมถ่กูตอ้ง 
 

  (สุนันทา แสงสุข, 2556) ได้ระบุเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดทกัษะการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์แบบอัตนยั ไว้ดงัตารางที่ 8 
ตาราง 8 เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์  

เ กณฑ ์การให ้คะแนน คะแนน 
1. ท  าความเขา้ใจปญัหา 
- เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้ง 
-เข้าใจปัญหาบางส่วนไมถ่กูต้อง 
- เม ื่อมหีลักฐานทีแ่สดงว่าเข้าใจน้อยมาก หรือไมเ่ข้าใจเลย 

 
3 
2 
1 

2. การวางแผนแกป้ญัหา 
- เลือกวิธกีารแก้ปญัหาไดถู้กต้องและเขียนประโยคคณิตศาสตร์ถกู  
- เลือกวิธกีารแก้ปญัหา ซึ่งอาจจะน าไปสู่ด าตอบทีถู่ก แต่ยังมบีางส่วนผิด
โดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไมถ่กูต้อง 

 
3 
2 



 

 

 

 83 

ตาราง 8 (ต่อ) 
เ กณฑก์ารใหค้ะแนน คะแนน 
- เลือกวิธกีารแก้ปญัหา ซึ่งอาจจะน าไปสู่ค าตอบทีถู่กต้อง แต่ล าดับ
ขั้นตอนไมถ่กูต้อง 

1 

3. การด าเนนิการตามแผน 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้ด้ถกูต้องและมคี าตอบที่ถกูต้อง 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาบางส่วนไปใช้ไดถู้กตอ้งและมคี าตอบถกูต้อง 
- ใช้วิธกีารแก้ปัญหาไมถ่กูต้อง หรือมคี าตอบที่ผดิ หรือไมไ่ด้  ระบุค าตอบ 

 
3 
2 
1 

4. การตรวจสอบหรอืการตรวจสอบค  าตอบ 
- ใช้วิธกีารตรวจสอบค าตอบได้ถูกต้อง สมบรูณ์ 
- ใช้วิธกีารตรวจสอบค าตอบที่ไมส่มบรูณ ์หรือใช้สัญลักษณ์ผดิ 
- ไม ่ได้ระบวุิธกีารตรวจค าตอบ หรือระบุแตไ่มถู่กตอ้ง 

 
3 
2 
1 

 

  จากการศึกษาการประเมนิผลความสามารถในการแก้ปัญหาทั้งแบบองคร์วมและแบบแยก
ส่วน ผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การใหค้ะแนนแบบแยกส่วนของสถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท. (2555) เนื่องจากผู้วิจัยต้องการประเมนิผลตามขั้นตอนการแก้ปญัหาของผู้เรียน
อย่างเป็นล าดับขัน้ตอน ดังนี้ 
ตาราง 9 เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน  
คะแนน 

(ระดับค ุณภาพ) 
เกณฑ ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 

3 (ดี) - เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้ง 

2 (พอใช้) - เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้งบางสว่น 
1 (ต้องปรับปรุง) - เข้าใจปัญหาได้น้อยมากหรือไมเ่ขา้ใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธกีาร
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง
เหมาะสมและสอดคล้องกับปญัหา 

2 (พอใช้) 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง แต่
ยังไม ่เหมาะสมหรือครอบคลุมประเด็นปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- เลือกวิธกีารแก้ปญัหาไมถ่กูต้อง หรือไม่
สามารถเลือกวิธกีารแก้ปญัหาได้ 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

รายการประเมิน  
คะแนน 

(ระดับค ุณภาพ) 
เกณฑ ์การพิจารณา 

3. การใช้ยุทธวธิกีาร
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้ด้อยา่งถูกตอ้ง และ
แสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดับขัน้ตอนไดอ้ย่าง
ชัดเจน 

2 (พอใช้) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้ด้ถกูต้อง แต่การ
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหายังไมช่ดัเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้มถู่กต้อง หรือไม่
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหา 

4. การสรุปค าตอบ 

3 (ดี) - สรุปค าตอบได้ถูกตอ้งสมบรูณ ์

2 (พอใช้) 
- สรุปค าตอบได้ถูกตอ้งบางสว่น หรือสรุป
ค าตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) - ไม ่ม ีการสรปุค าตอบ หรือสรปุค าตอบไมถ่กูตอ้ง 
 

  2.6 ผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน 
  2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน 
  ม ีนักวิชาการได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนไว้หลายท่าน ดังนี้  
   (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนเป็น
ความรู้ความสามารถของผู้เรียนเป็นผลมาจากการเรียนการสอน วัดโดยใช้เครื่องมือวัดผลสัมฤทธ ิ์
ทั่วไป  
   (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนเป็นผลการเรียนที่ไ ด้
จากการทดสอบที่ม ุ่งให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้  
   (ปัทมา เต่าให้, 2549 ) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้  และ
ทักษะที่ได้รับ และพัฒนาจากการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ ครูอาศัยเครื่องมือวัดผลช่วยในการศึกษา
ว่าผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อน นักเรียนมีความรู้ และ
ทักษะมากน้อยเพียงใด วิธ ีวัดผลที่ใช้กันมากที่สุดคือ การทดสอบ อาจทดสอบให้เขียนตอบหรือ
ทดสอบภาคปฏิบัติ 
   (Good, 1973) กล่าว่า ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนหมายถึง การเข้าถึงความรู้หรือ
พัฒนาทักษะทางการเรียน โดยทั่วไปจะพิจารณาจากคะแนนสอบหรือคะแนนที่ ได้จากงานที่ครูไ ด้
มอบหมายหรือทั้งสองอย่าง 
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   (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ ิ์ทางการเ รียนไว้ว่า 
ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน หมายถึง ความรูค้วามสามารถของนักเรยีนในด้านวชิาการซึ่งเป็นผลจากการ
เรียนในเนื้อหาสาระและตามจุดประสงค์ของวิชาที่สอน 
  จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความรู้ ความเข้ าใจ 
หรือทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างครูกับผู้เรียน โดยใช้
เครื่องมือในการวัดผลเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน และแบบประเมินผลการปฏิบัติ
กิจกรรม 
   2.6.2 แบบทดสอบในการวัดผลสัมฤทธ ิ์ 
   จากความหมายของผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน มีนักวิชาการได้แบ่งประเภทของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนไว้หลายท่าน ดังนี้  
  (สมนึก ภัทธ ิยธน,ี 2546) ได้แบ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ได้เป็น 2 ประเกท คือ 
แบบทดสอบที่ครูสรา้งกับแบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นมหีลายแบบ แต่ที่นยิมใชม้ ี  
6 แบบ ดังนี้ 
  1. ข้อสอบแบบอตันัยหรอืความเรียง (Subjective or Essay Test) ลักษณะทั่วไป
เป็นข้อสอบที่ม ีเฉพาะค าถาม แล้วให้นักเ รียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และ
ข้อคิดเห็นของแต่ละคน 
  2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบ
กาถูก-ผิด คือ ข้อสอบแบบเลือกตอบที่ม ี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่  และมี
ความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผิด, ใช่-ไม ่ใช่, จริง-ไม ่จริง, เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
   3. ข้อ สอบแ บบเติม ค า (Completion Test) ลักษ ณะทั่วไ ป เป็นข้ อสอบ ที่
ประกอบด้วยประโยค หรือข้อความทีย่ังไมส่มบูรณ์แลว้ใหผู้้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลง
ในช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพื่อให้ม ีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 
   4. ข้อสอบแบบตอบสัน้ ๆ  (Short Answer Test) ลักษณะทั่วไป ข้อสอบประเภทนี้
คล้ายกับข้อสอบแบบเติมค า แ ต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยดค าถาม
สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็นประโยดที่หรือข้อความยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ
ค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรดัได้ใจความสมบรูณ ์ไมใ่ช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนยัหรือ
ความเรียง 
   5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบเลือกตอบชนิด
หนึ่ง โดยมีค าหรอืข้อความแยกจากกันเปน็ 2 ชุด แล้วใหผู้้ตอบเลือกจับคู่ว่า แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง 
(ตัวยืน) จะคู่กับค า หรือข้อความใดอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งม ีความสัมพันธก์นัอยา่งใดอยา่งหนึง่ตามที่
ผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้ 
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   6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะทั่วไ ป ค าถามแบบ
เลือกตอบนี้ โดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) 
ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่
ก าหนดให้นักเรียนพิจารณา แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่น ๆ 
และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนยิมใช้ตัวเลอืกทีใ่กลเ้ดยีงกนั ดูเผิน ๆ  จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่
ความจริงม ีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
    (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์
ทางการเรียนวา่เปน็แบบทดสอบทีม่ ุง่วัดเนือ้หาวิชาที่เรยีนผ่านมาแลว้ว่าผู้เรยีนมคีวามรูค้วามสามารถ
เพียงใด โดยมักจะเป็นข้อค าถามให้นักเรียนเขียนตอบกับให้นักเรียนปฏิบัติจริงซึ่งม ี 2 แบบ คือ 
   1. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่ด าเนนิการสอบแบบมาตรฐานการแปล
คะแนนก็เป็นมาตรฐาน สร้างโดยผูเ้ชีย่วชาญในแต่ละสาขาวิชา และยอมรับในคณุภาพที่สามารถขยาย
อิงสู่ประชากรได้ การด าเนินการในการใช้แบบทดสอบมาตรฐานนี้ต้องท าตามคู่ม ือทุกอย่างไม่ว่าการ
แจก การอธ ิบาย การใช้เวลา การตรวจ และการแปลคะแนนของข้อสอบ  
   2. แบบทดสอบทีค่รูสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบจ าลองสร้างตามจุดประสงค์ของครูที่
สอนเป็นค าถามทีเ่กี่ยวกับความรูท้ี่นกัเรยีนได้เรยีนในห้องเรยีน ซึ่งเป็นการทดสอบวา่นักเรยีนมคีวามรู้
มากแค่ไหนบกพร่องในส่วนใดจะได้สอนซ่อมเสริม หรือเป็นการวัดเพื่อดูความพร้อมที่จะเรียนใน
เนื้อหาใหม ่ทั้งนี้ขึน้อยู่กับความต้องการของคร ูบางฉบับอาจจะไมไ่ด้ทดลองสอบมาก่อน กลุ่มตัวอย่าง
ไม่คลุมประชากร การด าเนนิการสอบจึงยงัไมม่าตรฐานแก้ไขได้ทุกระยะ ครูผู้สอนไม่จ าเป็นต้องเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในการสร้างขอ้สอบ แบบทดสอบที่ครสูร้างนี้จึงเชื่อถือได้น้อยกว่าแบบทดสอบมาตรฐาน
แบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบที่ครสูรา้งขึ้นนี ้จะมีวิธกีารในการสร้างข้อค าถามที่เหมือนกัน 
เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ทั้ง 4 ด้านเหมือนกัน ดังนี้ 
    2.1 วัดด้านการน าไปใช้ 
    2.2 วัดด้านการวิเคราะห์ 
    2.3 วัดด้านการสังเคราะห์ 
    2.4 วัดด้านการประเมินค่า 
   (พิชิต ฤทธ ิ์จรูญ, 2545) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนสามารถวัดได้ 2 
แบบ คือ วัดตามจุดมุ่งหมาย และวัดตามลักษณะวิชาที่สอน คือ  
    1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ
หรือทักษะของผู้เรยีน โดยมุง่เน้นให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความสามารถดังกลา่วในรปูของการกระท าจริง ให้
ออกเป็นผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา เป็นต้น การวัดแบบนี้จะต้องใช้ "ข้อสอบภาคปฏิบัติ" 
(Performance Test) 
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    2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา
อันเป็นประสบการณ์เรยีนรู้ของผู้เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้
โดยใช้ "ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์" (Achievement Test) 
  จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนมีหลายประเภท 
สามารถแบ่งไ ด้เป็น 2 แบบ คือ แบบทดสอบด้านการปฏิบัติ และแบบทดสอบด้านเนื้อหา ซึ่งครู
สามารถสร้างแบบทดสอบตามจุดประสงค์ของครูทีส่อน ว่าตอ้งการจะวัดความรู้ของนกัเรียนเกี่ยวกับ
ด้านใด การตั้งค าถามออกมาควรตั้งค าถามที่สามารถวัดความรู้ความเขา้ใจ และพฤติกรรมในด้านต่าง 
ๆ เช่น วัดด้านการน าไปใช้ วัดด้านการวิเคราะห์ วัดด้านการสังเคราะห์ และวัดด้านการประเมินค่า  
 
2.7 ประสทิธภิาพของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนร ู ้
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเรื่องความหมายของประสิทธ ิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
เกณฑ์ประสิทธ ิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งม ีรายละเอียดดังนี้  
  2.7.1 ความหมายของประสิทธ ิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  (ชัยยงค์ พรหมวงศ์มช, 2539) กล่าวว่า การหาประสิทธ ิภาพของแผนการจัดการเรียนการ
สอน หมายถึง การน าแผนการจัดการเรียนการสอนไปทดลองใช้ (Try Out) คือ นาไปทดลองใช้ตาม
ขั้นตอนที่ก าหนดไ ว้แล้วนาผลมาปรับปรุงแก้ไขและน าไ ปทดลองจริง ( Trial Run) เพื่อให้ไ ด้
ประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด  
  (เผชิญ กิจระการ, 2544) ให้ความหมายไว้ว่า ประสิทธ ิภาพ หมายถึง ผลรวมของการหา
คุณภาพ (Quality) ทั้งเชิงปริมาณ (Quantitative) และเชงิคุณภาพ (Qualitative) ที่แสดงเป็นภาษา
ที่เข้าใจได้ เป็นผลที่แสดงถึงผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ถึงระดับที่คาดหวัง  
  (ไชยยศ เรื่องสวุรรณ, 2548) การหาประสิทธ ิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
การน าเอาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่ก าหนดให้ เพื่อน าข้อมูลไปปรับปรุง
แล้วน าไปสอนจริง ๆอย่างน้อยเปน็เวลา 1 ปีการศึกษา ประสิทธ ิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จะก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผูส้อนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลีย่นเป็นพฤติกรรมที่พึงพอใจ โดยก าหนดเป็น
เปอร์เ ซ็นต์ผลเฉ ลี่ยของคะแนนการท างานประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดของผู้ เรียน  
ต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการสอนหลังเรียนของผู้เรียนทั้งชนิดนั้นคือ E1/E2 หรือประสิทธ ิภาพของ
กระบวนการ/ประสิทธ ิภาพของผลลัทธ ์ 
  2.7.2 เกณฑ์ประสิทธ ิภาพ 
 (เผชิญ กิจระการ, 2544) ได้กล่าวว่าการหาประสิทธภิาพของสื่อการสอนใด ๆ  ม ีกระบวนการ
ส าคัญอยู่  2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการหาประสิทธ ิภาพตามวิธ ีการหาประสิทธ ิภาพเชิงเหตุผล 
(Rational Approach และชั้นตอนการหาประสิทธ ิภาพตามวิธ ีการหาเชิงประจักษ์ ( Empirical 
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Approach) ทั้งสองวิธ ีนีค้วรท าควบคู่กันไป จึงจะมั่นใจได้ว่าสื่อเทคโนโลยีการเรียนการสอนที่ผ่าน
กระบวนการหาประสิทธ ิภาพ จะเป็นที่ยอมรับได้ม ีรายละเอียด ดังนี้  
   1. วิ ธ ีก ารห าป ระสิ ท ธ ิภ าพ เชิงเห ตุผ ล ( Rational Approach) เป็ น การ ห า
ประสิทธ ิภาพโดยใช้หลักของความรู้ และเหตุผลในการตัดสินคุณค่าของสื่อก ารเรียนการสอน โดย
อาศัยผู้เชี่ยวชาญ (Panel of Experts) เป็นผู้พิจารณาตัดสินคุณค่า ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) และความเหมาะสมในด้านความถูกต้องของการนาไปใช้ ( Usability) 
โดยผู้ เชี่ยวชาญจะประเมินสื่อการเ รียนการสอนตามแบบประเมินที่สร้ างขึ้น ในลักษณะของ
แบบสอบถามชนดิมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) (นิยมใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ) 
ผลจากการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญแต่ละคนจะน ามาหาประสิทธภิาพค่าเฉลี่ยของผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรบั
จะต้องอยู่ในระดับมากขึ้นไป คือค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50-5.00 ค่าที่ค านวณได้ต้องสูงกว่าค่าที่ปรากฏใน
ตาราง ตามจ านวนของผู้ เชี่ยวชาญจึงจะยอมรับว่าสื่อม ีประสิทธ ิภาพ ถ้าไ ด้ค่าไม ่ถึงเกณฑ์ที่ก าหนด
จะต้องปรับปรุงแก้ไขสื่อและนาไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาใหม่ 
   2. การหาประสิทธภิาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) โดยน าสื่อไปทดลองใช้
กับกลุ่มนักเรยีนตัวอย่าง เช่น บทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน 
แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป็นต้น ประสิทธ ิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท า
แบบฝึกหัดหรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัวเ ช่น 
 E1/E2= 70/70, E1/E2= 75/75, E1/E2= 80/80 เป็นต้น 
   เกณฑ์ประสิทธ ิภาพ (E1/E2) ม ีความหมายหลายลักษณะ ตัวอย่างเ ช่น  เกณฑ์
ประสิทธ ิภาพ E1/E2= 80/80 ดังนี้   
   1) เกณฑ์ 80/80 ในความหมายทีห่นึง่ ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด
ท าแบบฝึกหัดหรอืแบบทดสอบยอ่ยไดค้ะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธภิาพของกระบวนการ
ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทัง้หมดทีท่ าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได้คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนการหา E1และ E2 ใช้สูตรดังนี้ 
 

E1 =

∑ x
n
A

× 100 

 
  เม ื่อ E1  แทน ประสิทธ ิภาพของกระบวนการที่จัดไว้ในแผน 
  ∑ x  แทน คะแนนรวมของผู้เรียนจากการทดสอบระหว่างเรียน  
  n  แทน จ านวนผู้เรียน 
   A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหว่างเรียน 



 

 

 

 89 

  และ  

E2 =

∑ F
n
B

× 100 

 
  เม ื่อ E2  แทน ประสิทธ ิภาพของผลลัพธ ์ 
  ∑ F  แทน คะแนนรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน  
  n  แทน จ านวนผู้เรียน 
   B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน  
    2) เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที ่2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนร้อยละ 80 
ของนักเรียนที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 
หลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 เช่น มี
นักเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด คือ 32 คน แต่ละคนได้คะแนนจากแบบทดสอบหลงั
เรียนถึงรอ้ยละ 80 (E1) ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผลการทดสอบหลังเรยีนของนกัเรียนทั้งหมด (40 
คน) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 
   3) เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 หลัง (E2) คือ คะแนน
เฉลี่ยรอ้ยละ80 ที่นักเรยีนท าเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลงัเรียนโดยเทียบกับคะแนนที่ท าได้ก่อนการ
เรียน 
   4) เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด 
ท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึงนักเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80 (ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมี
จ านวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่า สื่อไม ่ม ีประสิทธ ิภาพและชี้ให้เห็นว่าข้อนั้นบกพร่อง)  
  ดังนั้น ประสิทธ ิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอน จะมาจากผลลัพธ ์ของการ
ค านวณ (E1/E2) เป็นตัวเลข ตัวแรกและตัวหลังตามล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเทา่ไร ยิ่งถือวา่
ม ีประสิทธภิาพมากขึน้ เป็นเกณฑ์ทีใ่ช้พิจารณากรรับรองประสิทธภิาพของสื่อการเรียนการสอน ส่วน
แนวคิดในการหาประสิทธ ิภาพควรค านึง ม ีดังนี้  
    1. สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้น ต้องมีการก าหนดจุดประสงค์เซิงพฤติกรรมเพื่อ
การเรียนการสอนอย่างชัดเจนและสามารถวัดได้ 
   2. เนื้อหาของบทเรียนที่สร้างขึ้น  ต้องผ่านกระบวนการวิเ คราะห์เนื้อหาตาม
จุดประสงค์ของการเรียนการสอน 
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   3. แบบฝึกหัดและแบบทดสอบต้องมีการประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหาตาม
วัตถุประสงค์ของการสอนทีไ่ด้วิเคราะห์ไว้ ส่วนความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบฝึกหัด และ
แบบทดสอบควรมีการวิเคราะห์เพื่อน าไปใช้ก าหนดค่าน้ าหนักของคะแนนในแต่ละข้อคาถาม  
   4. จ านวนแบบฝึกหัดต้องสอดคล้องกับจ านวนของวัตถุประสงค์ และต้องมี
แบบฝึกหัดและขอ้ค าถามในแบบทดสอบครอบคลุมทุกจุดประสงค์ของการสอน จ านวนแบบฝึกหัด
และข้อค าถามในแบบทดสอบไมค่วรนอ้ยกว่าจ านวนวัตถุประสงค์จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการ
หาประสิทธ ิภาพของสื่อการเรียนการสอนข้างต้น  
   สรุปได้ว่า การหาประสิทธ ิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนิยมตั้ง
เป็นตัวเลข 3 ลักษณะคือ 75/75, 80/80 และ 85/85 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กบัธรรมชาติวิชาแสะเนื้อหาที่นามา
สร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวชิาที่เปน็การใช้ทกัษะค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 75/75 หรือ 80/80 ส าหรับ
เนื้อหาที่ง่ายก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 85/85 การวิจัยนี้  ผู้วิจัยได้น าแนวคิดการหาประสิทธ ิภาพมาใช้เพื่อ
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่อ
อิเล็กทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศกึษาปีที ่6 ที่ท า
ให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ตามความมุ่งหมาย เป็นระดับที่บ่งบอกถึงคุณภาพของกระบวนการจัดการ
เรียนรู้และผลลัพธข์องการเรียนรู้ โดยพิจารณาค่าประสิทธ ิภาพด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ (E1) 
และประสิทธ ิภาพด้านผลลัพธ ์ (E2) ให้ม ีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 70/70  
   70 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเ รียนทุกคนที่ไ ด้จาก
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยการประเมนิแบบฝึกทักษะ พฤติกรรมระหว่างเรียน และ
แบบทดสอบย่อย โดยก าหนดอัตราส่วน 30 : 30 : 40 ซึ่งต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป 
   70 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเ รียนทุกคนที่ไ ด้จาก
แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิ์ทางการเรียนหลังเรียน ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สือ่อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ
และอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งต้องได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป 
 
2.8 ดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนร ู้ 
  2.8.1 ความหมายของดัชนีประสิทธ ิผล 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเรือ่งความหมายของดัชนีประสิทธผิลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
สูตรการค านวณดัชนีประสิทธ ิผล รายละเอียดดังนี้  
  (ไชยยศ เรืองสวุรรณ, 2546) ดัชนีประสิทธผิล หมายถึง หลังจากนักศึกษาเรียนด้วยบทเรียน
โปรแกรมการเรยีนการสอนบนเครือขา่ยที่พัฒนาขึน้ นักศึกษามีคะแนนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละเท่าใด 
โดยการวัดแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิท์างการเรยีน แล้วน าคะแนนทดสอบกอ่นการทดลองและหลังท า
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การทดลอง ไปแทนค่าในสูตรการหาดัชนีประสิทธ ิผลของบทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบน
เครือข่ายของกูดแมน 
  (ขจรศักดิ์ สีเ สน, 2560) ไ ด้อธ ิบายว่า ดัชนีประสิทธ ิผล คือความแตกต่างของคะแนนการ
ทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบ
ความแตกต่างเกี่ยวกับผลสัมฤทธ ิท์างการเรียนระหวา่งกลุ่มทดสอบกับกลุ่มควบคุมดัชนีประสิทธผิลหา
มาได้จากการหาความแตกต่างของการทดสอบกอ่นการทดลอง และการกทดสอบหลังการทดลองด้วย
คะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน> และคะแน่นที่สามารถท าได้สูงสุด ดัชนีประสิทธ ิผลจะ
เป็นตัวบ่งชี้ถึงขอบเขตและการหาประสิทธ ิภาพสูงสุดของสื่อการเรียนการสอน  
  (เผชิญ กิจะการ และสมนึก ภัททิยธน,ี 2545) กล่าวถึงดัชนีประสิทธ ิผลว่า ดัชนีประสิทธ ิผล 
หมายถึง ตัวเลขทีแ่สดงถึงความกา้วหนา้ในการเรียนของนกัเรียน โดยเปรียบเทียบกบัคะแนนทีเ่พิม่ขึน้
จากคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับ
คะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
  2.8.2 การหาค่าดัชนีประสิทธ ิผล (Effectiveness Index : E.I) 
  (บุญชม ศรีสะอาด, 2546) ได้กล่าวถึงการหาค าดัชนปีระสิทธ ิผลกรณีรายบุคคลตามแนวคิด
ของ Hofland ว่าสามารถค านวณได้จากสูตร ดังนี้ 
 

 ดัชนีประสิทธผิล = 
ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรยีน − ผลรวมของคะแนนทดสอบกอ่นเรียน

(จ านวนนักเรียน × คะแนนเต็ม) − ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรยีน
 

 

 หรือ  E. I.    =  
P2 − P1

Total −  P1
 

 
  เม ื่อ P1  แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
    P1  แทน ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
    Total แทน ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม  
  2.8.3 การวิเคราะห์และตีความหมายค่าดัชนีประสิทธ ิผล (E. I.) 
  (ซลากร ณัฏฐปัญญามาศ, 2553) ได้อธ ิบายเกี่ยวกับการวิเคราะห์และตีความหมายค่าดัชนี
ประสิทธ ิผล 
  1. ถ้าดัชนีประสิทธ ิผลมีค่าเป็นลบ จะเกิดขึ้น ได้ในกรณีที่ผลรวมคะแนนหลังเรียนทุกคน  
ซึ่งเป็นตัวตั้งของเศษในสูตร มีค่าน้อยกวา่ผลรวมของคะแนนกอ่นเรียนทกุคนหมายความวา่ก่อนเรียน
ผู้เรียนมคีวามรูพ้ื้นฐานติดตัวมาอยู่ระดับหนึ่ง ตามคะแนนที่ท าได้ในการสอบก่อนเรียนและหลังจาก
เรียนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ของเราแล้วและสอบหลังเรียน ปรากฏว่าคะแนนสอบยิ่งได้
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น้อยลงกว่าการสอบก่อนเรียน จึงสรุปไดว้่า แผนการจัดการเรียนรูข้องเราไมม่ ีประสิทธ ิภาพเพราะท า
ให้ผู้เรยีนสับสน และยังไปท าลายความรู้เดิมของผูเ้รียนอีกด้วย ไมม่คีวามก้าวหนา้ทางการเรยีน ซึ่งใน
ความเป็นจริงคงเป็นไปได้ยากที่คะแนนสอบหลังเรียนจะมีค่าน้อยกว่าคะแนนสอบก่อนเรียน  
 2. ถ้าค่าดัชนีประสิทธผิลมคี่าเป็น 0 จะเกิดขึ้นได้เม ือ่ผลรวมของคะแนนหลังเรยีนทุกคน มีคา่
เท่ากันกับผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน หมายความว่า ก่อนเรียนผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานมา
ระดับหนึ่ง ปรากฏว่าคะแนนสอบหลังเรียนทุกคนเท่ากับผลรวมของคะแนนสอบก่นเรียนทุกคน  
จึงสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรยีนรูข้องเราไม่ม ีประสิทธ ิภาพ เพราะท าให้ผู้เรียนไม่ม ีความก้าวหน้า
ทางการเรียน 
  3. ดัชนีประสิทธ ิผลมีค่าเป็นบวก จะเกิดขึ้น ได้ในกรณีที่ผลรวมคะแนนหลังเรียนทุก คน  
ซึ่งเป็นตัวตั้งของเศษในสูตร มีค่ามากกว่าผลรวมของคะแนนก่อนเรยีนทุกคน ซึ่งเราต้องการประเดน็นี้
มากที่สุด เพราะสรุปได้วา่แผนการจัดการเรียนรูข้องเรามีประสิทธ ิภาพ คือ ผลการสอบหลังเรียนสูง
กว่าการสอบก่อนเรียน แสดงว่าหลังจากเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เราจัดให้ท าใ ห้
ผู้เรียนมคีวาม ก้าวหน้าในการเรยีนตามตัวเลขบวกของดัชนีประสิทธ ิผลที่ออกมา นิยมแสดงค่าของ
ดัชนีประสิทธผิลในรูปทศนยิม 4 ต าแหน่ง และแสดงเป็นร้อยละด้วย เช่น "ดัชนีประสิทธ ิผลในการ
เรียนรู้ของผู้ เรียนตามแผนก ารจัดกิจกรรมการเ รียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ควา มน่าจะเป็ น  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เท่ากับ 0.5605 หรือคิดเป็นร้อยละ 56.05 " เป็นต้น  
  4. ดัชนีประสิทธผิลมคี่าสูงสดุเม ือ่ คะแนนสอบหลังเรยีนของผู้เรยีนได้เต็มทกุคนไมว่่าคะแนน
สอบก่อนเรยีนของผู้เรยีนแต่ละคนจะได้เท่าไรก็ตาม กรณีนี้เม ือ่แทนค่าในสตูรเพือ่หาดัชนีประสิทธ ิผล 
เศษและส่วนจะมคี่าเท่ากัน ซึ่งจะท าให ้"ค าดัชนีประสทิธผิลมคี่าเท่ากับ 1.00 หรือคิดเป็นร้อยละ 100 
  สรุปได้ว่า ค่าที่แสดงถึงความกา้วหนา้ทางการเรยีนของนักเรยีนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา โดยการ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ทีเ่พิม่ขึ้นของคะแนน ที่ได้จากการทดสอบหลังเรยีนกับกอ่นเรียน และน ามา
เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเต็มกับคะแนนก่อนเรียน  
 
2.9 งานวิจยัท ีเ่ก ีย่วขอ้ง 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการน าทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน มีดังนี้ 
  2.9.1 งานวิจัยในประเทศ 
   (มยุรีย์พร  ขันติยู, 2553) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ตามทฤษฎี คอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
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   1. การศึกษากระบวนการแก้ปญัหาคณิตศาสตร ์พบว่า นักเรียนไดด้ าเนนิการตาม 4 
ขั้นตอน ได้แก่  (1) ขั้นท าความ เข้าใจปัญหา เน้นการอ่านเพื่อวิเคราะห์ปัญหา จนแยกแยะ
ส่วนประกอบของปัญหาได้ (2) ขั้นวางแผนแก้ปญัหา เน้นการคิดวางแผนด้วยตนเอง ร่วมกับเพื่อนใน
กลุ่มย่อยและทั้งชัน้ และเนน้การแก้ปัญหาโดยใชว้ิธกีารที่หลากหลาย (3) ขั้นด าเนนิการตามแผน เนน้
การน าเ สนอวิธ ีการท างานและขั้นตอนในการหาค าตอบ รวมทั้งม ีการตรวจสอบร่วมกัน  และ ( 4)  
ขั้นตรวจสอบผลเน้นการตรวจสอบค าตอบและวิธ ีการแก้ปัญหาร่วมกันทั้งชั้น โ ดยครูเป็น ผู้สรุป 
เชื่อมโยง และกระตุ้นให้ผู้เรียนพบวิธ ีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
   2. ผู้เรียนมผีลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนเฉลีย่ 70.20 และมผีู้เรียนจ านวนร้อยละ 75.00 
ของนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
  (ทัศนีย์ ขามประไพ, 2556) การศึกษาทักษะและกระบวนการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เรื่องตัวประกอบของจ านวนนับตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผลการวิจัย พบว่า 
   1. นักเรียนมีทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ในภาพรวมอยู่ใ น
ระดับดี (𝑥̅ = 2.90, S.D. = 0.75) และมีจ านวนนักเรียนที่ม ีทักษะและกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ อยู่ในระดับดีขึ้นไปร้อยละ 80.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
   2. นักเรียนมีผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 23.00 คิดเป็นร้อยละ 76.67 และมี
จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  (สุนันทา แสงสุข, 2556) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้รปูแบบการจัดการเรยีนรู้ ตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ที่ เน้นทักษะการแก้ปัญหาทาง คณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5ผลการวิจัยพบว่า 
   1. นักเรียนมีผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนร้อยละ 78.75 และนักเรียนจ านวนร้อยละ 
75.00 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป 
   2. นักเรียนมีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากแบบทดสอบการวัด
ทักษะการแก้ปัญหา ดังนี้ 1) ขั้นท าความเข้าใจปัญหานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 92.19 2) ขั้น
วางแผนแก้ปัญหา นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.82 3) ขั้นด าเนินการตามแผน นักเรยีนมคีะแนน
เฉลี่ยรอ้ยละ 79.51 4) ขั้นตรวจสอบ นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 76.56 และคะแนนเฉลี่ยทั้งชั้น
ร้อยละ 81.25 
  (ศุภเกียรติ มณีเนตร, 2559) การพัฒนาบทเรียนบนเว็บตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า  
   1) ประสิทธ ิภาพบทเรียนบนเว็บตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นตัวเปรเดียว วิชา คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์75/75  
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   2) ดัชนีประสิทธ ิผลของบทเรียนบทเว็บตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว วิชา คณิตศาสตร์ ม ีค่าเท่ากับ 0.626 คิดเป็นร้อยละ 62.60  
   3) คะแนนเฉลี่ยทางการเรยีนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  
ระดับ .01 
   4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเ รียนบนเว็บตามแนวทฤษฎีคอนสตรัติวิสต์ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.66 
  (กรรณิการ์ หาญพิทักษ์, 2559) ผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ที่ม ี
ต่อมโนทศัน์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสามเหลี่ยม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า 
   1. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง รูปสามเหลี่ยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 หลังไ ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   2. ความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่5 
หลังไ ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สูงกว่าเ กณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  (ศรีสุวรรณ ศรีขันชมา, 2560) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามทฤษฎีการ
จัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย
พบว่า 
   1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามทฤษฎกีารจัดการเรียนรูแ้บบคอน
สตรัคติวิสต์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีประสิทธ ิภาพเท่ากับ 
84.83/85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
   2. ดัชนีประสิทธผิลของการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตรต์ามทฤษฎีการจัดการ
เรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ม ีค่า
เท่ากับ 0.6627 คิดเป็นร้อยละ 66.27 
   3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์
ตามทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร ปรากฏว่า คะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิห์ลังเรยีนเพิ่มขึ้นจากคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
   (ปิยพร  นิตยารส , 2562 ) การพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี  
คอนสตรัคติวิสต์ทีส่่งเสริมทักษะการแก้ปญัหา เรื่อง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า  
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   1. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา เรื่อง อสมการ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ม ีประสทิธ ิภาพ เท่ากับ 83.83/82.31 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
   2. ดัชนีประสิทธผิลของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ 0.7209 คิด
เป็นร้อยละ 72.09 
   3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่
ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ม ีผลสัมฤทธ ิ์ทางการ
เรียนสูงกวา่นักเรยีนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัย ส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   4. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่
ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง อสมการ ของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ม ีความสามารถในการ
แก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
  2.9.2 งานวิจัยต่างประเทศ    
 (Wade, 1996) ได้ศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรแ์บบแก้ปญัหา ด้วยการเรยีนรูแ้บบคอน
สตรัคติวิสต์ ที่ส่งต่อผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน ความเชื่อม ัน่ในตนเองและเจตคตติ่อวิซาคณิตศาสตร ์
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่5 โดยศึกษากลุ่มตัวอย่าง 17 คน ซึ่งผู้วิจัยใช้สถติิ  
t-test เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ ิท์างการเรยีน และวิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษาเจตคตแิละความ
เชื่อม ั่นในตนเองส าหรับการเรยีนคณิตศาสตร์ของกลุม่ตัวอยา่ง โดยใชว้ิธกีารสังเกตและการสัมภาษณ์ 
ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ ิท์างการเรียนกลุ่มตัวอย่างเพิ่มขึน้อยา่งมนีัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรยีนที่ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนต่ าเม ือ่เรียนด้วยวธิกีารสอนแบบแกป้ัญหาตาม
วิธ ีการสอนแบบคอนสตรคัติวิสต์ ม ีผลสมัฤทธ ิท์างการเรียนเพิ่มสงูขึ้นกว่ากลุม่นักเรียนทีม่ผีลสมัฤทธ ิ์
ทางการเรียนสงูอยา่งมีนยัส าคัญทางสถิตทิี่ระดบันยัส าคัญ .05 จากการศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ 
พบว่า เจตคติและความเชื่อม ัน่ในตนเองในวิชาคณิตศาสตรข์องกลุ่มตัวอย่างสงูขึ้น 
  (Lane, 2004) ไดศ้ึกษาถึงประสิทธภิาพของครูในการพัฒนาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเรียนของ
นักเรียน โดยพัฒนาวิธกีารสอนของครดู้านความรูท้างคณิตศาสตร์ ความเขา้ใจ เกี่ยวกับความคิดรวบ
ยอด ทักษะการแก้ปัญหา การตั้งค าถามและการคิดอยา่งมีวจิารณญาณโดยได้พัฒนาวธิกีารสอนของ
ครูในช่วง 8 เดือน ทุกสัปดาห์ ครูต้องวางแผนการสอนนกัเรยีนเกรด 5 จ านวน 3 โรงเรียน โดยมกีลุ่ม
ควบคุม 2 กลุ่ม และกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม พบว่า ครูที่ได้รับการพัฒนาในการสอนคณิตศาสตร์หลาย ๆ  
ด้าน ส่งผลให้ผู้เรยีนมผีลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนสูงกวา่ครูทีไ่มไ่ด้เข้ารว่ม และรบัการพัฒนาการเรียนการ
สอน 
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  (Campbell Tyler, 2009)  ได้ศึกษาผลการใชก้ารจัดการเรียนการสอนระหว่างแบบใหม ่
แบบปัจจุบันและแบบดั้งเดมิที่มผีลต่อผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนคณิตศาสตร์  ผ่านขอบขา่ยของทฤษฎี
คอนสตรัคติวิซึมและกระบวนกรรับรู้ทางสังคม โดยมจุีดมุง่หมายเพื่อศึกษาความสัมพันธร์ะหวา่ง
ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนคณิตศาสตรแ์ละเจตคติต่อวธิกีารสอนของนกัเรยีน กลุ่มตัวอย่างเปน็นกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 จ านวน 530 คน และครูผู้สอนชั้นมธัยมศึกษาปทีี่ 2 จ านวน 6 คน จากโรงเรียน
มัธยมในแอดแลนตาและจอร์เจีย ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ ิท์างการเรียนของนกัเรยีนมคีวาม
แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติระหวา่งการจัดการเรยีนการสอนแบบใหมแ่ละแบบเก่า และ
ระหว่างแบบปัจจุบันกับแบบเก่า และพบว่าเจตคติที่ดแีละไมด่ ีส่งผลให้เกิดความแตกต่างกันของ
ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนอย่างมนียัส าคัญทางสถิติ 
   (BROWN-LOPEZ, 2010) ได้ศึกษาเกีย่วกบัการกิจกรรมคอนสตรคัติวสิต์ ที่อาจช่วยเพิ่ม
สมรรถภาพทางวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในเบลีซ,อเมรกิากลางได ้โดยกลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียน
จ านวน 342 คน และครูจ านวน 8 คน จากโรงเรียนในชนบท และในเมอืง 2 แห่ง การออกแบบ
จ าลองเป็นแบบการสลบั ถูกใช้เพื่อให้นกัเรียนในกลุ่มทดลองไดร้ับการสอนโดยใชก้ิจกรรมคอนสตรัคติ
วิสต์ เป็นเวลา 12 สัปดาห์ และการควบคุมที่ได้รบัการสอนแบบเดียวกนัตัง้แต่สปัดาห์ที ่7 ถึง 12 ผล
การเรียนของนกัเรียนได้รับการประเมนิโดยใช้การทดสอบกอ่นสอบ 2 โดยมคีวามสอดคล้องภายใน
เท่ากับ 0.89, 0.90 และ 0.93 ตามล าดับ จากการวิเคราะห์แบบ ANOVA พบว่าผลการทดสอบก่อน
และหลังการทดสอบ 1 และ 2 มีความแตกต่างกันอย่างมนียัส าคัญทางสถิติ นั่นคือนักเรยีนในกลุม่
ควบคุมที่ได้รับการสอนโดยใช้วธิกีารจากสัปดาห์ที่ 1 ถึง 6 แสดงให้เห็นถึงผลประโยชนส์ูงกว่ากลุ่ม
ทดลองที่ถูกฝังอยูใ่นกจิกรรมคอนสตรคัติวสิต์ 
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บทที่ 3  
วิธ ีการด าเนินการวิจ ัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท้างคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค-ติ
วิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเล็กทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธ ีการด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอน ดังนี้  
    3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   3.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1 ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  3.1.1 ประชากร 
   ประชากรที่ใชเ้ป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
ในกลุ่มเครือขา่ยพัฒนาคุณภาพการศึกษากระจาย-ศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษายโสธร เขต 2 จ านวน 10 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน  โดยแต่ละ
ห้องเรียนมีการจัดนักเรียนแบบคละความสามารถ มีนักเรียนทั้งหมด 102 คน  
  3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านกระจาย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่ม
เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษากระจาย-ศรฐีาน อ าเภอปา่ติ้ว จังหวัดยโสธร จ านวน 18 คน ได้มา
ด้วยวิธ ีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้หน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียน 
 
3.2 เคร ือ่งมอืท ีใ่ชใ้นการวจิยั 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ม ีอยู่ 3 ชนิด คือ 
 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เ รื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 18 แผน 18 คาบ ทั้งนี้ไม ่รวมเวลา
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
  3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ 
 
3.3 การสรา้งและหาคณุภาพเคร ือ่งมือ 
  3.3.1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง และหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้  
   3.3.1.1 แผนการจดักจิกรรมการเรยีนร ูค้ณติศาสตร ์เร ือ่ง ร ้อยละและอัตราส่วน  
ของนกัเรยีนช ัน้ประถมศกึษาปที ี ่6 ภาคเรยีนท ี ่2 ป ีการศกึษา 2565 จ  านวน 18 แผน รวม 18 
คาบ มีขั้นตอนการสร ้าง ดังน ี้ 
   1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เทคนิค  และเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับวิธ ีการใ น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
   2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551(ฉบับปรับปรุง 2560) 
และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบ้านกระจาย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อให้ทราบขอบข่ายของเนือ้หา มาตรฐานและตัวชี้วัด ค าอธบิายรายวิชา ซึ่งม ี
เนื้อหาทั้งหมด 10 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  ห.ร.ม. และ ค.ร.น. 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เศษส่วน 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  ทศนิยม 
    หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  แบบรูป 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  การน าเสนอข้อมูล 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  รูปเรขาคณิตสามมิติ 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  ร้อยละและอัตราส่วน  
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 8  รูปสามเหลี่ยม 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 9  รูปหลายเหลี่ยม 
   หน่วยการเรียนรู้ที่ 10  วงกลม 
   ในการศึกษาครั้งนี ้ผู้วิจัยเลือกใช้เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ซึ่งม ีโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ ดังตารางที่ 6 
 
 
 



 

 

 

 99 

ตาราง 10 โครงสรา้งหน่วยการเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง ร้อยละและอตัราส่วน 
โครงสร ้างหน ่วยการเ ร ียนร ู้ท ี่ 7 เ ร ื่อง ร ้อยละและอัตราส่วน  

ท ี่ เ ร ื่อง จ  านวนช ัว่โมง 

1 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ   4 
2 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการซือ้ขาย ราคาทุน ดอกเบี้ย    6 
3 อัตราส่วนและมาตราส่วน 4 
4 โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วนและมาตราส่วน 4 

รวม 18 

  3. ศึกษาวิธ ีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ
การใช้สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์  ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา จากเอกสารต าราและศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง  
   4. วิเคราะห์ความสมัพันธข์องแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ระหว่างชื่อเรื่อง สาระส าคัญ ตัวชี้วัด 
และจ านวนชั่วโมงที่ใช้สอน ดังตารางที่ 11 
ตาราง 11 วิเคราะห์ความสัมพันธข์องแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ช ื่อเ ร ื่อง สาระส าค ัญ ตัวช ี้วัด ช ั่วโมง 

ทดสอบก่อนเรียน ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
ข้อสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ 

2 

1. โจทย์ปัญหาร้อยละ
ของจ านวนนับ (1) 
  

การแก้โจทย์ปญัหา 
ร้อยละของจ านวนนบัเริม่จาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 

2. โจทย์ปัญหาร้อยละ
ของจ านวนนับ (2) 
  

การแก้โจทย์ปญัหา 
ร้อยละของจ านวนนบัเริม่จาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ช ื่อเ ร ื่อง สาระส าค ัญ ตัวช ี้วัด ช ั่วโมง 
3. โจทย์ปัญหาเกีย่วกบั
การหาร้อยละ หรือ
เปอร์เซ็นต์ 2-3 
ขั้นตอน (1) 

การแก้โจทย์ปญัหาเกีย่วกบั
การหาร้อยละ หรือ
เปอร์เซ็นต์ 2-3 ขั้นตอน เริ่ม
จากการท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 

4. โจทย์ปัญหาเกีย่วกบั
การหาร้อยละ หรือ
เปอร์เซ็นต์ 2-3 
ขั้นตอน (2) 

การแก้โจทย์ปญัหาเกีย่วกบั
การหาร้อยละ หรือ
เปอร์เซ็นต์ 2-3 ขั้นตอน เริ่ม
จากการท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 

5. โจทย์ปัญหาเกีย่วกบั
การซื้อขาย (1) 

1. การแก้โจทย์ปญัหา
เกี่ยวกับการซือ้ขายเริม่จาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 
2. การหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาร้อยละของจ านวนนบั
ที่เกี่ยวกับการซื้อขายใช้
ความรู้เกี่ยวกับ
บัญญัติไตรยางศ์ในการหา
ค าตอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ช ื่อเ ร ื่อง สาระส าค ัญ ตัวช ี้วัด ช ั่วโมง 
6. โจทย์ปัญหาเกีย่วกบั
การซื้อขาย (2) 

1. การแก้โจทย์ปญัหา
เกี่ยวกับการซือ้ขายเริม่จาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 
2. การหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาร้อยละของจ านวนนบั
ที่เกี่ยวกับการซื้อขาย อาจ
เขียนร้อยละในรูปเศษสว่นทีม่ ี
ตัวส่วนเป็น 100 คูณกับ
จ านวนนับ หรือใช้ความรู้
เกี่ยวกับบัญญัติไตรยางศ์ใน
การหาค าตอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 

7. โจทย์ปัญหาร้อยละ
เกี่ยวกับการหาทุน 
หรือ ราคาซื้อ 

การหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาร้อยละเกี่ยวกับการหา
ทุน หรือ ราคาซื้อ เริ่มจาก
การอ่านท าความเขา้ใจปญัหา 
วิเคราะห์ และวางแผน
แก้ปัญหา ด าเนินการหา
ค าตอบโดยใช้ความรูเ้รื่องของ
เศษส่วนของจ านวนนบั หรือ
ความรู้เรื่องของ
บัญญัติไตรยางศ์ตรวจสอบ
ความถูกต้องของค าตอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
ช ื่อเ ร ื่อง สาระส าค ัญ ตัวช ี้วัด ช ั่วโมง 

8. โจทย์ปัญหาร้อยละ
เกี่ยวกับการหาราคาที่
ติดสินค้า 

การหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาร้อยละเกี่ยวกับการหา
ราคาที่ติดสินค้าเริ่มจากการ
อ่านท าความเข้าใจปัญหา 
วิเคราะห์ และวางแผน
แก้ปัญหา ด าเนินการหา
ค าตอบโดยใช้ความรูเ้รื่องของ
เศษส่วนของจ านวนนบั หรือ
ความรู้เรื่องของ
บัญญัติไตรยางศ์ตรวจสอบ
ความถูกต้องของค าตอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 

9. โจทย์ปัญหาร้อยละ
เกี่ยวกับ ดอกเบี้ ย ใ น
เวลา 1 ปี 

เงินที่น าไปฝากธนาคารหรือ
สถาบันการเงิน และเงินที่กู้
ธนาคารหรือสถาบันการเงิน
โดยไมร่วมดอกเบี้ยเรยีกว่า 
เ งินตน้ 
เงินที่ธนาคารหรอืสถาบัน
การเงินใหผ้ลประโยชน์ตอบ
แทนแก่ผู้ฝาก (เจ้าของเงิน
ต้น) หรือเงินที่ผู้กูต้้องจ่าย
ให้กับธนาคารหรือสถาบนั
การเงิน เรียกว่า ดอกเบีย้ 
การแก้โจทย์ปญัหา เริ่มจาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 
 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 



 

 

 

 103 

ตาราง 11 (ต่อ) 
ช ื่อเ ร ื่อง สาระส าค ัญ ตัวช ี้วัด ช ั่วโมง 

10 . โจทย์ปัญหาร้อย
ละกับดอกเบี้ยในเวลา
มากว่า หรือ น้อยกว่า 
1 ปี 

การแก้โจทย์ปญัหา เริ่มจาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อย
ละ 2-3 ขั้นตอน 

1 

11. อัตราส่วน 1. ความสัมพันธท์ี่แสดงการ
เปรียบเทียบปริมาณสอง
ปริมาณ ซึ่งอาจมีหน่วย
เดียวกันหรอืหน่วยต่างกนักไ็ด้ 
เรียกว่า อัตราส่วน (Ratio) 
2. อัตราส่วนของปรมิาณ a 
ต่อ ปริมาณ b เขียนแทน  
a : b อ่านว่า a ต่อ b ซึ่ง
เรียก a ว่าจ านวนที่หนึ่งของ
อัตราส่วน และเรียก b ว่า
จ านวนที่สองของอัตราส่วน 

ค 1.1 ป.6/2  เขียนอัตราส่วน
แสดงการเปรยีบเทยีบปรมิาณ  
2 ปริมาณ จากข้อความหรือ
สถานการณ์ โดยที่ปรมิาณแต่
ละปริมาณเป็นจ านวนนับ 

1 

12. อัตราส่วนที่เทา่กัน การคูณหรือหารจ านวนแรก
หรือจ านวนที่หนึง่และจ านวน
หลัง หรือจ านวนที่สองของ
อัตราส่วนด้วยจ านวนนับ
เดียวกัน จะได้อัตราส่วนใหม่
ที่เท่ากับอัตราส่วนเดิม 

ค 1.1 ป.6/3  หาอัตราส่วนที่
เท่ากับอัตราส่วนที่ก าหนดให ้

1 

13. มาตราส่วน (1) อัตราส่วนที่แสดงการ
เปรียบเทียบระหว่างความ
ยาวในภาพกับความจรงิ 
เรียกว่า มาตราส่วน  

ค 1.1 ป.6/2  เขียนอัตราส่วน
แสดงการเปรยีบเทยีบปรมิาณ  
2 ปริมาณ  

1 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
ช ื่อเ ร ื่อง สาระส าค ัญ ตัวช ี้วัด ชั่วโมง 

14. มาตราส่วน (2) อัตราส่วนที่แสดงการ
เปรียบเทียบระหว่างความ
ยาวในภาพกับความจรงิ 
เรียกว่า มาตราส่วน โดย
ระยะห่างอาจมีหน่วยเดยีวกนั
หรือหน่วยต่างกัน 

ค 1.1 ป.6/2  เขียนอัตราส่วน
แสดงการเปรยีบเทยีบปรมิาณ  
2 ปริมาณ จากข้อความหรือ
สถานการณ์ โดยที่ปรมิาณแต่
ละปริมาณเป็นจ านวนนับ 

1 

15. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอัตราส่วน 
(1) 

การแก้โจทย์ปญัหา เริ่มจาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/11 แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหา
อัตราส่วน 

1 

16. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอัตราส่วน 
(2) 

การแก้โจทย์ปญัหา เริ่มจาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/11 แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหา
อัตราส่วน 

1 

17. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับมาตราส่วน 
(1) 

การแก้โจทย์ปญัหา เริ่มจาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/11 แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหา
อัตราส่วน 

1 

18. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับมาตราส่วน 
(2) 

การแก้โจทย์ปญัหา เริ่มจาก
การท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา 
ด าเนินการตามแผน และ
ตรวจสอบ 

ค 1.1 ป.6/11 แสดงวิธ ีหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหา
อัตราส่วน 

1 

ทดสอบหลังเรียน 
ข้อสอบแบบปรนยั 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
ข้อสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ 

2 



 

 

 

 105 

  5. ก าหนดรูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และจัดท าแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ รว่มกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน  
   6. สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ
การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ให้สัมพันธ ์กับ
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด จ านวน 18 แผน รวมทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง 
   7. น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สร้างเสรจ็แล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้อง เรียบร้อย แล้วน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความ เหมาะสม ของเนื้อหา 
จุดประสงค์การเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ และระยะเวลาที่ใช้  ตลอดจน
ตรวจภาษาที่ถูกต้อง โดยใช้แบบประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 
ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด โดยใ ช้เกณฑ์ต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด , 
2541: 100) 
     ค่าเฉลี่ย  ความหมาย 
    4.51 - 5.00   มากที่สุด 
     3.51 - 4.50    มาก 
     2.51 - 3.50   ปานกลาง 
     1.51 - 2.50  น้อย 
     1.00 - 1.50   น้อยที่สุด 
   โดยทั่วไปแล้วค่าความเหมาะสมจะมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 3.50 - 5.00 เป็นเกณฑ์
ตัดสินถือเป็นแผนการจัดการเรยีนรูท้ี่สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ โดยผู้เชีย่วชาญ 
จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 
     1. อ.ดร .วิชญา  รัตน เม ธ าวี  ผู้ เชี่ ยวช าญด้านเนื้ อห าคณิ ตศ าสต ร์  
วุฒิการศึกษา ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ประยุกต์ อาจารย์ภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
     2. นางสาวธ ารินี อุดมรัตน์ ผู้เ ชี่ยวชาญด้านการวิจัย วุฒิการศึกษ า  
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขา การวิจัยการศึกษา ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเสลภูมพิิทยาคม อ าเภอ
เสลภูม ิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
     3. นางสาวศุภวิมล  ผลดี ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนและการสอนคณิตศาสตร์ 
วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา ครูช านาญการพิเศษ โรงเรยีนยโสธร
พิทยาคม อ าเภอเมือง จังหวัดยโสธร  
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     4. นางสาวปิยะพร นิตยารส ผู้เ ชี่ยวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
คอนสตรัคติวิสต์ วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา ครูช านาญการ 
โรงเรียนมัธยมวานรนิวาส อ าเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร 
    5. นางเ ยาวพร ตรางา ผู้เ ชี่ยวชาญด้านการวัดและการประเมินผล วุฒิ
การศึกษา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวัดผลการศึกษา ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเสลภมูพิิทยาคม 
อ าเภอเสลภูม ิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
    ผลคะแนนเฉ ลี่ย จากการประเมินแผน การจัดกิ จกรรมการเรียน รู้
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 
5 ท่าน พบว่า อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (X̅ = 4.76) เม ื่อพิจารณารายข้ออยู่ในระดับเหมาะสม
มากที่สุดทุกข้อ 
   8. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข  
   9. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) 
กับนักเรียนทีไ่มใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนบ้านเตาไห อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร จ านวน 18 คน และสังเกตพฤติกรรมอย่างใกล้ชิด 
เพื่อพิจารณาข้อบกพร่องเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรม และระยะเวลาที่ใช้ใ นการปฏิบัติ
กิจกรรม แต่ละขั้นตอนว่าเป็นไปตามทีก่ าหนดหรอืไม ่จากนั้นน าข้อบกพร่องทั้งหมดของแผนการจัด
กิจกรรมมาปรับปรุงแก้ไข 
   10. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีป่รบัปรุงแก้ไขเรยีบรอ้ยแล้ว น าเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข และด าเนินการจัดพิมพ์  
   11. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไ ขข้อบกพร่องซึ่งเป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
   3.3.1.2 การสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิท์างการเรยีนวชิาคณติศาสตร ์เ ร ื่อง 
ร ้อยละและอตัราสว่น ของนกัเรยีนช ัน้ประถมศ ึกษาปีท ี่ 6 เป ็นแบบปรน ัย  ชน ิดเล ือกตอบ 4 
ตัวเล ือก จ  านวน 20 ข้อ  ผู้วิจ ัยด าเน ินการสร ้างตามขั้นตอนต่อไปน ี้  
   1. ศึกษาหลักสูตร คู่ม ือคร ูคู่ม ือการประเมนิผลการเรียนรู ้แบบเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 และเอกสารที่เกี่ยวกับวิธ ีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์
ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 
   2. วิเคราะห์ความสมัพันธ ์ระหว่างเนื้อหาสาระ จุดประสงค์การเรียนรู้ และจ านวน
ข้อสอบ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
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   3. สร้างแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือกเรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน  ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยให้ครอบคลุมเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู ้จ านวน 30 ขอ้ ต้องการใช้จริง 
20 ข้อ ดังตาราง 12 
ตาราง 12  การสร้างแบบทดสอบชนดิปรนยั 4 ตัวเลือก เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน 

สาระการเ ร ียนร ู้ จ ุดประสงค ์การเ ร ียนร ู้ 
จ  านวนข้อสอบ 
สร ้าง ใช ้จร ิง 

1. โจทย์ปัญหาร้อยละ
ของจ านวนนับ 

1. นักเรียนสามารถหาค าตอบของโจทย์ปัญหาร้อย
ละของจ านวนนับได้ 

3 2 

2. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับการหาร้อยละ 
หรือเปอร์เซน็ต ์2-3 
ขั้นตอน 

1. นักเ รียนสามารถหาค าตอบของโ จทย์ปัญหา
เกี่ยวกับการหาร้อยละ หรือเปอร์เซ็นต์ 2 -3 ขั้นตอน
ได้ 
 

3 2 

3. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับการซือ้ขาย 

1. นักเ รียนสามารถหาค าตอบของโ จทย์ปัญหา
เกี่ยวกับการซื้อขายได้ 

3 2 

4. โจทย์ปัญหาร้อยละ
เกี่ย วกั บ ก ารห าทุ น 
หรือ ราคาซื้อ 

1. นักเรียนสามารถหาค าตอบของโจทย์ปัญหาร้อย
ละเกี่ยวกับการหาทุน หรือ ราคาซื้อได้ 
 

3 2 

5. โจทย์ปัญหาร้อยละ
เกี่ยวกับการหาราคาที่
ติดสินค้า 

1. นักเรียนสามารถหาค าตอบของโจทย์ปัญหาร้อย
ละเกี่ยวกับการหาราคาที่ติดสินค้าได้ 
 

3 2 

6. โจทย์ปัญหาร้อยละ
เกี่ยวกับดอกเบี้ย ใ น
เวลา 1 ปี 

1. นักเรียนสามารถหาดอกเบี้ย เงินต้น เงินรวม 
และอัตราดอกเบี้ยได้ 

2 1 

7. โจทย์ปัญหาร้อยละ
กับดอกเบี้ย ใน เวล า
มาก กว่า  ห รือ  น้ อ ย
กว่า 1 ปี 

1. นักเรียนสามารถหาค าตอบของโจทย์ปัญหาร้อย
ละกับดอกเบี้ยในเวลามากว่า หรือ น้อยกว่า 1 ปีได้ 
 

2 1 

8. อัตราส่วน 1. นักเรียนสามารถบอกความหมายของอัตราส่วน
ได้ 

1 1 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

สาระการเ ร ียนร ู้ จ ุดประสงค ์การเ ร ียนร ู้ 
จ  านวนข้อสอบ 
สร ้าง ใช ้จร ิง 

9. อัตราส่วนที่เท่ากัน 1. นักเรียนสามารถหาอัตราส่วนที่เท่ากันได้ 1 1 
10. มาตราส่วน 1. นักเรียนสามารถน าความรู้เรือ่ง มาตราสว่น ไปใช้

ในการอ่านแผนผังและแผนที่เพื่อบอกความจริงได้
อย่างถูกต้อง 

3 2 

11 .  โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับอัตราส่วน 

1. นักเ รียนสามารถหาค าตอบของโ จทย์ปัญหา
เกี่ยวกับอัตราส่วนได้ 

3 2 

12 . โ จ ท ย์ ปั ญ ห า
เกี่ยวกับมาตราส่วน 

1. นักเ รียนสามารถหาค าตอบของโ จทย์ปัญหา
เกี่ยวกับมาตราส่วนได้ 

3 2 

รวม 30 20 

    4. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ ิท์ีส่รา้งขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อให้ค าแนะน า
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   5. น าแบบทดสอบทีแ่กไ้ขแล้ว เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม พิจารณาตรวจสอบดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้ อสอบ กับจุดประสงค์การเรียนรู้  ( IOC: Index of Item Objective 
Congruence) 
   6. วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกั บจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เลือกข้อสอบที่มคี่าดัชนคีวามสอดคลอ้ง อยู่ในเกณฑ์ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหาที่ใชไ้ด้ ต้องมีค่าค่าดัชนี
ความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 (สมนึก ภัททิยธนี, 2544)  
    ผลการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า ม ีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ตั้งแต่ 0.60 – 1.00 อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ทั้ง 30 ข้อ 
   7. น าแบบทดสอบทีม่คี่าดัชนคีวามสอดคล้อง ผ่านเกณฑ์ ไปทดลอง (Try out) กับ
นักเรียนทีไ่มใ่ชก่ลุ่มตัวอย่าง โดยเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนเนื้อหานี้มาแล้ว  แล้วน า
แบบทดสอบมาหาคุณภาพดังนี้ 
     7.1 วิเ คราะห์หาค่าอ านาจจ าแน กราย ข้อ ( B) ตามวิธ ีของเบรแน น 
Brennan (สมนึก ภัททิยธน,ี 2546) เลือกข้อที่ม ีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.21 ถึง 1.00 โดยคัดเลือก
ข้อสอบมาทั้งหมด 20 ข้อ 
    7.2 วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) เ ลือก
ข้อสอบที่ม ีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.8 โดยคัดเลือกข้อสอบมาทั้งหมด 20 ข้อ 
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    7.3 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม ั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ จ านวน 20 ข้อ 
โดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) (สมนึก ภัททิยธนี, 2546)  
     ผลการพิจารณา พบว่า ค่าความยาก (p) จะต้องอยู่ระหว่าง 0.20 
– 0.80 ซึ่งข้อสอบที่น าไปใช้จริง จ านวน 20 ข้อ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.39 – 0.78 และค่าอ านาจจ าแนก 
(B) จะต้องอยู่ระหว่าง 0.21 ถึง 1.00 ซึ่งข้อสอบที่น าไปใชจ้ริง จ านวน 20 ข้อ มีค่าอยู่ระหวา่ง 0.28 – 
0.80 และค่าความเชื่อม ั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (rCC) เท่ากับ 0.88 
    7.4  จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน ที่ผ่านการตรวจ
คุณภาพแล้ว เพื่อน าไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
   3.3.1.3 การสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณิตศาสตร ์
เ ร ื่อง ร ้อยละและอตัราสว่น ของนกัเรยีนช ัน้ประถมศกึษาปที ี ่6 แบบอตันยั จ  านวน 3  ข้อ ผู้วิจ ัย
ด าเน ินการสร ้างตามขั้นตอนต่อไปน ี้ 
   1. ศึกษาหนังสือเรยีนกลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ
เอกสารที่เ กี่ยวข้องกับการวัดผลและประเมินผล หลักการและวิธ ีการสร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา  
   2. ศึกษาจุดประสงค์การเรยีนรูแ้ละเนือ้หาเกี่ยวกับการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   3. สร้างตารางวิเคราะห์เนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการแก้ปัญหา 
เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
   4. สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน 
แบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ใช้จริง 3 ข้อ โดยสร้างให้ม ีความสอดคล้องกับเนื้อหา และจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ดังตารางที่ 13 
ตาราง 13  การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาแบบอัตนัย  

สาระการเรยีนร ู ้ จ ุดประสงคก์ารเรยีนร ู ้
ความสามารถในการ
แก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์

จ  านวนข้อสอบ 
สร ้าง ใช ้จร ิง 

1. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับการหา
ร้อยละ หรือ
เปอร์เซ็นต์ 2-3 
ขั้นตอน 

นักเรียนสามารถหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหา
เกี่ยวกับการหาร้อยละ 
หรือเปอร์เซน็ต ์ 
2-3 ขั้นตอนได้ 

ระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนด และ
โจทย์ถามได้ ระบุแนวทางใน
การแก้โจทย์ปญัหาด าเนนิการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอน 
ได้มาซึ่งค าตอบทีถู่กต้อง 

2 1 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

สาระการเรยีนร ู ้ จ ุดประสงคก์ารเรยีนร ู ้
ความสามารถในการ
แก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์

จ  านวนข้อสอบ 
สร ้าง ใช ้จร ิง 

2. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับการซือ้
ขายได้ 

นักเรียนสามารถหา
ค าตอบของสามารถหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหา
เกี่ยวกับการซือ้ขายได้ 

ระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนด และ
โจทย์ถามได้ ระบุแนวทางใน
การแก้โจทย์ปญัหา 
ด าเนินการแก้ปญัหาอย่างเปน็
ขั้นตอน ได้มาซึ่งค าตอบที่
ถูกต้อง 

2 1 

3. โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับ
อัตราส่วน มาตรา
ส่วน 

นักเรียนสามารถหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหา
เกี่ยวกับอัตราส่วน 
มาตราส่วนได้ 

ระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนด และ
โจทย์ถามได้ ระบุแนวทางใน
การแก้โจทย์ปญัหา 
ด าเนินการแก้ปญัหาอย่างเปน็
ขั้นตอน ได้มาซึ่งค าตอบที่
ถูกต้อง 

1 1 

รวม 5 3 

    5. ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ แบบทดสอบอัตนยั รวมจ านวน 3 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน รวมเป็น 30 คะแนน  
โดยผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกส่วนของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  
ตาราง 14  เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

รายการประเมิน  
คะแนน 

(ระดับค ุณภาพ) 
เกณฑ ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
3 (ดี) - เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้ง 

2 (พอใช้) - เข้าใจปัญหาได้ถูกตอ้งบางสว่น 
1 (ต้องปรับปรุง) - เข้าใจปัญหาได้น้อยมากหรือไมเ่ขา้ใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธ ี
การแก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง
เหมาะสมและสอดคล้องกับปญัหา 

2 (พอใช้) 
- เลือกวิธกีารทีส่ามารถแก้ปญัหาได้ถูกตอ้ง แต่
ยังไม ่เหมาะสมหรือครอบคลุมประเด็นปัญหา 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

รายการประเมิน  
คะแนน 

(ระดับค ุณภาพ) 
เกณฑ ์การพิจารณา 

 
1 (ต้องปรับปรุง) 

- เลือกวิธกีารแก้ปญัหาไมถ่กูต้อง หรือไม่
สามารถเลือกวิธกีารแก้ปญัหาได้ 

3. การใช้ยุทธวธิกีาร
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้ด้อยา่งถูกตอ้ง และ
แสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดับขัน้ตอนไดอ้ย่าง
ชัดเจน 

2 (พอใช้) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้ด้ถกูต้อง แต่การ
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหายังไมช่ดัเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- น าวิธ ีการแกป้ัญหาไปใชไ้มถู่กต้อง หรือไม่
แสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหา 

4. การสรุปค าตอบ 

3 (ดี) - สรุปค าตอบได้ถูกตอ้งสมบรูณ ์

2 (พอใช้) 
- สรุปค าตอบได้ถูกตอ้งบางสว่น หรือสรุป
ค าตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- ไม ่ม ีการสรปุค าตอบ หรือสรปุค าตอบไม่
ถูกต้อง 

   6. ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกับเนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยสร้างแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 
5 ข้อ ใช้จริง 3 ข้อ แล้วน าแบบทดสอบและเกณฑ์การให้คะแนนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องกบัเนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยพิจารณาจาก
ค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00 แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข  

    ผลการพิจาณาค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า ม ีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่าง 0.80 – 1.00 อยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้ทั้ง 5 ข้อ 
   7. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใ ช้ 
(Try Out) กับนักเรียนทีไ่มใ่ช่กลุม่ตัวอย่าง โดยเลอืกนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนเนื้อหานี้
แล้ว เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   8. น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อโดยพิจารณาจากค่าความยาก (p) และ
ค่าอ านาจจ าแนก (r) พร้อมกับคัดเลือกเฉพาะข้อที่ม ีค่าความยาก (p) ตามเกณฑ์ตั้งแต่ 0.20 - 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามเกณฑ์ตั้งแต่ 0.20 – 1.00 มาจ านวน 3 ข้อ 
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    ผลการพิจารณาพบว่า ค่าความยาก (p) ของข้อสอบที่น าไปใช้จริง จ านวน 
3 ข้อ มีค่าอยู่ระหว่าง 0.61 – 0.66 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของข้อสอบที่น าไปใชจ้ริง จ านวน 3 ข้อ 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.61 – 0.68 
   9. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  จ านวน 3 ข้อ 
มาหาค่าความเชื่อม ัน่  α โดยใช้วธิหีาสัมประสิทธ ิแ์อลฟาของคอนบาค (Cronbach) ผลการพิจารณา 
พบว่า ค่าความเชื่อม ั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (α) เท่ากับ 0.76 
   10. จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผ่าน
การตรวจคุณภาพแล้ว ไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
3.4 การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
      ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ท าการด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนิกส ์ที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนบ้านกระจาย 
อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธ ร ผู้วิ จัยไ ด้ท าการศึกษาค้นคว้าและเก็บ ข้อมูลใน ภาคเ รียนที่  2  
ปีการศึกษา 2565  ใช้ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมเป็นระยะเวลาในการด าเนินการ
ทั้งสิ้น 18 ชั่วโมง ไม่รวมการทดสอบก่อนและหลังเรียน โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
 3.4.1 ขอหนังสือจากคณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพื่อขอความร่วมมอืไปยัง
ผู้อ านวยการโรงเ รียนบ้านกระจาย และโรงเรียนบ้านเตาไห อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษายโสธรเขต 2 เพื่อขออนุญาตในการทดลองเครื่องมือและ
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.4.2 ชี้แจงให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเข้าใจวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
  3.4.3 ทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) กับกลุม่ตัวอยา่งด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการ
เรียน เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน จ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน แบบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อทดสอบ
ความรู้พื้นฐานของกลุ่มตัวอย่างก่อนท าการด าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  3.4.4 ด าเนินการจัดการเรยีนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรู ้โดยกลุ่มตัวอย่างด าเนินการเรียน
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
จ านวน 18 คาบ (คาบละ 1 ชั่วโมง) 
  3.4.5 ทดสอบหลังเรยีน (Post –Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิท์างการเรยีนซึ่งเป็น
ชุดคู่ขนานกับแบบทดสอบก่อนเ รียนจ านวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน แบบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ  
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  3.4 .6  น าข้อมูลที่ได้จากการทดลอง ทั้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ไปวเิคราะห์ขอ้มลูทางสถิตแิละสรุปผล 
อภิปรายผล 
  แบบแผนการวิจ ัย  
  แบบแผนที่ใชใ้นการวิจัยเปน็การวิจัยแบบ One - Group Pretest - Posttest Design (ลว้น 
สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536) 
ตาราง 15 แบบแผนการวิจัย 

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 
E T1 X T2 

  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
  E  แทน กลุ่มทดลอง 
  X  แทน การจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบั  
           การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
   T1  แทน การสอบก่อนการจัดกระท าการทดลอง 
  T2  แทน การสอบหลังการจัดกระท าการทดลอง 
 
3.5 การวเิคราะหข์อ้มลู 
  ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เ รื่อง เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน มาวิเคราะห์
ข้อมูล โดยมีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐานโดยใช ้ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลีย่เลขคณิต และ 
ร้อยละของคะแนนที่ได้จากการวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน  
   2. วิเคราะห์ประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติ-
วิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน 
   3. วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธ ิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน 
   4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา เ รื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติ Hotelling’s  T 2 
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3.6 สถ ิติท ีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล 
  ในการทดลองครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
   1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
   1.1 ร้อยละ (Percentage) (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553)  

P =  
f

N
× 100 

   เม ื่อ   P   แทน  ร้อยละ 
    f  แทน  ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
   N  แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 
   1.2 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สาย
ยศ, 2536) 

x̅ =
∑ Xi

n
i=1

n
 

   เม ื่อ   x̅  แทน ค่าเฉลี่ย 
    ∑ Xi

n
i=1  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n  แทน จ านวนคนทั้งหมด 
   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ
, 2536) 

𝑆. D. = √
n∑ xi

2n
i=1 − (∑ x)2

n(n − 1)
 

   เม ื่อ  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    (∑ x)2 แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนยกก าลังสอง 
    ∑ xi

2n
i=1 แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

    n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
  2. สถิติเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ 
 2.1 หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน ดังนี้  
   2.1.1 หาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of 
Item Objective Congruence : IOC) ใช้สูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553)  

IOC =  
∑ R

N
 

   เม ื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
    ∑ R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
    N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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  2.1.2 ค่าความยาก (p) ของข้อสอบ โดยใช้สูตร (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553)  

P =  
R

N
 

   เม ื่อ  P  แทน ค่าความยาก 
    R  แทน จ านวนผู้ตอบถูกทั้งหมด 
    N  แทน จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 
   2.1.3 ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิ ์หลังจากนัน้น าผลทีไ่ดไ้ป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์พิจารณาค่า B โดยใช้สูตร (B-Index หรือ Brennan Index) (สมบัติ ท้ายเรือค า
, 2553) ดังนี้ 

B =
U

N1
−

L

N2
 

    เม ื่อ  B  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
    N1  แทน จ านวนคนสอบผ่านเกณฑ์ 
    N2  แทน จ านวนคนสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
    U  แทน จ านวนคนสอบผ่านเกณฑ์ ตอบถูก 
    L   แทน จ านวนคนสอบไม่ผ่านเกณฑ์ ตอบถูก 
 หมายเหตุ นักเรียนที่ม ีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 50 ให้เป็นนักเรียนกลุ่มสูง และนักเรียนที่ม ี
คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 ให้เป็นนักเรียนกลุ่มต่ า 
   2.1.4 หาค่าความเชื่อม ัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนโดย
ใช้วิธ ีของ Lovett (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553) 

rcc = 1 −
k ∑ xi − ∑ xi

2

(k − 1) ∑(xi − c)2  

   เม ื่อ  rcc  แทน ความเชื่อม ั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
    K   แทน จ านวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
    xi   แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
    C    แทน คะแนนจุดตัดของแบบทดสอบหรือคะแนนเกณฑ์ 
    ∑  แทน ผลรวม 
   การด าเนินการในครัง้นี้ ผู้รายงานก าหนดคะแนนเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 2.2 หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   2.2.1 หาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of 
Item Objective Congruence : IOC) ใช้สูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553)  

IOC =  
∑ R

N
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   เม ื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
    ∑ R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
    N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
   2.2 .2 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ จากการวิเคราะห์ข้อสอบแบบอตันัยของวีทนีย์และซาเบอร์ส (ล้วน สายยศและอังคณา 
สายยศ, 2536)  

P =
Sh + Sl − (nt)(Xmin)

nt(Xmax − Xmin )
 

   เม ื่อ  p  แทน ค่าความยากง่ายของข้อสอบแต่ละข้อ 
    Sh  แทน คะแนนผลรวมของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มสูง 
    Sl  แทน คะแนนผลรวมของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มต่ า 
    nt  แทน จ านวนผู้เรียนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 
    Xmax  แทน คะแนนสูงสุด 
    Xmin   แทน คะแนนต่ าสุด 
   หมายเหตุ นักเ รียนที่ม ีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 50 ให้เป็นนักเรียนกลุ่ม สูง และ
นักเรียนที่ม ีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 ให้เป็นนักเรียนกลุ่มต่ า 
   2.2.3 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์จากการวิเคราะห์ข้อสอบแบบอัตนัยของวีทนีย์และซาเบอร์ส (ล้วน  สายยศและ
อังคณา สายยศ, 2536)  

r =  
sh − sl

n(Xmax − Xmin)
 

   เม ื่อ  r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแต่ละข้อ 
    Sh  แทน คะแนนผลรวมของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มสูง 
   Sl  แทน คะแนนผลรวมของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มต่ า 
    n   แทน จ านวนผู้เรียนในกลุ่มสูง 
    Xmax  แทน คะแนนสูงสุด 
    Xmin   แทน คะแนนต่ าสุด 
  หมายเหตุ นักเรียนที่ม ีคะแนนสูงกว่าร้อยละ 50 ให้เป็นนักเรียนกลุ่มสูง และนักเรียนที่ม ี
คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 ให้เป็นนักเรียนกลุ่มต่ า 
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   2.2 .4 ค่าความ เชื่อม ั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยใชว้ิธหีาสัมประสิทธ ิ์แอลฟาของคอนบาค (Cronbach) (เวชฤทธ ิ์ อังกนะภัทรขจร, 
2555) 

α =
k

k − 1
[1 −

∑ Si
2k

i=1

St
2

] 

   เม ื่อ α  แทน ค่าความเชื่อม ั่นของแบบทดสอบ 
    k  แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
    Si

2  แทน ความแปรปรวนของข้อสอบในแต่ละข้อ 
    St

2  แทน ความแปรปรวนของข้อสอบทั้งหมดสถิติที่ ใช้ทดสอบ  
             สมมติฐาน 
  2.3 การหาประสิทธภิาพของการจัดการเรยีนรู ้โดยการหาประสิทธภิาพของกระบวนการกับ
ผลลัพธ ์ (E1/E2) มีสูตรดังนี้ (เผชิญ กิจระการ, 2544) โดยใช้สูตรดังนี้ 

E1 =  

∑ Xi
n
i=1
n
A

× 100 

   เม ื่อ  E1  แทน ประสิทธ ิภาพของกระบวนการ 
    Xi   แทน คะแนนของนักเรยีนแต่ละคนจากการท าใบงาน ใบกิจกรรม 
             แบบทดสอบย่อย ทักษะกระบวนการ  คุณลักษณะอันพึง 
             ประสงค์แต่ละสาระการเรียนรู้ 
    n  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
    A  แทน คะแนนเต็ม 
 

E2 =  

∑ Xi
n
i=1
n
B

× 100 

   เม ื่อ  E2  แทน ประสิทธ ิภาพของผลลัพธ ์ 
    Xi  แทน คะแนนนักเรียนแต่ละคนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
    n  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
    A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
  2.4 การหาดัชนีประสิทธ ิผล (Effectiveness Index: E.I.) ของการจัดการเรียนรู้ ใช้วิธ ีการ
ของกูดแมน (Goodman) เฟรสเซอร ์(Fletchers) และซไนเดอร์ (Schneider) (คณาจารย์ ภาควิชา
วิจัยและพัฒนาการศึกษา, ม.ม.ป.) โดยใช้สูตรดังนี้ 
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ดัชนปีระสิทธผิล = 
ผลรวมของคะแนนหลังเรยีนทุกคน − ผลรวมของคะแนนก่อนเรยีนทุกคน

(จ านวนนักเรยีน × คะแนนเตม็) − ผลรวมของคะแนนก่อนเรยีนทุกคน
 

  
  3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมตฐิานเพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์วิชา คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอตัราส่วน หลัง
ได้รับการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสรมิ
ทักษะการแก้ปัญหา กับเกณฑ์ที่ก าหนดรอ้ยละ 70 โดยใช้สถิติ Hotelling’s  T 2 

T2 = n[x̅ − μ]′C−1[x̅ − μ] 

   เม ื่อ T2 แทน ค่าสถิติทดสอบ Hotelling’s  T 2 
    n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

     X̅   แทน   [X̅1

X̅2

]   

    μ   แทน   [u1
u2

] 
    C   แทน Sample variance and Covariance math 
  โดยที่  X̅1 แทน คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน 
             X̅2 แทน คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   μ1 แทน คะแนนเกณฑ์ร้อยละ 70 ของผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน  (μ1 = 14) 
        μ2 แทน คะแนนเกณฑ์ร้อยละ 70ของความสามารถในการแก้ปญัหา(μ2 = 21) 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ในการวิเคราะห์ขอ้มลู ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดับ ดังนี้  
  1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 
 
4.1 สัญลักษณ์ท ีใ่ชใ้นการเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มูล 
  ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูทีไ่ด้จากการทดลองและการแปลความหมายของการ
วิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ดังนี้  
   n แทน จ านวนนักเรียนในกลุม่ตัวอย่าง 
   X̅ แทน  คะแนนเฉลี่ย 
   S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   E1 แทน ประสิทธ ิภาพของกระบวนการ 
   E2 แทน ประสิทธ ิภาพของผลลพัธ ์
   df แทน ขั้นแห่งความอิสระ (Degrees of Freedom) 
  T 2 แทน ค่าสถิติทดสอบสมมติฐาน Hotelling T 2 
 
4.2 ล าดับขัน้ตอนในการเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มูล 
  ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้  
   ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร้อยละ
และอัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ให้ม ีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 70/70  
   ตอนที่ 2 หาดัชนีประสิทธผิลของแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใ ช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
   ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน และความสามารถใน
การแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบ
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การเรียนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

4.3 ผลการวเิคราะหข์อ้มูล 
  ตอนที่  1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธ ิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เ รื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ให้ม ีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 70/70  
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาประสิทธภิาพของกจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ร่วมกับการใ ช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   โดยค านวณหาค่า E1 จากพฤติกรรมระหว่างเรียน แบบฝึกทักษะ 
และแบบทดสอบย่อย และค านวณหาค่า E2 จากคะแนนทดสอบผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
ผลดังตารางที่ 16 
ตาราง 16 ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนระหว่างเรียนจากการประเมนิแบบ
ฝึกทักษะ พฤติกรรมระหว่างเรยีน การทดสอบย่อย และการทดสอบวดัผลสัมฤทธ ิห์ลังเรยีนโดยใช้
แผนการจัดการเรยีนรู้ แนวคิดทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสรมิ
ทักษะการแก้ปัญหา ให้มปีระสิทธภิาพตามเกณฑ์ 70/70 
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รว
ม 

(1
00
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1 150 115 37 25 27 37 89 17 
2 129 98 24 22 23 24 69 10 
3 128 101 24 21 24 24 69 12 
4 165 119 38 28 28 38 94 18 

5 148 115 24 25 27 24 76 15 
6 144 108 30 24 26 30 80 15 
7 152 107 28 25 25 28 78 16 



 

 

 

 121 

ตาราง 16 (ต่อ) 

เล
ขท

ี่ 
คะแนนรวมระหว่างเรียน อัตราส่วน 30 : 30 : 40 

ทด
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พฤ
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รว
ม 

(1
00

) 

8 142 114 25 24 27 25 76 16 
9 132 98 21 22 23 21 66 14 

10 148 110 26 25 26 26 77 18 
11 152 109 21 25 26 21 72 16 
12 150 111 22 25 26 22 73 17 
13 147 110 28 25 26 28 79 15 

14 158 112 25 26 27 25 78 15 
15 160 118 33 27 28 33 88 17 
16 162 119 39 27 28 39 94 18 
17 144 114 26 24 27 26 77 15 

18 125 100 21 21 24 21 66 15 
รวม 2,636 1,978 492 441 468 492 1,401 279 

ค่าเฉลี่ย 146.44 109.89 27.33 24.50 26.00 27.33 77.83 15.50 
S.D. 11.73 6.84 5.84 1.98 1.61 5.84 8.60 2.07 

ร้อยละ 81.36 87.21 68.33 81.67 86.67 68.33 77.83 77.50 
 
   จากตารางที่ 16 พบว่านักเรียนที่เรยีนด้วยของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร้อยละ
และอัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้
สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินแบบฝึกทักษะ 
พฤติกรรมระหว่างเ รียน การทดสอบย่อย เ ฉลี่ยร้อยละ 77.83  แสดงว่า ประสิทธ ิภาพด้าน
กระบวนการ (E1) เท่ากับ 77.83 และผลสัมฤทธ ิท์างการเรียนหลังเรยีนเฉลี่ยร้อยละ 77.50 แสดงว่า 
ประสิทธ ิภาพของผลลัพธ ์ (E2) เท่ากับ 77.50 ดังนั้นมีประสิทธ ิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.83/77.50 
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  ตอนที่ 2 หาดัชนีประสิทธ ิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนิกส์ ที่
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
  ผู้วิจัยได้น าคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรยีน ของนักเรยีนที่
เรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ม า
วิเคราะห์ได้ค่าดัชนีประสิทธ ิผล ปรากฏดังตาราง 17 
ตาราง 17 ค่าดัชนีประสิทธผิลของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์ร่วมกับการ
ใช้สื่ออิเลก็ทรอนกิส ์ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนกัเรยีนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 

กิจกรรมการเรียนรู้ n คะแนนเตม็ 
ผลรวมของคะแนน ดัชนี

ประสิทธ ิผล 
(E.I.) 

ทดสอบก่อน
เรียน 

ทดสอบหลัง
เรียน 

ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ ร่วมกับการ
ใช้สื่ออิเลก็ทรอนกิส ์ที่
ส่งเสริมทกัษะการ
แก้ปัญหา 

18 20 93 279 0.6966 

 

  จากตารางที่ 17 พบว่าค่าดัชนีประสิทธผิลของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออเิลก็ทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เท่ากับ 0.6966 คิดเปน็ร้อยละ 69.66 
 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหา 
เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 
ตาราง 18 คะแนนค่าเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละของผลสัมฤทธ ิท์างการเรียนและ
ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่เรียนรูด้้วยรปูแบบการเรียนตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สือ่อิเล็กทรอนกิส์ ที่
ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา กับเกณฑ์รอ้ยละ 70  
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ผลการเรียน 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปัญหา 

เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน 
n X̅ S.D. ร้อยละ 

ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน 18 15.50 2.07 77.50 

ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

18 22.33 3.71 74.44 

 

ตาราง 19 ความสัมพันธร์ะหว่างผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน และความสามารถในการแกป้ัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

ความสัมพันธข์องผลการเรียนรู ้
ผลสัมฤทธ ิ์

ทางการเรียน 
การแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ 

ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน 1 0.530* 
ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร ์ 0.530* 1 

   * ม ีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
  จากตารางที่ 19 พบว่า ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน และความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ม ีความสัมพันธก์ันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงน าตัวแปรไปเปรียบเทียบ
โดยใช้ Hotelling’s T2 
 

ตาราง 20 ผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน และความสามารถในการแกโ้จทย์ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์
ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

ค่าสถิติทดสอบ Value F Hypothesis df Error  df p-value 

Hotelling’s Trace 0.560 4.447 2.000 16.000 .029* 
 *ระดับนัยส าคัญ 0.05  
  จากตาราง 20 พบว่า ม ีอย่างน้อย 1 ตัวแปรของผลสมัฤทธ ิท์างการเรียน และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ผู้วิจัยต้องการทราบว่าตัวแปรที่ศึกษาตัวใดระหวา่งผลสมัฤทธ ิท์างการเรียนและความสามารถใน การ
แก้ปัญหาทางคณิ ตศาสตร์ที่ม ีคะแนนเฉ ลี่ยสูงกว่าเ กณฑ์ร้อยละ 70 ผู้วิ จัยจึงท าการทดสอบ 
Univariate  ดังตาราง 21 
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ตาราง 21 การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนเฉลี่ย และความสามารถในการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคั
ติวิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเลก็ทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ผลการเรียนรู้ SOV SS df MS F p-value 

ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียน Intercept 40.500 1 40.500 9.497 .007* 
Error 72.500 17 4.265   

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

Intercept 32.000 1 32.000 2.325 .146 
Error 234.000 17 13.765   

   * ม ีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

  จากตารางที่ 21 พบว่า ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการ
ใช้สื่ออิเลก็ทรอนกิส ์ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถติิ 
.05 และความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษา
ปีที่  6 ที่ได้รับการ จัดกิจกรรมการเ รียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใ ช้สื่อ
อิเล็กทรอนกิส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
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บทที่ 5  
สร ุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ผู้วิจัยได้น าเสนอการสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะตามล าดับดงันี้ 
   5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2 เครื่องมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
  5.3 สรุปผลการวิจัย 
  5.4 อภิปรายผล 
  5.5 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 ความมุง่หมายของการวจิยั 
  1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเ รียนรู้  เ รื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเ รียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา ให้ม ีประสิทธ ิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
  2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธ ิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนิกส์ ที่
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา 
  3. เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ ิท์างการเรียน และความสามารถในการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละ
และอัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออเิลก็ทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
5.2 เคร ือ่งมอืท ีใ่ชใ้นการวจิยั 
   เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย ได้แก ่
  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เ รื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 18 แผน 18 คาบ ทั้งนี้ไม ่รวมเวลา
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน  ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
  3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แบบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ 
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5.3 สร ุปผลการวจิยั 
  การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ
การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้สรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมาย ดังนี้  
  1. กิจกรรมการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร ์ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่อ
อิเ ล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา เ รื่อง ร้ อยละและอัตราส่วน ของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ม ีประสิทธ ิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 77.83/77.50 ซึ่งม ีประสิทธ ิภาพตาม เกณฑ์ 
70/70 
  2. ดัชนีประสิทธผิลของกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเล็กทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6  เท่ากับ 0.6966 แสดงว่าหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแล้ว
นักเรียนมีความก้าวหน้าเพิ่มขึ้นร้อยละ 69.66 
  3. ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน  เรื่อง  ร้อยละและอัตราส่วน ของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณติศาสตร ์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 และความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สือ่อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละ
และอัตราส่วน ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
 
5.4 อภิปรายผล 
  จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา เ รื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้  
  1. แผนการกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกับการใช้
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เ รื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเ รียนชั้น
ประถม ศึกษาปี ที่  6   ที่ผู้วิ จัยสร้างขึ้น มีประสิทธ ิภาพเท่ากับ 77.83/77.50  หมายความว่า 
ประสิทธ ิภาพด้านกระบวนการ (E1) เท่ากับ 77.83 และผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนหลงัเรียน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 15.50 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.50 แสดงว่า ประสิทธ ิภาพของผลลัพธ ์ 
(E2) เท่ากับ 77.50 แสดงว่าแผนการจัดการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เ รื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเ รียนชั้ น
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ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธ ิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ที่ผู้วิ จัยสร้างขึ้นได้ผ่าน
ขั้นตอน กระบวนการสร้างแผนอย่างเป็นระบบและเหมาะสม มีการศึกษาหลกัสูตร วิเคราะห์หลกัสูตร 
ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา 
จากนั้นจึงสร้างแผนการจัดการเรียนรูแ้ลว้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจและให้ค าแนะน า แล้ว
จึงน าไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุง
แก้ไข น าแผนการจัดการเรียนรูไ้ปทดลองใช้ เพื่อหาคุณภาพก่อนที่จะน าไปทดลองกับกลุ่มตวัอยา่ง จึง
ท าให้แผนการจัดการเรียนรู้ม ีประสิทธ ิภาพ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของภัทริกา สีหา (2554 : 60-
101 ) การพัฒนากิจกรรมกรเรยีนรู้ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ที่
เน้นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การหารทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ซึ่งม ี
ประสิทธ ิภาพเท่ากับ 81.82/76.86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยะ
พร นิตยารส (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ที่ส่งเสรมิทักษะการแกป้ัญหา เรื่อง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผลการวิจัยพบว่าแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหาเรื่อง อสมการ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ม ีประสิทธ ิภาพเท่ากับ 83.83/82.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  
  2. ดัชนีประสิทธผิลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทางคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคั-
ติวิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเลก็ทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 เท่ากับ 0.6966 คิดเป็นร้อยละ 69.66 แสดงว่าหลังจากจัดกิจกรรม
การเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหา แล้วนักเรียนมคีะแนนเพิ่มขึ้น 0.6966 แสดงว่านกัเรียนมคีวามก้าวหนา้ในการเรียนร้อยละ 
69.66 ทั้งนี้อาจเปน็เพราะหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับ
การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแกป้ัญหา เป็นการจัดกิจกรรมทีเ่นน้ให้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญกับ
ปัญหา ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยมีครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์โจทย์บอกปัญหา แนว
ทางการแก้ปัญหา มีการแลกเปลีย่นความคิดเหน็ระหว่างกลุ่มและห้องเรยีน รวมทั้งสือ่อิเล็กทรอนิกส์
ยังช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรยีนได้อย่างดี จึงท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธ ิภาพ 
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของศรีสุวรรณ ขันชมา (2560) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามทฤษฎีการ จัดการเ รียนรู้แบบคอนสตรัคติวิ สต์ เ รื่อง การบวก ลบ คูณ หาร เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปี
ที่ 5 เท่ากับ 0.6627 คิดเป็นรอ้ยละ 66.27 หมายความว่านกัเรียนมคีวามก้าวหนา้ทางกรเรียนเพิ่มขึน้ 
ร้อยละ 66.27  
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  3. ผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีน เรือ่ง  ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.50 คิดเป็นร้อยละ 77.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเ ป็นไปตาม สมมติฐ านที่ตั้งไว้ อาจเนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ได้ผลดี เพราะเป็นการ
สอนที่ส่งเสรมิใหน้ักเรยีนคิดแก้ปญัหาอย่างมรีะบบ มีสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนใ น
การท าโจทย์ สอดคล้องกับทิวาพร สกุลฮูฮา (2552) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรือ่งบทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่
เน้นกระบวนการแก้ปญัหาของโพลยาโดยใชรู้ปแบบงานวิจัยเชิงปฏิบตัิการ พบว่านักเรียนมผีลสัมฤทธ ิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 75.25 และรัฐพงศ์ คงพินิจ (2565) ซึ่งได้ท าการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้
โดยวิธกีารของโพลยาร่วมกับสือ่จีโอจีบรา เพื่อส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่องสี่เหลี่ยมมมุฉาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบวา่ นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน
โดยวิธ ีการของโ พลยาร่วมกับสื่อจีโอจีบรา เรื่อง สี่เหลี่ยมมุมฉาก มีผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนเรื่อง 
สี่เหลี่ยมมมุฉาก หลังได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยวธิกีารของโพลยาร่วมกับสื่อจีโอจีบรา สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการ
ใช้สื่ออิเลก็ทรอนกิส ์ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
แสดงว่าไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไ ว้ แม้ว่าค่าเ ฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เป็น 22.33 ซึ่งม ากกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อาจเนื่องมาจากนักเรียนในกลุ่ม
ตัวอย่างนี้ม ีจ านวนค่อนข้างน้อย และเมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรยีน และหลังเรยีนของนกัเรียนกลุ่มที่ม ีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  เป็นดังนี้ 
ตาราง 22 คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตรก์่อนเรยีนและหลัง
เรียนของนกัเรยีนที่ไมผ่า่นเกณฑ์รอ้ยละ 70 

ท ี่ ค ะแนนก่อนเร ียน  คะแนนหลังเ ร ียน 
1 6 20 

2 6 19 
3 4 18 
4 6 13 
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  จากตารางที่ 22 จะเห็นว่า นักเ รียนทั้งสี่คนมีคะแนนพัฒนาการที่ดีขึ้นจากก่อนเ รียน แต่
คะแนนไมถ่ึงรอ้ยละ 70 ของคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง
จากการทดสอบก่อนเรียนนักเรียนสามารถเขียนแสดงวิธ ีการแก้โจทย์ปัญหาตามกระบวนการ 4 
ขั้นตอน ได้เพียงขั้นที่ 1 คือ ขั้นท าความเข้าใจปัญหา แต่หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเ สริมทักษะการแก้ปัญหา 
นักเ รียนกลุ่มนี้สามารถแสดงวิธ ีการแก้โ จทย์ปัญหาตามกระบวนการ 4 ขั้นตอน เมื่อพิจารณา
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามรายข้อของจุดประสงค์ พบว่า 
นักเรียนท าแบบทดสอบในจุดประสงค์การหาค าตอบของโจทยป์ัญหาเกี่ยวกับการซื้อขายไม่ได้ 2 คน 
และท าแบบทดสอบในจุดประสงค์การหาค าตอบของโจทยป์ัญหาเกี่ยวกับอัตราส่วน มาตราส่วนไม่ได้ 
2 คน อีกทั้งพฤติกรรมของนักเ รียนกลุ่มที่ไม ่ผ่านในระหว่างที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
นักเรียนไมค่่อยให้ความรว่มมอืในขัน้การแก้ปญัหาเป็นรายบคุคล เมือ่นกัเรยีนต้องเขา้ท ากิจกรรมกลุม่ 
นักเรียนจึงแลกเปลี่ยนแนวทางการแก้โจทย์ปัญหากับเพื่อนไม่ค่อยได้ ซึ่งอาจส่งผลให้นักเรียนขาด
ทักษะกระบวนในการแก้ปัญหา จึงท าให้ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ผู้วิจัยตั้งไว้   
 
5.5 ข้อเสนอแนะ 
  ผลการวิจัยครั้งนี้อาจเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจ ในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา และเป็น
แนวทางในการศึกษาพัฒนาต่อไป ผู้วิจัยเสนอแนะด้านต่าง ๆ ไว้ดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะเพือ่น  าไปใช ้
   1.1 ครูผู้สอนควรศึกษารูปแบบและวิธกีารจัดกิจกรรมการ เรยีนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับการใชส้ื่ออเิลก็ทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปญัหาใหเ้ข้าใจ ครบถ้วนทุก
ขั้นตอน และควรชี้แจงข้อตกลง ข้อปฏิบัติ และเกณฑ์ต่าง ๆ ใ ห้นักเรียนเข้าใจก่อนด าเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
   1.2 ในการใ ช้สื่ออิเ ล็กทรอนิกส์นั้น  ครูควรส ารวจความพร้อมของการใช้งาน
อินเทอร์เนต็ในห้องเรยีน ส ารวจความพรอ้มของโทรศัพท์ม ือถือ หรือแท็บเล็ตของนักเรียน และควร
แจ้งให้นักเรียนโหลดแอพพลิเคชั่นส าหรับการจัดการกิจกรรมให้พร้อม  
   1.3 ส าหรับแนวทางในการพัฒนานกัเรียนที่ม ีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ครูควรกระตุ้นนักเรยีนกลุ่มนั้นในการท า
กิจกรรมมากขึน้ และอาจส่งเสรมิความสามารถในการแกป้ัญหาโดยการสอนซอ่มเสรมิ เพื่อใหน้ักเรยีน
ได้ฝึกท าโจทย์ปัญหาที่หลากหลายขึ้น 
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  2 . ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร ัง้ตอ่ไป 
   2.1 ควรมีการศึกษา พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัค-
ติวิสต์ ร่วมกับการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ในเนื้อหาอื่น ๆ ในรายวิชา
คณิตศาสตร์และรายชื่ออื่น ๆ 
   2.2 ควรมีการศึกษาค้นคว้าเปรยีบเทียบระหว่างการกจิกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ร่วมกบัการใช้สือ่อิเล็กทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแกป้ัญหากับรูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูอ้ื่น ๆ เพื่อเปน็การพัฒนาประสิทธภิาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อใหไ้ด้  
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 1. อ.ดร.วิชญา รัตนเมธาวี  อาจารย์ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์  
     มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
      วุฒิการศึกษาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตร์ประยกุต์  
     ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร ์
 2. นางสาวธารินี อุดมรัตน์   ครูช านาญการพิเศษ โรงเรยีนเสลภูมพิิทยาคม  
     วุฒิการศึกษา ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขา การวิจัยการศึกษา  
     ผู้เชี่ยวชาญด้านการวจัิย  
 3. นางสาวศุภวิมล ผลดี   ครูช านาญการพิเศษ โรงเรยีนยโสธรพิทยาคม  
     วุฒิการศึกษา วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา 
     ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนและการสอนคณิตศาสตร ์ 
 4. นางสาวปิยะพร นิตยารส  ครูช านาญการ โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม 
     วุฒิการศึกษาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคณิตศาสตรศึกษา 
     ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการจัดการเรยีนรู้คอนสตรัคตวิิสต์  
 5. นางเยาวพร ตรางา    ครูช านาญการพิเศษ โรงเรยีนเสลภูมพิิทยาคม  
     วุฒิการศึกษาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวัดผลการศึกษา  
     ผู้เชี่ยวชาญด้านการวดัและการประเมนิผล  
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ภาคผนวก ข ส าเนาหน ังสือขอความอน ุเคราะห ์ 
ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือเพื่อการวิจัย และ 
ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์ใช้เครื่องมือเพื่อการวิจัย  
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ภาคผนวก ค  ค ุณภาพเคร ื่องมือท ี่ใช ้ในการวิจ ัย  
 

- ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ ิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ 
- ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอตัราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
- ค่าความเชื่อม ัน่ ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรือ่ง  ร้อย

ละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
- ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกป้ัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
- ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
- ค่าความเชื่อม ัน่ ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
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ตาราง 23 ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์
ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 

แผนที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 4.33 4.33 4.40 4.63 5.00 4.54 เหมาะสมมากที่สุด 

2 4.80 4.60 4.47 4.75 5.00 4.72 เหมาะสมมากที่สุด 

3 4.93 4.60 4.67 4.63 4.87 4.74 เหมาะสมมากที่สุด 

4 4.20 4.47 4.67 4.50 4.87 4.54 เหมาะสมมากที่สุด 

5 4.87 4.40 4.47 4.63 5.00 4.67 เหมาะสมมากที่สุด 

6 4.87 4.53 4.73 4.63 5.00 4.75 เหมาะสมมากที่สุด 

7 4.87 4.53 4.60 4.75 5.00 4.75 เหมาะสมมากที่สุด 

8 4.87 4.80 4.67 5.00 5.00 4.87 เหมาะสมมากที่สุด 

9 4.87 4.67 4.60 4.63 5.00 4.75 เหมาะสมมากที่สุด 

10 4.87 4.80 4.67 4.88 5.00 4.84 เหมาะสมมากที่สุด 

11 4.87 4.80 4.67 5.00 5.00 4.87 เหมาะสมมากที่สุด 

12 4.87 4.53 4.67 4.50 5.00 4.71 เหมาะสมมากที่สุด 

13 4.87 4.67 4.80 4.88 5.00 4.84 เหมาะสมมากที่สุด 

14 4.87 4.80 4.73 5.00 5.00 4.88 เหมาะสมมากที่สุด 

15 4.80 4.67 4.80 4.75 5.00 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

16 4.80 4.73 4.67 4.88 5.00 4.82 เหมาะสมมากที่สุด 

17 4.80 4.67 4.60 4.75 5.00 4.76 เหมาะสมมากที่สุด 

18 4.80 4.73 4.67 4.88 5.00 4.82 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 4.79 4.63 4.64 4.76 4.99 4.76 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 24 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิท์างการเรยีนเรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
IOC ผลการวิเคราะห ์

1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
3 0 +1 +1 0 +1 0.6 สอดคล้อง 
4 0 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

18 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
IOC ผลการวิเคราะห ์

1 2 3 4 5 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

27 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
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ตาราง 25 แสดงการวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม ัน่ของ
แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิท์างการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 

1 0.61 0.43 คัดเลือกไว้** 
2 0.89 0.03 ต้องปรับปรุง 
3 0.78 0.28 คัดเลือกไว้** 
4 0.39 0.48 คัดเลือกไว้** 

5 0.67 0.53 คัดเลือกไว้** 
6 0.78 0.05 ต้องปรับปรุง 
7 0.67 0.30 คัดเลือกไว้** 
8 0.61 0.43 คัดเลือกไว้** 

9 0.44 0.13 ต้องปรับปรุง 
10 0.56 0.33 คัดเลือกไว้ 
11 0.72 0.40 คัดเลือกไว้** 
12 0.67 0.30 คัดเลือกไว้** 

13 0.56 0.78 คัดเลือกไว้** 
14 0.67 0.53 คัดเลือกไว้** 
15 0.61 0.20 คัดเลือกไว้ 
16 0.67 0.30 คัดเลือกไว้** 

17 0.72 0.18 ต้องปรับปรุง 
18 0.33 0.38 คัดเลือกไว้ 
19 0.56 0.33 คัดเลือกไว้** 
20 0.67 0.75 คัดเลือกไว้** 

21 0.67 0.30 คัดเลือกไว้** 
22 0.44 0.58 คัดเลือกไว้** 
23 0.61 0.20 คัดเลือกไว้ 
24 0.44 0.80 คัดเลือกไว้** 

25 0.56 0.33 คัดเลือกไว้** 
26 0.50 0.45 คัดเลือกไว้** 
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ตาราง 25 (ต่อ) 
ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 
27 0.06 0.10 ต้องปรับปรุง 

28 0.56 0.33 คัดเลือกไว้** 
29 0.50 0.68 คัดเลือกไว้** 
30 0.17 0.30 ต้องปรับปรุง 

ค่าความเชื่อม ั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (rcc) เท่ากับ 0.88 

   ** หมายถึง ข้อสอบที่น าไปใชจ้ริง 
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ตาราง 26 ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปญัหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
IOC ผลการวิเคราะห ์

1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 

 

ตาราง 27 แสดงการวเิคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม ัน่ของ
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ร้อยละและอัตราสว่น ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการพิจารณา 

1 0.64 0.68 คัดเลือกไว้** 
2 0.43 0.73 คัดเลือกไว้ 
3 0.30 0.52 คัดเลือกไว้ 
4 0.66 0.62 คัดเลือกไว้** 

5 0.61 0.61 คัดเลือกไว้** 

ค่าความเชื่อม ั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (𝑟𝑐𝑐) เท่ากับ 0.76 
   ** หมายถึง ข้อสอบที่น าไปใช้จริง 
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ภาคผนวก ง การวิเ ค ราะห ์ข้อมูล 
- วิเคราะห์หาประสิทธภิาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์

ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

- วิเคราะห์หาดัชนีประสทิธผิลของแผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัติ
วิสต์ ร่วมกับการใช้สือ่อิเล็กทรอนกิส์ ที่ส่งเสรมิทักษะการแกป้ัญหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

- คะแนนจากการทดสอบความสามารถในการแกโ้จทย์ปญัหา เรื่อง ร้อยละและ
อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

- ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูทางสถิต ิ
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ตาราง 28 วิเคราะห์หาประสิทธภิาพของกิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ 
ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 

เล
ขท

ี่ 

คะแนนรวมระหว่างเรียน อัตราส่วน 30 : 30 : 40 

ทด
สอ

บห
ลัง

เรีย
น 

แบ
บฝ

ึกท
ักษ

ะ 
(1

80
) 

พฤ
ติก

รร
มร

ะห
ว่า

ง 
เรีย

น 
(1

26
) 

ทด
สอ

บย
่อย

 (4
0)

 

แบ
บฝ

ึกท
ักษ

ะ 
(3

0)
 

พฤ
ติก

รร
มร

ะห
ว่า

ง 

เรีย
น 

(3
0)

 

ทด
สอ

บย
่อย

 (4
0)

 

รว
ม 

(1
00

) 

1 150 115 37 25 27 37 89 17 
2 129 98 24 22 23 24 69 10 

3 128 101 24 21 24 24 69 12 
4 165 119 38 28 28 38 94 18 
5 148 115 24 25 27 24 76 15 
6 144 108 30 24 26 30 80 15 

7 152 107 28 25 25 28 78 16 
8 142 114 25 24 27 25 76 16 
9 132 98 21 22 23 21 66 14 
10 148 110 26 25 26 26 77 18 

11 152 109 21 25 26 21 72 16 
12 150 111 22 25 26 22 73 17 
13 147 110 28 25 26 28 79 15 
14 158 112 25 26 27 25 78 15 

15 160 118 33 27 28 33 88 17 
16 162 119 39 27 28 39 94 18 
17 144 114 26 24 27 26 77 15 
18 125 100 21 21 24 21 66 15 

รวม 2636 1978 492 441 468 492 1401 279 
ค่าเฉลี่ย 146.44 109.89 27.33 24.50 26.00 27.33 77.83 15.50 

S.D. 11.73 6.84 5.84 1.98 1.61 5.84 8.60 2.07 
ร้อยละ 81.36 87.21 68.33 81.67 86.67 68.33 77.83 77.50 
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ตาราง 29 วิเคราะห์หาดัชนปีระสิทธผิลของแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ 
ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 6 

เลขที่ 
คะแนน 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 
1 4 17 
2 6 10 
3 4 12 

4 10 18 
5 3 15 
6 5 15 
7 5 16 

8 3 16 
9 2 14 
10 7 18 
11 4 16 

12 6 17 
13 7 15 
14 4 15 
15 7 17 

16 7 18 
17 5 15 
18 4 15 
รวม 93 279 

E.I. = 0.6966 
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ตาราง 30 คะแนนจากการทดสอบความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหา เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 

เลขที่ 
คะแนนนักเรียนหลังเรียน 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

1 22 
2 20 
3 19 
4 30 

5 22 
6 22 
7 22 
8 22 

9 18 
10 22 
11 22 
12 22 

13 24 
14 24 
15 27 
16 27 

17 24 
18 13 

รวม 402 
เฉลี่ย 22.33 

S.D. 3.71 
ร้อยละ 74.44 
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ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูทางสถิต ิ
 
ผลการวิเคราะห์ความสมัพันธข์องตัวแปรตาม  โดยที่ y1 คือ ผลสัมฤทธ ิ ์และ y2 คือ ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

 

ภาพประกอบ 50 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ ์ของตัวแปรตาม (r) ด้วยโปรแกรม SPSS 
 

ผลการวเิคราะหต์วัแปรตาม 2 ตัวแปร 

 

ภาพประกอบ 51 ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนผลสมัฤทธ ิ ์และความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ (T2) ด้วยโปรแกรม SPSS 

 
 



 

 

 

 161 

ผลการวเิคราะหผ์ลสมัฤทธ ิท์างการเรยีน และความสามารถในการแกป้ญัหาทางคณติศาสตรโ์ดย
เปรยีบเทยีบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

 

ภาพประกอบ 52 ผลการวิเคราะห์ Univariate test ของคะแนนผลสมัฤทธ ิแ์ละความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วยโปรแกรม SPSS 
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ภาคผนวก จ ตัวอย ่างเคร ื่องมือท ี่ใช ้ในการเก ็บข้อมูล  
 -  ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรูแ้ผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัติวสิต 
   ร่วมกับการใชส้ื่ออเิล็กทรอนกิส ์ที่ส่งเสริมทกัษะการแก้ปญัหา เรื่อง ร้อยละและ 
   อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  - แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ ิท์างการเรยีน เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ของนกัเรียนชั้น 
   ประถมศึกษาปีที่ 6 
  -  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ ิท์างการเรียน เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน ของนักเรยีน 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  -  แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์เรือ่ง ร้อยละและอัตราส่วน  
   ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 
   -  เฉลยแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์เรื่องร้อยละและ 
   อัตราส่วน ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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แผนการจดัการเรยีนร ูต้ามแนวคดิทฤษฎ ีคอนสตร ัคติวิสต์ ร ่วมก ับการใช ้ส ื่ออ ิเ ล ็กทรอน ิกส์  
ท ี่ส ่งเสร ิมท ักษะการแก ้ป ัญหา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค 16101      ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 6 
หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 4 เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน     จ านวน 18 ชั่วโมง 
เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนับ (1)     จ านวน 1 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์       ปีการศึกษา 2565 
ครูผู้สอน นางสาวชุติธร  เจริญผิว 
................................................................................................................................................................ 
1. มาตรฐานการเรยีนร ู/้ต ัวช ีว้ัด 
  สาระท ี ่1 จ  านวนและพชีคณติ 
   มาตรฐาน ค. 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การ
ด าเนินการของจ านวนผลที่เกดิขึ้นจากการด าเนินการสมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้  
   ตัวช ี้วัด ค 1.1 ป.6/12  แสดงวิธหีาค าตอบของโจทย์ปัญหาร้อยละ 2-3 ขั้นตอน 
 
2. สาระส าคญั 
  การแก้โจทย์ปญัหาร้อยละของจ านวนนับเริม่จากการท าความเขา้ใจโจทย์ปญัหา วางแผน
แก้ปัญหา ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบ 
 
3. จ ุดประสงคก์ารเรยีนร ู ้ 
ด้านความร ู ้(K) : นักเรียนสามารถ 
  1. หาค าตอบของโจทยป์ัญหาร้อยละของจ านวนนบัได้ 
  ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) นักเรียนเกิดทกัษะ ดังนี้ 
  1. ทักษะการแก้ปัญหา 
   2. ทักษะการเชื่อมโยง 
   3. ทักษะการสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
  ด้านคณุลกัษณะ (A) : นักเรียนมคีุณลักษณะ ดังนี้ 
  1. ม ีความรับผดิชอบ 
        2. ใฝ่เรียนรู ้
      3. ม ุ่งม ั่นในการท างาน 
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4. สาระการเรยีนร ู ้ 
เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนับ ด้วยนักเรยีนมทีั้งหมด 18 คน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จึงแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน จ านวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จ านวน 2 กลุ่ม โดยคละ
ความสามารถเก่ง-กลาง-อ่อน ด้วยอัตราส่วน 1 : 2 : 1 และ 2 : 1 : 2 และสิ่งที่นักเรียนต้องเตรยีมคือ
โทรศัพท์มอืถอื โดยใช้อินเทอรเ์นต็จากห้องเรยีน  
 
5. ก ิจกรรมการเรยีนร ู ้  
5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
    ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรูก้ับนักเรียน ดังนี้  
  1. นักเรียนสามารถหาค าตอบของโจทยป์ัญหารอ้ยละของจ านวนนบัได้ 
    จากนั้นครูใช้สถานการณ์ จาก Canva น าสนทนาเพื่อทบทวนความรูเ้ดิม  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
   ครูใช้ค าถามกระตุ้นความสนใจผู้เรียนเกี่ยวกับการหารอ้ยละหรอืเปอรเ์ซ็นต์ ให้
นักเรียนชว่ยกันตอบค าถาม ร่วมกันอภปิราย แสดงความคิดเห็น โดยตั้งค าถามต่อไปนี้  
   - นักเรียนคิดว่าปริมาณน้ าเชือ่มในน้ าเต้าหู้แบบ “หวานน้อย” คิดเป็นกี่เปอร์เซ็นต์  
(คิดเป็น10%) 

มีคนที่เลือกน้ าเต้าหู้ทั้งแบบหวานน้อย  

และหวานปกติ 

โดยน้ าเต้าหู้ทั้ง 2 แบบ แสดงปริมาณของ 

น้ าเต้าหู้และน้ าเชื่อมได้ดังภาพ 

สถานการณ์ ณ ร้านน้ าเต้าหู้ มีน้ าเต้าหู้ให้เลือก แบบหวานน้อย หวานปกติ 

เด็ก ๆ ต้องการน้ าเต้าหู้แบบไหน 



 

 

 

 165 

  - นักเรียนคิดว่าปริมาณน้ าเชือ่มในน้ าเต้าหู้แบบ “หวานปกติ” คิดเป็นกีเ่ปอรเ์ซ็นต์  
(คิดเป็น20%) 
   จากนั้นให้นักเรยีนท าแบบทดสอบเพื่อทบทวนความรู้ เรื่อง การหาร้อยละหรอื
เปอร์เซ็นต์ และความหมายของรอ้ยละหรอืเปอร์เซน็ต์ จาก Quizizz จ านวน 5 ข้อ โดยครูส่งลิงคใ์ห้
นักเรียนทกุคนในห้อง พร้อมทั้งเฉลยค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
  จากการท าแบบทดสอบทัง้ 5 ข้อนี้ เป็นการทบทวนความรู้ เรื่อง การหาร้อยละหรอื
เปอร์เซ็นต์ และความหมายของรอ้ยละหรอืเปอร์เซน็ต์ ซึ่งนักเรยีนจะได้น าความรูส้่วนนีไ้ปใชใ้นการหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อยละของจ านวนนับ 
  5.2 ขั้นสอน 
   5.2.1 ขั้นเผชิญปัญหาและแกป้ัญหาเป็นรายบคุคล 
   ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาผา่นเว็บไซต์ https://www.canva.com/ พร้อมแจก 
ใบกิจกรรมที่ 1.1 (ภาคผนวก) ให้นักเรยีนแต่ละคนแก้ปญัหา ดังสถานการณ์ตอ่ไปนี ้
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   ให้นักเรยีนแก้ปัญหาจากสถานการณ์ลงในใบกจิกรรมเป็นรายบคุคลพร้อมกบัครใูช้
ค าถามกระตุ้นเพื่อให้นกัเรยีนเข้าใจกระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน เพื่อน าไปสูก่ารหาค าตอบอยา่ง
เป็นขั้นตอน 
    - ในขัน้ท ี ่1 ขั้นท  าความเขา้ใจปญัหา นักเรียนควรท าความเข้าใจในสิง่โจทยถ์าม 
และสิ่งที่โจทย์บอกให้ชัดเจน ครูอาจใช้การถาม “จากสถานการณ์ โจทย์บอกอะไรบ้าง และโจทย์ถาม
อะไรบ้าง” โดยใหน้ักเรียนวเิคราะห์ด้วยตนเอง แล้วเขยีนลงในใบกิจกรรมของตน  
 
 
 
 
 
 
 
   (สิ่งที่โจทย์บอก คือ แม่ค้าม ีมะมว่ง 450 กิโลกรมั ขายไป 90 กิโลกรัม)  
   (สิ่งที่โจทย์ถาม คือ แม่ค้าขายมะมว่งไปร้อยละเท่าใดของมะมว่งทั้งหมด)  
   - ในขัน้ท ี ่2 ขั้นวางแผนแกป้ญัหา ครูควรกระตุ้นให้นกัเรยีนวางแผนเพื่อแก้ปญัหา 
โดยการถามว่า “จากที่นักเรียนทราบถงึสิ่งทีโ่จทยบ์อก และโจทยถ์ามแลว้ นักเรียนจะมวีิธกีารหา
ค าตอบอย่างไร” 
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   (หาค าตอบโดยใชบ้ัญญัติไตรยางศ์) 
   - ในขัน้ท ี ่3 ขั้นด าเนนิการแกป้ญัหา ให้นกัเรยีนด าเนนิการหาค าตอบตามที่ได้
วางแผนไว้ 
 
 
 
 
 
 

   (สามารถดู ขั้นด าเนินการแก้ปญัหา จากภาคผนวก เฉลยใบกิจกรรมที ่1.1) 
   - ในขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบ ครูควรกระตุ้นให้นกัเรียนตรวจสอบ โดยการถามว่า 
“นักเรียนคิดวา่ค าตอบทีไ่ด้ถูกต้องหรือไม ่ลองตรวจสอบค าตอบของตนเอง” 
 
 
 
   
 

 
   (สามารถดู ขั้นตรวจสอบ จากภาคผนวก เฉลยใบกจิกรรมที่ 1.1) 
  5.2.2 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มยอ่ย 
   ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุม่ย่อย ด้วยนักเรยีนมทีั้งหมด 18 คน การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
จึงแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน จ านวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จ านวน 2 กลุ่ม โดยคละ
ความสามารถเก่ง-กลาง-อ่อน ด้วยอัตราส่วน 1 : 2 : 1 และ 2 : 1 : 2 แจกปากกาเมจิก และกระดาษ
ชาร์ทให้กับทกุกลุม่  
   จากนั้นให้สมาชิกแต่ละคนเสนอค าตอบและวิธกีารหาค าตอบของตนต่อกลุ่มยอ่ย 
แล้วสมาชิกในกลุ่มชว่ยกันตรวจสอบความถกูต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบ และหาข้อสรุปซึ่ง
เป็นที่ยอมรบัของทุกคนในกลุม่แลว้บันทึกลงในใบกิจกรรมที่ 1.2 (รายกลุ่ม) เพื่อที่จะน าเสนอในระดบั
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กลุ่มชั้นเรียนต่อไป ทั้งนี้กลุม่จะต้องช่วยกันท าใหส้มาชิกทกุคนมคีวามพร้อมที่จะเป็นตัวแทนของกลุ่ม
ในการน าเสนอผลงานและตอบขอ้ซกัถามและชี้แจงเหตุผลต่อกลุม่ชั้นเรียนได้ 
   5.2.3 ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรยีน 
   ครูสุ่มตัวแทนกลุม่ย่อยออกมาน าเสนอผลงานต่อชัน้เรยีนว่ากลุม่ของตนเองมวีิธกีาร
แก้ปัญหาอย่างไร ชั้นเรียนตรวจสอบความถกูต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบ ตัวแทนกลุ่มยอ่ย
ตอบข้อซักถาม ครูสามารถอธบิายเพิ่มเติมในสว่นของเนื้อหาที่นกัเรียนน าเสนอไมส่มบรูณ ์และถ้าครมู ี
วิธ ีการอื่น ๆ  นอกเหนอืจากที่นักเรียนน าเสนอไปแล้ว ครูสามารถเพิม่เตมิได้อีก  
 5.3 ขั้นสรุป 
    ครูและนักเรยีนร่วมกันสรปุความรูเ้กี่ยวกับโจทย์ปญัหาร้อยละของจ านวนนับ และ
ช่วยกันสรุปขัน้ตอนในการแกป้ัญหาว่าประกอบด้วย 4 ขั้น ได้แก่ ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้น
วางแผนแก้ปัญหา  
ขั้นด าเนินการแก้ปญัหา ขั้นตรวจสอบ และเปดิโอกาสให้นกัเรยีนซักถามในเรือ่งทีน่ักเรยีนยงัสงสยั  
  5.4 ขั้นฝึกทักษะและการน าไปใช้ 
    ให้นักเรยีนท าแบบฝึกเสริมทักษะที่ 1 เรื่อง โจทย์ปัญหารอ้ยละของจ านวนนบั  
  5.5 ขั้นการวัดและประเมนิผล 
   ประเมินความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนจากการร่วมกจิกรรม การถาม-ตอบ จากใบ
กิจกรรม และการท าแบบฝึกทกัษะ 
6. ส ื่อและแหลง่เรยีนร ู ้
  6.1 ใบกิจกรรมที่ 1 
  6.2 ใบกิจกรรมที่ 1 (กลุ่ม) 
  6.3 แบบฝึกเสรมิทักษะที่ 1 เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนบั  
  6.4 ปากกาเมจิก 
  6.5 กระดาษชาร์ท 
7. การวดัและประเมนิผลการเรยีนร ู ้

ส ิ่งท ี่ต ้องการวัด/ประเมิน  วิธ ีการ เคร ือ่งมอืท ีใ่ช ้
เ กณฑ ์การให ้

คะแนน 
ด้านความร ู ้(K) 
     1. นักเรียนสามารถหา
ค าตอบของโจทย์ปญัหาร้อยละ
ของจ านวนนับได้ 

ตรวจใบกิจกรรม 
และแบบฝึกเสรมิ
ทักษะ 

- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึก
เสริมทักษะ 

ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ขึ้นไป 
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สิ่งท ี่ต ้องการวัด/ประเมิน  วิธ ีการ เคร ือ่งมอืท ีใ่ช ้
เ กณฑ ์การให ้

คะแนน 
ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P)  
     1. นักเรียนสามารถแกป้ัญหา
ได้ 
     2. นักเรียนสามารถเชื่อมโยง
ได้ 

ตรวจใบกิจกรรม 
แบบฝึกเสรมิทักษะ 
และการสังเกต 

- ใบกิจกรรม 
- แบบฝึก
เสริมทักษะ - 
แบบประเมนิ
พฤติกรรม 

- ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ขึ้นไป 
- ผ่านเกณฑ์
ระดับ ดี 

ด้านคณุลกัษณะ (A)  
     1. ม ีความรับผิดชอบ 
     2. ใฝ่เรียนรู้ 
     3. ม ุ่งม ั่นในการท างาน 

สังเกตจากการร่วม
กิจกรรมการเรียนรู ้

แบบประเมนิ
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 
ดี 
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ชื่อ .......................................................................... ชัน้ ........... เลขที ่....... 
ค  าช ีแ้จง ใหน้กัเรยีนด าเนนิการหาค  าตอบจากโจทยป์ญัหาท ีก่  าหนดใหต้อ่ไปน ี้ 
  สถานการณ์ 
  แม่ค้าม ีมะมว่ง  450  กิโลกรัม  ขายไป  90  กิโลกรมั   
  แม่ค้าขายมะมว่งไปร้อยละเทา่ใดของมะมว่งทั้งหมด 

1. ท าความเข้าใจปัญหา 
 สิ่งที่โจทย์บอก 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 สิ่งที่โจทย์ถาม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
2. วางแผนแก้ปัญหา 
  เขียนล าดับขัน้ตอนการหาค าตอบว่ามอีะไรบา้ง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
3. ด าเนินการแก้ปญัหา 
  ให้นักเรยีนแสดงวธิหีาค าตอบตามที่ได้วางแผนแกป้ัญหา 
................................................................................. ...............................................................................
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
4.  ขั้นตรวจสอบ 
  ให้นักเรยีนแสดงวธิกีารตรวจสอบค าตอบของตนเอง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

ใบกิจกรรมที่ 1.1 

โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนับ 
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รายชื่อสมาชิกกลุ่มที่ ............ 

1. ...................................................................... 2. ..................................................................... 
3. ......................................................................... 4. ..................................................................... 
5. ......................................................................... 6. ..................................................................... 
ค  าช ีแ้จง ใหน้กัเรยีนในกลุม่รว่มกนัอภิปรายแสดงความคดิเหน็เก ีย่วกบัการหาค  าตอบจากโจทย ์ 
    ท ี่ก  าหนดใหแ้ลว้รว่มกนัสรปุค  าตอบของกลุม่ 

  สถานการณ ์ 
  แม่ค้ามีมะม่วง  450  กิโลกรัม  ขายไป  90  กิโลกรัม   
  แม่ค้าขายมะม่วงไปร้อยละเท่าใดของมะม่วงทั้งหมด 
 

1. ท าความเข้าใจปัญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2. วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
3. ด าเนินการแก้ปญัหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
4. ขั้นตรวจสอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

ใบกิจกรรมที่ 1.2 (รายกลุ่ม) 

โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนับ 
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ชื่อ .......................................................................... ชั้น ........... เลขที่ ....... 
ค  าช ีแ้จง ใหน้กัเรยีนด าเนนิการหาค  าตอบจากโจทยป์ญัหาท ีก่  าหนดใหต้อ่ไปน ี้ 
 
   1. พ่อขับรถใช้น้ าม ันไป  25 ลิตร จากน้ าม ันทั้งหมดทีม่อียูใ่นถงั 50 ลิตร   
       พ่อใช้น้ าม ันคิดเปน็กี่เปอรเ์ซ็นตข์องน้ ามนัทัง้หมด 
 
วิธ ีท  า 
1.    ท าความเข้าใจปัญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2.   วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
3.   ด าเนินการแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
4.   ตรวจสอบ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ 1 

โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนับ 
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  2. ร้านขนมแห่งหนึ่ง แม่คา้ท าขนมฝอยทองไว ้50 กล่อง มีลูกค้ามาสั่งซื้อ 125 กล่อง  
      ขนมฝอยทองที่ลูกค้าสั่งซื้อคิดเป็นกี่เปอร์เซน็ต์ของขนมฝอยทองทีท่ าไว้  
 
วิธ ีท  า 
1.    ท าความเข้าใจปัญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
2.   วางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
3.   ด าเนินการแก้ปัญหา 
........................................................................ ........................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
...................................................................................................... ..........................................................  
4.   ตรวจสอบ 
................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... ............ 
...................................................................................................................... .......................................... 
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แบบประเมินด้านความร ู้ของน ักเ ร ียน  
รายวิชาคณิตศาสตร ์  รห ัสวิชา ค16101   ช ั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 6 

หน ่วยการเ ร ียนร ู้ เ ร ื่อง ร ้อยละและอัตราส่วน  
แผนการจ ัดการเ ร ียนร ู้ท ี่ 1   เ ร ื่อง ร ้อยละของจ  านวนน ับ  

เลข 
ที ่

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

คิด
เป

็นร
้อย

ละ
 

ผล
กา

รป
ระ

เมิ
น 

ใบ
กิจ

กร
รม

 (1
0)

 

แบ
บฝ

ึกเ
สร

ิมท
ักษ

ะ 
(1

0)
 

แบ
บฝ

ึกจ
าก

สื่อ
 Q

ui
ziz

z 
(1

0)
 

ผ มผ 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         

       ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 
                  (นางสาวชุติธร  เจริญผิว) 
                 ……….../…..……/……….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านค ุณลักษณะอันพึงประสงค ์ของน ักเ ร ียน  
รายวิชาคณิตศาสตร ์  รห ัสวิชา ค16101   ช ั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 6 

หน ่วยการเ ร ียนร ู้ เ ร ื่อง ร ้อยละและอัตราส่วน  
แผนการจ ัดการเ ร ียนร ู้ท ี่ 1   เ ร ื่อง ร ้อยละของจ  านวนน ับ  

ค าขี้แจง ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรยีน และใหค้ะแนนตามประเด็นรายการประเมนิ 

เลข 
ที่ 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เมิ
น 

ใฝ
่เร

ียน
รู้ 

(3
) 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

(3
) 

ระ
เบ

ียบ
 ว

ินัย
  (

3)
 

กา
รท

 าง
าน

ร่ว
มก

ับผ
ู้อื่น

 (3
) 

ผ มผ 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          

 

ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน  
(นางสาวชุต ิธร  เจร ิญผิว) 
……….../…..……/……….. 
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เ กณฑก์ารประเมนิพฤตกิรรมดา้นคณุลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรยีน 

รายการ
ประเมิน 

ระดับค ุณภาพ 
3 2 1 

1. ม ุ่งม ั่น ใฝ่
เรียนรู้ 

ม ีการเตรียมความพร้อม 
ตั้งใจเรียน ร่วมตอบ
ค าถาม แสดงความ
คิดเห็น  

ม ีการเตรียมความพร้อม 
ตั้งใจเรียน แต่ไมค่่อย
ตอบค าถาม หรือแสดง
ความคิดเห็น 

มีการเตรียมความพร้อม 
แต่ไม ่ค่อยตั้งใจเรียน ไม่
ตอบค าถาม หรือแสดง
ความคิดเห็น 

2. ความ
รับผิดชอบ 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย
ตามเวลาที่ก าหนด 

เข้าเรียนไมต่รงเวลา
บางครั้ง ส่งงานที่ได้รับ
มอบหมายชา้กว่าเวลาที่
ก าหนด 

เข้าเรียนไมต่รงเวลา
บางครั้ง 
ไม ่ส่งงานทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

3. ระเบียบ 
วินัย 

สมุด ชิ้นงานโดย
ภาพรวมสะอาด 
เรียบร้อย  

สมุด ชิ้นงานโดย
ภาพรวมสะอาด แต่ไม ่
เรียบร้อย 

สมุด ชิ้นงานสกปรก 
หรือขาด 

4. การท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 

ให้ความร่วมมอืกับเพื่อน 
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ 
รับฟัง และยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ้ื่น 

ให้ความร่วมมอืกับเพื่อน 
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ 
แต่ไม ่ยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ้ื่น 

ไม ่ใหค้วามร่วมมอืกับ
เพื่อน หรือแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นกบัผูอ้ื่น 

 
ระดับคุณภาพ 
 คะแนน      4  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
  คะแนน   5 – 8  ระดับคุณภาพ ดี 
  คะแนน   9 – 12  ระดับคุณภาพ ดีมาก 
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านท ักษะ/กระบวนการของน ักเ ร ียน  
รายวิชาคณิตศาสตร ์  รห ัสวิชา ค16101   ช ั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 6 

หน ่วยการเ ร ียนร ู้ เ ร ื่อง ร ้อยละและอัตราส่วน  
แผนการจ ัดการเ ร ียนร ู้ท ี่ 1   เ ร ื่อง ร ้อยละของจ  านวนน ับ  

ค าขี้แจง ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรยีน และใหค้ะแนนตามประเด็นรายการประเมนิ 

เลข 
ที่ 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

รว
ม 

(9
 ค

ะแ
นน

) 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เมิ
น 

กา
รแ

ก้ป
ัญห

า 
(3

) 

กา
รเ

ชื่อ
มโ

ยง
 (3

) 

กา
รส

ื่อส
าร

 ส
ื่อค

วา
มห

มา
ย 

(3
) 

ผ มผ 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         

 

ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 
(นางสาวชุติธร  เจริญผิว) 

……….../…..……/……….. 
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เ กณฑก์ารประเมนิพฤตกิรรมดา้นทกัษะ/กระบวนการของนกัเรยีน 

รายการ
ประเมิน 

ระดับค ุณภาพ 
3 2 1 

1. การ
แก้ปัญหา 

ใช้ยุทธวิธดี าเนนิการ
แก้ปัญหาได้ส าเรจ็
อย่างมีประสิทธภิาพ 
และอธ ิบายขั้นตอนวธิ ี
ดังกล่าวได้ครบทกุ
ขั้นตอน  

ใช้ยุทธวิธดี าเนนิการ
แก้ปัญหาได้ส าเรจ็อย่าง
มีประสิทธภิาพ และ
อธ ิบายขั้นตอนวธิ ี
ดังกล่าวได้บางขั้นตอน 

ใช้ยุทธวิธดี าเนนิการ
แก้ปัญหาไม่ส าเรจ็ 
และอธ ิบายขั้นตอนวธิ ี
ดังกล่าวได้บางขั้นตอน 

2. การ
เชื่อมโยง 

น าความรู้ หลักการ 
วิธ ีการทางคณิตศาสตร์
มาเชื่อมโยงเพื่อชว่ยใน
การแก้ปัญหา 

น าความรู้ หลักการ 
วิธ ีการทางคณิตศาสตร์
เพียงบางส่วน มา
เชื่อมโยงเพื่อช่วยในการ
แก้ปัญหา 

ไม่สามารถน าความรู ้
หลักการ วิธ ีการทาง
คณิตศาสตร์เพียง
บางส่วน มาเชื่อมโยง
เพื่อช่วยในการ
แก้ปัญหา 

3. การสื่อสาร 
สื่อความหมาย
ทาง
คณิตศาสตร์ 

ใช้ภาษาสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 
และมีรายละเอียด 
สมบูรณ์ 

ใช้ภาษาสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์ได้ชัดเจน
บางส่วน แต่ขาด 
รายละเอียดที่สมบูรณ์ 

ใช้ภาษาสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์อย่างง่าย
และการน าเสนอข้อมลู
ไม่ชัดเจน 

 
ระดับคุณภาพ 
 คะแนน     3  ระดับคุณภาพ พอใช้ 
  คะแนน  4 – 6  ระดับคุณภาพ ดี 
  คะแนน  7 – 9  ระดับคุณภาพ ดีมาก 
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แบบบันท ึกคะแนนกิจกรรมที่ 1 รายกลุ่ม  
รายวิชาคณิตศาสตร ์  รห ัสวิชา ค16101   ช ั้นประถมศ ึกษาปีท ี่ 6 

หน ่วยการเ ร ียนร ู้ เ ร ื่อง ร ้อยละและอัตราส่วน  
แผนการจ ัดการเ ร ียนร ู้ท ี่ 1   เ ร ื่อง ร ้อยละของจ  านวนน ับ  

ค าขี้แจง ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรยีน และใหค้ะแนนตามประเด็นรายการประเมนิ 

เลข 
ที่ 

ชื่อ – สกุล 
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 (3
) 

ผ มผ 
1          
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3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
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13          
14          
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16          
17          
18          

 

ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน  
(นางสาวชุต ิธร  เจร ิญผิว) 
……….../…..……/……….. 
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เ กณฑก์ารประเมนิคะแนนกจิกรรมรายกลุม่ 

รายการประเมนิ 
ระดบัคณุภาพ 
3 2 1 

1. การแบ่งหน้าที่ 

ม ีการแบ่งหนา้ที่
ภายในกลุ่มอยา่ง
ชัดเจน และสมาชิก
รับผิดชอบหนา้ที่ตาม
บทบาทของตน  

มีการแบ่งหนา้ที่ภายใน
กลุ่มอย่างชัดเจน แต่
สมาชิกไมร่ับผิดชอบ
หน้าที่ตามบทบาทของ
ตน 

ไม่ม ีการแบง่หนา้ที่
ภายในกลุ่ม และ
สมาชิกไมร่ับผิดชอบ
งาน 

2. การแสดง
ความคิดเห็น 

มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น รับฟัง และ
ยอมรับความคิดเหน็
ซึ่งกันและกันภายใน
กลุ่ม 

ม ีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น แต่ไมร่ับฟัง หรือ
ยอมรับความคิดเหน็ของ
สมาชิกภายในกลุม่ 

ไม ่ม ีการแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นภายใน
กลุ่ม 

3. ขั้นตอนการ
ท างาน 

มีการท างานเป็น
ขั้นตอน ครบทุก
ขั้นตอน เขียนอธบิาย
วิธ ีการหาค าตอบ
ชัดเจน 

ท างานไม่ครบขั้นตอน มี
การแสดงวิธ ีการหา
ค าตอบแต่ไม ่ครบถ้วน 

ไม่ท างานตามขัน้ตอน 

4. เวลา 
ท างานเสร็จทันเวลาที่
ก าหนด และชิ้นงาน
เรียบร้อยดี 

ท างานเสร็จทันเวลาที่
ก าหนด แต่ชิ้นงานยังไม่
เรียบร้อย 

ท างานไม่เสร็จ
ทันเวลาที่ก าหนด 

 
ระดับคุณภาพ 
 คะแนน     4   ระดับคุณภาพ พอใช้ 
  คะแนน  5 – 8  ระดับคุณภาพ ดี 
  คะแนน  9 – 12  ระดับคุณภาพ ดีมาก 
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ชื่อ .......................................................................... ชั้น ........... เลขที ่....... 
ค  าช ีแ้จง ใหน้กัเรยีนด าเนนิการหาค  าตอบจากโจทยป์ญัหาท ีก่  าหนดใหต้อ่ไปน ี้ 

  สถานการณ์ 
  แม่ค้าม ีมะมว่ง  450  กิโลกรัม  ขายไป  90  กิโลกรมั   
  แม่ค้าขายมะมว่งไปร้อยละเทา่ใดของมะมว่งทั้งหมด 

 
1. ท าความเข้าใจปญัหา 
 สิ่งที่โจทย์บอก มีมะม่วง  450  กิโลกรัม  ขายไป  90  กิโลกรัม   
  สิ่งที่โจทย์ถาม แม่ค้าขายมะม่วงไปร้อยละเท่าใดของมะม่วงทั้งหมด หรือ 
เปอร์เซ ็นต์ของจ านวนมะม่วงที่ขายไป เม่ือเทียบกับจ านวนมะม่วงทั้งหมด 
2. วางแผนแก้ปญัหา 
   หาค าตอบโดยใชบ้ัญญตัิไตรยางศ์ 
3. ด าเนินการแก้ปัญหา 
  แม่ค้ามีมะม่วง  450  กิโลกรัม         ขายไป    90  กิโลกรัม 
  ถ้าแม่ค้ามีมะม่วง      1  กิโลกรัม    ขายไป   90

450
   กิโลกรัม 

  ถ้าแม่ค้ามีมะม่วง   100  กิโลกรัม   ขายไป     100 ×  
90

450
    =  20  กิโลกรัม 

  ดังนั้น แม่ค้าขายมะม่วงไปร้อยละ 20 ของมะม่วงทั้งหมด 
4. ขั้นตรวจสอบ 
  ต้องหาว่า มะม่วงที่ขายไปร้อยละ 20 ของมะม่วงทั้งหมด คิดเป็นกี่กิโลกรัม 
  ซ ึ่งหาได้จาก  มะม่วงที่ขายไปร้อยละ 20  ของมะม่วงทั้งหมด  450 กิโลกรัม 

  คิดเป็น   20

100
  × 450 =  90  กิโลกรัม  พบว่าสอดคล้องกบัโจทย์ 

  แสดงว่าร้อยละ 20 เป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 1.1 

โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนับ 
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ชื่อ .......................................................................... ชั้น ........... เลขที่ ....... 
ค  าช ีแ้จง ใหน้กัเรยีนด าเนนิการหาค  าตอบจากโจทยป์ญัหาท ีก่  าหนดใหต้อ่ไปน ี้ 
  1. พ่อขับรถใช้น้ าม ันไป  25 ลิตร จากน้ าม ันทั้งหมดทีม่อียูใ่นถงั 50 ลิตร  พ่อใช้น้ ามนัคิดเป็น
กี่เปอร์เซน็ตข์องน้ ามนัทัง้หมด 
วิธ ีท า 
1. ท าความเข้าใจปัญหา 
  สิ่งที่โจทย์บอก พ่อขับรถใช้น้ าม ันไป  25 ลิตร จากน้ าม ันทั้งหมดที่มอียูใ่นถัง 50 ลิตร 
  สิ่งที่โจทย์ถาม พ่อใช้น้ ามนัคิดเป็นกี่เปอร์เซ็นต์ของน้ าม ันทั้งหมด หรือ เปอรเ์ซ็นต์ของจ านวน
น้ าม ันที่ใชไ้ป เม ือ่เทยีบกับน้ ามนัทัง้หมด 
 
2. วางแผนแก้ปัญหา 
 หาค าตอบโดยใช้บญัญัติไตรยางศ์ 
 
3. ด าเนินการแก้ปญัหา 
       น้ าม ันทั้งหมดที่มอียูใ่นถัง 50 ลิตร  พ่อขับรถใชน้้ ามนัไป  25 ลิตร 

       ถ้าน้ าม ันทั้งหมดที่มอียู่ในถัง 1 ลิตร  พ่อขับรถใชน้้ ามนัไป  
25

50
  ลิตร 

       ถ้าน้ าม ันทั้งหมดที่มอียู่ในถัง 100 ลิตร พ่อขับรถใชน้้ ามนัไป 100 ×  
25

50
=  50ลิตร 

       ดังนั้น พ่อใช้น้ าม ันคิดเป็น 50 เปอร์เซ็นต์ของน้ าม ันทั้งหมด 
 
4. ขั้นตรวจสอบ 
  ต้องหาว่า น้ าม ันที่พ่อใชไ้ป 50 เปอร์เซ็นต์ของน้ าม ันทั้งหมด คิดเป็นกี่ลติร  

  ซึ่งหาได้จาก  
50

100
 × 50 =  25   ลิตร 

  แสดงว่า  50% เป็นค าตอบที่ถกูต้อง 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกเสริมทักษะที่ 1 

โจทย์ปัญหาร้อยละของจ านวนนับ 
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2. ร้านขนมแห่งหนึ่ง แม่คา้ท าขนมฝอยทองไว ้50 กล่อง มีลูกค้ามาสั่งซื้อ 125 กล่อง ขนมฝอยทองที่
ลูกค้าสั่งซื้อคิดเป็นกี่เปอร์เซน็ต์ของขนมฝอยทองทีท่ าไว้ 
วิธ ีท า 
1. ท าความเข้าใจปัญหา 
   สิ่งที่โจทย์บอก แมค่้าท าขนมฝอยทองไว้ 90 กล่อง มีลูกคา้มาสั่งซือ้ 125 กล่อง  
  สิ่งที่โจทย์ถาม ขนมฝอยทองทีลู่กค้าสั่งซื้อคดิเป็นกี่เปอร์เซ็นต์ของขนมฝอยทองที่ท าไว้ หรือ 
เปอร์เซ็นต์ของขนมฝอยทองที่ลกูค้าสั่งซือ้ เม ือ่เทียบกับขนมฝอยทองที่ท าไว้ 
 
2. วางแผนแก้ปัญหา 
  หาค าตอบโดยใช้บญัญัติไตรยางศ์ 
 
3. ด าเนินการแก้ปญัหา 
       แม่ค้าท าขนมฝอยทองไว ้50 กล่อง   ม ีลูกค้ามาสั่งซื้อ 125 กล่อง 

       แม่ค้าท าขนมฝอยทองไว ้1 กล่อง   ม ีลูกค้ามาสั่งซื้อ  
125

50
 กล่อง 

       ถ้าแม่ค้าท าขนมฝอยทองไว ้100 กล่อง  ม ีลูกค้ามาสั่งซือ้  100 × 
125

50
= 250 กล่อง 

       ดังนั้น ขนมฝอยทองที่ลกูค้าสั่งซือ้คิดเปน็ 250% ของขนมฝอยทองที่ท าไว ้

 

4. ขั้นตรวจสอบ 
  ต้องหาว่าขนมฝอยทองที่ลูกค้าสั่งซื้อ 250% ของขนมฝอยทองทีท่ าไว้ คิดเปน็กี่กล่อง 

 ซึ่งหาได้จาก  
250

100
 × 50 =  125  กล่อง 

  แสดงว่า  250% เป็นค าตอบทีถู่กต้อง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ค าช้ีแจง 
  1. ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 60 นาที 
  2. ให้นักเรียนกากบาท (X) ทับค าตอบที่ถูกทีสุ่ด ในช่องกระดาษค าตอบโดยใช้ปากกา 
ในการเขียน เช่น เลือกข้อ ก 
                 ก        ข         ค       ง  
  3. ไม่อนุญาตให้ใช้เคร่ืองมือค านวณ 
  4. ห้ามน าข้อสอบและกระดาษค าตอบออกจากหอ้งสอบ 
  5. ไม่อนุญาตให้นักเรียนออกจากห้องสอบก่อนหมดเวลาท าการสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเ ร ียน  

กลุ่มสาระการเรยีนร ู ้คณติศาสตร ์   เ ร ื่อง ร ้อยละและอตัราสว่น 
วิชา คณิตศาสตร ์      ช ั้นประถมศกึษาปที ี ่6 
 
1. ถ้าห้องสมุดมหีนงัสือทั้งหมด 2,250 เล่ม เป็นหนงัสือนิทาน 315 เล่ม แล้วหนงัสือนิทานคิดเปน็
ร้อยละเท่าใดของหนงัสือทั้งหมด 
          ก. ร้อยละ 12 
          ข. ร้อยละ 14 
          ค. ร้อยละ 16 
          ง. ร้อยละ 18 
2. ถ้าพ่อค้าขายทุเรียนพันธ ุห์มอนทองได้ 184 กิโลกรมั ขายทุเรยีนพันธ ุช์ะนีไขไ่ด้ 46 กิโลกรัม แล้ว
พ่อค้าขายทุเรียนพันธ ุห์มอนทองคิดเปน็กี่เปอรเ์ซ็นตข์องทเุรียนพนัธ ุช์ะนีไข่ 
          ก. 100 เปอร์เซ็นต์ 
          ข. 200 เปอร์เซ็นต์ 
          ค. 300 เปอรเ์ซน็ต ์
          ง. 400 เปอรเ์ซน็ต ์
3. เครื่องจักร A ผลิตชิ้นส่วนอเิล็กทรอนกิสไ์ด้ 175 ชิ้น ซึ่งผลิตได้มากกว่าเครือ่งจักร B จ านวน 50 
ชิ้น เครื่องจักร A ผลิตชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ได้คดิเป็นร้อยละเทา่ใดของเครื่องจักร B 
          ก. ร้อยละ 140 
          ข. ร้อยละ 150 
          ค. ร้อยละ 160 
          ง. ร้อยละ 170 
4. จากการส ารวจอาหารที่นักเรียนชอบในโรงอาหารโดยเลือกได้คนละ 1 อย่าง พบว่า นักเรียนชอบ
ทานก๋วยเตี๋ยว 52 คน ข้าวมันไก่ 28 คน อาหารตามสั่ง 120 คน อาหารที่นักเรียนชอบมากทีสุ่ดคิด
เป็นร้อยละเทา่ใดของนักเรียนทัง้หมด 
          ก. ร้อยละ 60 
          ข. ร้อยละ 70 
          ค. ร้อยละ 80 
          ง. ร้อยละ 90 
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5. เมธ ัสขายรองเทา้ให้พิธาราคา 540 บาท จากราคาที่ซื้อมา 720 บาท เมธ ัสขายรองเทา้ขาดทุน
เท่าใด 
          ก. 20 % 
          ข. 25 % 
          ค. 30 % 
          ง. 35 % 
6. ร้านนาฬิกาลงทุนซื้อนาฬิกาเรอืนละ 400 บาท ขายไปเรอืนละ 460 บาท ร้านค้าได้ก าไรกี่
เปอร์เซ็นต์ 
          ก. 5 % 
          ข. 10 % 
          ค. 15 % 
          ง. 20 % 
7. พิมพ์ขายมังคุดได้เงิน 1,500 บาท ขาดทุน 25 % พิมพ์ซื้อม ังคุดมาในราคาเทา่ใด 
          ก. 1,800 บาท 
          ข. 2,000 บาท 
          ค. 2,200 บาท 
          ง. 2,400 บาท 
8. พ่อลงทุนซื้อรถจักรยาน 4,500 บาท ขายได้ก าไร 18 % พ่อขายรถจักรยานมาในราคากี่บาท 
          ก. 5,300 บาท 
          ข. 5,305 บาท 
          ค. 5,310 บาท 
          ง. 5,315 บาท 
9. ร้านขายเครื่องใช้ไฟฟ้าประกาศลดราคา 30 % ทั้งร้าน ถ้าแม่ซื้อหมอ้หุงขา้วมาในราคา 1,428 
บาท แล้วร้านค้าติดราคาหมอ้หงุข้าวทีแ่มซ่ื้อไว้เท่าใด 
          ก. 2,010 บาท 
          ข. 2,020 บาท 
          ค. 2,030 บาท 
          ง. 2,040 บาท 
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10. ร้านค้าลดราคาอาหารแช่แขง็ทุกชนิด 16 % ถ้าแม่ซื้อเนื้อหมแูชแ่ขง็ 3 ถุง จ่ายเงินไป 504 บาท 
แล้วร้านค้าติดราคาไวถุ้งละกี่บาท 
          ก. 180 บาท 
          ข. 200 บาท 
          ค. 220 บาท 
          ง. 240 บาท 
11. เอ๋กู้เงิน 10,000 บาท กับธนาคารแหง่หนึง่ โดยธนาคารคิดอัตราดอกเบีย้เงินกู้ 5 % ต่อปี เม ื่อ
ครบ 1 ปี ต้องจ่ายเงินต้นพรอ้มดอกเบี้ยทั้งหมดเท่าใด 
          ก. 10,500 บาท 
          ข. 10,550 บาท 
          ค. 10,600 บาท 
          ง. 10,650 บาท 
12. พิชัยน าเงินไปฝากธนาคาร 130,000 บาท โดยธนาคารให้ดอกเบี้ย ร้อยละ 0.65 ในแต่ละปี พิชัย
ไม่ได้ฝากเงินเพิ่ม ถ้าพิชัยฝากเงนิครบ 2 ปี จะมีเงินต้นพร้อมดอกเบีย้กี่บาท 
          ก. 131,595.49 
          ข. 131,695.49 
          ค. 131,795.49 
          ง. 131,895.49 
13. อัตราส่วนของจ านวนระยะทางที่รถยนต์แล่นเป็นกิโลเมตรต่อเวลาเป็นชั่วโมงเป็น 180 : 2 
หมายความว่าอยา่งไร 
          ก. รถยนต์แล่นไดร้ะยะทาง 80 กิโลเมตร ในเวลา 1 ชั่วโมง 
          ข. รถยนต์แล่นได้ระยะทาง 80 กิโลเมตร ในเวลา 2 ชั่วโมง 
          ค. รถยนต์แลน่ได้ระยะทาง 180 กิโลเมตร ในเวลา 1 ชั่วโมง 
          ง. รถยนต์แล่นได้ระยะทาง 180 กิโลเมตร ในเวลา 2 ชั่วโมง 
14. ข้อใดไมใ่ชอ่ัตราส่วนที่เท่ากันกับ 15 : 18 
          ก.  30 : 36 
          ข.  45 : 54 
          ค.  60 : 72 
          ง.  75 : 94 
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15. ระยะทางจากบ้านไปตลาดไกลกวา่ระยะทางจากโรงเรียนไปวัดเทา่ใด 

 
          ก. 350 เมตร 
          ข. 375 เมตร 
          ค. 380 เมตร 
          ง. 385 เมตร 
16. ยุพิณขับรถไป – กลับระหว่างบ้านกับสถานที่ท างานตามเส้นทางในแผนผัง ถ้ารถคันนีใ้ช้น้ าม ัน
โดยเฉลีย่ 15 กิโลเมตรต่อลติร ในการเดินทางไป-กลับแต่ละวันยพุิณใชน้้ ามนัไปกี่ลติร 

 
          ก.  4 ลิตร 
          ข.  8 ลิตร 
          ค.  12 ลิตร 
          ง.  16 ลิตร 
17. เพลินวางแผนปลูกต้นดาวเรอืงกบัต้นกุหลาบ โดยปลกูต้นดาวเรืองกับตน้กุหลาบ เป็นอัตราสว่น 2 
: 8 เม ื่อฝนปลูกต้นดาวเรอืงและต้นกหุลาบทั้งหมด 150 ต้น จงหาว่าเพลินปลูกต้นดาวเรืองและต้น
กุหลาบอย่างละกี่ต้น 
          ก. ต้นดาวเรือง 30 ต้น ต้นกุหลาบ 120 ต้น 
          ข. ต้นดาวเรือง 40 ต้น ต้นกุหลาบ 110 ต้น 
          ค. ต้นดาวเรือง 50 ต้น ต้นกุหลาบ 100 ต้น 
          ง. ต้นดาวเรือง 60 ต้น ต้นกุหลาบ 90 ต้น 
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18. พนักงานขับรถขนสง่สินค้าขับรถโดยใช้อัตราเร็วคงที่ ด้วยระยะทาง 160 กิโลเมตร ใช้เวลา 2 
ชั่วโมง ถ้าพนักงานขบัรถขนสง่สินค้าขับรถ 8 ชั่วโมงโดยไมห่ยดุพัก จะได้ระยะทางเทา่ใด  
          ก. 580 กิโลเมตร 
          ข. 600 กิโลเมตร 
          ค. 620 กิโลเมตร 
          ง. 640 กิโลเมตร 
19. ถ้าแบบจ าลองบ้านมีความกว้าง : ความยาว : ความสูง เป็น  
8 : 11 : 6 เซนติเมตร โดยใชม้าตราส่วน 1 : 50 แล้วข้อใดต่อไปนีเ้ป็นขนาดจริงของบ้าน 
          ก. กว้าง 4 ม. ยาว 5.0 ม. และสูง 3 ม. 
          ข. กว้าง 3.5 ม. ยาว 5.0 ม. และสูง 3 ม. 
          ค. กว้าง 4 ม. ยาว 5.5 ม. และสูง 3 ม. 
          ง. กว้าง 4.5 ม. ยาว 5.5 ม. และสูง 3 ม. 
20. จากจุด A ไป จุด C โดยผ่านจุด B แสดงดังแผนผงัโดยมมีาตราส่วน 1 : 100,000 จงหาระยะทาง
จริงเป็นกี่กิโลเมตร 
 
 
 
 
 
          ก. 1 กิโลเมตร 
          ข. 10 กิโลเมตร 
          ค. 20 กิโลเมตร 
          ง. 30 กิโลเมตร 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเ ร ียน  
กลุ่มสาระการเรยีนร ู ้คณติศาสตร ์    เ ร ื่อง ร ้อยละและอตัราสว่น 
วิชา คณิตศาสตร ์        ช ั้นประถมศกึษาปที ี ่6 
 
1. ถ้าห้องสมุดมหีนงัสือทั้งหมด 2,250 เล่ม เป็นหนงัสือนิทาน 315 เล่ม แล้วหนงัสือนิทานคิดเปน็
ร้อยละเท่าใดของหนงัสือทั้งหมด 
          ก. ร้อยละ 12 
          ข. ร้อยละ 14 
          ค. ร้อยละ 16 
          ง. ร้อยละ 18 
2. ถ้าพ่อค้าขายทุเรียนพันธ ุห์มอนทองได้ 184 กิโลกรมั ขายทุเรยีนพันธ ุช์ะนีไขไ่ด้ 46 กิโลกรัม แล้ว
พ่อค้าขายทุเรียนพันธ ุห์มอนทองคิดเปน็กี่เปอรเ์ซ็นตข์องทเุรียนพนัธ ุช์ะนีไข่ 
          ก. 100 เปอร์เซ็นต์ 
          ข. 200 เปอร์เซ็นต์ 
          ค. 300 เปอรเ์ซน็ต ์
          ง. 400 เปอรเ์ซน็ต ์
3. เครื่องจักร A ผลิตชิ้นส่วนอเิล็กทรอนกิสไ์ด้ 175 ชิ้น ซึ่งผลิตได้มากกว่าเครือ่งจักร B จ านวน 50 
ชิ้น เครื่องจักร A ผลิตชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ได้คดิเป็นร้อยละเทา่ใดของเครื่องจักร B 
          ก. ร้อยละ 140 
          ข. ร้อยละ 150 
          ค. ร้อยละ 160 
          ง. ร้อยละ 170 
4. จากการส ารวจอาหารที่นักเรียนชอบในโรงอาหารโดยเลือกได้คนละ 1 อย่าง พบว่า นักเรียนชอบ
ทานก๋วยเตี๋ยว 52 คน ข้าวมันไก่ 28 คน อาหารตามสั่ง 120 คน อาหารที่นักเรียนชอบมากทีสุ่ดคิด
เป็นร้อยละเทา่ใดของนักเรียนทัง้หมด 
          ก. ร้อยละ 60 
          ข. ร้อยละ 70 
          ค. ร้อยละ 80 
          ง. ร้อยละ 90 
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5. เมธ ัสขายรองเทา้ให้พิธาราคา 540 บาท จากราคาที่ซื้อมา 720 บาท เมธ ัสขายรองเทา้ขาดทุน
เท่าใด 
          ก. 20 % 
          ข. 25 % 
          ค. 30 % 
          ง. 35 % 
6. ร้านนาฬิกาลงทุนซื้อนาฬิกาเรอืนละ 400 บาท ขายไปเรอืนละ 460 บาท ร้านค้าได้ก าไรกี่
เปอร์เซ็นต์ 
          ก. 5 % 
          ข. 10 % 
          ค. 15 % 
          ง. 20 % 
7. พิมพ์ขายมังคุดได้เงิน 1,500 บาท ขาดทุน 25 % พิมพ์ซื้อม ังคุดมาในราคาเทา่ใด 
          ก. 1,800 บาท 
          ข. 2,000 บาท 
          ค. 2,200 บาท 
          ง. 2,400 บาท 
8. พ่อลงทุนซื้อรถจักรยาน 4,500 บาท ขายได้ก าไร 18 % พ่อขายรถจักรยานมาในราคากี่บาท 
          ก. 5,300 บาท 
          ข. 5,305 บาท 
          ค. 5,310 บาท 
          ง. 5,315 บาท 
9. ร้านขายเครื่องใช้ไฟฟ้าประกาศลดราคา 30 % ทั้งร้าน ถ้าแม่ซื้อหมอ้หุงขา้วมาในราคา 1,428 
บาท แล้วร้านค้าติดราคาหมอ้หงุข้าวทีแ่มซ่ื้อไว้เท่าใด 
          ก. 2,010 บาท 
          ข. 2,020 บาท 
          ค. 2,030 บาท 
          ง. 2,040 บาท 
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10. ร้านค้าลดราคาอาหารแช่แขง็ทุกชนิด 16 % ถ้าแม่ซื้อเนื้อหมแูชแ่ขง็ 3 ถุง จ่ายเงินไป 504 บาท 
แล้วร้านค้าติดราคาไวถุ้งละกี่บาท 
          ก. 180 บาท 
          ข. 200 บาท 
          ค. 220 บาท 
          ง. 240 บาท 
11. เอ๋กู้เงิน 10,000 บาท กับธนาคารแหง่หนึง่ โดยธนาคารคิดอัตราดอกเบีย้เงินกู้ 5 % ต่อปี เม ื่อ
ครบ 1 ปี ต้องจ่ายเงินต้นพรอ้มดอกเบี้ยทั้งหมดเท่าใด 
          ก. 10,500 บาท 
          ข. 10,550 บาท 
          ค. 10,600 บาท 
          ง. 10,650 บาท 
12. พิชัยน าเงินไปฝากธนาคาร 130,000 บาท โดยธนาคารให้ดอกเบี้ย ร้อยละ 0.65 ในแต่ละปี พิชัย
ไม่ได้ฝากเงินเพิ่ม ถ้าพิชัยฝากเงนิครบ 2 ปี จะมีเงินต้นพร้อมดอกเบีย้กี่บาท 
          ก. 131,595.49 
          ข. 131,695.49 
          ค. 131,795.49 
          ง. 131,895.49 
13. อัตราส่วนของจ านวนระยะทางที่รถยนต์แล่นเป็นกิโลเมตรต่อเวลาเป็นชั่วโมงเป็น 180 : 2 
หมายความว่าอยา่งไร 
          ก. รถยนต์แล่นไดร้ะยะทาง 80 กิโลเมตร ในเวลา 1 ชั่วโมง 
          ข. รถยนต์แล่นได้ระยะทาง 80 กิโลเมตร ในเวลา 2 ชั่วโมง 
          ค. รถยนต์แลน่ได้ระยะทาง 180 กิโลเมตร ในเวลา 1 ชั่วโมง 
          ง. รถยนต์แล่นได้ระยะทาง 180 กิโลเมตร ในเวลา 2 ชั่วโมง 
14. ข้อใดไมใ่ชอ่ัตราส่วนที่เท่ากันกับ 15 : 18 
          ก.  30 : 36 
          ข.  45 : 54 
          ค.  60 : 72 
          ง.  75 : 94 
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15. ระยะทางจากบ้านไปตลาดไกลกวา่ระยะทางจากโรงเรียนไปวัดเทา่ใด 

 
          ก. 350 เมตร 
          ข. 375 เมตร 
          ค. 380 เมตร 
          ง. 385 เมตร 
16. ยุพิณขับรถไป – กลับระหว่างบ้านกับสถานที่ท างานตามเส้นทางในแผนผัง ถ้ารถคันนีใ้ช้น้ าม ัน
โดยเฉลีย่ 15 กิโลเมตรต่อลติร ในการเดินทางไป-กลับแต่ละวันยพุิณใชน้้ ามนัไปกี่ลติร 

 
          ก.  4 ลิตร 
          ข.  8 ลิตร 
          ค.  12 ลิตร 
          ง.  16 ลิตร 
17. เพลินวางแผนปลูกต้นดาวเรอืงกบัต้นกุหลาบ โดยปลกูต้นดาวเรืองกับตน้กุหลาบ เป็นอัตราสว่น 2 
: 8 เม ื่อฝนปลูกต้นดาวเรอืงและต้นกหุลาบทั้งหมด 150 ต้น จงหาว่าเพลินปลูกต้นดาวเรืองและต้น
กุหลาบอย่างละกี่ต้น 
          ก. ต้นดาวเรือง 30 ต้น ต้นกุหลาบ 120 ต้น 
          ข. ต้นดาวเรือง 40 ต้น ต้นกุหลาบ 110 ต้น 
          ค. ต้นดาวเรือง 50 ต้น ต้นกุหลาบ 100 ต้น 
          ง. ต้นดาวเรือง 60 ต้น ต้นกุหลาบ 90 ต้น 
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18. พนักงานขับรถขนสง่สินค้าขับรถโดยใช้อัตราเร็วคงที่ ด้วยระยะทาง 160 กิโลเมตร ใช้เวลา 2 
ชั่วโมง ถ้าพนักงานขบัรถขนสง่สินค้าขับรถ 8 ชั่วโมงโดยไมห่ยดุพัก จะได้ระยะทางเทา่ใด  
          ก. 580 กิโลเมตร 
          ข. 600 กิโลเมตร 
          ค. 620 กิโลเมตร 
          ง. 640 กิโลเมตร 
19. ถ้าแบบจ าลองบ้านมีความกว้าง : ความยาว : ความสูง เป็น  
8 : 11 : 6 เซนติเมตร โดยใชม้าตราส่วน 1 : 50 แล้วข้อใดต่อไปนีเ้ป็นขนาดจริงของบ้าน 
          ก. กว้าง 4 ม. ยาว 5.0 ม. และสูง 3 ม. 
          ข. กว้าง 3.5 ม. ยาว 5.0 ม. และสูง 3 ม. 
          ค. กว้าง 4 ม. ยาว 5.5 ม. และสูง 3 ม. 
          ง. กว้าง 4.5 ม. ยาว 5.5 ม. และสูง 3 ม. 
20. จากจุด A ไป จุด C โดยผ่านจุด B แสดงดังแผนผงัโดยมมีาตราส่วน 1 : 100,000 จงหาระยะทาง
จริงเป็นกี่กิโลเมตร 
 
 
 
 
 
          ก. 1 กิโลเมตร 
          ข. 10 กิโลเมตร 
          ค. 20 กิโลเมตร 
          ง. 30 กิโลเมตร 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ค าช้ีแจง 
 1. ข้อสอบเป็นแบบอตันัย จ านวน 3 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 60 นาที 
  2. ให้นักเรียนแสดงวิธีการได้มาของค าตอบ โดยแสดงขั้นตอนการแสดงวิธีท า โดยค านึงถึง  
   ขั้นตอน 4 ขั้นตอนต่อไปน้ี 1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  
   3. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน 4. ขั้นตรวจสอบ 
 3. ไม่อนุญาตให้ใช้เคร่ืองมือค านวณ 
 4. ห้ามน าข้อสอบและกระดาษค าตอบออกจากหอ้งสอบ 
 5. ไม่อนุญาตให้นักเรียนออกจากห้องสอบก่อนหมดเวลาท าการสอบ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนแสดงวิธีท าโดยค านึงถึงขั้นตอน 4 ขั้นตอนต่อไปน้ี 1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 3. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน 4. ขั้นตรวจสอบ 
 

1. ลุงชัยปลูกมะม่วงทั้งหมด 180 ต้น เป็นมะม่วงพันธุ์เขียวเสวย 45 ต้น ที่เหลือเป็นมะม่วงอกร่อง  
ลุงชัยปลูกมะม่วงพันธุ์อกร่องคิดเป็นร้อยละเท่าใดของมะม่วงทั้งหมด 
วิธีท า 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ถ้าเมธาขายนาฬิกาในราคา 7,200 บาท ได้ก าไร 20% แล้วเมธาขายนาฬิกาได้ก าไรกี่บาท 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ที่ดินของพ่อเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก มีอัตราส่วนความกว้างต่อความยาว เป็น 3 : 5 โดยใช้มาตรา
ส่วน 1 : 200 ในแผนผังมีความยาว 15 เซนติเมตร ถ้าพ่อต้องการล้อมลวดหนาม 2 ชั้น จะต้องใช้ลวด
หนามทั้งหมดกี่เมตร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ร้อยละและอัตราส่วน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

1. ลุงชัยปลูกมะม่วงทั้งหมด 180 ต้น เป็นมะม่วงพันธุ์เขียวเสวย 45 ต้น ที่เหลือเป็นมะม่วงอกร่อง  
ลุงชัยปลูกมะม่วงพันธุ์อกร่องคิดเป็นร้อยละเท่าใดของมะม่วงทั้งหมด 
วิธีท า 
  1. ท าความเข้าใจปัญหา (2 คะแนน) 
  สิ่งที่โจทย์บอก  
     ลุงชัยปลูกมะม่วงทั้งหมด 180 ต้น เป็นมะม่วงพันธุ์เขียวเสวย 45  
   ต้นที่เหลือเป็นมะม่วงอกร่อง 
  สิ่งที่โจทย์ถาม  
   ลุงชัยปลูกมะม่วงพันธุ์อกร่องคิดเป็นร้อยละเท่าใดของมะม่วงทั้งหมด 
          2. วางแผนแก้ปัญหา 
                 1. หาจ านวนต้นมะม่วงพันธุ์อกร่องว่ามีกี่ต้น 
                  2. ใช้บัญญัติไตรยางศ์ในการเทียบร้อยละของมะม่วงพันธุ์อกร่องกับมะม่วงทั้งหมด 
          3. ด าเนินการแก้ปัญหา 
    ลุงชัยปลูกมะม่วงทั้งหมด 180 ต้น เป็นมะม่วงอกร่อง 135 ต้น 
   ถ้าลุงชัยปลูกมะม่วงทั้งหมด 1 ต้น เป็นมะม่วงอกร่อง 135

180
 ต้น 

    ถ้าลุงชัยปลูกมะม่วงทั้งหมด 100 ต้น เป็นมะม่วงอกร่อง 100 ×  135

180
 = 75 ต้น 

     ดังน้ัน ลุงชัยปลูกมะม่วงพันธุ์อกร่องคดิเป็น ร้อยละ 75 
   ตอบ ลุงชัยปลูกมะม่วงพันธุ์อกร่องคิดเป็น ร้อยละ 75 
          4. ขั้นตรวจสอบ 
        ถ้ามีต้นมะม่วงทั้งหมด 180 ต้น  
   ต้นมะม่วงเขียวเสวยคิดเป็น   75

100
 ของ 180 เท่ากับ 75

100
 × 180 = 135 ต้น  

   เป็นมะม่วงพันธุ์เขียวเสวย 180 - 135 = 45 ต้นซึ่งสอดคล้องกับโจทย ์
   ดังนั้นลุงชัยปลกูมะม่วงพันธุ์อกร่องคิดเป็น ร้อยละ 75 เป็นค าตอบที่ถกูต้อง 
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2. ถ้าเมธาขายนาฬิกาในราคา 7,200 บาท ได้ก าไร 20% แล้วเมธาขายนาฬิกาได้ก าไรกี่บาท 
วิธีท า 
          1. ท าความเข้าใจปัญหา 
               สิ่งที่โจทย์บอก  
   เมธาขายนาฬิกาในราคา 7,200 บาท ได้ก าไร 20%) 
               สิ่งที่โจทย์ถาม  
   เมธาขายนาฬิกาได้ก าไรกี่บาท 
          2. วางแผนแก้ปัญหา 
                1. ใช้บัญญัติไตรยางศ์เทียบหาราคาที่ธิดาซื้อมา 
                2. หาก าไร 
          3. ด าเนินการแก้ปัญหา 
       ถ้าขายนาฬิกาในราคา 120 บาท   จากราคาทุน  100 บาท  
      ถ้าขายนาฬิกาในราคา 1 บาท     จากราคาทุน  100

120
 บาท 

      ขายนาฬิกาในราคา 7,200 บาท   ราคาทุน 7,200 × 100

120
 = 6,000 บาท 

      ดังน้ัน เมธาซื้อนาฬิกามาราคา 6,000 บาท 
       เมธาขายนาฬิกาได้ก าไร 7,200 - 6,000 = 1,200 บาท 
       ตอบ เมธาขายนาฬิกาจะได้ก าไร  1,200 บาท 
          4. ขั้นตรวจสอบ 
      เมธาซื้อนาฬิกามาในราคา 6,000 บาท ขายต่อราคา 7,200 บาท 
      เมธาได้ก าไร 7,200 - 6,000 = 1,200 บาท 
      ถ้าทุน      6,000   บาท    ก าไร   1,200 บาท 
      ถ้าทุน      1   บาท      ก าไร   1,200

6,000
  บาท 

      ถ้าทุน      100   บาท      ก าไร   1,200

6,000
× 100 = 20  บาท 

      แสดงว่า เมธาได้ก าไร 20 เปอร์เซ็นต์ 
  ดังนั้น เมธาขายนาฬิกาจะได้ก าไร  1,200 บาท เป็นค าตอบที่ถกูต้อง 
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