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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยนี้มีความมุ่งหมาย 1) พัฒนาแผนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์

ร่วมกับชุดกิจกรรม ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) 
เปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ 4) ศึกษาการใฝ่เรียนรู้ 5) ศึกษาเจตคติ ประชากร ได้แก่ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ อำเภอ
วาปีปทุม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม จำนวน 2 ห้องได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2/1 จำนวน 26 คน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 จำนวน 30 คน จำนวน 56 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกิจกรรม จำนวน 4 แผน 
ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 8 ช่ัวโมง) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.27–0.83 ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.83 3) 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาแบบปรนัย  4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ค่าอำนาจจำแนกอยู่
ในช่วง 0.22–0.83 ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.87 3แบบวัดการใฝ่เรียนรู้ จำนวน 20 ข้อ มีค่า
ดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 5) แบบวัดเจตคติ จำนวน 20 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 
1.00 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐาน Wilcoxon Signed Ranks Test 

ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับซึ่งเป็นตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกิจกรรมและทักษะการแสดงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 

 



 

 

  จ 

.01 เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย 

3. เปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย 

4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกิจกรรมมีใฝ่เรียนรู้อยู่ในระดับดีมาก 

5. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกิจกรรมมีเจตคติต่อการเรียนวิชานาฏศิลป์อยู่ในระดับดีมาก 

โดยสรุปแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลเหมาะสำหรบัการนำไปพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดทั้งความรู้และทักษะปฏิบัติ จึง
ควรส่งเสริมให้ผูส้อนนำแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 

 
คำสำคัญ : การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ทักษะการแสดง, การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเด
วีส์, ชุดกิจกรรม 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were 1) to develop a learning plan based 

on Davies' concept in conjunction with a series of activities; with efficiency according 
to the 80/80 criteria 2) Compare academic achievement 3) Compare performance 
skills in dramatic arts 4) Study eagerness to learn 5) Study attitude suaKok Wittayasan 
School Wapi Pathum District Under the Maha Sarakham Provincial Administrative 
Organization, 2 rooms, consisting of 26 students in grade 2/1, 30 students in grade 
2/2, 56 The tools used in the research were: 1) Davies' learning management plan 
combined with activity sets, 4 plans, 2 hours each, totaling 8 hours), 4 multiple-
choice learning achievement tests, 30 items. Classified power from 0.27–0.83 The 
confidence value of the whole version was 0.83. 3) The multiple-choice problem 
solving ability test with 4 options, 30 items, the discriminant power ranged from 
0.22–0.83. The confidence value of the whole version was 0.87. Learn 20 items The 
consistency index was equal to 1.00. 5) The attitude scale of 20 items had the 
consistency index equal to 1.00. The statistics used in data analysis were mean, 
percentage, standard deviation. and statistics to verify the hypothesis Wilcoxon 
Signed Ranks Test. 

 



 

 

  ช 

The research results are as follows: 

1. Efficacy of the Davies-based Learning Unit Plan with Activity Packs 
Grade 2 is as effective as the 80/80 criteria set. 

2. Compared the learning achievement by Davies' concept of learning 
management with activity set and performance skills after school was higher than 
before. Statistically significant at the .01 level according to the hypothesis of the 
research. 

3. To compare the performance skills of the dance class according to 
Davies' concept with the after-school activity package higher than before. with 
statistical significance at the .01 level according to the hypothesis of the research. 

4. Mathayomsuksa 2 students who studied with the learning management 
plan based on the concept of Davies together with the activity pack has a very good 
level of learning. 

5. Mathayomsuksa 2 students who studied with the learning management 
plan based on the concept of Davies, together with the activity pack, had a very 
good attitude towards learning dance. 

In summary, Davies' conceptual learning plan is combined with a series of 
activities. Efficient and effective, suitable for developing students to have thinking 
skills, both knowledge and practical skills. Teachers should be encouraged to 
integrate the Davies-based lesson plan into a set of activities. to be used in further 
learning activities. 

 
Keyword : Development of Academic Achievement, Acting Skills, Learning 
Management According to Davies' Concept, Activity Set 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก                  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาคร อัฒจักร อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ให้คำปรึกษา ตลอดจนดูแลอย่างใกล้ชิดจน
วิทยานิพนธ์เสร็จสมบูรณ์  รองศาสตราจารย์ ดร.มนตรี วงษ์สะพาน ประธานกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนดล ภูสีฤทธ์ิ กรรมการสอบ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมทรง 
สิทธิ ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

ขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ที่ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่              
นางวิภาวี ไชยศรีจันทร์ ตำแหน่งครู วิทยฐานะเช่ียวชาญ  เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านแผนการจัดการ               
แบบวัดด้านใฝ่เรียนรู้ และแบบวัดเจตคติ นางสุภาวดี ยนต์ชัย ตำแหน่งครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
เป็นผู้เช่ียวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดด้านใฝ่เรียนรู้ และแบบวัดเจตคติและนายวีระศักดิ์ 
มะลิมาศ ตำแหน่งครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เป็นผู้เช่ียวชาญด้าน               
การวัดและประเมินผล 

ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ ที่อำนวยความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยจนสำเร็จตามวัตถุประสงค์ และขอบคุณนักเรียนโรงเรียนเสือโก้กวิทยา
สรรค์ ที่ได้ให้ความร่วมมือในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดี 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่ อ คุณแม่ที่ เป็ นกำลั งใจและสนับสนุน ให้ วิทยานิพน ธ์                        
ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชา
พระคุณบิดา มารดา บูรพาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่านที่มีส่วนในความสำเร็จของการวิจัยในครั้งนี้และ
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจต่อไป 

  
  

นิรัญญา  มูลวันดี 
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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 
ภูมิหลัง 
 
 ไทยเป็นสิ่งที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของความเป็นไทยได้อย่างชัดเจน คนไทยจึงควรรกัษาไว้ให้
คงอยู่กับประเทศไทยต่อไป นอกจากนี้วัฒนธรรมยังเป็นการดำเนินชีวิตที่มนุษย์สร้างข้ึน ไม่ว่าจะเป็น
การละเล่น การแสดง การร้องเพลง พฤติกรรม และบรรดาผลงานทั้งมวล ไม่ว่าจะเป็นงานด้าน
จิตรกรรม สถาปัตยกรรม ศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ปรัชญา ศีลธรรม จรรยา ภาษากฎหมายความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความรู้ ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม มีความเสื่อมเสียของสังคม
และในขณะเดียวกันวัฒนธรรมยังกำหนดชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในสังคม ทั้งเรื่องความเป็น
ระเบียบ ความรูส้ึก ความประพฤติ และกริยาอาการหรอืการกระทำใด ๆ ของมนุษย์ลงรปูเป็น 
พิมพ์เดียวกันและแสดงออกมาให้ปรากฏเป็นภาษา ศิลปะ ความเช่ือถือ ระเบียบ ประเพณี  
ความกลมเกลียว ความก้าวหน้าของศาสตร์และศิลปะวัฒนธรรมอันดีงามของประชาชน ดังนั้น 
วัฒนธรรมจึงมีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของประชาชน และตอ่ความเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ 
เป็นอย่างมาก ซึ่งได้ถ่ายทอดกันมารุ่นต่อสูรุ่่น โดยถ้าสิ่งใดทีด่ีแล้วก็เกบ็ไว้ สิ่งใดควรแก้ก็ทำการแก้ไข
ให้ดีย่ิงข้ึน เพื่อจะได้ส่งเสริมให้มลีักษณะที่ดีและเป็นเอกลกัษณ์ประจำชาติต่อไป (ไพศาล ภู่ไพบลูย์, 
อังคณา ตติรัตน์ และ ปนัดดา มีสมบัติงาม, 2550) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 นั้นเป็นหลักสูตรที่มุง่พัฒนา
ผู้เรียนทุกคนใหเ้ป็นมนุษยท์ี่มีความสมดุลทางด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม และมจีิตสำนึกในความ
เป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ 
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติทีจ่ำเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ และกลุม่สาระที่ช่วยพัฒนาให้ผูเ้รียน 
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจิตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มสีุนทรียภาพ ความมีคุณค่า 
ซึ่งมผีลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปญัญา 
อารมณ์ สังคม ตลอดจนการนำไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม สง่เสริมให้ผูเ้รียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง 
อันเป็นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ เกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ ประกอบดว้ยสาระสำคัญ 3 สาระ ได้แก่สาระที่ 1 
ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและนำเสนอผลงานทางทัศนศิลป์จาก
จินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ทีเ่หมาะสม รวมทัง้สามารถใช้เทคนิควิธีการของศิลปินในการสร้าง
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งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากวิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
ทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน สาระที่ 2 ดนตรี มีความรู ้
ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอสิระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรีในรปูแบบต่าง ๆ แสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียภาพ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
ดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตกุารณ์ประวัติศาสตร์ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจ
องค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลปอ์ย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ 
วิเคราะห์วิพากษ์อาจารย์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สกึ ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์ 
การเคลื่อนไหวในรปูแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจำวัน เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่าง
นาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ทีเ่ป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญา
ท้องถ่ิน ปัญญาไทย และสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะการแสดงของเดวีส์ (Davies) เป็นทักษะการแสดง  
ส่วนใหญจ่ะประกอบด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก การฝึกให้ผูเ้รียนสามารถทำทักษะย่อย ๆ ได้ก่อน
แล้วค่อยเช่ือมโยงเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้เรียนรู้ได้ดีและรวดเร็วข้ึน มีขั้นการเรียนการสอน ดังนี้ 
ข้ันสาธิตการกระทำ ผูเ้รียนได้เห็นทกัษะหรือการปฏิบัติต้ังแต่ต้นจนจบอย่างเป็นปกติตามธรรมชาติ 
ไม่ช้า-เร็วเกินไป ผูเ้รียนควรได้รบัคำแนะนำใหส้ังเกตจุดสำคัญที่ควรเอาใจใส่พเิศษ ข้ันสาธิต 
ทักษะย่อย ผูเ้รียนปฏิบัติและทำตามไปทลีะส่วนอย่างช้า ๆ ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย โดยไม่มี
การสาธิตหรือแบบอย่างให้ดู ผูส้อนคอยช้ีแนะช่วยแก้ไขจนกระทัง่ผูเ้รียนทำได้แล้วเริม่ทักษะยอ่ยใหม่ 
ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วอาจได้รบัคำแนะนำเทคนิควิธีการที่มปีระโยชน์เพิ่มเติม 
เช่น ทำได้ประณีตสวยงามขึ้น รวดเร็วข้ึน ง่ายข้ึน ปลอดภัยข้ึน ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ 
เป็นทกัษะทีส่มบรูณ์ต่อเนื่องจนจบ ฝึกปฏิบัติจนชำนาญ สามารถปฏิบัตทิักษะได้สมบูรณ์อย่าง
สม่ำเสมอ เพื่อใหผู้้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะที่ประกอบทักษะย่อย ๆ ได้อย่างดี มีประสิทธิภาพ 
สมบรูณ์ และพฒันาทักษะให้เป็นเลิศ (วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม, 2563) 
 นาฏศิลป์และการละครไทยเป็นศิลปะการแสดงที่มมีาช้านาน มีความงดงามและมีคุณค่าต่อ
สังคม เป็นสิง่ทีส่ร้างความสนุกสนานบันเทิงใจให้แกผู่้ชม เปน็ศิลปวัฒนธรรม และเป็นเอกลักษณ์
ประจำชาติที่ควรร่วมกันอนุรักษ์ไว้ วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่มคีวามสำคัญอีกวิชาหนึ่ง เนื่องจาก
นาฏศิลป์นั้นแสดงถึงความเป็นอารยประเทศ บ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรืองดี ประชาชนมีความเข้าใจ
ในศิลปะ เพราะศิลปะเป็นสิ่งมีค่า เป็นเครือ่งโนม้น้าวอารมณ์ให้ไปในทางที่ดี เป็นแนวทางนำให้คิด
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และให้กำลังใจในการที่จะสร้างความเจรญิรุง่เรืองให้แก่บ้านเมือง นอกจากนี้นาฏศิลป์ยังเป็นแหลง่
รวมศิลปะ ประกอบด้วยศิลปะประเภทต่าง ๆ มาเกี่ยวข้องสอดคล้องกัน เช่น ศิลปะการเขียน 
การก่อสร้าง การออกแบบเครือ่งแต่งกายและวรรณคดี ศิลปะแต่ละประเภทได้จัดทำกันด้วยความ
ประณีต เนื่องจากศิลปะเป็นส่วนทีส่ำคัญส่วนหนึ่งของชาติ มนุษย์ทุกชาติทุกภาษาต้องมีศลิปะของตน
การจัดการเรียนรู้สาระที่ 3 นาฏศิลป์นั้นเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการปฏิบัตทิางด้าน
นาฏศิลป์ในลักษณะการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างมีลลีาทีอ่่อนช้อยงดงาม ดังนั้น 
การสอนนาฏศิลปจ์ึงจำเป็นต้องมหีลกัในการจัดการเรียนรู้โดยเฉพาะ เพื่อทำให้การจัดการเรียน 
การสอนบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ที่เหมาะสมอาจกำหนด
เป็น 5 ระดับข้ันตอนสำคัญ คือ 1) การเคลื่อนไหวร่างกายเข้ากับจงัหวะให้คล่อง 2) ฝกึลกัษณะ 
การร่ายรำเบื้องต้นทีระท่า พร้อมทั้งนำไปประกอบเพลงง่าย ๆ 3) ฝึกการใช้ภาษาท่านาฏศิลป ์
แสดงความหมาย ความรูส้ึก และบุคลกิภาพ 4) ฝึกการรำประกอบเพลงง่ายๆสั้นๆให้เหมาะสมกบัวัย
ของเด็ก 5) ฝึกการรำหรือการแสดงที่เป็นชุดการแสดงง่าย ๆ สั้น ๆ (วิวัฒน์ เพชรศรี, 2552)        
 จากการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเสือโก้ก 
วิทยาสรรค์ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 คิดเป็นร้อยละ 72.20 
ซึ่งต่ำกว่าเกณฑท์ี่โรงเรียนตั้งไว้ทีร่้อยละ 80 ซึ่งสาเหตุอาจเกดิจากนักเรียนยังขาดทกัษะการแสดง 
ยังไม่มีพื้นฐานในการเรียนตามวัยได้ นักเรียนไมก่ล้าแสดงออกและแสดงความคิด รวมทั้งไมส่ามารถ
ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน และควรที่จะสามารถพัฒนาฝึกฝนทักษะปฏิบัติติ แต่จาก 
ผลการจัดการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์ ในโรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ อำเภอวาปีปทมุ สังกัดองค์การ
บรหิารส่วนจังหวัดมหาสารคาม ยังไมป่ระสบผลสำเรจ็ในการเสริมสร้างใหผู้้เรียนได้เรียนรูจ้ากการ
ปฏิบัติจริง ใหเ้ช่ือมโยงกับการแสดงออกและฝึกทีป่ฏิบัติในลกัษณะหลากหลาย สอดคล้องกบับริบท
การเรียนในสภาพชีวิตจรงิของชุมชนและท้องถ่ิน ส่งผลให้นกัเรียนยงัขาดความรู้ด้านพื้นฐานนาฏศิลป์ 
การกระตือรอืร้นที่จะเรียน และความพร้อมด้านแรงจูงใจในการเรียนนาฏศิลป์ให้สำเรจ็ จากหลกัการ
และเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจทีจ่ะพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง รำวงมาตรฐาน สำหรับ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ทกัษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีส เนื่องจากนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในวัยที่สามารถเรียนรู้ได้ดี มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง โดยเน้นการเรยีน 
การสอนในเรือ่งรูปแบบทีเ่ป็นพื้นฐานในการปฏิบัตินาฏศิลป์ ไปจนถึงการที่ทำใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้
เป็นลำดับข้ันตอน ทำใหส้ามารถพัฒนาทกัษะการปฏิบัติท่ารำ และยังเป็นการจัดกิจกรรมทีผู่้เรียน
สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ประดิษฐผ์ลงานด้านศิลปะได้ ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสามารถ 
ในการปฏิบัตทิ่านาฏยศัพท์ และนำผลงานการวิจัยไปใช้ในการพัฒนา ปรับปรงุและแก้ไขปญัหาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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 สังกัดองค์การบรหิารส่วนจงัหวัดมหาสารคาม การเปรียบเทยีบผลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้
ระดับจังหวัด ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ระดบัเขตพื้นที่ ระดับสังกัด (อบจ.) และ
ระดับประเทศพบว่า ผลการประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษาสูงกว่าระดับสังกัด (อบจ.) กลุม่สาระ
การเรียนรู้ศิลปะ และเมือ่เทียบกบัระดบัประเทศ พบว่า ผลการทดสอบวิชานาฏศิลปร์ะดับประเทศ 
ส่วนวิชาอื่นสูงกว่าระดบัประเทศ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาว่า แนวคิดของรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้หรือไม่เพียงใด และเพื่อนำมาปรบัปรุงการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์
ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 ด้วยเหตุผล ความสำคัญ และความจำเป็นของปญัหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิด
รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป ์
ซึ่งจะช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะการแสดงของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะที่
ประกอบด้วยทักษะยอ่ย ๆ จำนวนมาก การฝึกให้ผูเ้รียนสามารถทำทกัษะย่อย ๆ เหล่าน้ันได้ก่อนแล้ว
ค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะทำใหผู้้เรียนประสบผลสำเรจ็ได้ดีและรวดเร็วข้ึน เมื่อนำมา
ผสมผสานกับรูปแบบการสอนแบบทางตรง ซึง่เป็นรปูแบบการเรียนการสอนทีมุ่่งช่วยให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้ทั้งเนื้อหาสาระ และมโนทัศน์ต่าง ๆ รวมทัง้ได้ฝึกปฏิบัติทักษะต่าง ๆ จนมาสารถทำได้ดีและ
ประสบผลสำเรจ็ได้ในเวลาทีจ่ำกัด จากรูปแบบการเรียนการสอนที่กล่าวมาข้างตัน ผู้วิจัยจึงสนใจ
ศึกษาว่า แนวคิดของรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเพื่อนำมาปรบัปรุงการจัดการเรียน
การสอนวิชานาฎศิลป์ให้มปีระสิทธิภาพต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพือ่พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 4. เพื่อศึกษาคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ใฝ่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2   
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 5. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชานาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
 
ความสำคัญของการวิจัย 
 
 1. ได้ความรู้ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพฒันาตนเองในรายวิชานาฏศิลป์ที่เหมาะสม
และมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 2. สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ที่เหมาะสมและ
มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 3. ได้แนวทางพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 4. ได้แนวทางพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม 
วิชานาฏศิลป์ เรื่อง ฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
 2. ทักษะการแสดงด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
วิชานาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตในการวิจัยดังนี ้
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
   1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนเสอืโก้ก
วิทยาสรรค์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 2 ห้องได้แก่ ม.2/1 จำนวน 26 คน ม.2/2 
จำนวน 30 คน รวม 56 คน  
   1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียน
เสือโก้กวิทยาสรรค์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 26 คน ผู้วิจัยใช้วิธีการโดยเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) 
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  2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
   2.1ตัวแปรต้น ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
   2.2 ตัวแปรตาม 
    2.2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
    2.2.2 ทักษะการแสดง  
    2.2.3 ใฝ่เรียนรู ้
    2.2.4 เจตคติ 
  3. สาระการเรียนรู ้
   เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองครัง้นี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
ในระดับช้ันประถมศึกษาปทีี่ 2 สาระที่ 3 สาระนาฏศิลป์เรื่องนาฏศิลป์ ซึ่งประกอบด้วย เนื้อหาทั่วไป
เกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง ละครไทย ละครพื้นบ้าน จำนวน 4 แผน 8 ช่ัวโมง แผนละ 
2 ช่ัวโมง ใช้เวลาจำนวน 8 ช่ัวโมง คือ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรือ่ง ความรู้พื้นฐานฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรือ่ง ทักษะฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรือ่ง ทักษะแบบย่อยฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรือ่ง ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ  
  4.ระยะเวลาและสถานที่วิจัย 
   ระยะเวลาในการวิจัย ได้แก่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ดําเนินการทดลอง 
เป็นเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง จำนวน 4 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 8 ช่ัวโมง 
ไม่รวมเวลาทดสอบกอ่นเรียนและหลงัเรียน 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. ประสทิธิภาพ หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์ของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ซึง่กำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งมีความหมาย ดังต่อไปนี ้
  1.1 80 ตัวแรก หมายถึง ประสทิธิภาพของกระบวนการคำนวณได้จากร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนทุกคน ที่ได้จากการประเมินพฤติกรรมกลุม่กิจกรรมปฏิบัติงานและทดสอบ
ย่อยหลงัเรียนประจำแผนทีม่ีคะแนนเฉลี่ยต้ังแต่ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
  1.2 80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์คำนวณได้จากร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนกัเรียนทุกคนที่ได้จากการทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนทีม่ีคะแนนเฉลี่ย
ตั้งแต่ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
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 2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ หมายถึง ได้นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา
ทักษะการแสดงไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก การฝกึใหผู้้เรียน
สามารถทำทักษะย่อย ๆ เหล่าน้ันได้กอ่นแล้ว ค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยใหผู้้เรียน
ประสบผลสำเรจ็ได้ดีและเร็วข้ึน รูปแบบนี้มุง่ช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะการแสดงของผู้เรียน 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อยจำนวนมาก ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ดังนี ้
  กระบวนการเรียนการสอนของรปูแบบ 
   ข้ันที่ 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ ข้ันน้ีเป็นข้ันที่ใหผู้้เรยีนได้เห็นทักษะหรอื 
การกระทำที่ตอ้งการใหผู้้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยสาธิตใหผู้้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะ 
หรือการกระทำที่สาธิตใหผู้้เรียนดูน้ันจะต้องเป็นการกระทำในลักษณะทีเ่ป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็ว
เกินปกติ กอ่นการสาธิต ครูควรให้คำแนะนำแก่ผูเ้รียนในการสงัเกต ควรช้ีแนะจุดสำคัญที่ 
ควรให้ความสนใจเป็นพเิศษในการสังเกต                                          
   ข้ันที่ 2 ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผูเ้รียนได้เห็นภาพรวมของ 
การกระทำหรือทักษะทัง้หมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดใหเ้ป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบง่สิง่ที่
กระทำออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแตล่ะส่วนใหผู้้เรียนสงัเกตและทำตามไปทลีะส่วน 
อย่างช้า ๆ  
   ข้ันที่ 3 ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทกัษะย่อยโดยไม่มีการ
สาธิต หรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้คำช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียน 
ทำได ้เมื่อได้แล้วผูส้อนจงึเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผูเ้รียนปฏิบัติทักษะยอ่ยนั้นจนทำได้ 
ทำเช่นน้ีเรือ่ยไปจนกระทั่งครบทกุส่วน 
   ข้ันที่ 4 ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผูเ้รียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะนำเทคนิค
วิธีการที่จะช่วยใหผู้้เรียนสามารถทำงานนั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีตสวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน 
ทำได้ง่ายข้ึน หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
   ข้ันที่ 5 ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบรูณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงใหผู้้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตัง้แต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทกัษะทีส่มบรูณ์ได้อย่างชำนาญ     
 3. ชุดกิจกรรม หมายถึง เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งที่รวบรวมสื่อ กระบวนการ  
และกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อเป็นสื่อกลางระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน
ตามจุดประสงค์อย่างมีประสทิธิภาพ จุดเด่นของชุดกจิกรรมการเรียนรู้  
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนหลงัเรียน จากการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ซึ่งวัดจากการทำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนและหาคุณภาพแล้ว 
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 6. ทักษะการแสดง หมายถึง พฒันาความสามารถของผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ การกระทำ 
หรือการแสดงออกต่าง ๆ ซึ่งจำเป็นต้องใช้หลักการวิธีการทีแ่ตกต่างไปจากการพฒันาทางด้านจิตพสิัย
หรือพทุธิพิสัย รปูแบบทีส่ามารถช่วยใหผู้้เรียนเกิดการพฒันาทางด้านน้ีที่สำคัญ ๆ ซึ่งวัดได้จาก 
การตอบแบบสอบถามของผู้เรียนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลเิคริธ์ 
(Likert) มี 3 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ จำนวน 20 ข้อ 
 7. ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง ความตั้งใจ สนใจ เพียรพยายามในการเรียนและแสวงหาความรู้ 
ของผู้เรียนทีม่ีต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ซึง่วัดได้จาก  
2 ตัวช้ีวัด 6 พฤติกรรมบ่งช้ี  
  ตัวช้ีวัด ประกอบด้วย  
   1. ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกจิกรรมการเรียนรู้  
   2. แสวงหาความรูจ้ากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนด้วยการ
เลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทกึความรู้ วิเคราะห์ สรปุเป็นองค์ความรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้และ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  
  พฤติกรรมบง่ช้ี ประกอบด้วย 
   1. ตั้งใจเรียน 
   2. เอาใจใส่และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู้ 
   3. สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
   4. ศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากหนังสือ เอกสาร สิ่งพมิพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ 
แหล่งเรียนรู้ทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน และเลอืกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม 
   5. บันทึกความรู้ วิเคราะห์ ตรวจสอบจากสิ่งทีเ่รียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ 
   6. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ  
  ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นและหาคุณภาพแล้วเป็นแบบสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รียนเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลิเคริธ์ (Likert) มี 3 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ 
จำนวน 20 ข้อ  
 8. เจตคติ หมายถึง ความรู้สกึและความคิดเห็นของผู้เรียนทีม่ีต่อการเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ที่ผู้วิจัยไดส้รา้งขึ้นและหาคุณภาพแล้ว ซึ่งวัดได้จาก
การตอบแบบสอบถามของผู้เรียนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลเิคริธ์ 
(Likert) มี 3 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ จำนวน 20 ข้อ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยเรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์ 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการวิจัย ดังนี ้
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. แผนการจัดการเรียนรู ้
  3. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะการแสดงของเดวีส์ 
  4. ชุดกิจกรรม 
  5. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  6. ทักษะการแสดง 
  7. คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ใฝเ่รียนรู ้
  8. เจตคติต่อการเรียน 
  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
   9.1 งานวิจัยในประเทศ 
   9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 4-7) ในการพฒันาหลักสูตรในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัชาติ
จนกระทั่งถึงสถานศึกษาจะตอ้งสะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดที่กำหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน รวมทั้งเป็นกรอบทศิทางในการจัดการศึกษาทกุรปูแบบและ
ครอบคลมุผูเ้รียนทุกกลุ่มเป้าหมายในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
  วิสัยทัศน ์
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมุ่งพฒันาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติ
ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติทีจ่ำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ บนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง
ได้เต็มตามศักยภาพ  
  หลักการ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมีหลักการทีส่ำคัญ ดังนี ้
    1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพือ่ความเป็นเอกภาพของชาติ มจีุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายสำหรบัพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
    2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพือ่ปวงชนทีป่ระชาชนทุกคนมโีอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
    3. เป็นหลักสูตรการศึกษาทีส่นองการกระจายอำนาจให้สงัคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาใหส้อดคล้องกับสภาพและความต้องการของทอ้งถ่ิน 
   4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มโีครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจัดการเรียนรู ้  
   5. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ 
   6. เป็นหลักสูตรการศึกษาสำหรบัการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลมุทุกกลุม่เป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรูแ้ละประสบการณ์ 
  จุดหมายหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมุง่พัฒนาผู้เรียนใหเ้ป็นคนดี มปีัญญา 
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จงึกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน
เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี ้
   1. มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พงึประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   2. มีความรู้ความสามารถในการสือ่สาร การคิด การแกป้ัญหาการใช้เทคโนโลยีและ 
มีทักษะชีวิต   
   3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มสีุขนิสัยและรกัการออกกำลังกาย 
   4. มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   5. มีจิตสำนึกในการอนรุักษ์วัฒนธรรมและภูมิปญัญาไทย การอนุรักษ์และพฒันา 
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุง่ทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดงีามในสงัคม และอยูร่่วมกันในสงัคมอย่าง
มีความสุข  
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  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพงึประสงค์ในการพัฒนาผูเ้รียน 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนด 
ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญและคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ดังนี ้
  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ 
ดังนี ้
    1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและสง่สาร 
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเอง 
เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปญัหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รบัข้อมลู
ข่าวสารด้วยหลกัเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลอืกใช้วิธีการสื่อสารที่มปีระสทิธิภาพ 
โดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
   2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้าง 
องค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกบัตนเองและสงัคมได้อย่างเหมาะสม 
   3. ความสามารถในการแกป้ัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ 
อุปสรรคต่าง ๆ ทีเ่ผชิญได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและ 
ข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหา
ความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปญัหา และมีการตัดสินใจที่มปีระสิทธิภาพ 
โดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเองสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม 
   4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ  
ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงานและ 
การอยู่ร่วมกันในสงัคมด้วยการสร้างเสรมิความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ันกบัการเปลี่ยนแปลงของสงัคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พงึประสงค์ที่สง่ผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
   5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และ 
ใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสารการทำงาน การแกป้ัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและ 
มีคุณธรรม 
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  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมุ่งพฒันาผู้เรียนให้มคุีณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เพือ่ใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมอืงไทยและ 
พลโลกดังนี ้
    1. รักชาติศาสน์กษัตริย ์
    2. ซื่อสัตย์สจุริต 
    3. มีวินัย 
    4. ใฝ่เรียนรู ้
    5. อยู่อย่างพอเพียง 
    6. มุ่งมั่นในการทำงาน 
    7. รักความเป็นไทย 
    8. มีจิตสาธารณะ 
   นอกจากนีส้ถานศึกษาสามารถกำหนดคุณลกัษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเตมิ 
ให้สอดคล้องตามบรบิทและจุดเน้นของตนเอง 
    ทำไมต้องเรียนศิลปะ 
    เรียนรู้อะไรในศิลปะ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพฒันาใหผู้้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มทีักษะวิธีการ
ทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอสิระในศิลปะ
แขนงต่าง ๆ ประกอบด้วยสาระสำคัญ คือ นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ 
แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่า
นาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอสิระ สร้างสรรค์การเคลือ่นไหวในรูปแบบต่าง ๆ 
ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจำวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลปท์ี่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถ่ินภูมิปัญญาไทยและ
สากล 
  คุณภาพผู้เรียน 
   จบช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 
    สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรปูแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบ 
จังหวะเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รูห้น้าที่ของผู้แสดงและผู้ชม 
รู้ประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจำวัน เข้าร่วมกิจกรรมการแสดงทีเ่หมาะสมกบัวัย  
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    รู้และเข้าใจการละเล่นของเด็กไทยและนาฏศิลป์ทอ้งถ่ิน ช่ืนชอบและภาคภูมิใจ 
ในการละเล่นพื้นบ้าน สามารถเช่ือมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเล่นพื้นบ้านกบัการดำรงชีวิตของคนไทย
บอกลักษณะเด่นและเอกลกัษณ์ของนาฏศิลป์ไทย ตลอดจนความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได ้
    รู้และเข้าใจการใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางการละครในการแปลความและสื่อสาร
ผ่านการแสดง รวมทั้งพฒันารปูแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ในการพิจารณาคุณภาพ 
การแสดง วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใช้ความรู้เรือ่งองค์ประกอบทางนาฏศิลปร์่วม 
จัดการแสดง นำแนวคิดของการแสดงไปปรบัใช้ในชีวิตประจำวัน 
      รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแต่ละยุคสมัย ปจัจัยที่มผีลต่อการเปลี่ยนแปลง 
ของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย และละครพืน้บ้าน เปรยีบเทียบลักษณะเฉพาะของ 
การแสดงนาฏศิลปจ์ากวัฒนธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์ 
เครื่องแตง่กายในการแสดงนาฏศิลป์และละคร มีความเข้าใจ ความสำคัญ บทบาทของนาฏศิลป์ และ
ละครในชีวิตประจำวัน 
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน 
   ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
    มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลปท์ี่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและ 
สากล                  
   มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัด นาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
    มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 มาตรฐาน ศ 3.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. อธิบายการบรูณาการศิลปะแขนงอื่น 

ๆ กับการแสดง 
  

ศิลปะแขนงอื่น ๆ กบัการแสดง 
- แสง สี เสียง 
- ฉาก 
- เครื่องแต่งกาย 
- อุปกรณ์ 

2. สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้
องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 

หลักและวิธีการสร้างสรรค์การแสดง โดย
ใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร 

3. วิเคราะห์การแสดงของตนเองและ
ผู้อื่น โดยใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์
ทางการละคร ที่เหมาะสม 

หลักและวิธีการวิเคราะหก์ารแสดง 

4. เสนอข้อคิดเห็นในการปรบัปรุง 
การแสดง 

- วิธีการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง
นาฏศิลป์ และการละคร 
- รำวงมาตรฐาน 

5. เช่ือมโยงการเรียนรูร้ะหว่างนาฏศิลป์
และการละครกับสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

ความสัมพันธ์ของนาฏศิลปห์รือ  การ
ละครกบัสาระการเรียนรูอ้ื่น ๆ 

 
   สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 
    มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ินภูมิปญัญาไทยและ
สากล ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 มาตรฐาน ศ 3.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 1. เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการ

แสดงนาฏศิลปจ์ากวัฒนธรรมต่าง ๆ  

นาฏศิลป์พื้นเมือง 
- ความหมาย 
- ที่มา 
- วัฒนธรรม 
- ลักษณะเฉพาะ 

2. ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พื้นบ้าน ละครไทย ละครพื้นบ้าน หรือ
มหรสพอื่นที่เคยนิยมกันในอดีต 

รูปแบบการแสดงประเภทต่าง ๆ 
- นาฏศิลป ์
- นาฏศิลป์พื้นเมือง 
- ละครไทย 
- ละครพื้นบ้าน 

3. อธิบายอทิธิพลของวัฒนธรรมที่มผีล
ต่อเนื้อหาของละคร 

การละครสมัยต่าง ๆ 

  
คำอธิบายรายวิชา 
ศ22101  ศิลปะ 3 

รายวิชาพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2  ภาคเรียนที่ 2    เวลา  40  ช่ัวโมง            จำนวน  1.0  หน่วยกิต 

 
 ศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบดนตรี การสร้างสรรค์ดนตรี ปฏิบัติการร้องการบรรเลงดนตรี 
ตามอารมณ์ ความรูส้ึก ในบทบาทของดนตรีกับงานอาชีพตา่ง ๆ และอิทธิพลของดนตรีตาม
วัฒนธรรมไทย ด้านนาฏศิลป์ศึกษาศิลปะแขนงอื่น ๆ กับการแสดง เรียนรู้วิธีการสร้างสรรค์ การแสดง
โดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร หลักการวิเคราะห์ วิจารณ์ การแสดงนาฏศิลป์และละคร  
เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ในรูปแบบต่าง ๆ สามารถใช้หลักสุนทรีย์ทางนาฏศิลป์มาวิเคราะห ์
วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นต่อการแสดงนาฏศิลป์ การจัดฉาก และอุปกรณ์การแสดงนาฏศิลป ์
ในรูปแบบต่าง ๆ ได้อย่างเห็นคุณค่า วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผูอ้ื่น โดยใช้นาฏยศัพท์ทางการ
ละครได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนเปรียบเทียบลกัษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์ 
จากวัฒนธรรมต่าง ๆ ทัง้ในอดีตจนถึงปัจจุบันได้อย่างดีย่ิง 
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 ตัวช้ีวัด 
  ศ 2.1 ม.2/1,  ม.2/2,  ม.2/3,  ม.2/4,  ม.2/5,  ม.2/6,  ม.2/7 
  ศ 2.2 ม.2/1,  ม.2/2  
  ศ 3.1 ม.2/1,  ม.2/2,  ม.2/3,  ม.2/4,  ม.2/5  
  ศ 3.2  ม.2/1,  ม.2/2,  ม.2/3 
  รวม 17   
 

โครงสร้างรายวิชา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 
รายวิชาศิลปะ  3     รหัสวิชา  ศ22101 
จำนวน  1.0  หน่วยกิต       จำนวนเวลา  40  ช่ัวโมง 
 

ตาราง 3 โครงสร้างรายวิชา 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/ 
หน่วยย่อยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน / ตัวชี้วดั 
จำนวน
ชั่วโมง 

น้ำหนัก
คะแนน 

1 ทักษะดนตรี ศ 2.1 ม.2/1, ม.2/4, ม.2/6 
ศ 2.2   ม.2/1, ม.2/2 

9 20 

2 การฟังดนตรีเพื่อการวิเคราะห ์ ศ 2.1  ม.2/1, ม.2/3 
ม.2/5, ม.2/7 

5 5 

3 ดนตรีกับชีวติและมรดก 
ทางวฒันธรรม 

ศ 2.1  ม.2/1, ม.2/2 4 5 

4 หลักและวิธีสร้างสรรค์การแสดง 
และการบูรณาการนาฏศิลป์กับ
การเรียนรู้อ่ืน ๆ 

ศ 3.1 ม.2/1, ม.2/2 
ม.2/5  

6 10 

5 วิเคราะห์และวิจารณ์งาน
นาฏศิลป ์

ศ 3.1 ม.2/1,ม.2/3, ม.2/4   4 10 

6 นาฏศิลป์ไทย มหรสพของไทย ศ 3.2 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3   8 10 
สอบกลางภาค 2 20 
สอบปลายภาค 2 20 

รวม 40 100 
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แผนการจัดการเรยีนรู ้
 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้                                          
  แผนการจัดการเรียนรู้ คือ รูปแบบหรือโครงสร้างของรายวิชาที่สอดคลอ้งกบั 
หน่วยการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องแบง่เนื้อหา สาระ เวลา ให้ครอบคลุมหน่วยการเรียนรู้ จากนั้นจึงนำมา
จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับเวลาและการพฒันาผูเ้รียน โดยการจัดทำแผนการจัดการ
เรียนรู้ ผู้สอนจะต้องกำหนดเป้าหมายสำหรับผู้เรียนในการจดัการเรียนรู้ โดยสามารถกำหนด
วัตถุประสงค์ จุดประสงค์ ต้องนำพาผูเ้รียนไปสูม่าตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดสมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่กำหนดไว้ในหน่วยการเรียนรู้ นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้
ต้องกำหนดว่าจะใช้เครื่องมือใดวัดและประเมินผลผู้เรียนใหบ้รรลเุป้าหมายที่กำหนด ดังนั้นในการวัด
และประเมินผลผู้สอนต้องประเมินผู้เรียนตลอดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเลือกใช้เครื่องมือที่
เหมาะสม 
  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้
   1. องค์ประกอบและการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
   2. ส่วนหลักสูตรฯ กำหนดหรือต้องการ ได้จากการวิเคราะห ์โครงสร้างรายวิชา 
ประมวลรายวิชากำหนดการสอน กลุม่สาระการเรียนรู้ สาระสำคัญ และสาระการเรียนรู้ 
   3. จุดประสงค์การเรียนรู ้
   4. การจัดการเรียนรู้ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยศึกษา วิเคราะห์ รปูแบบ เทคนิค
วิธีการ กิจกรรมสื่อการเรียน นวัตกรรม เทคโนโลยีสารสนเทศ การวัดผลและประเมินผลทีเ่หมาะสม 
สอดคล้อง ครอบคลุมบูรณาการ ผสมผสาน วิธีสอน ส่งเสริมการเรียนรู้ในศตวรรษ 21 (Active 
Learning) การลดบทบาทครู ทำหน้าที่เหมือนโค้ช (Coaching) อำนวยความสะดวก กำกับติดตาม
และการประเมินตามสภาพจรงิจัดฐานช่วยเหลือ 
   5. การตรวจสอบความคิดเห็นข้อเสนอแนะ แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อลงนามอนุมัติ
สอนได้อนุมัตจิัดการเรียนการสอนได้อนุมัติจัดการเรียนรู้ได้ 
  ข้ันตอนการจัดการทำแผนการจัดการเรียนรู ้
   1. วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา เพื่อกำหนดหน่วยการเรียนรูแ้ละรายละเอียดของ 
แต่ละหัวข้อของแผนกการจัดเรียนรู ้
   2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพื่อเขียนเป็นจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ โดยครอบคลมุทัง้ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ เจตคติและค่านิยม 
   3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ใหส้อดคล้องกับผูเ้รียน 
ชุมชนและท้องถ่ิน รวมทั้งเทคโนโลยีใหม่ ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
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   4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กิจกรรมการเรียนรู)้ โดยเลือกรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
   5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่
สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู ้
ทั้งในและนอกหอ้งเรียนใหเ้หมาะสม สอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู ้
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้กล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ คือ 
แผนการจัดกจิกรรม การใช้สื่อ การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ ที่เป็นไปในทางเดียวกบั 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์หรือผลการเรียนรูท้ี่คาดหวังที่ได้กำหนดไว้ในหลักสูตร 
  จรสัศรี พัวจินดาเนตร (2560) ได้สรปุความหมายของแผนการจัดการเรียนรูห้รอื
แผนการสอนว่า เป็นการวางแผนการดำเนินงานของครู เป็นการกำหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
ให้เป็นระบบ มีขั้นตอน มีสาระการเรียนรู้ มกีิจกรรมการเรียนรู้ มีสื่อการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิผล 
และมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่เที่ยงตรง 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2560) ได้ให้ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 
แผนการหรอืโครงการที่เป็นลายลักษณ์อักษร สำหรับใช้ในการเรียนการสอนของรายวิชา 
เป็นการเตรียมการอย่างมีระบบ และเป็นเครือ่งมือที่ผูส้อนใช้พัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้ไปสู่
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสทิธิภาพ  
  สมาน เอกพิมพ์ (2560) ได้สรปุแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แนวทางในการ
ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึง่ผูส้อนได้จัดทำเป็นลายลักษณ์อักษร เป็นการเตรียมการ
ปฏิบัติการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาหนึ่ง ๆ อย่างเปน็ระบบ สอดคลอ้งกบัเนื้อหาสาระ
มาตรฐาน ตัวข้ีวัด ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ทีก่ำหนดไว้ในหลักสูตร 
มีประสิทธิภาพในการทำใหผู้้เรียนได้รบัประสบการณ์จากการเรียนรู้ 
  รุจริ์ ภู่สาระ (2545) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นเครือ่งมือ แนวทางในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผูเ้รียนตามที่กำหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 
  สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มลูคำ (2549) ได้ให้ความหมายแผนการจัดการเรียนรู้คือ 
แผนการเตรียมการสอน หรือกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ลว่งหน้าอย่างเป็นระบบ และจะทำไว้เป็น
ลายลักษณ์อกัษร โดยมีการรวบรวมข้อมลูต่าง ๆ มากำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียน
บรรลจุุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ โดยเริม่จากกการกำหนดวัตถุประสงค์ จะให้ผูเ้รียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
ด้านใด (สติปัญญา เจตคติ ทักษะ) จะกิจกรรมการการเรียนการสอนวิธีใดใช้สื่อการสอนหรือ 
แหล่งการเรียนรู้ใดและจะประเมินผลอย่างไร 
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  วิมลรัตน์ สุนทรโรน์ (2553) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการจัดกิจกรรม
การเรียน การจัดการเรียนรู้ การใช้สือ่ การจัดการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผลใหส้อดคล้องเนื้อหา 
และจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหนึง่ได้ว่า แผนการจัดเป็นแผนที่ผูจ้ัดการ
เรียนรู้จัดทำข้ึนจากคู่มือหรือแนวการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการ ทำให้ผู้จัดการเรียนรู้ทราบว่า 
จะจัดการเรียนรู้เนื้อหาใด เพื่อจุดประสงค์ใด จัดการเรียนรูอ้ย่างไรใช้สื่ออะไร และวัดผลประเมินผล
โดยวิธีใด 
  เพลินพิศ ธรรมรัตน์ (2550) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้า หรือคือบนัทึกการสอนตามปกตเิป็นการเตรียม 
การสอนอย่างมรีะบบ เป็นลายลักษณ์อักษรและเป็นเครื่องมอืที่ช่วยครูวางแผนการจัดกจิกรรม 
การเรียนการสอน การใช้สื่อและอุปกรณ์ ตลอดจนการวัดผลและประเมินผลใหส้อดคล้องกับ
จุดประสงค์ และสอดคล้องกับระดับพัฒนาการของผู้เรียน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีและ
ครบถ้วนตามจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่ครรูับผิดชอบ 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545) ให้ความหมายไว้ว่า แผนการเรียนรู้ คือ แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สือ่การสอน การวัดผลปะเมินผลใหส้อดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร ทำให้ผูส้อนทราบว่าจะสอนเนื้อหาใด เพือ่จุดประสงค์ใด 
สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดประเมินผลโดยวิธีใด 
  สรปุได้ว่า แผนจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ทำให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม ทั้งการพัฒนาความคิดและความสามารถ โดยอาศัยประสบการณ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนและสิ่งแวดลอ้ม การจัดการเรียนรู้มหีลากหลายรปูแบบ ข้ึนอยู่กับผูส้อนว่าจะใช้วิธีการใด 
ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดความสนใจ การจัดการเรียนรูเ้ปรียบเสมือนเครื่องมือที่
ส่งเสริมใหผู้้เรียนรักการเรียน ตั้งใจเรียนและเกิดการเรียนรูข้ึ้น การเรียนของผูเ้รียนจะไปสู่จุดหมาย
ปลายทาง คือ ความประสบสำเรจ็ในชีวิต ย่อมขึ้นอยู่กับการจัดการเรียนรู้ที่ดีของผูส้อน ผูส้อนจงึมี
บทบาทสำคัญในการทำให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและมีคุณค่า หากผู้สอนรูจ้ักเลอืกใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ดีและเหมาะสมแล้วย่อมจะมผีลดีต่อการเรียนของผู้เรียน 
 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
  ประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
   1. 80 ตัวแรก เป็นประสิทธิภาพกระบวนการ ซึง่คำนวณได้จากร้อยละเฉลี่ยของ
คะแนนทั้งหมดที่เก็บรวบรวมระหว่างการจัดการเรียนการสอน 
   2. 80 ตัวหลัง เป็นปะสิทธิภาพผลลัพธ์ ซึ่งคำนวณได้จากร้อยค่าเฉลี่ยของคะแนนที่
วัดด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถ 
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  เกณฑ์ประสิทธิภาพ 
   ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถทางการเรียนที่ทำใหผู้เ้รียนประสบผลสำเรจ็
ทั้งด้านกระบวนการและผลลัพธ์ เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ
ในที่นี้จะยกตัวอย่าง E1/E2 = 80/80 ดังนี้ 
    1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรยีน 
ทั้งหมดทำแบบฝกึหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 80 คือ เป็นประสทิธิภาพของ
กระบวนการ ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดทีท่ำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 
เฉลี่ยรอ้ยละ 80 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์หาค่าเฉลี่ย E1 และ E2 
    2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E2 ) คือ จำนวนผูเ้รียน
ร้อยละแบบทดสอบย่อยหลงัเรียน (Post-Test) ได้คะแนนรอ้ยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 80 
นักเรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียนครัง้นั้นได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน 
    3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1 ) คือ จำนวน 
นักเรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วน ตัวเลข 
80 ตัวหลัง (E2) คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนทำเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียน 
(Post-Test) โดยเทียบจากคะแนนที่ทำได้ก่อนการเรียน 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) การตั้งเกณฑ์ต้องตั้งไว้ครั้งแรกครั้งเดียว เพือ่จะปรบัปรุง
คุณภาพให้ถึงเกณฑ์ข้ันต่ำที่ตั้งไว้ จะตั้งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไว้ต่างกันไม่ได้ เช่น เมื่อมีการ
ทดสอบประสทิธิภาพแบบเดี่ยว ตั้งเกณฑ์ไว้ 60/60 แบบกลุม่ ตั้งไว้70/70 ส่วนแบบสนาม ตั้งไว้ 
80/80 ถือว่า เป็นการตั้งเกณฑ์ที่ไม่ถูกต้อง อนึ่งเนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑ์ต่ำสุด ดังนั้น  
หากการทดสอบคุณภาพของสิง่ใดหรือพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญ 
ที่ระดับ .05 หรืออนุโลมให้มีความคลาดเคลื่อนต่ำหรือสูงกว่าค่าประสทิธิภาพที่ตั้งไว้เกิน 2.5 
ก็ให้ปรับเกณฑ์ข้ึนไปอีกหนึ่งขั้น แต่หากได้ค่าต่ำกว่าค่าประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ ต้องปรับปรงุและ 
นำไปทดสอบประสิทธิภาพใช้หลายครัง้ในภาคสนามจนได้ค่าถึงเกณฑ์ทีก่ำหนด 
  เผชิญ กจิระการ (2544) เกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของสือ่การเรียนการสอน 
จะนิยมตั้งเป็นตัวเลข 3 ลักษณะ คือ 80/80 85/85 และ 90/90 ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับธรรมชาติของวิชาและ
เนื้อหาที่นำมาสร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจตัง้เกณฑ์ไว้ 80/80 หรือ 85/85 สำหรับวิชา
ที่มีเนื้อหาง่าย ก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 เป็นต้น นอกจากนีย้ังตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคลาดเคลื่อนไว้
เท่ากับร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าต้ังเกณฑ์ไว้ที่ 90/90 เมื่อคำนวณแล้วค่าที่ถือว่าใช้ได้คือ 87.5/87.5 หรือ 
87.5/90 เป็นต้น 
  สรปุได้ว่า แบบวัดประสิทธิภาพ 80/80 วิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพือ่หาประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเจียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ หน่วยการเรียนรูเ้รื่องรำวงมาตรฐาน 
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ช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 2 จำนวน 6 แผนตามเกณฑ์ 80/ 80 และ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน และความสนใจในการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรบันักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 ตัวแรก (E1) แสดงให้เห็นร้อยละของคะแนน
ที่นักเรียนทำแบบฝกึหัดท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ในแตล่ะแผน หน่วยการเรียนรู้เรื่องรำวงมาตรฐาน 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ตัวแรก 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส ์
 
 ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ รูปแบบการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ คือ รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะการแสดงของเดวีส์ (Davies' Instructional 
Model for Psychomotor Domain) 
  1. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบเดวีส์ (Davies, 1971) ได้นำเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับการพฒันาทักษะการแสดงไว้ว่า ทักษะส่วนใหญจ่ะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก
นักเรียนสามารถทำทักษะยอ่ย ๆ เหล่าน้ันได้ก่อนแล้ว ค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้
ผู้เรียนประสบผลสำเร็จได้ดีและเร็วข้ึน 
  2. วัตถุประสงค์ของรปูแบบ รปูแบบนี้มุง่ช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะการแสดง
ของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะทีป่ระกอบด้วยทักษะยอ่ยจำนวนมาก กระบวนการเรียนการสอน
ของรูปแบบ 
   ข้ันที่ 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ ข้ันน้ีเป็นข้ันที่ใหผู้้เรยีนได้เห็นทักษะ 
หรือการกระทำที่ต้องการใหผู้้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะ
หรือการกระทำที่สาธิตใหผู้้เรียนดูน้ันจะต้องเป็นการกระทำในลักษณะทีเ่ป็นธรรมชาติ 
ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรให้คำแนะนำแก่ผู้เรียนในการสงัเกต ควรช้ีแนะจุดสำคัญ
ที่ควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
   ข้ันที่ 2 ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผูเ้รียนได้เห็นภาพรวมของ 
การกระทำหรือทักษะทัง้หมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดใหเ้ป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบง่สิง่ที่
กระทำออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแตล่ะส่วนใหผู้้เรียนสงัเกตและทำตามไปทลีะส่วน 
อย่างช้า ๆ 
   ข้ันที่ 3 ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทกัษะย่อยโดยไม่มีการ
สาธิต หรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้คำช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียน 
ทำได ้เมื่อได้แล้วผูส้อนจงึเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผูเ้รียนปฏิบัติทักษะยอ่ยนั้นจนทำได้ 
ทำเช่นน้ีเรือ่ยไปจนกระทั่งครบทกุส่วน 
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   ข้ันที่ 4 ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผูเ้รียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะนำเทคนิค
วิธีการที่จะช่วยใหผู้้เรียนสามารถทำงานนั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีตสวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน 
ทำได้ง่ายข้ึน หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
   ข้ันที่ 5 ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย 1 เป็นทักษะทีส่มบรูณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงใหผู้้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตัง้แต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติ
หลาย 1 ครั้ง จนกระทัง่สามารถปฏิบัติทักษะทีส่มบูรณ์ได้อย่างชาญ 
  3. ผลทีผู่้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบผูเ้รียนจะสามารถปฏิบัติทกัษะได้ 
เป็นอย่างดี มปีระสทิธิภาพ 
 วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2563) รูปแบบการเรียนการสอน ทักษะ 
การแสดงของเดวีส์ (Davies) เป็นทักษะการแสดงส่วนใหญจ่ะประกอบด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก 
การฝกึใหผู้้เรียนสามารถทำทกัษะย่อย ๆ ได้ก่อน แล้วค่อยเช่ือมโยงเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้เรียนรู้
ได้ดีและรวดเร็วข้ึน มีขั้นการเรียนการสอน ดังนี ้
  ข้ันสาธิตการกระทำ ผูเ้รียนได้เห็นทกัษะหรือการปฏิบัติต้ังแต่ต้นจนจบอย่างเป็นปกติ
ดามธรรมชาติไม่ช้า-เร็วเกินไป ผู้เรียนควรได้รบัคำแนะนำใหส้ังเกตจุดสำคัญที่ควรเอาใจใส่พิเศษ 
  ข้ันสาธิตทักษะย่อย ผู้เรียนปฏิบัติและทำตามไปทลีะส่วนอยา่งช้า ๆ  
  ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย โดยไม่มกีารสริตหรือแบบอยา่งให้ดู ผู้สอนคอยช้ีแนะ 
ช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนทำได้แล้วเริ่มทักษะย่อยใหม่ 
  ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วอาจได้รบัคำแนะนำเทคนิควิธีการที่มี
ประโยชนเ์พิ่มเติม เช่น ทำได้ประณีตสวยงามข้ึน รวดเร็วข้ึน ง่ายข้ึน ปลอดภัยข้ึน 
  ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทกัษะย่อย ๆ เป็นทักษะทีส่มบูรณ์ต่อเนื่องจนจบ ฝกึปฏิบัตจิน
ชำนาญ สามารถปฏิบัตทิักษะได้สมบรูณ์อย่างสม่ำเสมอ เพือ่ให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบัติทกัษะที่ประกอบ
ทักษะย่อย ๆ ได้อย่างดี มีประสทิธิภาพ สมบรูณ์ และพฒันาทักษะให้เป็นเลิศ 
 กัญญารัตน์ โคจรและกันยารัตน์ สอนสุภาพ (2561) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
การพัฒนาทักษะการแสดงของเดวีส์ (Davie suctional Model for Psychomotor Doma)  
เป็นทฤษฎีหลักการแนวคิดของรูปแบบเดวีส์ได้นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการแสดง 
ไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบย่อย ๆ จำนวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถทำทักษะย่อย ๆ 
เหล่าน้ันได้ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสำเรจ็ได้ดีและเร็วข้ึน
วัตถุประสงค์ของรปูแบบ รูปแบบนี้มุง่ช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะการแสดงของผูเ้รียน 
โดยเฉพาะอย่างยิง่ทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อยจำนวนมาก กระบวนการเรียนการสอนของ
รูปแบบ 
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  ข้ันที่ 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ ข้ันนีเ้ป็นข้ันที่ใหผู้้เรยีนได้เห็นทักษะหรอื 
การกระทำที่ตอ้งการใหผู้้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยสาธิตใหผู้้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ตันจนจบ 
ทักษะหรือการกระทำทีส่าธิตให้เรียนดูน้ันจะต้องเป็นการกระทำในลักษณะทีเ่ป็นธรรมชาติ 
ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิตควรคำแนะนำแก่ผู้เรียนในการสงัเกต ควรช้ีแนะจุดสำคัญที่ควร
ให้ความสนใจเป็นพเิศษในการสังเกต 
  ข้ันที่ 2 ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผูเ้รียนได้เห็นภาพรวมของ 
การกระทำหรือทักษะทัง้หมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดหมดทักษะย่อย หรือแบ่งสิ่งทีก่ระทำ
ออกเป็นส่วนสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วน ให้ผูเ้รียนสังเกตและทำตามไปทีล่ะส่วนอย่างช้า ๆ 
  ข้ันที่ 3 ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทกัษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต
หรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้คำช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทัง่ผูเ้รียนทำได้ 
เมื่อไดแ้ล้วผูส้อนจึงเริม่สาธิตทักษะยอ่ยส่วนต่อไป และให้ผูเ้รียนปฏิบัติทกัษะย่อยน้ันจนทำได้ 
ทำเช่นน้ีเรือ่ยไปจนกระทั่งครบทกุส่วน 
  ข้ันที่ 4 ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผูเ้รียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการที่
จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถทำงานนั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีตสวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน  
ทำได้ง่ายข้ึนหรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
  ข้ันที่ 5 ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบรูณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงใหผู้้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตัง้แต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทกัษะทีส่มบรูณ์ได้อย่างชำนาญ 
 ผลที่ผูเ้รียนจะได้รบัจากการเรียนตามรูปแบบ ผูเ้รียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได ้
เป็นอย่างดี มปีระสทิธิภาพ                                                                                             
 สรปุได้ว่า การพัฒนาทกัษะการแสดงไว้ว่า ทักษะส่วนใหญจ่ะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ 
จำนวนมาก การฝึกใหผู้้เรียนสามารถทำทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อน แล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็น
ทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลสำเรจ็ได้ดีและเร็วข้ึน รูปแบบนีมุ้่งช่วยพัฒนาความสามารถ
ด้านทักษะการแสดงของผูเ้รียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะทีป่ระกอบด้วยทักษะยอ่ยจำนวนมาก     
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ชุดกิจกรรม 
 
 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งทีร่วบรวมสื่อ กระบวนการ และ
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพือ่เป็นสื่อกลางระหว่างผูส้อนกับผู้เรียน ให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน 
ตามจุดประสงค์อย่างมีประสทิธิภาพ จุดเด่นของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ คือ สนองวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ทีเ่น้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์
และประยุกต์ความรูม้าใช้ป้องกันและแก้ไขปญัหา ทำให้สามารถแก้ปัญหาทางการศึกษาเกี่ยวกับ 
การเรียนการสอนได้ เป็นการจัดกจิกรรมให้ผูเ้รียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์จริง ฝกึการปฏิบัติให ้
ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น ใฝรู่้ใฝเ่รียนอย่างต่อเนือ่ง ผสมผสานสาระการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ อย่างไดส้ัดส่วน
และสมดุลกัน ปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นคำใหม่ ยังไม่มีนักการศึกษาท่านใดให้ความหมายไว้ แต่มีผู้ให้ความหมายของคำบางคำที่มี
ลักษณะและความหมายใกล้เคียงกัน คือ ชุดการสอนหรือชุดการเรียนการสอน ชุดการสอนเป็นคำ 
ในภาษาอังกฤษที่เรียกช่ือต่างกัน เช่น Learning Package Instruction Package หรอื Instruction 
ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของชุดการสอนหรือชุดกจิกรรมไว้ ดังนี ้
  สุนีย์ เหมะประสิทธ์ิ (2546) ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า เป็นสือ่แนวใหม่ที่มุง่สนบัสนุน
การปฏิรปูการศึกษาไทย และการพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรู้สำหรบัผูส้อน เป็นคู่มือเพื่อให้ครูใช้เป็น
แนวทางในการดำเนินการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ให้แกผู่้เรียนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
  ปิยพงษ์ สรุิยพรหม (2546) ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง รปูแบบ 
การเรียนการสอนที่ใช้สื่อต่าง ๆ หลายชนิดเป็นองค์ประกอบ เพื่อก่อใหเ้กิดความสมบรูณ์ในตัวเอง 
ลักษณะของชุดฝกึหรือชุดการสอนจะแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ของการสร้าง เพื่อใหผู้้ใช้บรรลุ
เป้าหมายการเรียนที่วางไว้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
  สุรางค์ รมหริัญ (2547) ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดของสื่อ
ประสมทีม่ีการจัดโปรแกรมการเรียนการสอนด้วยวิธีการที่เป็นระบบ โดยมจีุดมุ่งหมายเฉพาะที่
สอดคล้องกบัหน่วยการเรียน เพื่อทำให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเกิดความสะดวก
ต่อการนำไปใช้ 
  สุดารัตน์ ไผ่พงศาวงศ์ (2543) ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียน
หรือชุดการสอน หมายถึง สื่อการสอนที่ครูสร้าง ประกอบดว้ย วัสด ุอุปกรณ์หลายชนิดและ
องค์ประกอบอื่น เพื่อให้ผูเ้รียนศึกษาและปฏิบัตกิิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
โดยครูเป็นผู้ให้คำแนะนำช่วยเหลือ และมีการนำหลักทางจติวิทยามาใช้ประกอบการเรียน 
เพื่อสง่เสรมิใหผู้้เรียนได้รบัความสำเร็จ 
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  ปิยพงษ์ สรุิยพรหม (2546) ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง รปูแบบ 
การเรียนการสอนที่ใช้สื่อต่างหลายชนิดเป็นองค์ประกอบ เพื่อก่อใหเ้กิดความสมบรูณ์ในตัวเอง 
ลักษณะของชุดฝกึหรือชุดการสอนจะแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ของการสร้าง เพื่อใหผู้้ใช้บรรลุ
เป้าหมายการเรียนที่วางไว้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
  จามรี สินจรูญศักดิ์ (2548) ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อสำเรจ็รปู
ที่ใช้ในการสอนและฝึกทักษะให้แกผู่้เรียน เพื่อให้ผูเ้รียนได้รบัความรู้อย่างมีประสทิธิภาพและ 
เกิดทักษะต่าง ๆ 
  กู๊ด (Good, 1973) ได้กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม คือ โปรแกรมทางการสอน 
ทุกอย่างทีจ่ัดไว้โดยเฉพาะ มีวัสดอุุปกรณ์ที่ใช้ในการสอน อปุกรณ์ที่ใช้ในการเรียนคู่มือครู เนือ้หา 
แบบทดสอบ ข้อมลูทีเ่ช่ือถือได้ มีการกำหนดจุดมุง่หมายเชิงการเรียนไว้อย่างชัดเจน ชุดกิจกรรมนี ้
ครูเป็นผู้จัดให้นักเรียนแต่ละคนได้ศึกษาและฝกึฝนด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้คอยแนะนำเท่านั้น 
สื่อประสมทีส่ร้างข้ึนเพื่อใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเกิดจากความหมายที่ 
กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง นวัตกรรมการสอนตามความถนัด และความสนใจของ
ตนเอง ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ และผูเ้รียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียน 
โดยได้จากประสบการณ์หรอืการฝึกหัดโดยใหส้อดคลอ้งกบัเนื้อหาจุดประสงค์และประสบการณ์ต่าง ๆ
  อรพรรณ ธุนาบาล (2554) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียนการสอน 
ที่ใช้เป็นสือ่การสอน ที่มกีารนำนวัตกรรม และกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ 
มาบูรณาการ โดยครูเป็นผูส้ร้างขึ้น มีลกัษณะเป็นชุด ในแต่ละชุดประกอบด้วย สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรม
การเรียนการสอนที่หลากหลาย และแบบฝึกที่น้ำหลกัการทางจิตวิทยามาใช้ประกอบ ทั้งนีผู้้เรียนเกิด 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
  อภิชาติ ชมภูทัศน์ (2556) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สือ่การสอนที่ครสูร้างขึ้น 
ซึ่งมีการจัดเรียงลำดับเนื้อหาอย่างเป็นข้ันตอน โดยมกีารกำหนดจุดประสงค์การเรียนรูส้ื่อ อุปกรณ์
กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาได้ด้วย
ตนเอง โดยมีครเูป็นที่ปรึกษาและคอยแนะนำ 
  อภิชาติ ชมภูทัศน์ (2556) กล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมแบ่งออกเป็น 3 ประเภท
ใหญ่ ๆ ดังนี ้
   1. ชุดกิจกรรมประกอบคำบรรยาย หรือชุดกิจกรรมสำหรับครู เป็นชุดกิจกรรม
สำหรับครจูะใช้สอนนักเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ หรอืเป็นการสอนที่ต้องการปูพื้นฐานให้นักเรียนส่วนใหญรู่้
และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุง่ในการขยายเนือ้หาสาระให้ชัดเจนย่ิงข้ึน ชุดกิจกรรมแบบนี้จะช่วยให้ครู
ลดการพูดและใช้สื่อการสอนทีม่ีพรอ้มอยู่ในชุดกิจกรรมในการนำเสนอเนื้อหามากข้ึน สือ่ที่ใช้ 
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อาจได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ สไลด์ ฟิล์มสตรปิ ภาพยนตร์ เทป เครื่องบันทกึเสียง หรือกจิกรรมที่ 
กำหนดไว้ เป็นต้น ข้อสำคัญก็คือ สือ่ที่นำมาใช้จะตอ้งให้นกัเรียนได้เห็นอย่างชัดเจนทุกคน 
   2. ชุดกิจกรรมแบบกลุม่กจิกรรมเป็นชุดกจิกรรม สำหรับใหน้ักเรียนเรียนร่วมกัน 
เป็นกลุ่มเลก็ ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจไุว้กิจกรรมแต่ละชุดมุ่งทีจ่ะฝึกกจิกรรม 
ในเนื้อหาวิชาที่เรียน และใหผู้้เรียนได้มีโอกาสทำงานร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใช้ในการสอน
แบบกจิกรรมกลุม่ เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 
   3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล หรอืชุดกิจกรรมตามเอกภาพ เป็นชุดกิจกรรมสำหรับ
เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาความรู้ตามความสามารถและความสนใจของ
ตนเอง อาจจะเรียนทีโ่รงเรียนหรือทีบ่้านก็ได้ ส่วนมากมกัจะมุ่งใหผู้้เรียนได้ทำความเข้าใจใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนเพิม่เตมิ ชุดกิจกรรมชนิดนี้อาจจะจัดในลกัษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือโมดลู 
ก็ได ้
  สรปุได้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึง่ที่รวบรวมสื่อ กระบวนการ  
และกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อเป็นสื่อกลางระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน
ตามจุดประสงค์อย่างมีประสทิธิภาพ จุดเด่นของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นสิ่งหนึ่งที่ช้ีถึงผลลัพธ์ของการจัดการศึกษา ผู้เรียนสามารถ 
ที่จะบรรลจุุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนได้หลายรูปแบบ โดยทุกรูปแบบจะมจีุดมุ่งหมายร่วมกัน
คือ เพื่อใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งนักการศึกษาได้ให้ความหมายของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้ดังนี ้
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2536) ให้ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะ รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคล อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือ 
มวลประสบการณ์ทั้งปวงทีบุ่คคลได้รับจากการเรียนการสอน ทำให้บุคคลเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 
  ล้วน สายยศ และอังคณาสายยศ (2539) ให้ความหมายว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นความรู้ ความสามารถของผู้เรียนเป็นผลจากการเรียนการสอน วัดโดยใช้เครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทั่วไป 
  บุญชม ศรีสะอาด (2541) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นผลการเรียนที่ 
ได้จากการสอนทีมุ่่งใหผู้้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่กำหนดให้ 
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  ภาษิต สุโพธ์ิ (2547) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะและประสบการณ์เรียนรู้ทีเ่กิดจากการฝึกอบรม หรือจากการสอนจงึเป็นการตรวจสอบ
ความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร มีความสามารถชนิดใด 
  จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่กล่าวมาสรปุได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความรู้ความสามารถในการเรียนซึ่งวัดได้จากผลการเรียนรู้ทีเ่กิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยมีจุดมุง่หมาย เพื่อตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้
อะไรบ้างและมีความสามารถด้านใดมากนอ้ยเท่าใด ซึ่งจะตอ้งทำการทดสอบวัดผลและประเมินผล
การเรียนรู้                  
   1. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา (2553) ให้ความหมายของ 
แบบวัดผลสมัฤทธ์ิ หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆทีผู่้เรียนได้รับการ
เรียนรูม้าแล้วมีอยูเ่ท่าใด 
    สมนึก ภัททิยธนี (2553) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ 
หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ทีผู่้เรียนได้รับการเรียนรูผ้่านมาแล้วว่า 
มีอยู่เท่าใด 
    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิมหีลายประเภท มผีู้ที่แบง่ประเภทของแบบทดสอบ 
วัดผลสมัฤทธ์ิ ดังนี้                                                                                                                                                                                                                                                 
    บุญชม ศรีสะอาด (2546) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดังนี ้
     1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี ้
      1.1 ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) 
เป็นข้อสอบที่มีเฉพาะคำถามแล้วใหผู้้เรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามรู้ และข้อคิดเห็นของ
แต่ละคน 
      1.2 ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) เป็นข้อสอบแบบ 
เลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผิด 
ใช่-ไม่ใช่จริง-ไม่จริง เหมอืนกัน-ต่างกันเป็นต้น 
      1.3 ข้อสอบแบบเติมคำ (Completion Test) เป็นข้อสอบทีป่ระกอบด้วย
ประโยคหรอืข้อความที่ยังไมส่มบรูณ์และถูกต้อง แล้วใหเ้ติมคำหรือประโยค หรือข้อความลงใน
ช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพื่อให้มีใจความสมบรูณ์และถูกต้อง 
      1.4 ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Shot Answer Test) ข้อสอบประเภทนี ้
คล้ายกับข้อสอบแบบเติมคำ แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคคำถาม
สมบรูณ์ (ข้อสอบเตมิคำเป็นประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วใหผู้้ตอบเป็นคนเขียนตอบ



 

 

  28 

คำตอบที่ต้องการ จะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบรูณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือ
ความเรียง 
      1.5 ข้อสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง
โดยมีคำหรอืข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง
จะจบัคู่หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสมัพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออก
ข้อสอบกำหนดไว้ 
      1.6 ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) คำถามแบบ 
เลือกตอบ โดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน คือตอนนำหรอืคำถาม (Stem) กับตอบเลือก (Choice)   
ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นคำตอบถูกและตัวเลือกทีเ่ป็นตัวลวง ปกตจิะมีคำถามที่
กำหนดใหผู้้เรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่ถกูต้องมากทีสุ่ดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่น ๆ และ
คำถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกลเ้คียงกันดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทกุตัวเลือกถูกหมด 
แต่ความจริงมีน้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
     2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่มีคุณลักษณะความเป็น
มาตรฐาน 2 ประเภท คือ 
      2.1 มาตรฐานในวิธีดำเนินการสอบ หมายถึง ไม่ว่าจะนำแบบสอบนี้ไปใช้ 
ที่ไหน เมื่อไรต้องดำเนินการในการสอบเหมือนกันหมด แบบสอบนีจ้ะมีคู่มือ ซึ่งจะบอกว่าในการใช้
แบบสอบนี้ต้องทำอย่างไรบ้าง 
      2.2 มาตรฐานการให้คะแนนแบบสอบประเภทนีม้ีเกณฑป์กติไว้สำหรับใช้
ในการเปรียบเทียบคะแนน เพื่อจะบอกว่า การทีผู่้สอบได้คะแนนอย่างหนึ่งอย่างใดหมายถึงว่า 
มีความสามารถอย่างไร 
    สมนึก ภัททิยธนี (2553) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดังนี ้
     1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของผู้เรียนเฉพาะกลุม่ที่ครสูอน จะไม่นำไปใช้กบันักเรียนกลุ่มอื่นเป็นแบบทดสอบที่ใช้กัน
ทั่ว ๆ ไปในโรงเรียน 
     2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสัมฤทธ์ิ 
เช่นเดียวกับแบบทดสอบที่ครสูร้างข้ึน แต่จุดมุ่งหมายเพือ่เปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของผู้เรียนที่ต่าง
กลุ่มกัน เช่น เปรียบเทียบคุณภาพของผู้เรียนในโรงเรียนแห่งหนึ่งกบัผู้เรียนกลุ่มอื่น ๆ ทั่วประเทศ
(แบบทดสอบมาตรฐานระดบัชาติ) หรือผู้เรียนกลุ่มอื่น ๆ ทั่วจังหวัด 
    คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา (2553) ได้แบ่งประเภทของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิออกเป็น 2 ชนิด คือ 



 

 

  29 

     1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสมัฤทธ์ิของ
ผู้เรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่ว ๆ ไปในโรงเรียนและสถาบันการศึกษา 
     2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียน
ทั่ว ๆ ไป แบบทดสอบชนิดนี้จะต้องผ่านการวิเคราะห์แล้วว่ามีคุณภาพดี มีมาตรฐาน คือ มีมาตรฐาน
ในการดำเนินการสอบ และมาตรฐานในวิธีการแปลความหมาย 
    สรปุได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบ่งเป็น  2 ระเภท คือ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ครูสร้างขึ้นเพื่อใช้ในห้องเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทีเ่ป็นแบบ
มาตรฐาน มีการผ่านการวิเคราะห์คุณภาพแล้วใช้กับผูเ้รียนทั่ว ๆไป 
   2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    ชวลิต ชูกำแพง (2553) ได้กล่าวว่า การที่ผู้วิจัยจะสร้างแบบทดสอบจะต้องอาศัย
แนวคิดการสร้างซึ่งมีหลักการสำคัญดังต่อไปนี ้
     1. แบบทดสอบตามแนวอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) 
เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามจุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์
สำหรับใช้ตัดสิน การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจสำคัญของแบบทดสอบนี้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิในการวิจัยทางหลักสูตรและการสอน สร้างตามกระบวนการของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
     2. แบบทดสอบตามแนวอิงกลุม่ (Norm Referenced Test) 
เป็นแบบทดสอบที่มุ่งหวังให้วัดครอบคลมุหลักสูตรหรอืครอบคลุมตามนิยามของตัวแปรที่จะวัด 
ความสามารถในการจำแนกผู้สอบออกเป็นกลุ่มเก่ง-อ่อนเปน็หัวใจสำคัญของข้อสอบประเภทนี้ 
ดังนั้นในการวิจัยทางหลักสูตรและการสอนส่วนใหญ่ที่เป็นการวัดนอกเหนือจากแบบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
เช่น ความสามารถในการคิดแบบต่าง ๆ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจ์ึงสร้างขึ้นตาม
กระบวนการของแบบทดสอบอิงกลุม่ 
    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีใ้ช้วิธีการสร้าง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ ดำเนนิตามข้ันตอนดังนี้ (คณาจารย์ภาควิชา
วิจัยและพฒันาการศึกษา, 2553) 
     1. วิเคราะห์เนือ้หาและจุดประสงค์ ในข้ันแรกสุดจะต้องทำการวิเคราะห์ว่า 
มีหัวข้อเนื้อหาใดที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเราต้องการวัด และแต่ละหัวข้อเหล่าน้ัน
ต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมหรอืสมรรถภาพอะไรกำหนดออกมาให้ชัดเจน 
     2. กำหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบวัด จากข้ันที่ 1 พจิารณาต่อไปว่า
จะวัดพฤติกรรมย่อยอะไรบ้าง อย่างละกี่ข้อ พฤติกรรมย่อยดังกล่าว คือ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
นั่นเอง 
     3. เมื่อกำหนดรูปแบบของข้อคำถามและศึกษาวิธีเขียนข้อสอบข้ันตอนน้ี 
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     4. เขียนข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมหรอื 
เขียนตามลักษณะเฉพาะของข้อสอบ โดยเขียนเกินจำนวนทีต่้องการเผือ่ไว้ เพื่อจะได้มีข้อสอบครบ
ตามที่ต้องการหลักจากที่ได้ทำการวิเคราะห์ และตัดข้อที่มีคุณภาพต่ำกว่าเกณฑ์ออกไปแล้ว 
     5. ตรวจทานข้อสอบ โดยนำข้อสอบที่ได้เขียนไว้มาพจิารณาทบทวนอีกครั้ง 
โดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชาการว่า ข้อสอบข้อนัน้ ๆ มุ่งวัดเนื้อหาและสมรรถภาพตาม
ตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรอืไม่ ภาษาที่ใช้มีความชัดเจนรัดกุมเหมาะสมหรือไม่ 
     6. ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 
     7. พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบบัทดลอง นำข้อทดสอบทัง้หมดที่ผ่านการ
พิจารณาและปรับปรงุในข้ันที่ 5 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ ควรมีคำช้ีแจงหรือคำอธิบายวิธีทำ
แบบทดสอบการพมิพ์วางรปูแบบใหเ้หมาะสม 
     8. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ นำเอาแบบทดสอบไปทดลองสอบกบั
ผู้เรียนในวิชาน้ันแล้วนำเอาผลการสอบมาวิเคราะห์ โดยใช้การวิเคราะห์ตามแบบอิงเกณฑ ์
     9. พิมพ์แบบทดสอบ นำข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนกเข้าเกณฑ์จากผลการ
วิเคราะห์ในข้ันที่ 7 มาพิมพเ์ป็นทดสอบเพือ่เกบ็รวบรวมข้อมูลต่อไป ควรเรียงข้อสอบจากง่าย 
ไปหายาก 
   3. การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความจำเป็นต่อการเรียนการสอน หรือการตัดสิน
ผลการเรียน เพราะเป็นการวัดระดับความสามารถในการเรยีนรู้ของบุคคลหลังจากที่ได้รบัการฝกึฝน
โดยอาศัยเครื่องมือประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิซึง่เปน็เครื่องมือมากที่สุด  
    การวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวคิดของ Bloom และคณะ (1982)  
ถือว่าสิ่งใดก็ตามทีม่ีปริมาณอยู่จริงสิ่งนั้นสามารถวัดได้ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก็อยู่ภายใต้กรอบ
แนวคิดดังกล่าว ซึ่งผลการวัดจะเป็นประโยชน์ในลกัษณะทราบและประเมินระดับความรู้ ทักษะและ
เจตคติของนักเรียน และระดบัความรู้ความสามารถดามแนวคิดของ Bloom มี 6 ระดับ ดังนี ้
     1. ความจำ คือ สามารถจำเรื่องต่าง 1 ได้ เช่น คำจำกัดความสูตรต่าง ๆ 
วิธีการ เช่น นักเรียนสามารถบอกช่ือสารอาหาร 5 ชนิด ได้ นักเรียนสามารถบอกช่ือธาตุทีเ่ป็น
องค์ประกอบของโปรตีนได้ครบถ้วน 
     2. ความเข้าใจ คือ สามารถแปลความ ขยายความ และสรุปใจความสำคัญ 
     3. การนำไปใช้ คือ สามารถนำความรู้ ซึ่งเป็นหลักการ ทฤษฎี ฯลฯ  
ไปใช้ในสภาพการณ์ที่ต่างออกไปได ้
     4. การวิเคราะห์ คือ สามารถแยกแยะข้อมูลและปญัหาต่าง ๆ (ออกเป็นส่วน)  
ย่อย เช่น วิเคราะห์องค์ประกอบ ความสมัพันธ์ หลักการดำเนินการ 
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     5. การสังเคราะห์ คือ สามารถนำองค์ปรกอบ หรือส่วนต่าง 1 เข้ามารวม 
กันเป็นหมวดหมู่อย่างมีความหมาย 
     6. การประเมินค่า คือ สามารถพิจารณาและตัดสินจากข้อมลู คุณค่าของ 
หลักการ โดยใช้มาตรการทีผู่้อื่นกำหนดไว้หรือตัวเอง 
    สรปุ แบบทดสอบหรือชุดของข้อสอบที่ใช้วัดความสำเรจ็หรอืความสามารถ 
ในการทำกจิกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนทีเ่ป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครผูู้สอน
ว่าผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตัง้ไว้ 
 
ทักษะการแสดง 
 
 ความหมายของทกัษะการแสดงหรือเรียกอีกนัยหนึ่งว่าทักษะพิสัย 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2544) ได้ให้ความหมายของทักษะการแสดงไว้ว่า 
ทักษะการแสดง (Performance) เป็นการประเมินพฤติกรรมของผูเ้รียนในการประยุกต์ความรู้และ
ทักษะต่าง ๆ มาใช้ในการปฏิบัติงาน โดยการประเมินตามสภาพจริงเป็นการประเมินความสามารถ
ของผู้เรียนจากงานที่ให้ปฏิบัตจิรงิหรือในสภาพที่เป็นจริง เพือ่พิจารณาว่าผูเ้รียนสามารถปฏิบัตงิานที่
กำหนดได้ดีเพียงใด และปฏิบัติได้อย่างไร นอกจากนี้ควรมีการประเมินจากแฟม้สะสมงานเป็นการ
ประเมินทีเ่น้นความสำเรจ็ของผู้เรียนจากผลงานทีผู่้เรียนเกบ็รวบรวมไว้อย่างเป็นระบบในแฟม้ กล่อง 
หรือกระเป๋าแล้วแต่ลักษณะของงาน เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถ เจตคติ ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของผูเ้รียนในเนือ้หาวิชาต่าง ๆ  
  Gagne' และ Briggs (1979) ได้ให้ความหมายของการปฏิบตัิ (Performance) ว่า 
การปฏิบัติของทักษะการแสดงจะถูกสะท้อนออกมาในการกระทำของการเคลื่อนไหวร่างกาย 
ที่เกี่ยวข้องกบักจิกรรมของกล้ามเนือ้ การกระทำที่สงัเกตไดจ้ะถูกทำให้เป็นมาตรฐานในรูปของ 
ความรวดเร็วความแม่นยำ ความแรง หรอืความราบรื่นในการจัดการ 
  Simpson (1972) ได้กล่าวว่า ทักษะเป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับการพัฒนาทางร่างกายของ
ผู้เรียน ซึ่งเป็นความสามารถในการประสานการทำงานของกล้ามเนื้อและร่างกายในการทำงานทีม่ี
ความซับซ้อนและต้องอาศัยความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้หลาย ๆ ส่วน การทำงานดังกล่าวเกิดข้ึน
จากการสัง่งานของสมองจะต้องมปีฏิสมัพันธ์กับความรูส้ึกที่เกิดข้ึน ทักษะการแสดงนี้สามารถพฒันา
ได้ด้วยวิธีการฝึกฝน หรือถ้าหากได้รบัการฝกึที่ดีแล้วจะเกิดความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว 
ความเช่ียวชาญ และความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือการกระทำ สามารถสังเกตได้จาก 
ความรวดเร็ว ความแม่นยำ ความแรงหรอืความราบรื่นในการปฏิบัติงาน 
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  สุชาติ ศิริสุขไพบลูย์ (2550) ได้กล่าวว่า ทักษะการแสดง (Skill) หมายถึง ความสามารถ
ในการบริหารเบื้องต้นของกล้ามเนื้อหลาย ๆ ส่วน ความชำนาญกล้ามเนื้อของบุคคล ซึง่เรียกกันว่า
ทักษะการแสดง หรือทกัษะทางกล้ามเนื้อ การทำงานดงักลา่วจะเกิดข้ึนได้จากการสั่งงานของสมอง
จะต้องมีการปฏิบัตสิัมพันธ์ของการตอบสนองกับความรู้สกึที่ป้อนเข้าไป การทำงานนีส้ามารถพัฒนา
ได้ด้วยการฝึกฝนจะเกิดความชำนาญ และความคงทน 
  อภิชาติ อนุกูลเวช (2551) ได้ให้ความหมายของทักษะการแสดง คือ ความสามารถ 
ความชำนาญของกล้ามเนื้อทีก่ระทำออกมาอย่างถูกต้อง คลอ่งแคล่วและรวดเร็ว ที่ต้องอาศัย 
การฝกึหัดอย่างเหมาะสม จงึจะทำใหเ้กิดความชำนาญในการปฏิบัติงาน 
  สรปุได้ว่า ทักษะการแสดง หรอืทักษะพสิัย หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
ปฏิบัติงานทัศนศิลป์อย่างคล่องแคล่วและชำนาญของผูเ้รียน พฤติกรรมด้านนีจ้ะเห็นได้จากกระทำ 
ซึ่งแสดงผลของการปฏิบัติออกมาได้โดยตรง โดยมเีวลาและคุณภาพของงานเป็นตัวช้ีระดบัของทกัษะ 
ที่เกิดว่ามีมากน้อยเพียงใด การทีจ่ะทำให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านทกัษะการแสดง ผูเ้รียนจะต้อง
พร้อมที่จะใช้อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย 
 แนวทางการจัดการเรียนรู้เพือ่ใหเ้กิดทักษะการแสดง หรือทกัษะพิสัย 
  ทักษะการแสดงหรือทักษะพสิัย เป็นความสามารถของนักเรยีนในด้านการปฏิบัติการ
กระทำหรอืการแสดงออกต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับการพฒันาทางกาย การทำงานของกล้ามเนื้อ 
อาจซบัซ้อน ต้องใช้กล้ามเนือ้หลายส่วนเกิดจากการสั่งของสมอง ซึ่งตอ้งมปีฏิสัมพันธ์กับความรูส้ึกที่
เกิดข้ึน ทักษ ร่างประกอบด้วยทักษะยอ่ย ๆ ทักษะการแสดงนี้พัฒนาได้ด้วยการฝึกฝนที่ดี  
  ซิมพ์ซัน (Simpson, 1972 อ้างอิงมาจาก ทิศนา แขมมณี, 2551) กล่าวว่า ทักษะ 
การแสดงนี้สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝน ซึ่งหากได้รบัการฝึกฝนที่ดีแล้วจะเกิดความถูกต้อง 
ความคล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญชำนาญการและความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือการกระทำ
สามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว ความแม่นยำ ความแรงหรือความราบรื่นในการจัดการ 
ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนของรปูแบบมีทัง้หมด 7 ข้ัน คือ 
   1. ข้ันการรับรู้ (Perception) เป็นข้ันการใหผู้้เรียนรบัรู้ในสิ่งที่จะทำ โดยการให้
ผู้เรียนสงัเกตการณ์ทำงานนั้นอย่างตั้งใจ 
   2. ข้ันการเตรียมความพร้อม (Readiness) เป็นข้ันการปรบัตัวให้พร้อม 
เพื่อการทำงานหรอืแสดงพฤติกรรมนั้น ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ โดยการปรบัตัว 
ให้พร้อมทีจ่ะทำการเคลื่อนไหวหรือแสดงทกัษะนั้น ๆ และมจีิตใจและสภาวะอารมณ์ที่ดีต่อการทีจ่ะ
ทำ หรือแสดงทกัษะนั้น ๆ 
   3. ข้ันการสนองตอบภายใต้การควบคุม (Guided Response) เป็นข้ันที่ให้โอกาส 
แก่ผู้เรียนในการตอบสนองต่อสิ่งที่รบัรู้ ซึง่อาจใช้วิธีการใหผู้้เรียนเลียนแบบการกระทำ หรือการแสดง 
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ทักษะนั้น หรอือาจใช้วิธีการใหผู้้เรียนลองผิดลองถูก (Trial and Error) จนกระทัง่สามารถตอบสนอง
ได้อย่างถูกต้อง 
   4. ข้ันการให้ลงมือกระทำจนกลายเป็นกลไกทีส่ามารถกระทำได้เอง (Mechanism) 
เป็นข้ันที่ช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลสำเร็จในการปฏิบัติ และเกดิความเช่ือมั่นในการทำสิ่งนั้น ๆ 
   5. ข้ันการกระทำอย่างชำนาญ (Complex Overt Response) เป็นข้ันที่ช่วยให้
ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระทำน้ัน ๆ จนผู้เรียนสามารถทำได้อย่างคล่องแคล่ว ชำนาญ เป็นไปโดย
อัตโนมัติ และด้วยความเช่ือมั่นในตนเอง  
   6. ข้ันการปรบัปรุงและประยุกต์ใช้ (Adaptation) เป็นข้ันทีช่่วยให้ผู้เรียนปรบัปรุง 
ทักษะหรือการปฏิบัติของตนให้ดีย่ิงข้ึน และประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับการพฒันาในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ 
   7. ข้ันการคิดริเริ่ม (Origination) เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัตหิรือกระทำสิง่ใดสิ่งหนึ่ง 
อย่างชำนาญ และสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ทีห่ลากหลายแล้ว ผู้ปฏิบัตจิะเริ่มเกิดความคิด 
ใหม่ ๆ ในการกระทำหรอืปรับการกระทำน้ันใหเ้ป็นไปตามทีต่นต้องการ    
  แฮร์โรว์ (Harrow, 1972 อ้างอิงมาจาก ทิศนา แขมมณี, 2551) ได้จัดลำดับข้ันของ 
การเรียนรูท้างด้านทักษะการแสดง โดยเริ่มจากระดับทีซ่ับซอ้นน้อยไปจนถึงระดบัที่มีความซบัซ้อน
มาก ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนของรปูแบบมีทัง้หมด 5 ข้ัน คือ 
   1. ข้ันการเลียนแบบ เป็นข้ันที่ใหผู้้เรียนสงัเกตการกระทำที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนทำได้ 
ซึ่งผูเ้รียนยอ่มจะรบัรูห้รอืสงัเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วนแต่อย่างน้อยผู้เรียนจะสามารถ
บอกได้ว่า ข้ันตอนหลักของการกระทำนั้น ๆ มีอะไรบ้าง 
   2. ข้ันการลงมือกระทำตามคำสั่ง เมือ่ผูเ้รียนได้เห็นและสามารถบอกข้ันตอนของ 
การกระทำที่ตอ้งการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนลงมอืทำโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็น ผูเ้รียนอาจลงมือทำตาม 
คำสั่งของผู้สอน หรือทำตามคำสัง่ทีผู่้สอนเขียนไว้ในคู่มือก็ได้ การลงมือปฏิบัติตามคำสั่งนี้แม้ผูเ้รียน 
จะยังไมส่ามารถทำได้อย่างสมบรูณ์ แต่อย่างน้อยผูเ้รียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือทำและค้นพบ 
ปัญหาต่าง ๆ ซึ่งช่วยให้เกิดการเรียนรู้ และการปรับการกระทำให้ถูกต้องสมบูรณ์ข้ึน 
   3. ข้ันการกระทำอย่างถูกต้องสมบรูณ์ (Precision) ข้ันน้ีเปน็ข้ันที่ผู้เรียนจะต้อง 
ฝึกฝนจนสามารถทำสิ่งนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบรูณ์ โดยไมจ่ำเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีคำสั่ง 
นำทางการกระทำ การกระทำที่ถูกต้องแม่นยำตรง พอดี สมบูรณ์แบบ เป็นสิ่งที่ผูเ้รียนจะต้อง 
สามารถทำได้ในข้ันน้ี 
   4. ข้ันการแสดงออก (Articulation) ข้ันน้ีเป็นข้ันที่ผูเ้รียนมีโอกาสได้ฝกึฝนมากขึ้น 
จนกระทั่งสามารถกระทำสิง่นั้นได้ถูกต้องสมบรูณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบรื่น 
และด้วยความมั่นใจ  
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   5. ข้ันการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) ข้ันนี้เป็นข้ันทีผู่้เรียน 
สามารถกระทำสิ่งนั้น ๆ อย่างสบาย เป็นไปอย่างอัตโนมัติ โดยไม่รู้สึกว่าต้องใช้ความพยายามเป็น 
พิเศษ ซึ่งต้องอาศัยการปฏิบัติแม้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 
  เดวีส์ (Davies, 1971 อ้างอิงมาจาก ทิศนา แขมมณี, 2551) ได้นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
การพัฒนาทักษะการแสดงไว้ว่า ทักษะร่างจะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก การฝึกให้
ผู้เรียนสามารถทำทกัษะย่อย ๆ เหล่าน้ันได้ก่อน แล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้
ผู้เรียนประสบผลสำเร็จได้ดีและรวดเร็วข้ึน ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนของรปูแบบมีทั้งหมด 5 ข้ัน 
คือ 
   1. ข้ันสาธิตทักษะหรอืการกระทำ ข้ันน้ีเป็นข้ันที่ใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นทกัษะหรือ 
การกระทำที่ตอ้งการใหผู้้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทัง้หมดตั้งแต่ต้นจนจบ  
ทักษะ หรอืการกระทำที่สาธิตใหผู้เ้รียนดูน้ันจะต้องเป็นการกระทำในลักษณะทีเ่ป็นธรรมชาติ 
ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิตครูควรให้คำแนะนำแกผู่้เรียนในการสังเกตควรช้ีแนะจุดสำคัญที่
ควรให้ ความสนใจเป็นพิเศษในการสัง่ 
   2. ข้ันสาธิตและให้ผูเ้รียนปฏิบัติทกัษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เหน็ภาพรวมของ 
การกระทำ หรือทกัษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนควรจะแตกทกัษะทั้งหมดให้เป็นทกัษะย่อย ๆ หรอืแบ่งสิ่งที่
กระทำออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแตล่ะส่วนใหผู้้เรียนสงัเกตและทำตามไปทลีะส่วน 
อย่างช้า ๆ 
   3. ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทกัษะย่อยผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอ่ยโดยไม่มีการสาธิต 
หรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใดผูส้อนควรให้คำช้ีแนะและช่วยแก๎ไขจนผู้เรียนทำได้ เมื่อได้แล้ว
ผู้สอนจึงเริม่สาธิตทักษะยอ่ยส่วนต่อไป และใหผู้้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อยน้ันจนทำได้ทำเช่นน้ีเรื่อยไป
จนกระทั่งครบทกุส่วน 
   4. ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วผู้สอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการทีจ่ะ 
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถทำงานนั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีตสวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน ทำได้ง่ายข้ึน 
หรือสิ้นเปลอืงน้อยลง เป็นต้น 
   5. ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะยอ่ย ๆ เป็นทักษะทีส่มบูรณ์ เมื่อผูเ้รียนสามารถ 
ปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้วจึงให้ผูเ้รียนปฏิบัติทักษะยอ่ย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝกึปฏิบัต ิ
หลาย ๆ ครั้งจนกระทัง่สามารถปฏิบัติทักษะทีส่มบูรณ์ได้อย่างที่ชำนาญ ทักษะการแสดงสำหรบั 
ครูวิชาอาชีพ 
  ทิศนา แขมมณี (2551) การเรียนการสอนวิชาอาชีพร่างจะเน้นทักษะการแสดง 
โดยอาศัยแนวคิด และหลักการเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการแสดง 9 ประการ โดยสรปุว่า 
การพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะการแสดงที่ดีนั้นผูส้อนควรเริม่ต้นแต่การวิเคราะห์งานที่จะให้ผูเ้รียนทำ 
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โดยแบ่งงานออกเป็นส่วนย่อย ๆ และลำดับงานจากง่ายไปหายาก แล้วให้ผู้เรียนได้ฝึกทำงานย่อย ๆ  
มีความรู้เข้าใจงานที่จะทำ เรียนรูล้ักษณะนิสัยที่ดีในการทำงาน ฝึกทำงานในสถานการณ์ใกล้เคียง 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2535) เป็นผู้พฒันารปูแบบนี้ข้ึน พ.ศ. 2535 รูปแบบการเรียน
การสอนประกอบด้วยยุทธวิธี 3 ยุทธวิธี ให้ผู้สอนได้เลือกใช้ให้เหมาะสม 
   ยุทธวิธีที่ 1 การสอนทฤษฎีก่อนสอนงานปฏิบัต ิ
    เหมาะสำหรบัการสอนเนื้อหาปฏิบัติทีม่ีลักษณะซับซอ้น เสี่ยงอันตราย 
และเนื้อหาสามารถแยกส่วนภาคทฤษฎีและปฏิบัติได้ชัดเจน  
     1. ข้ันนำ แนะนำงาน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และเห็นคุณค่าในงาน
นั้น 
     2. ข้ันให้ความรู้ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบังานทีจ่ะทำ 
     3. ข้ันฝึกปฏิบัติ ผู้เรียนลงมือทำงานทำตามแบบหรอืเลียนแบบหรือลองผิด
ลองถูกก่อนแล้วลองทำเอง ครูคอยสังเกตให้ข้อมูลยอ้นกลับเป็นระยะ ๆ จนทำได้ถูกต้องฝึกหลายครัง้
จนชำนาญ       
     4. ข้ันประเมินผล นักเรียนได้รบัการประเมินทักษะการแสดง และลกัษะนิสัย 
ในการทำงาน และความยั่งยืนคงทน โดยดูความชำนาญ ถ้าชำนาญก็จะจำได้ดีและนาน 
    ยุทธวิธีที่ 2 การสอนงานปฏิบัติกอ่นสอนทฤษฎีเหมาะสำหรบัเนื้อหางานปฏิบัติ 
ที่มีลกัษณะไม่ซับซ้อนหรือเป็นงานปฏิบัติทีผู่้เรียน เคยมีประสบการณ์มาบ้างแล้ว เป็นงานเสี่ยงต่อชีวิต
น้อย 
     1. ข้ันนำ แนะนำงาน กระตุ้นความสนใจ และเห็นคุณค่า       
     2. ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติและสังเกตการณ์นักเรียนมีการปฏิบัตสิังเกตและ 
จดบันทกึ       
     3. ข้ันวิเคราะห์การปฏิบัติและสงัเกตการณ์ร่วมกันวิเคราะห ์พฤติกรรม 
การปฏิบัติ และอภิปรายผล       
     4. ข้ันเสริมความรู้จากผลการวิเคราะห์และอภิปรายการปฏิบัติ ผู้สอนเสริม 
ความรู้ที่เป็นประโยชน์      
     5. ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติงานใหม่เพือ่ปรับปรงุแก้ไขข้อบกพร่อง       
     6. ข้ันประเมินผลประเมินทักษะการแสดงลักษณะนิสัยและความคงทนของ 
การเรียนรูจ้ากความชำนาญ     
    ยุทธวิธีที่ 3 การสอนทฤษฎีและปฏิบัติไปพร้อม ๆ กัน 
     เหมาะสำหรบับทเรียนทีม่ีลกัษณะของเนือ้หาภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 
ที่ไม่สามารถแยกจากกันได้เด็ดขาด       
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      1. ข้ันนำแนะนำงานกระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดความสนใจและเหน็คุณค่า 
ในงานน้ัน       
      2. ข้ันให้ความรู้ให้ปฏิบัติ และให้ข้อมลูย้อนกลับไปพรอ้ม ๆ กัน       
      3. ข้ันให้ปฏิบัติงานตามลำพัง       
      4. ข้ันประเมินผล นักเรียนได้รบัการประเมินทักษะการแสดงลักษณะนิสัย
ในการทำงานและความยั่งยืนคงทนโดยดูความชำนาญ เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
งานที่ทำ และเกิดทกัษะในการทำงานนั้นได้อย่างชำนาญตามเกณฑ์ รวมทั้งมีเจตคติที่ดีและลักษณะ
นิสัยที่ดีในการทำงานด้วย 
 การวัดผลด้านทักษะการแสดงหรือทกัษะพิสัย 
  เพชราวดี จงประดบัเกียรติ (2559) ได้อธิบายการวัดผลด้านทักษะการแสดงหรือ 
ทักษะพิสัยไว้ดังนี้     
   1. ความหมายของการประเมินผลการเรียนด้านการปฏิบัต ิ
    การประเมินผลการเรียนด้านปฏิบัติ หมายถึง การประเมินผลพฤติกรรมของ 
นักเรียนทีอ่ยู่ในรูปของการกระทำที่แสดงออกมาให้ครูสามารถสังเกตได้ เช่น พูด อ่าน วาดรูป เย็บผ้า 
ว่ายน้ำ โดยจะต้องให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมในสถานการณ์ที่สอดคลอ้งกบัความเป็นจรงิ แล้วสงัเกต
จากวิธีการ และผลงานทีผู่้ถูกวัดแสดงออกมา 
    การประเมินผลการปฏิบัติ เป็นการประเมินที่มุง่ใหผู้้เรียนปฏิบัติตามภาระงาน 
ที่ครูมอบหมาย โดยเน้นที่การลงมือปฏิบัติมากกว่าการตรวจสอบด้านความรู้ 
   2. ธรรมชาติของการวัดการปฏิบัต ิ
    การวัดผลการปฏิบัติ เป็นการวัดที่มลีักษณะแตกต่างจากการวัดคุณลักษณะ  
ด้านความรู้ และด้านจิตใจ ผู้ทีจ่ะทำการวัดต้องเข้าใจลักษณะและธรรมชาติของการวัดการปฏิบัติ 
ต่อไปนี้ก่อนลงมือวัด เพื่อจะได้ดำเนินการวัดใหส้อดคล้องกบัธรรมชาติของการวัดการปฏิบัติ       
     1. การวัดผลการปฏิบัติสามารถวัดได้ทั้งรายบุคคลและกลุม่ จึงต้องพิจารณา 
ให้ดีก่อนทำการวัดว่า งานที่กำหนดใหป้ฏิบัติควรใหท้ำเป็นรายคนหรือรายกลุม่ งานบางอย่างเป็นงาน
ที่ต้องทำคนเดียวจึงจะประเมินทักษะการปฏิบัติได้ชัดเจน เช่น การคัดลายมือ การวาดภาพ 
การตัดเยบ็ การอ่านออกเสียง แต่งานบางอย่างไมจ่ำเป็นต้องทำคนเดียว โดยเฉพาะช้ันเรียนที่มี 
จำนวนนักเรียนมาก ผู้สอนไม่มีเวลาพอที่จะสงัเกตการณ์ปฏิบัติเป็นรายคน อาจใหท้ำเป็นกลุม่ 
แล้วสังเกตกระบวนการปฏิบัติควบคู่ไปกับความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม การทำอาหาร การบรรเลง 
วงดนตรี การทำแปลงเกษตร  
     2. วิธีการวัดผลการปฏิบัติจะแตกต่างกันออกไปตามงานที่มอบหมายให้
ทำงานบางอย่างต้องใหผู้้เรียนผลิตผลงานออกมาให้ดู เช่น งานประดิษฐ์ งานวาดภาพ หรือ 
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งานแกะสลัก งานบางอย่างตอ้งใหผู้้เรียนแสดงกิริยาอาการออกมา เช่น งานด้านนาฏศิลป์ ต้องวัดโดย 
ให้ผู้เรียนแสดงท่าทางการฟอ้นรำให้ดู งานด้านพลศึกษา ต้องวัดโดยให้ผู้เรียนแสดงท่าทาง 
การเล่นกีฬา แต่ละชนิด 
     3. การวัดผลการปฏิบัติ บางงานสามารถวัดกระบวนการ และผลงาน 
แยกจากกันได้เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัตงิาน จะมผีลงานปรากฏออกมาเป็นช้ินงานใหเ้ห็น เช่น 
การวัดความสามารถในการตัดเยบ็เสื้อผ้า การวัดความสามารถในการก่อสร้างงานไม้ หรือการวัด 
ความสามารถในการประกอบอาหาร แต่การวัดการปฏิบัติบางงานต้องวัดกระบวนการและผลงาน 
ไปพร้อม ๆ กัน เพราะเมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติงานไมม่ีผลงานปรากฏให้เห็น เช่น การวัดความสามารถ 
ด้านกีฬา นาฏศิลป์ ดนตรี การพูด การอ่านออกเสียง  
   3. รูปแบบการวัดการปฏิบัต ิ
    รูปแบบการวัดการปฏิบัติ จำแนกตามระดับความเป็นจริงของสถานการณ์ 
การปฏิบัติต้ังแต่ระดบัความจรงิต่ำสุด จนถึงระดบัความเป็นจริงสูงสุดได้ 4 ประเภท คือ 
     1. การวัดการปฏิบัติด้วยการใหเ้ขียนตอบ (Paper and Pencil 
Performance Test) เป็นการวัดที่มุง่ใหผู้้สอบแสดงการปฏิบัติโดยการเขียนลงในกระดาษ 
ซึ่งเป็นคนละลักษณะกบัการให้เขียนตอบในการวัดผลสัมฤทธ์ิด้านสติปัญญา เพราะสถานการณ์ของ
การวัด การปฏิบัตจิะมุง่ใหผู้้สอบประยกุต์ความรู้ความสามารถและทกัษะที่ได้รบัการฝึกฝนมาแล้ว
แสดงพฤติกรรมออกมาโดยการเขียนลงในกระดาษ ซึง่ก็คือผลงาน (Product) หรือช้ินงานที่ได้จาก 
การปฏิบัติน่ันเอง เช่น ให้วาดภาพธรรมชาติตามจินตนาการ ให้สร้างแบบตัดกระโปรงทรงสอบ 
ให้เขียนแผนผังการจัดสนามสอบ ให้สร้างแผนภาพวงจรไฟฟ้า 
      ในบางกรณีจำเป็นต้องใช้การสอบแบบเขียนตอบเพื่อวัดความรู้เกี่ยวกับ 
ข้ันตอนการปฏิบัติ โดยเฉพาะงานภาคปฏิบัติทีม่ีความเสี่ยงต่อการเกิดอันตราย จำเป็นต้องตรวจสอบ
ให้แน่ใจกอ่นลงมือปฏิบัติว่าผู้ปฏิบัตริู้ข้ันตอนการปฏิบัตทิี่ถูกต้องแล้ว เพื่อไม่ให้เกิดอันตรายต่อตนเอง 
และผู้อื่นในขณะที่กำลงัลงมือปฏิบัติ เช่น ให้เขียนข้ันตอนการกับระเบิดก่อนลงมือปฏิบัติจริง 
ให้เขียนข้ันตอนการบังคับจรวดก่อนปฏิบัตจิรงิ เป็นต้น แต่ผลการสอบด้วยแบบทดสอบเขียนตอบ
แบบนี้จะแสดงให้ทราบว่าผู้ตอบรูล้ำดับข้ันตอนการปฏิบัติถูกต้องหรือไมเ่ท่านั้น ไม่ได้แสดงให้ทราบว่า
ผู้สอบมีความสามารถในการปฏิบัตหิรอืไม่มี 
      บางกรณีอาจใช้การสอบแบบเขียนตอบวัดภาคปฏิบัติในงานที่ให้ปฏิบัติ 
เป็นกลุ่มแต่ต้องการวัดเป็นรายบุคคล เพื่อตรวจสอบความรว่มมือในการทำงานของแตล่ะบุคคล 
ว่าได้ร่วมงานปฏิบัติด้วยหรอืไม่ เช่น ให้เขียนข้ันตอนการปฏิบัติ ให้เขียนหน้าที่ที่ได้รบัมอบหมาย 
ให้เขียนช่ือสมาชิกในกลุ่ม ใหเ้ขียนผลที่ได้จากการปฏิบัติ เปน็ต้น ผลการสอบด้วยแบบทดสอบ 
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เขียนตอบแบบนี้ยังไม่ได้แสดงให้ทราบว่า เขามีความสามารถในการปฏิบัตหิรือไมม่ี เพียงแต่แสดง 
ให้ทราบว่าเขามีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานหรือไม่เท่านั้น 
     2. การวัดการปฏิบัตเิชิงจำแนก (Identification Test) เป็นการวัด
ความสามารถในการจำแนกแยกแยะช้ินส่วนของอุปกรณ์หรอืเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติ เช่น  
ให้ระบุช่ือของเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัต ิให้ระบุชนิดของเครื่องมอืหรืออปุกรณ์ที่จำเป็นในการปฏิบัติ
ให้ระบุหน้าที่ของเครื่องมือ หรอือุปกรณ์ต่าง ๆ ใหร้ะบุตำแหน่งของช้ินส่วนหรืออปุกรณ์ต่าง ๆ การวัด
การปฏิบัตเิชิงจำแนกอาจใช้วิธีการวัดที่ซบัซ้อนมากขึ้น เพื่อตรวจสอบทกัษะในการปฏิบัติงาน เช่น 
ให้ฟังเสียงเครือ่งยนต์ทีผ่ิดปกติ แล้วให้ระบุว่าผิดปกติทีจุ่ดใด พร้อมทัง้ระบุวิธีการซ่อมด้วยหรือ 
นำตู้เย็นที่ไม่เย็นมาให้หาจุดที่ชำรุด พร้อมทั้งระบเุครื่องมือ และข้ันตอนการซ่อม เป็นต้น  
อย่างไรก็ตามการวัดการปฏิบัติเชิงจำแนกแต่เพียงอย่างเดียวไม่สามารถบอกได้แน่นอนว่าบุคคลมี
ความสามารถในการปฏิบัติ เพราะไมส่ามารถวัดกระบวนการและผลงานข้ันสุดท้ายของผูป้ฏิบัติได้ 
เนื่องจากไม่ได้ลงมือปฏิบัติจริง แต่ผลการวัดภาคปฏิบัติเชิงจำแนกสามารถใช้เป็นข้อมลูประกอบการ
ปฏิบัติจริงเพื่อยืนยันว่าบุคคลมีทักษะในการปฏิบัตเิพียงใดได้ เช่น ช่างซ่อมรถยนต์ ถ้าสามารถจำแนก
เครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมไดเ้หมาะสมกับอาการของรถ สามารถบอกอาการของเครือ่งได้จากการฟงั
เสียงเครื่องยนต์ ก็แสดงว่ามีประสบการณ์และทกัษะในการซ่อมสูง   
     3. การวัดการปฏิบัติด้วยสถานการณ์จำลอง (Simulated Situation 
Performance) เป็นการวัดที่ให้ผูส้อบลงมือปฏิบัติในสถานการณ์ที่จำลองข้ึนมาให้คล้ายจรงิ  
ใช้วัดในกรณีที่ไม่สามารถให้ผูส้อบปฏิบัติในสถานการณ์จริงได้ เนื่องจากอาจเกิดผลเสียหรืออนัตราย
ร้ายแรงกบัตนเองหรือผู้อื่น ในกรณีทีป่ฏิบัติผิดพลาดหรือกรณีที่อุปกรณ์ปฏิบัติมรีาคาแพงมาก เช่น 
การสอบใบขับข่ีต้องสอบในสนามสอบจำลอง เพราะถ้าใหส้อบในสนามจริงอาจเกิดอบุัติเหตุจราจรได้ 
การทดสอบการฉีดยา การทดสอบปัม๊หัวใจของนักเรียนแพทย์ต้องทดสอบกับหุ่น เพื่อไม่ให้เกิด
อันตรายกับคนไข้ การทดสอบขับยานอวกาศต้องทดสอบกบัยานอวกาศจำลอง เพราะถ้าต้องทดสอบ
กับยานอวกาศจริงต้องใช้งบประมาณสูง การทดสอบตัดผมของช่างตัดผม บางครัง้ให้ตัดจากวิก 
เพื่อปอ้งกันความผิดพลาดกรณีตัดผมผิด เป็นต้น นอกจากนัน้การวัดการปฏิบัติด้วยสถานการณ์
จำลองอาจจำเป็นในกรณีที่ไม่สามารถหาสถานการณ์จรงิใหป้ฏิบัติได้ เช่น การทดสอบผจญภัยใน
สงครามของทหาร การทดสอบการดับเพลิงของตำรวจ จำเป็นต้องสร้างสถานการณ์ที่คล้ายจรงิ 
เพื่อใช้ในการทดสอบภาคปฏิบัติ ผลการวัดการปฏิบัติด้วยสถานการณ์จำลองจะแม่นยำหรืv 
ไม่ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ที่กำหนดให้ว่าใกล้เคียงความเป็นจรงิหรอืไม่ ดังนั้นผู้วัดจะต้องพยายามสร้าง
สถานการณ์ ให้เหมือนกับอยู่ในสถานการณ์จรงิมากที่สุด        
     4. การวัดการปฏิบัติด้วยตัวอย่างงาน (Work Sample) เป็นการวัดใน
ลักษณะที่กำหนดงานใหผู้ส้อบปฏิบัติภายใต้สภาวการณ์ทีเ่ปน็จริง เช่น กำหนดให้ตัดเสื้อจรงิ ๆ 
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ในวิชาตัดเย็บ กำหนดให้ทำอาหารจรงิในวิชาคหกรรม กำหนดให้ปลกูผกัในแปลงจริง ๆ ในวิชาเกษตร 
หรือกำหนดใหส้ร้างช้ันวางของในวิชางานไม่ เป็นต้น ลกัษณะของการวัดการปฏิบัติด้วยตัวอย่างงาน 
มีความคล้ายคลึงกับการวัดการปฏิบัติด้วยสถานการณ์จำลอง ข้อสังเกตทีจ่ะช่วยจำแนกความแตกต่าง
ของการวัดทัง้สองแบบ คือ ถ้าให้ปฏิบัติในสภาวการณ์ที่ถูกสร้างขึ้นมาถือว่าเป็นการวัดในสถานการณ์
จำลอง แต่ถ้าให้ปฏิบัติในสถานการณ์ปกติไม่ได้มกีารจัดกระทำสถานการณ์จะถือว่าเป็นการวัด 
การปฏิบัตจิรงิด้วย ตัวอย่างงานเช่น การใหส้อบขับรถในสนามสอบ เป็นการวัดในสถานการณ์จำลอง 
แต่ถ้าให้ขับในถนนจริง ๆ เป็นการวัดด้วยตัวอย่างงานหรือในงานไม้ให้สร้างโต๊ะไม้ ถ้าให้สร้างโต๊ะ 
เล็ก ๆ จะเป็นแบบสถานการณ์จำลอง แต่ถ้ากำหนดใหส้ร้างโต๊ะใหญ่ ๆ ทีส่ามารถนำไปช้ำได้จริงเช่นน้ี
เป็นการวัดแบบตัวอย่างงาน                                                                                                                       
    การวัดการปฏิบัติด้วยตัวอย่างงานเป็นการวัดที่นบัว่ามีระดับความเป็นจริงสูงสุด 
(High Realism) เพราะเป็นการวัดการปฏิบัตทิี่ใหผู้้สอบลงมอืปฏิบัติงานด้วยตนเองในสภาพการณ์
จริง อย่างไรก็ตามผลการวัดจะช้ีใหเ้ห็นความสามารถที่แท้จริงของนกัเรียนต่อเมื่องานที่กำหนดให้
ปฏิบัติถูกเลือกมาอย่างดี เป็นตัวแทนของพฤติกรรมที่ต้องการวัดอย่างแท้จริง 
   4. ลักษณะของการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
    ก่อนการวัดการปฏิบัตงิาน ครูต้องตรวจสอบเกณฑ์ต่อไปนีเ้พื่อตัดสินใจว่า
จำเป็นต้องมกีารวัดการปฏิบัติงานหรอืไม่ หรอืมีความเป็นไปได้หรือไม่ที่จะวัดการปฏิบัติงาน 
ลักษณะของการประเมินการปฏิบัตงิานที่สำคัญมี ดังนี้        
     1. สิ่งทีจ่ะวัดต้องมกีารปฏิบัติอย่างแทจ้รงิ การปฏิบัติจะเกิดข้ึนเมื่อผู้ถูกวัด 
ใช้มือหรือส่วนต่าง ๆ ของร่างกายทำงาน เช่น หยิบจับสิ่งของ เครื่องมือ การเคลื่อนไหวร่างกาย 
ตามจังหวะ การเปลง่เสียง การอ่าน หรือร้องเพลง เป็นต้น การวัดในสถานการณ์เช่นน้ีหากใช้ข้อสอบ
ที่ต้องเขียนตอบไปวัดถือว่าทำให้ขาดความเที่ยงตรงในการวัด อย่างไรก็ตาม ไม่ได้หมายความว่า 
การใช้กระดาษปากกาเขียนตอบไม่ใช้เครื่องวัดที่ดี ข้ึนอยู่กับงานที่ให้นักเรียนทำ เช่น ถ้าต้องการวัด
ทักษะการคัดลายมือกจ็ำเป็นต้องอาศัยกระดาษดินสอใหผู้้เข้าทดสอบเขียนตอบ เพราะความสามารถ
ที่มุ่งวัดน้ันคือความสามารถในการเขียนคัดตัวอักษร       
     2. สิ่งที่วัดเป็นผลมาจากการเรียนรู้ทักษะ ในขณะที่การวัดความรู้หรือ
ความรู้สึกสามารถวัดโดยใช้กระดาษและดินสอ แต่ถ้าเป็นทกัษะซึ่งต้องอาศัยการฝึกปฏิบัติทักษะนี้ 
ควรวัดโดยให้มีการปฏิบัติหรือแสดงออกทางกายให้ดู       
     3. สิ่งที่วัดเป็นการวัดความเข้าใจในการประยกุต์ใช้ความรู้ ผลงานทีป่รากฏ
เป็นผลผลิตที่เป็นรปูธรรม จะสะท้อนถึงกระบวนการที่แสดงความรู้ความเข้าใจแต่การปฏิบัตงิานจนมี
ความชำนาญ สามารถประยุกต์ความรูม้าใช้ให้เกิดประโยชน์น้ันจำเป็นต้องอาศัยการฝกึฝนมาเป็น
เวลานาน ทำให้ความสามารถในการปฏิบัตงิานไม่ได้สะท้อนถึงความรู้ความเข้าใจอกีต่อไป 
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แต่เป็นความสามารถถึงข้ันทีผู่้เรียนมีทักษะการปฏิบัติทีส่ามารถทำได้อย่างอัตโนมัตจินเป็นนิสยั เช่น 
ทักษะการขับรถ         
     4. ผลงานที่ได้รับต้องอยู่ในรปูทีส่ามารถวัดได้ ในกรณีที่ครูวัดผลงานของ
นักเรียน เช่น การคำนวณเลข นักเรียนอาจแก้ปัญหาโดยเขียนตอบในกระดาษส่งครู แต่หากผลงานที่
จะวัดอยู่ในรูปของสิง่ของซึ่งมองเห็นได้ การวัดที่มีความเที่ยงตรงคือการวัดโดยการประเมินคุณภาพ 
ของงานจากผลงานทีเ่ป็นของจริง 
    สุวิมล ว่องวาณิช (2550) การวางแผนการประเมินการปฏิบตัิงาน เพื่อความเป็น
ระบบที่ดีของการวัดการปฏิบัติงาน จำเป็นต้องมกีารวางแผนโดยมีข้ันตอนดังนี้    
     1. การวางแผนสภาพแวดล้อมทางกายภาพ สภาพแวดลอ้มทางการเรียน อาจ
เกิดข้ึนได้ในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการสนาม สำนักงานที่จำลองหรือเป็นของจรงิ ไม่ว่าจะมี
สภาพแวดล้อมอย่างไรผู้วัดต้องมีการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็นต้องใช้ในการปฏิบัติ ถ้าเป็นไปได้
ทุกอย่างควรมีสภาพเหมือนหรือคล้ายของจริงมากที่สุดเท่าที่จะทำได้ 
     2. การวางแผนเกี่ยวกับงานที่ใหผู้้เรียนทำผูส้อนต้องมีการวางแผนงานอย่างดี 
เกี่ยวกับงานที่มอบหมายใหผู้้เรียนปฏิบัติ (Assignment) พยายามหมุนเวียนใหผู้้เรียนได้มกีาร
ปฏิบัติงานทกุขั้นตอนที่เกี่ยวข้อง ไม่ใช่ทำแต่ส่วนใดส่วนหนึ่ง ผู้สอนต้องคอยตรวจสอบดูว่าผู้เรียน 
เข้าถึงความสัมพันธ์ของงานที่ทำแตล่ะส่วน การตัดสินใจเกี่ยวกับปรมิาณงานที่กำหนดใหท้ำข้ึนอยู่กับ 
แต่ละสถานการณ์ ผู้สอนต้องคำนึงถึงระดบัความรู้ความสามารถของผู้เรียนไม่ใหป้ฏิบัติงานที่ง่ายหรือ 
ยากเกินไป       
     3. การวางแผนการควบคุมการปฏิบัติการประเมิน โดยใหผู้้เรียนมีการเรียนรู้ 
เป็นข้ันเป็นตอนและเป็นไปอย่างระมัดระวัง ภายใต้การช้ีนำของครูผูส้อน ครูควรให้คำแนะนำเบื้องต้น 
เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการปฏิบัติและเหตผุลสำหรับการทำให้เกิดทักษะนั้น แต่ละข้ันตอนต้อง
อธิบายและสาธิตให้ผู้เรียนดู มีการตัง้ค่าถามผู้เรียนเพื่อให้แน่ใจว่าผู้เรียนเข้าใจสิง่ที่ใหท้ำผูส้อนต้อง
พูดคุยกับผู้เรียนแต่ละคน ในแต่ละข้ันตอนของการทำงานผูส้อนต้องช้ีใหเ้ห็นสิ่งที่ผูเ้รียนต้องทำ 
หากผู้เรียนต้องการความช่วยเหลือ พร้อมทัง้กระตุ้นใหเ้กิดความมั่นใจในการทำงาน การให้คำแนะนำ
อย่างใกล้ชิดเป็นสิง่สำคัญ เพราะผู้เรียนบางคนอาจจะลมื บางคนอาจเรียนรู้ช้าและบางคนอาจ 
ไม่เอาใจใส่เท่าที่ครูควรกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมการแก้ไขงาน โดยผู้เรียนทกุคนต้องมกีารปฏิบัติงาน 
ให้เวลาเพียงพอต่อการทำกจิกรรม ทั้งนีผู้้สอนต้องอดทนและหลกีเลี่ยงการช่วยเหลือผู้เรียน 
โดยไม่จำเป็น 
    จุดเน้นของการวัดการปฏิบัติงานอยู่ที่การตัดสินทกัษะความสามารถในการ
ทำงานของผู้เรียน ผู้วัดต้องมีโอกาสสังเกตผู้เรียนอย่างใกล้ชิด ด้วยเหตุน้ีกลุ่มของผู้เรียนทีม่ีการ
ปฏิบัติงานมกัมีขนาดเล็ก เพื่อให้เกิดผลดีต่อการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล  
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อย่างไรก็ตามในสภาพการเรียนการสอนปกติมีอยู่แม้ครั้งที่กลุ่มผู้เรียนมีขนาดใหญ่ ทำใหผู้ส้อน 
ไม่สามารถใช้วิธีการสงัเกตในการวัดผลการปฏิบัตงิานได้ จึงต้องหันไปใช้วิธีการหรือเครื่องมือประเภท
อื่นแทน เช่น ข้อสอบการปฏิบัตงิานเครื่องมอืเหล่าน้ีแกป้ัญหาได้เพียงระดับหนึ่ง แต่จริง ๆ แล้ว 
ถือเป็นวิธีการที่ไม่ค่อยเหมาะสมมากนกั      
 การประเมินผลด้านการปฏิบัตงิาน แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
  1. ประเมินจากผลงาน โดยการพิจารณาคุณภาพจากผลงาน (Product) ที่นกัเรียนทำ
สำเรจ็หลังจากสิ้นสุดกระบวนการปฏิบัติแล้ว มักใช้ในกรณีงานที่ให้ปฏิบัตมิีผลงานปรากฏใหเ้ห็นเป็น
ช้ินเป็นอัน และผู้ประเมินไม่ได้เน้นความสำคัญของกระบวนการหรือข้ันตอนการปฏิบัติ เช่น ถ้าให้
นักเรียนวาดภาพช้ินงานที่ปรากฏให้เห็นเมื่อสิ้นสุดกระบวนการวาดภาพ คือ รูปภาพที่นักเรียน 
วาดเสรจ็ให้นักเรียนคัดลายมือ ช้ินงานที่ปรากฏใหเ้ห็น เมื่อสิ้นสุดกระบวนการคัดลายมือ คือ 
ตัวอักษรที่นักเรียนคัดในสมุด 
   วิธีการประเมินจากผลงาน ครจูะต้องสงัเกตจากช้ินงานที่นกัเรียนทำสำเรจ็แล้ว 
โดยอาจใช้การจัดอันดับช้ินงาน (Ranking) หรืออาจกำหนดรายการคุณลกัษณะผลงานที่ตอ้งการ
สังเกตไว้แล้ว ใช้แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) หรือใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
เป็นเครื่องมือช่วยในการสงัเกต ไม่ควรอย่างยิ่งที่จะประเมินโดยดูคุณภาพรวม ๆ แล้วให้คะแนน 
โดยไม่มีกฎเกณฑ์ เช่น คะแนนเต็ม 10 ดูภาพของนักเรียนคนที่ 1 แล้วเห็นว่าสวยมากให้ 8 คะแนน 
ภาพของคนที่ 2 สวยน้อยให้ 3 คะแนน ภาพของคนที่ 3 สวยพอดี พอดี ให้ 5 คะแนน 
การประเมินผลงานเช่นน้ีจะทำให้เกิดความคลาดเคลือ่น (Error) ได้ง่ายนอกจากนั้น ยังไม่สามารถ
อธิบายได้ชัดเจนว่าภาพที่สวยมาก สวยพอดี หรอืสวยน้อย แตกต่างกันอย่างไร 
   จุดด้อยของการประเมินจากผลงาน คือ ช้ินงานอาจไม่ใช้ผลงานของนักเรียนเอง เช่น 
ครูมอบหมายงานให้นักเรียนกลับไปทำทีบ่้าน นักเรียนอาจนำไปให้ผูป้กครองช่วยทำ ช้ินงานที่นักเรียน
นำมาส่งจึงเป็นผลงานของผู้ปกครอง ดังนั้นหากครูตอ้งการประเมินการปฏิบัตจิากผลงานจะตอ้ง
คำนึงถึงจุดด้อยดังกล่าวด้วย 
  2. ประเมินจากกระบวนการและผลงาน เป็นการประเมินผลการปฏิบัตทิี่ต้องพจิารณา
ทั้งจากกระบวนการและผลงาน (Product and Process) การประเมินกระบวนการตอ้งพจิารณาจาก
คุณภาพของข้ันตอนการปฏิบัติงาน ซึง่ต้องสังเกตในขณะที่นกัเรียนกำลังลงมือปฏิบัตงิานอยู่ 
ส่วนการประเมินผลงานต้องพจิารณาจากคุณภาพของช้ินงานที่ทำสำเร็จแล้ว โดยใช้วิธีการ
เช่นเดียวกับการประเมินผลงานที่กล่าวมาแล้วในข้อ 1 ซึ่งต้องประเมินหลังจากที่นกัเรียนปฏิบัติงาน
เสร็จแล้ว หรือสิ้นสุดกระบวนการปฏิบัติแล้ว การประเมินทัง้กระบวนการและผลงานจะทำในกรณีที่
ลักษณะของงานที่ปฏิบัตมิีขั้นตอนชัดเจน ที่สามารถกำหนดเป็นพฤติกรรมได้อย่างชัดเจน และ 
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เมื่อสิ้นสุดกระบวนการปฏิบัติงานมผีลงานปรากฏออกมาเปน็ช้ินงานให้มองเห็นได้ เช่น ให้นักเรียน 
ทำอาหาร ตัดเยบ็เสื้อผ้า ปลกูพืช หรืองานก่อสร้าง เป็นต้น 
   วิธีการประเมินจากกระบวนการและผลงานจำเป็นต้องใช้การสงัเกต โดยสังเกต
ข้ันตอนการปฏิบัตงิานตั้งแต่เริม่ลงมือปฏิบัติ จนกระทั่งสิ้นสดุข้ันตอนการปฏิบัติ และเมื่อนกัเรียน
ปฏิบัติเสรจ็สิ้นแล้วจะต้องสงัเกตผลงานทีห่รอืช้ินงานที่ได้จากการปฏิบัติด้วย โดยครูต้องกำหนด
รายการคุณลกัษณะที่ต้องการสังเกตให้ครอบคลุมทัง้กระบวนการและผลงาน รวมทัง้คุณลักษณะด้าน
จิตพิสัยไว้ล่วงหน้ากอ่นทำการวัด แล้วใช้เครื่องมอืประเภทแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
หรือมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ประกอบการสงัเกต 
  3. ประเมินจากกระบวนการ (Process) การปฏิบัติงานบางอย่างไม่สามารถแยก
กระบวนการปฏิบัติกับผลงานออกจากกันได้ เนื่องจากเมือ่สิน้สุดกระบวนการปฏิบัติไม่มผีลงาน 
ปรากฏออกมาใหม้องเห็นเป็นรูปร่างช้ินงาน แต่ผลงานจะเกดิข้ึนในขณะที่กำลังปฏิบัติอยู่ เช่น 
การขับร้อง การฟ้อนรำ การเล่นกีฬา การพูด การอ่าน เป็นต้น 
   วิธีการประเมินผลการปฏิบัติลักษณะนีจ้ึงต้องสงัเกตผลงาน ในขณะที่ผู้เรียนกำลงั
ปฏิบัติ นั่นคือ สังเกตกระบวนการและผลงานไปพร้อม ๆ กนั ตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งสิ้นสุด
กระบวนการปฏิบัติ โดยผู้ประเมินต้องกำหนดรายการปฏิบตัิให้ครอบคลุมกระบวนการปฏิบัติ 
รวมทั้งคุณลักษณะด้านจิตพสิัย แล้วใช้เครื่องมือประเภท แบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  
หรือมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ประกอบการสงัเกตเช่นเดียวกับการประเมิน 
ทั้ง 2 ลักษณะ ข้างต้นแต่ต่างกันตรงที่สงัเกตในขณะที่กำลงัปฏิบัติเท่านั้น 
   ทักษะการแสดงหรือทักษะพสิัย คือ ความสามารถในการปฏิบัติงาน โดยงานนั้น 
จะเกี่ยวข้องกับความสามารถทางสมองหรือไม่ก็ได้แต่จุดสำคัญคือ ผู้เรียนจะต้องมีการปฏิบัติงาน 
แล้วมีผลงานแสดงออกมาใหเ้ห็น การวัดพฤติกรรมด้านทักษะการแสดงจงึเป็นการวัดกระบวนการ  
หรือผลงาน หรือทั้งกระบวนการและผลงาน 
 ส่วนประกอบสำคัญของการประเมินการปฏิบัติงานมสีองส่วน คือ 
  1. ตัวงานกิจกรรม เป็นส่วนทีก่ำหนดใหผู้้เรียนได้ทำหรือปฏิบัติแสดงตามคำสั่งตาม 
รายการหรอืความต้องการให้ทำ ตลอดจนเหตุการณ์ สถานการณ์ในช้ันเรียนปกติที่กระตุ้นใหผู้้เรียน 
แสดงออกตามปกติ      
  2. เกณฑ์การให้คะแนน เป็นส่วนที่ครผูู้สอนต้องนำมาใช้ประกอบการพิจารณาผลงาน
การปฏิบัติ หรือการแสดงออกของผูเ้รียน แล้วประเมินค่าออกมาเป็นคะแนนตามกฎเกณฑ์ 
การให้คะแนนทีส่ร้างขึ้น 
 การประเมินการปฏิบัติงาน (Performance Assessment) กับการประเมินตามสภาพจรงิ  
(Authentic Assessment) เป็นค่าทีม่ักใช้ร่วมกัน แทจ้รงิแล้วมีความแตกต่างกัน กล่าวคือ 
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การประเมินการปฏิบัติงานเป็นการประเมินชนิดของพฤติกรรมนักเรียนที่แสดงออกโดยครเูป็นคน
ออกแบบหรือกำหนดพฤติกรรมที่ตอ้งการ แต่การประเมินจากสภาพจริงเป็นการประเมินพฤติกรรม
หรือการแสดงออกที่คำนึงถึงบรบิททีเ่ป็นไปตามสภาพจรงิในชีวิตประจำวัน ผู้เรียนมีส่วนในการ
ตัดสินใจเพื่อพฒันาผลงานของตนเองตั้งแต่เริ่มต้น ดังนั้นการประเมินการปฏิบัติงานไมทุ่กอย่างที่เป็น
การประเมินตามสภาพจรงิ 
 กระบวนการการประเมินการปฏิบัติงาน 
  กระบวนการประเมินการปฏิบัตงิานมี 5 ข้ันตอน คือดังรายละเอียดตอ่ไปนี ้
   1. กำหนดจุดมุง่หมายของการปฏิบัติ โดยครูและนักเรียนมาร่วมกันกำหนด 
จุดมุ่งหมายของการปฏิบัติ พึงระลกึเสมอการได้มสี่วนร่วมของผู้เรียนในการกำหนดจุดมุ่งหมาย ทำให้ 
การประเมินสอดคล้องกับความต้องการของทุกฝ่าย นำไปสูศั่กยภาพของผู้เรียนที่ครูตัง้เป้าหมายเอาไว้ 
   2. การระบุผลการปฏิบัติทีมุ่่งวัด ผลการปฏิบัติงายย่อมมาจากจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  
ซึ่งการเกบ็ข้อมลูเกี่ยวกบัคุณลักษณะที่มุ่งวัดอาจเน้นที่คุณภาพของการทำงานคือความถูกต้อง 
ความสวยงาม เช่น ความสวยงามของการออกแบบบ้าน ความคงทนของสิ่งของที่ประดิษฐ์ 
ความคล่องแคล่วในการใช้เครื่องมือทดลองทางวิทยาศาสตร ์หรืออาจวัดคุณลักษณะของงานที่ปฏิบัติ 
โดยเน้นปริมาณงานทีท่ำได้ 
   3. กำหนดวิธีการวัดการปฏิบัตงิานการวัดการปฏิบัตงิานสามารถกระทำได้หลายวิธี  
ดังนี้   
    3.1 วัดโดยการให้เขียนตอบ การวัดแบบนี้ข้ึนอยู่กบัประเภทของงานที่ให้ทำ เช่น 
การคัดไทย การวาดภาพ การสร้างข้อสอบ ฯลฯ นอกจากนีย้ังมีงานบางประเภทที่ต้องทำการวัด 
ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติด้วยการสอบข้อเขียน  ก่อนที่จะให้ผู้เรียนไปปฏิบัติจริง เพือ่ตรวจสอบทักษะ 
ความสามารถในงานทีท่ำ โดยเฉพาะงานที่ทำแล้วมีความเสีย่งอันตรายสูง เช่น การกระโดดร่ม    
    3.2 การวัดโดยการใหผู้้เรียนปฏิบัติงานให้ดูในสถานการณ์จำลองหรือ
สถานการณ์จริง เช่น ในห้องเรียน โรงงาน โรงพยาบาล ห้องทดลอง ไม่ว่าสถานการณ์ของ 
การปฏิบัตงิานจะเป็นแบบใดก็ตาม การวัดการปฏิบัติงานอาจทำได้โดยใหผู้้ถูกทดสอบรู้ตัวว่ากำลังถูก
ทดสอบหรืออาจวัดโดยผู้ถูกทดสอบไม่รู้ตัวก็ได ้
    3.3 การวัดตัวอย่างของงานที่ได้จากการปฏิบัติจริง (Work Sample) การวัดโดย
วิธีนี้ใช้สำหรับการวัดผลการปฏิบัติงานเป็นร่าง โดยพิจารณาจากช้ินส่วนของงานที่ผูเ้รียนต้องสง่ 
(Work Sample) โดยปกติแล้วช้ินส่วนของงานที่ผู้เรียนมักสง่จะอยู่ในรูปของการเขียนตอบ แต่ก็ไม่
จำเป็นเสมอไป เช่น การให้ผู้เรียนส่งรายงานผลการทดลอง งานฝีมือ งานศิลปะ บทประพันธ์ 
ที่ให้แต่ง การให้อ่านทำนองเสนาะ หรือรอ้งเพลงใสเ่ทป 
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   4. การกำหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวัด ผู้วัด ช่วงเวลาที่วัด หลังจากทีผู่้สอนเลือก
วิธีการที่ใช้ในการวัดการปฏิบัติงานแล้วต้องมีการตัดสินใจเกีย่วกับช่วงเวลาที่ใช้วัดในการปฏิบัติงาน 
เตรียมหาเครื่องมือที่มีความเหมาะสมเพื่อใช้ในการวัดภาคปฏิบัติซึ่งมหีลายประเภท การวัด 
การปฏิบัตงิานในงานใดงานหนึ่งอาจต้องใช้เครื่องมอืมากกว่า 1 ช้ิน ข้ึนอยู่กับตัวบ่งช้ีพฤติกรมที่ผู้วัด
กำหนด 
    ข้อมูลจากการวัดการปฏิบัตงิานไม่ได้มาจากตัวผู้สอนแตเ่พียงแหลงัเดียว บางครั้ง
ผู้วัดอาจต้องเกบ็ข้อมลูจากเพื่อนร่วมช้ันหรือเพือ่นที่ทำงานในกลุ่ม หรือจากผูท้ี่นำผลงานไปใช้ เช่น 
การวัดทักษะการสอน ผู้วัดอาจเป็นครผููส้อน ซึ่งสามารถประเมินความสามารถในการใช้สื่อความรูท้ี่
ถ่ายทอดของนิสิตฝึกสอน ขณะเดียวกันก็อาจเกบ็ข้อมลูจากตัวผู้เรียนว่ามีความเข้าใจในเรื่องทีส่อน 
มากน้อยเพียงใด  
   5. กำหนดเกณฑ์การประเมิน ข้อมลูที่ได้จากการวัดการปฏิบัติงานต้องนำมาประเมิน  
โดยการตัดสินคุณภาพของการปฏิบัติงาน การประเมินดงักลา่วทำได้โดยการเปรียบเทียบกับ
ความสามารถของกลุม่ หรือเทียบกับเกณฑท์ี่ผูส้อนกำหนด อย่างไรก็ตามการประเมินโดยอิงตัวผู้เรียน
ถือเป็นวิธีการหนึ่งที่นำจะใช้ในการประเมินผล เนือ่งจากการวัดการปฏิบัติงานมีเป้าหมายเพื่อช้ี
จุดบกพร่องในตัวผู้เรียน ความคลองแคล่วในการปฏิบัติงานร่างใช้เวลาในการฝึกฝนนาน การวัดโดย
พิจารณาพฒันาการของผูเ้รียนจึงเป็นเรื่องที่ควรให้ความสนใจ   
 ประเภทเครื่องมอืการประเมินการปฏิบัติงาน 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
   1. เครื่องมอืประเภทที่ใช้ในการวัดกระบวนการปฏิบัติงาน เป็นการวัดกระบวนการ 
ปฏิบัติงานเน้นที่ทักษะความสามารถในการทำงาน ความถูกต้องของการปฏิบัติ ลำดับการทำงาน
วิธีการวัดที่มีความเที่ยงตรง คือ การใช้การสังเกตประเมินพฤติกรรมการทำงาน เครื่องมือที่ใช้ในการ
สังเกตที่ใช้กันมาก ได้แก่ แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal 
Record) มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นต้น 
   2. เครื่องมอืประเภทที่ใช้ในการวัดผลงาน สำหรบัการวัดคุณภาพของผลงานที่ผู้เรียน 
ทำส่งไม่ว่าจะเป็นผลงาน รายงาน การทดลอง (Lab Report Work Sample) โครงงานเครื่องมือที่
เป็นที่นิยม ดังนี้ (สุวิมล ว่องวาณิช, 2550) 
    2.1 แบบตรวจสอบรายการ 
     เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวัดพฤติกรรมที่ต้องการ โดยเนน้ที่การบันทกึข้อมลูที่
แสดงถึงพฤติกรรมการปฏิบัติของผู้ถูกประเมินว่าได้ปฏิบัติงานตามข้อรายการที่แสดงไว้หรอืไม่ 
มักใช้กับกจิกรรมของงานทีเ่กี่ยวข้องกับการปฏิบัตทิี่เป็นลำดับข้ันตอน เช่น การให้ประกอบอปุกรณ์
จากช้ินส่วนวัสดุทีก่ำหนดให้ ซึง่มีขั้นตอนของการประกอบทีม่ีลำดับก่อนหลัง เมื่อผู้ถูกทดสอบ 
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ปฏิบัติงาน ผู้วัดจะสังเกตการปฏิบัติ แล้วตรวจเช็คโดยทำเครื่องหมายขีดถูกในช่องที่ต้องการหลังจาก 
บันทึกข้อมลูเสร็จ ผู้ถูกทดสอบมกัจะไดร้ับข้อมลูอันเป็นผลจากการสังเกตของผู้ประเมินเพือ่ทราบ
ทักษะการปฏิบัติของตนเอง อันจะเป็นประโยชน์กบัการปรบัปรงุแก้ไขต่อไป เป็นการให้ข้อมลู
ป้อนกลับกบัผูป้ฏิบัติ เนื้อหาที่ปรากฏในเครื่องมือที่ใช้วัดการปฏิบัติงานมักแสดงข้อรายการเกี่ยวกับ
พฤติกรรมที่วัด โดยเฉพาะในแบบตรวจสอบรายการผูท้ี่สร้างเครื่องมือตอ้งตัดสินใจในเรื่องต่อไปนี้ 
      1. ข้อรายการทกุข้อที่ปรากฏในแบบตรวจสอบรายการมีความสำคัญ
เท่ากัน ทุกข้อหรอืไม่ถ้าเท่ากัน คะแนนที่ให้ย่อมเท่ากันทุกข้อ แต่ถ้าไม่เท่ากันต้องกำหนดว่า 
จะให้น้ำหนักในรายการใดมากกว่าหรอืน้อยกว่า 
      2. ในการกำหนดน้ำหนกัความสำคัญให้กับแตล่ะรายการนั้นต้องพิจารณา
ดูว่า รายการใดที่มีความจำเป็นหรือสำคัญต่อทักษะทีป่ฏิบัตมิากที่สุดตามตัวอย่าง หากผู้สร้าง
เครื่องมือเห็นว่าการปฏิบัติงานที่ดีนั้นการล้างมือก่อนลงมือทำงานเป็นเรื่องทีม่ีความสำคัญมากทีสุ่ด  ก็
ควรกำหนดน้ำหนักความสำคัญใหม้ากกว่าข้ออื่นอาจเป็น 2 หรือ 3 เท่าของข้ออื่น 
      3. จากคะแนนที่ให้กบัพฤติกรรมที่วัด ต้องกำหนดเกณฑ์ที่แสดงถึงระดับ
ของทักษะความสามารถที่ถือว่าอยู่ในข้ันทีป่ฏิบัติได้ หรือรอบรูผู้้วัดอาจกำหนดเกณฑ์ว่าผู้ทีผ่่านการวัด
ต้องได้คะแนน 3 คะแนนข้ึนไป ในกรณีที่ทุกข้อมีน้ำหนักเทา่กัน 
     แบบตรวจสอบรายการเหมาะกับการวัดทักษะการปฏิบัติงาน ในส่วนที่เป็น 
กระบวนการ ซึ่งมีขั้นตอนการปฏิบัติงานที่ค่อนข้างแน่นอนตายตัว ข้อสังเกตการใช้แบบตรวจสอบ 
รายการมักไม่ใช้ในรูปการประเมินคุณภาพของการปฏิบัติ นัน่คือ ผู้ประเมินมีหน้าทีส่ังเกตดูว่าผูป้ฏิบัติ 
ได้ทำงานในข้ันตอนที่กำหนดหรือไม่ และทำได้หรือไม่ได้แตจ่ะไม่ตัดสินว่าทำได้ดีหรือไม่  
สวยหรอืไม่สวยเพียงใด การตัดสินผลการวัดข้ึนอยู่กับเกณฑท์ี่วางไว้ บางครั้งหากทกัษะที่ใหป้ฏิบัติงาน
มีความสำคัญทุกข้ันตอน ผู้ปฏิบัตทิี่ไม่ผ่านการประเมินในข้ันตอนใดข้ันตอนหนึ่งอาจถือว่าไม่มีทักษะ
ในการปฏิบัตงิานนั้นทั้งหมด    
    2.2 ระเบียนพฤติการณ์ (Anecdotal Record) 
     มักใช้บันทึกข้อมูลจากการสงัเกตอย่างไม่เป็นทางการ (Informal 
Observation) ในหอ้งเรียน โดยเฉพาะหากเป็นช้ันเรียนเลก็ ๆ ครูผู้สอนจะสังเกตพฒันาการของ
นักเรียนแล้วจดบันทกึ ส่วนในช้ันเด็กโตระดับมัธยมศึกษาหรอือุดมศึกษา เป็นเครื่องมือทีอ่าจนำไปใช้
ในการวัดความรู้สึกซาบซึ้งในศิลปะ วัฒนธรรม วรรณคดี หรอืดนตรี ซึ่งหาเครือ่งมือได้ไม่ยาก 
พฤติกรรมที่บันทึกในระเบียนนั้นเป็นพฤติกรรมที่ไม่ได้คาดคะแนนล่วงหน้าว่าจะต้องเกิด ผู้บนัทึก 
มีการวางแผนล่วงหน้าว่าจะทำการบันทึกพฤติกรรมทีเ่กี่ยวข้องกับจุดมุง่หมายของการเรียนการสอน  
แต่จะไม่กำหนดพฤติกรรมที่ต้องการสงัเกต ผูบ้ันทกึมีหน้าทีบ่ันทึกพฤติกรรมทีเ่ห็นว่าจำเป็นและ 
มีความสำคัญกบัการ เรียนการสอน    
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     การบันทึกพฤติกรรมนั้น ผู้บันทกึต้องจดบันทึกตามสภาพข้อเทจ็จริงทีเ่กิดข้ึน 
เป็นการเขียนรายงานตามพฤติกรรมที่เห็นจริงมากกว่าการประเมินผลตัดสินโดยใช้อารมณ์ หรอื
ตีความตามความรู้สึกส่วนตัว นอกจากนี้ต้องพยายามเขียนโดยใช้ค่าที่มีความเฉพาะเจาะจงมากกว่า
ค่าที่มีความหมายกว้างทั่ว ๆ ไป การเขียนผลโดยการตีความนั้นให้บันทกึแยกออกจากการบรรยาย
เหตกุารณ์ และเนื่องจากการบันทึกพฤติกรรมเกิดข้ึนหลายครั้ง จึงมีการสรุปผลการสังเกตอีกส่วนหนึง่
ระเบียนพฤติการณ์เหมาะกับการวัดทักษะการปฏิบัติงานทีผู่ส้อนเน้นการนำข้อมลูมาช่วยในการปรบั
แกทักษะการปฏิบัติงาน เครื่องมือชนิดนี้อาจไมเ่หมาะที่นำมาใช้ในการตัดสินทักษะความสามารถ 
เพื่อการประเมินผลสรุป (Summative) เพราะมีความเป็นปรนัยน้อย และไมเ่ป็นมาตรฐานเดียวกัน
สำหรับการประเมินการปฏิบัตงิานของแต่ละคน โดยธรรมชาติของระเบียนพฤติการณ์จึงไมม่ีการให้
คะแนนเกี่ยวกับระดับคุณภาพของการทำงาน 
     ปัญหาในการทำระเบียนพฤติการณ์ที่มักพบเห็นเสมอ ได้แก่ 
      1. รายการพฤติกรรมที่เกิดข้ึนเป็นไปอย่างไมส่ิ้นสุด แต่ละครั้งทีท่ำการ
สังเกตจะมีพฤติกรรมของผู้ถูกสังเกตเกิดข้ึนใหมเ่สมอ 
      2. ผู้ประเมินมักเผลอบันทึกโดยเขียนเชิงประเมินใช้ความรู้สกึส่วนตัวเขียน 
รายงาน ตามตัวอย่างทีป่รากฏ ผูส้ังเกตพยายามไม่ตีความหมายในตอนแรก แต่หลงัจากการสังเกต
สิ้นสุดลง ผูส้ังเกตเริ่มทำการตีความแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้ถูกสังเกต  
      3. งานการบันทึกและการเก็บข้อมูลเป็นภาระทีผู่้บันทกึต้องจัดระบบให้ดี 
การสงัเกตแล้วเกบ็ข้อมลูในระเบียนพฤติการณ์ใช้เวลานาน ผู้สงัเกตต้องจัดแฟม้ข้อมลูใหเ้ป็นระบบ
เพื่อง่ายต่อการสรปุและวิเคราะห ์
      4. การบันทกึพฤติกรรมมปีัญหาเรื่องการนำผลไปใช้ภายหลังการสิ้นสุด 
การบันทึกข้อมลู ผูส้ังเกตต้องตัดสินใจว่าจะนำข้อมลูนั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างไร โดยเฉพาะ 
เมื่อผู้ถูกสงัเกตมีเพียง 1 หรือ 2 คน ไม่ใช่ทั้งห้องเรียน ข้อมลูจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนมี
ประโยชน์ต่อการปรับพฤติกรรมผู้เรียนและอาจมสี่วนช่วยในการวัดเจตคติของผูเ้รียนต่อวิชาที่เรียน 
ข้อมูลที่ได้มาจึงไม่นิยมนำมาตีค่าเป็นคะแนนในการประเมินผลการเรียน 
   3. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
    แบบประมาณค่าหรือมาตราส่วนประมาณค่าเป็นเครื่องมือทีส่ามารถนำมาใช้วัด 
ทักษะการปฏิบัติได้ทั้งในการวัดกระบวนการและผลงาน โดยการแสดงรายการพฤติกรรมที่วัด 
และตัวบ่งช้ีคุณภาพของระดบัการปฏิบัติ ซึง่กำหนดเป็นโครงสร้างและมีช่วงของมาตรวัดที่มีค่าเป็น
ตัวเลข หรือระดบัของพฤติกรรมใหผู้้ประเมินเลือกตามการตดัสินของตนเอง 
    ข้ันตอนการสร้างมาตราส่วนประมาณค่าที่สำคัญคือ การระบุจุดมุง่หมายของ 
การวัดเพื่อหาตัวบ่งช้ีพฤติกรรมที่จะวัดให้ได้ หลังจากนั้นเลอืกรูปแบบของมาตรวัดทีจ่ะใช้แล้วกำหนด 
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ว่าจะแบ่งช่วงของมาตรวัดเป็นเท่าใด การเลือกมาตรวัดอาจใช้รูปแบบผสม คือ ใช้แบบแสดงด้วย 
วเลขกับแบบกราฟฟกิ ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัความเหมาะสมและลักษณะของพฤติกรรมที่วัด 
    มาตรวัดที่กำหนดจะมีช่วงคะแนน ซึง่อาจเป็น 3, 5, 7, 9 ช่วง แต่ละแบบจะมี 
คะแนนไม่เท่ากัน การตรวจให้คะแนนจะรวมคะแนนจากแตล่ะข้อรายการเป็นคะแนนรวมทั้งหมด  
หากเห็นว่าพฤติกรรมใดมีความสำคัญกว่าข้อใดข้อหนึ่ง ผู้ประเมินอาจให้น้ำหนักคะแนนมากกว่า 
ข้ออื่น ดังนั้นในการรวมคะแนนน้ำหนักของแตล่ะข้อจะถูกนำมาคิดคำนวณด้วยการกำหนดน้ำหนัก 
คะแนนที่แทนความสำคัญของรายการพฤติกรรมจะทำโดยผูท้ี่มีความชำนาญในกิจกรรมหรืองาน 
นั้น ๆ 
    มาตราส่วนประมาณค่าจะใช้ในกรณีที่พฤติกรรมที่วัดสามารถเห็นได้ชัดเป็น
รูปธรรม และสามารถระบุระดบัหรือขนาดของคุณภาพได้อย่างชัดเจนและเปิดเผยอย่างไรก็ตามการ
วัดโดยใช้ มาตราส่วนประมาณค่ายังหลกีหนีอคตจิากผู้ประเมินได้ยากเพราะการกำหนดระดับของ
คุณภาพข้ึนอยู่กับการตัดสินของผูป้ระเมินมาตราส่วนประมาณค่าจึงมักใช้โดยกำหนดผู้ประเมิน
มากกว่าหนึ่งคนเพื่อป้องกันความลำเอียงในการประเมิน 
 ข้ันตอนการสร้างและพฒันาเครือ่งมอืการประเมินการปฏิบตัิงาน 
  ข้ันตอนสำคัญในการสร้างเครื่องมือวัดการปฏิบัติงานมี ดังนี ้
   1. การกำหนดพฤติกรรมทีบ่่งช้ีทักษะการปฏิบัติ ซึ่งเป็นผลจากการวิเคราะห์ 
จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนให้ชัดเจน ผู้ทีก่ำหนดเป็นผู้ที่มีความรู้ในงานที่ทำอย่างดี 
   2. การเลอืกรูปแบบของเครื่องมือที่เหมาะสม และสร้างข้อรายการที่แทนพฤติกรรม
ที่วัดข้ันตอนน้ี ผู้วัดตัดสินใจว่าจะใช้แบบสงัเกตแบบใดในการประเมินพฤติกรรม ทัง้นี้ต้องพจิารณาให้
เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด หากพฤติกรรมที่มุ่งวัดเน้นทีล่ำดับข้ันตอนการทำงานก็อาจใช้แบบ
ตรวจสอบรายการ แต่หากเน้นที่คุณภาพของการปฏิบัตกิ็อาจใช้มาตราส่วนประมาณค่า เป็นต้น 
   3. การสร้างข้อรายการพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยปกตจิะแยกเป็นสองส่วน คือ 
รายการที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการปฏิบัติงาน และรายการที่แสดงถึงคุณภาพของงานที่ปฏิบัติ  
ตัวอย่างเช่น 
    การกำหนดเกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถในการปฏิบัตงิาน (Scoring 
Rubric) และเกณฑก์ารประเมินคุณภาพของงาน ในข้ันตอนนี้การสร้างคู่มอืเพื่อยึดเป็นกฎเกณฑ ์
ในการให้คะแนนเป็นสิง่ที่ต้องกระทำเป็นอย่างยิ่ง เพื่อให้การให้คะแนนมีความเป็นปรนัยมากที่สุด
วิธีการ กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) มี 2 ประเภท ได้แก่ คุณภาพที่กำหนดเป็น
ข้อความทั่วไปไม่ยึดติดกับเนื้อหา (General Scoring Rubrics) และคุณภาพที่กำหนดเป็นข้อความที่
เจาะจงยึดติดกับเนือ้หาที่ตอ้งการวัด (Specific Scoring Rubrics) 
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 ประเภทของการสร้างเกณฑ์การให้คะแนน 
  การกำหนดเกณฑก์ารให้คะแนนมี 2 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี ้
   1. การกำหนดเกณฑ์แบบองค์รวม (Holistic Rubrics) เป็นการกำหนดเกณฑ ์
กว้าง ๆ ไม่แยกให้คะแนนตามแต่ละองค์ประกอบย่อย 
   2. การกำหนดเกณฑ์แบบเกณฑ์ย่อย (Analytic Rubrics) เป็นการกำหนดเกณฑ์ 
โดยแยกการให้คะแนนตามแต่ละองค์ประกอบย่อย แล้วสรปุเป็นคะแนนรวมทหีลงั 
 คุณภาพของเครื่องมือ 
  1. ความเที่ยงตรง (Validity) การพจิารณาความเที่ยงตรงของแบบวัดการปฏิบัต ิ
นิยมหา ดังต่อไปนี ้
   1.1 ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งผูเ้ช่ียวชาญในงานที่ทำ 
จะเป็นผู้ตัดสินคุณภาพในส่วนน้ีได้ 
   1.2 ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) เพือ่ดูว่าผลการวัดมีความ
สอดคล้องกบัความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียนหรือไม่ พิจารณาจากผลการวัดทีป่ระเมินจาก
แบบวัดที่สร้างขึ้นกบัผลการวัดที่ผูส้อน (ซึง่รูจ้ักผู้เรียนเป็นอย่างดีจนสามารถจัดประเภทได้ว่า 
ผู้ใดปฏิบัติงานไดผู้้ใดปฏิบัติงานไม่ได้) เป็นผู้ให้ข้อมลู หรือการใช้วิธีการกลุ่มรู้ชัด (Known group 
Method) ในกรณีการตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบวัด เมื่อวัดผลงานอาจทำได้โดยการให ้
กลุ่มผู้ประเมินทีม่ีความชำนาญในสาขาน้ันตัดสินผลงาน แลว้ยึดข้อมูลนี้เป็นเกณฑ์ (Criterion) 
จากนั้นหาความสอดคล้องระหว่างผลการประเมินเมื่อใช้แบบวัดที่สร้างขึ้นกับเกณฑ์ดงักล่าว 
  2. ความเช่ือมั่น (Reliability) โดยการหาความเช่ือมั่นระหว่างผู้ให้คะแนน (Inter-rater 
Reliability) ไม่ว่าจะเป็นการวัดกระบวนการหรือผลงาน เนือ่งจากการประเมินการปฏิบัตงิานใช้ 
ความรู้สึกและประสบการณ์ในตนเองสงูจนไม่ค่อยเป็นปรนัย เกณฑ์ในการให้คะแนนจึงต้องมีความ 
ชัดเจนและสามารถพฒันาแบบวัดทีม่ีคุณภาพได้ดีจริงแล้ว ผู้ประเมินค่าว่าจะเป็นใคร ควรจะประเมิน
ได้สอดคล้องกัน การกำหนดความเช่ือมั่นในกรณีที่ทำการวัดผลงานนั้น อาจทำได้โดยพจิารณาเรื่อง
ความเช่ือมั่นแบบการวัดซ้ำ การประเมินที่มีความเช่ือมั่นสูงควรให้ผลการประเมินที่มีความคงเส้น 
คงวา นั่นคือ ถ้าให้มีการประเมินผลงานซ้ำควรจะได้ผลคงเดิม ประโยชน์ของการประเมินผล 
การเรียนรู้โดยการสงัเกต 
 บุญชม ศรีสะอาด (2549) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการประเมินผลการเรียนรู้โดยการ
สังเกตไว้ว่า การเรียนรู้ของมนุษย์อาศัยการสงัเกต (Observation) เป็นอันมากมนุษย์ใช้การสังเกตให้
เป็นประโยชน์ได้อย่างมากมาย การสังเกตช่วยให้ได้พบความจรงิ ได้ความรู้ เกิดความเข้าใจ เกิดความ
กระจ่างแจ้ งช่วยใหส้ามารถพฒันาความรู้วิชาการต่าง ๆ การสงัเกตเป็นเทคนิคหนึง่ของ 
การประเมินผลการเรียนของผู้เรียน สามารถทำได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ อาจไม่มรีูปแบบที่ตายตัว 
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อาจเป็นแบบมีโครงสร้างหรือไม่มีโครงสร้างก็ได้ จึงจัดว่าเปน็การประเมินผลอย่างไม่เป็นทางการ  
(Informal) การสังเกตช่วยให้ทราบผลของการเรียนการสอนในทันทีและมีจุดเด่นที่สำคัญคือ 
ช่วยให้ผู้สอนได้แก้ไขสถานการณ์ ปรบัปรุงกจิกรรมวิธีสอนได้อย่างทันการ ช่วยให้การสอนมีคุณภาพ
และประสทิธิผลยิ่งขึ้น เป็นการเสริมสานการวัดผลกับการเรยีนการสอนตามแนวคิดที่เป็นที่ยอมรับกัน
ในปัจจบุัน ผูส้อนจะสามารถทราบผลการเรียนการสอนโดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ การปฏิบัติ 
(วิธีการ) และผลงานเป็นสำคัญ 
 การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนอยู่
ตลอดเวลา โดยสังเกตฟังคำบรรยาย อธิบาย สาธิต การทำกจิกรรมการเรียนต่าง ๆ ความร่วมมือกับ
คนอื่น ๆ นิสัย คำนิยม ฯลฯ ในการสังเกตพฤติกรรมการเรียนน้ัน ผู้สอนต้องสงัเกตผู้เรียนให้ครบ 
ทุกคน ไม่ใช่สังเกตเฉพาะคนใดคนหนึ่งหรอืเพียงสองสามคน การสังเกตการปฏิบัติในการดำเนิน
กิจกรรมใด ๆ อย่างมีคุณภาพย่อมมเีทคนิคหรือวิธีการปฏิบตัิโดยเฉพาะ ซึ่งจะทำให้สามารถ
ดำเนินการได้อย่างถูกต้อง มีประสิทธิภาพและมีคุณภาพตามต้องการ ทั้งนี้ก่อนการสอนจะต้องให้
ผู้เรียนเข้าใจอย่างแจม่ชัดถึงวิธีการเรียนรู้ในสิง่นั้น ๆ อย่างถูกต้อง โดยอาจใช้การสาธิตให้ดูแล้ว 
ให้ปฏิบัติตาม มีการให้ข้อมูลย้อนกลบั (Feedback) จนสังเกตพบว่าผูเ้รียนสามารถปฏิบัติได้ถูกต้อง
เหมาะสม ถ้ามีทกัษะการแสดงด้วยย่ิงดี ดังจะเห็นได้ชัดจากนักกีฬาทุกประเภท นักดนตรีทุกประเภท 
ฯลฯ ที่มีความสามารถสงู นักวัดผลบางคนให้ความสำคัญกบัวิธีการมาก เพราะเช่ือว่าการใช้วิธีการที่ดี
ที่เหมาะสมย่อมนำไปสูผ่ลที่ต้องการในด้านวิธีการ ซึ่งควรส่งเสริมสนับสนุนก็คือ การริเริ่มสร้างสรรค์
ของผู้เรียน ผูเ้รียนที่คิดค้นวิธีการใหม่ ๆ ซึ่งสามารถใหผ้ลที่ดีเท่าหรือดีกว่าวิธีการเดมิได้หรอื 
คิดค้นสิ่งใหม่ ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ได้ ควรได้รับการยกยอ่ง ชมเชย หรือได้รบัคะแนนทีสู่งข้ึน 
จากทั้งครูผูส้อนเพื่อนร่วมช้ันเรียนและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 การสงัเกตผลงาน ผลงานหรือผลผลิต (Product) เป็นเป้าหมายปลายทางทีส่ำคัญของ 
การเรียนการสอนภาคปฏิบัติ การสงัเกตผลงานเป็นการพิจารณาประเมินผลงานทีเ่กิดข้ึน ซึ่งจะต้อง 
อาศัยเกณฑ์ที่กำหนดไว้ โดยนำผลงานไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ ซึ่งอาจพจิารณาภาพรวมให้คะแนน
หรือจัดอันดับความสำคัญจากภาพรวมทัง้หมดหรือพจิารณาในมิติหรือด้านต่าง ๆ เช่น ความคิดริเริ่ม 
สร้างสรรค์ ความประณีต ความสวยงาม ความกลมกลืน ความเป็นเอกภาพ ความสมดลุย์ ฯลฯ 
ผู้สอนควรตระหนักว่าถ้าผู้เรียนได้ทำกจิกรรมการเรียนอย่างจริงจัง และต่อเนือ่งก็ย่อมเอือ้ต่อ 
การบรรลผุลในการเรียนรูก้ิจกรรมการเรียนมีมากมายหลายกิจกรรมที่สำคัญได้แก่ 
  1. การพูด อ่าน เขียน ท่องจำในเรื่องทีเ่รียน     
  2. การซักถาม การตอบคำถาม 
  3. การอภิปราย ออกความเห็น     
  4. การทำแบบฝึกหัด     
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  5. การผลิตผลงานต่าง ๆ เช่น งานวาดภาพ งานภาพพิมพ์ ฯลฯ     
  6. การฝึกปฏิบัติ เช่น การใช้สี การวาดภาพ การทำงานภาพพิมพ์ต่าง ๆ     
 สรปุแล้ว ครูผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้ทำกจิกรรมการเรยีนรู้อย่างเต็มความสามารถ 
ได้ลงมือปฏิบัติจริง และใช้การสงัเกตให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนและการสอนของครู 
การประเมินผลทกัษะการแสดง จะประเมินทั้งด้านกระบวนการและผลงาน โดยใช้แบบประเมินทกัษะ 
ปฏิบัติเป็นแบบตรวจสอบรายการ จำนวน 5 ข้อ ดังนี้ 1) ความตั้งใจในการปฏิบัตงิาน 2) ความถูกต้อง
ครบถ้วนของกระบวนท่ารำ 3) ความถูกต้องของจงัหวะเพลง 4) ความสวยงามของท่ารำ  
5) คุณภาพงาน กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน 4 ระดับ 
 
คุณลักษณะอันพ่ึงประสงค์ใฝ่เรยีนรู ้
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Desired Characteristics) หมายถึง ลักษณะที่ต้องการ 
ให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน อันเป็นคุณลกัษณะที่สงัคมต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสำนึก
สามารถอยูร่่วมกบัผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ทัง้ในฐานะพลเมืองและพลโลกคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทัง้ 8 ประการ ได้แก่ 
  1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  2. ช่ือสัตย์สุจริต 
  3. มีวินัย 
   4. ใฝ่เรียนรู ้
  5. อยู่อย่างพอเพียง 
  6. มุ่งมั่นในการทำงาน 
  7. รักความเป็นไทย 
  8. มีจิตสาธารณะ 
 การนำคุณลักษณะอันพงึประสงค์ทัง้ 8 ประการดังกล่าว ไปพัฒนาผูเ้รียนให้มปีระสิทธิภาพ
และเกิดประสทิธิผลนั้น สถานศึกษาต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกบัคุณลักษณะอันพงึประสงค์อย่างชัดเจน 
โดยพิจารณาจากนิยาม ตัวช้ีวัด พฤติกรรมบง่ช้ี และเกณฑ์การให้คะแนนของคุณลกัษณะอันพึง
ประสงค์  
 บทบาทครูทีม่ีต่อการส่งเสริมคุณลักษณะอันพงึประสงค์ของเด็ก การพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทัง้ 8 ประการ สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ผูส้อนจะเริ่มจาก
ศึกษานิยาม วิเคราะห์ตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีของคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ทั้ง 8 ประการ 
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รวมทั้งศึกษาข้อมลูพื้นฐานของผูเ้รียนแตล่ะวัย แต่ละบุคคลและนำมากำหนดแนวทางการพัฒนา 
ให้เหมาะสม สอดคล้องในแต่ละคุณลักษณะ แล้วนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตัวช้ีวัด และ
พฤติกรรมบง่ช้ีที่วิเคราะห์ไว้ไปบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โครงการต่าง ๆ 
และกิจวัตรประจำวันของผู้เรียน 
 บทบาทผูป้กครองทีม่ีต่อการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของเด็ก การศึกษา 
พัฒนาคนเริ่มต้นที่ครอบครัว พ่อแมจ่ึงเป็นครูคนแรกของลูก ดังนั้น การที่จะฝึกลูก ๆ ให้มเีป็นคนดี 
มีคุณลักษณะที่พงึประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ้ื่นในสงัคมได้อย่างมีความสุข จงึต้องฝึกใหรู้้จกัคิด 
รู้จักพิจารณา สามารถเผชิญสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ด้วยดี มีความรู้เท่าทันและปฏิบัติต่อสิ่งทัง้ 
หลายอย่างถูกต้องในการผ่านกิจวัตรประจำวัน บนพื้นฐานของการกินเป็น อยู่เป็น ดูเป็น ฟังเป็น 
เพราะการแกป้ัญหา ต้องคิด ต้องทำ กว่าจะสำเร็จ ต้องฝึกตวัเองมากมาย ยิ่งฝึกจึงยิง่ได้ใฝ่เรียนรู้ 
หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ผู้ที่ใฝ่เรียนรู้ คือ ผู้ทีม่ีคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ 
เพียรพยายามในการเรียน และเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ แสวงหาความรู้ จากแหล่งเรียนรู้ทัง้ภายใน
และภายนอกโรงเรียนอย่างสม่ำเสมอ ด้วยการเลือกใช้สื่ออยา่งเหมาะสม บันทึกความรู้ วิเคราะห์ 
สรปุเป็นองค์ความรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถ่ายทอด เผยแพร่ และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้
  1. ความหมายของคุณลักษณะการใฝเ่รียนรู้ 
   มีนักการศึกษาและนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการใฝ่เรียนรูห้รอื
ความใฝ่เรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
    บุญชิต มณีโชติ (2540) ให้ความหมาย ความไม่รู้ไม่เรียน หมายถึง การทีบุ่คคล 
มีแรงจูงใจ มีความปรารถนา ความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้น ความพอใจ และความสนใจที่จะ 
แสรงหาข้อมลูความรู้ต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการ หรือกระหายใครรู่้ทีเ่กิดข้ึน พฤติกรรมที่
แสดงถึงการใฝรู่้ใฝเ่รียน เช่น การสนใจแสวงหาความรู้ การคิดสืบคัน การสอบถามผู้รู้ การสบืเสาะหา
ความรู้ 
    กรมวิชาการ (2540) ให้ความหมายของความใฝรู่้ว่า เป็นการแสวงหาความรู ้
อยู่เสมอ เป็นการเพิ่มพูนสติปญัญา ทำใหเ้ป็นคนมเีหตผุลมคีวามรับผิดชอบ และมั่นใจในตนเอง และ
นำความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม 
    สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหง่ชาติ (2541) ให้ความหมายของความใฝ่รู้
ใฝ่เรียน โดยอธิบายในรูปแบบความสนใจใฝรู่้ และสร้างสรรค์ว่า เป็นคุณลักษณะทางจิตใจ และ
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความกระตอืรือร้น สนใจ คิดค้นเสาะแสวงหาความรู้ด้านต่าง ๆ 
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    กระทรวงศึกษาธิการ (2548) ให้ความหมายของความใฝรู่้ใฝเ่รียนว่า เป็นการที่
บุคคลมีความกระตือรอืร้น ตั้งใจ มุ่งมั่นในการทำงาน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สบืคันข้อมลูจาก
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน จดบันทึก และสรุปองค์ความรู้ 
    นิภา วงศ์สุรภินันท์ (2548) ให้ความหมายของความใฝรู่้ใฝเ่รยีนว่า 
เป็นคุณลักษณะทางจิตใจที่แสดงถึงความปรารถนา ความอยากรู้อยากเห็น ความกระตือรือร้น 
ความสนใจ ความพอใจทีจ่ะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทั้งความรู้ด้านการเรียน และสภาพแวดล้อม
รอบตัว มีความรูเ้ท่าทันวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการพฒันา
ตนเอง และในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ ซึ่งแบง่เป็น 7 คุณลักษณะย่อย ได้แก่ 1) เห็นคุณค่าของ 
สิ่งต่าง ๆ 2) อยากรู้อยากเห็น 3) ตั้งใจอย่างมสีติ 4) กล้าคิดริเริ่ม 5) เพียรพยายาม 6) การศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง 7) มีเหตุผล 
    วัฒนา พาผล (2551) ให้ความหมายของความใฝรู่้ใฝเ่รียนว่า หมายถึง 
คุณลักษณะทางด้านจิตใจของผู้เรียนที่แสดงถึงการเห็นคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ความอยากรู้อยากเห็น 
ความตั้งใจ กล้าคิดรเิริม่ ความเพียรพยายาม และการใช้เหตผุลในการแสวงหาความรู้ การเรยีน และ
ในการทำสิง่ต่าง ๆ รวมทั้งสามารถศึกษาค้นคว้าแสวงหาความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
    วาสนา กิ่มเทิง้ (2553) ให้ความหมายความใฝรู่้ใฝเ่รียนว่า หมายถึง คุณลักษณะ
ของผู้เรียนที่แสดงถึง การเห็นคุณค่าของสิง่ต่าง ๆ ความอยากรู้อยากเห็น ความตั้งใจ การกล้าคิดริเริ่ม
ความเพียรพยายาม การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และการมเีหตผุล 
    สถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2563) ให้ความหมายของ
ใฝ่รู้ไฝเรียน หมายถึง การใช้วิธีการต่าง ๆ ที่ถูกต้องและเหมาะสมในการมุ่งแสวงหาความรู้เพิม่พูน
ความรู้ความเข้าใจในสิง่ต่าง ๆ 
    สมชาย ฐานวุฑโผ (2533) ได้สรปุไว้ว่า ผู้ที่มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนหรือที่เรียกว่า
พหูสูต หมายถึง ความเป็นผู้ฉลาดรู้ คือ ผู้ที่รูจ้ักเลือกเรียนในสิ่งที่ควรรู้ เป็นผู้ที่ศึกษาเล่าเรียนมามาก
ได้ยินได้ฟังมามากและเป็นคนช่างสังเกต ซึ่งคุณสมบัตเิหล่านี้เป็นต้นทางแห่งปัญญาทำใหเ้กิดความรู้
สำหรับบรหิารงานชีวิตและเป็นกุญแจไปสูล่าภยศ สรรเสรญิสุขและทกุสิง่ทีเ่ราปรารถนา 
    สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหง่ชาติ (2539) ได้สรุปไว้ว่า คุณลักษณะใฝ่รู้
ใฝ่เรียน หมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงถึงความกระตอืรือร้น สนใจ ฝักใฝ ่
คิดค้นแสวงหาความรู้ด้านต่าง ๆ ตลอดจนความสามารถในการจำแนก เปรียบเทียบและวิเคราะห ์
เพื่อนำมาประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
    รุจริ์ ภู่สาระ และคณะ (2535) ได้สรปุไว้ว่า การใฝ่รู้ใฝ่เรียน หมายถึง 
ความต้องการศึกษาหาความรู้ทั้งในช้ันเรียนและนอกห้องเรยีน เพื่อให้ตนเองมีความรู้กว้างขวาง 
เป็นบุคคลทีส่มบรูณ์และมีอนาคตที่ก้าวหน้า 
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    วินัย พัฒนรัฐ และคณะ (2538) ได้สรุปไว้ว่า ความใฝ่รู้ หมายถึง ความมุ่งหวัง
ความปรารถนาทีจ่ะแสวงหาความรูเ้พื่อจะรับความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ที่ตนเองยงัไม่รู้อย่างเสมอ 
ซึ่งการแสวงหาความรู้อยูส่มอจะเป็นการเพิม่พูนสตปิัญญา ทำให้คนมีเหตุผล มีความมั่นใจในตนเอง 
และจะนำความรู้ความสามารถไปใช้ไห้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัวสังคมและประเทศชาติได้ 
    สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2553) ได้ใหค้วามหมายของ 
การใฝเ่รียนรู้ ว่าหมายถึง คุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตัง้ใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหา
ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน 
    สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554) ได้สรปุไว้ว่า การจัดกจิกรรม 
การเรียนรูเ้พื่อปลกูฝงัคุณลักษณะที่พึง่ประสงค์ด้านการใฝ่เรยีนรู้ มุ่งเน้นคุณลักษณะที่แสดงออกถึง
ความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรูจ้ากแหลง่เรียนรู้ทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน 
โดยสอดแทรกการปลูกฝังผ่านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โดยสร้าง
ความตระหนักถึงความจำเป็นของการอ่านและการศึกษาค้นคว้า และฝึกให้เป็นนิสัย เช่น ฝึกสงัเกต 
สิ่งต่าง ๆ รอบตัว กำหนดสถานการณ์หรือบทบาทสมมุติ สนทนาซักถาม รวบรวมข้อมลู หาข้อสรปุ
จากการรวบรวมความหมายของการใฝ่เรียนรูห้รือใฝรู่้ใฝเ่รียน สรุปได้ว่า คุณลักษณะที่แสดงออกถึง
ความตั้งใจ กระตือรือร้น เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทัง้ภายในและ
ภายนอกโรงเรียนของนักเรียน 
    สรปุได้ว่า ผู้ที่มีคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน 
และเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ แสวงหาความรู้ จากแหล่งเรยีนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
อย่างสม่ำเสมอ ด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทกึความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถ่ายทอด เผยแพร่ และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
  2. ประเภทของพฤติกรรมใฝ่เรียนรู ้
   มณีวรรณ กมลพัฒนะ (2536) ได้กล่าวถึงประเภทของพฤติกรรมใฝเ่รียนรู้ว่า 
มี 2 อย่าง คือ การใฝ่เรียนรู้ข้างในกบัการใฝ่เรียนรู้ข้างนอก ใฝ่เรียนรู้ข้างนอก หมายถึง 
การเสาะแสวงหาความรูจ้ากธรรมชาติ การเสาะแสวงหาความรู้จากมนุษย์อื่น ใฝ่เรียนรู้ข้างใน  
หมายถึง การเสาะแสวงหาความรู้จากตนเอง รู้กำลังสติปัญญาตนเอง รู้จักใช้ความรู้ของตนให้เกิด
ประโยชน์ โดยมุง่ที่จะผสานและเช่ือมโยงความรู้ของตนให้เข้ากับธรรมชาติ ให้เข้ากับความรู้ของผูอ้ื่น 
อย่างเป็นธรรมชาติ 
   บุญชิต มณีโชติ (2540) ได้จำแนกประเภทของพฤติกรรมใฝรู่้ ใฝ่เรียนเป็น 4 ด้าน 
ดังต่อไปนี ้
    1. การใฝ่รู้ ใฝ่เรียน จำแนกตามเป้าหมายของการกระทำเปน็ 4 ด้าน คือ 
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     1.1 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนด้านครอบครัว หมายถึง การมุ่งแสดงหาหนทางวิธีการ 
ที่จะทำให้ครอบครัวมีความสุข ความเจรญิ สมาชิกอยูร่่วมกนัอย่างรักใคร่กลมเกลียว มุ่งพฒันา 
ความเป็นอยู่ของครอบครัวให้เจรญิก้าวหน้า พฤติกรรมที่แสดงออก เช่น การสนใจศึกษาครอบครัวที่
ประสบความสำเร็จ การสนทนากับผู้มปีระสบการณ์ การค้นคว้าจากตำรา สื่อต่าง ๆ 
     1.2 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนด้านสังคม เป็นการมุ่งแสวงหา ไขว่คว้าให้ได้มาซึ่ง
สัมพันธภาพกับบุคคลต่าง ๆ ในสงัคม ค้นหาวิธีการและกระทำตามแนวทางที่ตนคิดว่าจะสมหวัง 
ดังเป้าหมายได้ ต้องการใหผู้้อื่นยอมรับ เคารพรกั นับถือ เหน็คุณค่าของตนเอง พฤติกรรมที่แสดงออก 
มักเข้าอบรมเพื่อพฒันาบุคลิกภาพ การเข้าสังคม แสวงหา คันคว้าหาแนวทางที่จะทำให้บรรลุตาม
ความปรารถนา 
     1.3 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนด้านวิชาการ เป็นการใฝรู่้ ใฝ่เรียนทีเ่กี่ยวกับความรู้อาชีพ
ของตนและศาสตร์อื่น ๆ อย่างไมจ่ำกัด ต้องการมีความรู้เพิม่เติม รู้ให้ลกึและรู้ให้กว้าง นำความรู้ใหม่
ที่ได้มาพัฒนา เช่ือมโยงกบัความรู้เก่า เพื่อสร้างความรู้ใหม่ทีพ่ิเศษข้ึนกว่าเดิม แสดงออกโดยการ
ค้นคว้าจากตำรา เอกสาร สิง่ตีพิมพ์ ศึกษาสอบถาม สนทนากับผูรู้้ 
     1.4 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนด้านอาชีพ เป็นความสนใจ ความต้องการที่จะพัฒนา
อาชีพของตนให้ก้าวหน้า โดดเด่น มั่นคง มีความเพียรพยายาม โดยไม่ย่อท้อต่ออปุสรรค เพือ่ให้ได้มา
ซึ่งเป้าหมายที่ตั้งไว้ มีความสุข มีความพอใจกบัอาชีพทีท่ำ พฤติกรรมที่แสดงออกคือ มรีะดับ 
ความต้องการสูง พยายามปฏิบัติสิง่ต่างของตนให้ดีเสมอ มีความหวังที่จะให้อาชีพที่ตนทำหรือ
ตำแหน่งหน้าที่การงานของตนมั่นคง ก้าวหน้า เป็นที่ยอมรบั มีความตั้งใจในการทำงานและมุ่งศึกษา
วิธีการและปฏิบัติตามแนวทางที่คันพบเพื่อไปสูเ่ป้าหมาย 
    2. การใฝ่รู้ ใฝ่เรียน จำแนกตามแรงจงูใจหรือความต้องการของบุคคล  
เป็น 3 ด้าน คือ 
     2.1 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนด้านผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง การที่บุคคลมคีวามต้องการ
ประสบผลสัมฤทธ์ิ มุ่งปรารถนาทีจ่ะทำให้ผลการเรียนดีข้ึน ด้วยฝีมือของตนเอง และแสวงหาแนวทาง
วิธีการที่จะพฒันาปรับปรงุผลการเรียนให้ดีย่ิง ๆ ข้ึน พฤติกรรมการที่แสดงออก เช่น การศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง การตั้งใจเรียน สนใจ อยากเรียนตลอดเวลา การนำผลของความรู้ที่ได้มาพฒันา
ปรับปรงุการเรียนให้ดีย่ิงข้ึน 
     2.2 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนด้านอำนาจ หมายถึง การทีบุ่คคลต้องการมีอำนาจเหนอื
บุคคลอื่น แสวงหาวิธีที่จะได้มาซึง่อำนาจ และเป็นที่ยอมรับของผู้อื่น ชอบแสดงออกถึงการมีอำนาจ
ชอบเป็นผู้นำ ศึกษาหาความรู้โดยการสังเกตจากบุคคลทีเ่ปน็แบบอย่างของผูม้ีอำนาจในทาง 
ชอบธรรม เป็นต้น 
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     2.3 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนด้านความสัมพันธ์ เป็นการสนใจและปรารถนาที่จะมี
ความสัมพันธ์กับผู้อื่น พยายามหาแนวทาง หรือวิธีการต่าง ๆ เพื่อนำมาพฒันาปรับปรงุใหเ้ป็นที่
ยอมรบัของกลุ่มและสงัคม เป็นที่รูจ้ักและต้องการรู้จกัผู้อื่นด้วย พฤติกรรมที่แสดงออก ได้แก่ 
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จากเอกสาร หนังสือ สิง่พิมพ์เกี่ยวกับมนุษย์สมัพันธ์หรือการสร้าง
สัมพันธภาพ การสังเกตจากตัวแบบ การฝึกฝนพัฒนาตนเองตามแบบทีร่ับรู้ เป็นต้น 
    3. การใฝ่รู้ ใฝ่เรียน จำแนกตามลักษณะวิธีการค้นหาความรู ้มี 3 ประเภท ดังนี ้
     3.1 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียน โดยการเข้าช้ันเรียนตามหลักสูตรที่กำลังศึกษา 
แสดงออกด้วยความสนใจ กระตอืรือร้นทีจ่ะมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนการสอน เตรียมตัวค้นคว้า
ล่วงหน้ากอ่นเข้าช้ันเรียน ตั้งใจ สนใจและอยากเรียนตลอดเวลา หากสงสัยไม่แน่ใจ หรือขัดแย้ง 
จะแสวงหาแนวทางแก้ไข โดยสนทนากับผู้รู้ สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น นำความรู้ที่ได้จาก 
การเรียนมาพฒันาปรับปรงุการเรียนให้ดีข้ึน 
     3.2 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนโดยการศึกษาด้วยตนเอง เนื่องจากบุคคลแต่ละคน 
มีโอกาส ความต้องการหรือความมุ่งหวังที่ต่างกัน การศึกษาคันคว้าด้วยตนเองเป็นทางเลือกหนึ่งของ 
ผู้ใฝรู่้ ใฝ่เรียน ทำให้ได้มาซึง่ความต้องการของตนเอง วิธีการค้นคว้าหาความรู้มักทำโดยการสนทนา
กับผูรู้้ ผู้มปีระสบการณ์ การสงัเกต การเลียนแบบจากสิ่งที่ได้พบเห็นตรงกับความมุง่หวังของตน 
นอกจากนี้อาจศึกษาจากตำรา เอกสาร สิ่งพมิพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้าร่วมฟงัการตามโอกาสที่
ตนเองสนใจ หรืออาจศึกษาทางไปรษณีย์ 
     3.3 การใฝ่รู้ ใฝเ่รียนโดยการศึกษาต่อ เข้าอบรม สัมมนา การประชุมรปูแบบ
ต่าง ๆ และการศึกษาดูงาน บุคคลที่ไผรู่้ ใฝ่เรียนจะสนใจและอยากศึกษาในระดับที่สงูข้ึนหรือ 
เข้าร่วมโครงการต่าง ๆ เพื่อนำความรูท้ี่มาพฒันาตนเอง บุคคลเหล่าน้ีมกัมีโอกาสและมีความ
กระตือรือร้นในการพฒันาตนเอง ด้วยวิธีการค้นคว้าหาความรู้แบบนี้สงูกว่าวิธีอื่น ๆ 
  3. ตัวบ่งช้ีถึงความมีจริยธรรมใฝ่เรียนรู ้
   จากการค้นคว้าเอกสารทีเ่กี่ยวกับคุณลกัษณะใฝ่เรียนรู้ มีผู้กล่าวถึงตัวบ่งช้ีของ
คุณลักษณะใฝ่เรียนรู้ไว้ ดังนี ้
    สถาบันสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2563) ได้กล่าวถึงตัวบ่งช้ี
ความมีจริยธรรมใฝ่รู้ ใฝเ่รียน ดังนี ้
     1. การเป็นคนช่างสังเกต 
     2. การเป็นคนช่างคิดช่างสงสัย 
     3. การเป็นคนมีเหตุมีผล 
     4. การเป็นคนมีความพยายามมีความอดทน 
     5. การเป็นคนมีความริเริ่ม 
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     6. การเป็นคนทำงานอย่างมีระบบ 
    สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหง่ชาติ (2541) กล่าวถึงลักษณะของ 
ผู้ใฝเ่รียนรู้ ดังนี ้
     1. มีความชอบ ช่ืนชมและเห็นคุณค่าของสิง่ต่าง ๆ 
     2. มีความใฝ่ฝันและจินตนาการ ชอบแสวงหาแนวทางใหม่ 
     3. มีความกระตือรอืร้น อยากรู้อยากเห็น 
     4. มีความตั้งใจ เอาใจใส่ทำงานให้ดีกว่าเดิมอยูเ่สมอ 
     5. มีความกล้าที่จะรเิริม่และตัดสินใจ 
     6. มีความเพียรพยายาม มุง่มั่น บากบั่น 
     7. มีความสงบ มสีมาธิและไม่ยอ่ท้อ ในการทำสิง่ต่าง ๆ                                                                                                     
    สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหง่ชาติ (2542) กล่าวว่า ผู้ที่ใฝ่เรียนรู้มีนสิัย
ดังนี ้
     1. รักการอ่าน 
     2. มีความกระตือรอืร้น 
     3. กล้าแสดงความคิดเห็น 
     4. ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองและ 
     5. รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์                                                                  
    สุภาพร มากแจ้ง (2544) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะใฝรู่้ใฝเ่รียนตามแนว 
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชไว้ ดังนี้ 
     1. มีความอยากรู ้
     2. มีความตั้งใจจริง มุ่งมั่นทีจ่ะรู ้
     3. มีความรักเรียน 
     4. มีเหตผุล 
     5. มีความคิดริเริ่ม 
     6. ฝึกฝนค้นคว้า 
     7. รักการอ่าน 
     8. มีความขยันหมั่นเพียร 
    กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2542) กล่าวว่าผู้มีความใฝรู่้ ใฝ่เรียน มีลักษณะดงันี ้
     1. เห็นคุณค่าและประโยชน์ของการแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ 
     2. กระตือรอืร้น อยากรู้อยากเห็น 
     3. ตั้งใจ เอาใจใส่ ทำให้ดีอยู่เสมอ 
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     4. ริเริม่ กล้าแสดงออกและตัดสินใจ 
    สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) ได้กำหนดตัวช้ีวัดและพฤติกรรม
บ่งข้ีการใฝ่เรียนรู้ ดังนี ้
     1. ตั้งใจเรียน 
     2. เอกใจใส่และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู้ 
     3. สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
     4. ศึกษาคันคว้าหาความรู้จากหนังสือ เอกสาร ส่งพมิพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ 
แหล่งเรียนรู้ทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน และเลอืกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม 
     5. บันทึกความรู้ วิเคราะห์ ตรวจสอบจากสิ่งทีเ่รียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ 
     6. แลกเปลี่ยนความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ และนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
    สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) 
(2554 : 31) ได้กำหนดเกณฑ์ การพิจารณาคุณลักษณะของผู้เรียนมีความใฝรู่้ และเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง ดังนี้  
     1. ผู้เรียนค้นคว้าหาความรูจ้ากการอ่านและใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
     2. ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงร่วมกับผู้อื่นทั้งในและนอกสถานศึกษา 
    สรปุได้ว่า ตัวช้ีวัด ตัวบ่งช้ีที่แสดงถึงพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ ได้แก่ ความตั้งใจเรียน 
ความเพียรพยายาม การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรูก้ับผู้อื่น การศึกษาแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ 
และรักการอ่าน การวิเคราะห์องค์ความรู้ และการนำความรูไ้ปใช้ในชีวิตประจำวัน 
  4. การวัดพฤติกรรมใฝเ่รียนรู ้
   การวัดพฤติกรรมใฝเ่รียนรู้ของตัวนักเรียนเป็นสิ่งที่มีความสำคัญ ซึ่งในการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องได้มีนกัวิชาการศึกษาได้กล่าวถึงการวัดพฤติกรรมใฝเ่รียนรู้ไว้ได้หลาย
แนวทางดังนี ้
    กระทรวงศึกษาธิการ (2546) ได้เสนอแบบสรปุผลการประเมินคุณลักษณะ 
ความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ซึ่งเป็นคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโดยใช้เครื่องมือวัดแบบมาตราส่วน
ประมาณค่าโดยให้ครูและผูป้กครองเป็นผูป้ระเมินนกัเรียนโดยใช้แบบสอบถามใหผู้้ประเมินใส่ตัวเลข
ระดับที่ตรงกับการปฏิบัติของผู้ถูกประเมินตามความเป็นจรงิโดยแบ่งระดับการปฏิบัติเป็น 3 ระดับ 
ระดับ 1 หมายถึง ปฏิบัติน้อยหรือไม่เคยปฏิบัติเลย ระดบั 2 หมายถึง ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ระดับ 3 
ปฏิบัติเป็นประจำ ใหผู้้ประเมินทำการประเมินช้ำ 3 ครั้ง แล้วดูผลสรุปจากการประเมิน 
    นิภา วงษ์สุรภินันท์ (2548) ได้สร้างแบบวัดคุณลักษณะความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
นักเรียนระดับช่วงช้ันที่ 3 โดยคุณลักษณะของเครื่องมือเป็นแบบสถานการณ์ 3 ตัวเลือก โดยวัด 
ในด้านการเห็นคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านความตั้งใจอย่างมสีติ ด้านกล้าคิด  
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ริเริ่ม ด้านความเพียรพยายาม ด้านการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ด้านการมีเหตุผล โดยเกณฑก์ารให้
คะแนนเป็น 3 คะแนน คือ ถ้าเลือกตอบในตัวเลอืกทีม่ีคุณลกัษณะความใฝ่รู้ ใฝ่เรียนสูง ให้ 3 คะแนน 
ถ้าเลือกตอบในตัวเลอืกทีม่ีคุณลักษณะความใฝรู่้ใฝเ่รียนปานกลาง ให้ 2 คะแนน ถ้าเลือกตอบ 
ในตัวเลือกทีม่ีคุณลักษณะความใฝรู่้ ใฝ่เรียนต่ำ ให้ 1 คะแนน 
    สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553) ได้กำหนดเกณฑ์การตัดสิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี ้
     1. ดีเยี่ยม หมายถึง ผูเ้รียนปฏิบัติตนตามคุณลักษณะจนเป็นนิสัย และ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน เพื่อประโยชน์สุขของตนเองและสงัคม โดยพิจารณาจากผลการประเมิน
ระดับดเียี่ยม จำนวน 4-8 คุณลักษณะ และไม่มีคุณลกัษณะใดได้ผลการประเมินต่ำกว่าระดับด ี
     2. ดี หมายถึง ผู้เรียนมีคุณลักษณะในการปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ เพื่อใหเ้ป็น 
การยอมรับของสงัคม โดยพิจารณาจาก 
      2.1 ได้ผลการประเมินระดับดเียี่ยม จำนวน 1-4 คุณลักษณะ 
และไม่มีคุณลกัษณะใดได้ผลการประเมินต่ำกว่าระดบัดี หรอื 
      2.2 ได้ผลการประเมินระดับดเียี่ยม จำนวน 4 คุณลักษณะ และ 
ไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลการประเมินต่ำกว่าระดับผ่าน หรอื 
      2.3 ได้ผลการประเมินระดับดี จำนวน 5-8 คุณลักษณะ และ 
ไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลการประเมินต่ำกว่าระดับผ่าน 
     3. ผ่าน หมายถึง ผูเ้รียนรับรู้และปฏิบัติตามกฎเกณฑ์และเงือ่นไขที่
สถานศึกษากำหนดโดยพจิารณาจาก 
      3.1 ได้ผลการประเมินระดับผ่าน จำนวน 5-8 คุณลักษณะ และ 
ไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลการประเมินต่ำกว่าระดับผ่าน หรอื 
      3.2 ได้ผลการประเมินระดับดี จำนวน 4 คุณลักษณะ และ 
ไม่มีคุณลักษณะใดได้ผลการประเมินต่ำกว่าระดับผ่าน 
     4. ไม่ผ่าน หมายถึง ผูเ้รียนรับรู้และปฏิบัติได้ไม่ครบตามกฎเกณฑ์และเงื่อนไข
ที่สถานศึกษากำหนด โดยพจิารณาจากผลการประเมินระดบัไม่ผ่าน ตั้งแต่ 1 คุณลักษณะ 
    สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) 
(2554) ได้กำหนดการประเมินมาตรฐานคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามเกณฑ์การประเมิน
ระดบัคุณภาพในรายตัวบ่งช้ีที่ 3 ผูเ้รียนมีความใฝ่รู้ และเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เพื่อนำมาเปรียบเทียบ
พิจารณาระดับคุณภาพในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  
    จากการศึกษาค้นคว้าการวัดและประเมินผลพฤติกรรมการใฝ่เรียนรู้ ผู้วิจัย 
มีความสนใจวัดพฤติกรรมใฝ่เรียนรูท้ี่ผู้วิจัยต้องการใหเ้กิดกบันักเรียนอยู่ในระดบัดี โดยใช้แบบวัด 
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ลักษณะแบบตรวจสอบรายการ (check list) ซึ่งกำหนดวิธีการวัดพฤติกรรมใฝเ่รียนรู้ของนักเรียน  
ได้แก่ ระดับ 0 หมายถึง ไม่ปฏิบัติ ระดบั 1 หมายถึง ปฏิบัต ิและให้น้ำหนักคะแนนโดยยึดน้ำหนัก 
คะแนน เกณฑ์การตัดสิน และระดับคุณภาพตามการประเมนิระดับคุณภาพดีในรายตัวบ่งช้ีที่ 3  
ผู้เรียนมีความใฝรู่้ และเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ของสำนักงานรบัรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (องค์การมหาชน) 
 
เจตคติต่อการเรียน 
 
 ความหมายและประเภทของเจตคติ    
  เจตคติบางครั้งก็เรียกทัศนคติ มีความหมายตามคำอธิบายของนักจิตวิทยา เช่น  
   อัลพอร์ท (Allport, n.d. อ้างอิงมาจาก นวลศิริ เปาโรหิตย์, 2551) ได้ให้ความหมาย 
ของเจตคติว่า เป็นสภาวะของความพร้อมทางจิตใจซึ่งเกิดจากประสบการณ์ สภาวะความพรอ้มนี้ 
เป็นแรงที่กำหนดทิศทางของปฏิกริิยาระหว่างบุคคลทีม่ีต่อบคุคล สิ่งของและสถานการณ์ทีเ่กี่ยวข้อง
เจตคติจงึก่อรูปได้ดังนี ้
    1. เกิดจากการเรียนรู้ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมในสังคม  
    2. การสร้างความรูส้ึกจากประสบการณ์ของตนเอง 
    3. ประสบการณ์ที่ได้รบัจากเดิม มีทัง้ทางบวกและลบ จะส่งผลถึงเจตคติต่อ 
สิ่งใหม่ที่คล้ายคลึงกัน 
    4. การเลียนแบบบุคคลที่ตนเองให้ความสำคัญ และรบัเอาเจตคติน้ันมาเป็น 
ของตน 
   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551) ได้ให้ความหมายของเจตคติ ดังนี้ 
    1. ความรูส้ึกของบุคคลทีม่ีต่อสิง่ต่าง ๆ หลังจากทีบุ่คคลได้มปีระสบการณ์ 
ในสิ่งนั้น ความรู้สกึนี้แบ่งเป็น 3 ลักษณะ คือ 
     1.1 ความรู้สึกในทางบวก เป็นการแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจ 
เห็นด้วยชอบและสนบัสนุน 
     1.2 ความรู้สึกในทางลบ เป็นการแสดงออกในลักษณะไม่พึงพอใจ ไม่เห็นด้วย
ไม่ชอบและไมส่นับสนุน      
     1.3 ความรู้สึกทีเ่ป็นกลางคือ ไม่มีความรู้สึกใด ๆ 
    2. บุคคลจะแสดงความรูส้ึกออกทางด้านพฤติกรรม ซึ่งจะแบ่งพฤติกรรมเป็น 
2 ลักษณะ คือ 
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     2.1 พฤติกรรมภายนอก เป็นพฤติกรรมที่สงัเกตได้ มีการกลา่วคำพูดสนับสนุน 
ท่าทางหน้าตาบอกความพงึพอใจ 
     2.2 พฤติกรรมภายใน เป็นพฤติกรรมทีส่ังเกตไม่ได้ ชอบหรือไม่ชอบ 
ก็ไม่แสดงออก หรือความรูส้ึกทีเ่ป็นกลาง 
   เจตคติแบ่งเป็น 5 ประเภท ได้แก ่
    1. เจตคติในด้านความรู้สึกหรอือารมณ์ (Affective Attitude) ประสบการณ์ที่
คนได้สร้างความพึงพอใจ และความสุขใจ จนกระทำให้มเีจตคติที่ดีต่อสิ่งนั้น ตลอดจนเรื่องอื่น ๆ 
ที่คล้ายคลงึกัน    
    2. เจตคติทางปัญญา (Intellectual Attitude) เป็นเจตคตทิี่ประกอบด้วย
ความคิด และความรู้เป็นแกน บุคคลอาจมเีจตคติต่อบางสิ่งบางอย่าง โดยอาศัยการศึกษาความรู ้
จนเกิดความเข้าใจและมีความสัมพันธ์กับจิตใจ คือ อารมณแ์ละความรูส้ึกร่วม หมายถึง มีความรูส้ึก
จนเกิดความซาบซึง้ เห็นดีเห็นงามด้วย เช่น เจตคติที่มีต่อศาสนาเจตคติที่ไม่ดีต่อยาเสพติด  
    3. เจตคติทางการกระทำ (Action-oriented Attitude) เปน็เจตคติที่พร้อมจะ
นำไปปฏิบัติ เพื่อสนองความต้องการของบุคคล เช่น เจตคตทิี่ดีต่อการพูดจาไพเราะอ่อนหวาน 
เพื่อให้คนอื่นเกิดความนิยมเจตคติที่มีตอ่งานในสำนักงาน 
    4. เจตคติทางด้านความสมดุล (Balanced Attitude) ประกอบด้วย 
ความสัมพันธ์ทางด้านความรูส้ึกและอารมณ์ เจตคติทางปญัญาและเจตคติทางการกระทำ เป็นเจตคติ
ที่สามารถตอบสนองต่อความพงึพอใจในการทำงาน ทำให้บคุคลสามารถทำงานตามเป้าหมายของ
ตนเองและองค์การได ้
    5. เจตคติในการปอ้งกันตัวเอง (Ego-defensive Attitude) เป็นเจตคติเกี่ยวกบั 
การป้องกันตนเองให้พ้นจากความขัดแย้งภายในใจ ประกอบด้วย ความสัมพันธ์ทั้ง 3 ด้าน คือ 
ความสัมพันธ์ด้านความรู้สกึ อารมณ์ ด้านปัญญา และด้านการกระทำ 
   บัวขาบ พนมชัยสว่าง (2558) เจตคติ คือ ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด ๆ 
ซึ่งแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมในลักษณะชอบ ไม่ชอบ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย พอใจ ไม่พอใจ  
ต่อสิ่งใด ๆ ในลักษณะเฉพาะตัวตามทิศทางของทัศนคติที่มอียู่และจะเป็นตัวกำหนดแนวทางของ
บุคคลในการที่จะมีปฏิกริิยาตอบสนอง เจตคติเป็นสิง่ทีส่ำคัญในการทำงานให้คนแสดงพฤติกรรม
ออกมา เจตคติน้ันเราสามารถทำได้หลายวิธี ซึ่งแตล่ะวิธีสามารถนำมาใช้ได้กับกลุม่ที่ต้องการศึกษาที่
แตกต่างกันไป ซึ่งผลที่ได้สามารถนำมาใช้ในการสร้างแบบวัดเจตคติได้อย่างเหมาะสม เนือ่งจาก 
เจตคติเป็นมโนภาพ (Concept) ที่วัดได้ยาก เครื่องมือที่ใช้ในการวัดจึงมีหลากหลาย 
   กิตติศักดิ์ ศรีวงค์ษา (2564) เจตคติ คือ หมายถึง แนวความคิดของคนที่มีต่อสิง่ใด 
สิ่งหนึ่ง ซึ่งมีอยู่ 2 ลักษณะ คือ เจตคติในทางดหีรือในทางบวก จะเป็นการมองสิ่งนั้น ๆ ในด้านดีและ 
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เจตคติในทางไม่ดหีรอืในทางลบ จะเป็นการมองสิ่งนั้น ๆ ในด้านไม่ดี ซึ่งสามารถแสดงออกมาทาง
พฤติกรรมได้ 
   ณัซรีน่า อุเส็น (2559) เจตคติ คือ ผลลัพธ์ทางจิตใจที่แสดงออกมาในรปูแบบของ
ความรู้สึกที่มีต่อสิ่ง ๆ หนึง่ ซึ่งอาจเป็นความรู้สกึในแง่บวกทีม่ีความรู้สกึชอบหรือความรูส้ึกในแงล่บ 
ที่มีความรูส้ึกไม่ชอบหรอืเกลียดสิง่นั้น ซึ่งความรู้สึกจะเกิดข้ึนได้จากความคิด ความเช่ือ จากข่าวสาร
รอบตัวทีบุ่คคลนั้น ๆ ได้รับ 
   สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2560) การวัดเจตคติของบุคคลสามารถวัดได้หลายวิธี ได้แก่  
การสมัภาษณ์ การสังเกตพฤติกรรม และการใช้แบบวัดเจตคติ 
   ธวัชชัย รักขติวงษ์ (2560) การวัดเจตคติสามารถวัดได้ 6 วิธี ได้แก่ วิธีการสังเกต 
วิธีการสัมภาษณ์ วิธีการใช้มาตรวัด วิธีการวัดทางอ้อม วิธีการวัดร่องรอย และวิธีการวัดทางสรีระ 
ซึ่งในงานวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยเลือกวิธีการใช้มาตรวัดเจตคติของลเิคอร์ทซึ่งเป็นที่นิยมใช้โดยทั่วไปและ
สามารถวัดเจตคติของกลุ่มตัวอย่างได้ครอบคลมุสะดวกและรวดเร็ว 
   ณัฏฐ์ชฎิล มาอิ่นแก้ว (2560) การวัดเจตคติให้ได้ผลที่ถกูต้องแม่นยำนับเป็นสิ่งที่
เป็นไปได้ยาก เนื่องจากเจตคตเิป็นคุณลกัษณะภายในจิตใจ ซึ่งผลสัมฤทธ์ิในการเรียนการสอนและ 
เจตคติต่อการเรียนการสอนมีความสัมพันธ์ทางบวก ดังนั้น เจตคติจึงเป็นตัวช้ีวัดหนึ่งทีส่ามารถใช้ใน
การปรับปรงุการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม ซึ่งจะช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนการสอน
ให้ดีข้ึน 
 แนวคิดทฤษฎีการเกิดและการเปลี่ยนเจตคต ิ
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการเกิดและการเปลี่ยนเจตคติ ดังนี ้
   1. ทฤษฎีการเรียนรู้ความสัมพันธ์เช่ือมโยง นักจิตวิทยากลุ่มนี้มีแนวคิดว่า เจตคติ 
ของคนเราน้ันเป็นสิ่งทีเ่รียนรู้ได้และมีการเปลี่ยนแปลงไดเ้หมือนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ขณะที่
เราเรียนรูก้็จะเกิดความรูส้ึกหรอือารมณ์ต่อสิง่นั้นไปด้วย ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มนี้จงึมีการเสริมแรง  
เป็นเจตคติที่เกิดข้ึนจากการเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบ การวางเงื่อนไขเกิดข้ึนเพื่อแสดงเจตคติ
ต่อสิ่งหนึ่งแล้วไปควบคู่หรือสัมพันธ์กับอกึสิง่หนึ่ง ทำให้มเีจตคติต่อสิ่งนั้นเหมือนกัน การเลียนแบบ
ทางเจตคติได้จากการที่บุคคลรบัรูเ้จตคติที่คนอื่นมอียู่แล้ว จงึรับมาเป็นของตนเองโดยไมจ่ำเป็นต้องมี 
ประสบการณ์ตรง และการเช่ือมโยงการเกิดเจตคติทางเช่ือมโยง เป็นผลจากบุคคลผูเ้ป็นเจ้าของ 
เจตคตมิีการเช่ือมโยงลักษณะบางอย่างเข้าด้วยกันตามแนวคิดความเข้าใจของตน ซึ่งเป็นการเช่ือมโยง
ไปในทิศทางเดียวกัน 
   2. ทฤษฎีความขัดแย้งด้านความรู้ความเข้าใจ (Cognitive Dissonance Theory) 
องค์ประกอบของเจตคติ คือ ความรู้ความเข้าใจ ซึ่งได้แก่ ความคิดเห็นข้อเท็จจรงิต่าง ๆ ที่แต่ละคน 
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ได้รับบางครั้งก็พบว่า ความรู้ความเข้าใจมลีักษณะที่ขัดแย้งกัน ทำให้เกิดความไมเ่ข้าใจและไมส่บายใจ  
จึงปรับความคิดความเช่ือใหส้อดคล้องกันเป็นการเปลี่ยนเจตคติ 
   3. ทฤษฎีความสอดคล้องระหว่างความรูส้ึกหรอือารมณ์กับความเข้าใจ (Affective 
Cognitive Consistency) หมายถึง เจตคติจะไม่เปลี่ยนถ้ายังมีความสอดคล้องกันระหว่างความรูส้ึก 
หรืออารมณ์กบัความรู้ความเข้าใจ แต่ถ้าองค์ประกอบทั้งสองเกิดขัดแย้งกันก็ต้องมีการปรบัเปลี่ยนให้ 
ไปในทิศทางเดียวกัน มิฉะนั้นจะเกิดความไม่สบายใจข้ึน 
   4. ทฤษฎีความสมดุล (Balance Theory) แนวคิดทฤษฎีนี้หมายถึง เจตคติแต่ละคน
ในสังคมทีม่ีต่อบุคคลหรือสิง่ต่าง ๆ ไปในทางที่สอดคล้องกันกับเจตคติของอีกคนหนึ่ง เพือ่ให้เกิด 
ความสมดุลเมื่อเกิดสภาวะที่ไม่สมดลุ บุคคลกจ็ะพยายามหาทางออกในการเปลี่ยนเจตคติให้เข้าสู่ 
สภาวะสมดลุ  
   5. ทฤษฎีความลงรอยเดียวกัน (Congruity Theory) แนวคิดน้ีหมายถึง 
การเปลี่ยนเจตคติของบุคคล จะเป็นไปในทิศทางที่สอดคล้องกับลักษณะทีเ่ราประเมินผู้คนที่เกี่ยวข้อง 
และเจตคติเดิมของบุคคลเมื่อเกิดความไม่ลงรอยของเจตคตขิองตนให้เป็นไปในทิศทางที่ทำให้ตนเอง 
เกิดความสุขเสมอ 
  สรปุได้ว่า เจตคติของบุคคลที่มีต่อบุคคลและสิ่งต่าง ๆ จะสมัพันธ์กับความรูส้ึกของ 
บุคคลที่มีตอ่สิง่นั้น ทั้งทางบวกและทางลบ และบุคคลจะพยายามปรบัเปลี่ยนเจตคติของตนให้เป็นไป 
ในทิศทางที่ทำให้ตนเองเกิดความสุขเสมอ  
 คุณลักษณะของเจตคติ  
  เจตคติมีคุณลกัษณะที่สำคัญดงันี ้
   1. เจตคติเกิดจากประสบการณ์ สิ่งเร้าต่าง ๆ รอบตัวบุคคล การอบรมเลี้ยงดู  
การเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม เป็นสิ่งทีก่่อให้เกิดเจตคติ แม้ว่าจะมีประสบการณ์  
เหมอืนกันกเ็ป็นเจตคติที่แตกต่างกันได้ ด้วยสาเหตหุลายประการ เช่น สติปญัญา อายุ เป็นต้น 
   2. เจตคติเป็นการเตรียม หรือความพร้อมในการตอบสนองต่อสิ่งเร้า เป็นการเตรียม 
ความพร้อมภายในของจิตใจมากกว่าภายนอกที่สงัเกตได้ สภาวะความพร้อมที่จะตอบสนองมีลกัษณะ 
ที่ซับซ้อนของบุคคลว่า ชอบหรือไม่ชอบ ยอมรับหรอืไม่ยอมรับ เกี่ยวข้องกับอารมณ์ด้วย 
   3. เจตคติมีทิศทางของการประเมิน ทิศทางของการประเมินคือลักษณะความรูส้ึก 
หรืออารมณ์ทีเ่กิดข้ึน ถ้าเป็นความรู้สึกหรอืประเมินว่าชอบ พอใจ เห็นด้วย ก็คือเป็นทิศทางในทางที่ดี 
เรียกว่าเป็นทิศทางในทางบวก และถ้าประเมินออกมาในทางไม่ดี เช่น ไม่ชอบ ไม่พอใจ ก็มีทิศทาง 
ในทางลบ เจตคติทางลบไม่ได้หมายความว่าไม่ควรมีเจตคตนิั้นเป็นเพียงความรูส้ึกที่ไม่ดีต่อสิง่นั้น 
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   4. เจตคติมีความเข้ม คือ มีปริมาณมากน้อยของความรูส้ึก ถ้าชอบมากหรือ 
ไม่เห็นด้วยอย่างมากก็แสดงว่ามีความเข้มสูง ถ้าไม่ชอบเลยหรือเกลียดทีสุ่ดก็แสดงว่ามีความเข้มสงู 
ไปอีกทางหนึ่ง 
   5. เจตคติมีความคงทน เจตคติเป็นสิ่งที่บุคคลยึดมั่นถือมั่น และมสี่วนในการกำหนด 
พฤติกรรมของคนน้ัน การยึดมั่นในเจตคติต่อสิ่งใดทำให้การเปลี่ยนแปลงเจตคตเิกิดข้ึนได้ยาก 
   6. เจตคติมีทั้งพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมภายในเป็น
สภาวะทางจิตใจ ซึ่งหากไม่ได้แสดงออกก็ไมส่ามารถรู้ได้ว่าบคุคลนั้นมีเจตคติอย่างไรในเรื่องนั้น 
เจตคติเป็นพฤติกรรมภายนอกแสดงออก เนื่องจากถูกกระตุน้และการกระตุ้นยงัมสีาเหตุอื่น ๆ 
ร่วมอยู่ด้าย     
   7. เจตคติต้องมสีิ่งเร้าจึงมกีารตอบสนองข้ึน ไม่จำเป็นว่าเจตคติที่แสดงออกจาก 
พฤตกิรรมภายในและพฤติกรรมภายนอกจะต้องตรงกัน เพราะก่อนแสดงออกนั้นกจ็ะปรบัปรุงให้
เหมาะกับสภาพของสังคม แล้วจงึแสดงออกเป็นพฤติกรรมภายนอก   
 การวัดเจตคต ิ
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551) อธิบายว่า เนื่องจากเจตคติค่อนไปทางนามธรรม
มากกว่ารูปธรรม เป็นความรูส้ึก ความเช่ือของบุคคล ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลง การจัดวัดเจตคติจงึไม่
สามารถวัดได้โดยตรง แต่วัดได้จากแนวโน้มของบุคคลที่แสดงออกทางภาษา และวัดในรูปของ 
ความเห็น การวัดเจตคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดและผู้ใดอาจจะใช้วิธีการสังเกตจากการกระทำ คำพูด 
การแสดงสหีน้าท่าทาง หรือสัมภาษณ์ความรูส้ึกนึกคิดของเขา แต่แบบวัดหรือเครื่องมือที่นักจิตวิทยา 
นิยมใช้กันมากจะอยู่ในรปูของแบบสอบถามหรือแบบสำรวจ เรียกว่า แบบวัดเจตคติ ในการวัดควรมี
ข้อตกลงเบื้องต้น ดังนี้     
   1. การศึกษาเจตคติเป็นการศึกษาความคิดเห็น ความรู้สกึของบุคคลที่มลีักษณะ 
คงเส้นคงวา หรืออย่างน้อยก็เป็นความคิดเห็นหรือความรูส้ึกที่จะไมเ่ปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาหนึ่ง 
   2. เจตคติเป็นสิ่งที่ไม่สามารถวัดหรือสงัเกตได้โดยตรง การวัดเจตคติจงึเป็นการวัด 
ทางอ้อม จากแนวโน้มทีบุ่คคลแสดงออก หรือพฤติกรรมทีม่แีบบแผนคงที่ 
   3. การศึกษาเจตคติของบุคคลมิใช่เป็นการศึกษาทางเจตคตขิองบุคคลเท่านั้น 
แต่ต้องศึกษาถึงระดบัความมากน้อย หรือความเข้มของเจตคติน้ันด้วย 
  ศักดิ์ไทย สุรกจิบวร (2542) กล่าวว่า จากนิยามของเจตคติจะพบว่า เราไมส่ามารถวัด
เจตคติได้โดยตรง แต่สามารถวัดได้จากพฤติกรรมทั้งทางตรงและทางอ้อม วิธีวัดเจตคติแบ่งออกเป็น  
3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
   1. วิธีวัดทางตรง (Directive Technique) ได้แก่ วิธีการสัมภาษณ์ ใช้แบบสอบถาม   
 



 

 

  64 

   2. วิธีวัดทางอ้อม (In Directive Technique) ได้แก่ ให้อ่านแล้วต่อความหมาย 
ให้หาความสมัพันธ์ การผกูเรื่องจากภาพ 
   3. ศึกษาจากสิ่งอื่นโดยไม่ต้องติดต่อกับบุคคลที่เราจะวัดเลย (Unobtrusive 
Technique) 
  สรปุการวัดเจตคติ เพื่อให้ทราบความคิดเห็นหรอืความรูส้ึกในทางที่ดีของนกัเรียนที่มีต่อ 
การเรียนทัศนศิลป์ จากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน เครื่องมือที่ใช้วัดเจตคตเิป็น
แบบ มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องทีจ่ะ
ศึกษา จากผู้ทีเ่คยได้ศึกษาไว้แล้ว ดังนี้ 
  งานวิจัยในประเทศ 
   กรรณิกา คันสินธ์และคณะ (2556) ทำการวิจัย เรื่อง การฟอ้นหมากถั่วดิน 
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปญัญาท้องถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
วัตถุประสงค์การวิจัย 1. เพือ่พัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรู้เรือ่งการฟ้อนหมากถั่วดิน โดยใช้แหล่ง
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์ สำหรบัช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2. เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสทิธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
การฟ้อนหมากถั่วดิน โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปญัญาทอ้งถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป)์ 
สำหรับช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 3. เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ เรื่อง การฟ้อนหมากถั่วดิน โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (นาฏศิลป์) 1. กลุ่มเป้าหมายนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 10 คน โรงเรียนคำนางตุ้ม
โนนสวรรค์ ตำบลนุ่งเลิศ อำเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอ็ด สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษา
ร้อยเอ็ดเขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย
เครื่องมือ 4 ชนิด คือ 1.ชุดกิจการรมการเรียนรู้ เรื่อง การฟอ้นหมากถั่วดิน โดยใช้แหล่งเรียนรู ้
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน กลุม่สระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) สำหรบัช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 5 ชุด  
ใช้เวลา 17 ช่ัวโมง 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การฟ้อนหมากถั่วดิน โดยใช้ 
แหล่งเรียนรู้ภูมิปญัญาท้องถ่ิน กลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์ สำหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข้อ 3. แบบประเมนิทักษะการแสดงการฟ้อนหมากถั่วดิน 
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปญัญาท้องถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) สำหรบัช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง  
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การฟ้อนหมากถั่วดิน โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปญัญาทอ้งถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป)์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 6 ระดับ 
ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสือ่และแหล่งเรียนรู้ การวัดประเมินผล จำนวน 
20 ข้อพบว่า 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การฟ้อนหมากถ่ัวดิน โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปญัญา
ท้องถ่ิน กลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) สำหรบัช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.44/84.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนด 2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง การฟ้อนหมากถั่วดิน โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (นาฏศิลป์) สำหรบัช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากบั 0.79 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 79 3. ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ เรื่อง การฟ้อนหมากถั่วดิน โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินกลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะ
(นาฏศิลป์) สำหรบัช้ันมัธยมศึกษาปี 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก               
   นิตยา เต็งประเสรจ็ และนนทลี พรธาราวิทย์ (2558) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้โดยการผสมผสานทกัษะการแสดงเดวีส์ และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพัฒนา
ทักษะการแสดงชุดระบำไก่วิชาดนตรี-นาฏศิลป์ 1. เพื่อพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรูผ้สมผสาน
ทักษะการแสดงเดวีส์ และการเรียนรู้แบบร่วมมือในการพฒันาทักษะการแสดงท่ารำประกอบการ
แสดงชุดระบำไก่วิชาดนตรีนาฏศิลป์ของผู้เรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
การจัดการเรียนรู้การพฒันาทกัษะการแสดงท่ารำประกอบการแสดงชุดระบำไกวิชาดนตรีนาฏศิลป์
ของผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 ของผู้เรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองทีเ่รียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ผสมผสานทักษะการแสดงเดวีส์ และการเรียนรู้แบบรว่มมือ ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนเปรมฤทัย สงักัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรอียุธยาเขต 1 จำนวน 3 ห้องเรียน คือ ห้องเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 5/1 จำนวน 29 คน ห้องเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5/2 จำนวน 28 คน และห้องเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5/3 จำนวน 29 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 86 คน กลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling โดยสุ่มแบบง่าย จับสลากได้กลุม่ควบคุม คือ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5/2 จำนวน 28 คน กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/1 จำนวน 
29 คน ปัญหาทีพ่บ คือ นักเรียนชายไม่สนใจการปฏิบัติด้านนาฏศิลป์ ทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในวิชานาฏศิลป์ค่อนข้างต่ำที่สำคัญคือ ขาดครูที่มีความรู้ความชำนาญเฉพาะด้านนาฏศิลป์ไทย 
จึงทำให้การสอนท่ารำผิดเพี้ยน ซึง่การเรียนนาฏศิลป์ไทยจำเป็นต้องมีความเข้าใจ และปฏิบัติ 
นาฏยศัพท์อย่างถูกต้อง จงึจะสามารถปฏิบัติท่ารำได้สวยงามอ่อนช้อย 
   ศศิธันว์ สกุลหอม และสุเทพ อ่วมเจรญิ (2558) การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 
เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรูเ้รื่องนาฎศิลป์ไทยสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการ 
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เรียนรู้นาฎศิลปส์ร้างสรรค์ 2) ศึกษาความสามารถในการปฏิบัติเรือ่งนาฎศิลป์ไทยสร้างสรรค์ 
โดยการจัดการเรียนรู้นาฎศิลปส์ร้างสรรค์ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเกาะช้างวิทยาคม 
อำเภอเกาะช้างจังหวัดตราด จำนวน 32 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ระยะเวลาที่ใช้ในการ
วิจัยเดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม แบบแผนการทดลอง คือ One Group Pretest Posttest Design 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรยีนรู้โดยการจัดการเรียนรู้นาฎศิลป์
สร้างสรรค์ 2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่องนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ 3. แบบประเมิน
ความสามารถในการปฏิบัติ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมุติฐานด้วย t-test แบบ Dependent ผลการวิจัยพบว่า 1) คะแนนผลการเรียนรู้นาฎศิลป์ไทย
สร้างสรรค์ก่อนและหลงัเรียนโดยการจัดการเรียนรู้นาฏศิลปส์ร้างสรรค์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติทีร่ะดบั .05 โดยหลังเรียนมีคะแนนสงูกว่าก่อนเรียน 2) ผลการประเมินความสามารถในการ
ปฏิบัตินาฏศิลปส์ร้างสรรค์ ภาคปฏิบัติ สำหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับปฏิบัติได้ใน
ระดับดี 3) ผลความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อการจัดการเรยีนรู้โดยการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์
สร้างสรรค์โดยภาพรวมนกัเรียนเห็นด้วยระดบัเห็นด้วยมาก 
   มนชนก รัตนจำนงค์ (2561) ทำการวิจัย เรื่อง การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชานาฏศิลป์ ด้วยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะการแสดงของเดวีสส์ำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 วัตถุประสงค์การวิจัย 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะการแสดงของเดวีส์ 
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ กอ่นเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบ 
การสอนแบบปกติ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชานาฏศิลปี หลังเรียนระหว่าง
รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะการแสดงของเดวีส์ กับรูปแบบการสอนแบบปกติ  
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง ประชากร คือ นักเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนบงึบา 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จำนวน 3 ห้อง กลุ่มตัวอยา่ง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 
โรงเรียนชุมชนบงึบา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จำนวน 2 ห้อง ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลอง 1 ห้อง และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง เครื่องมือและการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะการแสดงของเดวีส์ 
ดำเนินการเป็นข้ันตอน ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) ศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตัวช้ีวัด และมาตรฐานการเรียนรู ้
ที่เกี่ยวข้องกบักลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เนื้อหาที่นำมาใช้ในการสอนเกีย่วกับ
ความเป็นมา รปูแบบการแสดง การแตง่กาย เครื่องดนตรทีี่ใช้โอกาสที่ใช้ในการแสดง เนื้อร้อง 
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ความหมาย และท่ารำที่ใช้ในเพลงรำซิมารำ 3) จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแสดงรำวง
มาตรฐานด้วยวิธีสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะการแสดงของเดวีส์ จำนวน 3 แผน ประกอบด้วย
1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ประวัติความเป็นมาของการแสดงรำวงมาตรฐาน 2) แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 2 ร้องรำ ทำเพลง 3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ปฏิบัติท่ารำเพลงรำซมิารำ 4) นำแผน 
การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแสดงรำวงมาตรฐาน ด้วยวิธีสอนแบบทางตรงผสมผสานทกัษะการแสดง
ของเดวีส์ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง โดยมีผู้เช่ียวชาญประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้ จำนวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสตูร 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล 1 ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญด้านการสอน 1.5 นำแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
มาวิเคราะห์คะแนน 1.6 นำแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรับปรงุแล้วไปใช้กับนักเรียน (กลุ่มควบคุม) 
2 ท่าน JOC = 0.80 - 1.00 ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5/2 ก่อนนำไปใช้จริง 2. แบบทดสอบความรู้ 
ด้านเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป์ เรือ่ง การแสดงรำวงมาตรฐาน ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกใช้เป็นแบบทดสอบ
ปรนัยชนิด เลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 17 ข้อ สำหรับใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยมีขัน้ตอบดังนี้ 2.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 2.2 ศึกษาาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน 2.3 ศึกษาข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบ 
2.4 สร้างแบบทดสอบความรู้ด้านเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป์ เรื่อง การแสดงรำวงมาตรฐาน ซึ่งผู้วิจัย 
ได้เลือกใช้เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด เลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 17 ข้อ เพื่อคิดเลือกข้อที่
สอดคล้องกบัเนื้อหา มาตรฐานและตัวช้ีวัดไว้ใช้จริง จำนวน 15 ข้อ 2.5 นำแบบทดสอบความรู ้
ด้านเนื้อหา มาวิเคราะห์ทาคุณภาพด้านความเที่ยงตรง โดยผู้เช่ียวชาญ TOC = 1.00 2.6 หาค่า 
ความยากง่าย - 0.66 -0 79 ค่าอำนาจจำแนก = 0.20-0 22 และค่าความเช่ือมั่น = 0.73  
3. แบบประเมินทักษะการแสดง 3.1 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 3.2 ศึกษาการสร้าง 
แบบประเมินทักษะการแสดง จากหนังสือแนวทางการประเมิน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกมาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 
50) โดยกำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย โดยใช้ค่ากลาง ผลการวิจัยพบว่า ผลการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างกลุม่ทดลองและ
กลุ่มควบคุม มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 05 
   อินทิรา ดีแป้น (2563) ทำการวิจยั เรื่อง การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทกัษะ 
การแสดงตามแนวคิดของเดวีส์ พบว่า เป็นการจัดกจิกรรมทีเ่น้นทักษะการแสดงทั้ง 5 ข้ันตอน คือ 
ข้ันตอนที่ 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ ข้ันน้ีผู้เรียนรูเ้ห็นทักษะหรือการกระทำที่ต้องการจะใหผู้้เรียนทำ
ได้ในภาพโดยรวม สาธิตให้ผู้เรียนได้ดูก่อนทัง้หมดตั้งแต่ต้นจนจบของทักษะหรือการกระทำที่จะสาธิต
ให้ผู้เรียนดูน้ันจะเป็นลกัษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรแนะนำให้
ผู้เรียนสงัเกต ควรช้ีแนะจุดสำคัญที่ควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในขณะที่สังเกต ข้ันตอนที่ 2 ข้ันสาธิต 
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และใหผู้้เรียนฝกึปฏิบัติทกัษะย่อย ๆ ซึ่งเมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระทำทั้งหมดแล้ว 
ผู้สอนควรจะวิเคราะหท์ักษะย่อย ๆ หรือแบง่สิง่ที่กระทำออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อย 
แต่ละส่วนใหผู้้เรียนสังเกต และทำตามไปทลีะส่วนอย่างช้า ๆ ข้ันตอนที่ 3 ช้ันผู้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย 
เน้นผูเ้รียนลงมอืปฏิบัตทิักษะย่อยโดยไมม่ีการสาธิตหรือไม่มแีบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด 
ผู้สอนควรให้คำช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนทำได้ เมื่อได้แล้วผูส้อนจึงเริม่สาธิตทักษะยอ่ย
ส่วนต่อไป และใหผู้้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยน้ันจนได้ ทำเช่นน้ีเรื่อยไปจนกระทัง่ทุกส่วน ข้ันตอนที่ 4 
ข้ันใช้เทคนิควิธีกา รเมื่อเรียนปฏิบัติได้แล้ว ผูส้อนอาจจะแนะนำเทคนิควิธีการทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถทำงานนั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีตและสวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน ทำได้ง่ายข้ึน หรือ
สิ้นเปลืองได้น้อยลง เป็นต้น ข้ันตอนที่ 5 ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย เป็นทักษะที่สมบรูณ์ 
เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแตล่ะส่วนได้แล้ว จึงใหผู้้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนือ่งกันตัง้แต่ต้น 
จนจบและฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง ต่อเนือ่งหลายเที่ยว จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะไดส้มบรูณ์ 
ได้อย่างชำนาญ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ เป็นการฝึกทกัษะจากง่ายไปหายากผูเ้รียน
ได้ฝึกย้ำคิดย้ำทำ จนผูฝ้ึกสามารถปฏิบัติได้ถูกต้อง นักเรียนมีความสุขกับการเรียนและปฏิบัติ 
ทำให้ผู้ศึกษาค้นคว้ามีความสนใจที่จะนำแนวคิดน้ีมาใช้ในการแก้ปัญญา ดงันั้น ผู้วิจัยจึงทำขอบข่าย
เนื้อหาเพลงรอ้ยเอ็ดแพรงามมาเป็นข้อมลูประกอบการศึกษาผนวกกับแนวการจัดกจิกรรมที่เน้น
ทักษะการแสดงตามขั้นตอนแนวคิดของเดวีส์ อันจะทำสง่เสริมบุคลิกภาพและความคิดสร้างสรรค์ 
การปฏิบัตทิำรำ นักเรียนประถมศึกษาศึกษาปทีี่ 4 โรงเรียนพระกมุารร้อยเอ็ดต่อไป ผลวิจัยพบว่า 
1) กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการแสดงการฟ้อนรอ้ยเอ็ดเพชรงาม ตามแนวคิดของเดวีส์ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีความเหมาะสมระดบัมาก (X̅ = 4.69, S.D. = 0.16 2)  
ทักษะการแสดงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 ที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูท้ักษะการแสดง 
การฟ้อนร้อยเอ็ดเพชรงามตามแนวคิดของเดวีส์ มีค่าเท่ากบั 81.56 มีค่าระดับมาก 3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ ปฏิบัติการฟ้อนร้อยเอ็ดเพชรงาม
ตามแนวคิดของเดวีส์ อยู่ในระดับดมีาก (X̅ = 4.90, S.D. = 0.11)  
   พงศณัฐวัฒน์ เจริญสิงห์ และแสงสรุีย์ ดวงคำน้อย (2563) การวิจัยครั้งนี ้
มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพฒันาทักษะการปฏิบัติท่ารำพื้นฐานนาฎศิลป์ไทยทางด้านนาฎยศัพท์และ
ภาษาท่า โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบทางตรง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีคะแนน
เฉลี่ยต้ังแตร่ะดับดีข้ึนไป ของจำนวนนักเรียนทีผ่่านเกณฑ์ไมน่้อยกว่าร้อยละ 80 ของจำนวนนักเรียน
ทั้งหมด 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อรปูแบบการเรียนการสอน
แบบทางตรงรูปแบบการวิจัยเป็นการทดลองข้ันต้น (Pre-Experimental Design) โดยเป็นการ
ทดลองแบบ One-Shot Case Study กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
บ้านนาดีโคกกลางสงักัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 
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ปีการศึกษา 2563 จำนวน 22 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้รปูแบบการเรียนการสอนแบบทางตรง 
จำนวน 12 แผน เวลา 12 ช่ัวโมง  2) แบบประเมินทกัษะการปฏิบัติท่ารำพื้นฐาน เป็นแบบมาตร
ประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 
ที่มีต่อรปูแบบการเรียนการสอนแบบทางตรง เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
   จันทรจ์ิรา ปะระทัง (2563) การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพฒันากิจกรรม 
การเรียนรูท้ักษะการแสดง การฟ้อนผ้าไหมลายดอกมะลิ โดยใช้แหล่งเรียนรู้โครงการส่งเสริมศลิปาชีพ
บ้านดอนหลี่ กลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฎศิลป์) สำหรบันักเรียนข้ันประถมศกึษาปีที่ 5 
ที่มีคุณภาพประเมินทกัษะการแสดง การฟ้อนผ้าไหมลายดอกมะลิของนักเรียน และศึกษาเจตคติของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนกจิกรรมการเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมายทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 จำนวน 11 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านโนนสูง ดอนหลี่ 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 แผน จำนวน 12 ช่ัวโมง 2) แบบประเมินทักษะการแสดง 
การฟ้อนผ้าไหมลายดอกมะลิ 3) แบบวัดเจตคติของนกัเรียนที่มีต่อกจิกรรมการเรียนรู้ทักษะการแสดง
การฟ้อนผ้าไหมลายดอกมะลิ สถิติที่ใช้ในวิเคราะห์ข้อมูลไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1. กิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะการแสดงปฏิบัติการฟ้อนผ้าไหมลายดอก
มะลิ โดยใช้แหลง่เรียนรูโ้ครงการส่งเสริมศิลปาชีพบ้านดอนหลี่ ผลการประเมินกจิกรรมการเรียนรู้ 
โดยผู้เช่ียวชาญมีคุณภาพอยู่ในระดบัมาก 2. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ ทกัษะการแสดง
การฟ้อนผ้าไหมลายดอกมะลผิ่านเกณฑ์ระดับดีข้ึนไปจำนวน 9 คน ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด 
11 คน คิดเป็นร้อยละ81.81 3. เจตคติของนักเรียนที่มีต่อกจิกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
   Kubina, Commons และ Heckard (2009) ทำการวิจัยเรือ่ง การสอนแบบทางตรง 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบผลของโปรแกรมการอ่านคำแนะนำแบบทางตรง (DI) ร่วมกบั 
การสอนเรื่องความแม่นยำในช่วงฤดูร้อนของโรงเรียนของรัฐ ซึ่งนักเรียนได้รับคำแนะนำจากการ
เรียนรู้ผ่าน โปรแกรม Rcading Mastery โดยมรีะยะเวลา 6 สัปดาห์ นอกจากนี้นักเรียนยังได้ฝึก
ทักษะการอ่านที่เฉพาะเจาะจง รวมทัง้การระบุตัวตนของตัวอักษรการออกเสียงคำ และการถอดรหัส
และได้แสดงข้อมูลแผนภูมิ Celeration มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า การสอนแบบทางตรงร่วมกบั
การเรียนการสอนแบบแม่นยำ ทำให้ได้ผลลัพธ์ทีม่ีนัยสำคัญทางสถิติ ตามการวัดด้วยการอ่านแบบ 
ไม่เป็นทางการและเป็นทางการ 
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   Banda และ Hart (2010) ทำการวิจัยเรื่อง การจัดการศึกษาซึ่งทำใหผู้เ้รียนทีเ่ป็น
โรคออทสิติก มีทกัษะทางสังคมแบบ peer-to-pcer เพิ่มข้ึน ซึ่งให้คำแนะนำโดยตรงกับนกัเรียน 
เพื่อร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน โดยใช้การออกแบบทีห่ลายหลากเพือ่ผลของเทคนิค 
การสอนแบบทางตรง ซึ่งผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงการมีทกัษะทางสงัคมทีเ่พิ่มข้ึน 
   Gan และ Kirati Khuvasanond (2014) ทำการวิจัยเรื่อง รปูแบบการเรียนการสอน
แบบทางตรง เป็นรปูแบบการเรียนการสอนทีส่่งผลต่อการเรยีนการสอนแบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
ก่อนข้างน้อย อย่างไรก็ตามในปี ค.ศ. 1967-1995 มีงานวิจัยขนาคใหญ่ในประเทศสหรัฐอเมรกิา 
พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบทางตรง สามารถช่วยพัฒนาประสิทธิภาพของผูเ้รียนได้ 
เป็นอย่างมาก ถึงแม้ว่างานวิจัยจะยืนยันผลการวิจัยในทางบวก แต่ทางการสหรฐัอเมริกาก็ไม่ได้เห็น
พ้องกบัผลการวิจัย และไม่ได้นำวิธีการเรียนการสอนแบบทางตรงนี้ไปทดลองใช้ในระดับประเทศเลย 
จากความสำเรจ็ของงานวิจัยดังกล่าว งานวิจัยช้ินน้ีจึงศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของรปูแบบ 
การเรียนการสอนแบบทางตรงในช่วงทศวรรษทีผ่่านมาที่มีผลต่อประสิทธิภาพของผูเ้รียน โดยการ
สังเคราะหง์านวิจัยระหว่างปี พ.ศ. 2543-2553 ทั้งหมดจำนวน 44 เรื่อง และพบว่า องค์ประกอบ 
ทั้ง 7 ของการเรียนการสอนแบบทางตรงไม่ได้ถูกนำมาใช้ในการสอนทั้งหมด แต่เป็นการผสมผสาน
ขององค์ประกอบบางองค์ประกอบเท่านั้น ผลจากงานวิจัยช้ินน้ีพบว่า ร้อยละ 84 ของงานวิจัยประสบ
ความสำเรจ็ในการเรียนการสอนถึงแม้ว่าองค์ประกอบทั้ง 7 ของการเรียนการสอนแบบทางตรงไม่ได้
ถูกนำมาใช้ทุกองค์ประกอบก็ตาม และจากการวิเคราะหท์างสถิติโดย การทดสอบ เคสแควร์ และ 
การทดสอบของฟิชเชอร์ พบว่า องค์ประกอบต่าง ๆ มีอิทธิพลขนาดเล็ก และมเีพียงหนึ่งองค์ประกอบ
ที่มีอิทธิพลขนาคกลาง แต่ไม่มีองค์ประกอบใดที่มีความสัมพนัธ์กับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติงานวิจัยครั้งต่อไปอาจศึกษาเกี่ยวกับการออกแบบหลกัสูตรและองค์ประกอบอื่น ๆ 
ที่ใช้ในการสอน 
 สรปุได้ว่า จากผลการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม พบว่า สามารถสง่ผลให้นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ทางด้านทักษะการแสดงต่าง ๆ เพิม่ขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เพราะนักเรียนไดเ้รียนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 
และได้ฝึกปฏิบัติทักษะต่าง ๆ ที่ละส่วนแล้วนำมาเช่ือมโยงกนั จากงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องดังกล่าว 
ทำให้ผู้วิจยัสนใจที่จะศึกษาผลการสอน โดยใช้การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับ 
ชุดกิจกรรม เรื่อง นาฏศิลปพ์ื้นเมอืงภาคกลาง นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ นาฏศิลป์พื้นเมืองภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ นาฏศิลปล์ะครไทย นาฏศิลปล์ะครพื้นบ้าน 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ 
สังกัดองค์การบรหิารส่วนจงัหวัดมหาสารคาม  
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บทท่ี 3 
 

วิธีการดำเนนิการวิจัย 
 
 การวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ 
ทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามหัวข้อดังต่อไปนี ้
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
   5. การจัดกระทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมลู 
  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 
 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ อำเภอวาปีปทุม สงักัดองค์การบรหิารส่วนจังหวัดมหาสารคาม จำนวน 
2 ห้องได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 26 คน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2/2  
จำนวน 30 คน จำนวน 56 คน   
 2. กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้วิธีการโดยเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
จากนักเรียนคละความสามารถ ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 หอ้ง ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี่ที่ 2/1 
จำนวน 26 คน 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 1. เครือ่งมอืจัดการเรียนรู ้
  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบทักษะการแสดงตามแนวคิด 
ของเดวีส ์
  1.2 ชุดกิจกรรม วิชานาฏศิลป์  
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 2. เครื่องมอืเกบ็รวบรวมข้อมลู 
  2.1 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ รายวิชานาฎศิลป์ทางการเรียน จำนวน 4 แผน 8 ช่ัวโมง 
เรื่อง ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบยอ่ยฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 45 ข้อ สำหรับทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียน 
   2.2 แบบวัดทกัษะการแสดงด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ร่วมกับชุดกจิกรรม 
   2.3 แบบประเมิน คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝเ่รียนรู้ทีม่ีต่อการเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม 
    2.4 แบบวัดเจตคติต่อวิชานาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม 
 
การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือจัดการเรียนรู ้
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกบัชุดกิจกรรม ดำเนินการ 
เป็นข้ันตอน ดังนี ้
   1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบ
นาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องตันทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากษ์ 
วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบ
ต่าง ๆ ประยุกต์ ใช้นาฏศิลปีในชีวิตประจำวัน เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่างนาฎศิลป์กบัประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และ
สากล  
   1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 ผู้วิจัยดำเนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี ้
    1.2.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
สาระนาฏศิลป์ โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ (2551 : 250-287) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
    1.2.2 ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และวิธีเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามขั้นการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2544 : 46) 
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    1.2.3 วิเคราะห์หลักสูตรสาระศิลปะ เพื่อเลือกเนื้อหา นาฏศิลป ์
เรื่อง รำวงมาตรฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 สำหรับนำมาเป็นเนื้อหา
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัย ดังตาราง 4 
 

ตาราง 4 วิเคราะหห์น่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค ์
จำนวน
ชั่วโมง 

หน่วยที่ 1 
ความรู้พื้นฐาน

ฟ้อนภูไท
กาฬสินธุ ์

แผนที ่1 ความรู้
พื้นฐานฟ้อนภูไท
กาฬสินธุ ์

1. ความรู้พื้นฐานและ
ตัวอย่างการฟ้อนรำ 
2. การแสดงฟ้อนภูไท
กาฬสินธุ ์

1. มีความรู้ความเข้าใจและ
สามารถอธิบาย ความหมาย ที่มา 
วัฒนธรรม ลักษณะเฉพาะได ้
2. เพื่อสง่เสริมสามารถในการ
สื่อสารทักษะการแสดงฟ้อนภู
ไทกาฬสินธุ์ได ้
3. เพื่อสง่เสริมนักเรียนใฝ่เรียนรู้
และการมีส่วนร่วมกับกิจกรรม
ในชั้นเรียน เร่ือง ฟ้อนภูไท
กาฬสินธุ ์

2 

แผนที่ 2 ทักษะ
ฟ้อนภูไท
กาฬสินธุ ์

1. เรียนรู้ทักษะ 
การแสดงท่ารำย่อย ๆ 
แต่ละท่าอย่างละเอียด 

2 

หน่วยที่ 2  
ทักษะการแสดง
ฟ้อนภูไท
กาฬสินธุ ์

แผนที ่3 ทักษะ
แบบย่อยฟ้อนภู
ไทกาฬสินธุ ์

1. เทคนิควิธีการที่จะ
ช่วยให้สามารถทำงาน
น้ันได้ดีขึ้น เช่น ทำได้
ประณีตสวยงามขึ้น 
ทำได้รวดเร็วขึ้น ทำได้
ง่ายขึ้น หรือสิ้นเปลือง
น้อยลง 

1. มีความรู้ความเข้าใจและ
สามารถอธิบาย ความหมาย 
ที่มา วฒันธรรม ลักษณะเฉพาะ
ได้ 
2. เพื่อสง่เสริมสามารถในการ
สื่อสารทักษะการแสดงฟ้อนภู
ไทกาฬสินธุ์ได ้
3. เพื่อสง่เสริมนักเรียนใฝ่เรียนรู้
และการมีส่วนร่วมกับกิจกรรม
ในชั้นเรียน เร่ือง ฟ้อนภูไท
กาฬสินธุ ์

 
2 

 

 แผนที่ 4 ทักษะ
แบบรวมฟ้อนภู
ไทกาฬสินธุ ์

1. ปฏบิัตแิต่ละส่วนได ้
ปฏิบตัิท่ารำ ต่อเน่ืองกัน
ตั้งแตต่้นจนจบเพลง และ
ฝึกปฏิบตัิหลาย ๆ คร้ัง 
จนกระทั่งสามารถปฏิบตัิ
ทักษะท่ารำที่สมบูรณ์ได้
อย่างชำนาญ 

 
2 
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    1.2.4 ดำเนินการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามเนือ้หาที่ได้วิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ของเนือ้หาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ เรื่อง วิชานาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
จำนวน 2 หน่วย 4 เรื่อง ประกอบด้วย   
   1.3 ยกร่างแผนการจัดการเรียนรู้ เรือ่ง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 4 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้นใช้เวลา 8 ช่ัวโมง แบ่งเป็น 
หน่วยการเรียนรู้ จำนวน 2 หน่วย แต่ละแผนมีกระบวนการเรียนการสอน 5 ข้ัน ดังนี้ 
    1.3.1 จุดประสงค์การเรียนรู ้
    1.3.2 สาระการเรียนรู ้
    1.3.3 รูปแบบการสอนแบบทักษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีส์ 
     1) สาธิตทักษะหรือการกระทำ 
     2) สาธิตและใหผู้้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย  
     3) ใหผู้้เรียนปฏิบัตทิักษะย่อย  
     4) ใหเ้ทคนิควิธีการ  
     5) ใหผู้้เรียนเช่ือมโยงทกัษะย่อย ๆ เป็นทักษะทีส่มบูรณ์ 
    1.3.4 สื่อและแหลง่เรียนรู ้
    1.3.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
     หน่วยที่ 1 เรื่อง ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
      1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
จำนวน 1 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง  
      1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
จำนวน 1 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง     
     หน่วยที่ 2 เรื่อง ทักษะการแสดงฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ  
      2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องทักษะแบบย่อยฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ 
จำนวน 1 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง 
      2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
จำนวน 1 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง 
   1.4 นำแผนการจัดการเรียนรูท้ี่พฒันาข้ึนเสนออาจารย์ทีป่รกึษาเพื่อตรวจสอบ 
ความถูกต้องและความสมบรูณ์ก่อนนำไปให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินคุณภาพ สร้างขึ้นไปเสนอให้อาจารยท์ี่
ปรึกษา ตรวจสอบ ปรบัปรุง แก้ไข้ข้อบกพร่องต่าง ๆ  
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   1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ  
ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบย่อยฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
นำมาปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ พบว่า อาจารยท์ี่ปรึกษาได้เสนอแนะใหป้รบัรปูแบบ องค์ประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจน  
   1.6 จัดทำแบบประเมินคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยใช้เกณฑ์ ดังนี ้(บญุชม ศรสีะอาด, 2556 : 121) 
    ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   1.7 นำแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรับปรงุแก้ไขพร้อมแบบประเมินคุณภาพของแผน
นำไปเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน ประกอบด้วย 
    1.7.1 นางวิภาวี ไชยศรีจันทร์ ตำแหน่งครู วิทยฐานะเช่ียวชาญ วุฒิการศึกษา 
ปริญญาโท กศ.ม. สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน เป็นผู้เช่ียวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบวัดด้านใฝ่เรียนรู้ และแบบวัดเจตคต ิ
    1.7.2 นางสุภาวดี ยนต์ชัย ตำแหน่งครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
วุฒิการศึกษา ปรญิญาโท กศ.ม.สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน เป็นผู้เช่ียวชาญด้านแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบวัดด้านใฝ่เรียนรู้ และแบบวัดเจตคติ 
    1.7.3 นายวีระศักดิ์ มะลิมาศ ตำแหน่งครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ 
วุฒิการศึกษา ปรญิญาตรี ศษบ. การวัดและประเมินผลการศึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
เป็นผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล                                                                                                        
   1.8 ข้อเสนอแนะแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญ 
พบว่า ผู้เช่ียวชาญเสนอแนะว่าให้เพิม่ช่ัวโมงหรือระยะเวลาเนื่องจากว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความ
น่าสนใจและประกอบกบักจิกรรม ใบกิจกรรม  ต้องใช้ระยะเวลาในการทำจึงมีข้อเสนอแนะว่า 
ควรเพิ่มระยะเวลา 
   1.9 นำผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ได้มาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ พบว่ามีค่าเท่ากับ 4.61–4.70 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด (รายละเอียด 
ภาคผนวก ค) 
   1.10 นำแผนการจัดการเรียนรู้ ไปทดลองใช้กับประชากรไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ อำเภอวาปีปทุม สังกัดองค์การบรหิาร 



 

 

  76 

ส่วนจังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปกีารศึกษา 2565 จำนวน 30 คน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการสอนแบบทักษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
   1.11 นำแผนการจัดการเรียนรู้ นำไปทดลองกับกลุม่ตัวอย่าง นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาที่ 2/1 โรงเรียนเสอืโก้กวิทยาสรรค์ อำเภอวาปีปทมุ สังกัดองค์การบริหารส่วนจงัหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 26 คน วิเคราะห์ข้อมลูและเก็บรวบรวมข้อมลู 
ต่อไป 
  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะฟ้อนภูไท
กาฬสินธ์ุ ทักษะแบบย่อยฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ประกอบด้วย 
   2.1 วิเคราะห์และสรุปข้อมลูพื้นฐานจากการศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการ 
และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบยอ่ยฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
   2.2 นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษามากำหนดขอบเขตเนื้อหา วัตถุประสงค์และ 
ดำเนินการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง นาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างขึ้นประกอบด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 4 ชุด ได้แก่ 
    2.2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 1  เรื่อง  ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
    2.2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 2  เรื่อง  ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
    2.2.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  3  เรื่อง ทักษะแบบย่อยฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ  
    2.2.4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  4  เรื่อง  ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
     โดยชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่สร้างขึ้นในแต่ละชุดประกอบด้วย 
      1. คำช้ีแจงสำหรับนกัเรียน 
      2. วัตถุประสงค์ 
      3. ใบความรู้ 
      4. ใบกิจกรรม 
       4.1 ใบงาน 
       4.2 แบบฝึกหัด 
       4.3 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู ้
   2.3 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ความรูพ้ื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ  
ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบย่อยฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
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ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจ และให้คำแนะนำเพื่อนำไปปรับปรงุแก้ไข
ในส่วนที่ยังไมส่มบรูณ์ 
   2.4 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน (ชุดเดิม ข้อ 1.7) พิจารณา 
ความเหมาะสมด้านการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านเนือ้หา ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการใช้
ภาษา ซึ่งผู้เช่ียวชาญประเมินโดยใช้แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้มาตราประมาณค่า 
5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ทำการประเมินทีละชุด โดยเกณฑ์การประเมินคะแนน ดังนี้  
(บุญชม ศรสีะอาด, 2556 : 121) 
    ค่าความเหมาะสมมากที่สุด  มีค่าเท่ากบั  5 
    ค่าความเหมาะสมมาก    มีค่าเท่ากบั  4 
    ค่าความเหมาะสมปานกลาง มีค่าเท่ากบั  3 
    ค่าความเหมาะสมน้อย   มีค่าเท่ากบั  2 
    ค่าความเหมาะสมน้อยทีสุ่ด  มีค่าเท่ากบั  1 
     การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของความเหมาะสมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ใช้เกณฑ์ของเบสท์ ดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาด, 2556 : 121) 
      คะแนนเฉลี่ย  แปลความหมาย 
       4.51-5.00  เหมาะสมมากทีสุ่ด 
       3.51-4.50 เหมาะสมมาก 
       2.51-3.50  เหมาะสมปานกลาง 
       1.51-2.50  เหมาะสมนอ้ย 
       1.00-1.50  เหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 
      นำผลการประเมินที่ได้จากผูเ้ช่ียวชาญนำไปเทียบค่าเฉลี่ยเพือ่พิจารณา
ความเหมาะสม  
   2.5 จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.20 – 4.39 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก แล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง
อีกครั้งเพื่อความสมบรูณ์ยิ่งขึ้น 
   2.6 ข้อเสนอแนะแบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรม โดยผู้เช่ียวชาญพบว่า 
ผู้เช่ียวชาญแนะนำให้เรียงลำดับกจิกรรมให้เหมาะสม กจิกรรมควรเหมาะสมกับเวลาทีส่อน ภาพสี 
ของชุดกิจกรรมต้องชัดเจนไม่ไปทางเดียวกันกับตัวหนงั และผู้เรียนที่สามารถนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 



 

 

  78 

   2.7 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ร่วมกับแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบย่อย
ฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการทดลองแบบ 
กลุ่มใหญห่รือภาคสนาม (Field Tryout) ใช้กับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนเสือโก้ก 
วิทยาสรรค์ อำเภอวาปีปทมุ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 จำนวน 30 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษาความยากง่ายของแบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้เพือ่นำผลที่ได้มาคำนวณหาค่าประสทิธิภาพ เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 80.36/80.81   
   2.8 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ความรูพ้ื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ  
ทักษะฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบย่อยฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ ทักษะแบบรวมฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาปรับปรงุแก้ไขข้อบกพร่อง แล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบความถูกต้องอีกครัง้เพื่อความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นกอ่นนำไปใช้จริงกบักลุ่มตัวอย่าง 
โรงเรียนเสือโกก้วิทยาสรรค์ อำเภอวาปปีทุม สงักัดองค์การบรหิารส่วนจังหวัดมหาสารคามจ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 26 คน เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมลูต่อไป  
 
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 1. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
ของเดวีส ์
  1.1 ศึกษา วิเคราะห์ หลักการ เนื้อหาวัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัดเกี่ยวกับแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์และวิธีการสร้างเครือ่งมอื 
ตำราหรอืหนงัสือเรียนของนักเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อนำมาบูรณาการให้
เหมาะสมกับผู้เรียน 
  1.2 กำหนดเนื้อหาตัวช้ีวัดและจำนวนข้อคำถาม 
  1.3 ศึกษาวิธีสร้างข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก เพื่อความเหมาะสมกบัผูเ้รียนในช่วงช้ัน 
โดยศึกษาเทคนิคการสร้างข้อสอบของ บญุชม ศรีสะอาด (2553) และสมนึก ภัททิยธนี (2551) 
  1.4 ยกร่างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวีส์ วิชานาฏศิลป์ที่เป็นข้อสอบแบบปรนัย จำนวน 45 ข้อ นำใช้จริง 30 ข้อ ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 วิเคราะห์ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในหนว่ยการความรู้พื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
และทักษะการแสดงฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ สอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

สาระการเรียนรู ้
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
จำนวน
ข้อสอบ 

ระดับพฤติกรรมการวัด 

รวม 
ต้อง
การ 

จำ
 

เข
้าใ

จ 

ปร
ะย

ุกต
์ใช

้ 

วิเค
รา

ะห
์ 

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

สร
้าง

สร
รค

์ 

1. ความรู้พื้นฐาน
และตัวอย่างการฟ้อน
รำ 

ความรู้ความเข้าใจ
สามารถอธิบาย
ความหมายได ้

 
12 

 
3 

 
3 

 
2 

 
2 

 
- 

 
2 

 
12 

 
10 

2. เรียนรูท้ักษะการ
แสดงท่ารำย่อยๆแต่
ละท่าอย่างละเอียด 

ความรู้ความเข้าใจ
สามารถอธิบาย
ความหมายได ้

12 3 2 2 2 - 3 12 10 

3. เทคนิควิธีการที่จะ
ช่วยให้สามารถทำงาน
นั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้
ประณีตสวยงามข้ึน 
ทำได้รวดเร็วข้ึน ทำได้
ง่ายข้ึน หรือสิ้นเปลือง
น้อยลง 

ความรู้ความเข้าใจ
สามารถอธิบาย
ความหมายได ้

 
10 

 
2 

 
2 

 
2 

 
1 

 
1 

 
2 

 
10 

 
5 

4. ปฏิบัติแต่ละส่วน
ได้ ปฏิบัติท่ารำ 
ต่อเนื่องกนัต้ังแต่ต้น
จนจบเพลง และฝึก
ปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง 
จนกระทั่งสามารถ
ปฏิบัติทักษะท่ารำที่
สมบรูณ์ได้อย่าง
ชำนาญ 

ความรู้ความเข้าใจ
สามารถอธิบาย
ความหมายได ้

 
11 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
1 

 
2 

 
11 

 
5 

รวมทั้งหมด 45 30 
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  1.5 นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทีส่ร้างข้ึนไปเสนอให้อาจารยท์ี่ปรึกษา 
ตรวจสอบ ปรับปรุง แก้ไข้ข้อบกพร่องต่าง ๆ  
  1.6 นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนนำมาปรบัปรงุ แก้ไข้ข้อบกพร่องต่าง ๆ 
ตามข้อเสนอแนะ พบว่า อาจารยท์ี่ปรึกษาแนะนำใหส้ร้างข้อคำถามให้สอดคล้องกบัผู้เรียน 
ในแต่ละระดบั 
  1.7 นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทีป่รบัปรุงแกไ้ขพร้อมตารางวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของข้อสอบไปเสนอผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม  
  1.8 ข้อเสนอแนะแบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิโดยผู้เช่ียวชาญ 
พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญได้เสนอให้ผู้วิจัยจัดทำข้อสอบให้มีความหลากหลายและเหมาะสมกบัผูเ้รียน
เนื่องจากว่าผูเ้รียนนั้นมรีะดบัช้ันที่แตกต่างกัน ควรมรีะดับความยากง่ายของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  1.9 วิเคราะห์ความตรงเชิงเนือ้หา วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องใช้สถิติ (index of 
congruence : IOC) จากความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญที่มีต่อข้อคำถามแต่ละข้อซึ่งต้องได้ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ 
0.50-1.00 ถือว่าข้อสอบนั้นใช้ได้โดย บญุชม ศรีสะอาด (2556) 
  1.10 นำผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ได้มาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.67–1.00 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด (รายละเอียด 
ภาคผนวก ค) 
  1.11 นำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ความรูพ้ื้นฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ
และทักษะการแสดงฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรงุแก้ไขแล้วนำไปทดลองใช้ 
(Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 จำนวน 30 คน โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ อำเภอวาปี
ปทุม จงัหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 แล้วนำคะแนนมาวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ 
แบบอิงเกณฑเ์ป็นการหาค่าความยาก (P) และหาค่าอำนาจจำแนก (B) ตามวิธีของแบรนแนน 
(Brennan) โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนกผ่านเกณฑ์ (B) ตั้งแต่ 0.20-1.00 จำนวน 30 ข้อ 
พบว่า มีค่าความยาก (P) ระหว่าง 0.27-0.83 และหาค่าอำนาจจำแนก (B) ระหว่าง 0.23-0.49 
นำแบบทดสอบที่คัดเลอืกไว้ จำนวน 30 ข้อ มาวิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบบัโดยใช้สูตรของ 
โลเวท (Lovett) ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบับ เท่ากับ 0.83 
(รายละเอียดภาคผนวก ค)   
  1.12 นำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองกบักลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 26 คน เก็บรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูต่อไป 
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 2. การสร้างแบบประเมินทักษะการแสดง 
  การสร้างและหาคุณภาพแบบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 มีขั้นตอน ดังนี ้
   2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นแนวทาง 
ในการสร้างแบบประเมินทกัษะการแสดง โดยศึกษาแนวคิดของ สำลี รกัสทุธี และคณะ (2546) 
   2.2 สร้างแบบประเมินทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ สำหรบัช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยการสงัเกต จำนวน 12 รายการ 
   2.3 นำแบบประเมินทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารยท์ี่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความบกพร่อง การใช้ข้อคำถามให้สอดคล้องกบัจุดประสงค์ 
การเรียนรู้พจิารณาความถูกต้องเหมาะสม แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข 
   2.4 นำแบบประเมินทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ที่ปรับปรงุแก้ไขแล้ว 
เสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบเพื่อพจิารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้สูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2544) 
    คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดตรงกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 
    คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดตรงกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.5 ข้อเสนอแนะแบบประเมินทักษะการแสดง โดยผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า ผู้เช่ียวชาญ 
แนะนำการใสร่ายละเอียดของท่ารำ ใหม้ีความละเอียดและมารยาทของผู้เรียน 
   2.6 นำแบบประเมินทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์โดยนำคะแนนที่ได้จากการ 
พิจารณาของผู้เช่ียวชาญ 3 คน มาหาค่าความสอดคล้อง (IOC) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2553) 
ได้ค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.80 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์การพจิารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ที่มีค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป  
   2.7 จัดพิมพ์แบบประเมินทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ทีผ่่านการวิเคราะห์หา
คุณภาพแล้วเพื่อนำไปใช้ในการทดลองจรงิกับกลุม่ตัวอย่างตอ่ไป (ภาคผนวก จ) 
 3. แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง่ประสงค์ใฝเ่รียนรู้ ดำเนินการเป็นข้ันตอนดังนี้ 
  3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  3.2 ยกร่างแบบประเมินคุณลักษณะอันพึง่ประสงค์ด้านใฝเ่รยีนรู้ รายวิชานาฏศิลป์ 
เรื่อง การแสดงรำวงมาตรฐาน ซึง่ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ 5 ระดบั 
โดยวิเคราะหส์ร้างแบบสงัเกตพฤตกิรรมด้านใฝเ่รียนรู้จากการตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบง่ช้ี 6 ด้าน  
  3.3 นำแบบประเมินคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ทีป่รึกษา 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง แก้ไขปรับปรุง  
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  3.4 นำแบบประเมินคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
(ชุดเดิม) ผูเ้ช่ียวชาญประเมินเพื่อตรวจสอบความเหมาะสม เนื้อหา ค่าความยากง่าย ค่าประสิทธิภาพ 
ค่าความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ค่าอำนาจจำแนก ค่าความเช่ือมั่น ค่าอำนาจจำแนกของ 
แบบวัดใฝ่เรียนรู้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดใฝ่เรียนรู้ 5 ระดับ โดยใช้แบบสอบถาม จำนาน 20 ข้อ 
สร้างแบบวัดใฝเ่รียนรู้ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) กำหนดค่าคะแนนเป็น 
5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเศิรท์ (Likert) ลักษณะแบบวัดเจตคต ิของผู้เรียนที่เรียนด้วยบทเรียน 
แบบเว็บเควสท์  
   ความรู้สึกพงึพอใจมากทีสุ่ด  เท่ากับ  5 คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจมาก   เท่ากับ  4 คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจปานกลาง เท่ากับ  3  คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจน้อย   เท่ากับ  2  คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจน้อยทีสุ่ด เท่ากับ  1  คะแนน 
    เกณฑ์ในการพิจารณาค่าเฉลี่ย ใช้วิธีหาค่าเฉลี่ยแล้วนำมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์
ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนี ้
     ความรู้สึกพงึพอใจมากทีสุ่ด  ค่าเฉลี่ย  4.51 - 5.00 
     ความรู้สึกพงึพอใจมาก   ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50 
     ความรู้สึกพงึพอใจปานกลาง ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50 
     ความรู้สึกพงึพอใจน้อย   ค่าเฉลี่ย  1.51 -2.50 
     ความรู้สึกพงึพอใจน้อยทีสุ่ด ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50 
  3.5 ข้อเสนอแนะแบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดใฝ่เรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญ 
พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะให้ศึกษาตัวช้ีวัดเกี่ยวกับแบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ การใฝ่เรียนรู้
และวัดอะไรจากผูเ้รียน และต้องสอดคลอ้งกบัระดบัช้ันของผู้เรียน เนื่องจากผู้เรียนในแต่ระดบันั้น 
มีความแตกต่างกัน 
  3.6 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับแบบวัดใฝ่เรียนรู้ โดยใช้สถิติ 
(index of congruence : IOC) จากความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญที่มีต่อข้อคำถามแต่ละข้อ ซึ่งต้องได้
ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ 0.66-1.00 ถือว่าข้อสอบนั้นใช้ได้โดย บุญชม ศรีสะอาด (2562) 
  3.7 นำผลการประเมินคุณภาพของแบบวัดใฝเ่รียนรู้ที่ได้มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ พบว่า 
มีค่าเฉลี่ย 1.00 มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด (รายละเอียดภาคผนวก ค)   
  3.8 นำแบบประเมินคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ทีป่รึกษา 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง แก้ไขปรับปรุง 
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   3.9 นำแบบประเมินคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ใฝ่เรียนรู้ นำไปทดลองกับ 
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 จำนวน 26 คน โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ 
อำเภอวาปีปทมุ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม วิเคราะห์ข้อมลูและเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 4. แบบวัดเจตคติ ดำเนินการเป็นข้ันตอนดังนี ้
  4.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  4.2 สร้างแบบวัดเจตคติ รายวิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏศิลปพ์ืน้เมืองภาคกลาง นาฏศิลป์
พื้นเมืองภาคใต้ นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ นาฏศิลป์
ละครไทย นาฏศิลปล์ะครพื้นบ้าน ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดเจตคต ิ5 ระดับ โดยใช้แบบสอบถาม จำนาน 
20 ข้อสร้างแบบวัดเจตคติ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) กำหนดค่าคะแนนเป็น 
5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเศิรท์ (Likert) ลักษณะแบบวัดเจตคต ิ 
   ความรู้สึกพงึพอใจมากทีสุ่ด  เท่ากับ  5 คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจมาก   เท่ากับ  4  คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจปานกลาง เท่ากับ  3  คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจน้อย   เท่ากับ  2  คะแนน 
   ความรู้สึกพงึพอใจน้อยทีสุ่ด เท่ากับ  1  คะแนน 
    เกณฑ์ในการพิจารณาค่าเฉลี่ย ใช้วิธีหาค่าเฉลี่ยแล้วนำมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์
ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มดงันี ้
     ความรู้สึกพงึพอใจมากทีสุ่ด  ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00 
     ความรู้สึกพงึพอใจมาก   ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50 
     ความรู้สึกพงึพอใจปานกลาง ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50 
     ความรู้สึกพงึพอใจน้อย   ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50 
     ความรู้สึกพงึพอใจน้อยทีสุ่ด ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50 
  4.3 นำแบบวัดเจตคติ เสนอต่ออาจารย์ทีป่รึกษา เพือ่ตรวจสอบความถูกต้อง 
แก้ไขปรับปรงุ  
  4.4 นำแบบวัดเจตคติทีส่ร้างขึ้นให้ผูเ้ช่ียวชาญ (ชุดเดิม) พิจารณาความเหมาะสมของ
ข้อความและตรวจความเที่ยงตรงเพื่อตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item 
objective congruence: IOC) ของแบบประเมินแล้วเลือกข้อคำถาม ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป (บุญชม ศรสีะอาค, 2556) 
   +1 =  สอดคล้องหรือแน่ใจว่านวัดกรรมนั้นหรอืข้อสอบข้อนั้นวัดจดุประสงค์เชิง 
     พฤติกรรมทีร่ะบุไว้จริง 
   0 = ไม่แน่ใจว่านวัดกรรมนั้นหรอืข้อสอบข้อนั้นวัดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมทีร่ะบุไว้            
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   -1  = ไม่สอดคล้องหรือแน่ใจว่านวัดกรรมนั้นหรอืข้อสอบข้อนั้นไมไ่ด้วัดจุดประสงค์
     เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้ 
  4.5 ข้อเสนอแนะแบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดเจตคติโดยผู้เช่ียวชาญ พบว่า 
ผู้เช่ียวชาญให้ข้อเสนอแนะว่าให้ศึกษาตัวช้ีวัดเกี่ยวกับแบบวัดเจตคติใหส้อดคล้องกบัผูเ้รียนและ
ระดับช้ันเนือ่งจากผูเ้รียนมีความแตกต่างกัน 
  4.6 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับแบบวัดแบบวัดเจตคติ 
โดยใช้สถิติ (index of congruence : IOC) จากความคิดเหน็ผู้เช่ียวชาญที่มีต่อข้อคำถามแต่ละข้อ 
ซึ่งต้องได้ค่าเฉลี่ยต้ังแต่ 0.66-1.00 ถือว่าข้อสอบนั้นใช้ได้โดย บุญชม ศรสีะอาด (2556) 
  4.7 นำผลการประเมินคุณภาพของแบบวัดเจตคติที่ได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์  
พบว่ามีค่าเฉลี่ย 1.00 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด (รายละเอียดภาคผนวก ค ) 
  4.8 นำแบบวัดเจตคติ แก้ไขปรับปรุงด้านข้อความ นำแบบวัดเจตคติ เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษา เพือ่ตรวจสอบความถูกต้องแก้ไขปรับปรุง 
  4.9 นำแบบวัดเจตคติไปทดลองกับกลุม่ตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 
จำนวน 26 คน โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์ อำเภอวาปีปทมุ สังกัดองค์การบรหิารส่วนจังหวัด
มหาสารคาม  วิเคราะห์ข้อมูลและเก็บรวบรวมข้อมูล    
 
แบบแผนท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้กำหนดแบบแผนในการวิจัยแบบกึง่ทดลอง (Pre Experimental 
Design) โดยใช้แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One-Group Pretest-Posttest 
Design) ซึ่งแสดงเป็นแบบแผนการวิจัย ดังนี ้(Tuckman, 1999) ดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบ Pre Experimental Design (One-Group Pretest-Posttest 

Design)  
 

สอบก่อน การจัดกระทำ สอบหลงั 
T1 X T2 
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 ความหมาย 
   T1  หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน  (Pretest) 
   X  หมายถึง  การทดลอง 
   T2  หมายถึง  การทดสอบหลังเรียน  (Posttest) 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการเกบ็รวบรวมข้อมลู  ดังนี ้
  1. ขออนุญาตผู้อำนวยการโรงเรียนเพื่อขอทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 
  2. นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-test) จำนวน 30 ข้อ 
ทดสอบล่วงหน้า 1 สัปดาห์ เพื่อทดสอบความรู้เดิมของนักเรยีนโดยใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 
  3. ดำเนินการสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 26 คน ด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยรปูแบบการสอนแบบทกัษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดลองเอง จำนวน 4 แผนละ 2 ช่ัวโมง 
  4. นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) จำนวน 30 ข้อ 
ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนไปทดสอบกบันักเรียนเมื่อเรียนจบ ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรปูแบบการสอน
แบบทักษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 
  5. ประเมินคุณลักษณะอันพึง่ประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ จำนวน 20 ข้อ และวัดเจตคติ 
ด้วยแบบวัดเจตคติจำนวน 20 ข้อ ดังตาราง 7 
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ตาราง 7 ข้ันตอนการดำเนินการวิจัย 
 

ข้ันตอนการดำเนินการวิจัย 
ปี พ.ศ. 2565 – 2566 

ต.ค พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 
1. สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2. จัดหาผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ

เครื่องมือแต่ละชนิด 
3. ทดลองกบักลุ่มทดลอง 

  
 

 
 
 
 

   

5. ทดลองกลุ่มตัวอย่าง       
6. เก็บรวบรวมข้อมลู 
9. วิเคราะห์ข้อมลู 

      

10. เขียนรายงานผล 
11. จัดพิมพ์รายงาน 

      

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมลูครัง้นี้ ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดงันี้ 
  1. นำคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรม การทดสอบย่อยและคะแนนพฤติกรรมจาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบทักษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบั 
ชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 2 มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร E1/E2 
(เผชิญ กจิระการ, 2544) 
  2. หาค่าสถิติพื้นฐานของด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรปูแบบการสอนแบบ 
ทักษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ แบบวัดทักษะ
การแสดง ประเมินคุณลกัษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ และแบบวัดเจตคติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
  3. การเปรียบเทียบวัดผลสัมฤทธ์ิ โดยใช้การทดสอบสมมุติฐานด้วยสถิติ t-test  
(Dependent Samples) แบบ One Group Sample test 
 
 
 



 

 

  87 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
  1.1 คะแนนเฉลี่ย (X̅) โดยใช้สูตร ดังนี้ (บญุชม ศรีสะอาด, 2533) 
 

x̅ =  
∑ x

N
 

    
  เมื่อ X̅  แทน  ค่าเฉลี่ย 
    ∑ x    แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
    N  แทน  จำนวนคนทั้งหมด 
 
  1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2533) 
 

s =  √
N∑x2 −( ∑x)2      

N(N − 1)
 

              

  เมื่อ s  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑ x แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
    N  แทน  จำนวนคนทั้งหมด 
 
 2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   2.1.1 การทดสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและแบบทดสอบการความสามารถในการแก้ปญัหา (Index of Item-Objective 
Consistency : IOC) ตามวิธีการของ + + + วิเนลลีและแฮมเบลิตัน (ล้วน สายยศ และอังคนา 
สายยศ, 2539) 
 

IOC =   
∑ R

N
 

   



 

 

  88 

  เมื่อ IOC แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 
    ∑ R แทน  ผลรวมของการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ 
    N  แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 
   2.1.2 การวิเคราะห์คุณภาพรายข้อ หาค่าความยากง่าย ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร
แบบง่าย (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) ซึ่งคำนวณได้จากสูตร 
 

P =  
R

N
 

 
  เมื่อ P  แทน  ค่าความยากของแบบทดสอบ 
    R  แทน  จำนวนคนตอบถูก 
    N  แทน  จำนวนคนทั้งหมด 
 
   2.1.3 การหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบองิเกณฑ์โดยใช้สูตร B-Index ของ Brannan (บญุชม ศรีสะอาด, 2556) 
 

B =   
U

n1

 −   
L

n2

 

 
  เมื่อ B  แทน ค่าอำนาจจำแนก 
    U  แทน จำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑท์ี่ตอบถูก 
    L  แทน จำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไมผ่่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
    n1  แทน จำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ ์
    n2  แทน จำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไมผ่่านเกณฑ ์
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   2.1.4 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยใช้สูตร p ดงันี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2556) 
 

p =  
R

N
 

 
  เมื่อ p  แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
    R  แทน จำนวนผู้ตอบถูก 
    N  แทน จำนวนคนทั้งหมด 
 
   2.1.5 การหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนโดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) ดงันี้ (บญุชม ศรีสะอาด, 2556) 
 

rcc = 1 −  
K∑xi  −  xi

2

(k − 1) ∑(xi − c)2
 

 
  เมื่อ rcc แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
    K  แทน จำนวนข้อสอบของแบบทดสอบ 
    xi  แทน สัดส่วนของคนที่ตอบถูกในแต่ละข้อ 
    c  แทน คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
    ∑  แทน ผลรวม 
 
 3. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบทักษะ 
การแสดงตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 2 ใช้สูตร 
(ชัยยงค์ พรหมวงค์, 2544) 
 

E1 =  

∑x
N
A

 × 100 

 
  เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทกุส่วนที่นกัเรียนทุกคนทำได ้
    N  แทน จำนวนนักเรียน 
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    A  แทน คะแนนเต็มของทัง้หมด 
 

E2 =  

∑y
N
B

 × 100 

 
  เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
    ∑ Y แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบที่นักเรียนทุกคนทำได ้
    N  แทน จำนวนนักเรียน 
    B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 
 4. สถิติทดสอบสมมติฐาน 
  4.1 สถิติที่ใช้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ต่อการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบทักษะการแสดงตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลงัการจัดกิจกรรม โดยใช้สูตร t-test 
(Dependent Samples) (บุญชม ศรสีะอาด, 2556) 
 

                   ∑ D 

t  =   √
N∑D2 − (∑D)2

(N − 1)
 

 
  เมื่อ t   แทน  ค่าสถิติทดสอบผลสัมฤทธ์ิกอ่นเรียนและหลังเรียน  
    D   แทน  ผลรวมของคะแนนที่แตกต่างกัน 
    D 2  แทน  ผลรวมของคะแนนที่แตกต่างกันยกกำลังสอง  
    ( D )2 แทน  ผลรวมของคะแนนที่แตกต่างกันทั้งหมดยกกำลังสอง  
    N   แทน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยเรื่องการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้เสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมลูตามลำดับ ดังนี ้
  1. สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  2. ลำดับข้ันตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมลูและแปลความหมายของข้อมูล เพื่อเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้กำหนด 
ความหมายของสัญลักษณ์ในการนำเสนอข้อมูล ดังนี ้
  n  แทน  จำนวนของนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  X̅  แทน  ค่าเฉลี่ย 
  S.D. แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  T  แทน  ค่าสถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน (t-test) 
  E1  แทน  ประสทิธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ 
  **  แทน  ค่ามีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 
ลำดับขั้นตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามลำดับ ดังนี ้
  ตอนที่ 1 การวิเคราะหป์ระสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นเรียนและ 
หลงัเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์การเปรียบทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียน 
และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะอันพงึประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อวิชานาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับ
ชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  1.1 การวิเคราะหห์าประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับ 
ชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากที่นักเรียนเรียนจนครบทุกชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
แล้วนำคะแนนจากคุณลักษณะ การปฏิบัติกจิกรรม พฤติกรรมกลุ่ม ทดสอบย่อยหลังเรียน 
จากคะแนนเต็ม 5720คะแนน วิเคราะห์ ดังตาราง 8 
 
ตาราง 8 การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์

ร่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โดยถือเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80 ตัวแรก  
 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบั 

ชุดกิจกรรม 
คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ X̅ S.D. ร้อยละ 

1 1430 1190 45.77 1.42 83.22 

2 1430 1209 46.50 1.61 84.55 

3 1430 1241 47.73 1.43 86.78 

4 1430 1330 51.15 1.35 93.01 

ค่าเฉลี่ย 1430 1242.5 47.79 1.45 86.89 

 
 จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับ
ชุดกิจกรรม ได้คะแนนเฉลี่ยจากคุณลักษณะ การปฏิบัติกจิกรรม พฤติกรรมกลุ่ม ทดสอบย่อย 
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หลงัเรียน ทัง้ 4 แผนมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 1242.5 จากคะแนนเต็ม 1430 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.89 
นั่นคือ ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) = 86.89 (รายละเอียดภาคผนวก จ) 
 
  1.2 ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม โดยถือเกณฑป์ระสทิธิภาพตัวหลัง 80 โดยหาจากค่าร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 26 คน ที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังจากทดลองสิ้นสุดลงจำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ซึ่งได้เสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังตาราง 9 
 
ตาราง 9 การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์

ร่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โดยถือเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80 ตัวหลัง 
 

จำนวนกลุ่มตัวอย่าง ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลองสิ้นสุด 

(n) คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ X̅ S.D. ร้อยละ 
26 780 666 25.62 1.19 85.38 

 
 จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนหลังจากเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรมโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า นักเรียนได้คะแนนผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากบั 25.62 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 85.38 นั่นคือ 
E2 = 85.38 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีประสิทธิภาพของกระบวนการผลลัพธ์ (E1/E2) เท่ากบั 86.89/85.38 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
ที่กำหนดไว้ (รายละเอียดภาคผนวก จ) 
 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ก่อนเรียนและ 
หลงัเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ระหว่างก่อนและหลังเรียนดังตาราง 7-8 
  2.1 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์ว่มกับชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนเรียน และหลังเรียน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

  

คะแนน n X̅ S.D. df t p 

การทดสอบก่อนเรียน 26 14 1.2 25 
33.93** 0.0000 

การทดสอบหลงัเรียน 26 25.62 1.19 25 

**มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .01  
 
 จากตาราง 10 แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
เดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 (รายละเอียดภาคผนวก จ) 
 
  3.2 การเปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ผู้วิจัยได้วิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ดังตาราง 11 
 

ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนน N X̅ S.D. df t p 

ทักษะการแสดงกอ่นเรียน 26 21.58 2.18 25 
38.55** 0.0000 

ทักษะการแสดงหลงัเรียน 26 50.50 3.28 25 

**มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .01 
 
 จากตาราง 11 พบว่า คะแนนเปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ ก่อนเรียน 
ของนักเรียนเฉลี่ยเท่ากบั 21.58 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.18 คะแนนทักษะการแสดง
วิชานาฏศิลป์ หลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 50.50 และมสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.28 นักเรียน 
มีทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
(ภาคผนวก จ) 
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 ตอนที่ 4 วิเคราะห์คุณลักษณะอันพงึประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ดว้ยการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังตาราง 12 
 
ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2  
 

ข้อที่ รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
1 ข้าพเจ้าต้ังใจเรียนวิชานาฏศิลป์มากกว่าวิชาอื่น ๆ 4.54 0.58 มากที่สุด 
2 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่น่าสนใจ 4.38 0.50 มาก 
3 วิชานาฏศิลป์เป็นวิซาทีฝ่ึกให้ข้าพเจ้าเข้าใจเกี่ยวกับ

เรื่องจงัหวะและปฏิบัต ิ 4.23 0.76 
 

มาก 
4 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ฝึกให้ข้าพเจ้ารูจ้ักเรียนรู้ด้วย

ตนเอง 4.38 0.50 
 

มาก 
5 ในเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์ข้าพเจ้าให้ความ 

ร่วมมือกบัเพื่อน ๆ ทำกิจกรรม 4.62 0.50 
 

มากที่สุด 
6 ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจเมื่อครูมาสอนในช่ัวโมงวิชานาฏศิลป์ 4.38 0.50 มาก 
7 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ส่งเสริมให้ข้าพเจ้ารูจ้ัก 

คิดสร้างสรรค์ 4.69 0.47 มากที่สุด 
8 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ฝึกให้ข้าพเจ้ามสีมาธิมากขึ้น 4.35 0.49 มาก 
9 ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจเมื่อถึงเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์ 4.42 0.50 มาก 
10 ข้าพเจ้ามีความตั้งใจ ทีจ่ะฝึกปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ 

ให้สำเร็จตามเวลาที่กำหนด 4.38 0.50 มาก 
11 แสวงหาความรูอ้ยู่เสมอและสามารถนำความรู้ 

ไปประยกุต์ใช้ 4.58 0.50 มากที่สุด 
12 มีการจักกระทำข้อมูลที่ดี การบันทึก การสรปุเป็น

องค์ความรู ้ 4.38 0.50 มาก 
13 ข้าพเจ้าชอบช่วยเหลือเพือ่นฝึกซ้อมวิชานาฏศิลป์ 4.42 0.50 ดีมาก 
14 ข้าพเจ้าทดลองปฏิบัติวิชานาฏศิลปห์ลายๆ วิธี 4.19 0.40 มาก 
15 ข้าพเจ้าชอบวิชานาฏศิลป์ 4.58 0.50 มากที่สุด 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
16 วิชานาฏศิลป์ส่งเสรมิให้ข้าพเจ้าฝึกการฟัง การร้อง

การอ่านและทักษะการแสดง 4.42 0.50 
มาก 

17 ข้าพเจ้าชอบแข่งขัน และประกวดกจิกรรมทาง 
วิชานาฏศิลป์ 4.58 0.50 

 
มาก 

18 ข้าพเจ้าชอบแข่งขัน และประกวดกจิกรรมทาง 
วิชานาฏศิลป์ 4.62 0.50 

 
มากที่สุด 

19 เมื่อมีเวลาว่างข้าพเจ้าชอบปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ 4.58 0.50 มากที่สุด 
20 ข้าพเจ้าเรียนวิชานาฏศิลป์อีสานเพราะถูกบงัคับ 4.62 0.50 มากที่สุด 

คะแนนรวม 4.47 0.51 มาก 

 
 จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีการใฝเ่รียนรู้การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรมหลังการทดลอง โดยเฉลีย่อยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.47) 
 
 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์เจตคติด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบั 
ชุดกิจกรรมผลการวิเคราะห์ ดังตาราง 13  
 
ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรม 
 

ข้อที่ รายการ X̅ S.D. แปลผล 
1 นักเรียนชอบเรียนวิชานาฏศิลป ์ 4.50 0.58 มาก 
2 วิชานาฏศิลป์ทำให้นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข 4.35 0.49 มาก 
3 นักเรียนรูส้ึกสนุกและตื่นเต้นที่ได้ร่วมกจิกรรมใน

ช่ัวโมงนาฏศิลป ์
 

4.23 0.76 มาก 
4 นักเรียนรูส้ึกกระตอืรือร้นในการเรียนวิชานาฏศิลป์ 4.38 0.50 มาก 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการ X̅ S.D. แปลผล 
5 นักเรียนมีความกระตือรือร้นกับการหาข้อมูลต่าง ๆ 4.54 0.51 มากที่สุด 
6 นักเรียนคิดว่าวิชานาฏศิลป์นี้ช่วยฝึกทักษะ 4.38 0.50  
7 นักเรียนรูส้ึกชอบการเรียนวิชานาฏศิลป์ที่ให้นักเรียน

มีส่วนร่วม 4.69 0.47 มากที่สุด 
8 นักเรียนสนุกกบัการหาข้อมลูในประเด็นปัญหาที่ครู

กำหนดให ้ 4.35 0.49 มาก 
9 นักเรียนมีความสุขในการแสดงความคิดเห็น อภิปราย

ภายในกลุ่ม 4.42 0.50 มาก 
10 นักเรียนมกีารพจิารณาข้อมลูก่อนการเช่ือในข้อมูล

มากขึ้น 4.38 0.50 มาก 
11 นักเรียนมีความสุขกบัการแลกเปลี่ยนข้อมลูกับเพื่อนๆ 4.58 0.50 มากที่สุด 
12 การปฏิบัตกิิจกรรมในวิชานาฏศิลป์ทำให ้

นักเรียนเกิดความเข้าใจและจดจำได้ดียิ่งขึ้น 4.27 0.45 มาก 
13 การเรียนแบบเดิม ๆน่าเบื่อและไม่น่าสนใจ 4.38 0.50 มาก 
14 นักเรียนไมรู่ส้ึกเบื่อหน่ายเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์ 4.19 0.40 มาก 
15 นักเรียนชอบเนื้อหาในรายวิชานาฏศิลป ์ 4.58 0.50 มากที่สุด 
16 นักเรียนคิดว่ารปูแบบการสอนวิชานาฏศิลป์

สอดคล้องกบัเนื้อหาที่เรียน 4.42 0.50 มาก 
17 นักเรียนคิดว่าวิชานาฏศิลป์น่าสนใจ 

เมื่อเปรียบเทียบกับวิชาอื่น ๆ 4.58 0.50 มากที่สุด 
18 วิชานาฏศิลป์มีความจำเป็นต่อการดำเนินชีวิตในสังคม 4.58 0.50 มากที่สุด 
19 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ครูผูส้อนเน้นการสอนแบบ

ปฏิบัต ิ 4.58 0.50 มากที่สุด 
20 วิชานาฏศิลป์ช่วยพัฒนาความสามารถในการทำงาน

ให้กับนักเรียน 4.50 0.51 มาก 
ราม 4.44 0.07 มาก 
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 จากตาราง 13 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเจตคตติ่อการจัดการเรียนรู ้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม หลังการทดลองโดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X̅ = 4.44) 
เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด จำนวน 7 ข้อ และอยู่ในระดับมากจำนวน 13 ข้อ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  99 

บทท่ี 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครัง้นี้เป็นการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการแสดง  
วิชานาฏศิลป์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามลำดับ ดังนี ้
  1.  ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 4. เพื่อศึกษาคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ
เดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2   
 5. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชานาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
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สรุปผล 
 
 การวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกบัชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 สรุปผลการวิจัย
ได้ดังนี ้
  1. ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.89/85.38 ซึ่งเป็นตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิด
ของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 หลังเรียนสุงกว่ากกอ่น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .01  
  3. เปรียบเทียบทกัษะการแสดงวิชานาฏศิลป์ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
เดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม มีคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝเ่รียนรู้ อยู่ในระดับมาก 
  5. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
เดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรมมีเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยอยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัยสามาถนำมาอภิปรายผลได้ดังนี ้
  1. ประสทิธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.89/85.38 ซึ่งเป็นตามเกณฑ์ 80/80 ปรากฏผลเช่นน้ี  
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรมนั้น เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

เป็นวิธีการเรียนรูท้ี่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง  
การประเมินผลตนเองและการวิพากษ์วิจารณ์งานของตนเองได้ และเรียนรู้ตนเองว่าตนเองรูอ้ะไรบ้าง 

ยังไม่รู้อะไรบ้าง และตอ้งการทีจ่ะรูอ้ะไร โดยผูส้อนเป็นผูท้ี่คอยสนับสนุนและให้คำปรึกษาใหผู้้เรียน
เกิดการเรียนรู้ การเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรมเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่
เริ่มต้นจากการจดจำที่เกิดข้ึนเป็นจุดเริม่ต้นของการเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา
ทักษะ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโยงการเรียนได้ดี และสามารถนำไปลงมือปฏิบัติการเรียนรู้ 
ด้วยตนเองจะพัฒนาข้ึนได้ เมื่อผู้เรียนได้ตระหนกัและควบคุมการเรียนรู้ของตนเองเป็นรปูแบบ 
การรู้คิด (Meta Cognition) ซึ่งเกี่ยวข้องกบัการรู้ว่า เราต้องการรู้อะไร รู้ว่าเรารู้อะไร รู้ว่าเรายังไมรู่้ 
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อะไร และคิดหาวิธีการทีจ่ะเรียนรู้ด้วยตนเอง (Eggen and Kauchak, 2001 : 229) เป็นการเรียนรู้
โดยการช้ีนำตนเองให้โอกาสผู้เรียนวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งครอบคลุมการวินิจฉัย 
ความต้องการในการเรียนรู้ของตน การตั้งเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ การเลือกวิธีการ
เรียนรู้ การแสวงหาแหล่งความรู้ การรวบรวมข้อมลู การวิเคราะห์ข้อมูล รวมทั้งการประเมินตนเอง
โดยครูอยู่ในฐานะกลัยาณมิตร ทำหน้าที่กระตุ้นและให้คำปรึกษาผู้เรียน ในการวินิจฉัยความต้องการ 
กำหนดวัตถุประสงค์ ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และเตรียมวัสดุอปุกรณ์แหลง่ข้อมลู รวมทัง้ 
ร่วมเรียนรู้ไปกบัผู้เรียน การฝึกให้ผู้เรียนสามารถทำทักษะยอ่ย ๆ เหล่าน้ันได้กอ่นแล้ว ค่อยเช่ือมโยง
ต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยใหผู้้เรียนประสบความสำเรจ็ได้ดี การจัดการสอนโดยใช้แนวคิดของเดวีส์ 
จึงเป็นการจัดการเรียนรู้ทีเ่หมาะสมกบักลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชีพ และเทคโนโลยี เพราะเป็น
การจัดกจิกรรมที่ใหผู้้เรียนลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง เป็นลำดับข้ันตอน ทั้งการทำงาน
เป็นรายบุคคลและการทำงานเป็นกลุ่ม ซึง่จะทำใหผู้้เรียนสามารถทำงานได้บรรลเุป้าหมาย 
กระบวนการการเรียนการสอนตามรูปแบบของเดวีส์ ประกอบด้วย 1) ข้ันสาธิตทักษะหรอืการกระทำ 
2) ข้ันสาธิตและให้ผูเ้รียนปฏิบัติทักษะยอ่ย 3) ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 4) ข้ันให้เทคนิควิธีการ 
5) ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ส่งเสริมใหผู้้เรียนรูจ้ักคิดวิเคราะหง์าน วางแผนในการทำงานอย่าง
มีขั้นตอนและมกีารประเมินผล การทำงานตัง้แต่วางแผนก่อนการทำงาน ขณะทำงาน และเมือ่ทำงาน
เสร็จแล้ว ทำให้เกิดการพฒันาอยู่เสมอ (ทิศนา แขมมณี, 2557 : 246) 
   นอกจากนี้ การสร้างแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ยงัมีกระบวนการสร้างตาม
ข้ันตอนอย่างเป็นระบบและวิธีที่เหมาะสม คือ ได้ศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์หลักสูตร และเนื้อหา 
ศึกษาแนวทางการเขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ และสร้างแผน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามที่ได้ศึกษา แล้วนำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่านการประเมิน 
การตรวจสอบจากที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ เพือ่พิจารณานำมาปรบัปรุงแก้ไข ทั้งในด้าน
เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของกิจกรรมกบัเวลา สื่อ และการวัดผลประเมินผล 
ซึ่งผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม ได้คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.25 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม มีความเหมาะสม
มากแล้วนำไปทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพ ก่อนทีจ่ะนำไปทดลองใช้จรงิกับกลุ่มตัวอย่าง 
จึงมปีระสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่มีความสำคัญอีกวิชาหนึ่ง เนื่องจาก
นาฏศิลป์นั้นแสดงถึงความเป็นอารยประเทศ บ้านเมืองมีความเจรญิรุ่งเรืองดี ประชาชนมีความเข้าใจ
ในศิลปะ เพราะศิลปะเป็นสิ่งมีค่า เป็นเครือ่งโนม้น้าวอารมณ์ให้ไปในทางที่ดี เป็นแนวทางนำให้คิด
และให้กำลังใจในการทีจ่ะสร้างความเจริญรุ่งเรืองให้แกบ่้านเมือง นอกจากนี้นาฏศิลป์ยงัเป็น 
แหล่งรวมศิลปะ ประกอบ ด้วยศิลปะประเภทต่าง ๆ มาเกี่ยวข้องสอดคล้องกัน เช่น ศิลปะการเขียน  
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การก่อสร้าง การออกแบบเครือ่งแต่งกายและวรรณคดี ศิลปะแต่ละประเภท ได้จัดทำกันด้วยความ
ประณีต เนื่องจากศิลปะเป็นส่วนทีส่ำคัญส่วนหนึ่งของชาติ 
  2. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ปรากฏผล
เช่นน้ีก็เพราะว่า ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการเคลื่อนไหวข้ันพื้นฐาน (Fundamental Movement Skill) 
มีความสำคัญต่อเดก็ เพราะเป็นกิจกรรมที่ตอบสนองต่อธรรมชาติของเด็กทีอ่ยู่ในช่วงกำลังชอบ
เคลื่อนไหวร่างกายอยู่ตลอดเวลา การทีเ่ด็กได้เคลื่อนไหวร่างกายเท่ากบัเด็กได้ออกกำลังกายโดยตรง 
ทักษะการเคลื่อนไหวข้ันพื้นฐานเป็นการเคลื่อนไหวร่างกายที่หลากหลาย โดยจะใช้ส่วนประกอบ 
ต่าง ๆ ของร่างกายรวมกัน เช่น แขน ขา ลำตัว และศีรษะประสานเข้ากับทักษะพื้นฐานต่าง ๆ เช่น 
การเดิน การว่ิง การกระโดด การจับ การขว้าง การตี การเตะ และการทรงตัว ทักษะเหล่าน้ีคือ 
พื้นฐานของการเคลือ่นไหวที่ใช้ในชีวิตประจำวัน หรือสามารถนำไปสู่การใช้ในรปูแบบที่เฉพาะที่ใช้
ทักษะซับซ้อนมากยิ่งข้ึน เช่น การเล่นกีฬา การเล่นเกม การเต้น กิจกรรมนอกห้องเรียนและกจิกรรม
นันทนาการทางร่างกาย สอดคล้องกบั สาวิตรี แก้วรัก (2557) กล่าวว่า ทักษะการเคลื่อนไหว 
ข้ันพื้นฐานเป็นการนำทักษะการเคลื่อนไหวตามธรรมชาติของมนุษย์มาประกอบกบัจงัหวะหรือ
เสียงดนตรี ซึ่งเป็นการวางรากฐานการเคลือ่นไหวที่ถูกต้อง เสริมสร้างความแข็งแรงของกล้ามเนื้อและ
ความคล่องตัว สอดคล้องกับบุญรอด ชาติยานนท์ (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบัติของเดวีสม์ีประสทิธิภาพเท่ากับ 84.20/86.43 สอดคล้องกบั
งานวิจัยของ ธนภรณ์ นนตะแสน (2565) ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทำงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพ สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 82.91/81.95 
  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
เดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์ หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ที่เป็นเช่นน้ีก็เพราะว่าทักษะการแสดงวิชานาฏศิลป์
ของผู้เรียนอยู่ในระดับทีสู่ง เนือ่งจากมีความเอาใจใส่กับการเรียนการสอนมีความรู้ความเข้าใจ 
สอดคล้องกบั ทัศนีย์ สุอาราม และพรรณราย เทียมทัน (2561) ทำการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบัติของเดวีสท์ี่มีต่อทกัษะกระบวนการทำงาน วิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 ที่ได้รับ 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนนทักษะกระบวนการทำงาน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบัติ 
ของเดวีส์ สงูกว่าเกณฑร์้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 เนื่องจากนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในวัยที่สามารถเรียนรู้ได้ดี พัฒนาการอย่างต่อเนื่อง โดยเน้นการเรียน 
การสอนในเรื่องรปูแบบที่เป็นพื้นฐานในการปฏิบัตินาฏศิลป์ ไปจนถึงการที่ทำใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
เป็นลำดับข้ันตอน ทำใหส้ามารถพัฒนาทกัษะการปฏิบัติท่ารำ และยังเป็นการจัดกิจกรรมทีผู่้เรียน
สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ประดิษฐผ์ลงานด้านศิลปะได้ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถ 
ในการปฏิบัตทิ่านาฏยศัพท์ และนำผลงานการวิจัยไปใช้ในการพัฒนา ปรับปรงุและแก้ไขปญัหาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะให้มปีระสิทธิภาพต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ นฤเบศน์ ระดาเขต และสุขิริณณ์ อามาตบัณฑิต (2565) ทำการวิจัยเรื่อง การพฒันาทักษะ
ปฏิบัติการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้าน โดยใช้รปูแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดทักษะปฏิบัติ 
ของเดวีสร์่วมกับมัลตมิีเดียของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาทกัษะ
ปฏิบัติการแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านโดยใช้รปูแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดทักษะปฏิบัติของเดวีส์
ร่วมกับมัลตมิีเดียของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับดีมากคิดเป็นร้อยละ 82.50  
สอดคล้องกบับทความของ แพง ชินพงศ์ (2560) ที่กล่าวว่า การเรียนนาฏศิลป์มปีระโยชน์ต่อเด็กคือ
ช่วยพัฒนาด้านร่างกาย ธรรมชาติของเด็กนั้นจะไม่ชอบอยู่นิง่ แต่ชอบการเคลื่อนไหวร่างกาย 
ในการเดิน ว่ิง กระโดด ยักย้ายร่างกายไปมา ส่งผลให้เดก็คล่องแคล่ว กระฉับกระเฉง ช่วยพัฒนาด้าน
อารมณ ์ขณะที่เด็กได้เคลื่อนไหวร่างกายในการฟ้อนรำหรือเต้นระบำประกอบเพลงนั้น เด็กจะมีความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ได้ปลดปลอ่ยความเครียดทีม่ีอยู่ สง่ผลให้เดก็ ๆ มีอารมณ์เบกิบาน แจม่ใส 
กล้าแสดงออกในสิ่งที่เด็กขาดความมั่นใจ ทำให้มีความมั่นใจในตัวเองมากขึ้น 
  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝเ่รียนรู ้อยู่ในระดับมาก ซึง่นั้นกเ็ป็นผลที่ดีกับ
ผู้เรียนที่สามารถบง่บอกได้ว่า ผู้เรียนมีความสนใจ ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผูส้อนได้จัดให้ หมายความว่า ผู้เรียนมพีฤติกรรมทีจ่ะแสวงหาความรู้ พรอ้มทีจ่ะ
เรียนรู้ในสิ่งใหม่ ๆ มีความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้น พร้อมทีจ่ะเรียนรูเ้พื่อให้เกิดประโยชน์กับ
ตนเอง ความรู้คือทกุอย่าง ไม่จำเป็นว่าจะต้องเรียนรู้ในห้องเรียนเท่านั้น นอกห้องเรียนกส็ามารถ
เรียนรู้อะไรได้หลากหลาย การเข้าร่วมกจิกรรมการเรียนรู้ ค้นคว้าหาความรู้ แล้วนำมาวิเคราะห ์
สรปุเป็นองค์ความรูจ้ากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ การใฝ่เรียนรูส้ามารถวัดได้จากพฤติกรรมของผู้เรียน 
ไม่ว่าจะเป็น ความตั้งใจเรียน เอาใจใส่และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู้ ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายจากผูส้อนให้ถูกตอ้ง สมบรูณ์ ตรงเวลา รวมไปถึงการบันทึกความรู้ การตอบสนอง 
การซักถาม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในสิง่ที่ตนเองไม่มั่นใจ นาฏศิลปไ์ทยเป็นวิชาชีพแขนงหนึ่งทีม่ ี
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ความสำคัญต่อประเทศชาติอย่างมาก เป็นศิลป์วัฒนธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ประจำชาติ มีคุณค่า 
ถือเป็นมรดกวัฒนธรรมไทยเช่นเดียวกับมรดกวัฒนธรรมอื่น ๆ เช่น ภาษา การแต่งกาย วิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี และอาหาร ประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ คือ ประวัติ
ความเป็นมาของชาติบ้านเมือง สังคม ชุมชน และประวัติความเป็นมาของมนุษย์ในสิ่งแวดลอ้มนั้น ๆ 
ด้วยเช่นกัน สังคม ชุมชน และมนุษย์มีวิวัฒนาการมาเช่นไร นาฏศิลป์มีวิวัฒนาการตามมาผ่านนั้น 
เมื่อย้อนเวลากลบัไป นาฏศิลป์คือ ศิลปะการแสดงทีม่ีความเกี่ยวข้องกับอารมณ์และความรูสึก 
โดยผ่านรปูแบบของวรรณกรรมบทละคร ผู้แสดง และองคประกอบต่าง ๆ ที่ทำให้เกิดสุนทรียะ 
ทำให้ผู้ชมเกิดจินตนาการ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิสุดา บุญแฝง (2560) คุณลักษณะของผูท้ี่มี
ความใฝ่เรียนรู้ใฝ่เรียนทีสู่งสุด 6 ด้าน ประกอบด้วย ความอยากรู้ อยากเห็น ความเพียรพยายาม 
ความตั้งใจ การแสวงหาความรูจ้ากแหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ ความกระตือรือร้น กล้าแสดงความคิดเห็นและ
ชอบตั้งคำถาม สอดคล้องกบัผลงานวิจัยของ พิมพ์ชนก เนื่องทะบาล (2563) พบว่า พฤติกรรม 
ใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 ที่ได้เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R นักเรียน 
มีพฤติกรรมใฝเ่รียนรู้คิดเป็นร้อยละ 80.56 อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก สอดคลอ้งกบั อรวรรณ  
บรรจงศิลป์ (2545) นอกจาก นาฏศิลป์ยังเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของไทยแล้ว มีประโยชน์สำหรบั 
ผู้ที่ได้เรียนรู้ เพราะว่าการเรียนนาฏศิลปเ์ป็นการใช้อวัยวะทกุส่วนของร่างกายในการเคลื่อนไหว 
และท่าทางต่าง ๆ ของนาฏศิลป์ไทยมีท่วงทีคล้ายท่าฤาษีดัดตน จึงส่งผลใหผู้้ที่ได้ฝกึหัดเป็นผู้มสีุขภาพ
สมบรูณ์ มีจิตใจร่าเริงแจม่ใส และมีบุคลิกภาพที่ดี สามารถเสริมสร้างนักเรียนใหม้ีวินัยในตนเอง 
รู้จักระเบียบวินัยในการแสดงออกร่วมกบัผู้อื่น มสีมาธิ มีความพยายามอดทนในการฝกึซ้อม 
มีความรับผิดชอบต่อผลงาน รู้จกัความไพเราะของเสียงเพลงและการแสดง เสริมสร้างความรู้และ
ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์และการตัดสินใจได้อย่างมีเหตุผล ช่วยให้ผู้ฝกึกจิกรรมได้ใช้ 
เวลาว่างไปในทางทีเ่ป็นประโยชน์ สง่เสรมิความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ที่สำคัญคือ ช่วยให้เด็ก
ได้รู้คุณค่าของดนตรีและนาฏศิลป์ รู้คุณค่าของศิลปะและวัฒนธรรมประจำชาติ  
  5. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ที่ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรม มเีจตคติต่อวิชานาฏศิลป์อยู่ในระดับมาก ซึ่งหมายความว่า ผู้เรียนนั้น 
มีความช่ืนชอบสนใจในวิชานาฏศิลป์ เจตคติ หมายความว่า ความรู้สึก ความคิด ความเช่ือ ของผู้เรียน
ที่มีต่อประสบการณ์หรือสิ่งใดสิง่หนึง่ทีบุ่คคลได้รับมี 2 ลกัษณะ คือ เจตคติเชิงบวกและเจตคติเชิงลบ 
ทำให้เกิดพฤติกรรมทางบวกและทางลบเป็นสิ่งที่เกิดข้ึนภายในตัวของแต่ละบุคคล ความรูส้ึก 
สภาพจิตใจ อารมณ์ต่าง ๆ ของมนุษยท์ี่มีต่อมนุษย์ด้วยกันมตี่อสิ่งเร้าทีเ่ป็นสภาพแวดล้อมภายนอก
หรือต่อสิ่งใดที่บุคคลได้รบัประสบการณ์ในสิง่นั้น เจตคติน้ีสามารถสร้างขึ้นได้และสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ ความรู้สึกนีอ้าจเป็นไปทั้งด้านบวกและด้านลบ ซึ่งมีอิทธิพลทีจ่ะทำให้บุคคลนั้น 
พร้อมที่จะมีปฏิกริิยาเฉพาะอย่าง ตอบสนองต่อสิ่งเร้าแตกต่างกันออกไป โดยผ่านประสบการณ์และ 
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การเรียนรูจ้ะแสดงออกเมือ่ได้รับสิ่งเร้าให้แสดงพฤติกรรมนัน้ ๆ ออกมา ทัศนคติที่มีอยู่จะเป็น
ตัวกำหนดแนวทางของบุคคลในการที่จะมีปฏิกริิยาตอบสนองการวัดเจตคติมหีลากหลายรูปแบบ เช่น 
การสงัเกต การกระทำ การสัมภาษณ์ การสอบถาม การวัด ผู้เรียนนั้นต้องมีความสอดคลอ้งกบัตัวช้ีวัด
และพฤติกรรมบ่งช้ี ซึ่งแตล่ะรปูแบบมีมาตราวัดและเกณฑ์การวัดแตกต่างกันออกไป สามารถวัดได้ 
สอดคล้องกบังานวิจัยของ มะลิวัลย์ ปัทมะ (2551) ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาเจตคติและ
ความสามารถทางนาฏศิลป์ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้เทคนิคแม่แบบผสมผสาน 
การวิจัยเชิงทดลองแบบอนุกรมเวลา พบว่า ด้านความรู้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีปฏิบัตทิ่ารำ
เป็นอย่างดี ด้านความรูส้ึก พบว่า นักเรียนมีความสนุกสนานและช่ือชอบในการเรียนนาฏศิลป ์
มีความสุขที่ได้ฝึกปฏิบัติท่ารำและกล้าแสดงออก ด้านการแสดงพฤติกรรม พบว่า นักเรียนมีความ
สนใจและกระตือรอืร้นในการเรียน เมื่อสงสัยกจ็ะซกัถามคร ูเวลาปฏิบัติท่ารำก็ต้ังใจฝึกปฏิบัติไม่ค่อย
มีปัญหาในการฝึกปฏิบัติท่ารำ สอดคล้องกบั ปกิต วิเศษปัดสา และวลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2557) 
ทำการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนรู้ชุมชนโดยใช้การวิจัยเป็นฐานที่มีต่อมโนทัศน์การเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรม และเจตคติต่อการอนรุักษ์วัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า 
นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการอนุรกัษ์วัฒนธรรมไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนการเรียนรู้ชุมชน 
โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 โดยสรุปนกัเรียนมีเจตคติที่ดี  
เห็นคุณค่าของชุมชน มีความภูมิใจและถือเป็นหน้าที่ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย  
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่เห็นว่าน่าจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ และการศึกษาวิจัยครัง้ต่อไป ซึง่ประกอบด้วย ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้
และข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งตอ่ไป ดังนี ้
  1. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
   1.1 จากผลการวิจัยพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับ 
ชุดกิจกรรม ผู้เรียนเข้าใจในทักษะการปฏิบัติที่ครกูำหนดให้ได้ง่ายมากยิ่งขึ้นและใหผู้้เรียนใช้
กระบวนการเรียน การคิด การวิเคราะห์ การจดจำ เกิดการเช่ือมโยงและเห็นความสำคัญของข้อมูล 
ในการกิจกรรมการเรียนรู้ ได้มาซึ่งคำตอบที่ถูกต้อง 
   1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรม ผูส้อนควร
ปฐมนิเทศนักเรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในข้ันตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อปฏิบัติ 
ได้อย่างถูกต้องและไม่เกิดปัญหา ครูเป็นผู้ให้คำแนะนำและสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมของ 
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นักเรียน ควรมีการประเมินผลผูเ้รียนทันทีในขณะที่ดำเนินกจิกรรมและหลังจากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ้
   1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
ครูผูส้อนควรคำนึงถึงความสามารถของผู้เรียนเป็นสำคัญ และให้ความสำคัญในด้านความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนได้แสดงความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ 
ควรคละนักเรียนที่มีความสามารถและความถนัดที่แตกต่างกันให้อยู่ร่วมกลุม่เดียวกัน เพื่อให้นกัเรียน
แต่ละกลุม่ได้ใช้ความสามารถของตอนเองและเพื่อนในกลุ่มสามารถช่วยแนะนำสมาชิกในกลุ่มของ
ตนเองได ้ทำให้งานที่ออกมามีคุณภาพกิจกรรมเสรจ็สิ้น เพื่อวัดความรู้หลังเรียนของผู้เรียนอย่าง
แท้จรงิ  
  2. ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งตอ่ไป 
   2.1 ควรมีการวิจัยการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ เพื่อไปพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ การจดจำ กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
ทั้ง 8 กลุ่มสาระในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และในระดบัข้ันอื่น ๆ 
   2.2 ควรนำการจัดกจิกรรมตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน
ไปศึกษาร่วมกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น การคิดเชิงระบบ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ 
จะได้ข้อสรุปผลการวิจัยที่มีความเช่ือมั่นกว้างขวางและมั่นใจมากยิ่งข้ึน 
   2.3 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ร่วมกับ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กับวิธีสอนอื่น ๆ ที่สง่เสรมิการคิดวิเคราะห์ ในเนื้อหาเดียวกัน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 1 
 โรงเรียนเสือโก้กวิทยาสรรค์                                      ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                                สาระที่ 3 นาฏศิลป์ รหัสวิชา ศ22102 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ความรู้พ้ืนฐานฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์                      จำนวน 4 ชั่วโมง                                                
เรื่อง ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์                                                      เวลา 2 ชั่วโมง             
ครูพ่ีเลี้ยงนายกิตติพงษ์ ไทยสงคราม       นิสิตฝึกประสบการณ์ฯ นางสาวนิรญัญา มูลวันดี                      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 วันท่ี..................ท่ี.......เดือน......................พ.ศ. 2565 เวลา.............น. 

 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน ศ ๓.๒ เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
เห็นคุณค่าของ นาฏศิลป์ทีเ่ป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญัญาท้องถ่ิน ภูมิปญัญาไทยและสากล 
 ตัวชี้วัด ศ ๓.๒ ม.๒/๒ ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลปพ์ืน้บ้าน ละครไทย ละคร
พื้นบ้าน หรอืมหรสพอื่นทีเ่คยนิยมกันในอดีต 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 นาฏศิลป์พื้นเมือง 
  - ความหมาย 
  -ที่ มา 
  - วัฒนธรรม 
  - ลักษณะเฉพาะ 
สาระสำคัญ 
 ระบหุรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย ละครพื้นบ้าน หรอืมหรสพอื่นที่
เคยนิยมกันในอดีต 
สาระการเรียนรู ้

 - นาฏศิลป์พื้นเมือง 
สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
 ความสามารถในการสื่อสาร 

  ตัวช้ีวัด 1. ใช้ภาษาถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และทัศนะของ
ตนเองด้วยการพูดและการเขียน 
 พฤติกรรมบง่ช้ี 
  - พูดถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจากสารที่ อ่าน ฟังหรอืดู ตามที่กำหนดให้ 
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  - พูดถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกและทัศนะของ ตนเองจากสาร ที่อ่านฟงั หรอืดู 
ตามที่กำหนดได ้
  - เขียนถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจจากสารที่ อ่าน ฟังหรือดตูามที่กำหนดได ้
  - เขียนถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกและทัศนะของ ตนเองจากสารที่อ่าน ฟังหรือดจูากที่
กำหนดให ้
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สำคัญของผู้เรียน 
 ด้านใฝ่เรียนรู้  
  ตัวช้ีวัด 1 ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน และเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
   พฤติกรรมบง่ช้ี 
    - ตั้งใจเรียน 
    - เอาใจใส่และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู้ 
    - สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ 
  ตัวช้ีวัด 2 แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน 
ด้วยการเลอืกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึกความรู้ วิเคราะห์ สรปุเป็นองค์ความรู้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้
   พฤติกรรมบง่ช้ี 
    - ศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากหนงัสอื เอกสาร สิง่พิมพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ 
แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน และเลอืกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม 
    - บันทึกความรู้ วิเคราะห์ ตรวจสอบจากสิง่ที่เรียนรู้ สรุปเปน็องค์ความรู้ 
    - แลกเปลีย่นเรียนรู้ด้วยวิธีการต่างๆ และนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้

 1. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถอธิบาย ความหมาย ที่มา วัฒนธรรม 
ลักษณะเฉพาะได ้(K) 
 2. เพื่อสง่เสรมิสามารถในการสื่อสารทักษะการแสดงฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุได้ (P) 
 3. เพื่อสง่เสรมินักเรียนใฝ่เรียนรู้และการมสี่วนร่วมกับกิจกรรมในช้ันเรียน เรือ่ง ฟ้อนภูไท
กาฬสินธ์ุ (A) 
กระบวนการจัดการเรียนรู ้
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม วีณา ประชากูลและประสาท 
เนืองเฉลิม (2563) 
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  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทำ (ชั่วโมงท่ี 1 ) 
   1.1 กล่าวทักทายนักเรียนพร้อมแจ้งวัตถุประสงค์ กิจกรรม ภาระงาน  
และการวัดประเมินผลด้วยโปรแกรมนำเสนอ (Power poiut:PPT (5 นาที) 
   1.2 นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกบัการแสดงฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ ประวัติความเป็นมา 
เครื่องแตง่กาย ลักษณะและวิธีการแสดง เครื่องดนตรี เพลงร้อง ลกัษณะและลีลาท่ารำ 
ด้วยชุดกิจกรรม วิชานาฏศิลป์  (10 นาที)  
  1.3 ให้คำแนะนำแก่ผู้เรียนในการสงัเกต ช้ีแนะจุดสำคัญที่ควรให้ความสนใจเป็นพิเศษ
ในการสงัเกต อธิบายให้ผู้เรียนได้เห็นความสำคัญ ทีผู่้เรียนจะต้องกระทำในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ
ความสามารถในการสื่อสารและสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านใฝเ่รียนรู้ (10 นาที ) 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย (ชั่วโมงท่ี 1 ) 
  2.1 แยกทักษะปฏิบัติท่ารำทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ สาธิตท่ารำย่อย ๆ แต่ละส่วน 
ไปทีละส่วน (10 นาที)                                                                                                             
  2.2 ผู้เรียนปฏิบัตทิ่ารำจากการสาธิตได้อย่างถูกต้องและครบถ้วนทุกขั้นตอน 
(15 นาที) 
 ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  (ชั่วโมงท่ี 1 ) 
  3.1 ผู้เรียนลงมือปฏิบัติท่ารำได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องดูตัวเอง (10 นาที)  
  3.2 หากติดขัดจุดใด ผู้สอนให้คำช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนทำได้ (10 นาที) 
  3.3 เมื่อได้แล้วผูส้อนจะเริม่สาธิตทักษะยอ่ยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัตทิ่ารำ 
จนทำได้ ทำเช่นน้ี เรื่อยไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน (10 นาที) 
 ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ  (ชั่วโมงท่ี 2 ) 
  4.1 แนะนำเทคนิควิธีการที่จะช่วยใหส้ามารถทำงานนั้นได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีต
สวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน ทำได้ง่ายข้ึน หรือสิ้นเปลอืงน้อยลง (15 นาที) 
 ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ (ชั่วโมงท่ี 2 ) 
  5.1 สามารถปฏิบัติแตล่ะส่วนได้ ปฏิบัติท่ารำ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบเพลง  และฝกึ
ปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง จนกระทัง่สามารถปฏิบัติทักษะท่ารำทีส่มบรูณ์ได้อย่างชำนาญ (15 นาที)    
สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และการจัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน 
 1. ขั้นท่ี 1 อธิบายความรู ้
  - หนังสือนาฏศิลป์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  - ชุดกิจกรรม วิชานาฏศิลป์ เรื่องฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
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 2. การจัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียน 
  ด้านกายภาพ จัดสภาพช้ันเรียนก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อาทิ เตรียมข้อมูล การสอน 
ให้พร้อมก่อนการจัดการเรียนรู้ และจัดสภาพแวดล้อมโดยให้นักเรียนจบักลุม่ตามที่ตนเอง ต้องการ
แล้วให้นักเรียนนั่งรวมกลุม่โดยหันโต๊ะชนกันแต่นักเรียนตอ้งมีระยะห่างกัน 1 เมตร 
  ด้านจิตภาพ ครูผูส้อนจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่ทนัสมัย เข้าใจง่าย และมีเนือ้หา
ที่เหมาะสม 
  ด้านสังคม นักเรียนมีการทำกจิกรรมกลุ่ม โดยให้นักเรียนรักษาระยะห่าง 1 เมตร 
เพื่อใหส้ะดวกต่อการทำงานและปรึกษาหารือกันภายในกลุ่มและปลอดภัยด้านสุขภาพ 
  ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ใช้สื่อทีเ่ป็นเทคโนโลยี คือ สมารท์โฟน เพื่อให้นักเรียน 
เข้าถึงแหลง่ข้อมลูในเว็บไซต์ที่ต้องการศึกษา 
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การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

สิ่งท่ีต้องการวัดและ 
ประเมินผล 

วิธีการวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑ์การ 
ประเมิน 

1. นักเรียนมีความรู้
และเข้าใจ สามารถ
อธิบายการแสดงฟ้อนภู
ไทกาฬสินธ์ุได้(K) 

โดยให้นักเรียน 
- ทำใบกจิกรรม 
- ทดสอบหลังเรียน  
เรื่องการแสดงฟ้อนภูไท
กาฬสินธ์ุ 

- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
- แบบทดสอบหลัง
เรียน 

 

ผ่านเกณฑ์  
ร้อยละ 80 

2. นักเรียนสามารถ 
ปฏิบัติทักษะการแสดง
ฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุได ้
(P) 

โดยให้นักเรียนปฏิบัติทกัษะ
ท่ารำเรือ่งการแสดงฟ้อนภู
ไทกาฬสินธ์ุ 

แบบประเมินทักษะ
ปฏิบัติท่ารำ 

ผ่านเกณฑ์  
ร้อยละ 80 

3. นักเรียนมีความใฝ่
เรียนรู้และรกัความ
เป็นไทย ส่วนร่วมกับ
กิจกรรมใน ช้ันเรียน 
เรื่อง ฟ้อนภูไท
กาฬสินธ์ุ (A) 

สังเกตคุณลักษณะอันพงึ 
ประสงค์ระหว่างทำ
กิจกรรม  

แบบสงัเกต ผ่านเกณฑร์ะดบั 
คุณภาพที่ 3 ข้ึนไป 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ในการจัดการเรียนการสอนครูให้นักเรียนค้นคว้าด้วยตนเอง จากสมารท์โฟน 
หรือ หนงัสอื ดนตรี-นาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยครูเป็นผู้ให้คำปรกึษาและค่อยช้ีแนะ
แนวทาง 

 2. ในกรณีนักเรียนไมผ่่านแบบประเมิน ครูต้องเตรียมกิจกรรมสำหรับนกัเรียนที่ไม่ผ่านแบบ
ประเมิน 

 
ลงช่ือ..................................................นสิิกฝกึประสบการณ์                                                                                  

(นางสาวนิรญัญา มลูวันดี) 
วันที่.........เดือน........................พ.ศ. ................ 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หน่วยการเรียน..............
เรื่อง………………………………………………….จำนวนนักเรียน..............คน มาเรียน............คน 
ขาด...............คน ป่วย................คน  ลา...............คน   มาสาย................คน 
รายช่ือ 1.................................................... 2.....................................................
 3.....................................................  
สรุปผลการเรียนรู ้
1. ด้านความรู้  (พุทธิพิสัย) ผ่านเกณฑ ์ คน ................% ไม่ผ่าน คน ...............................%  
 ปัญหา อปุสรรค  
…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 แนวทางแก้ไข   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ด้านทักษะ กระบวนการ (ทักษะพสิัย) ผ่านเกณฑ์     คน ................%  ไม่ผ่าน  คน ..................% 
 ปัญหา อปุสรรค  
…………………………………………………………………………………………………………………….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
 แนวทางแก้ไข 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  (จิตพสิัย) ผ่านเกณฑ์  คน ................%  ไม่ผ่าน คน ..................% 
 ปัญหา อปุสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
 แนวทางแก้ไข  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
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4. ด้านอื่น ๆ 
 พฤติกรรมนักเรียน 
 ปัญหา อปุสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
 แนวทางแก้ไข  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 รูปแบบ เทคนิค กิจกรรม วิธีการจัดการเรียนรู้ 
 ปัญหา อปุสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
 แนวทางแก้ไข  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 แนวทางแก้ไข  
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 สื่อการเรียน 
 ปญัหา อปุสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
 แนวทางแก้ไข  
....................................................................................................................... .........................................
............................................................................................................................. ................................... 
 แหล่งเรียนรู ้
 ปัญหา อปุสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………………….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
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 แนวทางแก้ไข  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียน 
 ปัญหา อปุสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
 การวัดผลประเมินผล 
 ปัญหา อปุสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 
 แนวทางแก้ไข  
.................................................................................................................................... ............................
....................................................................................................... ......................................................... 
 
 
                   ลงช่ือ....................................................... 
                                                                               (นางสาวนิรัญญา มลูวันดี) 
                                                                            นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพคร ู
                     วันที่.......เดือน......................พ.ศ....... 
 
การตรวจสอบและข้อเสนอแนะ  
การตรวจแผนการจัดการเรียนรูจ้ากครูพีเ่ลี้ยง 
..…………………………………………………………………………………………………..………………………….…………… 
…………………………………………………..……………………………………………………………...………………………….
..……..……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………….……………………………..…………………………………………………………………………………………… 
       ลงช่ือ ................................................................      
              (นายกิตติพงษ์ ไทยสงคราม) 
                   ครูพี่เลี้ยง 
             วันที่........เดือน......................พ.ศ.2565 
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การตรวจแผนการจัดการเรียนรูจ้ากหัวหน้ากลุม่สาระการเรยีนรู้ศิลปะ 
..…………………………………………………………………………………………………..………………………….…………… 
…………………………………………………..……………………………………………………………...………………………….
..……..……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………….……………………………..………………………………………………………………………………………… 
       ลงช่ือ ................................................................      
                 (นายกิตติพงษ์ ไทยสงคราม) 
                    หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
            วันที่........เดือน......................พ.ศ.2565 
 
การตรวจแผนการจัดการเรียนรูจ้ากผูอ้ำนวยการโรงเรียน 
..…………………………………………………………………………………………………..………………………….…………… 
…………………………………………………..……………………………………………………………...………………………….
..……..……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………….……………………………..………………………………………………………………………………………… 
       ลงช่ือ ................................................................     
              (นายภักดี นามวิจิตร) 
                                            ผู้อำนวยการโรงเรียนเสือโกก้วิทยาสรรค์ 
                         วันที่........เดือน......................พ.ศ.2565 
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รายการแนบแผนการจัดการเรียนรู ้
 
 1. แบบทดสอบย่อย เรื่อง ฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 
 2. สื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู ้
 3. แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของนักเรียน  
 4. แบบประเมินการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 5. แบบประเมินนำเสนอผลงาน 
 6. แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ (การใฝ่เรียนรู)้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง เพลงภูไทกาฬสินธ์ุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 คะแนนเต็ม 10 คะแนน  
คำชี้แจง ให้นักเรียนเลอืกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. ข้อใด ไม่ใช่การแสดงที่เรียกว่าเป็น “มหรสพ” 
 ก.  งิ้ว   ข. ลิเก 
 ค.  หนังใหญ่ ง. ผีตาโขน 
2. ศิลปะการแสดงที่มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของ

คนในภาคกลาง คือข้อใด 
 ก.  ระบำเก็บใบชา ข.  เต้นกำรำเคียว 
 ค.  ระบำร่อนแร่  ง.  เซ้ิงแหย่ไข่หมดแดง 
3. ระบำพื้นเมืองของภาคใต้เด็ดขาด คมชัด เพราะ

ได้รับอิทธิพลมาจากอะไร 
 ก.  ภาษาพูดที่รวดเร็ว 
 ข.  วัฒนธรรมผสมผสานระหว่างไทยและมลายู 
 ค.  ดินแดนชายทะเล ทำให้ศิลปะ 
  แสดงออกถึงคลื่นลมพายุที่รุนแรง 
 ง.  ดนตรีที่ชัดเจน รวดเร็ว ใช้กลองแขก 
  และรำมะนา เป็นหลัก  
4.  ข้อใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกับความหมายของการแสดง

พื้นบ้าน 
 ก. การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงเพื่อหา

รายได้เลี้ยงชีพ 
 ข. การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงที่น่ากลัว ทำ

ให้ผู้คนตื่นเต้น 
 ค. การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงที่ต้องอาศัยผี

สางเทวดาในการดูแลรักษา 
 ง. การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงเพื่อความ

บันเทิง สนุกสนาน ไม่ก่อให้เกิดรายได้ 
5. ข้อใดที่ไม่ใช่ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์พื้นเมือง 
 ก. สภาพภูมิศาสตร์ ข. ศาสนา 
 ค. ความเชื่อ ง. ค่านิยม 

6. ลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง
ภาคเหนือ มีลักษณะเป็นอย่างไร 

 ก.  มีความนุ่มนวล อ่อนหวาน งดงาม 
 ข.  มีความรื่นเริง สนุกสนาน 
 ค.  มีความเรียบง่าย ใช้สำนวนโวหารมาก 
 ง.  มีความกระชับ รวดเร็ว 
7. การแสดงพื้นเมืองแบ่งออกเป็นก่ีประเภท ได้แก่

อะไรบ้าง 
 ก.  2 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง 
 ข.  3 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง ต่อกลอน 
 ค.  2 ประเภท คือ การแสดงเบ็ดเตล็ด ทำนอง 
 ง.  3 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง การแสดง

เบ็ดเตล็ด 
8. การแสดงนาฏศิลป์ไทยชุดใดที่ ไม่ใช่การแสดง

พื้นเมืองของภาคใต้ 
 ก. ระบำเก็บใบชา ข. ระบำร่อนแร่ 
 ค. มะโย่ง   ง. กาหยง 
9. คำว่า “เซ้ิง” มีความหมายว่าอย่างไร 
 ก.  การแสดงที่เกิดมาช้านาน 
 ข.  จังหวะเพลงที่มีความสนุกสนาน 
 ค.  การแสดงที่ใช้ประกอบในพิธีกรรม 
 ง.  การฟ้อนของคนอีสานที่ประดิษฐ์ท่ารำขึ้น 

จึงเรียกว่า “เซ้ิง” 
10. ลักษณะการเดินถัดเรียงเท้าไปตามวงทวนเข็ม

นาฬิกาโดยเริ่มก้าวเท้าซ้ายตรงคำว่า “รำ” แล้ว
ย่อเข่าลงเป็นการแสดงของภาคใด และมีชื่อ
เรียกว่าอย่างไร 

 ก.  ภาคใต้  การแสดงชุด ร่อนแร่ 
 ข.  ภาคอีสาน การแสดงชุด เซ้ิงสวิง 
 ค. ภาคกลาง การแสดงชุด รำซิมารำ 
 ง. ภาคเหนือ การแสดงชุด ฟ้อนเทียน 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ข้อที่ 1  ก ข้อที่ 2  ง ข้อที่ 3  ก ข้อที่ 4  ง ข้อที่ 5  ข 
ข้อที่ 6  ข ข้อที่ 7  ก ข้อที่ 8  ค ข้อที่ 9  ง ข้อที่ 10  ก 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
คำชี้แจง ให้นกัเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 
1. ลักษณะการเดินถดัเรียงเทา้ไปตามวงทวนเข็ม

นาฬิกาโดยเร่ิมก้าวเทา้ซ้ายตรงคำวา่ “รำ” 
แล้วย่อเข่าลงเป็นการแสดงของภาคใด และมี
ชื่อเรียกว่าอย่างไร 

 ก.  ภาคเหนือ การแสดงชุด ฟ้อนเทียน 

 ข.  ภาคกลาง การแสดงชดุ รำซิมารำ 
 ค.  ภาคอีสาน การแสดงชดุ เซ้ิงสวงิ 

 ง.  ภาคใต ้ การแสดงชดุ ร่อนแร่ 
2. คำว่า “เซ้ิง” มีความหมายว่าอย่างไร 
 ก.  การฟ้อนของคนอีสานที่ประดษิฐ์ทา่รำขึ้น          

จึงเรียกว่า “เซ้ิง” 
 ข.  การแสดงที่ใช้ประกอบในพิธีกรรม 
 ค.  จงัหวะเพลงที่มีความสนุกสนาน 
 ง.  การแสดงทีเ่กิดมาช้านาน 
3. การแสดงนาฏศิลป์ไทยชุดใดที่ไม่ใช่การแสดง

พื้นเมืองของภาคใต ้
 ก.  กาหยง  ข. มะโย่ง 
 ค.  ระบำร่อนแร่ ง. ระบำเก็บใบชา 
4. การแสดงพื้นเมืองแบง่ออกเป็นก่ีประเภท ได้แก่

อะไรบ้าง 
 ก.  3 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง การแสดง

เบ็ดเตลด็ 
 ข.  2 ประเภท คือ การแสดงเบ็ดเตลด็ ทำนอง 

 ค.  3 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง ต่อกลอน 

 ง.  2 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง 
5. ลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง

ภาคเหนือ มีลักษณะเป็นอย่างไร 
 ก.  มีความกระชับ รวดเร็ว 
 ข.  มีความเรียบง่าย ใช้สำนวนโวหารมาก 
 ค.  มีความร่ืนเริง สนุกสนาน 

 ง.  มีความนุ่มนวล อ่อนหวาน งดงาม 

6. ข้อใดที่ไม่ใช่ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์
พื้นเมือง 

 ก.  ค่านิยม  ข.  ความเชื่อ 

 ค.  ศาสนา  ง.  สภาพภูมิศาสตร์ 
7. ข้อใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกับความหมายของการ

แสดงพื้นบ้าน 
 ก.  การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงเพื่อความ

บันเทิง สนุกสนาน ไม่ก่อให้เกิดรายได ้
 ข.  การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงทีต่้องอาศยั

ผีสางเทวดาในการดูแลรักษา 

 ค.  การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงที่น่ากลัว 
ทำให้ผู้คนตื่นเต้น  

 ง.  การแสดงพื้นบา้นเป็นการแสดงเพื่อหา
รายได้เลี้ยงชีพ 

8. ระบำพื้นเมืองของภาคใต้เดด็ขาด คมชัด เพราะ
ได้รับอิทธิพลมาจากอะไร 

 ก.  ดนตรีที่ชัดเจน รวดเร็ว ใช้กลองแขกและ
รำมะนา  เป็นหลัก 

 ข.  ดินแดนชายทะเล ทำให้ศิลปะแสดงออกถงึ
คลื่นลมพายทุี่รุนแรง 

 ค.  วฒันธรรมผสมผสานระหว่างไทยและมลาย ู
 ง.  ภาษาพดูที่รวดเร็ว 
9. ศิลปะการแสดงที่มีความสอดคล้องกับวถิีชีวิต

ของคนในภาคกลาง คือข้อใด 

 ก.  เซ้ิงแหย่ไข่หมดแดง ข.  ระบำร่อนแร่ 
 ค.  เต้นกำรำเคยีว  ง.  ระบำเก็บใบชา 
10. ข้อใด ไม่ใช่การแสดงที่เรียกว่าเป็น “มหรสพ” 

 ก.  ผตีาโขน    ข.  หนังใหญ ่

 ค.  ลิเก     ง.  งิ้ว 
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เฉลยแบบทดสอบ 
 

ข้อที่ 1  ง ข้อที่ 2  ก ข้อที่ 3  ข ข้อที่ 4  ง ข้อที่ 5  ค 
ข้อที่ 6  ค ข้อที่ 7  ก ข้อที่ 8  ง ข้อที่ 9  ก ข้อที่ 10  ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  134 

สื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู ้
 
- ใช้สื่อการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรม เรือ่ง รำภูไทกาฬสินธ์ุ 
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ใบงาน เรื่อง ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ ์
 
คำชี้แจง ให้นกัเรียนเติมช่ือท่ารำที่กำหนดใหล้งในช่องว่างให้ถูกต้อง 
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แบบประเมนิผลงานผู้เรียนเรื่อง ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ (ใบกิจกรรม) 
คำชี้แจง ใหผู้้สอนทำเครือ่งหมาย  ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของนักเรียน 

ให้ประเมินในระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ในช่ัวโมง 
 

ลำดับ
ที่ 

ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน สรุปผลการประเมิน 

สามารถอธิบาย
ฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 

สามารถ
ยกตัวอย่างฟ้อนภู

ไทกาฬสินธ์ุ 

สามารถวิเคราะห์
ฟ้อนภูไทกาฬสินธ์ุ 

สามารถสรุป
เน้ือหาได้อย่าง

สมบูรณ์ 

รวม/
คะแนน 

ระดับ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1   

1                    

2                    

3                    

4                    

5                    

6                    

7                    

8                    

9                    

10                    
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แบบประเมนิผลงานผู้เรียนเรื่อง ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ 
 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1.สามารถ
อธิบาย 

ฟ้อนภูไท
กาฬสินธ์ุ  

ข้อที่ควรปฏิบัติ 
1. อธิบาย 
2. จำแนก 
3. จัดลำดับ 
4. ระบุได้ครบถ้วน 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 

3 ข้อ 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 2 ข้อ 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 1 ข้อ 

2.สามารถ
ยกตัวอย่าง 
 ฟ้อนภูไท
กาฬสินธ์ุ 

ข้อที่ควรปฏิบัติ 
1. อธิบาย 
2. จำแนก 
3. จัดลำดับ 
4. ระบุได้ครบถ้วน 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 3 ข้อ 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 2 ข้อ 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 1 ข้อ 

3.สามารถ
วิเคราะห์ 
ฟ้อนภูไท
กาฬสินธ์ุ 

วิเคราะห์ตามแผนที่
วางไว้ร้อยละ 80 แต่
ละขั้นตอนครบถ้วน 

วิเคราะห์ตามแผนที่
วางไว้ร้อยละ 70  
แต่ละขั้นตอน

ครบถ้วน 

วิเคราะห์ตามแผนที่
วางไว้ร้อยละ 50  
แต่ละขั้นตอน

ครบถ้วน 

วิเคราะห์ตามแผนที่
วางไว้ร้อยละ 50  
แต่ละขั้นตอน

ครบถ้วน 

4.สามารถสรุป
เน้ือหาได้อย่าง
สมบูรณ์ 

ข้อที่ควรปฏิบัติ 
1. อธิบาย 
2. จำแนก 
3. จัดลำดับ 
4. ระบุได้ครบถ้วน 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 3 ข้อ 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 2 ข้อ 

ปฏิบัติตามข้อกำหนด
ได้ 1 ข้อ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับคุณภาพ เกณฑ ์ คะแนน 

4 ดีมาก 13-16 
3 ดี 9-12 
2 พอใช้ 5-8 
1 ปรับปรงุ 1-4 

 
เกณฑ์การผา่น ได้ ระดับคุณภาพ 2 ขึน้ไปถือว่าผา่น 
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แบบประเมนิการปฏิบัติงานรายบคุคล 
คำชี้แจง 1. แบบประเมินการปฏิบัติงานรายบุคคล เป็นแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ระดับคะแนน 3 ระดับ มจีำนวน 5 ข้อ 
 2. ให้ผู้สอนทำเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของ
นักเรียนใหป้ระเมินหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

ลำ
ดับ
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 

ระดับปฏิบัต ิ
สรุปผลการ
ประเมิน 

กระตือ 

รือร้นสนใจ
ปฏิบัติ

กิจกรรม 

ความสุขใน
การทำงาน 

ความ
รับผิดชอบ 

รับฟัง
ความเห็น
ของผู้อ่ืน 

ความ
เอ้ือเฟ้ือมี

น้ำใจ 

รวม/
คะแนน 

ระดับ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   

8                   

9                   
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เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 

พฤติกรรมบง่ช้ี 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. กระตือรอืร้นสนใจ
ปฏิบัติกิจกรรม 

ปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ความสนใจ 
กระตือรือร้นดีมาก 

ปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ความสนใจ 
กระตือรือร้น
พอสมควร 

ไม่สนใจปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. ความสุขในการทำงาน ปฏิบัติกิจกรรมอย่าง
มีความสุขเสมอ 

ปฏิบัติกิจกรรมอย่าง
มีความสุขเป็น
บางครัง้ 

ปฏิบัติกิจกรรมอย่าง
มีไม่ความสุขเสมอ 

3. ความรับผิดชอบ ทำงานที่ได้รบั
มอบหมายได้
เรียบร้อยดีมาก 

ทำงานที่ได้รบั
มอบหมายได้
เรียบร้อยพอสมควร 

ทำงานไม่เรียบร้อย 

4. รับฟังความเห็นของ
ผู้อื่น 

ยอมรบัฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นดี
มาก 

ยอมรบัฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น
พอสมควร 

ไม่ยอมรบัฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

5. ความเอื้อเฟื้อมีน้ำใจ มีความเอื้อเฟื้อและมี
น้ำใจต่อผู้อื่นดีมาก 

มีความเอื้อเฟื้อและมี
น้ำใจต่อผู้อื่น
พอสมควร 

ไม่มีความเอื้อเฟื้อ
และมีน้ำใจตอ่ผู้อื่น 

 

 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน ระดับคุณภาพ 
3 ดีมาก 
2 ดี 
1 พอใช้ 

ระดับปฏิบัต ิ

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
13 - 15 ดีเยี่ยม 
10 – 12 ดีมาก 

7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 
1 – 3 ปรับปรงุ 
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แบบประเมนินำเสนอผลงาน (ทักษะปฏิบัติ) 
คำชี้แจง  1. แบบประเมินการนำเสนอผลงาน เป็นแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ระดับคะแนน 4 ระดับ มจีำนวน 5 ประเด็น 
   2. ให้ผู้สอนทำเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของ
นักเรียน ให้ประเมินหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

ลำดับ
ที ่

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน 
สรุปผลการ
ประเมิน 

ตรงประเด็นที่
กำหนด 

ถูกต้องสมบูรณ์ 
มีความคดิ
สร้างสรรค์ 

มีความเป็น
ระเบียบ
เรียบร้อย 

เสร็จตามเวลาที่
กำหนด 

รวม/
คะแนน 

ระดับ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1   

1                        

2                        

3                        

4                        

5                        

6                        

7                        

8                        

9                        

10                        
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เกณฑ์การประเมินนำเสนอผลงาน 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

4 3 2 1 
1. ตรงประเด็นที่
กำหนด 

ผลงานสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ทุก
ประเด็น 

ผลงานสอดคล้อง
กับจุดประสงค์
เป็นส่วนใหญ ่

ผลงานสอดคล้อง
กับจุดประสงค์
บางประเด็น 

ผลงานไม่
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ทุก
ประเด็น 

2. ถูกต้องสมบูรณ์ เน้ือสาระของ
ผลงานถูกต้อง
ครบถ้วนสมบูรณ์ 

เน้ือสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ ่

เน้ือสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็น
บางประเด็น 

เน้ือสาระของ
ผลงาน 
ไม่ถูกต้อง
ครบถ้วนสมบูรณ์ 

3. มีความคดิ
สร้างสรรค ์

ผลงานแสดงออก
ถึงความคดิ
สร้างสรรคแ์ปลก
ใหม่และเป็นระบบ 

ผลงานมี
แนวความคดิ
แปลกใหม่และแต่
ยังไม่เป็นระบบ 

ผลงานมีความ
น่าสนใจแต่ยงัไม่มี
ความแปลกใหม ่

ผลงานไม่แสดง
แนวคิดทีแ่ปลก
ใหม ่

4. มีความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย
แสดงออกถึงความ
ตั้งใจ 

ผลงานส่วนใหญ่มี
ความเป็นระเบยีบ
เรียบร้อยแตย่ังมี
ข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแตย่ังมี
ข้อบกพร่อง
บางส่วนของ
ผลงาน 

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่มีความเป็น
เรียบร้อย 
และมีข้อบกพร่อง 

5. เสร็จตามเวลาที่
กำหนด 

ส่งผลงานตรงตาม
เวลาที่กำหนด 

ส่งผลงานช้ากว่า
เวลาที่กำหนด 
1-2 วัน 

ส่งผลงานช้ากว่า
เวลาที่กำหนด 
3-5 วัน 

ส่งผลงานช้ากว่า
เวลาที่กำหนด 
5 วันขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับคุณภาพ เกณฑ ์ คะแนน 

4 ดีมาก 16-20 
3 ดี 11-15 
2 พอใช้ 6-10 
1 ปรับปรงุ 1-5 
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านการใฝ่เรียนรู ้
คำชี้แจง: 1. แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ เป็นแบบประเมินแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ มจีำนวน 3 ข้อ 
   2. ให้ผู้สอนทำเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่กำหนดให้ตามสัดส่วนความสามารถของ
นักเรียน ให้ประเมินในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช่ัวโมง 
 

ลำดับ
ที่ 

ช่ือ-สกุล 

ใฝ่เรียนรู้ 

รวม 
9 คะแนน 

สรุป 

ตั้งใจเรียน 

เอาใจใส่และมี
ความเพียร
พยายามใน
การเรียนรู้ 

สนใจเข้าร่วม
กิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1              

2              

3              
4              

5              

6              

7              
8              
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เกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

พฤติกรรมบง่ช้ี 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

1. ตั้งใจเรียน ตั้งใจฟังเป็นอย่างดี มี
ความจดจ่อกบัสิง่ทีผู่้สอน
อธิบาย 

ตั้งใจฟัง แต่ไม่จดจ่อ
กับสิง่ทีผู่้สอนอธิบาย 

ไม่ตั้งใจฟังและไมจ่ดจ่อ
กับสิง่ทีผู่้สอนอธิบาย คุย
กันขณะที่ผูส้อนอธิบาย 

2. เอาใจใส่ในการ
เรียนและมีความ
เพียรพยายาม 
ในการเรียน 

เมื่อเกิดความสงสัย
สามารถชักถามและกล้า
แสดงความเห็นในเวลา
และจงัหวะทีเ่หมาะสม 

เมื่อเกิดความสงสัย
สามารถชักถามผู้สอน
ได้แต่ไม่กล้าแสดง
คามเห็น 

ไม่กล้าชักถามเมื่อเกิด
ความสงสัย และไม่กล้า
แสดงความเห็น 

3. สนใจเข้าร่วม
กิจกรรม 
การเรียนรู้ต่าง ๆ 

สนใจเข้าร่วมในการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ทุก
ครั้งอย่างตัง้ใจ 

เข้าร่วมกจิกรรมการ
เรียนรู้เฉพาะสิ่งที่
สนใจ 

ไม่เข้าร่วมกจิกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ รูส้ึกเบื่อ
หน่าย 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน ระดับคุณภาพ 

3 ดีมาก 
2 ดี 
1 พอใช้ 

ระดับพฤติกรรม 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

7 – 9 ดีมาก 
4 - 6 ดี 
1 - 3 พอใช้ 
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ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนวิชานาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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ค  าน  า
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระศิลปะ (สาระนาฏศิลป์ ) ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง เพลงภูไทกาฬสินธุ์ เล่มน้ีได้จัดทํา
ข้ึนเพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน โดยมุ่งเน้นเน้ือหาสาระกระบวนการคิด
และกระบวนการฝึกทักษะ ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นลําดับข้ันตอนอย่างมี
ประสิทธิภาพทําให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชานาฏศิลป์

โดยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารตําราต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับการ จัดทําเอกสาร
ประกอบการจัดการ
เรียนรู้และเน้ือหาสาระนาฎศิลป์ เพื่อให้เกิดความถูกต้องตามหลักวิชา โดยได้จัดทํา
เอกสารประกอบ
การจัดการเรียนรู้ท้ังหมดจํานวน 4 เล่ม ดังน้ี
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ค  าแนะน  าในการใช ้เ อกสารประกอบการเร ียนร ู้

เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(สาระนาฎศิลป์) ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง เพลงภูไทกาฬสินธ์ุ เล่มน้ี เป็นเอกสารท่ีใช้
ประกอบการจัดการเรียนรู้ นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ให้นักเรียนอ่านคําแนะนํา
และปฏิบัติ กิจกรรมแต่ละขั้นตอนตั้งแต่ต้นจนจบ นักเรียนจะได้รับความรู้อย่างครบถ้วนโดยปฏิบัติ
ตามขั้นตอน ดังต่อไปน้ี

1.ศึกษาสาระสําคัญ และจุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ให้เข้าใจ
2.ทําแบบทดสอบก่อนเรียน แล้วตรวจคําตอบท่ีเฉลยไว้ท้ายเล่ม เพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีความรู้

พื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะศึกษามากน้อยเพียงใด
3.ศึกษาเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ และทําแบบฝึกกิจกรรมตามคําชี้แจงตามท่ี

กําหนดไว้เพื่อเป็นการทบทวนให้มีความรู้ ความเข้าใจในเน้ือหายิ่งขึ้น
4. ทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจอีกครั้ง
5. นักเรียนแต่ละคน ต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองไม่เปิดดูเอกสารเฉลยก่อนเรียน หลังเรียน

และแนวเฉลยแบบฝึกกิจกรรมทุกกิจกรรม
6. นักเรียนเปิดดูแนวเฉลยแบบฝึกกิจกรรม และเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ได้จากเฉลย

ด้านหลังในภาคผนวก
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จ ุดประสงค ์การเ ร ียนร ู้

1. สามารถร ้องเพลงภูไทกาฬสินธุ์ได ้ถูกต ้อง
2. สามารถปฏิบัต ิทร  าประกอบเพลงภูไทกาฬสินธุ์ได ้ถูกต ้อง
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สาระการเร ียนร ู้

การแสดงนาฏศิลป์พ ื้นเมือง

เพลงภูไทกาฬสินธุ์

เพลงภูไทกาฬสินธุ์ ท่าร  าประกอบเพลง
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การแสดง
ฟ้อนภูไทกาฬสินธ ุ์

การฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ เป็นการฟ้อนประกอบทํานองหมอลําภูไท ซึ่งเป็นทํานองพื้นเมือง
ประจําชาชาติพันธุ์ภูไท ซึ่งปกติแล้วการแสดงหมอลําภูไท มักจะมีการฟ้อนรําประกอบกันไปอยู่แล้ว
ซึ่งทําให้การฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ในแต่ละอําเภอหรือหมู่บ้าน จะมีท่าฟ้อนท่ีแตกต่างกัน

การฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ เป็นการฟ้อนท่ีได้การปรับปรุงท่ามาจากท่าฟ้อนภูไท ท่าฟ้อนใน
เซิ้งบ้ังไฟ และท่าฟ้อนดอนตาล ประกอบด้วยท่าฟ้อนไหว้ครู ท่าเดิน ท่าช่อม่วง ท่ามโนราห์
ท่าดอกบัวบาน ท่ามยุรี ท่ามาลัยแก้ว ฯลฯ ซึ่งผู้ฟ้อนจะเป็นผู้หญิงท้ังหมด

ท่าฟ้อนของชาวภูไทได้ถูกรวบรวมโดย นายมณฑา ดุลณี ร่วมกับกลุ่มแม่บ้านชาวภูไท
บ้านโพน อําเภอคําม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นผู้คิดประดิษฐ์ท่าฟ้อนภูไทให้เป็นระเบียบ 4 ท่าหลัก
ส่วนท่าอื่นๆน้ัน คณะครูหมวดนาฏศิลป์พื้นบ้าน วิทยาลัยนาฏ ศิลปกาฬสินธ์ุ เป็นผู้คิดประดิษฐ์โดย
ได้นําเอาการฟ้อนของชาวภูไทในจังหวัดกาฬสินธุ์ อาศัยอยู่ในเขตอําเภอเขาวง อําเภอกฉุนิารายณ์
และอําเภอคําม่วง รวบรวมเอาไว้ด้วยกัน ซึ่งเมื่อเสร็จเรียบร้อย จึงได้ทําการแสดงครั้งแรกเมื่อ
ปี พ.ศ. 2537 ณ พระตําหนักภูพานราชนิเวศน์ จังหวัดสกลนคร
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การแต่งกาย
สวมเสื้อแขนกระบอกสีดํา แนวปกคอเสื้อและแนวกระดุมตกแต่งด้วยผ้าแถบลายแพรวา

สีแดง กุ๊นขอบลายผ้าด้วยผ้ากุ๊นสีเหลืองและขาว ประดับด้วยกระดุมเงิน ห่มผ้าสไบไหมแพรวาสี
แดง นุ่งผ้าซิ่นมัดหมี่ภูไทมีตีนซิ่นยาวคลุมเข่า ผมเกล้ามวยมัดมวยผมด้วยผ้าแพรมน หรือผ้าแพร
ฟอย และสวมเครื่องประดับเงิน

เคร ื่องดนตร ี
เครื่องดนตรีแบบดั้งเดิม ใช้ แคน กลองกิ่ง กลองตุ้ม กลองแตะ กลองยาว  ้องโหม่ง พังฮา ด

ไมก้ั บแกบ๊ สําหรับวงโปงลาง ใช้เครื่องดนตรีครบชุดของวงโปงลาง ลายเพลง ใช้ลายภูไทน้อย
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เพลงภูไทกาฬสินธ ุ์

โอยนอ.... ท่าน ผู้ฟังเอ้ย
บัดน้ีหันมาเว้า ทางภูไทกันตอนต่อ

ขอเชิญพวกพี่น้องท่ีมาซ้อง ให้รับฟัง เจ้าเอ้ย เจ้าเอย
ชายเอ้ย เพิ่นว่าเมืองกาฬ์สินธุ์น้ี ดินดํา ดอกนํ้าชุ่ม

มพี่องปลากุ่มบ้อน ดอกคือแข้เจ้าแก่งหาง
คันว่าปลานางบ้อน คือขางดอกฟ้าล่ัน

บัดว่าจั กจ่ันฮ้องๆ ดอกคือฟ้าเจ้าล่วงบน อ้ายเอ้ย อ้ายเอย
ชายเอ้ย อันว่าเมืองกาฬ์สินธุ์น้ี มีของดี เจ้าหลายอย่าง

ประเพณีบ่ว่าง บ่ลืมฮีตแม่นเก่าเดิม
ชายเอ้ย อันว่าเมืองฟ้าแดด สงยางถ่ินเก่า ถ่ินโบราณแต่เค้า

อยากเชิญเจ้าไปเท่ียวชม อ้ายเอ้ย อ้ายเอย
ชายเอ้ย เชิญไปชมผืนผ้า ลํ้าค่าแพรวาไหม ช่ือเสียงเขาดังไกล ส่าไป ซเุมืองบ้าน

ส่วนว่าโปงลางนั่น ของสําคัญแต่เก่าก่อน ตาออนซอนบัดได้พ้อ ๆ
บ่ลืมน้องผู้เดี่ยวโปง อ้ายเอ้ย อ้ายเอย
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กิจกรรมท่ี 1

ค าช้ีแจง แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5                                         
                                  

แบบบันทึกผลการขับร้องเพลง ภูไทกาฬสินธุ์

รายการประเมิน ผลการประเมิน
ดี พอใช้ ควรปรับปรุง

1.การร้องตามเน้ือร้อง
2.การร้องตามจังหวะและทํานอง
3.การออกเสียงอักขระและนํ้าเสียง
4.

เกณฑ์การให้คะแนน
ระดับคุณภาพ เกณฑ์ คะแนน

4 ดีมาก 16 20

3 ดี 11 15

2 พอใช้ 6 10
1 ปรับปรุง 1 5

แบบประเมินแบบกลุ่ม .......................................................................................( ใส่ชื่อกลุ่ม)
ชื่อ สกุล(ผู้รับการประเมิน)................................................................................. ชั้น    .เลขท่ี...............
ให้ผู้ประเมินขีดเครื่องหมายถูก (/) ลงในช่องว่างตามความเห็นของผู้ประเมิน
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ท่ารำประกอบเพลงภูไทกาฬสนิธ ์
 

 

ท่าท ี่ 1 ท ่าเดิน

อธ ิบายท ่าร  าศรีษะ  เ อ ียง
ตามมือข้างท ี่ท  าวงสูง

อธ ิบายท ่าร  าแขน มือ  ตั้งวง
มือท ั้งสองข้างจ ีบแล้วค ่อย ๆ
ม้วนออกเป ็นตั้งวงบน ล่าง

อธ ิบายท ่าร  า ขา เท ้า ย ่ าตาม
จังหวะ ใช ้การเขย ่งเท ้า



 

 

  155 

 

ท ่าท ี่ 2 ท ่าไหว้ค ร ู

อธ ิบายท ่าร  าศรีษะ  เอ ียง
ตามมือข้างท ี่พนม

อธ ิบายท ่าร  าแขน มือ  มือท ั้ง
สองข้างพนมมือข้างล  าตัว

ขา เท ้า ย ่ าตามจ ังหวะ/ก ้าว/
ยก/วาง
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ท่าท ี่ 2 ท ่ามโนราห ์
อธ ิบายท่าร  าศรีษะ  ตรง

อธ ิบายท ่าร  าแขน มือ แขนท ั้ง
สองข้างเหย ียดไปด้านหน ้า มือ
ตั้งวงหน ้า

ขา เท ้า ย ่ าตามจ ังหวะ
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติท่ารํา เพลงภูไทกาฬสินธ์ุ แล้วให้เพื่อนกลุ่มอื่น
ประเมินผลร่วมกับครูผู้สอน โดยเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในแบบบันทึก ผลการปฏิบัติท่ารําประกอบ
เพลงภูไทกาฬสินธ์ุ ตรงความเป็นจริง

แบบประเมินแบบกลุ่ม.............................................................................( ใส่ชื่อกลุ่ม )
ชื่อ สกุล(ผู้รับการประเมิน).......................................................................... ชั้น............. เลขที.่..............
ให้ผู้ประเมินขีดเคร่ืองหมายถูก / ลงในช่องว่างตามความเห็นของผู้ประเมิน

กิจกรรมท่ี 2

รายการประเมิน ผลการประเมิน
ดี พอใช้ ควรปรับปรุง

1.ปฏิบัติท่ารําได้ถูกต้อง
2.ยิ้มแย่มแจ่มใส มีอารมณ์ร่วมกับการแสดง
3.ปฏิบัติท่ารํา อ่อนช้อนสวยงาม

เกณฑ์การให้คะแนน

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ คะแนน

3 ดี 11 15
2 พอใช้ 6 10

1 ปรับปรุง 1 5

แบบบันทึกผลการปฏิบัติท่าร  า เพลงภูไทกาฬสินธ์ุ
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1. ข้อใดไม่ใช ่การแสดงท่ีเรียกว่าเป็น มหรสพ 
ก. งิ้ว ข. ลิเก
ค. หนังใหญ่ ง. ผีตาโขน

2. ศิลปะการแสดงท่ีมีความสอดคล้องกับวิถ ีช ีวิตของคนใน
ภาคกลาง คือข้อใด
ก. ระบําเก็บใบชา
ข. เต้นกํารําเคียว
ค. ระบําร่อนแร่
ง. เซิ้งแหย่ไข่หมดแดง

3. ระบําพ้ืนเมืองของภาคใต้เด็ดขาด คมชัด เพราะได้รับ
อิทธิพลมาจากอะไร
ก. ภาษาพูดท่ีรวดเร็ว
ข. วัฒนธรรมผสมผสานระหว่างไทยและมลายู
ค. ดินแดนชายทะเล ทําให้ศิลปะแสดงออกถึงคลื่นลม

พายุท่ีรุนแรง
ง. ดนตรีท่ีชัดเจน รวดเร็ว ใช้กลองแขกและรํามะนา

เป็นหลัก
4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับความหมายของการแสดง

พ้ืนบ้าน
ก. การแสดงพ้ืนบ้านเป็นการแสดงเพ่ือหารายได้เลี้ยงชีพ
ข. การแสดงพ้ืนบ้านเป็นการแสดงท่ีน่ากลัว ทําให้ผู้คน

ตื่นเต้น
ค. การแสดงพ้ืนบ้านเป็นการแสดงท่ีต้องอาศัยผีสาง

เทวดาในการดูแลรักษา
ง. การแสดงพ้ืนบ้านเป็นการแสดงเพ่ือความบันเทิง

สนุกสนาน ไม่ก่อให้เกิดรายได้
5. ข ้อใดท่ีไม่ใช ่ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์พ้ืนเมือง

ก. สภาพภูมิศาสตร์ ข. ศาสนา
ค. ความเชื่อ ง. ค่านิยม

6. ลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง
ภาคเหนือ

มีลักษณะเป็นอย่างไร
ก. มีความนุ่มนวล อ่อนหวาน งดงาม
ข. มีความรื่นเริง สนุกสนาน
ค. มีความเรียบง่าย ใช้สํานวนโวหารมาก
ง. มีความกระชับ รวดเร็ว

7. การแสดงพ้ืนเมืองแบ่งออกเป็นกี่ประเภท ได้แก่
อะไรบ้าง

ก. 2 ประเภท คือ ลํานํา ทํานอง
ข. 3 ประเภท คือ ลํานํา ทํานอง ต่อกลอน
ค. 2 ประเภท คือ การแสดงเบ็ดเตล็ด ทํานอง
ง. 3 ประเภท คือ ลํานํา ทํานอง การแสดงเบ็ดเตล็ด

8. การแสดงนาฏศิลป์ไทยชุดใดท่ีไม่ใช่การแสดงพ้ืนเมือง
ของภาคใต้
ก. ระบําเก็บใบชา ข. ระบําร่อนแร่
ค. มะโย่ง ง. กาหยง

9. คําว่า  เซิ้ง มีความหมายว่าอย่างไร
ก. การแสดงท่ีเกิดมาช้านาน
ข. จังหวะเพลงท่ีมีความสนุกสนาน
ค. การแสดงท่ีใช้ประกอบในพิธีกรรม
ง. การฟ้อนของคนอีสานท่ีประดิษฐ์ท่ารําขึ้น

จึงเรียกว่า เซิ้ง 
10. ลักษณะการเดินถัดเรียงเท้าไปตามวงทวนเข็มนาฬิกา

โดยเริ่มก้าวเท้าซ้ายตรงคําว่า รํา แล้วย่อเข่าลง
เป็นการแสดงของภาคใด และมีช ื่อเรียกว่าอย่างไร
ก. ภาคใต้ การแสดงชุด ร่อนแร่
ข. ภาคอีสาน การแสดงชุด เซิ้งสวิง
ค. ภาคกลาง การแสดงชุด รําซิมารํา
ง. ภาคเหนือ การแสดงชุด ฟ้อนเทียน

เร ื่อง การแสดงนาฏศิลป์พ ื้นเมือง เพลงภูไทกาฬสินธุ์ ช ั้นมัธยมศึกษาปีที่2 คะแนนเต ็ม10 คะแนน
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้และผลการประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  160 

แบบประเมนิคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ (สำหรับผู้เชีย่วชาญ)  
เรื่อง การพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแสดง วิชานาฏศิลป์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (แบบประเมินคุณภาพแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่พฒันาข้ึนโดยจัดประเด็นในการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ไว้  8 ด้าน) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
คำชี้แจง  
 แบบประเมินคุณภาพชุดน้ีมีวัตถุประสงค์เพือ่ประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
กรุณาทำเครื่องหมาย    ลงในช่องระดบัความเหมาะสมทีต่รงกบัการประเมินของท่าน โดยกำหนด
เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้
  ระดับ   5   หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับ   4   หมายถึง   เหมาะสมมาก 
  ระดับ   3   หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ   2   หมายถึง   เหมาะสมน้อย 
  ระดับ   1   หมายถึง   เหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
 ขอขอบพระคุณท่านผู้เช่ียวชาญทุกท่านที่ให้ความอนเุคราะห์มา  ณ  โอกาสนี้ 
 

ลำดับ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. ช่ือเรื่อง 
     1.1 ความเหมาะสมของช่ือเรื่องกับเนื้อหาสาระ      
2. สาระสำคัญ 
     2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
     2.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      
     2.3 สอดคล้องกับกจิกรรม      
3. มาตรฐานการเรียนรู ้
     3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้      
     3.2 สอดคลอ้งกบัเนื้อหา      
     3.3 สอดคล้องกับกจิกรรม      
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ลำดับ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
4.  ตัวช้ีวัด 
     4.1 สอดคล้องกับสาระสำคัญ      
     4.2 สอดคล้องกับมาตรฐาน      
     4.3 สอดคล้องกับเนื้อหา      
5. จุดประสงค์การเรียนรู ้
     5.1 สอดคล้องกับตัวช้ีวัด      
     5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      
     5.3 สอดคล้องกับกจิกรรม      
6. สาระการเรียนรู ้
     6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตร      
     6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      
     6.3 สอดคล้องกับกจิกรรม      
     6.4 เหมาะสมกบัเวลาที่สอน      
     6.5 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมกับกจิกรรม      
     6.6 เหมาะสมกบัวัยของผูเ้รียน      
     6.7 กิจกรรมเร้าความสนใจ      
7. สื่อและแหลง่เรียนรู ้
     7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
     7.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      
     7.3 สอดคล้องกับกจิกรรม      
     7.4 เร้าความสนใจ      
8. การวัดและประเมินผล 
     8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้      
     8.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      
     8.3 การวัดทีร่ะบุไว้สามารถประเมินได ้      
     8.4 ใช้เครื่องมือวัดทีห่ลากหลายและเหมาะสม      
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ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ประเมนิ ……………………………………….…………….……….. 
     (…………………..………………………………….….) 
  วันที่ ……..… เดือน ………………………..… ปี ……………… 
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แบบประเมนิความเหมาะสมชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 
คำชี้แจง แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม วิชานาฏศิลป์ฉบับนีจ้ัดทำข้ึนเพื่อใหผู้้เช่ียวชาญ
ประเมินคุณภาพชุดกิจกรรม วิชา นาฏศิลป์  ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 4 ชุดโปรดกาเครื่องหมาย 
√ ลงในระดับช่องความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
ตามเกณฑ์การประเมินดังต่อไปนี ้
  ระดับ 5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากทีสุ่ด 
  ระดับ 4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
  ระดับ 3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอ้ย 
 ระดับ 1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอ้ยทีสุ่ด 

แบบประเมินชุดการเรียนรู้ที่ ……………………….. 
เรื่อง …………………………………………………………………………………………………. ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
คำชี้แจง โปรดกาเครือ่งหมาย √ ลงในระดบัช่องความคิดเหน็ที่ตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากทีสุ่ด 
 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อ 

เสนอแนะ 5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหาของสื่อ 
1. สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู ้

      

2. มีประโยชน์ ทันสมัย และสามารถนาไปใช้ในชีวิตประ
จาวันได ้

      

3. เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน       
4. มีการจัดลาดับเนื้อหาของสือ่ที่เหมาะสม       
5. กิจกรรมน่าสนใจสามารถดงึดูดผูเ้รียนได ้       
ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
6. เรียงลำดับกจิกรรมได้เหมาะสม 

      

7. เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และระดับช้ันนักเรียน       
8. ผู้เรียนมีส่วนรวมในกิจกรรมการเรียนรู้       
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน ข้อ 

เสนอแนะ 5 4 3 2 1 
9. กิจกรรมเหมาะสมกับเวลาทีส่อน       
10. ส่งเสรมิการตอบสนองทีเ่น้นทกัษะด้านปฏิบัต ิ       
ด้านสื่อการเรียนการสอน 
11. ภาษาที่ใช้เหมาะสมกบัผู้เรียน 

      

12. ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย       
13. เนื้อหาสาระถูกต้อ       
14. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรที่ใช้       
15. คำสั่งชัดเจนเข้าใจง่าย       
ด้านเทคโนโลย ี
16. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรที่ใช้ 

      

17. มีความหลากหลายสามารถเร้าความสนใจผู้เรียนได้       
18. เหมาะสมกบัวัยของผูเ้รียน       
19. ภาพ เสียง และสือ่มีความเหมาะสมกบัเนื้อหา       
20. ผู้เรียนสามารถใช้สื่อและแหลง่เรียนรู้ด้วยตนเอง       

รวม       
 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 

ผู้ประเมนิ ……………………………………….…………….……….. 
     (…………………..………………………………….….) 
  วันที่ ……..… เดือน ………………………..… ปี ……………… 
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แบบประเมนิบุคลิกภาพทักษะการแสดง 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรม 

สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 
คำชี้แจง แบบประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินบุคลิกภาพการปฏิบัติท่ารำฉบบันี้จัดทำข้ึน 
ผู้เช่ียวชาญประเมินคุณภาพแบบประเมินบุคลิกภาพการปฏิบัติท่ารำ จำนวน 12 รายการ 
โปรดกาเครื่องหมาย √ ลงในระดบัช่องความคิดเห็นที่ตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
ตามเกณฑ์การประเมินดังต่อไปนี ้
  +1 หมายถึง มั่นใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -1 หมายถึง มั่นใจว่าข้อสอบนั้นวัดไม่ตรงจุดประสงค์ 
 

รายการ +1 0 -1 แปลผล 
1. รำได้ลงจงัหวะได ้     
2. ท่ารำตรงกับคำรอ้งได ้     
3. การแสดงอารมณ์ทางสหีน้า แววตาได้     
4. ลลีาท่ารำงดงามแบบนาฏศิลป์พื้นบ้านได้     
5. เครือ่งแต่งกายเหมาะสมได้     
6. ความกล้าแสดงออกได้     
7. ความสวยงาม อ่อนช้อย     
8. ปฏิบัตทิ่ารำถูกต้องตามจงัหวะ     
9. กริยา มรรยาทเรียบร้อย ชวนมอง     
10. ใบหน้ายิม้แย้ม แจ่มใส เสมอ     
11. รูจ้ักควบคุมอารมณ์ ไม่แสดงกริยาที่ไมสุ่ภาพ 
ก้าวร้าว 

    

12. การเดิน นั่ง ยืน เหมาะสม ดูด     
 
 

ลงช่ือ …………………………………………………. ผูเ้ช่ียวชาญ 
                               (........................................................) 
                           ลงสันที่ .......... / .................. / .................. 
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แบบประเมนิบุคลิกภาพทักษะการแสดง 
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ม 

60
 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
1              

2              

3              

4              
5              

6              

7              
8              

9              

10              

11              
12              

13              

14              

15              
16              

17              

18              
19              

20              
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เล
ขที่

 รำ
ได้

ลง
จัง

หว
ะไ

ด้ 

ท่า
รำ

ตร
งก

ับค
ำร

้อง
ได้

 

กา
รแ

สด
งอ

าร
มณ์

ทา
งส

ีหน
้าแ

วว
ตา

ได้
 

ลีล
าท่

าร
ำง

ดง
าม

แบ
บน

าฏ
ศิล

ป์พ
ื้นบ

้าน
ได้

 

เค
รื่อ

งแ
ต่ง

กา
ยเ

หม
าะ

สม
ได้

 

คว
าม

กล
้าแ

สด
งอ

อก
ได้

 

คว
าม

สว
ยง

าม
 อ

่อน
ช้อ

ย 

ปฏ
ิบัติ

ท่า
รำ

ถูก
ต้อ

งต
าม

จัง
หว

ะ 

กร
ิยา

 ม
รร

ยา
ทเ

รีย
บร

้อย
ชว

นม
อง

 

ใบ
หน

้ายิ้
มแ

ย้ม
 แ

จ่ม
ใส

 เส
มอ

 

รู้จ
ักค

วบ
คุม

อา
รม

ณ์
 ไม่

แส
ดง

กร
ิยา

ที่ไ
ม่ส

ุภา
พ 

ก้า
วร

้าว
 

กา
ร 

เดิ
น 

นั่ง
 ยื

น 
เห

มา
ะส

มดู
ด 

รว
ม 

60
 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

21              

22              
23              

24              

25              

26              

 
การแปลความหมาย 
 5 หมายถึง  มีความคิดสร้างสรรค์การปฏิบัติท่ารำระดบัมากที่สุด 
 4 หมายถึง  มีความคิดสร้างสรรค์การปฏิบัติท่ารำระดบัมาก 
 3 หมายถึง  มีความคิดสร้างสรรค์การปฏิบัติท่ารำระดบัปานกลาง 
 2 หมายถึง  มีความคิดสร้างสรรค์การปฏิบัติท่ารำระดบัน้อย 
 1 หมายถึง  มีความคิดสร้างสรรค์การปฏิบัติท่ารำระดบัน้อยที่สุด 
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แบบประเมนิความเหมาะสมแบบวัดใฝ่เรียนรู้ในการเรียนวิชานาฏศลิป์ ของผู้เชี่ยวซาญ 
เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใฝ่เรยีนรู้ และทักษะปฏิบัติ วิชานาฏศิลป์                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม 

คำชี้แจง    
 1. ขอความอนุเคราะห์ให้ท่านซึง่เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของแบบวัดใฝ่
เรียนรู้ในการเรียน เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใฝ่เรียนรู้ และทกัษะปฏิบัติ วิชา
นาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกิจกรรม 
 2. โปรดพจิารณาว่าแบบวัดใฝ่เรียนรู้ในการเรียนเรือ่งฟอ้นภูไทกาฬสินธ์ุ มีความเหมาะสม
ตรงประเด็นหรือไม่แล้วเขียนผลการพจิารณาของท่านโดยใสเ่ครื่องหมาย(ง) ลงในช่องว่างที่ตรงกับ
ความเห็นของท่านซึ่งกำหนดเกณฑ์การประเมินหาความเที่ยงตรงของข้อสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียน ดังนี ้
  มากที่สุด หมายถึง ข้อความเหมาะสม ตรงประเด็นมากที่สุด 
  มาก หมายถึง ข้อความเหมาะสม ตรงประเด็นมาก 
  ปานกลาง หมายถึง ข้อความเหมาะสม ตรงประเด็นปานกลาง 
  น้อย หมายถึง ข้อความเหมาะสม ตรงประเด็นน้อย 
  น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความเหมาะสม ตรงประเด็นน้อยทีส่ดุ 
 
                                                                        ขอขอบพระคุณที่ ให้ความอนุเคราะห ์
                                                                               นางสาวนิรัญญา  มูลวันดี 

นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
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แบบวัดใฝ่เรียนรู้วิชานาฏศลิป ์
คำชี้แจง 
 1. แบบวัดฉบับนี้มทีั้งหมด 20 ข้อ ใช้เวลาในการทำ 40 นาที 
 2. ให้นักเรียนอ่านข้อความในแบบวัดใฝ่เรียนรู้ในการเรียนวานาฏศิลป์แต่ละข้อแล้ว
พิจารณาตอบให้ตรงกบัความรู้สกึและความเป็นจรงิของนักเรียน โดยทำเครือ่งหมาย V ลงในช่องว่าง
หลงัข้อความที่กำหนดไว้ 5 ระดับ และแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนฉบบันี้ไม่มีคำตอบถูกหรือผิดเพราะ
แตล่ะคนย่อมมีความรู้สึกและแนวการปฏิบัติที่ไมเ่หมือนกันระดับความเป็นจริง 
  มากที่สุด หมายถึง ข้อความตรงกับความรูส้ึกและความเป็นจริงของนักเรียนมากที่สุด 
  มาก หมายถึง ข้อความตรงกับความรูส้ึกและความเป็นจริงของนักเรียนมาก 
  ปานกลาง หมายถึง ข้อความตรงกับความรู้สึกและความเป็นจริงของนักเรียนปานกลาง 
  น้อย หมายถึง ข้อความตรงกบัความรูส้ึกและความเป็นจรงิของนักเรียนน้อย 
  น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความตรงกบัความรูส้ึกและความเป็นจริงของนักเรียนน้อยทีสุ่ด 
 3. ขอให้ตอบตรงตามความเป็นจริงของนกัเรียน คำตอบของนักเรียนจะเป็นความลับไม่มีผล
ใดๆ ต่อนักเรียนตัวอย่าง 
 

ข้อความ 
ระดับความเป็นจริง 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

(0)วิชานาฏศิลป์วิชาที่ข้าพเจ้าชอบ  /    
(00)ข้าพเจ้าสนใจเรียนวิชานาฏศิลป ์    /  
 
จากข้อ (0) แสดงว่า ตามความเป็นจริงของนกัเรียนวิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ชอบมาก และจากข้อ (00) 
แสดงว่า ตามความเป็นจริงของนักเรียนสนใจปฏิบัติวิชานาฏศิลป์น้อยทีสุ่ด 
 
 4. ถ้านักเรียนต้องการเปลี่ยนคำตอบ ให้กากบาท (X) ทบัคำตอบเดิม แล้วจึงเลือกคำตอบ 
ใหม่ตามที่นกัเรียนต้องการ 
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แบบวัดใฝ่เรียนรู้วิชานาฏศลิป ์
ช่ือ...............................................................................เลขที่...................ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2/….. 

โรงเรียนเสือโกก้วิทยาสรรค์ 
 

ข้อ
ที่ 

ข้อความ 
ระดับความเป็นจริง 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 ข้าพเจ้าต้ังใจเรียนวิชานาฏศิลป์มากกว่าวิชาอื่น ๆ      
2 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่น่าสนใจ      
3 วิชานาฏศิลป์เป็นวิซาทีฝ่ึกให้ข้าพเจ้าเข้าใจ

เกี่ยวกับเรื่องจงัหวะและปฏิบัต ิ
     

4 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ฝึกให้ข้าพเจ้ารูจ้ักเรียนรู้
ด้วยตนเอง 

     

5 ในเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์ข้าพเจ้าให้ความ
ร่วมมือกบัเพื่อน ๆ ทำกิจกรรม 

     

6 ข้าพเจ้ารูส้ึกดีใจเมือ่ครูมาสอนในช่ัวโมงวิชา
นาฏศิลป์ 

     

7 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ส่งเสริมให้ข้าพเจ้ารูจ้ัก 
คิดสร้างสรรค์ 

     

8 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ฝึกให้ข้าพเจ้ามีสมาธิ 
มากขึ้น 

     

9 ข้าพเจ้ารูส้ึกดีใจเมือ่ถึงเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์      
10 ข้าพเจ้ามีความตั้งใจ ที่จะฝึกปฏิบัติวิชานาฏศิลป์

ให้สำเร็จตามเวลาที่กำหนด 
     

11 ข้าพเจ้าสนกุกบัการฝึกปฏิบัติวิชานาฏศิลป์      
12 ข้าพเจ้านำการปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ที่ยาก และ

ซับซ้อนไปปรึกษาคร ู
     

13 ข้าพเจ้าไม่ชอบช่วยเหลือเพื่อนฝึกซ้อมวิชา
นาฏศิลป์ 
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ข้อ
ที่ 

ข้อความ 
ระดับความเป็นจริง 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

14 ข้าพเจ้าทดลองปฏิบัติวิชานาฏศิลป์อสีาน 
หลาย ๆ วิธี 

     

15 ข้าพเจ้าชอบวิชานาฏศิลป ์      
16 วิชานาฏศิลป์ส่งเสรมิให้ข้าพเจ้าฝึกการฟัง 

การร้องการอ่านและทักษะปฏิบัต ิ
     

17 ข้าพเจ้าชอบแข่งขัน และประกวดกิจกรรมทาง 
วิชานาฏศิลป์ 

     

18 ข้าพเจ้าชอบแข่งขัน และประกวดกิจกรรมทาง 
วิชานาฏศิลป์ 

     

19 เมื่อมเีวลาว่างข้าพเจ้าชอบปฏิบัติวิชานาฏศิลป ์      
20 ข้าพเจ้าเรียนวิชานาฏศิลป์อีสานเพราะถูกบงัคับ      

คะแนนรวม 100 คะแนน 
 
ความคิดเห็นอ่ืนๆ
.......................................................................... ...................................................................................... 
.......................................................................... ...................................................................................... 
.......................................................................... ...................................................................................... 
.......................................................................... ...................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

 
ลงช่ือ................................................................................ผู้ประเมิน 

                                               (.....................................................................................) 
                                                  ......................../..................../....................... 
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แบบสอบถามวัดเจตคติต่อการเรียนวิชานาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
คำช้ีแจง 
 1. แบบสอบถามฉบบัน้ี ถามเก่ียวกับเจตคติต่อการเรียนวิชานาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 2 
ขอให้นักเรียนอ่านข้อความในแต่ละข้ออย่างละเอียดและพิจารณารอบคอบก่อน แล้วจึงตัดสินใจเลือกตอบ 
 2. การตอบแบบสอบถาม ไม่มีคำตอบถูกหรือผดิ คำตอบไม่มีผลต่อการเรียนของนักเรียนแต่อยา่ง
ใด 
 3. การตอบแบบสอบถามวัดเจตคติให้นักเรียนอ่านข้อความในมาตราวดัแต่ละข้อแล้วพิจารณา
อย่างรอบคอบจึงทำเคร่ืองหมาย  ในช่องทางขวามือทีต่รงกับความรู้สึกหรือความคดิเห็นของนักเรียนมาก
ทีสุ่ดในข้อใดข้อหน่ึง จะมีคำตอบให้เลือก 5 ระดับดงัน้ี 
  เห็นด้วยอย่างยิง่ หมายถงึ นักเรียนเห็นด้วยกับข้อความน้ันมากเพราะข้อความน้ัน 
ตรงกับความรู้สึกหรือความคดิเห็นของนักเรียนอย่างยิง่ 
  เห็นด้วย หมายถึง นักเรียนเห็นด้วยกับข้อความน้ันมากเพราะขอ้ความน้ันตรงกับ 
ความรู้สึกหรือความคดิเห็นของนักเรียนเป็นส่วนใหญ ่
  ไม่แน่ใจ หมายถงึ นักเรียนไม่แน่ใจกับข้อความน้ันเพราะข้อความน้ันตรงกับ 
ความรู้สึกหรือความคดิเห็นเป็นส่วนน้อย 
  ไม่เห็นด้วย หมายถงึ นักเรียนไม่เห็นด้วยกับข้อความน้ันเพราะขอ้ความน้ันตรงกับ 
ความรู้สึกหรือความคดิเห็นของนักเรียน 
  ไม่เห็นด้วยอย่างยิง่ หมายถึง นักเรียนไม่เห็นด้วยกับข้อความน้ันเป็นอย่างยิง่เพราะ 
ข้อความน้ันไม่ตรงกับความรู้สึกหรือความคดิเห็นของนักเรียนอย่างยิง่ 

 

ข้อ ความรู้สึกและความคิดเห็น 
เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

0 นักเรียนตั้งใจเรียนวิชานาฏศิลป์มากกว่าวิชา
อ่ืนๆ 

 /    

00 นักเรียนทำกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้น
เรียนโดยไม่เต็มที่ 

    / 

 
คำอธิบาย 
 จากตัวอย่างในข้อ (0) แสดงว่านักเรียนอ่านข้อความแล้วรู้สกึเห็นด้วยกบัข้อความนั้น 
 จากตัวอย่างในข้อ (0) แสดงว่านักเรียนอ่านข้อความแล้วมีความรู้สึกไมเ่ห็นด้วยอย่างยิ่งกบั 

แบบสอบถามวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 
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นางสาวนิรัญญา มูลวันดี ผู้สอน 
ช่ือ…………………………….   นามสกุล..............................  .เลขที่....................ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
คำชี้แจง จงทำเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความรู้สึกทีแ่ท้จรงิทีสุ่ดของนักเรียน 
 

ข้อ ความรู้สึกและความคิดเห็น 
เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

1 นักเรียนชอบเรียนวิชานาฏศิลป์      

2 วิชานาฏศิลป์ทำให้นักเรียนเรียนอย่างมี
ความสุข 

     

3 นักเรียนรู้สึกสนุกและตื่นเต้นที่ได้ร่วมกิจกรรม
ในชั่วโมงนาฏศิลป์ 

     

4 นักเรียนรู้สึกกระตือรือร้นในการเรียนวิชา
นาฏศิลป์ 

     

5 นักเรียนมีความกระตือรือร้นกับการหาข้อมูล
ต่าง ๆ 

     

6 นักเรียนคิดว่าวิชานาฏศิลป์น้ีช่วยฝึกทักษะ      

7 นักเรียนรู้สึกชอบการเรียนวิชานาฏศิลป์ที่ให้
นักเรียนมีส่วนร่วม 

     

8 นักเรียนสนุกกับการหาข้อมูลในประเด็นปัญหา
ที่ครูกำหนดให้ 

     

9 นักเรียนมีความสุขในการแสดงความคิดเห็น 
อภิปรายภายในกลุ่ม 

     

10 นักเรียนมีการพิจารณาข้อมูลก่อนการเชื่อใน
ข้อมูลมากขึ้น 

     

11 นักเรียนมีความสุขกับการแลกเปลี่ยนข้อมูลกับ
เพื่อน ๆ 

     

12 การปฏิบัติกิจกรรมในวิชานาฏศิลป์ทำให้ 
นักเรียนที่เกิดความเข้าใจและจดจำได้ 
ดียิ่งขึ้น 

     

13 การเรียนแบบเดิม ๆ น่าเบื่อและไม่น่าสนใจ      

14 นักเรียนไม่รู้สึกเบื่อหน่ายเวลาเรียนวิชา
นาฏศิลป์ 
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ข้อ ความรู้สึกและความคิดเห็น 
เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างย่ิง 

15 นักเรียนชอบเน้ือหาในรายวิชานาฏศิลป์      

16 นักเรียนคิดว่ารูปแบบการสอนวิชานาฏศิลป์
สอดคล้องกับเน้ือหาที่เรียน 

     

17 นักเรียนคิดว่าวิชานาฏศิลป์น่าสนใจ 
เม่ือเปรียบเทียบกับวิชาอ่ืน ๆ 

     

18 วิชานาฏศิลป์มีความจำเป็นต่อการดำเนินชีวิต
ในสังคม 

     

19 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ครูผู้สอนเน้นการสอน
แบบปฏิบัต ิ

     

20 วิชานาฏศิลป์ช่วยพัฒนาความสามารถในการ
ทำงานให้กับนักเรียน 
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แบบทดสอบ 
เรื่อง ฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์ 

คำชี้แจง ใหผู้้เรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  
 
1. ข้อใดไม่ใช่การแสดงที่เรียกว่าเป็น “มหรสพ” 
 ก.  งิ้ว         ข.  ลิเก 
 ค.  หนังใหญ ่      ง.  ผีตาโขน 
2. ศิลปะการแสดงที่มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในภาคกลาง คือข้อใด 
 ก.  ระบำเก็บใบชา      ข.  เต้นกำรำเคียว 
 ค.  ระบำร่อนแร ่     ง.  เซิ้งแหย่ไข่หมดแดง 
3.  ระบำพื้นเมอืงของภาคใต้เด็ดขาด คมชัด เพราะได้รบัอิทธิพลมาจากอะไร 
 ก.  ภาษาพูดที่รวดเร็ว 
 ข.  วัฒนธรรมผสมผสานระหว่างไทยและมลายู 
 ค.  ดินแดนชายทะเล ทำให้ศิลปะแสดงออกถึงคลื่นลมพายุที่รุนแรง 
 ง.  ดนตรีที่ชัดเจน รวดเร็ว ใช้กลองแขกและรำมะนา  เป็นหลัก  
4.  ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับความหมายของการแสดงพื้นบ้าน 
 ก.  การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงเพื่อหารายได้เลี้ยงชีพ 
 ข.  การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงที่น่ากลัว ทำใหผู้้คนต่ืนเต้น 
 ค.  การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงที่ต้องอาศัยผสีางเทวดาในการดูแลรักษา 
 ง.  การแสดงพื้นบ้านเป็นการแสดงเพื่อความบันเทงิ สนุกสนาน ไม่ก่อให้เกิดรายได้  
5.  ข้อใดที่ไม่ใช่ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อนาฏศิลป์พื้นเมือง 
 ก.  สภาพภูมิศาสตร ์     ข.  ศาสนา 
 ค.  ความเช่ือ         ง.  ค่านิยม 
6.  ลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนอื มีลักษณะเป็นอย่างไร 
 ก.  มีความนุ่มนวล อ่อนหวาน งดงาม 
 ข.  มีความรื่นเริง สนกุสนาน 
 ค.  มีความเรียบง่าย ใช้สำนวนโวหารมาก 
 ง.  มีความกระชับ รวดเร็ว 
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7.  การแสดงพื้นเมืองแบ่งออกเป็นกีป่ระเภท ได้แก่อะไรบ้าง 
 ก.  2 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง 
 ข.  3 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง ต่อกลอน 
 ค.  2 ประเภท คือ การแสดงเบ็ดเตล็ด ทำนอง 
 ง.  3 ประเภท คือ ลำนำ ทำนอง การแสดงเบ็ดเตล็ด 
8.  การแสดงนาฏศิลป์ไทยชุดใดที่ ไม่ใช่การแสดงพื้นเมอืงของภาคใต้ 
 ก.  ระบำเก็บใบชา     ข.  ระบำร่อนแร ่
 ค.  มะโย่ง       ง.  กาหยง 
9.  คำว่า “เซิ้ง” มีความหมายว่าอย่างไร 
 ก.  การแสดงที่เกิดมาช้านาน 
 ข.  จังหวะเพลงที่มีความสนกุสนาน 
 ค.  การแสดงที่ใช้ประกอบในพิธีกรรม 
 ง.  การฟ้อนของคนอสีานทีป่ระดิษฐท์่ารำข้ึนจงึเรียกว่า “เซิง้” 
10.  ลักษณะการเดินถัดเรียงเท้าไปตามวงทวนเข็มนาฬิกาโดยเริ่มก้าวเท้าซ้ายตรงคำว่า “รำ” 

แล้วย่อเข่าลงเป็นการแสดงของภาคใด และมีช่ือเรียกว่าอย่างไร 
 ก.  ภาคใต้  การแสดงชุด ร่อนแร ่
 ข.  ภาคอีสาน การแสดงชุด เซิ้งสวิง 
 ค.  ภาคกลาง การแสดงชุด รำซิมารำ 
 ง.  ภาคเหนือ การแสดงชุด ฟ้อนเทียน 
11. การแสดงพื้นเมืองคือการแสดงที่นำท่าทางการร่ายรำมาจากอะไร 
 ก.  วิถีชีวิต        ข.  พิธีกรรม 
 ค.  การเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาว  ง.  ถูกทุกข้อ 
12.  การแสดงใดที่เน้นการรำเปน็หลักไม่เน้นเรือ่งราว 
 ก.  รำ          ข.  ละคร 
 ค.  ระบำ         ง.  ข้อ 1 และ 3 ถูก 
13. ข้อใดคืออวัยวะหลักในการร่ายรำ 
 ก.  ค้ิว          ข.  เอว 
 ค.  คาง         ง.  แก้ม 
14. การร่ายรำตามหลักนาฏศิลป์แบ่งออกเป็นกี่ประเภท 
 ก.  2 ประเภท       ข.  3 ประเภท 
 ค.  4 ประเภท       ง.  5 ประเภท 
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15.  ลักษณะการร่ายรำของนาฏศิลป์แบ่งออกเป็นกีล่ักษณะ 
 ก.  2 ลักษณะ       ข.  3 ลักษณะ 
 ค.  4 ลักษณะ       ง.  5 ลักษณะ 
16.  ข้อใดคือประเภทของนาฏศิลป ์
 ก.  โขน         ข.  ละคร 
 ค.  ระบำ         ง. ถูกทุกข้อ 
17.  การแสดงที่คล้ายกับระบำแตเ่ป็นการแสดงเดี่ยว หมายถึงนาฏศิลป์ไทยประเภทใด 
 ก.  รำ          ข.  โขน 
 ค.  ละคร         ง.  ไม่มีข้อใดถูก 
18.  ศิลปะแห่งการเต้นหมายถึงนาฏศิลป์ไทยประเภทใด 
 ก.  รำ          ข.  โขน 
 ค.  ละคร         ง. ไม่มีข้อใดถูก 
19.  ศิลปะแห่งการร่ายรำและการแสดงเป็นเรื่องราวต่าง ๆ หมายถึงข้อใด 
 ก.  โขน         ข.  ละคร 
 ค.  รำและระบำ       ง.  การแสดงพื้นเมอืง 
20.  ข้อใดคือข้อดีของนาฏศิลป์และดนตร ี
 ก.  สร้างความบันเทงิเริงใจ 
 ข.  ทำให้เกิดความสามัคคี 
 ค.  ผ่อนคลายสมองและร่างกาย 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
21.  ข้อใดคือลักษณะของคนไทย 
 ก.  อ่อนโยน        ข.  กล้าหาญ 
 ค.  มีความกรุณา       ง.  ถูกทุกข้อ 
22.  สิ่งที่ถือว่าเป็นศิลปะประจำชาติคือข้อใด 
 ก.  บัลเลต ์        ข.  นาฏศิลป์ 
 ค.  ภาพวาดในวัง      ง. ถูกทุกข้อ 
23. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุสำคัญในการเกิดนาฏศิลป์ 
 ก.  เกิดจากความต้องการทางอารมณ ์
 ข.  เกิดจากความต้องการเอาชนะธรรมชาติ 
 ค.  เกิดจากความต้องการความบันเทิงเรงิใจ 
 ง.  ถูกทุกข้อ 
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24.  การแสดงใดที่เกิดจากการเลียนแบบของมนุษย์ 
 ก.  ระบำกวาง       ข.  ระบำกฤดาภินิหาร 
 ค.  ระบำเทพบันเทิง      ง.  ถูกทุกข้อ 
25.  ก่อนการเริม่เรียนนาฏศิลปจ์ะต้องปฏิบัติอย่างไร 
 ก.  ไหว้ครู        ข.  ครอบคร ู
 ค.  คำนับครู        ง.  รับมอบ 
26.  เพลงใดที่ถือว่าเป็นเพลงครูไม่ควรทีจ่ะนำมารำเลน่ 
 ก.  เพลงตอ้ยต่ิง       ข.  เพลงชมตลาด 
 ค.  เพลงหน้าพาทย ์      ง.   ถูกทุกข้อ 
27.  นาฏศิลป์ไทยมีความสัมพันธ์กันชีวิตคนไทยตั้งแต่เมื่อใด 
 ก.  เกิด         ข.  แก่ 
 ค. ตาย         ง. หนุ่ม-สาว 
28.  การเดินจัดเป็นการเคลือ่นไหวร่างกายในลักษณะใด 
 ก.  การร่ายรำด้วยการเคลื่อนไหวส่วนใบหน้าและลำคอ 
 ข.  การร่ายรำโดยการเคลื่อนไหวร่างกายทกุส่วนไปพร้อม ๆ กัน 
 ค.  การร่ายรำด้วยการเคลื่อนไหวร่างกายบางส่วนของร่างกายที่สำคัญ 
 ง.  การร่ายรำโดยการใช้ท่าเคลื่อนไหวตามปกติที่ตอ้งการแสดงออก หรืออารมณ์บางกรณี 
29.  การแสดงอารมณ์เศร้าจัดเป็นการเคลือ่นไหวร่างกายในลักษณะใด 
 ก.  การร่ายรำด้วยการเคลื่อนไหวส่วนใบหน้าและลำคอ 
 ข.   การร่ายรำโดยการเคลื่อนไหวร่างกายทุกส่วนไปพรอ้ม ๆ กัน 
 ค.   การร่ายรำด้วยการเคลื่อนไหวร่างกายบางส่วนของร่างกายที่สำคัญ 
 ง.   การร่ายรำโดยการใช้ท่าเคลื่อนไหวตามปกติทีต้องการแสดงอาการ หรืออารมณ์บางกรณี 
30.  สิ่งที่เป็นมรดกของชาติเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงอุปนสิยัของคนไทย หมายถึงข้อใด 
 ก.  ดนตรีไทย       ข.  นาฏศิลป์ไทย 
  ค.  การละครไทย     ง.  ถูกทุกข้อ 
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ตาราง 14 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

1 2 3 
1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
7 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
8 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
9 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
10 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
15 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
22 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
24 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

1 2 3 
25 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
27 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
28 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
29 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
30 1 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
31 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
32 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
33 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
34 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
35 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
36 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
37 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
38 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
39 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
40 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
41 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
42 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
43 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
44 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
45 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 15 ค่าความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย  (P) ค่าอำนาจจำแนก  (B) ผล 
1 0.77 0.36 ใช้ได้ 
2 0.60 0.31 ใช้ได้ 
3 0.37 0.33 ใช้ได้ 
4 0.73 0.49 ใช้ได้ 
5 0.53 0.39 ใช้ได้ 
6 0.78 0.24 ใช้ได้ 
7 0.30 0.52 ใช้ได้ 
8 0.63 0.25 ใช้ได้ 
9 0.43 0.32 ใช้ได้ 
10 0.73 0.23 ใช้ได้ 
11 0.47 0.30 ใช้ได้ 
12 0.60 0.48 ใช้ได้ 
13 0.57 0.43 ใช้ได้ 
14 0.67 0.23 ใช้ได้ 
15 0.50 0.34 ใช้ได้ 
16 0.50 0.34 ใช้ได้ 
17 0.57 0.26 ใช้ได้ 
18 0.70 0.27 ใช้ได้ 
19 0.63 0.35 ใช้ได้ 
20 0.60 0.31 ใช้ได้ 
21 0.50 0.34 ใช้ได้ 
22 0.63 0.35 ใช้ได้ 
23 0.67 0.40 ใช้ได้ 
24 0.60 0.31 ใช้ได้ 
25 0.40 0.38 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย  (P) ค่าอำนาจจำแนก  (B) ผล 
26 0.43 0.42 ใช้ได้ 
27 0.67 0.40 ใช้ได้ 
28 0.60 0.48 ใช้ได้ 
29 0.80 0.41 ใช้ได้ 
30 0.87 0.30 ใช้ได้ 
31 0.60 0.31 ใช้ได้ 
32 0.53 0.39 ใช้ได้ 
33 0.77 0.36 ใช้ได้ 
34 0.60 0.31 ใช้ได้ 
35 0.77 0.36 ใช้ได้ 
36 0.60 0.31 ใช้ได้ 
37 0.60 0.31 ใช้ได้ 
38 0.67 0.40 ใช้ได้ 
39 0.57 0.26 ใช้ได้ 
40 0.77 0.32 ใช้ได้ 
41 0.47 0.30 ใช้ได้ 
42 0.70 0.27 ใช้ได้ 
43 0.73 0.32 ใช้ได้ 
44 0.83 0.28 ใช้ได้ 
45 0.27 0.36 ใช้ได้ 

 
ค่าความยาก (P) อยู่ในช่วง  0.27 – 0.83 
และค่าอำนาจจำแนก (B) อยู่ในช่วง 0.23 – 0.49 
ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบบั (rcc) เท่ากบั 0.83 
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ตาราง 16 ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

คนที่ xi  xi
2

 (xi − 𝒄) (xi − c)2 

1 27 729 12 144 
2 24 576 9 81 
3 23 529 8 64 
4 22 484 7 49 
5 23 529 8 64 
6 22 484 7 49 
7 23 529 8 64 
8 22 484 7 49 
9 24 576 9 81 
10 21 441 6 36 
11 22 484 7 49 
12 21 441 6 36 
13 22 484 7 49 
14 20 400 5 25 
15 21 441 6 36 
16 23 529 8 64 
17 22 484 7 49 
18 19 361 4 16 
19 22 484 7 49 
20 19 361 4 16 
21 18 324 3 9 
22 18 324 3 9 
23 17 289 2 4 
24 18 324 3 9 
25 21 441 6 36 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

คนที่ xi  xi
2

 (xi − 𝒄) (xi − c)2 

26 16 256 1 1 
27 17 289 2 4 
28 17 289 2 4 
29 14 196 -1 1 
30 15 225 0 0 

รวม 30 คน 
∑xi 

 = 613 
∑xi

2 
  = 12787 

∑(xi − 𝐶) 

= 163 
∑(xi − c)2 

= 1147 

 
ค่าความเช่ือมั่น 0.83 

rcc = 1 −  
K∑xi  −   ∑xi

2

(k − 1) ∑(xi − c)2
 

 
 เมื่อ rcc  แทน  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 
   K  แทน  จำนวนของแบบทดสอบทั้งหมด 

   xi  แทน  คะแนนของแต่ละคน 

   c  แทน  คะแนนเกณฑห์รือจุดตัดของแบบทดสอบ  (15) 
 
 แทนค่าในสูตร 

  rcc = 1 −  
30(613) −  12787

(30−1)(1147)
 

   = 1 − 
5603

33263
 

   =  1 - 0.168 
   =  0.83 
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ตาราง 17 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

1 2 3 
1 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
7 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
8 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
9 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
10 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
11 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
15 1 0 1 2 06.7 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
17 1 0 1 2 0.67 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
19 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
21 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
22 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
23 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
24 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

1 2 3 
25 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
26 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
27 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
28 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
29 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
30 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
31 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
32 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
33 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
34 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
35 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
36 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
37 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
38 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
39 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
40 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
41 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
42 1 1 1 3 3 สอดคล้อง 
43 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
44 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
45 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 18 ค่าความยากง่าย (P) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย  (P) ค่าอำนาจจำแนก  (r) ผล 
1 0.57 077 ใช้ได้ 
2 0.53 0.66 ใช้ได้ 
3 0.37 0.69 ใช้ได้ 
4 0.53 0.37 ใช้ได้ 
5 0.50 0.67 ใช้ได้ 
6 0.30 0.39 ใช้ได้ 
7 0.60 0.77 ใช้ได้ 
8 0.40 0.58 ใช้ได้ 
9 0.60 0.65 ใช้ได้ 
10 0.50 0.66 ใช้ได้ 
11 0.47 0.67 ใช้ได้ 
12 0.50 0.57 ใช้ได้ 
13 0.57 0.77 ใช้ได้ 
14 0.63 0.85 ใช้ได้ 
15 0.50 0.48 ใช้ได้ 
16 0.47 0.68 ใช้ได้ 
17 0.57 0.56 ใช้ได้ 
18 0.60 0.56 ใช้ได้ 
19 0.63 0.87 ใช้ได้ 
20 0.60 0.77 ใช้ได้ 
21 0.50 0.67 ใช้ได้ 
22 0.63 0.86 ใช้ได้ 
23 0.53 0.56 ใช้ได้ 
24 0.60 0.56 ใช้ได้ 
25 0.40 0.68 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย  (P) ค่าอำนาจจำแนก  (r) ผล 
26 0.37 0.47 ใช้ได้ 
27 0.67 0.76 ใช้ได้ 
28 0.60 0.66 ใช้ได้ 
29 0.57 0.65 ใช้ได้ 
30 0.67 0.85 ใช้ได้ 
31 0.60 0.76 ใช้ได้ 
32 0.53 0.57 ใช้ได้ 
33 0.70 0.96 ใช้ได้ 
34 0.60 0.66 ใช้ได้ 
35 0.70 0.76 ใช้ได้ 
36 0.63 0.64 ใช้ได้ 
37 0.60 0.66 ใช้ได้ 
38 0.60 0.55 ใช้ได้ 
39 0.57 0.57 ใช้ได้ 
40 0.70 0.75 ใช้ได้ 
41 0.50 0.36 ใช้ได้ 
42 0.70 0.74 ใช้ได้ 
43 0.73 0.86 ใช้ได้ 
44 0.63 0.54 ใช้ได้ 
45 0.33 0.28 ใช้ได้ 

 
ค่าความยาก (P) อยู่ในช่วง  0.30 – 0.73 
และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ในช่วง 0.28 – 0.96 
ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบบั เท่ากบั 0.80 
 
 
 



 

 

  190 

ตาราง 19 ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ 
 

ข้อที่ 
จำนวนนักเรียน

ตอบถูก 
สัดส่วนนักเรียน 

ตอบถูก (p) 
สัดส่วนนักเรียน 

ตอบผิด (q) 
pq 

1 17 0.57 0.43 0.26 
2 16 0.53 0.47 0.25 
3 11 0.37 0.63 0.23 
4 16 0.53 0.47 0.25 
5 15 0.50 0.50 0.25 
6 9 0.30 0.70 0.21 
7 18 0.60 0.40 0.24 
8 12 0.40 0.60 0.24 
9 18 0.60 0.40 0.24 
10 15 0.50 0.50 0.25 
11 14 0.47 0.53 0.25 
12 15 0.50 0.50 0.25 
13 17 0.57 0.43 0.25 
14 19 0.63 0.37 0.23 
15 15 0.50 0.50 0.25 
16 14 0.47 0.53 0.25 
17 17 0.57 0.43 0.25 
18 18 0.60 0.40 0.24 
19 19 0.63 0.37 0.23 
20 18 0.60 0.40 0.24 
21 15 0.50 0.50 0.25 
22 19 0.63 0.37 0.23 
23 16 0.53 0.47 0.25 
24 18 0.60 0.40 0.24 
25 12 0.40 0.60 0.24 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
จำนวนนักเรียน

ตอบถูก 
สัดส่วนนักเรียน 

ตอบถูก (p) 
สัดส่วนนักเรียน 

ตอบผิด (q) 
pq 

27 20 0.67 0.33 0.22 
28 18 0.60 0.40 0.24 
29 17 0.57 0.43 0.25 
30 20 0.67 0.33 0.22 
31 18 0.60 0.40 0.24 
32 16 0.53 0.47 0.25 
33 21 0.70 0.30 0.21 
34 18 0.60 0.40 0.24 
35 21 0.70 0.30 0.21 
36 19 0.63 0.37 0.23 
37 18 0.60 0.40 0.24 
38 18 0.60 0.40 0.24 
39 17 0.57 0.43 0.25 
40 21 0.70 0.30 0.21 
41 15 0.50 0.50 0.25 
42 21 0.70 0.30 0.21 
43 22 0.73 0.27 0.20 
44 19 0.63 0.37 0.23 
45 10 0.33 0.67 0.22 
    Σpq = 10.639 
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ตาราง 20 สรุปผลคะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
 

ข้อที่ 
คะแนนรวม (x) 

(คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
x2 

(คะแนนเต็ม 2025 คะแนน) 

1 33 1089 
2 34 1156 
3 33 1089 
4 31 961 
5 30 900 
6 30 900 
7 30 900 
8 30 900 
9 30 900 
10 29 841 
11 29 841 
12 29 841 
13 28 784 
14 29 841 
15 28 784 
16 27 729 
17 28 784 
18 28 784 
19 27 729 
20 27 729 
21 24 576 
22 20 400 
23 19 361 
24 17 289 
25 14 196 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนรวม (x) 

(คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
x2 

(คะแนนเต็ม 2025 คะแนน) 

26 15 225 
27 15 225 
28 15 225 
29 14 196 
30 10 100 
รวม 753 20275 

 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปญัหามีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.80 
 

KR − 20:  rtt  =
n

n − 1
 [1 −  

∑ pq

s2
] 

 
 เมื่อ rtt   แทน ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
   K  แทน จำนวนข้อสอบ 
   p  แทน สัดส่วนของผู้ตอบถกูในข้อหนึ่งๆ 
   q  แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึง่ ๆ  =  1 – p 

   s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
 
 แทนค่าในสูตร  
  

     rtt  =
30

30−1
 [1 −  

10.639

45.823
]                                            

      
     = 0.80 
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ตาราง 21 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดการใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

1 2 3 
1 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
7 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
8 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
9 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
10 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
15 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
17 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
19 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 22 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดข้อคำถามกับพฤติกรรมแสดงออกถึง
เจตคติโดยผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

1 2 3 
1 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
7 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
8 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
9 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
10 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
15 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
17 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
19 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 23 การทดลองแบบกลุ่มใหญ่หรือภาคสนาม (Field Testing) สำหรบันักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยถือเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

 

คนที่ 
คะแนนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ผลรวม 

(540) 

ทดสอบ 
(30) 

1 
(60) 

2 
(60) 

3 
(60) 

4 
(60) 

5 
(60) 

6 
(60) 

7 
(60) 

8 
(60) 

9 
(60) 

1     46 43 49 48 46 46 46 45 47 416 23 

2 51 48 50 50 48 49 49 49 50 444 20 

3 49 53 48 45 49 47 46 44 46 427 24 

4 55 53 53 54 53 53 52 51 53 477 22 

5 57 55 56 56 56 54 57 55 56 502 21 

6 51 53 47 49 48 47 49 49 47 440 20 

7 51 53 51 52 54 51 53 53 50 468 16 

8 48 50 44 40 42 47 48 50 51 420 17 

9 50 45 46 41 52 55 50 43 47 429 18 
10 52 44 48 45 43 53 50 43 46 424 16 

11 45 35 40 32 36 38 45 43 30 344 20 

12 34 35 41 52 40 35 30 39 53 359 22 

13 56 54 57 55 53 48 45 49 47 464 23 
14 48 47 49 49 53 53 54 53 53 459 21 

15 54 51 53 53 55 56 56 56 54 488 20 

16 42 47 48 50 53 47 49 48 47 431 23 
17 52 55 50 43 53 51 52 54 51 461 16 

18 51 48 50 50 48 49 34 35 41 406 18 

19 49 53 48 45 49 47 56 54 57 458 16 

20 55 53 53 54 53 53 48 47 49 465 22 
21 57 55 56 56 56 54 54 51 53 492 24 

22 51 53 47 49 48 47 42 47 48 432 25 

23 51 53 51 52 54 51 52 55 50 359 20 

24 37 29 33 35 45 50 51 47 48 464 21 
25    33 35 46 50 53 52 47 39 40 469 23 

26 45 42 53 50 36 49 51 50 52 375 22 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ผลรวม 

(540) 

ทดสอบ 
(30) 

1 
(60) 

2 
(60) 

3 
(60) 

4 
(60) 

5 
(60) 

6 
(60) 

7 
(60) 

8 
(60) 

9 
(60) 

27 34 35 41 52 40 35 30 39 53 395 25 
28 56 54 57 55 53 48 45 49 47 428 17 

29 48 47 49 49 53 53 54 53 53 359 12 

30 54 51 53 53 55 56 56 56 54 464 15 

รวม 1462 1429 1467 1464 1477 1474 1451 1446 1473 13019 728 

X̅ 48.73 47.63 48.9 48.8 49.23 49.13 48.37 48.2 49.1 433.97 24.27 

S.D. 6.78 7.34 5.37 5.89 5.83 5.36 6.93 5.62 5.34 42.49 1.14 

ร้อยละ 81.22 79.39 81.50 81.33 82.05 81.89 80.61 80.33 81.83 80.36 80.81 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 80.36  
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 80.81 
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ภาคผนวก ง 
ประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
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ตาราง 24 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลีย่ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ีมีต่อแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 
1 2 3 4 

ชื่อเรื่อง     
1. ความเหมาะสมของช่ือเรื่องกบัเนื้อหาสาระ 5.00 5.00 5.00 5.00 

สาระสำคัญ     
2. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.67 4.67 4.67 4.67 
3. สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 5.00 4.67 4.67 
4. สอดคล้องกับกจิกรรม 4.67 4.67 5.00 4.67 

มาตรฐานการเรียนรู ้     
5. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.67 4.33 4.33 5.00 
6. สอดคล้องกับเนื้อหา 4.33 4.67 4.67 4.67 
7. สอดคล้องกับกจิกรรม 4.33 4.67 5.00 4.67 

ตัวชี้วัด     
8. สอดคล้องกับสาระสำคัญ 5.00 4.67 4.33 4.67 
9. สอดคล้องกับมาตรฐาน 5.00 4.33 4.33 5.00 
10. สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 4.67 5.00 4.67 

จุดประสงค์การเรียนรู ้     
11. สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 5.00 4.33 4.67 4.67 
12. สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 4.67 4.67 4.67 
13. สอดคล้องกับกจิกรรม 5.00 4.33 4.67 4.33 
14. สาระการเรียนรู ้ 5.00 4.33 4.33 4.67 

สอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตร     
15. สอดคล้องกับเนื้อหา 4.67 4.67 4.67 4.67 
16. สอดคล้องกับกจิกรรม 4.67 4.33 4.33 4.33 
17. เหมาะสมกบัเวลาที่สอน 4.33 4.67 4.67 4.67 
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ตาราง 24 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลีย่ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ท่ีมีต่อแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 
1 2 3 4 

18. ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับกจิกรรม 5.00 4.67 4.67 5.00 
19. เหมาะสมกบัวัยของผูเ้รียน 4.67 4.67 4.33 4.67 
20. กิจกรรมเร้าความสนใจ 4.67 5.00 5.00 4.67 

สื่อและแหล่งเรียนรู ้     
21. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 5.00 4.67 4.67 4.67 
22. สอดคล้องกับเนื้อหา 4.67 4.00 4.00 4.00 
23. สอดคล้องกับกจิกรรม 4.67 4.67 4.67 4.67 
24. เร้าความสนใจ 4.67 4.33 4.33 4.33 

การวัดและประเมินผล     
25. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 5.00 4.67 4.67 4.67 
26. สอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 4.67 4.67 4.33 
27. การวัดที่ระบุไว้สามารถประเมินได ้ 4.33 5.00 4.67 4.67 
28. ใช้เครื่องมือวัดทีห่ลากหลายและเหมาะสม 4.33 4.67 4.67 4.67 

ค่าเฉลี่ย (X̅) 4.76 4.61 4.62 4.64 
S.D. 0.26 0.24 0.25 0.22 

แปลผล 
เหมาะสม

มาก 
เหมาะสม

มาก 
เหมาะสม

มาก 
เหมาะสม

มาก 
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ตาราง 25 ผลการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรม 

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 

รวม เฉลี่ย สรปุผล 
1 2 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
7 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
8 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
9 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
10 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
15 1 1 0 2 0.67 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 26 แบบประเมินบุคลกิภาพทักษะการแสดงโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
ร่วมกับชุดกจิกรรม 

 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

ผู้เช่ียวชาญ (คนที่) 
รวม เฉลี่ย สรปุผล 

1 2 3 
1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
7 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
8 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
9 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
10 0 1 1 2 0.67 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 27 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ด้านใฝ่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของเดวีสร์่วมกับชุดกจิกรรม ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2  

 

ข้อที่ รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
1 ข้าพเจ้าต้ังใจเรียนวิชานาฏศิลป์มากกว่าวิชาอื่นๆ 4.54 0.58 มากที่สุด 
2 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่น่าสนใจ 4.38 0.50 มาก 
3 วิชานาฏศิลป์เป็นวิซาทีฝ่ึกให้ข้าพเจ้าเข้าใจเกี่ยวกบั

เรื่องจังหวะและปฏิบัต ิ 4.23 0.76 
 

มาก 
4 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ฝึกให้ข้าพเจ้ารูจ้ักเรียนรู้ด้วย

ตนเอง 4.38 0.50 
 

มาก 
5 ในเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์ข้าพเจ้าให้ความร่วมมือกบั

เพื่อน ๆทำกจิกรรม 4.62 0.50 
 

มากที่สุด 
6 ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจเมื่อครูมาสอนในช่ัวโมงวิชานาฏศิลป์ 4.38 0.50 มาก 
7 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ส่งเสริมให้ข้าพเจ้ารูจ้ักคิด

สร้างสรรค์ 4.69 0.47 มากที่สุด 
8 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ฝึกให้ข้าพเจ้ามสีมาธิมากขึ้น 4.35 0.49 มาก 
9 ข้าพเจ้ารู้สกึดีใจเมื่อถึงเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์ 4.42 0.50 มาก 
10 ข้าพเจ้ามีความตั้งใจ ทีจ่ะฝึกปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ให้

สำเรจ็ตามเวลาทีก่ำหนด 4.38 0.50 
 

มาก 
11 แสวงหาความรูอ้ยู่เสมอและสามารถนำความรู้ไป

ประยุกต์ใช้ 4.58 0.50 
 

มากที่สุด 
12 มีการจักกระทำข้อมูลที่ดี การบันทึก การสรปุเป็น

องค์ความรู ้ 4.38 0.50 
 

มาก 
13 ข้าพเจ้าชอบช่วยเหลือเพือ่นฝึกซ้อมวิชานาฏศิลป์ 4.42 0.50 ดีมาก 
14 ข้าพเจ้าทดลองปฏิบัติวิชานาฏศิลป์อสีานหลายๆ วิธี 4.19 0.40 มาก 
15 ข้าพเจ้าชอบวิชานาฏศิลป์ 4.58 0.50 มากที่สุด 
16 วิชานาฏศิลป์ส่งเสรมิให้ข้าพเจ้าฝึกการฟงั การรอ้ง

การอ่านและทักษะปฏิบัต ิ 4.42 0.50 มาก 
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
17 ข้าพเจ้าชอบแข่งขัน และประกวดกจิกรรมทาง 

วิชานาฏศิลป์ 4.58 0.50 
 

มาก 
18 ข้าพเจ้าชอบแข่งขัน และประกวดกจิกรรมทาง 

วิชานาฏศิลป์ 4.62 0.50 
 

มากที่สุด 
19 เมื่อมีเวลาว่างข้าพเจ้าชอบปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ 4.58 0.50 มากที่สุด 
20 ข้าพเจ้าเรียนวิชานาฏศิลป์อีสานเพราะถูกบงัคับ 4.62 0.50 มากที่สุด 

คะแนนรวม 4.47 4.47 0.51 

 
ตาราง 28 ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรม 
 

ข้อที่ รายการ X̅ S.D. แปลผล 
1 นักเรียนชอบเรียนวิชานาฏศิลป ์ 4.50 0.58 มาก 
2 วิชานาฏศิลป์ทำให้นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข 4.35 0.49 มาก 
3 นักเรียนรูส้ึกสนุกและตื่นเต้นที่ได้ร่วมกจิกรรมในช่ัวโมง

นาฏศิลป์ 4.23 0.76 มาก 
4 นักเรียนรูส้ึกกระตอืรือร้นในการเรียนวิชานาฏศิลป์ 4.38 0.50 มาก 

5 นักเรียนมีความกระตือรือร้นกับการหาข้อมูลต่าง ๆ 4.54 0.51 มากที่สุด 

6 นักเรียนคิดว่าวิชานาฏศิลป์นี้ช่วยฝึกทักษะ 4.38 0.50  

7 นักเรียนรูส้ึกชอบการเรียนวิชานาฏศิลป์ที่ให้นักเรียนมี
ส่วนร่วม 4.69 0.47 มากที่สุด 

8 นักเรียนสนุกกบัการหาข้อมลูในประเด็นปัญหาที่ครู
กำหนดให ้ 4.35 0.49 มาก 

9 นักเรียนมีความสุขในการแสดงความคิดเห็น อภิปราย
ภายในกลุ่ม 4.42 0.50 มาก 
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ตาราง 28 (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการ X̅ S.D. แปลผล 
10 นักเรียนมกีารพจิารณาข้อมลูก่อนการเช่ือในข้อมูล 

มากขึ้น 4.38 0.50 มาก 
11 นักเรียนมีความสุขกับการแลกเปลี่ยน 

ข้อมูลกบัเพือ่นๆ 4.58 0.50 มากที่สุด 
12 การปฏิบัตกิิจกรรมในวิชานาฏศิลป์ทำให ้

นักเรียนทีเ่กิดความเข้าใจและจดจำได้ดียิ่งขึ้น 4.27 0.45 มาก 
13 การเรียนแบบเดิมๆน่าเบื่อและไม่น่าสนใจ 4.38 0.50 มาก 
14 นักเรียนไมรู่้สึกเบือ่หน่ายเวลาเรียนวิชานาฏศิลป์ 4.19 0.40 มาก 
15 นักเรียนชอบเนื้อหาในรายวิชานาฏศิลป ์ 4.58 0.50 มากที่สุด 
16 นักเรียนคิดว่ารูปแบบการสอนวิชานาฏศิลป์สอดคล้อง

กับเนื้อหาที่เรียน 4.42 0.50 มาก 
17 นักเรียนคิดว่าวิชานาฏศิลป์น่าสนใจเมื่อเปรียบเทียบกับ

วิชาอื่น ๆ 4.58 0.50 มากที่สุด 
18 วิชานาฏศิลป์มีความจำเป็นต่อการดำเนินชีวิตในสังคม 4.58 0.50 มากที่สุด 
19 วิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ครูผูส้อนเน้นการสอนแบบ

ปฏิบัต ิ 4.58 0.50 
 

มากที่สุด 
20 วิชานาฏศิลป์ช่วยพัฒนาความสามารถในการทำงาน

ให้กับนักเรียน 4.50 0.51 
 

มาก 
ราม 4.44 0.07 มาก 
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ภาคผนวก จ 
ประสิทธิภาพของแผน 
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ตาราง 29 การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และผลลัพธ์ (E2) ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกบัชุดกิจกรรม  โดยถือเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 

 

เลขท่ี 
แผนท่ี  1 

ใบกิจกรรม 
(16 คะแนน) 

ทักษะปฏิบัติ 
(20 คะแนน) 

ใฝ่เรียนรู ้
(9 คะแนน) 

ข้อสอบหลังเรียน 
(10 คะแนน) 

รวม 
(55 คะแนน) 

1 14 17 8 9 48 
2 12 18 7 8 45 
3 14 17 8 8 47 

4 15 16 8 7 46 

5 15 15 7 8 45 

6 14 15 9 8 46 
7 14 16 7 9 46 
8 13 16 7 9 45 

9 14 15 8 8 45 
10 15 17 8 8 48 

11 14 15 7 9 45 
12 16 18 6 8 48 
13 15 17 7 8 47 

14 14 16 8 9 47 
15 14 15 7 8 44 

16 13 16 8 8 45 
17 14 15 7 8 44 
18 14 14 8 8 44 

19 15 15 8 7 45 

20 13 16 7 8 44 

21 14 17 7 9 47 
22 14 18 7 9 48 

23 14 15 8 7 44 
24 14 17 7 9 47 
25 15 15 8 8 46 

26 14 16 7 7 44 
รวม 367 417 194 212 1190 

ค่าเฉลี่ย 88.22 80.19 82.91 81.54 83.22 

X̅ 14.12 16.04 7.46 8.15 45.77 

S.D. 0.82 1.11 0.65 0.67 1.42 
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ตาราง 29 (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แผนท่ี  2 

ใบกิจกรรม 
(16 คะแนน) 

ทักษะปฏิบัติ 
(20 คะแนน) 

ใฝ่เรียนรู้ 
(9 คะแนน) 

ข้อสอบหลังเรียน 
(10 คะแนน) 

รวม 
(55 คะแนน) 

1 14 17 8 9 48 

2 12 18 7 8 45 

3 14 17 8 8 47 

4 15 16 8 8 47 

5 15 15 7 8 45 

6 15 16 9 8 48 

7 14 16 8 9 47 

8 14 16 7 9 46 

9 14 15 8 8 45 

10 15 17 8 8 48 

11 14 15 7 9 45 

12 16 18 7 9 50 

13 15 17 7 8 47 

14 15 17 8 9 49 

15 14 15 7 8 44 

16 15 16 8 8 47 

17 14 16 7 8 45 

18 14 15 8 8 45 

19 15 15 8 8 46 

20 13 16 7 8 44 

21 14 17 8 9 48 

22 15 18 7 9 49 

23 14 15 8 8 45 

24 14 17 7 9 47 

25 15 15 8 8 46 

26 15 16 8 8 46 

รวม 374 417 194 212 1209 

ค่าเฉลี่ย 89.90 80.96 84.62 83.08 84.55 

X̅ 14.38 16.19 7.62 8.31 46.50 

S.D. 0.80 1.02 0.57 0.55 1.61 
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ตาราง 29 (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แผนท่ี  3 

ใบกิจกรรม 
(16 คะแนน) 

ทักษะปฏิบัติ 
(20 คะแนน) 

ใฝ่เรียนรู้ 
(9 คะแนน) 

ข้อสอบหลังเรียน 
(10 คะแนน) 

รวม 
(55 คะแนน) 

1 15 18 8 9 48 

2 14 18 8 8 45 

3 14 17 8 9 47 

4 15 17 8 8 47 

5 15 16 7 8 45 

6 15 16 9 8 48 

7 14 17 8 9 47 

8 15 17 7 9 46 

9 14 16 8 8 45 

10 15 17 8 9 48 

11 15 17 7 9 45 

12 16 18 8 9 50 

13 15 17 7 8 47 

14 15 17 8 9 49 

15 14 16 7 8 44 

16 15 16 8 9 47 

17 14 16 8 8 45 

18 15 16 8 8 45 

19 15 15 8 8 46 

20 14 16 7 9 44 

21 14 17 8 9 48 

22 15 18 8 9 49 

23 14 16 8 8 45 

24 15 17 8 9 47 

25 15 17 8 8 46 

26 15 16 8 8 46 

รวม 382 434 203 222 1241 

ค่าเฉลี่ย 91.83 83.46 86.75 85.38 86.78 

X̅ 14.69 16.69 7.81 8.54 47.73 

S.D. 0.55 0.79 0.49 0.52 1.43 
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ตาราง 29 (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
แผนท่ี  4 

ใบกิจกรรม 
(16 คะแนน) 

ทักษะปฏิบัติ 
(20 คะแนน) 

ใฝ่เรียนรู้ 
(9 คะแนน) 

ข้อสอบหลังเรียน 
(10 คะแนน) 

รวม 
(55 คะแนน) 

1 15 18 8 9 50 

2 16 18 9 10 53 

3 15 19 8 9 51 

4 15 19 8 10 52 

5 15 16 8 8 48 

6 15 16 9 10 50 

7 15 19 8 9 51 

8 16 19 8 9 52 

9 15 18 8 8 49 

10 16 19 8 10 53 

11 16 19 8 9 52 

12 16 18 9 9 52 

13 15 19 8 9 51 

14 15 19 8 9 51 

15 15 18 8 9 50 

16 15 18 8 9 50 

17 15 18 9 9 51 

18 16 19 8 9 52 

19 15 18 8 10 51 

20 15 18 8 9 50 

21 15 19 8 9 51 

22 15 20 9 9 53 

23 15 18 8 10 50 

24 15 20 8 9 52 

25 16 19 9 10 54 

26 15 18 8 10 51 

รวม 396 479 214 241 1330 

ค่าเฉลี่ย 95.19 92.12 91.45 92.69 93.01 

X̅ 15.23 18.42 8.23 9.27 51.15 

S.D. 0.51 0.94 0.43 0.53 1.35 
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ตาราง 30 สรุปคะแนนการหาประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

คนที่ 
คะแนนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

ผลรวม 
(220) 

1 
(55) 

2 
(55) 

3 
(55) 

4 
(55) 

1 48 48 48 50 194 
2 45 45 47 53 190 
3 47 47 48 51 193 
4 46 47 47 52 192 
5 45 45 48 48 186 
6 46 48 48 50 192 
7 46 47 47 51 191 
8 45 46 46 52 189 
9 45 45 48 49 187 
10 48 48 48 53 197 
11 45 45 47 52 189 
12 48 50 50 52 200 
13 47 47 47 51 192 
14 47 49 49 51 196 
15 44 44 48 50 186 
16 45 47 47 50 189 
17 44 45 46 51 186 
18 44 45 48 52 189 
19 45 46 48 51 190 
20 44 44 49 50 187 
21 47 48 48 51 194 
22 48 49 49 53 199 
23 44 45 48 50 187 
24 47 47 47 52 193 
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ตาราง 30 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

ผลรวม 
(220) 

1 
(55) 

2 
(55) 

3 
(55) 

4 
(55) 

25 46 46 47 54 193 
26 44 46 48 51 189 
รวม 1190 1209 1241 1330 4970 

X̅ 45.77 45.50 47.73 51.15 191.15 
S.D. 1.42 1.61 0.92 1.35 3.92 

ร้อยละ 83.22 84.55 86.78 93.01 86.89 

 
ตาราง 31 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของแผนการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ร่วมกับชุดกจิกรรม 
  

เลขที ่
ผลการทดสอบของนักเรียน 

คะแนนเพิ่มข้ึน ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 
30  คะแนน 30  คะแนน 

1 15 26 11 
2 14 25 11 
3 13 26 13 
4 12 27 15 
5 14 25 11 
6 13 27 14 
7 15 26 11 
8 12 25 13 
9 14 24 10 
10 13 27 14 
11 14 27 13 
    



 

 

  213 

ตาราง 31 (ต่อ) 
 

เลขที ่
ผลการทดสอบของนักเรียน 

คะแนนเพิ่มข้ึน ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 
30  คะแนน 30  คะแนน 

12 14 24 10 
13 15 23 8 
14 16 25 9 
15 13 27 14 
16 14 24 10 
17 15 25 10 
18 14 26 12 
19 15 25 10 
20 13 24 11 
21 12 26 14 
22 14 26 12 
23 15 27 12 
24 14 26 12 
25 17 28 11 
26 14 25 11 
รวม 364 666  

X̅ 14 25.62 
S.D. 1.2 1.19 

ร้อยละ 46.67 85.38 
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วิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
t-test         
         
Paired Samples Statistics        
    Mean N Std. Deviation     
Pair 1 Pre-test 14.00 26 1.20     
  Posttest 25.62 26 1.24     
         
         
Paired Samples Test        
    Paired Differences         

    Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean t df 
Sig.(2-
tailed) 

Sig.(1-
tailed) 

                  

Pair 1 
Posttest - 
Pretest 11.62 1.75 0.34 33.9347 25 0.0000 0.0000 
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ตาราง 32 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะการแสดง วิชา นาฏศิลป์ก่อนและหลงัเรียนของ 
 

เลขที ่
ผลการประเมินทกัษะการแสดงของนักเรียน 

คะแนน
เพิ่มข้ึน 

ทักษะการแสดงกอ่นเรียน 
60 คะแนน 

ทักษะการแสดง หลังเรียน 
60 คะแนน 

1 21 50 29 
2 24 54 30 
3 25 53 28 
4 20 50 30 
5 22 49 27 
6 23 48 25 
7 24 50 26 
8 25 51 26 
9 26 52 26 
10 21 53 32 
11 20 55 35 
12 19 52 33 
13 18 51 33 
14 19 45 26 
15 20 44 24 
16 22 46 24 
17 23 50 27 
18 24 52 28 
19 21 54 33 
20 20 53 33 
21 22 45 23 
22 22 45 23 
23 19 50 31 
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ตาราง 32 (ต่อ) 
 

เลขที ่
ผลการประเมินทกัษะการแสดงของนักเรียน 

คะแนน
เพิ่มข้ึน 

ทักษะการแสดงกอ่นเรียน 
60 คะแนน 

ทักษะการแสดง หลังเรียน 
60 คะแนน 

24 20 52 32 
25 22 54 32 
26 19 55 36 
รวม 561 1313 

 

X̅ 21.58 50.50 
S.D. 2.18 3.28 

 
t-test         
         
Paired Samples 
Statistics        

    Mean N 
Std. 

Deviation     
Pair 1 Pre-test 1.92 26 0.48     
  Posttest 4.42 26 0.50     
         
         
Paired Samples Test        
    Paired Differences         

    Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean t df 
Sig.(2-
tailed) 

Sig.(1-
tailed) 

                  

Pair 1 
Posttest - 
Pretest 2.50 0.65 0.13 19.6699 25 0.0000 0.0000 
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ภาคผนวก ฉ 
รายนามผู้เชี่ยวชาญและหนังสือราชการ 
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รายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
1. นางวิภาวี ไชยศรีจันทร์  ตำแหน่งครู วิทยฐานะเช่ียวชาญ วุฒิการศึกษา ปริญญาโท กศ.ม.  

สาขาหลกัสูตรและการสอน เป็นผูเ้ช่ียวชาญด้านแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบวัดด้านใฝ่เรียนรู้ และแบบวัดเจตคต ิ

2. นางสุภาวดี ยนต์ชัย  ตำแหน่งครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ วุฒิการศึกษา ปริญญาโท กศ.ม.
สาขาหลกัสูตรและการสอน เป็นผูเ้ช่ียวชาญด้านแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบวัดด้านใฝ่เรียนรู้ และแบบวัดเจตคต ิ

3. นายวีระศักดิ์ มะลิมาศ  ตำแหน่งครู วิทยฐานะชำนาญการพิเศษ วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ศษบ. 
การวัดและประเมินผลการศึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง  
เป็นผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล    
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ประวัต ิผ ู้เข ีย น 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวนิรญัญา มูลวันดี 
วันเกิด วันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2539 
สถานท่ีเกิด อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่ 20 หมู่ที่ 13 บ้านหนองหว้า ตำบลงัวบา  

อำเภอวาปีปทมุ จังหวัดมหาสารคาม รหสัไปรษณีย์ 44120 
ตำแหน่งหน้าท่ีการงาน ผู้ช่วยครู 
สถานท่ีทำงานปัจจบุัน โรงเรียนเสือโกก้วิทยาสรรค์  

ตำบลเสือโก้ก อำเภอวาปปีทุม จงัหวัดมหาสารคาม รหัสไปรษณีย์ 44120 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2562     ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.)   

    สาขาวิชาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2566     ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  
    สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัมหาสารคาม   
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