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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความ

รุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย และ (2) 
เพื่อศึกษาทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง บุคคลในครอบครัว ชุมชน สังคมและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
เพื่อแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพน
สา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบล
โพนสาท่ีปฏิบัติงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุ กลุ่มผู้นำชุมชน กลุ่มผู้สูงอายุ และคนในครอบครัวผู้สูงอายุ รวม
ท้ังส้ิน 20 คน ใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยจัดกลุ่มข้อความ 
(node/category) ท้ังส่วนท่ีเป็นหมวดหมู่ (categories) และหมวดหมู่ย่อย (subcategories) 

ผลการวิจัย พบว่า 

1) ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา 
อำเภอท่าบ่อ จังหวัด สามารถจำแนกสภาพความรุนแรงต่อผู้สูง คือ ความรุนแรงทางด้านร่างกาย ผล
การศึกษา พบว่า ไม่มีการทำร้ายร่างกาย ไม่มีการล่วงละเมิดทางเพศหรือการบังคับใช้แรงงานผู้สูงอายุ
แต่อย่างใด ความรุนแรงทางด้านจิตใจ ผลการศึกษา พบว่า ผู้สูงอายุมีความรู้สึกว่าตนไม่มีคุณค่าต่อ
ครอบครัว และความรุนแรงทางสังคม/ภัยทางสังคม ผลการวิจัย พบว่า ไม่มีกรณีท่ีผู้สูงอายุถูก
หลอกลวงเพื่อเอาทรัพย์สินหรือถูกมิจฉาชีพหลอกเอาประโยชน์หรือเอาทรัพย์สินไป และผู้สูงอายุไม่
ประสบกับปัญหาการเข้าถึงสิทธิหรือสวัสดิการท่ีทางรัฐจัดให้ 

2) สาเหตุท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย พบว่า มีสาเหตุมาจากโครงสร้างทางสังคม 
โครงสร้างทางเศรษฐกิจ และโครงสร้างทางวัฒนธรรม 

 



 

 

 
 จ 

3) ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย พบว่า มีข้อจำกัดของ
งบประมาณท่ีส่งผลต่อการจัดการความรุนแรงเชิงโครงสร้างและการปกปิดหรือให้ข้อมูลแก่เจ้าหน้าท่ี
ไม่ครบถ้วน 

4) แนวทางในการจัดการภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย คือ ควรมีการจัดการเกี่ยวกับการดำเนินงาน
ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ ควรมีการจัดการสถานการณ์เกี่ยวกับ
การกระทำความรุนแรงหรือภัยทางสังคมท่ีมีต่อผู้สูงอายุ และควรมีการจัดการเกี่ยวกับการจัดสรร
งบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลในการแก้ไขปัญหาภัยสังคมต่อผู้สูงอายุ 

 
คำสำคัญ : ภัยทางสังคม, ความรุนแรง, ผู้สูงอายุ 
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ABSTRACT 

  
This research The objective was to study (1) to study the problems in 

terms of social hazards and violence against the elderly in Phon Sa Subdistrict 
Administrative Organization, Tha Bo District, Nong Khai Province; (2) to study the 
attitudes of the stakeholders Individuals in the family, community, society and 
related agencies to solve problems in terms of social dangers and violence against 
the elderly in the area of Phon Sa Subdistrict Administrative Organization, Tha Bo 
District, Nong Khai Province The sample group was A group of civil servants in Phon 
Sa Subdistrict Administrative Organization working on the elderly Community 
Leadership Group elderly group and elderly family members, totaling 20 people, 
using interview forms to collect data. Analyze data by grouping messages both the 
sections and subcategories. 

The results of the research showed that; 

1) Violence and social threats against the elderly in the area of Phon Sa 
Sub-district Administrative Organization, Tha Bo District, Province can be classified 
into violence against the elderly as follows: physical violence The study found that 
no mayhem There was no sexual harassment or forced labor of the elderly. 
psychological violence The study found that Elderly people feel that He has no 
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value to his family. and social violence/social danger The results showed that There 
were no cases where the elderly were deceived to take their property. Or being 
deceived by fraudsters to take advantage or take the property and the elderly do 
not face problems in accessing rights or welfare provided by the state. 

2) The causes of violence and social dangers to the elderly in Phon Sa 
Subdistrict Administrative Organization, Tha Bo District, Nong Khai Province were 
found to be caused by the social structure. Economic structure and cultural 
structure. 

3) Problems and obstacles in managing social threats and violence 
against the elderly in Phon Sa Subdistrict Administrative Organization, Tha Bo District, 
Nong Khai Province, it was found that there were budget limitations that affected 
structural violence management. and concealment or incomplete information to 
officials. 

4) Guidelines for managing social dangers and violence against the elderly 
in the Phon Sa Sub-district Administrative Organization, Tha Bo District, Nong Khai 
Province is to manage the operations related to the solution of violence against the 
elderly. Situations involving acts of violence or social threats to the elderly should 
be managed. And there should be management about the budget allocation of the 
Tambon Administrative Organization to solve the problem of social dangers to the 
elderly. 

 
Keyword : Social disasters, Violence, The elderly 
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เป็นท่ีปรึกษาและให้คำแนะนำเกี่ยวกับการเรียนและการจัดทำวิทยานิพนธ์เป็นอย่างดีเสมอมา 

คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบูรพาจารย์
ทุกท่านท่ีมีส่วนสร้างความเจริญด้านการศึกษาและประสิทธิประสาทวิชาให้ผู้วิจัยจนประสบความสำเร็จ 
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บทท่ี  1 
 

บทนำ 
 

1.  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 
 ปัจจุบันประเทศไทยถือเป็นสังคมผู้สูงอายุ   (Aging  Society)  ตามคำนิยามของ
องค์การสหประชาชาติท้ังนี้ในปี  พ.ศ.  2558  ประเทศไทยมีประชากรท่ีมีอายุสูงกว่า  60  ปีสูงถึง
ร้อยละ  15.6  ของประชากรท้ังประเทศ  หรือ  10.42  ล้านคน  และจะก้าวเข้าสู่การเป็นสังคม
ผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์  (Completed  Aged  Society)  เมื่อมีสัดส่วนผู้สูงอายุมากกว่าร้อยละ  20  
ในปี   พ.ศ.  2563  การท่ีสังคมไทยกำลังก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องโดยองค์การ
สหประชาชาติ  (UN)  ได้นิยามว่า  ประชากรท่ีมีอายุ  60  ปีข้ึนไป  กล่าวคือสัดส่วนเกิน  10%  หรือ
อายุ  65  ปีขึ้นไป  เกิน  7%  ของประชากรท้ังประเทศ  ถือว่าประเทศนั้นได้ก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ  
(Aging  Society)  และจะเป็นสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์  (Aged  Society)  เมื่อสัดส่วนประชากร
อายุ  60  ปีขึ้นไป  เพิ่มเป็น  20%  และอายุ  65  ปีข้ึนไป  เพิ่มเป็น  14%  อนึ่งในปี2563ประชากร
ผู้สูงอายุ  60  ปีขึ้นมีจำนวน  12  ล้านคน  คิดเป็น  18  เปอร์เซ็นต์  และจะเพิ่มเป็น  20.42  ล้าน
คน  คิดเป็น  31.28  เปอร์เซ็นต์  ในปี  2583  ขณะท่ีประชากรวัยแรงงาน  (15-59  ปี)  มีแนวโน้ม
ลดลงจาก  43.26  ล้านคน  หรือ  65  เปอร์เซ็นต์  ในปี  2563  เป็น  36.5  ล้านคน  หรือ  56  
เปอร์เซ็นต์  ในป ี 2583  (สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2563) 
 จากสถานการณ์ประชากรสูงวัยเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทำให้รัฐบาลต้องมีนโยบายและ
มาตรการรองรับการดูแล  การจัดสวัสดิการเพื่อให้ประชากรผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตท่ีเป็นไปตาม
มาตรฐานการดำรงชีพของมนุษย์โดยท่ัวไป  ท้ังทางด้าน  ร่างกาย  จิตใจ  สังคมและส่ิงแวดล้อม  ซึ่ง
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุเป็นส่ิงจำเป็นท่ีจะต้องได้รับการดูแลเอาใจใส่จากบุคคลรอบข้าง  การได้มา
ซึ่งสิทธิสวัสดิการต่างๆ  จากรัฐบาลจึงเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะทำให้ผู้สูงอายุดำรงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 
 รัฐบาลไทยได้มีการกำหนดกฎหมายและกำหนดนโยบายท่ีปกป้องคุ้มครองผู้สูงอายุมา
อย่างต่อเนื่อง  ประกอบด้วย  (1)  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  ปี  2560  หมวด  6  
แนวนโยบายแห่งรัฐ  มาตรา  71  วรรค  3  ระบุไว้ว่า  “รัฐพึงให้ความช่วยเหลือเด็ก  เยาวชน  สตรี  
ผู้สูงอายุ  คนพิการ  ผู้ยากไร้  และผู้ด้อยโอกาส  ให้สามารถดำรงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ  และ
คุ้มครองป้องกันมิให้บุคคลดังกล่าวถูกใช้ความรุนแรงหรือปฏิบัติอย่างไม่เป็นธรรม  รวมตลอดท้ังให้
การบำบัด  ฟื้นฟูและเยียวยาผู้ถูกกระทำดังกล่าว”  (2)  พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ  พ.ศ.  2546  
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มาตรา  11  “ผู้สูงอายุมีสิทธิได้รับการคุ้มครอง  การส่งเสริมและการสนับสนุนในด้านต่างๆ”  ซึ่ง
ประกอบด้วยอนุมาตรา  (1)-(13)  (3)  พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ  พ.ศ.  2550  มาตรา  6  
ระบุสิทธิและหน้าท่ีไว้ว่า  “สุขภาพของเด็ก  คนพิการ  คนสูงอายุ  คนด้อยโอกาสในสังคมและกลุ่ม
คนต่างๆ  ท่ีมีความจำเพาะในเรื่องสุขภาพต้องได้รับการสร้างเสริมและคุ้มครองอย่างสอดคล้องและ
เหมาะสมด้วย”  (4)  แผนผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับท่ี   2  (พ.ศ.  2545-2564)  ท่ีประกอบด้วย
ยุทธศาสตร์  5  ยุทธศาสตร์  ได้แก่  ยุทธศาสตร์ด้านการเตรียมความพร้อมของประชากรเพื่อวัย
สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  ยุทธศาสตร์ด้านการส่งเสริมผู้สูงอายุ  ยุทธศาสตร์ด้านระบบคุ้มครองทางสังคม
สำหรับผู้สูงอายุ  ยุทธศาสตร์ด้านบริหารจัดการเพื่องานพัฒนาผู้สูงอายุระดับชาติและการพัฒนา
บุคลากรด้านผู้สูงอายุ  ยุทธศาสตร์ด้านการประมวลและพัฒนาองค์ความรู้ด้านผู้สูงอายุและการ
ติดตามประเมินผลการดำเนินงานตามแผน  และ  (5)  พระราชบัญญัติการกำหนดแผนและขั้นตอน
การกระจายอำนาจให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  พ.ศ.  2542  ท่ีกำหนดให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นเป็นหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีในการพัฒนาตำบลท้ังในด้านเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรม  และ
หนึ่งในหน้าท่ีท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะต้องทำ  ก็คือ  การส่งเสริมพัฒนาสตรี  เด็กและเยาวชน  
ผู้สูงอายุและผู้พิการ 
 ขณะเดียวกันนอกจากปัญหาท่ีไทยก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุแล้ว  อีกปัญหาหนึ่งท่ีตามมา
คือ  ภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  นอกจากท่ีจะต้องจัดการเรื่องการดูแลท่ีอยู่ท่ีพักอาศัยของผู้สูงอายุแล้ว
อันเนื่องมาจากความเส่ือมโทรมของร่างกาย  เช่นความเจ็บป่วยทางร่างกายท่ีต้องดูแลเพิ่มขึ้น  
ขณะเดียวกันปัญหาท่ีควบคู่ไปกับผู้สูงอายุ   ก็คือ  ภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  อันเนื่องมาจาก  
สถานการณ์ทางสังคม  และเงื่อนไขทางสังคม  ซึงถือว่าเป็นอีกหนึ่งสาเหตุท่ีก่อให้เกิดอันตรายต่อ
ผู้สูงอายุ  ไม่จะเป็นทางร่างกาย  จิตใจ  ทรัพย์สิน  และชีวิต  ท้ังปัญหาการใช้ความรุนแรง  การถูก
ทอดท้ิง  การถูกเอารัดเอาเปรียบ  ถือว่าปัญหาเหล่านี้กำลังขยายตัวควบคู่ไปกับผู้สูงอายุอย่างรวดเร็ว  
(World Health Organization, 2002) 
 ด้วยเหตุท่ีว่ารูปแบบการดำเนินชีวิตในยุคปัจจุบันนี้เปล่ียนแปลงไปจากเดิมอย่างรวดเร็ว
และมีความซับซ้อนมากขึ้นจากในอดีต  โดยผู้คนในแต่ละครอบครัวต่างก็ด้ินรนมากขึ้นเพื่อต้องการให้
ครอบครัวของตนเองมีการเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น  ฉะนั้น  ด้วยปัจจัยเหล่านี้ส่งผลให้ผู้สูงอายุโดนปล่อยท้ิงให้
อยู่ตามลำพังมากขึ้นขาดการดูแลเอาใจใส่จากคนในครอบครัวแต่ในขณะเดียวกันก็มีแนวโน้มการใช้
ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุมากขึ้นโดยจากคนในครอบครัวเอง  อันเนื่องมาจากความเครียดจากงานจาก
สังคมภายนอกและภาวะทางสังคมในด้านต่างๆ  ส่ิงเหล่านี้ทำให้สภาพครอบครัวในส่ังคมไทยในยุค
ปัจจุบันนี้กำลังเผชิญอยู่  และสุดท้ายก็นำภัยและความรุนแรงมาสู่ผู้สูงอายุในท่ีสุด  ถือว่าเป็นภัยทาง
สังคมท่ีเห็นได้ชัดเจน  คือ  ปัญหาการใช้ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  โดยมาจากหลายรูปแบบ  ไม่ว่าจะ
เป็นทางด้านจิตใจ  ร่างกาย  ทางเพศ  การละท้ิงเพิกเฉย  การละเมิดสิทธิ  หรือการกระทำใดๆ  ก็
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ตามท่ีมีผลต่อการดำรงชีวิตของผู้สูงอายุ  อันส่งผลต่อผู้สูงอายุไม่ได้รับความสะดวกสบายต่างๆ  โดย
ในปัจจุบันนี้ผู้สูงอายุถูกปล่อยให้อยู่ตามลำพังมีเยอะขึ้น   โดยอยู่ห่างจากครอบครัว  ห่างจากบุตร  
ไม่ได้รับความรักความห่วงใยจากคนในครอบครัว 
 ปัจจุบันประเทศไทยมีการเก็บสถิติการใช้ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุเอาไว้   เมื่อพิจารณา
จากจำนวนผู้สูงอายุท่ีเข้าสู่การดูแลของสถานสงเคราะห์ผู้สูงอายุ   กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  
จำนวน  12  แห่งท่ัวประเทศ  พบว่าผู้สูงอายุท่ีเข้าสู่สถานสงเคราะห์จำนวนท้ังส้ิน  1,600  คน  
ประกอบกับหลักเกณฑ์ในการรับผู้สูงอายุเข้าสู่สถานสงเคราะห์คือ  (1)  มีความเดือดร้อนทุกข์ยาก  
ไม่มีผู้อุปการะและขาดท่ีอยู่อาศัย  (2)  มีท่ีอยู่อาศัยแต่ขาดผู้ดูแลและให้ความช่วยเหลือ  (3)  อยู่กับ
ครอบครัวไม่มีความสุข 
 เมื่อพิจารณาตามหลักเกณฑ์ในการรับผู้สูงอายุเข้าสู่สถานสงเคราะห์ประกอบกับจำนวน
ผู้สูงอายุท่ีเข้าสู่สถานสงเคราะห์มากขึ้น  เห็นได้ชัดเจนว่า  ผู้สูงอายุไม่สามารถอยู่ร่วมกับครอบครัวได้  
ขณะเดียวกันก็ยังมีปรากฏตามส่ือต่างๆ  ว่ามีผู้สูงอายุจำนวนไม่น้อยท่ีถูกทอดท้ิงและนำมาสู่การถูกทำ
ร้ายได้ง่ายขึ้นจากสภาพสังคมในปัจจุบันท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม  ถึงแม้ว่าอัตราการเพิ่มขึ้นของ
ผู้สูงอายุจะเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ  ในปัจจุบันแต่ส่ิงหนึ่งท่ีควบคู่ไปกับจำนวนผู้สูงอายุท่ีเพิ่มขึ้น  ก็คือ  ภัยทาง
สังคมและการใช้ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุต่อสูงขึ้นควบคู่กันไปด้วย  แต่ก็ทำให้สังคมเริ่มตระหนักขึ้นถึง
ความรุนแรงของปัญหาดังกล่าวนี้  จะเห็นได้ชัดเจนใน  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช  
2540  มาตรา  533  ท่ีได้บัญญัติไว้ให้ความคุ้มครองในเรื่องการใช้ความรุนแรงและการปฏิบัติอันไม่
เป็นธรรมต่อบุคคลในครอบครัวไว้อย่างชัดเจน  (เพ็ญจันทร์  ประดับมุข-เชอร์เรอร์, 2557  :  16)  แต่
ถึงอย่างนั้นรัฐบาลก็ยังไม่มีมาตรการในการจัดการหรือแก้ไขปัญหาการใช้ความรุนแรงภายใน
ครอบครัวอย่างจริงจัง 
 ดังกรณีข่าวท่ีว่า  “ชายวัยกว่า  60  ปี  เป็นข้าราชการบำนาญ  ถูกบุตรขังไว้ในบ้านคน
เดียวนานกว่า  7  ปี  เปิดทีวีให้เป็นเพื่อนตลอด  24  ช่ัวโมง  พร้อมนำข้าวมาให้วันละครั้งคอยเก็บ
กวาดฉี่  อึ  สัปดาห์ละครั้งพบว่ามีบุตรสองคน  โดย  1  ใน  2  เป็นอดีตนักยกน้ำหนักทีมชาติ  อยู่กับ
เมียในตำบลอื่น  ขณะท่ีบุตรสาวไม่เคยโผล่หน้าให้เห็นท่ีบ้านดงสันเงิน   หมู่  15  ตำบลบ่อแฮ้ว  
อำเภอเมืองลำปาง  หลังได้รับแจ้งจากผู้ใหญ่บ้าน  ผู้ช่วย  และ  อาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้านว่าท่ีบ้านหลังดังกล่าวมีชายสูงอายุวัยประมาณ  65  ปี  ซึ่งอยู่ในสภาพความจำไม่ดีนัก  ถูก
บุตรขังไว้ในบ้าน  และใช้กุญแจล็อคไว้ด้านนอกไม่สามารถเดินออกจากบ้านได้  ปล่อยให้อยู่ตามลำพัง
โดยเปิดทีวีให้เป็นเพื่อนตลอด  24  ช่ัวโมง  โดยพบว่าภายในบ้านไม่มีท่ีนอน  การกินอาหารก็ใช้วิธี
วางกับพื้นเรี่ยราด  แล้วใช้มือหยิบกิน  ประตูด้านหน้าจะมีการเจาะช่องไว้  เอากระจกออก  1  ช่อง  
เพื่อให้นายอำพลสามารถลอดศีรษะออกมาดูคนภายนอกได้เท่านั้น  โดยบุตรอ้างว่าเหตุว่าพ่อความจำ
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เส่ือม  หากปล่อยก็จะเดินไปท่ัว  อยากให้พ่อไปรักษาท่ีเชียงใหม่  แต่บอกว่าตนไม่มีเงิน”  (เพ็ญจันทร์  
ประดับมุข-เชอร์เรอร์, 2557  :  16) 
 ดังนั้น  นโยบายและกฎหมายท่ีรัฐบาลกำหนดมาเพื่อการปกป้อง  คุ้มครองและดูแล
ผู้สูงอายุ  ท่ีกล่าวถึงในเบื้องต้น  นำมาซึ่งอำนาจหน้าท่ีในการปฏิบัติตามนโยบายและกฎหมาย
ดังกล่าว  ตามพระราชบัญญัติการกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น  พ.ศ.  2542  มาตรา  16  “ให้เทศบาล  เมืองพัทยา  และองค์การบริหารส่วนตำบล  มี
อำนาจหน้าท่ีในการจัดระบบบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นตนเองไม่ว่าจะ
เป็นการสังคมสงเคราะห์  การพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก  สตรี  คนชราและผู้ด้อยโอกาส”  และตาม
พระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล  พ.ศ.  2537  มาตรา  67  “ภายใต้บังคับ
แห่งกฎหมาย  องค์การบริหารส่วนตำบล  มีหน้าท่ีต้องทำในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลดังนี้   
ส่งเสริมการพัฒนาสตรี  เด็ก  เยาวชน  ผู้สูงอายุและผู้พิการ”  ดังนั้น  จึงจำเป็นอย่างยิ่งท่ีองค์กร
บริหารส่วนตำบลต้องตระหนักและให้ความสำคัญกับการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุให้เป็นไปตามมาตรฐาน
ท่ีกำหนด  เพื่อให้คุณภาพและประสิทธิภาพการจัดสวัสดิการและการให้บริการด้านต่างๆ  แก่ผู้สูงอายุ  
เป็นมาตรฐานเดียวกัน  (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2548  :  1-2) 
 นอกจากอำนาจหน้าท่ีท่ีกำหนดให้องค์การบริหารส่วนตำบลต้องทำตามกฎหมายเพื่อให้
การส่งเสริม  การพัฒนา  รวมถึงการจัดสวัสดิการต่างๆ  สำหรับผู้สูงอายุแล้ว  องค์การบริหารส่วน
ตำบลยังต้องดำเนินการสงเคราะห์ตามมาตรฐานการสงเคราะห์ผู้สูงอายุท่ีกรมส่งเสริมการปกครอง
ส่วนท้องถิ่นได้กำหนดไว้อีก  จำนวน  6  มาตรฐาน  ประกอบด้วย  (1)  มาตรฐานด้านสุขภาพและ
การรักษาพยาบาล  (2)  มาตรฐานด้านรายได้  (3)  มาตรฐานด้านท่ีพักอาศัย  (4)  มาตรฐานด้าน
นันทนาการ  (5)  มาตรฐานด้านความมั่นคงทางสังคม  ครอบครัว  ผู้ดูแลและการคุ้มครอง  และ  (6)  
มาตรฐานด้านการสร้างบริการและเครือข่ายการเกื้อหนุน  (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2548  :  29) 
 ในส่วนขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ซึ่งเป็น
หนึ่งในองค์การบริหารส่วนตำบลท่ีได้มีการจัดสวัสดิการและการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง
นั้น  นอกเหนือจากการแจกเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ  ท่ีมีผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้สูงอายุตามทะเบียนผู้สูงอายุใน
ปีงบประมาณ  2563  จำนวน  515  คน  จากประชากรจำนวนท้ังส้ิน  3,159  คน  (องค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา, 2563)  คิดเป็นร้อยละ  16  โดยนอกจากผู้สูงอายุจะได้รับเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุตาม
ช่วงอายุตามท่ีกฎหมายกำหนดไว้เบื้องต้นแล้ว  องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  
จังหวัดหนองคายยังมีโครงการให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุ ท่ีได้รับความเดือดร้อนในเรื่องต่างๆ  อาทิ  
การให้ความช่วยเหลือในเรื่องของยานพาหนะในกรณีท่ีผู้สูงอายุต้องการความช่วยเหลือหากมีความ
จำเป็นต้องเดินทางไปติดต่อหน่วยงานราชการต่างๆ  หรือการได้รับผลกระทบจากเหตุทางธรรมชาติท่ี
ก่อให้เกิดความเสียหายแก่บ้านเรือน  การจัดบริการอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ  การจัดบริการตรวจ
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สุขภาพท่ีบ้านสำหรับผู้สูงอายุ  และโครงการส่งเสริมความกตัญญูต่อผู้สูงอายุในเขตตำบลโพนสาด้วย  
ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของโครงการเพื่อการส่งเสริมการดูแลผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพน
สา  ให้เป็นผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพชีวิตท้ังด้านสุขภาพร่างกาย  สุขภาพจิตใจ  มีสัมพันธภาพท่ีดีกับบุคคล
ภายในชุมชน  ภายใต้สภาพแวดล้อมรอบตัว  หากพิจารณาขนาดขององค์การบริหารส่วนตำบลโพน
สา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  นับได้ว่าเป็นองค์การบริหารส่วนตำบลขนาดกลาง  แต่มี
ศักยภาพในการบริหารจัดการเกี่ยวกับการดำเนินงานด้านสวัสดิการผู้สูงอายุได้ตามระเบียบ  กฎหมาย  
ข้อบังคับ  รวมถึงนโยบายต่างๆ  ของรัฐบาล 
 อนึ่งรายงานฐานข้อมูลจำนวนผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงขององค์การบริหารส่วนตำบลโพน
สา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ประจำปีงบประมาณ  2563  ระบุว่า  ผู้สูงอายุท่ีอยู่ในภาวะ
พึ่งพิงมีจำนวนท้ังส้ิน  11  คน  จากจำนวนประชากรผู้สูงอายุท้ังหมด  515  คน  คิดเป็นร้อยละ  2.1  
ท้ังนี้เมื่อพิจารณาว่าผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงมักมีความเส่ียงต่อความรุนแรง  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ
ทำการศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  รวมไปถึงแนวทางการแก้ไข
ปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงจากทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ ยวข้องต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็น
ครอบครัว  ชุมชน  สังคมและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่า
บ่อ  จังหวัดหนองคาย  เพื่อจะได้ผลจากการวิจัยครั้งนี้มาเป็นข้อสารสนเทศประกอบการวางแผนการ
พัฒนาการดำเนินงานและแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  ให้มีระดับคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นต่อไป 
 

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
 
 1)  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย   
 2)  เพื่อศึกษาทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  บุคคลในครอบครัว  ชุมชน  สังคมและ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  เพื่อแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย   
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3.  ขอบเขตการวิจัย 
 
 ขอบเขตของวิทยานิพนธ์เล่มนี้เป็นการศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุ  รวมไปถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงจากทัศนคติ
ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นครอบครัว  ชุมชน  สังคมและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย   
 
3.1  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ถูกแบ่งออกเป็น  2  กลุ่มตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ได้แก่ 
 1)  ด้านภัยทางสังคมและความรุนแรง  คือ  การศึกษาแนวคิดทฤษฎีต่างๆ  ของ
นักวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับภัยทางสังคมและความรุนแรง  ท่ีมีผลกระทบต่อผู้สูงอายุ  ความรุนแรงด้าน
ร่างกาย  ความรุนแรงด้านจิตใจ  และความรุนแรงทางสังคมต่อผู้สูงอายุ 
 2)  ด้านการจัดการปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรง  คือ  การศึกษาถึงสาเหตุความ
รุนแรงเชิงโครงสร้าง  ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมและ  ปัญหาอุปสรรคในการจัดการปัญหาภัยทาง
สังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  ตลอดจนศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 
3.2  ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูล 
 ผู้ท่ีให้ข้อมูลสำคัญ  (key-informants)  ในการสัมภาษณ์ได้แก่  กลุ่มข้าราชการใน
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาท่ีปฏิบัติงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุ  กลุ่มผู้นำชุมชน  กลุ่มผู้สูงอายุ  และ
คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  รวมทั้งส้ิน  20  คน 
 1)  ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  1  คน 
 2)  ผู้นำชุมชน        1  คน 
 3)  ผู้สูงอายุ         10  คน  
 4)  คนในครอบครัวผู้สูงอายุ     8  คน 
  
3.3  ขอบเขตด้านระยะเวลาในการวิจัย 
 ใช้ระยะเวลาในการศึกษา  เดือน  เมษายน-กรกฎาคม  2564   
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4.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ความรุนแรง  หมายถึง  การกระทำท่ีส่งผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจ  ทำให้ได้รับ
ความทุกข ์ และความเสียหายทางร่างกายตลอดจนนำไปสู่การเสียชีวิต 
 สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  หมายถึง  ความรุนแรง
และภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  และสาเหตุท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ 
 สาเหตุที่ก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  หมายถึง  สาเหตุท่ี
ก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  3  กลุ่ม  คือ 
  (1)  โครงสร้างทางสังคม  หมายถึง  ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุและสมาชิกใน
ครัวเรือนซึ่งเป็นผลจากรายได้ของครอบครัวไม่เพียงพอต่อการดำรงชีพ  หรือความยากจนของ
ครอบครัว 
  (2)  โครงสร้างทางเศรษฐกิจ  หมายถึง  ความจำเป็นทางด้านเศรษฐกิจท่ีทำให้
ผู้สูงอายุ  ยังคงต้องทำงานหนัก  และบางคนยังคงต้องเป็นเสาหลักในการหารายได้เพื่อนำมาใช้จ่าย
สำหรับการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน  ถึงแม้จะมีอายุท่ีถือได้ว่าเป็นผู้สูงอายุ 
  (3)  โครงสร้างทางวัฒนธรรม  หมายถึง  วัฒนธรรมทางความคิด  และวิถีชีวิตของ
คนในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลท่ีเปล่ียนแปลงไปและส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุในบางครอบครัวท่ี
ต้องอยู่ตามลำพัง  หรืออยู่กับหลาน  ท่ียังเป็นเด็กเล็ก  เนื่องจากต้องดูแลหลานให้กับลูกท่ีต้องไป
ทำงานในเมือง  หรือต่างจังหวัด  รวมถึงค่านิยมในการส่งบุตรหลานเรียนต่อในระดับอุดมศึกษา 
 ผู้สูงอายุ  หมายถึง  บุคคลท่ีมีสัญชาติไทย  มีอายุต้ังแต่  60  ปีขึ้นไปและเป็นผู้มีสิทธิ
รับเบี้ยยังชีพโดยมีท่ีพักอาศัยและครอบครัวอยู่ในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  
จังหวัดหนองคาย  ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยจำแนกผู้สูงอายุออกเป็น  3  กลุ่ม  คือ  (กองส่งเสริม
ศักยภาพผู้สูงอายุ, 2559) 
  (1)  ผู้สูงอายุที่พึ่งพาตนเองได้ดี  หมายถึง  ผู้สูงอายุท่ีสุขภาพท่ัวไปดี  ช่วยเหลือ
ตนเองได้  อาจมีโรคเรื้อรัง  และสามารถเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมช่วยเหลือคนอื่นได้ 
  (2)  ผู้สูงอายุที่พึ่งพาตนเองได้บ้าง  หมายถึง  ผู้สูงอายุท่ีช่วยเหลือตนเองได้ในบาง
เรื่องต้องการการช่วยเหลือบางส่วน  อาจมีโรคเรื้อรังและโรคท่ีมีผลต่อการเคล่ือนไหวอยู่ติดบ้าน  และ
มีขีดจำกัดในการเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม   
  (3)  ผู้สูงอายุที่พึ่งพาตนเองไม่ได้  หมายถึง  ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้  มีโรค
ประจำตัวหลายโรค  มีโรคแทรกซ้อนหรือเจ็บป่วยระยะสุดท้ายไม่สามารถไปร่วมกิจกรรมทางสังคมได้
เลย 
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 ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ   หมายถึง  ส่ิงท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อ  
ทรัพย์สิน  ความเป็นอยู่  การสูญเสียโอกาสท่ีจะได้รับจากสังคม  รวมไปถึงชีวิตของผู้สูงอายุเอง  ใน
การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยจำแนกภัยทางสังคมต่อผู้สุงอายุออกเป็น  3  ด้าน  คือ 
  (1)  ด้านร่างกาย  หมายถึง  การทำร้ายผู้สูงอายุด้วยวิธีการต่างๆ  การใช้พละกำลัง
ทางร่างกายต่อผู้สูงอายุ  เช่นการทุบตี  ส่งผลให้ผู้สูงอายุได้รับความเจ็บปวดความทุกทรมานทาง
ร่างกาย  เป็นต้น   
  (2)  ด้านอารมณ์และจิตใจ  หมายถึง  การกระทำท่ีทำให้ผู้สูงอายุได้รับผลกระทบ
ต่ออารมณ์และจิตใจ  เช่นการใช้ถ้อยคำหรือการพูดจาไม่ดีไม่เคารพต่อผู้สูงอายุจนทำให้ได้รับ
ความรู้สึกเป็นทุกข์ท้ังอารมณ์และจิตใจ  เป็นต้น 
  (3)  ด้านสังคม  หมายถึง  การท่ีผู้สูงอายุเข้าไม่ถึงสิทธิการดูแลจากรัฐถูกปล่อยท้ิง
จากครอบครัวและสังคมรอบข้างไร้ท่ีอยู่อาศัยไม่ได้รับการสนับสนุนหรือการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง  เป็นต้น 
 ภาวะพึ่งพิง  หมายถึง  บุคคลท่ีมีอายุต้ังแต่  60  ปีข้ึนไป  โดยอาศัยอยู่ในพื้นท่ีองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  เป็นผู้สูงอายุท่ีมีความเจ็บป่วยเรื้อรังท่ีทำให้เกิดความพิการและจำกัด
ความสามารถให้การทำกิจวัตรประจำวันด้วยตนเอง 
 องค์การบ ริหารส่วนตำบล   หมายถึง  องค์กรปกครองท้องถิ่น   ท่ี จัดต้ังตาม
พระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล  พ.ศ.  2537  ในการวิจัยครั้งนี้  หมายถึง  
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 

5.  ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย 
 
 1)  ทำให้ทราบถึงสภาพปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   
 2)  ได้รู้ถึงวิธีการเพื่อแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 9 

บทท่ี  2 
 

แนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ ในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัยจะได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและ
ทฤษฎีรวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  โดยมีหัวข้อในการนำเสนอดังต่อไปนี้   
 1  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผู้สูงอายุ 
  1.1  ความหมายของผู้สูงอายุ 
  1.2  ปัญหาและความต้องการผู้สูงอายุ 
 2.  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ 
  2.1  ความหมายของภัยทางสังคมและรูปแบบของความรุนแรง 
  2.2  ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ 
  2.3  รูปแบบภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
  2.4  สาเหตุและทฤษฎีว่าด้วยความรุนแรงต่อผู้สูอายุ 
 3.  บทบาทหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุ 
 4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 6.  กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 
   

1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผู้สูงอายุ 
 
1.1  ความหมายของผู้สูงอายุ 
 องค์การสหประชาชาติ  ได้ให้นิยามว่า  “ผู้สูงอายุ”  คือ  ประชากรท้ังเพศชาย  และ
เพศหญิงซึ่งมีอายุ  60  ปีขึ้นไปโดยเป็นการนิยาม  นับต้ังแต่อายุเกิด  องค์การอนามัยโลก  ให้
ความหมายของผู้สูงอายุไว้กว้างๆ  สรุปได้ว่า  หมายถึง  ผู้ท่ีมี  อายุ  60  ปี  หรือมากกว่าเมื่อนับตาม
วัยหรือหมายถึง  ผู้ท่ีเกษียณอายุจากการทำงานเมื่อนับตาม  สภาพโดยท่ัวโลกมีการนิยามผู้สูงอายุ
ต่างกัน  ท้ังนิยามตามอายุเกิด  ตามสังคม  (social)  วัฒนธรรม  (culture)  และสภาพร่างกาย  
(functional  markers)  เช่นในประเทศท่ีเจริญแล้วมักจัดผู้สูงอายุ  นับจากอายุ  65  ปีขึ้นไป  หรือ
บางประเทศอาจนิยามผู้สูงอายุตามอายุกำหนดให้เกษียณงาน  (อายุ  50  หรือ  60  หรือ  65  ปี)  
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หรือนิยามตามสภาพของร่างกายโดยผู้หญิงสูงอายุอยู่ในช่วง  45-55  ปี  ส่วนชายสูงอายุอยู่ในช่วง  
55-75  ปี  สำหรับประเทศไทย  “ผู้สูงอายุ”  ตามพระราชบัญญัติผู้สูงอายุ  พ.ศ.  2546  หมายความ
ว่าบุคคลซึ่งมีอายุเกินกว่าหกสิบปีบริบูรณ์ขึ้นไป  และมีสัญชาติไทย  ส่วนคำว่า  “สังคมผู้สูงอายุ”  
องค์การสหประชาชาติ  แบ่งเป็น  3  ระดับ  คือ  ระดับการก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ   (ageing  
society  หรือ  aging  society)  ระดับสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์  (aged society)  และระดับ  
super-aged  society  โดยให้นิยามของระดับต่างๆ  ซึ่งท้ังประเทศไทย  และรวมท้ังประเทศต่างๆ  
ท่ัวโลก  ใช้ความหมายเดียวกันในนิยามของทุกระดับของสังคมผู้สูงอายุ  ดังนี้  (ชมพูนุท  พรหมภักดิ์, 
2556  :  2) 
 1)  การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ  คือ  การมีประชากรอายุ  60  ปีขึ้นไปรวมท้ังเพศชาย
และเพศหญิงมากกว่า  10%  ของประชากรท้ังประเทศ  หรือมีประชากรอายุต้ังแต่  65  ปี  เกิน  
7%  ของประชากรท้ังประเทศ 
 2)  สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์  คือ  เมื่อประชากรอายุ  60  ปีขึ้นไป  เพิ่มขึ้นเป็น  
20%  หรือ  ประชากรอายุ  65  ปี  เพิ่มเป็น  14%  ของประชากรโดยรวมทั้งหมดของท้ังประเทศ 
 3)  Super-aged  society  คือ  สังคมท่ีมีประชากรอายุ  65  ปีขึ้นไปมากกว่า  20%  
ของประชากรท้ังประเทศอย่างไรก็ตาม  ทุกประเทศท่ัวโลกมีการก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุในช่วงเวลา
แตกต่างกันตามความเจริญ  มั่งค่ัง  ซึ่งมีผลต่อสุขภาพและการมีอายุยืนของประชาชน 
 ในงานวิจัยช้ินนี้  นิยาม  “ผู้สูงอายุ”  โดยยึดตาม  ตามพระราชบัญญัติผู้สูงอายุ  พ.ศ.
2546  ท้ังนี้  โดยให้หมายถึง  “ผู้สูงอายุ”  หมายความว่า  บุคคลซึ่งมีอายุเกินหกสิบปีบริบูรณ์ขึ้นไป
และมีสัญชาติไทย  (ราชกิจจานุเบกษา, 2546  :  1) 
 
1.2  ปัญหาและความต้องการผู้สูงอายุ 
 ผู้สูงอายุเป็นกลุ่มประชากรท่ีมีจำนวนมากขึ้น  ในขณะท่ีกลุ่มประชากรในวัยหนุ่มสาวมี  
สัดส่วนน้อยลง  ท้ังท่ียังมีหน้าท่ีการงานอื่นๆ  ท่ีต้องรับผิดชอบ  ทำให้ผู้สูงอายุต้องประสบปัญหา  
ต่างๆ  มากมาย  ท้ังทางด้านสุขภาพกาย  สุขภาพจิต  ปัญหาทางด้านสังคม  ด้านเศรษฐกิจ  ปัญหาท่ี
อยู่อาศัย  เป็นต้น  ปัญหาดังกล่าวนอกจากจะกระทบต่อผู้สูงอายุโดยตรงแล้ว  ยังส่งผลกระทบไปถึง  
ครอบครัวของผู้สูงอายุท่ีต้องรับภาระเล้ียงดู  และต้องปรับตัวเข้าหากันระหว่างผู้สูงอายุและบุตร
หลานอันส่งผลกระทบถึงสัมพันธภาพระหว่างกันได้  นอกจากนี้ยังส่งผลกระทบไปถึงชุมชนและสังคม
ในภาพรวมท่ีต้องให้การดูแลและให้สวัสดิการผู้สูงอายุในด้านต่างๆ  เช่น  การรักษาพยาบาล  การให้
สวัสดิการต่างๆ  อีกมากมาย  ซึ่งเป็นปัญหาสำคัญระดับชาติ 
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 กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2554  :  5)  ได้เน้นถึงความต้องการของผู้สูงอายุซึ่งมีผลต่อ
คุณภาพชีวิตโดยยึดแนวคิดของคลาร์ค  (Clark)  พบว่า  ผู้สูงอายุต้องการในส่ิงต่อไปนี้ 
 1)  ต้องการทำตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม 
 2)  ต้องการการมีส่วนร่วมหรือเป็นส่วนหนึ่งของสังคมชุมชน 
 3)  ต้องการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์หรือให้เกิดความพึงพอใจแก่ตนเองทุกวิถีทาง
 4)  ต้องการเข้าร่วมสนุกกับเพื่อนตามปกติ 
 5)  ต้องการการยอมรับนับถือ 
 6)  ต้องการแสดงออกในผลสำเร็จของตนเอง 
 ศรีทับทิม  รัตนโกศล  (2557  :  4)  แบ่งความต้องการของผู้สูงอายุท่ีมีผลต่อคุณภาพ
ชีวิตออกเป็นด้านต่างๆ  ดังนี้   
 1)  ความต้องการการสนับสนุนจากครอบครัวและสังคม  หมายถึง  การต้องการการ
สนับสนุนและช่วยเหลือจากครอบครัวของตนเองในเรื่องต่างๆ  การต้องการการสนับสนุนและ
ช่วยเหลือจากสาธารณสุขในเขตพื้น ท่ี   การต้องการได้รับความช่วยเหลือในด้านต่างๆ  จาก
โรงพยาบาลในพื้นท่ี  และการต้องการได้รับการสงเคราะห์จากองค์กรอื่นๆ  โดยการท่ีผู้สูงอายุท่ีถูก
ปล่อยให้อยู่โดดเด่ียวจะขาดความมั่นคงทางอารมณ์และจิตใจ  รวมท้ังเศรษฐกิจ  จึงต้องหันไปพึ่งการ
ช่วยเหลือจากบุคคล  หรือองค์กรสังคมสงเคราะห์ภายนอกครอบครัว  ผู้สูงอายุจึงมีความต้องการท่ีจะ
ได้การสนับสนุนจากครอบครัวของตนเองควบคู่ไปกับการช่วยเหลือจากภายนอกครอบครัว  เช่น  
กลุ่มอาสาสมัครท้ัง  องค์กรภาครัฐ  และองค์กรภาคเอกชน   
 2)  ความต้องการด้านการประกันรายได้  หมายถึง  การต้องการหลักประกันรายได้  
การต้องการเงินรายได้จากบำเหน็จหรือบำนาญโดยเฉพาะการประกันสังคมประเภทประกันชราภาพ  
เมื่อเข้าสู่วัยชราและเลิกประกอบอาชีพแล้ว  จะได้รับบำนาญชราภาพเพื่อช่วยให้สามารถดำรงชีวิต
อย่างมีความสุขและมั่นคงปลอดภัยตามควรแก่อัตภาพในบั้นปลายชีวิตไม่เป็นภาระแก่บุตรหลานและ
สังคม 
 3)  ความต้องการมีส่วนร่วมในชุมชน  หมายถึง  การต้องการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  
ของชุมชน  การต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  เพื่อพัฒนาชีวิตโดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในกิจกรรมบาง
ประเภทในสังคม  สังคมจึงควรให้โอกาสแก่ผู้สูงอายุได้มีส่วนร่วมในการปรับปรุงชีวิตให้มีโอกาสได้
เรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  ในการพัฒนาตนเอง  ในการปรับตัวให้ทันสมัยกับการเปล่ียนแปลงต่างๆ   
   4)  ความต้องการท่ีลดการพึ่งพาตนเองให้น้อยลง  หมายถึง  การต้องการลดการพึ่งพา
จากครอบครัว  การต้องการลดการพึ่งพาจากชุมชน  การพยายามดำเนินชีวิตด้วยตนเอง  การ
พยายามทำกิจกรรมต่างๆ  ในชีวิตประจำวันด้วยตนเอง  ซึ่งหากครอบครัวและสังคมส่งเสริมให้
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ผู้สูงอายุได้มีโอกาสร่วมกิจกรรมต่างๆ  ในครอบครัวและสังคมแล้ว  จะเป็นการช่วยผู้สูงอายุให้รู้จัก
พึ่งตนเอง  ไม่เป็นภาระแก่สังคมในบั้นปลายชีวิต 
 5)  ความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวและสังคม  หมายถึง  การต้องการการ
ต้องการการยอมรับ  และเคารพยกย่องนับถือจากบุคคลอื่นๆ  ในชุมชน  การต้องการเป็นบุคคลท่ีมี
ความสำคัญในสายตาของสมาชิกในครอบครัว  ของกลุ่ม  ของชุมชน  การต้องการมีความสัมพันธ์อัน
ดีกับบุคคลภายในครอบครัว  ชุมชน  และ  สังคม  สามารถปรับตัวให้เข้ากับบุตรหลานในครอบครัว
และสังคมได้   
 6)  ความต้องการทางกายและจิตใจ  หมายถึง  การต้องการงานทำ  การต้องการ
ความสำเร็จในการงาน  การต้องการความก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน  เพื่อตอบสนองความต้องการ
ทางร่างกายและส่งผลให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตใจท่ีเข้มแข็งและเป็นการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีกิจกรรม
ต่างๆ  เป็นของตนเองแล้ว  อีกท้ังเป็นการช่วยผู้สูงอายุให้รู้จักพึ่งตนเอง  ไม่เป็นภาระแก่สังคมในบั้น
ปลายชีวิต 
 7)  ความต้องการด้านเศรษฐกิจ  หมายถึง  การท่ีผู้สูงอายุต้องการได้รับความช่วยเหลือ
ด้านการเงินจากบุตรหลานเพื่อสะสมไว้ใช้จ่ายในภาวะท่ีตนเองเจ็บป่วย  ต้องการให้รัฐช่วยจัดหาอาชีพ
เพื่อเป็นการ  เพิ่มพูนรายได้  ท้ังนี้  เพื่อตนจะได้มีบทบาททางเศรษฐกิจ  ช่วยให้ตนพ้นจากภาวะ
ความบีบค้ันของ  เศรษฐกิจในสถานการณ์ปัจจุบัน 
 ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยนำข้อสังเกตเกี่ยวกับความต้องการของผู้สูงอายุมาใช้ในการออกแบบ
เครื่องมือวิจัยเพื่อตอบคำถามวิจัยว่า  สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  เป็นอย่างไร  และทัศนคติของ
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  บุคคลในครอบครัว  ชุมชน  สังคมและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  เพื่อแก้ไขปัญหาใน
เชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  
จังหวัดหนองคาย  เป็นอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 13 

2.  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ 
  
2.1  ความหมายของภัยทางสังคมและรูปแบบของความรุนแรง 
2.1.1  ความหมายของภัยทางสังคม 
 ราชบัณฑิตยสถาน  ได้ให้ความคำว่า  “ภัย”  หมายถึง  ส่ิงท่ีก่ออันตราย  ความกลัว  
ภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  จึงหมายถึง  ส่ิงท่ีก่อให้เกิดความเสียหาย  ความสูญเสีย  อันตรายต่างๆ  
ต่อชีวิตและทรัพย์สินของผู้สูงอายุเอง  กล่าวคือ  สถานการณ์ต่างๆ  ทางสังคมท่ีมีแนวโน้มจะ
ก่อให้เกิดการสูญเสียต่อชีวิตและทรัพย์สินของผู้สูงอายุไม่ว่าจะเกิดจากภายในบ้านหรือนอกบ้านก็ตาม  
รวมไปถึงเงื่อนไขทางสังคมหรือโครงสร้างทางสังคมเองท่ีส่งผลให้เกิดส่ิงอันตราย  การกระทำความ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุท้ังด้านร่างกาย  จิตใจ  เช่น  ภัยจากการถูกกระทำความรุนแรงต่อร่างกาย  จิตใจ  
อารมณ์ความรู้สึก  หรือความรุนแรงทางเพศ  การหาประโยชน์จากทรัพย์สิน  รวมไปถึงการถูกละเลย
ทอดท้ิง  ไม่มีการสนใจดูแลเท่าท่ีควรท้ังโดยต้ังใจหรือไม่ต้ังใจและยังมีการละเมิดสิทธิต่างๆ  ของ
ผู้สูงอายุด้วย  อันเนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีแปรเปล่ียนไปจากเดิม  ฉะนั้น  ผู้สูงอายุใน
ยุคปัจจุบันนี้ จึงอยู่ ในภาวะท่ีเส่ียง ต่อการจะถูกกระทำอันตรายจากบุคคลภายในบ้านบ้าง  
บุคคลภายนอกบ้าง  หรือกระท่ังภัยทางสังคมเองท่ีมาในรูปแบบต่างๆ  โดยปัจจัยหรือส่ิงเหล่านี้มี
ความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงจนกลายเป็นปัญหาท่ีซับซ้อน  และส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุท้ังนั้น  ท้ัง
ทางตรง  และทางอ้อม  ท้ังด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์ความรู้สึก  และสังคม  เป็นต้น 
 
2.1.2  รูปแบบของความรุนแรง 
 ความรุนแรง  (violence)  คือ  การกระทำใดๆ  ท่ีล่วงละเมิดสิทธิและเสรีภาพของ
บุคคลอื่น  ท้ังร่างกาย  วาจา  หรือจิตใจ  โดยการบังคับขู่เข็ญ  ทำร้ายร่างกาย  และการทุบตีต่างๆ  
อันส่งผลให้ เกิดความทุกข์ท้ังร่างกาย  จิตใจ  รวมไปถึงก่อให้ เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สิน          
(ซาอีดะห์  เกษา, 2558  :  26)  ท้ังนี้  กัตตุง  (Galtung, 1990)  ได้นำเสนอไว้ว่าความรุนแรง  แบ่ง
ระดับเป็น  3  ระดับ  ดังนี้ 
 1)  ความรุนแรงทางตรง  (Direct  violence)  คือ  ความรุนแรงท่ีส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อร่างกาย  วาจา  และจิตใจ  เป็นการกระทำท่ีผู้กระทำขึ้นโดยเจตนาและมุ่งหวังท่ีจะทำให้
เหยื่อได้รับความทุกข์ท้ังร่างกาย  วาจาและจิตใจ  ท้ังนี้สามารถแบ่งความรุนแรงทางตรงออกได้เป็น  
4  ประเภทด้วยกัน  ดังนี้ 
  (1)  ความรุนแรงทางกายภาพ  หรือเป็นความรุนแรงทางตรงนั้นเอง  เช่น  การตบตี  
ชกต่อย  หรือใช้อาวุธทำร้ายให้ถึงแก่ความตาย 
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  (2)  ความรุนแรงทางจิตใจ  คือ  การกระทำท่ีผู้กระทำลงไปด้วยความจงใจเพื่อให้
เกิดความทุกข์หรือความเสียหายต่อจิตใจของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  เช่น  การด่า  การดูถูกเหยียดหยาม  
การหมิ่นประมาทแบ่งแยกกีดกัน  เป็นต้น 
  (3)  ความรุนแรงต่อวัตถุ  คือ  การกระทำด้วยความต้ังใจหรือจงใจปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความเสียหายต่อวัตถุนั้นๆ  ซึ่งเป็นกรรมสิทธิ์ของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  เช่น  การทำลาย  การท้ิง  และ
การแย่งกรรมสิทธิ์ของบุคคลนั้นๆ  เป็นต้น 
  (4)  ความรุนแรงทางเพศ  คือ  เป็นการกระทำท่ีจงใจสร้างความเสียหายให้แก่บุคคล
อื่น  โดยมีเป้าหมายคือ  บรรลุทางเพศของผู้กระทำและไม่ได้รับความยินยอมจากผู้ถูกกระทำอาจถูก
บังคับหรืออยู่ในสภาพท่ีไม่สามารถตัดสินใจได้  เช่น  การถูกวางยานอนหลับ  การถูกข่มขืน  หรือถูก
ข่มขู่ด้วยวาจาหรืออาวุธ  เป็นต้น 
 2)  ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง  (Structural  Violence)  คือ  อะไรก็ตามท่ีทำให้
เกิดช่องว่างระหว่างศักยภาพของมนุษย์  ซึ่งลักษณะเด่นของความรุนแรงเชิงโครงสร้าง  เป็นส่ิงท่ีดำรง
อยู่มายาวนานและต่อเนื่องในรูปแบบกระบวนการ  ความรุนแรงเหล่านี้ถูกสนับสนุนด้วยอุดมการณ์
หลักของบริบทนั้นๆ  ผ่านกระบวนการต่างๆ  เช่น  กระบวนการท่ีถ่ายทอดทางวัฒนธรรม  หรือการ
ปลูกฝังผ่านสถาบันทางสังคมในรูปแบบต่างๆ  ด้วยการทำให้ถูกต้องชอบธรรมทางกฎหมาย  และ
ผลกระทบท่ีเกิดจากความรุนแรงเชิงโครงสร้างท่ีเห็นได้ชัดเจน  เช่น  ปัญหาความยากจนของคนใน
สังคม  การถูกกีดกันทางชนช้ันถูกแบ่งแยก  คนจน  คนรวย  สังคมชนบท  และสังคมเมือง  ซึ่งส่ิง
เหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความไม่เสมอภาคและเท่าเทียมกันทางสังคมและอำนาจ  ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีทำให้
เกิดช่องว่างในการพัฒนาหรือแก้ไขคุณภาพชีวิตไม่เต็มท่ี  โดยปัญหาเหล่านี้เกิดจากโครงสร้างทาง
สังคม 
 3)  ความรุนแรงทางวัฒนธรรม  (Cultural  Violence)  เป็นช้ันความรุนแรงท่ีอยู่ลึก
สุด  และยากท่ีจะเปล่ียนแปลงได้เช่นเดียวกับความรุนแรงเชิงโครงสร้างและความรุนแรงทาง
วัฒนธรรม  เป็นระบบความเช่ือหรือเป็นเรื่องท่ีทุกคนยอมรับได้  หลายส่ิงหลายอย่างท่ีทำให้เกิดความ
ทุกข์ทางร่างกายและทางจิตใจ  แต่กลับเป็นส่ิงท่ีประชาชนยึดถือเช่ือมั่นและยอมรับว่านี่คือความ
รุนแรง  เช่น  การตุบตีภรรยา  การปล่อยให้ผู้สูงอายุอยู่บ้านตามลำพัง  การด่าว่าผู้สูงอายุซึ่งทุกคน
ต่างทราบกันดีว่าเป็นความรุนแรงแต่ถือว่าเป็นปัญหาภายในครอบครัวไม่ใช่ปัญหาในสังคมท่ีคน
ภายนอกจะเข้าไปเกี่ยวข้อง  เป็นต้น 
 
 
 
 



 

 

 
 15 

2.2  ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ 
 ความหมายของความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุนั้นมีนักวิชาการได้ให้
ความหมายไว้ดังต่อไปนี้ 
 การกระทำใดๆ  ก็ตามท้ังท่ีเจตนาและไม่ได้เจตนาจะเกิดขึ้นครั้งเดียวหรือเกิดขึ้นซ้ำๆ  
และก่อให้เกิดความเจ็บปวดหรือเป็นอันตรายต่อผู้สูงอายุท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจ  ทรัพย์สิน  
หรือมีผลกระทบต่อการดำรงชีพส่งผลให้ผู้สูงอายุได้รับความทุกข์สูญเสียศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ส่งผล
ให้มีคุณภาพชีวิตท่ีไม่ดี  (World  Health  Organization, 2002) 
 การกระทำรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  ทางร่างกาย  อารมณ์และทางสุขภาพ  เช่น  การปล่อย
ปละละเลยการไม่ดูแลผู้สูงอายุเพิกเฉย  หรือรวมไปถึงการทำร้ายร่างกาย  (ปราโมทย์  ประสาทกุล, 
2552) 
 การละเมิดสิทธิของผู้สูงอายุไม่ว่าจะเป็นคนในครอบครัวหรือจากคนนอกครอบครัว    
(จิราพร  เกศพิชญวัฒนา  และสุวิณี  วิวัฒน์วานิช, 2552) 
 การไม่สนับสนุนและช่วยเหลือหรือถูกบังคับขัดใจรวมไปถึงการไม่สนทนาด้วย  เป็นต้น  
(สิริลักษณ์  โสมานุสรณ์, 2547) 
 กล่าวโดยสรุปได้ว่า  จากการให้ความหมายของนักวิชาการหลายท่านส่วนใหญ่มุ่งเน้น
และให้ความสำคัญไว้ว่า  ความรุนแรงและภัยทางสังคม  หมายถึงการกระทำใดๆ  ก็ตามท่ีกระทำลง
ไปแล้วจะโดยท่ีต้ังใจหรือไม่ต้ังใจจะเพียงช่ัวคราวหรือต่อเนื่องก็ตาม  หากการกระทำนั้นส่งผลกระทบ
ต่อชีวิตหรือการดำรงชีพของผู้สูงอายุท้ังด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์และความรู้สึก  และยังรวมไปถึง
การละเมิดสิทธิต่างๆ  ส่งผลต่อการอยู่ในครอบครัวหรือสังคมก็ตาม  ส่ิงเหล่านี้ถือว่าเป็นภัยและความ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุ  โดยจะเห็นได้ว่าโครงสร้างทางสังคมเป็นส่วนหนึ่งทำให้เกิดภัยและความรุนแรงนี้
ขึ้นได้  แต่ในขณะเดียวกันความรุนแรงไม่ได้มาจากภายนอกครอบครัวของผู้สูงอายุเพียงส่วนเดียวแต่
ความรุนแรงมาจากภายในครอบครัวของผู้สูงอายุเองเช่น  มาจากลูกหลานภายในครอบครัว  เช่นถูก
การพูดจาท่ีทำร้ายจิตใจของผู้สูงอายุ  ทำให้เกิดความทุกข์ความรู้สึกท่ีแย่  เป็นต้น 
 
2.3  รูปแบบภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 รูปแบบภัยทางสังคมและความรุนต่อผู้สูงอายุนั้นในปัจจุบันมาได้จากหลายช่องทางและ
หลากหลายรูปแบบ  ดังเช่นท่ีได้กล่าวไว้ในเบ้ืองต้นว่า  ภัยทางสังคมและความรุนแรง  ส่วนหนึ่งก็มา
จากโครงสร้างทางสังคมท่ีได้บัญญัติขึ้นมาและส่วนหนึ่งก็มาจากคนในครอบครัวหรือบุคคลภายใน
สังคมท่ีอยู่ในละแวกเดียวกันดังนั้นรูปแบบภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุจึงกล่าวได้ว่า  คล
อบคลุมในหลากหลายมิติมาก  ท้ังในด้าน  ร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์ความรู้สึก  ความรุนแรงทางเพศ  
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ทางด้านทรัพย์สินและทางด้านสิทธิของผู้สูงอายุเองด้วย  ดังนั้น  จึงมีนักวิชาการและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องได้ออกมาจำแนกรูปแบบภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุดังนี้   
 องค์การอนามัยโลก  (World  Health  Organization, 2002)  ได้จำแนกรูปแบบภัย
ทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุออกเป็นประเภทต่างๆ  ดังนี้ 
 1)  ความรุนแรงด้านร่างกาย  เป็นการทำร้ายผู้สูงอำยุด้วยวิธีการต่างๆ  ให้ได้รับ
บาดเจ็บหรือเจ็บปวดท่ีพบบ่อยคือ  การตบหน้า  ทุบตี  การผูกมัด  รวมทั้งการใช้ยาจำนวนมากเกินไป 
 2)  ความรุนแรงด้านจิตใจ  เป็นการใช้พฤติกรรมต่างๆ  แสดงออกต่อผู้สูงอายุ  เช่น  
คำพูดท่ีก้าวร้าวด่าว่าไม่ให้เกียรติ  แสดงท่าทางดูถูก  ซึ่งมักเกิดร่วมกับการกระทำทารุณกรรมประเภทอื่น 
 3)  ความรุนแรงทางเพศ  คือ  การมีเพศสัมพันธ์โดยไม่ได้รับการยินยอมจากผู้สูงอายุ 
 4)  ความรุนแรงด้านทรัพย์สินและวัตถุ  เป็นการแสดงเจตนำต้องการประโยชน์จาก
ทรัพย์สินเงินทองหรือใช้ทรัพย์สินไปในทางท่ีไม่ถูกต้อง  การนำเงินไปใช้โดยไม่ได้รับอนุญาต  หรือการ
เข้าครอบครองสมบัติรวมถึงการปลอมเอกสารต่างๆ 
 5)  การละเมิดสิทธิผู้สูงอายุ  เป็นการทำร้ายผู้สูงอายุอีกประเภทหนึ่ง  เช่น  การบังคับ
ให้ผู้สูงอายุกระทำในส่ิงท่ีไม่ต้องการ  การส่งผู้สูงอายุเข้าไปในสถานสงเคราะห์คนชรา  เป็นต้น  เกิด
การสูญเสียความเป็นส่วนตัวความอิสระทางด้านร่างกายและจิตใจ  ขาดอำนาจในการตัดสินใจด้วย
ตนเอง  การได้รับข้อมูลข่าวสารน้อย  ขาดโอกาสในการตัดสินใจเลือกและวางแผนการรักษา 
 6)  การทำร้ายตนเอง  เช่น  การปฏิเสธการดูแลการช่วยเหลือใดๆ  การไม่รับประทาน
อาหารและยาสวมใส่เส้ือผ้าไม่เหมาะสม  มีแนวโน้มในการคิดฆ่าตัวตาย 
 7)  การเพิกเฉย  โดยการท่ีผู้ดูแลเพิกเฉยต่อการดูแลท่ีจำเป็น 
 8)  การทอดท้ิงผู้สูงอายุ  โดยจำแนกรายละเอียดการทอดท้ิงในสามรูปแบบ  คือ 
  (1)  ด้านร่างกาย  ได้แก่  การปล่อยปะละเลยในเรื่องเครื่องนุ่งห่ม  การเคล่ือนไหว
ความสะอาดความปลอดภัย  ซึ่งอาจจะไม่ได้ดูแลเอาใจใส่หรือปฏิเสธไม่ให้การดูแล 
  (2)  ด้านการแพทย์  โดยการไม่พาไปตรวจรักษา  อ้างว่าเป็นอาการปกติอัน
เนื่องมาจากวัยของผู้สูงอำยุเอง  มักพบร่วมกับการละเมิดสิทธิด้านร่างกาย 
  (3)  ด้านอารมณ์และจิตใจ  เช่น  การส่ือสารท่ีขาดประสิทธิภาพ  ตะโกนหรือพูด
เสียงดังมากเกินไปการปล่อยให้ได้รับกล่ินและเสียงท่ีผู้สูงอายุไม่ชอบ  (เพ็ญจันทร์  ประดับมุข-เชอร์เรอร์, 
2557  :  16) 
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 จิราพร  เกศพิชญวัฒนา  และสุวิณี  วิวัฒน์วานิช  (2552)  ได้แบ่งประเภทการกระทำ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุเป็น  5  ชนิด  คือ 
 1)  การกระทำรุนแรงด้านร่างกาย  คือ  การกระทำใดๆ  ก็ตามท่ีส่งผลต่อทางร่างกาย
ทำให้ได้รับความทุกข์หรือความเจ็บปวดไม่ว่าจะมาจากการ  ทุบตี  การเตะ  การต่อย  หรือการใช้
วัตถุกระแทกท่ีร่างกาย  ส่ิงเหล่านี้คือการกระทำรุนแรงต่อร่างกายท้ังส้ิน 
 2)  การกระทำรุนแรงด้านอารมณ์และจิตใจ  คือ  การทำให้เสียใจหรือได้รับความ
เจ็บปวดทางอารมณ์และความรูสึก  ไม่ว่าจะเป็นการใช้ถ้อยคำท่ีส่งผลต่อจิตใจ  เช่นการพูดจาไม่ดีต่อ
ผู้สูงอายุ  หรือการไม่ให้ความสำคัญหรือเห็นคุณค่าของผู้สูงอายุล้วนส่งผลต่อความรู้สึกท้ังด้านอารมณ์
และด้านจิตใจท้ังส้ิน 
 3)  การหาประโยชน์ในทรัพย์สินและการเอาเปรียบทางกฎหมาย  ได้แก่  การล่อลวง  
การลักขโมยหรือการเอาทรัพย์สินของผู้สูงอายุไปโดยไม่ได้รับอนุญาต  หรือขณะเดียวกันก็เอาไปโดย
การบังคับขู่เข็ญข่มขู่ในเกิดความกลัวและนำทรัพย์สินนั้นไปใช้ในทางท่ีไม่ถูกต้องเพื่อประโยชน์สุขของ
ตนเองโดยไม่ได้คำนึงถึงผลกระทบต่อผู้สูงอายุ 
 4)  การคุกคามทางเพศ  คือ  การถูกล่วงละเมิดทางเพศโดยไม่ได้รับความยินยอมจาก
ผู้สูงอายุ  ไม่ว่าจะเป็นการใช้กำลังบังคับ  การสัมผัสหรือการมอง  และการใช้คำพูดท่ีไม่ให้เกียรติหรือ
ส่อไปในทางเพศล้วนเป็นการแสดงออกการล่วงละเมิดทางเพศต่อผู้สูงอายุ  รวมไปถึงการข่มขืน 
 5)  การละเลยทอดท้ิงหรือการละเว้นการกระทำ  คือ  การปฏิเสธที่จะดูแลผู้สูงอายุจะ
โดยต้ังใจหรือไม่ต้ังใจก็ตามท่ีส่งผลให้ผู้สูงไม่ได้รับการดูแลเท่าท่ีควรจะเป็น   ทำให้เกิดความทุกข์
ยากลำบากจากการถูกทอดท้ิง  การไม่ได้รับปัจจัยส่ี  ไม่ว่าจะเป็นท่ีอยู่อาศัยท่ีถูกสุขลักษณะ  ยารักษา
โรค  เส้ือผ้านุ่งห่ม  ถูกทอดท้ิงจากครอบครัวหรือจากสังคมโดยการดูแลของสังคมเข้าไม่ถึงผู้สูงอายุ   
เป็นต้น 
 โรจนี  จินตนาวัฒน์  และคณะ  (2548)  ก็ได้แบ่งประเภทของการกระทำรุนแรงใน
ผู้สูงอายุออกเป็น  5  ประเภท  ดังนี้ 
 1)  การทำร้ายด้านร่างกาย  คือการใช้พละกำลังทางร่างกายต่อผู้สูงอายุ  ท่ีส่งผลให้
ผู้สูงอายุได้รับความเจ็บปวดทางร่างกาย 
 2)  การทำร้ายทางด้านจิตใจ  คือการกระทำท่ีส่งผลกระทบต่อจิตใจผู้สูงอายุไม่ว่าจะ
เป็นการใช้คำพูดหรือไม่ใช้คำพูดก็ตาม  หากการกระทำนั้นส่งผลให้ผู้สูงอายุได้รับความทุกข์ทางด้าน
จิตใจหรือความเจ็บปวดทางด้านความรู้สึกเจ็บปวดทางด้านอารมณ์  เป็นต้น 
 3)  การเอาประโยชน์จากผู้สูงอายุ  คือการเอาเปรียบผู้สูงอายุอย่างหนึ่งไม่ว่าจะเป็นด้าน
แรงงานหรือทรัพย์สินผู้สูงอายุเพื่อนำมาซึ่งประโยชน์ส่วนตน 
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 4)  การทอดท้ิง  คือการละเลยหรือการปฏิเสธไม่ให้ความช่วยเหลือแก่ผู้สูงอายุไม่ว่าจะ
ในด้านท่ีอยู่อาศัย  เครื่องนุ่งห่ม  ยารักษาโรค  หรือการปล่อยไม่ให้เข้าถึงสวัสดิการของรัฐ  เป็นต้น 
 5)  การล่วงละเมิดสิทธิของผู้สูงอายุ  ถือเป็นการกระทำท่ีทำให้ผู้สูงอายุได้รับความ
เดือดร้อนเช่นกัน  ถือว่าเป็นการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของผู้สูงอายุเป็นการปิดกั้นไม่ให้ผู้สูงอายุเข้าถึง
สิทธิหรือสวัสดิการต่างๆ  จากรัฐอันเป็นการส่งผลกระทบต่อการใช้ชีวิตประจำวันของผู้สูงอายุอีกด้วย 
 สิริลักษณ์  โสมานุสรณ์  (2547)  ได้ทำการศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับประสบการณ์การ
ถูกทารุณกรรมตามการรับรู้ของผู้สูงอายุและพบความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  ดังนี้ 
 1)  การไม่ดูแล  เป็นการท่ีสมาชิกในครอบครัวไม่ให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุท้ังในด้าน
การดำรงชีวิตประจำวัน  หรือในอนาคตในยามเจ็บป่วย  โดยปล่อยให้ผู้สูงอายุดูแลตนเองตามลำพังท้ัง
ในยามปกติหรือยามได้รับความเจ็บป่วยที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
 2)  การไม่ร่วมสนทนา  คือ  การเพิกเฉยต่อผู้สูงอายุโดยส่วนหนึ่งเกิดจากคนใน
ครอบครัวเดียวกันเอง  เช่นการไม่พูดคุย  การไม่ทักทายหรือซักถามสารทุกข์สุขท่ัวไป  ปล่อยท้ิงใน
ผู้สูงอายุอยู่อย่างไร้ตัวตนในครอบครัวและสังคม 
 3)  การเบียดเบียนทรัพย์สิน  คือการท่ีคนในครอบครัวมารบกวนขอความช่วยเหลือด้าน
ทรัพย์สินเงินทองจากผู้สูงอายุ  หรือรวมไปถึงการยึดทรัพย์ไปจากผู้สูงอายุท้ังด้วยการยินยอมหรือไม่
ยินยอมก็ตาม 
 4)  การให้ทำงานบ้าน  คือ  การใช้แรงงานผู้สูงอายุให้ทำงานบ้าน  เช่น  การซักผ้า  
กวาดบ้าน  ทำกับข้าว  โดยให้ทำตลอดหรือทำทุกวันโดยไม่ต่างอะไรจากคนรับใช้ในบ้าน  ซึ่งถือว่า
เป็นการใช้งานท่ีหนักเกินไปท้ังจะโดยต้ังใจหรือไม่ต้ังใจก็ตาม 
 5)  การให้ดูแลบ้าน  โดยในปัจจุบันถือว่าเป็นส่วนมากท่ีสมาชิกในครอบครัวปล่อยให้
ผู้สูงอายุอยู่ตามลำพังและได้รับมอบหมายให้ผู้สูงอายุเฝ้าบ้านในขณะเดียวกัน  สมาชิกในครอบครัว
และคนอื่นออกไปทำกิจกรรมนอกบ้าน  ซึ่งทำให้ผู้สูงอายุเบ่ือท่ีจะอยู่ตามลำพังโดยไม่ได้ออกไปนอก
บ้านเป็นระยะเวลานาน 
 6)  การให้ดูแลหลาน  โดยสมาชิกในครอบครัวปล่อยให้ผู้สูงอายุดูแลหลานเพราะถือว่า
ผู้สูงอายุไม่ได้ออกไปไหนหรือไปทำงานนอกบ้าน  ดังนั้นหน้าท่ีนี้จึงถือว่าเป็นหน้าท่ีของผู้สูงอายุไปโดย
ไม่ต้ังใจ  ซึงทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้มีเวลาในการพักผ่อนเท่าท่ีควร 
 7)  การไม่ให้ร่วมกิจกรรมของครอบครัว  คือการปล่อยให้ผู้สูงอายุอยู่ตามลำพังในบ้าน
แล้ว  ขณะเดียวกันก็เป็นการขาดโอกาสท่ีผู้สูงอายุจะได้ร่วมกิจกรรมของครอบครัว  เช่นการท่ีสมาชิก
ในครอบครัวออกไปรับประทานอาหารนอกบ้าน  แต่ในขณะเดียวกันผู้สูงอายุต้องอยู่บ้าน  ทานข้าว
คนเดียว  ดูทีวีคนเดียว  และนอนคนเดียว  โดยไม่ได้ออกไปท่องเท่ียว  ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงความ
ไม่สนหรือยอมรับในตัวผู้สูงอายุ 



 

 

 
 19 

 จากแนวคิดขององค์กรท่ีเกี่ยวข้องหรือจากนักวิชาการของแต่ละท่านแล้ว  ผู้วิจัยนิยาม
ตัวบ่งช้ีสำหรับความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุโดยแบ่งออกเป็น 
 1)  ด้านร่างกาย  หมายถึง  การทำร้ายผู้สูงอายุด้วยวิธีการต่างๆ  การใช้พละกำลังทาง
ร่างกายต่อผู้สูงอายุ  เช่นการทุบตี  ส่งผลให้ผู้สูงอายุได้รับความเจ็บปวดความทุกทรมานทางร่างกาย  
เป็นต้น   
 2)  ด้านอารมณ์และจิตใจ  หมายถึง  การกระทำท่ีทำให้ผู้สูงอายุได้รับผลกระทบต่อ
อารมณ์และจิตใจ  เช่นการใช้ถ้อยคำหรือการพูดจาไม่ดีไม่เคารพต่อผู้สูงอายุจนทำให้ได้รับความรู้สึก
เป็นทุกข์ท้ังอารมณ์และจิตใจ  เป็นต้น 
 3)  ด้านสังคม  หมายถึง  การท่ีผู้สูงอายุเข้าไม่ถึงสิทธิการดูแลจากรัฐถูกปล่อยท้ิงจาก
ครอบครัวและสังคมรอบข้างไร้ท่ีอยู่อาศัยไม่ได้รับการสนับสนุนหรือการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง  เป็นต้น   
 
2.4  สาเหตุและทฤษฎีว่าด้วยความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 งานวิจัยนี้ถูกออกแบบเพื่อท่ีจะทำความเข้าใจสาเหตุท่ีทำให้ผู้สูงอายุเผชิญความรุนแรง  
โดยมองว่าความรุนแรงท่ีผู้สูงอายุได้รับ  เปรียบเหมือนภูเขาน้ำแข็งท่ีโผล่พ้นน้ำขึ้นมาเพียงส่วนยอด
ของภูเขาน้ำแข็งเท่านั้น  เนื่องจากความรุนแรงต่อผู้สูงอายุสามารถเกิดขึ้นได้ในทุกๆ  ท่ี  ไม่ว่าจะเป็น
ท้ังในบ้าน  สถานท่ีดูแลผู้สูงอายุ  หรือสถานพยาบาล  ด้วยเหตุนี้  จึงมีผู้พยายามอธิบายสาเหตุ  หรือ
ปัจจัยต่างๆ  ท่ีทำให้เกิดความรุนแรงต่อผู้สูงอายุไว้หลายทฤษฎี  ดังนี้ 
 
2.4.1  ความแตกต่างของโครงสร้างทางสังคม  (Different  Social  Structure) 
 กล่าวได้ว่า  ความรุนแรงเชิงโครงสร้างสามารถเป็นท่ีมาของความรุนแรงรูปแบบอื่น
โดยเฉพาะความรุนแรงทางตรง  ด้วยโครงสร้างทางสังคมเศรษฐกิจและการเมืองท่ีแตกต่างกันนั้นย่อม
มีผลต่อการ  กระทำความรุนแรง  การทอดท้ิงผู้สูงอายุ  สภาพแวดล้อม  เศรษฐกิจ  และสังคมท่ีใช้
ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  ถือว่าเป็นปัจจัยท่ีสำคัญอีกปัจจัยหนึ่งท่ีทำให้เกิดปัญหาความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุมากขึ้น  ด้วยเหตุท่ีว่า  สภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีการแข่งขันกันสูงขึ้น  การท่ีบุตรหลาน
หรือคนในครอบครัวต้องทำงานหารายได้  การเปล่ียนแปลงจากครอบครัวขยายไปเป็นครอบครัวเด่ียว  
หรือการย้ายถิ่นฐานจากสังคมชนบทไปสู่สังคมเมือง  (วรรณลักษณ์  เมียนเกิด, 2548)  ฉะนั้นส่ิง
เหล่านี้ก็เป็นเหตุปัจจัยหนึ่งท่ีทำให้ผู้สูงอายุถูกทอดท้ิงและเกิดความรุนแรงตามมา  ซึ่งแนวคิดนี้
สอดคล้องกับการศึกษาของอัจฉราพร  ส่ีหิรัญวงค์  (2544)  ซึ่งการศึกษาการทารุณกรรมผู้สูงอายุใน
สังคมไทย  ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยทางสังคมหลายประการท่ีเป็นปัจจัยบอกเหตุว่า  อาจเกิดการ
กระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอาย  ดังนี้ 
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 1)  ระบบทุนนิยมเน้นวัตถุนิยมเป็นใหญ่  การแข่งเชิงธุรกิจมากขึ้น  ผู้ท่ีอยู่ในกำลัง
แรงงานต้องทำงานมากขึ้น  และใช้เวลาอยู่กับงานยาวนานขึ้นในแต่ละวัน  จึงเป็นเหตุในสัมพันธภาพ
ในครอบครัวลดลง  สมาชิกหรือคนในครอบครัวห่างเหินกันมากขึ้น  อีกท้ังผลของการพัฒนาทาง
อุตสาหกรรมในชุมชนเมืองเยอะขึ้น  ทำให้ผู้คนย้ายถิ่นฐานหรือหล่ังไหลกันเข้ามาทำงานในเมืองหลวง
กันเยอะขึ้น  บางครอบครัวก็ทอดท้ิงผู้สูงอายุในชนบท  หรือบางครอบครัวก็เอามาด้วยแต่ก็ปล่อยท้ิง
ไว้ที่บ้านตามลำพังเช่นเคย 
 2)  โครงสร้างของครอบครัวเปล่ียนไป  คนส่วนใหญ่ต้องการมีอิสระในชีวิตมากขึ้น  จาก
ท่ีเคยเป็นครอบครัวใหญ่ท่ีอบอุ่น  ก็มีการแยกออกมาเป็นครอบครัวท่ีเล็กลงบุตรจากบิดามารดาเพื่อ
สร้างครอบครัวใหม่ท่ีเป็นครอบครัวเด่ียวเหมือนชีวิตของชาวตะวันตก  คนหนุ่มสาวหรือวัยทำงานต่าง
ก็ต้องทุ่มเทให้กับงานมักจะไม่ค่อยมีเวลาท่ีจะมาดูแลผู้สูงอายุ  ผู้สูงอายุจึงมักถูกปล่อยท้ิงให้อยู่บ้าน
ตามลำพังคนเดียวยาวนานขึ้น 
 3)  สมาชิกในครอบครัวให้ความสำคัญกับผู้สูงอายุน้อยลง  เนื่องจากการเปล่ียนแปลง
ทางเศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยีท่ีเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว  ค่านิยม  ความเช่ือ  ทัศนคติ  ก็
ถูกเปล่ียนแปลงไปด้วย  จากในอดีตผู้สูงอายุเป็นบุคคลท่ีควรเคารพนับถือเช่ือฟังเพราะเป็นผู้ท่ีผ่าน
ร้อนผ่านหนาวมาก่อน  แต่เมื่อยุคสมัยเปล่ียนแปลงไปผู้สูงอายุกับถูกมองว่าเป็นผู้สร้างภาระให้กับคน
ในครอบครัว  เนื่องจากความคิด  ทัศนคติ  ค่านิยมต่างๆ  ของผู้สูงอายุก็ปรับเปล่ียนช้าลงกว่า
ลูกหลานด้วยวัยอายุท่ีมากขึ้น  โดยลูกหลานมีการศึกษาท่ีมากขึ้นช่องทางในการแสวงหาความรู้ความ
จริงต่างๆ  เยอะขึ้นส่ิงเหล่านี้จึงก่อให้เกิดช่องว่างขึ้นระหว่าง  ลูกหลานและตัวผู้สูงอายุเอง 
 
2.4.2  ทฤษฎีว่าด้วยการเรียนรู้ทางสังคม  (Social  Learning  Theory) 
 ทฤษฎีนี้อธิบายว่า  แนวคิดและพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของบุคคลเกิดจากการ
เรียนรู้พฤติกรรม  โดยมักจะเรียนรู้มาจากครอบครัวที่เติบโตขึ้นมาในครอบครัวที่ใช้ความรุนแรงในการ
แก้ไขปัญหา  เมื่อโตขึ้นก็ใช้ความรุนแรงเช่นกันเมื่อประสบกับปัญหาในการดูแลผู้สูงอายุในครอบครัว  
(Bandura, 1986) 
 
2.4.3  ความรุนแรงที่สืบทอดกันมา  (Trans-generational  Violence) 
 เช่นเดียวกับความรุนแรงเชิงโครงสร้าง  ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมก็สามารถเป็นต้นตอ
ของความรุนแรงในรูปแบบอื่นๆ  ความรุนแรงด้านพฤติกรรมถือว่าเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้และถ่ายทอดจากรุ่น
ไปสู่รุ่น  และหากบุตรหลานเติบโตสภาพท่ีมีแต่ความรุนแรง  ก็จะทำให้เด็กเกิดการซึมซับมองว่าส่ิงท่ี
เกิดขึ้นเป็นเรื่องปกติ  และเด็กจะเรียนรู้และแสดงออกถึงความก้าวร้าวเมื่อโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่  หากเด็ก
ได้รับการดูแลไม่ดีเมื่อโตขึ้นก็จะตอบแทนพ่อแม่ด้วยการดูแลท่ีไม่ดีเช่นเดียวกัน  แนวคิดนี้ได้อธิบาย
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เพิ่มเติมเกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัว  โดยเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการซึมซับ  จนสุดท้ายเกิดเป็น
ความเคยชินและนำไปสู่ความรุนแรงในท่ีสุด  ซึ่งการกระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุก็มีมากขึ้นกว่าใน
ครอบครัวที่ไม่มีความขัดแย้ง  โดยปัญหาในครอบครัวขาดการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในครอบครัว  ผู้ท่ี
รับหน้าท่ีดูแลก็ไม่เต็มใจท้ังๆ  ท่ีสมาชิกในครอบครัวก็มีอยู่อย่างหนาแน่น  โดยพฤติกรรมความรุนแรง
สามารถเกิดขึ้นได้ท้ังสองทิศคือจากผู้สูงอายุและจากผู้ดูแลผู้สูงอายุ  (Fulmer, 1998  :  Gordon  
and  Brill, 2001) 
 
2.4.4  ทฤษฎีระบบนิเวศวิทยา  (Ecological  System  Theory) 
 ทฤษฎีนี้มองว่าปัญหาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุเป็นปัญหาระดับครอบครัวที่เช่ือมโยงไปสู่
ระดับสังคมโดยมองว่าครอบครัวและสังคมมีความเกี่ยวข้องและพึ่งพาซึ่งกันและกั   โดยทฤษฎีนี้มี
ส่วนประกอบอยู่  3  ส่วนคือ 
 1)  ส่ิงแวดล้อม  (Environment)  ประกอบไปด้วยส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิต  ซึ่งเป็น
โครงสร้างของระบบนิเวศน์  โดยส่ิงเหล่านี้มีส่วนเกี่ยวเนื่องกันเป็นพลวัตร 
 2)  ความสัมพันธ์  (Relationship)  เช่ือว่าความสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นศูนย์รวมของ
ระบบนิเวศน์เป็นกระบวนการเคล่ือนท่ีโดยแต่ละเหตุการณ์มีความเกี่ยวข้องและเช่ือมโยงกัน 
 3)  การมองแบบองค์รวม  (Holistic  Approach)  การดำเนินชีวิตของส่ิงมีชีวิต  โดย
เช่ือว่าทุกส่ิงในโลกใบนี้มีความเกี่ยวข้องกันท้ังหมด  ไม่ว่าจะเป็นคน  สัตว์  ส่ิงของหรือ  ความเช่ือ  
ความคิด  ทัศนคติต่าง  ซึ่งถือว่ามีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ 
 ประเด็นเหล่านี้สอดคล้องกับแนวคิดของ  Gordon  and  Brill  (2001)  ได้อธิบายไว้
ว่า  กระบวนการเกิดความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  เป็นความรุนแรงท่ีไม่สามารถเกิดข้ึนเองตามลำพังได้แต่
เกิดขึ้นจากหลายๆ  ปัจจัยท่ีมีความเช่ือมโยงกันอย่างเป็นระบบ 
 กล่าวโดยสรุปได้ว่า  ในปัจจุบันนี้ลูกหลานไม่ได้มองผู้สูงอายุเป็นบุคคลท่ีมีความสำคัญ
หรือให้ความเคารพเช่นแต่ก่อน  สถานะหรือความสำคัญในตัวผู้สูงอายุถูกลดความสำคัญลงไปอย่าง
เห็นได้ชัด  ท้ังในเรือง  การตัดสินใจ  การทำงาน  หรือการแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ  ฉะนั้น
สัมพันธภาพระหว่างผู้สูงอายุและลูกหลานท่ีเคยเหนียวแน่นกลับห่างเหินออกไป  และส่ิงท่ีเข้ามาแทน
กลับเป็นปัญหาความรุนแรงในผู้สูงอายุ  การกระทำท่ีเข้าข่ายความรุนแรงต่อผู้สูงอายุมักถูกซ่อนเร้น
ไม่ให้สังคมภายนอกได้รับรู้  โดยเฉพาะความรุนแรงท่ีเกิดจากผู้ดูแลผู้สูงอายุท่ีอาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน
เป็นผู้กระทำ  ไม่ว่าจะเป็นบุตร  หลานหรือเครือญาติ  เนื่องจากไม่ต้องการให้บุคคลภายนอกได้รับรู้
อาจมองว่าเป็นปัญหาภายในครอบครัวหรือไม่ต้องการให้ใครมาตำหนิ  หรือเกิดความละอายท่ีจะให้
บุคคลภายนอกได้รับรู้  แม้แต่ตัวผู้สูงกระทำเองก็ไม่กล้าท่ีจะบอกใครเพราะกลัวว่าจะถูกทอดท้ิงไม่มี
ใครดูแล  ส่ิงเหล่านี้เป็นอีกสาเหตุท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงกับผู้สูงอายุ 
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 อนึ่งในงานวิจัยนี้ได้นำตัวบ่งช้ีของ  สาเหตุความรุนแรงของผู้สูงอายุเพื่อออกแบบ
เครื่องมือในการวิจัยสำหรับตอบคำถามวิจัยว่า  สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  เป็นอย่างไร  และ
ทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  บุคคลในครอบครัว  ชุมชน  สังคมและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  เพื่อแก้ไข
ปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอ
ท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  เป็นอย่างไร 
 

3.  บทบาทหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุ 
 
 รูปแบบของการปกครองท้องถิ่นในประเทศไทย  จำแนกออกเป็น  องค์การบริหารส่วน
จังหวัด  เทศบาล  องค์การบริหารส่วนตำบล  กรุงเทพมหานคร  และเมืองพัทยา  ซึ่งองค์การบริหาร
ส่วนตำบลนับเป็นองค์กรปกครองท้องถิ่นท่ีเล็กท่ีสุด  เป็นองค์กรท่ีประชาชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วม
ในการบริหารงานของฝ่ายการเมืองด้วยการตรวจสอบการกำกับดูแลได้ง่ายท่ีสุด  รวมถึงเป็นองค์กรท่ี
จัดให้ประชาชนได้มีเวทีสำหรับการระดมความรู้จนนำไปสู่การตัดสินใจร่วมกันของประชาชนในตำบล
เพื่อวางแผนในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาตำบลร่วมกันระหว่างประชาชน  นักการเมืองและ
ข้าราชการ 
 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกรูปแบบ  จัดต้ังขึ้นเพื่อทำหน้าท่ีในการจัดทำ  บำรุงรักษา
และให้บริการสาธารณะแก่ประชาชน  ซึ่งต่อมาได้มีการถ่ายโอนภารกิจการจัดบริการสาธารณะจาก
ส่วนราชการให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นหน่วยงานดำเนินการมากยิ่งขึ้น  โดยยึดหลักการว่า  
“ประชาชนจะต้องได้รับบริการสาธารณะท่ีดีขึ้นหรือไม่ต่ำกว่าเดิม  มีคุณภาพมาตรฐาน  การบริหาร
จัดการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีความโปร่งใส  มีประสิทธิภาพและรับผิดชอบต่อผู้ใช้บริการให้
มากขึ้น  รวมท้ังส่งเสริมให้ประชาชน  ภาคประชาสังคม  และชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  ร่วม
ดำเนินงานและติดตามตรวจสอบ”  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  ในฐานะหน่วยงานส่งเสริม
สนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและด้วยความร่วมมือจากสถาบันวิจัยและให้คำปรึกษาแห่ง
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ได้จัดทำกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น  พร้อมกับได้ประชุมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อระดมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่างๆ  จากผู้แทนองค์การบริหารส่วนจังหวัด  เทศบาล  
องค์การบริหารส่วนตำบล  สมาคมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  รวมท้ังส่วนราชการท่ีเกี่ยวข้อง  
เพื่อให้ได้มาตรฐานท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในการบริหารและ
ให้บริการอย่างมีประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  เกิดประโยชน์และความพึงพอใจแก่ประชาชน  รวมท้ัง
เพื่อเป็นหลักประกันว่าประชาชนไม่ว่าจะอยู่ส่วนใดของประเทศ  จะได้รับบริการสาธารณะใน
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มาตรฐานขั้นต่ำท่ีเท่าเทียมกัน  ส่งผลให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น  (กรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น, 2548)  โดยเป็นการดำเนินการตามบทบาทอำนาจหน้าท่ีท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลได้รับ
ถ่ายโอนอำนาจ  คือ 
 
3.1  พระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล  พ.ศ.  2537 
 มาตรา  67  “ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย  องค์การบริหารส่วนตำบล  มีหน้าท่ีต้องทำใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลตาม  (6)  ส่งเสริมการพัฒนาสตรี  เด็ก  เยาวชน  ผู้สูงอายุ  และผู้
พิการ” 
 
3.2  พระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน  พ.ศ.  2542 
 มาตรา  16  “ให้เทศบาล  เมืองพัทยา  และองค์การบริหารส่วนตำบล  มีอำนาจและ
หน้าท่ีในการจัดระบบการบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง   ตาม  
(10)  การสังคมสงเคราะห์  และการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก  สตร ี คนชราและผู้ด้อยโอกาส” 
 มาตรา  17  “ภายใต้บังคับมาตรา  16  ให้องค์การบริหารส่วนจังหวัดมีอำนาจและ
หน้าท่ีในการจัดระบบบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง  ตาม  (27)  
การสังคมสงเคราะห์  และการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก  สตรี  คนชราและผู้ด้อยโอกาส” 
 
3.3  แนวทางมาตรฐานการสงเคราะห์ผู้สูงอายุของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน 
 แนวทางการจัดทำมาตรฐานการจัดบริการเพื่อสงเคราะห์ผู้สูงอายุมาจากการประมวล
และสังเคราะห์กรอบแนวคิดในการจัดสวัสดิการสังคมและการบริการสาธารณะแก่ผู้สูงอายุและ
ข้อกำหนดตลอดจนกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องโดยเฉพาะอำนาจหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพื่อ
สรุปเป็นพื้นฐานแนวทางการจัดทำมาตรฐานการจัดบริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุโดยได้แบ่งเป็นประเภท
มาตรฐานด้านต่างๆ  รวม  6  ด้าน  ดังนี้  (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2548  :  29-33) 
 1)  ด้านมาตรฐานสุขภาพและการรักษาพยาบาล  
 2)  ด้านมาตรฐานด้านรายได้ 
 3)  ด้านมาตรฐานด้านท่ีพักอาศัย 
 4)  ด้านมาตรฐานด้านนันทนาการ 
 5)  ด้านมาตรฐานความมั่นคงทางสังคมครอบครัวผู้ดูแลและการคุ้มครอง 
 6)  ด้านมาตรฐานด้านการสร้างบริการและเครือข่ายการเกื้อหนุน 
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 จากแนวคิดการจัดทำมาตรฐานการจัดบริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุของกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น  ในส่วนท่ีช่วยบรรเทาปัญหาความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุท่ีเห็นได้ชัดเจน  
คือด้านมาตรฐานความมั่นคงทางสังคมครอบครัวผู้ดูแลและการคุ้มครอง  ในปัจจุบันเห็นได้ชัดเจนว่า
โครงสร้างทางสังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคตามสมัย  ซึ่งการเปล่ียนแปลงทางสังคมหรือ
โครงสร้างทางสังคมนั้น  ย่อมส่งผลกระทบต่อมนุษย์ทุกกลุ่มในสังคม  และหนึ่งในนั้นคือกลุ่มผู้สูงอายุ
ซึ่งถือได้ว่าเป็นกลุ่มใหญ่หากดูในปัจจุบัน  และการเปล่ียนแปลงทางสังคมมีผลกระทบทำให้ผู้สูงอายุ
เข้าไม่ถึงสิทธิและสวัสดิการต่างๆ  ของภาครัฐ  ดังนั้น  มาตรฐานความมั่นคงทางสังคมครอบครัว
ผู้ดูแลและการคุ้มครอง  ช่วยให้ผู้สูงอายุได้รับสิทธิและลดความเส่ียงจากภัยทางสังคม  เช่น  จัดให้มี
กฎหมายและแนวปฏิบัติในการคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิของผู้สูงอายุขึ้นและยังมีการส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุได้อยู่กับครอบครัวอย่างมีคุณภาพและต่อเนื่องจนวาระสุดท้ายของชีวิต  เพราะในปัจจุบันนี้  
ถือว่าเป็นปัญหาอีกปัญหาหนึ่งท่ีแก้ไขเท่าไรก็ยังไม่หมดไปจากสังคมไทย  คือ  ผู้สูงอายุถูกทอดท้ิงจาก
บุตรและคนในครอบครัวปล่อยให้อยู่ตามลำพังหรืออาศัยอยู่ตามสถานสงเคราะห์  ฉะนั้น  มาตรฐาน
ความมั่นคงทางสังคมครอบครัวผู้ดูแลและการคุ้มครองของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นนั้น   ยัง
ส่งเสริมค่านิยมในการอยู่ร่วมกันกับผู้สูงอายุส่งเสริมให้สมาชิกในครอบครัวให้มีศักยภาพในการดูแล
ผู้สูงอายุและยังมีบริการด้านกฎหมายเพื่อป้องกันรักษาความปลอดภัยสิทธิและสวัสดิการในการ
ช่วยเหลือผู้สูงอายุไม่ให้ได้รับอันตรายจากการถูกทารุณกรรมหรือถูกแสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบ  
ขณะเดียวกันก็มีการจัดต้ังศูนย์บริการทางสังคมผู้สูงอายุ  ศูนย์สงเคราะห์ประจำหมู่บ้านเพื่อลดความ
เส่ียงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุท่ีจะเกิดขึ้นได้เช่นกัน  (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น
, 2548) 
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4.  บริบทองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
  
4.1  สภาพทั่วไป 
 1)  ลักษณะที่ต้ัง 
 ตำบลโพนสาต้ังอยู่บนท่ีราบริมฝ่ังแม่น้ำโขงมีลำห้วยคุกเป็นแนวเส้นกั้นเขตแดนระหว่าง
ตำบลบ้านเด่ือ  ตำบลบ้านถ่อน  และตำบลเวียงคุก 
 2)  ลักษณะภูมิประเทศ 
 สภาพพื้นท่ี  เป็นท่ีราบลุ่มริมฝ่ังแม่น้ำโขงและลำห้วยคุก  สภาพท่ีสูง  ไม่มีภูเขา 
 3)  จุดเด่นของพื้นที่ 
 พื้นท่ีทางทิศเหนือตลอดแนวติดกับแม่น้ำโขงทิศใต้ติดลำห้วยคุกตลอดแนวตำบล  ทิศ
ตะวันออกจดแม่น้ำโขงและลำห้วยคุกเหมาะสำหรับการฟื้นฟูเป็นสถานท่ีพักผ่อนและมีท่ีดินเหมาะแก่
การทำการเกษตรทิศตะวันตกจดตำบลท่าบ่อ  ตลอดแนวแม่น้ำโขงเหมาะในการพัฒนาเป็นสถานท่ี
พักผ่อนหย่อนใจ  พื้นท่ีโดยท่ัวไปมีแม่น้ำและลำห้วยเป็นแนวกั้นระหว่างตำบลใกล้เคียงในแนวเขตท่ี
ติดกับแม่น้ำโขงและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวสามารถจัดเป็นสถานท่ีพักผ่อนได้เป็น
อย่างดี  และยังมีหาดดอนต่ำ  เป็นทิวทัศน์ท่ีสวยงามในฤดูแล้งน้ำในแม่น้ำโขงจะลดลงสามารถ
มองเห็นหาดทรายขาวสะอาดจึงเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวอีกแห่งหนึ่งของตำบล  พื้นท่ีในเขตตำบลมี
หนองน้ำสาธารณะจำนวนมากเป็นหนองน้ำต้ืนเขินถ้าได้รับการพัฒนาจะสามารถกักเก็บน้ำไว้ใช้เพื่อ
การเกษตรได้เป็นอย่างดีจะทำให้มีแหล่งอาหารโปรตีนตามธรรมชาติและสามารถผลิตผลทาง
การเกษตรนำออกสู่ตลาดเป็นการเพิ่มรายได้ของประชาชนในตำบล  ให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นกว่า
ปัจจุบันและเป็นแหล่งกักเก็บน้ำหลากป้องกันน้ำท่วมตำบลโพนสา  ได้เป็นอย่างดีเมื่อพัฒนาแล้วจะ
เป็นสถานท่ีพักผ่อนหย่อนใจของประชาชนในเขตพื้นท่ีและบริเวณใกล้เคียงได้เป็นอย่างดี 
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4.2  เขตการปกครอง 
 องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  มีจำนวนหมู่บ้านในเขตพื้นท่ี  จำนวน  8  หมู่บ้าน  
ประกอบด้วย 
 1)  หมู่ท่ี  1  บ้านโพนสา  พื้นท่ีบางส่วนอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล 
 2)  หมู่ท่ี  3  บ้านศรีวิไล  พื้นท่ีบางส่วนอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล 
 3)  หมู่ท่ี  4  บ้านท่ามะเฟือง  พื้นท่ีอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลท้ังหมด 
 4)  หมู่ท่ี  5  บ้านดอนน้อย  พื้นท่ีอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลท้ังหมด 
   5)  หมู่ท่ี  6  บ้านศิลาเลข  พื้นท่ีอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลท้ังหมด 
 6)  หมู่ท่ี  7  บ้านศิลาเลข  พื้นท่ีอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลท้ังหมด 
 7)  หมู่ท่ี  9  บ้านโพนสา  พื้นท่ีบางส่วนอยู่ในพื้นองค์การบริหารส่วนตำบล 
 8)  หมู่ท่ี  10  บ้านขามใหญ่  พื้นท่ีบางส่วนอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล 
 
4.3  จำนวนประชากร 
 จำนวนประชากรในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  จำนวน  8  หมู่บ้าน  จำแนก
เป็นเพศชาย  จำนวน  1,587  คน  เพศหญิง  จำนวน  1,572  คน  รวมท้ังส้ิน  3,159  คน  มี
จำนวนครัวเรือน  1,190  ครัวเรือน 
 
4.4  การดำเนินงานขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  เก่ียวกับผู้สูงอายุ 
 1)  ด้านบุคลากร 
 การดำเนินงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  เป็นภารกิจงาน
ของกองสวัสดิการ  โดยมีบุคลากรผู้ปฏิบัติงานท้ังส้ิน  จำนวน  3  คน 
 2)  โครงการที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ 
  (1)  โครงการฝึกอบรมและส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ  จำนวนงบประมาณ  20,000  
บาท 
  (2)  โครงการสร้างหลักประกันรายได้แก่ผู้สูงอายุ  (เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ)  จำนวน
งบประมาณ  4,370,400  บาท 
 3)  จำนวนผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล 
 มีจำนวนผู้สูงอายุ ท้ั ง ส้ิน   515  คน  จากประชากรจำนวนท้ังส้ิน   3 ,159  คน    
(องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, 2563)  คิดเป็นร้อยละ  16 
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5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 นักวิชาการในประเทศไทยจำนวนหนึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 อัจฉราพร  ส่ีหิรัญวงค์  (2544)  ได้ศึกษาการทารุณกรรมสตรีสูงอายุในสังคมไทยพบว่า  
การทารุณกรรมผู้สูงอายุส่วนใหญ่มาจากการทารุณกรรมทางด้านจิตใจเป็นส่วนมาก  ส่วนการเอา
ประโยชน์จากผู้สูงอายุพบน้อยท่ีสุด  ส่วนพฤติกรรมท่ีสมาชิกในครอบครัวท่ีกระทำต่อผู้สูงอายุมาก
ท่ีสุดคือ  การไม่รับฟังความความคิดเห็นของผู้สูงอายุ  แสดงออกถึงความรำคาญเพิกเฉก  และการไม่
พาผู้สูงอายุไปร่วมกิจกรรมทางสังคม 
 คณะกรรมาธิการกิจการสตรี  เยาวชน  และผู้สูงอายุ  วุฒิสภา  (2546)  ก็ได้ทำการ
สำรวจความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในสถานสงเคราะห์คนชรา  ท้ังภาครัฐและเอก  จำนวน  349  ราย  
ผลสำรวจพบว่า  ส่วนใหญ่จะเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายและมีสภาพเป็นหม้าย  มีโรคเรื้อรัง  ส่วน
ความรุนแรงท่ีพบส่วนใหญ่จะเป็นความรุนแรงทางด้านจิตใจ  โดยพบถึงร้อยละ  80.9  และในปี
เดียวกันก็ได้สำรวจความรุนแรงต่อผู้สูงอายุไทยโดยได้สำรวจผู้สูงอายุ  จำนวน  171  ราย  ใน  68  
จังหวัดท่ัวประเทศ  จากผลสำรวจก็พบว่าการกระทำความรุนแรงส่วนใหญ่เป็นการทอดท้ิงละเลย
ผู้สูงอายุ  ส่วนรองลงมาเป็นการกระทำรุนแรงด้านจิตใจ 
 สิริลักษณ์  โสมานุสรณ์  (2547)  ได้ศึกษาประสบการณ์การทารุณกรรมของผู้สูงอายุ  
ความหมายของการทารุณกรรมผู้สูงอายุหมายถึง  การท่ีตนเองไม่ได้รับการสนับสนุนและช่วยเหลือ
การถูกบังคับและการขัดใจจากผู้อื่น  โดยลักษณะการทารุณกรรมนั้นมีได้หลายรูปแบบ  เช่น  การไม่
ดูแลละท้ิง  การไม่พูดหรือสนทนาด้วย  การไปเบียดเบียนทรัพย์สิน  การให้ดูแลบ้านการให้ดูแลหลาน  
การใช้แรงงานมากกว่าเหตุจำเป็น  และการไม่ให้ร่วมกิจกรรมของครอบครัวเป็นต้น  โดยปัญหา
เหล่านี้ผู้ท่ีกระทำส่วนใหญ่เกิดจากคนในครอบครัวผู้สูงอายุเอง  โดยสาเหตุก็มาจาก  การมีทัศนคติไม่
ดีต่อผู้สูงอายุ  หรือการใช้ส่ิงเสพติด  ซึ่งส่งผลกระทบต่อชีวิตของผู้สูงอายุ  และทำให้เกิดทุกข์ทาง
จิตใจ  เช่นการอยากหลบหนีออกจากท่ีตรงนั้น  และไม่อยากมีชีวิตอยู่อีกต่อไป 
 ภัณฑิลา  อิฐรัตน์   (2547)  ได้ศึกษาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในครอบครัวภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  จากการศึกษาพบว่า  การทารุณกรรมส่วนใหญ่เป็นการทารุณกรรมด้านจิตใจ  
ส่วนรองลงมาเป็นการทอดท้ิงปล่อยให้อยู่ตามลำพัง  ส่วนการทารุณกรรมทางร่างกายมีน้อยท่ีสุด  
ส่วนลักษณะการทารุณกรรมท่ีพบมากท่ีสุดคือ  การโต้เถียงและไม่เช่ือฟังไม่เคารพต่อผู้สูง  ส่วนปัจจัย
ท่ีมีความสัมพันธ์กับความรุนแรง  ได้แก่  เพศ  สถานภาพการสมรส  และรายได้ 
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 จินตนา  ฟักแก้ว  (2562)  ได้ศึกษาการศึกษาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในจังหวัดระยอง  
จากการศึกษาพบว่า  สาเหตุของการกระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  มี  3  ประเด็น  ได้แก่  (1)  
สาเหตุจากพฤติกรรมของผู้ดูแลท่ีปฏิบัติต่อผู้สูงอายุ  (2)  สาเหตุจากความสัมพันธ์ของครอบครัว
ผู้ดูแลท่ีมีต่อผู้สูงอายุ  และ  (3)  สาเหตุจากผู้ดูแลสร้างภาระให้กับผู้สูงอายุ  ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจาก
การกระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  มี  3  ประเด็น  ได้แก่  ผลกระทบด้านความรู้สึกของผู้สูงอายุ  
ผลกระทบด้านการดูแลผู้สูงอายุ  และผลกระทบด้านความคิดของผู้สูงอายุต่อการรับมือกับปัญหา  
และการเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาการใช้ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุให้กับหน่วยงานภาครัฐหรือ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  มี  3  ประเด็น  ได้แก่  แนวทางการนำนโยบายไปปฏิบัติของเจ้าหน้าท่ีภาครัฐ  
มาตรการเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน  และการส่งเสริม  ป้องกัน  เฝ้าระวัง  และเยียวยาเพื่อ
แก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 สาธร  ภูมี  (2559)  ได้ศึกษาการทบทวนมาตรการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
กระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  การศึกษาพบว่า  จากการให้บริการของศูนย์ช่วยเหลือสังคม  สาย
ด่วน  1300  พบว่า  ประเภทของการกระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุท่ีพบบ่อยท่ีสุด  คือ  (1)  การ
ทอดท้ิงผู้สูงอายุ  (2)  การกระทำความรุนแรงทางจิตใจ  และ  (3)  การกระทำความรุนแรงทาง
กายภาพ  โดยผู้สูงอายุท่ีถูกกระทำความรุนแรงส่วนใหญ่นั้น  การกระทำความรุนแรงโดยบุคคลใน
ครอบครัว  ซึ่งผู้สูงอายุกลุ่มเส่ียงต่อการกระทำความรุนแรง  คือ  กลุ่มผู้สูงอายุในครอบครัวที่มีรายได้
น้อย  (ฐานะยากจน)  กลุ่มผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาด้านสุขภาพอนามัยและสุขภาพจิต  และ  กลุ่มผู้สูงอายุ
ในครอบครัวที่มีประวัติการใช้สารเสพติด/ติดสุราหรือมีปัญหาสุขภาพจิต 
 จากงานวิจัยของนักวิชาการแต่ละท่านผู้วิจัยจะนำมาวิเคราะห์ร่วมกับตัวบ่งช้ีจากการ
ทบทวนแนวคิดทฤษฎี  ประเภทความรุนแรงต่อผู้สูงอายุรวมถึงประเภทท่ีถือเป็นปัญหามากท่ีสุด
โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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6.  กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่องสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัยมุ่งตอบคำถามวิจัยว่า  (1)  สภาพ
ปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอ
ท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  เป็นอย่างไร  (2)  จากมุมมองของบุคคลในครอบครัวของผู้สูงอายุ  ชุมชน
และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  การแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ควรมีแนวทางอย่างไรโดยอ้างอิงกรอบ
แนวคิดในการวิจัยท่ีพัฒนามาจากแนวความคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับภัยทางสังคมและความรุนแรง
ต่อผู้สูงอายุ  ได้แก่  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับผู้สูงอายุ  และแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรุนแรงและ
ภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  ซึ่งแต่ละแนวคิดจะใช้อธิบายถึงการเกิดขึ้นของสาเหตุความรุนแรงและภัย
ทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  รวมถึงปัญหาและอุปสรรคในการจัดการปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรง
ต่อผู้สูงอายุ  ท้ังนี้  ผู้วิจัยจำแนกประเด็นในแนวคิดเหล่านั้นออกเป็น  3  ประเด็น  คือ  (1)  ความ
รุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  (2)  สาเหตุท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  
และ  (3)  ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 

 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 

สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร   
ตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 

ความรุนแรงและภัยทาง
สังคมต่อผู้สงูอายุ 

1.  ความรุนแรงด้านร่างกาย 
2.  ความรุนแรงด้านจิตใจ 
3.  ความรุนแรงทางสังคม/
ภัยสังคม 

ปัญหาและอุปสรรคในการ
จัดการปัญหาภัยทางสังคม
และความรุนแรงต่อผู้สงูอายุ 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับ
ผู้สูงอายุ 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความรุนแรงและภัย
ทางสังคมต่อผูสู้งอายุ 

สาเหตุที่ก่อให้เกิดความ
รุนแรงและภัยทางสังคมต่อ

ผู้สูงอายุ 
1.  โครงสร้างทางสังคม 
2.  โครงสรา้งทางเศรษฐกิจ 
3.  โครงสร้างทางวัฒนธรรม 
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บทท่ี  3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 วิทยานิพนธ์นี้เป็นการศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ   (qualitative  
research)  โดยใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร  รวมท้ังการลงภาคสนามเพื่อสัมภาษณ์เชิงลึก  
มีการจดบันทึก  (field  notes)  ท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  โดย
ผู้วิจัยนำผลการศึกษามาประมวลและวิเคราะห์ตอบวัตถุประสงค์การวิจัย  ท้ังบทนี้ผู้วิจัยได้นำเสนอ
เกี่ยวกับการดำเนินการวิจัยโดยจำแนกเป็นประเด็นต่างๆ  ดังนี้ 
 1.  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
 5.  การเข้าสู่สนามวิจัย 
     

1.  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล   
 
 ในการวิจัยนี้  ผู้วิจัยดำเนินการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ  (key-Informants)  จำนวน  4  กลุ่ม  ได้แก่  กลุ่มข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบล
โพนสาท่ีปฏิบัติงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุ  กลุ่มผู้นำชุมชน  กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มคนในครอบครัวผู้สูงอายุ  
ซึ่งการเลือกผู้ให้ข้อมูลนั้นเป็นการเลือกแบบเจาะจง  เพื่อให้ตรงกับวัตถุประสงค์ในการวิจัย  มีผู้ให้
ข้อมูลสำคัญ  รวมทั้งส้ิน  จำนวน  20  คน  โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มดังนี้ 
 1)  ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา 1  คน 
 2)  ผู้นำชุมชน       1  คน 
 3)  ผู้สูงอายุ        10  คน 
 4)  คนในครอบครัวผู้สูงอายุ    8  คน  
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยจำแนกกลุ่มผู้สูงอายุ  ออกเป็น  3  กลุ่ม  คือ  (1)  ผู้สูงอายุท่ี
พึ่งพาตนเองได้ดี  (2)  กลุ่มท่ีพอพึ่งพาตนเองได้บ้าง  และ  (3)  กลุ่มท่ีพึ่งพาตนเองไม่ได้  เพื่อให้ได้
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ข้อมูลท่ีเห็นชัดเกี่ยวกับสภาพปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงของผู้สูงอายุ  เนื่องจากสภาพของ
ผู้สูงอายุท่ีมีสมรรถนะทางร่างกายท่ีแตกต่างกัน 
 การสัมภาษณ์ในการวิจัยครั้งนี้จะใช้วิธีการผสมผสานระหว่างการสัมภาษณ์แบบสนทนา
อย่างไม่เป็นทางการกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  คือ  กลุ่มผู้นำชุมชนและประชาชน  ประกอบด้วย  ผู้นำชุมชน  
ตัวแทนผู้สูงอายุในหมู่บ้านและคนในครอบครัวผู้สูงอายุ  เนื่องจากการสัมภาษณ์แบบการสนทนาท่ีมี
รูปแบบไม่เป็นทางการนั้นจะสะท้อนให้เราได้เห็นถึงความเป็นจริง  และได้ข้อมูลตรงกับสภาพความ
เป็นจริงมากท่ีสุด  และใช้การสัมภาษณ์แบบต้ังคำถามไว้ล่วงหน้า  สำหรับใช้สัมภาษณ์กลุ่มข้าราชการ
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาและหน่วยงานภาครัฐท่ีดำเนินงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุ   ประกอบด้วย  
ศูนย์คุ้มครองคนไร้ท่ีพึ่งจังหวัดหนองคายและสำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด
หนองคาย  โดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎีเป็นพื้นฐานสำคัญในการออกแบบคำถามสัมภาษณ์  เพื่อให้
เกิดความสะดวกในการจัดเก็บข้อมูลและเป็นระบบสำหรับการบันทึก 
 

2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย   
 
 ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูลเป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นภายใต้
คำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาและการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีรวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้มี
ความรู้เพียงพอในการศึกษา  และสร้างแบบสัมภาษณ์ถูกต้องตามหลักวิชาการ  แนวการสัมภาษณ์ใน
การศึกษาครั้งนี้มุ่งเน้นไปท่ีสาเหตุท่ีนำมาสู่การเกิดปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุรวมไปถึงแนวทางในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทย  คำถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์กลุ่ม
ตัวอย่างจะมีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิดเพื่อให้เหมาะสมกับการสัมภาษณ์เชิงลึก   การสร้าง
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์นั้นทางผู้วิจัยได้กำหนดขึ้นตอนการสร้างและ
พัฒนาเครื่องมือดังกล่าวเพื่อให้ตรงกับวัตถุประสงค์และเพื่อให้มั่นใจว่าจะได้แบบสัมภาษณ์ท่ีมีคุณภาพ
เช่ือถือได้และผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนการสร้างเครื่องมือดังนี้ 
   1)  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  รวมถึงข้อมูลจากเอกสารท้ังท่ีเป็นภาษาไทยและต่างประเทศ  
และผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  เพื่อนำข้อมูลมาสร้าง
แบบสัมภาษณ์ให้อยู่บนพื้นฐานของแนวคิดท่ีต้ังไว้ 
 2)  กำหนดขอบเขตคำถามให้ครอบคลุมกรอบแนวคิดและความมุ่งหมายของการศึกษา
ท่ีเกี่ยวกับสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   และแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาดังกล่าว  นำข้อมูลดังกล่าวมาเป็นข้อมูลในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
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   3)  นำแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นมาเสนอให้กับอาจารย์ท่ีปรึกษา  เพื่อหาข้อเสนอแนะใน
การปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์จนมีความถูกต้อง  มีความน่าเช่ือถือ  ครอบคลุมตามท่ีวัตถุประสงค์
ได้กำหนดไว้ 
   4)  ผู้วิจัยจัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์  หลังจากแก้ไขปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ให้เกิดความ
ถูกต้องมีคุณภาพเพียงพอสำหรับการเก็บข้อมูล 
 

3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการทำการศึกษาวิจัยสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัยมีการแบ่งรูปแบบการ
เก็บข้อมูล  ออกเป็น  2  กลุ่มหลักๆ  ได้แก่ 
 1)  ข้อมูลการศึกษาเอกสาร  ท้ังท่ีเป็นภาษาไทยและต่างประเทศ  จากผลงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   ตลอดจนกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับ
ผู้สูงอายุ  อาทิเช่น  พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ  พ.ศ.  2546  เพื่อนำข้อมูลมาอธิบายเกี่ยวกับการเกิดขึ้น
ปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุรวมไปถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
   2)  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์  ผู้วิจัยมีการวางแผนการ  ดำเนินการวิจัยโดยมีการ
แบ่งเป็นขั้นตอน  ดังนี้ 
    (1)  ทำหนังสือขอความร่วมมือจากวิทยาลัยการเมืองการปกครอง  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม  ไปถึงยังกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก 
    (3)  นัดหมายผู้ท่ีให้ข้อมูลล่วงหน้าโดยจะมีการแจ้งรายละเอียดเกี่ยวกับ  วัน  เวลา  
สถานท่ีท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ 
    (3)  จัดเตรียมเครื่องมือท่ีใช้ในการสัมภาษณ์  รวมไปถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสัมภาษณ์  
ท้ังนี้ผู้วิจัยจะใช้วิธีขออนุญาตในการใช้เครื่องบันทึกเสียงเป็นอุปกรณ์ช่วยในการเก็บข้อมูลเพื่อความ
ละเอียด  อย่างไรก็ตามกรณีท่ีผู้ให้ข้อมูลไม่สะดวกในการให้บันทึกเสียงในขณะการให้ข้อมูล  ผู้วิจัยใช้
วิธีการจดบันทึกประเด็นข้อมูล  และมีการพิมพ์ข้อมูลนั้นส่งให้กับผู้ให้ข้อมูลเพื่อให้แน่ใจว่าผู้วิจัยจะใช้
ข้อมูลเหล่านี้ในการศึกษาวิจัย 
    (4)  การสัมภาษณ์  (Interview)  ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยจะใช้วิธีการผสมผสาน
ระหว่างการสัมภาษณ์แบบสนทนาอย่างไม่เป็นทางการกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  คือ  กลุ่มผู้นำชุมชนและ
ประชาชน  ประกอบด้วย  ผู้นำชุมชน  ตัวแทนผู้สูงอายุในหมู่บ้านและคนในครอบครัวผู้สูงอายุ   
เนื่องจากการสัมภาษณ์แบบการสนทนาท่ีมีรูปแบบไม่เป็นทางการนั้นจะสะท้อนให้เราได้เห็นถึงความ
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เป็นจริง  และได้ข้อมูลตรงกับสภาพความเป็นจริงมากท่ีสุด  และใช้การสัมภาษณ์แบบต้ังคำถามไว้
ล่วงหน้า  สำหรับใช้สัมภาษณ์กลุ่มข้าราชการองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาและหน่วยงานภาครัฐท่ี
ดำเนินงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุ  ประกอบด้วย  ศูนย์คุ้มครองคนไร้ท่ีพึ่งจังหวัดหนองคายและสำนักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดหนองคาย  โดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎีเป็นพื้นฐาน
สำคัญในการออกแบบคำถามสัมภาษณ์  เพื่อให้เกิดความสะดวกในการจัดเก็บข้อมูลและเป็นระบบ
สำหรับการบันทึก 
    (5)  ก่อนท่ีจะสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างจะมีการขออนุญาตการบันทึกข้อมูล  และแจ้ง
ไปให้ผู้ให้ข้อมูลหากคำถามใดไม่สะดวกในการให้ข้อมูลสามารถเลือกท่ีจะไม่ตอบคำถามนั้นได้   และ
ผู้วิจัยเองจะต้องมีการแปลงรหัสการให้ข้อมูลเพื่อให้เกิดเป็นความลับ  และมีการรักษาข้อมูลท่ีได้มา
เก็บไว้กับตัว 
  (6)  ส่งข้อมูลท่ีบันทึกจากการสัมภาษณ์  กลับไปยังผู้ให้ข้อมูลเพื่อตรวจสอบว่า  
ผู้วิจัยจะนำข้อมูลส่วนนี้ไปใช้ในการดำเนินการวิจัย 
 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยในเรื่องนี้  ทางผู้วิจัยได้มีแบ่งรูปแบบการวิเคราะห์ออกเป็น  
2  กลุ่มได้แก ่  
 1)  การวิเคราะห์ข้อมูลที่มาจากเอกสาร 
 ผู้วิจัยนำเอาข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้างานวิจัย  เอกสาร  วารสาร  ท่ีเกี่ยวข้องกับสภาพ
ปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   นำมาร้อยเรียงตามหมวดหมู่ประเด็นให้มี
ความสัมพันธ์กัน  จนนำไปสู่การประกอบสร้างเป็นโครงและมีการบรรยายสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาภัย
ทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  รวมไปถึงแนวทางในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 2) การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ 
 นำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์เนื้อหาสรุปความตามประเด็นสำคัญโดยจัดกลุ่มข้อความ  
(node/category)  ท้ังส่วนท่ีเป็นหมวดหมู่  (categories)  และหมวดหมู่ย่อย  (subcategories)  
ตามเงื่อนไขการเกิดขึ้นของปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุรวมไปถึงวิเคราะห์
แนวทางในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  แล้วจึงอภิปรายผลประกอบการ
วิเคราะห์ 
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5.  การเข้าสู่สนามวิจัย 
 
5.1  การเข้าถึงตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ผู้วิจัยสนใจศึกษาหัวข้อสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  และได้เข้าถึงกลุ่มข้าราชการ
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  กลุ่มผู้นำชุมชนและประชาชน  ประกอบด้วย  ผู้นำชุมชน  ตัวแทน
ผู้สูงอายุในหมู่บ้านและคนในครอบครัว  และหน่วยงานภาครัฐท่ีดำเนินงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุ   
ประกอบด้วย  ศูนย์คุ้มครองคนไร้ท่ีพึ่งจังหวัดหนองคายและสำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์จังหวัดหนองคาย 
 ในการเข้าถึงผู้ให้สัมภาษณ์ผู้วิจัยได้อธิบายถึงการสัมภาษณ์ว่ามีการสัมภาษณ์ในประเด็น
ใดบ้าง  มีการสนทนาในประเด็นอื่นๆ  ท่ีใกล้เคียงกันก่อนการสัมภาษณ์เพื่อทราบมุมมองทัศนคติ  
รวมท้ังสร้างความสัมพันธ์อันดี  เกิดความไว้วางใจระหว่างผู้วิจัยและผู้ให้สัมภาษณ์  และท่ีสำคัญท่ีสุด
คือผู้วิจัยจะต้องมีการปกปิดข้อมูล  ช่ือ  นามสกุลและตำแหน่งของผู้ให้ข้อมูล  การไม่เปิดเผยตัวตนท่ี
แท้จริงของผู้ให้ข้อมูล  เพื่อความปลอดภัยและป้องกันความขัดแย้งท่ีอาจจะเกิดขึ้นภายหลังระหว่าง
กลุ่มท่ีให้ข้อมูลกันเอง  ผู้ให้ข้อมูลจะไม่ได้รับอันตรายจากการทำวิจัยครั้งนี้   เพื่อให้สอดคล้องตาม
จริยธรรมของการวิจัย 
 
5.2  ตัวตนของผู้วิจัยในสนามวิจัย 
 ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาประเด็นสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุ  ซึ่งผู้วิจัยเองมีมุมมองว่า  ปัจจุบันประเทศไทยก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุแล้ว  และใน
ขณะเดียวกันประเทศไทยไม่ได้มีแค่ปัญหาผู้สูงอายุมีจำนวนเพิ่มมากขึ้นเท่านั้น  ยังคงมีปัญหาท่ีแฝงมา
ด้วย  นั่นคือ  ปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  นอกจากนี้ยังมีการละเมิดสิทธิต่างๆ  
ของผู้สูงอายุซึ่งส่งผลต่อการดำรงชีวิตของผู้สูงอายุ  ผู้วิจัยมีความสนใจเกี่ยวกับปัญหาภัยทางสังคม
และความรุนแรงต่อผู้สูงอายุจึงมีการศึกษาและเก็บข้อมูลไว้บางส่วนก่อนนำมาวิเคราะห์  อย่างไรก็
ตามเพื่อให้ข้อมูลท่ีได้มีความรอบด้าน   ผู้วิ จัยใช้วิธีการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล   (data  
triangulation)  ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  การกำหนดวิธีการได้มายังข้อมูลท้ังจากการศึกษา
เอกสารและการสัมภาษณ์  รวมถึงการนำความเห็นของผู้ให้ข้อมูลกลุ่มต่างๆ  มาตรวจสอบข้อเท็จจริง
และรายละเอียดของข้อเท็จจริงท่ีเกี่ยวข้อง 
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5.3  ข้อจำกัดในการวิจัย 
 ผู้ให้ข้อมูลบางคนอาจจะรู้สึกอึดอัดในขณะท่ีให้สัมภาษณ์  และขอให้ยุติการสัมภาษณ์
ผู้ให้ข้อมูลก่อนเวลา  ผู้วิจัยจะทำการขออนุญาตสัมภาษณ์เพิ่มเติมทางโทรศัพท์ในภายหลัง  เพื่อให้
เกิดความสบายใจ  ไม่กดดันจากการสัมภาษณ์ 
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บทท่ี  4 
 

สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 

 
 ในบทนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   
รวมไปถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงจากทัศนคติของผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นครอบครัว  ชุมชน  สังคมและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ท้ังนี้  ผู้วิจัยวิเคราะห์ประเด็นดังกล่าวผ่านขอบเขต
แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย  2  กลุ่ม  คือ  ด้านภัยทางสังคมและความรุนแรง  และด้านการจัดการ
ปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรง  โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  และเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล  ตามลำดับดังต่อไปนี้ 
 1.  ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  
อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 2.  สาเหตุท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 3.  ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 4.  สรุปท้ายบท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 37 

1.  ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อสูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  
อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 
 จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ทำให้ทราบถึง
สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุท่ีมีสาเหตุท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุ  จากโครงสร้างทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป  ทำให้การใช้ชีวิตของคนในสังคมเปล่ียนแปลงไป  
โครงสร้างทางวัฒนธรรมในการใช้ชีวิตก็เปล่ียนแปลงไปด้วย  การกระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  ก็มี
ปรากฏให้เห็นตามข่าวต่างๆ  อย่างเป็นประจำ  โดยการก่อเหตุท่ีเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุก็มีไม่ว่าจะเป็น  
การถูกคุกคาม  หรือตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ  หรือถูกกระทำให้หวาดกลัวจากกการกระทำ
หรือการแสดงออกของคนผู้อื่น  แต่จากการศึกษาข้อมูลในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาไม่
พบข้อมูลของผู้สูงอายุท่ีถูกคุกคามหรือตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ  หรือมีการความหวาดกลัว
จากการกระทำหรือแสดงออกของคนผู้อื่น  หรือสมาชิกภายในครอบครัว   
 สถานการณ์ต่างๆ  ทางสังคมท่ีมีแนวโน้มจะก่อให้เกิดการสูญเสียต่อชีวิตและทรัพย์สิน
ของผู้สูงอายุไม่ว่าจะเกิดจากภายในบ้านหรือนอกบ้านก็ตาม  รวมไปถึงเงื่อนไขทางสังคมหรือ
โครงสร้างทางสังคมเองท่ีส่งผลให้เกิดส่ิงอันตราย  การกระทำความรุนแรงต่อผู้สูงอายุท้ังด้านร่างกาย  
จิตใจ  เช่นภัยจากการถูกกระทำความรุนแรงต่อร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์ความรู้สึก  หรือความรุนแรง
ทางเพศ  การหาประโยชน์จากทรัพย์สิน   รวมไปถึงการถูกละเลยทอดท้ิง  ไม่มีการสนใจดูแล
เท่าท่ีควรท้ังโดยต้ังใจหรือไม่ต้ังใจและยังมีการละเมิดสิทธิต่างๆ  ของผู้สูงอายุด้วย  อันเนื่องมาจาก
สภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีแปรเปล่ียนไปจากเดิม  ฉะนั้น  ผู้สูงอายุในยุคปัจจุบันนี้จึงอยู่ในภาวะท่ี
เส่ียงต่อการจะถูกกระทำอันตรายจากบุคคลภายในบ้านบ้าง  บุคคลภายนอกบ้าง  หรือกระท่ังภัยทาง
สังคมเองท่ีมาในรูปแบบต่างๆ  โดยปัจจัยหรือส่ิงเหล่านี้มีความเกี่ยวข้องเช่ือมโยงจนกลายเป็นปัญหาท่ี
ซับซ้อน  และส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุท้ังนั้น  ท้ังทางตรง  และทางอ้อม  ท้ังด้านร่างกาย  จิตใจ  
อารมณ์ความรู้สึก  และสังคม  เป็นต้น  (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546)  จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล  ได้
จำแนกสภาพความรุนแรงต่อออกเป็นดังนี้ 
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1.1  ความรุนแรงทางด้านร่างกาย:  ภาระที่ไม่ได้ลดลงตามวัย 
 ความรุนแรงทางด้านร่างกาย  หมายถึง  การทำร้ายผู้สูงอายุด้วยวิธีการต่างๆ  การใช้
พละกำลังทางร่างกายต่อผู้สูงอายุ  เช่น  การทุบตี  ส่งผลให้ผู้สูงอายุได้รับความเจ็บปวดความทุก
ทรมานทางร่างกาย  เป็นต้น  จากการศึกษาข้อมูลในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาจากกลุ่ม
ผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการวิจัยครั้งนี้   ไม่พบการทำร้ายร่างกายของผู้สูงอายุแต่อย่างใด  
อนึ่ง  ผู้ให้ข้อมูลท่ีเป็นชาวบ้านมองว่า  การท่ีผู้สูงอายุทำงานในบ้านถือเป็นเรื่องปกติและให้ผลดีคือ
เป็นการออกกำลังกาย  ขณะท่ีการทำงานในภาคเกษตรซึ่งเป็นปรากฏการณ์ปกติของผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสานั้น  ถือว่าเป็นผลจากแรงกดดันทางเศรษฐกิจ  อย่างเช่น 
 
  “เรื่องของการทำงานของผู้สูงอายุในบ้านเรามันก็ถือว่าเป็นเรื่องปกติ  เพราะแต่ไหน
แต่ไรมา  ชาวบ้านเราก็ทำงานกันมาแบบนี้  หากจะอยู่บ้านเฉยๆ  ในแต่ละวันมันก็ไม่มีประโยชน์อะไร  
ช่วยลูกช่วยหลานทำงานดีกว่า  ถือว่าเป็นการออกกำลังกาย  เงินทองยิ่งหายาก  จำเป็นต้องทำ
ช่วยกัน” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  8, สัมภาษณ์  20  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “เรื่องการใช้แรงงานผู้สูงอายุมันก็มีความจำเป็นมันบีบบังคับให้ทำ  ถึงแม้จะอายุ
เยอะแล้วก็ตาม  เพราะถ้าไม่ทำมันก็ไม่พอกิน  ครอบครัวไม่ได้มีฐานะดีมากมายอะไร  ก็แค่พออยู่
พอกัน  จะอาศัยเพียงแค่เบี้ยยังชีพท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลให้มามันก็ไม่พอ  มันก็ถือว่าเป็นเรื่อง
ปกติของการทำงาน  แต่บ้านไหนมีฐานะดีหน่อย  มีลูกมีหลานท่ีมีฐานะดี  ก็ไม่ต้องทำงานอะไร  เล้ียง
หลานอยู่บ้าน  ก็ถือเป็นการทำงานเหมือนกัน  ก็เป็นเรื่องปกติ” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  7, สัมภาษณ์  20  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ในทัศนคติของผู้สูงอายุผู้ให้ข้อมูลในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  สถาบัน
ครอบครัวจากการดำรงชีวิตประจำวัน  ท่ียังคงเป็นไปตามวิถีชีวิตด้ังเดิมของชุมชนอยู่เป็นส่วนมาก  
ทำให้ระบบสังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลยังคงมีความแข็งแกร่งในเรื่องของสถาบันครอบครัว  ท่ี
ยังคงมีความรัก  ความผูกพัน  ต่อสมาชิกในครอบครัวท่ีเป็นผู้สูงอายุ  และมีการให้การดูแลเอาใจใส่
ต่อผู้สูงอายุ  โดยไม่มีการทำร้ายร่างกาย  ไม่มีการล่วงละเมิดทางเพศหรือการบังคับใช้แรงงานผู้สูงอายุ
แต่อย่างใด 
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1.2  ความรุนแรงทางด้านจิตใจ:  เร่ืองเล็กๆ  ที่เรามองข้ามแต่เขารู้สึกว่าไม่ได้รับความสนใจ 
 ความรุนแรงทางด้านจิตใจ  คือ  การกระทำท่ีทำให้ผู้สูงอายุได้รับผลกระทบต่ออารมณ์
และจิตใจ  เช่นการใช้ถ้อยคำหรือการพูดจาไม่ดีไม่เคารพต่อผู้สูงอายุจนทำให้ได้รับความรู้สึกเป็นทุกข์
ท้ังอารมณ์และจิตใจ  เป็นต้น  จากการศึกษาข้อมูลในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาจากกลุ่ม
ผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการวิจัยครั้งนี้  พบการใช้ความรุนแรงทางด้านจิตใจต่อผู้สูงอายุใน
กรณีของการใช้คำพูดท่ีรุนแรงบ้างเป็นบางครั้ง  ทำให้ผู้สูงอายุไม่พอใจบ้าง  หรือบางครั้งเกิดความไม่
พอใจของสมาชิกในครอบครัวก็จะไม่มีการพูดคุยกับผู้สูงอายุ  ไม่ให้ผู้สูงอายุร่วมกิจกรรมด้วย  หรือมี
การปล่อยให้ผู้สูงอายุอยู่ตามลำพังบ้างเป็นบางเวลา      
 คำอธิบายดังกล่าวแตกต่างจากคำอธิบายของศรีทับทิม  รัตนโกศล  (2557)  ท่ีระบุว่า
สาเหตุจากพฤติกรรมของการไม่สนใจต่อความรู้สึกของผู้สูงอายุ   เนื่องจากเป็นผลจากสมาชิกใน
ครอบครัวต่างทำตามความพอใจและความต้องการของตนเอง  ท้ังๆ  ท่ีเป็นหลัก  การกระทำของ
สมาชิกในครอบครัวไม่ได้เป็นท่ีพอใจของทุกคนในครอบครัว  จึงก่อให้เกิดความไม่พึงพอใจเกิดขึ้น  
การกระทำของสมาชิกในครอบครัวท่ีปฏิบัติจนเป็นความเคยชิน  และไม่มีการควบคุม  โดยไม่มีการ
สนใจถึงความต้องการของผู้สูงอายุท่ีมีความต้องการการยอมรับ  และเคารพยกย่องนับถือจากบุคคล
ในครอบครัว  การต้องการเป็นบุคคลท่ีมีความสำคัญในสายตาของสมาชิกในครอบครัว  การต้องการมี
ความสัมพันธ์อันดีกับบุคคลภายในครอบครัว  ซึ่งผลจากการกระทำของคนในครอบครัวจะส่งผล
กระทบต่อความรู้สึกทางจิตใจของผู้สูงอายุ  เป็นต้น  (ศรีทับทิม  รัตนโกศล, 2557  :  4)  ซึ่งผลจาก
การกระทำของคนในครอบครัวจะส่งผลกระทบต่อความรู้สึกทางจิตใจของผู้สูงอายุ 
 ในเชิงรายละเอียดจากการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพน
สา  พบว่า  ผู้สูงอายุหลายรายรู้สึกว่าลูกหลานไม่ได้ให้ความสนใจต่อความต้องการของผู้สูงอายุ   
โดยเฉพาะความต้องการท่ีเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันท่ีตนให้ความสำคัญแต่มักถูกรบกวนโดยสมาชิกใน
บ้าน  การท่ีลูกหลานหลงลืมไม่สอบถามชักชวนในการทำกิจกรรมจนทำให้รู้สึกว่าตนไม่มีความสำคัญ
ในบ้าน  ไปจนถึงความต้องการได้เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน  การได้ปรึกษาหารือและตัดสินใจร่วมกับ
ลูกๆ  การได้รับความเข้าใจว่าตนมีความเจ็บป่วยไม่ได้ต้ังใจท่ีจะเรียกร้องความสนใจและการท่ี
ลูกหลานใส่ใจในความเจ็บป่วยแทนท่ีจะต้องไปรับการรักษาพยาบาลเพียงลำพัง  หรือการท่ีต้องการให้
ลูกหลานส่ือสารเนื่องจากการท่ีลูกหลานไม่พูดคุยด้วยนั้นทำให้รู้สึกว่าตนไม่มีคุณค่าต่อครอบครัว  
ดังเช่น 
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  “ในขณะท่ีสวดมนต์ไหว้พระอยู่นั้น  เสียงการพูดคุยด้วยเสียงท่ีดังจนมารบกวนสมาธิ
ในการสวดมนต์ไหว้พระ  ก็ทำให้เสียสมาธิ  สวดมนต์ก็ไม่มีความสงบ  ซึ่งในบางครั้งต้องการให้
ลูกหลานได้รับรู้บ้างว่าเรากำลังทำอะไรอยู่” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  7, สัมภาษณ์  20  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “เปิดเพลงเสียงดัง  เป็นเพลงของวัยรุ่น  ท่ีคนแก่อย่างเราฟังไม่รู้เรื่อง  ไม่ใช่เพลงท่ี
ฟังแบบสบายๆ  เหมือนเมื่อสมัยก่อน  ไม่รู้ร้องเพลงหรือตะโกน  แต่เด็กๆ  ก็ชอบท่ีจะเปิดฟัง  
บางครั้งก็ถึงกับปวดหัว  หัวใจเต้นแรงเพราะหลานเปิดเพลงเสียงดังเกินไป” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  3, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “บางครั้งท่ีลูกกับหลาน  ออกไปกินข้าวนอกบ้าน  โดยไม่ได้เอ่ยปากชวน  หรือบอก
กล่าวแต่อย่างใด  ก็ทำให้รู้สึกเหมือนไม่มีตัวตนในครอบครัว  ลูกหลานไม่ได้ให้ความสำคัญ” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  4, สัมภาษณ์  19  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “การอยู่คนเดียวบางครั้งมันก็เหงาเหมือนกัน  ช่วงเวลาท่ีคนในครอบครัวออกไป
ทำงาน  เราก็อยู่คนเดียว  ก็รอเวลากลับบ้านช่วงนั้นมีอะไรเราก็ทำไป  เล็กๆ  น้อยๆ  คุยกับเพื่อน
บ้านบ้าง  ไปวัด  ไปเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนบ้าง  ก็คลายเหงาได้  เวลามีอะไรในครอบครัวก็มีส่วน
ช่วยในการตัดสินใจร่วมกันกับลูกๆ  ปรึกษาหารือกันแล้วค่อยตัดสินใจร่วมกัน” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  1, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
 ท้ังนี้  ในทัศนะของผู้สูงอายุ  สาเหตุของการได้รับความรุนแรงทางด้านจิตใจดังกล่าว
ข้างต้น  เป็นผลจากการท่ีลูกหลานต้องทำงานจนไม่มีเวลาว่างจากสภาวะเศรษฐกิจท่ีบีบค้ัน  
คำอธิบายดังกล่าวแตกต่างจากคำอธิบายของศรีทับทิม  รัตนโกศล  (2557)  ท่ีระบุว่าสาเหตุจาก
พฤติกรรมของการไม่สนใจต่อความรู้สึกของผู้สูงอายุ  เป็นผลจากการท่ีสมาชิกในครอบครัวต่างทำ
ตามความพอใจและความต้องการของตนเอง  อย่างไรก็ตาม  ประเด็นท่ีศรีทับทิม  รัตนโกศล  (2557)  
ย้ำว่า  การท่ีผู้สูงอายุรู้สึกว่าได้รับความรุนแรงด้านจิตใจสัมพันธ์กับความต้องการการเคารพยกย่องนับ
ถือจากบุคคลในครอบครัว  ต้องการเป็นบุคคลท่ีมีความสำคัญในสายตาของสมาชิกในครอบครัว  
ต้องการมีความสัมพันธ์อันดีกับบุคคลภายในครอบครัว  เหล่านี้  ล้วนสะท้อนให้เห็นจากคำสัมภาษณ์
ของผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  (ศรีทับทิม  รัตนโกศล, 2557  :  4) 
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  “การเจ็บป่วยเล็กๆ  น้อยๆ  อะไรท่ีพอดูแลตัวเองได้  ก็พยายามดูแลตัวเอง  เพราะ
ต้องพึ่งตัวเองให้มากท่ีสุด  ไม่อยากรบกวนลูก  เพราะตัวลูกเองก็เหนื่อยจากการทำงานอยู่แล้ว  ไม่
อยากเป็นภาระให้ลูกอีก” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  8, สัมภาษณ์  20  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “หลายครั้งท่ีลูกหลาน  ขึ้นเสียงใส่  ก็ใจหาย  ใจแป้วเหมือนกัน  เพราะเป็นการ
กระทำท่ีไม่เหมาะสม  เราคนเป็นพ่อเป็นแม่  ก็หวังดี  อยากให้ลูกให้หลานได้ดี  แต่ความหวังดีของเรา
กลายเป็นส่ิงท่ีไปขัดใจลูกหลาย” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  10, สัมภาษณ์  21  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “มีบ้างท่ีทำให้เกิดความน้อยใจเพราะลูกหลาน  ไม่พอใจแล้วไม่พูดด้วย  มันก็ทำให้
รู้สึกไม่ดี  รู้สึกใจหาย  รู้สึกว่า  เราไม่ได้เป็นท่ีต้องการของครอบครัวแล้ว  ไม่มีคุณค่าอะไรกับ
ครอบครัว  กับลูกกับหลานแล้ว” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  6, สัมภาษณ์  20  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “บางครั้งการเจ็บป่วยเล็กๆ  น้อยๆ  ของเราก็ไม่อยากบอกลูก  เพราะถูกมองว่าเป็น
การเรียกร้องความสนใจ  ไม่ได้รับการใส่ใจจากคนในครอบครัวเท่าท่ีควร  ไปโรงพยาบาลก็ต้องไปเอง  
ซึ่งบางครั้งมันก็ท้อแท้เหมือนกัน” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 
 ปัญหาความรุนแรงทางจิตใจของผู้สูงอายุนั้น  เป็นเรื่องยากท่ีครอบครัวที่มีผู้สูงอายุอยู่ใน
ความดูแล  เพราะสภาพอารมณ์และความรู้สึกของผู้สูงอายุนั้น  อ่อนไหว  และแปรปรวนได้ง่าย  จาก
สภาพการเปล่ียนแปลงของร่างกาย  การเปล่ียนแปลงของระบบฮอร์โมนในร่างกาย  ซึ่งคนใน
ครอบครัวต้องอาศัยความรัก  ความเข้าใจ  ความอดทนในการดูแลผู้สูงอายุ  อนึ่ง  การท่ีลูกหลานใน
บางครอบครัวพยายามสร้างให้เกิดกิจกรรมร่วมกันโดยเฉพาะในวันสำคัญ  รวมถึงการให้ผู้สูงอายุร่วม
ตัดสินใจในเรื่องสำคัญของครอบครัวก็ทำให้ผู้สูงอายุรู้สึกมั่นคงและปลอดภัยทางจิตใจ 
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  “ลูกหลานให้การดูแลท่ีดี  ไม่มีการทำร้ายความรู้สึกอะไร  ให้เกียรติ  ให้ความเคารพ
เป็นอย่างดี  ทำให้รู้สึกมีความสุข  รู้สึกมีคุณค่าต่อครอบครัว  ต่อลูกหลาน  มีความสำคัญในกิจกรรม
ของครอบครัวเสมอ  ไม่ว่าจะปีใหม่  สงกรานต์  วันสำคัญ  การตัดสินใจในครอบครัวก็เป็นการ
ตัดสินใจร่วมกันด้วยเหตุและผล  นำมาพิจารณาด้วยกันท้ังครอบครัวก่อนการตัดสินใจ” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  5, สัมภาษณ์  19  พฤศจิกายน  2565.) 
 
1.3  ความรุนแรงทางสังคม/ภัยสังคม:  เข้าถึงข่าวสาร  ถึงสูงวัยแต่รู้ทันภัย 
 ความรุนแรงทางสังคม/ภัยสังคมท่ีเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุ  คือ  การท่ีผู้สูงอายุเข้าไม่ถึงสิทธิ
การดูแลจากรัฐถูกปล่อยท้ิงจากครอบครัวและสังคมรอบข้างไร้ท่ีอยู่อาศัยไม่ได้รับการสนับสนุนหรือ
การช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  เป็นต้น  จากการศึกษาข้อมูลในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสาจากกลุ่มผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการวิจัยครั้งนี้   พบว่า  ไม่มีกรณีท่ีผู้สูงอายุถูก
หลอกลวงเพื่อเอาทรัพย์สิน  หรือถูกมิจฉาชีพหลอกเอาประโยชน์หรือเอาทรัพย์สินไป  และผู้สูงอายุไม่
ประสบกับปัญหาการเข้าถึงสิทธิหรือสวัสดิการท่ีทางรัฐจัดให ้
 ในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องพบว่า  การให้ข้อมูลจากผู้นำหมู่บ้านหรือเจ้าหน้าท่ีรัฐ  เช่น  
เจ้าหน้าท่ีจากองค์การบริหารส่วนตำบล  สถานีอนามัย  เป็นต้น  รวมถึงการติดตามข่าวสารด้วย
ตนเองของกลุ่มผู้สูงอายุ  ทำให้ผู้สูงอายุและลูกหลานของผู้สูงอายุเข้าถึงสิทธิหรือสวัสดิการท่ีทางรัฐจัด
ให้ผู้สูงอายุได้เป็นอย่างดี  จากการสัมภาษณ์  พบว่า 
 
  “ไม่เคยมีข่าวของผู้สูงอายุท่ีถูกหลอกให้เสียเงินหรือเสียทรัพย์สินไป  ส่วนเรื่องของ
สวัสดิการจากรัฐ  ก็มีผู้นำหมู่บ้าน  เช่น  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบล  ผู้ใหญ่บ้าน  คอยบอก  
คอยให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิต่างๆ  ท่ีรัฐบาลจัดให้กับผู้สูงอายุ” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  3, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “การถูกคุกคามทางเพศ  หรือตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมต่างๆ  ของผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  เท่าท่ีผ่านมานับต้ังแต่เป็นผู้นำชุมชนมายังไม่ปรากฏว่า  มีผู้สูงอายุ
ตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมหรือถูกกระทำความรุนแรงทางเพศ  และก่อนหน้านั้นก็ไม่เคยปรากฏว่ามี
ผู้สูงอายุถูกกระทำเหมือนกัน” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “นับต้ังแต่มาดำรงตำแหน่งนักพัฒนาชุมชน  ขององค์การบริหารส่วนตำบล  มา  3  
ปี  ยังไม่เคยได้รับการร้องเรียนเกี่ยวกับผู้สูงอายุท่ีประสบภัยทางสังคม  หรือมีการบันทึกประวัติการ
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ถูกคุกคามจากภัยทางสังคมของผู้สูงอายุแต่อย่างใด  หรือแม้แต่กรณีการเข้าไม่ถึงสิทธิการดูแลจากรัฐ  
ในส่วนนี้  องค์การบริหารส่วนตำบลได้มีการประสานงานร่วมกับผู้นำชุมชนทำการสำรวจข้อมูลและ
นำส่งข้อมูลของผู้สูงอายุให้กับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับสิทธิของผู้สูงอายุเป็นรายๆ  ต่อไป” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ภัยทางสังคมท่ีก่อเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุมีหลายรูปแบบ  ท้ังในเรื่องของการตกเป็นเหยื่อ
ของมิจฉาชีพ  หรือเหยื่อของอาชญากรทางเพศ  ท่ีกระทำกับผู้สูงอายุ  จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม  
ผู้วิจัยพบว่า  การท่ีส่ือถูกตีแผ่ข่าวเกี่ยวกับภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุผ่านส่ือต่างๆ  ทำให้ผู้สูงอายุเกิด
ความระมัดระวังในการใช้ชีวิตประจำวัน  อีกท้ังกระตุ้นให้ของผู้สูงอายุ  และผู้ดูแล  หรือสมาชิกใน
ครอบครัว  ท่ีคอยดูแลและ  ให้คำแนะนำผู้สูงอายุในการระวังตนเองจากคนแปลกหน้า  เหล่านี้ถือได้
ว่าเป็นเงื่อนไขหนึ่งท่ีทำให้ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสามีความเส่ียงต่อการตกเป็น
เหยื่อของภัยทางสังคมต่ำ 
 

2.  สาเหตุท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
    
 จากสภาพทางสังคมของประเทศไทยนับต้ังแต่อดีตจะเห็นได้ว่า  มีลักษณะของการอยู่
อาศัยร่วมกับในระบบครอบครัว  มีความผูกพัน  ใกล้ชิด  มีสัมพันธภาพท่ีแน่นแฟ้นแของสมาชิกใน
ครอบครัว  เป็นสังคมท่ีให้ผู้อ่อนวัย  ให้ความเคารพนับถือ  เช่ือฟังผู้อาวุโสในครอบครัว  มีเครือข่าย
ในรูปแบบเครือญาติท่ีมีการพึ่งพิง  อาศัยซึ่งกันและกัน  การเปล่ียนแปลงสภาพของสังคม  ส่งผลให้
สภาพของครอบครัวไทยเปล่ียนแปลง  จากครอบครัวขนาดใหญ่   ท่ีมีสมาชิกจำนวนมาก  เป็น
ครอบครัวแบบขยาย  ก็ปรับเปล่ียนเป็นครอบครัวขนาดเล็กท่ีมีเพียง  สามี  ภรรยา  และบุตร  บาง
ครอบครัวก็มีเพียง  สามีและภรรยา  เท่านั้น  จะไม่มีสมาชิกของครอบครัว  ท่ีอยู่ในฐานะปู่  ย่า  ตา  
ยาย  ท่ีถือว่าเป็นผู้สูงอายุอาศัยร่วมอยู่ด้วย  จากความเปล่ียนแปลงของสภาพสังคม  สภาพครอบครัว  
ทำให้นอกจากนั้น  ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวก็เปล่ียนไป  การดูแลไม่มีความใกล้ชิดหรือสนิท
สนมกันเท่าท่ีควร  การยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกันก็ลดน้อยลง  ภายใต้สภาพสังคมดังท่ีกล่าวไป
ข้างต้น  ผลการจากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีตำบลโพนสา  
อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  พบว่ามีสาเหตุดังนี้ช้ีให้เห็นสาเหตุท่ีส่งผลให้เกิดความรุนแรงหรือภัย
ทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  ดังนี้ 
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2.1  โครงสร้างทางสังคมที่ทำให้ผู้สูงวัยต้องอยู่ตามลำพัง 
 ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง  (Structural  Violence)  คือ  อะไรก็ตามท่ีทำให้เกิด
ช่องว่างระหว่างศักยภาพของมนุษย์  ซึ่งลักษณะเด่นของความรุนแรงเชิงโครงสร้าง  เป็นส่ิงท่ีดำรงอยู่
มายาวนานและต่อเนื่องในรูปแบบกระบวนการ  ความรุนแรงเหล่านี้ถูกสนับสนุนด้วยอุดมการณ์หลัก
ของบริบทนั้นๆ  ผ่านกระบวนการต่างๆ  เช่น  กระบวนการท่ีถ่ายทอดทางวัฒนธรรม  หรือการ
ปลูกฝังผ่านสถาบันทางสังคมในรูปแบบต่างๆ  ด้วยการทำให้ถูกต้องชอบธรรมทางกฎหมาย  และ
ผลกระทบท่ีเกิดจากความรุนแรงเชิงโครงสร้างท่ีเห็นได้ชัดเจน  เช่น  ปัญหาความยากจนของคนใน
สังคม  การถูกกีดกันทางชนช้ันถูกแบ่งแยก  คนจน  คนรวย  สังคมชนบท  และสังคมเมือง  ซึ่งส่ิง
เหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงความไม่เสมอภาคและเท่าเทียมกันทางสังคมและอำนาจ  ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีทำให้
เกิดช่องว่างในการพัฒนาหรือแก้ไขคุณภาพชีวิตไม่เต็มท่ีโดยปัญหาเหล่านี้เกิดจากโครงสร้างทางสังคม  
(Galtung, 1990) 
 สังคมไทยนับต้ังแต่อดีตเรื่อยมามีสภาพความเป็นอยู่ในรูปแบบของระบบครอบครัว  มี
สมาชิกอาศัยอยู่ร่วมกันหลายคน  หลายรุ่นอายุ  ซึ่งมีความผูกพัน  ความใกล้ชิด  มีความเคารพนับถือ
ตามลำดับความอาวุโสของสมาชิกในครอบครัว  มีลักษณะเป็นครอบครัวใหญ่  มีความนับถือในระบบ
เครือญาติ  ติดต่อไปมาหาสู่กันอย่างสม่ำเสมอ  แต่ในปัจจุบันโครงสร้างของระบบครอบครัวไปไทยได้
เปล่ียนแปลงไป  จากครอบครัวขยาย  ครอบครัวขนาดใหญ่  ท่ีประกอบด้วย  ปู่  ย่า  ตา  ยาย  พ่อ  
แม่  ลูก  กลายเป็นครอบครัวเด่ียวท่ีมีเพียง  พ่อ  แม่  ลูก  หรือมีเพียงแค่  สามี  ภรรยา  เท่านั้น  
ส่งผลถึงระบบเครือญาติท่ีลดความสำคัญลงไป  ทำให้ความใกล้ชิด  ความผูกพันลดน้อยลงไปด้วย  
เมื่อความใกล้ชิดและความผูกพันน้อยลง  การดูแลเอาใจใส่  ให้ความสำคัญกับความรู้สึกต่อกันก็ลด
น้อยลงไปด้วย  โดยเฉพาะผู้สูงอายุท่ีต้องถูกทอดท้ิงให้อยู่ตามลำพัง   
 จากการศึกษาข้อมูลในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  เกี่ยวกับสถานการณ์
ความรุนแรงเชิงโครงสร้างทางสังคมท่ีเกิดกับผู้สูงอายุนั้น  จะพบว่า  มีสาเหตุหลักๆ  มาจากสภาพทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว  มีรายละเอียดดังนี้ 
 ความยากจนของครอบครัว  โครงสร้างทางเศรษฐกิจท่ีส่งผลต่อความสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้สูงอายุและสมาชิกในครัวเรือน 
 การประกอบอาชีพของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  ท้ังนี้   
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาท่ีเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลของผู้วิจัยระบุว่า   ผู้สูงอายุ
จำนวนมาก  ต้องอยู่เฝ้าบ้านหรือเป็นผู้หารายได้มาจุนเจือครอบครัว  ท้ังนี้  ประชาชนในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสาพื้นท่ีส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทำให้สมาชิกในครอบครัวต้อง
ออกจากบ้านแต่เช้า  กลับบ้านค่ำ  ซึ่งในเวลากลางวันก็มีความจำเป็นท่ีจะต้องให้ผู้สูงอายุอยู่เฝ้าบ้าน
ตามลำพัง  สภาวการณ์ดังกล่าวถือได้ว่าเป็นความรุนแรงของภัยทางสังคมท่ีเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุตาม
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การรับรู้ของผู้สูงอายุท่ีต้องอยู่ตามลำพัง  และยังต้องช่วยมีการดูแลบ้าน  โดยในปัจจุบันถือว่า
ครัวเรือนในพื้นท่ีศึกษาเป็นส่วนมากท่ีสมาชิกในครอบครัวปล่อยให้ผู้สูงอายุอยู่ตามลำพังดังโดย
ผู้สูงอายุมีหน้าท่ีต้องเฝ้าบ้าน  ขณะท่ีและได้รับมอบหมายให้ผู้สูงอายุเฝ้าบ้านในขณะเดียวกันสมาชิก
ในครอบครัวและคนอื่นออกไปทำกิจกรรมนอกบ้าน  ซึ่งทำให้ผู้สูงอายุเบ่ือท่ีจะอยู่ตามลำพังโดยไม่ได้
ออกไปนอกบ้านเป็นระยะเวลานาน  ประเด็นความเบื่อหน่ายของผู้สูงอายุนี้   สอดคล้องกับตามผล
การศึกษาของสิริลักษณ์  โสมานุสรณ์  (2547)  ซึ่งยังได้ให้น้ำหนักกับประเด็นของรวมถึงการท่ี
ผู้สูงอายุยังต้องทำงานหนัก  เพื่อให้ได้มาซึ่งรายได้สำหรับการจุนเจือครอบครัว  ประเด็นนี้เกี่ยวข้อง
กับการท่ีผู้สูงอายุท่ีเป็นเกษตรกรเนื่องจากไม่มีรายได้ท่ีเกิดจากไม่มีรายได้ท่ีเกิดจากการเกษียณอายุ
หรือรายได้ท่ีเกิดจากการสนับสนุนจากรัฐบาล  มีเพียงเงินเบี้ยยังชีพสำหรับผู้สูงอายุท่ีได้รับจาก
องค์การบริหารส่วนตำบล  ตามอัตราตามอายุท่ีกำหนดไว้ในระเบียบการจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
เท่านั้น 
 
2.2  โครงสร้างทางเศรษฐกิจ  และการที่ผู้สูงอายุยังต้องทำงานในภาคเกษตรกรรม 
 จากความยากจนและความจำเป็นทางด้านเศรษฐกิจจึงทำให้ผู้สูงอายุ  ยังคงต้องทำงาน
หนัก  และบางคนยังคงต้องเป็นเสาหลักในการหารายได้เพื่อนำมาใช้จ่ายสำหรับการอุปโภคบริโภค
ของครัวเรือน  เนื่องจากสถานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  รายได้ท่ีเกิดจากการทำงานของบุตร
หลานยังคงไม่เพียงพอกับรายจ่ายของครอบครัว  รายได้ของผู้สูงอายุท่ีได้จากรัฐบาลนั้นมีเพียงเบ้ียยัง
ชีพผู้สูงอายุเท่านั้น  และมันก็ไม่เพียงพอสำหรับค่าใช้จ่ายในการดำรงชีพในปัจจุบัน  ซึ่งมีประเด็นท่ี
เกี่ยวข้องท้ังนี้  จากการสัมภาษณ์  พบว่า 
 
  “อายุสูงสุดของผู้สูงอายุในพื้นท่ีขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาท่ียังทำ
เกษตรกรรมคือ  78  ปีถึงแม้จะมีช่วงอายุท่ีถือว่าเป็นผู้สูงอายุแล้ว  คือถึงจะมีอายุครบ  60  ปีแล้ว  ก็
ยังคงมีผู้สูงอายุท่ียังคงทำเกษตรกรรม  และผู้สูงอายุท่ีมีอายุมากท่ีสุดท่ียังคงทำเกษตรกรรมอยู่  จาก
การสำรวจภาวะการทำงานของผู้สูงอายุ   พบว่า  อายุสูงท่ีสุดคือ  78  ปี  ท่ียังคงต้องทำอาชีพ
เกษตรกรรม” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 รายได้ท่ีผู้สูงอายุทำได้ต่อปีจากการทำเกษตรกรรม  แลกกับการใช้แรงงานอย่างหนัก
การใช้แรงงานอย่างหนักส่งผลต่อรายได้ท่ีแตกต่างกันของผู้สูงอายุ  ขณะท่ีจำนวนผู้สูงอายุในหมู่บ้านท่ี
มีรายได้หลังเกษียณอายุราชการคิดเป็นสัดส่วนท่ีน้อยมาก  กล่าวคือมีเพียง  12  คน  จากจำนวน
ผู้สูงอายุท้ังหมดในเขตพื้นท่ี 



 

 

 
 46 

  “รายได้ท่ีผู้สูงอายุทำได้ต่อปีจากการทำเกษตรกรรมนั้น  ขึ้นอยู่กับว่า  ผู้สูงอายุคน
นั้น  ทำเกษตรกรรมเกี่ยวกับอะไร  บางคนทำนาอย่างเดียว  บางคนทำสวนยาสูบ  บางคนทำสวนผัก  
หรือบางคนมีการปลูกพืชผสม  คือ  มีการปลูกพริก  ปลูกมะเขือรวมกันกับการปลูกยาสูบ  เมื่อเก็บ
เกี่ยวใบยาสูบหมดแล้ว  ก็สามารถเก็บพริก  เก็บมะเขือ  ได้  จึงทำให้ผู้สูงอายุมีรายได้ต่อปีท่ีแตกต่าง
กัน  ขึ้นอยู่กับว่า  ใครทำมากทำน้อยกว่ากัน” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ผู้สูงอายุท่ีมีรายได้หลังเกษียณอายุราชการในพื้นท่ีขององค์การบริหารส่วนตำบล  
จะมีส่วนของเงินบำนาญ  จะไม่มีสิทธิรับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุจากองค์การบริหารส่วนตำบล  ท่ีมี
หลักเกณฑ์การจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุตามระเบียบคณะกรรมการผู้สูงอายุ   (กผส.)  และระเบียบ
กระทรวงมหาดไทยว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นพ.ศ.  
2552  และท่ีเพิ่มเติม  พ.ศ.  2561  ท่ีกำหนดว่า  ไม่ให้มีการจ่ายเบี้ยยังชีพซ้ำซ้อนกับประโยชน์อื่น  
จึงทำให้ผู้ท่ีเกษียณอายุรากการและได้รับบำนาญจากหน่วยงานอื่นแล้ว   ไม่มีสิทธิรับเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุ  ซึ่งมีจำนวนท้ังส้ิน  12  คน” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 สาเหตุท่ีทำให้ผู้สูงอายุยังต้องจุนเจือครอบครัว  เนื่องจากรายจ่ายของครอบครัวสูงกว่า
รายได้  ในประเด็นนี้  ผู้สูงอายุมักจะอ้างถึงค่าใช้จ่ายทางด้านการศึกษาของคนรุ่นหลาน  ขณะท่ีคน
รุ่นลูกท่ีทำงานกินเงินเดือนมีรายได้ไม่พอค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวัน   ท้ังนี้  รายจ่ายในส่วนของ
ผู้สูงอายุท่ีถือว่าส่งผลให้ผู้สูงอายุเองหรือผู้สูงอายุในครอบครัวท่ีมีอายุต่ำลงมายังต้องหารายได้
ช่วยเหลือลูกหลาน  ได้แก่  ผ้าอ้อมสำเร็จรูป  ค่ารักษาพยาบาลรวมถึงค่าใช้จ่ายท่ีเกี่ยวข้อง  เช่น  ค่า
เดินทางไปโรงพยาบาล  เป็นต้น 
 
  “สาเหตุท่ีทำให้ผู้สูงอายุยังต้องทำงานหารายได้ช่วยเหลือลูกหลานอยู่ท้ังๆ  ท่ีอายุ
เยอะแล้ว  มันก็เป็นเพราะฐานะทางครอบครัว  ท่ีรายได้ของคนในครอบครัวยังไม่พอสำหรับการใช้
จ่าย  ไหนจะส่งหลานเรียนหนังสือ  ค่าใช้จ่ายท่ีต้องให้หลานไปโรงเรียนแต่ละวัน  มันก็ต้องมี” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  3, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
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  “การทำงานของผู้สูงอายุ  หรือคนแก่ในพื้นท่ีเรา  ก็เป็นเรื่องปกติ  เพราะสังคม
ชนบทบ้านเรา  วิถีชีวิตเป็นเกษตรกรมาต้ังแต่รุ่น  ปู่ย่าตายายมาแล้ว  อีกอย่างเพื่อช่วยบรรเทาภาระ
ค่าใช้จ่ายช่วยลูก  ลำพังเงินเดือนท่ีเขาได้รับก็ไม่พอใช้จ่าย  ซึ่งการทำงานของเราก็ไม่ได้ทำอะไรท่ีเหนือ
บ่ากว่าแรง  เป็นอะไรท่ีเราทำมาตลอดและยังมีแรงทำไหว  ดีกว่าจะนั่งเฝ้าบ้านไปวันๆ” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  9, สัมภาษณ์  21  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ท่ีพ่อกับแม่ยังคงทำสวนอยู่  ส่วนหนึ่งเป็นความต้องการในการหารายได้ของพ่อกับ
แม่เอง  โดยให้เหตุผลว่า  ไม่ต้องการรบกวนในส่วนของค่าใช้จ่ายของเรา  ต้องการพึ่งตัวเอง  ทำให้
ตัวเองมีงานทำ  เพราะลำพังค่าใช้จ่ายท่ีเราจ่ายในครอบครัว  ท้ังในส่วนของค่าน้ำ  ค่าไฟ  ค่ากับข้าว  
ให้ลูกไปโรงเรียน  ก็แทบจะไม่พอ” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  4, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ในส่วนค่าครองชีพของผู้สูงอายุท่ีจำเป็นของผู้สูงอายุนั้น  ไม่ได้มีเพียงค่าอาหารการกิน  
แต่รวมถึงค่าใช้จ่ายประจำท่ีสูงเมื่อล่วงเข้าสู่วัยสูงอายุ   อาทิ  ผ้าอ้อมสำเร็จรูป  ค่าใช้จ่ายในการ
รักษาพยาบาล  รวมถึงค่าใช้จ่ายท่ีจะต้องใช้ในยามส้ินชีวิต  เหล่านี้  ทำให้ผู้สูงอายุจำนวนมากยังต้อง
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและพยายามเข้าร่วมโครงการออมทรัพย์ในรูปแบบต่างๆ   
 
  “ค่าครองชีพสำหรับผู้สูงอายุท่ีนอกเหนือจากค่าอาการ  การกิน  แล้ว  ในส่วนของ
ครอบครัวเรา  คือ  ผ้าอ้อมสำเร็จรูปสำหรับยาย  เนื่องจากยายอายุเยอะแล้ว  มีปัญหาเรื่องระบบ
ขับถ่าย  ท่ีไม่สามารถดูแลตัวเองได้  ทำให้เรามีค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น  ซึ่งถือว่าเป็นรายจ่ายท่ีเราจำเป็นต้อง
จ่ายเพิ่มข้ึนมาในช่วงปีกว่าๆ  ยังไม่ถึง  2  ปี” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  7, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ค่าใช้จ่ายท่ีต้องจ่ายให้กับตา  ก็คือในส่วนของค่ารถท่ีต้องพาตาไปโรงพยาบาลตาม
หมอนัด  เนื่องจากตาเป็นเบาหวาน  ต้องเข้าไปตรวจเลือดหาค่าน้ำตาลและรับยาจากโรงพยาบาล
ทุกๆ  3  เดือน  ทำให้มีค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น  เนื่องจากเราไม่มีรถยนต์ส่วนตัว  ทำให้ต้องจ้างเหมารถยนต์  
เพราะรถประจำทางก็วิ่งไม่เป็นเวลา  เด๋ียวนี้แทบจะไม่เห็นรถประจำทางวิ่งผ่านบ้านแล้ว” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  6, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
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 ในส่วนของค่าใช้จ่ายท่ีถือว่ามีความสำคัญกับผู้สูงอายุ  และเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีผู้สูงอายุยัง
ต้องประกอบอาชีพเกษตรกรรรมคือ  การท่ีผู้สูงอายุเลือกท่ีจะเข้าโครงการการออมในหมู่บ้าน  
โดยเฉพาะโครงการฌานปนกิจในรูปแบบต่างๆ  ท้ังนี้  เพื่อเป็นเงินสำหรับจัดงานศพและเป็นเงิน
หมุนเวียนเพื่อใช้หนี้สิน 
 
  “มีในส่วนของการเข้าร่วมโครงการฌาปนกิจของกองทุนหมู่บ้าน  ท่ีทำให้ผู้สูงอายุ
ต้องหาเงินไว้สำหรับการจ่ายสมทบกองทุน  กรณีเสียชีวิตก็จะได้รับผลประโยชน์ตอบแทน  ทำให้คน
เฒ่า  คนแก่อย่างเราก็ต้องหาเงินไว้จ่าย  เพื่อไม่ให้ลูกหลานลำบากมากจนเกินไป” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  9, สัมภาษณ์  21  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “โครงการท่ีทำให้ผู้สูงอายุเรายังต้องทำงานหาเงินส่งเพื่อแลกกับเงินก้อนใหญ่  ก็มีใน
ส่วนของฌาปนกิจของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  ท่ีสมาชิกกลุ่มต้องจ่ายเป็นเงิน
สมทบรายปี  เพื่อแลกกับเงินก้อนใหญ่  ไว้ให้ลูกหลานจัดงานศพให้  หรือใครมีหนี้กับธนาคาร  ทาง
ธนาคารก็จะหักเงินส่วนท่ีได้ตรงนี้  ไปจ่ายหนี้ก่อน  เหลือเท่าไหร่ก็ค่อยโอนให้ลูกหลาน  หรือหักใช้หนี้
ไม่พอ  ก็ต้องหาไปอุดเพื่อให้พอกับหนี้ท่ีค้างอยู่” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  5, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 เป็นท่ีน่าสังเกตว่า  การท่ีผู้สูงอายุยังเป็นเกษตรกรนั้น   มีความสำคัญอย่างยิ่งเมื่อ
พิจารณาจากมุมของการได้รับประโยชน์จากรัฐ  ท้ังนี้  นอกจากเบี้ยยังชีพฯ  แล้ว  ผู้สูงอายุจะ
สามารถเข้าถึงเงินรายได้สำหรับจุนเจือครอบครัวก็ต่อเมื่อเป็นเกษตรกร  (โครงการช่วยเหลือเกษตรกร
รูปแบบต่างๆ)  ซึ่งหมายความว่าผู้สูงอายุยังต้องใช้แรงงานในภาคเกษตรกรรมเพื่อเข้าถึงเงินช่วยเหลือ
ส่วนนี้ของรัฐบาลด้วย 
 
  “รายได้ท่ีได้นอกจากเบ้ียยังชีพท่ีได้จากองค์การบริหารส่วนตำบลแล้ว  ก็จะมีในส่วน
ของเงินช่วยชาวนา  ท่ีรัฐบาลจ่ายให้กับชาวนาท่ีขึ้นทะเบียนกับทางสำนักงานเกษตร  ถ้าไม่ขึ้น
ทะเบียน  ไม่แจ้งจำนวนท่ีดินกับสำนักงานเกษตรก็จะไม่ได้รับเงินช่วยเหลือ” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  3, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
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  “เงินท่ีได้จากรัฐบาล  นอกจากเงินเบ้ียยังชีพแล้ว  ก็มีเงินช่วยเหลือชาวนา  ท่ีรัฐบาล
ให้มา  ก็ไปลงทะเบียนเพื่อแสดงว่ามีท่ีนาจริงๆ  ทำนาจริงๆ  เวลาไปเอาเงินก็ไปเอาท่ีธกส.  เพราะ
รัฐบาลโอนเข้าบัญชีให้  ถ้าใครไม่ได้เป็นชาวนา  ก็ไม่ได้” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  6, สัมภาษณ์  20  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 โครงสร้างทางเศรษฐกิจท่ีทำให้ครัวเรือนชนบทยังจำเป็นต้องพึ่ งพาแรงงานภาค
การเกษตรจากผู้สูงอายุ  และการท่ีผู้สูงอายุในชนบทขาดสวัสดิการสังคมและตาข่ายทางสังคมรองรับ
ท่ีเพียงพอ  ทำให้ผู้สูงอายุยังจำเป็นต้องใช้แรงงานอย่างหนัก  ซึ่งถือว่าเป็นการเผชิญกับความรุนแรง
ด้านร่างกาย จากสภาพของสังคมท่ีเปล่ียนแปลง  ค่าครองชีพท่ีสูงขึ้นในปัจจุบัน  จึงมีผลต่อการ
ดำเนินชีวิตประจำวันของผู้สูงอายุด้วย  บางครั้งการถูกบีบค้ันด้วยสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันท่ีส่งผล
ให้ผู้ดูแลผู้สูงอายุ  หรือ  ลูกหลาน  ท่ีได้รับผิดชอบให้ดูแลผู้สูงอายุ  เกิดภาวะความเครียดจากการ
ทำงาน  เช่น 
 
  “บางทีเราเองก็เหนื่อยจากการทำงานนอกบ้านมาแล้ว  ทำงานหนักแต่เงินค่าจ้าง
ยังคงเท่าเดิม  มันเหนื่อย  มันล้า  มาท้ังวัน  พอกลับมาบ้าน  บางครั้งมันก็เกิดอารมณ์หงุดหงิดบ้าง  
เวลาท่ีพูดกับแม่  ก็มีเสียงดังบ้าง  เดินหนีบ้าง  เพื่อลดการกระทบกระท่ังกัน” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ลูกเขาก็คงมีปัญหาเครียดเรื่องเงิน  เรื่องทองของเขาบางที  เขาก็บ่นเรื่องเราไม่
ประหยัดค่าน้ำ  ค่าไฟบ้าง  คนแก่  ก็มีบ้างท่ีหลงๆ  ลืมๆ  ลืมปิดฟังบ้าง  ลืมปิดน้ำบ้าง  ลูกเขาก็บ่น  
ว่า  เด๋ียวนี้ค่าน้ำค่าไฟยิ่งแพงขึ้นๆ  ให้ช่วยกันประหยัดๆ  หน่อย” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  9, สัมภาษณ์  21  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 จากปัญหาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  จึงส่งผลให้เกิดการกระทบกระท่ังระหว่าง
บุตรหลานกับผู้สูงอายุ  หรือการแสดงกิริยาอาการท่ีไม่พึงประสงค์ต่อผู้สูงอายุได้  เช่น  การแสดง
พฤติกรรมต่างๆ  ท่ีแสดงออกต่อผู้สูงอายุ  ด้วยเช่น  การใช้คำพูดท่ีก้าวร้าว  ด่าว่า  ไม่ให้เกียรติ  
แสดงท่าทางดูถูก  การเพิกเฉย  ไม่ใส่ใจ  ไม่พูดคุย  หรือการตะโกนหรือพูดด้วยเสียงท่ีดังจนเกินไปกับ
ผู้สูงอายุ  อนึ่ง  ผลจากการท่ีครอบครัวประสบปัญหาฐานะทางเศรษฐกิจ  สมาชิกในครอบครัวจึง
จำเป็นต้องออกไปทำงานและต้องท้ิงผู้สูงอายุอยู่ในบ้านตามลำพัง  จนกระท่ังกลายเป็นเรื่องปกติใน
ชุมชน  อาจกล่าวได้ว่า  นี่เป็นสาเหตุเบื้องต้นท่ีเป็นท่ีมาของวัฒนธรรมการอยู่ตามลำพังของผู้สูงอายุก็
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ถือเป็นเรื่องปกติภายในชุมชน  นอกจากนี้  ผู้สูงอายุยังประสบปัญหาการทะเลาะกับบุคคลใน
ครอบครัว  เช่น 
 
  “ยายมีความน้อยใจสูง  เพราะยายไปไหนมาไหนเองไม่ได้  บางทีเราติดทำงานอย่าง
อื่น  แล้วเดินมาหาแก  ไม่ทันใจแก  แกก็จะมีอาการน้อยใจ  ว่าเป็นภาระของเรา  ว่าเราไม่สนใจ  
บางครั้งก็มีร้องไห้  ซึ่งเราเองก็ไม่รู้จะทำยังไง  เพราะบางครั้งมันไม่ใช่เหตุผลท่ีจะเอามาว่าให้เราว่าไม่
สนใจ” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 จากการสัมภาษณ์ลูกหลานของผู้สูงอายุ   พบว่า  การทะเลาะกันในครอบครัว  
โดยเฉพาะกับผู้สูงอายุ  มีบ่อยและเป็นประจำ  เพราะบางครั้งโดยลูกหลานให้ความเห็นว่าเหนื่อยมา
จากการทำงาน  เมื่อกลับมาก็พูดจากัน  แล้วเกิดความไม่เข้าใจกัน  ส่ือความหมายกันคนละอย่าง  
บางครั้งมีการก็มีบ้างท่ีต้องขึ้นเสียงใส่  หรือไม่ก็ใช้คำพูดท่ีรุนแรงหน่อย  เช่น 
  
  “การทะเลาะกันของบุคคลในครอบครัว  ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะเป็นการทะเลาะกันใน
เรื่องของความไม่เข้าใจกันในประเด็นปัญหาเล็กๆ  น้อยๆ  เกิดจากความน้อยใจของผู้สูงอายุท่ีได้รับ
คำพูดท่ีไม่เป็นท่ีพึงพอใจจากลูกหลาน  เช่น  การทะเลาะกันในครอบครัว  โดยเฉพาะกับผู้สูงอายุ  มี
บ่อยและเป็นประจำ  เพราะบางครั้งเหนื่อยจากการทำงานมาแล้วมาเจอกับการพูดกัน  แล้วไม่เข้าใจ
กัน  ส่ือความหมายกันคนละอย่างก็มีบ้างท่ีต้องขึ้นเสียงใส่  หรือไม่ก็ใช้คำพูดท่ีแรงหน่อย  ก็ทำให้
ผู้สูงอายุไม่พอใจเหมือนกัน” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  5, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “หลานชอบใช้คำพูดแรงๆ  พูดเสียงดัง  เช่น  ไม่รู้เรื่องไม่ต้องพูด  จะรู้ไปทำไม  อยู่
เฉยๆ  ไปเลย  ซึ่งคำพูดตรงนี้  มันก็ทำให้เราเสียใจเหมือนกัน  เพราะการพูด  การคุยของเรา  มันก็
คือความหวังดี  กับหลาน  แต่เขาก็ไม่ฟังเรา  ว่าเราไปยุ่งเรื่องของเขา” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “การทะเลาะกันในครอบครัวของชาวบ้านท่ีมีผู้สูงอายุเป็นเรื่อง  ก็มีบ้างตามธรรมดา
ของคนท่ีอาศัยอยู่ร่วมกัน   แต่ไม่ ได้เป็นการทะเลาะท่ีทำให้ เกิดการทำร้ายร่างกายกัน   ด้วย
เนื่องจากว่า  มันเป็นเพียงการทะเลาะกันเล็กๆ  น้อยๆ” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  1, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
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 จากการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุทุกกลุ่มท่ีเป็นผู้ให้ข้อมูลและลูกหลานพบว่า  ผู้สูงอายุในเขต
พื้นท่ีขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  ต่างได้รับการดูแลจากคนในครอบครัว  ท้ังนี้  เจ้าหน้าท่ี
พัฒนาชุมชน  ขององค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  ระบุว่า  การได้รับการดูแลเอาใจใส่ท่ีดีจากคนใน
ครอบครัวทำให้ไม่เคยได้รับการร้องเรียนหรือพบเห็นการท่ีผู้สูงอายุได้รับความรุนแรงแต่อย่างใด 
 
  “ถึงแม้ครอบครัวในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาจะประสบปัญหาเกี่ยวกับ
สถานะทางเศรษฐกิจ  แต่กล่าวได้ว่า  ผู้สูงอายุได้รับก็มีการดูแลเอาใจใส่ท่ีดีจากบุคคลในครอบครัว  
เช่น  จากการปฏิบัติงานในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  ปรากฏว่าท้ังนี้  เจ้าหน้าท่ีอ้างอิงว่า  
เหตุผลท่ีสรุปดังนั้นเนื่องจาก  ไม่เคยพบเห็นหรือได้รับการร้องเรียนเกี่ยวกับผู้สูงอายุถูกกระทำความ
รุนแรงจากบุคคลในครอบครัวแต่อย่างใด” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “สำหรับการดูแลผู้สูงอายุในภาพรวมที่สังเกตได้ในฐานะผู้นำชุมชน  พบว่า  ผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแลจากคนในครอบครัวเป็นอย่างดีตามสถานะของแต่ละครอบครัว  มีบ้างท่ีทะเลาะกัน  แต่
เป็นเพียงเรื่องเล็กๆ  น้อยๆ  ตามประสาของคนอยู่ร่วมกัน” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลได้รับการดูแลจากครอบครัว  จากญาติพี่
น้อง  จากเพื่อนบ้าน  ตามความสามารถของแต่ละครอบครัวท่ีจะให้ความช่วยเหลือกันได้  เพราะ
ส่วนมากท่ีอยู่ใกล้เคียงกัน  ก็เป็นเครือญาติกัน  เลยต่างพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  7, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ความรุนแรงเชิงโครงสร้างสามารถเป็นท่ีมาของความรุนแรงรูปแบบอื่นโดยเฉพาะความ
รุนแรงทางตรง  ด้วยโครงสร้างทางสังคมเศรษฐกิจและการเมืองท่ีแตกต่างกันนั้นย่อมมีผลต่อการ  
กระทำความรุนแรง  เช่น  การปล่อยปละละเลยในเรื่องของเครื่องนุ่งห่ม  ความสะอาดของร่างกาย  
การทอดท้ิงผู้สูงอายุ  สภาพแวดล้อม  เศรษฐกิจ  และสังคมท่ีใช้ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ  ซึ่งจาก
การศึกษาในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  แม้จะไม่พบว่ามีกรณีการทำร้ายร่างกายผู้สูงอายุ  
และไม่มีการใช้ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุแต่อย่างใด  ถือว่าเป็นปัจจัยท่ีสำคัญอีกปัจจัยหนึ่งท่ีทำให้เกิด
ปัญหาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุมากขึ้น  ด้วยเหตุท่ีว่า  แต่สภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีการแข่งขันกัน
สูงขึ้น  ทำให้การท่ีบุตรหลานหรือคนในครอบครัวต้องทำงานหารายได้   การเปล่ียนแปลงจาก
ครอบครัวขยายไปเป็นครอบครัวเด่ียว  หรือการย้ายถิ่นฐานจากสังคมชนบทไปสู่สังคมเมืองเพื่อ
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ทำงานหารายได้  (วรรณลักษณ์  เมียนเกิด, 2548)  ซึ่งในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  
พบว่า  มีในส่วนของพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  นอกจากการย้ายถิ่นเพื่อหารายได้  ยัง
พบว่า  การท่ีหลานต้องไปเรียนหนังสือท่ีต่างจังหวัดและลูกต้องย้ายตามไป  ทำให้ผู้สูงอายุผู้สูงอายุท่ี
ต้องอยู่ตามลำพังเนื่องจากว่าลูก  ได้ย้ายเข้าไปอยู่กับหลานท่ีต่างจังหวัด  เพราะหลานต้องไปเรียน
หนังสือ  อาทิเช่น 
 
  “อยู่คนเดียว  เพราะลูกเขาต้องพาหลานไปทำงานท่ีกรุงเทพด้วย  จะเอาไว้กับยายก็
เป็นห่วงเรื่องเรียน  ยายก็อายุเยอะแล้ว  ดูแลไม่ไหว  ท้ังเรื่องของการเรียน  เรื่องเพื่อน  เลยให้เขาไป
อยู่กับพ่อกับแม่เขาดีกว่า  ให้เขาดูแลกันเอง” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  10, สัมภาษณ์  21  พฤศจิกายน  2565.) 
  
2.3  โครงสร้างทางวัฒนธรรม:  “คนแก่มีลูก” 
 ความรุนแรงทางวัฒนธรรม  (Cultural  Violence)  เป็นช้ันความรุนแรงท่ีอยู่ลึกท่ีสุด  
และยากท่ีจะเปล่ียนแปลงได้เช่นเดียวกับความรุนแรงเชิงโครงสร้างและความรุนแรงทางวัฒนธรรม  
เป็นระบบความเช่ือหรือเป็นเรื่องท่ีทุกคนยอมรับได้  หลายส่ิงหลายอย่างท่ีทำให้เกิดความทุกข์ทาง
ร่างกายและทางจิตใจ  แต่กลับเป็นส่ิงท่ีประชาชนยึดถือเช่ือมั่นและยอมรับว่านี่คือความรุนแรง  เช่น  
การตุบตีภรรยา  การปล่อยให้ผู้สูงอายุอยู่บ้านตามลำพัง  การด่าว่าผู้สูงอายุซึ่งทุกคนต่างทราบกันดีว่า
เป็นความรุนแรงแต่ถือว่าเป็นปัญหาภายในครอบครัวไม่ใช่ปัญหาในสังคมท่ีคนภายนอกจะเข้าไป
เกี่ยวข้อง  เป็นต้น  (Galtung, 1990) 
 จากสภาพทางสังคมของประเทศไทยท่ีเปล่ียนแปลงไป  ทำให้ระบบครอบครัวของคน
ไทยเปล่ียนแปลงไป  การประกอบอาชีพของคนสังคมชนบทเปล่ียนไปตามค่านิยมของสังคมใน
ปัจจุบัน  ตามความเช่ือ  ความคาดหวัง  ของผู้เป็นพ่อเป็นแม่ในยุคปัจจุบัน  ท่ีส่งเสริมและสนับสนุน
ให้ลูกได้รับการศึกษาในระดับท่ีสูงขึ้น  เพื่อท่ีจะได้ทำงานในระบบราชการ  ท่ีสามารถสร้างความมั่นคง
ในชีวิตได้  มีหลักประกันของรายได้  มีสวัสดิการจากรัฐบาล  หรือแม้แต่ทำงานในองค์กรเอกชนท่ี
สามารถทำให้มีรายได้มากกว่าการประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามวิถีชีวิตของคนรุ่น  ปู ่ ย่า  ตา  ยาย  
หรือ  รุ่นพ่อ  รุ่นแม่  ดังนั้น  วัฒนธรรมทางความคิด  และวิถีชีวิตของคนในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลจึงเปล่ียนแปลงไป  ส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุในบางครอบครัวท่ีต้องอยู่ตามลำพังหรืออยู่กับ
หลานท่ียังเป็นเด็กเล็ก  เนื่องจากต้องดูแลหลานให้กับลูกท่ีต้องไปทำงานในเมืองหรือต่างจังหวัด  จาก
การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับผู้สูงอายุท่ีต้องดูแลหลาน  เนื่องจากลูกไปทำงานต่างถิ่นปรากฏข้อมูล  คือ 
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  “จำนวนผู้สูงอายุท่ีต้องรับภาระเล้ียงหลานในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  
มีจำนวนท้ังส้ิน  21  ครอบครัว  เนื่องจากลูกไปทำงานยังต่างถิ่น  ส่วนปัญหาเกี่ยวกับผู้สูงอายุถูกทำ
ร้ายจากลูกหลาน  เพื่อขู่บังคับเอาเงินไปซื้อยาเสพติด  ไม่มีปรากฎการณ์นี้ในเขตพื้นท่ีขององค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ครอบครัวที่เล้ียงหลานตามลำพังโดยท่ีพ่อแม่เด็กไม่อยู่  ก็มีนะ  มีอยู่ทุกหมู่บ้าน  ท่ี
ผู้สูงอายุต้องอยู่บ้านเล้ียงหลานให้ลูก  เพราะลูกไปทำงานท่ีกรุงเทพฯ  เลยกลายเป็นคนแก่มีลูก  ส่วน
ปัญหาหลานทำร้ายตา  ยาย  หรือปู่ย่า  ก็ไม่ปรากฏว่ามีเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นในพื้นท่ี” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “การอาศัยอยู่คนเดียวของผู้สูงอายุในปัจจัยถือว่าเป็นเรื่องปกติในสังคมบ้านเราไป
แล้ว  เพราะบางครอบครัวก็มีความจำเป็นท่ีจะต้องยอมให้ผู้สูงอายุอยู่บ้านเพียงลำพัง  โดยสภาวะทาง
เศรษฐกิจเป็นปัจจัยท่ีผลักดันให้ลูกต้องเดินทางไปทำงานต่างจังหวัด  และบางครอบครัวก็จำเป็นต้อง
พาลูก  พาหลาน  ไปเพื่อเรียนในสถานศึกษาช้ันนำ  เป็นท่ียอมรับของสังคม  ตามค่านิยมของคน
สมัยใหม่  พ่อกับแม่ก็เลยจำเป็นต้องย้ายไปอยู่กับลูก  แล้วให้ผู้สูงอายุอยู่บ้านตามลำพัง” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 จากพื้นท่ีศึกษา  พบว่า  การอาศัยอยู่คนเดียวของผู้สูงอายุนั้นนับเป็นความรุนแรงอย่าง
หนึ่ง  เนื่องจาก  การอยู่ตามลำพังของผู้สูงอายุ  อาจก่อให้เกิดความรุนแรงต่อผู้สูงอายุได้ท้ัง  ทางด้าน
ร่างกาย  ด้านอารมณ์และจิตใจ  และด้านสังคม  ดังเช่น  ความคิดเห็นจากผู้ให้สัมภาษณ์   
  
  “เป็นเรื่องปกติมากสำหรับการเด็กสมัยใหม่ท่ีไม่นิยมทำสวน  ทำนา  เหมือนพ่อแม่  
เพราะเด็กสมัยใหม่ได้รับการสนับสนุนจากพ่อแม่   ให้เรียนหนังสือมากกว่าการทำสวน  ทำนา  ทำ
เกษตร  เพื่อหวังว่า  ลูกจะได้ทำงานดีๆ  มีรายได้เยอะๆ  ไม่ต้องลำบากเหมือนพ่อกับแม่  จึงมีการ
ย้ายครอบครัวเข้าไปอยู่ในเมืองใหญ่ๆ  เพื่อความสะดวกในการเรียนหนังสือของลูก  เลยจำเป็นต้อง
ปล่อยให้พ่อ  แม ่ อยู่ตามลำพัง” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  4, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 
 



 

 

 
 54 

  “ในสภาพสังคมปัจจุบันมีเยอะท่ีผู้สูงอายุต้องอยู่ตามลำพัง  ในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสาเองก็มีเหมือนกัน  ซึ่งหากจะมองไปว่า  เป็นเรื่องปกติหรือไม่นั้น  ไม่เห็นด้วยกับการ
มองการอยู่ตามลำพังของผู้สูงอายุเป็นเรื่องปกติ  เพราะส่ิงท่ีเราไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุนั้น  
ส่วนมากจะมีความรุนแรงมากกว่าท่ีจะเกิดขึ้นกับคนวัยหนุ่มสาว  วัยทำงาน  ดังนั้นแล้ว  ควรจะมีคน
ในครอบครัว  ลูกหลานอยู่ด้วยกับผู้สูงอายุจะดีท่ีสุด  หากมีความจำเป็นท่ีจะต้องให้ผู้สูงอายุอยู่ตาม
ลำพัง  ลูกหลานควรเอ่ยปากฝากให้ญาติ  หรือ  เพื่อนบ้านท่ีอยู่ใกล้เคียงกัน  แวะเวียนมาเยี่ยม
ผู้สูงอายุให้อย่างสม่ำเสมอและไม่ควรขาดการติดต่อกับผู้สูงอายุท่ีอยู่ตามลำพัง” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 อย่างไรก็ตาม  ในประเด็นการฝากเพื่อนบ้านให้ดูแลผู้สูงอายุนั้น  พบว่าในหลายกรณี  
การทะเลาะเบาะแว้งระหว่างผู้สูงอายุกับลูกหลานได้สร้างความลำบากใจให้กับเพื่อนบ้าน  ท่ีเห็นว่า
เรื่องดังกล่าวเป็น  “เรื่องในครอบครัว”  และการแก้ไขปัญหาหรือหาทางออกก็ต้องเป็นเรื่องท่ีแต่ละ
ครอบครัวต้องตัดสินใจ  ซึ่งกรณีเช่นนี้  ก็มีเกิดขึ้นกลายเป็นประเด็นท่ีทะเลาะกันในครอบครัว  แต่ไม่
ถึงกับมีการทำร้ายร่างกายต่อกัน 
 
  “ในฐานะเพื่อนบ้าน  บางครั้งก็ต้องช่วยดูแลผู้สูงอายุท่ีอยู่ใกล้เคียงมาเล่าเรื่องราว
ต่างๆ  มาพูดคุย  หรือมาปรึกษาเรื่องส่วนตัวให้ฟัง  ซึ่งก็รับฟังได้แต่จะพยายามออกความเห็นน้อย
ท่ีสุด  เพราะมองว่า  เป็นเรื่องในครอบครัวที่ต้องให้คนในครอบครัวบริหารจัดการเอง” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  3, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ด้วยความเป็นญาติด้วย  เป็นคนข้างบ้านด้วย  ก็อยู่ด้วยกันมา  เห็นกันมาต้ังแต่เกิด  
ก็ต้องรับฟังบ้าง  ห้ามบ้าง  ปรามบ้าง  เราก็ต้องฟังความท้ัง  2  ข้าง  ท้ังฝ่ังผู้สูงอายุ  และฝ่ังคนดูแล
ผู้สูงอายุ  ต่างคนต่างมีเหตุผลประกอบ  แต่การตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือหาทางออกก็แล้วแต่
ครอบครัวจะตัดสินใจ” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  8, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
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3.  ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 
 ในการศึกษาปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัยได้จำแนกการศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทาง
สังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัด
หนองคาย  คือ  สภาพความรุนแรงทางด้านร่างกาย  ความรุนแรงทางด้านจิตใจ  และความรุนแรง
ทางสังคม/ภัยสังคม  โดยมีการศึกษาถึงสาเหตุท่ีเกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  คือ  โครงสร้างทางสังคม  
โครงสร้างทางเศรษฐกิจ  และโครงสร้างทางวัฒนธรรม 
 จากผลการศึกษาทำให้ผู้วิจัย  ค้นพบปัญหาและอุปสรรคการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคม
และความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  
โดยจำแนกประเด็นได้ดังนี้ 
 
3.1  ข้อจำกัดของงบประมาณที่ส่งผลต่อการจัดการความรุนแรงเชิงโครงสร้าง 
 งบประมาณท่ีจำกัดขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการสนับสนุนครัวเรือนของ
ผู้สูงอายุในเชิงเศรษฐกิจ  ส่งผลต่อการจัดการปัญหาการใช้แรงงานของผู้สูงอายุ  หรือการท่ีผู้สูงอายุ
สามารถได้รับการตอบสนองทางด้านเศรษฐกิจ  ซึ่งเป็นความรุนแรงในเชิงโครงสร้าง  ท้ังนี้  ในความ
ต้องการของผู้สูงอายุด้านเศรษฐกิจ  หมายถึง  การท่ีผู้สูงอายุต้องการได้รับความช่วยเหลือด้าน
การเงินจากบุตรหลานเพื่อสะสมไว้ใช้จ่ายในภาวะท่ีตนเองเจ็บป่วย  ต้องการให้รัฐช่วยจัดหาอาชีพเพื่อ
เป็นการ  เพิ่มพูนรายได้  ท้ังนี้  เพื่อตนจะได้มีบทบาททางเศรษฐกิจ  ช่วยให้ตนพ้นจากภาวะความบีบ
ค้ันของ  เศรษฐกิจในสถานการณ์ปัจจุบัน  (ศรีทับทิม  รัตนโกศล, 2557  :  4)  ลำพังรายได้ท่ี
ผู้สูงอายุได้รับจัดสรรจากองค์การบริหารส่วนตำบลท่ีถือว่าเป็นรายได้หลักของผู้สูงอายุทุกคนแล้ว  
ความจำเป็นท่ีผู้สูงอายุต้องมีรายได้เพิ่มมากขึ้นเนื่องจากจำนวนเงินเบ้ียยังชีพท่ีผู้สูงอายุจัดสรรให้มา
นั้นไม่เพียงพอต่อการดำรงชีพ  ซึ่งการจัดสรรงบประมาณสำหรับการจัดการความรุนแรงเชิงโครงสร้าง
ท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุนั้น  ต้องดำเนินไปตามข้อกำหนดของกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการ
แก้ไขปัญหาภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ  ซึ่งถือว่าเป็นข้อจำกัดทางด้านงบประมาณ  อนึ่ง  ในส่วนของ
เงินช่วยเหลือเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุคือ  15,000  บาทต่อคน  ข้าราชการในองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสามีความเห็นแตกต่างจากผู้นำชุมชนในแง่ของความพอเพียงด้านงบประมาณ 
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  “สำหรับด้านของการจัดสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลในการแก้ไข
ปัญหาภัยสังคมต่อผู้สูงอายุนั้น  หากพิจารณาตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์  ซึ่งยึดเอาเกณฑ์จำนวนของประชากรผู้สูงอายุ  และทำให้ได้จำนวนตัวเลขความ
ช่วยเหลือเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุคือ  15,000  บาท  ต่อคน  ก็ถือได้ว่ามีการจัดสรร
งบประมาณอย่างเพียงพอสำหรับการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุเพียงพอและสามารถ
ตอบสนองต่อการแก้ไขปัญหาได้ตามจำนวนของประชากรผู้สูงอายุ   คือ  15,000  ต่อคน  เพื่อ
ช่วยเหลือด้านคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  ตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์  ซึ่งตัวเจ้าหน้าท่ีเองยังคงว่า  มันไม่เพียงพอต่อการช่วยเหลือผู้สูงอายุเมื่อเทียบกับค่าครอง
ชีพท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “การจัดสรรงบประมาณในการดูแลผู้สูงอายุ  ยังคงเป็นการจ่ายตามระเบียบของ
กฎหมายท่ีมีข้อจำกัดในเรื่องของงบประมาณ  ลำพังเบ้ียยังชีพเดือนละ  500-1,000  บาท  ยังคงไม่
เพียงพอต่อการดำรงชีพของผู้สูงอายุในปัจจุบัน  ท่ีค่าครองชีพของผู้สูงอายุมีเพิ่มมากขึ้น” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “อนึ่ง  ผู้สูงอายุเองมองว่าองค์การบริหารส่วนตำบลควรเพิ่มงบประมาณสำหรับ
ผู้สูงอายุให้เพิ่มขึ้น  เพราะเบี้ยยังชีพท่ีให้มายังน้อยเกินไป  ไม่พอสำหรับการใช้ชีวิตประจำวันของ
ผู้สูงอายุ  ทำให้ผู้สูงอายุต้องทำงาน  หารายได้  หรือทำสวนช่วยลูกหลานอยู่  ถึงแม้จะมีอายุมากแล้ว
ก็ตาม” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  3, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “องค์การบริหารส่วนตำบลท่ีเป็นหน่วยงานหลักในการดูแลสวัสดิการผู้สูงอายุ  ควร
เพิ่มงบประมาณให้กับผู้สูงอายุต่างหากจากเบี้ยยังชีพ  เพื่อยังถูกมองว่าจะช่วยลดความรุนแรงท่ีอาจ
เกิดจากความเหล่ือมล้ำทางสังคมของผู้สูงอายุได้” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
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3.2  การปกปิด  หรือให้ข้อมูลแก่เจ้าหน้าที่ไม่ครบถ้วน 
 ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุนั้น  นับว่าเป็นเรื่องท่ีมีความละเอียดอ่อนต่อความรู้สึกของ
ผู้สูงอายุท่ีถูกกระทำจากบุตร  หลาน  หรือคนใกล้ชิด  ซึ่งเมื่อผู้สูงอายุประสบภัยปัญหาและความ
รุนแรงท่ีเกิดจากบุคคลใกล้ชิด  คนในครอบครัว  คนรักแล้ว  การให้ข้อมูลหรือการเปิดเผยข้อมูลแก่
เจ้าหน้าท่ีของรัฐ  ผู้นำชุมชน  หรือบุคคลอื่นท่ีไม่ใช่บุคคลในครอบครัว  ก็ยังคงเป็นการให้ข้อมูลท่ีไม่
ครบถ้วน  มีการปกปิดข้อมูลบางส่วน  อย่างเช่นจากการสัมภาษณ์  ผู้นำชุมชน  เจ้าหน้าท่ีของรัฐ  คน
ในครอบครัว  และผู้สูงอายุพบว่า 
   
  “ปัญหาและอุปสรรคในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุ  ส่วนหนึ่งท่ีเราพบมา
ตลอด  ถึงแม้ว่า  ปัญหาท่ีเกิดขึ้น  ท้ังในส่วนของการต้องทำงานช่วยครอบครัว  การต้องอยู่คนเดียว
ตามลำพังของผู้สูงอายุ  ปัญหาค่าใช้จ่ายไม่พอต่อการเล้ียงหลาน  ซึ่งข้อมูลส่วนนี้ผู้สูงอายุจะไม่บอก
ความจริงแก่เจ้าหน้าท่ีท้ังหมด  เนื่องจากเกรงว่า  ถ้าลูกหลานรู้ว่ามีการพูดถึงลูกหลานในแง่ลบแล้ว  
จะไม่ได้รับการดูแล  เอาใจใส่  หรืออาจถึงขั้น  ไม่ให้อยู่บ้านด้วย  มันจึงส่งผลต่อการหาแนวทางแก้ไข
ปัญหาให้ผู้สูงอายุรายนั้นๆ” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ปัญหาการช่วยเหลือผู้สูงอายุ  บางครั้งแล้วเราไม่ได้ข้อมูลท่ีเกิดขึ้นจริงท้ังหมดจาก
ผู้สูงอายุ  เพราะด้วยความรักลูกรักหลาน  เพื่อปกป้องพฤติกรรมของลูกหลาย  ไม่อยากให้คนอื่นมอง
ลูกหลานว่า  เป็นคนไม่ดี  มันก็ส่งผลถึงการปฏิบัติงานของเรา  ท่ีเราต้องนำเสนอต่อหน่วยงานราชการ
ท่ีเกี่ยวข้อง  เพื่อหาทางให้การช่วยเหลือผู้สูงอายุรายนั้น  มันทำให้การแก้ไขปัญหาได้ยากยิ่งขึ้น” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “บางครั้งแม่ก็ไม่ยอมพูด  หรือไม่ยอมบอกว่า  เจ็บหรือไม่สบายอย่างไร  ไม่ยอมพูด
จนกว่าจะทนไม่ไหวจริงๆ  ถึงจะบอก  ทำให้เราก็ไม่รู้ว่าจะช่วยอย่างไรเพราะไม่รู้ว่าสบายดีเป็นปกติ  
หรือว่า  มีอาการเจ็บป่วย” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  8, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “บางครั้งการเจ็บป่วยเล็กๆ  น้อยๆ  ของเราก็ไม่อยากบอกลูก  เพราะถูกมองว่าเป็น
การเรียกร้องความสนใจ  ไม่ได้รับการใส่ใจจากคนในครอบครัวเท่าท่ีควร  ไปโรงพยาบาลก็ต้องไปเอง  
ซึ่งบางครั้งมันก็ท้อแท้เหมือนกัน” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
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3.3  แนวทางในการจัดการภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 ตามบทบาทหน้าท่ีขององค์การบริหารส่วนตำบลเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุนั้น   มี
กฎหมายและระเบียบท่ีเกี่ยวข้อง  คือ  พระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล  พ.ศ.  
2537  มาตรา  67  “ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย  องค์การบริหารส่วนตำบล  มีหน้าท่ีต้องทำในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลตาม  (6)  ส่งเสริมการพัฒนาสตรี  เด็ก  เยาวชน  ผู้สูงอายุ  และผู้พิการ”  
จากหน้าท่ีท่ีต้องทำในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลในการส่งเสริมพัฒนาผู้สูงอายุแล้ว  กรมส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น  ยังได้มีแนวทางทางการจัดทำมาตรฐานการจัดบริการเพื่อสงเคราะห์ผู้สูงอายุมา
จากการประมวลและสังเคราะห์กรอบแนวคิดในการจัดสวัสดิการสังคมและการบริการสาธารณะแก่
ผู้สูงอายุและข้อกำหนดตลอดจนกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องโดยเฉพาะอำนาจหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นเพื่อสรุปเป็นพื้นฐานแนวทางการจัดทำมาตรฐานการจัดบริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุ 
 ดังจะเห็นได้ว่า  หนึ่งในมาตรฐานการจัดบริการเพื่อสงเคราะห์ผู้สูงอายุของกรมส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น  คือ  มาตรฐานความมั่นคงทางสังคมครอบครัวผู้ดูแลและการคุ้มครอง  เพื่อช่วย
ให้ผู้สูงอายุได้รับสิทธิและลดความเส่ียงจากภัยทางสังคม  เช่น  จัดให้มีกฎหมายและแนวปฏิบัติในการ
คุ้มครองและพิทักษ์สิทธิของผู้สูงอายุขึ้นและยังมีการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้อยู่กับครอบครัวอย่างมี
คุณภาพและต่อเนื่องจนวาระสุดท้ายของชีวิต  เพราะในปัจจุบันนี้  ถือว่าเป็นปัญหาอีกปัญหาหนึ่งท่ี
แก้ไขเท่าไรก็ยังไม่หมดไปจากสังคมไทย  คือ  ผู้สูงอายุถูกทอดท้ิงจากบุตรและคนในครอบครัวปล่อย
ให้อยู่ตามลำพังหรืออาศัยอยู่ตามสถานสงเคราะห์  ฉะนั้น  มาตรฐานความมั่นคงทางสังคมครอบครัว
ผู้ดูแลและการคุ้มครองของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นนั้น  ยังส่งเสริมค่านิยมในการอยู่ร่วมกัน
กับผู้สูงอายุส่งเสริมให้สมาชิกในครอบครัวให้มีศักยภาพในการดูแลผู้สูงอายุและยังมีบริการด้าน
กฎหมายเพื่อป้องกันรักษาความปลอดภัยสิทธิและสวัสดิการในการช่วยเหลือผู้สูงอายุไม่ให้ได้รับ
อันตรายจากการถูกทารุณกรรมหรือถูกแสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบ  ขณะเดียวกันก็มีการจัดต้ัง
ศูนย์บริการทางสังคมผู้สูงอายุ  ศูนย์สงเคราะห์ประจำหมู่บ้านเพื่อลดความเส่ียงภัยทางสังคมและ
ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุท่ีจะเกิดขึ้นได้เช่นกัน  (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2548) 
 จากการศึกษาแนวทางในการแก้ไขปัญหาในการจัดการปัญหาภัยทางสังคมและความ
รุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัย
พบว่า  จำแนกออกได้เป็นประเด็นต่างๆ  จำนวน  4  ประเด็น  ได้แก่ 
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 1)  การดำเนินงานในส่วนที่เก่ียวข้องกับการแก้ไขปัญหาความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ   
พบว่า   
 
  “ตามท่ีกำหนดไว้พระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล  พ.ศ.  
2537  มาตรา  67  ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย  องค์การบริหารส่วนตำบล  มีหน้าท่ีต้องทำในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลตาม  (6)  ส่งเสริมการพัฒนาสตรี  เด็ก  เยาวชน  ผู้สูงอายุ  และผู้พิการ  
หากพิจารณาจากข้อมูลผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีขององค์การบริหารส่วนตำบลท่ีมีจำนวนเพิ่มมากขึ้นใน
ทุกๆ  ปี  และจะมีผู้สูงอายุบางคนท่ีต้องประสบกับสภาวะปัญหาภัยทางสังคม  ในส่วนของสภาพ
จิตใจและความรู้สึก  เนื่องจากถูกทอดท้ิงให้อยู่ตามลำพัง  ซึ่งมีสาเหตุมาจากครอบครัวนั้นมีฐานะ
ยากจน  สมาชิกในครอบครัวต้องอพยพไปทำงานในตัวเมือง  จึงมีความจำเป็นท่ีต้องปล่อยให้ผู้สูงอายุ
อยู่ตามลำพัง” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 จากคำสัมภาษณ์ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาท่ีกล่าวถึงจากข้อมูลของ
ผู้สูงอายุท่ีซึ่งมีแนวโน้มว่าจะมีจำนวนเพิ่มมากขึ้นๆ  ในทุกๆ  ปีของตำบลโพนสา  และอาจจะมี
ผู้สูงอายุบางคนท่ีต้องประสบภัยสภาวะปัญหาภัยทางสังคมเพิ่มมากขึ้น  ดังนั้น  ข้าราชการในองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสาโพนสาจึงควรมีเสนอแนวทางในการเตรียมป้องกันและแก้ไขปัญหา  ดังนี้ 
  (1)  จัดฝึกอบรมเสริมสร้างความรู้เบ้ืองต้นในการดูแลผู้สูงอายุแก่อาสาสมัครผู้ดูแล
ผู้สูงอายุและประชาชนในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา   
  (2)  จัดโครงการหรือกิจกรรมสำหรับเสริมสร้างกำลังใจให้กับผู้สูงอายุให้ยอมรับกับ
สภาพการเปล่ียนแปลงทางร่างกายได้ 
  (3)  จัดโครงการหรือกิจกรรมสำหรับให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  เพื่อ
บรรเทาความเหงา  หรือความเศร้าท่ีต้องถูกทอดท้ิงให้อยู่ตามลำพัง 
  (4)  จัดฝึกอบรมอาชีพเสริมสำหรับผู้สูงเพื่อลดการทำงานในภาคการเกษตรของ
ผู้สูงอายุ 
  (5)  จัดกิจกรรมประกวดการแข่งขันท่องสรภัญญะ  การสวดมนต์หมู่ของผู้สูงอายุ 
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 จากการสัมภาษณ์  กลุ่มผู้ให้การสัมภาษณ์เสนอดังนี้ 
 
  “องค์การบริหารส่วนตำบลควรมีการจัดอบรมให้กับกลุ่มอาสาสมัครผู้ดูแลผู้สูงอายุ
ประจำหมู่บ้าน  เกี่ยวกับความรู้เบื้องต้นในการดูแลผู้สูงอายุแก่อาสาสมัครผู้ดูแลผู้สูงอายุและ
ประชาชนในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  เพื่อให้มีความรู้มากยิ่งขึ้นในการดูแลผู้สูงอายุ” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “จัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับสภาพร่างกายของคนเรา  ท่ีต้องมีการเปล่ียนแปลงไป
ตามเวลา  ตามอายุท่ีเพิ่มมากขึ้น  เช่น  ผิวหนังท่ีเห่ียวย่น  ความสามารถในการมองเห็น  การนอนไม่
หลับ  การวิงเวียนศรีษะ  การกินอาหารได้น้อยลง  เป็นต้น” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  5, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “จัดกิจกรรมให้ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมเพื่อจะได้ไม่เหงา  จากการอยู่บ้านคนเดียว  หรือ  
ผู้สูงอายุท่ีไม่มีงานทำ  เช่น  การลำไม้พลอง  การออกกำลังกายตอนเย็น” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  3, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “องค์การบริหารส่วนตำบลควรนำปราชญ์ชาวบ้าน  หรือไม่ก็เป็นเจ้าหน้าท่ีของรัฐท่ี
มีความรู้ความชำนาญในสาขาวิชาต่างๆ  มาเป็นคนให้ความรู้  หรือสอนเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ
เสริมให้กับผู้สูงอายุ  เพื่อให้มีรายได้เพิ่ม  และลดการทำงานหนักจากการทำงานด้านเกษตร”  

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  6, สัมภาษณ์  20  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “องค์การบริหารส่วนตำบลควรมีกิจกรรมให้ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมด้วย  เหมือน
การจัดกิจกรรมสำหรับเด็กนักเรียน  เช่น  การสวดมนต์  การท่องสรภัญญะ  เพราะคนรุ่นแม่ก็ยัง
สามารถทำได้” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  4, สัมภาษณ์  19  พฤศจิกายน  2565.) 
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 2)  การดำเนินการในกรณีที่ผู้สูงอายุถูกกระทำความรุนแรงหรือถูกทำร้ายจากบุคคล
ใกล้ชิด   
 ข้อมูลจากการให้สัมภาษณ์ของข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาช้ีให้เห็นว่า   
 
  “หากถ้าเกิดกรณีท่ีผู้สูงอายุได้รับการกระทำด้วยความรุนแรงหรือถูกทำร้าย  เมื่อ
องค์การบริหารส่วนตำบลได้รับเรื่องร้องเรียน  หรือได้รับรายงานว่ามีเหตุการณ์การกระทำรุนแรงหรือ
ทำร้ายผู้สูงอายุ  ก็จะต้องมีการจัดทำบันทึกข้อความเพื่อรายงานเหตุการณ์ต่อผู้บังคับบัญชาให้ทราบ
และพิจารณาส่ังการ  เมื่อได้รับแนวทางปฏิบัติเจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบก็จะประสานงานร่วมกันกับ
เจ้าหน้าท่ีปกครอง  (ผู้ใหญ่บ้าน  หรือ  กำนัน)  เพื่อเข้าร่วมตรวจสอบ  ข้อเท็จจริง  ซึ่งในการ
ดำเนินงานเพื่อแก้ไขปัญหาในส่วนนี้จะพบว่า  ติดขัดในเรื่องของระบบราชการ  ขั้นตอนในการ
ดำเนินการให้ความช่วยเหลือแก่ผู้สูงอายุท่ีเกิดขึ้น  เพราะมีระเบียบ  ข้อบังคับเข้มงวด  ไม่มีสถานท่ี
สำหรับรองรับ  หากมีกรณีท่ีผู้สูงอายุถูกกระทำด้วยความรุนแรงหรือถูกทำร้ายร่างกาย  องค์การ
บริหารส่วนตำบลต้องประสานงานส่งตัวผู้สูงอายุท่ีได้รับผลจากภัยทางสังคมนั้นไปยัง   สำนักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดต่อไป  ซึ่งในประเด็นนี้  ในไม่ถือว่าเป็นปัญหาในการ
ดำเนินงานแต่อย่างใด  เนื่องจากมีขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงานท่ีกำหนดไว้อย่างชัดเจน” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ในประเด็นนี้  ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาโพนสา  เสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาเกี่ยวกับสถานการณ์การกระทำความรุนแรงหรือภัยทางสังคมท่ีมีต่อผู้สูงอายุดังนี้ 
  (1)  มีการแต่งต้ังคณะกรรมการตรวจสอบข้อเท็จจริงเมื่อมีการเกิดกรณีท่ีผู้สูงอายุ
ได้รับการกระทำด้วยความรุนแรงหรือถูกทำร้าย 
  (2)  ควรมีจัดต้ังเครือข่ายการประสานงานระหว่างข้าราชการในองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบล  เจ้าท่ีฝ่ายปกครองและคนในครอบครัวผู้สูงอายุ  
เพื่อให้การแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
  (3)  ควรมีการนำเสนอปัญหาในการดำเนินงานต่อผู้บริหารเพื่อนำไปเป็นข้อมูล
ประกอบการกำหนดนโยบายในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการดำเนินงานเพื่อแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น   
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 สรุปได้จากการให้สัมภาษณ์  ดังนี้ 
 
  “องค์การบริหารส่วนตำบลควรมีการแต่งต้ังคณะกรรมการตรวจสอบข้อเท็จจริงเมื่อ
มีการเกิดกรณีท่ีผู้สูงอายุได้รับการกระทำด้วยความรุนแรงหรือถูกทำร้าย  โดยพิจารณาแต่งต้ังจาก
เจ้าหน้าท่ีท่ีมีหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับการดำเนินงานกรณีผู้สูงอายุประสบกับภัยทางสังคมและความรุนแรง
ต่อผู้สูงอายุ” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “องค์การบริหารส่วนตำบลควรมีจัดต้ังเครือข่ายการประสานงานระหว่างข้าราชการ
ในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบล  เจ้าท่ีฝ่ายปกครองและคน
ในครอบครัวผู้สูงอายุ  เพื่อให้การแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น” 

(ผู้นำชุมชน, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “ผู้ปฏิบัติงานและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเกี่ยวกับการกระทำความรุนแรงหรือภัยทางสังคม
ท่ีมีต่อผู้สูงอายุ  หรือผู้สูงอายุถูกกระทำความรุนแรงหรือถูกทำร้าย  ควรมีการนำเสนอปัญหาในการ
ดำเนินงานต่อผู้บริหารเพื่อนำไปเป็นข้อมูลประกอบการกำหนดนโยบายในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับ
การดำเนินงานเพื่อแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  2, สัมภาษณ์  23  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 3)  การจัดสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลในการแก้ไขปัญหาภัย
สังคมต่อผู้สูงอายุ   
 ในประเด็นเกี่ยวกับการจัดสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลท่ีได้หาภัยทาง
สังคมต่อผุ้สูงอายุนั้น  มีการจัดสรรตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์  ดังท่ีข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาให้สัมภาษณ์ว่า 
 
  “การจัดสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลในการแก้ไขปัญหาภัยสังคม
ต่อผู้สูงอายุนั้น  หากพิจารณาตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์   
ซึ่งยึดเอาเกณฑ์จำนวนของประชากรผู้สูงอายุ  และทำให้ได้จำนวนตัวเลขความช่วยเหลือเพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุคือ  15,000  บาท  ต่อคน  ก็ถือได้ว่ามีการจัดสรรงบประมาณอย่างเพียงพอ
สำหรับการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุเพียงพอและสามารถตอบสนองต่อการแก้ไขปัญหาได้
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ตามจำนวนของประชากรผู้สูงอายุ  คือ  15,000  ต่อคน  เพื่อช่วยเหลือด้านคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
ตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 เกี่ยวกับประเด็นการจัดต้ังงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลในการแก้ไขปัญหา
ภัยสังคมต่อผู้สูงอายุนั้น  จากการสัมภาษณ์  พบว่า 
 
  “จำนวนเงินท่ีได้รับตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์  ซึ่งยึดเอาเกณฑ์จำนวนของประชากรผู้สูงอายุ  และทำให้ได้จำนวนตัวเลขความช่วยเหลือเพื่อ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุคือ  15,000  บาท  ต่อคน  ในทัศนะของเจ้าหน้าท่ีมองว่า  เพียงพอ
ต่อการดำรงชีพของผู้สูงอายุ  ในช่วงระยะเวลา  1-2  เดือน  แต่แนวทางการแก้ปัญหาในส่วนนี้  มอง
ว่า  ยังคงเป็นการแก้ปัญหาท่ีปลายเหตุเท่านั้น  เป็นการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าเท่านั้น” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “เงิน  15,000  สำหรับชาวบ้านอย่างเรา  อย่างตัวพ่อเอง  ถือว่าเยอะพอสมควร  
สำหรับการจับจ่ายซื้อของใช้  ของกินในชีวิตประจำวัน  ถ้าถามว่า  พอไหมกับการใช้จ่าย  ถือว่า  พอ  
ทำให้ชีวิตดีขึ้นในด้านของการมีเงินสำรองในกระเป๋ามันก็อุ่น  เผ่ือเวลาเจ็บไข้ได้ป่วยแบบไม่คาดคิด  
มันก็ช่วยเราได้  แต่หากมองไปในระยะยาวเมื่อเงินจำนวนนี้หมดไปละ  เราจะทำยังไง  ถ้าหากเราไม่
ต่อยอดจากเงินท่ีเราได้รับ  มันเป็นการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าเท่านั้น” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  5, สัมภาษณ์  19  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “สำหรับครอบครัวเราแล้ว  ถ้าเราได้รับเงินช่วยเหลือถึง  15,000  ก็ถือว่า  มันทำให้
ชีวิตเรา  ดีขึ้นเยอะเลย  เพราะในส่วนของค่าครองชีพท่ีเราต้องจ่ายเพิ่ม  นั่นคือ  ค่าผ้าอ้อมสำเร็จรูป  
ซึ่งถือว่า  เป็นค่าใช้จ่ายท่ีครอบครัวเราต้องมีสำรองไว้ให้พร้อม  เงินจำนวนนี้ก็มากพอสำหรับค่าครอง
ชีพ  ถือได้ว่าเป็นการแก้ปัญหาให้กับครอบครัวเราได้ในระดับหนึ่ง” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  7, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
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 4)  กรณีที่เก่ียวพันกับยาเสพติด 
 ได้รับความรุนแรงจากการท่ีคนในครอบครัวใช้สารเสพติด  องค์การบริหารส่วนตำบล
สามารถดำเนินการแก้ไปไขได้ตามอำนาจหน้าท่ีในการความช่วยเหลือเพื่อแก้ไขได้  ในกรณีนี้  อนึ่ง  
ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสามองว่า  ปัญหาเรื่องการใช้สารเสพติดและการก่อความ
รุนแรง  เป็นสาเหตุท่ีมาจากตัวบุคคล  ท่ีมีปัญหาในเรื่องของการเสพสารเสพติด  หรือการด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล์  แนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลนำมาใช้จึงเป็น  คือ  การ
จัดกิจกรรม/โครงการท่ีมุ่งเน้นให้ประชาชนได้ทราบถึงโทษของยาเสพติด  และการถูกดำเนินคดีตาม
กฎหมาย  และการจัดกิจกรรม/รณรงค์  ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม  เพื่อยกระดับคุณภาพจิตใจให้
สูงขึ้น  จากการสัมภาษณ์  พบว่า 
 
  “การดำเนินการกับผู้เสพยาเสพติด  ต้องมีมาตรการท่ีเด็ดขาด  เพื่อไม่ให้ผู้เสพนั้น  
กลับมาเสพอีก  เพราะการเสพยาเสพติดนั้น  ก่อให้เกิดปัญหาตามมาหลายๆ  อย่าง  ท้ังในส่วนของ
ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว  ปัญหาเศรษฐกิจของครอบครัว  โดยเฉพาะการนำไปลงโทษตาม
กฎหมายต้องมีการดำเนินการอย่างเด็ดขาด” 

(ผู้สูงอายุ  คนท่ี  1, สัมภาษณ์  18  พฤศจิกายน  2565.) 
 
  “การให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดว่ามีโทษอย่างไร  โทษต่อร่างกายอย่างไร  ต่อจิตใจ
อย่างไร  ต่อครอบครัว  ต่อสังคมอย่างไร  และจะได้รับโทษทางกฎหมายอย่างไร  ก็มีส่วนช่วยทำให้
การเสพยาเสพติดลดลงได้” 

(คนในครอบครัวผู้สูงอายุ  คนท่ี  6, สัมภาษณ์  24  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 อนึ่ง  ในกรณีท่ีผู้สูงอายุยังเข้าไม่ถึงสิทธิสวัสดิการและการแสวงหาแนวทางใหม่ในการ
ช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีประสบภัยสังคม  ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  ให้ความคิดเห็น
ว่าสำคัญกับบทบาทเชิงรุกของหน่วยงานในท้องถิ่น   โดยประสานกับผู้นำท้องท่ี  และบุตรหลาน
รวมถึงผู้ใกล้ชิดกับผู้สูงอายุ 
 
  “การช่วยเหลือของรัฐในด้านต่างๆ  องค์การบริหารส่วนตำบลได้ทำการสำรวจข้อมูล
เบ้ืองต้นร่วมกับผู้นำชุมชน  กำนัน  ผู้ใหญ่บ้าน  อาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐาน  ด้วยการลงพื้นท่ีตรวจ
เย่ียมบ้านผู้สูงอายุพร้อมกับการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างละเอียด  เพื่อนำข้อมูลมาแก้ไขปัญหาเบ้ืองต้น  
โดยให้การช่วยเหลือตามอำนาจหน้าท่ีและส่งต่อหน่วยงานอื่นๆ  ท่ีมีหน้าท่ีโดยตรงเกี่ยวกับสิทธิ
สวัสดิการท่ีผู้สูงอายุนั้นเข้าไม่ถึง  ในการดำเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิสวัสดิการขององค์การ
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บริการส่วนตำบลมีการจัดกิจกรรมรณรงค์ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับสิทธิที่พึงมี  พึงได้จากรัฐบาล  จาก
หน่วยงานราชการต่างๆ  สำหรับผู้สูงอายุ” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 สำหรับแนวทางใหม่ในท่ีจะเป็นการให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีได้รับความรุนแรงจาก
ปัญหาภัยทางสังคม  ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 
 
  “ส่วนของแนวทางใหม่ๆ  ท่ีจะเป็นการช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีได้รับความรุนแรงจาก
ปัญหาภัย  ทางสังคมในปัจจุบันนั้น  บุตร  หลาน  บุคคลผู้ใกล้ชิด  ผู้ดูแลผู้สูงอายุ  เครือญาติ  ต้อง
แนะนำ  ต้องสอนให้ผู้สูงอายุ  รู้จักการใช้โทรศัพท์เพื่อแจ้งเหตุ  หากมีเหตุการณ์ฉุกเฉิน  พร้อมกับให้
รู้จักหมายเลขโทรศัพท์บุตร  หลาน  ญาติพี่น้อง  รวมถึงหน่วยงานของรัฐท่ีมีความจำเป็นต้องรู้ เมื่อ
เกิดกรณีฉุกเฉิน  หรือเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิด” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ในทัศนะของข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  มีมุมมองต่อสาเหตุของ
ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุว่า  แม้ว่าข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาจะช้ี
ว่าความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุเกิดขึ้นจากสาเหตุเชิงโครงสร้าง  แต่แนวทางการแก้ไข
ปัญหาท่ีเจ้าหน้าท่ีเสนอนั้นเป็นการแก้ไขปัญหาในเชิงปัจเจกเป็นหลัก 
 
  “สาเหตุของความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุว่า  เป็นผลมาจากปัจจัยความ
เหล่ือมล้ำ  ความยากจนของครอบครัว  ข้อจำกัดในเชิงกฎหมาย  ข้อจำกัดในเชิงงบประมาณท่ีส่งผล
ต่อการจัดสวัสดิการช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีเส่ียงต่อการเผชิญความรุนแรง  แนวทางในการแก้ปัญหา  
ต้องเพิ่มศักยภาพและโอกาสให้กับคนในครอบครัวผู้สูงอายุ  มุ่งเน้นด้านการศึกษาและทักษะอาชีพ  
เพื่อให้สมาชิกในครอบครัวผู้สูงอายุมีอาชีพ  มีรายได้  จากการประกอบอาชีพในชุมชน  สามารถ
เดินทางเช้าไป-เย็นกลับ  ได้  รวมถึงปลูกฝังและส่งเสริมให้นำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน
ครอบครัว” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 
 
 



 

 

 
 66 

 ในส่วนความรุนแรงในเชิงทางวัฒนธรรม  ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพน
สามองว่า   
 
  “สาเหตุของความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายะมาจากโครงสร้างทาง
วัฒนธรรม  เช่น  การทำให้การทอดท้ิงผู้สูงอายุกลายเป็นเรื่องปกติ  การทำให้การทอดท้ิงผู้สูงอายุ
กลายเป็นเรื่องปกติ  เช่น  การทำให้การทอดท้ิงผู้สูงอายุกลายเป็นเรื่องปกติ  เป็นเรื่องท่ีทุกคนใน
สังคมปัจจุบันมองว่าเป็นเรื่องปกติ  เนื่องจากสภาพสังคมในปัจจุบันเป็นปัจจัยบังคับให้เกิดวัฒนธรรม
ทางความคิดนี้  เพราะความบีบค้ันทางเศรษฐกิจ  จึงจำเป็นต้องมีการย้ายครัวเรือนไปอยู่ในแหล่ง
ชุมชนเพื่อให้มีงานทำ  มีรายได้  จึงจำเป็นต้องให้ผู้สูงอายุอยู่เฝ้าบ้านตามลำพัง  กลายเป็นเรื่องปกติ
ในสังคม” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ในประเด็นนี้  ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  มีความเห็นว่า 
  
  “แนวทางในการแก้ปัญหาคือ  ควรมีการอบรม  ส่ังสอน  ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
ให้กับลูกหลานต้ังแต่เยาว์วัย  เป็นการปูพื้นฐานท่ีดีให้กับเด็กจนก่อให้เกิดเป็นจิตสำนึกท่ีดีต่อคนใน
ครอบครัวรวมถึงผู้สูงอายุด้วย” 

(ข้าราชการในองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา, สัมภาษณ์  13  พฤศจิกายน  2565.) 
 
 ซึ่งจะเห็นได้ว่า  แนวทางในการแก้ไปปัญหาความรุนแรงในเชิงวัฒนธรรมท่ีข้าราชการใน
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาเสนอเป็นการแก้ไขปัญหาในระดับปัจเจกเช่นกัน 
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4.  สรุปท้ายบท 
 
4.1  ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่า
บ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 ในบทนี้ผู้วิจัย  เสนอว่า  ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  จำแนกเป็น  3  รูปแบบ  ได้แก่ 
 1)  ความรุนแรงทางด้านร่างกาย  ท้ังนี้  ในทัศนคติของผู้สูงอายุผู้ให้ข้อมูลในเขตพื้นท่ี
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  สถาบันครอบครัวจากการดำรงชีวิตประจำวัน  ท่ียังคงเป็นไปตาม
วิถีชีวิตด้ังเดิมของชุมชนอยู่เป็นส่วนมาก  ทำให้ระบบสังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลยังคงมีความ
แข็งแกร่งในเรื่องของสถาบันครอบครัว  ท่ียังคงมีความรัก  ความผูกพัน  ต่อสมาชิกในครอบครัวที่เป็น
ผู้สูงอายุ  และมีการให้การดูแลเอาใจใส่ต่อผู้สูงอายุ  โดยไม่มีการทำร้ายร่างกาย  ไม่มีการล่วงละเมิด
ทางเพศหรือการบังคับใช้แรงงานผู้สูงอายุแต่อย่างใด 
 2)  ความรุนแรงทางด้านจิตใจ  ท้ังนี้  จากการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  พบว่า  ผู้สูงอายุหลายรายรู้สึกว่าลูกหลานไม่ได้ให้ความสนใจต่อความ
ต้องการของผู้สูงอายุ  โดยเฉพาะความต้องการท่ีเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันท่ีตนให้ความสำคัญแต่มัก
ถูกรบกวนโดยสมาชิกในบ้าน  การท่ีลูกหลานหลงลืมไม่สอบถาม  ไม่ชักชวนในการทำกิจกรรมจนทำ
ให้รู้สึกว่าตนไม่มีความสำคัญในบ้าน  ไปจนถึงความต้องการได้เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน  การได้
ปรึกษาหารือและตัดสินใจร่วมกับลูกๆ  การได้รับความเข้าใจว่าตนมีความเจ็บป่วยไม่ได้ต้ังใจท่ีจะ
เรียกร้องความสนใจและการท่ีลูกหลานใส่ใจในความเจ็บป่วยแทนท่ีจะต้องไปรับการรักษาพยาบาล
เพียงลำพัง  หรือการท่ีต้องการให้ลูกหลานส่ือสารเนื่องจากการท่ีลูกหลานไม่พูดคุยด้วยนั้นทำให้รู้สึก
ว่าตนไม่มีคุณค่าต่อครอบครัว 
 3)  ความรุนแรงทางสังคม/ภัยทางสังคม  สำหรับประเด็นนี้การศึกษาข้อมูลในพื้นท่ี
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  พบว่า  ไม่มีกรณีท่ีผู้สูงอายุถูกหลอกลวงเพื่อเอาทรัพย์สิน  หรือถูก
มิจฉาชีพหลอกเอาประโยชน์หรือเอาทรัพย์สินไป  และผู้สูงอายุไม่ประสบกับปัญหาการเข้าถึงสิทธิ
หรือสวัสดิการท่ีทางรัฐจัดให้   
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4.2  สาเหตุที่ก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล
โพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนกับผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  พบว่ามีสาเหตุมาจาก 
 1)  โครงสร้างทางสังคม  คือ  ความยากจนของครอบครัว  ส่งผลต่อความสัมพันธ์
ระหว่างผู้สูงอายุและสมาชิกในครัวเรือน  ทำให้ผู้สูงอายุยังคงต้องใช้แรงงานในภาคการเกษตร  มี
รายได้จากการทำเกษตรกรรมท่ีแตกต่างกัน  มีสวัสดิการท่ีได้รับจากภาครัฐคือ  เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ  
สาเหตุท่ีทำให้ผู้สูงอายุยังต้องจุนเจือครอบครัว  เนื่องจากปัญหาโครงสร้างเรื่องความเหล่ือมล้ำทาง
เศรษฐกิจ  รายได้ของครอบครัวไม่เพียงพอต่อการดำรงชีพ  นอกจากเบี้ยยังชีพท่ีผู้สูงอายุได้รับแล้ว  
เงินช่วยเหลือจากรัฐบาลก็จะเป็นโครงการช่วยเหลือชาวนาท่ีผู้สูงอายุจะต้องขึ้นทะเบียนเป็นเกษตรกร
ผู้ทำนา  ถึงจะได้รับเงินช่วยเหลือจากโครงการ  นอกจากนี้ยังมีการจ่ายเงินเพื่อเข้าร่วมโครงการ
ฌาปนกิจสงเคราะห์หมู่บ้าน  ฌาปนกิจกลุ่มเกษตรกร  ทำให้ผู้สูงอายุยังคงต้องใช้แรงงานในภาค
การเกษตร 
 2)  โครงสร้างทางเศรษฐกิจ  และการท่ีผู้สูงอายุยังต้องทำงานในภาคเกษตรกรรม  
จากความยากจนและความจำเป็นทางด้านเศรษฐกิจจึงทำให้ผู้สูงอายุ  ยังคงต้องทำงานหนัก  และบาง
คนยังคงต้องเป็นเสาหลักในการหารายได้เพื่อนำมาใช้จ่ายสำหรับการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน  
ถึงแม้จะมีอายุท่ีถือได้ว่าเป็นผู้สูงอายุ  เพราะเพียงสวัสดิการผู้สูงอายุท่ีได้รับจัดสรรจากรัฐบาลไม่
เพียงพอต่อการดำเนินชีวิตประจำวัน  ด้วยเหตุฐานะทางครอบครัวที่รายได้ของคนในครอบครัวยังไม่
พอสำหรับการใช้จ่าย  อีกท้ังในส่วนของการสร้างหลักประกันในชีวิตเมื่อยามเสียชีวิตนั่นคือ  การเข้า
ร่วมโครงการฌาปนกิจสงเคราะห์ต่างๆ  ท่ีต้องใช้เงินจำนวนหนึ่งในการจ่ายชำระ  เพื่อท่ีวันท่ีเสียชีวิต
จะได้ไม่เป็นภาระของลูกหลานในการชำระหนี้สินท่ีมีอยู่รวมถึงการใช้จ่ายในการจัดงานศพ 
 3)  โครงสร้างทางวัฒนธรรม  คือ  วัฒนธรรมทางความคิดและวิถีชีวิตของคนในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลท่ีเปล่ียนแปลงไปและส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุในบางครอบครัวท่ีต้องอยู่
ตามลำพัง  หรืออยู่กับหลาน  ท่ียังเป็นเด็กเล็ก  เนื่องจากต้องดูแลหลานให้กับลูกท่ีต้องไปทำงานใน
เมือง  หรือต่างจังหวัด  รวมถึงค่านิยมในการส่งบุตรหลานเรียนต่อในระดับอุดมศึกษา 
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4.3  ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 จากการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  สามารถจำแนก
ประเด็น  ปัญหาและอุปสรรคในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ได้  2  ประเด็น  คือ 
 1)  ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับข้อจำกัดของงบประมาณท่ีส่งผลต่อการจัดการความ
รุนแรงเชิงโครงสร้าง 
 2)  ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการปกปิดหรือให้ข้อมูลแก่เจ้าหน้าท่ีไม่ครบถ้วน 
 
4.4  แนวทางในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 จากการศึกษาแนวทางในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลได้นำเสนอ
แนวทางในการแก้ไขปัญหา  ตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
 1)  ควรมีการแก้ไขปัญหาประเด็นการดำเนินงานในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 2)  ควรมีการเตรียมแนวทางแก้ไขสถานการณ์เกี่ยวกับการกระทำความรุนแรงหรือภัย
ทางสังคมท่ีมีต่อผู้สูงอายุ   
 3)  ควรมีการแก้ไขระเบียบเกี่ยวกับจัดสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลใน
การแก้ไขปัญหาภัยสังคมต่อผู้สูงอายุ 
 4)  ควรมีการให้ความสำคัญกับบทบาทในการทำงานเชิงรุกของหน่วยงานขององค์กรปก
คอรงส่วนท้องถิ่นในการประสานงานกับเครือข่ายเพื่อการเข้าถึงสิทธิสวัสดิการของผู้สูงอายุ 
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บทท่ี  5 
 

สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่องสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาใน
เชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  
จังหวัดหนองคาย  และเพื่อศึกษาทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  บุคคลในครอบครัว  ชุมชน  สังคม
และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  เพื่อแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  เป็นการวิจัยในรูปแบบการวิจัย
เชิงปริมาณ  โดยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล  4  กลุ่ม  ได้แก่  ผู้นำชุมชน  ข้าราชการในองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  ผู้สูงอายุ  และคนในครอบครัวผู้สูงอายุ  รวมท้ังส้ิน  20  คน  คำถามท่ีใช้ในการ
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างมีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิดเพื่อให้เหมาะสมกับการสัมภาษณ์เชิงลึก  เพื่อ
นำมาประกอบการวิเคราะห์สภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  จากการวิจัยสามารถสรุปผล  
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะตามลำดับดังนี้ 
 

1.  สรุปผลการศึกษา 
 
 จากผลการวิจัยสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ ในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้
ดังต่อไปนี้ 
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1.1  ความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่ วนตำบลโพนสา       
อำเภอท่าบ่อ  จังหวัด 
 1)  ความรุนแรงทางด้านร่างกาย 
 ในทัศนคติของผู้สูงอายุผู้ให้ข้อมูลในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  สถาบัน
ครอบครัวจากการดำรงชีวิตประจำวัน  ท่ียังคงเป็นไปตามวิถีชีวิตด้ังเดิมของชุมชนอยู่เป็นส่วนมาก  
ทำให้ระบบสังคมขององค์การบริหารส่วนตำบลยังคงมีความแข็งแกร่งในเรื่องของสถาบันครอบครัว  ท่ี
ยังคงมีความรัก  ความผูกพัน  ต่อสมาชิกในครอบครัวท่ีเป็นผู้สูงอายุ  และมีการให้การดูแลเอาใจใส่
ต่อผู้สูงอายุ  โดยไม่มีการทำร้ายร่างกาย  ไม่มีการล่วงละเมิดทางเพศหรือการบังคับใช้แรงงานผู้สูงอายุ
แต่อย่างใด 
 2)  ความรุนแรงทางด้านจิตใจ 
 จากการสัมภาษณ์ ผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา   พบว่า  
ผู้สูงอายุหลายรายรู้สึกว่าลูกหลานไม่ได้ให้ความสนใจต่อความต้องการของผู้สูงอายุ  โดยเฉพาะความ
ต้องการท่ีเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันท่ีตนให้ความสำคัญแต่มักถูกรบกวนโดยสมาชิกในบ้าน   การท่ี
ลูกหลานหลงลืมไม่สอบถามชักชวนในการทำกิจกรรมจนทำให้รู้สึกว่าตนไม่มีความสำคัญในบ้าน  ไป
จนถึงความต้องการได้เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน  การได้ปรึกษาหารือและตัดสินใจร่วมกับลูกๆ  การ
ได้รับความเข้าใจว่าตนมีความเจ็บป่วยไม่ได้ต้ังใจท่ีจะเรียกร้องความสนใจและการท่ีลูกหลานใส่ใจใน
ความเจ็บป่วยแทนท่ีจะต้องไปรับการรักษาพยาบาลเพียงลำพัง  หรือการท่ีต้องการให้ลูกหลานส่ือสาร
เนื่องจากการท่ีลูกหลานไม่พูดคุยด้วยนั้นทำให้รู้สึกว่าตนไม่มีคุณค่าต่อครอบครัว 
 3)  ความรุนแรงทางสังคม/ภัยทางสังคม 
 จากการศึกษาข้อมูลในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสาจากกลุ่มผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้ให้
ข้อมูลสำคัญในการวิจัยครั้งนี้   พบว่า  ไม่มีกรณีท่ีผู้สูงอายุถูกหลอกลวงเพื่อเอาทรัพย์สิน  หรือถูก
มิจฉาชีพหลอกเอาประโยชน์หรือเอาทรัพย์สินไป  และผู้สูงอายุไม่ประสบกับปัญหาการเข้าถึงสิทธิ
หรือสวัสดิการท่ีทางรัฐจัดให้ 
 ในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องพบว่า  การให้ข้อมูลจากผู้นำหมู่บ้านหรือเจ้าหน้าท่ีรัฐ  เช่น  
เจ้าหน้าท่ีจากองค์การบริหารส่วนตำบล  สถานีอนามัย  เป็นต้น  รวมถึงการติดตามข่าวสารด้วย
ตนเองของกลุ่มผู้สูงอายุ  ทำให้ผู้สูงอายุและลูกหลานของผู้สูงอายุเข้าถึงสิทธิหรือสวัสดิการท่ีทางรัฐจัด
ให้ผู้สูงอายุได้เป็นอย่างดี   
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1.2.  สาเหตุที่ก่อให้เกิดความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล
โพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนกับผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีองค์การบริหาร
ส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  พบว่ามีสาเหตุมาจาก 
 1)  โครงสร้างทางสังคม 
 คือ  ความยากจนของครอบครัว  ส่งผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุและสมาชิกใน
ครัวเรือน  ทำให้ผู้สูงอายุยังคงต้องใช้แรงงานในภาคการเกษตร  มีรายได้จากการทำเกษตรกรรมท่ี
แตกต่างกัน  มีสวัสดิการท่ีได้รับจากภาครัฐคือ  เบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ  สาเหตุท่ีทำให้ผู้สูงอายุยังต้องจุน
เจือครอบครัว  เนื่องจากปัญหาโครงสร้างเรื่องความเหล่ือมล้ำทางเศรษฐกิจ  รายได้ของครอบครัวไม่
เพียงพอต่อการดำรงชีพ  นอกจากเบ้ียยังชีพท่ีผู้สูงอายุได้รับแล้ว  เงินช่วยเหลือจากรัฐบาลก็จะเป็น
โครงการช่วยเหลือชาวนาท่ีผู้สูงอายุจะต้องขึ้นทะเบียนเป็นเกษตรกรผู้ทำนา  ถึงจะได้รับเงินช่วยเหลือ
จากโครงการ  นอกจากนี้ยังมีการจ่ายเงินเพื่อเข้าร่วมโครงการฌาปนกิจสงเคราะห์หมู่บ้าน  ฌาปนกิจ
กลุ่มเกษตรกร  ทำให้ผู้สูงอายุบายังคงต้องใช้แรงงานในภาคการเกษตร 
 2)  โครงสร้างทางเศรษฐกิจ 
 คือ  การท่ีผู้สูงอายุยังต้องต้องทำงานในภาคเกษตรกรรม  จากความยากจนและความ
จำเป็นทางด้านเศรษฐกิจจึงทำให้ผู้สูงอายุยังคงต้องทำงานหนัก  การท่ีผู้สูงอายุยังต้องทำงานในภาค
การเกษตร  ซึ่งรายได้ท่ีผู้สูงอายุได้รับจากการทำงานก็แตกต่างกันออกไปตามปริมาณงานท่ีทำ  
สาเหตุท่ีทำให้ผู้สูงอายุต้องจุนเจือครอบครัว  เนื่องจากรายจ่ายของครอบครัวยังคงสูงกว่ารายได้   
รวมถึงบางครอบครัวยังต้องมีภาระค่าใช้จ่ายของผู้สูงอายุท่ีเพิ่มข้ึน  นอกจากเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุท่ี
ได้รับจากรัฐบาลแล้ว  เงินท่ีผู้สูงอายุจะได้รับจากรัฐบาลอีกส่วนหนึ่งก็คือการขึ้นทะเบียนเป็น
เกษตรกรเพื่อขอรับเงินช่วยเหลือตามโครงการช่วยเหลือเกษตรของรัฐบาล 
 3)  โครงสร้างทางวัฒนธรรม 
 คือ  วัฒนธรรมทางความคิด  และวิถีชีวิตของคนในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลท่ี
เปล่ียนแปลงไปและส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุในบางครอบครัวท่ีต้องอยู่ตามลำพัง  หรืออยู่กับหลาน  
ท่ียังเป็นเด็กเล็ก  เนื่องจากต้องดูแลหลานให้กับลูกท่ีต้องไปทำงานในเมือง  หรือต่างจังหวัด  รวมถึง
ค่านิยมในการส่งบุตรหลานเรียนต่อในระดับอุดมศึกษา 
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1.3.  ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย 
 จากการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  สามารถจำแนก
ประเด็น  ปัญหาและอุปสรรคในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ได้  2  ประเด็น  คือ 
 1)  ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับข้อจำกัดของงบประมาณท่ีส่งผลต่อการจัดการความ
รุนแรงเชิงโครงสร้าง 
 2)  ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการปกปิดหรือให้ข้อมูลแก่เจ้าหน้าท่ีไม่ครบถ้วน 
 
1.4  ในส่วนของแนวทางในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคายนั้น 
 จากการศึกษาแนวทางในการแก้ไขปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลได้นำเสนอ
แนวทางในการแก้ไขปัญหา  ตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
 1)  ควรมีการแก้ไขปัญหาประเด็นการดำเนินงานในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 2)  ควรมีแก้ไขสถานการณ์เกี่ยวกับการกระทำความรุนแรงหรือภัยทางสังคมท่ีมีต่อ
ผู้สูงอายุ 
 3)  ควรมีการแก้ไขเกี่ยวกับการจัดสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนตำบลในการ
แก้ไขปัญหาภัยสังคมต่อผู้สูงอายุ 
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2.  อภิปรายผลการศึกษา 
 
 ผลการศึกษาจากงานวิจัยสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  มีประเด็นสำคัญในการ
อภิปรายผลการวิจัย 
 กล่าวคือในส่วนของประเด็นความรุนแรงทางด้านจิตใจ  พบว่า  ผู้สูงอายุหลายรายรู้สึก
ว่าลูกหลานไม่ได้ให้ความสนใจต่อความต้องการของผู้สูงอายุ   โดยเฉพาะความต้องการท่ีเกี่ยวกับ
กิจวัตรประจำวันท่ีตนให้ความสำคัญแต่มักถูกรบกวนโดยสมาชิกในบ้าน  การท่ีลูกหลานหลงลืมไม่
สอบถามชักชวนในการทำกิจกรรมจนทำให้รู้สึกว่าตนไม่มีความสำคัญในบ้าน  ไปจนถึงความต้องการ
ได้เขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน  การได้ปรึกษาหารือและตัดสินใจร่วมกับลูกๆ  การได้รับความเข้าใจว่า
ตนมีความเจ็บป่วยไม่ได้ต้ังใจท่ีจะเรียกร้องความสนใจและการท่ีลูกหลานใส่ใจในความเจ็บป่วยแทนท่ี
จะต้องไปรับการรักษาพยาบาลเพียงลำพัง  หรือการท่ีต้องการให้ลูกหลานส่ือสารเนื่องจากการท่ี
ลูกหลานไม่พูดคุยด้วยนั้นทำให้รู้สึกว่าตนไม่มีคุณค่าต่อครอบครัว 
 ประเด็นนี้  สอดคล้องกับจิราพร  เกศพิชญวัฒนา  และสุวิณี  วิวัฒน์วานิช  (2552)  
และโรจนี  จินตนาวัฒน์  และคณะ  (2548)  ท่ีช้ีให้เห็นว่า  ผู้สูงอายุมักประสบความรุนแรงทางด้าน
จิตใจ  คือ  การทำให้เสียใจหรือได้รับความเจ็บปวดทางอารมณ์และความรู้สึก  ไม่ว่าจะเป็นการใช้
ถ้อยคำท่ีส่งผลต่อจิตใจ  เช่น  การพูดจาไม่ดีต่อผู้สูงอายุ  หรือการไม่ให้ความสำคัญหรือเห็นคุณค่า
ของผู้สูงอายุ 
 อนึ่ง  ในแง่ของสาเหตุของความรุนแรงทางด้านจิตใจ  ผลการศึกษาจากงานวิจัยเรื่องนี้ช้ี
ไปท่ีความบีบค้ันทางด้านเศรษฐกิจต่อครัวเรือนของผู้สูงอายุ  ซึ่งต่างกับศรีทับทิม  รัตนโกศล  (2557)  
ท่ีกล่าวว่า  สาเหตุจากพฤติกรรมของการไม่สนใจต่อความรู้สึกของผู้สูงอายุ   เนื่องจากสมาชิกใน
ครอบครัวต่างทำตามความพอใจและความต้องการของตนเองเป็นหลัก  การกระทำของสมาชิกใน
ครอบครัวท่ีปฏิบัติจนเป็นความเคยชิน  และไม่มีการควบคุม  โดยไม่มีการสนใจถึงความต้องการของ
ผู้สูงอายุท่ีมีความต้องการการยอมรับและเคารพยกย่องนับถือจากบุคคลในครอบครัว  เป็นต้น 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวิจัยสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา  อำเภอท่าบ่อ  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
  
3.1  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1)  ควรมีการจัดต้ังศูนย์ประสานงานประจำตำบล  เพื่อเป็นศูนย์ประสานงานเกี่ยวกับ
กิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องผู้สูงอายุท้ังหมด 
 2)  ควรมีการจัดต้ังเครือข่ายผู้ประสานงานด้านการดูแลสวัสดิการผู้สูงอายุร่วมกับ
หน่วยงานภาครัฐต่างๆ   
 3)  ควรมีการจัดอบรมเชิงปฏิบั ติการเพื่อให้ความรู้และสร้างความเข้าใจในการ
ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการช่วยเหลือผู้สูงอายุกรณีถูกกระทำด้วยความรุนแรง 
 
3.2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
  ผู้สนใจต่อยอดผลการวิจัยนี้   ทำการศึกษาเกี่ยวกับมุมมองของผู้ปฏิบัติงานดูแล
ผู้สูงอายุท่ีถูกกระทำด้วยความรุนแรงหรือภัยสังคม  รวมถึงนโยบายเกี่ยวกับการให้ความคุ้มครอง
ผู้สูงอายุท่ีถูกกระทำด้วยความรุนแรงหรือภัยทางสังคม 
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ท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย. 
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กรอบแนวทางการสัมภาษณ์ 

เร่ืองสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
ในเขตองค์การบริหารตำบลโพนสา อำเภอท่าบอ่ จังหวังหนองคาย 

สำหรับผู้สูงอายุ 
*********************************************** 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย   
 2) เพื่อศึกษาทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง บุคคลในครอบครัว ชุมชน สังคมและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย   
  
คำช้ีแจง 
 1) แบบสัมภาษณ์นี้ มี 2 ตอน ประกอบด้วย 
  ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
  ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร ตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวังหนองคาย 
 2) แบบสัมภาษณ์นี้เป็นการสัมภาษณ์ประกอบการวิจัย ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์นี้ จะ
นำไปวิเคราะห์และนำเสนอผลการวิจัยในภาพรวม ซึ่งจะไม่มีผลต่อผู้ให้สัมภาษณ์ ท้ังในหน้าท่ีและการ
ปฏิบัติงานแต่อย่างใด 
 
ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ผู้ให้สัมภาษณ์ ช่ือ..........................................................สกุล..................................................... 
 ตำแหน่ง.................................................................................................................................... 
 สัมภาษณ์เมื่อวันท่ี.................เดือน................................................พ.ศ..................................... 
 สถานท่ีสัมภาษณ์....................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 ชุดคำถามเก่ียวกับสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหาร ตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวังหนองคาย 
 2.1 ตอนนี้ท่านอาศัยอยู่กับใคร ใครเป็นคนดูแลบ้าง 
 2.2 ท่านรู้สึกว่าได้รับการดูแลจากคนในครอบครัวเป็นอย่างดีหรือไม่ อย่างไร 
 2.3 ท่านใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่ตามลำพังใช่หรือไม่ ท่านรู้สึกลำบากเมื่ออยู่ตามลำพังหรือไม่ 
อย่างไร 
 2.4 ผู้สูงอายุในหมู่บ้าน ใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่ตามลำพังใช่หรือไม่ อย่างไร 
 2.5 ท่านยังคงต้องได้ทำงานบ้านเองหรือไม่ ท่านมีบุตรหลานคอยช่วยเหลือบ้างไหมอย่างไร 
 2.6 ท่านรู้สึกอย่างไรกับการท่ีบางครัวเรือนยังจำเป็นต้องอาศัยแรงงานของผู้สูงอายุในการทำ
กิน ท่านมองว่าเป็นส่ิงท่ีสมควรหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 2.7 ท่านมีอำนาจในการตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องใดบ้าง อย่างไร 
 2.8 ท่านสามารถระบายความรู้สึกต่างๆ เช่น อาการเจ็บป่วยเล็กๆ น้อยๆ เวลาท่ีเกิด
ความเครียด มีเรื่องไม่สบายใจ กับบุคคลในครอบครัวหรือไม่ อย่างไร และมีใครรับฟังความรู้สึกของ
ท่านหรือไม่ อย่างไร 
 2.9 เมื่อไม่สบายท่านได้รับการดูแลจากครอบครัวหรือไม่ และหากต้องไปโรงพยาบาลมีใคร
พาไปบ้างหรือไม่ อย่างไร 
 2.10 ท่านเคยถูกคนในครอบครัวหรือในชุมชนพูดจาดูหมิ่นหรือพูดจาทำร้ายจิตใจบ้างหรือไม่ 
อย่างไร 
 2.11 ท่านเคยถูกเพิกเฉยจากคนในครอบครัวหรือในชุมชน ด้วยการไม่พูดคุย สนทนาด้วย
หรือไม่ อย่างไร 
 2.12 ท่านเคยถูกทุบตี ถูกทำร้ายร่างกาย หรือเคยถูกล่วงเกินทางร่างกายหรือไม่ อย่างไร 
 2.13 ท่านเคยพบเห็นปัญหาผู้สูงอายุในหมู่บ้านถูกทำร้ายร่างกายในลักษณะต่างๆหรือไม่ 
อย่างไร 
 2.14 ท่านเคยเห็นการล่วงละเมิดทางเพศของผู้สูงอายุภายในชุมชนหรือไม่ อย่างไร 
 2.15 เมื่อต้องการจะไปทำกิจกรรมนอกบ้าน เช่น ไปวัดทำบุญ หรือไปร่วมกิจกรรมกับทาง
ชุมชนท่านสามารถไปได้หรือไม่ อย่างไร หรือมีใครพาไปบ้างหรือไม่ อย่างไร 
 2.16 ท่านเคยถูกหลอกหลวงเพื่อเอาทรัพย์สินไปหรือไม่อย่างไร 
 2.17 ท่านเคยเห็นผู้สูงอายุในชุมชนถูกหลอกลวงจากมิจฉาชีพเอาประโยชน์หรือเอาทรัพย์สิน
ไปหรือไม่ อย่างไร 
 2.18 ท่านสามารถเข้าถึงสิทธิหรือสวัสดิการท่ีทางรัฐจัดให้หรือไม่ อย่างไร 
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กรอบแนวทางการสัมภาษณ์ 

เร่ืองสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
ในเขตองค์การบริหารตำบลโพนสา อำเภอท่าบอ่ จังหวังหนองคาย 

สำหรับผู้นำชุมชนและบุคคลในครอบครัวผู้สูงอายุ 
*********************************************** 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย   
 2) เพื่อศึกษาทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง บุคคลในครอบครัว ชุมชน สังคมและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย   
  
คำช้ีแจง 
 1) แบบสัมภาษณ์นี้ มี 2 ตอน ประกอบด้วย 
  ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
  ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร ตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวังหนองคาย 
 2) แบบสัมภาษณ์นี้เป็นการสัมภาษณ์ประกอบการวิจัย ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์นี้ จะ
นำไปวิเคราะห์และนำเสนอผลการวิจัยในภาพรวม ซึ่งจะไม่มีผลต่อผู้ให้สัมภาษณ์ ท้ังในหน้าท่ีและการ
ปฏิบัติงานแต่อย่างใด 
 
ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ผู้ให้สัมภาษณ์ ช่ือ..........................................................สกุล..................................................... 
 ตำแหน่ง.................................................................................................................................... 
 สัมภาษณ์เมื่อวันท่ี.................เดือน................................................พ.ศ..................................... 
 สถานท่ีสัมภาษณ์....................................................................................................................... 
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2. ชุดคำถามเก่ียวกับสภาพปัญหาความรุนแรงด้าน โครงสร้างทางสังคม และโครงสร้างทาง
วัฒนธรรมต่อผู้สูงอายุ 
 2.1 ท่านเคยทะเลาะกับผู้สูงอายุในบ้าน หรือไม่ ส่วนใหญ่เป็นเรื่องอะไร และมีการพยายาม
แก้ไขปัญหาประเด็นการทะเลาะอย่างไร 
 2.2 ท่านเคยพบหรือทราบว่า คนในชุมชนท่ีมีผู้สูงอายุในครอบครัวส่วนมากมีการทะเลาะกับ
ผู้สูงอายุหรือไม่ มีการพูดจาให้เสียใจ หรือเพิกเฉยไม่ให้ผู้สูงอายุเข้าร่วมในกิจกรรมครอบครัวหรือไม่ 
อย่างไร เพราะเหตุใด 
 2.3. ผู้สูงอายุภายในชุมชนท่ีท่านอาศัยอยู่ได้รับการดูแลจากคนในครอบครัวโดยภาพรวมเป็น
อย่างไร 
   2.4 ผู้สูงอายุในบ้านหรือในชุมชนของท่านมีคนพยายามหลอกลวงจนทำให้เสียทรัพย์ หรือ
บาดเจ็บทางร่างกาย หรือไม่อย่างไร 
 2.5. เมื่อผู้สูงอายุในหมู่บ้านถูกหลอกลวงหรือตกเป็นเหยื่อ ผู้สูงอายุสามารถติดต่อทนาย หรือ
หน่วยงานอื่นๆ ท่ีสามารถให้การช่วยเหลือได้หรือไม่อย่างไร  
 2.6 ในชุมชนของท่านมีผู้สูงอายุไม่ได้รับการดูแล เอาใจใส่อย่างเท่าท่ีควรจากสมาชิกใน
ครอบครัว ญาติพี่น้อง คนดูแล บ้างหรือไม่ อย่างไร 
 2.7 ท่านเคยพบเห็นผู้สูงภายในชุมชนถูกกระทำความรุนแรงทางร่างกาย หรือได้รับอันตราย
ทางร่างกายบ้างหรือไม่อย่างไร 
 2.8 ท่านเคยพบเห็นผู้สูงอายุภายในชุมชนถูกคุกคามหรือตกเป็นเหยื่อของอาชญากรรมทาง
เพศบ้างหรือไม่ อย่างไร 
 2.9 ท่านรู้สึกอย่างไรกับการท่ีผู้สูงอายุอยู่คนเดียวที่บ้าน ถือว่าเป็นเรื่องปกติหรือไม่ อย่างไร  
 2.10 ท่านคิดเห็นอย่างไรกับการท่ีคนรุ่นหลังหันมาทำการเกษตรน้อยลงเรื่อยๆ ทำให้ผู้สูงอายุ
ต้องทำงานหนักแม้ว่าจะต้องฝืนร่างกาย  
 2.11 ท่านคิดว่า สวัสดิการ และงบประมาณ ท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดสรรให้กับการ
ดูแลผู้สูงอายุ ส่งผลต่อผู้สูงอายุในหมู่บ้านหรือไม่ อย่างไร 
 2.12 ท่านรู้สึกอย่างไรเมื่อ ผู้สูงอายุมีเรื่องไม่สบายใจ มาพูดคุย เพื่อปรึกษา ท่านมีวิธีการใน
การดูรับฟังหรือช่วยแก้ไขปัญหานั้นหรือไม่ อย่างไร 
 2.13 ท่านเคยพบเห็นผู้สูงอายุมีอาการหวาดกลัวจากการกระทำหรือแสดงออกของคนอื่น 
หรือสมาชิกภายในครอบครัวหรือไม่  อย่างไร 
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กรอบแนวทางการสัมภาษณ์ 

เร่ืองสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
ในเขตองค์การบริหารตำบลโพนสา อำเภอท่าบอ่ จังหวังหนองคาย 

สำหรับบุคลากรผู้ปฏิบัติงานในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
*********************************************** 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในเขตองค์การ
บริหารส่วนตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย   
 2) เพื่อศึกษาทัศนคติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง บุคคลในครอบครัว ชุมชน สังคมและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อแก้ไขปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย   
  
คำช้ีแจง 
 1) แบบสัมภาษณ์นี้ มี 2 ตอน ประกอบด้วย 
  ตอนท่ี 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
  ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพปัญหาในเชิงภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร ตำบลโพนสา อำเภอท่าบ่อ จังหวังหนองคาย 
 2) แบบสัมภาษณ์นี้เป็นการสัมภาษณ์ประกอบการวิจัย ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์นี้ จะ
นำไปวิเคราะห์และนำเสนอผลการวิจัยในภาพรวม ซึ่งจะไม่มีผลต่อผู้ให้สัมภาษณ์ ท้ังในหน้าท่ีและการ
ปฏิบัติงานแต่อย่างใด 
 
ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ผู้ให้สัมภาษณ์ ช่ือ..........................................................สกุล..................................................... 
 ตำแหน่ง.................................................................................................................................... 
 สัมภาษณ์เมื่อวันท่ี.................เดือน................................................พ.ศ..................................... 
 สถานท่ีสัมภาษณ์....................................................................................................................... 
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ตอนที่ 2 ชุดคำถามเพื่อสัมภาษณ์บุคคลากรในหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เก่ียวกับปัญหาและอุปสรรค
ในการจัดการปัญหาภัยทางสังคมและความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ 
 2.1 บทบาทหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา
ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุ เป็นอย่างไร  
 2.2 ในมุมมองของท่านสถานการณ์ความรุนแรงต่อผู้สูงอายุในปัจจุบันเป็นอย่างไร ผู้สูงอายุ
ประสบปัญหาภัยทางสังคมหรือไม่ อย่างไร และมีเงื่อนไขมาจากสาเหตุใดบ้าง 
 2.3 ท่านเคยพบเห็นการกระทำความรุนแรงหรือภัยทางสังคมในรูปแบบใดบ้างต่อผู้สูงอายุ
และมีแบบใด ท่ีมักพบเห็นบ่อยท่ีสุด 
 2.4 ท่านเคยได้ทราบเรื่องเกี่ยวกับผู้สูงอายุถูกกระทำความรุนแรงหรือถูกทำร้ายจากคน
ใกล้ชิด เช่น คนดูแล สมาชิกในครอบครัว ญาติพี่น้อง บ้างหรือไม่อย่างไร 
 2.5 ในนามของผู้ปฏิบัติงานด้านสวัสดิการผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ท่านเคย
ได้รับเรื่องร้องเรียนหรือขอความช่วยเหลือจากผู้สูงอายุหรือตัวแทนผู้สูงอายุ เกี่ยวกับการได้รับ
อันตรายทางสังคมหรือปัญหาความรุนแรงต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับผู้สูงอายุ บ้างหรือไม่ อย่างไร  
 2.6 เมื่อท่านได้รับข้อมูลเกี่ยวกับผู้สูงอายุท่ีได้รับอันตรายทางสังคมหรือปัญหาความรุนแรง
ต่างๆ ท่านมีขั้นตอนและวิธีการในการดำเนินแก้ไขปัญหาอย่างไร และมีอุปสรรคใดบ้างในการปฏิบัติ
หน้าท่ี 
 2.7 ท่านมองว่า งบประมาณท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดสรรให้ในการแก้ไขปัญหาภัย
ทางสังคมต่อผู้สูงอายุเพียงพอและสามารถตอบสนองต่อการแก้ไขปัญหาหรือไม่ อย่างไร 
 2.8 ท่านคิดว่า ผู้สูงอายุท่ีอยู่กับครอบครัวท่ีมีฐานะยากจน ประสบปัญหาในแง่ภัยทางสังคม
ใดบ้างและตามอำนาจหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถให้การช่วยเหลือได้อย่างไร   
 2.9 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อสาเหตุท่ีทำให้เกิดปัญหาความรุนแรงกับผู้สูงอายุ เช่น 
สมาชิกในครอบครัวที่ติดสุรา มีประวัติการใช้สารเสพติด หรือมีปัญหาสุขภาพจิตและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น สามารถดำเนินการตามอำนาจหน้าท่ีในการให้ความช่วยเหลือเพื่อแก้ไขปัญหานี้ได้
อย่างไร  
 2.10 ท่านคิดว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถให้การช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ียังเข้าไม่ถึง
สวัสดิการ การช่วยเหลือจากรัฐได้ อย่างไร และมีวิธีการแก้ไขปัญหาการเข้าไม่ถึงรัฐสวัสดิการของ
ผู้สูงอายุกลุ่มนี้ได้หรือไม่ อย่างไร 
 2.11 ท่านคิดว่า ควรมีแนวทางใหม่ๆใดบ้างท่ีจะเป็นการช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีได้รับความ
รุนแรงจากปัญหาภัยทางสังคมในปัจจุบัน  
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 2.12 ท่านคิดว่า สาเหตุของความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุ เป็นผลมาจากปัจจัย
ต่อไปนี้หรือไม่ ความเหล่ือมล้ำ ความยากจนของครอบครัว ข้อจำกัดในเชิงกฎหมาย ข้อจำกัดในเชิง
งบประมาณท่ีส่งผลต่อการจัดสวัสดิการช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีเส่ียงต่อการเผชิญความรุนแรง ฯลฯ ท่าน
มองว่าควรมีวิธีการในการแก้ไขปัญหาเหล่านี้อย่างไร  
 2.13 ท่านคิดว่า สาเหตุของความรุนแรงและภัยทางสังคมต่อผู้สูงอายุมาจากโครงสร้างทาง
วัฒนธรรม เหล่านี้หรือไม่ เช่น การทำให้การทอดท้ิงผู้สูงอายุกลายเป็นเรื่องปกติ และท่านมองว่าควรมี
วิธีการแก้ไขปัญหานี้อย่างไร 



 

 

 

ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายบุญชัย สิงสูงเนิน 
วันเกิด วันท่ี 9 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2535 
สถานที่เกิด จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั บ้านเลขท่ี 219 หมู่ท่ี 7 ตำบลกวนวัน อำเภอเมืองหนองคาย  

จังหวัดหนองคาย 
ตำแหน่งหน้าที่การงาน เจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานพิธี 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดหนองคาย 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2561 พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ) สาขาการเมืองการปกครอง  

        มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
พ.ศ. 2565 รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (ร.ม.) สาขาการเมืองการปกครอง  
        วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ทุนวิจัย - 
ผลงานวิจัย -   
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