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บทคัดย่อ 

  
งานวิจัยนี้มีจุดมุ่ งหมายเ พ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) ระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนและเพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค  
(MIA)  ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเหล่ายูง ต าบลโคก
ล่าม  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  จังหวัดร้อยเอ็ด ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 18 คน 
(หญิง 7คน ชาย 11 คน) ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์เดอร์ร่วมกับแผนผังความคิด จ านวน 
5 แผน  แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ แบบสังเกตการสอนและการ
เรียนรู้ของนักเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนด้วยวิธีดังกล่าว สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าทางสถิติ t-test 
(Dependent Sample) ผลการวิจัย ปรากฏดังนี้  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping)  มีความสามารถใน
การอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และมีความพึงพอใจต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด  (Mind 
Mapping) อยู่ในระดับมากที่สุด ผลของการศึกษาชี้ให้เห็นว่าวิธีการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์
ด็อค (MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่ช่วยให้
ผู้เรียน คร ูและนักพัฒนา สามารถน าไปพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนในชั้นเรียนต่อไป 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this study were (1) to examine the achievement of sixth 

grade students’ English reading comprehension by using Murdoch Integrated 
Approach (MIA) and Mind Mapping and (2) to investigate the students’ satisfaction 
toward the intervention. The sample was 18 sixth grade students (7 female and 11 
male) at Banlaoyung School, Tombon Koklam ,Jutturaprakpiman  District, Roi-ET 
Province. The research was a one group pretest-posttest design. The sample group, 
selected by means of a purposive sampling technique was, taking an English course 
during the second semester of the academic year 2019. The research instruments 
were five-week lesson plans, English reading comprehension test, observation check 
lists and a satisfaction questionnaire. The obtained data were analyzed with the use 
of means, standard deviation and t-test (dependent samples) and paired t-test. The 
findings showed that the mean score on post-test was higher than pre-test, showing 
that the use of MIA and Mind Mapping to teach the students’ English reading 
comprehension was found significantly different. The research findings also revealed 
that the students’ satisfaction toward the instructional management of English 
reading comprehension by using the MIA and Mind Mapping was at the most level. 
Based on the results of the study, it is hopeful to provide insights to the students, 
teachers and curriculum designers to integrate MIA and Mind Mapping strategy in 
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English reading classes. 

 
Keyword : Murdoch Integrated Approach, Mind Mapping, English reading 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก  ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.อินธิสาร ไชยสุข อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ให้ค าปรึกษา แนะน า ตรวจแก้ไข 
ข้อบกพร่องต่างๆ ตลอดจนให้ข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ ดูแลให้ก าลังใจผู้วิจัยด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่งเสมอ
มาตั้งแต่ต้นจนส าเร็จ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณา และขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง มา ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.พิลานุช ภูษาวิโศธน์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิศักดิ์ สุขยิ่ง ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ดารารัตน์ ค าภูแสน ที่ได้กรุณาเป็นคณะกรรมการร่วมพิจารณา ตลอดจนให้ค าปรึกษา 
ข้อเสนอแนะ อันเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  รวมถึงอาจารย์ท่าน
อื่นๆ ที่ไม่ได้เอ่ยนามในที่นี้ ที่ได้ประสิทธิ์ประสาท วิชาความรู้และให้ค าแนะน าสั่งสอน ตลอดช่วงระยะเวลาที่
ท าการศึกษา 

ขอขอบพระคุณ นางชลาลัย ทะลายรัมย์  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสว่างพัฒนา  นางดวงจิต  มนัส
สา ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และนางราตรี  พลวุฒิ ครูช านาญการพิเศษ  
โรงเรียนชุมชนบ้านโคกล่าม ซึ่งมีความช านาญด้านการวัดและประเมินผล ที่ให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ 
ให้ค าแนะน าที่ดี ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ และตรวจเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยให้
ด้วยดี 

ขอขอบพระคุณ นายสวง บุบผาโต ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเหล่ายูง ที่กรุณาส่งเสริมให้เข้าศึกษา
ต่อระดับปริญญาโท สาขาการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรทางการสอน และอ านวย
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัยเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ คณะครูโรงเรียนบ้านเหล่ายูงที่ได้ให้ข้อแนะน าในการเรียนและการท าวิจัยในครั้งนี้
ด้วยดีเสมอมา และขอขอบคุณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเหล่ายูงที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ท้ายที่สุดแห่งความส าเร็จ ขอขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่  พี่ชาย น้องสาว ลูกสาว ลูกชายและสามี 
ครอบครัวฤทธิหงส์ ที่ให้การสนับสนุนช่วยเหลือ และเป็นก าลังใจแก่ผู้วิจัยเสมอมา คุณค่าและประโยชน์ของ
งานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา และบูรพาจารย์ ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านที่
ให้การอบรม สั่งสอน จนประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิตและความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน 

  
  

อรทิพย์  วรนาม 
 

 

 



 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... ฉ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ซ 

สารบัญ ............................................................................................................................................. ฌ 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฏ 

สารบัญภาพประกอบ......................................................................................................................... ฐ 

บทที่ 1  บทน า .................................................................................................................................. 1 

ภูมิหลัง ......................................................................................................................................... 1 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย ......................................................................................................... 5 

ความมุ่งหมายของการวิจัย ............................................................................................................ 6 

สมมติฐานของการวิจัย .................................................................................................................. 7 

ความส าคัญของการวิจัย ............................................................................................................... 7 

ขอบเขตของการวิจัย ..................................................................................................................... 7 

ตัวแปรที่ต้องศึกษา ....................................................................................................................... 8 

นิยามศัพท์เฉพาะ .......................................................................................................................... 8 

บทที่ 2  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ......................................................................................... 11 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ......................................................... 11 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน.................................................................................... 13 

แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค ................... 28 

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแผนผังความคิด (Mind  Mapping) ............................................... 35 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด .... 46 

  

   

 



 

 

  ญ 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ ................................................................................. 47 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ..................................................................................................................... 51 

บทที่ 3  วิธีด าเนินการวิจัย .............................................................................................................. 58 

กลุ่มป้าหมาย .............................................................................................................................. 58 

การออกแบบการวิจัย ................................................................................................................. 58 

ขอบข่ายของการวิจัย .................................................................................................................. 59 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย................................................................................................................. 59 

ระยะเวลาในการท าวิจัย .............................................................................................................. 59 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ............................................................................................................. 60 

การสร้างและน าเครื่องมือมาใช้ในการวิจัย .................................................................................. 61 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ................................................................................................................ 65 

การวิเคราะห์ข้อมูล ..................................................................................................................... 66 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล .................................................................................................... 66 

บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ....................................................................................................... 68 

ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล......................................................................... 68 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ................................................................................................................ 69 

บทที่ 5  สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ ............................................................................ 80 

สรุปผล ....................................................................................................................................... 80 

อภิปรายผล ................................................................................................................................. 80 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................... 84 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................... 86 

ภาคผนวก........................................................................................................................................ 97 

ภาคผนวก ก แผนการจัดการเรียนรู้ ............................................................................................ 98 

 



 

 

  ฎ 

ภาคผนวก ข แบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ก่อน-หลังเรียน) .................................................................... 112 

ภาคผนวก ค แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน .............................................................. 119 

ภาคผนวก ง แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  ........................................................................... 122 

ภาคนวก  จ แบบการสัมภาษณ์นักเรียน ................................................................................... 125 

ภาคผนวก  ฉ แบบเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน ........................................................... 128 

ภาคผนวก ช  แบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่าน ก่อนเรียน – หลังเรียน ............... 130 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 142 



 

 

 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1 รูปแบบการวิจัยแบบ  One  Group  Pretest – Posttest  Design ............................. 58 

ตารางที่ 2 ก าหนดวันและเวลา ในการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค 
(MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) ประกอบแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจวิชาภาษาอังกฤษ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ...................................................................... 60 

ตารางที่ 3 รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้ ................................................................................. 61 

ตารางที่ 4  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind mapping) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ............................... 64 

ตารางที่ 5 การแปลความหมายคะแนนจากค่าเฉลี่ยของการตอบแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อ 
การเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้จัดเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับแผนผังความคิด 
(Mind mapping) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 .................................................................... 65 

ตารางที่ 6 ตารางแสดงผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจวิชาภาษาอังกฤษ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค 
(MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด  (Mind Mapping) ................................................................. 70 

ตารางที่ 7 แสดงความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวมหลังจากเรียนตามแผนการเรียนรู้ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการแบบเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับการใช้
แผนผังความคิด (Mind mapping) ................................................................................................. 74 

  

   



 

 

 

สารบัญภาพประกอบ 

 หน้า 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย .............................................................................................. 6 

ภาพประกอบ 2 ภาพแสดงองค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่านตามแนวคิดของโคลดี้ ............... 17 

ภาพประกอบ 3 วงจรในการสร้างแรงจูงใจ ...................................................................................... 31 

ภาพประกอบ 4 องค์ประกอบการเรียนรู้ที่ดี .................................................................................... 33 

ภาพประกอบ 5 แผนภูมิความหมายใยแมงมุม (Spider Map) ........................................................ 37 

ภาพประกอบ 6 แผนภูมิความหมายรูปขั้นบันได (Descending Ladder or Time Ladder Map . 38 

ภาพประกอบ 7 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบหรือข้อมูลตรงกันข้าม  (Comparison /Contrast or 
Contrast Overlay Map) ............................................................................................................... 38 

ภาพประกอบ 8 แผนภูมิความหมายเหตุและผล  (Cause / Effect Map) ...................................... 38 

ภาพประกอบ 9 แผนภูมิความหมายแบบผสมผสาน  (Combined  Map) ...................................... 39 

ภาพประกอบ 10 แผนที่วงกลม  (Circle Map) ............................................................................... 39 

ภาพประกอบ 11 แผนที่ต้นไม้ (Tree Map) .................................................................................... 40 

ภาพประกอบ 12 แผนที่ฟองน ้ำ้(Bubble Map) ............................................................................. 40 

ภาพประกอบ 13 แผนที่ฟองน้ าสองด้าน (Double Bubble Map) ................................................. 41 

ภาพประกอบ 14 แผนที่เรียงล าดับ (Flow Map) ............................................................................ 41 

ภาพประกอบ 15 แผนที่เรียงล าดับแบบหลายมิติ  (Multi Flow Map) .......................................... 42 

ภาพประกอบ 16 แผนที่แบบเชื่อมโยง (Brace Map) ...................................................................... 42 

ภาพประกอบ 17 แผนที่แบบสะพาน (Bridge Map) ....................................................................... 42 

  

   



 

 

 

บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
 ภำษำอังกฤษเป็นภำษำที่มีควำมส้ำคัญอย่ำงยิ่ งเพรำะเป็นภำษำสำกลที่ใช ในกำร
ติดต่อสื่อสำรระหว่ำงชนชำติต่ำงๆ้ในสังคมโลก้ใช ในกำรสื่อควำมหมำยและควำมเข ำใจซึ่งกันและกัน้้
กำรเรียนรู ภำษำอังกฤษเป็นสิ่งที่จ้ำเป็น้ทั งนี เพ่ือประโยชน์ในกำรสื่อสำร้้กำรศึกษำ้กำรแสวงหำ
ข อมูลเพิ่มเติม้้และเพ่ือประกอบอำชีพ้ตลอดจนกำรน้ำไปสู่กำรแข่งขันด ำนเศรษฐกิจ้้กำรเมืองและ
วัฒนธรรมในฐำนะพลเมืองของโลกในยุคโลกำภิวัตน์้กำรเรียนภำษำต่ำงประเทศจะท้ำให ผู เรียนมี
วิสัยทัศน์กว ำงไกล้สำมำรถสื่อสำรกับชำวต่ำงประเทศได อย่ำงถูกต องเหมำะสม้้(กรมวิชำกำร, 2542) 
ประเทศไทยก็เป็นอีกหนึ่งประเทศที่ภำษำอังกฤษมีบทบำทในชีวิตประจ้ำวันเพ่ิมมำกขึ นเรื่อยๆ้นับได 
ว่ำภำษำอังกฤษเป็นภำษำท่ีส้ำคัญยิ่งในกำรรับข อมูล้ข่ำวสำรและกำรแสวงหำควำมรู ต่ำงๆ้ในบรรดำ
ประเทศต่ำงๆ้ในปัจจุบัน้โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในกำรร่วมมือกับประเทศในภูมิภำคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต เพ่ือก ำวสู่ประชำคมอำเซียน้พ.ศ.้2558้ที่มำถึงนี ท้ำให หน่วยงำนต่ำง้ๆ้ในประเทศไทย้มีกำร
ปรับตัวและเตรียมพร อม้โดยเฉพำะในด ำนกำรใช ภำษำอังกฤษ้เพรำะในกฎบัตรอำเซียนก้ำหนดไว อย่ำง
ชัดเจนว่ำ้“ภำษำท่ีใช ในกำรท้ำงำนของอำเซียน้คือ้ภำษำอังกฤษ” แสดงให เห็นว่ำ้ภำษำอังกฤษมี
ควำมส้ำคัญอย่ำงสูงเพรำะเป็นภำษำสำกลของประเทศกลุ่มอำเซียนที่ใช สื่อสำรระหว่ำงกัน 
 ด วยเหตุที่ภำษำอังกฤษมีควำมส้ำคัญจ้ำเป็นดังกล่ำว้กระทรวงศึกษำธิกำรจึงได ก้ำหนดกำร
จัดกำรเรียนกำรรู กลุ่มสำระกำรเรียนรู ภำษำอังกฤษอย่ำงต่อเนื่องและยังตระหนักถึงควำมส้ำคัญของ
กำรพัฒนำควำมสำมำรถทำงด ำนภำษำอังกฤษ้เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถของผู เรียนให สำมำรถน้ำ
ทักษะพื นฐำนทั ง้4้ทักษะ้คือ้ฟัง้พูด้อ่ำนและเขียน้้ไปใช ในสถำนกำรณ์จริงเพ่ือแลกเปลี่ยนข อมูล
ข่ำวสำรในชีวิตประจ้ำวันได ้สอดคล องกับพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ้พ.ศ.  2542้้มำตรำ้22้
ก้ำหนดไว ว่ำ้ผู เรียนทุกคนมีควำมสำมำรถในกำรเรียนรู และพัฒนำตนเอง้และถือว่ำผู เรียนส้ำคัญที่สุด้
กระบวนกำรจัดกำรศึกษำต องส่งเสริมให ผู เรียนสำมำรถพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มศักยภำพ้โดย
กระบวนกำรเรียนรู ต องมุ่งปลูกฝังให ผู เรียนรู จักวิธีแสวงหำควำมรู ด วยตนเอง้และรักที่จะเรียนรู อย่ำง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต้(กรมวิชำกำร, 2542) 
 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน้พุทธศักรำช้2551้กลุ่มสำระกำรเรียนรู 
ภำษำต่ำงประเทศ้(ภำษำอังกฤษ)้มีจุดมุ่งหมำยในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ที่เน นกำรนำทักษะกำร
ฟัง้พูด้อ่ำนและเขียนไปใช ในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ้และมุ่งหวังให ผู เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภำษำต่ำงประเทศ
สำมำรถใช ภำษำต่ำงประเทศ้สื่อสำรในสถำนกำรณ์ต่ำง้ๆ้แสวงหำควำมรู น้ำประกอบอำชีพ้และ
ศึกษำต่อ้ในระดับที่สูงขึ น้รวมทั งมีควำมรู ควำมเข ำใจในเรื่องรำวและวัฒนธรรมอันหลำกหลำยของ
ประชำคมโลก้และสำมำรถถ่ำยทอดควำมคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได อย่ำงสร ำงสรรค์้
และในสำระที่้1้ภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร้ซึ่งกล่ำวถึงกำรใช ภำษำต่ำงประเทศในกำรฟัง้พูด้อ่ำน้เขียน้
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แลกเปลี่ยนข อมูล้ข่ำวสำร้แสดงควำมรู สึกและควำมคิดเห็น้ตีควำม้น้ำเสนอข อมูล้ควำมคิดรวบยอด
และควำมคิดเห็นในเรื่องต่ำงๆ้และสร ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคลอย่ำงเหมำะสม้(กรมวิชำกำร, 2542)  
 กำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษในประเทศนั นมีเป้ำหมำยหลักที่ส้ำคัญคือ้กำรปลูกฝังและ
ส่งเสริมให นักเรียนมีทักษะกำรฟัง้กำรพูด้กำรอ่ำน้และกำรเขียนไปพร อมๆ้กัน้สำมำรถน้ำควำมรู ที่
ได ไปใช ให เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ้ำวันได ้(อุมำภรณ์้ทองเสมอ, 2548)้ แต่ในควำมเป็นจริงพบว่ำ้
ในกำรเรียนภำษำอังกฤษนั นทักษะที่จ้ำเป็นและส้ำคัญส้ำหรับคนไทยในยุคข อมูลข่ำวสำรเช่นนี มำก
ที่สุดคือ้ทักษะกำรอ่ำน้ซึ่งถือว่ำเป็นกุญแจส้ำคัญ้เพรำะกำรอ่ำนเป็นเครื่องมือที่ใช ในกำรแสวงหำ
ควำมรู ได ด วยตนเองจำกสื่อสิ่งพิมพ์หรือสื่อเทคโนโลยีต่ำงๆ้กำรที่จะได รับข่ำวสำรจำกสื่อเหล่ำนี จึง
ต องอำศัยทักษะกำรอ่ำนทั งสิ น้(อัจฉรำวรรณ้ศิริรัตน์, 2549)้นอกจำกนี ้กำรอ่ำนยังเป็นทักษะที่อยู่
เบื องหลังแห่งควำมส้ำเร็จในกำรศึกษำเล่ำเรียน้และกำรอ่ำนเป็นพำหนะส้ำคัญที่สุด้ที่จะพำเรำไป
ท่องโลกแห่งควำมรู ้เนื่องจำกทั งสะดวก้รวดเร็วและประหยัดเวลำ้ (มณีรัตน์้สุกโชติรัตน์, 2548)้ซึ่ง
อำจกล่ำวได ว่ำผู ที่ได รับควำมส้ำเร็จในกำรศึกษำหรือผู ที่มีควำมก ำวหน ำในอำชีพกำรงำน้ก็คือผู ที่มี
ทักษะในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเป็นอย่ำงดี้นอกจำกนั นทักษะกำรอ่ำนไม่ใช่แค่กระบวนกำรที่ท้ำให เกิด
กำรเรียนรู เฉพำะวิชำในต้ำรำเรียนเท่ำนั น้แต่ทักษะกำรอ่ำนยังเป็นเส นทำงน้ำไปสู่กำรพัฒนำอำชีพ้
ควำมเป็นอยู่และสร ำงสรรค์แรงบันดำลใจใหม่ๆ้(กลิ่น้สระทองเนียม, 2556) 
 แม ว่ำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำนจะให ควำมส้ำคัญกับทักษะกำรอ่ำนมำกก็ตำม้
แต่กำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษยังไม่บรรลุตำมจุดมุ่งหมำย้ทั งนี อำจจะมีสำเหตุมำจำกขำด
ควำมสนใจในเรื่องที่อ่ำน้หรือมีปัญหำด ำนค้ำศัพท์และโครงสร ำงไวยำกรณ์้หรืออำจเป็นเพรำะกำร
เรียนกำรสอนยังยึดแบบเดิมคือ้เน นครูผู สอนเป็นส้ำคัญ้ซึ่งเป็นกำรเปิดโอกำสให นักเรียนได เข ำร่วม
กิจกรรมและแสดงควำมคิดเห็นน อยมำก้และไม่ส่งเสริมกำรอ่ำนของนักเรียนเลย้ (ชนิดำ้พงษ์นภำ
รัตน์, 2550)้นอกจำกนี ยังพบว่ำกำรเรียนกำรสอนของครูไม่หลำกหลำย้กิจกรรมไม่สอดคล องกับ
วิธีกำรเรียนรู ของผู เรียน้เนื อหำที่ครูน้ำมำเรียนนั นยำก้ไม่คุ นเคย้ไม่สำมำรถที่จะอ่ำนและแปล
ควำมหมำยของค้ำศัพท์นั นๆ้ได ้ท้ำให ไม่เข ำใจเนื อหำของบทอ่ำน้นักเรียนจึงมีเจตคติที่ไม่ดีต่อกำร
เรียนภำษำอังกฤษ้ไม่สนใจเรียน้ซึ่งส่งผลต่อกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนของนักเรียนเป็นอย่ำงยิ่ง้  
(บุญรักษ์้ชนูนันท์, 2552)้กำรสอนอ่ำนในระดับประถมศึกษำ้นอกจำกจะอ่ำนออกเสียงให ชัดเจน
ถูกต องแล ว้ควำมเข ำใจในกำรอ่ำนก็เป็นเรื่องส้ำคัญ้เพรำะหำกไม่สำมำรถเข ำใจในเรื่องที่อ่ำนได แล ว
กำรอ่ำนก็ไม่มีควำมหมำย้้อย่ำงไรก็ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน้พุทธศักรำช้2551้้
ได ก้ำหนดสมรรถนะผู เรียนให มีควำมสำมำรถในกำรคิด้กล่ำวคือ้ผู เรียนต องมีควำมสำมำรถในกำรคิด
วิเครำะห์้สังเครำะห์้คิดอย่ำงสร ำงสรรค์อย่ำงมีวิจำรณญำณและคิดเป็นระบบ้เพ่ือน้ำไปสู่กำรสร ำง
องค์ควำมรู หรือสำรสนเทศเพ่ือกำรตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองหรือสังคมได อย่ำงเหมำะสม้ (ส้ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั นพื นฐำน, 2552) ดังนั นกำรสอนอ่ำนเพ่ือให ผู เรียนได ข อมูลจำกเรื่องที่อ่ำน
เท่ำนั นไม่เพียงพอ้ครูต องจัดกิจกรรมที่ฝึกกระบวนกำรคิดเข ำไปด วย้เพ่ือให ผู เรียนมีทักษะกำรคิดที่
สูงขึ น้เพื่อให ผู เรียนสำมำรถใช สมรรถนะด ำนกำรคิดไปประยุกต์ในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ้ในชีวิตประจ้ำวัน
ของตนเองได ้ (เฉลิมชัย้พันธเลิศ, 2553)้ 
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  แนวทำงกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษนั นมีหลำยรูปแบบ้ทั งด ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอนที่มุ่งเน นพัฒนำกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียน้ครูผู สอนจ้ำเป็นอย่ำงยิ่งที่จะต องใช 
กลวิธีกำรสอนที่มีควำมเหมำะสมกับผู เรียน้ครูผู สอนจึงจ้ำเป็นต องศึกษำทฤษฎีกำรเรียนรู และวิธีสอน
เพ่ือเป็นพื นฐำนในกำรตัดสินใจ้เข ำใจเหตุผลและมองเห็นควำมจ้ำเป็นในกำรที่จะต องปรับเปลี่ยนและ
ประยุกต์วิธีกำรสอนของตน้เพ่ือที่จะสำมำรถเลือกวิธีสอนที่เหมำะสมกับผู เรียน้และจุดมุ่งหมำยของ
กำรเรียนกำรสอนในแต่ละระดับชั น้(อำรยำ้ค้ำก อน, 2552) ดังนั น้ครูผู สอนควรหำวิธีเพ่ือน้ำไปสู่กำร
แก ปัญหำในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้คือ้ต องหำวิธีสอนใหม่ๆ้หรือน้ำนวัตกรรมต่ำงๆ้มำใช ้เพ่ือ
พัฒนำกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้ซึ่งเป็นพื นฐำนในกำรเชื่อมโยงไปสู่ทักษะกำรสื่อสำรด ำนอื่นๆ 
 กำรศึกษำสภำพปัญหำกำรจัดกำรเรียนรู รำยวิชำภำษำอังกฤษ้โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง้ต้ำบล
โคกล่ำม้้อ้ำเภอจตุรพักตรพิมำน้้จังหวัดร อยเอ็ด้้สังกัดส้ำนักงำนเขตพื นที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
ร อยเอ็ดเขต้1้พบว่ำ้กำรทดสอบระดับชำติขั นพื นฐำน้(O-NET) กลุ่มสำระกำรเรียนรู ภำษำต่ำงประเทศ้
(ภำษำอังกฤษ้)้ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้้ระหว่ำงปีกำรศึกษำ้2561-2562้้ได คะแนนเฉลี่ย้
คิดเป็นร อยละ้32.38้และ้27.35้ตำมล้ำดับ้้ซึ่งคะแนนเฉลี่ยในแต่ละปีนั นต่้ำกว่ำคะแนนเฉลี่ยของ
ผลกำรทดสอบทำงกำรศึกษำระดับประเทศ้้ที่มีคะแนนเฉลี่ยในปี้้2561้อยู่ที่้39.24้และในปี้2562้
อยู่ที่้้34.42้ซึ่งโรงเรียนบ ำนเหล่ำยูงได คะแนนเฉลี่ยน อยกว่ำคะแนนเฉลี่ยในระดับประเทศ้ในปี้
2561-2562้อยู่ที่้6.86้้และ้7.07้ตำมล้ำดับ้้โดยเฉพำะสำระที่้1้้ภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร้ที่โรงเรียน
ควรเร่งพัฒนำ้เนื่องจำกคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่้ำกว่ำคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ้ในปี้2561-2562้้
ที่มีคะแนนเฉลี่ย้29.49้และ้27.83้ตำมล้ำดับ้้ดังที่ส้ำนักทดสอบทำงกำรศึกษำ้ส้ำนักคณะกรรมกำร
กำรศึกษำขั นพื นฐำน้(2555) กล่ำวไว ว่ำ้เป้ำหมำยในกำรปฏิรูปกำรศึกษำในทศวรรษที่สอง้คณะกรรมกำร
นโยบำยปฎิรูปกำรศึกษำในทศวรรษที่สอง้(กนป.)้ได ก้ำหนดยุทธศำสตร์้ตัวบ่งชี และค่ำเป้ำหมำยในส่วน
ที่เกี่ยวข องกับคุณภำพผู เรียน้ด ำนผลสัมฤทธิ์ไว ในเป้ำหมำยยุทธศำสตร์ข อที่้1้้คือ้คนไทยและ
กำรศึกษำมีคุณภำพและได มำตรฐำนระดับสำกล้โดยมีตั วบ่งชี และค่ำเป้ำหมำย้2้ข อ้ดังนี ้1)  
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในวิชำหลักจำกกำรทดสอบระดับชำติ้มีคะแนนเฉลี่ยมำกกว่ำร อยละ้50  2) 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรศึกษำด ำนคณิตศำสตร์และวิทยำศำสตร์เพ่ิมขึ นไม่ต่้ำกว่ำค่ำเฉลี่ยนำนำชำติ้
(ผลทดสอบ้้PISA)  กล่ำวคือ้้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนในวิชำภำษำอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ยมำกกว่ำ
ร อยละ้50้้้โดยผู วิจัยเชื่อว่ำสำเหตุส้ำคัญที่ท้ำให คะแนนกำรทดสอบทำงกำรศึกษำระดับชำติของ
นักเรียนโรงเรียนบ ำนเหล่ำยูงได ค่ำเฉลี่ยต่้ำกว่ำร อยละ้50้้คือนักเรียนขำดทักษะกำรอ่ำน้ไม่สำมำรถ
อ่ำนภำษำอังกฤษได อย่ำงถูกต อง้อ่ำนแล วไม่สำมำรถท้ำควำมเข ำใจได ถูกต อง้้หรืออ่ำนแล วไม่เข ำใจ้
ไม่สำมำรถจับใจควำมส้ำคัญได ้จำกสภำพปัญหำดังกล่ำว้ผู วิจัยมีควำมประสงค์ที่จะแก ปัญหำเพ่ือให 
นักเรียนมีพัฒนำกำรด ำนกำรอ่ำนเพื่อควำมเข ำใจที่ดีขึ น้้ 
้ ดังที่ได กล่ำวมำข ำงต นแล วนั น้้ผู วิจัยจึงเล็งเห็นควำมส้ำคัญของกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือ
ควำมเข ำใจ้้ผู วิจัยจึงได ศึกษำหำวิธีกำรพัฒนำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ
ของนักเรียนที่ผู วิจัยรับผิดชอบในกำรสอน้้ผู วิจัยได ศึกษำหำวิธีกำรพัฒนำกำรอ่ำนจำกนักกำรศึกษำ้
นักวิชำกำร้รวมทั งนักวิจัย้ซึ่งได เสนอแนะวิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เกี่ยวกับกำรอ่ำนที่หลำกหลำย
และ้สำมำรถช่วยแก ไขปัญหำในกำรเรียนรู ภำษำอังกฤษของผู เรียนได ้จำกกำรวิจัยของ้รอสนี้บูชำมัน 
(2552)้จิรำ้ฟัน้โอเย่น้(2556),้นวลฉวี้ไชยทองดี้(2557)้พบว่ำวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์
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ด็อค้้(Murdoch, 1986)  เป็นวิธีสอนที่น่ำสนใจ้มีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน นผู เรียนเป็น
ศูนย์กลำงและมุ่งเน นกำรเรียนรู ้โดยผ่ำนกระบวนกำรคิด้กำรแก ปัญหำ้และด้ำเนินกิจกรรมด วย
ตนเอง้ตำมกระบวนกำรขั นตอนที่ครูผู สอนได เตรียมไว ้นักเรียนจะเป็นผู ที่มีบทบำทในกำรเรี ยนมำก
ที่สุด้ครูผู สอนเป็นเพียงแต่ผู ให ค้ำปรึกษำชี แนะ้จุดเด่นของวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
คือ้กำรจัดกำรเรียนรู จะอยู่ในรูปแบบบูรณำกำรทักษะทั ง้4้ทักษะ้คือ้กำรฟัง้กำรพูด้กำรอ่ำน้และ
กำรเขียนเข ำด วยกัน้แต่จะมีทักษะกำรอ่ำนเป็นจุดเน นในกำรสอน้ส่วนทักษะอ่ืนแม ไม่เป็นจุดเน นก็จะ
ได รับกำรพัฒนำไปพร อมกัน้ท้ำให ลดปัญหำกำรเบื่อหน่ำยของผู เรียนและส่งเสริมให ผู เรียนมีควำม
สนใจในกำรเรียนรู ได มำกขึ น้เช่น้จำกผลกำรวิจัยของ้รอสนี้บูชำมัน (2552)้ในนักเรียนระดับชั น
มัธยมศึกษำปีที่้3้พบว่ำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนและเขียนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียน้
หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน้อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้.01้ซึ่งสอดคล องกับงำนวิจัยของ้โกวิทย์้
โชติพินิจ้(2561)้กับนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษำปีที่้3้พบว่ำนักเรียนที่ได รับกำรสอนอ่ำนด วยวิธี
สอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษหลังเรียนสูงกว่ำก่อน
เรียน้อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้.05้้และงำนวิจัยของ้จิรำ้ฟัน้โอเย่น้(2556)้พบว่ำนักเรียน
ชั นประถมศึกษำปีที่้5้มีควำมสำมำรถทำงด ำนกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจหลังกำรจัดกำรเรียนรู โดย
วิธีกำรสอนกำรอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคและแผนที่ควำมคิด้โดยนักเรียนร อยละ้80้มี้
คะแนนผ่ำนเกณฑ์ร อยละ้้70้ซึ่งเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ตั งไว ้้ 
้ เพ่ือให ผู เรียนได ฝึกกำรคิดอย่ำงเป็นระบบ้ผู วิจัยจึงได สนใจที่จะน้ำเทคนิคแผนผังควำมคิด
มำร่วมกับวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้้โดยให นักเรียนได สรุปเนื อเรื่องที่อ่ำนออกมำเป็น
แผนผังควำมคิดตำมควำมเข ำใจของตนเอง้แผนผังควำมคิด้เป็นผังที่แสดงควำมสัมพันธ์ของสำระ
หรือควำมคิดต่ำงๆ้จำกควำมคิดหลักไปสู่ควำมคิดรองและควำมคิดย่อย้ให เห็นเป็นโครงสร ำงใน
ภำพรวม้โดยใช เส น้ค้ำ้สี้เครื่องหมำย้สัญลักษณ์และภำพแสดงควำมหมำยและควำมเชื่อมโยงของ
ควำมคิดหรือสำระนั นๆ้ในขณะเดียวกันแผนผังควำมคิดสำมำรถน้ำมำใช ประกอบกำรเรียนกำรสอน
ได อย่ำงหลำกหลำย้(ทิศนำ้แขมมณี, 2553)้แผนผังควำมคิดสำมำรถน้ำไปใช ในกำรเรียนกำรสอน
ภำษำอังกฤษได ้3้ด ำน้คือ้กำรสอนค้ำศัพท์้กิจกรรมก่อน้และหลังกำรอ่ำน้และเป็นกำรฝึกทักษะใน
กำรอ่ำน้(Heimlich and and Pittleman, 1986)้ซึ่งสอดคล องกับ้้(Davis้& McPherson, 1989)้
ที่กล่ำวว่ำ้แผนผังควำมคิดเป็นเทคนิคกำรสอนอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจที่สำมำรถใช ได ทั งขั นก่อนกำรอ่ำน้
ระหว่ำงกำรอ่ำน้และหลังกำรอ่ำน้ซึ่งจะช่วยให ผู อ่ำนมองเห็นขั นตอน้ล้ำดับเรื่อง้และภำพ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงข อมูลต่ำงๆ้ซึ่งเป็นกำรจัดระบบข อมูลและควำมคิด้เป็นกำรฝึกวิ เครำะห์้
สังเครำะห์และพัฒนำควำมสำมำรถทำงกำรคิดของผู เรียนให มีประสิทธิภำพยิ่งขึ น้นอกจำกนี ใน
งำนวิจัยของ้(รัทญำภรณ์้ค้ำพิชิต, 2552)้ใช แผนผังควำมคิดมำพัฒนำควำมสำมำรถทำงดำนกำร 
อำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจส้ำหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่้1้กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้้พบว่ำมีนักเรียนคิดเป็นร อยละ้86.95้้มีคะแนนผ่ำนเกณฑ์ร อยละ้
70้ซึ่งเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก้ำหนดคือ้จ้ำนวนนักเรียนไมน อยกว่ำร อยละ้70้มีคะแนนผ่ำนเกณฑ์ 
ร อยละ้70้้เช่นเดียวกับงำนวิจัยของ้ศิริจิตร้ปิตำฝ้ำย้(2555)้โดยใช แผนที่ควำมคิดเพ่ือพัฒนำควำม
เข ำใจในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้5้้พบว่ำ้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนเฉลี่ย้คิดเป็นร อยละ้81.14้ของคะแนนเต็มและมีนักเรียนที่ผ่ำนเกณฑ์คิดเป็นร อยละ้
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89.47้้ซึ่งเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ตั งไว ้้แสดงให เห็นว่ำ้นักเรียนมีกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
หลังจำกเรียนโดยใช แผนผังควำมคิดเพ่ิมขึ น้้ 
 จำกหลักกำรและปัญหำข ำงต น้้ผู วิจัยในฐำนะครูผู สอนภำษำอังกฤษ้จึงตระหนักถึงปัญหำ้้
และมีควำมมุ่งหวังที่จะแก ปัญหำด ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยเฉพำะกำรพัฒนำควำมสำมำรถด ำน
กำรอ่ำนของนักเรียนให ดีขึ น้้ดังนั นผู วิจัยจึงมีควำมสนใจว่ำหำกน้ำกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำร
ของเมอร์ด็อคมำใช ร่วมกับแผนผังควำมคิด้้จะท้ำให นักเรียนสำมำรถพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจและพัฒนำควำมสนใจของนักเรียนให ดียิ่งขึ น้ตลอดจนส่งผลให 
ผู เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนดียิ่งขึ นตำมล้ำดับ้และผู วิจัยหวังว่ำยังเป็นประโยชน์ส้ำหรับครูและ
ผู เกี่ยวข องกับกำรจัดกำรเรียนรู ภำษำอังกฤษให เกิดประสิทธิภำพมำกขึ นต่อไป 
 
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย    
 
 กรอบแนวคิดในกำรวิจัยเพ่ือศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6  มีดังนี  
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษำและเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของ
นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ที่ได รับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) 
ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)  ระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA)  
ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6    

  

ตัวแปรต้น                                                                                        
วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตัวแปรตาม 
1.้ควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเพื่อ
ควำมเข ำใจของ
นักเรียนชั น
ประถมศึกษำปีท่ี้6       
2. ควำมพึงพอใจต่อ
กำรจัด กิจกรรมกำร
เรียนรู แบบบูรณำกำร
ของเมอร์ด็อค (MIA) 
ร่วมกับกำรใช แผนผัง
ควำมคิด้(Mind 
Mapping)  

  แผนที่ความคิด้Dr. David  
Hyerler (เฉลิมชัย้พันธ์เลิศ,้
2553) 
1.้แผนที่วงกลม้้้ 
้้(Cycle Map) 
2.้แผนที่ต นไม ้้(Tree Map) 
3.้แผนที่ฟองน ้ำ 
้้(Bubble Map) 
4.้แผนที่ฟองน ้ำสองด ำน้ 
้้้(Double Bubble  Map) 
5. แผนที่เรียงอันดับ้ 
้้้(Flow Map) 
6. แผนที่เรียงอันดับแบบ้้ 
้้้หลำยมิต ิ
้้(Multi Flow  Map) 
7. แผนที่แบบเชื่อมโยง้้้้ 
้้้(Brace map) 
8. แผนที่แบบสะพำน้้ 
้้้(Bridge  Map) 

2.กำรท้ำควำมเข ำใจค้ำศัพท์ 
(Understanding vocabulary) 

3.กำรอ่ำนเนื อเรื่อง 
(Reading the text) 

4.ท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่อง 
(Understanding the text) 

6.กำรต่อชิ นส่วนประโยคและเรียง
โครงสร ำงอนุเฉท้(Jigsaw 
Exercise& Paragraph structure) 

7.กำรประเมินผลและแก ไข 
(Evaluation & correcting) 

5.ถ่ำยโอนข อมูลในรูปแบบอ่ืน 
(Information Transfer) 

1.กำรถำมน้ำก่อนอ่ำน 
(Priming  Questions) 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. ควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้้6้ที่ได รับกำร
จัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind 
Mapping)  หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน 
 2. ควำมพึงพอใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้้6้ต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบ
บูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) อยู่ในระดับมำก้ 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
  ผลกำรวิจัยในครั งนี ท้ำให ได แผนกำรจัดกำรเรียนรู ตำมแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
(MIA)  ร่วมกับแผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping) ้เพ่ือพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจ้ชั นประถมศึกษำปีที่้6 ส้ำหรับน้ำไปพัฒนำผู เรียนให สำมำรถเรียนรู ้และมีควำมรู สึกที่ดีต่อกำร
เรียนภำษำอังกฤษในทำงบวกมำกขึ น้และเป็นแนวทำงส้ำหรับครูผู สอนและผู ที่สนใจในกำรพัฒนำ
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนสำระกำรเรียนรู ภำษำต่ำงประเทศและกลุ่มสำระกำรเรียนรู อ่ืนๆ้และผล
กำรศึกษำยังสำมำรถน้ำไปสู่พื นที่ของกำรสอนทักษะกำรเปิดกว ำง้ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช ในกำรวิจัย้ได แก่้นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง
ส้ำนักงำนเขตพื นที่กำรศึกษำประถมศึกษำร อยเอ็ด้เขต้1้ซึ่งก้ำลังศึกษำอยู่ในภำคเรียนที่้2  ปี
กำรศึกษำ้2562้้จ้ำนวน้18้้คน้้ได มำโดยวิธีกำรเลือกแบบเจำะจง้้(Purposive Sampling)  
 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
 ระยะเวลำที่ใช ในกำรวิจัยคือ้ภำคเรียนที่ ้2้ปีกำรศึกษำ้2562้้ปฏิบัติกำรเรียนกำร
สอนตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู ที่สร ำงไว ้จ้ำนวน้5้แผน้ซึ่งแต่ละแผนใช เวลำ้3้ชั่วโมง้ผู วิจัยใช 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้โดยใช วิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค ้(MIA)้ร่วมกับแผนผัง
ควำมคิด้(Mind Mapping)้้ใช เวลำ้15้ชั่วโมง้(ไม่รวมกำรทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน)้ 
 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง 
  เนื อหำที่ใช ในกำรทดลองครั งนี ้้ผู วิจัยศึกษำค นคว ำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั น
พื นฐำน้พุทธศักรำช้2551้และหลักสูตรสถำนศึกษำ้โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง้กลุ่มสำระภำษำต่ำงประเทศ้้
ชั นประถมศึกษำปีที่้6้้และสร ำงบทอ่ำนอิงเนื อหำจำกหน่วยกำรเรียนรู ้เรื่อง้้Around Wonderful 
World  ใน้หนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6้้ชั นประถมศึกษำปีที่้6้ซึ่งเป็นหนังสือ
เรียนที่ได ผ่ำนควำมเห็นชอบจำกคณะกรรมกำรภำคี้4้ฝ่ำย้อันประกอบไปด วย้ตัวแทนครู้ตัวแทน
ชุมชน้ตัวแทนผู ปกครองและตัวแทนนักเรียน้้ในกำรคัดเลือกหนังสือเรียนเพ่ือใช ในสถำนศึกษำ้ตำม
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โครงกำรเรียนฟรี้15้ปีอย่ำงมีคุณภำพ้้ประกอบด วยแบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้้
จ้ำนวน้้5้้เรื่อง้ดังนี ้้ 
 เรื่องท่ี้1้้เรื่อง้Ant Families 
 เรื่องท่ี้2้้เรื่อง้Save our sea turtles 
 เรื่องท่ี้3้้เรื่อง้The vegetable orchestra 
 เรื่องท่ี้4้้เรื่อง้The planets 
 เรื่องท่ี้5้้เรื่อง้Under water food chain 
 
ตัวแปรที่ต้องศึกษา 
 
้้้้้้้้ ตัวแปรต น้้ได แก่้้วิธีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ของเมอร์ด็อค้(MIA)  ร่วมกับกำรใช แผนผัง
ควำมคิด้้(Mind Mapping) 
 ตัวแปรตำม้ได แก่ 
              1. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำ
ปีที่้6       
              2. ควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำร
ใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping) 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ในกำรวิจัยครั งนี ผู วิจัยได นิยำมศัพท์เฉพำะไว ดังนี   
 1. วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(Murdoch Integrated Approach) 
หมำยถึง้กำรจัดกิจกรรมกำรสอนอ่ำนที่บูรณำกำรทักษะทั ง้4้ทักษะ้คือ้กำรฟัง้กำรพูด้กำรอ่ำน้
และกำรเขียนเข ำด วยกัน้โดยผู เรียนด้ำเนินกิจกรรมด วยตนเอง้ตำมกระบวนกำรขั นตอนที่ครูผู สอนได 
เตรียมไว ้ครูผู สอนเป็นผู ให ค้ำปรึกษำชี แนะ้วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้มี้7้ขั นตอน้
ดังนี ้ 
   1) ขั นถำมน้ำก่อนกำรอ่ำน้(Priming Questions) คือ้ขั นที่ครูผู สอนตั งค้ำถำม
เกี่ยวกับเนื อเรื่องที่จะอ่ำนให นักเรียนร่วมกันอภิปรำยและคำดเดำเรื่องที่จะได อ่ำน้ 
   2) ขั นท้ำควำมเข ำใจกับค้ำศัพท์้(Understanding Vocabulary) คือ้ขั นที่ครูผู สอน
ให นักเรียนแบ่งกลุ่มช่วยกันค นหำควำมหมำยของค้ำศัพท์จำกเนื อเรื่อง้ 
   3) ขั นอ่ำนเนื อเรื่อง้(Reading the Text) คือ้ขั นที่ครูผู สอนให นักเรียนอ่ำนเนื อ
เรื่องและตอบค้ำถำมท่ีแทรกอยู่ในเนื อหำ้เพ่ือฝึกให นักเรียนคิดและวิเครำะห์เนื อหำ้ 
   4) ขั นท้ำควำมเข ำใจกับเนื อเรื่อง้(Understanding the Text) คือ้ขั นที่ครูแจก
แบบฝึกหัดเพ่ือวัดควำมเข ำใจในกำรอ่ำน้โดยให เขียนข อควำมต่อเดิมจำกประโยคปลำยเปิดที่ครู
ก้ำหนดให ้เพ่ือให เป็นประโยคข อควำมที่สมบูรณ์ตำมเนื อเรื่องที่อ่ำน้ 
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    5) ขั นถ่ำยโอนข อมูล้(Transferring Information) คือ้ขั นที่ครูให นักเรียนน้ำ
ควำมรู ที่ได จำกกำรอ่ำนมำเสนอในรูปแบบอื่นๆ 
   6) ขั นท้ำแบบฝึกหัดต่อชิ นส่วนประโยคและเรียงโครงสร ำงอนุ เฉท้( Jigsaw 
Exercise & Paragraph) คือ้ขั นที่ครูแจกชิ นส่วนประโยคที่เกี่ยวข องกับเนื อเรื่องให แก่นักเรียนแต่ละ
กลุ่มช่วยกันต่อชิ นส่วนประโยคเหล่ำนั นให อยู่ในรูปอนุเฉทที่ถูกต องและให ได ใจควำมสมบูรณ์
ต่อเนื่องกัน้ 
   7) ขั นประเมินผลและแก ไข้(Evaluation and correcting) คือ้ขั นที่ครูประเมิน
โดยกำรเฉลยและนักเรียนตรวจสอบค้ำตอบจำกแบบฝึกหัดประกอบกำรอ่ำน้ ้ 
 2. แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) หมำยควำมว่ำ้แผนผังที่ใช ในกำรสื่อสำรข อมูล
หรือควำมคิดตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู ้เป็นกำรน้ำแผนผังหรือแผนภำพที่แสดงควำมสัมพันธ์ของ
สำระหรือควำมคิดต่ำงๆ้้จำกควำมคิดหลักไปสู่ควำมคิดรองและควำมคิดย่อย้ให เห็นเป็นโครงสร ำง
ในภำพรวม้โดยใช เส น้ค้ำ้สี้เครื่องหมำย้สัญลักษณ์และภำพแสดงควำมหมำยและควำมเชื่อมโยง
ของควำมคิดหรือสำระนั นๆ้โดยผู วิจัยใช รูปแบบตำมควำมคิดของ้David  Hyerler  มีทั งหมด้8้
รูปแบบ้้คือ้แผนที่วงกลม้(Circle Map) แผนที่ต นไม ้(Tree Map) แผนที่ฟองน ้ำ้(Bubble Map)  
แผนที่ฟองน ้ำสองด ำน้(Double Bubble Map) แผนที่เรียงล้ำดับ้(Flow Map) แผนที่แบบ
เรียงล้ำดับแบบหลำยมิติ้(Multi Flow Map)  แผนที่แบบเชื่อมโยง้(Brace Map)และแผนที่แบบ
สะพำน้้(Bridge Map) ผู วิจัยน้ำรูปแบบแผนผังควำมคิดมำใช ในแผนกำรเรียนรู ดังนี ้ แผนกำรเรียนรู 
ที่้1้แบบแผนที่ฟองน ้ำ้Bubble Map  แผนกำรเรียนรู ที่้2้แบบต นไม ้Tree Map แผนกำรเรียนรู ที่้
3้แบบเชื่อมโยง้Brace Map แผนกำรเรียนรู ที่้4้แบบวงกลม้Circle Map และแผนกำรเรียนรู ที่้5้
นักเรียนเลือกตำมควำมสนใจตำมควำมคิดของ้Dr.David  Hyerler  (เฉลิมชัย้พันธเลิศ, 2553) 
 3. วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้(Murdoch 
Integrated Approach and Mind Mapping Technique) หมำยถึง้กำรจัดกิจกรรมกำรสอนอ่ำนที่
บูรณำกำรทักษะทั ง้4้ทักษะ้คือ้กำรฟัง้กำรพูด้กำรอ่ำน้และกำรเขียนเข ำด วยกัน้แต่ในกำรวิจัย
ครั งนี จะมีทักษะกำรอ่ำนเป็นจุดเน น้ส่วนทักษะอ่ืนแม ไม่เป็นจุดเน นก็จะได รับกำรพัฒนำไปพร อมกัน้
ผู เรียนด้ำเนินกิจกรรมด วยตนเองตำมกระบวนกำรขั นตอนที่ครูผู สอนได เตรียมไว ้ครูผู สอนเป็นผู ให 
ค้ำปรึกษำชี แนะ้เมื่อนักเรียนได ฝึกกำรอ่ำนแล ว้เพ่ือให ผู เรียนได ฝึกกำรคิดอย่ำงเป็นระบบ้จึงน้ำ
เทคนิคแผนผังควำมคิดมำใช ในกำรสรุปเนื อเรื่องที่อ่ำน้ซึ่งวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของ้เมอร์ด็อค
ร่วมกับเทคนิคแผนผังควำมคิด้มี้7้ขั นตอน้ดังนี ้(1) ขั นถำมน้ำก่อนกำรอ่ำน้(Primary Questions) 
คือ้ขั นที่ครูผู สอนตั งค้ำถำมเกี่ยวกับเนื อเรื่องที่จะอ่ำนให นักเรียนร่วมกันอภิปรำยและคำดเดำเรื่องที่
จะได อ่ำน้ (2) ขั นท้ำควำมเข ำใจกับค้ำศัพท์้(Understanding Vocabulary) คือ้ขั นที่ครูผู สอนให 
นักเรียนแบ่งกลุ่มช่วยกันค นหำควำมหมำยของค้ำศัพท์จำกเนื อเรื่อง้(3) ขั นอ่ำนเนื อเรื่อง้(Reading 
the Text) คือ้ขั นที่ครูผู สอนให นักเรียนอ่ำนเนื อเรื่องและตอบค้ำถำมที่แทรกอยู่ในเนื อหำเพ่ือฝึกให 
นักเรียนคิดวิเครำะห์และเนื อหำ้(4) ขั นท้ำควำมเข ำใจกับเนื อเรื่อง้(Understanding the Text) คือ้
ขั นที่ครูแจกแบบฝึกหัดเพ่ือวัดควำมเข ำใจในกำรอ่ำน้โดยให เขียนข อควำมต่อเดิมจำกประโยค
ปลำยเปิดที่ครูก้ำหนดให ้เพ่ือให เป็นประโยคข อควำมที่สมบูรณ์ตำมเนื อเรื่องที่ อ่ำน้(5) ขั นถ่ำยโอน
ข อมูล้(Transferring Information) คือ้ขั นที่ครูให นักเรียนน้ำควำมรู ที่ได จำกกำรอ่ำนมำเสนอใน
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รูปแบบแผนผังควำมคิด้โดยน้ำมำใช ใน้ แผนกำรเรียนรู ที่้1้แบบแผนที่ฟองน ้ำ้Bubble Map  
แผนกำรเรียนรู ที่้2้แบบต นไม ้Tree Map แผนกำรเรียนรู ที่้3้แบบเชื่อมโยง้Brace Map แผนกำร
เรียนรู ที่้4้แบบวงกลม้Circle Map และแผนกำรเรียนรู ที่้5้นักเรียนเลือกตำมควำมสนใจตำม
ควำมคิดของ้Dr.David  Hyerler  (เฉลิมชัย้พันธเลิศ, 2553)้้เพ่ือท้ำให นักเรียนสำมำรถสรุป
ควำมคิดรวบยอดจำกเรื่องที่อ่ำน้ท้ำให เข ำใจเรื่องที่อ่ำนได ง่ำยขึ น ้(6) ขั นท้ำแบบฝึกหัดต่อชิ นส่วน
ประโยคและเรียงโครงสร ำงอนุเฉท้(Jigsaw Exercise & Paragraph) คือ้ขั นที่ครูแจกชิ นส่วน
ประโยคที่เก่ียวข องกับเนื อเรื่องให แก่นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันต่อชิ นส่วนประโยคเหล่ำนั นให อยู่ในรูป
อนุเฉทที่ถูกต อง้และให ได ใจควำมสมบูรณ์ต่อเนื่องกัน้ (7) ขั นประเมินผลและแก ไข้(Evaluation 
and correcting) คือ้ขั นที่ครูประเมินโดยกำรเฉลยและนักเรียนตรวจสอบค้ำตอบจำกแบบฝึกหัด
ประกอบกำรอ่ำน้ซึ่งในกำรวิจัยครั งนี ผู วิจัยใช เทคนิคแผนผังควำมคิด(Mind Mapping)เข ำมำ
ผสมผสำนในขั นตอนถ่ำยโอนข อมูล้เพ่ือสรุปเนื อเรื่องแสดงควำมสัมพันธ์ของสำระหรือควำมคิดต่ำงๆ้
จำกควำมคิดหลักไปสู่ควำมคิดรองและควำมคิดย่อย 
  4. ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้หมำยถึง้ควำมสำมำรถใน
กำรท้ำควำมเข ำใจในเรื่องที่อ่ำน้สำมำรถเข ำใจเรื่องรำวที่ผู เขียนเขียนไว โดยตรงตำมตัวอักษรที่
ปรำกฏในเนื อหำ้สำมำรถตีควำมสิ่งที่อ่ำน้และน้ำเอำแนวคิดที่ได ไปประยุกต์ใช ให เกิดประโยชน์้แบ่ง
ระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำนออกเป็น้3้ระดับ้Ruddell, M.้(1997)้ซึ่งวัดได จำกแบบทดสอบวัด
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้ที่ผู วิจัยสร ำงขึ น้คือ้ 
  1) ระดับควำมเข ำใจควำมหมำยตำมตัวอักษร้(Literal statements) เป็นระดับ
ควำมเข ำใจขั นพื นฐำนคือ้ผู อ่ำนสำมำรถเข ำใจเรื่องรำวที่ผู เขียนเขียนไว โดยตรงตำมตัวอักษรที่ปรำกฏ
ในเนื อหำ้ 
   2) ระดับควำมเข ำใจในด ำนตีควำม้(Interpretive statements) คือ้สำมำรถเข ำใจ
ควำมหมำยของข อควำมที่อ่ำนได ลึกซึ งกว่ำในระดับแรก้ผู อ่ำนต องใช กำรตีควำมสิ่งที่ผู เขียนไม่ได 
กล่ำวไว โดยตรง้หำกแต่เป็นควำมหมำยที่แฝงอยู่ในเรื่อง 
   3) ระดับควำมเข ำใจขั นประยุกต์ใช ้(Applied statements) คือ้ผู อ่ำนได น้ำเอำ
แนวคิดท่ีได จำกบทอ่ำนไปประยุกต์ใช ้โดยเชื่อมโยงควำมรู หรือประสบกำรณ์เดิมผนวกเข ำกับควำมรู ที่
ได จำกบทอ่ำน้และน้ำเอำควำมคิดท่ีได ไปประยุกต์ใช ให เกิดประโยชน์ 
  5. ควำมพึงพอใจ้หมำยถึง้้ควำมรู สึกของนักเรียนที่ต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำ
กำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind  Mapping)  โดยใช แบบที่เป็น
แบบสอบถำมในลักษณะของค้ำถำมและให นักเรียนแสดงควำมรู สึกต่อค้ำถำมผ่ำนกำรเลือกระดับ
ควำมพึงพอใจ้้5้ระดับในแต่ละข อค้ำถำม 
 



 

 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

บทที่้2 ผู วิจัยได น้ำเสนอ้เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข อง้ดังนี   หลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั นพื นฐำน้พุทธศักรำช้2551  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข องกับกำรอ่ำน้หลักกำร้แนวคิด้
และทฤษฎีที่เก่ียวข องกับวิธีกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค (MIA) แนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวข องกับแผนผังควำมคิด้(Mind  Mapping)  รูปกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค 
(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind  Mapping)  แนวคิดทฤษฎีควำมพึงพอใจ และงำนวิจัย
ที่เก่ียวข อง 

  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
 
 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน้พุทธศักรำช้2551้จัดท้ำขึ นส้ำหรับจัดกำรเรียนกำร
สอนเพ่ือพัฒนำเด็กและเยำวชนไทยทุกคนในระดับกำรศึกษำขั นพื นฐำนให มีคุณภำพด ำนควำมรู และ
ทักษะที่จ้ำเป็นส้ำหรับกำรด้ำรงชีวิตในสังคมท่ีมีกำรเปลี่ยนแปลงและแสวงหำควำมรู เพ่ือพัฒนำตนเอง
อย่ำงต่อเนื่องตลอดชีวิตและมีสำระกำรเรียนรู เป็นตัวก้ำหนดองค์ควำมรู ที่เป็นเนื อหำสำระครอบคลุม
กำรศึกษำขั นพื นฐำนทั ง้12้ปี้(กรมวิชำกำร้กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551)้ซึ่งมีหลักกำรที่ส้ำคัญ้คือ
เป็นหลักสูตรกำรศึกษำเพ่ือควำมเป็นเอกภำพของชำติ้มีจุดหมำยและมำตรฐำนกำรเรียนรู เป็น
เป้ำหมำยส้ำหรับพัฒนำเด็กและเยำวชนให มีควำมรู ้ทักษะ้เจตคติและคุณธรรมบนพื นฐำนของควำม
เป็นไทยควบคู่กับควำมเป็นสำกล้สังคมมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรศึกษำให สอดคล องกับสภำพและควำม
ต องกำรของท องถิ่น้ทุกคนมีโอกำสได รับกำรศึกษำอย่ำงเสมอภำคและมีคุณภำพ้ทั งกำรศึกษำใน
ระบบนอกระบบและตำมอัธยำศัย้โดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนที่เน นผู เรียนเป็นส้ำคัญ 
้ กำรจัดกำรเรียนรู เป็นกระบวนกำรส้ำคัญในกำรน้ำหลักสูตรสู่กำรปฏิบัติซึ่งหลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั นพื นฐำนเป็นหลักสูตรที่มีมำตรฐำนกำรเรียนรู ้้สมรรถนะส้ำคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู เรียน้เป็นเป้ำหมำยส้ำหรับพัฒนำเด็กและเยำวชนในกำรพัฒนำผู เรียนให มีคุณสมบัติ
ตำมเป้ำหมำย้หลักสูตรผู สอนพยำยำมคัดสรรกระบวนกำรเรียนรู จัดกำรเรียนรู โดยช่วยให ผู เรียน
เรียนรู ผ่ำนสำระท่ีก้ำหนดไว ในหลักสูตร้8้กลุ่มสำระกำรเรียนรู ้รวมทั งปลูกฝังเสริมสร ำงคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์พัฒนำทักษะต่ำงๆ้อันเป็นสมรรถนะส้ำคัญให ผู เรียน้5้ประกำร้(กรมวิชำกำร้
กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551)้ได แก่ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร้้ควำมสำมำรถในกำรคิด้ควำมสำมำรถใน
กำรแก ปัญหำ้้ควำมสำมำรถในกำรใช ทักษะชีวิต้และควำมสำมำรถในกำรใช เทคโนโลยี้ให บรรลุตำม
เป้ำหมำย้(กรมวิชำกำร้กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551)้โดยมีองค์ประกอบส้ำคัญ้ดังนี คือมีหลักกำร
จัดกำรเรียนรู ้ให ผู เรียนมีควำมรู ควำมสำมำรถตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู สมรรถนะส้ำคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตำมที่ก้ำหนด้โดยยึดหลักว่ำผู เรียนมีควำมส้ำคัญที่สุด้ส่งเสริมให ผู เรียน
สำมำรถพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพค้ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลและ
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พัฒนำกำรทำงสมองเน น้กระบวนกำรเรียนรู กำรจัดกำรเรียนรู ที่เน นผู เรียนเป็นส้ำคัญนั นผู เรียน
จะต องอำศัยกระบวนกำรเรียนรู ที่หลำกหลำยเป็นเครื่องมือที่จะน้ำพำตนเองไปสู่เป้ำหมำยของ
หลักสูตร้้กระบวนกำรเรียนรู ที่จ้ำเป็นส้ำหรับผู เรียนอำทิกระบวนกำรเรียนรู แบบบูรณำกำร้
กระบวนกำรสร ำงควำมรู ้กระบวนกำรคิด้เป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนรู ที่ผู เรียนควรได รับกำร
ฝึกฝนพัฒนำ้โดยครูออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู สอดคล องหลักสูตรสถำนศึกษำให เข ำใจถึงมำตรฐำน
กำรเรียนรู ้ตัวชี วัด้สมรรถนะส้ำคัญของผู เรียน้คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสำระกำรเรียนรู ที่
เหมำะสมกับผู เรียนแล วจึงพิจำรณำออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู ้โดยเลือกใช วิธีสอนและเทคนิคกำร
สอน้สื่อ/แหล่งเรียนรู ้กำรวัดและประเมินผล้เพ่ือให ผู เรียนได พัฒนำเต็มตำมศักยภำพและบรรลุตำม
เป้ำหมำยที่ก้ำหนด 
 กลุ่มสำระกำรเรียนรู ภำษำต่ำงประเทศ้(ภำษำอังกฤษ)้มุ่งหวังให ผู เรียนมีเจตคติที่ดี ต่อ
ภำษำต่ำงประเทศ้(ภำษำอังกฤษ)้สำมำรถใช ภำษำต่ำงประเทศ้(ภำษำอังกฤษ)้ในกำรสื่อสำรใน
สถำนกำรณ์ต่ำงๆ้้แสวงหำควำมรู ประกอบอำชีพและศึกษำต่อในระดับที่สูงขึ น้รวมทั งมีควำมรู ควำม
เข ำใจในเรื่องรำวและวัฒนธรรมอันหลำกหลำยของประชำคมโลกและสำมำรถถ่ำยทอดควำมคิดและ
วัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได อย่ำงสร ำงสรรค์้ซึ่งประกอบด วย้5้สำระกำรเรียนรู ้ได แก่ภำษำเพ่ือ
กำรสื่อสำร้้ใช ภำษำในกำรฟัง-พูด-อ่ำน-เขียน้แลกเปลี่ยนข อมูล้ข่ำวสำร้แสดงควำมรู สึก้และควำม
คิดเห็น้ตีควำม้น้ำเสนอข อมูล้ควำมคิดรวบยอดและควำมคิดเห็นในเรื่องต่ำงๆ้้ภำษำและวัฒนธรรม้้
เป็นกำรใช ภำษำต่ำงประเทศตำมวัฒนธรรมของเจ ำของภำษำ้ควำมสัมพันธ์้ควำมเหมือนและควำม
แตกต่ำงระหว่ำงภำษำกับวัฒนธรรมของเจ ำของภำษำ้ภำษำและวัฒนธรรมของเจ ำของภำษำกับ
วัฒนธรรมไทยและน้ำไปใช อย่ำงเหมำะสม้ภำษำกับควำมสัมพันธ์กับกลุ่มสำระอ่ืน้กำรใช 
ภำษำต่ำงประเทศในกำรเชื่อมโยงควำมรู กับกลุ่มสำระกำรเรียนรู อ่ืน้เป็นพื นฐำนในกำรพัฒนำ้
แสวงหำควำมรู และเปิดโลกทัศน์ของตนและภำษำกับควำมสัมพันธ์กับชุมชนและโลก้เป็นกำรใช 
ภำษำต่ำงประเทศในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ้้ทั งในห องเรียนและนอกห องเรียน้ชุมชน้สังคมโลก้เป็น
เครื่องมือพื นฐำนในกำรศึกษำต่อ้ประกอบอำชีพและแลกเปลี่ยนเรียนรู กับสังคมโลก 
้ จำกที่กล่ำวมำข ำงต นสรุปได ว่ำ้หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำนเป็นหลักสูตรที่มี
มำตรฐำนกำรเรียนรู ้สมรรถนะส้ำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู เรียน้เป็นเป้ำหมำยส้ำหรับ
พัฒนำผู เรียนให มีคุณสมบัติตำมเป้ำหมำยหลักสูตร้ผู สอนพยำยำมคัดสรรกระบวนกำรเรียนรู จัดกำร
เรียนรู โดยช่วยให ผู เรียนเรียนรู ผ่ำนสำระที่ก้ำหนดไว ในหลักสูตร้8้กลุ่มสำระกำรเรียนรู ้รวมทั ง
ปลูกฝังเสริมสร ำงคุณลักษณะอันพึงประสงค์พัฒนำทักษะต่ำงๆ้้อันเป็นสมรรถนะส้ำคัญให ผู เรียนมี
ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร้้เข ำใจและตีควำมเรื่องที่ฟังและอ่ำนจำกสื่อประเภทต่ำงๆ้้และแสดง
ควำมคิดเห็นอย่ำงมีเหตุผล้้มีทักษะกำรสื่อสำรทำงภำษำในกำรแลกเปลี่ยนข อมูลข่ำวสำรแสด
ควำมรู สึกและควำมคิดเห็นอย่ำงมีประสิทธิภำพและน้ำเสนอข อมูลข่ำวสำรควำมคิดรวบยอดและ
ควำมคิดเห็นในเรื่องต่ำงๆ้โดยกำรพูดและกำรเขียนได อย่ำงประสิทธิภำพ 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
 
  การอ่านเป็นทักษะส าคัญที่ใช้มากในชีวิตประจ าวัน ซึ่งน าไปสู่ความรอบรู้และสร้างความงอก
งามแตกฉานในสติปัญญา อันจะก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ต่างๆ เพราะการอ่านหนังสือจึงเป็นวิธี
หนึ่งที่จะท าให้มนุษย์ได้รับข้อมูลข่าวสารรวมทั้งความก้าวหน้าของโลกได้เป็นอย่างดี การอ่านจะช่วย
ให้เป็นผู้รอบรู้ ทันเหตุการณ์และสามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้การอ่าน
ยังมีบทบาทสูงสุดในการศึกษาเล่าเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขึ้นอยู่กับความสามารถ
ในการอ่านทั้งสิ้น ดังนั้นการพัฒนาทักษะการอ่านจึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องจัด
กิจกรรมให้มีความสอดคล้องกับผู้เรียนและมีความเหมาะสมกับสภาพการจัดการเรียนการสอน 
้ แนวคิดเกี่ยวกับกำรอ่ำน้้มีผู ให ค้ำจ้ำกัดควำมของแนวคิดเกี่ยวกับกำรอ่ำนจำกนัก
กำรศึกษำและผู เชี่ยวชำญในกำรสอนกำรอ่ำน้ดังนี   แลพพ์และฟลัด้(Labb้& Flood, 1983)้ได แบ่ง
กำรอ่ำนเป็น้2้ระดับ้คือระดับแรกเป็นกระบวนกำรแปลรหัสจำกตัวอักษรเป็นเสียง้และ้ระดับที่สอง
เป็นกระบวนกำรรับควำมหมำยจำกตัวอักษร้ที่เรียกว่ำ้กำรอ่ำนเพื่อควำมเข ำใจ้ดังนั นกำรอ่ำนจึงเป็น
กระบวนกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู เขียนกับผู อ่ำน้้กำรที่ผู อ่ำนจะเข ำใจสิ่งที่ผู เขียนเขียน้ผู อ่ำนจะต อง
รับรู ้แปลควำม้ตีควำม้ตั งสมมุติฐำนและประเมินสิ่งที่ได อ่ำน้้กระบวนกำรดังกล่ำวจะมีอัตรำ
ควำมเร็วแตกต่ำงกันออกไป้้ซึ่งขึ นอยู่กับควำมคุ นเคยของผู อ่ำนต่อเนื อหำสิ่งที่อ่ำนและจุดประสงค์
ของผู อ่ำนด วย  ฟินอคเชียโรและซิดนีย์้้(Finocchiaro  & Brumfit, 1983)้ให ค้ำจ้ำกัดควำมว่ำกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษนั นมีประโยชน์ต่อกำรศึกษำในระดับสูง้ต องใช ควำมรู ภำษำอังกฤษในกำรสืบค น
ข อมูลควำมรู ในสภำพปัจจุบัน้้กำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษยังมีข อบกพร่องและประสบปัญหำมำก้้
ถึงแม หลักสูตรจะให ควำมส้ำคัญกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษค่อนข ำงมำกและเน นให 
ผู เรียนเกิดทักษะกำรอ่ำน้แต่ในควำมเป็นจริงนั นพบว่ำนักเรียนส่วนใหญ่มักจะมีปัญหำในกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษ 
  1. ความหมายของการอ่าน 
้ กำรอ่ำนเป็นเครื่องมือส้ำคัญในกำรเสำะแสวงหำควำมรู ้ที่จะน้ำไปสู่กำรเรียนรู วิชำกำร
ต่ำงๆ้้ผู เรียนจะใช ทักษะกำรอ่ำนในชีวิตประจ้ำวัน้เป็นกำรเพ่ิมพูนควำมรู ้และประสบกำรณ์ให แก่
ตนเองเพ่ือควำมส้ำเร็จในกำรศึกษำระดับสูงและในกำรประกอบอำชีพ้มีนักกำรศึกษำหลำยท่ำนได ให 
ควำมหมำยเกี่ยวกับกำรอ่ำน้ดังนี ้้มณีรัตน์้สุกโชติรัตน์้(2549)้กล่ำวว่ำ้กำรอ่ำน้หมำยถึง
กระบวนกำรที่ผู อ่ำนรับรู ข่ำวสำรซึ่งเป็นควำมรู ้ควำมคิด้ควำมรู สึกและควำมคิดเห็นที่ผู เขียนถ่ำยทอด
ออกมำเป็นลำยลักษณ์อักษร้กำรที่ผู อ่ำนจะเข ำใจสำรมำกน อยเพียงไรขึ นอยู่กับประสบกำรณ์และ
ควำมสำมำรถในกำรใช ควำมคิด้(สมุทร้เซ็นเชำวนิช, 2545)้กล่ำวว่ำ้กำรอ่ำน้คือ้กำรสื่อควำมหมำย
ระหว่ำงผู เขียนกับผู อ่ำน้และผ่ำนกำรรำยงำน้โดยกำรอ่ำนเปรียบเหมือนกับกระบวนกำรถอดรหัส
บำงอย่ำง้ตัวอักษรแต่ละตัวคือรหัสที่ได ถูกจัดเรียบเรียงไว อย่ำงมีระเบียบเพ่ือแทนค้ำพูด้ผู ฟังต อง
เรียนรู ที่จะใช สัญลักษณ์ในกำรเขียนและเรียบเรียงเข ำด วยกัน้ให เหมำะสมและถูกต องตำมสิ่งที่ตนได 
ยินขณะที่มีกำรพูดเกิดขึ น้้อุบลรัตน์้อ่วมด วง (2555) ได กล่ำวโดยสรุปถึงควำมหมำยของกำรอ่ำนว่ำ้
คือกระบวนกำรทำงด ำนควำมคิดอันเกิดจำกกำรถอดรหัสควำมหมำยของภำษำ้ เป็นกำรสื่อสำร
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ระหว่ำงผู เขียนกับผู อ่ำน้โดยกระบวนกำรแห่งกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงภำษำกับควำมคิด้ซึ่งผู เขียนจะ
ถ่ำยทอดควำมคิด้ควำมรู ้และอำรมณ์้โดยผ่ำนทำงตัวอักษรหรือสัญลักษณ์้ซึ่งผู อ่ำนจะต องอำศัย
ควำมรู และประสบกำรณ์เดิมของผู อ่ำนมำเชื่อมโยงกับสิ่งที่อ่ำน้บูรณำกำรทักษะหลำยๆ้อย่ำงเข ำ
ด วยกัน้เช่น้กำรมองเห็น้กำรจ้ำแนกควำมแตกต่ำง้กำรวิเครำะห์ค้ำหรือควำมหมำยเพ่ือให เกิดควำม
เข ำใจและรับรู ที่ถูกต อง้ตรงกับผู อ่ำนมำกที่สุด้ซึ่งสอดคล องกับ้วิลลีส้ (ศิลปิน้บุญจันทร์ศรี, 2555้
อ ำงจำก้Willis, 1999)้ที่กล่ำวว่ำ้กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรที่เกี่ยวกับเรื่องของค้ำ้ควำมคิด้ข อมูล
และควำมสัมพันธ์กับประสบกำรณ์้และควำมรู ของผู อ่ำน้โดยผู เรียนที่ประสบควำมส้ำเร็จ้พบว่ำ้กำร
อ่ำนเป็นวิถีทำงที่ขยำยควำมรู ้ค้ำศัพท์้กำรเรียนรู ไวยำกรณ์ใหม่ๆ้รวมถึงกำรสร ำงไวยำกรณ์ ของ
ภำษำนั นๆ้ด วย้้Crawley (1995)้ได ให ควำมหมำยของกำรอ่ำนไว ว่ำ้กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรที่
สลับซับซ อน้ซึ่งต องใช กระบวนกำรคิด้ระลึกถึงค้ำต่ำงๆ้ที่ท้ำให เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงควำมคิดกับสิ่ง
ที่มองเห็น้แล วจึงสื่อควำมหมำยจำกสัญลักษณ์ที่อ่ำน้Nuttal้(1996)้กล่ำวว่ำ้กำรอ่ำน้หมำยถึง้
ควำมสำมำรถของผู อ่ำนที่จะดึงเอำควำมหมำย้้หรือใจควำมส้ำคัญของบทอ่ำนออกมำให ได ใกล เคียง
กับเจตนำรมณ์ของผู เขียนให มำกที่สุดเท่ำที่จะเป็นไปได ้้สอดคล องกับ้Day้& Bamford (1988) ได 
ให ควำมหมำยของกำรอ่ำนไว คล ำยกันว่ำ้กำรอ่ำนเป็นกำรสร ำงควำมหมำยจำกข อควำมที่เขียนหรือ
พิมพ์้ซึ่งผู อ่ำนจะต องเข ำใจกระบวนกำรคิดเชื่อมโยงระหว่ำงข อควำม้หรือข อมูลที่อ่ำนกับควำมรู และ
ประสบกำรณ์เดิมเพ่ือให สำมำรถเข ำใจควำมหมำยที่ผู เขียนต องกำรสื่อได อย่ำงถูกต อง้ 
 จำกนิยำมของนักกำรศึกษำ้มูยจ์และเรโนลด์้(Muijs & Reynolds, 2001)้้และเซียร์
ฟอส้และรีเดนซ์้(Seafoss and Redence, 1994)้้มอริสและสจวร์ต้(Morris and Stewart, 1984)้รูบิน้
(Rubin, 1993)้้และเดย์กับแบมฟอร์ด้(Day & Bamford, 1998)้วิดโดสัน้(Widdowson, 1979)้
และนัทเทิล้(Nuttall, 1996)้ที่ได กล่ำวมำเกี่ยวกับกำรอ่ำนทั งหมดนี ้พอสรุปได ว่ำ้กำรอ่ำนคือ้
กระบวนกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู อ่ำนและผู เขียนโดยอำศัยตัวอักษรเป็นสื่อกลำงในกำรสื่อสำร้้ผู อ่ำน
จะต องแปลควำมหมำยและสร ำงควำมเข ำใจในสิ่งที่อ่ำนโดยกระบวนกำรทำงควำมรู ้ควำมคิด้
ควำมรู สึก้จินตนำกำร้ควำมสำมำรถในกำรใช ภำษำและ้ใช ประสบกำรณ์เดิมของผู อ่ำนเข ำไป
พิจำรณำหรือตีควำมในกำรอ่ำนเพ่ือให รู และเข ำใจจุดหมำยที่ผู เขียนต องกำรจะสื่อ้อย่ำงไรก็ตำมผู อ่ำน
จะต องใช ควำมพยำยำมในกำรหำควำมหมำยจำกสิ่งที่อ่ำนด วยกำรเดำหรือหำตัวบ่งชี ที่ปรำกฏใน
ข อควำมมำช่วยให กำรอ่ำนง่ำยขึ น้้กำรเข ำใจควำมหมำยของสิ่งที่อ่ำนโดยผ่ำนกระบวนกำรทำง
ควำมคิดของสมอง้สำมำรถแปลควำม้ตีควำม้ขยำยควำมจำกตัวอักษรหรือค้ำ้โดยที่ผู อ่ำนจะต องมี
ควำมเข ำใจในสิ่งที่ผู เขียนสื่อควำมเป็นกระบวนกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู อ่ำนและผู เขียน้โดยอำศัย
ตัวอักษรเป็นสื่อกลำงในกำรสื่อสำรและอำศัยกระบวนกำรทำงสมองถอดรหัสตัวอักษรที่ถูกจัดเรียบ
เรียง้ไว อย่ำงเป็นระเบียบแทนค้ำพูด้ซึ่งประกอบด วยกำรเห็นและกำรรับรู ้น้ำประสบกำรณ์เดิม
เชื่อมโยงเพ่ือให เกิดควำมเข ำใจในสิ่งที่ผู เขียนต องกำรสื่อ้ท้ำควำมเข ำใจกลุ่มค้ำ้ประโยค้ข อควำม้
เรื่องรำวต่ำงๆ้สำมำรถสรุปเรื่องรำวและประเมินผลสิ่งที่อ่ำนได  
  2. ความหมายของความเข้าใจในการอ่าน 
้ ควำมเข ำใจในกำรอ่ำนเป็นสิ่งที่ส้ำคัญที่สุดของกำรอ่ำน้เนื่องจำกจุดหมำยหลักของกำร
อ่ำนคือกำรเข ำใจข อควำมที่ผู เขียนต องกำรสื่อควำมหมำยกำรอ่ำนออกเสียง้แต่ไม่มีควำมเข ำใจไม่ถือ
ว่ำเป็นกำรอ่ำน้ดังนั นในกำรสอนอ่ำนจึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือให นักเรียนได พัฒนำทักษะที่จะท้ำให เกิด
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ควำมเข ำใจในกำรอ่ำน้้(Williams, 1994)้สมิธ้(Smith and Gay, 1990)้และ้ติงเกอร์้(Tinker, 
1968)้ที่กล่ำวสอดคล องกันว่ำ้ควำมเข ำใจในกำรอ่ำน้้หมำยถึง้กำรเข ำใจควำมหมำยที่ผู เขียนใส่ไว 
ในตัวอักษรได ตำมที่ผู เขียนต องกำร้นักเรียนที่อ่ำนได ดีมิใช่อ่ำนได ถูกต องรวดเร็วแต่จะต องเข ำใจและ
จับใจควำมจำกเรื่องที่อ่ำนได ้เข ำใจค้ำศัพท์และโครงสร ำงประโยค้สำมำรถสรุปตีควำมและเข ำใจ
ควำมหมำยแฝงของผู เขียนมำสู่ผู อ่ำนได ้้รวมทั งประเมินสิ่งที่อ่ำนทรำบแนวกำรเขียนอำรมณ์หรือ
แนวคิดของผู เขียนได อย่ำงซำบซึ ง 
้ จำกค้ำกล่ำวของนักกำรศึกษำ้กันนิ่ง้(Gunning, 1992)้และรูบิน้(Rubin, 1993)้มิล
เลอร์้(Miller, 1990)้รูเมลฮำร์ต้(Rumelhart, 1971)้และ้สมุทร้เซ็นเชำวนิช้(2545)้สรุปไว ว่ำ้
ควำมเข ำใจในกำรอ่ำนเป็นรูปแบบควำมคิด้ซึ่งเป็นกระบวนกำรภำยในบุคคลที่มีควำมซับซ อนในกำร
ประกอบกันของข อมูลที่ได จำกกำรรับรู ผสมผสำนกับโครงสร ำงควำมรู เดิม้สำมำรถเชื่อมโยงเข ำกับ
เรื่องท่ีอ่ำนได ้้เป็นกำรสื่อควำมจำกประโยคหรือส่วนของประโยค้ที่ผู อ่ำนโดยใช ควำมรู เกี่ยวกับข อมูล
ที่มีในกำรแปลควำมสิ่งที่อ่ำนให เป็นรำยละเอียดของเรื่องเรียงล้ำดับเหตุกำรณ์ถ่ำยทอดข อมูลจำกเรื่อง
ที่อ่ำนสรุปเนื อเรื่องตลอดจนวิเครำะห์ข อควำมแสดงควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำนได อย่ำงมีเหตุผล้
อันเป็นหัวใจของกำรอ่ำน้้ซึ่งควำมสำมำรถในกำรอ่ำนของแต่ละบุคคลนั นขึ นอยู่กับระดับสติปัญญำ
ควำมรู ด ำนภำษำควำมรู เกี่ยวกับเรื่องทั่วไปหรือประสบกำรณ์เดิมตลอดจนกำรฝึกฝนของผู เรียน 
  3. ความสามารถในการอ่าน 
้ นักกำรศึกษำหลำยท่ำน้กล่ำวถึงควำมสำมำรถในกำรอ่ำนที่มีลักษณะคล ำยๆ้้กันดังนี ้้
กู๊ดแมน้(Goodman & Burkf, 1980)้และคำร์เรล้(Carrell, 1983)้กล่ำวถึงควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนคือควำมสำมำรถที่ผู อ่ำนต องมีควำมเข ำใจภำษำสำมำรถจับใจควำมส้ำคัญของเรื่อง้้โดยกำรแปล
ควำม้ตีควำม้สรุปควำมคิด้จำกกำรอ่ำนและเข ำใจทัศนคติของผู เขียนจำกข อควำมที่อ่ำนได ้เซีย
ฟอสส์และรีดเดนซ์้(Searfoss and Readence, 1994)้คอนเลย์้้(Conley, 1995)้และรัดเดล้
(Ruddell, 1997)้ได กล่ำวถึงควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเข ำใจควำมไว อย่ำงสอดคล องกันแบ่งออกเป็น้
3้ระดับ้คือ้ระดับแปลควำม้้ระดับตีควำม้และระดับประยุกต์้้้สอดคล องกับ้มิลเลอร์้ (Miller, 
1990)้ได แบ่งควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเข ำใจควำมออกเป็น้4้ระดับซึ่งเหมือนกับแนวคิดของเซีย
ฟอสส์และคนอื่นๆ้ข ำงต น้คือ้ระดับแปลควำม้้ระดับตีควำม้ระดับในกำรวิเครำะห์สรุปควำม้้และ
ระดับควำมคิดสร ำงสรรค์ 
 จำกค้ำกล่ำวของนักกำรศึกษำหลำยท่ำนข ำงต น้้สรุปได ว่ำควำมสำมำรถในกำรอ่ำน้คือ้
ควำมสำมำรถของผู เรียนในกำรใช กระบวนกำร้ทำงควำมรู ควำมคิดและประสบกำรณ์เดิมควำมเข ำใจ
ในสิ่งที่อ่ำน้ซึ่งครูผู สอนควรค้ำนึงถึงระดับควำมสำมำรถด วยว่ำต องกำรที่จะให ผู เรียนมีควำมสำมำรถ
ในระดับใดและจัดกำรเรียนกำรสอนอย่ำงไรที่จะช่วยให ผู เรียนมีควำมสำมำรถในแต่ละระดับได ซึ่งต อง
อำศัยองค์ประกอบในกำรอ่ำนด วยเช่นกัน 
  4. ความส าคัญของการอ่าน 
้ กำรอ่ำนมีควำมส้ำคัญและจ้ำเป็นอย่ำงยิ่งต่อกำรด้ำเนินชีวิตของคนทุกเพศทุกวัยทุก
สำขำอำชีพ้ท้ำให บุคคลสำมำรถใช เป็นเครื่องมือในกำรแสวงหำควำมรู ้ช่วยพัฒนำสติปัญญำของ
ผู อ่ำนท้ำให ผู อ่ำนเป็นคนรอบรู และทันต่อเหตุกำรณ์้ซึ่ง้ศิวกำนท์้ปทุมสูติ้(2540)้ให แนวคิดว่ำกำร
อ่ำนเป็นช่องทำงของกำรรับรู ที่สำมำรถเลือกรับและแสวงหำได ตำมโอกำสที่ต องกำร้เพ่ิมพูน
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ประสบกำรณ์้ควำมรู ้ควำมคิดและวิจำรณญำณท้ำให คนเรำมีควำมงอกงำมทำงวุฒิภำวะ้วุฒิปัญญำ้
และควำมสำมำรถได ดียิ่ง้ประโยชน์ที่จะได มำกหรือน อยนั นขึ นอยู่กับผู อ่ำนที่จะรู จักเลือกสรร้และค น
คิดสิ่งที่เป็นสำระส้ำคัญจำกหนังสือมำใช ในชีวิต้และกำรด้ำรงชีวิตของตัวเองอย่ำงเหมำะสม้ควำมรู 
เรื่องประเภทหนังสือเรื่องของกำรอ่ำน้และกลวิธีในกำรอ่ำนจึงเป็นควำมจ้ำเป็นอันส้ำคัญอีกด วย้้
สอดคล องกับ้ศศิธร้พูลทอง้(2546)้ที่ได สรุปกำรอ่ำนว่ำ้มีควำมส้ำคัญและจ้ำเป็นอย่ำงยิ่งส้ำหรับ
มนุษย์ในยุคปัจจุบันเพรำะกำรอ่ำนเป็นพื นฐำนส้ำคัญท่ีท้ำให เกิดควำมรู ้ควำมคิด้มีเหตุผลเป็นผู รอบรู ้
ทันสมัย้ทันต่อเหตุกำรณ์ไม่ล ำหลัง้และมีควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน้กำรอ่ำนที่เหมำะสมจะเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
้ จำกค้ำกล่ำวของนักกำรศึกษำ้ศิวกำนท์้ปทุมสูติ้(2540)้และศศิธร้พูลทอง้(2546)้
ผู วิจัยสรุปได ว่ำ้กำรอ่ำนเป็นเครื่องมือส้ำคัญที่ใช ในกำรแสวงหำควำมรู ้ช่วยผู อ่ำนให รอบรู ้เป็นคน
ทันสมัยทันเหตุกำรณ์้กำรอ่ำนเป็นกำรช่วยให บุคคลรู จักใช เวลำว่ำงให เป็นประโยชน์้เกิดควำม
เพลิดเพลินสนุกสนำนได เป็นอย่ำงด ี  
้ 5. ความมุ่งหมายของการอ่าน  
้ ควำมมุ่งหมำยของกำรอ่ำนจัดได ว่ำเป็นสิ่งจ้ำเป็นที่ควรท้ำกำรศึกษำ เพรำะบุคคลแต่ละ
คนนั นย่อมมีจุดมุ่งหมำยในกำรอ่ำนที่แตกต่ำงกันออกไป เพ่ือให กำรอ่ำนนั นมีประสิทธิภำพและเกิดผล
สัมฤทธิ์ตำมจุดมุ่งหมำย ได มีนักกำรศึกษำหลำยท่ำนได กล่ำวถึงควำมมุ่งหมำยของกำรอ่ำนไว ้้ดังนี  
กุศยำ้แสงเดช้(2545)้ซึ่งเป็นครูเชี่ยวชำญในกำรสอนภำษำอังกฤษระดับประถม-ศึกษำ ได แบ่งกำร
อ่ำนออกเป็น 3 ประเภท โดยยึดจุดมุ่งหมำยของกำรอ่ำนเป็นส้ำคัญ ซึ่งมีรำยละเอียดดังนี  คือ อ่ำน
เพ่ือควำมบันเทิง ได แก่ เรื่องรำวประเภทนิทำน นิยำย อ่ำนเพ่ือรู วิธีกำร ได แก่ ตำรำ ฉลำกยำ คู่มือ
กำรใช สิ่งต่ำงๆ และอ่ำนเพ่ือค นคว ำ ได แก่ เรื่องรำวสำรคดีโดยทั่วๆ ไปคล ำยกับ้ศศิธร้พูลทอง้
(2546)้กล่ำวว่ำจุดมุ่งหมำยของกำรอ่ำน้คือ้อ่ำนเพ่ือให เกิดควำมรู ควำมคิด้อ่ำนเพ่ือติดตำมควำม
เคลื่อนไหวของข่ำวสำรเหตุกำรณ์ต่ำง้ๆ้้ตลอดจนอ่ำนเพ่ือควำม้บันเทิงและพักผ่อนหย่อนใจ้ซึ่ง
จุดมุ่งหมำยเหล่ำนี จะบรรลุผลก็ต่อเมื่อผู อ่ำนมีควำมเข ำใจในเรื่องที่อ่ำนอย่ำงแท จริง นอกจำกนี ้แฮร์ริส
และซิเพย์้(Harris, and Sipay, 1979)้ได แบ่งจุดมุ่งหมำยของ้กำรอ่ำนไว ้3้ประกำร้คือ้(1)้เพ่ือพัฒนำ
สมรรถภำพในกำรอ่ำน้(2)้เพ่ือจับใจควำมส้ำคัญและ้(3)้อ่ำนเพ่ือควำมเพลิดเพลินและมิลเลอร์้(Miller, 
1990)้ได แบ่งจุดมุ่งหมำยกำรอ่ำนไว ้6้ประกำร้คือ้(1)้อ่ำนเพ่ือจับใจควำมคร่ำว้ๆ้้(2)้อ่ำนเพ่ือจับ
ใจควำมส้ำคัญ (3) อ่ำนเพ่ือส้ำรวจรำยละเอียดและจับใจควำมส้ำคัญโดยทั่ว้ๆ้ไป (4)้อ่ำนเพ่ือเข ำใจอย่ำง
ถ่องแท   (5)้อ่ำนเพ่ือใช วิจำรณญำณติดตำมข อควำมที่อ่ำน และ้(6)้อ่ำนเพ่ือวิเครำะห์ข อควำมหรือ
แนวคิดในเรื่องท่ีอ่ำน 
้ จำกที่กล่ำวมำข ำงต น้สรุปได ว่ำ้จุดมุ่งหมำยของกำรอ่ำน้คือ้อ่ำนเพ่ือให รู เรื่องรำวหรือ
ข อควำม้โดยมุ่งให น้ำเหตุกำรณ์้เรื่องรำว้คติ้ตลอดจนประโยชน์ที่ได จำกเรื่องที่อ่ำนไปใช ใน
ชีวิตประจ้ำวัน ผู เรียนควรมีจุดมุ่งหมำยว่ำอ่ำนเพ่ืออะไร อ่ำนท้ำไม และอ่ำนอย่ำงไร เพ่ือให กำรอ่ำน
นั นมีประสิทธิภำพและช่วยสนับสนุนให ผู เรียนบรรลุตำมวัตถุประสงค์ที่ต องกำรได   
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  6. องค์ประกอบของการอ่าน  
้ โดยทั่วไปควำมสำมำรถของบุคคลแต่ละคนนั นไม่เท่ำกัน มีควำมแตกต่ำงกัน ควำมสำมำรถ
ในกำรอ่ำนก็เช่นเดียวกัน ผู อ่ำนแต่ละคนมีควำมสำมำรถในระดับสูงและต่้ำต่ำงกัน ซึ่งครูผู สอนจะต องมี
ควำมเข ำใจในปัจจัยและองค์ประกอบต่ำงๆ ที่เป็นสำเหตุท้ำให ระดับควำมสำมำรถของผู อ่ำนแตกต่ำง
กัน ้ในกระบวนกำรอ่ำนนั นจะต องครบถ วนทั งกำรอ่ำนออก อ่ำนได  อ่ำนแตก และอ่ำนเป็นเพรำะกำร
ท้ำควำมเข ำใจตัวอักษร ควำมเข ำใจควำมคิดสร ำงสรรค์ ควำมเข ำใจในสำรที่แทรกมำและกำรน้ำ
ควำมรู ออกมำใช นั น ต องเริ่มต นตั งแต่กำรอ่ำนให เข ำใจ รับรู สำรที่สอดแทรกทั งโดยนัยและบริบทซึ่ง
อุปกรณ์ท่ีส้ำคัญนี  คือ ควำมเข ำใจในเรื่องกำรใช ภำษำเป็นส้ำคัญ มีนักกำรศึกษำหลำยท่ำนได กล่ำวถึง
องค์ประกอบของกำรอ่ำนไว ดังนี  ้โคลดี  (พัชรำวดี้อักษรพิมพ์, 2554้อ ำงจำก Coady, 1988) ได 
เสนอองค์ประกอบควำมเข ำใจในกำรอ่ำน คือ ควำมสำมำรถด ำนสติปัญญำ (Conceptual Abilities) 
หมำยถึง ควำมสำมำรถด ำนสติปัญญำในกำรท้ำควำมเข ำใจเกี่ยวกับภำษำ ควำมรู ด ำนประสบกำรณ์
เดิม (Background Knowledge) หมำยถึง ควำมรู และประสบกำรณ์เดิมที่ผู อ่ำนมีอยู่แล วเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีอ่ำน ซึ่งสำมำรถชดเชยควำมบกพร่องของผู อ่ำน ในด ำนไวยำกรณ์ได  เช่น เมื่อผู อ่ำนอ่ำนเรื่องที่
มีประสบกำรณ์เดิมอยู่แล ว ท้ำให เดำควำมหมำย ของเรื่องได  และกลวิธีกระบวนกำร (Process 
Strategies) หมำยถึง องค์ประกอบย่อยของควำมสำมำรถในกำรอ่ำน ได แก่ ควำมรู เกี่ยวกับ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเสียงและตัวอักษร ข อมูลเกี่ยวกับพยำงค์และหน่วยค้ำ ข อมูลเกี่ยวกับโครงสร ำง
ภำษำและควำมหมำยของบริบท ซึ่งเขียนเป็นแผนภำพ ได ดังนี   
 
ควำมสำมำรถด ำนสติปัญญำ                                                   ควำมรู ด ำนประสบกำรณ์เดิม  
(Conceptual Abilities)                                                       (Background Knowledge)  
้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้ 
้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้กลวธิีกระบวนกำร  
                                            (Process Strategies)  
 

ภาพประกอบ 2 ภาพแสดงองค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่านตามแนวคิดของโคลด้ี  
 

้ ชอนทซ์้(นรินทร์้โพธิ, 2549 อ ำงจำก Schnotz, 1994) ได กล่ำวถึงควำมสำมำรถใน
กำรอ่ำนประกอบด วยควำมสำมำรถดังต่อไปนี   ควำมสำมำรถในกำรปรับกระบวนกำรรู และคิดตำม
เนื อเรื่องที่อ่ำนและควำมต องกำร ที่คำดหวังไว  ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเนื อหำของบทอ่ำนที่มีควำม
หลำกหลำย ต องกำรโครงสร ำงควำมรู ที่แตกต่ำงกันในกำรท้ำควำมเข ำใจ  และควำมสำมำรถในกำร
แปลควำมได ตำมควำมรู พื นฐำนของผู อ่ำนแต่ละคน นอกจำกนี ้้ฟลัดและแลปป์ (Flood & Lapp, 
1990)้ชี แจงว่ำนักกำรศึกษำส่วนใหญ่มีควำมเห็นว่ำ ควำมเข ำใจในกำรอ่ำนมีผลมำจำกกำรปฏิสัมพันธ์
ของตัวแปรส้ำคัญ 4 กลุ่ม คือ ตัวแปรในด ำนผู อ่ำน ได แก่ อำยุ ควำมสำมำรถ ควำมรู สึก และแรงจูงใจ 
ตัวแปรในด ำนบทอ่ำน ได แก่ อรรถลักษณะ ชนิดของบทอ่ำน ส่วนส้ำคัญของ บทอ่ำน กำรพิจำรณำ
บทอ่ำน ตัวแปรทำงด ำนปริบททำงกำรศึกษำ ได แก่ สภำพแวดล อม งำนกลุ่มสังคม จุดประสงค์ และ
ตัวแปรด ำนตัวครู ได แก่ ควำมรู  ประสบกำรณ์ เจตคติ และแนวกำรสอน้สอดคล องกับ้(อัจฉรำวรรณ้
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ศิริรัตน์, 2549)้ได กล่ำวสรุปเกี่ยวกับองค์ประกอบของกำรอ่ำนว่ำ มีส่วนเกี่ยวข องสัมพันธ์กับควำม
เข ำใจในกำรอ่ำนมำก ส่วนที่ส้ำคัญ คือประสบกำรณ์และควำมรู เดิมของผู อ่ำน อภิปรัชญำหรือ
ควำมสำมำรถในกำรเข ำใจกระบวนกำรคิดกำรแก ปัญหำของตนเองและโครงสร ำงของเนื อหำของเรื่อง
ที่อ่ำน ดังนั นนักเรียนที่ประสบควำมส้ำเร็จในกำรอ่ำนจะท้ำให ควำม้สำมำรถและผลสัมฤทธิ์ในด ำน
กำรอ่ำนสูงขึ น โดยเฉพำะนักเรียนที่เรียนภำษำอังกฤษ  ครูสำมำรถช่วยให เขำประสบควำมส้ำเร็จใน
กำรอ่ำนเพื่อควำมเข ำใจ โดยพิจำรณำเลือกสื่อ ที่เหมำะสมในระดับควำมยำกง่ำย กำรเน นด ำนเนื อหำ
ทำงวัฒนธรรม กำรทดสอบก่อนและ กำรอภิปรำยสั น ๆ ในชั นเรียน นอกจำกนั นกำรอ่ำนเพ่ิมเติมยัง
ช่วยเพ่ิมประสบกำรณ์และพัฒนำทักษะกำรอ่ำนของนักเรียนให ดียิ่งขึ นได อีกทำงหนึ่ง  และ
องค์ประกอบของควำมเข ำใจในกำรอ่ำนประกอบด วยพื นฐำนควำมเข ำใจควำมหมำยของภำษำซึ่ง
สำมำรถแสดงออกมำในรูปของพฤติกรรมที่บ่งชี ถึงควำมเข ำใจในกำรอ่ำน 
้ ตัวแปรแต่ละตัวมีบทบำทส้ำคัญต่อควำมเข ำใจในกำรอ่ำน ซึ่งอำจสัมพันธ์กัน และ
สัมพันธ์กับกำรสอนของครู จำกองค์ประกอบของควำมเข ำใจดังกล่ำว กำรอ่ำนนั นเกี่ยวข องโดยตรงกับ
ตัวผู อ่ำน บทอ่ำน  ตัวผู สอน และส่วนประกอบด ำนอ่ืนๆ กำรจัดตัวแปรดังกล่ำวให สัมพันธ์กัน อย่ำง
เหมำะสมย่อมเกิดผลดีต่อควำมเข ำใจในกำรอ่ำนได  เช่น สำมำรถบอกควำมส้ำคัญของเรื่องที่อ่ำนได 
และสำมำรถสรุปควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำนได   เป็นต น  
้ จำกควำมคิดเห็นของนักกำรศึกษำหลำยท่ำนที่ได กล่ำวมำแล วนั น  สรุปได ว่ำ 
องค์ประกอบและปัจจัยที่มีผลต่อควำมสำมำรถในกำรอ่ำนของนักเรียนนั นมีหลำยอย่ำงด วยกัน  ไม่ว่ำ
จะเป็นปัจจัยทำงด ำนควำมรู ควำมสำมำรถทำงภำษำ ภำษำศำสตร์ ค้ำศัพท์ ไวยำกรณ์ สติปัญญำ 
อำรมณ ์ควำมรู สึก ทัศนคต ิควำมรู เดิมของผู อ่ำน ตลอดจนปัจจัยทำงด ำนครอบครัว นอกจำกนี ปัจจัย 
ด ำนบทอ่ำน ภำระงำน และกลยุทธ์ต่ำงๆ ล วนแล วแต่ส่งผลกระทบต่อควำมสำมำรถในกำรอ่ำนของ
ผู อ่ำนทั งสิ น ซึ่งกำรที่จะพัฒนำควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนของนักเรียนนั น จะต องค้ำนึงถึงปัจจัยหรือ
องค์ประกอบที่ได กล่ำวมำแล วทั งสิ น เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของกำรพัฒนำควำมสำมำรถทำงด ำน กำรอ่ำน
ของนักเรียนให มีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ น อันจะน้ำไปสู่จุดมุ่งหมำยของกำรอ่ำน 
 7. การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
   ความหมายของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจนับว่ำเป็นสิ่งส้ำคัญ เพรำะกำรอ่ำนมีจุดมุ่งหมำย ที่แท จริง
คือมุ่งให ผู อ่ำนเกิดควำมเข ำใจเป็นส้ำคัญ ถ ำผู อ่ำนไม่เข ำใจสิ่งที่ตนอ่ำนก็นับว่ำ กำรอ่ำนนั นไม่มี
ประสิทธิภำพ กำรอ่ำนจึงต องเน นควำมเข ำใจเป็นพื นฐำนที่ส้ำคัญ กำรอ่ำนอย่ำงเข ำใจจะช่วยให ผู อ่ำน
รู จักคิด สำมำรถตัดสินใจ แก ปัญหำ และวินิจฉัยเหตุกำรณ์ต่ำงๆ้้ในชีวิตประจ้ำวันได อย่ำงมีเหตุผล ้
นักกำรศึกษำและผู เชี่ยวชำญทำงกำรอ่ำนหลำยท่ำน้ได กล่ำวถึงควำมหมำยของกำรอ่ำนเพ่ือควำม
เข ำใจ ้ดังนี  

สมุทร้เซ็นเชำวนิช้(2545)้ได กล่ำวถึงกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจไว ว่ำ คือกำรสื่อ
ควำมหมำยระหว่ำผู เขียนกับผู อ่ำน ผู เขียนเป็นผู ส่งสำร ผู อ่ำนแสดงปฏิกิริยำตอบโต และอำจตอบโต 
กับผู อ่ืนด วย Carrel (1984้อ ำงถึงใน้สมุทร้เซ็นเชำวนิช, 2545) กล่ำวว่ำ้กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้
คือ้ควำมสำมำรถในกำรเข ำใจประโยคหรืออนุเฉท้(Paragraph) โดยเฉพำะควำมเข ำใจรูปแบบ
โครงสร ำง้หรือกำรเรียบเรียงของผู เขียน (Smith and Gay, 1990)้กล่ำวว่ำ กำรอ่ำนเป็น
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กระบวนกำรสร ำงควำมหมำย จำกเนื อหำของกำรเขียน เนื อหำที่จะต องสร ำงควำมหมำย อำจจะเสนอ
อยู่ในรูปของตัวอักษร ภำพ แผนที่ หนังสือพิมพ์ ฯลฯ ซึ่งผู อ่ำนต องผสมผสำนควำมหมำยหลำยอย่ำง
เข ำด วยกัน เช่น ควำมรู  ในหัวข อที่อ่ำน ควำมรู เรื่องไวยำกรณ์ รวมถึงควำมรู ลักษณะกำรใช ภำษำใน
รูปแบบต่ำงๆ Gunning (1992้อ ำงถึงใน้สมุทร้เซ็นเชำวนิช, 2545) อธิบำยว่ำ้กำรอ่ำนเพ่ือควำม
เข ำใจ้คือ้ควำมสำมำรถในกำรเข ำใจควำมหมำยของค้ำและภำษำที่ผู เขียนใช ในกำรสื่อสำร้ซึ่งถือได 
ว่ำเป็นวัตถุประสงค์หลักของกำรอ่ำน้(Nuttal, 1996) ได ให ควำมหมำยของกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจไว 
ว่ำ เป็นกำรอ่ำนเพื่อให ได ข อมูลที่ต องกำรจำกงำนเขียน เป็นกำรอ่ำนเพ่ือให ได สำร ซึ่งสำรนั นอำจเป็น
ข อเท็จจริง ที่ท้ำให เรำสนุกสนำน ได แนวคิดเกิดควำมรู สึก เป็นต น  (Tyran Wright Butler, 2007)้
กล่ำวว่ำ กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจเป็นกระบวนกำรที่เกิดขึ นพร อมกันระหว่ำงกำรดึงข อมูลและกำร
สร ำงควำมหมำย โดยผ่ำนกำรสื่อสำรและมีควำมเกี่ยวข องกับเนื อหำ้Wilhelm (2011้อ ำงถึงใน้
สมุทร้เซ็นเชำวนิช, 2545) ได อธิบำยไว ว่ำ กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ คือ กระบวนกำรที่ผู อ่ำนสร ำง
ควำมหมำยจำกกำรอ่ำน อย่ำงกระตือรือร น กล่ำวคือ เป็นกำรอ่ำนที่ผู อ่ำนไม่ได มีฐำนะเป็นฝ่ำยรับ
ควำมหมำยในตัวบทหรือข อควำมที่อ่ำนแต่ผู อ่ำนนั นเองที่จะต องเป็นผู สร ำงควำมหมำยระหว่ำงกำรอ่ำน  

 สรุปควำมหมำยของกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้ก็คือให ผู อ่ำนสำมำรถท้ำควำมเข ำใจสิ่ง
ที่อ่ำนได ถูกต องตรงกับจุดประสงค์ของผู เขียน้้กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจจัดเป็นด ำนหนึ่งของทักษะใน
กำรท้ำควำมเข ำใจในกำรอ่ำนช่วยให เด็กสำมำรถน้ำเอำประสบกำรณ์เดิมมำใช ในกำรท้ำควำมเข ำใจ
เรื่องรำวที่อ่ำนได เป็นอย่ำงดีแล วยังช่วยให เข ำใจควำมสัมพันธ์ของแนวคิดและกำรปรับควำมมุ่งหมำย
ของกำรอ่ำนให เหมำะสมกับควำมต องกำรในกำรอ่ำนด วย 
  องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
   ด วยเหตุที่กำรอ่ำนมิใช่เพียงกำรอ่ำนออกเสียงได ถูกต องเท่ำนั น ควำมเข ำใจในกำร
อ่ำนนับเป็นจุดหมำยหลักของกำรอ่ำน กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจจะต องอำศัยองค์ประกอบส้ำคัญๆ 
ดังที่นักวิชำกำรและผู เชียวชำญได กล่ำวถึงดังต่อไปนี  สมุทร้เซ็นเชำวนิช้(2545) สรุปองค์ประกอบที่
ส้ำคัญๆ คือ สำมำรถจดจ้ำเรื่องรำวส่วนใหญ่ที่อ่ำนมำแล วได  เมื่อถึงครำวจ้ำเป็นที่ต องกำรจะใช 
ประโยชน์หรืออ ำงอิงถึงก็ท้ำได โดยไม่ยำก สำมำรถจับใจควำมส้ำคัญๆ ได  สำมำรถแยกแยะหรือระบุ
ประเด็นหลักออกจำกประเด็นย่อยที่ไม่จ้ำเป็นหรือไม่ส้ำคัญมำกได  สำมำรถประเมินได ว่ำอะไรบ ำงที่
ควรจะสนใจเป็นพิเศษหรือตัดทิ งไปได   สำมำรถตีควำมเกี่ยวกับเรื่องรำวหรือข อคิดเห็นที่อ่ำนมำแล ว
ได ว่ำ มีนัยส้ำคัญหรือลึกซึ งมำกน อยเพียงใด  สำมำรถสรุปลงควำมเห็นจำกสิ่งที่ได อ่ำนมำแล วได อย่ำง
ถูกต อง มีเหตุผลและน่ำเชื่อถือ  สำมำรถใช วิจำรณญำณของตนพิจำรณำไตร่ตรองข อสรุป หรือกำร
อ ำงอิงต่ำงๆ ของผู เขียนได อย่ำงถูกต องและเป็นระบบ ไม่สับสน และสำมำรถถ่ำยโอนหรือประสม
ประสำนควำมรู ที่ได จำกกำรอ่ำนกับประสบกำรณ์อ่ืนๆ ได อย่ำงเหมำะสมตำมกำละเทศะ้(อัญชัญ้ 
พิมุ, 2552)้ได สรุปว่ำ องค์ประกอบของกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ คือ ภูมิหลังของประสบกำรณ์เป็น
พื นฐำนส้ำคัญของกำรอ่ำน ควำมพร อมในด ำนต่ำงๆ วุฒิภำวะของผู อ่ำนจะเป็นตัวบ่งชี ควำมพร อมใน
กำรเรียนรู และกำรอ่ำน นอกจำกนี สติปัญญำมีส่วนส้ำคัญต่อควำมพร อมและสัมฤทธิ์ผลในกำรอ่ำน 
รวมไปถึงกำรมีสุขภำพที่ดีจะช่วยให อ่ำนได ดี ทั งเรื่องกำรปรับตัวทำงด ำนอำรมณ์และสังคม กำรที่จะ
ประสบผลส้ำเร็จในกำรอ่ำน ผู อ่ำนจะต องมีควำมรู สึกอยำกเรียนรู  อยำกอ่ำน นอกจำกนี กำรพัฒนำ
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ทักษะขั นพื นฐำนของกำรอ่ำน เช่น กำรใช บริบท หรือควำมข ำงเคียง เพ่ือเดำ ควำมหมำยจะท้ำให อ่ำน
ได เข ำใจด ำนโครงสร ำงประโยค และรูปแบบกำรเขียนก็มีผลต่อควำมเข ำใจในกำรอ่ำน  
  นอกจำกนี ้Williams้(1994)้ได สรุปองค์ประกอบที่ส้ำคัญต่อกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ  
5 องค์ประกอบ้คือ ควำมรู เกี่ยวกับระบบที่เขียน (Knowledge of the Writing System) ทั งใน
ลักษณะที่เป็นลำยมือเขียนและเป็นตัวพิมพ์ รวมทั งควำมรู ด ำนกำรสะกดค้ำ กำรผสมค้ำ และกำรอ่ำน
ค้ำได อย่ำงถูกต อง ควำมรู เกี่ยวกับตัวภำษำ (Knowledge of the Language) ผู อ่ำนที่ประสบ
ควำมส้ำเร็จในกำรอ่ำนต องมีควำมรู ในเรื่องรูปแบบของค้ำ กำรเรียบเรียงค้ำ โครงสร ำง และไวยำกรณ์
ของภำษำเป็นอย่ำงดี ควำมสำมำรถในกำรตีควำม (Ability to Interpret) ในกำรอ่ำนผู อ่ำนต อง
สำมำรถบอกถึงจุดมุ่งหมำยของบทอ่ำนได  นอกจำกนี ต องเข ำใจวิธีกำรเรียบเรียงเนื อหำให เข ำใจ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงประโยคต่ำงๆ และสำมำรถติดตำมควำมคิดของผู เขียนได อีกด วย  ควำมรู รอบตัว
ของผู อ่ำน (Knowledge of the Word) ควำมรู ต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ กำรเมือง กีฬำ ตลอดจนประสบกำรณ์ต่ำงๆ ที่ผู อ่ำนสำมำรถน้ำมำสัมพันธ์กับบทอ่ำนได เพ่ือ
สร ำงควำมเข ำใจในกำรอ่ำน และเหตุผลในกำรอ่ำนและวิธีกำรอ่ำน (Reason for Reading and 
Reading Style) เหตุผลในกำรอ่ำนของผู อ่ำนแต่ละคนย่อมแตกต่ำงกันไป เหตุผลและควำมต องกำร
ในกำรอ่ำนนี เองที่มีผลต่อกำรเลือกอ่ำน ดังนั นผู อ่ำนจึงทรำบว่ำตนเองอ่ำนอะไร อ่ำนท้ำไม และจะ
อ่ำนอย่ำงไร (Miller, 1990) กล่ำวถึงองค์ประกอบที่ส้ำคัญต่อกระบวนกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจว่ำ 
ประกอบไปด วยสิ่งต่อไปนี  คือ  ช่วงสำยตำ (Eye Span) ประสำทตำเป็นสิ่งที่ส้ำคัญในกำรจะรับภำพ
เข ำสู่สมอง ควำมรวดเร็วหรือช ำในกำรอ่ำนขึ นอยู่กับระยะควำมกว ำงของช่วงที่สำยตำของเรำจะ
เคลื่อนไปตำมอักษรให ต่อเนื่องเป็นตอนและเป็นบทในที่สุด กระบวนกำรคิด (Thinking Process) 
กำรคิดคือ กำรแปลภำพตัวอักษรออกมำเป็นควำมหมำย และบุคคลมีควำมรับรู เข ำใจได ต่ำงกัน 
เนื่องจำกมีกระบวนกำรคิดที่ต่ำงกัน และกำรเคลื่อนไหวของสำยตำ (Eye Movement) เป็น
องค์ประกอบทำงสรีระเบื องต นที่จะช่วยฝึกควำมเร็วในกำรอ่ำน  นอกจำกนี  (Woolfolk, 1990)้ได ให 
ควำมเห็นว่ำ องค์ประกอบส้ำคัญที่ท้ำให ผู อ่ำนอ่ำนได อย่ำงเข ำใจ คือ ควำมสำมำรถของผู อ่ำนในกำร
ตระหนัก (Awareness) ถึงกลวิธีที่ต องใช ในกำรท้ำควำมเข ำใจกับบทอ่ำน ซึ่งได แก่ กำรอ่ำนเอำ
ควำมหมำยโดยรวมของบทอ่ำน  กำรใช อัตรำเร็วในกำรอ่ำนให เหมำะกับบทอ่ำน กำรรู จักเลือกหำ
ใจควำมส้ำคัญของบทอ่ำน กำรใช ควำมรู เกี่ยวกับค้ำเชื่อมประโยคว่ำขัดแย งหรือคล อยตำมหรือเป็น
เหตุเป็นผลกัน กำรน้ำควำมรู เดิมมำใช กับบทอ่ำน กำรใช บริบทในกำรตีควำมหมำย และกำรใช ควำมรู 
เกี่ยวกับกลวิธีต่ำงๆ ที่จะช่วยแก ไขควำมไม่เข ำใจ ที่เกิดขึ น สอดคล องกับ (Ryder and Graves, 
1994) ได กล่ำวถึงองค์ประกอบในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจไว ้คือประสบกำรณ์เดิม (Schemata) คือ
กลุ่มของควำมรู เดิมที่อยู่ในควำมทรงจ้ำและถูกน้ำมำใช เมื่อเรำพยำยำมที่จะท้ำควำมเข ำใจเรื่องรำว
ต่ำงๆ ประสบกำรณ์เดิมนี จะเปลี่ยนแปลงและพัฒนำขึ นไปเมื่อได รับข อมูลใหม่หรือสร ำงประสบกำรณ์
ใหม่ขึ นมำ ประสบกำรณ์เดิมนี ถือว่ำเป็นองค์ประกอบที่มีควำมส้ำคัญที่สุดในกำรท้ำควำมเข ำใจเนื อหำ  
กลวิธีควบคุมกำรเรียนรู  (Metacognition) คือ กำรตระหนักในกำรใช กลวิธีกำรอ่ำนที่จะช่วยในกำร
ท้ำควำมเข ำใจเรื่องที่อ่ำน ซึ่งจะเกิดขึ นเมื่อผู เรียนใช ควำมคิดของตนเอง กลวิธีควบคุมกำรเรียนรู นี 
ไม่ใช่เป็นเพียงแค่กำรเชื่อมโยงประสบกำรณ์เดิมของผู อ่ำนเข ำกับเรื่องที่อ่ำนเท่ำนั น แต่ผู อ่ำนยังจะต อง
รู ว่ำกลวิธีต่ำงๆ เหล่ำนี สัมพันธ์กับประสบกำรณ์เดิมและเรื่องที่อ่ำนอย่ำงไร จะใช กลวิธีในกำรอ่ำน
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เมื่อไรและอย่ำงไร และกระบวนกำรรวบรวมข อมูล (Information Processing) คือกำรรวบรวมเลือก
จัดระบบ เก็บ แก ไข และเชื่อมโยงข อมูลต่ำงๆ กระบวนกำรนี จะต องเกิดขึ นโดยอัตโนมัติในขณะที่อ่ำน  

้ จำกควำมคิดเห็นของนักกำรศึกษำที่กล่ำวมำจะเห็นได ว่ำ กำรอ่ำนและควำมเข ำใจจะมี
ควำมสัมพันธ์เกี่ยวข องกันและกันจนไม่สำมำรถแยกออกจำกกันได ้กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจต องมี
องค์ประกอบที่มีผลต่อควำมสำมำรถในกำรอ่ำนของผู เรียนหลำยประกำรด วยกัน  เช่น ควำมรู 
ควำมสำมำรถทำงภำษำ ควำมสำมำรถในกำรตีควำม จับใจควำมส้ำคัญ กำรใช วิจำรณญำณ ควำมรู 
หรือประสบกำรณ์เดิม ซึ่งองค์ประกอบเหล่ำนี จะเป็น สิ่งส้ำคัญท่ีส่งผลให กำรอ่ำนมีประสิทธิภำพยิ่งขึ น้้
กำรสอนอ่ำนที่ดีนั นครูผู สอนควรจะได ฝึกฝนให นักเรียนได รู จักจับใจควำมส้ำคัญที่ได อ่ำนให อ่ำนได 
รวดเร็วด วยกำรใช สำยตำที่แม่นตรงให รู จักวิเครำะห์และวิจำรณ์เรื่องที่อ่ำนได จดบันทึกเรื่องรำวที่อ่ำน
ได อย่ำงมีขั นตอน้ถ ำนักเรียนอ่ำนได อย่ำงมีประสิทธิภำพ้้ดังที่กล่ำวมำนี เขำก็จะสำมำรถน้ำควำมรู 
จำกกำรอ่ำนไปใช ให เป็นประโยชน์ต่อกำรพูดและกำรเขียนได ดีในโอกำสต่อไป 

8. ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
 ระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำนขึ นอยู่กับระดับสติปัญญำ ควำมรู ควำมสำมำรถ ทำงภำษำ 
ควำมรู ทั่วไป หรือประสบกำรณ์เดิมของผู อ่ำน ซึ่งมีผู เชี่ยวชำญในกำรอ่ำนหลำยท่ำนได กล่ำวถึง และ
แบ่งระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำนแตกต่ำงกันออกไปดังนี  
  สมุทร้เซ็นเชำวนิช้(2545) กล่ำวว่ำ ควำมเข ำใจในกำรอ่ำน มี 2 ประเภท คือควำม
เข ำใจแบบทันที (Receptive comprehension) ้ควำมเข ำใจนี เป็นควำมเข ำใจที่ต องอำศัยกำรรู 
ควำมหมำยของค้ำศัพท์ต่ำงๆ ที่ผู เขียนใช เป็นส่วนใหญ่ ต องรู ค้ำศัพท์ต่ำงๆ มำกพอ จะต องเข ำใจ
ควำมหมำยที่ส้ำคัญๆ ของส้ำนวนและประโยคต่ำงๆ ที่ผู เขียนใช  ขณะที่อ่ำนจะต องมีสมำธิแน่วแน่ จึง
จะเข ำใจสิ่งที่อ่ำนได โดยตลอด และควำมเข ำใจแบบไตร่ตรอง (Reflective comprehension) คือ
ควำมเข ำใจที่ต องอำศัยควำมรอบรู  ทักษะ และควำมสำมำรถในหลำยๆ ด ำนเป็นหลักใหญ่ เพ่ือที่จะได 
น้ำมำใช เป็นเครื่องช่วยท้ำควำมเข ำใจต่ำงๆ ได ถูกต องตำมจุดมุ่งหมำย (Purpose) ของผู เขียนว่ำ
ต องกำรจะให ควำมเพลิดเพลิน อธิบำย ชี แจง สั่งสอน หรือชักจูง นอกจำกนี  จะต องพินิจพิจำรณำและ
ไตร่ตรองหำข อสรุป (Conclusion) ให เป็นไปตำมควำมนึกคิดที่ผู เขียนต องกำร ควำมเข ำใจแบบนี 
จะต องพ่ึงเหตุผล อำศัยกำรเปรียบเทียบระหว่ำงประสบกำรณ์ต่ำงๆ หรือสิ่งที่ได เคยพบเห็นมำแล วใน
ชีวิตเป็นส้ำคัญ  คินท์ชและยำโบร (ทัศนีย์้ชำวปำกน ำ, 2555 อ ำงจำก Kintsch and Yarbrough, 
1983) แบ่งระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำนเป็น 2 ระดับ คือ ควำมเข ำใจระดับแคบ (Micro Process in 
Comprehension) หมำยถึง กำรเข ำใจค้ำ้วลี และประโยค และควำมเข ำใจระดับกว ำงตีควำม 
(Macro Process in Comprehension) หมำยถึง ควำมเข ำใจในเรื่องที่อ่ำนทั งหมด ซึ่งสอดคล องกับ
ข อสรุปของทริเซีย (ทัศนีย์้ชำวปำกน ำ, 2555 อ ำงจำก Tricia, 1982) ที่สรุปว่ำ ควำมเข ำใจในกำร
อ่ำนนั นไม่ได อยู่ที่กำรตอบค้ำถำมให ถูกต องเท่ำนั น แต่ยังหมำยถึง ควำมเข ำใจซึ่งมีอยู่ 2 ระดับ คือ 
ระดับต่้ำ ควำมเข ำใจในระดับนี  จะเกิดเมื่อผู อ่ำนพอใจกับสิ่งที่ตนอ่ำน ผู อ่ำนเข ำใจควำมหมำยและมี
มโนทัศน์อย่ำงถูกต องตำมหลักไวยำกรณ์  และระดับสูง ผู อ่ำนจะต องจับใจควำมส้ำคัญได  เข ำใจถึง
แก่นของแนวคิดที่แฝงอยู่ และสำมำรถเปรียบเทียบ แนวคิดเหล่ำนี กับสิ่งที่เคยรู มำแล ว เพ่ือที่จะรับ
เอำสำระส้ำคัญและแนวคิดใหม่มำผสมผสำนเป็นมโนทัศน์ทั งใหม่และเก่ำรวมกัน  
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้  นอกจำกนี ้บลูม (ศิลปิน้บุญจันทร์ศรี, 2555 อ ำงอิงจำก Bloom, 1956) แบ่งระดับ
ควำมเข ำใจในกำรอ่ำน ตำมล้ำดับขั นของกำรพัฒนำกำรทำงควำมคิดไว  6 ขั น้คือ ระดับควำมรู  
หมำยถึง ควำมเข ำใจตัวอักษร แยกแยะตัวอักษร วลี ประโยค ระดับควำมจ้ำ หมำยถึง กำรจ้ำค้ำ 
ประโยค รวมทั งจ้ำรำยละเอียดและใจควำมส้ำคัญได  ระดับควำมเข ำใจ หมำยถึง กำรแปลควำมหมำย
จำกแนวคิดของผู เขียน และเขียน โครงร่ำงได  ระดับกำรน้ำไปใช  เข ำใจควำมส้ำคัญ เหตุและผล สรุป
อ ำงอิง และน้ำไปใช  ในสถำนกำรณ์อ่ืน ระดับกำรวิเครำะห์ เป็นกำรแจกแจง แยกแยะจัดกลุ่มเนื อหำ 
และระดับกำรสังเครำะห์ กำรเปรียบเทียบ อุปมำอุปไมยและรวมควำมคิดเห็นได  มีอำรมณ์ร่วมอย่ำง
ลึกซึ ง เช่นเดียวกับ้(Miller, 1990) ได แบ่งระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำนออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับ
กำรแปลควำม (Textually Explicit Comprehension) ผู อ่ำนที่มีควำมสำมำรถในระดับนี จะสำมำรถ
ระบุควำมคิดหลัก ควำมคิดรองของเรื่อง หรือจัดเรียงล้ำดับเหตุกำรณ์ หัวข อเรื่องต่ำงๆ ในบทอ่ำนได  
ระดับกำรตีควำม (Textually Implicit Comprehension) ผู อ่ำนจะต องใช เหตุผล ควำมรู ควำม
เข ำใจของตนมำช่วยตัดสินท้ำควำมเข ำใจข อมูลในบทอ่ำน ผู อ่ำนที่มีควำมสำมำรถในระดับนี สำมำรถที่
จะตอบค้ำถำมเชิงอ ำงอิงได  สำมำรถสรุปและท้ำนำยเหตุกำรณ์ที่จะเกิดขึ นต่อไปรวมทั งรับรู ถึง 
อำรมณ์ ควำมคิดได  ระดับกำรวิเครำะห์ สรุปควำม (Critical Reading) เป็นระดับควำมสำมำรถใน
กำรวิเครำะห์ตีควำม และประเมินเนื อหำที่อ่ำน โดยสำมำรถแยกควำมแตกต่ำงของข อมูลที่ปรำกฏใน
เนื อหำที่อ่ำนได ว่ำ อะไรคือข อเท็จจริงและอะไรเป็นเพียงควำมคิดเห็นของผู เขียนและสำมำรถ
เปรียบเทียบเนื อหำที่อ่ำนกับข อมูลที่พบจำกแหล่งอ่ืนๆ้ได  และระดับควำมคิดสร ำงสรรค์ 
(Scripturally Implicit Comprehension) เป็นควำมเข ำใจระดับสูงที่ผู อ่ำนสำมำรถท้ำควำมเข ำใจ
เนื อหำที่อ่ำน นอกเหนือจำกสิ่งที่ผู เขียนได น้ำเสนอไว  ผู อ่ำนจะต องใช ควำมรู และประสบกำรณ์เดิมที่มี
อยู่ เข ำมำเชื่อมโยงกับสิ่งที่พบในบทอ่ำน เพ่ือท้ำกำรสังเครำะห์เนื อหำในบทอ่ำนนั นๆ สอดคล องกับ้
Rubin (1993้อ ำงถึงใน้ศิลปิน้บุญจันทร์ศรี, 2555) ได แบ่งระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำน โดย
ดัดแปลงจำกระดับควำมเข ำใจของ Nila Banton Smith’s taxonomy ออกเป็น 4 ระดับ ซึ่ง
เหมือนกับระดับควำมเข ำใจของนักกำรศึกษำทั ง 4 คน ข ำงต น แต่เพ่ิมระดับควำมเข ำใจ ขั นวิเครำะห์
วิจำรณ์ (Critical reading) อีก 1 ระดับ รวมเป็น 4 ระดับ ซึ่งตรงกับระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำนที่้
(กรมวิชำกำร, 2542)้สรุปได ดังนี คือ ระดับควำมเข ำใจตำมตัวอักษร (Literal comprehension) ถือ
เป็นควำมเข ำใจขั นพื นฐำน  ระดับควำมเข ำใจขั นตีควำม (Interpretation) เป็นกำรอ่ำนที่สูงกว่ำ
ระดับที่ 1้ผู อ่ำนต องแปลควำมหรือตีควำมสิ่งที่ผู เขียนมิได กล่ำวไว โดยตรง หำกแต่เป็นควำมหมำยที่
แฝงอยู่ในเนื อเรื่อง  ระดับควำมเข ำใจขั นวิเครำะห์วิจำรณ์ (Critical reading) เป็นระดับกำร อ่ำนที่
ผู อ่ำนต องมีพื นฐำนควำมสำมำรถเข ำใจควำมหมำยระดับที่ 1 และที่ 2 อยู่ก่อนแล ว ควำมเข ำใจใน
ระดับนี  ผู อ่ำนต องใช ควำมคิดของตนมำช่วยวิเครำะห์ ตัดสิน ประเมินค่ำ สิ่งที่อ่ำนในด ำนคุณภำพ 
คุณค่ำ และควำมถูกต องเหมำะสม และระดับควำมเข ำใจขั นสร ำงสรรค์ (Creative reading) เป็นขั น
กำรอ่ำนที่ต องใช ควำมคิดสูงกว่ำควำมเข ำใจในระดับที่ 1, 2 และ 3 เป็นกำรอ่ำนที่ท้ำให ผู อ่ำนเกิด
ควำมคิดใหม่ๆ สำมำรถสร ำงจินตนำกำรได กว ำงไกล สำมำรถแสดงควำมคิดเห็นและแนะแนวทำง
แก ปัญหำนอกเหนือจำกในเนื อเรื่อง และยังสอดคล องกับ้(Ruddell, 1997) ได แบ่งระดับควำมเข ำใจ
ในกำรอ่ำนออกเป็น 3 ระดับคือ  (1)้ระดับควำมเข ำใจตำมตัวอักษร (Literal statements) (2)้
ระดับควำมเข ำใจขั นตีควำม (Interpretive statements) และ (3)้ระดับควำมเข ำใจขั นประยุกต์ใช  
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(Applied statements) ได แก่ กำรอ่ำนที่ผู อ่ำนได น้ำเอำแนวคิดที่ได จำกบทอ่ำนไปประยุกต์ใช  โดย
เชื่อมโยงควำมรู  หรือประสบกำรณ์เดิมผนวกเข ำกับควำมรู ที่ได จำกบทอ่ำน และน้ำเอำควำมคิดที่ได ไป
ประยุกต์ใช ให เกิดประโยชน์ยิ่งขึ น  
้ สรุปจำกควำมคิดเห็นของนักกำรศึกษำข ำงต นได ว่ำ้ระดับขั นของควำมเข ำใจในกำรอ่ำน
นั นจะเรียงจำกระดับเริ่มต นไปจนถึงระดับกำรน้ำไปประยุกต์ใช หรือจำกระดับตรงตำมตัวอักษรไป
จนถึงระดับท่ีต องใช ควำมคิด้วิเครำะห์้หรือใช ประโยชน์จำกสิ่งที่อ่ำน้สรุปเหตุผลในกำรตีควำม้แปล
ควำมหรือสรุปควำมจึงจะสำมำรถเข ำใจเนื อเรื่องที่อ่ำนได ้นอกจำกนี ระดับควำมเข ำใจในกำรอ่ำนยังมี
ตั งแต่ระดับควำมเข ำใจในรำยละเอียดของเนื อหำ้ควำมสัมพันธ์ของข อควำมซึ่งต องใช ประสบกำรณ์
ของผู อ่ำนในกำรตีควำม้และสุดท ำยคือควำมเข ำใจระดับสรุปควำมถึงสิ่งที่ผู เขียนไม่ได เขียนไว ้แต่
ผู อ่ำนสำมำรถสรุปได เอง้รวมทั งสำมำรถประเมินค่ำของบทอ่ำน้และมีอำรมณ์สุนทรียะต่องำนเขียน
หรือมีทัศนะ้อย่ำงไรจึงสำมำรถเขียนเรื่องรำวออกมำลักษณะนั นๆ้้ได อีกด วยดังนั นกำรอ่ำนจึงแบ่ง
ออกเป็นหลำยระดับขึ นอยู่้กับจุดมุ่งหมำยของกำรอ่ำนนั นๆ้ผู สอนจึงควรจัดกิจกรรมกำรสอนอ่ำนให 
มีควำมเหมำะสมสอดคล องกับจุดมุ่งหมำย้ระดับควำมสำมำรถของผู อ่ำนด วย 
 9. การวัดและประเมินผลการอ่าน 
  ในกำรวัดและประเมินผลกำรอ่ำนนั น ได มีนักกำรศึกษำหลำยท่ำนได เสนอ แนวทำงกำร
ด้ำเนินกำร ดังนี  อัจฉรำ้วงศ์โสธร้(2539)้ได กล่ำวถึงเกณฑ์ประเมินทักษะกำรอ่ำนพิจำรณำได  เป็น 2 
ลักษณะ ได แก่ เกณฑ์ที่ก้ำหนดตำมส่วนประกอบของภำษำแบบแยกย่อย และเกณฑ์ที่ก้ำหนดตำม
ควำมสำมำรถรวม มีรำยละเอียดดังนี   คือ้ควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนที่เป็นเกณฑ์แบบย่อย แบ่ง
ออกเป็น้2 ลักษณะได แก่ ควำมรู ในด ำนค้ำศัพท์ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรเข ำใจค้ำศัพท์และ
ส้ำนวนต่ำงๆ และควำมรู ในด ำนไวยำกรณ์ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรใช ควำมรู ด ำนไวยำกรณ์ ใน
กำรท้ำควำมเข ำใจเกี่ยวกับค้ำสรรพนำม ควำมเชื่อมโยงของเนื อควำม เช่น กำรใช ค้ำสันธำน ค้ำบุพบท 
กำรก้ำหนดหน ำที่ของภำษำว่ำเป็นกำรขอร อง เชื อเชิญ หรือขออนุญำต เป็นต น ควำมสำมำรถทำงกำร
อ่ำนที่เป็นเกณฑ์แบบรวม แบ่งออกเป็น้4 ลักษณะได แก่ ควำมสำมำรถในกำรเรียบเรียงควำม 
หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรท้ำควำมเข ำใจบทอ่ำน และสำมำรถตอบค้ำถำมโดยเรียบเรียงถ อยค้ำ
ใหม่ให ได ใจควำมเดิมหรือสำมำรถตอบค้ำถำมแบบเลือกตอบ และแบบเรียงล้ำดับข อควำมได โดยใช 
ควำมรู ในด ำนค้ำศัพท์และควำมรู ในด ำนไวยำกรณ์  ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนข อมูลที่เป็นรำยละเอียด 
หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรโยงรำยละเอียดที่เกี่ยวข องเข ำกับใจควำมส้ำคัญของเรื่องได ว่ำเป็น
รำยละเอียดต่ำงๆ  ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำมส้ำคัญ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรระบุแก่น
เรื่อง หัวเรื่อง และใจควำมส้ำคัญของเรื่องที่อ่ำนได  และควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์และประเมิน
ควำมสัมพันธ์ของเนื อควำมและสุนทรียศำสตร์ของกำรใช ภำษำ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรท้ำ
ควำมเข ำใจ วิเครำะห์ประเมิน ในกำรประเมินควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนนี  สำมำรถใช เกณฑ์
ควำมสำมำรถแบบแยกย่อยหรือแบบรวมก็ได  หรืออำจใช เกณฑ์ทั งสองแบบประยุกต์รวมกัน โดยใช 
น ้ำหนักเกณฑ์แบบรวมมำกกว่ำเกณฑ์แบบย่อย กล่ำวได ว่ำ กำรประเมินควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำน
เพ่ือควำมเข ำใจนั น สำมำรถพิจำรณำได จำกกำรที่ผู อ่ำนมีควำมรู ควำมเข ำใจในเรื่องที่อ่ำน  โดย
สำมำรถตอบค้ำถำมจำกเนื อเรื่อง กำรตีควำม กำรล้ำดับเหตุกำรณ์ วิเครำะห์ วิจำรณ์ รวมทั งสรุปบท
อ่ำนได โดยทั งนี กำรประเมินควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนขึ นอยู่กับควำมสำมำรถทำงภำษำและ
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ประสบกำรณ์เดิมทำงภำษำของผู อ่ำน ทั งนี สำมำรถใช เครื่องมือได หลำยอย่ำง ทั งจำกแบบทดสอบที่
เป็นอัตนัยและแบบทดสอบที่เป็นปรนัย  
้ นอกจำกนี ้วิสำข์้จัติวัตร์ (2543) ได แบ่งประเภทของกำรวัดผลในกำรอ่ำนไว  2 ประเภท
หลัก ตำมลักษณะกำรน้ำผลสอบไปใช  คือ กำรวัดผลอย่ำงเป็นทำงกำร้(Formal Measures) และกำร
วัดผลอย่ำงไม่เป็นทำงกำร (Informal Measures)้กำรวัดผลอย่ำงเป็นทำงกำร (Formal Measures) 
เป็นกำรทดสอบอย่ำงมีระบบ โดย กำรให นักเรียนท้ำข อสอบที่สร ำงไว ในช่วงเวลำที่ก้ำหนด ซึ่งแบ่งเป็น
ประเภทใหญ่ๆ ได  2 ประเภท คือ ประเภทที่้1 แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Tests) มี
วัตถุประสงค์ใช เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนของนักเรียนกับคะแนนของกลุ่มนักเรียนทั งหมดที่ท้ำ
แบบทดสอบว่ำ นักเรียนแต่ละคนอยู่ล้ำดับที่เท่ำไหร่ของกลุ่ม ในกำรสร ำงข อสอบนิยมเลือก
วัตถุประสงค์เนื อหำทั่วๆ ไปที่ครอบคลุมควำมสำมำรถของผู สอบหลำยๆ ระดับ วัตถุประสงค์ในกำร
อ่ำนที่น้ำมำวัดเป็นวัตถุประสงค์ ในกำรอ่ำนทั่วๆ ไปมำกกว่ำที่จะเป็นวัตถุประสงค์เฉพำะ ควำมยำก
ง่ำยของข อสอบอยู่ในระดับ ปำนกลำง  อำจแบ่งเป็นประเภทย่อยๆ ได ้3 ประเภท้ได แก่้แบบทดสอบ
แบบส้ำรวจ (Survey Test) เป็นแบบทดสอบที่วัดควำมสำมำรถของนักเรียนว่ำอยู่ในระดับใด เป็น
กำรวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วๆ ไปมำกกว่ำจะชี ให เห็นว่ำ นักเรียนคนนั นเก่งหรืออ่อนในทักษะใด นิยมใช กับ
นักเรียนกลุ่มใหญ่ เนื อหำที่ใช วัดมีลักษณะกว ำงๆ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) 
คือ แบบทดสอบเพ่ือวัดว่ำนักเรียนมีควำมช้ำนำญเกี่ยวกับเนื อหำวิชำเพียงใด  ซึ่งแสดงถึงควำมรู ที่
ลึกซึ ง แบบทดสอบนี  ใช หลังจำกได รับกำรสอนเกี่ยวกับสิ่งเหล่ำนั นไปแล ว และแบบทดสอบวัดควำม
ถนัด (Aptitude Test) คือ แบบทดสอบที่ใช วัดควำมสำมำรถทำงวิชำกำรทั่วๆ ไป ประเภทที่้2 
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Tests) มีวัตถุประสงค์ในกำรใช เพ่ือวิเครำะห์ว่ำ 
นักเรียนสำมำรถท้ำข อสอบเก่ียวกับวัตถุประสงค์ต่ำงๆ ได ดีเพียงใด โดยไม่น้ำเอำผลไปเปรียบเทียบกับ
นักเรียนอ่ืนๆ ผลที่ได น้ำมำตัดสินว่ำ ผู สอบสำมำรถท้ำข อสอบที่สร ำงขึ นตำมวัตถุประสงค์ต่ำงๆ ของ
หลักสูตรได ดีเพียงใด ในกำรสร ำงข อสอบจะยึดวัตถุประสงค์ย่อยๆ้้ของทักษะที่ต องกำรวัด เช่น กำร
สรุปควำมหรือกำรถอดควำมจำกย่อหน ำ กำรเดำศัพท์จำกบริบท กำรสรุปควำม ระดับ ควำมยำกง่ำย
ของข อสอบอำจอยู่ในระดับร อยละ 80-90 และกำรวัดผลอย่ำงไม่เป็นทำงกำร (Informal Measures) 
เป็นกระบวนกำรเก็บข อมูลหลำกหลำยรูปแบบ ซึ่งด้ำเนินกำรไปพร อมกับกระบวนกำรเรียนกำรสอน 
ครูสำมำรถเก็บข อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรอ่ำนได จำกกำรมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียน  เช่น กำร
สังเกตในชั นเรียน กำรพูดคุยกับนักเรียน และกำรเขียนบันทึกประจ้ำวันของนักเรียน ตลอดจนกระทั่ง
กำรใช แบบฟอร์มต่ำงๆ ้ในกำรสังเกต สำมำรถแบ่งประเภทกำรทดสอบอย่ำงไม่เป็นทำงกำร ออกเป็น้
5 ประเภท ได แก่ ประเภทที่้1 กำรสังเกตนักเรียน (Kid-Watching) ครูใช กำรสังเกตประเมินผล
นักเรียนจำก กำรที่นักเรียนท้ำกิจกรรมกำรอ่ำนในชั นเรียน แล วเขียนบันทึกเกี่ยวกับกำรพัฒนำกำร
ต่ำงๆ ของนักเรียน แล วเขียนบันทึกเก่ียวกับพัฒนำกำรต่ำงๆ ของนักเรียนในรูปแบบต่ำงๆ เช่น กรำฟ 
ตำรำง เพ่ือแสดงพัฒนำกำรกำรเรียนรู ของผู เรียน ประเภทที่้2 รำยกำรค้ำอ่ำนที่คำดเคลื่อนไปจำกบท
อ่ำน (Reading Miscue Inventory) เป็น กำรวิเครำะห์ควำมคลำดเคลื่อนจำกบทอ่ำนช่วยให เห็น
กระบวนกำรอ่ำน ค้ำที่นักเรียนอ่ำนคลำดเคลื่อนไปจำกบทอ่ำนเปรียบเสมือนเครื่องมือที่จะช่วยให ครู
เข ำใจกระบวนกำรอ่ำนของนักเรียนว่ำ น้ำเอำระบบภำษำมำใช ในกำรอ่ำนอย่ำงไร ทรำบถึงปัญหำใน
กำรอ่ำนของนักเรียน เป็นเครื่องมือในกำรประเมินผลว่ำ นักเรียนมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนสูงหรือต่้ำ
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อีกด วย ประเภทที่้3้รำยกำรค้ำอ่ำนอย่ำงไม่เป็นทำงกำร (Informal Reading Inventory) มี
จุดประสงค์ ในกำรใช เพ่ือจัดระบบ เพ่ือแบ่งกลุ่มนักเรียนตำมควำมสำมำรถในกำรอ่ำน และในกำร
วินิจฉัยพฤติกรรมกำรอ่ำนของนักเรียนว่ำ มีจุดเด่นและจุดอ่อนในกำรอ่ำนอย่ำงไรบ ำง ประเภทที่้4้
กำรประเมินผลกำรเล่ำเรื่อง (Assessing Free Recall) ในกำรประเมินผลกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
โดยทั่วไป ครูจะตั งค้ำถำมนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน และให คะแนนตำมค้ำถำม ที่นักเรียนตอบได  
นอกจำกกำรใช ค้ำถำม ครูอำจให นักเรียนเขียนเล่ำเรื่องหลังจำกที่อ่ำนจบ สิ่งที่นักเรียนเล่ำสะท อนให 
เห็นถึงข อมูลที่นักเรียนเก็บไว ในควำมทรงจ้ำ ควำมสำมำรถของนักเรียน ในกำรสรุปใจควำมส้ำคัญ 
และกำรประเมินผลตนเอง (Self-Report) ้นอกจำกนี ้บรำวน์และฮัดสัน้(Brown & Hudson, 
1998) ได แบ่งรูปแบบของ กำรตอบสนองในกำรวัดและประเมินผลกำรอ่ำนออกเป็น 3 ประเภท ซึ่ง
เป็นรูปแบบที่มี ควำมต องกำรที่สุดในกำรประเมินผลและวัดผลในชั นเรียน คือ กำรตอบสนองแบบ
เลือกตอบ ได แก่ ชนิดของกำรตอบแบบถูก-ผิด จับคู่และเลือกตอบ กำรตอบสนองตำมโครงสร ำง 
ได แก่ กำรตอบแบบเติมค้ำ ตอบสั นๆ และกำรตอบสนองรำยบุคคล ได แก่ กำรประชุม แฟ้มสะสมงำน
และกำรประเมินตนเองและกำรประเมินแบบคู่้(มณีรัตน์้สุกโชติรัตน์, 2544)้กล่ำวว่ำ เพ่ือให กำร
เรียนกำรสอนอ่ำนเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพและบรรลุเป้ำหมำย  ครูควรประเมินควำมสำมำรถใน
กำรอ่ำนของนักเรียนด ำนส้ำคัญต่ำงๆ ทั งก่อนอ่ำน ระหว่ำงอ่ำน และหลังอ่ำน ซึ่งจะท้ำให ครูทรำบ
แนวทำงในกำรปรับปรุงแก ไขไม่ให เกิดปัญหำทำงกำรอ่ำนที่กว ำงขึ น วิธีกำรด้ำเนินกำรของครูในกำร
ประเมินควำมสำมำรถของนักเรียนที่ส้ำคัญ มีดังนี   
  1. กำรประเมินโดยใช แบบทดสอบที่ครูสร ำงขึ น (Informal Reading Inventory: 
IRI) (ก่อนอ่ำน) วัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบระดับกำรอ่ำนของบทอ่ำนที่มอบหมำยให นักเรียนอ่ำนว่ำ 
เป็นระดับที่เหมำะสมกับระดับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรอ่ำนหรือระดับควำมสำมำรถในกำรอ่ำนหรือ  
ระดับชั นของนักเรียนหรือไม่   โดยครูเตรียมวิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน้ดังนี   ครูเลือกบทอ่ำนที่มี
ควำมยำวระหว่ำง 200-400 ค้ำ หรือที่ครอบคลุมเนื อหำ ของบทอ่ำนในช่วงตอนต น ตอนกลำง และ
ตอนปลำย ครูอัดส้ำเนำบทอ่ำนส้ำหรับครูเอง 1 ชุด และให นักเรียน 1 ชุด แต่ถ ำเป็นบทอ่ำน จำก
บทเรียน ครูอำจให นักเรียนอ่ำนจำกแบบเรียน  ครูสร ำงข อค้ำถำม เพ่ือทดสอบควำมรู ทำงค้ำศัพท์
ประมำณ 5 ค้ำ และ ทดสอบกำรอ่ำนเข ำใจควำม โดยให นักเรียนตอบค้ำถำมประมำณ 10 ค้ำถำม 
เน นถำมเนื อหำ ก่อนที่จะให นักเรียนอ่ำนบทอ่ำน ครูให อ่ำนออกเสียงรำยกำรค้ำ 1 ครั ง เพ่ือให ครู
ตรวจสอบได ว่ำ กำรที่นักเรียนอ่ำนไม่เข ำใจนั นอำจเป็นเพรำะค้ำศัพท์ยำกเกินไป ท้ำให  นักเรียนไม่
ทรำบควำมหมำยของค้ำศัพท์ ต่อไปให นักเรียนอ่ำนบทอ่ำนในใจ 2 รอบ เพ่ือศึกษำบทอ่ำน ในช่วง
เวลำสั นๆ ก่อนตอบ  จำกกำรอ่ำนรำยกำรค้ำและตอบค้ำถำม นักเรียนจะได คะแนนเป็นร อยละ ครู
สำมำรถหำระดับกำรอ่ำนของบทอ่ำน ที่นักเรียนแต่ละคนอ่ำนนั นว่ำเป็นระดับอิสระ (Independent 
Level) ตำมเกณฑ์ประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรอ่ำน ซึ่งระดับกำรอ่ำนของผู อ่ำน คือ ระดับ ควำม
สัมฤทธิ์ผลทำงกำรอ่ำนของผู อ่ำนแต่ละคน ซึ่งวัดได จำกแบบทดสอบควำมรู ทำงค้ำศัพท์ และกำรอ่ำน
เข ำใจควำมที่ครูสร ำงขึ นเอง แต่ถ ำครูพิจำรณำแล วว่ำควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนของนักเรียนนั นอยู่ใน
ระดับต่้ำกว่ำระดับชั นของตนเอง ครูอำจมอบหนังสือ/บทอ่ำนในระดับต่้ำกว่ำ หรือง่ำยกว่ำ ระดับกำร
อ่ำนแบ่งออก 4 ระดับ ดังนี  ระดับอิสระ (Independent Level) คือ ระดับกำรอ่ำนขั นสูงสุดที่
นักเรียน สำมำรถอ่ำนอย่ำงง่ำยและคล่องแคล่ว สำมำรถอ่ำนได อย่ำงอิสระ อ่ำนด วยควำมเข ำใจ
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ค่อนข ำงสูง โดยปรำศจำกควำมช่วยเหลือจำกบุคคลอ่ืน คือ อ่ำนออกเสียงด วยควำมถูกต อง ร อยละ 
99-100 และเม่ืออ่ำนในใจรู ค้ำศัพท์ร อยละ 100 สำมำรถตอบค้ำถำมระดับตำมตัวอักษรได ถูกต องร อย
ละ 90-100 และสำมำรถตอบค้ำถำมระดับสรุปอ ำงอิงหรือตีควำมได ถูกต อง ร อยละ 90 ระดับที่สอน 
(Instructional Level) คือ ระดับกำรอ่ำนท่ีครูจะต องสอน หมำยถึง ระดับที่นักเรียนสำมำรถอ่ำนโดย
ไม่รู สึกว่ำยำกหรือง่ำยมำกนัก อ่ำนอย่ำงไม่ตึงเครียด คือ อ่อนออกเสียงด วยควำมถูกต อง ร อยละ 90-
95 และเมื่ออ่ำนในใจรู ค้ำศัพท์ร อยละ 90 สำมำรถตอบ ค้ำถำมระดับตำมตัวอักษรได ถูกต องร อยละ 
80-90 และตอบค้ำถำมระดับสรุปอ ำงอิงหรือตีควำม ได ถูกต องร อยละ 70 ระดับคับข องใจ 
(Frustration Level) คือ ระดับกำรอ่ำนที่นักเรียนอ่ำนด วยควำมยำกล้ำบำก อ่ำนไม่คล่อง อ่ำนไม่
เข ำใจ เกิดควำมคับข องใจ รู สึก ตึงเครียด คือ อ่ำนออกเสียงด วยควำมถูกต องต่้ำกว่ำร อยละ 90 และ
เมื่ออ่ำนในใจรู ค้ำศัพท์ต่้ำกว่ำร อยละ 80 สำมำรถตอบค้ำถำม ระดับตำมตัวอักษรได ถูกต องต่้ำกว่ำ 
ร อยละ 70 และตอบค้ำถำมระดับสรุปอ ำงอิง หรือตีควำมได ถูกต องต่้ำกว่ำร อยละ 60 และระดับ
สุดท ำยคือ ระดับควำมสำมำรถในกำรฟัง (Listening Capacity or Potential Level) คือ ระดับ
สูงสุดที่นักเรียนสำมำรถเข ำใจเนื อหำได เมื่อมีกำรฟัง กล่ำวคือ เมื่อนักเรียนอ่ำนเอง ด วยควำมคับข อง
ใจ ครูก็จะช่วยโดยกำรอ่ำนให ฟัง และเมื่อถำมค้ำถำมนักเรียนจะสำมำรถตอบค้ำถำม ได ถูกต องร อย
ละ 75  ถ ำระดับกำรอ่ำนบทอ่ำนรำยกำรค้ำจำกกำรทดสอบกำรจ้ำค้ำ (Word Recognition) ของ
นักเรียนอยู่ในระดับคับข องใจ ครูไม่ควรประเมินหรือทดสอบบทอ่ำนนั นต่อไป อีกทั งถ ำกำรประเมิน
กำรอ่ำนเข ำใจควำม (Reading Comprehension) อยู่ในระดับคับข องใจ ครูไม่ควร ประเมินต่อไป
เช่นกัน ควรหำบทอ่ำนที่ง่ำยกว่ำให อ่ำน ถ ำคะแนนกำรอ่ำนบทอ่ำนของนักเรียนอยู่ใน ระดับอิสระ 
แสดงว่ำบทอ่ำนที่ครูทดสอบนั น ครูสำมำรถมอบหมำยให นักเรียนอ่ำนเองได  โดยที่ครู ไม่ต องสอนหรือ
แนะให อ่ำน และถ ำคะแนนของนักเรียนอยู่ในระดับที่ต องสอน ส้ำหรับกำรอ่ำน บทอ่ำนแสดงว่ำบท
อ่ำนที่ครูสอนทดสอบนั น ครูสำมำรถมอบหมำยให นักเรียนอ่ำนได  แต่ครูต องสอน หรือแนะให อ่ำน  
   2. กำรประเมินกำรใช ควำมรู และควำมรู เดิม (ก่อนอ่ำนและระหว่ำงอ่ำน)  
    กำรประเมินนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือให ครูทรำบว่ำนักเรียนได น้ำควำมรู และควำมรู 
เดิมของตนมำใช ในกำรอ่ำน บทอ่ำนหรือไม่  โดยครูเตรียมวิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน้ดังนี ้้ครูใช 
แบบทดสอบที่ครูสร ำงขึ นเอง โดยเลือกบทอ่ำนที่ ครูคิดว่ำเป็นบทอ่ำน ที่นักเรียนไม่คุ นเคย และถำม
นักเรียนว่ำ เคยเรียนรู อะไรมำบ ำงเก่ียวกับหัวข อท่ีอ่ำน้ต่อไปให นักเรียนอ่ำนในใจ ทั งบทอ่ำนที่คุ นเคย
และบทอ่ำนที่ไม่คุ นเคย ครูสำมำรถคำดกำรณ์ได ทันทีว่ำนักเรียนที่ใช ควำมรู และควำมรู เดิมในกำรอ่ำน
จะสำมำรถตอบค้ำถำมได ดีในบทอ่ำนที่เขำคุ นเคย หรือท้ำคะแนนได ดีกว่ำบทอ่ำนที่ไม่คุ นเคยมำก่อน 
ถ ำนักเรียนสำมำรถตอบค้ำถำมจำกบทอ่ำน ทั งสองบทอ่ำน คือ ทั งบทอ่ำนที่คุ นเคยและ บทอ่ำนที่ไม่
คุ นเคยได ดีพอกัน แสดงว่ำเขำไม่ได ใช  ควำมรู เดิมมำใช ในกำรอ่ำน ครูควรสอนกลวิธีในกำรใช 
ประโยชน์หรือสำระจำกควำมรู และควำมรู เดิม กำรประเมินเพ่ือตรวจสอบควำมเข ำใจในกำรอ่ำน 
(หลังอ่ำน) ผู อ่ำนที่มีประสิทธิภำพจะมีควำมสำมำรถในกำรรู คิดขั นสูง ได แก่ กำรตระหนักว่ำ ตนเองรู 
อะไร สำมำรถควบคุมพฤติกรรมกำรอ่ำนของตนเอง สำมำรถตรวจสอบและประเมิน ควำมเข ำใจใน
กำรอ่ำนบทอ่ำนของตนเองอย่ำงต่อเนื่องในขณะอ่ำนบทอ่ำน และสำมำรถหำวิธีแก ไข เมื่อมีปัญหำใน
กำรอ่ำน ในทำงตรงกันข ำมผู ที่มีปัญหำทำงกำรอ่ำนจะละเลยไม่ท้ำเช่นนี  และ โดยเฉพำะเมื่ออ่ำนไม่
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เข ำใจก็ยังคงอ่ำนต่อไปโดยไม่ได พยำยำมหำทำงแก ไขปัญหำ ในกรณีนี  ระยะแรกครูควรช่วยเหลือด วย
กำรตรวจสอบและประเมินควำมเข ำใจของนักเรียนก่อน 
  Valette and Disick (1972 อ ำงอิงจำก จิตรลดำ้คนยืน, 2550)้กล่ำวถึงกำรประเมินผล
กำรอ่ำน ประกอบด วย้5 ขั นตอนได แก่ ขั นกลไก คือ กำรอ่ำนออกเสียง ขั นควำมจ้ำ คือ อ่ำนข อควำม 
และเข ำใจควำมหมำยที่ได เรียนและท่องจ้ำไว   ขั นถ่ำยโอน คือ กำรน้ำควำมรู ควำมจ้ำมำใช ในกำรอ่ำน
ข อควำมใหม่ๆ ให เข ำใจ  ขั นสื่อสำร คือ อ่ำนโดยเสรี เพ่ือจับใจควำมส้ำคัญและรำยละเอียดต่ำงๆ 
และขั นวิพำกษ์วิจำรณ์ คือ ผู เรียนต องสำมำรถตีควำม เพ่ือให เข ำใจสิ่งที่ผู เขียน มิได กล่ำวถึงตรงๆ 
ผู อ่ำนต องมีควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์และประเมินสำรได   นักวิชำกำรศึกษำ้Huang (1993 อ ำง
ถึงใน พัชยำ้สุขพัชรำภรณ์, 2552)้ได แบ่งค้ำถำมที่ใช วัดควำมเข ำใจในกำรอ่ำนในระดับต่ำงๆ 
ออกเป็น 3 แบบ คือ ค้ำถำมที่ใช วัดควำมเข ำใจระดับตัวอักษร (Literal Comprehension 
Questions) มีลักษณะดังนี  คือ เป็นค้ำถำมที่หำค้ำตอบได ง่ำยที่สุด เพรำะค้ำตอบมีปรำกฏให เห็น
ชัดเจนในเนื อเรื่อง โดยค้ำที่ใช ตั งค้ำถำมอำจพบได ในเนื อเรื่อง หรือใช ค้ำที่มีอยู่ใน เนื อเรื่องตั งค้ำถำม 
ค้ำถำมระดับนี ใช ค้ำว่ำ who, when, where และ what ในกำรตั งค้ำถำมนอกจำกนี  บำงครั งสำมำรถตอบ
ค้ำถำมได โดยใช ค้ำหรือวลี  ค้ำถำมที่ใช วัดควำมเข ำใจระดับสรุปอ ำงอิง (Inferential Comprehension 
Questions) มีลักษณะดังนี  คือ เป็นค้ำถำมที่ต องใช ควำมคิด ค นหำค้ำตอบ โดยที่ไม่มีค้ำตอบปรำกฏ
ให เห็นโดยตรงจำกเนื อเรื่อง ต องคำดคะเน หรืออ ำงอิงโดยใช ข อมูลหรือควำมจริงที่อยู่ในเนื อเรื่องช่วย
ตอบค้ำถำม และเป็นค้ำถำมที่มักขึ นต นด วย how และ why ซึ่งมักเกี่ยวข องกับกำรใช เหตุผล หรือ
กำรตีควำมข อมูลที่มีอยู่ในเนื อเรื่อง และค้ำถำมที่ใช วัดควำมเข ำใจระดับประยุกต์ (Applied 
Comprehension Questions) มีลักษณะดังนี  คือ เป็นค้ำถำมที่ต องใช ควำมคิด ค นหำค้ำตอบโดยไม่
มีค้ำตอบปรำกฏให เห็นโดยตรงจำกเนื อเรื่อง หรือเป็นค้ำถำมที่ต องกำรให ผู อ่ำนคำดกำรณ์ล่วงหน ำ 
จำกควำมจริง หรือข อมูลที่ปรำกฏอยู่ในเนื อเรื่อง และเป็นค้ำถำมที่บำงครั งขึ นต นด วย Should…, in 
my opinion…, Do you agree…?, Is it right…? เป็นต น โดยต องกำรให ผู อ่ำน ใช พื นควำมรู เดิมใน
กำรตอบค้ำถำม หรือแสดงควำมคิดเห็น พิจำรณำ หรือประเมินค่ำ สิ่งที่อ่ำน ้นอกจำกนั น 
Finocchiaro และ Brumfit (1983 อ ำงถึงใน พัชยำ้สุขพัชรำภรณ์, 2552)้ได เสนอแนะกำรทดสอบ
เพ่ือประเมินควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษไว  2 แบบ คือ แบบทดสอบอัตนัย ได แก่ แบบ
ควำมเรียงที่ให ผู เรียนตอบค้ำถำมจำกเรื่องที่อ่ำนโดยเขียนค้ำตอบเป็นประโยค  หรือข อควำมยำวๆ 
และแบบทดสอบปรนัย ได แก ่แบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจับคู่และแบบเติมค้ำเป็นต น ้้้้ 
้้ จำกแนวทำงกำรวัดและประเมินผลกำรอ่ำนดังกล่ำวจะสรุปได ว่ำ ค้ำถำมที่ใช จะเป็น
เครื่องมือในกำรประเมินควำมเข ำใจในกำรอ่ำนว่ำ ผู เรียนได เรียนรู หรือเข ำใจบทอ่ำนมำกน อยเพียงใด
กับรูปแบบของค้ำถำมที่แตกต่ำงกันออกไปนั นขึ นอยู่กับจุดประสงค์ที่ต องกำรวัด  ซึ่งล วนมีผลต่อกำร
เรียนรู หรือควำมเข ำใจในระดับที่ต่ำงกัน และกำรใช ค้ำถำมที่แตกต่ำงกันออกไปก็สำมำรถวัดควำม
เข ำใจในระดับต่ำงๆ ได ด วยเช่นกัน ฉะนั นครูผู สอนควรเลือกรูปแบบและค้ำถำมให เหมำะสมกับสิ่งที่
ต องกำรวัด ในกำรประเมินผลกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ ส่วนมำกนิยมใช แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ เนื่องจำกแบบทดสอบชนิดนี มีข อดีและมีควำมเหมำะสมในกำรประเมินผลกำรอ่ำน  คือ มี
ควำมเป็นปรนัย ครอบคลุมเนื อหำ สะดวกรวดเร็วในกำรตรวจให คะแนน และวัดพฤติกรรมทำงสมอง
ได  ซึ่ง กันตรัตน์้ชื่นชมน อย้(2546)้ได กล่ำวว่ำ ข อสอบที่นิยมใช วัดผลกำรอ่ำนทั่วไปส่วนใหญ่
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ประกอบด วยข อสอบที่วัดควำมรู ด ำนค้ำศัพท์ ไวยำกรณ์ และควำมเข ำใจบทอ่ำน ซึ่งถือเป็นกำรใช 
แบบทดสอบอย่ำงเป็นทำงกำร (Formal Assessment) ซึ่งกำรประเมินผลโดยใช แบบทดสอบอย่ำง
เป็นทำงกำรนั น เป็นกำรประเมินผลของกำรอ่ำนมำกกว่ำเป็นกำรตรวจสอบกระบวนกำรในกำรอ่ำน 
ดังนั น ครูสอนภำษำอังกฤษจึงควรใช กำรทดสอบหลำยๆ ด ำนทั งที่เป็นทำงกำรและไม่เป็นทำงกำร  
้  จำกแนวคิดของนักกำรศึกษำข ำงต น สำมำรถสรุปได ว่ำ เพ่ือให กำรอ่ำนของนักเรียน 
มีประสิทธิภำพ ครูผู สอนจ้ำเป็นจะต องมีกำรวัดและประเมินผลควำมรู ควำมสำมำรถของนักเรียน เพ่ือ
ทรำบควำมก ำวหน ำในกำรอ่ำนของนักเรียนอยู่ตลอดเวลำ โดยใช กระบวนกำรในกำรวัดผลและ
ประเมินผลทั งที่เป็นทำงกำรและไม่เป็นทำงกำร ซึ่งกำรทดสอบอย่ำงเป็นทำงกำรส่วนมำกนิยมใช 
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ ซึ่งมักจะถูกน้ำมำใช วัดควำมเข ำใจในกำรอ่ำนทั งก่อนเรียนและ
หลังเรียน และครูผู สอนควรใช แบบทดสอบอย่ำงไม่เป็นทำงกำรในกำรวัดผลและประเมินผลใน
ระหว่ำงกำรด้ำเนินกำรจัดกำรเรียนรู ด วย 
 
แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค 
 
  1. ความเป็นมาของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
้ ภำษำอังกฤษเป็นภำษำท่ีทุกประเทศให ควำมส้ำคัญตลอดมำ ซึ่งรวมทั งประเทศไทยด วย 
ที่ให ควำมสนใจต่อภำษำอังกฤษ จนกระทั่งได บรรจุเอำวิชำภำษำอังกฤษเป็นวิชำหนึ่งในหลักสูตรกำร
เรียนกำรสอนให กับนักเรียนไทยทั งในระดับประถมศึกษำ มัธยมศึกษำ และในระดับที่สูงขึ น ซึ่ง
ครูผู สอนต่ำงก็พยำยำมค นคว ำหำวิธีกำรสอนใหม่ๆ มำใช กันอยู่เสมอ แต่ผลที่ได รับก็ยังไม่เป็น ที่น่ำพึง
พอใจนัก อำจเนื่องมำจำกกำรเรียนภำษำอังกฤษในประเทศไทยเป็นกำรเรียนภำษำอังกฤษ ในฐำนะ
ภำษำต่ำงประเทศ และโอกำสที่ผู เรียนจะใช ภำษำอังกฤษในชีวิตประจ้ำวันนั นมีน อยมำก จึงท้ำให กำร
เรียนภำษำอังกฤษของนักเรียนไทยไม่ค่อยประสบผลส้ำเร็จเท่ำที่ควร  
้ ยอจ์ช เอส เมอร์ด็อค (George S. Murdoch) เป็นอำจำรย์สอนภำษำที่มหำวิทยำลัย
คูเวต (Kuwait University) ประสบปัญหำในกำรสอนภำษำอังกฤษเป็นภำษำที่้2  เนื่องจำกกำรสอน
ไม่ประสบผลส้ำเร็จเท่ำที่ควร้้สำเหตุเกิดจำกโอกำสที่นักเรียนจะใช ภำษำอังกฤษในชีวิตประจ้ำวัน
น อยมำก้จึงได คิดหำวิธีกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษแนวใหม่ขึ นโดยยึดหลักจิตวิทยำภำษำศำสตร์ 
(Psycholinguistics) ซึ่งเป็นจิตวิทยำในกำรคิดและกำรสอนเพ่ือกำรสื่อสำรโดยใช ชื่อว่ำ “A More 
Integrated Approach to the Teaching of Reading” ซึ่งเน นกำรฝึกกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนโดยใช ทักษะต่ำงๆ้้คือ้้ทักษะกำรฟัง้ทักษะกำรพูด้ทักษะกำรอ่ำน้และทักษะกำรเขียน้ควบคู่
กันไปตลอดเวลำและเนื่องจำกกำรสอนของครูเท่ำที่ผ่ำนมำส่วนใหญ่จะแยกทักษะแต่ละทักษะออก
จำกกันโดยเด็ดขำดซึ่งเป็นเรื่องที่น่ำเสียดำยมำกเพรำะกำรสอนเช่นนี ไม่เป็นกำรส่งเสริมให ผู เรียนเป็น
ผู รอบรู ทำงภำษำ้รวมทั งวัสดุอุปกรณ์ที่ใช ในกำรเรียนกำรสอนปัจจุบันนี มักจะแยกทักษะต่ำงๆ้้ออก
จำกกันอย่ำงเห็นได ชัดเจน้้เช่น้้ทักษะกำรอ่ำนมักจะถูกแยกจำกทักษะอ่ืนๆ้้โดยสิ นเชิง้้ซึ่งถือว่ำ
เป็นกำรปิดกั นโอกำสในกำรพัฒนำทักษะอ่ืนๆ้้ควบคู่กันไปด วย้้ซึ่งโดยปกติแล วทักษะต่ำงๆจะต องมี
ควำมเกี่ยวข องสัมพันธ์กันอยู่เสมอดังนั นในกำรสอนแต่ละครั งจึงควรมีทักษะทั ง 4 ทักษะควบคู่กันไป
แต่จะมุ่งควำมสนใจไปสู่ทักษะใดทักษะหนึ่งเท่ำนั นในขณะเดียวกันทักษะอ่ืนๆ้้ที่ไม่ได เน นก็จะได รับ
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กำรพัฒนำไปพร อมกัน้้นอกจำกนั น้Murdoch  มีควำมเห็นว่ำกำรสอนอ่ำนโดยให ผู เรียนท้ำ
แบบฝึกหัดแบบเลือกตอบ (Multiple Choices) หรือแบบถูก-ผิด (True-False) เป็นกำรฝึกอ่ำนที่ยัง
ไม่เหมำะสมเท่ำไรนัก้้เนื่องจำกผู เรียนจะไม่ได พัฒนำทักษะเท่ำที่ควรและบำงครั งอำจจะท้ำให ผู เรียน
เกิดควำมสับสนมำกขึ น้เนื่องจำกแบบฝึกทั ง 2 ประเภทนี จะมีประโยชน์ในกำรทดสอบมำกกว่ำกำร
ฝึกฝนทักษะ้้ดังนั นแบบฝึกที่ดีควรจะเป็นแบบฝึกที่ต องคิดแล วเขียนออกมำเป็นค้ำพูดของตัวผู เรียน
เองซึ่งเป็นกำรฝึกกระบวนกำรคิด (Thinking Process) และแบบฝึกเช่นนี ยังถือเป็นกำรสอนอ่ำนเพ่ือ
กำรสื่อสำรที่ดีมำก 
 กำรสอนอ่ำนโดยวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค (MIA)้ตำมแนวคิดของเมอร์
ด็อค เป็นกำรเรียน กำรสอนที่เน นกระบวนกำรคิดทุกขั นตอน โดยมุ่งเน นให นักเรียนคิดเป็น 
โดยเฉพำะกระบวนกำรคิดที่เกี่ยวกับกำรแก ปัญหำกิจกรรมกำรเรียนรู  จะเริ่มด วยวิธีกำรตั งค้ำถำม
ประเด็นที่ส้ำคัญเกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำนให นักเรียนตอบ และให นักเรียนร่วมกันอภิปรำย โดยกำรน้ำ
ประสบกำรณ์เดิมของตนมำผสมผสำนกับประสบกำรณ์ใหม่ที่ได รับเพ่ือกำรแก ปัญหำอยู่  ซึ่งเป็นกำร
กระตุ นผู เรียนให คิดแก ปัญหำนั่นเอง นอกจำกนี  กิจกรรมกำรสอนอ่ำนแบบ เอ็ม ไอ เอ ยังช่วยให 
นักเรียนพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรคิด โดยมีขั นตอนหนึ่งที่ก้ำหนดให นักเรียนท้ำควำมเข ำใจค้ำศัพท์ 
(understanding vocabulary) นักเรียนจะต องใช ควำมคิดในด ำนควำมรู ควำมจ้ำ (knowledge) คือ 
ควำมสำมำรถในกำรระลึกถึงรำยละเอียดเรื่องรำวประสบกำรณ์ทั งมวล ตลอดจนสำมำรถจ้ำควำมรู 
เกี่ยวกับศัพท์ด ำนควำมหมำยตรง ควำมหมำยแฝง และสัญลักษณ์ต่ำงๆ เช่น ค้ำยำก ศัพท์เทคนิค เป็น
ต น ส่วนกิจกรรมกำรอ่ำนเนื อเรื่อง (reading the text) โดยวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ นั น สอดคล องกับ
ควำมคิดด ำนกำรวิเครำะห์ คือ มีควำมสำมำรถในกำรแยกแยะข อมูล หรือเรื่องรำวที่เกี่ยวข องออกมำ
เป็นส่วนย่อยๆ ซึ่งอำจเป็นกำรวิเครำะห์ถึงควำมสัมพันธ์ของเรื่องรำวที่ก้ำหนดไว  เช่น วิเครำะห์ถึง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงค้ำนำมกับค้ำสรรพนำมในเนื อเรื่อง ซึ่งผู เรียนต องใช ควำมคิดในกำรวิเครำะห์
ด วย ส้ำหรับกิจกรรมท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่อง กำรถ่ำยโอนข อมูล และกำรประเมินผลและกำรแก ไขจะ
เป็นกิจกรรมที่เน นควำมคิดด ำนควำมเข ำใจ ซึ่งหมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรดัดแปลง ปรับปรุง หรือ
เสริมแต่งควำมรู เดิมให มีลักษณะใหม่ เป็นกำรขยำยควำมรู ไปสู่สถำนกำรณ์ใหม่ตำมกระบวนกำรของ
ควำมเข ำใจ ดังต่อไปนี  (1) กำรแปลควำม (translation) เป็นควำมสำมำรถในกำรอธิบำยควำมหมำย
จำกข อควำม ที่ยำกให ง่ำยขึ น หรือชี แจง เปรียบเทียบ ยกตัวอย่ำง หรือใช คำพูดของตนเอง ซึ่ง
สอดคล องกับกิจกรรมกำรท้ำควำมเข ำใจกับเรื่อง (understanding the text) ตำมวิธีสอนอ่ำนแบบ 
เอ็ม ไอ เอ ของ เมอร์ด็อค ซึ่งจะให ผู เรียนท้ำแบบฝึกหัดเติมข อควำมจำกประโยคปลำยเปิด โดยใช 
ค้ำพูดของตนเอง  (2) กำรตีควำม (interpretation) คือ ควำมสำมำรถในกำรสรุปผลของกำรแปล
ควำมหมำยหลำยๆ อย่ำงให สัมพันธ์กัน เพ่ือให ได ควำมหมำยใหม่ที่เกิดจำกผลของกำรแปลแต่ละอย่ำง
ย่อยๆ นั น เป็นกำรรวมควำมหมำยที่แปลเข ำด วยกัน ซึ่งอำจจะเป็นกำรตีควำมจำกภำพ ข อควำม
สัญลักษณ์จำกเนื อเรื่องที่ก้ำหนดให เป็นภำพหรือแผนผังได  ซึ่งสอดคล องกับกิจกรรมกำรถ่ำยโอน
ข อมูลในรูปแบบอ่ืน (information transfer) ตำมวิธีสอนอ่ำนแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อค โดย 
กำรให นักเรียนน้ำข อมูลที่ได จำกกำรอ่ำนและน้ำข อมูลนั นมำน้ำเสนอในอีกรูปแบบหนึ่ง  เช่น ตำรำง 
แผนภูมิ เป็นต น ส่วนกิจกรรมซึ่งเป็นแบบฝึกต่อชิ นส่วนของประโยค และเรียงโครงสร ำงอนุเฉท 
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(jigsaw exercise & paragraph structure) ตำมวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ของเมอร์ด็อคนั น ผู เรียน
จะสรุปผลจำกเรื่องที่อ่ำน และน้ำกำรสรุปผลนั นมำเรียบเรียงใหม่ให อยู่ในรูปแบบของอนุเฉทสั นๆ ได   
้ จำกที่กล่ำวมำข ำงต นสรุปได ว่ำ กำรเรียนกำรสอนอ่ำนตำมวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ของ
เมอร์ด็อค เป็นกำรสอนอ่ำนตำมแนวกำรสอนภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร พัฒนำทักษะกำรฟัง้กำรพูด้กำร
อ่ำนและกำรเขียนควบคู่กันไป้้โดยส่งเสริมให ผู เรียนสำมำรถคิดและแก ปัญหำเองได  เกิดควำมเข ำใจ
ในสิ่งที่อ่ำนอย่ำงถ่องแท  เป็นกำรเรียนกำรสอนที่สำมำรถพัฒนำทักษะด ำนควำมคิดได ดีวิธีหนึ่ง และ
นอกจำกนี ยังเป็นวิธีกำรสอนที่เน นผู เรียนเป็นส้ำคัญ อีกด วย 
 2. จิตวิทยาเกี่ยวกับภาษาและการคิดที่สัมพันธ์กับการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์
ด็อค้ 
  เนื่องจำกกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(Murdoch Integrated 
Approach)้นี เป็นกำรสอนอ่ำนเพ่ือกำรสื่อสำร้ซึ่งกำรเรียนกำรสอนถือเป็นกระบวนกำรคิดทำงภำษำ้
(Thinking  process)้้แบบหนึ่ง้ดังนั นจึงขอกล่ำวเกี่ยวกับภำษำและกำรคิดพอสังเขป้้ดังนี  
  ภาษาและการคิด (Language  and  Thinking) 
 ภำษำและกำรคิด้มีควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน้ภำษำมีอิทธิพลต่อกำรคิดและคนเรำ
มักแสดงควำมคิดออกมำในรูปของภำษำ้้้อย่ำงไรก็ตำม้เรำอำจจะเห็นภำพควำมนึกคิดโดยไม่ได ใช 
ภำษำ้ซึ่งเรียกว่ำ้แผนภำพ้และแสดงควำมคิดเห็นออกมำทำงกำย้้อนึ่งเมือคนเรำสำมำรถรับรู และ
แสดงออกทำงภำษำได อย่ำงมีประสิทธิภำพ้ย่อมสำมำรถท้ำให เข ำใจควำมหมำยของข อควำมที่ได ฟัง
และได อ่ำน้และสำมำรถสื่อควำมหมำยด วยกำรพูดหรือกำรเขียนให ผู อ่ืนรับรู ได อย่ำงดี้ส่วนพฤติกรรม
ควำมรู ควำมเข ำใจที่มีรูปแบบที่ซับซ อนมำกที่สุด้้คือ้กำรคิด้(Thinking)้กำรคิดเป็นพฤติกรรมที่มี
ลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะมนุษย์้อันเป็นผลมำจำกคุณสมบัติทำงสมองหลำยอย่ำง้้กำรคิดเป็น
พฤติกรรมภำยในที่เรำสังเกตได จำกกำรตอบสนองที่ปรำกฏออกมำด วยกำรใช ภำษำหรือสัญลักษณ์้้
ดังที่้Humphrie  (1963้อ ำงถึงใน้นรินทร์้โพธิ, 2549)้กล่ำวว่ำ้กำรคิดเป็นสิ่งที่เกิดขึ นเมื่อมนุษย์
ประสบปัญหำอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง้้และปัญหำนั นเป็นสภำพกำรที่สกัดกั นไม่ให ไปถึงเป้ำหมำยที่ต องกำร
ได ้สิ่งที่กระตุ นบวกกับแรงจูงใจเป็นสิ่งส้ำคัญในกำรคิด้กำรคิดเป็นทักษะที่ต องใช สติและสมำธิ้มุ่ง
ควำมสนใจไปสู่เป้ำหมำย้กำรคิดจึงประสบผลส้ำเร็จ้สอดคล องกับ้นรินทร์้โพธิ (2549)้กล่ำวว่ำ กำร
สอนภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร (communicative approach) ซึ่งกำรเรียนรู ถือเป็นกระบวนกำรคิดทำง
ภำษำ (thinking process) แบบหนึ่ง ซึ่งสรุปเกี่ยวกับจิตวิทยำทำงภำษำและกำรคิด้ดังนี  ควำม
แตกต่ำงระหว่ำงบุคคล (individual differences) นักเรียนแต่ละคนมีควำมแตกต่ำงกัน ทั งทำงด ำน
สติปัญญำ อำรมณ์ และลักษณะวิสัย ดังนั น ครูจึงต องค้ำนึงถึงเรื่องนี ในกำรจัด ชั นเรียนด วย ถ ำ
โรงเรียนจัดนักเรียนแบบคละนักเรียนเรียนเก่ง ปำนกลำง และอ่อน ในห องเรียนเดียวกัน ครูควรรู ว่ำ
จะสอนอย่ำงไร ซึ่งเรื่องนี ครูควรจะต องน้ำมำพิจำรณำ ้ควำมพร อม (readiness) เรื่องนี เป็นเรื่อง
ส้ำคัญมำก เพรำะถ ำนักเรียนไม่มีควำมพร อม ก็ไม่สำมำรถที่จะเรียนต่อไปได  ครูจะต องส้ำรวจดูควำม
พร อมของนักเรียนเสียก่อน ซึ่งนักเรียน แต่ละวัยย่อมมีควำมพร อมแตกต่ำงกัน ครูต องตรวจดูควำม
พร อมของนักเรียนอยู่เสมอ ครูควรจะต องทรำบควำมรู พื นฐำนของนักเรียนว่ำมีควำมพร อมต่อสิ่งที่จะ
จัดให เรียนหรือไม่ ถ ำนักเรียน ไม่พร อมจะต องทบทวนเสียก่อน ซึ่งกำรที่นักเรียนมีควำมพร อมที่จะ
เรียนรู นั นก็จะช่วยให นักเรียนสำมำรถเรียนรู ได ดียิ่งขึ น และแรงจูงใจ (motivation) แรงจูงใจนั นเป็น
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เรื่องที่ครูควรจะเอำใจใส่เป็นอย่ำงยิ่ง ครูควรค้ำนึงอยู่เสมอว่ำ กำรให นักเรียนท้ำงำนหรือแบบฝึกหัด
นั น นักเรียนต องกำรควำมส้ำเร็จหรือท้ำได  เมื่อท้ำได ก็เกิดควำมพอใจและเกิดขวัญหรือก้ำลังใจดี 
นักเรียนก็เกิดแรงจูงใจอยำกจะท้ำต่อไปอีก ดังนั น เมื่อนักเรียนท้ำไม่ได  ครูจึงต องปรับเปลี่ยนหรือหำ
บทเรียนที่ง่ำยกว่ำมำให นักเรียนได เรียนรู  และท้ำซ ้ำจนนักเรียนเข ำใจเสียก่อน จึงจะสอนบทเรียน
ต่อไปได  ดังนั น ในกำรสอนของครูจึงควรค้ำนึงถึงเรื่องต่อไปนี   
 

 
 
 
 
 

้้้้้้้ 
 

 
ภาพประกอบ 3 วงจรในการสร้างแรงจูงใจ 

 
้  กำรเสริมก้ำลังใจ (reinforcement) เป็นเรื่องที่ส้ำคัญในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
เพรำะมนุษย์เป็นสัตว์สังคม จึงต องกำรกำรยอมรับและกำรชื่นชมจำกสังคม ดังนั น กำรเสริมก้ำลังใจ
หรือกำรสร ำงแรงบวก จึงถือว่ำเป็นวิธีกำรสร ำงแรงกระตุ นภำยในของนักเรียนให เกิดควำมต องกำรที่
จะกระท้ำสิ่งนั นๆ ต่อไปอีก ตัวอย่ำงเช่น ครูกล่ำวชมนักเรียนในโอกำสที่เหมำะสม หรือกำรแสดง สี
หน ำและท่ำทำงพึงพอใจ เป็นต น 

การคิดกับการเรียนรู้ 
้ กำรเรียนรู ้คือ้กำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม้ทั งพฤติกรรมภำยนอกที่มองเห็นและ
พฤติกรรมภำยในที่มองไม่เห็น้ซึ่งกำรเปลี่ยนแปลงนั น้้Bloom (n.d.  อ ำงใน้นรินทร์้โพธิ, 2549)้
กล่ำวว่ำ้กำรเรียนรู แต่ละครั ง้จะเรียกว่ำเป็นกำรเรียนรู ที่สมบูรณ์ต่อเมื่อเกิดกำรเปลี่ยนแปลงทำงด ำน
ควำมรู ้ควำมคิด้ควำมเข ำใจ้หมำยถึง้้กำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นในสอง้เช่น้กำรเรียนรู มโนทัศน์้
กำรเปลี่ยนแปลงทำงด ำนอำรมณ์และควำมรู ้ควำมคิด้ควำมเข ำใจ้หมำยถึง้กำรเปลี่ยน้แปลง
ทำงด ำนจิตใจ้เช่น้ควำมเชื่อ้ควำมสนใจ้้ทัศนคติ้ค่ำนิยมและกำรเปลี่ยนแปลงทำงด ำนกำร
เคลื่อนไหวของร่ำงกำยเพ่ือให เกิดทักษะ้ในกำรเปลี่ยนแปลงนี จะเริ่มจำกข อ้1,2 และ้3 ตำมล้ำดับ้
แล วพฤติกรรมที่แสดงออกมำเป็นผลมำจำกกำรเปลี่ยนแปลงทั ง้3้ประกำร 
 สรุปได ว่ำ้กำรคิดกับกำรเรียนรู ้เป็นสิ่งที่แยกกันไม่ได เลย้คือ้คนเรำจะต องเกิดควำมคิด
ก่อนแล วจึงเกิดกำรเรียนรู หรือคิดแล วเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใน้3 ด ำน้คือ้ควำมรู ้ทักษะและ
ควำมรู สึก 
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 องค์ประกอบส าคัญท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้ 
 กำรเรียนรู เป็นกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในทำงที่ดีขึ น้มีคุณประโยชน์ต่อตนเอง้สังคม้
ประเทศชำติ้เมื่อบุคคลได เรียนรู ย่อมมีกำรพัฒนำตนเอง้พัฒนำสังคมและพัฒนำประเทศชำติอันจะ
น้ำมำซึ่งชีวิตที่มีคุณภำพ้สังคมที่พัฒนำ้และประเทศชำติที่ได รับกำรพัฒนำ้(Dollard & Miller, 
1982)้กล่ำวว่ำ้องค์ประกอบท้ำให เกิดกำรเรียนรู นั น้ประกอบด วย้4 องค์ประกอบ้คือ้แรงขับ้้
(Drive)้้หมำยถึง้้สิ่งที่เกิดขึ นเมื่อร่ำงกำยหรือจิตใจขำดสมดุลแล วพยำยำมผลักดันให เกิดพฤติกรรม
ที่น้ำไปสู่ควำมสมดุลของร่ำงกำยหรือจิตใจอีกครั งหนึ่ง้สิ่งเร ำ้(Stimulus)้หมำยถึง้สิ่งใดก็ตำมที่มำ
กระทบอินทรีย์แล วกระตุ นให อินทรีย์แสดงพฤติกรรมโต ตอบออกมำ้สิ่งนั นอำจจะมีชีวิตหรือไม่มีชีวิตก็
ได ้เช่น้บทเรียน้คน้เป็นต น้กำรตอบสนอง้(Response)้หมำยถึง้พฤติกรรมที่อินทรีย์โต ตอบสิ่งเร ำ
ถูกกระตุ นหรือกระทบ้เช่น้กำรค นหำค้ำตอบต่อปัญหำที่พบ้และกำรเสริมแรง้(Reinforcement)้้
คือรำงวัลที่ได รับจำกกำรตอบสนอง้เช่น้ค้ำชมเชย 
 ส้ำหรับกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรณ์ของเมอร์ด็อค้นั น้ขั นตอนต่ำงๆ ที่กล่ำวมำ
ข ำงต น้จะต องค้ำนึงถึงสิ่งเหล่ำนี ด วยเช่นกัน 
  วิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
 กำรสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้ (Murdoch, 1986)้มี้7 ขั นตอน้ดังนี ้้
(ถนอมเพ็ญ้ชูบัว, 2552) 
 1. ตั งค้ำถำมน้ำก่อนกำรอ่ำน (Priming  Questions) เป็นขั นตอนที่ครูและนักเรียน
ร่วมกันแสดงควำมคิดเห็นต่อเรื่องที่จะอ่ำน้โดยครูผู สอนจะต องตั งค้ำถำมหรือข อควำมที่เกี่ยวข องกับ
เรื่องท่ีจะอ่ำนมำกระตุ นและท้ำให เกิดกำรอภิปรำยร่วมกันระหว่ำงครูกับผู เรียนก่อนที่จะอ่ำนเรื่อง้ซึ่ง
เป็นกำรโน มน ำวให ผู เรียนเกิดควำมสนใจในเรื่องที่จะอ่ำน  เป็นกำรคำดคะเนล่วงหน ำว่ำเรื่องที่จะอ่ำน
นั น้เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับอะไร้เมื่อถึงเวลำอ่ำนนักเรียนทุกคนจะพยำยำมค นหำค้ำตอบว่ำ้“กำรอ่ำน
เป็นกำรเดำชนิดหนึ่งโดยผู อ่ำนสำมำรถเดำสิ่งที่อ่ำนนั น้ตรงกับควำมคิดเห็นของตนคำดหวังไว 
หรือไม่”นอกจำกนี ้กำรถำมน้ำก่อนกำรอ่ำนยังช่วยให นักเรียนเกิดแรงขับ้(Drive) ้คือกระตุ นนักเรียน
ด วยปัญหำที่ค ำงไว หลังกำรอภิปรำยร่วมกันว่ำสิ่งที่ตนเองเดำไว นั นเป็นกำรคำดเดำที่ถูกต องมำกน อย
เพียงใด้้จึงเป็นเรื่องท่ีดีที่จะกระตุ นให นักเรียนเกิดแรงขับอยำกอ่ำนเพ่ือค นหำค้ำตอบให ตนเอง 
 กำรอภิปรำยร่วมกันนั น้้เออร์้(1981) ได ้อธิบำยว่ำเป็นกำรฝึกให ผู เรียนใช ภำษำได 
อย่ำงคล่องแคล่วและมีประสิทธิภำพเพรำะโอกำสที่ผู เรียนที่เรียนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศ้จะ
ได ใช ภำษำนอกชั นเรียนนั นมีน อยมำก  เป็นกำรสนองควำมต องกำรตำมเป้ำหมำยของแต่ละบุคคล้เพรำะ
ทุกคนนั นมีเป้ำหมำยในกำรใช ภำษำที่แตกต่ำงกัน้ดังนั นกำรฝึกอภิปรำยในห องเรียนจึงเท่ำกับเป็นกำรฝึก
ให ผู เรียนใช ภำษำตำมหน ำที่ต่ำงๆ้ด วย  นอกจำกนี กำรเรียนรู ประสบกำรณ์และข อมูลในขอบข่ำยนั นๆ้
เพ่ิมเติม้กำรได แสดงควำมคิดเห็น้และแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ภำยในกลุ่ม้จะท้ำให ผู เรียนแต่ละคนได 
เรียนรู สิ่งต่ำงๆ้เพ่ิมเติมจำกเพ่ือนและเป็นกำรส่งเสริมส่วนประกอบอื่นๆ้ในกำรเรียนรู ้ 
 2. ท้ำควำมเข ำใจกับค้ำศัพท์ (Understanding Vocabulary) ขั นตอนนี จุดประสงค์
ของคือเพ่ือให ผู อ่ำนเกิดควำมมั่นใจว่ำค้ำศัพท์บำงค้ำที่เป็นตัวบ่งชี ควำมหมำยนั น้ผู อ่ำนมีควำมเข ำใจ
ถูกต องแล วหรือยัง้้โดยครูจะเป็นผู เลือกค้ำศัพท์เหล่ำนั นขึ นมำเองค้ำ้บำงค้ำนักเรียนอำจจะรู 
ควำมหมำยแล วหรือบำงค้ำที่มีควำมหมำยหลำยควำมหมำย้ครูผู สอนอำจจะเขียนควำมหมำยของ
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ค้ำศัพท์นั นในสถำนกำรณ์ที่พบเห็นก็ได ้เพ่ือผู เรียนจะได ไม่เกิดควำมสับสนและท้ำให เข ำใจเนื อเรื่องที่
อ่ำนได ง่ำยขึ น้หลักกำรดังกล่ำวตรงกับควำมเห็นของ้(Harris and Sipay, 1979)้ที่กล่ำวว่ำ้กำรอ่ำน
เพ่ือควำมเข ำใจนั นต องอำศัยควำมสำมำรถหลำยๆ้อย่ำงรวมกันไม่เฉพำะแต่รู ควำมหมำยของค้ำศัพท์
เพียงอย่ำงเดียว้แต่ค้ำศัพท์มีส่วนอย่ำงมำกต่อควำมเข ำใจในกำรอ่ำน้ในกำรทดสอบจะพบว่ำหำก
คะแนนควำมเข ำใจของนักเรียนสูงคะแนนควำมสำมำรถกำรใช ค้ำศัพท์ก็จะสูงขึ นด วย ้ดังนั นกำรท้ำ
ควำมเข ำใจค้ำศัพท์้จะเป็นกำรปูพื นฐำนในกำรอ่ำน้ส่งผลต่อควำมเข ำใจในกำรอ่ำนในโอกำสต่อไป้
ตรงกับควำมคิดของ้Widdowson้(1979)้ที่อธิบำยว่ำกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจนั น้ต องพยำยำม
แก ปัญหำและอุปสรรคที่ไม่ให ผู อ่ำนเกิดควำมเข ำใจเช่นค้ำหรือวลีที่ยำกๆวิธีกำรแก ปัญหำเหล่ำนี คือ้
ให ผู อ่ำนเรียนรู ค้ำศัพท์ก่อนอ่ำนท้ำให เข ำใจควำมหมำยได ง่ำยขึ น 
 3. กำรอ่ำนเนื อเรื่อง (Reading the Text) ้หลังจำกทรำบควำมหมำยของค้ำศัพท์้
ขั นตอนต่อไปคือครูผู สอนแจกเนื อเรื่องให นักเรียนอ่ำนตำมเวลำที่ก้ำหนด้ซึ่งแต่ละเรื่องจะใช เวลำ
แตกต่ำงกันกับเนื อเรื่องปกติ้คือ้จะมีค้ำถำมย่อยแทรกอยู่้เพ่ือให นักเรียนได วิเครำะห์ควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงค้ำนำมกับค้ำสรรพนำมในเนื อเรื่องอันเป็นกำรกระตุ นและส่งเสริมควำมเข ำใจในกำรอ่ำนให 
มำกยิ่งขึ น้้ 
 กำรวิเครำะห์เนื อหำแบบนี ้จะช่วยท้ำให ผู เรียนเกิดกำรตื่นตัวตลอดเวลำเรียนเป็น
กำรเรียนที่มีสมำธิและสติ้เพรำะต องคิดอยู่ตลอดเวลำ้และต องพยำมยำมท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่องโดย
ตลอด้้นอกจำกข ำงต น้กำรกระตุ นด วยวิธีนี ท้ำให นักเรียนมีแรงขับ้(Drive)้ในกำรเรียนรู มำกขึ น้
กล่ำวคือ้เนื อเรื่อง้และค้ำถำม้เป็นสิ่งเร ำ้(Stimulus)้นักเรียนเขียนค้ำตอบคือ้กำรตอบสนอง้
(Reponses)้ซึ่งเป็นหลักเดียวกับบทเรียนโปรแกรมและเป็นไปตำมกระบวนกำรเรียนรู ตำมทฤษฎีของ้
(Dollard & Miller, 1982)้ที่กล่ำวว่ำ้กำรเรียนรู ที่ดีต องประกอบกด วยสิ่งต่อไปนี  
 

 
 
 

ภาพประกอบ 4 องค์ประกอบการเรียนรู้ที่ดี 
 

 จำกทั ง้3 ขั นตอน้คือ้กำรถำมน้ำก่อนกำรอ่ำน้กำรท้ำควำมเข ำใจค้ำศัพท์้
และกำรอ่ำนเนื อเรื่อง้้ขั นตอนเหล่ำนี จะเป็นพื นฐำนควำมรู ที่จะท้ำให นักเรียนเข ำใจเนื อเรื่องได ้้้
สอดคล องกับควำมคิดเห็นของ้Widdowson้(1979)้ที่กล่ำวว่ำ้แบบฝึกหัดเพ่ือควำมเข ำใจนั น้
จะต องมีกำรเตรียมอย่ำงดี้หมำยควำมว่ำ้้จะต องส่งเสริมให นักเรียนพูดหรือเขียนเป็นภำษำของ
ตนเอง   แบบฝึกหัดเพ่ือควำมเข ำใจนั น้ได แก่้กำรเติมค้ำให สมบูรณ์้้(Competition)้้และเปลี่ยน
ข อมูลในรูปแบบอื่น้(Transformation) 
 4. ท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่อง (Understanding the text)  คือ้กำรตรวจสอบควำม
เข ำใจของนักเรียนโดยกำรให นักเรียนเติมข อควำมจำกประโยคปลำยเปิดที่ก้ำหนดให ้ประโยค
ปลำยเปิดเหล่ำนั นจะเป็นประโยคข อควำมที่สมบูรณ์ตำมเนื อเรื่องที่อ่ำนในกำรสร ำงแบบฝึกหัดเติม
ข อควำมนั น้ครูผู สอนต องพิจำรณำว่ำนักเรียนจะไม่สำมำรถไปลอกประโยคจำกเนื อเรื่องมำตอบได ้้้

แรงขับ้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้สิ่งเร ำ้้ ้้้้้้้้้้้้กำรตอบสนอง้้้้้้้้้ ้้้้้้้้กำรเสรมิแรง   
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แต่ถ ำครูผู สอนเห็นว่ำควำมสำมำรถของผู อ่ำนไม่สำมำรถใช ภำษำและส้ำนวนของตัวเองได ้อำจจะ
ปรับเปลี่ยนวิธีกำรโดยหำประโยคที่เป็นใจควำมส้ำคัญของเรื่องมำเป็นประโยคให นักเรียนเติมใจควำม
ให สมบูรณ์้้(Sentence-Completion Exercise)้แทนก็ได  
 5. กำรเชื่อมโยงข อมูล้ (Transferring Information) คือ้กิจกรรมที่ให นักเรียนน้ำ
ควำมรู หรือข อมูลที่ได จำกกำรอ่ำนมำเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน้้้เช่น้้อำจน้ำควำมรู หรือข อมูลที่ได จำก
กำรอ่ำนมำเสนอใหม่ในรูปตำรำง้้แผนภูมิ้กรำฟ้หรือแผนที่้อย่ำงใดอย่ำงหนึ่งตำมควำมเหมำะสม
ของข อมูล  แสดงให เห็นว่ำนักเรียนสำมำรถจับใจควำมส้ำคัญของเรื่องนั นๆ้้ได ้ Murdoch  กล่ำวว่ำ้้
กิจกรรมเช่นนี เป็นกิจกรรมที่ให นักเรียนแก ปัญหำ้ไม่ใช่แบบฝึกหัดทั่ว้ๆ้ไป้้ซึ่งสอดคล องกับควำมคิด้
ของ้Widdowson้(1979)้อธิบำยว่ำกิจกรรมเชื่อมโยงข อมูล้(Information Transfer)้้นี เป็นกำรจัด
กิจกรรมกำรสอนภำษำเพ่ือกำรสื่อสำรด วยกำรเขียนแทนค้ำพูด้เป็นกำรสรุปข อมูลในอีกรูปแบบหนึ่ง้้
ดังนั น้หลังจำกกำรอ่ำน้ครูอำจให นักเรียนแสดงควำมสำมำรถในกำรอ่ำนโดยกำรเขียนแทนค้ำพูด้้ซึ่ง
อำจจะให เขียนในรูปแผนผัง้เป็นต น้Widdowson กล่ำวว่ำ้กิจกรรมแบบนี พัฒนำควำมสำมำรถของ
นักเรียน  2้ทำง้คือ้พัฒนำควำมสำมำรถในกำรอ่ำน้คือ้กำรสื่อสำรจำกค้ำพูดของผู เขียนไปสู่
ตัวหนังสือให ผู อ่ำนได อ่ำนและอีกด ำนหนึ่งพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรเขียน้คือ้แปลงข อมูลที่ไม่ใช่
ค้ำพูด้(Non-verbal)้ไปสู่ค้ำพูด้้(Verbal)้แล วสรุปข อควำมนั นเป็นภำษำเขียนของตน 
 6. กำรท้ำแบบฝึกหัดต่อชิ นส่วนประโยคและเรียงโครงสร ำงอนุเฉท  (Jigsaw 
Exercise and Paragraph Structure) คือ้กิจกรรมที่ครูเตรียมชิ นส่วนของประโยคให จ้ำนวนหนึ่ง
แล วให แต่ละกลุ่มพยำยำมต่อชิ นส่วนต่ำงๆ้้ของประโยคเหล่ำนั นให เป็นประโยคที่ถูกต องสมบูรณ์และ
ให ได ใจควำมสมบูรณ์ต่อเนื่องกัน้้Murdoch  กล่ำวว่ำ้แบบฝึกหัดเรียงโครงสร ำงอนุเฉทมีประโยชน์
มำก  เพรำะเป็นกำรฝึกพูดและคิด้นักเรียนต องใช สมำธิในกำรต่อชิ นส่วนประโยค้(Jigsaw)้้เหล่ำนี ้้้
กิจกรรมนี อำจจะท้ำเป็นกลุ่มหรือท้ำเป็นรำยบุคคลก็ได ้้ประโยคอนุเฉทต องเป็นเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือ
เหตุกำรณ์ใดเหตุกำรณ์หนึ่งเท่ำนั น้้กำรท้ำกิจกรรมนั นๆ้้ก็เพ่ือต่อประโยคให ถูกต องอันจะน้ำไปสู่กำร
แก ปัญหำหรือทรำบเรื่องที่เกิดขึ น้กำรท้ำกิจกรรมคือนักเรียนแต่ละคนน้ำข อมูลมำต่อกัน้้ท้ำให 
นักเรียนร่วมแก ปัญหำพูดคุยและซักถำมกันแล วพิจำรณำเลือกข อมูลมำต่อกันให เป็นเรื่องรำวที่ถูกต อง้้
จะท้ำให นักเรียนเกิดควำมสนใจและเกิดแรงจูงใจในกำรเรียน้้้้ 
 7. กำรประเมินผลและกำรแก ไข (Evaluation and Correction) คือ้กำรประเมินผล
กำรเรียน้ในขั นตอนนี เป็นกำรประเมินผลงำนรวมอีกครั งหนึ่ง้และกำรแก ไขด ำนภำษำของนักเรียนที่พบ
ในแบบฝึกหัดประกอบกำรอ่ำนเพื่อให นักเรียนสำมำรถใช ภำษำได ถูกต อง 
   สรุปได ว่ำ้กำรสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค (MIA) เป็นกำรสอนอ่ำนตำม
แนวกำรสอนภำษำเพ่ือกำรสื่อสำร คือ เน นกำรฝึกพัฒนำทักษะกำรอ่ำน ควบคู่กับทักษะอ่ืนๆ คือ 
ทักษะกำรฟัง กำรพูด และกำรเขียน ซึ่งมีล้ำดับขั นกำรสอน 7 ขั นตอน คือ กำรถำมน้ำก่อนกำรอ่ำน 
กำรท้ำควำมเข ำใจกับคำศัพท์ กำรอ่ำนเนื อเรื่อง กำรท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่อง กำรถ่ำยโอนข อมูล กำร
ท้ำแบบฝึกหัดต่อชิ นส่วนประโยค และกำรประเมินผลและกำรแก ไข และนอกจำกนี ยังช่วยพัฒนำ
ทักษะกำรคิดของนักเรียนด วย 
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้ ประโยชน์ของการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ดังนี  
  1. ผู เรียนได รับควำมสนุกสนำนเพลิดเพลินจำกกำรร่วมกิจกรรมกำรสอนทุกขั นตอน 
เช่น กำรให นักเรียนช่วยกันเรียงเนื อเรื่องตำมล้ำดับของเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ นก่อน-หลัง  
  2. ผู เรียนได รับกำรพัฒนำทักษะทำงภำษำอย่ำงเป็นธรรมชำติ โดยเน นควำมเข ำใจ 
ควำมหมำย ให รู จักคิดเพ่ือให เกิดควำมคิดรวบยอดก่อนที่จะเข ำใจเสียง และสัญลักษณ์ในลักษณะของ
กำรบูรณำกำร  
  3. ผู เรียนมีโอกำสได ฝึกภำษำในทักษะต่ำงๆ ในลักษณะบูรณำกำร (Integrate) ทุก
ขั นตอน  
  4. ฝึกกำรท้ำงำนเป็นกลุ่มเพ่ือท้ำให เกิดกำรยอมรับฟังควำมคิดเห็น มีข อเสนอแนะ 
ข อแย ง ฝึกควำมรับผิดชอบต่อกำรท้ำงำน และฝึกกำรท้ำงำนแบบประชำธิปไตย  
้ กล่ำวโดยสรุปเกี่ยวกับประโยชน์ของกำรสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค 
(MIA)้ได ว่ำ เป็นวิธีกำรสอนที่ช่วยพัฒนำทั งด ำนควำมรู  ทักษะ กระบวนกำร และเจตคติที่ดี ช่วย
สนับสนุน ให ผู เรียนมีทักษะในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษควบคู่กับทักษะอ่ืนๆ ซึ่งนักเรียนจะได ฝึกใช ภำษำ
เพ่ือกำรสื่อสำร ฝึกกำรแปลควำม กำรตีควำม กำรคิดวิเครำะห์และสังเครำะห์ กำรสรุปควำม และ 
สร ำงเสริมประสบกำรณ์ในกำรท้ำงำนเป็นกลุ่ม 
 
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแผนผังความคิด (Mind  Mapping) 
 
 1. ประวัติความเป็นมาของแผนผังความคิด 
 แผนผังควำมคิด (Mind Mapping) เป็นเทคนิคที่พัฒนำขึ นโดย้โทนี้บูซำน (Tony 
Buzan) (1997 อ ำงถึงใน้ธัญญำ้ผลอนันต์, 2550)้ที่เป็นผู คิดค นเทคนิคกำรฝึกสมองให ได เต็ม
ศักยภำพโดยกำรโยงใยของเซลล์ประสำทในสมองกว่ำสิบล ำนเซลล์้และแต่ละเซลล์มีกำรเชื่อมโยงกัน
ด วยส่วนที่เรียกว่ำ้Dendrite ที่ยื่นออกไปทั่วทิศทำงเพ่ือรับรู ข อมูลจำกเซลล์อ่ืนๆ้และ้Axon ที่ใช ส่ง
ข อมูลไปยังเซลล์ประสำทอ่ืนๆ้ทั ง้Dendrite้และ้Axon มีกำรโยงใยภำยในสมองอย่ำงไม่มีที่สิ นสุด้้
ซึ่งกำรท้ำงำนนี ้Bruzan  เรียกว่ำ้้กำรคิดรอบทิศทำง้ซึ งเป็นโครงสร ำงและกระบวนกำรที่มีอยู่ใน
สมอง้เขำเชื่อว่ำมนุษย์มีสมองส่วนบนสองส่วน้ซึ่งสมองสองส่วนนี ท้ำงำนแตกต่ำงกัน้โดยสมองซีก
ซ ำยจะท้ำงำนเกี่ยวกับตรรกะ้ภำษำ้ควำมเป็นเหตุเป็นผล้้ตัวเลข้กำรวัด้และกำรวิเครำะห์้ซึ่งอำจ
เรียกกันว่ำ้กิจกรรมทำงวิชำกำร้ส่วนสมองซีกขวำท้ำงำนเก่ียวกับจังหวะ้จินตนำกำร้สี้มิติภำพต่ำงๆ้
กำรค นพบสมองทั งสองซีกนี ช่วยท้ำให เรำสำมำรถปรับระดับควำมจ้ำ้กำรจดบันทึก้กำรสื่อสำรมำเป็น
แผนที่ควำมคิด้(Mind Map)้้คือต องกำรให สมองโยงข อมูลอย่ำงมีประสิทธิภำพมำกที่สุด้กำร
จัดรูปแบบบรรจุข อมูลให ง่ำยที่สุดโดยกำรจัดลักษณะกำรบันทึกใหม่แทน้กำรเขียนเป็นบรรทัดเส น
แล วเขียนเป็นประโยค้หรือเขียนเริ่มจำกศูนย์กลำงควำมคิดหลักแล วแตกสำขำออกเป็นควำมคิดย่อย้
โดยผสมกันไประหว่ำงค้ำ้รูปภำพ้สัญลักษณ์ 
 นอกจำกนี ้้Bruzan  กล่ำวถึงควำมสัมพันธ์ของแผนผังควำมคิดกับกำรท้ำงำนของสมองซีก
ซ ำย้ซีกขวำ้โดยอำศัยกำรค นคว ำเรื่อง้สมองซีกซ ำยและซีกขวำของ้สเปอรี่ (Sperry) และออนสไตน์ 
(Ornstein) ไว ว่ำสมองของคนเรำนั นจะจัดกำรกับข อมูลได ดียิ่งขึ นถ ำข อมูลนั นค่อยๆ้้บรรจุเข ำไปในสมอง   
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สรุปได ว่ำกำรจดบันทึกและเทคนิคกำรจัดกลุ่มควำมคิดซึ่งได รับกำรออกแบบให สอดคล องกับกำร
ท้ำงำนและควำมต องกำรของสมองนั น้จะต องมิใช่มีเพียงตัวหนังสือ้้รำยกำร้้ตัวเลข้ล้ำดับและ
เส นตรง้้เท่ำนั น้ต องค้ำนึงถึงสีกำรสร ำงภำพมิติสัญลักษณ์้ด วย้้คือเป็นแผนผังควำมคิดนั่นเอง 
  ลักษณะส้ำคัญของ้Mind Map (Buzan and BuZan, 1997)้ได สรุปคุณลักษณะที่
ส้ำคัญ้4 ประกำร้คือ สร ำงประเด็นท่ีสนใจขึ นภำยในภำพตรงกลำง   สร ำงหัวข อหลักของประเด็นอยู่
รอบภำพตรงกลำงทุกทิศทำงเปรียบเสมือนกิ่งก ำนของต นไม  สร ำงกิ่งก ำนประกอบด วยภำพหรือค้ำ้
ส้ำคัญที่เขียนไว บนเส นที่โยงใยกันและกิ่งก ำนจะถูกเชื่อมโยงกันในลักษณะที่แตกต่ำงกันตำมต้ำแหน่ง
และควำมส้ำคัญ 
 2. ความหมายของผังความคิด้ 
  แผนที่ควำมคิด้เป็นหนึ่งในหลำยๆรูปแบบของผังกรำฟฟิก้้(Graphic Organizer)้ซึ่ง
จุดประสงค์หลักคือ้เพ่ือจัดกระท้ำข อมูลจำกที่มีเพียงตัวอักษร้้ให เป็นแบบแผนภำพ้เพ่ือง่ำยต่อ
ควำมเข ำใจและช่วยในกำรจัดมโนคติ้้ซึ่งในประเทศไทยมีนักกำรศึกษำได ให ชื่อเรียกแผนที่ควำมคิด
ต่ำงๆ้้กันไป้เช่น้ผังมโนทัศน์้ผังควำมสัมพันธ์้ผังควำมสัมพันธ์้แผนที่ควำมคิด้แผนภำพ้
Webbing, Net working, Concept Mapping,้้Content Anaysis,้Mind Mapping และอ่ืนๆ้อีก้
ซึ่งมีนักวิชำกำรหลำยท่ำนกล่ำวถึงควำมหมำยของผังควำมคิดไว ้ดังนี ้สมศักดิ์้สินธุระเวชญ์้(2544)้
ได กล่ำวถึงแผนผังควำมคิดว่ำ เป็นกำรน้ำทฤษฎีทำงสมองไปใช ให เกิดประโยชน์อย่ำงเต็มที่ แผนที่
ควำมคิดเป็นกำรท้ำงำนร่วมกันของสมองด ำนซ ำยและด ำนขวำ สมองด ำนซ ำยจะท้ำหน ำที่ในกำร
วิเครำะห์ ค้ำ สัญลักษณ์ ตรรกวิทยำ สมองด ำนขวำจะท้ำหน ำที่ในกำรสังเครำะห์ รูปแบบ สี รูปร่ำง ้
สอดคล องกับ้ทิศนำ้แขมมณี้(2551)้ที่กล่ำวว่ำ แผนผังควำมคิด เป็นผังที่แสดงควำมสัมพันธ์ของ
สำระหรือควำมคิดต่ำงๆ จำกควำมคิดหลักไปสู่ควำมคิดรองและควำมคิดย่อย ให เห็นเป็นโครงสร ำงใน
ภำพรวม โดยใช เส น ค้ำ สี เครื่องหมำย สัญลักษณ์และภำพแสดงควำมหมำยและควำมเชื่อมโยงของ
ควำมคิดหรือสำระนั นๆ้ไสว้ฟักขำว้(2544)้สุวิทย์้ค้ำมูล้และอรทัย้ค้ำมูล้(2544)้รัทญำภรณ์้ค้ำ
พิชิต้(2552)้ได ให ควำมหมำยของแผนผังควำมคิดไว คล ำยกันว่ำ แผนผังควำมคิดเป็นแผนผังหรือ
แผนภำพประกอบแสดงควำมสัมพันธ์ของมโนทัศน์หรือควำมคิดรวบยอด (Concept) ที่เริ่มจำกมโน
ทัศน์หลัก ซึ่งท้ำหน ำที่เป็นชื่อเรื่อง แล วแตกแขนงไปสู่มโนทัศน์รองและมโนทัศน์ย่อยๆ กระจำย
ออกไปโดยรอบคล ำยกับลักษณะของเซลล์สมองซึ่งจะท้ำให เกิดภำพแห่งกำรเชื่อมโยงขององค์ควำมรู 
เรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่ำงละเอียดลออทุกแง่มุม กำรสร ำงผังควำมคิดเป็นกำรจัดกลุ่มควำมคิดรวบยอด
เพ่ือให เห็นควำมสัมพันธ์ของควำมคิดระหว่ำงควำมคิดหลักและควำมคิดรองลงไป้้Buzan and 
BuZan้(1997)้ ได ให ควำมหมำยของแผนผังควำมคิดไว ว่ำ เป็นแผนผังหรือแผนภำพประกอบ
แสดงออกของควำมคิดรอบทิศทำง ซึ่งเป็นลักษณะกำรท้ำงำนที่ตำมธรรมชำติของสมองมนุษย์ และ
เป็นเทคนิคกำรแสดงด วยภำพประกอบมีพลัง น้ำไปสู่กุญแจสำกลที่จะใช ไขประตูไปสู่ศักยภำพของ
สมอง แผนที่ควำมคิดน้ำไปประยุกต์ใช ได กับทุกแง่มุมของชีวิต ซึ่งท้ำให กำรเรียนรู ได รับกำรพัฒนำและ
เกิดควำมคิดที่ชัดเจนขึ น จะน้ำไปสู่กำรพัฒนำกำรกระท้ำต่ำงๆ ของมนุษย์ ้ธัญญำ้ผลอนันต์้(2550) 
กล่ำวว่ำ Mind Map เป็นกำรสะท อนภำพของกำรคิดเป็นรัศมี และจึงเป็นวิธีกำรทำงำนตำมธรรมชำติ
ของสมองมนุษย์ Mind Map เป็นเทคนิคกำรสะท อนภำพที่ทรงพลังยิ่งอย่ำงหนึ่ง ซึ่งจักเป็นกุญแจ
สำรพัดนึกในกำรเปิดประตูสู่ศักยภำพของสมองมำใช อย่ำงเต็มที่ Mind Map สำมำรถน้ำไปใช ได ในทุก
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ภำคส่วนของชีวิตเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู  และคิดไว ชัดเจน ซึ่งน้ำไปสู่กำรยกสมรรถนะของมวลมนุษย์ให 
สูงขึ น Mind Map มีลักษณะส้ำคัญอยู่ 4 ประกำรอันได แก่ หัวข อคิด (หรือเรื่องที่สนใจ) จะตกผลึก
เป็นภำพอยู่ตรงกลำง – แก่นแกน ประเด็นหลักของเรื่องจะพุ่งออกมำจำกศูนย์กลำงเป็นเส นรัศมี – กิ่ง
แก ว บนเส นแขนงกิ่งแก วจะมีภำพกุญแจ หรือคำกุญแจ ประเด็นที่มีควำมส้ำคัญน อยกว่ำ (ประเด็น
รองๆ) จะอยู่บนเส นแขนงก่ิงก อยที่ต่อเชื่อมกับเส นแขนงกิ่งที่มีระดับที่สูงกว่ำ และเส นแขนงกิ่งเหล่ำนี 
มีลักษณะเป็นโครงสร ำงซึ่งมีจุดต่อเชื่อมออกไปเรื่อยๆ Mind Map จะดูสมบูรณ์และสวยงำมขึ นด วย
กำรใช สี รูปภำพ รหัส และมิติ เพ่ือเพ่ิมควำมน่ำสนใจ ควำมสวยงำม และแสดงตัวตนของผู เขียน สี 
รูปภำพ รหัส และมิติ จะช่วยให เกิดควำมคิดสร ำงสรรค์ จดจ้ำที่ดีและโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งจะช่วยให 
สำมำรถเรียกข อมูลเหล่ำนั นออกมำอีกได เป็นอย่ำงดี  
 จำกแนวคิดนักวิชำกำรข ำงบน้สรุปได ว่ำ แผนผังควำมคิด หมำยถึง แผนผังหรือ
แผนภำพประกอบแสดงควำมสัมพันธ์ของสำระหรือควำมคิดต่ำงๆ จำกควำมคิดหลักไปสู่ควำมคิดรอง
และควำมคิดย่อย ให เห็นเป็นโครงสร ำงในภำพรวม โดยใช เส น ค้ำ สี เครื่องหมำย สัญลักษณ์และภำพ
แสดงควำมหมำยและควำมเชื่อมโยงของควำมคิดหรือสำระนั นๆ นักเรียนสำมำรถน้ำเทคนิคที่จะไป
ช่วยพัฒนำกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนให ได รับกำรฝึกระดมสมองสำมำรถคิดเอง  จัดระบบ 
ให เข ำกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให สอดคล องซึ่งกำรสร ำงแผนผังควำมคิดเป็นกำรจัดกลุ่มสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งแล วน้ำมำสร ำงแผนภำพเพ่ือบันทึกข อมูลให เกิดควำมเข ำใจในเรื่องที่จะศึกษำและสำมำรถ
ท้ำให จดจ้ำและท้ำควำมเข ำใจในเรื่องท่ีฟังและอ่ำนเข ำใจได ง่ำยขึ น ้ 
 3. ประเภทและรูปแบบของแผนที่ความคิด 
  Schmidt (1986  อ ำงถึงใน ศิริพร้้เกียรติรัตนเสวี,้2548)้้ได แบ่งรูปแบบแผนภูมิ
ควำมหมำยออกเป็น้5 รูปแบบ้้ตำมลักษณะโครงสร ำงของบทอ่ำน้้ได แก่ 
 1. แผนภูมิควำมหมำยใยแมงมุม้้(Spider Map)้เหมำะส้ำหรับบทอ่ำนที่แสดง
แนวคิดหลักและรำยละเอียดย่อย้ขำแมงมุมที่ลำกเป็นแนวน้ำเสนอแนวคิดหลักและขำแมงมุมที่ลำก 
เป็นแนวทแยงน้ำเสนอแนวคิดรองหรือรำยละเอียด้ดังภำพ 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 แผนภูมิความหมายใยแมงมุม (Spider Map) 
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ลักษณะที่แตกต่ำง 

 
 

ลักษณะที่แตกต่ำง 
 

 2. แผนภูมิควำมหมำยรูปขั นบันได้้(Descending Ladder or Time Ladder 
Map)้้ใช ส้ำหรับเรียงล้ำดับเหตูกำรณ์หรือกำรปฏิบัติตำมขั นตอน้ดังภำพ 
 
 
้้้้้้้้้้้ 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 แผนภูมิความหมายรูปขั้นบันได (Descending Ladder or Time Ladder Map 
 

3.้แผนภูมิแสดงกำรเปรียบเทียบหรือข อมูลตรงกันข ำม้(Comparison /Contrast 
or Contrast Overlay Map)้ใช เปรียบเทียบควำมเหมือนหรือควำมต่ำง้้ดังภำพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 7 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบหรือข้อมูลตรงกันข้าม  (Comparison /Contrast or 

Contrast Overlay Map) 
  
 4. แผนภูมิควำมหมำยเหตุและผล้้(Cause / Effect Map)้้ใช แสดงควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงเหตุและผล้้ดังภำพ 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 8 แผนภูมิความหมายเหตุและผล  (Cause / Effect Map) 

เหตุกำรณ์แรก 

เหตุกำรณ์แรก 

 

 

 
้้้้้้้้้้้้้้้เหตุ 

 

ผล 



 

 

  39 

 5. แผนภูมิควำมหมำยแบบผสมผสำน้้(Combined Map) เป็นแผนภูมิที่น้ำเสนอ
ควำมคิดเห็นที่มีควำมซับซ อน้โดยกำรน้ำแผนภูมิ้4 รูปข ำงต นมำผสมผสำนกันเป็นแผนภูมิเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 9 แผนภูมิความหมายแบบผสมผสาน  (Combined  Map) 

 
 เฉลิมชัย้พันธเลิศ้(2553)้กล่ำวว่ำแผนที่ควำมคิด้ตำมรูปแบบที่้Dr.David Hyerle   

ได พัฒนำขึ น้แบ่งเป็น้้8 ประเภท 
 1. แผนที่วงกลม้้(Circle Map)้ใช ในกำรจัดกระท้ำให เป็นหมวดหมู่เดียวกัน้แล ว
วิเครำะห์ข อมูลออกเป็นแง่มุมต่ำงๆ้โดยก้ำหนดกรอบหัวเรื่องอยู่ตรงแกนกลำงและข อมูลที่เก่ียวข อง
อยู่ในวงแหวน้ดังภำพ 
 
 
 
    
  
 

 
ภาพประกอบ 10 แผนที่วงกลม  (Circle Map) 

      
2. แผนที่ต นไม ้(Tree Map)้ใช ในกำรจัดกระท้ำข อมูลให เห็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำง 

หัวข อใหญ่และหัวข อย่อย้้ดังภำพ 
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ภาพประกอบ 11 แผนที่ต้นไม้ (Tree Map) 
 

  3. แผนที่ฟองน ้ำ้(Bubble Map) ใช จัดกระท้ำข อมูลโดยมีกำรก้ำหนดหัวเรื่องและ
เพ่ิมเติมรำยละเอียดเข ำไปด วย้้้ดังภำพ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 12 แผนที่ฟองน ้ำ้(Bubble Map) 
 

  4. แผนที่ฟองน ้ำสองด ำน้(Double Bubble Map) ใช ในกำรเปรียบเทียบควำม
เหมือนควำมแตกต่ำงของข อมูล้2 ชุด้ดังภำพ 

หัวข อใหญ่ 
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ภาพประกอบ 13 แผนที่ฟองน้ าสองด้าน (Double Bubble Map) 
 

 5. แผนที่เรียงล้ำดับ้(Flow Map)้ใช ในกำรจัดกระท้ำและน้ำเสนอข อมูลที่กำร
จัดล้ำดับขั นตอนต่อเนื่องกันเป็นล้ำดับ้ดังภำพ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 14 แผนที่เรียงล าดับ (Flow Map) 
 
6.้แผนที่เรียงล้ำดับแบบหลำยมิติ้้(Multi Flow Map) ใช ในกำรวิเครำะห์ข อมูลที่

แสดงให เห็นสำเหตุและผลที่เกิดขึ นจำกสำเหตุดังกล่ำว้้ดังภำพ 

ผังกรำฟฟิก 
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ภาพประกอบ 15 แผนที่เรียงล าดับแบบหลายมิติ  (Multi Flow Map) 

 
7. แผนที่แบบเชื่อมโยง้(Brace Map)้ใช ในกำรก้ำหนดส่วนส้ำคัญ้องค์ประกอบของ

เรื่องท่ีน้ำเสนอและควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่ำงๆ้้ดังภำพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16 แผนที่แบบเชื่อมโยง (Brace Map) 
 
8. แผนที่แบบสะพำน้(Bridge Map)้ใช ในกำรน้ำเสนอข อมูลที่มีลักษณะคล ำยกัน

หรือเปรียบเทียบ้ดังภำพ 
 
                   ้้  ข อมูล้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้ข อมูล้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้ข อมูล 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 17 แผนที่แบบสะพาน (Bridge Map) 
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  ซึ่งในกำรวิจัยครั งนี ผู วิจัยได เลือกแผนที่ควำมคิดตำมรูปแบบของ  Hyerle  มำใช 
เป็นสื่อประกอบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู เพรำะรูปแบบแผนที่ควำมคิดของ้Hyerle  นั นมีควำม
หลำกหลำย้เหมำะสมกับกำรน้ำไปใช ในกำรฝึกนักเรียนเพ่ือพัฒนำทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจและ
ทักษะกำรคิดที่มุ่งให เด็กได พัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง 
 4. หลักการสร้างแผนภาพหรือแผนที่ความคิด 
  ศิริพร้้เกียรติรัตนเสวี้้(2548 อ ำงอิงจำก้ปรียำ้ตันสกุล, 2540)้ได รวบรวมแนวคิด
กำรน้ำแผนที่ควำมคิดของมำใช ในกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู ภำษำอังกฤษจำกนักวิชำกำรทั งในและ
ต่ำงประเทศ้สรุปว่ำกำรจัดกำรเรียนรู โดยใช แผนที่ควำมคิดนั นท้ำได ้3  ด ำน้้คือ 
   1. กำรสอนค้ำศัพท์้้ซึ่งมีขั นตอนกำรจัดกิจกรรม้ดังนี  นักเรียนเลือกค้ำศัพท์ที่สนใจ
หรือหัวข อที่เกี่ยวข องกับสิ่งที่เรียนมำ้1 ค้ำ้หรือ้1 เรื่อง้แล วเขียนค้ำศัพท์หรือหัวข อนั นลงบน
กระดำนครูกระตุ นให นักเรียนคิดค้ำศัพท์ที่เกี่ยวข องหรือมีควำมสัมพันธ์กับค้ำบนกระดำนให มำกที่สุด้
โดยใช ค้ำถำมเร ำให ผู เรียนดึงเอำควำมรู และประสบกำรณ์เดิมมำใช หำค้ำตอบ้แล วจัดหมวด้หมู่ของ
ค้ำไว เป็นหัวข อย่อย้ผู เรียนเสนอค้ำศัพท์้รวบรวมค้ำศัพท์ที่นักเรียนน้ำเสนอทั งหมดให เป็นหมวดหมู่้
น้ำมำประกอบกันจนเป็นแผนภูมิควำมหมำยของทั งสองห อง้้โดยฝึกกำรจ้ำแนกค้ำศัพท์ออกเป็น
หัวข อย่อยๆ้และผู เรียนร่วมกันอภิปรำยควำมหมำยของแผนภูมิค้ำศัพท์้ซึ่งขั นตอนนี เป็นขั นตอนที่
ส้ำคัญมำก้เพรำะเป็นขั นตอนที่ผู เรียนต องแปลควำมหมำยของทั งห อง 
้  2. กิจกรรมก่อนอ่ำน้กำรใช แผนที่ควำมคิดเพ่ือเตรียมผู เรียนก่อนเข ำสู่กิจกรรมกำรอ่ำน
นั น้ก็เพ่ือช่วยในกำรกระตุ นควำมสนใจของผู เรียน้ส้ำรวจควำมรู และประสบกำรณ์เดิมและเสนอ
ค้ำศัพท์ใหม่ๆ้ที่ผู เรียนจะต องเจอในบทอ่ำนนั น้ขณะที่ผู เรียนอ่ำนเรื่อง้แผนที่ควำมคิดของผู เรียนอำจ
เปลี่ยนรูปแบบไปตำมเนื อเรื่องที่อ่ำน้ซึ่งหลังจำกกำรอ่ำนผู เรียนจะมีกำรอภิปรำยเพ่ือเติมเต็มควำม
เข ำใจให มีมำกยิ่งขึ น 
   3. กิจกรรมหลังกำรอ่ำน้เมื่อเสร็จสิ นกำรอ่ำนแล ว้ผู เรียนสร ำงแผนที่ควำมคิดเอง
แล วน้ำมำอภิปรำยเพ่ือตรวจสอบควำมเข ำใจในกำรอ่ำน้กำรใช แผนที่ควำมคิดจะช่วยให ผู เรียนใช 
สมองในกำรคิดทบทวนย อนกลับไปสู่สิ่งที่อ่ำน้สรุปเรื่องที่อ่ำนและออกแบบรูปแบบในกำรน้ำเสนอ  
 ธัญญำ้ผลอนันต์้(2550)้สรุปหลักส้ำคัญของกำรเขียนแผนผังควำมคิด คือกำรใช ภำพ 
สี และเส นร่วมกันในกำรจดบันทึก โดยเริ่มจำกตรงกึ่งกลำงของหน ำกระดำษที่ไม่มีเส น ควำมคิดต่ำงๆ 
อำจจะแทนด วยค้ำส้ำคัญที่แทนประเด็นหลัก หรือภำพที่แทนควำมคิดนั นมีเส นเชื่อมโยงต่อกัน แบบ
เดียวกับที่สมองท้ำงำน คือ แก่นภำพ (กลำงภำพ) มีขนำดพอเหมำะไม่ใหญ่หรือเล็กเกินไป ถ ำใหญ่ไป
จะท้ำให เหลือเนื อที่ส้ำหรับขยำยกิ่งก ำนสำขำของ Mind Map ออกไปได น อยลง แต่ถ ำเล็กไปก็จะท้ำ
ให ไม่น่ำสนใจ สมองไม่จ้ำ ขนำดที่เหมำะสมส้ำหรับกระดำษ A4 คือ เหรียญ 10  ห ำมล อมแก่นแกน 
ด วยเส นรอบวงใดๆ ทั งสิ น ยกเว นว่ำจะมีนัยสัมพันธ์กับเรื่องนั นๆ เช่น อำณำเขต เกำะหรือประเทศ 
ปกหนังสือ  เส นของก่ิงแก วต องโยงเชื่อมต่อกับแก่นแกนเสมอ ต องมีจุดใดจุดหนึ่งสัมผัสกับส่วนใดส่วน
หนึ่งของแก่นแกน เส นจะลอยอยู่โดดๆ ไม่ได  ในกิ่งแก วเดียวกัน กิ่งก อยที่แตกออกมำก็ต องเชื่อมต่อ
กันด วย ค้ำยิ่งสั นยิ่งดี หำกเขียนเพ่ือติดต่อต องพยำยำมให ค้ำที่สั นที่สุด เป็นค้ำมูลได ยิ่งดี แต่หำกเพ่ือ
จดจ้ำแล วใช ค้ำมูลหลำยค้ำได  (ค้ำมูล คือค้ำที่มีหนึ่งหรือหลำยพยำงค์และมีควำมหมำยอย่ำงน อยหนึ่ง
ควำมหมำย เช่น กิน มะม่วง มะละกอ)  เส นต องมีควำมสัมพันธ์กับค้ำหรือภำพ หำกเส นยำวมำกไปจะ



 

 

  44 

ท้ำให เสียพื นที่ในกำรขยำยไปโดยไม่จ้ำเป็น นอกจำกนั นเมื่อเส นยำวเท่ำๆ กับค้ำแล วยังช่วยในกำรฟ้ืน
ควำมจ้ำไว  เมื่อนึกค้ำ้ไม่ออกว่ำค้ำนั นควรจะสั นหรือยำวอย่ำงไร ในส่วนกิ่งก อย ที่แตกออกมำจำกกิ่ง
แก วกิ่งเดียวกันควรมีสีเดียวกันทั งแขนง เพ่ือช่วยให จ้ำง่ำย จ้ำเป็นชุดๆ ไป นอกจำกนั น หำกเขียน 
Mind Map ช้ำนำญขึ น เรำอำจใช สีประจ้ำกับควำมคิดต่ำงๆ เช่น สีแดงกับเรื่องด่วน เมื่อใช สีที่ส่อไป
ถึงเนื อหำด วยแล ว ก็จะยิ่งผูกโยงเรื่องไว กับหลำยๆ สิ่งท้ำให เรำจ้ำง่ำยขึ น ต องแตกกิ่งที่จุดสุดท ำยของ
เส นเสมอ อย่ำไปแยกก่ิงออกมำจำกกลำงเส น ยกเว นกรณีที่มีข อย่อยมำกมำยจนแตกจำกปลำยเส นไม่
หมด กำรแตกกิ่งจำกกลำงเส นท้ำให ควำมคิดไม่ลื่นไหลเท่ำที่ควร เวลำเขียน Mind Map บนกระดำษ
แผ่นเดียวระวังอย่ำหมุนกระดำษกลับเป็นวงกลมจนท้ำให เขียนค้ำบำงค้ำกลับหัวกลับหำงอ่ำนยำก 
พยำยำมเอียงกระดำษไปทำงซ ำยหรือขวำให ไม่เกิน 50 องศำ ไม่ควรใช วลีหรือประโยค ใน Mind 
Map เลือกค้ำท่ีเป็นประเด็นหลักเท่ำนั น เลือกค้ำตอบที่สั น กระชับ ตรงประเด็น เขียนแต่ค้ำมูลเท่ำนั น
จะดีที่สุด  เส นทุกเส น ของทั งกิ่งแก วและกิ่งก อยต องโยงเชื่อมต่อกัน อย่ำเขียนเส นให ขำดหรือแหว่ง 
เพ่ือให เกิดควำมคิดเชื่อมโยงกันอย่ำงต่อเนื่องไม่ขำดสำย และในส่วนของข อห ำมคือ ห ำมเขียนภำพ
หรือค้ำแล วล อมด วยวงกลมหรือรูปเหลี่ยม เพรำะท้ำให ควำมคิดไม่ลื่นไหล ทั งยังเสียพื นที่ในช่วงของ
เส นที่ไม่มีค้ำไปโดยเปล่ำประโยชน์ หำกต องกำรเน นค้ำหรือภำพให เขียนบนเส น แล วค่อยล อมวงรอบ
ให วงอยู่ส่วนบนของเส นเช่นเดียวกับค้ำหรือภำพที่ต องกำรเน น  ห ำมเขียนค้ำ/ภำพปิดท ำยเส น เพรำะ
เป็นกำรปิดกั นไม่ให เรำคิดต่อ ยกเว นเมื่อเขียนจบแล ว จะวำดภำพประกอบปิดปลำยบำงกิ่ง เพ่ือควำม
สวยงำมได  แต่จะให ดีก็ควรมีเส นรองรับไว ด วย และห ำมเขียนค้ำ/ภำพทั งบนและใต กิ่งเดียวกัน เช่น 
ไทยบนกิ่ง และอังกฤษใต กิ่งเดียวกัน เพรำะหำกกิ่งนั นแตกแขนงออกไป จะสับสนว่ำข อควำมที่แตก
ออกมำ เชื่อมกับค้ำบนหรือค้ำล่ำง ยกเว นว่ำจะเป็นเรื่องเดียวกันแต่เป็นคนละภำษำหรือใช ศัพท์ ที่ต่ำงกัน 
  5. ประโยชน์ของแผนผังความคิด  
้ นักวิชำกำรหลำยท่ำนได กล่ำวถึงประโยชน์ของแผนผังควำมคิดต่อกำรเรียนรู ในหลำยๆ  
ด ำน ดังนี   สุปรียำ้ตันสกุล้(2540)้กล่ำวถึงประโยชน์ของกำรใช แผนผังควำมคิด ดังนี  ครูใช เป็น
เครื่องมือในกำรประเมินผลกำรเรียนรู ของผู เรียน โดยให ผู เรียนสรุปสิ่งที่เรียนเป็นแผนที่ แผนภำพ 
หรือแผนภูมิ เพ่ือแสดงควำมเข ำใจในเนื อหำนั นๆ  ช่วยในกำรสรุปประเด็นและช่วยให มองเห็น
ควำมสัมพันธ์ของมโนทัศน์ และช่วยในกำรก้ำหนดแนวทำงในกำรปฏิบัติกำรทดลองได ตำม
วัตถุประสงค์     

ลออ้อ่ำงนำนนท์้(2542)้และ้สมศักดิ์้สินธุระเวชญ์้(2544)้ได กล่ำวถึงประโยชน์ของ
แผนผังควำมคิดว่ำครูผู สอนสำมำรถน้ำแผนผังควำมคิด (Mind Mapping) มำใช เป็นเครื่องมือในกำร
วำงแผนกำรสร ำงหลักสูตร แผนกำรสอน กำรประเมินผลกำรเรียนรู  กำรประเมินโครงกำร กำรเตรียม
บทเรียน กำรเสนอผลงำน กำรบันทึกกำรประชุม กำรสรุป กำรอภิปรำย ใช ในกำรระดมควำมคิด กำร
ตรวจสอบควำมรู ของผู เรียนและให ผู เรียนสรุปควำมเข ำใจจำกบทเรียน ด ำนผู เรียน ผู เรียนสำมำรถน้ำ
แผนผังควำมคิด (Mind Mapping) มำใช ส้ำหรับจดบันทึกควำมรู  กำรสรุป กำรอภิปรำย ทบทวน
ควำมรู เดิม กำรจัดระบบข อมูลที่กระจัดกระจำยให เป็นระเบียบ ตลอดจนกำรวำงแผนกำรท้ำงำน กำร
เสนอผลงำน และกำรเขียนรำยงำน้ทวีศักดิ์้ภวนำนันท์้(2545) กล่ำวถึงประโยชน์ของแผนผัง
ควำมคิด ไว ว่ำส้ำหรับข อมูลที่ซับซ อน หำกเขียนด วยแผนผังควำมคิด จะช่วยท้ำให เกิดควำมรวดเร็ว
มำกกว่ำกำรเขียนเป็นค้ำหรือเป็นประโยค  เนื่องจำกแผนผังควำมคิดเป็นวิธีกำรคิดที่ต องใช สมองทั ง



 

 

  45 

สองข ำง ซึ่งสมองซีกซ ำยจะท้ำหน ำที่ในกำรวิเครำะห์ค้ำ ภำษำ สัญลักษณ์ ระบบ ล้ำดับ ควำมเป็นเหตุ
เป็นผล ตรรกวิทยำ ส่วนสมองซีกขวำจะท้ำหน ำที่สังเครำะห์ คิดสร ำงสรรค์ จินตนำกำร ควำมงำม 
ศิลปะ จังหวะ โดยมีแถบเส นประสำทคอร์ปัสคอโลซั่มเป็นเสมือนสะพำนเชื่อม  

กรมวิชำกำร้(2542)้ได สรุปถึงประโยชน์ของแผนผังควำมคิด ไว ว่ำ ช่วยบูรณำกำร
ควำมรู เดิมกับควำมรู ใหม่  ช่วยพัฒนำควำมคิดรวบยอดให ชัดเจนขึ น  ช่วยเน นองค์ประกอบที่ส้ำคัญ
ของเรื่อง ช่วยพัฒนำกำรอ่ำน กำรเขียน และกำรคิด ช่วยวำงแผนในกำรเขียนกำรปรับปรุงกำรเขียน้้้
ช่วยในกำรอภิปรำย ช่วยวำงแผนกำรสอนของครู และเป็นเครื่องมือในกำรประเมินผล  

ธัญญำ้ผลอนันต์้(2550)้กล่ำวถึงประโยชน์ของแผนผังควำมคิดว่ำ เป็นกำรวำงโครง
เรื่องท่ีจะเขียนได อย่ำงครอบคลุมประเด็นควำมคิดส้ำคัญๆ เพ่ือ ลงรำยละเอียดทีละประเด็น ช่วยขจัด
ปัญหำกำรเขียนซ ้ำ สำมำรถน้ำไปใช เขียนรำยงำน จดบันทึกได ผลเป็นอย่ำงดี นอกจำกนี แผนผัง
ควำมคิดยังช่วยให ผู เรียนมองเห็นควำมคิดหลักอย่ำงเด่นชัดกว่ำเดิม  มองเห็นควำมสัมพันธ์ที่ส้ำคัญ
ของแต่ละควำมคิดเชื่อมโยงให เห็นอย่ำงชัดเจน โดยควำมคิดที่ส้ำคัญกว่ำอยู่ใกล จุดศูนย์กลำงมำกว่ำ 
ควำมคิดที่ส้ำคัญน อยจะอยู่ริมขอบ กำรสร ำงแผนผังควำมคิดจึงเป็นกำรปลูกฝังนิสัยให หยั่งรำกฝังลึก 
และเป็นวิธีที่สมองได รับกำรจัดระบบเชื่อมโยงเพ่ือดึงควำมคิดออกมำโดยใช ค้ำ  ใช สีต่ำงๆ และใช 
สัญลักษณ์ในกำรจัดระบบเชื่อมโยงช่วยในกำรพัฒนำสมองทั งซีกซ ำย (กำรวิเครำะห์) ซีกขวำ (กำร
สังเครำะห)์ รวมทั งช่วยพัฒนำกำรคิดขั นสูง จัดระบบข อมูลให เป็นระบบ ไม่กระจัดกระจำย ซึ่งกำรใช 
แผนผังควำมคิดสำมำรถใช ได กับผู เรียนตั งแต่อำยุ 5 ปีขึ นไป 

Kagan (ธัญญำ้ผลอนันต์,้2550 อ ำงอิงจำก้Kagan, 1998) กล่ำวถึงประโยชน์ของกำร
ใช แผนผังควำมคิด้ดังนี  กำรใช แผนผังควำมคิดท้ำให มองเห็นกระบวนกำรคิดของผู เรียนได  กำรใช 
แผนผังควำมคิดท้ำให ผู เรียนสำมำรถขยำยทักษะกำรคิดเพ่ิมขึ น  กำรให ผู เรียนท้ำแผนผังควำมคิด ซึ่ง
มีลักษณะเป็นทั งภำพและข อควำม ้เป็นกำรสนับสนุนให ผู เรียนได เรียนรู อย่ำงตื่นตัวและช่วยให ผู เรียน
เกิดกำรเรียนรู อย่ำงมีควำมหมำย  ผู สอนสำมำรถใช แผนผังควำมคิดเพ่ือเป็นแนวทำงในกำรวำงแผน 
เพ่ือเป็นข อมูลในกำรวำงแผนกำรสอนน้ำเสนอข อมูลให กับผู เรียนได   

สรุปได ว่ำ แผนผังควำมคิด (Mind Mapping) มีประโยชน์หลำกหลำย ทั งในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน กำรน้ำมำใช ในกำรสรุปเนื อหำในบทเรียนเพ่ือท้ำให จ้ำ ได นำนๆ กำร
จัดระบบเนื อหำและควำมรู ต่ำงๆ ให ถูกต อง ท้ำให ผู เรียนเข ำใจในสิ่งที่เรียนและสะท อนให เห็นถึง
ควำมคิดของผู เรียน และกำรวัดผลประเมินผล  
  6.  การสร้างแผนผังความคิดส าหรับการอ่าน (Cognitive Map Reading) 
 Harris & Smith้(1980)้้กล่ำวว่ำ้กำรอ่ำนมีลักษณะเป็นวงจร้ค้ำจ้ำกัดควำมเกี่ยวกับ
กำรอ่ำนน้ำไปสู่กำรพัฒนำกำรอ่ำน้กำรสอนอ่ำนเกี่ยวข องกับกำรเรียนกำรสอนและกำรท้ำกิจกรรม
กำรอ่ำนหลำยลักษณะ้กำรพัฒนำทักษะควำมคิด้ควำมสนใจและทัศนคติ้ใช เป็นเครื่องมือน้ำทำงใน
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนเป็นกรอบกำรท้ำงำนที่จะน้ำทำงครูให เริ่มต นที่กำรเรียนกำรสอนและควบคุม้
ชี ทำงให น้ำนักเรียนก ำวไปข ำงหน ำให สำมำรถปรับกำรเรียนกำรสอนให สอดคล องกับควำมแตกต่ำง
ของนักเรียนแต่ละคนให สำมำรถพัฒนำกำรอ่ำนได และจะช่วยครูให รู ควำมแตกต่ำงของกำรเรียนกำร
สอนหลำยลักษณะ้รวมทั งรู ทิศทำงที่จะปรับกำรเรียนกำรสอนให มีประสิทธิผลและเกิดประสิทธิภำพ
ด วย้กรอบกำรท้ำงำนนี ้คือ้แผนผังควำมคิดส้ำหรับกำรอ่ำน้้(Cognitive Map Reading) 
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 แผนผังควำมคิดส้ำหรับกำรอ่ำน้จะช่วยก้ำหนดทิศทำงและปูทำงให ครูและนักเรียน
มองเห็นจุดประสงค์ของกำรท้ำงำนเก่ียวกับกำรอ่ำนได ชัดเจน  แผนผังควำมคิดส้ำหรับกำรอ่ำนจะเป็น
ควำมคิดรวบยอดหรือแบบแผน้(Model)้ให ครูเข ำใจเรื่องกำรสอนอ่ำนและจะช่วยครูให บรรลุผลส้ำเร็จใน
เรื่องดังต่อไปนี ้คือ้สำมำรถก้ำหนดจุดประสงค์ของกำรเรียน้สำมำรถตรวจสอบควำมก ำวหน ำของนักเรียน้้
สำมำรถอธิบำยเหตุผลควำมจ้ำเป็นในกำรท้ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน้และสำมำรถสังเกตควำม
สนใจและทัศนคติของนักเรียน 
 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 
 
 วิธีกำรอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(Murdoch  Integration Approach : MIA) ซึ่ง้
ยอร์จเอสเมอร์ด็อค้้ได เสนอไว โดยยึดผู เรียนเป็นศูนย์กลำง้้และกำรจัดกิจกรรมส่วนใหญ่เน นผู เรียน
คิดแก ปัญหำและด้ำเนินกิจกรรมด วยตนเอง้ตำมกระบวนกำรที่ครูเตรียมไว และกิจกรรมแต่ละคำบนั น
จะผสมทักษะต่ำงๆ้ทำงภำษำในหลำยรูปแบบเข ำด วยกัน้โดยใช ทักษะทำงภำษำทั ง้4้ทักษะ้้ผู วิจัย
ได น้ำเทคนิคแผนผังควำมคิดมำแทรกในขั นตอนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน้ในขั นตอนที่้5 กำร
ถ่ำยโอนข อมูลในรูปอ่ืน้โดยผู วิจัยเลือกแบบแผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้ซึงสำมำรถพัฒนำ
ทักษะกำรอ่ำน้กำรเรียนรู ค้ำศัพท์และกำรคิดของนักเรียนได ้(กรมวิชำกำร, 2542)้กล่ำวว่ำ้กำรสอน
อ่ำน้โดยกำรใช เทคนิคสร ำงภำพโครงเรื่องที่เน นทักษะกำรคิดวิเครำะห์้กำรใช แผนภำพโครงเรื่องใน
ระหว่ำงกำรอ่ำน้จะเป็นกำรพัฒนำ้นักเรียนสำมำรถสรุปใจควำมส้ำคัญประกอบภำพได ้จนก่อเกิด
เป็นทักษะกำรอ่ำนจำกประสบกำรณ์ตรง้โดยหำรลงมือปฏิบัติด วยตนเอง้ผู วิจัยจึงก้ำหนดขั นตอน
ตำมแนวคิดของเมอร์ด็อคร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้ดังนี ้ขั นที่้1ตั งค้ำถำมน้ำก่อนกำรอ่ำน้
(Priming Questions)้้ขั นที่้2้กำรท้ำควำมเข ำใจกับค้ำศัพท์้(Understanding Vocabulary)้ขั นที่้
3้กำรอ่ำนเนื อเรื่อง้(Reading The Text)้ขั นที่้4้ท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่อง้(Understanding the 
text)้้ขั นที่้5้กำรถ่ำยโอนข อมูลในรูปแบบแผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้โดยผู วิจัยใช รูปแบบ
ตำมควำมคิดของ้David  Hyerler  มีทั งหมด้8้รูปแบบ้้คือ้แผนที่วงกลม้(Circle Map) แผนที่
ต นไม ้(Tree Map) แผนที่ฟองน ้ำ้(Bubble Map)  แผนที่ฟองน ้ำสองด ำน้(Double Bubble Map)   
แผนที่เรียงล้ำดับ้(Flow Map) แผนที่แบบเรียงล้ำดับแบบหลำยมิติ้(Multi Flow Map)  แผนที่แบบ
เชื่อมโยง้(Brace Map)และแผนที่แบบสะพำน้้(Bridge Map) ผู วิจัยน้ำรูปแบบแผนผังควำมคิดมำใช 
ในแผนกำรเรียนรู ดังนี ้ แผนกำรเรียนรู ที่้1้แบบแผนที่ฟองน ้ำ้Bubble Map  แผนกำรเรียนรู ที่้2้
แบบต นไม ้Tree Map แผนกำรเรียนรู ที่้3้แบบเชื่อมโยง้Brace Map แผนกำรเรียนรู ที่้4้แบบ
วงกลม้Circle Map และแผนกำรเรียนรู ที่้5้นักเรียนเลือกตำมควำมสนใจตำมควำมคิดของ้
Dr.David  Hyerler  (อ ำงอิง้เฉลิมชัย้พันธเลิศ, 2553)้ขั นตอนที่้6้กำรท้ำแบบฝึกหัดต่อชิ นส่วน
ประโยคและเรียงโครงสร ำงอนุเฉท้(Jigsaw Exercise and Paragraph Structure)้และขั นตอนที่้7้
กำรประเมินผลและกำรแก ไข้(Evaluation and Correction) 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ  
 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
 ค้ำว่ำ “ควำมพึงพอใจ” ตรงกับภำษำอังกฤษว่ำ “Satisfaction” ซึ่งมีควำมหมำยโดย
ทั่วๆ้้ไปว่ำ “ระดับ้ควำม้รู สึกในทำงบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง” และมีนักวิชำกำรและ
นักจิตวิทยำให ควำมหมำยไว ้ดังนี ้้มูลินส์ (Mullinss, 1985 อ ำงถึงใน้ประภำส้เกตุแก ว, 2546) ได 
กล่ำวว่ำควำมพึงพอใจเป็นเจตคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่ำงๆ้้หลำยๆ้ด ำนเป็นสภำพภำยในที่มี
ควำมสัมพันธ์กับควำมรู สึกของบุคคลที่ประสบควำมส้ำเร็จในงำนทั งด ำนปริมำณและคุณภำพเกิดจำก
มนุษย์จะมีแรงผลักดันบำงประกำรในตัวบุคคลซึ่งเกิดจำกกำรที่ตนเองพยำยำมจะบรรลุถึงเป้ำหมำย
บำงอย่ำงเพ่ือที่จะสนองตอบต่อควำมต องกำรหรือควำมคำดหวังที่มีอยู่และเมื่อบรรลุเป้ำหมำยนั นแล ว
จะเกิดควำมพอใจเป็นผลสะท อนกลับไปยังจุดเริ่มต นเป็นกระบวนกำรหมุนเวียนต่อไปอีก ้ประภำส้
เกตุแก ว (2546) กล่ำวว่ำควำมพึงพอใจหมำยถึงควำมรู สึกของมนุษย์ที่เกี่ยวข องกับอำรมณ์จำกกำร
ได รับกำรตอบสนองควำมต องกำรซึ่งแสดงออกมำทำงพฤติกรรมซึ่งสังเกตได จำกสำยตำค้ำพูดและกำร
แสดงออกทำงพฤติกรรม้ยุพร้วนำดอนศำล้(2547) ได สรุปว่ำ ควำมพึงพอใจ หมำยถึง ควำมรู สึกหรือ
ทัศนคติที่เกิดจำกกำรสัมผัส กำรรับรู  ท้ำให เกิดกำรเรียนรู  ยอมรับ เป็นไปตำมที่คำดหวังที่ท้ำให เกิด
ควำมสำมำรถในกำรเรียนรู ได ดียิ่งขึ น้กำญจนำ้อรุณสุขรุจี้(2546)้กล่ำวว่ำ ควำมพึงพอใจของมนุษย์ 
เป็นกำรแสดงออก ทำงพฤติกรรมที่เป็นนำมธรรม ไม่สำมำรถมองเห็นเป็นรูปร่ำงได  กำรที่เรำจะทรำบ
ว่ำ บุคคล มีควำมพึงพอใจหรือไม่ สำมำรถสังเกตโดยกำรแสดงออกที่ค่อนข ำงสลับซับซ อน และต องมี
สิ่งที่ตรงต่อควำมต องกำรของบุคคล จึงจะท้ำให บุคคลเกิดควำมพึงพอใจ ดังนั น กำรสร ำงสิ่งเร ำจึงเป็น
แรงจูงใจของบุคคลนั นให เกิดควำมพึงพอใจในงำนนั น ้นอกจำกนี ้้้ 

โวลแมน (Wolman, 1973 อ ำงถึงใน อ ำงถึงใน้ประภำส้เกตุแก ว, 2546)  ได ให 
ควำมหมำยของควำมพึงพอใจ หมำยถึง ควำมรู สึก (Feeling) มีควำมสุขเมื่อได รับผลส้ำเร็จตำมควำม
มุ่งหมำยที่ต องกำรหรือตำมแรงจูงใจ สอดคล องกับคอตเลอร์ (Kotler & Clarke, 1987) ได ให ควำม
หมำยควำมพึงพอใจว่ำเป็นควำมรู สึกของบุคคลเมื่อได รับควำมสุขหรือควำมผิดหวังซึ่งเกิดจำกกำร
เปรียบเทียบกำรรับรู กับควำมคำดหวังในผลลัพธ์ของสิ่งที่ต องกำรถ ำกำรรับรู ้ต่อสิ่งที่ต องกำรพอดีกับ
ควำมคำดหวังลูกค ำจะเกิดควำมพึงพอใจ 

้ จำกควำมหมำยของควำมพึงพอใจที่ได กล่ำวมำข ำงต น สรุปได ว่ำ ควำมพึงพอใจ 
หมำยถึง ควำมรู สึก ทัศนคติ หรือเจคติ ในแง่ดีหรือในเชิงบวกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเกิดขึ นจำกควำม
พอใจ เมื่อได รับผลส้ำเร็จจำกสิ่งนั นตำมที่ต องกำรหรือคำดหวังไว   

2. ทฤษฎีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ  
้ ควำมพึงพอใจของแต่ละบุคคลนั นจะเกิดขึ นมำกน อยขึ นอยู่กับควำมต องกำรและควำม
คำดหวังของบุคคลนั นๆ หรือสิ่งจูงใจต่ำงๆ ซึ่งมีนักกำรศึกษำได พัฒนำทฤษฎีที่อธิบำยองค์ประกอบ
ของควำมพึงพอใจ และอธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงควำมพึงพอใจกับปัจจัยอื่นๆ ไว ดังนี   
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  ทฤษฎีความต้องการตามล าดับขั้นของมาสโลว์ (Maslow’s hierarchical theory 
of needs)  
้ มำสโลว์ (Maslow, 1970 อ ำงถึงใน สำยใจ้ฉิมมณี, 2555) ได เสนอทฤษฎี ควำม
ต องกำรตำมล้ำดับขั นซึ่งเป็นทฤษฎีที่ได รับกำรยอมรับอย่ำงกว ำงขวำง ซึ่งตั งอยู่บนสมมติฐำนที่ว่ำ 
มนุษย์มีควำมต องกำรอยู่เสมอและไม่สิ นสุด ควำมต องกำรที่ได รับกำรตอบสนองแล ว จะเป็นสิ่งจูงใจ
ของพฤติกรรมอ่ืนๆ อีกต่อไป และควำมต องกำรจะเรียงล้ำดับขั นตอนตำมควำมส้ำคัญจำกขั นต นไปสู่
ควำมต องกำรขั นต่อไป ซึ่งล้ำดับขั นของควำมต องกำรมีล้ำดับดังนี  (1)ควำมต องกำรทำงด ำนร่ำงกำย 
(Physical needs) เป็นควำมต องกำรขั นพื นฐำนและจ้ำเป็นที่สุดส้ำหรับกำรด้ำรงชีวิตของมนุษย์ 
ได แก่ ควำมต องกำรอำกำศ อำหำร น ้ำ กำรพักผ่อน ที่อยู่อำศัย ยำรักษำโรค ฯลฯ (2) ควำมต องกำร
ควำมปลอดภัย (Safety needs) เมื่อควำมต องกำรด ำนร่ำงกำยได รับ กำรตอบสนอง มนุษย์จะเกิด
ควำมต องกำรควำมปลอดภัย เป็นควำมรู สึกที่ต องกำรควำมมั่นคง ปลอดภัย กำรได รับควำมคุ มครอง 
กำรได อยู่ในสังคมที่เป็นระเบียบ มีกฎหมำยที่จะช่วยคุ มครอง ให พ นภยันตรำยต่ำงๆ (3) ควำม
ต องกำรทำงสังคม (Social needs) เป็นควำมต องกำรมีมิตรสัมพันธ์กับบุคคล ทั่วๆ ไป ต องกำรให 
สังคมยอมรับตนเข ำเป็นสมำชิกได มีส่วนร่วมในสังคม (4) ควำมต องกำรได รับควำมนับถือยกย่อง 
(Esteem needs) ต องกำรได รับกำรยกย่องเคำรพนับถือจำกคนในสังคม รวมถึงควำมเชื่อมั่นใน
ตนเอง ควำมส้ำเร็จ ควำมสำมำรถ ควำมเป็นอิสระและเสรีภำพ (5) ควำมต องกำรที่จะเข ำใจตนเอง
อย่ำงแท จริง (Self-actualization needs) เป็น ควำมต องกำรขั นสุดยอดของมนุษย์หลังจำกได รับ
กำรตอบสนองควำมต องกำรทั ง 4 ขั น ข ำงต นแล ว เมื่อได รับกำรตองสนองแล วมนุษย์จะเกิดควำม
ต องกำรอยำกเป็นในสิ่งที่ตนอยำกเป็น แต่ก็เป็นกำรยำกล้ำบำกที่จะบรรลุถึงควำมต องกำรขั นนี ได   
้ ตำมทฤษฎีข ำงต นนี  สรุปได ว่ำ ควำมต องกำรของมนุษย์นั นเกิดขึ นอยู่ตลอดเวลำและไม่มี 
ที่สิ นสุด โดยเริ่มจำกควำมต องกำรขั นพื นฐำนไปจนถึงควำมต องกำรขั นสุดยอด ส้ำหรับกำรจัด กำร
เรียนกำรสอนนั น ครูสำมำรถประยุกต์ใช แนวคิดนี ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู เพ่ือตอบสนองต่อควำม
ต องกำรของนักเรียน ซึ่งจะส่งผลให นักเรียนเกิดควำมพึงพอใจในทำงบวกต่อกำรเรียนได  และยังจะ
ส่งผลให กำรจัดกำรเรียนกำรสอนประสบผลส้ำเร็จตำมวัตถุประสงค์ที่คำดหวังไว   
 3. การวัดความพึงพอใจ  
้ กำรวัดควำมพึงพอใจเป็นกำรวัดด ำนเจตคติ ซึ่งเจตคติเป็นคุณลักษณะภำยในที่มี
ลักษณะเป็นนำมธรรม ซึ่งตัวเรำเองเท่ำนั นที่ทรำบ กำรวัดเจตคติเจตคติโดยตรงจึงท้ำไม่ได  แต่
กำรศึกษำ เจตคตินั นสำมำรถกระท้ำได  ดังนั น กำรวัดเจตคติจึงเป็นกำรวัดทำงอ อม นักจิตวิทยำและ
นักวัดผลได พยำยำมสร ำงเครื่องมือ เพ่ือกระตุ นให บุคคลแสดงกำรตอบสนองออกมำให ได   
้ เจตคติสำมำรถวัดได โดยกำรสร ำงแบบวัดเจตคติเพ่ือถำมควำมรู สึกต่อสิ่งเร ำในรูปของ
ควำมชอบหรือไม่ชอบ แบบวัดเจตคติที่นิยมใช มีอยู่ 7 วิธี คือ (สุวิทย์้บุญช่วย้และคณะ, 2541)้ 
  1. วิธีลิเคิร์ท สเกล (Likert Scale) เป็นวิธีกำรวัดเจตคติท่ีรู จักกันแพร่หลำยมำกที่สุด
วิธีหนึ่ง กำรวัดเจตคติของลิเคิร์ท เริ่มด วยกำรรวบรวมหรือเรียบเรียงข อควำมที่เกี่ยวข องกับเจตคติที่
ต องกำรจะศึกษำให ควำมหมำยสิ่งที่ต องกำรจะวัดให แน่นอน ชัดเจน และครอบคลุมขอบเขตเนื อหำที่
ต องกำรวัดทั งหมด และข อควำมที่สร ำงขึ นต องประกอบไปด วยข อควำมที่สนับสนุนและต่อต ำนใน
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เรื่องท่ีต องกำรจะวัด กล่ำวคือ มีข อควำมที่เป็นบวกและเป็นลบคละกันไป และน้ำข อควำม ที่รวบรวม
ได ไปลองใช กับกลุ่มตัวอย่ำงที่ต องกำรจะท้ำกำรศึกษำ โดยก้ำหนดค้ำตอบของแต่ละข อควำมให 
เลือกตอบคือ เห็นด วยอย่ำงยิ่ง เห็นด วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด วย ไม่เห็นด วยอย่ำงยิ่ง กำรให คะแนนนั น 
จะขึ นอยู่กับชนิดของข อควำมว่ำเป็นข อควำมที่สนับสนุนหรือเป็นบวก  ถ ำตอบเห็นด วยอย่ำงยิ่งให 
คะแนน 5 คะแนน และลดลงไปจนถึงตอบไม่เห็นด วยอย่ำงยิ่งให คะแนน 1 คะแนน ส่วนข อควำมที่
ต่อต ำนหรือเป็นลบ ถ ำตอบไม่เห็นด วยอย่ำงยิ่งให คะแนน 5 คะแนน และลดลงเรื่อยๆ ไปจนถึง เห็น
ด วยอย่ำงยิ่ง ให คะแนน 1 คะแนน คะแนนของผู ตอบแต่ละคนในแบบวัดเจตคติ ซึ่ง ลิเคิร์ทถือว่ำผู ที่มี
เจตคติที่ดีต่อสิ่งใดย่อมมีโอกำสที่จะตอบเห็นด วยกับข อควำมที่สนับสนุนสิ่งนั นมำก  และในท้ำนอง
เดียวกันผู ที่มีเจตคติไม่ดีต่อสิ่งใดนั น โอกำสที่จะเห็นด วยกับข อควำม ที่สนับสนุนสิ่งนั นก็มีน อยและ
โอกำสที่จะตอบเห็นด วยกับข อควำมที่ต่อต ำนสิ่งนั นจะมีมำก คะแนนรวมของทุกข อจะเป็นเครื่อง
ชี ให เห็นถึงเจตคติของผู ตอบในแบบวัดเจตคติของแต่ละคน  
  2. วิธีเทอร์สโตน สเกล (Thurstone Scale) วิธีกำรวัดแบบเทอร์สโตนนี เน นปัญหำ
ด ำน กำรมีช่วงเท่ำกัน มำกกว่ำกำรวัดแบบอ่ืน ซึ่งในทำงปฏิบัติ หมำยถึง วิธีกำรให น ้ำหนักหรือ
คะแนนแต่ละข อควำมที่ประกอบขึ นมำเป็นสเกล ข อควำมแต่ละข อควำมจะมีน ้ำหนักในแต่ละช่วง
เท่ำกัน โดยเทอร์สโตนยึดหลักที่ว่ำ “คุณลักษณะใดๆ ในควำมรู สึกของคนเรำนั นจะมีตั งแต่เห็นด วย 
น อยที่สุดไปจนถึงเห็นด วยมำกที่สุด” โดยจะแบ่งช่วงควำมรู สึกออกเป็น 11 ช่วงเท่ำๆ กัน ควำมคิดเห็นแต่
ละข อควำมจะมีน ้ำหนักค่ำเจตคติต่ำงกันไป จะอยู่ในช่วงไหนนั นก็แล วแต่ข อควำมคิดเห็นนั น  
  3. วิธีกัทแมน สเกล (Guatman Scale) จำกข อบกพร่องของเทอร์สโตนและลิเคิร์ทสเกล 
ในเรื่องเกี่ยวกับควำมหมำยของคะแนนและควำมเป็นมิติเดียวกัน ตลอดจนควำมสำมำรถในกำรน้ำ
คะแนนมำสร ำงเป็นสเกลเพ่ือใช แก ข อบกพร่องที่กัทแมนได ให ควำมสนใจและคิดหำวิธีสร ำงสเกลที่มี
คุณสมบัติเด่น  
  4. วิธีกำรหำควำมแตกต่ำงของควำมหมำย (Semantic Deferential) เป็นกำรศึกษำ
เกี่ยวกับควำมคิดรวบยอด (Concepts) ของบุคคลแต่ละบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มีต่อสิ่งต่ำงๆ ผู ที่คิด
วิธีนี  คือ ชำร์ล ออสกูด (Charles Osgood) และผู ร่วมงำน เป็นกำรศึกษำถึงควำมหมำยของสิ่งต่ำงๆ 
ตำม ควำมคิดเห็นของกลุ่มที่จะศึกษำ โดยกำรให ประเมินค่ำเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ต องกำรวัด อำจจะ
เป็นสถำนที ่บุคคล เหตุกำรณ ์ฯลฯ กำรประมำณค่ำนั นใช ค้ำคุณศัพท์ ซึ่งตรงกันข ำม และมีล้ำดับของ
ควำมมำกน อยจำกด ำนหนึ่งไปสู่อีกด ำนหนึ่ง รวมทั งหมด 7 อันดับ (บำงครั งใช  5 หรือ 3 อันดับ) ใน
กำรที่จะให ผู ตอบประเมินค่ำมำกหรือน อยนี ท้ำให เชื่อได ว่ำ แบบวัดนี สำมำรถใช วัด เจตคติของบุคคล
หรือกลุ่มบุคคลต่อสิ่งต่ำงๆ ได  และสำมำรถเปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งของกลุ่มต่ำงๆ ได   
   5. วิธีแบบทดสอบ (test) ชุดของสิ่งเร ำที่น้ำไปใช กระตุ นบุคคลตอบสนองออกมำ 
400 ชุด ของสิ่งเร ำมักอยู่ในรูปของข อค้ำถำม ซึ่งอำจให เขียนตอบ ให แสดงพฤติกรรม หรือให พูดทำง
วำจำ มี 3 ประเภท คือ  Achievement test จะวัดเกี่ยวกับควำมรู ควำมจ้ำ ควำมเข ำใจ กำรน้ำไปใช  กำร
วิเครำะห์ กำรสังเครำะห์ และกำรประเมินค่ำ Intelligence and Aptitude test เป็นแบบทดสอบที่ใช วัด
ศักยภำพระดับสูงสุดของบุคคลว่ำ สมรรถภำพในกำรเรียนรู มำกน อยแค่ไหน และควรเรียนด ำนใดหรือ
ท้ำงำนด ำนใด จึงจะประสบควำมส้ำเร็จอย่ำงดี และPersonal - Social test วัดเกี่ยวกับบุคลิกภำพหรือ
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กำรปรับตนเองของบุคคล ในสังคม วัดควำมสนใจในสิ่งต่ำงๆ เช่น แบบทดสอบควำมคิดสร ำงสรรค์ 
แบบวัดควำมวิตกกังวล  
   6. วิธีแบบสอบถำม (Questionnaire) เป็นชุดค้ำถำมเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง สร ำง
ขึ นเพ่ือใช รวบรวมข อมูลจำกกลุ่มประชำกรจ้ำนวนมำก แบบสอบถำมส่วนใหญ่ใช วัดทำงด ำนจิต
อำรมณ์ (Affective domain) ประเภทของแบบสอบถำมมี้2 ประเภทคือ ข อค้ำถำมแบบปลำยเปิด 
(Open-end Form or Unstructured Questionnaire) และข อค้ำถำมแบบปลำยปิด (Closed Form or 
Structured Questionnaire) สำมำรถเลือกเพียงค้ำตอบเดียวจำก 2 ค้ำตอบ และเลือกค้ำตอบเดียว
จำกหลำยค้ำตอบหรือเลือกได หลำยค้ำตอบ  
  7. วิธีแบบสัมภำษณ์ (Interview) เป็นเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมข อมูลที่มีลักษณะ
เป็นกำรสอบถำมปำกเปล่ำ โดยใช กำรโต ตอบทำงวำจำเป็นหลัก ใช ได ดีส้ำหรับกำรเก็บข อมูลเกี่ยวกับ
ควำมรู สึก ควำมสนใจ ควำมคิดเห็น และทัศนคติ ในเรื่องต่ำงๆ ซึ่งเป็นข อมูลทำงด ำนจิตอำรมณ์ 
(Affective domain) และบำงโอกำสก็อำจใช เก็บข อมูลเกี่ยวกับควำมรู  ควำมคิดต่ำงๆ ซึ่งเป็นข อมูล
ทำงด ำนพุทธิปัญญำ (Cognitive domain) ประเภทของกำรสัมภำษณ์ มี้2 ประเภทคือกำรสัมภำษณ์
ที่มีโครงสร ำงแน่นอน (Structured Interview) เป็นกำรสัมภำษณ์ ที่ก้ำหนดตัวค้ำถำมและค้ำตอบไว 
เรียบร อยแล ว ค้ำตอบจะเป็นแบบให ผู ตอบเลือกตอบอย่ำงใด อย่ำงหนึ่ง ในแบบตรวจสอบค้ำตอบ 
(Check list) จะเป็นแบบให ผู ตอบจัดอันดับควำมส้ำคัญของค้ำตอบแบบ Rating scale เช่น กำร
ส้ำรวจสำมะโนประชำกร เป็นต น  และกำรสัมภำษณ์ที่ไม่มีโครงสร ำงแน่นอน (Unstructured 
Interview) เป็น กำรสัมภำษณ์ที่ไม่ก้ำหนดค้ำตอบล่วงหน ำ ค้ำถำมที่ใช และล้ำดับค้ำถำมสำมำรถ
เปลี่ยนแปลงได  
 4. คุณลักษณะเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
 ควำมพึงพอใจในกำรท้ำงำนเป็นแนวคิดที่ได รับควำมสนใจมำกในปัจจุบันทฤษฎีที่เกี่ยว้
กับควำมพึงพอใจในกำรท้ำงำนจะสนับสนุนให มีกำรสร ำงเครื่องมือเพ่ือประเมินควำมพึงพอใจในกำร
ท้ำงำนของบุคคลมำกขึ น้เพรำะฉะนั นกำรสร ำงเครื่องมือหรือแบบสอบถำมควรมีคุณลักษณะ
ดังต่อไปนี  คือควำมถูกต องแบบสอบวัดควำมพึงพอใจในกำรท้ำงำนจะต องวัดสิ่งที่มุ่งหมำยจะวัด
ค้ำถำมต่ำงๆ้้จะต องมีควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกันสูงมำก  ควำมเชื่อถือได แบบสอบวัดควำมพึงพอใจใน
กำรท้ำงำนจะต องได ผลลัพธ์ที่แน่นอนและมีค้ำถำมหลำยข อที่วัดแต่ละลักษณะของควำมพึงพอใจใน
กำรท้ำงำน   เนื อหำแบบสอบวัดควำมพึงพอใจในกำรท้ำงำนจะต องระบุปัจจัยที่กระทบต่อชีวิตกำร
ท้ำงำนและควำมมีประสิทธิภำพขององค์กรและภำษำค้ำถำมที่จะถำมต องชัดเจนไม่คลุมเครือและ
ใช ได กับองค์กรหลำยประเภท 
้ สรุปได ว่ำ้กำรวัดควำมพึงพอใจมีส่วนช่วยศึกษำควำมพึงพอใจของบุคคลต่ำงๆ้้เพรำะ
ควำมพึงพอใจเป็นสิ่งที่กระตุ นให บุคคลเหล่ำนั นเกิดควำมตั งใจที่จะบรรลุควำมส้ำเร็จในกำรท้ำงำนวิธี
วัดควำมพึงพอใจที่กล่ำวมำทั งหมดนั นสำมำรถวัดควำมพึงพอใจของบุคคลได ทั งสิ นแต่กำรจะน้ำไปใช 
กับใครในสถำนกำรณ์แบบใดนั นควรพิจำรณำเลือกใช ให เหมำะสมตำมวัตถุประสงค์ของกำรวัดควำม
พึงพอใจว่ำองค์กรต องกำรทรำบเพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ใดขององค์กร 
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้ 5. ระดับความพึงพอใจ 
 แบ่งเป็น้5้ระดับ้คือ้พอใจมำกท่ีสุด้พอใจมำก้พอใจปำนกลำง้พอใจน อย้พอใจน อย
ที่สุดหลักเกณฑ์ในกำรวิเครำะห์และแปลผล้ดังนี  
   1 หมำยถึง ้้้ควำมพึงพอใจน อยที่สุด 
  ้2 หมำยถึง ้้้ควำมพึงพอใจน อย 
  ้3 หมำยถึง ้้้ควำมพึงพอใจปำนกลำง   
   4 หมำยถึง ้้้ควำมพึงพอใจมำก 
   5 หมำยถึง ้้้ควำมพึงพอใจมำกท่ีสุด 
้ จะเห็นได ว่ำ กำรวัดควำมพึงพอใจหรือเจตคตินั นมีหลำยวิธีด วยกัน แต่วิธีที่เป็นที่นิยมใช 
อย่ำงแพร่หลำย คือ วิธีลิเคิร์ทสเกล ซึ่งส้ำหรับกำรวิจัยในครั งนี  ผู วิจัยได นำวิธีลิเคิร์ทสเกล มำ
ประยุกต์ใช เป็นแนวทำงเพ่ือวัดควำมพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่ำง คือ นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 6 
โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง ที่มีต่อวิธีกำรสอนอ่ำนแบบบูรณำของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด  
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 กำรศึกษำงำนวิจัยต่ำงประเทศและในประเทศที่เกี่ยวข องกับกำรจัดกำรเรียนรู โดยวิธี  MIA
ร่วมกับกำรใช แผนที่ควำมคิด้้(Mind mapping)  ที่มีต่อควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนได มีผู ศึกษำ
เกี่ยวกับเรื่องดังกล่ำวไว ดังนี  
 1.้งานวิจัยในประเทศ 
 ศิริพร้เกียรติรัตนเสวี้(2548 อ ำงถึงใน้ภิญญำ้ยีหมัดอะหลี, 2556)้้ได ท้ำกำรศึกษำ
เพ่ือเปรียบเทียบควำมเข ำใจในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษและเจตคติต่อกำรเรียนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั น
ประถมศึกษำปีที่้6 ปีกำรศึกษำ้2548 โรงเรียนรำชินี้กรุงเทพมหำนคร้ที่ได รับกำรสอนอ่ำนโดยใช 
เทคนิคกำรสร ำงแผนภูมิควำมหมำยกับกำรสอนอ่ำนตำมคู่มือครู้โดยใช รูปแบบกำรวิจัยเชิงทดลองที่มี
กลุ่มควบคุมแบบสุ่ม้้มีกำรสอบก่อนและสอบหลังกำรทดลอง้ผลกำรวิจัยพบว่ำ้(1)้นักเรียนที่ได รับ
กำรสอนอ่ำนโดยใช เทคนิคกำรสร ำงแผนภูมิควำมหมำย้มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงกว่ำจำกนักเรียน
ที่ได รับกำรสอนอ่ำนตำมคู่มือครูอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้ .05้(2)้นักเรียนที่ได รับกำรสอน
อ่ำนโดยใช เทคนิคกำรสร ำงแผนภูมิควำมหมำย้มีเจตคติต่อกำรเรียนภำษำอังกฤษสูงกว่ำจำกนักเรียน
ที่ได รับกำรสอนอ่ำนตำมคู่มือครูอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ้ .05  
้ นรินทร์้โพธิ้(2549)้ได ศึกษำเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด ำนกำรอ่ำนและควำมสนใจ ใน
กำรเรียนรู วิชำภำษำอังกฤษ โดยใช วิธีสอนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคกับวิธีสอนแบบปกติ  ของ
นักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ ำนส้ำโรง (คุรุประชำสำมัคคี) จำนวน 80 คน ผลกำรวิจัย
พบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในแต่ละเรื่องของนักเรียนที่เรียนด วยวิธีสอนแบบบูรณำ
กำรของเมอร์ด็อคก่อนและหลังเรียน แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 ส่วนนักเรียนที่
เรียนด วยวิธีสอนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในแต่ละเรื่อง ก่อนและหลังเรียน 
แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 โดยรวมพบว่ำคะแนนเฉลี่ยควำมสำมำรถด ำนกำร
อ่ำนหลังกำรเรียน จะแตกต่ำงจำกก่อนเรียนทั ง 2 วิธี และผลสัมฤทธิ์ ด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของ



 

 

  52 

นักเรียนที่เรียนด วยวิธีสอนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคกับวิธีสอนแบบปกติ แตกต่ำงกันอย่ำงมี
นัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01   
้ อุชุพร้บถพิบูลย์้(2550)้ได ศึกษำผลของวิธีกำรสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ที่มีต่อควำมสำมำรถ
ในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษและพฤติกรรมในกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำ ปีที่ 2 
โรงเรียนเดชะปัตตนยำนุกูล จังหวัดปัตตำนี ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนที่ได รับกำรสอนโดยวิธีกำรสอน
แบบ เอ็ม ไอ เอ มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษหลังกำรทดลองสูงกว่ำก่อน กำรทดลองอย่ำง
มีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ได รับกำรสอนอ่ำนโดยวิธีกำรสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ มี
พฤติกรรมในกำรเรียนก่อนและหลังกำรทดลองแตกต่ำงกัน  
้ สุข์พีรญำ้บุรินทร์อุทัยกุล้เจริญชัย้(2551)้ได ท้ำกำรพัฒนำกิจกรรมกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจโดยใช แผนผังควำมคิดส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6 ปีกำรศึกษำ้2551 โรงเรียน
ชุมชนหนองเม็ก้จังหวัดขอนแก่น้โดยกิจกรรมเพ่ือพัฒนำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้
ประกอบด วย้กำรอ่ำนค้ำศัพท์้ข อควำม้ประโยค้กำรอ่ำนเนื อเรื่องแล วเขียนสรุปเรื่อง้รำยละเอียด
ของเรื่อง้หรือรำยละเอียดของเหตุกำรณ์ต่ำงๆ้ลงในแผนผังควำมคิด้ผลกำรวิจัยพบว่ำ้กำรใช ผัง
ควำมคิดในกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจท้ำให นักเรียนมีคะแนนผ่ำนเกณฑ์ที่ก้ำหนด้คิด
เป็นร อยละ้89.47้ของนักเรียนทั งหมดมีคะแนนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจเฉลี่ยคิดเป็น
ร อยละ้81.14 และนักเรียนมีควำมคิดเห็นต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู กำรพัฒนำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจรำยด ำนทุกด ำนอยู่ในระดับมำก 
้ ถนอมเพ็ญ้ชูบัว้(2552) ได ท้ำกำรศึกษำประสิทธิผลของวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของ
เมอร์ด็อคต่อกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ และควำมพึงพอใจของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำ ปีที ่
2 ผลปรำกฏว่ำ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนทุกคนและควำมเข ำใจ ในกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษระดับกำรแปลควำม กำรตีควำม และกำรคำดเดำเหตุกำรณ์ล่วงหน ำ สูงขึ นอย่ำงมี
นัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 หลังจำกได เรียนด วยวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค และ
นักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมและขั นตอนกำรสอนด วยวิธีสอนแบบบูรณำกำรของ เมอร์ด็อค ใน
ระดับมำก (X = 4.03, S.D. = 0.37)  
้ สุภิญญำ้ยีหมัดอะหลี้(2556)้ได ท้ำกำรวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรอ่ำน 
เพ่ือควำมเข ำใจภำษำอังกฤษก่อนและหลังเรียนโดยใช วิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิค ผัง
กรำฟิกของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 1 และเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ ก่อนและ
หลังเรียน โดยใช วิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิคผังกรำฟิกของนักเรียน ชั นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
รวมทั งศึกษำควำมพึงพอใจที่มีต่อวิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิค ผังกรำฟิกของนักเรียนชั น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 ผลกำรวิจัยสรุปได ว่ำ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจภำษำอังกฤษโดยใช 
วิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิคผังกรำฟิกหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่
ระดับ .01 ควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ โดยใช วิธีสอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิคผังกรำฟิก
เรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 และควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธี
สอนแบบ เอ็ม ไอ เอ ร่วมกับเทคนิคผังกรำฟิก อยู่ในระดับมำก  
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  นวลฉวี้ไชยทองดี้(2557)้ได ศึกษำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจโดยใช หลัก
กำรบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA)้ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้้6  ผลกำรวิจัยพบว่ำ้นักเรียนมี
คะแนนควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจก่อนเรียนมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ้19.30  คิด
เป็นร อยละ้48.25 และหลังเรียนคะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ้28.90 คิดเป็นร อยละ้72.25 และพบว่ำ
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6 หลังเรียนสูง
กว่ำก่อนเรียน 
้ ชุติมำ้ป่ำสณฑ์้(2558)้ได ศึกษำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ 
ของนักเรียนด วยกำรใช วิธีกำรสอนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค ร่วมกับเทคนิคกำรอ่ำน KWL Plus 
และศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู โดยใช วิธีกำรสอนแบบบูรณำกำรของ
เมอร์ด็อค ร่วมกับเทคนิคกำรอ่ำน KWL Plus ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนมีคะแนนควำมสำมำรถใน
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ คิดเป็นร อยละ 70.27 และมีจ้ำนวนนักเรียน ที่ผ่ำนเกณฑ์คิด
เป็นร อยละ 76.92 ซึ่งผ่ำนเกณฑ์ตำมที่ก้ำหนดไว  และนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู 
ด วยวิธีสอนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ในระดับมำกที่สุด เรียง
ตำมล้ำดับคือ คือ ด ำนกำรใช สื่อและแหล่งเรียนรู  ด ำนกำรวัดและกำรประเมินผล ด ำนรูปแบบกำร
สอน และด ำนกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู   
้ เสำวรส้บุพรรณ้(2557)้ได วิจัยเพื่อเปรียบเทียบควำมเข ำใจในกำรอ่ำนและแรงจูงใจต่อ 
กำรเรียนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนพรหมำนุสรณ์ จังหวัดเพชรบุรี ด วย
วิธีสอนแบบบูรณำกำรของเมอร์ดอกซ์ กับวิธีสอนตำมคู่มือครู ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควำมเข ำใจ ในกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนพรหมำนุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี ด วยวิธี
สอนแบบบูรณำกำรของเมอร์ดอกซ์ หลังกำรทดลองสูงกว่ำวิธีสอนตำมคู่มือครู อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำง
สถิติที่ระดับ .01 และแรงจูงใจต่อกำรเรียนภำษำอังกฤษของนักเรียน ชั นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียน
พรหมำนุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี ด วยวิธีสอนแบบบูรณำกำรของเมอร์ดอกซ์ หลังกำรทดลองสูงกว่ำวิธี
สอนตำมคู่มือครูอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 
 Choobua้& Sripetpun้(2010)้ได ท้ำกำรศึกษำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือ
ควำมเข ำใจและควำมพึงพอใจในกำรสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่้
2 ปีกำรศึกษำ้2552 โรงเรียนบ ำนควนขนุน้้้จังหวัดพัทลุง้โดยใช รูปแบบกำรวิจัยเชิงทดลองแบบหนึ่ง
กลุ่มทดสอบก่อน-หลัง้้พบว่ำ้ควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนจับใจควำมของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่้2  
สูงขึ นอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้0.01 และนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียน
รู อยู่ในระดับสูง้ภำยหลังได รับกำรสอนตำมรูปแบบกำรสอนอ่ำนบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้้ 
 รัทญำภรณ์้ค้ำพิชิ้(2552)้ได ท้ำกำรศึกษำผลสัมฤทธิ์ด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือ
ควำมเข ำใจ้โดยใช ผังควำมคิดส้ำหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่้1 โรงเรียนโสกนกเต็นประชำ
อุปถัมภ์้จังหวัดขอนแก่น้โดยใช แผนผังควำมคิดประกอบรูปแบบแผนกำรจัดกำรเรียนรู ตำมรูปแบบ
กำรสอนอ่ำนของกระทรวงศึกษำ้เพ่ือพัฒนำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจด ำนค้ำศัพท์้
ข อควำม้ประโยคและกำรอ่ำนเนื อหนึ่ง้ผลปรำกฏว่ำ้กำรจัดกิจกรรมกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือ
ควำมเข ำใจโดยใช ผังควำมคิด้(Mind Mapping)ท้ำให นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด ำนกำรอ่ำน้เป็นไปตำม
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เกณฑ์ที่ก้ำหนด้กล่ำวคือนักเรียนจ้ำนวน้20 คน้จำก้23 คน้ที่มีคะแนนผ่ำนเกณฑ์ร อยละ้70  คิด
เป็นร อยละ้86.95 
 อภิญญำ้วงศ์กลิ่นกรุด้(2553) ได ศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู กำรอ่ำนจับใจควำม
ภำษำไทยโดยใช หลักกำรบูรณำกำรของเมอร์ด็อค (MIA) ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 3 
ผลกำรวิจัยพบว่ำนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 3 ที่ได รับกำรจัดกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู กำรอ่ำนจับ
ใจควำมภำษำไทยโดยใช หลักกำรบูรณำกำรของเมอร์ด็อค (MIA) มีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับ
ใจควำมภำษำไทยหลังกำรทดลองสูงกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 
้ จำกกำรศึกษำงำนวิจัยข ำงต น จะเห็นว่ำกำรสอนอ่ำนตำมแนวกำรสอนแบบบูรณำกำร
ของเมอร์ด็อค (MIA) เป็นกำรจัดกิจกรรมที่ส่งผลดีต่อกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษทั งในระดับ
ประถมศึกษำและมัธยมศึกษำ ในด ำนกำรพัฒนำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนให มีทักษะกำรอ่ำน
ที่ดีขึ น ส่งเสริมกำรท้ำงำนร่วมกัน กำรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเหมำะสมที่จะน้ำไปจัดกิจกรรมกำร
เรียนกำรสอนเพ่ือพัฒนำคุณภำพของผู เรียน  
  งำนวิจัยที่เกี่ยวข องกับกำรใช แผนผังควำมคิดพัฒนำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ 
งำนวิจัยในประเทศไทย ได มีผู ท้ำกำรวิจัยไว ดังรำยละเอียดต่อไปนี   
้  สุข์ พีรญำ้บุรินทร์ อุทัยกุล้เจริญชัย ้(2551)้ได ท้ำกำรพัฒนำกิจกรรมกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจโดยใช ผังควำมคิดส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่  6 โรงเรียนชุมชน
หนองเม็ก ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจโดยใช  ผัง
ควำมคิดด วยรูปแบบกำรสอนอ่ำน สำมำรถพัฒนำ ปรับปรุงให สอดคล องกับสถำนกำรณ์อย่ำงต่อเนื่อง
ในแต่ละวงจรและส่งผลให ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียนอัตรำส่วนร อยละ  
81.14 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนจ้ำนวน 34 คน ที่ผ่ำนเกณฑ์คิดเป็นร อยละ 89.47 ซึ่งผ่ำน
เกณฑ์ตำมที่ก้ำหนดไว  และควำมคิดเห็นของนักเรียนต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู  โดยใช ผังควำมคิด
อยู่ในระดับมำก  
้  ลักษณำพร้คชโคตร้(2552)้ได ศึกษำผลของกำรใช แผนผังควำมคิดเพ่ือพัฒนำทักษะ
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่  4 โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยรำชภัฏ
มหำสำรคำม  ผลกำรศึกษำค นคว ำพบว่ำ จำกแบบบันทึกคะแนนผลกำรตรวจกำรเขียนแผนผัง
ควำมคิด นักเรียนมีระดับคะแนนเพ่ิมจำกเดิมในทุกๆ แผน โดยคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร อยละจำกแผนที่ 
1 ถึงแผนที่ 10 คือ ร อยละ 23.60, 26.52, 31.30, 41.95, 63.04, 71.52, 72.60, 81.95, 92.17 และ 
97.17 โดยสรุปผลของกำรใช แผนผังควำมคิดเพ่ือพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั น
มัธยมศึกษำ ปีที่ 4 โรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยรำชภัฏมหำสำรคำม พบว่ำนักเรียนมีกำรพัฒนำทักษะ
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษหลังจำกเรียนโดยใช แผนผังควำมคิดสูงกว่ำก่อนเรียน  
้ สุดำรัตน์้ศักดิ์ค้ำดวง้(2552)้ได ท้ำกำรศึกษำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำม
ภำษำอังกฤษโดยใช เทคนิค กำรเขียนแผนภูมิ Mind Mapping ของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 4 
โรงเรียนจตุรมิตรวิทยำคำร ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนอ่ำนจับใจควำม
ภำษำอังกฤษโดยใช เทคนิคกำรเขียนแผนภูมิ Mind Mapping ส่งผลให นักเรียนมีควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนจับใจควำมภำษำอังกฤษผ่ำนเกณฑ์ร อยละ 70 ขึ นไป จ้ำนวน 34 คน คิดเป็นร อยละ 75.56 ของ
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นักเรียนทั งหมด และควำมคิดเห็นของนักเรียนต่อกำรสอนอ่ำนจับใจควำมภำษำอังกฤษโดยใช เทคนิค
กำรเขียนแผนภูมิ Mind Mapping ในภำพรวมอยู่ในระดับมำกท่ีสุด  
้ รัทญำภรณ์้ค้ำพิชิต้(2553)้ได ศึกษำผลสัมฤทธิ์ด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจโดยใช ผังควำมคิดสำหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนโสกนกเต็นประชำอุปถัมภ์ 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจโดยใช ผังควำมคิดมี
นักเรียนจ้ำนวน 20 คนจำกจ้ำนวนนักเรียน 23 คน คิดเป็นร อยละ 86.95 มีคะแนนผ่ำน จำกกำรวิจัย
ข ำงต นแสดงให เห็นว่ำวิธีกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจโดยใช ผังควำมคิด  จะช่วยจูงใจ 
กระตุ นให ผู เรียนเกิดควำมอยำกรู อยำกเรียน และท้ำให เข ำใจในเรื่องท่ีอ่ำนยิ่งขึ น 
้ จำกกำรศึกษำเอกสำรงำนวิจัยในประเทศที่กล่ำวอ ำงข ำงต น้สรุปได ว่ำ้กำรเรียนกำร
สอนโดยเฉพำะกำรสอนอ่ำนจ้ำเป็นที่จะต องมีกิจกรรมที่หลำกหลำยและเหมำะสม้เอื อให ผู เรียนได มี
โอกำสพัฒนำทักษะครบทั ง้4  ทักษะอย่ำงเป็นธรรมชำติและเนื่องจำกภำษำอังกฤษเป็น
ภำษำต่ำงประเทศ้กำรที่นักเรียนจะสำมำรถเรียนรู ทักษะต่ำงๆได ดีนั น้ครูผู สอนควรเสริมกิจกรรมให 
หลำกหลำยเพื่อพัฒนำให แก่ผู เรียนเพ่ือใช เป็นพื นฐำนและเพ่ิมควำมคล่องแคล่วในกำรใช ภำษำให มำก
ขึ นด วย้กำรสอนอ่ำนโดยใช รูปแบบกำรสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) และแผนที่
ควำมคิดก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยพัฒนำควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนให สูงขึ น้เนื่องจำกรูปแบบกำรสอน
อ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) เป็นรูปแบบกำรสอนที่เน นผู เรียนเป็นส้ำคัญ้นักเรียนร่วม
กิจกรรมกำรสอนทุกขั นตอน้พัฒนำทักษะทำงภำษำแบบบูรณำกำร้เน นควำมเข ำใจจนเกิดควำมคิด
รวบยอด้ท้ำให นักเรียนมีควำมสนุกสนำนจำกกำรร่วมกิจกรรมกำรสอนทุกขั นตอนและกำรใช แผนผัง
ควำมคิด้ช่วยให นักเรียนเกิดควำมเข ำใจได ง่ำยขึ น้เพรำะแผนผังควำมคิดจะเป็นกำรน้ำเสนอที่ท้ำให 
เห็นควำมสัมพันธ์ของเนื อหำที่มีควำมเชื่อมโยงกัน้ซึ่งจะท้ำให ง่ำยต่อกำรจ้ำอย่ำงเป็นระบบ้ผู วิจัยจึ่ ง
คิดว่ำถ ำน้ำแผนผังควำมคิดเข ำไปใช ร่วมกับวิธีกำรสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) จะ
ช่วยพัฒนำทักษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเข ำใจของผู เรียนให ดีขึ น  
 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
้ เดลำเนย์ (Delaney, 1985)้ท้ำกำรศึกษำผลของยุทธวิธีในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ กับ
นักเรียนระดับ 4 และระดับ 5 โดยแบ่งกำรทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 มีนักเรียน 32 คน โดย
ฝึกให นักเรียนจับใจควำมส้ำคัญของเรื่องแล วท้ำกำรจดบันทึกเอำไว  กลุ่มที่ 2 มีนักเรียน 33 คน โดย
ฝึกให นักเรียนอ่ำนเนื อเรื่องแล วขีดเส นใต ประเด็นส้ำคัญๆ เอำไว  และท้ำกำรจดบันทึกสิ่งส้ำคัญ
เหล่ำนั นเท่ำที่จะท้ำได  และกลุ่มที่ 3 ซึ่งเป็นกลุ่มควบคุม จ้ำนวน 32 คน โดยใช วิธีสอนแบบปกติ ผล
กำรทดลองปรำกฏว่ำ คะแนนควำมเข ำใจโดยเฉลี่ยของกลุ่มทดลองทั ง 2 กลุ่ม สูงกว่ำคะแนนเฉลี่ย
ของกลุ่มควบคุมอย่ำงเห็นได ชัด 
 เมอร์ด็อค Murdoch้(1986)้ซึ่งได สอนนักศึกษำมหำวิทยำลัยคูเวตฝึกกำรอ่ำนโดยใช 
วิธีเอ็มไอเอ (MIA) และพบว่ำกำรกระตุ นด วยกิจกรรมในแต่ละขั นตอนของวิธีเอ็มไอเอ้ท้ำให นักศึกษำ
มหำวิทยำลัยคูเวตมีกำรพัฒนำทักษะด ำนกำรอ่ำนและกำรเขียนมำกขึ นและยั งมีงำนวิจัยที่มีลักษณะ
คล ำยคลึงกับกำรสอนอ่ำนโดยวิธี้้MIA คือเน นที่ผู เรียนเป็นส้ำคัญใช ควำมสำมำรถหลำยด ำนด วยกัน
เพ่ือแก ปัญหำและเป็นกระบวนกำรคิดทำงภำษำได แก่้กำรสอนอ่ำนโดยใช แบบฝึกโคลชของโรเจอร์ส  
และยุทธวิธีในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ  
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 Folley้(1978)้ได ท้ำกำรวิจัยเรื่อง้ผลกำรใช แผนภูมิมโนทัศน์้ที่มีต่อกำรอ่ำนของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษำ้โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนในกำรวิจัยออกเป็น้3 กลุ่ม้แล วให ฝึกกิจกรรมกำร
อ่ำนที่มีควำมแต่งต่ำงออกไป้คือ้กลุ่มที่้1 ฝึกกำรใช แผนภูมิมโนทัศน์ตั งแต่เริ่มต นจนสำมำรถสร ำง
แผนผังได ด วยตนเอง้กลุ่มที่้2  ฝึกสร ำงแผนภูมิมโนทัศน์แบบกำรได รับกำรช่วยเหลือแนะน้ำ้โดยให 
นักเรียนเติมค้ำในแผนภูมิมโนทัศน์ที่ผู วิขัยสร ำงเตรียมไว ้้กลุ่มที่้3 ไม่ใช แผนภูมิมโนทัศน์ในกำรสอน้
แต่สอนโดยวิธีให ตอบค้ำถำมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน้ผลกำรวิจัยพบว่ำ้กลุ่มที่หนึ่งสำมำรถจดจ้ำสำระ
เนื อหำที่อ่ำนได ดีกว่ำสองกลุ่มหลังอย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติ 
 Mazure (2001้อ ำงถึงใน้สกุลกำร้สังข์ทอง, 2548)้ได ศึกษำผลของกำรใช ผังกรำฟฟิก
เพ่ือกำรระลึกได และทัศนะคติท่ีมีต่อกำรเรียนของนักเรียน้โดยกลุ่มทดลองสอนด วยกรำฟฟิกและกลุ่ม
ควบคุมสอนด วยวิธีกำรสอนปกติ้ผลกำรวิจัยพบว่ำ้กำรสอนอ่ำนด วยผังกรำฟฟิกช่วยให ผู เรียนมีควำม
คงทนในกำรจ้ำและมีทัศนคติที่ดีต่อกำรเรียนสูงกว่ำกำรสอนอ่ำนด วยวิธีปกติ 
 Millet้(2001)้ได ศึกษำผลของกำรใช ผังกรำฟฟิกในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจส้ำหรับเด็ก
ชั นประถมศึกษำปีที่้2 โดยกลุ่มทดลองเรียนโดยใช กรำฟฟิก้กลุ่มควบคุมเรียนโดยวิธีกำรสอนแบบ
ปกติ้ผลกำรวิจัยพบว่ำ้กำรสอนอ่ำนโดยใช กรำฟฟิกช่วยให นักเรียนมีควำมเข ำใจในกำรอ่ำนสูงกว่ำ
กำรสอนอ่ำนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
 Bao้(2002)้ได ท้ำกำรศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวกับกำรน้ำผังควำมคิดมำใช ในกำรค นคว ำหำ
ข อมูล้โดยใช ้Internet Explorer  ในกำรน้ำเสนอข อมูลรวมถึงผังต นไม ในรูปแบบผังต นไม แบบย่อ
สรุป้และกำรค นคว ำหำเป้ำหมำย้กำรเปรียบเทียบกำรทดสอบท่ีใช วัดพฤติกรรมของผู ใช เพ่ือหำข อมูล
ในเว็ปไซต์ผลกำรศึกษำแสดงให เห็นว่ำกำรน้ำเสนอข อมูลด วยผังควำมคิดนั นมีประโยชน์ส้ำหรับกำร
เรียนรู ข อมูลและควำมรู ใหม่ๆ 
 Lynn้(2004)้ได ศึกษำวิธีกำรสอนไวยำกรณ์้โดยใช กระบวนกำรตั งค้ำถำมเพ่ือให 
นักเรียนมีควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์และเขียนสรุปควำมได ้ผลกำรศึกษำพบว่ำ้นักเรียน
สำมำรถคิดวิเครำะห์และเขียนสรุปควำมได เป็นเป็นขั นตอน้สำมำรถแยกส่วนประกอบและหำ
ควำมสัมพันธ์ของประโยคได ดีขึ น้้โดยวิเครำะห์ออกมำเป็นแผนผังรูปภำพ้เพรำะแผนผังรูปภำพช่วย
ให นักเรียนมองเห็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงประโยคหลักและประโยคย่อยๆ้ได ชัดเจนขึ น้้นักเรียนยัง
สำมำรถเชื่อมประโยคและโยงควำมคิดเห็นในประโยคหลักและประโยคย่อยต่ำงๆ้ได  
 Oliver (2009้อ ำงอิงจำก้สุข์พีรญำ้บุรินทร์อุทัยกุล้เจริญชัย, 2551)้ได ท้ำกำรศึกษำ
ผลของกำรใช แผนที่ควำมคิดกับกำรอ่ำนหนังสือเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียน้เกรด้6 พบว่ำ้
กำรใช แผนภูมิควำมคิดสำมำรถจ้ำแนกค้ำศัพท์เฉพำะทำงวิทยำศำสตร์เป็นหมวดหมู่ได ดีกว่ำกำรให 
นักเรียนเรียนจ้ำแนกตำมรูปแบบที่ก้ำหนดไว ให นักเรียนที่ใช แผนที่ควำมคิดในกำรอ่ำนต่ำงระดับไม่มี
ควำมแตกต่ำงกัน้สองในสำมของนักเรียนมีควำมพึงพอใจในกำรอ่ำนโดยใช แผนที่ควำมคิดมำกกว่ำ
กำรอ่ำนแบบธรรมดำ 
 Long & Carlson (2011้อ ำงอิงจำก้สุข์พีรญำ้บุรินทร์อุทัยกุล้เจริญชัย, 2551)้ได 
ท้ำกำรศึกษำผลกำรใช แผนที่ควำมคิดต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและทักษะกำรคิดวิจำรณญำณของ
นักเรียนเกรด้8 โรงเรียน้Magnet Traditional  School ซึ่งผู วิจัยได ท้ำกำรส้ำรวจ้สังเกตและ
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน้จำกผลกำรสรุปได ว่ำ้ภำยหลังจำกกำรเรียนรู โดยใช แผนที่ควำมคิด้
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นักเรียนมีทักษะในกำรคิดวิจำรณญำณและมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่สูงขึ นผลกำรส้ำรวจแสดงให 
เห็นว่ำแผนที่ควำมคิดช่วยอ้ำนวยควำมสะดวกแก่ทั งครูผู สอนและนักเรียน  
 จำกกำรศึกษำแนวคิดทฤษฎีเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข อง้ผู วิจัยเห็นควำมส้ำคัญว่ำกำร
จัดกำรเรียนรู ตำมแนวคิดแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค ้(MIA)้ร่วมกับแผนผังควำมคิด(Mind 
mapping) เป็นกำรสอนที่สำมำรถพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของผู เรียนและ
เป็นวิธีกำรน้ำไปสู่กำรเรียนรู ทำงภำษำได ดี้อีกทั งยังเป็นวิธีสอนที่สอดคล องกับนโยบำยทำงกำรศึกษำ้
ที่มุ่งเน นให ผู เรียนมีควำมสำมำรถในกำรใช ภำษำเพ่ือกำรสื่อสำรและเน นผู เรียนเป็นส้ำคัญ้จำกข อมูล
พื นฐำนเหล่ำนี ท้ำให ผู วิจัยมีควำมสนใจศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู ตำมแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
(MIA) ร่วมกับแผนผังควำมคิด้(Mind mapping) เพ่ือพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้เพ่ือเป็นแนวทำงส้ำหรับครูผู สอน้ผู เกี่ยวข องกับกำรเรียน
กำรสอนภำษำอังกฤษส้ำหรับใช เป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนรู และพัฒนำควำมสำมำรถทำงกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนให มีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ น 
 



 

 

 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 บทที่ 3 ผู้วิจัยน าเสนอเกี่ยวกับ กลุ่มเป้าหมาย  การออกแบบวิจัย ขอบข่ายของการวิจัย ตัว
แปรที่วิจัย   ระยะเวลาในการวิจัย  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์
ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้     
 
กลุ่มป้าหมาย 
 
 กลุ่มเป้ำหมำยที่ใช ในกำรวิจัย้ได แก่้นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง้
ส้ำนักงำนเขตพื นที่กำรศึกษำประถมศึกษำร อยเอ็ด้เขต 1้ซึ่งก้ำลังศึกษำอยู่ในภำคเรียนที่  2 ปี
กำรศึกษำ้2562  จ้ำนวน 18  คน้้ได มำโดยวิธีกำรเลือกแบบเจำะจง้(Purposive Sampling)้ซึ่ง
เป็นห องเรียนของผู วิจัยและเป็นครูประจ้ำชั น้และเคยผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำด วยแบบฝึกกำรอ่ำน
เพ่ือควำมเข ำใจในระดับชั นประถมศึกษำปีที่้5้ซึ่งมีคะแนนกำรวัดทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของ
นักเรียนอยูใ่นระดับต่้ำ้ดังนั นผู วิจัยจึงอยำกท่ีจะพัฒนำทักษะกำรอ่ำนของนักเรียนให สูงยิ่งขึ น 
 
การออกแบบการวิจัย 
 
้ กำรวิจัยครั งนี เป็นกำรวิจัยเชิงทดลอง้้โดยใช แบบแผนกำรทดลองแบบ้้One  Group  
Pretest  –  Posttest  Design้้(พวงรัตน์้ทวีรัตน์, 2540)้้คือรูปแบบที่มีกำรทดสอบก่อนเรียนและ
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้โดยมีแบบแผนกำรทดลองดังตำรำงที่้1 
 
ตารางที่ 1 รูปแบบการวิจัยแบบ  One  Group  Pretest – Posttest  Design   
 
้้้้้้กลุ่ม Pre – test Treatment Post – test 
       A T1 X T2 

 
สัญลักษณ์ท่ีใช ในรูปแบบกำรวิจัย 
A        ้้้้หมำยถึง้้้้้กลุ่มทดลอง 

   T1 หมำยถึง กำรทดสอบก่อนกำรทดลอง้้(Pre – test) 
   X หมำยถึง กำรจัดกำรเรียนรู ตำมแนวคิดแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับ

แผนผังควำมคิด้ 
     T2 หมำยถึง กำรทดสอบหลังกำรทดลอง้้(Post – test) 
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ขอบข่ายของการวิจัย 
 
 เนื อหำที่ใช ในกำรศึกษำครั งนี เป็นเนื อหำกลุ่มสำระกำรเรียนรู ภำษำต่ำงประเทศ้ชั น
ประถมศึกษำปีที่้6 ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั นพื นฐำน้พุทธศักรำช้2551 เนื อหำใน
แผนกำรจัดกำรเรียนรู ประกอบไปด วยแบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำน้ที่ผู วิจัยได สร ำงขึ นโดยอิงเนื อหำ
จำกหน่วยกำรเรียนรู ้Around wonderful world ในหนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6้้
ชั นประถมศึกษำปีที่้6้้มีจ้ำนวนทั งสิ น้้5้้เรื่อง้แต่ละเรื่องมีเนื อหำและแทรกรูปแบบแผนที่ควำมคิด้
ที่กระตุ นให ผู เรียนได แสดงทักษะกำรคิด้้ดังนี  
้  1.้Ant families 
้  2.้Save our sea turtles 
้  3.้The vegetable orchestra 
้  4.้The planets 
้้้้้้้้้้้้้  5.้Under food chain 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1.้้ตัวแปรอิสระ้ได แก่้้วิธีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช 
แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping) 
 2.้้ตัวแปรตำม้ได แก่้ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียน 
ชั นประถมศึกษำปีที่้6้และวัดควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) 
ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping) 
 
ระยะเวลาในการท าวิจัย 
 
 ผู ศึกษำท้ำกำรเก็บรวบรวมข อมูลในภำคเรียนที่้2้้ปีกำรศึกษำ้้2562้้้ใช เวลำในกำรสอน
ทั งสิ น้้15้้ชั่วโมง้้ทั งนี ได ไม่รวมกำรทดสอบก่อนเรียน้้และหลังเรียน้ซึ่งผู ศึกษำเป็นผู สอนด วย
ตนเอง้้ตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้
(Mind Mapping)้ประกอบแบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจวิชำภำษำอังกฤษ้้ชั น
ประถมศึกษำปีที่้6้ที่สร ำงขึ น้้ตั งแต่วันที่้้11้้เดือน้พฤศจิกำยน้้พ.ศ.้้2562้้ถึงวันที่้้18 ้
ธันวำคม้้พ.ศ.้้2562้ซึ่งจะเป็นคำบเรียนที่ฝ่ำยวิชำกำร้โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง้ได ก้ำหนดเป็นคำบ
เรียนวิชำภำษำอังกฤษ้้ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้้จ้ำนวน้้3้้ชั่วโมงต่อสัปดำห์้้วันเวลำ
ในกำรด้ำเนินกำรทดลอง้ดังตำรำงที่้้2 
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ตารางที่ 2 ก าหนดวันและเวลา ในการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค 
(MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) ประกอบแบบฝึกเสริมทักษะการ
อ่านเพื่อความเข้าใจวิชาภาษาอังกฤษ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

 
วัน้้เดือน้้ปี แผนกำรจัดกำรเรียนรู  เวลำที่ใช  
8  พ.ย.้้2562 ปฐมนิเทศและกำรทดสอบวัดควำมสำมำรถ

ทำงด ำนกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจก่อนเรียน 
1 ชั่วโมง 

 หน่วยที่้้1้้้Around wonderful world  15  ชั่วโมง 
11-13 พ.ย.้้2562 ้้เรื่อง้้Ant  Families 3  ชั่วโมง 
18-20 พ.ย.้้2562 ้้เรื่อง้้Save our  sea  turtles 3  ชั่วโมง 
25-27 พ.ย.้้2562 ้้เรื่อง้ The vegetable orchestra 3  ชั่วโมง 
2-4 ธ.ค.้2562 ้้เรื่อง้ The planets 3  ชั่วโมง 
16-18 ธ.ค.้้2562 ้้เรื่อง้้Underwater  food  chain 3  ชั่วโมง 
23 ธ.ค.้้2562 กำรทดสอบวัดควำมสำมำรถทำงด ำนกำรอ่ำน

เพ่ือควำมเข ำใจหลังเรียนและวัดควำมพึงพอใจ 
1 ชั่วโมง 

รวม 15้้ชัว่โมง 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช ในกำรศึกษำ้้มี้้4้้ชนิด้้ประกอบด วย 
 1.้้แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช 
แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) ชั นประถมศึกษำปีที่้6้้เรียนรู จ้ำนวน้้5้้แผน้้โดยใช เวลำใน
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แผนละ้้3้้ชั่วโมง 
 2.้้แบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้้ชั น
ประถมศึกษำปีที่้6้้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย้้ชนิดเลือกตอบ้้4้้ตัวเลือก้้จ้ำนวน้้30้้ข อ 
 3.้้แบบสังเกตกำรสอนและกำรเรียนรู ของนักเรียนเป็นเครื่องมือวัดผลประเมินผลของ 
ผู เรียนจำกกำรสัมภำษณ์นักเรียนมีจ้ำนวน 5้ข อและกำรเขียนแสดงควำมคิดเห็นของนักเรียนมี้อยู่้2้
ด ำน้ได แก่ด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษและด ำนกำรใช เทคนิคกำรสอน้ 
  4. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อวิธีกำรจัดกำรเรียนรู ของเมอร์ด็อค้(MIA)  
ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ้(Rating scale)้ 
แบ่งระดับควำมพึงพอใจเป็น้5 ระดับ้้คือ้มำกที่สุด้้มำก้้ปำนกลำง้น อย้น อยที่สุด้้ประกอบด วย
ค้ำถำมจ้ำนวน้้15 ข อ   
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การสร้างและน าเครื่องมือมาใช้ในการวิจัย 
 
      1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู  
้  ผู วิจัยได ด้ำเนินกำรสร ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับ
แผนผังควำมคิด้้มีขั นตอนในกำรสร ำงดังนี  
    1) ศึกษำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำ้พุทธศักรำช้2551 และหลักสูตรแกนกลำง 
กำรศึกษำโรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง้้พุทธศักรำช้2551 
    2) ศึกษำโครงสร ำงรำยวิชำภำษำอังกฤษและค้ำอธิบำยรำยวิชำภำษำอังกฤษพื นฐำน้
6ชั นประถมศึกษำปีที่้6 และหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำกลุ่มสำระกำรเรียนรู ภำษำต่ำงประเทศ 
โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง้้พุทธศักรำช้2551  
   3) ศึกษำหนังสือเรียน้ต้ำรำและเอกสำรรำยวิชำภำษำอังกฤษพื นฐำน้6 ชั น
ประถมศึกษำปีที่้6 ของโรงเรียนโรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง้เอกสำรงำนวิจัยที่เกี่ยวข องและงำนวิจัยที่ใช วิธีกำร
เรียนรู แบบเมอร์ด็อคและเทคนิคแผนผังควำมคิด  
    4) ด้ำเนินกำรสร ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู ที่ใช กระบวนกำรสอนที่ใช วิธีกำรเรียนรู  
แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคและแผนผังควำมคิด และฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจวิชำ
ภำษำอังกฤษ้้ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6 ด วยวิธีกำรเรียนรู แบบเมอร์ด็อคและแผนผัง
ควำมคิด  
    5) ให ที่ปรึกษำและผู เชี่ยวชำญในด ำนกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษเป็นผู ตรวจสอบ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู   
   6) ให ผู เชี่ยวชำญ้3 คน้เป็นผู ตรวจสอบควำมถูกต องของเนื อหำ้ควำมเหมำะสมของ 
กระบวนกำรเรียนกำรสอนที่ใช วิธีกำรเรียนรู แบบเมอร์ด็อคและแผนผังควำมคิด 
    7) ทบทวนและแก ไขแผนกำรจัดกำรเรียนรู ตำมค้ำแนะน้ำของผู เชี่ยวชำญและ
พิจำรณำควำมถูกต องเหมำะสมก่อนน้ำไปใช เป็นเครื่องมือในกำรวิจัยต่อไป 
 
ตารางที่ 3 รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้   
 

 

แผนที่ ชื่อเนื้อหา รูปแบบแผนที่ความคิด เวลาเรียน 
หน่วยที่ 1 Around wonderful world 

 ปฐมนิเทศและกำรทดสอบวัดควำมสำมำรถทำงด ำนกำรอ่ำนเพ่ือควำม
เข ำใจก่อนเรียน 

 

1 Ant families Bubble Map แบบฟองน ้ำ 
(หัวเรื่องและรำยละเอียด) 

3 

2 Save our sea turtles Tree Map แบบต นไม ้ (เห็นควำมสัมพันธ์
หัวข อใหญ่และหัวข อย่อย) 

3 
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ตารางที่ 3 (ต่อ)   
 

 
      2. แบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้ 
  กำรสร ำงแบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้ที่ใช ในกำรศึกษำครั งนี  เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก้จ้ำนวน้30 ข อ้มีขั นตอนดังนี  
   1) ศึกษำ้สำระมำตรฐำนกำรเรียนรู ้มำตรฐำนกำรเรียนรู ช่วงชั น้ผลกำรเรียนรู ที่
คำดหวังรำยปี้และสำระกำรเรียนรู รำยปี้ของระดับชั นประถมศึกษำปีที่้6 จำกคู่มือกำรจัดกำรเรียนรู 
ภำษำต่ำงประเทศ้คู่มือครู้หนังสือแบบเรียน   
  2) สร ำงแบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจตำมหลักสูตร
และจุดประสงค์กำรเรียนรู กลุ่มสำระกำรเรียนรู ภำษำต่ำงประเทศ้ชั นประถมศึกษำปีที่้6 หน่วยกำร
เรียนรู ที่ 1 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ้4 ตัวเลือก้จ้ำนวน้30 ข อโดยใช เนื อหำ้Ant Families, Save 
our sea turtles, The vegetable orchestra,้The planets และ้Underwater  food  chain 

   3) น้ำแบบทดสอบเสนอผู เชี่ยวชำญชุดเดิมประเมินควำมสอดคล องระหว่ำงข อสอบ
กับผลกำรเรียนรู ที่คำดหวัง โดยมีเกณฑ์ได คะแนนดังนี  
    +1 เมื่อแน่ใจว่ำ ข อสอบนั นวัดได ตรงกับผลกำรเรียนรู ที่คำดหวัง 
    0 ้้เมื่อไม่แน่ใจว่ำ ข อสอบนั นวัดได ตรงกับผลกำรเรียนรู ที่คำดหวัง  
   -1  เมื่อแน่ใจว่ำ ข อสอบนั นวัดได ไม่ตรงกับผลกำรเรียนรู ที่คำดหวัง  
  4) วิเครำะห์ข อมูลหำค่ำดัชนีควำมสอดคล องระหว่ำงข อค้ำถำมกับผลกำรเรียนรู ที่
คำดหวังของแบบทดสอบโดยใช สูตร IOC 
   5) ทบทวนและแก ไขแบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ 
ตำมค้ำแนะน้ำของผู เชี่ยวชำญและพิจำรณำควำมถูกต องเหมำะสมก่อนน้ำไปใช เป็นเครื่องมือในกำร
วิจัยต่อไป 
 

แผนที่ ชื่อเนื้อหา รูปแบบแผนที่ความคิด เวลาเรียน 
3 The vegetable 

orchestra 
Brace Map แบบเชื่อมโยง้(ก้ำหนดส่วน
ส้ำคัญ องค์ประกอบของเรื่องที่นำเสนอและ
ควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบ) 

3 

4 The planets Circle Map แบบวงกลม 
(แนวคิดหลักและรำยละเอียดย่อย) 

3 

5 Under food chain  ผู เรียนออกแบบเอง้ 3 

 กำรทดสอบวัดควำมสำมำรถทำงด ำนกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจหลังเรียน
และวัดควำมพึงพอใจ 

 

รวม 15 
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     3. แบบสังเกตกำรสอนและกำรเรียนรู ของนักเรียน้ 
  แบบสังเกตพฤติกรรมในชั นเรียนเป็นเครื่องมือประเภทหนึ่งของงำนวิจัยที่มีประโยชน์
โดยกำรสังเกต้กิจกรรมต่ำงๆ้ที่ผู เรียนเข ำร่วมในชั นเรียนได ถูกสังเกตพฤติกรรมขณะกำรจัดกำรเรียน
กำรสอนที่เกิดขึ น้แบบสังเกตพฤติกรรมในชั นเรียนนี เป็นเครื่องที่ใช เพ่ือให ข อมูลในกำรพัฒนำกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6 วิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของ
เมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด เครื่องมือที่ใช ในกำรสังเกตพฤติกรรมของผู เรียนในชั นเรียน
ภำษำอังกฤษ 
  ประกอบด วย้2 ประเภท้คือ้(1) แบบสัมภำษณ์ผู เรียนและ้(2)้แบบกำรเขียนแสดง
ควำมคิดเห็นของผู เรียน้้ผู วิจัยได ด้ำเนินกำรสร ำงตำมขั นตอนดังนี  
    1) ศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข อง้งำนวิจัยหลำกหลำยมิติเพ่ือน้ำมำประยุกต์ใช ในกำร
สร ำงแบบสังเกตพฤติกรรมในชั นเรียนภำษำอังกฤษ  
   2) ด้ำเนินกำรสร ำงแบบสังเกตพฤติกรรมในชั นเรียนภำษำอังกฤษประกอบด วยแบบ 
สัมภำษณ์ผู เรียนและแบบกำรเขียนแสดงควำมคิดของผู เรียน 
    3) ให ผู เชี่ยวชำญ้3 คน้ในสำขำกำรสอนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศ้และ
กำรสอนภำษำอังกฤษเป็นผู ตรวจสอบควำมถูกต องและควำมเหมำะสมของแบบสังเกตพฤติกรรมใน
ชั นเรียนภำษำอังกฤษ 
    4) ทบทวนและแก ไขแบบสังเกตพฤติกรรมในชั นเรียนภำษำอังกฤษตำมค้ำแนะน้ำ
ของผู เชี่ยวชำญ 
    5) น้ำแบบสังเกตพฤติกรรมในชั นเรียนภำษำอังกฤษไปใช กับกลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัย 
     4. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรเรียนภำษำอังกฤษโดยใช วิธีกำรเรียนรู 
แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6 ้ 
  กำรสร ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ้ใช ถำมผู เรียนที่เรียนตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู 
ด วยวิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด โดยสอบถำมควำมคิดเห็น
เกี่ยวกับเนื อหำ้ภำษำที่ใช  ภำพ้สี้และลักษณะข อควำม โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์้ตำมแบบลิเคิร์ท้
(Likert) มำตรำส่วนประมำณค่ำระดับ ดังตำรำง้3 
   1) น้ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจที่สร ำงขึ นเสนอคณะผู เชี่ยวชำญชุดเดิม้เพ่ือพิจำรณำ
ควำมเหมำะสมและตรวจสอบควำมถูกต องแล วแก ไขปรับปรุงตำมค้ำเสนอแนะ 
    2) น้ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจไปใช เป็นเครื่องมือในกำรศึกษำต่อไป 
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ตารางที่ 4  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) 
ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind mapping) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

ล้ำดับ รำยกำร ควำมคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1.เนื อหำ 
1 1) มีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกับวัย      
2 2)้ให ควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน      
3 3)้เสริมสร ำงควำมรู ้ควำมเข ำใจแก่ผู อ่ำน      
2.กำรสอน 
4 1) กิจกรรมกำรเรียนเหมำะสมกับเวลำและผู เรียน      
5 2) ผู สอนเป็นกัลยำณมิตรและสอนสนุก      
6 3) นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดกิจกรรมระหว่ำงเรียน      
7 4) บรรยำกำศในชั นเรียนเอื อต่อกำรเรียนรู       
8 5) ครูเปิดโอกำสให นักเรียนซักถำมและให  

ค้ำปรึกษำระหว่ำงกำรเรียนและท้ำกิจกรรม 
     

3. สื่อกำรเรียนกำรสอน 
9 1) สื่อกำรสอนมีควำมหลำกหลำยและแปลกใหม่      
10 2) สื่อกำรสอนเหมำะสมกับเนื อหำและผู เรียน      
11 3) สื่อกำรสอนส่งเสริมให ผู เรียนเกิดกำรพัฒนำกำรอ่ำน      
4. กำรวัดผลประเมินผล 
12 1) ครูใช เกณฑ์กำรประเมินผลเหมำะสมและสร ำงสรรค์      
13 2) นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรประเมิน      
5. ประโยชน์ที่ได รับจำกกำรเรียนกำรสอน 
14 1) นักเรียนสำมำรถน้ำไปใช ในชีวิตประจ้ำวันได       
15 2) นักเรียนสำมำรถไปประยุกต์ใช กับกำรเรียนใน 

รำยวิชำอ่ืนๆ้ได  
     

*้ประยุกต์ใช จำกงำนวิจัยของนำงโนรี้เกษมจิตร้มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม และนำงรัตนำ้เอี่ยมพิทักษ์้้
มหำวิทยำลัยศิลปำกร 
 
ข อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................ ................
................................................................................................................... .............................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ตารางที่ 5 การแปลความหมายคะแนนจากค่าเฉลี่ยของการตอบแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อ 
การเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้จัดเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับแผนผัง
ความคิด (Mind mapping) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
 
 
 
   
 
 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
้ กำรศึกษำครั งนี ้้ผู ศึกษำได ด้ำเนินกำรทดลองกับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้โรงเรียน
บ ำนเหล่ำยูง้ในภำคเรียนที่้2้้ปีกำรศึกษำ้้2562้้จ้ำนวน้้18  คน้้โดยด้ำเนินกำร้ตำมล้ำดับ
ขั นตอน้้ดังนี  
 1.้้ปฐมนิเทศนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่ 6 ที่เป็นกลุ่มเป้ำหมำย ให มีควำมรู ควำม
เข ำใจเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้
(Mind Mapping)้และทดสอบก่อนเรียนด วยแบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจชั นประถมศึกษำปีที่้6้จ้ำนวน้30้ข อ้เพื่อวัดควำมรู พื นฐำนของนักเรียน 
 2.้้ด้ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู ประกอบแบบฝึก
เสริมทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจวิชำภำษำอังกฤษ้้ชั นประถมศึกษำปีที่้6้ที่สร ำงขึ น้้จ้ำนวน้5้
เรื่อง้ก่อนเรียนและหลังเรียนในแต่ละเรื่อง้ผู วิจัยได ท้ำกำรทดสอบระหว่ำงเรียนทุกครั ง้โดยใช แบบ
ประเมินทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนระหว่ำงเรียน้จ้ำนวน้้5้แผน้ๆ้ละ
10้ข อ้จนครบทุกเรื่อง  
  3. หลังจำกสิ นสุดกำรเรียนกำรสอนทั ง้5้แผน้ผู วิจัยได ท้ำกำรประเมินพฤติกรรมของ
นักเรียน้โดยใช แบบสังเกตกำรสอนและกำรเรียนรู ของนักเรียน้(กำรสัมภำษณ์นักเรียนและกำรเขียน
แสดงควำมคิดเห็นของนักเรียน)้ 
  4. หลังจำกสิ นสุดกำรจัดกำรเรียนกำรสอนทั ง้5้แผน้นักเรียนทั ง้18้คน้ในห องเรียน
กลุ่มตัวอย่ำง้ผู วิจัยให นักเรียนท้ำแบบทดสอบหลังเรียนด วยแบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจชั นประถมศึกษำปีที่้6้จ้ำนวน้30้ข อ้ชุดเดียวกันกับก่อนเรียนเพ่ือวัด
ควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนอีกครั ง 
 
 

ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 
4.51 – 5.00 
3.51 – 4.50 
2.51 – 3.50 
1.51 – 2.50 
1.00 – 1.50 

มีควำมพึงพอใจมำกท่ีสุด 
มีควำมพึงพอใจมำก 
มีควำมพึงพอใจปำนกลำง 
มีควำมพึงพอใจน อย 
มีควำมพึงพอใจน อยที่สุด 
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  5. หลังจำกท้ำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนครบทั ง้5้แผนของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้
6แล ว้ได ท้ำกำรส้ำรวจควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับ
กำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้เพ่ือแสดงควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรพัฒนำทักษะ
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพื่อควำมเข ำใจ 
  6. รวบรวมและวิเครำะห์ข อมูลด วยวิธีกำรทำงสถิติ้เพ่ือทดสอบสมมติฐำน 

 7. สรุปผลและอภิปรำยกำรทดลอง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
้ ในงำนวิจัยครั งนี ประกอบด วยข อมูลเชิงปริมำณ้(Quantitative Data) และข อมูลเชิง
คุณภำพ้(Qualitative Data) ดังนี  
้ ในด ำนข อมูลเชิงปริมำณ้ผู วิจัยได รวบรวมข อมูลจำกแบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจและแบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำร
ของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้ส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปี
ที่้6  ้ 
 ในด ำนข อมูลเชิงคุณภำพเป็นกำรสัมภำษณ์และกำรเขียนแสดงควำมคิดเห็นของผู เรียนที่  
สะท อนควำมคิดเห็นในกำรพัฒนำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจด วยวิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำ
กำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้ผู วิจัยได ด้ำเนินกำร
วิเครำะห์ข อมูลดังนี   
  1. เปรียบเทียบคะแนนจำกแบบทดสอบวัดทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ
โดยหำค่ำเฉลี่ย้ค่ำร อยละ้ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและระดับคุณภำพของคะแนน้โดยใช สูตร้t – test้
(Dependent Samples)  
  2. วิเครำะห์ข อมูลเชิงคุณภำพจำกกำรสังเกตกำรเรียนกำรสอนและกำรเรียนรู ของ
นักเรียนโดยกำรสัมภำษณ์นักเรียนและกำรเขียนแสดงควำมคิดเห็นของนักเรียน  
  3. วัดผลคะแนนควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนด วยวิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช 
แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้(หลังเรียนจบทั ง้5 แผน)้โดยหำค่ำเฉลี่ยค่ำร อยละส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำนและระดับคุณภำพของคะแนน 
  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. สถิติพื้นฐาน 
 1.1 ร อยละ้(Percentage) ้(บุญชม้ศรีสะอำด, 2553)้ 
 1.2้ค่ำเฉลี่ย้(Arithmetic Mean) ้(บุญชม้ศรีสะอำด, 2553) 
 1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน้(Standard Deviation) ้(บุญชม้ศรีสะอำด, 2553)้ 
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 2.  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 2.1  กำรหำคุณภำพของแผนกำรจัดกำรเรียนรู ้หำค่ำควำมสอดคล อง้IOC 
 2.2  หำคุณภำพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
   2.2.1 กำรหำค่ำควำมเที่ยงตรง้(Validity) ้(บุญชม้ศรีสะอำด, 2553) 
   2.2.2 กำรหำค่ำควำมยำก้(Difficulty) ้(บุญชม้ศรีสะอำด, 2553) 
   2.2.3  กำรหำค่ำอ้ำนำจจ้ำแนก้(Discrimination) โดยใช สูตรของ้Brennan  
(บุญชม้ศรีสะอำด, 2553)   
  2.2.4  กำรหำควำมเชื่อมั่น้(Reliability) ้ใช สูตรของโลเวท้(Lovett Method)  
(บุญชม้ศรีสะอำด, 2553) 
 2.3 กำรหำคุณภำพของแบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียน 
  2.3.1้กำรหำค่ำควำมสอดคล อง้IOC 
  2.3.2 กำรหำค่ำควำมเชื่อม่ัน้(Reliability) โดยหำค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟ่ำ้&-
coeffcient) 
้้ 3. สถิติที่ใช้ตรวจสอบสมมติฐาน ได แก่ 
  3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนระหว่ำงก่อนและหลังเรียน้ใช สถิติ้t – test 
แบบ้Dependent Samples (บุญชม้ศรีสะอำด, 2553) 
 



 

 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 บทที่ 4้จะน้ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข อมูลจำกกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์
ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6  ซึ่งผู วิจัยน้ำเสนอข อมูลกำรวิเครำะห์
ตำมล้ำดับค้ำถำมกำรวิจัยดังนี ้(1)้กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) 
ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) สำมำรถพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้หลั งเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนหรือไม่
และ(2) ควำมพึงพอใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ที่ได รับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบ
บูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) หลังเรียนสูงกว่ำ
ก่อนเรียนหรือไม่้ระดับใด้้ 
 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 กำรวิจัยครั งนี ้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำ
กำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถ
ด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ก่อนและหลังเรียนและ 
เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA)  ร่วมกับกำรใช 
แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)้้เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที ่6 ผู วิจัยขอเสนอผลกำรวิเครำะห์้ข อมูลตำมล้ำดับดังนี  
 1. ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์
ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)้้เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ก่อนและหลังเรียน 
  2. ผลกำรวิเครำะห์ข อมูลเชิงคุณภำพจำกกำรสังเกตกำรเรียนกำรสอนและกำรเรียนรู 
ของนักเรียน้(กำรสัมภำษณ์นักเรียนและกำรเขียนแสดงควำมคิดเห็นของนักเรียนและครู) 
 3. ผลกำรศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียน้วิเครำะห์ควำมพึงพอใจ้ต่อกำรเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนตำมแผนกำรเรียนรู ้เรื่อง้กำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) 
ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจ้้ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้้6   
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 กำรวิจัยครั งนี ้ผู วิจัยได เสนอผลกำรวิเครำะห์ข อมูลตำมล้ำดับขั นตอนดังต่อไปนี  
้ 1.้ผลกำรศึกษำและเปรียบเทียบผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์
ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)  เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ก่อนและหลังเรียน 
  กำรศึกษำผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับ
กำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)  เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือ
ควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้นักเรียนกลุ่มตัวอย่ำง้จ้ำนวน้18้คน้เป็นข อสอบแบบ
ปรนัยมี้4้ตัวเลือก้จ้ำนวน้30้ข อ้เนื อหำในแผนกำรจัดกำรเรียนรู ประกอบไปด วยแบบฝึกเสริม
ทักษะกำรอ่ำนที่ผู วิจัยได สร ำงขึ นโดยอิงเนื อหำจำกหน่วยกำรเรียนรู ้Around wonderful world ใน
หนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6้้ชั นประถมศึกษำปีที่้6้้มีจ้ำนวนทั งสิ น้้5้้เรื่อง้แต่
ละเรื่องมีเนื อหำและแทรกกิจกรรมรูปแบบแผนที่ควำมคิด้ที่กระตุ นให ผู เรียนได แสดงทักษะกำรคิด้้
ดังนี  
้ 1.้Ant families 
้ 2.้Save our sea turtles 
้ 3.้The vegetable orchestra 
้ 4.้The planets 
้  5.้Under food chain 
้ ผู วิจัยน้ำผลคะแนนจำกกำรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมำท้ำกำรวิเครำะห์้ผลกำร
วิเครำะห์ข อมูลมีรำยละเอียดดังนี  
้ ผู วิจัยศึกษำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำร
ใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)  เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ก่อนและหลังเรียนเป็นรำยบุคคล้โดยใช แบบทดสอบวัด
ควำมสำมำรถทำงด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจก่อนเรียนและหลังเรียนในภำพรวม้ดัง
ตำรำงที่้6 
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ตารางที่ 6 ตารางแสดงผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจวิชาภาษาอังกฤษ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการของ
เมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด  (Mind Mapping)  

 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(30 คะแนน) คะแนนแตกต่ำง 

คะแนนที่ได  คะแนนที่ได  
1 13 25 12 
2 12 24 12 
3 14 26 12 
4 18 28 10 
5 15 25 10 
6 20 27 7 
7 12 22 10 
8 11 22 11 
9 17 27 10 
10 18 28 10 
11 21 29 8 
12 17 26 9 
13 16 27 11 
14 22 29 7 
15 20 27 7 
16 16 24 8 
17 14 24 10 
18 15 25 10 
รวม 291 465 174 

 16.17 25.83 9.67 
S.D. 4.47 2.27 5.01 
% 53.89 86.11 32.22 
E.I. 

 

0.70 
** มีนัยส้ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ้.01 
 
้ จำกตำรำง้6 พบว่ำ้คะแนนควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของ
นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6 ที่เรียนโดยจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) 
ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)  ที่เรียนโดยใช กิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำร

X
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ของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)  จ้ำนวน้18 คน้มีคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ำกับ้16.17้ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ้4.47้คิดเป็นร อยละ้53.89้และมี
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ำกับ้25.83้้ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ้2.27้คิดเป็นร อยละ้86.11 
  

2.้ผลกำรวิเครำะห์ข อมูลเชิงคุณภำพจำกกำรสังเกตกำรเรียนกำรสอนและกำรเรียนรู ของ
นักเรียน 

 2.1 จำกกำรสังเกตกำรเรียนกำรสอนและกำรเรียนรู ของนักเรียน 
้ ในกำรวิจัยครั งนี ้ผู วิจัยได ศึกษำข อมูลเชิงคุณภำพ้ด้ำเนินกำรสร ำงแผนกำรจัดกำร

เรียนรู ้จ้ำนวน้5 แผน้แต่ละแผนใช เวลำ้3 ชั่วโมง้รวมทั งหมด้15 ชั่วโมง้กำรจัดกำรเรียนรู แบบ
บูรณำของเมอร์ด็อค้(MIA)้ร่วมกับแผนผังควำมคิด้(Mind mapping)้เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำน
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้แบ่งกิจกรรมกำรสอนตำม
แนวคิดแบบบูรณำกำรณ์ของเมอร์ด็อค้ร่วมกับแผนผังควำมคิด้7 ขั นตอน้ดังรำยละเอียดกำร
วิเครำะห์ข อมูลที่น้ำเสนอต่อไปนี  

  ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน 
้ เริ่มต นครูกระตุ นควำมรู พื นฐำน้ครูซักถำมนักเรียนเกี่ยวกับนิทำน้เรื่องสั นหรือ

หนังสือที่นักเรียนชอบอ่ำนหรือเรื่องท่ีจะน้ำมำสอนนกัเรียน้ถำมนักเรียนถึงประสบกำรณ์กำรอ่ำนและ
มีหลักกำรอ่ำนอย่ำงไร้และแจ งจุดประสงค์กำรเรียนรู ให นักเรียนทรำบ้ในขั นนี นักเรียนก็แลกเปลี่ยน
เรียนรู กับครูผู สอนพูดซักถำมเรื่องท่ีจะเรียนกับครูและเพ่ือนในชั นเรียน 

้ ครูจัดแบ่งกลุ่มให นักเรียน้กลุ่มละ้4-้5้คน้ให นักเรียนศึกษำใบควำมรู ้เรื่อง
หลักกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้ตำมแนวคิดของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้้หลังจำกนั นให 
นักเรียนร่วมอภิปรำยและสรุปหลักกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจโดยครูจะคอยอธิบำยเพ่ิมเติมในส่วนต่ำงๆ
และแลกเปลี่ยนเรียนรู ไปด วยกันในห องเรียน้จำกนั นครูเขียนหัวข อเรื่องที่จะเรียนและให นักเรียน
ท้ำงำนเป็นกลุ่ม้ร่วมระดมควำมคิดและแสดงอภิปรำยควำมคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน้ในขั นตอน
นี ้ครูจะคละเด็กเรียนเก่ง้เรียนเก่งปำนกลำงและเด็กเรียนอ่อนให อยู่กลุ่มด วยกัน้เพรำะเด็กเรียนเก่ง
และเรียนปำนกลำงจะได ช่วยเหลือเด็กที่เรียนอ่อน้และท้ำให เด็กเรียน้อ่อนไม่รู สึกว่ำพวกเขำถูก
ทอดทิ งและกังวลในกำรเรียนและสำมำรถท้ำกิจกรรมไปพร อมกับเพ่ือนในกลุ่มได ้เมื่อแต่ละกลุ่มได รับ
ใบงำน้ใบควำมรู ้จำกนั นครูก็ให แต่ละกลุ่มท้ำกำรศึกษำและร่วมอภิปรำยหำข อสรุป้้ผลปรำกฏว่ำ้
แต่ละกลุ่มต่ำงขะมักเขม นในกำรท้ำงำน้ช่วยกันระดมควำมคิด้หำกไม่เข ำใจก็จะถำมนักเรียนในกลุ่ม
อ่ืนและถำมครูผู สอนในห องเรียน 

้ ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน 
้้ ครูแจกเนื อเรื่องอ่ำนให นักเรียนแต่ละกลุ่ม้เพ่ือให นักเรียนช่วยกันท้ำควำมเข ำใจ

กับเนื อหำและในขั นกำรสอนนี ้นักเรียนทุกกลุ่มได รับเนื อเรื่องเหมือนกัน้ครูก็พำฝึกอ่ำนออกเสียง
เสียก่อนเพ่ือให นักเรียนรู จักค้ำศัพท์และสำมำรถอ่ำนออกเสียงค้ำศัพท์ได อย่ำงถูกต อง้จำกนั นครูให 
นักเรียนช่วยกันอ่ำนเนื อเรื่อง้หำค้ำตอบจำกเนื อเรื่อง้โดยครูน้ำกิจกรรมกำรสอน้7 ขั นตอนของเมอร์
ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้มำใช ด้ำเนินกำรสอน้จำกกำรสังเกตในขั นนี ้นักเรียนพยำมยำมหำ
ค้ำตอบโดยกำรฝึกแปลเนื อเรื่อง้สอบถำมเพ่ือนในกลุ่มและระหว่ำงกลุ่ม้ถำมครูผู สอนให อธิบำยแต่ละ
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ย่อหน ำของเนื อเรื่องให เข ำใจ้จำกนั นนักเรียนเขียนค้ำตอบลงในใบงำนที่ครูแจกให ้ซึ่งแต่ละคนจะถูก
แบ่งหน ำที่กันในกำรท้ำงำนและระดมควำมคิดกันผ่ำนกระบวนกำรท้ำงำนกลุ่มอย่ำงเห็นได ชัด้เมื่อ
ท้ำงำนเสร็จแล วนักเรียนแต่กลุ่มจะซักถำมค้ำตอบซึ่งกันและกัน้อธิบำยเนื อหำที่อ่ำนให เพ่ือนในกลุ่ม
ฟังเพ่ือให เข ำใจและสรุปควำมคิดในแผนผังควำมคิด 
 ในกำรเรียนกำรสอนแผนกำรจัดกำรเรียนรู ที่้1 เรื่อง้Ant families พบว่ำผู เรียน้ยัง
เรียนรู ช ำ้เพรำะยังไม่ชินกับขั นตอนกำรเรียนรู ตำมแนวทำงของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้แต่
ผู เรียนที่เรียนเก่งจะเรียนรู ได เร็ว ชอบซักถำมกับครูผู สอนเป็นประจ้ำ้กล ำออกเสียง้เข ำใจเนื อเรื่องได 
ดีและสำมำรถสรุปแผนผังควำมคิดได ถูกต องสวยงำม้ส้ำหรับนักเรียนเรียนดีปำนกลำงก็มีกำรตื่นตัว
แต่จะช ำนิดหนึ่งยังไม่กล ำออกเสียงมำกนักเพรำะกลัวกำรออกเสียงผิด้แต่มีควำมตั งใจเรียนดี้ปฏิบัติ
กิจกรรมตำมครูมอบหมำยดี้และนักเรียนกลุ่มเรียนอ่อน้ท้ำงำนช ำ้เฉื่อยในกำรเรียนรู ้ ้ไม่กล ำ
แสดงออก้ครูถำมอะไรก็ไม่ค่อยจะตอบ้ขณะให ท้ำงำนก็ไม่ค่อยให ควำมร่วมมือกับเพ่ือนในกลุ่มมำก
หนัก้มีควำมกังวลในกำรเรียนรู  ไม่สำมำรถสรุปเนื อเรื่องเป็นแผนผังควำมคิดได ด วยตนเองคอยให 
เพ่ือนแนะน้ำ้้ในภำพรวมในแผนกำรจัดกำรเรียนรู ที่1้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตำมที่ครูมอบหมำยอยู่
ในระดับพอใช  
  ตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู ที่้2 เรื่อง้Save our sea turtles ใช เวลำจัดกำรเรียน
กำรสอน้้3 ชั่วโมง้แบ่งขั นกำรสอนออกเป็น้7 ขั นตอนตำมแนวทำงของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผัง
ควำมคิด้นักเรียนท้ำงำนเป็นกลุ่ม้้นักเรียนได รับมอบหมำยหน ำที่ให ท้ำกำรศึกษำและอ่ำนเนื อเรื่อง้
อ่ำนที่ครูก้ำหนด้โดยมีภำพประกอบเพ่ือส่งเสริมให ผู เรียนมีอรรถรสและเข ำใจควำมหมำยยิ่งขึ น้กำร
จัดกำรเรียนกำรสอนในแผนนี เหมือนกับแผนจัดกำรเรียนรู ที่้1 พบว่ำ้นักเรียนเริ่มเข ำใจกระบวนกำร
เรียนกำรสอน้เริ่มตื่นตัวในกำรเรียน้เริ่มตั งแต่กำรหำควำมหมำยของค้ำศัพท์ใหม่ๆที่ไม่รู ้กำรออก
เสียงก็ชัดเจนขึ น้ในขั นกำรอ่ำน้ทุกคนในกลุ่มต่ำงก็ช่วยกันฝึกอ่ำน้บำงคนก็หำควำมหมำยของ
ค้ำศัพท์ใช จำกพจนำนุกรม้บำงคนก็ถำมเพ่ือนต่ำงกลุ่ม้บำงคนก็ถำมครูให ครูอธิบำยให ฟัง้และน้ำ
ข อมูลที่ได มำอธิบำยให เพ่ือนกลุ่มฟัง้ค นหำค้ำตอบจำกเนื อเรื่องที่อ่ำน้และสำมรถสรุปแผนผัง
ควำมคิดมำน้ำเสนอหน ำชั นเรียนได ดี้้ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู ที่้2 พบว่ำเด็กเรียนเก่งก็เรียนรู ได เร็ว้
มีไหวพริบเร็วขึ น้โต ตอบระหว่ำงครูและเพ่ือนได ดี้ท้ำงำนได ตรงต่อเวลำ้เด็กเรียนดีปำนกลำงก็มีกำร
พัฒนำกำรในกำรท้ำงำนและเรียนรู ้มีกำรปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและครูมำกยิ่งขึ น้สำมำรถอธิบำย
เนื อหำจำกเรื่องที่อ่ำนได ดีขึ น้นักเรียนกลุ่มเรียนอ่อนก็ยังตำมเพ่ือน้แต่มีกำรเปลี่ยนแปลงตัวเอง
เล็กน อย้กล ำออกเสียง้ค นหำควำมหมำยจำกพจนำนุกรม้และท้ำงำนส่งครูบ ำง้โดยภำพรวม
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี 
  ตำมแผนกำรจดกำรเรียนรู ที่้3 เรื่อง้The vegetable orchestra ใช เวลำจัดกำร
เรียนกำรสอน 3 ชั่วโมง้แบ่งขั นกำรสอนออกเป็น้7้ขั นตอนตำมแนวทำงของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผัง
ควำมคิด้้สมำชิกในกลุ่ม ช่วยกันศึกษำและอ่ำนเนื อเรื่อง้โดยมีภำพประกอบเพ่ือส่งเสริมให ผู เรียนมี
อรรถรสและเข ำใจควำมหมำยยิ่งขึ น้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในแผนนี เหมือนกับแผนจัดกำรเรียนรู ที่
1-2 พบว่ำ้นักเรียนเข ำใจกระบวนกำรเรียนกำรสอน้7้ขั นตอนดีขึ น้เมื่อครูให ท้ำกิจกรรมและใบงำน้
แต่ละกลุ่มตั งใจในกำรเรียนรู ้มีควำมพร อมในกำรเรียนรู ้ค นหำควำมหมำยของค้ำศัพท์เร็วขึ น้เริ่มมั่น
ในในกำรอ่ำนออกเสียง้และมุ่งมั่นในกำรค นหำควำมตอบ้้เมื่อไม่เข ำใจก็จะถำมเพ่ือนในกลุ่ม้และ
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ถำมครูเด็กเรียนเก่งก็อธิบำยเนื อหำของบทควำมที่อ่ำน้ทุกคนในกลุ่มช่วยกันท้ำกิจกรรมอย่ำงตั งใจ
และ้สำมำรถสรุปแผนผังควำมคิดได ถูกต องครอบคลุมเนื อหำ้้สำมำรถออกมำน้ำเสนอหน ำชั นเรียน
อย่ำงมั่นใจ้้มีกำรแลกเปลี่ยนข อมูลกับเพ่ือนต่ำงกลุ่มและเปรียบเทียบข อมูลกัน้โดยภำพรวม้
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนดีขึ นมำกมีควำมเข ำใจและสำมำรถสรุป
รำยละเอียดของเรื่องให เพ่ือนได เข ำใจ้ 
้ ตำมแผนกำรจดกำรเรียนรู ที่้4 เรื่อง้The planets ใช เวลำจัดกำรเรียนกำรสอน 3 
ชั่วโมง้แบ่งขั นกำรออกเป็น้7้ขั นตอนตำมแนวทำงของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้ ้สมำชิกใน
กลุ่ม ช่วยกันศึกษำและอ่ำนเนื อเรื่อง้โดยมีภำพประกอบเพ่ือส่งเสริมให ผู เรียนมีอรรถรสและเข ำใจ
ควำมหมำยยิ่งขึ น้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในแผนนี เหมือนกับแผนจัดกำรเรียนรู ที่ 1-3 พบว่ำ้
นักเรียนเข ำใจกระบวนกำรเรียนกำรสอน้7้ขั นตอนดีขึ น้นักเรียนตั งใจเรียนรู ้ควำมพร อมในกำรท้ำ
กิจกรรม้น้ำพจนำนุกรมมำค นหำควำมหมำยของค้ำศัพท์้และมุ่งมั่นในกำรค นหำควำมตอบ้เมื่อไม่
เข ำใจก็จะถำมเพ่ือนในกลุ่ม้และถำมครู้เด็กเรียนเก่งก็อธิบำยเนื อหำของบทควำมที่อ่ำน้ทุกคนใน
กลุ่มช่วยกันท้ำกิจกรรมอย่ำงตั งใจและ้สำมำรถสรุปแผนผังควำมคิดได ถูกต องครอบคลุมเนื อหำ้้
สำมำรถออกมำน้ำเสนอหน ำชั นเรียนอย่ำงมั่นใจ้้โดยภำพรวม้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำม
เข ำใจของนักเรียนดีขึ นมำกมีควำมเข ำใจและสำมำรถสรุปรำยละเอียดของเรื่องให เพ่ือนได เข ำใจ 
้ ตำมแผนกำรจดกำรเรียนรู ที่้5 เรื่อง้Under food chain้ใช เวลำจัดกำรเรียนกำร
สอน้3 ชั่วโมง้แบ่งขั นกำรสอนออกเป็น้7้ขั นตอนตำมแนวทำงของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้้กำร
จัดกำรเรียนกำรสอนในแผนนี เหมือนกบแผนจัดกำรเรียนรู ที่้1-4 พบว่ำ้นักเรียนเข ำใจกระบวนกำรเรียน
กำรสอน้7้ขั นตอนดีขึ น้เรียนรู ได เร็ว้รู จักแบ่งหน ำที่กันในกำรท้ำงำน้้เด็กเรียนเก่งก็จะอธิบำยให เพ่ือน
ในกลุ่มฟัง้เด็กเรียนเก่งปำนกลำงก็ตั งใจเรียนมำกขึ นกว่ำเดิม้้สำมำรถอธิบำยเรื่องรำวที่อ่ำนได ดี้และ
สำมำรถออกแบบรูปแบบแผนผังควำมคิดตำมควำมสนใจของตนเองและสำมำรถสรุปควำมเข ำใจของ
ตนเองเป็นแผนผังควำมคิดได ถูกต อง้ครอบคลุมเนื อ้เด็กเรียนอ่อนก็ตั งใจเรียนแต่จะเรียนช ำกว่ำเพ่ือน้
เด็กกลุ่มนี จะเป็นผู ตำมมำกกว่ำผู น้ำ้เริ่มกล ำที่จะพูด้มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและครูมำกกว่ำเดิม้ไม่
กังวล้ไม่อำย้ตั งใจท้ำงำนมำกขึ น้สังเกตจำกชิ นงำนมีควำมเรียบร อย้ลำยมือในกำรเขียนแผนผัง
ควำมคิดอยู่ในระดับค่อนข ำงดี้โดยภำพรวม้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนอยู่
ในเกณฑ์ดี้มีกำรพัฒนำกำรและกำรเปลี่ยนแปลงไปในทำงที่ดีขึ นเรื่อย้ๆ้้ครูก็มีกำรอธิบำยกำรเรียนรู 
เรื่อย้ๆ้ในแต่ละขั นตอน้และชี แจงกระบวนกำรท้ำงำน้้วิธีกำรหำควำมตอบจำกเรื่องที่อ่ำน้วิธีกำร
พูดน้ำเสนอผลงำนหนำชั นเรียนและกำรเขียนสรุปเป็นแผนผังควำมคิด้ในกำรสังเกตกำรณ์เรียนรู ครั ง
นี พบว่ำ้กำรท้ำงำนเป็นกลุ่ม้โดยให เด็กเรียนเก่งอยู่กับเด็กเรียนดีปำนกลำงและเรียนอ่อน้ท้ำให เด็ก
กลุ่มนี มีกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในกำรเรียนรู ที่ดีขึ นและกำรท้ำงำนเป็นกลุ่มและกำรสอนโดยใช 
เทคนิคกำรสอนแบบบูรณำของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้สำมำรถพัฒนำทักษะกำรอ่ำนเพ่ือ
ควำมเข ำใจของนักเรียนได ดเีพรำะ้เทคนิคกำรสอนอ่ำนนี มีกระบวนกำรที่ดีและช่วยให ผู เรียนสำมำรถ
ค นหำค้ำตอบและผู เรียนมีควำมสนุกกับกำรท้ำกิจกรรมระหว่ำงเรียนได อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
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  3.้ศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียน วิเครำะห์ควำมพึงพอใจ ต่อกำรเรียนของนักเรียนหลัง
เรียนตำมแผนกำรเรียนรู  เรื่อง้กำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช 
แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจ้้ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้้6   
 
ตารางที่ 7 แสดงความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวมหลังจากเรียนตามแผนการเรียนรู้ ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการแบบเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับ
การใช้แผนผังความคิด (Mind mapping) 

 

ล าดับ รายการ  S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1.ด ำนเนื อหำ 
1 1) มีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกับวัย 4.56 0.51 มำกที่สุด 
2 2)้ให ควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 4.67 0.49 มำกที่สุด 
3 3)้เสริมสร ำงควำมรู ้ควำมเข ำใจแก่ผู อ่ำน 4.78 0.43 มำกที่สุด 

รวม 4.67 0.47 มำกที่สุด 
2.ด ำนกำรสอน 
4 1) กิจกรรมกำรเรียนเหมำะสมกับเวลำและผู เรียน 4.72 0.46 มำกที่สุด 
5 2) ผู สอนเป็นกัลยำณมิตรและสอนสนุก 4.61 0.50 มำกที่สุด 
6 3) นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดกิจกรรมระหว่ำงเรียน 4.61 0.50 มำกที่สุด 
7 4) บรรยำกำศในชั นเรียนเอื อต่อกำรเรียนรู  4.50 0.51 มำก 
8 5) ครูเปิดโอกำสให นักเรียนซักถำมและให ค้ำปรึกษำ

ระหว่ำงกำรเรียนและท้ำกิจกรรม 
4.56 0.51 มำกที่สุด 

รวม 4.60 0.50 มำกที่สุด 
3. สื่อกำรเรียนกำรสอน 
9 1) สื่อกำรสอนมีควำมหลำกหลำยและแปลกใหม่ 4.56 0.51 มำกที่สุด 
10 2) สื่อกำรสอนเหมำะสมกับเนื อหำและผู เรียน 4.67 0.49 มำกที่สุด 
11 3) สื่อกำรสอนส่งเสริมให ผู เรียนเกิดกำรพัฒนำกำร

อ่ำน 
4.72 0.46 มำกที่สุด 

รวม 4.65 0.49 มำกที่สุด 
4. กำรวัดผลประเมินผล 
12 1) ครูใช เกณฑ์กำรประเมินผลเหมำะสมและ

สร ำงสรรค์ 
4.56 0.51 มำก 

13 2) นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรประเมิน 4.61 0.50 มำกที่สุด 
รวม 4.58 0.51 มำกที่สุด 

X
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

ล าดับ รายการ  S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

5. ประโยชน์ที่ได รับจำกกำรเรียนกำรสอน 
14 1) นักเรียนสำมำรถน้ำไปใช ในชีวิตประจ้ำวันได  4.56 0.51 มำกที่สุด 
15 2) นักเรียนสำมำรถไปประยุกต์ใช กับกำรเรียนใน 

รำยวิชำอ่ืนๆ ได  
4.50 0.51 มำก 

รวม 4.53 0.51 มำกที่สุด 
เฉลี่ยรวม 4.61 0.49 มำกที่สุด 

 
้ จำกตำรำงที ่7 สรุปผลได ดังนี ้นักเรียนที่เรียนโดยวิธีกำรจัดกำรเรียนรู ของเมอร์ด็อค้(MIA)้
ร่วมกับแผนผังควำมคิด้(Mind mapping)้้เพ่ือพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้
เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข อพบว่ำ้นักเรียนมีควำมพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมำกที่สุด้ในรำยด ำนทั ง้5 
ด ำน้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ  4.61 ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ้0.49 โดยมีค่ำเฉลี่ยในระดับมำกที่สุด้้ใน
รำยด ำนที่มีค่ำเฉลี่ยมำกที่สุด้คือด ำนเนื อหำ้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ้4.67 อันดับที่้2 ด ำนสื่อกำรเรียนกำร
สอน้ด ำนกำรสอน้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ้้4.65้อันดับที่้3้ด ำนกำรสอน้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ้้4.60้และรำยข อ
ที่มคี่ำเฉลี่ยมำกที่สุด้คือข อที่้3 เสริมสร ำงควำมรู ้ควำมเข ำใจแก่ผู อ่ำน้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 4.78  อันดับที่้
2 ข อที่้4 กิจกรรมกำรเรียนเหมำะสมกับเวลำและผู เรียน้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ้้4.72้้และ้ข อที่้11้สื่อ
กำรสอนส่งเสริมให ผู เรียนเกิดกำรพัฒนำกำรอ่ำน้ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 4.72 และรำยข ออ่ืน้ๆ้อยู่ในระดับ
ควำมพึงพอใจมำกที่สุดและมำกตำมล้ำดับ 
้ นอกจำกนี ้นักเรียนยังได เขียนข อเสนอแนะเพ่ิมเติมจำกแบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ตำมแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้เพ่ือ
พัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้ชั นประถมศึกษำปีที่้6้ดังนี ้ 
 
  “...ผมเรียนค้ำศัพท์ภำษำอังกฤษกับครูแล วสนุกและเข ำใจ้ท้ำให ผมและเพ่ือนๆ้อยำกเรียน
ภำษำอังกฤษบ่อยๆ้...” (คนที่้1) 
 
  “...เมื่อก่อนหนูไม่ชอบเรียนภำษำอังกฤษ้รู สึกว่ำมันยำกมำกและน่ำเบื่อค่ะ้เพรำะครูบูรณำ
กำรกิจกรรมอันหลำกหลำย้หนูรู สึกชอบวิชำภำษำอังกฤษมำกขึ น้อยำกเรียนภำษำอังกฤษกับครูทุก
วันเลยค่ะ...”้(คนที่้2)  
 
  “...กำรสอนของครูท้ำให ผมเข ำใจมำกเลยครับ้ครูท้ำให รู สึกว่ำภำษำอังกฤษไม่ยำกอย่ำงที่เคย
เรียนมำครับ...”้(คนที่้3)  
 

X
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  “...หนูชอบเรียนวิชำภำษำอังกฤษมำกค่ะ้เวลำครูให ทำงำนกลุ่ม้ได แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น้
หนูชอบกำรเขียนสรุปเรื่องเป็นแผนผังควำมคิด้สนุกมำกค่ะหนูชอบใช สีระบำยภำพ้ท้ำให หนูไม่
เครียด…” (คนที่้4) 
 
  “...คุณครูให เล่นเกมและเต นประกอบเพลง้ท้ำให ผมสนุกสนำนและกล ำแสดงออกมำกขึ น
ครับ...้” (คนที่้5) 
 

ดังนั นจึงสรุปได ว่ำ้นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้มีควำมพึงพอใจที่ดีต่อกำรจัดกิจกรรม
กำรเรียนรู ตำมแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้เพ่ือพัฒนำทักษะกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ 
 
 4. จำกกำรสัมภำษณ์นักเรียน 
้  ในงำนวิจัยครั งนี ้ผู วิจัยได ท้ำกำรสัมภำษณค์วำมคดิเห็นของนักเรียนจำกกำรเรียนรู แบบ
บูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด เพ่ือให ได ข อมูลว่ำนักเรียนมีกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจอย่ำงไร  ผู วิจัยได ท้ำกำรสุ่มสมภำษณ์นักเรียนเป็นบำงคน้แบบสัมภำษณ์
มีจ้ำนวน้5 ข อ้ดังน้ำเสนอข อมูลดังนี  
    1) ก่อนเข ำเรียนวิชำภำษำอังกฤษควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจของนักเรียนเป็นอย่ำงไร 
้    ผู วิจัยได ท้ำกำรสัมภำษณ์นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6 ในชั นเรียนที่ท้ำกำร
ทดลองครั งนี ้สรุปได ว่ำ้นักเรียนส่วนมำกให ค้ำตอบว่ำระดับควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจอยู่ในระดับปรับปรุง้คือ้อ่ำนภำษำอังกฤษไม่ค่อยได ้หรือบำงคนอ่ำนไม่ได และแปลไม่
ออกหรือบำงคนอ่ำนได บ ำงและแปลถูกบ ำงผิดบ ำง้ดังค้ำสัมภำษณ์ผู เรียนบำงส่วน้ดังนี  
 
้    ด.ญ.้จอย้:้“กำรอ่ำนของหนู้หนูอ่ำนได บำงค้ำและไม่รู ควำมหมำยของค้ำศัพท์
ที่อ่ำนค่ะ” 
้    ด.ช.้ตั ม   : “ผมอ่ำนไม่ได ครับ้อ่ำนแล วไม่รู ควำมหมำย” 
 
    2) นักเรียนคิดว่ำนักเรียนได รับกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจหรือไม่้จำกกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด ้ 
้้   จำกกำรสัมภำษณพ์บว่ำ้ผู เรียนส่วนมำกให ค้ำตอบและอธิบำยว่ำ้นักเรียนได รับกำร
พัฒนำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจสูงขึ น้เพรำะได เข ำร่วมกิจกรรมกำร
เรียนรู ที่มีกิจกรรมกำรสอนที่เป็นขั นเป็นตอน้้มีควำมชัดเจนและ สนุกสนำน  ดังค้ำสัมภำษณ์ผู เรียน
บำงส่วน้ดังนี  
 

้    ด.ช.้จ๊อบ:  “ได รับกำรพัฒนำกำรอ่ำนครับครู้ในช่วงแรกเรียนแล วยังไม่เข ำใจ
มำกครับ้แต่พอเรียนไปเรื่อยๆ้ผมรู สึกว่ำผมเริ่มเข ำใจในเรื่องที่อ่ำนมำกขึ น” 
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้    ด.ญ.หนูนำ้:้“ได รับกำรพัฒนำค่ะครู้ได พำฝึกอ่ำนออกเสียง้และได เล่นเกมต่อ
ประโยค้สนุกดคี่ะ” 
 

    3) นักเรียนคิดว่ำกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้
โดยใช แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนประกอบ้เรื่อง้้Ant families, Save our sea turtles,้้The 
vegetable orchestra,้The planets้้และ Under food chain  ช่วยพัฒนำทักษะกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจหรือไม่ 
้    จำกกำรสัมภำษณ์พบว่ำ้นักเรียนส่วนมำกให ค้ำตอบว่ำ้เป็นวิธีกำรเรียนรู ที่ช่วย
ให นักเรียนได รับกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้เพรำะนักเรียนได ท้ำกิจกรรม
ร่วมกับเพ่ือน้ๆ้ในกลุ่มมีกำรแลกเปลี่ยนและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน้และเนื อหำที่เรียนไม่ค่อยยำก
มำก้เนื อเรื่องมีควำมกะทัดรัด อีกทั งมีภำพประกอบที่สวยงำม้น่ำอ่ำน้ดังค้ำสัมภำษณ์ผู เรียนบำงส่วน้
ดังนี  
 

้    ด.ญ.ปลำย้“ช่วยปรับปรุงกำรอ่ำนภำษำอังกฤษค่ะ้เพรำะได อ่ำน้เรื่องครอบครัว
มด้้สนุกดีค่ะ้เรื่องท่ีอ่ำนก็ไม่ยำวค่ะคร ูดูภำพประกอบท้ำให หนูเข ำใจมำกขึ นค่ะ 
้    ด.ญ.แจน:้“ช่วยค่ะ้สนุกดีคะ้หนูชอบระบำยสีแผนผังควำมคิดและได ช่วยเพ่ือน
ฝึกอ่ำนพร อมกันค่ะ” 
 

    4)  อุปสรรคใดที่นักเรียนพบเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้
โดยใช แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำน้ประกอบ้เรื่อง้Ant families, Save our sea turtles,้The 
vegetable orchestra,้The planets้้และ้Under food chain   
้    ผู วิจัยได ท้ำกำรสัมภำษณ์นักเรียน พบว่ำ้ผู เรียนส่วนมำกให ค้ำตอบว่ำ้ปัญหำที่
พบระหว่ำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยวิธีกำรสอนและเนื อหำดังกล่ำว้คือ้เพ่ือนในกลุ่มบำงคน้ไม่
ค่อยช่วยเพ่ือนท้ำงำน้หยอกล อกันระหว่ำงท้ำงำนกลุ่ม ท้ำให งำนไม่เสร็จทันเวลำ ส่วนใหญ่เป็นเด็ก
นักเรียนชำยซึ่งเป็นนักเรียนเรียนอ่อน้อีกประกำรหนึ่ง้คือ ขำดอุปกรณ์ด ำนเทคโนโลยีในกำรสืบ
ค นหำค้ำศัพท์้ดังค้ำสัมภำษณ์ผู เรียนบำงส่วน้ดังนี  
 

้ ้้   ด.ช.โจ ้:้“กำรเปิดค้ำศัพท์จำกดิกชั่นนำรีช ำ้้ค้ำศัพท์มีหลำยควำมหมำยท้ำให หำ
ควำมหมำยยำกและแปลเรื่องที่อ่ำนไม่ทัน”: 
้    ด.ญ.หมิว้“กำรอ่ำนและกำรฝึกแปลค่ะ้้หนูยังไม่ค่อยเข ำใจและ้เพ่ือนไม่ค่อย
สนใจและตั งใจท้ำงำนค่ะ” 
 

    5) นักเรียนคิดว่ำประโยชน์ของกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค
ร่วมกับแผนผังควำมคิด้โดยใช แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนประกอบ้เรื่อง้Ant families, Save our 
sea turtles,้The vegetable orchestra,้The planetsและ้Under food chain  ช่วยพัฒนำ
ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจหรือไม่ 
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้    ผู วิจัยได ท้ำกำรสัมภำษณ์นักเรียน พบว่ำผู เรียนส่วนมำกให ค้ำตอบว่ำ้ประโยชน์
ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนครั งนี ้คือ้นักเรียนได รับกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจสูงขึ น้มีกำรปฏิสัมพันธ์้ช่วยเหลือเกื อกูล้และแก ปัญหำด วยกันผ่ำนกำรท้ำกิจกรรมเป็นกลุ่ม้มี
ควำมสนุกสนำนตลอดกำรท้ำกิจกรรมต่ำงๆ้ดังค้ำสัมภำษณ์ผู เรียนบำงส่วน้ดังนี  
 

้    ด.ช.เอส ้:้“เป็นวิธีกำรที่ดีครับ้เรียนแล วสนุกครับ้สนุกกับเรื่องที่อ่ำนและกำร
ระบำยสีครับ้และเป็นกำรสอนที่ช่วยในกำรอ่ำนครับ้เพรำะได ช่วยกันท้ำงำนครับ” 
้    ด.ช.แมน ้:้“ดีครับ้สนุกมำกในกำรเรียนครับ้วิธีกำรสอนก็เป็นขั นตอนเพ่ือนๆ้
ก็ท้ำงำนตำมท่ีได รับกันในกลุ่ม้ผมชอบและผมรู สึกว่ำกำรอ่ำนของผมดีขึ นครับ” 
 

 5. จำกกำรเขียนแสดงควำมคิดเห็นของนักเรียนต่อกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจ 
้  ในงำนวิจัยนี ้ผู วิจัยได ท้ำกำรศึกษำกำรเขียนแสดงควำมคิดเห็นของผู เรียนต่อกำรพัฒนำ
ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้โดยกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค
ร่วมกับแผนผังควำมคิด้โดยใช แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนประกอบ้เพ่ือให ได ข อมูลว่ำนักเรียนมีกำร
พัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจอย่ำงไร้ซึ่งผู วิจัยได ให นักเรียนเขียนแสดงควำม
คิดเห็น้จ้ำนวน้2 ข อ้ดังน้ำเสนอข อมูลดังนี  
    1) นักเรียนได รับกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจอย่ำงไร 
้    จำกข อคิดเห็นของนักเรียน้สรุปได ว่ำ้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือ
ควำมเข ำใจ้ได รับกำรพัฒนำและส่งเสริมกำรอ่ำนภำษำอังกฤษได ดี้เพรำะครูผู สอนได จัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมกำรอ่ำนภำษำอังกฤษส่งเสริมควำมมั่นใจและกระตุ นให นักเรียนกล ำแสดงออกได อย่ำง
สร ำงสรรค์้ให เพ่ือนช่วยเพ่ือนภำยในกลุ่มและระหว่ำงกลุ่ม้แก ไขปัญหำในกำรเรียนกำรสอนและเข ำ
ร่วมกิจกรรมไปด วยกันอย่ำงสนุกสนำน้ท้ำให นักเรียนเกิดควำมอิสระในกำรเรียนรู  ท้ำให นักเรียนมี
ควำมเข ำใจในเนื อหำเพ่ิมขึ นได เรียนรู ค้ำศัพท์ใหม่จำกเนื อหำที่ได รับมอบหมำย้ได ฝึกอ่ำนค้ำศัพท์และ
ประโยคที่ถูกต องตำมหลักภำษำ้นักเรียนมีควำมสุข้สนุกสนำนและเพลิดเพลินในกำรเรียนรู จำกกำร
ระบำยสีและสรุปควำมคิดในแผนผังควำมคิด 
    2) ใช แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษด วยวิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของ
เมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด พัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียน
อย่ำงไรจำกข อคิดเห็นของนักเรียน้สรุปได ว่ำ้นักเรียนรู สึกชอบกับวิธีกำรเรียนรู ดังกล่ำว้เพรำะ้เป็น
กิจกรรมที่ส่งเสริมให นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน้ได แลกเปลี่ยนเรียนรู  แสดงควำมคิดเห็นท้ำให 
นักเรยีนมีควำมรู ควำมเข ำใจในเนื อหำที่เรียนยิ่งขึ น้และส่งเสริมกำรฝึกสมำธิได อย่ำงดี้เพรำะนักเรียน
ได ใช สมำธิในกำรอ่ำนเพ่ือท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่อง้ค้ำศัพท์และประโยค้วิธีกำรสอนนี มีประสิทธิภำพ้
สร ำงแรงจูงใจในกำรเรียนรู ภำษำอังกฤษและพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจได 
อย่ำงสร ำงสรรค์ 
้    จำกกำรศึกษำกำรเขียนแสดงควำมคิดเห็นของนักเรียนจำกกำรจัดกำรเรียนรู 
แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด ที่ใช ในกำรเรียนรู ภำษำอังกฤษและพัฒนำทักษะ
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจอย่ำงไร้พบว่ำ้วิธีกำรเรียนรู ดังกล่ำวส่งผลให นักเรียนมีควำมรู 
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ควำมเข ำใจกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจยิ่งขึ น้และได ช่วยเหลือเพ่ือนๆ้ในกลุ่มและมีกำร
แลกเปลี่ยนควำมรู ระหว่ำงเพ่ือนต่ำงกลุ่ม้ดังนั นกำรจัดกำรเรียนรู ้โดยใช ใช แบบฝึกเสริมทักษะกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษด วยวิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด ช่วยให 
นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ไปพร อมกัน 
 บทที่ 4 สรุปได ว่ำ้คะแนนกำรทดสอบก่อนเรียนมีค่ำเฉลี่ยสูงกว่ำหลังเรียน้อย่ำงมีนัยส้ำคัญ
ที่ระดับ้0.01 และนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)้อยู่ในระดับมำกท่ีสุด 
 

 

 
 



 

 

 

บทที่ 5 
 

สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
  

บทที่้5 จะน้ำเสนอสรุปผลกำรวิจัย้อภิปรำยผลและมีข อเสนอแนะดังรำยละเอียดปรำกฏ
ตำมล้ำดับดังนี  
 
สรุปผล 
 
 จำกกำรวิจัยครั งนี ้เป็นกำรศึกษำผลของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์
ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)้้ของนักเรียนชั นประถมปีที่ 6  
โรงเรียนบ ำนเหล่ำยูงสำมำรถสรุปผลกำรวิเครำะห์ข อมูลได ดังนี  
    1. ผลคะแนนที่ได จำกแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจ้้ของนักเรียนชั นประถมปีที่้6้้ด วยวิธีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) พบว่ำคะแนนสอบก่อนเรียนมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ้
16.17้้คิดเป็นร อยละ้้53.89 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ำกับ้25.83 คิดเป็นร อยละ้้86.11้เมื่อ
ทดสอบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลี่ย้พบว่ำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจจำก
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind 
Mapping)้้หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน้้้้้้้้้้้้้้้้ 
 2. ผลคะแนนจำกแบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อวิธีกำรจัดกำรเรียนรู ของเมอร์
ด็อค้(MIA)  ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)้ของนักเรียนชั นประถมปีที่้6้พบว่ำ้
โดยรวมนักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำกท่ีสุด้มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ้4.61  เป็นรำยด ำนอยู่ในระดับ
มำกที่สุดและรำยข ออยู่ในระดับมำกที่สุด้ 
 
อภิปรายผล 
 
 กำรวิจัยในครั งนี เป็นกำรวิจัยเชิงทดลองเพ่ือศึกษำและเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนและศึกษำควำมพึงพอใจของ
นักเรียนต่อวิธีกำรจัดกำรเรียนรู ของเมอร์ด็อค้(MIA)้ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้
จำกผลกำรศึกษำสำมำรถอภิปรำยผลเป็นประเด็นต่ำงๆ้ดังนี  
้  1. ผลการศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามแนวคิดบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด  
(MindMapping)  
้   จำกกำรวิจัยพบว่ำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรู โดยใช ้กำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping)  เพ่ือ
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พัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมสำมำรถในกำรท้ำควำมเข ำใจ้ของนักเรียนชั น
ประถมศึกษำปีที่้6้พบว่ำ้คะแนนควำมเข ำใจในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนหลังจำกได รับกำร
สอนให อ่ำนโดยใช กิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผัง
ควำมคิด้้(Mind Mapping)  สูงกว่ำก่อนเรียน้้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน้
อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติ้ที่ระดับ้0.01้มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ำกับ้้16.17  ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำนเท่ำกับ้้4.47  คิดเป็นร อยละ้้53.89  และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ำกับ้25.83   ส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำนเท่ำกับ้2.27  คิดเป็นร อยละ้้86.11้้สืบเนื่องมำจำกกำรสอนผ่ำนกิจกรรมกำร
เรียนรู ตำมแนวคิดแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) เป็นวิธีกำรสอนอ่ำนที่เน นผู เรียนเป็นส้ำคัญ้
นักเรียนได เรียนรู ร่วมกันเป็นกลุ่ม้ท้ำให สำมำรถปรึกษำหำรือกันได ้โดยมีครูคอยแนะน้ำ ใน
กระบวนกำรเรียนรู ้และส่งเสริมให นักเรียนสืบค นหำควำมรู ได ด วยตนเอง้นักเรียนแสดงควำมคิดเห็น
ได อย่ำงอิสระเต็มที่นักเรียนมีควำมสนใจกระตือรือร นในกำรร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู ้จำกกำรประเมิน
กำรอ่ำนและคะแนนจำกใบงำน้พบว่ำ้นักเรียนมีพัฒนำกำรขึ นเรื่อยๆ้ท้ำให ผู วิจัยได สังเกตพฤติกรรม
กำรเรียนรู ้และทรำบข อคิดเห็นที่นักเรียนมีต่อกำรจัดกำรเรียนรู ตำมแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
ในกำรพัฒนำกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียน้ว่ำ้นักเรียนมีระดับควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำก
ที่สุด้และมีกำรยอมรับแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้ว่ำ้ช่วยในกำรพัฒนำกำรอ่ำนของตนเองได ้
ท้ำให นักเรียนเป็นผู มีควำมรู ควำมเข ำใจ้สำมำรถเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์เรื่องรำวต่ำงๆ้ได อย่ำงถูกต อง้
และยังสำมำรถเรียนรู ประสบกำรณ์ใหม่ๆ้เพ่ือใช ในกำรต่อยอดกับข อมูลอ่ืนๆ้ได ต่อไปในอนำคต้ซึ่ง
สอดคล องกับงำนวิจัยของ้นรำธิป้เอกสินธุ์้(2557)้ที่ได ท้ำกำรวิจัยเรื่อง้กำรพัฒนำควำมสำมำรถใน
กำรอ่ำนเพื่อควำมเข ำใจภำษำอังกฤษ้โดยใช สำระกำรเรียนรู ท องถิ่นส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปี
ที่้6้ตำมแนวกำรสอนอ่ำนของเมอร์ด็อค้ผลกำรวิจัย้พบว่ำ้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ
ภำษำอังกฤษโดยใช สำระกำรเรียนรู ท องถิ่นส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ตำมแนวกำรสอน
อ่ำนของเมอร์ด็อคหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน้อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้0.05้และยังสอดคล อง
กับงำนวิจัยของ้เพียงฤทัย้เทพอักษร (2557)้ที่ได ท้ำกำรวิจัยเรื่อง้กำรศึกษำควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้โดยวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้ของนักเรียนชั น
มัธยมศึกษำปีที่้3้ผลกำรวิจัย้พบว่ำ้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจหลังเรียน้
โดยใช วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคสูงกว่ำก่อนเรียน้อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้
0.01้ 
้ อำจเป็นเพรำะข อเท็จจริงที่ว่ำกิจกรรมกำรเรียนรู ตำมแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
เป็นวิธีกำรสอนอ่ำนที่เน นผู เรียนเป็นส้ำคัญ้นักเรียนได เรียนรู ร่วมกันเป็นกลุ่ม้ท้ำให สำมำรถ
ปรึกษำหำรือกันได ้โดยมีครูคอยแนะน้ำในกระบวนกำรเรียนรู ้และส่งเสริมให นักเรียนสืบค นหำ
ควำมรู ได ด วยตนเอง้นักเรียนแสดงควำมคิดเห็นได อย่ำงอิสระเต็มที่นักเรียนมีควำมสนใจกระตือรือร น
ในกำรร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู ้นอกจำกนี กำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ยังมี
กระบวนกำรสอนที่กระตุ นให นักเรียนมีพร อมก่อนเรียน้สร ำงควำมสนใจของนักเรียนและครูมีกำร
แนะน้ำค้ำศัพท์ก่อนท้ำให นักเรียนอ่ำนได เร็วและเข ำใจควำมหมำยของเนื อเรื่องได ดีขึ น้นอกจำกนี ้
ควำมเข ำใจในเรื่องรำวและวิธีกำรถ่ำยทอดสิ่งที่อ่ำนเป็นเรื่องเก่ียวกับขั นตอนกำรเตรียมกำรในขั นตอน
กำรอ่ำนเทำ่นั น้เมื่ออ่ำนเนื อเรื่องอ่ำนแล ว้นักเรียนก็อ่ำนข อนั นอีกครั ง้้เพ่ือตรวจสอบ้นักเรียนตอบ
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ค้ำถำมที่แทรกในส่วนกำรอ่ำน้นักเรียนได รับกำรสอนให เปลี่ยนเนื อหำในบทที่อ่ำนเพ่ือสร ำงแผนผัง
ควำมคิด้นักเรียนได รับกำรสนับสนุนให เรียนรู และทบทวนเนื อหำจำกวิธีกำรเหล่ำนี ส่งผลให นักเรียนมี
ควำมเข ำใจเนื อหำเพ่ิมขึ น้้ซึ่งสอดคล องกับ้ถนอมเพ็ญ้ชูบัว้(2552) ได วิเครำะห์ควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจและควำมพึงพอใจของนักเรียน้จำกผลกำรวิจัยพบว่ำ้ควำมสำมำรถ
ในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่้2้สูงขึ นที่ระดับ้0.01้และ
นักเรียนมีควำมพึงพอใจกับประสบกำรณ์กำรเรียนรู อย่ำงมำก้้จำกกำรประเมินกำรอ่ำนและคะแนน
จำกใบงำน้พบว่ำ้นักเรียนมีพัฒนำกำรขึ นเรื่อยๆ้ท้ำให ผู วิจัยได ้สังเกตพฤติกรรมกำรเรียนรู ้และ
ทรำบข อคิดเห็นที่นักเรียนมีต่อกำรจัดกำรเรียนรู ตำมแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อคในกำรพัฒนำกำร
อ่ำนเพื่อควำมเข ำใจของนักเรียน้ว่ำ้นักเรียนมีกำรยอมรับแนวคิดบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้ว่ำ้ช่วยใน
กำรพัฒนำกำรอ่ำนของตนเองได ้ท้ำให นักเรียนเป็นผู มีควำมรู ควำมเข ำใจ้สำมำรถเชื่อมโยง
ควำมสัมพันธ์เรื่องรำวต่ำงๆ้ได อย่ำงถูกต อง้และยังสำมำรถเรียนรู ประสบกำรณ์ใหม่ๆ้เพ่ือใช ในกำร
ต่อยอดกับข อมูลอ่ืนๆ้ได ต่อไปในอนำคต้ซึ่งสอดคล องกับงำนวิจัยของ้นรำธิป้เอกสินธุ์้(2557) ที่ได 
ท้ำกำรวิจัยเรื่อง้กำรพัฒนำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจภำษำอังกฤษ้โดยใช สำระกำร
เรียนรู ท องถิ่นส้ำหรับนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ตำมแนวกำรสอนอ่ำนของเมอร์ด็อค้ผลกำรวิจัย้
พบว่ำ้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจภำษำอังกฤษโดยใช สำระกำรเรียนรู ท องถิ่นส้ำหรับ
นักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6้ตำมแนวกำรสอนอ่ำนของเมอร์ด็อคหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน้อย่ำงมี
นัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้0.05้และยังสอดคล องกับงำนวิจัยของ้เพียงฤทัย้เทพอักษร (2557)้ ที่ได 
ท้ำกำรวิจัยเรื่อง้กำรศึกษำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้โดยวิธีสอนอ่ำน
แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้ของนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่้3้ผลกำรวิจัย้พบว่ำ้ควำมสำมำรถใน
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจหลังเรียน้โดยใช วิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคสูงกว่ำ
ก่อนเรียน้อย่ำงมีนัยส้ำคัญทำงสถิติที่ระดับ้0.01 
  นอกจำกนี ้นักเรียนยังได ฝึกฝนกำรน้ำควำมรู ที่ได จำกเรื่องรำวที่อ่ำนมำน้ำเสนอใน
รูปแบบแผนผังควำมคิดในที่ขั นตอนที่้5้ของ้MIA นักเรียนสำมำรถอภิปรำยเนื อหำและเรียนรู 
ประเด็นส้ำคัญจำกสิ่งนี ้แผนผังควำมคิดหรือองค์ประกอบที่สัมพันธ์กันช่วยท้ำให นักเรียนเข ำใจเนื อ
เรื่องและใจควำมส้ำคัญของสิ่งที่อ่ำนมำกขึ น้ดังที่้Hyerle้(2011)้กล่ำวถึง้แผนผังควำมคิดช่วย
ส่งเสริมกำรเรียนรู ภำษำแบบบูรณำกำร้สอดคล องกับ้สุข์พีรญำ้บุรินทร์้และอุทัยกุล้เจริญชัย้
(2551) กล่ำวว่ำ้กำรใช แผนผังควำมคิดบูรณำกำรกับกำรจัดกำรแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้MIA ใน
กำรสอนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้ช่วยให นักเรียนฝึกวิเครำะห์และแยกเนื อหำออกเป็น
ประเด็นอย่ำงเป็นระบบ้สิ่งนี น้ำไปสู่ควำมเข ำใจในเนื อหำ้ควำมเข ำใจในสิ่งที่อ่ำน้และสำมำรถสรุปได  
  ส้ำหรับเทคนิคแผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้ที่รวมอยู่ในกำรสอนแบบบูรณำกำร
ของเมอร์ด็อค้(MIA) มีข อดีหลำยประกำรในกำรเรียนรู ของนักเรียน้เช่น้ควำมคิดสร ำงสรรค์้ควำม
รวดเร็ว้ควำมง่ำย้กำรปรับตัว้กำรจัดกำร้กำรกระตุ น้และกำรวำงโครงร่ำง้ (Dominik, 2014; 
Ingemann, 2008)้เห็นได ชัดว่ำแผนผังควำมคิดช่วยให นักเรียนสำมำรถสร ำงสรรค์แนวคิดใหม่้ๆ้ใน
ระหว่ำงกำรระดมควำมคิดได ้นอกจำกนี ้แผนผังควำมคิดยังช่วยกระตุ นควำมสำมำรถของสมองใน
กำรเชื่อมโยงแนวคิดและกระตุ นควำมคิดที่ไม่เป็นเส นตรง้อันเนื่องมำจำกกำรใช องค์ประกอบภำพ้
เช่น้สี้รูปภำพ้และแบบอักษร้จำกข อมูลของ้(Toi, 2009) ในขณะที่กำรสอนแบบบูรณำกำรของ
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เมอร์ด็อค้(MIA) ช่วยเตรียมนักเรียนให มีควำมพร อมในกำรท้ำควำมเข ำใจเนื อเรื่องอ่ำนที่ก้ำหนด้กำร
ท้ำแผนผังควำมคิดสำมำรถช่วยให เด็กๆ้จดจ้ำค้ำศัพท์ได อย่ำงมีประสิทธิภำพ้โดยมีกำรปรับปรุง
หน่วยควำมจ้ำได ถึง้32%้้นอกจำกนี ้กำรท้ำแผนผังควำมคิดเป็นแบบฝึกหัดที่สนุกสนำน้ซึ่งนักเรียน
สำมำรถใช สี้รูปภำพ้และวิดีโอ้เพื่อท้ำให เกิดควำมท ำทำยในผลงำนและเกิดกำรมีส่วนร่วมมำกขึ น้ใน
ระหว่ำงกิจกรรมกำรเรียนรู โดยใช แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้้(MIA)  สำมำรถใช แผนผังควำมคิด้้
(Mind Mapping)้้ในขั นตอนต่ำงๆ้สำมำรถใช ในกำรระดมควำมคิด้จดบันทึก้สรุป้และวิเครำะห์
ข อควำมที่อ่ำนเป็นแนวคิดหลักและแนวคิดย่อยได ้้ 
  เป็นเรื่องปกติที่แผนผังควำมคิดจะมีข อเสีย้ไม่ว่ำจะใช อย่ำงอิสระหรือใช ร่วมกับวิธีกำร
สอนแบบอ่ืน้กล่ำวคือ้บำงครั งแผนผังควำมคิดอำจตีควำมได ยำก้โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเมื่อมีข อมูล
จ้ำนวนมำก้้นักเรียนอำจเชื่อว่ำกำรท้ำแผนผังควำมคิดใช เวลำนำนเนื่องจำกสี้ภำพถ่ำย้และไอคอน้
ตำมที่้Budd้(2003)้กล่ำวไว ้สอดคล องกับ้Merchie & Keer้(2012)้อ ำงว่ำ้แม ว่ำจะมีข อกังวล
เล็กน อย้แต่กำรท้ำแผนผังควำมคิดควรได รับกำรพิจำรณำว่ำเป็นกลยุทธ์กำรสร ำงที่เฉพำะเจำะจง้ซึ่ง
ช่วยให ผู เรียนเปลี่ยนข อควำมเชิงเส นเป็นภำพกรำฟิกและเข ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงแนวคิดและ
แนวคิดย่อยเพรำะวิธีกำรจัดกำรเรียนรู ของเมอร์ด็อค้(MIA)  ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้(Mind 
Mapping) มีขั นตอนกำรสอนอย่ำงเป็นระบบและท้ำให นักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรเรียน
ภำษำอังกฤษ 

2.  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) ร่วมกับแผนผังความคิด้ 

้ ผู วิจัยได ศึกษำควำมพึงพอใจของของนักเรียนต่อวิธีกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของ
เมอร์ด็อค้(MIA)  ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด้้(Mind Mapping) นักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษในระดับมำกท่ีสุด้มีค่ำเฉลี่ย้4.61้ซึ่งสอดคล องกับงำนวิจัยที่ศึกษำควำมพึงพอใจต่อ
กำรเรียนดังนี  และสอดคล องกับงำนวิจัยของ้เพียงฤทัย้เทพอักษร (2557)  ที่ได ศึกษำควำมสำมำรถ
ในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้โดยวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้ของนักเรียน
ชั นมัธยมศึกษำปีที่้3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ้นักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อวิธีสอนอ่ำนแบบบูรณำกำรของ
เมอร์ด็อค้อยู่ในระดับมำก้และสอดคล องกับงำนวิจัยของ้วิภำรัตน์้ค้ำไสย์ทอง้(2558) ได พัฒนำ
ควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจภำษำอังกฤษ้โดยใช ชุดฝึกประกอบกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้ส้ำหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษำปีที่้1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ้นักเรียน
ชั นมัธยมศึกษำปีที่้1 มีควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนด วยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของ
เมอร์ด็อค้โดยใช ชุดฝึกอยู่ในระดับมำก  สอดคล องกับกำรศึกษำจ้ำนวนมำกที่ประเมินทัศนคติของ
นักเรียนต่อกำรใช กำรท้ำแผนผังควำมคิดในห องเรียน้Boyle & Weishaar้(1997)้(Cain, Oakhill, & 
Lemmon, 2004;้Holland,  Holland,  & Davies, 2003; Siddiqi, 2007) ดังที่เห็นได จำกกำร
ทบทวนวรรณกรรมที่กล่ำวถึงข ำงต น้กำรท้ำแผนผังควำมคิดได พิสูจน์ให เห็นถึงประสิทธิผลของทักษะ
ทำงภำษำต่ำงๆ้โดยทั่วไปและต่อควำมเข ำใจในกำรอ่ำนโดยเฉพำะ้เมื่อน้ำเทคนิค้Mind Mapping 
มำรวมเข ำกับวิธีกำรของ้MIA ยังได เน นย ้ำถึงอิทธิพลที่สำมำรถเปลี่ยนกันได ต่อศักยภำพทำงปัญญำ
และจิตใจของนักเรียน้ 
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้ สรุปได ว่ำ้จำกนักวิจัยที่กล่ำวมำข ำงต น้ได ท้ำกำรศึกษำค นคว ำงำนวิจัยที่เกี่ยวข องกับกำร
พัฒนำทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจและส้ำรวจควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรพัฒนำทักษะทำง
ภำษำและกำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษ้ซึ่งพบงำนวิจัยจ้ำนวนมำกที่ใช วิธีกำรเรียนรู แบบ
บูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA)้มำพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนในรูปแบบต่ำง้ๆ้
โดยส่วนมำกนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำเพ่ือควำมเข ำใจ้้โดยรวมแล ว้
กำรใช วิธีกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับเทคนิคแผนผังควำมคิด (Mind 
Mapping) ในกำรสอนพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจนั นมีประสิทธิภำพ้เมื่อน้ำ
ทั งสองเทคนิครวมกันแล ว้วิธีกำรเหล่ำนี ถือว่ำมีประสิทธิภำพมำก้ช่วยให นักเรียนพัฒนำควำมคิด้ใช 
ทักษะทำงสังคมผ่ำนกำรท้ำงำนเป็นกลุ่ม้พัฒนำกำรอ่ำน้และใช ค้ำศัพท์้เป็นวิธีกำรสอน้อีกวิธีหนึ่งที่
คุ มค่ำท่ีจะน้ำไปปรับใช ในอนำคตในบริบทที่แตกต่ำงกัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 จำกกำรวิจัยเรื่อง้ผลกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผัง
ควำมคิด้้(Mind Mapping) เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียนชั น
ประถมศึกษำปีที่้้6้ท้ำให นักเรียนมีควำมสำมำรถทำงกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ิมมำกขึ น้และนักเรียน
มีควำมพึงพอใจในระดับมำกต่อกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผัง
ควำมคิด้้(Mind Mapping) เพ่ือให กำรน้ำผลกำรจัดกำรเรียนรู ดังกล่ำวไปใช ให เกิดประสิทธิภำพ้
ผู วิจัยมีข อเสนอแนะดังนี   
 1. ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 
้้ Muhib et al. (2014) กล่ำวว่ำข อเสียของ้Mind Mapping คือต องใช เวลำมำกใน
สร ำงสรรค์งำนและค นหำค้ำส้ำคัญนั นๆ้้ดังนั น้บำงครั งจึงเป็นเรื่องยำกส้ำหรับนักเรียนที่จะสร ำง
แผนผังควำมคิดแบบครอบคลุม้้เนื่องจำกต องใช เวลำพอเพียงในกำรท้ำกิจกรรม้้กำรจัดกำรเรียนรู 
แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA)้ร่วมกับ้เทคนิคแผนผังควำมคิด(Mind Mapping)้ในขั นตอนที่้5 
ขั นถ่ำยโอนข อมูล้(Transferring Information)  จะเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภำพในกำรช่วยให 
นักเรียนวำงแผนและออกแบบแนวควำมคิด้โดยจะส่งเสริมให นักเรียนได รับควำมเข ำใจอย่ำง
ครอบคลุมหรือเข ำใจลึกซึ งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน้ในทำงตรงกันข ำม้คนบำงกลุ่มกล่ำวว่ำกำรสร ำง
แผนผังควำมคิดนั นค่อนข ำงยำก้น่ำเบื่อ้ใช เวลำนำน้และไม่เป็นประโยชน์ต่อกำรถ่ำยโอนข อมูล้ซึ่ง
เป็นเหตุผลว่ำท้ำไมพวกเขำถึงไม่ชอบสร ำงแผนผังควำมคิด้้นี่อำจเป็นข อเท็จจริงได หำกใช เทคนิคนี ใน
สถำนกำรณ์กำรสอบ้เนื่องจำกนักเรียนพบว่ำเป็นกำรยำกที่จะท้ำควำมคุ นเคยกับแนวคิดของกำรท้ำ
แผนผังควำมคิดในสภำวะดังกล่ำว้นักเรียนที่มีทักษะกำรวำดภำพไม่เก่งต องใช เวลำนำนในกำรสร ำง
แผนผังควำมคิด้เนื่องจำกปกติพวกเขำมักจะเน นเฉพำะกำรสร ำงแผนผังควำมคิดที่ดีมีภำพสวยงำม
โดยไม่ได ค้ำนึงถึงกำรก้ำหนดเวลำ้้อย่ำงไรก็ตำม้จุดอ่อนนี สำมำรถแก ไขได โดยครูที่ให ค้ำแนะน้ำที่
ชัดเจน้เพ่ือขจัดข อสงสัยของนักเรียน้และให กรอบเวลำที่จ้ำกัดแก่นักเรียนในกำรสร ำงแผนผัง
ควำมคิดท่ีมีประสิทธิภำพมำกขึ น้้กำรท้ำเช่นนี จะเป็นประโยชน์ต่อกำรผสมผสำนระหว่ำงกำรจัดกำร
เรียนรู แบบบูรณำกำรของมอร์ด็อค้(MIA)้้และแผนผังควำมคิด้(Mind Mapping) เพ่ือช่วยแก ปัญหำ
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ควำมเข ำใจในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษของนักเรียน้จำกผลกำรวิจัยที่กล่ำวข ำงต น้สำมำรถอธิบำยได ว่ำ
นักเรียนส่วนใหญ่รับรู และเข ำใจเกี่ยวกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
(MIA) และเทคนิคกำรท้ำแผนผังควำมคิด้้(Mind mapping)้้ว่ำเป็นเทคนิคกำรสอนที่มี
ประสิทธิภำพ้ช่วยให นักเรียนอ่ำนภำษำอังกฤษอย่ำงเข ำใจ้ซึ่งสอดคล องกับที่เห็นจำกกำรวิจัยครั ง
ก่อนซึ่งแสดงให เห็นว่ำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) และเทคนิคกำร
ท้ำแผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้สำมำรถพัฒนำทักษะกำรอ่ำนของนักเรียน้้้  
้ จำกกำรศึกษำวิจัยนี ้พบว่ำมีประโยชน์ส้ำหรับกำรสอนของครูและช่วยพัฒนำกำรเรียนรู 
ภำษำอังกฤษของนักเรียน้้ครูควรใช เทคนิคกำรท้ำแผนผังควำมคิดในขั นตอนกำรถ่ำยโอนข อมูลใน้
MIA ซึ่งช่วยให นักเรียนสำมำรถจัดระบบควำมคิดของตนเองน้ำไปสู่ทักษะกำรเขียนสรุปควำมตำม
ควำมเข ำใจจำกเรื่องที่อ่ำนมำ้ดังนั นครูควรเน นกำรท้ำแผนผังควำมคิด้มำเป็นเทคนิคกำรสอนใน
ขั นตอนกำรถ่ำยโอนข อมูลเพ่ือจูงใจนักเรียนและกระตุ นควำมรู เดิมที่เป็นประโยชน์ต่อกำรสร ำง
ควำมคิดใหม่อย่ำงเป็นระบบ้้ 

2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
 2.1  ควรมีกำรทดลองกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA)้ร่วมกับ
แผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้กับนักเรียนระดับชั นอ่ืนๆ้เพ่ือเปรียบเทียบควำมสำมำรถของ
ผู เรียนจำกรูปแบบนี ในระดับต่ำงๆ 
 2.2  ในกำรท้ำวิจัยครั งนี มีตัวแปรตำมเฉพำะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจและควำมพึงพอใจ
ที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA)้้ร่วมกับแผนผังควำมคิด้(Mind 
Mapping)้ควรเพ่ิมตัวแปรอ่ืนตำมด วย้เช่น้กำรปฎิสัมพันธ์ระหว่ำงสมำชิก้เพ่ือให กำรเรียน
ภำษำอังกฤษประสบผลส้ำเร็จมำกยิ่งขึ น 
     2.3 ควรท้ำกำรวิจัยเพ่ิมเติมในรูปของกำรจัดกำรเรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้
(MIA)้้ร่วมกับแผนผังควำมคิด้(Mind Mapping)้้กับผู เรียนที่หลำกหลำยและมำจำกภูมิหลังทำง
กำรศึกษำที่แตกต่ำงกัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
รายวิชาภาษาอังกฤษ (อ16101)                                   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  :  Around wonderful world               เวลา     15    ชั่วโมง 
เรื่อง   Ant  Families   (เล่มท่ี1)              เวลา      3    ชั่วโมง  
สอนวันที่                เดือน                    พ.ศ.             ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2562 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
สาระท่ี  1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 มาตรฐาน  ต  1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  และ 
                         แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
สาระท่ี  4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน  ต  4.1้  ใช ภำษำต่ำงประเทศในสถำนกำรณ์ต่ำง้ๆ้้ทั งในสถำนศึกษำ้้ชุมชน้้ 
                             ้ และสังคม 

มาตรฐาน  ต  4.2้ ใช ภำษำต่ำงประเทศเป็นเครื่องมือพื นฐำนในกำรศึกษำต่อกำรประกอบ 

   อำชีพ้้และกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู กับสังคมโลก 

1.  สาระส าคัญ  (Concept) 
กำรอ่ำนเรื่องสั น้้ผู อ่ำนต องเรียนรู ค้ำศัพท์้้โครงสร ำงของประโยคที่เก่ียวข อง้้เดำควำมหมำย้้ 

ค้ำศัพท์ได ตำมบริบทของเรื่องจึงจะสำมำรถจับใจควำมส้ำคัญ้้และตอบค้ำถำมเก่ียวกับเรื่องที่อ่ำนได ้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้   (Objectives  of  Learning) 

1.  นักเรียนสำมำรถบอกควำมหมำยของค้ำศัพท์จำกบริบทของเนื อเรื่องได  
2.้้นักเรียนสำมำรถหำควำมหมำยของค้ำที่มีควำมหมำยเชื่อมโยงกันได  
3.้้นักเรียนสำมำรถสรุปใจควำมส้ำคัญของเรื่องที่อ่ำนได ้  
4.้้นักเรียนมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำน้้และเข ำใจในรำยละเอียดของเรื่องได  
5.  นักเรียนสำมำรถตอบค้ำถำมจำกเรื่องที่อ่ำนได  
6.  นักเรียนสำมำรถน้ำเสนอผลงำนหน ำชั นด วยควำมมั่นใจ 

3.   สาระการเรียนรู้  (Contents) 
3.1 ความรู้  (Knowledge) 

3.1.1 เนื้อหา  (Subject  Matter) บทอ่ำนเรื่อง  Ant  Families    
 

 3.2  ค าศัพท์  (Vocabulary) 
  -้้ค้ำศัพท์จำกบทอ่ำนเรื่อง   Ant  Families   : colony ,nest, queen, drone, worker 
ants, tidy, clean food, leaves 

3.3 ทักษะกระบวนการ (Process)   
3.3.1 ทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ้ 
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3.3.2 ทักษะกำรอ่ำนตำมขั นตอนของเมอร์ด็อค: Priming Questions, 
Understanding Vocabulary, Reading the text, Understanding the 
text, Information Transfer, Jigsaw Exercise & Paragraph  และ้
Evaluation & Correction   

3.3.3  ทักษะกำรใช คิดตำมแผนผังควำมคิดของ้Dr.David  Hyerler้  
3.3.4 ทักษะกำรใช สำรสนเทศและเทคโนโลยี 

3.4 เจตคติ (Attitude) 
3.4.1 ควำมรับผิดชอบต่องำนที่ได รับมอบหมำย 
3.4.2 กำรมีส่วนร่วมในชั นเรียน้และบทเรียน 
3.4.3 กำรท้ำงำนเป็นทีม้มีควำมเป็นผู น้ำ้ผู ตำมท่ีดี้ตำมบทบำทที่ได รับมอบหมำย้ 

้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้ 
4. ทักษะการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดของ เมอร์ด็อค (MIA)ร่วมกับแผนผังความคิด  (Mind 
Mapping)  
 4.1้ ขั้นการถามน าก่อนการอ่าน้ (Priming Questions) คือ้ ขั นตอนที่ครูผู สอนและ
นักเรียนร่วมแสดงควำมคิดเห็นต่อเรื่องที่จะอ่ำน้ โดยครูตั งค้ำถำมที่เกี่ยวข องกับเนื อเรื่องให นักเรียน
คิดเพ่ือคำดเดำเนื อเรื่องและกระตุ นให ผู เรียนเกิดควำมสนใจในเรื่องท่ีจะอ่ำน 
 4.2้ขั้นการท าความเข้าใจค าศัพท์้(Understanding Vocabulary) คือ้ขั นที่นักเรียน 
ช่วยกันหำควำมหมำยของค้ำศัพท์้้(แบบฝึกหัดที่้1) 
 4.3้ขั้นการอ่านเนื้อเรื่อง้(Reading the Text) คือ้นักเรียนอ่ำนเนื อเรื่องและในระหว่ำงที่
อ่ำนอำจมีกำรท้ำแบบทดสอบที่แทรกในเนื อเรื่องที่อ่ำน้เพ่ือเป็นกำรกระตุ นให ผู เรียนฝึกกำรคิด
วิเครำะห์และครูคอยช่วยเหลือเมื่อนักเรียนมีปัญหำ้้(แบบฝึกหัดที่้3้และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์) 
 4.4้ขั้นการท าความเข้าใจเนื้อเรื่อง้(Understanding the Text) คือ้เป็นขั นตรวจสอบ
ควำมเข ำใจในเรื่องที่ อ่ำนโดยให นักเรียนเติมข อควำมลงในประโยคปลำยเปิดที่ครูก้ำหนดให ้
(แบบฝึกหัดที่้2้และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์) 
 4.5 ขั้นการถ่ายโอนข้อมูลในรูปแบบอ่ืน้(Information Transfer) คือ้ขั นตอนที่ครูให 
นักเรียนน้ำควำมรู ที่ได น้ำเสนอในรูปแบบอ่ืนคือ้แผนผังควำมคิด้้ซึ่งมีหลำยประเภทตำมควำม
เหมำะสมของข อมูลที่ได รับจำกเรื่องที่อ่ำน้ซึ่งถ ำผู เรียนท้ำได แสดงให เห็นว่ำผู เรียนสำมำรถสรุป
ประเด็นส้ำคัญได  
 4.6 ขั้นการท าแบบฝึกหัดต่อชิ้นส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างของอนุเฉท้(Jigsaw 
Exercise and Paragraph Structure) คือ้เป็นกิจกรรมที่นักเรียนช่วยกันต่อชิ นส่วนของประโยคให 
อยู่ในรูปของอนุเฉท้(paragraph)้ที่ถูกต อง้้(แบบฝึกหัดที่้4) 
 4.7้ขั้นการประเมินผลและการแก้ไข้(Evaluation and Correcting) คือ เป็นกำร
ประเมินผลในภำพรวมและให ข อมูลย อนกลับในกำรใช ภำษำในแบบฝึกหัดของผู เรียน้เพ่ือให ผู เรียนใช 
ภำษำได ถูกต อง  (แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์) 
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5.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
(ชั่วโมงท่ี 1) 

ขั้นที่  1  ขั้นถามน าก่อนการอ่าน (Priming Questions) 
  1.1 ครูให นักเรียนท้ำแบบทดสอบก่อนเรียน้เรื่อง้ Ant  Families  จ้ำนวน้้10้้ข อ   
เวลำ้้10้้นำที  ครูรวบรวมกระดำษค้ำตอบและน้ำไปตรวจแล วแจ งคะแนนในคำบเรียนต่อไป 

 1.2้้นักเรียนชมวีดีทัศน์้้National Geographic Wild City Of Ants จำก 
https://www.youtube.com/watch?v=55tXhnlZoOg้้เพ่ือเชื่อมโยงพื นควำมรู เดิมเข ำสู่เนื อหำที่
จะเรียน 

     1.3  ครูให นักเรียนดูภำพในหน ำที่้ ้11้้เรื่อง้้Ant  Families และให นักเรียนช่วยกัน
อ่ำนค้ำถำม้้Pre – reading  Questions  ในหน ำที่้้11้้และช่วยกันตอบค้ำถำม 

  1.4  นักเรียนในแต่ละกลุ่ม้(ตำมที่แบ่งไว ในชั่วโมงที่้1)้ช่วยกันระดมควำมคิดเห็น้ถึง
ค้ำศัพท์ภำษำอังกฤษที่เกี่ยวกับ  Ant  families   เช่น้้สมำชิกของฝูงมด้้กำรด้ำรงชีวิตของฝูงมด้้้
เป็นต น 

  1.5 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับวิดีโอที่ได ชม้้ครูถำมและอธิบำยเนื อเรื่องที่
นักเรียนจะอ่ำนในวันนี เป็นเรื่องเกี่ยวกับวิดีโอที่ครูเอำให ดู้นักเรียนช่วยกันเดำว่ำเรื่องที่ครูจะให อ่ำน
เป็นอย่ำงไร   ้   

 ขั้นที่  2  ขั้นท าความเข้าใจค าศัพท์  (Understanding Vocabulary) 
2.1  ครูติดภำพฝูงมดบนกระดำน้้และถำมนักเรียน้Do you know who are they? 

แล วให นักเรียนช่วยกันออกเสียงตำมค้ำศัพท์เรียกชื่อสัตว์นั น้้พร อมน้ำค้ำท่ีครูเตรียมไว ไปติดใต ภำพ 
2.2 ครูให นักเรียนท้ำใบงำนที่้้1้เรื่อง้Understanding Vocabulary้้โดยใช ค้ำสั่ง้้ 

  -Match the vocabulary  with the pictures 
 - You can use the dictionary.  

 ขั้นที่  3  ขั้นการอ่านเนื้อเรื่อง  (Reading the text) 
  3.1้้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษำบทอ่ำนเรื่อง  Ant  Families   โดยช่วยกันหำค้ำศัพท์ที่
นักเรียนรู จัก้้และไม่รู จัก้้หลังจำกนั นครูน้ำเสนอค้ำศัพท์ใหม่ในบทอ่ำน้้เรื่อง้ Ant  Families   ใน
แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนเพ่ือควำมเข ำใจ ้้โดยขั นตอนนี นักเรียนสำมำรถใช ้ICT หรือพจนำนุกรม้
มำใช ในกำรแปล้เพ่ือศึกษำบริบทของค้ำศัพท์ตลอดจนตัวอย่ำงประโยคที่เกี่ยวข อง้ 
 3.2  ครูให นักเรียนดูภำพประกอบกำรอ่ำน้ดูหัวเรื่องที่อ่ำน้จำกนั นให นักเรียนอ่ำนเรื่อง
ในใจอย่ำงรวดเร็ว้โดยยังไม่ต องสนใจค้ำศัพท์ที่ยังไม่เข ำใจ้จำกนั นให นักเรียนลองบอกประเด็นส้ำคัญ
จำกเรื่องที่นักเรียนอ่ำนตำมควำมเข ำใจของตนเอง้  
้ 3.3้้ครูอ่ำนเนื อหำในบทอ่ำนเรื่อง้้Ant  Families   ให นักเรียนฟังก่อน้้1้้รอบ้้
หลังจำกนั นครูพำนักเรียนฝึกอ่ำนออกเสียง้้โดยเริ่มจำกอ่ำนค้ำศัพท์้้ประโยค้้และเนื อเรื่องในบท
อ่ำน้้ครูฝึกกำรอ่ำนออกเสียงให นักเรียนโดยให นักเรียนอ่ำนตำมครูในรอบที่้้2้้และรอบที่้้3้้
จนกระท่ังนักเรียนสำมำรถอ่ำนเนื อหำในบทอ่ำนดังกล่ำวได อย่ำงคล่องแคล่ว 
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 3.4้้นักเรียนช่วยกันสรุป้้และเล่ำเนื อหำที่นักเรียนสำมำรถจับใจควำมได จำกกำรอ่ำน
เนื อเรื่อง้้และกำรดูจำกรูปภำพประกอบ้้ซึ่งจะมีส่วนช่วยให นักเรียนเข ำใจเรื่องรำวในบทอ่ำนได 
อย่ำงรวดเร็วยิ่งขึ น 
   
(ชั่วโมงท่ี 2) 
 ขั้นตอนที่ 4  การท าความเข้าใจเนื้อเรื่อง ( Understanding the text) 

 4.1้้้ครูทบทวนค้ำศัพท์ในแบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเข ำใจ้ 
เรื่อง้้ Ant  Families      
้้้ 4.2้้นักเรียนอ่ำนบทอ่ำน้เรื่อง้ Ant  Families   เพ่ือเป็นกำรทบทวนเนื อหำในชั่วโมง
ที่ผ่ำนมำ  
 4.3  ครูสังเกตกำรณ์ท้ำงำนของนักเรียน้ให ค้ำแนะน้ำนักเรียนที่มีปัญหำ 
 4.4  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื อหำในบทอ่ำนเรื่อง้้Ant  Families   เพ่ือจับ
ใจควำมส้ำคัญของเรื่อง้โดยครูวำดแผนผังล้ำดับเหตุกำรณ์จำกเนื อเรื่องบนกระดำน้และนักเรียนช่วย
เต็มล้ำดับเหตุกำรณ์ของเรื่องที่อ่ำน้ 
 4.5 นักเรียนท้ำใบงำนที่้้2 เรื่อง้Critical reading : True or False และครูเฉลย
ค้ำตอบที่ถูกต อง้ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรำยค้ำตอบ 
 
 ขั้นตอนที่ 5 การถ่ายโอนข้อมูลในรูปแบบอ่ืน (Information Transfer) 
  5.1 ครูให นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกท้ำใบงำนที่้3   ซึ่งนักเรียนต องน้ำข อมูลจำกเรื่องที่อ่ำน
มำเติมในแผนผังควำมคิด้แบบ  Bubble Map แบบฟองน ้ำ โดยนักเรียนร่วมกันวิเครำะห์ข อมูล
ออกเป็นแง่มุมต่ำงๆ้โดยสรุปเป็นหัวข อและรำยละเอียดย่อยๆ 
  5.2 นักเรียนน้ำเสนอผลงำนหน ำชั นเรียนและน้ำไปติดที่ป้ำยนิเทศ 
 
(ชั่วโมงท่ี 3)  
 ขั้นตอนที่ 6  ขั้นการท าแบบฝึกหัดต่อชิ้นส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างของอนุเฉท้
(Jigsaw Exercise and Paragraph Structure) 
  6.1  ครูแจกชิ นส่วนของประโยคในใบงำนที่้4้Word Order Puzzle  ให นักเรียนแต่ละ
กลุ่มช่วยกันต่อชิ นส่วนประโยคให ถูกต อง 
  6.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันน้ำเสนอผลงำนในกำรต่อชิ นส่วนประโยค  โดยให 
นักเรียนตัวแทนกลุ่มอ่ำนประโยคที่กลุ่มเรียงล้ำดับประโยค้จนครบทุกประโยค 
  6.3  ครูเฉลยแบบฝึกหัดต่อชิ นส่วนประโยคโดยติดประโยคที่ถูกต องบนกระดำน 
  6.4  ครูให นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันน้ำประโยคที่ถูกต องจำกกำรต่อชิ นส่วนประโยคไป
เรียงล้ำดับรำยละเอียดของเนื อเรื่องแล วน้ำไปติดลงในใบงำนที่้4 โดยใช ค้ำสั่ง้้Put the correct 
order. 10 minutes for this task. 
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 ขั้นที่  7  ขั้นการประเมินผลและการแก้ไข้(Evaluation and Correcting)้ 
   7.1  ครูให นักเรียนท้ำแบบทดสอบหลังเรียนจ้ำนวน้้10้้ข อ้้ภำยในเวลำ้้10้้นำที้้้้
เพ่ือทรำบควำมก ำวหน ำทำงกำรเรียน้้้้ 
้้้้้ 7.2้้ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยและเปรียบเทียบคะแนนกำรท้ำแบบทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน้้เพ่ือประเมินควำมก ำวหน ำด ำนทักษะกำรอ่ำนเพื่อจับใจควำมส้ำคัญ 
  7.3้้ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปใจควำมส้ำคัญจำกเรื่องท่ีอ่ำนร่วมกันอีกครั ง 

7.4  ครูชี แจงและสรุปถึงควำมส้ำคัญ้้และควำมจ้ำเป็นที่นักเรียนจะต องเรียน 
ภำษำอังกฤษ้เนื่องจำกเป็นภำษำสำกล้้และเป็นเครื่องมือในกำรแสวงหำควำมรู เพ่ิมเติมในยุคที่สังคม
เกิดกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็วและไร ขอบเขต้้และชี แจงถึงควำมเสียหำยที่จะเกิดขึ นกับนักเรียน้้
ถ ำนักเรียนไม่มีควำมรู ้้ควำมสำมำรถทำงภำษำอังกฤษเป็นพื นฐำน้้และเพ่ือเป็นกำรปลูกฝังค่ำนิยม
และเจตคติท่ีดีต่อกำรเรียนภำษำอังกฤษให กับนักเรียน้้     ้ 
 
6.  สื่อการเรียนรู้  (Materials) 

6.1้้แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนเชิงวิจำรณญำณเพ่ือจับใจควำม้้ 
เรื่อง้้Ant  Families    

6.2  พจนำนุกรม 
6.3 Learning application: Google translate, dictionary online  
6.4 วีดีทัศน์้ 
6.5้สื่อน้ำเสนอ้Power point  

 
7.  แหล่งเรียนรู้  (Resources) 
 ้้้้้ ้7.1้้หนังสือพิมพ์  วำรสำร  นิตยสำร 
้้้้้้้้้้้ ้7.2้้ห องเรียนภำษำอังกฤษ  

 ้7.3้้ห องสมุด 
 ้7.4้้อินเทอร์เน็ต 
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8.  การวัดและประเมินผล  (Measurement and Evaluation) 
 

สิ่งท่ีวัดผล/ประเมินผล วิธีการวัดผล/ประเมินผล เครื่องมือวัดผล/ประเมินผล 
1. ควำมเข ำใจค้ำศัพท์ 
 
 
 
 
 
 
 
2. ้ควำมสำมำรถในกำร
อ่ำนเพื่อควำมเข ำใจ 
 
 
 
 
 
3. ้ทักษะกำรคิด 
 
 
 
4.ควำมกระตือรือร นใน
กำรท้ำงำน 

1.้้ตรวจแบบฝึกหัดจำก
แบบฝึก้้้เสริมทักษะกำร
อ่ำนเพื่อควำมเข ำใจ   
เรื่อง้้Ant  Families    
2. ้ตรวจแบบทดสอบก่อน
เรียนและ 
หลังเรียน้้เรื่อง้้Ant  
Families    
1.  จำกกำรตรวจแบบฝึก
เสริมทักษะกำรอ่ำนเพ่ือจับ
ใจควำม้้เรื่อง้้Ant  
Families    
 2.  แบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน้้เรื่อง้้Ant  
Families    
1.้้สังเกตจำกพฤติกรรมกำร
เรียนรู  
2.  ตรวจกำรท้ำแบบฝึกหัด 
 
1.้้สังเกตจำกพฤติกรรมกำร
เรียนรู  

1. แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำน้้
เพ่ือควำมเข ำใจ  เรื่อง้้Ant  
Families    
 
2. แบบทดสอบก่อนเรียนและ้ 
หลังเรียน้้เรื่อง้้Ant  Families    
3.้ใบงำนที่้1 
 
1.้แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำน้ 
เพ่ือจับใจควำม  เรื่อง้้Ant  
Families    
2. แบบทดสอบก่อนเรียนและ้้้ 
หลังเรียน้้เรื่อง้้Ant  Families  
3.้ใบงำนที่  1-4  
 
1.้ใบงำนที่้้1-4 
 
 
 
1.  แบบสังเกตพฤติกรรม 
้กำรเรียนรู  
2.แบบประเมินพัฒนำกำรเรียนรู 
ระหว่ำงเรียน 
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เกณฑ์การวัดผลและประเมินผล้้(Evaluation  Criteria) 
 

เกณฑ์การวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
1. แบบทดสอบ 

ถ ำตอบถูกให ้้1้้คะแนน 
ถ ำตอบผิดให ้้0้้คะแนน 

 
ได คะแนนไม่น อยกว่ำร อยละ้70 

2. พฤติกรรมการเรียนรู้ 
13 – 15  คะแนน้้ดีมำก 
10 – 12  คะแนน้้ดี 
10  คะแนน้้ผ่ำนกำรประเมิน 
0 – 9้้คะแนน้้ปรับปรุง 

 
 

ได คะแนนไม่น อยกว่ำร อยละ้70 

 
9.  ความเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้อ านวยการโรงเรียน 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...  
   
 
 
         ลงชื่อ......................................................... 
                                 (.......................................) 
    ้้ ้้้้้้้้้้้้้้้ผู อ้ำนวยกำรโรงเรียนบ ำนเหล่ำยูง 
                 ้้้………………../……………./….….. 
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บัตรค าศัพท์ 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

colony nest food 

Queen drone ant worker 

ants 

plants leave insects 



 

 

  107 

 

 
 

บทอ่าน 
เร่ือง      Ant   families 

 
 
 
 
 

 
Instruction : Read the text below and answer the questions. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

 
 Ants live in families call colonies. In each colony, ants work together in groups 

and help one another. Most colonies of ants live in nests and every colony has 
one queen ant.  The Queen’s  job is to make lots and lots of eggs for the colony. 
There are also drone ants and worker ants in  colonies. The drones help the 
queen ant to make eggs,and the  worker ants do all of the other jobs. There are 
always lots of worker ants. Some of them can live for up to 30 years. Some of 
them make the nest and keep it clean and tidy. Other worker  ants  find food, like 
leaves ,insects, plants and bring it back to the nest. 

้้้้้้้้้้้้้้(ท่ีมำ้หนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6) :page 23) 
 

 

Reading  Questions 
1.  What are ant families called? 

         2.  What is the home of ants? 
         3.  Where do ants live in? 
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     Worksheet 1   
Instructions :  Match the vocabulary with the pictures.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

1. colony 

2. nest 

3. queen 

4. drone 

5. worker ants 

6. eggs 

7. insects 

8. plants 

9. tree 

10. leaves 
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                                             Worksheet 2   
Instructions : Write T behind of the statements that are  TRUE and F behind of the 
statements that are  FALS (ให นักเรียนเขียน้้้T/ True ท ำยประโยคที่ถูกต องและเขียน้้้F/ 
False หน ำประโยคที่ผิด)                                                                   
 
 

 

Statements 

1. A family of ants is called a colony. 

2. Ants works together in group. 

3. Families of ants live in room. 

4. All ant colonies have three queens. 

5. Some workers ants bring stones to the nest. 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

T/F 
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Worksheet 3  
 

Instructions : Use the bubble map to tell what’re the detail of ant families have  
read about. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 

       Topic: 
……………………………………
……………… 

……………………………………
……………………………………
……………………………… 

……………………………………
……………………………………
……………………………… 

……………………………………
……………………………………
……………………………… 

……………………………………
……………………………………
……………………………… 

……………………………………
……………………………………
……………………………… 

……………………………………
……………………………………
……………………………… 



 

 

  111 

Worksheet 4 
Word Order Puzzle 

Instructions : Put the words  to make into the correct sentences  order. 
 
1.  can/ ants  / live   to/  5/    years. 
 
 
 
 
2. bring / they /   the nest/ back to/food 
 
 
 
 
3. queen ant /Every/ has  /king/  colony   
 
 
 
 
4. nest/ Ants /work/  in/  together 
 
 
 
 
 
5. live in/ call /families/ colonies/ Ants 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ก่อน-หลังเรียน) 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ก่อนเรียน) 

ค าชี้แจง 
1. แบบทดสอบฉบับนี มีจำนวน 10 ข อ ใช เวลำ 30 นำท ีคะแนนเต็ม 10 คะแนน 
2. ค้ำถำมทุกข อเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ ให นักเรียนอ่ำนเรื่องที่ก้ำหนดให และเลือกค้ำตอบที่ถูกต อง
ที่สุดเพียงข อเดียว แล วท้ำเครื่องหมำย (X) ลงในกระดำษค้ำตอบ 
******************************************************************************
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  1.  A: What are they?       
  B:  They are…………………….        

 a. queen  ants 
 b. colonies  
 c. worker  
 d. Drone 

 2.  A: Where do the้ants  live?      
       B: They  live  in ………………… 

 a. trees.  
 b. water. 
 c. nest. 
 d. boxes. 

  
 
 
 

                                                  Ant families 
  Ants live in families call colonies. In each colony, ants work together in 
groups and help one another. Most colonies of ants live in nests and every colony has 
one queen ant.  The Queen’s  job is to make lots and lots of eggs for the colony. 
There are also drone ants and worker ants in  colonies. The drones help the queen 
ant to make eggs,and the  worker ants do all of the other jobs. There are always lots 
of worker ants. Some of them can live for up to 30 years. Some of them make the 
nest and keep it clean and tidy. Other worker  ants  find food, like leaves ,insects, 
plants and bring it back to the nest. 

  (ที่มา หนังสือเรียน Guess What! Pupil’s book 6) :page 23) 
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 3.    They are   the……………………….. who work hard.                
 a. worker ants 
 b. Colony 
 c. food. 
 d. nest   

  4.  In line 6, “them” refers to …………………….    
                  a.   food 
                  b.   nests 
                  c.    people 
                  d.   ants 
            5.  What statement is TRUE  about “ Ant families”?    

        a.   Ants live in the boxes. 
       b.   Ants work alone. 
       c.   Every colony has  one queen ant.  
       d.   The Queen’s job is make lots  of nests . 

 6.   Which statement is NOT TRUE about  “Ant families”?                     
a. Ants live in group.  
b. Every colony has only one queen. 
c. The drones make food. 
d. Worker ants find leaves to be food.  

7. What should be the well-known  “Ant families”?                               
a. Nests 
b. Leaves 
c. Colony 
d. worker ants 

8. What should be the best title for this reading?                                           
a. Weak ants.   
b. Ants’ living. 
c. Strong worker ants. 
d. Ants’ playing. 
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9. The worker ants make eggs  and nests.   ค้ำท่ีขีดเส นใต ตรงข อใด  
                     

a.                                             b.                                                                
 

 

  
c.                                             d.                                                                 
 

 

 
 
10. Which picture  would best describe  “Queen ants”?                    

a.                                            b.                                                           
 
 

 

 
c.                                          d.                                                                 
.                                                

 

  
 

 
 
 
 
 
********************************************************************************** 
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                แบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
                               ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (หลังเรียน) 
ค าชี้แจง 
1. แบบทดสอบฉบับนี มีจำนวน 10 ข อ ใช เวลำ 30 นำท ีคะแนนเต็ม 10 คะแนน 
2. ค้ำถำมทุกข อเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ ให นักเรียนอ่ำนเรื่องที่ก้ำหนดให และเลือกค้ำตอบที่ถูกต อง
ที่สุดเพียงข อเดียว แล วท้ำเครื่องหมำย (X) ลงในกระดำษค้ำตอบ 
**************************************************************************   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.     1.   A: Where do the้ants  live?      
        B: They  live  in ………………… 

 a. trees.  
 b. water. 
 c. nest. 
 d. boxes. 

 2.  A: What are they?   
       B: They are…………………….        

 a. queen  ants 
 b. colonies  
 c. worker  
 d. Drone 

 
 

Ant families 
  Ants live in families call colonies. In each colony, ants work together 
in groups and help one another. Most colonies of ants live in nests and every 

colony has one queen ant.  The Queen’s  job is to make lots and lots of eggs for 
the colony. There are also drone ants and worker ants in  colonies. The drones 
help the queen ant to make eggs,and the  worker ants do all of the other jobs. 
There are always lots of worker ants. Some of them can live for up to 30 years. 

Some of them make the nest and keep it clean and tidy. Other worker  ants  find 
food, like leaves ,insects, plants and bring it back to the nest. 

 

              (ที่มา หนังสือเรียน Guess What! Pupil’s book 6) :page 23) 
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3.    They are   the……………………….. who work hard.                
 a. worker ants 
 b. Colony 
 c. food. 
 d. nest   

 4.  What statement is TRUE about “ Ant families”?    
        a.  Ants live in the boxes. 
       b.  Ants work alone. 
       c.  Every colony has  one queen ant.  
       d. The Queen’s job is make lots  of nests . 
5.   5.Which statement is NOT TRUE about  “Ant families”?                   

a. Ants live in group.  
b. Every colony has only one queen. 
c. The drones make food. 
d. Worker ants find leaves to be food.  

6. What should be the well-known  “Ant families”?  
a. Nests 
b. Leaves 
c. Colony 
d. worker ants 

7. What should be the best title for this reading?  
a. Weak ants 
b. Ant’s living 
c. Strong worker ants 
d. Ants’ playing 

                                         
8. The worker ants make eggs and nests.   ค้ำท่ีขีดเส นใต ตรงข อใด                     

a.                                           b.                                                                      
 

 

  
c.                                          d.                                                                      
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9. Which picture  would best describe  “Queen ants”?                   
 
a.                                            b.                                                         

 

 
 

 

c.                                           d.                                                                  
  

 

 
 
  
       10.  In line 6, “them” refers to …………………….    
 
 
 
 
 
 
********************************************************************************** 
 
 
 

   a. food                               
b. nests 

 c. people                            
d. ants 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 
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้้้้ แบบวัดความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้ชื่อ…............................................................ชั น…….………เลขที…่…….…… 
              _____________________________________________________ 
  ค าชี้แจง ข อควำมต่อไปนี เป็นแบบสอบถำมที่เป็นส่วนหนึ่งของกำรวิจัยเรื่อง้ผลกำรจัดกำร
เรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค้(MIA) ร่วมกับกำรใช แผนผังควำมคิด(้Mind Mapping) เพ่ือ
พัฒนำควำมสำมำรถด ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ้ของนักเรียนชั นประถมศึกษำปีที่้6    
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อเรื่องนี มำกน อยเพียงใด   
้้ โปรดท้ำเครื่องหมำย  ในช่องที่ตรงกับควำมคิดเห็นของนักเรียนมำกท่ีสุด้โดย 
หมำยเลข้1-5  มีควำมหมำยดังต่อไปนี  
  5 หมำยถึง้ มีควำมพึงพอใจมำกที่สุด 
  4 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจมำก 
  3 หมำยถึง้ มีควำมพึงพอใจพอใช  
  2 หมำยถึง้ มีควำมพึงพอใจน อย 
  1 หมำยถึง้ มีควำมพึงพอใจน อยมำก 
 
ล้ำดับ รำยกำร ควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.เนื อหำ 

1 1) มีควำมยำกง่ำยเหมำะสมกับวัย      
2 2)้ให ควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน      
3 3)้เสริมสร ำงควำมรู ้ควำมเข ำใจแก่ผู อ่ำน      

2.กำรสอน 
4 1) กิจกรรมกำรเรียนเหมำะสมกับเวลำและผู เรียน      
5 2) ผู สอนเป็นกัลยำณมิตรและสอนสนุก      
6 3) นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรจดักิจกรรมระหว่ำงเรียน      
7 4) บรรยำกำศในชั นเรียนเอื อต่อกำรเรยีนรู       
8 5) ครูเปดิโอกำสให นักเรียนซักถำมและให  

ค้ำปรึกษำระหว่ำงกำรเรียนและทำ้กิจกรรม 
     

3. สื่อกำรเรยีนกำรสอน 
9 1) สื่อกำรสอนมีควำมหลำกหลำยและแปลกใหม่      
10 2) สื่อกำรสอนเหมำะสมกับเนื อหำและผู เรยีน      
11 3) สื่อกำรสอนส่งเสรมิให ผู เรียนเกดิกำรพัฒนำกำรอ่ำน      
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ล้ำดับ รำยกำร ควำมคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

4. กำรวัดผลประเมินผล 
12 1) ครูใช เกณฑ์กำรประเมินผลเหมำะสมและสร ำงสรรค ์      
13 2) นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรประเมิน      

5. ประโยชน์ท่ีได รับจำกกำรเรียนกำรสอน 
14 1) นักเรียนสำมำรถน้ำไปใช ในชีวิตประจำ้วันได       
15 2) นักเรียนสำมำรถไปประยุกต์ใช กับกำรเรยีนใน 

รำยวิชำอื่นๆได  
     

*้ประยุกต์ใช จำกงำนวิจัยของ้นำงโนรี้้เกษมจิตร้้มหำวิทยำลัยมหำสำรคำม และนำงรัตนำ้เอี่ยม
พิทักษ์้้มหำวิทยำลัยศิลปำกร 
 
ข้อเสนอแนะ 
.........................................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................................... 
 
 
 



 

 

 

้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชาภาษาอังกฤษ   ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง  Ant Families 
 
 
 
 
 
เลขท่ี 

 
 
 
 
 
 
้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้ 
้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้้ช่ือ้– สกุล 
 
 
 

รำยกำรประเมิน 
ผลกำร
ประเมิน 

คว
ำม
สน

ใจ
/ค
วำ
มร
บัผ

ิดช
อบ

 

กำ
รแ
สด

งค
วำ
มค

ิดเ
ห็น

แล
ะร
ับฟั

งค
วำ
มค

ิดเ
ห็น

กล
ุ่ม 

กำ
รอ
ภิป

รำ
ยภ

ำย
ใน
กล

ุ่มต
ำม
ใบ
งำ
นที่

ได
 รับ

 

กำ
รใ
ห ค

วำ
มร
่วม
มือ

แล
ะบ

รร
ยำ
กำ
ศใ
นก

ำร
ท้ำ

งำ
น 

ผล
งำ
น/
กำ
รน

้ำเส
นอ

ผล
งำ
น 

รว
มค

ะแ
นน

 

ผ่ำ
น 

ไม
่ผำ่
น 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

          

 

เกณฑ์การประเมิน     3    หมำยถงึ้้้ดีมำก้้้ 2    หมำยถึง้้้้ดี       1    หมำยถึง้้้้ปรับปรุง้้แก ไข 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

ควำมสนใจในกำรร่วมกิจกรรม มีสมำธิในกำรท้ำงำน 

จนส้ำเร็จ 

มีสมำธิท้ำงำนไม่สำ้เรจ็ ไม่มสีมำธิท้ำงำน 
ไม่สำ้เร็จ 

กำรร่วมสนทนำ้้อภิปรำย้้
สรุป้้และตอบค้ำถำม 

ร่วมสนทนำ้้อภิปรำย
และตอบค้ำถำมได 
ถูกต อง 

ร่วมสนทนำ้อภิปรำย้้
แต่ตอบค้ำถำมไมไ่ด  

ไม่เข ำร่วมกำรสนทนำ
อภิปรำย้้และ 

ตอบค้ำถำมไม่ได  
กระบวนกำรท้ำงำนร่วมกัน ร่วมแสดงควำมคิดเห็น

และยอมรับฟังควำม
คิดเห็นกับผู อื่นอย่ำงด ี

ยอมรับฟัง้ควำมคิดเห็น้้้้้้้้้้้้
ของผู อื่น้เป็นบำงครั ง 

ไม่ยอมรับฟัง้ควำม
คิดเห็นของผู อื่น 

กำรปฏิบัติงำนตำมขั นตอน
กิจกรรมกำรเรียน 

ปฏิบัติตำมขั นตอนได 
ถูกต อง 

ปฏิบัติตำมขั นตอน
ถูกต องเป็นส่วนใหญ ่

ปฏิบัติตำมขั นตอนไม่
ถูกต อง 

กำรน้ำเสนอหน ำชั น น้ำเสนอรำยงำน
ต่อเนื่อง้้รำบรื่น้
เป็นไปตำมขั นตอน 

ไม่ต่อเนื่อง  สับสน้้
เป็นไปตำมขั นตอน 

ไม่ต่อเนื่อง้้สับสน้ 
ไม่มีขั นตอน 

 
 
 
                                                            (ลงช่ือ) …………………….…………. ผู สังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคนวก  จ 
แบบการสัมภาษณ์นักเรียน 
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แบบการสัมภาษณ์นักเรียน 
 

ค าชี้แจง : แบบประเมินกำรสัมภำษณ์ควำมคิดเห็นของผู เรียนที่เรียน้ด วยวิธีกำรเรียนรู แบบบูรณำ
กำรของเมอร์ด็อค้(MIA)้ร่วมกับแผนผังควำมคิด้(Mind mapping) เพ่ือพัฒนำทักษะกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจในชั นเรียน้จ้ำนวน้5 ค้ำถำม้ดังนี  
ล าดับ ค าถามภาษาไทย ค าตอบ 

1  
ก่อนเข ำเรียนวิชำภำษำอังกฤษ 
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือ
ควำมเข ำใจของนักเรียนเป็นอย่ำงไร 

 

2  

นักเรียนคิดว่ำนักเรียนได รับกำรพัฒนำ
ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจหรือไม่้หลังจำกกำรใช วิธีกำรเรียนรู 
แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับ
แผนผังควำมคิด 

 

3  

นักเรียนคิดว่ำกำรจัดกำรเรียนรู แบบ
บูรณำกำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผัง
ควำมคิด้โดยใช แบบฝึกเสริมทักษะกำร
อ่ำนประกอบ้ 
 เรื่อง้Ant families, Save our sea 
turtles,The vegetable orchestra 
,The planetsและ Under food chain  
ช่วยพัฒนำทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เพ่ือควำมเข ำใจหรือไม่ 

 

4  

อุปสรรคใดที่นักเรียนพบเรียนรู แบบบูรณำ
กำรของเมอร์ด็อคร่วมกับแผนผังควำมคิด้
โดยใช แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำน้
ประกอบ 
้เรื่อง้Ant families, Save our sea 
turtles,The vegetable orchestra,The 
planetsและ้Under food chain   
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ล้ำดับ ค้ำถำมภำษำไทย ค ำตอบ 

5 

นักเรียนคิดว่ำประโยชน์ของกำรจัดกำร
เรียนรู แบบบูรณำกำรของเมอร์ด็อค
ร่วมกับแผนผังควำมคิด้โดยใช แบบฝึก
เสริมทักษะกำรอ่ำนประกอบ้เรื่อง้Ant 
families, Save our sea turtles,The 
vegetable orchestra ,The planets
และ้Under food chain  ช่วยพัฒนำ
ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำม
เข ำใจหรือไม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* ประยุกต์ค่ำถำมมำจำกงำนวิจัยของโนรี้้เกษมจิตร้มหำวิทยำลัยมหำสำรคำมและงำนวิจัยอำจำรย์
บัณฑิต้มหำวิทยำลัยศรีนรินทรวิโรฒ 
ข้อแนะน า 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
............................................................................................................................. ...................................
.



 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
แบบเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 
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แบบเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนต่อทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
 

ค้ำชี แจง:้ให นักเรียนเขียนแสดงควำมคิดเห็นที่มีต่อกำรเรียนภำษำอังกฤษและกำรพัฒนำทักษะกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข ำใจ 
นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ
อย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................................................................................... ...........................
........................................................................................................ ........................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................ ........................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................................................................................... ........................... 
 
ใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้แบบบูรณาการของเมอร์ด็อคร่วมกับ
แผนผังความคิด พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................... ..........................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................... .............................
...................................................................................................... ..........................................................
............................................................................................................................. ................................... 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 แบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่าน ก่อนเรียน – หลังเรียน 
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ค าชี้แจง  :ให นักเรียนอ่ำนเนื อเรื่อง้้และเลือกค้ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงค้ำตอบเดียว 
Passage  1   (ข้อสอบท่ี  1 – 6) 

Ant Families 
 
  
 
 

Ants live in families call colonies. In each colony, ants work together in 

groups and help one another. Most colonies of ants live in nests and every colony 

has one queen ant.  The Queen’s  job is to make lots and lots of eggs for the 

colony. There are also drone ants and worker ants in  colonies. The drones help the 

queen ant to make eggs, and the  worker ants do all of the other jobs. There are 

always lots of worker ants. Some of them can live for up to 30 years. Some of them 

make the nest and keep it clean and tidy. Other worker  ants  find food, like leaves, 

insects, plants and bring it back to the nest.                                                

 (ท่ีมำ้หนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6) 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
(ก่อนเรียน – หลังเรียน) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศวิชาภาษาอังกฤษ    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง Around  Wonderful  World    ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

จ านวน  30 ข้อ     เวลา  1  ชั่วโมง 
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            1.  A:  What are they?       

                 B:  They are…………………….        

a. queen  ants 

b. colonies  

c. worker  

d. Drone 

 2.  A:  Where do they live?   

   B:  They  live  in ………………… 

a. trees.  

b. water. 

c. nest. 

d. boxes. 

 3.    They  are   the……………………….. who work hard.   
a. worker ants 
b. Colony 
c. Food 
d. nest  

 4.  In line 6, “them” refers to …………………….   
a. food  
b. Nests 
c. people  
d. Ants 

5. What should be the well-known  “Ant families”? 

a. nests 
b. leaves 
c. colony 
d. worker ants 
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6. The worker ants make eggs and nests.   ค้ำท่ีขีดเส นใต ตรงข อใด   

a.                                           b.                                                                      
 

 

  
c.                                          d.                                                                      
 

 

  
 
Passage  2  (ข้อสอบท่ี 7–12) 
   

Save  our  sea turtles 
 

   
  
  
 Turtles are one of the most beautiful animals in the sea, but they are also in 
danger. How can we help them?  We must keep our seas clean. Turtles eat jellyfish, 
carbs, other sea animals and plants. Dirty seas are dangerous to turtles and the food 
they eat. We must protect turtles nests. Turtles lay their eggs in nests on the beach. 
Sometimes birds and other animals eat the eggs or baby turtles. 
 The sea turtles rescue centre has safe beaches for turtles and theirs nests. 
They  help sick turtles in their animal hospital. Then they put the healthy turtles 
back into the  sea. Turtles are happiness in the sea.้ 

(ที่มำหนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6) 
  

 

    7. From the picture,  What  are  they?               

a. turtles 

b. Starfishes 

c. seahorses  

d. sharks  
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8.   เติมพยัญชนะค้ำศัพท์ให ถูกต อง้้้“  S__A    T_RT__ __”   

a. O,R,E,E 

b. I,R,E,A 

c. E,U,L,E 

d. S,O,I,U 

 

 9. Sea turtles like to eat……………. .          

a. Fruit 

b. Food 

c. sea animals  

d. vegetable  

10. Where do turtles lay their eggs?      

a. in the beach  

b. on the tree 

c. under the boats  

               d.    in the hill 

11. ้The turtles are  happiest in the sea. ค้ำท่ีขีดเส นใต ตรงกับข อใด     

a.                                                                          b. 
 
 

 

c.                                                                          d.   
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 12. What is the purpose of this story?      
a. To tell a story about  sea turtles in the sea. 

b. To protect the turtles nest. 
c. To give fact about sea turtles. 

d. To learn how to feed them. 
 
Passage 3  (ข้อที่ 13-18) 

The vegetable  orchestra 

 

 

 

 We eat vegetables every day, but what else  can we do with vegetables? In 
Austria there is a vegetable orchestra .They make all their instruments-trumpets, 
drums, violins, clarinets - and they make them all from vegetables. The orchestra  
plays concerts all over the world. Before each concert ,the musicians go to the 
market and buy fresh vegetables. Then they make their instruments slowly and 
carefully. It takes about three hours because they have to make more than 
forty instruments for each concert. They love inventing new instruments with 
different vegetables from around the world. 
 People always enjoy listening to the vegetable orchestra, and after each 
concert they enjoy a bowl of vegetable soup! The orchestra’s cook makes it from 
unused vegetables. It’s delicious.              

 (ที่มำ้หนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6) 
 
 
 

13.  From the picture. What  are  they?     

 a.   plants 

 b.  vegetables 

 c.   fruits 

 d.   food 
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14. Which picture can make  trumpet vegetable?    

  a.                                                  b. 

                      

            c.                                                    d.                                                            

                                                              

15. According to this passage, What are instruments made from?.  

  a.   wood 

  b.   vegetables 

  c.   steel 

  d.   sticks  

16. Which the favorite music sound  like ?     

  a.   sweet  sound 

  b.   good  sound 

  c.    soft   sound 

  d.   a b and c 

17. How  do they do like  these ?        
  a.   slowly 
  b.   fast 
  c.   carefully 
  d.   a  and  c 
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18. What else can not we do with vegetable?     

               a                                                         b.                                                                              
.   

 

 
 

 

               c.                                                     d.                                                                               
  

 
 
Passage 4: (ข้อ 19-24) 
      
     The planets 
 
 

 
  The eight planets in our solar system all orbit the sun but they are not all  
the same. The four planets nearest the sun are make of rock and metal. The other 
planets are made of gas. The smallest planet is Mercury and the biggest planet is 
Jupiter. Jupiter is  bigger than all of the other planets put together.  
 When we look at the night sky, Venus is brighter than the other planets. This 
is because its thick clouds reflect the light from the sun, and because it’s the nearest 
planet to Earth. 
 Some planets have a moon. Moon orbit their planet. Some planets have 
more than one moon. Jupiter have 63 moons! Mercury is the nearest planet to the 
sun, but Venus is the hottest.                   

 (ที่มำ้หนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6) 
 
  

19.  What do the planets move around?      

a.                  b. 

 

c.                 d. 
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20.  เติมพยัญชนะค้ำศัพท์ให ถูกต อง้ “ S__l__R         S__ __t__  ___”  

a.  a,r,w,s,e,n  

b.  a,r,y,s,e,p  

c.  o,a,y,s,e,m  

d.  o,t,y,d,e,m  

21. Which picture is  same  meaning as  “Big”?    

   a.                      b.                                                               

  

 c.                       d.    

  

22.  From the picture .What  is  it ?       

a.  The  moon.   

b. The  planets     

c. The  sun.   

d. The  earth.  

23.  How many moons do the Jupiter have? 
a.   50 
b.   53 
c.   60 
d.   63 

24. Which characteristic of the  eight  planets?          
 

    a.                                     b. 
                   

 
   c.                                                   d.                                                                          
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Passage 5: (ข้อ 25-30) 
 
                                        Underwater food chain 
 

 

 
  Many plants and animals live underwater. How does an underwater food 
chain works? It needs sunlight, producers, primary consumers and secondary 
consumers. 
 Sunlight shines on the sea and some sunlight goes under the water. Plants 
use the sunlight to make, or produce, food inside their leaves. We call these plants 
produces. Fish and other sea animals cant’s make their own food. They need to eat, 
or consume, plants and other fish. Some small sea animals or fish eat underwater 
plants. We call these fish primary consumers. 
 Then bigger sea animals or fish, like stingrays, eat smaller fish and other sea 
animals. They are called secondary consumers. Big secondary consumers like sharks 
eat animals like seals.                             

  (ที่มำ้หนังสือเรียน้Guess What! Pupil’s book 6) 
 
 
 

25.    เติมพยัญชนะค้ำศัพท์ให ถูกต อง้ “  F__ __ d    c__a__n”   

a.  e,o,h,e  

b.  r,a,h,e  

c.  u,t,h,i  

d.  o,o,h,i  

26. Which   is  not  a  primary  consumer?              

a                                                  b.                                                                

  

c.                                                 d.                                                               
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27.  Which   is   a  secondary  consumer? 

a.                                                                                                                 b. 

  

  

 

c.                                                              

 

                                                d. 

 

 

28. Which word can describe underwater food chain  best?    

a.   full                                        b.  lack  

c.   less                                       d.  little  

29.   What  is this  picture about?                                         

a.  producer                b.  consumer  

c.  primary  consumer  d.  secondary  consumer  
 

30. ้What do secondary  consumers  eat?  

      
a.                                                         b. 
 
 
c.                                                         d. 
 

 

 

 

  

 
 
************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการอ่านก่อนเรียน – หลังเรียน 
ด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

วิชา ภาษาอังกฤษ   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

ข อที่ เฉลย ข อที่ เฉลย 
1 A 16 D 

2 C 17 D 

3 A 18 D 

4 D 19 B 

5 C 20 C 

6 D 21 C 

7 A 22 A 

8 C 23 D 

9 C 24 A 

10 A 25 D 

11 D 26 D 

12 B 27 D 

13 B 28 A 

14 A 29 A 

15 B 30 A  

 
 

 
 
 
 
 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางอรทิพย์  วรนาม 
วันเกิด วันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2526 
สถานที่เกิด อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  จังหวัดร้อยเอ็ด 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 101  หมู่ที่ 13  ต าบลโคกล่าม  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน         

จังหวัดร้อยเอ็ด  รหัสไปรษณีย์ 45180 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ครูช านาญการพิเศษ 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านเหล่ายูง  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด        

รหัสไปรษณีย์ 45180 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2538  ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเหล่ายูง    

อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด   
พ.ศ. 2541  มัธยมศึกษาตอนต้น  โรงเรียนโคกล่ามพิทยาคม   
ต าบลโคกล่าม  อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  จังหวัดร้อยเอ็ด   
พ.ศ. 2545  มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสตรีศึกษา  
ต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด  
พ.ศ 2548  ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.)   
สาขาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย ์ 
พ.ศ. 2564  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)   
สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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