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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น

ฐาน เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 (2) หาดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ก่อนและหลังเรียน (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน ก่อนและหลังเรียน (4) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ก่อนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร จำนวน 23 คน 
ที่ เรียนในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2565 โดยได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster random 
sampling) ซึ่งได้กลุ่มตัวอย่างจากการให้ประชากรดำเนินการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดความสามารถด้ านการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
จำนวน 5 แผน แผนการเรียนรู้ละ 2 ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีค่า
ความยากง่ายตั้งแต่ 0.33 – 0.75 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.33 – 1.00 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.82 และแบบทดสอบวัดความสามารถในด้านการคิดแก้ปัญหา ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.50 – 0.75 ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.33 – 0.83 
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานด้วย T-test dependent  

ผลการวิจัยพบว่า (1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ที่ใช้สอนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 

 



 

 

  จ 

82.03/81.09  (2) ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน เท่ากับ 0.72 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 72 (3) 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (4) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้โครงงานเป็นฐานมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยสำคัญสำคัญที่ระดับ .05 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานมี
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญสำคัญที่ระดับ .05 
ดังนั้นครูจึงควรใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพื่อเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและส่งเสริม
ทักษะการแก้ปัญหา 

 
คำสำคัญ : การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน, ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were (1) to develop a project-based 

learning plan on the topic of animals in life at 75/75 criteria and (2) to determine the 
effectiveness index of the project-based learning plan before and after learning (3) to 
compare learning achievements in science subjects about the lives of animals using a 
project - based learning plan before and after learning. (4) to compare the ability to 
think problem - solving through a project - based learning approach before and after 
school. The sample group used in this research was composed of 23 Prathomsuksa 3 
students from Ban Bak 2 School, Don Tan District, Mukdahan Province, studying in 
the first semester of the academic year 2022. They were gathered via cluster random 
sampling from a sample of learning achievement and scientific problem-solving 
examinations. The tools used in this research are 5 plans for a project - based 
learning approach, 2 hours each, 10 hours total, a science learning achievement test 
about animal life that is a four multiple - choice test consisting of 20 items, with a 
difficulty value ranging from 0.33 to 0.75, an item discriminating power range of 0.33 
to 1.00, and a confidence value of 0.82. A test measuring ability in problem - solving 
that consists of four multiple - choice tests consists of 20 items, with difficulty 
ranging from 0.50 to 0.75. An item discriminating power ranging from 0.33 to 0.83, 
with a confidence value of 0.89. Statistics were calculated using SPSS Statistics 
software package and expressed as mean, percentage, and deviation standards (S.D.); 
the assumption was tested using a dependent-samples t test. Differences were 
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considered significant at p<.05 

The results of this research show that (1) Prathomsuksa 3 students who 
received scientific instruction utilizing a project - based learning approach performed 
better than the required 82.03/81.09  (2) The effectiveness index (E.I.) of the project - 
based learning plan was equal to 0.72, indicating that students made 72 % progress 
in learning. (3) Students who received a project - based learning approach had higher 
learning achievement after than before learning (p<.05), and (4) students who 
received a project - based learning approach had higher problem - solving abilities 
after than before learning (p<.05). Therefore, teachers are encouraged to use project 
- based learning as a teaching method to enhance students' learning outcomes and 
promote their problem - solving skills. 

 
Keyword : Project - based learning, Problem - solving - thinking 
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บทที่ 1  
บทนำ   

 
ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

การพัฒนาประเทศภายใต้นโยบายไทยแลนด์ 4.0 นโยบายที่สำคัญในการวางรากฐานสำหรับ
การพัฒนาประเทศในระยะยาว ที่จะนำไปสู่การขับเคลื่อนประเทศให้มีความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน
ตามวิสัยทัศน์ของรัฐบาล คือการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งการศึกษาเป็นการวางรากฐานที่มีความสำคัญต่อ
ทุกภาคส่วน ภายใต้แนวคิดประชารัฐ (ปรีชา ปาโนรัมย์, 2560) ตามโมเดลพัฒนาไทยแลนด์ 4.0 
ภารกิจที่สำคัญในการขับเคลื่อนการปฏิรูปประเทศในด้านต่าง ๆ เพ่ือปรับแก้ไข จัดระบบ ปรับทิศทาง 
เพ่ือให้สามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในศตวรรษที่  21 วิทยาศาสตร์จึงเข้ามามี
บทบาทต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ในยุคปัจจุบันเพื่ออำนวยความสะดวกในการดำรงชีวิตและพัฒนา
สังคมเพ่ือความมั่นคงของประเทศชาติจึงนับได้ว่าวิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์พ้ืนฐานของมนุษย์นำไปสู่
การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ จำเป็นที่จะต้องสร้างแรงจูงใจและแรงบันดาลใจ อีกทั้ง
กระตุ้นความอยากรู้ อยากเห็น อยากศึกษาเรียนรู้ให้กับนักเรียน (ประสาท เนืองเฉลิม , 2558)       
เพ่ือมุ่งหวังให้นักเรียนมีพ้ืนฐานความรู้ ความสามารถ ทักษะ  เน้นให้นักเรียนเกิดการมีส่วนร่วม ได้ลง
มือปฏิบัติจริง  เพ่ือสร้างองค์ความรู้ที่เข้าใจอย่างลึกซึ้ง จึงเป็นที่มาของการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียน
เป็นสำคัญ  

การจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นสำคัญนั้น ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะขั้นพ้ืนฐานที่สำคัญ
ต่อผู้เรียน  ประกอบด้วย 1.) สมรรถนะหลักด้านทักษะชีวิตและความเจริญแห่งตน 2.) สมรรถนะหลัก
ด้านทักษะอาชีพและการเป็นผู้ประกอบการ 3.) สมรรถนะหลักด้านการคิดขั้นสูงและการพัฒนา
นวัตกรรม 4.) สมรรถนะหลักด้านการรู้เท่าทันสื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล 5.) สมรรถนะหลักด้านการ
สื่อสาร 6.) สมรรถนะหลักด้านการทำงานแบบรวมพลังเป็นทีม และมีภาวะผู้นำ และ 7.) สมรรถนะ
หลักด้านการเป็นพลเมืองตื่นรู้ที่มีสำนึกสากล สมรรถนะหลักดังที่กล่าวมานี้สามารถพัฒนาได้จาก
การศึกษาในรายวิชาต่างๆ การจัดประสบการณ์และกิจกรรมเรียนรู้ และบริบทต่างๆ รวมเข้าด้วยกัน 
ปัจจัยหลักที่สามารถส่งเสริมให้เกิดสมรรถนะดังกล่าวคือ กระบวนการคิดที่เน้นการคิดแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบมากกว่าเนื้อหารายวิชา (แคทรียา มุขมาลีและวิมล สำราญวานิช , 2557) ซึ่งความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาของแต่ละคนจะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ 
ตลอดจนอารมณ์และแรงจูงใจ ซึ่งในการแก้ปัญหาแต่ละครั้งจะนำเอาประสบการณ์และความรู้เดิม
เป็นฐานในการตัดสินใจเกิดเป็นความรู้ใหม่ที่ศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (สุคนธ์ สินธพา
นนท์, 2555)  



 

 

  2 

ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา (Problem solving) จึงเป็นทักษะสำคัญที่ผู้เรียน       
ควรได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ในการขับเคลื่อนผู้เรียนเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ที่เท่าทันพลวัตรของ
การเปลี่ยนแปลง เพื่อวางรากฐานให้เกิดการคิดแก้ปัญหาในผู้เรียนให้มีความพร้อมเข้าสู่ศตวรรษที่ 21
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นกระบวนการที่เกิดจากการคิดวิเคราะห์ และตรวจสอบ
ข้อมูล โดยอาศัยความรู้ที่มีอยู่มาใช้ในการพิจารณาปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์
และจุดมุ่งหมายที่ต้องการ กระทั่งปัญหานั้นได้รับการแก้ไข กระบวนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  
เป็นการออกแบบกิจกรรมที่ผู้เรียนสามารถลงมือปฏิบัติงานตามสถานการณ์ ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาส   
ฝึกทักษะในการแก้ปัญหาได้ (สุวัฒน์ นิยมไทย, 2563) ในการคิดแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลแตกต่าง
กันออกไปขึ้นอยู่กับความรู้  ความสามารถ ประสบการณ์ ตลอดจนอารมณ์และแรงจูงใจ ในการ
แก้ปัญหาแต่ละครั้งจะนำเอาประสบการณ์และความรู้เดิมเป็นฐานในการตัดสินใจจนเกิดเป็นความรู้
ใหม่ (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2555) การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นวิธีการสอนที่ส่งเสริม               
การคิดแก้ปัญหาของผู้เรียน ในระดับชั้นประถมศึกษาได้ จากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถทำให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด
แก้ปัญหา กล้าตัดสินใจ มีความกล้าแสดงออก และค้นพบความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง ประกอบด้วย
ขั้นตอนดังนี้ (สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ, 2555) 1. ขั้นร่วมกันตั้งคำถาม (Define) 2. ขั้นวางแผน 
(Plane) 3. ขั้นลงมือปฏิบัติ (Do) 4. ขั้นทบทวนความรู้ และทักษะ ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ 
(Review) และ 5. ขั้นการนำเสนอ (Presentation) จะเห็นได้ว่าจากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย 
ใช้โครงงานเป็นฐานมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ John Dewey (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 
2554) นักปรัชญาการศึกษาที่กล่าวไว้ว่า “เน้นให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้สถานการณที่เป็นจริง ยึดถือ
ความสนใจของผู้เรียนเป็นตัวกำหนดสิ่งที่จะให้เรียน เน้นการฝึกกระทำ (Learning by doing) เพ่ือให้
เกิดประสบการณ์โดยตรง เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติ” เป็นการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน
กับแหล่งเรียนรู้ด้วยการคิดและการกระทำ เชื่อมโยงเหตุและผล (Critical thinking) เป็นการตัดสินใจ
และการคิดแก้ปัญหาเพ่ือให้ได้ (Learning outcome) ออกมาอย่างดีที่สุด หากผู้เรียนได้กระทำตั้งแต่
วัยเด็ก และหรือในระดับประถมศึกษาจะก่อให้เกิดพัฒนาการเรียนรู้จากความรู้ ความจำ (Cognitive) 
เกิดเป็นความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิส (Constructivist theory) ในศตวรรษที่ 21 ได้ หากพัฒนา
ผู้เรียนอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงการเรียนในระดับที่สูงขึ้น ความรู้ ความเข้าใจ และ
การคิดแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ย่อมเกิดขึ้นในตัวผู้เรียนโดยธรรมชาติจึ งเป็นการเรียนแบบยึด
ผู้เรียนเป็นสำคัญอย่างแท้จริง 

 แต่จากการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากหน่วยงานต่างๆ การประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ ต่าง ๆ รวมไปถึงผลการประเมินที่ปรากฎในรายงานประจำปี O - net ปีการศึกษา 
2564 (สำนักงานทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2565) พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนโดยเฉพาะรายวิชาวิทยาศาสตร์มีค่าเฉลี่ยลดลงจากปีที่ผ่านมา (รายงานการประเมินตนเอง 
โรงเรียนบ้าบาก 2, 2564) สอดคล้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 พบว่าค่าเฉลี่ยต่ำกว่าค่าเป้าหมายที่สถานศึกษากำหนด ร้อยละ 80  
ที่ระดับ 62.50 และผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ O - net ประจำปีการศึกษา 2564  
ระดับสถานศึกษา ที่มีค่าเฉลี่ยระดับสถานศึกษาลดลงจากปีการศึกษา 2563 ที่ระดับ -7.17 (โรงเรียน
บ้านบาก 2, 2564)  จากสภาพดังกล่าวข้างต้น สันนิษฐานได้ว่าอาจจะเนื่องมาจากการจัดการเรียน
การสอนในปัจจุบันที่มุ่งเน้นเพียงการให้ความรู้ทางวิชาการ เพ่ือนำเอาความรู้นั้นไปใช้ในการ
สอบแข่งขันหรือเข้าร่วมทดสอบทางการศึกษาระดับชาติเท่านั้น โดยไม่ปรากฏการเชื่อมโยงความรู้เพื่อ
แก้ไขปัญหาที่พบในชีวิตประจำวัน (อุไร ดอกคำ และสาวิตรี เถาว์โท, 2563) แม้ว่าการจัดการเรียน
การสอนจะยึดตามแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญที่มีความสอดคล้องกับบริบท
ของสถานศึกษาและธรรมชาติของรายวิชา และผลจากการจัดการศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ สภาพการจัดการเรียนการสอน แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้สอนได้
จัดการเรียนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนไม่สามารถวางแผน  ออกแบบ
ขั้นตอนการแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์หรือปัญหาที่ครูกำหนดให้ มีนักเรียนเพียงบางส่วนเท่านั้น 
ที่สามารถวางแผน ออกแบบ และอธิบายขั้นตอนการแก้ไขปัญหา โต้แย้งถึงความเป็นไปได้ถึง
กระบวนการ หรือวิธีการแก้ไขปัญหา สืบเนื่องจากหลายปัจจัย เช่น วิธีการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียน 
ครูผู้สอน สิ่งแวดล้อม เป็นต้น ปัจจัยที่สำคัญอย่างยิ่งคือ วิธีการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากวิธีการจัดการ
เรียนรู้นั้นสามารถเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับได้มีนักการ
ศึกษาหลายท่านได้คิดค้นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบ
แลกเปลี่ยนความคิด (Think – pair - share) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
learning group) การจัดการเรียนรู้โดยการใช้โครงงานเป็นฐาน (Project – based learning) และ
การจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) เป็นต้น 

จากสภาพปัญหาด้านการเรียนวิทยาศาสตร์และจากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ดังที่กล่าว
ข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาและพัฒนาความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐาน (Project - based learning)  เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  3  
ที่สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และเน้นความสามารถด้าน 
การคิดแก้ปัญหาเพ่ือให้เกิดทักษะชีวิตเพ่ิมขึ้น สามารถนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการ
ดำรงชีวิตประจำวันสู่การพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ โครงงานเป็นฐาน เรื่อง  

การดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 3 เรื่อง การ

ดำรงชีวิตของสัตว์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
เป็นฐาน 

 4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน      
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน     
มีคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ความสำคัญของการวิจัย 

1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพภาพเพ่ือนำไปจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2. ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนที่ได้รับการเรียนการสอน
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน และเป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ต่อไป 

3. ครูผู้สอนมีแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ได้ความรู้ ทักษะ และความเข้าใจเพ่ือใช้ในการเผชิญสถานการณ์  
ที่แตกต่างกัน และปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project - based learning หรือ PBL) ซึ่งเป็นแนวทางที่นำมากำหนด
กรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้   

1. แนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ John Dewey (2554) เรื่อง Learning by doing    
2. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือแก้ปัญหาตามรูปแบบของ สุคนธ์ สินธพานนท์ 

(2558)  
3. ความสามารถในด้านการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Weir (1974)  
4. หลักพัฒนาการคิดของ Bloom (1956)   
5. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยมีรากฐานมาจาก Piaget (1963) และ Vygotsky (1925) 
6. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานได้มาจากการสังเคราะห์ของ 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ดุษฎี เหลาโย (2557) วรพจน์     
วงศ์กิจรุ่งเรือง (2555) และวิจารณ์ พานิช (2555)  

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 
1. ประชากรและกลุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของกลุ่ม
เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาภูสระดอกบัว อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดหาร  สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 6 โรงเรียน จำนวน 
6 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 77 คน 
  1.2 กลุ่ มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยครั้ งนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3   
ของโรงเรียนบ้านบาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษามุกดาหาร  จำนวน 1 ห้องเรียน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 รวมทั้งสิ้น 23 คน 
ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster random sampling)  โดยดำเนินการทำแบบทดสอบ 
เพ่ือคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐาน จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ซึ่งพบว่าผลการทดสอบของประชากรทั้งหมดไม่มีความแตกต่างกัน  
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1.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1.3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ 
1.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ 3 และคะแนนความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 1.4 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
   เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาวิชารายวิชาวิทยาศาสตร์ 3 รหัสวิชา  
ว 13101 จำนวน 1 หน่ วยกิต  ภาคเรียนที่  1  ปี การศึกษา 2565 หน่ วยการเรียนรู้ที่  2  
เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ จากแผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้โครงงานเป็นฐาน จำนวน 5 แผน  (2 ชั่วโมง/สัปดาห์) รวมทั้งหมด 10 ชั่วโมง ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551)   

1.5 ระยะเวลาในการวิจัย 
   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ระหว่างเดือน มิถุนายน ถึง เดือน ตุลาคม 
พ.ศ. 2565  สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยทั้งหมด 5 สัปดาห์ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project - based learning) 
หมายถึง การดำเนินการการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนได้ค้นคว้าเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ตน
สนใจหรืออยากรู้คำตอบ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนค้นพบคำตอบและเข้าใจ
เนื้อหาในเชิงลึกในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ พ้ืนฐานเรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ ดำเนินการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงาน 5 ขั้น ประกอบด้วย  
  1.1  ขั้นการกำหนดปัญหาหรือระบุปัญหา (Problem identification) คือขั้นตอนที่
นักเรียนร่วมกันตั้งปัญหา จากการสังเกต หรือความสนใจ สิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยครูเป็นผู้คอยให้
ความรู้พ้ืนฐานและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ และคอยช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถ
กำหนดปัญหาหรือระบุปัญหาได้ด้วยตนเอง 
  1.2 ขั้นการวางแผนการดำเนินการ (Planning) คือขั้นตอนที่นักเรียนร่วมกันวาง
แผนการดำเนินการ โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น การระดมความคิด การค้นคว้าข้อมูล ครูและ
นักเรียนร่วมกันวางแผนงานในการศึกษาค้นคว้าหาคำตอบของปัญหา โดยครูมีหน้าที่ในการอำนวย  
ความสะดวกและชี้แนะแนวทางไม่ให้นักเรียนออกนอกกรอบของปัญหาที่จะศึกษา 
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  1.3 ขั้นการดำเนินการ (Executing) คือขั้นตอนที่นักเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือหา
คำตอบของปัญหา โดยอาศัยทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และปฏิบัติตามแนวทางที่ได้
วางแผนไว้ อย่างมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค์ โดยนักเรียนสามารถนำความรู้และประสบการณ์เดิม
มาใช้ในการคิดแก้ปัญหาและการดำเนินชีวิตประจำวัน ส่งผลให้นักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์
ใหม่ที่เกิดจากการลงมือทำด้วยตนเอง  
  1.4 ขั้นการสรุปและการเขียนรายงาน (Review) คือขั้นตอนที่นักเรียนนำเอาผลที่ได้
จากการลงมือปฏิบัติที่รวบรวมเป็นข้อมูลในด้านต่าง ๆ มาจัดกระทำข้อมูลร่วมกัน จากการระดม
ความคิดและอาศัยการศึกษาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ เช่น หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต จากนั้นนำข้อมูล
มาสรุปและอภิปรายภายในกลุ่ม นำเสนอในรูปแบบของแผนผัง ภาพวาด  
  1.5 ขั้นการเสนอผลงาน (Presentation) นักเรียนเสนอความรู้หรือผลงานที่ได้
ศึกษาค้นคว้า การจัด เสนอผลงานจะจัดขึ้นภายในชั้นเรียน เพ่ือให้นักเรียนร่วมชั้นได้ทราบวิธีการและ
ผลการค้นคว้าของแต่ละกลุ่ม และแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน ครูทำหน้าที่สรุปความคิดรวบยอด 

2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา (Problem solving thinking) หมายถึง การวัด
ระดับความสามารถด้านการคิดในการระบุปัญหา นิยามปัญหา รวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา ออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหา เลือกทางเลือกในการแก้ปัญหาและดำเนินการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย
มีเกณฑ์ที่ชัดเจนและครอบคลุมทุกมิติ ซึ่งในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จัดอยู่ในกรอบสมรรถนะ 
ระดับที่ 1  ซึ่งนักเรียนจะต้องสามารถระบุปัญหาอย่างง่ายที่ไม่ซับซ้อน บอกความเกี่ยวข้องระหว่าง
ปัญหานั้นกับตนเองคิดหาสาเหตุและวิธีการแก้ไขที่มีความเป็นไปได้จริง รวมไปถึงนักเรียนสามารถลง
มือแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเองด้วยวิธีการอย่างง่าย โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ดังนี้ 

2.1  ขั้นระบุปัญหา (Define the problem)  หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหา
ที่สำคัญที่สุดภายในขอบเขตของข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ 

2.2  ขั้นตั้งสมมติฐาน (Generate alternative solutions)  หมายถึง ความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ วางแผนในการคิดแก้ปัญหา และเลือกวิธีการที่มีความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหาจาก
ข้อเท็จจริงในสถานการณ์ที่กำหนดให้  

2.3  ขั้นพิสูจน์หรือทดลองหรือขั้นดำเนินการตามแผนการคิดแก้ปัญหา (Evaluate and 
select an alternative)  หมายถึง ความสามารถในการคิดค้นวางแผนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์หรือเสนอข้อมูลเพิ่มเติม เพ่ือนำไปสู่การคิดแก้ปัญหาที่ระบุไว้อย่างสมเหตุสมผล 

2.4  ขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหา (Checking problem  - solving ) หมายถึ ง 
ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดจากการกำหนดวิธีการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นั้น 
สอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้และผลที่เกิดจากการตรวจสอบเป็นอย่างไร และนำไปใช้ในสถานการณ์ใด 
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3. ประสิทธิภ าพของแผนการจัดการจัดการเรียนรู้ แบบ โครงงาน เป็ น ฐาน 
(Effectiveness of the learning management plan) หมายถึง  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ตามเกณฑ์ 75/75 
  75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน เรื่องการดำรงชีวิตสัตว์ ที่สามารถวัดได้จากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ทำได้ระหว่าง
เรียนจากคะแนนแบบฝึกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คะแนนประเมินพฤติกรรมขณะทำ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน  
  75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ วัดได้จากร้อยละของคะแนนเฉลี่ย
ของนักเรียนทุกคนในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน  

4. ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness index) หมายถึง ค่าที่แสดงความก้าวหน้าของ
นักเรียน ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ รายวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และความสามารถด้านการ
แก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีความก้าวหน้าเพ่ิมขึ้นเท่าใด โดยการวัดด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ แล้วนำคะแนนทดสอบก่อนทำการการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานไปแทนค่าในสูตรการหาดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

5. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning achievement) หมายถึง ความสามารถ
ของนักเรียนแต่ละบุคคลในการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การดำรงชีวิตสัตว์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งวัดได้จากการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็น
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 
(Pretest) และทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยวัดระดับความรู้ 4 ด้าน ตามแนวคิดของ Bloom 
(1956) ดังนี้  
  5.1 ด้านความรู้ความจำ หมายถึง นักเรียนสามารถบอกสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต
ของสัตว์ การเจริญเติบโตของสัตว์ แต่ละประเภทได้ 
  5.2 ด้านความเข้าใจ หมายถึง นักเรียนสามารถเปรียบเทียบและระบุลักษณะของ
สัตว์แต่ละประเภทได้ 
  5.3 ด้านการนำไปใช้ นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 
บทบาทสมมุติ และการตอบคำถามหรืองานที่ได้รับมอบหมายได้ถูกต้อง 
  5.4 ด้านการวิเคราะห์ นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลจากการศึกษาผ่านการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานได้ 
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6. แผนการจัดการเรียนรู้ (Learning plans) หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดทำไว้เป็นลายลักษณ์อักษรไว้ก่อนจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยละเอียด เพ่ือเป็นแบบแผนหรือแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย  เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวชี้วัด/มาตรฐานการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน 
สื่อการสอน วิธีการวัดประเมินผล เกณฑ์การวัดประเมินผล ประกอบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
โครงงานเป็นฐาน เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
จำนวน 5 แผน ใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอน 10 ชั่วโมง 

7. ระยะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่ เป็นรูปธรรม (Concrete operation ) 
หมายถึง ระยะท่ีเด็กในช่วงอายุ 7 – 11 ปี  เกิดความคิดที่ไม่ได้มาจากการรับรู้เพียงอย่างเดียว แต่เด็ก
สามารถสร้างภาพ  สร้างรูปแบบ สร้างกระบวนการ ที่สามารถคิดย้อนกลับได้ มีความเข้าใจในสิ่งที่
เป็นนามธรรมมากยิ่งขึ้น 

8. ระยะการพัฒนาขั้นสูงสุด (Symbolic stage) หมายถึง ระยะที่เกิดการพัฒนาสูงสุด
ทั้งด้านความรู้ และความเข้าใจ โดยเด็กสามารถสื่อสารออกมาในรูปแบบของสัญลักษณ์ การคิดอย่าง
มีเหตุผล ตลอดจนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้ 
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บทที่ 2 
ปริทัศน์เอกสารข้อมูล 

 
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยโครงงานเป็นฐานเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยนำเสนอ
ตามรายละเอียด ดังหัวข้อต่อไปนี้  

1. หลักสูตรกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  
  2. ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  5. ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา 
  6. ดัชนีประสิทธิผล 
  7. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   8.1 งานวิจัยในประเทศ 
   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือเครื่องใช้และ
ผลผลิตต่าง ๆ  ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์    
ได้พัฒนา ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการ
ค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่
หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็น
สังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge - based society) ดังนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับการเรียนรู้และ
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พัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์
ขึ้น สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551) เพ่ือให้การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นไปตาม
แนวนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ จึงกำหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไว้
ดังนี้   
  1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ 
เรียนรู้ เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม          
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอ
ภาค และมีคุณภาพ 

1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอำนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้าง
ยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัดการเรียนรู้ 
   1.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  
   1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข   
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

2.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง   มีวินัยและปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

2.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต  

2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกำลังกาย 
2.4 มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ           

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
2.5 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข   
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3. คุณภาพผู้เรียน กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 3.1 เข้าใจลักษณะทั่วไปของสิ่งมีชีวิตและการดำรงชีวิตของสิ่ งมีชีวิตที่หลากหลายใน
สิ่งแวดล้อมท้องถิ่น 
 3.2 เข้าใจลักษณะที่ปรากฏและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุรอบตัว แรงในธรรมชาติ และรูป
ของพลังงาน 
 3.3 เข้าใจสมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ำ อากาศ ดวงอาทิตย์ และดวงดาว 
 3.4 ตั้งคำถามเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต วัสดุและสิ่งของ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ รอบตัว สังเกต 
สำรวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างงง่าย และสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ด้วยการเล่าเรื่อง เขียน หรือวาด
ภาพ 
 3.5 ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิต การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม 
ทำโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กำหนดให้ หรือตามความสนใจ 
 3.6 แสดงความกระตือรือร้น สนใจที่จะเรียนรู้ และร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมรอบตัว แสดง
ถึงความมีเมตตา ความระมัดระวังต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน 
 3.7 ทำงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์จนเป็นผลสำเร็จ 
และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 

4. เป้าหมายของวิทยาศาสตร์  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุดเพ่ือให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการ
สังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์
ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายที่สำคัญ ดังนี้ 

4.1 เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีและกฎที่เป็นพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือให้เข้าใจ
ขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

4.2 เพ่ือให้มีทักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 
  4.3 เพ่ือให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

4.4 เพ่ือนำความรู้ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการดำรงชีวิต 

4.5 เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการ
จัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

4.6 เพ่ือให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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5. เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ (สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ , 2560)
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับ
กระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกข้ันตอน มีการทำกิจกรรมด้วย
การลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้นโดยกำหนดสาระสำคัญดังนี้ 

5.1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต 
การดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์การดำรงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

5.2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร      
การเคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น 

5.3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ภายใน
ระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

5.4 เทคโนโลยี 
5.4.1 การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพ่ือการดำรงชีวิตใน 

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และ
ศาสตร์อ่ืน ๆ เพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

5.4.2 วิทยาการคำนวณ เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์ 
แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

6. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.
สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 

6.1 สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง 

สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศการ
ถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียง
สารเข้าและออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของพืช รวมทั้งการประยุกต์ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง 
พันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งการประยุกต์ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 

6.2 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์

ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อ
วัตถ ุลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน 
พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

6.3 สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 

เอกภพ กาแล็กซ ีดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต  
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลง ลม ฟ้า อากาศ  
และภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

6.4  สาระที่ 4 เทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพ่ือการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และศาสตร์อ่ืน ๆ 
เพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง
อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้การทำงาน และ
การแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
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ตาราง 1 โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านบาก 2 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ชื่อหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 
สาระสำคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

สิ่งแวดล้อม 

ว 2.1 ป.3/1  
ว 2.2 ป.3/1 
ว 2.2 ป.3/2 
ว 2.2 ป.3/3 

สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรามีทั้งสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต สิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทั้ งกับ
สิ่งมีชีวิตด้วยกันและกับสิ่งไม่มีชีวิต เช่น ดิน หิน น้ำ อากาศ ป่า
ไม้ สัตว์ป่า และแร่จัดเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสำคัญ 
โดยมนุษย์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นเพ่ือประโยชน์ต่อการ
ดำรงชีวิตมาใช้อย่างมากมายจึงส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น ดังนั้นจึงต้องช่วยกันดูและรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างประหยัด คุ้มค่า และยั่งยืน 

16 

การ
ดำรงชีวิต
ของสัตว์ 

ว 1.2 ป.3/1 
ว 1.2 ป.3/2 
ว 1.2 ป.3/3 

สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดจะมีลักษณะแตกต่างกัน มีลักษณะภายนอก
ที่ปรากฏคล้ายคลึงกับพ่อแม่ของสิ่งมีชีวิตนั้น ลักษณะภายนอก
ที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกเป็นการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม นำความรู้ที่ได้เกี่ยวกับการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาสายพันธุ์ของพืชและสัตว์
สิ่ งมี ชี วิตที่ ไม่ สามารถป รับตั ว ให้ เข้ ากับสภาพแวดล้ อม              
ที่เปลี่ยนแปลงไปได้ก็จะสูญพันธุ์ และสิ่งมีชีวิตที่สามารถปรับตัว
เข้ากับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปได้ จะสามารถอยู่รอด
และดำรงพันธุ์ต่อไป 

10 

ของเล่น
ของใช้ 

ว 3.1 ป.3/1 
ว 3.2 ป.3/2 
ว 4.1 ป.3/1 
ว 4.1 ป.3/2 

ของเล่น และของใช้ แต่ละประเภทมีส่วนประกอบหลายส่วนที่
แตกต่างกัน และทำจากวัสดุหลายชนิดซึ่งมีสมบัติ แตกต่างกัน
จึงใช้ประโยชน์ได้ต่างกัน 
 

10 

แรงและการ
เคลื่อนที่ 

ว 3.2 ป.3/1 
ว 3.2 ป.3/2 
ว 4.1 ป.3/1 
ว 4.1 ป.3/2  

เมื่อมีแรงมากระทำ เช่น การบีบ บิด ทุบ ดัด ดึงตลอดจนการทำ
ให้ร้อนขึ้นหรือทำให้เย็นลง จะทำให้วัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง
รูป ร่ าง ลั กษณ ะ หรือมี สมบั ติ แตกต่ างไปจากเดิ ม  การ
เปลี่ยนแปลงของวัสดุ อาจนำมาใช้ประโยชน์หรือทำให้เกิด

8 
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ชื่อหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 
สาระสำคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

อันตรายได้  การออกแรงกระท ำต่อวัตถุแล้ วทำให้ วัตถุ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุท่ีหยุดนิ่งจะเคลื่อนที่และวัตถุ
ที่กำลังเคลื่อนที่จะเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือเคลื่อนที่ช้าลงหรือหยุด
เคลื่อนที่หรือเปลี่ยนทิศทางวัตถุตกสู่พ้ืนโลก เนื่องจากแรงโน้ม
ถ่วงหรือแรงดึงดูดของโลกกระทำต่อวัตถุ และแรงนี้คือน้ำหนัก
ของวัตถุ 

พลังงาน
ไฟฟ้า 

ว 5.1 ป.3/1 
ว 5.1 ป.3/2 

การผลิตไฟฟ้าใช้พลังงานจากแหล่งพลังงานธรรมชาติ ซึ่งบาง
แหล่งเป็นแหล่งพลังงานที่มีจำกัด เช่น น้ำมัน แก๊สธรรมชาติ 
บางแหล่งเป็นแหล่งพลังงานที่หมุนเวียน เช่น น้ำ ลม ซึ่งมี 
ความสำคัญต่อชีวิตประจำวัน เช่น ปิดไฟเมื่อไม่ใช้งาน รวมทั้งใช้
ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย เช่นเลือกใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีมาตรฐาน 

12 

น้ำและ
อากาศ 

ว 6.1 ป.3/1 
ว 6.2 ป.3/2 
ว 6.1 ป.3/3 

          น้ำพบได้ทั้งที่เป็นของเหลว ของแข็งและแก๊สละลาย
สารบางอย่างได้ เปลี่ยนแปลงรูปร่างตามภาชนะที่บรรจุ และ
รักษาระดับในแนวราบคุณภาพของน้ำพิจารณาจากสี กลิ่น 
ความโปร่งใสของน้ำ ซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจำเป็น 
ต่อชีวิต ทั้งในการบริโภคอุปโภค จึงต้องใช้อย่างประหยัด  
         อากาศ ประกอบด้วย แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแก๊สอ่ืน ๆ รวมทั้งไอน้ำ และฝุ่น
ละออง อากาศมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต สิ่งมีชีวิตทุกชนิด
ต้องใช้อากาศในการหายใจ และยังมีประโยชน์ในด้านอ่ืน ๆ อีก
มากมาย อากาศจะเคลื่อนที่จากบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ ำไปยัง
บริเวณที่มีอุณหภูมิสูงกว่า โดยอากาศที่เคลื่อนที่ในแนวราบทำ
ให้เกิดลม 

12 

กลางวัน/
กลางคืน 

ว 7.1 ป.3/1 

โลกหมุนรอบตัวเองทำให้เกิดปรากฏการณ์ขึ้น - ตกของดวง
อาทิตย์และดวงจันทร์ เกิดกลางวันและกลางคืนโดยด้านที่หันรับ
แสงอาทิตย์ เป็นเวลากลางวันและด้านตรงข้ามที่ ไม่ ได้รับ
แสงอาทิตย์เป็นเวลากลางคืน ซึ่งการกำหนดทิศโดยสังเกต 

8 
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ชื่อหน่วย
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 
สาระสำคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

จากการขึ้นและการตกของดวงอาทิตย์ ให้ด้านที่เห็นดวงอาทิตย์
ขึ้นเป็นทิศตะวันออก และด้านที่ เห็นดวงอาทิตย์ตกเป็นทิศ
ตะวันตก เมื่อใช้ทิศตะวันออกเป็นหลัก โดยให้ด้านขวามืออยู่
ทางทิศตะวันออก ด้านซ้ายมืออยู่ทางทิศตะวันตก ด้านหน้าจะ
เป็นทิศเหนือ และด้านหลังจะเป็นทิศใต้ 

วิทยาการ
คำนวณ 

ว 4.2 ป.3/1 
ว 4.2 ป.3/2 
ว 4.2 ป.3/3 
ว 4.2 ป.3/4 
ว 4.2 ป.3/5 

แสดงอัลกอริทึมในการทางานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้
ภาพ สัญลักษณ์ หรือข้อความ เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือสื่อ และตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม  ใช้
อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ รวบรวม ประมวลผล และ นำเสนอ
ข้อมูล  โดยใช้ซอฟต์แวร์ตามวัตถุประสงค์  ใช้ เทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างปลอดภัย 

14 

รวมตลอดปี / ภาค 90 
 

สรุปได้ว่า กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีบทบาทสำคัญ
อย่างยิ่งในยุคปัจจุบันและอนาคต ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจ พัฒนาระบบความคิด  
ทั้งความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล ความคิดสร้างสรรค์ วิจารณ์ มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและตรวจสอบได้ ซึ่งกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์
ประกอบด้วย 4 สาระการเรียนรู้ แต่ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง
การดำรงชีวิตของสัตว์ ซึ่งจัดอยู่ในสาระการเรียนรู้ที่  1 วิทยาศาสตร์ ชีวภาพ ประกอบด้วย 3 
มาตรฐานการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้นี้ครอบคลุมเนื้อหาการเรียนรู้ได้ทั้ง 3 มาตรฐานการเรียนรู้ แบ่ง
หน่วยการเรียนรู้ย่อย ๆ เป็น 5 เรื่อง ได้แก่ 1.) สัตว์อยู่กลุ่มไหนบ้าง 2.) สัตว์แตกต่างกันอย่างไร 3.) 
การเกิดและการเจริญเติบโตของสัตว์ 4.) การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม และ 5.) การพัฒนาสาย
พันธุ์ โดยเนื้อหาสาระทั้ง 5 เรื่องนี้สามารถพัฒนาความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาโดยกำหนดเป็น
สถานการณ์ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบได้เป็นอย่างดี 
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ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 
นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านให้แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

โครงงานเป็นฐาน ดังนี้ 
MaDonell (2006) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบโครงงานเป็นฐาน

เป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่มีผู้ให้ความสนใจมาก ซึ่งในปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนแบบนี้เป็นส่วนหนึ่ง
ของ Child – centered approach ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำงานตามระดับทักษะที่ตนเองมีอยู่
เป็นเรื่องที่สนใจและรู้สึกสบายใจที่จะทำนักเรียนได้รับสิทธิในการเลือกว่าจะตั้งคำถามอะไรและ
ต้องการผลผลิตอะไรจากการทำงานชิ้นนี้ โดยผู้สอนทำหน้าที่ เป็นผู้สนับสนุนอุปกรณ์และจัด
ประสบการณ์ให้แก่นักเรียนสนับสนุนความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาให้เกิดแก่นักเรียน  

ลัดดา  ภู่เกียรติ (2552) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานเกิด
จากความสนใจใคร่รู้ของนักเรียนที่อยากจะศึกษา ค้นคว้า เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรืออาจจะหลาย ๆ สิ่ง
ที่สงสัย หรือต้องการหาคำตอบอย่างลึกซึ้ง ชัดเจน หรือแม้กระทั่งความต้องการที่จะเรียนรู้ในเรื่องนั่น 
ๆ ให้มากขึ้นกว่าเดิม โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา วิธีการศึกษาอย่างเป็นระบบและขั้นตอน มีการ
วางแผนการศึกษาอย่างละเอียด และลงมือปฏิบัติตามแผนที่ได้วางไว้ จนได้ข้อสรุปของผลการศึกษา 
หรือคำตอบของเรื่องนั้น ๆ  

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็น
ฐานมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) 
ซึ่งเป็นทฤษฎีการศึกษาที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีทางสติปัญญาของ Piaget (1963) นักจิตวิทยาชาว
สวิตเซอร์แลนด์กระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นที่ตัวนักเรียนเป็นสำคัญมุ่งเน้นการปฏิบัติจริงซึ่งสอดคล้อง
กับความคิดของนักการศึกษาหลายท่าน เช่น Dewey (1969) และ Vvgotsky (1987) ที่มีแนวทาง
การศึกษาคือมุ่งเน้นการเรียนรู้โดยนักเรียนลงมือปฏิบัติการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานจะช่วยฝึก
ทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนด้วยความคิดอย่างมีระบบรู้จักแสวงหาความรู้จากแหล่ง
เรียนรู้และมีทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่นทักษะการตั้งคำถามทักษะการฟังพูดอ่านเขียนตลอดจนรู้จัก
คิดและรู้จักวิธีการแสวงหาคำตอบตัดสินใจในการสร้างทางเลือกอย่างมีเหตุผล  

Goodman and Stivers (2010) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน เป็นวิธีการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นจากกิจกรรมการเรียนการสอนและงานจริงที่ได้มาจากความ
ท้าทายของนักเรียนในการแก้ปัญหา โดยกิจกรรมการเรียนการสอนเหล่านี้โดยทั่วไปจะสะท้อน
รูปแบบการเรียนรู้และการทำงานในชีวิตประจำวันโลกนอกห้องเรียน PBL โดยในการจัดการเรียนการ
สอนไม่เพียงแค่เนื้อหาเท่านั้น แต่ยังมีความสำคัญกับทักษะ กระบวนการ การสื่อสาร ของนักเรียน
ตลอดจนทักษะการมีส่วนร่วม ทักษะการจัดองค์กรและการบริหารเวลาทักษะการค้นหาและสอบถาม 
ทักษะการประเมินตนเองและสะท้อนคิดการมีส่วนร่วมของกลุ่มและทักษะความเป็นผู้นำและการคิด
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เชิงวิพากษ์การปฏิบัติงานจะได้รับการประเมินเป็นรายบุคคลและใช้เวลาโดยคำนึ งถึงคุณภาพของ
เนื้อหาแสดงให้เห็นและการมีส่วนร่วมทำให้เกิดกระบวนการดำเนินโครงการอย่างต่อเนื่อง  การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานช่วยให้นักเรียนสะท้อนความคิดและความคิดเห็นของ
ตนเองและทำการตัดสินใจที่ส่งผลต่อผลลัพธ์ของโครงการและกระบวนการเรียนรู้โดยทั่ วไป ผลลัพธ์
ขั้นสุดท้ายในระดับสูงคุณภาพ และการนำเสนอ  

Lenschow (1996) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมร่วมกัน มีการช่วยเหลือกันในกลุ่มเพ่ือแก้ไข
ปัญหาที่ เกิดขึ้นภายในกลุ่ม โดยใช้วิธีการลงมือปฏิ บัติจริง เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาที่นำไปสู่
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แสวงหาข้อมูลและแนวทางในการแก้ปัญหาเหล่านั้น  

สถาบันพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. (2558) กล่าวว่า การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน มีแนวคิดที่สอดคล้องกับ Dewey เรื่อง “Learning by 
doing” ที่เน้นการจัดการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ชีวิตขณะเรียน เพ่ือให้นักเรียน
ได้พัฒนาทักษะต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับหลักพัฒนาความคิดของ Bloom ทั้ง 6 ขั้นคือ การจำ 
(Remembering) การเข้าใจ (Understanding) การประยุกต์ใช้ (Applying) การวิเคราะห์  
(Analyzing) การประเมินค่า (Evaluating) และการคิดสร้างสรรค์ (Creating) ซึ่งการจัดการเรียนรู้
แบบใช้โครงงานเป็นฐานนั้น เป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่ถือได้ว่าเป็น การจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็น
สำคัญ เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพ่ือฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทุกขั้นตอน  โดยมีครูเป็นผู้จัด
ประสบการณ์การเรียนรู้  

คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา (2560) กล่าวว่า การจัดการเรียนการ
สอนด้วยโครงงาน เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญรูปแบบหนึ่ง เป็นการให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะของ การศึกษาสำรวจ ค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์คิดค้น โดยครู
เปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้ (Teacher) เป็นผู้อำนวยความสะดวก (Facilitator) หรือผู้ให้
คำแนะนำ (Guide) ทำหน้าที่ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียน ทำงานเป็นทีม กระตุ้นแนะนำ 
และให้คำปรึกษา เพ่ือให้โครงงานสำเร็จลุล่วง  

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาและกระทรวงศึกษาธิการ (2560) กล่าวว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยรูปแบบโครงงานเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้หรือการค้นคว้าหาคำตอบใน
สิ่งที่นักเรียนอยากรู้หรือสงสัยด้วยวิธีการต่าง ๆ เป็นวิธีการเรียนรู้ที่นักเรียนได้เลือกศึกษาตามความ
สนใจของตนเองหรือกลุ่มเป็นการตัดสินใจร่วมกันจนได้ชิ้นงานที่สามารถนำผลการศึกษาไปใช้ได้ใน
ชีวิตจริงเป็นการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิคหลากหลายรูปแบบนำมาผสมผสานกัน ทั้งนี้มุ่งหวังให้นักเรียน
เรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจอยากรู้อยากเรียนของนักเรียนเองโดยใช้กระบวนการและวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือค้นหาคำตอบด้วยตนเองเป็นการ
เรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงกับหนึ่งความรู้เบื้องต้น 
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สรุปได้ว่า แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน เป็นการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ โดยนักเรียนจะตั้งคำถามและต้องการผลลัพธ์ตามระดับทักษะ
ที่ตนเองมี ทั้งนี้นักเรียนจะใช้ความสามารถในการศึกษา ค้นคว้า และการลงมือปฏิบัติ ในสิ่งที่ตนเอง
สนใจและต้องการผลลัพธ์ อย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนการศึกษาอย่างละเอียด ตลอดจนใช้ทักษะ
การสื่อสาร ทักษะการมีส่วนร่วม ทักษะการบริหาร ทักษะความเป็นผู้นำ ทักษะการลงความเห็นข้อมูล 
เข้ามามีบทบาทสำคัญในการศึกษาหาคำตอบของสิ่งที่ตนเองสนใจ ซึ่งจากทักษะที่กล่าวมาเป็นทักษะ
ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตและสามารถนำไปปรับใช้กับสถานการณ์ในยุคปัจจุบันได้เป็นอย่างดี 

 
ทฤษฎีและแนวคิด ที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาได้มีนักวิชาการและ

นักการศึกษาหลายท่านให้แนวคิดและทฤษฎี  ดังนี้ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget 

  วนิดา ราชรักษ์ (2548) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget เป็น
ทฤษฎีที่บอกการพัฒนาของสติปัญญาของเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงวัยที่สติปัญญาสมบูรณ์ ซึ่ง  Piaget 
ได้กล่าวไว้ว่า คนเรามีความพร้อมที่จะเจอกับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ สามารถมีปฏิสัมพันธ์กันได้เสมอ ทำ
ให้เด็กสามารถเกิดความคิดที่เป็นรูปธรรมและได้รับการพัฒนา จนสามารถเห็นเป็นนามธรรมได้      
Piaget ยังเชื่อว่าเด็กมีพัฒนาการทางสมองเป็นลำดับขั้นตอน สามารถเกิดขึ้นได้ทุกเวลา ไม่ว่าจะอยู่ใน
สภาพแวดล้อมหรือสถานการณ์ใดก็ตาม พัฒนาการทางด้านความคิดของแต่ละบุคคลจะเป็นลำดับขั้น 
(Stage) ตามวุฒิภาวะและต่อเนื่องกัน ทั้งนี้สภาพแวดล้อมมีส่วนช่วยกระตุ้นให้เกิดการค้นพบความรู้
ใหม่ที่จะนำไปสู่ขั้นตอนต่าง ๆ ได้อย่างสมบูรณ์  
   ขั้นที่ 1 ระยะแก้ปัญหาด้วยการกระทำ (Sensori - motor stage) เป็นขั้น
ในช่วงแรกเกิดจนถึง 2 ปี เป็นความคิดท่ีขึ้นอยู่กับการรับรู้และการกระทำ เด็กมักหยิบ จับ ลูบคลำ 
หรือเคาะ ซึ่งเด็กในช่วงวัยนี้ชอบกระทำบ่อย ๆ ซ้ำ ๆ เป็นการเลียนแบบ 
   ขั้นที่ 2 ระยะการแก้ปัญหาด้วยการรับรู้และยังไม่รู้จักใช้เหตุผล 
(Preconceptual thought) เป็นพัฒนาการในช่วงอายุ 2 – 7 ปี เด็กวัยนี้ความคิดขึ้นอยู่กับการรับรู้
เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถใช้เหตุผลอย่างลึกซึ้ง แต่สามารถเรียนรู้และใช้สัญลักษณ์ได้ ซึ่ง Piaget ได้
แบ่งข้ันเป็นขั้นย่อย 2 ขั้น คือ 

1. ขั้นก่อนเกิดความคิดรวบยอด เกิดกับเด็กในช่วงอายุวัย 2 – 4 ปี ช่วงวัยนี้มีความคิด
รวบยอด แต่ไม่สมบูรณ์และยังไม่สามารถให้เหตุผลได้ สามารถใช้ภาษาและเข้าใจสัญลักษณ์ได้ 

2. ขั้นการคิดด้วยความเข้าใจของตนเอง (Intuitive thought) เกิดกับเด็กในช่วงอายุวัย 
4 – 7 ปี ช่วงวัยนี้เริ่มมีเหตุผลมากยิ่งขึ้น แต่การคิดและการตัดสินใจเกิดจากการรับรู้มากกว่าความ
เข้าใจ เริ่มมีปฏิกิริยาต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้น สนใจ อยากรู้ อยากเห็น อยากลอง มีข้อคำถามมากขึ้น 
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สังเกตพฤติกรรมจากผู้ใหญ่รอบข้างแล้วเกิดการเลียนแบบ แต่ความเข้าใจของเด็กวัยนี้ก็ยังขึ้ นอยู่กับ
การรับรู้จากสิ่งเร้าภายนอกเช่นเคย 
   ขั้นที่  3 ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่ เป็นรูปธรรม  (Concrete 
operation stage) เกิดกับเด็กในช่วงอายุวัย 7 – 11 ปี เป็นขั้นที่ความคิดไม่ได้เกิดจากการรับรู้เพียง
อย่างเดียว เด็กสามารถสร้างภาพในใจ และคิดย้อนกลับได้ มีความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของ
ตัวเลขและสิ่งต่าง ๆ ได้มากยิ่งขึ้น 
   ขั้นที่  4 ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่ งที่ เป็นนามธรรม  (Formal 
operational stage ) เกิดกับเด็กในช่วงวัย 11 – 15 ปี เป็นขั้นที่อธิบายความคิดของเด็กถึงขั้นสุด 
เด็กมีเข้าใจในการอยู่ร่วมกันในสังคมมากยิ่งข้ึน สามารถอธิบายเหตุผลและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ รู้จักคิด
ตัดสินใจ มองเห็นการเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ ได้มากยิ่งขึ้น เริ่มสนใจและมีความเข้าใจในสิ่งที่เป็น
นามธรรมมากขึ้น 

ทฤษฎีพัฒนาทางสติปัญญาของ Bruner 
  Bruner (1973) ได้กล่าวถึงทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาว่า โดยมีส่วนที่คล้ายคลึง
กับทฤษฎีของ Piaget ค่อนข้างมาก แต่ Bruner จะเน้นสิ่งแวดล้อมเป็นสำคัญ และวัฒนธรรมมีผลต่อ
การพัฒนาด้านสติปัญญาและความคิด ซึ่ง Bruner ได้เสนอแนวคิดใหม่ ได้แก่ การเรียนรู้จากการ
ค้นพบด้วยตนเอง (Discovery learning) เป็นต้น ซึ่ง Bruner  ได้แบ่งการพัฒนาทางสติปัญญา 3 
ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้น Enactive stage ระยะที่แก้ปัญหาโดยการกระทำ มีช่วงวัยตั้งแต่
แรกเกิดจนถึง 2 ปี เป็นขั้นที่เด็กเรียนรู้ด้วยการกระทำหรือประสบการณ์มากที่สุด 

2. ขั้น Iconic stage ระยะที่เด็กเริ่มรับรู้แต่ยังให้เหตุผลไม่ได้ เกิดการรับรู้
เป็นส่วนใหญ่ เริ่มมีการจินตนาการแต่ยังไม่ลึกซึ้ง 

3. ขั้น Symbolic stage ระยะที่เกิดการพัฒนาสูงสุดทั้งด้านความรู้และ
ความเข้าใจ เด็กสื่อสารโดยใช้สัญลักษณ์ คิดอย่างมีเหตุผล ตลอดจนสามารถแก้ไขปัญหาได้ 

Dewey (1986) กล่าวถึงการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) ว่าระดับ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นจำเป็นต้องใช้เครื่องมือ เครื่องใช้ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ซับซ้อนโดยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยการแก้ปัญหา การตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุปผลซึ่งจะ
ซับซ้อนมากกว่ากระบวนการแก้ปัญหาที่อยู่ ในชีวิตประจำวันแต่ถึงกระนั้นมันก็คือการแก้ไข
สถานการณ์ที่มีความไม่แน่นอนและยังเป็นปัญหา (Indeterminate situation) ให้กลายเป็น
สถานการณ์ที่ปัญหายุติ (Determinate situation) สถานการณ์ที่ไม่แน่นอนและเป็นปัญหานี้เป็น
เงื่อนไขให้เกิดการใช้ความคิดแสวงหาความรู้ขึ้นและสถานการณ์ที่ปัญหายุติเป็นผลจากการใช้ความคิด
ในการแก้ปัญหา (Problem solving thinking) นั้น 
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Guiford (1967) กล่าวถึงลักษณะการคิดแก้ปัญหาว่าเป็นกระบวนการที่เป็นความสามารถ
ของสมองด้านความจำ การรับรู้  และความเข้าใจ ซึ่งสมองได้แบ่งการคิดเป็น 3 แบบ ได้แก่            
การคิดแบบอเนกนัย การคิดแบบเอกนัย และการคิดแบบประเมินค่า คนเราจะใช้ลักษณะทั้ง 3 แบบที่
กล่าวมานี้เมื่อประสบกับปัญหาหรือเจอกับสถานการณ์ที่ต้องตัดสินใจ กลั่นกรอง และใช้หาทางออก
ให้กับปัญหาเสมอ 

สรุปได้ว่า การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้กลุ่มตัวอย่างระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน
บาก 2 จำนวน 23 คน ซึ่งตรงกับข้ันระยะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่เป็นรูปธรรม (Concrete 
operation stage) ของ Piaget (1963)  และขั้น Symbolic stage ซึ่งเป็นการพัฒนาขั้นสูงสุดของ 
Bruner (1974) 
 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 นักวิชาการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน ดังนี้ 
  Goodman (2010) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
(Project - based learning ; PBL) หมายถึง วิธีการสอนที่ “นักเรียนได้รับความรู้และทักษะ”      
จากการทำงานที่มีการตอบคำถาม เพ่ือให้ได้ซึ่งคำตอบ โดยคำถามของปัญหานั้นเป็นความท้าทาย
สำหรับผู้ค้นหาคำตอบ นำไปสู่ผลลัพธ์ในที่สุด มีการเผยแพร่และนำเสนอกระบวนการในการแก้ไข
ปัญหาและวิธีการที่ได้มาซึ่งคำตอบสู่สาธารณะ ผู้ค้นหาคำตอบจะรู้สึกสนุก เพราะได้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการดังกล่าว 

Harun (2006) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
หมายถึง รูปแบบของห้องเรียนที่เปลี่ยนจากห้องเรียนปกติ เป็นห้องเรียนที่ปฏิบัติ ที่มีนักเรียนเป็น
ศูนย์กลางในการจัดการเรียนการสอน โดยบูรณาการกับปัญหาและวิธีการปฏิบัติในโลกของความเป็น
จริงนักเรียนใช้วิธีการสำรวจ ตัดสิน ตีความของข้อมูล การสังเคราะห์ข้อมูลและการแสดงออกซึ่ง
ข้อมูล จากการปฏิบัติ นักเรียนจะต้องสามารถอธิบายวิธีการได้ด้วยตนเอง  

ทิศนา แขมมณี (2548) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
หมายถึง การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอน โดยให้
ผู้เรียนได้ร่วมกันเลือกทำโครงงานที่ตนสนใจโดยร่วมกัน สำรวจ สังเกต และกำหนดเรื่องที่ตนสนใจ 
วางแผนการทำโครงงานร่วมกัน ศึกษาหาข้อมูลที่จำเป็น และลงมือปฏิบัติงานตามแผนที่วางเอาไว้ จน
ได้ข้อค้นพบหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่แล้ว เขียนรายงานเสนอ เก็บข้อมูลแล้วนำผลงานและประสบการณ์
ทั้งหมดมาอภิปราย แลกเปลี่ยนความรู้ และสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้จากประสบการณ์ที่ได้รับทั้งหมด  
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  วัฒนา มัคคสัน (2554) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน
หมายถึง การที่เด็กเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่ม ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจของเด็กเอง
อย่างลุ่มลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นด้วยกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรือ กระบวนการอ่ืนใดด้วยเด็กเองจนพบคำตอบที่ต้องการ  
  บุปผา เรืองรอง (2556) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งซึ่งให้ความสำคัญกับเด็กส่งเสริมให้นักเรียน
แสวงหาคำตอบจากการเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึก เพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยที่เด็ก
หรือครูร่วมกันกำหนดเรื่องที่ต้องการเรียนรู้แล้ว ดำเนินการแสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา
โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกให้เด็กเรียนรู้ จากประสบการณ์ตรงและจากแหล่งเรียนรู้  
  ดุษฎี โยเหลา (2557) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผู้กระตุ้นนำความสนใจที่
เกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการทำกิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเองนำไปสู่การเพ่ิมความรู้
ที่ ได้จากการลงมือปฏิบัติการฟังและการสังเกตจากผู้ เชี่ยวชาญโดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผ่าน
กระบวนการทำงานเป็นกลุ่มที่จะนำมาสู่การสรุปความรู้ใหม่มีการเขียนกระบวนการจัดทำโครงงาน
และได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2557) หมายถึง การศึกษาเพ่ือค้นพบความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์
ใหม่ และขั้นตอนวิธีการในการค้นพบแบบใหม่ด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
มีครู อาจารย์ และผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้คำปรึกษา ความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ และขั้นตอนวิธีการใน
การค้นพบแบบใหม่นั้น จะเป็นสิ่งทีน่ักเรียนและครูไม่เคยรู้หรือมีประสบการณ์มาก่อน 

กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนช่างสังเกต อยากรู้อยากเห็น เสาะแสวงหาคำตอบ ศึกษาค้นคว้า ด้วยวิธีการ
ที่หลากหลาย เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง    ที่ตนเองสนใจหรืออยากรู้คำตอบ 
โดยนักเรียนใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และขั้นตอนการเรียนรู้ ในการศึกษาและค้นคว้าหา
คำตอบ จนเกิดเป็นความรู้ใหม่ มีความเข้าใจในเนื้อหาเชิงลึกอย่างละเอียด ส่วนครูผู้สอนมีหน้าที่ใน
การกระตุ้น ดูแล ควบคุมการเรียนรู้ของนักเรียนให้อยู่ในกรอบและดำเนินการเรียนรู้ให้ เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดแก่นักเรียน 
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วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน  
นักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการการจัดการเรียนการสอนแบบ

โครงงานเป็นฐาน ไว้ดังนี้  
เพชรา วงศ์ประไพโรจน์ (2545) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของโครงงาน ดังนี้ 

1. เพ่ือให้นั ก เรียนได้ ใช้ความรู้  และประสบการณ์ ในปฏิบัติ งานตาม
ความสามารถ ความสนใจ และความถนัดของตนเอง ซึ่งเป็นการพัฒนาเต็มตามศักยภาพของนักเรียน 

2. เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
3. เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการทำงานอย่างเป็นระบบโดยใช้ กระบวนการ

แก้ปัญหาตามระเบียบวิธีการวิทยาศาสตร์ ฝึกการสังเกต การตั้งคำถาม การตั้งสมมติฐาน 
4. เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
5. รู้จักสรุปและทำความเข้าใจกับสิ่งที่ค้นพบ 
6. เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการปฏิบัติงาน และเห็นคุณค่าของการใช้ 

กระบวนการแก้ปัญหาอันเป็นการสร้างลักษณะนิสัย จิตพิสัยให้กับนักเรียน 
วัจนา พิพัฒน์ทศพล (2546) กล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอนแบบ

โครงงานไว้ดังนี้ 
1. พัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยเลือกหัวข้อและวิธีการดำเนินการด้วย

ตนเอง 
2. เชื่อมโยงองค์ความรู้กับชีวิตจริง โดยนำความมรู้ที่ ได้จากห้องเรียนไป

ประยุกต์ใช้ หรือปฏิบัติจริง 
3. พัฒนาความรับผิดชอบ โดยให้เสรีภาพในการคิดและการทำ โดยกำหนด

ภาระงานและงานที่ได้รับมอบหมายอย่างชัดเจน 
สุวิทย์ มูลคำ และ อรทัย มูลคำ (2553) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียน

การสอนแบบโครงงาน ดังนี้ 
1. เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ของตนเองในการศึกษา

ค้นคว้า หาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
2. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดพลังความอย่างรู้อยากเห็น 
3. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจว่าจะทำอะไร กับใคร อย่างไร และเสริมสร้าง

ความมั่นใจให้กับนักเรียนให้เป็นผู้มีความรู้ ความชำนาญในเรื่องที่เขาต้องการค้นหาคำตอบ 
4. เพ่ือให้นักเรียนได้แสดงออกด้านความคิดสร้างสรรค์และการดำเนินงาน 
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สรุปได้ว่า ผู้วิจัยได้เลือกนำวัตถุประสงค์ของ สุวิทย์ มูลคำ และ คุณอรทัย มูลคำ (2553)  
มาเป็นแนวทางในการกำหนดวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอนแบบใช้โครงงาน เนื่องจาก
วัตถุประสงค์ของทั้งสองท่านสอดคล้องกับบริบทของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เริ่มมีความอยากรู้  อยากเห็น อยากที่จะศึกษาค้นคว้า เริ่มมีการใช้ความคิด
สร้างสรรค์ ตามทฤษฎีซึ่งตรงกับขั้นระยะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่เป็นรูปธรรม (Concrete 
operation stage) ของ Piaget (1963) และขั้น Symbolic stage ซึ่งเป็นพัฒนาการขึ้นสูงสุดของ 
Bruner (1974) 

ความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง ความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน

เป็นฐาน ไว้ดังนี้ 
  Harun (2006) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานช่วยให้นักเรียน
ได้รับการพัฒนาทักษะ ความรู้ เทคโนโลยี ที่สามารถนำไปสู่การประยุกต์ใช้ในสังคม ซึ่งรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบเดิมเป็นการเรียนรู้ข้อเท็จจริงอย่างอดทนและการออกนอกบริบทของ
บทเรียนเป็นเรื่องที่ไม่สมควรทำ ทำให้การเรียนการสอนแบบนี้ไม่สามารถตอบโจทย์ได้ในยุคปัจจุบัน 
เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้นักเรียนอยู่รอด และสามารถแก้ไขปัญหาได้ นักเรียนจำเป็นที่จะต้อง
ได้รับการฝึกฝนทักษะ ผสมผสานกับความรู้ให้เข้ากับสถานการณ์หรือปัญหาที่ต้องเจอ โดยมอบหมาย
หน้าที่เป็นของนักเรียนในการบริหารจัดการ มีครูเป็นผู้อำนวยการสร้างสรรค์ผลงานต่าง ๆ  

Goodman และ Stivers (2010) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนแบบ
โครงงานทำให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ความสามารถที่มีอย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความเข้าใจ และ
นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสม เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกับมืออาชีพ ผู้เชี่ยวชาญ มีส่วน
ช่วยในการสนับสนุนและเสริมสร้างองค์ความรู้ให้เพ่ิมมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิม
มากขึ้นกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม อีกทั้งช่วยเพ่ิมทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ การสื่อสาร 
และทักษะการทำงานร่วมกัน เนื่องจากจะต้องได้รับความร่วมมือจากหลายๆคน เพ่ิมแรงจูงใจใน
การศึกษาและภาคภูมิใจที่มีส่วนช่วยในการจัดการศึกษาของตนเอง  

สุวิทย์ มูลคำ และ อรทัย มูลคำ (2555) ได้กล่าวถึง สถานการณ์โลกปัจจุบันของเรา
ได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วตามกระแสสื่อและเทคโนโลยีความรู้ใหม่  ๆ เข้ามามีบทบาทสำคัญยิ่ง
ต่อการดำเนินชีวิต การสอนแบบโครงงานเป็นการสอนแบบบูรณาการทุกกลุ่ม สาระการเรียนรู้ 
นักเรียนรู้จักวิธีศึกษาและจัดทำงานวิจัยเล็ก ๆ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะ
สร้างผลผลิตที่มีคุณภาพ โดยใช้ระเบียบและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ จุดประสงค์หลักของการสอน
แบบโครงงานคือจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักสังเกต ตั้งคำถาม ตั้งสมมติฐาน รู้จักวิธีการแสวงหา
ความรู้เพื่อหาคำตอบที่ตนอยากรู้  
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วุทธิศักดิ์ โภชนุกุล (2554) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานมี
ความสำคัญดังนี้  

1.  โครงงานเป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับความจริงและสามารถประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้  

2. เป็นตัวช่วยให้นักเรียนได้แสดงศักยภาพได้เต็มที่  
3.  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ความสามารถในการเข้าสู่กระบวนการ

สืบเสาะ (Process of inquiry) ซึ่งเป็นกระบวนการคิดข้ันสูง  
4. ผลลัพธ์ที่ออกมาเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น  
5.  สามารถสร้างแรงจูงใจในการจัดการเรียนการสอนและเพ่ิมประสิทธิภาพใน

การทำงานให้แก่ผู้เรียนได้  
บุบผา เรืองรอง (2556) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานสามารถ

สร้างให้นักเรียนเห็นคุณค่าและแนวทางในการพ่ึงพาตนเอง มีส่วนช่วยเสริมสร้างโอกาสที่จะนำเอา
ความรู้ความสามารถและทักษะต่าง ๆ ที่ตนเองมีอยู่มาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตประจำวัน ทำให้
นักเรียนมีแรงจูงใจในการทำงานและกิจกรรมต่าง ๆ มีส่วนช่วยให้นักเรียนพัฒนาชิ้นงานได้ด้วยตนเอง
เนื่องจากการทำงานอย่างมีแบบแผนของโครงงาน เมื่อประสบความสำเร็จนักเรียนก็เรียนรู้อย่างมี
ความสุข สนุกสนาน จะเห็นได้ว่ามีการใช้รูปแบบการสืบค้นที่เป็นได้ในชีวิตจริง ที่สำคัญอย่างยิ่งเป็น
การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนและครอบครัว เนื่องจากการสอนแบบโครงงานจะต้องได้รับ
ความร่วมมือระหว่างนักเรียน คุณครู และผู้ปกครอง ในการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของ
นักเรียนในทุกรูปแบบ  
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2555) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบโครงงาน ไว้ดังนี้  

1. เป็นการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ ได้ ปฏิบัติจริง คิดเอง ทำเองอย่างละเอียดรอบคอบ อย่างเป็นระบบ ใช้ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และคิดแก้ปัญหา (Critical thinking and problem solving)  

2. ผู้ เรียนได้รู้จักวิธีการแสวงหาข้อมูลมีทักษะด้านคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยี (Computing and media literacy) และยังมีทักษะในการสื่อสารข้อมูลสารสนเทศและ
รู้เท่าทันสื่อ (Communications information and media literacy) สร้างองค์ความรู้และสรุป
ความรู้ได้ด้วยตนเอง มีทักษะในการแก้ปัญหา และทักษะในการเคลื่อนไหวร่างกาย  

3. ผู้เรียนได้ฝึกทักษะความเป็นประชาธิปไตย รับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน รู้จักการทำงานร่วมกัน (Collaboration teamwork) แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ซึ่งกัน
และกัน  
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4. ฝึกลักษณะนิสัยที่ดีให้กับผู้เรียนในการทำงาน เช่น การสังเกต ความ
รับผิดชอบ ความซื่อตรง ความเอาใจใส่ ความขยันหมั่นเพียร เป็นคนมีเหตุผล รู้จักพ่ึงพาตนเอง และ
ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  

5. ผู้เรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (Creativity and innovation) และ
นำความรู้ ความคิดหรือแนวทางที่ได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตหรือสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้  

6. การทำกิจกรรมโครงงานนั้นเป็นการสร้างประสบการณ์ตรง เป็นพ้ืนฐาน
ทักษะ อาชีพและทักษะการเรียนรู้ (Career and learning skills) และยังส่งผลให้ผู้เรียนมีทักษะ
ความ เข้าใจต่างวัฒนธรรมและกระบวนทัศน์ (Cross-cultural understanding) ตลอดเวลาของการ
ทำกิจกรรมผู้เรียนยังได้ใช้ทักษะการอ่าน (Reading) การเขียน (Writing) และการคิดคำนวณ 
(Arithmetic)  
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน (Project – based learning ; PBL)  
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ทำให้นักเรียนสามารถแสดงศักยภาพที่มีอยู่อย่างเต็มที่ 
ผสมผสานกันระหว่างความรู้ ทักษะ จนสามารถสร้างสรรค์ชิ้นงานได้ด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนเกิด
ความรู้อย่างถาวร ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้นจะเป็นรูปแบบที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมี
ครูเป็นผู้กระตุ้นให้เกิดความอยากรู้ ใช้สถานการณ์เป็นตัวกระตุ้น ให้ผู้เรียนเกิดการแสวงหาความรู้เพ่ือ
ใช้ในการแก้ไขปัญหา ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่สนุกสนาน มีความสุข สามารถอยู่ในสังคมปัจจุบันได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน  
นักศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานไว้

ดังนี้  
วิจารณ์ พานิช (2555) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน  

5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1.  ขั้นการระบุปัญหาหรือประเด็นที่จะทำโครงงาน (Define) คือขั้นตอนที่

นักเรียน ร่วมกับครูผู้สอนร่วมกันตั้งคำถาม ปัญหา ประเด็น ความท้าทายของโครงงาน และเกิดเป็น
ความรู้เรื่องอะไร 

2.  ขั้นวางแผนการทำโครงงาน (Plane) คือ การวางแผนการทำงานตาม
โครงงาน ครูผู้สอนต้องมีส่วนร่วม โดยทำหน้าที่โค้ช รวมทั้งอำนวยความสะดวกในการทำโครงงาน 
ตลอดจนกระตุ้นให้เห็นถึงประเด็นที่นักเรียนอาจจะมองข้าม นักเรียนต้องทำงานเป็นทีม มีการแบ่ง
หน้าที่รับผิดชอบชัดเจน 
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3.  ขั้นลงมือทำ (Do) คือ การลงมือปฏิบัติ มักพบสิ่งที่ไม่คาดคิดอยู่เสมอ 
นักเรียนจะได้เรียนรู้ทักษะในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การประสานงาน การทำงานร่วมกัน 
ตลอดจนทักษะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นขณะที่ลงมือปฏิบัติ 

4.  ขั้นทบทวนการเรียนรู้ (Review ) คือ การที่นักเรียนทบทวนบทเรียน 
ความรู้ ทักษะ และความรู้ใหม่ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ สามารถตอบวัตถุประสงค์ได้หรือไม่ นำมา
แลกเปลี่ยนกันในกลุ่ม ขั้นตอนนี้เป็นการเรียนรู้แบบทบทวนไตร่ตรอง (Reflection) หรือในภาษา KM 
(Knowledge management) เรียกว่า AAR (After action review) 

5.  ขั้นนำเสนอผลการเรียนรู้ (Presentation) คือ การนำเสนอโครงงาน 
หน้าชั้นเรียนเป็นขั้นตอนการเรียนรู้ทักษะอีกหนึ่งขั้นตอน เป็นส่วนที่ทำให้เกิดการทบทวนงานและ  
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นอย่างเข้มข้น อาจจะนำเสนอในรูปแบบการเขียนรายงาน การนำเสนอหน้าชั้น มีสื่อ
ประกอบการรายงาน หรือเป็นละคร   

สุวิทย์ มูลคำ และ อรทัย มูลคำ (2553) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน
แบบโครงงานมี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 กำหนดหัวข้อที่จะศึกษา ถ้าเป็นนักเรียนในช่วงชั้นที่ 1 ควรจะ
เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวและมีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน โดยนักเรียนเป็นผู้กำหนดเอง 
   ขั้นตอนที่  2 สร้างแผนที่ความคิด เพ่ือให้โครงงานมีความสัมพันธ์กัน
ระหว่างหัวข้อที่จะศึกษากับหัวข้อย่อย ๆ โดยนักเรียนจะต้องมีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการสร้างแผนที่
ความคิด (Mild mapping) 
   ขั้นตอนที่  3 จัดลำดับกิจกรรมหรือวิธีการที่จะศึกษาค้นคว้า รวมทั้ง
พิจารณาแหล่งข้อมูลหรือแหล่งความรู้ที่จะต้องศึกษา โดยเน้นกิจกรรมที่จะกระตุ้นให้นักเรียนรู้จัก
สังเกต รู้จักตั้งคำถาม รู้จักตั้งสมมติฐาน รู้จักวิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตลอดจนรู้จักการสรุป
และทำความเข้าใจกับสิ่งที่ค้นพบ 
   ขั้นตอนที่ 4 ลงมือปฏิบัติตามกิจกรรมที่ได้วางแผนไว้ ถือเป็นช่วงที่สำคัญ
ของการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน เนื่องจากนักเรียนจะต้องเป็นผู้ศึกษาค้นคว้า มีการรับรู้
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น สังเกต สอบถาม ทดลอง และจะต้องบันทึกสิ่งที่ค้นพบ 
   ขั้นตอนที่ 5 การสรุป เป็นกิจกรรมที่นำเอาข้อมูลจากการศึกษามาสรุป 
อภิปราย ประเมินผล โดยนักเรียนควรจะต้องแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ค้นพบ พร้อมทั้งอธิบายกระบวนการ
ที่จะได้มาของคำตอบประกอบกับให้เหตุผลหรือข้อเสนอเสนอแนะต่าง ๆ 
   ขั้นตอนที่ 6 การนำเสนอ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะต้องนำเสนอข้อมูลหรือ
ผลสรุปของการศึกษาค้นคว้า อาจจะอยู่รูปแบบแผนภาพ จัดบอร์ด การแสดงในรูปของละคร เป็นต้น  
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วรพจน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง (2554) ได้เสนอขั้นตอนที่สำคัญในการจัดการเรียนการสอน
แบบโครงงานไว้ทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมความพร้อม (Preparation) ผู้สอนเตรียมมอบหมาย
โครงงานโดยระบุในแผนการสอนในชั้นเรียน ผู้สอนอาจกำหนดขอบเขตโครงงานอย่างกว้าง  ๆ  
ให้สอดคล้องกับรายวิชา หรือความถนัดของนักเรียนและเตรียมแหล่งเรียนรู้ ข้อมูลตัวอย่าง เพ่ือเป็น
แนวทางให้นักศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม ข้อมูล แหล่งเรียนรู้ และการกำหนดนัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ
การดำเนินโครงการได้ 

ขั้นตอนที่ 2 การคิดและเลือกหัวข้อ (Formulating topics and topic 
selection) ให้นักเรียนเป็นผู้สร้างทางเลือกในการออกแบบโครงงานเอง เพ่ือเปิดโอกาสให้รู้จัก การ
ค้นคว้าและสร้างสรรค์ความรู้เชิงนวัตกรรม ผู้สอนอาจให้นักเรียนทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
เป็นแนวทางในการเลือกหัวข้อการทำงานเป็นทีม กระตุ้นให้เกิดเชิงวิพากษ์ ทักษะการสื่อสารและ
ทักษะการสร้างความร่วมมือ 

ขั้นตอนที่ 3 การเขียนเค้าโครง (Making the project proposal) การ
เขียนเค้าโครงของโครงงาน เป็นการแสดงแนวคิด แผน และขั้นตอนการทำโครงงงานเพ่ือให้มองเห็น
ภาระงานบทบาทและระยะเวลาในการดำเนินงาน ทำให้สามารถปฏิบัติโครงงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ขั้นตอนที่ 4 การปฏิบัติโครงงาน (Executing the tasks of project) 
นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ในเค้าโครงของโครงงาน ถ้ามีการสร้างเค้าโครงเอาไว้แล้ว 
นักเรียนจะรู้ได้เองว่าจะต้องทำอะไรในขั้นตอนต่อไปโดยไม่ต้องรอถามผู้สอน ในระหว่างการ
ดำเนินการผู้สอนให้คำปรึกษาอย่างใกล้ชิดหรือร่วมแก้ปัญหาไปพร้อม ๆ กับนักเรียน 

ขั้นตอนที่  5 การนำเสนอโครงงาน (Presentation of the project 
report) นักเรียนสรุปรายงานผลโดยเขียนรายงานหรือการนำเสนอในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น แผ่นพับ 
โปสเตอร์ จัดนิทรรศการ รายงานหน้าชั้นเรียน การส่งงานทางอีเมล์หรือเว็บไซด์ ถ้ามีการประกวดหรือ
แข่งขันด้วยจะทำให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นมากข้ึน 

ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลโครงงาน (Project evaluation) การประเมิน
โครงงาน ควรมีการประเมินผลการเรียนรู้ เช่น นักเรียนประเมินตนเอง ประเมินซึ่งกันและกัน ประเมิน
จากบุคคลภายนอกที่หลากหลายการประเมินไม่วัดเฉพาะความรู้หรือผลงานเพียงอย่างเดียว แต่จะวัด
กระบวนการที่ได้มาซึ่งผลงานด้วย การประเมินโดยผู้สอนหลายคนจะเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์และทำ
ให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้สอนด้วยกัน  
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ดุษฎี โยเหลา (2557) ได้เสนอการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน ที่ได้ปรับจาก
การศึกษาจากโครงสร้างชุดความรู้เพ่ือสร้างเสริมทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ของเด็กและเยาวชน : จาก
ประสบการณ์ความสำเร็จของโรงเรียนไทย มีทั้งหมด 6 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นให้ความรู้พ้ืนฐาน ครูให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการทำ
โครงงานก่อนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือรูปแบบขั้นตอนที่ชัดเจนและรัดกุม ดังนั้นนักเรียนจึงมี
ความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความรู้เกี่ยวกับโครงงานไว้เป็นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้ในการปฏิบัติขณะ
ดำเนินงานโครงงานจริงในขั้นแสวงหาความรู้  

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นกระตุ้นความสนใจ ครูเตรียมกิจกรรมที่กระตุ้นความสนใจ
ของนักเรียน โดยต้องคิดหรือเตรียมกิจกรรมที่ดึงดูดให้นักเรียนสนใจใคร่รู้ถึงความสนุกสนานในการทำ
โครงงานหรือกิจกรรมร่วมกัน โดยกิจกรรมนั้นอาจเป็นกิจกรรมที่ครูกำหนดขึ้น หรืออาจเป็นกิจกรรม
ที่นักเรียนมีความสนใจต้องการจะทำอยู่แล้ว ทั้งนี้ในการกระตุ้น ของครูจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียน
เสนอจากกิจกรรมที่ได้เรียนรู้ผ่านการจัดการเรียนรู้ของครูที่เกี่ยวข้องกับชุมชน ที่นักเรียนอาศัยอยู่หรือ
เป็นเรื่องใกล้ตัวที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  

ขั้นตอนที่  3 ขั้นจัดกลุ่มร่วมมือ ครูแบ่งกลุ่มเพ่ือค้นหาความรู้โดยใช้
กระบวนการกลุ่มในการวางแผนดำเนินกิจกรรม ซึ่งนักเรียนร่วมกันวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้ของ
ตนเอง ผ่านการระดมความคิด หารือ และแบ่งหน้าที่ ตามแนวทางปฏิบัติร่วมกัน หลังจากที่ได้ทราบ
หัวข้อสิ่งที่ตนเองต้องเรียนรู้นั้น ๆ เรียบร้อยแล้ว  

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นแสวงหาความรู้ นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมโครงงานตาม
หัวข้อที่กลุ่มสนใจ นักเรียนปฏิบัติหน้าที่ของตนตามข้อตกลงของกลุ่ม อีกทั้งร่วมมือกันปฏิบัติกิจกรรม
โดยขอคำปรึกษาจากครูเป็นระยะ ๆ เมื่อมีข้อสงสัยหรือปัญหาเกิดข้ึน หลังจากนั้นนักเรียนต้องร่วมกัน
เขียนรูปเล่ม เพื่อจัดทำเป็นสรุปรายงานจากโครงงานที่ตนปฏิบัติ  

ขั้นตอนที่ 5 ขั้นสรุป สิ่งที่เรียนรู้ครูให้นักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนรู้จากการทำ
กิจกรรม โดยครูใช้คำถามเพ่ือกระตุ้น ให้นักเรียนคิดหาคำตอบที่จะนำไปสู่การสรุปสิ่งที่เรียนรู้  

ขั้นตอนที่ 6 ขั้นนำเสนอผลงาน ครูให้นักเรียนนำเสนอผลการเรียนรู้ โดยครู
ออกแบบกิจกรรม หรือจัดเวลา ให้นักเรียนได้เสนอสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้ เพ่ือให้เพ่ือนนักเรียนในชั้น
และนักเรียนคนอ่ืนในโรงเรียนได้ชมผลงาน และเรียนรู้ กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติในการทำโครงงาน  

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาและกระทรวงศึกษาธิการ  (2560) ได้เสนอ
ขั้นตอนการเรียนการสอนแบบโครงงาน ได้นำเสนอไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 ขั้นนำเสนอ เป็นขั้นตอนที่ครูกำหนดให้นักเรียนศึกษาใบ
ความรู้ กำหนดสถานการณ์ ศึกษาสถานการณ์ เล่มเกมส์ ดูรูปภาพ หรือใช้เทคนิคการตั้งคำถามที่
เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ที่กำหนด 



 

 

  31 

   ขั้นตอนที่ 2 ขั้นวางแผน นักเรียนร่วมกันวางแผน โดยระดมความคิด 
อภิปราย หารือจนได้ข้อสรุปของกลุ่ม เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติ 
   ขั้นตอนที่ 3 ขั้นปฏิบัติ นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม เขียนสรุปรายงานผล
ที่เกิดขึ้นจากการวางแผนร่วมกัน 
   ขั้นตอนที่  4 ประเมินผล วัดและประเมินผลตามสภาพจริง ให้บ รรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนการสอน โดยมีครู และนักเรียนร่วมกัน
ประเมินผล 
 
ตาราง 2 แสดงการสังเคราะห์ ขั้นตอนกระบวนการการจัดการเรียนการสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน 
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ผู้วิจัย
สังเคราะห ์

ขั้นตอน 
1. นำเสนอ/ให้ความรู้พ้ืนฐาน/
Preparation/กำหนดหัวข้อ/Define 

      

2. วางแผน/กระตุ้นความสนใจ/คิด
และเลือกหัวข้อ/Mind 
mapping//Plane 

      

3. ปฏิบัติ/จัดกลุ่มร่วมมือ/เขียนเค้า
โครง/ศึกษาและค้นคว้า/Do 

      

4. ประเมินผล/แสวงหาความรู้/
ปฏิบัติโครงงาน/ปฏิบัติ/Review 

      

5. ขั้นสรุป/นำเสนอโครงงาน/สรุป/
Presentation 

      

6. นำเสนอผลงาน/ประเมินผลงาน/
นำเสนอ 
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จากตาราง 2  หลังจากการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 
เพ่ือกำหนดขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัย สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอน
แบบใช้โครงงานเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมโครงงานตามความ
สนใจของผู้เรียน โดยเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง ครูทำหน้าที่เป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
ความอยากรู้อยากเห็น ซึ่งจะใช้สถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ เป็นตัวกระตุ้น ลงมือปฏิบัติแก้ไขปัญหาอย่าง
เป็นระบบและมีขั้นตอนด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ขั้นการกำหนดปัญหาหรือระบุปัญหา หมายถึง ขั้นตอนที่ทำให้นักเรียน
ร่วมกันตั้งปัญหา โดยเกิดจากการสังเกต หรือความสนใจ โดยครูเป็นผู้คอยให้ความรู้พ้ืนฐานและ
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ และคอยช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถกำหนดปัญหาหรือระบุ
ปัญหาได้ด้วยตนเอง ภายในระยะเวลาที่กำหนด ทั้งนี้ผู้วิจัยเห็นว่าขั้นตอนการวิจัยบางขั้นตอนมี
ความหมายคล้ายคลึงกัน สามารถนำรวมอยู่ในขั้นตอนเดียวกันได้ จึงนำเอาขั้นตอนที่ 1 หัวข้อ
นำเสนอ ให้ความรู้พ้ืนฐาน Preparation กำหนดหัวข้อ Define และขั้นตอนที่ 3 จัดกลุ่มร่วมมือเขียน
เค้าโครง ศึกษาและค้นคว้า Do จากตารางสังเคราะห์มารวมกันอยู่ในขั้นตอนที่ผู้วิจัยเลือกเป็นขั้นตอน
ที่ 1 คือการกำหนดปัญหาหรือระบุปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการวางแผนการทำโครงงาน หมายถึง ขั้นตอนที่นักเเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันวางแผนการดำเนินงานโครงงาน โดยใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่น การระดมความคิด การ
ค้นคว้าข้อมูล ครูและนักเรียนร่วมกันวางแผนงานในการศึกษาค้นคว้าหาคำตอบของข้อคำถามที่ได้ใน
ขั้นตอนที่ 1 โดยครูมีหน้าที่อำนวยความสะดวกและชี้แนะไม่ให้นักเรียนออกนอกแนวทางที่จะศึกษา 
ผู้วิจัยนำขั้นตอนที่ 3 จากตารางสังเคราะห์ คือ จัดกลุ่มร่วมมือ เขียนเค้าโครง ศึกษาและค้นคว้า มา
รวมอยู่ในขั้นตอนที่ผู้วิจัยเลือกเป็นข้อ 2 คือ ขั้นการวางแผนการทำโครงงาน เนื่องจากผู้วิจัยเห็นว่า
ขั้นตอนดังกล่าวสามารถนำมาเป็นวิธีการหนึ่งในการหาข้อมูลในการวางแผนการดำเนินโครงงานได้ 
  ขั้นตอนที่ 3 การดำเนินการทำโครงงาน หมายถึง ขั้นตอนที่นักเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือ
หาคำตอบ โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และปฏิบัติตามแนวทางที่ได้วางแผน
โครงงานเอาไว้แล้ว อย่างมีประสิทธิภาพและสร้างสรรค์ ซึ่งระหว่างการลงมือปฏิบัติครูมีหน้าที่ดูแล
และควบคุมเพ่ือไม่ให้เกิดอันตราย รวมถึงอำนวยความสะดวกในข้อซักถามต่าง ๆ อันอาจจะเกิดขึ้นใน
ระหว่างที่ลงปฏิบัติ 
  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นการสรุปและการเขียนรายงาน หมายถึง ขั้นตอนที่นำเอาผลที่ได้จาก
ขั้นปฏิบัติมาจัดกระทำข้อมูลโดยศึกษาว่าสามารถตอบเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ได้สร้างไว้แต่แรก
หรือไม่ รวมไปถึงการศึกษาเพ่ิมเติมจากทฤษฎีต่าง ๆ เพ่ือความสมบูรณ์ของข้อมูลมากยิ่งขึ้น และ
จัดทำรายงานให้ผู้อ่ืนทราบแนวความคิด วิธีการดำเนินงาน ผลที่ได้รับ ตลอดจนข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
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  ขั้นตอนที่ 5 ขั้นการเสนอผลงาน หมายถึง ขั้นตอนที่นักเรียนนนำเอาข้อมูลมาจัด
กระทำให้อยู่ในรูปของกราฟ แผนภูมิ ภาพวาด เพ่ือให้เพ่ือนร่วมชั้นเรียนชมผลงาน และเรียนรู้
กิจกรรมที่นักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติ  ทั้งนี้นักเรียนต้องนำเสนอหน้าชั้นเรียนเพ่ือเป็นการเผยแพร่
ข้อมูลและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  นักวิชาการศึกษาหลายท่านได้นิยามความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังนี้ 
   ชนินทร์ชัย อินทิราภรณ์  และ คณะ (2540) อธิบายความหมายของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า เป็นความสำเร็จในด้านความรู้ ทักษะ สมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของสมอง 
หรือประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลที่ได้รับการเรียนการสอน  หรือผลงานที่นักเรียนได้จากการ
ประกอบกิจกรรม  
   พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ไว้ว่า เป็นแบบทดสอบที่มุ่งทดสอบความรู้ ทักษะ สมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนว่า หลังการ
เรียนรู้เรื่องนั้น ๆ แล้วผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาที่เรียนมากน้อยเพียงใดมีพฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตามความมุ่งหมายของหลักสูตรในวิชานั้น  
   บุญชม ศรีสะอาด (2541) ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลการเรียนที่ได้จาการสอบที่มุ่งให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่
กำหนดไว้  
   ภพ เลาหไพบูลย์ (2542) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทำสิ่งหนึ่งสิ่งใด จากที่ไม่เคยกระทำได้หรือกระทำได้ 
น้อยก่อนที่จะมีการเรียนการสอนและเป็นพฤติกรรมที่วัดได้ 
   สุรีพันธุ์ พันธุ์ธรรม (2553) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เป็น
ความรู้ ความเข้าใจ สมรรถภาพของผู้เรียนทั้งด้านความรู้ และทักษะที่เกิดขึ้นจากการได้รับการสอน
และความสามารถของนักเรียนที่บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในบทเรียนวัดโดยเครื่องมือวัด
ผลสัมฤทธิ์  
   พัชรินทร์  ชูกลิ่น (2554) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถในการเรียนรู้ที่ได้จากการสังเกต การเก็บข้อมูล การวางแผน การวิเคราะห์ การฝึกฝน
จนเกิดความชำนาญและความสามารถวัดได้โดยการใช้เครื่องมือในการประเมิน 
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   ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะ ความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือประสบการณ์
ทั้งหมดที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ทำให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ในด้านต่าง ๆ 
ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียน ที่บ้าน และ
สิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ รวมทั้งความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนด้วย  
  สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการจัดกิจกรรมเรียนการ
สอน การปฏิบัติกิจกรรม การสังเกต การวิเคราะห์ ฝึกฝนจนเกิดเป็นความชำนาญ ทำให้เกิดความรู้ 
ความสามารถเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมหรือบรรลุจุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้ โดยวัดได้จากการใช้เครื่องมือ
ในการวัดและประเมิน แบ่งการแสดงออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้าน
ทักษะพิสัย 
 ความสำคัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  นักวิชาการศึกษาหลายท่านได้นิยามความสำคัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังนี้ 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เพ่ือเป็นการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลว่า เรียนแล้วรู้
อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าใด เช่น พฤติกรรมการจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้
การวิเคราะห ์การสังเคราะห์ และการประเมินค่ามากน้อยอยู่ในระดับใด  

อรุณ ทรงงามทรัพย์ (2540) กล่าวว่า ความสำคัญของการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนว่าเป็นขั้นตอนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอน  การวัดผลเป็นการวัดความรู้  
ความสามารถ พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของนักเรียนหรือการวัดผลของการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ
หรือ เครื่องมือชนิดต่าง ๆ ที่เหมาะสมในการวัด ส่วนการประเมินผลการเรียนการสอนนั้นเป็นการนำ
ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการวัดผลมาพิจารณาและลงข้อสรุป  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์ ยินดีสุข (2548) กล่าวว่า ความสำคัญของ
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่าช่วยทำให้ผู้สอนรู้ว่าผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตาม
จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้หรือไม่เพียงใด การวัด (Measurement) เป็นการตรวจสอบว่าสิ่งที่ครูต้องการ
รู้นั้นมีปริมาณและคุณภาพหรือไม่มากน้อยเพียงใด และการประเมิน (Evaluation) เป็นกระบวนการ
ที่เก่ียวข้องกับการตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการวัดและเกณฑ์ที่กำหนดขึ้น  

สรุปได้ว่าความสำคัญของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือการวัดความรู้  
ความสามารถ พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน ว่าเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้หรือไม่ 
และมากน้อยเพียงใด 
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ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา 
นักวิชาการการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงสมรรถนะการคิดแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 

  สุวิทย์  มูลคำ (2547) ได้อธิบายว่า ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา หมายถึง
ความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะความไม่สมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและ
สิ่งแวดล้อมให้ผสมกลมกลืนกลับเข้าสู่สภาวะสมดุลหรือสภาวะที่บุคคลคาดคะเน  
  กัลยา  ตากูล (2550) ได้อธิบายว่า ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา หมายถึง
ความสามารถในการคิดรวบรวม หรือเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ที่ เป็นปัญหาเข้า
ด้วยกัน เพือ่หาทางแก้ไขอุปสรรคที่เกิดขึ้นให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการขจัดปัญหาให้หมดไป  
  จินตนา ธนวิบูลย์ชัย และคณะ (2552) ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา หมายถึง
การคิดที่แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างสภาพจริงที่เกิดขึ้นกับสภาพความต้องการของบุคคลโดย
วิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสม มีการคิดพิจารณาหาประเด็นสำคัญหรือสิ่งที่ก่อกวนสร้างความยุ่งยาก
สับสนและความวิตกกังวลเพ่ือหาทางคลี่คลายและขจัดสิ่งที่เป็นปัญหานั้นให้หมดไป การคิดแก้ปัญหา
ต้องใช้ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์ โดยเฉพาะความเป็นเหตุเป็นผลในการทำความเข้าใจเรื่อง
ต่าง ๆ เพ่ือช่วยแก้ปัญหาเรื่องต่าง ๆ ที่กำลังเผชิญ  
  Piaget, 1962 อ้างใน สุคนธ์ สินธพานนท์ (2555) ความสามารถด้านการคิด
แก้ปัญหาตามทฤษฎีด้านการพัฒนาการ เป็นความสามารถของเด็กที่มีการพัฒนามานานตั้งแต่ขั้นที่ 3 
คือ เด็กที่มีอายุ 7 – 10 ปี โดยจะเริ่มจากการแก้ปัญหาง่าย ๆ ภายใต้ขอบเขตที่มีอย่างจำกัด และเมื่อ
อายุ 11 – 15 ปี ซึ่งอยู่การพัฒนาระดับขั้นที่ 4 เด็กจะมีความสามารถในการใช้ความคิดที่มีความเป็น
เหตุเป็นผลมากยิ่งขึ้น และสามารถคิดแก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้ เรียนรู้ในสิ่งที่ เป็นนามธรรมชนิด
สลับซับซ้อนได้  
  Good, 1973 อ้างใน สุคนธ์ สินธพานนท์ (2555) ได้กล่าวว่าการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบหรือมีแบบแผนหรือมีวิธีการที่ยุ่งยากลำบาก หรืออยู่ในสภาวะที่พยายามตรวจข้อมูลที่ทำมาได้ 
ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับปัญหา มีการตั้งสมมติฐานและการตรวจสอบสมมติฐาน ภายใต้การควบคุม  
มีการเก็บรวบรวมข้อมูล การทดลองเพ่ือหาคำตอบหรือผลลัพธ์นั้นว่าจริงหรือไม่  
  ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2556) ได้อธิบายว่า ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา 
หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างพินิจพิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ ที่เป็นประเด็นสำคัญของ
เรื่องหรือสิ่งต่าง ๆ ที่คอยก่อกวนสร้างความรำคาญ สร้างความยุ่งยากสับสน และพยายามหาหนทาง
คลี่คลายสิ่งเหล่านั้นให้ปรากฎได้หาหนทางขจัดปัดเป่าสิ่งที่เป็นปัญหาก่อกวนความรำคาญ ความวิตก
กังวล ความยุ่งยากสับสนให้หมดไป  
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  สรุปได้ว่า ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการคิดที่ใช้ความรู้
ความสามารถ ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่แล้ว ในการแก้ไขสถานการณ์หรือปัญหาที่เกิดขึ้น อย่างเป็น
ขั้นตอน ให้ประสบผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา 
  ได้มีนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา เพ่ือให้
นักเรียนสามารถดำเนินการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างเป็นระบบ และประสบความสำเร็จ ดังนี้ 

Bloom (1956) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือแก้ไขปัญหาไว้  
6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. เมื่อผู้ เรียนพบปัญหาผู้ เรียนจะคิดค้นหาสิ่ งที่ เคยพบเห็นและ
เกี่ยวข้องกับปัญหา 

2. ผู้เรียนจะใช้ผลงานจากข้ันที่หนึ่งมาสร้างรูปแบบของปัญหาใหม่ 
3. การจำแนกแยกแยะปัญหา 
4. การเลือกใช้ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับ

ปัญหา 
5. การใช้ข้อสรุปของวิธีการมาแก้ปัญหา 
6. ตรวจสอบผลที่ได้รับจากการแก้ปัญหา 

Weir (1974) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือแก้ปัญหาไว้
อยู่ 4 ขั้นตอน คือ 
   ขั้นที่หนึ่ง ขั้นให้ความหมายของปัญหา เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนแยกแยะสิ่งต่าง ๆ 
ที่เก่ียวข้องและไม่เก่ียวข้องกับปัญหาออกจากกันให้ชัดเจน 
   ขั้นที่สอง ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนคิดหาสาเหตุของปัญหา  
   ขั้นที่สาม ขั้นการเสนอแนวทางการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนใช้ความคิด
หรือหาวิธีการที่เหมาะสมสำหรับนำมมาใช้แก้ปัญหา โดยนำเสนอออกมาในรูปแบบของวิธีการที่เป็น
กระบวนการอย่างต่อเนื่อง 

ขั้นที่สี่ ขั้นการตรวจสอบผล เป็นขั้นทดสอบดูว่าวิธีการในขั้นที่สามนั้น
แสดงผลออกมาถูกต้องหรือไม่ เป็นการวิเคราะห์ผลที่น่าจะเกิดขึ้นจากวิธีการที่เสนอในการแก้ไข
ปัญหา 
 จะเห็นได้ว่าในขั้นที่สองถึงขั้นที่สี่ ที่สามารถคิดได้ถูกต้องหมดทุกขั้นตอนถือว่าเป็นผู้ที่มี
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ถ้าคิดถูกเพียงบางส่วนหรือบางขั้นตอน จะถือว่ายังไม่มี
ความสามารถด้านนี้ เพราะยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้สำเร็จจนสามารถนำไปใช้ให้เป็นประโยชน์ 
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  Dewey (1966) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อแก้ไขปัญหา 
ไว้ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ หมายถึง ขั้นตอนการตั้งปัญหา หรือค้นคว้าปัญหาที่
แท้จริงของสถานการณ์หรือเหตุการณ์คืออะไร หรือค้นหาข้อมูลที่แท้จริงของปัญหานั้น ๆ 

2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ขั้นในการพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหา 
หรือมีสิ่งใดบ้างที่ไม่ใช่สาเหตุสำคัญของปัญหา 

3. ขั้นการเสนอแนวทางแก้ปัญหา หมายถึง การหาวิธีการแก้ปัญหาให้ตรง
กับสาเหตุของปัญหาแล้วนำเสนอออกมาในรูปแบบของวิธีการ จนได้ผลลัพธ์ในที่สุด 

4. ขั้นตรวจสอบ หมายถึง ขั้นในการนำเสนอเกณฑ์เพ่ือตรวจสอบผลลัพธ์ 
ที่ได้จากการเสนอวิธีการแก้ปัญหา หากไม่ถูกต้องจะต้องมีการนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาใหม่ จนกว่า 
จะได้วิธีการที่ดีที่สุดหรือมีความถูกต้องมากท่ีสุด 

5. ขั้นการนำไปประยุกต์ใหม่ หมายถึง การนำเอาวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง
ไปใช้ในโอกาสในอนาคตเม่ือพบเจอเหตุการณ์ที่มีลักษณะที่คล้ายคลึงกันกับเหตุการณ์ที่เคยผ่านพบมา  

Fauzia and Kelena (2020) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา ไว้ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเข้าใจปัญหา หมายถึง ขั้นตอนที่นักเรียนจะต้องศึกษาปัญหาให้เข้าใจ
อย่างลึกซึ้ง 

2. ขั้นการวางแผน หมายถึง ขั้นตอนการศึกษาหาข้อมูลของปัญหา  
เพ่ือกำหนดขั้นตอนการแก้ปัญหา 

3. ขั้นดำเนินการ หมายถึง ขั้นตอนการดำเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่ได้
วางไว้ โดยอาศัยทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดำเนินการแก้ปัญหา 

4. ขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหา หมายถึง ขั้นตอนการวิเคราะห์ อภิปราย 
และสรุปผลที่ได้จากการแก้ปัญหา สามารถจัดทำเป็นรูปแบบหรือโมเดลสำหรับแก้ปัญหาได้ 
  ทิศนา แขมมณี (2548) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือแก้ไข
ปัญหาไว้ดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นระบุปัญหา หมายถึง จะต้องทำความเข้าใจปัญหา จนสามารถสรุปและ
ตระหนักในปัญหานั้น ๆ ได้ 

2. ขั้นการวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา หมายถึงนักเรียนจะต้องสามารถแยะ
แยะประเด็นปัญหา สาเหตุและลำดับความสำคัญของปัญหาได้ 

3. ขั้นแสวงหาทางแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย หมายถึง การทดลอง ศึกษา 
ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมูลในการประกอบการตัดสินใจ 
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4. ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล หมายถึง การประเมินทางเลือก และปฏิบัติตาม
แผนงาน และตรวจสอบความถูกต้องได้ 

5. ขั้นสรุปองค์ความรู้ หมายถึง การสังเคราะห์ความรู้ที่ได้ 
อานนท์ เอ้ืออุมากุล (2549) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนมีองค์ประกอบ

ในการแก้ปัญหา ดังนี้ 
1. การกำหนดปัญหา จะต้องเรียนรู้สภาพปัญหา และนักเรียนสามารถบอกได้

ว่า สภาพปัญหานั้นเกิดจากสถานการ์ใด สถานการณ์นั้นเป็นอย่างไร 
2. การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา นักเรียนจะต้องนำข้อมูลที่ได้ศึกษามา

ประกอบกับความรู้เดิมในการวิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหา 
3. การเสนอวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนสามารถบอกวิธีการที่นำมาใช้ในการ

แก้ไขปัญหา โดยสามารถบอกได้ว่ามีวิธีการไหนบ้างและวิธีการใดใช้ได้ดีที่สุด 
4. การประเมินผลการแก้ปัญหา นักเรียนสามารถเดาผลจากการแก้ปัญหาได้

ด้วยวิธีที่ตนเองเลือกได้อย่างลึกซ้ึง 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนที่สามารถแก้ปัญหาได้ มีอยู่ 4 ขั้นตอน 

ดังนี้  1.) ขั้นระบุปัญหา หมายถึง นักเรียนสามารถบอกปัญหาที่สำคัญที่สุดภายในขอบเขตของ
ข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้ 2.) ขั้นตั้งสมมติฐาน หมายถึง นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ 
คาดคะเน สามารถบอกสาเหตุที่แท้จริงของปัญหาหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงใน
สถานการณ์ที่กำหนดให้ได้ 3.) ขั้นพิสูจน์หรือทดลองหรือขั้นการดำเนินการคิดแก้ปัญหา หมายถึง
นักเรียนสามารถคิดค้นวางแผนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
นำไปสู่การคิดแก้ปัญหาที่ระบุไว้อย่างสมเหตุสมผล 4.) ขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหา หมายถึงนักเรียน
สามารถอธิบายได้ว่าผลที่เกิดจากการกำหนดวิธีการแก้ปัญหานั้นสอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่ 
ผลที่ได้เป็นอย่างไร สามารถนำไปใช้ได้หรือไม่  
 ประโยชน์ของการคิดแก้ปัญหา 
  นักวิชาการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ในการคิดแก้ปัญหา ไว้ดังนี้ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2541) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดแก้ปัญหา ไว้ดังนี้ 

1. นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญในการแก้ปัญหา ส่งผลให้เกิดความสนใจ
และแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 

2. พัฒนาให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ และเป็นขั้นตอน มี
ความเหตุเป็นผลสามารถแก้ปัญหาที่เผชิญได้อย่างเหมาะสม 

3. พัฒนาให้นักเรียนฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งข้อมูล
ต่าง ๆ ที่เป็นทักษะที่จำเป็นในการดำเนินชีวิตประจำวันในยุคปัจจุบัน 
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4. ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์และการคิดแก้ปัญหา 
5. นักเรียนสามารถนำวิธีการและขั้นตอนการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้กับการ

แก้ปัญหาอ่ืน ๆ ที่ผ่านเข้ามาได้อย่างถูกต้อง 
6. ฝึกการทำงานร่วมกัน ฝึกความรับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับมอบหมาย 
7. นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้ โดยรู้จักหาข้อมูลต่าง ๆ เพื่อ

เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวิเคราะห์ปัญหา และสร้างวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
8. ฝึกการวางแผนการทำงานและลงมือปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2555) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการแก้ปัญหามีดังนี้ 
1. ทำให้เป็นผู้ที่ตื่นตัวในการเรียนรู้ เนื่องจากปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียน

อยากเรียนรู้ และเป็นแรงจูงใจที่ดีในการพัฒนาความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหา 
2. ขั้นตอนของการแก้ปัญหาเป็นประสบการณ์ตรงที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ 

ทำให้นักเรียนรู้จักการศึกษาหาข้อมูลต่าง ๆ เพื่อใช้การแก้ปัญหา 
3. สามารถนำเอาวิธีการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้การการแก้ปัญหาอื่น ๆ ได้ 

ส่งผลในการดำเนินชีวิตประจำวันได้เป็นอย่างดี 
4. พัฒนาให้เป็นคนที่มั่นคง ใจกว้าง สามารถรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนได้ 

ช่วยเหลือผู้อื่นอยู่เสมอ 
5. เป็นคนที่ไม่เชื่ออะไรง่าย ๆ จำเป็นจะต้องมีเหตุผลประกอบการตัดสินในทุก

ครั้งและทุกสถานการณ์ 
6. มีความรับผิดชอบต่อสังคม และงานที่ได้รับมอบหมาย 
7. พัฒนาความเป็นประชาธิปไตย สามารถทำงานร่วมกันได้ 
8. พัฒนาด้านความจำในการจดจำข้อมูลต่าง ๆ และวิธีการต่าง ๆ ได้เป็นอย่าง

ดี เนื่องจากในการแก้ปัญหาจะต้องประกอบด้วยเหตุผล ข้อมูลต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 
9. พัฒนาด้านความรู้ ความคิด และทัศนะคติที่กว้างขึ้น 

วชรพร ชูผล (2560) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาจะส่งผลให้นักเรียน เกิดความสนใจอยากรู้ อยากเห็น สามารถศึกษา
ค้นคว้าสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง จนสามารถนำมาแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ มีขั้นตอน ที่เป็นเหตุและ
ผล ส่งผลให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต มีความรับผิดชอบ และสามารถอยู่ร่วมกันกับ
ผู้อื่นและสังคมได้อย่างมีความสุข 
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  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหามีประโยชน์ ดังนี้ 
1. สร้างแรงจูงในในการเรียนรู้ โดยอาศัยปัญหาเป็นตัวกระตุ้นความสนใจ 
2. ได้ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้ รู้จักศึกษาหาข้อมูลต่าง ๆ เพื่อ 

ประกอบในการวิเคราะห์ ตัดสินใจ ในการแก้ปัญหา 
3. สามารถประยุกต์ใช้การแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
4. สามารถพัฒนาให้เป็นคนที่มั่นคง ใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นของ 

ส่วนรวมและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
5. มีเหตุผลในการตัดสินใจ มีความรับผิดชอบต่อสังคม และรับผิดชอบต่อ 

งานที่ได้รับมอบหมาย 
6. พัฒนาความเป็นประชาธิปไตย สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
7. ฝึกให้เป็นคนจำข้อมูล และวิธีการต่าง ๆ ได้ดี เนื่องจากจะต้องใช้เหตุผล

และข้อมูลต่าง ๆ ในการตัดสินใจ 
8. พัฒนาให้เป็นผู้มีความรู้ความคิด และทัศนะคติที่กว้าง 

 
ดัชนีประสิทธิผล 
 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 
  ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้นิยามความหมายของดัชนีประสิทธิผล ดังนี้ 
  Goodman, Fretcher and Schnieider (1980) กล่าวว่า ดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness index : E.I.) หมายถึง การประเมินสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นมาเพ่ือดู
ความก้าวหน้าทางด้านการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลสื่อนั้น  ๆ ซึ่งการประเมินความ
แตกต่างระหว่างคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ
คะแนนการทดสอบหลังเรียน 
  เผชิญ กิจระการ (2544) ได้กล่าวถึงดัชนีประสิทธิผลว่า ดัชนีประสิทธิผล คือ ค่า
ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน  หรือเป็นการทดสอบ
ความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและการทดสอบหลังการทดลองด้วยคะแนนพ้ืนฐาน  
(คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนที่สามารถทำได้สูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเป็น ตัวบ่งชี้ถึง
ขอบเขตประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อหรือการสอน 
  ดวงมาลา จาริชานนท์ (2551) ได้ให้ความหมายของดัชนีประสิทธิผลว่า ดัชนี
ประสิทธิผล หมายถึงตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าในการจัดการเรียนการสอนของผู้เรียน ซึ่งครูผู้สอน
ทำหน้าที่ในการใช้สื่อการเรียนการสอนในการเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากการทดสอบก่อนเรียน
กับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 
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  วิมล เหล่าแคน (2552) ได้ให้ความหมายของดัชนีประสิทธิผลว่า ดัชนีประสิทธิผล 
หมายถึงคะแนนที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ได้จากการเรียนรู้ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2543) กล่าวว่า ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าที่แสดงการเรียนรู้
ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลังจากที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสื่อ นวัตกรรมหรือ
แผนการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) กล่าวว่าดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึง
ความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียน
กับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการ
ทดสอบก่อนเรียน ซึ่งประเมินคะแนนจากการใช้สื่อการสอนที่ผลิตขึ้น ประสิทธิผลทางการสอนและ
การวัดประเมินผลสื่อการสอน ซึ่งปกติแล้วจะประเมินจากความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะ 
คือความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมในการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

สรุปได้ว่าดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าคะแนนที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนและ 
ความก้าวหน้าขึ้นจากความรู้เดิมของผู้เรียน  โดยการเทียบจากคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนนการ
ทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนจากการทดสอบหลังเรียน 
 ขั้นตอนการหาดัชนีประสิทธิผล 
  ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้นิยามขั้นตอนการหาดัชนีประสิทธิผล ดังนี้ 
   เผชิญ กิจระการ (2544) ได้กล่าวถึงวิธีการหาดัชนีประสิทธิผลว่า เป็นการ
ประเมินความแตกต่างของคะแนนใน 2 ลักษณะ คือความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียน
และคะแนนการทดสอบหลังเรียน ในทางปฏิบัติส่วนมากจะเน้นที่ผลความแตกต่างที่แท้จริงมากกว่า
ผลของความแตกต่างทางสถิติ แต่ในบางกรณีการเปรียบเทียบ 2 ลักษณะก็อาจจะยังไม่เป็นที่เพียงพอ 
ซึ่งดัชนีประสิทธิผลมีรูปแบบในการหาค่าดังนี้ 

   E.I. = 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน − ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน

(จำนวนนักเรียน × คะแนนเต็ม) − ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

   
ข้อสังเกตบางประการที่เก่ียวกับค่า E.I. 
            1. E.I. เป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่าง จะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่า
ต่ำสุดไม่สามารถกำหนดได้เพราะค่าต่ำกว่า -1.00 และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า ผลคะแนนสอบก่อนเรียน
มากกว่าหลังเรียน ซึ่งหมายความว่าระบบการเรียนการสอนหรือสื่อที่สร้างขึ้นไม่มีคุณภาพ 
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             2. การแปลผล E.I. ในตาราง ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 4 ของงานวิจัย 
มักจะใช้ข้อความไม่เหมาะสม ทำให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของ E.I. ผิดจากความเป็นจริง เช่น ค่า E.I
เท่ากับ 0.6240 ก็มักจะกล่าวว่า “ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6340 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความรู้
เพ่ิมขึ้นร้อยละ 62.40  ซึ่งในความเป็นจริงค่า E.I. เท่ากับ 0.6240 เพราะคิดเทียบจาก E.I. สูงสุดเป็น 
1.00 ดังนั้น ถ้าคิดเทียบเป็นร้อยละ ก็คือคิดเทียบจากค่าสูงสุดเป็น 100 E.I. จะมีค่าเป็น 62.40 จึง
ควรใช้ข้อความว่า “ ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6240 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้น 0.6240 
หรือคิดเป็นร้อยละ 62.40” 
             3. ถ้าค่าของ E1/ E2 ของแผนการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด และเมื่อหา 
E.I. ด้วยพบว่า มีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นถึงระดับหนึ่งที่ผู้วิจัยพอใจ หากคำนวณค่าความคงทนด้วยโดยใช้
สูตร T-test แบบ Dependent Samples ก็ไม่ได้แปลว่าจะไม่มีนัยสำคัญ (เพราะผู้วิจัยคาดหวังว่า
หากสื่อ หรือแผนการเรียนรู้มีคุณภาพ ผลการเรียนหลังสอนเมื่อผ่านไประยะหนึ่ง เช่น ผ่านไป 2 
สัปดาห์ กับผลการเรียนจบจะต้องไม่แตกต่างกัน) ลักษณะเช่นนี้อาจเกิดจาก แผนการเรียนรู้ หรือสื่อมี
ค่า E1/ E2 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ค่า E.I ก็สูง แต่ผลการทดสอบความคงทนมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ปัญหานี้น่าจะมาจากนักเรียนไม่ได้ตั้งใจหรือเบื่อหน่ายในการทำข้อสอบอย่างจริงจัง แม้ว่าสื่อหรือแผน
ที่ใช้จะมีคุณภาพมาก หรือมีความตรึงตราตรึงใจต่อบทเรียนมากเท่าไรก็ตาม 
   บุญชม ศรีสะอาด (2543) กล่าวว่า การหาดัชนีประสิทธิผลสามารถนำมา 
ประยุกต์ใช้เพ่ือประเมินผลสื่อ โดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียนซึ่งเป็นตัววัดว่าผู้เรียนมีความรู้พ้ืนฐาน
อยู่ในระดับใด รวมถึงการวัดทางด้านความเชื่อ เจตคติและความตั้งใจของผู้เรียน นำคะแนนที่ได้จาก
การทดสอบมาแปลงให้เป็นร้อยละหาค่าคะแนนสูงสุดที่เป็นไปได้ นำนักเรียนที่เข้ารับการทดลองเสร็จ
แล้วทำการทดสอบหลังเรียน แล้วนำคะแนน ที่ได้มาหาค่าดัชนีประสิทธิผล ซึ่งเป็นค่าที่แสดงอัตราการ
เรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลังจากที่ผู้เรียนได้เรียนจากสื่อหรือนวัตกรรม 
หรือแผนการจัดการเรียนรู้นั้นๆ ซึ่งคำนวณได้หลายสูตร แต่ที่นิยมใช้เป็นวิธีการหาค่า E.I. ด้วยวิธีการ
ของ Goodman Fletchers and Schneider (1980) ดังนี้ 
  ดัชนีประสิทธิผล   =        ผลรวมของคะแนนที่สอบได้ของทุกคน   × 100 
                                                          ผลรวมของคะแนนจากทุกคน 

หรือ    

E.I. = 
P2 −P1

Total−P1
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เมื่อ  E.I. คือ ดัชนีประสิทธิล 
    P1 คือ คะแนนทดสอบก่อนเรียน 
    P2 คือ คะแนนทดสอบหลังเรียน 
    Total คือ ผลคูณของจำนวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผลเป็นการหาประสิทธิผลของสื่อหรือนวัตกรรม เทคนิค วิธีการ
สอนที่ครูผู้สอนพัฒนาขึ้นว่ามีประสิทธิผลเพียงใด เหมาะสมที่จะนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
หรือไม่ เป็นการสร้างความน่าเชื่อถือให้กับสื่อที่ครูผู้สอนสร้างข้ึนว่ามีคุณภาพ สามารถนำไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนได้หรือไหม นักเรียนมีความก้าวหน้าหรือมีความรู้เพ่ิมขึ้นหลังจากใช้สื่อมากน้อย
เพียงใด ค่าที่แสดงพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนโดยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกับคะแนน
หลังเรียนของนักเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้วิธีการของ เผชิญ กิจระการ (2544) มีสูตรดังนี้ 
 

E.I. = 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน − ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน

(จำนวนนักเรียน × คะแนนเต็ม) − ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ความหมายของประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  นักวิชาการศึกษาหลายท่าน ได้นิยามความหมายของประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ ไว้ดังนี้   

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) กล่าวว่า การทดสอบประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน หมายถึง เกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือเปลี่ยนพฤติกรรมได้
เป็นที่พอใจ โดยกำหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์เฉลี่ยของคะแนนการทำงาน แบบฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
ทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ผลการเรียนรู้หลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 หรือ ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (Efficiency of process - E1) /ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (Efficiency of product - E2) 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533) กล่าวว่า การทดสอบประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน หมายถึงการประเมินหรือพิจารณาคุณค่าด้านต่าง ๆ ของเอกสารประกอบการสอน 
เพ่ือที่จะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ได้ผลตามจุดมุ่งหมายก่อนที่จะนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนและ
เผยแพร่ต่อไป 

ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา (2552) กล่าวว่า ประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  โดย
ประสิทธิผลของกระบวนการ (E1) เป็นค่าที่บอกว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นสามารถพัฒนาผู้เรียนให้
เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม่ ภายใต้สถานการณ์และกิจกรรมที่กำหนดให้ โดยมีการเก็บข้อมูล
ของผลการเรียนรู้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นพัฒนาการของผู้เรียนได้ โดยคำนวณจากคะแนนที่ได้จากการทำ
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แบบทดสอบย่อย คะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรือคะแนนจากกิจกรรมการเข้ากลุ่ม (ไม่ใช่คะแนน
การทำแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกทักษะ) ในระหว่างที่ผู้เรียนกำลังเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้  และ
ประสิทธิผลของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าที่บอกว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นสามารถส่งผลให้ผู้เรียนเกิด
สัมฤทธิ์ผลหรือไม่ บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้มากน้อย
เพียงใด ซึ่งคำนวณจากคะแนนการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ทดสอบหลังเรียน) 
ของผู้เรียนทุกคน 

บุญชม ศรีสะอาด (2552) กล่าวว่าการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมโดยทั่วไปเมื่อ
มีการพัฒนานวัตกรรมขึ้นมาใหม่ควรมีการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมนั้น  ๆ ด้วยเพราะ
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมเป็นตัวบ่งชี้สภาพความสำเร็จของการใช้นวัตกรรม  โดยที่นวัตกรรมส่วน
ใหญ่นั้นประสิทธิภาพของนวัตกรรมอยู่ที่คุณภาพของกระบวนการ ที่กำหนด โดยนวัตกรรมนั้นทำให้ผู้
ปฏิบัติหรือผู้ใช้สามารถประสบความสำเร็จตรงตามวัตถุประสงค์ของนวัตกรรม  ซึ่งมีขั้นตอนคล้ายกับ
การหาคุณภาพของแบบทดสอบหรือเครื่องมือชนิดอ่ืน  ๆ คือวิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา กำหนด
เนื้อหาสาระเป็นรายบท แล้ววิเคราะห์เนื้อหาสาระในรูปของตารางความสัมพันธ์ระหว่างชื่อเรื่องย่อย
ความคิดรวบยอด และจุดประสงค์การเรียนรู้  

อนุสรา เฉลิมศรี (2555) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็น
กระบวนการตรวจสอบและพิจารณาคุณค่าของสื่ออย่างมีระบบ ทำให้ทราบว่าสื่อนั้นมีคุณภาพและ
ช่วยในการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนได้มากน้อยเพียงใด ทั้งนี้
เพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  หมายถึง 
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับผู้เรียน แล้วนำผลที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไข ซึ่งมีขั้นตอนคล้ายกันกับการคุณภาพของเครื่องมือชนิดอ่ืน  ๆ คือ วิเคราะห์คำอธิบาย
รายวิชา กำหนดเนื้อหา ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่ทำให้ผู้ใช้
แผนการจัดการเรียนรู้สามารถประสบความสำเร็จตรงตามวัตถุประสงค์ที่ วางไว้ เพ่ือให้ได้
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด 
 วิธีการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้นิยามขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ดังนี้ 
   เผชิญ กิจระการ (2544) กล่าวว่า วิธีการหาประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน มี 2 วิธี ดังนี้ 

1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational approach) กระบวนการ
นี้เป็นการหาประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรู้และเหตุผลในการตัดสินคุณค่าของสื่อการเรียนการ
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สอนโดยอาศัยผู้เชี่ยวชาญ (Panel of expert) เป็นผู้ตัดสินคุณค่าซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content validity) และความเหมาะสมในด้านการนำไปใช้ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่
ละคนจะนำมาหาค่าประสิทธิภาพต่อไป 

2. วิธีหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical approach) วิธีนี้จะนำสื่อ
ไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป็นต้น ส่วนมากใช้วิธีหา
ประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การทำแบบฝึกหัดหรือ
กระบวนการเรียนหรือแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 75/75, E1/E2 = 
85/85, E1/E2 = 90/90 เป็นต้น 

เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ ในที่นี้จะยกตัวอย่าง 
E1/E2 = 80/80 ดังนี้ 

1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดทำ
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตรดังนี ้
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เมื่อ   E1   แทน  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทำแบบฝึกหัด 
หรือ แบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 

  แทน  คะแนนของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
A    แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชุดรวมกัน 
N    แทน  จำนวนผู้เรียนทั้งหมด 
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เมื่อ      E2    แทน  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมด 
ทำแบบทดสอบหลังเรียน 

Y   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
N  แทน  จำนวนผู้เรียนทั้งหมด 

2. เกณฑ์  80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ  จำนวนนักเรียน 
ร้อยละ 80 ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน  ส่วนตัวเลข 80 ตัว
หลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 เช่น มี
นักเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด คือ 32 แต่ละคนได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน
ถึงร้อยละ 80 (E1)  ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด (40 คน) 
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1)  คือ จำนวนนักเรียน 
ทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) 
คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนทำเพ่ิมขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียนได้เทียบกับคะแนนที่ทำ
ก่อนการเรียน (Pretest) ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) สามารถอธิบายให้ชัดเจนได้ ดังนี้ สมมุตินักเรียน 
ทั้งหมดทำแบบทดสอบก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนนเต็ม (ร้อย
ละ 100) เท่ากับ 90 ถ้านักเรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85 แสดงว่ามี
ความแตกต่างของการสอบ 2 ครั้งนี้ (ก่อนเรียนกับหลังเรียน) เท่ากับ 85 - 100 = 75 ดังนั้นค่าของ E2 
= (75/90) × 100 = 83.33% ถือว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ (E2= 80) 

4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด 
ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ 
นักเรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อถูกมีจำนวนร้อยละ 80 (ถ้านักเรียนทำข้อสอบข้อใด
ถูกมีจำนวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่า สื่อไม่มีประสิทธิภาพและชี้ให้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรง
กับข้อนั้นมีความบกพร่อง 
  ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา (2558) กล่าวว่า วิธีการหาประสิทธิภาพของสื่อที่
สร้างข้ึน มีดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คำนวนได้จากสูตร 
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เมื่อ    E1   แทน  สื่อประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 
                         A    แทน  คะแนนเต็มของทั้งหมด 
       N    แทน  จำนวนผู้เรียน 

2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คำนวนได้จากสูตร 
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เมื่อ       E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

Y  แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัด 
             ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

N  แทน  จำนวนผู้เรียน 
 

กล่าวโดยสรุปว่า เกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยมตั้ง
เป็น ตัวเลข 3 ลักษณะ คือ 80/80, 85/85 และ 90/90 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาที่
นำมาสร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 80/80 หรือ 85/85 สำหรับวิชาที่มี
เนื้อหาง่าย ก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 เป็นต้น นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคลาดเคลื่อนไว้เท่ากับ
ร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าตั้งเกณฑ์ไว้ที่ 90/90 เมื่อคำนวณแล้วค่าที่ถือว่าใช้ได้คือ 87.5/87.5  หรือ 
87.5/90 เป็นต้น  

จากเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้กล่าวมาในข้างต้น 
ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ผู้วิจัยได้ตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์  สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  ที่มี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 75/75 เพราะวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นวิชาที่ยาก ตามเกณฑ์ในความหมายที่ 1 
ซึ่งมีความหมาย ดังนี้ 
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75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน

เป็นฐาน เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ที่สามารถวัดได้จากร้อยละของค่าเฉลี่ยของคะแนนทั้งหมดที่เก็บ
รวบรวมระหว่างการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ คะแนนแบบฝึกหัด คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
คะแนนใบงาน คะแนนประเมินพฤติกรรม เมื่อคิดเป็นร้อยละแล้วได้ไม่น้อยกว่า 75 

75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งคำนวณได้จากร้อยละของค่าเฉลี่ย
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เมื่อคิดเป็นร้อยละแล้วได้ไม่น้อยกว่า 75 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
  ศิริพิมล หงส์เหม (2555) ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่องธรรมชาติ
ของสิ่งมีชีวิตก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 2.) ศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 3 .) ศึกษาคุณลักษณะใฝ่
เรียนรู้หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และ 4.) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จ.เพชรบุรี จำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีดังนี้ 1.) 
แผนการจัดการเรียนรู้สืบเสาะ เรื่องธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต 2.) แบบทดสอบวัดผลการเรี ยนรู้ 3.) 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4.) แบบประเมินคุณลักษณะใฝ่
เรียนรู้ และ 5.) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผลการวิจัยพบว่า 1.) ผลการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลการเรียนรู้หลังจากการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ นักเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 จำนวน  32 คน คิดเป็นร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด  2.) ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับ ดีและมีแนวโน้มของระดับ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.86 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation ; S.D.) มีค่าเท่ากับ 0.33 3.) คุณลักษณะใฝ่เรียนรู้
หลังการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดี โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.14 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.31 4.) 
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  คะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 3.74 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.72 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.72 
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 ศศิธร พงษ์โภคา (2558)  ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิด

แก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคต

ร่วมกับแผนผังความคิด โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.) เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่องมนุษย์กับความ

ยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค

การแก้ปัญหาอนาคตร่วมกับแผนผังความคิด 2.) เพ่ือศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้คิด

ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคตร่วมกับ

แผนผังความคิด 3.) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคตร่วมกับแผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบางลี่วิทยา จ.สุพรรณบุรี จำนวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลมีดังนี้ 1.) แผนการจัดการเรียนรู้ ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคตร่วมกับแผนผัง

ความคิด 2.) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 3.) แบบ

ประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 4.) แบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า 1.) ผล

การเรียนรู้เรื่องเรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคตร่วมกับแผนผังความคิดสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.87 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 2.81 2.) 

พัฒนาการความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหา

อนาคตร่วมกับแผนผังความคิดมีพัฒนาการของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงขั้นตามลำดับ โดย

มีคะแนนเฉลี่ยจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน เท่ากับ 1.36 , 1.52, 1.76, 2.00, 

2.26 ตามลำดับ และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.64, 0.57, 0.59, 0.45, 0.50 ตามลำดับ 3.) นักเรียนมีความ

คิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคตร่วมกับแผนผังความคิดภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.50 

  รสนภา ราสุ (2559) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1.) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โครงงานเป็นฐานเรื่อง สารชีวโมเลกุล 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามเกณฑ์ 75/75  2.) เพ่ือศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล โดยมีวัตถุประสงค์ย่อยคือ เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนและหลัง และเพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัวเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
3.) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน กลุ่ม
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ตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเพชรพิทยาคม จ.เพชรบูรณ์ จำนวน 38 คน  
โดยมีเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 1.) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน  
เรื่องสารชีวโมเลกุล จำนวน 3 ชุด 2.) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3.) แบบศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล ผลการวิจัย
พบว่า 1.) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล โดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมมากมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 75/75 คือ 77.04/78.52 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
4.41 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.33 2.) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมโดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องสาร
ชีวโมเลกุลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.13 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 2.78 3.) นักเรียนที่เรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 คิดเป็น
ร้อยละ 80.44 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 2.78 4.) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องสารชีวโมเลกุล ที่ระดับพึงพอใจมาก มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 
และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.22 
  ภูวสิษฐ์ บุญศรี (2561) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.) พัฒนากระบวนการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหา 2.) ศึกษาผลการใช้ของกระบวนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหา กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 8 คน โรงเรียนบ้านโป่ง จ.เชียงราย โดยมี
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 1.) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องระบบ
นิเวศในนาข้าว จำนวน 5 แผน 2.) แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ3.) แบบทดสอบ
วัดการคิดแก้ปัญหา ผลการวิจัยพบว่า 1.) กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานที่
พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 6 ขั้นตอนได้แก่ ระบุปัญหา การรวบรวมข้อมูล การออกแบบโครงงาน การ
ปฏิบัติการทดลอง การนำเสนอโครงงาน และการประเมินผล  2.) นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 20.00 และ 21.13 ตามลำดับ 
S.D. มีค่าเท่ากับ 5.18 และ 4.47 ตามลำดับ 3.) นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน มี
ดัชนีความก้าวหน้าด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหา โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
0.43 และ 0.52 ตามลำดับ  
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  ปริญดา สีถาหล้า (2563) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐาน เรื่องสารละลาย เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพ่ือ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 2 .) เพ่ือศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร จ.มหาสารคาม โดยมีเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
ดังนี้ 1.) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เรื่องสารละลาย 2.) แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ประเมิน 5 ด้าน ได้แก่ การตั้งสมมติฐาน การกำหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ การกำหนดและควบคุมตัวแปรการทดลอง การตีความหมายและลงข้อสรุป 3.) 
แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยการประเมินจากการตรวจรายงาน  
ผลการวิจัยพบว่า 1.) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เรื่องสารละลาย สามารถส่งเสริม
ให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการมีความเหมาะสมทุกด้าน  
อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.34 – 4.80 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 0.45 – 0.55  
2 .) นักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานมีทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ขั้นบูรณาการ มีคะแนนเฉลี่ยด้านการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการสูงสุด เท่ากับ 74.60 และด้านการ
ตั้งสมมติฐานมีคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด เท่ากับ 70.60 3.) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ
โครงงานเป็นฐาน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ โดยใช้แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยการประเมินจากการตรวจรายงาน โดยรวมคิดคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 86.90 ด้านการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการสูงสุดมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 92.86 และด้าน
การตั้งสมมติฐานมีคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด เท่ากับ 80.16 
  นัตติยากรณ์  ผาเนตร และ สัจธรรม พรทวีกุล (2565) ได้ทำการศึกษาเรื่อง  
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ โครงงานเป็นฐาน  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่กำหนด 70/70 2.) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
โรงเรียนบ้านลาด จ.หนองบัวลำภู โดยมีเครื่องมือการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 1.) แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เรื่องอากาศและชีวิตของสัตว์ จำนวน 6 แผน 2.) แบบทด สอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ผลวิจัยพบว่า 1.) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน เรื่อง อากาศและชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
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76.57/81.45 2.) ค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน สำหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.59 
 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Cakici และ Turkmen (2013) ได้ทำการศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนการ

สอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติด้านวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 44 คน ของโรงเรียนประถมศึกษาแห่งหนึ่งในภาคตะวันตกเฉียง

เหนือของประเทศตุรกี ในช่วงปี พ.ศ. 2554 – 2555 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.) ประเมินผลการ

จัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติด้านวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้เรื่อง เสียง 2.) เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิผลของวิธีการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน

เป็นฐานกับวิธีการสอนแบบดั้งเดิม โดยได้แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มควบคุม 

(n=22) และกลุ่มตัวอย่าง (n=22) โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีดังนี้ 1.) แบบทดสอบ

ก่อนเรียน 2.) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3.) แบบวัดเจตคติ ใช้ระยะเวลา 4 

สัปดาห์ ในการทดสอบ ผลการวิจัยพบว่า 1.) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้โครงงานเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 21.77 และ S.D. มีค่าเท่ากับ 2.52 แต่

เจตคติต่อรายวิชาวิทยาศาสตร์ไม่มีความเปลี่ยนแปลง 

 Fauzia and Kelana (2020) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์

ธรรมชาติโดยใช้การเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิธีการคิด

แก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติด้วยเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน กลุ่ม

ตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 จำนวน 30 คน ในเมือง Cimahi ประเทศ

อินโดนีเซีย โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ 1.) แบบสั งเกตการคิดแก้ปัญหา 2.) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีข้ันตอนการคิดแก้ปัญหาทั้งหมด 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1.) ขั้น

เข้าใจปัญหา 2.) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 3.) ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา 4.) ขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหา 

และดำเนินการโดยใช้เทคนิคการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน โดยการสร้างสถานการณ์  มี

ขั้นตอนดังนี้  1.) ขั้นระบุปัญหา 2.) ขั้นรวบรวมข้อมูลหรือบูรณาการความคิด 3.) ขั้นวางแผน

ดำเนินการ 4.) ขั้นติดตามแผนการ 5.) ขั้นการประยุกต์ใช้ข้อมูลในการแก้ปัญหา 6.) ขั้นการสรุปผล 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็น ร้อยละ 63 อยู่ในระดับ ดี 

คุณภาพของผู้เรียนหลังจากการใช้วิธีการเรียนการสอนแบบโครงงานสูงขึ้นคิดเป็นร้อยละ 77.89  และ

นักเรียนจำนวนร้อยละ 84  มีความชำนาญและได้รับประสบการณ์ตรง นักเรียนจำนวนร้อยละ 27  มี

ความเข้าใจและสามารถออกแบบวิธีการแก้ปัญหาได้ 
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  Kilic and Ulu (2022) ได้ทำการศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนสอนแบบ
โครงงานเป็นฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรื่องหน่วยของชีวิต โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 41 คน ในโรงเรียนประถมศึกษาในประเทศตุรกี 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยให้นักเรียนทำ
แบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้นจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน แล้วให้นักเรียนทำ
แบบทดสอบหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้
โครงงานเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 78.51 ผลต่างก่อนเรียน
และหลังเรียนเท่ากับ 27.46   
  Rubrica (2018) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการภายใต้การออกแบบ
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน
เป็นฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 90 คน ของโรงเรียนประถมศึกษา Santa quiteria 
elementary school ในเมือง Calooncan ประเทศฟิลิปปินส์ โดยได้แบ่งกลุ่มเป้าหมายออกเป็น 2 
กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มที่ 1 (Gold) จำนวน 44 คน จัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน กลุ่มที่ 2 
(Garnet) จำนวน 46 คน จัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย 1.) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และ 2.) แบบวัด
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1.) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ 1 มีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 35.89 ส่วนนักเรียนกลุ่มที่  2 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 21.87  
2.) เจตคติทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนกลุ่มที่ 1 เห็นด้วยคิดเป็นร้อยละ 95  และนักเรียนกลุ่มที่ 2 เห็น
ด้วยคิดเป็นร้อยละ 71  
  สรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้โดยการใช้โครงงานเป็นฐานสามารถช่วยพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ ตลอดจนความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน มีอยู่ 5 
ขั้นตอน คือ 1.) ขั้นการกำหนดปัญหาหรือระบุปัญหา 2.) ขั้นการวางแผนการดำเนินการ 3.) ขั้นการ
ดำเนินการ   4.) ขั้นการสรุปและการเขียนรายงาน 5.) ขั้นการนำเสนอผลงาน 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง  เพ่ือศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

โครงงานเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนบ้านบาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัด

มุกดาหาร ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย ตามลำดับดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 2. แบบแผนการวิจัย 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

6. การจัดกระทำและการวิเคราะห์ข้อมูล 

7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 รวมทั้งสิ้น 77 คน 

จากโรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาภูสระดอกบัว จำนวน 7 โรงเรียน อำเภอ 
ดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  ภาคเรียนที่ 1     
ปีการศึกษา 2565 ประกอบด้วย 

- โรงเรียนบ้านนายาง ตำบลบ้านบาก อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร      จำนวน 12 คน 
- โรงเรียนบ้านหนองบอน ตำบลบ้านบาก อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร จำนวน   9 คน 
- โรงเรียนบ้านบาก 2 ตำบลบ้านบาก อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร      จำนวน 23 คน 
- โรงเรียนบ้านภูล้อม ตำบลบ้านบาก อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร      จำนวน   7 คน 
- โรงเรียนบ้านหนองเม็ก ตำบลป่าไร่ อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร       จำนวน 18 คน 
- โรงเรียนบ้านนามน ตำบลป่าไร่ อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร         จำนวน   8 คน 
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2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 

ประจำปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านบาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสำนักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร จำนวน 23 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster 

random sampling) โดยได้ดำเนินการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากการให้ประชากรดำเนินการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานและแบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จำนวนฉบับละ 20 ข้อ รวมทั้งหมด 40 ข้อ เป็นแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยเป็นแบบทดสอบคนละฉบับกับเครื่องมือที่นำมาใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล แล้วนำผลการทดสอบของแต่ละโรงเรียน มาจัดลำดับแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม

เก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

- โรงเรียนบ้านนายาง มีนักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน        จำนวน 11 คน  

- โรงเรียนบ้านหนองบอน มีนักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน    จำนวน   8 คน 

- โรงเรียนบ้านบาก 2 มีนักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน         จำนวน 20 คน 

- โรงเรียนบ้านภูล้อม มีนักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน         จำนวน  7 คน 

- โรงเรียนบ้านหนองเม็ก มีนักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน      จำนวน 16 คน 

- โรงเรียนบ้านนามน มีนักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน          จำนวน 7 คน 

จากผลที่ปรากฏแสดงให้เห็นว่า ประชากรไม่มีความแตกต่างกัน เนื่องจากได้ดำเนินการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ มีผลการทดสอบอยู่ในกลุ่มปานกลางและกลุ่ มอ่อนเกินร้อยละ 80 ของนักเรียน

ทั้งหมดในแต่ละโรงเรียน  

 
แบบแผนการวิจัย 

การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi - experimental research)  
มีแผนการวิจัย คือ แบบแผนการทดลองแบบ One - group pretest - posttest design (มาเรียม  
นิลพันธุ์, 2558) ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย (ตาราง 3) ดังนี้ 

 

ตาราง 3 แบบแผนการทดลองแบบ One-group pretest-posttest design 
 

 

 

 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ตัวแปรอิสระ ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 
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สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจัย 

E  แทน กลุ่มทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 

X แทน การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 

 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  เป็นเนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ 

โดยแบ่งเป็น 5 เรื่อง ดังนี้ 

เรื่องที่ 1 สัตว์อยู่กลุ่มไหนบ้าง 
เรื่องที่ 2 สัตว์แตกต่างกันอย่างไร 
เรื่องที่ 3 การเกิดและการเจริญเติบโต 
เรื่องที่ 4 การทำการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
เรื่องที่ 5 การพัฒนาสายพันธุ์ 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เรื่อง
การดำรงชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัส ว 13101 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนา
ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จำนวน 5 แผนการเรียนรู้  

ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้แผนการเรียนรู้ละ 2 ชั่วโมง ทั้งหมด 5 สัปดาห์ รวม 10 ชั่วโมง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

วิชา วิทยาศาสตร์ 3 รหัส ว 13101  เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญเลือกแบบทดสอบ จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้เวลาในการทดสอบ 30 นาที  
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2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชา วิทยาศาสตร์ 3 รหัส ว 13101  เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญเลือกแบบทดสอบ 
จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใช้เวลาในการทดสอบ 30 นาที  

 
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเรื่อง เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ จำนวน 5 

แผน 10 ชั่วโมง ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 

1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) 
และ หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบ้านบาก 2 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มุกดาหาร จ.มุกดาหาร ในด้านหลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง การจัดหลักสูตร การจัดเวลาเรียน 
การจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้วิชา  วิทยาศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 

1.2  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี วิธีการและเทคนิคการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน  

1.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ประจำหน่วยการเรียนที่ 2 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 
โดยแบ่งเป็นชื่อเรื่องย่อยดังนี้ (ตาราง 4) 
 

ตาราง 4 แผนการจัดการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้และเวลา หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 

แผนที่/เรื่อง สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
แบบทดสอบก่อนเรียน ประกอบด้วย 
    - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
    - แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

 
0.5 
0.5 

1. สัตว์อยู่กลุ่ม
ไหนบ้าง 

การจำแนกประเภทของสัตว์ใช้เกณฑ์
ในการจำแนกทำให้แบ่งสัตว์ออกได้
เป็นหลายประเภท ซึ่งเกณฑ์ท่ีใช้ในการ
จำแนกนั้นจะต้องเป็นที่ ยอมรับใน
ระดับสากล ปัจจุบันสัตว์ได้รับการ
จำแนกเป็นอาณ าจักรที่ ใช้ เกณ ฑ์

1. นักเรียนสามารถอธิบายเกณฑ์การ
จำแนกสัตว์แต่ละประเภทได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถจำแนกประเภท
สัตว์ได้ (A) 
3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้และ
รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 

2 
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แผนที่/เรื่อง สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
กระดูกสันหลังในการจำแนกอาณาจักร
ของสัตว์ 

2. สัตว์
แตกต่างกัน
อย่างไร 

สัตว์แต่ละประเภทมีความแตกต่างกัน
ตามเชื้อสาย เผ่าพันธุ์ ซึ่งจะได้รับการ
ถ่ายทอดลักษณะต่าง ๆ มาจากบรรพ
บุรุษของสัตว์ชนิดนั้น ๆ โดยจะส่งผล
ต่อการดำรงชีวิตของสัตว์ให้ดำเนินไป
ตามธรรมชาติ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายการความ
แตกต่างของสัตว์แต่ละประเภทได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถบอกลักษณะต่างๆ
ของสัตว์ได้ (A) 
3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้และ
รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 

2 

3. การเกิดและ
การ
เจริญเติบโต 

สัตว์แต่ละชนิ ดมีการเกิดและการ
เจริญเติบโตที่แตกต่างกันตามสายพันธุ์ 
โดยสามารถใช้เกณฑ์ในการแบ่งความ
แตกต่างได้แก่ ลักษณะการเกิด ถิ่นที่
อยู่อาศัย อาหาร ในการจำแนก เป็น
ต้น โดยสัตว์แต่ละชนิดมีปัจจัยที่จำเป็น
ในการเจริญเติบโตอันประกอบด้วย 
อาหาร น้ำ และอากาศ ซึ่งจากลักษณะ
การเกิด การเจริญเติบโต และปัจจัยใน
การเจริญเติบโตทำให้เกิดวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์แต่ละชนิด 

1. นักเรียนสามารถอธิบายข้อแตกต่าง
ของลักษณะการเกิดของสัตว์ได้อย่าง
ถูกต้อง (K) 
2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ 
วัฏจักรของสัตว์แต่ละชนิดได้ (K) 
3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้และ
รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 

2 

4. การ
ถ่ายทอด
ลักษณะทาง
พันธุกรรม 

ก า ร ด ำ ร ง เผ่ า พั น ธุ์ ข อ ง สั ต ว์ สื บ
เนื่องมาจากบรรพบุรุษตั้งแต่อดีต ซึ่ง
จะมี ก ารคงอยู่ ข อ งส าย พั น ธุ์ ห รื อ
เผ่าพันธุ์มาจวบจนทุกวันนี้ ในการดำรง
เผ่าพันธุ์จะมีการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมให้กับรุ่นลูกและส่งต่อมา
เรื่อย ๆ ทำให้เผ่าพันธุ์ของสัตว์ชนิดนั้น
ยังคงอยู่  
 

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ
การถ่ายทอดทางพันธุกรรมได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ
ลักษณะเด่นและลักษณะด้อยของสัตว์
ได้ (A) 
3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้และ
รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 

2 
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แผนที่/เรื่อง สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
5. การพัฒนา

สายพันธุ์ 
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม ทำ
ให้สัตว์และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ จะต้องเอา
ตัวรอดจากการเปลี่ยนแปลงเหล่านั้น 
จึงเกิดการพัฒนาสายพันธุ์เพ่ือความอยู่
รอดของสัตว์ชนิดต่าง ๆ โดยมีการ
พัฒนาสายพันธุ์ที่เกิดขึ้นเองและมนุษย์
พัฒนาขึ้น 

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ
การพัฒนาสายพันธุ์ของสัตว์ได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบข้อดี -
ข้อเสีย ของการพัฒนาสายพันธุ์ของ
สัตว์ได้ (P) 
3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้และ
รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 

2  

แบบทดสอบหลังเรียน ประกอบด้วย 
     - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     - แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

     
   0.5 
   0.5 

รวมทั้งสิ้น 12 

 
1.4 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

โครงงานเป็นฐาน   
1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ จำนวน 5 แผนการเรียนรู้     

รวมเวลาในการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 10 ชั่วโมง  

1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความ

เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วนำจุดบกพร่องและคำแนะนำมาแก้ไข 

 1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพ่ือ
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรง ความถูกต้องของสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจน
ความสอดคล้องระหว่างขั้นตอนต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ และข้อบกพร่องต่างๆมาปรับปรุง
แก้ไข ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ โดยประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้มาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดับตามเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) ดังนี้ 
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เกณฑ์          แปลความ 

          4.51 – 5.00 มีคุณภาพและความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

          3.51 – 4.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

          2.51 – 3.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

          1.51 – 2.50    มีคุณภาพและความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

1.0 – 1.50 มีคุณภาพและความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

1.8 นำคะแนนการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ ได้มาจากผู้ เชี่ ยวชาญ  

มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย เพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ์ ตามแบบประเมินชนิดมาตราส่วน 5 ระดับ (Rating 

scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) โดยใช้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 – 5.00 ถือว่าเป็นแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่มีคุณภาพ (สมนึก ภัททิยธนี, 2553)  โดยมีค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้

ระหว่าง 4.46 – 4.67  

1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง ตำบลดอนตาล อำเภอ

ดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร จำนวน 1 ห้อง 

จำนวนทั้งสิ้น 21 คน เพ่ือพิจารณเกี่ยวกับความเหมาะสมของเนื้อหา เวลาที่ใช้ ซึ่งผู้วิจัยได้ สังเกต 

การทำกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือนำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข ผลการทดลองพบว่า เนื้อหาใน

แผนการจัดการเรียนรู้บางเรื่องยากเกินไป นักเรียนบางคนไม่เข้าใจ ได้แก่เรื่อง การพัฒนาสายพันธุ์  

ได้ตัดเนื้อหาที่ยากเกินไปออกและเพ่ิมเติมเนื้อหาที่สามารถเจอได้ในชีวิตประจำวันเข้าไป ในส่วนของ

เวลาที่ใช้ในการศึกษาและการทำกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละเรื่องมีความเหมาะสมแล้วกับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

1.10 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุง แก้ไขแล้ว เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความเหมาะสมอีกครั้งแล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ รายวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว 13101 จำนวน 1 หน่วยกิต เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์  ชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 3 เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดยมีข้ันตอนการ

สร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
กำหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราชการ 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560) เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์  
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2.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา  จุดประสงค์การเรียนรู้  และสร้างตาราง
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และจำนวนข้อสอบที่ต้องการในแต่ละเนื้อหาโดย
เนื้อหาประกอบด้วย สัตว์อยู่กลุ่มไหนบ้าง สัตว์แตกต่างกันอย่างไร การเกิดและการเจริญเติบโต การ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม และการพัฒนาสายพันธุ์ 

2.3 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยพฤติกรรมที่ต้องการวัด

เป็นด้านพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ตามระดับความสามารถของ Bloom (1965) (Bloom’s 

Taxonomy) ผู้วิจัยได้กำหนดระดับพฤติกรรมที่ต้องการวัดไว้ 4 ระดับ ได้แก่ 1. ความรู้ความจำ  2. 

ความเข้าใจ 3. การนำไปใช้ และ 4. การวิเคราะห ์(ตาราง 5) 
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 2.4 ออกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมตามตาราง  วิเคราะห์

เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดที่สร้างไว้จากข้อ 2 ออกแบบทดสอบเป็น แบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 

0 คะแนน 

2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อคณะกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธ์ ซึ่งได้รับคำแนะนำให้ตรวจสอบความถูกต้องด้านการใช้ภาษา แก้ไขข้อคำถามให้

สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์ และความชัดเจนของคำและตัวเลือก 

2.6 จัดทำแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
นำเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เ พ่ือตรวจสอบความสอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์ (Index of item – objective congruence ; IOC) โดยให้คะแนนดังนี้  (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2553) 

+1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

-1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินความสอดคล้องเสนอ

ต่อผู้เชี่ยวชาญ 

2.8 นำผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตร  IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) โดยผู้วิจัย
คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.60 - 1.00 ไว้ เพ่ือนำไปทดลองใช้และหาคุณภาพของข้อสอบ  

2.9 นำข้อสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผู้ เชี่ยวชาญโดยปรับปรุงแก้ไขตัวเลือกของ
แบบทดสอบไม่ให้ผู้เรียนสามารถเดาได้ง่ายจนเกินไป พิมพ์เป็นแบบทสอบแล้วนำไปทดลองใช้ (Try 
out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนบ้านโพนสว่าง ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 
ห้องเรียน จำนวน 21 คน 

2.10 นำคะแนนที่ได้จากการทดลอง (Try out) มาวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อเพ่ือหา
ค่าอำนาจจำแนกโดยใช้สูตรของ Brennan (1974) ผลปรากฎว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีค่าอำนาจจำแนก (B) ระหว่าง 0.33 - 1.00  และมีค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.33 - 0.75   
จึงนำมาคัดเลือก 
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2.11 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต่ 0.33 – 1.00 และค่าความยาก

ง่าย (P) ตั้งแต่ 0.33 - 0.75  จำนวน 20 ข้อ แล้วหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทั้งฉบับ ตามวิธีของ Lovett (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) ผลปรากฏว่า แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82  

2.12 จัดพิมพ์ข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือใช้

เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบที่

ประกอบด้วยข้อความที่แสดงสถานการณ์ที่เป็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยให้นักเรียนที่เป็นผู้ทำ

แบบทดสอบนี้นำเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการคิดแก้ปัญหา ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ศึกษาค้นคว้าจากตำรา เอกสาร วารสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับวิธีสร้าง

แบบทดสอบสมรรถนะด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

3.2 วิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 ขั้นตอน คือขั้นระบุ

ปัญหา ขั้นตั้งสมมุติฐาน ขั้นพิสูจน์หรือทดลอง ขั้นสรุปและนำไปใช้ 

3.3  สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบ

ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก โดยสร้างข้อสอบให้ครอบคลุมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ทั้ง 4 ขั้นตอน 

(ตาราง 6) 

ตาราง 6 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถด้าน

การคิดแก้ปัญหา 
ความหมาย 

จำนวนข้อสอบ 

จำนวน

ข้อสอบ

ทั้งหมด 

จำนวน

ข้อสอบ

ที่ใช้จริง 

ขั้นระบุปัญหา ความสามารถในการบอกปัญหา ที่สำคัญที่สุดภายในขอบเขต

ของข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่กำหนด 

7 5 

ขั้นตั้งสมมติฐาน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คาดคะเนบอกสาเหตุที่

แท้จริงของปัญหาหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจาก

8 6 
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ความสามารถด้าน

การคิดแก้ปัญหา 
ความหมาย 

จำนวนข้อสอบ 

จำนวน

ข้อสอบ

ทั้งหมด 

จำนวน

ข้อสอบ

ที่ใช้จริง 

ข้อเท็จจริงในสถานการณ์ที่กำหนดให้ 

ขั้นพิสูจน์หรือทดลอง

หรือขั้นดำเนินการ

ตามแผนการคิด

แก้ปัญหา 

ความสามรถในการคิดค้น วางแผน เสนอแนวทาทาง
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หรือเสนอข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือ
นำไปสู่การคิดแก้ปัญหา ที่ระบุได้อย่างสมเหตุสมผล 

7 5 

ขั้นสรุปตรวจสอบ

การแก้ปัญหา 

ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดจากการกำหนด

วิธีการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นั้นสอดคล้องกับปัญหาที่

ระบุไว้หรือไม่ หรือผลที่ได้เป็นอย่างไรและนำไปใช้อย่างไร 

8 4 

รวมทั้งสิ้น 30 20 

 

3.4 จัดทำแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

นำเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ (IOC) โดยให้คะแนนดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2544) 

+1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

-1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาและแบบประเมินความ

สอดคล้องเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

3.6 นำผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตร  IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) โดยผู้วิจัย

คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.60 - 1.00 ไว้ เพื่อนำไปทดลองใช้และหาคุณภาพของข้อสอบ 
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 3.7 นำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการ
พิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญโดยปรับปรุงแก้ไขตัวเลือกของแบบทดสอบไม่ให้ผู้เรียนสามารถเดาได้ง่าย
จนเกินไป พิมพ์เป็นแบบทสอบแล้วนำไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของ
โรงเรียนบ้านโพนสว่าง ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 21 คน 

3.8 คะแนนที่ได้จากการทดลอง (Try out) มาวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อเพ่ือหาค่า
อำนาจจำแนกโดยใช้สูตรของ Brennan (1974) ผลปรากฏว่าแบบทดสอบวัดความสามารถด้าน 
การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีค่าอำนาจจำแนก (B) ระหว่าง 0.33 – 0.83  และมีค่า 
ความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.55 - 0.75  จึงนำมาคัดเลือก 

3.9 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต่ 0.33 – 0.83 และค่าความยากง่าย 

(P) ตั้งแต่ 0.55 - 0.75  จำนวน 20 ข้อ แล้วหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้งฉบับ ตามวิธีของ Lovett (สมนึก ภัททิยธนี , 2551)   

ผลปรากฏว่า แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.89  

3.10 ปรับปรุงและจัดพิมพ์ข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเป็นแบบทดสอบ

ฉบับจริงเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้

โครงงานเป็นฐาน ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

ระยะเวลา 12 ชั่วโมงดังนี้ 

1. ชี้แจงรายละเอียด และข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานแก่นักเรียน 

2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

จำนวน 20 ข้อ 

3. จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานแก่นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดย

ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เวลา 12 ชั่วโมง 
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4. เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จสิ้นทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ทำการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนรู้และความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ 3 และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งได้ดำเนินการเก็บข้อมูลตามวันที่ดัง ตาราง 7 
 

ตาราง 7 กำหนดระยะเวลาในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

วันที่ดำเนินการ เนื้อหาที่สอน 
จำนวน
ชั่วโมง 

2 สิงหาคม 2565 

แบบทดสอบก่อนเรียน ได้แก่ 

     - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ 3 

        เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 

 

 
0.5 

     - แบบทดสอบความความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

0.5 

9 สิงหาคม 2565 1. สัตว์อยู่กลุ่มไหนบ้าง 2 
16 สิงหาคม 2565 2. สัตว์แตกต่างกันอย่างไร 2 
23 สิงหาคม 2565 3. การเกิดและการเจริญเติบโต 2 
30 สิงหาคม 2562 4. การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 2 
6 กันยายน 2565 5. การพัฒนาสายพันธุ์ 2 

13 กันยายน 2565 

แบบทดสอบหลังเรียน ได้แก่ 

     - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ 3  
       เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 

 
 

0.5 
     - แบบทดสอบความความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

0.5 

รวม 12 
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การจัดกระทำและการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน

โดยการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ตามเกณฑ์ 
75/75 โดยใช้สูตรคำนวณหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) 

2. การวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness index ; E.I.) ของแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน จากคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  

3. เปรียบเทียบคะแนนการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย โดยใช้การ

ทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอิสระจากกัน หรือ ค่า T-test แบบ Dependent samples 

4. เปรียบเทียบคะแนนการทำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยหาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้การทดสอบค่าที แบบไม่

เป็นอิสระจากกัน หรือ ค่า T-test แบบ Dependent samples 

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 

1.1 การหาค่าดัชนีความเที่ยงตรง (Index of item objective congruence ; IOC) 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

IOC =   
 ΣR 

N
 

        

เมื่อ   IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

    ΣR  แทน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

 

 

 



 

 

  71 

1.2 การหาค่าอำนาจจำแนก (Brennan index ; B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา โดยวิเคราะห์แบบทดสอบเป็น

รายข้อ ด้วยวิธีของเบรนเนน (Brennan) มีสูตร ดังนี้ 

B = 
U

N1
−

L

N2
    

   เมื่อ  B แทน  ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 
          N1 แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มผ่านเกณฑ์ 
          N2 แทน   จำนวนนักเรียนในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 
          U แทน   จำนวนนักเรียนในกลุ่มผ่านเกณฑ์ที่ทำข้อสอบข้อ
นั้นถูก 
     L แทน   จำนวนนักเรียนในกลุ่มไม่ผ่านเกณฑ์ 

1.3 การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา (คณาจารยภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
(คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2553) 

 P =   R       
         N 

เมื่อ      P    แทน   คา่ความยากของข้อสอบ  
    R     แทน จำนวนนักเรียนที่ตอบถูกในข้อนั้น 
     N     แทน จำนวนนักเรียนที่ตอบทั้งหมด 

1.4 การหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา โดยวิธีของโลเวท (Lovett) (สมนึก ภัททิยธนี, 
2551) 

 

 เมื่อ  rcc    แทน   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
                            K       แทน   จำนวนข้อสอบ 
                            Xi      แทน   คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
                            C       แทน   คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัด 
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  1.5 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75  
โดยใช้สูตร E1/E2 

E1 = 
Σx
N
A

  × 100 

 

เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

Σx  แทน คะแนนรวมจากการทำแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
n   แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
A แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

 

E2 =  
Σy
N
B

  × 100 

เมื่อ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์จากการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานคิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำ
แบบทดสอบหลังเรียน 

Σy  แทน คะแนนรวมจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 
  n  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
1.6 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน

ฐาน โดยวิธีของกูดแมนเฟลทเชอร์ และชไนเดอร์ (1980) 

ดัชนีประสิทธิผล = 
ผลรวมของคะแนนหลังเรียนของทุกคน − ผลรวมของคะแนนก่อนเรียน

(จำนวนนักเรียน × คะแนนเต็ม) − ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของทุกคน
 

 
2. สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

2.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนมีสูตร ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนีและคณะ, 2548) 

     N

X
X


=

  
เมื่อ     

X  แทน      ค่าเฉลี่ย    
  X  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม  

N  แทน    จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
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 2.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม     
ศรีสะอาด, 2545)  

    S.D.    =   
( ) ( )

)(

2

−

−

 
เมื่อ   

S.D. แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    2  แทน ผลรวมของกำลังสองของคะแนนทั้งหมด 
      แทน จำนวนข้อมูล 

  2.3 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560) จากสูตร 

P =
f

n
× 100 

เมื่อ  P  แทน  ร้อยละ 
f  แทน  ความถี่หรือจำนวนข้อมูลที่ต้องการแปลงให้เป็น

ร้อยละ 
n  แทน  จำนวนข้อมูลทั้งหมด 

 
3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

ค่าสถิติทดสอบที T - test (Dependent samples) โดยใชสู้ตร ดังนี้ (ปกรณ์  
ประจันบาน, 2552) 

    

  
( )
1

22

−

−

=

 



N

DDN

D
t ;  df = n-1  

 
เมื่อ  

t แทน ค่าสถิติท่ีใช้ในการพิจารณา การแจกแจงแบบที  
ที่ df = n-1  
      D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
     N แทน จำนวนคู่ของคะแนนหรือจำนวนนักเรียน 
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   Σ𝐷 แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการ
ทดลอง 
   Σ𝐷2  แทน ผลรวมของกำลังสองของผลต่างของคะแนนก่อนและหลัง
การทดลอง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 1 ห้อง โรงเรียนบ้านบาก 2 ประจำปีการศึกษา 
2565 จำนวน 23 คน ซึ่งมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์และแบบทดสอบวัดการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหา ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  ค่าดัชนีประสิทธิผล ค่าดัชนี
ความก้าวหน้าทางการเรียน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ร้อยละ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผู้วิจัยได้เสนอการ
การวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

4.2 ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณฺที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 n แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 % แทน ร้อยละ (Percentage) 

Χ  แทน   คะแนนเฉลี่ย (Arithmetic mean) 
S.D.   แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการในแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น

ฐาน ประกอบด้วย ใบงาน แบบทดสอบหลังเรียน คะแนนพฤติกรรม และผลงาน/ชิ้นงาน 
 E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ในแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
ได้แก่ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 E1/E2 แทน ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 E.I. แทน  ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ (Effectiveness index) 

t แทน  สถิติทดสอบแบบไม่เป็นอิสระจากกันเพ่ือทราบความแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ T-test (Dependent samples) 
 p แทน ค่าระดับนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
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ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล      
 ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามลำดับดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์  
ตามเกณฑ์ 75/75 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 
  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
โครงงานเป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน   
เป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ตาม
เกณฑ์ 75/75  
 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบาก 2 
อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน
นักเรียน 23 คน โดยนำคะแนนจากประสิทธิภาพของกระบวนการ ได้แก่ ใบงาน คะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียน คะแนนประเมินพฤติกรรม คะแนนชิ้นงาน/ผลงาน และคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ เปรียบเทียบกับเกณฑ์
ที่กำหนดได้ คือ 75/75 แสดงผลการวิเคราะห์ดังตาราง 8 
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ตาราง 8 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 

รูปแบบการสอน ประสิทธิภาพ 
ร้อยละของ
ค่าเฉลี่ย 

(E1/E2) 

การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โครงงานเป็นฐาน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 82.03 
82.03/81.09 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 81.09 

 

จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนจำนวน 23 คน ได้คะแนนเฉลี่ยจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 

จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยนำคะแนนของนักเรียนทุกคนที่ได้จาก ใบงาน แบบทดสอบหลัง

เรียน คะแนนประเมินพฤติกรรม และผลงาน/ชิ้นงาน (ตาราง 20) มีค่าเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 82.03 

แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (E1) มีค่า

เท่ากับ 82.03 และคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังจากการใช้แผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ร้อยละค่าเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 81.09  แสดงว่าประสิทธิภาพผลลัพธ์

ของแผนการจัดการเรียนรู้ (E2) มีค่าเท่ากับ 81.09 สรุปได้ว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.03/81.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 75/75 

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เรื่องการดำรงชีวิต
ของสัตว์ 

ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน               
รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน
บาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน 
จำนวนนักเรียน 23 คน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
แล้วนำคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรู้ แสดงผลการวิเคราะห์ดังตาราง 9 
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ตาราง 9 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวทิยาศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ 

 
 จากตาราง 9 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น มีค่าดัชนี

ประสิทธิผลเท่ากับ 0.72 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นข้ึนร้อยละ 72 

 

ตอนที ่3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง
การดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
โครงงานเป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 23 คน โดยนำคะแนนจากการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมาวิเคราะห์ข้อมูล 

แสดงผลการวิเคราะห์ดังตาราง 10 
 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

จำนวนนักเรียน 
(n) 

คะแนน 

ร้อยละ ผลรวม 
คะแนนเต็ม 

ผลรวม 
คะแนนสอบ 

ผลต่าง
คะแนน 

ก่อนเรียน 23 460 152 308 33.04 
หลังเรียน 23 460 373 87 81.09 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) = 0.72 

ร้อยละความก้าวหน้า = 72 
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ตาราง 10 ผลการศึกษาคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องการ
ดำรงชีวิตของสัตว์ 

 *มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตาราง 10 พบว่า การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติการทดสอบค่าที่แบบไม่เป็นอิสระจาก

การกัน  (T-test แบบ Dependent samples) โดยนำคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ทุกคน มาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

(ตาราง 21)  (Χ  =16.21, S.D. =1.27) ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน

เป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สูงกว่าก่อนเรียน (Χ  = 6.60, S.D. =1.92) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ผลการวิเคราะห์ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของ

สัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 23 คน โดยนำคะแนนจากการ

ทำแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมา

วิเคราะห์ข้อมูล แสดงผลการวิเคราะห์ดังตาราง 11  

 

 

 

 

กลุ่มทดลอง n 
คะแนน

เต็ม Χ  ร้อยละ S.D. t p 

ก่อนเรียน 
23 20 

6.60 33.04 1.92 
23.657 .000* 

หลังเรียน 16.21 81.09 1.27 
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ตาราง 11 ผลการศึกษาความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน  รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ดำรงชีวิตของสัตว์ 

 *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตาราง 11 พบว่า จากการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติการทดสอบความแตกต่างของ

ค่าเฉลี่ย 2 ค่า จากกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม โดยใช้การทดสอบค่าทีที่ไม่เป็นอิสระจากกัน (T-test แบบ

Dependent samples) โดยการนำเอาคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนและก่อนเรียนของนักเรียน

ทั้งหมด (ตาราง 22)  มาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา

หลังเรียน (Χ  =14.17, S.D. =1.85) ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็น

ฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สูงกว่าก่อนเรียน (Χ  =6.43, S.D. =1.16) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มทดลอง n 
คะแนน

เต็ม Χ  ร้อยละ S.D. t p 

ก่อนเรียน 
23 20 

6.43 32.15 1.16 
22.774 .000* 

หลังเรียน 14.17 70.85 1.85 



 

 

 

บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เพ่ือศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

โครงงานเป็นฐานในการส่งเสริมความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนบ้านบาก 2 อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร ผู้วิจัย
ได้สรุปผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ โครงงานเป็นฐาน เรื่อง  
การดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การดำรงชีวิตของ
สัตว์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 
สรุปผล 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานในการส่งเสริม
ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานมีประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 82.03/81.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้คือ 75/75 
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2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานเรื่อง การดำรงชีวิต
ของสัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.72 นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน
เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 72 

3. นักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ โครงงานเป็นฐาน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนที่ ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ โครงงานเป็นฐาน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ มีคะแนนความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัยตามความมุ่งหมายของ
การวิจัย ดังนี้  

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องการ
ดำรงชีวิตของสัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้โครงงานเป็นฐานมีประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 82.03/81.09 หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบ
หลังเรียน แบบฝึกหัด ใบงาน และแบบประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน ทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรู้ 
คิดเป็นร้อยละ 82.03 และคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 
81.09 แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 
อาจเนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลำดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เหมาะสม มีความสอดคล้องกับเนื้อหา วัตถุประสงค์การเรียน โดยแผนการจัดการ
เรียนรู้และเครื่องมือได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญและมีการนำไปทดลองใช้ก่อนนำไป
ทดสอบจริง โดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน ได้แก่ 1.) ขั้นการกำหนดปัญหาหรือระบุปัญหา โดยผู้สอนได้กำหนดให้นักเรียนร่วมกันตั้ง
ปัญหา ที่เกิดจากการสังเกตขณะที่จัดการเรียนการสอน หรือเป็นคำถามที่เกิดจากการสนใจที่จะหา
คำตอบ ผลปรากฎว่านักเรียนมีกระตือรือร้นในการตั้งคำถาม โดยส่วนมากเป็นคำถามที่เกิดจากการ
จัดการเรียนการสอนโดยมีปัจจัยในการตั้งคำถามจากสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ เช่น สื่อของจริงจากการลง
สำรวจสิ่งแวดล้อม สื่อภาพประกอบจากการนำไปใช้ประกอบการสำรวจในฐานการเรียนรู้ สื่อวิดีทัศน์
ที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นต้น ซึ่งจากการตั้งคำถามของนักเรียนนั้น  
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เป็นคำถามที่ยังไม่สมบูรณ์ ผู้สอนจึงได้ให้ความรู้พ้ืนฐานที่เกี่ยวข้อง และกระตุ้นความคิดนักเรียนด้วย
การยกตัวอย่างของคำถามที่สมบูรณ์ เช่น นักเรียนคิดว่าสิ่งที่จำเป็นสำหรับการเจริญเติบโตของหนอน 
มีอะไรบ้าง หนอนที่นักเรียนเห็นเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่แล้วจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร เป็นต้น  
2.) ขั้นการวางแผนการดำเนินการ จากที่มีการระบุปัญหาในขั้นตอนที่ 1 แล้วนั้น ครูผู้สอนให้นักเรียน
จับกลุ่มเพ่ือเลือกปัญหาที่กลุ่มตนเองสนใจและร่วมกันระดมความคิดวางแผนการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ขั้นตอน โดยอาศัยครูผู้สอนชี้แนะแนวทางและแหล่งการเรียนรู้ เช่น หนังสือ ห้องสมุด และเทคโนโลยี
สารสนเทศในการสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เป็นต้น จากนั้นระดมความคิดร่วมกันระหว่างนักเรียน
และครูผู้สอน Fauzia and Kelana (2020) กล่าวว่า ในการแก้ปัญหาดังกล่าวร่วมกัน การจัดกิจกรรม
ในขั้นนี้ได้มีการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม และการเรียนรู้
โดยการฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะ
การจำแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการกำหนดและ
ควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุป (McComas, 2014) ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจวิทยาศาสตร์อย่าง
เป็นธรรมชาติ เป็นการเรียนรู้เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ของนักเรียนผ่านประสบการณ์จากการปฏิบัติ
กิจกรรมที่แลกเปลี่ยน เชื่อมโยงความรู้ ถ่ายโอนการเรียนรู้ (อรนุช ลิมตศิริ,2560) เกิดปฏิสัมพันธ์
ระหว่างนักเรียนด้วยกันและครูผู้สอน ทำให้มีมนุษยสัมพันธ์อันดี เห็นอก เห็นใจซึ่งกันและกัน และ
ร่วมกันสร้างสิ่งแวดล้อมที่เป็นสถานการณ์กระตุ้นหรือสนับสนุนนักเรียนแต่ละคนให้ใช้ความสามารถ
ของตนได้อย่างเต็มศักยภาพ 3.) ขั้นการดำเนินการ เมื่อได้แบบแผนในการค้นคว้า หรือแบบแผนใน
การทดลองเพ่ือหาคำตอบแล้ว เข้าสู่ขั้นตอนการพิสูจน์หรือขั้นการทดลอง โดยนักเรียนได้ดำเนินการ
ตามแบบแผนที่ได้คิดเอาไว้ ส่งผลให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการพิสูจน์ข้อคำถามหรือข้อ
ปัญหาของตนเอง มีความต้องการที่จะแข่งขันกับกลุ่มอ่ืน ๆ แม้แต่ละกลุ่มจะมีปัญหา/คำถาม/แบบ
แผน ที่แตกต่างกันก็ตาม ในขั้นนี้ได้ฝึกให้นักเรียนเป็นคนช่างสังเกต เพื่อบันทึกเป็นข้อมูลประกอบ ฝึก
ความสามัคคีในหมู่คณะ เกิดทักษะภาวะผู้นำในการดำเนินการตามแบบแผนและมอบหมายหน้าที่ใน
การปฏิบัติงาน ตลอดจนได้เรียนรู้การแก้ปัญหาฉุกเฉินที่สามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา ซึ่งเป็นปัญหาที่
ไม่เกี่ยวข้องกับปัญหา/คำถาม ที่ได้ตั้งเอาไว้ เช่น อุบัติเหตุ สภาพแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลงไม่
เป็นไปตามที่คาดการณ์เอาไว้ ส่งผลให้แบบแผนที่วางไว้ไม่สามารถปฏิบัติได้ แต่นักเรียนและครูได้
ช่วยกันหาแนวทางแก้ปัญหาร่วมกัน จนสามารถจัดการเรียนการสอนได้ตามความสนใจของนักเรี ยน
และสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้วางไว้ ทั้งนี้ครูผู้สอนเองได้ดำเนินการอธิบายหลักการ 
ขั้นตอนวิธีการที่เป็นไปตามทฤษฎี และเหตุผลในการปฏิบัติตามข้ันตอนที่ไม่สามารถดำเนินการได้ตาม
ทฤษฎี หรือขั้นตอนที่ได้ร่วมกันวางแผนไว้ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจถึงสาเหตุ ขั้นตอน และการแก้ปัญหา  
4.) ขั้นการสรุปและการเขียนรายงาน เมื่อนักเรียนได้ดำเนินการตามแบบแผนเพ่ือหาคำตอบของ
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ปัญหา หรือคำถามแล้วนั้น ครูผู้สอนได้ให้นักเรียนทุกกลุ่มสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการปฏิบัติตาม
ขั้นตอนการสอนตั้งแต่ขั้นที่ 1 เป็นต้นมา โดยให้นักเรียนทุกกลุ่มสรุปองค์ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  
ที่สามารถสื่อความหมายขององค์ความรู้ที่ได้รับนั้น ๆ เช่น ความเรียง ภาพวาด ตาราง แผนภาพ  
ใยแมงมุม เป็นต้น  5.) ขั้นการนำเสนอผลงาน ในขั้นนี้ครูผู้สอนได้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเอา  
องค์ความรู้ที่แต่ละกลุ่มสรุปได้ในรูปแบบต่าง ๆ มานำเสนอเพ่ือให้เพ่ือนร่วมชั้นได้เรียนรู้ตั้งแต่ ปัญหา
หรือคำถาม แบบแผนการพิสูจน์หรือการทดลองที่ได้ออกแบบ ขณะที่ดำเนินการตามแบบแผนเกิด
อะไรบ้าง สามารถดำเนินการได้ตามขั้นตอนหรือไม่ สิ่งที่ไม่คาดคิดที่เกิดขึ้นในขณะดำเนินการตาม
แบบแผน ประมวลความรู้และประสบการณ์ ตลอดจนความรู้สึกขณะที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้
โครงงานเป็นฐาน ซึ่งจากขั้นตอนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ประกอบการผลที่เกิดขึ้นกับ
นักเรียนในแต่ละขั้นตอนของการสอนสอดคล้องกับงานวิจัยของ Fauzia and Kelana (2020) ที่
ศึกษาการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยการใช้โครงงานเป็นฐาน ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียน Sekolah dasar negeri  เมือง Cimahi ประเทศอินโดนีเซีย ที่ครูผู้สอนฝึกให้นักเรียนคิดตั้ง
คำถามพ้ืนฐานโดยอาศัยสิ่งแวดล้อมต่างๆที่อยู่รอบตัว เพ่ือให้นักเรียนได้มองเห็นภาพของปัญหาได้
อย่างชัดเจน เมื่อนักเรียนได้ศึกษาปัญหาที่ร่วมกันกำหนดแล้ว จากนั้นครูผู้สอนจะให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
และร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา รวบรวมข้อมูลที่มีผลต่อการแก้ปัญหา และออกแบบ วางแผนขั้นตอนใน
การแก้ปัญหา จากนั้นเข้าสู่ขั้นตอนในการทำโครงการเพ่ือพิสูจน์หรือทดลองว่าขั้นตอน/วิธีการที่ได้
วางแผนนั้นสามารถแก้ไขปัญหาได้จริงหรือไม่ เข้าสู่ขั้นตอนการนำเสนอความรู้และวิธีการแก้ไขปัญหา
ที่สามารถบอกได้ว่าสามารถพิสูจน์ได้ขั้นตอนดังต่อไปนี้ จากนั้นครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกัน
ประมวลผลความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Cakici and TÜrkmen (2013) ที่ได้สรุปการจัดเรียนการสอนโดยใช้
โครงงานเป็นฐานว่า มีส่วนให้เกิดประสิทธิภาพและแรงจูงใจในการเรียนการสอน ซึ่งการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
นักเรียนมีความสนุกสนาน เกิดการมีส่วนร่วมและได้รับประสบการณ์ตรงจากการจัดการเรียนการสอน 
และที่สำคัญการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานเป็นตัวกระตุ้นที่สำคัญเพ่ือให้
นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณละการคิดแก้ปัญหา เป็นพ้ืนฐานในการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 
21 ได้เป็นอย่างดี ซึ่งการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวมีความเหมาะสมกับยุคปัจจุบัน ที่เน้นให้
นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
และที่แก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545 (ฉบับที่ 2) ว่าด้วยการจัดการศึกษาต้องยึดหลักการที่ว่า ผู้เรียนมี
ความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และให้ถือว่าผู้เรียนสำคัญที่สุดในกระบวนการจัดการ
เรียนการสอน มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ John Dewey (1969) ว่าด้วยการเรียนรู้แบบพิพัฒน
การนิยม (Progressivism) การศึกษาที่ถูกต้องไม่ได้ขึ้นอยู่กับแบบเก่าหรือก้าวหน้า แต่การศึกษาที่ดี
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ควรเน้นให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง การใช้กระบวนการคิด ความเข้าใจ การรับรู้สิ่งเร้า
ที่มากระตุ้นผสมผสานกับประสบการณ์เดิมในอดีต ทำให้เกิดการเรียนรู้ซึ่งผสมผสานระหว่าง
ประสบการณ์ปัจจุบันกับประสบการณ์ในอดีตโดยอาศัยกระบวนการทางปัญญาเข้ามามีอิทธิพลในการ
เรียนรู้ โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกเพ่ือใหนักเรียนบรรลุเป้าหมายและ สร้างความรู้ใหม่ด้วย
ตนเอง (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544) และใหผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเพราะเชื่อวาผู้เรียนสร้าง
ความรูได้โดยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผู้อ่ืนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีความ
สนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม วางแผนและระดม
แนวคิดเชื่อมโยงความรูกับประสบการณเดิมมากขึ้นสงผลใหนักเรียนมี คะแนนเฉลี่ยจาก ใบงาน 
แบบทดสอบหลังเรียน คะแนนประเมินพฤติกรรม ผลงาน/ชิ้นงาน จาการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนทั้ง 5 แผนและคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเป็นไปตามเกณฑ 75/75  
และสอดคลองกับงานวิจัยของ ธนฤทัย ดอนมอญ (2558) พบวาแผนการจัดการเรียนรูที่ใชโครงงาน
เป็นฐานมีประสิทธิภาพ เทากับ 80.27/78.33 สูงกว่าเกณฑที่กำหนด คือ 75/75 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของภูวสิษฐ์ บุญศรี (2561)  ได้ศึกษาและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน
เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดแก้ปัญหา พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้
แบบใช้โครงงานเป็นฐานมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนสอดคล้องกับผู้วิจัย  ซึ่งงานวิจัยดังกล่าวใช้
กระบวนการสร้างและหาคุณภาพเช่นเดียวกับผู้วิจัย และดำเนินการกับกลุ่มตัวอย่างในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแผนการสอนที่สามารถกระตุ้นความสนใจ ความอยากรู้อยากลองให้กับ
นักเรียนได้เป็นอย่างดี ฝึกใช้ทักษะกระบวนการสังเกต ทักษะการทำงานเป็นทีม ทักษะการเป็นผู้นำ 
ตลอดจนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งทำให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้
รายวิชาวิทยาศาสตร์ นำไปสู่การพัฒนาตนเองในด้านสมรรถนะขั้นพ้ืนฐานที่สำคัญต่อผู้เรียนด้านการ
คิดขั้นสูงและการพัฒนานวัตกรรม ส่งผลให้เกิดการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่เป็นรูปธรรมตาม
แนวคิดของ Piaget (1963) และการพัฒนาขั้นสูงสุดด้านความรู้และความเข้าใจที่เด็กสามารถสื่อสาร
ได้ด้วยสัญลักษณ์ การคิดอย่างมีเหตุผล ตลอดจนการแก้ไขปัญหาได้ ของ Bruner (1973) 

2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช้โครงงานเป็นฐาน มี
ค่าเท่ากับ 0.72 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 72 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นไปตามลำดับ
ขั้นตอนที่เหมาะสม นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้แสดงออกอย่างเสรีด้วยตนเองในทุกข้ันตอน (Delisle, 1997) ซึ่งจะเห็นได้ว่าจากกระบวนการจะทำ
ให้ผู้เรียนเห็นถึงความสำคัญของกิจกรรมการเรียนการสอนและประสบการณ์ที่ได้รับจากการลงมือ
ปฏิบัติ โดยมีครูผู้สอนทำหน้าที่ชี้แนะแนวทางเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมาย เน้นการให้ผู้เรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา 
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วิธีการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้า แสวงหาความรู้  
ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งวิทยาการที่หลากหลาย เพ่ือนำมา ใช้ในการแก้ปัญหา โดยที่มิได้มี
การศึกษา หรือเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าวมาก่อน และใหนักเรียนสร้างความรูจาก
กระบวนการทำงานหรือสถานการณที่เกี่ยวของและมีความสำคัญกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนสร้าง
ความรูจากปญหาที่เกิดขึ้น (ชวลิต ชูกำแพง, 2551) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ธนฤทัย  ดอนมอญ 
(2558)  ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องจำนวนและตัวเลข นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยในครั้งนี้พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
โครงงานเป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 0.7363 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า ร้อยละ 73 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นัตติยาภรณ์ ผาเนตร และสัจธรรม พรทวีกุล (2565) ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 การวิจัยครั้งนี้พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน มีค่ า
เท่ากับ 0.59 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า ร้อยละ 59 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์           
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.60 และ 16.21 คิดเป็นร้อยละ 33.04 และ 81.09 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 
1.92 และ 1.27 ตามลำดับ แสดงว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ที่เป็นเช่นนี้อาจจะเนื่องมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเครื่องมือในการจัด
กิจกรรมผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลำดับขั้นตอน การจัดกิจกรรมที่ เหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรียนรู้การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ตาม
ขั้นตอนของสำนักเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับเด็กได้มี
พัฒนาการตามลำดับที่เหมาะสมสอดคล้องกับ แนวคิดของ Melo and Evenson (2000)  กล่าวว่า
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ Piaget 
(1963) และ Vvgotsky (1987) ที่เชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาที่ผู้เรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ที่เน้นการเตรียมประสบการณ์เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในทุก ๆ ด้านโดยคำนึงถึง
ความสนใจ ความถนัด ความต้องการทางด้านอารมณ์และสังคมของผู้ เรียนเน้นให้ผู้ เรียนเห็น
ความสำคัญของกิจกรรมและประสบการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ รสนภา ราสุ (2559) ผู้วิจัยได้ศึกษาการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างการจัดการเรียนการ
สอนแบบปกติและแบบโครงงานเป็นฐาน เรื่อง สารชีวโมเลกุล ผลการวิจัยนักเรียนมีความก้าวหน้าใน
การเรียน คิดเป็นร้อยละ 75 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นัตติยาภรณ์ ผาเนตร และสัจธรรม พรทวี
กุล (2565) ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
โครงงานเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 การวิจัยครั้งนี้พบว่า จากประสิทธิภาพของ
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แผนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 76.57/81.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ดังนั้นแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานนี้สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ 

4. ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จากการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.43 และ 14.17 คิดเป็น   
ร้อยละ 32.15 และ 70.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 1.16 และ 1.85 ตามลำดับ ที่เป็นเช่นนี้    
อาจเนื่องมาจากการแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น จำนวน         
5 แผนการจัดการเรียนรู้ ระยะเวลา 10 ชั่วโมง โดยทำการวิเคราะห์ความสามารถด้านการคิด
แก้ปัญหาให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหา มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน โดยได้ทำการ
วิเคราะห์ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาโดยการใช้โครงงานเป็นฐานในการจัดการเรียนการสอน 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นการระบุปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นพิสูจน์หรือทดลองหรือขั้น
ดำเนินการตามแผนการคิดแก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหา ในขณะที่จัดการเรียนการสอน
นั้นนักเรียนได้ปฏิบัติตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ได้เกิดเหตุการณ์ที่ไม่
คาดคิดขึ้น ทำให้แบบแผนการทดลองที่ได้วางไว้ไม่เป็นไปตามแบบแผน  เกิดปัญหาที่ไม่เอ้ือต่อการ
ดำเนินการของแบบแผน จึงทำให้นักเรียนต้องแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้นเพ่ือไม่ให้เป็นอุปสรรค
ในการดำเนินการตามแบบแผน ทำให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาตามทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นการคิด
แก้ปัญหา สอดคล้องกับวิจารณ์ พานิช (2555) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน การตั้งคำถามของครู ที่ให้เด็กคิดหาคำตอบที่มีได้หลายคำตอบ จะทำให้เกิดทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สอดคล้องกับแนวคิดของ Wurdinger et al. (2007) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้โครงงานเป็นฐานเป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน ได้ใช้กระบวนการคิดแก้ปัญหา 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Fauzia and Kelana (2020) ที่ศึกษาการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์
ธรรมชาติโดยการใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ซึ่งพบว่านักเรียนเกิดความ
ยากลำบากในการคิดแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการจัดการเรียนการสอน ทำให้ตนเองต้องฝึกการ
สังเกต ฝึกการซักถาม ฝึกการค้นคว้าเพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว มีการใช้วัสดุ – อุปกรณ์ในการแก้ปัญหา 
ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานได้รับการยอมรับเป็นอย่างมาก เนื่องจาก
สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการดำเนินชีวิตประจำวันได้เป็นอย่างดี  
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานเน้นความสามารถ
กระบวนการกลุ่มให้นักเรียนลงมือหาคำตอบเอง สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ เหมาะสม
สำหรับนักเรียนที่เรียนในห้องเรียนคละความสามารถ ซึ่งกระบวนการกลุ่มมีส่วนทำให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมทุกคนและทุกคนได้แสดงศักยภาพที่ตนเองมีในแต่ละด้านได้ 

1.2 ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
ใช้โครงงานเป็นฐาน แสดงให้เห็นว่าถ้านักเรียนได้รับการฝึกฝน การลงมือปฏิบัติ การศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง จะส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาด้านการคิดแก้ปัญหา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบประสบการณ์และเน้นการลงมือปฏิบัติเนื่องจากเป็นวิธี
ที่เหมาะสมกับการเรียนวิทยาศาสตร์มากที่สุดและเกิดผลกับนักเรียนมากที่สุด 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
2.1  ครูผู้สอนทำการศึกษากิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ร่วมกับการ

ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน สาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงองค์ความรู้กับสถานการณ์ที่น่าสนใจใน
ปัจจุบัน จะช่วยกระตุ้นความอยากรู้ อยากมีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น      
หาข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาอย่างยั่งยืน 

2.2 ควรมีการสำรวจความคิดเห็น ความพึงพอใจ หรือเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
เพ่ือเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
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ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง ครู วิทยฐานะครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านโพนสว่าง สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
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ภาคผนวก ข  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชา  วิทยาศาสตร์ 3 ว 13101 

โรงเรียนบ้านบาก 2 สพป.มุกดาหาร  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การดำรงชีวิตของสัตว์ เรื่อง การเกิดและการเจริญเติบโต 

เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

ผู้สอน นางสาววัสสิกา  ซามงค์   วันที่.........เดือน.......................พ.ศ. 2565 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดำรงชีวิต 

  มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่ งมีชี วิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้

เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ

จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  

2.ตัวช้ีวัด 

1. นักเรียนบรรยายสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของสัตว์ โดยใช้ข้อมูลที่

รวบรวมได้ 

2. นักเรียนอธิบายการนำความรู้และความคิดของประโยชน์จากอาหาร น้ำ และอากาศ ต่อ

การเจริญเติบโตของสัตว์ 

3. นักเรียนสร้างแบบจำลองและเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิตของสัตว์บางชนิดได้ 

4. นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของชีวิตสัตว์ โดยไม่ทำให้วัฏจักรชีวิตของสัตว์เปลี่ยนแปลง 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายข้อแตกต่างของลักษณะการเกิดของสัตว์ได้อย่างถูกต้อง 

2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิตของสัตว์แต่ละชนิดได้  

3. นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้และรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย  
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4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 ความรู้ (K) 
  - สัตว์แบ่งลักษณะการออกลูก เป็น 2 ประเภท ได้แก่ สัตว์ที่ออกลูกเป็นไข่ และสัตว์ที่ออกลูก
เป็นตัว ซึ่งทั้ง 2 ลักษณะ มีการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันตามชนิดของตนเอง 
 4.2 ทักษะ / กระบวนการ (P) 
  - กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  - การคิดแก้ปัญหา 
 4.3 คุณลักษณะอังพึงประสงค์ (A) 
 - ความสนใจใฝ่เรียนรู ้

 - ความมุ่งม่ันในการทำงาน 

 - ความมีวินัย 
 

5. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
สัตว์แต่ละชนิดมีการเกิดและการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันตามสายพันธุ์ โดยใช้เกณฑ์

ลักษณะการเกิด ถิ่นที่อยู่อาศัย ลักษณะการกินอาหารของสัตว์ในการจำแนก เป็นต้น  โดยสัตว์แต่
ชนิดมีปัจจัยที่จำเป็นในการเจริญเติบโตประกอบด้วย อาหาร น้ำ และอากาศ โดยมีอาหารเป็นตัว
บ่งชี้ถึงความแตกต่างของปัจจัยนั้น จากลักษณะการเกิด การเจริญเติบโต และปัจจัยในการ
เจริญเติบโตทำให้เกิดวัฏจักรชีวิตของสัตว์แต่ละชนิด 

 

6. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 1.  ความสามารถในการสื่อสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. มีวินัย คือ นักเรียนปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ของชั้นเรียน  
 2. ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง นักเรียนมีความตั้งใจเพียรพยายามในการเรียน มีความกระตือรือร้นกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ และเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถโต้ตอบข้อคำถามกับเพ่ือนร่วมกลุ่มและ
ครูผู้สอนได้อย่างมีเหตุผล  
 3. มุ่งม่ันในการทำงาน หมายถึง นักเรียนมีความตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้
รับผิดชอบให้สำเร็จ ในขณะที่ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยความเพียรพยายาม  
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8.  ผลงานที่ต้องการ   
8.1 ใบงานที่ 1 ลักษณะที่สังเกตได้ของสัตว์ 
8.2 แผนผังความคิดแนวทางการดำเนินตามโครงงานวิทยาศาสตร์ 
 

9. คำถามสำคัญ   
 1. ถ้าใช้ลักษณะในการเกิดของสัตว์สามารถแบ่งได้กี่ประเภท อะไรบ้าง 
 2. วัฏจักรชีวิตของสัตว์แต่ละชนิดเหมือนหรือต่างกันอย่างไรบ้าง 
 

10. กิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
➢ วิธีการสอนโดยใชก้ารจัดกิจกรรมโครงงานเป็นฐาน 

➢ ครูผู้สอนกล่าวทักทายนักเรียน พร้อมทั้งชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้  แนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เกณฑ์การวัดและประเมินผล  

➢ ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ  

1. ครูผู้สอนเร้าความสนใจด้วยบัตรภาพสัตว์ชนิดต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนร่วมกันจัด

จำแนกชนิดของสัตว์ตามเกณฑ์ ดังนี้ 

- สัตว์บก 

- สัตว์เลื้อยคลาน 

- สัตว์ปีก 

โดยนักเรียนทั้งหมดช่วยกันตอบคำถาม และเลือกบัตรภาพตามชนิดของสัตว์แต่ละประเภท 

➢ ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา  

1. ครยูกบัตรภาพสัตว์ (ภาพที่ 1 และภาพที่ 2) เพ่ือซักถามนักเรียน พร้อมทั้งตั้งคำถาม 

โดยมี 

-แนวทางการถาม ดังนี้ 

- “นักเรียนคิดว่าเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่แล้ว หนอนทั้ง 2 ตัว จะเปลี่ยนแปลงเป็นสัตว์

ชนิดใด”  

- “นักเรียนสังเกตเห็นข้อแตกต่างระหว่างหนอน 2 ตัวนี้หรือไม่ อย่างไร” 

- “นักเรียนคิดว่าสิ่งที่จำเป็นในการเจริญเติบโตของหนอน 2 ตัวนี้ มีอะไรบ้าง” 

นักเรียนทั้งหมดร่วมกันตอบคำถาม โดยนักเรียนผลัดกันตอบคำถาม หรือนักเรียนบางคนเดาคำตอบ 

- แนวทางการตอบ  เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่แล้วมันจะกลายเป็นผีเสื้อค่ะ, เป็นแมลงวัน, เป็นตัวด้วง 

เป็นต้น) 
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ภาพประกอบ 1 หนอนผีเสื้อ 
ที่มา https://images.app.goo.gl/JBjorBDoQDuwTWNd7 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ด้วงมะพร้าว 

ที่มา https://images.app.goo.gl/och7ay5TWELR4VaV6 
 

2. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ตามความสมัครใจ และให้

นักเรียนแต่ละกลุ่มมอบหมายหน้าที่ ประกอบด้วย  

- ประธาน 1 คน ทำหน้าที่ชี้แจงคำสั่งให้ทุกคนในกลุ่มรับทราบ และประสานงาน

ร่วมกันกับกลุ่มอื่น รวมทั้งประสานงานกับครู  

- เลขานุการ 1 คน ทำหน้าที่บันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับมอบหมาย ได้แก่  

1. รายชื่อสมาชิกกลุ่มในกลุ่มพร้อมทั้งระบุหน้าที่ของแต่ละคน 

2. ข้อมูลเกี่ยวกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มตนเอง 

3. ข้อมูลอื่นๆท่ีได้รับมอบหมาย 

  - สมาชิกกลุ่ม 4 คน ทำหน้าที่ดำเนินกิจกรรมกลุ่มต่างๆร่วมกันกับประธานกลุ่มและ

เลขานุการ สามารถออกความคิดเห็นและปฏิบัติงานต่าง ๆ ตามขั้นของการดำเนินงานกลุ่มที่ได้

รับผิดชอบได้ 



 

 

  104 

3. ครูและนักเรียนแต่ละกลุ่มลงพื้นที่สำรวจสวนหย่อมของโรงเรียนบ้านบาก 2 เพื่อ

สำรวจสิ่งมีชีวิตต่างๆที่พบในสวนหย่อมของโรงเรียน โดยครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 1 เรื่อง การสำรวจ

สัตว์ในสวนหย่อมและใบงานที่ 2 เรื่อง การเจริญเติบโตของสัตว์ โดยกำหนดพ้ืนที่ในการสำรวจแต่ละ

กลุ่ม ดังนี้ 

ฐานที่ 1 สวนหย่อมหน้าอาคารช้างน้าว (สัตว์บก)  จำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม 1 

และกลุ่ม 6 

ฐานที่ 2 สวนหย่อมหน้าอาคารอนุบาล (สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ำ) จำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ 

กลุ่ม 2 และกลุ่ม 5 

ฐานที่ 3 สวนหย่อมหน้าอาคารอำนวยการ (สัตว์น้ำ)   จำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ 

กลุ่ม 3 และกลุ่ม 4 

โดยครูผู้สอนได้กำหนดบริเวณที่สำรวจเอาไว้โดยใช้เชือกฟางกำหนดพ้ืนที่ให้ ซึ่งเกณฑ์ในการสำรวจคือ 

สัตว์ทุกประเภทและทุกระยะของการเจริญเติบโต กำหนดให้ทุกกลุ่มสำรวจพื้นที่ให้ครบทั้ง 3 ฐานที่ครู

กำหนดให้ ใช้ระยะเวลาฐานละ 10 นาท ีและบันทึกผลการสำรวจลงในใบงานท่ี 1 

4. เมื่อครบกำหนดระยะเวลาในการสำรวจ นักเรียนทุกคนพบกันที่ห้องเรียน ประจำ

กลุ่มท่ีตนเองสังกัดอยู่ จากนั้นครูแจกบัตรภาพระยะต่าง ๆ ของวัฏจักรชีวิตของสัตว์โดยการให้

นักเรียนเล่นเกมจัดหมวดหมู่ของบัตรภาพที่แสดงวัฏจักรชีวิตของสัตว์ เช่น วัฏจักรชีวิตของผีเสื้อ 

ประกอบด้วย ระยะไข่  ระยะตัวอ่อน             ระยะดักแด้         ระยะตัวเต็มวัย  

วัฏจักรชีวิตของจระเข้ ประกอบด้วย ระยะไข่        ระยะตัวอ่อน         ระยะตัวเต็มวัย  

เป็นต้น  

• ครูกำหนดระยะเวลาในการเล่นเกมจัดหมวดหมู่บัตรภาพโดยมีระยะเวลา 5 นาที  

• นักเรียนจัดหมวดหมู่บัตรภาพเป็นวัฏจักรชีวิตของสัตว์ โดยฟังประโยคคำสั่งจาก

ครู นำบัตรภาพและบัตรคำ ติดบนชาร์ตบอร์ดที่ครูกำหนดให้ 

5. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 3 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 

➢ ขั้นที่ 3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป   

1. ครใูห้นักเรียนร่วมกันอภิปรายจากการสำรวจและการเล่มเกมเพ่ือนำไปสู่ข้อสรุป

จากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้แนวคำถาม ดังต่อไปนี้ 

- สัตว์แต่ละชนิดออกลูกเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 

- สัตว์แต่ละชนิดมีการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันหรือไม่ 
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2. จากนั้นครูให้ความรู้เบื้องต้น โดยใช้สื่อการเรียนรู้ Power point เรื่องการเกิด

และการเจริญเติบโตของสัตว์ ว่าสัตว์มีการเกิดและการเจริญเติบโตที่แตกต่างกันตามสายพันธุ์  

สรุปสาระสำคัญได้ดังนี้ 

  2.1 สังคมแบ่งสัตว์ตามเกณฑ์ลักษณะการเกิดออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ สัตว์ที่

ออกลูกเป็นตัว และสัตว์ที่ออกลูกเป็นไข่ เมื่อเกิดแล้วจะเจริญเติบโตเป็นวัฏจักรชีวิตตามสายพันธุ์ของ

สัตว์ชนิดนั้น ๆ บางชนิดมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะจากที่เกิด และบางชนิดไม่เกิดการเปลี่ยนแปลงใด

มีเพียงแค่ขนาด รูปร่าง ลักษณะที่สังเกตได้เท่านั้นที่เปลี่ยนแปลงไป 

  2.2 ปัจจัยสำคัญในการเจริญเติบโตของสัตว์แตกต่างกัน แต่โดยรวมแล้ว 

จะมีปัจจัยหลัก ๆ ที่สำคัญอยู่ 3 อย่างได้แก่ อาหาร น้ำ อากาศ 

3. ครูเชื่อมโยงความรู้จากการทำกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อ Power point เพ่ือลง

ข้อสรุปที่ได้จากการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้ 

➢ ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  

1. ครูให้ความรู้เพ่ิมเติม โดยใช้สื่อวิดีทัศน์เรื่อง ปัจจัยที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตและ

การเจริญเติบโตของสัตว์ เพ่ือเป็นการทบทวนและสร้างความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 สวนสัตว์ 
ที่มา : https://youtu.be/BTux2OwkMgk 

2. ครูยกตัวอย่างปัญหาเพื่อเป็นแนวทางในการกำหนดเป็นคำถามวิจัย ในการ

วางแผนในการเก็บรวบรวมข้อมูลทำโครงงานวิทยาศาสตร์  (แนวทางปัญหาที่ใช้กำหนดคำถาม

วิจัย) 

- ทำไมสีของหนอนผีเสื้อถึงแตกต่างกัน 

- สัตว์ที่ออกลูกเหมือนกัน แต่ทำไมการเจริญเติบโตถึงแตกต่างกัน 

- อะไรบ้างที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของสัตว์ 

- ถ้าให้อาหารแตกต่างกัน สัตว์จะเจริญเติบโตแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
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3. ครูขออาสาสมัครจากนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอปัญหาที่ได้จากการแสดง

ความเห็นของกลุ่มหน้าชั้นเรียน จากนั้นให้นักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายข้อคำถามของแต่ละกลุ่มที่

อาสาสมัครนำเสนอหน้าชั้นเรียน ถ้าข้อคำถามไหนไม่เหมาะสมให้ช่วยกันปรับแก้ไขให้เหมาะสม  
 

➢ ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

1. ครูประเมินจากใบงานที่ 1 เรื่อง การสำรวจสัตว์ในสวนหย่อม  

                     ใบงานที่ 2 เรื่อง การเจริญเติบโตของสัตว์  

ใบงานที่ 3 วัฏจักรของสัตว์ 

2. ครูประเมินจากแบบสังเกตการทำงานกลุ่มที่ได้รับมอบหมาย 

3. ครูประเมินจากผลงาน คือ ปัญหาที่กำหนดเป็นคำถามวิจัย 
 

11. การวัดและประเมินผล 

กิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงาน วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. ประเมินผลงานการ
ปฏิบัติงานตามใบงานที่ 1 
ใบงานที่ 2 และใบงานที่ 3 

ตรวจใบงานที่ 1 การ
สำรวจสัตว์ใน
สวนหย่อม  
ใบงานที่ 2 การเกิด
และการเจริญเติบโต
ของสัตว์ 
ใบงานที่ 3 วัฏจักร
ชีวิตของสัตว์ 

- แบบประเมินใบงานที่ 1 
การสำรวจสัตว์ใน
สวนหย่อม 

- แบบประเมินใบงานที่ 2
การเกิดและการ
เจริญเติบโตของสัตว์ 
- แบบประเมินใบงานที่ 3 
วัฎจักรชีวิตของสัตว์ 
 

- ร้อยละ 60 ผ่าน
เกณฑ์ 
- ระดับคุณภาพ 
.2. ผ่านเกณฑ์ 

2. ประเมินข้อคำถามวิจัยที่ได้จาก
การร่วมกันอภิปราย 

 

 

พฤติกรรมนักเรียนใน
การตอบคำตอบ 

- แบบประเมินการสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

 

- คะแนน 1-5 
หมายถึง ปรับปรุง 
- คะแนน 6-10 
หมายถึง พอใช้ 
16-20 ดีมาก 
11-15 ดี 
-เกณฑ์การผ่าน 
ร้อยละ 70 ถือว่า
ผ่านเกณฑ์ 



 

 

  107 

กิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงาน วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

3. นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน 

4. นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้
และรับผิดชอบงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงานรายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ.2. 
ผ่านเกณฑ์ 

 

12. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

12.1 สื่อการเรียนรู้ 

  - ใบงานที่ 1  เรื่อง การเกิดและการเจริญเติบโต 

  - หนังสือเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ว 13101 ประถมศึกษาปีที่ 3 

เล่มที่ 1 

  - บัตรภาพที่ 1 หนอนผีเสื้อ 

  - บัตรภาพที่ 2  ด้วงมะพร้าว 

  - แผ่นภาพที่ 1 สวนสัตว ์

  - แผ่นภาพที่ 2 วัฏจักรชีวิตของกบ 

12.2 แหล่งการเรียนรู้ 

 - สวนหย่อมโรงเรียนบ้านบาก 2  

 - ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ โรงเรียนบ้านบาก 2 

 - อินเทอร์เน็ต 
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13. ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
ข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
.................................................................................................................. ..............................................  
      ลายมือชื่อ 
        (..............................................................) 
                         .............../............../............. 
 

ข้อเสนอแนะของรองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ
....................................................................................... .........................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
  
      ลายมือชื่อ............................................................ 
                 (............................................................) 
               .............../............../............ 
 

ข้อเสนอแนะของผู้อำนวยการโรงเรียน
.......................................................................................................................... ......................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................... .
................................................................................... ....................................................................... ...... 
  
      ลายมือชื่อ............................................................ 
                      (.......................................................) 
                  .............../............../............ 
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14. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 ด้านความรู้ 
    
    
    
     
 ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
    
    
    
     
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
    
    
    
     
 ด้านความสามารถทางวิทยาศาสตร์  
    
    
     
     
 ด้านอื่น ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมที่มีปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล (ถ้ามี))  
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 ปัญหา/อุปสรรค 
    
     
     

 แนวทางการแก้ไข 
    
    
    
     
 ผลปรากฎว่า 
    
     
     
 
 ข้อเสนอแนะ 
    
    
    
     
 
 
      ลายมือชื่อ 
        (นางสาววัสสิกา ซามงค์) 
                .............../............../............. 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รายวิชา วิทยาศาสตร์ 3 ว 13101 
โรงเรียนบ้านบาก      ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
เรื่อง การเกิดและเจริญเติบโตของสัตว์ 
ครูผู้สอน นางสาววัสสิกา  ซามงต์  วันที่......เดือน......................พ.ศ. ......... 
.................................................................................... ............................................................................ 

 

ชื่อ......................................................สกุล………………………….ช้ัน…..........…...เลขท่ี……............... 
 

คำชี้แจง  ให้นักเรียนเปรียบเทียบสัตว์ที่ออกลูกเป็นตัวและออกลูกเป็นไข่ จากนั้นบันทึกลงในตารางที่
กำหนดให้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ที ่ ลักษณะท่ีสังเกต 
ผลการสังเกต 

หมายเหตุ 
แมว ผีเสื้อ 

1. ลักษณะการออกลูก    
2. การเจริญเติบโต    
3. โตเต็มวัย    
4. ปัจจัยในการเจริญเติบโต    



 

 

 

แบบประเมินพฤติกรรมการทำงานของนักเรียนรายกลุ่ม 

กลุ่มที่ ชื่อ - นามสกุล 

รายการประเมิน 
รวม

คะแนน 
สรุป 

มีความกระตือรือร้น 
ในการแสวงหา ความรู ้

ซักถามเพื่อหา 
เหตุผลและตอบ

คำถาม 

ช่วยเหลือ
การศึกษา เรียนรู้

ของเพื่อน 
 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 

       
       
       
       

2 

       
       
       
       

3 

       
       
       
       

4 

       
       
       
       

5 

       
       
       
       

6 
       
       
       

        
 

 

ลงชื่อ ............................................................ ผู้ประเมิน 
(นางสาววัสสิกา  ซามงค์) 

............ / ............... / ............. 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินพฤติกรรมการทำงานของนักเรียน 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
3 2 1 0 หมายเหตุ 

องค์ประกอบที่ 1 :  
มีความ
กระตือรือร้นใน
การแสวงหา
ความรู้  
 

3 หมายถึง สนใจ 
ใฝ่รู้กิจกรรม 
การเรียนรู้ดีมาก  
มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้
อย่างตั้งใจ 
คล่องแคล่วทุก
ขั้นตอน  

2 หมายถึง สนใจ ใฝ่
รู้กิจกรรมการเรียนรู้
ดี มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้
อย่างตั้งใจ ทุก
ขั้นตอน  
 

1 หมายถึง สนใจ 
ใฝ่รู้กิจกรรมการ
เรียนรู้ดีมาก มีส่วน
ร่วมในกิจกรรม
เกือบทุกขั้นตอน  
 

0 หมายถึง ไม่
สนใจและไม่
ร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้  
 

 

องค์ประกอบที่ 2 : 
ซักถามเพื่อหา
เหตุผลและ
คําตอบ  
 

3 หมายถึง ซักถาม
เพ่ือหาเหตุผลและ
คําตอบด้วยความ
สนใจ ใช้คําถามที่
แสดงถึง 
ความสามารถใน
การคิดหา
แก้ปัญหาได้ดีมาก  

2 หมายถึง ซักถาม
เพ่ือหาเหตุผลและ
คําตอบด้วยความ
สนใจ ใช้คําถามที่
แสดงถึง 
ความสามารถในการ
คิดหาแก้ปัญหาได้ดี  
 

1 หมายถึง ซักถาม
เพ่ือหาเหตุผลและ
คําตอบด้วยความ
สนใจ ใช้คําถามที่
แสดงถึง
ความสามารถใน
การคิดหา
แก้ปัญหาได้พอใช้  

0 หมายถึง ไม่
ซักถามเพ่ือหา
เหตุผลและ
คําตอบ  
 

 

องค์ประกอบที่ 3 : 
ช่วยเหลือ
การศึกษาเรียนรู้
ของเพื่อน  

 

3 หมายถึง 
ช่วยเหลือเพ่ือน
ด้วยการสอน 
แนะนํา เสนอแนะ
วิธีการปฏิบัติ
เพ่ือให้เพ่ือนได้ 
เรียนรู้ไปพร้อมๆ
กับตนด้วยความ
เต็มใจ  

2 หมายถึง 
ช่วยเหลือเพ่ือน แต่
ช่วยในการบอก
ความรู้ หรือทำให้
เพ่ือนมากกว่าช่วย
ให้ เพ่ือนได้เรียนรู้  
 

1 หมายถึง ให้
ความช่วยเหลือ
เพ่ือนบ้างเล็กน้อย 
และช่วยในการ
บอกความรู้ หรือ
ทำให้ เพ่ือน
มากกว่าช่วยให้
เพ่ือนได้เรียนรู้  

0 หมายถึง 
ไม่ให้ความ
ช่วยเหลือ
การศึกษา
เรียนรู้กับ
เพ่ือน 
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แบบประเมินผลงาน 

คำชี้แจง : ให้ผู้ประเมินขีด ✓ ลงในช่องที่ตรงกับระดับ  

เลขที ่

รายการประเมิน 

รวม
คะแนน 

สรุป 

1. ตรงจุดประสงค์
ที่กำหนด 

2. มีความถูกต้อง
สมบูรณ์ 

3. มีความคิด
สร้างสรรค์ 

4. มีความเป็น
ระเบียบ ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1                    

2                    

3                    

4                    

5                    

6                    

7                    

8                    

9                    

10                    

11                    

12                    

13                    

14                    

15                    

16                    

17                    

18                    

19                    

20                    

21                    
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เลขที ่

รายการประเมิน 

รวม
คะแนน 

สรุป 

1. ตรงจุดประสงค์
ที่กำหนด 

2. มีความถูกต้อง
สมบูรณ์ 

3. มีความคิด
สร้างสรรค์ 

4. มีความเป็น
ระเบียบ ผ่าน 

ไม่
ผ่าน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

22                    

23                    

 

 

                                                             ลงช่ือ.....................................ผู้ประเมิน 

                                                 ( นางสาววัสสิกา  ซามงค์) 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงาน 

ประเด็นที่ประเมิน 
คะแนน 

4 3 2 1 
1. ผลงานตรงกับ

จุดประสงค์ที่กำหนด 
ผลงานสอดคล้องกับ
จุดประสงค์  ทุก
ประเด็น 

ผลงานสอดคล้อง
กับจุดประสงค์   
เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงานสอดคล้อง
กับจุดประสงค์
บางประเด็น 

ผลงานไม่
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

2. ผลงานมีความถูกต้อง
สมบูรณ์ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
ครบถ้วน 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้องเป็น
บางประเด็น 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานไม่ถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

3. ผลงานมีความคิด
สร้างสรรค์ 

ผลงานแสดงออกถึง
ความคิดสร้างสรรค์   
แปลกใหม่และเป็น
ระบบ 

ผลงานมีแนวคิด
แปลกใหม่แต่ยัง
ไม่เป็นระบบ 

ผลงานม ี
ความน่าสนใจ  
แต่ยังไม่มีแนวคิด
แปลกใหม่ 

ผลงานไม่แสดง
แนวคิดใหม่ 

4. ผลงานมีความเป็น
ระเบียบ 

ผลงานมีความเป็น
ระเบียบแสดงออกถึง
ความประณีต 

ผลงานส่วนใหญ่มี
ความเป็น
ระเบียบแต่ยังมี
ข้อบกพร่อง
เล็กน้อย 

ผลงานมีความ
เป็นระเบียบแต่มี
ข้อบกพร่อง
บางส่วน 

ผลงานส่วนใหญ่
ไม่เป็นระเบียบ 
และมีข้อ 
บกพร่องมาก 

 

ระดับคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14 - 16 ดีมาก 

10 - 13 ดี 
6 - 9 ปานกลาง 

4 - 5 ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 นักเรียนต้องได้คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ถึงจะผ่านเกณฑ์ 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์     รายวิชา วิทยาศาสตร์ 3 (ว 13101) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  โรงเรียนบ้านบาก 2    

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565    ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3        

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  จำนวน 20 ข้อ เวลา 30 นาที 
 

********************************************************************************** 

ตัวช้ีวัด/มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดำรงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพ ที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ว 1.2 ป.3/1 อภิปรายลักษณะต่างๆของสิ่งมีชีวิตใกล้ตัว 
 ว 1.2 ป.3/2 เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 
 ว 1.2 ป.3/3 อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นการถ่ายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรมและนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
คำชี้แจง  
1. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบต่อไปนี้ โดยทำเครื่องหมาย  ที่คิดว่าถูกที่สุดลงใน

กระดาษคำตอบ  
2. แบบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก  
3. ในกรณีที่ต้องการเปลี่ยนคำตอบให้นักเรียนลบให้สะอาด แล้วกากบาทใหม่ให้ชัดเจน 
4. แบบทดสอบนี้ไม่มีผลต่อคะแนนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
5. ห้ามขีดเขียนหรือทำเครื่องหมายใดๆบนแบบทดสอบ 
6. เมื่อทำข้อสอบเสร็จแล้ว ให้นำแบบทดสอบ และกระดาษคำตอบส่งคืนครู 
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1. เพชรกล้าแบ่งสัตว์ออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มที่ 1 กบ งู ตุ๊กแก จิ้งจก กลุ่มที่ 2 ปลาหางนกยูง 

สุนัข แมว หนู เกณฑ์ที่เพชรกล้าใช้ในการแบ่งกลุ่มสัตว์ดังกล่าวคือข้อใด (ว 1.2 ป.3/1) 

ก. การสืบพันธุ์ 

ข. การออกลูก 

ค. อาหารที่กิน 

ง. แหล่งที่อยู่อาศัย 

2. ควรเลือกใช้เกณฑ์ใดในการจำแนกกลุ่มสิ่งมีชีวิต (ว1.2 ป.3/1) 

ก. การสร้างอาหาร 

ข. การเคลื่อนที่ 

ค. การเคลื่อนไหว 

ง. การสร้างอาหารและการเคลื่อนที่ 

3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิต (ว1.2 ป.3/1) 

ก. จัดได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มพืชและกลุ่มสัตว์ 

ข. จัดได้ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มพืชและกลุ่มท่ีไม่ใช่พืช 

ค. จัดได้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มพืช กลุ่มสัตว์ และกลุ่มท่ีไม่ใช่พืชและสัตว์ 

ง. จัดได้ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มพืชใบเลี้ยงเดี่ยว กลุ่มพืชใบเลี้ยงคู่ และกลุ่มสัตว์ 

4. ข้อใดเป็นกลุ่มสัตว์ที่ไม่มีกระดูกสันหลัง (ว1.2 ป.3/1) 

ก. สัตว์ทะเลผิวขรุขระ 

ข. หอย หมึก 

ค. ฟองน้ำ 

ง. ถูกทุกข้อ 

5. ข้อใดคือความหมายของลักษณะทางพันธุกรรมที่ถูกต้อง (ว 1.2 ป.3/3) 

ก. ลักษณะที่ถ่ายทอดจากเพ่ือนๆมายังตัวเรา 

ข. ลักษณะที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่มาสู่ตัวเรา 

ค. ลักษณะที่ถ่ายทอดจากคนรอบข้างมาสู่ตัวเรา 

ง. ลักษณะที่ถ่ายทอดจากคุณครูมาสู่ตัวเรา 
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6. ใครได้รับการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม (ว 1.2  ป.3/2, ป.3/3) 

ก. หนูดาไว้เล็บยาวเหมือนแม่ 

ข. หนูดีว่ายน้ำเก่งเหมือนพ่อ 

ค. หนูนิดมีผลหยักศกเหมือนแม่ 

ง. หนูน้อยมีไว้ผมยาวเหมือนแม่ 

 

7. สัตว์ในรูปภาพมีลักษณะเหมือนหรือคล้ายกับสัตว์ในข้อใด (ว 1.2 ป.

3/2) 

    

ก.         ข.  

 

   

ค.    ง.  

 

8. ลักษณะใดของพ่อและแม่ที่ไมส่ามารถถ่ายทอดไปให้ลูกได้ (ว 1.2 ป.3/2) 

 ก. สีผิว 

 ข. การมีและไม่มีลักยิ้ม 

 ค. การมีผมสั้นและการมีผมยาว 

 ง. การมีผมหยักศก 

9. นักเรียนควรมีรูปร่างหน้าตาเหมือนใครมากท่ีสุด (ว 1.2 ป.3/2, ป.3/3) 

 ก. ปู่ย่า 

 ข. ตายาย 

 ค. น้าอา 

 ง. พ่อแม่ 

10. สัตว์ในข้อใดมีอุณหภูมิร่างกายที่สามารถเปลี่ยนตามสภาพแวดล้อมได้ (ว 2.1 ป.3/1) 

 ก. จระเข้ 

 ข. เป็ด 

 ค. ช้าง 

 ง. ค้างคาว 
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11. ข้อใดเป็นสิ่งสำคัญท่ีทำให้นกสามารถบินได้ (ว 2.1 ป.3/1) 

 ก. มีขน 

 ข. ขนาดตัวเล็ด 

 ค. มีปีกกว้างใหญ่ 

 ง. กระดูกเป็นโพรง 

12. สัตว์ในข้อใดต่อไปนี้ที่มีลักษณะการออกลูกเหมือนกัน (ว 2.1 ป.3/1, ป.3/2) 

 ก. กบ ไก่ 

 ข. จระเข้ ลิง 

 ค. สุนัข ปลากัด 

 ง. ค้างคาว กระรอก 

13. ข้อใดคือวัฏจักรชีวิตของสัตว์ที่ออกลูกเป็นไข่ (ว 2.1 ป.3/1) 

ก. ไข่   ดักแด้      ตัวอ่อน      ตัวเต็มวัย 

ข. ไข่   ตัวอ่อน      ดักแด้      ตัวเต็มวัย 

ค. ไข่   ตัวเต็มวัย     ตัวอ่อน      ดักแด้ 

ง. ไข่   ดักแด้      ตัวเต็มวัย  ตัวอ่อน      

14. ข้อใดเป็นสาเหตุที่ทำให้มีการพัฒนาปรับปรุงสายพันธุ์ (ว 2.1 ป.3/3) 

 ก. เป็นการคัดเลือกพันธุ์ที่เกิดตามธรรมชาติ 

 ข. เป็นการทดลองนำความรู้หลายๆสาขามาใช้ 

 ค. การผสมพันธุ์พืชแต่ละชนิดให้ได้พืชพันธุ์ที่ดี 

 ง. จำนวนประชากรที่เพ่ิมข้ึนและการขาดแคลนอาหาร 

15. ข้อใดจัดเป็นสิ่งมีชีวิตที่ได้รับการพัฒนาปรับปรุงสายพันธุ์ (ว 2.1 ป.3/3) 

 ก. แตงโมไม่มีเมล็ด 

 ข. กล้วยไม้ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

 ค. แบคทีเรียที่สามารถผลิตฮอร์โมนได้ 

 ง. กล้วยไม้สายพันธุ์ใหม่ที่ได้จากการฉายรังสีแกมมา 
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16. ฟ้าใสนำพืชชนิดหนึ่งที่มีรสชาติหวานไปปลูกในพ้ืนที่อีกแห่งหนึ่ง เมื่อผลผลิตออกมากลับพบว่ามี

รสชาติเปรี้ยว เรียกลักษณะที้เกิดข้ึนว่าอย่างไร (ว 2.1 ป.3/3) 

 ก. การพัฒนาปรับปรุงสายพันธุ์ 

 ข. การกลายพันธุ์ 

 ค. การแปรผัน 

 ง. การคัดเลือกพันธุ์โดยธรรมชาติ 

17. วิธีการขยายพันธุ์ลำไยพันธุ์ดีในข้อใดต่อไปนี้ทำให้มีโอกาสเกิดการกลายพันธุ์สูงที่สุด 

(ว 2.1 ป.3/3) 

 ก. ติดตา 

 ข. ต่อกิ่ง 

 ค. ตอนกิ่ง 

 ง. เพาะเมล็ด 

18. ข้อใดต่อไปนี้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาปรับปรุงสายพันธุ์ (ว 2.1 ป.3/3) 

ก. DNA 

ข. โคลนนิ่ง 

ค. ยีน 

ง. ถูกทุกข้อ 

19. ข้อใดหมายถึงการพัฒนาปรับปรุงสายพันธุ์ (ว 2.1 ป.3/3) 

ก. เต่าออกลูกเป็นไข่ 

ข. เสือผสมพันธุ์กับสิงโตได้สิ่งมีชีวิตชื่อ ไลเกอร์ 

ค. กล้วยไม้ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

ง. ขยายพันธุ์มะม่วงสายพันธุ์ดีด้วยกิ่งตอน 

20. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ในการศึกษาวัฏจักรชีวิตของสัตว์ ( ว 2.1 ป.3/1) 

ก. เพ่ือใช้ในการเลี้ยงสัตว์ชนิดต่าง ๆ 

ข. เพ่ือใช้กำจัดสัตว์บางชนิดที่เป็นศัตรูพืช 

ค. เพ่ือใช้ในการพัฒนาประเทศ 

ง. เพ่ือใช้ในการเลี้ยงสัตว์ในอุตสาหกรรม 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1. ข 
2. ง 
3. ค 
4. ค 
5. ข 
6. ค 
7. ก 
8. ค 
9. ง 
10. ก 
11. ง 
12. ก 
13. ข 
14. ก 
15. ก 
16. ข 
17. ง 
18. ง 
19. ข 
20. ง 
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ 3 (ว 13101)      กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

โรงเรียนบ้านบาก 2   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  จำนวน 20 ข้อ เวลา 30 นาที 
*************************************************************************** 
คำชี้แจง  

1. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบต่อไปนี้ โดยทำเครื่องหมาย  ที่คิดว่าถูกที่สุดลงใน
กระดาษคำตอบ  

2. แบบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก  
3. ในกรณีที่ต้องการเปลี่ยนคำตอบให้นักเรียนลบให้สะอาด แล้วกากบาทใหม่ให้ชัดเจน 
4. แบบทดสอบนี้ไม่มีผลต่อคะแนนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
5. ห้ามขีดเขียนหรือทำเครื่องหมายใด ๆ บนแบบทดสอบ 
6. เมื่อทำข้อสอบเสร็จแล้ว ให้นำแบบทดสอบ และกระดาษคำตอบส่งคืนครู 

 
จงใช้สถานการณ์ต่อไปนี้ในการตอบคำถามข้อที่ 1 - 4 

ข้าวตูกับหนูดีไปเล่นม้าหมุนในสวนสาธารณะข้างบ้าน โดยผลัดกันเป็นคนนั่งและคนทำให้ม้า
หมุนเคลื่อนที่    หนูดีเป็นคนนั่งม้าหมุนก่อน ข้าวตูออกแรงหมุนโดยยืนอยู่กับที่ จากนั้นปล่อยให้หนูดี
อยู่บนม้าหมุนจนกระทั่งม้าหมุนหยุดนิ่งอยู่กับที่ จึงสลับกันขึ้นนั่งม้าหมุน ปรากฏว่าหนูดีทำให้ม้าหมุน
ด้วยวิธีการวิ่ง ข้าวตูไม่ทันระวังตัวทำให้ตกจากม้าหมุน   

1.จากสถานการณ์ข้อใดระบุปัญหาได้เหมาะสมที่สุด (ขั้นระบุปัญหา) 

ก. ใครจะขึ้นม้าหมุนก่อนกัน 

ข. ข้าวตูและหนูดีใครอยู่บนม้าหมุนนานกว่ากัน 

ค. ทำไมข้าวตูถึงตกจากม้าหมุน 

ง. หนูดีตกจากม้าหมุนหรือไม่ 

2.แนวทางการแก้ไขปัญหาคืออะไร (ขั้นสมมติฐาน) 

ก. ร่วมมือกับเพ่ือคนอ่ืนประคองม้าหมุนเพ่ือจะได้จับตัวไว้ทัน 

ข. สร้างม้าหมุนแบบใหม่ที่มีคอกกันตก 

ค. อธิบายวิธีการใช้งานม้าหมุน ตระหนักถึงข้อดีข้อเสีย 

ง. ออกกฎห้ามเล่นม้าหมุน 
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3. นักเรียนคาดว่าผลลัพธ์จากวิธีการแก้ปัญหาในข้อ 3 จะช่วยให้เกิดอะไรขึ้น (ขั้นตรวจสอบ

การแก้ปัญหา) 

ก. ไม่มีใครได้รับบาดเจ็บจากการเล่นม้าหมุน 

ข. ได้ม้าหมุนอันใหม่ 

ค. เกิดความสามัคคี 

ง. เกิดความริษยาซึ่งกันและกัน 

จงใช้สถานการณ์ต่อไปนี้ในการตอบคำถามข้อที่ 4 - 7 
ปาล์มมี่แอบเอาขนมมากินในห้องเรียนโดยไม่ให้ใครรู้ ปรากฏว่าโชคชัยที่นั่งใกล้ๆปาล์มมี่ โดน

มดกัดที่แขน  ซึ่งปกติแล้วโชคชัยเป็นคนที่แพ้มด ทำให้ตัวโชคชัยมีอาการคันคะเยอทั้งตัว ตัวแดง ครู

เห็นดังนั้นจึงพาโชคชัยไปหาหมอที่สถานีอนามัยข้างๆโรงเรียน 

4. จากสถานการณ์ข้อใดระบุปัญหาได้เหมาะสมที่สุด (ข้ันระบุปัญหา) 

ก. โชคชัยโดนมดกัดได้อย่างไร 

ข. ทำไมโชคชัยถึงแพ้มด 

ค. ทำไมปาล์มมี่ต้องแอบกินขนม 

ง. ทำไมโชคชัยถึงตัวแดง 

5. จากสถานการณ์ข้อใดระบุปัญหาได้เหมาะสมที่สุด (ข้ันระบุปัญหา) 

ก. โชคชัยแอบกินขนม 

ข. ปาล์มมี่แอบเอามดมาเลี้ยงที่โรงเรียน 

ค. ปาล์มมี่แอบเอาขนมมากิน 

ง. โชคชัยแอบหนีเรียนลงไปเล่น 

6. จากสถานการณ์ข้ันพิสูจน์หรือทดลองในข้อใดเหมาะสมที่สุด (ขั้นพิสูจน์หรือทดลองหรือ

ขั้นดำเนินการตามแผนการคิดแก้ปัญหา) 

ก. ออกกฎระเบียบห้ามกินอาหารในห้องเรียน 

ข. สร้างระเบียบวินัยให้กับนักเรียน 

ค. ระมัดระวังไม่ให้ห้องสกปรก 

ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 
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7. จากสถานการณ์ข้อใดระบุสมมติฐานได้อย่างเหมาะสมที่สุด (ข้ันตั้งสมมติฐาน)  

ก. ปาล์มมี่ไม่ได้มดกัด 

ข. ห้องเรียนสกปรก 

ค. เกิดความสามัคคี 

ง. ห้องเรียนสะอาดมากข้ึน 

จงใช้สถานการณ์ต่อไปนี้ในการตอบคำถามข้อที่ 8 – 12 
จากแนวโน้มความต้องการข้าวในตลาดโลกที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ ผนวกกับความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส่งผลให้ระบบการผลิตข้าวของไทยเปลี่ยนแปลงไปสู่การผลิตข้าวเพ่ือ
การค้ามากยิ่งขึ้น โดยเกษตรกรส่วนใหญ่มุ่งเน้นไปที่กำรเพ่ิมประสิทธิภาพในกำรผลิตข้าวด้วย
เทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น การใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีกำจัดศัตรูพืช และฮอร์โมนพืชสังเคราะห์ เป็นต้นส่งผล
ให้เกิดปัญหา การสูญเสียความหลากหลายของทางชีวภาพในนาข้าว แนวทางในการแก้ไขปัญหา
ดังกล่าวพบว่า เกษตรอินทรีย์นับได้ว่าเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถนำมาใช้แก้ปัญหาจากการทำ 
เกษตรเคมีได้อย่างมีประสิทธิภาพ สร้างความหลากหลายที่สัมพันธ์กันอย่างสมดุลในระบบนิเวศ 

8. จากสถานการณ์ข้อใดระบุปัญหาได้เหมาะสมที่สุด (ข้ันระบุปัญหา) 

ก. การใช้ปุ๋ยเคมี 

ข. การใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืช 

ค. การใช้ฮอร์โมนพืชสังเคราะห์ 

ง. การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพในนาข้าว 

9. จากสถานการณ์ข้อใดระบุสมมติฐานได้เหมาะสมที่สุด (ข้ันตั้งสมมติฐาน) 

ก. การขาดความรู้ของเกษตรกร 

ข. การสร้างกระแสนิยมเพ่ิมผลผลิตอย่างรวดเร็ว 

ค. การผลิตข้าวด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ 

ง. การเพ่ิมการผลิตเพ่ือการค้า 

10. จากสถานการณ์ข้ันพิสูจน์หรือทดลองในข้อใดเหมาะสมที่สุด (ขั้นพิสูจน์หรือทดลองหรือ

ขั้นดำเนินการตามแผนการคิดแก้ปัญหา) 

ก. การปรับปรุงดิน 

ข. การทำเกษตรอินทรีย์ 

ค. การสร้างความรู้ให้เกษตรกร 

ง. การพัฒนาพันธุ์ข้าวเพื่อเพ่ิมผลผลิต 
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11. จากสถานการณ์ข้อใดคือสมมติฐานที่เหมาะสมที่สุด (ขั้นตั้งสมมติฐาน) 

ก. สร้างสมดุลในระบบนิเวศ 

ข. นาข้าวมีความสมบูรณ์ของธาตุอาหาร 

ค. ผลผลิตสูงขึ้น 

ง. มีพันธุ์ข้าวที่สามารถให้ผลผลิตสูงขึ้น 

12. ข้อใดคือผลลัพธ์จากวิธีการแก้ปัญหาในข้อ 11 (ข้ันตรวจสอบการแก้ปัญหา) 

ก. การเพ่ิมผลผลิตข้าว 

ข. ราคาข้าวสูงขึ้น 

ค. เกษตรกรมีความสุข มีสุขภาพดี 

ง. เกษตรกรมีความรู้ ความเข้าใจในการผลิตข้าว 

จงใช้สถานการณ์ต่อไปนี้ในการตอบคำถามข้อที่ 13 – 15 
นิดหน่อยเจอแมวที่พลัดหลงจากแม่ระหว่างเดินทางไปบ้านคุณยาย ซึ่งขณะนั้นฝนตกหนัก 

แมวมีร่างกายที่อ่อนแอ ซูบผอม และสกปรก นิดหน่อยตั้งใจว่าจะดูแลแมวตัวนี้ให้ได้รับความรัก และ

สิ่งที่จำเป็นในการเจริญเติบโตและดำรงชีวิต 

13. จากสถานการณ์ข้อใดที่เหมาะสมที่สุด (ขั้นพิสูจน์หรือทดลองหรือขั้นดำเนินการตาม

แผนการคิดแก้ปัญหา) 

ก. ให้ลูกแมวอยู่ในกลองที่ปิดสนิท 

ข. ให้ลูกแมวทานก้างปลาคลุกกับเศษอาหารอื่นๆ 

ค. ให้ลูกแมวอยู่ในที่ท่ีมีแสงแดดจัด 

ง. ให้ลูกแมวอยู่ในที่ท่ีอากาศถ่ายเทสะดวก 

14. จากสถานการณ์ดังกล่าวเบื้องต้น นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ในข้อใดมีความเป็นไปได้และ

เหมาสมมากท่ีสุด (ข้ันพิสูจน์หรือทดลองหรือขั้นดำเนินการตามแผนการคิดแก้ปัญหา) 

ก. อาบน้ำให้แมว   ให้แมวทานน้ำ         นำอาหารให้แมวทาน 

ข. ให้ความอบอุ่นกับแมว      ให้แมวทานอาหาร      นำอาหารให้แมว 

ค. ให้ความอบอุ่นกับแมว    ให้แมวทานนมอุ่นๆ      หาที่พักให้แมว 

ง. หาที่พักให้แมวพักผ่อน      ให้แมวทานนมอุ่น ๆ      อาบน้ำให้แมว 
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15. จากสถานการณ์นักเรียนคิดว่าสมมติฐานข้อใดเหมาสมที่สุด (ขั้นตั้งสมมติฐาน) 

ก. ฝนตกหนัก ทำให้แม่แมวเร่งพาลูกๆหนี 

ข. ลูกแมวตัวนี้ซนไม่ยอมตามแม่แมว 

ค. ผิดทุกข้อที่กล่าวมา 

ง. สรุปสาเหตุไม่ได้ 

จงใช้สถานการณ์ต่อไปนี้ในการตอบคำถามข้อที่ 16 – 18 
ชุมชนที่อาศัยอยู่ใกลสนามบิน มักรองเรียนหน่วยงานราชการอยูเสมอ เนื่องจากมี เสียงดัง

ของการข้ึนลงของเครื่องบินอยูตลอดเวลา และทำใหบ้านเรือนสั่นสะเทือน จนเสียหาย บุตร หลาน 

เจ็บปวยอยเูสมอเนื่องจากพักผอนไม่เพียงพอ สร้างความเดือดรอนใหแกชาวบ้านเป็นอย่างมาก 

16. จากสถานการณ์สาเหตุของปัญหาข้อใดเหมาะสมที่สุด (ขั้นระบุปัญหา) 

ก. บ้านเรือนสั่นสะเทือน 

ข. ชุมชนอยู่ใกล้สนามบิน 

ค. เสียงจากการขึ้นลงของเครื่องบิน 

ง. ราชการไม่สนใตแก้ปัญหาให้กับชาวบ้าน 

17. จากสถานการณ์แนวทางการแก้ไขปัญหาคืออะไร (ขั้นพิสูจน์หรือทดลองหรือขั้น

ดำเนินการตามแผนการคิดแก้ปัญหา) 

ก. ควบคุมเสียงของเครื่องบิน 

ข. ปลูกต้นไม่รอบพ้ืนที่ของชุมชน 

ค. เปลี่ยนเส้นทางข้ึนลงของเครื่องบิน 

ง. ย้ายชุมชนให้ไกลจากบริเวนขึ้นลงของเครื่องบิน 

18. จากสถานการณ์ผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานี้คืออะไร (ขั้นตรวจสอบการแก้ปัญหา) 

ก. บ้านเรือนไม่เสียหาย 

ข. บรรเทาความเดือดร้อนของชาวบ้าน 

ค. ลดความเข้มของเสียงได้ 

ง. ลดภาระหน้าที่ของเจ้าพนักงาน 
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จงใช้สถานการณ์ต่อไปนี้ในการตอบคำถามข้อที่ 19 – 20 
ชาวบานแห่งหนึ่ง มีอาชีพปลูกผักขาย ผักที่ปลูกได้แก ผักกาดขาว ผักบุง ผักกาดกวางตุง 

กะหล่ำปลี และคะน้า ตอมาพบวา ผักดังกล่าวมีหนอนมาเจาะกินใบ ทำใหผักไม่นารับประทาน  

ชาวบ้านจึงใชวิธีฆ่าหนอน โดยนํายาฆ่าแมลงมาฉีดพนกอนนําไปขาย 3-4 วัน ตอมาพบวา มีคนที่กิน

ผักเป็นประจำป่วยเป็นโรคทางเดินอาหาร 

19. จากสถานการณ์การตั้งสมมติฐานข้อใดเหมาะสมมากที่สุด (ข้ันตั้งสมมติฐาน) 

  ก. ใบของผักมียาฆ่าแมลงตกค้างอยู่เยอะ 

  ข. ผักไม่น่ารับประทาน 

  ค. หนอนเจาะใบผัก 

  ง. ชาวบ้านมีอาชีพปลูกผักขาย 

 20. จากสถานการณ์ข้อใดสรุปได้ถูกต้องที่สุด (ข้ันตรวจสอบการแก้ปัญหา) 

  ก. เลิกรับประทานผักจากชาวบ้านแห่งนี้ 

  ข. ให้ชาวบ้านเปลี่ยนยาฆ่าแมลง 

  ค. แนะนำให้ชาวบ้านเลิกใช้ยาฆ่าแมลงและใช้สมุนไพรไล่แมลงแทน 

  ง. ล้างผักทุกครั้งก่อนรับประทานอาหาร 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
1. ค 
2. ค 
3. ก 
4. ก 
5. ค 
6. ง 
7. ง 
8. ง 
9. ค 
10. ข 
11. ก 
12. ก 
13. ง 
14. ค 
15. ง 
16. ค 
17. ค 
18. ข 
19. ก 
20. ค 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครือ่งมือ 
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ตาราง 12 คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1.1 สาระสำคัญ 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.1 มีความสอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

2.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.3 สามารถระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัด
อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.4 สามารถวัดได้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

3.1 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 3 4.6 0.89 มากที่สุด 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

4.1 เรียงลำดับขั้นตอนกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

5 4 3 5 4 4.2 0.84 มาก 

4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 5 4 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 5 3 5 5 4.6 0.89 มากที่สุด 

5.1 สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 5 4 3 5 4 4.2 0.84 มาก 

5.3 มีความเหมาะสมกับความสามารถของ
ผู้เรียน วัยของผู้เรียน 

5 4 4 5 4 4.4 0.55 มาก 

6.1 วัดผลได้ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 5 4 2 5 4 4 1.22 มาก 

6.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 4 4 5 4 4.4 0.55 มากที่สุด 
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ตาราง 13  (ต่อ) คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6.3 เครื่องมือสอดคล้องกับกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ 

5 4 3 5 4 4.2 0.84 มาก 

ค่าเฉลี่ย 5.00 4.63 4.26 5.00 4.21 4.62   

 
ตาราง 14 คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1.1 สาระสำคัญ 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.1 มีความสอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.3 สามารถระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัด
อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.4 สามารถวัดได้ 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

3.1 ใจความถูกต้อง 5 5 5 5 3 4.6 0.89 มากที่สุด 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 
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ตาราง 15 (ต่อ) คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

4.1 เรียงลำดับขั้นตอนกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

5 4 4 5 4 4.4 0.55 มาก 

4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 4 5 5 4 4.4 0.55 มาก 

4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4 4 4 5 4 4.2 0.45 มาก 

5.1 สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 4 4 4 5 4 4.2 0.45 มาก 

5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

4 4 4 5 4 4.2 0.45 มาก 

5.3 มีความเหมาะสมกับความสามารถ
ของผู้เรียน วัยของผู้เรียน 

4 4 3 5 4 4 0.71 มาก 

6.1 วัดผลได้ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 4 4 3 5 4 4 0.71 มาก 

6.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 4 3 5 4 4 0.71 มาก 

6.3 เครื่องมือสอดคล้องกับกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

4 4 4 5 4 4.2 0.45 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.42 4.53 4.42 5.00 3.95 4.46     
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ตาราง 16 คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1.1 สาระสำคัญ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.1 มีความสอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.3 สามารถระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัด
อย่างชัดเจน 

5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.4 สามารถวัดได้ 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.1 ใจความถูกต้อง 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.1 เรียงลำดับขั้นตอนกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

5.1 สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5.3 มีความเหมาะสมกับความสามารถของ
ผู้เรียน วัยของผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

6.1 วัดผลได้ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

6.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ตาราง 17 (ต่อ) คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6.3 เครื่องมือสอดคล้องกับกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 4.42 4.63 5.00 4.32 4.67   

 

ตาราง 18 คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1.1 สาระสำคัญ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.1 มีความสอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.3 สามารถระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัด
อย่างชัดเจน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.4 สามารถวัดได้ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

3.1 ใจความถูกต้อง 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง 19 (ต่อ) คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.1 เรียงลำดับขั้นตอนกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

5.1 สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

5.3 มีความเหมาะสมกับความสามารถ
ของผู้เรียน วัยของผู้เรียน 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

6.1 วัดผลได้ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

6.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

6.3 เครื่องมือสอดคล้องกับกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 4.00 4.53 5.00 4.16 4.54    

 
ตาราง 20 คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1.1 สาระสำคัญ 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง 21 (ต่อ) คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.1 มีความสอดคล้องกับเนื้อหา/มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.3 สามารถระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัด
อย่างชัดเจน 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

2.4 สามารถวัดได้ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.1 ใจความถูกต้อง 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.1 เรียงลำดับขั้นตอนกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

5.1 สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มา 

5.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

5.3 มีความเหมาะสมกับความสามารถของ
ผู้เรียน วัยของผู้เรียน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

6.1 วัดผลได้ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

6.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 4 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

6.3 เครื่องมือสอดคล้องกับกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 5.00 4.00 4.53 5.00 4.32 4.57    
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ตาราง 22 ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้
ใช้โครงงานเป็นฐาน 
 

ข้อที่ 
คะแนนประเมินของผู้เชี่ยวชาญ คะแนน

รวม 
ค่า 

 IOC 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 +1 +1 0 +1 +1 4 0.60 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

10 +1 0 -1 0 -1 -1 0.20 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 -1 4 0.80 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 -1 4 0.80 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 -1 4 0.80 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

21 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 23 (ต่อ) ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง การดำรงชีวิตของสัตว์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้
ใช้โครงงานเป็นฐาน 

ข้อที่ 
คะแนนประเมินของผู้เชี่ยวชาญ คะแนน

รวม 
ค่า 

 IOC 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 

ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ด้วยวิธีของ Brennan  
 

 

 

 

ตาราง 
25 (ต่อ) 
ผล การ

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) สรุปความหมาย 
1. 0.75 0.33 ใช้ได้ 

2. 0.67 0.33 ใช้ได้ 

3. 0.50 0.83 ใช้ได้ 
4. 0.50 0.33 ใช้ได้ 

5. 0.67 0.33 ใช้ได้ 

6. 0.42 0.50 ใช้ได้ 
7. 0.50 0.33 ใช้ได้ 

8. 0.50 0.67 ใช้ได้ 

9. 0.58 0.83 ใช้ได้ 
10. 0.33 0.33 ใช้ได้ 

11. 0.75 0.33 ใช้ได้ 
12. 0.50 1.00 ใช้ได้ 

13 0.50 0.33 ใช้ได้ 
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วิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ ด้วยวิธีของ Brennan  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 26 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผล
ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา ด้วยวิธีของ Brennan 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) สรุปความหมาย 

14. 0.67 0.50 ใช้ได้ 
15. 0.67 0.50 ใช้ได้ 

16. 0.75 0.33 ใช้ได้ 

17. 0.83 0.33 ใช้ได้ 
18. 0.42 0.33 ใช้ได้ 

19. 0.75 0.50 ใช้ได้ 

20. 0.83 0.33 ใช้ได้ 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) สรุปความหมาย 
1. 0.50 0.33 ใช้ได้ 

2. 0.58 0.67 ใช้ได้ 

3. 0.67 0.50 ใช้ได้ 
4. 0.58 0.67 ใช้ได้ 

5. 0.67 0.33 ใช้ได้ 

6. 0.67 0.67 ใช้ได้ 
7. 0.50 0.30 ใช้ได้ 

8. 0.58 0.83 ใช้ได้ 
9. 0.50 0.33 ใช้ได้ 

10. 0.58 0.83 ใช้ได้ 

11. 0.50 0.67 ใช้ได้ 
12. 0.67 0.33 ใช้ได้ 

13 0.50 0.50 ใช้ได้ 

14. 0.58 0.33 ใช้ได้ 
15. 0.75 0.50 ใช้ได้ 
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ตาราง 27 (ต่อ) ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบ
วัดผลความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหา ด้วยวิธีของ Brennan 
 

 

 

 

 

 
 
 
ตาราง 28 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภากของกระบวนการการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 23 คน ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 

คนที่ 

คะแนนรวม 
คะแนน

หลังเรียน 
E2 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 
รวม 
(E1) 

60 50 60 60 50 270 

1 46 37 46 48 39 216 15 
2 46 40 46 48 41 221 15 

3 45 42 48 51 41 227 17 

4 43 37 46 49 39 214 16 
5 42 43 50 49 40 224 17 

6 49 41 51 48 42 231 18 

7 46 39 45 47 43 220 17 
8 44 38 44 50 39 215 16 

9 46 42 48 51 40 227 15 

10 43 42 46 50 40 221 16 
11 49 43 48 49 37 226 18 

12 48 41 49 48 41 227 16 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (B) สรุปความหมาย 

16. 0.67 0.67 ใช้ได้ 
17. 0.67 0.67 ใช้ได้ 

18. 0.58 0.33 ใช้ได้ 

19. 0.50 0.50 ใช้ได้ 
20. 0.50 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง 29 (ต่อ) ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภากของกระบวนการการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
โครงงานเป็นฐาน เรื่องการดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 23 คน 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 

คนที่ 

คะแนนรวม 
คะแนน

หลังเรียน 
E2 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 
รวม 
(E1) 

60 50 60 60 50 270 

13 44 39 49 49 40 221 15 
14 49 39 46 52 41 227 17 

15 42 39 44 52 41 218 15 

16 44 41 42 47 39 213 16 
17 45 41 42 47 40 215 14 

18 44 40 47 48 40 219 17 

19 44 42 43 51 39 219 15 
20 44 41 43 50 38 216 16 

21 46 44 48 49 41 228 19 
22 44 42 45 50 38 219 18 

23 50 39 52 52 37 230 15 

รวม 1043 932 1086 1135 916 5094 373 
ร้อยละ 75.58 81.04 78.70 82.25 79.65 82.03 81.09 
 

ตาราง 30 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

 

 

 

 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน พัฒนาการ 

1 6 15 9 
2 5 15 10 

3 9 17 8 
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ตาราง 31 (ต่อ) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ดำรงชีวิตของสัตว์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน
เป็นฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน พัฒนาการ 
4 4 16 12 

5 6 17 11 
6 10 18 8 

7 4 17 6 

8 8 16 12 
9 9 15 13 

10 4 16 10 

11 5 18 8 
12 6 16 8 

13 7 15 7 

14 9 17 8 
15 8 15 7 

16 8 16 8 
17 6 14 8 

18 7 17 10 

19 5 15 10 
20 5 16 11 

21 10 19 9 

22 6 18 12 
23 5 15 10 

รวม 152 373 221 
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ตาราง 32 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน พัฒนาการ 
1 7 16 9 

2 6 15 9 
3 8 18 10 

4 5 12 7 

5 6 14 8 
6 8 14 6 

7 5 13 8 

8 8 14 6 
9 8 13 7 

10 5 14 9 

11 4 13 10 
12 5 15 10 

13 6 12 6 
14 7 13 6 

15 7 11 4 

16 6 13 7 
17 7 15 8 

18 6 13 7 

19 6 14 8 
20 7 12 5 

21 8 13 5 
22 7 16 9 

23 6 17 11 

รวม 148 326 178 



 

 

 

ประวัติผู้เขีย น 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ  
วันเกิด 5 กุมภาพันธ์ 2533 
สถานที่เกิด อ.ดอนตาล จ.มุกดาหาร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 142 หมู่ 5 บ้านโพนสว่าง ตำบลดอนตาล อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร   
ตำแหน่งหน้าที่การงาน คร ู
สถานที่ทำงานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านบาก 2 ตำบลบ้านบาก อำเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2548 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น : โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 

มุกดาหาร อ.เมือง จ.มุกดาหาร  
พ.ศ. 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย : โรงเรียนโยธินบูรณะ ถนนสาม
เสน แขวงนครไชยศรี เขตดุสิต จ.กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2555 ระดับปริญญาตรี : วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.)  สาขา
เทคโนโลยีชีวภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
แขวงวงศ์สว่าง เขตบางซื่อ จ.กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2566 ระดับปริญญาโท : การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)สาขาวิทยา
ศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม   
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