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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขต

ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือพัฒนาคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก
ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการส่งเสริม เพื่อเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของ
นิสิตผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นและกลุ่มคณะการศึกษาที่แตกต่างกัน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นิสิตผู้พักอาศัยในหอพักสมสิริเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 50 
คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบสมัครใจ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยใน
หอพัก แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ t-test, F-
test (One–Way MANOVA,One–Way MANCOVA และUnivariate Test) ผลการศึกษาพบว่า 

1. สภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง  อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 99 แห่ง มีปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด 2,419 กิโลกรัม/วัน หอพักส่วน
ใหญ่ให้องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นน าไปก าจัด 

2. คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.66/82.60 มีค่าดัชนี
ประสิทธิผล 0.6847  

3. นิสิตผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังการ
ส่งเสริมสูงกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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4. นิสิตผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกัน มีความรู้แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  แต่ทัศนคติและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 

5. นิสิตผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกัน มีความรู้ ทัศนคต ิและจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
ไม่แตกต่างกัน 

 
ค าส าคัญ : คู่มือการส่งเสริม, การจัดการขยะมูลฝอย, ความรู้, ทัศนคต,ิ จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were to study the state of solid waste 

management of dormitories in Kham Riang sub-district, Kantharawichai district, 
Mahasarakham province, to develop a manual for waste management in the dormitory 
to be efficient and effective, to study and compare knowledge, attitudes and 
environmental ethics before and after promotion, to compare knowledge, attitudes, 
and environmental ethics of students with different academic year and faculties. The 
sample used in this research were 50 undergraduate students who lived in Somsiri 
dormitory, Kham Riang sub-district, Kantharawichai district , Mahasarakham province 
being selected voluntarily sampling. The research instruments were the dormitory solid 
waste management manual, knowledge test, attitude test and environmental ethics 
test. The statistics used in the research were frequency, percentage, mean, standard 
deviation and hypothesis testing using t-test, F-test (One – Way MANOVA, One – Way 
MANCOVA and Univariate Test). The results of the research showed that: 

1. The state of solid waste management in dormitories in Kham Riang sub-
district, Kantharawichai district, Mahasarakham province, there were total 99 
dormitories. There were  solid waste about 2,419 kg / day. Almost solid waste was 
taken by the local government organization to get rid. 
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2. Promoting manual of waste management in the dormitory was efficiency 
of 88.66 / 82.60  and  an effective index of 0.6847. 

3. After promotion, the students had the average score of knowledge, and 
attitude higher than before promotion with statistically significance at the .05. 

4. There was difference between average score of knowledge of students 
with different academic year with statistically significance at the .05,  but There was no 
difference between average score of attitudes and environmental ethics of students 
with different academic year. 

5. There was no difference between average score of knowledge, attitudes 
and environmental ethics of students with different faculties. 

 
Keyword : Promoting manual, Solid waste management, Knowledge, Attitude, 
Environmental Ethic 

 

 

 



 

 

  ซ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดีเพราะความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณศักดิ์พิจิตร บุญเสริม อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ที่สละเวลาในการ
แก้ไขข้อบกพร่องของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ตั้งแต่เริ่มต้นจนจบหลักสูตร รองศาสตราจารย์ ดร.ประยูร วงศ์
จันทรา ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.อดิศักดิ์ สิงห์สีโว กรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และ อาจารย์ ดร.ควันเทียน วงศ์จันทรา กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย 
ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร. ประยูร วงศ์จันทรา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนัส 
โพธิบัติ อาจารย์ ดร.ฐิติศักดิ์ เวชกามา อาจารย์ ดร.วุฒิศักดิ์ บุญแน่น และ ดร.มานิตย์ ซาชิโย ที่กรุณา
เป็นผู้เชี่ยวชาญที่ช่วยตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

ขอขอบคุณครอบครัวและญาติพี่น้อง ที่เป็นก าลังใจ สนับสนุน ส่งเสริมผู้วิจัยด้วยดีเสมอมา
คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดาบูรพาจารย์
และผู้มีพระคุณทุกท่านที่อบรมสั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทวิชา ซึ่งผู้วิจัยจะน าไปพัฒนาการงานให้ดียิ่งขึ้น
เพ่ือประโยชน์ของตนเองและประเทศชาติต่อไป 

  
  

สิรินภา  ไชยแสนท้าว 
 

 

 



 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... ฉ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ซ 

สารบัญ ............................................................................................................................................. ฌ 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฏ 

สารบัญภาพประกอบ........................................................................................................................ ฒ 

บทที่ 1 บทน า ................................................................................................................................... 1 

1.1 ภูมิหลัง................................................................................................................................... 1 

1.2 ความมุ่งหมายในการวิจัย ....................................................................................................... 3 

1.3 สมมติฐานของการวิจัย ........................................................................................................... 4 

1.4 ความส าคัญของงานวิจัย......................................................................................................... 4 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย .............................................................................................................. 4 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ ................................................................................................................... 5 

1.7 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย .................................................................................................. 7 

บทที่ 2 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ................................................................................................... 9 

2.1 หลักการสิ่งแวดล้อมศึกษา ...................................................................................................... 9 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย ....................................................................................... 13 

2.3 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาคู่มือ ............................................................................................ 20 

2.4 แนวคิดเก่ียวกับความรู้ ......................................................................................................... 24 

2.5 แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติ........................................................................................................ 30 

2.6 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ......................................................................... 37 

  



 

 

  ญ 

2.7 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการฝึกอบรม ..................................................................................... 43 

2.8 บริบทหอพัก ........................................................................................................................ 49 

2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง............................................................................................................... 54 

2.10 สรุปเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ......................................................................................... 70 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย ................................................................................................................ 71 

3.1 รูปแบบวิธีวิจัย ...................................................................................................................... 72 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง .................................................................................................. 72 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ....................................................................................................... 73 

3.4 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย .......................................................... 73 

3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล ......................................................................................................... 78 

3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล .............................................................................................................. 80 

3.7 สถิติที่ใช้ในการวิจัย .............................................................................................................. 84 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล......................................................................................................... 85 

4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ................................................................. 85 

4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล .................................................................. 86 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล .......................................................................................................... 87 

บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ ...................................................................... 117 

5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย ................................................................................................. 117 

5.2 สรุปผลการวิจัย .................................................................................................................. 118 

5.3 อภิปรายผล ........................................................................................................................ 119 

5.4 ข้อเสนอแนะ ...................................................................................................................... 125 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................. 126 

ภาคผนวก ก เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ............................................................................... 139 

ภาคผนวก ข  เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ............................................................... 167 

 



 

 

  ฎ 

ภาคผนวก ค ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือของผู้เชี่ยวชาญ ............................................... 186 

ภาคผนวก ง การหาคุณภาพเครื่องมือโดยโดยน าไปทดลองใช้ (Try out) .................................. 197 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 207 

 



 

 

 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1 ข้อมูลหอพักในพื้นที่ ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ................... 50 

ตารางที่ 2 การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  จังหวัด
มหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัยแบบ One-group pretest-posttest design. ............................... 72 

ตารางที่ 3 คู่มือการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก............................................................ 80 

ตารางที่ 4 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก(n=99)
 ........................................................................................................................................................ 87 

ตารางที่ 5 ประเภทอาคารหอพัก (n=99) ........................................................................................ 88 

ตารางที่ 6 จ านวนผู้พักอาศัยในหอพัก (n=99) ................................................................................ 89 

ตารางที่ 7 จ านวนถังขยะมูลฝอยในหอพัก (n = 99) ....................................................................... 91 

ตารางที่ 8 ปริมาณขยะมูลฝอยในหอพัก (n = 99) .......................................................................... 92 

ตารางที่ 9 ความถี่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรยีง อ าเภอกันทรวิชยั
จังหวัดมหาสารคาม (n=99) ............................................................................................................ 93 

ตารางที่ 10 การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยในหอพัก (n=99) ........................................................ 95 

ตารางที่ 11 สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยภายในหอพัก (n=99) ............................................................ 95 

ตารางที่ 12 หน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก (n=99) .......... 96 

ตารางที่ 13 วิธีการก าจัดขยะมูลฝอยของมูลฝอยหอพัก (n=99) ...................................................... 97 

ตารางที่ 14 ปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก (n=99) ........................................................ 98 

ตารางที่ 15 การฝึกอบรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก (n=99) ..................................... 99 

ตารางที่ 16 ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอย (n=99) ............................................... 100 

ตารางที่ 17 ความต้องการของผู้ประกอบการในการจัดการขยะมูลฝอย (n=99) ........................... 100 

ตารางที่ 18 ผลการศึกษาคะแนนความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยก่อนส่งเสริม ระหว่าส่งเสริม
และหลังส่งเสริมของผู้พักอาศัย โดยมีการจ าแนกเป็นรายคน (n = 50) ......................................... 101 

  



 

 

  ฐ 

ตารางที่ 19 ผลการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) ................................................ 102 

ตารางที่ 20 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขต
ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ...................................... 103 

ตารางที่ 21 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างผู้พักอาศัยใหอพักสมสิริเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม กลุ่มคณะของผู้พักอาศัย (n=50) ................................................................... 103 

ตารางที่ 22 คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พักอาศัย ก่อนและหลังการ
ส่งเสริม โดยรวมจ าแนกตามหน่วยการส่งเสริม .............................................................................. 105 

ตารางที่ 23 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พักอาศัย
ก่อนและหลังการส่งเสริมโดยใช้ t-test (Paired Samples) .......................................................... 106 

ตารางที่ 24 คะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย ของกลุ่มตัวอย่างก่อน และหลังการ
ส่งเสริมโดยจ าแนกตามหน่วยการส่งเสริม ...................................................................................... 107 

ตารางที่ 25 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย ของผู้พักอาศัยก่อน 
และหลังการส่งเสริม โดยใช้ t-test (Paired Samples) ................................................................ 108 

ตารางที่ 26 คะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของกลุ่มตวัอย่างก่อนและหลังการส่งเสริม โดยจ าแนกตาม
หน่วยการส่งเสริม ........................................................................................................................... 109 

ตารางที่ 27 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมของกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนและหลังการส่งเสริมโดยใช้ t-test (Paired Samples) .............................................. 111 

ตารางที่ 28 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกัน 
โดยใช้ One–Way MANOVA........................................................................................................ 112 

ตารางที่ 29 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมหลังการส่งเสริม ของผู้พักอาศัยที่
มีระดับชั้นปีแตกต่างกันโดยใช้ คะแนน pre-test เป็นตัวแปรร่วม (One–Way MANCOVA) ........ 112 

ตารางที่ 30 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกัน 
โดยใช้ Univariate Test ............................................................................................................... 113 

 



 

 

  ฑ 

ตารางที่ 31 ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปี
 ................................................................................ แตกต่างกัน เป็นรายคู่ตามวิธีการของ Scheffe
 ...................................................................................................................................................... 114 

ตารางที่ 32 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกัน โดย
ใช้ One–Way MANOVA .............................................................................................................. 115 

ตารางที่ 33 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกัน 
โดยใช้ Univariate Test ............................................................................................................... 116 

ตารางที่ 34 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมหลังการส่งเสริม ของผู้พักอาศัยที่
มีกลุ่มคณะแตกต่างกันโดยใช้ คะแนน pre-test เป็นตัวแปรร่วม (One–Way MANCOVA).......... 116 

 



 

 

 

สารบัญภาพประกอบ 

 หน้า 
ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย ....................................................................................... 7 

ภาพประกอบที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอย ........ 88 

ภาพประกอบที่ 3 จ านวนหอพัก ...................................................................................................... 89 

ภาพประกอบที่ 4 จ านวนห้องพัก .................................................................................................... 89 

ภาพประกอบที่ 5 หอพักท่ีมีประชากรอยูในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม
 ........................................................................................................................................................ 90 

ภาพประกอบที่ 6 ประชากรในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ..... 90 

ภาพประกอบที่ 7 จ านวนหอพักท่ีมีถังขยะมูลฝอย .......................................................................... 92 

ภาพประกอบที่ 8 จ านวนถังขยะมูลฝอย ......................................................................................... 92 

ภาพประกอบที่ 9 หอพักท่ีมีขยะมูลฝอย .......................................................................................... 93 

ภาพประกอบที่ 10 ความถี่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรียง  อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ....................................................................................................... 94 

ภาพประกอบที่ 11 ประเภทขยะมูลฝอยในหอพัก ........................................................................... 95 

ภาพประกอบที่ 12 สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยภายในหอพัก ............................................................. 96 

ภาพประกอบที่ 13 หอพักที่มีหน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือ ................................................................. 97 

ภาพประกอบที่ 14 วิธีการก าจัดขยะมูลฝอยของมูลฝอยหอพัก ....................................................... 98 

ภาพประกอบที่ 15 ปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ......................................................... 99 

ภาพประกอบที่ 16 การฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก .................................... 100 

ภาพประกอบที่ 17 คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ก่อนและหลังการส่งเสริม
โดยรวมจ าแนกตามหน่วยการส่งเสริม ........................................................................................... 106 

ภาพประกอบที่ 18 คะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยของกลุ่มตัวอย่าง .................... 108 

  



 

 

  ณ 

ภาพประกอบที่ 19 คะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของกลุม่ตัวอย่างก่อนและหลังการส่งเสริม โดย
จ าแนกตามหนว่ยการส่งเสริม........................................................................................................... 110 

 



 

 

 

บทที่ 1 
บทน า 

 
 การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ผู้วิจัยได้น าเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับบทน าต่อไปนี้ 
  1.1 ภูมิหลัง 
  1.2 ความมุ่งหมายในการวิจัย 
  1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
  1.4 ความส าคัญของงานวิจัย 
  1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1.7 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 
 
1.1 ภูมิหลัง  
 ปัจจุบันมีการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ท าให้มีการขยายตัวของสังคมเมือง
ในหลายพื้นที่สูงขึ ้นตามจ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้น วิถีด ารงชีวิตที่เปลี่ยนไปส่งผลต่อพฤติกรรม  
การบริโภค ก่อให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยจ านวนมาก และมีแนวโน้มเพ่ิมมากข้ึนทุกปีการด าเนินการที่
ผ่านมาของการจัดการขยะมูลฝอยยังไม่ได้ค านึงถึงการเตรียมพร้อมในการบริหารจัดการในระยะยาว 
เนื่องจากมีข้อจ ากัดทางด้านโครงสร้างขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น บุคลากร งบประมาณ และ
อุปกรณ์ การด าเนินการส่วนใหญ่มีลักษณะต่างคนต่างท าการจัดสรรงบประมาณจากส่วนกลางมีจ ากัด
และไม่ต่อเนื่อง ปัญหาขยะมูลฝอยของประเทศไทยนับว่าเป็นปัญหาที่ส าคัญ ซึ่งสาเหตุส่วนหนึ่งมา
จากการลักลอบทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ การบริการจัดเก็บขยะที่ไม่สามารถเข้าถึงในบางพื้นที่ 
การก าจัดขยะมูลฝอยที่ไม่ถูกหลักสุขาภิบาล จะก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม น ้าชะขยะมูลฝอย
ปนเปื้อนลงสู่ดิน หรือมลพิษทางกลิ่นก่อให้เกิดความร าคาญ เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงและพาหะ
ของโรค เนื่องจากเชื้อจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อนมากับขยะมูลฝอยมีโอกาสที่จะขยายพันธุ์เพิ่มจ านวนมาก
ยิ่งขึ้น เพราะขยะมูลฝอยมีทั้งความชื้น และสารอินทรีย์ที่จุลินทรีย์ใช้เป็นอาหาร ส่งผลเสียต่อสุขภาพ
อนามัยของประชาชนที่อาศัยอยู่บริเวณใกล้เคียง มีผลกระทบต่อทัศนียภาพที่ไม่น่าดูในชุมชน 
 ซึ่งในสถานการณ์ขยะมูลฝอยในประเทศไทยปี 2563 ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยต้องประสบ
กับสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ท าให้ทุกภาคส่วนต้องปรับวิธีการ
ด าเนินชีวิตและการท างานเป็นลักษณะวิถีใหม่ หรือ New Normal วิถีใหม่นี้ ท าให้ปริมาณขยะ
เพิ่มขึ้นจากบรรจุภัณฑ์ของการสั่งซื ้อของออนไลน์ขยะพลาสติกจากการบริการส่งอาหาร (Food 
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Delivery) จึงต้องมีการรับมือกับสถานการณ์ขยะที่เพิ่มขึ้นโดยเฉพาะขยะประเภทหน้ากากอนามัย
(กรมควบคุมมลพิษ, 2563: 2)   
 จากปัญหาในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยจังหวัดมหาสารคาม พบว่ายังมีปัญหาอยู่มาก 
เช่น ปริมาณขยะมูลฝอยจากหมู่บ้านมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วมี
บ้านเรือนอยู่รวมกันเป็นชุมชนส่วนมากเป็นระบบเครือญาติแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน โดยมี
หมู่บ้านในพื้นที่ปกครองจ านวน 30 ชุมชน รวมถึงประชากรแฝงที่เป็นนิสิตจากมหาวิทยาลัยหลายแห่ง
ในพื้นที่จังหวัดมหาสารคาม ตลอดจนประชาชนบางส่วนยังใช้การจัดการขยะมูลฝอยโดยวิธีการเผา
เป็นเหตุให้เกิดปัญหากลิ่นเหม็นของกองขยะปัญหาควันจากการเผาขยะมูลฝอย ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพ
ของประชาชนโดยตรง และในระยะยาวปัญหาขยะมูลฝอยยังเป็นต้นเหตุของปัญหาความด้อย
ประสิทธิภาพในการจัดการด้านสาธารณสุขของชุมชนอีกด้วย (ลภณ อาจศรี และศิวัช ศรีโภคางกุล, 
2560: 28) 
 ปัจจุบันในสถานการช่วงโควิด 19 พบว่าเขตเมืองต่างๆ และเมืองท่องเที่ยวอื่นๆ ต่างก็มี
ปริมาณขยะรวมลดลง โดยจากปกติ 10,560 ตันต่อวัน เป็น 9,370 ตันต่อวัน โดยรวมสัดส่วนขยะ
พลาสติกเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะจากการสั่งอาหารรูปแบบเดลิเวอรี่ (Food delivery) ส่งถึงที่บ้าน หอพัก
หรือที่ท างาน ซึ่งในเขตต าบลขามเรียงเป็นพื้นที่หนึ่งที่มีจ านวนประชากรแฝงและหอพักเป็นจ านวน
มาก ขยะส่วนใหญ่เป็นขยะพลาสติก เกิดจากการบริการอาหารในรูปแบบเดลิเวอรี่ (Food delivery) 
เริ่มเติบโตมาแล้วระยะหนึ่งพร้อมๆ กับการเติบโตของระบบ Online Shopping ซึ่งมีการขยายตัว
ชัดเจนมาตั้งแต่ 2-3 ปีที่ผ่านมา เนื่องจากผู้บริโภคต้องการความสะดวกสบายมากขึ้นมีความก้าวหน้า
ด้านเทคโนโลยี สังคมและการเดินทางที่ไม่สะดวกสบายจึงท าให้เกิดขยะพลาสติกและโฟมจ านวนมาก
ในช่วงสถานการณ์โควิด 
 เทศบาลต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม เป็นพื้นที่ที่เกี่ยวข้องกับ
สถาบันอุดมศึกษามหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซึ่งเขตต าบลขามเรียงมีปริมาณขยะทั่วไปประมาณ 10 
ตันต่อวัน ขยะเปียกวันละ 10 ตัน มีจ านวนประชากรในเขตต าบลขามเรียง 18,037 คน นอกจากนั้น
ยังมีบุคคลภายนอกผ่านเข้าออก หรือเข้ามาใช้บริการในมหาวิทยาลัยอีกจ านวนหนึ่งจึงประสบกับ
ปัญหาด้านการจัดการขยะมูลฝอย เทศบาลต าบลขามเรียงจึงมีการด าเนินงานด้านการจัดการ  
ขยะมูลฝอยในชุมชนเป็น 2 ลักษณะ คือชุมชนชนบทและชุมชนเมือง ซึ่งสาเหตุนั้นมาจากหลาย 
ด้านด้วยกัน ได้แก่ ปริมาณขยะมูลฝอยที่เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็ว และคาดว่าปริมาณขยะมูลฝอยจะ
เพิ ่มมากขึ ้นเร ื ่อยๆ  ทั ้งประส ิทธ ิภาพในการจัดเก ็บขยะมูลฝอยยังไม่ สามารถจัดเก ็บขยะ 
มูลฝอยได้หมด ทั้งนี้เนื่องจากอัตราก าลังเจ้าหน้าที่และวัสดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ โดยมีรถยนต์เก็บขน
ขยะมูลฝอยขนาดความจุ 6 ตัน จ านวน 1 คัน  และขนาดความจุ 4 ตัน 1 คัน พนักงานขับรถ 1 คน  
และพนักงานประจ ารถขยะ 3 คน ประกอบกับปัญหาสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย เทศบาลต าบล 
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ขามเรียงยังไม่มีสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยเป็นของตนเอง  โดยปัจจุบันเทศลบาลต าบลขามเรียงต้อง
เสียค่าใช้จ่ายในการก าจัดขยะมูลฝอยใหกับเทศบาลเมืองมหาสารคาม โดยเฉลี่ยกิโลกรัมละ 4.98 บาท 
(เทศบาลต าบลขามเรียง, 2562)   
 จากสภาพดังกล่าว เทศบาลต าบลขามเรียงมีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้นจึงจ าเป็น
จะต้องเริ่มที่ต้นเหตุ ตั้งแต่การเกิดมูลฝอยจนกระทั่งการก าจัดมูลฝอยของผู้พักอาศัยในหอพัก โดยเน้น
ความร่วมมือในการการจัดการขยะมูลฝอย การน าแนวคิดการมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอยในหอพักเป็นการดึงศักยภาพของผู้พักอาศัยในหอพักมาพัฒนาและสร้างประโยชน์
ให้แก่ผู้พักอาศัยในหอพักเอง เพราะผู้พักอาศัยในหอพักเป็นกลุ่มเป้าหมายที่มีความส าคัญมากในการ
ด าเนินงานต่างๆ เมื่อผู้พักอาศัยในหอพักเข้มแข็งเท่ากับเป็นการร่วมมือ และพัฒนาการพ่ึงตนเองของ
ผู้พักอาศัย ดังนั้น การยึดหลักการสิ่งแวดล้อมศึกษาในการจัดการมูลฝอย ซึ่งเป็นกระบวนการส าคัญที่
ท าให้ผู้เข้าร่วมรู้สึกถึงความส าคัญของการจัดการขยะมูลฝอยในทุกขั้นตอน ซึ่งท าให้ผู้ที่เข้ามาพัฒนา
ในสังคม สามารถด าเนินการพัฒนาได้ตามความต้องการ และสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง  
(เทศบาลต าบลขามเรียง, 2562)   
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท าการศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก
เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือน าผลการศึกษาวิจัยไปใช้ในการพัฒนา
ปรับปรุงและหาแนวทางแก้ไขเพื่อให้ผู้พักอาศัยมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพิ่มมาก
ขึ้น 
 
1.2 ความมุ่งหมายในการวิจัย 
  1.2.1 เพื่อศึกษาสภาพในการจัดการขยะมูลฝอยเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม  
  1.2.2 เพื ่อพัฒนาคู ่ม ือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ให้ม ีประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิผล 
  1.2.3 เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู ้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อน  
และหลังการส่งเสริม 
  1.2.4  เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู ้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม  
ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกัน 
  1.2.5  เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู ้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม  
ของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกัน 
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1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
 1.3.1  ได ้ทราบถ ึ งสภาพการจ ัดการขยะม ูลฝอยในหอพ ักเขตต  าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 1.3.2 ได้คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 1.3.3 ผู้พักอาศัยมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อน
ส่งเสริม 
 1.3.4 ผู ้พักอาศัยระดับชั ้นปีแตกต่างกันมีความรู ้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม  
แตกต่างกัน 
 1.3.5 ผู ้พักอาศัยที ่กลุ ่มคณะแตกต่างกันมีความรู ้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม
แตกต่างกัน 
 
1.4 ความส าคัญของงานวิจัย 
 การจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  
เป ็นการศ ึกษาสภาพในการจ ัดการขยะม ูลฝอยเขตต  าบลขามเร ียง อ  า เภอก ันทรว ิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 99 แห่ง และจัดกิจกรรมการส่งเสริมเพ่ือสร้างแนวทางการจัดการขยะมูล
ฝอยในหอพัก เพ่ือให้ผู้พักอาศัยมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 
  ประชากร  
   1. ประชากรที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ หอพักในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 161 แห่ง 
   2. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้พักอาศัยภายในหอพักสมสิริ ต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 128 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง 
   1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ หอพักในเขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 99 แห่ง ตัวแทนหอพักละ 1 คน ได้มาโดยการเลือก
แบบสมัครใจ 
   2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้พักอาศัยภายในหอพักสมสิริ ต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 50 คน ได้มาโดยการเลือกแบบสมัครใจ 
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1.5.2 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.) ตัวแปรต้น ได้แก่  1. คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก 
         2. ระดับชั้นปี 
         3. กลุ่มคณะ 
  2.) ตัวแปรตาม ได้แก่  1. ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
           2. ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
          3. จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
   3.) เนื้อหาคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ประกอบไปด้วย 6 หน่วย ได้แก่ 
   3.1) หน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
   3.2) หน่วยการส่งเสริมที่ 2 การเก็บรวบรวมและการขนส่งขยะมูลฝอย 
   3.3) หน่วยการส่งเสริมที่ 3 การลดปัญหาพลาสติกและโฟม  
   3.4) หน่วยการส่งเสริมที่ 4 เทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอย 
   3.5) หน่วยการส่งเสริมที่ 5 นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
   3.6) หน่วยการส่งเสริมที่ 6 กฎหมายเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 1.5.3 ระยะเวลาในการวิจัย 
  ระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งระยะเวลาในการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
   ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
   ระยะที่ 2 การพัฒนาคู่มือการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก 
   ระยะที่ 3 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
 
1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ  
 การส่งเสริม หมายถึง กระบวนการที่ให้ผู้พักอาศัยเข้ามามีส่วนร่วมเกี่ยวข้องในการด าเนินการ
พัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจแก้ปัญหาของตัวเองใช้ความคิดสร้างสรรค์ และความช านาญของผู้พักอาศัย
ในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 การจัดการขยะมูลฝอย  หมายถึง กระบวนการต่างๆ ที่ผู ้พักอาศัยในหอพักร่วมมือกัน
จัดการกับขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี ให้เกิดปริมาณขยะที่น้อยที่สุด เพื่อลดปัญหาขยะมูลฝอยที่เพิ่มมาก
ขึ้นในเขตหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งของที่เหลือใช้จากการอุปโภคบริโภคในหอพักเขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
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 ความรู ้ หมายถึง ผู ้พักอาศัยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม มีความเข้าใจเกี่ยวกับพื้นฐานสิ่งแวดล้อม รวมทั้งปัญหาและหน้าที่ความรับผิดชอบ และ
บทบาทที่มีต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
 ทันคติต่อการจัดการมูลฝอย หมายถึง ความรู้สึกของผู้พักอาศัยในหอพักเขตต าบลขาม
เรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม เป็นความรู้และความรู้สึกต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดอาจเป็นลักษณะ
บวกหรือลบ พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ  
 จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง การเรียนรู้ความถูกต้องดีงาม ความถูกต้อง ความยุติธรรม 
อันเป ็นส ิ ่งท ี ่ต ้องเก ิดข ึ ้นก ับผ ู ้พ ักอาศัยในหอพักในเขตต าบลขามเร ียง อ  าเภอกันทรว ิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือให้เกิดความส านึกและสร้างระบบความสัมพันธ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 ผู้พักอาศัย หมายถึง นิสิตผู้พักอาศัยภายในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ที่เข้าร่วมการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอย 
 หอพัก หมายถึง หอพักที ่อยู ่ในบริเวณใกล้กับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตั ้งอยู ่ต าบล 
ขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  
 ระดับชั ้นปี หมายถึง ผู ้พักอาศัยที ่อยู ่ในระดับชั ้นปีที ่ 1 - 4 ที่พักอาศัยในหอพักเขต 
ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 กลุ่มคณะ หมายถึง ผู้พักอาศัยที่อยู่ในหอพักสมสิริที่อยู่ในกลุ่มคณะ ประกอบไปด้วย ด้าน
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้านมนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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1.7 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ระยะที่ 1 

ระยะที่ 2 

ระยะที่ 3 

ส ารวจสภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 161 แห่ง 

สร้างคู่มือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
 2. แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย 
 3. แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
 4. แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 

จัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 

1. ได้ทราบถึงการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม 
2. คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑ์ 
3. นิสิตผู้พักอาศัยที่เข้าร่วมการส่งเสริมมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
หลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนส่งเสริม  
4. นิสิตผู้พักอาศัยระดับชั้นปีปีแตกต่างกันมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
แตกต่างกัน 
5. นิสิตผู้พักอาศัยที่กลุ่มคณะแตกต่างกันมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
แตกต่างกัน 
 
 
   
 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 นิสิตผู้พักอาศัยในหอพักสมสิริ เขตต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 128 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบสมัครใจ 
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 การศ ึกษาการจ ัดการขยะม ูลฝอยในหอพักเขตต  าบลขามเร ียง อ  าเภอก ันทรว ิชัย  
จ ังหว ัดมหาสารคาม แบ ่งออกเป ็น 3 ระยะ ได ้แก ่  ระยะที ่  1 ศึกษาสภาพในการจ ัดการ 
ขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 161 แห่ง  
ระยะที่ 2 การพัฒนาคู่มือในการวิจัย โดยการสร้างคู ่มือที ่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ คู ่มือการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในหอพัก แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อการ
จัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ระยะที่ 3 จัดกิจกรรมการส่งเสริมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในหอพัก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้พักอาศัยในหอพักสมสิริ เขตต าบลขามเรียง 
อ  าเภอกันทรว ิช ัย จ ังหว ัดมหาสารคาม  จ านวน 128 คน ได ้มาโดยการเล ือกแบบสมัครใจ  
เพื ่อได้ทราบถึงสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑ์  
ผู้พักอาศัยที่เข้าร่วมการส่งเสริมมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
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บทที ่2 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการทบทวนวรรณกรรม เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังต่อไปนี้ 
   2.1 หลักการสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   2.2 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย 
   2.3 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาคู่มือ 
   2.4 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ 
   2.5 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคต ิ
   2.6 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
   2.7 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการฝึกอบรม 
   2.8 บริบทหอพัก 
   2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   2.10 สรุปเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 หลักการสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 เนื่องจากหลักการสิ่งแวดล้อมศึกษาในแต่ละยุคมีความแตกต่างกันออกไป อาจเกิดจากการให้
ความสนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากขึ้นในขณะนั้น หลักหารสิ่งแวดล้อมศึกษามักเป็นแบบนั้นเสมอมา 
อย่างไรก็ตามสิ่งแวดล้อมศึกษามีหลักการที่เหมือนกัน คือเป็นสหวิทยาการสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นความรู้
จากวิทยาการต่างๆ มาโยงสัมพันธ์กับหัวเรื่องนั้นเพื่อเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ เน้นบูรณาการ
เนื้อหาวิชา (ประยูร วงศ์จันทรา, 2554 : 309) 
 2.1.1 ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   มีผู้วิจัยหลายท่านท าการศึกษา และให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ดังนี้ 
    อดิศักดิ์ สิงห์สีโว (2554 : 41) ได้อธิบาย สิ่งแวดล้อมศึกษา คือ กระบวนการทางการ
ศึกษาที่เน้นพัฒนาคนให้เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนให้เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม อันเป็นพื้นฐานที่น าไปพัฒนาเจตคติ ความตระหนัก และ
ทักษะในการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและเกิดการสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่ดี เพื่อเข้ามามสีว่น
ร่วมในการดูแลและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม  
    ประยูร วงศ์จันทรา (2554: 308) ได้อธิบาย สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวนการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อให้คนเกิดความรู้ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติ เจตคติ และ
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ค่านิยมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิด
คุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิต 
    เกษม จันทร์แก้ว (2552: 2) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการให้
ความรู้อย่างมีระบบและแบบแผนในการพัฒนาทักษะ ทัศนคติ และประสบการณ์ ท าให้เกิดแนวคิดใน
การคิดเป็นท าเป็นและแก้ไขปัญหาเป็น  
    คงศักดิ์ ธาตุทอง (2547: 9-11) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาคือกระบวนการ
ที่จะท าให้คนเห็นคุณค่าและเข้าใจหลักการของระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมอันจะ
น าไปสู่การพัฒนาเจตคติ ความตระหนัก และความรับผิดชอบในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม รวมถึงการ
พัฒนาทักษะในการตัดสินใจเกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที ่ดี ในการปฏิบัติต่อ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือคุณภาพสิ่งแวดล้อมท่ีดี 
    ยูเนสโก (UNESCO, 1987: 21) จากการประชุมที ่ทบ ิล ิซ ิสร ุปความหมายของ 
สิ่งแวดล้อมศึกษาว่าเป็นส่วนบูรณาการของการศึกษา ซึ่งเน้นปัญหาและสหวิทยาการ  มีเป้าหมายใน
การสร้างค่านิยม ส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีโดยส่วนรวมและส า นึกต่อ สิ่งแวดล้อม โดยควรให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการแสดงออกและควรเป็นแนวทางส า หรับ  การสร้างความส า นึก ทั้งในปัจจุบันและ
อนาคต  
    สแตปป์ และคอกซ์ (Stapp and Cox, 1979: 764) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อม
ศึกษา คือ ขบวนการมุ่งพัฒนาประชากรโลก ให้มีความเข้าใจต่อสิ่งแวดล้อมและปัญหา ที่เกิดขึ้นได้แก่ 
ความรอบรู้ ทัศนคติ แรงจูงใจ การยอมรับและทักษะเพื่อน า ไปแก้ไข  ปัญหาต่อตนเองและส่วนรวม 
รวมทั้งแนวทางการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมใหม่ๆ ที่ จะเกิดขึ้น 
    ศิร ิพร หงส ์พ ันธ ุ ์ (2542: 23) ให ้ความหมายว่า ส ิ ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง 
กระบวนการทางการศึกษาที่จัดขึ้นเพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียน ให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง  สิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น รวมทั้งความสัมพันธ์ ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมจน
เกิดความตระหนัก ค่านิยม เจตคติในการระวังรักษา ห่วงใยสิ่งแวดล้อม มีทักษะการตัดสินใจทาง
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีส่วนร่วมในการ อนุรักษ์ป้องกัน และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งส่วนบุคคลและ
ส่วนรวม เพื่อพัฒนา คุณภาพชีวิต และคุณภาพสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน 
   พูนสุข อุดม (2552: 61) ได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้มศึกษา หมายถึง กระบวนการ
ให้ความรู้ ความเข้าใจและความตระหนักเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เพื่อพัฒนา  ความคิด ทักษะ เจตคติ 
ค่านิยม พฤติกรรมในอันที่จะรักษาหรือพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม เพื่อน า ไปใช้ในการด า รงชีวิตที่มี
คุณภาพ 
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 จากความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาดังกล่าวสรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการ
ศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม ให้ผู้รับการศึกษามีความรู้ ความเข้าใจถึงธรรมชาติและปัญหาที่เกิดขึ้นกับ
สิ่งแวดล้อมแล้วเกิดความตระหนัก เจตคติ และค่านิยมในการมีส่วนร่วม และหาแนวทางปฏิบัติที่
ถูกต้องเพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหานั้นๆ 
 2.1.2 หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   มีผู้วิจัยหลายท่านท าการศึกษา และให้หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ดังนี้ 
    อดิศักดิ ์ สิงห์สีโว (2554: 44) ให้ความหมายว่า การน าเนื ้อหาสาระเกี ่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมศึกษาไปถ่ายทอดให้กับผู้อื่น จะต้องมีวิธีการหรือระเบียบ ปฏิบัติที่เหมาะสมจึงจะท าให้
การถ่ายทอดความรู้ประสิทธิภาพและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ และระเบียบวิธีที่จะน ามาใช้
นี้ล้วนมีอยู่แล้วในศาสตร์ทางการศึกษาขึ้นอยู่ว่าจะเลือกสรรส่วน ได้ของศาสตร์ทางการศึกษามาร่วม
ใช้เท่านั้น เช่น หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาจะมีลักษณะเป็นสหวิทยายาการ (มิใช่วิทย ากรเชิงเดี่ยว) 
เป็นการพัฒนาความคิดที่เป็นระบบคือ มองทุกสิ่งทุกอย่างแบบองค์รวม และการเรียนรู้ต้องให้ผู้เรียน
เป็นผู ้กระท าหรือผู ้เรียนเป็นศูนย์กลางแนวปฏิบัติดังกล่าวนี ้เป็นการคัดสรรมาจากศาสตร์ทาง
การศึกษา 
    ประยูร วงศ์จันทรา (2554: 309) ได้อธิบายหลักการทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในแต่ละ
ยุคมีความแตกต่างกันออกไป อาจเกิดจากการให้ความสนใจในเรื่องใดมากในขณะนั้น หลักการ
สิ่งแวดล้อมศึกษาก็เป็นไปอย่างนั้นเสมอมา แต่อย่างไรก็ตามสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างมีหลักการที่
เหมือนกันอย่างหนึ่ง คือ เป็นสหวิชาการสิ่งแวดล้อม สหวิชาการจะเพ่งความสนใจไปหาปัญหาใด
ปัญหาหนึ่งที่บรรดานักค้นคว้ารู้สึกว่าค่อนข้างมีความซับซ้อนหรือเกี่ยวพันกับระเบียบวิธีและการให้
ความรู้อย่างกว้างขวาง ซึ่งขบวนการความรู้เพียงสาขาเดียวไม่อาจตอบค าถามนั้นได้ ยกตัวอย่าง เช่น 
ภาวะโลกร้อน เป็นต้น 
 2.1.3 คุณลักษณะของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   สิ่งแวดล้อมศึกษา ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมจะต้องมุ่งสร้างความตระหนัก ตอบปัญหาและคุณค่าทางสิ่งแวดล้อมสร้างทัศนคติที่ดีต่อ
สิ ่งแวดล้อม และเพื ่อให้เกิดค่านิยมต่อสังคมอันจะด ารงรักษาคุณภาพสิ่ งแวดล้อมเอาไว้ ดังนั้น 
กระบวนการเรียนการสอนและการประเมินผลการเรียนรู้จึงมุ่งที่ความตระหนัก ทัศนคติและค่านิยม
มากกว่าการเรียนรู้ที่มุ่งให้ความรู้ และความจ า      
    ประยูร วงศ์จันทรา (2554: 363) ได้อธิบายสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู ้แบบ
แก้ไขปัญหาด้วยความจ าเป็นการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมนั้น เกิดข้ึนด้วยที่จะแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ดังนั้น กระบวนการเรียนการสอนจึงต้องเน้นกระบวนการเรียนแบบแก้ไขปัญหา โดยมีเนื้อหาวิชาที่จะ
น าไปแก้ไขปัญหา คือ เรื่องสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรที่ผู้เรียนเผชิญอยู่ในสังคมปัจจุบัน 
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 2.1.4 กระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา 
   กล่าวว่ากระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา สามารถแบ่งได้ 5 ขั้น มีดังนี้ (ประพันธ์ โกย
สมบูรณ์ และเกษม จันทร์แก้ว, 2552: เว็บไซต์)  
    1) วิเคราะห์สถานภาพและศักยภาพของสิ่งแวดล้อม เพื่อใช้ในการหาขนาดและเหตุ
ของปัญหาได้ถูกต้อง  
    2) ส ารวจความรอบรู้ของประชากรเป้าหมายโดยท าการวิเคราะห์ก่อน เพื่อจะได้
เจาะและสร้างเนื้อหาสาระที่ถูกต้อง  
    3) วิเคราะห์หารูปแบบกระบวนการถ่ายทอด แล้วน าผลมาท าการวิเคราะห์สร้าง
กระบวนการถ่ายทอดให้เหมาะสมกับลักษณะเนื้อหา และประชากรเป้าหมาย  
    4) ด าเนินการถ่ายทอดตามโปรแกรมที่สร้างขึ้น แล้วท าการวิเคราะห์หาความรอบรู้ของ
ผู้รับการถ่ายทอด ถ้าไม่เป็นที่น่าพอใจต้องแก้ไขและด าเนินการถ่ายทอดหรือทดสอบใหม่จนกว่าจะได้ผล  
    5) ทั้งองค์ความรู้และกระบวนการถ่ายทอดที่เหมาะกับประชากรเป้าหมาย สามารถ
น ามาสร้างรูปแบบการถ่ายทอดได้และมีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ ณ ที่ต่างๆ ต่อไปนี้ สรุปได้ว่า 
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหานั้นนั้นสามารถน ามาสร้างรูปแบบ
การถ่ายทอดได้ โดยผ่านเทคโนโลยีการถ่ายทอดที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายจากนั้นจึงน าไปใช้และ
มาปรับแก้จนเป็นที่น่าพอใจ เพ่ือให้สามารถกับที่ต่างๆ ต่อไป 
  สิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นกระบวนการสร้างจิตส านึกแก้วิกฤติปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นที่
ทราบและตระหนักโดยทั่วกันแล้วว่า โลกก าลังประสบปัญหาวิกฤตในหลายด้าน หนึ่งในนั้น คือ ปัญหา
สิ่งแวดล้อม เช่น ปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ ปัญหาสารเคมีตกค้างทางในดินและแหล่งน ้าเพ่ือการอุปโภค
บริโภค ขยะปฏิกูลที่เป็นบ่อเกิดของโรคภัย ปัญหาเสียงดังเกินขอบเขตสร้างความเครียด ปัญหา
อากาศเสียควันด าเกิน 
ค่ามาตรฐานที่คนและสัตว์จะรับได้และที่ก าลังเป็นค าพูดติดอันดับคือ โลกร้อน ฤดูการผันแปร ซึ่งทาง
นี ้ปัญหาที่เกิดส่วนใหญ่ก็เกิดมาจากน ้ามือมนุษย์เราทั้งสิ ้น การแก้ไขปัญหาจึงต้องแก้ที ่มนุษย์  
โดยวิธีการให้ความรู้ความเข้าใจให้การศึกษา สร้างจิตส านึก รักและห่วงใยสิ่งแวดล้อม 
  สิ่งแวดล้อมศึกษา คือ กระบวนการทางการศึกษา ที่เกี่ยวกับสิ่งที่อยู่โดยรอบ ทางที่เป็น
ธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ้นและความสัมพันธ์ระหว่างประชากร มลภาวะ ทรัพยากรการอนุรักษ์  
การคมนาคม เทคโนโลยี การวางแผนเกี่ยวกับเมืองและชนบทกับสิ่งแวดล้อม หรือ กระบวนการที่
สร้างให้ประชาคมโลกมีความส านึกหรือห่วงใยในปัญหาที่เกี ่ยวข้องอื่นๆ มีความรู้ เจตคติ ทักษะ  
ความตั้งใจจริงและมุ่งมั่นที่จะหาทางแก้ไขปัญหาที่เผชิญอยู่และป้องกันปัญหาใหม่ด้วยตนเองและด้วย
ความร่วมมือกับอ่ืน 
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 2.1.5 วัตถุประสงค์สิ่งแวดล้อมศึกษา 
   จากความหมาย หลักการ และคุณลักษณะของสิ่งแวดล้อมศึกษาแล้ว สิ่งแวดล้อมศึกษามี
วัตถุประสงค์เพ่ือการถ่ายทอดให้คนเกิดความรู้ ความตระหนัก เจตนคติ ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
การมีส่วนร่วม และการประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม (ประยูร วงศ์จันทรา, 2554: 364) 
    - ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา ได้แก่ การรับรู้สิ่งแวดล้อมต่างๆ ผ่านประสาท
สัมผัสทั้งหลายจนมีความเข้าใจ สามารถในการคิดวิเคราะห์ ประเมินผล และน าไปประยุกต์ใช้ได้ตลอด
ถึงประสบการณ์เรียนรู้สิ่งแวดล้อมต่างๆที่เกิดขึ้น 
    - ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ความตื่นตัวและความสนใจต่อปัญหา
สิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่จะเกิดข้ึนจนอยากเข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานั้นๆ 
    - ทัศนคติ เจตนคติ และค่านิยมที ่ด ีต่อสิ ่งแวดล้อมศึกษา ได้แก่ ความคิดเห็น 
ความรู้สึกท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อมจนกลายเป็นที่ยอมรับในการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมในทางที่ดี 
    - ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความช านาญ หรือ ความเชียวชาญใน
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้าและเรื้องรัง อย่างน้อยสามารถให้ค าแนะน าใน
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆได้  
    - การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การเข้าร่วมรับฟังการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น  
    - การประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความสามารถในการประเมินผล
ที่เกิดจากการแก้ไขปัญหาสิ ่งแวดล้อมโดยรวม หรือการประเมินการถ่ายทอดองค์ความรู ้ทาง
สิ่งแวดล้อมว่าได้ผลมากน้อยเพียงใด 
 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย 
 2.2.1 ความเป็นมาของขยะมูลฝอย 
 ปัจจุบันขยะ เป็นปัญหาใหญ่ที่ควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน การขยายขนาดของชุมชน
เมือง การค้าและค่านิยมความสะดวกสบายของคนในสังคม ล้วนเป็นสาเหตุที่ท าให้ขยะมีปริมาณ
เพิ่มขึ้นจึงส่งผลกระทบต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดระบบการจัดการขยะ การเพิ่มปริมาณของ
ขยะท าให้เกิดปัญหาขยะล้นบ่อฝังกลบ ท าให้การจัดการขยะไม่มีประสิทธิภาพ หากมีการจัดการขยะที่
ไม่มีประสิทธิภาพขยะก็จะเป็นสิ่งที่ก่อปัญหาให้กับชุมชนได้ เพราะขยะจะเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของเชื้อ
โรคนานาชนิด โดยเฉพาะขยะติดเชื้อจากสถานพยาบาล ขยะเปียกเต็มไปด้วยเชื้อแบคที่เรีย ซึ่งอาจมี
เชื้อโรคบางชนิดแพร่ไปกับน ้า แมลง และสุนัข เช่น เชื้อที่ท าให้เกิดโรคอหิวาต์ ไทฟอยต์และโรคบิด 
เป็นต้น 
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    ขยะเป็นปัญหาส าคัญในระดับโลกท่ีหลายประเทศประสบปัญนี้เนื่องจากมีจ านวน
ขยะเพิ่มขึ้นทุกปี ทั้งขยะจากการอุตสาหกรรม การเกษตร ครัวเรือน สารเคมีอันตราย ซึ่งล้วนแต่เป็น
ขยะที่ยากต่อการก าจัดนี้หลายประเทศจึงมีการคิดวิธีที่จะแก้ไขปัญหาขยะ เพื่อลดปริมาณขยะที่เป็น
พิษต่อสิ่งแวดล้อม ประเทศไทยเป็นอีกประเทศหนึ่งที่ประสบปัญหาขยะเนื่องจากคนไทยไม่มีวินัยใน
การใช้พลาสติก โฟม ฯลฯ เป็นขยะที่ยากต่อการย่อยสลาย และขาดความเข้าใจที่ถูกต้องในการทิ้ง
ขยะปัจจุบันองค์กรต่างๆ ก็ล้วนตระหนักถึงปัญหาขยะและคิดหาวิธีการแก้ไขปัญหาขยะเห็นได้จากสิ่ง
ต่างๆ เช่น โทรทัศน์ วิทยุ อินเทอร์เน็ต ที่ต่างน าประเด็นปัญหาขยะและวิธีแก้ไขมาเสนอรวมทั้งมีการ
รณรงค์ต่างๆ เช่น การใช้ถุงผ้า การรีไซเคิลขยะ เป็นต้น รวมถึงการคัดแยกขยะซึ่งเป็นวิธีที่เราสามารถ
น าขยะบางชนิดกลับมาใช้อีกครั้ง โดยผ่านกระบวนการต่างๆ หรือการรีไซเคิล แต่ คนไทยส่วนใหญ่
ไม่ได้ให้ควตระหนักปัญหานี้เท่าที่ควรหากจะกล่าว "ขยะมูลฝอย" หลายคนคคิดถึงของเน่าเสีย สิ่ง
ปฏิกูลสิ่งเน่าเหม็นที่ควรก าจัดทิ ้ง ซึ่งตามนิยามแล้ว ขยะมูลฝอย (Soli waste) มีความหมายคือ  
เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัสดุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซาก
พืชซากสัตว์ หรือสิ่งอื่นๆ ที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่นๆ และมีความหมายถึงมูล
ฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือนด้วย (กรมควบคุมมลพิษ, 2553: 2) 
  วรรณธณี กองจันทร์ดี (2555: 6) ได้ให้ความหมายของขยะ (Refuse of Solid Waste) 
หรือมูลฝอย หรือหยากเยื่อว่า หมายถึง บรรดาสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพหรือ ช ารุดหรือหมดสภาพการใช้
งาน หรือบรรดาสิ่งของเศษวัสดุต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากอาคาร ที่พักอาศัย สถานที่ท าการ โรงงาน
อุตสาหกรรม ถนน ฯลฯ  
  ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 2535 ให้ความหมายของ“มูลฝอย” ไว ้ว่า  
เศษกระดาษ เศษผ้าเศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถ้า มูลสัตว์ซาก
สัตว์หรือสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่น และหมายความรวมถึงมูลฝอยติด
เชื้อ มูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน Shah (2000) ได้ให้ความหมายของค าว่า ขยะมูลฝอย 
(Solid Waste) ไว้ว่า สิ่งต่าง ๆ ที่ใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เมื่อหมดคุณค่า
หรือไม่สามารถใช้งานได้ ไม่เป็นที่ต้องการของมนุษย์อีกต่อไปจะถูกทิ้งขว้าง (อุทิศ ดวงผาสุข  และ 
สันติธร ภูริภักดี, 2561 : 1180) 
  มูลฝอย (Waste) หมายถึง ส ิ ่งของเหลือทิ ้งจากกระบวนการผลิตและอ ุปโภค 
ซึ่งเสื่อมสภาพจนใช้การไม่ได้หรือไม่ต้องการใช้แล้ว บางชนิดเป็นของแข็งหรือกากของเสีย (Solid 
waste) มี ผลเสียต่อสุขภาพทางกายและจิตใจ เนื่องจากความสกปรก เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรค ท าให้
เกิดมลพิษและทัศนะอุจาด 
 ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 2535 ให้ความหมายของ“มูลฝอย” ไว้ว่า เศษกระดาษ 
เศษผ้าเศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใสอาหาร เถ้า มูลสัตว์ซากสัตว์หรือสิ่งอ่ืน
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ใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่น และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่
เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน (Shah, 2000) ได้ให้ความหมายของค าว่า ขยะมูลฝอย (Solid 
Waste) ไว้ว่า สิ่งต่าง ๆ ที่ใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เมื่อหมดคุณค่าหรือไม่
สามารถใช้งานได้ ไม่เป็นที่ต้องการของมนุษย์อีกต่อไปจะถูกทิ้งขว้าง (อุทิศ ดวงผาสุข และสันติธร  
ภูริภัคด,ี 2561 : 1180) 
 2.2.2 แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 
  การจัดการมูลฝอยมีความจ าเป็นต้องทราบถึงการเกิดมูลฝอยว่าเกิดขึ้นจากแหล่งใดบ้าง 
มีปริมาณ และองค์ประกอบของมูลฝอยเป็นอย่างไร รวมถึงประเภทของมูลฝอยเป็นอย่าง ไรเพื่อที่จะ
ท าให้การจัดการมูลฝอยเป็นไปอย่างถูกต้อง และเหมาะสมถูกวิธี และเกิดประสิทธิภาพไม่ก่อให้เกิด
ปัญหาต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งอันจะมีผลต่อสุขภาพอนามัยได้ในที่สุด 
  ประเทศไทยติดอันดับที่ 5 ของประเทศที่ปล่อยขยะลงสู่ทะเลมากที่สุดในโลก โดยกว่า
ครึ่งในปริมาณขยะกว่า 8 ล้านตัน ที่ไหลลงมหาสมุทรนั้นเป็นพลาสติก ถือเป็นความท้าทายในการ
จัดการขยะของสังคมไทย จากปริมาณขยะมูลฝอย 23 จังหวัดชายทะเลจากรายงานของกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ปี 2560 พบว่ามีกว่า 11 ล้านตัน เข้าสู่กระบวนการจัดการอย่าง
ถูกวิธี 6.8 ล้านตัน และถูกน าไปใช้ประโยชน์อีกราว 3 ล้านตัน ขณะที่ยังมีขยะอีกกว่า 1.5 ล้านตัน
ก าจัดไม่ถูกต้องหากเทียบกับปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในประเทศก็จะยิ่งพบว่า ปริมาณขยะที่
สังคมไทยสร้างขึ้นกว่า 27.93 ล้านตันต่อปีนั้นถูกก าจัดอย่างถูกวิธีเพียง 10.85 ล้านตัน หรือราว 26 
% เท่านั้น จึงท าให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างตามสถานที่ต่างๆ หรือมีการน าไปก าจัด โดยวิธีกอง
บนพื้น ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม (กรุงเทพธุรกิจ, 2563: เว็บไซต์) 
   1. อากาศเสีย เกิดจากการเผาขยะมูลฝอยกลางแจ้ง ท าให้เกิดควัน และสารมลพิษ
ทางอากาศ 
   2. น ้าเสีย เกิดจากการกองขยะมูลฝอยที่ตกค้างบนพื้น เมื่อฝนตกจะเกิดน ้าเสีย  
ซึ่งไหลลงสู่แม่น ้า ท าให้เกิดภาวะมลพิษทางน ้า 
   3. แหล่งพาหนะน าโรค จากขยะมูลฝอยตกค้างบนพ้ืนจะเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของหนู
และแมลงวัน ซึ่งเป็นพาหนะน าโรคติดต่อ ท าให้มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน 
   4. เหตุร าคาญและความไม่น่าดูจากการเก็บขยะมูลฝอยไม่หมด ท าให้เกิดกลิ่นเหม็น
รบกวนขยะมูลฝอยเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ ทั ้งจากการกระบวนการผลิตจากโรงงาน
อุตสาหกรรม และการใช้สอยในชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะมีลักษณะแตกต่างกันออกๆไป ตามแหล่งก าเนิด 
ดังตอ่ไปนี้ 
    1. ขยะจากอาคาร บ้านเรือนที่พักอาศัยขยะประเภทนี้จัดอยู่ในขยะทั่วไปขยะ
พวกนี้ส่วนใหญ่จะเป็นพวกเศษอาหาร เศษกระดาษ เศษแก้ว เศษโลหะ เศษไม้ และพลาสติก เป็นต้น 
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นอกจากนี้ยังมีขยะที่เป็นอันตรายอีก เช่น ซากหลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่เก่า ซากถ่านไฟฉาย 
กระป้องสารเคมีที่ใช้ภายในบ้าน 
    2. ขยะจากกิจกรรมภาคอุตสาหกรรมจะมีทั ้งขยะที ่เป็นอันตราย เช่น กาก
สารเคมีมีพิษที่มีโลหะหนักต่างๆ และมูลฝอยที่ไม่เป็นอันตรายซึ่งได้มาจากส่วนส านักงาน และโรง
อาหารของโรงงาน เป็นต้น 
    3. ขยะที่เกิดจากกิจกรรมภาคเกษตรกรรม ได้แก่ เศษภาชนะที่ใช้บรรจุสาร
ป้องกันและก าจัดศัตรูพืช เศษซากพืช ซากสัตว์ มูลสัตว์ เป็นต้น ขยะเหล่านี้จ าเป็นต้องได้รับการเก็บ
รวบรวมบ าบัดหรือก าจัดอย่างถูกต้อง และเป็นระบบครบวงจร เพ่ือจะได้ไม่ก่อให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพ
อนามัยของมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมต่อไป 
    4. มูลฝอยจากธุรกิจการค้า เป็นมูลฝอยที่มาจากสถานที่ที่มีการประกอบกิจการ
ค้าขายส่ง หรือการบริการทางการค้าต่างๆ ซึ่งขึ้นอยู่กับว่าจะเป็นกิจการค้าประเภทใด ได้แก่ อาคาร
ส านักงาน ตลาด ร้านขายอาหาร ร้านขายของช า ร้านขายมูลฝอยที่เกิดขึ้นอาจมี เศษอาหาร เศษแก้ว 
พลาสติก เศษวัสดุสิ่งก่อสร้างต่างๆ หรืออาจมีของเสียอันตราย 
    5. มูลฝอยจากการพักผ่อนหย่อนใจ มูลฝอยจากสถานที่พักผ่อนหย่อนใจหรือ
สถานที่ท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นแหล่งธรรมชาติ ได้แก่ ชายหาดต่างๆ เขื่อน อ่างเก็บน ้า ทะเลสาบ  
สระว่ายน ้า เป็นต้น หรืออาจเป็นแหล่งท้องเที่ยวที่เป็นแหล่งศิลปกรรม ได้แก่ โบราณสถานต่างๆ เช่น 
เครื่องดื่มของงว่างต่างๆ ท าให้เกิดมูลฝอย ในประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่ามูลฝอยที่เกิดจากการตั้ง
แคมป์จะเกิดประมาณ 1 ปอนด์ต่อคนต่อวัน และชนิดของมูลฝอยนั้น ขึ้นอยู่กับผู้ที่ไปพักผ่อนหย่อนใจ
นั้น ส่วนใหญ่มูลฝอยเกิดจากการพักผ่อนหย่อนใจจะเป็น เศษอาหาร เศษวัสดุ บรรจุภัณฑ์ทั้งหลาย 
เช่น กล่องกระดาษหรือพลาสติก ถุงกระดาษหรือพลาสติก กระป๋องโลหะต่างๆ ขวดแก้วหรือพลาสติก 
ฯลฯ 
    6. ขยะจากโรงพยาบาลและสถานที่ศึกษาวิจัย มูลฝอยจากโรงพยาบาลมักถูกจัด
ไว้ในกลุ่มของมูลฝอยอันตราย เพราะอาจท าให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมได้หลายประการ เช่น อาจ
เป็นการแพร่กระจายเชื้อโรค ฯลฯ จึงนับว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งที่น่าจะพิจารณาจัดการแยกออก
ต่างหากจากมูลฝอยที่มาจากแหล่งอื่นๆ  
 
 2.2.3 สถานการณ์ขยะในปัจจุบัน  
  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2563 : เว็บไซต์) นายประลอง ด ารงค์
ไทย อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ แถลงข่าวสรุปสถานการณ์ขยะประเทศไทย ประจ าปี 2562 ดังนี้ 
   ขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 28.7 ล้านตัน (เพ่ิมข้ึนจากปี 2561 ร้อยละ 3) โดยขยะ
มูลฝอยจะถูกคัดแยก ณ ต้นทาง และน ากลับไปใช้ประโยชน์ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ จ านวน 12.6 ล้านตัน  
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(ร้อยละ 44) (ส่วนใหญ่เป็นขยะรีไซเคิล และท าปุ๋ยอินทรีย์) และก าจัดอย่างถูกต้อง  10.3 ล้านตัน 
(ร้อยละ 36) โดยปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกจัดการดังที่กล่าวมาข้างต้นมีสัดส่วนที่มีปริมาณเพ่ิมข้ึนจากปี 
2561 ร้อยละ 11 สาเหตุที่ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นมาจากการขยายตัวของชุมชนเมือง การ
เพิ่มขึ้นของจ านวนประชากรแฝงจากแรงงานต่างด้าวที่เข้ามาท างานในประเทศไทย การส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว และพฤติกรรมการบริโภคของประชาชนที่นิยมความสะดวกสบายมากขึ้น โดยเฉพาะการส่ง
สินค้าจากบริการสั่งซื้อออนไลน์สินค้าและบริการสั่งอาหาร ท าให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากข้ึน
ในช่วง 10 ปี ที่ผ่านมา มีขยะพลาสติกเกิดขึ้นโดยเฉลี่ยประมาณ ปีละ 2 ล้านตัน โดยมีการน ากลับไป
ใช้ประโยชน์ประมาณ 0.5 ล้านตัน ส่วนที่เหลือ 1.5 ล้านตัน เป็นพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้ง (Single 
Use Plastic) โดยไม่มีการน ากลับไปใช้ประโยชน์เข้าสู่ระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน ในปี 2562 ปัญหา
ขยะพลาสติกและขยะทะเลได้รับความสนใจและทุกภาคส่วนเล็งเห็นความส าคัญในการเร่งแก้ปัญหา
ดังกล่าว จึงมีการผลักดันนโยบายและมาตรการในการจัดการขยะมูลฝอย อาทิ การรณรงค์สร้าง
จิตส านึก 3R และการลดปริมาณขยะพลาสติกภายใต้โครงการ “ท าความดีด้วยหัวใจ ลดภัย
สิ่งแวดล้อม” ออกมาตรการดีเดย์งดให้ถุงพลาสติกในห้างสรรพสินค้า ซุปเปอร์มาร์เก็ต และร้าน
สะดวกซื้อ ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2563 การจัดการขยะมูลฝอยผ่านแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูล
ฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” ประจ าปี พ.ศ. 2562 ให้มีการจัดการขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง 
จนถึงปลายทาง รวมทั้งการสร้างเครือข่ายความร่วมมือภาครัฐ ภาคเอกชน ทั้งในและต่างประเทศใน
การจัดการขยะพลาสติกและขยะทะเลของประเทศไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
  การบริหารจัดการขยะมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ, 2561: 42 - 44) 
  1) ก าหนดแผนป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษจากขยะ 
   จัดท าแผนแม่บทด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษจากขยะและของเสีย
อันตราย ระยะ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580) มีกรอบแนวคิดให้ใช้หลัก 3R/แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
(Circular Economy)/ waste to resources หลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย (PPP: Polluter Pays 
Principle) ส่งเสริมภาคเอกชนร่วมลงทุนในการจัดการขยะ (Public Private Partnership) ให้ผู้ผลิต
มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ โดยใช้หลักการ Extended Producer Responsibility: EPR ครอบคลุม
ขยะ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะชุมชน ของเสียอันตรายชุมชน มูลฝอยติดเชื้อและกากของเสียอุตสาหกรรม 
โดยส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการออกแบบผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม (Design for 
Environment: DfE) ควบคุม จ ากัด และยกเลิกการใช้ผลิตภัณฑ์พลาสติกใช้แล้วทิ ้ง (Single  
Use plastic) ปรับปรุงฟื้นฟูสถานที่ก าจัดขยะ ให้ด าเนินการถูกต้องตามหลักวิชาการ สนับสนุนการ
รวมกลุ่มพื้นที่เพื่อจัดการขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นออกกฎหมายการจัดการซาก
ผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ควบคุมการน าเข้าขยะอิเล็กทรอนิกส์และขยะ
พลาสติกอย่างเข้มงวด ศึกษาผลกระทบของมลพิษจากขยะ และของเสียที่ เกิดจากเทคโนโลยีหรือ
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ผลิตภัณฑ์ใหม่ (Emerging Waste) และมีกฎหมายการจัดการขยะของประเทศในลักษณะกฎหมาย
กลางครอบคลุมขยะทุกประเภท  
  ขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมต่างๆ ในชุมชน เช่น บ้านพัก
อาศัย ธุรกิจร้านค้า สถานประกอบการ สถานบริการ ตลาดสด สถานบันเทิงต่าง ๆ รวมทั้งเศษวัสดุ
ก่อสร้าง ทั้งนี้ไม่รวมของเสียอันตรายและมูลฝอยติดเชื้อ (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2560: 2) 
  การเกิดมลพิษทางขยะ (ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, 2548: 250)   
  1) การผลิตหรือใช้สิ ่งของมากเกินความจ าเป็น เช่น การผลิตสินค้าที่มีกระดาษหรือ
พลาสติกหุ้มหลายชั้นและการซื้อสินค้าโดยห่อแยกหรือใส่ถุงพลาสติกหลายถุงท าให้มีขยะปริมาณมาก 
  2) การเก็บ การท าลาย การน าขยะไปใช้ประโยชน์ไม่มีประสิทธิภาพจึงมีขยะตกค้างกอง
หมักหมมและส่งกลิ่นเหม็นไปท่ัวบริเวณจนก่อปัญหามลพิษให้กับสิ่งแวดล้อม 
  3) ประชาชนส่วนใหญ่ขาดจิตส านึกในการจัดการขยะในครัวเรือน 
  4) มาตรการในการจัดการขยะไม่เข้มงวด และบ่อขยะไม่เพียงพอต่อจ านวนขยะใน
ปัจจุบัน 
 2.2.4 ผลกระทบของขยะมูลฝอย 
 ประยูร วงศ์จันทรา (2558: 88 - 89) ได้กล่าวไว้ว่า ผลกระทบของขยะมูลฝอยมีดังต่อไปนี้ 
  1) ปัญหากลิ่นเหม็นจากขยะมูลฝอยสร้างความร าคาญให้แก่ชุมชนพักอาศัย 
  2) แหล่งน ้าเน่าเสียจากการที่ขยะมูลฝอยมีอินทรีย์สารเน่าเปื่อยปะปนอยู่ เป็นอันตราย
ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์น ้า รวมทั้งผลเสียในด้านการใช้แหล่งน ้าเพ่ือการนันทนาการ 
  3) เป็นแหล่งเพาะพันธุ ์เชื้อโรคและสัตว์น าโรคต่าง ๆ เช่น หนู แมลงวัน เป็นต้น 
เนื่องจากจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อนมากับขยะมูลฝอยมีโอกาสที่จะขยายพันธุ์เพ่ิมจ านวนมากขึ้นได้ 
  4) เป็นบ่อเกิดโรค เนื่องจากการเก็บรวบรวมและการก าจัดขยะมูลฝอยที่ไม่ดีหรือปล่อย
ปะละเลย จะท าให้มีขยะมูลฝอยเหลือทิ้งค้างไว้ในชุมชน จนเป็นบ่อเกิดของโรคต่าง ๆ เช่น เชื้อตับ
อักเสบ เชื้อไทฟอยด์ เป็นต้น 
  5) การก าจัดมูลฝอยที่ไม่ถูกหลักวิชาการจะสร้างความเดือดร้อนร าคาญแก่ผู ้ที่อาศัย
ข้างเคียง รวมทั้งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน 
  6) ท าให้เกิดการเสี่ยงต่อสุขภาพ ขยะมูลฝอยที่ขาดการจัดการที่เหมาะสม ย่อมก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนได้ง่าย 
  7) การเก็บขนและการก าจัดที่ดะช่วยให้ชุมชนเกิดความสวยงาม มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย หากเก็บขนไม่ดี ไม่หมด ก าจัดไม่ดีย่อมก่อให้เกิดความไม่น่าดู ขาดความสวยงาม บ้านเมือง
สกปรกท าให้ขาดความสะอาด  
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  8) การสูญเสียทางเศรษฐกิจ เช่น ชุมชนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเก็บขนและก าจัด
ขยะมูลฝอย ค่าชดเชยความเสียหายในกรณีเกิดเพลิงไหม้ และค่ารักษาพยาบาลหากประชาชนได้รับ
ภัยไข้เจ็บจากพิษของขยะมูลฝอย 
  9) ขยะมูลฝอยเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดมลพิษทางน ้า มลพิษทางดิน และมลพิษทาง
อากาศ เนื่องจากขยะส่วนที่ขาดการเก็บรวบรวม หรือไม่น ามาก าจัดให้ถูกวิธี และปล่อยทิ้งค้างไว้ใน
พ้ืนที่ชุมชน 
  10) ก่อให้เกิดความร าคาญขยะมูลฝอย การเก็บรวบรวมได้ไม่หมดก็จะเกิดเป็นกลิ่น
รบกวน กระจายอยู่ทั่วไปในชุมชน นอกจากนั้นฝุ่นละอองที่เกิดจากการเก็บรวบรวมการขนถ่าย และ
การก าจัดขยะก็ยังคงเป็นเหตุร าคาญท่ีมักจะได้รับการร้องเรียนจากประชาชนในชุมชนอยู่เสมอ 
  11) ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ขยะเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดมลพิษของน ้า 
มลพิษของดิน และมลพิษของอากาศ ถ้าขยะมีซากถ่านไฟฉาย ซากแบตเตอรี่ ซากหลอดฟลูออเรส
เซนต์มาก ก็จะส่งผลต่อปริมาณโลหะหนักพวกปรอท แคดเมียม ตะกั่ว ในดินมาก ซึ่งจะส่ งผลเสียต่อ
ระบบนิเวศน์ในดิน และเม่ือฝนตกมาจะ ท าให้น ้าเสียจากกองขยะมูลฝอยไหลปนเปื้อนดินบริเวณรอบ 
ๆ ท าให้เกิดมลพิษของดินได้ ถ้ามีการเผาขยะมูลฝอยกลางแจ้งท าให้เกิดควันมีสารพิษท าให้คุณภาพ
ของอากาศเสีย ส่วนมลพิษทางอากาศจากขยะมูลฝอยนั้น อาจเกิดขึ้นได้ทั้งจากมลสารที่ มีอยู่ในขยะ
และพวกแก๊สหรือไอระเหย ที่ส าคัญก็คือ กลิ่นเหม็นที่เกิดจากการเน่าเปื่อย และสลายตัวของอินทรีย์
สารเป็นส่วนใหญ่ 
    12) ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน ปริมาณขยะที่เพิ่มมากขึ้น มีผลต่ออุณหภูมิของโลกที่
เพิ ่มส ูงขึ ้นการกาจัดขยะโดยการฝังกลบจะเกิดการหมักแบบไม่ใช้ ออกซิเจนท าให้เกิดก ๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และก๊าซมีเทน อีกท้ังขยะติดเชื่อและขยะที่ไม่สามารถรีไซเคิลได้ จ าเป็นต้องกาจัด
ด้วยการเผาท าลาย ต้องใช้พลังงานเพ่ิมข้ึนและก่อให้เกิดก๊าซต่าง ๆ เช่น ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซ
ไนตรัสออกไซด์ซึ่งก๊าซเรือนกระจกเหล่านี้เป็นสาเหตุของการเกิดภาวะโลกร้อน 
  ผลกระทบทางด้านสุขภาพ นายแพทย์โสภณ เมฆธน รองอธิบดีกรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุขพบวา อันตรายที่เกิดข้ึนจากขยะเหล่านี้สามารถเข้าสู่ร่างกายได้ 3 ทาง ดังนี้ คือ  
    1. ทางผิวหนังยังรวมถึงการสัมผัสหรือจับต้องโดยตรงกบสารประกอบในผลิตภัณฑ์ 
หรือขยะมีพิษบางตัว เช่น ยาฆ่าแมลง และผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด ท าให้ซึมเข้าสู่ผิวหนัง กระแส
เลือดและเข้าสู่ร่างกายไปอยางรวดเร็ว ก่อให้เกิดโรคต่าง ๆ ตามมา 
    2. ทางการหายใจจากการสูดดมกลิ่นขยะ ฝุ่นละออง ก๊าซหรือไอสารพิษจากขยะ
อันตรายบางชนิด เช่น สี ตัวท าละลาย น ้ามันรถยนต์ เมื่อเราหายใจเข้าไปก็จะเข้าไปสะสมอยู่บริเวณ
ปอดแล้วจึงดูดซึมเข้าสู่กระแสเลือด ก่อให้เกิดปัญหากบระบบทางเดินหายใจหรือท าลายอวัยวะภายใน
ได้  
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    3. ทางเดินอาหาร โดยการรับประทานเข้าไปทังทางตรงและทางอ้อม เช่น การได้รับ
สารพิษปนเปือนจากภาชนะใส่อาหารหรือจากมือ รวมถึงสารพิษที่สะสมในรูปของห่วงโซ่อาหารใน
พืชผักและเนื้อสัตว์ ซึ่งสารพิษเหล่านีจะเข้าไปสะสมอยู่ในระบบทางเดินอาหาร เช่น ยารักษาโรค
ทีหมดอายุหรือสารเคมีทีระบุว่ามีอันตรายจากภัยขยะนี้มีผลกระทบต่อสุขภาพของเรา  
 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคู่มือ 
 2.3.1 คู่มือการเรียนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  คู่มือนั้นได้มีนักการศึกษาให้ความหมายที่คล้ายคลึงกันไว้หลายท่านซึ่งในงานวิจัยเล่มนี้
ผู้วิจัยขอใช้ค าว่าคู่มือการเรียนรู้ดังรายละเอียดที่ศึกษาไว้ดังต่อไปนี้ 1) ความหมายของคู่มือในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพนั้นครูที่มีบทบาทส าคัญต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงจ าเป็นจะต้องมีแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้โดยคู่มือหรือคู่มือครูรวมทั้งคู่มือการจัดการเรียนรู้ถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปตามทิศทางที่ต้องการซึ่งได้มีนักวิชาการได้สรุปความหมายของคู่มือคู่มือ
ครูและคู่มือการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
    อังคณา บุญศรีสด (2551: 48) ได้สรุปความหมายของคู่มือว่าคู่มือเป็นหนังสือที่เขียน
ขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ใช้คู่มือได้ศึกษาทาความเข้าใจและง่ายต่อการปฏิบัติตามได้ในการท ากิจกรรม
อย่างใดอย่างหนึ่งให้บรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมาย 
   สุรศักดิ์ ปวะภูสะโก (2552: 8) ให้ความหมายของคู่มือว่าคู่มือเป็นหนังสือต ารา
เอกสารแนะนาที่เขียนขึ้นมาเพื่อเป็นแนวทางให้ผู้ใช้คู่มือได้ศึกษาท าความเข้าใจและน าไปปฏิบั ติงาน
ได้ทันทีจนบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายโดยให้มีมาตรฐานใกล้เคียงกันมากท่ีสุดท าให้นักเรียนนักศึกษา
มีความรู้ความสามารถตลอดจนทักษะใกล้เคียงกัน 
   จิราพร บุญศรี (2554: 21) ได้ให้ความหมายของคู่มือครูว่าคู่มือครูคือเครื่องมือที่
เสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ครูน าไปใช้จัดการเรียนรู้ประกอบด้วย
สาระวิธีกิจกรรมสื่อวัสดุอุปกรณ์และแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้จัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สามารถบรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดได้ 
   ไพบูลย์ ลิ ้มมณี (2558: 6) ได้สรุปความหมายของคู่มือว่าคู่มือหมายถึงเอกสารที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนในรายวิชาการถ่ายภาพสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปริญญาตรี
สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษามหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
   ศิราณี กลางประพันธ์ (2560: 35) ได้สรุปความหมายของคู่มือว่าคู่มือเป็นเครื่องมือที่
จัดท าขึ้นเพื่อเสนอแนะแนวทางให้กับผู้อ่านใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมเป็นการอ านวยความสะดวกดา้น
การศึกษาค้นคว้ามีการก าหนดวัตถุประสงค์วิธีการด าเนินกิจกรรมการวัดผลโดยผู้เขียนน ามาจัดท าให้
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อ่านง่ายและสะดวกต่อผู้ศึกษาหรือผู้น าไปใช้จัดกิจกรรมและสามารถปฏิบัติตามจนบรรลุผลส าเร็จได้
ด้วยตนเองจากความหมายของคู่มือข้างต้นสรุปได้ว่าคู่มือการเรียนรู้หมายถึงเครื่องมือที่จัดท าขึ้นเพ่ือ
เป็นแนวทางส าหรับครูและนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งท าให้นักเรียนมีความรู้
ความสามารถตลอดจนทักษะใกล้เคียงกันมีการก าหนดวัตถุประสงค์วิธีด าเนินกิจกรรมการวัดผลโดยมี
ความสะดวกต่อผู ้น าไปใช้และสามารถจัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
  ปรีชา ช้างขวัญยืน (2551: 127) ความหมายไว้ว่าคู่มือเป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่ไปกับการ
กระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นหนังสือที่ใช้แนวทางปฏิบัติให้กับผู้ใช้สามารถกระท าสิ่งนั้นๆ ให้บรรลุผลตาม
เป้าหมาย และการที่คู่มือมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ ซึ่งในการพัฒนาคู่มือได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบและผ่านการ
แก้ไขข้อบกพร่องและผ่านการประเมินความถูกต้องความเหมาะสมด้านเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญจึงท าให้
คู่มือมีประสิทธิภาพ 
 2.3.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
    2.3.2.1 ความหมายของประสิทธิภาพ  
    ฐปนพรรษ ฤกษ์เปลี ่ยน (2551 : 37) ได้กล่าววา ประสิทธิภาพ หมายถึง การ
เปรียบเทียบทรัพยากร ที่ใชไปกับผลที่ได้รับจากการท างานว่าดีขึ้นอย่างไร ขณะที่ก าลังท างานตาม
เป้าหมายองคการ 
    นงลักษณ ยุทธสุทธิพงศ์ (2550 :11) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพต้องค านึงถึงการ
ด าเนินงานที่สามารถบรรลุผลได้ตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ แต่ทั้งนี้ก็ต้องใช้ทรัพยากรต่างๆ ที่มีอยู่
อย่างคุ้มค่าและประสิทธิภาพนั้น พิจารณาที่กระบวนการของการด าเนินงานมากกว่าผลผลิตของการ
ด าเนินงานการศึกษาประสิทธิภาพของอุปกรณ์ปฏิบัติการฟิสิกส์แผนใหม่ 
    ส านักงานปฏิรูปการศึกษา (2550: 17) ได้กล่าวว่า  ประสิทธิภาพ หมายถึง การ
ปฏิบัติงานที่มีความถูกต้อง รวดเร็ว ตรงตามวัตถุประสงค์ของการด าเนินงาน และต้องใช้งบประมาณ
อย่างประหยัด และได้กล่าวเพ่ิมเติมอีกว่าประสิทธิภาพนี้ขึ้นอยู่กับคุณภาพของบุคลากรที่ดี วัสดุอุปกรณ์
ที่ดีและเพียงพอ รวมทั้งระบบการบริหารจัดการที่คล่องตัวและการก ากับดูแลที่ดี 
 ดังนั้น ประสิทธิภาพ หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการที่มีตัวบ่งชี้และเป็นการวัด
สมรรถนะในการใช้ทรัพยากร และความสามารถในการจัดกระบวนการด าเนินงานที่ดีโดยมีเป้าหมายเพื่อ
ใหบรรลุผลตรงตามวัตถุประสงคที่ก าหนดไวซึ่งรวมถึงการจัดการบุคลากรที่ดี อุปกรณ์ที่ดีและเพียงพอ 
รวมถึงระบบบริหารจัดการที่คลองตัวและการก ากับดูแลที่ดีด้วย  
  2.3.2.2 ความหมายของประสิทธิผล 
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     ศุภชัย ยาวะประภาษ (2553 : 19) กล่าวว่า ประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการ
บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของโครงการการพิจารณาทางเลือกโดยการใช้ประสิทธิผลเป็นเกณฑ์ท าได้
โดยวิเคราะห์ว่าทางเลือกนั้นสามารถบรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่มากน้อยเพียงใดโดยการเปรียบเทียบ
ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริงในรูปของหน่วยของผลผลิตหรือบริการกับผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นเอง 
     สมชาย ดุรงค์เดช (2552 : 13) กล่าวว่า ประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการ
ด าเนินงาน เพื่อให้ บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ในแผนงานหรือโครงการหรืออาจหมายถึงการ
เปรียบเทียบระหว่างผลลัพธ์กับเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของโครงการที่วางไว้ มักท ากันเสมอๆ ในทาง
สาธารณสุขเช่น การหาอัตราความครอบคลุมของการใช้วัคซีน อัตราการหายของผู้ป่วยวัณโรคที่ขึ้น
ทะเบียนไว้เป็นต้น 
     วัฒนา วงศ์เกียรติรัตน์ และสุริยา วีรวงศ์ (2545 : 17) กล่าวว่า ประสิทธิผล เป็น
การศึกษาถึงผลที่ได้รับของแผนงานการบริการลักษณะกิจการหรือกิจกรรมสนับสนุนในการลดปัญหาหรือ
ปรับปรุงสถานการณ์ ที่ไม่พึงพอใจให้ดีขึ ้น หรือหมายถึงการวัดระดับของการบรรลุจุดมุ่งหมายและ
เป้าหมายที่คาดหวังไว้ หรืออาจหมายถึงการเปรียบเทียบระหว่างผลลัพธ์กับเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์
ของโครงการที่วางไว้ 
     อังคณา ขันทะ (2559 : 27) กล่าวว่า ประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้และอาจได้รับประโยชน์อย่างอ่ืนที่ไม่คาดหวัง
ไว้อีกด้วยแล้วยังท าให้สมาชิกเกิดความพึงพอใจในงานและองค์กรโดยส่วนรวมสามารถปรับตัวและพัฒนา
เพ่ือด ารงอยู่ต่อไป 
  ดังนั้น ประสิทธิผลคือ ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นหรือผลส าเร็จของงานที่เป็นไปตามความมุ่งหวังจาก
การบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่พึงปรารถนาหรือเป็นไปตามที่คาดหวังไว้ และอาจจะเป็นผลที่
ก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านต่างๆ ที่เป็นผลดีต่อการกระท านั้นๆในการปรับปรุงประสิทธิผลขององค์การให้ดี
ขึ้น ที่พึงปรารถนาหรือเป็นไปตามที่คาดหวังไว้ 
  2.3.2.3 ลักษณะของประสิทธิภาพ 
     สิมาลัย ชัยชนะ (2555 : เว็บไซต์) ได้กล่าวว่า ลักษณะของประสิทธิภาพประสิทธิผล มี
ดังนี้ 
      1) ประสิทธิภาพ 
       (1) ประหยัด (Economy) ได้แก่ ประหยัดต้นทุน (Cost) ประหยัดทรัพยากร 
(Resources)  และประหยัดเวลา (Time)        
                  (2) เสร็จทันตามก าหนดเวลา  (Speed)  
                  (3) คุณภาพ (Quality) โดยพิจารณาทั้งกระบวนการตั้งแต่ปัจจัยน าเข้า หรือ
วัตถุดิบมีการคัดสรรอย่างดีมีกระบวนการด าเนินงาน กระบวนการผลิตที่ดี และมีผลผลิตที่ดี    
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     ชุติมา  มูลดับ ( 2561 : เว็บไซต์ ) ได้กล่าวว่า ลักษณะของประสิทธิภาพ มีดังนี้ 
      1) ประหยัดต้นทุน 
             2) ประหยัดทรัพยากร 
             3) ประหยัดเวลา 
             4) เสร็จทันก าหนด 
            5) ผลผลิตที่ได้ทีคุณภาพ 
  2.3.2.4 ลักษณะของประสิทธิผล 
     สิมาลัย ชัยชนะ ( 2555 : เว็บไซต์ ) ได้กล่าวว่า ลักษณะของประสิทธิผล มีดังนี้ 
      1) เป ้าหมายเช ิงปร ิมาณ จะก าหนดชนิดประเภทและจ านวนของผลผลิต                      
สุดท้ายต้องการที่ได้รับเมื่อการด าเนินงานเสร็จสิ้นลง 
      2) เป้าหมายเชิงคุณภาพ  จะแสดงถึงคุณค่าของผลผลิตที่ได้รับจากการด าเนินงานนั้น  ๆ
      3) มุ่งเน้นที่จุดสิ้นสุดของกิจกรรมหรือการด าเนินงานว่าได้ผลตามที่ตั้งไว้หรือไม่   
      4)  มีตัวชี้วัด (Indicator) ที่ชัดเจน 
   ชุติมา  มูลดับ ( 2561 : เว็บไซต์ ) ได้กล่าวว่า ลักษณะของประสิทธิผล มีดังนี้ 
    1) ผลเป็นไปตามที่คาดมุ่งหวัง 
    2) ผลเป็นไปตามวัตถุประสงค ์
    3.) ผลเป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งด้านเป้าหมายเชิงปริมาณ และเป้าหมายเชิง
คุณภาพ 
  2.3.2.5 สูตรการค านวณประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
   การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้าโดยการท าฝายต้นน ้าล า
ธารตามศาสตร์พระราชา ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตรในการค านวณ ดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556 
: 10) 
 

E1 = 
(∑f/N) 

X 100 
   A 

  เมื่อ    E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
       ∑f   แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบความรู้หลังการฝึกอบรม 
    N     แทน จ านวนผู้เข้าเรียนรู้ 
    A      แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ หรือกิจกรรมในระหว่างการฝึกอบรม 

E2 = 
(∑f/N) 

X 100 
B 

  



 

 

  24 

  เมื่อ E2    แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
    ∑F    แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบความรู้หลังการฝึกอบรม 
    N      แทน จ านวนผู้เข้าร่วมการฝึกอบรม 
    B      แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบความรู้  
 
 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness index : E.I.) หาโดยใช้คะแนนรวม
ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด มีสูตรดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 159) 
 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  = 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลัง – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อน 
(คะแนนเต็ม x จ านวนผู้เข้าร่วมฝึกอบรม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อน 

 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ 
 2.4.1 ความหมายของความรู้ 
  ความรู้เป็นค าที่เข้าใจยากเนื่องจากมีความเป็นนามธรรมสูง ท าให้หลายคนเกิดความ
สับสน รู้สึกว่าอะไรคือความรู้ นอกจากนี้ยังมีค าถามตามมาอีกมากว่า เมื่อนิยามไม่ได้ว่าความรู้คือ
อะไรแล้วจะจัดการ ความรู้กันอย่างไร ซึ่งในที่นี้มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความรู้ในประเด็น
ต่างๆ ดังนี้ 
  Benjamin S. Bloom (1962) ได้ให้ความหมายของความรู้ว่าหมายถึง เรื่องที่เกี่ยวกับ
การระลึกถึงสิ่งเฉพาะ วิธีการและกระบวนการต่างๆ รวมถึงแบบของวัตถุประสงค์ในด้านความรู้โดย
เน้นในเรื่องของกระบวนการทางจิตวิทยาของความจ า อันเป็นกระบวนการที่เชื่อมโยงเกี่ยวกับการจัด
ระเบียบ  
  ส านักงาน ก.พ.ร. และสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ (2548 : 8) ให้ความหมายของความรู้
เป็นสารสนเทศที่ผ่านกระบวนการคิดเปรียบเทียบ เชื่อมโยงกับความรู้อ่ืน จนเกิดเป็นความเข้าใจและ 
น าไปใช้ประโยชน์ในการสรุปและตัดสินใจในสถานการณ์ต่างๆ โดยไม่จ ากัดช่วงเวลา   
  วิจารณ์ พานิช (2548 : 5-6) ได้กล่าวว่า “ความรู้” นั้น มีหลายนัยและหลายมิติ คือ 
ความรู้คือสิ่งที่น าไปใช้จะไม่หมด หรือสึกหรอแต่จะยิ่งงอกเงยหรองอกงามขึ้น ความรู้คือสารสนเทศที่
น าไป         สู่การปฏิบัติ ความรู้เกิดขึ้น ณ จุดที่ต้องการใช้ความรูปนั้น ความรู้เป็นสิ่งที่ขึ้นกับบรบิท
และกระตุ้นให้เกิดขึ้นโดยความต้องการ ซึ่งในยุคแรกๆ ของการพัฒนาศาสตร์ด้านการจัดการความรู้ 
มองว่าความรู้มาจากการจัดระบบและ ตีความสารสนเทศ (Information) ตามบริบท ซึ่งสารสนเทศก็
ได้มาจากการประมวลข้อมูล (data) ดังนั้นความรู้จะไม่มีประโยชน์เลยถ้าไม่น าไปสู่การกระท าหรือ
การตัดสินใจ 
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  ภราดร จินดาวงศ์ (2549 : 4) กล่าวว่า “ความรู้” คือ พลังที่มีอยู่ในตัวของทุกคนที่ไม่
สามารถถ่ายทอดผ่านพันธุกรรมได้ผู้ใดมีความรู้มากก็เสมือนมีพลังมาก สามารถตัดสินใจได้ถูกต้องและ
ท างานให้ส าเร็จได้โดยง่ายความรู้หากไม่ใช้หรือปล่อยให้ผ่านไปโดยไม่การทบทวนหรื อประยุกต์ก็จะ
เกิดการลืมหรืออาจสูญหายและการมีความรู้แล้วไม่เผยแพร่ หรือ ปกปิด ซ่อนเร้นไว้อาจเป็นประโยชน์
ในช่วงเวลาสั้น แต่จะเป็นผลเสียในระยะยาว ทั้งกับตัวเองหรือประเทศชาติซึ่งความรู้เป็นทรัพย์สินที่
จับต้องไม่ได้ (Intangible Asset) ที่มีมูลค่าสูงและมักเป็นคุณค่าที่ถูกมองข้ามและไม่ให้ความส าคัญ
เท่าท่ีควรในประเทศที่ก าลังพัฒนา โดยความรู้มีอยู่รอบตัวของทุกคน อยู่ที่ว่าจะสนใจหรือใส่ใจในการ
เก็บมาใช้ซึ่งแหล่งความรู้ที่พบเห็น เช่น โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วิทยุ ป้ายโฆษณาการพูดคุย 
หนังสือ เป็นต้น 
  แสงจันทร์ โสภากาล (2550 : 14-15) ได้ให้ความหมาย ของความรู้หมายถึงการรับรู้
เกี่ยวกับข้อเท็จจริง เหตุการณ์รายละเอียดต่างๆ ที่เกิดจากการสังเกต การศึกษา ประสบการณ์ทั้งใน
ด้านสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสังคมความรู้พ้ืนฐาน หรือภูมิหลัง ของแต่ละบุคคลที่บุคคลได้จดจ า
หรือเก็บรวบรวมไว้และสามารถแสดงออกมาในเชิงพฤติกรรม ที่สังเกตหรือวัดได้ 
   นันทวัฒน์ ภัทรกรนันท์. (2558: 18) ได้ให้ความหมาย การเรียนรู้เป็นส่วนส าคัญของ
การปรับตัวและการด าเนินชีวิตอยู่ในสังคม ตั้งแต่เกิดจนสิ้นอายุขัย  การเรียนรู้นับเป็นการสะสม
ข้อเท็จจริง (Facts) และแนวคิด (Ideas) ทั้งที่ได้รับจากการเรียนรู้ในสถานศึกษา และน ามาเพิ่มเติม
ตลอดชีวิตของบุคคล การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญา (Mental) หรือกระบวนการทาง
ร่างกาย (Physical) ที่น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม มีความผันแปรและพลวัต (Dynamic) ต่อ
การเรียนรู้ในการท างานและสามารถด าเนินไปโดยตลอดชีวิต ทั้งนี้เพราะสติปัญญาของมนุษย์เราจะไม่
หยุดนิ่ง แต่ว่าจะเคลื่อนไหวและแปรเปลี่ยน (พัฒนาการ) ไปตลอดช่วงชีวิต โดยอาจข้ึนอยู่กับภารกิจที่
ปฏิบัติของบุคคลนั้น ผู้ปฏิบัติงานในการจัดการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นคณาจารย์ หรือนัก
ฝึกอบรมควรจัดการเรียนรู้โดยพิจารณาถึงหลักการ แนวคิด ลักษณะการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ และเทคนิค
วิธีที่เหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 
 กล่าวโดยสรุป ความหมายของความรู้ หมายถึง ความเข้าใจ การรับรู้ การเรียน เนื้อหา 
ข้อเท็จจริง เหตุการณ์รายละเอียดต่างๆ ที่เกิดจากการสังเกต การศึกษาจากประสบการณ์ของตนเอง
และผู้อ่ืน ซึ่งน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ เพ่ือไปถ่ายทอดให้ผู้เรียนต่อไป 
 2.4.2 ประเภทของความรู้ 
  อเนก เพียรอนุกุลบุตร (2524 : 94) ได้จ าแนกองค์ความรู้ออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
องค์ความรู้เกี่ยวกับเนื้อเรื่องอันหมายถึงรายละเอียดของเรื่องราว หรือปรากฏการณ์ใด องค์ความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับความรู้รวบยอดใจความว่าอย่างไร เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับหลักการ กฎเกณฑ์ ทฤษฏีนั่น
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คือ องค์ความรู้ของบรรดาวิทยาการใดๆ ตั้งแต่ระดับอนุบาลไปจนถึงปริญญาเอก จะมีองค์ความรู้
ความจ าเป็น รวมเบ็ดเสร็จแล้วองค์ความรู้ความจ าเป็นมีถึง 3 ชนิดใหญ่ๆ พอสรุปได้ดังนี้ 
     1. องค์ความรู้ในเรื่องเฉพาะ เช่น จ าสิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ต่างๆ ได้ ความรู้ขั้นนี้ ได้แก่ 
    1.1 ความรู ้ค าศัพท์เฉพาะ มุ ่งก าหนดให้ผู ้เรียน เรียนรู ้ค าศัพท์ สัญลักษณ์
บางอย่าง (ท้ังที่เป็นภาษาและมิใช่ภาษา) รวมทั้งสัญลักษณ์ท่ียอมรับกัน 
    1.2 ความรู ้ในข้อเท็จจริงบางอย่าง มุ ่งก าหนดให้ผู ้เรียน เรียนรู ้ในเรื ่อง วัน 
เหตุการณ์ บุคคล สถานที่ โดยครอบคลุมทั้งที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง เช่น วันเวลาที่แน่นอน ที่มี
ลักษณะเชิงปริมาณ 
     2. องค์ความรู้ในเรื่องวิธีการจัดกระท าเฉพาะเรื่อง ได้แก่ ความรู้เรื่องวิถีทาง วิธีการ
จัดระเบียบรวมทั้งการวิพากษ์วิจารณ์มุ่งให้ผู้เรียนท ากิจกรรมที่อยู่ระหว่างความรู้เฉพาะสิ่งกับความรู้
ในเรื่องทั่วๆ ไป ซึ่งได้แก่ องค์ความรู้ในเรื่องระเบียบประเพณี องค์ความรู้เรื่องแนวโน้มและล าดับ
เหตุการณ์      องค์ความรู้เรื ่องประเภทและจ าพวก องค์ความรู้เรื่องเกณฑ์ และองค์ความรู้เรื ่อง
ระเบียบวิธีการ 
      3. องค์ความรู้เรื่องที่เป็นสากลและนามธรรมในสาขาต่างๆ ได้แก่ ความรู้ในเรื่องกฎ 
ทฤษฏี โครงสร้าง คือ องค์ความรู้เรื่องหลักและข้อสรุป และองค์ความรู้เรื่องทฤษฏีและโครงสร้าง 
  วิจารณ์ พานิช (2546 : 9) ได้แบ่งประเภทของความรู้ ตาม “รูปแบบที่มองเห็น” ดังนี้ 
   1. ความรู้โดยนัย (Tacit Knowledge) มีชื่อเรียกที่หลากหลาย อาทิเช่น ความรู้ไม่
ชัดแจ้ง ความรู้ในตัวคน ความรู้ซ่อนเร้น ความรู้ฝังลึก เป็นต้น ความรู้ประเภทนี้จัดเป็นความรู้ที่ไม่เป็น
ทางการ หากแต่เป็นความรู้ที่อยู่ในตัวของแต่ละบุคคล แฝงอยู่ในความคิด ความเชื่อ และค่านิยมของ
บุคคล ซึ่งเกิดจากประสบการณ์ การสังเกต การเรียนรู้ พรสวรรค์ต่างๆ และภูมิปัญญา เฉพาะบุคคลที่
สั่งสมมานาน     เป็นความรู้ที่มีคุณค่าสูง เช่น ทักษะ ความเชี่ยวชาญในเรื่องต่างๆ ทักษะในการ
ท าอาหาร ทักษะการทอผ้า เป็นต้น ความรู้ประเภทนี้ท าให้เป็นทางการ และถ่ายทอด สื่อสารในรูป
ของตัวเลข สูตร หรือลายลักษณ์อักษรได้ยาก แต่สามารถถ่ายทอดและแบ่งปันความรู้ได้โดยการ
สังเกตและเลียนแบบ ซึ่งใช้เวลาและต้นทุนสูงในการถ่ายทอดความรู้ ความรู้ ประเภทนี้ก่อให้เกิดความ
ได้เปรียบในการแข่งขัน 
   2. ความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) มีชื่อเรียกท่ีหลากหลายเช่นเดียวกัน อาทิ 
ความรู้เด่นชัด ความรู้เปิดเผย ความรู้ที่ชัดเจน เป็นต้น ความรู้ประเภทนี้เป็นความรู้เชิงทฤษฎี หรือ
ความรู้ที่เป็นเหตุและผลที่สามารถเขียนบรรยาย ถอดความ หรืออธิบายออกมาเป็นตัวอักษร หรือ
สามารถถ่ายทอดอย่างเป็นทางการในรูปแบบต่างๆ เช่น สิ่งพิมพ์ เอกสาร เว็บไซต์ และอินเตอร์เน็ต 
ความรู้ประเภทนี้เป็นความรู้ที่แสดงออกมาโดยใช้ระบบสัญลักษณ์ จึงสามารถสื่อสาร และเผยแพร่ได้
อย่างสะดวก 
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 2.4.3 แหล่งที่มาของความรู้ 
      ความรู้ที่เราพึงได้มานั้นเกิดขึ้นโดยวิธีการต่างๆ กัน ดังต่อไปนี้ (วินัย วีระวัฒนานนท์, 
2530 : 143-145) 
   1. ประสบการณ์ (Experience) คนเราสามารถที่จะเรียนรู้ได้โดยการกระท าด้วย
ตนเอง เช่น เมื่อเราน าเอากระดาษมาจุดไฟก็รู้ว่ากระดาษเป็นเชื้อเพลิงที่สามารถจะถูกเผาไหม้ไปอย่าง
รวดเร็ว หรือบางคนที่ได้กลิ่นยาฆ่าแลงจะมีอาการคลื่นไส้ ปวดกล้ามเนื้อ วิงเวียนศีรษะก็รู้ได้ว่าสารใน
ยาฆ่าแมลงเป็นอันตรายต่อระบบต่างๆ ในร่างกายของเขา อีกนัยหนึ่งการเรียนรู้ในลักษณะนี้เกิดขึ้น
จากการได้พบเห็นความเป็นไปต่างๆ ของธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมโดยตรงด้วยระบบประสาททั้ง 5 
คือการได้เห็น การได้ยิน ได้สัมผัส ได้กลิ่น และด้วยการชิมรส เช่น การได้เห็นประกายไฟฟ้าเกิดขึ้นบน
ท้องฟ้าเวลามีฝนตก ฟ้าร้องก็เกิดการเรียนรู้เรื่องของสิ่งแวดล้อมที่เรียกว่า ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ซึ่งความรู้
เหล่านี้มนุษย์มีการเรียนมาตั้งแต่เกิดจนตาย และเป็นความรู้ที่แน่นอน (Absolute Truth) 
   2. การบอกเล่าจากผู ้รู ้ (Authority) ปกติแล้วมนุษย์เราไม่สามารถจะเรียนรู ้ได้
โดยตรงจากการกระท าหรือจากสิ่งแวดล้อมโดยตรงได้ในทุกๆ เรื่องจึงต้องอาศัยการเรียนรู้เอาจากผู้รู้
หรือผู้ที่มีประสบการณ์มาก่อน ด้วยการอ่านหนังสือจากที่ผู้รู้เขียนไว้ หรือจากการบอกเล่าจากปาก
ของผู้รู ้เอง       การเรียนรู้โดยวิธีนี ้เป็นแหล่งความรู้ที ่ส าคัญท าให้มนุษย์มีคว ามรู้ ก้าวหน้าและ
กว้างขวาง เช่น เบญจมิน แฟรงคลิน เรียนรู้ว่าในอากาศมีกระแสไฟฟ้า บุคคลรุ่นอื่นๆ ต่อมาก็ได้รับ
ความรู้ในเรื่องนี้จากเบญจมิน แฟรงลิน จากการที่เขาเขียนหรือบอกเล่าเอาไว้ 
   3. วิธีอุปมาน (Deductive Reasoning) การเรียนรู้วิธีนี้เป็นกระบวนการหาเหตุผล
มายืนยันในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การพิสูจน์ทฤษฏีต่างๆ ในวิชาเรขาคณิต เป็นการเรียนรู้แบบ วิธีอุปมาน
ตัวอย่างในเรื่องของสิ่งแวดล้อมได้แก่ กล่าวว่าการท่ีอากาศเสียเนื่องจากมีโรงงานกลั่นน ้ามันปล่อยสาร
ก ามะถันที่มีอยู่ในน ้ามันดิบออกมา การที่จะยืนยันในค าพูดดังกล่าวได้ก็ต้องวิเคราะห์ตามวิธีการทาง
เคมีดูว่าอากาศในบริเวณอ่ืนๆ จริงก็สรุปได้ว่า โรงงานผลิตน ้ามันท าให้อากาศเสีย 
   4. วิธีอนุมาน (Inductive Reasoning) กระบวนการเรียนรู้โดยวิธีนี้กลับกันกับ วิธี
อนุมานกล่าวคือวิธีนี้มิได้ตั้งเป็นทฤษฏีเอาไว้ก่อน แต่ด้วยการหาเหตุผลเสียก่อนแล้วจึงสรุปเป็นทฤษฏี
ออกมา     เช่น การวิเคราะห์หาสาเหตุของการเป็นโรคมะเร็งที่ปอด หลังจากท่ีหมอได้ตรวจวิเคราะห์
จากคนไข้หลายๆ รายที่มารับการรักษาพบว่าผู้ที ่เป็นโรคนี้มีประวัติการสูบบุหรี่ติดต่อกันมาเป็น
เวลานาน จึงยืนยันเป็นข้อสรุปได้ว่า โรคมะเร็งที่ปอดเกิดข้ึนจากสารที่มีอยู่ในใบยาสูบ 
   5. ว ิ ธ ี ว ิทยาศาสตร ์  (Scienition of the Problem) การ เร ี ยนร ู ้ โดยว ิ ธ ีทาง
วิทยาศาสตร์ใช้ วิธีอุปมาน และวิธีอนุมาน มารวมเข้าด้วยกันเพื่อการพิสูจน์หรือตั้งทฤษฏีว่าทัศนคติ
ของเกษตรกรที่มีต่อการใช้ยาฆ่าแมลงเป็นอย่างไรก็จะต้องใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ดังนี้ 
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         5.1 การตั้งปัญหา (Definition of the Problem) จุดเริ่มต้นของวิธีวิทยาศาสตร์
เริ่มที่ว่าอะไร คือปัญหาที่เกิดขึ้น หรืออะไรคือค าถามที่ต้องการหาข้อสรุป หรือทฤษฏี ตามตัวอย่างที่
กล่าวมาแล้วเกี่ยวกับเรื่องทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อการใช้ยาฆ่าแมลง ค าถามที่จะได้ออกมาเพ่ือ
ต้องการข้อสรุปก็คือ “ทัศนคติของเกษตรกรที่มีต่อการใช้ยาฆ่าแมลงเป็นอย่างไร” 
        5.2 การตั้งสมสติฐาน (Statement of a Hypothesis) การตั้งสมมติฐานเป็นการคาด
หรือหวังเอาไว้ว่าข้อปัญหาที่กล่าวไว้น่าจะมีข้อสรุปได้อย่างไรหรือมีอะไรบ้าง เช่น เกษตรกรนิยมใช้ยาฆ่า
แมลงเพราะมีความเชื่อเนื่องจากการโฆษณาของผู้ผลิตยาฆ่าแมลง หรือเกษตรกรใช้ยาฆ่าแมลงโดยมิได้
ตระหนักถึงผลกระทบจากยาฆ่าแมลง หรือเกษตรกรใช้ยาฆ่าแมลงโดยมิได้ตระหนักถึงผลกระทบจากยาฆ่า
แมลงนั้นๆ  
        5.3 อนุมาน (Inductive Reasoning) เป็นวิธีที่จะตรวจสอบสมมติฐานต่างๆ ที่ตั้ง
เอาไว้ข้างต้นโดยก าหนดว่าอะไรที่จะเป็นปัจจัยหรือตัวแปรให้เกิดทัศนคติในการใช้ยาฆ่าแมลง 
        5.4 การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล (Collection and Analysis of Data) 
การเก็บรวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการพิสูจน์หรือหาข้อสรุปสมมติฐานที่ตั้งเอาไว้ ซึ่งอาจได้มา
จากการสังเกต สัมภาษณ์ การสอบ หรือการทดลอง ดูจากการที่เกษตรกรใช่ยาฆ่าแมลง 
        5.5 การยืนยันหรือปฏิเสธสมมติฐาน (Confirmation or Rejection of the 
Hypothesis) ขั้นสุดท้ายของวิธีวิทยาศาสตร์ก็คือการ สรุปจากข้อมูลที่หามาได้ว่า สมมติฐานที่ตั้งไว้
เหตุผลพอที่จะยืนยันหรือปฏิเสธได้หรือไม่ ไม่ว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้จะเป็นอย่างไร ปัญหาที่ตั้งไว้แต่ต้นก็
จะได้รับค าตอบ และจะออกมาเป็นทฤษฏีอย่างหนึ่งได้ 
   6. การรู้โดยจิตใต้ส านึก (Intuitive Thinking) การเรียนรู้โดยวิธีที่กล่าวแล้วข้างต้น
อย่างสิ้นเชิง และแต่ละคนก็ใช้การเรียนรู้วิธีนี้ได้ไม่เหมือนกัน การเรียนรู้โดยวิธีนี้คือการที่ความรู้ใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่งเกิดขึ้นมาในความคิดในขณะใดขณะหนึ่งโดยปราศจากข้ันตอนการเกิดที่แน่นอน และ
ยังไม่สามารถวินิจฉัยได้ว่าอะไรเป็นปัจจัยให้เกิดความคิดเช่นนั้นได้ เช่น คนที่ก าลังท าวิจัยเรื่องการ
สร้างสื่อการเรียนวิชาสิ่งแวดล้อมก็มีความคิดเกิดขึ้นมาว่า เมื่อสร้างสื่อการเรียนนั้นน าไปทดลองใช้
แล้ว ผลสัมฤทธิ์ของเครื่องมือที่สร้างขึ้นน่าจะเกิดจากการที่กลุ่มทดลองเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
ต่อสิ่งแวดล้อมความรู้ที่เกิดขึ้นในท านองดังกล่าว เกิดขึ้นโดยมิได้มีขั้นตอนดังเช่น วิธีการเรียนรู้อื่นๆ 
ซึ่งหลายๆ คนอาจเคยมีประสบการณ์ในท านองที่กล่าวมาแล้ว 
      กิติมา ปรีดีดิลก (2520 : 32) ได้กล่าวถึงแหล่งที่มาของความรู้ แบ่งออกได้เป็น 5 แหล่ง
ด้วยกัน คือ  
   1. ความรู้ที่เกิดจากความเชื่อ (Revealed Knowledge) เป็นความรู้ที่พระเจ้าเป็น
ผู้ให้ และเป็นความรู้อมตะ เชื่อกันว่าความรู้ประเภทนี้จะท าให้คนเป็นนักปราชญ์ได้ เช่น ความรู้ที่ได้
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จากค าสอนของศาสนาต่างๆ ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันว่าเป็นความจริงเพราะเกิดจากความเชื่อ ใครจะ
ดัดแปลงแก้ไขไม่ได ้
   2. ความรู้ที่เกิดจากการบอกเล่า (Authoritative Knowledge) เป็นความรู้ที่ได้มา
จากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละเรื่อง เช่น หนังสือ พจนานุกรม การวิจัย เป็นต้น 
   3. ความรู้ที่เกิดจากจิตใต้ส านึก (Intuitive Knowledge) เป็นความรู้ที่เกิดจากการหยั่งรู้
ขึ้นมาโดยฉับพลัน เป็นความรู้ที่ได้มาด้วยตนเองทั้งที่ไม่รู้ว่าได้มาอย่างไร รู้แต่ว่าได้ค้นพบสิ่งที่เราก าลัง
ค้นหาอยู่ 
   4. ความรู้ที่เกิดจากตรรกะ (Rational Knowledge) เป็นความรู้ที่เกิดจากการคิดหา
เหตุผล ซึ่งแสดงความเป็นจริงอยู่ในตนเอง ปัจจัยที่ท าให้การคิดหาเหตุผลไม่ถูกต้องคือ ความล าเอียง 
ความสนใจ และความชอบ 
   5. ความรู ้ที ่เกิดจากการรับรู ้ด้วยประสาทสัมผัส (Empirical Knowledge) เป็น
ความรู้ที่ได้จากประสาทสัมผัส การเห็น การได้ยิน การจับต้อง และการสังเกต 
 2.4.4 ระดับความรู้ 
  กิติมา ปรีดิลก (2520 : 40) ได้แบ่งความรู้ออกเป็น 4 ระดับ คือ 
   1. ความรู้ระดับต ่า ได้แก่ ความรู้ที่เกิดจากการเดา หรือภาพลวงตา 
   2. ความรู้ระดับธรรมดา ได้แก่ ความรู้ทางประสาทสัมผัส หรือความเชื่อที่สูงกว่าแต่
ยังไม่แน่นอน เป็นเพียงข้ันที่อาจเป็นไปได้ 
   3. ความรู้ระดับสมมติฐาน ได้แก่ ความรู้ที่เกิดจากคิด หรือความเข้าใจ ซึ่งไม่ได้เกิด
จากประสาทสัมผัส เช่น ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ถือว่าเป็นขั้นสมมติฐาน เพราะเกิดจากค านิยามและ
สมมติฐานที่ยังไม่ได้พิสูจน์ 
   4. ความรู้ระดับเหตุผล ได้แก่ ความรู้จากตรรกวิทยา เป็นความรู้ที่ท าให้มองเห็นรูป
หรือมโนภาพว่าเป็นเอกภาพ แบ่งระดับความรู้เป็น 4 ระดับ ได้แก่  
    ระดับท่ี 1 : Know-what (รู้ว่าคืออะไร) เป็นความรู้เชิงรับรู้หรือความรู้ที่ได้รับมา
จากการเรียน เห็นหรือจดจ า มีลักษณะเป็นความรู้ในภาคทฤษฎีว่า สิ่งนั้นคืออะไร  
    ระดับที่ 2 : Know-how (รู้ว่าเป็นอย่างไร/รู้วิธีการ) เป็นความสามารถในการน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ ในการปฏิบัติให้เข้ากับสภาพแวดล้อม 
    ระดับที่ 3 : Know-why (รู้ว่าท าไม/รู้เหตุผล) เป็นความเข้าใจที่ลึกซึ้งเชิงเหตผุล
ที่สลับซับซ้อนขึ้นภายใต้เหตุการณ์และสถานการณ์ต่างๆ ความรู้ในระดับนี้สามารถพัฒนาได้บน
พ้ืนฐานของประสบการณ์ในการแก้ไข ปัญหาและการอภิปรายร่วมกับผู้อ่ืน  
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    ระดับที่ 4 : Care –why (ใส่ใจกับเหตุผล) เป็นความรู้ในลักษณะการสร้างสรรค์
ที่มาจากตัวเอง บุคคลที่มีความรู้ในระดับนี้จะมีเจตจ านง แรงจูงใจและการปรับตัวเพื่อความส าเร็จ 
ดังนั้นในการจัดการความรู้ ต้องค านึงถึงระดับของความรู้เพ่ือก่อให้เกิดการบรรลุผลด้วย 
 
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ 
 2.5.1 ความหมายของทัศนคติ 
   ทัศนคติ (Attitude) หมายความถึง สภาพทางจิตของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้ในการที่
จะ ตอบสนองต่อบุคคล สิ่งของ หรือเหตุการณ์เฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งในท านองว่าชอบหรือไม่ชอบ
ตามปกติแล้วบุคคลจะต้องมีทัศนคติต่อสิ ่งหนึ่งสิ ่งใดที่เกี ่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันเสมอ ซึ่งได้มี
นักจิตวิทยาหรือกลุ่มผู้ที่ท าการศึกษาเรื่อง ทัศนคติ ให้ความหมายไว้หลายความหมายดังต่อไปนี้ 
   โรคีช (Rokeach, 1970 : 112) ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติเป็นการผสมผสาน หรือการ
จัดระเบียบความเชื่อที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ผลรวมของความเชื่อนี้จะ
เป็นตัวก าหนดแนวโน้มของบุคคลที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะที่ชอบหรือไม่ชอบ (วรรณฤดี 
แก้วแกมแขม, 2544 : 18) 
   กูด (Good, 1973 : 49) ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติเป็นความพร้อมที่จะกระท า ปฏิบัติ หรือมี
ปฏิกิริยาต่อบุคคล สิ่งของ และสภาพการณ์ใดๆ ทั้งทางบวกและทางลบ (ฉัตรชัย ปันชาติ, 2545 : 6) 
   อัลพอร์ต (Allport, 1935 : 810) ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติหมายถึงสภาวะความ
พร้อมทางจิต และประสาทซึ่งเกิดขึ้นจากประสบการณ์ สภาวะความพร้อมนี้จะเป็นแรงที่ก าหนด
ทิศทางของ ปฏิกิริยาของบุคคลที่จะมีต่อบุคคล สิ่งของ หรือสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง (อุทุมพร ไพลิน, 
2540 : 17) 
   นิวคัม (Newcomb, 1954 : 128) ให้ความหมายของทัศนคติว่า เป็นความรู้สึกเอนเอียง
ของจิตใจ ที่มีต่อประสบการณ์ที่มนุษย์เราได้รับ อาจจะมากหรือน้อยก็ได้ และทัศนคตินี้จะแสดงออก
ได้ ทางด้านพฤติกรรมสองลักษณะ คือ การแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจ เห็นด้วยหรือชอบ 
ทัศนคติเช่นนี้ท าให้คนอยากปฏิบัติ อยากได้ อยากเข้าใกล้สิ่งนั้น ลักษณะเช่นนี้เราเรียกว่า ทัศนคติ 
ทางบวก (Positive Attitude) อีกลักษณะหนึ่ง คือ ทัศนคติทางลบ (Negative Attitude) คนจะ
แสดงออกท านอง ไม่พึงพอใจ ไม่ชอบหรือไม่เห็นด้วย ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย ชิงชัง อยากหนี อยาก
อยู่ให้ห่างจากสิ่งนั้น ส่วนทัศนคติอีกแบบหนึ่ง คือความรู้สึกเฉยๆ ไม่ชอบ ไม่เกลียด เป็นทัศนคติแบบ
กลางๆ (อุทุมพร ไพลิน, 2540 : 17) 
   สุชาติ โสมประยูร (2520 : 110-111) ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติเป็นเรื่องที่เกี ่ยวกับ
ภาวะแห่งความพร้อมของจิตใจ ซึ่งมีปฏิกิริยาต่อสิ่งแวดล้อมต่างๆ ทั้งในลักษณะที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรม 
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   ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520 : 239) ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติเป็นความคิดเห็นซึ่งมี
อารมณ์เป็นส่วนประกอบ เป็นส่วนที่พร้อมที่จะมีปฏิกิริยาเฉพาะอย่างจากสถานการณ์ภายนอก 
   ฉัตรชัย ปันชาติ (2545 : 7) ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติเป็นความรู้และความรู้สึกต่อสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดในด้านที่ดี และไม่ดี อาจเป็นลักษณะบวกหรือลบ พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ 
  จากความหมายที่กล่าวมา พอสรุปได้ว่า ทัศนคติ หมายถึง สภาพทางจิตของบุคคลที่เกิด
จากการเรียนรู้ และประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิดพฤติกรรมในการที่จะตอบสนองต่อบุคคล 
สิ่งของ หรือเหตุการณ์เฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งในท านองว่าชอบหรือไม่ชอบ 
  2.5.2 องค์ประกอบของทัศนคติ 
   อธิภัทร สายนาค (2543 : 24-25) อ้างอิงจาก ไทรแอนติส (Triandis, 1971 : 8-12) 
กล่าวถึง องค์ประกอบของทัศนคติไว้ว่า มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ 
    1) ด้านความรู้ (The Cognitive Component) หมายถึง ความรู้ ความเชื่อ และ
ความคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
    2) ด้านความรู้สึก (The Effective Component) หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือไม่
ชอบ ความรู้สึกทางบวกหรือทางลบต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด  
    3) ด้านพฤติกรรม (The Behavioral Component) หมายถึง แนวโน้ม หรือความ
พร้อมที่บุคคลจะตอบรับหรือปฏิเสธ 
   จากข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า ทัศนคติมีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ องค์ประกอบด้านความรู้ 
หมายถึง ความเชื่อถือของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หากบุคคลมีความรู้สิ่งใดดีหรือความเชื่อต่อสิ่งต่างๆ 
ว่าดีก็จะมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งนั้น องค์ประกอบที่สองด้านความรู้สึก หมายถึง ปฏิกิริยาการตอบสนอง 
ทางด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ท่ีมีต่อวัตถุหรือบุคคลใดหรือสิ่งใด ก็จะท าให้มีทัศนคติที่ดีหรือไม่ดีต่อสิ่ง
นั้นและองค์ประกอบที่สามด้านพฤติกรรมหรือการกระท า หมายถึง บุคคลจะประพฤติหรือปฏิบัติ
อย่างไรต่อวัตถุหรือกลุ ่มบุคคล ในกรณีนี้ ความเชื ่อและความรู ้ส ึกมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ซึ่ง
องค์ประกอบแต่ละด้านมีความสัมพันธ์เชื ่อมโยงกัน กล่าวคือ ถ้าประชาชนมีทัศนคติที่ดีย่อมเกิด
ความรู้สึกที่ดีและมีปฏิกิริยาตอบสนองในทางที ่ดีต่อการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เมื่อ
ประชาชนเห ็นความจ  าเป ็น และความส  าค ัญ แ ละเข ้าใจร ูปแบบในการบร ิหารจ ัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติแล้ว ก็จะให้ความร่วมมือ และเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารงานอุทยานแห่งชาติ
มากขึ้นส่งผลให้ เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติปฏิบัติงานได้ประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด
ไว้ 
 2.5.3 ลักษณะของทัศนคติ 
   อธิภัทร สายนาค (2543 : 25) อ้างอิงจาก กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2527 : 231) อธิบายถึง 
ลักษณะของทัศนคติที่ส าคัญมีดังนี้ 
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    1. ทัศนคติ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเรียนหรือการได้รับประสบการณ์ ไม่ใช่สิ่งที่ติดตัว
มาแต่ก าเนิด 
    2. ทัศนคติ เป็นดัชนีที่ชี้แนวทางการแสดงพฤติกรรม กล่าวคือ ถ้ามีทัศนคติที่ดีก็มี
แนวโน้ม ที่จะเข้าหา หรือแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ในทางตรงกันข้ามถ้ามีทัศนคติที่ไม่ดีก็มีแนวโน้มที่จะ
ไม่เข้าหาโดยการถอยหนีหรือต่อด้านการแสดงพฤติกรรมนั้น 
    3. ทัศนคติ สามารถถ่ายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสู่บุคคลอื่นๆ ได้ เช่น บิดา มารดาไม่
ชอบ บุคคลหนึ่งย่อมมีแนวโน้มท าให้เด็กไม่ชอบบุคลนั้นด้วย 
    4. ทัศนคติ สามารถเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจากทัศนคติเป็นสิ่งที่ได้มาจากการเรียนรู้ 
หรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ถ้าการเรียนรู้หรือประสบการณ์นั้นเปลี่ยนแปลงไป ทัศนคติย่อม 
เปลี่ยนแปลงไปด้วย 
   จากแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของทัศนคติ พอจะสรุปได้ว่า ทัศนคติเกิดจากการเรียนรู้ 
หรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามสภาวะแวดล้อม ถ้าเกิดขึ้นแล้วจะมี
ลักษณะ มั่นคง และเปลี่ยนแปลงได้ยาก ทัศนคติจะมีบทบาทช่วยให้บุคคลได้ปรับปรุง และพัฒนา
ตนเอง 
 2.5.4 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
   วรรณฤดี แก้วแกมแข (2544 : 22) ได้อธิบายการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไว้ว่า ทัศนคติของ
บุคคลจะพัฒนาไปได้โดยสาเหตุ 3 ประการ ด้วยกัน คือ 
    1) บุคคลมีโอกาสติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอื่น 
    2) เกิดจากการที่บุคคลถ่ายทอดแบบอย่างการกระท าหรือความคิดเห็นของคนอื่นเป็นของ
ตน 
    3) การที่บุคคลพยายามที่จะสนองความต้องการของตน 
  อธิภัทร สายนาค (2543 : 25) อ้างอิงจาก สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2527 : 94-99) กล่าวว่า 
ทัศนคติของบุคคลแม้จะได้รับการปลูกฝังไว้ในตัวบุคคลอย่างมั่นคงพอสมควร แต่ก็อาจเปลี่ยนแปลงได้
ตามทฤษฎีต่างๆ โดยวิธีการดังต่อไปนี้ 
    1) การยอมตาม ซึ่งเกิดจากอิทธิพลของกลุ่ม 
    2) การเลียนแบบ ซึ่งเกิดจากการที่บุคคลพึงพอใจในบุคลิกภาพหรือพฤติกรรมของ
บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
    3) ความต้องการที่จะเปลี่ยน ซึ่งเกิดจากการเรียนและเกิดค่านิยมในบางสิ่งบางอย่าง 
ที่ตนเองชื่นชอบ ก็จะเกิดความต้องการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
    4) การเปลี่ยนความเชื่อ ซึ่งเกิดจากการท าให้ความเชื่อของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
เปลี่ยนแปลงไป ก็จะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางทัศนคติด้วย 
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    5) การได้รับความรู้ 
    6) การได้รับประสบการณ์ตรง 
    7) การเปลี่ยนแปลงปทัสถานทางสังคม 
    8) การใช้วิธีจิตบ าบัด 
 2.5.5. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติ 
   นักจิตวิทยา ได้เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไว้หลายทฤษฎี ซึ่งผู้ศึกษา 
จะขอเสนอทฤษฎีต่างๆ บางทฤษฎี ดังนี้ 
    1 .  ทฤษฎ ีความข ัดแย ้ ง  (Theory of Cognitive Dissonance) เฟสท ิ ง เจอร์  
(Fastinger quoted in Harry c. Traindis, 1971 : 3) เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
ไว้ว่า เกิดขึ้นเนื่องจากความไม่สอดคล้อง (Dissonance) ขึ้นในตัวบุคคล ความไม่สอดคล้องดังกล่าว
เกิดข้ึนเนื่องจาก 
     1) รับรู้เหตุการณ์หรือข้อมูลใหม่ที่ขัดแย้งกับทัศนคติ และความคิดเห็นเดิมของ
ตน 
     2) ได้รับข้อมูลใหม่ที่คาดไม่ถึง เมื่อเกิดความไม่สอดคล้องกันก็พยายามปรับให้
เกิดความสอดคล้อง (Consistency) เพื่อให้มีความคิดสัมพันธ์กับพฤติกรรมหรือเปลี่ยนความคิดให้
สัมพันธ์ 
กับสิ่งแวดล้อม หรือพยายามหาข้อมูลมาสนับสนุนความคิดของตนเอง เหล่านี้เป็นเหตุที่ท าให้คน
เปลี่ยน หรือไม่เปลี่ยนทัศนคติของตนก็ได้ 
    2. ทฤษฎีเสริมก าลัง (Reinforcement Theory) ทัศนคติของบุคคลจะเปลี่ยนไปเมื่อ
บุคคลเปลี่ยนความคิดเห็น(Opinion) ความคิดเห็นใหม่เกิดจากการเรียนรู้ ซึ่งการเรียนรู้เกิดจากการ
เสริมก าลัง นอกจากนี้ยังขึ ้นอยู่กับความสนใจ ความเข้าใจ และการยอมรับ ซึ่งขึ ้นอยู่กับสิ่งล่อใจ 
(Incentive) เพ่ือบุคคลนั้นจะมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งนั้น 
    3. ทฤษฎีการตัดสินทางสังคม (Social Judgment Theory) ทัศนคติเกิดจากการ
เรียนรู้เช่นกัน แต่การเรียน!นั้นจะสัมพันธ์กับหลักเกณฑ์ต่างๆ ทางสังคม ประกอบกับการมีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับตนเองร่วมอยู่ด้วย นอกจากนี้ยัง ต้องการศึกษาว่ามีความขัดแย้งกับข้อมูลที่ได้รับ 
ทัศนคติเติมของบุคคลมีผลท าให้ทัศนคติเปลี่ยนหรือไม่เปลี่ยน และเปลี่ยนไปในทิศทางใด 
  ในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงทัศนคตินั้น เชอรีฟและฮอพแลนด์ กล่าวว่า การเปลี่ยนทัศนคติ
เกิดขึ้นเมื่อมีความขัดแย้งระหว่างทัศนคติเดิมกับข้อมูลที่ได้รับ บุคคลจะเปรียบเทียบทัศนคติ เติมกับ
ข้อมูล ที่ได้รับก่อน ถ้าทัศนคติเติมตรงกับปทัสถานของกลุ่ม (Group Norm) และข้อมูลใหม่มาจาก
แหล่งข้อมูลที่เป็นตัวแทนของกลุ่มเช่นกัน ก็จะท าให้บุคคลสงสัยว่า ทัศนคติของเขาคลาดเคลื่อนไป
จากปทัสถานของกลุ่ม ซึ่งมีผลท าให้บุคคลนั้นหันไปหาข้อมูลใหม่ คือ การเปลี่ยนทัศนคตินั่นเอง แม้ว่า
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ทัศนคติจะมีการเปลี่ยนแปลงแต่ก็ยังมีความคงที่แน่นอนพอที่จะก าหนดท่าที และพฤติกรรมของ
บุคคลที ่ได ้จากการศึกษาเร ื ่องความคงที ่ของทัศนคติ (Stability of Attitude) ซึ ่งแรมเมอร์ส 
(Remmers, 1945 : 6-7) ได้กล่าวไว้ว่า ทัศนคติสามารถเปลี่ยนแปลงได้ แต่ในบางกรณีก็มีการ
เปลี่ยนแปลงน้อยมากหรือเปลี่ยนได้ยากมาก นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงของทัศนคติยังขึ้นอยู่ 
กับสิ่งต่อไปนี้ คือ คุณลักษณะของข้อมูล เพศ อายุ สติปัญญา สิ่งแวดล้อม และประสบการณ์เดิมของ
บุคคลอีกด้วย  
  ดังน ั ้น ทฤษฎีการตัดส ินทางส ังคม (Social Judgment Theory) จึงท าให ้เก ิดการ
เปลี่ยนแปลง ทัศนคติ ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับปัจจัยทางด้านเพศ อายุ สติปัญญา สภาพแวดล้อมเติมของบุคคล 
เช่น โรงเรียน ครู เพ่ือนบ้าน และประสบการณ์ที่บุคคลทันเคยได้รับจากแหล่งต่างๆ 
    4. ทฤษฎีการมีส่วนร่วม (Active Participatory Theory) ผลการวิจัยทางจิตวิทยา
สังคมได้เสนอแนะไว้ว่า การเปลี่ยนแปลงทัศนคติและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ท าให้เกิดขึ้นไดโ้ดย
การสร้างสถานการณ์ให้เกิดการมีส่วนร่วมในกลุ่มบุคคลอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพราะกลุ่มที่บุคคลมี
ส่วนร่วมและกลุ่มท่ีเขาต้องการร่วมด้วย มีผลต่อทัศนคติของบุคคลเป็นอย่างมาก การมีส่วนร่วมในการ
อภิปรายและการตัดสินใจของกลุ่ม จะช่วยแก้ไขการต่อต้านการเปลี่ยนแปลงทัศนคติใหม่ ถ้ากลุ่ม
ตัดสินใจที่จะยอมรับทัศนคติใหม่ สมาชิกในกลุ่มก็จะยอมรับทัศนคตินั้นด้วย และถ้าบุคคลเปลี่ยนกลุ่ม
อ้างอิงทัศนคติ ของบุคคลนั้นก็จะเปลี่ยนแปลงตามกลุ่มไปด้วย 
    5. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) พฤติกรรมของบุคคลจะ
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางใดหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับการเรียนที่เขาได้รับจากสังคมแวดล้อม สังคมจะเป็น
ตัวก าหนดพฤติกรรม ของบุคคล และจะมีปฏิกิริยาซึ่งกันและกันเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเสมอ ระหว่าง
พฤติกรรมของบุคคลสิ่งที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล (ความคิด อารมณ์ ความคาดหวัง ฯลฯ) และผลสืบเนื่อง
ที่เกิดขึ้นหลังจากบุคคลได้กระท าพฤติกรรมนั้น พฤติกรรมที่จะแสดงออกต่อไปขึ้นกับการประเมนิผล
ย้อนกลับของพฤติกรรมที่ได้แสดงออกไปแล้ว 
 2.5.6. การวัดทัศนคติ 
   เนื่องจากทัศนคติเป็นพฤติกรรมภายใน มีลักษณะเป็นนามธรรมซึ่งเจ้าตัวเท่านั้นที่ทราบ
การวัดทัศนคติโดยตรงจึงท าไม่ได้ แต่โดยที่ทัศนคติมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการดังกล่าวมา
ข้างต้น ดังนั้น การวัดทัศนคติจึงต้องวัดทั้ง 3 องค์ประกอบของทัศนคติและต้องวัดเป็นภาพรวมๆ โดย
พิจารณาจากกิริยาท่าทีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในหลายด้านหลายประการรวมกัน มิใช่วัดจากการ
กระท าหรือพฤติกรรมเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งของบุคคล (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2523 : 113) 
    เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ์ (2522 : 94-96) กล่าวไว้ว่า ข้อตกลงเบื้องต้นในการวัดทัศนคติ 
มักจะมีข้อตกลง (Assumption) ดังนี้ 
     1. การศึกษาทัศนคติเป็นการศึกษาความคิดเห็น ความรู้สึกของบุคคลที่มีลักษณะ 
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คงเส้นคงวา หรืออย่างน้อยเป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกท่ีไม่เปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาหนึ่ง 
      2. ทัศนคติเป็นสิ่งที่ไม่สามารถวัดได้หรือสังเกตได้โดยตรง ฉะนั้น การวัดทัศนคติ
จึงเป็น การวัดทางอ้อมจากแนวโน้มที่บุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติปฏิบัติอย่างมีระเบียบแบบแผน
คงท่ีไม่ใช่พฤติกรรมโดยตรงของมนุษย์ 
     3. การศึกษาทัศนคติของบุคคลนั้นไม่ใช่เป็นการศึกษา แต่เฉพาะทิศทางทัศนคติ 
ของบุคคลเท่านั้น แต่ต้องศึกษาถึงระดับความมากน้อยหรือความเข้มของทัศนคตินั้นๆ ด้วย 
 2.5.7. หลักการวัดทัศนคติ 
   บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2527 : 222) กล่าวไว้ว่า การวัดทัศนคติมีหลักการเบื้องต้น 
3 ประการ ดังนี้ 
    1. เนื้อหา (Content) การวัดทัศนคติต้องมีสิ่งเร้าไปกระตุ้นให้มีกิริยาท่าทีออกมา 
โดยสิ่งเร้าทั่วไป ได้แก่ เนื้อหาที่ต้องการวัด เช่น ต้องการวัดทัศนคติต่อการตัดสินใจเกี่ยวกับชีวิต
ครอบครัว ซึ่งได้แก่ การเลือกคู่ครอง อายุแรกสมรส ระยะการมีบุตรคนแรกและคนต่อไป ขนาด
ครอบครัว และความสัมพันธ์ภายในครอบครัว 
    2. ทิศทาง (Direction) การวัดทัศนคติโดยทั่วไปก าหนดให้ทัศนคติมีทิศทางเป็น
เส้นตรง และต่อเนื่องกันในลักษณะ ซ้าย-ขวา หรือ บวก-ลบ กล่าวคือ เริ่มจากเห็นด้วยอย่างยิ่ง และ
ลดความเห็นด้วยลงเรื่อยๆ จนถึงมีความรู้สึกเฉยๆ และลดต่อไปเป็นไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง เป็นไปใน
เส้นตรงเดียวกันและต่อเนื่อง 
    3. ความเข้ม กิริยาท่าทีหรือความรู้สึกที่แสดงออกต่อสิ่งเร้านั้นๆ มีปริมาณมากน้อย
แตกต่างกัน ถ้ามีความเข้มสูงไม่ว่าจะไปในทิศทางใดก็ตามจะมีความรู้สึก หรือกิริยาท่าทีรุนแรง
มากกว่าที่มีความเข้มเป็นกลาง 
  มาตรวัดทัศนคติ (Attitude Scale) เครื่องมือส าหรับใช้วัดทัศนคติ เรียกว่า มาตรวัด
ทัศนคติ ซึ่งเป็นระบบประเมินค่า (Rating Scale) นักจิตวิทยาสังคม นิยมที่จะใช้เครื่องมือวัดทัศนคติ
ใน 2 ลักษณะ คือ วัดทิศทาง (Direction) คือการประเมินทัศนคติในทิศทางบวกหรือลบ ซึ่งหมายถึงดี
กับเลว เช่น เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย ชอบ ไม่ชอบ เป็นต้น และวัดเพื ่อให้ได้ปริมาณของทัศนคติ 
(Magnitude) หมายถึง ความเข้มข้นรุนแรงของทัศนคติที่มีต่อสิ่งนั้นๆ ว่ามากน้อยเพียงไร เช่น มาก 
ปานกลาง น้อย เกลียด เฉยๆ  
  มาตรวัดทัศนคติที่นิยมใช้และรู้จักแพร่หลายมี 3 ชนิด ได้แก่ มาตรวัดแบบเทอร์สโตน 
(Thurstone’s Type Scale) มาตรวัดแบบของณิคิรท์ (Likert Scale) และมาตรวัดของออสกูด 
(Osgood Scale) ซึ่งมาตรวัดทัศนคติแต่ละแบบมีทั้งข้อดีและข้อจ ากัด และเหมาะส าหรับการวัด
ทัศนคติในลักษณะที่แตกต่างกัน ดังนั้น การเลือกใช้มาตรวัดทัศนคติประเภทใดก็ขึ้นอยู่กับสถานการณ์
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และความจ ากัดของการวิจัย (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540 : 106-108) ซึ่งมาตรวัดทัศนคติแต่ละลักษณะ
มีรายละเอียด ดังนี้ 
    1) มาตรวัดแบบของเทอร์สโตน (Thurstone’s Type Scale) เป็นการก าหนดช่วง
ความรู้สึกของคนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 11 ช่วง จากน้อยที่สุดจนถึงมากที่สุด แต่ละช่วงมีระยะห่างเท่าๆ 
กัน ข้อความที่บรรจุลงในมาตรวัดจะต้องน าไปให้ผู้ตัดสินใจเลือกว่าควรอยู่ในต าแหน่งใดของมาตรวัด 
แต่ละข้อความอาจจะต้องมีข้อความประมาณ 20 ข้อความหรือมากกว่าเล็กน้อย 
    2) มาตรวัดแบบของสิเคิร์ท (Likert Scale) เป็นการวัดระดับความคิดเห็นของคน 
แบ่ง ออกเป็น 5 ช่วง หรือ 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย เฉยๆ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง ข้อความที่บรรจุในมาตรวัดจะเป็นการวัดความรู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดี (บวก) และในทางที่
ไม่ดี (ลบ) และมีจ านวนพอๆ กัน ข้อความเหล่านี้อาจมีประมาณ 18-20 ข้อความ 
    3) มาตรวัดของออสกูด (Osgood Scale) เป็นมาตรวัดที่ใช้ก าคุณศัพท์มาอธิบาย
ความหมาย  ของสิ่งเร้า โดยมีคุณสมบัติตรงข้ามกันเป็นขั้วของมาตรวัดค าคุณศัพท์ที่ใช้ในการอธิบาย
คุณลักษณะของสิ่งเร้านี้สามารถอธิบายได้ 3 องค์ประกอบ คือ 
     3.1 องค์ประกอบด้านประเมินค่า เป็นองค์ประกอบที่แสดงออกด้านคุณค่าค่า
คุณศัพท์ที่ใช้อธิบาย เช่น ชั่ว-ดี จริง-เท็จ ฉลาด-โง,่ สวย-น่าเกลียด เป็นด้น 
     3.2 องค์ประกอบด้านศักยภาพ เป็นองค์ประกอบที่แสดงถึง ก าลัง อ านาจ เช่น 
แข็งแรง-อ่อนแอ หนัก-เบา หนา-บาง หยาบ-ละเอียด เป็นต้น 
     3.3 องค์ประกอบด้านกิจกรรม เป็นคุณศัพท์ที่แสดงถึงลักษณะกิจกรรมต่างๆ 
เช่นช้า-เร็ว เฉื่อยชา-กระตือรือร้น เป็นต้น 
 2.5.8. ประโยชน์ของการวัดทัศนคติ 
   ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2523 : 1-4) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการวัดทัศนคติเอาไว้
ดังต่อไปนี้ 
    1. วัดเพื่อท านายพฤติกรรม เนื่องจากทัศนคติต่อสิ่งใดๆ ของบุคคลย่อมเป็นเครื่อง
แสดงว่า เขามีความรู้สึกด้านที่ดีหรือไม่ดีเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากน้อยเพียงใด และเขามีความรู้สึกชอบ
หรือไม่ชอบสิ่งนั้นเพียงใด ทัศนคติของบุคคลต่อสิ่งนั้นจึงเป็นเครื่องหมายท านายว่า บุคคลนั้นจะมีการ
กระท าต่อสิ่งนั้นๆไปในท านองใดด้วย ฉะนั้น การทราบทัศนคติของบุคคลย่อมจะช่วยให้สามารถ
ท านายการกระท าของบุคคลนั้นได้ แม้จะไม่ถูกต้องเสมอไป 
    2. วัดเพื่อหาทางป้องกันการที่บุคคลจะมีทัศนคติอย่างไรนั้นเป็นสิทธิส่วนบุคคล แต่
การอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขในสังคมย่อมจะเป็นไปได้เมื่อพลเมืองมีทัศนคติต่อสิ่งต่างๆ คล้ายคลึงกัน 
ซึ่งเป็นทางให้เกิดความร่วมมือร่วมใจกัน และไม่เกิดความแตกแยกขึ้นในสังคมในการประกอบอาชีพ
บางประเภทมีความจ าเป็นจะต้องได้บุคคลที่มีทัศนคติที ่เหมาะสมมาเป็นผู ้ปฏิบัติ เพื ่อให้เกิด
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ความก้าวหน้า และเกิดความเป็นธรรมแก่สังคม เช่น แพทย์ ครู ต ารวจ เป็นต้น การทราบทัศนคติของ
บุคคลล่วงหน้าจะสามารถเลือกสรรบุคคล ได้ตามต้องการ และยังเป็นการป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้น
ได้ด้วย 
    3. วัดเพื่อการแก้ไข การวัดทัศนคติในบางเรื่อง เช่น การวัดทัศนคติของประชากร
เกี่ยวกับ นโยบายของชาติที่รัฐบาลก าหนดขึ้นมาว่า ประชากรมีทัศนคติสอดคล้องหรือเห็นด้วยหรือไม่ 
ถ้าไม่สอดคล้องกับนโยบายที่ก าหนดขึ้นมา ประเทศชาติอาจเกิดความเสียหายขึ้นได้ เมื่อทราบทัศนคติ
นั้นก่อนก็สามารถหาแนวทางแก้ไขก่อนที่จะเกิดปัญหา 
    4. วัดเพ่ือให้เข้าใจสาเหตุและผล ทัศนคติต่อสิ่งต่างๆ นั้นเปรียบเหมือนสาเหตุภายใน 
ซึ่งมีก าลังผลักดันให้บุคคลมีพฤติกรรมต่างๆ กัน สาเหตุภายในหรือทัศนคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคล
นั้น อาจได้รับผลกระทบมาจากสาเหตุภายนอกด้วยส่วนหนึ่ง และทัศนคติของบุคคลอาจเป็นเครื่อง
กรอง หรือเครื่องหันเหอิทธิพลของสาเหตุภายนอกที่มีต่อการกระท าของบุคคลนั้นได้ ฉะนั้น การจะ
เข้าใจอิทธิพลของสาเหตุภายนอกที่มีต่อการกระท าของบุคคลต่างๆ ให้ชัดเจน บางกรณีอาจ
จ าเป็นต้องวัดทัศนคติของบุคคลต่างๆ ต่อสาเหตุภายนอกนั้นด้วย 
   ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526 : 5-6) กล่าวถึง ประโยชน์ของทัศนคติไว้ดังนี้ 
     1. ช่วยท าให้เข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว โดยการจัดรูปหรือจัดระบบสิ่งของต่างๆ 
ที่อยู่รอบตัวเขา 
     2. ช่วยให้มีการเข้าข้างตัวเอง (Self-Esteem) โดยช่วยให้บุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่
ดี หรือปกปิดความจริงบางอย่าง ซึ่งน าความไม่พอใจมาสู่ตัวเอง 
     3. ช่วยในการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่สลับซับซ้อน ซึ่งการมีปฏิกิริยาตอบ
โต้ หรือการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ ่งออกไปนั้น ส่วนมากจะท าในสิ่งตนน าความพอใจมาให้หรือเป็น
บ าเหน็จรางวัลจากสิ่งแวดล้อม 
     4. ช่วยให้บุคคลสามารถแสดงออกถึงค่านิยมของตนเอง ซึ่งแสดงว่าทัศนคตินั้ น
น าความพอใจมาให้บุคคลนั้น 
 จะเห็นได้ว่า การวัดทัศนคติสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งทัศนคติเป็นเรื่องที่นักจิตวิทยา และนักการศึกษาต่างๆ ได้ให้ความสนใจอย่างยิ่ง เพราะทัศนคติมี
อิทธิพล ต่อการแสดงออกของพฤติกรรม 
 
2.6 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 2.6.1 ความหมายของจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  คณะกรรมการบริหารวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั ่วไป (2547 : 149-150) 
จริยธรรมสิ ่งแวดล้อม (Environmental Ethics) หมายถึง หลักการที ่ควรประพฤติอย่างหนึ ่งต่อ
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สิ่งแวดล้อม ซึ่งมีผลท าให้สิ ่งแวดล้อมด ารงอยู่อย่างเป็นดุลยภาพทางระบบนิเวศวิทยา และเอ้ือ
ประโยชน์ให้แก่สรรพสิ่งที่อาศัยสิ่งแวดล้อมด ารงชีพอยู่ได้โดยไม่สูญเสียระบบสัมพันธภาพระหว่างตน
กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่สามารถแยกออกได้จากจริยธรรมชีวิต สังคม และชุมชน 
โดยศักยภาพในตัวของมันเอง เป็นปัจจัยหลักในการเชื่อมโยงชีวิต ชุมชน สังคมและสิ่งแวดล้อมให้
ด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืน และเป็นบูรณาการ 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553 : 3) จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง อาการท่ีแสดงออก
หรือปฏิกิริยาที่โต้ตอบที่เกิดขึ้นเพื่อเผชิญกับสิ่งเร้า ซึ่งมาจากภายในหรือภายนอกร่างกายทุกสิ่งทุก
อย่างที่มนุษย์กระท าขึ้นหรือรู้สึก ผู้อื่นจะเห็นหรือไม่เห็นก็ได้ถือว่าเป็นพฤติกรรม เช่น การหัวเราะ 
การร้องไห้ การกิน เป็นต้น   
   วินัย วีระวัฒนานนท์ (2546 : 43) จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง หลักการปฏิบัติ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมส าหรับมนุษย์ที่ยึดเอาความถูกต้องดีงาม ความถูกต้องตามหลักคุณธรรม และ
ความเมตตา ที่พึงปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะมีผลกระทบต่อชีวิตและต่อมนุษย์ด้วยกัน ในการที่มนุษย์
พึงปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมจึงประกอบไปด้วยรากฐานความเชื่อในเชิงคุณธรรมที่มีความแตกต่างกั นใน
ระดับท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกันออกไป 
  ประยูร วงศ์จันทรา (2554 : 172) จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง หลักที่ควรประพฤติ
ต่อธรรมชาติสิ ่งแวดล้อม เพื ่อให้ธรรมชาติสิ ่งแวดล้อมด ารงอยู ่ได้ตามดุลยภาพของธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างกลมกลืนและอย่างยั่นยืน จริยธรรมสิ่งแวดล้อม (environmental ethics) 
เดิม มนุษย์ไม่เคยประสบปัญหาสิ่งแวดล้อมมากนัก แต่ในปัจจุบัน มนุษย์ประสบกับปัญหา สิ่งแวดล้อม
ที่เปลี่ยนแปลง อันเนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติเหลือน้อยลง การใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ในทางท่ีผิด เช่น การทดลอง ระเบิดปรมาณู การท าลายป่าไม้ฯลฯ ท าให้ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงและ
เสีย สมดุล ส่งผลกระทบต่อชีวิตของมนุษย์เอง ปัจจุบันสังคมไทยมีปัญหาสิ่งแวดล้อม จึงจ าเป็นต้องน า
จริยธรรม สิ่งแวดล้อมมาศึกษาให้ครบทุกด้านโดยการบูรณาการกับทุกกิจกรรม เช่น การรู้จักประมาณ
ในการบริโภค หรือทางสายกลางในการใช้สอย การกตัญญูกตเวทีรู้คุณค่าของสิ่งแวดล้อม การเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น 
 กล่าวโดยสรุปความหมายของจริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง หลักการ หรือการประพฤติ 
ปฏิบัติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ โดยอาศัยความถูกต้อง ความมีเมตตากรุณา การมีจิตใจ
โอบอ้อมอารีต่อสิ่งมีชีวิตและมนุษย์ เช่นการกตัญญูกตเวทีรู ้คุณค่าของสิ่งแวดล้อม การเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น 
 2.6.2 แนวคิดพื้นฐานทางจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
   แนวคิดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นแนวคิดทางตะวันตกแนวแรกที่มุ่งเน้นไปที่พฤติกรรม
ของมนุษย์โดยตรง เพราะเป็นที่ยอมรับกันว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นไม่ว่าจะมีขอบข่ายกว้างแคบ
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มากน้อยเพียงใดก็ตาม ล้วนแล้วแต่เป็นผลที่เกิดจากตัวมนุษย์ทั้งสิ้นไม่ว่าจะเป็นวิธีคิด ความเชื่อ โลก
ทัศน์ พฤติกรรมและวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ดังนั้นจึงพยายามที่จะกลับมาศึกษาที่ตัวมนุษย์ว่า 
วิธีคิดและพฤติกรรมความเคยชินของมนุษย์ใดที่ได้ท าลายสิ่งแวดล้อม ในขณะเดียวกันก็แสวงหาและ
สร้างระบบจริยธรรมของมนุษย์ที่ถูกต้องในการสร้างสรรค์ความสัมพันธ์ที่ดีงามที ่จะเกื ้อกูลต่อ
สิ่งแวดล้อม ปัญหาทางจริยธรรมเป็นปัญหาจุดอ่อนที่ส าคัญของมนุษย์และเป็นปัญหารากฐานที่สร้าง
ความเสียหายให้กับมนุษย์และสิ่งแวดล้อมมากที่สุด เป็นปัญหาที่แก้ได้ยากที่สุด ใช้เวลายาวนานที่สุด 
และที่ส าคัญต้องอาศัยกระบวนการทางสังคมที่เข้มแข็งในการสร้างระบบจริยธรรมที่ดีงามใ นการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งหลาย (พระส่งเสริม แสงทอง, 2541 : 37-38) 
  พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) (2539 : 87) กล่าวว่า ปัญหาส าคัญในการท าให้จริยธรรม
ประสบความล้มเหลว คือ ความปรารถนาของมนุษย์ที่ไม่รู้จักอ่ิมไม่รู้จักพอ แล้วเกิดความโลภต้องการ
ทรัพย์สินเงินทองมากยิ่งขึ้นไป ต้องการความมั่งคั่งร ่ารวยและสะดวกสบายบ ารุงบ าเรอความสุขของ
ตน ที่เรียกว่า ตัณหา แล้วก็ต้องการอ านาจความยิ่งใหญ่ แข่งขันเอาชนะกันคือ มานะ และยึดมั่น คลั่ง
ไคล้ในลัทธิศาสนา หรือ อุดมการณ์ คือ ทิฏฐิ  ดังนั้นจึงปัญหาที่ขัดขวางการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม
ทั้งหลาย ก็เพราะกิเลส 3 ประการนั่นเอง 
  จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นวิธีการจัดการสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์ได้หันมาจัดการกับตัวเอง 
หรือ เป็นการกลับมาปรับปรุงระบบการจัดการมนุษย์ เพราะการพัฒนาในช่วง 2 ศตวรรษที่ผ่าน 
ตะวันตกซึ่งเป็นแบบอย่างที่ส าคัญของการพัฒนาก็ได้เกิดความส านึกผิดว่า เป็นการพัฒนาที่ผิดพลาด
ก่อให้เกิดความเสียหายอย่างมากต่อสิ่งแวดล้อม อันเป็นการพัฒนาที่ไม่ยั่งยืน ซึ่งมีลักษณะ 3 อย่าง 
คือ มองว่าทรัพยากรในโลกนี้มีอยู ่เหลือล้นมากมายไม่ต้องกลัวหมด ถือว่ามนุษย์ แยกออกจาก
ธรรมชาติ และมุ่งหมายว่า มนุษย์จะต้องพิชิตครอบครองและจัดการกับธรรมชาติให้เป็นไปตามความ
ปรารถนา (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), 2539 : 116) 
   จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมุ่งที่จะเข้าใจสิ่งแวดล้อม และสร้างระบบความสัมพันธ์ที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมอย่างมีความเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ซึ่งมีลักษณะดังนี้ (พระส่งเสริม แสงทอง, 2541 : 
39) 
   1. จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมุ่งปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เคยครองง า ขุดรีดธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมมาเป็นพฤติกรรมที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความเข้าใจ มีความรักความเมตตาต่อกัน 
   2. จริยธรรมสิ่งแวดล้อมยอมรับว่า มนุษย์เป็นเพียงส่วนหนึ่งในระบบธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม และมีหน้าที่ต้องปรับตัวเข้าสู่ระบบธรรมชาติ ไม่ใช่มุ่งปรับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมมาเป็น
ทาสรับใช้มนุษย ์



 

 

  40 

    3. จริยธรรมสิ่งแวดล้อมสร้างระเบียบวินัยขึ้นมาเพื่อควบคุมบังคับตนเองที่เป็นไป
เพ่ือการไม่เบียดเบียน รวมถึงการใช้มาตรการทั้งการศึกษา เศรษฐกิจ เพ่ือจูงใจและปลูกฝังพฤติกรรม
ที่ดีงาม หล่อหลอมความรักความเข้าใจระหว่างมนุษย์ด้วยกันและมนุษย์กับสรรพสิ่ง 
    4. จริยธรรมสิ่งแวดล้อมปลูกฝังจริยธรรมในการผลิตและการบริโภค ที่มุ่งสนองความ
ต้องการ ความจ าเป็นแห่งชีวิตโดยไม่ให้ล่วงละเมิดขีดความสามารถของธรรมชาติที่จะรอบรับได้ 
   5. จริยธรรมสิ่งแวดเป็นจริยธรรมที่มุ ่งเน้นความสุขจากความเข้าใจการให้และ
เสียสละมากกว่าการเสพเสวยปรนเปรอความต้องการอย่างไม่มีที่สิ้นสุด 
 จะเห็นได้ว่า จริยธรรมสิ ่งแวดล้อมเป็นแนวคิดที ่ก าลังพูดถึงกันมาในวงวิชาการ ด้าน
สิ ่งแวดล้อม มีการหาแนวทางสร้างมโนทัศน์แบบแผนพฤติกรรมแบบใหม่ส าหรับมนุษย์ที ่มีต่อ
สิ่งแวดล้อม ถึงแม้ว่าจะมีการกล่าวถึงกันมากและได้เสนอวิธีการต่าง ๆ มากมาย แต่ปัญหาที่ส าคัญ
อันหนึ่งของการเข้าถึงจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก็คือ ความไม่มั่นใจในวิถีจริยธรรมแนวใหม่ เพราะมนุษย์
เองก็เกิดความสับสนในทิศทางการพัฒนา ถึงแม้จะให้ความส าคัญต่อสิ่งแวดล้อม แต่ก็ไม่อาจละทิ้ง
กระบวนการพัฒนาแบบเดิมได้ เพราะมนุษย์ได้ติดยึดจนเกิดความเคยชินและเพลิดเพลินกับความมั่ง
คั่ง พรั่งพร้อมของสิ่งปรนเปรออันเป็นผลมาจากการพัฒนาแนวคิดเดิมที่เป็นศัตรูต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้น
การสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อมแนวใหม่จึงขาดพลังในการน าไปปฏิบัติจึงลงเอยด้วยความประณี
ประนอมยอมาความ ขาดความชัดเจนในสังคม จึงกลายเป็นกระแสเล็ก ๆ แนวหนึ่งในสังคมเท่านั้นเอง 
 2.6.3 ความส าคัญของจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  แม้จะมีกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจเพื ่อน าทรัพยากรธรรมชาติไปใช้สนองความ
ต้องการของมนุษย์ แต่ทรัพยากรธรรมชาติจะไม่ถูกท าลายหมดสิ้น คนที่มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม จะ
รู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฉลาด และขณะเดียวกันก็รู้จักพัฒนาและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืน และนั่นก็คือการรู้จักหลักการพัฒนาแบบยั่งยืน ดังนั้นจริยธรรมสิ่งแวดล้อมจึงมี
ความส าคัญดังต่อไปนี้ (คณะกรรมการบริหารวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป, 2547 : 152) 
   1) จริยธรรมสิ่งแวดล้อมช่วยท าให้ระบบนิเวศวิทยาของโลกไม่ถูกท าลาย ช่วยให้ชีวิต
ของสัตว์โลกอยู่รอด ช่วยให้สิ่งแวดล้อมไม่เกิดมลพิษ และเหนือสิ่งอื่นใดช่วยให้มนุษย์อยู่ร่วมกันกับ
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ อย่างเป็นมิตรต่อกัน 
   2) จริยธรรมสิ่งแวดล้อมช่วยให้มนุษย์รู้จักเคารพในสิทธิของสัตว์โลกเหล่าอื่น จะไม่
ท าลายและเบียดเบียนสัตว์อ่ืน จะให้ความรักความเมตตาแก่บรรดาสรรพสัตว์ เพ่ือให้สัตว์โลกเหล่าอ่ืน
มีชีวิตอยู่รอด มนุษย์ที่มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมจะไม่ท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์อ่ืน ทั้งป้องกันไม่ให้
คนอื่นท าลายด้วย เมื่อสัตว์โลกทั้งหลายมีที่อยู่ปลอดภัยก็จะไม่สูญพันธุ์ และโดยหลักทางนิเวศวิทยา 
ความสมดุลของสิ่งแวดล้อมจะถูกควบคุมด้วยกฎธรรมชาติเอง โดยที่มนุษย์ไม่ต้องไปแทรกแซงแต่
ประการใด 
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   3) จริยธรรมสิ่งแวดล้อมช่วยให้มนุษย์สนองตอบต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อมในเชิงไมตรี
และเช้งพึ่งพาอาศัยซึงกันและกัน มนุษย์ที่มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมย่อมมองเห็นว่าธรรมชาติสิ่งแวดล้อม
ช่วยอ านวยประโยชน์แก่มนุษย์นานัปการ ธรรมชาติให้อาหารให้ยารักษาโรค ให้ที่อยู่อาศัย ให้
เครื่องนุ่งห่ม ให้ความสบายใจ และความสุขสงบเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ ท าให้จิตใจหายเครียด 
เมื่อมองเช่นนี้ มนุษย์ก็จะพัฒนาวิธีการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมในเชิงสร้างสรรค์ ไม่ใช่ในเชิงท าลาย และ
เอาประโยชน์จากธรรมชาติเพียงอย่างเดียว มนุษย์จะเกื้อกูลต่อธรรมชาติ ช่วยพัฒนาธรรมชาติให้ดีขึ้น 
อันเป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต่อธรรมชาติ  
 2.6.4 การปลูกฝังจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  จริยธรรมสิ ่งแวดล้อมมีความจ าเป็นอย่างยิ ่งที ่ต้องสร้างและปลูกฝังอบรมให้บุคคลมี
จิตส านึกที่ดีต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะส่งผลให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเบาบางลง หรือน้อยลงจนกระทั่งถึง
ระดับของการพัฒนาสิ่งแวดล้อมให้สมดุลได้ ระหว่างมนุษย์ สังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน และไม่เสีย
ดุลยภาพ โดยมีแนวทางในการสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ดังนี้ (เจริญ ชัยแก้ว, 2541 : 66-70) 
  1) การเรียนการสอนและอบรมสั่งสอนให้เห็นคุณค่าความส าคัญของธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
มนุษย์ควรได้รับการเรียนการสอนและสั่งสอนให้รู้ว่าสิ่งแวดล้อมมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงอยู่ของ
ชีวิตมนุษย์ มนุษย์ไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้หากสภาพสิ่งแวดล้อมสูญเสีย หรือเสื่อมโทรมจนถึงขั้นวิกฤต 
   2) การพัฒนาให้มีจริยธรรมสิ ่งแวดล้อมระดับสูงขึ ้นตามแนวคิดระดับจริยธรรมของ
พระพุทธศาสนา 4 ระดับ คือ  
   ระดับที่ 1 จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพ่ือตนเอง คือการกระท าหรือไม่กระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งกับ
ธรรมชาติสิ ่งแวดล้อมเพื่อตนเอง โดยไม่นึกถึงสิ่งแวดล้อมอื่นใดในโลก ขอให้ตนเองอยู่รอดปลอดภัยก็
เพียงพอ 
   ระดับที่ 2 จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพื่อญาติมิตร เพื่อนพวกพ้อง คือการกระท าหรือไม่
กระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเพื่อคนใกล้ตัว ญาติทั้งหลาย ตลอดถึงเพื่อนมิตรสหาย คน
คุ้นเคย ขอให้คนเหล่านี้ได้รับผลประโยชน์จากการกระท าของตนเอง คนอื่นหรือสิ่งแวดล้อมอื่นจะเป็น
อย่างไรก็ตาม 
   ระดับที่ 3 จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพ่ือสังคมส่วนรวม คือการกระท าหรือไม่กระท าสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเพื่อสังคมโดยส่วนรวม ขอให้สังคมส่วนใหญ่ได้รับผลประโยชน์มากที่สุด 
คุ้มค่าที่สุด และเหมาะสมที่สุด แต่ยังมองที่สังคมมนุษย์เป็นหลัก 
   ระดับที่ 4 จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพื่อความถูกต้องดีงาม คือการกระท าหรือไม่กระท าสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเพื่อความสมดุลธรรมชาติ ไม่เบียดเบียน ไม่ท าลาย ไม่สร้างมลพิษ 
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมสามารถฟื้นตัวได้ตามธรรมชาติ อะไรก็เป็นความดีงาม ถูกต้องและเหมาะสมกับการ
ปฏิบัติต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อมมากที่สุดก็ท าสิ่งนั้น 
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  3) การพัฒนาให้มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมระดับสากลตามทฤษฎีของนักวิชาการด้านจริยธรรม 
คือ โคลเบอร์ก (Kohlberg) ว่า มนุษย์ควรมีจิตส านึกและมีเหตุผลในการปฏิบัติตามหลักจริยธรรม ซึ่งหาก
พัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมถึงระดับที่ 6 นี้ จะไม่เบียดเบียนธรรมชาติสิ่งแวดล้อม จะเข้าใจถึงความส าคัญ
ของธรรมชาติสิ่งแวดล้อม พร้อมกันนี้จะพัฒนาจิตวิญญาณทีมีความเอ้ือเฟ้ือต่อเพ่ือนมนุษย์ และต่อสรรพ
สิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตในโลก จะให้ความรักความเมตตาต่อสัตว์ ต้นไม้ และพืชพันธุ์ทุกชนิด จะไม่ท าลาย
ให้เกิดความเสื่อมโทรม และถือว่าธรรมชาติมีบุญคุณต่อมนุษย์ ซึ่งจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 6 ระดับ คือ 
   ระดับที่ 1 มนุษย์ปฏิบัติตามจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เพราะกลัวจะถูกลงโทษ กลัวจะถูก
ต าหนิ กลัวความเจ็บปวดอันเกิดจากการลงโทษของผู้มีอ านาจกว่าตน 
   ระดับที่ 2 มนุษย์ปฏิบัติตามจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เพราะได้รับผลประโยชน์ตอบแทน 
กล่าวคือปฏิบัติตามกฎระเบียบที่ดีของสังคมสิ่งแวดล้อม เนื่องจากได้รับรางวัล  หรือผลประโยชน์ที่เป็น
รูปธรรมและนามธรรมอย่างอ่ืนบ้าง จนเกิดความเข้าใจว่าการท าความดีจะต้องได้รับสิ่งตอบแทนเสมอ แต่
เมื่อไม่ได้รับรางวัลตอบแทนก็จะเกิดความไม่พอใจและเข้าใจผิดไปว่าท าดีไม่ได้รับผลตอบแทน 
   ระดับที่ 3 มนุษย์ปฏิบัติตามจริยธรรมสิ่งแวดล้อม คือท าความดีเพราะต้องการให้คนอ่ืน
มองดูว่าตัวเองเป็นคนดี ซึ่งจะได้รับการยอมรับจากคนอ่ืน การท าความดีหรือปฏิบัติตามจริยธรรมในระดับ
นี ้จึงเป็นไปตามการคาดหวังของผู ้อื ่น โดยที่ตนเองอาจไม่เข้าใจจุดมุ ่งหมายที่แท้จริงของจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม หรือระเบียบกฎเกณฑ์ของสังคมสิ่งแวดล้อมก็ได้ 
   ระดับที่ 4 มนุษย์ปฏิบัติตามจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เพราะมีความเข้าใจว่า เป็นสิ่งที่
จะต้องปฏิบัติตาม เพ่ือจรรโลงให้สถาบันโดยส่วนรวมด าเนินต่อไปได้ และมีจุดมุ่งหมายเพ่ือหลีกเลี่ยงมิให้
เกิดความแตกแยกและความเสียระเบียบของสังคมสิ่งแวดล้อม 
    ระดับที่ 5 มนุษย์ปฏิบัติตามจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เพราะตระหนักถึงหลักการที่จะต้อง
ท าตามค ามั่นสัญญาและข้อตกลงทางสังคม  ด้วยการค านึงถึงส่วนรวมและต้องการให้สังคมส่วนรวมอยู่
รอด 
   ระดับที่ 6 มนุษย์ปฏิบัติตามจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เพราะมีความส านึกรับผิดชอบชั่วดี มี
ความเข้าใจถึงคุณธรรมและความดีว่าเป็นหลักสากล ซึ่งจะท าให้ชีวิตมีความหมายมากขึ้น เช่น มีความรัก
ความเมตตาธรรมชาติ  ความเสียสละ การไม่เห็นแก่ตัว การไม่ท าลาย ดุลยภาพของธรรมชาติ ความ
ยุติธรรม การเคารพในสิทธิของมนุษย์และเคารพในกฎของธรรมชาติ โดยจะมองเห็นคุณค่าจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมว่ามีอยู่ในตัวมันเอง ไม่ได้อิงอาศัยสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือนามธรรมอย่างอ่ืน 
  4) การปลูกฝังความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันและกันของมนุษย์และธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
กล่าวคือถ้ามนุษย์คิดว่าธรรมชาติก็ดี สังคมที่มนุษย์อาศัยอยู่ก็ดี เป็นทรัพย์สมบัติที่ทุกคนเป็นเจ้าของ
ร่วมกันแล้ว มนุษย์จะช่วยกันรักษา ไม่ท าลาย ไม่เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมเพ่ือประโยชน์ส่วนตัว ความรู้สึก
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เป็นเจ้าของท าให้มนุษย์รู้สึกหวงแหน เช่น ไม่ท าความสกปรกแก่ล าธาร ไม่ตัดไม้ท าลายป่า ไม่ก่อความ
เดือดร้อนโดยการเบียดเบียนเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน เป็นต้น 
  5) การท าตนเป็นแบบอย่างที่ดีต่อสังคมสิ่งแวดล้อม โดยผู้น าในระดับต่าง ๆ ควรจะประพฤติ
ตนเป็นแบบอย่างที่ดีของสังคมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น ท าตนเป็นกัลยาณมิตร มีจิตส านึกเป็น
สาธารณะ เป็นแบบอย่างของกลุ่มอ้างอิงที่ดี ผู ้น าสังคมในที่นี ้หมายถึงผู้น าระดับต่าง ๆ  เช่น ระดับ
ครอบครัว คือพ่อแม่ ระดับชุมชน คือ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ระดับเศรษฐกิจ คือนักธุรกิจ ระดับบริหาร
ประเทศชาติ คือ คณะรัฐมนตรี นักการเมือง และข้าราชการทั้งหลาย และแวดวงสื่อสารมวลชน คือ 
บรรณาธิการ นักข่าวทั้งหลาย เป็นต้น 
  6) การปลูกฝังให้รู ้จักประมาณ ในการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติรวมทั้งปลูกฝังให้รู ้จัก
ความส าคัญของสังคมและธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
  7) การใช้มาตรการที่เป็นบรรทัดฐานทางสังคม เช่น กฎหมาย ระเบียบ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ 
อย่างจริงจัง และต่อเนื่อง มีการลงโทษผู้ท าการล่วงละเมิดและการปลุกระดมให้มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวมมากยิ่งขึ้น 
   8) การพัฒนาไม่ควรจะเน้นทางเศรษฐกิจมากจนเกินไป เพราะการเน้นการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจอย่างเดียวท าให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเผาพลาญ ท าให้เกิดการตั้งโรงงานอุตสาหกรรม
มากเกินไป ซึ่งผลเสียคือการปล่อยน ้าเสียออกจากโรงงานสู่แหล่งน ้าสาธารณะ ควรมีการเน้นการพัฒนา
สังคมให้มากควบคู่กันไปด้วย รู้จักแก้ปัญหาและมีจิตส านึกรับผิดชอบร่วมกัน 
 ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมและศีลธรรมอันดีงามให้เกิดขึ้น
แก่มวลมนุษย์ในการมีสัมพันธภาพกับสิ่งแวดล้อมทุกรูปแบบ นักธุรกิจจะต้องมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมใน
การแสวงหาผลก าไร โดยไม่เบียดเบียนคนอื่น ไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เกษตรกรควรมี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมในการท าการเกษตร และในการก าจัดศัตรูพืช โดยพยายามด าเนินเกษตรธรรมชาติ 
ผู้น าในสังคมจะต้องแสดงความกล้าหาญทางศีลธรรมให้มากและต่อเนื่อง 
 
2.7 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการฝึกอบรม 
 2.7.1 ความหมายของการฝึกอบรม 
   อ านวย เดชชัยศรี (2542 : 12) สรุปไว้ว่า การฝึกอบรมเป็นวิธีการหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เข้า
รับการ ฝึกอบรมได้มีความรู้ความเข้าใจ ความสามารถและเกิดทักษะจากประสบการณ์ตลอดจนเกิด
เจตคติที่ดีและ ถูกต้องต่อกิจกรรมต่างๆ เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของงานที่มีผลต่อความเจริญของ
องค์การ ตรงตาม เป้าหมายของโครงสร้างที่ปรากฏในระบบงานเหล่านั้น 
   กิตติ พัชรวิชญ์ (2544 : 445) สรุปไว้ว่า การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรม
ที่ตรง กับความเป็นจริงของปัญหา เพื่อพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและเปลี่ยนเจตคติของ
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บุคลากร และ สามารถน าประสบการณ์ทั้งหมดที่ได้รับจากการฝึกอบรมไปใช้แก้ปัญหาของงานที่ท า
อยู่ให้บรรลุความส าเร็จ ตามความต้องการขององค์การ 
   จงกลนี ชุติมาเทวินทร์ (2544 : 1) สรุปไว้ว่า การฝึกอบรม เป็นการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ เฉพาะอย่างของบุคคล เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอันเป็นการเพิ่มความสามารถในการท างาน
ของคน ทั้งใน เรื่องของความรู้ ทักษะ ทัศนคติ ความช านาญในการปฏิบัติงาน รวมทั้งความรับผิดชอบ
ต่างๆ ที่บุคคลพึงมี ต่อหน่วยงาน และสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับผู้ปฏิบัติงานและเพ่ือยกมาตรฐานการ
ปฏิบัติงานให้อยู่ใน ระดับสูงขึ้น และท าให้บุคลากรมีความเจริญก้าวหน้าในงาน 
 จากความหมายของการฝึกอบรมที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น สรุปได้ว่า การฝึกอบรมเป็นวิธีการ 
ในการพัฒนาบุคลากรให้มีความรู ้ ความเข้าใจ มีความสามารถ มีทักษะ เกิดเจตคติที ่ดีต่อการ
ปฏิบัติงานโดย ใช้กลวิธีที่เหมาะสมในการสร้างประสบการณ์จากการฝึกปฏิบัติจริงของผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมเพ่ือพัฒนา ตนเอง และหน่วยงานให้มีความก้าวหน้ายิ่งขึ้น 
 
 
 2.7.2 ความส าคัญของการฝึกอบรม  
   กิตติ พัชรวิชญ์ (2544 : 447-448) ได้กล่าวถึงความส าคัญการฝึกอบรมไว้ดังนี้ 
    1. สร้างความประทับใจให้พนักงานที่เริ่มท างาน  
    2. เพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานให้สูงขึ้น  
    3. เตรียมขยายงานขององค์การ  
    4. พัฒนาพนักงานขององค์การให้ทันกับความก้าวหน้าของเทคโนโลยี  
    5. สร้างขวัญและก าลังใจให้พนักงานขององค์การให้เกิดความมั่นคงการท างาน 
    6. เพ่ิมพูนวิทยาการที่เป็นประโยชน์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตพนักงานองค์การ  
    7. ลดงบประมาณค่าวัสดุสูญเปล่า  
    8. สร้างความสามัคคีในหมู่พนักงาน  
    9. เป็นวิธีการแห่งประชาธิปไตย 
    10. เป็นการส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตของบุคคล 
   ชูชัย สมิทธิไกร (2544 : 16) กล่าวไว้ว่า หน่วยงานต่างๆ จ าเป็นต้องการฝึกอบรมให้แก่ 
ผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน เนื่องจาก 
    1. สถานศึกษาไม่สามารถผลิตบุคคลที่สามารถปฏิบัติงาน ได้ทันทีที่จบการศึกษา
จ าเป็นต้องท าการฝึกอบรมให้ผู้ปฏิบัติงานมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและทัศนคติที่ดีและเพียงพอ
ก่อนที่ เริ่มลงมือปฏิบัติงานนั้นๆ 
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    2. ปัจจุบันเทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว สภาพแวดล้อมทั้งภายใน
และ ภายนอกหน่วยงานมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ เสมอ ผู้ปฏิบัติงานจึงควรได้รับการพัฒนาให้สามารถ
ท างานได้ สอดคล้องกับสถานการณ์ต่างๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งการฝึกอบรมเป็นวิธีการที่ดีท่ีสุด 
    3. ความต้องการของผู้ปฏิบัติงานในการที่จะมีความเจริญก้าวหน้าในอาชีพนั้นๆ จึง
พัฒนา ความรู้ ความสามารถของตนเอง เพื่อให้มีโอกาสเลื่อนต าแหน่งหน้าที่การงานซึ่งจะส่งผลให้
เกิดความ เจริญก้าวหน้าต่อหน่วยงาน และสร้างขวัญก าลังใจต่อผู้ปฏิบัติงานอีกด้วย 
 2.7.3 กระบวนการในการฝึกอบรม 
   กระบวนการฝึกอบรม หมายถึง “กระบวนการหรือ ขั้นตอนการปฏิบัติในอันที่จะท าให้ผู้
เข ้า ร ับการฝึกอบรม เกิดความรู ้ ความเข้าใจ ทัศนคติ ทักษะ หรือความช านาญ ตลอดจน 
ประสบการณ์ในเรื่อง ใดเรื่องหนึ่ง และเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมไปตาม วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้” 
   เอกสารประกอบการบรรยาย เรื ่อง “กระบวนการฝึกอบรม” , การฝึกอบรมความรู้
พ้ืนฐาน ด้านการฝึกอบรม, สถาบันพัฒนา ข้าราชการพลเรือน, ส านักงาน ก.พ., ธันวาคม 2532, หน้า 
1 ดังที ่ระบุในแผนภูมิดังกล่าวข้างต้น กระบวนการฝึกอบรมมีขั ้นตอนที ่ส าคัญ 5 ขั ้นตอน ซึ่ง
ผู้รับผิดชอบจัด โครงการ ฝึกอบรมเพื่อพัฒนาบุคลากรแต่ละโครงการควรจะต้องด าเนินการในแต่ละ
ขั้นตอน อย่างครบถ้วน เพ่ือให้เป็นการฝึกอบรมอย่างเป็นระบบ มีความสมบูรณ์ และเกิดผลส าเร็จตรง
ตามเป้าหมาย ซึ่งอาจให้ความหมายและค าอธิบายย่อๆ ส าหรับแต่ละขั้นตอน ของกระบวนการ 
ฝึกอบรมได้ ดังนี้ 
    1. การหาความจ าเป็นในการฝึกอบรม หมายถึง การค้นหาปัญหาที่เกิดขึ้นในองคก์ร 
หรือในหน่วยงาน ว่ามีปัญหา เรื่องใด บ้าง ที่จะสามารถแก้ไขให้หมดไปหรืออาจท าให้ทุเลาลงได้ด้วย
การ ฝึกอบรม โดยรวมไปถึงการพยายาม หาข้อมูลด้วยว่า กลุ่มบุคลากร เป้าหมายที่จะต้องเข้ารับการ
อบรมเป็น กลุ่มใด ต าแหน่งงานอะไร มีจ านวนมากน้อยเพียงใด ควรจะต้องจัดเป็น โครงการฝึกอบรม
ให้ หรือเพียงแต่ ส่งไปเข้ารับการอบรมภายนอกองค์การเท่านั้น มีภารกิจใดบ้างที่ควรจะต้องแก้ไข 
ปรับปรุง ด้วยการ ฝึกอบรม พฤติกรรม ประเภทใดบ้างที่ควรจะต้องเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ทักษะ 
ทัศนคติ หรือ ประสบการณ์ ทั้งนี้ สภาพการณ์ที่เป็นปัญหา และแสดงถึง ความจ าเป็น ในการฝึกอบรม
อาจมีทั้งที่ปรากฏ ชัดแจ้ง และเป็นสภาพการณ์ที่ ซับซ้อนจ าเป็น ต้องวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา
เพ่ือค้นหา วิธีการที่ใช้ใน การวิเคราะห์หาความจ าเป็นในการฝึกอบรมมีหลายหลายวิธี เช่น การส ารวจ 
การสังเกตการณ์ การทดสอบ และการประชุม เป็นต้น 
    2. การสร้างหลักสูตรฝึกอบรม หมายถึง การน าเอาความจ าเป็นในการฝึกอบรมซึ่งมี
อยู่ ชัดเจนแล้วว่า มีปัญหาใดบ้าง ที่จะสามารถแก้ไขได้ด้วยการฝึกอบรม กลุ่มเป้าหมายเป็นใคร และ
พฤติกรรม การเรียนรู้ที่ต้องการจะเปลี่ยนแปลงเป็นด้านใดนั้น มาวิเคราะห์ เพื่อก าหนดเป็นหลกัสูตร 
โดยอาจ ประกอบด้วยวัตถุประสงค์ของหลักสูตรฝึกอบรม หมวดวิชา หัวข้อวิชา วัตถุประสงค์ ของแต่
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ละ หัวข้อวิชาเนื้อหาสาระหรือแนวการอบรม เทคนิคหรือวิธีการอบรม ระยะเวลา การเรียงล าดับ
หัวข้อวิชาที่ควรจะเป็น ตลอดจนการก าหนดลักษณะของวิทยากรผู้ด าเนินการฝึกอบรม ทั้งนี้ เพื่อจะ
ท าให้ผู้เข้าอบรมได้เกิดการ เรียนรู้อย่างมีขั้นตอน และเกิดการเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมจนท าให้สิ่งที่
เป็นปัญหาได้รับการแก้ไขลุล่วงไป ได้ หรืออาจท าให้ผู้เข้ารับการอบรมท างาน ที่ได้รับมอบหมาย ได้
อย่างมี ประสิทธิภาพ และเต็มใจยิ่งขึ้น 
   3. การก าหนดโครงการฝึกอบรม คือ การวางแผนการด าเนินการฝึกอบรมอย่างเป็น 
ขั้นตอนด้วยการเขียนออกมาเป็น ลายลักษณ์อักษร ดังที่เรียกว่า  “โครงการฝึกอบรม” เป็นการระบุ 
รายละเอียดที่เกี่ยวข้องทั้งหมด ตั้งแต่เหตุผลความเป็นมา หรือความจ าเป็นในการฝึกอบรม หลักสูตร 
หัวข้อ วิชาต่างๆ วิทยากร คุณสมบัติของผู้ที่จะเข้ารับการอบรม วันเวลา สถานที่อบรม ประมาณการ 
ค่าใช้จ่าย ตลอดจนรายละเอียดด้านการบริหารและธุรการต่าง ๆ ของการฝึกอบรม ทั้งนี้ เนื่องจาก
การฝึกอบรมเป็น กิจกรรมที่มีผู้เกี่ยวข้องหลายฝ่าย นับตั้งแต่ผู้ที่จะเข้ารับการฝึกอบรม ผู้บังคับบัญชา 
ในหน่วยงานต้นสังกัด ของผู้เข้ารับการฝึกอบรม วิทยากร และที่ส าคัญคือ ผู้บริหารซึ่งมีอ านาจอนมุัติ
โครงการและค่าใช้จ่าย จ าเป็นจะต้องเข้าใจถึงรายละเอียดต่างๆ ของการฝึกอบรม โดยใช้โครงการ
ฝึกอบรมที่เขียน ขึ้นเป็นสื่อนั่นเอง 
   4. การบริหารโครงการฝึกอบรม ส าหรับขั้นตอนนี้ ในต าราการบริหารงานฝึกอบรมบาง 
เล่มระบุเป็นขั้นของ “การด าเนินการฝึกอบรม ” แต่เนื่องจากผู้เขียนพิจารณาเห็นว่า ถึงแม้จะดู
เหมือนว่า การด าเนินการฝึกอบรมเป็นหัวใจส าหรับ ของการจัดโครงการฝึกอบรม หากแท้ที่จริงแล้ว
การด าเนินการฝึกอบรมเป็นเพียงส่วนหนึ่งของการบริหารโครงการ ฝึกอบรม เพราะการด าเนินการ 
ฝึกอบรมที่มี ประสิทธิภาพ และสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการได้นั้น นอกจากมาจาก 
วิทยากร ที่มีความรู้ ความสามารถ และหลักสูตร ฝึกอบรมที่เหมาะสมแล้ว ยังจ าเป็นต้องอาศัย
เจ้าหน้าที่ผู ้รับผิดชอบ จัดการ ฝึกอบรม ซึ่งเข้าใจหลักการบริหารงานฝึกอบรม พอที่จะสามารถ
วางแผนและด าเนินงานธุรการทั ้งหมด ในช่วง ทั ้งก่อน ระหว่าง และหลังการอบรมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพอีกด้วย จึงได้ก าหนดขั้นตอนนี้เป็นการ บริหาร โครงการฝึกอบรมเพื่อให้ ครอบคลุม
เนื้อหา ที่ผู้จัดโครงการฝึกอบรมควรทราบทั้งหมด ส่วนในการด าเนินการฝึกอบรม เจ้าหน้าที่ผู้จัด
โครงการอบรมจะต้องมีบทบาทหลักที่จะช่วยอ านวยความ สะดวก ให้กับ วิทยากรในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้แก่ผู้เข้าอบรม ทั้งในด้านสถานที่ โสตทัศนูปกรณ์ วัสดุอุปกรณ์ ยานพาหนะ การเงิน ฯลฯ 
และในขณะเดียวกัน ยังต้องด าเนินงานในฐานะผู้อ านวยการ โครงการ ท าหน้าที่ควบคุมให้การ
ฝึกอบรมด าเนินไปตามก าหนดการ จัดให้มีกิจกรรมละลายพฤติกรรมและ กิจกรรมกลุ่มต่าง ๆ ใน
ระหว่างผู้เข้าอบรม อันจะช่วยสร้างบรรยากาศ ในการฝึกอบรม ให้เอื้ออ านวยต่อการ เรียนรู้ส าหรับ  
ผู ้เข้าอบรมได้เป็นอย่างดี มิฉะนั ้น อาจไม่สามารถท าให้การฝึกอบรมด าเนินไปตามที่ระบุไว้ใน 
โครงการอยา่งมีประสิทธิภาพ และบรรลุประสิทธิผลเท่าที่ควร 
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   5. การประเมินและติดตามผลการฝึกอบรม ในขั ้นตอนของการก าหนดโครงการ 
ฝึกอบรม ผู้รับผิดชอบจะต้องค านึง ถึงการประเมินผลการฝึกอบรมไว้ด้วยว่า จะด าเนินการประเมินผล
ด้วย วิธีการใดบ้าง โดยใช้เครื่องมืออะไร และจะด าเนินการติดตาม ผลการฝึกอบรมหรือไม่ เมื่อใด 
ทั้งนี้ เพราะเม่ือการฝึกอบรมเสร็จสิ้นลงแล้ว ผู้รับผิดชอบโครงการควรจะต้อง ท าการสรุปประเมิน ผล
การฝึกอบรมและ จัดท ารายงานเสนอให้ผู ้บังคับบัญชาได้พิจารณาถึงผลของการฝึกอบรม ส่วน
ผู้รับผิดชอบโครงการ เองก็ จะต้อง น าเอาผลการประเมินโครงการฝึกอบรมทั้งหมดมาเป็น ข้อมูล
ย้อนกลับหรือ Feedback ใช้พิจารณา ประกอบ ในการจัด ฝึกอบรม หลักสูตรเช่นเดียวกัน ในครั้ง/รุ่น
ถัดไปในขั้นตอนของการหาความจ าเป็นใน การฝึกอบรมว่า ควรจะต้องมีการพัฒนา หรือปรับปรุง 
หลักสูตร หรือการด าเนินการในการบริหารงาน ฝึกอบรมอย่างไรบ้าง เพื่อจะท าให้การฝึกอบรมเกิด
สัมฤทธิผลตรงตามวัตถุประสงค์ ของโครงการเพิ ่มขึ ้นในการจัดฝึกอบรมแต่ละโครงการนั้น 
ผู้รับผิดชอบจัดการฝึกอบรมจะสามารถ ตรวจสอบว่าการด าเนินงานของตน เป็นการฝึกอบรมอย่างมี
ระบบหรือไม่ ได้ด้วยการตอบค าถามดังต่อไปนี้ให้ได้ครบทุกข้อ 
 
    1) ท าไมจึงต้องจัดการฝึกอบรม แน่ใจแล้วใช่หรือไม่ ว่าปัญหาที่เกิดข้ึนนั้นจะแก้ไขได้
ด้วยการฝึกอบรม 
    2) ใครเป็นกลุ่มบุคคลเป้าหมาย และใครเป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องบ้าง  
    3) จะฝึกอบรมไปเพื่ออะไร พฤติกรรมอะไรบ้างที่ต้องการจะให้เกิดการเปลี่ยนแปลง  
    4) จะฝึกอบรมในเรื่องอะไรบ้าง หลักสูตรฝึกอบรมจะเป็นอย่างไร  
    5) จะฝึกอบรมอย่างไร มีความพร้อมในด้านใดบ้าง 
    6) ฝึกอบรมแล้วได้ผล หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงตามวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม
หรือไม่  
 2.7.4 ประเภทของการฝึกอบรม 
   วิจิตร อาวกุล (2550 : 83-87) ได้มีการแบ่งประเภทของการฝึกอบรมไว้6 ประเภท ดังนี้ 
    1) การฝ ึกอบรมก ่อนท  างาน (Pre-Service Training or Pre-Entry Training) 
กล่าวคือ ในการศึกษาความรู้พื้นฐานในโรงเรียน มหาวิทยาลัย ซึ่งจัดการศึกษาจัดหลักสูตรให้สนอง
ความต้องการของ ตลาด เช่นการแพทย์ วิศวกร นักบิน นักเคมี เศรษฐกิจ ฯลฯ การศึกษาประเภทนี้
ไม่ได้สอนให้นักศึกษาจบ ออกมาเพื่อท างานหรือบริการประชาชนโดยตรง แต่สอนเน้นหนักไปในเชิง
วิชาการทฤษฎีหลักการเทคนิค ส่วนการท างาน วิธีปฏิบัติด าเนินงานในโรงงานสถาบันในชีวิตจริงนั้น
เป็นหน้าที่ของหน่วยงานและนักศึกษา ต้องไปฝึกปฏิบัติหาประสบการณ์เอาเอง 
    2) การอบรมปฐมนิเทศ (Orientation) กล่าวคือ การอบรมปฐมนิเทศเป็นการอบรม
ให้แก่ บุคคลที่เข้ามาท างานใหม่ที่ได้รับการบรรจุเข้าท างานในระยะแรกยังไม่รู้อะไรเกี่ยวกับหน่วยงาน



 

 

  48 

เป็นการ แนะน าให้พนักงานที่บรรจุใหม่ได้ทราบเกี่ยวกับ นโยบาย วัตถุประสงค์ ประวัติ กฎระเบียบ
ความเป็นมาของ หน่วยงาน ผู้บริหาร โครงสร้างการท างาน สภาพการจ้าง เป็นการขจัดข้อสงสัยต่างๆ
ความลังเลของ ผู้ปฏิบัติงานใหม่นอกจากนั้นการปฐมนิเทศยังจะช่วยให้พนักงานใหม่ ได้รู้จักคุ้นกับ
หน่วยงาน อันจะเป็น ประโยชน์ต่อการประสานงานและสร้างความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันดีขึ้น 
    3) การฝึกอบรมก่อนเข้าท างาน (Induction Training) กล่าวคือ พนักงานที่เข้ารับ
การฝึก ก่อนเข้าประจ าการ (Pre-Service Training) จากโรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย จากคณะ
สาขาวิชาต่างๆ เป็นการได้รับความรู้พื้นฐานเป็นหลัก หรือทฤษฎีที่ ใช้กับงานกว้างๆหลายอย่างเช่น ผู้
ที่จบทางวิทยาศาสตร์ (เคมี) ผู้ที่จะใช้วิชาเคมีท างานในโรงงานน ้าอัดลมกับผู้ที่จบเคมีที่จะไปท างานกับ
โรงงานผงซักฟอก หรือผู้ที่ จบเคมีท างานกับโรงงานปุ๋ย จะได้ไม่เสียเวลาศึกษาด้วยตนเอง เกิดการ
ผิดพลาดและไม่ค่อยได้ผล ย่อมต้อง รับการอบรมก่อนการเข้าท างานที่แตกต่างกันฉะนั้น พนักงานที่
แม้จะได้ศึกษาทางวิชาการแขนงต่างๆมา จากวิทยาลัย หรือมหาวิทยาลัยแล้ว ก่อนให้ปฏิบัติงานต้องมี
การอบรมก่อนส่งตัวเข้าท างาน หรือส่งตัวลง ปฏิบัติงานในท้องที่เฉพาะเรื่องเฉพาะแห่งไปเช่นนี้ ทั้งนี้
เพื ่อให้พนักงานมีความรู ้ในเรื ่องของงาน ลักษณะ ของงาน วิธ ีปฏิบัติที ่ถ ูกต้อง ปลอดภัย มี
ประสิทธิภาพ เป็นการอบรมพนักงานที่เข้ามาใหม่ หรือผู้ได้รับ มอบหมายให้ไปปฏิบัติงานที่หน่วยใหม่ 
เพ่ือให้พนักงานมีความรู้ในเรื่องหรืองานที่จะต้องไปปฏิบัติในชั้นต้น จะได้ไม่ต้องเสียเวลาไปศึกษาด้วย
ตนเอง ซึ่งเสียเวลาสิ้นเปลืองและอาจเกิดผลเสียหายแก่งานด้วย 
    4) การฝึกอบรมระหว่างปฏิบัติการหรือประจ าการ ( In-Service Training, On-The 
- Job Training) กล่าวคือ การจัดการฝึกอบรม เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ความสามารถ ความช านาญงานใน
หน้าที่ที่ตน ท าให้มากยิ่งข้ึนในขณะที่บุคคลยังด ารงต าแหน่งอยู่ไม่ต้องลาออกไปเรียน ไม่ก่อให้เกิดการ
เสียหายแก่งาน ของหน่วยงานนั้นในขณะรับการฝึกอบรม โดยหน่วยงานหรือทางราชการจัดขึ้นเอง
เช่นการอบรมพัฒนา ระยะสั้น การสัมมนา การประชุมเชิงปฏิบัติการ ฯลฯ ที่หน่วยงานต่างๆจัดขึ้น
เป็นครั้งคราว เหล่านี้จัดว่า เป็นการฝึกอบรม หรือการพัฒนาบุคคลระหว่างการปฏิบัติการทั้งสิ้น 
นอกจากนั้นการเรียนทางไปรษณีย์ การซื้อต ารามาอ่านศึกษาด้วยตนเอง ได้สนทนากับผู้ทรงคุณวุฒกิ็
จัดว่าเป็นการฝึกอบรมระหว่างประจ าการ ด้วย เป็นการเติมความรู้ เพิ่มความรู้ใหม่ให้กับผู้ที่ก าลัง
ปฏิบัติงาน การฝึกอบรมระหว่างประจ าการสามารถท าได้ทุกระดับและทุกวิชาที่มีความจ าเป็นในการ
ฝึกอบรม ซึ่งมีวิธีการฝึกอบรมหลายวิธีที่สามารถใช้ให้ เหมาะสมกับระดับประเภทของวิชาและบุคคล
ที่เข้าฝึกอบรม 
    5) การฝึกอบรมเฉพาะเรื่องเฉพาะสาขาวิชา (Specific Training) กล่าวคือ เป็นการ
อบรม เทคนิคปลีกย่อยเป็นรายละเอียดเฉพาะเรื่อง เช่นการอบรมเทคนิคการตรวจการติดเชื้อในรังไข่ 
การตรวจตัว อ่อน การปรับโมดูล ฯลฯ ซึ่งเป็นการอบรมรายละเอียดเฉพาะเรื่องที่จัดท าเป็นพิเศษของ
หน่วยงาน เพ่ือ เสริมงานหลักให้ได้ผลดียิ่งขึ้น 
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    6) การอบรมพิเศษ (Special Training) กล่าวคือ เป ็นการอบรมรายการพิเศษที่
นอกเหนือ ไปจากการอบรมหลักขององค์การทั ้ง 5 ข้อ ดังกล่าว เช่นการอบรมอาสาสมัครบรรเทา
สาธารณะภัย อบรม ลูกเสือชาวบ้าน อบรมอาสากาชาด อบรมหน่วยบรรเทาทุกข์ การอบรมเพ่ือประโยชน์
ของสังคมส่วนรวม หรือการอบรมให้บริการแก่คนภายนอกหน่วยงานเป็นการร่วมมือในการจัดอบรม
ระหว่างหน่วยงานในสังคม และชุมชน 
 
2.8 บริบทหอพัก 
 สถานศึกษาในระดับที่สูงขึ้นส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในมืองท าให้เด็กและเยาวชนอาจต้องย้ายถิ่น
และห่างไกลจากครอบครัว จึงมีความเสี่ยงที่จะท าให้พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปในด้านที่ก่อให้เกิด
ความเสียหายหรือถูกชักจูงไปในทางที่ไม่เหมาะสมได้ หอพักเป็นสถานที่ที่เด็กและเยาวชนจะต้อง
พึ่งพาเป็นที่พักอาศัยในยามที่ห่างไกลจากครอบครัว จึงควรเป็นสถานที่ที่มีความสะดวก สะอาดถูก
สุขลักษณะและมีความปลอดภัยสูงหอพักจึงจ าเป็นต้องมีรูปแบบการจัดการที่เหมาะสม โดยต้อง
ค านึงถึงวัตถุประสงค์หลักและวัตถุประสงค์รองของการจัดบริการหอพัก หอพักควรช่วยเสริมสร้าง
และพัฒนลักษณะนิสัยของเด็กและเยาวชนที่เอ้ืออ านวยต่อการศึกษาเล่าเรียน มีความสะดวกสบาย มี
มาตรฐานให้เอ้ือต่อการพักอาศัยมีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนที่พักอาศัย 
 2.8.1 ประเภทอาคารหอพัก 
  การแบ่งประเภทของอาคารแบ่งออกเป็น 5 ประเภท คือ (กรมควบคุมมลพิษ 2548 
: 3-6) 
   1) อาคารประเภท ก. หมายความถึง อาคารชุดที่มีจ านวนห้องส าหรับใช้
เป็นที่อยู่อาศัยรวมกันทุกชั้นของอาคารหรือกลุ่มของอาคารตั้งแต่ 500 ห้องนอนขึ้นไป 
   2) อาคารประเภท ข. หมายความถึง อาคารชุดที่มีจ านวนห้องส าหรับใช้
เป็นที่อยู่อาศัยรวมกันทุกชั้นของอาคารหรือกลุ่มของอาคารตั้งแต่ 100 ห้องนอน แต่ ไม่ถึง 500
ห้องนอน 
   3) อาคารประเภท ค. หมายความถึง อาคารชุดที่มีจ านวนห้องส าหรับใช้
เป็นที่อยู่อาศัยรวมกันทุกชั้นของอาคารหรือกลุ่มของอาคาร ไม่ถึง 100 ห้องนอน 
   4) อาคารประเภท ง. หมายความถึง หอพักที่มีจ านวนห้องส าหรับใช้เป็นที่
อยู่อาศัยรวมกันทุกชั้นของอาคารหรือกลุ่มของอาคารตั้งแต่ 10 ห้อง แต่ไม่ถึง 50 ห้อง 
        5) อาคารประเภท จ. หมายความถึง ภัตตาคารหรือร้านอาหารที่มีพื ้นที่
ให้บริการรวมกันทุกชั้นไม่ถึง 100 ตารางเมตร 
  2.8.2 เขตพื้นที่ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
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   ท ิศ เหน ือ  ต ิดก ับ  อบต .นาส ีนวน , อบต.ค ันธารราษฎ ์  อ  า เภอก ันทรว ิ ชั ย  
จังหวัดมหาสารคาม 
   ทิศใต้ ติดกับ ล าน ้าชี ตลอดแนว 
   ทิศตะวันออก ติดกับ อบต.ท่าขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
   ทิศตะวันตก ติดกับ อบต.เขวาใหญ่ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
  2.8.3 สถานการณ์หอพัก 
 หอพักเป็นพื้นที่พักอาศัยส าหรับเด็กและเยาวชนที่อยู่ระหว่างการศึกษาที่มีบทบาทส าคัญต่อ
การเจริญเติบโตและวิถีชีวิตของเด็กและเยาวชนอย่างมาก ทั้งด้านพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคมรวมถึงเป็นพื้นที่ส าคัญในการเรียนรู้แบบแผนพฤติกรรมและการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นใน
สังคมและสนับสนุนให้การศึกษาของผู้พักอาศัยเป็นไปอย่างเหมาะสม โดยปัจจุบันข้อมูลสถิติหอพักใน
ต  าบลขามเร ี ยง  อ  า เภอก ันทรว ิช ั ย  จ ั งหว ัดมหาสารคาม  มีการส  ารวจจ  านวนหอพัก  
ปี 2563  ณ วันที่ 18 มกราคม 2563 โดยข้อมูลที่ได้จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พบว่า มีหอพัก
ทั้งหมด 161 แห่ง ดังตารางต่อไปนี้ (เทศบาลต าบลขามเรียง, 2563) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 1 ข้อมูลหอพักในพื้นที่ ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 

ล าดับ ชื่อหอพัก ล าดับ ชื่อหอพัก 
1 Room 39 28 ไดมอนด์ 

2 SP Resort 29 ต้นข้าว 
3 Sp sky lot 30 ต้นปาล์ม 1,ต้นปาล์ม 2 
4 กรกนก 31 ตวงรัตน์ 
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5 กังสดาล 32 ทองแมนช่ัน 

6 กัญญา 33 ทอฝัน 
7 กิ่งทอง 34 ทิพย์อากร 

8 เก็บตะวัน 35 ทีที แมนช่ัน 
9 แก้วอรุณ 36 ธาราแกรน 
10 ขวัญข้าว 37 ธิดาจันทร์ 
11 ขวัญภัทรา แมนช่ัน (ช) 38 ธีรพงษ ์
12 ขวัญภัทรา แมนช่ัน (ญ) 39 นครรินทร์ 
13 คุณแก้ว 40 นงลักษณ์ 
14 คุณยาย 41 นภาพร 

15 จรัสวรรณ 42 นโม น ้ามนต์ 
16 จันทร์หาญ 43 นริศ แมนช่ัน 

17 เจมส์บอน 44 นฤรินทร์ 
18 เจมส์บอลด์แมนชั่น 45 นามพันธ ์
19 ฉัตรนรินทร์อพาร์ทเม้นท์ 46 นิธิศักดิ์ 

20 ช่อชมพ ู 47 แนนนี่เพลส 
21 ชัยณรงค์ 48 บ้านทัศนี 1-2 

22 ไชยรัตน์ 49 บ้านเพราะ 
23 ไชโย 50 บ้านสวนสารคาม 2 

24 ณ ดา ลิฟว่ิงเพลส 51 บ้านสุขใจ 
25 ดีไลท ์ 52 บ้านให้เช่ากันยา 

26 เดอะพีช 53 บ้านอุ่นใจ 
27 แดนสวรรค์ 54 บารมี 

 
 
 
ตารางที่ 1 ข้อมูลหอพักในพื้นที่ ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม (ต่อ) 
 

ล าดับ ชื่อหอพัก ล าดับ ชื่อหอพัก 
55 บีเอ็ม 82 ภาคภูมิ 2 

56 บุญญาดาเพลส 83 ภูชิชย์-ภูมินทร์ 
57 บุญน ้าสีใส 84 มลธิชา 
58 บุปผา 85 มหาชัย 
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59 เบอร์ลิน 86 มะลิวัลย์,ไทรทอง 

60 ใบเตย 87 มารศรี 
61 ประเสริฐสุข 2 88 มีชัย 

62 ปริญญา 89 แม่ต๋อม 
63 ปริมรดา 90 ยายทุมมี 
64 ปิยะพร 91 ยุภาวรรณ 
65 ปุณณัฐ 92 เย็นใจ 
66 พรเจริญ 93 ร่มเย็น 
67 พรเจริญ 94 ระพีพัฒน์ 
68 พรพรหม 95 รัชน ี

69 พรรณภักดี แมนช่ัน 96 ราชพฤกษ์ 
70 พลอย 97 รื่นส าราน 

71 พลอยไพลิน 98 รุ่งฤดีศิริชัย 
72 พัชรินทร์แมนชั่น 99 รุ่งอรุณ 
73 พีพีเอ็ม 100 เรือนขวัญ 

74 พีลอฟท ์ 101 เรือนจันทรา 
75 เพ็กก้ี 102 เรือนมะลิ 

76 เพิ่มพูนทรัพย์ 103 ละเอียด 
77 แพรว 104 ลัดดา 

78 ไพวรรณ 105 ล ี
79 ฟอเรสท์ เพลส 106 ลีปา 

80 ฟ้าให้พร 107 โลแกนฯ 
81 ภักดีเพลส 108 วงตะวัน 

 
 
 
ตารางที่ 1 ข้อมูลหอพักในพื้นที่ ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม (ต่อ) 
 

ล าดับ ชื่อหอพัก ล าดับ ชื่อหอพัก 
109 วรรณพร 136 หมู่บ้านอัครฉัตร 

110 วันปภัส 137 หอพักคุณแม่ 
111 วานิช 138 หอพักซีบ ี
112 เวลคัมโฮม 139 หอพักด าหริศิริ 
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113 ศรีขามเรียง 140 หอพักธนาวุฒิ 

114 ศรีสมชัย 141 หอพักธันศิริ 
115 ศาสตร์สุรี 142 หอพักมิ่งเมืองเพลส 

116 ศิริลักษ์ 143 หอพักสมพร 
117 ศิโรรัตน์ 144 หอพักสุบุญมา 2,3 
118 ส.เบญจมาศ 145 หอพักอรทัย 
119 สตรีร่มฉัตร 2 146 หอพักอินเตอร์ฯ 
120 สโนว์เฮาส์ 147 หอพักไอท ี
121 ส้มเขียวหวาน 148 เหมือนฝัน 
122 สมบัติศิริ 149 องุ่น 

123 สมพิศ 150 อภิณห์รวีร์กร 
124 สมภักดี 151 อรัญชัยแกรนด์ 

125 สมสิริ 152 อัครฉัตรแมนช่ัน 
126 สานฝัน 153 อันดาเพลส 
127 สามใบเถา 154 อันวิชา 

128 สามพีเพลส 155 อ านวยพร 
129 สุขประเสริฐ 156 อิงมอ 

130 สุขศิริ ลิฟวิงเพลส 157 อินทัช 
131 สุบุญมา 1 158 อุดมจันทร์ 

132 สุภกานต์ 136 หมู่บ้านอัครฉัตร 
133 เสาวรส 137 หอพักคุณแม่ 

134 แสนส าราญ 138 หอพักซีบ ี
135 หทัยกานต์ 139 หอพักด าหริศิริ 

 
 
 
ตารางที่ 2.1 ข้อมูลหอพักในพื้นที่ ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม (ต่อ) 
 

ล าดับ ชื่อหอพัก ล าดับ ชื่อหอพัก 
140 หอพักธนาวุฒิ 156 อิงมอ 

141 หอพักธันศิริ 148 เหมือนฝัน 
142 หอพักมิ่งเมืองเพลส 149 องุ่น 
143 หอพักสมพร 150 อภิณห์รวีร์กร 
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144 หอพักสุบุญมา 2,3 151 อรัญชัยแกรนด์ 

145 หอพักอรทัย 152 อัครฉัตรแมนช่ัน 
146 หอพักอินเตอร์ฯ 153 อันดาเพลส 

147 หอพักไอท ี 154 อันวิชา 
148 เหมือนฝัน 155 อ านวยพร 
149 องุ่น 156 อิงมอ 
150 อภิณห์รวีร์กร 157 อินทัช 
151 อรัญชัยแกรนด์ 158 อุดมจันทร์ 
152 อัครฉัตรแมนช่ัน 159 เอสเอ็มเฮาส์ 
153 อันดาเพลส 160 แอดโฮม 

154 อันวิชา 161 เฮอริเทจ 1,2 
155 อ านวยพร   

 
  2.8.4 ประวัติความเป็นมา 
  หอพักสมสิริ ตั้งอยู่ในพื้นที่ส่วนบุคคล ต.ขามเรียง อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม เดิมเป็นที่ลุ่มที่
ดอนเป็นพื้นที่ในการท าไร ท านา ต่อมาในปี พ.ศ. 2537 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้ขยายพื้นที่จากพื้นที่
เดิมอยู่ในเขตอ าเภอเมือง และได้ท าการขยายพ้ืนที่ออกมาในพ้ืนที่ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย ท าให้มี
การขยายตัวด้านเศรษฐกิจ และประชากรแฝงเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งส่วนใหญ่เป็นนิสิตนักศึกษาที่เข้ามาศึกษาต่อใน
มหาวิทยาลัยมหาสารคามเป็นจ านวนมาก ในปี พ.ศ. 2550 ได้สร้างหอพักสมสิริ ซึ่งตั้งอยู่บ้านเลขที่ 82  
หมู่ที ่15 ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พ้ืนที่หอพักสมสิริทั้งหมด 3 ไร่ 24 ตารางวา 
โดยสร้างขึ้นครั้งแรกจ านวน 1 อาคาร จ านวน 23 ห้อง โดยพักอาศัยได้ห้องละ 1-3 คน ต่อมาได้ขยายอาคาร
เพิ่มอีก 2 แห่ง จ านวน 83 ห้อง ปัจจุบันมีอาคารทั้งหมด 3 อาคาร 106 ห้อง ซึ่งจัดอยู่ในอาคารประเภท ข 
กลุ่มของอาคารตั้งแต่ 100 ห้องนอน แต่ ไม่ถึง 500 ห้องนอน โดยมีผู้พักอาศัยทั้งหมด 128 คน  
 
2.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2.9.1 งานวิจัยในประเทศ 
   สุปาณี เสียงสนั่น และคณะ (2561: 359) ได้ศึกษาการส่งเสริมการแก้ไขปัญหาขยะ 
มูลฝอยในชุมชนโดยใช้เส ียงตามสายบ้านเหล่าหนาดหมู ่ท ี ่  1 ต าบลดอนหว่านอ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคามนี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ทัศนคติต่อการส่งเสริม  
การแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนโดยใช้เสียงตามสายก่อนและหลังการส่งเสริมและศึกษาความ  
พึงพอใจหลังการส่งเสริมการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนโดยใช้เสียงตามสายผลการศึกษา พบว่า 
ชาวบ้านเหล่าหนาดหมู่ที่ 1 ต าบลดอนหว่านอ าเภอเมืองจังหวัดมหาสารคามมีความต้องการในการ
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แก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยจึงท าให้ความรู้ทัศนคติ และความพึงพอใจหลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนส่งเสริม
อย่างมีนัยส าคัญ. 05  
   นิรันดร์ ยิ ่งยวด (2560: 770) ได้ศึกษาการพัฒนาความรู ้และความตระหนักในการ
จัดการขยะส าหรับนิสิตสาขาวิชาเกษตรและสิ่งแวดล้อมศึกษาผ่านการมีส่วนร่วมระหว่างเครือข่าย
มหาวิทยาลัยโรงเรียนและชุมชนมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาความรู้และความตระหนักในการจัดการขยะ
ส าหรับนิสิตสาขาวิชาเกษตรและสิ่งแวดล้อมศึกษาผ่านการมีส่วนร่วมระหว่างเครือข่ายมหาวิทยาลัย
โรงเรียนและชุมชนกระบวนการวิจัยมี 3 ระยะ ได้แก่ 1) ระยะเตรียมความพร้อม 2) ระยะออกแบบ
และด าเนินการจัดกิจกรรม 3) ระยะสรุปและสะท้อนผลผลการวิจัยพบว่านิสิตมีบทบาทในการ
ออกแบบและด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาความรู้และความตระหนักในการจัดการขยะส าหรับ
นักเรียนร่วมกับนักวิจัยครูและผู ้น าชุมชนในลักษณะของฐานการเรียนรู ้จ  านวน 5 ฐาน ได้แก่  
1) แหล่งที่มาของขยะ 2) ประเภทและการคัดแยกขยะ 3) สัญลักษณ์เก่ียวกับขยะ 4) หลักการจัดการ
ขยะและ 5) ขยะในชีวิตประจ าวันหลังจากการด าเนินการจัดกิจกรรม พบว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับ
การจัดการขยะหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
0.001 ผลจากการสังเกตพฤติกรรมพบว่านิสิตน าความรู้การคัดแยกขยะมาประยุกต์ในชีวิตประจ าวัน
และนิสิตสามารถน าประสบการณ์ไปต่อยอดในการจัดการเรียนรู้ทางด้านเกษตรและสิ่งแวดล้อมได้ผล
การสะท้อนคิด พบว่า เป็นกิจกรรมที่เกิดประโยชน์กับนิสิตโดยตรงนิสิตได้พัฒนาศักยภาพความเป็น
ผู้น ากระบวนการท างานเป็นทีมการน าประสบการณ์ไปปรับใช้และพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้
ทางด้านเกษตรและสิ่งแวดล้อมได้ในอนาคตและมีข้อเสนอแนะว่าควรมีการพัฒนาความรู้และความ
ตระหนักควบคู่กับการพัฒนาศักยภาพให้กับนิสิตทุกชั้นปี 
   กานต์ นาคะพงษ์ และคณะ (2560: 160-161) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย
โดยใช้กระบวนการพาอิกมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนเจตคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนแรงบันดาลใจในการมีจิต
สาธารณะเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนระหว่างก่อนและ
หลังการอบรมด้วยกระบวนการพาผลการวิจัยพบว่าหลังการอบรมมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการ
อบรมในด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนเจตคติต่อการจัดการขยะมูล
ฝอยในชุมชนแรงบันดาลใจในการมีจิตสาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในชุมชนและผลสัมฤทธิ์ของการอบรมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 ทั้งหมดทุกด้านในสถานการณ์ปัจจุบันและอนาคตคะแนนเฉลี่ยมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นอกจากนี้การประเมินสีด้านคะแนนเฉลี่ยมีค่าแตกต่างกันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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   พิศาล เครือลิต และชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2559: 155) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริม
หลักสูตรค่ายสิ่งแวดล้อมที่มีต่อจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนเข้าร่วมกิจกรรมและหลังเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ค่ายสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ค่ายสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่มี
ระดับจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่ายสิ่งแวดล้อมในระดับ 2 ร้อยละ 
16.67 และมีระดับ 3 ร้อยละ 83.33 และเมื่อหลังการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่ายสิ่งแวดล้อม
นักเรียนมีระดับจริยธรรมสิ่งแวดล้อมในระดับ 3 ร้อยละ 46.67 และมีระดับ 4 ร้อยละ 1 3.33 2) 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่ายสิ่งแวดล้อมมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 3) นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่ายสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
   ประชุมพร เลาห์ประเสริฐ (2562: 45) ได้ศึกษาผลของการสอนแบบสอดแทรกจริยธรรม
ต่อการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมในนิสิตปริญญาตรีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการสอนแบบ
สอดแทรกจริยธรรมต่อการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมในนิสิตปริญญาตรีผลการวิจัยพบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 82.6 การประเมินผลของการสอนแบบสอดแทรกจริยธรรมเพ่ือ
พัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมพบว่า 1) กลุ่มตัวอย่างมีค่าคะแนนเฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมก่อนและ
หลังการทดลองเท่ากับ 29.34 (5.D. = 11.05) และ 52.45 (S.D. = 2.24) ตามล าดับซึ ่งหลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ. 05 (p-value <0.001) 2) กลุ่ม
ตัวอย่างมีค่าคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการทดลองเท่ากับ 76.93 (S.D. = 4.48) 
และ 111.26 (S.D = 4,49) ตามล าดับและค่าคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ. 05 (p <0.001) ค่าคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม 8 ด้านพบว่าก่อนการทดลองกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับระดับจริยธรรมขั้นที่ 2 
(เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) (x) = 2,14, S.D. = 0.63) หลังการทดลองกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ
ระดับจริยธรรมขั้นที่ 3 (เพ่ือสังคม) (x) = 3.09, S.D. = 0.53) และ 3) กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อ
การสอนแบบสอดแทรกจริยธรรมเพื่อพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดับมาก (x) = 4.23, 
S.D. = 0.31) โดยสรุปการสอนแบบสอดแทรกจริยธรรมเพื่อพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมท าให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมสูงขึ้นจึงควรส่งเสริมให้ผู้สอนมีการสอนแบบสอดแทรก
จริยธรรมในผู้เรียนกลุ่มอ่ืน ๆ ต่อไป 
   อรอนงค์ พลโคกก่อง และคณะ (2561: 69) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่า
ชุมชนโคกหินลาดอ าเภอเมืองจังหวัดมหาสารคามเรื่องปัญหาการทิ้งขยะในชุมชนมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาปัญหาการทิ้งขยะในป่าชุมชนโคกหินลาดเพ่ือการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ป่าชุมชนโคกหินลาด
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เรื่องปัญหาการทิ้งขยะในป่าชุมชนให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และศึกษาดัชนีประสิทธิผล
ของคู่มือกิจกรรมและเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้จิตอาสาสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
เกี่ยวกับปัญหาการทิ้งขยะในป่าชุมชนผลการศึกษาพบว่าคู่มือกิจกรรมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.00 / 
89.43 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือกิจกรรมเท่ากับ 0.8033 แสดงให้เห็นว่านิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมี
ความรู้เพิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสิตที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ร้อยละ 80.33 นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้จิตอาสาสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อน
การเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05  
   ประยูร วงศ์จันทรา และคณะ (2559: 98-99) ได้ศึกษาการฝึกอบรมเรื่องการจัดการ
ขยะรีไซเคิลส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษามหาวิทยาลัยมหาสารคามมี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการจัดการขยะรีไซเคิลให้มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล
และเพื ่อศึกษาเปรียบเทียบความรู ้และทัศนคติต่อการจัดการขยะรีไซเคิลผลการศึกษาพบว่า
ประสิทธิภาพของคู่มือมีค่าเท่ากับ 80.00 / 86.86 และดัชนีประสิทธิผล (E. ) มีค่าเท่ากับ 0.6989 
ก่อนการฝึกอบรมนิสิตมีคะแนนความรู้เฉลี่ยอยู่ในระดับดีหลังการฝึกอบรมมีคะแนนความรู้เฉลี่ยอยู่ใน
ระดับดีมากเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลังพบว่าหลังการฝึกอบรมนิสิตมีความรู้
มากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ. 05 มีทัศนคติก่อนการฝึกอบรมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยหลังการฝึกอบรมอยู่ในระดับเห็นด้วยเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติก่อนและ
หลังการฝึกอบรมพบว่านิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05  
   กนิษฐา นามใหม่ และน ้าทิพย์ ค าแร่ (2560: 208) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการ
จัดการทรัพยากรน ้าในจังหวัดมหาสารคามมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาคู่มือการฝึกอบรมการจัดการ
ทรัพยากรน ้าในจังหวัดมหาสารคามที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาประสิทธิผลของคู่มือ
การฝึกอบรมการจัดการทรัพยากรน ้าในจังหวัดมหาสารคาม 2) ศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เจตคติ
ทักษะการตรวจวัดคุณภาพน ้าเบื้องต้นและ 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมการจัดการ
ทรัพยากรน ้าในจังหวัดมหาสารคามผลการวิจัยพบว่า 1. การพัฒนาคู ่มือฝึกอบรมการจัดการ
ทรัพยากรน ้าในจังหวัดมหาสารคามมีประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรม 91.3 / 83.7 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ 80/80 ที่ตั ้งไว้มีดัชนีประสิทธิผล (E. ) เท่ากับ 0.635 2) นิสิตระดับปริญญาตรีชั ้นปีที่ 3 มี
คะแนนเฉลี่ยความรู้เจตคติทักษะการตรวจวัดคุณภาพน ้าเบี้น ้าเบื้องต้นหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อน
การฝึกอบรมอย่างมีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ. 05 3) คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจต่อการ
ฝึกอบรมการจัดการทรัพยากรน ้าในจังหวัดมหาสารคามพบว่านิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 3 มีความพึง
พอใจต่อการฝึกอบรมในระดับมาก 
    ประยูร วงศ์จันทรา และคณะ (2559: 55-56) ได้ศึกษาการส่งเสริมการจัดการ
ธนาคารขยะส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรีสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษามหาวิทยาลัยมหาสารคามมี
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วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาคู่มือการส่งเสริมการจัดการธนาคารขยะให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพ่ือ
ศึกษาและเปรียบเทียบความรู้และทัศนคติต่อการจัดการธนาคารขยะผลการศึกษาพบว่าคู่มือการสง
เสริมการจัดการธนาคารขยะมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.20 / 82.66 ส่วนประสิทธิผลของคู่มือมีค่าดัชนี
ประสิทธิผล (E1) เท่ากับ 0.7500 ส่วนด้านความรู้ก่อนการส่งเสริมนิสิตมีความรู้โดยรวมอยู่ในระดับ
น้อยและหลังการส่งเสริมนิสิตมีความรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดและทัศนคติก่อนการส่งเสริมนิสิต
มีทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยและหลังการส่งเสริมนิสิตมีทัศนคติโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย
เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความรู้และทัศนคติก่อนและหลังการส่งเสริมนิสิตมีความรู้และทัศนคติหลัง
การส่งเสริมมากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p <.001) แสดงให้เห็นว่ากระบวนการ
ส่งเสริมสามารถท าให้นิสิตเกิดความรู้และทัศนคติต่อการจัดการธนาคารขยะ 
   พรนิภา ตูมโฮม และประยูร วงศ์จันทรา (2559: 190) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน: สาธารณรัฐอินโดนีเซียมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน: สาธารณรัฐอินโดนีเซียและเพื่อศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมและเปรียบเทียบความรู้ทัศนคติและทักษะในการเป็นวิทยากรฝึกอบรม
ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.53 / 85.33 ส่วนดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรมเท่ากับ 0.6343 นิสิตที่ใช้คู่มือฝึกอบรมทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอาเซียน: สาธารณรัฐอินโดนีเซียมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 63.43 นิสิต
กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความรู้และทัศนคติหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมและนิสิตกลุ่ม
ทดลองมีความรู้และทัศนคติโดยรวมและรายด้านทั้ง 5 ด้าน สูงกว่ากลุ่มควบคุมและนิสิตกลุ่มทดลองมี
คะแนนทักษะในการเป็นวิทยากรฝึกอบรมที่นิสิตประเมินตนเองและวิทยากรเป็นผู้ประเมินหลังการ
ฝึกอบรมโดยรวมอยู่ในระดับมากและนิสิตกลุ่มทดลองมีความรู้ ทัศนคติและทักษะในการเป็นวิทยากร
ฝึกอบรมสูงกว่านิสิตกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ. 05  
   จุไรรัตน์ คุรุโคตร พรนิภา ตูมโฮมและจิรภา ปุมสันเทีย (2561: 2616) ได้ศึกษาการ
พัฒนาคู่มือฝึกอบรมการจัดการขยะส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาคณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคามมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการจัดการขยะ
ส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ ่งแวดล้อมศึกษาคณะสิ ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์มหาวิทยาลั ย
มหาสารคามให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85/85 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้และทัศนคติก่อน
และหลังการฝึกอบรมและศึกษาทักษะการปฏิบัติในการจัดการขยะผลการศึกษาพบว่าคู่มือฝึกอบรม
การจัดการขยะส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคามมีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.45 / 88.5 และดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ
ฝึกอบรม (E.1.) มีค่าเท่ากับ 0.6236 และนิสิตที่เข้ารับการอบรมมีความรู้ทัศนคติต่อการจัดการขยะ
หลังการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 และในการฝึกอบรม
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นิสิตที่เข้ารับการฝึกอบรมมีทักษะการปฏิบัติในการจัดการขยะอยู่ในระดับบ่อยครั้งแสดงให้เห็นว่าการ
ฝึกอบรมนี้สามารถสร้างความรู้ทัศนคติและทักษะการปฏิบัติที ่ดีต่อการจัดการขยะส าหรับนิสิต
สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   น ้าทิพย์ ค าแร่ และคณะ (2559: 543) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมการบริโภคที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคามมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคู่มือฝึกอบรม
การบริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคามและเพื่อศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมและเปรียบเทียบความรู้และทัศนคติก่อนและหลังการฝึกอบรมผล
การศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมการบริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 80.70 / 83.68 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมเท่ากับ 0.790 นิสิตที่ใช้คู่มือฝึกอบรมมี
ความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 79.00 ผลการเปรียบเทียบความรู้และทัศนคติเรื ่องการ
บริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมส าหรับนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคามหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อน
การฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ. 05  
   ปพิชญา ประการ และประยูร วงศ์จันทรา (2560: 261) ได้ศึกษาการศึกษาผลการใช้
คู่มือการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนมีจุดประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการใช้คู่มือการจัดการสิ่งแวดล้อม
ศึกษาชุมชนและศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ 2) เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ทัศนคติและ
ทักษะการจัดการก่อนและหลังการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชน 3) ประเมินมาตรฐานผลการเรียนรู้
การการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนกลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษาคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคามผลการศึกษาพบว่า
คู่มือการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุดมีดัชนีประสิทธิผลมีค่า
เท่ากับ 0.536 นิสิตกลุ ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี ่ยความรู ้ทัศนคติและทักษะหลังการการจัดการ
สิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนสูงกว่าก่อนการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ. 05 และผลการประเมินมาตรฐานผลการเรียนรู้การจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนหลังการการ
จัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนอยู่ในระดับมาก 
  นเรศ นาเมืองรักษ์ และประยูร วงศ์จันทรา (2559 : 115-126) ได้ศึกษาเรื่อง การรณรงค์
การอนุรักษ์ทรัพยากรประมงในเขตอ่างเก็บน ้าเขื่อนอุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาสภาพปัญหาประมงของชาวประมงในอ่างเก็บน ้าเขื ่อนอุบลรัตน์ อ าเภออุบลรัตน์ จังหวัด
ขอนแก่นและศึกษาเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ ของชาวประมงในอ่างเก็บน ้าเขื่อนอุบลรัตน์ จ านวน 
370 คน พบว่า ปัญหาเรื่องของทรัพยากรประมงในอ่างเก็บน ้าเขื่อนอุบลรัตน์มีจ านวนลดลง เป็น
ปัญหาที่กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นว่ามีปัญหามากที่สุดถึงร้อยละ 89.51 รองลงมา คือ การที่เจ้าหน้าที่
ผู้รักษากฎหมายไม่เข้มงวด จนส่งผลต่อการเกิดปัญหาทรัพยากรประมงในอ่างเก็บน ้าเขื่อนอุบลรัตน์ 
ร้อยละ 88.70 และปัญหาการใช้เครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมายท าให้ทรัพยากรประมงมีปัญหาร้อยละ 
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88.11 ส าหรับผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ และทัศนคติ ของชาวประมงในอ่างเก็บน ้าเขื่อน
อุบลรัตน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความรู้ และคะแนนทัศนคติเกี่ยวกับการทรัพยากรประมงใน
พ้ืนที่อ่างเก็บน ้าเขื่อนอุบลรัตน์ หลังการฝึกอบรมสูงขึ้นกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  
   โกสิน สะตะ ประยูร วงศ์จันทรา และฐิติศักดิ์ เวชกามา  (2559 : 7-24) ได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนากิจกรรมฝึกอบรมมัคคุเทศก์สิ ่งแวดล้อมเพื่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อ าเภออุบลรัตน์ 
จังหวัดขอนแก่น มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาสถานที่ท่องเที่ยวอ าเภออุบลรัตน์ จังหวัด
ขอนแก่น และเพ่ือพัฒนากิจกรรมฝึกอบรมมัคคุเทศก์สิ่งแวดล้อม เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในเขต
อ าเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น และเพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู ้ ทัศนคติของการเป็น
มัคคุเทศก์เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในเขตอ าเภออุบลรัตน์ ก่อนและหลังการฝึกอบรมของ
มัคคุเทศก์สิ่งแวดล้อม พบว่า สถานที่ท่องเที่ยวอ าเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น มีแหล่งท่องเที่ยวที่มี
ความส าคัญอยู่ 3 แห่ง ซึ่งได้แก่ อุทยานแห่งชาติน ้าพอง เขื่อนอุบลรัตน์ และอุทยานแห่งชาติภูก้าว – 
ภูพานค า ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมฝึกอบรมมัคคุเทศก์สิ่งแวดล้อมเพื่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มี
ความเหมาะสมมาก ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้ ทัศนคติ การเป็ นมัคคุเทศก์
สิ่งแวดล้อมของเยาวชนที่เข้ารับการฝึกอบหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
   มัลลิกา เหลี่ยมไธสง (2559 : 148-159) ได้ศึกษา การพัฒนาคู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้ 
และสัตว์ป่า ป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม งานวิจัยมีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาคู่มือ
ฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ 
ทัศนคติ ก่อนและหลังการฝึกอบรม เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมหลังการฝึกอบรมการอนุรักษ์ป่าไม้และ
สัตว์ป่า ป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการวิจัยพบว่า คู่มือฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่า ป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ประสิทธิภาพของคู่มือการฝึกอบรม 
88.53/92.88 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 80/80 มีดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการฝึกอบรมอนุรกัษ์
ป่าไม้และสัตว์ป่า ป่าโคกหินลาด มีค่าเท่ากับ 0.640 และนิสิตมีความรู้ ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าไม้
และสัตว์ป่าป่าโคกหินลาด หลังการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 และพบว่านิสิตที่เข้าฝึกอบรมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่า ป่าโคกหินลาด มีส่วนร่วมหลังการ
ฝึกอบรม โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด แสดงว่าการฝึกอบรมนี้สามารถสร้างความรู้ ทัศนคติที่ดีต่อการ
อนุรักษ์ป่าไม้ และสัตว์ป่า ป่าโคกหินลาด อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ได้ในปัจจุบันและอนาคต 
   พระเทพสุรีย์ จันขาว และปิยะพงษ์ จันทร์ใหม่มูล. (2563: 1-18) ได้ศึกษาเรื่องการ
จัดการขยะมูลฝอย เพื ่อส่งเสริมความรู ้ในการจัดการขยะมูลฝอย กรณีศึกษานักเรียนระดับ
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ประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดแจงร้อนเขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ออกแบบและประเมินประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย และเพ่ือศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ความรู ้ในการจัดการขยะมูลฝอย กลุ ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย ผล
การศึกษาพบว่า หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยสูง
กว่าก่อนการเข้า ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และพบว่านักเรียนที่มีชั้นการศึกษาต่างกัน หลังเข้าร่วม
กิจกรรม มีความรู้และจิตส านึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   สาคร พรหมโคตร (2555 : 23-34) ได้ศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับพฤติกรรมทางจริยธรรม และเพ่ือเปรียบเทียบ
พฤติกรรมทางจริยธรรม จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็น นักศึกษาระดับปริญญาตรีปีการศึกษา 2553 ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างมีระบบ 
โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ จ านวน 379 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .96 สถิติที ่ใช้ คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน t-test และ F-test ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏเลย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก คือ ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมีระเบียบวินัย ด้านความ
รับผิดชอบ ด้านความมีเมตตากรุณา ด้านความเสียสละ และ ด้านความสามัคคี ตามล าดับ ผลการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จ าแนกตามปัจจัยส่วน
บุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลยและพฤติกรรมทางจริยธรรม พบว่า นักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลยที่มีเกรดเฉลี่ยต่างกันมีพฤติกรรมทางจริยธรรมแตกต่างกัน คณะที่ศึกษา
ต่างกัน มีพฤติกรรมทางจริยธรรมไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05 
 อุกฤต ทีงาม ประยูร วงศ์จันทรา และมานิตย์ ซาชิโย (2557 : 97) ได้ท าการศึกษาเรื่องการ
พัฒนากิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา มีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า ก่อนจัด กิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
โดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม มีคะแนนเฉลี่ยในด้านความรู้อยู่ใน
ระดับมาก (X=21.60) คิดเป็นร้อยละ 72.00 และหลังจัดกิจกรรมค่าย เยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดย
ใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีคะแนน เฉลี่ยในด้านความรู้อยู่ในระดับ
มากที่สุด (X=27.66) คิดเป็นร้อยละ 92.20 เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบ ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรม เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้หลังการจัดกิจกรรม มากกว่าก่อนการจัดกิจกรรม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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   กาญจนา โทหา , (2663: 42-54) การพัฒนาร ูปแบบการจ ัดการขยะม ูลฝอยใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพสวนพยอม สาขาโรงพยาบาลร้อยเอ็ด การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วมมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพปัญหาขยะมูลฝอย ปัจจัยที่มี  ความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอย และการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในโรงพยาบาล ส่งเสริมสุขภาพสวน
พยอม สาขาโรงพยาบาลร้อยเอ็ด คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ได้แก่ โรงพยาบาล  ส่งเสริม
สุขภาพสวนพยอม เจ้าหน้าที่ 50 คน เครื่องมือที่ใช้แบบส ารวจประเภท ปริมาณขยะ แบบสัมภาษณ์
ข้อมูล ทั่วไป ความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการและการคัดแยกขยะมูลฝอย วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง พรรณนา ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติวิเคราะห์ใช้
ไควสแควร์ ผลการวิจัยพบว่า สภาพปัญหาในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพสวนพยอมประสบปัญหา
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยที่ยังไม่เป็นระบบ ขยะเปียกไม่ได้น ามาใช้ประโยชน์แต่อย่างใด กลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้อยู่ในระดับสูง ระดับปานกลาง ร้อยละ 88.0, 8.0 ทัศนคติอยู่ในระดับสูง ระดับปาน
กลาง ร้อยละ 94.0, 6.0 ระดับการศึกษาที่ต่างกันความรู้ ทัศนคติ ไม่มีแตกต่างในการก าจัดขยะมูล
ฝอย การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย ศึกษาบริบทสภาพปัญหา พบว่า ประสบปัญหา
เกี่ยวกับการจัดการขยะที่ยังไม่เป็นระบบ โดยลดปริมาณขยะ (Reduce) การใช้ซ ้า (Reuse) และการ
น ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 4) พัฒนาศักยภาพบุคลากรเลี้ยงไส้เดือน ท าน ้าหมักชีวภาพ ส่งผลท าให้
ปริมาณขยะหลังการด าเนินการลดลง ร้อยละ 20.35  
 สาธิดา สกุลรัตนกุลชัย, (2560 : 230) อิทธิพลของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อสมรรถนะใน
การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ ได้แก่ 1) ศึกษารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกในชั้นเรียนของคณะภายในมหาวิทยาลัย 2) ประเมินสมรถนะในการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของนักศึกษาในชั้นเรียนที่มีการจัดการเรียนรู้เชิงรุก และ 3) เปรียบเทียบอิทธิพลของตัวแปรที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อสมรรถนะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า ตัวอย่างนักศึกษา
ประเมินว่าทนเองมีสมรรถนะในการเรียนรู ้ด้วยตนเองในระดับมากทุกด้าน นอกจากนี้ยังพบว่า
สมรรถนะในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษามีความสัมพันธ์ความชอบในการเรียนรู้เช่นรุกเช่นกัน 
และเมื่อเปรียบเทียบอิทธิพลของตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อสมรรถนะในการ
เรียนรู้ตัวยตนเองของนักศึกษา พบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อสมรถะในการเรียนรู้ตัวยตนเอง ประกอบ
ไปด้วย ชั้นปี กลุ่มคณะ และรูปแบบการเรียนรู้ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
           จิรภา ค าทา และสมบัติ วรินทรนุวัตร (2559 : 1906) ได้ท าการศึกษา การศึกษาคุณธรรม
และจริยธรรมของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น นักศึกษามีระดับคุณธรรม
และจริยธรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่านักศึกษามีคุณธรรมและ
จริยธรรมอยู่ในระดับมาก 5 ด้าน โดยเรียงล าดับค่ามัชฌิมเลขคณิตจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ ด้าน
ความเมตตา ด้านความรับผิดชอบ ด้านความอดทนอดกลั้น ด้านความมีวินัย และด้านความเสียสละ 
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ส่วนด้านความซื่อสัตย์ และด้านความกตัญญูกตเวทีนักศึกษามีคุณธรรมและจริยธรรมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด เมื ่อศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาที ่มีเพศต่างกัน นักศึกษาที ่มี
สถานภาพของครอบครัวต่างกัน และนักศึกษาท่ีมีรายได้ต่อเดือนของผู้ปกครองต่างกัน มีคุณธรรมและ
จริยธรรมโดยรวมและเป็นรายด้านไม่แตกต่างกัน นักศึกษาที ่ก าลังศึกษาในหลักสูตรต่า งกัน มี
คุณธรรมและจริยธรรมโดยรวมและรายด้านในแต่ละด้านแตกต่างกัน นักศึกษาที่ก าลังศึกษาใน
ระดับชั้นปีต่างกัน มีคุณธรรมและจริยธรรมโดยรวมแตกต่างกัน และเม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า ด้าน
ความมีวินัยไม่แตกต่างกัน ส่วนด้านอื่นๆ แตกต่างกัน และนักศึกษาที่ระดับการศึกษาของผู้ ปกครอง
ต่างกัน มีคุณธรรมและจริยธรรมโดยรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความ
เมตตา แตกต่างกัน ส่วนด้านอื่นๆ ไม่แตกต่างกัน ผลการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหาร 
คณาจารย์ และบุคลากรที่เกี ่ยวข้องในสถาบันอุดมศึกษา สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมส่งเสริมด้านคุณธรรมและจริยธรรมแก่นักศึกษา 
 วิทูร เอียการนา (2563 : 2672-9865) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย
ภายในเขตเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาที่ท าให้เกิดขยะมูลฝอย ปัจจัยการ
จัดการขยะมูลฝอยภายในเขตเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ และเพื่อเสนอแนวทางและวิธีการจัดการขยะมูล
ฝอยเหมาะสมแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าไปปฏิบัติ จาก 18 ชุมชน ครัวเรือนละ 20 คน รวมกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งสิ้น 360 คน เพ่ือตอบแบบสอบถาม และสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 28 คน เพ่ือตอบ
การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง น ามาวิเคราะห์ประมวลผลข้อมูลด้วยการค านวณค่าร้อยละ พบว่า 
ปัญหาที่ท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยภายในเขตเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ คือ การขยายตัวของเมือง การ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน จนส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบทางกายภาพของโครงสร้าง
เมือง ปัจจัยการจัดการขยะมูลฝอยภายในเขตเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ ประกอบด้วย นโยบายในการ
จัดการขยะมูลฝอย การสนับสนุนการจัดการขยะแบบครบวงจร กระบวนการสร้างความร่วมมือและ
การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างต่อเนื่อง 
เช่น การคัดแยกขยะที่ครัวเรือน การคัดแยกขยะจากเจ้าหน้าที่ประจ ารถเก็บขนขยะ และการคัดแยก
ขยะจากบริเวณสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย ส่วนกิจกรรมอย่างอื่น เช่น การท าปุ๋ยหมัก ปุ๋ยน ้า ธนาคาร
ขยะ ทอดผ้าป่าขยะรีไซเคิล ฯลฯ ส าหรับการเสนอแนวทางและวิธีการจัดการขยะมูลฝอยเหมาะสมแก่
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าไปปฏิบัตินั้น เทศบาลควรมีการเตรียมข้อมูลเชิงลึก เช่น การบันทึกฐานข้อมูล
เกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะที่เป็นปัจจุบันตลอดเวลาเกี่ยวกับการปฏิบัติงานการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอย เพื่อเอ้ืออ านวยการต่อการค้นคว้าหาข้อมูลให้ดียิ่งขึ้น  
 จงพร มหาดเล็ก, กัญชญา นิสศรีนุกูล และศิรินันท์ คุ้มสี (2563 : 2651) ได้ศึกษาเรื่องการ
พัฒนาความรู้ทัศนคติและพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนบาง
คล้าพิทยาคมอ าเภอบางคล้าจังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงค์เพ่ือก าหนด 1) ระดับการพัฒนาความรู้
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ขยะมูลฝอยของนักเรียน 2) ระดับการพัฒนาเจตคติต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 3) 
ระดับการพัฒนาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยและ 4) ความคิดเห็นของนักเรียน
ที่มีต่อการประชุมเชิงปฏิบัติการ นักเรียนจากโรงเรียนบางคล้าพิทยาคม 102 คนได้รับการทดสอบโดย
การเลือกประชากรแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยความรู้ของนักเรียนที่มีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะก่อนและหลังการฝึกอบรมเท่ากับ 8.42 และ 15.49 คะแนนซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 ร้อยละของการแยกขยะอย่างถูกต้องก่อนการฝึกถังขยะสีเหลืองถังสีฟ้าและถัง
สีเขียวเท่ากับ 45.88 44.50 และ 42.05 ตามล าดับ ร้อยละของการแยกขยะอย่างถูกต้องหลังการฝึก
ถังขยะสีเหลืองถังสีฟ้าและถังสีเขียวเท่ากับ 78.09, 74.27 และ 72.29 ตามล าดับ ทัศนคติของ
นักเรียนที่มีต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยก่อนและหลังการฝึกอบรมอยู่ในระดับปาน
กลางและระดับมากตามล าดับ พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนักเรียนที่มีต่อการจัดการขยะมูลฝอย
ก่อนและหลังการฝึกอบรมอยู่ในระดับบางครั้งและทุกระดับตามล าดับ สถิติเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ก่อนและหลังการฝึกเท่ากับ 22.73 และ 35.75 ตามล าดับซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 คะแนนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมอยู่ในระดับมาก 
 ยุวัฒน์ วุฒิเมธี และศุภวรรณ ภิรมย์ทอง (2558 : 2697-5831) ได้ท าการศึกษาการจัดการ
ปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชนเมืองของประเทศไทย กรณีปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน
เทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา และเพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการปัญหาขยะมูลฝอย โดยใช้
การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์ สังเกต และสนทนากลุ่มเพื่อท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ผู้เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและชุมชน จ านวน 30 คน โดยมีการสังเกต ลงพื้นที่ภาคสนาม และวิจัยเอกสาร 
พบว่า ปัญหาเกิดจากการจัดระบบการก าจัดขยะที่ไม่เหมาะสมทางเทคนิควิชาการ และความบกพร่อง
ในการท าหน้าที่ของหน่วยงานผู้รับผิดชอบ โดยมีปัจจัยด้านการบริหารจัดการปัญหาขยะมูลฝอยใน
พื้นที ่ ประกอบด้วย กฎหมายและการบังคับใช้ ภาวะผู ้น า หลักธรรมาภิบาล และการมีองค์กร
ผู ้ร ับผิดชอบ ทั ้งนี ้ มีแนวทางการจัดการปัญหาที ่ส  าคัญ ได้แก่ นโยบายที ่ช ัดเจนของรัฐบาล  
งบประมาณจากส่วนกลางที่เพียงพอ องค์ความรู้ของเจ้าหน้าที่และประชาชน การบูรณาการการ
ท างานร่วมกันทุกภาคส่วน และการจัดการปัญหาอย่างยั่งยืนโดยยึดหลักวิทยาการความช านาญและ
สันติวิธีในการจัดการ 
 Prayoon Wongchantra and Prasart Nuangchalerm, (2011: 77) ได ้ท  าการศึกษาการ
สอนจริยธรรมสิ ่งแวดล้อมและจรรยาบรรณของนักศึกษาระดับปริญญาตรี การวิจัยครั ้งนี ้มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อมของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่เรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้หลักจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพ่ือเปรียบเทียบ
ความรู้ด้านสิ ่งแวดล้อมและจริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อมระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมและ
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เปรียบเทียบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อม  ระหว่างกลุ่มทดลองนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีชั ้นปีที ่ 4 จ านวน 60 คน ในสาขาเทคโนโลยีสิ ่งแวดล้อมได้รับการสุ่มตัวอย่าง 
เป็น 2 กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประกอบด้วยนักเรียนกลุ่มละ 30 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียน
กลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุมมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมคิดเป็น 69.00 และ 60.75% ของ
คะแนนรวม  นอกจากนี้กลุ่มแรกระบุว่าจริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อมในระดับ 4 (ความดีของจริยธรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม) และกลุ่มหลังที่ระดับ 3 (จริยธรรมทางสังคม)  กลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมและจริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มควบคุม (p <0.05)  สรุปได้ว่ากระบวนการเรียน
การสอนด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้การปลูกฝังจริยธรรมสามารถพัฒนาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและ
จริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนได้ในระดับสูงซึ่งมากกว่ากลุ่มควบคุม   
 Jintana Kongpet, Prayoon Wongchantra, Jurirat Kuruchot, (2014: 72) ไ ด ้ ท  า ก า ร 
ศึกษาการพัฒนาหมู่บ้านโฮมสเตย์เพื่อให้บริการการท่องเที ่ยวเชิงอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมในจังหวัด
หนองบัวล าพูมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหมู่บ้านเพื่อบริการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อม
เสริมสร้างความรู้ทัศนคติในการปฏิบัติงานด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของผู้ที่มีประสบการณ์ในการ
บริการโฮมสเตย์  โดยใช้วิธีการแบบผสมผสานส าหรับการศึกษากับ 2 หมู่บ้านที่คัดเลือกโดยเจตนา  
คนในหมู่บ้านจ านวน 30 คน ที่มีประสบการณ์บริการโฮมสเตย์ได้รับการคัดเลือกและเข้าร่วมใน
การศึกษาโดยเจตนา  ใช้การทดสอบ t-test และ F-test แบบจับคู่ (MANCOVA ทางเดียว) เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน  ผลการวิจัยที่ส าคัญพบว่า 1. หมู่บ้านโฮมสเตย์ที่พัฒนาขึ้นส าหรับบริการการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) การส ารวจ (2) การด าเนินงาน (3) การ
ตั้งองค์กร (4) ความสัมพันธ์ (5) การบริการและ  (6) การประเมินผล  2. คนในหมู่บ้านโดยรวมและ
จ าแนกตามประสบการณ์การบริการโฮมสเตย์พบว่ามีความรู้ ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้ อม
เพ่ิมข้ึนตั้งแต่ก่อนเข้ารับการอบรมด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ระดับนัยส าคัญ. 05  อย่างไรก็ตามคน
ทั้งสองกลุ่มนี้ไม่ได้บ่งบอกถึงความรู้และทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่แตกต่าง  สรุปได้ว่า
หมู่บ้านโฮมสเตย์ที่พัฒนาขึ้นส าหรับบริการการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสามารถพัฒนาความรู้
ทัศนคติในการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมของผู้ที ่มีประสบการณ์บริการโฮมสเตย์ได้  คนเหล่านี้มีความ
ตระหนักและรับผิดชอบในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนในอนาคต 
 Decha Chandapan, Prayoon Wongchantra and Banyat Sali, (2012: 332) ป ั จ จ ุ บั น
ปัญหาสิ ่งแวดล้อมเป็นประเด ็นส าคัญที ่ต ้องได้ร ับการแก้ไขโดยการมีส ่วนร่วมของทุกส ่วน
สถาบันการศึกษาและชุมชนถือเป็นกลไกส าคัญในการแก้ไขปัญหา  การผลิตเพลงพื้นบ้านอีสาน 
(อีสาน) เพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นแนวทางหนึ่งที่ใช้ในการ
ส่งเสริมความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนและประชาชน
โดยทั่วไป  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดท าเพลงพื ้นบ้านของอิสานและหนังสือคู ่มือการ
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ฝึกอบรม  ศึกษาผลการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของนักเรียนผ่านการอบรมจ าแนกตาม
เพศและจ านวนปีที่ศึกษาและส ารวจความพึงพอใจของชาวบ้านที่มีต่อการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมความรู้ทัศนคติและความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมผ่านดนตรีวงโปงลาง  การแสดงของนักเรียน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ของโรงเรียนศรีแก้วประชาสรรค์สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 28 อ าเภอเลิงนกทาจังหวัดยโสธรจ านวน 30 คนและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียงกับโรงเรียน
จ านวน 329 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ เพลงพื้นบ้านอิสาน 13 เพลง;  คู่มือการ
ฝึกอบรมแบบทดสอบความรู้เกี ่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจ านวน 40 
ข้อความยากระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 ความแตกต่างระหว่าง 0.27 ถึง 0.62 และความน่าเชื่อถือส าหรับ
การวิจัยทั้งหมด 0.87 แบบทดสอบทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม
จ านวน 20 รายการ;  แบบทดสอบการรับรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
กับ 70;  รายการมาตราส่วน 5 ระดับความแตกต่างระหว่าง 0.20 ถึง 0.91 และค่าความเที่ยงส าหรับ
เอกสารทั้งฉบับเท่ากับ 0.98 และแบบสอบถามความพึงพอใจของชาวบ้านที่มีต่อการใช้เพลงพ้ืนบ้านอิ
สานผ่านการแสดงโปงลางของนักเรียนเพื่อส่งเสริมความรู้ทัศนคติและความตระหนักเกี่ยวกับ  การ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยร้อยละ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test แบบจับคู่และ F-test (MANCOVA สองทาง)  ผลการวิจัยพบว่าความ
เหมาะสมของเพลงพื ้นบ้านอีสาน 13 เพลงเพื ่อส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของชาวอ าเภอเลิงนกทาจังหวัดยโสธรประเมินโดยผู ้เชี ่ยวชาญอยู่ในระดับมากที่สุด  
สอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัด 4 ปี (พ.ศ. 2553-2544 3) ของจังหวัดยโสธร  ระดับความรู้เกี่ยวกับ
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนโดยทั่วไปชั้นปีที่ศึกษาสูงกว่าก่อนการ
ฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  อย่างไรก็ตามไม่มีความสัมพันธ์ปีการศึกษากับความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ความพึงพอใจของชาวบ้านที่มีต่อเพลง
พื ้นบ้านอิสานผ่านการแสดงดนตรีวงโปงลางเพื ่อส่งเสริมความรู ้ทัศนคติเกี ่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนโดยทั่วไปอยู่ในระดับสูงสุด  
 นฤมล ช่องชนิล, สลักจิต นพคุณ และจิราภรณ์ โภชกปริภัณฑ์ (2559: 198) การวิจัยครั้งนี้
วัตถุประสงค์ 1) ศึกษาระดับจิตสาธารณะ การสนับสนุนทางสังคม อัตมโนทัศน์ และเหตุผลเชิง
จริยธรรม ของนักศึกษาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์ 2) เพ่ือเปรียบเทียบจิตสาธารณะการสนับสนุนทางสังคม 
อัตมโนทัศน์ และเหตุผลเชิงจริยธรรม ของนักศึกษาจ าแนกตามคณะวิชา และชั้นปี  และ 3) เพื่อหา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปี 1-4 คณะพยาบาลศาสตร์ 
คณะกายภาพบ าบัด และคณะศิลปศาสตร์ จ านวน 809 คน เครื่องมือเป็นแบบสอบถาม ซึ่งมีค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับ คือ 0.89 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าร้อยละ ค่าคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน ค่าความแตกต่างทางสถิติ t-test และ F-test โดยวิเคราะห์ความแปรวนทางเดียวซึ ่งใช้
วิธีการของเซพเฟ่ และการวิเคราะห์การถอดถอยพหุคูณผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่มีชั้นปีต่างกัน
โดยรวม มีจิตสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักศึกษาชั้นปีที่ 4 มีจิต
สาธารณะสูงกว่าชั้นที่ 3, 2 และ 1  
 บุษลักษณ์ ทัพขวา และ มาลิณี นาไชย (2555: 42)การศึกษาความรู้ทัศนคติและพฤติกรรมใน
การจัดการขยะมูลฝอยของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามมีจุดประสงค์เพื่อ 1) ศึกษา
ปริมาณและองค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอย ได้แก่ ความชื้น Moisture Content) ความ
หนาแน่น (Bulk density) ส่วนประกอบ แต่ละอย่าง (Individual Components of Solid Wastes) 
และปริมาณของแข็งรวม (Total Solids) 2) ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏมหาสารคามในปัจจุบันโดยศึกษาใน 3 ด้านคือภาชนะรองรับระบบขนส่งและค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการ
ด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยและ 3) ศึกษาความรู้ทัศนคติและพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย
ของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ ผลการศึกษา
พบว่า 1) ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในเดือนธันวาคม 2554 คือ 
52,370 กิโลกรัมความหนานแน่น 38.5 กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตรองค์ประกอบแต่ละอย่างของขยะมูล
ฝอยส่วนใหญ่เป็นพวกพลาสติกคิดเป็นร้อยละ 34.82 ค่าความชื้นมูลฝอยที่อยู่ภายนอกอาคารมี
ทั้งหมด 238 ถังโดยพนักงานเก็บขยะมูลฝอยจะท าการเก็บขยะมูลฝอยในเวลา 07.00 น. ของทุกวัน
โดยใช้เส้นทางเดิมเมื่อท าการเก็บขยะมูลฝอยจนเต็มรถแล้วพนักงานเก็บมูลฝอยก็จะน าขยะมูลฝอยที่
เก็บได้ไปทิ้งยังสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองมหาสารคามสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยอยู่
ห่างจากมหาลัยราชภัฏมหาสารคามประมาณ 15 กิโลเมตรมีพื้นที่ทั้งหมด 49 ไร่ท าการก าจัดโดยใช้
วิธีการฝังกลบด้วยดินทุกวันเมื่อน ามาคิดเป็นค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยคิดเป็น
ประมาณ 218,400 บาท / เดือน และ 2,620,800 บาท / ปี 3) ด้านการศึกษาความรู้ทัศนคติและ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามพบว่านักศึกษา
มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในเรื่องของขยะมูลฝอยประเภทเศษใบไม้สามารถน ามาท าปุ๋ย
ได้มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 93.7 ในด้านทัศนคตินักศึกษามีความพึงพอใจในระดับปานกลางมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.37 และในด้านพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยนักศึกษามีระดับการปฏิบัติที่ระดับปาน
กลางมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.30 
 
 2.9.2 งานวิจัยต่างประเทศ   
  Dung Mohammed Dauda et al (2017) ได้ศึกษาการประเมินความรู้และทัศนคติของ
นักศึกษาวิทยาลัยที่มีต่อการจัดการขยะมูลฝอยใน North Central Zone ของไนจีเรียมีวัตถุประสงค์
เพื่อประเมินความรู้และทัศนคติของนักศึกษาในวิทยาลัยการศึกษาต่อการจัดการขยะมูลฝอยในเขต 
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North Central ของในจีเรียผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับ
ต ่า แต่มีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งเหล่านี้พบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญระหว่างความรู้ของนักเรียนและ
ทัศนคติที่มีต่อการจัดการขยะมูลฝอยนอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นว่าเพศไม่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญต่อ
ความรู้และทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการขยะมูลฝอยสรุปได้ว่าแม้ว่านักเรียนจะมีความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในระดับต ่า แต่ทัศนคติของพวกเขาที่มีต่อขยะนั้นก็เป็นไปในทางบวก
ขอแนะน าว่าประเด็นการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการขยะมูลฝอยควรรวมอยู่
ในหลักสูตรการศึกษาของวิทยาลัยและได้รับการสอนอย่างเหมาะสมเพ่ือการได้มาซึ่งความรู้ในเชิงเล็ก 
  Ifegbesan Ayodeji (2010) ได้ศึกษาส ารวจความเข้าใจและแนวทางปฏิบัติในการจัดการ
ขยะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในรัฐ Ogun ประเทศไนจีเรียมีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบระดับ
การรับรู้ความรู้และการปฏิบัติของนักเรียนมัธยมศึกษาในเรื่องการจัดการขยะการศึกษาไม่กี่ชิ้นพบ
ปัญหาการจัดการขยะในสถาบันการศึกษาของในจีเรียโดยเฉพาะมุมมองของผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาจากโชนตัวอย่างตระหนักถึงปัญหาขยะในโรงเรียนของพวกเขา แต่มีแนว
ทางการจัดการขยะที่ไม่ดีการศึกษาแสดงให้เห็นว่าความชอบในการจัดการขยะแตกต่างกันไปตามเพศ
ชั้นเรียนและอายุของนักเรียนพบความสัมพันธ์ที่ส าคัญระหว่างเพศอายุและชั้นเรียนของนักเรียนและ
ระดับการรับรู้ความรู้และแนวปฏิบัติในการจัดการขยะสถานที่จัดการกากกัมมันตภาพรังสีมักถูก
ล้อมรอบไปด้วยความขัดแย้งทางการเมืององค์กรจัดการกากกัมมันตภาพรังสีก าลังพยายามที่จะ
เอาชนะข้อกล่าวหาด้านเทคโนโลยีโดยพยายามที่จะเอาชนะข้อกล่าวหาด้านเทคโนโลยีซึ่งเกี่ยวข้องกับ
การมีส่วนร่วมของประชาชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียสิ่งส าคัญประการหนึ่งของกลยุทธ์การจัดการกาก
กัมมันตรังสีที ่สาธารณชนสามารถสนับสนุนได้คือการประเมินจริยธรรมที่เพียงพอจะรวมอยู่ใน
กระบวนการอย่างไรก็ตามมีความไม่ลงรอยกันบางประการระหว่างกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่น าโดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและประเภทของเหตุผลทางจริยธรรมที่
เกิดจากทฤษฎีจริยธรรมเชิงบรรทัดฐานและข้อมูลของความเชี่ยวชาญด้านจริยธรรมการประเมินผล
งานก่อนหน้านี้เกี ่ยวกับจริยธรรมโดยคณะกรรมการการจัดการกากกัมมันตภาพรังสีแห่งสหราช
อาณาจักรชี้ให้เห็นข้อผิดพลาดบางประการของการใช้ข้อมูลป้อนเข้าแบบ“ จากบนลงล่าง” ประเภทนี้
ในกระบวนการตัดสินใจจากล่างขึ ้นบน” เป็นหลักจากนั้นเอกสารฉบับนี้จะน าเสนอการพัฒนา
แนวทางใหม่ที่ได้รับแรงบันดาลใจจากแนวคิด“ ดุลยภาพสะท้อนแสง” ของ John Rawls เพื่อเชื่อม
ความแตกต่างระหว่างการตัดสินใจเชิงวิเคราะห์เชิงพหุนิยมกับการประเมินทางจริยธรรม 
 Jaiyen (2013 : 676) พฤติกรรมรักษ์แม่น ้าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 9 ใกล้แม่น ้าท่าจีน 
พบว่านักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนขนาดใหญ่มีพฤติกรรมการอนุรักษ์แม่น ้ามากกว่า นักเรียนที่ศึกษาใน
โรงเรียนขนาดกลางทั้งนี้เนื่องจากโรงเรียนขนาดใหญ่เป็นโรงเรียนที่มีนักเรียนมากว่า 1,500 คนขึ้นไป
โรงเรียนจึงมีงบประมาณเป็นจ านวนมากส่งผลให้มีการจัดการเรียนการสอนการใช้สื่อและอุปกรณ์
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ตลอดจนวิธีการสอนที่ทันสมัยเช่นการพานักเรียนไปทัศนศึกษานอกสถานที่การจัดหาวิทยากร
ภายนอกมาให้ความรู้นักเรียนจะเกิดทักษะกระบวนการคิดรวมทั้งมีความตั้งใจในการเรียนมากขึ้น    
จริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกันอาจเป็นเพราะการรักษาสิ่งแวดล้อมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
เป็นสิ่งที่สามารถปฏิบัติได้ง่ายๆ ในระดับบุคคลโดยการเริ่มง่ายๆจากภายในบ้านตนเองซึ่งสามารถ
ปฏิบัติได้จึงไม่มีความแตกต่างจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อม 4) การสนับสนุนการท ากิจกรรมอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมต่างกันมีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกันแต่แท้จริงแล้วการ
สนับสนุนกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมเป็นการสร้างให้นักเรียนเห็นคุณค่าเกิดความตระหนักและเข้าใจถึง
การอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมมากขึ ้นท าให้เกิดการพัฒนาความรู ้การรู ้จ ักตัดสินใจเพ่ื อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติเพ่ือปกป้องและแก้ไขสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น 
 Artvinli, E. & Demir, Z.M., (2018: 32-34) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาแบบวัดทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมศึกษา ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียน  กลุ่มตัวอย่างของการศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 8 จากโรงเรียน 5 แห่ง ซึ่งได้รับการคัดเลือกจากการสุ่มจากเขตต่างๆ ใช้วิธีการวิจัย
เชิงส ารวจในการวิจัย  การทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการศึกษาสิ่งแวดล้อม ใช้เพื่อวั ด
ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ผลการศึกษาชี้ให้เห็นนักเรียนชั้นประถมศึกษามีทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05   
 Aydos, E.H. and Yağcı, E. (2015: 20-27) การตรวจสอบทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมของผู้สมัคร
ครูด้วยมาตราส่วนกระบวนทัศน์สิ่งแวดล้อมใหม่ (NEP) ในแง่ของตัวแปร มีวัตถุประสงค์เพ่ือเติบโตขึ้น
เป็นบุคคลที่มีทัศนคติเชิงบวกและมีความอ่อนไหวต่อสิ่งแวดล้อมในทุกระดับการศึกษา  เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายนี้ครูจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมและมีอุปกรณ์ท่ีเพียงพอ จะเป็น
ประโยชน์ในการเรียนรู้ทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมของผู้สมัครครูที่เติบโตเป็นนักเรียนประถมหลังจากนั้น
ไม่ก่ีปี  ด้วยเหตุนี้ในการศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมของผู้สมัครครู
ในแง่ของตัวแปรต่างๆ  ในการวิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ  กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเ รียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และ 3 จากภาควิชาวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกันในคณะครุศาสตร์ ในการรวบรวม
ข้อมูลได้ใช้มาตราส่วนกระบวนทัศน์สิ่งแวดล้อมใหม่ (NEP)  ในการค้นพบของการวิจัย พบว่า มีความ
แตกต่างในทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมของผู้สมัครครูในแง่ของภาควิชาวิทยาศาสตร์ระดั บชั้นภูมิภาคที่
อาศัยอยู่ในช่วงวัยเด็กและได้รับสถานะของตัวแปรหลักสูตรการศึกษาสภาพแวดล้อมและไม่มีความ
แตกต่างกัน   
 Dewi Larasati, I Made Putrawan and Diana Vivanti Sigit (2020: 2545-5798) การศึกษา
ผลกระทบของทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียน มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบผลของทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อความตั้งใจในการกระท าของนักเรียน  ท าการวิจัยที่จาการ์ตา ในภาคการศึกษาที่ 1 
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ของปีการศึกษา 2019/2020  วิธีการที่ใช้คือการส ารวจด้วยวิธีเชิงปริมาณเชิงสาเหตุและการวิเคราะห์
เส้นทาง  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 93 คน มีเครื่องมือสามชนิดที่ใช้ในการวัดทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อม
ที่จะกระท าโดยมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.774, 0.786 และ 0.84  จากการทดสอบสมมติฐานชี้ให้เห็น
ว่ามีผลทางอ้อมระหว่างทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อมที่จะกระท าผ่านบุคลิกภาพจากผลการวิจัยสรุปได้ว่า
บุคลิกภาพเหมาะสมเป็นสื่อกลางของตัวแปรระหว่างทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อม  
 Umit Izgi-Onbasili, (2020: 35-52) ได้ท าการศึกษาการตรวจสอบผลกระทบของสภาพ 
แวดล้อมการเรียนรู้นอกโรงเรียนต่อทัศนคติ และความคิดเห็นของครูในชั้นเรียนที่คาดหวังเกี่ยวกับ
แหล่งพลังงานหมุนเวียน มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบผลกระทบของกิจกรรมทรัพยากรพลังงานที่มี
ต่อทัศนคติและมุมมองของครูในชั้นเรียนที่คาดหวังเกี่ยวกับทรัพยากรพลังงานหมุนเวียนภายในบริบท
ของสภาพแวดล้อมการเรียนรู้นอกโรงเรียน  ในการศึกษาได้ใช้การออกแบบกึ่งทดลองที่ไม่มีกลุ่ม
ควบคุมก่อนการทดสอบหลังการทดสอบ  การวิจัยได้ด าเนินการในภาคเรียนฤดูใบไม้ผลิของปี
การศึกษา 2017-2018 โดยมีแผนการศึกษาเชิงลึกรวม 14 สัปดาห์กับครูประจ าชั้นที่คาดหวัง 12 คน
ภายใต้ขอบเขตของหลักสูตรการปฏิบัติบริการชุมชน  กิจกรรมการเรียนรู้นอกโรงเรียนจัดขึ้นที่ Solar 
Park House และ Akkuyu Nuclear Power Plant Information Center ซึ่งเป็นโรงไฟฟ้านิวเคลียร์
แห่งแรกของตุรกีซึ่งตั้งอยู่ที่เมืองเมอร์ซิน  ในการวิจัยได้ใช้แบบวัดทัศนคติส าหรับทรัพยากรพลังงาน
หมุนเวียน นอกจากนี้แบบสัมภาษณ์ซึ่งประกอบด้วยค าถามปลายเปิดที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นและบันทึก
ประจ าวันที่ครูที่คาดหวังเก็บไว้ภายในขอบเขตของหลักสูตรได้รับการตรวจสอบโดยวิธีการวิเคราะห์
เชิงคุณภาพ  จากผลการวิจัยพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างคะแนนการทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนของครูในชั้นเรียน 
  
2.10 สรุปเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้น าเสนอมาทั้งหมด ผู้วิจัยได้น ามาเป็น
ข้อมูลพื้นฐานในการท าวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้มุ่งเน้นการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความรู้ ทัศนคติ และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการส่งเสริมด้านงานสิ่งแวดล้อม เพื่อน ามาสอดคล้องกับ การส่งเสริม
การจัดการขยะมูลฝอยในการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทร
วิชัยจังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย เพื่อให้ผู ้พักอาศัยมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมเก่ียวกับการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก และสามารถน าไปปฏิบัติได้ สามารถ
พัฒนารูปแบบอย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื ่อง การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย มีวิธีด าเนินการวิจัยดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  3.1 รูปแบบวิธีวิจัย 
  3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.4 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.7 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
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3.1 รูปแบบวิธีวิจัย 
 การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research)  
โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม มีคู่มือการวิจัยแบบ One-group Pretest-posttest Design มีลักษณะ
การทดลอง ดังตารางที่ 3.1 (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538 : 249)  
 
ตารางที ่ 2 การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัยแบบ One-group pretest-posttest design. 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

  
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแผนการวิจัย คือ 
  X   คือ  การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก (Treatment) 
  T1   คือ  การทดสอบก่อนการส่งเสริม (Pretest) 
  T2   คือ  การทดสอบหลังการส่งเสริม (Posttest) 
  E   คือ  กลุ่มทดลอง (Experimental group) 
3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 
  ประชากร  
   1. ประชากรที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ หอพักในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 161 แห่ง 
   2. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้พักอาศัยภายในหอพักสมสิริ ต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 128 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง 
   1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ หอพักในเขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 99 แห่ง ตัวแทนหอพักละ 1 คน ได้มาโดยการเลือก
แบบสมัครใจ 
   2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้พักอาศัยภายในหอพักสมสิริ ต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 50 คน ได้มาโดยการเลือกแบบสมัครใจ 
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3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื ่องมือที ่ใช ้ในการวิจ ัย การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบล  
ขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
ดังนี้ 
  3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1) แบบส ารวจสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
  3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่  
   1) คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
  3.3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
   1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
   2) แบบวัดทัศนคติเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
   3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 
 
 
3.4 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยใน
หอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม มีดังต่อไปนี้ 
 3.4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1) แบบส ารวจสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
   1.1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากต ารา เองสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางใน
การสร้างแบบส ารวจปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
   1.2) น าข้อมูลมาสร้างแบบส ารวจข้อมูลสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก  
ซึ่งเป็นค าถามแบบปลายปิด ประกอบไปด้วย 3 ส่วน ดังนี้ 
     ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
     ส่วนที่ 2 ข้อมูลการจัดการขยะมูลฝอย 
     ส่วนที่ 3 ข้อมูลปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอย 
   1.3) น าแบบส ารวจข้อมูลสภาพการจ ัดการขยะมูลฝอยในหอพักที ่สร ้างขึ้น 
ให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
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   1.4) น าแบบส ารวจข้อมูลปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักไปปรับปรุงแก้ไข 
ท าเป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 3.4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่  
  คู ่ม ือการจ ัดการขยะม ูลฝอยในหอพัก เขตต าบลขามเร ียง อ  าเภอกันทรว ิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม มีข้ันตอนในการสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
  1) ศึกษาแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
  2) ก าหนดขอบเขตและโครงสร้างเนื ้อหาของคู ่มือให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิด  
ในการศึกษาเพ่ือสร้างคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
  3) สร้างคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหาสาระเป็นหน่วยการ
ส่งเสริม โดยเนื้อหาของกิจกรรมประกอบไปด้วย 6 หน่วยการส่งเสริม 
   หน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย  
   หน่วยการส่งเสริมที่ 2 การเก็บรวบรวมและการขนส่งของขยะมูลฝอย  
   หน่วยการส่งเสริมที่ 3 การลดปัญหาพลาสติกและโฟม  
   หน่วยการส่งเสริมที่ 4 เทคโนโลยีการจัดการละก าจัดขยะมูลฝอย  
   หน่วยการส่งเสริมที่ 5 นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย  
   หน่วยการส่งเสริมที่ 6 กฎหมายเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 
  4) น าคู่มือกิจกรรมการส่งเสริมที่สร้างขึ้นไปให้ผู ้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ท าการพิจารณา
ตรวจสอบเนื้อหาสาระที่เหมาะสมในการพัฒนาคู่มือกิจกรรมการส่งเสริม โดยมีรายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
ดังนี้ 
   4.1) รองศาสตราจารย์ ดร.ประยูร วงศ์จันทรา อาจารย์คณะสิ ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   4.2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนัส โพธิบัติ อาจารย์คณะศิลปกรรมศาสตร์และ
วัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   4.3) อาจารย์ ดร.ฐิติศักดิ์ เวชกามา อาจารย์คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   4.4) อาจารย์ ดร.วุฒิศักดิ์ บุญแน่น รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการและวิจัย โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) 
   4.5) ดร.มานิตย์ ซาชิโย ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลเมืองอาจสามารถ  ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษา จังหวัดร้อยเอ็ด เขต 2 
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  5) น าคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ท่าน 
มาว ิ เคราะห ์หาความสอดคล ้องของเน ื ้อหา ( Index of Congruence :  IOC) ก  าหนดเกณฑ์  
การพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหา ดังนี้  
    ให้คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
    ให้คะแนน  0     หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
    ให้คะแนน -1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 เกณฑ์การตัดสินค่า IOC ถ้ามีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์ 
หรือตรงตามเนื้อหานั้น สามารถใช้ได้ จากการวิเคราะห์ พบว่า ค่า IOC ของคู่มือกิจกรรมการส่งเสริม
การจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก มีค่าเท่ากับ 0.83   
 การประเมินค่าความเหมาะสม โดยสร้างแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
(Rating Scale) โดยมีเกณฑ์ก าหนดคะแนน 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert มีค่าน ้าหนักการให้คะแนน 
ดังนี้ 
   การให้คะแนน ระดับความเหมาะสม 
      5  เหมาะสมมากที่สุด 
      4  เหมาะสมมาก 
      3  เหมาะสมปานกลาง 
      2  เหมาะสมน้อย 
      1  เหมาะสมน้อยที่สุด 
 
  น าคะแนนเฉลี่ยที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมของคู่มือกิจกรรมการส่งเสริม  
การจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก จากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่า โดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2535: 100) 
   4.51  -  5.00 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
   3.51  -  4.50 มีความเหมาะสมมาก 
   2.51  -  3.50 มีความเหมาะสมปานกลาง 
   1.51  -  2.50 มีความเหมาะสมน้อย 
   1.00  -  1.50 มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 โดยก าหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยของความเหมาะสม คือ ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมีค่า
ตั ้งแต่ 3.51 ขึ ้นไป ถือว่ามีความเหมาะสม ผลการพิจารณาความเหมาะสมของคู ่มือการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในหอพัก มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 4.44 แสดงว่าคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 



 

 

  76 

  6) ปรับปรุงคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ตามผลการประเมินความเหมาะสม
และข้อเสนอแนะของผู้เชี ่ยวชาญ แล้วน าคู่มือกิจกรรมการส่งเสริมไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง คือ  
ผู้พักอาศัยในหอพักประเสริฐสุขเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 3.4.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
  1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 

   1.1) ผู ้วิจัยท าการศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบทดสอบความรู ้เกี ่ยวกับ  
การจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   1.2) ผู ้ว ิจ ัยสร้างแบบทดสอบความรู ้เกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก  
ซึ่งเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ก ข ค และ ง ให้เลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยก าหนดเกณฑ์
คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน จ านวน 30 ข้อ                           
   1.3) น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ไปให้อาจารย์  
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา จากนั้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อท าการตรวจสอบความสอดคล้องของ
เนื้อหา (IOC) จ านวน 5 ท่าน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์และแผน
กิจกรรมการเรีนรู้ พบว่า ค่า IOC ของแบบทดสอบความรู้มีค่าเท่ากับ 0.90 ซึ่งมากกว่า 0.50 แสดงว่า
ค าถามทุกข้อมีความตรงตามเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
   1.4) น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ไปทดลองใช้  
(Try out) กับผู้พักอาศัยหอพักประเสริฐสุข เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  
จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ พบว่า 
ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้ทุกข้อมีค่าความยากง่ายอยู่ในระดับที่เหมาะสม คือ ค่าต ่า
ที่สุดเท่ากับ 0.50 และสูงที่สุดเท่ากับ 0.73 ส าหรับค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้เกณฑ์ในการ
จ าแนกกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อที่มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป แสดงว่าข้อ
ค าถามนั้นสามารถน าไปใช้ได้ (ประยูร วงศ์จันทรา , 2559 : 287) พบว่า ค าถามทุกข้อมีค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้ออยู่ในระดับทีใ่ช้ได้ คือ มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.571 – 0.795  ส่วนค่าความเชื่อม่ัน

ทั ้งฉบับของแบบทดสอบความรู้ด้วยวิธีการสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาค (α – Cronbach  
Coefficient) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.70 จึงถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้
ในงานวิจัยได้ (กัลยา วานิชยบัญชา, 2545 : 48) ซึ่งพบว่า มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.966 แสดงว่า
แบบทดสอบความรู้ทุกข้อมีค่าความเชื่อมั่นสูงกว่าเกณฑ์จึงถือว่าแบบทดสอบความรู้ มีความเหมาะสม
สามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
   1.5) น าแบบทดสอบความรู้ไปปรับปรุงแกไขท าเป็นฉบับสมบูรณ แล้วเสนออาจารย์ 
ที่ปรึกษา เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  2) แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
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   2.1) ผู้วิจัยท าการศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการ  
ขยะมูลฝอยในหอพัก จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   2.2) ผู้วิจัยสร้างแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก เป็นแบบวัดชนิด
เลือกตอบ 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ ่ง/เห็นด้วย/ไม่แน่ใจ/ไม่เห็นด้วย/ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  
จ านวน 30 ขอ  
   2.3) น าแบบวัดทัศนคติ ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา จากนั้นส่งให้
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือท าการตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา (IOC) จ านวน 5 ท่าน เพ่ือพิจารณาความ
สอดคล้องของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์และคู่มือการส่งเสริม พบว่า ค่า IOC ของแบบวัดทัศนคติ 
มีค่าเท่ากับ 0.87 ซึ่งมากกว่า 0.50 แสดงว่าค าถามทุกข้อมีความตรงตามเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์
สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
   2.4) น าแบบวัดทัศนคติ ไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  
และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ พบว่า ค าถามทุกข้อมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ในระดับที่ใช้ได้ คือ  
มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.601 – 0.808 ส่วนค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับพบว่า มีค่าเท่ากับ 0.968 
แสดงว่าแบบวัดทัศนคติทุกข้อมีค่าความเชื่อมั่นสูงกว่าเกณฑ์จึงถือว่าแบบทดสอบความรู้ มีความ
เหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
   2.5) น าแบบวัดทัศนคติไปปรับปรุงแกไขท าเป็นฉบับสมบูรณ แล้วเสนออาจารย์ 
ที่ปรึกษา เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
  3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
   3.1) ผู ้วิจัยท าการศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบวัดจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   3.2) ผู้วิจัยสร้างแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค 
ง แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ เพื่อตนเอง เพื่อญาติมิตรพวกพ้อง เพื่อสังคม และเพื่อความถูกต้องดีงาม 
จ านวน 30 ขอ  
   3.3) น าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา  
จากนั้นส่งให้ผู ้เชี ่ยวชาญเพื่อท าการตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา ( IOC) จ านวน 5 ท่าน  
เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์และคู่มือกิจกรรมการส่งเสริม พบว่า  
ค่า IOC ของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมมีค่าเท่ากับ 0.90 ซึ่งมากกว่า 0.50 แสดงว่าค าถามทุกข้อมี
ความตรงตามเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
   3.4) น าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อหาค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ พบว่า ค าถามทุกข้อมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ในระดับ
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ที่ใช้ได้ คือ มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.369 – 0.895 ส่วนค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับพบว่า มีค่าเท่ากับ 
0.980 แสดงว่าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมทุกข้อมีค่าความเชื่อมั่นสูงกว่าเกณฑ์จึงถือว่าแบบทดสอบ
ความรู้ มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
   3.5) น าแบบวัดจริยธรรมสิ ่งแวดล้อมไปปรับปรุงแก ไขท าเป็นฉบับสมบูรณ  
แล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
    
3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การส ่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยหอพัก เขตต าบลขามเร ียง อ  าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ผู้วิจัยได้ท าการแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 3 ระยะ 
ค ือ ระยะที ่  1 ศ ึกษาสภาพปัญหาในการจ ัดการขยะม ูลฝอยในหอพักเขตต  าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ระยะที่ 2 การพัฒนาคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก  
เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม และระยะที่ 3 การจัดการส่งเสริมการจัดการ
ขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม โดยมีขั ้นตอน
ดังต่อไปนี้ 
 ระยะที ่ 1 การศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
   1)  สร้างแบบส ารวจข้อมูลสภาพการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งเป็นค าถามปลายปิด 
   2)  น าแบบส ารวจข้อมูลสภาพปัญหาขยะมูลฝอยที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษา
พิจารณาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
   3) น าแบบส  ารวจข ้อม ูลการจ ัดการขยะม ูลฝอยไปเก ็บรวบรวมข ้อม ูลกับ
ผู้ประกอบการหอพัก จ านวน 99 คน ได้โดยการเลือกแบบสมัครใจ 
   4) ว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลสภาพป ัญหาขยะม ูลฝอยในหอพักเขตต  าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 
 ระยะที่ 2 การพัฒนาคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก  
  1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากต ารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก แบบวัดความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แบบวัด
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  2) น าคู่มือมาสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
แบบวัดความรู ้ เก ี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต ่อการจัดการขยะมูลฝอย  
และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
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  3) น าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่สร้างขึ้นส่งตรวจกับที่ปรึกษา และน าส่งผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน ได้ประเมินความเหมาะสม โดยสร้างแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) แบบปลายเปิดในส่วนท้ายของแบบประเมิน เพ่ือถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่างๆ 
  4) น าแบบแบบวัดความร ู ้ เก ี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อ 
การจัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  ไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้พักอาศัย
หอพักประเสริฐสุข ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 30 คน เพื่อหาค่า
ความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ    
  5) ท าการปรับปรุงแกไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าเครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย
ไปใช้กับกลุ ่มตัวอย่าง ซึ ่งเป็นผู้พักอาศัยในหอพักสมสิริเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 50 คน เพื่อเก็บข้อมูล 
 ระยะที่ 3 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
   1. ผู ้วิจัยท าการเตรียมกิจกรรม โดยเตรียมเอกสารประกอบการส่งเสริม ได้แก่  
คู ่มือการจัดการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก แบบวัดความรู ้เกี ่ยวกับการจัดการ  
ขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
   2. ท าการทดสอบก่อนการส่งเสริม (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
   3. ด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคามกับกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้พักอาศัยในหอพักสมสิริ ต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 50 คน เป็นระยะเวลา 3 เดือน เดือนละ 2 ครั้ง  
โดยใช้เทคนิคการบรรยาย การระดมสมองเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม และแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก (รายละเอียดดัง
ตารางที่ 3.2) 
   4. ท าการทดสอบหลังการส่งเสริม (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบความรู ้เกี ่ยวกับ 
การจัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
   5. วิเคราะห์แบบทดสอบหลังส่งเสริม โดยวิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมติฐาน 
   6. ผลการพัฒนาคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก พบว่า คู่มือการจัดการขยะมูล
ฝอยในหอพัก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.66/82.60 ซึ ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที ่ตั ้งไว้ และดัชนี
ประสิทธิผลของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก มีค่าเท่ากับ 0.6847 หรือคิดเป็นร้อยละ 68.47 
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ตารางที่ 3 คู่มือการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
 

วันที่ หัวข้อ จ านวนชั่วโมง 

1   หน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 3 

2 หน่วยการส่งเสริมที่ 2 การเก็บรวบรวมและการขนส่งของ
ขยะมูลฝอย 

3 

3 หน่วยการส่งเสริมที่ 3 การลดปัญหาพลาสติกและโฟม 3 
4 หน่วยการส่งเสริมที่ 4 เทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะ

มูลฝอย 
3 

5 หน่วยการส่งเสริมที่ 5 นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 3 
6 หน่วยการส่งเสริมที่ 6 กฎหมายเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 3 

รวมจ านวนชั่วโมงตลอดการส่งเสริม 18 

 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 3.6.1 น าคู่มือการจัดการขยะมูลฝอย ประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยสร้างแบบ
ประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบบปลายเปิดในส่วนท้ายของแบบประเมิน 
เพื่อถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่าง ๆ โดยมีเกณฑ์ก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของ 
Likert ค่าน ้าหนักมีการให้คะแนน ดังนี้ (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2543 : 156)   
 
    การให้คะแนน    ระดับความเหมาะสม                          
      5         คู่มือการส่งเสริมเหมาะสมมากที่สุด   
                     4               คู่มือการส่งเสริมเหมาะสมมาก   
      3         คู่มือการส่งเสริมเหมาะสมปานกลาง 
      2         คู่มือการส่งเสริมเหมาะสมน้อย 
                        1               คู่มือการส่งเสริมเหมาะสมน้อยที่สุด       
 
 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมของคู่มือการส่งเสริมสิ่งแวดล้อมศึกษา โดย
ใช้สถิติหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2533: 121)     

X
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    การให้คะแนน  เกณฑ์การแปลความ  ระดับความเหมาะสม 
      5         4.51-5.00      เหมาะสมมากที่สุด 
      4         3.51-4.50     เหมาะสมมาก 
      3         2.51-3.50      เหมาะสมปานกลาง 
      2         1.51-2.50      เหมาะสมน้อย 
      1         1.00-1.50       เหมาะสมน้อยที่สุด 
 
 3.6.2 น าคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอย แบบวัดทัศนคติ และแบบวัดจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม ไปหาความสอดคล องเชิงเนื้อหากับ
วัตถุประสงค์ (IOC) ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลองเชิงเนื้อหา โดยใช้
แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ มีความสอดคลอง ไม่แน่ใจว่าสอดคลอง และไม่มี
ความสอดคลอง น าคะแนนประเมินดัชนีความสอดคลองของผู้เชี่ยวชาญมาให้ค่าคะแนน ดังนี้       
    ก าหนดค่าคะแนนเป็น  +1  มีความเห็นว่าสอดคลอง 
    ก าหนดค่าคะแนนเป็น   0   มีความเห็นว่าไม่แน่ใจ  
    ก าหนดค่าคะแนนเป็น  -1   มีความเห็นว่าไม่สอดคลอง 
  น าผลที่ได้ไปค านวณหาค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC (Index of Item 

Objective Congruence) ดังนี้ 

     IOC  =  ΣR 
             N 
             เมื่อ    IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

     ΣR    แทน ผลรวมคะแนนจากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
     N      แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
  โดยแทนค่าในสูตรหาดัชนีความสอดคลอง IOC ถ้าดัชนีความสอดคลองมากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.50 ถือว่ามีความสอดคลองกัน (เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2539: 181) 
 3.6.3 น าแบบทดสอบความรู้ เกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไปหาค่าความยากง่าย 
ก าหนดให้ข้อที่มีค่าระหว่าง 0.20 – 0.8 เป็นค าถามที่ค่าความยากง่ายอยูในระดับเหมาะสมสามารถ
น าไปเก็บข้อมูลได้ และน าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อการ
จัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไปหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ก าหนดให้ข้อที่มีค่ามากกว่า 0.361 ขึ้นไป เป็นข้อค าถามที่ใช้ได้ 
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และการวิเคราะห์ค่าความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับโดยการหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟ่าของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.70 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นและ
สามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 3.6.4 น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งเป็นค าถามแบบปรนัยชนิด 
4 ตัวเลือก โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จ านวน 30 ข้อ 
รวม 30 คะแนน มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าคะแนนที่ไดมาทดสอบหาค่าสถิติ
เพ่ือทดสอบสมมุติฐาน โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2533 : 115) 
ดังนี้  
    คะแนนเฉลี่ย     ความหมาย 
    24.00 - 30.00  ผู้พักอาศัยมีความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 
    18.00 - 23.99  ผู้พักอาศัยมีความรู้อยู่ในระดับมาก 
    12.00 - 17.99  ผู้พักอาศัยมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 
     6.00 – 11.99  ผู้พักอาศัยมีความรู้อยู่ในระดับน้อย  
        0.00 – 5.99    ผู้พักอาศัยมีความรู้อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
 3.6.5 แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก โดยก าหนดเป็นข้อค าถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย  
และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จ านวน 30 ข้อ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดทัศนคติ ดังนี้ 
 

การให้คะแนน 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง  5  คะแนน 
เห็นด้วย   4  คะแนน 
ไม่แน่ใจ   3  คะแนน 
ไม่เห็นด้วย   2  คะแนน 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  1  คะแนน 
 

น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย โดยก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด
,2545 : 103) 

 ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง ผู้พักอาศัยมีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง ผู้พักอาศัยมีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย 
 ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง ผู้พักอาศัยมีทัศนคติอยู่ในระดับไม่แน่ใจ 
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 ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถงึ ผู้พักอาศัยมีทัศนคติอยู่ในระดับไม่เห็นด้วย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง ผู้พักอาศัยมีทัศนคติอยู่ในระดับไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 

 3.6.6 น าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค ง จ านวน  
30 ข้อ มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าคะแนนที่ได มาทดสอบหาค่าสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมุติฐาน ซึ่งไดก าหนดระดับสูงต ่าของระดับจริยธรรมไว 4 ระดับ คือ (ประยูร วงศ์จันทรา, 
2551 : 64) 
  ระดับที่ 1 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพื่อประโยชน์บางประการ
ของตนเอง (ท าเพ่ือตนเอง) 
  ระดับที่ 2 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพื่อประโยชน์ของผู้อื่นใน
สังคมแคบๆ เช่น เพ่ือญาติพ่ีน้อง เพ่ือเพ่ือนตัวเอง (ท าเพ่ือพวกพ้อง) 
  ระดับที่ 3 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพื่อประโยชน์ของสังคม
ส่วนใหญ่ เช่น ชุมชน ประเทศชาติหรือมนุษยชาติ (ท าเพ่ือสังคม) 
  ระดับที่ 4 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพื่อความถูกต้องดีงามอัน
เป็นอุดมคติสากล (ท าเพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 โดยก าหนดค่าคะแนนระดับจริยธรรม ดังนี้ 
  ระดับจริยธรรม   คาคะแนนเฉลี่ย      แปลความ 
     1      1.00 – 1.75        เพ่ือตนเอง 
     2      1.76 – 2.50        เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง 
     3      2.51 – 3.25        เพ่ือสังคม 
     4      3.26 – 4.00        เพ่ือความถูกต้องดีงาม 
 
 3.6.7 การพัฒนาคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก โดยวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ และดัชนีประสิทธิผลที่มีค่ามากกว่า 0.50 ขึ้นไป ซึ่งมีสูตรในการค านวณ 
ดังต่อไปนี้ 
  1) ประสิทธิภาพของเครื่องมือการจัดการขยะมูลฝอยหอพัก ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้
สูตรในการค านวณ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2552: 112-115) 

           ΣX 
E1 =    N       x    100 

             A 
   เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
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     ΣX  แทน ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 
     N  แทน จ านวนผู้พักอาศัยทั้งหมด 
     A  แทน คะแนนเต็มของทั้งหมด 

           ΣY 
         E2 =   N       x    100 
            B 
   เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

     ΣY  แทน ผลรวมของคะแนนทดสอบความรู้ 
     N  แทน จ านวนผู้พักอาศัยทั้งหมด 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบความรู้ 
 
  2) การหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) เพื่อหาค่าประสิทธิผลของ
การเรียนรู้ของผู้พักอาศัย โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2552: 117) 
 
ดัชนีประสิทธิผล =     คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังส่งเสริม - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนส่งเสริม 
             ผลคูณของคะแนนเต็มกับจ านวนคน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนส่งเสริม 

 
3.7 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  3.7.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าความถ่ี และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  3.7.2 สถิติทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ ได้แก่ 
   1) หาค่าความเหมาะสมของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
   2) หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
   3) หาความยากง่ายของแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
   4) หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบสอบถาม โดยใช้ Item-total correlation 

   5) หาความเชื่อมั่นตามสูตรค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Cronbach Coefficient)  
ของครอนบาค  
   6) ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
   7) ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
   8) ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
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  3.7.3 สถิติทดสอบผลและสมมติฐาน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ได้แก่  
       1) Paired t-test  
   2) One-Way MANOVA   
   3) One–Way MANCOVA   
   4) Univariate Test   
   5) การเปรียบเทียบรายคู ตามวิธีการของ Scheffe ใน One-Way ANOVA 

 
 
 

 
 
 
 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาวิจัย เรื ่อง การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับดังนี้ 
  4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ได้ใช้สัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา ดังนี้ 

  𝑥̅  แทน ค่าเฉลี่ย 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  n  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
  N  แทน จ านวนคะแนนเต็ม 
  t  แทน ค่าสถิติทดสอบที่ใช้พิจารณาการเปรียบเทียบ  
  p  แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ
  *  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ จากการทดสอบระหว่างการส่งเสริม 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ จากการทดสอบหลังส่งเสริม 
  E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 

  X แทน ผลรวมของคะแนน  
  SS  แทน ผลบวกก าลังสอง (Sum of Squares) 
  MS แทน ค่าก าลังสองเฉลี่ย (Mean Squares) 
  df  แทน ค่า Degree of Freedom 
  F  แทน สถิติท่ีใช้ในการทดสอบในการวิเคราะห์การแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution) 
   
 
 
4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผลการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู ้พักอาศัย ผู ้ว ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  ตอนที ่ 1 ผลการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
  ตอนที่ 2 ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และประสิทธิผลของคู่มือการจัดการ
ขยะมูลฝอยในหอพัก 
  ตอนที่ 3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
   1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
โดยใช้ t-test ก่อนและหลังการส่งเสริม 
   2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย  
โดยใช้ t-test ก่อนและหลังการส่งเสริม 
   3) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม โดยใช้ t-test 
ก่อนและหลังการส่งเสริม 
   4) ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปี
ต่างกัน 
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   5) ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะ
แตกต่างกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.3.1 ผลการศ ึกษาสภาพในการจ ัดการขยะม ูลฝอยในหอพ ักเขตต  าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  
  1) ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขต
ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ดังตารางที่ 4.1 – 4.3 
 

ตารางที่ 4 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก(n=99) 
 

  
 จากตารางที ่ 4 พบว่า จากการสอบถามสภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 99 แห่ง ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็น
ผู้ประกอบการ จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 61.62 และลูกจ้าง จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 
38.38 ดังภาพประกอบท่ี 2 
 

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอย จ านวน (คน) ร้อยละ 

          1. ผู้ประกอบการ 
          2. ลูกจ้าง 

61 
38 

61.62 
38.38 

รวม 99 100 
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ภาพประกอบท่ี 2 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาสภาพการจัดการขยะมลูฝอย 
 
 
 
 

ตารางที่ 5 ประเภทอาคารหอพัก (n=99) 
 

ประเภทอาคารหอพัก 
จ านวน 

หอพัก (แห่ง) 
ร้อยละ 

จ านวน 
ห้องพัก (ห้อง) 

ร้อยละ 

ประเภท ก มีห้องพักตั้งแต่ 500 ห้องขึ้นไป 
ประเภท ข มีห้องพักตั้งแต่ 100- 500 ห้อง  
ประเภท ค มีห้องพักไม่เกิน 100 ห้อง    
ประเภท ง มีห้องพักตั้งแต่ 10-50 ห้อง 

0 
15 
27 
57 

0 
15.15 
27.27 
57.58 

0 
2,527 
1,957 
1,501 

0 
42.22 
32.70 
25.08 

รวม 99 100 5,985 100 

  
 จากตารางที ่ 5 พบว่า ประเภทอาคารหอพักในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 99 แห่ง มีจ านวนห้องพักทั้งหมด 5,985 ห้อง ซึ่งเป็นอาคารหอพัก
ประเภท ง มีห้องพักตั้งแต่ 10-50 ห้อง จ านวน 57 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 57.58 จ านวนห้อง 1,501 ห้อง  
คิดเป็นร้อยละ 25.08 รองลงมาคือ ประเภท ค มีห ้องพักไม่เกิน 100 ห้อง จ านวน 27 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 27.27 จ านวนห้องพัก 1957 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 32.70 และน้อยที่สุด คือ ประเภท ข 
มีห้องพักตั ้งแต่ 100-500 ห้อง จ านวน 15 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 15.15 จ าวนห้อง 2,527 ห้อง  
คิดเป็นร้อยละ 42.22 ดังภาพประกอบที่ 3-4 
 

61

38

ผู้ประกอบการ ลูกจ้าง

จ านวนผู้ให้ข้อมูล (คน)
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ภาพประกอบท่ี 3 จ านวนหอพัก 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 4 จ านวนห้องพัก 

 
ตารางที่ 6 จ านวนผู้พักอาศัยในหอพัก (n=99) 
 
 

จ านวนประชากรผู้พักอาศัย
ในหอพัก 

จ านวนหอพัก 
(แห่ง) 

ร้อยละ 
จ านวนผู้พักอาศัย 

(คน) 
ร้อยละ 

      1-50 คน 
      51-100 คน 
      101-150 คน 
      151 คนขึ้นไป 

52 
28 
8 
11 

52.53 
28.28 
8.08 
11.11 

1,264 
2,053 
992 

3,020 

17.25 
28.01 
13.54 
41.21 

รวม 99 100 7,329 100 

15

27

57

ประเภท ข  ประเภท ค ประเภท ง 

หอพัก (แห่ง)

2,527

1,957

1,501

ประเภท ข ประเภท ค ประเภท ง

หอพัก (ห้อง)
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 จากตารางที ่ 6 พบว่า จ านวนประชากรที ่พักอาศัยในหอพัก ในเขตต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 99 แห่ง มีจ านวนประชากรผู้พักอาศัยทั้งหมด 7,329 คน  
ซึ ่งจ  านวนประชากรผู ้พ ักอาศัยในหอพักมากที ่ส ุดอยู ่ ในระหว่าง 1-50 คน จ านวน 52 แห่ง  
คิดเป ็นร ้อยละ 52.52 จ  านวนผู ้พ ักอาศ ัย  1,264 คน  ค ิดเป ็นร ้อยละ 17.25 รองลงมาคือ  
ระหว่าง 51-100 คน จ านวน 28 แห่ง จ านวนผู้พักอาศัย 2,053 คน คิดเป็นร้อยละ 28.01 150 คน
ขึ้นไป จ านวน 11 แห่ง จ านวนผู้พักอาศัย 3,020 คิดเป็นร้อยละ 41.21 และน้อยที่สุดคือ 101-150 คน 
จ  านวน 8 แห่ง ค ิดเป ็นร ้อยละ 8.08 จ านวนผู ้พ ักอาศัย 992 คน คิดเป ็นร ้อยละ 13.54 ดัง
ภาพประกอบที่ 5-6 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 5 หอพักท่ีมีประชากรอยูในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 6 ประชากรในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 

52

28

8
11

1-50 คน 51-100 คน 101-150 คน 151 คนขึ้นไป

หอพัก (แห่ง)

1,264

2,053

992

3,020

1-50 คน 51-100 คน 101-150 คน 151 คนขึ้นไป

ผู้พักอาศัย (คน)
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 2) ข้อมูลการจ ัดการขยะม ูลฝอยในหอพัก เขตต าบลขามเร ียง อ  าเภอกันทรว ิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ดังตารางที่ 4.4 – 4.12 
 
ตารางที่ 7 จ านวนถังขยะมูลฝอยในหอพัก (n = 99) 
 

จ านวนถังขยะมูลฝอยในหอพัก จ านวนหอพัก(แห่ง) ร้อยละ จ านวนถังขยะ(ถัง) ร้อยละ 
1-3 ถัง 
4-6 ถัง 
7-9 ถัง 

10 ถังขึ้นไป 

53 
30 
10 
6 

53.54 
30.30 
10.10 
6.06 

106 
140 
19 
96 

25.48 
33.65 
4.47 
23.08 

รวม 99 100 416 100 

 
 จากตารางที่ 7 พบว่า จ านวนถังขยะมูลฝอยในหอพัก เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 99 แห่ง มีจ านวนถังขยะมูลฝอยในหอพักทั้งหมด 417 ถัง ซึ่งจ านวนถังขยะมูล
ฝอยในหอพักที่มากที่สุดอยู่ในระหว่าง 1-3 ถัง จ านวน 53 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 53.53 จ านวนถังขยะ 106 ถัง 
คิดเป็นร้อยละ 25.48 รองลงมาคือ ระหว่าง 4-6 ถัง จ านวน 30 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 30.30 จ านวนถังขยะ 140 
ถัง คิดเป็นร้อยละ 33.65 ระหว่าง 7-9 ถัง จ านวน 10 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 10.10 จ านวนถังขยะ 19 ถัง คิดเป็น
ร้อยละ 4.47 และน้อยที่สุดคือ 10 ถังขึ้นไป  จ านวน 6 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 6.0 จ านวนถังขยะ 96 ถัง คิด
เป็นร้อยละ 23.08 ดังภาพประกอบที่ 7-8 
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ภาพประกอบท่ี 7 จ านวนหอพักท่ีมีถังขยะมูลฝอย 

 
 

ภาพประกอบท่ี 8 จ านวนถังขยะมลูฝอย 

 
ตารางที่ 8 ปริมาณขยะมูลฝอยในหอพัก (n = 99) 
 

การคาดการณ์ขยะมูลฝอย 
ในหอพัก/วัน  

จ านวนหอพัก
(แห่ง) 

ร้อยละ 
ปริมาณขยะมูลฝอย 

(วัน/กก.) 
ร้อยละ 

1 - 10 กิโลกรัม 
11 - 20 กิโลกรัม 
21 - 30 กิโลกรัม 
31 กิโลกรัมขึ้นไป 

42 
26 
8 
23 

42.42 
26.26 
8.08 
23.23 

302  
474 
233 
1260 

12.48 
19.59 
9.63 
52.09 

รวม 99 100 2,419 100 

 

53

30

10
6

1-3 ถัง 4-6 ถัง 7-9 ถัง 10 ถังขึ้นไป

หอพัก (แห่ง)

106

140

19

96

1-3 ถัง 4-6 ถัง 7-9 ถัง 10 ถังขึ้นไป

ถังขยะมูลฝอย (ถัง)
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 จากตารางที่ 8 พบว่า ปริมาณขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม มีจ านวน  99 แห่ง มีปริมาณขยะมูลฝอยในหอพักทั้งหมด 2,419 กิโลกรัม  
ซึ ่งปร ิมาณขยะมูลฝอยในหอพักที ่มากที ่ส ุดอย ู ่ ในระหว่าง 1-10 กิโลกร ัม จ  านวน 42 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 42.42 มีปริมาณขยะมูลฝอย 302 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 19.59 รองลงมาคือ 
ระหว่าง 11-20 กิโลกรัม จ านวน 26 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 26.26 มีปริมาณขยะมูลฝอย 474  
คิดเป ็นร ้อยละ 19.59 ระหว ่าง 31 กิโลกร ัมข ึ ้นไป จ  านวน 23 แห่ง ค ิดเป ็นร ้อยละ 23.23  
มีปริมาณขยะมูลฝอย 1,260 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 52.09 และน้อยที่สุดคือ 21-30 กิโลกรัม จ านวน 
8 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 8.08 มีปริมาณขยะมูลฝอย 233 คิดเป็นร้อยละ 9.63 ดังภาพประกอบที่ 9 

 
 

ภาพประกอบท่ี 9 หอพักท่ีมีขยะมลูฝอย 

 
ตารางที่ 9 ความถี่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรยีง อ าเภอกันทรวิชัย
จังหวัดมหาสารคาม (n=99) 
 

42

26

8

23

1 - 10 กิโลกรัม 11 - 20 กิโลกรัม 21 - 30 กิโลกรัม 31 กิโลกรัมขึ้นไป

หอพัก (แห่ง)
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การจัดเก็บขยะมลูฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรียง จ านวนหอพัก(แห่ง) ร้อยละ 
การจัดเก็บขยะมลูฝอย(n=99) 

- มี 
- ไม่ม ี

95 
4 

95.96 
4.04 

รวม 99 100 
ความถี่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยฃในหอพัก(n=95) 

1) 1-2 ครั้ง/สัปดาห ์
2) 3-4 ครั้ง/สัปดาห ์
3) 5-6 ครั้ง/สัปดาห ์
4) เก็บทุกวัน 

76 
9 
2 
8 

76.77 
9.09 
2.02 
8.08 

รวม 95 100 

 
 จากตารางที่ 9 พบว่า ความถี่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรียง
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม มีการจัดเก็บ จ านวน 95 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 95.96 และไม่มี
ความถี่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรียงจ านวน 4 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
4.04 ซึ่งความถ่ีในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรียงมากที่สุดคือ ความถี่ 1-
2 ครั้ง/สัปดาห์ จ านวน 76 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 76.77  รองลงมาคือ 3-4 ครั้ง/สัปดาห์ จ านวน 9 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 9.09 เก็บทุกวัน จ านวน 8 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 8.08 น้อยที่สุดคือ 5-6 ครั้ง/สัปดาห์ 
จ านวน 2 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 2.02 ดังภาพประกอบที่ 10 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 10 ความถี่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักของเทศบาลต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 

 

76

9
2

8 4

1-2 ครั้ง/สัปดาห์ 3-4 ครั้ง/สัปดาห์ 5-6 ครั้ง/สัปดาห์ เก็บทุกวัน ไม่มี

มี (แห่ง) ไม่มี (แห่ง)
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ตารางที่ 10 การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยในหอพัก (n=99) 
 

การคัดแยกประเภทขยะมลูฝอยในหอพัก (99) จ านวนหอพัก(แห่ง) ร้อยละ 

- มี   
- ไม่ม ี

67 
32 

67.68 
32.32 

รวม 99 100 

ประเภทขยะมลูฝอยที่มีการคัดแยก (n=67) 
1) ขยะเปียก 
2) ขยะแห้ง 
3) ขยะรีไซเคลิ 
4) ขยะอันตราย 

11 
4 
50 
2 

11.11 
4.04 
50.50 
2.02 

รวม 67 100 
 

 จากตารางที่ 10 พบว่า หอพักที่มีการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยในหอพัก จ านวน 67 แห่ง  
ค ิดเป ็นร ้อยละ 67.68 และ ไม ่ม ีการค ัดแยกประเภทขยะม ูลฝอยในหอพ ัก จ  านวน 32 แห่ ง  
คิดเป็นร้อยละ 32.32 ซึ่งการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยในหอพักมากที่สุดคือ ขยะรีไซเคิล จ านวน 50 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 50.50 รองลงมาคือ ขยะเปียก จ านวน 11 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 11.11 ขยะแห้ง จ านวน 4 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 4.04 และน้อยที่สุดคือขยะอันตราย จ านวน 2 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 2.02 ดังภาพประกอบที่ 11 
 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 11 ประเภทขยะมลูฝอยในหอพัก 

 
ตารางที่ 11 สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยภายในหอพัก (n=99) 
 

11
4

50

2

32

ขยะเปียก ขยะแห้ง ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ไม่มี

มี (แห่ง) ไม่มี (แห่ง)
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สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยหอพัก จ านวนหอพัก (แห่ง) ร้อยละ 
- มี 
- ไม่ม ี

21 
78 

21.21 
78.79 

รวม 99 100 

 
 จากตารางที ่ 11 พบว่า หอพักที ่มีสถานที ่ก าจัดขยะมูลฝอยหอพัก จ านวน 21 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 21.21 และไม่มีสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยหอพัก จ านวน 78 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 78.79 
ดังภาพประกอบที ่12 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 12 สถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยภายในหอพัก 

ตารางที่ 12 หน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก (n=99) 
 
 

หน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือเกี่ยวกับ 
การจัดการขยะมลูฝอย 

จ านวนหอพัก (แห่ง) ร้อยละ 

- เคย 
- ไม่เคย 

45 
54 

45.46 
54.54 

รวม 99 100 

 
 ตารางที่ 12 หอพักที่มีหน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
หอพักจ านวน 45 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 45.46 และไม่เคยมีหน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย จ านวน 54 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 54.54 ดังภาพประกอบที่ 13 
 

21

78

มี ไม่มี

มี (แห่ง) ไม่มี (แห่ง)
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ภาพประกอบท่ี 13 หอพักท่ีมีหน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 13 วิธีการก าจัดขยะมูลฝอยของมูลฝอยหอพัก (n=99) 
 

วิธีการก าจัดขยะมลูฝอยของมลูฝอยหอพัก จ านวนหอพัก(แห่ง) ร้อยละ 
1) กองบนพ้ืน 
2) กองบนพ้ืนและเผา 
3) น าไปท าปุ๋ยหมัก 
4) ฝังกลบในหลมุ 
5) ส่งให้เทศบาลก าจัดทั้งหมด 

14 
7 
4 
1 
73 

14.14 
07.08 
04.04 
01.01 
73.73 

รวม 99 100 

 
 ตารางที่ 13 หอพักที่มีวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยของมูลฝอย มากที่สุดคือ ส่งให้เทศบาล
ก าจัดทั ้งหมด จ านวน 73 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 73.73 รองลงมาคือ กองบนพื้นจ านวน 14 แห่ง  

45

54

เคย ไม่เคย

เคย (แห่ง) ไม่เคย (แห่ง)
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คิดเป็นร้อยละ 14.14 กองบนพื้นและเผาจ านวน 7 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 7.07 น าไปท าปุ ๋ยหมัก 
จ านวน 4 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 4.04 และน้อยที่สุดคือ ฝังกลบในหลุม จ านวน 1 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
1.01 ดังภาพประกอบที่ 14 
  

 
 

ภาพประกอบท่ี 14 วิธีการก าจัดขยะมูลฝอยของมูลฝอยหอพัก 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 14 ปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก (n=99) 
 

ปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอย จ านวนหอพัก(แห่ง) ร้อยละ 

- มี 
- ไม่ม ี

74 
25 

74.75 
25.25 

รวม 99 100 

 
 จากตารางที ่ 4.11 พบว่า หอพักที ่มีปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอย จ านวน 74 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 74.75 และไม่มีปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอย จ านวน 25 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
25.25 ดังภาพประกอบที่ 15 
 

14

7

4

1

กองบนพื้น กองบนพื้นเผา น าไปท าปุ๋ยหมัก ฝังกลบในหลุม

หอพัก (แห่ง) 
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ภาพประกอบท่ี 15 ปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
 
 

ตารางที่ 15 การฝึกอบรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก (n=99) 
 

การฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมลูฝอยในหอพัก จ านวนหอพัก (แห่ง) ร้อยละ 
- เคย  
- ไม่เคย 

22 
77 

22.22 
77.78 

รวม 99 100 

 
 จากตารางที ่ 15 พบว่า หอพักที ่ผ ่านการฝึกอบรมเกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
จ านวน 22 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 22.22 และไม่เคยผ่านการฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
จ านวน 77 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 77.78 ดังภาพประกอบที่ 16 
 

 

74

25

มี ไม่มี

มี (แห่ง) ไม่มี (แห่ง)

22

77

เคย ไม่เคย

เคย (แห่ง) ไม่เคย (แห่ง)
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ภาพประกอบท่ี 16 การฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 

 
 

 3) ปัญหาด้านการจัดการขยะมูลฝอย ดังตารางที่ 4.13 - 4.14 
 
ตารางที่ 16 ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอย (n=99) 
 

ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอย 
จ านวนหอพัก 

(แห่ง) 
ร้อยละ 

1) ผู้พักอาศัยท้ิงขยะไม่ถูกท่ีและไม่มกีารแยกขยะก่อนทิ้ง 
2) ไม่มีกฎระเบียบในการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก 
3) ผู้พักอาศัยขาดความรู้ความช านาญในการจัดการขยะมูลฝอย 
4) ยังไม่มีการจัดท าแผนการจดัการขยะมูลฝอยภายในหอพัก 
5) ผู้พักอาศัยไม่เห็นคณุค่าและผลกระทบท่ีตามมาของขยะมูลฝอย 

28 
9 
10 
16 
36 

28.29 
9.09 
10.10 
16.17 
36.37 

รวม 99 100 

 
 จากตารงที่ 16 พบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอยที่พบมากท่ีสุดคือ ผู้พัก
อาศัยไม่เห็นคุณค่าและผลกระทบที่ตามมาของขยะมูลฝอย จ านวน 36 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 36.36 
รองลงมาคือ ผู้พักอาศัยทิ้งขยะไม่ถูกที่และไม่มีการแยกขยะก่อนทิ้ง จ านวน 28 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
28.28 ยังไม่มีการจัดท าแผนการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก จ านวน  16 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 
16.16 ผู้พักอาศัยขาดความรู้ความช านาญในการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก จ านวน 10 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 10.10 และน้อยที่สุดคือ ไม่มีกฎระเบียบในการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก 
จ านวน 9 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 9.09  
ตารางที่ 17 ความต้องการของผู้ประกอบการในการจัดการขยะมูลฝอย (n=99) 
 

ความต้องการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก จ านวนหอพัก (แห่ง) ร้อยละ 

1) จัดระบบการจดัการขยะ 
2) จัดหาสถานท่ีภายในหอพัก 
3) ส่งเสริมให้ความรู้ความช านาญ 
4) ด าเนินการรณรงค์การลดและคดัแยก 
5) จัดท าป้ายความรู้ตามจุดต่างๆ 

20 
12 
31 
10 
26 

20.20 
12.12 
31.31 
10.10 
26.26 

รวม 99 100 
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 จากตารางที่ 17 พบว่า ความต้องการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก ส่วนใหญ่คือ ส่งเสริมให้
ความรู้ความช านาญ จ านวน 31 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 31.31 รองลงมาคือ จัดทท าป้ายความรู้ตามจุดต่างๆ 
จ านวน 26 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 26.26 จัดระบบการจัดการขยะ 20 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 20.20  
จัดหาสถานที่ภายในหอ จ านวน 12 แห่ง ร้อยละ 12.12 และน้อยที่สุดคือ ด าเนินการรณรงค์การลด  
และคัดแยก จ านวน 10 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 10.10  
 

 4.3.2 ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และประสิทธิผลของคู่มือการจัดการขยะ
มูลฝอยในหอพัก เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 
ตารางที่ 18 ผลการศึกษาคะแนนความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยก่อนส่งเสริม ระหว่าส่งเสริม
และหลังส่งเสริมของผู้พักอาศัย โดยมีการจ าแนกเป็นรายคน (n = 50)  
 

คนที ่
คะแนนความรู้ (N=30) 

คนที ่
คะแนนความรู้ (N=30) 

ก่อน  ระหว่าง      หลัง ก่อน ระหว่าง หลัง 
1 13 25 25 7 14 26 25 
2 12 26 23 8 13 27 27 
3 15 26 24 9 13 28 26 
4 11 24 24 10 14 28 26 
5 14 25 26 11 12 26 26 
6 14 27 25 12 13 26 24 

 

ตารางที่ 18 ผลการศึกษาคะแนนความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยก่อนส่งเสริม ระหว่าส่งเสริม

 และหลังส่งเสริม ของนิสิต โดยมีการจ าแนกเป็นรายคน (n = 50) (ต่อ) 

 

คนที ่
คะแนนความรู้ (N=30) 

คนที ่
คะแนนความรู้ (N=30) 

ก่อน  ระหว่าง      หลัง ก่อน ระหว่าง หลัง 

13 14 26 23 32 13 26 25 
14 13 25 23 33 11 26 25 
15 14 27 26 34 11 27 24 
16 14 25 27 35 13 25 23 
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17 14 26 26 36 14 27 25 

18 14 28 25 37 14 27 25 
19 14 27 26 38 13 28 25 

20 13 27 26 39 14 27 24 
21 11 26 25 40 14 28 23 
22 11 28 24 41 15 26 25 
23 13 28 26 42 15 28 25 
24 15 27 25 43 15 26 25 
25 14 27 25 44 15 25 23 
26 14 25 25 45 13 29 22 

27 13 28 27 46 13 26 25 
28 15 28 24 47 13 28 24 

29 14 27 27 48 15 26 23 
30 15 27 24 49 12 27 25 
31 13 26 24 50 13 26 24 

∑X 672 1330 1239 

𝒙̅        13.44 26.60 24.78 

S.D. 1.16 1.10 1.20 
ร้อยละ 44.80 88.66 82.60 

  
 จากตารางที่ 18 พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ของผู้พักอาศัยก่อนส่งเสริม
โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.44 คิดเป็นร้อยละ 44.80 ระหว่างส่งเสริมโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 26.60 คิดเป็นร้อยละ 88.66 และหลังส่งเสริมโดยรวมผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.78  
คิดเป็นร้อยละ 82.60 
ตารางที่ 19 ผลการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) 
 

การส่งเสริมการจัดการขยะมลูฝอย คะแนนเต็ม 𝑥̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 30 26.60 1.10 88.66 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 30 24.78 1.20 82.60 

ประสิทธิภาพของของหน่วยการส่งเสริม (E1/E2) เท่ากับ 88.66/82.60 
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 จากตารางที่ 19 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 88.66 และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 82.60 ดังนั้น การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยใน
หอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย จึงมีประสิทธิภาพ 
88.66/82.60 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 
ตารางที่ 20 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขต
ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย 
 

ผลรวมคะแนนความรู้
ก่อนส่งเสริม 

ผลรวมคะแนน
ความรู้หลังส่งเสริม 

จ านวน 
ผู้พักอาศัย 

คะแนนเต็มของ
ความรู้ 

(30 X 50) 

ค่าดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ของการ

ส่งเสริม 
672 1,239 50 1,500 0.6847 

  
 ค่าดัชนีประสิทธิผลของการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย มีวิธีในการหาประสิทธิผล ดังนี้ 
 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  = 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลังส่งเสรมิ-ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนส่งเสริม 
(คะแนนเต็ม x จ านวนผู้พักอาศัย) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนส่งเสริม 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  = 
   1,239 - 672 
(30 X 50) – 672 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  =       0.6847 

 
 จากตารางที ่ 20 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอย  
มีค่าเท่ากับ 0.6847 หมายความว่า ผู้พักอาศัยมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย เพิ่มขึ้นและ
ส่งผลให้ผู้พักอาศัยมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 68.47 
 

 4.3.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี ่ยความรู ้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ ่งแวดล้อมเกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม 
 

ตารางที่ 21 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างผู้พักอาศัยใหอพักสมสิริเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม กลุ่มคณะของผู้พักอาศัย (n=50) 
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 จากตารางที่ 21 พบว่า จากกลุ่มคณะของผู้พักอาศัยสมสิริ เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 50 คน ผู้พักอาศัยส่วนใหญ่อยู่กลุ่มวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี จ านวน 
18 คน คิดเป็นร้อยละ 36 รองลงมาคือ กลุ่มมนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์ จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อย
ละ 34 น้อยทีสุ่ดคือ กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 30 
 
ตารางที ่  22 ข ้อมูลทั ่วไปของกลุ ่มต ัวอย ่างผ ู ้พ ักอาศัยในหอพักสมสิร ิ เขตต าบลขามเร ียง  
  อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ระดับชั้นปีของผู้พักอาศัย (n=50) 
 

  
 จากตารางที่ 22 พบว่า จากระดับชั้นปีของผู้พักอาศัยในหอพักสมสิริ เขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 50 คน ผู้พักอาศัยส่วนใหญ่อยู่ชั้นปีที่ 1 จ านวน 14 
คน คิดเป็นร้อยละ 28  รองลงมาคือชั้นปีที่ 2 จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 26  ชั้นปีที่ 3 จ านวน 12 
คน คิดเป็นร้อยละ 24 และชั้นปีที่ 1 จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 22  
 1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
สามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 23-24 ดังนี้ 
 

กลุ่มคณะของผู้พักอาศัย จ านวน (คน) ร้อยละ 

          1. กลุ่มมนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
          2. กลุ่มวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
          3. กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

17 
18 
15 

34 
36 
30 

รวม 50 100 

ระดับชั้นปีของผู้พักอาศัย จ านวน (คน) ร้อยละ 

1. ชั้นปีที่ 1 
2. ชั้นปีที่ 2 
3. ชั้นปีที่ 3 
4. ชั้นปีที่ 4 

14 
13 
12 
11 

28 
26 
24 
22 

รวม 50 100 
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 ตารางที่ 22 คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พักอาศัย ก่อนและหลัง
การส่งเสริม โดยรวมจ าแนกตามหน่วยการส่งเสริม 
 

หน่วยการ
ส่งเสริมที ่

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมลูฝอย
(N=30) 

ก่อนส่งเสริม หลังส่งเสริม 

𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 
1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมลูฝอย (N=5) 2.30 0.51 4.00 0.53 

2 การเก็บรวบรวมและการขนส่งขยะมูลฝอย 
(N=5) 

2.26 0.56 4.26 0.60 

3 การลดปัญหาพลาสติกและโฟม (N=5) 2.36 0.56 4.14 0.57 

4 เทคโนโลยีการจดัการและก าจัดขยะมูลฝอย 
(N=5) 

2.12 0.63 4.10 0.58 

5 นวัตกรรมการก าจดัขยะมลูฝอย (N=5) 2.40 0.64 4.18 0.56 
6 กฎหมายเกี่ยวกับขยะมูลฝอย (N=5) 2.00 0.70 4.10 0.61 

รวมท้ังหมด 13.44 1.16 24.78 1.20 
ระดับความรู้ น้อย มาก 

 
 จากตารางที่ 22 พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

ก่อนการส่งเสริม โดยรวมเท่ากับ 13.44 อยู่ในระดับน้อย และหลังการส่งเสริมผู้พักอาศัยมีคะแนน
เฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย โดยรวมเท่ากับ 24.78 อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายหน่วยก่อนการส่งเสริม หน่วยที่ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย

โดยรวมมากที่สุด คือ หน่วยที่ 5 นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย ( 𝑥̅= 2.40)  และหน่วยที่มีคะแนน

เฉลี่ยความรู้น้อยที่สุด คือ หน่วยที่ 6 กฎหมายเกี่ยวกับขยะมูลฝอย (𝑥̅= 2.00) และหลังการส่งเสริม
หน่วยที่ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมมากท่ีสุด คือ หน่วยที่ 

2 การเก็บรวบรวมและการขนส่งขยะมูลฝอย (𝑥̅= 4.26)  และหน่วยที่มีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับ

การจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมน้อยที่สุด คือ หน่วยที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย (𝑥̅= 4.00) 
ดังภาพประกอบที่  17 
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ภาพประกอบท่ี 17 คะแนนเฉลีย่ความรู้เกี่ยวกับการจดัการขยะมูลฝอย 
ก่อนและหลังการส่งเสรมิโดยรวมจ าแนกตามหน่วยการส่งเสริม 

 
ตารางที่ 23 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้พักอาศัย
ก่อนและหลังการส่งเสริมโดยใช้ t-test (Paired Samples) 
 

ความรู้เกี่ยวกับ
การจัดการ 
ขยะมลูฝอย 
 (N = 30) 

ก่อนการส่งเสริม ระดับ 
ความรู้ 

หลังการส่งเสริม ระดับ 
ความรู้ 

t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

13.44 1.16 น้อย 24.78 1.20 มาก -48.63 49 .000* 

*  มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
 จากตารางที่ 23 พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยก่อน 

การส่งเสริมโดยรวมอยู่ในระดับน้อย ( 𝑥̅ = 13.44) และหลังการส่งเสริมผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้

โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( 𝑥̅ = 24.78) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยในหอพักก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อน 
การส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี ่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
 สามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 24-25 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 24 คะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย ของกลุ่มตัวอย่างก่อน และหลังการ
ส่งเสริมโดยจ าแนกตามหน่วยการส่งเสริม 
 

หน่วยการ
ส่งเสริมที ่

ทัศนคติการจัดการขยะ
มูลฝอย (N=5) 

ก่อนส่งเสริม หลังการส่งเสริม 

𝑥̅ S.D. 
ระดับ

ทัศนคต ิ 𝑥̅ S.D. 
ระดับ 

ทัศนคต ิ

1. 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะ
มูลฝอย 

2.68 0.25 ไม่แน่ใจ 
4.24 0.19 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

2. 
การเก็บรวบรวมและการ
ขนส่งขยะมูลฝอย 

2.56 0.25 ไม่เห็นด้วย 
4.18 0.21 

เห็นด้วย 

3. 
การลดปัญหาพลาสติก
และโฟม 

2.62 0.22 ไม่แน่ใจ 
4.18 0.18 

เห็นด้วย 

4. 
เทคโนโลยีการจ ัดการ
และก าจัดขยะมูลฝอย 

2.60 0.24 ไม่เห็นด้วย 
4.27 0.24 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

5. 
นวัตกรรมการก าจัดขยะ
มูลฝอย 

2.63 0.22 ไม่แน่ใจ 
4.27 0.24 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

6. 
กฎหมายเกี ่ยวกับขยะ
มูลฝอย 

2.61 0.24 ไม่เห็นด้วย 
4.18 0.19 

เห็นด้วย 

รวมท้ังหมด 2.62 0.08 ไม่แน่ใจ 4.22 0.09 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

 
จากตารางที่ 24 พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักก่อน

การส่งเสริมโดยรวมเท่ากับ 2.62 อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และหลังการส่งเสริมผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติ
ที่ดีต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักโดยรวมเท่ากับ 4.22 อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อพิจารณาเป็น
รายหน่วยก่อนการส่งเสริม หน่วยที่ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก

โดยรวมมากที่สุด คือ หน่วยที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย ( 𝑥̅= 2.68)  และหน่วยที่มีคะแนนเฉลี่ย

ทัศนคติโดยรวมน้อยที่สุด คือ หน่วยที่ 2 การเก็บรวบรวมและการขนส่งขยะมูลฝอย (𝑥̅= 2.56) และหลัง
การส่งเสริมหน่วยที่ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติโดยรวมมากที่สุด คือ หน่วยที่ 4 เทคโนโลยีการจัดการ

และก าจัดขยะมูลฝอย และหน่วยที่ 5 นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย (𝑥̅= 4.27) และหน่วยที่มีคะแนน
เฉล ี ่ยท ัศนคต ิโดยรวมน ้อยท ี ่ส ุด ค ือ หน ่วยท ี ่  2 การเก ็บรวบรวมและการขนส ่งขยะม ูลฝอย  
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หน่วยที่ 3 การลดปัญหาพลาสติกและโฟม และหน่วยที่ 6 กฎหมายเกี ่ยวกับขยะมูลฝอย (𝑥̅= 4.18)   
ดังภาพประกอบที่ 18 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 18 คะแนนเฉลีย่ทัศนคติต่อการจดัการขยะมลูฝอยของกลุ่มตัวอย่าง 
ก่อนและหลังการส่งเสรมิ โดยจ าแนกตามหน่วยการส่งเสรมิ 

 

ตารางที่ 25 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย ของผู้พักอาศัยก่อน 
และหลังการส่งเสริม โดยใช้ t-test (Paired Samples) 
 

ทัศนคติต่อการ
จัดการขยะมลู

ฝอย 
(N = 5) 

ก่อนส่งเสริม ระดับ 
ทัศนคต ิ

หลังส่งเสริม ระดับ 
ทัศนคต ิ

t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

2.61 0.08 ไม่เห็นด้วย 4.22 0.86 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

-104.688 49 .000* 

*  มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 25 พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยก่อน  

การส่งเสริมโดยรวมอยู่ในระดับไม่เห็นด้วย ( 𝑥̅ = 2.61) และหลังการส่งเสริมผู้พักอาศัยมีคะแนน
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ก่อนและหลังการส่งเสริม โดยรวมจ าแนกตามหน่วยการส่งเสริม

ทัศนคติก่อนการส่งเสริม ทัศนคติหลังการส่งเสริม
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เฉลี ่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมอยู ่ในระดับ เห็นด้วยอย่างยิ่ง ( 𝑥̅ = 4.22) เมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า  
ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการจัดการ  ขยะมูลฝอยในหอพักหลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการ
ส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  3) การศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม สามารถน าเสนอผล 
การวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 26-27 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 26 คะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของกลุ่มตวัอย่างก่อนและหลังการส่งเสริม โดยจ าแนกตาม
หน่วยการส่งเสริม  
 

หน่วยการ
ส่งเสริมที ่

จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
(N=4) 

ก่อนส่งเสริม หลังส่งเสริม 

𝑥̅ S.D. 
ระดับ

จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม 

𝑥̅ S.D. 
ระดับ

จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม 

1 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะ
มูลฝอย 

2.22 0.42 
เพื่อครอบครัว 

3.34 0.31 เพื่อความ
ถูกต้องดีงาม 

2 
การเก็บรวบรวมและการ
ขนส่งขยะมลูฝอย 

2.27 0.41 
เพื่อสังคม 

3.54 0.28 เพื่อความ
ถูกต้องดีงาม 

3 
การลดปัญหาพลาสติก
และโฟม 

2.66 0.38 
เพื่อสังคม 

3.55 0.30 เพื่อความ
ถูกต้องดีงาม 

4 
เทคโนโลยีการจดัการ
และก าจดัขยะมลูฝอย 

2.24 0.32 
เพื่อครอบครัว 

3.37 0.31 เพื่อความ
ถูกต้องดีงาม 

5 
นวัตกรรมการก าจดัขยะ
มูลฝอย 

2.24 0.32 
เพื่อครอบครัว 

3.22 0.31 
เพื่อสังคม 

6 
กฎหมายเกี่ยวกับขยะมูล
ฝอย 

2.23 0.30 
เพื่อครอบครัว 

3.38 0.29 เพื่อความ
ถูกต้องดีงาม 

รวมท้ังหมด 
2.23 0.21 เพ่ือครอบครัว 3.40 0.14 เพื่อความ

ถูกต้องดีงาม 

 
จากตารางที่ 26 พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนส่งเสริมโดยรวม 

อยู่ในระดับเพื่อครอบครัว (𝑥̅ =2.23) และหลังส่งเสริมผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดย
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รวมอยู่ในระดับเพื ่อความถูกต้องดีงาม (𝑥̅ =3.40) เมื่อพิจารณาเป็นหน่วยการส่งเสริมก่อนส่งเสริม  
หน่วยที่ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมมากที่สุด คือ หน่วยที่ 3 การลดปัญหา

พลาสติกและโฟม ( 𝑥̅= 2.66)  และหน่วยที่มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมน้อยที่สุด คือ หน่วยที่ 1 ข้อมูลทั่วไป

เกี่ยวกับขยะมูลฝอย (𝑥̅= 2.22) และหลังส่งเสริมหน่วยที่ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม

โดยรวมมากที่สุด คือ หน่วยที่ 3 การลดปัญหาพลาสติกและโฟม (𝑥̅= 3.82) และหน่วยที่มีคะแนนเฉลี่ย

จริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมน้อยที่สุด คือ หน่วยที่ 5 นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย (𝑥̅= 3.22) ดัง
ภาพประกอบที่ 19 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 19 คะแนนเฉลี่ยจรยิธรรมสิ่งแวดลอ้มของกลุ่มตัวอยา่งก่อนและหลังการส่งเสริม 
โดยจ าแนกตามหน่วยการส่งเสรมิ 
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จริยธรรมก่อนการส่งเสริม จริยธรรมหลังการส่งเสริม
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ตารางที่ 27 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของกลุ่ม
ตัวอย่างก่อนและหลังการส่งเสริมโดยใช้ t-test (Paired Samples) 
 

จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม 
(N = 4) 

ก่อนส่งเสริม ระดับ 
จริยธรรม

สิ่งแวดล้อม 

หลังส่งเสริม ระดับ 
จริยธรรม
สิ่งแวดล้อ

ม 

t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

2.23 0.20 
เพื่อญาติ
มิตรพวก

พ้อง 
3.39 0.14 

เพื่อความ
ถูกต้องดี

งาม 
-33.074 49 .000* 

*  มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 27 พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนส่งเสริมโดย

รวมอยู่ในระดับเพื่อญาติมิตรพวกพ้อง ( 𝑥̅ = 2.23) และหลังส่งเสริมผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม

สิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดับเพื ่อความถูกต้องดีงาม ( 𝑥̅ = 3.39) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังส่งเสริม พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลัง
ส่งเสริมสูงกว่ากอ่นส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  4) ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปี
แตกต่างกันสามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 28–31 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 28 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกัน 
โดยใช้ One–Way MANOVA 
 

สถิติทดสอบ Value Hypothesis df Error df F p 

Pillai's Trace 
Wilks' Lambda 
Hotelling's Trace 
Roy's Largest Root 

.373 

.655 

.484 

.368 

9.000 
9.000 
9.000 
3.000 

138.000 
107.235 
128.000 
46.000 

2.179 
2.265 
2.297 
5.644 

.027* 

.023* 

.020* 

.002* 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 28 พบว่า ผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 29 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมหลังการส่งเสริม ของผู้พักอาศัยที่
มีระดับชั้นปีแตกต่างกันโดยใช้ คะแนน pre-test เป็นตัวแปรร่วม (One–Way MANCOVA)  
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม SS df MS F p 
ระดับชั้นป ี ความรู ้ 16.229 3 5.410 4.579 .007* 

ทัศนคต ิ .034 3 .011 1.543 .216 

จริยธรรมสิ่งแวดล้อม .063 3 .021 1.000 .402 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 29 พบว่า ผู้พักอาศัยที่ระดับชั้นปีแตกต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน  
ตารางที่ 30 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกัน 
โดยใช้ Univariate Test 

 

ตัวแปรตาม 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

ความรู้ Contrast 
Error 

16.229 
54.35 

3 
46 

5.410 
1.182 

4.579 .007* 

ทัศนคติ Contrast 
Error 

.034 

.336 
3 
46 

.011 

.007 
1.543 .216 

จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม 

Contrast 
Error 

.063 

.965 
3 
46 

.021 

.021 
1.000 .402 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 30 พบว่า ผู้พักอาศัยระดับชั้นปีแตกต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน จึงได้ทดสอบ Univariate Test ทั้งความรู้ ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม พบว่า ผู้พักอาศัยระดับชั้นปีแตกต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 
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ตารางที่ 31 ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปี
 แตกต่างกัน เป็นรายคู่ตามวิธีการของ Scheffe 
 

ระดับชั้นปี 𝒙̅ 
ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

24.78 25.61 24.58 24.00 

ปี 1 24.78 - 0.283 .973 .370 

ปี 2 25.61 - - .147 .009* 
ปี 3 24.58 - - - .650 

ปี 4 24.00 - - - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 จากตารางที่ 31 พบว่า ผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีที่ 1 มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย ไม่แตกต่างกันกับผู้พักอาศัยระดับระดับชั้นปี 2 ผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่ 1 มีความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกันกับผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่ 3 ผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่ 1 มีความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกันกับผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่ 4 ผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่ 2 
มีความรู้เกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกันกับผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่ 3 ผู้พักอาศัย
ระดับชั้นปีที่ 3 มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกันกับผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่  4 
และผู้พักอาศัยระดับชั้นปีที่ 2 มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แตกต่างกันกับผู้พักอาศัย
ระดับชั้นปีที ่4 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 5) ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะ
แตกต่างกันสามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 32-34 ดังนี้ 
 
ตารางที ่ 32 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู ้เกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกัน โดย
ใช้ One–Way MANOVA 
 

สถิติทดสอบ Value Hypothesis df Error df F p 

Pillai's Trace 
Wilks' Lambda 
Hotelling's Trace 
Roy's Largest Root 

.191 

.811 

.230 

.218 

6.000 
6.000 
6.000 
3.000 

92.000 
90.000 
88.000 
46.000 

1.617 
1.654 
1.688 
3.349 

.151 

.142 

.133 
.027* 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากตารางที ่ 32 พบว่า ผู ้พักอาศัยที ่มีกลุ ่มคณะต่างกันมีความรู ้เกี ่ยวกับการจัดการ  

ขยะมูลฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน 
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ตารางที่ 33 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกัน 
โดยใช้ Univariate Test 

 

ตัวแปรตาม 
แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

ความรู้ Contrast 
Error 

7.239 
63.341 

2 
47 

3.619 
1.348 

2.686 .079 

ทัศนคติ Contrast 
Error 

.033 

.336 
2 
47 

.017 

.007 
2.339 .108 

จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม 

Contrast 
Error 

.006 
1.021 

2 
47 

.003 

.022 
.144 .867 

 

 จากตารางที่ 33 พบว่า ผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 จึงได้ทดสอบ Univariate Test ทั้งความรู้ ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม พบว่า ผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ทัศนคติ
ต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 
 

ตารางที่ 34 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมหลังการส่งเสริม ของผู้พักอาศัยที่
มีกลุ่มคณะแตกต่างกันโดยใช้ คะแนน pre-test เป็นตัวแปรร่วม (One–Way MANCOVA)  
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม SS df MS F p 
กลุ่มคณะ ความรู้ 7.239 2 3.619 2.686 .079 

ทัศนคติ .033 2 .017 2.339 .108 

จริยธรรมสิ่งแวดล้อม .006 2 .003 0.144 .867 

 

 จากตารางที่ 34 พบว่า ผู้พักอาศัยที่กลุ่มคณะแตกต่างกัน มีความรู้เกี ่ยวกับการจัดการ  
ขยะมูลฝอย ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน  
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัย การส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ผู้วิจัยได้เสนอสรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
ตามล าดับดังนี้ 
  5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2 สรุปผลการวิจัย 
  5.3 อภิปรายผล 
  5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 5.1.1 เพ ื ่อศ ึกษาสภาพในการจ ัดการขยะม ูลฝอย ในหอพ ักเขตต  าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  
 5.1.2 เพื่อพัฒนาคู่มือการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
 5.1.3 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลัง
การส่งเสริม 
 5.1.4  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู้  ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พัก
อาศัยที่มีระดับชั้นปีต่างกัน 
 5.1.5  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของผู้พัก
อาศัยที่มีกลุ่มคณะต่างกัน 
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5.2 สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาว ิจ ัย การส ่งเสร ิมการจ ัดการขยะมูลฝอย ในหอพักเขตต าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 
 5.2.1 ผลการศึกษาสภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบว่า สภาพในการจัดการขยะมูลฝอยที่ได้จากการส ารวจหอพักที่อยู่
ในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ทั้ง 99 แห่ง ส่วนใหญ่เป็นอาคารหอพัก
ประเภท ง คือ ห้องพักที่อยู่ระหว่าง 10-50 ห้อง มีประชากรผู้พักอาศัยทั้งหมด 7,329 คน มีปริมาณ
ขยะมูลฝอยทั้งหมด 2,419 กิโลกรัม/วัน การจัดเก็บขยะมูลฝอยในหอพักความถี่ 1-2 ครั้ง/สัปดาห์ 
ส่วนใหญ่ขยะที่มีการคัดแยกคือ ขยะรีไซเคิล ขยะเปียก ขยะแห้ง  และขยะอันตราย ส่วนมากหอพัก
ไม่มีสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยในพื้นที่ เนื่องจากมีพื้นที่จ ากัดและอาจเกิดกลิ่นเหม็นรบกวนผู้พักอาศัย
ได้ จึงส่งให้เทศบาลก าจัดทั้งหมด ส่วนหอพักที่มีการก าจัดขยะในพื้นที่จะเป็นในลักษณะกองบนพ้ืน 
กองบนพื้นและเผา น าไปท าปุ๋ยหมัก และฝังกลบในหลุม ส่วนใหญ่หอพักที่มีปัญหาในการจัดการขยะ
มูลฝอยเนื่องจากไม่เคยผ่านการฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ปัญหาและอุปสรรคในการ
จัดการขยะมูลฝอยคือ ผู้พักอาศัยไม่เห็นคุณค่าและผลกระทบที่ตามมาของขยะมูลฝอย หอพักต้องการ
จัดการขยะมูลฝอย โดยส่งเสริมให้ความรู้ความช านาญ  
 5.2.2 ผลการศึกษาคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
(E1) คิดเป็นร้อยละ 88.61 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 82.60 ดังนั้น คู่มือการ
จัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม มีประสิทธิภาพ 
88.66/82.60 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่ตั้งไว้ ส่วนค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของคู่มือการ
จัดการขยะมูลฝอยในหอพัก มีค่าเท่ากับ 0.6847 หมายความว่า ผู้พักอาศัยมีความรู้เพ่ิมข้ึน และส่งผล
ให้ผู้พักอาศัยมีความก้าวหน้าทางการจัดการขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึนหลังจากการใช้คู่มือการจัดการขยะมูล
ฝอยในหอพักร้อยละ 68.47 ซึ่งเป็นตามเกณฑ์มาตรฐานที่สามารถใช้ได้ 
 5.2.3 ผลการศึกษาความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยในหอพัก ก่อนและหลังการส่งเสริม 
  1) การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก พบว่า ผู้พักอาศัยมี

คะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนการส่งเสริมโดยรวมเท่ากับ ( 𝑥̅ = 13.44)  อยู่ในระดับน้อย และผู้พักอาศัยมี

คะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการส่งเสริมโดยรวมเท่ากับ ( 𝑥̅ = 24.78) อยู่ในระดับมาก เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยความรู้ พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการส่งเสริม อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 2) การเปรียบเทียบทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก พบว่าผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ย

ทัศนคติก่อนการส่งเสริมโดยรวมเท่ากับ (𝑥̅=2.62) อยู่ในระดับไม่แน่ใจ และผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ย

ทัศนคติหลังการส่งเสริมโดยรวมเท่ากับ (𝑥̅=4.22) อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยทัศนคติ พบว่า ผู้พักอาศัยมีทัศนคติต่อการจัดการหลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3) การเปรียบเทียบจริยธรรมสิ่งแวดล้อม พบว่า ผู้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี่ยของจริยธรรม

สิ่งแวดล้อมก่อนการส่งเสริมโดยรวมเท่ากับ ( 𝑥̅ = 2.23) อยู่ในระดับเพื่อญาติมิตรพวกพ้อง หลังการ

ส่งเสริมโดยรวมเท่ากับ ( 𝑥̅ = 3.40) อยู่ในระดับ เพื่อความถูกต้องดีงาม เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
จริยธรรมสิ ่งแวดล้อม พบว่า ผู ้พักอาศัยมีคะแนนเฉลี ่ยจริยธรรมสิ ่งแวดล้อมเกี ่ยวกับการจัดการ 
ขยะมูลฝอยหลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 5.2.4 ผลการศึกษาความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยในหอพักของผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีแตกต่างกัน พบว่า มีความรู้ เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 จึงได้ทดลอง Univariate Test พบว่า  
ผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นปีต่างกันมีความรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนทัศนคติ 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่ไม่แตกต่างกัน 
 5.1.5  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบ ความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยในหอพักของผู้พักอาศัยที่มีกลุ่มคณะแตกต่างกัน พบว่า ผู้พักอาศัยยที่มีกลุ่ม
คณะแตกต่างกันมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก
ที่ไม่แตกต่าง 
 
5.3 อภิปรายผล 

 การศึกษาว ิจ ัย การส ่งเสร ิมการจ ัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเร ียง  
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย ผู้วิจัยมีประเด็นที่จะน ามาอภิปรายผล
ดังต่อไปนี้ 
 5.3.1 ผลการศึกษาสภาพในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย พบว่า ทั้ง 99 แห่ง ส่วนใหญ่เป็นอาคารหอพักประเภท ง คือ 
ห้องพักระหว่าง 10-50 ห้อง มีปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด 2,419 กิโลกรัม/วัน เทศบาลต าบลขาม
เรียงมีการจัดเกบ็ขยะมูลฝอยในหอพักของมากที่สุดคือ1-2 ครั้ง/สัปดาห์ ขยะที่มีการคัดแยกส่วนใหญ่
คือ ขยะรีไซเคิล เนื่องจากมีพื้นที่จ ากัดและอาจเกิดกลิ่นเหม็นรบกวนผู้พักอาศัยได้หอพักจึงส่งให้
เทศบาลก าจัดทั้งหมด ส่วนมากหอพักมีปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอย และส่วนมากไม่เคยผ่านการ
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ฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอยที่พบผู ้พัก
อาศัยไม่เห็นคุณค่าและผลกระทบที่ตามมาของขยะมูลฝอยยังไม่มีการจัดท าแผนการจัดการขยะมูล
ฝอยภายในหอพัก ผู้พักอาศัยขาดความรู้ความช านาญในการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก และ
น้อยที่สุดคือ ไม่มีกฎระเบียบในการจัดการขยะมูลฝอยภายในหอพัก หอพักต้องการจัดการขยะมูล
ฝอยมากที่สุดคือ ส่งเสริมให้ความรู้ความช านาญแก่ผู้พักอาศัย เนื่องจากขยะมูลฝอยเป็นสิ่งส าคัญใน
ชีวิตประจ าวันที่ใช้ในกิจกรรมต่างๆ ในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เมื่อหมดคุณค่าหรือไม่สามารถใช้
งานได้ ไม่เป็นที่ต้องการของมนุษย์อีกต่อไปจะถูกทิ้งขว้าง เป็นไปตามแนวคิดของ อุทิศ ดวงผาสุข 
และสันติธร ภูริภัคดี ( 2561 : 1180) รวมถึงเศษของเหลือใช้จากกิจกรรมต่างๆ ที่ถูกทิ้งจากชุมชนซึ่ง
ได้แก่ มูลฝอย ที ่เกิดจากบ้านพักอาศัย ร้านค้า เขตพาณิชยกรรม อาคาร ส านักงาน โรงงาน
อุตสาหกรรมกลุ่มธุรกิจบริการต่าง ๆ และจากเขตเกษตรกรรมด้วย (ศรินทร์ทิพย์ กริมเขียว , 2550) 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิทูร เอียการนา (2563 : 2672) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาแนวทางการ
จัดการขยะมูลฝอยภายในเขตเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ พบว่า ปัญหาที่ท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยภายใน
เขตเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ คือ การขยายตัวของเมือง การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน จนส่งผล
ต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบทางกายภาพของโครงสร้างเมือง ปัจจัยการจัดการขยะมูลฝอยภายในเขต
เทศบาลเมืองบุรีรัมย์และ ยุวัฒน์ วุฒิเมธี และศุภวรรณ ภิรมย์ทอง (2558 : 2697) พบว่า ปัญหาเกิด
จากการจัดระบบการก าจัดขยะที่ไม่เหมาะสมทางเทคนิควิชาการ และความบกพร่องในการท าหนา้ที่
ของหน่วยงานผู้รับผิดชอบ โดยมีปัจจัยด้านการบริหารจัดการปัญหาขยะมูลฝอยในพื้นท่ี ประกอบด้วย 
กฎหมายและการบังคับใช้ ภาวะผู้น า หลักธรรมาภิบาล และการมีองค์กรผู้รับผิดชอบและ กาญจนา 
โทหา (2663: 42) พบว่า สภาพปัญหาในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพสวนพยอมประสบปัญหาเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยที่ยังไม่เป็นระบบ จึงมีการลดปริมาณขยะ (Reduce) การใช้ซ ้า (Reuse) และ
การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 4) พัฒนาศักยภาพบุคลากรเลี้ยงไส้เดือน ท าน ้าหมักชีวภาพ ส่งผล
ท าให้ปริมาณขยะหลังการด าเนินการลดลง 
 5.3.2 คู ่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก พบว่า มีประสิทธิภาพของคู ่มือ เท่ากับ 
88.66/82.60 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่ตั้งไว้ และค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการจัดการ
ขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม มีค่าเท่ากับ 0.6847 
หมายความว่า ผู้พักอาศัยมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นหลังส่งเสริม ร้อยละ 68.47 
ทั้งนี้เป็นผลมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ก าหนดขอบเขตและโครงสร้างเนื้อหา
ของคู่มือ สาระส าคัญของการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การน าเสนอกิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อการส่งเสริม มาเป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการวิเคราะห์เนื้อหาโดยละเอียด โดยผู้วิจัยได้ก าหนด
เนื้อหาจ านวน 6 หน่วย ได้แก่ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย การเก็บรวบรวมและการขนส่งของ
ขยะมูลฝอย การลดปัญหาพลาสติกและโฟม เทคโนโลยีการจัดการละก าจัดขยะมูลฝอย นวัตกรรม
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การก าจัดขยะมูลฝอย และกฎหมายเกี่ยวกับขยะมูลฝอย โดยใช้ระยะเวลาในการส่งเสริมละ 3 ชั่วโมง 
รวมทั้งหมด 18 ชั ่วโมง ซึ ่งประสิทธิภาพ เป็นการปฏิบัติงานที่มีความถูกต้อง รวดเร็ว ตรงตาม
วัตถุประสงค์ของการด าเนินงาน และต้องใช้งบประมาณอย่างประหยัด และได้กล่าวเพิ่มเติมอีกว่า
ประสิทธิภาพนี้ขึ้นอยู่กับคุณภาพของบุคลากรที่ดี วัสดุอุปกรณ์ที่ดีและเพียงพอ รวมทั้งระบบการ
บริหารจัดการที่คล่องตัว และการก ากับดูแลที่ดี (ส านักงานปฏิรูปการศึกษา , 2550 : 17) ส าหรับ
ประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถในการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว้และอาจได้รับประโยชน์อย่างอื่นที่ไม่คาดหวังไว้อีกด้วยแล้วยังท าให้สมาชิกเกิดความพึง
พอใจในงานและองค์กรโดยส่วนรวมสามารถปรับตัวและพัฒนาเพื่อด ารงอยู่ต่อไป (อังคณา ขันทะ , 
2559 : 27) ในการพัฒนาคู่มือได้ผ่านขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ และผ่านการแก้ไขข้อบกพร่อง
และผ่านการประเมินความถูกต้องความเหมาะสมด้านเนื ้อหาจากผู ้เชี ่ยวชาญจึงท าให้คู ่มือมี
ประสิทธิภาพ (ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ, 2551 : 127) ซึ่งสอดลล้องกับผลการศึกษาของ พรนิภา 
ตูมโฮม และประยูร วงศ์จันทรา (2559: 190) พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือฝึกอบรมมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 84.53 / 85.33 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของคู่มือการฝึกอบรมเท่ากับ 0.6343 และจุไรรัตน์ คุรุ
โคตร, พรนิภา ตูมโฮม และจิรภา ปุมสันเทีย (2561: 2616) พบว่า คู่มือฝึกอบรมมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 89.45 / 88.5 และดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม มีค่าเท่ากับ 0.6236 หรือคิดเป็น 62.36 
และ ปรียาพัตร ทองสุก และประยูร วงศ์จ ันทรา (2559 : 160 -173) พบว่า คู ่ม ือฝึกอบรม
ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.25/83.05 และดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม มีค่าเท่ากับ 0.6695 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 66.95 หรือคิดเป็นร้อยละ 66.95 ดังนั้น จึงแสดงให้เห็นว่าคู่มือการจัดการขยะมูลฝอย
ในหอพักเขตต าบลขามเรียงอ าเภอกันทรวิชัยจังหวัดมหาสารคาม มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลถือ
ว่าเป็นคู่มือที่สามารถน าไปใช้ในการส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักต่อไป 

5.3.3 การเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย ก่อนและหลังการส่งเสริม ดังนี้ 

  1) ผู้พักอาศัยมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยหลังการส่งเสริมสูงกว่าก่อนการ
ส่งเสริม ทั้งนี้ เป็นผลมาจากการใช้คู ่มือการส่งเสริมที่มีการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล โดยใช้เทคนิคนันทนาการ เทคนิคการบรรยาย เทคนิคถามตอบ มีการใช้สื ่อคือใบความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติเกี่ยวกับการการจัดการขยะมูลฝอย และมี
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย อีกทั้งยังมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันทั้งผู้บรรยาย ผู้พัก
อาศัยสามารถน าความรู้ที ่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ได้แก้ไขปัญหาอย่างถูกวิธีตามคู่มือการส่งเสริม
ประกอบกับเครื่องมือที่ใช้วัดความรู้มีหลายชนิด แต่ละชนิดก็เหมาะสมกับการวัดความรู้ตามคุณลักษณะ
ซึ่งแตกต่างกันออกไป ซึ่งเครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ที่นิยมมากสุด คือ แบบทดสอบ (Test) (ปรีดาบริสุทธิ์, 
2537 : 84) จึงมีกระบวนการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ และน าไปใช้ประโยชน์ในการสรุปและตัดสินใจใน
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สถานการณ์ต่างๆ ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับแนวคิดในกระบวนการของการเกิดความรู้  (ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 
2550 : 18)  หาถ้ามีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมากโอกาสในการเกิดปัญหาขยะมูลฝอยกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อมก็จะน้อย (บุษลักษณ์ ทัพขวา และมาลิณี นาไชย, 2555 : 42) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของ กานต์ นาคะพงษ์ และคณะ (2560: 160) พบว่า อบรมในด้านความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยในชุมชน หลังการอบรมมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม และนิรันดร์ ยิ่งยวด (2560 : 
770) พบว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม ดังนั้น 
แสดงให้เห็นว่าผู้พักอาศัยที่เข้าร่วมการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักมีความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอยหลังส่งเสริมสูงกว่าก่อนการส่งเสริม 

   2) ผู้พักอาศัยมีทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยหลังส่งเสริมสูงกว่าก่อนส่งเสริม 
ทั้งนี้ เป็นผลมาจากคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก โดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมในการถามตอบ
ระหว่างผู้บรรยายและผู้พักอาศัยแสดงความคิดเห็น พูดคุยและรับฟังข้อคิดเห็นของผู้พักอาศัยให้มีความ
สนใจในการส่งเสริม สามารถคิดวิเคราะห์ที่อาจส่งผลถึงพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย มี
กิจกรรมที่มีความหลากหลาย จึงส่งผลให้ผู้พักอาศัยมีทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักสูงกว่า
ก่อนการส่งเสริม ซึ ่งทัศนคติเป็นเรื ่องที ่เกี ่ยวกับภาวะแห่งความพร้อมของจิตใจ ซึ ่งมีปฏิกิริยาต่อ
สิ่งแวดล้อมต่างๆ ทั้งในลักษณะที่เป็นรูปธรรม และนามธรรม (สุชาติ โสมประยูร, 2520 : 110) หรือสภาพ
ทางจิตของบุคคลที่เกิดจากการเรียนรู้ และประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิดพฤติกรรมในการที่จะ
ตอบสนองต่อบุคคล สิ่งของ หรือเหตุการณ์เฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งในท านองว่าชอบหรือไม่ชอบ (ฉัตรชัย 
ปันชาติ, 2545 : 7) จึงเป็นสภาวะที่ต้องมีความพร้อมทางจิต และประสาทซึ่งเกิดขึ้นจากประสบการณ์ 
สภาวะความพร้อมนี้จะเป็นแรงที่ก าหนดทิศทางของ ปฏิกิริยาของบุคคลที่จะมีต่อบุคคล สิ่งของ หรือ
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง (อุทุมพร ไพลิน, 2540 : 17) ซึ่งสอดคล้องกับ สุปาณี เสียงสนั่น และคณะ (2561: 
359) พบว่า ชาวบ้านมีความต้องการในการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยจึงท าให้ทัศนคติหลังการส่งเสริมสูง
กว่าก่อนส่งเสริมและ ปพิชญา ประการ และประยูร วงศ์จันทรา (2560: 261) พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมี
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติหลังการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษาชุมชนสูงกว่าก่อนการจัดการสิ่งแวดล้อมศึกษา
ชุมชนและ Artvinli, E. & Demir, Z.M., (2018 : 32-34) พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษามีทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมศึกษาไม่แตกต่างกัน ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคในการฝึกอบรมที่หลากหลายมีการบรรยาย และมี
คู่มือฝึกอบรมที่ผู้วิจัยได้ใช้เป็นสื่อประกอบการฝึกอบรมจึงส่งผลให้ผู้พักอาศัยที่เข้ารับการฝึกอบรมมี
คะแนนทัศนคติเพ่ิมสูงขึ้น ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าผู้พักอาศัยที่เข้าร่วมการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยใน
หอพักมีทัศนคติเพ่ิมขึ้น 

  3) ผู้พักอาศัยมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนส่งเสริมโดยรวมอยู่ในระดับเพ่ือครอบครัว หลัง
ส่งเสริมผู้พักอาศัยมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับเพื่อความถูกต้องดีงาม เนื่องจากในการส่งเสริมมี
วิธีการปฏิบัติที่ท าให้ผู้พักอาศัยเข้าใจได้ง่าย ผลที่ได้เกิดจากการประพฤติปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอย
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ในหอพักหลังการส่งเสริม แสดงให้เห็นว่า ผู้พักอาศัยมีความประพฤติที่ดีต่อการจัดการขยะมูลฝอยใน
หอพัก ผู้พักอาศัยได้น าความรู้ที่ได้จากการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักออกไป ซึ่งเป็นหลักการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมส าหรับมนุษย์ที่ยึดเอาความถูกต้องดีงาม ความถูกต้องตามหลักคุณธรรม และ
ความเมตตา ที่พึงปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะมีผลกระทบต่อชีวิตและต่อมนุษย์ด้วยกัน ในการที่มนุษย์พึง
ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมจึงประกอบไปด้วยรากฐานความเชื่อในเชิงคุณธรรมที่มีความแตกต่างกันในระดับที่
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน (วินัย วีระวัฒนานนท์ , 2546 : 43) และหลักที่ควร
ประพฤติต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เพื่อให้ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมด ารงอยู่ได้ตามดุลยภาพของธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างกลมกลืนและอย่างยั่นยืน (ประยูร วงศ์จันทรา, 2554 : 172) เป็นไปอาการท่ี
แสดงออกหรือปฏิกิริยาที่โต้ตอบที่เกิดขึ้นเพ่ือเผชิญกับสิ่งเร้า ซึ่งมาจากภายในหรือภายนอกร่างกายทุกสิ่ง
ทุกอย่างที่มนุษย์กระท าขึ้นหรือรู้สึก ผู้อ่ืนจะเห็นหรือไม่เห็นก็ได้ถือว่าเป็นพฤติกรรม เช่น การหัวเราะ การ
ร้องไห้ การกิน เป็นต้น  (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ 2553: 3) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Prayoon 
Wongchantra and Prasart Nuangchalerm, (2011: 77) พบว ่า กระบวนการเร ียนการสอนด้าน
สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้การปลูกฝังจริยธรรมสามารถพัฒนาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมด้าน
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนได้ในระดับสูงซึ่งมากกว่ากลุ่มควบคุม  และพิศาล เครือลิต และชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 
(2559: 155) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรค่ายสิ่ งแวดล้อมมี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม และ Jaiyen (2013 : 676) พบว่า 
การสนับสนุนการท ากิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต่างกันมีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อม
ไม่แตกต่างกัน ดังนั้น ผู้พักอาศัยที ่เข้าร่วมการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยส่งผลให้ผู ้พักอาศัยมี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากขึ้น 
 5.3.4 ผู้พักอาศัยที่มีระดับชั้นต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกัน 
และทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน เป็นผลมาจากการฝึกอบรมที่มีการวางแผนแต่
ละหน่วยการส่งเสริมที่มีการใช้คู่มือการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ เป็นสื่อประกอบในการ
ถ่ายทอดองค์ความรู ้ในการจัดการขยะมูลฝอย เกิดจากการมีเทคนิคการสร้างบรรยากาศกที ่ดี
เหมาะสมกับกลุ่มนิสิตและจ าลองสถานการณ์ด้านการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งเป็นกลยุทธ์ที่มีผลกระทบ
ต่อการเปิดเผยความคิดและการปฏิบัติที ่เท่าเทียมกันสะท้อน และการเรียนรู ้นับเป็นการสะสม
ข้อเท็จจริง (Facts) และแนวคิด (Ideas) ทั้งที่ได้รับจากการเรียนรู้ในสถานศึกษา และน ามาเพิ่มเติม
ตลอดชีวิตของบุคคล การเรียนรู้ โดยอาจขึ้นอยู่กับภารกิจที่ปฏิบัติของบุคคลนั้น ผู้ปฏิบัติงานในการ
จัดการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นคณาจารย์ หรือนักฝึกอบรมควรจัดการเรียนรู้โดยพิจารณาถึง
หลักการ แนวคิด ลักษณะการเรียนรู้ (นันทวัฒน์ ภัทรกรนันท์ , 2558 : 2020) รวมถึงเปรียบเทียบ
อิทธิพลของตัวแปรที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกท่ีมีต่อสมรรถนะในการเรียนรู้ตัวยตนเองของ
นักศึกษา พบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง คือ ชั้นปี (สาธิดา สกุลรัตนกุลชัย, 2560 
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: 230) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ พระเทพสุรีย์ จันขาว และปิยะพงษ์ จันทร์ใหม่มูล (2563: 
15) พบว่า หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนมีความรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยสูงกว่าก่อน
การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และพบว่านักเรียนที่มีชั ้นการศึกษาต่างกันหลังเข้าร่วมกิจกรรมมี
ความรู้แตกต่างกัน และ จิรภา ค าทา และสมบัติ วรินทรนุวัตร (2559 : 1906) พบว่า นักศึกษาที่
ระดับการศึกษาของผู ้ปกครองต่างกัน มีคุณธรรมและจริยธรรมโดยรวมไม่แตกต่างกัน Likhit 
Junkaew, Prayoon Wongchantra and Wutthisak Bunnaen (2020 : 1925) พบว่า นิสิตที่มีผล
การเรียนต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับป่าชุมชนโคกหินลาด (ป่าต้นน ้าห้วยคะคาง) แตกต่างกันอย่างมี
น ัยส  าค ัญ .05 และม ีจร ิยธรรมส ิ ่ งแวดล ้อมไม ่แตกต ่างก ัน และ Uraiwan Praimee and 
Wannasakphijit Boonserm (2020 : 2377) พบว่า นิสิตที่มีระดับชั้นต่างกัน มีความรู้ ทัศนคติต่อ
การจัดการด้าน campus, energy and building, waste, water, transportation and education 
and outreach for the green university ไม่แตกต่างกัน และ Worawat  Chanwirat, Prayoon 
Wongchantra and Wutthisak Bunnaen (2021 : 1583) พบว่า นักเรียนที่มีระดับชั้นแตกต่างกันมี
ความรู้เกี ่ยวกับการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยในโรงเรียน และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่
แตกต่างกัน ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าผู้พักอาศัยที่เข้าร่วมการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักใน
ระดับชั้นปีแตกต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกัน และทัศนคติต่อการจัดการ
ขยะมูลฝอย จริยธรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกัน 
 5.3.5  ผู ้พักอาศัยที ่มีกลุ ่มคณะแตกต่างกัน พบว่ามีความรู ้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างเป็นผลมาจากการจัดรูปแบบให้มีเนื ้อหาที ่คบถ้วนและสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดในการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเป็นสื่อที่ใช้ในการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้
พักอาศัยที่เข้าร่วมการส่งเสริมมีการใช้เทคนิคการบรรยาย มีการสอดแทรกกิจกรรมการส่งเสริมขยะ
มูลฝอยเป็นการสร้างให้ผู้พักอาศัยเห็นคุณค่าเกิดความตระหนักและเข้าใจถึงการจัดการขยะมูลฝอย
มากขึ้นท าให้เกิดการพัฒนาความรู้ และเกิดความสนใจ ทั้งผู้พักอาศัยด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ผู้พักอาศัยด้านวิทยาศาสตร์สุขขภาพ และผู้พักอาศัยด้านมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ การถ่ายทอด
ความรู ้ในรูปแบบ วิธีการ กระบวนการและสื ่อประกอบการเรียนที ่เหมือนกัน มีเนื ้อหาที ่แสดง
รายละเอียดได้น่าสนใจ มีเนื้อหาที่แสดงรายละเอียดได้น่าสนใจ เกิดจากเหมาะสมของคู่มือการจัดการ
ขยะมูลฝอยในหอพักท่ีหน้าสนใจ มุ่งเสริมสร้างให้ผู้พักอาศัยที่เข้ารับการส่งเสริมได้รับประสบการณ์ขอ
ความรู้ใหม่ๆ ที่มีอยู่ในเนื้อหาเพ่ือเป็นแนวทางส าหรับการปฏิบัติตนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ไปในทางที่ดีสอดคล้องกับวิจัยที่ศึกษาของ นฤมล ช่องชนิล , สลักจิต นพคุณ และจิราภรณ์ โภชก
ปริภัณฑ์ (2559 : 2020) พบว่า นักศึกษาที่เรียนคณะวิชาต่างกันมีจิตสาธารณะโดยรวมไม่แตกต่างกัน 
และสาคร พรหมโคตร (2555 : 23) พบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลยที่มีคณะที่ศึกษาต่างกันมี
จริยธรรมไม่แตกต่างกัน ดังนั้น แสดงให้เห็นว่าผู้พักอาศัยที่เข้าร่วมการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอย
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ในหอพัก ท าให้ผู้พักอาศัยในกลุ่มคณะต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย และทัศนคติต่อ
การจัดการขยะมูลฝอย จริยธรรมการจัดการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกัน 
 
5.4 ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
  1.1 สามารถน าคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักไปใช้ในการจัดการปัญหาขยะมูล
ฝอยในหอพักทุกหอพักในเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคามได้ 
  1.2 สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก ทัศนคติต่อการจัดการ
ขยะมูลฝอย และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไปเป็นแนวทางในการพัฒนาหอพักได้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษารูปแบบที่พักขยะมูลฝอยลักษณะปิดและมีถังขยะที่เพียงพอในหอพัก 
  2.2  ควรมีการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพโดยใช้หลัก 3R 
และ7R 
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เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด 

“ตัวอย่างคู่มือการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พักอาศัย” 
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หน่วยการส่งเสริมท่ี 1 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

 
1. ชื่อหน่วยการส่งเสริม  
 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 
2. ความส าคัญ 
 ขยะมูลฝอยเป็นเหตุส าคัญประการหนึ่งที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม และสุขภาพอนามัย 
มูลฝอยหรือของเสียก าลังมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นทุกปี เพราะสาเหตุจากประชากร การขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ และทางอุตสาหกรรม นั้นเป็นปัญหาที่ส าคัญของชุมชน ซึ่งต้องจัดการแก้ไขปริมาณกากของ
เสีย และสารอันตราย ได้แก่ ขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูลและสารพิษที่ปนเปื้อนอยู่ในแหล่งน ้า ดิน และ
อากาศ ตลอดจนบางส่วนตกค้างอยู่ในอาหาร ท าให้ประชาชนทั่วไปเสี่ยงต่ออันตรายจากการเป็นโรค
ต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง และโรคผิดปกติทางพันธุกรรมเป็นต้นสถานที่บางแห่งก็มีคนทิ้งขยะกันตาม
สะดวก โดยน าไปเทกองรวมกันไว้ริมทางเดินบ้าง โคนต้นไม้บ้าง ท าให้มีการหมักหมมเน่าเปื่อยส่งกลิ่น
เหม็นคลุ้ง และอาจมีสัตว์น าโลกจ านวนมากจากกองขยะ เช่น ยุง แมลงวัน หนู แมลงสาบ ฯลฯ เมื่อ
ฝนตกลงมาฝนก็ชะเอาสิ่งสกปรกเน่าเหม็นในกองขยะไหลไปยังพื้นที่ใกล้เคียง และอาจจะไหลลงท่อ
ระบายน ้า และแม่น ้าล าคลอง 
 
3. วัตถุประสงค์ 
 3.1 เพ่ือให้ผู้พักอาศัยมีความรู้เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 3.2 เพ่ือให้ผู้พักอาศัยมีทัศนคติต่อข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 3.3 เพ่ือให้ผู้พักอาศัยมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 
4. กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู ้พักอาศัยในหอพักสมสิริ ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิช ัย จังหวัดมหาสารคาม  
จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 50 คน โดยการเลือกแบบสมัครใจ 
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5. เนื้อหาสาระในกิจกรรมการส่งเสริม 
 หน่วยการส่งเสริมที่ 1 มีรายละเอียดดังนี้ 
  5.1 ความเป็นมาของขยะมูลฝอย 
  5.2 แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 
  5.3 สถานการณ์ขยะในปัจจุบัน 
  5.4 ปัญหาของขยะและการจัดการในประเทศไทย 
  5.5 ผลกระทบของขยะมูลฝอย 
 
6. ระยะเวลาในการส่งเสริม 
 ก าหนดหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยใช้ระยะเวลาในการส่งเสริม
จ านวน 3 ชั่วโมง (180 นาที) โดยมีรายละเอียดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 1.1 ก าหนดหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 

วัน/เดือน/ปี เวลา กิจกรรม 

วันที่ 1 

20 นาที 

- แนะน าตัว 
- สันทนาการ เล่นเกมแนะน าตัว 
- อธิบายรายละเอียดการส่งเสริมส าหรับหน่วยการส่งเสริมที่ 1 
ความเป็นมาของขยะมูลฝอย 

10 นาที - พักเบรก 

20 นาที 
- ท าแบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ประจ าหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะ
มูลฝอย 

20 นาท ี
- บรรยายให้ความรู้หน่วยการส่งเสริมที่ 1 (เทคนิคการบรรยาย) 
     หัวข้อการบรรยายที่ 1 : ความเป็นมาของขยะมูลฝอย 

20 นาท ี
- บรรยายให้ความรู้หน่วยการส่งเสริมที่ 1 (เทคนิคการบรรยาย) 
     หัวข้อการบรรยายที่ 2 : แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 

15 นาท ี
- บรรยายให้ความรู้หน่วยการส่งเสริมที่ 1 (เทคนิคการบรรยาย) 
     หัวข้อการบรรยายที่ 3 : สถานการณ์ขยะในปัจจุบัน 

15 นาท ี - บรรยายให้ความรู้หน่วยการส่งเสริมที่ 1 (เทคนิคการบรรยาย) 
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วัน/เดือน/ปี เวลา กิจกรรม 

     หัวข้อการบรรยายที่ 4 : ปัญหาของขยะและการจัดการใน
ประเทศไทย 

20 นาท ี
- บรรยายให้ความรู้หน่วยการส่งเสริมที่ 1 (เทคนิคการบรรยาย) 
      หัวข้อการบรรยายที่ 5 : ผลกระทบของขยะมูลฝอย 

10 นาท ี เบรก 

10 นาท ี
- ให้ผู้พักอาศัยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะ
มูลฝอย 

20 นาท ี
- ท าแบบทดสอบวัดความรู ้ ทัศนคติ และแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ประจ าหน่วย 

 
7. สถานทีจ่ัดกิจกรรมการส่งเสริม 
 สถานที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการส่งเสริม คือ หอพักสมสิริ ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย  
จังหวัดมหาสารคาม 
 
8. การด าเนินกิจกรรมการส่งเสริม 
 8.1 ขั้นก่อนการส่งเสริม 
  การจัดกิจกรรมหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยวิทยากรกิจกรรม
ต้องเตรียมตัวและจัดสถานที่ให้เรียบร้อยและหลังจากนั้นวิทยากรแนะน าตัวกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
ท าความรู้จักกับผู้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือให้เกิดความคุ้นเคยในระหว่างกิจกรรมไปสู่ขั้นตอนการบรรยาย  
  1. แนะน าตัวท าความรู้จักกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
  2. อธิบายรายละเอียดกิจกรรมส าหรับหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะ
มูลฝอย 
  3. ให้ผ ู ้พ ักอาศัยท าแบบทดสอบความรู ้ แบบวัดทัศนคติ และแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ประจ าหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยก่อนการให้ความรู้ ระหว่าง
การให้ความรู้ และหลังการให้ความรู้  
  4. บรรยายเนื้อหาหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
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 8.2 ขั้นกิจกรรมการส่งเสริม 
  8.2.1 การจัดกิจกรรมการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยมีเนื้อหาสาระ
แบ่งออกเป็น 6 ข้อย่อย ได้แก่  
   หัวข้อการบรรยายที่ 1: ความเป็นมาของขยะมูลฝอย 
   หัวข้อการบรรยายที่ 2: แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 
   หัวข้อการบรรยายที่ 3: สถานการณ์ขยะในปัจจุบัน 
   หัวข้อการบรรยายที่ 4: สาเหตุปัญหาขยะมูลฝอย 
   หัวข้อการบรรยายที่ 5: ผลกระทบของขยะมูลฝอย 
  8.2.2 การแจกใบความรู้ และมีการถาม-ตอบ ในระหว่างการบรรยายเพื่อให้ผู้เข้าร่วม
การส่งเสริมสามารถแลกเปลี่ยนความรู้กันในเนื้อหาเรื่องนั้นๆ 
 
 8.3 ขั้นการวัดผลและการประเมินผลการส่งเสริม 
  8.3.1 ขั้นการวัดผล  
   1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยก่อน ระหว่าง และ
หลังการส่งเสริม มีลักษณะเป็นแบบปรนัย จ านวน 5 ข้อ  
   2) แบบวัดทัศนคติต่อข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยก่อนและหลังการส่งเสริมเป็น
แบบปรนัย จ านวน 5 ข้อ 
   3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยก่อนและ
หลังการส่งเสริมเป็นแบบปรนัย จ านวน 5 ข้อ 
  8.3.2 ขั้นการประเมินผลการส่งเสริม 
   1) ประเมินผลความรู้ของผู้พักอาศัยก่อน ระหว่าง และหลังการส่งเสริม 
   2) ประเมินผลทัศนคติของผู้พักอาศัยก่อนและหลังการส่งเสริม 
   3) ประเมินผลจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของผู้พักอาศัยก่อนและหลังการส่งเสริม 
 
9. เทคนิคในการจัดกิจกรรม  
 9.1 เทคนิคนันทนาการคือ ผู้บรรยายก็จะจัดกิจกรรมสันทนาการเพ่ือเป็นการผ่อนคลาย  
 9.2 เทคนิคการบรรยายหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย โดยมีการ
ท าแบบทดสอบร่วมด้วย ซึ่งเป็นเทคนิคที่ท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้เรียกคืนข้อมูลที่ผ่านฟังบรรยายมา
กลับมาอีกครั้งท าให้สามารถจ าได้ดีกว่าการฟังบรรยายอย่างเดียว  



 

 

  145 

 9.3 เทคนิคถาม – ตอบหน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยเทคนิคนี้เป็น
การถามค าถามหนึ่งค าถามกับผู้พักอาศัยจ านวนมาก เพื่อให้เกิดการตอบสนองเทคนิคนี้จะช่วยเปิด
โอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วมในการอภิปราย  
 9.4 เทคนิคการใช้สื่อประกอบคือ หน่วยการส่งเสริมที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 9.5 เทคนิคการอภิปรายผลคือ ให้ผู้พ ักอาศัยได้ม ีส ่วนร่วมแสดงความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนความรู้และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 
10. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรมการส่งเสริม 
 10.1 คู่มือกิจกรรมการส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
 10.2 ใบความรู้หน่วยการส่งเสริมที่ 1 เรื่อง ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 
11. การวัดและประเมินผลกิจกรรมการส่งเสริม 
 การจัดกิจกรรมการส่งเสริม เรื ่อง ข้อมูลทั ่วไปเกี ่ยวกับขยะมูลฝอยจะมีการวัดและ
ประเมินผลการจัดกิจกรรรมในด้านความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
  1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยเป็นแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค และ ง โดยตอบถูกได้ 1 คะแนนตอบผิดได้ 0 คะแนนจ านวน 5 ข้อ 
  2) แบบวัดทัศนคติต่อข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยก่อนและหลังการส่งเสริม เป็น
แบบวัดชนิดเลือกตอบ 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง/เห็นด้วย/ไม่แน่ใจ/ไม่เห็นด้วย/ไม่เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง จ านวน 5 ข้อ 
  3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอยลักษณะเป็น
แบบเลือกตอบมีตัวเลือกในการตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค และ ง โดยตอบตามระดับคือ เพื่อตนเอง 
เพ่ือญาติมติร เพ่ือสังคม และเพ่ือความถูกต้อง จ านวน 5 ข้อ 
 
12. ผู้รับผิดชอบกิจกรรมการส่งเสริม 
 สิรินภา ไชยแสนท้าว 
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13. รายละเอียดเนื้อหาสาระ 
 13.1 ความเป็นมาของขยะมูลฝอย 
  ปัจจุบันขยะ เป็นปัญหาใหญ่ที่ควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน การขยายขนาดของ
ชุมชนเมือง การค้าและค่านิยมความสะดวกสบายของคนในสังคม ล้วนเป็นสาเหตุที่ท าให้ขยะมี
ปริมาณเพิ่มขึ้นจึงส่งผลกระทบต่อหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องในการจัดระบบการจัดการขยะ การเพ่ิม
ปริมาณของขยะท าให้เกิดปัญหาขยะล้นบ่อฝังกลบ ท าให้การจัดการขยะไม่มีประสิทธิภาพ หากมีการ
จัดการขยะที่ไม่มีประสิทธิภาพขยะก็จะเป็นสิ่งที่ก่อปัญหาให้กับชุมชนได้ เพราะขยะจะเป็นแหล่ง
เพาะพันธุ์ของเชื้อโรคนานาชนิด โดยเฉพาะขยะติดเชื้อจากสถานพยาบาล ขยะเปียกเต็มไปด้วยเชื้อ
แบคที่เรีย ซึ่งอาจมีเชื้อโรคบางชนิดแพร่ไปกับน ้า แมลง และสุนัข เช่น เชื้อที่ท าให้เกิดโรคอหิวาต์ 
ไทฟอยต์และโรคบิด เป็นต้น 
  ขยะเป็นปัญหาส าคัญในระดับโลกที่หลายประเทศประสบปัญนี้เนื่องจากมีจ านวนขยะ
เพิ่มขึ้นทุกปี ทั้งขยะจากการอุตสาหกรรม การเกษตร ครัวเรือน สารเคมีอันตราย ซึ่งล้วนแต่เป็นขยะ
ที่ยากต่อการก าจัดนี้หลายประเทศจึงมีการคิดวิธีที่จะแก้ไขปัญหาขยะ เพื่อลดปริมาณขยะที่เป็นพิษ
ต่อสิ่งแวดล้อม ประเทศไทยเป็นอีกประเทศหนึ่งที่ประสบปัญหาขยะเนื่องจากคนไทยไม่มีวินัยในการ
ใช้พลาสติก โฟม ฯลฯ เป็นขยะที่ยากต่อการย่อยสลาย และขาดความเข้าใจที่ถูกต้องในการทิ้งขยะ
ปัจจุบันองค์กรต่างๆ ก็ล้วนตระหนักถึงปัญหาขยะและคิดหาวิธีการแก้ไขปัญหาขยะเห็นได้จากสิ่ง
ต่างๆ เช่น โทรทัศน์ วิทยุ อินเทอร์เน็ต ที่ต่างน าประเด็นปัญหาขยะและวิธีแก้ไขมาเสนอรวมทั้งมีการ
รณรงค์ต่างๆ เช่น การใช้ถุงผ้า การรีไซเคิลขยะ เป็นต้น รวมถึงการคัดแยกขยะซึ่งเป็นวิธีที่เราสามารถ
น าขยะบางชนิดกลับมาใช้อีกครั้ง โดยผ่านกระบวนการต่างๆ หรือการรีไซเคิล แต่คนไทยส่วนใหญ่
ไม่ได้ให้ควตระหนักปัญหานี้เท่าที่ควรหากจะกล่าว "ขยะมูลฝอย" หลายคนคคิดถึงของเน่าเสีย สิ่ง
ปฏิกูลสิ่งเน่าเหม็นที่ควรก าจัดทิ้ง ซึ่งตามนิยามแล้ว ขยะมูลฝอย (Soli waste) มีความหมายคือ เศษ
กระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัสดุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากพืช
ซากสัตว์ หรือสิ่งอื่นๆ ที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่นๆ และมีความหมายถึงมูลฝอย
ติดเชื้อ มูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือนด้วย (กรมควบคุมมลพิษ, 2553 : 2) 
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ภาพประกอบท่ี 1.1 ขยะมูลฝอย 

 
 วรรณธณี กองจันทร์ดี (2555 : 6) ได้ให้ความหมายของขยะ(Refuse of Solid Waste) 
หรือ มูลฝอย หรือหยากเยื่อว่า หมายถึง บรรดาสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพหรือ ช ารุดหรือหมดสภาพการ
ใช้งาน หรือบรรดาสิ่งของเศษวัสดุต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากอาคาร ที่พักอาศัย สถานที่ท าก าร โรงงาน
อุตสาหกรรม ถนน ฯลฯ  
 กรมควบคุมมลพิษ ได้ให้ความหมายของขยะไว้ดังนี้(กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ
สิ่งแวดล้อม, 2540) มูลฝอยชุมชน หมายถึง มูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เช่น บ้านพัก
อาศัยธุรกิจร้านค้า สถานประกอบการ สถานบริการ ตลาดสด สถาบันต่าง ๆ รวมทั้งเศษวัสดุก่อสรา้ง 
ทั้งนี้ไม่รวมของเสียอันตรายและมูลฝอยติดเชื้อ  
 น ้าชะมูลฝอย (Leachate) หมายถึงของเหลวที่ไหลชะล้างผ่านหรือออกมาจากมูลฝอย ซึ่ง
อาจประกอบด้วยสารละลายหรือสารแขวนลอยผสมอยู่  
 สถานที่จัดการมูลฝอย (Solid Waste Management Facility) หมายถึง สถานที่ก าจัดมูล
ฝอย สถานขนส่งมูลฝอย สถานที่น าวัสดุกลับคืน หรือสถานที่ใด ๆ ที่มีการน ามูลฝอยมาแปรสภาพ
และน าผลพลอยได้จากกระวนการมาใช้ประโยชน์   
 สถานีขนถ่ายมูลฝอย (Transfer Station) หมายถึง สถานที่ส าหรับถ่ายเทมูลฝอยจากรถ
เก็บขนมูลฝอยลงสู่พาหนะขนาดใหญ่ เพ่ือขนส่งไปยังสถานที่แปรสภาพหรือก าจัดมูลฝอย  
 สถานที่ฝังกลบมูลฝอย (Landfill Facility) หมายถึง สถานที่จัดการมูลฝอยที่น ามูลฝอยมา
เทกองในพื้นที่ซึ่งจัดเตรียมไว้ใช้เครื่องจักรกลบดอัดกลบทับ เป็นชั้น ๆ และได้จัดเตรียมมาตรการ
ป้องกัน น ้าชะขยะมูลฝอยไหลซึมลงสู่แหล่งน้า ใต้ดินการป้องกันกลิ่นและแมลงวันรบกวนและ
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แพร่กระจายเชื้อโรคสู่สภาพแวดล้อมโดยรอบเตาเผามูลฝอย หมายถึง ระบบหรืออุปกรณ์ใด ๆ ที่ใช้
เพ่ือก าจัดมูลฝอยโดยวิธีการเผาไหม้  
  สวัสดิ์ โนนสูง (2543) บอกว่ามูลฝอย หมายถึง สิ่งของเหลือทิ้งจาก กระบวนการผลิต
และอุปโภค ซึ่งเสื่อมสภาพจนใช้การไม่ได้หรือไม่ต้องการใช้แล้วบางชนิดเป็นของแข็งหรือกากของเสีย 
(Solid Waste) มีผลเสียต่อสุขภาพทางกาย และจิตใจ เนื่องจากความสกปรก เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรค 
ท าให้เกิดมลพิษ และทัศนะอุดจาด จากความหมายดังกล่าว ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า มูลฝอย หมายถึง 
สิ่งของที่เหลือใช้ จากการอุปโภค บริโภค อาจจะไม่ต้องการใช้ หรือเสื่อมสภาพจากสถานที่ต่าง ๆ ทั้ง
บ้านเรือน สถานที่สาธารณะ โรงงาน อุตสาหกรรม หรือสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยง
สัตว์ เช่น เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้า  
รวมถึง มูลสัตว์ ซากสัตว์ และอาจท าให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพทางกายและจิตใจ เนื่องจากความ
สกปรก เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรค ท าให้เกิดมลพิษและทัศนะ อุดจาด 
  ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 2535 ให้ความหมายของ“มูลฝอย” ไว้ว่า เศษ
กระดาษ เศษผ้าเศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถ้า มูลสัตว์ซากสตัว์
หรือสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่น และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ 
มูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนShah (2000) ได้ให้ความหมายของค าว่า ขยะมูลฝอย (Solid 
Waste) ไว้ว่า สิ่งต่าง ๆ ที่ใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เมื่อหมดคุณค่าหรือไม่
สามารถใช้งานได้ ไม่เป็นที่ต้องการของมนุษย์อีกต่อไปจะถูกทิ้งขว้าง (อุทิศ ดวงผาสุข  และคณะ, 
2561 : 1180) 
  มูลฝอย (Waste) หมายถึง สิ ่งของเหลือทิ ้งจากกระบวนการผลิตและอุปโภค ซึ่ง
เสื ่อมสภาพจนใช้การไม่ได้หรือไม่ต้องการใช้แล้ว บางชนิดเป็นของแข็งหรือกากของเสีย (Solid 
waste) มี ผลเสียต่อสุขภาพทางกายและจิตใจ เนื่องจากความสกปรก เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรค ท าให้
เกิดมลพิษและทัศนะอุจาด 
 ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 2535 ให้ความหมายของ“มูลฝอย” ไว้ว่า เศษกระดาษ 
เศษผ้าเศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใสอาหาร เถ้า มูลสัตว์ซากสัตว์หรือสิ่งอ่ืน
ใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่น และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่
เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน (Shah, 2000) ได้ให้ความหมายของค าว่า ขยะมูลฝอย (Solid 
Waste) ไว้ว่า สิ่งต่าง ๆ ที่ใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ เมื่อหมดคุณค่าหรือไม่
สามารถใช้งานได้ ไม่เป็นที่ต้องการของมนุษย์อีกต่อไปจะถูกทิ้งขว้าง (อุทิศ ดวงผาสุข และคณะ , 
2561 : 1180) 
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 13.2 แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 
  การจัดการมูลฝอยมีความจ าเป็นต้องทราบถึงการเกิดมูลฝอยว่าเกิดขึ้นจากแหล่งใดบ้าง 
มีปริมาณ และองค์ประกอบของมูลฝอยเป็นอย่างไร รวมถึงประเภทของมูลฝอยเป็นอย่างไรเพื่อที่จะ
ท าให้การจัดการมูลฝอยเป็นไปอย่างถูกต้อง และเหมาะสมถูกวิธี และเกิดประสิทธิภาพไม่ก่อให้เกิด
ปัญหาต่อสิ่งแวดล้อมซ่ึงอันจะมีผลต่อสุขภาพอนามัยได้ในที่สุด 
  ประเทศไทยติดอันดับที่ 5 ของประเทศที่ปล่อยขยะลงสู่ทะเลมากที่สุดในโลก โดยกว่า
ครึ่งในปริมาณขยะกว่า 8 ล้านตัน ที่ไหลลงมหาสมุทรนั้นเป็นพลาสติก ถือเป็นความท้าทายในการ
จัดการขยะของสังคมไทย จากปริมาณขยะมูลฝอย 23 จังหวัดชายทะเลจากรายงานของกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ปี 2560 พบว่ามีกว่า 11 ล้านตัน เข้าสู่กระบวนการจัดการอย่าง
ถูกวิธี 6.8 ล้านตัน และถูกน าไปใช้ประโยชน์อีกราว 3 ล้านตัน ขณะที่ยังมีขยะอีกกว่า 1.5 ล้านตัน
ก าจัดไม่ถูกต้องหากเทียบกับปริมาณขยะมูลฝอยที่ เกิดขึ้นในประเทศก็จะยิ่งพบว่า ปริมาณขยะที่
สังคมไทยสร้างขึ้นกว่า 27.93 ล้านตันต่อปีนั้นถูกก าจัดอย่างถูกวิธีเพียง 10.85 ล้านตัน หรือราว 26 
% เท่านั้น จึงท าให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างตามสถานที่ต่างๆ หรือมีการน าไปก าจัด โดยวิธีกอง
บนพื้น ซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม (กรุงเทพธุรกิจ, 2563 : เว็บไซต์) 
   1. อากาศเสีย เกิดจากการเผาขยะมูลฝอยกลางแจ้ง ท าให้เกิดควัน และสารมลพิษ
ทางอากาศ 
   2. น ้าเสีย เกิดจากการกองขยะมูลฝอยที่ตกค้างบนพื้น เมื่อฝนตกจะเกิดน ้าเสีย ซึ่ง
ไหลลงสู่แม่น ้า ท าให้เกิดภาวะมลพิษทางน ้า 
   3. แหล่งพาหนะน าโรค จากขยะมูลฝอยตกค้างบนพ้ืนจะเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของหนู
และแมลงวัน ซึ่งเป็นพาหนะน าโรคติดต่อ ท าให้มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน 
   4. เหตุร าคาญและความไม่น่าดูจากการเก็บขยะมูลฝอยไม่หมด ท าให้เกิดกลิ่นเหม็น
รบกวนขยะมูลฝอยเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ ทั ้งจากการกระบวนการผลิตจากโรงงาน
อุตสาหกรรม และการใช้สอยในชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะมีลักษณะแตกต่างกันออกๆไป ตามแหล่งก าเนิด 
ดังต่อไปนี้ 
     1) ขยะจากอาคาร บ้านเรือนที่พักอาศัยขยะประเภทนี้จัดอยู่ในขยะทั่วไป 
ขยะพวกนี้ส่วนใหญ่จะเป็นพวกเศษอาหาร เศษกระดาษ เศษแก้ว เศษโลหะ เศษไม้ และพลาสติก 
เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีขยะที่เป็นอันตรายอีก เช่น ซากหลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่เก่า ซาก
ถ่านไฟฉาย กระป้องสารเคมีที่ใช้ภายในบ้าน 
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ภาพประกอบท่ี 1.2 ขยะจากบ้านเรือน 

 
    2) ขยะจากกิจกรรมภาคอุตสาหกรรม จะมีทั ้งขยะที ่เป็นอันตราย เช่น กาก
สารเคมีมีพิษที่มีโลหะหนักต่างๆ และมูลฝอยที่ไม่เป็นอันตรายซึ่งได้มาจากส่วนส านักงาน และโรง
อาหารของโรงงาน เป็นต้น 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 1.3 ขยะจากกิจกรรมภาคอุตสาหกรรม 
ที่มา : http://www.thailandindustry.com/indust_newweb/articles_preview.php?cid=16560 
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    3) ขยะที่เกิดจากกิจกรรมภาคเกษตรกรรม ได้แก่ เศษภาชนะที่ใช้บรรจุสาร
ป้องกันและก าจัดศัตรูพืช เศษซากพืช ซากสัตว์ มูลสัตว์ เป็นต้น ขยะเหล่านี้จ าเป็นต้องได้รับการเก็บ
รวบรวมบ าบัดหรือก าจัดอย่างถูกต้อง และเป็นระบบครบวงจร เพ่ือจะได้ไม่ก่อให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพ
อนามัยของมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมต่อไป 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1.4 ขยะที่เกิดจากกิจกรรมภาคเกษตรกรรม 
ที่มา : http://www.farmthailand.com/260 

 
 
 

    4) มูลฝอยจากธุรกิจการค้า เป็นมูลฝอยที่มาจากสถานที่ที่มีการประกอบกิจการ
ค้าขายส่ง หรือการบริการทางการค้าต่างๆ ซึ่งขึ้นอยู่กับว่าจะเป็นกิจการค้าประเภทใด ได้แก่ อาคาร
ส านักงาน ตลาด ร้านขายอาหาร ร้านขายของช า ร้านขายมูลฝอยที่เกิดขึ้นอาจมี เศษอาหาร เศษแก้ว 
พลาสติก เศษวัสดุสิ่งก่อสร้างต่างๆ หรืออาจมีของเสียอันตราย 
    5) มูลฝอยจากการพักผ่อนหย่อนใจ มูลฝอยจากสถานที่พักผ่อนหย่อนใจหรือ
สถานที่ท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นแหล่งธรรมชาติ ได้แก่ ชายหาดต่างๆ เขื่อน อ่างเก็บน ้า ทะเลสาบ สระ
ว่ายน ้า เป็นต้น หรืออาจเป็นแหล่งท้องเที่ยวที่เป็นแหล่งศิลปกรรม ได้แก่ โบราณสถานต่างๆ เช่น 
เครื่องดื่มของงว่างต่างๆ ท าให้เกิดมูลฝอย ในประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่ามูลฝอยที่เกิดจากการตั้ง
แคมป์จะเกิดประมาณ 1 ปอนด์ต่อคนต่อวัน และชนิดของมูลฝอยนั้น ขึ้นอยู่กับผู้ที่ไปพักผ่อนหย่อนใจ
นั้น ส่วนใหญ่มูลฝอยเกิดจากการพักผ่อนหย่อนใจจะเป็น เศษอาหาร เศษวัสดุ บรรจุภัณฑ์ทั้งหลาย 
เช่น กล่องกระดาษหรือพลาสติก ถุงกระดาษหรือพลาสติก กระป๋องโลหะต่างๆ ขวดแก้วหรือพลาสติก 
ฯลฯ 

http://www.farmthailand.com/260
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    6) ขยะจากโรงพยาบาลและสถานที่ศึกษาวิจัย มูลฝอยจากโรงพยาบาลมักถูกจัด
ไว้ในกลุ่มของมูลฝอยอันตราย เพราะอาจท าให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมได้หลายประการ เช่น อาจ
เป็นการแพร่กระจายเชื้อโรค ฯลฯ จึงนับว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งที่น่าจะพิจารณาจัดการแยกออก
ต่างหากจากมูลฝอยที่มาจากแหล่งอื่นๆ 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1.5 ขยะจากโรงพยาบาล 

ที่มา : http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER17/DRAWER002/GENERAL/ 

DATA0001/00001430.PDF 

 
 ลักษณะคุณสมบัติของมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ, 2544) ได้แบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ  
  1) ลักษณะทางกายภาพ ได้แก่ (1) ส่วนประกอบแต่ละอย่างของมูลฝอย ( Individual 
Components of Solid wastes) โดยธรรมชาติแล้วมูลฝอยทั่ว ๆ ไป ไม่มีความเป็นเนื้อเดียวกันจะมี
ส่วนประกอบต่าง ๆ มากมาย หลายชนิด คละเคล้าปะปนกันอยู่ จึงเป็นการวิเคราะห์หาองค์ประกอบ
ที่แท้จริงได้ยากมาก ส่วนประกอบ ของมูลฝอยที่ส าคัญที่พอจะแยกให้เห็นได้ชัดเจนด้วยสายตา ได้แก่ 
เศษอาหาร เศษกระดาษ กระดาษแข็ง พลาสติก เศษผ้า เศษหนัง เศษโลหะ เศษแก้ว เศษกระป๋อง 
ฝุ่นละออง ขี้เถ้า เศษใบไม้ใบหญ้า ฯลฯ ซึ่งเปอร์เซ็นต์หรือสัดส่วนที่ส่วนประกอบเหล่านี้จะมีในมูลฝอย
มาก น้อยเท่าใดนั้น มีปัจจัยหลายประการ เช่น แหล่งของการเกิดมูลฝอย ฤดูกาล สภาพทางเศรษฐกิจ 
ฯลฯ (2) ความหนาแน่นของมูลฝอย (Density of Solid Wastes) ความหนาแน่นของ มูลฝอยได้ถูก
น ามาใช้เป็นข้อมูลพื้นฐาน ส าหรับประเมินมวลและปริมาณของน ้าหนักทั้งหมดในมูลฝอย ท าให้
สามารถใช้ประเมินความยุบตัว ของมูลฝอยได้ เมื่อเกิดการอัดตัวทั้งในขณะที่มูลฝอยถูกเก็บรวบรวม 
หรือในขณะขนส่งหรือเมื่อจะท าการก าจัดด้วยวิธีต่างๆ เช่น การกลับฝัง ฯลฯ ในการหาความหนาแน่น 
ของมูลฝอย ยังไม่มีวิธีที่ถือว่าเป็นสากลที่จะน ามาใช้เพื่อเป็นมาตรฐานเดียวกัน  
  2) ลักษณะทางเคมี ได้แก่ (1) ค่าความชื ้น (Moisture of Solid Wastes) ปริมาณ
ของแข็งรวม คือ ปริมาณ มูลฝอยแห้งที่เหลือจากการน าน ้าออกไปปริมาณสารที่เผาไหม้ได้ ปริมาณ

http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER17/DRAWER002/GENERAL/
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ขี้เถ้า ค่าความร้อน ประมาณ ความร้อนที่ได้จากการเผามูลฝอย ซึ่งน าไปใช้ประโยชน์ในการเลือกวิธี
ก าจัดองค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ ปริมาณสารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปตัสเซียม คาร์บอน ไฮโดรเจน 
ออกซิเจน และคลอรีน สารที่มีพิษ เป็นโลหะที่มีความหนาแน่นเกินกว่า 5 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร 
เช่น ปรอท ตะกั่ว เป็นต้น สารพิษ เหล่านี้เมื่อสะสมอยู่ในร่างกายจนถึงระดับหนึ่งก็จะแสดงอาการ
ออกมาให้เห็น (2) เถ้า (Ash) หมายถึง เศษมูลฝอยที่เหลือจากการเผาไหม้อย่างสมบูรณ์ไม่ไหม้ ต่อไป
อีก ประกอบด้วย สารอินทรีย์ที่ไม่เป็นอันระเหยอันเป็นองค์ประกอบของสารเดิมก่อนเผาไฟ 2.1 ของ
ที่ระเหยได้ (Volatile Solids) หมายถึง น ้าหนักของมูลฝอยส่วนที่หายไป เมื่อน ามูลฝอยไปเผาใน
เตาเผา (Muffle Furnace) ที่อุณหภูมิ 600 – 950 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 ชั่วโมง 2.2 ค่าความ
ร้อน (Heating หรือ Calorific Values) หมายถึง ค่าปริมาณความร้อนที่ได้จากการสันดาปเชื้อเพลิง
เป็นมูลฝอยกับแก๊สออกซิเจนบริสุทธิ์ 
 13.3 สถานการณ์ขยะในปัจจุบัน  
 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2563 : เว็บไซต์) นายประลอง ด ารงค์ไทย 
อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ แถลงข่าวสรุปสถานการณ์ขยะประเทศไทย ประจ าปี 2562 ดังนี้ 
 ขยะมูลฝอยเกิดข้ึนประมาณ 28.7 ล้านตัน (เพ่ิมข้ึนจากปี 2561 ร้อยละ 3) โดยขยะมูลฝอย
จะถูกคัดแยก ณ ต้นทาง และน ากลับไปใช้ประโยชน์ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ จ านวน 12.6 ล้านตัน  
(ร้อยละ 44) (ส่วนใหญ่เป็นขยะรีไซเคิล และท าปุ๋ยอินทรีย์) และก าจัดอย่างถูกต้อง  10.3 ล้านตัน 
(ร้อยละ 36) โดยปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกจัดการดังที่กล่าวมาข้างต้นมีสัดส่วนที่มีปริมาณเพ่ิมข้ึนจากปี 
2561 ร้อยละ 11 สาเหตุที่ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นมาจากการขยายตัวของชุมชนเมือง การ
เพิ่มขึ้นของจ านวนประชากรแฝงจากแรงงานต่างด้าวที่เข้ามาท างานในประเทศไทย การส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว และพฤติกรรมการบริโภคของประชาชนที่นิยมความสะดวกสบายมากขึ้น โดยเฉพาะการส่ง
สินค้าจากบริการสั่งซื้อออนไลน์สินค้าและบริการสั่งอาหาร ท าให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น 
ในช่วง 10 ปี ที่ผ่านมา มีขยะพลาสติกเกิดขึ้นโดยเฉลี่ยประมาณ ปีละ 2 ล้านตัน โดยมีการน ากลับไป
ใช้ประโยชน์ประมาณ 0.5 ล้านตัน ส่วนที่เหลือ 1.5 ล้านตัน เป็นพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้ง (Single 
Use Plastic) โดยไม่มีการน ากลับไปใช้ประโยชน์เข้าสู่ระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน ในปี 2562 ปัญหา
ขยะพลาสติกและขยะทะเลได้รับความสนใจและทุกภาคส่วนเล็งเห็นความส าคัญในการเร่งแก้ปัญหา
ดังกล่าว จึงมีการผลักดันนโยบายและมาตรการในการจัดการขยะมูลฝอย อาทิ การรณรงค์สร้าง
จิตส านึก 3R และการลดปริมาณขยะพลาสติกภายใต้โครงการ “ท าความดีด้วยหัวใจ ลดภัย
สิ่งแวดล้อม” ออกมาตรการดีเดย์งดให้ถุงพลาสติกในห้างสรรพสินค้า ซุปเปอร์มาร์เก็ต และร้าน
สะดวกซื้อ ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2563 การจัดการขยะมูลฝอยผ่านแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูล
ฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” ประจ าปี พ.ศ. 2562 ให้มีการจัดการขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง 



 

 

  154 

จนถึงปลายทาง รวมทั้งการสร้างเครือข่ายความร่วมมือภาครัฐ ภาคเอกชน ทั้งในและต่างประเทศใน
การจัดการขยะพลาสติกและขยะทะเลของประเทศไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
  13.3.1 การบริหารจัดการขยะมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ, 2561: 42 - 44) 
   1) ก าหนดแผนป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษจากขยะ 
    จัดท าแผนแม่บทด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหามลพิษจากขยะและของเสีย
อันตราย ระยะ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580) มีกรอบแนวคิดให้ใช้หลัก 3R/แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
หลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย (PPP: Polluter Pays Principle) ส่งเสริมภาคเอกชนร่วมลงทุนในการ
จัดการขยะ (Public Private Partnership) ให้ผู ้ผลิตมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ โดยใช้หลักการ 
Extended Producer Responsibility: EPR ครอบคลุมขยะ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะชุมชน ของเสีย
อันตรายชุมชน มูลฝอยติดเชื้อและกากของเสียอุตสาหกรรม โดยส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม ควบคุม จ ากัด และยกเลิกการใช้ผลิตภัณฑ์
พลาสติกใช้แล้วทิ้ง ปรับปรุงฟื้นฟูสถานที่ก าจัดขยะ ให้ด าเนินการถูกต้องตามหลักวิชาการ สนับสนุน
การรวมกลุ่มพื้นที่เพื่อจัดการขยะมูลฝอยขององค์กร ปกครองส่วนท้องถิ่นออกกฎหมายการจัดการ
ซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ควบคุมการน าเข้าขยะอิเล็กทรอนิกส์และ
ขยะพลาสติกอย่างเข้มงวด ศึกษาผลกระทบของมลพิษจากขยะ และของเสียที่เกิดจากเทคโนโลยีหรือ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ (Emerging Waste) และมีกฎหมายการจัดการขยะของประเทศในลักษณะกฎหมาย
กลาง ครอบคลุมขยะทุกประเภท  
 13.4 ปัญหาของขยะและการจัดการในประเทศไทย 
 ขยะมูลฝอยเป็นหนึ่งในปัญหามลพิษอันดับต้นๆ ของประเทศไทย โดยปัญหาขยะมูลฝอยถูก
ก าหนดให้เป็นวาระแห่งชาติที่ทุกภาคส่วนต้องให้ความส าคัญ และร่วมมือกันแก้ไขอย่างเร่งด่วนและ
ครบถ้วนตั้งแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง จากการส ารวจโดยกรมควบคุมมลพิษ พบว่าขยะมูลฝอยที่
เกิดข้ึนจากชุมชนทั่วประเทศในปี พ.ศ. 2560 มีปริมาณมากถึง 27.37 ล้านตัน หรือ 74,998 ตันต่อวัน 
 เนื่องจากประเทศไทยยังไม่มีระบบการแยกขยะที่มีประสิทธิภาพ ท าให้ปริมาณขยะส่วน
ใหญ่ถูกรวมกันในหลุมฝังกลบ ซึ่งท าให้หลุมฝังกลบในจังหวัดต่างๆ เต็มอย่างรวดเร็วและในอนาคตจะ
ก่อให้เกิดปัญหาในการจัดการเป็นอย่างมาก เนื่องจากพื้นที่ที่สามารถใช้เป็นหลุมฝังกลบในแต่ละ
จังหวัดมีจ ากัด และจะไม่สามารถขยายพื้นที่เพิ่มออกไปได้ นอกจากนี้ยังมีขยะมูลฝอยชุมชนปริมาณ
มากถึง 7.17 ล้านตัน หรือ 19,656 ตันต่อวัน (ร้อยละ 26) ที่ถูกก าจัดอย่างไม่ถูกต้อง เช่น การก าจัด
ขยะแบบเทกองในเขตชุมชนที่พักอาศัย การเผากลางแจ้ง (ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งของการสร้างมลพิษทาง
อากาศ เช่น การเกิดฝุ่นควันพิษ PM 2.5) การลักลอบทิ้งขยะในพื้นที่สาธารณประโยชน์ หรือลักลอบ
ทิ้งลงสู่แหล่งน ้า (กรมควบคุมมลพิษ, 2561: 76) 
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ภาพประกอบท่ี 1.1 ปัญหาและการจัดการขยะมลูฝอย 
ที่มา : https://www.thairath.co.th/content/427271 

 
 ในส่วนของการด าเนินการจัดการขยะอย่างถูกต้องนั้น ต้องเริ ่มต้นด้วยการจัดการแยก
ประเภทขยะ ในส่วนของขยะพลาสติกหรือโลหะที่มีมูลค่าสามารถน าไปรีไซเคิลหรือส่งขายให้โรงงาน
น าไปสร้างผลิตภัณฑ์น ากลับมาใช้ใหม่ ในส่วนของขยะที่เผาได้สามารถก าจัดโดยใช้เตาเผาที่มีระบบ
ก าจัดอากาศเสียและระบบก าจัดมลพิษทางอากาศ เพื่อใช้ผลิตพลังงาน ในส่วนของขยะอินทรีย์
สามารถใช้ในการท าปุ๋ยหมัก แต่กระบวนการดังกล่าวต้องใช้เวลา ก าลังคน และค่าใช้จ่ายที่สูง 
ถึงแม้ว่าในปัจจุบันประเทศไทยมีโรงแยกขยะ 643 แห่งที่สามารถจัดการขยะด้วยวิธีดังกล่าวได้ แต่
เนื่องด้วยขอ้จ ากัดทางด้านงบประมาณ บุคลากร เวลา และเนื่องจากปริมาณขยะที่ตกค้างสะสมในแต่
ละพื้นที่มีเป็นจ านวนมาก ท าให้โรงขยะเหล่านั้นไม่สามารถจัดการคัดแยกขยะได้ทั้งหมด และจึงต้อง
จัดการขยะส่วนใหญ่ด้วยวิธีฝังกลบรวม จากการรวบรวมวิเคราะห์ข้อมูลที่มีอยู่ในปัจจุบัน พบว่า
ปริมาณขยะในประเทศไทยที่ถูกจัดการด้วยวิธีที่ถูกต้องมีไม่ถึงร้อยละ 1 (กรมควบคุมมลพิษ, 2561: 
15-16) 

https://www.thairath.co.th/content/427271
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ในส่วนของการด าเนินการจัดการขยะอย่างไม่ถูกต้องนั้น เช่น การก าจัดแบบเทกอง (ร้อยละ 93 ของ
สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยแบบไม่ถูกต้อง) การก าจัดแบบเผากลางแจ้ง (ร้อยละ 4) การใช้เตาเผาที่ไม่มี
ระบบก าจัดมลพิษทางอากาศ (ร้อยละ 2.6) และการฝังกลบแบบรวม (ร้อยละ 0.3) ล้วนแต่เป็นปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการเกิดมลพิษทั้งทางอากาศและทางน ้าของประเทศไทย ในรูปแบบของเศษขยะเน่าเสียใน
แหล่งน ้า ฝุ ่นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5 และ PM 10) ก๊าซโอโซน (O3) สารอินทรีย์ระเหยง่าย 
(Volatile Organic Compounds (VOCs)) ที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน ในส่วนของขยะอินทรีย์ซึ่งจัดเป็นขยะส่วนใหญ่ของขยะทั้งหมด (จากการส ารวจโดยกรม
ควบคุมมลพิษในปี พ.ศ. 2559 พบว่าร้อยละ 64 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดในประเทศไทยเป็น
ขยะอินทรีย์ ถึงแม้จะเป็นขยะที่ย่อยสลายได้เร็ว เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษ
เนื้อสัตว์ เป็นต้น แต่เนื่องจากการจัดการที่ไม่ถูกต้องจากการฝังรวม จึงท าให้เป็นขยะส่วนที่เกิดการ
เน่าเสีย ส่งกลิ่นเหม็น และเป็นแหล่งแพร่กระจายของเชื้อโรค รวมทั้งการปลดปล่อยก๊าซมีเทนจาก
กระบวนการฝังกลบแบบไม่ถูกต้องสู่ชั้นบรรยากาศ ซึ่งก๊าซมีเทนเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหาโลกรอ้น 
ถ้าการจัดการขยะมีการด าเนินงานที่ถูกต้องคือมีการคัดแยกนั้น สามารถน าขยะอินทรีย์ที่แยกได้ไปใช้
ประโยชน์เพื่อเป็นอาหารเลี้ยงสัตว์หรือน าไปท าปุ๋ยหมัก แต่เนื่องจากยังคงเป็นการเพิ่มมูลค่าของขยะ
ที่ต ่า จึงท าให้ภาคครัวเรือนไม่มีแรงจูงใจในการแยกขยะ ส่งผลให้ขยะอินทรีย์ยังคงโดนทิ้งรวมกับขยะ
ประเภทอ่ืน และยังคงเป็นปัญหาใหญ่ที่ต้องการการแก้ไขอย่างเร่งด่วน (กรมควบคุมมลพิษ, 2556: 1) 
  ขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เช่น บ้านพัก
อาศัย ธุรกิจร้านค้า สถานประกอบการ สถานบริการ ตลาดสด สถานบันเทิงต่าง ๆ รวมทั้งเศษวัสดุ
ก่อสร้าง ทั้งนี้ไม่รวมของเสียอันตรายและมูลฝอยติดเชื้อ (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2560: 2) 
  13.4.1 การเกิดมลพิษทางขยะ (ชัชพล ทรงสุนทรวงศ,์ 2548: 250)  
   1) การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกินความจ าเป็น เช่น การผลิตสินค้าที่มีกระดาษหรือ
พลาสติกหุ้มหลายชั้นและการซื้อสินค้าโดยห่อแยกหรือใส่ถุงพลาสติกหลายถุงท าให้มีขยะปริมาณมาก 
   2) การเก็บ การท าลาย การน าขยะไปใช้ประโยชน์ไม่มีประสิทธิภาพจึงมีขยะตกคา้ง
กองหมักหมมและส่งกลิ่นเหม็นไปทั่วบริเวณจนก่อปัญหามลพิษให้กับสิ่งแวดล้อม 
   3) ประชาชนส่วนใหญ่ขาดจิตส านึกในการจัดการขยะในครัวเรือน 
   4) มาตรการในการจัดการขยะไม่เข้มงวด และบ่อขยะไม่เพียงพอต่อจ านวนขยะใน
ปัจจุบัน 
 13.5 ผลกระทบของขยะมูลฝอย 
 ประยูร วงศจ์ันทรา (2558 : 88 - 89) ได้กล่าวไว้ว่า ผลกระทบของขยะมูลฝอยมีดังต่อไปนี้ 
   1) ปัญหากลิ่นเหม็นจากขยะมูลฝอยสร้างความร าคาญให้แก่ชุมชนพักอาศัย 
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   2) แหล่งน ้าเน่าเสียจากการที ่ขยะมูลฝอยมีอินทรีย์สารเน่าเปื ่อยปะปนอยู่ เป็น
อันตรายต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์น ้า  รวมทั้งผลเสียในด้านการใช้แหล่งน ้าเพื ่อการ
นันทนาการ 
   3) เป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื ้อโรคและสัตว์น าโรคต่าง ๆ เช่น หนู แมลงวัน เป็นต้น 
เนื่องจากจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อนมากับขยะมูลฝอยมีโอกาสที่จะขยายพันธุ์เพ่ิมจ านวนมากขึ้นได้ 
   4) เป็นบ่อเกิดโรค เนื่องจากการเก็บรวบรวมและการก าจัดขยะมูลฝอยที่ไม่ดีหรือ
ปล่อยปะละเลย จะท าให้มีขยะมูลฝอยเหลือทิ้งค้างไว้ในชุมชน จนเป็นบ่อเกิดของโรคต่าง ๆ เช่น เชื้อ
ตับอักเสบ เชื้อไทฟอยด์ เป็นต้น 
   5) การก าจัดมูลฝอยที่ไม่ถูกหลักวิชาการจะสร้างความเดือดร้อนร าคาญแก่ผู้ที่อาศัย
ข้างเคียง รวมทั้งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน 
   6) ท าให้เกิดการเสี่ยงต่อสุขภาพ ขยะมูลฝอยที่ขาดการจัดการที่เหมาะสม ย่อม
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนได้ง่าย 
   7) การเก็บขนและการก าจัดที่ดะช่วยให้ชุมชนเกิดความสวยงาม มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย หากเก็บขนไม่ดี ไม่หมด ก าจัดไม่ดีย่อมก่อให้เกิดความไม่น่าดู ขาดความสวยงาม บ้านเมือง
สกปรกท าให้ขาดความสะอาด  
   8) การสูญเสียทางเศรษฐกิจ เช่น ชุมชนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเก็บขนและก าจัด
ขยะมูลฝอย ค่าชดเชยความเสียหายในกรณีเกิดเพลิงไหม้ และค่ารักษาพยาบาลหากประชาชนได้รับ
ภัยไข้เจ็บจากพิษของขยะมูลฝอย 
   9) ขยะมูลฝอยเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดมลพิษทางน ้า มลพิษทางดิน และมลพิษ
ทางอากาศ เนื่องจากขยะส่วนที่ขาดการเก็บรวบรวม หรือไม่น ามาก าจัดให้ถูกวิธี และปล่อยทิ้งค้างไว้
ในพ้ืนที่ชุมชน 
   10) ก่อให้เกิดความร าคาญจากขยะมูลฝอย การเก็บรวบรวมได้ไม่หมดก็จะเกิดเป็น
กลิ่นรบกวน กระจายอยู่ทั่วไปในชุมชน นอกจากนั้นฝุ่นละอองที่เกิดจากการเก็บรวบรวมการขนถ่าย 
และการก าจัดขยะก็ยังคงเป็นเหตุร าคาญที่มักจะได้รับการร้องเรียนจากประชาชนในชุมชนอยู่เสมอ 
   11) ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ขยะเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดมลพิษของน ้า 
มลพิษของดิน และมลพิษของอากาศ ถ้าขยะมีซากถ่านไฟฉาย ซากแบตเตอรี่ ซากหลอดฟลูออเรส
เซนต์มาก ก็จะส่งผลต่อปริมาณโลหะหนักพวกปรอท แคดเมียม ตะกั่ว ในดินมาก ซึ่งจะส่งผลเสียต่อ
ระบบนิเวศน์ในดิน และเม่ือฝนตกมาจะ ท าให้น ้าเสียจากกองขยะมูลฝอยไหลปนเปื้อนดินบริเวณรอบ 
ๆ ท าให้เกิดมลพิษของดินได้ ถ้ามีการเผาขยะมูลฝอยกลางแจ้งท าให้เกิดควันมีสารพิษท าให้คุณภาพ
ของอากาศเสีย ส่วนมลพิษทางอากาศจากขยะมูลฝอยนั้น อาจเกิดขึ้นได้ทั้งจากมลสารที่มีอยู่ในขยะ
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และพวกแก๊สหรือไอระเหย ที่ส าคัญก็คือ กลิ่นเหม็นที่เกิดจากการเน่าเปื่อย และสลายตัวของอินทรีย์
สารเป็นส่วนใหญ่ 
    12) ก่อให้เกิดภาวะโลกร้อน จากปริมาณขยะที่เพ่ิมมากข้ึน มีผลต่ออุณหภูมิของโลก
ที ่เพิ ่มสูงขึ ้นการกาจัดขยะโดยการฝังกลบจะเกิดการหมั กแบบไม่ใช้ออกซิเจนท าให้เกิดก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์และก๊าซมีเทน อีกท้ังขยะติดเชื่อและขยะที่ไม่สามารถรีไซเคิลได้ จ าเป็นต้องกาจัด
ด้วยการเผาท าลาย ต้องใช้พลังงานเพ่ิมข้ึนและก่อให้เกิดก๊าซต่าง ๆ เช่น ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซ
ไนตรัสออกไซด์ซึ่งก๊าซเรือนกระจกเหล่านี้เป็นสาเหตุของการเกิดภาวะโลกร้อน 
     1. ทางผิวหนังยังรวมถึงการสัมผัสหรือจับต้องโดยตรงกบสารประกอบใน
ผลิตภัณฑ์ หรือขยะมีพิษบางตัว เช่น ยาฆ่าแมลง และผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด ท าให้ซึมเข้าสู่ผิวหนัง 
กระแสเลือดและเข้าสู่ร่างกายไปอยางรวดเร็ว ก่อให้เกิดโรคต่าง ๆ ตามมา 
     2. ทางการหายใจจากการสูดดมกลิ่นขยะ ฝุ่นละออง ก๊าซหรือไอสารพิษจากขยะ
อันตรายบางชนิด เช่น สี ตัวท าละลาย น ้ามันรถยนต์ เมื่อเราหายใจเข้าไปก็จะเข้าไปสะสมอยู่บริเวณ
ปอดแล้วจึงดูดซึมเข้าสู่กระแสเลือด ก่อให้เกิดปัญหากบระบบทางเดินหายใจหรือท าลายอวัยวะภายใน
ได้  
    3. ทางเดินอาหาร โดยการรับประทานเข้าไปทังทางตรงและทางอ้อม เช่น การได้รับ
สารพิษปนเปือนจากภาชนะใส่อาหารหรือจากมือ รวมถึงสารพิษที่สะสมในรูปของห่วงโซ่อาหารใน
พืชผักและเนื้อสัตว์ ซึ่งสารพิษเหล่านีจะเข้าไปสะสมอยู่ในระบบทางเดินอาหาร เช่น ยารักษาโรค
ทีหมดอายุหรือสารเคมีทีระบุว่ามีอันตรายจากภัยขยะนี้มีผลกระทบต่อสุขภาพของเรา จนก่อให้เกิด
โรคอะไรได้บ้างนั้นชีวจิตรวบรวมค าตอบไว้ ดังนี้ (สุภาภรณ์ บุญทากลาง, 2556: 13) 
    1. โรคระบบทางเดินอาหาร จากเชื่อจุลินทรีย์ต่าง ๆ เช่น ไวรัส รา แบคทีเรียใน
ขยะมูลฝอยที่ตกค้างบนพื้นจะเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของหนู ยุง แมลงสาบ และแมลงวัน ซึ่งเป็นพาหะ
น าโรคติดต่อ เช่น โรคท้องร่วง โรคพยาธิต่าง ๆ ตลอดจนสิ่งมีชีวิตที่มองไม่เห็น ได้แก่ เชื้อโรคต่าง ๆ 
เช่น โรคบิดเชื้ออหิวาตกโรค ไทฟอยด์ โดยเชื่อโรคเหล่านี้เข้าสู่ร่างกายคนเรา จากการกินอาหารและ
น า หรือการจับด้วยมือ ซึ่งส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของคนเราได้โดยง่าย 
    2. โรคจากการติดเชื่ออันตรายจากขยะติดเชื้อโรค เช่น ถุงยางอนามัย ผ้าอนามัย 
กระดาษทิชชูของคนที่เป็นวัณโรคใช้ขับเสมหะหรือน ้าลาย ส าลีเช็ดแผล พลาสเตอร์ปิดแผลที่ใช้แล้ว 
อาหารเน่าบูดและซากสัตว์ ซึ่งอาจมีเชื้อไข้หวัดนก รวมถึงอันตรายจากอุบัติเหตุ ซึ่งคนในชุมชนแห่งนี้
ที่ต้องท างานเกี่ยวข้องกับกองขยะมักเจออยู่บ่อย ๆ ได้แก่ ขยะที่เป็นวัตถุมีคม เช่น ไม้แหลม แก้วแตก 
ซึ่งเสี่ยงต่อการติดเชื่อโรค เช่น เชื้อบาดทะยัก หรือจากวัสดุเปื้อนเลือด เช่น เข็มฉีดยาใช้แล้วซึ่งเสี่ยง
ต่อการติดเชื้อไวรัสตับอักเสบและโรคเอดส์ได้ 
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    3. โรคภูมิแพ้ เกิดได้จากการสูดดมฝุ่นละอองที่ปลิวฟุ้งกระจายมาจากเศษขยะ
ชนิดต่าง ๆ  เช่น เศษกระดาษ ฝุ่นผสมอยู่ในอากาศ ผงหมึกพิมพ์จากเศษกระดาษ ตลอดจนของเสียที่
เป็นอันตรายบางชนิดที่ระเหยหรือปล่อยสารต่าง ๆ ออกมาเป็นฝุ่นผสมอยู่ในอากาศ นอกจากนี้ การ
เผาขยะ อาจท าให้มีสารอันตรายปะปนอยู่ในอากาศในรูปของไอหรือฝุ่นของสารเคมีต่าง ๆ ได้เช่นกัน 
    4. ปวดศีรษะ คลื่นไส้ และอาเจียน เกิดจากกลิ่นเน่าเหม็น ขยะมูลฝอยที่กองทิ้ง
ไว้ ไม่มีการฝังกลบหรือจากการเก็บขยะไม่หมด ท าให้เกิดกลิ่นเหม็นรบกวน นอกจากนี้ขยะมูลฝอยที่
กองทิ้งไว้นาน ๆ จะมีก๊าซที่เกิดจากการหมักขึ้น ได้แก่ ก๊าซมีเทนหรือก๊าซชีวภาพ ซึ่งติดไฟหรือเกิด
ระเบิดข้ึนได้ และก๊าซไข่เน่า (ก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์) ส่งกลิ่นเหม็นรบกวนได้เช่นกัน 
    5. โรคมะเร็งเนื่องจากได้รับสารพิษต่อเนื่องเป็นระยะเวลานานไม่ว่าจากการสูด
ดมอากาศเสียของการเผาขยะ ซึ่งเกิดจากการเผาขยะมูลฝอยกลางแจ้ง ท าให้เกิดควันและสารพิษ
ปนเปื้อนใน อากาศ เช่น สารไดออกซินและฟิวแรนระหว่างการเผา ซึ่งสารทั้งสองนี้เป็นสารก่อให้เกิด
มะเร็งและท าลายการท างานของตับได้ นอกจากนี้ ยังมีอันตรายจากสารเคมีต่าง ๆ ของขยะพิษบาง
ชนิด เช่นสารหนูในแบตเตอรี่มือถือ ซึ่งเป็นตัวการก่อให้เกิดมะเร็งผิวหนังและมะเร็งปอดได้ หรือ สาร
เบริลเลียมที่ใช้ในแผงวงจรหลักของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อย่างมือถือ ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็ง 
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ใบความรู้หน่วยการส่งเสริมที่ 1 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
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แบบทดสอบความรู้หน่วยการส่งเสริมท่ี 1 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

 
ค าชี้แจง : ให้ท าเครื่องหมาย X ลงในค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. ตามพระราชบัญญัติสาธารณสุข 2535 ให้ความหมายของ “มูลฝอย” ไว้ว่าอย่างไร 
 ก. เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษถุงพลาสติก มูลสัตว์ ซากสัตว์ รวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ 
 ข. เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษถุงพลาสติก 
 ค. สิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว 
 ง. มูลสัตว์ ซากสัตว์ รวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ 
2. ข้อใดเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่สุดของการเกิดปัญหาขยะมูลฝอย 

ก. การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกินความจ าเป็น 
ข. ความมักง่ายและขาดความส านึกถึงผลเสียที่เกิดขึ้น 
ค. การเก็บและท าลายไม่ถูกวิธี 
ง. การน าขยะไปใช้ประโยชน์ไม่มีประสิทธิภาพ 

3. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุการเกิดมลพิษทางขยะ 
    ก. ประชาชนส่วนใหญ่ขาดจิตส านึกในการจัดการขยะในครัวเรือน 
    ข. มาตรการในการจัดการขยะไม่เข้มงวด 
    ค. การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกินความจ าเป็น 
    ง. การใช้เศษวัสดุจากธรรมชาติ 
4. ข้อใดจัดเป็นลักษณะของขยะมูลฝอยทางกายภาพทั้งหมด  
     ก. ปรอท ตะกั่ว ความร้อน  
    ข. เศษอาหาร เศษกระดาษ พลาสติก 
    ค. เศษอาหาร ตะกั่ว ฝุ่นละออง เศษโลหะ 
     ง. ฝุ่นละออง เศษโลหะ เศษแก้ว 
5. สาเหตุของการเกิดมลพิษทางขยะ ข้อใดถูกต้อง  
 ก. มาตรการในการจัดการขยะไม่ถูกต้อง  
 ข. ประชาชนส่วนใหญ่มีจิตส านึกในการจัดการขยะในครัวเรือน 
 ค. การผลิตหรือใช้สิ่งของสิ่งของเท่าท่ีจ าเป็น  
 ง. การเก็บขยะ หรือน าขยะไปใช้ประโยชน์ให้มีประสิทธิภาพ  
 

เฉลย : 1) ก. 2) ข. 3) ง. 4) ง. 5) ค. 
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แบบวัดทัศนคติหน่วยการส่งเสริมที่ 1 

ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 
 ชี้แจง : โปรดตอบแบบสอบถามตามความคิดเห็นที่แท้จริงของท่าน ซึ่งหอพักจะได้น าข้อมูล
เหล่านั้นไปวิเคราะห์ในภาพรวม แล้วน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาแนวทางการจัดท าการส่งเสริมการ
จัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พัก
อาศัย เพื่อให้หอพักมีระบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล สามรถตอบสนอง
ความต้องการของท่านได้มากที่สุด โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ระดับการมีทัศนคตต่ิอข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย () ลงในช่องว่าง       ที่ตรงกับความเป็นจริงและตอบ
ค าถามทุกข้อเพ่ือประโยชน์ในการประมวลผล 
 
1. คณะที่ก าลังศึกษา 
   1) ด้านมนุษศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 
   2) ด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
   3) ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
2. ชั้นปี 
   ชั้นปีที่ 1        
   ชั้นปีที่ 2       
   ชั้นปีที่ 3    
   ชั้นปีที่ 4  
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ตอนที่ 2 ระดับการมีทัศนคติต่อผู้พักอาศัยต่อข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
 ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย () ลงในช่องว่าง      ที่ตรงกับความเป็นจริงและตอบ
ค าถามทุกข้อเพ่ือประโยชน์ในการประมวลผล 
 

ข้อ 
การมีทัศนคติต่อข้อมูล

ทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
ระดับการมีทัศนคติ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

1. ท่านคิดว่าการจัดการคัด
แยกขยะม ีความส  าคัญ
ภายในหอพัก 

     

2. ท่านคิดว่าขยะมูลฝอยเป็น
ปัญหาส าคัญส าหรับที ่พัก
อาศัย 

     

3. ท่านคิดว่าการจัดการขยะ
ในหอพักเป็นหน้าที่ของทุก
คนในหอพัก 

     

4. ท่านคิดว่าทุกคนในหอพักมี
ส่วนช่วยในการแก้ปัญหา
ขยะมูลฝอยได้ 

     

5. ท่านคิดว ่าการม ีความรู้
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูล
ฝอยท าให ้ท ่านสามารถ
จัดการกับปัญหาขยะมูล
ฝอยได้  
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แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหน่วยการส่งเสริมที่ 1 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

 
ค าชี้แจง : 1. จงท าเครื่องหมาย x ลงในหน้าข้อความเพ่ียงข้อเดียวในแต่ละข้อค าถาม 
  2. ค าตอบแต่ละข้อไม่มีถูกผิด เพราะเป็นเหตุผลของแต่ละคน ดังนั้นขอให้ท่านตอบตาม
ความคิดเห็นของท่านเอง 
1. เมื่อท่านได้รับค าเชิญให้เป็นวิทยากรเรื่องการบริหารจัดการขยะทั่วไปท่านจะตอบรับการเข้าร่วมเนื่องจาก….. 
  ก. ข้าพเจ้าได้แลกเปลี่ยนความรู้ในการเป็นวิทยากร (เพ่ือตนเอง)  
 ข. ได้ให้ความรู้เรื่อง การบริหารจัดการขยะทั่วไปอย่างถูกวิธี (เพ่ือสังคม)  
 ค. น าความรู้ที่ได้มาจากการเข้าร่วมมาปรับใช้ในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรและพวกพ้อง)  
 ง. เป็นการสร้างจิตรส านึกหรือต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม (เพ่ือความถูกต้องและความดีงาม) 
2. ท่านคิดว่าบุคคลใดมีพฤติกรรมที่เหมาะสมเกี่ยวกับการจัดการขยะทั่วไป 
        ก.กันชอบเก็บขยะและคัดแยกเพ่ือน าไปขาย (เพ่ือตนเอง) 
          ข. เอมปลูกฝังนิสัยการคัดแยกขยะให้แก่น้องโดยการท าเป็นตัวอย่าง (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
          ค.ชุมชนจะได้สะอาดและไม่มีแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค (เพ่ือสังคม) 
         ง.เพื่อจะได้มีสิ่งแวดล้อมที่ดีและเป็นการลดขยะ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
3. ธิติเห็นเพื่อนไม่ทิ้งขยะของเสียอันตรายลงในถังจึงเข้าไปบอกและแนะน าให้เพื่อนคนนั้ นทิ้งขยะลง
ในถังให้ถูกประเภทเนื่องจาก.... 
          ก. ธิติกลัวว่าของเสียอันตรายหากทิ้งไม่เป็นที่จะส่งผลเสียต่อสุขภาพอนามัยของตน (เพ่ือตนเอง) 
          ข. ธิติอยากให้เพื่อนคนนั้นในทิ้งขยะให้ถูกวิธี (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
          ค. ธิติอยากให้ในชุมชนสะอาดมากขึ้น (เพ่ือสังคม) 
         ง. ธิติอยากให้มีการทิ้งขยะลงในถัง เพ่ือลดปัญหาขยะที่เกิดในชุมชน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
4. มีโฆษณาในโทรทัศน์ เรื่อง เด็กหญิงชบา เก็บขยะกว่า 10,000 ชิ้น ในพื้นที่สาธารณะใกล้บ้าน เขา
ท าไปอย่างนั้นเนื่องจาก 
 ก. ต้องการให้มีพ้ืนที่ที่ถูกสุขอนามัยไว้ใช้ประโยชน์กับตนเอง (เพ่ือตัวเอง) 
 ข. เป็นแบบอย่างให้คนในครอบครัวเกี่ยวกับการจัดการขยะ ได้ปฏิบัติตาม (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. ต้องการให้สังคมที่ตนอยู่ตระหนักถึงปัญหาขยะที่เพิ่มมากขึ้น (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ือเป็นการพัฒนาพื้นที่ให้มีทัศนียภาพที่ดี (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
5. หากท่านพบเห็นคนทิ้งขยะไม่ถูกท่ี ท่านจะเข้าไปตักเตือน เนื่องจาก...... 
 ก. การทิ้งขยะไม่ถูกท่ีอาจท าให้ดูรกและทัศนียภาพไม่สวยงาม (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ข. เพ่ือชุมชนจะได้น่าอยู่มากข้ึน (เพ่ือสังคม) 
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 ค. เพ่ือให้รู้ถึงประโยชน์ของการคัดแยกขยะ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ง. เพ่ือลดความเสี่ยงจากมลพิษทางขยะต่อสุขภาพของท่านเอง (เพ่ือตนเอง) 
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ภาคผนวก ข  

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
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แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับ เรื่อง การจัดการขยะขยะมูลฝอยภายในหอพัก 

 

ค าชี้แจง  จงพิจารณาเลือกค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมาย x ลงในค าตอบที่ถูกต้อง 
1. ตามพระราชบัญญัติสาธารณสุข 2535 ให้ความหมายของ “มูลฝอย” ไว้ว่าอย่างไร 
 ก. เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษถุงพลาสติก มูลสัตว์ ซากสัตว์ รวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ 
 ข. เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษถุงพลาสติก 
 ค. สิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว 
 ง. มูลสัตว์ ซากสัตว์ รวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ 
2. ข้อใดเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่สุดของการเกิดปัญหาขยะมูลฝอย 
 ก. การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกินความจ าเป็น 
 ข. ความมักง่ายและขาดความส านึกถึงผลเสียที่เกิดขึ้น 
 ค. การเก็บและท าลายไม่ถูกวิธี 
 ง. การน าขยะไปใช้ประโยชน์ไม่มีประสิทธิภาพ 
3. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุการเกิดมลพิษทางขยะ 
    ก. ประชาชนส่วนใหญ่ขาดจิตส านึกในการจัดการขยะในครัวเรือน 
    ข. มาตรการในการจัดการขยะไม่เข้มงวด 
    ค. การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกินความจ าเป็น 
    ง. การใช้เศษวัสดุจากธรรมชาติ 
4. ข้อใดจัดเป็นลักษณะของขยะมูลฝอยทางกายภาพทั้งหมด  
     ก. ปรอท ตะกั่ว ความร้อน  
    ข. เศษอาหาร เศษกระดาษ พลาสติก 
    ค. เศษอาหาร ตะกั่ว ฝุ่นละออง เศษโลหะ 
     ง. ฝุ่นละออง เศษโลหะ เศษแก้ว 
5. สาเหตุของการเกิดมลพิษทางขยะ ข้อใดถูกต้อง  
 ก. มาตรการในการจัดการขยะไม่ถูกต้อง  
 ข. ประชาชนส่วนใหญ่มีจิตส านึกในการจัดการขยะในครัวเรือน 
 ค. การผลิตหรือใช้สิ่งของสิ่งของเท่าที่จ าเป็น  
6. วิธีการก าจัดขยะมูลฝอยที่ถูกหลักวิชาการ คือข้อใด 
 ก. ไม่ท าให้เกิดการปนเปื้อนแก่แหล่งน ้าและพ้ืนดิน 
 ข. ไม่ท าให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
 ค. ไม่เป็นสาเหตุแห่งความร าคาญ อันเนื่องมาจาก เสียง กลิ่น ควัน ผงและฝุ่นละออง 
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 ง. ถูกทุกข้อ 
7. ข้อใด ไม่ใช่ การน าขยะมาใช้ประโยชน์ 
 ก. การน าแกนกระดาษช าระ ใช้เก็บถุงเท้า หรือชุดชั้นในให้เป็นระเบียบ               
 ข. การน าขวดซุปไก่สกัดใส่เครื่องเทศ เครื่องปรุง 
 ค. การน าขวดยาคูลท์มาท าเก้าอ้ีนั่ง 
 ง. การน าผักมาปรุงอาหาร 
8. หน่วยงานใดมีหน้าที่ในการจัดเก็บขยะมูลฝอยภายในชุมชน 
 ก. หน่วยงานสุขาภิบาล 
 ข. หน่วยงานอนามัยชุมชน 
 ค. หน่วยงานสาธารณสุข 
 ง. หน่วยงานท้องถิ่น 
9. ข้อใดคือวิธีการจัดการปัญหาขยะในระดับชุมชนที่เน้นการมีส่วนร่วม ได้เหมาะสมที่สุด 
 ก. จัดกลุ่มอาสาสมัครหรือชมรมหรือนักเรียนให้มีกิจกรรม/ โครงการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้
ใหม ่
 ข. ช่วยกันทิ้งขยะลงในถังขยะทุกครั้ง 
 ค. มีรณรงค์การคัดแยกขยะในชุมชน 
 ง. มีการส่งเสริมให้มีการทิ้งขยะให้ถูกที่ เพ่ือความสะอาดของชุมชน 
10. ของเสียอันตรายจากชุมชนที่มีอัตราการเกิดไม่มาก และถูกบรรจุในผลิตภัณฑ์ท่ีป้องกันการรั่วไหล 
จะสามารถกักเก็บไว้ก่อนน าไปก าจัดที่สถานีก าจัดขยะ ได้ไม่เกินกี่วัน 
 ก. 45 วัน 
 ข. 60 วัน 
 ค. 90 วัน 
 ง. 120 วัน 
11. เครื่องใช้ในข้อใดสามารถน ากลับมาใช้ได้ในลักษณะเดิมโดยไม่มีการเปลี่ยนแปลงรูปทรง. 
   ก.  กล่องพลาสติก  ลังกระดาษ  กล่องโลหะ  
   ข.  ถุงกรระดาษแข็ง  โฟม 
  ค.  ถุงพลาสติกมีหูหิ้ว  ขวดแก้ว ยางรัดของ     
   ง.  ถูกทุกข้อ 
12. การปนเปื้อนของไมโครพลาสติกพบมากท่ีสุดในสัตว์ชนิดใด 
 ก. ปลาไหล 
 ข. ปลาทูน่า 
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 ค. กบ 
 ง. นก 
13. กล่องโฟมเป็นขยะประเภทใด 
 ก. ขยะอินทรีย์ 
 ข.ขยะรีไซเคิล 
 ค. ขยะอันตราย 
 ง. ขยะทั่วไป 
14. เราควรก าจัดขยะพลาสติกอย่างไร ให้เกิดมลพิษน้อยที่สุด 
 ก. น ้าไปฝังกลบ 
 ข. น าไปถมทะเล 
 ค. บดเป็นชิ้นเล็กๆ ผสมดินปลูกพืช 
 ง. น าขยะพลาสติกไปเผาด้วยความร้อนสูง 
15. พลาสติกชนิดใดที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ 
 ก. โฟม แก้วพลาสติก 
 ข. เมลามีน  เทฟรอน 
 ค. ท่อPVC สายไฟ 
 ง. ขวดพลาสติกแบบใส และแบบขุ่น 
16. เทคโนโลยีการฝังกลบและระบบผลิตก๊าซชีวภาพจากหลุมฝังกลบขยะมีข้อดีอย่างไร 
 ก. ใช้เป็นเชื้อเพลิงโดยตรงทดแทนก๊าซธรรมชาติ 
 ข. สามารถก าจัดขยะได้หลายประเภทและปลอดเชื้อโรค 
 ค. หาพื้นที่ในการฝังกลบได้ง่าย 
 ง. เป็นการเปลี่ยนขยะให้เป็นน ้ามัน 
17. สิ่งที่ได้จากขยะในการใช้เทคโนโลยีเตาเผาขยะได้กี่ประเภท อะไรบ้าง 
 ก. 3 ประเภท พลังงานความร้อน : ก๊าซ : ขี้เถ้า 
 ข. 3 ประเภท ก๊าซ : ขี้เถ้า : ขี้เถ้าที่มีส่วนประกอบของโลหะ 
 ค. 4 ประเภท พลังงานความร้อน : ก๊าซ : ขี้เถ้า : ขี้เถ้าที่มีส่วนประกอบของโลหะ 
 ง. 2 ประเภท ขี้เถ้าท่ีมีส่วนประกอบของโลหะ : พลังงานความร้อน  
18. เทคโนโลยีย่อยสลายแบบไม่ใช้ออกซิเจน สามารถก าจัดขยะประเภทใดได้บ้าง 
 ก. เศษผัก 
 ข. เศษอาหาร 
 ค. เศษผลไม้ 
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 ง. ถูกทุกข้อ 
19. ข้อใดคือข้อเสียของเทคโนโลยีผลิตเชื้อเพลิงขยะ 
 ก. เงินลงทุนสูงและต้องหาผู้รับชื้อเชื้อเพลิงขยะไปเผาในอุปกรณ์เผาไหม้ที่เหมะสม 
 ข. มีข้ันตอนการท างานค่อนข้างมากเงินลงทุนค่อนข้างสูงระบบยังไม่ค่อยแพร่หลาย 
 ค. ใช้เงินลงทุนสูงและยังอยู่ในขั้นของการพัฒนา 
 ง. เชื้อเพลิงที่ได้จ าเป็นต้องผลิตเป็นพลังงานทันที 
20. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของเทคโนโลยีการแปรรูปขยะเป็นน ้ามันเชื้อเพลิงได้ถูกต้อง 
 ก. เป็นกระบวนการท าให้ขยะเป็นก๊าซโดยการท าปฏิกิริยาสันดาปแบบไม่สมบูรณ์ 
 ข. เป็นการใช้ก๊าซร้อนซึ่งมีอุณหภูมิสูงกว่า 3,000 องศาเซลเซียส ท าให้ขยะเกิดการหลอม
ละลาย 
 ค. เป็นการเปลี่ยนขยะประเภทพลาสติกให้เป็นน ้ามัน 
 ง. เป็นการก าจัดขยะได้หลายประเภทและปลอดเชื้อโรค 
21. ข้อใดคือความหมายที่ถูกต้องที่สุดของ"นวัตกรรมก าจัดการขยะมูลฝอย" 
 ก. การกระท าที่ใช้แนวคิดหรือวิธีปฏิบัติใหม่ๆ 
 ข. การกระท าที่ไม่เคยมีมาก่อน 
 ค. การกระท าที่รื้อฟ้ืนมาจากของเดิม 
 ง. การกระท าที่เอาแบบอย่างมาจากที่อ่ืน 

22. นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย มีความส าคัญต่อการก าจัดขยะมูลฝอยอย่างไร 
 ก. ลดความส าคัญของขยะมูลฝอย 
 ข. เพ่ิมความส าคัญในตัวผู้เรียน 
 ค. ช่วยคัดแยกขยะมูลฝอยได้ 
 ง. ช่วยแก้ไขปัญหาและพัฒนาการก าจัดขยะมูลฝอย 
23. วิธีการก าจัดขยะที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนิยมใช้ในปัจจุบัน 
 ก. การน าไปเผาในเตาเผา 
 ข. การน าไปหมักเพ่ือท าปุ๋ย 
 ค. การหมุนเวียนเพื่อน ากลับมาใช้ใหม่ 
 ง. การฝังกลบ 

24. ข้อใดไม่ใช่เกณฑ์ในการพิจารณาความเป็น"นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย" 

 ก. ต้องประดิษฐ์ใหม่เท่านั้น 

 ข. ต้องมีการน าวิธีประดิษฐ์มาใช้ 
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 ค. ต้องเกิดประโยชน์ต่อการใช้ชีวิต 

25. น ้าสกัดชีวภาพท ามาจากขยะประเภทใด  

 ก. ขยะท่ัวไป 

 ข. ขยะอันตราย 

 ค. ขยะรีไซเคิล 

 ง. ขยะอินทรีย์ 

26. “สีน ้าเงิน ส าหรับมูลฝอยทั่วไป สีเขียว ส าหรับมูลฝอยอินทรีย์ สีเหลือง ส าหรับมูลฝอยน ากลับมา
ใช้ใหม่ สีส้ม ส าหรับมูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน”เป็นข้อก าหนดข้อความสัญลักษณ์ของ
ข้อกฎหมายใด 
 ก. ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง การจัดการมูลฝอย พ.ศ. 2560 
 ข. ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
 ค. นโยบายและแนวทางการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ 
 ง. กฎกระทรวงสุขลักษณะการจัดการมูลฝอยทั่วไป พ.ศ. 2560 
27. ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ได้บัญญัติห้ามมิให้ผู้ใดด าเนินกิจการรับท าการ
เก็บขน หรือก าจัดสิ่งปฏิกูล หรือมูลฝอยโดยท าเป็นธุรกิจหรือโดยได้รับประโยชน์ตอบแทนด้วยการคิด
ค่าบริการยกเว้นกรณีใด  
 ก. ได้รับใบอนุญาตจากผู้ใหญ่บ้านในแต่ละชุมชน 
 ข. ได้รับใบอนุญาตจากเจ้าพนักงานท้องถิ่น 
 ค. ได้รับอนุญาตจากนายอ าเภอ 
 ง. ได้รับอนุญาตจากองค์จากการบริหารส่วนจังหวัด 
28. ตามแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ. 2559-2564 ประกอบด้วย 4 
มาตรการ ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก. มาตรการที่ 1 ลดการเกิดขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายที่แหล่งก าเนิด 
 ข. มาตรการที่ 2 เพ่ิมศักยภาพการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 
 ค. มาตรการที่ 3 ส่งเสริมการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 
 ง. มาตรการที่ 4 บังคับกับการจัดการของเสียอันตรายตามกฎหมายว่าด้วยโรงงาน 
29. กฎหมายในข้อไมเ่กี่ยวข้องกับกฎหมายการจัดการของเสียอันตรายชุมชน 
 ก. พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 
2535 
 ข. พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 
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 ค. พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
 ง. พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522  
30. พระราชบัญญัติที่ควบคุมที่เก่ียวกับวัตถุระเบิด วัตถุไวไฟ มีชื่อเรียกว่าอะไร 
 ก. พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 
 ข. พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 
 ค. พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ. 
2535 
 ง. พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 

 
เฉลย     
1. ก 2. ข  3. ง  4. ง  5. ค  6. ง       7. ง  8. ก  9. ก  10. ค  
11. ก 12. ข  13. ง  14. ง  15. ก  16. ก     17. ค   18. ง   19. ก   20. ค   
21. ก 22. ง   23. ง   24. ก  25. ง   26. ก     27. ข   28. ง   29. ก  30. ข 
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แบบวัดทัศนคติ 
การจัดการขยะขยะมูลฝอยภายในหอพัก 

 
 ชี้แจง : โปรดตอบแบบสอบถามตามความคิดเห็นที่แท้จริงของท่าน ซึ่งหอพักจะได้น าข้อมูล
เหล่านั้นไปวิเคราะห์ในภาพรวม แล้วน าไปใช้ในการปรับปรุงพัฒนาแนวทางการจัดท าการส่งเสริมการ
จัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ส าหรับผู้พัก
อาศัย เพื่อให้หอพักมีระบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล สามรถตอบสนอง
ความต้องการของท่านได้มากที่สุด โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ระดับการมีส่วนร่วมของผู้พักอาศัยต่อข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการขยะขยะมูล
ฝอยภายในหอพัก 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย () ลงในช่องว่าง       ที่ตรงกับความเป็นจริงและตอบ
ค าถามทุกข้อเพ่ือประโยชน์ในการประมวลผล 
 
1. คณะที่ก าลังศึกษา 
   1) ด้านมนุษศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 
   2) ด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
   3) ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
2. ชั้นปี 
   ชั้นปีที่ 1        
   ชั้นปีที่ 2       
   ชั้นปีที่ 3    
   ชั้นปีที่ 4  
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ตอนที่ 2 ระดับการมีทัศนคติต่อผู้พักอาศัยต่อข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการขยะขยะมูลฝอยภายใน
หอพัก 
 ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย () ลงในช่องว่าง      ที่ตรงกับความเป็นจริงและตอบ
ค าถามทุกข้อเพ่ือประโยชน์ในการประมวลผล 
 

ข้อ 
การมีทัศนคติต่อข้อมูล

ทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

ระดับการมีทัศนคติ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

1. ท่านคิดว่าเราสามารถสร้าง
รายได้จากขยะเหลือใช้ได้ 

     

2. ท่านคิดว่าขยะมูลฝอยเป็น
ปัญหาส าคัญส าหรับที ่ พัก
อาศัย 

     

3. ท่านคิดว่าการจัดการขยะใน
หอพักเป็นหน้าที่ของทุกคน
ในหอพัก 

     

4. ท่านคิดว ่าการลดขยะต้น
ทางเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดใน
การแก้ปัญหาขยะ 

     

5. ท่านคิดว่าควรเลือกใช้บรรจุ
ภ ั ณ ฑ ์ ท ี ่ เ ป ็ น ม ิ ต ร ต่ อ
สิ่งแวดล้อม  

     

6. ท่านคิดว่าในปัจจุบันขยะมูล
ฝอยที่เกิดจากชุมชนควรจะ
ม ี ก า ร ค ั ด แ ย ก จ า ก
แหล่งก าเนิด  

     

7. ท่านคิดว่าเศษผัก ผลไม้ ที่
เหลือจากการบริโภค ไม่ควร
ท ิ ้ งรวมไว ้ก ับขยะท ั ่ ว ไป
เพราะยากต่อการก าจัด 
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ข้อ 
การมีทัศนคติต่อข้อมูล

ทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

ระดับการมีทัศนคติ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

8. ท่านคิดว่าเศษอาหารที่เหลือ
จากการบริโภค จ าเป็นด้อง
รวบรวมก ันไว ้และใส ่ ใน
ภาชนะท่ีปีดฝามิดชิด 

     
 
 
 

9. ท่านคิดว่าหลอดไฟนีออนที่
เสียแล้ว ไม่ควรทิ ้งรวมกับ
ขยะอื ่นๆ เนื ่องจากอาจมี
อันตราข 

     

10. ท่านคิดว่าแบตเตอรี่รถยนต์ 
ถ่านไฟฉาย ที่หมดอายุการ
ใช้งานแล้ว ควรทิ้งให้ถูกที่ 

     

11. เราควรหลีกเลี่ยงบรรจุภัณฑ์
ประเภทโฟม 

     

12. การรณรงค์ให ้เล ิกใช ้โฟม
บรรจุอาหารเป็นการรักษา
สิ่งแวดล้อม 

     

13. การใช ้ตะกร ้าสามารถลด
ปัญหาขยะพลาสติกได้ 

     

14. ซื้ออาหารใส่ปิ่นโตหรือกล่อง
ใส่ข้าวช่วยลดปัญหาขยะได้ 

     

15. เมื ่อจะทิ ้งถุงพลาสติกควร
ล้างถุงพลาสติกจนสะอาด
ก่อนทิ้ง 

     

16. ท่านคิดว่าการใช้เทคโนโลยี
ในการจัดการขยะจะท าให้
ลดปัญหามลพิษได้ 
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ข้อ 
การมีทัศนคติต่อข้อมูล

ทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

ระดับการมีทัศนคติ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

17. ท่านคิดว่าการใช้เทคโนโลยี
เตาเผาขยะสามารถก้ปัญหา
ขยะได ้

     

18. ท่านคิดว ่าการใช้ระบบฝัง
กลบขยะเป็นผลดีมากกว่า
การเผาไหม้ขยะ 

     

19. ท่านคิดว่าน าพลาสติกมาตัด
เป็นชิ ้นเล็กๆ แล้วผสมดิน
เพื่อเป็นปุ๋ยต้นไม้สามารถลด
ปัญหาขยะได้ 

     

20. ท่านคิดว่าการน าขยะมาเผา
เองท าให้เกิดปัญหามลพิษ
ทางอากาศ 

     

21. การมีนวัตกรรมก าจัดขยะท า
ให้ขยะลดน้อยลง 

     

22. ท่านคิดว่าการเรียนรู้ในเรื่อง
นวัตกรรมการก าจัดขยะมูล
ฝ อ ย ส า ม า ร ถ น  า ไ ป ใ ช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
ได ้

     

23. ในหอพักควรสร้างนวัตกรรม
ด้านบริหารจัดการขยะมูล
ฝอย 

     

24. นวัตกรรมการจัดการขยะ
เป็นเรื่องที่มีความน่าสนใจ 

     

25. แม่นว่านวัตกรรมจะเป็นสิ่งที่
ช่วยให้การจัดการขยะง่าย
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ข้อ 
การมีทัศนคติต่อข้อมูล

ทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 

ระดับการมีทัศนคติ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

ขึ ้น แต่จะไร้ประสิทธิภาพ
หากคนขาดจิตส านึก 

26. ท่านคิดว ่าการปฏิบัต ิตาม
กฎหมายสามารถลดปัญหา
ขยะมูลฝอยได้ 

     

27. ท่านคิดว่ากฎหมายด้านการ
ก  า จ ั ด ขยะม ู ล ฝอย เ ป็ น
กฎหมายที่ดี แต่การบังคับใช้
ยังไม่เข้มข้น 

     

28. ท ่านค ิดว ่ ากฎหมายและ
ระเบียบเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยมีสามารถท าให้
กาจัดการขยะยั่งยืนได้หากทุ
กนปฏิบัติตาม 

     

29. ท่านคิดว่ากฎหมายเกี่ยวกับ
ข ย ะ ส ม ค ว ร ก  า ห น ด
หล ักเกณฑ์  ว ิธ ีการ และ
มาตรการการควบคุมหรือ
ก ากับดูแลการก าจัดมูลฝอย
ทั่วไปให้ถูกสุขลักษณะ 

     

30. ท่าคิดว่าการออกระเบียบ
หรือข ้อบังค ับการจ ัดการ
ขยะระดับท้องถิ่นเป็นเรื่อวที่
ดีและมีความจ าเป็น 
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แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
การจัดการขยะขยะมูลฝอยภายในหอพัก 

 
1. เมื่อท่านได้รับค าเชิญให้เป็นวิทยากรเรื่องการบริหารจัดการขยะทั่วไปท่านจะตอบรับการเข้าร่วม
เนื่องจาก…. 
  ก. ข้าพเจ้าได้แลกเปลี่ยนความรู้ในการเป็นวิทยากร (เพ่ือตนเอง)  
 ข. ได้ให้ความรู้เรื่อง การบริหารจัดการขยะทั่วไปอย่างถูกวิธี (เพ่ือสังคม)  
 ค. น าความรู้ที่ได้มาจากการเข้าร่วมมาปรับใช้ในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรและพวกพ้อง)  
 ง. เป็นการสร้างจิตรส านึกหรือต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม (เพ่ือความถูกต้องและความ
ดีงาม) 
2. ท่านคิดว่าบุคคลใดมีพฤติกรรมที่เหมาะสมเกี่ยวกับการจัดการขยะทั่วไป 
           ก.กันชอบเก็บขยะและคัดแยกเพ่ือน าไปขาย (เพ่ือตนเอง) 
          ข.เอมปลูกฝังนิสัยการคัดแยกขยะให้แก่น้องโดยการท าเป็นตัวอย่าง (เพื่อญาติมิตรพวก
พ้อง) 
          ค.ชุมชนจะได้สะอาดและไม่มีแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค (เพ่ือสังคม) 
         ง.เพื่อจะได้มีสิ่งแวดล้อมที่ดีและเป็นการลดขยะ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
3. ธิติเห็นเพื่อนไม่ทิ้งขยะของเสียอันตรายลงในถังจึงเข้าไปบอกและแนะน าให้เพื่อนคนนั้นทิ้งขยะลง
ในถังให้ถูกประเภทเนื่องจาก.... 
          ก. ธิติกลัวว่าของเสียอันตรายหากทิ้งไม่เป็นที่จะส่งผลเสียต่อสุขภาพอนามัยของตน (เพ่ือ
ตนเอง) 
          ข. ธิติอยากให้เพื่อนคนนั้นในทิ้งขยะให้ถูกวิธี (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
          ค. ธิติอยากให้ในชุมชนสะอาดมากขึ้น (เพ่ือสังคม) 
         ง. ธิติอยากให้มีการทิ้งขยะลงในถัง เพื่อลดปัญหาขยะที่เกิดในชุมชน (เพื่อญาติมิตรพวก
พ้อง) 
4. มีโฆษณาในโทรทัศน์ เรื่อง เด็กหญิงชบา เก็บขยะกว่า 10,000 ชิ้น ในพื้นที่สาธารณะใกล้บ้าน เรา
จึงน ามาเป็นแบบอย่าง เนื่องจาก 
 ก. ต้องการให้มีพ้ืนที่ที่ถูกสุขอนามัยไว้ใช้ประโยชน์กับตนเอง (เพ่ือตัวเอง) 
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 ข. เป็นแบบอย่างให้คนในครอบครัวเกี่ยวกับการจัดการขยะ ได้ปฏิบัติตาม (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. ต้องการให้สังคมที่ตนอยู่ตระหนักถึงปัญหาขยะที่เพิ่มมากขึ้น (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ือเป็นการพัฒนาพื้นที่ให้มีทัศนียภาพที่ดี (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
5. หากท่านพบเห็นคนทิ้งขยะไม่ถูกท่ี ท่านจะเข้าไปตักเตือน เนื่องจาก...... 
 ก. การทิ้งขยะไม่ถูกท่ีอาจท าให้ดูรกและทัศนียภาพไม่สวยงาม (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ข. เพ่ือชุมชนจะได้น่าอยู่มากข้ึน (เพ่ือสังคม) 
 ค. เพ่ือให้รู้ถึงประโยชน์ของการคัดแยกขยะ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ง. เพ่ือลดความเสี่ยงจากมลพิษทางขยะต่อสุขภาพของท่านเอง (เพ่ือตนเอง) 
6. หากหน่วยงานของท่านมีการพัฒนาความรู้เกี่ยวกับการเก็บรวบรวมข้อมูลและการขนส่งขยะท่าน
จะเอาความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาชุมชน เนื่องจาก……………… 
 ก. อยากให้ชุมชนมีประสิทธิภาพในการขนส่งขยะ (เพ่ือสังคม)                     
 ข. เพ่ือให้ครอบครัวเข้าใจและมีความรู้มากขึ้น (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. จะได้รับค าพูดชื่นชมจากคนในชุมชน (เพ่ือตนเอง) 
 ง. เพื่อให้ชุมชนมีความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมและการขนส่งขยะที่มี
ประสิทธิภาพ ปลอดภัย  (เพ่ือความถูกต้องและดีงาม)   
7. ท่านคิดว่าการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็นสิ่งที่จ าเป็นเนื่องจาก............ 
 ก. การรวบรวมขยะเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อการพัฒนาระบบสาธารณะสุข  (เพื่อความถูกต้องดี
งาม) 
 ข. ท าให้ทัศนียภาพของชุมชนดีขึ้น (เพ่ือสังคม) 
 ค. ง่ายต่อการดูแลรักษาความสะอาดในครัวเรือน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ง. ลดแหล่งพาหะน าโรคต่อสุขภาพตนเอง (เพ่ือตนเอง) 
8. ท่านต้องการส่งเสริมการเก็บรวบรวมและการขนส่งขยะที่มีประสิทธิภาพ เนื่องจาก............... 
 ก. การท างานจะได้มีความเป็นระบบและมีความเป็นระเบียบมากขึ้น (เพื่อความถูกต้องดี
งาม) 
 ข. จะท าให้ทัศนียภาพบริเวณท่ีเก็บรวบรวมขยะดีข้ึน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. จะท าให้ประหยัดเวลาในการขนส่งและการเก็บรวบรวม รวมถึงงบประมาณในการขนส่ง (เพ่ือ
สังคม) 
 ง. จะประหยัดเวลาในการจัดเก็บขยะภายในบ้าน (เพ่ือตนเอง) 
9. ท่านต้องการให้ความรู้กับชาวบ้านในชุมชนเกี่ยวกับการขนส่งขยะอย่างถูกวิธี เนื่องจาก…….. 
 ก. เพราะการขนส่งขยะท่ีถูกวิธีจะท าให้สิ่งแวดล้อมในชุมชนน่าอยู่มากขึ้น (เพ่ือสังคม)                 
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 ข. เพ่ือจะได้มีความรู้และเป็นแนวทางในการจัดการขยะที่ถูกวิธีและปลอดภัย (เพ่ือความถูกต้องและ
ดีงาม)           
 ค. เพ่ือที่เราจะได้รู้วิธีขนส่งขยะอย่างถูกวิธี (เพ่ือตนเอง) 
 ง. เพ่ือครอบครัวจะได้ประหยัดเวลาในการจัดการขยะ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
10. ท่านจะแยกตามประเภททุกครั้งที่ท้ิงขยะ เนื่องจาก....................................... 
 ก. สามารถน าขยะบางส่วนไปเพ่ิมมูลค่าได้ (เพ่ือญาติมิตรและพวกพ้อง)  
 ข. ง่ายต่อการเก็บรวบรวมขยะ (เพ่ือสังคม)  
 ค. เพ่ือความเป็นระเบียบร้อย (ความถูกต้องดีงาม) 
 ง. เพ่ือตนเองจะได้มีวินัยในการแยกประเภทขยะ (เพ่ือตนเอง) 
11. หากท่านพบเห็นคนทิ้งขยะไม่ถูกที่ ท่านจะเข้าไปตักเตือน เนื่องจาก...... 
 ก. การทิ้งขยะไม่ถูกท่ีอาจท าให้ดูรกและทัศนียภาพไม่สวยงาม (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ข. เพ่ือชุมชนจะได้น่าอยู่มากข้ึน (เพ่ือสังคม) 
 ค. เพ่ือให้รู้ถึงประโยชน์ของการคัดแยกขยะ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ง. เพ่ือลดความเสี่ยงจากมลพิษทางขยะต่อสุขภาพของท่านเอง (เพ่ือตนเอง) 
12. ท่านจะน าขวดพลาสติกไปใช้ประโยชน์ เนื่องจาก….. 
 ก. เป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย (เพ่ือตนเอง) 
 ข.  จะชักชวนคนในครอบครัวท ากิจกรรมร่วมกัน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง)  
 ค. ท าเป็นตัวอย่างให้คนรอบข้างได้เห็นว่าขยะก็สามารถน ามาท าให้เกิดประโยชน์ได้ (เพ่ือ
สังคม) 
 ง. จะได้น าความรู้ไปเผยแพร่ เพ่ือเป็นการกระจายความรู้เพ่ือน าความรู้ไปเผยแพร่(เพ่ือความถูกต้อง
ดีงาม) 
13. ท่านคิดว่า จุดรวบรวมขยะมูลฝอย เป็นสิ่งที่จ าเป็นในการจัดการขยะมูลฝอย เนื่องจาก……… 
 ก. เพ่ือสะดวกในการเก็บรวบรวมและประหยัดงบประมาณ (เพ่ือสังคม) 
 ข. เพ่ือง่ายแก่การแปลสภาพขยะมูลฝอยและเป็นระเบียบมากยิ่งขึ้น (เพ่ือความถูกต้องและ
ดีงาม) 
 ค. เพ่ือทัศนียภาพที่ดีข้ึน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ง. เพ่ือง่ายแก่การน าขยะไปทิ้ง (เพ่ือตนเอง) 
14. นายกันอยากลดการเกิดขยะที่เป็นอันตรายเนื่องจาก…. 
 ก. อยากฝึกฝนให้ตนเองมีวินัยในการจัดการขยะ (เพ่ือตนเอง)  
 ข. จะได้ลดปริมาณการเกิดขยะที่เป็นอันตรายในชุมชน (เพ่ือสังคม)  
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 ค. กันอยากเป็นตัวอย่างให้คนในครอบครัวรู้จักการจัดการขยะอย่างถูกต้อง (เพ่ือญาติมิตรและพวก
พ้อง)  
 ง. จะได้น าความรู้ที่ได้มาปรับใช้อย่างถูกต้องเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
15. ข้าพเจ้าจะใช้ผลิตภัณฑ์ที่สามารถใช้ซ ้าได้แทนการใช้ผลิตภัณฑ์ครั้งเดียวทิ้ง เนื่องจาก... 
 ก. จะได้เป็นแบบอย่างท่ีดีต่อคนในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ข. เพ่ือช่วยลดปัญหาขยะที่จะเกิดข้ึนหลังการใช้ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ค. จะได้ไม่สร้างขยะให้กับชุมชนของข้าพเจ้า (เพ่ือสังคม) 
 ง. จะได้ช่วยลดค่าใช้จ่าย (เพ่ือตนเอง) 
16. ท่านจะศึกษาเทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอย เนื่องจาก... 
 ก. เพราะจะได้น าความรู้เรื่องเทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอย ไปเผยแพร่ (เพ่ือ
สังคม) 
 ข. ครอบครัวของข้าพเจ้าจะได้เห็นความส าคัญของเทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูล
ฝอย (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. จะได้ทราบถึงประโยชน์ ผลกระทบของเทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอย (เพ่ือ
ความถูกต้องและดีงาม) 
 ง. เพราะจะได้ทราบถึงข้อดี/ข้อเสีย ของเทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอย (เพ่ือ
ตนเอง) 
17. ท่านจะใช้เทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอย เนื่องจาก... 
 ก. เทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอยสามารถเปลี่ยนจากขยะเป็นพลังงานทดแทน
ได้ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ข. ทุกคนจะได้มีพลังงานทดแทนใช้ในอนาคต (เพ่ือสังคม) 
 ค. ข้าพเจ้าจะได้มีพลังงานใช้อย่างสบาย (เพ่ือตนเอง) 
 ง. การใช้เทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอยเพื่อเปลี่ยนขยะเป็นพลังงานทดแทน
จะช่วยให้มีพลังงานใช้อย่างพอเพียงไม่ล าบาก (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
18. หากมีการให้ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอย ท่านจะเข้าร่วม เนื่องจาก
... 
 ก. เทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอยเป็นเทคโนโลยีที่ดี และสามารถเปลี่ยนขยะ
เป็นพลังงานทดแทนได้ (เพ่ือความถูกต้องและดีงาม) 
 ข. จะน าความรู้ที่ได้มาเผยแพร่ (เพ่ือสังคม) 
 ค. จะน าความรู้ที่ได้มาปรับใช้ในการจัดการขยะภายในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
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 ง. ข้าพเจ้าจะได้มีความรู้เพ่ิมมากข้ึน (เพ่ือตนเอง) 
19. ท่านคิดว่าเทคโนโลยีการจัดการและการก าจัดขยะมีประโยชน์ เนื่องจาก......... 
 ก. ครอบครัวของข้าพเจ้าจะได้อยู่กับสิ่งแวดล้อมที่ดี และมีพลังงานทดแทนใช้ (เพ่ือญาติมิตรพวก
พ้อง) 
 ข. ชุมชนของข้าพเจ้าจะได้สะอาดและลดขยะจากการใช้เทคโนโลยีการจัดการและก าจัด
ขยะมูลฝอย (เพ่ือสังคม) 
 ค. สามารถสร้างพลังงานทดแทน และก าจัดขยะได้หลากหลาย (เพื่อความถูกต้องและดี
งาม) 
 ง. ข้าพเจ้าจะได้มีพลังงานทดแทนใช้ (เพ่ือตนเอง) 
20. ท่านคิดว่าเทคโนโลยีการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอยมีความจ าเป็น เนื่องจาก........... 
 ก. ต้องการให้มีพ้ืนที่ที่ถูกสุขอนามัยไว้ใช้ประโยชน์กับตนเอง (เพ่ือตัวเอง) 
 ข. อยากให้ครอบครัวมีพ้ืนที่สะอาดในชุมชนของตนเอง (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. ชุมชนจะได้มีที่สะอาดปลอดขยะ (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ือเป็นการพัฒนาพื้นที่ให้มีทัศนียภาพที่ดี (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
21. ข้าพเจ้าจะเข้าร่วมรับฟังอบรมความรู้เกี่ยวกับนวัตกรรม เรื่อง นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย  
เนื่องจาก....... 
 ก. เผยแพร่ความรู้ใช้กับเยาวชนให้มีจิตส านึก เกี่ยวกับการน าขยะไปก าจัด เรื่อง นวัตกรรม
การก าจัดขยะมูลฝอย (เพ่ือสังคม) 
 ข. จะได้แบ่งปันความรู้ที่ได้จากการอบรมเพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน (เพ่ือความถูกต้องดี
งาม) 
 ค. จะได้มีความรู้ ความเข้าใจ (เพ่ือตนเอง) 
 ง. สร้างความรู้ ความเข้าใจให้กับคนในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
22. ท่านต้องการจัดกิจกรรมบรรยายเกี ่ยวกับนวัตกรรม เรื ่อง นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย 
เนื่องจาก……. 
 ก. จะได้มีความรู้และความเข้าใจมากยิ่งขึ้น (เพ่ือตนเอง) 
 ข. คนรอบข้างได้น าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. คนในชุมชนจะได้มีความรู้ในเกี่ยวกับกฎหมาย เรื่อง นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย (เพ่ือ
สังคม) 
 ง. สามารถน าความรู้จากการบรรยายไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม (เพื่อความถูกต้องดี
งาม) 
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23. หากมีกิจกรรมบรรยายพิเศษเกี่ยวกับ นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย ท่านจะหาทางเข้าร่วมให้
ได้ เนื่องจาก....... 
 ก. จะได้ทบทวนความรู้ (เพ่ือตนเอง) 
 ข. คนในครอบครัวจะได้มีความรู้ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. ข้าพเจ้าอยากเผยแพร่ให้คนตระหนักถึงกฎหมาย เรื ่อง กฎหมายระเบียบการผลิต
พลังงานไฟฟ้าจากขยะ เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน (เพ่ือสังคม) 
 ง. จะได้มีองค์ความรู้ และจิตส านึกเพ่ือการอนุรักษ์ท่ียั่งยืนตลอดไป (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
24. ข้าพเจ้าจะชักชวนคนในชุมชนเข้าร่วมศึกษาโครงการเก่ียวกับนวัตกรรม เรื่อง นวัตกรรมการก าจัด
ขยะมูลฝอย เนื่องจาก...... 
 ก. เป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับคนในชุมชน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ข. สามารถน าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้กับชุมชนรอบข้างได้ (เพ่ือสังคม) 
 ค. จะได้เป็นผู้น าและมีทักษะในการท างาน (เพ่ือตนเอง) 
 ง. เพ่ือน าความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับนวัตกรรม เรื่อง นวัตกรรมการก าจัดขยะมูลฝอย จาก
ขยะไปเผยแพร่ให้เกิดประโยชน์ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
25. ข้าพเจ้าจะใช้นวัตกรรมการจัดการขยะเหลื่อใช้แทนการใช้ผลิตภัณฑ์ครั้งเดียวทิ้ง เนื่องจาก... 
 ก. จะได้เป็นแบบอย่างท่ีดีต่อคนในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ข. เพ่ือช่วยลดปัญหาขยะที่จะเกิดข้ึนหลังการใช้ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ค. จะได้ไม่สร้างขยะให้กับชุมชนของข้าพเจ้า (เพ่ือสังคม) 
 ง. จะได้ช่วยลดค่าใช้จ่าย (เพ่ือตนเอง) 
26. ท่านมีการคัดแยกขยะที่ถูกสุขลักษณะ เนื่องจาก...... 
 ก. เพื่อจะสามารถลดปริมาณขยะในชุมชนได้ (เพ่ือสังคม) 
 ข. เพ่ือให้พ้ืนที่ในชุมชนมีทัศนียภาพที่น่ามอง (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ค. จะท าให้มีวินัยในตนเองมากขึ้น (เพ่ือตนเอง) 
 ง. จะได้เป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับพ่ีน้อง (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
27. หากท่านพบเห็นคนที่ก าลังฝ่าฝืนประกาศพ้ืนที่ห้ามทิ้งขยะ ท่านจะเข้าไปแนะน าทันที เนื่องจาก... 
 ก. เพ่ือให้เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ผู้อื่น (เพ่ือสังคม) 
 ข.  เพ่ือได้รับการชื่นนชมจากผู้อ่ืน (เพ่ือตนเอง) 
 ค. สร้างจิตส านึกแก่ตนเองและครอบครัวก่อน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
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 ง. เป็นสิ่งที่ถูกต้องสมควร (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
 
28. หากมีการจัดท ารัฐธรรมนูญการบริหารจัดการขยะในชุมชน ท่านจะเป็นส่วนหนึ่งในการร่าง
รัฐธรรมนูญดังกล่าว เนื่องจาก... 
 ก. เพ่ือมุ่งม่ันท าในสิ่งที่ถูกต้องและได้ความรู้ (เพ่ือตนเอง) 
 ข. เพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย (เพ่ือสังคม) 
 ค. เพ่ือสภาพแวดล้อมที่ดี (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ง. เพื่อให้เกิดความตระหนักและเป็นแนวทางปฏิบัติร่วมกันของทุกคน (เพื่อความถูกต้องและดี
งาม) 
29. หากท่านพบเห็นการขนส่งของเสียอันตรายโดยไม่มีอุปกรณ์ป้องกันและระงับเหตุ ท่านจะท า
อย่างไร 
 ก. ติดป้ายสัญลักษณ์อันตรายเพื่อเป็นการเตือนให้ผู ้พบเห็นในระหว่างการขนส่ง (เพ่ือ
สังคม) 
 ข. เข้าไปแนะน าการป้องกันอันตรายในระหว่างการขนส่ง (เพ่ือตนเอง) 
 ค. บอกกล่าวตักเตือนเพื่อนร่วมงานให้ระวังอันตรายที่จะเกิดข้ึน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ง. เผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจเพื่อให้เกิดความตระหนักถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้น (เพ่ือความ
ถูกต้องดีงาม) 
30. ท่านจะเผยแพร่กฎระเบียบของชุมชนว่าด้วยการบริหารจัดการขยะแก่คนใจชุมชน เนื่องจาก... 
 ก. เพื่อจะสามารถลดปริมาณขยะในชุมชนได้ (เพ่ือสังคม) 
 ข. เพ่ือให้พ้ืนที่ในชุมชนมีทัศนียภาพที่น่ามอง (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 ค. จะท าให้มีวินัยในตนเองมากขึ้น (เพ่ือตนเอง) 
 ง. จะได้เป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับพ่ีน้อง (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  186 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครือ่งมือของผู้เชี่ยวชาญ 
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครือ่งมือของผู้เชี่ยวชาญ 
  
  ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ โดยประเมินความสอดคลองและความเหมาะเหมาะสม
ของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และ
แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้   
 - ก าหนดค่าความเหมาะสม โดยมีเกณฑ์ก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert ซึ่ง
ผู้วิจัยปรับปรุงมาจากแนวคิดของไชยยศ เรืองสุวรรณ (2543: 156) น าคะแนนประเมินความเหมาะสม
ของผู้เชี่ยวชาญ ค่าน ้าหนักมีการให้คะแนน ดังนี้       
  การให้คะแนน    ระดับความเหมาะสม                          
    5         คู่มือเหมาะสมมากที่สุด   
                         4           คู่มือเหมาะสมมาก   
      3        คู่มือเหมาะสมปานกลาง 
    2        คู่มือเหมาะสมน้อย 
    1        คู่มือเหมาะสมน้อยที่สุด        
 น าคะแนนที่ไดมาวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสม โดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้       
  การให้คะแนน  เกณฑ์การแปลความ  ระดับความเหมาะสม 
    5          4.51-5.00  เหมาะสมมากที่สุด 
    4          3.51-4.50 เหมาะสมมาก 
    3          2.51-3.50 เหมาะสมปานกลาง 
    2            1.51-2.50  เหมาะสมน้อย 
    1            1.00-1.50  เหมาะสมน้อยที่สุด 
 - ก าหนดค่าดัชนีความสอดคลองของผู้เชี่ยวชาญมาให้ค่าคะแนน ดังนี้        
 คะแนน  +1  หมายถึง เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย 
    คะแนน  0    หมายถึง ไมแน่ใจว่าเนื้อหามีความสอดคลองกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย 
 คะแนน  –1    หมายถึง เนื้อหาไมมีความสอดคลองกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย   
 
 
 



 

 

  188 

 1. ผลการประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอย
หอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 
ตารางภาคผนวกที่ ค.1  ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก 
เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

 S.D 
ระดับความ
เหมาะสม 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คนที่ 
5 

1. เนื้อหา 

    1.1 ความสอดคล้อง
ระหว่างเนื้อหากับ
วัตถุประสงค์ 

4 4 5 5 4 4.40 0.54 มาก 

    1.2 ความเหมาะสมของ
ปริมาณเนื้อหา 

5 5 4 4 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

    1.3 ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากที่สุด 

    1.4 เนื้อหามีความ
เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 

4 4 5 5 3 4.20 0.83 มาก 

     1.5 ความชัดเจนในการ
อธิบายเนื้อหา 

4 5 5 3 4 4.20 0.83 มาก 

2. กิจกรรม 

    2.1 กิจกรรมสัมพันธ์กับ
วัตถุประสงค์ 

4 4 5 3 5 4.20 0.83 มาก 

    2.2 เน้นผู้เข้าอบรมเป็น
ส าคัญ 

5 5 4 4 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

    2.3 จัดกิจกรรมพัฒนา
ปัญญา 

5 5 4 5 5 4.80 0.44 มากที่สุด 

    2.4 น่าสนใจ กระตุ้นให้
กลุ่มตัวอย่างอยากเข้าอบรม 

5 4 4 4 4 4.20 0.83 มาก 

X
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รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

 S.D 
ระดับความ
เหมาะสม 

คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

คน
ที่ 4 

คนที่ 
5 

    2.5 เสริมสร้างความรู้ 
ความคิด และทักษะ 

4 4 4 5 5 4.40 0.54 มาก 

3. การวัดผลและประเมินผล 

    3.1 เครื่องมือสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ กระบวนการ 

4 4 5 5 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

    3.2 มีเกณฑ์การวัดผลและ
ประเมินผลที่ชัดเจน เข้าใจ
ง่าย 

5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากที่สุด 

    3.3 ความยากง่ายของ
เครื่องมือมีความเหมาะสม 

4 5 4 5 4 4.40 0.54 มาก 

4. การใช้ภาษาและตัวอักษร 
    4.1 ความชัดเจนของ 
ค าชี้แจงของคู่มือ 

5 4 4 4 4 4.20 0.44 มาก 

    4.2 ความถูกต้องของการ
ใช้ภาษา 

4 4 4 5 5 4.40 0.54 มาก 

    4.3 ภาษาท่ีใช้มีความ
กะทัดรัดและเข้าใจง่าย 

5 5 5 4 4 4.60 0.54 มากที่สุด 

    4.4 ความเหมาะสมในการ
ใช้ภาพประกอบเนื้อหา 

4 4 5 5 4 4.40 0.54 มาก 

    4.5 ความเหมาะสมของ
ขนาดตัวอักษร 

5 5 4 4 5 4.60 0.54 มากที่สุด 

รวม 4.44 0.07 มาก 

 
จากตารางภาคผนวกที่ ค.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพัก
เขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.44 อยู่ในระดับ
ความเหมาะสมมาก ดังนั้นคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยจึงสามารถน าไปใช้ได้ 
 

X
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ตารางภาคผนวกที่ ค.2 ผลการประเมินความสอดคล้องของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอยในหอพักเขต
ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 
 

รวม 
 

IOC 
ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

คนที่ 

4 

คนที่ 

5 

1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้อง 0 0 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

   1.2 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

2. วัตถุประสงค์ 
   2.1 ความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

   2.2 ความเหมาะสมกับวัย
ของกลุ่มตัวอย่าง 

+1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

   2.3 สามารถประเมินผลได้ +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

   2.4 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

3. เนื้อหา 

   3.1 เหมาะสมกับเวลา +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
   3.2 เหมาะสมกับระดับของผู้
เข้าอบรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

   3.3 สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวัง 

+1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

   3.4 น่าสนใจและมีประโยชน์
ต่อผู้เข้าอบรม 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4. กิจกรรม 
    4.1 ทุกคนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 
 

รวม 
 

IOC 
ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

คนที่ 

4 

คนที่ 

5 

   4.2 สามารถท าให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ได้  

0 +1 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

   4.3 เน้นผู้เข้าอบรมเป็น
ส าคัญ ได้ฝึกปฏิบัติจริง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

   4.4 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

   4.5 กิจกรรมเป็นไป
ตามล าดับขั้นตอน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. อุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ 
   5.1 มีความชัดเจน +1 +1 0 +1 +1 5 0.8 ใช้ได้ 

   5.2 สะดวก เข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 4 1.0 ใช้ได้ 

6. หลักฐานและช้ินงาน 
   6.1 มีความเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

   6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

7. การวัดและประเมินผล 
   7.1 สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้ที่คาดหวัง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

   7.2 ครอบคลุมเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

   7.3 ระบุเครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

รวม 0.83 ใช้ได้ 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ ค.2  ผลการประเมินความสอดคล้องของคู่มือการจัดการขยะมูลฝอย
ในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบว่า มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 
0.83 สามารถน าไปใช้ได้ 
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 2. แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 
ตารางภาคผนวกท่ี ค.3 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยกับวัตถุประสงค์ 
 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
2.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

3.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
4.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5.  +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6.  +1 +1 -1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
7.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

8.  0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

9.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
10.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

11.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

12.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
13.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

14.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
15.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

16.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

17.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
18.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

19.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

20.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
21.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

22.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 
คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

23.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
24.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

25.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

26.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
27.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

28.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

29.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
30.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

รวม 0.90 ใช้ได้ 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ ค.3  ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอย พบว่า มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.90 สามารถน าไปใช้ได้ 
 
 3. แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
 
ตารางภาคผนวกท่ี ค.4 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย
กับวัตถุประสงค์ 
 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
2.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

3.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
5.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

6.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

7.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
8.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 
คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

9.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
10.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

11.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

12.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
13.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

14.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

15.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
16.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

17.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
18.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

19.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

20.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 
21.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

22.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

23.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 
24.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

25.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

26.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 
27.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

28.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
29.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

30.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

รวม 0.87 ใช้ได้ 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ ค.4 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดทัศนคติต่อการ
จัดการขยะมูลฝอย พบว่า มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.87 สามารถน าไปใช้ได้ 
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 4. แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 
ตารางภาคผนวกท่ี ค.5 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมกับ
วัตถุประสงค์ 
 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
2.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

3.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
4.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

5.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

6.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
7.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

8.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

9.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
10.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

11.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

12.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
13.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

14.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
15.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

16.  +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

17.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
18.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

19.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

20.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
21.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

22.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 
คะแนนการประเมินผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

23.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
24.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

25.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

26.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 
27.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

28.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

29.  +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
30.  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.0 ใช้ได้ 

รวม 0.90 ใช้ได้ 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ ค.5 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
พบว่า มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.90 สามารถน าไปใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง 

การหาคุณภาพเครื่องมือโดยโดยน าไปทดลองใช้ (Try out)  
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การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
  
 การหาคุณภาพเครื่องมือที ่ใช้ในการวัดและประเมินผลจากการน าแบบทดสอบความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย และแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม โดยน าไปทดลองใช้ (Try out) กับผู้พักอาศัยในหอพักเขตต าบลขามเรียง อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน    
 
 1. การหาคุณภาพของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
  การหาคุณภาพของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  ผู้วิจัยน าข้อมูล 
มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (Difficulty) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) และค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับ สามารถน าเสนอไดดังนี้    
  1.1 ค่าความยากง่าย (Difficulty)     
   น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย ก าหนดให้ข้อที่มีค่าระหว่าง 0.20 – 0.80  
เป็นค าถามที่ค่าความยากง่ายอยใูนระดับเหมาะสม สามารถน าไปเก็บข้อมูลได ้
 
ตารางภาคผนวกท่ี ง.1 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

ข้อที่ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

1 30 .00 1.00 .7333 .44978 
2 30 .00 1.00 .7333 .44978 

3 30 .00 1.00 .6333 .49013 

4 30 .00 1.00 .5333 .50742 
5 30 .00 1.00 .5667 .50401 

6 30 .00 1.00 .6000 .49827 
7 30 .00 1.00 .6000 .49827 

8 30 .00 1.00 .6667 .47946 

9 30 .00 1.00 .7000 .46609 
10 30 .00 1.00 .6667 .47946 
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ข้อที่ N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

11 30 .00 1.00 .6333 .49013 
12 30 .00 1.00 .5333 .50742 

13 30 .00 1.00 .5333 .50742 

14 30 .00 1.00 .6333 .49013 
15 30 .00 1.00 .5000 .50855 

16 30 .00 1.00 .5667 .50401 

17 30 .00 1.00 .6333 .49013 
18 30 .00 1.00 .6000 .49827 

19 30 .00 1.00 .6000 .49827 
20 30 .00 1.00 .6000 .49827 

21 30 .00 1.00 .6333 .49013 

22 30 .00 1.00 .5000 .50855 
23 30 .00 1.00 .5000 .50855 

24 30 .00 1.00 .6333 .49013 

25 30 .00 1.00 .5667 .50401 
26 30 .00 1.00 .6000 .49827 

27 30 .00 1.00 .5333 .50742 

28 30 .00 1.00 .5000 .50855 
29 30 .00 1.00 .5333 .50742 

30 30 .00 1.00 .5333 .50742 
 
 จากตารางภาคผนวกที่ ง.1  ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการ 
ขยะมูลฝอย จ านวน 30 ข้อ พบว่า ข้อค าถามมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.500 – 0.733 เมื่อ
พิจารณาจากผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
สามารถน าไปเก็บข้อมูลได้  
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 1.2 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 
  น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ  
ครอนบาค (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 118) ได้เทียบกับตารางค่าวิกฤตของเพียร์สัน ก าหนดให้ข้อที่มี
ค่ามากกว่า 0.361 ขึ้นไป เป็นข้อค าถามท่ีใช้ได้ 
 
ตารางภาคผนวกท่ี ง.2 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

ข้อที่ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

1 20.9667 87.826 .571 .965 
2 21.0000 85.793 .795 .964 
3 21.0000 85.793 .795 .964 
4 20.9667 87.826 .571 .965 
5 21.0667 86.961 .607 .965 
6 21.0000 85.793 .795 .964 
7 21.0000 85.793 .795 .964 
8 21.0667 86.961 .607 .965 
9 21.0000 85.793 .795 .964 
10 21.0000 85.793 .795 .964 
11 21.0000 85.793 .795 .964 
12 21.0000 85.793 .795 .964 
13 20.9667 87.826 .571 .965 
14 21.0667 86.961 .607 .965 
15 21.0000 85.793 .795 .964 
16 20.9667 87.826 .571 .965 
17 21.0000 85.793 .795 .964 
18 20.9667 87.826 .571 .965 
19 21.0667 86.961 .607 .965 
20 20.9667 87.826 .571 .965 
21 21.0000 85.793 .795 .964 
22 21.0000 85.793 .795 .964 
23 20.9667 87.826 .571 .965 
24 21.0667 86.961 .607 .965 
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ข้อที่ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

25 21.0000 85.793 .795 .964 
26 20.9667 87.826 .571 .965 
27 21.0667 86.961 .607 .965 
28 21.0667 86.961 .607 .965 
29 21.0667 86.961 .607 .965 
30 21.0000 85.793 .795 .964 

หมายเหตุ : ค่าวิกฤติประมาณ .361 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ ง.2  สรุปผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ พบว่า มีกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 30 คน Degree of Freedom เท่ากับ (n-2) = 30 – 2 = 28 พิจารณาจากตาราง 
พบว่า มีค่าวิกฤติประมาณ .361 โดยข้อค าถามมีจ านวน 30 ข้อ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) สูงกว่าค่าเกณฑ์หรือค่าวิกฤติทุกข้อ และมี
ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.571 - 0.795 ดังนั ้นมีคุณภาพด้านอ านาจจ าแนกสามารถน าไปเก็บ
รวบรวมข้อมูลได้  
 1.3 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
  การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เป็นการรายงานค่าความเชื่อมั่นหรือค่าความเที่ยง
ของแบบทดสอบความรู้ทั ้งฉบับ ซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อมั่นโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.70 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบทดสอบมี
ความเชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
.966 30 

 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยทั้ง
ฉบับมีจ านวนข้อค าถามทั้งหมด 30 ข้อ และมีค่าความเชื่อมั่นซึ่งวิเคราะห์จากการหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาคเท่ากับ .966 แสดงว่า เครื่องมือวิจัยฉบับดังกล่าวมีคุณภาพด้านความเชื่อมั่น 
เหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยต่อไป  
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 2. การหาคุณภาพของแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
  การหาคุณภาพแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย ผู้วิจัยน าข้อมูลมาวิเคราะห์หา
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) และหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  
  2.1 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 
   น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ  
ครอนบาค (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 118) ได้เทียบกับตารางค่าวิกฤตของเพียร์สัน ก าหนดให้ข้อที่มี
ค่ามากกว่า 0.361 ขึ้นไป เป็นข้อค าถามท่ีใช้ได้ 
 

ตารางภาคผนวกท่ี ง.3 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
 

ข้อที่ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

1.  127.6333 151.068 .648 .967 
2.  127.6333 151.068 .648 .967 
3.  127.6333 151.068 .648 .967 
4.  127.7667 147.151 .808 .966 
5.  127.6333 149.757 .601 .968 
6.  127.6333 151.068 .648 .967 
7.  127.6333 149.757 .601 .968 
8.  127.7667 147.151 .808 .966 
9.  127.6333 149.757 .601 .968 
10.  127.7333 148.685 .689 .967 
11.  127.6333 149.757 .601 .968 
12.  127.7667 147.151 .808 .966 
13.  127.6333 151.068 .648 .967 
14.  127.7333 148.685 .689 .967 
15.  127.7667 147.151 .808 .966 
16.  127.7333 148.685 .689 .967 
17.  127.7667 147.151 .808 .966 
18.  127.6333 151.068 .648 .967 
19.  127.7333 148.685 .689 .967 
20.  127.7333 148.685 .689 .967 
21.  127.7667 147.151 .808 .966 
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ข้อที่ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

22.  127.7667 147.151 .808 .966 
23.  127.6333 151.068 .648 .967 
24.  127.6333 149.757 .601 .968 
25.  127.6333 151.068 .648 .967 
26.  127.7333 148.685 .689 .967 
27.  127.7667 147.151 .808 .966 
28.  127.7667 147.151 .808 .966 
29.  127.7333 148.685 .689 .967 
30.  127.6333 151.068 .648 .967 

หมายเหตุ : ค่าวิกฤติประมาณ .361 
 

 จากตารางภาคผนวกที่ ง.3 สรุปผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ พบว่า มีกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 30 คน Degree of Freedom เท่ากับ (n-2) = 30 – 2 = 28 พิจารณาจากตาราง 
พบว่า มีค่าวิกฤติประมาณ .361 โดยข้อค าถามมีจ านวน 30 ข้อ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) สูงกว่าค่าเกณฑ์หรือค่าวิกฤติทุกข้อ และมี
ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.601 – 0.808 ดังนั้นมีคุณภาพด้านอ านาจจ าแนกสามารถน าไปเก็บ
รวบรวมข้อมูลได้  
  2.2 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
   การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เป็นการรายงานค่าความเชื่อมั่นหรือค่าความ
เที่ยงของแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยทั้งฉบับ ซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อมั่นโดยการหา
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.80 ขึ้นไป จึง
จะถือว่าแบบวัดทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยมีความเชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้  
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.968 30 
 
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า แบบสอบถามทั้งฉบับมีจ านวนข้อค าถามทั้งหมด 
30 ข้อ และมีค่าความเชื่อม่ันซึ่งวิเคราะห์จากการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคเท่ากับ .968 
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แสดงว่า เครื่องมือวิจัยฉบับดังกล่าวมีคุณภาพด้านความเชื่อมั่น เหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยต่อไป  
 3. การหาคุณภาพของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  การหาคุณภาพแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยน าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ (Discrimination) และหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  
   3.1 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 
    น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของ ครอนบาค (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 118) ได้เทียบกับตารางค่าวิกฤตของเพียร์สัน ก าหนดให้
ข้อที่มีค่ามากกว่า 0.361 ขึ้นไป เป็นข้อค าถามท่ีใช้ได้ 
ตารางภาคผนวกท่ี ง.4 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 

ข้อที่ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

1 99.5667 209.564 .895 .979 
2 99.3000 220.424 .400 .981 
3 99.7000 209.597 .787 .980 
4 99.6667 217.954 .615 .980 
5 99.3667 214.447 .804 .979 
6 99.4000 211.834 .876 .979 
7 99.5667 209.564 .895 .979 
8 99.3667 214.447 .804 .979 
9 99.3000 220.424 .400 .981 
10 99.2000 221.200 .479 .981 
11 99.4000 211.834 .876 .979 
12 99.3667 214.447 .804 .979 
13 99.5667 209.564 .895 .979 
14 99.4000 211.834 .876 .979 
15 99.3667 214.447 .804 .979 
16 99.1667 222.902 .369 .981 
17 99.4000 211.834 .876 .979 
18 99.5667 209.564 .895 .979 
19 99.5667 209.564 .895 .979 
20 99.3667 214.447 .804 .979 
21 99.4000 211.834 .876 .979 
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ข้อที่ 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

22 99.1667 222.902 .369 .981 
23 99.5667 209.564 .895 .979 
24 99.5667 209.564 .895 .979 
25 99.3667 214.447 .804 .979 
26 99.4000 211.834 .876 .979 
27 99.5667 209.564 .895 .979 
28 99.5667 209.564 .895 .979 
29 99.3667 214.447 .804 .979 
30 99.5667 209.564 .895 .979 

หมายเหตุ : ค่าวิกฤติประมาณ .361 

 
 จากตารางภาคผนวกที่ ง.4 สรุปผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ พบว่า มีกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 30 คน Degree of Freedom เท่ากับ (n-2) = 30 – 2 = 28 พิจารณาจากตาราง 
พบว่า มีค่าวิกฤติประมาณ .361 โดยข้อค าถามมีจ านวน 30 ข้อ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) สูงกว่าค่าเกณฑ์หรือค่าวิกฤติทุกข้อ และมี
ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.369 – 0.895 ดังนั้นมีคุณภาพด้านอ านาจจ าแนกสามารถน าไปเก็บ
รวบรวมข้อมูลได้  
 
 3.2 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
  การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เป็นการรายงานค่าความเชื่อมั่นหรือค่าความเที่ยง
ของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมทั้งฉบับ ซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อม่ันโดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอล
ฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.80 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแบบวัด
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมีความเชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 
.980 30 

 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า แบบสอบถามทั้งฉบับมีจ านวนข้อค าถามทั้งหมด 30 ข้อ 
และมีค่าความเชื่อมั่นซึ่งวิเคราะห์จากการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคเท่ากับ .980 แสดง
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ว่า เครื่องมือวิจัยฉบับดังกล่าวมีคุณภาพด้านความเชื่อมั่น เหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพื่อการวิจัยต่อไป  
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