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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการ

มองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการทดลองในครั้งนี้เป็น
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2562 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวงวัฒนธรรม อ าเภอ เมือง จังหวัด 
ร้อยเอ็ด จ านวน 3 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) ใช้เวลาทดลองทั้งสิ้น 10 
ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลส าหรับผู้บกพร่อง
ทางการมองเห็น เรื่อง อัตราจังหวะ แผนการจัดการเรียนการสอน เรื่องอัตราจังหวะ จ านวน 4 แผน 
และ แบบวัดทักษะการเรียนรู้หลังชุดกิจกรรม จ านวน 4 ชุด สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ 
ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะความสามารถในการเรียนรู้ดนตรีสากลของผู้
บกพร่องทางการมองเห็น ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล เรื่อง อัตราจังหวะ ผลการวิจัย
ปรากฏดังนี้ คะแนนการทดสอบทักษะของนักเรียนผู้ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นก่อนใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล คิดเป็นร้อยละ 45.25 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่ามาตรฐาน และผล
คะแนนหลังจากที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลแล้ว คิดเป็นร้อยละ 80.17 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ดี 
ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่าเมื่อนักเรียนผู้บกพร่องทางการมองเห็นได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี
สากลชุดนี้แล้วท าให้มีทักษะทางดนตรีสากลเพิ่มมากขึ้น 

 
ค าส าคัญ : ทักษะทางดนตรี, ผู้บกพร่องทางการมองเห็น 
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ABSTRACT 

  
The purpose of this research is to study the musical skills of the visually 

impaired by using a set of universal music learning activities. The target group used in 
this experiment is 3 high school visually impaired students of ROIET Collage of 
Dramatic Art, Bunditpatanasilpa Institute. The experiment took a total of 10 hours by 
using Purposive Sampling Theory. The research’s instruments include a set of 
universal music learning activities about beat rate, teaching management plan 
regarding the tempo rate of 4 plans and 4 sets of learning skills test after In the 
analysis of the data, the percentage mean was used in a comparative analysis of the 
visual impairment's ability to learn universal music. With a series of international 
music learning activities on rhythm rate, the results of the research were as follows. 
A skill test score of a visually impaired student prior to using the Universal Music 
Learning Activity Series. Representing 45.25 percent, which is in sub-standard criteria 
And scores after using the International Music Learning Activity Series Accounted for 
80.17 percent, which is in good condition Therefore, the research results can be 
concluded that when visually impaired students use this set of universal music 
learning activities, they gain more universal music skills. 

 
Keyword : Musical skills, Visually impaired 
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บทที่ 1 

บทน า 

 
 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 10 วรรค 1 ได้บัญญัติไว้ว่า การ
จัดการศึกษา ต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบ
สองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย และมาตรา 10 วรรค 2 ได้บัญญัติ
ไว้ว่า การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
การสื่อสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไม่สามารถพ่ึงตนเองได้
หรือไม่มีผู้ดูแลหรือด้อยโอกาส ต้องจัดให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิและโอกาสได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
เป็นพิเศษ (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 มาตรา 10) สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการ
จัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 8 วรรค 2 บัญญัติไว้ว่า ให้สถานศึกษาในทุกสังกัด
และศูนย์การเรียนเฉพาะความพิการอาจจัดการศึกษาส าหรับคนพิการทั้งในระบบ นอกระบบ และ
ตาม อัธยาศัย ในรูปแบบที่หลายหลายทั้งการเรียนร่วม การจัดการศึกษาเฉพาะความพิการ รวมถึง
การให้บริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ การพัฒนาศักยภาพในการด ารงชีวิตอิสระการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานที่
จ าเป็นการฝึกอาชีพ หรือการบริการอ่ืนใด ในวรรค 3 บัญญัติไว้ว่า ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัด
สภาพแวดล้อม ระบบสนับสนุนการเรียนการสอน ตลอดจนบริการเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความ สะดวก 
สื่อ บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาที่คนพิการสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้ และ
วรรค 6 บัญญัติไว้ว่า ให้สถานศึกษาหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสนับสนุน คนพิการได้รับการศึกษาทุก
ระดับ หรือบริการทางการ งานที่เกี่ยวข้องสนับสนุนผู้ดูแลคนพิการและประสานความร่วมมือจาก
ชุมชนหรือนักวิชาชีพเพ่ือให้คนพิการได้รับการศึกษาทุกระดับ หรือบริการทางการศึกษาที่สอดคล้อง
กับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ (พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ 2551 
มาตรา 8 ) 
 จากอดีตจนถึงปัจจุบันคนพิการทางการมองเห็นมีโอกาสได้รับบริการการศึกษาทั้ง การศึกษา
ในระบบโรงเรียน และนอกระบบโรงเรียนน้อยมาก ซึ่งปัญหาในการรับบริการการศึกษา ของคนพิการ
ทางการมองเห็นนั้นมีมาจากหลายสาเหตุ เช่น ครอบครัวของคนพิการ ตลอดจน  ผู้บริหารโรงเรียน
หรือสถานศึกษาต่างๆ มีเจตคติไปในทางลบ เข้าใจว่าคนพิการเรียนหนังสือไม่ได้ หรือเรียนไปก็ไม่มี
ประโยชน์จึงไม่ส่งเสียให้เล่าเรียน จึงท าให้คนพิการทางการมองเห็น ขาดสื่อ การเรียนการสอนท าให้
ไม่อาจเรียนหนังสือได้ดีเหมือนบุคคลปกติทั่วไป เป็นต้น การศึกษา ตามอัธยาศัยจึงเป็นการศึกษา
เพียงรูปแบบเดียวที่พอจะเข้าถึงได้จากสื่อประเภทวิทยุกระจายเสียง และวิทยุโทรทัศน์ แต่สื่อดังกล่าว
ก็จะมีข้อจ ากัดทางด้านเนื้อหาสาระอยู่มาก เพราะส่วนใหญ่ผู้ผลิต สื่อมักจะมองกลุ่มเป้าหมายในการ
รับข่าวสารไปท่ีคนสายตาปกติซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศ (อภิชาต ทองน้อย 2549 : 19-20) 
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 การจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนแบบเรียนร่วม สถานศึกษาส่วนใหญ่มีการจัด การด้าน
สถานที่และหลักสูตรในรูปแบบปกติทั่วไป โดยไม่ได้มีการสร้างสิ่งอ านวยความสะดวก เพ่ิมเติมให้กับ
ผู้เรียนพิการทางการมองเห็น แต่มีการจัดห้องประสานงานเรียนร่วมส าหรับให้ครู เสริมวิชาการที่ทาง
ต้นสังกัด คือมูลนิธิช่วยคนตาบอดแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ส่งมาประจ าเพ่ืออ านวย
ความสะดวกด้านต่างๆ แก่ผู้เรียนพิการทางการมองเห็น (อภิชาต ทองน้อย, 2549) 
 การเรียนดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นจะใช้วิธีการฝึกโสตประสาทเป็นอย่าง
มากจนสามารถจ าระดับเสียงได้อย่างแม่นย า และสามารถแยกเสียงดนตรีได้จะช่วยให้การศึกษาวิชา
ดนตรีประสบความส าเร็จได้เป็นอย่างดี (สมชาย อมะรักษ์, 2532) และการฝึกฟังนั้นนอกจากจะช่วย
พัฒนาด้านการฟังแล้ว ยังสามารถพัฒนาผู้เรียนให้สามารถบรรเลงได้ไพเราะและแม้กระทั่งผู้ฟังก็
สามารถพัฒนาอารมณ์ บรรยายการฟังของตนเองหรือแม้กระทั่งวิจารณ์เพลงได้ นอกจากผู้พิการที่มี
โสตประสาทเป็นเลิศแล้ว ถ้าได้รับการฝึกปฏิบัติเหมือนคนปกติทั่วไป ผู้พิการหลายคนมีศักยภาพใน
ตนเองสูง แต่ไม่มี ผู้สนับสนุนหรือแนะน า ถ้าได้รับการฝึกฝนอย่างถูกวิธีผู้พิการก็จะไม่โดนมองจาก
สังคมว่าเป็นภาระทางสังคมบางคนได้รับการเรียนรู้ฝึกปฏิบัติจนสามารถประกอบอาชีพได้เหมือนคน
ปกติท่ัวไป (ทวี เชื้อสุวรรณทวี, 2549) 
 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดได้มีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรวิชาดนตรีตะวันตก เป็น
การจัดการเรียนการสอนในระดับขึ้นพ้ืนฐานและระดับปริญญาตรี โดยวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดได้มี
การรับนักเรียน นักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น ได้มีโอกาสเข้าศึกษาในหลักสูตรของ
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ มุ่งให้นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น
ได้มีความรู้และทักษะด้านดนตรีและนาฏศิลป์ โดยนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นต้อง
เรียนรายวิชาต่างๆ ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเหมือนกันกับนักเรียนปกติ ซึ่งพบว่านั กเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการมองเห็นจะได้รับความรู้จากการฟังเพียงอย่างเดียว  
 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้เห็นถึงปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นจ านวน 3 คน ผู้วิจัยได้มีความสนใจในการ
จัดท าชุดกิจกรรมในการเรียนการสอนดนตรีสากลส าหรับนักเรียนที่บกพร่องทางการมองเห็นให้ได้รับ
ความรู้ใน เรื่องทฤษฎีดนตรีสากล จากการฟัง และการสัมผัส เพ่ือน าไปใช้ในการปฏิบัติเครื่องดนตรี 
หรือการถ่ายทอดทางดนตรีอีกต่อไป โดยในการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีสากล
ส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นในครั้งนี้ผู้วิจัยเน้นในการสอนเรื่องของจังหวะ เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานในการศึกษาและการปฏิบัติทางดนตรีสากลของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น ใน
การศึกษาเรื่องต่างๆ ของการเรียนดนตรีสากลอีกต่อไป 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีสากล 
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ขอบเขตการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการวิจัยครั้งนี้ เป็น 2 หัวข้อได้แก่ 
 1. ด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล เรื่องอัตราจังหวะ ส าหรับผู้มี
ความบกพร่องทางการมองเห็น 
 2. กลุ่มผู้ศึกษา ได้แก่ นักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ จ านวน 3 คน 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการ
ถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัด
สภาพแวดล้อม สังคม ให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต เพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต 
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 ทักษะทางดนตรีสากล หมายถึง ความรู้พ้ืนฐานในการเรียนดนตรีสากลทั้งเรื่อง ทฤษฎีดนตรี
สากล และการปฏิบัติโน้ตดนตรีสากล ประกอบด้วย เครื่องหมายก ากับจังหวะ อัตราจังหวะ และ การ
ปฏิบัติอัตราจังหวะ ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลที่สร้างขึ้นใช้ในการวัดทักษะทาง
ดนตรีสากลของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล หมายถึง ชุดการเรียนการสอนดนตรีสากล ทั้งเรื่องทฤษฎี
ดนตรีสากล และการฝึกปฏิบัติโน้ตดนตรีสากลเรื่องจังหวะ 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล ผู้วิจัยได้น าแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยมาเป็น
แนวทางการศึกษาประกอบด้วยหัวข้อ ดังนี้ 
  1. หลักสูตรการเรียนการสอนรายวิชาดนตรีสากลระดับพ้ืนฐานของวิทยาลัยนาฏศิลป
ร้อยเอ็ด 
  2. หลักการแนวความคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนร่วม 
  3. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวข้องการจัดการศึกษาพิเศษ 
  4. ลักษณะของผู้พิการ 
  5. ทฤษฎีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  6. ทฤษฎีดนตรีสากลเบื้องต้น 
  7. บริบทของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด    
  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 

1. หลักสูตรการเรียนการสอนรายวิชาดนตรีสากลระดับพื้นฐานของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ปรับปรุงพุทธศักราช 2562) มุ่งพัฒนา
ผู้เรียน ให้เป็นคนดี คนเก่ง ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมและเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง จึงก าหนดจุดมุ่งหมาย
ในการจัดการศึกษา ดังนี้ 
  1. มีความรอบรู้ มีเป้าหมายและทักษะการเรียนรู้ รู้จักการบริหารจัดการตนเอง มี
ความสามารถในการสื่อสารเชิงบวก การคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยี และมีความรอบรู้ข้อมูลสารสนเทศและดิจิทัล 
  2. มีทักษะชีวิตเพ่ือสร้างสุขภาวะทางกาย และสุขภาพจิตที่ดี 
  3. มีทักษะวิชาชีพด้านนาฏดุริยางคศิลป์ มีทักษะการท างานเป็นทีม มีความคิดสร้างสรรค์ 
สามารถน าไปสร้างผลงานและนวัตกรรมในลักษณะต่างๆ ได้  
  4. เป็นพลเมืองไทยและพลเมืองอาเซียนที่เข้มแข็ง มีคุณธรรม จริยธรรม มีวินัย มีความ
เพียร มีความพอเพียง รู้จักตนเองและผู้ อ่ืน  มีความรักชาติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน นับถือ มีความเท่าเทียมเสมอภาค ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครอง
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  5. มีส านึกและความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ร่วมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ไทย 
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 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ปรับปรุงพุทธศักราช 2562) ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
  1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง
เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม 
   2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ที่
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 
  4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา และความขัดแย้ง
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการ
รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และ มีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การ
สื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ปรับปรุงพุทธศักราช 2562) ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
สังคม    ได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   1. รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
   2. ซื่อสัตย์สุจริต 
   3. มีวินัย 
   4. ใฝ่เรียนรู้ 
   5. อยู่อย่างพอเพียง 
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   6. มุ่งม่ันในการท างาน 
   7. รักความเป็นไทย 
   8. มีจิตสาธารณะ 
 
ตาราง  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล 

สาระที่ 1 ประวัติความเป็นมา 

 มาตรฐาน ศ 1.1 บรรยาย และสร้างมโนทัศน์เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีสากล ประวัติศาสตร์ความเป็นมาและ
วัฒนธรรม อธิบายถึงคุณค่าของดนตรีสากล ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมตะวันตก 

สาระที่ 2 ทฤษฎีดนตรีสากล 

 มาตรฐาน ศ 2.1 เขียน อธิบาย และปฏิบัติเกีย่วกับทฤษฎีดนตรสีากล สังเคราะห์ วิเคราะห์  พัฒนาและใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างสร้างสรรค ์

 มาตรฐาน ศ 2.2 วิเคราะห์ อภิปราย ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีสากล แสดงออกทางดนตรีสากลอย่างสร้างสรรค์ 

สาระที่ 3 การฝึกปฏิบัติเคร่ืองดนตรีสากล 
 มาตรฐาน ศ 3.1 อธิบายหลัก และวิธีการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีสากล 

 มาตรฐาน ศ 3.2 ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลได้ถูกต้องตามแบบแผนและลักษณะของบทเพลง 

 มาตรฐาน ศ 3.3 ใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีสากล อย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ 

สาระที่ 4 การประยุกต์ บูรณาการ และเผยแพร่ 

 มาตรฐาน ศ 4.1 ประยุกต์ บูรณาการ และเผยแพร่การบรรเลงดนตรีสากลแบบเดี่ยวและรวมวงตามมาตรฐานของบท
เพลง 

 มาตรฐาน ศ 4.2 อธิบายมารยาทในการเข้าชมการแสดงดนตรีสากล 
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ค าอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ศ 21217                   ชื่อรายวิชาดนตรีสากล 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
เวลา 240 ชั่วโมง              จ านวน  6 หน่วยกิต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ทฤษฎีโน้ต อ่าน เขียน ลักษณะของตัวโน้ต ตัวหยุด อัตราตัวโน้ต ตัวหยุด บรรทัด 5 เส้น เส้น
น้อย กุญแจประจ าหลัก เครื่องหมายทางดนตรีสากลเบื้องต้นได้แก่ เครื่องหมายแปลงเสียง 
เครื่องหมายตั้งบันไดเสียง    การเพ่ิมค่าตัวโน้ต ระยะห่างของตัวโน้ต อธิบายความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ
เครื่องดนตรี ประวัติความเป็นมา รูปร่างลักษณะและเสียง รู้จักหลักและวิธีปฏิบัติเครื่องดนตรีสากล
เบื้องต้น การก าหนดสรีระต่างๆ ของร่างกายในการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้นได้แก่ การนั่ง 
การยืน การวางมือวางแขน ข้อศอก การวางขาและเท้าตลอดจนการลงน้ าหนักของสรีระต่างๆ ลงบน
เครื่องดนตรีสากล 
  ฝึกโสตประสาทตามลักษณะของตัวโน้ต ตัวหยุด ตามเครื่องหมายดนตรีสากล ฝึกปฏิบัติ
เครื่องดนตรีสากลเบื้องต้น อ่าน เขียน ลักษณะตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายต่างๆ ในดนตรีสากล
เบื้องต้น อธิบายลักษณะความเป็นมา รูปร่าง หลักและวิธีการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้น ร้อง
โน้ต ตบจังหวะในอัตราของตัวโน้ต ตัวหยุด ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้น ปฏิบัติบทเพลงของ
ดนตรีสากลตามแบบฝึกหัดที่ก าหนด    
  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีจิตใจรักในการใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์ มีวินัยและมุ่งมั่นในการท างาน โดยใช้
ความสามารถในการคิดและแก้ปัญหาของการเรียนดนตรีสากลอย่างมีความสุข 
 

ผลการเรียนรู้ 
 ศ 1.1     ม.1/1 
 ศ 2.1     ม.1/1  ม.1/2  ม.1/3 
 ศ 3.1     ม.1/1 
 ศ 3.2     ม.1/1 
 ศ 3.3    ม.3/1 
 

รวมผลการเรียนรู้ 7 ข้อ 
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ตาราง  2 ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 ชั้น รหัสผลการเรียนรู ้   ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ม.1 ศ 1.1 ม.1/1 1. ระบุประวัติศาสตร์ความเป็นมา

ของเครื่องดนตรีสากล 
 

• ประวัติศาสตร์ ความเป็นมาของ 
เครื่องดนตรีสากล ที่มา,รูปร่างและลักษณะ
เสียง 

ศ 2.1 ม.1/1 
ศ 2.1 ม.1/2 
ศ 2.1 ม.1/3 

1. อ่านโน้ตดนตรีสากล 
2. เขียนโน้ตดนตรีสากล 
3. ร้องโน้ตดนตรีสากล 

• ทฤษฎีโน้ตสากลเบื้องต้น 
เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล 
บรรทัด 5 เส้น,เส้นน้อย,เส้นกั้นหอ้ง,ช่ือและ
อักษรแทนเสียงตัวโนต้,กุญแจประจ าหลัก
อัตราตัวโนต้-ตัวหยดุ,เครื่องหมายก าหนด
จังหวะ,เครื่องหมายตั้งบันไดเสียง,
เครื่องหมายแปลงเสียง,บันไดเสยีง,ดนตรี
ศัพท์ 

ศ 3.1 ม.1/1 1. อธิบายหลักและวิธีปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีสากลเบื้องต้น 

เทคนิคเบื้องต้นของการปฏิบัติเครื่องดนตรี
สากล 
การก าหนดสรีระตามลักษณะต่างๆ ในการ
ปฏิบัติตามประเภทของเครื่องดนตรี การยืน,
การนั่ง,การวางมือแขนและข้อศอกการวาง
นิ้วมือ,การวางขาและเท้า,การลงน้ าหนักของ
นิ้วมือและข้อมือ,การใช้ริมฝีปากการใช้ลม ,
การใช้หัวไหล่,การใช้คาง 

ศ 3.2 ม.1/1 1 ฝึกปฏิบัติดนตรีเดี่ยวและรวมวง
โดยเน้นเทคนิคการปฏิบัติด้วยการ
แสดงออกอย่างมีคุณภาพ 

• บันไดเสียง 
• บทเพลงประเภท คลาสสิคเบื้องต้น 
• เทคนิคและการแสดงออกในการ 
บรรเลงเดี่ยวและรวมวง 

ศ 3.3 ม.1/1 
 
ศ 3.3 ม.1/2 

1 อธิบายวิธีการใช้เครื่องดนตรี
อย่างระมัดระวัง 
2 อธิบายวิธีการบ ารุงรักษา 
เครื่องดนตรีให้อยู่ในสภาพ 
ที่สมบูรณ์ 

• การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรี 
 

ศ 4.1 ม.1/1 1 . สามารถแสดงกิจกรรมการ
บ ร ร เล ง เดี่ ย ว /ร ว ม ว ง  อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ตามความเหมาะสม 

บทเพลงคลาสสิคเบื้องต้น 
การแสดงกิจกรรมทางดนตรีตามวุฒิภาวะ 
จัดการแสดงดนตรีสากลในวาระต่างๆ 

ศ 4.2 ม.1/1 1. ระบุมารยาทในการเข้าชมการ
แสดงดนตรีสากล 

• มารยาทการเข้าชมการแสดงดนตรี 
สากล 
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ค าอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ศ 21218                    ชื่อรายวิชาดนตรีสากล 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
เวลา 240 ชั่วโมง                         จ านวน 6 หน่วยกิต 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ทฤษฎีโน้ต อ่าน เขียน ลักษณะของตัวโน้ต ตัวหยุด อัตราตัวโน้ต ตัวหยุด บรรทัด 5 เส้น เส้น
น้อย กุญแจประจ าหลัก เครื่องหมายทางดนตรีสากลเบื้องต้นได้แก่ เครื่องหมายแปลงเสียง 
เครื่องหมายตั้งบันไดเสียง    การเพ่ิมค่าตัวโน้ต ระยะห่างของตัวโน้ต รู้จักหลักและวิธีปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีสากลเบื้องต้น การก าหนดสรีระต่างๆ ของร่างกายในการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้นได้แก่ 
การนั่ง การยืน การวางมือวางแขน ข้อศอก การวางขาและเท้าตลอดจนการลงน้ าหนักของสรีระต่างๆ 
ลงบนเครื่องดนตรีสากล รู้จักวิธีการใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีสากล 
  ฝึกปฏิบัติบันไดเสียงตลอดจนเทคนิคของการปฏิบัติบทเพลงคลาสสิคเบื้องต้น อ่าน เขียน 
ลักษณะตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายต่างๆ ในดนตรีสากลเบื้องต้น อธิบายลักษณะความเป็นมา 
รูปร่าง หลักและวิธีการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้น ร้องโน้ต ตบจังหวะในอัตราของตัวโน้ต ตัว
หยุด ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีสากลเบื้องต้น ปฏิบัติบทเพลงของดนตรีสากลตามแบบฝึกหัดที่ก าหนด 
รู้จักวิธีการใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีสากล 
  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีจิตใจรักในการใฝ่เรียนรู้ ซื่อสัตย์ มีวินัยและมุ่งมั่นในการท างาน โดยใช้
ความสามารถในการคิดและแก้ปัญหาของการเรียนดนตรีสากลอย่างมีความสุข 
 

ผลการเรียนรู้ 
 ศ 2.1  ม.1/1   ม.1/2   ม.1/3 
 ศ 3.1   ม.1/1 
 ศ 3.2   ม.1/1 
 ศ 3.3  ม.1/1   ม.1/2 
 ศ 4.1  ม.1/1 
 

รวมผลการเรียนรู้ 8 ข้อ 
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ตาราง  3 ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 ชั้น รหัสผลการเรียนรู ้   ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ม.2 ศ 2.1 ม.2/1 

ศ 2.1 ม.2/2 
ศ 2.1 ม.2/3 

1. อ่านโน้ตดนตรีสากล 
2. เขียนโน้ตดนตรีสากล 
3. ร้องโน้ตดนตรีสากล 

• ทฤษฎีโน้ตสากลเบื้องต้นเครื่อง  
หมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล 
เส้นน้อย ,ช่ือและอักษรแทนเสียงตัวโน้ต
กุญแจประจ าหลัก ,อัตราตัวโน้ต-ตัวหยุด
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ,เครื่องหมายตั้ง
บันไดเสียง,เครื่องหมายแปลงเสียง,บันได
เสียง, ดนตรีศัพท ์

ศ 2.2 ม.2/1 1. จ าแนกประเภทของ 
เครื่องดนตรีสากลเบื้องต้น 
ที่ใช้ในเพลงที่เรียนด้วย 
ความตั้งใจ 

• ประเภทของเครื่องดนตรี 
• เสียงของเครื่องดนตรีแต่ละประเภท 
 

ศ 2.2 ม.2/2 2. จ าแนกลักษณะของเสียงดนตรี
เบื้องต้นที่อยู่ในวงดนตรีประเภท
ต่างๆ อย่างตั้งใจ 

• ลักษณะของเสียงดนตรีประเภท 
ต่างๆ 
 

ศ 3.1 ม.2/1 1. อธิบายหลักและวิธีปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีสากลเบื้องต้น 
ที่ใช้เป็นแนวทางในการศึกษาต่อ
ในระดับที่สูงขึ้น 

• เทคนิคเบื้องต้นของการปฏิบัติ 
เครื่องดนตรีสากล 
• การก าหนดสรีระตามลักษณะต่างๆ  
ในการปฏิบัติตามประเภทของเครื่องดนตรี 
การยืน,การนั่ง,การวางมือแขนและข้อศอก
การวางนิ้วมือ ,การวางขาและเท้า ,การลง
น้ าหนักของนิ้วมือและข้อมือการใช้ริมฝีปาก,
การใช้ลมการใช้หัวไหล่,การใช้คาง 

 ม.2 ศ 3.2 ม.2/1 1 ฝึกปฏิบัติดนตรีเดียวและรวมวง
โดยเน้นเทคนิคการปฏิบัติการ
แสดงออกและคุณภาพเสียง มุ่งมั่น
ในการฝึกซ้อมอย่างมีระเบียบวินัย 

• บันไดเสียง 
• บทเพลงประเภท คลาสสิคเบื้องต้น 
• เทคนิคและการแสดงออกในการ 
- บรรเลงเดี่ยวและรวมวง 

ศ 4.1 ม.2/1 1 . สามารถแสดงกิจกรรมการ
บ ร ร เล ง เดี่ ย ว /ร ว ม ว ง  อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ตามความเหมาะสม 

• บทเพลงคลาสสิคเบื้องต้น 
• การแสดงกิจกรรมทางดนตรี 
ตามวุฒิภาวะ 
• จัดการแสดงดนตรีสากลในวาระต่างๆ  
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ค าอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ศ 22217                        ชื่อรายวิชาดนตรีสากล 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล              ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เวลา 240 ชั่วโมง                  จ านวน 6 หน่วยกิต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  อ่าน เขียน กลุ่มโน้ตในลักษณะต่างๆ ตามเครื่องหมายก าหนดจังหวะแบบอัตราธรรมดา รู้จักหลัก
วิธี และเทคนิคการปฏิบัติเครื่องดนตรีสากล ประเมินความสามารถทางดนตรีสากลได้แก่ จังหวะ
ถูกต้อง ระดับเสียงถูกต้อง คุณภาพของเสียงถูกต้อง อย่างมีคุณภาพ ศึกษาดนตรีศัพท์และสัญลักษณ์
ทางดนตรีสากล รู้จักมารยาทการเข้าชมการแสดงดนตรีสากล 
  ฝึกปฏิบัติบันไดเสียงทางเมเจอร์ อาเพจจิโอและบทเพลงคลาสสิคเบื้องต้นในบันไดเสียงที่ฝึก 
ตลอดจนเทคนิคการบรรเลงเดี่ยวและรวมวง  
  มุ่งเน้นให้ผู้เรียน มีความซื่อสัตย์ มีระเบียบวินัยและมุ่งมั่นในการท างาน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้
เกิด การคิด การแก้ปัญหาและเห็นคุณค่าของดนตรีสากล 
 

ผลการเรียนรู้ 
ศ 2.1   ม.2/1   ม.2/2   ม.2/3 
ศ 2.2  ม.2/1   ม.2/2 
ศ 3.1  ม.2/1  
ศ 3.2   ม.2/1 
ศ 4.1   ม.2/1 
 

รวมผลการเรียนรู้ 8 ข้อ 
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ตาราง  4 ผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ดนตรีสากล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ชั้น รหัสผลการเรียนรู ้   ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ม.3 ศ 2.1 ม.3/1 

ศ 2.1 ม.3/2 
ศ 2.1 ม.3/3 

1. อ่านโน้ตดนตรีสากล 
2. เขียนโน้ตดนตรีสากล 
3. ร้องโน้ตดนตรีสากล 

• ทฤษฎีโน้ตสากลเบื้องต้น 
• เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทาง 
ดนตรีสากล เส้นน้อย,กุญแจประจ าหลัก ,
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ,เครื่องหมายตั้ง
บันไดเสียง,เครื่องหมายแปลงเสียง,บันได
เสียง,ดนตรีศัพท ์

ศ 2.2 ม.3/1 1. แต่งท านองเพลงสั้นๆ จังหวะ
ง่ายๆ ด้วยอารมณ์สุนทรีย์ 

• การแต่งท านองเพลงในอัตรา 2/4และ 4/4 

ศ 2.2 ม.3/2 2. ประเมินพัฒนาการทางทักษะ
ดนตรีสากลของตนเองหลังจาก
การฝึกปฏิบัติ 

• การประเมินความสามารถทางดนตรีสากล 
ความถูกต้องในการบรรเลง,ความแม่นย าใน
การอ่าน,เครื่องหมายและสัญลักษณ์ ,การ
ควบคุมคุณภาพเสียงในการบรรเลง 

ศ 3.1 ม.3/1 1. อธิบายหลักและวิธีปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีสากล เบื้ อ งต้ นที่ ใ ช้ เป็ น
แนวทางในการศึกษาต่อ 
ในระดับที่สูงขึ้น 

• เทคนิคเบื้องต้นของการปฏิบัติเครื่องดนตรี
สากล 
• การก าหนดสรีระตามลักษณะ ต่างๆ ใน
การปฏิบัติตามประเภทของเครื่องดนตรี 
การยืน,การนั่ง,การวางมือแขนและข้อศอก
การวางนิ้วมือ ,การวางขาและเท้า ,การลง
น้ าหนักของนิ้วมือและข้อมือ,การใช้ริมฝีปาก,
การใช้ลม,การใช้หัวไหล่,การใช้คาง 

ศ 3.2 ม.3/1 1. ฝึกปฏิบัติดนตรีเดี่ยวและรวมวง
โดยเน้นเทคนิคการปฏิบัติการ
แสดงออก  
และคุณภาพเสียง มุ่งมั่นในการ
ฝึกซ้อมอย่างมีระเบียบวินัย 

• บันไดเสียง 
• บทเพลงประเภท คลาสสิคเบื้องต้น 
• เทคนิคและการแสดงออกในการ 
บรรเลงเดี่ยวและรวมวง 

ศ 4.1 ม.3/1 
 
ศ 4.1 ม.3/2 

1. ระบุหลักและวิธีการจัดการ
แสดงอย่างสร้างสรรค์ 
2. สามารถแสดงกิจกรรมการ
บ ร ร เล ง เดี่ ย ว /ร ว ม ว ง  อ ย่ า ง
สร้างสรรค์ตามความเหมาะสม 

• บทเพลงคลาสสิคเบื้องต้น 
• การแสดงกิจกรรมทางดนตรี 
ตามวุฒิภาวะ 
• จัดการแสดงดนตรีสากล 
ในวาระต่างๆ 

 
 
 

2. หลักการแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนร่วม 
 แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ (พ.ศ. 2545 - 2549) ได้มีก าหนด ปรัชญาด้าน 
พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ไว้ว่า “มนุษย์ทุกคนมีศักดิ์ศรีเท่าเทียมกันสามารถพัฒนาศักยภาพ หาก 
ได้รับโอกาส อย่างเสมอภาค เพ่ือน าไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดี” ดังมีนักวิชาการได้เสนอความคิดเห็น 
เกี่ยวกับเรื่องดังกล่าว ดังนี้ 
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 ผดุง อารยะวิญญู และวาสนา เลิศศิลป์ (2551) ได้กล่าวถึงหลักการเรียนร่วม ว่าเป็นปรัชญา 
เป็นแนวคิด เป็นความเชื่อของนักการศึกษาทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา พิเศษ ซึ่งสะท้อน
ให้เห็นหลักการที่ส าคัญ คือ 
  1. ความยุติธรรมในสังคม เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เด็กปกติ ทุก
คนได้รับการศึกษาในโรงเรียนปกติ เด็กที่มีความต้องการพิเศษได้รับการศึกษาในโรงเรียนปกติด้วย 
หากกีดกันไม่ให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษเข้าเรียนปกติ หลายคนมีความเชื่อว่า ความไม่ยุติธรรม ใน
สังคมนักการศึกษาจ านวนมากเชื่อว่า ความยุติธรรมในสังคมซึ่งจะน ามาซึ่งความสุขในสังคมนั้น มี
ความสัมพันธ์กับความต้องการทางสังคมของเด็ก กล่าวคือ เด็กทุกคนรวมทั้งเด็กที่มีความต้องการ ทาง
การศึกษาต้องการความรัก ต้องความเข้าใจ ต้องการยอมรับ ต้องการมีบทบาทและมีส่วนร่วม ใน
สังคมเพราะมนุษย์ทุกคู่ทุกนามล้วนเป็นสัตว์สังคมทั้งสิ้น การศึกษาพิเศษในอดีตที่ผ่านมา มุ่งเห็น 
ความแตกต่างมากกว่ามุ่งเน้นความเหมือน มุ่งเน้นจุดอ่อน หรือความไม่สามารถมากมาย บางคน มี
ความสามารถมากกว่าคนปกติเสียอีก ดังนั้นแนวการจัดการศึกษาพิเศษจึงมุ่งเน้นความสามารถ ของ
เด็กและการยอมรับของสังคม 
  2. การคืนสู่ภาวะปกติ หมายถึง การจัดสภาพการใดๆ เพ่ือให้ผู้ที่มีความบกพร่องทาง 
ด้านต่าง ๆ สามารถได้รับบริการเช่นเดียวกับคนปกติ เช่น ในด้านที่อยู่อาศัย ในอดีตคนพิการ มักถูก
ส่ง เข้าไปอยู่รวมกันในสถานสงเคราะห์ ต่อมามีการสร้างบ้านส าหรับคนพิการขึ้นในชุมชน เพ่ือให้เขา
ด ารงชีพ อยู่ในสังคมและเป็นส่วนตัวของสังคม การสร้างสถานสงเคราะห์คนพิการในรูปแบบต่าง ๆ 
จึงลดลงและ หัดมาให้บริการแก่ผู้บกพร่องในลักษณะดังกล่าวแทน ผู้ที่มีความบกพร่องอาจมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม กีฬา ดนตรี ศิลปะ วัฒนธรรมต่าง ๆ เช่นเดียวกับคนปกติ ความเคลื่อนไหวนี้ มีขึ้นใน
ระบบการศึกษา มีการมีหยุดโรงเรียนเฉพาะหรือโรงเรียนพิเศษ เช่น โรงเรียนโสตศึกษา โรงเรียนสอน
คนตาบอด แต่หันมาส่งเสริมให้เด็กได้เรียนในโรงเรียนปกติ เด็กที่อยู่โรงเรียนเฉพาะทั้งหลายจึงถูก
ส่งกลับบ้าน เพื่อให้เข้าเรียนโรงเรียนใกล้บ้าน 
  3. สภาพแวดล้อมที่มีข้อจ ากัดน้อยที่สุด คือ การจัดให้เด็กเรียนในสภาพแวดล้อมที่มี 
ข้อจ ากัดน้อยที่สุด จึงจะเป็นผลดีกับเด็กมากที่สุด โดยเด็กได้รับผลประโยชน์มากที่สุด โรงเรียนพิเศษ 
เช่น โรงเรียนโสตศึกษา โรงเรียนศึกษาพิเศษ หรือโรงเรียนเฉพาะประเภทอ่ืน ๆ ร่วมถึงชั้นพิเศษ ด้วย
จัดอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่มีข้อจ ากัด เนื่องจากเด็กต้องถูกจ ากัดให้อยู่ในโรงเรียนเฉพาะไม่สามารถ 
เรียนในโรงเรียนปกติได้ โรงเรียนแบบเรียนร่วมเป็นโรงเรียนที่เปิดโอกาสให้กับเด็กทุกคนรวมทั้งเด็ก ที่
มีความต้องการพิเศษทางการศึกษาด้วย เปิดโอกาสให้กับทุกคนรวมทั้งเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
ทางการศึกษาด้วย เปิดโอกาสให้ครูเข้าใจเด็กว่าในโลกนี้ยังมีเด็กประเภทนี้อยู่ในโลก อยู่รวมสังคมกับ
เรา เขาเป็นส่วนหนึ่งของสังคม พ้ืนฐานที่จะท าให้การเรียนร่วมประสบความส าเร็จที่จะท าให้คนใน
สังคม อยู่รวมกันได้ อย่างไรก็ตามเด็กทุกคนไม่จ าเป็นต้องเรียนร่วมในโรงเรียนพิเศษของประเทศที่
เจริญแล้ว ไม่ว่าจะเป็นประเทศในทวีปอเมริกาเหนือ ยุโรป ออสเตรเลี ย นิวซีแลนด์ หรือญี่ปุ่น ต่าง
ด าเนินไป ในลักษณะนี้  คือ ให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษทางการศึกษาได้มีโอกาสเรียนรู้ใน
สภาพแวดล้อมที่มี ข้อจ ากัดน้อยที่สุด 
  4. การเรียนรู้ (Learning) เด็กทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ ไม่ว่าเด็กปกติหรือเด็กที่มีความ 
ต้องการพิเศษก็ตาม หากมีความพร้อม และได้รับการสนับสนุนอย่างถูกวิธี 



 

 

  14 

  5. รูปแบบการจัดการเรียนร่วม  
  6. แนวทางการจัดการเรียนร่วม  
  7. บทบาทของผู้บริหารและผู้เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนร่วม 
  8. การบริหารการเรียนร่วมตามมาตรฐานการศึกษาพิเศษโรงเรียนร่วม 
 ฉวีวรรณ โยคิน (2553) เด็กที่มีความต้องการพิเศษหลายคนอาจเรียนรู้ได้ดี แต่การประเมิน 
การสอนจะต้องจัดให้สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ของเด็ก ให้สอดคล้องกับระดับความสามารถ 
ของบุคคล การสอนให้จ าอย่างเดียวไม่ถือว่าเป็นการสอนที่ดี และไม่เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ที่ดี 
เพราะเด็กที่เรียนรู้ได้ดีในเนื้อหาวิชาอาจไม่ประสบความส าเร็จ การเรียนรู้ที่ดีอาจพิจารณาได้จากที่
เด็ก มีความพึงพอใจได้จากการเรียน มีความพึงพอใจในงานที่ตนเองท าซึ่งความพึงพอใจอาจแตกต่าง
กันไป ในแต่ละคน ดังนั้นโรงเรียนที่จะจัดการเรียนร่วมที่ดี ส่งเสริมการเรียนรู้ที่ดี ควรได้ปรับได้รับ 
กระบวนการใหม่ ตั้งแต่ปรัชญาการศึกษา หลักสูตรการเรียนการสอน การประเมินผลให้สอดคล้องกับ 
การเรียนรู้ที่แท้จริงของผู้เรียน 
 สรุปได้ว่า เด็กที่มีความต้องการพิเศษอาจเรียนรู้ได้ดี แต่การประเมินการสอนจะต้องจัดให้ 
สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ของเด็ก ให้สอดคล้องกับระดับความสามารถของบุคคล การเรียนรู้ที่
ดี อาจพิจารณาได้จากที่เด็กมีความพึงพอใจได้จากการเรียน มีความพึงพอใจในงานที่ตนเองท าซึ่ง
ความ พึงพอใจอาจแตกต่างกันไปในแต่ละคน ดังนั้นโรงเรียนที่จะจัดการเรียนร่วมที่ดี ส่งเสริมการ
เรียนรู้ที่ดี ควรได้ปรับได้รับกระบวนการใหม่ ตั้งแต่ปรัชญาการศึกษา หลักสูตรการเรียนการสอน การ
ประเมินผล รูปแบบการจัดการเรียนร่วม แนวทางการจัดการเรียนร่วม บทบาทของผู้บริหารและ
ผู้เกี่ยวข้องในการ จัดการเรียนร่วม และการบริหารการเรียนร่วมตามมาตรฐานการศึกษาพิเศษ
โรงเรียนร่วมให้สอดคล้อง กับการเรียนรู้ที่แท้จริงของผู้เรียน 
 
3. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาพิเศษ 
 การศึกษาพิเศษ หมายถึง การจัดการศึกษาให้กับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ “คนพิการ” 
ตามร่างพระราชบัญญัติการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 หมายถึง “บุคคลที่ไม่สมประกอบ 
ทางร่างกาย และ/หรือทางจิตใจจนไม่สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ศึกษาเล่าเรียนหรือประกอบ
อาชีพ ได้เช่นบุคคลปกติ” หรืออีกความหมายหนึ่ง “เด็กพิการ” หมายถึง “เด็กที่แตกต่างไปจากเด็ก
ปกติ ในทางด้าน ด้านร่างกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ สังคม และอ่ืน ๆ จนถึงขั้นที่ไม่อาจได้รับ
ประโยชน์ อย่างเต็มที่จากการจัดให้การศึกษาตามปกติ จ าเป็นต้องจัดการศึกษาหรือบริการพิเศษ
ให้กับเด็กท่ีมี ความต้องการพิเศษ ” จากนิยามข้างต้นจะเห็นได้ว่า ค าว่าการศึกษาพิเศษ เน้นเกี่ยวกับ
วิธีการ ขบวนการ เนื้อหา และเครื่องมือที่แตกต่างไปจากเด็กปกติ ดังนั้น หากเด็กมีความพิการอยู่บ้าง 
แต่สามารถเรียนร่วมกับ เด็กปกติได้ก็ควรให้ เด็กเรียนกับเด็กปกติ การศึกษาส าหรับเขาจึงไม่ใช่
การศึกษาพิเศษ เช่น เด็ก ที่นิ้วมือด้วนเพียงนิ้วเดียว หรือตาบอดเพียงข้างเดียว ในทางการแพทย์อาจ
ถือว่าเขาเป็นเด็กที่มีความ บกพร่อง แต่ในการทางศึกษาไม่ถือว่าเด็กดังกล่าวเป็นเด็กที่ไม่มีความ
ต้องการพิเศษ เพราะเขาสามารถ รับบริการทางการศึกษาในลักษณะเดียวกับที่จัดให้เด็กปกติได้  และ
ไม่ต้องการบริการพิเศษแต่อย่างใด แต่ถ้าเขาตาบอดสนิททั้งสองข้าง เขาไม่สามารถเรียนในโรงเรียน
ปกติได้ดี เพราะเขามองไม่เห็น เขาต้องเรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสด้านอ่ืน ดังนั้น การศึกษาที่จัดให้
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เขาควรเน้นการรับรู้ทางการฟัง และการสัมผัส เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้อาจแตกต่างไปจากเด็กปกติ 
หรือเพ่ิมเติมมาจากสิ่งที่เด็กปกติ ได้รับการให้การศึกษาในลักษณะนี้จึงเป็นการศึกษาพิเศษ  ดังนั้น 
ความหมายของค าว่า “ความพิการ” หรือ “เด็กที่มีความต้องการพิเศษ” สามารถ ชี้ให้เห็นได้ชัดเจน
ว่า ความพิการอาจท าให้หมดสมรรถภาพในการช่วยเหลือตนเองหรือการประกอบอาชีพ ในบางเรื่อง 
หรือบางสถานการณ์เท่านั้น แต่ความสามารถอีกหลาย ๆ ด้านของคนพิการยังคงมีอยู่ครบ บริบูรณ์ 
หรือแม้ว่าจะเกิดการสูญเสียสมรรถภาพ และการเสียเปรียบในบางกรณีก็ยังคงสามารถที่จะ ฝึกฝน
ฟ้ืนฟู ปรับสมรรถภาพทดแทนสิ่งที่สูญเสียไปได้อีก จึงอาจกล่าวได้ว่า คนพิการนั้นไม่ใช่บุคคล ที่ไร้
ความสามารถโดยสิ้นเชิงเพียงแต่ถ้าได้รับการส่งเสริมโอกาสให้สอดคล้อง และเหมาะสมกับสภาพ 
ความพิการ และอาจเสียเปรียบ ตลอดจนการสร้างขวัญและก าลังใจ สวัสดิการด้านต่าง ๆ เพ่ือให้เกิด 
ความมั่นใจในการด ารงชีวิตแก่คนพิการแล้ว คนพิการส่วนใหญ่จะสามารถด าเนินชีวิตได้ด้วยการ
พ่ึงตนเอง และสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าประโยชน์ให้กับสังคมได้เช่นเดียวกับคนปกติ
ทั่ว ๆ ไป 
 ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร (2554) ได้ให้ความหมายของการศึกษาพิเศษว่า การศึกษา
พิเศษ หมายถึง การจัดการศึกษาส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษซึ่งเป็นการจัดการศึกษา ที่ต่างจาก
เด็กปกติทั้งในด้านที่เกี่ยวกับวิธีสอน เนื้อหาวิชา เครื่องมือ หรืออุปกรณ์การสอนที่จ าเป็น โดยจัดให้
สนองความต้องการและความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคล  
 ไพลิน ปุกมมะ (2553) กล่าวว่า ความหมายของการศึกษาการศึกษาพิเศษว่า การจัด 
การศึกษาส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษซึ่ง หมายถึงเด็กที่มีความต้องการทางการศึกษาและ 
ความช่วยเหลือที่แตกต่างไปจากเด็กปกติเนื่องจากเด็กเหล่านี้มีความบกพร่องทางร่างกาย สติปัญญา 
อารมณ์ สังคม การสื่อสารและรวมถึงเด็กปัญญาเลิศที่จะต้องเพ่ิมในเรื่องของกระบวนการการจัด 
กิจกรรม สื่อ และอุปกรณ์การเรียน การปรับเนื้อหา ปรับกระบวนการวัดผลประเมินผล เพ่ือให้ 
เหมาะสมกับศักยภาพและความสามารถของเด็กแต่ละคน 
 รจเรข พะยอมแย้ม (2553) ได้กล่าวว่า เด็กพิเศษ เด็กที่มีความต้องการพิเศษ เด็กพิการ เด็ก
ที่มีความบกพร่อง เป็นค าที่ใช้ในลักษณะเดียวกัน ซึ่งหมายถึง เด็กที่มีความบกพร่องทางร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ซึ่งกระทบกระเทือนต่อพัฒนาการของเด็ก จึงจ าเป็นต้องได้รับความ 
ช่วยเหลือ และจัดสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้เหมาะสมเพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ โดยการจัดเนื้อหาวิธี 
การเรียนรู้ และการประเมินผลที่แตกต่างไปจากเด็กปกติท่ัวไป  
 รัชนี จันทร์ทับทอง (2555) กล่าวว่า การศึกษาพิเศษ หมายถึงการจัดการศึกษาให้กับ เด็กที่มี
ความบกพร่องด้านต่าง ๆ ได้แก่ ความบกพร่องทางสติปัญญา ความบกพร่องทางการได้ยิน ความ
บกพร่องทางร่างกายและสุขภาพ ปัญหาทางอารมณ์และพฤติกรรม ปัญหาในการเรียนรู้ ความ 
บกพร่องทางภาษาและการพูด และพิการซ้อนรวมถึงเด็กปัญญาเลิศ โดยมีวิธีสอนการจัดการสอน การ
ให้บริการสิทธิอื่น ๆ ตามปัญหาและความต้องการของเด็กแต่ละคน 
 ชนิดาภา บัวศรี (2555) กล่าวว่า การศึกษาพิเศษ หมายถึง การจัดการศึกษาให้กับเด็กที่ มี
ความต้องการพิเศษ ทั้งในส่วนของเด็กด้อยโอกาส หรือเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ทางการ
เห็น ทางร่างกาย ทางสติปัญญา อารมณ์ สังคม ดังนั้นในการจัดการศึกษามีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้จัด
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ต้อง เพ่ิมเติมในเรื่องกระบวนการจัดกิจกรรม สื่อและอุปกรณ์การเรียน ปรับเนื้อหา ปรับกระบวนการ
วัดผล และประเมินผล เพ่ือให้เหมาะสมกับศักยภาพ และความสามารถของเด็ก แต่ละบุคคล 
 สุรศักดิ์ เรือนงาม (2555 : 65) กล่าวว่า การศึกษาพิเศษ หมายถึง การจัดการศึกษาส าหรับ 
เด็กที่มีความต้องการพิเศษทุกประเภทตามความเหมาะสมของแต่ละสถานศึกษา ได้แก่ เด็กที่ต้องให้ 
ความช่วยเหลือเป็นพิเศษ เนื่องจากเหตุบกพร่องทางร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา รวมถึงเด็กที่มี
สติปัญญา สูงกว่าปกติหรือเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมกับ
สภาพร่างกาย อารมณ์ ความพร้อมและศักยภาพของแต่ละบุคคลเพ่ือให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
สามารถอยู่ร่วม ในสังคมได้อย่างมีความสุข และสามารถอันเป็นความเสมอภาคท่ีควรได้รับจากรัฐและ
กฎหมายก าหนด 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การศึกษาพิเศษหมายถึง การจัดการศึกษาให้กับเด็ก 
ที่มีความต้องการพิเศษในด้านเด็กท่ีด้อยโอกาส หรือเด็กที่มีความบกพร่องทางด้านร่างกาย สติปัญญา 
สังคม อารมณ์ ทางด้านการเห็น และทางการได้ยิน ดังนั้น ในการจัดการศึกษาผู้จัดมีความจ าเป็น 
อย่างยิ่ง ที่จะต้องเพ่ิมเติมในเรื่องกระบวนการ การจัดกิจกรรม สื่อ และอุปกรณ์การเรียน ปรับเนื้อหา 
ปรับกระบวนการวัดผลประเมินผล เพ่ือให้เหมาะสมกับศักยภาพ และความสามารถของเด็กแต่ละ
บุคคล ด้วยความเสมอภาคท่ีควรได้รับจากรัฐและตามท่ีกฎหมายก าหนด 
 
4. ลักษณะของความพิการ 
 ผู้ที่มีสายตาผิดปกตินั้นมีอาการต่าง ๆ กัน เช่น ตาบอดสี สายตาสั้น สายตายาว สายตาเอียง 
ตาเหล่ ตามัว เห็นราง ๆ เห็นไม่ชัด เห็นบางส่วน เห็นแต่แสง ไม่เห็นอะไรเลย เป็นต้น ทั้งนี้ อาจ
เนื่องมาจาก พันธุกรรม เป็นโรคตา เป็นโรคอ่ืนที่มีผลถึงตาได้รับอุบัติเหตุ และเป็นมาแต่ก าเนิด โดยไม่
ทราบสาเหตุแน่นอน ตลอดไปถึงผู้ที่อวัยวะแก้วตา และประสาทตาเสื่อมไปตามวัยโดยธรรมชาติ 
อาการผิดปกติทางสายตานั้นมีตั้งแต่ระดับผิดปกติเพียงเล็กน้อยไปจนถึงอาการหนักที่สุด คือ บอด
สนิท (ในประเทศที่การแพทย์เจริญมาก สถิติจ านวนคนตาบอดสนิทนั้นลดน้อยลง เพราะสามารถ 
รักษาแก้ไขได้ทันท่วงที คนสายตาพิการส่วนใหญ่จึงไม่บอดสนิท) ส าหรับคนตาบอดสนิทนั้น 
สังเกตเห็นได้ไม่ยาก และอาจให้นิยามได้ง่าย ๆ แต่เนื่องจาก มีคนที่ตาบอดไม่สนิททีเดียว คือผู้ที่ยั ง
สามารถมองเห็นได้บ้างอีกเป็นจ านวนมากที่ไม่อาจสังเกตได้ชัด จึงจ าเป็นต้องมีการตรวจวัดสายตา 
และให้นิยามแบ่งระดับของความพิการในแง่ต่าง ๆ กัน ตาบอดในแง่การศึกษา นักการศึกษาได้ให้
ความหมายของคนท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น ไว้ดังนี้ 
 จินดา นามโพธิ์ชัย ได้ให้ความหมาย เด็กที่มีความบกพร่องทางการเห็น หมายถึง บุคคล ที่
สูญเสียการเห็นตั้งแต่ระดับเล็กน้อยจนถึงตาบอดสนิท อาจแบ่งได้ 2 ประเภท คือ คนตาบอด 
หมายถึง คนที่สูญเสียการเห็นมากจนต้องสอนให้อ่านอักษรเบรลล์หรือใช้วิธีการฟังเสียงจากแถบ 
บันทึกเสียงหรือแผ่นเสียง หากตรวจวัดความชัดของสายตาข้างดี เมื่อแก้ไขแล้วอยู่ในระดับ 6 ส่วน 60 
(6/60) หรือ 20 ส่วน 200 (20/200) ลงมาจนถึงบอดสนิท (หมายถึง คนตาบอดสามารถมองเห็นวัตถุ 
ได้ในระยะห่างน้อยกว่า 6 เมตร หรือ 20 ฟุต ในขณะที่คนปกติสามารถมองเห็นวัตถุเดียวกันได้ ระยะ 
60 เมตร หรือ 200 ฟุต ) หรือมีลานสายตา แคบกว่า 20 องศา (หมายถึง สามารถมองเห็นได้กว้าง 
น้อยกว่า 20 องศา) คนเห็นเลือนราง หมายถึง คนที่สูญเสียการเห็นแต่ยังสามารถอ่านอักษรตัวพิมพ์ 
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ที่ขยายใหญ่ได้หรือต้องใช้แว่นขยายประกอบการอ่าน หากตรวจวัดความชัดของสายตาข้างดี เมื่อ
แก้ไข แล้วอยู่ในระดับระหว่าง 6 เดือน 18 (6 - 18) หรือ 20 ส่วน 70 (20/70) ถึง 6 ส่วน 60 (6 - 
60) หรือ 20 ส่วน 200 (20 - 200) หรือมีลานสายตาแคบกว่า 30 องศา ลักษณะของเด็กที่มีความ
บกพร่องทางการเห็น (คู่มือการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน เล่ม 3 เด็กที่มีความบกพร่องทางการเห็น, 
2546) 
  1. ปัญหาในการอ่านสื่อพิมพ์ทุกชนิดรวมถึงสิ่งที่ครูเขียนบนกระดาน 
  2. การรับรู้ภาพสื่อต่าง ๆ การสาธิต การสังเกต ฯลฯ ด้วยสายตา  
  3. การสร้างรูป วาดรูป ท าแผนผัง เขียนลายเส้น ด้วยวิธีการเดียวกับผู้เรียนทั่วไป 
  4. การเดินทางในสถานที่ท่ีไม่คุ้นเคย 
  5. บางคนอาจมีบุคลิกภาพบางอย่างไม่เหมาะสมทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพ้ืนฐานการฝึกอบรม และ
หรือเป็นผู้ที่มีความพิการด้านอ่ืนร่วมด้วย 
  6. การประมวลสาระการเรียนรู้ ข้อมูล และเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้จากการรับฟังเพียง อย่าง
เดียวจึงไม่เพียงพอ 
  7. การสื่อความหมายในเรื่องทิศทางและท่าทางอาจมีปัญหาบ้าง 
  8. การท างานช้ากว่าผู้เรียนทั่วไป 
 ความหมายของบุคคลที่มีความบกพร่องทางสายตาได้มีผู้ให้ความหมายไว้แตกต่างกัน ในที่นี้
จะขออ้างถึงนักวิชาการศึกษา คือ คนันท์ ศุภภัทรานนท์ (2527:5-6) ได้กล่าวว่า โดยทั่วไป คนมัก
เข้าใจว่า “คนตาบอด” หรือ “ผู้ที่มีความบกพร่องทางสายตา” คือคนที่มองไม่เห็นอะไรเลย หรือคนที่
ไม่มีการเห็นอยู่เลย ซึ่งเป็นความเข้าใจผิดเพราะความจริงแล้วค านี้ยังรวมถึงผู้ที่พอมีการ เห็นอยู่บ้าง 
อย่างไรก็ตามความหมาย “ดาบอด” หรือ “ความบกพร่องทางสายตา” มีความแตกต่าง กันไปในแต่
ละประเภท แล้วแต่จุดประสงค์หรือตามแพทย์ผู้วินิจฉัย ความหมายทั่วไป คนตาบอดโดยแท้จริงแล้ว
คือผู้ที่มีสายตาบกพร่อง หมายถึงการ สูญเสียการมองเห็นบางส่วน กับการสูญเสียการมองเห็นโดย
สิ้นเชิง ซึ่งเรียกว่า ตาบอด ดังนั้น ลักษณะของความบกพร่องทางสายตา แบ่งได้ 2 อย่าง คือ 
  1. ตาที่มองได้ลางเลือน หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นระยะ 20/70 หมายความ
ว่า เด็กพวกนี้จะมองเห็นได้ในระยะ 20 ฟุต โดยที่คนปกติจะมองเห็นได้ในระยะ 70 ฟุต 
  2. สายตาบอดสนิท หมายถึง คนที่มองอะไรไม่เห็น แต่อาจเห็นแสงสว่างได้บ้าง เล็กน้อย 
ซึ่งเป็นการสูญเสียการมองเห็น 2200 หรือน้อยกว่านั้น หมายความว่า คนสายตาปกติจะ มองเห็นใน
ระยะ 200 ฟุต แต่คนตาบอดจะไม่สามารถรับรู้การเคลื่อนไหวต่างๆ หรือแม้แต่การ โบกมือในระยะ 3 
ฟุต ความหมายทางการศึกษา หมายถึง ผู้ที่ไม่สามารถรับการศึกษาได้ โดยการเห็นหรือ การใช้สายตา 
แต่สามารถศึกษาได้โดยการฟัง การสัมผัส การดมกลิ่น และการใช้กล้ามเนื้อ เป็นต้น ดังนั้น  คนตา
บอดโดยทั่วไปมักกล่าวถึงตัวเองว่า คนตาบอดก็คือคนปกติที่สายตามองไม่เห็น  ความหมายทาง
การแพทย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งแพทย์ของอเมริกาได้ก าหนดไว้ว่า ผู้ใด มองเห็นต่ ากว่า 10 % ถือว่าเป็น
คนตาบอด ทั้งนี้รวมทั้งผู้ที่มีสายตาแคบด้วย ความหมายทางกฎหมาย หลายประเทศก าหนดเหมือน ๆ 
กัน คือ หมายถึงคนที่มี สายตาต่ ากว่า 20/200 ฟุต หรือ 6/60 เมตร หรือผู้ที่มีลานสายตาไม่เกิน 20 
องศา คนปกติจะมีลาน สายตา 180 องศา ในขณะที่คนที่มีความบกพร่องทางสายตามีลานสายตาไม่
เกิน 20 องศา (ภายหลัง แก้ไขและรักษาตัวแล้ว) ความหมายทางอาชีพ หมายถึง ผู้ที่ ไม่สามารถ
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ประกอบอาชีพโดยใช้การเห็นได้ เช่น อาชีพที่เกี่ยวกับการใช้สีต่าง ๆ การอ่านหรือการเขียนหนังสือ
ปกติ การเจียระไนอัญมณีและอาชีพ ออกแบบก่อสร้าง เป็นต้น  นอกจากที่กล่าวมาแล้ว ยังมีผู้ให้
นิยามเกี่ยวกับค าว่า “ตาบอด” ไว้อีกที่ส าคัญ เช่น องค์การอนามัยโลก (ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 
คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต ,2537 : 1) ให้นิยามว่า “คนตาบอดคือ บุคคลที่ไม่สามารถใช้
สายตาเป็นส่วนส าคัญในการท างานใดๆ” ใน ท านองเดียวกัน สการัตน์ คุณาวิศรุต (อ้างถึงใน(ธีระ 
จันทรรัตน์, 2538) ธีระ จันทร์รัตน์ 2528) กล่าวว่า “สภาพตาบอด เป็นความบกพร่องของการเห็นจน
ไม่สามารถใช้สายตาประกองภารกิจประจ าวันศึกษาและประกอบ อาชีพได้เช่นคนปกติทั่วไป ”และ 
กอบชัย พรหมินนะ โรจน์ (อ้างถึงใน ธีระ จันทรรัตน์ (2538)) ได้ให้ ค าจ ากัดความไว้ว่า “ดาบอด” 
เป็นค าที่เราได้ยินอยู่บ่อย ๆ เป็นค าที่มีความหมาย ครอบคลุมถึงเรื่อง การสูญเสียของสายดาในการ
ประกอบอาชีพ ท าให้บุคคลนั้นต้องพ่ึงพาอาศัยบุคคลอ่ืน ๆ องค์กร หรือสิ่งของช่วยเหลือบางอย่างใน
การที่จะด ารงชีพ การให้ค านิยามของสภาพตาบอดมีลักษณะต่าง ๆ กัน เช่น ในประเทศแคนาดา และ 
สหรัฐอเมริกา ถือว่า สาตาข้างดี เมื่อใช้แว่นขยายแล้วอยู่ในระดับที่น้อยกว่า 5/60 เมตร หรือมี ลาน
สายตา (ความกว้างของการมองเห็น) แกนกว่า 20 องศา ให้ถือเป็นสภาพตาบอดตามกฎหมาย ใน
ประเทศอังกฤษ ถือว่า คนที่สายตาน้อยกว่า 3/60 เมตร เป็นคนตาบอด ในอียิปต์และสเปน ถือเอา
สายตาน้อยกว่า 1/60 เป็นคนตาบอด 
 เอเบล (Abel: 1958 อ้างถึงในดนันท์ ศุภภัทรานนท์ (2527)) ได้จ าแนกคนที่มีความ 
บกพร่อทางสายตาออกเป็น 5 ประเภทด้วยกัน ตามความสามารถในการมองเห็น ดังนี้  
  1. ประเภทที่มีความสามารถในการมองเห็นไม่เกิน 2/200 เป็นประเภทที่ตาบอดสนิท 
สามารถเรียนรู้ได้โดยการฟังและสัมผัสเท่านั้น 
  2. ประเภทที่มีความสามารถในการมองเห็นไม่เกิน 5/200 บุคคลเหล่านี้สามารถ มองเห็น
ลาง ๆ ไม่สามารถนับนิ้ วมือในระยะห่าง 3 ฟุตได้  สามารถเรียนรู้โดยการฟังและการสัมผัส 
เช่นเดียวกับประเภทแรก 
  3. ประเภทที่มีความสามารถในการมองเห็นไม่เกิน 10200 บุคคลเหล่านี้สามารถอ่านพาด 
หัวข่าวขนาดใหญ่ของหนังสือพิมพ์ได้ สามารถเรียนรู้โดยใช้สายตาได้บ้าง แต่ก็ยังอาศัยการฟั งและ 
การสัมผัสด้วย 
  4. ประเภทที่มีความสามารถในการมองเห็นไม่เกิน 20/200 บุคคลเหล่านี้ไม่สามารถ อ่าน
ตัวหนังสือขนาด 14 พอยท์ (14 point) และอ่านตัวหนังสือที่พาดหัวข่าวได้ สามารถเรียนผ่าน ทาง
สายตาเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็อาศัยการฟังและการสัมผัสประกอบเป็นบางครั้ง 
  5. ประเภทที่มีความสามารถมองเห็น 20/200 บุคคลเหล่านี้สามารถอ่านตัวหนังสือ 
ขนาด 10 พอยท์ (10 point) ได้สามารถเรียนผ่านทางสายตาเป็นส่วนใหญ่ นอกจากนั้น ออร์แมน 
สเนลเลน (Herman Snellen) อ้างใน คนันท์ ศุภภัทรานนท์ 2527 : 6) ได้กล่าวว่า ในปี ค.ศ. 183 - 
1809 จักษุแพทย์แห่งประเทศเนเธอร์แลนด์ ไดเป็นผู้ ก าหนดการวัด ระดับของการบกพร่องทาง
สายตา ซึ่งในประเทศไทยได้แบ่งระดับความบกพร่องทางสายตาออกเป็น 3 ระดับ (ดนันท์ ศุภภัทรา
นนท์ 2527 : 7) คือ 
   1. ตาเริ่มบอด  
   2. ตาบอดเกือบสนิท  
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   3. ตาบอดสนิท 
 นพพร เพียรพิกุล (2530) ได้กล่าวถึงลักษณะทั่วไปของเด็กที่มีความบกพร่องทางสายตา ว่า
จะสังเกตได้จากลักษณะท่าทาง ร่างกาย อารมณ์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการ เข้าใน
มโนทัศน์ (Concept) และการปรับตัวในทางสังคมและการงาน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ลักษณะท่าทางของเด็กที่มีความบกพร่องทางสายตา สังเกตได้ดังนี้ ชอบลูบคล า ชอบ 
นั่งก้มหน้า คอเอียง คอตก และมักจะมองไปโดยไร้จุดหมาย ชอบนั่งหมอบ คุยกันจะไม่มองหน้า ชอบ
เดินเกาะกัน มือไม่ค่อยจะอยู่นิ่ง เพราะใช้มือแทนตา  
  2. ลักษณะทางร่างกาย สังเกตได้จากการเคลื่อนไหวช้ากว่าเด็กปกติ แต่ประสาท บางส่วน
จะดีกว่าคนปกติ เช่น ประสาทหู มีความสามารถทางด้านการจ า น้ าหนักส่วนสูงไม่ แตกต่างจากปกติ 
  3. ลักษณะทางอารมณ์ สังเกตได้จากลักษณะขี้อาย ค่อนข้างใจน้อย บางทีก็หงุดหงิด 
ฉุนเฉียว ไม่มีความมั่นใจในตนเอง ชอบปิดบังซ่อนเร้น 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความบกพร่องทางสายตาไม่ค่อยมีอุปสรรคในผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนเท่าไร เพราะบางคนเรียนเก่งกว่าเด็กปกติ แต่เขาจะเริ่มเรียนช้ากว่าเด็กปกติประมาณ 2 
ปี เพราะเนื่องจากปัญหาทางสายตานั้นเอง 
  5. ความสามารถในการเข้าโจมตีมโนทัศน์ต่าง ๆ เด็กที่มีความบกพร่องทางสายตาจะมี 
ความคิดในรูปแบบ Global cognitive Style คือ การคิดแบบรวม ๆ แต่เด็กปกติจะมีความคิดใน 
รูปแบบ Articulated Cognitive style) คือ การคิดวิเคราะห์อย่างละเอียด เด็กท่ีมีความบกพร่องทาง 
สายตาจะเสียเปรียบเรื่องเก่ียวกับระยะทางและความสัมพันธ์เนื่องจากมองไม่เห็น 
  6. การปรับตัวเข้ากับสังคมและการงาน การปรับตัวของเด็กท่ีมีความบกพร่องทาง สายตา
เป็นไปเช่นเดียวกับเด็กปกติ แต่ก็ขึ้นอยู่กับการมองเห็น เพราะมีถึง 5 ประเภทดังกล่าว นอกจากนี้ยัง
ขึ้นอยู่กับระดับของเศรษฐกิจของครอบครัว และการยอมรับของสังคม และการ ยอมรับสภาพของ
ตนเองด้วย 
 จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ถึงผู้พิการทางการมองเห็น คือ บุคคลคนที่มองไม่เห็นอะไร เลย 
หรือคนที่ไม่มีการเห็นอยู่เลย แต่สามารถเรียนรู้ได้โดยใช้สิ่งอ่ืน ๆ ทดแทน การมองเห็นคือ ประสาท
สัมผัสที่เหลืออยู่ และสิ่งส าคัญมากท่ีสุด ได้แก่ การสัมผัสและการฟังเสียง ซึ่ง ความสามารถท่ีกล่าวมา
นี้ท าให้เขาสามรถจดจ า และใช้การสัมผัสช่วยให้เขาเดินทางไปตามสถานที่ ต่าง ๆ ได้อย่างปลอดภัย 
บุคคลรอบข้างไม่ว่าจะเป็นครอบครัว เพ่ือนและอาจารย์ผู้สอนจะต้องหา วิธีกระตุ้นให้เด็กที่มีความ
บกพร่องทางสายตาให้มีความพร้อม อยากรู้อยากเห็นอยากปฏิบัติ และ อยากส ารวจด้วยตนเองอย่าง
อิสระ โดยส่งเสริมให้ใช้ประสาทสัมผัสที่เหลืออยู่อย่างมีประสิทธิภาพ และให้เกิดประโยชน์ในการ
เรียนให้มากที่สุด ในการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองให้สามารถอยู่ร่วมกับ คนในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 
5. ทฤษฎีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ทฤษฎีหลักสูตร คือ เซ็ตที่แสดงออกถึงลักษณะทั่ว ๆ ไป ทางตรรกวิทยาของ ความสัมพันธ์
เกี่ยวข้องของความหมายแนวคิด ข้อความต่าง ๆ ที่ผู้สร้างทฤษฎีคิดค้นขึ้นมา ซึ่งใช้เป็น รูปแบบหรือ
ระบบของปรากฏการณ์ทางด้านหลักสูตร ทฤษฎีหลักสูตรสามารถใช้ในการบรรยาย ลักษณะพยากรณ์
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และอธิบายปรากฏการณ์ทางหลักสูตร และใช้เป็นหลักเป็นแนวทางในการจัดท า หลักสูตร โดยทั่วไป
หลักสูตรประกอบด้วย (โรเบร์ท เอส ซาคิส. 1976 : 87) 
  1. จุดมุ่งหมาย หมายถึง เป้าประสงค์ จุดหมาย และจุดประสงค์ 
  2. เนื้อหา หมายถึง ความรู้ กระบวนการ ทักษะและค่านิยม เนื้อหามี 2 ลักษณะ คือ 
   2.1 เนื้อหาทั่วไป ได้แก่ เนื้อหาที่ทุกคนต้องเรียนรู้  
   2.2 เนื้อหาเฉพาะ ได้แก่ เนื้อหาส าหรับผู้ที่มุ่งศึกษา เพ่ือน าไปประกอบอาชีพ 
  3. กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมที่ถูกก าหนดขึ้น โดยมีความสัมพันธ์กับ เนื้อหาซึ่ง
ผู้เรียนจะเป็นผู้กระท าโดยมีครูเป็นผู้สอนหรือแนะแนวทาง 
  4. การประเมินผล หมายถึง การประเมินผลหลักสูตรและการประเมินผลการเรียน ของ
ผู้เรียน การประเมินผลหลักสูตรเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรและ หลัง
การพัฒนาหลักสูตร เมื่อน าหลักสูตรไปใช้ในการเรียนการสอน 
 โดเลอร์ และคนอ่ืนๆ (Collie and others.1967: 87) กล่าวว่าหลักสูตรประกอบไปด้วย 
องค์ประกอบที่ส าคัญ 4 อย่าง คือ จุดมุ่งหมาย เนื้อหา กิจกรรม การเรียน และการประเมินผล 
 โย เบอร์ (Ober. 1971 : 12-45) กล่าวว่า หลักสูตร คือ มวลประสบการณ์ต่างๆ ที่โรงเรียน 
และครูผู้สอนจัดขึ้น เพ่ือให้นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามลักษณะที่ต้องการและให้ถึง 
จุดมุ่งหมาย และองค์ประกอบของหลักสูตร คือ 
  1. ความมุ่งหมายของการศึกษา  
  2. การจัดเนื้อหาวิชา  
  3. กิจกรรมการเรียนการสอนและการน าหลักสูตรไปใช้ 
  4. การประเมินผลและการวัดผล 
 สุมิตร คุณานุกร (2523 : 2-11) ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ในสองระดับคือ หลักสูตร ใน
ระดับชาติกับหลักสูตรในระดับโรงเรียน หลักสูตรระดับชาติหมายถึง โครงการให้กับการศึกษาที่ 
ก าหนดไว้ ส่วนหลักสูตรในระดับโรงเรียน หมายถึง โครงการที่ประมวลความรู้และประสบการณ์ 
ทั้งหลายที่โรงเรียนจัดให้กับนักเรียน ไม่ว่าจะเป็นภายในหรือภายนอกโรงเรียน เพ่ือให้ผู้เรี ยนพัฒนา 
ไปตามความมุ่งหมายที่ก าหนดไว้และองค์ประกอบของหลักสูตรที่ดีมี 4 ประการ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมาย (Objectives)  
  2. เนื้อหา (Content)  
  3. การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculum Implementation)  
  4. การประเมินผล (Evaluation) 
 การสอนดนตรี หมายถึง การจัดการเรียนการสอน โดยมุ่งให้มีประสบการณ์ และมีกิจกรรม
ทางดนตรี เพ่ือต้องการส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาได้หลายด้านในปัจจุบันการสอนตามความ เชื่อหรือ
ทฤษฎีพื้นฐานมีหลายทฤษฎีด้วยกัน คือ (ณรุทธิ์ สุทธจิตต์, 2538)  
  1. ทฤษฎีเหมือนจริง (Realism Theory) ทฤษฎีนี้เชื่อว่า เด็กสามารเห็นได้เหมือน ผู้ใหญ่ 
การเรียนคือ การให้นักเรียนฝึกทักษะตามที่ครูต้องการครูจะเป็นผู้ก าหนดให้นักเรียนท าตามซึ่ง ไม่
เหมาะกับการสอนวิชาดนตรีศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาแต่เหมาะสมกับอุดมศึกษา ซึ่ง
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มีแนวการเรียนเพ่ือมุ่งรักษาถ่ายทอดวิชาดนตรีแบบต่างๆ และการที่ผู้เรียนได้เรียนวิชาดนตรีและมี
การเรียนและฝึกทักษะและความรู้โดยตรงเป็นการรักษาดนตรีต่างๆ อย่างดี 
  2. ทฤษฎีแห่ งปัญญา (Intellectual Theory) เป็นทฤษฎีที่ เชื่ อว่า นั กเรียนเขียน 
ความสามารถแต่ละบุคคล เหมาะแก่การสอนทุกระดับ เป็นทฤษฎีที่ให้นักเรียนได้แสดงความรู้ 
ความสามารถที่ตนเข้าใจซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้และความแตกต่างระหว่างบุคคล การเรียนเป็น 
การเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และการแสดงออกของเด็กโดยตรงเด็กสามารถจะแสดง รายละเสียด
ที่ตนรู้แตกต่างกันตามความคิดรวบยอดของตนเอง 
  3. ทฤษฎีความรู้สึกการเห็น (The Haptic and Visual Child Theory) ทฤษฎีนี้ เป็น 
ความเชื่อของ โลเวนฟิลด์ (Loaded) ซึ่งมีความเชื่อว่าความข้าใจและการรับรู้จากสิ่งแวดล้อมของเด็ก 
จะมีผลแก่อารมณ์ของตนเอง ซึ่งจะเป็นแรงผลักดันให้เด็กแสดงออกตามอารมณ์ของตน และเชื่อว่า 
เด็กมีเสรีจะแสดงออกทางร่างกายและอารมณ์อย่างเปิดเผย โดย วิทคิน และลินตัน (Witkin and 
Linton) ได้ศึกษาวิจัย เกี่ยวกับความเชื่อนี้ว่า เด็กที่ได้รับการเลี้ยงดูอย่างเสรี ความเจริญเติบโตของ
เด็ก ท าให้สามารถแสดงออกได้ดีกว่าเด็กที่ถูกเลี้ยงอย่างขาดเสรีการสร้างสรรค์ จะแสดงออกมาทาง 
อารมณ์ภายในของเด็ก ซึ่งขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมของเด็กเองทฤษฎีขั้นพัฒนาการทางความคิดลาอายุ 
(Age-Based Concepts) ทฤษฎีด้านวุฒิภาวะคือ ทั้งร่างกายและการกระท าเป็นไปตามล าดับของวัย
อันควร ดังนั้น การวิจัยการพัฒนาทางด้านดนตรีตามขั้นระดับอายุของโลเวนฟิลด์ (Lowenfeld) 
คล้ายกับ หลักการสอนดนตรีในประเทศไทย (ณรุทธิ์ สุทธจิตต์, 2541)  
 วิธีการสอนคนตรีโดยทั่วไปที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในดนตรีได้ควรยึด หลักการ
สอนให้ผู้เรียนรู้จักเสียงก่อนสัญลักษณ์เนื่องจากดนตรีเป็นเรื่องของเสียง รวมทั้งควรให้ ผู้เรียนมี
ประสบการณ์ในเรื่องการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ดนตรีด้วย โดยมีผู้เสนอ "หลักการสอน
ดนตรีหลายคน ได้แก่วิธีการของ หม่อมดุษฎี บริพัตร เน้นทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายเป็นการเรียนรู้
ดนตรี ซึ่งเกี่ยวข้องกับทักษะการเคลื่อนไหว 3 ระดับคือ ทักษะพ้ืนฐานเบื้องต้น ทักษะพ้ืนฐานขั้นกลาง 
และทักษะขั้นสูง การเรียนรู้เหล่านี้ท าให้ผู้เรียนเรียนรู้สาระดนตรีควบคู่ไปด้วย วิธีการของ อรวรรณ 
บรรจงศิลป เน้นการเรียนรู้สาระดนตรี โดยใช้กระบวนการ แก้ปัญหาจากผู้สอนและจะช่วยกัน
แก้ปัญหา โดยการคิดวิเคราะห์ ทดลอง ในที่สุดจึงมีการเสนอผลการแก้ปัญหา ด้วยกระบวนการนี้ 
ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดและทักษะดนตรีควบคู่กันไป วิธีการจอง วิมศรี อุปรมัย น าหลักของการเรียนรู้
ภาษามาใช้ คือ การฟัง พูด อ่าน และเขียน ซึ่งเปรียบเทียบกับการเรียนดนตรีได้ คือ ผู้เรียนจะฟังก่อน 
จากนั้นจึงร้องและเล่นดนตรีซึ่ง เทียบกับการพูดในระยะต่อมา การอ่าน และการเขียน ซึ่งหมายถึง 
การสร้างสรรค์จะได้รับการเน้นด้วย นอกจากนี้ยังมีวิธีการสอนของต่างประเทศและนิยมกันคือ วิธีการ
สอนดนตรีของตาลโครช (Dalcroze) ออร์ฟ (Orff) โคดาย (Kodaly) และคอมพลีเฮนซีพ มิวซิเซ็นชิพ 
(Comprehensive Musicianship) ซึ่งแต่ละวิธีมีหลักการเฉพาะน่าสนใจและสามารถน ามาดัดแปลง
ใช้ในการสอนใน ประเทศไทย ซึ่งจะกล่าวถึงวิธีการสอนแต่ละวิธีพอสังเขป ดังนี้ (ณรุทธิ์ สุทธจิตต์, 
2537: 45-48) 
 วิธีการของดาลโครช (Dalcroze) เน้นการเคลื่อนไหวร่างกายเป็นหลัก โดยยึดหลัก ที่ว่าการ
เรียนรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวร่างกายท าให้การเรียนรู้ดนตรีมีความหมายกับผู้เรียนช่วยให้ ผู้เรียน
เรียนรู้ดนตรีได้ถึงแก่น โดยเน้นเรื่องเกี่ยวกับการสร้างสรรค์ควบคู่ไปด้วย วิธีการของออร์ฟ (Orff) เน้น
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ที่การส ารวจเกี่ยวกับเสียงซึ่งเกี่ยวพันไปถึงเรื่องการ ส ารวจที่ว่างจากส่วนย่อยไปสู่ส่วนรวมให้การ
เลียนแบบน าไปสู่การสร้างสรรค์โดยมีกิจกรรมทั้ง ปฏิบัติเกี่ยวและการผสมวง จุดเด่นของวิธีการนี้คือ
การใช้เครื่องดนตรีออร์ฟในการเรียนการสอนวิธีการของโคดาย (Kodaly) เน้นการร้องเป็นหลัก โดย
ใช้วรรณคดีดนตรีพ้ืนบ้าน ซึ่งถือว่าเป็นดนตรีในลักษณะภาษาแก่ของผู้เรียนในกระบวนการเรียนการ
สอนที่ยึดหลักพัฒนาการของ เด็กเป็นหลักการน าเสนอเนื้อหาดนตรีมีการจัดเป็นขั้นตอนอย่างรัดกุม 
และมีการใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ เพื่อช่วยในการเรียนรู้ของผู้เรียนมีลักษณะเป็นรูปธรรม ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน
รับรู้ดนตรีในลักษณะของ เสียงง่ายขึ้น วิธีการของคอมพลีเฮนซีพ มิวซิเซ็นชิพ (Comprehensive 
Musicianship) เน้นการ จัดประสบการณ์ทางดนตรีในลักษณะของการผสมผสานกลมกลืนของ
องค์ประกอบดนตรีเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนเป็นทั้งผู้ฟังผู้แสดงและผู้เล่นดนตรี เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ในดนตรีทุกแง่มุม โดยผู้เรียน ได้รับรู้วรรณคดีดนตรีจากทั่วโลกเพ่ือให้มีประสบการณ์ก้าวไกลทาง
ดนตรีและการวิเคราะห์หรือ วิจารณ์ทางดนตรีอย่างมีหลักเกณฑ์เหมาะกับการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
 

6. ทฤษฎีดนตรีสากลเบื้องต้น 
 ดนตรีสากลเป็นภาษาสากล สื่อความหมายด้วยเสียง สามารถจดบันทึกเครื่องหมายแทนเสียง
ได้ด้วยการใช้ตัวโน้ตแทนอักขระ ใช้ต าแหน่งของหัวตัวโน้ตบนบรรทัด 5 เส้นแทนเสียงวรรณยุกต์หรือ
อินโทเนชัน ใช้ขั้นคู่เสียงและคอร์ดแทนเสียงประสมอักษร ใช้โมทีพบอกวลี ใช้เฟรสบอกประโยค และ
ใช้สังคีตลักษณ์บอกเนื้อหาสาระที่สมบูรณ์ของความเรียงหรือบทประพันธ์  การที่เราจะเข้าใจภาษา
ของความเรียงหรือบทประพันธ์  การที่เราจะเข้าใจภาษาของดนตรีได้  เราจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ตัวโน้ต  
วิธีการบันทึกโน้ต  วิธีการใช้ขั้นคู่เสียง    วิธีการสร้างคอร์ด  และหลักไวยากรณ์เพลงเพ่ือน าไปสู่
ความสามารถในการอ่านออกและเขียนได้ในทางดนตรีสากล 1. โน้ตสากล ( Notation ) การบันทึก
โน้ตเป็นหัวใจของการสื่อสารในภาษาดนตรี เปรียบได้กับภาษาเขียนที่ใช้ตัวอักษรเป็นเครื่องมือในการ
สื่อสาร การบันทึกโน้ตในระบบปัจจุบันเท่านั้นรวมถึงการใช้สัญลักษณ์ซึ่งเป็นที่รู้จักและยอมรับกัน
โดยทั่วไปในระดับสากลอัน ได้แก่ ตัวโน้ต ตัวหยุด  บรรทัด 5 เส้น กุญแจประจ าหลัก 
 2. ตัวโน้ต ( Note ) ตัวโน้ต คือ สัญลักษณ์ที่ใช้บันทึกแทนหน่วยเสียงและจังหวะของดนตรี 
มีชื่อเรียกและค่าแตกต่างกันตามรูปร่างลักษณะ ดังจะแสดงล าดับการบันทึกโน้ตจากค่าที่มากท่ีสุดไป
หาค่าที่น้อยกว่าต่อไปนี้ 
 องค์ประกอบในการอ่านเขียนและกิจกรรมเก่ียวกับโน้ตสากลมีอยู่  4  องค์ประกอบ  ดังนี้ 
   1. ตัวโน้ต คือ สัญลักษณ์ที่ใช้บันทึกแสดงความสั้นยาวของเสียง อัตราความสั้นยาว
ของตัวโน้ตจะมีก่ีจังหวะนั้น จะข้ึนอยู่กับเครื่องหมายก าหนดจังหวะ ลักษณะของตัวโน้ตมีดังนี้ 
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ตัวหยุดหรือเครื่องหมายพักเสียง คือ เครื่องหมายที่ท าให้เสียงเงียบหรือหยุดชั่วคราว จะหยุดนาน
เท่าใดนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของตัวหยุด ลักษณะและอัตราความยาวของตัวหยุดมีดังนี้ 
 

 
หยุดตัวกลม  มีอัตรายาวที่สุด  เทียบเท่ากับอัตราจังหวะของโน้ตตัวกลม 

 

หยุดตัวขาว  มีอัตราครึ่งหนึ่งของหยุดตัวกลม  เทียบเท่ากับอัตราจังหวะของโน้ตตัวขาว 

 
หยุดตัวด า  มีอัตราครึ่งหนึ่งของหยุดตัวขาว  เทียบเท่ากับอัตราจังหวะของโน้ตตัวด า 

 

หยุดตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น  มีอัตราครึ่งหนึ่งของหยุดตัวด า  เทียบเท่ากับอัตราจังหวะของโน้ตตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น 

 
หยุดตัวเขบ็ตสองชั้น  มีอัตราครึ่งหนึ่งของหยุดเขบ็ตหนึ่งชั้น  เทียบเท่ากับอัตราจังหวะของโน้ตตัวเขบ็ต
สองชั้น 

 
หยุดตัวเขบ็ตสามชั้น  มีอัตราครึ่งหนึ่งของหยุดเขบ็ตสองชั้น  เทียบเท่ากับอัตราจังหวะของโน้ตตัวเขบ็ต
สามชั้น 

 

หยุดตัวเขบ็ตสี่ชั้น  มีอัตราครึ่งหนึ่งของหยุดเขบ็ตสามชั้น  เทียบเท่ากับอัตราจังหวะของโน้ตตัวเขบ็ตสี่
ชั้น 

  

 เครื่องหมายก าหนดจังหวะ (Time  Signatures) คือ เครื่องหมายที่บอกให้ทราบว่าในแต่ละ
ห้องของเพลงมีกี่จังหวะ มีลักษณะเป็นเลขสองตัวเขียนซ้อนกันคล้ายเลขเศษส่วน เขียนไว้ตอนต้นของ
บทเพลงหลังกุญแจประจ าหลัก เช่นเป็นต้น   
 
 

  เลขตัวล่าง  หมายถึง  ลักษณะของตัวโน้ตที่ยึดเป็นเกณฑ์ 1 จังหวะ  เช่น 
 

 เรียกว่า ตัวกลม มีอัตราความยาวของเสียงยาวที่สุด 

 
เรียกว่า ตัวขาว มีอัตราความยาวเสียงเป็นครึ่งหนึ่งของตัวกลม 

 
เรียกว่า ตัวด า มีอัตราความยาวของเสียงเป็นครึ่งหนึ่งของตัว
ขาว 

 
เรียกว่า ตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น มีอัตราความยาวเสียงเป็นครึ่งหนึ่ง
ของตัวด า 

 
เรียกว่า ตัวเขบ็ตสองชั้น มีอัตราความยาวเสียงเป็นครึ่งหนึ่ง
ของตัวเขบ็ตหนึ่งชั้น 
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 เลขตัวบน หมายถึง จ านวนจังหวะหรือจ านวนตัวโน้ตที่ใช้เป็นเกณฑ์ว่าในบทเพลงนั้นๆ ในแต่
ละห้องจะต้องมีโน้ตลักษณะต่างๆ ที่ระบุไว้ด้วยเลขตัวล่างกี่ตัว ถ้าใช้โน้ตตัวอ่ืนและตัวหยุด เมื่อรวม
อัตราจังหวะทั้งหมดจะต้องเท่ากับอัตราจังหวะที่ก าหนดไว้ด้วยเลขตัวบน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

 

 
ภาพประกอบ  1 ตัวเลขจังหวะ 

 
 บรรทัด 5 เส้น (Staff and Clef) คือ เส้นตรงที่ขีดขนานกันตามยาว 5 เส้น ระยะห่างของแต่
ละเส้นจะเท่ากัน ใช้ส าหรับบันทึกตัวโน้ตเพ่ือแสดงระดับสูงต่ าของเสียง นอกจากบรรทัด 5 เส้นซึ่งใช้
เป็นหลักในการบันทึกตัวโน้ตแล้ว ยังมีเส้นสั้นๆ ที่ใช้ขีดบรรทัด 5 เส้น หรือเหนือบรรทัด 5 เส้น หรือ
เส้นสั้นๆที่ขีดเฉพาะตัวโน้ต ใช้ส าหรับการบันทึกตัวโน้ตที่มีระดับเสียงที่สูงขึ้นหรือต่ ากว่าบรรทัด 5 
เส้น เรียกเส้นสั้นๆ นี้ว่า 
 “เส้นน้อย” 

 
 การบันทึกตัวโน้ตลงในบรรทัด 5 เส้น ในลักษณะของการบันทึกท านองเพลงนั้น จะบันทึกตัว
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โน้ตลงในช่องและคาบเส้นโดยมีเส้นตรงขีดตั้งฉากขวางลงในบรรทัด 5 เส้น เรียกเส้นนี้ว่า เส้นกั้นห้อง 
ช่วงที่อยู่ระหว่างเส้นกั้นห้องเรียกว่า ห้อง ในแต่ละห้องของบทเพลง เพลงเดียวกันจะมีอัตราจังหวะ
เท่ากัน เส้นกั้นห้องแบ่งเป็น  3 ลักษณะ ดังนี้ 

 
 เครื่องหมายก ากับบรรทัด โน้ตสากลที่บันทึกลงในบรรทัด 5 เส้นที่อยู่ในต าแหน่งหรือใน
ระดับต่างกัน  จะมีชื่อเรียกหรืออ่านออกเสียงต่างกัน  การอ่านออกเสียงตัวโน้ตในบรรทัด 5 เส้นอ่าน
ออกเสียงเป็น โด (Do)  เร (Re) มี (Mi) ฟา (Fa) ซอล (Sol) ลา (La) ที (Ti) ต าแหน่งของตัวโน้ตที่อ่าน
ออกเสียงต่างกันนี้ ถูกก าหนดโดยเครื่องหมายก ากับบรรทัด ซึ่งเรียกว่า กุญแจประจ าหลัก (Clef) 
 กุญแจประจ าหลักซอล คือ เครื่องหมายที่ก าหนดเสียงของตัวโน้ตในบรรทัด 5 เส้น ให้อ่าน
ออกเสียงเป็น โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด มีต าแหน่งเสียงคงที่โดยยึด เสียง ซอล เป็นหลัก กุญแจ
ประจ าหลักซอลนิยมเรียกสั้นๆ ว่า “กุญแจซอล” ลักษณะของกุญแจซอลมีดังนี้ 
 กุญแจซอลบันทึกหัวกุญแจคาบเส้นที่ 2 ของบรรทัด 5 เส้น ตัวโน้ตทุกลักษณะที่บันทึกคาบ
เส้นที่ 2  อ่านออกเสียง ซอล ทั้งหมด เสียงอ่ืนๆ ก็ล าดับต่อเนื่องกันไปทั้งทางสูงและทางต่ า ดังนี้   
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  2 กญแจซอล 
 

 กุญแจประจ าหลักฟาเบส คือ เครื่องหมายที่ก าหนดเสียงของตัวโน้ตในบรรทัด 5 เส้น ให้อ่าน
ออกเสียงเป็น โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด มีต าแหน่งเสียงคงท่ีโดยยึด เสียง ฟา เป็นหลัก กุญแจประจ า
หลักฟาเบสนิยม เรียกสั้นๆ  ว่า  “กุญแจฟา”  ลักษณะของกุญแจฟาเป็น ดังนี้ 

 
 

ภาพประกอบ  3 กญแจฟา 
 

  เครื่องหมายและค าสั่งที่ใช้ในกิจกรรมทางดนตรีสากล ได้แก่ การอ่าน การขับร้อง หรือการ
ร้องโน้ต  การปฏิบัติเครื่องดนตรี มีเครื่องหมายและค าสั่งเป็นจ านวนมาก ส าหรับเครื่องหมายและ
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ค าสั่งทางดนตรีที่ควรทราบเบื้องต้นมีดังนี้ เครื่องหมายแปลงเสียง คือ เครื่องหมายที่ท าให้ตัวโน้ต
สูงขึ้นหรือต่ าลงครึ่งเสียง ตามปกติใช้เขียนหน้าตัวโน้ตที่ต้องการแปลงเสียงมี ดังนี้ 
  1. ชาร์ป (sharp) คือ เครื่องหมายที่ใช้แปลงเสียงตัวโน้ตให้สูงขึ้นมากกว่าเสียงปกติ
ครึ่งเสียง 
  2. แฟลต (flat) คือ เครื่องหมายที่ใช้แปลงเสียงตัวโน้ตให้ต่ าลงมากกว่าเสียงปกติครึ่งเสียง 
   3. เนเจอรัล (natural) คือ เครื่องหมายที่แปลงสภาพตัวโน้ตที่เคยถูกเครื่องหมายชาร์ป 
หรือ แฟลตบังคับเสียงให้สูงขึ้นหรือต่ าลงไว้แล้วเพ่ือให้เสียงของตัวโน้ตนั้นกลับเป็นเสียงเดิม 
 การเรียกชื่อโน้ตที่ถูกแปลงเสียงด้วยเครื่องหมายชาร์ป หรือ แฟลตนั้นให้คงเรียกชื่อเดิมแต่ต่อ
ด้วยค าว่า ชาร์ป หรือ แฟลต เช่น  

 
 

ภาพประกอบ  4 เครื่องหมายแปลงเสียง 
  

 สัญลักษณ์ที่ใช้เพ่ิมอัตราจังหวะของตัวโน้ตหรือท าให้เสียงยาวขึ้น   ในกรณีที่ต้องการให้ตัว
โน้ตมีอัตราจังหวะเพ่ิมข้ึน  อาจท าได้  2  กรณี  คือ 
 
 1) ใส่จุดต่อจากตัวโน้ตที่ต้องการ จุดที่อยู่หลังตัวโน้ตจะมีค่าของอัตราจังหวะเป็นครึ่งหนึ่งของ 
อัตราจังหวะของโน้ตตัวที่จุด     อยู่หลัง  เช่น       มีค่าเท่ากับ 2 จังหวะ มีค่าเท่ากับ 3 จังหวะ 
 2) ใช้                   โยงเชื่อมตัวโน้ตที่ต้องการเพิ่มเสียงให้ยาวขึ้น 
 

   ตัวอย่าง 

 
 

ภาพประกอบ  5 การใส่เครื่องหมาย Tie 
 
8. บริบทของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
 1. ประวัติความเป็นมาของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 
 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด เป็นวิทยาลัยนาฏศิลป์แห่งแรกในภูมิภาคอีสาน การจัดตั้งวิทยาลัย
นาฏศิลปร้อยเอ็ด ได้เริ่มจากการส ารวจพ้ืนที่ที่จัดตั้งวิทยาลัย กล่าวคือ เมื่อวันที่ 11 มกราคม พ.ศ. 
2552 ฯลฯ รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ดร.ก่อ สวัสดิพาณิชย์ พร้อมคณะได้ท าการ
ส ารวจพ้ืนที่ที่จะจัดตั้งวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด เพ่ือขยายการศึกษาศิลปวัฒนธรรมให้แพร่หลาย ใน
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีผู้ร่วมชี้สถานที่หลายท่าน อาทิ นายเดโช สวนานนท์ อดีตอธิบดี กรม
ศิลปากร นายศักดา อ้อพงษ์ ผู้ว่าราชการจังหวัดร้อยเอ็ดในขณะนั้น รวมไปทั้งบุคคลส าคัญ อีกหลาย
ท่านและได้ตกลงที่จะใช้ที่ดินสาธารณะประโยชน์ คือ บริเวณสระฮาง และสระแก้ว รวมทั้ง ที่ราชพัสดุ
ซึ่งเป็นคูเมือง เป็นที่จัดสร้าง โดยใช้บริเวณสระฮาง เป็นสถานที่ก่อสร้างอาคารเรียน ใช้บริเวณ
สระแก้วเป็นที่ก่อสร้างบ้านพักข้าราชการ (วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด. 2555 : 2-6) 
 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษา นายสิปปนนท์ เกตุทัต ได้ลงนามประกาศจัดตั้งวิทยาลัยนาฏ
ศิลปร้อยเอ็ด เมื่อวันที่ 31 มีนาคม 2522 โดยให้สังกัดศิลปศึกษา กรมศิลปากร กระทรวงศึกษา เปิด
สอนถึงชั้นประกาศนียบัตรนาฏศิลป์ชั้นสูง ตั้งแต่วันที่ 20 พฤษภาคม 2522 โดยอาศัยอาคารเรียนของ
โรงเรียนสตรีศึกษา 1 หลัง เป็นที่เรียนชั่วคราวมีนักเรียนระดับนาฏศิลป์ชั้นต้นปีที่ 1 จ านวน 80 คน 
และระดับนาฏศิลป์ชั้นกลางปีที่ 1 จ านวน 80 คน ครูผู้สอนได้รับการสนับสนุนจากวิทยาลัย นาฏศิลป
ส่วนกลางในชั้นแรก จ านวน 50 คน และมีครูผู้ช่วยราชการจากจังหวัดร้อยเอ็ดอีก 4 คน  โดยมี นาย
ล้วน เจนใจ อาจารย์ 2 วิทยาลัยช่างศิลป์ รักษาราชการในต าแหน่งผู้อ านวยการ  ในงบประมาณปี 
พ.ศ. 2523 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดได้รับงบประมาณ จ านวน 5,650,000 บาท เป็นค่าก่อสร้าง
อาคารเรียน 3 ชั้น 18 ห้องเรียน 1 หลัง โรงอาหาร 1 หลัง บ้านพักยาม 1 หลัง และรั้วหนามรอบ
บริเวณ การก่อสร้างได้ด าเนินการแล้วเสร็จในเดือนธันวาคม 2524 และในปีงบประมาณ 2524 ได้
งบประมาณปรับปรุงพ้ืนที่มีวงเงินเพียง 756,329 บาท ซึ่งในเนื้อที่เกือบ 20 ไร่ แต่บางแห่งลึกถึง 2 
เมตรเศษ ราคาเงินจริง ๆ จะต้องให้เงินไม่ต่ ากว่า 2,000,000 บาท แต่วิทยาลัยได้รับความอนุเคราะห์ 
จากองค์การบริหารส่วนจังหวัดด าเนินการให้แล้วเสร็จในเดือน มีนาคม 2525 เปิดให้เรียน 20 
พฤษภาคม 2525 และท าพิธีเปิดอาคารใหม่ของวิทยาลัย ในวันที่ 15 กรกฎาคม 2525 โดยท่านผู้ว่า
ราชการจังหวัดร้อยเอ็ด นายธวัชชัย สมสมาน วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ได้ท าการสอนมาแล้วเป็น
เวลา 37 ปี (จากปีการศึกษา 2522 ถึง ปีการศึกษา 2559) มีผู้อ านวยการตามล าดับดังนี้ 
   1. นายล้วน เจนใจ (รักษาราชการในต าแหน่งผู้อ านวยการ) ตั้ งแต่วันที่ 31 มกราคม 
2522 ถึงวันที่ 12 เมษายน 2523 
   2. นายชวลิต มณีรัตน์ ตั้งแต่วันที่ 13 เมษายน 2523 ถึง 1 ตุลาคม 2531 
   3. นายจีรพล เพชรสม (รักษาราชการในต าแหน่งผู้อ านวยการ) ตั้งแต่วันที่ 2 ตุลาคม ถึง
วันที่ 31 ตุลาคม 2523 
   4. นายสมบัติ แก้วสุจริต ตั้งแต่วันที่ 1 พฤศจิกายน 2532 ถึงวันที่ 9 มกราคม 2537 
   5. นายเจริญ จันทร์เพื่อน ตั้งแต่วันที่ 10 มกราคม 2537 ถึงวันที่ 13 พฤศจิกายน 2538 
   6. นางสันทนา วงษ์แสงพลอย ตั้งแต่วันที่ 14 พฤศจิกายน 2538 ถึงวันที่ 30 กันยายน 
2543 
   7. นายจีรพล เพชรสม ตั้งแต่วันที่ 13 พฤศจิกายน 2543 ถึง ตุลาคม 2547 
   8. นางฉวีวรรณ สุทธิประภา ตั้งแต่ สิงหาคม 2547 ถึง มกราคม 2550 (รักษาราชการใน
ต าแหน่งผู้อ านวยการ) 
   9. นายจีรพล เพชรสม ตั้งแต่ มกราคม 2550 ถึง กันยายน 2552 
   10. นายนิเทศ จันโทมุข ตั้งแต่ ตุลาคม 2552 ถึง กรกฎาคม 2553 (รักษาราชการใน
ต าแหน่งผู้อ านวยการ) 
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   11. นายจิรพจน์ จึงบรรเจิดศักดิ์ ตั้งแต่วันที่ 29 กรกฎาคม 2553 ถึง ปัจจุบัน 
 

 2. บทบาทหน้าที่ของวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด 
 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดมีหน้าที่อนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่วิทยาการและวัฒนธรรมของชาติ
ด้านดนตรี -นาฏศิลป์ พ้ืนบ้ าน ซึ่ งเป็นศูนย์กลางในการท านุบ ารุง รักษาฟ้ืนฟูและเผยแพร่
ศิลปวัฒนธรรมไทยในด้านดังกล่าว โดยกระตุ้นให้ประชาชนในท้องถิ่นเกิดความรักความหวงแหน เห็น
คุณค่าในศิลปวัฒนธรรมอันเป็นมรดกของชาติและเป็นแหล่งพัฒนาและวิจัยบริการให้มีความรู้ด้าน
ดนตรี-นาฏศิลป์ไทย ดนตรี-นาฏศิลป์พ้ืนบ้าน แก่ชุมชนและสถาบันการศึกษาอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังมี
หน้าที่ผลิตบุคลากรและศิลปินทางด้านดนตรี-นาฏศิลป์ที่มีคุณสมบัติตรงกับความต้องการของท้องถิ่น 
  
   
 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด ได้แบ่งการเรียนเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
  1. ระดับช่วงชั้นที่ 3 (มัธยมตอนต้น) 
  2. ระดับช่วงชั้นที่ 4 (มัธยมตอนปลาย) 
  3. ระดับอุดมศึกษา (เปิดสอนระดับปริญญาตรี โดยเป็นห้องเรียนเครือข่ายของสถาบัน
บัณฑิตพัฒนศิลป์) 
 

 3. วิสัยทัศน์ (Vision) 
 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านวิชาชีพเฉพาะทางที่ได้มาตรฐานทางด้าน
วิชาการ และศิลปวัฒนธรรม เป็นที่ยอมรับในสังคมระดับชาติ 
 

 4. พันธกิจ (Mission) 
  4.1 พัฒนาวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านวิชาชีพเฉพาะทางในด้าน
วิชาการ และศิลปวัฒนธรรม 
  4.2 ยกระดับคุณภาพทางด้านวิชาชีพ เฉพาะทางให้ ได้มาตรฐานวิชาการและ
ศิลปวัฒนธรรม 
  4.3 ยกระดับคุณภาพครู และบุคลากรทางด้านการศึกษาท้ังระบบ 
  4.4 พัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลให้มีความรู้ทางด้านวิชาชีพเฉพาะทางที่ได้มาตรฐาน ใน
ด้านวิชาการ และศิลปวัฒนธรรม 
  4.5 จัดเก็บองค์ความรู้ทางด้านศิลปวัฒนธรรม และการเผยแพร่ให้เป็นแหล่งความรู้ ใน
ระดับชาติ 
 

 5. อัตลักษณ์ (Identiry) 
  สืบสาน สร้างสรรค์ งานศิลป์ 
 

 6. เอกลักษณ์ (Uniqueness) 
  เป็นผู้น า สืบสาน สร้างสรรค์ งานศิลป์ 
 

 7. เป้าหมาย (Corporate Objectives) 
  7.1 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านวิชาชีพเฉพาะทางในด้านวิชาการและ
ศิลปวัฒนธรรม 
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  7.2 วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาภายในเพ่ือเตรียม
ความพร้อมในการรับการประเมินภายนอก 
  7.3 ข้าราชการครู และบุคคลกรทางการศึกษาได้รับการพัฒนาให้มีหรือเลื่อนวิทยฐานะ
และมีผลงานทางด้านวิชาการ เพ่ือน าผลพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
  7.4 ผู้เรียนมีความรู้ทางด้านวิชาชีพเฉพาะทาง มีมาตรฐานทั้งในด้านวิชาการ และ
ศิลปวัฒนธรรม 
  7.5 จัดเก็บองค์ความรู้ การเผยแพร่ด้านศิลปวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบและเป็นแหล่ง
เรียนรู้ระดับชาติ 
 

 8. ยุทธศาสตร์การพัฒนา (Strategies) 
  8.1 ส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการปรับเปลี่ยนกระบวนการการเรียนรู้หลักสูตร การเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ตามศักยภาพ และได้มาตรฐาน 
  8.2 พัฒนาข้าราชการครู และบุคลากรทางด้านการศึกษาเพ่ือเป็นผู้น าทางวิชาการ และ
วิชาชีพที่สนองต่อปรัชญา วิสัยทัศน์ พันธกิจ 
  8.3 พัฒนาระบบการจัดเก็บองค์ความรู้ การเผยแพร่ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านวิชาชีพ
เฉพาะในด้านวิชาการ และศิลปวัฒนธรรม 
  8.4 เพ่ือพัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษา ยึดหมั่นและปฏิบัติตามระบบคุณธรรม
ระบบธรรมาภิบาล สร้างความสมานฉันท์ สร้างความสามัคคี และสร้างแรงจูงใจบุคลากรทุกระดับ  
เพ่ือความส าเร็จขององค์กร และเป็นผลดีต่อผู้รับบริการ 
 

 9. นโยบายหลัก (Policies) 
  9.1 ยึดมั่น และน้อมน าพระราชด าริ พระราชด ารัส และทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในองค์กร 
  9.2 ส่งเสริม สนับสนุน การปฏิบัติราชการตามนโยบายสถาบันฯ 
  9.3 ยึดมั่น และปฏิบัติตามระบบคุณธรรม และธรรมาภิบาล 
  9.4 ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักเสรีภาพ และความเป็นเลิศทางวิชาการ 
  9.5 พัฒนาการต่อ และก่องานใหม่ ให้บรรลุเป้าหมายขององค์กร 
  9.6 การสร้างความสมานฉันท์ สร้างความสามัคคี และแรงจูงใจบุคลากรทุกระดับ  เพ่ือ
ความส าเร็จขององค์กร 
  9.7 การพัฒนาทีมงานที่มีคุณภาพ และคุณธรรม กลยุทธ์ในการพัฒนาของฝ่ายต่าง ๆ  
 

 10. กลยุทธ์ในการพัฒนาฝ่ายต่าง ๆ 
  10.1 กลยุทธ์ในการพัฒนาฝ่ายบริหาร 
   10.1.1 ปรับปรุงโครงสร้างการบริหารงานภายในให้สอดคล้องกับความเป็นจริง  ใน
ปัจจุบัน โดยการวิเคราะห์ภาระงาน ความยากง่าย ของงานเป็นหลัก 
   10.1.2 พัฒนางานธุรการ สารบรรณ โดยให้การบริการด้านความสะดวก รวดเร็ว 
เจ้าหน้าที่มีจิตส านึกในการให้บริการ 
   10.1.3 จัดสวัสดิการแก่บุคลากรทุกคนในสถาบัน โดยการเน้นการดูแล ช่วยเหลือ
เยี่ยมเยือนบุคลากร ลูกจ้าง เมื่อได้รับความเจ็บป่วย เพ่ือเป็นขวัญก าลังใจแก่ผู้ ปฏิบัติงานในสถาบัน
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ตามความเหมาะสม ส่วนด้านครอบครัวนักเรียน นักศึกษา จัดสวัสดิการ ความปลอดภัย การใช้ชีวิต
ความเป็นอยู่และจัดหาทุนการศึกษา 
   10.1.4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการ เพ่ือให้เกิดความคล่องตัว ถูกต้องโดยการ
ก ากับติดตามผล ก าหนดกติกา กฎระเบียบ 
   10.1.5 พัฒนาระบบสาธารณูปโภคต่าง ๆ และการประหยัดพลังงาน ให้เอ้ือต่อครู
บุคลากรและนักเรียน นักศึกษา ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการวางแผน จัดหน่วยงานก ากับดูแล
อย่างชัดเจน 
   10.1.6 แผนการพัฒนาเงินรายได้ เพ่ือผลประโยชน์แก่องค์กรและสถาบัน 
   10.1.7 แผนบริหารความเสี่ยง โดยการจัดล าดับความเสี่ยง ประเมินความเสี่ยงที่
อาจจะเกิด ประกอบด้วย การบริหารงบประมาณ การใช้ยานพาหนะ ความปลอดภัยของบุคลากรการ
เกิดอัคคีภัยและภัยธรรมชาติ 
   10.1.8 พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยการจัดสรรงบประมาณอย่างพอเพียง 
   10.1.9 จัดอบรมครู และบุคลากรทางการศึกษา นักเรียนและนักศึกษา ให้สามารถใช้
อินเตอร์เน็ตได้ตลอดเวลา ทั่วทุกจุดในวิทยาลัย 
   10.1.10 พัฒนาบุคลากรให้มีส่วนร่วมในการบริหารภายในองค์กร โดยการจัด
ประสบการณ์การอบรม ศึกษาดูงาน ทั้งในและต่างประเทศ 
   10.1.11 จัดระบบประกันคุณภาพการศึกษา โดยก าหนดให้มีมาตรฐานและตัวบ่งชี้ที่
ชัดเจน 
 

  10.2 กลยุทธ์ในการพัฒนาฝ่ายศิลปวัฒนธรรม 
   10.2.1 พัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลที่มีความรู้ทางด้านวิชาชีพเฉพาะทางที่ได้มาตรฐาน
ในด้านวิชาการและศิลปวัฒนธรรม 
   10.2.2 จัดระบบองค์ความรู้ ลิขสิทธิ์ ทรัพย์สินทางปัญญา โดยการจัดหน่วยงาน และ
ผู้รับผิดชอบ ในการดูแล จัดเก็บ รวบรวม อย่างชัดเจน 
   10.2.3 ส่งเสริมการท างานวิจัย สร้างสรรค์ผลงาน สืบค้นองค์ความรู้เดิม ที่เป็น
เอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่น และสร้างสรรค์ชุดการแสดง โดยการจัดสรรงบประมาณเพ่ือสร้างผลงาน
การวิจัยอย่างมีคุณภาพ 
   10.2.4 พัฒนาระบบการจัดการองค์ความรู้ และการเผยแพร่ ศิลปะ วัฒนธรรม เพ่ือ
ให้บริการทางวิชาการ สารสนเทศ วารสาร เว็บไซต์ ให้เป็นแหล่งความรู้ระดับชาติ 
   10.2.5 พัฒนารูปแบบการแสดงและเผยแพร่โดยมุ่งเน้นให้การแสดงและเผยแพร่  2 
ลักษณะ คือ คงความเป็นเอกลักษณ์ และความหลากหลายตามสมัยนิยม 
   10.2.6 สร้างเครือข่าย ประสานงานและแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรม ทั้งในและ
ต่างประเทศ เช่น กลุ่มประเทศเพ่ือนบ้านในลุ่มแม่น้ าโขง โดยการท าสัญญาความร่วมมือ (MOU)   
เพ่ือแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรม 
   10.2.7 จัดระบบการประกันคุณภาพด้านศิลปวัฒนธรรม โดยก าหนดให้มีมาตรฐาน
และตัวบ่งชี้ที่ชัดเจน    

  10.3 กลยุทธ์ในการพัฒนาฝ่ายวิชาการ 
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   10.3.1 พัฒนาวิทยาลัย ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านวิชาชีพเฉพาะทาง ทั้งในด้านวิชาการ
และศิลปวัฒนธรรม โดยการจะจัดท าเอกสาร เว็บไซต์ ศูนย์ข้อมูลกลางทางวัฒนธรรม จัดตั้งส านัก
วิทยบริการ 
   10.3.2 พัฒนาการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ โดยการพัฒนาหลักสูตรพัฒนาคุณภาพ
ครูผู้สอน พัฒนากระบวนการเรียนการสอน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ และกลุ่มวิชาดนตรีนาฏศิลป์ เช่น 
การต่อท่าร า การต่อเพลง บันทึกโน้ต และพัฒนาระบบการวัดและประเมินผล ที่เหมาะสม 
   10.3.3 พัฒนาคุณภาพทางด้านวิชาชีพเฉพาะทางให้ได้มาตรฐานทางด้านวิชาการและ
ศิลปวัฒนธรรม โดยการส่งเสริม สนับสนุนในการแข่งขันด้านวิชาการและศิลปวัฒนธรรม 
   10.3.4 พัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาทั้งระบบ โดยการส่งเสริมให้ครู
และบุคลากรทางการศึกษา ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งการสนับสนุนให้ครูมีวิทยฐานะที่สูงขึ้น
และสนับสนุนงานวิจัย การสร้างสรรค์ผลงานทางวิชาการ 
   10.3.5 พัฒนาระบบเทคโนโลยีและสื่อสารทางการศึกษา โดยใช้วิธีการเรียน  แบบ
ผสมผสาน (Blended Learning) โดยการจัดการเรียนการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ (E-Learning) 
เพ่ือให้บรรลุซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
   10.3.6 พัฒนาความสามารถด้านภาษา และการสื่อสารภาษาต่างประเทศ เช่น 
ภาษาจีน ภาษาอังกฤษ และภาษาญี่ปุ่น ทั้งครู นักเรียน และนักศึกษา 
   10.3.7 พัฒนาการหลักสูตรวิชาชีพ โดยใช้แนวทางสหกิจศึกษา เพ่ือสร้างเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้ และฝึกทักษะ แก่นักเรียน นักศึกษา ตามสถานประกอบการภาครัฐ และ
เอกชน 
   10.3.8 จัดระบบประกันคุณภาพการศึกษา โดยก าหนดให้มีมาตรฐานและตัวบ่งชี้   ที่
ชัดเจน 
 

 10.4 กลยุทธ์ในการพัฒนาฝ่ายกิจการนักเรียน นักศึกษา 
  10.4.1 พัฒนาและปลูกฝังนักเรียน นักศึกษาให้มีวินัย คุณธรรมจริยธรรม และมีจิตส านึก
ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดล้อม โดยสร้างความสัมพันธ์และร่วมมือกับชุมชน ในการ
พัฒนาการศึกษา 
  10.4.2 จัดระบบการดูแลนักเรียนและนักศึกษา ดูแลความประพฤตินักเรียนให้มีความ
ปลอดภัย ปลอดจากสิ่งเสพติดมอมเมา อบายมุข และสื่อ เพ่ือแก้ไขปัญหาด้านการเรียน ด้านการ
ด าเนินชีวิต โดยจัดระบบการรักษาความปลอดภัยอย่างครอบคลุม มีผู้รับผิดชอบชัดเจน และจัดหา
ทุนการศึกษา การให้ค าปรึกษา การเยี่ยมเยือนบ้าน เช่น โครงการพ่อครู-แม่ครู 
  10.4.3 สร้างความมีวินัยในตนเอง การรักษาเวลา การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ มีจิต
อาสา จิตสาธารณะปลูกฝังแนวคิด รักสถาบัน มีทัศนคติที่ดีต่อสถาบัน โดยการจัดโครงการส่งเสริมให้
นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินับปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ มีความ
ซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อ่ืน ได้รับการอบรมพัฒนาจิตใจมีความเมตตากรุณาเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และ
ค่านิยมเบื้องต้นที่เป็นพื้นฐานของชีวิต 
  10.4.4 พัฒนานักเรียน นักศึกษาให้มีความสมบูรณ์ทั้งกายและใจ ให้มีสุนทรียภาพ ด้าน
ศิลปะ ดนตรี กีฬา โดยการจัดกิจกรรมการแข่งขันทักษะทางวิชาการด้านศิลปะ ดนตรี และกีฬา 
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  10.4.5 สร้างความเข้าใจให้แก่บุคลากร และชุมชนเห็นถึงความส าคัญของ การจัดการ
ศึกษาในโรงเรียนร่วมกัน โดยการเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของวิทยาลัย เช่น การ
แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นักศึกษา 
 

 10.5 กลยุทธ์ในการพัฒนาฝ่ายอุดมศึกษา 
  10.5.1 พัฒนาการเรียนการสอนให้มีคุณภาพโดยการเน้นการพัฒนาหลักสูตร พัฒนา
คุณภาพครูผู้สอนคณะศิลปศึกษา และคณะศิลปนาฏดุริยางค์ ให้ได้มาตรฐาน 
  10.5.2 พัฒนาคุณภาพทางด้านวิชาชีพเฉพาะทางให้ได้มาตรฐาน ด้านวิชาการและ
ศิลปวัฒนธรรม โดยการส่งเสริม สนับสนุนในการแข่งขันด้านวิชาการ และศิลปวัฒนธรรม 
  10.5.3 บริหารจัดการทรัพยากรมนุษย์ร่วมกัน ระดับอุดมศึกษาระหว่างวิทยาลัย      
นาฏศิลปกาฬสินธุ์ และวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด เช่น หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพครู หลักสูตร
ศิลปนาฏดุริยางค์ หลักสูตรศิลปศึกษา โดยใช้การเรียนแบบผสมผสาน 
  10.5.4 พัฒนาหลักสูตรวิชาชีพ โดยใช้แนวทางสหกิจศึกษา เพ่ือสร้างเสริมประสบการณ์
การเรียนรู้ และฝึกทักษะแก่นักเรียน นักศึกษา ตามสถานประกอบการภาครัฐ และเอกชน 
  10.5.5 จัดระบบประกันคุณภาพการศึกษา โดยก าหนดให้มีมาตรฐานและตัวบ่งชี้ ที่
ชัดเจน 
  10.5.6 สร้างเครือข่าย ประสานงานและแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรม ทั้ งในและ
ต่างประเทศ เช่น กลุ่มประเทศเพ่ือนบ้านในเขตลุ่มแม่น้ าโขง โดยการท าสัญญาความร่วมมือ (MOU) 
เพ่ือแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรม 
 
9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 วรฤทัย นุริตมนต์ (2558) กล่าวไว้ว่า ปัญหาการจัดการเรียนร่วมส าหรับนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเห็นตามโครงสร้างซีท โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่ ด้านนักเรียน ด้าน
เครื่องมือ/อุปกรณ์ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสภาพแวดล้อม ผลการการเปรียบเทียบปัญหา
การจัดการเรียนร่วมตามรายด้านของครูที่มีอายุ และประสบการณ์การฝึกอบรมต่างกัน แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่0.05 
 อภิชาต ทองน้อย (2549) พบว่า การจัดการการศึกษาส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการ
มองเห็นมีสภาพ ปัญหาและความต้องการ ดังต่อไปนี้ 
  1. การจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนแบบเรียนร่วม สถานศึกษาส่วนใหญ่มีการจัด การ
ด้านสถานที่และหลักสูตรในรูปแบบปกติทั่วไป โดยไม่ได้มีการสร้างสิ่งอ านวยความสะดวก เพ่ิมเติม
ให้กับผู้เรียนพิการทางการมองเห็น แต่มีการจัดห้องประสานงานเรียนร่วมส าหรับให้ครู เสริมวิชาการ
ที่ทางต้นสังกัด คือมูลนิธิช่วยคนตาบอดแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ส่งมาประจ าเพ่ือ
อ านวยความสะดวกด้านต่างๆ แก่ผู้เรียนพิการทางการมองเห็น สถานศึกษาส่วนใหญ่ประสบปัญหา
การขาดแคลนงบประมาณและบุคลากรด้านการ ศึกษาพิเศษ ส่วนผู้สอนที่มีอยู่เดิมส่วนหนึ่งขาด
ประสบการณ์ในการสอนคนพิการทางการมองเห็น ส่งผลให้เกิดอุปสรรคในด้านวิธีการสอนบาง
เนื้อหาวิชา ผู้เรียนส่วนใหญ่ประสบปัญหาด้าน สื่อ การสอนที่ไม่เหมาะสมและสถานศึกษาไม่เปิด
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โอกาสให้เข้าร่วมกิจกรรมเสริมทักษะต่างๆ และผู้ บริหารสถานศึกษาของรัฐบางแห่งซึ่งเป็นส่วนน้อย
ไม่มีนโยบายรับคนพิการทางการมองเห็น เข้าศึกษา 
  2. การจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนแบบสถานศึกษาพิเศษเฉพาะทาง การจัดการด้าน 
หลักสูตรของสถานศึกษานั้นจะอิงหลักสูตรแกนกลางของกระทรวงศึกษาธิการเป็นหลัก แต่จะ มีการ
น ามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งจะมีความแตกต่างด้านอาย และระดับ
ของความพิการด้านการมองเห็น ด้านผู้สอนจะมาจาก 3 สังกัด คือ ส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 1 ส านักบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน และ ส านัก
บริหารงานการศึกษาพิเศษ ส่วนการปรับปรุงด้านอาคารสถานที่และอ่ืนๆ จะขึ้นอยู่กับงบประมาณที่
ได้รับการจัดสรรจากต้นสังกัดและจากรัฐบาล สถานศึกษาประสบปัญหาในด้านการจัดหลักสูตร ทั้ง
การขาดแคลนวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็น และสื่อที่ทันสมัยส าหรับจัดการเรียนการสอน ซึ่งเกี่ยวเนื่องกับ
การจัดการด้านบุคลากรที่ผู้สอน ส่วนใหญ่สอนไม่ตรงตามสายที่จบการศึกษามาและอัตราส่วนผู้สอน
กับผู้เรียนไม่สัมพันธ์กัน สถานศึกษาขาดการปรับปรุงสภาพแวดล้อมทั่วไป เช่น ระบบความปลอดภัย 
แสง สัญลักษณ์ ต่างๆ เป็นต้น รวมถึงปัญหาด้านค่าใช้จ่ายต่อเดือนสูง เพราะได้รับความช่วยเหลือด้าน
งบประมาณ จากภาครัฐน้อยมาก 
  3. การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน สถานศึกษามีการจัดการด้านสถานที่อย่างเป็น 
สัดส่วน รวมทั้งจัดสภาพแวดล้อมและการให้บริการด้านต่างๆ อย่างเป็นระบบ การจัดการด้านหลัก 
สูตรเน้นที่ความต้องการของสังคมและศักยภาพของผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยบูรณาการเนื้อหาวิชาตาม 
หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการเข้ากับหลักสูตรการอาชีพของสถานศึกษา มีการเพ่ิมจุดเน้นการ ปฏิบั ติ
จริงพร้อมกับส่งเสริมทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ผู้บริหาร ผู้สอน และผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อ กันเป็น
อย่างดี สถานศึกษาต้องการงบประมาณอุดหนุนจากภายนอกส าหรับจัดสร้างสถานที่ฝึกซ้อม กีฬา ซึ่ง
ถือว่าส าคัญและมีความจ าเป็นส าหรับผู้เรียนพิการทางการมองเห็น และงบประมาณในการ จัดหาวัสดุ
อุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนเพิ่มเติม 
 นายมนตรี รุ่งเรือง และนายประ ชมทางทอง (2558) ได้ท าการออกแบบและพัฒนาสื่อการ
เรียนการสอนให้มีความเหมาะสมและตอบสนอง ความต้องการของครูผู้สอนและเด็กนักเรียนที่พิการ
ทางสายตา โดยใช้การออกแบบผลิตภัณฑ์เพ่ือให้ สอดคล้องกับเด็กนักเรียนที่พิการทางสายตาทั้ง
ทางด้านความต้องการในการใช้งานขนาดสัดส่วนของ เด็กนักเรียนที่ พิการทางสายตา ขีด
ความสามารถในการรับรู้ทางร่างกายของเด็กนักเรียนที่พิการทาง สายตา พฤติกรรมการใช้งานและ
จิตวิทยาเป็นแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่สามารถสนองความ ต้องการของเด็กนักเรียนที่พิการ
ทางสายตาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน เพ่ิมความ ปลอดภัย และสร้างความพึงพอใจให้กับ
ครูผู้สอนและเด็กนักเรียนที่พิการทางสายตา นอกจากนั้น หลีกเลี่ยงอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นได้จาก
การใช้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่เหมาะสมและไม่สอดคล้อง สรุปผลแบบสอบถามความพึงพอใจและใช้เกณฑ์การ
วิเคราะห์พบว่าค่าเฉลี่ยเลขผลิตภัณฑ์สื่อ การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กนักเรียนที่
พิการทางสายตาที่ผู้วิจัยพัฒนาออกแบบขึ้นมี ผลรวมค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.64 ซึ่งหมายความว่าอยู่ใน
เกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด เมื่อผู้วิจัยได้ท า การทดสอบและหาความพึงพอใจของผลิตภัณฑ์สื่อ
การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก นักเรียนที่พิการทางสายตาเสร็จสิ้นแล้วผู้วิจัยได้น า
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ผลิตภัณฑ์สื่อการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กนักเรียนที่พิการทางสายตาไปบริจาคให้
เด็กนักเรียนที่พิการทางสายตา 
 สุวภัทร พรหมมาศ และ พงษ์พิทยา สัพโส (2560) การสร้างชุดการสอนเปียโนส าหรับ
นักเรียนผู้พิการทางสายตาในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค ์3 ข้อคือ  

1) เพ่ือศึกษาปัญหาและพัฒนาการเรียนการสอนวิชาดนตรีของนักเรียนผู้พิการทาง
สายตาในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  

2) เพ่ือสร้างชุดการสอนเปียโนส าหรับนักเรียนผู้ พิการทางสายตา  ในระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย 

3) เพ่ือศึกษาถึงความพึงพอใจของผู้เรียน วิธีการวิจัยในครั้งนี้เป็นการสร้างสื่อชุดการ
สอน และน าไปทดลองปฏิบัติกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนผู้พิการทางสายตา ในระดับประถมศึกษา
ตอนปลายที่ 4-6 ของโรงเรียนการศึกษาคนตาบอดขอนแก่นมูลนิธิธรรมิกชนเพ่ือคนตาบอดใน
ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์  จ านวน  14 คนและใช้แบบสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ 
ผลการวิจัยพบว่า ด้านการศึกษาปัญหาและพัฒนาการเรียนการสอนวิชาดนตรีของนักเรียนผู้พิการ
ทางสายตา ยังไม่ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับนักเรียนผู้พิการทางสายตา ขาดครูผู้เชี่ยวชาญวิชาดนตรี 
ขาดสื่อการเรียนการสอน อาคารสถานที่ห้องเรียน อุปกรณ์เครื่องดนตรีไม่พร้อมใช้งาน นักเรยีนไม่เคย
เรียนและสัมผัสโน้ตเบรลล์มาก่อนชุดการสอนเปียโนส าหรับนักเรียนผู้พิการทางสายตาในระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนปลายช่วยเพ่ิมทักษะด้านระบบประสาททางหูในการฟังมากยิ่งขึ้น แผนการสอนเป็น
ระบบ และการฝึกฟังบ่อยๆ ช่วยเพ่ิมศักยภาพของผู้เรียนท าให้นักเรียนผู้พิการทางสายตาสามารถ
พัฒนาการปฏิบัติได้เร็วขึ้น ได้เริ่มต้นศึกษาโน้ตเบรลล์ และได้ฝึกปฏิบัติกับเครื่องดนตรีจริง ด้านความ
พึงพอใจนักเรียนผู้พิการทางสายตามีความเห็นว่าชุดการสอนมีความน่าสนใจจนสามารถบรรเลงได้จบ
เพลง สื่อที่ใช้ในการสอนคือ บทเพลง, โน้ตเบรลล์,คีย์บอร์ดมีความเหมาะสม บทเพลงที่ใช้ไม่ยาก
จนเกินไปและท านองจ าง่าย โดยเฉพาะนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สามารถบรรเลงได้เร็วกว่า
นักเรียนชั้นอื่น ระยะเวลาในการสอนมีความเหมาะสม บรรยากาศในการเรียนสนุกสนาน 
 พีระชัย สมบูรณ์ผล (2536) การศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยทางมานุษยวิทยา ตามระเบียบวิธีวิจัย
เชิงคุณภาพใช้ข้อมูล ภาคสนามจากการสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ผู้ที่มีประสบการณ์ เช่น ครูผู้สอน
ดนตรี นักเรียน ตาบอด นักดนตรีตาบอดทั้งที่เป็นนักดนตรีอาชีพ และกลุ่มนักดนตรีวณิพก จ านวน 
30 คน โดย ก าหนดขอบเขตเฉพาะกลุ่มนักดนตรีตาบอดที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร ผล
การศึกษาพบว่า วิธีการเรียนรู้ทางดนตรีของคนตาบอดแบ่งเป็น 2 วิธีใหญ่ ๆ คือ การเรียนรู้ด้วย
ตนเอง และการเรียนรู้อย่างเป็นระบบในสถานศึกษา วิธีการเรียนด้วยตนเอง จากประสบการณ์ 
ผู้เรียนอาศัยการฟัง และการถ่ายทอดวิธีการจากเพ่ือน หรือญาติมิตรซึ่งฝึกหัด กันเองอย่างไม่มีระบบ
ที่แน่นอน จนสามารถบรรเลงและขับร้องได้ด้วยปฏิภาณ ความช านาญ นักดนตรีตาบอดจ้านวนมาก
เรียนดนตรีด้วยวิธีนี้ เนื่องจากขาดโอกาสได้เข้าเรียนดนตรีในสถาน ศึกษา ซึ่งเป็นการเรียนอย่างมี
ระบบ การเรียนอย่างเป็นระบบในสถานศึกษา คนตาบอดจะได้รับการฝึกหัดดนตรีตาม หลักสูตรที่
กระทรวงศึกษาธิการก าหนด ซ่ึงใช้หลักสูตรของคนปกติ แต่มีการปรับให้เหมาะสมกับ คนตาบอด
เฉพาะบางกรณี เช่น ใช้อักษรเบรลล์ ในการเขียนโน้ตดนตรี การเรียนวิชาดนตรีทางโรงเรียนใช้
หลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ และจัดสอนเป็นกิจกรรมเสริมให้แก่ผู้ที่สนใจ เรียนเป็นพิเศษ แต่ยัง
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มีโรงเรียนแห่งใดสอนดนตรีอย่างเอาจริงจังจนถึงระดับที่จะใช้ประกอบ อาชีพโดยตรง จากการ
สัมภาษณ์นักดนตรีตาบอด พบว่า คนตาบอดใช้ดนตรีเป็นเพ่ือนคลายเหงาใน ยามที่อยู่ตามล าพัง 
ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวัน และเป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพ แต่มีคนตาบอดจ านวน
น้อยมากที่ใช้ดนตรีเป็นอาชีพหลักอย่างแท้จริง เนื่องมาจากคนตาบอดส่วน ใหญ่ยังไม่สามารถ เล่น
ดนตรีได้คุณภาพถึงระดับที่ท าให้ได้รับความสนใจ และยกย่องจากบุคคล ทั่วไป ทั้งนี้เพราะขาดครู
สอนดนตรี ขาดทักษะความช านาญ ขาดเทคนิคการบรรเลง และชาย ความรู้ที่จะน ามาใช้ในการ
พัฒนาความสามารถทางดนตรี การที่จะพัฒนาคนตาบอดให้ได้เรียนดนตรีจนสามารถน าความรู้ 
ทักษะทางดนตรีมาใช้ ในการประกอบอาชีพจนถึงขั้นได้รับความนิยมจากบุคคลทั่วไป จ าเป็นต้องให้
โอกาสคนตาบอดได้ เรียนดนตรีในสถานศึกษาโดยมีการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและฝึกหัดดนตรี 
สนับสนุนการ จัดหาวัสดุ อุปกรณ์การเรียนการสอนดนตรีให้เพียงพอ สร้างครูดนตรีที่มีความรู้ 
ความสามารถด้าน การสอนดนตรีเพ่ือคนตาบอด สนับสนุนให้นักดนตรีมีโอกาสได้แสดงความสามารถ 
เพ่ือสร้าง ทัศนคติที่ดีทั้งในกลุ่มคนสวยตาปกติและคนตาบอด และเพ่ือให้คนตาบอดสามารถน า
ความรู้ทาง ดนตรีมาใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 



 

 

 

บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การรายงานผลการวิจัย เรื่องการศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้บกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 
  1. กลุ่มผู้ศึกษา 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. ระดับการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

1. กลุ่มผู้ศึกษา 
 กลุ่มผู้ศึกษา ได้แก่ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น ในระดับมัธยมศึกษา ของ
วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ จ านวน 3 คน  
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้บกพร่องทางการ
มองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล ดังนี้ 
  2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล 
  2.2 แบบวัดทักษะทางดนตรีสากล 
  2.3 แบบสัมภาษณ์ 
 
3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือตามข้ันตอน ดังนี้ 
 3.1 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีสากล ส าหรับผู้บกพร่องทางการมองเห็น 
  3.1.1 ศึกษาทฤษฎี และหลักในการสอนดนตรีส าหรับผู้บกพร่องทางการมองเห็น จาก
หนังสือ วารสารงานวิจัยต่าง ๆ 
  3.1.2 ศึกษาแนวทางการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนดนตรีส าหรับผู้บกพร่องทางการ
มองเห็น รวบรวมข้อดีและข้อเสียของชุดกิจกรรมต่างๆ 
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  3.1.3 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนดนตรีสากลส าหรับผู้บกพร่องทางการมองเห็น ทั้ง
รายวิชาทฤษฎีและ การปฏิบัติ ให้ครอบคลุมตามกรอบแนวคิดของการศึกษาค้นคว้า  แล้วน าชุด
กิจกรรมที่สร้างข้ึนไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง โดยมีเนื้อหาดังตารางที่ 1 
  
ตาราง  5 แสดงเนื้อหาและคาบเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

เรื่อง 
จ านวน
ชั่วโมง 

1 เครื่องหมายก ากับจังหวะ 2 

2 อัตราจังหวะ 2 

3 อัตราจังหวะ  
2

4
  

3

4
  

4

4
 4 

4 การปฏิบัติอัตราจังหวะธรรมดา 2 

 รวม 10 
 

  3.1.4 น าชุดกิจกรรมที่ผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา ไปให้ผู้ เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ   ได้แก่ 1. ดร. กิตติศักดิ์ สินธุโคตร ต าแหน่ง ครูวิทยฐานะครูช านาญการ วิทยาลัยนาฏ
ศิลปกาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 2. ดร. สุวรรณ บัวพันธ์ ต าแหน่ง ผู้อ านวยการช านาญการ
พิเศษ สังกัด ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดกาสินธุ์  3. ผศ.ดร. 
หิรัญ  จักรเสน อาจารย์สาขาดนตรีและการแสดง คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ประเมิน
ความถูกต้อง 
  3.1.5 ปรับปรุงชุดกิจกรรมตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและน าไปใช้จริง 
 3.2 การสร้างแบบวัดทักษะของนักเรียนผู้บกพร่องทางการมอง 
  3.2.1 ศึกษาเนื้อหาในชุดกิจกรรมฝึกทักษะที่สร้างขึ้น 
  3.2.2 จัดท าแบบทดสอบทักษะทั้งด้านทฤษฎีและด้านการปฏิบัติโน้ต แล้วน าแบบวัด
ทักษะทีส่ร้างข้ึนไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง 
  3.2.3 น าแบบวัดทักษะที่ผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบได้แก่ 1. ดร. กิตติศักดิ์ สินธุโคตร ต าแหน่ง ครูวิทยฐานะครูช านาญการ วิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 2. ดร. สุวรรณ บัวพันธ์ ต าแหน่ง ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ 
สังกัด ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดกาสินธุ์  3. ผศ.ดร. หิรัญ  
จักรเสน อาจารย์สาขาดนตรีและการแสดง คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ประเมินความ
ถูกต้อง 
  3.2.4 ปรับปรุงแบบวัดทักษะตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและน าไปใช้จริง 
 3.3 การสร้างแบบสัมภาษณ์ 
  3.3.1 ศึกษาจากหนังสือ วารสาร งานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
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  3.3.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ และน าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา
ตรวจสอบความถูกต้อง 
  3.3.3 น าแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบได้แก่ 1. ดร. กิตติศักดิ์ สินธุโคตร ต าแหน่ง ครูวิทยฐานะครูช านาญการ วิทยาลัยนาฏศิลป
กาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 2. ดร. สุวรรณ บัวพันธ์ ต าแหน่ง ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ 
สังกัด ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดกาสินธุ์  3. ผศ.ดร. หิรัญ  
จักรเสน อาจารย์สาขาดนตรีและการแสดง คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ประเมินความ
ถูกต้อง 
  3.3.4 ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและน าไปใช้จริง 
 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  4.1 ด าเนินการสอบวัดทักษะทางดนตรีสากลของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการ
มองเห็น ก่อนเรียน 
  4.2 ด าเนินการสอนตามเนื้อหาของชุดกิจกรรม 
  4.3 ด าเนินการสอบวัดทักษะทางดนตรีสากลของนักเรียนผู้ มีความบกพร่องทางการ
มองเห็น หลังเรียน 
  4.4 สัมภาษณ์นักเรียนเพิ่มเติม 
  4.5 เก็บรวมรวมข้อมูลจากการสังเกตโดยการบันทึกวิดีโอการเรียนการสอนและการ
ทดสอบด้วยแบบวัดทักษะ 

 
5. ระดับการวิเคราะห์ข้อมูล 
  

ค่าเฉลี่ย(คะแนน) ระดับคุณภาพ 
80-100 ดีเยี่ยม 
61-79 ดี 
51-60 พอใช้ 
0-50 ปรับปรุง 
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6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้สถิติ ดังนี้  
  1. สถิติพ้ืนฐาน 
  2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สูตรค่าดัชนี
ความสอดคล้อง IOC  (สมนึก  ภัททิยธนี. 2546 : 58) 

      IOC  

    เมื่อ   IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
       R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
       N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

N
R

=



 

 

 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้   
 
1. ล าดับขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ทักษะทางดนตรีของนักเรียนผู้ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็น โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ดนตรีสากล 
 
2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทักษะทางดนตรีสากลของผู้บกพร่องทางการมองเห็น 
 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นจ านวน 3 คนมีคะแนนเพิ่มขึ้นดัง
ตารางวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 2 
ตาราง  6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเรียนของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น 
 

คะแนนเต็ม 
นักเรียนคนที่ 

คะแนนสอบก่อนเรียน 
(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(40 คะแนน) 

1 21 34 
2 22 32 
3 25 36 

ค่าเฉลี่ย 22.67 32.07 
ร้อยละของคะแนนเต็ม 45.25 80.17 

  
 จากตารางที่ 1 พบว่าคะแนนการทดสอบทักษะของนักเรียนผู้ที่มีความบกพร่องทางการ
มองเห็นก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล คิดเป็นร้อยละ 45.25 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่า
มาตรฐาน และผลคะแนนหลังจากที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลแล้ว คิดเป็นร้อยละ 80.17 
ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ดี ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่าเมื่อนักเรียนผู้บกพร่องทางการมองเห็นได้ใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลชุดนี้แล้วท าให้มีทักษะทางดนตรีสากลเพ่ิมมากขึ้น  
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 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์นักเรียนเพ่ิมเติมหลังจากใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี
สากล พบว่า นักเรียนมีทักษะทางดนตรี และเข้าใจเพ่ิมข้ึนดังบทสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 
ผู้วิจัย : นักเรียนทีทักษะทางดนตรีสากลอะไรบ้าง 
 นักเรียนคนที่ 1 : จากการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ครูน ามาใช้ผมได้รับความรู้ในเรื่องของ
ทฤษฎีดนตรีสากลเพิ่มมากข้ึน 
 นักเรียนคนที่ 2 : จากการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ครูน ามาใช้ผมได้รับความรู้ในเรื่อง ค่าของ
ตัวโน้ตแต่ละตัวว่ามีก่ีจังหวะ 
 นักเรียนคนที่ 3 : จากการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ครูน ามาใช้ผมได้รับความรู้ในเรื่องของ
ลักษณะของตัวโน้ต รูปร่างของตัวโน้ต 
ผู้วิจัย : นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของตัวโน้ตดนตรีสากลว่ามีก่ีจังหวะอะไรบ้าง 
 นักเรียนคนที่ 1 : โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น มีค่าครึ่งจังหวะ 
 นักเรียนคนที่ 2 : โน้ตตัวด า 1 ตัว มีค่า 1 จังหวะ 
 นักเรียนคนที่ 3 : โน้ตตัวด า 2 ตัว มีค่า 2 จังหวะ 
ผู้วิจัย : นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากลอะไรบ้าง 
 นักเรียนคนที่ 1 : โน้ตตัวกลมมีค่า 4 จังหวะ 
 นักเรียนคนที่ 2 : โน้ตตัวขาว 2 ตัวมีค่าเท่ากับ โน้ตตัวกลม 1 ตัว 
 นักเรียนคนที่ 3 : โน้ตตัวด า 2 ตัวมีค่าเท่ากับ โน้ตตัวขาว 1 ตัว 
ผู้วิจัย : ตัวโน้ตดนตรีสากลประกอบไปด้วยตัวอะไรบ้าง 
 นักเรียนคนที่ 1 : ตัวกลม ตัวขาว ตัวด า 
 นักเรียนคนที่ 2 : ตัวขาว ตัวด า ตัวเขบ็ต 
 นักเรียนคนที่ 3 : ตัวเขบ็ต 1 ชั้น ตัวเขบ็ต 2 ชั้น ตัวด า 
ผู้วิจัย : การนับจังหวะของอัตราจังหวะต่าง ๆ นับแบบใด 
 นักเรียนคนที่ 1 : 1 2 3 4 
 นักเรียนคนที่ 2 : 1 และ 2 และ 3 และ 4 และ 
 นักเรียนคนที่ 3 : 1 and 2 and 3 and 4 and 
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 จากการสังเกตทักษะทางดนตรีสากลของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้
แบบวัดทักษะ ทั้งก่อนใช้ชุดกิจกรรม และ หลังใช้ชุดกิจกรรมผลที่ได้เป็นดังนี้ 
 
ตาราง  7 คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนคนที่ 1  

 
รายการ 

มาตรฐาน 
มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. นักเรียนรู้จักรูปร่างลักษณะของตัวโน้ตแต่ละตัว   √   

2. นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากล    √  
3. นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากล   √   

4. นักเรียนรู้จักชื่อเรียกของตัวโน้ต  √    

5. นักเรียนรู้จักบรรทัด 5 เส้น   √   
6. นักเรียนสามารถน าตัวโน้ตจัดเรียงตามอัตรา
จังหวะที่ก าหนดให้ 

   √  

7. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือ) 

   √  

8. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือตามMetronome) 

   √  

 
จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนคนที่ 1 มีทักษะในเรื่องทฤษฎีและการการปฏิบัติโน้ตอยู่ในเกณฑ์มาก

ถึงน้อย 
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ตาราง  8 คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนคนที่ 2 
 

รายการ 
มาตรฐาน 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. นักเรียนรู้จักรูปร่างลักษณะของตัวโน้ตแต่ละตัว   √   
2. นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากล    √  

3. นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากล   √   

4. นักเรียนรู้จักชื่อเรียกของตัวโน้ต √     
5. นักเรียนรู้จักบรรทัด 5 เส้น   √   

6. นักเรียนสามารถน าตัวโน้ตจัดเรียงตามอัตรา
จังหวะที่ก าหนดให้ 

   √  

7. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือ) 

   √  

8. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือตามMetronome) 

   √  

 

จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนคนที่ 2 มีทักษะในเรื่องทฤษฎีและการการปฏิบัติโน้ตอยู่ใน

เกณฑ์มากที่สุดถึงน้อย 
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ตาราง  9 คะแนนก่อนใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนคนที่ 3  
 

รายการ 
มาตรฐาน 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. นักเรียนรู้จักรูปร่างลักษณะของตัวโน้ตแต่ละตัว   √   
2. นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากล    √  

3. นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากล  √    

4. นักเรียนรู้จักชื่อเรียกของตัวโน้ต √     
5. นักเรียนรู้จักบรรทัด 5 เส้น √     

6. นักเรียนสามารถน าตัวโน้ตจัดเรียงตามอัตรา
จังหวะที่ก าหนดให้ 

   √  

7. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือ) 

   √  

8. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือตามMetronome) 

   √  

 

จากตารางที่ 5 พบว่า นักเรียนคนที่ 3 มีทักษะในเรื่องทฤษฎีและการการปฏิบัติโน้ตอยู่ใน

เกณฑ์มากที่สุดถึงน้อย 
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ตาราง  10 คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนคนที่ 1  
 

รายการ 
มาตรฐาน 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. นักเรียนรู้จักรูปร่างลักษณะของตัวโน้ตแต่ละตัว  √    
2. นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากล  √    

3. นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากล  √    

4. นักเรียนรู้จักชื่อเรียกของตัวโน้ต √     
5. นักเรียนรู้จักบรรทัด 5 เส้น √     

6. นักเรียนสามารถน าตัวโน้ตจัดเรียงตามอัตรา
จังหวะที่ก าหนดให้ 

 √    

7. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือ) 

 √    

8. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือตามMetronome) 

 √    

 

จากตารางที่ 6 พบว่า นักเรียนคนที่ 1 มีทักษะในเรื่องทฤษฎีและการการปฏิบัติโน้ตคะแนน
ก่อนใช้ชุดกิจกรรมอยู่ในเกณฑ์มากถึงมากท่ีสุด แต่หลังจากได้ฝึกกิจกรรมตามชุดกิจกรรมแล้วนักเรียน
มีความรู้ความเข้าใจและพัฒนาตาเองได้ดีขึ้นเป็นที่น่าพอใจอย่างเห็นได้ชัด 
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ตาราง  11 คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนคนที่ 2 
 

รายการ 
มาตรฐาน 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. นักเรียนรู้จักรูปร่างลักษณะของตัวโน้ตแต่ละตัว  √    
2. นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากล  √    

3. นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากล  √    

4. นักเรียนรู้จักชื่อเรียกของตัวโน้ต √     
5. นักเรียนรู้จักบรรทัด 5 เส้น √     

6. นักเรียนสามารถน าตัวโน้ตจัดเรียงตามอัตรา
จังหวะที่ก าหนดให้ 

 √    

7. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือ) 

  √   

8. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือตามMetronome) 

  √   

 

จากตารางที่ 7 พบว่า นักเรียนคนที่ 2 มีทักษะในเรื่องทฤษฎีและการการปฏิบัติโน้ตคะแนน
หลังใช้ชุดกิจกรรมอยู่ในเกณฑ์ปานกลางถึงมากที่สุด หลังจากได้ฝึกกิจกรรมตามชุดกิจกรรมแล้ว
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและพัฒนาตาเองได้ดีขึ้น แต่นักเรียนยังขาดความเข้าใจในการปฏิบัติโน้ต
ที่ก าหนดให้ (การตบมือตาม Metronome) 
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ตาราง  12 คะแนนหลังใช้ชุดกิจกรรมของนักเรียนคนที่ 3  
 

รายการ 
มาตรฐาน 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1. นักเรียนรู้จักรูปร่างลักษณะของตัวโน้ตแต่ละตัว  √    
2. นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากล √     

3. นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากล √     
4. นักเรียนรู้จักชื่อเรียกของตัวโน้ต √     

5. นักเรียนรู้จักบรรทัด 5 เส้น √     

6. นักเรียนสามารถน าตัวโน้ตจัดเรียงตามอัตรา
จังหวะที่ก าหนดให้ 

 √    

7. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือ) 

 √    

8. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบมือ
ตามMetronome) 

 √    

 

จากตารางที่ 8 พบว่า นักเรียนคนที่ 3 มีทักษะในเรื่องทฤษฎีและการการปฏิบัติโน้ตคะแนน
หลังใช้ชุดกิจกรรมอยู่ในเกณฑ์มากถึงมากที่สุด หลังจากได้ฝึกกิจกรรมตามชุดกิจกรรมแล้วนักเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจและพัฒนาตาเองได้ดีขึ้นเป็นที่น่าพอใจมาก 



 

 

 

บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  

 
 การวิจัยครั้งนี้ ผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาชุกการสอนดนตรีสากลส าหรับผู้พิการทางสายตา
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. สรุปผลการวิจัย 
  4. อภิปรายผล 
  5. ข้อเสนอแนะ 
 
1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีสากล 
 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 พบว่าคะแนนการทดสอบทักษะของนักเรียนผู้ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นก่อนใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล คิดเป็นร้อยละ 45.25 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่ามาตรฐาน และผล
คะแนนหลังจากที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลแล้ว คิดเป็นร้อยละ 80.17 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ดี 
ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่าเมื่อนักเรียนผู้บกพร่องทางการมองเห็นได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี
สากลชุดนี้แล้วท าให้มีทักษะทางดนตรีสากลเพิ่มมากขึ้น  
 
3. สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัย เรื่องการเรียนรู้ดนตรีสากลส าหรับผู้บกพร่องทางการมองเห็นในระดับชั้น
มัธยมศึกษา ได้ดังนี้ คะแนนการทดสอบทักษะของนักเรียนผู้ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นก่อนใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล คิดเป็นร้อยละ 45.25 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่ามาตรฐาน และผล
คะแนนหลังจากที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากลแล้ว คิดเป็นร้อยละ 80.17 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ดี 
ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่าเมื่อนักเรียนผู้บกพร่องทางการมองเห็นได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี
สากลชุดนี้แล้วท าให้มีทักษะทางดนตรีสากลเพิ่มมากขึ้น  
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4. อภิปรายผล  
 จากการศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีสากล ระดับชั้นมัธยมศึกษา วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด พบว่า  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ดนตรีสากลผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น วิทยาลัยนาฏศิลปะ
ร้อยเอ็ด สามารถพัฒนาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นได้จริง เพราะชุด
กิจกรรมนี้ได้พัฒนาขึ้นเพ่ือให้ผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นได้เรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาดนตรีสากล
โดยเฉพาะ จึงท าให้ผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นสามารถเข้าใจได้ง่าย ผู้มีความบกพร่องทางการ
มองเห็น ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด มีทักษะทางดนตรีที่ดีขึ้น มีผลการ
เรียนเพ่ิมขึ้น ร้อยละ 80.17 หลักจากได้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล แสดงว่าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีสากลสามารถพัฒนาทักษะทางดนตรีได้มากขึ้น โดยการน ามาปรับใช้เพ่ือให้เข้ากับความ
พิเศษของผู้เรียน และสอดคล้องกับค ากล่าวที่ว่า “เด็กพิการ” หมายถึง “เด็กที่แตกต่างไปจากเด็ก
ปกติ ในทางด้าน ด้านร่างกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ สังคม และอ่ืน ๆ จนถึงขั้นที่ไม่อาจได้รับ
ประโยชน์ อย่างเต็มที่จากการจัดให้การศึกษาตามปกติ จ าเป็นต้องจัดการศึกษาหรือบริการพิเศษ
ให้กับเด็กที่มี ความต้องการพิเศษ ” ซึ่งเป็นข้อหนึ่งของหลักในการจัดการเรียนการสอนส าหรับผู้มี
ความบกพร่องทางการมองเห็น สอดคล้องกับ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2543)) ที่กล่าวว่า สื่อการเรียนการ
สอนที่ผลิตขึ้น จ าเป็นต้องประเมินผล หรือหาประสิทธิภาพก่อนที่จะน าไปใช้จริง โดยการน าสื่อการ
สอนไปทดลองตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ เพ่ือที่จะได้น าข้อมูลที่บกพร่อง มาปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไป
สอนจริง ทั้งนี้เพ่ือมั่นใจว่า สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นนั้นมีคุณภาพ ท าให้การเรียนการสอนบรรลุ
วัตถุประสงค์ได้อย่างแท้จริง และ พิมพ์จิต สถิตวิทยานันท์ (2546 : 89) ที่ว่า ผู้ที่มีความบกพร่อง
ทางการเห็นทุกคน ต้องการ การอธิบายด้วยค าพูดเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจของพวกเขาให้ดีขึ้นคือเข้าใจได้
ถูกต้อง รวดเร็วและแม่นย า การฟังและการพูดเป็นการถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจจากผู้ที่
มองเห็น ไปยังผู้ที่บกพร่องทางสายตา ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า มีความบกพร่องทางการมองเห็น ระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด มีทักษะทางดนตรีที่ดีขึ้นหลักจากได้ใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีสากล ตลอดการทดลองพบว่า นักเรียนให้ความร่วมมือ ความเอาใจใส่ และมีความ
กระตือรือร้น ทั้งในการทดลองและการปฏิบัติเป็นอย่างดี และเข้าใจในเนื้อหาที่จะเรียนมากยิ่งขึ้น 
 
5. ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการจัดท าและน าไปใช้ 
  1.1 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพนั้น ควรจัดล าดับ เนื้อหากิจกรรมให้
ต่อเนื่อง โดยค านึงถึงวิธีสอน การจัดกิจกรรมจากง่ายไปหายาก เพ่ือให้ผู้เรียน มีความเข้าใจและ
สามารถน าไปใช้และศึกษาต่อได้ การเสนอเนื้อหาความรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ควรจะให้
เนื้อหาครอบคลุมและเข้าใจง่าย เพราะจะไม่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเบื่อหน่าย ไม่อยากเรียน 
  1.2 การน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ ครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ให้เข้าใจอย่าง
ชัดเจน และน าไปจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการที่คณะผู้วิจัยได้จัดท าข้ึน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
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  2.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้นักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นที่
เรียนร่วมเพ่ิมข้ึน ในรายวิชาอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาและทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของนักเรียนผู้มีความบกพร่อง
ทางการมองเห็น หลาย ๆ โรงเรียน เพ่ือให้ได้ข้อสรุป และการเปรียบเทียบกลวิธีการสอนอย่างมี
ประสิทธิภาพ   
      2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับวิธีการสอนรูปแบบอ่ืน ๆ เพ่ือดูว่ามีประสิทธิภาพ
เหมือนกันหรือต่างกัน  
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ภาคผนวก ก 

ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูด้นตรีสากลเรือ่งอัตราจังหวะ  
ส าหรับผูบ้กพร่องทางการมองเห็นระดับชั้นมธัยมศึกษา 

 
 

 
 
 
 

จัดท าโดย 
นายบัณฑิต ไชยปัญหา 

นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ค าน า 
 

 การเรียนทฤษฎีดนตรีสากล เป็นแนวทางพ้ืนฐานสู่การปฏิบัติ เครื่องดนตรี นักเรียนจึงควรฝึก
การอ่านโน้ต เพ่ือให้เกิดทักษะปฏิบัติจนเกิดความคล่องแคล่วด้วยความ เข้าใจ ในการฝึกอ่านโน้ต
เบื้องต้นไม่จ าเป็นต้องมีการปฏิบัติเครื่องดนตรีในการฝึกอ่าน เพราะบางคนอาจ เล่นดนตรียังไม่เป็น 
ดังนั้น เพ่ือให้ได้ความรู้พื้นฐานและฝึกให้รู้หลักการ จะต้องเรียนรู้ในเรื่องจังหวะ การ เคาะจังหวะ การ
รู้จักจุดเริ่มปฏิบัติโดยอาจฝึกปฏิบัติการปรบมือแทนการเล่นเครื่องดนตรี รู้จั กตัวหยุด รู้จัก ระดับ
ความสูงต่ าของเสียง โดยการฝึกเปล่งเสียงร้องด้วยปากของเราเอง รู้สัญลักษณ์ทางดนตรีต่าง ๆ ก็จะ 
ท าให้การปฏิบัติดนตรี และการขับร้อง ได้ถูกต้องตามหลักทฤษฎีดนตรี สามารถฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง
ได้ อย่างต่อเนื่อง ท าให้มีความรู้ความเข้าใจในทฤษฎีดนตรีสากลอย่างคงทน สามารถพัฒนาตนเอง
ไปสู่การเล่น เครื่องดนตรี หรือขับร้องและอ่านโน้ตได้อย่างมืออาชีพต่อไป 
 เอกสารชุดนี้จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนส าหรับผู้บกพร่องทางการมองเห็นและ
ผู้สนใจในการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีโน้ตดนตรีสากล ประกอบด้วย แผนจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ ใบงาน 
แบบทดสอบ 
          
        นายบัณฑิต ไชยปัญหา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
 

รหัสวิชา ...............ชื่อรายวิชา............................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่…….... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้.............................................................................. ภาคเรียนที่………………....... 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ........ทฤษฎีดนตรีสากล.................................................. 
แผนการเรียนรู้ที่.........เรื่อง......เครื่องหมายก ากับจังหวะ.......................................เวลา....1-2....ชั่วโมง 

____________________________________ 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้  
ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวัน 
2.ตัวชี้วัด  
 ม.1/1 อธิบายความหมายและอ่าน – เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะ 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  เครื่องหมายก ากับจังหวะเป็นสัญลักษณ์ที่บอกถึงลีลาความหนัก เบา ของจังหวะในบทเพลง 
ถ้ามีความเข้าใจอ่าน - เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะได้จะท าให้สามารถขับร้องและบรรเลงดนตรีได้
อย่างถูกต้องตามลีลาจังหวะและท านองของบทเพลง 
4. สาระการเรียนรู้  
 - อัตราจังหวะ 2 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 3 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 4 ธรรมดา 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายของเครื่องหมายก ากับจังหวะได้       
 2. อ่าน - เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะได้  
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการคิด 
 2. ความสามารถในการสื่อสาร 
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ใฝ่เรียน  
2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม 

 
8.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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     ชั่วโมงท่ี 1-2 
     ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูอธิบายเกี่ยวกับเรื่องตัวโน้ตทางดนตรีสากล 
 2. ครูอธิบายค่าของตัวโน้ตแต่ละตัว 
      ขั้นจัดการเรียนรู้ 
 1. ครูชี้แจงอธิบายตัวชี้วัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้ 

 2. ครูอธิบายถึงที่มาเส้นกั้นห้องและ จังหวะในอัตราจังหวะ 
2

4
  อัตราจังหวะ 

3

4
  และ อัตรา

จังหวะ 
4

4
 

 
  3. ครูแจกสื่อการสอนเก่ียวกับตัวโน้ตให้แก่นักเรียน 
  4. ให้นักเรียนเรียงตัวโน้ตตามอัตราจังหวะที่ครูบอกในบรรทัด 5 เส้น 
         ขั้นสรุป 

    ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปว่าอัตราจังหวะ  
2

4
 สามารถใส่โน้ตอะไรได้บ้าง, อัตราจังหวะ 

3

4
   

สามารถใส่โน้ตอะไรได้บ้าง, อัตราจังหวะ  
4

4
 มีสามารถใส่โน้ตอะไรได้บ้าง และเครื่องหมายก ากับ

จังหวะมีทั้งที่เป็นตัวเลขและเป็นสัญลักษณ์ ซึ่งจะท าให้นักเรียนเข้าใจถึงอัตราจังหวะและค่าของตัว
โน้ตแต่ละตัว ท าให้สามารถบรรเลงดนตรีได้อย่างถูกต้องตามจังหวะและท านองของบทเพลง 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 สื่อ 
       1. กระดานบรรทัด 5 เส้น 
       2. สัญลักษณ์ตัวโน้ตต่างๆ 
   แหล่งเรียนรู้  
       1. หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ดนตรี–นาฏศิลป์  
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10. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
สาระส าคัญ 
     การอ่าน - เขียน 
เครื่องหมายก ากับจังหวะได้
จะท าให้สามารถขับร้องและ
บรรเลงดนตรีได้อย่าง
ถูกต้องตามจังหวะและ
ท านองของบทเพลง 

- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 

ตัวชี้วัด  
ม.1/1  อ่าน – เขียน ปฏิบัติ
ตามเครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ทางดนตรี 

- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 

คุณลักษณะ 
1. ใฝ่เรียน  
2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม 

- แบบสังเกต 
  พฤติกรรม 

- สังเกตพฤติกรรม 
   
 

- คะแนนผ่านระดับ 2 

 
11.  บันทึกหลังสอน 
ผลการสอน..................................................................................................................... ............. 
............................................................................................................................. ........................ 
.......................................................................................................... ........................................... 
ปัญหา/อุปกรณ์
............................................................................................................................. ....................... 
....................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................... 
ข้อเสนอแนะ/วิธีแก้ไข
............................................................................................................................. ....................... 
............................................................................................... ..................................................... 
 
บันทึกการส่งแผนจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
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................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ................. 

................................................................................... ........................................................... 

............................................................................................................................. ................. 

............................................................................................................................. ................. 

................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ................. 
 

(.............................................................) 
อาจารย์ผู้สอน 

...................../...................../..................... 
ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระวิชา 
............................................................................................................................. ................. 
..............................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 

 
(........................................................................) 

หัวหน้ากลุ่มสาระวิชา............................................... 
.............../.................../....................... 

ความเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................. ................................. 
 

(....................................................................) 
รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 

.................../..................../....................... 
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ใบความรู้ที่ 1 ตัวโน้ตและตัวหยุด (Note and Rest) 
 
1. ตัวโน้ต เป็นสัญลักษณ์ที่บันทึกแทน ความสั้น - ยาว ของเสียง 
2. ตัวหยุด เป็นสัญลักษณ์ที่บันทึกแทน ความสั้น - ยาว ของความเงียบ 
3. ชื่อตัวโน้ต  
 ชื่อและอักษรแทนเสียงดนตรี เรียงตามล าดับจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 
ระบบตัวอักษร(lelter 
System)  
ระบบโซ-ฟา(So-Fa 
System) 
ระบบซอเว(Serway 
System) 
ระบบอักษรไทย 
ชื่อระดับเสียง 
อักษรเบลล์ 
 
4. ลักษณะของตัวโน้ตและ
ตัวหยุด 
 

ตัวโน้ต อักษรเบลล์ ตัวหยุด อักษรเบลล์ 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

C D E F G A B C 

Do Re Mi Fa Sul La Ti Do 

1 2 3 4 5 6 7 1 

ด ร ม ฟ ซ ล ท ด  

โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด 
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5. การเปรียบเทียบค่าตัวโน้ต 
 

 
 

จะเห็นได้ว่า โน้ต ตัวขาว มีค่าเท่ากับ 
1

2
  ของโน้ต ตัวกลม 

      โน้ต ตวัด า มีค่าเท่ากับ  
1

4
  ของโน้ต ตัวกลม 

      โน้ต ตวัเขบ็ต 1 ชั้น มีค่าเท่ากับ  
1

8
  ของโน้ต ตัวกลม 

      โน้ต ตวัเขบ็ต 2 ชั้น มีค่าเท่ากับ 
1

16
  ของโน้ต ตัวกลม 

      ส าหรับตัวหยุด ให้เปรียบเทียบค่าเหมือนกับตัวโน้ต 
อัตราความสั้นยาวของตัวโน้ตและตัวหยุดจะมีจังหวะนั้น จะขึ้นอยู่กับเครื่องหมายก าหนดจังหวะ 
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ใบความรู้ที่ 2 เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 
 
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ คือ ตัวเลขสองตัวที่เขียนไว้หลังกุญแจ คล้ายลักษณะเลข

เศษส่วนแต่ไม่มีเส้นขีดคั่นกลาง เลขตัวบนจะบอกว่า 1 ห้องเพลงมีกี่จังหวะ ส่วนเลขตัวล่างบอกโน้ตที่
ใช้เป็นเกณฑ์ 1 จังหวะ เช่น 

 

 

 

 
 

            นอกจากนี้เครื่องหมายก าหนดจังหวะ ยังมีลักษณะที่เป็นสัญลักษณ์ซึ่งใช้แทนตัวเลขได้ เช่น 

 

 
 

อัตราจังหวะ เป็นเครื่องหมายก าหนดอัตราจังหวะ ที่บอกถึงค่าตัวโน้ต และจ านวนจังหวะใน
แต่ละห้องเพลง อัตราจังหวะ (Time) เป็นกลุ่มโน้ตที่ถูกจัดแบ่งจังหวะเคาะที่เท่าๆ กันในแต่ละห้อง
เพลงและท าให้เกิดชีพจรจังหวะ (Pulse) คือ การเน้นจังหวะหนัก-เบา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://3.bp.blogspot.com/-Shl2JI0Uvzk/U8jXJQ31d8I/AAAAAAAAAms/KHpUtG0_oHY/s1600/103-1.png
https://1.bp.blogspot.com/-s5F8gJTdYTo/V57vPy6wWOI/AAAAAAAALQ8/ui0PjJn-buIaASWngnAHV6RlmY6e-jOSQCLcB/s1600/103-2.png
https://2.bp.blogspot.com/--btrgx0fRLs/U8jXJyhssiI/AAAAAAAAAnI/wykvM4BpKT4/s1600/103-3.png
https://3.bp.blogspot.com/-giDb3_yP5LI/U8jXKpZ_SOI/AAAAAAAAAnM/jtRwFwOiqSM/s1600/103-4.png
https://4.bp.blogspot.com/-O5Ta2sURB5M/U8jXMI2fryI/AAAAAAAAAnY/ZoPXpxyYNO0/s1600/103-5.png
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ใบงานที่ 1 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบอกชื่อสัญลักษณ์โน้ตดังต่อไปนี้ 
 

1.  เรียกว่า........................................... 
 

2.  เรียกว่า........................................... 
 

3.  เรียกว่า........................................... 
 

4.  เรียกว่า........................................... 
 

5.  เรียกว่า........................................... 
 

6.  เรียกว่า........................................... 
 

7.  เรียกว่า........................................... 
 

8.  เรียกว่า........................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 

รหัสวิชา ...............ชื่อรายวิชา................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่…….... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้......................................................................... ภาคเรียนที่………………....... 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ ........ทฤษฎีดนตรีสากล............................................................. 
แผนการเรียนรู้ที่.........เรื่อง......อัตราจังหวะ.......................................เวลา....1-2....ชั่วโมง 

____________________________________ 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้  

ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวัน 
2. ตัวชี้วัด  
ม.1/1 อธิบายความหมายและอ่าน – เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะ 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
   เครื่องหมายก ากับจังหวะเป็นสัญลักษณ์ท่ีบอกถึงลีลาความหนัก เบา ของจังหวะใน
บทเพลง ถ้ามีความเข้าใจอ่าน - เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะได้จะท าให้สามารถขับร้องและ
บรรเลงดนตรีได้อย่างถูกต้องตามลีลาจังหวะและท านองของบทเพลง 
4. สาระการเรียนรู้  
 - อัตราจังหวะ 2 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 3 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 4 ธรรมดา 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายของเครื่องหมายก ากับจังหวะได้       
 2. อ่าน - เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะได้  
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการคิด 
 2. ความสามารถในการสื่อสาร 
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ใฝ่เรียน  
2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม 

8.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     ชัว่โมงท่ี 1-2 
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     ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูและนักเรียนทบทวนความรู้จากชั่วโมงท่ีแล้ว 

2. ครูตั้งค าถามว่านักเรียนรู้หรือไม่ว่า  
2

4
  ตัวเลข 2 ข้างบนหมายถึงอะไร และเลข 4 ข้างล่าง

หมายถึงอะไร 
 ขั้นจัดการเรียนรู้ 

       1. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า 
2

4
  ตัวเลข 2 ข้างบนหมายถึงอะไร และเลข 4 ข้างล่างหมายถึง

อะไร พร้อมแจกใบความรู้ 
       2. ครูให้นักเรียนร่วมกันคิดโน้ตแล้วปฏิบัติความหนัก-เบา ของโน้ตที่จัดเรียง แล้วให้แต่
ละคนออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
   ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปว่าการเรียงโน้ตในอัตราจังหวะธรรมดาเป็นอย่างไร 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 สื่อ 

  1. ใบความรู้ 
   2. กระดาษบรรทัด5เส้น 
   3. สัญลักษณ์โน้ตสากล 
   แหล่งเรียนรู้  
    1. หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ดนตรี–นาฏศิลป์  
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10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
สาระส าคัญ 
     การอ่าน - เขียน 
เครื่องหมายก ากับจังหวะได้
จะท าให้สามารถขับร้องและ
บรรเลงดนตรีได้อย่าง
ถูกต้องตามจังหวะและ
ท านองของบทเพลง 

 
- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

 
- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

 
- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 

ตัวช้ีวัด 
     ม.1/1  อ่าน – เขียน 

ปฏิบัติตามเครื่องหมายและ

สัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

 
- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

 
- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 

คุณลักษณะ 
1. ใฝ่เรียน  
2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม 

 
- แบบสังเกต 
  พฤติกรรม 

 
- สังเกตพฤติกรรม 
   
 

 
- คะแนนผ่านระดับ 2 

 
11.  บันทึกหลังสอน 
ผลการสอน..................................................................................................................... ............. 
............................................................................................................................. ........................ 
............................................................................................................................. ........................ 
ปัญหา/อุปกรณ์
............................................................................................................................. ....................... 
.............................................................................................. ...................................................... 
............................................................................................................................. ....................... 
ข้อเสนอแนะ/วิธีแก้ไข
.................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ....................... 
............................................................................................................................. ....................... 
บันทึกการส่งแผนจัดการเรียนรู้ 
................................................................... ........................................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
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..............................................................................................................................................  
 

 (.............................................................) 
อาจารย์ผู้สอน 

...................../...................../..................... 
 

ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระวิชา 
............................................................................................................................. ................. 
....................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
......................................................... .....................................................................................  

 
(........................................................................) 

หัวหน้ากลุ่มสาระวิชา............................................... 
.............../.................../....................... 

 
ความเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ................. 
 

(....................................................................) 
รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 

.................../..................../....................... 
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ใบความรู้ที่ 3 อัตราจังหวะธรรมดาและอัตราจังหวะผสม 
 
 จังหวะ (Rhythm) เป็นพ้ืนฐานในชีวิตของมนุษย์ เราจะพบจังหวะได้ในทุกๆวัฐจักร
นับตั้งแตเ่กิดกลางคืน-กลางวัน การมีฤดูกาลทั้ง4 ฤดู การขึ้น - ลงของน้ า การหายใจ การเต้นของ
หัวใจ การเดิน หรือแม้กระทั้งการด าเนินชีวิตของคนบ้างครั้งเราจะพบว่าบาวช่วงชีวิตด าเนินไปด้วย
ความราบรื่นอยู่ๆจังหวะดีก็อาจถูกล็อตเตอรี่รางวัลที่ 1 เป็นเศรษฐีภายในช่วงข้ามวัน แต่บางครั้งก็มี
สะดุดไปบ้าง จากคนที่มีเงินทองมากมายก็อาจจนลงได้ภายในไม่ข้ามคืนก็เป็นไปได้ ทั้งหมดที่กล่าวมา
ก็ล้วนแต่เกี่ยวข้องกับจังหวะ ทั้งสิ้นในทางดนตรีแล้วจังหวะหมายถึง การเคลื่อนที่ของแนวท านองหรือ
เสียงในช่วงเวลาหนึ่ง โดยปกติจังหวะประกอบด้วย  

 

จังหวะหนัก (Strong beat) หมายถึงจังหวะที่หนักกว่าจังหวะอ่ืนๆภายในห้องเพลง
เดียวกันมีหลายกลุ่ม เช่น  

กลุ่ม 2 จังหวะ(Duple Meter) หมายถึงจังหวะหนักอยู่ที่จังหวะที่1 จังหวะที่2 เป็นจังหวะ
เบา 

 

 
 

ภาพที่1 กลุ่ม 2 จังหวะ (Duple Meter) 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
กลุ่ม 3 จังหวะ (Triple Meter) คือ จังหวะหนักอยู่ที่จังหวะที่1 จังหวะที ่2,3 เป็นจังหวะ

เบา 
 

 
 

ภาพที่2 กลุ่ม 3 จังหวะ (Triple Meter) 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
กลุ่มที่4 จังหวะ (Quadruple Meter) คือ จังหวะหนักอยู่ที่จังหวะที่1และ3จังหวะที่2และ

4เป็นจังหวะเบา 
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ภาพที่ 3 กลุ่ม4จังหวะ (Quadruple Meter) 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
จังหวะท านอน (Duration) หมายถึง ความสั่นยาวขิงเสียงทุกเสียงในท านอนเพลง 
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ(Time Signature) ดนตรีเป็นโสตศิลป์ที่เก่ียวข้องกับเสียงและ

เวลา เวลาในทางดนตรีถูกก าหนดโดยใช้เครื่องหมายก าหนดจังหวะเป็นตัวเลขคล้ายกับเลขเศษส่วน

แต่ไม่มีเส้นตรงขีดระหว่างตัวเลขบนและล่าง เช่น 
2

2

2

4

3

4

3

8

4

2

4

4

6

4

6

8

9

4

9

8

12

4

12

8
  เป็นต้น 

 
ตัวเลขบน ใช้บอกจ านวนจังหวะภายในแต่ละห้อง เช่น เลข 2 หมายถึง ภายในห้องมี 2 

จังหวะ 
เลข 3 หมายถึง ภายในห้องมี 3 จังหวะ 
เลข 4 หมายถึง ภายในห้องมี 4 จังหวะ 
ตัวเลขตัวล่าง ใช้บอกลักษณะตัวโน้ตที่ใช้เป็นเกณฑ์ 
เลข 2 ใช้แทนโน้ต ตัวขาว 
เลข 4 ใช้แทนโน้ต ตัวด า 
เลข 8 ใช้แทนโน้ต ตัวเขบ็ต 1 ชั้น 
เลข 16 ใช้แทนโน้ต ตัวเขบ็ต 2 ชั้น  

โดยทั่วไปในทางดนตรีสากลสามารถจ าแนกอัตราจังหวะได้ 2 ประเภท คือ อัตราจังหวะธรรมดา 
(Simple Time Signatures) และอัตราจังหวะผสม (Compound Time Signatures) 
 

 
 

ภาพที่ 4 อัตราจังหวะธรรมดา 
ที่มา : ผู้วิจัย 
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จากตัวอย่างข้างต้นอ่านว่า เครื่องหมายก าหนดจังหวะหมายความว่าภายใน 1 ห้องเพลงที่ก าหนดด้วย
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ นี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวด า (เลข 4 ตัวล่าง) จะได้จ านวน 4 ตัว (เลข 4 
บน) ในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้อง มี 4 จุด ในอีกความหมายหนึ่งภายในหนึ่งห้องจะประกอบด้วยตัว
โน้ตหรือตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 4 จังหวะ  

 

 
 

ภาพที่ 5 เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 3-4 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
จากตัวอย่างข้างต้นอ่านว่าเครื่องหมายก าหนดจังหวะ3/4 หมายความว่าภายใน 1 ห้องเพลงที่ก าหนด
ด้วยเครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวด า (เลข 4 ตัวล่าง) ได้จ านวน 3 (ตัวเลข 3 ตัว
บน) ในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้องมี 3 จังหวะในอีกความหมายหนึ่งก็คือภายใน 1 ห้องจะ
ประกอบด้วยตัวโน้ตหรือตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 3 จังหวะ  
 

 
 

ภาพที่ 6 อัตราจังหวะผสม 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
  จากตัวอย่างข้างต้นอ่านว่าเครื่องหมายก าหนดจังหวะ6/4หมายความว่าภายในหนึ่งห้องเพลง
ที่ก าหนดด้วยเครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวด า (เลข 4 ตัวล่าง) ได้จ านวน 6 ตัว 
(เลข 6 ตัวบน) ในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้องมี 2 จังหวะเนื่องจากเป็นอัตราจังหวะผสมโน้ตตัวด า 3 
ตัวให้นับ 1 จังหวะหรือ 1 เคาะในอีกความหมายหนึ่งก็คือภายใน 1 ห้องจะประกอบด้วยตัวโน้ตหรือ
ตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 6 จังหวะ (อัตราตัวโน้ตปกติ) 
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ภาพที่ 7  เครื่องหมายก าหนดจังหวะ หก-แปด 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
จากตัวอย่างข้างต้นอ่านว่าเครื่องหมายก าหนดจังหวะหมายความว่าภายใน 1 ห้องเพลงที่

ก าหนดด้วยเครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้นเลข 8 ตัวล่างได้จ านวน 6 
ตัวเลข 6 ตัวบนในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้องมี 2 จังหวะเนื่องจากเป็นอัตราจังหวะผสมโน้ตเขบ็ต 1 
ชั้น 3 ตัวให้นับหนึ่งจังหวะหรือหนึ่งเคราะห์ในอีกความหมายหนึ่งก็คือพาย  1 ห้องจะประกอบด้วยตัว
โน้ตหรือตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 3 จังหวะอัตราตัวโน้ตปกติ  
 
 
 

 
 

ภาพที่ 8 เครื่องหมายก าหนดจังหวะ เก้า-แปด 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
จากตัวอย่างข้างต้นอ่านว่าเครื่องหมายก าหนดจังหวะ 9/8 หมายความว่า ใน 1 ห้อง เพลงที่

ก าหนดด้วยเครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้นเลข 8 ตัวล่างได้จ านวน 9 
ตัวเลข 9 ตัวบนในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้องมี 3 จังหวะเนื่องจากเป็นอัตราจังหวะผสมโน้ตตัวเขบ็ต 1 
ชั้น 3 ตัวให้นับหนึ่งจังหวะหรือหนึ่งเคราะห์ในอีกความหมายหนึ่งก็คือ พาย 1 ห้อง จะประกอบด้วย
ตัวโน้ตหรือตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกัน แล้วต้องไม่เกิน  4 จังหวะ (อัตราตัวโน้ตปกติ) 
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ใบงานที่ 2 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเรียงโน้ตในกระดานบรรทัด 5 เส้นให้ถูกต้องตามอัตราจังหวะดังต่อไปนี้ 
 

1. 
𝟐

𝟒
 

 

2. 
𝟑

𝟒
 

 

3. 
𝟒

𝟒
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

รหัสวิชา ...............ชื่อรายวิชา.............................................ชัน้มัธยมศึกษาปีที่……................... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้....................................................................... ภาคเรียนที่………………....... 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ .......................ทฤษฎีดนตรีสากล.................................................................... 

แผนการเรียนรู้ที่.........เรื่อง......อัตราจังหวะ     .......................................เวลา....2-4....ชั่วโมง 

____________________________________ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้  

ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวัน 
2. ตัวชี้วัด  
 ม.1/1 อธิบายความหมายและอ่าน – เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะ 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  เครื่องหมายก ากับจังหวะเป็นสัญลักษณ์ท่ีบอกถึงลีลาความหนัก เบา ของจังหวะในบทเพลง 
ถ้ามีความเข้าใจอ่าน - เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะได้จะท าให้สามารถขับร้องและบรรเลงดนตรีได้
อย่างถูกต้องตามลีลาจังหวะและท านองของบทเพลง 
4. สาระการเรียนรู้  
 - อัตราจังหวะ 2 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 3 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 4 ธรรมดา 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายของเครื่องหมายก ากับอัตราจังหวะ       ได้       

 2. สามารถปฏิบัติ เครื่องหมายก ากับจังหวะ      ได้   
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการคิด 
 2. ความสามารถในการสื่อสาร 
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ใฝ่เรียน  
2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม 
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8.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     ชัว่โมงท่ี 2-4 
     ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูและนักเรียนทบทวนความรู้จากชั่วโมงท่ีแล้วร่วมตบมือตามบทเพลงแล้วให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็นว่าเราตบมือเพ่ืออะไร 

 2. ครูตั้งค าถามว่านักเรียนรู้จักเครื่องหมาย     หรือไม่รู้และเครื่องหมายเหล่านี้มี
ความหมายว่าอย่างไร 
 ขั้นจัดการเรียนรู้ 
       1. ครูชี้แจงอธิบายเพิ่มเติมเรื่องอัตราจังหวะ 2 อัตราจังหวะ 3 และ อัตราจังหวะ 4 
พร้อมแจกใบความรู้และแบบฝึกหัด 
       2. ครูให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมจากใบความรู้และลองท าแบบฝึกหัดที่ครูได้แจกให้ 
  ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปว่าอัตราจังหวะ       ว่ามีความหมายที่ถูกต้องอย่างไรหลังได้
ทดลองท าแบบฝึกหัดเรียบร้อย และแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างเพ่ือนร่วมห้อง 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 สื่อ 
       1. แบบฝึกหัด 
   แหล่งเรียนรู้  
หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ดนตรี–นาฏศิลป์ ใบความรู้ 
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
สาระส าคัญ 
     การอ่าน - เขียน 
เครื่องหมายก ากับจังหวะได้
จะท าให้สามารถขับร้องและ
บรรเลงดนตรีได้อย่าง
ถูกต้องตามจังหวะและ
ท านองของบทเพลง 

 
- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

 
- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

 
- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 
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ตัวช้ีวัด 
     ม.1/1  อ่าน – เขียน 

ปฏิบัติตามเครื่องหมายและ

สัญลักษณ์ทางดนตรี 

- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 

คุณลักษณะ 
1. ใฝ่เรียน  
2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม 

- แบบสังเกต 
  พฤติกรรม 

- สังเกตพฤติกรรม 
   
 

- คะแนนผ่านระดับ 2 

 
11.  บันทึกหลังสอน 
ผลการสอน..................................................................................................................... ............. 
............................................................................................................................. ........................ 
.......................................................................................................... ........................................... 
ปัญหา/อุปกรณ์................................................................................................................ ............ 
.......................................................................... ........................................................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
ข้อเสนอแนะ/วิธีแก้ไข
....................................................................................................................................... ............. 
..................................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. ....................... 
 
 
บันทึกการส่งแผนจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................... ........................................................... 
............................................................................................................................. ................. 
..............................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................. 
..............................................................................................................................................  
 

(.............................................................) 
อาจารย์ผู้สอน 

...................../...................../..................... 
ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระวิชา 
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............................................................................................................................. ................. 

........................................................................... ................................................................... 

............................................................................................................................. ................. 

..............................................................................................................................................  
 

(........................................................................) 
หัวหน้ากลุ่มสาระวิชา............................................... 

.............../.................../....................... 
ความเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................. ................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................. 
..............................................................................................................................................  
 

(....................................................................) 
รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 

.................../..................../....................... 
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ใบความรู้ที่ 4 การนับในอัตราจังหวะธรรมดา 
 

กลุ่มอัตราจังหวะโดยท่ัวไปมี 3 ลักษณะคือ 
1. อัตราจังหวะสองธรรมดา (Simple duple time) คือ จังหวะเคาะในแต่ละห้องเพลงมี 

2 จังหวะ เช่น 

 
2. อัตราจังหวะสามธรรมดา (Simple triple time) คือ จังหวะเคาะในแต่ละห้องเพลงมี 

3 จังหวะ เช่น 

 
3. อัตราจังหวะสี่ธรรมดา (Simple quadruple time) คือ จังหวะเคาะในแต่ละห้องเพลง

มี 4 จังหวะ เช่น 

 
เครื่องหมาย  > คือ การเน้นจังหวะที่โน้ตในจังหวะที่ 1 ของแต่ละอัตราจังหวะ 

 
แสดงการเคาะอัตราจังหวะ 1 จังหวะ 
 

พ้ืนฐานการเคาะ 1 จังหวะ อาจใช้การตบเท้าจากจุดเริ่มต้นตบเท้าลง คือ จังหวะตก แล้วยก
เท้าข้ึนจุดเดิม คือ จังหวะยก 

 
 

 

 

https://2.bp.blogspot.com/-Fassk5YIM-8/U8jXK0SVdSI/AAAAAAAAAnQ/G6vv2T0oNSo/s1600/103-6.png
https://4.bp.blogspot.com/-VGTvkb1bltc/U8jX7hsJoBI/AAAAAAAAAno/1-8E5ibUUbI/s1600/104-1.png
https://1.bp.blogspot.com/-IHI3pkTQ8_c/U8jX75JoYdI/AAAAAAAAAnw/jZeXCB8Ymv0/s1600/104-2.png
https://4.bp.blogspot.com/-pUvgJ4yVMS0/U8jX75ipnEI/AAAAAAAAAn0/JVFeckN6mKk/s1600/104-3.png
https://3.bp.blogspot.com/-tIhuelOGQnA/U8jX8kSt3jI/AAAAAAAAAn4/S75e7sX1dlE/s1600/104-4.png
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          โดยทั่วไปในทางดนตรีสามารถจ าแนกอัตราจังหวะได้ 2 ประเภทคือ อัตราจังหวะธรรมดา 
(Simple Time Signatures) และอัตราจังหวะผสม (Compound Time Signatures) 

 

 

          จากตัวอย่างข้างต้น อ่านว่า เครื่องหมายก าหนดจังหวะ ส่ี – ส่ี หมายความว่าภายในหนึ่งห้อง
เพลงที่ก าหนดด้วยเครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวด า (เลข 4 ตัวล่าง) ได้จ านวน 
4 ตัว (เลข 4 ตัวบน) ในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้อง มี 4 จังหวะ ในอีกความหมายหนึ่งก็คือ ภายหนึ่ง
ห้องจะประกอบด้วยตัวโน้ตหรือตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 4 จังหวะ 

 

          จากตัวอย่างข้างต้น อ่านว่า เครื่องหมายก าหนดจังหวะ สาม – ส่ี หมายความว่าภายในหนึ่ง
ห้องเพลงที่ก าหนดด้วยเครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวด า (เลข 4 ตัวล่าง) ได้
จ านวน 3 ตัว (เลข 3 ตัวบน) ในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้อง มี 3 จังหวะ ในอีกความหมายหนึ่งก็คือ 
ภายหนึ่งห้องจะประกอบด้วยตัวโน้ตหรือตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 3 จังหวะ 

 

 

          จากตัวอย่างข้างต้น อ่านว่า เครื่องหมายก าหนดจังหวะ สาม – แปด หมายความว่าภายใน
หนึ่งห้องเพลงที่ก าหนดด้วยเครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้ประกอบด้วยตัวโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น (เลข 8 
ตัวล่าง) ได้จ านวน 3 ตัว (เลข 3 ตัวบน) ในการปฏิบัติให้ถือว่า 1 ห้อง มี 3 จังหวะ ในอีกความหมาย
หนึ่งก็คือ ภายหนึ่งห้องจะประกอบด้วยตัวโน้ตหรือตัวหยุดชนิดใดก็ได้แต่รวมกันแล้วต้องไม่เกิน 3 
จังหวะ  
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ใบงานที่ 3 
 ค าชี้แจง ให้นักเรียนอธิบายความหมายอัตราจังหวะในแต่ละข้อต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

1.   

 
 
 
   

2.  

 
 
 
 

3.  
 

 
 

 

ชื่อ-สกุล……………………………………………………… ชั้น……………..… เลขที…่……... 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายความว่า……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..……… 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 
หมายความว่า……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..……… 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

หมายความว่า……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………..……… 

………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
 

รหัสวิชา ...............ชื่อรายวิชา..............................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่…….... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้......................................................................... ภาคเรียนที่………………....... 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ .....................ทฤษฎีดนตรีสากล......................................................... 
แผนการเรียนรู้ที่.........เรื่อง......การปฏิบัติอัตราจังหวะธรรมดา.............................เวลา....1-2....ชั่วโมง 

____________________________________ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้  

ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวัน 
2. ตัวชี้วัด  

ม.1/1 อธิบายความหมายและอ่าน – เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะ 
3. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  เครื่องหมายก ากับจังหวะเป็นสัญลักษณ์ท่ีบอกถึงลีลาความหนัก เบา ของจังหวะในบทเพลง 
ถ้ามีความเขา้ใจอ่าน - เขียน เครื่องหมายก ากับจังหวะได้จะท าให้สามารถขับร้องและบรรเลงดนตรีได้
อย่างถูกต้องตามลีลาจังหวะและท านองของบทเพลง 
4. สาระการเรียนรู้  
 - อัตราจังหวะ 2 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 3 ธรรมดา 
 - อัตราจังหวะ 4 ธรรมดา 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายของอัตราจังหวะในบทเพลงได้       
 2. ปฏิบัติเครื่องดนตรีตามอัตราจังหวะของเพลงได้   
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการคิด 
 2. ความสามารถในการสื่อสาร 
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ใฝ่เรียน  
2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม 

8.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     ชัว่โมงท่ี 1-2 
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     ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูและนักเรียนทบทวนความรู้จากชั่วโมงท่ีแล้ว 

2. ครูให้นักเรียนฟังเพลงและตั้งค าถามว่านักเรียนรู้หรือไม่ว่าบทเพลงนี้มีอัตราจังหวะอย่างไร 
      ขั้นจัดการเรียนรู้ 
 1. ครูให้นักเรียนเรียงโน้ตตามอัตราจังหวะที่ครูบอก 
 2. ครูให้นักเรียนแต่ละคนออกมาปฏิบัติโน้ตอัตราจังหวะที่เรียงในกระดานบรรทัด5เส้น หน้า
ชั้นเรียน 
  ขั้นสรุป 
     ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปว่าอัตราจังหวะ และแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างเพ่ือนร่วมห้อง 
9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 สื่อ 

  1. กระดานบรรทัด5เส้น 
   2. สัญลักษณ์โน้ตสากล 
   แหล่งเรียนรู้  

   หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ดนตรี–นาฏศิลป์  
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย หลักฐาน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
สาระส าคัญ 
     การอ่าน - เขียน 
เครื่องหมายก ากับจังหวะได้
จะท าให้สามารถขับร้องและ
บรรเลงดนตรีได้อย่าง
ถูกต้องตามจังหวะและ
ท านองของบทเพลง 

 
- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

 
- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

 
- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 

ตัวช้ีวัด 
     ม.1/1  อ่าน – เขียน 

ปฏิบัติตามเครื่องหมายและ

สัญลักษณ์ทางดนตรี 

 
- แบบฝึกหัด 
- แบบประเมิน 
  กิจกรรมกลุ่ม 

 
- แบบฝึกหัด 
- สังเกต 
 

 
- เกณฑ์การให้คะแนน  
  ต้องผ่าน 60 % 

คุณลักษณะ 
1. ใฝ่เรียน  

- แบบสังเกต 
  พฤติกรรม 

- สังเกตพฤติกรรม 
   

- คะแนนผ่านระดับ 2 
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2. มุ่งม่ันในการท ากิจกรรม  

 
11.  บันทึกหลังสอน 
ผลการสอน..................................................................................................................... ............. 
............................................................................................................................. ........................ 
.......................................................................................................... ........................................... 
ปัญหา/อุปกรณ์................................................................................................................ ............ 
.......................................................................... ........................................................................... 
............................................................................................................................. ........................ 
ข้อเสนอแนะ/วิธีแก้ไข
....................................................................................................................................... ............. 
..................................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. ....................... 
 
 
บันทึกการส่งแผนจัดการเรียนรู้ 
..............................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................. 
............................................................................................................................. ................. 
 

(.............................................................) 
อาจารย์ผู้สอน 

...................../...................../..................... 
ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระวิชา 
............................................................................................................................. ................. 
..............................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................. 
............................................................................................................................. ................. 

 
(........................................................................) 

หัวหน้ากลุ่มสาระวิชา............................................... 
.............../.................../....................... 

ความเห็นผู้บริหาร 
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............................................................................................................................. ................. 

................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. ................. 
 

(....................................................................) 
รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 

.................../..................../....................... 
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ภาคผนวก ข 

แบบสัมภาษณ์ และ แบบสังเกต 
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แบบสัมภาษณน์ักเรียนผู้บกพร่องทางการมองเห็น 
การวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล 
  
ผู้วิจัย  นาย บัณฑิต ไชยปัญหา  
 

อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สยาม จวงประโคน 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีสากล 
 

ค าถามเกี่ยวกับการวิจัย 
2.1 นักเรียนมีทักษะทางด้านดนตรีสากลอะไรบ้าง  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................................................... 
2.2 นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากลว่ามีจังหวะอะไรบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ ....
2.3 นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากลอะไรบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................ ........................
................................................................................................................................................................ 
 
2.4 ตัวโน้ตดนตรีสากลประกอบไปด้วยโน้ตอะไรบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... ...... 
2.5 การนับจังหวะของอัตราจังหวะต่างๆ นับแบบใด 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ...
................................................................................................................................................................ 
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ผู้วิจัย  นาย บัณฑิต ไชยปัญหา  

อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สยาม จวงประโคน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาทักษะทางดนตรีของผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็นโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีสากล 

 
รายการ 

มาตรฐาน 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

 
1. นักเรียนรู้จักรูปร่างลักษณะของตัวโน้ตแต่ละตัว      
2. นักเรียนรู้จักอัตราจังหวะของโน้ตดนตรีสากล      

3. นักเรียนรู้จักค่าของตัวโน้ตทางดนตรีสากล      
4. นักเรียนรู้จักชื่อเรียกของตัวโน้ต      

5. นักเรียนรู้จักบรรทัด 5 เส้น      

6. นักเรียนสามารถน าตัวโน้ตจัดเรียงตามอัตรา
จังหวะที่ก าหนดให้ 

     

7. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือ) 

     

8. นักเรียนสามารถปฏิบัติโน้ตที่ก าหนดให้(การตบ
มือตามMetronome) 

     

 

 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตการณ์การเรียนรู้ของนักเรียนผู้มีความบกพร่องทางการมองเห็น 
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ภาคผนวก ค 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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  91 



 

 

  92 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายบัณฑิต ไชยปัญหา 
วันเกิด วันที่ 26 กันยายน พ.ศ. 2535 
สถานที่เกิด อ าเภอน้ าพอง จังหวัดขอนแก่น 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 149 หมู่ที ่3 บ้านห้วยเสือเต้น ต าบลน้ าพอง อ าเภอ น้ าพอง 

จังหวัด ขอนแก่น รหัสไปรษณีย์ 40310 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน - 
สถานที่ท างานปัจจุบัน - 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2553 มัธยมศึกษาปีที่ 6 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ ต าบลกาฬสินธุ์ 

อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  
พ.ศ. 2559 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) สาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์สากลศึกษา 
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
พ.ศ. 2562 ดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต (ดศ.ม.) สาขาดนตรีศึกษา วิทยาลัยดุ
ริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ทุนวิจัย - 
ผลงานวิจัย -   
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