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ชื่อเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผังกราฟกิ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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มหาวิทยาลยั มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่พิมพ์ 2566 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ร่วมกับผังกราฟกิ กับเกณฑ์ร้อยละ 75 3) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ร่วมกับผังกราฟิก  เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 โรงเรียนบุรีรัมย์พิทยาคม ภาค
เรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 43 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม  (Cluster 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) แผนการจัดการเรยีนรู้เรื่อง ระบบนิเวศ 6 แผน 12 
ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบนิเวศ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เรื่อง ระบบนิเวศ 3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน one-Sample t-test และt-test Dependent 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบ
นิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.10/87.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนด 

2. การเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เท่ากับร้อยละ 87.09 สูงกว่าร้อยละ 75

 



 

 

  จ 

ของเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ มีผลสัมฤทธ์ิทางเรยีนหลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.73 
ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 

 
คำสำคัญ : การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้, ผงักราฟกิ 
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ABSTRACT 

  
The objectives of this research were 1) to develop of Inquiry-Based 

Learning Together with Graphic Organizers the Topic of Ecosystem for 
Mathayomsuksa 3 students, compared with 75/75 criteria 2) to compare the 
analytical thinking ability of Mathayomsuksa 3 students on the topic of Ecosystem by 
using Inquiry-Based Learning and Graphic Organizer to reach a level higher than 75 
percent. 3) to compare learning achievement between before studying and after 
studying by using Inquiry-Based Learning Together with Graphic Organizers of 
Mathayomsuksa 3 students. 4) to study a level of students satisfaction toward 
instruction after by using Inquiry-Based Learning Together with Graphic Organizers  of 
mathayomsuksa 3 students.  The sample group in this research were 43 students of 
mathayomsuksa 3/8 frome buriram pitthayakhom school, of the 2022 academic year. 
The sample group was selected by cluster Random Sampling. The research 
instruments were 1) the learning management plan on Ecosystem 6 lesson plan 12 
hours 3) the learning achievement test on the learning management plan on 
Ecosystem 4) the satisfaction toward instruction. The statistics used in the data 
analysis were percentage, mean, standard deviation, One-Smple t-test, t-test 
Dependent. 

 



 

 

  ช 

The results showed that: 

1. The efficiency of The Development of Inquiry-Based Learning Together 
with Graphic Organizers the Topic of Ecosystem for Mathayomsuksa 3 students was 
84.10/87.29. 

2. The analytical thinking ability of Mathayomsuksa 3 students after the 
intervention was 87.09 percent, which was higher than the established requirement 
at 75 percent. 

3. The comparison of learning achievement before and after studying by 
using Inquiry-Based Learning Together with Graphic Organizers the Topic of 
Ecosystem for Mathayomsuksa 3 students was achievement of surface area and 
volumne in posttest was higher than in pretest. was statistically significant at the .05 
level. 

4. The level of students' satisfaction toward instruction based on Inquiry - 
Based Learning Together with Graphic Organizers the Topic of Ecosystem was at the 
mean scores of 4.73, which was at the highest level. 

 
Keyword : Inquiry-Based Learning, Graphic Organizers 
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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 
ภูมิหลัง 
 
 วิทยาศาสตร์มบีทบาทสำคัญยิง่ในสงัคมโลกปจัจบุันและอนาคต เพราะเกี่ยวข้องกับชีวิต
ของทุกคน ทั้งในการดำรงชีวิตประจำวันและในงานอาชีพต่าง ๆ เครื่องมือ เครือ่งใช้ ตลอดจนผลผลิต
ต่าง ๆ เพื่อใช้อำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน ล้วนเป็นผลจากความรูท้างวิทยาศาสตร์ 
ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตรอ์ื่น ๆ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพฒันา
เทคโนโลยีอย่างมาก พร้อมกันน้ันเทคโนโลยีก็มสี่วนสำคัญมากที่จะให้การศึกษาค้นคว้าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เพิม่ขึ้นอย่างไมห่ยุดยั้ง วิทยาศาสตรท์ำให้คนไดพ้ัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล 
คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ มีทกัษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปญัหา 
อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมลูทีห่ลากหลายและประจกัษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 
วิทยาศาสตร์จงึเป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึง่เป็นสงัคมแห่งความรู้ ทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รบัการ
พัฒนาใหรู้้วิทยาศาสตร์ เพื่อทีจ่ะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติ และเทคโนโลยทีี่มนุษย์สร้างสรรค์
ข้ึน สามารถนำไปใช้ในการศึกษาค้นคว้า หาความรู้ แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล 
คิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรงุ 
พ.ศ. 2560) มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐาน
การเรียนรู้ทีก่ำหนดนั้นจะช่วยให้เกิดสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนคือ ความสามารถในการแก้ปญัหา 
เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ทีเ่ผชิญได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม บนพื้นฐาน
ของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมลูสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปญัหา 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 2) การคิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานหรือข้ันตอนของกระบวนการคิดข้ันสูง 
ได้แก่ การหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การตัดสินใจ จึงได้มีนกัการ
ศึกษา นักคิด และนักจิตวิทยาจำนวนหลายท่านได้ศึกษาความสามารถทางสมองด้านการคิดวิเคราะห์ 
ในปีคริสต์ศักราช 1956 Bloom ได้เสนอทฤษฎีการคิดวิเคราะห์โดยแบง่แยกย่อยออกเป็น 3 แบบ คือ 
วิเคราะห์ความสำคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ วิเคราะห์หลักการ (Bloom, 1956 : 6-9) ความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนนั้นสามารถพฒันาได้จากการจัดประสบการณ์ทีห่ลากหลายและ 
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จากบรรยากาศของการเรียนรู้ร่วมกัน เช่น การแลกเปลี่ยนความคิด การช้ีแจงเหตุผล การแก้ปัญหา 
รวมถึงวิธีการสอนของครทูี่สง่ผลต่อความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
 จากการศึกษาการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม กลุม่สาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ในโรงเรียนบุรรีัมย์พทิยาคม อำเภอเมืองบุรรีัมย์ จงัหวัดบรุรีมัย์ พบว่าในปีการศึกษา 2563 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากับ 73.40 ซึ่งอยู่ในระดับที่ต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ผู้วิจัยต้ังไว้ คือ 
ร้อยละ 75 (โรงเรียนบุรรีัมย์พทิยาคม, 2564 : 42) ทั้งนี้เนื่องจากโรงเรียนบรุีรมัย์พิทยาคมมกีารจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ไม่ต่อเนื่อง และยังไม่เป็นระบบ โดยอาจเน้นการสอนแบบบรรยายเนือ้หาความรู้
มากกว่าการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ เพือ่ปลูกฝงัใหผู้้เรียนเกิดการพฒันาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
โดยเนื้อหาบางส่วนในหน่วยการเรียนรู้ ต้องคิดวิเคราะห์ จำแนกแยกแยะข้อมูลหรอืองค์ประกอบ
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ ของเรื่องราว หรือเหตกุารณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล และหลักการ 
มาอธิบายเรื่องนั้น ๆ เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกบัสิ่งมีชีวิตเป็นอย่างไร หรือ 
ในความสัมพันธ์ต่าง ๆ แตกต่างกันอย่างไร การถ่ายพลงังานหรือห่วงโซ่อาหาร มีเหตุและหลกัการ
อย่างไรถึงได้เช่นน้ี จึงทำให้ผู้เรียนความเข้าใจยาก คิดวิเคราะห์ความสำคัญ ความสมัพันธ์ และ 
หลักการ ยังไม่ได้ หรือยังไม่ถูกตอ้ง จึงทำใหส้่งผลให้นักเรียนขาดทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง เพราะผู้เรียนยงัคงรบัความรู้โดยการจำ ไม่ฝึกฝนการคิดวิเคราะห์ และยงัขาดการจัดลำดับ
ความสำคัญของเนือ้หา สง่ผลให้ไมส่ามารถสรุปประเด็นสำคัญของเนื้อหาและไม่สามารถเช่ือมโยง
ความรู้ จึงทำให้นักเรียนมีความสามารถในด้านการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับปรับปรงุให้ดีข้ึน 
 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เป็นรปูแบบการจัดการเรียนรู้หนึ่งที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
ที่ให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลา ให้โอกาสแกผู่้เรียนไดฝ้ึกคิด ฝึกสังเกต 
ฝึกถามตอบ ฝึกการสือ่สาร ฝึกเช่ือมโยงบูรณาการ ฝึกบันทกึ ฝึกนำเสนอ ฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ 
ฝึกสร้างองค์ความรู้ โดยมีครเูป็นผู้กำกับควบคุม ดำเนินการให้คำปรึกษาช้ีแนะ ช่วยเหลอืให้กำลังใจ
เป็นผู้กระตุ้น ส่งเสริมใหผู้้เรียนคิด และเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งเป็นการจัด
กระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาความคิดระดบัสงู คือ ความคิดวิจารณญาณ ความคิด
สร้างสรรค์ และการคิดแก้ปญัหา ทีเ่น้นผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผ่านกระบวนการคิด
และปฏิบัติ เช่ือมโยงสิ่งทีเ่รียนรู้เข้ากบัประสบการณ์หรือความรู้เดมิเป็นองค์ความรูห้รอืแนวคิดของ
ผู้เรียนเอง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2549 : 2) 
 นอกจากวิธีการสอนแบบกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ ยังมีรูปแบบอื่นที่สามารถใช้
ประกอบในการจัดการเรียนการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงเนื้อหาที่สำคัญได้ดี และ 
ได้เช่ือมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ช่วยใหผู้้เรียนเช่ือมโยงความคิดกับสิ่งที่ลงมือกระทำ ซึ่งความคิดและ
ประสาทสัมผัสของเด็ก ช่วยให้สามารถสร้างความเข้าใจจากสิ่งทีเ่ขาลงมือกระทำได้ และรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูท้ี่ใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizer) ถือว่าเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการเรียนรูร้วบรวม 



 

 

  3 

อย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน ผังกราฟิกได้มาจากการนำข้อมลูดิบ 
หรือความรู้จากแหลง่ต่าง ๆ มาจัดจัดกระทำข้อมลู ในการจดักระทำข้อมูลต้องใช้ทักษะการคิด บันทึก
และสรุปความรู้ ความคิด โดยอาศัยทักษะการคิดต่าง ๆ ในการจัดกระทำข้อมูล ได้แก่ การคิด
วิเคราะห์ การสงัเกต เปรียบเทียบ จัดเรียงลำดับ จัดประเภท และการใช้ตัวเลข ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจในเนือ้หา จนสามารถเช่ือมโยงไปยังข้อมูลหรือสาระเนื้อหา และยังช่วยใหผู้้เรียน
สามารถรวบรวมจัดโครงสร้างความรู้ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ทีม่ีความหมาย เพราะสามารถสร้างกรอบ
ของความรู้ที่มพีลงั ซึ่งทำให้ผู้เรียนง่ายแกก่ารจดจำ และเข้าใจความรู้นั้น ๆ เป็นระยะเวลานาน 
(วิสาข์ จัตวัตร์ และกาญจนา สจุิต, 2545 : 6) และวนิดาพร วรวิรุฬห์วงศ์ (2558 : 43) ให้ความหาย
ไว้ว่า รูปแบบของการสื่อความหมายที่แสดงการนำเสนอหรอืจัดหมวดหมู่ข้อมลูหรือ เนือ้หาสาระ 
ต่าง ๆ ที่มีความเช่ือมโยงกันใหเ้ป็นรูปธรรม ซึง่ต้องใช้ทักษะการคิดผ่านการรวบรวมข้อมลูอย่างเป็น
ระบบ มีความเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน เพื่อให้เกดิความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายข้ึน เร็วข้ึน
และจดจำได้มากข้ึน 
 ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจในการศึกษาเกี่ยวกับการพฒันากจิกรรม 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับผังกราฟกิ เรือ่ง ระบบนิเวศ ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพและบรรลุ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร สง่ผลใหผู้้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
เป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพชีวิต พัฒนาทักษะเพื่อรอรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดความมุง่หมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง 
ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
  2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก กับเกณฑร์้อยละ 75  
  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียนของนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ 
  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
ผังกราฟิก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ต้ังสมมติฐานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 
  1. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รบัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัแผนผังกราฟิก เรื่อง ระบบนเิวศ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ความสำคัญของการวิจัย 
 
  1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้รับการพฒันาการคิดวิเคราะห์ พฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนให้สงูข้ึน และมีความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ 
ผังกราฟิก 
  2. ได้เป็นแนวทางสำหรบัครผูู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในการพัฒนา 
การเรียนการสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิกไปบรูณาการในการจัดการ
เรียนรู้ในเนื้อหาวิชาอื่น ๆ และระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 
 การวิจัยในครัง้นี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัย ดังตอ่ไปนี ้
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
   1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ในโรงเรยีนบุรรีัมย์พิทยาคม  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 540 คน จาก 14 ห้องเรียน 
   1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3/8 โรงเรียนบรุีรมัย์พิทยาคม 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 43 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling)  
  2. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
   2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 
   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
    2.2.1 การคิดวิเคราะห์  
    2.2.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
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    2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียน 
  3. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย 
   เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ โดยมีเนื้อหาสาระดังนี ้ 
    3.1 เรื่อง ความหมายและองค์ประกอบของระบบนิเวศ 
    3.2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
    3.3 เรื่อง รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตรูปแบบต่าง ๆ 
    3.4 เรื่อง การถ่ายทอดพลงังานในสายใยอาหาร 
    3.5 เรื่อง การสะสมสารพิษในสิง่มีชีวิตในโซ่อาหาร 
    3.6 เรื่อง การรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
  4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
   ระยะเวลาดำเนินการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ระหว่างเดือนพฤษภาคม 
2565 ถึง เดือนมีนาคม 2566 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก หมายถึง 
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่มุง่เน้นให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการนำเสนอ
ข้อมูลผ่านการประมวลความรู้ในรูปแบบของผังกราฟกิ เพื่อทำการสื่อสารกบัผู้อื่นเข้าใจง่ายมากขึ้น 
ส่งเสริมใหผู้้เรียนได้คิดอย่างมีเหตผุล สามารถลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ประกอบด้วย 5 ข้ัน ดังนี้ 
  1.1 ข้ันสร้างความสนใจ เป็นข้ันครูนำเข้าสูบ่ทเรียนโดยนำเรือ่งทีส่นใจ เช่น สิง่ที่นักเรียน
เห็นเรียกระบบนิเวศหรือไม่ เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น สนใจเนื้อหา   
  1.2 ข้ันสำรวจและค้นหาร่วมกบัผงักราฟิก เป็นข้ันตอนที่นักเรียนทำความเข้าใจใน
เนื้อหาประเด็นหรือคำถามทีส่นใจ เช่น ระบบนิเวศคืออะไร หรือโครงสร้างระบบนิเวศที่เราเห็นอยู่ 
มีอะไรบ้าง แล้ววางแผนกำหนดแนวทางการสำรวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพือ่เกบ็
รวบรวมข้อมูลและสรุปองค์ความรู้ในรูปแบบผงักราฟิก 
  1.3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรปุร่วมกับผังกราฟิกและการคิดวิเคราะห์เป็นข้ันที ่
เมื่อนักเรียนได้ข้อมลูเพียงพอ นักเรียนนำข้อมลูที่ได้มาวิเคราะห์ว่าระบบนิเวศมีความสัมพันธ์ระหว่าง
กลุ่มสิ่งมีชีวิตกับสิง่แวดล้อมอย่างไร แล้วนำมา แปลผล สรุปผล นำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบของ 
ผังกราฟิก 
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  1.4 ข้ันขยายความรู้ เป็นข้ันที่นักเรียนนำความรูท้ี่สร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิ 
โดยครูให้แนวคิดที่ได้จะช่วยเช่ือมโยงกับเรื่องต่าง ๆ หรือใหน้ักเรียนได้คิดวิเคราะห์จากเรื่องที่ได้เรียน
มาทำให้นักเรียนเกิดความรู้กว้างขึ้น และเข้าใจมากขึ้น 
  1.5 ข้ันประเมิน ครูและนักเรียนทำการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ 
ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไรและมากน้อยเพียงใด จากนั้นจะนำไปสู่การนำความรู้ 
ไปประยกุต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ 
 2. ผังกราฟิก หมายถึง รูปแบบของการแสดงออกของความคิดที่มีการจัดระบบข้อมูล 
เช่ือมโยงข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ ที่อธิบายได้อย่างเป็นระบบ ชัดเจนและจดจำได้ง่าย โดยใช้ผังกราฟิก 
 3. ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผังกราฟิก หมายถึง ความสามารถในการทำงาน หรือคุณภาพของ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ทำให้ผู้เรียนสามารถทาคะแนนได้ตามเกณฑ์ทีก่ำหนด ไว้ 75/75 โดยคิดจาก
คะแนน 2 ส่วน ดังนี้ 
  75 ตัวแรก หมายถึง จำนวนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทัง้หมด 
ที่ได้จากการปฏิบัติงานตามใบงาน และการทำแบบทดสอบหลงัเรียนในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้  
  75 ตัวหลัง หมายถึง จำนวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทัง้หมด 
ที่ได้จากการทำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากกว่าหรือเท่ากบัรอ้ยละ 75 
 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนผูเ้รียนที่ได้ทำหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิกกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 
โดยใช้แบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจำนวน 40 ข้อ ใช้จริง 30 ข้อ 
  5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ หมายถึง ความคิดเห็น หรือความรูส้ึกของนักเรียนทีเ่กี่ยวกับวิธีการสอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใน เนือ้หา ความยากง่าย หรือเนือ้หาที่มปีระโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่สง่เสรมิใหผู้้เรียนมีความรู้และทักษะในการนำไปปฏิบัติไดจ้ริง ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ค้นคว้า ซึ่งวัดโดยใช้คำถามออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านสือ่และอปุกรณ์ 4) ด้านการวัดและประเมินผล ด้านละ 5 ข้อ 20 ข้อ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องและได้นำเสนอ 
ตามหัวข้อต่อไปนี ้
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   1.1 ความสำคัญของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   1.2 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
   1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  2. การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
   2.1 ความสำคัญของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   2.2 กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
   2.3 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  3. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้
   3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 
   3.2 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบสืบเสาะ 
  4. การสอนโดยใช้ผังกราฟิก 
   4.1 ความหมายของผงักราฟกิ 
   4.2 รูปแบบผังกราฟกิ 
   4.3 ประโยชน์ของผังกราฟิก 
  5. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 
  6. การคิดวิเคราะห ์
   6.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห ์
   6.2 ลักษณะของการคิดวิเคราะห ์
   6.3 ความจำเป็นและความสำคัญของการคิดวิเคราะห์ 
   6.4 แนวทางการสอนให้นักเรียนเกิดความคิดวิเคราะห์ 
  7. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   7.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   7.2 พฤติกรรมที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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   7.3 การวัดและประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   7.4 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   7.5 ประเภทผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  8. แผนการจัดการเรียนรู ้
   8.1 ความหมายของแผนจัดการเรียนรู ้
   8.2 ความสำคัญของจัดการเรียนรู ้
   8.3 ประเภทของแผนจัดการเรียนรู ้
   8.4 ลักษณะของแผนจัดการเรียนรู ้
  9. ประสทิธิภาพนวัตกรรม 
   9.1 ความหมายประสิทธิภาพ 
   9.2 เกณฑ์ประสทิธิภาพ 
  10. ความพึงพอใจ 
   10.1 ความหมายความพึงพอใจ 
   10.2 การวัดระดับความพึงพอใจ 
  11. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   11.1 งานวิจัยในประเทศ 
   11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 ความสำคัญของการเรียนวิทยาศาสตร์  
  วิทยาศาสตร์มบีทบาทสำคัญยิง่ในสงัคมโลกปจัจบุันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกบัทุกคนทัง้ในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจน เทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ทีม่นุษย์ได้ใช้เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงานเหล่าน้ี 
ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตเุป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ
สำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปญัหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดย
ใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมปีระจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตรเ์ป็นวัฒนธรรมของโลก 
สมัยใหม่ซึง่เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้นทกุคนจึงจำเป็นต้องได้รบั
การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพือ่ทีจ่ะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีทีม่นุษย์
สร้างสรรค์ข้ึน สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมเีหตผุล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  
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 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรม์ุ่งหวังใหผู้้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ทีเ่น้น 
การเช่ือมโยงความรูก้ับกระบวนการ มีทกัษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาทีห่ลากหลาย ใหผู้้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรูทุ้กข้ันตอน มีการทำกจิกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดับช้ัน 
โดยได้กำหนดสาระสำคัญไว้ดังนี ้
   วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกบัชีวิตในสิ่งแวดลอ้ม องค์ประกอบของสิง่มีชีวิต 
การดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ การดำรงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ 
และวิวัฒนาการของสิง่มีชีวิต  
   วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกบัธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร 
การเคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น  
   วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิง่มีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
   เทคโนโลยี การออกแบบและเทคโนโลยี เรียนรู้เกี่ยวกบัเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิต 
ในสังคมทีม่ีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแกป้ัญหาหรือพฒันางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 
วิทยาการคำนวณ เรียนรู้เกี่ยวกบัการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปญัหา เป็นข้ันตอนและ 
เป็นระบบ ประยกุต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร 
ในการแก้ปญัหาทีพ่บในชีวิตจรงิได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
  สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
   มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ 
การถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปญัหาและ
ผลกระทบทีม่ีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม แนวทางในการอนรุักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม รวมทัง้นำความรู้ไปใช้ประโยชน ์ 
   มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียง
สารเข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และ
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มนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสมัพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงาน
สัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมทีม่ีผลต่อสิง่มีชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิง่มีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
   มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์
ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ 
ของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
   มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ ลักษณะ การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
  สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  
   มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ
เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสรุิยะ รวมทั้งปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสรุิยะที่สง่ผลต่อสิง่มีชีวิต 
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  
   มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลม ฟ้า อากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิง่แวดล้อม  
  สาระที่ 4 เทคโนโลยี  
   มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทกัษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ 
เพื่อแก้ปญัหาหรอืพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  
   มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปญัหาที่พบในชีวิตจรงิ
อย่างเป็นข้ันตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน 
และการแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสทิธิภาพ รู้เท่าทัน และมจีรยิธรรม 
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คำอธิบายรายวิชา 
ว 23102 รายวิชาพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนท่ี 2      เวลา 60 ชั่วโมง จำนวน 1.5 หน่วยกิต 
 ศึกษา วิเคราะห์ สืบค้นข้อมลู และอธิบายปฏิสมัพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศ 
รูปแบบ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต สายใยอาหาร การสะสมสารพิษในโซ่อาหาร ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ สมบัติทางกายภาพและการใช้ประโยชน์จากวัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดผุสม 
การเกิดปฏิกิริยา เคมี การเขียนสมการข้อความ กฎทรงมวล การเปลี่ยนแปลงพลังงานความร้อนของ
ปฏิกิริยา ปฏิกิริยาเคมี ในชีวิตประจำวัน ประโยชน์และโทษของปฏิกิริยาเคมีทีม่ีต่อสิง่มีชีวิตและ
สิ่งแวดลอ้ม และแนวทางการ แก้ปญัหาที่เกิดจากปฏิกิริยาเคมี  
 ศึกษา วิเคราะห์ สืบค้นข้อมลู และอธิบายการวัดปริมาณทางไฟฟ้า ความสัมพันธ์ระหว่าง
ความต่างศักย์ไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความต้านทานไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าแบบอนกุรมและขนาน 
การทำงานของช้ินส่วนอิเล็กทรอนกิส์พื้นฐาน พลังงานไฟฟ้าและกำลงัไฟฟ้า ค่าไฟฟ้า การใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด และปลอดภัย  
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ 
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะในศตวรรษที่ 21 การสืบค้นข้อมูล บันทึก 
จัดกลุม่ข้อมลู และการอภิปราย เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถนำเสนอสื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
มีจิตวิทยาศาสตร์ คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
 
ตัวชี้วัดรวม 26 ตัวชี้วัด  
 ว 1.1 ม.3/1 ม.3/2 ม.3/3 ม.3/4 ม.3/5 ม.3/6  
 ว 1.3 ม.3/9 ม.3/10 ม.3/11  
 ว 2.1 ม.3/1 ม.3/2 ม.3/3 ม.3/4 ม.3/5 ม.3/6 ม.3/7 ม.3/8  
 ว 2.3 ม.3/1 ม.3/2 ม.3/ 3 ม.3/4 ม.3/5 ม.3/6 ม.3/7 ม.3/8 ม.3/9 
 
 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้
  สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
   มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ 
การถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปญัหาและ 
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ผลกระทบทีม่ีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม แนวทางในการอนรุักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อม รวมทัง้นำความรู้ไปใช้ประโยชน ์รายละเอียดดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 ตัวช้ีวัดสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐาน ว 1.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. อธิบายปฏิสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบของระบบนิเวศที่ได้จาก
การสำรวจ 

- ระบบนิเวศประกอบด้วยองค์ประกอบที่มีชีวิต เช่น 
พืช สัตว์ จุลินทรีย์ และองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต เช่น 
แสง น้ำ อุณหภูมิ แร่ธาตุ แก๊ส องค์ประกอบเหล่าน้ี 
มีปฏิสัมพันธ์กัน เช่น พืชต้องการแสง น้ำ และ 
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้างอาหาร สัตว์
ต้องการอาหาร และสภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสมในการ
ดำรงชีวิต เช่น อุณหภูมิ ความช้ืน องค์ประกอบทั้งสอง
ส่วนน้ีจะต้องมีความสมัพันธ์กันอย่างเหมาะสม ระบบ
นิเวศจึงจะสามารถคงอยู่ต่อไปได้ 

2. อธิบายรูปแบบความสัมพันธ์
ระหว่าง สิง่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตรูปแบบ
ต่าง ๆ ในแหล่งที่อยู่เดียวกันที่ได้จาก
การ สำรวจ 

- สิ่งมีชีวิตกับสิง่มีชีวิตมีความสัมพันธ์กันในรูปแบบ 
ต่าง ๆ เช่น ภาวะพึ่งพากัน ภาวะอิงอาศัย ภาวะเหยื่อ
กับผูล้่า ภาวะ ปรสิต  
- สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันที่อาศัยอยู่ร่วมกันในแหล่งที่อยู ่
เดียวกัน ในช่วงเวลาเดียวกัน เรียกว่า ประชากร  
- กลุ่มสิ่งมีชีวิตประกอบด้วยประชากรของสิง่มีชีวิต
หลาย ๆ ชนิด อาศัยอยู่ร่วมกันในแหล่งที่อยู่เดียวกัน 

3. สร้างแบบจำลองในการอธิบาย 
การถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร 
4. อธิบายความสัมพันธ์ของผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย ์
ในระบบนิเวศ 
5. อธิบายการสะสมสารพิษใน
สิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 

- กลุ่มสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศแบ่งตามหน้าที่ได้เป็น 
3 กลุม่ ได้แก่ ผูผ้ลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ สิง่มีชีวิต ทัง้ 3 กลุ่มนี้ มีความสมัพันธ์กัน 
ผู้ผลิตเป็นสิง่มีชีวิตที่สร้าง อาหารได้เอง 
โดยกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ผูบ้ริโภค 
เป็นสิ่งมีชีวิตที่ไมส่ามารถสร้างอาหารได้เอง 
และต้องกนิ ผู้ผลิตหรือสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร  
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 6. ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอ้มในระบบ
นิเวศ โดยไม่ทำลายสมดุลของระบบ
นิเวศ 

เมื่อผู้ผลิตและผูบ้ริโภค ตายลง จะถูกย่อยโดย 
ผู้ย่อยสลายสารอินทรียซ์ึ่งจะเปลี่ยนสารอินทรียเ์ป็น
สารอนินทรีย์กลบัคืนสูส่ิ่งแวดล้อม ทำให้เกิดการ
หมุนเวียนสารเป็นวัฏจักร จำนวนผูผ้ลิต ผูบ้รโิภค 
และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์จะต้องมีความเหมาะสม 
จึงทำให้กลุ่มสิง่มีชีวิตอยู่ได้อย่างสมดุล 

ม.3  - พลังงานถูกถ่ายทอดจากผูผ้ลิตไปยังผู้บริโภคลำดับ
ต่าง ๆ รวมทั้งผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในรูปแบบ
สายใยอาหาร ที่ประกอบด้วย โซ่อาหารหลายโซท่ี่ 
สัมพันธ์กัน ในการถ่ายทอดพลงังานในโซ่อาหาร 
พลังงานที่ถูกถ่ายทอดไปจะ ลดลงเรือ่ย ๆ 
ตามลำดับของการบรโิภค  
- การถ่ายทอดพลังงานในระบบนเิวศ อาจทำใหม้ี
สารพิษสะสมอยู่ในสิ่งมีชีวิตได้ จนอาจกอ่ให้เกิด
อันตรายต่อสิง่มีชีวิต และทำลายสมดลุในระบบ
นิเวศ ดังนั้นการดูแล รักษาระบบนิเวศใหเ้กิดความ
สมดุล และคงอยู่ตลอดไปจึง เป็นสิง่สำคัญ 
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โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ (ว23102) 
ระดับมัธยมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เวลา 60 ชั่วโมง จำนวน 1.5 หน่วยกิต 

 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 หน่วยการเรียนรู้
ที่ 5 ปฏิกิริยาเคมี
และวัสดุใน 
ชีวิตประจำวัน 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ ว 2.1 เข้าใจสมบัตขิอง
สสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง
สมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยดึ เหน่ียวระหว่าง
อนุภาคหลักและธรรมชาตขิอง 
การเปลี่ยนแปลง สถานะของสสารการเกิดสารละลาย 
และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

(17) (17) 

 ปฏิกิริยาเคมี ว 2.1 ม.3/3 อธิบาย
การเกิดปฏิกิริยาเคมี
รวมถึงการ จัดเรียง
ตัวใหม่ของอะตอม 
เม่ือเกิดปฏิกิริยาเคมี
โดยใช ้แบบจำลอง
และสมการ ข้อความ 

- การเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือ 
การเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร 
เป็นการเปลีย่นแปลงที่ทำให้เกิด
สารใหม่ โดยสารที่เขา้ทำ
ปฏิกิริยา เรียกว่า สารตัง้ต้น 
สารใหม่ท่ีเกิดขึ้นจากปฏิกิริยา 
เรียกว่า ผลิตภัณฑ์การ
เกิดปฏิกิริยาเคมี สามารถเขยีน
แทนได้ด้วยสมการ ข้อความ  
- การเกิดปฏิกิริยาเคมีอะตอม 
ของสารตั้งต้นจะมีการจัดเรียง 
ตัวใหม่ ได้เป็นผลติภัณฑ์ซ่ึงมี 
สมบัติแตกตา่งจากสารตัง้ต้น 
โดยอะตอมแต่ละชนิดก่อนและ
หลังเกิดปฏิกิริยาเคมีมีจำนวน
เท่ากัน 

1 3 

2 ปฏิกิริยาเคมี ว 2.1 ม.3/4 อธิบาย
กฎทรงมวล โดยใช้
หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

- เม่ือเกิดปฏิกิริยาเคมีมวลรวม 
ของสารตั้งต้นเท่ากับมวลรวม
ของผลติภัณฑ์ซ่ึงเป็นไปตามกฎ
ทรงมวล 

2 2 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

3 ปฏิกิริยาเคมี ว 2.1 ม.3/5 
วิเคราะห์ ปฏิกิริยา
ดูดความร้อนและ 
ปฏิกิริยาคายความ
ร้อน จากการ
เปลี่ยนแปลง 
พลังงานความร้อน
ของปฏิกิริยา 

- เม่ือเกิดปฏิกิริยาเคมีมีการ 
ถ่ายโอนความร้อนควบคู่ไปกับ 
การจัดเรียงตัวใหม่ของอะตอม
ของสาร ปฏิกิริยาที่มีการถา่ยโอน
ความร้อนจากสิ่งแวดล้อม เข้าสู่
ระบบเป็นปฏิกิริยาดดูความร้อน 
ปฏิกิริยาที่มีการถ่ายโอน 
ความร้อนจากระบบออกสู่
สิ่งแวดล้อมเป็นปฏิกิริยา 
คายความร้อน โดยใชเ้คร่ืองมือที่
เหมาะสมในการวัดอุณหภูมิเช่น 
เทอร์มอมิเตอร์หัววดัที่สามารถ 
ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงของ 
อุณหภูมิได้อยา่งต่อเน่ือง 

2 3 

4 ปฏิกิริยาเคมี ว 2.1 ม.3/6 อธิบาย
ปฏิกิริยา การเกิด
สนิมของเหล็ก 
ปฏิกิริยาของกรดกับ
โลหะ ปฏิกิริยาของ
กรดกับเบส และ
ปฏิกิริยาของเบสกับ 
โลหะ โดยใช้
หลักฐานเชิง 
ประจักษ์และอธิบาย
ปฏิกิริยาการเผาไหม้
การเกิด ฝนกรดการ
สังเคราะห์ด้วยเขียน
สมการ 

- ปฏิกิริยาเคมีที่พบชีวิตประจำวัน 
มีหลายชนิด เช่น ปฏิกิริยาการเผา 
ไหม้การเกิดสนิมของเหล็ก 
ปฏิกิริยาของกรดกับโลหะ 
ปฏิกิริยาของกรดกับเบส ปฏิกิริยา 
ของเบสกับโลหะ การเกิดฝนกรด 
การสังเคราะห์ด้วยแสง ปฏิกิริยา 
เคมีสามารถเขยีนแทนไดด้้วย 
สมการข้อความ ซ่ึงแสดงชื่อของ 
สารตัง้ต้นและผลิตภัณฑ์เช่น 
เชื้อเพลงิ + ออกซิเจน + 
คาร์บอนไดออกไซด์ + น้ำ
ปฏิกิริยาการเผาไหม้เป็นปฏิกิริยา 
ระหว่างสารกับออกซิเจน 
สารที่เกิดปฏิกิริยาการเผาไหม ้ 

5 3 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

   ส่วนใหญ่เป็นสารประกอบที่มี 
คาร์บอนและไฮโดรเจนเป็น 
องค์ประกอบ ซ่ึงถ้าเกิดการ เผา
ไหม้อย่างสมบูรณ์จะได้ ผลิตภัณฑ์
เป็น คาร์บอนไดออกไซด์และน้ำ - 
การเกิดสนิมของเหล็ก เกิดจาก 
ปฏิกิริยาเคมีระหว่างเหล็ก น้ำ
และออกซิเจน ได้ผลติภัณฑเ์ป็น 
สนิมของเหล็ก – ปฏิกิริยา 
การเผาไหม้และการ เกิดสนิมของ
เหล็กเป็นปฏิกิริยา ระหว่างสาร
ต่าง ๆ กับออกซิเจน – ปฏิกิริยา
ของกรดกับโลหะ กรดทำปฏิกิริยา
กับโลหะได้หลายชนิด 
ได้ผลิตภัณฑ์เป็นเกลือของโลหะ 
และแก๊สไฮโดรเจน - ปฏิกิริยา
ของกรดกับ สารประกอบ
คาร์บอเนตได้ ผลติภณัฑ์เป็นแก๊ส 
คาร์บอนไดออกไซด์เกลือของ 
โลหะ และน้ำ - ปฏิกิริยาของกรด
กับเบส ได้ ผลิตภัณฑ์เป็นเกลือ
ของโลหะและ น้ำหรืออาจได้เพียง
เกลือของ โลหะ - ปฏิกิริยาของ
เบสกับโลหะบางชนิดไดผ้ลิตภัณฑ์
เป็นเกลือของ เบสและแก๊ส
ไฮโดรเจน 
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ที ่ ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

5   - การเกิดฝนกรด เป็นผลจาก 
ปฏิกิริยาระหว่างน้ำฝนกับ
ออกไซด์ ของไนโตรเจน ทำให้
น้ำฝนมีสมบัติ เป็นกรด 
- การสงัเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
เป็นปฏิกิริยาระหว่างแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์กับน้ำโดยมี 
แสงช่วยในการเกิดปฏิกิริยา 
ได้ผลิตภัณฑ์เป็นน้ำตาลกลโูคส 
และแก๊สออกซิเจน 

  

6 ปฏิกิริยาเคมี ว 2.1 ม.3/7 ระบุ
ประโยชน์ และโทษของ
ปฏิกิริยาเคมีที่มี ต่อ
สิ่งมีชีวติและสิง่แวดล้อม 
และยกตัวอย่างวิธีการ
ป้องกันและแก้ปญัหาที่
เกิดจาก ปฏิกิริยาเคมีที่
พบในชีวิต ประจำวัน 
จากการสืบค้น ข้อมูล  
ว 2.1 ม.3/8 ออกแบบ
วิธีแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวัน 
โดยใชค้วามรู้เก่ียวกับ
ปฏิกิริยาเคมีโดยบูรณา
การวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี
และวิศวกรรมศาสตร์ 

- ปฏิกิริยาเคมีที่พบในชีวติ 
ประจำวันมีทั้งประโยชน์และโทษ 
ต่อสิ่งมีชวีิตและสิ่งแวดล้อม 
จึงต้องระมัดระวังผลจากปฏิกิริยา 
เคมีตลอดจนรู้จักวิธีป้องกันและ 
แก้ปัญหาที่เกิดจากปฏิกิริยาเคมี   
- ความรู้เก่ียวกับปฏิกิริยาเคมี 
สามารถนำไปใช้ประโยชน์และ 
สามารถบูรณาการกับคณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยีและวศิวกรรมศาสตร์ 
เพื่อใช้ปรับปรุงผลิตภัณฑ์ให้ม ี
คุณภาพตามต้องการหรืออาจ 
สร้างนวัตกรรมเพื่อป้องกันและ 
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากปฏิกิริยา 
เคมีโดยใชค้วามรู้เก่ียวกับ 
ปฏิกิริยาเคมี เช่น 
การเปลี่ยนแปลงพลังงาน 
ความร้อน อันเน่ืองมาจากปฏิกิริยา
เคมี การเพิ่มปริมาณผลผลิต 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

7 วัสดุใน
ชีวิตประจำวัน 

ว 2.1 ม.3/1 ระบุ
สมบัติทางกายภาพ
และการใช้ประโยชน์ 
วัสดุประเภทพอลิเมอร์ 
เซรามิก และวัสดุผสม
โดยใชห้ลักฐานเชงิ
ประจักษ์และ
สารสนเทศ  
ว 2.1 ม.3/2 ตระหนักถึง 
คุณค่าของการใช้วัสดุ
ประเภท พอลเิมอร์ 
เซรามิก และวัสดุ ผสม 
โดยเสนอแนะแนว
ทางการใช้วัสดุอยา่ง
ประหยัดและคุ้มคา่ 

- พอลิเมอร์เซรามิก และวัสด ุ
ผสม เป็นวัสดุที่ใช้มากใน 
ชีวิตประจำวัน  
- พอลิเมอร์เป็นสารประกอบ 
โมเลกุลใหญ่ที่เกิดจากโมเลกุล 
จำนวนมากรวมตัวกันทางเคมี 
เช่น พลาสติก ยาง เส้นใย 
ซ่ึงเป็น พอลิเมอร์ที่มีสมบตัิ
แตกตา่งกัน โดยพลาสติกเป็น
พอลิเมอร์ที่ขึ้นรูป เป็นรูปทรง
ต่าง ๆ ได้ยางยืดหยุ่นได ้
ส่วนเส้นใยเป็นพอลิเมอร์ที่
สามารถ ดงึเป็นเส้นยาวได ้
พอลิเมอร์จึงใช้ ประโยชน์ได้
ต่างกัน  
- เซรามิกเป็นวัสดทุี่ผลติจากดิน 
หิน ทราย และแร่ธาตตุ่าง ๆ
และส่วนมากจะเผาที่อุณหภูมิสงู 
เพื่อให้เน้ือสารที่แข็งแรง 
เซรามิก สามารถทำเป็นรูปทรง 
ต่าง ๆ ได้ สมบัติทัว่ไปของ 
เซรามิกจะแขง็ ทนต่อการสึก
กร่อนและเปราะ  
- วัสดุผสมเป็นวัสดุทีเ่กิดจาก
วัสดุ ตัง้แต่2 ประเภทที่มีสมบัต ิ
แตกตา่งกันมารวมตัวกัน 
เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ได้มากขึ้น 
เช่น เสื้อกันฝนบางชนิดเป็น 
วัสดุผสม ระหว่างผ้ากับยาง -  

5 4 
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ที ่ ชื่อหน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

   วัสดุบางชนิดสลายตัวยาก เช่น 
พลาสติก การใช้วัสดุอย่าง 
ฟุ่มเฟือยและไม่ระมัดระวังอาจ 
ก่อปัญหาต่อสิ่งแวดล้อม 

  

8 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 6 
ไฟฟ้า 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ ว 2.3 เข้าใจความหมาย
ของพลงังาน การเปลี่ยนแปลงและ การถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาตขิองคลื่น ปรากฏการณ์ที่
เก่ียวข้องกับเสยีง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทัง้ 
นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

(22) (18) 

9 วงจรไฟฟ้า 
อย่างง่าย 

ว 2.3 ม.3/1 วิเคราะห์ 
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ความตา่งศักย์
กระแสไฟฟ้า และ 
ความตา้นทาน และ
คำนวณปริมาณท่ี
เก่ียวข้องโดยใช ้
สมการ V = IR จาก
หลักฐานเชิงประจักษ์  
ว 2.3 ม.3/2 เขียน
กราฟ ความสัมพันธ์
ระหว่าง กระแสไฟฟ้า
และความต่าง 
ศักย์ไฟฟ้า  
ว 2.3 ม.3/3 ใช้โวลต์
มิเตอร์ แอมมิเตอร์ใน
การวัดปริมาณทาง 
ไฟฟ้า 

- เม่ือต่อวงจรไฟฟ้าครบวงจรจะ
มีกระแสไฟฟ้าออกจากขั้วบวก
ผ่านวงจรไฟฟ้าไปยังขั้วลบของ 
แหลง่กำเนิดไฟฟ้า ซ่ึงวัดค่าได ้
จากแอมมิเตอร์ 
- คา่ที่บอกความแตกต่างของ
พลังงานไฟฟ้าต่อหน่วยประจุ
ระหว่างจุด 2 จุด เรียกว่า 
ความตา่งศักย ์ซ่ึงวดัคา่ได้จาก
โวลต์มิเตอร์ 
- ขนาดของกระแสไฟฟ้ามีคา่
แปร ผันตรงกับความต่างศักย์
ระหว่าง ปลายทั้งสองของตัวนำ 
โดยอัตราส่วนระหว่าง 
ความตา่งศักย ์และกระแสไฟฟ้า 
มีค่าคงที่ เรียก ค่าคงที่น้ีวา่ 
ความตา้นทาน 

5 5 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

10 วงจรไฟฟ้า 
อย่างง่าย 

ว 2.3 ม.3/4 วิเคราะห์
ความ ต่างศักย์ไฟฟ้า
และ กระแสไฟฟ้าใน
วงจรไฟฟ้าเม่ือต่อตัว
ต้านทานหลายตัวแบบ 
อนุกรมและแบบขนาน
จากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

- ในวงจรไฟฟ้าประกอบด้วย 
แหลง่กำเนิดไฟฟ้า สายไฟฟ้า
และอุปกรณ์ไฟฟ้า โดยอุปกรณ์
ไฟฟ้า แต่ละชิ้นมีความ
ต้านทานในการต่อตัวต้านทาน
หลายตัว มีทั้งต่อแบบอนุกรม
และแบบขนาน 

6 5 

11 วงจรไฟฟ้า 
อย่างง่าย 

ว 2.3 ม.3/5 เขียน
แผนภาพวงจรไฟฟ้า
แสดงการต่อตัว 
ต้านทานแบบอนุกรม
และ แบบขนาน 

- การต่อตัวต้านทานหลายตัว 
แบบอนุกรมในวงจรไฟฟ้า 
ความตา่งศักย์ทีค่ร่อมตัว
ต้านทานแต่ละตัวมีค่าเทา่กับ
ผลรวมของความตา่งศักย์ที่
คร่อมตัวตา้นทานแตล่ะตัว 
โดยกระแสไฟฟ้าที่ผ่านตวั 
ต้านทานแต่ละตัวมีค่าเทา่กัน 
- การต่อตัวต้านทานหลายตัว 
แบบขนานในวงจรไฟฟ้า 
กระแสไฟฟ้าที่ผ่านวงจรมีค่า 
เท่ากับผลรวมของกระแสไฟฟ้า
ที่ผ่านตัวต้านทานแต่ละตัว 
โดยความต่างศักยท์ี่คร่อม 
ตัวต้านทานแตล่ะตัวมีคา่เท่ากัน 

  

12 ไฟฟ้าใน 
ชีวิตประจำวัน 

ว 2.3 ม.3/6 บรรยาย
การทำงานของชิ้นส่วน
อิเล็กทรอนิกส์อย่าง
ง่ายใน วงจรจากข้อมูล
ที่รวบรวมได้  

- ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์มีหลาย 
ชนิด เช่น ตวัต้านทาน ไดโอด
ทรานซิสเตอร์ตัวเก็บประจ ุ
โดยชิ้นส่วนแตล่ะชนิดทำหน้าที่ 
แตกตา่งกันเพื่อให้วงจรทำงาน
ได้ ตามต้องการ  

8 5 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

  ว 2.3 ม.3/7  
เขียนแผนภาพ และต่อ
ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ 
อย่างง่ายในวงจรไฟฟ้า 

- ตัวต้านทานท าหน้าที่ควบคุม 
ปริมาณกระแสไฟฟ้าใน 
วงจรไฟฟ้า ไดโอดทำหน้าที่ให ้
กระแสไฟฟ้าผ่านทางเดยีว 
ทรานซิสเตอร์ทำหน้าที่เป็น
สวิตช์ปดิหรือเปดิวงจรไฟฟ้า
และควบคุมปริมาณ
กระแสไฟฟ้า ตัวเก็บประจุทำ
หน้าที่เก็บและคายประจุไฟฟ้า 
- เคร่ืองใช้ไฟฟ้าอย่างงา่ย 
ประกอบด้วยชิ้นส่วน 
อิเล็กทรอนิกส์หลายชนิดที่
ทำงานร่วมกัน การต่อวงจร 
อิเล็กทรอนิกส์โดยเลือกใช้ 
ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ที่
เหมาะสม ตามหน้าที่ของ
ชิ้นส่วนน้ัน ๆ จะ สามารถทำ
ให้วงจรไฟฟ้าทำงานไดต้าม
ต้องการ 

  

13 ไฟฟ้าใน 
ชีวิตประจำวัน 

ว 2.3 ม.3/8 อธิบาย
และ คำนวณพลังงาน
ไฟฟ้า โดยใช ้สมการ 
W = Pt รวมทั้ง 
คำนวณค่าไฟฟ้าของ 
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
ว 2.3 ม.3/9 ตระหนัก
ใน คุณค่าของการ
เลือกใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า
โดยนำเสนอวิธีการใช ้

- เคร่ืองใช้ไฟฟ้าจะมีค่า 
กำลังไฟฟ้าและความต่างศักย์ 
กำกับไว้กำลังไฟฟ้ามหีน่วยเป็น 
วัตตค์วามต่างศักย์มีหน่วยเป็น 
โวลต์คา่ไฟฟ้าส่วนใหญ่คดิจาก 
พลังงานไฟฟ้าที่ใช้ทัง้หมด 
ซ่ึงหาได้จากผลคูณของ
กำลังไฟฟ้าในหน่วยกิโลวัตต์กับ
เวลาในหน่วย ชั่วโมง พลังงาน
ไฟฟ้ามีหน่วยเป็นกิโลวัตต์ชั่วโมง  

3 3 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

  เคร่ืองใช้ไฟฟ้าอย่าง 
ประหยัดและ
ปลอดภยั 

หรือหน่วย 
- วงจรไฟฟ้าในบ้านมีการต่อ 
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าแบบขนาน 
เพื่อให้ความต่างศักยเ์ท่ากัน 
การใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าใน
ชีวิตประจำวันต้องเลือกใช้
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่มีความต่าง
ศักย์และกำลังไฟฟ้าให้เหมาะ
กับการใช้งาน และการใช้ 
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์
ไฟฟ้าต้องใช้อย่างถูกต้อง 
ปลอดภยั และประหยดั 

  

14 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 7 
ระบบนิเวศ 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ว 1.1 เข้าใจความ
หลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ ระหวา่ง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวติ กับสิ่งมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด
พลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ 
ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม แนวทางในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหา 
สิ่งแวดล้อม รวมทัง้นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

(9) (10) 

 ระบบนิเวศ ว 1.1 ม.3/1 อธิบาย 
ปฏิสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศที่ได้จาก
การ สำรวจ 

- ระบบนิเวศประกอบด้วย 
องค์ประกอบที่มีชีวติ เช่น พืช 
สัตว์จุลินทรียแ์ละ
องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต เช่น 
แสง น้ำ อุณหภูมิ แร่ธาตุแก๊ส 
องค์ประกอบเหลา่น้ี 
มีปฏิสัมพันธ์กัน เช่น 
พืชต้องการ แสง น้ำ และแก๊ส 

2 3 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

   คาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้าง 
อาหาร สตัว์ต้องการอาหาร และ 
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมในการ 
ดำรงชีวิต เช่น อุณหภูมิความชื้น 
องค์ประกอบทั้งสองส่วนน้ีจะต้อง
มีความสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม 
ระบบนิเวศจึงจะสามารถคงอยู่
ต่อไปได ้

  

15 ระบบนิเวศ ว 1.1 ม.3/2 
อธิบายรูปแบบ 
ความสัมพันธ์
ระหว่างสิง่มีชีวติ 
กับสิ่งมีชีวติรูปแบบ
ต่าง ๆ ในแหลง่ที่อยู่
เดียวกันที่ได้จาก 
การสำรวจ 

- สิง่มีชีวติกับสิง่มีชีวติมี 
ความสัมพันธ์กันในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น ภาวะพึ่งพากัน ภาวะอิง 
อาศัย ภาวะเหยื่อกับผูล้่า ภาวะ 
ปรสิต 
- สิง่มีชีวติชนิดเดยีวกันที่อาศยัอยู ่
ร่วมกันในแหล่งที่อยูเ่ดยีวกัน 
ในช่วงเวลาเดยีวกัน เรียกว่า 
ประชากร 
 - กลุ่มสิ่งมีชีวิตประกอบด้วย 
ประชากรของสิง่มีชีวติหลาย ๆ 
ชนิด อาศัยอยู่ร่วมกันในแหล่งที ่
อยู่เดยีวกัน 

3 3 

16 ระบบนิเวศ ว 1.1 ม.3/3 สร้าง
แบบจำลองในการ
อธิบายการถา่ยทอด 
พลังงานในสายใย
อาหาร  
ว 1.1 ม.3/4 อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
ผู้ผลิต ผู้บริโภค 

- กลุ่มสิง่มีชีวติในระบบนิเวศแบ่ง 
ตามหน้าที่ได้เป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผูย้่อยสลาย 
สารอินทรีย์สิ่งมีชีวิตทัง้ 3 กลุ่มน้ี 
มีความสัมพันธ์กัน ผู้ผลิตเป็น
สิ่งมีชีวติที่สร้างอาหารได้เอง 
โดยกระบวนการสงัเคราะห ์
ด้วยแสง ผู้บริโภคเป็นสิง่มีชีวิตที ่

4 4 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

  และผู้ย่อยสลาย 
สารอินทรีย์ในระบบ
นิเวศ  
ว 1.1 ม.3/5 
อธิบายการ สะสม
สารพิษในสิ่งมีชีวิต
ในโซ ่อาหาร 
ว 1.1 ม.3/6 
ตระหนักถึง 
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวติ และ
สิ่งแวดล้อมในระบบ
นิเวศ โดยไม่ทำลาย
สมดุลของระบบ 
นิเวศ 

ไม่สามารถสร้างอาหารได้เอง และ
ต้องกิน ผูผ้ลิตหรือสิ่งมีชีวติอ่ืน 
เป็นอาหาร เม่ือผู้ผลติและผู้บริโภค
ตายลงจะถูกย่อยโดยผู้ย่อยสลาย 
สารอินทรีย์ซ่ึงจะเปลี่ยน 
สารอินทรีย์เป็นสารอนินทรีย ์
กลับคืนสู่สิง่แวดล้อม ทำให้เกิด 
การหมุนเวียนสารเป็นวัฏจักร 
จำนวนผู้ผลิต ผู้บริโภค และผูย้่อย 
สลายสารอินทรีย์จะต้องมีความ
เหมาะสมจึงทำให้กลุ่ม สิ่งมีชีวิตอยู่
ได้อย่างสมดลุ  
- พลงังานถูกถ่ายทอดจากผู้ผลติ 
ไปยังผูบ้ริโภคลำดับตา่ง ๆ รวมทัง้ 
ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในรูปแบบ
สายใยอาหารที่ประกอบดว้ย 
โซ่อาหารหลายโซ่ท่ีสัมพันธ์กัน 
ในการถ่ายทอดพลังงานใน 
โซ่อาหาร พลงังานที่ถูกถ่ายทอดไป
จะลดลงเร่ือย ๆ ตามลำดับของ 
การบริโภค  
- การถา่ยทอดพลงังานในระบบ 
นิเวศอาจทำให้มีสารพิษสะสมอยู่ใน
สิ่งมีชีวติได ้จนอาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อสิง่มีชีวติ และทำลาย
สมดุลในระบบนิเวศ ดงัน้ันการดูแล
รักษาระบบนิเวศใหเ้กิดความสมดุล 
และคงอยู่ตลอดไปจงึเป็นสิง่สำคัญ 
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ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

 ระบบนิเวศ ว 1.3 ม.3/9 
เปรียบเทียบ 
ความหลากหลาย
ทางชีวภาพในระดับ
ชนิดสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศต่าง ๆ  
ว 1.3 ม.3/10 อธิบาย
ความสำคัญของความ
หลากหลายทาง
ชีวภาพท่ีมีต่อ 
การรักษาสมดลุของ
ระบบนิเวศและ 
ต่อมนุษย ์
ว 1.3 ม.3/11 
แสดงความตระหนัก
ในคุณค่า และ
ความสำคัญของ 
ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ โดยมี
ส่วนร่วมในการดูแล
รักษาความ
หลากหลายทาง
ชีวภาพ 

- ความหลากหลายทางชีวภาพ 
มี 3 ระดับ ได้แก่ ความหลากหลาย
ของระบบนิเวศ ความหลากหลาย
ของชนิดสิ่งมีชวีิต และ 
ความหลากหลายทางพันธุกรรม 
ความหลากหลายทางชีวภาพน้ี 
มีความสำคัญต่อการรักษาสมดุล
ของระบบนิเวศ ระบบนิเวศที่มี
ความหลากหลายทางชีวภาพสงู 
จะรักษาสมดุลได้ดีกว่าระบบนิเวศ 
ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ 
ต่ำกว่า นอกจากน้ีความหลากหลาย
ทางชีวภาพยังมีความสำคญัต่อ
มนุษย์ในด้านต่าง ๆ เช่น ใช้เป็น
อาหาร ยารักษาโรค วัตถุดิบใน 
อุตสาหกรรมตา่ง ๆ ดงัน้ัน จึงเป็น 
หน้าที่ของทุกคนในการดูแลรักษา 
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
ให้คงอยู ่

6 5 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน 54 50 
คะแนนสอบกลางภาค 3 20 
คะแนนสอบปลายภาค 3 30 
รวมคะแนนทั้งหมดตลอดภาคเรียน 60 100 
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การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
 
 ความสำคัญของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
  ระบบการจัดการศึกษาในปัจจุบันมีบทบาทสำคัญในการก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ 
(Knowledge Society) ซึง่ต้องพึ่งพาความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาคน องค์กร 
เศรษฐกจิ สังคม อุตสาหกรรม เกษตรกรรม และการบริการ ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการพฒันาประเทศ 
ดังนั้น ระบบและกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์ทีเ่หมาะสม
และมีคุณภาพ จึงเป็นกลไกสำคัญในการนำพาประเทศไปอยูใ่นกลุ่มประเทศก้าวหน้า ปจัจบุัน
วิทยาการสาขาต่าง ๆ มีความก้าวหน้ามาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
เจริญรุดหน้าไปอย่างรวดเร็ว นับวันความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ จะยิ่งทวีมากขึ้นจนเรียกว่าเป็นสงัคม
ข้อมูลข่าวสาร (Information Society) หรือสังคมวิทยาศาสตร์ (Science Society) การจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรจ์ึงต้องให้ความสำคัญทั้งสภาพปจัจบุัน และอนาคต โดยการสำรวจตรวจสอบใน 
3 เรื่อง คือ  
   1. สภาพความเป็นจริงของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
   2. ปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  
   3. แนวโน้มการจัดการเรียนการสอนทีอ่าศัยการสร้างกระบวนการเรียนรู้  
 กระบวนการเรียนการสอนท่ีใช้ในการเรยีนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
  กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการเรียนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีดังต่อไปนี ้ 
   1. กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ (Inquiry process) ประกอบด้วย ข้ันตอนที่
สำคัญ ดังนี้  
    1.1 ข้ันสร้างความสนใจ (engagement)  
    1.2 ข้ันสำรวจและค้นหา (exploration)  
    1.3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรปุ (explanation)  
    1.4 ข้ันขยายความรู้ (elaboration)  
    1.5 ข้ันประเมิน (evaluation)  
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ที่มา : กรมวิชาการ (2545 : 23) 
 

ภาพประกอบ 1 วัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้
 
   2. กระบวนการแก้ปญัหา (Problem solving process) การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์มจีุดมุ่งหมายประการหนึ่งคือ เน้นให้นักเรยีนได้ฝึกแก้ปญัหาต่าง ๆ โดยผ่านกระบวนการ
คิดและการปฏิบัติอย่างมีระบบ ผลที่ได้จากการฝึกจะช่วยใหน้ักเรียนสามารถตัดสินใจแกป้ัญหาต่าง ๆ 
ด้วยวิธีการคิดอย่างสมเหตุสมผล โดยใช้กระบวนการหรอืวิธีการ ความรู้ ทักษะต่าง ๆ และความเข้าใจ
ในปัญหาน้ันมาประกอบกัน เพื่อเป็นข้อมูลในการแกป้ัญหา การแก้ไขปัญหาอาจทำได้หลายวิธี 
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัลักษณะของปัญหา ความรู้ และประสบการณ์ของผู้แกป้ัญหาน้ัน ซึ่งมกีระบวนการ 
ในการแก้ปญัหาตามข้ันตอนต่อไปนี้  
    2.1 ทำความเข้าใจปัญหา  
    2.2 วางแผนแก้ปัญหา  
    2.3 ดำเนินการแก้ปญัหาและประเมินผล  
    2.4 ตรวจสอบการแกป้ัญหา  
   3. กิจกรรมคิดและปฏิบัติ (Hand-on Mind-on Activities) นักการศึกษา 
ด้านวิทยาศาสตร์แนะนำให้ครจูัดกจิกรรมให้นักเรียนได้คิดและลงมือปฏิบัติ เมือ่นักเรียนไดล้งมือ
ปฏิบัติจริง หรือได้ทำการทดลองต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตรก์็จะเกิดความคิดและคำถามทีห่ลากหลาย 

1) ขั้นสร้างความ
สนใจ 

(engagement) 

2) ขั้นสํารวจและ
ค้นหา 

(exploration) 

3) ขั้นอธิบายและ
ลงข้อสรุป 

(explanation) 

ขั้นขยายความรู้ 
(elaboration) 

5) ขั้นประเมิน 
(evaluation) 
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ซึ่งเมื่อนักเรียนได้ทำกจิกรรมดงักล่าวจะทำใหส้ังเกตผลที่เกดิข้ึนด้วยตนเอง ซึ่งเป็นข้อมลูทีจ่ะนำไปสู่
การถามคำถาม การอธิบาย การอภิปราย หาข้อสรุป และการศึกษาต่อไปกิจกรรมลักษณะนี ้
จึงส่งเสริมให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบัติและฝกึคิด นำมาสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเอง ด้วยความเข้าใจ
และเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  
   4. การเรียนรู้แบบร่วมมอืร่วมใจ (Cooperative Learning) การเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมใจเป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่สามารถนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้อย่าง
เหมาะสมวิธีหนึง่ เนื่องจากขณะที่นกัเรียนทำกิจกรรมร่วมกนัในกลุ่ม นักเรียนจะได้มโีอกาส
แลกเปลี่ยนความรู้กับสมาชิกของกลุม่ และการที่แต่ละคนมวัียใกล้เคียงกันทำใหส้ามารถสื่อสารกัน 
ได้ดี แต่การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจที่มีประสิทธิผลนั้นต้องมีรูปแบบหรือการจัดระบบอย่างดี 
นักการศึกษาหลายท่านได้ทำการศึกษาค้นคว้าอย่างกว้างขวาง เพื่อจะนำมาใช้ในการจัดการเรียน 
การสอนวิชาต่าง ๆ รวมทั้งวิชาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ด้วย แนวคิดหลักที่นำไปสู่การเรียนรู้
แบบร่วมมือร่วมใจอย่างมปีระสิทธิภาพ 
 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  หลักการวัดและประเมินผลการเรียน  
   การวัดและประเมินผลการเรียนใหเ้ป็นไปตามหลักการต่อไปนี้  
    1. สถานศึกษาเป็นผูร้ับผิดชอบการวัดและประเมินผลการเรยีนรู้ของผู้เรียน 
โดยเปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายทีเ่กี่ยวข้องมสี่วนร่วม  
    2. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ต้องสอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐาน 
การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่กำหนดในหลกัสูตร และจัดให้มีการอ่าน คิดวิเคราะห์ 
และเขียนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ กจิกรรมพฒันาผูเ้รียน และกิจกรรมเสริมหลกัสูตร  
    3. การวัดและประเมินผู้เรียนพจิารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความประพฤติ 
การสงัเกต พฤติกรรมการเรียนรู้ การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปในกระบวนการเรียน 
การสอนตามความเหมาะสมของแตล่ะระดับและรปูแบบการศึกษา  
    4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดกระบวนการเรียน 
การสอนต้องดำเนินการด้วยเทคนิควิธีการหลากหลาย เพื่อให้สามารถวัดและประเมินผลของผู้เรียนได้
อย่างรอบด้านทั้งด้านความรู้ ความคิด กระบวนการ พฤติกรรมและเจตคติ เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการ
วัดธรรมชาติวิชา และระดับช้ันของผู้เรียน โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเที่ยงตรง ยุติธรรมและ
เช่ือถือได ้ 
    5. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อปรับปรุงพัฒนาผู้เรียน 
พัฒนาการจัดการเรียนรู้และตัดสินผลการเรียน  
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    6. เปิดโอกาสใหผู้้เรียนและผู้มสี่วนเกี่ยวข้องตรวจสอบผลการประเมินผล 
การเรียนรู้  
    7. ให้มีการเทียบโอนผลการเรียนระหว่างสถานศึกษาและรปูแบบการศึกษา 
ต่าง ๆ  
    8. ให้สถานศึกษาจัดทำเอกสารหลักฐานการศึกษา เพือ่เป็นหลักฐาน 
การประเมินผลการเรียนรู้ รายงานผลการเรียน แสดงวุฒิการศึกษาและรับรองผลการเรียนของผู้เรียน 
(สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551 : 2) 
   จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้น ประกอบด้วย 
3 ประเด็น ได้แก่  
    ประเด็นที่ 1 เพื่อวินิจฉัยความรู้ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ 
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมของผู้เรียน และเพือ่ซ่อมแซมผู้เรียนให้พฒันาความรู้ ความสามารถ
และทักษะได้เตม็ตามศักยภาพ  
    ประเด็นที่ 2 เพื่อใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้แกผู่้เรียนเองว่าบรรลุตามตัวช้ีวัด
เพียงใด และ 
    ประเด็นที่ 3 เพื่อให้ข้อมูลในการสรปุผล การเรียนรู้และเปรยีบเทียบถึงระดับ
พัฒนาการของการเรียนรู้ในส่วนของแนวทางการวัด และประเมินผลให้ได้ข้อเสนอแนะคือ 
     1. ต้องวัดและประเมินทั้งความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะกระบวนการ 
เจตคต ิคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์ รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของผู้เรียน  

     2. วิธีการวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรูท้ี่หลักสูตร
กำหนดไว้  
     3. ต้องเก็บข้อมูลที่ได้จากการวัดผลและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมา 
และต้องประเมินผลภายใต้ข้อมลูทีม่ีอยู่  
     4. ผลการวัดผลและการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องนำไปสู ่
การแปรผล และลงข้อสรปุทีส่มเหตสุมผล  
     5. การวัดผลและประเมินผลต้องมีความเป็นธรรมและเที่ยงตรง ทั้งในด้าน
ของวิธีการวัด โอกาสการประเมิน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2549 : 158-159) 
   สรปุได้ว่า การวัด คือ การกําหนดค่าตัวเลขให้กบัสิง่ของ เหตุการณ์หรือพฤติกรรม
ต่าง ๆ หรือใช้เครื่องมอืไปวัดเพื่อให้ได้ตัวเลขแทนคุณลกัษณะต่าง ๆ การประเมินผล (Evaluation) 
คือ การนําข้อมูลที่ได้จากการวัดมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ โดยร่วมกับการใช้วิจารณญาณของ 
ผู้ประเมินมาใช้ในการตัดสินใจ จุดมุ่งหมาย คือ เพื่อวินิจฉัยความรู้ความสามารถ ทักษะ/
กระบวนการของนกัเรียน และเพื่อซ่อมเสริมนกัเรียนให้พัฒนาความรู้ความสามารถ และทักษะ 
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ได้เต็มตามศักยภาพ และเพือ่เปรียบเทียบถึงระดับพฒันาการของการเรียนรู้ก่อนและหลงัการจัดการ
เรียนการสอน 
 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้
 
 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นทีรู่้จกักันหลายช่ือ เช่น วิธีสอนสบืสวน สอบสวน  
วิธีสอนแบบสอบสวน วิธีสอนแบบสืบสอบ มาจากภาษาอังกฤษว่า Inquiry Method และ 
ให้ความหมายไว้ต่างกันดงันี ้
   ทิศนา แขมมณี (2558 : 141) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยกระบวนการ 
สืบสอบ หมายถึง การดำเนินการเรียนการสอน โดยครูผูส้อนกระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดคำถาม ความคิด 
และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนำมาประมวลหาคำตอบหรือข้อสรปุด้วยตนเอง โดยที่ผูส้อน 
ทำหน้าที่ช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน 
   สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มลูคำ (2545 : 136) ระบุว่า การจดัการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ คือ กระบวนการเรียนรูท้ี่เน้นการพฒันาความสามารถในการแก้ปญัหาด้วยวิธีการ
ฝึกใหผู้้เรียนรูจ้ักศึกษาค้นคว้าความรู้ โดยผู้สอนต้ังคำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทาง
ความคิดหาเหตผุลจนค้นพบความรูห้รือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็น
หลักการกฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแกป้ัญหาและสามารถนำไปประยกุต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุม
ปรับปรงุเปลี่ยนแปลงหรือสร้างสรรค์ สิง่แวดล้อมในสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 219) กล่าวว่า กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้
เป็นการเรียนรู้ที่ไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู หรือนักเรยีน ไม่เพียงแต่จดจำแนวคิดต่าง ๆ เท่านั้น 
แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะตอ้งสืบค้น
เสาะหา สำรวจ ตรวจสอบและค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการ
รับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย สามารถสร้างองค์ความรูเ้ป็นของนักเรียนเองได้ และเก็บความรู้ไว้ใน
สมองอย่างยาวนาน การที่นกัเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ต้องผ่านกระบวนการที่เรียกว่าการสบืเสาะหา
ความรู้ 
   ภพ เลาหไพบลูย์ (2542 : 123) กล่าวว่า การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้เป็นการ
สอนทีเ่น้นกระบวนการแสวงหาความรู้ที่ช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
ให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรูเ้นื้อหา 
   Good (1973 : 303) ให้ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ว่า 
เป็นเทคนิค หรือกลวิธีเฉพาะประการหนึ่งในการจัดให้เกิดการเรียนรู้เนื้อหาบางอย่างของวิชา 
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วิทยาศาสตร์ โดยกระตุ้นให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นและแสวงหาความรู้ โดยการใช้คำถาม 
และพยายามค้นหาคำตอบให้พบด้วยตนเอง เป็นวิธีการเรียนโดยการแกป้ัญหาในกิจกรรมการเรียนที่
เกิดข้ึน (Problem-Solving) ซึ่งปรากฏการณ์ใหม่ ๆ ที่นกัเรยีนเผชิญในแต่ละครั้งจะเป็นตัวกระตุ้น 
ให้เกิดการคิดด้วยการสังเกตอย่างถ่ีถ้วน เป็นระบบ ออกแบบการวัดที่ต้องการแยกแยะสิง่ทีส่ังเกตกับ
สิ่งทีส่รปุ ประดิษฐ์คิดค้น ตีความหมายภายใต้สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมทีสุ่ด การใช้วิธีการอย่างฉลาด 
สามารถทดสอบได้ และการสรุปอย่างมีเหตุผล 
   Carin และ Sund (1975 : 97-140) ให้ความหมายว่า การสอนแบบสบืเสาะหา
ความรู้ เป็นการใช้กระบวนการทางสมองของตนเองหาความรู้ในลกัษณะการทำกิจกรรมเหมอืนผู้ใหญ่ 
(Maturing Adut) ในการแกป้ัญหา โดยการตัง้สมมติฐานและการออกแบบการทดลอง เพื่อหาวิธีการ
ต่าง ๆ สืบเสาะถึงปรากฏการณ์ความสมัพันธ์ต่าง ๆ 
   สรปุได้ว่า การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการที่มุง่สง่เสริมให้ผูเ้รียนรู้จัก
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการทางความคิด 
หาเหตผุลจนค้นพบความรู้ ซึ่งครูมหีน้าที่จัดสภาพแวดล้อม สร้างแรงจงูใจใหผู้้เรียนกล้าคิด กล้าทำ 
และแก้ปญัหาได้ด้วยตนเอง 
 หลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนแบบสืบเสาะ 
  1. ปรัชญาวิทยาศาสตร์ดัง่เดมิ ความรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความจริง หรือข้อเท็จจรงิ
ที่มีอยู่หรือเป็นอยู่ ซึง่ได้จากการตรวจสอบ การค้นคว้าทดลองอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ แต่ปรัชญาวิทยาศาสตร์แนวใหม่ ความรู้วิทยาศาสตร์เป็นความรู้ทีเ่กิดจากการสรรสร้าง
ของแต่ละบุคคล ซึ่งมอีิทธิพลมาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม และสิง่แวดล้อมหรือบริบทของ
สังคมของแต่ละคน  
  2. แนวคิดของเพียเจต์ (Piaget) เกี่ยวกับพฒันาการทางสตปิัญญาและความคิด คือ 
การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ์กบัสิง่แวดล้อมตั้งแต่แรกเกิด และการปฏิสมัพันธ์อย่างต่อเนื่องระหว่างบุคคล
กับสิง่แวดล้อมนี้มผีลทำให้ระดับสติปญัญาและความคิดมีการพัฒนาข้ึนอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา 
กระบวนการทีเ่กี่ยวข้องกบัการพัฒนาทางสติปัญญาและความคิดมี 2 กระบวนการ คือ การปรบัตัว 
(Adaptation) และการจัดระบบโครงสร้าง (Organization) การปรบัตัวเป็นกระบวนการที่บุคคลหา
หนทางที่จะปรบัสภาพความไมส่มดลุทางความคิดใหเ้ข้ากับสิ่งแวดลอ้มทีอ่ยู่รอบ ๆ ตัว และเมื่อบุคคล
มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้มรอบ ๆ ตัว โครงสร้างทางสมองจะถูกจัดระบบให้มีความเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมมีรปูแบบของความคิดเกิดข้ึน กระบวนการปรับตัวประกอบด้วยกระบวนการที่สำคัญ 
2 ประการ คือ  
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   2.1 กระบวนการดูดซึม (Assimilation) หมายถึง กระบวนการที่อินทรียซ์ึมซาบ
ประสบการณ์ใหม่เข้าสูป่ระสบการณ์เดิมทีเ่หมือนหรือคล้ายคลึงกัน แล้วสมองก็รวบรวมปรับ
เหตุการณ์ใหม่ให้เข้ากบัโครงสร้างของความคิดอันเกิดจากการเรียนรู้ที่มอียู่เดิม  
   2.2 กระบวนการปรบัขยายโครงสร้าง (Accommodation) เป็นกระบวนการที ่
ต่อเนื่องมาจากกระบวนการดูดซมึ คือ ภายหลังจากทีซ่ึมซาบของเหตุการณ์ใหมเ่ข้ามา และปรับเข้าสู่
โครงสร้างเดิมแล้ว ถ้าปรากฏว่าประสบการณ์ใหม่ที่ได้รบัการซึมซาบเข้ามาให้เข้ากบัประสบการณ์เดมิ
ได้สมองกจ็ะสร้างโครงสร้างใหม่ขึ้นมาเพื่อปรับให้เข้ากบัประสบการณ์ใหม่นั้น 
   2.3 ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (Constructivism) เช่ือว่านักเรียนทกุคนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกบับางสิง่บางอย่างมาแล้วไม่มากก็นอ้ย ก่อนที่ครูจะจัดการเรียนการสอนใหเ้น้นว่า
การเรียนรู้เกิดข้ึนด้วยตัวของผู้เรียนรู้เองและการเรียนรู้เรือ่งใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดังนั้น 
ประสบการณ์เดมิของนักเรียนจงึเป็นปจัจัยสำคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ 
(Process of Leaning) ที่แทจ้รงิของนกัเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครหูรือนกัเรียนเพียงแต่
จดจำแนวคิดต่าง ๆ ที่มีผูบ้อกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี Constructivism 
เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสบืค้น เสาะหา สำรวจตรวจสอบและค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ 
จนทำให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรบัรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถเป็น 
องค์ความรู้ของนักเรียนเองและเก็บเป็นข้อมลูไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถนำมาใช้ได้เมื่อมี 
สถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า ดังนั้นการที่นกัเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้
ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process)  
   2.4 ระดับของการสบืเสาะหาความรู้ (Level of inquiry) แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ  
    2.4.1 การสืบเสาะหาความรู้แบบยืนยัน (Confirmed Inquiry) เป็นการ 
สืบเสาะหาความรู้ที่ให้ผูเ้รียนเป็นผู้ตรวจสอบความรู้หรือแนวคิด เพื่อยืนยันความรู้หรือแนวคิดที่ถูก
ค้นพบมาแล้ว โดยครูเป็นผู้กำหนดปัญหาและคำตอบ หรอืองค์ความรู้ที่คาดหวังให้ผู้เรียนค้นพบ และ
ให้ผู้เรียนทำกจิกรรมที่กำหนดในหนังสือหรือใบงาน หรือตามที่ครูบรรยายบอกกล่าว  
    2.4.2 การสืบเสาะหาความรู้แบบนำทาง (Directed Inquiry) เป็นการสืบเสาะ 
หาความรู้ที่ให้ผู้เรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้กำหนดปญัหา และสาธิตหรือ
อธิบายการสำรวจตรวจสอบ แล้วใหผู้้เรียนปฏิบัตกิารสำรวจตรวจสอบตามวิธีการที่กำหนด  
    2.4.3 การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry) เป็นการ 
สืบเสาะหาความรู้ที่ให้ผูเ้รียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยผู้เรียนเป็นผู้กำหนดปญัหา 
และครูเป็นผู้ช้ีแนะแนวทางการสำรวจตรวจสอบ รวมทั้งใหค้ำปรึกษาหรือแนะนำใหผู้้เรียนปฏิบัตกิาร
สำรวจตรวจสอบ 
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    2.4.4 การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) เป็นการสบืเสาะหา
ความรู้ที่ใหผู้้เรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนมีอสิระในการคิดเป็นผูก้ำหนดปัญหา
ออกแบบ และปฏิบัตกิารสำรวจตรวจสอบด้วยตนเอง 
   2.5 รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ นักการศึกษาจากกลุม่ BSCS 
(Biological Science Curriculum Society) ได้เสนอกระบวนการสบืเสาะหาความรู้เพื่อใหผู้้เรียน
สร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรูเ้ดิม เป็นความรู้หรือ
แนวคิดของผู้เรียนเอง เรียกรปูแบบการสอนน้ีว่า Inquiry cycle หรือ 5Es มีขั้นตอนดงันี ้
(BSCS, 1997) 
    2.5.1 การสร้างความสนใจ (Engage) ข้ันตอนน้ีเป็นข้ันตอนแรกของกระบวนการ
เรียนรูท้ี่จะนำเข้าสูบ่ทเรียน จุดประสงค์ทีส่ำคัญของข้ันตอนนี้ คือ ทำให้ผู้เรียนสนใจใคร่รู้ในกจิกรรมที่
จะนำเข้าสูบ่ทเรียน ควรจะเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรูเ้ดิมกับปัจจบุัน และควรเป็นกจิกรรมที่
คาดว่ากำลังจะเกิดข้ึน ซึ่งทำให้ผูเ้รียนสนใจจดจอ่ทีจ่ะศึกษาความคิดรวบยอด กระบวนการ 
หรือทักษะ และเริ่มคิดเช่ือมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทักษะกบัประสบการณ์เดิม  
    2.5.2 การสำรวจและค้นหา (Explore) ข้ันตอนน้ีเป็นข้ันตอนที่ทำใหผู้้เรียนมี
ประสบการณ์ร่วมกันในการสร้างและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะ โดยการ 
ให้เวลาและโอกาสแกผู่้เรียนในการทำกิจกรรม การสำรวจและค้นหาสิ่งทีผู่้เรียนต้องการเรียนรู้ตาม
ความคิดเห็นผู้เรียนแต่ละคน หลังจากนั้นผู้เรียนแตล่ะคนไดอ้ภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกบั
การคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะ ในระหว่างที่ผูเ้รียนทำกิจกรรมสำรวจและค้นหา เป็นโอกาส
ที่ผู้เรียนจะได้ตรวจสอบหรือเก็บรวบรวมข้อมลูเกี่ยวกบัความคิดรวบยอดของผู้เรียนที่ยังไม่ถกูต้องและ
ยังไม่สมบูรณ์ โดยการใหผู้้เรียนอธิบายและยกตัวอย่างเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เรียน ครูควรระลกึ 
อยู่เสมอเกี่ยวกับความสามารถของผู้เรียนตามประเด็นปัญหาผลจากการทีผู่้เรียนมีใจจดจอ่ในการทำ
กิจกรรม ผู้เรียนควรจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกตการจำแนกตัวแปร และคำถามเกี่ยวกับเหตุการณ์
นั้นได ้ 
    2.5.3 การอธิบาย (Explain) ข้ันตอนน้ีเป็นข้ันตอนที่ใหผู้้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดที่ได้จากการสำรวจและค้นหา ครูควรให้โอกาสแกผู่้เรียน
ได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเกี่ยวกบัทักษะหรอืพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้น
ต้องการให้ผู้เรียนได้ใช้ข้อสรปุร่วมกันในการเช่ือมโยงสิง่ที่เรียนรู้ ในช่วงเวลาที่เหมาะสมนี้ครูควรช้ีแนะ
ผู้เรียนเกี่ยวกับการสรปุและการอธิบายรายละเอียด แต่อย่างไรก็ตามครูควรระลึกอยู่เสมอว่ากิจกรรม
เหล่าน้ียังคงเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง นั่นคือ ผู้เรียนได้พฒันาความสามารถในการอธิบายด้วยตัว
ผู้เรียนเอง บทบาทของครเูพียงแต่ช้ีแนะผ่านทางกจิกรรม เพื่อให้ผูเ้รียนมโีอกาสอย่างเต็มที่ในการ
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พัฒนาความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้ชัดเจน ในทีสุ่ดผู้เรียนควรจะสามารถอธิบายความคิด 
รวบยอดได้อย่างเข้าใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ ความรู้เดมิและสิ่งที่เรียนรู้เข้าด้วยกัน 
    2.5.4 การขยายความรู้ (Elaborate) ข้ันตอนน้ีเป็นข้ันตอนที่ให้ผู้เรียนได้ยืนยัน
และขยายหรือเพิม่เติมความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึง้ยิ่งขึ้น และ 
ยังเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ฝกึทักษะและปฏิบัติตามทีผู่้เรียนตอ้งการ ในกรณีที่ผูเ้รียนไมเ่ข้าใจหรือ 
ยังสับสนอยูห่รอือาจจะเข้าใจเฉพาะข้อสรุปที่ได้จากการปฏิบัติการสำรวจและค้นหาเท่านั้น ควรให้
ประสบการณ์ใหม่ผู้เรียนจะได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลกึซึ้ง
ยิ่งขึ้น เป้าหมายที่สำคัญของข้ันน้ี คือ ครูควรช้ีแนะให้ผู้เรียนได้นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
จะทำใหผู้้เรียนเกิดความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะเพิ่มข้ึน  
    2.5.5 การประเมินผล (Evaluate) ข้ันตอนน้ีผู้เรียนจะไดร้ับข้อมูลย้อนกลบั 
เกี่ยวกับการอธิบายความรู้ความเข้าใจของตนเอง ระหว่างการเรียนการสอนในข้ันน้ีของรปูแบบ 
การสอนครูต้องกระตุ้นหรอืสง่เสรมิใหผู้้เรียนประเมินความรูค้วามเข้าใจ และความสามารถของตนเอง
และยังเปิดโอกาสให้ครูได้ประเมินความรู้ความเข้าใจและพฒันาทักษะของผู้เรียนด้วย 
  สรปุได้ว่า การสืบเสาะหาความรู้ เป็นรปูแบบการเรียนการสอนที่ใช้ตามทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ (Constructivism) ซึง่กล่าวไว้ว่า เป็นกระบวนการทีน่ักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา สำรวจ
ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนทำให้นกัเรียนเกดิความเข้าใจ และเกิดการรับรู้ความรู้นั้น
อย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเอง 
 
การสอนโดยใช้ผังกราฟิก 
 
 ความหมายของผังกราฟิก 
  นักการศึกษาได้ให้ความหมายของผังกราฟิก (Graphic Organizers) ไว้ดังนี ้
   ทิศนา แขมมณี (2552 : 388) ผังกราฟิก เป็นแผนผังทางความคิดซึ่งประกอบไปด้วย
ความคิดหรือข้อมลูสำคัญ ๆ ทีเ่ช่ือมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งทำใหเ้ห็นโครงสร้างของความรูห้รอื
เนื้อหาสาระนั้น ๆ ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ จำนวนมาก ช่วยให้เกิด
ความเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายข้ึน เร็วข้ึนและจดจำได้จำนวนมาก โดยเฉพาะเนือ้หาทีอ่ยู่ในลักษณะกระจัด
กระจาย ผังกราฟิกช่วยใหผู้้เรียนจัดข้อมูลเหล่าน้ันให้เป็นระบบระเบียบ อธิบายง่ายและเข้าใจง่าย 
   วนิดาพร วรวิรุฬห์วงศ์ (2558 : 43) ได้สรุปไว้ว่า ผังกราฟิก หมายถึง รปูแบบของ 
การสือ่ความหมายที่แสดงการนำเสนอหรอืจัดหมวดหมู่ข้อมลูหรือเนือ้หาสาระต่าง ๆ ที่มีความ
เช่ือมโยงกันให้เป็นรปูธรรม ซึ่งตอ้งใช้ทักษะการคิดผ่านการรวบรวมข้อมลูอย่างเป็นระบบ มีความ 
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เข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายข้ึน เร็วข้ึนและจดจำได ้
มากขึ้น 
   สุปรียา ตันสกลุ (2540 : 6) ได้ให้ความหมายว่า ผังกราฟิกเป็นสิ่งที่แสดงออกเป็น
ภาพขององค์ประกอบทีส่ำคัญของเนื้อหาเป็นรูปแบบของความคิดที่มีผูส้อน และผู้เรียนสร้างขึ้น 
เพื่อแสดงความคิดออกมาเป็นรูปธรรม 
   Bayer (1997 : 183 อ้างถึงใน นงนุช ธรรมวิเศษ, 2553 : 49) ได้ให้ความหมายของ
ผังกราฟิกว่า ผังกราฟกิเป็นเครือ่งมอืที่ช่วยให้ผู้เรียนมกีารสะสมความรู้ได้ดี และเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย สามารถประยุกต์ผงักราฟิกใหอ้ยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อนำเสนอข้อมลูที่ได้จากการคิด 
   สรปุว่า ผังกราฟิก หมายถึง รูปแบบของการแสดงออกของความคิด หรือรปูแบบของ
การสือ่ความหมายที่แสดงการทีม่ีความเช่ือมโยงกันใหเ้ป็นรปูธรรม ซึ่งต้องใช้ทักษะการคิดผ่านการ
รวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจใน
เนื้อหาได้ง่ายข้ึน เร็วข้ึน และจดจำได้มากข้ึน 
 รูปแบบผังกราฟิก 
  ผังกราฟิกมีหลายรปูแบบ ซึง่จะเลือกใช้รปูแบบใดข้ึนอยู่กับจดุประสงค์และเนื้อหาสาระ
ของกิจกรรมการเรียนรู้ มีนักการศึกษาได้เสนอรปูแบบของผงักราฟกิไว้ ดังนี ้
   วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2542 : 42-47) ได้นำเสนอ 
ผงักราฟิกไว้ดังนี ้
    1. ผังกราฟิกทีม่ีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลที่เป็นการจัดหมวดหมู่และ
แบ่งประเภท เช่น ผังการจำแนกประเภทของข้อมูล (Classify) 
    2. ผังกราฟิกทีม่ีวัตถุประสงค์ของการนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ 
     2.1 แผนภูมิกง 
     2.2 แผนภูมิแท่ง 
     2.3 ตารางเปรียบเทียบ 
   ทิศนา แขมมณี (2552 : 389-400) ได้กล่าวถึงรูปแบบของผงักราฟกิไว้ ดังนี ้
    1. ผังความคิด (A Mind Map) 
    2. ผังมโนทัศน์ (A Concept Map) 
    3. ผังแมงมุม (A Spider Map) 
    4. ผังลำดับข้ันตอน (A Sequential Map) 
    5. ผังก้างปลา (A Fishbone Map) 
    6. ผังวัฎจักร (A Circle or Cyclical Map) 
    7. ผังวงกลมซอ้นหรือเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) 
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    8. ผังวีไดอะแกรม (Vee diagram) 
    9. ผังพลอ็ตไดอะแกรม (Plot Diagram) 
  จากรปูแบบของผังกราฟิกที่นักการศึกษาได้นำเสนอไว้จะเหน็ได้ว่า ผังกราฟิกที่นิยมใช้
กันโดยทั่วไปมจีำนวนมาก ดังนั้นผู้วิจัยได้พจิารณารูปแบบทีเ่หมาะสมสำหรบัผู้เรียนและเนื้อหาวิชา 
จึงได้สรุปรูปแบบทีจ่ะนำมาใช้ในครัง้นี้จำนวน 6 รูปแบบ ดังนี้ 
   1. ผังความคิด (Mind Map/Mind mapping)  
    ผังความคิดเป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็น 
โครงสร้างในภาพรวม โดยใช้ เส้น คำ ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง ส ีเครื่องหมาย รปูทรง เรขาคณิต 
และภาพ แสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ โดยมีขั้นตอนหลัก ๆ 
ในการทำดังนี้  
    เขียนความคิดรวบยอดหลักไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิด 
รวบยอดย่อย ๆ ตัวอย่างเช่น 
 

 
ที่มา : ทิศนา แขมมณี (2552 : 389) 
 

ภาพประกอบ 2 ตัวอย่างผังความคิด 
 
   2. ผังมโนทัศน์ (Concept Map)  
    ผังมโนทัศน์ เป็นผังที่แสดงมโนทัศนห์รือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลางและ
แสดงความสมัพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใหญ่และมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นลำดับข้ันด้วยเส้นเช่ือมโยง 
ดังแสดงในภาพ 
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ที่มา : ทิศนา แขมมณี (2552 : 393) 
 

ภาพประกอบ 3 ตัวอย่างผังมโนทัศน ์
 
   3. ผังแมงมุม (Web Diagram/ Spider Map)  
    ผังแมงมุม เป็นผงัแสดงมโนทัศน์อีกแบบหนึง่ ซึ่งมลีักษณะคล้ายใยแมงม ุ
ดังภาพ  

 

 
ที่มา : ทิศนา แขมมณี (2552 : 394) 

 
ภาพประกอบ 4 ตัวอย่างผังแมงมมุ 

 
 

สี

ฟ้า

ฟ้าอ่อน

เขียว

เขียวอ่อน

เหลือง

เหลืองอ่อน

การวัด

ความยาว

การช่ัง

พื้นที่

ปริมาตร
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   4. ผังวัฏจักร (A Circle or Cyclical Map) 
    เป็นผังกราฟิกที่แสดงลำดับข้ันตอนที่ต่อเนื่องกันเป็นวงกลม หรือเป็นวัฏจักรที่ 
ไม่แสดงจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มต้นที่แน่นอนข้ันตอนการเขียนผงั 
 

 
ที่มา : ทิศนา แขมมณี (2552 : 395) 
 

ภาพประกอบ 5 ตัวอย่างผังวัฏจักร 
 

   5. ผังข้ันบันได (Descending Ladder/Time Ladder Map) 
    แผนภูมิขั้นบันไดเป็นแผนภูมิแสดงลำดับข้ันตอนของสิ่งต่าง ๆ หรือกระบวนการ
ต่าง ๆ ดังตัวอย่างเช่น 
 
 
 
 
 
 
 

1) ขั้นสร้างความ
สนใจ 

(engagement) 

2) ขั้นสํารวจและ
ค้นหา 

(exploration) 

3) ขั้นอธิบายและ
ลงข้อสรุป 

(explanation) 

ขั้นขยายความรู้ 
(elaboration) 

5) ขั้นประเมิน 
(evaluation) 
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ที่มา : ทิศนา แขมมณี (2552 : 394) 
 

ภาพประกอบ 6 ตัวอย่างผังข้ันบนัได 
 
   6. ผังก้างปลา (Fishbone Map) 
   แผนผังก้างปลา เป็นแผนผังที่แสดงสาเหตุของปัญหาซึ่งมีความซับซ้อน ผังก้างปลา
จะช่วยทำให้เห็นสาเหตหุลกัและสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 
 

 
ที่มา : ทิศนา แขมมณี (2552 : 395) 
 

ภาพประกอบ 7 ตัวอย่างผังก้างปลา 
 
 
 
 

ต้นไม้

ดอกไม้

หญ้า
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 ประโยชน์ของผังกราฟิก 
  1. เป็นการพัฒนาการคิดในระดบัสงู คือ ฝึกผู้เรียนให้ใช้การวิเคราะห์ สงัเคราะห ์
ประเมิน การเปรียบเทียบ การจัดกลุม่ การสร้างมโนทัศน์ การสร้างแบบแผน เป็นต้น  
  2. ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในสิง่ที่เรียน การใช้ผังกราฟกิเป็นการฝึกใหผู้้เรียนคิดและปฏิบัติ
ด้วยตนเอง การทำด้วยตนเองจะทำใหผู้้เรียนเข้าใจความรู้ เนื้อหาหรือบทเรียนนั้น ๆ  
  3. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจำได้ เป็นความจำแบบถาวร เพราะผู้เรียนใช้การคิดในการจัด
กระทำข้อมูล ซึง่เป็นสิง่ที่ทำให้เกิดความเข้าใจอย่างแท้จริงและการได้ยิน ได้วาดภาพ เมื่อมีการ
ออกแบบผงักราฟกิ เพื่อนำเสนอเป็นสิ่งช่วยใหผู้้จัดทำผงักราฟิกจำเนือ้หาความรู้ได้นาน  
  4. ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาปัญญาอย่างหลากหลาย การจัดทำผงักราฟกิเป็นการพัฒนา  
พหุปญัญา โดยเฉพาะปัญญา 3 ด้าน คือ  
   4.1 ปัญญาด้านภาษา โดยการเลือกใช้คำ ภาษา การสร้างประโยค สร้างวล ี
เพื่อการนำเสนอองค์ความรู้  
   4.2 ปัญญาด้านการคิดและคณิตศาสตร์ โดยการใช้ทักษะการคิดต่าง ๆ รวมทั้ง 
ใช้ตัวเลข การคำนวณ เพื่อนำเสนอข้อมูลอย่างมีความหมาย  
   4.3 ปัญญาทางด้านมิติสมัพันธ์ เพราะการนำเสนอผังกราฟกิ เน้นภาพ เส้นและ 
สีสัน ทีส่ามารถมองเห็นได้ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2545 : 126) 
  สรปุได้ว่า ผังกราฟกิมปีระโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน คือ ด้านผู้เรียนเป็นการ
สนับสนุนให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างตื่นตัวและช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
ทำให้ผู้เรียนสามารถจำได้และจำแบบถาวร นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาการจัดการระบบการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียน โดยนำความรูเ้ดิมมาเช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ ได้พัฒนาความคิดในระดับที่สงูข้ึน และนำไปใช้
ประโยชน์ต่อไปด้านผูส้อน เป็นเครื่องมือช่วยใหผู้้เรียนเกิดทกัษะการคิดและครูผูส้อนสามารถเข้าใจ
ความคิดหรือตรวจสอบความคิดของผู้เรียนได้และใช้เป็นเครือ่งมือในการวางแผนการสอนบรูณาการ
เนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาต่าง ๆ กับกระบวนการเรียนรู้ทีท่ำใหเ้กิดทักษะ ทำให้ครผูู้สอน
วางแผนการสอนได้ชัดเจนข้ึน 
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การการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 
 
 ความหมายของการการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 
  ฉัตรชัย โสภาช่ืน (2561 : 8) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสบืเสาะหา 
ความรู้ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก เป็นกระบวนการเรียนรู้ทีผ่สมผสานทัง้ความรู้และทักษกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ใหผู้้เรียนได้ศึกษา ค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแกป้ัญหาด้วยตนเองอย่างเป็น
ข้ันตอน ผู้เรียนนำข้อมลู ความรู้ จากการศึกษา สำรวจตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมลู แสดงความคิดเห็น 
อธิบาย อภิปราย และลงข้อสรปุ โดยใช้เทคนิคผังกราฟกิ ได้แก่ ผังก้างปลา ผังทีชาร์ต และ 
เวนน์ไดอะแกรม ผู้เรียนคิดวิเคราะหโ์ดยเช่ือมโยงในแบบต่าง ๆ ผู้เรียนเลอืกใช้ผังกราฟกิที่เหมาะสม
กับเนื้อหาและกิจกรรม ผูส้อนทำหน้าทีเ่ป็นผู้อำนวยความสะดวก ให้คำแนะนำแก่ผู้เรียน 
  วริศรา ชากำนัน (2563 : 9) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ใหผู้้เรียนได้แสวงหา
ความรู้และสร้างองค์ความรู้อย่างเป็นระบบ โดยนําเทคนิคผงักราฟกิมาใช้ควบคู่กับการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้  
  พัชลิตา บุญไทย (2563 : 7) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ใหผู้้เรียนได้แสวงหา
ความรู้ การสร้างองค์ความรู้ที่ครเูป็นคอยกระตุ้นให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
  สรปุได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัผงักราฟิก 
เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่มุง่เน้นให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการนำเสนอ
ข้อมูลผ่านการประมวลความรู้ในรูปแบบของผังกราฟกิ เพื่อทำการสื่อสารกบัผู้อื่นเข้าใจง่ายมากขึ้น 
ส่งเสริมใหผู้้เรียนได้คิดอย่างมีเหตผุลสามารถลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
 ขั้นตอนการการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 
  ฉัตรชัย โสภาช่ืน (2561 : 8) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสบืเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก มี 5 ข้ัน ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 ข้ันเกริ่นนำ (Introduction) เป็นกจิกรรมที่สร้างความรู้สกึอยากรู้อยากเรียน
ให้เกิดข้ึนกบัผู้เรียน โดยการสร้างแรงจูงใจในการเรียน ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 
เห็นคุณค่าและประโยชน์ของสิง่ที่จะเรียน ครูใช้กจิกรรมที่หลากหลายกระตุ้นใหผู้้เรียนอยากเรียนรู้ 
เช่น การทบทวนความรู้เดิม การเล่าเหตุการณ์ การใช้ภาพ หรือการฉายวีดีทัศน์ ซึ่งมเีนื้อหาสาระ
สอดคล้องกบัสิง่ที่จะเรียน  
   ข้ันที่ 2 ข้ันถามตอบ (Question) เป็นกิจกรรมทีผู่้สอนใช้คำถามในหลายลักษณะ
เพื่อกระตุ้นผูเ้รียนได้ใช้ทักษะการคิดเรียบเรียงและถ่ายทอดความรู้เป็นลักษณะของการโต้ตอบ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าใจในประเด็นคำถามทีส่นใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้ ผูส้อนต้ังคำถามให้ผูเ้รียน 
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คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ แล้วสรุปความจากการถามและการตอบให้ได้ประเด็นหลกัอันจะนำไปสูก่ารหา
คำตอบจากการเสาะหาข้อมูลความรู้อย่างเป็นระบบ  
   ข้ันที่ 3 ข้ันสอบสวนสบืค้น (Investigation) เป็นกจิกรรมทีผู่้เรียนมีการอภิปราย
ร่วมกัน ร่วมกันต้ังสมมติฐานตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ ดำเนินการวางแผนกำหนดแนวทาง 
การสำรวจตรวจสอบคำตอบของคำถาม วางแผนการสำรวจตรวจสอบหรือออกแบบการทดลอง 
ปฏิบัติทดลอง และรวบรวมข้อมลู ทำได้หลายวิธี เช่น การทำกิจกรรมภาคสนาม การสำรวจ 
การค้นคว้าหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรอืจากแหลง่ข้อมลูต่าง ๆ ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนหาสาเหตุ
ของปัญหาในรปูของการใช้เหตผุล พิจารณาเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับปัญหา โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก 
ซึ่งได้แก่ ผังทีชาร์ต 9 ผังก้างปลา และเวนน์ไดอะแกรม ผูเ้รยีนใช้การจัดประเภทข้อมูล อภิปราย 
จัดกระทำข้อมลู และลงข้อสรปุ  
   ข้ันที่ 4 ข้ันนำเสนอ (Presentation) เป็นกจิกรรมที่ผูเ้รียนนำข้อมูลที่แสดง 
องค์ความรู้ที่ได้จากการจัดกระทำข้อมลูในข้ันสอบสวนสืบค้นไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิม หรือ 
นำแบบจำลอง หรือข้อสรปุที่ได้ไปนำเสนอข้อมูลที่แสดงองค์ความรู้ความเข้าใจทีเ่กิดข้ึนสบืค้นจากการ
เรียนรู้โดยผู้เรียน นำเสนอโดยใช้ผังทีชาร์ต ผังก้างปลา หรือเวนน์ไดอะแกรม ผูส้อนให้คำแนะนำ
เพิ่มเตมิเกีย่วกับการใช้ผังกราฟิกนำเสนอข้อมลูให้มีความสมบูรณ์  
   ข้ันที่ 5 ข้ันสรุป (Conclusion) เป็นกิจกรรมทีผู่้เรียนสรุปคำตอบของประเด็นปญัหา 
จากหลักฐานที่สบืค้นเสาะแสวงหาความรู้มาทั้งหมด โดยอาศัยข้อมูลทีผ่่านการคิดวิเคราะห์ และสรุป 
ของแต่ละกลุ่ม ครผูู้สอนต้องนำการอภิปรายเพือ่นำผู้เรียนไปสู่ข้อสรปุให้ได้แนวคิดหรือหลกัเกณฑ์ที่
สำคัญของบทเรียน ผู้สอนประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่าผู้เรียนมีความรู้อะไรบ้าง 
อย่างไร มากน้อยเพียงใด จากข้ันน้ีจะนำไปสู่ความรู้เพือ่ประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ หรือเพื่อแสวงหา 
ความรู้ใหม ่
  วริศรา ชากำนัน (2563 : 9) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยนําเทคนิคผังกราฟิก
มาใช้ควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ โดยมี 5 ข้ัน ดังนี ้
   ข้ันที่ 1 ข้ันสร้างความสนใจ ข้ันการจัดกิจกรรมที่ใช้ในการทบทวนความรู้เดมิของ
ผู้เรียนหรอืตั้งคําถามเพือ่เช่ือมโยงเข้าสู่ความรู้ใหม่ โดยใช้สถานการณ์จําลอง กจิกรรมสั้น ๆ 
หรือคลิปวิดิโอ ร่วมกับการใช้ผังใยแมงมมุ ผังความคิด ผังทชีาร์ต ผังก้างปลา และผงัมโนทัศน์  
   ข้ันที่ 2 ข้ันสํารวจและค้นหา ข้ันการจัดกจิกรรมที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
เพื่อตรวจสอบแนวคิดที่ต้องการศึกษา โดยใช้กระบวนทางวิทยาศาสตร์ และทักษะการทาง
วิทยาศาสตร์ข้ันบรูณาการร่วมกับการใช้ผงัมโนทัศน์ ผังลำดับข้ันตอน และผงัแบบตารางเปรียบเทียบ
ในการกำหนดกรอบการทดลอง การแสดงลำดับข้ันตอนการทดลอง และการบันทกึผลการทดลอง  
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   ข้ันที่ 3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรปุ ข้ันการจัดกิจกรรมทีผู่้เรียนสรปุองค์ความรู้ 
ที่ได้จากการศึกษาตามความเข้าใจของตนเอง โดยนําเสนอในรูปแบบผงักราฟิกที่คำนึงถึงลกัษณะ 
การนําเสนอข้อมลูทีเ่ข้าใจง่าย ชัดเจน และเป็นระบบ ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้ผงัมโนทัศน์ ผังแบบตาราง
เปรียบเทียบ ผงัความคิด ผังภูมิเวนน์ และผงัใยแมงมุม  
   ข้ันที่ 4 ข้ันขยายความรู้ ข้ันการจัดกจิกรรมที่ผู้เรียนนำเสนอผังกราฟิกที่ได้จาก 
การสรุปองค์ความรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นรายบคุคล และมีการแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นกัน  
   ข้ันที่ 5 ข้ันประเมินผล ข้ันการจัดกจิกรรมที่ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกันอภิปรายถึง 
ผลการใช้ผงักราฟกิกับเนื้อหาของบทเรียน และผูส้อนตรวจประเมินผังกราฟิกที่สะท้อนความรู้ 
ของผู้เรียน 
  พัชลิตา บุญไทย (2563 : 7) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ร่วมกับผังกราฟิก 
มี 5 ข้ัน ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน ซึง่อาจเกิดข้ึน
เอง จากความสงสัย ซักถาม เรือ่งทีเ่ช่ือมโยงกับความรู้เดิมทีเ่พิ่งเรียนรูม้าแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้
นักเรียน สร้างคำถาม กำหนดประเด็นทีจ่ะศึกษา  
   ข้ันที่ 2 ข้ันสำรวจและค้นหา (Exploration) แทรกผงักราฟกิเพื่อการแจกแจงข้อมลู 
รวบรวมข้อมูล และจัดกระทำข้อมูล โดยการวางแผนกำหนดแนวทางการสำรวจ ตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน กำหนดทางเลือกทีเ่ป็นไปได้ ลงมือปฏิบัตเิพื่อเก็บรวบรวมข้อมลู ข้อสนเทศ ศึกษา 
หาข้อมูลจากแหลง่ต่าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในข้ันต่อไป  
   ข้ันที่ 3 ข้ันอธิบายและลงข้อสรปุ (Explanation) แทรกผังกราฟิกเพื่อวิเคราะห์
ข้อมูล จัดกระทำข้อมูล และนำเสนอข้อมลู ทำใหผู้้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้อย่างถ่องแท้ 
เกิดความคิดรวบยอด 
   ข้ันที่ 4 ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนำความรู้ทีส่ร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ค้นคว้าเพิ่มเติม นำข้อสรุปที่ได้  
   ข้ันที่ 5 ข้ันประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
ต่าง ๆ ว่า นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง และมากน้อยเพียงใด จากข้ันน้ีจะนำไปสู่การนำความรู ้
ไปประยกุต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ 
  สรปุได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ 
เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่มุง่เน้นให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง โดยมี 5 ข้ัน ดังนี ้
1. การสร้างความสนใจ (Engagement) 2. การสํารวจและค้นหา (Exploration) 3. การอธิบาย 
(Explanation) 4. การขยายความรู้ (Elaboration) 5. การประเมินผล (Evaluation) 
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 การวัดประเมนิผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 
  เครื่องมือหรือวิธีการที่ใช้ในการวัดผลและประเมินผล เป็นการรวบรวมข้อมลูเกี่ยวกบั 
ตัวนักเรียน เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนในสิ่งที่เรียนไปแล้วมากน้อยเพียงใด โดยการจะใช้เครื่องมือใด
ข้ึนอยู่กับลกัษณะจุดประสงค์การศึกษา และแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จึงได้ม ี
นักการศึกษาหลายท่านที่ได้กล่าวถึงชนิดของเครื่องมือวัดผลการศึกษา ดังนี้ 
   ภัทรา นิคมานนท (2532 : 11) กล่าวว่า เครื่องมือวัดผลที่นยิมใช้กันมีดังนี ้
    1. แบบทดสอบ (Test)      
    2. การสังเกต (Observation) 
    3. แบบสํารวจรายการ (Check List) 
    4. การบันทกึย่อย (Anecdotal Record) 
    5. การจัดอันดบัคุณภาพ (Rating) 
    6. การสัมภาษณ์ (Interviewing) 
    7. แบบสอบถาม (Questionnaire) 
    8. สังคมมิติ (Sociometry) 
    9. การให้ปฏิบัตจิรงิ (Situation Test) 
    10. การศึกษารายกรณี (Case Study) 
    11. การให้จินตนาการ (Projective Technique) 
   สมชาย รัตนทองคํา (2554 : 142) กล่าวว่า เครื่องมือที่ใช้วัดผลมหีลายลักษณะดงันี ้
แบบทดสอบแบ่งตามจุดมุง่หมายออกเป็น 3 ชนิด ดังนี้ 
    1. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement test)  
    2. แบบทดสอบวัดความถนัดหรือทักษะ (Aptitude test) 
    3. แบบทดสอบวัดความสัมพันธ์ของบุคคล 
   สรปุได้ว่า การวัดประเมินผลเป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ เช่น 
การทำแบบทดสอบ การทำใบงาน หรอืการให้นักเรียนประเมินตัวเอง เพือ่ตรวจสอบนกัเรียนว่า 
มีความรู้ที่ถูกต้องมากน้อยเพียงไรจากการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
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การคิดวิเคราะห์ 
 
 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
  พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ให้ความหมาย คำว่า คิด คือ ทำให้
ปรากฏเป็นรปูหรือประกอบให้เป็นเรือ่งข้ึนในใจใคร่ครวญไตร่ตรอง ส่วน คำว่า วิเคราะห์มีความหมาย
ว่าใคร่ครวญแยกออกเป็นส่วน ๆ เพื่อศึกษาให้ถ่องแท้ ดังนั้นคิดวิเคราะห์จงึมีความหมายว่า 
ทำให้ปรากฏเป็นรปูหรือเป็นเรือ่งข้ึนในใจโดยการใคร่ครวญ ไตร่ตรอง โดยการแยกออกเป็นส่วน ๆ 
เพื่อศึกษาให้ถ่องแท้นักการศึกษาและนกัจิตวิทยาได้ศึกษาและให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้
ดังนี ้
   เกรียงศักดิ์ เจรญิวงศ์ศักดิ์ (2546 : 2) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
การจำแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิง่ใดสิ่งหนึ่งออกเป็นสว่น ๆ เพื่อค้นหาที่มา องค์ประกอบ 
การได้มาขององค์ประกอบต่าง ๆ และเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างทีม่า และองค์ประกอบเหล่าน้ัน 
   ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห ์หมายถึง การแยกข้อมลู
หรือภาพรวมของสิ่งใดสิง่หนึง่ออกเป็นส่วนย่อย ๆ แล้วจัดข้อมูลเป็นหมวดหมู่ตามเกณฑท์ี่กำหนด
เพื่อใหเ้ข้าใจและเห็นความสำคัญของข้อมลู 
   สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2548) กล่าวว่า กระบวนการคิดวิเคราะห ์
เป็นกระบวนการที่ใช้ในการจำแนก แยกแยะสิง่ทีเ่ห็น สิง่ที่พบ สิ่งที่ได้ยิน สิง่ทีส่ัมผัส สิง่ที่ชิมรสหรอื 
สิ่งที่ดมกลิน่แล้วแยกออกด้วยความคิด ที่มาของสิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ว่าคืออะไร มีองค์ประกอบ
อย่างไร เช่ือมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร  
   รุ่งอรุณ เธียรประกอบ (2549 : 32) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า 
เป็นความสามารถของนกัเรียนในการคิดจำแนกแยกแยะ ใหเ้หตผุลโดยนำเอาองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ในการคิด 
   สุวิทย์ มูลคำ (2548 : 9) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการ
แยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์ เรื่องราวหรอืเนื้อเรื่องต่าง ๆ ว่า ประกอบด้วยอะไร มจีุดมุ่งหมาย
หรือความประสงค์สิ่งใด และส่วนย่อย ๆ ที่สำคัญนั้นแตล่ะเหตุการณ์เกี่ยวพันกันอย่างไรบ้าง และ
เกี่ยวพันกันโดยอาศัยหลักการใด เป็นการระบุคุณลักษณะ ระบุประเด็นหรอืองค์ประกอบของข้อมลู 
ซึ่งครอบคลมุถึงการระบุความเหมือนหรือความแตกต่างของข้อมูลด้วย 
   สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549 : 5) ให้ความหมายของการคิด
วิเคราะห์ว่า เป็นการระบุเรื่องหรือปญัหา จำแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมลู เพื่อจัดกลุ่มอย่างเป็น
ระบบ ระบุเหตุผลหรือเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล และตรวจสอบข้อมูลหรือหาข้อมลูเพิ่มเตมิ
เพื่อใหเ้พียงพอในการตัดสินใจ แก้ปัญหา และคิดสร้างสรรค์ 
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   Bloom (1956 : 6-9) ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ หมายถึง เป็นความสามารถ 
ในการแยกแยะ เพื่อหาส่วนย่อยของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร 
มีความสำคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผลและทีเ่ป็นอย่างนั้นอาศัยหลกัการอะไร 
  จากความหมายดังกล่าวข้างต้นสรปุได้ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถ 
ในการจำแนกแยกแยะของเหตุการณ์ เรื่องราวหรอืเนื้อเรื่องต่าง ๆ ทั้งในด้านองค์ประกอบ 
ความสัมพันธ์ หลกัการ และการใช้เหตุผล มารวมองค์ประกอบเข้าด้วยกันเพือ่อธิบายประเมินและ
ตัดสินใจเลอืกคำตอบทีเ่หมาะสม 
 ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 
  สุวิทย์ มูลคำ (2547 : 23-24) ได้จำแนกการคิดวิเคราะห์ออกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้  
   1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาสว่นประกอบทีส่ำคัญของ
สิ่งของหรอืเรือ่งราวต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช สัตว์ ข่าว ข้อความ หรือเหตุการณ์ 
เป็นต้น  
   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของ 
ส่วนสำคัญต่าง ๆ โดยการระบุความสมัพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผลหรือ 
ความแตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งทีเ่กี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง 
   3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลกัการ ความสัมพันธ์ 
ส่วนสำคัญในเรื่องนั้น ๆ ว่าสัมพันธ์กันโดยอาศัยหลักการใด เช่น การใหผู้้เรียนค้นหาหลักการของเรื่อง 
การระบุจุดประสงค์ของผูเ้รียน ประเด็นสำคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใช้ในการจูงใจผู้อ่านและรูปแบบของ
ภาษาที่ใช้ เป็นต้น 
  สมนึก ภัททิยธนี (2549 : 144-147) ได้จำแนกการคิดวิเคราะห์ ออกเป็น 3 ลักษณะ 
ดังนี ้ 
   1. การวิเคราะห์ความสำคัญ หมายถึง การพจิารณาหรือจำแนกว่า ช้ินใด ส่วนใด 
เรื่องใด เหตุการณ์ใด ตอนใดสำคัญที่สุด หรือหาจุดเด่น จุดประสงค์สำคัญ สิ่งที่ซ่อนเร้นอยู่  
   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความเกี่ยวข้องระหว่าง
คุณลักษณะสำคัญของเรื่องราวหรือสิ่งต่าง ๆ ว่าสองช้ินส่วนใดสัมพันธ์กัน  
   3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การให้พจิารณาช้ินส่วนหรือปลีกย่อยต่าง ๆ 
ว่าทำงานหรอืเกาะยึดกันได้ หรือคงสภาพเช่นน้ันได้เพราะใช้หลักการใดเป็นแกนกลาง จงึถาม
โครงสร้างหรือหลัก หรือวิธีการที่ยึด 
  ศิริกาญจน์ โกสมุภ์ และดารณี คำวัจนี (2544 : 51) ได้จำแนกการคิดวิเคราะห์ออกเป็น 
3 ลักษณะ ดังนี้  
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   1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาสว่น ประกอบที่สำคัญ
ของสิ่งของและเรื่องราวความสำคัญต่าง ๆ เป็นความสามารถในการบอกความแตกต่างระหว่าง
ข้อเท็จจรงิกบัความคิดเห็น ความแตกต่างจากข้อสรุปจากข้อเทจ็จริงที่นำมาสนบัสนุน เช่น 
การวิเคราะหส์่วนประกอบที่สำคัญ สาเหตุและสาระสำคัญของเรื่อง  
   2. การวิเคราะห์หาความสมัพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของ 
ส่วนสำคัญต่าง ๆ ว่าเป็นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดความสัมพันธ์ในเชิงเหตุและผลและ 
ความแตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งทีเ่กี่ยวข้อง และไมเ่กี่ยวข้อง   
   3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลกัการของความสมัพันธ์ของ
ส่วนสำคัญในเรื่องนั้น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด เป็นความสามารถในการใหผู้้เรียน 
ค้นหาหลกัการของเรื่อง ระบุจุดประสงค์ของผูเ้รียน ประเด็นที่สำคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใช้ในการชักจูง
ผู้อ่าน และรูปแบบของภาษาที่ใช้ เช่น การบอกหรือการอธิบายสิ่งทีเ่ป็นใจความสมัพันธ์ ความสัมพันธ์ 
และหลักการของสิ่งที่เรียนรู ้
  ศรินธร วิทยะสริินันท์ (2544 : 133) ได้แบ่งข้ันตอนการวิเคราะห์ไว้ ดังนี ้ 
   1. การรวบรวมข้อมลูทั้งหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงให้ง่าย  
   2. การกำหนดมิตหิรอืแง่มมุที่จะวิเคราะห์  
   3. กำหนดหมวดหมู่ในมิติหรือแงมุ่มทีจ่ะวิเคราะห์  
   4. แจกแจงข้อมลูที่มอียู่ลงในแต่ละหมวดหมู่   
   5. นำข้อมูลที่แจกแจงเสร็จแล้วในแต่ละหมวดหมูม่าจัดลำดับเรียงลำดับ 
หรือจัดระบบให้ง่ายแกก่ารทำความเข้าใจ  
   6. เปรียบเทียบข้อมลูระหว่างแต่ละหมวดหมู่ในแง่ของความมาก-น้อย 
ความสอดคล้อง-ความขัดแย้ง ผลทางบวก-ผลทางลบ ความเป็นเหตุ-เป็นผล ความต่อเนื่อง เป็นต้น 
  ดังนั้น จึงสามารถสรปุลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ ได้ดังนี้  
   1. ด้านหลักการ ได้แก่ การวิเคราะห์รปูแบบความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอ้ม หรือโครงสร้างของระบบนิเวศ และการเช่ือมโยงความคิดรวบยอดโดยสามารถแยก 
ความแตกต่างระหว่างกระบวนหลักของระบบนิเวศ หรือความหลากหลายของระบบนิเวศ 
   2. ความสำคัญ ได้แก่ การระบุความจำเป็นความสำคัญของความสัมพันธ์ 
ความหลายหลาย หรือประเภทของระบบนิเวศได้โดยวิเคราะห์ว่าสิ่งใดจำเป็น สิ่งใดสำคัญ 
สิ่งใดมบีทบาทมากที่สุดในเรื่องที่ศึกษา  
   3. ความสัมพันธ์ ได้แก่ ความสามารถที่นักเรียนเช่ือมโยงข้อมูล ความเกี่ยวพันและ
ความเป็นเหตุเป็นผล แล้วนำมาหาความสัมพันธ์และข้อขัดแย้งกันอย่างไร ในแต่ละสถานการณ์ได้ 
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 ความจำเป็นและความสำคัญของการคิดวิเคราะห์ 
  เกรียงศักดิ์ เจรญิวงศ์ศักดิ์ (2546 : 32-46) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์
ไว้ดังนี ้ 
   1. ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสตปิัญญา  
   2. ช่วยให้คำนึงถึงความสมเหตสุมผลของขนาดกลุ่มตัวอย่าง  
   3. ช่วยลดการอ้างประสบการณ์ส่วนตัวเป็นข้อสรุปทั่วไป  
   4. ช่วยขุดค้นสาระของความประทับใจครัง้แรก  
   5. ช่วยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรู้เดิม  
   6. ช่วยวินิจฉัยข้อเท็จจริงจากประสบการณ์ส่วนบุคคล  
   7. เป็นพื้นฐานการคิดในมิติอื่น ๆ  
   8. ช่วยในการแก้ปัญหา  
   9. ช่วยในการประเมินและตัดสินใจ  
   10. ช่วยให้ความคิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผล  
   11. ช่วยให้เข้าใจกระจ่าง 
 แนวทางการสอนให้นักเรียนเกิดความคิดวิเคราะห์ 
  สุวิทย์ มูลคำ (2547 : 19-24) กล่าวว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วย 
5 ข้ันตอน ดังนี ้ 
   ข้ันที่ 1 กำหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ เป็นการกำหนดวัตถุสิง่ของ เรื่องราวหรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ข้ึนมา เพื่อเป็นต้นเรื่องทีจ่ะใช้วิเคราะห์ เช่น พืช สัตว์ หิน ดิน รูปภาพบทความ 
เรื่องราว เหตุการณ์หรือสถานการณ์จากข่าวของจรงิหรือสื่อเทคโนโลยีต่างๆ เป็นต้น   
   ข้ันที่ 2 กำหนดปัญหาหรอืวัตถุประสงค์ เป็นการกำหนดประเด็นข้อสงสัยจากปญัหา
ของสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ ซึง่อาจจะกำหนดเป็นคำถามหรือเป็นการกำหนดวัตถุประสงค์ของ 
การวิเคราะห์เพื่อค้นหาความจริงสาเหตุ หรอืความสำคัญ เช่น ภาพน้ีบทความนี้ต้องการสื่อหรือ 
บอกอะไรที่สำคัญที่สุด  
   ข้ันที่ 3 กำหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์ เป็นการกำหนดข้อกำหนดสำหรบัใช้แยก
ส่วนประกอบของสิง่ที่กำหนดให้ เช่น เกณฑท์ี่ใช้ในการจำแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกต่างกัน
หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสมัพันธ์เชิงเหตผุล อาจเปน็ลักษณะความสัมพันธ์ที่มีความ
คล้ายคลึงกันหรือขัดแย้งกัน 
   ข้ันที่ 4 พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจพิเคราะห์ทำการแยกแยะ กระจาย 
สิ่งทีก่ำหนดใหอ้อกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาจใช้คำถาม 5W 1H ประกอบด้วย What (อะไร) Where 
(ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ทำไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร)  
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   ข้ันที่ 5 สรุปคำตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นที่สำคัญเพื่อหาข้อสรปุเป็นคำตอบหรือ
ตอบปัญหาของสิ่งที่กำหนดให้ การคิดวิเคราะหเ์ป็นการคิดโดยใช้สมองซกีซ้ายเป็นหลักเป็นการคิด 
เชิงลึกคิดอย่างละเอียดจากเหตุไปสู่ผล ตลอดจนการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ในเชิงเหตุและผล 
ความแตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งทีเ่กี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง เทคนิคการคิดวิเคราะห์อย่างง่ายที่นิยมใช้
คือ 5W 1H  
    What (อะไร) ปัญหาหรือสาเหตทุี่เกิดข้ึน  
     - เกิดอะไรข้ึนบ้าง มีอะไรเกี่ยวข้องกบัเหตุการณ์นี ้
     - หลกัฐานทีส่ำคัญทีสุ่ดคืออะไร  
     - สาเหตุที่ทำให้เกิดเหตกุารณ์นี้คืออะไร 
    Where (ที่ไหน) สถานที่หรือตำแหนง่ที่เกิดเหต ุ
     - เรื่องนีเ้กิดที่ไหน 
     - เหตุการณ์นี้น่าจะเกิดข้ึนที่ใดมากทีสุ่ด  
    When (เมื่อไร) เวลาทีเ่หตุการณ์นั้นได้เกิดข้ึนหรือจะเกิดข้ึน 
     - เหตุการณ์นั้นน่าจะเกิดข้ึนเมื่อไร 
     - เวลาใดบ้างทีส่ถานการณ์เช่นน้ีจะเกิดข้ึนได้  
    Why (ทำไม) สาเหตหุรือมูลเหตทุี่ทำใหเ้กิดข้ึนได้  
     - เหตุใดต้องเป็นคนน้ีเป็นเวลาน้ีเป็นสถานที่นี้ 
     - เพราะเหตุใดเหตกุารณ์จงึเกิดข้ึน  
     - ทำไมจึงเกิดเรื่องนี้  
    Who (ใคร) บุคคลสำคัญ เป็นตัวประกอบหรือเป็นผู้ทีเ่กี่ยวข้องที่จะได้รับ
ผลกระทบทัง้ด้านบวกและด้านลบ  
     - ใครอยู่ในเหตุการณ์บ้าง 
     - ใครน่าจะเป็นคนทีท่ำให้สถานการณ์นี้เกิดมากทีสุ่ด  
     - เหตุการณ์ทีเ่กิดข้ึนใครได้ประโยชน์ใครเสียประโยชน์  
    How (อย่างไร) รายละเอียดของสิ่งทีเ่กิดข้ึนแล้วหรือกำลังจะเกิดข้ึนว่า 
มีความเป็นไปได้ในลกัษณะใด  
     - เขาทำสิง่นี้ได้อย่างไร  
     - ลำดับเหตุการณ์นี้ดูว่าเกิดข้ึนได้อย่างไรบ้าง 
     - เหตุการณ์นี้เกิดข้ึนได้อย่างไร  
     - มีหลักในการพิจารณาคนดีอย่างไรบ้าง  
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  การคิดวิเคราะห์ด้วยเทคนิค 5W 1H จะสามารถช่วยไล่เรียงความชัดเจน ในแต่ละเรื่องที่
เรากำลงัคิดเป็นอย่างดีทำให้เกิดความครบถ้วนสมบูรณ์  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นพฤติกรรมที่คาดหวังใหเ้กิดข้ึนกับตัวผู้เรียนหลังการจัดการ
เรียนการสอนของผูส้อน ซึ่งนกัการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี ้
   สถาพร ดีย่ิง (2558 : 67) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นคุณลักษณะที่
เกี่ยวกับความรู้ความสามารถของบุคคลที่เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมด้านต่าง ๆ อันเป็นผลจากการเรียน
การสอน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกบัองค์ประกอบและแนวทางในการวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540 : 29-32) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมลีักษณะทีมุ่่ง
ตรวจสอบความรู้ ทักษะและสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน หลังการเรียนรู้เรื่องนั้น ๆ 
แล้วผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาที่เรียนมากน้อยเพียงใด มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจาก
พฤติกรรมเดิมตามความมุ่งหมายของหลกัสูตรในวิชาน้ัน ๆ เพียงใด 
   ปวีณา ชาลีเครือ (2553 : 21) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถของผู้เรียนในการเรียนรู้ ซึง่วัดได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ทางการเรียน 
   วิไลลักษณ์ ไชยายงค์ (2559 : 13) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความรู้หรอืทักษะของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนหรอืประสบการณ์ทัง้หลายทีผู่้เรียนไดร้ับจาก
การเรียนการสอน ซึ่งเกิดจากการทำงานที่ประสานกัน และต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก 
ทำให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และแสดงออกในรูปของความสำเรจ็ 
   ภพ เลาหไพบลูย์ (2542 : 389) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
ความสามารถในการเรียนรู้ ซึ่งวัดได้จากการใช้เครื่องมือในการวัด โดยเน้นวัดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
ได้แก่ พฤติกรรมด้านความรู้ ความจำ ความเข้าใจ ทกัษะกระบวนการ และการนำความรู้ไปใช้
ประโยชน ์
   อารีย์ วชิรวราการ (2542 : 143) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ผลที่เกิดข้ึนจากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียน ทีบ่้าน และ
สิ่งแวดลอ้มอื่น แต่คนส่วนมากเข้าใจว่าผลสัมฤทธ์ิเกิดข้ึนจากการสอนภายในโรงเรียน และมองในแง่
ความรู้ความสามารถทางสมองเท่านั้น ในทางที่เป็นจริงแล้ว ความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมก็เป็นผลจาก
การฝกึ และอบรม ซึง่ก็นบัว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วย 
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   ไพศาล หวังพาณิช (2543 : 59-64) กล่าวไว้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนว่า 
เป็นคุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ทีเ่กิดข้ึนจากการฝึกอบรมหรอืจากการสอบการวัดผลสัมฤทธ์ิ
จึงเป็นการตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร 
   ชานนท์ จันทรา (2555 : 79) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถของนกัเรียนเกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ 
ทั้งในส่วนของเนื้อหาสาระข้อเท็จจรงิที่นักเรียนได้เรียนรู้และมโนทัศน์แต่ละเรื่องจากการจัดกจิกรรม
ตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตร 
   Good (1973 : 6) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง การเข้าถึง
ความรู้สึกหรือพัฒนาทกัษะการเรียน ซึง่โดยปกตพิิจารณาจากคะแนนสอบ การฝกึอบรมหรือคะแนน
ที่ได้จากงานที่ครูผูส้อนมอบหมายใหห้รือทั้งสองอย่าง 
   O’Brien และคณะ (2011 : 3) กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง 
ความสำเรจ็หรือการบรรลุเป้าหมายด้านความรู้ ความสามารถและสถานะระดบัสงู (High-level 
status) ที่นักเรียนแสดงออก 
   สรปุได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนทีผู่้เรียนได้ทำหลงัจากการจัด
กิจกรรมเรียนการสอน หรอืประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนการสอน  
 พฤติกรรมท่ีใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  อำนวย รุ่งรัศมี (2525 : 42) กล่าวไว้ว่า การวัดผลประเมินผลทางการเรียนจะตอ้งให้
สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมทีผู่ส้อนกำหนด โดยต้องพิจารณาถึงพฤติกรรมทั้ง 3 ด้าน คือ 
   1. ด้านความคิด (Cognitive domain) พฤติกรรมด้านนีเ้กี่ยวกับกระบวนการ
ทางด้านสตปิัญญาและสมอง เช่น การจดจำข้อเทจ็จริง ความเข้าใจ ความคิด การตั้งปัญหาและ
สมมติฐาน  
   2. ด้านความรู้สึก (Affective domain) พฤติกรรมด้านนี้เกีย่วกับการเจริญเติบโต
และพัฒนาการด้านความสนใจ คุณค่า ความซาบซึ้งและเจตคติต่าง ๆ ของผู้เรียน   
   3. การปฏิบัติ (Psycho-motor domain) พฤติกรรมด้านนีม้ีความเกี่ยวข้องกบั 
การพัฒนาทักษะในการปฏิบัติและดำเนินการ เช่น การทดลอง  
  สมบรูณ์ ชิตพงษ์ (2540 : 588) กล่าวไว้ว่า ลักษณะการวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
จะต้องสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 3 ด้าน คือ  
   1. ด้านความคิด (Cognitive domain) เป็นความสามารถทางสมอง ลักษณะด้าน
การคิดเกี่ยวกบัสิง่ต่าง ๆ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แยกยอ่ยเป็น 6 ข้ัน คือ  
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    1.1 ความรู้ ความจำ (Memory) เป็นความสามารถในการทรงไว้รักษาไว้ซึง่ 
มวลประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ในชีวิตได้รับรู้มาปัญหา 
    1.2 ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถในการแปล การตีความ
และขยายความในเรื่องราวและเหตุต่าง ๆ ทีเ่กิดข้ึนในชีวิต  
    1.3 การนำไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการนำประสบการณ์ที่
ได้รับมาไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปญัหาที่เกิดข้ึนใหม่ในชีวิต  
    1.4 การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการจับใจความสำคัญและ 
การหาความสัมพันธ์ และหลักการของสิง่ของ เรือ่งราว เหตกุารณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน  
    1.5 การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในความคิดสร้างสรรค์ 
เรื่องราวต่าง ๆ ข้ึนมาใหม่ โดยใช้สิ่งเดิมมาดัดแปลงปรับปรงุให้มีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม  
    1.6 การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสิน ประเมินค่า
และสรุปในเรื่องราวต่าง ๆ 
   2. ด้านความรู้สึก (Affective domain) สามารถแบ่งแยกเปน็คุณลักษณะที่เข้าใจ 
ได้ง่าย ได้แก่ ความสนใจ ความซาบซึ้ง เจตคติ ค่านิยม และการปรับตัวเป็นท่าททีี่มีต่อสิ่งต่าง ๆ 
โดยแบ่งเป็น 5 ข้ัน คือ  
    2.1 การรับรู้ (Receiving) เป็นความรูส้ึกฉับไวในการทีจ่ะรบัรู ้
    2.2 การตอบสนอง (Responding) เป็นปฏิกริิยาต่อสิง่เร้าด้วยความรู้สึกที่
ยินยอมเต็มใจและพอใจ  
    2.3 การสร้างคุณค่า (Valuing) คือ ลักษณะการแสดงออกของความรู้สกึ 
มีส่วนร่วมต่อสิ่งต่าง ๆ ตั้งแต่การยอมรบั นิยมชมชอบ และเช่ือถือในสิ่งนั้น สิ่งเร้าต่าง ๆ 
    2.4 การจัดระบบ (Organization) เป็นการสร้างความคิดรวบรวมของคุณค่าใหม้ี
ความเป็นระบบโดยอาศัยความสัมพันธ์ของคุณค่าในสิง่ที่ยึดถือ  
    2.5 การสร้างลกัษณะนิสัย (Characterization) คือ การจัดคุณค่าที่มีอยู่แล้วให้
เป็นระบบแล้วยึดถือเป็นลกัษณะนิสัยประจำตัวบุคคล  
   3. ด้านทักษะ (Psychomotor domain) เป็นทักษะในการปฏิบัติมี 3 ข้ัน คือ  
    3.1 การเลียนแบบ (Imitation) เป็นการเลือกหาตัวแบบทีส่นใจ  
    3.2 การทำตามแบบ (Manipulation) เป็นการลงมือทำตามแบบทีส่นใจ  
    3.3 การหาความถูกต้อง (Precision) เป็นการตัดสินใจเลือกทำสิ่งที่เห็นว่าถูกต้อง  
    3.4 การทำอย่างต่อเนื่อง (Articulation) เป็นการกระทำสิ่งที่ถูกต้อง อย่างจรงิจงั  
    3.5 การทำโดยธรรมชาติ (Naturalization) เป็นการปฏิบัตจินเกิดทักษะสามารถ
ปฏิบัติได้โดยอัตโนมัติและเป็นธรรมชาติ  
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  สรปุได้ว่า การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถวัดได้ทั้งด้านทักษะการลงมือปฏิบัติ 
และวัดด้านเนื้อหาที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การฝึกอบรม หรือการทำกจิกรรมต่าง ๆ 
ซึ่งการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  นันท์นภัส นิยมทรพัย์ (2560 : 162) กล่าวไว้ว่า การวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนเป็นการตรวจสอบผลการเรียนการสอนเพื่อจะได้ทราบภายหลังจากผ่านการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้แล้ว ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายมากน้อยเพียงใด นั้นหมายถึง 
ผู้เรียนมีการเรียนรู้เกิดข้ึนหรือไม่ และการสอนของครผูู้สอนมีประสิทธิผลอย่างไร ซึ่งการวัดและ 
ประเมินผลจะหมายถึงการใช้เครื่องมือหรอืวิธีการ ได้แก่ แบบทดสอบ แบบฝึกหัด แบบวัด 
แบบประเมินการปฏิบัติ แบบบันทกึการสังเกต ในการแปลพฤติกรรมหรือความรู้ ทักษะและ 
การปฏิบัติ รวมถงึเจตคติ ออกมาเป็นตัวเลขแล้วแปลผลตัวเลขนั้นด้วยการตัดสินเป็นระดับต่าง ๆ เช่น 
ผ่าน ไม่ผ่าน ดี พอใช้ ควรปรับปรุง มาก ปานกลาง น้อย ในทางการศึกษามีการวัดผลผู้เรียนตาม 
จุดประสงค์การเรียนรูท้ี่แบง่เป็นพุทธิพสิัยตามแนวทฤษฎีของบลมู (Bloom) มี 6 ระดบั คือ การระลึก 
ได้ เข้าใจ การประยุกต์ การวิเคราะห์ การประเมิน เพื่อดำเนนิตามกระบวนการจนได้รับความสำเรจ็ 
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจงึสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ จะเป็นไปตามแนวคิดของ Bloom โดยเป็นการวัดจากพฤติกรรมการเรียนรู้ 
ทั้งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ความรู้ความจำ (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehension) การวิเคราะห์ 
(Analysis) การประเมินค่า (Evaluation) และการสร้างสรรค์ (Creating) รวมถึงจุดมุ่งหมายของ 
การวัด การใช้เครื่องมือวัด ซึ่งผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการวิจัยครัง้นี้ 
  ชวลิต ชูกำแพง (2551) กล่าวไว้ว่า สรุปการวัดผล (Measurement) หมายถึง 
กระบวนการในการกำหนดตัวเลขหรือปริมาณใหก้ับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมีกฎเกณฑ์ โดยการใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของครูผูส้อน เพือ่วัดความสามารถของผู้เรียน ซึ่งการวัด
จะต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่  
   1. จุดมุ่งหมายของการวัด คือ สถานการณ์เช่นไรถึงต้องวัดและวัดทำไม วัดไปเพื่อ
จุดประสงค์ใด  
   2. เครื่องมอืที่ใช้วัด ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสอบถาม การสงัเกต แบบสัมภาษณ์  
   3. การแปลผลและการนำผลไปใช้ เช่น คะแนนสอบ ความสงู น้ำหนัก ความยาว 
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง  
  สรปุได้ว่า การวัดผลสมฤทธ์ิ หมายถึง กระบวนการในการกำหนดตัวเลขแทนขนาด 
หรือปรมิาณให้กบัคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการวัด โดยใช้เครื่องมอืวัดที่เหมาะสม 
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 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  บรรพต สุวรรณประเสริฐ (2544 : 124) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความก้าวหน้าของนักเรียนในส่วนทีเ่ป็นมโนมติทัง้หลาย 
ในเนื้อหา แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิจะเป็นแบบทดสอบที่วัดความสามารถของนกัเรียน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 53) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ เป็นแบบทดสอบ
ที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการ ซึ่งเปน็ผลจากการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระและ
จุดประสงค์ของวิชา หรือเนื้อหาที่สอนน้ัน โดยทั่วไปจะวัดผลสมัฤทธ์ิในวิชาต่าง ๆ ที่เรียนในโรงเรียน 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาต่าง ๆ 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543 : 96) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนไดร้ับจาก
ประสบการณ์ทัง้ปวง 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2543 : 96) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า
บรรลผุลสำเร็จตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 
  Gronlund (1993 : 1) ให้แนวคิดว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเป็นกระบวนการเชิง
ระบบ เพื่อการวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่คาดว่าจะเกดิข้ึนจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมหีน้าที่
หลักสำหรบัการปรบัปรุงและพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียน  
  สรปุได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง การวัดความสามารถทาง
สมอง วัดสติปัญญาของผู้เรียนว่ามีความสามารถมากน้อยเพยีงใดหลงัจากที่ได้รบัประสบการณ์จาก
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามรายวิชาที่เรียน หรอืเป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และ
สมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่นกัเรียนได้รบัจากประสบการณ์ที่เรียนมา 
 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2547 : 213) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ (Achievement 
test) เป็นแบบทดสอบที่มุง่วัดความสมรรถภาพด้านสมอง ม ี2 ประเภท คือ 
   1. แบบทดสอบที่ครูผูส้อนสร้างข้ึนเอง (Teacher-made test) เป็นแบบทดสอบที่
มุ่งวัดผลสมัฤทธ์ิของนักเรียนเฉพาะกลุม่ที่ครผูู้สอนสอน ซึ่งใช้กันทั่วไปในโรงเรียน ทำให้ครผูู้สอน
สามารถวัดได้ตรงจุดมุง่หมาย เพราะครูผูส้อนเป็นผู้ออกข้อสอบเอง 
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธ์ิ
ของนักเรียนทั่ว ๆ ไป เป็นแบบทดสอบที่ได้หาคุณภาพมาแลว้ มีมาตรฐานในการดำเนินการสอบและ
มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน ซึง่ข้อดีคือคุณภาพของแบบทดสอบที่น่าเช่ือถือได ้
ทำให้สามารถนำผลไปเปรียบเทียบได้กว้างขวางกว่า 
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  ศศิธร เวียงวะลัย (2556 : 260-261) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
เป็นเครื่องมือสำหรับผู้สอนที่จะใช้ในการตรวจสอบผลการเรยีนรู้ของผู้เรียน รวมถงึพฤติกรรมต่าง ๆ 
จากการเรียนหรือการจัดการเรียนรู้ของครู เพื่อประเมินว่านักเรียนมีความรู้ความสามารถ มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้ในระดบัใด บรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรูม้ากน้อยเพียงใด เป็นไปตามมาตรฐาน 
ตัวช้ีวัดอย่างไรบ้าง โดยแบง่ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิมีอยู่ 2 ประเภท ดังนี ้
   ประเภทที่ 1 แบบทดสอบแบบเขียนตอบ ได้แก ่
    1. แบบทดสอบแบบไม่จำกัดคำตอบ เป็นแบบทดสอบทีเ่ปิดโอกาสให้ผู้ตอบแสดง
ความคิดเห็น อธิบายอย่างอสิระ โดยตัง้คำถามใช้คำว่าให้อธิบาย อภิปราย เปรียบเทียบ วิเคราะห์ 
แสดงความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ สรปุ วางแผน ออกแบบการทดลอง ตั้งสมมติฐาน ตั้งเกณฑ์ตัดสิน
ประเมินผล แสดงวิธีทำ หรือแสดงวิธีการแกป้ัญหา เป็นต้น 
    2. แบบทดสอบแบบจำกัดคำตอบ เป็นแบบทดสอบที่ต้องการคำตอบที่
เฉพาะเจาะจง มีการกำหนดขอบเขตของการตอบ โดยตั้งคำถามใช้คำว่า ให้อธิบายสาเหตุ ยกตัวอย่าง 
เขียนวิธีการสร้าง การพสิจูน์ ลำดับเรื่องราว ลำดับเหตุการณ์ จำแนก อธิบายความหมาย หรือนิยาม 
เป็นต้น 
    3. แบบทดสอบแบบตอบสั้นหรือเติมคำหรือข้อความ เป็นแบบทดสอบที่ข้อสอบ
แต่ละข้อกำหนดข้อความที่ขาดความสมบรูณ์ ซึ่งอาจเป็นข้อความ คำ หลักวิชา กฎเกณฑ์ ผลการ
คำนวณอื่น ๆ ผู้สอบต้องเติมคำตอบในช่องที่เว้นว่างไว้ให้สอดคล้องกบัข้อความที่กำหนด และ 
เมื่ออ่านแล้วต้องมีความหมายสมบรูณ์ถูกต้องตามหลกัวิชา 
   ประเภทที่ 2 แบบทดสอบแบบเลอืกตอบ ได้แก่ 
    1. แบบถูก-ผิด เป็นแบบทดสอบทีผู่้สอบต้องพิจารณาว่า ถูกหรือผิดเท่านั้น 
เพราะเหมาะสำหรบัการสอบที่ข้อความมทีางเลือกเพียง 2 ทาง หรอืต้องการถามมากข้อ 
แต่มีเวลาจำกัด 
    2. แบบจับคู่ เป็นแบบทดสอบที่มี 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นชุดของคำถามและ 
ส่วนที่เป็นชุดของคำตอบ เหมาะสำหรับข้อสอบที่ต้องการหาความสัมพันธ์ของเรื่องราว เหตุการณ์ 
เหตุกบัผล กฎ กับการประยุกต์ สญัลักษณ์กบัความหมาย ดว้ยชุดของคำตอบควรมีรายการมากกว่า
ชุดของคำถาม 
    3. แบบมีตัวเลือก เป็นแบบทดสอบที่ข้อสอบแต่ละข้อมีคำถามและตัวเลือก 
ให้เลอืก เช่น 3 ตัวเลือก 4 ตัวเลือก หรือ 5 ตัวเลือก โดยมีตวัเลือกที่ถูกเพียงตัวเลอืกเดียว 
ส่วนตัวเลือกที่เหลอือื่น ๆ เป็นตัวรวม 
  สมนึก ภัททิยธนี (2551 : 73-79) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ประเภทที่ครผููส้อนสร้างมีหลายแบบ แต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้ 
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   1. แบบทดสอบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or essay test) เป็นข้อสอบทีม่ี
เฉพาะคำถามแล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็นของ 
แต่ละคน 
   2. แบบทดสอบแบบกา ถูก-ผิด (True-false test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบที่ม ี
2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่ และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่  
จริง-หรือไมจ่ริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
   3. แบบทดสอบแบบเตมิคำ (Completion test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย
ประโยคหรอืข้อความที่ยังไมส่มบรูณ์แล้วใหผู้้ตอบเติมคำ หรอืประโยค หรือข้อความลงในช่องว่าง 
ที่เว้นไว้นั้นเพื่อให้ได้ใจความและถูกต้อง 
   4. แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short answer test) เป็นข้อสอบคล้ายกับข้อสอบ
แบบเตมิคำ แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเปน็ประโยคคำถามสมบรูณ์ (ข้อสอบเติมคำ
เป็นประโยคหรือข้อความที่ยังไมส่มบรูณ์ แล้วใหผู้้ตอบเป็นเป็นคนเขียนตอบคำถามที่ต้องการสั้น ๆ 
และกะทัดรัดได้ใจความสมบรูณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
   5. แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ โดยมีคำถาม
หรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) 
จะจบัคู่กับคำหรือข้อความใดในอีกชุดหนึง่ (ตัวเลอืก) ซึง่มีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึง่ตามที ่
ผู้ออกข้อสอบกำหนดไว้ 
   6. แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice) จะประกอบด้วย 2 ตอน คือ 
ตอนนำหรือคำถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็น
คำตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง และคำถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกลเ้คียงกัน 
ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทกุตัวเลือกถูกหมดแต่ความจรงิมีน้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
  สรปุได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง มวลประสบการณ์ที่เกิดจากการเรียน 
การสอน การฝึกฝนหรอืประสบการณ์ต่าง ๆ ของบุคคล และสามารถวัดได้โดยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แผนการจัดการเรยีนรู ้
 
 ความหมายของแผนจัดการเรียนรู ้
  ชวลิต ชูกำแพง (2553) ให้ความหมายไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่
เป็นลายลักษณ์อักษรของครูผูส้อน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะครัง้ โดยใช้สื่อ 
และอุปกรณ์การเรียนการสอนใหส้อดคล้องกบัผลการเรยีนรูท้ี่คาดหวัง เนื้อหาเวลา เพื่อพฒันา 
นำการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545 : 16-17) ให้ความหมายของแผนการสอนหรือแผนการ
จัดการเรียนรูไ้ว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน การวัดผล
ประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาหรอืจุดประสงค์ทีก่ำหนดไว้ในหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า
แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนทีผู่จ้ัดการเรียนรูจ้ัดทำข้ึนจากคู่มือหรือแนวการจัดการเรียนรู้ของ 
กรมวิชาการ ทำใหผู้จ้ัดการเรียนรู้ทราบว่าจะจัดการเรียนรู้เนื้อหาใด เพื่อจุดประสงค์ใดจัดการเรียนรู้
อย่างไรใช้สื่ออะไรและวัดผล ประเมินผลโดยวิธีใด 
  เวิน ริทัศน์โส (2559 : 31) ให้ความหมายไว้ว่า แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
การเรียนการสอนโดยมกีารจัดลำดับข้ันตอนของกจิกรรม การเตรียม สื่ออปุกรณ์ การประเมินผล 
ตรงกบัจุดประสงค์และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรที่กำหนดไว้ เพื่อใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
เป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550 : 213) ให้ความหมายไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรูม้ีความหมาย
เช่นเดียวกันกับแผนการสอน กล่าวคือ เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อการเรียนรู้ และ
การวัดผลประเมินผลทีส่อดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ และจดุประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหวังที่กำหนดไว้
ในหลักสูตร 
  สรปุได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ซึ่งมีการกำหนดลำดับข้ันตอนของกจิกรรม จัดเตรียมสือ่อุปกรณ์ วางแผนการประเมิน  
เตรียมเครื่องมือในการวัดผลและประเมินผล กำหนดเกณฑ์ การประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์และ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรทีก่ำหนดไว้ 
 ความสำคัญของจัดการเรียนรู ้
  สุพล วังสินธ์ (2536 : 6) กล่าวไว้ว่า แผนการสอนเป็นกุญแจดอกสำคัญที่จะทำให้ 
การเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพย่ิงข้ึน พอสรปุความสำคัญ ได้ดังนี้  
   1. ช่วยทำให้เกิดการวางแผน วิธีสอน วิธีเรียนที่ดี ที่เกิดจากการผสมผสานความรู้
และจิตวิทยาการศึกษา  
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   2. ช่วยให้ครูมีคู่มือการสอนทีท่ำด้วยตนเองล่วงหน้า ทำให้ครูมีความมั่นใจในการ
สอนได้ตามเป้าหมาย  
   3. ช่วยส่งเสริมให้ครูใฝห่าความรู้ ทั้งหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
ตลอดจนการวัดประเมินผล  
   4. ใช้เป็นคู่มือสำหรบัครูทีม่าสอนแทนได้  
   5. เป็นหลักฐานแสดงข้อมลูที่ถูกต้อง เที่ยงตรง เป็นประโยชนต่อวงการศึกษา  
   6. เป็นผลงานทางวิชาการแสดงความชำนาญการ และเช่ียวชาญของผูจ้ัดทำ 
  ศศิธร เวียงวะลัย (2556 : 51) กล่าวไว้ว่า ผลดีของการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้
มีดังนี ้ 
   1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู้ วิธีเรียนที่มีความหมายมากขึ้น 
เพราะเป็นการจัดทำอย่างมีหลักการที่ถูกต้อง  
   2. ช่วยให้ครูมีสื่อการจัดการเรียนรู้ทีท่ำด้วยตนเอง ทำให้เกดิความสะดวกในการ
จัดการเรียนรู้ ทำให้การจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตรงตามหลกัสูตรและจัดการเรียนรู้ได้ทันเวลา  
   3. เป็นผลงานทางวิชาการทีส่ามารถเผยแพรเ่ป็นตัวอย่างได้  
   4. ช่วยอำนวยความสะดวกแก่ครูผูจ้ัดการเรียนรู้แทน ในกรณีที่ผู้จัดการเรียนรู้ 
ไม่สามารถจัดการเรียนรู้ได้เอง 
  ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2558 : 347-348) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู ้
มีรายละเอียดสำคัญ ดังนี้  
   1. แผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นหลกัฐานที่แสดงถึงการเป็นครมูืออาชีพ มีการเตรียม
ล่วงหน้า แผนการจัดการเรียนรูจ้ะสะทอ้นให้เห็นถึงการใช้เทคนิคการสอน สือ่นวัตกรรม และจิตวิทยา
การเรียนรู้มาผสมผสานกันหรือประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพของนักเรียนที่ตนเองสอนอยู่  
   2. แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยสง่เสรมิใหผู้้สอนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกบั
หลักสูตร เทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม และวิธีการวัดและประเมินผล  
   3. แผนการจัดการเรียนรูท้ำให้ครผููส้อนและครูทีจ่ะปฏิบัติการสอนแทนสามารถ
ปฏิบัติการสอนแทนได้อย่างมั่นใจและมีประสทิธิภาพ  
   4. แผนการจัดการเรียนรูท้ี่เป็นหลักฐานที่แสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผลที่จะนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ในครัง้ต่อไป  
   5. แผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นหลกัฐานที่แสดงถึงความเช่ียวชาญในวิชาชีพครู 
ซึ่งสามารถนำไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการ เพื่อขอเลื่อนวิทยฐานะหรือตำแหนง่ได้ 
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  สรปุได้ว่า แผนการเรียนรู้มีความสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะเป็นตัววางแผนของผูส้อน
ว่าจะดำเนินกจิกรรมการเรียนการสอนไปอย่างไร ทำใหผู้้เกีย่วข้องทราบขั้นตอนการสอนและ 
เพื่อติดตามการประเมินผลต่อไป 
 ประเภทของแผนจัดการเรียนรู ้
  ณัฐวุฒิ กิจรุง่เรือง (2545 : 53) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการเตรียม 
การจัดการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ และเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
ดำเนินการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหนึ่งให้บรรลุผลตามจุดมุง่หมายที่หลักสูตรกำหนดแผน
จัดการเรียนรูม้ี 2 ประเภท ได้แก่  
   1. ระดับหน่วยการเรียน (Unit Plan)  
   2. ระดับบทเรียน (Lesson Plan) 
  ชัยยงค์ พรหมวงษ์ (2532 : 9-13) กล่าวไว้ว่า แผนการสอนที่นิยมมี 3 ประเภท คือ  
   1. แผนการสอนระดบัหน่วยประสบการณ์ หมายถึง แผนการสอนที่ครอบคลุม 
การสอนกลุม่เนื้อหาสาระขนาดใหญ่ มีความคิดรวบยอดหลายอย่าง และใช้เวลาสอนต่อเนื่องกัน 
หลายครัง้ ครั้งละหลาย ๆ คาบ ในการสอนให้ครบทัง้แผนใช้เวลาเป็นสัปดาห์ หรือเป็นเดือน  
   2. แผนการสอนระดบัหน่วยย่อย หมายถึง แผนการสอนที่กำหนดเนื้อหา 
ของแผนการสอนระดบัหน่วยใหเ้ลก็ลง แต่ยังไม่เล็กถึงทีสุ่ด เพราะแตล่ะหน่วยใช้สอนได้มากกว่า 
1 ครั้ง  
   3. แผนการสอนระดบับทเรียน เป็นแผนการสอน 1 แผน ตอ่การเรียน 1 ครั้ง 
  ชนาธิป พรกุล (2552 : 85-86) กล่าวไว้ว่า แผนจัดการเรียนรู้แบ่งออกได้ 2 ประเภท 
   1. แผนการจัดการเรียนรูร้ะดับหน่วยการเรียนรู้ เป็นแผนทีร่ะบุเป้าหมายหลักและ
ระบเุฉพาะกจิกรรมหลัก โดยระบุเฉพาะเจาะจงในหน่วยเนือ้หาวิชาว่า หน่วยการสอนจะสอนอย่างไร 
สอนระดับช้ันใด ใช้เวลาสอนกี่คาบเรียน มีจุดประสงค์ใดในการสอนหน่วยน้ันใช้กิจกรรมใดเป็นหลัก 
และสื่อการสอนที่ใช้มีอะไรบ้าง เพื่อให้ครูได้เตรียมทำแผนการจัดการเรียนรู้ทีเ่หมาะสมกับ 
หน่วยการเรียน นั้น ๆ  
   2. แผนการจัดการเรียนรูร้ะดับบทเรียนหรือแผนรายช่ัวโมง เป็นแผนที่ระบุ 
กิจกรรมหลัก และกจิกรรมย่อยอย่างละเอียด ชัดเจน ลงในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผูส้อนแต่ละคน
จะจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะกบัเนื้อหากจิกรรมการเรียน สือ่การสอนในรายวิชาน้ัน ๆ 
เป็นรายช่ัวโมงหรือ รายครัง้ 
  สรปุได้ว่า แผนการจัดการเรียนรูร้ะดับหน่วย เป็นการเตรียมการสอนเฉพาะเจาะจง 
ในหน่วยการสอนแต่ละหน่วย โดยกำหนดเวลาทีจ่ะสอน จุดประสงค์การสอนในหน่วยน้ัน 
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กิจกรรมการเรียน และการสื่อการสอนให้เหมาะสมกบัหน่วยน้ัน ๆ และแผนการจัดการเรียนรูร้ะดับ
บทเรียนเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ทีล่ะเอียด เป็นการเตรียมเนื้อหาแตล่ะบทที่จะสอนในคาบหนึง่ ๆ 
 ลักษณะของแผนจัดการเรียนรู้ท่ีดี 
  บูรชัย ศิริมหาสาคร (2545 : 5) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีต้องมสี่วนประกอบ
อย่างน้อย 3 ส่วน คือ  
   1. จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกับผู้เรียน (Objective)  
   2. การเรียนการสอนทีจ่ะทำใหบ้รรลุจุดประสงค์การเรยีนรู้ทีต่ั้งไว้ (Learning)  
   3. การวัดและประเมินผลเพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้
หรือไม่ (Evaluation)  
  ในส่วนของสื่อการสอนจะต้องสัมพันธ์กบัจุดมุ่งหมายและเรือ่งที่จะสอน เหมาะสมกับ
ความรู้และประสบการณ์ของผู้เรยีน เหมาะสมกับวัยและระดับช้ันของผู้เรียน เนื้อหาและวิธีใช้ 
ไม่ยุ่งยากซบัซ้อน น่าสนใจ และทันสมัย เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใช้และสามารถนำมาใช้
ในกิจกรรมการเรียนการสอนไดส้ะดวก 
  วัลลภ กันทรพัย์ (2543 : 10) กล่าวไว้ว่า แผนการสอนที่ดีควรมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
เข้าลักษณะ 4 ประการ คือ  
   1. เป็นแผนการสอนที่มกีิจกรรมใหผู้้เรียนเป็นผู้ได้ลงมือปฏิบตัิให้มากทีสุ่ด โดยครู
เป็นผู้คอยช้ีนำ ส่งเสรมิหรือกระตุ้นใหก้ิจกรรมทีผู่้เรียนดำเนนิเป็นไปตามความมุง่หมาย  
   2. เป็นแผนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบคำตอบ หรือทำสำเร็จ 
ด้วยตนเอง โดยครูผูส้อนพยายามลดบทบาทจากผู้บอกคำตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยคำถาม 
หรือปัญหาใหผู้้เรียนคิดแกป้ัญหาหรือแนวทางไปสู่ความสำเร็จในการทำกจิกรรมเอง  
   3. เป็นแผนการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการมุง่ใหผู้้เรียนรับรู้ และนำกระบวนการ
ไปใช้จริง  
   4. เป็นแผนการสอนทีส่่งเสริมการใช้วัสดุอุปกรณ์ทีส่ามารถจดัหาได้ในท้องถ่ิน 
หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุอุปกรณ์สำเร็จราคาสงู  
  ณัฐวุฒิ กิจรุง่เรือง (2545 : 66) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีต้องมลีำดับข้ันตอน
การจัดการเรียนรู้ โดยคำนึงถึงข้ันโอนการสอนตามธรรมชาติวิชา และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
การกำหนดเนื้อหาต้องสอดคล้องกบัจุดประสงค์เหมาะสมกบัวัยและความสามารถของผู้เรียน 
และเนื้อหาทีจ่ะใหผู้้เรียนเรียนรู้ต้องเรียงตามลำดับ 
  สงบ ลักษณะ (2536 : 20) ให้ข้อคิดเกี่ยวกับหลักการสำคัญของแผนการสอน ดังนี ้ 
   1. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน  
   2. กิจกรรมการเรียนสามารถนำไปสู่จุดประสงค์ได้  
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   3. ผู้เรียนมโีอกาสเป็นผูป้ฏิบัติกิจกรรม ครผูู้สอนอำนวยความสะดวก  
   4. กระบวนการเรียนรู้เหมาะสม  
   5. ใช้เนื้อหาใกล้ตัวชีวิตจริง  
   6. ครูผู้สอนแสวงหา คิดค้น พัฒนา สื่อราคาย่อมเยาในท้องถ่ิน สื่อเสริมการเรียนรู้  
   7. จัดระบบการวัดผลประเมินผลต่อเนื่อง ใช้ผลเพื่อการพฒันา 
  ปานรวี ยงยุทธวิชัย (2546 : 41-57) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีต้องมีกจิกรรม
และเทคนิคการสอนที่เหมาะสม นักเรียนมสี่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม มีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียน 
ได้ลงมือปฏิบัติมากที่สุด เปิดโอกาสใหผู้้เรียนเป็นผู้ค้นพบคำตอบหรือทำสำเรจ็ด้วยตนเอง 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2540 : 154) กล่าวไว้ว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ดี 
มีลักษณะดังนี้  
   1. สอดคล้องกับหลกัสูตร และแนวการสอนของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  
   2. นำไปใช้สอนจรงิได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  
   3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลกัวิชา เหมาะสมกบัผูเ้รียนและเวลาที่กำหนด  
   4. มีความกระจ่างชัดเจน ทำใหผู้้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน  
   5. มีรายละเอียดมากพอทีท่ำให้ผูอ้่านสามารถนำไปใช้สอนได้  
   6. ทุกหัวข้อในแผนการจัดการเรยีนรู้มีความสอดคล้องสัมพนัธ์กัน 
  สรปุได้ว่า แผนจัดการเรียรูท้ี่ดีควรมลีักษณะที่ช่วยส่งเสริมเจตคติที่ดี และต้องวางแผน 
ให้ถูกต้องเหมาะสม ต้องใส่ใจในรายละเอียดอย่างมาก ครอบคลุม รายละเอียด ชัดเจน ในกิจกรรม
การเรียนการสอนทีท่ำใหผู้้เรียนบรรลจุุดประสงค์และมีความยืดหยุ่น ช่วยให้ครูผูส้อนสามารถ
ออกแบบและจัดทำแผนการสอนน้ันด้วยตัวเองได้ง่ายข้ึน กจ็ะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาอย่างมาก 
 
ประสิทธิภาพนวัตกรรม 
 
 ความหมายของประสิทธิภาพ 
  กฤษฏ์ อุทัยรัตน์ (2545 : 350) กล่าวไว้ว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง ผลสัมฤทธ์ิทีบ่รรลุ
แล้วโดยการเทียบกับทรัพยากรที่ใช้ไป 
  ประเวศน์ มหารัตน์กุล (2542 : 113-114) กล่าวไว้ว่า ประสทิธิภาพ หมายถึง การใช้คน 
น้อยกว่างาน แต่สามารถทำงานใหส้ำเรจ็ ไม่ว่าจะเป็นการบรรลุความสำเร็จในรูปแบบของภารกิจ 
นโยบาย เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ก็แล้วแต่ ผลงานทีส่ำเรจ็ได้ใช้คน และทุนพอดีกับงาน 
และยิ่งผลงานทีส่ำเรจ็ได้ใช้คนและทุนต่ำมากเท่าใด ยิ่งถือว่าเกิดประสทิธิภาพได้มากเท่านั้น 
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  ปีเตอร์ ดรักเกอร์ (Drucker, 1967 : 3) กล่าวไว้ว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง 
ความสามารถในการใช้ทรัพยากรในกระบวนถารเปลี่ยนแปลงเพื่อบรรลจุุดหมายขององค์การได้ดี 
  ชัยยงค์ พรหมวงษ์ (2556) กล่าวไว้ว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของ 
สมรรถนะในการดำเนินงานเพื่อให้งานมีความสำเรจ็ โดยใช้เวลา ความพยายามและค่าใช้จ่ายคุ้มค่า 
ที่สุดตามจุดมุ่งหมายทีก่ำหนดไว้เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ โดยกำหนดเป็นอัตราส่วนหรือร้อยละระหว่างปจัจัย 
นำเข้ากระบวนการและผลลัพธ์ ประสิทธิภาพเน้นการดำเนนิการที่ถูกต้องหรือกระทำสิ่งใด ๆ 
อย่างถูกวิธี คำว่าประสิทธิภาพมักสับสนกบัคำว่าประสิทธิผล ซึ่งเป็นคำที่คลมุเครือ ไม่เน้นปริมาณ 
และมุ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์และเน้นการทำสิง่ที่ถูกที่ควร ดงันั้นสองคำน้ีจึงมักใช้คู่กัน คือ 
ประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 
  เผชิญ กจิระการ (2544) กล่าวไว้ว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถของบทเรียน
ในการสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูต้ามจุดประสงค์ถึงระดับเกณฑ์ที่คาดไว้ 
ประสิทธิภาพที่วัดออกมาจะพจิารณาจากเปอร์เซ็นต์การทำแบบฝกึหัดหรือกระบวนการปฏิสัมพันธ์กับ
เปอร์เซ็นต์การทำแบบทดสอบเมื่อจบบทเรียน 
  สรปุได้ว่า ประสทิธิภาพ หมายถึง ความสามารถในการดำเนนิงานด้านต่าง ๆ ให้สำเร็จ
ลุล่วงตามจุดมุง่หมายที่วางไว้ โดยใช้ทรัพยากรที่มอียู่ใหเ้กิดประโยชน์มากทีสุ่ด และเป็นกระบวนการ
ตรวจสอบ และพจิารณาคุณค่าอย่างมรีะบบ ก่อนนำสื่อไปใช้งานจริงในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนให้มปีระสิทธิภาพต่อไป 
 เกณฑ์ประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงษ์ (2556) กล่าวไว้ว่า ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง 
ระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
เป็นระดับทีผ่ลิตสื่อหรอืชุดการสอนจะพึงพอใจว่า หากสื่อหรือชุดการสอนมปีระสิทธิภาพถึงระดับนั้น
แล้ว สื่อหรือชุดการสอนน้ันกม็ีคุณค่าที่จะนำไปสอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็น 
จำนวนมาก การกำหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพกระทำได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน 
2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 = Efficiency of 
Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสดุท้าย (ผลลัพธ์) กำหนดค่าประสิทธิภาพ
เป็น E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์)  
   1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือ ประเมินผลต่อเนื่อง 
ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยของผูเ้รียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ที่เกิดจากการประกอบ 
กิจกรรมกลุม่ ได้แก่ การทำโครงการ หรือทำรายงานเป็นกลุม่ และรายงานบุคคล ได้แก่ งานที่
มอบหมาย และกจิกรรมอื่นใดทีผู่้สอนกำหนดไว้  
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   2. ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ 
(Product) ของผูเ้รียน โดยพจิารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ 
  ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน จะกำหนดเป็นเกณฑ์ทีผู่้สอนคาดหมายว่าผู้เรียน
จะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พงึพอใจ โดยกำหนดให้ผลเฉลี่ยของคะแนนการทำงานและการประกอบ 
กิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อรอ้ยละของผลการประเมินหลงัเรียนทัง้หมด นั่นคือ E1/E2 ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ 
  ตัวอย่าง 70/70 หมายความว่า เมื่อเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนแล้ว ผู้เรียนจะสามารถ
ทำแบบฝึกปฏิบัติหรืองานได้ผลเฉลี่ย 70% และประเมินหลงัเรียนและงานสุดท้ายได้ผลเฉลี่ย 70% 
การทีจ่ะกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ใหม้ีค่าเท่าใดนั้นให้ผูส้อนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดยพิจารณา 
พิสัยการเรียนที่จำแนกเป็นพทุธพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) และ 
ทักษพิสัย (Skill Domain) วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ กระทำได้ 
2 วิธี คือ โดยใช้สูตรและโดยการคำนวณธรรมดา ก. โดยใช้สตูรกระทำได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 
   สูตรที่ 1 การคำนวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E1) 

 

E =

∑x1
N
A

 ×100 

 
   เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑x1 แทน คะแนนรวมจากการทำแบบฝึกหัดหรอืกิจกรรมในระหว่างเรยีน 
         ของผู้เรียนทุกคน 
     N  แทน จำนวนผู้เรียน  
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกึหัดหรือกิจกรรมในระหว่างเรียน 
 
   สูตรที่ 2 การคำนวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2 ) 

 

E =

∑x2
N
B

 ×100 

 
   เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     ∑x2 แทน คะแนนรวมจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทุกคน 



 

 

  64 

     N  แทน จำนวนผู้เรียน  
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
  การคำนวณหาประสทิธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้นกระทำได้โดยการนำคะแนนรวม
แบบฝกึปฏิบัตหิรอืผลงานในขณะประกอบกจิกรรมกลุม่/เดีย่ว และคะแนนสอบหลงัเรียนมาเข้าตาราง
แล้วจึงคำนวณหาค่า E1/E2 
 
ความพึงพอใจ 
 
 ความหมายความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นทัศนคติทีเ่ป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็น 
เป็นรปูร่างได้ การที่เราจะทราบว่าบุคคลมีความพงึพอใจหรอืไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่
ค่อนข้างสลบัซบัซ้อน จงึเป็นการยากทีจ่ะวัดความพึงพอใจโดยตรง แต่สามารถวัดโดยทางอ้อมจาก
การคิดเหน็ของบุคคลเหล่าน้ัน และการแสดงความคิดเห็นน้ันจะต้องตรงกบัความรูส้ึกที่แท้จริง 
จึงจะสามารถวัดความพึงพอใจนั้นได้ และได้มผีู้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้หลายคน ดังนี ้
   ฟ้ามุ่ย สุกัณศีล (2548 : 25) กล่าวว่า ความรู้สึกที่ดี หรือทัศนคติที่ดีของบุคคล 
ซึ่งมักจะเกิดจากการไดร้ับการตอบสนองตามที่ตนต้องการกจ็ะเกิดความรู้สกึที่ดีต่อสิ่งนั้น ตรงกันข้าม
หากความต้องการของตนไม่ได้รบัการตอบสนองความพงึพอใจกจ็ะไม่เกิดข้ึน 
   ประภาส เกตุแก้ว (2546 : 11) ให้ความหมายของความพึงพอใจ ไว้ว่า หมายถึง 
ความรู้สึกของมนุษย์ทีเ่กี่ยวข้องกบัอารมณ์ จากการได้รับการตอบสนองความต้องการซึ่งแสดงออกมา
ทางพฤติกรรม ซึง่สงัเกตไดจ้ากสายตา คำพูดและการแสดงออกทางพฤติกรรม 
   เรณู วารีศรี และนิตยา เปลื้องนุช (2555 : 151) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกที่ดีของนักเรียนที่มีตอ่กิจกรรม กระบวนการการปฏิบัติกิจกรรม ประโยชน์ที่ได้รับจากการ
เรียนรู้ บรรยากาศและสิ่งแวดลอ้มของกิจกรรมต่าง ๆ ที่ได้รบัการตอบสนองความต้องการและ 
ความคาดหวัง ซึ่งเป็นผลมาจากความชอบ ความสนใจตอ่การจัดการเรียนรู ้
   Good (1973 : 320) ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
สภาพคุณภาพหรือระดับความพงึพอใจ ซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจต่าง ๆ และทัศนคติที่บุคคลมีตอ่
สิ่งทีท่ำ 
   Wallerstein (1971 : 256) ให้ความหมายของความพึงพอใจ ว่า หมายถึง 
ความรู้สึกที่เกิดข้ึนเมื่อได้รบัผลสำเรจ็ตามความมุ่งหมาย และอธิบายว่า ความพึงพอใจ 
เป็นกระบวนการทางจิตวิทยา ไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน แต่สามารถคาดคะเนได้ว่า มีหรอืไม่มี  
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จากการสงัเกตพฤติกรรมของคนเหล่าน้ัน การทีจ่ะทำให้คนเกิดความพึงพอใจจะตอ้งศึกษาปจัจัยและ
องค์ประกอบที่เป็นสาเหตุของความพึงพอใจนั้น 
   สรปุได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดี หรอืทัศนคติที่ดีของบุคคล หรือ 
เป็นความรูส้ึกของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ  
และประทบัใจจากการได้รบัการตอบสนองตามความต้องการและมีความสุขเมื่อได้รับผลสำเร็จ 
ซึ่งจะแสดงออกมาทางพฤติกรรม โดยสังเกตได้จากคำพูด และการแสดงออกทางพฤติกรรม 
 การวัดระดับความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจของนักเรียนจะเกิดข้ึนหรือไม่นั้นข้ึนอยูก่ับกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ประกอบกบัระดับความรูส้ึกของนักเรียน นักการศึกษาได้กลา่วถึงการวัดระดับความพงึพอใจไว้ดังนี้ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2556 : 68-85) กล่าวว่า การวัดระดับความพึงพอใจอาจทำได้
หลายวิธี ดังต่อไปนี้  
    1. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีที่นิยมใช้มากอย่างแพร่หลาย โดยขอร้องใหผู้้ที่เรา
ต้องการให้แสดงความคิดเห็นตอบลงในแบบฟอรม์ที่กำหนดให้ หรือตอบคำถามอสิระเกี่ยวกับ 
ความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ  
    2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรงได้ทางหนึ่งเหมาะสำหรบั
กลุ่มตัวอย่างตัง้แต่วัยเด็กจนถึงวัยชรา เหมาะอย่างยิ่งสำหรบัผู้ทีอ่่านหนงัสือไมอ่อก เขียนหนงัสือไม่ได้
หรือทำได้ช้า  
    3. การสังเกตการณ์ เป็นเทคนิคการวัดความพึงพอใจอีกอย่างหนึ่ง โดยผู้
สังเกตการณ์ใช้สายตาเฝ้าดูหรือศึกษาเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของเหตุการณ์นั้น ๆ  
   สาโรจน์ ไสยสมบัติ (2534 : 39) ได้กล่าวถึงการวัดระดับความพึงพอใจ ไว้ 3 วิธี 
ดังนี ้ 
    1. การใช้แบบสอบถาม ซึง่เป็นวิธีที่นิยมใช้มากอย่างแพร่หลายวิธีหนึ่ง  
    2. การสัมภาษณ์ ซึ่งเป็นวิธีที่ต้องอาศัยเทคนิค และความชำนาญพิเศษของ 
ผู้สมัภาษณ์ที่จะจงูใจใหผู้้ตอบคำถามตามข้อเทจ็จริง  
    3. การสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมทั้งก่อนการปฏิบัตกิจิกรรม ขณะปฏิบัติ
กิจกรรม และหลังการปฏิบัติกิจกรรม  
   ถวิล ธาราโรจน์ (2536 : 77-86) กล่าวไว้ว่า การวัดความพึงพอใจไว้ว่า ในการวัด
ความรู้สึกหรือทัศนคติจะวัดออกมาในลักษณะของทิศทาง ซึง่มีอยู่ 2 ทิศทาง คือ มีทิศทางในทางบวก 
และทิศทางในทางลบ ทิศทางในทางบวก หมายถึง การประเมินค่าความรู้สกึในทางดี ชอบ หรือพอใจ 
ส่วนทิศทางในทางลบ หมายถึง การประเมินค่าความรู้สกึในทางไม่ดี ไม่ชอบ ไม่พอใจ การวัด 
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ในลักษณะนี้เป็นลักษณะการวัดในลักษณะปริมาณ ซึง่เป็นความเข้มแข็ง ความรุนแรงหรือระดับ
ทัศนคติไปในทางที่พงึประสงค์หรือไม่พงึประสงค์นั่นเอง 
   สรปุไว้ว่า การวัดความพึงพอใจตอ่การเรียนสามารถทีจ่ะวัดได้หลายวิธี ทั้งนี ้
ข้ึนอยู่กับความสะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนมุง่หมายหรอืเป้าหมายของการวัดด้วย จึงจะสง่ผลให้
การวัดน้ันมีประสิทธิภาพน่าเช่ือถือ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  จากการศึกษางานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องมีนักศึกษาหลายท่านได้ทำการศึกษา 
ดำเนินการและทดลอง ได้ดังนี ้
   จตุพร วงค์สม และพงษ์ศักดิ์ แป้นแก้ว (2559) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสบืเสาะหาความรู้ทีเ่สริมด้วยการใช้ผังกราฟิก เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 การวิจัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสบืเสาะหาความรู้ทีเ่สริมด้วยการใช้ผังกราฟิกต่อความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ในวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 2) ศึกษาผลของการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสบืเสาะหาความรู้ทีเ่สริมด้วยการใช้ผังกราฟิกต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 ประชากรทีใ่ช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนบ้าน ห้วยงูกลาง อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2558 จำนวน 18 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู ้
แบบสบืเสาะหาความรู้ทีเ่สริมด้วยการใช้ผังกราฟิก เรื่อง สารรอบตัว แบบทดสอบความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง สารรอบตัวและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สารรอบตัว สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละของ
คะแนนที่เพิ่มข้ึน และคะแนนพฒันาการสมัพัทธ์ ผลการวิจัยสรปุได้ดังนี้ 1. นักเรียนที่ได้รบัการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสบืเสาะหาความรู้ทีเ่สริมด้วยการใช้ผังกราฟิกมีความสามารถในการคิด
วิเคราะหห์ลงัเรียนเพิ่มจากกอ่นเรียนคิดเป็น ร้อยละ 83.21 โดยมีคะแนนพัฒนาการสมัพันธ์ของ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหเ์ท่ากบั 35.41 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
แบบสบืเสาะหาความรู้ทีเ่สริมด้วยการใช้ผังกราฟิก มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์
หลงัเรียนเพิ่มจากก่อนเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 55.60 
   ไอลัดดา ปามุทา (2560) ได้ทำการศึกษาผลสัมฤทธ์ิและความคงทนทางการเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบการเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่อง สารและการเปลี่ยนแปลง 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 การวิจัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อ (1) พัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรูป้ระกอบการเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่อง สารและ 
การเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ที่มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 (2) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนของนักเรียน 
(3) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน (4) ศึกษา 
ความคงทนทางการเรียนของนักเรียน และ (5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรม กลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 จำนวน 40 คน โรงเรียนวาปีปทมุ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
จำนวน 1 ห้องเรียน เครือ่งมอืที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 7 แผน 
ชุดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ จำนวน 7 ชุด แบบวัดสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 35 ข้อ และ
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ จำนวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการ
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูป้ระกอบการเรียนแบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่อง สารและ 
การเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.82/83.71 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 2) ด่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้
ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูป้ระกอบการเรียน แบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่อง 
สารและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากบั 0.7432 3) นักเรียนที่เรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารและการเปลี่ยนแปลง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มผีลผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.01 4) นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
เรื่อง สารและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความคงทนทางการเรียน 
5) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ เรื่อง สารและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
   กชกร คงเพชรดี (2561 : 66-72) ได้ศึกษาเรื่อง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 
หาประสทิธิภาพของผลการจัดการเรียนรู้ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อทางการเรียนของ
นักเรียน เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ของนักเรียนที่ได้รบัการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสบื 69 เสาะหา
ความรู้ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 22 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน และแบบสอบถามความพงึพอใจ 
ดำเนินการวิจัยมี 4 ข้ันตอน ข้ันวางแผนศึกษาเนื้อหาในหลักสูตร จากนั้นก็จัดทำแผนการจัดการ 
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เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ข้ันดำเนินงาน นำแบบทดสอบก่อนเรียนไปทดสอบและ 
ใช้แผนการจัดการเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ข้ันประเมินผล เป็นการประเมิน
ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
และความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้ ข้ันปรับปรงุ นำผลการประเมินมาปรบัปรุงแผนการสอนให้ 
สมบรูณ์ ผลการวิจัยพบว่า 1. การจัดการเรียนรู้ใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลงทีส่ร้างขึ้นมีประสทิธิภาพ 72.91/79.09 มีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน 
70/70 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียน แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง พบว่า มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 3. การศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของ 
นักเรียนช้ันช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ เรือ่ง โลกและการเปลี่ยนแปลง มีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 77  
   เสาวนีย์ พันธัง และวิทยา วรพันธ์ุ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน 
ร่วมกับแผนผงัความคิด (Mind Mapping) การศึกษาครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์เพือ่ (1) เพื่อพฒันา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน ร่วมกับการใช้แผนผงัความคิด (Mind Mapping) เรื่อง  
โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (2) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 ที่ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 5 ข้ัน ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) เรื่องโลกและทรัพยากรธรรมชาติ
ให้ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ประชากรกลุม่เป้าหมาย 
ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนโพนทองพัฒนาวิทยา 
อำเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด จำนวน 45 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ (1) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5 ข้ัน ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping วิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง 
โลกและทรัพยากรธรรมชาติ จำนวน 10 แผน (2) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ แบบ ปรนยั 
4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ วิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ วิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง 
โลกและทรัพยากรธรรมชาติ สถิติที่ใช้ได้แก่ ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1. การพฒันาการคิดวิเคราะห์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 ที่ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 



 

 

  69 

สืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน ร่วมกับการใช้แผนผงัความคิด พบว่า ผลของการทดสอบการคิดวิเคราะห์ 
หลงัเรียน มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดวิเคราะห์มีค่า เท่ากับ 14.33 คิดเป็นร้อยละ 71.67 ซึ่งผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 ที่ตั้งไว้ 2. การพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 ที่ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน ร่วมกับการใช้แผนผงัความคิด (Mind Mapping) พบว่า ผลการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ที่คะแนนเต็ม 20 คะแนน มีคะแนน เฉลี่ยเท่ากบั 14.33 คิดเป็น
ร้อยละ 71.67 ซึ่งพบว่าผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ที่ตั้งไว้ 
   มณฑกานต์ ยืนนาน (2563) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับเทคนิคผงักราฟิก เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 5 จังหวัด
บุรรีัมย์ โดยการวิจัยในครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิค
ผังกราฟิกกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ข้ันบูรณาการของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับเทคนิคผงักราฟิกกบัการจัดการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 16 คน รวมทั้งหมด 32 คน ที่จัดนักเรียนแบบ
คละความสามารถ ของโรงเรียนเมืองโพธ์ิชัยพิทยาคม จังหวัดบุรีรมัย์ ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
แล้วจับสลากใหห้้องหนึ่งเป็นกลุ่ม ทดลองที่ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบั
เทคนิคผังกราฟกิ และอีกห้องหนึง่เป็นกลุม่ควบคุมที่ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือวิจัย 
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 2) แผ่นการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบวัดทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที่ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัเทคนิคผังกราฟิก มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
การรกัษาดุลยภาพในร้างกาย สูงกว่าของนักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติทีร่ะดบั 0.01 และ 2) นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกบัเทคนิค 
ผังกราฟิก มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบรูณาการสูงกว่าของนักเรียนที่ได้รบัการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 
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 งานวิจัยต่างประเทศ 
  จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศทีเ่กี่ยวข้องมีนกัศึกษาหลายท่านได้ทำการศึกษา 
ดำเนินการและทดลอง ได้ดังนี ้
   Advent Krisna Setyawan Plaikoi และคณะ (2019 : 137) ผลของรูปแบบ 
การเรียนรู้ 5E เกี่ยวกบัความสามารถในการแกป้ัญหาเชิงตัวเลขของนกัเรียน มีวัตถุประสงค์ คือ 
1) เพื่อรู้ความแตกต่างในความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้และ
ความสามารถด้านตัวเลข 2) เพือ่รู้ถึงอิทธิพลเชิงระหว่างรูปแบบการเรียนรู้และความสามารถเชิง
ตัวเลขกับความสามารถในการแก้ปญัหาตามรูปแบบการเรียนรู้และความสามารถด้านตัวเลข งานวิจัย
พบว่า 1) มีความแตกต่างในความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรียนตามรปูแบบการเรียนรู้และ
ตัวเลขความสามารถ 2) มีอิทธิพลเชิงโต้ตอบระหว่างรปูแบบการเรียนรู้และตัวเลขความสามารถ 
ในการแก้ปญัหาของนักเรียน  
   Ong (2020) ได้ศึกษาการเรียนรู้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ในเรือ่ง แม่เหลก็ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (16.05) ในกลุ่มนกัเรียนที่สอนแบบการเรียนรู้ 5E มีค่าสงูกว่า
ค่าเฉลี่ยทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (t = 4.75, p < .001) มากกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มนกัศึกษา
ในกลุ่มควบคุม (13.15) ดังนั้นจึงสรปุได้ว่า 5E Inquiry Learning สง่เสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาสูงข้ึน 
   Ong และคณะ (2021) ได้ศึกษาการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เรื่อง กระไฟฟ้า 
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางเรียน ของนักเรยีนชาวมาเลเซีย ในแบบกลุ่มควบคุม 
ก่อนการทดสอบและหลังการทดสอบกึ่งทดลอง นักเรียนทัง้หมด 65 คน (นักเรียน 33 และ 32 คน 
ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตามลำดับ) พบว่า ข้อสอบทีน่ำมาใช้ 54 ข้อ มีค่าความเที่ยง KR20 
โดยรวมเท่ากับ 0.84 และเมื่อถูกนำมาใช้ในการทดสอบก่อนและหลังการทดสอบ จากความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญในการทดสอบก่อนและหลงัการทดสอบ ดังนั้นการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 5E ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในกลุ่มนักเรียน
ทดลองสูงข้ึน และกลุม่ควบคุมมผีลการเรียนต่ำ 
  จากการศึกษางานวิจัยทัง้ในประเทศและต่างประเทศ จะเหน็ได้ว่า การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยใช้สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถนำไปใช้ในกระบวนการเรียนรู้ทำให้
นักเรียนเรียนรูเ้ป็นลำดับข้ัน ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีข้ึน จึงทำให้นักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูข้ึน และการใช้ผังกราฟกิช่วยให้เรียนการสอนที่
ส่งเสริมความสามารถของนกัเรียนให้มีการพัฒนากระบวนการคิดเป็นลำดับข้ันอย่างเป็นระบบ 
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เข้าใจง่าย ผู้วิจัยเห็นว่าการพฒันากจิกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบั ผังกราฟกิ 
จะสง่ผลให้นกัเรียนมีประสทิธิภาพทางการเรียนดมีากขึ้น 
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บทท่ี 3 
 

วิธีการดำเนนิการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผงักราฟิก เพื่อพัฒนา 
การคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบุรรีัมย์พทิยาคม 
จังหวัดบุรรีัมย์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งผู้วิจัยไดด้ำเนินการวิจัย ตามลำดับข้ันตอนต่อไปนี้  
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  2. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  
  3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ  
  4. วิธีการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
  5. การจัดกระทำและการวิเคราะห์ข้อมลู  
  6. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 
 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนบุรรีัมย์พิทยาคม  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 540 คน จาก 14 ห้องเรียน  
 2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3/8 โรงเรียนบรุีรัมยพ์ิทยาคม  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 43 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling)  
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยในครัง้นี้ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง
และเครือ่งมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  
  1. เครื่องมอืที่ใช้ในการทดลอง  
   1.1 แผนจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ ผงักราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 6 แผน 12 ช่ัวโมง  
  2. เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  
   2.1 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
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   2.2 แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์  
   2.3 แบบวัดความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบั 
ผังกราฟิก ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
การสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือในการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งดำเนินการสร้างเครื่องมือและ 
หาคุณภาพของเครื่องมือตามขั้นตอนดงันี้  
  เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
   1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ ผงักราฟิก เรือ่ง  
ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ผู้วิจัยได้ดำเนนิการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามขั้นตอน ดังนี ้ 
    1.1 ศึกษาทฤษฎี แนวความคิด หลักการ เอกสารการสอน และงานวิจัย 
ที่เกี่ยวข้องกบัการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ  
    1.2 ศึกษาและวิเคราะห์ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อให้ครอบคลุมเนื้อหา  
    1.3 ศึกษาโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษากลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
พุทธศักราช 2551 โรงเรียนบรุีรัมย์พิทยาคม  
    1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับ ผังกราฟกิ เรื่อง 
ระบบนิเวศ สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 6 แผน 12 ช่ัวโมง ซึ่งผู้วิจัย ได้กำหนดเรื่อง
ของแผนการจัดการเรียนรู้และเวลาที่ใช้ในการจัดกจิกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้
ดังรายละเอียดแสดงในตาราง 2  
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ตาราง 2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

แผนการจัดการเรียรู ้ สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ จำนวนช่ัวโมง 
1. เรื่อง ความหมาย
และองค์ประกอบของ
ระบบนิเวศ 

ความหมายและ
องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศ 

- นักเรียนสามารถอธิบายปฏิสัมพันธ์
ขององค์ประกอบของระบบนเิวศที่ได้
จากการสำรวจ 
- นักเรียนจัดกระทำข้อมูลและ 
สื่อความหมายได ้
- นักเรียนสามารถทำงานร่วมกบัผู้อื่น
ได ้

2 

2. เรื่อง ประเภทของ
ระบบนิเวศ 

ประเภทของระบบ
นิเวศ 

- นักเรียนสามารถอธิบายรปูแบบ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบภายใน
ระบบนิเวศ 
- นักเรียนสามารถจัดกระทำข้อมูล 
และสื่อความหมายในแยกประเภท
ระบบนิเวศต่าง ๆ ได ้
- นักเรียนสามารถทำงานร่วมกบั 
ผู้อื่นได ้

2 

3. เรื่อง รปูแบบ
ความสัมพันธ์ระหว่าง 
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต
รูปแบบต่าง ๆ 

รูปแบบ
ความสัมพันธ์
ระหว่าง สิง่มีชีวิต
กับสิง่มีชีวิต 
รูปแบบต่าง ๆ 

- นักเรียนสามารถวิเคราะห ์
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในรูปแบบ
ต่าง ๆ ได ้
- นักเรียนลงความเห็นจากข้อมลู 
โดยนำข้อมูลที่ได้มาจัดกระทำข้อมลู
และสื่อความหมายได ้
- นักเรียนมีความมุ่งมั่นรบัผิดชอบ 
ในการทำงาน 

2 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียรู ้ สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ จำนวนช่ัวโมง 
4. เรื่อง การถ่ายทอด
พลังงานในสายใย 
อาหาร 

การถ่ายทอดพลังงาน
ในสายใยอาหาร 

- นักเรียนสามารถอธิบายอธิบายการ
ถ่ายทอดพลังงานในสายใย 
อาหารได ้
- นักเรียนสามารถเขียนสายใย
อาหารได ้
- นักเรียนสามารถทำงานร่วมกบั
ผู้อื่นได ้

2 

5. การสะสมสารพิษใน
สิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 

การสะสมสารพิษใน
สิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 

- นักเรียนสามารถอธิบาย และ
วิเคราะห์การสะสมสารพิษใน
สิ่งมีชีวิตในโซ่อาหาร 
- นักเรียนสามารถสบืค้นข้อมูล 
เรื่อง การสะสมสารพิษในห่วงโซ่
อาหารได ้
- นักเรียนสามารถทำงานร่วมกบั
ผู้อื่นได ้

2 

6. การรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศ 

การรกัษาสมดลุของ
ระบบนิเวศ 

- นักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต 
และสิง่แวดล้อมในระบบนิเวศ 
ที่ไม่ทำลายสมดลุของระบบนิเวศ 
- นักเรียนสามารถจัดกระทำข้อมูล
ได ้
- นักเรียนสามารถทำงานร่วมกบั
ผู้อื่นได ้

2 
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     ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด
สาระการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ความรู้ กระบวนการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึ
ประสงค์กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์และแหล่งเรยีนรู้ ช้ินงานภาระงาน การวัดประเมินผล
และเครือ่งมอืที่ใช้ในการประเมิน  
    1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษา 
เพื่อขอคำแนะนำ ตรวจสอบความถูกต้อง แล้วนำข้อเสนอแนะหรือข้อแนะนำมาปรับปรงุแก้ไข  
    1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผังกราฟิก เรื่อง 
ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาสร้างขึ้น เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และให้ข้อคิดเห็นเสนอแนะแก้ไขส่วนทีบ่กพร่อง 
    1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ทีผ่่านการพจิารณาจากคณะกรรมการทีป่รึกษา
วิทยานิพนธ์ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ ด้านเนื้อหา ด้านหลักสูตรและการสอน ด้านการวัดผลประเมินผล 
ตรวจพิจารณาด้านความตรงกบัตัวช้ีวัด และความตรงเชิง เนื้อหาตามหลักสูตร ตลอดจนสื่อการเรียน
การสอนทีส่ร้างขึ้น ซึง่ประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญ 5 คน ดังนี้  
     1.7.1 อาจารย์ กรวิกา ทัศนาวิวัฒน์ ตำแหน่งวิทยฐานะ ครชูำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนบรุีรัมยพ์ิทยาคม ผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
     1.7.2 อาจารย์ ภัควลัญชญ์ นพไธสง ตำแหน่งวิทยฐานะ ครชูำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนภัทรบพิตร ผูเ้ช่ียวชาญด้านหลกัสูตรและการสอน 
     1.7.3 อาจารย์ ประเสริฐ สังข์รมัย์ ตำแหน่งวิทยฐานะ ครูชำนาญการพเิศษ 
โรงเรียนบรุีรัมยพ์ิทยาคม อำเภอเมืองบรุีรัมย์ จังหวัดบุรรีัมย ์ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชา
วิทยาศาสตร ์
     1.7.4 อาจารย์ พิมลพรรณ ปรงุโพธ์ิ ตำแหน่งวิทยฐานะ ครชูำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนบรุีรัมยพ์ิทยาคม อำเภอเมืองบรุีรัมย์ จังหวัดบุรรีัมย ์ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาการสอนวิชา
วิทยาศาสตร ์
     1.7.5 อาจารย์ ภัทรพงศ์ แมนประโคน ตำแหน่งวิทยฐานะ ครูชำนาญการ
พิเศษ โรงเรียนบุรรีัมย์พทิยาคม อำเภอเมืองบุรรีัมย์ จงัหวัดบุรรีัมย์ ผูเ้ช่ียวชาญด้านเนื้อหาการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์ 
    1.8 นำผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูจ้ากผูเ้ช่ียวชาญ มาหา ค่าเฉลี่ยของ
ระดับความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินที่มลีักษณะเป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating 
Scale) ตามวิธีของ ลิเคอรท์ (Likert) (บุญชม ศรสีะอาด, 2545 : 69-71) ซึ่งมีคุณภาพเป็น 5 ระดับ 
ดังนี ้ 
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     เหมาะสมมากทีสุ่ด ได้ 5 คะแนน 
     เหมาะสมมาก  ได้ 4 คะแนน  
     เหมาะสมปานกลาง ได้ 3 คะแนน 
     เหมาะสมนอ้ย  ได้ 2 คะแนน  
     เหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด ได้ 1 คะแนน 
      เกณฑ์และการแปลความหมาย (บญุชม ศรีสะอาด, 2553 : 121) 
       ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง เหมาะสมมากทีสุ่ด  
       ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง เหมาะสมมาก  
       ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
       ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง เหมาะสมน้อย  
       ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด  
     จากการประเมินค่าความเหมาะสมของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน 
ดังนี ้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีค่าเฉลี่ยที่ 4.49 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 มีค่าเฉลี่ยที่ 4.37 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีค่าเฉลี่ยที่ 4.46 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีค่าเฉลี่ยที่ 4.44 และ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 มีค่าเฉลี่ยที่ 4.38 โดยรวมพบว่าทั้ง 6 แผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 
4.43 ซึ่งอยู่ในระดับมีความเหมาะสมมาก 
    1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้ทีผ่่านผู้เช่ียวชาญประเมินและปรับปรงุแก้ไขแล้ว 
ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
บุรรีัมย์พิทยาคม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างไปทดลองใช้สอน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ตลอดจนเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ จากนั้นทำการปรบัปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ใหส้มบรูณ์  
    1.10 นำแผนการจัดการเรียนรู้ทีป่รบัปรุงแก้ไขแล้ว จัดทำเปน็ฉบับสมบรูณ์ 
เพื่อนำไปทดลองสอนกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 โรงเรียนบุรรีัมย์พทิยาคม 
อำเภอเมืองบรุีรมัย์ จังหวัดบุรรีัมย์ ปกีารศึกษา 2565 จำนวน 43 คน 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  78 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 1. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรือ่ง ระบบนิเวศ 
โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัต่อไปนี้  
  1.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบ คู่มือการวัดและประเมินผลวิทยาศาสตร์ ศึกษาขอบข่าย 
เนื้อหา วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด และเนื้อหา กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบนิเวศ  
  1.2 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์ ให้ครอบคลมุเนื้อหา และการประเมินค่าแล้วสร้าง
แบบทดสอบปรนัย จำนวน 40 ข้อ  
 

ตาราง 3 แสดงจำนวนข้อสอบทีส่ร้างขึ้น และข้อสอบที่นำมาใช้จริง 
 

สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้

จำนวนแบบทดสอบ 

จำนวนท่ี
สร้าง 

จำนวนท่ี
ใช้จริง 

ความหมายและองค์ประกอบ
ของระบบนิเวศ 

นักเรียนสามารถอธิบายถึงความสำคัญ
ความหมายและองค์ประกอบของระบบ
นิเวศได้ 6 

 
5 

ประเภทของระบบนิเวศ นักเรียนอธิบายประเภทของระบบนิเวศ 6 5 
รูปแบบความสมัพันธ์ระหว่าง 
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 
รูปแบบต่าง ๆ 

นักเรียนสามารถวิเคราะหร์ูปแบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกับ
สิ่งมีชีวิตรปูแบบต่าง ๆ ได ้ 7 

 
5 

การถ่ายทอดพลังงานใน
สายใยอาหาร 

นักเรียนวิเคราะห์การถ่ายทอดพลังงาน
ในสายใยอาหารได ้

 
7 

 
5 

การสะสมสารพิษในสิ่งมีชีวิต
ในห่วงโซ่อาหาร 

วิเคราะห์การสะสมสารพิษในสิง่มีชีวิต 
ในห่วงโซ่อาหาร 

 
7 

 
5 

การรกัษาสมดลุของระบบนิเวศ นักเรียนตระหนักถึงความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศ 
โดยไม่ทำลายสมดลุของระบบนิเวศได้ 7 

 
5 

รวม 40 30 
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  1.3 เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจำนวน 40 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอ
ต่อประธานทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสม ของเนื้อหา และ 
ความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และความถูกต้องของด้านภาษา 
พิจารณาให้ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ แล้วนำมาปรบัปรุงแก้ไข  
  1.4 นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ผู้วิจัยพัฒนาสร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมในด้านหลักสูตรและการสอน และการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา การใช้ภาษาและความเหมาะสมของคำถามที่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้  
  1.5 นำผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์ โดยใช้ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence : IOC)  
   คะแนนเป็น +1  สำหรับข้อสอบที่มีความตรงเชิงเนื้อหาและ  
         สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  
   คะแนนเป็น 0  สำหรับข้อสอบที่ไม่แน่ใจว่ามีความตรงเชิงเนื้อหาและ 
         สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้  
   คะแนนเป็น -1  สำหรับข้อสอบที่ไม่มีความตรงเชิงเนื้อหาและ  
         สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้   
   จากผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 คนพบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนมีค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป 
  1.6 นำแบบทดสอบทีป่รบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเรียบร้อยแล้ว 
เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 
  1.7 นำแบบทดสอบทีป่รบัปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 
โรงเรียนบรุีรัมยพ์ิทยาคม ซึ่งไดผ้่านการเรียนมาแล้ว จำนวน 43 คน ที่เคยเรียนเนื้อหาระบบนิเวศ
มาแล้วเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  1.8 นำกระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนนเพือ่วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) 
และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) โดยใช้วิธีของเบรนแนน (Brennan) (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551 : 101-
102) คัดเลือกข้อสอบทีม่ีความยาก (p) อยูร่ะหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ทีม่ีค่า
ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 ปรากฏว่ามีความยาก (p) 0.17 ถึง 0.67 และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.03 
ถึง 0.67 ซึ่งได้ข้อสอบทีเ่ข้าเกณฑ์ จำนวน 32 ข้อ คัดข้อที่เหมาะสมและสอดคล้องกบัวัตถุประสงค์
น้อยที่สุดออก 2 ข้อ แล้วเลือกปบบทดสอบทีเ่หมาะสมไว้ 30 ข้อ 
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  1.9 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้แล้วจำนวน 30 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น 
ของแบบทดสอบทัง้ฉบับโดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551 : 101-102) 
ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 
  1.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วนำไปใช้ในการศึกษาวิจัยกับ
กลุ่มตัวอย่างตอ่ไป  
 2. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบใช้วัดการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
หลงัจากไดร้ับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสบืเสาะ รว่มกับผงักราฟิก ซึ่งรายละเอียดดำเนิน
ตามข้ันตอน ดังนี้  
  2.1 ศึกษาเทคนิควิธีการสร้างแบบทดสอบที่ดี วิธีการคิดวิเคราะห์ข้อสอบ วิธีการสร้าง
แบบทดสอบและการเขียนข้อสอบ หนังสือวัดผลประเมินผล เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
  2.2 ศึกษารายละเอียดเนื้อหา ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 ตามโครงสร้าง
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบุรรีัมย์พทิยาคม  
  2.3 สร้างตารางวิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างตัวช้ีวัดกับสมรรถภาพ ด้านการคิด
วิเคราะห์ เพือ่นำมาสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรือ่ง 
ระบบนิเวศ ซึ่งเป็นแบบปรนัย จำนวน 20 ข้อ  
 

ตาราง 4 วิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างการวิเคราะห์กบัจำนวนข้อสอบ 
 

การวิเคราะห ์ ความหมาย 
จำนวนข้อสอบ 
สร้าง ใช้จริง 

วิเคราะห์ความสำคัญ การพิจารณาหรือจำแนกระบุความจำเป็นความสำคัญของ
ความสัมพันธ์ ความหลากหลาย หรือประเภทระบบนิเวศว่า 
สิ่งใดจำเป็น สิ่งใดสำคัญ สิ่งใดมีบทบามมากที่สดุต่อระบบนิเวศ 10 7 

วิเคราะห์
ความสัมพันธ ์

ความสามารถที่เชื่อมโยงข้อมูล ความเก่ียวพัน และความเป็น
เหตเุป็นผลของระบบนิเวศต่าง ๆ แล้วนำมาหาความสัมพันธ ์
และข้อขัดแยง้กันอย่างไร  10 7 

วิเคราะห์หลักการ การพิจารณาดูรูปแบบระว่างกลุ่มสิง่มีชีวติกับสิง่แวดล้อมต่าง ๆ 
รวมถึงโครงสร้างของระบบนิเวศว่ามีอะไรเป็นหลักการ 
แล้วมีหลักการอะไรต่อระบบนิเวศ 10 6 

รวม 30 20 
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  2.4 นำแบบทดสอบทีส่ร้างข้ึนเสนอทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกันกับ
การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แล้วนำไป หาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ 
(IOC) เลือกข้อสอบทีม่ีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป  
  2.5 นำแบบทดสอบที่ไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
โดยใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 ที่เคยเรียนเนื้อหาระบบนิเวศมาแล้วเพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ 
  2.6 นำกระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนนเพือ่วิเคราะห์หาความยากง่าย (p) 
และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) โดยใช้วิธีของเบรนแนน (Brennan) (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551 :  
101-102) คัดเลือกข้อสอบที่มีความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r)  
ที่มีค่าต้ังแต่ 0.20 ถึง 1.00 ปรากฏว่ามีความยาก (p) 0.19 ถึง 0.67 และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 
0.02 ถึง 0.61 ซึ่งได้ข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ จำนวน 22 ข้อ คัดข้อที่เหมาะสมและสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์น้อยทีสุ่ดออก 2 ข้อ แล้วเลือกปบบทดสอบที่เหมาะสมไว้ 20 ข้อ 
  2.7 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้แล้ว จำนวน 20 ข้อ มาวิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่น 
ของแบบทดสอบทัง้ฉบับโดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) (สมบัติ ท้ายคำเรือ, 2551 : 101-102) 
ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.86 
  2.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว จำนวน 20 ข้อ นำไปใช้ใน
การศึกษาวิจัยกบักลุม่ตัวอย่างต่อไป  
 3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 ผู้วิจัยได้ดำเนินการดงันี้  
  3.1 ศึกษาตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพงึพอใจเพื่อเป็นแนวทาง 
ในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผังกราฟิก 
และวิชาวิทยาศาสตร์  
  3.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจเพื่อวัด เนื้อหา การจัด กิจกรรมการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์
การเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยจัดทำแบบวัดความพึงพอใจ รวม 20 ข้อ ตรวจสอบ
คุณภาพของแบบวัด เพื่อพิจารณาความเหมาะสม ความชัดเจนของภาษาและความสอดคล้องระหว่าง
ข้อความกับเนื้อหา ในการวัดระดบัความพึงใจของผู้ตอบแบบสอบถามมเีกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
   5 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมากทีสุ่ด  
   4 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมาก  
   3 คะแนน หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
   2 คะแนน หมายถึง พึงพอใจนอ้ย  
   1 คะแนน หมายถึง พึงพอใจนอ้ยทีสุ่ด 
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    แปลความหมายของค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ โดยยึดเกณฑ์ ดังนี้ 
(บุญชม ศรสีะอาด, 2545 : 35) 
     ระดับน้ำหนักคะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด  
     ระดับน้ำหนักคะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง พึ่งพอใจมาก  
     ระดับน้ำหนักคะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
     ระดับน้ำหนักคะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
     ระดับน้ำหนักคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
  3.3 นำแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนทีมีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ ที่สร้างขึ้นเสนอต่อประธานทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์ เพื่อความถูกต้อง และเหมาะสม
ของแบบวัดแล้วนำมาปรบัปรุงแก้ไข  
  3.4 นำแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิที่แก้ไขปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ
เนื้อหา ความชัดเจนของภาษาและครอบคลมุของข้อคำถาม เพื่อปรบัปรุงให้ดีข้ึน  
  3.5 นำผลการตรวจสอบความสอดคลอ้งแบบวัดความพึงพอใจของผู้เช่ียวชาญมา
วิเคราะห์โดยใช้ดัชนีความสอดคลอ้ง (Item-Objective Congruence : IOC)  
   คะแนนเป็น +1 เมื่อแน่ใจว่าวัดได้ตามจุดประสงค์  
   คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าวัดได้ตามจุดประสงค์  
   คะแนนเป็น -1 เมื่อแน่ใจว่าวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์   
    จากผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 คน พบว่า แบบสำรวจวัดความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าดัชนีต้ังแต่ 0.80 ถึง 1.00 
  3.6 นำแบบวัดความพึงพอใจที่วิเคราะห์หาคุณภาพแล้วจัดพมิพ์ เพื่อนำไปใช้ในการเกบ็
ข้อมูลกบักลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก 
เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ เรือ่ง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลดงันี้  



 

 

  83 

  1. ผู้วิจัยนำหนังสือขอความอนเุคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยามหาสารคาม ไปยังโรงเรียนบุรรีัมยพ์ิทยาคม สงักดัสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
บุรรีัมย ์
  2. ผู้วิจัยช้ีแจงข้อตกลงในการจัดการเรียนรู้ และอธิบายเกี่ยวกับผังกราฟกิให้นักเรียน
กลุ่มตัวอย่างของการวิจัย ให้มีความรู้ ความเข้าใจในจัดกจิกรรมการเรียนรู้ และการเขียนผงักราฟิก 
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 3 โรงเรียนบุรรีัมยพ์ิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาบุรรีัมย ์
  3. ทำการสอบวัดผลก่อนเรียน โดยใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
  4. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการเรียนรู้ การสอน
แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จำนวน 6 แผน จำนวน 12 ช่ัวโมง ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียน
ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน กิจกรรม ช้ินงาน เพือ่นำคะแนนมาประมวลค่าคะแนน
ระหว่างเรียน  
  5. เมื่อสิ้นสุดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ครบทุกแผนแล้ว ใหน้ักเรียนสอบวัดผลหลงัเรียน 
(Post-test) โดยใช้ข้อสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ และแบบวัดความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ 
  6. นำผลคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหม์าทำวิเคราะหเ์พื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยได้ดำเนินการโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
  1. วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนนระหว่างเรียน แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ และแบบวัดความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ   
  2. วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามรถในการคิดวิเคราะหร์ะหว่างแผนการจัดการ
เรียนรูส้อนแบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เรือ่ง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ัน 
ปีที่ 3 เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าที (one sample t-test)  
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  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน และหลงัเรียน
แผนการจัดการเรียนรู้สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผงักราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 3 เพื่อทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 โดยใช้สถิต ิในการทดสอบค่าที (t-test for 
dependent sample)  
  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ ด้วยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครัง้นี้มสีถิติที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้  
  1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(บุญชม ศรสีะอาด, 2545 : 103) 
   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) หาได้จากการเทียบความถ่ี หรือจำนวนที่ต้องการกับ
จำนวนทั้งหมดทีเ่ทียบเป็น 100 ดังนี ้
 

P= 
f

N 
 ×100 

 
   เมื่อ P แทน ร้อยละ 
     f แทน ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 
     N แทน จำนวนความถ่ีทั้งหมด  
 
   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) หรอืตัวกลางเลขคณิตหรอืคะแนนเฉลี่ยจากสูตร 
 

x=̅ 
 Σ

N 
 

 

   เมื่อ x ̅  แทน ค่าเฉลี่ย 

     Σx  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
     N  แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
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   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) โดยใช้สูตร 
(วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551 : 296) 
 

S.D.  =  √
N ∑ x2  ( ∑ x)2

n(n-1)
 

 
   เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X  แทน ข้อมูล หรือคะแนนแต่ละตัว 

     x ̅  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
     n  แทน จำนวนข้อมูล หรือคะแนนทัง้หมด 
 
  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ   
   2.1 การหาค่าทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1/E2 มสีูตร การใช้ดังนี้    
(มนตรี วงษ์สะพาน, 2563) 
 

E1 = 
∑ X

N
A

 × 100 

 

   เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     ∑ x แทน คะแนนรวมระหว่างเรียนของผูเ้รียนทกุคน 

     N  แทน จำนวนผู้เรียน 

     A  แทน คะแนนเต็มระหว่างเรียนทั้งหมด 
 

E2 = 
∑ F

N
B

  x 100 

 

   เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

     ∑ F แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 

     N  แทน จำนวนนักเรียนทัง้หมด 

     B  แทน คะแนนเต็มของการประเมินหลังเรียน 
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   2.2 หาค่าเที่ยงตรง (Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนโดยใช้สูตรดัชนีความสอดคลอ้งระหว่าง IOC (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539 : 
183-185) ดังนี ้  
 

IOC= 
∑ R

n
 

 
   เมื่อ IO  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 
         จุดประสงค์กับเนื้อหาหรอืระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

     ΣR  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     n  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
 
   2.3 หาค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบตามแบบแบบวัดความพึงพอใจ ของเบรนแนน (Brennan) (บุญชม ศรสีะอาด, 
2545 : 87-89) 
 

B=  
U

n1
- 

L

n2
 

 
   เมื่อ B แทน ค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบทดสอบ 
     n1 แทน จำนวนคนรอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ ์
     n2 แทน จำนวนคนไม่รอบรู้หรือไมส่อบผ่านเกณฑ ์
     U แทน จำนวนคนรอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
     L แทน จำนวนคนไม่รอบรู้หรือสอบไมผ่่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
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   2.4 หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยใช้วิธีของโลเวทท์ (Lovett Method) (บุญชม ศรสีะอาด, 2545 : 96) 
 

rcc =  1- 
k ∑ xi - ∑ x1

2

(k-1) ∑ (xi -C)2
 

 
   เมื่อ rcc แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
     K แทน จำนวนข้อของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
     xi แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
     C แทน คะแนนจุดตัดหรอืคะแนนเกณฑ์ของแบบทดสอบ 
 
  3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 ทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
โดยใช้สูตร (One-Sample t-test) (สมนึก ภัททิยธนี, 2553 : 278) 
 

t= 
x ̅- μ0

s

√n

    ; df = n-1  

 
   3.2 ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้สูตร
คำนวณหาค่า t-test แบบ Dependent (บุญชม ศรสีะอาด, 2545 : 109) 
 

t= 
∑ D

√n ∑ D2-( ∑ D)2

n-1

    ; df=n-1 

 
   เมื่อ t  แทน ค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ  

      เพื่อทราบนัยสำคัญ 
     D  แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
     n  แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

     ∑   แทน ผลรวม 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูผู้วิจัย เรื่อง การพฒันากจิกรรมการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู
ตามลำดับ ดังนี ้
  1. สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  2. ลำดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามลำดับ ดังนี ้
  N   แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  X̅   แทน ค่าเฉลี่ย 
  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  t    แทน สถิติทดสอบที่ใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤติเพื่อทราบความมีนัยสำคัญ 
  df   แทน ช้ันของความอิสระ (Degrees of Freedom) 
  **   แทน มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 
 
ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
  ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก กบัเกณฑร์้อยละ 75  
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  ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก 
เรื่อง ระบบนิเวศ 
  ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยเสนอเป็น 4 ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี ้
  ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 
ตาราง 5 ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 

ผลของกิจกรรมการเรียนรู ้ คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 100 84.10 3.45 84.10 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 30 26.19 1.33 87.29 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ E1/E2 เท่ากับ 84.10/87.29 

  
 จากตาราง 5 พบว่า การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 84.10 และมปีระสทิธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากับ 
87.29 แสดงให้เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้ E1/E2 เท่ากบั 84.10/87.29 
 
  ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก กบัเกณฑร์้อยละ 75 
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ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก 

 

ผลการคิดวิเคราะห ์ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 
ก่อนเรียน 43 20 11.91 1.60 59.53 
หลงัเรียน 43 20 17.42 0.79 87.09 

 
 จากตาราง 6 พบว่า นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ มีค่าค่าเฉลี่ย เท่ากบั 17.42 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.79 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 87.09 สูงกว่าร้อยละ 
75 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
 
 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 โดยใช้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง 
ระบบนิเวศ 
 
ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง 
ระบบนิเวศ 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน N คะแนนเต็ม X̅ S.D. df t Sig. 
ก่อนเรียน 43 30 13.56 2.46 42 50.25 .000 
หลงัเรียน 43 30 26.19 1.33 

*มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 
 
 จากตาราง 7 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
 
 ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับ
ผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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ตาราง 8 ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก 
เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 

ข้อที่ รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
 
1 

ด้านเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับตัวช้ีวัดและ
จุดประสงค์การเรียนรู ้ 4.86 0.35 มากที่สุด 

2 เนื้อหาสาระมีความเหมาะสม และชัดเจน 4.79 0.47 มากที่สุด 
3 เนื้อหาในรายวิชามีความทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลง 4.65 0.57 มากที่สุด 
4 เนื้อหาสาระมีประโยชน์ และสามารถนำไปปรบัใช้ในการ

ดำรงชีวิตได้ 4.79 0.47 มากที่สุด 
5 เนื้อหาสาระมีความน่าสนใจ และสนกุ 4.74 0.54 มากที่สุด 
 
6 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู้นี้เน้นให้นักเรียนมสี่วนร่วมในกจิกรรม ได้
คิดวิเคราะห์ปฏิบัติกิจกรรม 4.72 0.50 มากที่สุด 

7 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นกัเรียนมีความน่าสนใจทำให้เรียน
อย่างสนุกและไมเ่บื่อหน่ายต่อการเรียน 4.63 0.62 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้นี้สง่เสรมิให้นักเรียนค้นคว้าหาความรูจ้าก
อินเทอร์เน็ตหรือแหลง่เรียนรูอ้ื่นๆ ด้วยตนเอง 4.74 0.49 มากที่สุด 

9 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นกัเรียนมสี่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กับเพื่อนๆ 4.67 0.52 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้นี้สง่เสรมิให้นักเรียนทำงานร่วมกันเป็น
กลุ่ม และรายบุคคล 4.86 0.35 มากที่สุด 

 
11 

ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียน 
ครูใช้สื่ออุปกรณ์ความเหมาะสมในเนื้อหาสาระนั้นๆ 4.79 0.47 มากที่สุด 

12 ครูใช้สื่อการเรียนรู้เพียงพอตอ่การค้นคว้า ทดลอง และปฏิบตัิ
จริง 4.70 4.51 มากที่สุด 

13 ครูใช้สื่อการจัดการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ และเหมาะสม 4.74 0.44 มากที่สุด 
14 ครูใช้สื่อการเรียนรู้ช่วยให้เข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายข้ึน 4.77 0.48 มากที่สุด 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
15 ครูใช้สื่อทีส่อดคล้องเหมาะสมกบัเนือ้หาและจุดประสงค์การ

เรียนรู ้ 4.65 0.48 มากที่สุด 
 

16 
ด้านการวัดและประเมินผล 
นักเรียนทราบเกณฑก์ารประเมินผลล่วงหน้าของเนือ้หาทีเ่รยีน 4.72 0.50 มากที่สุด 

17 การประเมินผลการเรียนของนักเรียนมีทัง้รายบุคคล 
และรายกลุ่ม 4.67 0.61 มากที่สุด 

18 เกณฑ์การประเมินผลการเรียนการสอนมสีอดคล้องกบั
กิจกรรมการเรียนรู้ทีจ่ัดใหผู้้เรียน 4.74 0.49 มากที่สุด 

19 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตัวเอง 4.77 0.48 มากที่สุด 
20 มีเกณฑ์การประเมินผลการเรียนรูม้ีความชัดเจน 4.72 0.50 มากที่สุด 

รวม 4.73 0.49 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวม 
มีค่าเฉลี่ย 4.73 ซึ่งอยู่ในระดับมากทีสุ่ด  
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บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยสามารถสรปุการวิจยัได้ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สมมุติฐาน 
  3. สรุปผล 
  4. อภิปรายผล 
  5. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก กับเกณฑร์้อยละ 75  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียนของนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
ผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 
สรุปผล 
 
 1. พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสทิธิภาพเท่ากบั 84.10/87.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 
 2. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เท่ากับร้อยละ 87.09 สูงกว่าร้อยละ 75 
ของเกณฑท์ี่กำหนดไว้ 
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 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ มีผลสัมฤทธ์ิทางเรียนหลังเรียนสงูกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้
ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ มีความพึงพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.73 
ซึ่งอยู่ในระดับมากทีสุ่ด  
 
อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัย การพฒันากจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก  
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง 
ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 84.10/87.29 สูงกว่าเกณฑ์ 
75/75 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนีก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบั
ผังกราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 5 ข้ันตอน ได้แก่ การสร้าง 
ความสนใจ การสํารวจและค้นหา การอธิบายและลงข้อสรปุ การขยายความรู้ การประเมินผลพบว่า 
ในแต่ละข้ันตอนเน้นให้นกัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรยีนรู้ โดยการแสวงหาและศึกษาค้นคว้า 
เพื่อสร้างองค์ความรู้ของตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยศาสตร์ ซึ่งมีครผูู้สอนคอยอำนวยการและ
สนับสนุน ทำใหผู้้เรียนสามารถค้นพบความรูห้รือแนวทางแก้ปัญหาได้ตัวเอง และสามารถนำมาใช้ใน
ชีวิตประจำวัน ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหผู้้เรียนไดน้ําความรู้ หลักการ แนวคิดหรือทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัประเด็นปัญหาทีผู่้เรียนสนใจศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติ 
ด้วยตนเองตามความสามารถและความถนัดของตนเองอย่างเป็นอสิระ ตามแนวคิดของ ทิศนา  
แขมมณี (2558 : 141) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยกระบวนการสืบสอบ หมายถึง 
การดำเนินการเรียนการสอนโดยครูผูส้อนกระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดคำถาม ความคิดและลงมือ 
เสาะแสวงหาความรู้เพื่อนำมาประมวลหาคำตอบหรอืข้อสรปุด้วยตนเอง โดยทีผู่้สอนทำหน้าที่ 
ช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รียน และผู้วิจัยได้นำหลักกการจัดการเรียนรู้
แบบสบืเสาะที่ ภพ เลาหไพบลูย์ (2542 : 123) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรูเ้ป็นการสอน
ที่เน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ที่ช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเอง ให้นักเรียนมี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนื้อหา ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ กชกร คงเพชรดี (2561 : 66-72) 
ได้ศึกษาเรื่อง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ พบว่า 1. การจัดการเรียนรู้ใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ เรื่อง 



 

 

  95 

การเปลี่ยนแปลงทีส่ร้างขึ้นมีประสทิธิภาพ 72.91/79.09 มีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน 
70/70 และผู้วิจัยได้นำผังกราฟิกเป็นเครื่องมือให้นักเรียนในการจัดกระทำข้อมูลต่าง ๆ Bayer (1997 
: 183 อ้างถึงใน นงนุช ธรรมวิเศษ, 2553 : 49) กล่าวไว้ว่า ผังกราฟิกเป็นเครื่องมือที่ช่วยใหผู้้เรียนมี
การสะสมความรู้ได้ดี และเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย สามารถประยกุต์ผงักราฟิกให้อยู่ใน
รูปแบบต่าง ๆ เพือ่นำเสนอข้อมลูที่ได้จากการคิด  
  2. ผลการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม 
การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก มีค่าเฉลีย่เท่ากับร้อยละ 87.09 สูงกว่ารอ้ยละ 70 
ของเกณฑท์ี่กำหนดไว้ ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว้ ทั้งนี้เพราะการจัดการเรียนรู้มกีิจกรรมการฝกึ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้ผงักราฟิก เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดอย่าง
เป็นระบบ เข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน โดยผังกราฟกิได้มาจากความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ มาจัด
กระทำข้อมูล ในการจัดกระทำข้อมูลต้องใช้ทักษะการคิด บันทึกและสรปุความรู้ ความคิด ผู้วิจัยได้นำ
หลักการการคิดวิเคราะห์ที่ รุง่อรุณ เธียรประกอบ (2549 : 32) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ว่า 
เป็นความสามารถของนกัเรียนในการคิดจำแนกแยกแยะให้เหตุผล โดยนำเอาองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ในการคิด ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ เสาวนยี์ พันธัง และวิทยา วรพันธ์ุ (2563) 
ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้รปูแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) พบว่า 1. การพัฒนาการคิด
วิเคราะห์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2/5 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน ร่วมกับการใช้แผนผังความคิด พบว่า 
ผลของการทดสอบการคิดวิเคราะห์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยของการคิดวิเคราะห์มีค่า เท่ากับ 14.33 
คิดเป็นร้อยละ 71.67 ซึ่งผ่านเกณฑร์้อยละ 70 ที่ตั้งไว้ 
  3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก เรื่อง ระบบนิเวศ ก่อนเรียนคิดเป็น
ร้อยละ 45.19 และหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 87.29 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 ทั้งนี้เนื่องจาก 
การกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผังกราฟิก เป็นการเรียนการสอนที่ให้
ความสำคัญกับผู้เรียนเป็นสำคัญ หากผู้เรียนได้รบัรูบ้ทบาทของตัวเอง การเรียนการสอนกจ็ะมี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน โดยมีครูทำหน้าทีส่นับสนุนจัดการเรียนรู้ทีฝ่ึกให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้
โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตผุล เพื่อทำให้ค้นพบความรู้หรอืแนวทางแก้ปญัหาที่ถูกต้อง 
ด้วยตนเอง จึงนบัได้ว่าการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ันตอน นั้นเป็นการเรียนการสอนทีเ่น้น 
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องค์ความรู้ทักษะ และสมรรถนะที่เกิดกับตัวผู้เรียน ซึง่ทำใหผู้้เรียนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการ
ดำเนินชีวิต ตามหลักกหารแนวคิดที่ วิไลลักษณ์ ไชยายงค์ (2559 : 13) กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้หรือทกัษะของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน หรือประสบการณ์
ทั้งหลายทีผู่้เรียนไดร้ับจากการเรียนการสอน ซึ่งเกิดจากการทำงานลงมือปฏิบัติทีส่่งผลให้ผู้เรียนเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และแสดงออกในรปูของความสำเร็จ ซึง่สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Zaini (2010 : 17) ศึกษาผลลัพธ์ของผังกราฟิกตอ่การเรียนของนักเรียน พบว่า การใช้ผังกราฟิก 
ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน การใช้ผงักราฟิกช่วยพัฒนาความเข้าใจของนักเรียนผ่านแนวคิดที่
สำคัญและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนและโครงสร้างทางความคิดของผู้เรียน ผงักราฟิกเป็นเหมอืน
แผนที่ที่ช่วยนำผู้เรียนไปสู่ความรู้ใหม่ ๆ ดังนั้น ผังกราฟิกจึงช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน รวมทัง้ยังช่วยสร้างแรงจงูใจในการเรียนเมือ่ผู้เรียนพอใจในการเรียนรู้ นักเรียนสามารถเกบ็
ข้อมูลที่ยากในการจดจำใหง้่ายข้ึนและจดจำได้ในระยะยาว 
  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ มีความพึงพอใจตอ่การจดัการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.73 
ซึ่งอยู่ในระดับมากทีสุ่ด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ ทำให้ผูเ้รียนเกิดการคิดและได้เรียนรู้ลงมือปฏิบัติเองจงึทำใหเ้กิดความกระตือรอืร้น
ที่จะได้เรียนรู้ จงึทำใหม้ีความสุข ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึนซึง้สอดคล้องกับ เรณู วารีศรี 
และนิตยา เปลื้องนุช (2555 : 151) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกที่ดีของนักเรียน 
ที่มีต่อกจิกรรม กระบวนการการปฏิบัติกจิกรรมประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ บรรยากาศและ
สิ่งแวดลอ้มของกิจกรรมต่าง ๆ ที่ได้รบัการตอบสนองความต้องการและความคาดหวัง ซึ่งเป็นผลมา
จากความชอบ ความสนใจต่อการจัดการเรียนรู้ ซึ่ง Good (1973 : 320) ให้ความหมายของ 
ความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพคุณภาพ หรือระดับความพงึพอใจ ซึ่งเป็นผลมาจาก
ความสนใจต่าง ๆ และทัศนคติที่บุคคลมีต่อสิ่งที่ทำ ซึ่งสอดคล้องกบัวิจัยของ ไอลัดดา ปามุทา (2560) 
ได้ทำการศึกษาผลสมัฤทธ์ิและความคงทนทางการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบ 
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูป้ระกอบการเรียน
แบบสบืเสาะหาความรู้ เรื่อง สารและการเปลี่ยนแปลง กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความ
คงทนทางการเรียน 5) นักเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบ 
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารและการเปลี่ยนแปลง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผงักรฟิก ครผูู้สอน
กำหนดเวลาในการทำกิจกรรมแต่ละข้ันให้เหมาะสมกับเนื้อหา เพื่อให้นกัเรียนลงมืปฏิบัตทิันเวลา 
และเกิดประสทิธิภาพสูงสุด 
  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับผงักรฟิก ก่อนให้นักเรียน
ทำกิจกรรมครผูู้สอนควรช้ีแจ้ง และอธิบายให้นกัเรียนเข้าใจรูปแบบผงักราฟิกต่าง ๆ และในการทำ
กิจกรรมครูผูส้อนควรควรกำหนดเลือกใช้เหมาะสมกับเนื้อหา ก่อนที่จะให้นักเรียนเขียนผงักราฟิก 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อทำการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรศึกษาและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะรว่มกับวิธรการสอน 
แบบอื่น ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในกลุม่สาะ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หรอืวิชาอื่น ๆ ได้ เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายมากขึ้น 
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แผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 3 
เรื่อง   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ      รหัสวิชา  ว23101   เวลา 2 ชั่วโมง                         
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7  ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ              รวม 12 ชั่วโมง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ภาคเรียนท่ี 2             
สาระที่ 1 ชื่อสาระ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ                                          มาตรฐาน ว 1.1 
   
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
  ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไมม่ีชีวิตกับสิง่มีชีวิต 
และความสัมพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน 
การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรกัษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้นำความรู้ไปใช้ประโยชน ์
 ตัวชี้วัด 
  ว 1.1 ม.3/1 อธิบายรูปแบบความสมัพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกบัสิ่งมีชีวิตรูปแบบต่าง ๆ 
ในแหล่งที่อยู่เดียวกันที่ได้จากการสำรวจ 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในสถานที่ต่าง ๆ บนพื้นโลก ทำให้เกิดระบบนิเวศ
มากมาย สิ่งมีชีวิตทุกชนิดที่อาศัยอยู่ในระบบนิเวศใด ๆ ก็ตามจะไมส่ามารถอยู่โดดเดี่ยวโดยปราศจาก 
การมปีฏิสัมพันธ์กบัสิง่มีชีวิตอื่น ๆ ซึ่งอาจจะทำใหส้ิ่งมีชีวิตบางชนิดได้ประโยชน์หรือเสียประโยชน์ ดังนั้น 
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่เกิดข้ึนในระบบนิเวศสามารถแบง่ได้เป็น 3 ลักษณะ ดังนี ้
  1. การอยู่ร่วมกันของสิง่มีชีวิตโดยต่างฝ่ายต่างใหป้ระโยชน์ซึง่กันและกันสามารถแบง่ได้ 
2 รูปแบบ คือ ภาวะได้ประโยชน์ร่วมกัน และภาวะพึ่งพากัน 
  2. การอยู่ร่วมกันของสิง่มีชีวิตโดยฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์อีกฝา่ยหนึ่งไม่ได้และ 
ไม่เสียประโยชน์ ซึ่งมีเพียงรูปแบบเดียว คือ ภาวะอิงอาศัย หรือภาวะเกื้อกลู 
  3. การอยู่ร่วมกันของสิง่มีชีวิตโดยฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ และอีกฝ่ายหนึ่งเสียประโยชน์
สามารถแบ่งได้ 4 รูปแบบ คือ ภาวะปรสิต ภาวะล่าเหยือ่ ภาวะย่อยสลายและภาวะแก่งแย่ง 
3. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1) ด้านความรู้ (K) นักเรียนวิเคราะห์ความสมัพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่างชนิดกันที่อยูร่่วมกัน
       แบบต่าง ๆ ได ้
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 2) ด้านทักษะ (P) นักเรียนใช้ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล โดยนำข้อมลูที่ได้จาก              
       การสงัเกตโดยจำแนกความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตตามรูปแบบต่าง ๆ ได้    
       และนักเรียนสามารถจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมลูได้ 
 3) ด้านเจตคติ (A) นักเรียนมีความมุง่มั่นรับผิดชอบในการทำงาน 
4. คุณลักษณะผู้เรียน 
 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
  1. ใฝ่เรียนรู้    2. ความรับผิดชอบในงาน 3. ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 
  4. มุ่งมั่นในการทำงาน 5. มีวินัย    
 
5. ด้านสมรรถนะสำคญัของผู้เรียน   
  ความสามารถในการคิด : นักเรียนสามารถคิดโดยการนำข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
มาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตตามรูปแบบต่าง ๆ ได ้ 
  ความสามารถในการสือ่สาร : นักเรียนสามารถสื่อสาร โดยการอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตตามรปูแบบต่าง ๆ 
 
6. สาระการเรียนรู้ 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู ้
 ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycles: 5Es) 
(2 ช่ัวโมง; 120 นาที)   
  ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (Engagement) (10 นาที)  
    1) ครูนำรูปถ่าย 2 ภาพ โดยนำภาพเหาฉลามกบัฉลาม และผีเสื้อตอมดอกไม ้
ดูดน้ำหวานมาให้นักเรียนดูและร่วมกันวิเคราะห์ความสัมพันธ์ แล้วตอบคำถามร่วมกัน โดยใช้คำถาม
ต่อไปนี ้
    – สิ่งมีชีวิตในแต่ละรปูมีความสมัพันธ์กันในลกัษณะใด (ผีเสือ้ตอมดอกไม ้
เป็นภาวะการได้ประโยชน์ร่วมกัน, เหาฉลามกับฉลาม เป็นภาวะอิงอาศัย) 
    – นักเรียนคิดว่าความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนในแต่ละรปูมปีระโยชน์หรือมีผลกระทบต่อ
สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดในลกัษณะใดบ้าง (ผีเสื้อตอมดอกไม้ เป็นภาวการณ์ได้ประโยชน์ร่วมกันทั้งสองฝ่าย
ต่างได้ประโยชน์ด้วยกัน, เหาฉลามกับฉลาม เป็นภาวะองิอาศัยอีกฝ่ายหนึง่ได้รับประโยชน ์
ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้และไม่เสียประโยชน์) 
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    – นักเรียนเคยสงัเกตเห็นตัวอย่างสิง่มีชีวิตอื่นๆ ในท้องถ่ินทีแ่สดงความสมัพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ร่วมกันหรอืไม่ ในลักษณะใด (แมวจับหนู เป็นภาวะล่าเหยื่อ ผูล้่าเป็นฝ่าย
ได้รับประโยชน์ คือ อาหาร ส่วนผู้ถูกล่าจะเป็นฝ่ายเสียประโยชน์ เพราะกลายเป็นอาหารหรือเหยื่อ
ของผูล้่า) 

 
   2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาคำตอบเกี่ยวกับคำถามตามความคิดเห็นของแตล่ะคน
เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เรื่อง ความสมัพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิต 
 

 
 

รูปภาพที่ 1 : เหาฉลามกับฉลาม 
(ที่มา : https://fishingthai.com/live-sharksucker/) 

 

 
รูปภาพที่ 2 : ผีเสื้อตอมดอกไม ้

(ที่มา : https://www.kroobannok.com/blog/8854) 
 

  ขั้นที ่2 ขั้นสำรวจและค้นหาร่วมกับผังกราฟิก (Exploration) (40 นาที) 
   3) นักเรียนแบง่กลุม่ กลุม่ละ 6-8 คน ร่วมกันทำกิจกรรมที่ 3 เรื่องความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่โดยสังเกตภาพ แล้วระบุความสมัพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศให้ถูกต้อง 
 



 

 

  112 

   4) วิเคราะห์ความสมัพันธ์ระหว่างสิง่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตด้วยกัน จากนั้นบันทึกผล 
เป็นลำดับข้ันเป็นผงักราฟิก และนำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าช้ันเรียน โดยแต่ละกลุ่มจับฉลากเลือก
หัวข้อที่ได้เพื่อนำเสนอ 
   5) ขณะที่นักเรียนแต่ละกลุม่ทำกจิกรรม ครูเดินสงัเกตการทำกิจกรรมของนักเรียน
แต่ละกลุม่ และให้คำแนะนำเมื่อนกัเรียนมีคำถาม หรือมีข้อสงสัย ซึ่งครูควรรวบรวมปัญหา 
และข้อสงสัยที่พบจากการทำกจิกรรมของนักเรียน เพื่อใช้เปน็ข้อมูลประกอบการอภิปรายหลังจาก
การทำกจิกรรม 
  ขั้นที ่3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปร่วมกับผังกราฟิก และการคิดวิเคราะห์ 
(Explanation) (30 นาที) 
   6) ครูให้แต่ละกลุ่ม ออกมานำเสนอรูปแบบความสมัพันธ์ในแต่ละรปูแบบที่ได้จาก
การทำกราฟิก ให้เวลากลุ่ม 5 นาที และให้เพื่อนต่างกลุ่มช่วยกันคิดวิเคราะห์ว่าแต่ละรูปแบบมีความ
ต่างกันหรือเหมือนอย่างไร หลังจากเพือ่นนำเสนอผลเสร็จเรยีบร้อย 
   7) หลังจากนักเรียนบันทึกการทำกจิกรรมที่ 3 เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 
โดยสรปุผลของกิจกรรมและตอบคำถามท้ายกิจกรรม เพื่อให้ได้ข้อสรปุจากกิจกรรมว่า (ในแต่ละ
ระบบนิเวศ สิ่งมีชีวิตต่างชนิดกันจะมีความสัมพันธ์ซึง่กันและกันในรูปแบบใดรูปแบบหนึง่ ซึ่งมีทั้ง 
แบบได้ประโยชน์ด้วยกันทั้งสองฝ่าย แบบที่ฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์และฝ่ายหนึง่เสียประโยชน์ 
และทีฝ่่ายหนึง่ได้ประโยชน์และอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้และไมเ่สียประโยชน์ ความสัมพันธ์เหล่าน้ีทำให้
สิ่งมีชีวิตสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ในระบบนิเวศได้)   
   8) นักเรียนทำผังกราฟิก รปูแบบผงัความคิด ที่ได้เรียนรูจ้ากวันน้ีเป็นการบ้าน  
 
  ขั้นที ่4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) (20 นาที) 
   9) ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการอยูร่่วมกันแบบภาวะเป็นกลาง เป็นความสัมพันธ์ที่
อยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิตที่เป็นอิสระต่อกัน จงึไม่มฝี่ายหนึง่ฝ่ายใดได้หรือเสียประโยชน์ เช่น แมงมมุกับ
กระต่ายอาศัยอยู่ในทุง่หญ้า แมงมุมกินแมลงเป็นอาหาร ส่วนกระต่ายกินหญ้าเป็นอาหาร จงึไม่มี 
ฝ่ายใดได้หรือเสียประโยชน์ หรือกบกบัไสเ้ดือนอาศัยอยู่ในทุ่งนา กบกินแมลงเป็นอาหารส่วน 
ไส้เดือนดินกินซากสิง่มีชีวิตที่เน่าเปื่อยผุพงั จึงไม่มฝี่ายใดไดห้รือเสียประโยชน์ (เพราะ ภาวะนี้ไม่มีอยู่
ในแบบใบกจิกรรม) 
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  ขั้นที ่5 ขั้นประเมิน (Evaluation) (20 นาที) 
   10) ครูตรวจสอบการทำกจิกรรมที่ 3 เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต และสังเกต 
พฤติกรรมนักเรียนเพื่อประเมินคุณลักษณะอันพงึประสงค์ตามแบบการประเมิน 
   11) ครูตรวจสอบการส่งผังกราฟิก เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้   
 8.1 อุปกรณ์ทำกจิกรรม : อุปกรณ์เครื่องเขียน และกระดาษนำเสนอ 
 8.2 แผนภาพ  :     แสดงภาพ เหาและปลาฉลาม , ผีเสื้อตอมดอกไม ้
 8.3 ใบกิจกรรม :    ใบกิจกรรมที่ 3 เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต  
 8.4 แหล่งเรียนรู้ :   หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
         ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เล่ม 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
         ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2561)  
         สสวท. กระทรวงศึกษาธิการ 

 

9. การวัดและการประเมิน 
 

ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑ์ท่ีใช้ในการ

ประเมิน 
1. นักเรียนวิเคราะห์ความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตต่างชนิดกันที่อยู่ร่วมกัน
แบบต่าง ๆ ได้ 

(ด้านความรู้ : K) 

- ตรวจการตอบคำถาม 
ท้ายกิจกรรมที่ 3 เรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิต 

- คำถามท้ายกิจกรรม 
ที่ 3 เรื่อง ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิต 
จำนวน 5 ข้อ 

- ได้ไม่น้อยกว่า 
2 คะแนน ระดับ
คุณภาพดี ถือว่าผ่านการ
ประเมินด้านความรู้    

2. นักเรียนใช้ทักษะการลงความเห็น
จากข้อมูล โดยนำข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตโดยจำแนกความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตตามรูปแบบต่าง ๆ ได้ และ 
นักเรียนสามารถจัดกระทำและสื่อ
ความหมายข้อมูล   
(ด้านกระบวนการ: P) 

- ตรวจการทำกิจกรรม
ที่ 3 เรื่องความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิต และ 
ตรวจผังกราฟิก 

- แบบบันทึกกิจกรรมที่ 
3 จำนวน 9 ข้อ และ 
แบบประเมินผังกราฟิก 

 

- ได้ไม่น้อยกว่า 
2 คะแนน ระดับ
คุณภาพดี ถือว่า 
ผ่านการประเมินด้าน
กระบวนการ 

3. นักเรียนมีความมุ่งม่ันรับผิดชอบ
ในการทำงาน 

 (ด้านเจตคติ: A) 

- สังเกตพฤติกรรมของ 
นักเรียนระหว่างและ
หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

- เกณฑ์การประเมิน
ความมุ่งม่ันและความ
รับผิดชอบในการทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

- ได้ไม่น้อยกว่า  
2 คะแนน ระดับ
คุณภาพดี ถือว่าผ่านการ
ประเมินด้านเจตคติ 



 

 

  114 

 9.1 เกณฑ์การประเมินผลนักเรียน  เกณฑ์การประเมิน (Rubrics Score)  
 

ประเด็นการประเมิน 
ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

การให้คะแนนตอบ 
คำถามท้าย 
กิจกรรมที่ 3 

4 ตอบคำถามท้ายกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน 5 ข้อ  
3 ตอบคำถามท้ายกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน 3-4 ข้อ  
2 ตอบคำถามท้ายกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน 1-2 ข้อ  
1 ตอบคำถามท้ายกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน 0 ข้อ 

การให้คะแนนในการทำ
แบบบันทึกกิจกรรมที่ 3 

4 บันทึกทำกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน 6 ข้อ 
3 บันทึกทำกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน 4-5 ข้อ 
2 บันทึกทำกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน 2-3 ข้อ 
1 บันทึกทำกิจกรรมที่ 3 ถูกต้อง จำนวน  1  ข้อ 

การให้คะแนนการจัด
กระทำและสื่อความหมาย

ข้อมูล (ผงักราฟิก) 

4 
จัดกระทำข้อมูล และสื่อความหมายข้อมูลไดเ้ข้าใจง่าย 
ชัดเจน ครบและตรงทุกประเด็น 

3 
จัดกระทำข้อมูล และสื่อความหมายข้อมูลไดเ้ข้าใจง่าย 
ไม่ชัดเจน ครบและตรงทุกประเด็น 

2 
จัดกระทำข้อมูล และสื่อความหมายข้อมูลไดเ้ข้าใจง่าย 
แต่ไม่ชดัเจน ไม่ครบและไม่ตรงทุกประเด็น 

1 
จัดกระทำข้อมูล และสื่อความหมายข้อมูลได้ไม่เข้าใจ 
ไม่ชัดเจน ไม่ครบและไม่ตรงทุกประเด็น 

การให้คะแนนพฤติกรรม
ความมุ่งม่ันรับผดิชอบใน
การทำกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
4 

นักเรียนมีความสนใจและมุ่งม่ันในการทำกิจกรรม 
ให้ความร่วมมือปฏบิัตติามขั้นตอนการเรียนรู้เป็นอยา่งดี 
และนักเรียนมีความรับผิดชอบทำงานที่ได้รับมอบหมาย
ได้ตรงเวลาที่กำหนดเป็นอย่างด ีไม่เกิดปัญหาระหว่าง
ทำงาน 

3 นักเรียนมีความสนใจและมุ่งม่ันในการทำกิจกรรม 
ให้ความร่วมมือปฏบิัตติามขั้นตอนการเรียนรู้เป็นอยา่งดี 
และนักเรียนมีความรับผิดชอบทำงานที่ได้รับมอบหมาย
ได้ตรงเวลาที่กำหนดเป็นอย่างด ีแต่เกิดปัญหาระหว่าง
ทำงานเล็กน้อย 
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ประเด็นการประเมิน 
ค่าน้ำหนัก
คะแนน 

แนวทางการให้คะแนน 

 2 นักเรียนสนใจและมุ่งม่ันในการทำกิจกรรมเป็นบางคร้ัง 
มีการคุยกันเล่นขณะการเรียนรู้ แต่ไม่กระทบผู้อ่ืน และ 
นักเรียนมีความรับผดิชอบทำงานที่ได้รับมอบหมายไดช้้า
กว่าเวลาที่กำหนด และเกิดปัญหาระหว่างการทำงาน 

1 นักเรียนขาดความมุ่งม่ันและไม่สนใจในการเรียน 
มีพฤติกรรมชอบคยุชอบเล่นหรือนอนหลับขณะการเรียน
การสอน และ นักเรียนขาดความรับผิดชอบในงานที่
ได้รับมอบหมายไม่ตรงตามกำหนดเวลาทีต่กลงไว ้
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บันทึกหลังการสอน 
 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  7 ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ ......  ...                          ...  
แผนการสอนเรื่อง  3  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
วันท่ี...............................เดือน...............................................................พ.ศ. …………………….. 
1.  สรุปผลการเรียนการสอน 
 1. นักเรียนจำนวน.........คน ผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้......คน คิดเป็นร้อยละ............. 
         ไม่ผ่านจุดประสงค์..................คน คิดเป็นร้อยละ............. 
        ได้แก่ ...................................................................................... 
2. สรุปผลตามรายจุดประสงค์การเรยีนรู ้
 2.1 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ ( K)  
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 นักเรียนมีความรูเ้กิดกระบวนการ (P) 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 นักเรียนมีเจตคติ (A) 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะหลังการจัดการเรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ         ผู้สอน 
           (นางสาววิไลลักษณ์  วิชัยรัมย์) 
       นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
      วันที่..........เดือน.........................พ.ศ........ 
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ความคิดเห็น/ ข้อเสนอแนะของครูพ่ีเลี้ยง 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ............................................................... 
                                                                       ลงช่ือ 
                                                                                 (นายประเสริฐ  สังข์รัมย)์ 
                      ตำแหน่ง ครู 
                 ปฏิบัติหน้าที่ครพูี่เลี้ยง 
                วันที่...........เดือน..........................พ.ศ…………… 
 
ความคิดเห็น/ ข้อเสนอแนะของครูนิเทศก ์
.......................................................................... ..................................................................................... 
............................................................................................................................. .................................. 
                                                                       ลงช่ือ 
                                                                                 (นายวรงค์  โสภา) 
                           ตำแหน่ง ครู 
                     ปฏิบัติหน้าที่ครูนิเทศก ์
             วันที่...........เดือน............................พ.ศ…………… 
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สื่อการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 : ใบกจิกรรมที่ 2 
ใบกิจกรรมท่ี 3 ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เล่ม 1 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรงุพ.ศ. 2561) สสวท. 

กระทรวงศึกษาธิการ  
คำชี้แจ้ง : ให้นักเรียนสังเกตภาพ และวาดรูป แล้วระบุความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมชีีวิตในระบบ
นิเวศให้ถูกต้อง 

         
      ก          ข 

           
      ค          ง 

       
      ฉ          จ 
ที่มารูปภาพ ก : https://www.trueplookpanya.com/lite/knowledge/view/30166 
ที่มารูปภาพ ข : https://www.farmkaset.org/html5/contents.aspx?con_id=00446 
ที่มารูปภาพ ค : http://jeerapa-thong.blogspot.com/2016/02/  
ที่มารูปภาพ ง : http://pethipsters.com/6 
ที่มารูปภาพ ฉ : https://sator4u.com/paper/762 
ที่มารูปภาพ จ : https://sites.google.com/site/rabbniwes25/khwam-sam-phanth/phawa-khaengkhan 

 

https://www.trueplookpanya.com/lite/knowledge/view/30166
https://www.farmkaset.org/html5/contents.aspx?con_id=00446
http://jeerapa-thong.blogspot.com/2016/02/
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ภาพ 
เครื่องหมาย
ความสัมพันธ ์

(+, -, 0) 
รูปแบบความสัมพันธ ์

1. 
 
 
 

  

2. 
 
 
 

  

3. 
 
 
 

  

4. 
 
 
 

  

5. 
 
 
 

  

6. 
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คำถามท้ายกิจกรรม 
 
1. สิ่งมีชีวิตท่ีสังเกตชนิดใดท่ีต่างฝ่ายต่างได้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………….…………………………..………………… 

2. สิ่งมีชีวิตท่ีสังเกตมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………….……...…….. 

3. ชนิดสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันโดยมีความสำคัญอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………….………...…….. 

4. นักเรียนคิดว่าทำไมสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศต่างๆ จึงมีความสัมพันธ์กันในหลายลักษณะ 
………………………………………………………………………………………….………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………......……………………… 

5. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………….………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….………………
…………………………………………………………………………………………………….........…………………………… 
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ผังกราฟิก (รูปแบบผังความคิด) ท่ีได้จากการเรียนรู้ 
เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตัวอย่างแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ 

และตัวอย่างแบบวัดความพึงพอใจ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

 

1. ข้อใดคือความหมายของระบบนิเวศ 
 ก. ห่วงโซอ่าหารและสายใยอาหาร 
 ข. สิ่งมีชีวิตที่สามารถสร้างอาหารไดเ้อง 
 ค. ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย 
 ง. ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มสิ่งมีชีวิตกับสิง่แวดล้อม 
 

2. องค์ประกอบภายในระบบนิเวศ แต่ละชนิดจะประกอบดว้ยส่วนสำคัญ 2 ส่วน คือข้อใด 
 ก. องค์ประกอบทางกายภาพและองค์ประกอบทางชีวภาพ 
 ข. องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตและองค์ประกอบที่มีชีวิต 
 ค. องค์ประกอบบนบกและองค์ประกอบบนอากาศ 
 ง. องค์ประกอบทีเ่ป็นพืชและองค์ประกอบที่เป็นสัตว์ 
 

3. ระบบนิเวศประกอบด้วยองค์ประกอบใด 
 ก. สิ่งมีชีวิต สิ่งแวดล้อม 
 ข. สิ่งมีชีวิต  สิ่งไม่มีชีวิต  สิ่งแวดล้อม 
 ค. สิ่งไม่มีชีวิต  สิ่งแวดล้อม 
 ง. สิ่งมีชีวิต  สิ่งไม่มีชีวิต 
 

4. ข้อใด คือระบบนิเวศที่ใหญท่ี่สุด 
 ก. ทะเล 
 ข. สวนย่อมหน้าบ้าน 
 ค. ขอนไม้ 
 ง. โลกของสิง่มีชีวิต 
 

5. ข้อใดเป็นองค์ประกอบระบบนิเวศประเภทเดียวกัน 
 ก. อุณหภูมิ ความช้ืน ธาตุอาหาร 
 ข. ดิน พืช จุลินทรีย ์
 ค. สัตว์ พืช น้ำ  
 ง. แสงสว่าง สัตว์ รา 



 

 

  124 

6. ระบบนิเวศใดที่มนุษย์เข้าไปมีส่วนในการเปลี่ยนแปลงมากที่สุด 
 ก. ระบบนิเวศน้ำจืด 
 ข. ระบบนิเวศทางทะเล 
 ค. ระบบนิเวศป่าชายเลน 
 ง. ระบบนิเวศชุมชนเมือง 
 
7. ระบบนิเวศบนบก ข้ึนกับปจัจัยใดบ้าง 
 ก. อุณหภูมิ และปริมาณน้ำฝน 
 ข. อุณหภูมิ และแสงสว่าง 
 ค. ปริมาณน้ำฝน และความช้ืน 
 ง. ความช้ืน และสัตว์ป่า 
 
8. การจำแนกระบบนิเวศโดยลักษณะทางภูมิศาสตรเ์ป็นเกณฑ์ เป็นระบบนิเวศแบบใด 
 ก. ระบบนิเวศอิสระ 
 ข. ระบบนิเวศพื้นดิน 
 ค. ระบบนิเวศป่าชายเลน 
 ง. ระบบนิเวศชุมชนเมือง 
 
9. เกณฑ์ที่ใช้ในการแบง่ระบบนิเวศเป็น ระบบนิเวศขนาดใหญ่ และระบบนิเวศขนาดเลก็ คือข้อใด 
 ก. การจำแนกตามแหล่งกำเนิด 
 ข. การจำแนกโดยใช้ขนาดพื้นที ่
 ค. การจำแนกโดยลักษณะทางภูมิศาสตร ์
 ง. การจำแนกโดยการถ่ายทอดพลังงานและสารอาหาร 
 
10. พืชในข้อใดที่พบตามระบบนิเวศเช่นเดียวกับ โกงกาง 
 ก. สาหร่ายหางกระรอก 
 ข. เฟิร์น 
 ค. ลำแพน 
 ง. ปะการัง 
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11. ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในข้อใดที่เป็นลักษณะเดยีวกันทั้งหมด 
 ก. เหบ็กับสนุก นกเอี้ยงกบัควาย 
 ข. เหากับคน กาฝากกับต้นไม้ใหญ ่
 ค. เหาฉลามกับฉลาม เสอืกับสิงโต 
 ง. ดอกไม้กับผเีสื้อ นกกบัหนอน 
 

12 . การที่กระต่ายกินหญ้าเป็นอาหาร เป็นการอยู่ร่วมกันแบบใด 
 ก. แบบปรสิต 
 ข. แบบอิงอาศัย  
 ค. แบบพึ่งพากัน  
 ง. แบบเป็นกลาง 
 

13. สิ่งมีชีวิตที่มีความสมัพันธ์ของสิง่มีชีวิตทีมีการแย่งปัจจัยกันในการดำรงชีพเหมือนกันจึงทำให้ เสีย
ประโยชน์ทัง้สองฝ่าย การอยูร่่วมกันแบบนี้เป็นความสัมพันธ์รูปแบบใด 

 ก. ภาวะปรสิต 
 ข. ภาวะแข่งขันกัน 
 ค. ภาวะพึ่งพากัน 
 ง. ภาวะได้ประโยชน์ร่วมกัน 
 

14. ถ้าให้ + แทนการได้ประโยชน์ 
 0 แทนการไม่ได้และไม่เสียผลประโยชน์ 
 สิ่งมีชีวิตชนิดใดที่มีความสัมพันธ์แบบ +, 0 
 ก. นกกับต้นไม ้
 ข. โพรโทซัวในลำไส้ปลวก  
 ค. นกเอี้ยงกบัควาย 
 ง. เหาบนหัวคน 
 

15. การอยู่แบบพึ่งพากัน เป็นการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิตในลักษณะใด 
 ก. ได้ประโยชน์ทัง้สองฝ่าย 
 ข. เสียประโยชน์ทัง้สองฝ่าย 
 ค. ฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ แต่อีกฝ่ายหนึ่งเสียประโยชน์ 
 ง. ฝ่ายหนึง่ได้ประโยชน์แต่อีกฝ่ายไม่ได้หรือไมเ่สียประโยชน์ 
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16. ข้อใดแสดงลำดับการถ่ายทอดพลังงานในรปูห่วงโซ่อาหารได้ถูกต้อง 
 ก. ข้าว เหยี่ยว หนู 
 ข. ควาย หญ้า เสือ 
 ค. คน หญ้า ตั๊กแตน 
 ง. ผักสลัด หนอน ไก่ 
 
17. ข้อใดเป็น ผู้ผลิตในห่วงโซ่อาหาร 
 ก. สัตว์ 
 ข. คน 
 ค. สาหร่าย 
 ง. จุลินทรีย ์
 
18. ข้อใดเป็นสิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ทีเ่ป็นผู้บริโภคอันดับที่ 3  
 ก. กบ หน ู
 ข. งู เสือ 
 ค. ตั๊กแตน ผึ้ง 
ง . นกฮูก เหยี่ยว 
 
19. ข้อใดที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกบัการถ่ายทอดพลงังาน 
 ก. ผู้ผลิตเป็นตัวเริ่มของโซอ่าหารทุกชนิด 
 ข. ในระบบนิเวศใดที่มสีายใยอาหารซับซ้อนมากแสดงว่าระบบนิเวศนั้นมีความสมดลุมาก 
 ค. ผู้บริโภค เป็นสิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ และสามารถสร้างอาหารเองได้ 
 ง. การอาศัยอยูร่่วมกันของสิ่งมีชีวิตหลากหลายชนิด ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่แสน

สลบัซบัซ้อนเกิดเป็นโครงสร้างสายใยอาหาร 
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20. จากข้อมูลต่อไปนี้ ข้อใดเขียนโซ่อาหารได้ถูกต้อง 
 1 ปลานิล  3 ไรแดง 
 2 ลูกกุ้ง   4 เหยี่ยว 

 ก. 3 → 2 → 1 → 4 

 ข. 3 → 1 → 4 → 2 

 ค. 4 → 2 → 1 → 3 

 ง. 4 → 1 → 2 → 3 
 

21. สาหร่าย → กุ้ง → ปลา → นกกระยาง 
สารพิษเริ่มต้นสะสมในสิง่มีชีวิตใด 

 ก. สาหร่าย  
 ข. กุ้ง 
 ค. ปลา 
 ง. นกกระยาง 
 
22. จากข้อ 21 สัตว์ชนิดสะสมพิษเป็นอันดับสอง 
 ก. สาหร่าย  
 ข. กุ้ง 
 ค. ปลา 
 ง. นกกระยาง 
 

23. ข้าว→ ตั๊กแตน → หนู → งู 
สัตว์ชนิดสะสมพิษมากทีสุ่ด 

 ก. ข้าว 
 ข. ตั๊กแตน 
 ค. หน ู
 ง. ง ู
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24. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกบัการสะสมสารพิษในโซ่อาหาร 
 ก. ผู้บริโภคลำดับสองสะสมสารพิษมากทีสุ่ด 
 ข. ผู้ผลิตเริ่มต้นไมส่ะสมสารพิษ 
 ค. ปริมาณสารพิษสะสมในสิ่งมีชีวิตจะเพิม่ขึ้นตามลำดับช้ันของผู้บริโภค 
 ง. ผู้บริโภคทุกลำดับสะสมสารพิษในปริมาณเท่ากัน 
 

25. สาหร่าย→ ปลาซิว → ปลานิล → เหยี่ยว 
ข้อใดเรียงลำดับสิง่มีชีวิตที่มีการสะสมสารพิษจากมากไปน้อยได้ถูกต้อง 

 ก. เหยี่ยว → ปลาซิว → ปลานิล 

 ข. เหยี่ยว → ปลานิล → ปลาซิว 

 ค. สาหร่าย → ปลาซิว → ปลานิล 
 ง. ไม่ถูกทุกข้อ 
 
26. ถ้าประชากรเพิ่มมากขึ้นจะส่งผลต่อสมดลุของระบบนิเวศอย่างไร 
 ก. เกิดภาวะขาดแคลนอาหาร น้ำ และเกิดโรคติดต่อ 
 ข. มีธาตุอาหารมากขึ้น 
 ค. ช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศมากขึ้น 
 ง. ทำให้มีความหลากหลายทางระบบนิเวศมากขึ้น 
 
27. การกระทำในข้อใดช่วยรักษาสมดลุของระบบนิเวศ 
 ก. ขยายตัวเมือง 
 ข. ใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้คุ้มค่ามากที่สุด 
 ค. พัฒนาอุตสาหกรรม และเกษตรกรรม 
 ง. เพิ่มประชากร เพื่อเพิ่มความหลากหลาย 
 
28. เหตุการณ์แบบใดทีร่ะบบนิเวศจะซ่อมแซมและสร้างระบบนิเวศใหม่ได้อีกครัง้ 
 ก. ขยายตัวเมือง 
 ข. น้ำท่วม  
 ค. พัฒนาอุตสาหกรรม  
 ง. ถูกทั้งหมด 
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29. ระบบนิเวศที่สมดุลหมายถึงข้อใด 
 ก. บริเวณที่มสีิ่งมีชีวติทีห่ลากหลายชนิดมาอยู่ร่วมกัน 
 ข. บริเวณที่มีสิง่แวดล้อมทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตจำนวนเท่า ๆ กัน 
 ค. บริเวณที่มีสิง่มีชีวิตอาศัยอยู่และมีความสัมพันธ์กันในลักษณะต่าง ๆ 
 ง. บริเวณที่มสีิ่งมีชีวิตทั้งผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคและผู้ยอ่ยสลายในปริมาณสัดส่วนที่พอดีกัน 
 
30. ระบบนิเวศที่อยู่ในภาวะสมดลุมาก ๆ ควรมลีักษณะตรงตามข้อใด 
 ก. มีห่วงโซ่อาหารสั้นๆ 
 ข. มีห่วงโซ่อาหารยาว ๆ 
 ค. มีสารใยอาหารซบัซอ้นน้อย 
 ง. มีสายใยอาหารซับซอ้นมาก 
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แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
1. ต้นชมพูขนาดใหญ่มีมด แมลง เห็ด และนกชนิดต่าง ๆ อาศัยอยู่จำนวนมาก และ ใต้ต้นลำไยหลัง

บ้าน มีสิ่งมีชีวิตหลายชนิด เช่น มดแดง อึ่งอ่าง หญ้า เห็ดรา ปลวก อยู่มากมาย สิง่มีชีวิตเหล่าน้ี 
มีความสัมพันธ์ซึง่กันและกันทัง้ทางตรงและทางอ้อมนอกจากนี้ สิ่งมีชีวิตยังมีความสัมพันธ์กบั
แหล่งที่อยู่อาศัยด้วย เราหมายถึงอะไร (ด้านหลักการ) 

 ก. ระบบนิเวศ 
 ข. แหล่งทีอ่ยู ่
 ค. กลุ่มสิง่มีชีวิต 
 ง. ผิดทุกข้อ 
 
2. จากรูปคือรูปอะไร และมีความสัมพันธ์กันแบบใด (ด้านความสัมพันธ์)        

 

 
 

 ก. มดกับเพลี้ย แบบภาวะได้ประโยชนร์่วมกัน (Protocooperation +,+) 
 ข. โพรโทซัวในลำไส้ปลวก แบบภาวะพึ่งพากัน (mutualism: + , +)  
 ค. ไมคอร์ไรซาและรากพืช แบบภาวะพึ่งพากัน (mutualism: + , +) 
 ง. ผิดทุกข้อ 
 
3. ปูเสฉวนกบัดอกไม้ทะเล มีความสัมพันธ์แบบใด (ด้านความสัมพันธ์) 
 ก. เป็นความสมัพันธ์ทีส่ิ่งมีชีวิตทั้งสองฝ่ายต่างได้ประโยชนซ์ึง่กัน และกัน แต่สามารถแยก

จำกกันได้ โดยดำเนินชีวิตตำมปกติ เช่น ผีเสื้อกบัดอกไม้ ควายกับนกเอี้ยง 
เพลี้ยกับมดดำ ปเูสฉวนกบัดอกไม้ทะเล 
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 ข. เป็นความสัมพันธ์ของสิง่มีชีวิตทั้งสองฝ่ายที่อยูร่่วมกันเปน็ระยะเวลานานจนไม่สามารถ
แยกออกจากกันได้ โดยที่ทั้งสองฝ่ายต่างไดป้ระโยชนซ์ึ่งกันและกัน 

 ค. เป็นความสัมพันธ์ของสิง่มีชีวิตทั้งสองฝ่ายที่อยูร่่วมกัน โดยที่ฝ่ายหนึง่ได้รบัประโยชน์ 
ส่วนอีกฝ่ายไม่ได้และไม่เสียประโยชน์ใด ๆ 

 ง. เป็นความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตทัง้สองฝ่ายที่อยู่ร่วมกัน โดยที่จะมฝี่ายหนึ่งเสียประโยชน์
จากการเป็นผู้ถูกอาศัย 

 
4. จากสายใยอาหาร สิง่มีชีวิตมีผูบ้ริโภคมีกีล่ำดับ อะไรบ้าง (ด้านความสัมพันธ์) 

  
 ก. ผู้บริโภคมี 1 ลำดับ คือ ลำดับที่ 1 เหยี่ยว 
 ข. ผู้บริโภคมี 2 ลำดับ คือ ลำดับที่ 1 กระต่าย ลำดับที่ 2 สุนัข 
 ค. ผู้บริโภคมี 3 ลำดับ คือ ลำดับที่ 1 กระต่าย กวาง หนู มด ลำดับที่ 2 สุนัข งู นก เสือ  
  และลำดับที่ 3 นกฮูก เหยี่ยว 
 ง. ผู้บริโภคมี 4 ลำดับ คือ ลำดับที่ 1 กระต่าย  หนู มด ลำดับที่ 2 สุนัข งู นก เสือ 
  ลำดับที่ 3 นกฮูก ลำดับที่ 4 เหยี่ยว กวาง 
 
5. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกบัระบบนิเวศแบบปิดและระบบนิเวศแบบเปิด (ด้านหลักการ) 
 ก. ระบบนิแบบปิดและระบบนิเวศแบบเปิดมีเพียงการถ่ายทอดพลังงานอย่างเดียว 
 ข. ระบบนิเวศแบบปิดมเีพียงการถ่ายทอดพลังงาน และระบบนิเวศแบบเปิดมีทัง้การถ่ายเท 
  สารอาหารและพลังงานระหว่างระบบภายนอกกับระบบนิเวศภายใน 
 ค. ระบบนิเวศแบบปิดมเีพียงการถ่ายทอดพลังงาน และระบบนิเวศแบบเปิดมีทัง้การถ่ายเท 
  สารอาหารและพลังงานแค่ในระบบนิเวศภายใน 
 ง. ระบบนิเวศแบบปิด และระบบนิเวศแบบเปิดมีทั้งการถ่ายเทสารอาหารและพลังงาน 
  ระหว่างระบบภายนอกกบัระบบนิเวศภายใน 
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6. จากแผนภาพสิง่มีชีวิตใดเป็นจุดเริม่ต้นในการสะสมสารพษิ และสิ่งมีชีวิตใดสะสมสารพิศมากทีสุ่ด 
(ด้านหลกัการ) 

 
 ก. สารพิษเริ่มต้นสะสมในสิง่มีชีวิต คือ ข้าวโพด และ สารพษิที่สะสมในสิง่มีชีวิตมากทีสุ่ด  
  คือ งู 
 ข. สารพิษเริม่ต้นสะสมในสิ่งมีชีวิต คือ ข้าวโพด และ สารพษิที่สะสมในสิง่มีชีวิตมากทีสุ่ด  
  คือ นก 
 ค. สารพิษเริม่ต้นสะสมในสิ่งมีชีวิต คือ ตั๊กแตน และ สารพิษที่สะสมในสิง่มีชีวิตมากทีสุ่ด  
  คือ กบ 
 ง. สารพิษเริ่มต้นสะสมในสิง่มีชีวิต คือ ตั๊กแตน และ สารพิษที่สะสมในสิ่งมีชีวิตมากทีสุ่ด  
  คือ นก 
 
7. จากภาพสิ่งมีชีวิตอันดับใดได้รับสารพิษเป็นอันดบัสาม และเป็นผูบ้รโิภคันดับใด (ด้านหลกัการ) 

 
 ก. กบกบัเหยี่ยว รับสารพิษเป็นอันดบัสาม และเป็นผูบ้ริโภคอันดับสอง 
 ข. ตั๊กแตนกับกบ รบัสารพิษเป็นอันดับสาม และเป็นผูบ้ริโภคอันดับสอง 
 ค. ตั๊กแตน รับสารพิษเป็นอันดบัสาม และเป็นผู้บริโภคอันดับสอง 
 ง. กบ รบัสารพิษเป็นอันดับสาม และเป็นผู้บริโภคอันดับสอง 
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8. เมื่อจำแนกสิ่งมีชีวิตโดยใช้การเคลื่อนที่และการสร้างอาหารเป็นเกณฑ์ จะจัดได้กี่กลุ่ม อะไร และมี
ลักษณะอย่างไร (ด้านหลักการ) 

 ก. 1 กลุ่ม กลุม่พืช เคลื่อนที่ไม่ได้ แต่สร้างอาหารเองได ้
 ข. 2 กลุ่ม กลุ่มพืช เคลือ่นที่ไม่ได้ แต่สร้างอาหารเองได ้
  กลุ่มสัตว์ เคลื่อนที่ได้ แต่สร้างอาหารเองไม่ได้ 
 ค. 3 กลุ่ม กลุ่มพืช เคลือ่นที่ไม่ได้ แต่สร้างอาหารเองได ้
  กลุ่มสัตว์ เคลื่อนที่ได้ แต่สร้างอาหารเองไม่ได้ 
  กลุ่มที่ไม่ใช่พืชและไม่ใช่สัตว์ เคลื่อนที่ไม่ได้ และสร้างอาหารเองไม่ได้ 
 ง. ผิดทุกข้อ 
 
9. การกินกันเป็นทอดๆ ของสิง่มีชีวิต มีจุดประสงค์อะไร (ดา้นความหลักการ) 
 ก. ควบคุมปรมิาณเหยื่อ 
 ข. ลดประชากรที่มากเกินไป 
 ค. กำจัดประชากรใหห้มดไป 
 ง. ถ่ายทอดพลงังาน 
 
10. เหตุการณ์แบบใดทีร่ะบบนิเวศจะซ่อมแซมและสร้างระบบนิเวศใหม่ได้อีกครัง้ (ด้านความสำคัญ) 
 ก. ขยายตัวเมือง 
 ข. น้ำท่วม  
 ค. พัฒนาอุตสาหกรรม  
 ง. ถูกทั้งหมด 
 
11. ความสัมพันธ์ของสิง่มีชีวิตในข้อใด ที่มีความสัมพันธ์ในลกัษณะเดียวกัน (ด้านความสัมพันธ์) 
 ก. เหบ็บนตัวสุนัข เหาฉลามกับปลาฉลาม 
 ข. นกเอี้ยงกบัควาย โพรโทซัวในลำไสป้ลวก 
 ค. ปูเสฉวนกับดอกไม้ทะเล ดอกไม้กับแมลงภู่ 
 ง. กล้วยไม้กบัต้นไม้ใหญ่ พยาธิในร่างกายมนุษย ์
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12. สาเหตสุำคัญที่ทำให้อาจทำใหห้อยพันธ์ุดีสญูพันธ์ุ คืออะไร (ด้านความสำคัญ) 
 ก. คราดตะแกรงตาถ่ี 
 ข. แหจับปลา 
 ค. จับด้วยมือเปล่า 
 ง. อวนจับปลา 
 
13. การใช้ตะเกรงคราดถ่ีในการจับหอย ในฝัง่ทะเลอ่าวไทย และฝั่งทะเลอันดามันไมส่ัมพันธ์ข้อใด 

(ด้านความสัมพันธ์) 
 ก. รักษาสมดุลในทอ้งทะเลธรรมชาติ 
 ข. ปะการังแตกหัก พลังทลาย 
 ค. หอยสูญพันธ์ุ 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 

สถานการณ์ที่ 1 

 เมื่อวันที่ 18 พฤศจิกายน 2565 นายอรรถพล เจริญชันษา อธิบดีกรมทรพัยากรทางทะเล
และชายฝั่ง (อทช.) กล่าวว่า ตนได้กำชับเจ้าหน้าที่ในสังกัด ให้เรง่ประชาสัมพันธ์ และสร้างความ
เข้าใจเกี่ยวกับการทำประมงถูกกฎหมาย แก่พี่น้องชาวประมงในที่ฝัง่ทะเลอ่าวไทย และฝั่งทะเลอัน
ดามัน 
 เนื่องจากผ่านมาทุกปีมีเรือคราดหอยเข้ามาทำการประมงจึงทำให้ชาวประมงกลุ่มทำ
ประมงเชิงอนุรกัษ์เป็นห่วงต่อทรัพยากรในพื้นที่อย่างมาก เกรงว่าจะเป็นที่หมายตาของกลุ่ม
เรือประมงผิดกฎหมาย ที่นำคราดตะแกรงตาถ่ีติดพ่วงกับเรอืเครื่องยนต์ มาคราดหอยนำไปขายให้
พ่อค้าแม่ค้า จนหว่ันทำใหสู้ญพันธ์ุ 
 ทั้งนี้ตามกฎหมายได้มีการอนุญาตให้ชาวประมง และชาวบ้านงมจบัหอยข้ึนจากทอ้งทะเล
เพื่อบริโภค ทำให้มีพันธ์ุหอยทีห่ลุดจากการงมของชาวบ้านดว้ยมือเปล่า ทำใหห้อยสามารถ
ขยายพันธ์ุได้มากข้ึนและมีขนาดใหญจ่นกลายเป็นพ่อพันธ์ุแม่พันธ์ุได้ 
 แต่ก็ยังมีชาวบ้านชาวประมงบางคนยังคงนิยมทำการประมงลักษณะใช้เครื่องมือที่ผิด
กฎหมาย และเป็นเครื่องที่ทำลายล้างสงู โดยไม่เกรงกลัวกฎหมายบ้านเมือง คิดแต่ผลประโยชน์
ส่วนตนเท่านั้น 
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14. จากสถานการณ์เจ้าหน้าทีห่ากชาวประมง และชาวบ้านยังคงนิยมทำการประมงลักษณะใช้
เครื่องมือทีผ่ิดกฎหมายโดยใช้คราดตะแกรงถ่ีในการจับหอย จะมผีลเสียอย่างไรต่ออนาคต 
(ด้านความสำคัญ) 

 ก. หอยชนิดต่างๆสูญพันธ์ุไปจากทะเล 
 ข. สัตว์น้ำชนิดอื่นๆจะเพิม่ขึ้น 
 ค. ปะการังมีมากข้ึน 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 
15. จากสถานการณ์นีม้ีแนวทางแก้ไขปัญหาอย่างไร (ด้านความสำคัญ) 
 ก. ช่วยกันรักษาสมดลุในท้องทะเลธรรมชาติ 
 ข. ไม่ใช้ตะแครงตาถ่ีในการคราดหอย 
 ค. เลือกวิธีจบัให้เหมาะสมในการจับสัตว์ทะเลในแต่ละชนิด 
 ง. ถูกทุกข้อ 
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16. จากสถานการณ์นี้ ข่าวกล่าวถึงสิ่งมีชีวิตใด (ด้านหลกัการ) 
 ก. ยุงลาย 
 ข. แมลงก้นปล่อง 
 ค. ริ้นฝอยทราย 
 ง. แมลงวัน 
 
 

สถานการณ์ที่ 2 

 รองศาตราจารย์ ดร. นพ. เผดจ็ สริิยะเสถียร ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ให้ข้อมูลไว้อย่างน่าสนใจว่า ช่วงฤดูฝนจะพบ “ริ้นฝอยทราย” ได้มากกว่า
ฤดูอื่นๆ เนื่องจากแมลงชนิดนี้มักชอบอากาศช้ืน ใกล้แหล่งนำ้ ช่วงกลางวันจะเกาะพักอยู่ตามแหล่ง
ที่มืดและช้ืน เช่น รูสัตว์กัดแทะ จอมปลวก รอยแตกของสิ่งก่อสร้าง คอกสัตว์ โพรงไม้ ชอบออกหา
กินเลอืดในยามโพล้เพล้จนถึงค่ำๆ ไม่สามารถบินได้ไกลจากแหล่งที่อยู่เกินกว่า 1 กม. โดยจะบิน
สลบักับการกระโดด 
  “ริ้นฝอยทราย” เป็นแมลงขนาดเล็ก 2-5 มม. สีน้ำตาล ขาเรียวยาว มีปีก 1คู่ ลำตัวปกคุม
ด้วยขน ในขณะเกาะพักปีกจะทำมมุกับหัวเป็นรูปตัววี (V) หนวดยาว ตัวผู้กินน้ำหวานจากเกสร
ดอกไม้เป็นอาหาร แต่ตัวเมียกินเลือด เพื่อนำโปรตีนจากเลอืดมาสร้างไข่ พบในเขตร้อน 
และเขตอบอุ่น 
 รูปร่างหน้าตาแมลงชนิดนี้มลีักษณะคล้าย “ยุง” มาก เพียงแต่ตัวเล็กกว่า ส่องด้วยกล้อง
จุลทรรศน์เท่านั้นถึงจะเห็น และไม่ได้แพร่เช้ือไข้เลือดอก ไข้มาลาเรีย เหมอืนกับยงุ แต่ก่อใหเ้กิดโรค
อุบัติใหมท่ี่น่ากลัว คือ “ลิชมาเนีย” 
 ในพื้นที่จังหวัดทางภาคใต้ เช่น จ.ตรัง มเีช้ือลิชมาเนียที่แพรร่ะบาดทัง้สายพันธ์ุที่เหมือนกบั
ต่างประเทศ และสายพันธ์ุไทย 2 ชนิด โดยเมื่อปี 2012 จ.ตรัง ถือเป็นพื้นทีร่ะบาดทางภาคใต้  
 กำจัดพาหะริ้นฝอยทรายโดยปรับปรงุสิง่แวดล้อมในบ้าน นอกบ้านใหส้ะอาดและเป็น
ระเบียบ ทำลายแหล่งเพาะพันธ์ุริ้นฝอยทราย กำจัดสัตว์รังโรค โดยสัตว์เลี้ยงลกูด้วยนมควรอยู่ห่าง
จากตัวบ้านอย่างนอ้ย 10 เมตร และป้องกันตนเองอย่าใหร้ิน้ฝอยทรายกัด เช่น ทายากันยุงสวม
เสื้อผ้าปกปิดทั่วร่างกาย เมือ่เข้าป่า ไปทำสวน ทำไร่ นอนในมุ้งชุบเคมี ไม่อยู่นอกบ้านช่วงพลบค่ำที่
ริ้นฝอยทรายออกหากินมาก 
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17. จากสถานการณ์ สิง่มีชีวิตข้อที่ 16 สัมพันธ์ให้เกิดโรคติดต่อใด (ด้านความสัมพันธ์) 
 ก. ไข้มาลาเลีย 
 ข. ลิชมาเนีย 
 ค. ธาลัสซีเมีย 
 ง. ไข้เลือดออก 
 
18. จากสถานการณ์นี้ข้อใดมีแนวทางแก้ไขปัญหาที่ไม่ถูกต้อง (ด้านความสำคัญ) 
 ก. กำจัดพาหะริ้นฝอยทรายโดยปรับปรงุสิง่แวดล้อมในบ้าน นอกบ้านใหส้ะอาด 
 ข. ทำลายแหลง่เพาะพันธ์ุริ้นฝอยทราย 
 ค. เลี้ยงสัตว์ที่เลี้ยงลูกด้วยนมให้ใกล้กบัตัวบ้าน 
 ง. ไม่อยู่นอกบ้านช่วงพลบค่ำทีร่ิ้นฝอยทรายออกหากินมาก 
 

 
 

สถานการณ์ที่ 3 

 ทหารร่วมกบัตชด. จนท.อทุยานฯ ร่วมตรวจในป่าสงวน ชายแดนแม่ฮ่องสอน ตะลึงพบ
ต้นสักทองขนาดใหญ่ อายุนับร้อยปี ถูกลักลอบตัดเป็นท่อน แปรรปู ยังมีไมป้ระดู่ ไม้แดง 
อีก 2 แผ่น เช่ือคนสั่งเป็นผูม้ีอำนาจ ไม่กลัวเกรงกฎหมาย   
 เวลา 10.30 น. วันที่ 30 ต.ค. เข้าตรวจสอบบริเวณเขตป่าสงวนแม่ปาย พื้นที่ชายแดน
บ้านดอยแสง ต.ปางหมู อ.เมืองแม่ฮ่องสอน หลังสืบทราบว่ามีกลุม่มอดไมล้ักลอบตัดไม้ 
เพื่อแปรรปูออกจำหน่าย 
 จากการตรวจสอบบริเวณป่าสงวนใกล้แนวชายแดนไทย-เมียนมา พบต้นไม้สักทอง
ขนาดใหญ่อายุนับ 100 ปีถูกตัดโค่นลง และถูกตัดทอนเป็นท่อน จำนวน 4 ท่อน ท่อนแรก 
ขนาดยาว 205 ซม. โต 152 ซม. ท่อนที่ 2 ยาว 200 ซม. โต 150 ซม. ท่อนที่ 3 ยาว 208 ซม. 
โต 147 ซม. และท่อนที่ 4 ยาว 200 ซม. โต 145 ซม. นอกจากนี้บริเวณใกล้กันเจ้าหน้าที่ยงัได้
ทำการตรวจยึดไม้แปรรปูหน้ากว้างจำนวนอีก 2 แผ่น ได้แก่ ไม้ประดู่ ยาว 213 ซม.  
กว้าง 80 ซม. หนา 8 ซม. และไม้แดง ขนาดยาว 212 ซม. กว้าง 56 ซม. หนา 7 ซม. 
 โดยขณะเจ้าหน้าทีเ่ข้าตรวจสอบไมพ่บผู้กระทำผิด เบื้องต้นคาดว่าผู้อยู่เบื้องหลังที่กล้า
สั่งตัดโค่นต้นไมส้ักทอง ไม้ประดู่และต้นไม้แดงขนาดใหญ่ เป็นผู้ทีม่ีอำนาจ ไมเ่กรงกลัวกฎหมาย 
ซึ่งเจ้าหน้าที่จะได้สืบสวนหาตัวผูก้ระทำผิดมาลงโทษต่อไป 
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19. จากสถานการณ์สาเหตุสำคัญที่ทำใหป้่าไม้เสียสมดลุธรรมชาติ คืออะไร (ด้านความสำคัญ) 
 ก. ลักลอบตัดไมท้ำลายป่า  
 ข. รณรงค์ช่วยกันรักษาป่าไม ้
 ค. ทำพิธีบวชต้นไม้ 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 
20. จากสถานการณ์ข้อใด สมัพันธ์กับการรกัษาระบบนิเวศป่าไม้ให้ยั่งยืน (ด้านความสมัพันธ์) 
 ก. ไม่ทำลายแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 
 ข. ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า 
 ค. ไม่ลักลอบตัดไม้ทำลายป่า เพือ่ประโยชน์ส่วนตน  
 ง. ถูกทุกข้อ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องระบบนเิวศ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

คำชี้แจ้ง : แบบวัดความพึงพอใจนีส้ร้างข้ึนเพื่อสอบถามความรู้สกึของนักเรียนทีม่ีต่อรปูแบบการสอน
แบบสบืเสาะหาความรู้ ร่วมกบัผงักราฟิก ไม่มผีลกระทบต่อคะแนนหรือผลการเรียนของนักเรียนแต่
อย่างใด ผลการตอบของนักเรียนจะมีประโยชน์มากต่อการนำมาเป็นข้อมูลในการปรับปรงุการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้ดีย่ิงข้ึน ดังนั้นจึงขอความร่วมมอืในการตอบคำถามตามความเป็นจรงิให้
มากที่สุด โดยแบ่งคำถามออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
3) ด้านสื่อและอปุกรณ์ 4) ด้านการวัดและประเมินผล ด้านละ 5 ข้อ 20 ข้อ โดยกาเครื่องหมาย (/) 
ลงในช่องที่ตรง กบัระดบัความพึงพอใจของตนเองเพียงช่องเดียวในแต่ละข้อ ซึ่งมี 5 ระดับดังนี ้
   5 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมากทีสุ่ด  
   4 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมาก  
   3 คะแนน หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
   2 คะแนน หมายถึง พึงพอใจนอ้ย  
   1 คะแนน หมายถึง พึงพอใจนอ้ยทีสุ่ด 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

 
1 

ด้านเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับตัวช้ีวัดและจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

     

2 เนื้อหาสาระมีความเหมาะสม และชัดเจน      
3 เนื้อหาในรายวิชามีความทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลง      
4 เนื้อหาสาระมีประโยชน์ และสามารถนำไปปรบัใช้ในการดำรงชีวิต

ได ้
     

5 เนื้อหาสาระมีความน่าสนใจ และสนกุ      
 
6 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู้นี้เน้นให้นักเรียนมสี่วนร่วมในกจิกรรม ได้คิด
วิเคราะหป์ฏิบัติกจิกรรม 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 
5 4 3 2 1 

7 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นกัเรียนมีความน่าสนใจทำให้เรียนอย่าง
สนุกและไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน 

     

8 กิจกรรมการเรียนรู้นี้สง่เสรมิให้นักเรียนค้นคว้าหาความรูจ้าก
อินเทอร์เน็ตหรือแหลง่เรียนรูอ้ื่นๆ ด้วยตนเอง 

     

9 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ทำให้นกัเรียนมสี่วนร่วมในการแลกเปลีย่น
แสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน กบัเพือ่นๆ 

     

10 กิจกรรมการเรียนรู้นี้สง่เสรมิให้นักเรียนทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
และรายบุคคล 

     

11 ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียน 
ครูใช้สื่ออุปกรณ์ความเหมาะสมในเนื้อหาสาระนั้นๆ 

     

12 ครูใช้สื่อการเรียนรู้เพียงพอตอ่การค้นคว้า ทดลอง และปฏิบตัิจริง      
13 ครูใช้สื่อการจัดการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ และเหมาะสม      
14 ครูใช้สื่อการเรียนรู้ช่วยให้เข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายข้ึน      
15 ครูใช้สื่อทีส่อดคล้องเหมาะสมกบัเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู้      
 

16 
ด้านการวัดและประเมินผล 
นักเรียนทราบเกณฑก์ารประเมินผลล่วงหน้าของเนือ้หาทีเ่รยีน 

     

17 การประเมินผลการเรียนของนักเรียนมีทัง้รายบุคคล และรายกลุ่ม      
18 เกณฑ์การประเมินผลการเรียนการสอนมสีอดคล้องกบักจิกรรม 

การเรียนรูท้ี่จัดให้ผูเ้รียน 
     

19 นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตัวเอง      
20 มีเกณฑ์การประเมินผลการเรียนรูม้ีความชัดเจน      

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 
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ภาคผนวก ค 
ผลหาคณุภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในกการวิจัย คะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ ์
คะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ และคะแนนความพึงพอใจของนักเรียน 
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ตาราง 9 ตารางสรุปผลการประเมินแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับผังกราฟกิ เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของผู้เช่ียวชาญ 

 

แผนที่ 1 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 4.40 4.45 4.50 4.80 4.30 4.49 มาก 
2 4.35 4.25 4.50 4.55 4.20 4.37 มาก 
3 4.30 4.30 4.55 4.75 4.40 4.46 มาก 
4 4.45 4.55 4.40 4.60 4.20 4.44 มาก 
5 4.60 4.35 4.60 4.50 4.25 4.46 มาก 
6 4.45 4.45 4.30 4.45 4.25 4.38 มาก 

รวม 4.43 มาก 
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ตาราง 10 ตารางสรุปผลการหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
2 1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 
3 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
6 1 0 1 0 1 0.60 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
9 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
15 1 1 0 1 0 0.60 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
18 1 0 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
19 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
21 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
22 0 1 1 0 1 0.60 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
24 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

25 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
26 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
27 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
30 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
31 1 1 0 1 0 0.60 ใช้ได้ 
32 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
33 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
34 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
35 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 0 1 1.00 ใช้ได้ 
37 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
38 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
40 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
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ตาราง 11 ตารางแสดงค่าอำนาจจำแนก (p) และค่าความยาก (r) ของแบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ข้อ ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความยาก (p) ความหมาย 

1 0.71 0.52 ใช้ได้ 

2 0.68 0.60 ใช้ได้ 

3 0.65 0.62 ใช้ได้ 

4 0.62 0.57 ใช้ได้ 

5 0.11 0.36 ใช้ไม่ได้ 

6 0.47 0.55 ใช้ได้ 

7 0.61 0.64 ใช้ได้ 

8 0.57 0.67 ใช้ได้ 

9 0.15 0.57 ใช้ไม่ได้ 

10 0.47 0.55 ใช้ได้ 

11 0.65 0.62 ใช้ได้ 

12 0.69 0.60 ใช้ได้ 

13 0.08 0.43 ใช้ไม่ได้ 

14 0.65 0.62 ใช้ได้ 

15 0.32 0.52 ใช้ได้ 

16 0.21 0.60 ใช้ได้ 

17 0.42 0.52 ใช้ได้ 

18 0.62 0.64 ใช้ได้ 

19 0.50 0.60 ใช้ได้ 

20 0.69 0.60 ใช้ได้ 

21 0.07 0.50 ใช้ไม่ได้ 

22 0.69 0.60 ใช้ได้ 

    



 

 

  146 

ตาราง 11 (ต่อ) 
 

ข้อ ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความยาก (p) ความหมาย 

23 0.21 0.61 ใช้ได้ 

24 0.40 0.60 ใช้ได้ 

25 0.27 0.62 ใช้ได้ 

26 0.62 0.64 ใช้ได้ 

27 0.10 0.48 ใช้ไม่ได้ 

28 0.65 0.62 ใช้ได้ 

29 0.25 0.57 ใช้ได้ 

30 0.03 0.40 ใช้ไม่ได้ 

31 0.25 0.57 ใช้ได้ 

32 0.38 0.67 ใช้ได้ 

33 0.42 0.52 ใช้ได้ 

34 0.19 0.55 ใช้ไม่ได้ 

35 0.71 0.52 ใช้ได้ 

36 0.63 0.57 ใช้ได้ 

37 0.67 0.55 ใช้ได้ 

38 0.52 0.52 ใช้ได้ 

39 0.17 0.17 ใช้ไม่ได้ 

40 0.41 0.52 ใช้ได้ 

 
ความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.94 
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ตาราง 12 ตารางสรุปผลการหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดการคิดวิเคราะห ์
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
2 1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 
3 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
6 1 0 1 0 1 0.60 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
9 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
15 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
18 1 0 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
19 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
21 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
22 1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
24 0 1 1 1 0 0.60 ใช้ได้ 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

25 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
26 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
27 0 1 1 0 1 0.60 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
30 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
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ตาราง 13 ตารางแสดงค่าอำนาจจำแนก (p) และค่าความยาก (r) ของแบบวัดการคิดวิเคราะห ์
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ข้อ ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความยาก (p) ความหมาย 

1 0.61 0.60 ใช้ได้ 

2 0.02 0.45 ใช้ไม่ได้ 

3 0.36 0.57 ใช้ได้ 

4 0.28 0.62 ใช้ได้ 

5 0.47 0.62 ใช้ได้ 

6 0.36 0.57 ใช้ได้ 

7 0.51 0.60 ใช้ได้ 

8 0.17 0.57 ใช้ไม่ได้ 

9 0.61 0.43 ใช้ได้ 

10 0.53 0.64 ใช้ได้ 

11 0.08 0.21 ใช้ไม่ได้ 

12 0.61 0.60 ใช้ได้ 

13 0.03 0.40 ใช้ไม่ได้ 

14 0.57 0.62 ใช้ได้ 

15 0.60 0.55 ใช้ได้ 

16 0.26 0.57 ใช้ได้ 

17 0.10 0.50 ใช้ไม่ได้ 

18 0.28 0.45 ใช้ได้ 

19 0.47 0.62 ใช้ได้ 

20 0.61 0.60 ใช้ได้ 

21 0.49 0.67 ใช้ได้ 

22 0.24 0.64 ใช้ได้ 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ข้อ ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความยาก (p) ความหมาย 

23 0.39 0.50 ใช้ได้ 

24 0.15 0.19 ใช้ไม่ได้ 

25 0.38 0.45 ใช้ได้ 

26 0.44 0.52 ใช้ได้ 

27 0.57 0.62 ใช้ได้ 

28 0.03 0.40 ใช้ไม่ได้ 

29 0.04 0.43 ใช้ไม่ได้ 

30 0.50 0.55 ใช้ได้ 

 
ความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.86 
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ตาราง 14 ตารางสรุปผลการหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดความพึงพอใจ 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 
3 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 0 1 0.80 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
8 0 1 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
11 1 0 1 1 1 0.80 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
15 1 1 0 1 1 0.80 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
18 1 0 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 ตารางแสดงค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสทิธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) 
เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

เลขที ่

ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

รวม 
100 

แผนที่ 1 
(16) 

แผนที่ 2  
(17) 

แผนที่ 3 
(17) 

แผนที่ 4  
(16) 

แผนที่ 5 
 (17) 

แผนที่  6 
(17)  

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

7 9 8 9 8 9 7 9 8 9 8 9 
1 6 7 8 7 5 7 5 8 8 7 7 6 81 
2 7 7 6 6 8 7 7 7 7 6 6 8 82 
3 6 8 6 7 8 7 6 6 7 8 7 8 84 
4 6 8 5 9 6 9 6 7 8 6 8 5 83 
5 6 9 7 7 6 8 6 7 6 8 6 8 84 
6 7 8 6 9 8 6 5 7 7 7 8 9 87 
7 5 8 5 9 8 8 7 8 8 5 8 8 87 
8 7 8 8 7 7 7 4 9 7 7 8 7 86 
9 5 8 7 8 8 6 8 7 7 7 7 9 88 
10 7 6 8 6 7 8 6 8 8 7 7 7 85 
11 7 7 8 6 7 8 5 8 8 6 8 8 86 
12 6 8 6 9 7 7 8 7 7 7 6 9 87 
13 7 8 7 7 7 6 6 9 5 9 7 8 87 
14 5 9 5 8 6 9 5 8 6 8 7 7 83 
15 6 6 7 6 5 9 7 8 6 6 8 6 80 
16 7 8 6 8 8 6 4 9 8 7 8 8 87 
17 7 7 7 8 5 8 7 6 7 7 8 6 83 
18 6 8 6 8 5 8 6 8 6 7 6 7 81 
19 5 7 7 6 6 7 5 9 4 9 8 8 81 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

เลขที ่

ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

รวม 
100 

แผนที่ 1 
(16) 

แผนที่ 2  
(17) 

แผนที่ 3 
(17) 

แผนที่ 4  
(16) 

แผนที่ 5 
 (17) 

แผนที่  6 
(17)  

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

7 9 8 9 8 9 7 9 8 9 8 9 
20 6 9 7 8 8 7 7 7 7 7 7 9 90 
21 7 8 8 5 7 7 7 6 8 7 6 8 84 
22 5 6 7 6 7 7 5 9 7 6 7 8 80 
23 6 6 7 6 8 6 5 7 8 5 8 8 80 
24 7 6 6 7 6 8 7 7 7 8 7 6 82 
25 7 7 7 8 8 4 7 6 8 6 8 7 83 
26 5 9 7 5 8 6 8 7 6 5 7 7 80 
27 7 8 8 6 6 8 5 8 7 7 8 5 83 
28 7 7 4 9 6 7 7 7 8 8 7 8 85 
29 6 9 8 8 7 8 6 8 8 8 8 7 91 
30 6 7 7 7 5 9 6 6 6 7 7 9 82 
31 7 8 5 8 7 7 5 9 8 5 6 9 84 
32 6 7 8 6 5 8 5 8 7 8 7 6 81 
33 5 7 8 8 6 8 8 7 8 7 7 7 86 
34 7 6 8 8 6 8 5 9 8 8 8 7 88 
35 7 8 7 9 8 9 6 9 8 8 8 9 96 
36 7 6 7 7 6 9 4 8 6 7 8 6 81 
37 6 6 8 6 8 6 6 7 6 9 8 8 84 
38 7 7 5 8 7 7 7 6 8 7 6 7 82 
39 5 6 7 7 7 8 4 8 7 7 8 6 80 

 



 

 

  154 

ตาราง 15 (ต่อ) 
 

เลขที ่

ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

รวม 
100 

แผนที่ 1 
(16) 

แผนที่ 2  
(17) 

แผนที่ 3 
(17) 

แผนที่ 4  
(16) 

แผนที่ 5 
 (17) 

แผนที่  6 
(17)  

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

ใบ
งา

น 

แบ
บท

ดส
อบ

 

7 9 8 9 8 9 7 9 8 9 8 9 
40 6 7 6 9 8 6 6 8 8 7 8 8 87 
41 5 7 7 7 8 5 6 6 7 8 7 7 80 
42 7 6 8 7 5 7 6 8 6 7 8 6 81 
43 5 7 7 7 7 6 7 7 6 9 8 7 83 
รวม 267 315 292 313 291 312 258 324 303 305 315 317 3615 

ค่าเฉลี่ย 6.21 7.33 6.79 7.28 6.77 7.26 6.00 7.53 7.05 7.09 7.33 7.37 84.10 
S.D. 0.80 0.97 1.06 1.14 1.09 1.16 1.13 0.98 0.97 1.06 0.75 1.11 3.45 

ร้อยละ 88.70 81.40 84.88 80.88 84.59 80.62 85.71 83.72 88.08 78.81 91.56 81.90 84.10 

 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 84.10 และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) = 87.29 
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ตาราง 16 ตารางแสดงค่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นเรียน และหลังเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

เลขที ่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ก่อนเรียน) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (หลงัเรียน) 
1 13 25 
2 14 27 
3 16 26 
4 17 27 
5 15 27 
6 14 26 
7 16 28 
8 13 25 
9 12 26 
10 14 26 
11 15 27 
12 14 28 
13 14 27 
14 15 26 
15 12 26 
16 14 27 
17 11 24 
18 13 25 
19 13 25 
20 20 28 
21 14 26 
22 9 24 
23 12 26 
24 10 23 
25 11 26 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

เลขที ่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ก่อนเรียน) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (หลงัเรียน) 
26 13 27 
27 14 26 
28 15 27 
29 16 28 
30 13 26 
31 12 25 
32 14 27 
33 14 27 
34 15 28 
35 22 29 
36 10 24 
37 14 27 
38 13 26 
39 12 27 
40 11 24 
41 11 26 
42 10 24 
43 13 27 
รวม 583 1126 
เฉลี่ย 13.56 26.19 
S.D. 2.46 1.33 

ร้อยละ 45.19 87.29 

 
 
 
 
 



 

 

  157 

ตาราง 17 ตารางแสดงค่าแบบวัดการคิดวิเคราะห์กอ่นเรียน และหลงัเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

เลขที ่ การคิดวิเคราะห์ (ก่อนเรียน)  การคิดวิเคราะห์(หลงัเรียน)  
1 10 18 
2 12 17 
3 14 18 
4 14 18 
5 13 18 
6 10 18 
7 10 18 
8 13 17 
9 15 18 
10 12 17 
11 13 16 
12 10 17 
13 14 18 
14 12 17 
15 10 17 
16 14 18 
17 12 18 
18 10 18 
19 10 18 
20 12 19 
21 13 17 
22 12 17 
23 10 17 
24 15 18 
25 12 18 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

เลขที ่ การคิดวิเคราะห์ (ก่อนเรียน)  การคิดวิเคราะห์(หลงัเรียน)  
26 10 17 
27 11 18 
28 12 17 
29 14 18 
30 12 16 
31 11 17 
32 13 17 
33 10 17 
34 11 18 
35 10 19 
36 12 17 
37 13 16 
38 14 17 
39 14 17 
40 12 18 
41 10 17 
42 11 15 
43 10 18 
รวม 512 749 

ค่าเฉลี่ย 11.91 17.42 
S.D. 1.60 0.79 

ร้อยละ 59.53 87.09 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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