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บทคัดย่อ 

  

การวิจัยเรื่อง “อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัล
ชมนาด” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทาง
ภาษาในการน าเสนอในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ระหว่างปี พ.ศ.2551 – 2564 จ านวน 10 เรื่อง 
วิเคราะห์โดยทฤษฎีอุดมการณ์ ความเป็นหญิง และกลวิธีทางภาษา 

ผลการศึกษาพบ 2 ประเด็น ดังนี้ 1. อุดมการณ์ความเป็นหญิง จ านวน 8 อุดมการณ์ 
ดังนี้ 1) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับบทบาททางสังคม 2) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับบทบาทความ
เป็นแม่ 3) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับบทความเป็นเมีย 4) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับการสร้าง
ความยอมรับ 5) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับความรัก 6) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับความกตัญญู 
7) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับการศึกษา 8) อุดมการณ์ความเป็นหญิงกับชนชั้น 2. กลวิธีทางภาษา
ในวรรณกรรมรางวัลชมนาด จ านวน 9 กลวิธี ดังนี้ 1) กลวิธีการใช้ทางศัพท์ ได้แก่ การใช้ค าเรียกชื่อ 
และการใช้ค าเรียกขาน 2) กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ 3) กลวิธีการใช้อุปมา 4) กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ 5) 
กลวิธีการใช้มูลบท 6) กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 7) กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ 8) กลวิธีการกล่าว
เกินจริง และ 9) กลวิธีการอ้างถึง 

การน าเสนออุดมการณ์พบว่ามีการน าเสนอผ่านกลวิธีทางภาษาที่หลากหลายในตัวบท
วรรณกรรมซึ่งได้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับผู้หญิง และพบการเปลี่ยนแปลงของความคิดตามช่วงเวลา 
และบริบททางสังคมตามยุคสมัยที่ต่างกัน ท าให้ความคิดของผู้หญิงแตกต่างกันไปทั้งด้าน พฤติกรรม 
อาชีพ และบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงที่สามารถสะท้อนให้เห็นความเป็นผู้หญิงที่มีอุดมการณ์ร่วมกัน 
และสะท้อนความคิดเห็นหรืออุดมการณ์ที่มีอยู่ร่วมกันของคนในสังคมได้  ดังนั้นกลวิธีทางภาษา จึง
เป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการถ่ายทอดอุดมการณ์ความเป็นหญิงที่สื่อผ่านงานวรรณกรรม 
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ABSTRACT 

  
This present qualitative study entitled “The Ideology of Femininity and 

Language Strategies in Literature Chommanard Book Prize” aims to explore the 
ideology of femininity and linguistic devices employed in 10 selected novels of 
Chomanard Book Prize from 2551-2564 B.E. The analysis is based on ideological 
theory, femininity and linguistics strategies. 

The findings are: 1. In terms of femininity, eight ideologies of femininity 
were found including 1) femininity and social roles, 2) femininity and motherhood, 3) 
femininity and role of wife, 4) femininity and construction of acceptance, 5) 
femininity and love, 6) femininity and gratitude, 7 femininity and education, and 8) 
femininity and social class; 2. In terms of linguistic strategies, nine linguistics devices 
were found including 1) name and naming, 2) modality,  3) similes, 4) metaphor, 5) 
presuppositions, 6) rhetorical questions, 7) symbolism, 8) overstatement, and 9) 
claiming.  

The presentation of the ideology was portrayed in various linguistic 
devices found in literary texts reflecting femininity. It is also found that ideologies 
have changed over time, as well as, in according to the social contexts of different 
periods. As a result, women’s ideas toward behavior, occupation, and gender roles 
have been changed and reflected in shared ideologies of femininity among women. 
In addition, it also reflects the common opinion or ideology of society as a 
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whole.  Therefore, linguistic devices are significant tools in conveying the ideology of 
femininity through literary works.  

 
Keyword : Ideology of femininity, Linguistic device, Chommanard Book Prize 
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วิทยานิพนธ์ฉบับบนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยดีเพราะได้รับความกรุณาและช่วยเหลืออย่างสูงจาก     
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ทางด้านภาษาศาสตร์แก่ผู้วิจัย อีกทั้งยังได้สละเวลาอันมีค่าให้ค าปรึกษา แนะน า ตรวจทาน และแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการวิจัยเพื่อให้เกิดความละเอียดลุ่มลึกตลอดจนเสร็จสิ้นสมบูรณ์ด้วยความเมตตา ศิษย์
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ก าลังใจ ติดตามถามไถ่ความก้าวหน้าของงานวิจัยตลอดจนให้ค าแนะน าที่ดีด้วยความเมตตากรุณาเสมอมา      
ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กีรติ ธนะไชย กรรมการสอบ ที่คอยให้ก าลังใจ ให้ค าแนะน าด้วย
ความเมตตากรุณา และขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี สอทิพย์ ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก     
ที่ได้กรุณาอ่านงานวิจัยและกรุณาชี้แนะแนวทาง ทั้งยังให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์เพื่อวิทยานิพนธ์สมบูรณ์
ยิ่งขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณศาสตราจารย์ ดร.ปฐม หงส์สุวรรณ รองศาสตราจารย์ ดร.ภาคภูมิ หรรนภา
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.ดุจฉัตร จิตบรรจง และอาจารย์ ดร.โสภี อุ่นทะยา ที่คอยให้ค าปรึกษาช่วยเหลือแนะน า
ในด้านการเรียนและการเขียนวิทยานิพนธ์ จนส าเร็จลุล่วงด้วยดี และขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชา
ภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามทุกท่าน           
ที่มอบความรู้ทางภาษาและวรรณกรรมให้แก่ผู้วิจัยในระดับปริญญาโท 

ขอขอบพระคุณท่านผอ.เสถียร ล าภา ผู้ที่คอยส่งเสริมสนับสนุน ให้โอกาสในการศึกษาต่อ คอย
ช่วยเหลือเก้ือกูล ตลอดจนให้ก าลังใจในการท างานและการท าวิจัย ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ชานนท์ 
ไชยทองดี ให้ค าแนะน าปรึกษาและแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด ด้วยความจริงใจและเมตตาเสมอมา 

ขอขอบคุณครอบครัว ประกอบด้วยคุณแม่ น้องสาว น้องชาย ลูกหลานและญาติทุกคน ซึ่งเป็น
บุคคลส าคัญที่คอยสนับสนุนและเป็นก าลังใจในการศึกษาและเป็นพลังใจในการท าวิทยานิพนธ์  ขอขอบคุณ
เพื่อน ๆ ร่วมรุ่นภาษาไทยทั้งสายภาษาและวรรณคดี รหัส 62 และ 63 น้องมิ้ว น้องอ้อม น้องน็อต น้องหลิว   
ครูหนึ่ง น้องเตอร์ น้องลูกปลา ที่คอยร่วมทุกข์ร่วมสุขกันมาตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งวิทยานิพนธ์ส าเร็จผลลุล่วง
ด้วยดี และสุดท้ายที่ขาดไม่ได้เลยก็คือลูก ๆ นักเรียนโรงเรียนบ้านหมากเขียบที่น่ารักทุกคนที่สง่ก าลงัใจให้ครูทุก
คร้ังเมื่อเดินทางมาศึกษาที่มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ภูมิหลัง 

 
 วรรณกรรมเป็นงานสร้างสรรค์ของบุคคลที่เป็นเสมือนกระจกเงาสะท้อนสภาพชีวิตสังคม 

และคตินิยมของคนทุกยุคทุกสมัย วรรณกรรมจึงเป็นสื่อกลางที่สามารถท าให้เข้าใจคนในสังคมอ่ืนได้
เป็นอย่างดี นอกจากนี้วรรณกรรมยังมีอิทธิพลในการสร้างเสริมทัศนคติต่อบุคคลในสังคม ซึ่งมีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงสังคมได้ (สุภาพ วรโคตร, 2543: 3) นอกจากนั้นวรรณกรรมยังเป็นเครื่องมือที่สื่อให้
เห็นถึงอุดมการณ์ของผู้คน ซึ่งอาจจะเป็นอุดมการณ์ทางสังคมหรืออุดมการณ์ทางการเมือง อีกทั้ง
วรรณกรรมยังสื่อสารให้เห็นถึงกระบวนการทางภาษาที่น าเสนอผ่านอุดมการณ์อันเป็นเรื่องราวที่ถูก
เล่าผ่านมุมมองของนักเขียนแต่ละคน ตลอดจนเสนอให้เห็นการยึดถือคุณค่าต่าง ๆ ของคนในสังคม 

 ปัจจุบันผู้หญิงจ านวนมากออกจากพ้ืนที่ครัวเรือนมาสู่พ้ืนที่การท างานนอกบ้าน และมี 
การส่งเสริมให้ผู้หญิงเข้าสู่ต าแหน่งหน้าที่และสถานภาพที่เคยสงวนไว้ให้ผู้ชาย เกิดอุดมคติ “ผู้หญิง
เก่ง” ได้เข้ามาเบียดบังอุดมคติ“แม่ศรีเรือน”ดั้งเดิมไป เป็นปรากฏการณ์กระแส“ผู้หญิงก้าวหน้า”
ปรากฏในสื่อสาธารณะต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง เพ่ือเน้นย้ าต่อสังคมว่าผู้หญิงมีความสามารถทัดเทียม
ผู้ชาย ผู้คนเริ่มชินตากับภาพผู้หญิงนักการเมือง นักธุรกิจ นักบริหารระดับสูง นักบิน ต ารวจ ทหาร 
แพทย์ เป็นต้น ซึ่งเป็นอาชีพที่ผู้ชายเคยผูกขาดไว้ (นพพร ประชากุล , 2548: 8-16) ดังนั้นจึงพบว่า 
มีการน าเสนอภาพของผู้หญิงในสื่อต่าง ๆ ที่เป็นภาพผู้หญิงเก่งและมีความสามารถเท่าเทียมกับผู้ชาย  
ทั้งด้านสังคม ด้านการเมือง และด้านการประกอบอาชีพ 

 ในบริบทของสังคมไทยผู้หญิงก็ยังมีข้อจ ากัดจากวัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม ความเชื่อ  
ที่ปลูกฝังยาวนาน ในขณะเดียวกันก็รับอิทธิพลแนวคิดตะวันตกจากการศึกษาเล่าเรียนและจาก
สื่อมวลชนมากขึ้น ผู้หญิงเกิดการตระหนักในความสามารถ มีความเชื่อมั่น และการเรียกร้องสิทธิของตน   
ที่มักจะถูกละเลยหรือเอาเปรียบจากฝ่ายชาย (นิตยา มาศะวิสุทธิ์, รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ และธาริต สุขพาณิช, 
2555: 398) ท าให้ผู้หญิงบางส่วนต้องสับสนในพฤติกรรมของตนกับค่านิยมที่ได้รับการสั่งสอนมา
ตั้งแต่เด็ก เช่น ค่านิยมเรื่อง “กุลสตรี” และพรหมจรรย์ (อรอนงค์ สวัสดิ์บุรี , 2533: 165) ดังนั้นจึง
พบว่า ผู้หญิงไทยในสังคมปัจจุบันมีความเชื่อมั่นในตนเอง และมีความสามารถในด้านต่าง ๆ ทั้งด้าน
หน้าที่การงาน ด้านสังคมทัดเทียมกับผู้ชาย แต่ยังคงไว้ซึ่งความเป็นกุลสตรีอีกด้วย 

 การศึกษา “อุดมการณ์ความเป็นหญิง” ผ่านบริบททางสังคมไทยจากวรรณกรรมที่นักเขียน
หญิงได้ถ่ายทอด อุดมการณ์ความเป็นหญิงในด้านสังคม วัฒนธรรมและประเพณี ด้านการเมือ ง 
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ด้านการศึกษา ด้านการประกอบอาชีพ และด้านครอบครัว ที่จะสะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิงมีสถานภาพ
และบทบาททางสังคมที่สูงขึ้นอย่างไร จึงน่าสนใจว่าผู้หญิงในวรรณกรรมเป็นเช่นไรในมุมมอง 
ของนักเขียนหญิงและต้องการสะท้อนสิ่งใดผ่านวรรณกรรม 

 วงวรรณกรรมไทยในปัจจุบัน มีการจัดประกวดวรรณกรรม เพ่ือค้นหาวรรณกรรม 
และนักเขียนที่มีคุณภาพ เพ่ือยกย่องและเผยแพร่ผลงานเหล่านั้น ซึ่งมีการจัดประกวดหลากหลาย
รางวัล เช่น รางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน (รางวัลซีไรต์) การประกวด
วรรณกรรมรางวัลพานแว่นฟ้า การประกวดรางวัลการประกวดงานเขียนนายอินทร์อะวอร์ด การ
ประกวดวรรณกรรมเยาวชนแว่นแก้ว รางวัล7 Book Awards เป็นต้น ซึ่งแต่ละรายการที่จัดประกวด
ต่างก็มีจุดมุ่งหมายและขอบเขตการพิจารณาผลงานที่วรรณกรรมแตกต่างกันไป อย่างไรก็ดีในบรรดา
รายการที่จัดการประกวดวรรณกรรมนั้น “วรรณกรรมรางวัลชมนาด (Chommanard Book Prize)”
เป็นวรรณกรรมกลุ่มหนึ่งที่มีความน่าสนใจในปัจจุบัน และมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากวรรณกรรม
รางวัลอ่ืน ๆ เนื่องจากเป็นการประกวดวรรณกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้หญิงสร้างสรรค์ผลงาน ทั้งประเภท  
นวนิยายและประเภทสารคดี โดยถ่ายทอดทอดเรื่องราวจากจินตนาการและประสบการณ์ตรงของ
ผู้เขียนในแง่มุมต่าง ๆ ที่น าเสนอให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิงผ่านวรรณกรรมส่งเสริมให้นักเขียน
ทั้งมืออาชีพ และมือใหม่สร้างสรรค์ผลงานในมุมมองของผู้หญิง  

 วรรณกรรมรางวัลชมนาด ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ 2551 โดยเริ่มต้นโครงการได้รับพระกรุณาธิคุณ
โปรดเกล้าฯ จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (พระยศในขณะนั้น ) 
พระราชทานโล่เกียรติยศ พระราชทานรางวัลเพ่ือเป็นก าลังใจแก่นักเขียน งานเขียนของนักเขียนหญิง
รางวัลชมนาดมีทั้งงานเขียนแนว  สารคดี (Non - Fiction)  ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรงของผู้เขียนที่มา
จากหลากหลายอาชีพ ผู้เขียนจึงมีกลวิธีทางภาษาในการน าเสนอความคิดที่หลากหลาย อีกทั้งงาน
เขียนนวนิยาย (Fiction -Novel) โดยส่วนใหญ่การประกวดจะเปิดโอกาสให้กับนักเขียนมือใหม่ ที่
ไม่ใช่นักเขียนมืออาชีพเข้าร่วมประกวด รวมถึงนักเขียนเหล่านั้นต่างมีอาชีพที่หลากหลาย เช่น อาชีพ
แพทย์ พนักงานบริษัท แม่บ้าน และโสเภณี เป็นต้น ซึ่งนักเขียนเหล่านี้มีสถานะทางสังคมที่แตกต่าง
กันออกไป ท าให้เห็นถึงความหลากหลายของบทบาทสตรีที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก 

 จึงน าไปสู่ความสนใจที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาในประเด็นการน าเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิง
ของนักเขียนหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ซึ่งประกอบด้วย อุดมการณ์ทางสังคม อุดมการณ์ความ
เป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย อุดมการณ์สร้างความยอมรับ อุดมการณ์ความรัก อุดมการณ์ความ
กตัญญู อุดมการณ์การศึกษา และอุดมการณ์ชนชั้น โดยใช้กลวิธีทางภาษาเพ่ือถ่ายทอดอุดมการณ์
ความเป็นหญิง ได้แก่ กลวิธีทางศัพท์ กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ กลวิธีการใช้อุปมา  กลวิธีการใช้ 
อุปลักษณ์ กลวิธีการใช้มูลบท กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ กลวิธีการกล่าว
เกินจริง และกลวิธีการอ้างถึง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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 ที่บ้านนายแซ่กว่านนี่เองที่เข่งรู้สึกว่าตัวเองได้บรรลุถึงความ   
เป็นแม่ครัวอย่างสมบูรณ์แบบ นับแต่วันแรกที่เธอไปรับงานคุณนายกวาน
ได้แสดงทีท่ามั่นใจและเกรง ๆ ในตัวเธอเป็นอย่างยิ่ง ผลงานหลายปีที่อยู่
บ้านนายแซ่ฉั่นก่อความเชื่อถือให้กับอาชีพแม่ครัวของเข่งอย่างสูง และ
กลายเป็นภาระยิ่งใหญ่ที่เข่งจะท าเล่นไม่ได้เลย เธอต้องท างานจนสุดฝีมือ
เพ่ือรักษาความไว้วางใจของนายเธอต้องแสดงให้ประจักษ์ว่านายคิดไม่
ผิด ยิ่งกว่านั้นเธอต้องแสดงให้นายรู้สึกว่าที่คาดไว้นั้นยังต่ าเกินไปด้วยซ้ า  

                            (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 264) 
 

ตัวบทข้างต้น เข่งเล่าความภูมิใจในงานที่ตนท า คือการเป็นแม่ครัวที่ได้รับความไว้วางใจ 
และการยอมรับจากนายจ้าง งานครัวเป็นงานที่ผู้หญิงท าตามหน้าที่ของตน แต่ส าหรับผู้ชายแล้วจะท า
ด้วยความมุ่งหวังที่จะประสบความส าเร็จในอาชีพ ดังเช่น พ่อครัวตามภัตตาคารหรือโรงแรมต่าง ๆ 
หรือแม้แต่นักชิมอาหารที่มีชื่อเสียง (ชาตรี ลีศิริวิทย์, 2544: 160-163) แต่ส าหรับเข่งมันคืออาชีพ 
และเป็นภาระที่ยิ่งใหญ่ท าให้เธอต้องทุ่มเทอย่างฝีมือเพ่ือให้นายจ้างยอมรับ สะท้อนให้เห็นว่า 
ความส าเร็จของอาชีพงานครัวไม่ได้ขึ้นอยู่กับความเป็นเพศชายหรือเพศหญิง แต่ความส าเร็จของเข่ง
คือความไว้วางใจของนาย และครัวกลายเป็นพื้นที่อันยิ่งใหญ่และส าคัญส าหรับเธอ 
 

  เฮียค าเห็นว่าฉันเคยอยู่พัทยามาก่อน คงจะผ่านสังเวียนมาเยอะมั้ง 
เค้ารู้แต่ว่าฉันขายตัว ที่ พัทยา แต่เค้าไม่เคยรู้ว่าฉันขายอย่างไร อยู่
อย่างไรในพัทยา 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 63) 
 

 จากตัวบท สังเวียน หมายถึง (น.) คอกหรือวงล้อมส าหรับชนไก่ , ที่ต่อสู้ เช่น สังเวียน
นักมวย ราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) จากตัวบทนี้ได้เปรียบเทียบหญิงสาวที่ผ่านการขาย
บริการทางเพศมามากแล้ว เปรียบเสมือนนักมวยที่ผ่านการชกบนเวทีมวยมามากแล้วเช่นกัน และอีก
นัยหนึ่งผู้พูดต้องการสื่อให้เห็นว่าอาชีพโสเภณีหรือการขายตัวนอกจากจะให้บริการทางเพศ เพ่ือให้ผู้
ซื้อบริการมีความสุขแล้วนั้น อาจแฝงความรุนแรงและความเจ็บปวดอยู่ด้วยเช่นกัน 
 ด้วยความส าคัญดังกล่าว จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธี
ทางภาษา  ในวรรณกรรมรางวัลชมนาด โดยศึกษาวรรณกรรมที่ได้รับรางวัลจ านวน 10 เรื่อง 
ประกอบด้วยนวนิยาย 3 เรื่อง คือ รอยวสันต์ รอยบาศ และหลงเงารัก และสารคดี 7 เรื่อง คือ ฉันคือ
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เอรี่กับประสบการณ์ข้ามแดน พฤกษามาตา ก่อนสิ้นรุ่งอรุณแห่งฝัน เขาตราหน้าว่าหมอฆ่าคน ขังหญิง 
ความฝันของฉันทนา และโลกคู่ขนาน โดยจะประยุกต์ใช้แนวคิดอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธี
ทางภาษามาเป็นกรอบในการศึกษาวิเคราะห์ การศึกษาดังกล่าวจะสามารถแสดงให้เห็นวิธีการศึกษา  
ที่สัมพันธ์กันระหว่างอุดมการณ์ความเป็นหญิงกับภาษาที่นักเขียนหญิงถ่ายทอดผ่านวรรณกรรม และ
ท าให้เห็นถึงการสื่อสารผ่านวรรณกรรมส าหรับนักเขียนหญิงเพ่ือให้ผู้หญิงเป็นผู้บอกเล่าผ่านมุมมอง
ความคิดท่ีสะท้อนเรื่องราวได้อย่างน่าสนใจ และสามารถน าไปศึกษาทั้งอุดมการณ์และกลวิธีทางภาษา
ได้ต่อไป  
 
1.2 ค าถามของการวิจัย 

 

 1.2.1 อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด มีลักษณะอย่างไร 
 1.2.2 กลวิธีทางภาษาในการน าเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด 

มีลักษณะอย่างไร 
 

1.3 ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1.3.1 เพ่ือศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ระหว่างปี พ.ศ.
2551 - 2564 

 1.3.2 เพ่ือศึกษากลวิธีทางภาษาในการน าเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรม
รางวัลชมนาด ระหว่างปี พ.ศ.2551 - 2564  

 
1.4 ความส าคัญของการวิจัย 

 
 1.4.1 ท าให้เข้าใจอุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด 

 1.4.2 ท าให้เข้าใจกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด 
       1.4.3 เพ่ือใช้เป็นแนวทางส าหรับการศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาใน
ตัวบทอ่ืน ๆ ต่อไป 
 
1.5 ขอบเขตของการวิจัย  
 

 ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ วรรณกรรมที่ได้รับรางวัลชมนาด จ านวน 10 เรื่อง ดังนี้  
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ล าดับ
ที ่

ชื่อวรรณกรรม 
ประเภท 

วรรณกรรม 
ผู้แต่ง 

รางวัล
ครั้งที ่

ปี พ.ศ. 

1 รอยวสันต์ นวนิยาย ยุวดี  ตันสกุลรุ่งเรือง 1 2551 

2 ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน สารคด ี ธนัดดา  สว่างเดือน 2 2553 

3 พฤกษามาตา สารคด ี ชัญวลี  ศรีสุโข 3 2556 
4 ก่อนสิ้นรุ่งอรุณแห่งฝัน สารคด ี สิริญร าไพ  ประพันธุ์ทวี 3 2556 

5 เขาตราหน้าว่าหมอฆ่าคน สารคด ี พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร 4 2558 
6 ขังหญิง สารคด ี ธนัดดา  สว่างเดือน 5 2559 

7 ความฝันของฉันทนา สารคด ี จันทรา  รัศมีทอง 6 2560 

8 โลกคู่ขนาน สารคด ี คณา  คชา 7 2561 
9 รอยบาศ นวนิยาย วิทิตา  ดีทีเชอร์ 9 2563 

10 หลงเงารัก นวนิยาย ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง 10 2564 

 หมายเหตุ รางวัลชมนาดครั้งที่ 3 มีรางวัลชนะเลิศ 2 รางวัล และรางวัลชมนาดครั้งที่ 8 ไม่มี
ผลงานใดได้รับรางวัลจึงไม่ได้รับการตีพิมพ์ในการประกวดในปีนั้น  
 
1.6 วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้แนวคิดอุดมการณ์และกลวิธีทางภาษาในการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากวรรณกรรมรางวัลชมนาด ครั้งที่  1 - ครั้งที่  10 จ านวน 10 เรื่อง 
ซึ่งจ าแนกได้ 2 ประเภท คือ ประเภทนวนิยาย จ านวน 3 เรื่อง และประเภทสารคดี จ านวน 7 เรื่อง 
โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1.1 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับวรรณกรรมรางวัลชมนาด 
    1.2 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับอุดมการณ์  

1.3 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความเป็นหญิง 
        1.4 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับกลวิธีทางภาษา 

  2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยวิเคราะห์อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัล

ชมนาด โดยจ าแนกประเด็นการวิจัยตามกรอบแนวคิด ดังนี้  
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 2.1 วิเคราะห์อุดมการณ์ความเป็นหญิง ในประเด็น ดังนี้ 
         2.1.1 อุดมการณ์ทางสังคม 

      2.1.2 อุดมการณ์ความเป็นแม ่
      2.1.3 อุดมการณ์ความเป็นเมีย 
     2.1.4 อุดมการณ์สร้างความยอมรับ 
     2.1.5 อุดมการณ์ความรัก 
     2.1.6 อุดมการณ์ความกตัญญู 
     2.1.7 อุดมการณ์การศึกษา 

                    2.1.8 อุดมการณ์ชนชั้น 
 2.2 วิเคราะห์กลวิธีทางภาษาในการน าเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิง โดยแบ่ง

การวิเคราะห์ตามประเด็น ดังนี้ 
          2.2.1 กลวิธีทางศัพท์ 
                 2.2.2 กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ 
          2.2.3 กลวิธีการใช้อุปมา 
          2.2.4 กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ 
         2.2.5 กลวิธีการใช้มูลบท 
          2.2.6 กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
          2.2.7 กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ 
          2.2.8 กลวิธีการกล่าวเกินจริง 
     2.2.9 กลวิธีการอ้างถึง 

  3. น าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ ในรูปแบบวิจัยเชิงคุณภาพ 
  4. สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

1.7 กรอบแนวคิดหลักการวิจัย 
  
  การวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดหลักเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษา
อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ดังนี้ 

1.7.1 กรอบแนวคิดเรื่องอุดมการณ์ (Ideology) 
1.7.2 กรอบแนวคิดความเป็นหญิง (Femininity) 

   1.7.3 กรอบแนวคิดเรื่องกลวิธีทางภาษา (linguistic strategies) 
 



 

 

  7 

  1.7.1 กรอบแนวคิดอุดมการณ์ 
  อุดมการณ์ (ideology) เป็นศัพท์ที่สร้างโดยนักปราชญ์ชาวฝรั่งเศสชื่อ Destutt de 
Tracy ในช่วงปลายศตวรรษที่ 18 หมายถึง “the science of ideas” (ศาสตร์ว่าด้วยความคิด)    
ตามนิยาม “อุดมการณ์” (ideology) หมายถึงสาขาวิชาที่จะท าให้คนตระหนักถึงอคติหรือความ
ล าเอียงต่าง ๆ ที่มีในสังคม ความตระหนักถึงอคติหรือความล าเอียงต่าง ๆ ที่มีในสังคมความตระหนักรู้
ดังกล่าวจะน าพาสังคมไปสู่ความยุติธรรมและความก้าวหน้า ต่อมามีน าไปใช้ในนิยามความหมายที่
ขยายออกไปซึ่งสามารถรวมกลุ่มได้สองความหมาย (ศิริพร ภักดีผาสุข, 2553) 

  หากเป็นค าจ ากัดความที่ลักษณะเป็นกลาง อุดมการณ์ คือ ชุดของความคิดที่สัมพันธ์กัน
อย่างเป็นระบบ หรือ “a set of ideas” หากเป็นค าจ ากัดความเชิงวิพากษ์  อุดมการณ์  คือ 
ชุดความคิดซึ่งคนในสังคมในยุคหนึ่ง ๆ ยึดถือปฏิบัติ และเป็นสิ่งที่เอ้ือประโยชน์ต่อคนบางกลุ่ม 
“a set of ideas through which people fashion themselves and others within specific 
socio-histories contexts, and through which the prosperity of certain groups is 
promoted.” (Cavallaro, 2001: 76) ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
  Marx and Engles (1974) อธิบายอุดมการณ์ คือ ชุดความคิดที่สร้าง ก าหนดโดย
วัฒนธรรมและมีจุดมุ่งหมายเพื่อผลประโยชน์ของคนบางกลุ่มและความเสียเปรียบของกลุ่มอ่ืน  
  Van Dijk (1998) นิยามว่า อุดมการณ์ คือ ความรู้ ความเชื่อ ความคิด ศีลธรรม ตลอด
จนถึงปัจจุบัน (Van Dijk, 1998 อ้างอิงจาก สรณี วงศ์เบี้ยสัจจ์ และคณะ, 2547: 190) อย่างไรก็ดี 
จะเห็นได้ว่าแม้ความหมายทั้งสองนั้นแม้จะดูต่างกัน แต่ก็มีส่วนส าคัญร่วมกัน กล่าวคือโดยแก่นแท้
แล้วแต่อุดมการณ์คือ “ชุดความคิด” การวิจัยครั้งนี้ใช้กรอบแนวคิดอุดมการณ์ (ideology) ของ 
ฟาน ไดก์ (van Dijk, 1995 อ้างอิงจาก วิสันต์  สุขวิสุทธิ์, 2554) ซึ่งอธิบายไว้ว่า อุดมการณ์หมายถึง
ระบบความคิดความเชื่อที่มีอยู่ร่วมกันของสมาชิกในสังคม ซึ่งมีผลต่อทัศนคติและการแสดงออกทาง
สังคมของสมาชิกในสังคมนั้น 
   นอกจากนี้ แฟร์เคลาฟ์ (Fairclough, 2003: 218) ได้ให้ความหมายอุดมการณ์ไว้ว่า 
“อุดมการณ์ คือ การให้ภาพส่วนหนึ่งของโลกที่ช่วยในการสร้างและรักษาความสัมพันธ์ของอ านาจ 
การครอบง า และการใช้ประโยชน์ อุดมการณ์อาจแสดงด้วยวิธีการปฏิสัมพันธ์ (ในงานประเภทต่างๆ) 
และแสดงออกผ่านวิถีหรือลักษณะความเป็นตัวตน (อัตลักษณ์) (ในลีลาท่าทางต่าง ๆ) การวิเคราะห์
ตัวบท (รวมถึงข้อสันนิษฐาน บางประการในตัวบท) จัดเป็นสิ่งส าคัญของการวิเคราะห์และวิพากษ์
อุดมการณ์และปฏิบัติการทางสังคม” (Eagleton 1991, Larrain 1979, Thompson 1984)  
   อุดมการณ์ (ideology) ยังหมายถึง ระบบความเชื่อที่สมาชิกของกลุ่มในสังคมมีร่วมกัน 
โดยชุดความคิดนั้น ๆ จะสะท้อนจากการใช้ภาษาและเกี่ยวข้องกับการเอ้ือประโยชน์หรือสร้าง
ความชอบธรรมให้แก่กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งในสังคม โดยอุดมการณ์และการเอ้ือประโยชน์หรือสร้าง
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ความชอบธรรมให้แก่กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ งนั้นไม่จ าเป็นต้องเป็นสิ่งไม่ดีเสมอไป ไม่จ ากัดอยู่ในฐานะ
เครื่องมือของผู้มีอ านาจมากกว่าในสังคม (ณัฐพร พานโพธิ์ทอง, 2556: 16-17) 
    จากที่กล่าวมาจากต้นสามารถสรุปได้ว่าอุดมการณ์ หมายถึง ระบบความคิด ความเชื่อ 
และความพยายามเพ่ือสร้างความยอมรับในสังคม ผู้วิจัยจะน าแนวคิดอุดมการณ์มาวิเคราะห์
อุดมการณ์ความเป็นหญิง ได้แก่ อุดมการณ์สร้างความยอมรับ อุดมการณ์ความเป็นแม่ อุดมการณ์
ความเป็นเมียอุดมการณ์ความกตัญญู อุดมการณ์ความรัก อุดมการณ์การศึกษา อุดมการณ์การเมือง 
อุดมการณ์ชนชั้น และอุดมการณ์ทางสังคม ต่อไป  
   1.7.2 กรอบแนวคิดความเป็นหญิง 
    ซีโมน เดอ โบว์วัวร์ (Simone de Beauvoir, 1952) กล่าวถึง “ความเป็นผู้หญิง” ว่า 
ไม่มีอะไรที่จะเป็นผู้หญิงตามธรรมชาติ มีแต่การนิยามว่าจะให้ผู้หญิงเป็นอะไรเท่านั้น และความเป็น
ผู้หญิงล้วนเป็นสิ่งที่ประกอบสร้างขึ้นมา แนวคิดของ เดอ โบว์วัวร์  ปฏิเสธความคิดดั้งเดิมที่มักอ้าง
ลักษณะทางกายภาพหรืออ้างวัฒนธรรมว่าเป็นปัจจัยที่ก าหนดให้ผู้หญิ งจะต้องเป็นอย่างไร 
และประพฤติตนอย่างไร ในทางตรงกันข้าม มีเพียงสรีระของมนุษย์เพศหญิงเท่านั้นที่เป็นเรื่อง
ธรรมชาติ แต่นิยามของ “ความเป็นผู้หญิง” หรือการที่มนุษย์จะเป็น “ผู้หญิง” จะประพฤติปฏิบัติตน
ทั้งในแง่การจัดการตนเอง และในแง่การปฏิสัมพันธ์ต่อผู้ อ่ืนนั้น เป็นสิ่งที่ถูกก าหนดโดยสังคม
วัฒนธรรม กล่าวได้อีกอย่างหนึ่งว่า “ความเป็นผู้หญิง” เป็นสิ่งที่ถูกประกอบสร้างโดยสังคม 
    ด้วยเหตุนี้ “ความเป็นผู้หญิง” เป็นสิ่งที่ประกอบสร้างทางสังคมวัฒนธรรม จึงอาจจะมี  
การรับรู้เกี่ยวกับความหมายของ “ผู้หญิง” และการแสดงบทบาทและพฤติกรรมที่แตกต่างกันออกไป 
อาทิ ผู้หญิงในสังคมตะวันตกอาจจะมีวิถีปฏิบัติต่างจากผู้หญิงในสังคมไทย ไม่ว่าจะเป็นการศึกษา 
การประกอบอาชีพ การปฏิสัมพันธ์กับผู้ชาย ผู้หญิงในสังคมไทยต่างสมัยก็อาจมีวิถีปฏิบัติที่ 
แตกต่างกัน อาทิ ผู้หญิงไทยในอดีตมักจะไม่ได้ศึกษาหาความรู้ และมักจะมีบทบาทหลักในพ้ืนที่ใน
ครัวเรือน แต่ผู้หญิงในสังคมปัจจุบันมีบทบาททั้งในบ้านและนอกบ้าน สามารถเป็นหัวหน้างาน 
มีบทบาทในวงวิชาชีพต่าง ๆ ซึ่งครั้งหนึ่งเคยเป็นพ้ืนที่ของผู้ชาย (ศิริพร ภักดีผาสุข, 2553: 22)   
  1.7.3 กรอบแนวคิดกลวิธีทางภาษา  
    ผู้วิจัยเลือกใช้กลวิธีทางภาษาที่ส าคัญ ดังนี้ 
      1. กลวิธีทางภาษา จันทิมา อังคพณิชกิจ (2557: 139-140) ได้อธิบายแนวทาง
ส าหรับการวิเคราะห์ ที่ควรพิจารณา ตั้งแต่ระดับค าไปจนถึงระดับวาทกรรม ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ตัว
บทร่วมกับความคิดเชิงสังคมที่อยู่นอกเหนือตัวบทในที่นี้หมายถึงกลวิธีทางภาษาหลัก ๆ ที่มักจะพบ 
ในการวิเคราะห์ข้อความ ได้แก่ กลวิธีทางศัพท์ (Lexicalization) ผู้วิจัยเลือกใช้กลวิธีด้านการใช้
ค าศัพท์ระดับค า และระดับวลี ประโยคที่พบ ดังนี้ 
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        1.1 การเรียกชื่อ เป็นกลวิธีการใช้ค าศัพท์ในการตั้งชื่อเรียกบุคคลหรือสิ่งใด 

สิ่งหนึ่ง อันที่จริงก็มีลักษณะเดียวกันกับวิธีการที่ผู้ส่งสารใช้ค าศัพท์อ้างถึงหรือกล่าวถึงบุคคล กลุ่ม

บุคคล หรือ สิ่งใดสิ่งหนึ่ง หากจะเรียกว่ากลวิธีการอ้างถึง (referencing) ก็ไม่ต่างกันมากนัก เพียงแต่ 

การเรียกชื่อจะเกี่ยวกันกับวิถีปฏิบัติทางสังคมเก่ียวกับการตั้งชื่อเรียกบุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในขณะที่

การอ้างถึงเป็นมุมมองที่เกี่ยวกับการใช้ภาษา หรือจะกล่าวให้เฉพาะมากขึ้นก็คือ เป็นมุ มมองด้าน 

การเชื่อมโยงความที่เน้นด้านภาษามากกว่าที่จะเน้นไปที่วิถีปฏิบัติทางสังคม การเรียกชื่อเป็นกลวิธี

ทางภาษากลวิธีหนึ่งที่แสดงให้เห็นมุมมองและความคิด เกี่ยวกับสิ่งที่กล่าวถึงได้เป็นอย่างดีและมักจะ

เกี่ยวพันกับบริบททางสังคมวัฒนธรรม เราทุกคนต่างก็มีชื่อและได้รับการตั้งชื่อตั้งแต่แรก และเรา  

ก็ใช้ชื่อเช่นนั้น ท าให้เรารู้ว่าเราเป็นใคร และคนอ่ืนก็แยกเราออกจากคนอ่ืนได้ เมื่อเราเปลี่ยนชื่อ  

ซึ่งคนในสังคมไทยปัจจุบันก็นิยมที่จะเปลี่ยนชื่อกันเมื่อเปลี่ยนชื่อก็เป็นการตั้งชื่อใหม่เช่นกัน ซึ่งแฝง  

ไปด้วยความเชื่อ ความคิดบางอย่างในการตั้งชื่อนั้นด้วย  

        1.2 การเรียกขาน (system of address) ในการระบุตัวบุคคลนั้น นอกจากชื่อ

และการเรียกชื่อแล้ว การเรียกขานก็เป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่คนเราใช้เพ่ือการแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง

กัน ค าเรียกขาน (address term) เป็นค าที่ใช้เรียกบุคคลเมื่อต้องปฏิสัมพันธ์กัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ในการสื่อสารแบบต่อหน้า (face–to-face interactive) ในแต่ละสังคมวัฒนธรรม อาจมีระบบ 

การเรียกขานไม่เหมือนกัน หรือแม้แต่ในบางสถานการณ์ของการสื่อสารก็อาจใช้เรียกขานต่างกันก็ได้ 

ขึ้นอยู่กับว่าผู้พูดต้องการแสดงความสัมพันธ์กับผู้พูดในลักษณะใด ความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง

เป็นอย่างไร มีความใกล้ชิด สนิทสนม เคารพยกย่องกันมากน้อยเพียงใด (จันทิมา อังคพณิชกิจ , 

2561: 188) 

  2. การใช้ทัศนภาวะ (Modality) จันทิมา อังคพณิชกิจ (2557 อ้างอิงจาก Simpson, 
1993) อธิบายว่า การแสดงทัศนภาวะ หมายถึง การที่ผู้ส่งสารแสดงความคิดหรือเจตคติเกี่ยวกับ
เรื่องราวนั้น ๆ การแสดงทัศนภาวะท าได้โดยการใช้ค าแสดงทัศนภาวะต่าง ๆ ได้แก่ การใช้ค าคุณศัพท์ 
และค าวิเศษณ์ เช่น “น่าจะเป็น” “อาจจะเป็น” “ท่าทาง” “แน่นอน” เป็นต้น การใช้ค าแสดง
ทัศนคติที่ต้องการการพิสูจน์ เช่น “เชื่อว่า” “คิดว่า” “สงสัยว่า” “รู้ว่า” เป็นต้น การใช้ค ากริยาช่วย 
(Model verb) เป็นต้น อย่างไรก็ตามค าที่แสดงทัศนภาวะมีความสัมพันธ์ทางวากยสัมพันธ์กับ
ค ากริยา ซึ่งแสดงความหมายเกี่ยวกับการกระท าในประโยคในฐานะส่วนขยายที่แสดงเจตคติที่
เกี่ยวข้องกับความหมายของค ากริยา 

   3. การใช้อุปมา (simile) คือ การเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง ที่เข้าด้วยกัน 

เพ่ือเชื่อมโยงความคิดของผู้อ่าน เห็นภาพได้ดีขึ้น ความเปรียบในลักษณะนี้ มักมีค าเชื่อมโยงสองสิ่ง
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น ามาเปรียบเทียบกัน ได้แก่ เหมือน ดุจ ดัง ปาน ประหนึ่ง ราวกับ เช่น ประดุจ ฯลฯ (หทัยวรรณ 

ไชยะกุล, 2544: 13) 

           4. การใช้อุปลักษณ์ (metaphor) คือ การเปรียบเทียบความคล้ายคลึงกันระหว่าง
แนวคิด หรือการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่งที่แตกต่างกัน โดยอุปลักษณ์จะประกอบด้วย “สิ่งที่
ถูกเปรียบ” (Source Domain) และ “สิ่ งที่น ามาเปรียบ” (Target Domain) โดยสิ่ งที่น ามา
เปรียบเทียบกันนั้นมาจากสิ่งที่อยู่  คนละวงความหมายกัน แต่มีคุณลักษณะเด่นที่เชื่อมโยงทั้งสอง  
เข้าด้วยกัน (ณัฐพร พาน โพธิ์ทอง, 2542) การใช้อุปลักษณ์นี้ผู้แนะน าจะน าเอาแบบเปรียบหนึ่ง 
มาเปรียบเทียบกับสิ่งที่ผู้แนะน าต้องการน าเสนอหรือเสนอแนะเพ่ือให้ผู้ประสบปัญหาจินตนาการตาม
ได้อย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น หรือเห็นถึงข้อดี-ข้อเสียของสิ่งใดสิ่งหนึ่งจากการตีความผ่านสิ่งที่ผู้แนะน าได้
น ามาเป็นแบบเปรียบ น าไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามแนวทางที่ผู้แนะน าให้ค าแนะน าไว้ (กัลยรัตน์ 
กลิ่นสุวรรณ, 2556: 76) กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ เรามีมโนทัศน์หรือระบบความคิดเช่นไร เราก็จะใช้ถ้อยค า 
อุปลักษณ์ที่สะท้อนมโนทัศน์เช่นนั้นออกไปเช่นกัน นอกจากนี้ อุปลักษณ์ยังเป็นเครื่องมือทางภาษา 
ที่มีพลังในการโน้มน้าวใจผู้ ฟังให้ เห็นตามที่ผู้ส่ งสารน าเสนอได้  และอุปลักษณ์มีคุณสมบัติ   
ในการเชื่อมโยงกันระหว่างความคิดกับอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ท าให้อุปลักษณ์มีพลังในการโน้ม
น้าวใจอย่างยิ่ง อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความคิดและก าหนดมุมมองของผู้รับสารได้อีก
ด้วย 
      5. การใช้มูลบท (Presuppositions) คือ ความรู้เบื้องต้นที่ผู้สนทนามีร่วมกัน เป็นสิ่ง
ที่ เอ้ือต่อการท าความเข้าใจในการสื่อสาร โดยที่ผู้ พูดไม่จ าเป็นต้องพูดทุกอย่างออกมา มูลบท 
อาจเกิดขึ้นได้จากการใช้ค าศัพท์หรือวลีบางค าที่ท าให้นึกถึงความหมายอ่ืนนอกเหนือจากความหมาย  
ที่ปรากฏอยู่ในถ้อยค า (กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์, 2547: 43) 

   6. การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ (Rhetorical question) คือ ค าถามที่ไม่ต้องการ 
จากผู้หาค าตอบ แต่เป็นการถามที่ผู้ผลิตมีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้น าหรือมีความคาดหวังค าตอบจากผู้อ่าน
ข้อความอยู่ในใจแล้ว (รัชนินท์  พงศ์อุดม, 2548) ดังนั้น ค าถามเชิงวาทศิลป์ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งที่ท าให้
ผู้อ่านเกิดความคิดและตระหนักถึงสิ่งที่ผู้ผลิตได้ถาม โดยที่ผู้ผลิตได้คาดหวังค าตอบไว้แล้วว่า ค าตอบ 
ที่ได้จะต้องสอดคล้องและตรงตามความต้องการที่ผู้ผลิตคิดไว้ อีกทั้งยังส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความ
เปลี่ยนแปลงความคิด ความเชื่อและพฤติกรรมต่าง ๆ ตามที่ผู้ผลิตได้น าเสนอไว้ 

   7. การใช้สัญลักษณ์ (Symbol) หมายถึง ถ้อยค าภาษาที่นักเขียนใช้แทนบางสิ่ง
บางอย่างซึ่งสิ่งที่ใช้แทนนั้นเป็นสิ่งที่คนส่วนใหญ่เข้าใจความหมายดีว่าคืออะไร (ดวงมน จิตร์จ านงค์ , 
2527) ได้กล่าวถึงสัญลักษณ์ไว้ว่า สัญลักษณ์ คือสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งก าหนดสมมุติให้ความหมายถึงอีกสิ่ ง



 

 

  11 

หนึ่ง เช่น รูปหัวใจเป็นสัญลักษณ์ของความรักหรือสีด าเป็นลักษณ์ของความเศร้า มลทินหรือ  
ความชั่วร้าย เสียงพูดของมนุษย์เป็นสัญลักษณ์แทนความหมายที่ต้องการสื่อสาร  

   8. การกล่าวเกินจริง (overstatement) สมเกียรติ รักษ์มณี (2551) กล่าวถึง  
การกล่าวเกินจริงว่าเป็นการย้ าความรู้สึก ที่มีต่อความหมายนั้นให้เห็นเป็นเรื่องส าคัญหรือยิ่งใหญ่ 
ซึ่งสิ่งนั้น ๆ อาจจะไม่เกิดขึ้นจริงหรือไม่มีทางจะเป็นความจริงก็ได้ การกล่าวเกินจริงเป็นกลวิธีการใช้
ภาษาเพ่ือเน้นย้ าความรู้สึกที่มีต่อความหมายนั้นให้เห็นเป็นเรื่องยิ่งใหญ่เพ่ือสร้างอารมณ์และ
ความรู้สึกให้รุนแรงเกินจริงโดยผู้เขียนมิได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือหลอกลวงผู้อ่าน แต่เป็นกลวิธีที่ท าให้เกิด 
ความงดงามทางภาษาเพ่ือสื่ออารมณ์และความรู้สึกของผู้เขียน 
         9. การอ้างถึง (Referencing) จันทิมา อังคพณิชกิจ (2557 อ้างอิงจาก Simpson, 
1993) เป็นหนึ่ งในกลไกการเชื่ อมโยงข้อความ อาจเป็นชื่อบุคคลก็ได้ หรือการใช้สรรพนาม 
(Pronoun) ซึ่งโดยมากมักเป็นสรรพนามบุรุษที่ 3 รวมไปถึงค าบ่งชี้ต่าง ๆ เช่น นี่ นั่น โน่น นี้ ซึ่งค า
เหล่านี้แสดงมุมมองของผู้พูดต่อสิ่งที่กล่าวถึงไม่เหมือนกัน ขณะเดียวกันการอ้างถึงอาจมิใช่บุคคลก็ได้ 
อาจเป็นสิ่งของ สิ่งไม่มีชีวิตต่าง ๆ ซึ่งเป็นการแสดงมุมมองของผู้ที่พูดที่มีต่อสิ่งของหรือบุคคลที่ก าลัง
พูดถึง เป็นต้น 

  จากกรอบแนวคิดหลักที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้น ามาปรับใช้เป็นแนวทางในการศึกษา
ให้สอดคล้องกับความมุ่งหมายเพ่ือวิเคราะห์ อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษา  
ในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอรายละเอียดของกรอบแนวคิดหลักดังกล่าวไว้ในบทที่ 
2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
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จากกรอบแนวคิดหลักที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถน าเสนอแผนภูมิได้ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 แผนภูมิกรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

  จากแผนภูมิข้างต้น ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้แนวคิดอุดมการณ์มาศึกษาความเป็นหญิงโดย
แบ่งประเด็น ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม อุดมการณ์ความเป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย อุดมการณ์
สร้างความยอมรับ อุดมการณ์ความรัก อุดมการณ์ความกตัญญู อุดมการณ์การศึกษา และอุดมการณ์ 
ชนชั้น นอกจากนั้นยังได้ศึกษากลวิธีทางภาษา ได้แก่ กลวิธีทางศัพท์ กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ  
กลวิธีการใช้อุปมา กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ กลวิธีการใช้มูลบท กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ กลวิธีการกล่าวเกินจริง และกลวิธีการอ้างถึง 

 

อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาใน

วรรณกรรมรางวัลชมนาด 

 

- กลวิธีทางศัพท์ 

- กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ 

- กลวิธีการใช้อุปมา 

- กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ 

- กลวิธีการใช้มูลบท  

- กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 

- กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ 

- กลวิธีการกล่าวเกินจริง 

- กลวิธีการอ้างถึง 
 

 

- อุดมการณ์ทางสังคม 
- อุดมการณ์ความเป็นแม่ 
- อุดมการณ์ความเป็นเมีย 
- อุดมการณ์สร้างความยอมรับ 
- อุดมการณ์ความรัก 
- อุดมการณ์ความกตัญญู 
- อุดมการณ์การศึกษา 
- อุดมการณ์ชนชั้น 
 

กลวิธีทางภาษาภาษาในการน าเสนอ

อุดมการณ์ความเป็นหญิง 
อุดมการณ์ความเป็นหญิง 
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1.8 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

  1.8.1 อุดมการณ์ความเป็นหญิง หมายถึง การสร้างระบบความคิด ความเชื่อของผู้หญิง 
ที่ประกอบสร้างจากบริบททางสังคม เพ่ือสร้างการยอมรับและความเท่าเทียม ซึ่งแสดงออกผ่าน
บทบาท หน้าที่ และสถานภาพต่าง ๆ ที่ปรากฏในสังคม 

 1.8.2 กลวิธีทางภาษา หมายถึง กระบวนการใช้ภาษาในการน าเสนออุดมการณ์ 
ความเป็นหญิงที่สื่อสารผ่านเรื่องราวในวรรณกรรม ซึ่งมีวิธีการที่หลากหลายได้แก่ กลวิธีทางศัพท์ 
กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ กลวิธีการใช้อุปมา กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ กลวิธีการใช้มูลบท กลวิธีการใช้
ค าถามเชิงวาทศิลป์ กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ กลวิธีการกล่าวเกินจริง และกลวิธีการอ้างถึง 
 1.8.3 วรรณกรรมรางวัลชมนาด หมายถึง วรรณกรรมที่ได้รับรางวัลจากการประกวด
รางวัล “ชมนาด” ทั้งประเภทนวนิยายและประเภทสารคดี โดยรางวัลนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม 
ให้นักเขียนที่ เป็นผู้หญิงได้มีโอกาสน าเสนอผลงานทางวรรณกรรมสู่สังคม ซึ่งส่วนมากจะเป็น 
การถ่ายทอดทอดเรื่องราวจากจินตนาการและประสบการณ์ตรงของผู้เขียนหญิง ในแง่มุมต่าง ๆ  
ที่น าเสนอให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิงในสังคมปัจจุบัน 



 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ผู้วิจัย    
ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ วรรณกรรมรางวัลชมนาด แนวคิดอุดมการณ์ และแนวคิด
กลวิธีทางภาษา เพ่ือให้เห็นถึงอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัล
ชมนาด ผู้วิจัยได้เสนอผลการศึกษาค้นคว้าออกเป็น 3 กลุ่ม ตามแนวทางการศึกษา โดยล าดับต่อไปนี้ 
    2.1 ประวัติความเป็นมาของวรรณกรรมรางวัลชมนาด 
    2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
      2.2.1 แนวคิดเก่ียวกับอุดมการณ์ 
      2.2.2 แนวคิดความเป็นหญิง 
      2.2.3 แนวคิดเก่ียวกับกลวิธีทางภาษา 
    2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
      2.3.1 งานที่วิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาอุดมการณ์ 
      2.3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความเป็นหญิง 
      2.3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษากลวิธีทางภาษา 
 ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
2.1 ประวัติความเป็นมาของวรรณกรรมรางวัลชมนาด 

 
รางวัลชมนาด Chommanard Book Prize ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ 2551 โดยอาทร เตชะธาดา 

กรรมการผู้จัดการ ส านักพิมพ์ประพันธ์สาส์น สุจิตรา จงสถิตย์วัฒนา หัวหน้าภาควิชาภาษาไทย คณะ
อักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สุมินตรา จันทร์เงา และคุณหญิงจ านงศรี หาญเจนลักษณ์ 
เกิดขึ้นจากแนวคิดที่ต้องการสนับสนุนและส่งเสริมวรรณกรรมประเภทนวนิยายที่แต่งโดยนักเขียนที่
เป็นผู้หญิงและเป็นผู้หญิงไทยเท่านั้น เนื่องจากเห็นว่ายังไม่มีรางวัลเฉพาะส าหรับผู้หญิง เพ่ือที่จะท า
ให้เข้าใจเรื่องราวที่ผู้หญิงคิดและสื่อสารให้เห็นผ่านวรรณกรรม อีกท้ังเพ่ือเปิดโอกาสและให้ก าลังใจแก่
นักเขียนสตรีไทย โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ เพ่ือส่งเสริมให้มีรางวัลประเภทนวนิยายยอดเยี่ยม ของ
นักเขียนสตรีไทย เพ่ือเปิดเวทีและให้โอกาสสร้างสรรค์วรรณกรรมประเภทนวนิยายชั้นเลิศให้
หลากหลายและเพ่ิมขึ้นเชิงคุณภาพ และเพ่ือเสริมสร้าง เผยแพร่ผลงานเขียนของสตรีไทยเข้าสู่
ระดับชาติและระดับนานาชาติ  



 

 

  15 

 แรกเริ่มได้ก าหนดชื่อรางวัลไว้ 2 ชื่อ คือ รางวัลอุบลวรรณ และรางวัลอุบลรัตน์ ต่อมาได้
ปรับเปลี่ยนชื่อรางวัลเป็นรางวัลชมนาดตามมติที่ประชุมหารือกัน โดยเริ่มต้นโครงการได้รับ 
พระกรุณาธิคุณโปรดเกล้าฯ  จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (พระยศ  
ในขณะนั้น) พระราชทานโล่เกียรติยศ รางวัลชมนาดเปิดรับพิจารณาผลงานครั้งแรก เมื่อวันที่ 22 
มีนาคม 2550 ซึ่งในครั้งนั้นยังไม่มีก าหนดรูปแบบของต้นฉบับ จึงสามารถส่งได้ทั้งประเภทนวนิยาย
และประเภทสารคดี ผลงานที่ได้รางวัลในปีแรก คือ รอยวสันต์  แต่งโดย ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง ซึ่ง  นว
นิยายเรื่องนี้แตกต่างจากนวนิยายเรื่องอ่ืน ๆ เนื่องจากไม่มีตัวละครเอกในการด าเนินเรื่อง มีเพียงตัว
ละครหลัก 4 คนที่ด าเนินเรื่องจนจบ และหลังจากนั้นได้มีการก าหนดเกณฑ์ในการตัดสินใหม่ในปี 
2552 โดยต้นฉบับที่ส่งเข้าประกวดต้องเป็นประเภทสารคดี (Non-Fiction) ในครั้งที่ 2 ปี 2554 
ผลงานที่ได้รับรางวัล ฉันคือเอรี่กับประสบการณ์ข้ามแดน แต่งโดยธนัดดา สว่างเดือน ซึ่งผู้แต่งไม่ใช่
นักเขียนมืออาชีพหากแต่มีชีวิตที่ต้องเผชิญกับความผันผวน และมีความกล้าหาญในการน าเรื่องราว
ของตนมาเปิดเผยผ่านวรรณกรรม จากนั้นจึงเปลี่ยนเกณฑ์การส่งผลงานเป็นประเภทสารคดีจนถึง  
ครั้งที่ 7 ในการประกวดรางวัลชมนาดครั้งที่ 8 จากนั้นได้เปิดรับผลงานประเภทนวนิยาย (Fiction-
Novel) ในครั้งที่ 8 ไม่มีผลงานใดได้รับรางวัล เนื่องไม่ผ่านเกณฑ์การตัดสินรางวัลจากคณะกรรมการ 
และการประกวดครั้งที่ 9 และครั้งที่ 10 จึงเป็นผลงานประเภทนวนิยาย ด้วยวรรณกรรมประเภทนี้ 
เป็นที่นิยมในกลุ่มนักอ่านทุกรุ่นทุกทุกสมัย 
 ความเป็นมาของการตั้งชื่อรางวัลชมนาด ดอกชมนาด ซึ่งเป็นชื่อรางวัลและสัญลักษณ์ 
ของรางวัลชมนาด คุณหญิงจ านงศรี หาญเจนลักษณ์ ได้ตั้งชื่อรางวัลโดยใช้ดอกชมนาด เนื่องจาก
รางวัลชมนาดเป็นรางวัลส าหรับนักเขียนหญิง ดอกชมนาดเป็นดอกไม้ไทยที่มีลักษณะออกดอก 
เป็นพวงกลีบดอก 5 กลีบ แต่ละกลีบมีปลายแหลม ตรงกลางมีเกสรตรงกลางคล้ายรูปดาว 5 แฉก 
ดอกชมนาดกลิ่นหอมคล้ายกลิ่นหอมของข้าวใหม่ ซึ่งเปรียบเสมือนผู้หญิงที่มีความอ่อนโยน แต่ยังแฝง
ไว้ด้วยความเข้มแข็ง จึงได้น าดอกชมนาดมาเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อแทนเรื่องราวของผู้หญิงที่ถ่ายทอด
ออกมาผ่านวรรณกรรมได้อย่างน่าสนใจ (อาทร เตชะธาดา, 2565: สัมภาษณ์) 
  
2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 

 2.2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาอุดมการณ์  
  ในการศึกษาเรื่องอุดมการณ์ความเป็นหญิงมีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด
อุดมการณ์ที่น ามาวิเคราะห์ ความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับการน าเสนออุดมการณ์ ดังนี้ 
  Destutt de Tracy นักปรัชญาชาวฝรั่งเศสที่สร้างค าว่า “Ideology” ขึ้นใช้ในช่วง
ปลายศตวรรษที่ 18 โดยให้ความหมายไว้ว่า “The science of idea” หรือศาสตร์แห่งความคิด 
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ซึ่งอุดมการณ์ตามความหมายที่เดสตาท เดอ เทรซี่ ให้ไว้เปรียบเสมือนวิทยาการหนึ่ง  (discipline)  
ที่แสดงให้เห็นว่ามนุษย์ตระหนักและรับรู้ถึงอคติ (prejudices) และความล าเอียง (biases) ที่มีอยู่ 
(Cavallaro, 2001: 75) 
  แนวคิดเรื่องอุดมการณ์นั้นถูกน าไปใช้โดยคาร์ล มาร์กซ์ (Karl Marx) และเฟรช เดอริช 
เอ็นเจลส์ (Friederich Engels) ว่าหมายถึง ชุดความคิด (bodies of ideas) ที่สร้าง (designates) 
และก าหนดขึ้นโดยวัฒนธรรม (culturally determined) เพ่ือที่จะมุ่งไปสู่ผลประโยชน์ (to advance the 
interest) ของกลุ่มคนในสังคมบางกลุ่ม (social group) และก่อให้เกิดความเสียหาย (detriment) แก่คน
กลุ่มอ่ืน (Cavallaro, 2001: 75) 
  ต่อมามีผู้นิยามความหมายของค าว่าอุดมการณ์ไว้อย่างหลากหลายจนท าให้ความหมาย
นั้นขยายขอบเขตกว้างออกไป ดังนั้นการจัดกลุ่มความหมายของค าว่า “อุดมการณ์” จึงแบ่งได้ 2 กลุ่ม
ความหมาย ดังนี้ 

   1. กลุ่มความหมายที่เป็นกลางให้นิยามอุดมการณ์ไว้ว่า “a set of ideas with no 
overt political connotations” หมายความว่า ชุดของความคิดที่สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบโดยไม่
ปรากฏความหมายในทางการเมือง (Cavallaro, 2001: 76) 

   2. กลุ่มความหมายที่เป็นเชิงวิพากษ์ให้นิยามอุดมการณ์ไว้ว่า “a set of ideas 
through which people fashion themselves and others within specific socio historical 
contexts, and through which the prosperity of certain groups is promoted.” หมายความ
ว่า ชุดของความคิดที่สร้างขึ้นจากคนในสังคมยุคหนึ่ง ๆ ที่ยึดถือปฏิบัติตามกันมาโดยมุ่งให้ประโยชน์
แก่กลุ่มคนบางกลุ่ม (Cavallaro, 2001: 76) 

   Blommaert (2005: 161) ได้กล่าวถึงอุดมการณ์ว่า สามารถแบ่งออกได้ 2 แนวคิด 
กล่าวคือ แนวคิดแรกซึ่งเป็นแนวคิดแบบพ้ืนฐานนั้น อุดมการณ์จะหมายถึงชุดของความคิด (set of 
ideas) ที่เกิดจากการรับรู้และเกิดการยอมรับ เช่น อุดมการณ์ครู อุดมการณ์ของกลุ่มผู้ใช้แรงงาน เป็น
ต้น และแนวคิดที่สองความหมายของอุดมการณ์นั้นจะเน้นไปที่การสร้างรูปแบบทางสังคม ( social 
formation) วิธีการของอ านาจ (instruments of power) และโครงสร้างพ้ืนฐานที่เกี่ยวกับสถาบัน
หรือองค์กรส าคัญต่าง ๆ (institutional frame) ซึ่งอยูภายในชุดของความคิด (set of ideas) ที่ถูก
เผยแพร่ออกไป เช่น อุดมการณ์ที่นิยามโดยกลุ่มมาร์กซีสต์ เป็นต้น 

  ส าหรับ Van Dijk (1995, 1998) นั้น ได้สรุปแนวคิดเก่ียวกับอุดมการณ์ตามแนวคิดแบบ
ดั้งเดิม (classical tradition) ไว้ 4 ประการ คือ อุดมการณ์เป็นความเชื่อที่ผิด อุดมการณ์ปกปิด
ความสัมพันธ์ที่แท้จริงในสังคมและใช้เพื่อหลอกลวงผู้อ่ืน อุดมการณ์ คือความเชื่อต่าง ๆ ที่ผู้อ่ืนมี และ
ประการสุดท้ายอุดมการณ์เป็นนิยามความจริงและความเท็จอยู่เบื้องหลังความคิดที่ว่าด้วยธรรมชาติ
ของการรับใช้กลุ่มทางสังคมหรือการเมือง นอกจากนี้ ฟานไดก์ยังนิยามอุดมการณ์ว่าเป็นความรู้ 



 

 

  17 

(knowledge) ความคิด (public opinion) ความเชื่อ (belief) ทัศนคติ (attitude) ค่านิยม (values) 
ที่เป็นที่ยอมรับในสังคมและยึดถือปฏิบัติตามกันมาด้วย 

 ในสังคมไทยนั้น ค าว่า “อุดมการณ์” ปรากฏขึ้นใช้ประมาณพุทธศักราช 2513 โดยเริ่มที่
ความหมายของมานิต มานิตเจริญ หรือ เปลื้อง ณ นคร ให้ความหมายอุดมการณ์ว่า เป็นสิ่งที่ตั้งใจ 
จะไปให้ถึง ไม่ว่าจะเป็นในแง่ของแผนการหรือจุดมุ่งหมาย (ชนกพร อังศุวิริยะ, 2551)  

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ให้ความหมายของอุดมการณ์ไว้ว่า หลักการ
ที่วางระเบียบไว้เป็นแนวปฏิบัติเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554: 1422)  

 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่า การนิยามความหมายของค าว่า “อุดมการณ์” 
ในมุมมองด้านภาษาการนิยามความหมายจะเป็นไปในแนวเดียวกัน กล่าวคือ ความหมายของ
อุดมการณ์จะหมายถึง สิ่งที่เป็นเป้าหมายสูงสุดที่ตั้งไว้และจะต้องปฏิบัติสิ่งเหล่านั้นให้บรรลุผล 
อย่างไรก็ตาม หากมองความหมายของค าว่า “อุดมการณ์” ในด้านสังคมศาสตร์และรัฐศาสตร์แล้ว 
ความหมายนั้นจะเน้นไปที่ความคิดทางสังคมและการเมืองโดยเฉพาะ ดังที่สมเกียรติ วันทะนะ (2544: 
4 อ้างถึงใน ชนกพร อังศุวิริยะ, 2551) สรุปแนวคิดของอุดมการณ์ว่ามีลักษณะร่วมกันบางประการ 
ดังนี้ 

  1. ต้องให้ค าอธิบายได้ว่า สภาวะสังคมการเมืองที่ด ารงอยู่นั้นเป็นอย่างค าอธิบายนี้เรียก
อีกอย่างหนึ่งว่า “โลกทัศน์” (world view) 

  2. ต้องเสนอตัวแบบ (model) ของสังคมที่พึงปรารถนาในอนาคตว่าเป็นเช่นไร นั่นคือ
ต้องให้วิสัยทัศน์ว่าสังคมที่ดีในอนาคตควรเป็นสังคมแบบใด 

  3. ต้องชี้น าได้ว่า การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองในรูปแบบใดจึงจะสามารถพาไปสู่สังคม
ที่พึงปรารถนาได้  

  4. ในตัวของมันเองอุดมการณ์ไม่ใช่ระบบความคิดที่ปิดตายแน่นอน แต่มีความยืดหยุ่น
เคลื่อนไหวได้เมื่อสถานการณ์เปลี่ยนแปลงไปในระดับพ้ืนฐาน อุดมการณ์ทางการเมืองจึงมีความ
คล้ายคลึงกับปรัชญาการเมืองในแง่ของการแสวงหาและอธิบายกฎเกณฑ์ทั่วไปทางการเมืองซึ่งมีความ
หลากหลายทางกาลเทศะ 

 จะเห็นได้ว่า ความหมายของค าว่า “ideology หรือ อุดมการณ์” นั้น มีขอบเขตความหมาย
ที่ขยายกว้างออกไปตามแต่ละสาขาที่สนใจศึกษาและวิเคราะห์ แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น ความหมายที่มีร่วมกัน
กับค าว่าอุดมการณ์นั่นคือ ชุดของความคิดที่สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบที่ถูกสร้างขึ้นเพ่ือถ่ายทอด
ออกมาจนเกิดการยอมรับจากกลุ่มคนในสังคมแล้วส่งผลให้คนเหล่านั้นน าไปปฏิบัติตาม  

 กาญจนา แก้วเทพ (2544: 306-307) กล่าวถึงหน้าที่ของอุดมการณ์ว่า มีหน้าที่ในการสร้าง
ความรู้สึกเป็นหนึ่งเดียวกัน เช่น ผู้หญิงต้องเป็นแม่บ้านอยู่ท างานบ้าน เป็นต้น นอกจากนี้อุดมการณ์
ยังช่วยธ ารงรักษาความไม่เท่าเทียมและความแตกต่างที่มีอยู่ในสังคมเอาไว้ ในขณะที่ท าเสมือนว่า 
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จะลบความแตกต่างออกไป เช่น อุดมการณ์ที่ว่าด้วยเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ว่าเป็น
ความก้าวหน้าของมนุษยชาติ เมื่อใดที่สังคมเกิดการยอมรับประเทศที่มีความเจริญด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีน้อยกว่าก็จะล้าหลังทันที เป็นต้น และประการสุดท้ายอุดมการณ์ยังมีส่วนในการ
ก าหนดความคิดและดึงความสนใจในเรื่องอ่ืน ๆ เข้ามาแทนที่ เช่น ความรัก ครอบครัว การบริโภค 
เป็นต้น 
  ณัฐพร พานโพธิ์ทอง (2556: 12-16) ได้ให้ความหมาย สอดคล้องกับมุมมองของ Van Dijk 
อุดมการณ์ เป็นระบบความเชื่อที่สมาชิกของกลุ่มในสังคมที่มีร่วมกันและเกี่ยวข้องกับประเด็น
ผลประโยชน์ของกลุ่มนั้น ๆ ความสัมพันธ์ภายในกลุ่ม การดิ้นรน การต่อต้านหรือการมีอ านาจ
เหนือกว่า เราจึงไม่มีสิ่งที่เป็นอุดมการณ์ของแต่ละคน ตามมุมมองนี้อุดมการณ์จะก าหนดพฤติกรรม
ทางสังคมของเรา โดยความคิดต่าง ๆ จะกลายเป็นอุดมการณ์ได้ก็ต่อเมื่อสถาบันที่มีอ านาจทางสังคม 
เช่น สื่อ น าความคิดเหล่านั้นเข้าสู่กระบวนการผลิตและสื่ออุดมการณ์ กระบวนการอุดมการณ์จะผ่าน
วิถีที่วาทกรรมถูกกระจาย/สื่อออกไปโดยสถาบันสื่อ กล่าวคือ ชุดความคิดต่าง ๆ จะถูกยกระดับเป็ น
อุดมการณ์ไม่ได้ หากไม่ผ่านกระบวนการแปลงความคิดเหล่านั้นให้เป็นรูปธรรมโดยสถาบันที่มีอ านาจ
ทางสังคม 
  ส าหรับความสัมพันธ์ระหว่างอุดมการณ์กับภาษานั้น เครสส์ (Kress, 1985: 29-30)  
ได้กล่าวไว้ว่า อุดมการณ์มีความหมายกินความจากระบบของความคิดหรือโลกทัศน์ ไปจนถึงความคิด 
ที่แข่งขันกันในจิตใต้ส านึกผิดหรือความคิดของคนที่ครอบง าคนอ่ืนด้วยชนชั้นปกครอง อุดมการณ์  
จึงอาจดูเหมือนไม่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีทางภาษา แต่ก็มีเหตุผลที่เชื่อได้ว่าทุกทฤษฎีทางภาษาเกี่ยวกับ
หน้าที่ทางสังคมและวิธีที่ดีในการตรวจสอบโครงสร้างอุดมการณ์ คือ การตรวจสอบภาษาและรูปแบบ
ของภาษาก็ท าให้เห็นอุดมการณ์ที่อยู่ในสังคม ได้เช่นเดียวกัน การเชื่อมโยงระหว่างภาษาและ
อุดมการณ์จึงมีหลายระดับ เช่น ระดับค า (Lexical Level) และระดับทางไวยกรณ์-วากยสัมพันธ์ 
(Grammatical-Syntactic Level) ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและอุดมการณ์ก็ขึ้นอยู่กับประเภท
ของวาทกรรมด้วย 
  จากความหมายของอุดมการณ์ ผู้วิจัยน ามาประมวลมาเป็นกรอบแนวคิดเพ่ือใช้วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างอุดมการณ์กับภาษา โดยผู้วิจัยให้ความหมายของอุดมการณ์ส าหรับงานวิจัยนี้ 
คือ การสร้างระบบความคิด ความเชื่อของของคนในสังคมเดียวกัน ดังนั้นอุดมการณ์และภาษาจึงมี
ความสัมพันธ์กัน โดยเฉพาะแนวคิดอุดมการณ์ท าให้เห็นว่าอุดมการณ์เกี่ยวข้องกับความคิดความเชื่อ
ของกลุ่มคนในสังคมเดียวกัน และสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิงที่แฝงอยู่ เพ่ือแสดงให้เห็น
ว่าผู้หญิงที่มีความสามารถที่ไม่แตกต่างจากเพศชายเพ่ือสร้างการยอมรับในสังคมโดยมีอุดมการณ์
ความเป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ อุดมการณ์ความรัก 
อุดมการณ์ความกตัญญู อุดมการณ์การศึกษา และอุดมการณ์ชนชั้น 
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 2.2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาความเป็นหญิง 
  การศึกษาแนวคิดความเป็นหญิง พบว่านักวิชาการหลายท่านได้ให้ความสนใจน าแนวคิด

นี้ไปศึกษาวิเคราะห์ความเป็นผู้หญิงในรูปแบบต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
   จรูญพร ปรปักษ์ประลัย (2534: 43) แสดงทัศนะว่าผู้หญิงในสังคมตะวันออก 

คือ ผู้หญิงที่ยอมรับในความเป็นใหญ่ของเพศชายอยู่ลึก ๆ ตลอดเวลา ถึงแม้ทุกวันนี้จะเป็นยุค 
“ผู้หญิงเก่ง” แต่ความจริงข้อนี้ก็ยัง ไม่เลือนหายไป และคงใช้เวลาอีกนานนักกว่าที่หญิงและชายจะมี  
ความส านึกในความเท่าเทียมกันอย่างแท้จริง เพราะการที่ผู้หญิงที่จะยอมเป็นหมายเลขสองนั้น ไม่ได้
เกิดจากการที่เธอฝืนใจท าเช่นนั้น จนอาจกล่าวได้ว่าเป็นธรรมชาติข้อหนึ่งในสังคมบ้านเรา 

   วันดี น้ าดอกไม้ (2534: 69) กล่าวว่า ผู้หญิงในประเทศที่ก าลังพัฒนายังคงสภาพ  
เป็นเพียงประชากรชั้นสองของสังคม มักจะถูกท าร้ายและถูกเอารัดเปรียบได้ง่ายที่สุด แล้วพวกเธอ 
ก็ต้องเป็นสมาชิกของครอบครัวอ่ืน พ่อแม่จึงไม่ค่อยลงทุนกับลูกสาวมากนัก ไม่ว่าจะด้วยเรื่องการ
พัฒนาความเจริญเติบโตทางร่างกายหรือสติปัญญา 

   วันทนีย์ วาสิกะสิน และสุนีย์ เหมาะประสิทธิ์ (2541: 6-9) กล่าวว่าสังคมไทยยึดถือ
มาตลอดว่า ชายเป็นผู้น าครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติความแตกต่างด้านสรีระระหว่างหญิง     
กับชาย เป็นสาเหตุที่ท าให้สังคมก าหนดให้หญิงเป็นเพศท่ีอ่อนแอ มีความรับผิดชอบเฉพาะภายในบ้าน
และการอบรมเลี้ยงดูบุตรธิดา ทางด้านการศึกษา การอาชีพ สังคมไทยตั้งแต่สมัยโบราณก็ให้
ความส าคัญเรื่องการศึกษา การอาชีพกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง เพราะถือว่าผู้หญิงไม่ได้รับการศึกษาสูง 
เพราะต้องการประกอบอาชีพ โดยจะเป็นแม่บ้านเพียงอย่างเดียว  

   ปรานี วงศ์เทศ (2544: 110) กล่าวถึงปัญหาที่เกิดขึ้นกับบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงก็
คืออะไรคือปัจจัยที่ก าหนดบทบาททางสังคมของผู้หญิง จะให้เหตุผลถึงความแตกต่างของฐานะผู้หญิง
ในสังคมหนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่งได้อย่างไร การอธิบายถึงความแตกต่างของบทบาทผู้หญิงคือ 
ความอยู่รอดในสังคมขึ้นอยู่กับปัจจัยการสืบเผ่าพันธุ์ การผลิตเพ่ือยังชีพ และป้องกันตัวเองจากข้าศึก
ศัตรู โดยเฉพาะบทบาทในการเลี้ยงดู การให้ก าเนิดเลี้ยงดูของผู้หญิง เชื่อว่ามีส่วนในการจ ากัดบทบาท
ในการมีส่วนร่วมของผู้หญิง 

   นิพนธ์ ทิพย์ศรีนิมิต (2546: 79) ได้กล่าวไว้ว่า ผู้หญิงไทยตามกฎหมายตั้งแต่ดั้งเดิม
นั้น ถูกมองว่ามีแต่ภาระหน้าที่ ไม่มีสิทธิเหมือนผู้ชาย และมีฐานะทางสังคมที่ด้อยกว่าชายมาก ทั้งนี้
เพราะผู้หญิงไม่มีสิทธิหน้าที่ หรือบทบาททางการเมือง เศรษฐกิจและแต่อย่างไร นอกจากนี้ผู้หญิง   
ยังถูกมองว่าเป็นเพียงวัตถุทางเพศ บ าบัดความใคร่และเป็นทาสรับใช้ที่ซื่อสัตย์ในครัวเรือน เนื่องจาก
ถูกกีดกันไม่ให้ได้รับการศึกษา ท าให้ไม่สามารถแสดงความสามารถทางปัญญา เศรษฐกิจและสังคม 
ลูกหญิงจึงมักได้รับการฝึกอบรมให้เป็นแม่บ้าน และเตรียมตัวเป็นภรรยาที่ดี และเมื่ อเป็นภรรยาก็มี



 

 

  20 

บทบาทเป็นเพียงแม่บ้านแม่เรือน เมื่อมีลูกก็ต้องเลี้ยงดูบุตรเป็นส าคัญ ด้วยเหตุนี้ผู้หญิงไทยจึงมี
สถานภาพเหมือนทรัพย์สินของสามีเท่านั้น 
      ชนกพร อังศุวิริยะ (2551: 8) ได้ให้ความหมายความเป็นหญิง คือ ความเป็นเพศ 
ที่เกิดจากข้อก าหนด กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ที่สังคมต้องการให้ผู้หญิงเป็น ด้วยการสืบทอด ความเชื่อ ขนบ
นิยมต่าง ๆ มาเป็นกรอบพฤติกรรมของผู้หญิงในสังคม สอดคล้องกับความคิดเพศสภาวะที่ท าให้เห็น
ว่า ผู้หญิงเป็นผู้หญิงได้ด้วยกระบวนการสร้างความเป็นผู้หญิงผ่านทางสังคม วัฒนธรรมของแต่ละชน
ชาตินั้น ๆ 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดเกี่ยวกับความเป็นผู้หญิง จะเห็นได้ว่ามุ่งเน้น
การศึกษาเกี่ยวกับสถานภาพและบทบาทของผู้หญิงในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าเป็นการวิเคราะห์ด้าน
ครอบครัว ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านอาชีพ ด้านสังคม วัฒนธรรม และประเพณี ซึ่งผู้วิจัย     
ได้น ากรอบแนวคิดความเป็นผู้หญิงมาวิเคราะห์เพ่ือศึกษาลักษณะเฉพาะหรือแนวคิดร่วมบทบาท
หน้าที่ของผู้หญิงและสถานภาพทางสังคมของผู้หญิง ในวรรณกรรมรางวัลชมนาดต่อไป 

 2.2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษากลวิธีทางภาษา 
  การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาตามกรอบแนวคิดที่ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์ ได้แก่ กลวิธี  
ทางศัพท์ ใช้ทัศนภาวะ การใช้อุปมา การใช้อุปลักษณ์ การใช้มูลบท การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ การใช้
สัญลักษณ์ การกล่าวเกินจริง และการอ้างถึง ดังที่ปรากฏในงานวิจัยต่าง ๆ มีความหลากหลายขึ้นอยู่
กับข้อมูลที่เลือกศึกษาวิเคราะห์ เนื่องจากภาษาเป็นเครื่องในการสื่อสาร ถ่ายทอดความคิดจากบุคคล
หนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่งและถ้อยค าเป็นสิ่งส าคัญเบื้องต้นในการใช้ภาษาติดต่อสื่อสารกัน ความหมาย
ของถ้อยค าจึงจ าเป็นที่ผู้รับสารต้องท าการถอดรหัส เพ่ือจะได้รับรู้และเข้าใจสิ่งที่ผู้ส่งสารต้องการ
สื่อสารและพบภาพสะท้อนต่าง ๆ ในสารที่ส่งสารสอดแทรกไว้ในค าเหล่านั้น เพราะค าหนึ่งค าอาจมี
เพียงความหมายเดียว หรืออาจมีหลายความหมายขึ้นอยู่กับการตกลงร่วมกันของผู้สร้างภาษาและผู้ใช้
ภาษา รวมทั้งบริบทในการสื่อสารเป็นส าคัญ (นิติพัฒน์ โพธิ์สิทธิพันธุ์, 2556: 15)  
  จนัทิมา อังคพณิชกิจ (2557: 23) กล่าวถึงการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาในข้อความ สรุป
ได้ว่า การอธิบายวิธีการใช้ภาษาในข้อความนั้น นอกเหนือจากการพรรณนาว่าปรากฏลักษณะทาง
ภาษาอะไรและใช้อย่างไรแล้ว หากยังปรากฏการตีความและการอธิบายความคิดบางประการที่แฝงอยู่
ในการใช้ภาษาช่วยให้เข้าใจการสื่อความหมายในข้อความชัดเจนยิ่งขึ้น โดยการอธิบายลักษณะภาษา
ในการน าเสนอข้อความเป็นการอธิบายในเชิงการใช้อย่างมีวัตถุประสงค์หรือเรียกว่า “กลวิธีทาง
ภาษา” เป็นกลวิธีที่ปรากฏในการผลิตข้อความเพ่ือสื่อสารไปยังผู้รับสาร ซึ่งกลวิธีทางภาษามักปรากฏ
ทั่วไปภายในข้อความ เพราะตัวบทแต่ละตัวบท ได้ผ่านการเลือกใช้ภาษาอันแฝงวัตถุประสงค์  
หรือเจตนามุ่งหมายของผู้ส่งสารสื่อความไปยังผู้รับสาร ท่ามกลางกิจกรรมการสื่อสารบางประการ 
ส่งผลให้ตัวบทหรือข้อความประเภทต่าง ๆ เจือปนไปด้วยกลวิธีทางภาษาที่แตกต่างกันไป นับเป็น
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ระบบการใช้ภาษาให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ซึ่งเป้าหมายการวิเคราะห์ข้อความจึงไม่ใช่การวิเคราะห์
เพียงลักษณะภาษาในข้อความเท่านั้น แต่เป็นการวิเคราะห์วิธีคิด และการเปิดเผยความคิดที่แฝงอยู่    
ในข้อความนั้นด้วย โดยการวิเคราะห์กลวิธีทางภาษามีแนวทางและวิธีการวิเคราะห์อย่างหลากหลาย 
เช่น ถ้าเน้นโครงสร้างอาจเริ่มต้นจากการวิเคราะห์โครงสร้างประโยค โครงสร้างข้อความ และ
โครงสร้างตัวบทตามประเภท หากนั้นลักษณะภาษาอาจวิเคราะห์การใช้ค าศัพท์ วลี ประโยค 
หรือลักษณะทางวัจนลีลา (style) วิเคราะห์ด้านเจตนาของข้อความในการสื่อสารตามหลักวัจนปฏิบัติ
ศาสตร์ วิเคราะห์ลักษณะการเรียบเรียงข้อความ เป็นต้น 
  อย่างไรก็ตาม หลักเกณฑ์การจ าแนกกลวิธีทางภาษาสามารถเลือกใช้ได้ในการตีความ
บริบทเป็นเกณฑ์ ได้แก่ การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาที่ไม่ต้องอาศัยบริบทแวดล้อมจากภายนอกตัวบท
มากจนเกินไป อาจเริ่มต้นจากการวิเคราะห์การใช้ค าศัพท์ วลี โครงสร้างประโยค หรือโครงสร้าง
ข้อความ ส่วนกลวิธีทางภาษาที่ต้องอาศัยการตีความบริบทจากภายนอกตัวบท ประกอบด้วย 
การตีความบริบททางสถานการณ์กับการตีความบริบททางสังคมและวัฒนธรรม ได้แก่ การวิเคราะห์
กลวิธีด้านวัจนปฏิบัติศาสตร์ที่ต้องอาศัยหลักการทางวัจนปฏิบัติศาสตร์ โดยการตีความถ้อยค า 
เป็นส าคัญ และการวิเคราะห์กลวิธีด้านข้อความหรือวาทกรรมมักอาศัยทั้งการวิเคราะห์ภายใน
ข้อความร่วมกับการตีความนอกตัวบท ตลอดจนอาศัยความรู้ทางสังคมและวัฒนธรรมด้วย 

  ต่อมา จันทิมา อังคพณิชกิจ (2561: 180-181) ได้ให้ความหมายกลวิธีทางภาษา 
(linguistic strategies) หมายถึง ลักษณะภาษาที่ ใช้น าเสนอข้อความ ซึ่งเป็นภาษาที่ถูกเลือก 
เพ่ือวัตถุประสงค์บางอย่างในการสื่อสาร กลวิธีทางภาษาที่ใช้ในสถานการณ์การสื่อสารที่แตกต่างกัน 
ย่อมมีความแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์และเจตนาของผู้ส่งสาร สื่อไปยังผู้รับสาร ท่ามกลาง
กิจกรรมการสื่อสารบางประการ ตัวบทหรือข้อความประเภทต่าง ๆ ก็มักจะเจือปนด้วยกลวิธีทาง
ภาษาท่ีแตกต่างกันไปด้วย 

  ภาษาที่ปรากฏในตัวบทนอกจากจะท าหน้าที่สื่อความคิด และสื่อแทนปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล แล้ว ฟานด์ไดก์ยังกล่าวไว้ว่าภาษาที่คนเราเลือกใช้สื่อสารในตัวบทยังมีเจตนา และ
อ านาจในเชิงความคิดบางอย่างแฝงอยู่ การอธิบายลักษณะภาษาที่ใช้น าเสนอข้อความจึงเป็นการ
อธิบายในเชิงการใช้ภาษาท่ีมีวัตถุประสงค์บางอย่างแฝงอยู่หรือที่เรียกว่า กลวิธี (strategies)  

  กลวิธีที่ปรากฏในการผลิตข้อความเพ่ือสื่อไปยังผู้รับสาร คือ กลวิธีทางภาษา (linguistic 
strategies)  ซึ่งเป็นกลวิธีผลิตตัวบททั้งตัวบทที่มีรูปถ้อยค าหรือวัจนภาษา (verbal text) และตัวบท
ที่ไม่มีรูปถ้อยค าหรืออวัจนภาษา (nonverbal text)ตัวบทแต่ละตัวบทผ่านการเลือกใช้ภาษาที่แฝง
วัตถุประสงค์หรือมีเจตนามุ่งหมายของผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร ตัวบทหรือข้อความมักพบกลวิธีทาง
ภาษาที่ต่างกันไป ถ้าวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาที่เน้นลักษณะภาษาก็อาจวิเคราะห์การใช้ค าศัพท์ วลี 
ประโยค ลักษณะทางวัจนลีลา (stlye) วิเคราะห์ด้านเจตนาของข้อความในการสื่อสารตามหลัก 
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วัจนปฏิบัติศาสตร์ เช่น วิเคราะห์วัจนกรรม (speech act) หลักความสุภาพ ฯลฯ วิเคราะห์ลักษณะ
การเรียบเรียงข้อความ เช่น การเชื่อมโยง การเกาะเกี่ยวความ เป็นต้น (จันทิมา  อังคพณิชกิจ, 2561: 
180-181) 
  จากแนวคิดกลวิธีทางภาษาข้างต้น ผู้วิจัยได้น าแนวคิดนี้มาใช้ในการวิเคราะห์กลวิธี 
ทางภาษาที่เน้นลักษณะภาษา โดยวิเคราะห์การใช้ค า วลี ประโยค ดังนั้นถ้อยค าที่ปรากฏอยู่ในตัวบท
ของวรรณกรรมรางวัลชมนาด จึงมีรูปแบบที่หลากหลาย ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดนี้มาพิจารณาถ้อยค า  
ต่าง ๆ ผ่านกลวิธีทางภาษาจะสะท้อนภาษาผ่านวรรณกรรมของนักเขียนหญิงรางวัลชมนาด เพ่ือให้
มองเห็นอุดมการณ์ทางสังคมที่เกาะเกี่ยวอยู่ในข้อความต่าง ๆ ที่ปรากฏในวรรณกรรมรางวัลชมนาด  

  จะเห็นได้ว่า ภาษากับอุดมการณ์มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและมีวาทกรรม 
เป็นเครื่องมือในการผลิตซ้ าอุดมการณ์ต่าง ๆ ของกลุ่มให้คงอยู่ต่อไป (van Dijk 1997: 7) การศึกษา
อุดมการณ์ จะช่วยให้เข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม ตลอดจนวิถีปฏิบัติในสังคม  
ได้ชัดเจนลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น (ชนกพร พัวพัฒนกุล 2548: 9) ดังนั้น อุดมการณ์ วาทกรรม และภาษาจึงมี
ความสัมพันธ์กัน เนื่องจากภาษาเป็นเครื่องมือที่การสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ท่ีแฝงอยู่ 

  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าเอากลวิธีทางภาษามาศึกษาเชื่อมโยงกับอุดมการณ์ เพ่ือจะ
ท าให้เห็นวิธีการน าเสนอความคิดของนักเขียนหญิงที่สื่อสารผ่านภาษาให้เห็นอุดมการณ์ได้อย่าง
น่าสนใจ 

 
2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 2.3.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาอุดมการณ์  
  การศึกษาเกี่ยวกับ อุดมการณ์  มีผู้ สนใจและศึกษาอย่างหลากหลาย สามารถ 

น าอุดมการณ์มาศึกษาทั้งในวรรณกรรมและในสื่อต่าง ๆ โดยผู้วิจัยได้รวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิด
อุดมการณ์ซึ่งเป็นประโยชน์ต่องานวิจัย โดยแบ่งกลุ่มงานวิจัยที่เก่ียวข้องออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้  
  1. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาอุดมการณ์ในวรรณกรรม 
   งานวิจัยที่น ามาศึกษาเกี่ยวกับอุดมการณ์ในวรรณกรรม ได้แก่ผลงานของสุพรรษา 
ภักตรนิกร (2557) วัฒนาพร นนลือชา (2557) และนปภัช มานินพันธ์ (2561) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   สุพรรษา ภักตรนิกร (2557) ศึกษาเรื่อง กระบวนการสร้างอุดมการณ์รักชาติไทย
ด้วยกลวิธีทางภาษาในนวนิยายแนวอิงประวัติศาสตร์ของวิมล ศิริไพบูลย์ มี ผลการศึกษาพบว่า 
นวนิยายแนวอิงประวัติศาสตร์ของวิมล ศิริไพบูลย์ มีการผลิตสร้างอุดมการณ์รักชาติไทย โดยการใช้ค า
และการผูกประโยคแบบต่าง ๆ และกลวิธีทางวรรณศิลป์ ซึ่งปรากฏข้อความบรรยาย หรือบทสนทนา
ของตัวละคร อุดมการณ์รักชาติไทยในนวนิยายอิงประวัติศาสตร์ของวิมล ศิริไพบูลย์ ประกอบไปด้วย
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การยกย่องความเป็นไทยด้วยการแสดงให้เห็นถึง “คุณค่าความเป็นไทย” และยังท าให้ไทยมีสถานะ
เป็นผู้ถูกกระท าที่น่าเห็นใจ โดยมีประเทศคู่สงครามมีสถานะเป็นผู้กระท าที่โหดร้ายกลายเป็นสิ่งที่
สมเหตุสมผล อุดมการณ์รักชาตินี้สอดคล้องกับอุดมการณ์กระแสหลักในสังคมไทย จึงท าให้นวนิยาย
แนวอิงประวัติศาสตร์ของวิมล ศิริไพบูลย์ เป็นที่ยอมรับในสังคมไทย 

   ในปีเดียวกัน วัฒนาพร นนลือชา (2557) ศึกษาเรื่อง อุดมการณ์และความสัมพันธ์
ระหว่างพุทธศาสนากับไสยศาสตร์ในละครแนวผี  ผลการศึกษาพบอุดมการณ์ 6 ประเภท ได้แก่ 
อุดมการณ์ศักดินา อุดมการณ์  ทุนนิยม อุดมการณ์เรื่องคุณค่าแต่ละเพศและความสัมพันธ์ระหว่าง
เพศ อุดมการณ์ชาตินิยม อุดมการณ์เกี่ยวกับความรุนแรง อุดมการณ์แห่งไสยศาสตร์ นอกจากนี้ยังพบ
อุดมการณ์อ่ืน ๆ เพ่ิมอี 3 ประเภท ได้แก่ อุดมการณ์แห่งพุทธศาสนา อุดมการณ์วิทยาศาสตร์ และ
อุดมการณ์เรื่องความรัก นอกจากนี้ละครโทรทัศน์แนวผีมุ่งเน้น  การน าเสนออุดมการณ์พุทธศาสนา
ผ่านความเชื่อและค าสอนของพุทธศาสนาเรื่องบุญและบาป เนื้อคู่ เจ้ากรรมนายเวร ชาติภพ 
กฎแห่งกรรม การให้อภัย การนั่งสมาธิ โดยเน้นเรื่องกฎแห่งกรรมและการให้อภัยเป็นหลัก เพ่ือให้ผู้ชม
รู้สึกเกรงกลัวต่อบาปที่จะติดต่อและส่งผลต่อชะตาชีวิตของตัวละครในทุกชาติภพ 

   นปภัช มานินพันธ์ (2561) ศึกษาเรื่อง อุดมการณ์ในวรรณกรรมอิงประวัติศาสตร์
เรื่อง สองฝั่งคลองของ ว.วินิจฉัยกุล โดยใช้แนวคิดประวัติศาสตร์นิยมแบบใหม่ และแนวคิด 
เรื่องอุดมการณ์ ผลการศึกษาพบว่า  ตัวบทวรรณกรรมเรื่องสองฝั่งคลองสะท้อนให้เห็นอิทธิพล  
ของอุดมการณ์ 2 แบบที่แพร่กระจายอยู่ในสังคม ณ ช่วงเวลาที่ตัวบทวรรณกรรมเรื่องนี้ได้รับ 
การประพันธ์ ได้แก่ อุดมการณ์ชนชั้นกลาง และอุดมการณ์อนุรักษ์นิยม การปรากฏอยู่พร้อมกัน 
ของอุดมการณ์ท้ัง 2 แบบ ของวรรณกรรมเรื่อง สองฝั่งคลอง นอกจากจะสะท้อนให้เห็นธรรมชาติของ
วรรณกรรมที่ไม่ได้มีความเป็นเอกภาพ แต่เป็นที่ที่เปิดโอกาสแนวคิดที่มีความแตกต่างหลากหลาย
สามารถขับเค่ียวกันได้อย่างไม่สิ้นสุด 
  2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาอุดมการณ์ในสื่อ 
   งานวิจัยที่น ามาศึกษาเกี่ยวกับอุดมการณ์ในสื่อ โดยผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาในสื่อนิตยสาร 
วารสาร สื่อโฆษณา โทรทัศน์ และหนังสือพิมพ์ ได้แก่ผลงานของ เขียน นิรันดร์นุต (2546) พิมพร 
สุนทรวิริยกุล (2551) สุคนธรัตน์ สร้อยทองดี (2552) วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกตุ (2553) คชาธิป พาณิช
ตระกูล (2557) วิสันต์ สุขวิสิทธิ์ (2559) พิมพ์วดี รุ่งเรืองยิ่ง (2560) สุทธิลักษณ์ สวรรยาวิสุทธิ์ 
(2562) และกัญญารัตน์ ทรงวรวิทย์ (2563) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

   เขียน นิรันดร์นุต (2546) ศึกษาเรื่อง การถ่ายทอดอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ผ่าน
นิตยสารผู้หญิงผลการศึกษาพบว่าการน าเสนอภาพลักษณ์หรืออัตลักษณ์ความเป็นผู้หญิงในนิตยสาร
ทั้งสามชื่อฉบับเป็นการน าเสนอที่เต็มไปด้วยอคติทางเพศ ซึ่งเป็นผลผลิตจากอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่ 
ซึ่งส่งผลต่อการให้คุณค่าและความหมายผู้หญิงและความเป็นหญิงในแง่ลบ และจากการแบ่ง 
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กรอบการศึกษาออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านชีวิตส่วนตัวและการครองเรือน ด้านความสัมพันธ์ทางเพศ 
ด้านความงาม โดยกรอบทั้ง 4 ด้านที่ผู้เขียนศึกษาได้เผยให้เห็นถึงการถูกกดขี่และการตกเป็นรอง 
ของผู้หญิง ผ่านการประทะประสานของวาทกรรมต่าง ๆ ที่ถูกผลิตขึ้นภายใต้วิธีคิดของอุดมการณ์ชาย
เป็นใหญ่ นอกจากนั้นยังพบว่าปฏิบัติการของอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่เต็มไปด้วยความซับซ้อน 
โดยเฉพาะการกระท าให้นิตยสารผู้หญิงที่น่าจะเป็นสื่อที่ผลิตขึ้นมาเพ่ือประโยชน์ของผู้หญิงกลับ
กลายเป็นเครื่องมือที่น าไปสู่การปกป้องรักษาและธ ารงไว้ซึ่งอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่  

   พิมพร สุนทรวิริยกุล (2551) ศึกษาเรื่อง การประกอบสร้างอุดมการณ์ในละคร
โทรทัศน์ไทยในช่วงวิกฤตทางการเมือง ผลการศึกษาพบว่า อุดมการณ์หลัก ๆ ที่ปรากฏในละคร
โทรทัศน์ไทย มีดังนี้อุดมการณ์ทางการเมือง อุดมการณ์ทางเศรษฐกิจ อุดมการณ์ทางสังคมและ
วัฒนธรรม ผลการศึกษาแสดงให้เห็นการต่อสู้กันระหว่างอุดมการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับทุนนิยมกับ
เศรษฐกิจพอเพียง และแสดงให้เห็นว่าอุดมการณ์ที่ถูกน ามาใช้เป็นสาเหตุแห่งความขัดแย้ง คือ
อุดมการณ์ชนชั้น อุดมการณ์ทุนนิยม และอุดมการณ์ที่อยู่ในลักษณะเดียวกัน โดยมีอุดมการณ์ความ
รักมาแก้ไขปัญหาทุกสิ่ง แม้อุดมการณ์เหล่านี้จะต่อสู้กันอย่างชัดเจน แต่ทั้งหมดอยู่ภายใต้กรอบ
เดียวกัน คือ อุดมการณ์จิตนิยมที่ควบคุมการกระท าของตัวละครจนเกิดเป็นอุดมการณ์ต่าง ๆ ขึ้น 
   สุคนธรัตน์ สร้อยทองดี (2552) ศึกษาเรื่อง การน าเสนออุดมการณ์ความเป็นแม่  
ในวาทกรรมโฆษณาในนิตยสารส าหรับครอบครัว  ผลการวิจัยพบว่า วาทกรรมมีการน าเสนอ 2 
รูปแบบ คือ โฆษณาสื่อความทางธุรกิจโดยตรงกับบทความเชิงโฆษณา กลวิธีทางภาษามี 2 กลวิธี คือ 
1) กลวิธีทางวัจนภาษา เช่น การกล่าวอ้าง การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้อุปลักษณ์ 2) กลวิธีอวัจนภาษา 
เช่น การใช้ความหมายของภาพ การใช้ตัวอักษรและสี กลวิธีเหล่านี้สะท้อนความคิดเกี่ยวกับแม่ ได้แก่ 
แม่คือผู้ที่เหมาะสมกับหน้าที่ดูแลลูกมากท่ีสุด แม่ต้องเลี้ยงลูกอย่างดีที่สุด แม่ต้องใฝ่หาความรู้ แม่ต้อง
เก่งรอบด้าน และแม่ต้องสวยและอ่อนเยาว์อยู่เสมอ ความคิดเหล่านี้เชื่อมโยงกับการโฆษณาสินค้าว่า
การเลือกใช้สินค้าสามารเติมเต็มบทบาทแม่ได้อย่างสมบูรณ์ 
      นอกจากนี้ วุฒินันท์ แก้วจันทร์เกตุ (2553) ได้ศึกษา อุดมการณ์ความเป็นชายใน
วาทกรรมโฆษณาสินค้าและบริการส าหรับผู้ชายในนิตยสารผู้ชาย  ผลการศึกษาพบว่า วาทกรรม
โฆษณาสินค้าและบริการส าหรับผู้ชาย  มีรูปแบบการน าเสนอ 2 รูปแบบ ได้แก่ โฆษณาที่สื่อความทาง
ธุรกิจโดยตรงและบทความเชิงโฆษณา (Advertorial) กลวิธีทางภาษาที่วาทกรรมโฆษณาใช้เพ่ือ 
สื่ออุดมการณ์ความเป็นชายมี 2 กลวิธี คือ 1) กลวิธีทางวัจนภาษา ได้แก่ การเลือกใช้ค าหรือกลุ่มค า 
การอ้างถึง การใช้อุปลักษณ์ การใช้มูลบท การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ การกล่าวเกินจริง การใช้สหบท 
และการยืนยันค าสัมภาษณ์ของดาราหรือผู้มีชื่อเสียง 2) กลวิธีทางอวัจนภาษา ได้แก่ การใช้ภาพและ 
สีประกอบการโฆษณา กลวิธีทางภาษาดังกล่าวมีบทบาทในการประกอบสร้างอุดมการณ์ว่า ผู้ชายต้อง
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มีรูปลักษณ์ที่ดีอย่างไม่มีที่ติ ผู้ชายต้องเป็นสุภาพบุรุษ และเรื่องเพศเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตผู้ชาย ทั้งนี้
วาทกรรมโฆษณาน าเสนอว่า สินค้าและบริการเป็นตัวช่วยที่ดีที่จะท าให้ผู้ชายเป็นผู้ชายที่สมบูรณ์แบบ 

   คชาธิป พาณิชตระกูล (2557) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างอุดมการณ์ว่าด้วย
ชายรักชายในหนังสือพิมพ์รายวันภาษาไทย ผลการศึกษาพบว่า การน าเสนออุดมการณ์ชายรักชาย
แบ่งเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคืออุดมการณ์ที่ตอกย้ าวาทกรรมกระแสหลัก 3 ชุดความคิด ได้แก่ 1) ชาย
รักชายยังไม่ได้รับการยอมรับในสังคม 2) ชายรักชายมีการแสดงออกที่แตกต่างจากบรรทัดฐานทาง
สังคม 3) ชายรักชายจะหมกมุ่นอยู่กับเรื่องความรักและเรื่องเพศ ส่วนอุดมการณ์ที่สองเป็นอุดมการณ์
ที่แตกต่างจากอุดมการณ์กระแสหลัก 2 ชุดความคิด ได้แก่ 1) ชายรักชายที่ท าสิ่งต่าง ๆ ได้เหมือน
บุคคลทั่วไป 2) ชายรักชายประสบความส าเร็จ ได้ด้วยความสามารถของตนเอง ชุดความคิดดังกล่าว
สะท้อนอุดมการณ์ที่ส าคัญ คือ “อุดมการณ์ชายจริงหญิงแท้” 
   วิสันต์ สุขวิสิทธิ์ (2559) ศึกษาเรื่อง ผู้หญิงในโลกผู้ชาย : การศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างภาษากับอุดมการณ์ความเป็นหญิง ในนิตยสารส าหรับผู้ชายตามแนววาทกรรมวิเคราะห์ 
เชิงวิพากษ์ ผลการศึกษาพบว่า ชุดความคิดเกี่ยวกับความเป็นผู้หญิงในนิตยสารส าหรับผู้ชายเหล่าน
นั้นสื่อไปยังผู้อ่านประกอบด้วยชุดความคิด3 ประการ ได้แก่ 1) เพศหญิงแตกต่างจากเพศชาย 2) 
ลักษณะของเพศหญิงที่สื่อให้เพศชายรับรู้อันประกอบด้วยความคิดย่อย 2 ประการ คือ ผู้หญิงตาม
ลักษณะต้นแบบและผู้หญิงที่ต่างไปจากลักษณะต้นแบบ และ 3) ความเหลื่อมล้ าระหว่างเพศหญิงกับ
เพศชาย นิตยสารส าหรับผู้ชายยังคงตอกย้ าชุดความคิดตามอุดมการณ์ปิตาธิปไตยหรือชายเป็นใหญ่
ไปสู่สังคม ด้วยเหตุนี้การสร้างความเท่าเทียมกันระหว่างสองเพศนั้น ส่วนหนึ่งจึงต้องเริ่มต้นจาก 
การสร้างความคิดให้ผู้ชายตระหนักถึงความเท่าเทียมกันผ่านทางวาทกรรมที่สร้างขึ้นส าหรับผู้ชาย
นั่นเอง 
   พิมพ์วดี รุ่งเรืองยิ่ง (2560) ได้ศึกษา วาทกรรมและอุดมการณ์หญิงรักหญิง ใน
นิตยสารแอดทอมแอ๊ค ผลการศึกษาพบว่า  อุดมการณ์หญิงรักหญิงในวาทกรรมทั้งหมด 6 อุดมการณ์ 
คือ 1) อุดมการณ์สร้างการยอมรับ 2) อุดมการณ์ปิตาธิปไตย 3) อุดมการณ์สร้างพ้ืนที่ 4) อุดมการณ์
สิทธิความเท่าเทียม 5) อุดมการณ์เชิงความรัก 6) อุดมการณ์คนดีของสังคม โดยทั้ง 6 อุดมการณ์ ถูก
น าเสนอผ่านวาทกรรมหญิงรักหญิงซึ่งผู้ใช้ภาษาไม่เพียงแต่ใช้ประโยคใดประโยคหนึ่งในการสนทนา
หรือเล่าเรื่องเท่านั้นแต่ภาษาได้สะท้อนธรรมเนียมปฏิบัติ บรรทัดฐาน ค่านิยม และความเชื่อของคนใน
สังคมน าไปสู่ประเด็นเรื่องอุดมการณ์ และความสัมพันธ์เชิงอ านาจในสังคม สะท้อนให้ เห็นอ านาจของ
ภาษาที่แฝงมาในนิตยสารแอดทอมแอ๊ค เป็นตัวแทนของกลุ่มหญิงรักหญิง ในการประกอบสร้างความ
จริงของกลุ่มตนเองขึ้น เพ่ือสร้างอ านาจและพ้ืนที่ในการต่อรองทางเพศขึ้นมาใหม่ในสังคมที่มีความ
เป็นเพศมากกว่าแค่เพศชายเพศหญิง อีกนัยหนึ่งสะท้อนให้เห็นการขัดขืนต่ออุดมการณ์ทางกระแส
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หลัก ซึ่งเดิมกลุ่มหญิงรักหญิงเป็นกลุ่มที่ไม่มีสิทธิในเรื่องการเสนอความคิดเห็นในสังคม และท าให้มี
นิตยสารแอดทอมแอ๊คยังสร้างพื้นที่ในการท าความเข้าใจประเด็นเพศทางเลือกมากข้ึน  
   สุทธิลักษณ์ สวรรยาวิสุทธิ์ (2562) ได้ศึกษา ปฏิบัติการทางภาษากับการน าเสนอ
อุดมการณ์ทางสังคมในนิตยสารลาวสมัยใหม่ ผลการศึกษาพบว่า การน าเสนออุดมการณ์ทางสังคม
แบ่งเป็น 3 ประเด็น คือ 1) อุดมการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมในนิตยสารลาวสมัยใหม่ 2) อุดมการณ์
ทางการเมืองในนิตยสารลาวสมัยใหม่ และ 3) อุดมการณ์ทางเศรษฐกิจในนิตยสารลาวสมัยใหม่ 
การวิจัยนี้แสดงให้เห็นถึงบทบาทของนิตยสารในการตอกย้ าผลิตซ้ าอุดมการณ์ทางสังคมจากนิตยสาร
เป็นสื่อมวลชนแขนงหนึ่ง และเป็นสถาบันทางสังคมที่มีบทบาทในการควบคุมความคิดของสมาชิก 
ในสังคมได้ครอบคลุมและเข้าถึงทุกเพศทุกวัย อาจกล่าวได้ว่าการที่อุดมการณ์ยังคงอยู่ในฐานะรูปแบบ
ของความเชื่อหรือทัศนคติหนึ่งทางสังคมนั้น เนื่องจากถูกประกอบสร้างภายใต้อ านาจของสื่อมวลชน  
ที่ส่งผลให้ผู้บริโภคสื่อ ซึ่งก็เป็นสมาชิกในสังคมเชื่อในสิ่งที่น าเสนอโดยไม่มีข้อโต้แย้ง 
   กัญญารัตน์ ทรงวรวิทย์ (2563) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างกับอุดมการณ์ 
ในวาทกรรมสิ่งแวดล้อมที่ผลิตโดยมูลนิธิสืบนาคะเสถียร มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างกับอุดมการณ์ในวาทกรรมสิ่งแวดล้อมที่ผลิตโดยมูลนิธิสืบนาคะเสถียร ผลการศึกษาพบว่า 
กลวิธีทางภาษาที่ใช้สื่ออุดมการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในบทความที่เผยแพร่ทางเว็บไซต์ของมู ลนิธิ 
สืบนาคะเสถียร มี 5 กลวิธี ได้แก่ การใช้ค าแสดง ทัศนภาวะ การใช้อุปลักษณ์ การใช้สหบท การใช้
บทประพันธ์ การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ กลวิธีทางภาษาเหล่านี้ได้สะท้อนให้เห็นถึงชุดความคิด
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมว่า การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นเรื่องส าคัญและเป็นหน้าที่
ของทุกคนในสังคม  ที่ต้องช่วยกันแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยตัวบทได้มีการผลิตซ้ าและตอกย้ าให้
ผู้อ่านเกิดความตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ รวมถึงโน้มน้าวใจให้ผู้อ่านเกิดจิตส านึก  ใน
การหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ  
      จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับอุดมการณ์ พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้น 
อุดมการณ์ทางเพศ อุดมการณ์การเมือง อุดมการณ์สังคม อุดมการณ์ศาสนา ซึ่งยังไม่ปรากฏการศึกษา
อุดมการณ์ความเป็นหญิงจากวรรณกรรม ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรม
รางวัลชมนาด ที่แต่งโดยนักเขียนหญิงโดยจะท าให้เห็นว่าการวิเคราะห์อุดมการณ์ต่าง ๆ ที่ถูกแฝงอยู่
ในตัวบทวรรณกรรม ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม อุดมการณ์ความเป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย
อุดมการณ์สร้างความยอมรับอุดมการณ์ความรักอุดมการณ์ความกตัญญู  อุดมการณ์การศึกษาและ
อุดมการณ์ชนชั้นถือเป็นการประยุกต์ใช้แนวคิดอุดมการณ์ เพ่ือท าให้เห็นถึงการน าเสนอความเป็น
หญิงของนักเขียนหญิงได้อย่างน่าสนใจ 
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 2.3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเป็นหญิง 
  การศึกษาเกี่ยวกับความเป็นหญิง มีผู้สนใจและศึกษาอย่างหลากหลาย สามารถศึกษา

ทั้งในวรรณกรรมและในสื่อต่าง ๆ โดยผู้วิจัยได้รวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดความเป็นหญิง 
ซึ่งเป็นประโยชน์ต่องานวิจัย โดยแบ่งกลุ่มงานวิจัยที่เก่ียวข้องออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้  

  2.3.2.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเป็นหญิงในวรรณกรรม 
   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความเป็นหญิง พบว่ามีนักวิชาการ 

หลายท่านได้ให้ความสนใจน าแนวคิดนี้ไปศึกษาวิเคราะห์ความเป็นหญิงอย่างกว้างขวาง ได้แก่ เสนาะ 
เจริญพร (2546) ตวงทิพย์ คุมมณี (2546) ปิ่นหล้า ศิลาบุตร (2551) กนกวรรณ คันสินธ์ (2552)  
อาทิตยา จารุจินดา (2555) เสาวคนธ์ วงศ์ศุภชัยนิมิต (2559) ผักแว่น จันทร์อินทร์ และอุษา พัดเกตุ 
(2561) และพรสวรรค์ เฉลิมยานนท์ และจอมขวัญ สุทธินนท์ (2561) ดังนี้ 

   เสนาะ เจริญพร (2546) ได้ศึกษา ศึกษาภาพเสนอผู้หญิ งในวรรณกรรมไทย  
ช่วงทศวรรษ 2530: วิเคราะห์ความโยงใยกับประเด็นทางสังคม ผลการศึกษาพบว่า นวนิยายในช่วง
ต้นทศวรรษที่ 2530 ได้เสนอภาพของผู้หญิงในวรรณกรรมในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ หน้าที่การงาน 
วงการนักเลง พ้ืนที่การเมือง ชาติพันธุ์ ร่างกาย และเพศวิถี ทั้งหมดนี้ท าให้เห็นภาพการน าเสนอ
บทบาทของผู้หญิงที่มีลักษณะขัดแย้งระหว่างความเป็นผู้หญิงสมัยใหม่หัวก้าวหน้า กับความเป็น 
กุลสตรีและความเป็นภรรยาและมารดาที่ดี ซึ่งน้ าหนักบทบาทของผู้หญิงที่พบจะโอนเอียงมาทางด้าน
การเป็นกุลสตรี เป็นภรรยาและเป็นมารดาที่ดีมากว่าความเป็นผู้หญิงก้าวหน้าท าให้ผู้หญิงต้องปฏิบัติ
หนา้ที่ต้องปฏิบัติหน้าที่ท้ังสองทาง อันเป็นการกล่อมเกลาจากระบอบปิตาธิปไตยในสังคมไทย 

   ตวงทิพย์ คุมมณี (2546) ได้ศึกษา สถานภาพและบทบาทตัวละครหญิงในนวนิยาย: 
กรณีศึกษานวนิยายของก่ิงฉัตร ปี พ.ศ.2535-2544 ผลการศึกษาพบว่า สถานภาพและบทบาทของตัว
ละคร ในนวนิยายทั้งในครอบครัวและสังคม สะท้อนภาพชีวิตของผู้หญิงในสังคมปัจจุบัน มีทั้งความ
สอดคล้องกับแนวคิดสิทธิสตรีในปัจจุบัน ส่วนปัญหาที่ตัวละครหญิงยังต้องประสบปัญหาเรื่องการถูก
ล่วงละเมิดทางเพศ และความคาดหวัง  จากสังคมเกี่ยวกับความเป็นผู้หญิง โดยเฉพาะคุณลักษณะ
ของผู้หญิงร่วมสมัย และการศึกษาทัศนะคติของผู้เขียนเกี่ยวกับสถานภาพและบทบาทของผู้หญิ ง 
ในปัจจุบันพบว่า ผู้หญิงควรมีความเป็นผู้หญิงร่วมสมัย ไม่ว่าจะมีความรู้ความสามารถและพ่ึงพา
ตนเองได้อย่างไร ก็ควรคงความเป็นหญิงไทยไว้ แลพหากฝ่ายชายและฝ่ายหญิงต้องการที่อยู่ร่วมกัน
อย่างสงบสุขต้องเคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 

   ปิ่นหล้า ศิลาบุตร (2551) ได้ศึกษา เรื่อง สถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิง  
ในนวนิยายของปิยะพร ศักดิ์เกษม ผลการศึกษาพบว่า ตัวละครหญิงมีสถานภาพและบทบาท 2 ด้าน 
คือ ด้านแรกสถานภาพและบทบาทในครอบครัว ได้แก่ สถานภาพของลูกสาว ภรรยา แม่ และญาติ
ผู้ใหญ่ ผู้เขียนแสดงให้เห็นว่าตัวละครมีบทบาทตามสถานภาพแตกต่างกัน การแสดงบทบาทขัดแย้ง
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กับสถานภาพส่งผลให้ตัวละครไม่ประสบความส าเร็จในชีวิต และด้านที่สองสถานภาพและบทบาท
ทางสังคม ได้แก่ ด้านการศึกษาและการประกอบอาชีพ การศึกษาของตัวละครหญิงท าให้ตัวละคร
หญิงมีสถานภาพเป็นที่ยอมรับในสังคมและสร้างความภาคภูมิใจให้ครอบครัว การศึกษาสูงยังท าให้
ผู้หญิงมีความมั่นใจในตนเองและมีความคิดที่กว้างไกล ยกระดับสถานภาพของผู้หญิงในสังคมให้ดีขึ้น
ด้วย ด้านการประกอบอาชีพผู้หญิงมีหน้าที่การงานเป็นที่ยอมรับของสังคม มีสิทธิ์เลือกประกอบอาชีพ
ตามใจรัก และประสบความส าเร็จในอาชีพของตนเอง 

   กนกวรรณ คันสินธ์ (2552) ได้ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์บุคลิกภาพของตัวละครเอก
ฝ่ายหญิงในนวนิยายของกิ่งฉัตร ระหว่าง พ.ศ.2545-2550 ผลการศึกษาพบว่า ตัวละครฝ่ายหญิง 
ทั้ง 7 เรื่อง มีบุคลิกภาพภายนอกที่สอดคล้องกันโดยภาพรวม คือ บุคลิกภายนอกด้านลักษณะ 
ทางกาย ส่วนใหญ่มีความงดงามตามแบบหญิงไทย มีตัวละครบางคนที่มีรูปร่างลักษณะความงามแบบ
สมัยใหม่ คือ มีรูปร่างสูง และมีผิวคล้ า ซึ่งไม่ใช่ความงามตามค่านิยมของหญิงไทย ด้านอากัปกิริยา
ของตัวละครเอกฝ่ายหญิงเหล่านี้ เริ่มมีภาพลักษณ์ของสตรีสมัยใหม่ คือ ตัวละครเอกหญิงทั้งหมดมี
สติปัญญาดี เฉลียวฉลาด มีเหตุผล และปรากฏตัวละครในภาพลักษณ์ที่เป็นตัวละครแบบฉบับ ส่วน
บุคลิกภาพภายในด้านอุปนิสัยที่แตกต่างกันออกไป คือ เอาจริงเอาจัง มีทัศนคติไม่ดีต่อเพศชาย 
บุคลิกภาพภายในของตัวละครเอกฝ่ายหญิงส่วนใหญ่จึงยังคงเป็นภาพลักษณ์ของผู้หญิงไทยที่เป็นแบบ
ฉบับเดียวกัน 

   อาทิตยา จารุจินดา (2555) ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างภาพความเป็นหญิงในนวนิยาย
ไทย สมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม ผลการศึกษาพบว่า ความเป็นหญิงกับการสร้างชาติถูกน าไป
เชื่อมโยงเข้าไว้ด้วยกัน “สตรีมีความส าคัญในฐานะผู้ร่วมสร้างชาติ” เป็นวาทกรรมหลักเกี่ยวกับสตรี  
ที่ถูกสร้างขึ้น ในวาทกรรมความเป็นหญิงได้ถูกน าไปเชื่อมโยงกับเพศสภาพ ความเป็นอารยะ 
ครอบครัว และความเป็นพลเมืองของชาติ ส่วนภาพความเป็นหญิงที่ปรากฏในนวนิยาย เป็นการเลือก
น าเอาคุณลักษณะต่าง ๆ มาประกอบสร้างขึ้นเป็นผู้หญิงที่ ต้องการน าเสนอ โดยพบว่าผู้หญิงใน 
นวนิยายยังคงถูกน าไปยึดโยงกับค่านิยม ขนบประเพณี ความเป็นกุลสตรีแบบเดิม แต่ในขณะเดียวกัน
ก็มีการปรับเปลี่ยนทัศนคติบางประการ โดยน าค่านิยมเก่ากับค่านิยมใหม่มาผสมผสานเข้าไว้ด้วยกัน 
ความเป็นหญิงในนวนิยาย พบว่ามีความสัมพันธ์กับความอ่อนหวานและความเข้มแข็งทางจิตใจใน
สังคมผู้หญิงเป็นผู้ถูกกระท ามากกว่าชาย ในครอบครัวหญิงอยู่ในสถานะผู้ตามและพ่ึงพิง แต่หาก
ผู้หญิ งมีการศึกษา มีการงานอาชีพ จะท าให้หญิ งมี อิสระในการด าเนินชีวิตตนเองมากขึ้น  
ในขณะเดียวกัน นวนิยายจ านวนมากได้แสดงให้เห็นว่า ผู้หญิงตระหนักในสถานะที่เป็นรองของตน 
แต่อย่างไรก็ตามในนวนิยายบางเรื่องได้มีการแสดงให้เห็นถึงแนวโน้มที่หญิงจะมีการปรับเปลี่ยน
สถานะของตนให้ดีขึ้น ผู้หญิงส่วนหนึ่งมีความภูมิใจในตนเองและไม่ยอมที่จะเป็นผู้ด้อยอ านาจ 
หรือผู้ถูกกระท าอีกต่อไป 
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   เสาวคนธ์ วงศ์ศุภชัยนิมิต (2559) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาสถานภาพและบทบาท
ผู้หญิงในนวนิยายของณารา ผลการศึกษาพบว่า ด้านสถานภาพและบทบาทในครอบครัว ได้แก่ 
สถานภาพและบทบาทภรรยา พบภรรยาโดยนิตินัย และภรรยาโดยพฤตินัยก่อนการสมรส มีบทบาท
ดูแลและให้เกียรติสามี ดูแลค่าใช้จ่ายในบ้าน วางแผนครอบครัว เลี้ย งดูลูกและท างานไปด้วย 
สถานภาพและบทบาทลูกสาวเป็นลูกสาวสมัยใหม่กล้าคิดกล้าตัดสินใจ เป็นหัวหน้าครอบครัว  
เป็นผู้สืบทอดกิจการ กตัญญูเคารพพ่อแม่ สถานภาพและบทบาทแม่  เป็นแม่สมัยใหม่ลี้ยงลูก 
แบบตะวันตก สนับสนุนลูก และพบพบบาทแม่เลี้ยงเดี่ยวมากขึ้น ด้านสถานภาพบทบาทในสังคม 
พบว่าตัวละครหญิงส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีถึงปริญญาเอก จบการศึกษาทั้งในและ
ต่างประเทศ และการศึกษาเฉพาะทาง ใช้ภาษาอังกฤษได้ในระดับดี ประกอบอาชีพที่ใช้ความรู้
ความสามารถ และทักษะในการท างาน ได้แก่ เลขานุการ ผู้บริหาร นักประชาสัมพันธ์ นักจิตวิทยา 
อาจารย์มหาวิทยาลัย นางแบบ พยาบาล บรรณาธิการ แพทย์ทางอายุรกรรม ทางประสาท สถาปนิก 
และต ารวจ นอกจากนี้มักเดินทางไปต่างประเทศ แสดงให้เห็นถึงบทบาททางสังคมของผู้หญิงที่มีมาก
ขึ้น 

   ผักแว่น จันทร์อินทร์ และอุษา พัดเกตุ  (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์ 
การน าเสนอบทบาทสตรี จากนวนิยาย เรื่อง เล่นซ่อนหาย โดยวิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทสตรี 
5 ด้าน คือ ด้านครอบครัว ด้านสังคม ด้านการศึกษา ด้านการประกอบอาชีพ ด้านการเมือง 
ผลการศึกษาพบว่า บทบาทสตรีที่พบมากที่สุด คือ บทบาทสตรีด้านครอบครัว ที่สะท้อนว่าแม้ผู้หญิง
ยุคใหม่จะมีบทบาทนอกบ้านมากขึ้น แต่สังคมและสมาชิกในครอบครัวก็ยังคาดหวังให้ผู้หญิงท าหน้าที่
แม่ ภรรยา และลูกที่ดี ในลักษณะเดิมเหมือนกับความคาดหวังที่มีต่อผู้หญิงยุคเดิม ๆ บทบาทสตรี      
ที่พบน้อยที่สุด คือ บทบาทด้านการเมือง ซึ่งพบเพียงบทบาทในเรื่องกฎหมายที่ประชาชนทุกคนควรรู้
เท่านั้น และเกี่ยวข้องกับชีวิตครอบครัวเป็นส าคัญ เช่น สัญญาก่อนแต่งงาน สิทธิเลี้ยงดูบุตร ซึ่งผู้หญิง
ไม่ได้มีบทบาทส าคัญในการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เพราะการเมืองยังให้ความส าคัญกับผู้ชายมากกว่า
ผู้หญิง 

   พรสวรรค์ เฉลิมยานนท์ และจอมขวัญ สุทธินนท์ (2561) ศึกษาเรื่อง ความเป็นหญิง
ในนวนิยายเรื่องนารีนครา ผลการศึกษาพบว่า ผู้ประพันธ์น าเสนอความเป็นหญิงของตัวละครเอก โดย
น าคุณลักษณะต่าง ๆ มาประกอบสร้างขึ้น แล้วน าเสนอความเป็นหญิงในบทบาทต่าง ๆ ทั้งบทบาท
ความเป็นมารดาที่เป็นผู้ให้ก าเนิดและเลี้ยงดู และบทบาทของภรรยา นอกจากนี้ ยังแสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการของสตรีที่มีการเปลี่ยนแปลงสถานะของตนเองให้มีความเสมอภาคกับผู้ชาย ยกย่องสตรี  
ในฐานะเพ่ือนคู่คิดของสามี ความเสมอภาคนี้สะท้อนจากอาชีพของตัวละครเอกท่ีมีส่วนช่วยในการหา
เลี้ยงครอบครัว ซึ่งความเป็นหญิงในด้านอาชีพนี้ เกิดจากการได้รับการศึกษาที่ดี ท าให้สตรีสามารถ
พ่ึงพาตนเอง และมี อิสระในการด าเนินชีวิต ทั้ งนี้ความเป็นหญิ งยังถูกเชื่อมโยงกับค่านิยม 
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ขนบประเพณีสะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมแบบเก่าและค่านิยมแบบใหม่ในสังคมเข้าด้วยกัน จนกลายเป็น
ภาพความเป็นหญิงที่มีทั้งความอ่อนโยนและเข้มแข็งทางจิตใจ 

 2.3.2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเป็นหญิงในสื่อ 
  จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความเป็นหญิงในสื่อ พบว่ามีนักวิชาการให้ความสนใจ

ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดนี้ ได้แก่ ผลงานวิจัยของ วิจิกา ไชยสินธุ์ (2547) และชนกพร อังศุวิริยะ (2551) 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  วิจิกา ไชยสินธุ์ (2547) ได้ศึกษา อัตลักษณ์ “ผู้หญิง” ในนิตยสารสตรีช่วงปี พ.ศ.2540 
– 2545 โดยมีกลุ่มตัวอย่างคือ นิตยสารดิฉัน แพรว ผู้หญิง 24 ผู้หญิงวันนี้ ขวัญเรือนและหญิงไทย 
พบว่า นิตยสารทั้ง 6 ฉบับให้ความหมายผู้หญิงเก่งว่า มีความรู้ความสามารถในอาชีพของตนได้รับ   
การยอมรับจากสังคมระดับสูง  มีวิสัยทัศน์ มีความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเองและสังคม มีความเป็น
ผู้น าโดดเด่นและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์สูง นิตยสารผู้หญิงท างานให้ความหมายผู้หญิงเก่ง 
คือ มีความสามารถสูง แกร่ง เป็นนักสู้ มีฐานะดี มีชื่อเสียงและการศึกษาสูง ส่วนนิตยสารผู้หญิง
ท างานและครอบครัวให้ความหมายผู้หญิงเก่งคือ มีความสามารถสูงทั้งบทบาทการท างานและ
ครอบครัวมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัวและสังคม ส าหรับอัตลักษณ์ผู้หญิงเก่ง มี 3 ประการ 
คือ ด้านการท างาน ได้แก่ มีภาวะผู้น า มีวิสัยทัศน์ และมีความสามารถด้านการท างาน ด้านการสร้าง
ตัวตนสู่ความส าเร็จ ได้แก่ เรียนรู้นอกระบบทั้งจากบุคคล ครอบครัวและการงาน ด้านการแต่งกาย 
ได้แก่ เลือกเครื่องแต่งกายเสริมบุคลิกภาพแสดงตัวตนชัดเจน เหมาะแก่วัยและกาลเทศะ 
การประกอบสร้างอัตลักษณ์ ผู้หญิงเก่งมีการใช้ภาษา 6 ลักษณะ คือ การใช้ค าแทนตัวผู้หญิง การใช้
อุปลักษณ์ สัญษลักษณ์ และเปรียบเทียบแบบคู่ตรงข้าม และนิตยสารแต่ละฉบับมีกระบวนการ
คัดเลือกผู้หญิงเก่ง นโยบายการน าเสนอทัศนะผู้ผลิตและกระบวนการน าเสนอคล้ายคลึงกัน และ
วัฒนธรรมเพศสภาพ    ทั้งบทบาทในครอบครัวและสังคมกับวัฒนธรรมบริโภคผ่านสื่อโฆษณา 
มีส่วนในการประกอบสร้างอัตลักษณ์ “ผู้หญิงเก่ง” ได้ทั้งสิ้น 

  ชนกพร อังศุวิริยะ (2551) ศึกษาเรื่อง ความเป็นผู้หญิงในนิตยสารสตรีสาร (พ.ศ.2491-
2539) : การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับอุดมการณ์ ผลการศึกษาพบว่า ใช้กลวิธีทางภาษา 
9 กลวิธี ได้แก่ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ทัศนภาวะ การอ้างถึง การใช้ค าถามวาทศิลป์ การใช้ส านวน 
การใช้อุปลักษณ์ การใช้ถ้อยค านัยผกผัน การใช้มูลบทและการใช้สหบท ซึ่งสะท้อนความคิดเห็น
เกี่ยวกับผู้หญิง 3 ความคิด 1) ความงาม แบ่งเป็นความงามของร่างกายและการตกแต่งร่างกาย 
2) พฤติกรรม แบ่งพฤติกรรมระหว่างเพศและพฤติกรรมการแสดงออกและอารมณ์ความรู้สึก 
3) การแบ่งหน้าที่ แบ่งเป็นการท าหน้าที่ในบ้าน และการท าหน้าที่นอกบ้าน ทั้ง 3 ความคิดสะท้อน 
ให้เห็นว่าผู้หญิงจะต้องงามและจัดการให้ตัวเองงามได้ มีพฤติกรรมที่ตกเป็นรองผู้ชาย และยังมีหน้าที่
เป็นแม่และเมีย ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่านิตยสารยังสร้างความเป็นผู้หญิงเพ่ือรับใช้ผู้ชายสะท้อน
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การครอบง าความคิดของอุดมการณ์ปิตาธิปไตย ขณะที่บางความคิดสะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงสามารถ
หาความรู้เพื่อพัฒนาตนเอง และมีบทบาทในการท างานหรือทางสังคมเพ่ิมมากข้ึน  
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นหญิง ท าให้พบว่า โดย 
ส่วนใหญ่ มุ่งเน้นอธิบายเกี่ยวกับเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของผู้หญิง ได้แก่ บทบาทด้านครอบครัว 
บทบาทและหน้าที่แม่ บทบาทและหน้าที่เมีย บทบาทและหน้าที่ลูก บทบาทด้านการศึกษา บทบาท
ด้านการประกอบอาชีพ บทบาทด้านสังคม และบทบาทด้านการเมือง เพ่ือสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์  
ความเป็นหญิง ซึ่งงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดความเป็นหญิงมาประยุกต์ใช้ในการศึกษาวรรณกรรม
ประเภท นวนิยายและสารคดี ในรางวัลชมนาด เพ่ือวิเคราะห์ให้เห็นถึงกระบวนการทางภาษา 
กับวรรณกรรม จึงน าไปสู่การศึกษาอุดมการณ์ความหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัล
ชมนาด ได้แก่ บทบาทหน้าที่ของผู้หญิง และสถานภาพทางสังคมของผู้หญิง 

 2.3.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษากลวิธีทางภาษา 
  การศึกษาเกี่ยวกับกลวิธีทางภาษา ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มการศึกษาที่เกี่ยวข้องออกเป็น 2 กลุ่ม 

ได้แก่ กลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมและในสื่อต่าง ๆ ดังนี้  
   1. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษากลวิธีทางภาษาในวรรณกรรม 

   การศึกษางานวิจัยกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรม พบว่ามีนักวิชาการให้ความ
สนใจเกี่ยวกับแนวคิดนี้หลายท่าน ได้แก่ ผลงานการวิจัยของ คนึงชัย วิริยะสุนทร (2557) กุนทินี 
โคตรพัฒน์ (2560) วราพร สารกุล (2563) และปิยธิดา นามโคตร (2563) ดังต่อไปนี้ 

     คนึงชัย วิริยะสุนทร (2557) ศึกษาเรื่อง กลวิธีทางภาษาและบทสะท้อนวิธีคิด
ท้องถิ่นในส านวนอีสาน ผลการศึกษาพบว่า ประเภทของส านวนอีสาน ซึ่งจัดแบ่งตามแหล่งที่มา 
ของส านวน  มีที่มา 11 ประเภท คือ ส านวนอีสานที่มาจากเรื่องนิทาน ส านวนอีสานที่มาจาก 
เรื่องอวัยวะ ส านวนอีสานที่มาจากเรื่องพฤติกรรม ส านวนอีสานที่มาจากเรื่องสัตว์ ส านวนอีสานที่มา
จากเรื่องศาสนา ส านวนอีสานที่มาจากเรื่องอาชีพ ส านวนอีสานที่มาจากเรื่องสิ่งของ ส านวนอีสาน
ที่มาจากเรื่องอาหาร ส านวนอีสานที่มาจากเรื่องต้นไม้ ส านวนอีสานที่มาจากเรื่องธรรมชาติ ส านวน
อีสานที่มาจากเรื่องสภาพสังคม ส่วนเรื่องลักษณะโครงสร้ างภาษา จ าแนกได้  4 ประเภท คือ 
1) โครงสร้างส านวนอีสานที่เป็นค าเดียว 2) โครงสร้างส านวนอีสานที่เป็นค าประกอบ 3) โครงสร้าง
ส านวนอีสานที่เป็นหน่วยวลี 4) โครงสร้างส านวนอีสานที่เป็นหน่วยประโยค โวหารภาพพจน์ และ 
อุปลักษณ์ข้างต้น สามารถสะท้อนถึงมทัศน์ของผู้ใช้ภาษาอีสานซึ่งไม่ได้จ ากัดเพียงแค่เรื่องภาษาหรือ
เกี่ยวข้องกับค าเท่านั้น แต่เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับความคิด สามารถสังเกตได้จากภาษาที่เราใช้
ในชีวิตประจ าวัน หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ การใช้ภาษาในชีวิตประจ าวันของผู้ใช้ภาษาจะอยู่ในรูป  
ของการเปรียบเทียบระบบความคิด มโนทัศน์ และการมองโลกของมนุษย์นั้นสะท้อนได้จากการใช้
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โวหารภาพพจน์ ซึ่งมนุษย์นั้นจะใช้ภาษาที่เป็นการเปรียบเทียบอย่างเป็นไปโดยอัตโนมัติ และ 
ไม่รู้สึกตัวว่าก าลังใช้ภาษาท่ีเป็นโวหารภาพพจน์ ทั้งหมดนี้สะท้อนความคิดของคนในกลุ่มนั้น ๆ  
    กุนทินี โคตรพัฒน์ (2560) ได้ศึกษา กลวิธีทางภาษาและความหมายทางสังคมใน
เพลงลูกทุ่งอีสาน  แนวสองแง่สองง่าม ผลการศึกษาพบว่า กลวิธีทางภาษาในเพลงลูกทุ่งอีสาน 
แนวสองแง่สองง่าม แบ่งเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1)การใช้ค า มีทั้งสิ้น 3 ประเภท คือ การใช้ค านาม 
การใช้ค ากริยา และการใช้ค าวิเศษณ์  2) การใช้ข้อความ มีทั้งข้อความที่เป็นวลี ส านวน และประโยค  
โดยมีกลวิธีการสื่อความหมายโดยนัย การใช้สัญลักษณ์และวิธีอุปลักษณ์ 3)การสื่อความหมายผ่าน
ใจความส าคัญ พบว่า มีการสื่อความหมายผ่านใจความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องทางเพศของเพศหญิงและ
เพศชาย และ 4)การใช้อุปลักษณ์ พบว่า มีการใช้อุปลักษณ์อยู่  3 ประเภท คือ อุปลักษณ์เกี่ยวกับ
อวัยวะเพศชาย อุปลักษณ์เก่ียวกับอวัยวะเพศหญิง และอุปลักษณ์เก่ียวกับพฤติกรรมทางอวัยวะเพศ 

    วราพร สารกุล (2563) ได้ศึกษาเรื่อง กลวิธีทางภาษากับการน าเสนออัตลักษณ์
ของ   ตุ๊ดจากไดอารี่ตุ๊ดซี่ส์ เดอะซีรีส์ ผลการศึกษาพบว่า กลวิธีทางภาษาที่พบคือ กลวิธีทางศัพท์มี
ทั้งสิ้น 4 กลวิธี คือ การใช้ชื่อและการเรียกชื่อ การเรียกขาน การใช้ค ากริยา และการใช้ส านวน
เปรียบเทียบ กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ มีทั้งสิ้น 6 กลวิธี คือ การใช้อุปลักษณ์เชิงภาพพจน์ มโนอุป
ลักษณ์เกี่ยวกับรูปลักษณ์ภายนอก มโนอุปลักษณ์เกี่ยวกับการต่อสู้ มโนอุปลักษณ์เกี่ยวกับหลักการใช้
ชีวิตมโนอุปลักษณ์เกี่ยวกับการเรียกชื่อแทนอวัยวะเพศชาย และมโนอุปกรณ์เกี่ยวกับความต้องการ
ทางเพศ 
    ปิยธิดา นามโคตร (2563) ได้ศึกษาเรื่อง กลวิธีทางภาษาและอุดมการณ์ความ
เป็นพลเมือง: ศึกษาจากหนังสือเรียนรายวิชาหน้าที่พลเมือง ระดับประถมศึกษา ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผลการศึกษาพบว่า ถึงแม้หนังสือเรียบนจะมี
ลักษณะเป็นเอกสารที่มีเนื้อหาทางวิชาการแล้ว แต่แท้จริงแล้วกลับมีบทบาทในการถ่ายทอด
อุดมการณ์บางประการไปสู่สังคม กลวิธีที่สื่ออุดมการณ์ที่ปรากฏในหนังสือเรียนหน้าที่พลเมือง มีดังนี้ 
1.กลวิธีทางอวัจนภาษา ได้แก่ 1) การใช้ศัพท์แสดงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 2) การใช้ค ากริยาที่เด็ก
กระท ากริยา 3) การใช้ค ากริยาที่บุคคลอ่ืนกระท ากริยา 4) ค าเรียกขาน  5 )การอ้างถึงส่วนใหญ่  
6) การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 7) การแสดงเหตุ-ผล 8)การใช้เสียงที่หลากหลาย และ 9) การก าหนด
กรอบการตีความคิด 2.กลวิธีทางอวัจนภาษา พบว่า มีการใช้รูปภาพอธิบายหน้าที่และความ
รับผิดชอบของนักเรียน เพ่ือสื่อความคิดในการปฏิบัติตนให้เป็นพลเมืองที่พึงปรารถนาของสังคม 
   2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษากลวิธีทางภาษาในสื่อ 

   จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับกลวิธีทางภาษาในสื่อ พบว่า มีนักวิชาการ

หลายท่านให้ความสนใจศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดนี้เป็นจ านวนมาก โดยได้ศึกษาในสื่อที่หลากหลาย อาทิ 
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สื่อโทรทัศน์ สื่อสังคมออนไลน์ สื่อโฆษณา นิตยสาร วารสาร หนังสือพิมพ์ และหนังสือพิมพ์ออนไลน์ 

ได้แก่ ผลงานการวิจัยของ จันทิมา เอียมมานนท์ (2549) ธีระ บุษบกแก้ว (2553) ชนกพร พัวพัฒนกุล 

(2556) ศิริพร ดอนเตาเหล็ก (2557) สุทธิลักษณ์ สวรรยาวิสุทธิ์ (2562) อรวี  บุนนาค (2562) 

เพียรอักษร นามโสภา (2562) ณฐ อังศุวิริยะ (2562) และนภาจรินทร์ สุขอ้วน (2563) ดังต่อไปนี้ 

    จันทิมา เอียมมานนท์ (2549) ศึกษา การศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างภาษา 
วาทกรรมและอัตลักษณ์ของ  ผู้ติดเชื้อ/ ผู้ป่วยเอดส์ : การศึกษาเชิงปฏิพันธ์วิเคราะห์ ผลการศึกษา 
พบกลวิธีทางภาษาที่ใช้น าเสนอผู้ป่วยเชื้อเอดส์ในวาทกรรมสาธารณะ และวาทกรรมภายในชุมชน 
พบว่ากลวิธีทางภาษาในวาทกรรมสาธารณะมี 3 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีทางศัพท์ กลวิธีทางวัจนปฏิบัติ
ศาสตร์ และวาทกรรม และกลวิธีทางวาทศิลป์  ที่ใช้สื่อความหมายด้านลบและความหมายด้านบวก
ของผู้มีเชื้อเอดส์ ส่วนกลวิธีทางภาษาในวาทกรรมภายในชุมชนพบ 2 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีทางศัพท์ 
และกลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรม การศึกษาทางชาติพันธุ์วรรณนาท าให้เห็นว่า  
ผู้มีเชื้อเอดส์สองชุมชนน าเสนอตนเองต่างกันตามวาทกรรมและวิถีปฏิบัติภายในชุมชนที่แตกต่างกัน 

    ธีระ บุษบกแก้ว (2553) ศึกษา กลวิธีทางภาษากับการน าเสนออัตลักษณ์ของ
ตนเองโดยกลุ่ม “เกย์ออนไลน์” ผลการศึกษา พบว่า กลวิธีทางภาษาที่กลุ่ม “เกย์ออนไลน์” ใช้สื่อ 
อัตลักษณ์ของตนเองที่ส าคัญมี 8 กลวิธี ได้แก่ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้มูลบท การปฏิเสธมูลบท 
การใช้นามวลี   สื่อมูลบท การใช้อุปลักษณ์ การใช้รูปประโยคกรรม การกล่าวอ้าง และการใช้ค าถาม
วาทศิลป์ กลวิธีทางภาษาใช้เพ่ือน าเสนออัตลักษณ์ของเกย์ต่อสาธารณชน 8 ประเด็น ได้แก่ 1) “เกย์
เป็นคนปกติทั่วไป” 2) “เกย์ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมของเพศชาย”  3) “เกย์ไม่ได้หมกมุ่นเรื่องเพศ” 
4) “เกย์ไม่ได้เป็นผู้ป่วยโรค หรืออาการทางจิต แต่เป็นความรู้สึกหรือตัวตนที่แท้จริงที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ”  5) “เกย์เป็นกลุ่มคนที่ตกอยู่ในความกลัวและเกย์ผู้ยอมรับและปิดเผยตนเองเป็นผู้ที่มี
ความกล้า” 6) “เกย์เป็นผู้โหยหาความรัก” 7) “เกย์เป็นคนที่อบอุ่นมีน้ าใจต่อผู้อ่ืน โดยเฉพาะต่อเกย์
ด้วยกัน” 8) “เกย์ คือ “ของปลอม” เกย์เป็นคนที่มีความผิดและเกย์หมกมุ่นเรื่องเพศ” 
    ชนกพร พัวพัฒนกุล (2556) ศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับ
อุดมการณ์ในวาทกรรมการพยากรณ์ดวงชะตา : การวิเคราะห์วาทกรรมเชิงวิพากษ์ ผลการศึกษาพบ 
กลวิธีทางภาษาที่ใช้สื่ออุดมการณ์ทั้งสิ้น 14 กลวิธี แบ่งเป็น กลวิธีการแสดงความเชื่อที่มีอยู่ก่อน เช่น 
การใช้มูลบท การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค า  ที่มักปรากฏร่วมกัน กลวิธีการชี้น า เช่น การใช้ค าแสดง
ทัศนภาวะ และกลวิธีเสริมการชี้น า เช่น การใช้ประโยคแสดงความสัมพันธ์แบบเหตุ -ผลและ
ความสัมพันธ์แบบเงื่อนไข อุดมการณ์ที่มีการถ่ายทอดวาทกรรม การพยากรณ์ดวงชะตาและปรากฏ
ซ้ าอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ อุดมการณ์ชะตานิยม อุดมการณ์ความสุข อุดมการณ์สมาชิกที่พึงประสงค์ 
และอุดมการณ์ชนชั้น ผลการศึกษาวิถีปฏิบัติทางวาทกรรมพบว่าค าพยากรณ์ดวงชะตาเป็นการสื่อสาร
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ที่ผู้รับการพยากรณ์เป็นผู้ยอมรับอ านาจของโชคชะตาและมีแนวโน้มที่จะเชื่อค าพยากรณ์ของหมอดู
ชุดความคิดต่าง ๆ ที่ถ่ายทอดผ่านค าพยากรณ์จึงมีแนวโน้มที่จะมีอิทธิพลต่อความคิดของผู้อ่านได้ 
    ศิริพร ดอนเตาเหล็ก (2557) ศึกษาเรื่อง กลวิธีทางภาษาในการบรรยายธรรมะ
ของอาจารย์บุญเสริม ธมฺมปาโล ผลการศึกษาพบกลวิธีทางภาษา 8 กลวิธี ในการบรรยายธนชรรมะ 
ได้แก่ 1) การเลียนเสียง 2) การยกตัวอย่าง 3) การเล่นภาษา การเล่นค า และการใช้ส านวน  
4) การอ้างอิง 5) การต าหนิ 6) การอุปมา และการอุปลักษณ์ 7) การกล่าวให้ความหวัง และ 8) การ
กล่าวให้กลัว กลวิธีดังกล่าวช่วยให้การบรรยายธรรมะได้ทั้งสาระและความสนุกสนาน ช่วยดึงดูดความ
สนใจของผู้ฟังและสร้างอารมณ์ขัน  
    สุทธิลักษณ์ สวรรยาวิสุทธิ์ (2562) ได้ศึกษาเรื่อง ปฏิบัติการทางภาษากับการ
น าเสนออุดมการณ์ทางสังคมในนิตยสารลาวสมัยใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ปฏิบัติการทางภาษาและ
วาทกรรมในนิตยสารลาวสมัยใหม่ น าเสนอรูปแบบของภาษาหรือถ้อยค าต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในเนื้อหา
สมัยใหม่เพ่ือสื่อความหมายและประกอบสร้างความคิดความเชื่อในวาทกรรม โดยผู้ส่งสารนั้นอาจ
เลือกใช้กลวิธีทางภาษาผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ ซึ่งในนิตยสารลาวสมัยใหม่ พบว่า กลวิธีทางภาษาที่ผู้
ส่งสารเลือกใช้ในการสื่อความคิดความเชื่อในวาทกรรมที่ปรากฏได้ 3 ลักษณะ คือ 1) การเลือกใช้
ค าศัพท ์ 2) กลวิธีทางวาทศิลป์ และ 3) การใช้วัจนกรรม 
    อรวี  บุนนาค (2562) ได้ศึกษาเรื่อง กลวิธีทางภาษาในกอบสร้างภาพลักษณ์
องค์กรธุรกิจในภาวะวิกฤตผ่านเฟซบุ๊กองค์กร ผลการศึกษาพบว่า องค์กรใช้กลวิธีทางภาษาในการ
สื่อสารภาวะวิกฤตจ านวนทั้งสิ้น 10 กลวิธี เช่น การใช้ค าเรียกแสดงการยกย่องลูกค้า การใช้ค าแสดง
ความไม่เจตนา การกลบเกลื่อน การปฏิ เสธ รวมถึงการใช้วัจนกรรมต่าง ๆ ทั้งวัจนกรรมอธิบาย 
สัญญาขอโทษ ประกาศชดเชย ฯลฯ ในขณะที่ผู้บริโภคใช้กลวิธีทางภาษาจ านวน 21 กลวิธี เช่น การ
ใช้ค าแสดงภาพหรือพฤติกรรมด้านลบ การกล่าวถ้อยค านัยผกผัน การแสดงความเห็นแย้ง  การใช้อุป
ลักษณ์เชิงภาพพจน์ การดัดแปลงค าขวัญ การใช้วัจนกรรมต าหนิ บริภาษ สาปแช่ง ขู่ประกาศตัด
ความสัมพันธ์ กลวิธีทางภาษาส่วนใหญ่ที่องค์กรใช้มีความสัมพันธ์กับหน้าที่ในการสื่อสารในภาวะ
วิกฤตด้านการเพ่ิมน้ าหนักความน่าเชื่อถือของถ้อยค า การสร้างความประทับใจหรือท าให้สาธารณชน
รู้สึกดี และการลบล้างประเด็นภาวะวิกฤตมากที่สุด ในขณะที่กลวิธีทางภาษาส่วนใหญ่ที่ผู้บริโภค
เลือกใช้นั้นจะสัมพันธ์กับหน้าที่ในการสื่อสารในภาวะวิกฤตด้านการแสดงความรู้สึกด้านลบต่อองค์กร
หรือประเมินองค์กรในด้านลบมากที่สุด 
    เพียรอักษร นามโสภา (2562) ได้ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและ
อุดมการณ์ความเป็นครอบครัวในเฟซบุ๊กแฟนเพจ “Little Monster” ผลการศึกษาพบการใช้กลวิธี
ทางภาษา 2 กลวิธี คือ 1) กลวิธีทางวัจนภาษา จ านวน 10 กลวิธี ประกอบด้วย การกล่าวอ้างการ
เลือกใช้ค าศัพท์ การใช้อุปลักษณ์ การใช้มูลบท การแทรกข้อมูลทางวิทยาศาสตร์การแพทย์และ
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เทคโนโลยี การแทรกเรื่องเล่าประสบการณ์ส่วนบุคคล การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ การใช้วัจนลีลาแบบ
เป็นกันเอง การกล่าวเกินจริง และการเปรียบเทียบกลวิธีทางอวัจนภาษา 2)กลวิธีทางอวัจนภาษา 
ได้แก่ การใช้ภาพการ์ตูน และการใช้ภาพถ่าย 
    ณฐ อังศุวิริยะ (2562) ได้ศึกษาเรื่อง กลวิธีทางภาษากับอุดมการณ์ในโฆษณา
การเงินประเด็นการออมและการเป็นหนี้ผ่านวาทกรรมโฆษณาทางโทรทัศน์ไทย ผลการศึกษาพบว่า  
มีกลวิธี  ที่ส าคัญ 7 กลวิธี ได้แก่ การใช้มูลบท การใช้ทัศนภาวะ ความหมายชี้บ่งเป็นนัย การใช้
ค า ถ า ม 
การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้อุปลักษณ์ และการใช้ค าเพ่ิมและลดน้ าหนัก ทุกกลวิธีต่างน าเสนอ
อุดมการณ์ในเรื่องที่สื่อถึงสถาบันการเงินเป็นส าคัญ ได้แก่ สถาบันเงินกู้คือผู้ให้ สถาบันเงินกู้  
คือผู้มีอ านาจเหนือและสถาบันเงินกู้คือที่พ่ึง 
    นภาจรินทร์ สุขอ้วน (2563) ได้ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและ
อุดมการณ์ความเป็นมนุษย์เงินเดือนในแฟนเพจเฟซบุ๊ก Group มนุษย์เงินเดือน ผลการศึกษาพบ
กลวิธีทางภาษา ดังนี้ 1) การใช้ถ้อยค า อุปลักษณ์ 2) การใช้มูลบท 3) การกล่าวอ้าง 4) การใช้ค า
แสดงการประเมินค่า 5) การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 6) การใช้ประโยคแสดงเหตุผล 7) การใช้ค าถาม 
เชิงวาทศิลป์ และ 8)การเลือกใช้ค าศัพท์ และกลวิธีทางอวัจนภาษา ดังนี้ 1) การใช้ความหมาย  
ของภาพ 2) การใช้ขนาดตัวอักษร 3) การใช้สี ซึ่งผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า แฟนเพจมีวิธีการใช้
กลวิธีทางภาษาที่หลากหลายทั้งในระดับการเลือกใช้ค าศัพท์ การเรียบเรียงประโยค การสื่อ
ความหมาย รวมถึงกลวิธีทางปริเฉท กลวิธีดังกล่าวเป็นกลไกในการสื่อความหมายว่า มนุษย์เงินเดือน 
คือผู้ทุ่มเททั้งแรงกายแรงใจในการท างานอย่างเต็มความรู้ความสามารถ วาทกรรมได้สร้างความคิด
ของคนในสังคมว่าการเป็นมนุษย์เงินเดือนไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะต้องรับมือกับอุปสรรคในการท างาน 
ไม่ว่าจะเป็นเพ่ือนร่วมงาน เจ้านาย หรือลูกค้า ซึ่งมีความกดดันสูงและเผชิญกับการแบ่งชนชั้น โดยมี 
“เงิน” เป็นปัจจัยทางเศรษฐกิจ ที่ส าคัญมากท่ีสุดในชีวิตคนกลุ่มที่เรียกตนเองว่า “มนุษย์เงินเดือน” 
  จากการทบทวนงานวิจัยเกี่ยวกับกลวิธีทางภาษา ท าให้พบว่า โดยส่วนใหญ่จะมุ่งเน้น
การวิเคราะห์ กลวิธีทางภาษาจากสื่อ ทั้งสื่อออนไลน์และสื่อสิ่งพิมพ์ เช่น สื่อโฆษณา นิตยสาร หนังสือ
เรียนและวรรณกรรมเพลง ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการศึกษากลวิธีทางภาษาจากวรรณกรรมถือเป็นงาน  
ที่น่าสนใจที่จะท าให้เห็นการน าเสนออุดมการณ์ต่าง ๆ ผ่านกลวิธีทางภาษา โดยผู้วิจัยจะน าประเด็น
การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษามาวิเคราะห์วรรณกรรมที่แต่งโดยนักเขียนหญิงเพ่ือจะท าให้เห็นถึงวิธีการ
สื่อสารที่ถูกถ่ายทอด ให้ เห็นภาพชีวิตของผู้หญิงได้อย่างน่าสนใจ อีกทั้ งยังท าให้ เห็นวิธีการ 
ในการน าเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงจากการใช้ภาษา กลวิธีทางศัพท์ ได้แก่ การใช้ค าเรียกชื่อ  
การใช้ค าเรียกขาน กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ กลวิธีการใช้อุปมา กลวิธีการใช้อุปมา กลวิธีการใช้ 
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อุปลักษณ์กลวิธีการใช้มูลบท กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ กลวิธีการกล่าว
เกินจริง และกลวิธีการอ้างถึง ต่อไป 

  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น ท าให้ผู้วิจัย พบว่า การศึกษา
อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมที่ปรากฏนั้น งานวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้น
กลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมทั่วไป ไม่ได้เฉพาะเจาะจงนักเขียนชายหรือนักเขียนหญิง ด้วยเหตุนี้
ผู้วิจัยจึงมุ่งเน้นที่จะศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด 
ซึ่งวรรณกรรมรางวัลชมนาดนี้ผู้ เขียนล้วนเป็นผู้หญิ งเท่านั้น  ซึ่ งอุดมการณ์และภาษาถือว่า 
มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ท าให้เห็นว่าอุดมการณ์เกี่ยวข้องกับความคิด ความเชื่อของกลุ่มคน 
ในสังคมเดียวกัน การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาจึงเป็นเครื่องมือในการสะท้อนอุดมการณ์ต่าง ๆ 
ที่แฝงอยู่ในวรรณกรรมรางวัลชมนาดด้วย 

 



 

 

 

บทที่ 3 
อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด 

 
 อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาดในบทนี้ ศึกษาจากวรรณกรรมรางวัล
ชมนาดครั้งที่ 1-10  จ านวน 10 เรื่อง แบ่งเป็นประเภทนวนิยาย จ านวน 3 เรื่อง และประเภทสารคดี 
จ านวน 7 เรื่อง ระหว่างปี พ.ศ. 2551 – 2564 เพ่ือศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทาง
ภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาดในบทนี้ 
ผู้วิจัยได้วิ เคราะห์ตัวบทที่น ามศึกษาจากวรรณกรรมรางวัลชมนาดครั้งที่  1 – 10 ระหว่างปี 
พ.ศ.2551 – 2564 จ านวน 10 เรื่อง แบ่งเป็นประเภทนวนิยาย จ านวน 3 เรื่อง และประเภทสารคดี 
จ านวน 7 เรื่อง เพ่ือศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ว่าน าเสนอ 
ในประเด็นใด ผลการน าเสนออุดมการณ์ความเป็นหญิงพบว่ามี 8 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 
     3.1 อุดมการณ์ทางสังคม 

3.2 อุดมการณ์ความเป็นแม ่
3.3 อุดมการณ์ความเป็นเมีย 
3.4 อุดมการณ์สร้างความยอมรับ 
3.5 อุดมการณ์ความรัก 
3.6 อุดมการณ์ความกตัญญู 

              3.7 อุดมการณ์การศึกษา 
3.8 อุดมการณ์ชนชั้น 

ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหาในวรรณกรรมรางวัลชมนาดมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

3.1 อุดมการณ์ทางสังคม 
  
 สังคมก าหนดและคาดหวังต่อหญิงชายแตกต่างกัน ท าให้ผู้หญิงและผู้ชายถูกก าหนดอยู่ใน
สถานะทางสังคมที่แตกต่างกัน เช่น สังคมเชื่อว่าผู้ชายมีความเป็นเหตุเป็นผล จึงก าหนดให้มีบทบาท
ในพ้ืนที่สาธารณะ เช่น ท างานนอกบ้าน ผู้น าชุมชน นักการเมือง ในขณะที่ผู้หญิงถูกมองว่าเป็นผู้ที่
อ่อนแอและมีอารมณ์อ่อนไหว จึงถูกก าหนดบาบาทอยู่ ในพ้ืนที่ส่วนตัว เช่น การเป็นผู้ให้การดูแล
สมาชิกครอบครัวอยู่ในบ้าน (พีรดา ภูมิสวัสดิ์, 2563: 8)  
 จากการวิเคราะห์ในวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบอุดมการณ์ทางสังคม  ได้แก่ ผู้หญิง 
กับการเลือกคู่ครอง  ผู้หญิงที่อยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย และผู้หญิงเก่ง  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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 3.1.1 ผู้หญิงกับการเลือกคู่ครอง 
 

  ผู้หญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ถูกน าเสนออุดมการณ์ทางสังคมกับการเลือกคู่ครอง
ของผู้หญิง ผ่านบริบททางสังคม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

 เป็นสาวแล้วก็มีลูกได้ เจ้าต้องระวังตัวให้ดี ผู้ชายนั้นเหมือนสัตว์ 
หากเราไม่กลัวจะต้องน้ าตาเช็ดหัวเข่าไม่มีใครที่ไหนจะแต่งงานกับเจ้าอีก 
รู้ไหม  

                                  (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 29) 
 

ตัวบทข้างต้น กล่าวถึงครอบครัวชาวจีนกวางตุ้งที่แม่สั่งสอนเมื่อลูกสาวเริ่มมีประจ าเดือน 
ให้ลูกระมัดระวังตัวและรักนวลสงวนตัวกับเพศตรงข้าม และผู้ชายเปรียบเสมือนสัตว์ แสดงให้เห็นว่า
สังคมชาวจีนให้ความส าคัญกับเรื่องการรักษาพรหมจรรย์ ผู้หญิงต้องรักนวลสงวนตัว หากหญิงสาว 
คนใดพลาดพลั้งเสียตัวหรือมีลูก เป็นเรื่องที่ยากต่อการยอมรับที่ผู้ชายจะยอมรับหรือแต่งงานด้วย 
สะท้อนถึงสังคมชายเป็นใหญ่ ที่ผู้คนในสังคมให้ความส าคัญกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง ผู้หญิงต้องดูแล
ตนเองและต้องรักษาพรหมจรรย์ไว้ส าหรับผู้ชายที่จะแต่งงานด้วย และยังสะท้อนให้เห็นถึงยุคสมัยของ
วรรณกรรม ที่กล่าวถึง เพราะในปัจจุบันสังคมได้เปิดกว้างในเรื่องชีวิตคู่ การแต่งงานและพรหมจรรย์
มากขึ้น 
 

  ฉันได้เสียกับอ๊อดเพียงครั้งเดียว และทีเดียวเท่านั้น พอรุ่งขึ้น     
อีกวันเราก็พากันกลับบ้าน อ๊อดกลับบ้านเค้า ส่วนฉันกลับบ้านที่  กทม. 
หน าซ้ ามาถึงบ้านก็โดนพ่ีชายตี เพราะไปค้างที่อ่ืนมา เป็นลูกผู้หญิงท าไม
ไม่ยอมกลับบ้าน ตลอดเวลาพ่ีชายมักจะคิดว่าฉันอาจเสียตัวมานานแล้ว 
แต่จับไม่ได้ ซึ่งจริง ๆ แล้วฉันไม่เคยไปเสียตัวให้กับใครที่ไหนมาก่อนเลย 
ฉันยังไม่รู้เรื่องเพศสัมพันธ์ด้วยซ้ าไป หลังจากนั้นฉันก็ติดต่ออ๊อดมาโดย
ตลอด โดยการเขียน จม.คุยกัน และให้ส่งไปที่บ้านเพ่ือนของฉันคือกุ้ง 
เมื่อก่อนยังไม่มีโทรศัพท์มือถือ จึงได้แต่ติดต่อกันทาง จม. 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 34) 
 

นักเขียนได้เล่าถึงช่วงเวลาที่เธอก าลังเรียนชั้น ม.3 ได้แอบนัดพบ นอนค้างและได้เสียกับ
เพ่ือนชายที่ต่างจังหวัด เมื่อเธอกลับถึงบ้านที่กรุงเทพฯ พ่ีชายลงโทษน้องสาวด้วยการตี จากตัวบทนี้
สะท้อนให้เห็นถึงบทบาทของผู้หญิงในสังคมไทยที่ต้องรักนวลตัว ไม่ไปค้างแรมที่ อ่ืน  โดยเฉพาะ
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นักเขียนที่ยังเป็นเด็กอยู่ในวัยเรียน ซึ่งในยุคสมัยนั้นการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียนถือเป็นเรื่องที่เสื่อม
เสียแก่ตนเองและครอบครัว การมีความรักในวัยเรียนในสังคมของตัวละครยังไม่เป็นที่ยอมรับ เห็นได้
จากการที่ตัวละครเขียนจดหมายเพ่ือติดต่อสื่อสารกับเพ่ือนชายโดยใช้ที่อยู่ของเพ่ือนในการรับ
จดหมาย แสดงให้เห็นว่าการที่ทั้งสองคบกันนั้นครอบครัวยังไม่ยอมรับ ซึ่งในสมัยที่ผู้เล่าเป็นวัยรุ่น  
สังคมผู้หญิงยังต้องรักนวล สงวนตัว การคบเพ่ือนต่างเพศยังคงต้องอยู่ในความดูแลของผู้ปกครองและการ
ที่ลูกสาวหรือน้องสาวมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรถือเป็นเรื่องเสื่อมเสีย และคนในสังคมติฉินนินทา 

 

 พวกผู้ใหญ่ต่างเป็นแม่สื่อแม่ชักหวังให้ทั้งคู่แต่งงานกัน แม่เอาแต่
วิ่งหนีด้วยความเขินอาย เพราะไม่ต้องการแต่งงาน แต่สุดท้ายก็ต้านทาน
แรงยุแกมบังคับของตาและญาติ ๆ ไม่ไหว จึงจ าใจต้องเข้าพิธ ีวิวาห์ 

                                         (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 19) 
 

ตัวบทข้างต้น แสดงให้เห็นการแต่งงานในอดีตที่ผู้ใหญ่เป็นผู้จัดหาคู่ให้ ผู้หญิงแม้จะต้อง
การหรือเต็มใจแต่งงานหรือไม่ แต่ต้องจ ายอมเพราะการยุแยงแกมบังคับ สะท้อนให้เห็นถึงสิทธิและ
เสรีภาพในการเลือกคู่ครองของผู้หญิงที่ถูกจ ากัด อาจเป็นเพราะสภาพสังคมในชนบทที่ผู้หญิงต้อง
ท างานในบ้านไม่มีโอกาสได้คบหากับผู้ชายทั่วไป การที่จะมีคู่ครองต้องมีแม่สื่อแม่ชักน าพาและอยู่ใน
สายตาผู้ใหญ่ 

 

 แล้ววันหนึ่งพ่ีสาวก็กลับมาพร้อมกับสามีใหม่อายุแก่กว่าหลายปี 
นัยว่าเป็นลูกครึ่งชาว ศรีลังกา-สเปน ท าธุรกิจเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์      
ที่บ้านจัดงานเลี้ยงต้อนรับอย่างอึกทึกครึกโครม วันนั้นพ่อได้ไปว่าจ้าง
คณะหมอล าซิ่งที่มีชื่อเสียงมาให้ความบันเทิงแก่ชาวบ้าน ทั้งที่ไม่มีเงินติด
ตัวสักบาทเพ่ือฉลองท่ีได้ลูกเขยฝรั่ง      

(สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 114) 
 

พ่ีสาวกลับบ้านที่ต่างจังหวัดทางภาคอีสาน ซึ่งมาพร้อมกับสามีชาวต่างชาว พ่อแม่พ่ีน้อง
ทางบ้านจัดงานเลี้ยงต้อนรับ โดยมีมหรสพให้บันเทิงแก่ พ่ีน้องในชุมชน ทั้งที่ ไม่มีเงิน การให้  
การต้อนรับลูกเขยชาวต่างชาติเป็นอย่างดีนั้นสะท้อนถึงความถึงคิด ความเชื่อและค่านิยมที่ว่าการ
แต่งงานกับชาวต่างชาติโดยเฉพาะตะวันตกนั้นเป็นช่องทางสู่การมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีมี
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ความสามารถในการจุนเจือครอบครัว มีบ้าน มีรถ มีที่ดินเพ่ิมขึ้น มีตลอดจนมีเครื่องอ านวยความ
สะดวกในชีวิตประจ าวันอีกท้ังยังได้รับการยกย่องในคนชุมชนและในสังคมนั้น ๆ ด้วย 
 

 เป็นผู้หญิ งก็ต้องการมีสามีที่ดี  ร่ ารวย ลูกสาวบ้านไหนใคร 
ได้สินสอดเท่าไหร่ก็น ามาพูดอวดเบ่งกัน หากมีลูกหลานก็จะปลูกฝังให้รับ
อาชีพข้าราชการ เพราะมีความมั่นคงกว่าอาชีพอ่ืน 

              (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 114) 
 

นักเขียนได้บอกเล่าถึงสังคมชนบทในภาคอีสานที่เธออาศัยอยู่ ในอดีตนั้นผู้หญิงต้องมีสามี    
ที่มีฐานะร่ ารวย และให้ความส าคัญกับราคาค่าสินสอดเพ่ือน ามาอวดกันนั้น สะท้อนถึงวิถีชีวิต  
ความเป็นอยู่ของคนในชุมชนนั้น การที่ลูกสาวแต่งงานและได้ค่าสินสอดจ านวนมากนั้นถือเป็นหน้า
เป็นตาของครอบครัว นอกจากสินสอดแล้ว การที่ลูกหรือคนในครอบครัวมีอาชีพรับราชการยังถือเป็น
เกียรติศักดิ์ศรีและความม่ันคงของครอบครัวด้วย  

 

 ส าหรับผู้หญิงอีสานนั้นใช่ว่าจะอ่อนแอ เมื่อถึงคราวที่ครอบครัว
ประสบปัญหา เข้าตาจน พวกหล่อนจะต่อสู้ดิ้นรนจนถึงที่สุด แม้จะเป็น
หนทางที่ยากล าบากแสนเข็ญ แต่ก็ไม่เคยหวั่น บางคนเร่ร่อนไปทั่วเพ่ือ
ท างานกรรมกรก่อสร้าง บ้างก็เป็นคนรับใช้ทั่วไปในเมืองใหญ่ ผู้หญิงบาง
รายสิ้นเนื้อประดาตัว แถมผู้น าครอบครัวยังติดเหล้างอมแงม ผีพนัน    
เข้าสิง และเจ้าชู้เที่ยวแจกความรักไปทั่ว เมื่อหมดหวังจนหนทาง ผู้หญิง
หลายคนจึงมุ่งหน้าเข้าสู่เมืองใหญ่และเมืองท่องเที่ยวต่าง ๆ เพ่ือหวัง     
ไปพบกับเทพบุตรขี่ม้าขาวชาวต่างชาติ มาช่วยกอบกู้ชีวิตใหม่ เพราะข่าว   
ร่ าลือว่าชาวต่างชาติส่วนใหญ่มีความซื่อสัตย์ ดูแลเอาใจใส่ครอบครัวได้ดี
ดีกว่าชายไทย (บางคน) ที่ชอบใช้ก าปั้นและหน้าแข้งดูแลลูกเมียไม่เว้นแต่
ละวัน ความขมขื่นที่ผู้หญิงไทยส่วนใหญ่ได้รับ เมื่อถึงที่สุดจึงไม่ใช่สิ่งผิด
บาปที่พวกหล่อน  จะลุกขึ้นดิ้นรนต่อสู้ หากมีช่องทางที่ดีกว่า ก็พร้อม   
จะโบยบินสู่อิสรภาพ และโลกใหมี่ที่เท่าเทียม 

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 116) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนบอกเล่าถึงผู้หญิงชาวอีสานที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ เหตุผลที่ท าให้
หญิงสาวเหล่านี้ตัดสินใจแต่งงานหรือมีสามีเป็นชาวต่างชาติ คือ ความยากจน ความล้มเหลว 
ในชีวิต การแต่งงานกับสามีชาวไทย เพราะผู้ชายในสังคมนั้นติดเหล้า ติดการพนัน และมีนิสัยเจ้าชู้  
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ซึ่งต่างจากชาวต่างชาติมีความรับผิดชอบสูงและให้เกียรติผู้หญิงมากกว่าผู้ชายไทย ทั้งนี้ยังเชื่อว่า  
การแต่งงานกับชาวต่างชาติท าให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น  

 

 เส้นทางการเผชิญโชคของแต่ละคนอาจจะแตกต่างวิธี แต่ไม่ว่า
จะเป็นเส้นทางไหน หรือวิธีใดที่ทุกคนเลือก ต่างก็ถูกทดสอบอย่างหนัก    
บางคนโชคร้าย บางรายโชคดีที่ได้พบชายต่างต่างชาติที่จริงใจด้วยพอ
แต่งงานก็เดินทางไปท างานยังประเทศของสามี เมื่อท างานได้เงินก็ส่งเงิน
ให้ทางบ้านใช้ บางคนสร้างบ้านหลังใหม่สวยหรูสไตล์ตะวันตก เก็บเงินมา
ซื้อที่นา และผ่อนรถยนต์ ผู้คนต่างสรรเสริญเยินยอพ่อแม่ก็พลอยมี
เกียรติเป็นที่นับหน้าถือตาในวงสังคม ท าให้หญิงสาวรายอ่ืน ๆ ใน
หมู่บ้านต้องการเลียนแบบบ้าง บางหมู่บ้านในภาคอีสาน เรียกว่าแทบทุก
ครัวเรือน เต็มไปด้วยลูกเขยชาวต่างชาติ แต่ไม่มีใครเคยเล่าถึงความลับ
ภายหลังการแต่งงาน และตอนไปอยู่อาศัยในต่างแดน ล าบากแสนเข็ญ
เพียงใดให้ใคร ๆ ฟัง เพราะมีเหตุผลหลายประการ อาจเพราะกลัว 
เสียศักดิ์ศรี หรือมีความกังวลว่าทางบ้านจะเป็นห่วง ภาพลักษณ์ที่เห็น 
จึงสวยงาม ยั่วยวนใจหญิงสาวในสังคมชนบทภาคอีสานของไทยเรื่อยมา 

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 116) 
 

 ตัวบทข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึงสังคมในสังคมชนบทไทย โดยเฉพาะสังคมชนบทอีสาน 
ที่นักเขียนอาศัยอยู่ ที่ค่านิยมของหญิงสาวที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ โดยเฉพาะประเทศในแถบยุโรป
จะได้รับการยกย่องจากคนในสังคมเพราะเชื่อว่าสามีชาวต่างชาติจะช่วยให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น  
แต่การที่หญิงสาวแต่งงานกับชาวต่างชาตินั้นถือเป็นการเสี่ยงโชคเช่นกัน เพราะหากโชคดีพวกเธอจะ
ได้เดินทางไปอยู่ต่างประเทศกับสามี ท างานและส่งเงินกลับให้ทางบ้านเพ่ือสร้างบ้าน ซื้อที่นา และ
ผ่อนรถยนต์ ครอบครัวได้รับการยกย่องให้เกียรติในสังคม จึงเป็นค่านิยมหนึ่งที่ของหญิงสาวในสังคม
อีสาน 

 

 ยุคนั้นผู้หญิงจะดูบ้าบอกว่าสมัยนี้มาก ประมาณว่าสิ่งสูงสุดเหนือ
สิ่งอ่ืนใดของพวกหล่อนคือการหาสามีดี ๆ รวย ๆ ซึ่งต้องแสดงออกบัง
หน้าว่าไม่ละโมบจนเกินไปนัก ชอบเขา (หล่อ และเงินของเขา) แต่ก็
เหนียมอาย ท าเป็นไม่ต้องการ เจอกันภายใต้สายตาของพ่อแม่และน่าจะ
รักษาพรหมจรรย์กันเต็มที่ 

  (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 46) 
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นักเขียนกล่าวถึงสังคมที่ผู้หญิงในอดีตที่มักมีค่านิยมในการหาสามีที่ดี ต้องมีฐานะร่ ารวย 

แต่ไม่กล้าแสดงออกว่าต้องการมากเกินไป ต้องเหนียมอาย รักนวลสงวนตัว และการคบหากันต้องอยู่
ภายใต้สายสายตาของผู้ใหญ่ ลักษณะที่กล่าวมานั้นเป็นค่านิยมผู้หญิงที่ต้องการความมั่นคงในชีวิต 
โดยการมีสามีที่ดี และมีฐานะร่ ารวย การคบหากันนั้นต้องอยู่ภายใต้สายตาของผู้ใหญ่ ซึ่งสะท้อน 
ให้เห็นค่านิยมของผู้หญิงและค่านิยมในสังคมของยุคสมัยนั้นที่ผู้หญิงต้องพ่ึงพิงผู้ชาย 

 

ฟรันซ์มาส่งฉันที่สนามบิน เราจับมือกันอยู่นานก่อนที่ฉันจะถูก
เรียกให้ขึ้นไปบนเครื่อง รอยจูบของเขายังอบอุ่นจนถึงสนามบินอีฟากฝั่ง
ของโลก ฉันไม่ภาวนาให้ชีวิตรักทั้งสองด้านของตัวเองจบลงในเร็ววันนี้ 
เข้าใจดีว่าจุดสิ้นสุดต้องมาถึงไม่ช้าก็เร็ว แต่ฉันยังมีความสุข และโอเคดี
กับการมีผู้ชายสองคนในชีวิต  

 (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 169) 
 

เกรซนางแบบสาวที่ใช้ชีวิตในต่างประเทศ ด้วยอาชีพของเธอท าให้ต้องเดินทางและ 
พักอาศัยในต่างเมืองอยู่ เสมอ ท าให้เธอต้องไม่ได้อยู่กับชายคนรักที่เธอวางแผนจะแต่งงานกัน 
ในขณะเดียวกันเธอยังได้มีความสัมพันธ์ลึกซึ้งช่างถ่ายภาพเพ่ือนร่วมงาน โดยที่ชายคนรักของเธอ  
ไม่ทราบเรื่องราวของเธอเลย แม้ว่าเกรซจะรู้ดีว่าความสัมพันธ์ในแบบที่เธอก าลังกระท าอยู่นั้นในไม่ช้า
ต้องมีวันสิ้นสุด แต่เธอเองยังมีความสุขและพอใจกับความสัมพันธ์ระหว่างคนชายรักกับชู้รัก แสดง  
ให้เห็นว่า เกรซมีความเป็นผู้หญิงหัวสมัยใหม่ที่มีความเท่าเทียมกับผู้ชายและมีรสนิยมทางด้านการใช้
ชีวิตร่วมกันแบบชาย 2 หญิง 1 เป็นเรื่องปกติ และมีความสุขในความสัมพันธ์แบบที่เธอก าลังปฏิบัติ
อยู่ โดยไม่ได้สนใจใคร อาจด้วยบริบททางพ้ืนที่ที่เธออยู่ในต่างประเทศที่เธออาศัยอยู่ จึงท าให้ผู้หญิงมี
อิสรภาพทางความคิด การกระท า และมีความเท่าเทียมระหว่างผู้ชายและผู้หญิง 

 
 3.1.2 ผู้หญิงท่ีอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย 
  วรรณกรรมรางวัลชมนาดได้น าเสนอเรื่องราวผู้หญิงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย ผู้หญิง
อยู่สถานะเป็นรองผู้ชาย สังคมให้ความส าคัญ เคารพยกย่อง และให้เกียรติผู้ชายมากกว่าผู้หญิง   
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

 น้องชายสองคนของเข่งไม่ได้สนใจความเป็นไปในห้องทึม ๆ เลย     
สองคนนั้นยังคงเล่นเสียงดังและหัวเราะเอ๊ิกอ๊ากสนุกกับการเขี่ยข้าวต้ม
ในชามจนเลอะเทอะเต็มพ้ืน หากเป็นเธอและน้องสาวท าแบบนี้ต้องถูกตี
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แน่นอน ด้วยว่าของกินนั้นเป็นของมีค่าเกินกว่าจะเอามาเล่นทิ้งขว้าง 
บ่อยครั้งที่เข่งรู้สึกว่าเกิดเป็นผู้ชายช่างดีเหลือเกิน กินอ่ิมนอนหลับและ
เป็นดั่งเทวดาในบ้าน หากอาหารเหลือแบ่งกันน้อยและกินไม่อ่ิม แม่ต้อง
สละส่วนของเธอให้พ่อและน้องชาย พอถึงยามอากาศหนาวมาเยือนช่วง
ราวปลายปี แม่จะต้มน้ าร้อนขึ้นหม้อหนึ่งเพ่ือเทลงปนกับน้ าเย็นใน
กะละมังไม้อันใหญ่ ให้น้องชายทั้งสองคนได้ลงไปล้างเนื้อล้างตัวก่อน 
จากนั้นจึงเป็นทีของพวกเด็กผู้หญิง ซึ่งมักจะรีบมายืนรุมอาบพร้อมกัน
โดยเร็วเพราะน้ าเริ่มเย็นชืดแล้ว แม้เข่งรู้สึกว่าเรื่องนี้ออกจะไม่ถูกต้อง   
แต่ไม่เคยมีค าถาม จนในวันหนึ่งที่เก๋งผู้เป็นน้องสาวเอ่ยขึ้นว่า 

“ท าไมเราต้องให้สองคนนั้นอาบน้ าก่อน” ทั้งแม่และย่ารีบออกมา
อธิบายว่า ก็น้องเป็นผู้ชาย 
                        (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 24) 

 
เข่งเด็กหญิงในครอบครัวชาวจีนชนบทที่ครอบครัวมีฐานะยากจน เธอมีน้องสาว 1 คน

และน้องชาย 2 คน เข่งและน้องสาวซึ่งเป็นลูกสาวของบ้านต้องช่วยพ่อแม่ท างานทุกอย่าง ซึ่งต่าง
จากน้องชายไม่ได้ช่วยท าอะไรเลย ท าให้เข่งเกิดความน้อยใจและรู้สึกว่าการเกิดเป็นผู้ชายดีกว่า
ผู้หญิง เพราะได้กินอ่ิมนอนหลับ ผู้หญิงต้องเสียสละให้ผู้ชายก่อนเสมอทั้งเรื่องอาหารการกิน 
แม้กระทั่งการอาบน้ าอุ่นเนื่องจากสภาพอากาศในเมืองจีนที่เธออาศัยอยู่หนาวเย็น เธอต้อง
เสียสละให้น้องชายอาบก่อน โดยที่แม่และย่าให้เหตุผลว่าน้องเป็นผู้ชายนั้น สะท้อนให้เห็นถึง
สังคมชาวจีนในเมืองจีนเป็นสังคมที่ชายเป็นใหญ่ ผู้หญิงต้องอยู่ภายใต้อ านาจผู้ชาย ผู้ชายจะมี
สิทธิเหนือผู้หญิงในเรื่องต่าง ๆ ทั้งในครอบครัวและสังคมมากว่าผู้หญิง 

 

 ย่าก็รักพ่อมากจนถึงกับสละอาหารดี ๆ ที่ได้รับมาจากเพ่ือนบ้าน
ในฐานะผู้อาวุโสให้พ่อและหลานชายกินแทน เข่งเริ่มฉงนว่าในเมื่อผู้หญิง
ต้องล าบากขนาดนี้แล้ว ท าไมผู้หญิงจึงยังอยากมีผัวอีกเล่า 

              (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 26) 
 

ตัวบทข้างต้น เด็กหญิงสาวชาวจีนกวางตุ้งในชนบทของจีน มีความเป็นอยู่ที่ยากล าบาก 
ได้กล่าวถึงย่าที่มีอายุมากแล้วแต่ด้วยความรักที่มีลูกชายและหลานชายย่ายอมเสียสละอาหารดี ๆ 
ให้กับลูกชายและหลานชาย ท าให้เข่งซึ่งเป็นหลานสาวเกิดค าถามถึงความเป็นผู้หญิงที่ต้องล าบาก 
เสียสละให้กับผู้ชายเสมอ แล้วท าไมผู้หญิงจึงยังอยากมีสามี สะท้อนให้เห็นสังคมชาวจีนที่เข่งอาศัยอยู่  
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เป็นสังคมที่ชายเป็นใหญ่ ผู้หญิงต้องภายใต้อ านาจปิตาธิปไตย แม่ยกย่องให้ความส าคัญลูกชาย
มากกว่าลูกสาว เมียต้องปรนนิบัติและให้เกียรติสามี ผู้หญิงต้องสละอาหารให้แก่ผู้ชาย และผู้ชาย 
มีอ านาจควบคุมผู้หญิง  

 

ผู้หญิงเก่งเท่าเก่งแต่ไม่มีผัวมันก็ไร้ประโยชน์ แก่แล้วจะไม่มี
ความสุข ต้นไม้ต้องมีรากฝอยรากแก้ว ผู้หญิงต้องมีผัวมีลูก ถึงจะนับว่า
ปลอดภัยและมั่นคง 

              (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 54) 
 

ตัวบทข้างต้น จะเห็นได้ว่าความเป็นผู้หญิงในสังคมของชาวจีนกวางตุ้ง ถึงแม้ผู้หญิง 
จะเก่งแค่ไหน หากไม่มีสามีก็ไม่มีประโยชน์ เมื่อถึงวัยแก่เฒ่าก็จะไม่มีความสุข ผู้หญิงต้องมีครอบครัว
และต้องมีลูกจึงจะถือว่าเป็นชีวิตที่สมบูรณ์  สะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิงในสังคมดังกล่าวอยู่ภายใต้ระบอบ
ปิตาธิปไตย ที่ให้ความส าคัญกับผู้ชาย ผู้หญิงยังคงต้องอาศัยและพ่ึงพิงผู้ชาย ด้วยความเชื่อว่า 
การมสีามีจะท าให้ชีวิตครอบครัวมีความสุขและเป็นครอบครัวที่สมบูรณ์ 

 

 โลกของผู้หญิงดู ๆ ไปลึกลับซับซ้อนกว่าโลกของผู้ชายเสียอีก 
เพราะเก๋งเห็นว่าทุกอย่างที่เป็นของผู้ชายนั้นเปิดเผยโอ่อ่าไปหมด บนราว
ไม้ไผ่ตากผ้ามีกางเกงผู้ชายตากอยู่โดดเด่นทั้งตัวนอกและตัวใน เวลา
อากาศร้อนผู้ชายเดินถอดเสื้อไปมา เวลานอนก็เพียงล้มตัวลงตรงไหนก็ได้ 
แต่ทุกอย่างของผู้หญิ งยุ่งยากมากกว่า และวันนี้ เก๋งได้พบโลกใหม่      
ของผู้หญิงที่อยู่ใต้เตียง เป็นโลกที่ลึกลับและซ่อนเร้นเหมือนความรู้สึก   
นึกคิด และจินตนาการของผู้หญิ ง ที่ถูกจัดวางให้ เสมอกับประดา       
ของที่ต้องเก็บซ่อนไว้ใต้เตียง เก๋งเชื่อว่านี่คือเงื่อนไขที่ท าให้ผู้หญิ ง     
ด้อยกว่าผู้ชาย เพราะผู้หญิงมีโลกใต้เตียงนี่เอง 

             (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 115) 
 

เก๋งเด็กหญิงชาวจีน เล่าถึงโลกใต้เตียงในความทรงจ า โดยแม่และพ่ีสาวเป็นผู้บอกเล่า 
ในวันแรกของการมีประจ าเดือน อันเป็นเครื่องหมายที่บอกถึงการเปลี่ยนแปลงจากเด็กหญิงเป็นหญิง
สาว ซึ่งใต้เตียงเป็นพื้นที่ส าคัญของผู้หญิงที่ถ่ายทอดความรู้ และแบ่งปันประสบการณ์ความเป็นผู้หญิง 
ผู้หญิงชาวจีนเมื่อมีประจ าเดือนจะต้องเรียนรู้สถานที่ส าหรับตากผ้าซับประจ าเดือนในที่ลับตา 
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เด็กหญิงจึงมองว่าเป็นเรื่องยุ่งยาก ซึ่งต่างจากผู้ชาย ซึ่งท าให้เห็นว่าสังคมชาวจีนในอดีตการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันที่แบ่งพ้ืนที่ระหว่างผู้ชายและผู้หญิงได้ชัดเจน ผู้ชายสามารถท าทุกอย่างได้อย่างเปิดเผย 
ส่วนผู้หญิงไม่สามารถท าได้อย่างผู้ชาย จากที่กล่าวมาจึงสะท้อนให้เห็นถึงสังคมปิตาธิปไตย ผู้ชาย  
มีอ านาจเหนือกว่าผู้หญิงในทุกเรื่อง 
 

 น้องจะเถียงพ่ี เมียจะเถียงผัว และผู้หญิงจะก้าวก่ายงานผู้ชาย 
ซึ่งเรื่องนี้เป็นไปไม่ได้เลยส าหรับคนอย่างเข่ง 

              (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 241) 
 

จากตัวบทข้างต้น สะท้อนให้ เห็นถึงอัตลักษณ์ของชาวสังคมชาวจีนภายใต้ระบอบ  
ปิตาธิปไตยที่ให้ความส าคัญกับระบบอาวุโส กล่าวคือ น้องต้องเคารพพ่ี นอกจากนี้ยังแสดงเห็นว่า  
ในสังคมชาวจีนดังกล่าวเป็นสังคมที่ผู้ชายมีอ านาจเหนือผู้หญิง ผู้ชายมีอ านาจสูงสุดในครอบครัว  
เมียต้องอยู่ภายใต้อ านาจของผัว เชื่อฟังผัว มีหน้าดูแลและปรนนิบัติผัว ไม่มีสิทธิ์โต้แย้ง โต้เถียง 
และไม่มีสิทธิ์ก้าวก่ายในหน้าที่การงานของผู้ชาย 

 
 

 3.1.3 ผู้หญิงเก่ง 
  ผู้หญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาดได้น าเสนอ ความเป็นผู้หญิงเก่ง มีความเป็นผู้น า 
มีความสามารถในด้านต่าง ๆ เท่าเทียมกับผู้ชาย ทั้งด้านหน้าที่การงาน และการด าเนินชีวิต 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

   หญิงคนนั้นรูปร่างผอมและสูงเมื่อเทียบกับหญิงคนจีน
โดยทั่วไป ใบหน้ารีเสี้ยมโหนกแก้มสูงหน้าผากกว้างเพราะหวีผมเปิดหน้า
จนตึงเปรี๊ยะ ไว้เปียยาวกลางหลังและบนศีรษะมีเนื้องอกโผล่ออกมาให้
เห็นเล็กน้อย แม้จะไม่ชัดเจนเพราะเจ้าตัวหวีผมมาปิดคลุมเอาไว้ แต่   
ก้อนเนื้อนั้นโดดเด่นในสายตาของเด็กทั้งสี่คนจนดูราวกับว่าลอยแยกตัว
มาแต่ไกลทีเดียว เมื่อเข้ามาใกล้จึงค่อยเห็นชัดว่าผิวหน้าของนางมีสี
เหลืองแก่เหมือนกระดาษซับน้ ามันจากขนมจิ้นตุ้ยที่ท ามาจากแป้งมันเทศ
ทอด ผมเปียยาวเส้นเดี่ยวแสดงชัดว่าหญิงคนนี้ยังโสด และลักษณะที่มัด
ผมไว้จนตึงเปรี๊ยะอย่างคนเจ้าระเบียบ ประกอบกับริมฝีปากเม้มแน่น   
ท าให้แข่งรู้สึกว่านางคงเป็นพวกปัดหล่องก๊ก อีกคนหนึ่งแน่ ๆ เพราะเข่ง
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เคยได้ยินผู้ใหญ่คุยกันว่าในชุมชนกวางตุ้ง มีผู้หญิงจีนจ านวนไม่น้อย       
ที่เก่งกล้าสามารถ มีความเชื่อมั่นในตัวเองจนประกาศตัวว่าไม่ต้องอิง
ผู้ชายและไม่ต้องการแต่งงาน พวกเธอจ านวนมากจึงหนีการแต่งงาน   
แบบคลุมถุงชน แล้วเดินทางออกนอกประเทศจีนเพ่ือไปท างานเลี้ยง
ตัวเองทั้งในเอเชียและทวีปอเมริกาเหนือฝั่งมหาสมุทรแปซิฟิก  

              (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 69) 
 

จากตัวบท เข่งเด็กหญิงชาวจีนที่เดินทางข้ามน้ าข้ามทะเลจากเมืองจีนเพ่ือหนีความยากจน
มาหางานท าในประเทศไทย เมื่อเดินทางมาถึงมีนายหน้ารอรับ ซึ่งเด็ก ๆ เหล่านั้นเรียกว่าอาถาย 
คือผู้หญิงที่หนีการแต่งงานแบบคลุมถุงชนมาจากประเทศจีนและมาสู้ชีวิตล าพังในสยาม (นัทธนัย 
ประสานนาม, 2553: 159) เด็กหญิงบอกเล่าถึงบุคลิกลักษณะของหญิงสาวชาวจีนที่ยังไม่แต่งต้อง 
ถักผมเปียยาวเส้นเดียว ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของชาวจีน และลักษณะมัดผมรวบตึงแสดงให้เห็นถึง  
ความเป็นผู้หญิงเจ้าระเบียบ หญิงสาวเหล่านี้มีความเก่งกล้าสามารถ ตัดสินใจหนีการแต่งงาน 
แบบคลุมถุงชน และหนีจากบ้านเกิดเมืองนอนเพ่ือหางานท าเลี้ยงชีพในต่างประเทศ จากการกระท า
ของหญิงสาวเหล่านั้นสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมและสังคมของชาวจีนในสมัยนั้น  และหญิงสาว
เหล่านั้นต้องเข้มแข็งและมีความเชื่อมั่นและสามารถอยู่ได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องแต่งงานและพ่ึงผู้ชาย 
นอกจากนี้เด็กหญิงทั้งสี่คนยังถูกพ่อแม่ส่งให้มาท างานในต่างประเทศ เพ่ือหาเงินจุนเจือครอบครัว 
ที่เมืองจีน สะท้อนให้เห็นถึงสังคมของครอบครัวชาวจีนที่นิยมส่งลูกสาวให้มาท างานยังต่างประเทศ 
ส่วนลูกชายส่วนใหญ่จะอยู่กับครอบครัวที่ประเทศจีนดูแลครอบครัวและสืบทอกิจการของครอบครัว   
ที่ประเทศบ้านเกิดของตน 
 
 

คิด ๆ ดูแล้วโลกเหมือนกับว่าในโลกมืดหลังก าแพงแห่งนี้  ผู้ที่
ยิ่งใหญ่ที่สุดในนี้คือผู้ที่ต้อยต่ าที่สุดตอนอยู่นอกคุก โดยไม่ต้องอาศัย
การศึกษาหรือความรู้ความสามารถใด ๆ แค่อาศัยความใจกล้าใจถึงและ
เอาตัวให้รอดไปวัน ๆ  

                                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 71) 
 

จากตัวบท กล่าวถึงทัณฑสถานหญิงที่นักเขียนเรียกว่าโลกหลังก าแพงที่เธอต้องใช้ชีวิตอยู่
ภายในนั้น ที่มีนักโทษหญิงบางคนตั้งตนเป็นหัวหน้าและวางตัวเป็นผู้ยิ่งใหญ่ในคุก แต่ความเป็นจริง
แล้วในสังคมภายนอกเรือนจ านั้นกลับเป็นผู้ที่ต้อยต่ าที่สุด ภายในทัณฑสถานหญิงแห่งนี้จึงเป็นเหมือน
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อีกโลกหนึ่งของโทษหญิง ซึ่งพวกเธอทั้งหลายที่เข้ามาอยู่ภายในโลกหลังก าแพงต่างต้องโทษในคดี  
ที่ต่างกันภูมิหลังของแต่ละคนก็ต่างกัน การเอาตัวรอดในสถานที่แห่งนี้จึงไม่จ าเป็นต้องอาศัยการศึกษา
หรือความรู้ความสามารถใด ๆ อาศัยเพียงความใจกล้าและการเอาตัวรอดในแต่ละวัน จากที่กล่าวมา
สะท้อนให้เห็นสังคมและชีวิตความเป็นอยู่ในทัณฑสถานหญิงที่พวกเธอต้องใช้ความสามารถเพ่ือความ
อยู่รอด 

 
 

 คุณสุทธาวดีใช้เวลาสามสิบปีก่อร่างสร้างตัวจนกลายเป็นนัก
ธุรกิจแถวหน้า น าตระกูลของสามีติดห้าสิบอันดับแรกของมหาเศรษฐีไทย 

        (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 18) 
 

จากตัวบท แสดงให้เห็นว่าสุทธาวดีเป็นผู้หญิงเก่ง มีความสามารถเท่าเทียมกับผู้ชายในด้าน
หน้าที่การงานที่ประสบความส าเร็จในด้านธุรกิจจนได้รับการยอมรับ สะท้อนให้เห็นถึงสังคมที่มี  
ความเสมอภาคระหว่างผู้หญิงและผู้ชาย ทั้งด้านหน้าที่การงาน และเธอเป็นผู้หญิงเก่ง มีความเป็นผู้น า
และประสบความส าเร็จมีชื่อเสียงในระดับแนวหน้าของประเทศ 

 
 

 หนังสือพิมพ์ฉบับหนึ่งตั้งฉายาให้เธอเป็นช้างเท้าหน้าน าทัพ    
บ้างเรียกเธอเป็นเจ้าแม่หกตลาด นับจากจ านวนตลาดที่เธอท ามาจน
รุ่งเรือง รายการโทรทัศน์พากันติดต่อเข้ามาขอสัมภาษณ์ผ่านเลขาฯ    
แต่เธอไม่ค่อยอยากออกสื่อ ไม่ชอบให้ใครเห็นหน้าค่าตา จนเมื่อปีที่แล้ว
เธอกับบุรินทร์จับมือกันร่วมกันท าธุรกิจอสังหาริมทรัพย์ เขาแนะว่าเธอ
ต้องให้สัมภาษณ์ออกข่าวเสียบ้างออกข่าวเสียบ้าง เพราะกิจการที่มี
ผู้หญิงเป็นผู้น ามักได้รับความสนใจในวงสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเธอ
เป็นแม่ม่ายรูปสวยรวยทรัพย์ 

 (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 161) 
 

ตัวบทข้างต้น แสดงให้เห็นถึงบริบททางสังคมยุคใหม่ ที่มีความเสมอภาคและความเท่าเทียม
ระหว่างชายและหญิง ดังตัวบทที่น าเสนอตัวละครซึ่งเป็นนักธุรกิจหญิงที่ประสบความส าเร็จในด้าน
หน้าที่การงาน มีชื่อเสียงในแวดวงสังคมและสื่อสารมวลชน สะท้อนความเป็นผู้หญิง เก่ง ที่ไม่ได้อยู่
ภายใต้อ านาจปิตาธิปไตย ตามขนบเดิมที่ผู้หญิงต้องเป็นช้างเท้าหลัง เป็นแม่บ้านที่ต้องดูแลปรนนิบัติ
สามี และเธอยังเป็นหญิงม่ายที่ประสบความส าเร็จในด้านธุรกิจการงาน และได้รับการยอมรับจากผู้คน
ในสังคม 
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 วรรณกรรมรางวัลชมนาดได้น าเสนออุดมการณ์ทางสังคมของผู้หญิงในวรรณกรรม ได้แก่  
1. ผู้หญิงกับการเลือกคู่ครอง การเลือกคู่ครองต้องมีความเหมาะสมด้านสถานภาพและค่านิยมของ
สังคมนั้นๆ ได้แก่ ผู้หญิงต้องเลือกสามีที่มีฐานะร่ ารวย หน้าที่การงานที่มั่นคง สถานภาพทางสังคมดี  
และการมีคู่ครองชาวต่างชาติ เพราะเชื่อว่าสามีชาวต่างชาติจะท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ผู้ชาย
ชาวต่างชาติมีความรับผิดชอบสูง ให้เกียรติผู้หญิงมากกว่าผู้ชายไทย อย่างไรก็ตามการใจสินใจเลือก
คู่ครองของผู้หญิงนั้นยังคงอยู่ภายใต้ผู้น าครอบครัวและบุคคลในสังคมแวดล้อมนั้นๆ 2. ผู้หญิงที่อยู่
ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย โดยมีผู้ชายเป็นผู้น าครอบครัว มีอ านาจควบคุมผู้หญิง ผู้หญิงต้องพ่ึงพิง
ผู้ชาย ผู้หญิงมีหน้าที่ปรนนิบัติรับใช้ เชื่อฟัง ให้เกียรติและยกย่องผู้ชายในทุกเรื่อง  3. ผู้หญิงเก่ง 
มีภาวะความเป็นผู้น า ประสบความส าเร็จในด้านอาชีพและการท าธุรกิจ ซึ่งพบว่าผู้หญิงที่ถูกน าเสนอ
ผ่านวรรณกรรมนั้นเป็นผู้หญิงม่าย และหญิงสาวที่ไม่ได้แต่งงาน เธอเหล่านี้ไม่ได้พ่ึงพาผู้ชาย หากแต่
ประสบความส าเร็จด้วยตนเอง จนได้รับการยอมรับและให้เกียรติ ยกย่องจากคนในสังคมนั้น ๆ 
 
3.2 อุดมการณ์ความเป็นแม่ 

 

 อุดมการณ์ความเป็นแม่ ได้รับการน าเสนอในความเป็นผู้หญิงและความเป็นแม่ถูกมองกัน
อย่างแยกไม่ออก เพราะเมื่อกล่าวถึงความเป็นแม่เรามักนึกถึงผู้หญิงที่ใจดี มีความเอ้ืออาทรและ 
มีความรักให้กับบุตรอย่างไม่มีเงื่อนไข (สุคนธรัตน์ สร้อยทองดี, 2552: 19)  
 จากการวิเคราะห์อุดมการณ์ความเป็นแม่ในวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบความเป็นแม่ 
ได้แก่  ความเป็นแม่ด้านบวก และความเป็นแม่ด้านลบ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

 

 หนูรู้แล้วว่าหนูเป็นมะเร็งล าไส้ใหญ่ส่วนทวารหนัก หมอเนตร
บอกว่า เป็นมากต้องผ่าตัดรักษา ต้องให้ยาเคมีบ าบัดต่อ แต่หากท า
เช่นนั้นหนูอาจไม่ได้ลูก หนูรู้หนูเป็นมาก หนูขอเวลาให้ลูกโตก่อน จึงจะ
รักษา หมอเนตรจึงผ่าตัดหน้าท้องให้ชั่วคราวก่อน แม่ต้นไผ่บอกเสียง
แหบแห้ง ขาดห้วง แบบไม่มีแรง น้ าตาคลอเบ้า แต่ปากคลี่ยิ้ม มือลูบหน้า
ท้องส่วนที่ตั้งครรภ์ หมอเนตรที่เธอพูดถึงเป็นหมอศัลยกรรมผู้ดูแล 

“หมอดูสิ ลูกดิ้นดีมากเลย’ เธอชี้ให้ฉันดูลูกในท้องที่ดิ้นไปมา     
จนเห็นท้องโย้ไปมา ฉันไม่รู้จะพูดอะไรดี ได้แต่เอามือแตะแขนของเธอ
อย่างให้เป็นก าลังใจ เมื่อเจอสามีและแม่สามี คนทั้งสองหน้าตาเครียด
มาก แม่สามีคุยกับฉันว่า ‘ต้นไผ่เขาดื้อ พูดอย่างไรก็ไม่ยอมรักษา ไม่ยอม
ผ่าตัด ไม่ยอมให้เคมีรักษามะเร็ง เขาขอเลือกลูก หมอบอกว่าหากรอช้า 
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ไม่รีบผ่าตัดตอนนี้  เขายืนยันว่าให้ลูกเขารอดก่อน เรื่องอ่ืน ๆ ค่อย 
ว่ากัน” 

                                             (ชัญวล ีศรีสุโข, 2556: 21) 
 

นักเขียนได้เล่าถึงแม่คนหนึ่งที่ตั้งครรภ์และหมอได้ตรวจพบมะเร็งส าใส้ แต่แม่ไม่ยอมรับ
รักษามะเร็งโดยให้เหตุผลว่า หากรักษาด้วยเคมีบ าบัดลูกอาจจะเสียชีวิต แม่จึงเลือกที่จะให้ลูกมีชีวิต
อยู่ต่อไป การกระท าดังกล่าว สะท้อนให้เห็นความเป็นแม่ที่นอกจากมีหน้าที่ในการให้ก าเนิดลูก 
เลี้ยงดูลูก แม่ยังยอมสละชีวิตของตนเพ่ือให้ลูกได้มีชีวิตรอด 

 
 

 ภาพของแม่ต้นไผ่ที่นอนโคม่าบนเตียงไอซียู กับทารกตัวจิ๋ว       
ที่ขะมักเขม้นดูดนมแม่ โดยมีพยาบาลคอยอุ้มประคอง ใครเห็นก็อดกลั้น
น้ าตาไม่ได้ ไม่น่าเชื่อก็ต้องเชื่อว่า แม่ต้นไผ่ได้ท าหน้าที่ของแม่ในการเลี้ยง
ดูให้นมลูกนาน 10 วันจึงได้จากโลกนี้ไปอย่างสงบ ใบหน้าที่ไร้วิญญาณ
ของแม่ต้นไผ่ดูเยือกเย็นสงบนิ่ง ไม่ทุกข์ไม่ทุรนทุราย ฉันนับถือหัวใจ     
ของคนเป็นแม่อย่างแม่ต้นไผ่ เธออัศจรรย์เหลือเกิน ที่ได้ท าหน้าที่ของแม่
อย่างสมบูรณ์จนถึงลมหายใจเฮือกสุดท้ายของชีวิต 

                                             (ชัญวล ีศรีสุโข, 2556: 25) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนซึ่งมีอาชีพสูตินารีแพทย์ ได้เล่าถึงแม่ที่ตั้งครรภ์และป่วยด้วย
โรคมะเร็งระยะสุดท้าย เมื่อคลอดลูกและเลี้ยงดูให้นมลูกขณะอยู่ที่โรงพยาบาลได้เพียง 10 วัน แม่ได้
สิ้นลมหายใจอย่างสงบ แสดงให้เห็นความเป็นแม่นอกจากเป็นผู้ให้ก าเนิดชีวิตลูกแล้ว แม่ยังท าหน้าที่
ของแม่ด้วยการให้ความรักผ่านการให้นมลูกแม้ว่าจะไม่สามารถอุ้มหรือดูแลได้ จนถึงวาระสุดท้าย 
ของชีวิต  

 

 ฉันไม่เคยรู้เลย อยู่ดี ๆ ก็มีว่าที่ลูกเขยเข้ามาในบ้าน  มารู้วันนี้
แทบช็อก แต่ท าไงได้อะไรมันจะเกิดมันก็เกิด เรารักลูก ลูกเรารักใคร    
เราก็ต้องรักคนนั้นนะ 

                                             (ชัญวล ีศรีสุโข, 2556: 30) 
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นักเขียนเล่าถึงแม่ของเด็กหญิงเบญจพร วัย 14 ปี ที่แอบลักลอบได้เสียกับชายหนุ่มวัย 
24 ปี และเด็กหญิงก าลังตั้งครรภ์ได้ 5–6 เดือน เมื่อแม่รู้เรื่องการตั้งครรภ์ของลูกสาวเธอแทบหมดสติ 
แต่แม่ยังสามารถควบคุมอารมณ์ ควบคุมสติได้ และยังให้ก าลังใจ ให้อภัยลูกสาว โดยให้เหตุผลว่า 
ลูกรักใครแม่ก็ต้องรักคนนั้นด้วย แสดงให้เห็นว่าเธอเป็นแม่ที่รักลูก พร้อมให้อภัยถึงแม้ว่าลูกจะท าให้
สิ่งที่ผิดพลาด เมื่อลูกรักใครแม่ก็รักด้วยเช่นกัน  แสดงให้เห็นถึงความรักของแม่ที่ทีต่อลูกโดยไม่มี
เงื่อนไขใด ๆ  

 
เรื่องท าแท้งอย่าไปท าเลย มันบาปกรรมทั้งนั้น ฉันขอร้องล่ะ ทุกปี

ในเดือนธันวาคม ฉันบวชชีพราหมณ์ ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้พ่อแม่ของ
ฉันและพ่อแม่ของพ่อที่ล่วงลับไปแล้ว หากท าแท้ง บุญที่ฉันท าต่อ ๆ กัน
หลายปี มิหายไปไหนหมดหรือ […] อายสิ ใครจะไม่อาย อายหลายทบ
อาย เพราะประกาศบอกชาวบ้านไปแล้วว่าลูกสาวก าลังจะแต่งงาน      
รอเจ้าบ่าวที่ไปบวชสึกก่อน อายที่ลูกสาวท้องไม่มีพ่อ แต่อายอย่างไรฉันก็
ยอมอาย โดนนินทาอย่างไรก็ช่างมันเพราะยอมอายก็ดีกว่ายอมท าบาป 
                                                     (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 37) 

 
สูตินารีแพทย์บอกเล่าเรื่องราวของแม่ที่ลูกสาวท้องโดยไม่มีพ่อ ซึ่งในสังคมไทยในอดีต

โดยเฉพาะสังคมชนบท การตั้งครรภ์ก่อนแต่งงานหรือการท้องโดยไม่มีพ่อถือเป็นเรื่องน่าอาย 
แต่ถึงอย่างไรแม่ไม่ยอมให้ลูกสาวท าแท้ง เพราะการท าแท้งเป็นการท าบาป แม่ยอมที่จะอายผู้คนรอบ
ข้าง และแม่จะไม่ยอมท าบาป แสดงให้เห็นว่า แม่เป็นผู้ที่มีความเชื่อเรื่องบาปบุญคุณโทษ มีจิตใจ
งดงาม เป็นคนดีมีศีลธรรม  

 
 

 ฟังเสียงลูกร้องคราง แม่กระถินใจแทบขาด แหงนมองนาฬิกา    
ที่ติดข้างเสา เห็นเป็นเวลาหนึ่ งทุ่ม นี่ เธอกับลูกมาอยู่ โรงพยาบาล         
ได้สองชั่วโมงแล้วหรือ                                                            

 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 50) 
 

จากตัวบท สะท้อนให้เห็นแม่กระถินมีความเป็นแม่ที่รัก ห่วงใยลูก แม่ดูแลลูกทั้งยามปกติ
และในยามเจ็บไข้ เมื่อลูกเจ็บป่วยร้องครวญครางด้วยความเจ็บป่วย หัวใจของแม่ก็แทบขาดเช่นกัน 
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 บางทีฉันก็นึกสงสารลูก หากลูกเป็นลูกคนมีความรู้มีการศึกษา 
ไม่ได้โง่และจนอย่างฉัน ลูกคงสบายกว่านี้ ลูกคงได้ดีกว่านี้                                                                        

 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 62) 
 

นักเขียนเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยวมีอาชีพท างานเป็นแม่บ้านที่บ้านหลังหนึ่ง แม่เรียนจบ ป.6 
ไม่มีความรู้อะไร อ่านหนังสือไม่ค่อยออก เขียนหนังสือไม่ค่อยได้ แต่มีลูกสาวที่เรียนเก่งและก าลังเรียน
แพทย์ที่มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง รายได้ที่แม่มีทั้งหมดส่งลูกเรียนแต่ยังไม่เพียงลูกสาวจึงต้องกู้ยืมเงิน
เรียนด้วย  เพ่ือช่วยเหลือแม่อีกทางหนึ่ง ท าให้สงสารลูกและน้อยใจในสถานะความเป็นอยู่ของตน 
จากความส าเร็จที่ลูกได้รับสะท้อนให้เห็นว่าแม่เป็นผู้หญิงที่เก่งและแกร่ง ให้การอบรมเลี้ยงดูลูก 
เป็นอย่างดี ลูกจึงประสบความส าเร็จในด้านการศึกษา 

 
 

 การมีลูกที่ดี เป็นสิ่งอัศจรรย์ของชีวิต แต่จะเกิดอัศจรรย์เช่นนี้     
คนเป็นแม่ต้องเป็นลูกท่ีดีมาก่อนเช่นเดียวกัน                                                      

 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 67) 
 

จากตัวบท แสดงให้เห็นว่าการมีลูกที่ดีนั้นถือว่าเป็นสิ่งที่น่าอัศจรรย์ของชีวิต แต่การที่ลูก  
จะเป็นลูกท่ีดีได้นั้นผู้ที่เป็นแม่ต้องเป็นแบบอย่างที่ดีและต้องลูกที่ดีของแม่มาก่อนเช่นเดียวกัน สะท้อน
ให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นแม่ และการเป็นแม่ที่ดีคือการเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับลูกเช่นกัน 

 
 

 ผลการตรวจพบว่า เด็กทารกในครรภ์มีความผิดปกติอย่างมาก 
นั่นคือ เด็กมีแขนขาโก่งงอ หน้าตาบิดเบี้ยว มีถุงน้ าเหลืองขนาดใหญ่     
อยู่ที่ต้นคอ ลักษณะของเด็กที่มองเห็นโดยเครื่องอัลตร้าซาวนด์ ตาม
ความรู้สึกท่ีมี ฉันคิดว่า ทารกคนนี้จะมีความผิดปกติอย่างรุนแรงจากโรค
ทางพันธุกรรม และเม่ือคลอดออกมาไม่น่ารอดชีวิต  

เมื่อฉันอธิบายว่า น่าจะเป็นความผิดปกติทางพันธุกรรมคือ เมื่อไข่
ของแม่ผสมกับน้ าเชื้อของพ่อ หน่วยพันธุกรรมเกิดผิดปกติไปท าให้เด็ก
ทารกคนนี้มีความพิการทางร่างกายอย่างรุนแรงซึ่งอาจท าให้ไม่สามารถ
รอดชีวิตเมื่อเกิดมา ได้แก่ […] ฉันอธิบายสิ่งที่น่าจะเป็นกับเด็กทารกใน
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ครรภ์ ได้แก่ ปัญญาอ่อน ใบหน้าผิดปกติ ปากแหว่งเพดานโหว่ แขนขา
ผิดปกติ อาจมีหัวใจ ล าไส้ ไต ผิดปกติ ฯลฯ  

แม้แม่ล าไยตั้งใจฟังว่าเด็กจะผิดปกติอย่างไร แต่ค าตอบของแม่
ล าไยคือ “หมอ ลูกเขาเกิดมาแล้ว พิการอย่างไรฉันก็รัก เขาพิการอย่างไร 
ฉันก็จะเลี้ยง                                               

 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 79) 
 

ตัวบทข้างต้น แม่ผู้ตั้งครรภ์ที่มีภาวะผิดปกติ โดยหมอได้อธิบายภาวะการณ์ผิดปกติของเด็ก
ในครรภ์ แต่แม่ยังคงยืนยันที่เลี้ยงดูถึงแม้ลูกจะเกิดมาพิการก็ตาม แสดงว่าให้เห็นถึงความรักของแม่  
ที่ไม่มีเงื่อนไขใด ๆ ถึงแม้ว่าลูกที่เกิดมาจะมีสภาพร่างกายปกติหรือพิการแม่ยังคงพร้อมที่จะเลี้ยงดู 
และมอบความรักให้กับลูกเสมอ 

 
 

 ฉันชี้ภาพในจอให้เด็กหญิงดูว่า “เพียงตา ตอนนี้หนูท้องแล้ว       
ที่เห็นนี่เป็นตัวเด็ก หนูท้องประมาณ 2 เดือน อาการที่หนูเป็น คือ เพลีย 
คลื่นใส้อาเจียน กินอะไรไม่ได้คือ หนูแพ้ท้อง” เพียงตาไม่ได้ไม่มีความคิด 
ความคิดเธอไม่ได้เด็กเหมือนหน้าตา เธอบอกฉันว่า “หมอ หนูถูก
พ่อเลี้ยงข่มขืน” เธอเงียบครู่หนึ่ง จึงบอกว่า ‘หนูไม่อยากท้อง หนูอยาก
เรียนหนังสือให้สูง ๆ’ 

“หนูถูกพ่อเลี้ยงข่มขืนมานานเท่าไหร่แล้ว” 
“นาน นานเป็นปีแล้ว” 
“แม่หนูไม่รู้หรือ” 
“หมอ หนูบอกแม่ว่าหนูเจ็บ แม่บอกให้หนูยอมพ่อเลี้ยง แม่ให้หนู

ทนเอา บางครั้งหนูไม่ยอม แม่ตีหนู แม่จับหนูให้พ่อเลี้ยง”                                                                       
 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 81) 

 
จากตัวบทข้างต้น เด็กหญิงเพียงตาเป็นเด็กนักเรียนอายุ 13 ปี ร่างกายแคระแกร็น ดูเล็ก

กว่าอายุ มาพบหมอด้วยอาการอ่อนเพลีย และอาเจียน เมื่อหมูอตรวจร่างกายพบว่าเด็กหญิงก าลัง
ตั้งครรภ์ได้ 2 เดือน และเด็กหญิงได้เล่าให้หมอฟังถึงเรื่องราวที่ถูกพ่อเลี้ยงที่มีอาชีพขับสามล้อข่มขืน  
เป็นเวลานาน โดยที่แม่ของเด็กหญิงรับรู้เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมด ผู้เป็นแม่ยังบังคับให้ลูกสาว 
ยอมถึงแม้ว่าลูกจะบอกเล่าถึงความเจ็บปวดเพราะไม่อยากให้สามีใหม่ทิ้งตนไป แสดงให้เห็นถึง  
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ความเป็นแม่ที่เห็นแก่ตัว กระท าในสิ่งที่ผิดกฎหมาย ผิดจริยธรรม เห็นคุณค่าของสามีมากกว่าลูก 
ของตนเอง ท าทุกอย่างเพ่ือไม่ให้สามีใหม่ทิ้งตนไป สะท้อนให้เห็นถึงความเป็นแม่ที่ไม่สามารถปกป้อง
ลูกของตนเองจากภัยคุกคามจากคนในครอบครัว และยังยึดติดความเป็นผู้หญิงที่ไม่กล้าต่อต้าน 
กับผู้ชาย และอีกนัยหนึ่งคือเป็นแม่ที่ใช้ลูกสาวเป็นเครื่องมือในการต่อรองกับสามีใหม่เพ่ือให้ผู้ชาย  
ที่ตนรักอยู่กับตนเองต่อไป โดยมึค านึงถึงความถูกต้องชอบธรรมและจิตใจของลูก 

 

  สามีแม่พุทราบอกว่าเด็กพิการอย่าเอาไว้เลย ท าแท้งไปเถอะ       
แม่พุทราส่ายหน้า น้ าตาคลอเต็มตา เมื่อบอกฉันว่า ขอเวลาฉั นคิด     
เถอะนะหมอ 

แม่พุทราหายหน้าไปหนึ่งเดือน เมื่อมาพบฉันเธอบอกเป็นเด็ดขาด
ว่า หมอ ไม่ว่าลูกจะพิการอย่างไร ฉันจะยินดีเลี้ยง ฉันจะไม่ท าแท้ง     
เขาออกเป็นเด็ดขาด ขอให้หมอดูแลฉันอย่างดี เสียเงินเท่าไหร่ฉันไม่ว่า 

                                                                  (ชญัวลี ศรีสุโข, 2556: 91) 
 

ตัวบทข้างต้น กล่าวถึงแม่ผู้มีภาวะลูกในครรภ์พิการ ถึงแม้ว่าสามีต้องการให้เธอท าแท้ง 
แต่แม่ยังคงยืนยันจะตั้งครรภ์ต่อไป โดยเธอให้เหตุผลว่าถึงลูกที่เกิดมาจะมีความพิการอย่างไรก็ยังคง
เลี้ยงดูต่อไป การกระท าดังกล่าวยังแสดงให้เห็ว่า แม่พุทราเป็นผู้หญิงที่ต่อต้านระบอบปิตาธิปไตย  
ที่ผู้ชาย  มีอ านาจในการควบคุมสมาชิกในครอบครัว การปฏิเสธการท าแท้งสะท้อนความเป็นแม่ที่กล้า
หาญ และรักความถูต้อง มีคุณธรรม มีความรักต่อลูก แม้ว่าลูกท่ีจะเกิดมามีร่างกายพิการก็ตาม 

 
 

 แม่คนไหนที่สบายใจ ดีใจ สุขใจที่เห็นลูกท าแท้งเถื่อน แต่ฉัน     
มีทางออกทางไหนอีกหมอ ฉันพาลูกไปหาหมอสูติฯ ที่โรงพยาบาลหมอ
สูติฯ บอกไม่ท าแท้งให้ เพราะผิดกฎหมาย ลูกบอกเพ่ือนของลูก ที่เคย
ท้องก็ไปท าแท้งที่นี่ คนที่เคยท าแท้งก็สบายดี ฉันจึงให้ลูกไปท าอนาคต
ของลูกนะหมอ บาปอย่างไร ฉันขอรับไว้หมด ขอให้ลูกพ้นอุปสรรคตรงนี้
ไปได้ก็พอ 

                                           (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 107) 
 

นักเขียนได้เล่าถึงแม่คนหนึ่งที่ได้ชี้แจงเหตุผลกับสูตินารีแพทย์ที่รักษา ถึงสาเหตุที่พาลูกสาว 
ไปท าแท้งเถื่อน ถึงแม้ว่าจะแป็นการกระท าที่ขัดต่อกฎหมายและศีลธรรม แต่เพ่ืออนาคตของลูกสาว
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แม่จึงตัดสินใจท าในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง สะท้อนถึงความเป็นแม่ที่ท าทุกอย่างได้เพ่ือลูก ถึงแม้ว่าสิ่งที่ท านั้น
จะถูกต้องหรือไม่ก็ตาม 

 

 ลูกฉันมันเนรคุณ ลูกตั้ง 4 คน หมอรู้ไหมฉันเลี้ยงลูกล าบาก       
แค่ไหน แม่คนเดียวเลี้ยงลูก 4 คน ฉันต้องไปท างานซาอุ ล าบากไม่เห็น
เดือนเห็นตะวันเป็นสิบ ๆ ปี […] อยู่บ้านเจ้านายมีก าแพงล้อม ไม่มี
หน้าต่าง ออกนอกบ้านก็ใส่ผ้าด าคลุมหน้าโผล่แต่ลูกตา ตอนฉันดี ๆ     
ไม่ป่วยไข้ ฉันหาเงินให้ลูกคนละล้าน ให้ที่นาอีกคนละ 25 ไร่ พอฉันป่วย 
ลูก 4 คน ไม่เคยสนใจ ไม่เคยใส่ใจแม่เลย 

                                         (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 164) 
 

แม่คนหนึ่งเล่าถึงความรักที่มีต่อลูกทั้ง 4 คน แม่ยอมล าบากไปท างานต่างประเทศ  
เป็นเวลานาน แบ่งเงินและที่นาให้ลูกทั้ง 4 คน เพื่อให้ลูกได้อยู่อย่างสบายไม่ล าบาก เมื่อถึงคราวที่แม่
ไม่สบาย หมอตรวจพบว่าแม่เป็นมะเร็ง ต้องต่อสู้กับโรคร้ายและต้องการก าลังใจ แต่ลูก ๆ ทั้ง 4  
กลับไม่มีใครใส่ใจมาดูแลแม่เลย จากค ากล่าวของแม่แสดงให้เห็นว่า แม่มีความน้อยอกน้อยใจ 
กับการกระท าของลูกที่ไม่มาดูแลเอาใจใส่แม่ ในยามที่แม่เจ็บป่วย สิ่งที่แม่ต้องการคือก าลังใจ 
จากลูก ๆ  
 
 

 แม่นุ่นเล่าเรื่องที่พ่อ (ของลูกชาย) กระท าต่อเธอให้ลูกชายฟัง 
บอกลูกชายว่าเธอจะฆ่าตัวตาย แม่นุ่นถามลูกว่า จะอยู่กับพ่อหรือไปอยู่
กับเธอ เรื่องราวที่เล่านี้โหดร้ายมาก เพราะลูกชายแม่นุ่นยืนยันว่าจะขอ
อยู่กับแม่ไม่ว่าจะเป็นโลกนี้หรือโลกไหน ไม่ว่าจะเป็นสวรรค์หรือนรก 
วันที่ตัดสินใจก็มาถึง แม่นุ่นให้ลูกชายกินยานอนหลับ แล้วเอาเชือกแขวน
คอลูก ต่อจากนั้นแม่นุ่นก็แขวนคอตนเอง ฉันไม่อยากบรรยายการกระท า
ของแม่นุ่นให้ละเอียดเพราะมันช่างเป็นความรู้สึกเจ็บปวดเหลือเกิน
ส าหรับคนที่เป็นแม่ที่เอาเชือกรัดคอลูก รอจนลูกขาดใจตายแล้วจึงฆ่า
ตนเอง 

                                                                 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 180) 
 

 จากตัวบท แม่นุ่นอ้างถึงการกระท าของตนท าไปเพราะความรักและความเป็นห่วงลูกชาย 
ไม่อยากให้ลูกชายต้องเผชิญโลกตามล าพังหากแม่ไม่อยู่บนโลกนี้แล้ว แม่จึงตัดสินใจท าในสิ่งที่ 
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ไม่ถูกต้อง สะท้อนให้เห็นว่าเธอเป็นเธอแม่ที่เห็นแก่ตัว นอกจากไม่รักตนเองแล้วยังไม่รักลูกท าลาย
ชีวิตของลูก ซึ่งลูกไม่เกี่ยวข้องกับกับเรื่องที่เกิดขึ้นระหว่างพ่อกับแม่ การกระท าดังกล่าวแสดงให้เห็น
ว่าแม่นุ่นยึดความคิดของตนเป็นใหญ่ ไม่ค านึงถึงชีวิตของลูกและความถูกต้อง 

 แม่ต้นไทรทุกข์ใจ กินไม่ได้นอนไม่หลับ กลางวันตามหาลูก 
กลางคืนเฝ้าแต่ภาวนาขอให้ได้ลูกสาวกลับมา คนเป็นแม่หน้าตาอิดโรย
ซูบผอมทันตาเห็น ตั้งแต่ลูกสาวหายไป แกไม่มีกะจิตกะใจขายส้มโอ พูด
อะไรกับใครก็มีน้ าตาคลอเบ้า ทั้งไหว้พระ ทั้งบนบานศาลกล่าวให้ได้ลูก
กลับมา ก็ยังมืดแปดด้าน ใจชื้นหน่อย เพราะแม่ต้นไทรไปถามเจ้าเข้าทรง 
เขาบอกว่า เด็กหญิงน้ านิลยังไม่ตาย อยู่ไม่ไกล เดี๋ยวจะได้กลับ แต่ก็ไม่มี
วี่แววเลยว่าจะกลับมาอย่างไร […] แม่ต้นไทรตามหาลูกทุกวัน เพื่อนบ้าน
โทรศัพท์มาบอกว่าเห็นเด็กหญิงหน้าตาเหมือนลูกสาวเธอที่ไหน เธอก็ไป
ที่นั่น ไปถึงทีไรก็ไม่ใช่เด็กหญิงน้ านิล แม่ต้นไทรน้ าตาหลั่งไหลทั้งวันทั้ง
คืนเมื่อคิดถึงลูกสาว กลัวที่สุดกลัวว่าลูกสาวจะถูกทารุณกรรมอย่าง
ทรมาน 

                               (ชญัวลี ศรีสุโข, 2556 หน้า 201-202) 
 

นักเขียนได้เล่าถึงแม่ที่รักและเป็นห่วงลูก เมื่อลูกไม่กลับบ้าน แม่ทุกข์กายและทุกข์ใจ แม่ท า
ทุกอย่างเพ่ือให้ลูกปลอดภัย ด้วยวิธีการออกตามหาด้วยวิธีการต่าง ๆ การพ่ึงพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ 
ไสยศาสตร์ ที่เป็นที่พ่ึงทางใจ ท าทุกอย่างเพ่ือให้ลูกปลอดภัย แม่กินไม่ได้นอนไม่หลับ การกระท า
ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความรักแท้ของแม่ ความห่วงใยที่มีต่อลูก  

 

“ฉันป่ วยเป็ น โรคกรวยไต อักเสบ  ต้ องนอนรอ ดูอาการที่
โรงพยาบาลประมาณสี่ห้าวัน แม่จึงต้องนอนเฝ้าไข้ กลางคืนนอนไม่เต็ม
อ่ิม ต้องคอยตรวจดูถุงน้ าเกลือและพยุงฉันไปเข้าห้องน้ า แต่กระนั้น       
ก็ไม่เคยบ่น กลับสอนใจด้วยคติธรรมต่างๆ นานา  

                                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 38) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนบอกเล่าถึงแม่ของที่คอยดูแลเธอในยามที่เจ็บป่วยและนอนรักษาตัว 
ที่โรงพยาบาลเป็นเวลาหลายวัน แต่แม่ไม่เคยบ่น กลับปลอบใจและสอนคติธรรมให้ก าลังใจ แสดง 
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ให้เห็นว่าแม่ที่คอยดูแลเอาใจใส่ลูก ซึ่งถือเป็นวิถีปฏิบัติของผู้หญิงที่เป็นแม่ เพ่ือให้ลูกรู้ สึกอบอุ่นใจทั้ง
กายและใจแก่ลูก 

 แม่เป็นคนดีไม่มีที่ติ มองสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเป็นธรรมดาโลก 
ตลอดชีวิตแทบจะเรียกได้ว่าไม่เคยข้องแวะกับอบายมุข แม้จะเป็นพียง
ผู้หญิงชาวบ้านธรรมดา แต่กลับมีจิตใจงดงาม กว้างขวางไม่ต่างจาก
มหาสมุทร ที่ส าคัญแม่รู้วิธี โน้มน าสวรรค์มาสู่จิตวิญญาณได้อย่าง 
ไม่ยากเย็น  

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 223) 
 

นักเขียนกล่าวแม่ของตนซึ่งเป็นคนดี ไม่ข้องเกี่ยวกับอบายมุข แม้เป็นเพียงหญิงชาวบ้าน
ธรรมดา แต่แม่มีจิตใจที่งดงาม ใจกว้าง ไม่ข้องเกี่ยวกับอบายมุข สะท้อนให้เห็นว่าเป็นแม่ผู้ประเสริฐ
ของลูก อีกท้ังยังเป็นแบบอย่างที่ดีในการด าเนินชีวิตให้แก่ลูก 
 

แม่เกิดมาท าหน้าที่เหมือนเรือบริการฟรี รับส่งพวกเราไปยังอีก
ฟากฝั่งที่สบาย แต่ตนเองกลับเหนื่อยยากเพียงล าพัง ตอนที่เราสูญเสีย
เรือบริการฟรีล านี้ไป เป็นครั้งแรกท่ีทุกคนในครอบครัวตระหนักว่าไม่เคย
ดูแลเรือของตนอย่างเอาใจใส่  แม้จะร้องไห้คร่ าครวญจนน้ าตา 
เป็นสายเลือด แต่เรือล านี้ก็ได้พังทลายและแหลกสลายเกินกว่าจะ
ซ่อมแซมให้กลับมาเหมือนเดิมได้อีกแล้ว 

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 256) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนกล่าวเชิดชูคุณค่าของความเป็นแม่ เมื่อครอบครัวต้องสูญเสียแม่
จึงคิดได้ว่าคนในครอบครัวไม่ได้ดูแลเอาใจใส่ในขณะที่แม่มีชีวิตอยู่ ถึงแม้ว่าเธอจะร้องไห้คร่ าครวญ
จนน้ าตาเป็นสายเลือดก็ไม่สามารถท าให้แม่กลับคืนมาได้ดังเดิม ตลอดระยะเวลาที่แม่มีชีวิตอยู่  
แม่คือผู้ให้ผู้เสียสละ เปรียบเสมือนเรือจ้างรับส่งคนในครอบครัวให้ถึงฝั่ง ให้ครอบครัวมีความสุข
สบายโดยไม่หวังสิ่งใด ๆ สะท้อนให้ เห็นความเป็นแม่เป็นหญิงที่ เป็นผู้ ให้  ผู้ เสียสละให้ลูก 
และครอบครัว 
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ดิฉันยังสอนให้ลูกรักดี ย้ าเตือนลูกให้รู้ว่าสิ่งที่ตนท านั้น ไม่เพียงแต่
เพ่ือประโยชน์ส่วนตน มันยังส่งผลให้อีกสองคนที่ เผชิญชะตากรรม
เดียวกันจะได้ไม่ทุกข์กว่าเดิม 

             (พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร, 2558: 179) 
 

นักเขียนเป็นสูตินารีแพทย์ที่ต้องเผชิญกับเหตุการณ์อันเลวร้าย ถูกญาติของคนไข้ฟ้องร้อง 
จนเป็นคดีความ ท าให้ลูก ๆ ทั้งสองคนได้รับผลกระทบทั้งทางด้านสังคมและด้านจิตใจ ถึงแม้ว่า
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจะท าให้เธอเครียดและกังวลเป็นอย่างมาก แต่ในฐานะของความเป็นแม่เธอยังสอน
ให้ลูกทั้งสองรักความถูกต้อง มองโลกในแง่ดี และสอนให้ลูกมีภูมิคุ้มกันเมื่อต้องเผชิญเรื่องราวหรือ
เหตุการณ์แบบเดียวกันที่เกิดกับแม่เพ่ือจะได้ไม่ปรับตัวและแก้ไขไม่ให้เกิดความทุกข์  
 
 

 ฉันเห็นสภาพแม่ของเอ๋ก าลังยืนเกาะลูกกรงร้องไห้สะอึกสะอ้ืน 
ซึ่งยังอยู่ในชุดยูนิฟอร์มพนักงานท าความสะอาด ฉันเดาว่าเธอคงไม่มี
ปัญญาหาหลักทรัพย์ตั้งมากมายหลายแสนมาประกันตัวลูกสาวได้
แน่นอน ส่วนเอ๋ได้แต่ร้องไห้ปานจะขาดใจ เมื่อผู้เป็นแม่บอกตามตรงว่า
จนปัญญาจริง ๆ ไม่รู้จะไปหาเงินจ านวนนี้มาจากไหน จากนั้นน้ าตา
ของแม่ก็ไหลพรากหนักกว่าเดิมที่ต้องมาเห็นความทุกข์ของลูกสาว หัว
อกของคนเป็นแม่คงจะทุกข์ทรมานมากสินะที่รู้ว่าลูกติดยานรก และยัง
ต้องมาติดอยู่ในขุมนรกทั้งเป็น 

                                                         (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 31) 
 

นักเขียนได้แสดงความรู้สึกเมื่อเห็นแม่คนหนึ่งมาเยี่ยมลูกสาวที่ต้องโทษในเรือนด้วยข้อหา 
ยาเสพติด แม่ต้องคอยมาดูแลช่วยเหลือเยี่ยมลูกสาวในเรือนจ า แม่ไม่มีเงินหรือหลักทรัพย์ที่จะน ามา
ประกันตัวลูก แต่ความเป็นแม่ยังห่วงใยลูกเสมอ แม้ว่าลูกจะต้องโทษในเรือนจ า และผู้คนในสังคม   
จะมองผู้ต้องขังเป็นคนไม่ดี แต่ส าหรับแม่ยังรักลูกเมื่อลูกมีความทุกข์แม่ก็ทุกข์ด้วยเช่นกัน แสดง 
ให้เห็นความรักและหน้าที่ของแม่ที่มีต่อลูก แม้ลูกจะกระท าความผิดแม่พร้อมที่จะให้อภัย ช่วยเหลือ 
และยืนเคียงข้างลูกเสมอ 

  

 พันธุ์พงศ์เคยเล่าเรื่องสมัยเด็กให้ฟัง สุทธาวดี แม่ของเขาทุ่มเท
กับธุรกิจครอบครัว วัน ๆ หายใจเข้าออกเป็นเงิน ทิ้งลูกไว้ให้แม่สามี 
เลี้ยงพันธุ์พงศ์จึงสนิทกับย่า แต่พอโตมาก็ถูกส่งเข้าโรงเรียนประจ าตั้งแต่
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ประถม ย่าร้องไห้แทบเป็นสายเลือด อ้อนวอนว่าอย่าพรากหลานไป   
จากอก แต่คุณสุธาวดีคิดเพียงแต่จะเอาชนะ ซ้ าปู่ ยังให้ท้ายลูกสะใภ้ 
สุดท้ายพันธุ์พงศ์ต้องจากย่าไปอยู่โรงเรียนประจ าต่างจังหวัด ซ้ าร้าย 
ย่าเจ็บป่วยกะทันหัน ตายไปโดยไม่มีโอกาสสั่งเสีย หัวใจของพงศ์พันธุ์    
จึงมีบาดแผลที่ไม่มีวันหาย  

สุทธาวดีส่งพงศ์พันธุ์ไปเรียนเมืองนอกหลังจบมัธยม บังคับให้
เรียนการค้า แต่พงศ์พันธุ์แอบ ไปเรียนปรัชญา พอสุทธาวดีรู้ก็เลิกส่งเสีย      
ตัดการติดต่อกับลูกชายทุกวิถีทาง พงศ์พันธุ์กระเสือกกระสนหางานท า
ส่งตัวเอง เลือดตาแทบกระเด็นกว่าจะเรียนจบ หลังกลับมาเมืองไทย       
คุณสุทธาวดีบังคับให้เขา ไปช่วยงานที่บริษัท พันธุ์พงศ์ทนท าได้ไม่นาน 
เขามีความฝันของตัวเองมาตั้งแต่เด็กอยากท างานเพ่ือสังคมโดยไม่ต้อง
ค านึงถึงเงินทอง เขาจึงหนีไปสมัครเป็นครูอาสา ตระเวนสอนหนังสือตาม
หมู่บ้านชายขอบ  

            (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 17) 
 

พงศ์พันธุ์เล่าถึงชีวิตในวัยเด็กเกี่ยวกับแม่ของตน เธอเป็นผู้หญิงเก่ง มีความเป็นผู้น าสูง 
ต้องการเป็นผู้ควบคุมอ านาจในบ้าน ซึ่งสะท้อนความเป็นแม่ที่เก่ง มีความสามารถเท่าเทียมกับผู้ชาย 
ทั้งด้านท างานนอกบ้าน การท าธุรกิจ แต่ในฐานะแม่เธอไม่ใช่แม่ที่สมบูรณ์แบบ แต่เป็นแม่ที่เผด็จการ
และเป็นผู้ที่มีอ านาจเบ็ดเสร็จภายในบ้าน  
 

 แม่คาบบุหรี่คาปาก ขยับตัวเข้าใกล้โบตั๋น ยกเท้าถีบเธออย่าง
แรง! เสียงคนเดินขึ้นบนบันไดจากชั้นล่าง แสงไฟสาดวาบ จังหวะ
เดียวกันกับที่โบตั๋นล้มหงายท้ายทอยกระแทกพ้ืน แม่ตัวผอมแต่เท้าหนัก
เอาการ โบตั๋นเป็นเด็กหญิงขาดอาหารน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์ โดนถีบ
ทีเดียวถึงกับล้มทั้งยืน […]เสียงอาแปะเจ้าของตึกร้องถาม “พวกลื้อท า
อะไรกัน อาโบตั๋นเป็นอะไร” อาแปะส่องไฟ โบตั๋นลุกขึ้นนั่ง น้ าตาคลอ
เต็มตาด้วยความเจ็บปวด  

“ไม่มีอะไรหรอกแปะ” น้าพรท าลายความเงียบเป็นคนแรก     
“เด็กมันไม่ยอมนอน แม่มันเลยฟาดไปเบา ๆ ทีนึง รักวัวให้ผูกรักลูก     
ให้ตี” 
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“ฟาดเบา ๆ อะไรวะ” อาแปะส่ายหัว “อ๊ัวะได้ยินเสียงโครมเลย” 
โบตั๋นปาดน้ าตาก่อนคล าท้ายทอย ในทรวงอกยังเจ็บจุก ลุกขึ้นเดินอ้อม
หลังแม่มาหาอาแปะ ก้าวข้ามธรณีประตูออกมายืนข้างนอก 

“ลื้อเป็นอะไร” อาแปะถามอย่างปรานี โบตั๋นเงยหน้า บอกอา
แปะอย่างตัดสินใจแล้ว “น้ารุตแอบดูหนูทางร่องประตู แล้วยังปีน
หน้าต่างแอบดูหนูในห้องน้ าด้วย” 

“อีเด็กคนนี้บ้าเป็นบ้าหรือไง เที่ยวมาใส่ความชาวบ้าน ตอแหล
ตั้งแต่ตัวแค่นี้” แววตาเอ็นดูปลาสนาการ สีหน้าราวกับจะกินเลือดกิน
เนื้อ กลิ่นปูเค็มในส้มต ายังติดอยู่บนปลายนิ้ว โบตั๋นพยายามดิ้นให้หลุด       
แต่โดนน้าพรคนสวยตะกุยกรงเล็บมารใส่หัวไหล่ 

“ลื้อปล่อยเด็กก่อนะอาพร” อาแปะเข้ามาช่วย “มันตัวนิดเดียว   
จะไปโกหกได้ยังไง แล้วอ๊ัวะได้ยินคนมาฟ้องหลายครั้งแล้ว ห้องข้างในสุด
เขาก็มาบอกเหมือนกันว่าผัวลื้อออกไปดูเขา พอเปิดประตูออกมาก็ท า
เป็นเดินรับลม จับไม่ได้ไล่ไม่ทัน” 

น้าพรกรีดร้องใส่หน้าอาแปะ โบตั๋นถอยหนีจากหล่อนมาได้     
เห็นแม่ยังคงดูดบุหรี่ หรี่ตามองเธออย่างไม่แยแส เหมือนก าลังนั่งดูละคร
ที่ไม่เก่ียวกับตัว 

                                                                 (วิทติา ดีทีเชอร์, 2563: 50) 
 

จากตัวบท โบตั๋นถูกแม่ท าร้ายร่างกายโดยใช้เท้าถีบทั้งที่เธอมีร่างกายที่เล็กเพราะขาด
สารอาหาร นอกจากแม่จะท าร้ายร่างกายเธอแล้วยังปล่อยน้าพรซึ่งเป็นบุคคลอ่ืนมิใช่ญาติของเธอ 
ด่าทอด้วยถ้อยค าหยาบคายไม่เหมาะสม โดยที่แม่ไม่ห้ามหรือช่วยเหลือลูกแต่อย่างใด จากการกระท า
ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าแม่ของของโบตั๋นเป็นแม่ที่ไม่รักลูก ไม่ได้เลี้ยงดูลูกเหมือนแม่ทั่วไปที่ต้องดูแล
ลูกอย่างเอาใจใส่ นอกจากการร้ายร่างกายลูกแล้ว แม่ยังท าร้ายจิตใจและไม่ปกป้องลูกยอมให้บุคคล
อ่ืนกระท าต่อลูกอย่างไม่สนใจใยดี แม่ของเธอจึงเป็นมี่ที่ไม่คุณสมบัติความของความเป็นแม่ 
 อุดมการณ์ความเป็นแม่ในวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบว่า ความเป็นแม่ทั้งด้านบวก 
และด้านลบ ได้แก่ 1. ความเป็นแม่ด้านบวก คือ การเป็นแม่ที่ดี ดูแลเอาใจใส่ เลี้ยงดูบุตรด้วยความรัก 
ความเอ้ืออาทร และความรักของแม่ที่มีต่อบุตร โดยไม่เงื่อนไข และ 2. ความเป็นแม่ด้านลบ คือ 
แม่ที่บกพร่องในหน้าที่ความเป็นแม่ แม่ที่ไม่มีความพร้อมในการเลี้ยงดูบุตร และแม่ในสังคมปัจจุบันที่
ต้องท างานนอกบ้านจึงท าให้ไม่มีเวลาในการเลี้ยงดูบุตรอย่างเต็มที่ จึงท าให้หน้าที่ความเป็นแม ่
ไมส่มบูรณ์เพียบพร้อมเทียบเท่ากับแม่ในสังคมอดีต 
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3.3 อุดมการณ์ความเป็นเมีย 

  

 ความเป็นเมียในสังคมไทยที่ถูกปลูกฝังมาแต่โบราณ เมียต้องมีความเพียบพร้อมทั้งใน
บทบาทของเมียและแม่ ต้องอยู่กับเหย้าเฝ้ากับเรือน ดูแลงานบ้าน ท าอาหาร ดูแลสามีและลูก ต้อง
เสียสละชีวิตส่วนตัวเพ่ือครอบครัว โดยเฉพาะต้องคอยปรนนิบัติรับใช้สามี (ศิรสา ชลายนานนท์ , 
2564: 301) จากการศึกษา พบว่าผู้หญิงที่อยู่ในสถานะภรรยาหรือเมียมีคุณลักษณะความเป็นเมีย 
ในรูปแบบที่หลากหลาย  
 จากการศึกษาอุดมการณ์ความเป็นเมีย พบความเป็นเป็นเมียใน 2 ประเด็น เมียที่อยู่ภายใต้
สังคมปิตาธิป และเมียที่มีภาวะความเป็นผู้น า ดังตัวอย่างที่ปรากฏต่อไปนี้ 
 
  

 ฉันเลยขายกิจการให้มันดีกว่า งานตอนนั้นต้องตื่นแต่เช้ามาท า
กุนเชียง ท าหมูท าเป็ดรมควัน ไหนต้องเปิดร้านขายของ ผู้หญิงคนเดียว
อยู่กับลูกน้องผู้ชายคนจะนินทาเอาตาย แล้วฉันอายุยังน้อยท างานกับ
ผู้ชายแบบนั้นน่าเกลียดที่สุด ฉันท าไม่ได้หรอก ถึงอดตายก็ไม่ ให้         
เสียชื่อผัว 

                                          (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 199) 
 

จากตัวบท กล่าวถึงหญิงม่ายที่สามีเสียชีวิตด้วยโรคมะเร็งในขณะที่เธอยังสาวอยู่ เธอจึงขาย
กิจการของครอบครัวให้กับลูกน้องเดิม โดยให้เหตุผลว่า เธอไม่ต้องการถูกติฉินนินทาหรือได้รับ 
ค าครหาจากคนรอบข้างและคนในสังคม แสดงให้เห็นว่าเธอเป็นภรรยาที่ ซื่อสัตย์ ให้เกียรติสามี
ถึงแม้ว่าสามีจะเสียชีวิตไปแล้ว 

 

 แกบอกว่า สามีชอบลงมือตบตีแกเมื่อไม่ได้ดั่งใจ และหนักขึ้น  
ทุกวัน ๆ แกจึงตัดสินใจทิ้งลูกไว้กับสามีและจะไม่ยอมกลับไปหาอีก   
ตลอดชีวิต 

                                            (ธนดัดา สว่างเดือน, 2552: 171) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนกล่าวถึงภรรยาที่ถูกสามีท าร้ายร่างกายเป็นประจ า และหนักขึ้น 
ทุกวันเธอต้องยอมทนเพื่อลูกและครอบครัว เมื่อถึงจุดหนึ่งที่เธอไม่สามารถทนต่อไปได้ เธอจึงตัดสินใจ



 

 

  61 

หนีทิ้งลูกไว้กับสามี แลจะไม่หวนกลับมาอีก การกระท าดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าเธอได้ลุกขึ้นมาต่อต้าน
ระบอบปิตาธิปไตย ไม่ยอมทนต่อการท าร้ายร่างกาย การกดขี่ข่มเหง และการถูกทารุณกรรม แต่ 
การต่อต้านของเธอไม่ใช่การต่อสู้ขัดขืน แต่คือการตัดสินใจหนี โดยไม่สนใจว่าสังคมรอบข้างจะคิด
อย่างไรก็ตาม 
 
 

 ความไม่ดีต่าง ๆ ของสามี ฉันคิดว่าทนได้ อยากให้ลูกมีพ่อมีแม่
ครบหน้า วันที่ฟางเส้นสุดท้ายหล่นลงเป็นวันที่เขามเมามาเอ็ดตะโรเสียง
ดัง เรื่องนี้ฉันทนมานาน แต่เขาหาเรื่องท าร้าย ชกต่อยตบตีกับพ่อแม่ของ
ฉัน ซึ่งก็แก่แล้ว ฉันทนไม่ได้ ท าให้ฉันคิดได้ ฉันท าไมจึงโง่อยู่กับชายคนนี้ 
เพียงเพราะหวังให้ลูกมีพ่อแม่พร้อมหน้าพร้อมตา […] เมื่อเลิกกับสามี 
ฉันคลอดลูกคนที่สาม เป็นลูกสาว หน้านาฉันท านา ว่างจากท านาฉันท า
ขนม เอาขนมใส่ตะกร้าผูกใส่ท้ายจักรยานไปขายตามที่ต่าง ๆ ขาย 
ตามบ้านคนทั้งไกลใกล้ ที่ ไหนมีไซด์งานก่อสร้าง ฉันก็ไปที่นั่น ชีวิต 
เหน็ดเหนื่อยสุด ๆ แต่เหนื่อยอย่างไรพักก็หาย เหนื่อยกายดีกว่าเจ็บปวด
หัวใจที่เห็นพ่อแม่ของตนถูกสามีตนเองซ้อม 

                                                                  (ชญัวลี ศรีสุโข, 2556: 65) 
 

จากตัวบทข้างต้น ผู้หญิงในฐานะภรรยาที่อยู่ภายใต้อ านาจของสามี ยอมทนต่อการท าร้าย
ร่างกาย จิตใจ ทั้งตัวเธอและพ่อแม่ของเธอ เพ่ือต้องการให้ลูกมีพ่อแม่ที่อยู่พร้อมหน้าและเป็น
ครอบครัวที่สมบูรณ์ แต่เมื่อนานวันผ่านไปเธอจึงลุกขึ้นมาต่อต้านอ านาจของสามีที่ครอบง าและท าร้าย
ร่างกาย จิตใจและความรู้สึก ท าให้เธอตัดสินเลิกกับสามี ถึงแม้ว่าต้องเหน็ดเหนื่อยแต่เธอก็มีความสุข 
การกระท าดังกล่าวสะท้อนความเป็นเมียที่ไม่ต้องการอยู่ใต้อ านาจ ที่ถูกกดขี่ข่มเหงทั้งร่างกายจิตใจ 
และเธอสามารถพ่ึงพาตนเองได้โดยไม่ต้องมีสามี  

 

 แต่งงานได้ไม่นานแม่ลั่นทมก็มาท างานด้วยใบหน้าบวมปูด     
ขอบตาเขียวช้ า ดูก็รู้ว่าถูกต่อยมา […] หลังคลอด ขนาดตอนให้นมลูก   
คนไปเยี่ยมที่บ้านยังพบว่าแม่ลั่นทมมีใบหน้า แขนขาฟกช้ าด าเขียว 

                                                                  (ชญัวลี ศรีสุโข, 2556: 72) 
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ตัวบทข้างต้น ลั่นทมหญิงม่ายที่มีหน้าที่การงานที่ดีและมั่นคง เมื่อสามีเสียชีวิตได้ไม่นานเธอ
แต่งงานกับใหม่กับเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยในที่ท างานแห่งเดียวกัน ซึ่งเ พ่ือน ๆ ร่วมงาน 
ต่างไม่เห็นด้วย เพราะสามีใหม่ของลั่นทมชอบท าด่าทอและท าร้ายร่างกายเธอแม้จะอยู่ในสถานที่
ท างาน บ่อยครั้งที่เธอถูกท าร้ายร่างกายจนบอกช้ า ลูกน้องและเพ่ือนร่วมงานเป็นห่วงและสอบถามแต่
ก็ได้รับการปฏิเสธจากเธอเสมอ การกระท าดังกล่าวแสดงให้ความเป็นเมียที่ อยู่ภายใต้อ านาจของ 
ชายเป็นใหญ่ ยอมถูกกดขี่ข่มเหง ทนต่อการท าร้ายร่างกายและจิตใจ ทั้งที่เธอมีหน้าที่การงานและ
หน้าตาทางสังคมเหนือกว่าสามี แต่เธอยอมที่จะอยู่ภายใต้อ านาจของสามี และยอมทนต่อการท าร้าย
ร่างกายโดยไม่โต้ตอบแต่อย่างใด 

 
“เธอเป็นผู้หญิงหน้าตาคมคาย ผิวคล้ า เธอแต่งงานแล้วอยากมีลูก

แต่สามีไม่ให้มี  สามีของต้นรูปหล่อ แต่เพ่ือนของต้นรวมทั้งฉันลง
ความเห็นว่า สามีของต้นเป็นผู้ชายนิสัยไม่ดี เขาเป็นผู้ชายประเภทเจ้าขุน
มูลนาย ตื่นมาต้นชงกาแฟพร้อมขนมมาวางให้ที่โต๊ะแล้วรีบขี่มอเตอร์ไซค์
ออกไปซื้อหนังสือพิมพ์ให้สามี เมื่อสามีได้หนังสือ เขาก็นั่งละเลียดกาแฟ
กับหนังสือพิมพ์ เขาเอ่ยปากอะไรต้นต้องหามาให้ เช่น  เขาบอกอยากได้
รถเก๋งสักคัน ต้นทั้งท างานหนัก อยู่เวรบ่าย เวรดึก รับจ้างเอกชนไปทั่ว 
ทั้งกู้เงินสหกรณ์กู้เงินนอกระบบ เพ่ือซื้อรถเก๋งที่เขาอยากได้ ขณะที่สามี
ของต้นขับรถเก๋ง ต้นขี่มอเตอร์ไซค์ ขนาดที่ต้นท างานนอกบ้านหนักมาก
เกินคนธรรมดา ประเภทท างานติดต่อกัน 24 ชั่วโมงไม่ได้นอนก็บ่อย    
เมื่อกลับบ้าน ต้นต้องถูบ้าน ล้างจาน ซักผ้า รีดผ้า โดยเฉพาะเสื้อผ้าสามี
ที่ต้นพูดด้วยความภูมิใจว่า สามีไม่ยอมให้ใครซักเสื้อผ้าและรีดผ้าให้     
นอกจากต้น 

                                                                 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 179) 
 

จากตัวบท หญิงสาวชื่อต้น มีอาชีพพยาบาลแต่งงานกับสามีที่มีหน้าตาดี เธอเชื่อฟังสามี  
ทุกอย่างแม้กระทั่งเรื่องที่เธออยากมีลูกแต่สามีไม่อยากให้มีเธอก็ยอมปฏิบัติตาม และเธอยังดูแล 
ปรนนิบัติ รับใช้สามีเป็นอย่างดี โดยที่สามีไม่ยอมท าอะไรเลย เมื่อสามีอยากได้อะไร เธอต้องดิ้นรน 
ท าทุกอย่างเพ่ือให้ได้สิ่งนั้นมาให้สามี แม้ว่าตนเองจะเหนื่อยยากล าบากเพียงใด การกระท าดังกล่าว
สะท้อนให้เห็นว่าต้น เป็นผู้หญิงในขนบเดิมที่ต้องคอยดูแลปรนนิบัติ รับใช้สามีและเป็นเมียที่อยู่ภายใต้
อ านาจของสามีในสังคมชายเป็นใหญ่ เธอตกเป็นเครื่องมือภายใต้อ านาจของสามีโดยไม่รู้สึกตัว ซึ่งเป็น
วิถีปฏิบัติจนเป็นเรื่องปกติของเธอ 
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 การท ารีแพร์ท าให้ฝ่ ายชายติดใจ สามารถเรียกสามี เจ้าชู้ 
มาตายรัง แม่ของเราจึงยอมเจ็บเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ แม้จะเป็นความ
จริงในบางราย  

               (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 145) 
 

นักเขียนเป็นแพทย์ แผนกสูตินารีเวช ได้เล่าถึงแม่ที่คลอดลูกเองและอยากผ่าตัดรีแพร์ 
เพ่ือเอาสามี การท ารีแพร์ คือการซ่อมแซม การผ่าตัดตกแต่งกล้ามเนื้อและเนื้อเยื่อภายในช่องคลอด
ให้กระชับขึ้น ภรรยาจึงยอมเจ็บเพ่ือต้องการเอาใจสามีเกี่ยวกับเรื่องบนเตียง และเป็นการเรียกสามี  
ให้กลับมา แสดงให้เห็นว่าการเป็นภรรยาที่ดี นอกจากจะต้องดูแลเอาใจใส่ครอบครัว ดูแลปรนนิบัติ
สามีทั้งเรื่องอาหารการกิน เรื่องความสัมพันธ์ทางเพศก็เป็นส่วนส าคัญหนึ่งที่ภรรยาต้องคอยปรนนิบัติ  
สามีเพ่ือไม่ให้สามีนอกใจไปมีหญิงอ่ืน สะท้อนให้เห็นถึงผู้หญิงในสถานะเมียต้องอยู่ภายใต้อ านาจ 
ของผู้ชาย ต้องยอมท าทุกอย่างเพ่ือให้สามีรักและอยู่กับตนโดยไม่นอกใจไปมีหญิงอ่ืน หรือการเรียก
สามีคืนกลับมา 

 

แม่พวงแสดเป็นที่ไม่ถูกอารมณ์ของญาติฝ่ายชาย เพราะเธอเป็น
เด็กก าพร้าที่พ่อแม่เธอเก็บมาเลี้ยงไม่ใช่ลูกจริง ๆ จึงไม่มีทรัพย์สินอะไร
ติดตั วมา ขณ ะที่ ฝ่ าชายเป็ นลูกชายคน เดียวของบ้ านที่ มี ฐานะ 
แม่พวงแสดรู้สถานการณ์ดี เธอจึงหนักเอา เบาสู้  ท างานช่วยงาน 
ในภัตตาคารของสามีทุกอย่าง ไม่ต่างจากคนรับใช้คนหนึ่ งที เดียว 
ความไม่ชอบ ความเกลียดชังของญาติฝ่ายสามีก็ยังมีอยู่ แม่พวงแสดไม่ได้  
รับการให้เกียรติ กินข้าวก็กินก้นครัว เธอก็อดทนจนคลอดลูกมาเป็น 
ลูกสาว ต่อมาพ่อสามีป่วย จึงยกภัตตาคารนี้ให้ลูกชาย ตามธรรมเนียม 
ของคนจีนอยากได้ลูกชายหลานชายไว้สืบสกุลมากกว่าลูกสาว เห็นลูก
สาวทีไรสามีก็หงุดหงิด ไม่ถูกใจเพศของลูกจึงมีปากเสียงกัน ฝ่ายชายซึ่ง
เจ้าชู้อยู่แล้ว ขณะแม่พวงแสดก็ยังก้มหน้าก้มตาท างานที่ภัตตาคาร
เหมือนเป็นลูกจ้าง ไม่เหมือนเมียเจ้าของร้าน เวลาผ่านไปสถานการณ์
ความขัดแย้งระหว่างแม่พวงแสดกับสามีไม่ดีขึ้น สามีของแม่พวงแสด
ถึงกับน าผู้หญิงมานอนในบ้านเย้ยให้เธอเห็น 

                                         (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 147) 
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พวงแสดหญิงสาวที่เป็นเมียในครอบครัวชาวจีน เธอต้องท างานหนักเยี่ยงทาส และญาติฝ่าย

สามียังเกลียดชังเธอ รวมถึงการที่เธอไม่ได้รับเกียรติให้ร่วมโต๊ะอาหาร เธอต้องกินข้าวคนเดียวในครัว 
เมื่อเธอให้ก าเนิดลูกสาว ครอบครัวฝ่ายสามีไม่ถูกใจที่มีหลานสาว ท าให้สามีมีผู้หญิงคนใหม่  
และพาผู้หญิงเข้ามาในบ้าน แต่พวงแสดยังคงท าหน้าที่ความเป็นเมียทาสเช่นเดิม สะท้อนให้เห็นว่า 
พวงแสดเป็นเมียที่อยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย สามีและครอบครัวของสามีเป็นผู้อ านาจควบคุม  
การให้ก าเนิดสมาชิกในครอบครัว การก าหนดและยอมรับในเพศของลูกที่เกิดมา การบังคับใช้แรงงาน
อย่างหนัก การถูกจ ากัดพ้ืนที่ภายในบ้าน รวมถึงการที่สามีพาหญิงอ่ืนเข้ามาในบ้าน เธอต้องยอมรับ
และไม่มีอ านาจใด ๆ ต่อรองกับสาม ี

 

แม่มีใบหน้าที่เต็มไปด้วยความหวังที่จะได้เงินจากลูกหนี้รายนี้    
สักก้อน เพ่ือน ากลับไปใช้หนี้ชาวบ้านที่เหลือ แต่พอได้พบกับภรรยา     
ของเพ่ือนพ่อ เธอต้อนรับขับสู้อย่างดีด้วยการหาน้ าเย็นมาให้ดื่ม         
แก้กระหาย ภรรยานายคา มีใบหน้าเศร้าหมอง นางเปิดใจสารภาพกับ
แม่อย่างหมดเปลือก สามีของเธอได้เดินทางผิดโดยแท้ เขาสร้างหนี้สินไว้
มากมาย พลั้งมือฆ่าคนตายแล้วหลบหนีไป ปล่อยให้ลูก และภรรยา    
แบกรับหนี้สิน ต้องรับหน้าเจ้าหนี้ทุกวัน ซ้ าร้ายนางต้องเลี้ยงดูลูก ๆ 
เพียงล าพังในเมืองใหญ่เช่นนี้ ยิ่งเพ่ิมความล าบากเป็นหลายสิบเท่า       
แม่ไม่ได้ทวงหนี้อย่างเจ้าหนี้ทั่วไป แต่กลับสอบถามสารทุกข์สุขดิบลูกหนี้
ด้วยความเห็นอกเห็นใจ กลายเป็นว่า ผู้หญิงที่ตกอยู่ในสถานการณ์
ล าบากคนหนึ่ง ได้เดินทางไกลแสนไกล เพ่ือมารับฟังปัญหาของผู้หญิง    
ที่ก าลังทุกข์ระทมอีกราย 

                        (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 21) 
 

นักเขียนกล่าวถึงแม่ของตนที่ตกอยู่ในฐานะล าบาก ต้องเดินทางแสนไกลเพ่ือไปทวงหนี้กับ
ลูกหนี้เพ่ือน าเงินที่ได้มาใช้หนี้ที่แม่มีอยู่ แต่เมื่อได้พบภรรยาของนายคาซึ่งเป็นลูกหนี้ นางจึงเล่าถึง
ความล าบากของตนที่ผู้เป็นสามีทิ้งภาระหนี้สินที่ต้องแบกรับ และยังต้องดูแลลูกลูก ๆ เพียงล าพัง 
ในเมืองใหญ่ยิ่งท าให้ชีวิตล าบากเพ่ิมมากขึ้น จากตัวบทแสดงให้เห็นว่าแม่และเมียของนายคาเป็น
ผู้หญิงที่อยู่ภายใต้อ านาจปิตาธิปไตย ที่ผู้ชายมีอ านาจสูงสุดในครอบครัว เมื่อผู้ชายที่เป็นหัวหน้า
ครอบครัวไม่มีความรับผิดชอบในการหารายได้เพ่ือจุนเจือครอบครัว ผู้หญิงที่เป็นเมียต้องแบกรับภาระ
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ทุกอย่างในครอบครัว รวมถึงภาระหนี้สิน ผู้หญิงต้องท าหน้าที่แทนผู้ชายที่เป็นหัวหน้าครอบครัว 
แม่ในสถานะเจ้าหนี้ ก็มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ล าบากและตกอยู่ในสถานะที่แตกต่างจากเมียของนายคา
ลูกหนี้ จึงท าให้แม่เห็นเข้าใจและเห็นอกเห็นใจผู้หญิงที่ตกอยู่ในสถานะเดียวกัน 

 

 เกิดเป็นลูกผู้หญิงต้องอดทน คุณค่าของผู้หญิงมีมากกว่าการเป็น
เหมือนช้างเท้าหลัง แม้สังคมไทยจะเปรียบเปรยผู้ชายเป็นช้างเท้าหน้า 
เป็นผู้น าครอบครัวแต่เมื่อเฝ้ามองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นรอบ ๆ ตัว ฉันกลับ
เรียนรู้ว่า ส าหรับผู้ชายบางคนก็ไม่ได้ท าหน้าที่เหมือนช้างเท้าหน้า น าพา
เท้าหลังไปสู่ทิศทางที่ดี กลับทิ้งน้ าหนักทั้งหมดให้เท้าหลังแบกรับเพียง
ล าพัง 

                        (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 22) 
 

จากตัวบท กล่าวถึงผู้หญิงที่อยู่ในสถานะเมีย ซึ่งต้องมีความอดทน เมื่อหัวหน้าครอบครัว
ไม่ได้ท าหน้าที่ผู้น าที่ดีไม่สามารถน าพาครอบครัวไปในทางที่ดีและยังทิ้งภาระให้ต้องดูแล เมียต้อง
พร้อมที่จะผู้น าเพ่ือน าพาครอบครัวไปในทางที่ดี ท าให้ครอบครัวมีความสุข สะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิง    
มีความสามารถเท่าเทียมกับผู้ชายในการท าหน้าที่ครอบครัว ผู้ชายไม่ได้เป็นผู้น า ผู้หญิงไม่ได้เป็นผู้ตาม
เสมอไป 

 
 

 ฉันเคยถามแม่ด้วยความอยากรู้ ท าไมแม่ไม่หย่าขาดจากพ่อทั้ง ๆ 
ที่พ่อก็ไม่เคยเอาใจใส่แม่เท่าไหร่ แม่บอกว่าวันหนึ่งถ้าฉันมีครอบครัวจะรู้
ว่าท าไม่ได้ง่ายอย่างที่ พูด แม่เหมือนต้นข้าวรองรับทุกอย่าง แม้แต่
สารเคมีที่พ่อหว่านโปรย แม้จะรู้สึกขมขื่นกับพฤติกรรมเมาแล้วถีบ แต่ฉัน
ไม่เคยเห็นแม่อ้าปากบ่นตั้งหน้าตั้งตาท าแต่งาน ตรงข้ามกับพ่อที่รักสนุก 
ชอบสังสรรค์เฮฮาปาร์ตี้กับเพ่ือน ๆ 

                          (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 27) 
 

 นักเขียนได้เล่าถึงแม่ของตนซึ่งยอมทนกับพฤติกรรมของพ่อที่ไม่ชอบท างานชอบพบสังสรรค์
ดื่มเหล้ากับเพ่ือน ๆ เมื่อกลับถึงบ้านมักหาเรื่องทะเลาะวิวาทและท าร้ายแม่เสมอ แต่แม่ก็ไม่เคย 
เอ่ยปากบ่นยังคงตั้งหน้าตั้งตาท างานต่อไป จากพฤติกรรมดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าแม่เป็นเมียที่อยู่
ภายใต้สังคมปิตาธิปไตย ผู้ชายมีอ านาจเหนือกว่าผู้หญิง เมียต้องเชื่อฟังและปฏิบัติตามค าสั่งของสามี 
และไม่มีอ านาจในการต่อรองกับสาม ีจึงต้องยอมทนต่อการกระท าของสามีเรื่อยไป 
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 สามีออกไปท างานเธอก็โทรเรียกชายชู้มาที่ห้อง แต่ด้วยสาเหตุใด
ไม่ทราบสามีดันกลับมาที่ห้องอีก ระหว่างที่เขาเคาะประตู เธอกับชายชู้
ไม่รู้จะท าอย่างไรถ้าให้ทั้งสองเผชิญหน้ากัน 

                        (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 45) 
 

ตัวบทข้างต้น หญิงสาวผู้ที่ถูกกล่าวถึงมีพฤติกรรมการคบชู้ เธอจะใช้ช่วงเวลาที่สามีออกไป
ท างานนอกบ้าน และนัดชายชู้มาที่ห้องพัก การกระท าดังกล่าวแสดงให้ว่าเธอเป็นภรรยาที่นอกใจ 
ไม่ซื่อสัตย์ ซึ่งสังคมมองว่าเป็นพฤติกรรมที่ขัดต่อจารีตประเพณีของสังคมไทยที่ผู้หญิงต้องซื่อสัตย์ 
ให้เกียรติสามี ใช้ชีวิตแบบผัวเดียวเมียเดียว การกระท าของเธอท าให้สังคมตราหน้าว่าเป็นเมียที่ไม่ดี  
เพราะการกระท าของเธอแตกต่างจากแบบแผนที่สังคมก าหนด 

 

 ผู้หญิงวัยกลางคนชื่อดวง ที่มาแต่งงานกับลูกชายของลุงเพ่ือน
บ้านที่มีสวนอยู่ติดกัน ส่วนพวกเขาแต่งงานกันเมื่อไหร่ มาอาศัยอยู่      
ในประเทศไทยได้อย่างไรนั้น เธอเล่าเพียงคร่าว ๆ ว่าสามีเดินทางไป
เที่ยวที่ประเทศลาวในครั้งที่ยังไม่มีปัญหาภายในประเทศ แต่ภายหลัง          
ลาวได้ปิดประเทศ สามีจึงพาเดินทางกลับมาอาศัยกับครอบครัวเขา      
ที่ภาคอีสานของไทย ท่ามกลางการต่อต้านและกีดกันของผู้เป็นพ่อสามี 
ท าให้บางคนในหมู่บ้านก็พลอยท าท่ารังเกียจ ขยะแขยงเธอในฐานะ    
เป็นชาวลาวต่ าต้อยไปด้วย 

                                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 69) 
 

ดวงหญิงสาวชาวลาวที่มีสามี เป็นชายไทย และเธอมาอาศัยกับครอบครัวของสามี 
ทางภาคอีสานของไทย เธอถูกพ่อแม่ของสามีต่อต้านและกีดกัน และคนในหมู่บ้านก็แสดงอาการ
รังเกียจ ด้วยเหตุผลที่เธอเป็นชาวลาวพลัดถิ่น เธอถูกดูแคลนว่าต่ าต้อยและด้อยค่าเเพียงแค่เธอ  
เป็นหญิงสาวชาวลาว แสดงให้เห็นถึงความเป็นเมียที่ไม่ได้รับการยอมรับและถูกเหยียดเชื้อชาติจากคน
ในครอบครัว คนรอบข้างและสังคมแวดล้อมท่ีเธออาศัยอยู่ ด้วยเหตุผลเพียงเพราะว่าเธอเป็นชาวลาว  

 
โบตั๋นรู้ธงฉานเลือกเธอด้วยเหตุผลสามประการ หนึ่งคือเหมาะสม 

สองคือสงสาร สามเพราะเธอสวย อาม่าถูกใจเธอที่มีเชื้อสายแต้จิ๋ว อากง
พอใจที่เธอเป็นคนนอบน้อมและขยัน ตอนนั้นโบตั๋นเพ่ิงอายุสิบแปด 



 

 

  67 

ก าลังหวานหอมเป็นดอกไม้แรกผลิ คนเจ้าชู้อย่างธงฉาน จึงไม่ปล่อย     
เธอไป 

                                                               (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 106) 
 

จากตัวบท โบตั๋นสาวน้อยก าพร้าอาศัยอยู่กับป้า เธอได้แต่งงานกับธงฉานลูกชายพ่อค้า 
ชาวจีนที่มีฐานะดี หน้าตาดีและเจ้าชู้ เธอเป็นผู้ที่ถูกเลือกจากครอบครัวของฝ่ายชาย ตามคุณสมบัติ
ตาม   ที่ครอบครัวฝ่ายชายได้ตั้งไว้ คือมีเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว เธอเป็นคนสวย นอบน้อมและขยัน 
ความเป็นเมียของโบตั๋น ไม่ได้เกิดจากความรักหรือความพึงพอใจของทั้งสองฝ่าย แต่เกิดจากความต้อง
เหมาะสมและความต้องการของฝ่ายชาย ด้วยสถานภาพของเธอซึ่งเป็นเด็กก าพร้ามีชีวิตที่ล าบาก
อาศัยอยู่กับป้าจึงท าให้เธอจ ายอมอยู่ในสถานภาพความเป็นเมียทั้งที่เธอรู้ว่าสามีเจ้าชู้และมีผู้หญิง
หลายคน 

 ฉันไม่รังเกียจที่จะนอนกับชายอ่ืน สิ่งที่ใคร ๆ มองว่าเป็นการ
นอกใจ ส าหรับฉันมันก็เพียงแค่กิจกรรมอย่างหนึ่ง เราท ากับแฟนเพราะ
รัก และเขาท าให้ฉันรู้สึกดี แต่มันจะรู้สึกอย่างไรถ้าท ากับคนอื่น ๆ นั่นคือ
สิ่งที่ฉันสงสัย และฟรันซ์เป็นเหมือนค าตอบ ความไม่ซื่อสัตย์รสชาติ     
มันหวานอมเปรี้ยว เย้ายวนน่าลิ้มลอง ก็เหมือนไอศกรีม เป็นแค่ของว่าง     
ที่ฉันไม่คิดจะทายมันเป็นอาหารหลัก 

 (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 124) 
 

จากตัวบทข้างต้น เกรซนางแบบสาวหัวสมัยใหม่  ที่ เธอมองว่าการนอกใจชายคนรัก 
หรือสามีนั้น ไม่ใช่เรื่องไม่น่ารังเกียจแต่อย่างใด มันเป็นเพียงกิจกรรมทั่วไปเหมือนการท ากับคนรัก 
ซึ่งเป็นเรื่องปกติส าหรับเธอ สะท้อนให้เห็นความเป็นผู้หญิงสมัยใหม่ที่ไม่ต้องรักนวลสงวนตัวตามแบบ
ผู้หญิงในขนบเดิม ด้วยพื้นที่ทางสังคมที่เธออาศัยอยู่ต่างประเทศนั้นไม่ได้ให้ความส าคัญกับการอยู่กับ
คู่ครองของตน จึงท าให้เธอมองเรื่องการนอกใจหรือการนอนกับชายอื่นเป็นเพียงเรื่องปกติธรรมดา 
 จาการศึกษาอุดมการณ์ความเป็นเมีย พบว่า 1.เมียที่อยู่ภายใต้สังคมปิตาธิปไตย ซึ่งเป็น
ค่านิยมและความเชื่อที่ถูกปลูกฝังมาช้านาน ภรรยาต้องปรนนิบัติรับใช้ ให้เกียรติ ซื่อสัตย์และเชื่อฟัง
สามี 2. เมียที่มีภาวะความเป็นผู้น า เมื่อสังคมและยุคสมัยเปลี่ยนแปลง ผู้หญิงสามารถก าหนดชีวิต 
ในรูปแบบของตนเองได้ โดยไม่ต้องยึดติดและพ่ึงพาสามี ภรรยาสามารถท าหน้าที่หัวหน้าครอบครัว 
ท างานนอกบ้านเพ่ือหาเลี้ยงครอบครัว มีอ านาจในการตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ ด้วยตนเอง และมีความ
เป็นผู้น าไม่ต่างจากผู้ชาย 
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3.4 อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ 
 

 สังคมยังให้ความส าคัญกับเพศชายดังที่ปรากฏให้เห็นในเกือบทุกด้าน (พิมพ์ฉัตร รสสุธรรม, 
2565: 222) ครอบคลุมทุกระดับ ทั้งในระดับครอบครัว สถาบันการศึกษา ชุมชน รวมถึงระดับชาติ  
ยังถือว่าได้เปรียบการเข้าถึงโอกาสต่าง ๆ ได้มากกว่าผู้หญิง ขณะเดียวกันการถูกจ ากัดสิทธิของผู้หญิง
กลายเป็นเรื่องปกติ ความคุ้นชินที่สืบเนื่องมาแต่อดีต รวมถึงปัจจุบันในบางพ้ืนที่ ในขณะที่บางพ้ืนที่
บางกลุ่มเริ่มทวงถามความเสมอภาคระหว่างเพศมากขึ้น โอกาสของชายไม่ควรต่างจากหญิง 
ความสามารถที่สามารถที่สามารถสร้างให้เท่าเทียมกันได้ ดังนั้นผู้หญิงจึงต้องการสร้างความยอมรับ
เพ่ือความเท่าเทียมกัน  
 จากการวิเคราะห์อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ พบว่าผู้หญิงในวรรณกรรมต้องการสร้าง
ความยอมรับ 2 ประเด็น ได้แก่ การสร้างความยอมรับในอาชีพ และ การสร้างความยอมรับในตัวตน
ของผู้หญิง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 ที่บ้านนายแซ่กว่านนี่เองที่เข่งรู้สึกว่าตัวเองได้บรรลุถึงความเป็น
แม่ครัวอย่างสมบูรณ์แบบ นับแต่วันแรกที่เธอไปรับงานคุณนายกวานได้
แสดงทีท่ามั่นใจและเกรง ๆ ในตัวเธอเป็นอย่างยิ่ง ผลงานหลายปีที่       
อยู่บ้านนายแซ่ฉั่นก่อความเชื่อถือให้กับอาชีพแม่ครัวของเข่งอย่างสูง 
และกลายเป็นภาระยิ่งใหญ่ที่เข่งจะท าเล่นไม่ได้เลย เธอต้องท างานจนสุด
ฝีมือเพ่ือรักษาความไว้วางใจของนายเธอต้องแสดงให้ประจักษ์ว่านายคิด
ไม่ผิด ยิ่งกว่านั้นเธอต้องแสดงให้นายรู้สึกว่าที่คาดไว้นั้นยังต่ าเกินไป    
ด้วยซ้ า  

                                  (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 264) 
 

ตัวบทข้างต้น เข่งเล่าความภูมิใจในงานที่ตนท า คือการเป็นแม่ครัวที่ได้รับความไว้วางใจ 
และการยอมรับจากนายจ้าง งานครัวเป็นงานที่ผู้หญิงท าตามหน้าที่ของตน แต่ส าหรับผู้ชายแล้วจะท า
ด้วยความมุ่งหวังที่จะประสบความส าเร็จในอาชีพ ดังเช่น พ่อครัวตามภัตตาคารหรือโรงแรมต่าง ๆ 
หรือแม้แต่นักชิมอาหารที่มีชื่อเสียง (ชาตรี ลีศิริวิทย์, 2544: 160-163) แต่ส าหรับเข่งมันคืออาชีพ 
และเป็นภาระที่ยิ่งใหญ่ท าให้เธอต้องทุ่มเทอย่างฝีมือเพ่ือให้นายจ้างยอมรับ สะท้อนให้เห็นว่า 
ความส าเร็จของอาชีพงานครัวไม่ได้ขึ้นอยู่กับความเป็นเพศชายหรือเพศหญิง แต่ความส าเร็จของเข่ง
คือความไว้วางใจของนาย และครัวกลายเป็นพื้นที่อันยิ่งใหญ่และส าคัญส าหรับเธอ 
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ตอนนั้นฉันเริ่มเข้าใจงานแล้วว่ามันคืองานอะไร ฉันไม่อยากท า 

แต่สถานการณ์มันบังคับให้ฉันต้องท า ฉันมีภาระเลี้ยงดูลูก ต้องส่งเสีย
ช่วยเหลือทางบ้าน กลับบ้านไปก็คงจะล าบากไม่รู้จะท างานอะไร และ     
ก็คงไม่มีงานที่ไหนที่จะได้เงินเท่ากับงานนี้ ฉันจึงคิดว่าอดทนท าไป         
ซะหน่อย เมื่อมีเงินข้ึนมาก็จะกลับบ้านและเลิกอาชีพนี้  

                                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2553: 54) 
 

นักเขียน บอกเหตุผลที่เลือกท าอาชีพโสเภณี ด้วยเหตุผลความจ าเป็น ภาระที่ต้องเลี้ยงดูลูก
และครอบครัว เธอต้องการการยอมรับจากสังคมซึ่งมองอาชีพนี้อย่างเหยียดหยาม เป็นคนชายขอบ 
และถูกมองว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี เธอจึงต้องการอธิบายให้สังคมให้การยอมรับ  ในสิ่งที่เธอ ท าก็เป็นอาชีพ
หนึ่งในสังคม 
 

 ฉันต้องออกเดินทางอีกครั้งเพ่ือไปท างานที่สิงคโปร์ ซึ่งจะต้องไป
ท างานใช้หนี้ค่าแท็กเค้าถึง 80 คน แต่ฉันก็คิดว่า มันยังดีกว่าไปฮ่องกง 
ล่ะวะ! จะท าอย่างไรได้ ถึงแม้ว่าฉันไม่อยากไม่อยากจะไปมีอาชีพ 
ขายตัวเหมือนก่อน แต่ฉันเหมือนผู้หญิงตัวคนเดียว ไม่มีใครสามารถ
ช่วยเหลือหรือเลี้ยงดูฉันได้  ไม่มี ใครจะมารับผิดชอบชีวิตของฉัน 
นอกจากตัวฉันเอง และอาชีพนี้ก็เป็นอาชีพหนึ่งของฉัน ฉันคิดอยู่อย่าง
เดียวว่า มันคืออาชีพของฉัน และมันเป็นอาชีพของฉัน ฉันท ามัน 
โดยไม่ต้องลงทุนอะไรทั้งสิ้น นอกจากลงแรงกายและแรงใจ ไม่มีใคร  
เลือกให้ชีวิตสวยหรูอยู่ตลอดเวลาได้ ฉันก็เช่นกันถ้าเลือกได้ ก็ไม่ได้อยาก
มีอาชีพนี้อย่างถาวร  

                                           (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 219) 
 

หญิงสาวได้เล่าเรื่องราวและเหตุผลที่เธอต้องกลับไปท าอาชีพโสเภณีในต่างประเทศ อีกทั้ง
ยังต้องใช้หนี้ค่าใช้จ่ายทั้งหมดในการเดินทางไปขายตัวต่างประเทศ หากเธอไม่ท าก็ไม่มีใครดูแล
ช่วยเหลือเธอ เพราะเธอมีภาระเลี้ยงดูลูก และดูแลครอบครัว เธอต้องการความยอมรับจากสังคมว่า
อาชีพโสเภณีนี้เป็นเพียงอาชีพหนึ่งที่ท าเพ่ือเลี้ยงชีพ หากมีสิทธิ์เลือกได้เธอก็ไม่อยากยึดเป็นอาชีพ
ถาวรเช่นกัน 
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 ผู้หญิงขายบริการอย่างพวกฉัน ที่ใคร ๆ มองว่าต้อยต่ าเหลือเกิน  
และชอบมั่วกับสามีชาวบ้าน พวกฉันท าเพราะเป็นอาชีพขายบริการ      
มีการแลกเปลี่ยนระหว่างเงินกับการตอบสนองความสุขให้กับลูกค้า ไม่ได้
ท าเพราะเกิดจากความรัก แต่การที่ลักลอบได้เสียกันอย่างที่ฉันมองเห็น
นั้นมันเกิดจากความรัก และความผูกพันของคนทั้งสองคน จากนั้นปัญหา
เมียน้อย เมียหลวง ก็จะตามมา และฝ่ายชาย ก็ต้องรับผิดชอบฝ่ายหญิง
อีกคน ส าหรับพวกฉันแล้วจ่ายเงินก็จบกัน และก็รับงานคนใหม่ต่อไป 
แต่ฉันก็ไม่ได้หมายความว่า การยึดอาชีพขายบริการอย่างพวกฉันจะดี
และน่าท า เพียงแต่พวกฉันมีจรรยาบรรณมากกว่า  

                                            (ธนดัดา สว่างเดือน, 2552: 231) 
 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนสะท้อนถึงอาชีพโสเภณีที่เธอและเพ่ือนร่วมอาชีพถูกด้อยค่า 
ว่าเป็นอาชีพที่ต่ าต้อย แต่พวกเธออยากให้สังคมมองว่าอาชีพดังกล่าวเป็นเพียงอาชีพหนึ่ง 
ที่ให้บริการเพื่อแลกเปลี่ยนกับเงินเท่านั้น ไม่ได้เกิดจากความรักและไม่ผูกพันจนท าท าให้เกิดปัญหา
ในสังคม แต่เธอก็ไม่ได้หมายความว่าโสเภณีเป็นอาชีพที่ควรท าหรือส่งเสริม เพียงต้องการสื่อสารว่า
พวกเธอมีจรรยาบรรณ และต้องการให้สังคมยอมรับอาชีพโสเภณีว่าเป็นอาชีพที่ท าให้มีรายได้  
เลี้ยงตนเองและครอบครัวเหมือนอาชีพอ่ืนทั่วไป 
 

ฉันไม่เคยดูถูกอาชีพทุกอาชีพที่ฉันเคยท า หรือแม้แต่ที่ต้องขายตัว 
ถึงแม้ว่าฉันจะเคยเป็นผู้หญิงขายตัวมาก่อน ต้องผ่านผู้ชายเป็นร้อยเป็น
พัน แต่ถามว่ามันจะไม่ต่างอะไรกับการที่เราต้องมีสามีสัก 1 คน และ
นอนร่วมเพศกันเกือบทุกคืน แตกต่างกันที่การดูแลรักษาไม่ให้เกิดโรค
ร้ายเท่านั้นเอง ในบางครั้งสามีภรรยาบางคู่ก็ท าให้เกิดโรคร้ายขึ้นโดยที่ไม่
ได้มาจากเพศ แต่มาจากการเสพยาเสพติดก็เป็นเรื่องที่ท าให้พบกับความ
ตายเช่นกัน หรืออย่างน้อยฉันก็มีศักดิ์ศรี ตรงที่ว่าฉันไม่ได้ไปมั่วซั่ว ชอบ
นอนกับใครไปทั่ว ฉะนั้นใครจะนอนกับฉันต้องจ่าย ซึ่งไม่เหมือนกับพวก
วัยรุ่นหรือคนบางกลุ่ม ที่พอใจกันก็ไปด้วยกันและมีอะไรกันนั่นแหละ ฉัน
มองว่าเป็นเรื่องน่าอายไร้ศักดิ์ศรีของลูกผู้หญิงและไม่มีค่าอะไรเลย 

                           (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 245) 
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ตัวบทข้างต้น นักเขียนเกิดในครอบครัวที่มีฐานะยากจน ท าให้ต้องดิ้นรนเพ่ือหารายได้เลี้ยง
ชีพและดูแลครอบครัว โดยประกอบอาชีพโสเภณี ซึ่งอาชีพดังกล่าวเธอมองว่าเป็นการหาเลี้ยงชีพโดย
สุจริต แม้อาชีพของเธอจะถูกมองจากบุคคลทั่วไปว่าเป็นอาชีพที่ไม่ดีและน่ารังเกียจ แต่เธอกลับมอง
ว่าอาชีพโสเภณีเป็นอาชีพที่สร้างรายได้ ท าให้สามารถเลี้ยงดูครอบครัวและมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
ซึ่งจากตัวบทดังกล่าวท าให้เห็นอุดมการณ์สร้างความยอมรับของสังคมว่า เธอต้องการสื่อให้เห็นว่า 
แม้อาชีพโสเภณีเป็นอาชีพที่ต่ าต้อย น่ารังเกียจแต่อาชีพที่สุจริต สร้างรายได้ สามารถเลี้ยงดูครอบครัว 
ไม่เบียดใครและไม่ท าให้ใครเดือดร้อน 

 

 โชคดีเพียงประการเดียวคุณแม่มาร์ธาไม่เคยแตะต้องฉันอีกเลย 
แถมยังเมตตามากกว่าลูกชาย มาร์โครู้สึกแปลกใจที่พวกเราเข้ากันได้ดี
เกินคาดหมาย ฉันเก็บง าความลับการให้ความช่วยเหลือเล็ก ๆ น้อย ๆ 
เช่น นวดเข่า ช่วยล้างเท้า และตัดเล็บโดยไม่นึกรังเกียจให้แม่ของเขา 
เพราะเกรงว่าคุณแม่มาธาร์จะเขินอาย แต่พวกเราต่างก็เข้าใจกันดี        
ในฐานะลูกผู้หญิง […] หลังเกิดเหตุการณ์เลวร้ายต่าง ๆ ประดังเข้าใส่     
พวกเราต่างได้รับบทเรียนที่ต้องจดจ าไปอีกนาน นับแต่นี้พวกเรา         
จะปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ หันกลับมาเยียวยาบาดแผล
เหวอะหวะจากความไม่เข้าใจของคนในครอบครัว […]คุณแม่มาร์ธาเอง
คงตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงในชีวิตจากที่เคยเป็นคนหัวรั้นต่อต้าน
ทุกสิ่งทุกอย่างที่ไม่ชอบก็พยายามยอมรับและปลงตกมากขึ้น ช่วงหลังๆ 
คุณแม่มาร์ธาชอบยิ้มแย้ม หันมาหัวเราะให้กับฉันบ่อย ๆ เวลาดูทีวี บาง
ทีก็พยายามจะอธิบายเป็นภาษาอังกฤษว่า นั กแสดงในละครมี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร แม้บางครั้งจะสื่อสารกันไม่ค่อยเข้าใจ แต่ก็รู้สึก
ถึงความเป็นเพ่ือนระหว่างผู้หญิงกับผู้หญิงด้วยกัน  

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 284) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนในสถานะสะใภ้ชาวไทยในต่างแดน เธอได้เล่าถึงแม่ของสามี 
ที่เป็นชาวต่างชาติ ที่ไม่พอใจลูกชายแต่งงานกับหญิงสาวชาวไทย ด้วยความที่เธอได้ปรนนิบัติดูแล 
แม่สามีเสมือนแม่ของตนเอง การดูแลเอาใจใส่ โดยการตัดเล็บ นวดเข่า นวดเท้า สะท้อนอัตลักษณ์
ความเป็นหญิงไทย และการเป็นสะใภ้ที่ต้องดูแลเอาใจใส่แม่สามี ซึ่งเป็นวัฒนธรรมไทย ท าให้แม่  
ของสามีซึ่งเป็นชาวต่างเกิดความประทับใจและให้การยอมรับสะใภ้ชาวไทย 
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 ถ้าฉันไม่ท าอย่างนี้ ลูก 3 คน อาจจะอดตาย ตอนฉันเป็นเด็ก    
ฉันเคยคิดว่าไม่ว่าฉันจะล าบากยากจนอย่างไร ฉันก็จะไม่ยึดการขายตัว   
เป็นอาชีพ แต่ที่ฉันคิดอาจเพราะเป็นเด็กประการหนึ่ง ประการที่สอง    
อาจเพราะฉันไม่ได้อยู่ในโลกแห่งความจริง โลกแห่งความจริงซึ่งผู้หญิง     
ส่วนหนึ่งตกอยู่ ในความอับจนไม่อาจหาทางออกได้ จนต้องยึดการขาย
ตัวเป็นอาชีพ 

                        (ชัญวลี ศรีสโุข, 2556: 155) 
 

จากตัวบท นักเขียนเล่าถึงวัยเด็กของตนที่ไม่เคยคิดว่าจะประกอบอาชีพขายบริการทางเพศ 
แต่เมื่อโตขึ้นสถานการณ์ในชีวิตจริงต้องท าให้เธอขายบริการทางเพศเพ่ือเลี้ยงดูลูกท้ัง 3 คน เนื่องจาก
สามีเสียชีวิต ท าให้เธอต้องยอมรับความเป็นจริงและยอมรับอาชีพนี้ ถึงแม้ว่าอาชีพดังกล่าวจะถูกด้อย
ค่าจากคนทั่วไป แต่เธอต้องการความยอมรับเพราะผู้หญิงที่ขายตัวส่วนหนึ่งตกในสภาวะที่หาทางออก
ไม่ได้ จึงต้องยอมขายตัวเพื่อแลกกับความอยู่รอด 

 

ลูกรัก หม่ามี้รู้ดีว่าลูกคงรู้สึกเจ็บปวดจากเหตุการณ์นี้พอสมควร 
หยดน้ าตาและค าถามของลูกที่ว่าท าไมเรื่องร้าย ๆ นี้ถึงเกิดกับหนู มันท า
ให้หม่าม้าเศร้าเป็นที่สุด 

หม่าม ี้รู้ดีว่าใจของลูกทั้งสองคนต่างก็มีบาดแผลกับเรื่องราวแสน
เศร้านี้ ขอยอมรับตามตรงว่า หม่าม้าเองไม่สามารถหยั่งรู้ถึงระดับความ
ลึกของก้นแผลในใจลูกว่ามันลึกเพียงใด เพราะความรู้สึกของคนเรามัน
ถ่ายทอดกันได้แค่เพียงบางส่วน แต่คงไม่ได้ทั้งหมด และเชื่อว่าแผลเป็นนี้
คงไม่หายจากลูกแน่นอน แต่หม่าม้าอยากให้ลูก ๆ เปลี่ยนความคิดเสีย
ใหม่ มองดูมุมกระจ่างของมันบ้าง เพราะอย่างน้อยเรื่องราวทั้งหมดนี้เป็น
วัคซีนชั้นดีที่ท าให้เราสามคนแข็งแรงไม่ใช่หรือ 

                                (พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร, 2558: 242) 
 

นักเขียนในฐานะแม่มีอาชีพแพทย์ของโรงพยาบาลของรัฐแห่งหนึ่ง เธอถูกฟ้องร้อง 
จากการปฏิบัติหน้าที่ โดยฝ่ายโจทก์ได้ได้ตั้งข้อหาละเว้นการปฏิบัติหน้าที่จนท าให้คนไข้ถึงแก่ 
ความตาย จากข้อกล่าวหานี้ท าให้เธอถูกตราหน้าว่าหมอฆ่าคน ส่งผลกระทบต่อชีวิตครอบครัว  
เธอต้องเลิกกับสามีและดูแลลูกเพียงล าพัง เหตุการณ์ดังกล่าวท าให้กระทบกระเทือนจิตใจของลูก ๆ  
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ทั้งสอง แม่จึงอยากให้ลูก ๆ ยอมรับในเรื่องราวที่เกิดขึ้นเป็นวัคซีนสร้างภูมิคุ้มกันให้แม่และลูกมีความ
เข้มแข็ง 

 อดัมมองฉันผ่านกระจกเงาในห้องของทัลลี่ ซึ่งเป็นแฟนของฉันใน
ขณะนั้น ฉันใช้เวลาเสาร์บ่ายขู่เข็ญให้แม่พาไปบ้านเพ่ือนโดยอ้างว่าไปท า
การบ้าน เพ่ือจะได้เดินต่อไปอีกสองบล็อกมาที่นี่ ขลุกอยู่บนเตียงกับ
ผู้ชายที่ไม่มีแม้แต่ความงามหรือความโรแมนติก ฉันชอบเพียงเพราะเขา
ท าให้ฉันหัวเราะ และสนุกกับเซ็กส์ จะว่าไปทัลลี่ก็เหมือนกับฟิลลิป  ซี
มัวร์ ฮอฟแมนสมัยยังหนุ่ม กับแจ็ค แบล็ค ผสมกัน ไม่จัดว่าหล่อเหลา 
แต่เป็นมิตร และนิสัยดี ฉันในเวลานั้นมีสเปคที่แสนประหลาด อยากได้
ผู้ชาย ใครก็ได้ ไม่จ าเป็นต้องหล่อ อ้วน เตี้ยก็ได้ ไม่มีความรู้ด้านภาษา 
ก็ไม่เป็นไร ใครสักคนที่จะไม่ถามฉันด้วยค าถามประเภทว่า เป็นไรไป 
สีหน้าคุณดูไม่สู้ดี หรือ คิดอะไรอยู่ ฉันชอบที่จะมีโลกส่วนตัวอยู่ในหัว 
และ ไม่ต้องการให้ใครมาถามฉันว่าก าลังคิดอะไรอยู่ ท าอะไรบ้าง ทุกสิ่ง
เกี่ยวกับฉัน มันเรื่องของฉัน และ ไม่จ าเป็นต้องพูดให้ใครฟัง  

                                                   (ชนินทร์ธรณ์ ชืน่โพธิ์กลาง, 2564: 23) 
 

จากตัวบทข้างต้น เกรซเด็กสาวอายุ 16 ซึ่งอยู่ในวัยเรียนมักใช้เวลาในวันหยุดขลุกอยู่ 
บนเตียงกับผู้ชายและมีเพศสัมพันธ์กับเพ่ือนชาย โดยไม่ได้ค านึงว่าผู้ชายคนนั้นมีรูปร่างหน้าตาอย่างไร
นั้นสะท้อนให้เห็นว่าเด็กสาวมีปมในวัยเด็กซึ่งเธอขาดความสุขจากครอบครัวเนื่องจากพ่อแม่หย่าร้างก
ท าให้เกรซต้องแสวงหาความสุขด้วยการอยู่กับเพ่ือนชายที่เธอพึงพอใจเพ่ือมีเพศสัมพันธ์ เด็กสาว
ต้องการสร้างความยอมรับในสิ่งที่ท า ซึ่งในสังคมที่เธออาศัยอยู่ในต่างประเทศนั้นการมีเพศสัมพันธ์    
ในวัยนี้หรือมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานถือเป็นปกติธรรมดา 

เขาคงไม่เข้าใจความรู้สึกของการเกิดมาเป็นผู้หญิง เขาไม่มีมดลูก
จึงไม่ต้องเจ็บปวดกับวันนั้นของเดือน เพราะชีวิตเขาสมบูรณ์แบบได้ด้วย
การสร้างรสชาติที่สมบูรณ์แบบ เขาจึงไม่รู้ว่าผู้หญิงที่ไม่เก่งอะไรสักอย่าง
จะต้องดิ้นรนขนาดไหนให้ตัวเองมีที่ในสังคม บางครั้งฉันก็รู้สึกว่าตัวเอง
เป็นคนก่อปมทั้งหมดขึ้น ท าไมฉันจึงไม่เรียนต่อ หาอะไรท าสักอย่าง      
ที่หยิบจับได้ เลิกมองว่าชีวิตสวยงามแค่ภายนอก และท าให้แต่ละวัน      
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มีคุณค่าโดยไม่ค านึงถึงน้ าหนักตัว ความสวย ใบหน้า ผิวพรรณ หรือ
ความมีชื่อเสียง 

                                                     (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 92) 
 

เกรซนางแบบสาวรุ่นพ่ีที่อยู่ในช่วงขาลง เนื่องจากมีนางแบบรุ่นใหม่ ๆ เกิดขึ้นในวงการ
นางแบบมากมาย สังคมให้ความส าคัญกับรูปลักษณ์ภายนอกว่านางแบบที่มีรูปร่างสมบูร์แบบ ต้องมี
รูปร่างผอมบาง ใบหน้าสวย ผิวพรรณดี หรือเป็นคนที่มีชื่อเสียงในวงสังคม เธอจึงต้องการให้คนทั่วไป
ยอมรับและเห็นคุณค่าของผู้หญิงไม่ใช่แค่ความสวยภายนอก น้ าหนักตัว ใบหน้า ผิวพรรณ หรือความ
มีชื่อเสียงเท่านั้น 
 จากประเด็นการวิเคราะห์ อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ พบว่า 1. การสร้างความ
ยอมรับในอาชีพ ได้แก่ อาชีพโสเภณีที่พวกเธอท านั้นถึงแม้สังคมจะมองว่าเป็นอาชีพที่ต่ าต้อย 
หรือน่ารังเกียจ แต่ก็เป็นอาชีพที่สุจริตและไม่ท าให้ใครเดือดร้อน อาชีพแม่ครัว ที่ผู้หญิงสามารถ 
ท าได้ดีเทียบเท่ากับผู้ชาย 2. การสร้างความยอมรับในตัวตนของผู้หญิง ทั้งในด้านบทบาทหน้าที่ 
ของความเป็นแม่ที่ท าเพ่ือลูก ความเป็นสะใภ้ชาวไทยที่ต้องการการยอมรับจากแม่สามีชาวต่างชาติ 
และความงาม รูปลักษณ์ภายนอก รูปร่างหน้าตา และสรีระ เรือนร่าง ซึ่งผู้หญิงให้ความส าคัญต้องการ
สร้างความยอมรับจากคนใกล้ชิดและคนในสังคม 

 

3.5 อุดมการณ์ความรัก 
  

 อุดมการณ์ความรัก เป็นความคิด ความเชื่อในเรื่องความรัก การให้ความหมายที่มีอยู่ใน 
ตัวบุคคลแน่นแฟ้น ความรักไม่ใช่สิ่งที่ร่างกายต้องการ แต่ความรักเป็นส่วนสนับสนุนที่จะช่วยให้
กระบวนการทางจิตใจของบุคคลปกติ ความรักมิใช่สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เพราะในโลกนี้  
มีคนจ านวนมากไม่รู้จักความรักเลย แต่ความรักเป็นสิ่งที่ต้องเรียนรู้ และเป็นผลแห่งวัฒนาการ 
ทางวัฒนธรรมสังคมด้วย (ศิริกัญญา บรรพแสง, 2556: 8)  
 จากการศึกษาอุดมการณ์ความรัก พบประเด็นความรัก 2 ประเด็น ได้แก่ ความรักระหว่าง
แม่กับลูก และความรักระหว่างสามีภรรยา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

  แม่คือแรงผลักดันให้ฉันออกเดินทางท่องไปในโลกกว้าง เรียนรู้
ชีวิต ดื่มด่ ากับความรู้สึกหลากหลายรูปแบบ ฉันไม่เคยเข้าใจอะไร
เกี่ยวกับโลก จนกระทั่งเรียนรู้ ได้สัมผัสด้วยตนเอง ตอนที่ฉันมีปีกกว้าง
พอจะโผบินไปได้หลายพันไมล์ แม่กลับสูญเสียความทรงจ า พร้อมกับ  
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แสงสว่างที่เคยมองเห็นค่อย ๆ มืดลง การเสียสละด้วยการให้โอกาส      
ที่ยิ่งใหญ่นี้ ท าให้ฉันเรียนรู้ความจริงเพ่ิมขึ้นข้อหนึ่ง “ไม่มีความรักใด
บริสุทธิ์ และยิ่งใหญ่เท่ากับความรักของแม่” 

                              (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 225) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนได้เล่าถึงความรักอันบริสุทธิ์ของแม่ที่มอบให้กับเธอ ความรักของแม่ 
นี้เป็นแรงผลักดันให้เธอก้าวผ่านอุปสรรคต่าง ๆ และออกเดินทางท่องโลกกว้างเพ่ือเรียนรู้ชีวิต 
จนท าให้เธอประสบความส าเร็จ แสดงให้เห็นพลังแห่งความรักชองแม่ที่มีต่อลูกเป็นพลังที่ใหญ่ 

 เมื่อสองคนตัดสินใจลงเรือล าเดียวกัน ไม่ควรค านึงถึงคนรอบข้าง
จะว่าอย่างไร เพราะบางทีคนภายนอกก็ไม่รู้อะไรเกี่ยวกับเรา และเราก็    
ไม่ควรให้ความส าคัญในเรื่องเพศสัมพันธ์มากจนเกินเหตุการณ์ที่คนเรา     
จะแสดงความรักต่อกันนั้นมีหลายวิธี การให้เกียรติ หรือเคารพซึ่งกันและ
กัน รวมถึงให้การสนับสนุนให้ก าลังใจอีกฝ่ายหนึ่งเมื่อมีปัญหา สามารถ
พูดคุยกันได้ทุกเรื่อง มีความเห็นอกเห็นใจกัน พร้อมที่จะยืนเคียงข้าง
เสมอ 

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 254) 
 

นักเขียนได้เล่าเรื่องราวความรักของเธอ ที่ไม่ได้ความส าคัญในเรื่องเพศสัมพันธ์เท่าใดนัก  
การแสดงความรักคือการให้เกียรติ การเคารพซึ่งกันและกัน การสนับสนุนเพ่ือให้ก าลังใจเมื่ออีกฝ่าย 
มีปัญหา เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน สะท้อนให้ถึงความรักของของผู้หญิงที่ไม่ได้เน้นเรื่องเพศสัมพันธ์ 
ความรักคือความเข้าใจ การให้ก าลังใจ ให้เกียรติและให้ความเคารพต่อคนที่เรารักและยืนเคียงข้าง   
กันเสมอ 
 

ฉันเพ่ิงเข้าใจในหัวอกแม่มาธาร์อย่างลึกซึ้ง ที่ได้สูญเสียบุตรชาย
และสามี รวมถึงผู้หญิงทั้งหลายที่ชอบสวมใส่ชุดด าจนกลายเป็นเหมือน
แฟชั่นบนเกาะนี้ แม้คนรักจะจากไปหลายสิบปี แต่พวกนางยังคงสวมชุด
ด าอย่างเหนียวแน่น และสวมอยู่เช่นนั้นจนกระทั่งลมหายใจเฮือกสุดท้าย 
มาร์โคบอกฉันว่า เป็นการไว้อาลัยและระลึกถึงคนรักที่จากไป แต่อีกนัย
หนึ่งมันเหมือนสัญลักษณ์แห่งความซื่อสัตย์ที่พวกเธอมอบให้ผู้เป็นที่รัก   
ไม่เสื่อมคลาย 

                              (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 260) 
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ตัวบทข้างต้น นักเขียนได้กล่าวถึงมาธาร์ซึ่งเป็นแม่ของสามีชาวต่างชาติ ซึ่งสูญเสียลูกชาย
และสามีในเวลาใกล้เคียงกัน และหญิงสาวคนอ่ืน ๆ ในเกาะที่เธออาศัยสวมชุดด าถึงแม้ว่าคนรัก 
จะจากไปนานแล้วก็ตาม การสวมชุดด ายังสื่อถึงความรักที่พวกเธอเหล่านั้นมีต่อคนรัก และเป็น
สัญลักษณ์ของความซื่อสัตย์และม่ันคงต่อคนรักท่ีจากไปอีกด้วย 

 

ค าพูดหวาน ๆ จากเด็กชายตัวอ้วนกลม การกระท าง่าย ๆ ของ
เด็กหญิงผมเปียตัวเล็ก เหมือนสายฝนชโลมใจฉ่ าเย็น เพราะสิ่งที่ลูก
แสดงออกท าให้คนเป็นแม่เห็นได้อย่างแจ่มชัดถึงความสามารถในการดึง
ศักยภาพของตนในการฟันฝ่าวิกฤตต่าง ๆ ด้วยความเข้มแข็งและไม่     
ฟูมฟาย สิ่งนี้เป็นเครื่องย้ าเตือนให้ดิฉันท าในสิ่งที่ควร นั่นคือเชิดหน้า 
ก้าวเดินออกมาใช้ชีวิตอย่างเข้มแข็งและมีศักดิ์ศรีเช่นกัน 

                              (พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร, 2558: 182) 
 

นักเขียนคือแม่ที่มีอาชีพแพทย์ในโรงพยาบาลแห่งหนึ่งของรัฐบาล และมีคดีความกับญาติ
ของคนไข้ที่เคยรักษาและเสียชีวิต ท าให้เธอต้องตกเป็นจ าเลยทั้งในศาลและสังคม เธอรู้ท้อแท้ สิ้นหวัง
และหมดก าลังใจ แต่เมื่อได้ยินค าพูดหรือการกระท าต่าง ๆ ของลูกทั้งสองที่แสดงให้เห็นถึงความรัก     
ที่เปรียบเหมือนน้ าฝนชโลมจิตใจ ท าให้เธอเข้มแข็งและพร้อมที่จะต่อสู้กับปัญหาต่อไป 

 

วันนั้นฉันเห็นภาพประทับใจมาก คือญาติของป๋าหน่องท่ีมาเยี่ยมมี
ทั้ งหมด 3 คน ได้แก่  สามีและลูกสาววัยก าลั งเรียนอยู่ ในระดับ

มหาวิทยาลัยทั้งคู่ ฉันได้ยินป๋าหน่องเรียกสามีของเธอว่า “พ่ีจ๋า” และ

เรียกลูกสาวทั้งสองว่า ‘ลูกหนู’ ทุกค า มันช่างเป็นส าเนียงที่อ่อนหวาน
เหลือเกิน เธอแสดง  ความห่วงใยลูก ๆ ทุกช่วงสนทนา ว่าลูกหนูอย่าง
นู้นอย่างนี้ ฉันฟังแล้วแทบไม่อยากเชื่อหูตัวเองว่าเพี้ยนไปหรือเปล่า 

                                              (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 90) 
 

ป๋าหน่องคือนักโทษหญิงคดียาเสพติดในเรือนจ า อายุประมาณ 40 กว่าปี สาเหตุที่นักโทษ
หญิงในเรือนจ าเรียกว่า “ป๋า” เนื่องจากเธอมีบุคลิกภาพและกริยาท่าทางคล้ายผู้ชาย พูดจาห้วน ๆ 
และใช้ค าลงท้ายว่าครับ ป๋าหน่องมีหน้าที่เป็น ผชล.(ผู้ช่วยเหลือ) และมีความสามารถท างานช่างได้ทุก
อย่างเหมือนผู้ชาย แต่ในโลกนอกเรือนจ าป๋าหน่องแต่งงานมีครอบครัว มีลูกสาว 2 คน เมื่อถึงเวลา
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เยี่ยมญาติ สามีและลูก ๆ ได้มาเยี่ยม ป๋าหน่องเปลี่ยนบุคลิกภาพจากวางตัวเหมือนผู้ชาย กลายเป็น
ผู้หญิง เป็นเมียและเป็นแม่ที่พูดจาอ่อนไพเราะอ่อนหวาน เพราะป๋าหน่องมีความรักให้กับสามี และ
ลูกๆ ทั้งสอง ท าให้ผู้ที่พบเห็นภาพดังกล่าวประทับใจและรับรู้ถึงความรักของป๋าหน่องกับครอบครัว  
ซึ่งขัดแย้งกับบุคลิกภาพภายนอกที่เพ่ือนนักโทษหญิงในเรือนจ าเคยพบเห็น 

 
 

 ผู้พันเสียไปตั้งสามเดือนแล้ว […] มือไม้อ่อนเปลี้ย รู้สึกวิงเวียน
คล้ายจะเป็นลม เมื่อคืนฉันฝันเห็นเขามายืนรอที่ธรรมศาสตร์อยู่เลย      
ฉันไม่มีโอกาสได้รู้ข่าวอาการบาดเจ็บของเขา  

“หากได้รับแหวนวงนี้จากลูกน้องพ่ีเมื่อไหร่ แปลว่าพ่ีจากโลกนี้ไป
แล้ว ถ้าเกิดเรื่องร้ายแรงขึ้นจริง ๆ อย่าเสียใจนะคนดี พ่ีเฝ้ามองเธอด้วย
ความรักและความห่วงใยเสมอ” 

ฉันสวมแหวนวงที่ชุ่มโชกด้วยหยาดน้ าตาลงบนนิ้วนางข้างซ้าย 
พันเอกทศทิศ เป็นเกียรติยศที่วงศ์ตระกูลของเขาควรได้รับด้วยความ
ภาคภูมิใจ ส าหรับฉันขอเก็บหมวดทศคนเดิมไว้ในความระลึกถึงตลอดไป  

                                                             (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 103) 
 

จันทราหญิงสาวโรงงานเย็บผ้า การศึกษาระดับประถมศึกษา คบหากับผู้พันทศทิศ ทหาร
หนุ่ม ซึ่งพ่อแม่ของฝ่ายชายเป็นอาจารย์สอนในมหาวิทยาลัย ฝ่ายชายมีการศึกษาสูงและมีฐานะดี 
การคบกันของหนุ่มสาวท าให้พ่อแม่ของฝ่ายชายไม่พอใจเป็นอยากมากและหาวิธีให้ทั้งสองเลิกคบกัน 
ฝ่ายชายต้องถูกย้ายไปประจ าการที่ชายแดน ทั้งสองเขียนจดหมายติดต่อกัน ต่อมาการติดต่อสื่อสาร  
ก็ขาดหายไป หญิงสาวได้แต่เฝ้ารอการติดต่อจากชายคนรัก จนกระทั่งทหารลูกน้องของผู้พันทศทิศ
แจ้งข่าวการเสียชีวิตเสียชีวิตและได้น าจดหมายที่เขียนก่อนตายฝากถึงหญิงคนรัก จากตัวบทข้างต้น
แสดงให้เห็นถึงความรักแท้ของหญิงสาวถึงแม้ว่าจะมีอุปสรรคทั้งทางด้านสถานะทางสัง ด้านการศึกษา 
ถูกกีดกัน จากญาติฝ่ายชาย แต่เธอยังอดทนเฝ้ารอคนรักอย่างไม่ย่อท้อ ความตายเท่านั้นที่พลัดพราก
ความรักของเธอ  

 แม่นั่งรถมอเตอร์ไซค์รับจ้าง พร้อมหิ้วปิ่นโตเข้ามาในบ้านฉัน 
ในปิ่นโตล้นเต็มไปด้วยอาหารฝีมือของแม่ แม่ตั้งใจท ามาให้ฉัน นี่เป็นเรื่อง
สุดแสนพิเศษแล้วที่จะได้รับ ตั้งแต่เล็กจนโต แม่ไม่เคยเอ่ยถาม ไม่เคย
ตระเตรียมอาหารพิเศษที่จะถูกปากถูกใจฉันหรือลูกคนอ่ืน ๆ อาหารที่แม่
ท ามาเป็นอาหารที่เชื่อว่าเป็นประโยชน์ต่อหญิงคลอดลูกใหม่ แกงเลียง 
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ไก่ผัดขิง ปลานึ่ง ประโยคท่ีแม่ย้ าถามวนเวียน “อาหารเมื่อวานอร่อยไหม 
พรุ่งนี้อยากกินอะไรอีก” 

                                                                       (คณา คชา, 2561: 44) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนมีช่วงวัยเด็กที่ผูกพันกับพ่อมากกว่าแม่ เนื่องจากแม่ท างาน 
อยู่กรุงเทพฯ ส่วนพ่อเป็นทหารอยู่กับลูก ๆ ที่ต่างจังหวัด นาน ๆ ทีแม่จึงจะกลับมาบ้านท าให้  
ความผูกพันระหว่างลูกกับแม่ห่างเหิน แต่เมื่อลูกสาวแต่งงานและคลอดลูก แม่ได้มาเยี่ยมพร้อมกับ 
หิ้วปิ่นโตอาหารซึ่งเต็มไปด้วยอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อหญิงที่เพ่ิงคลอดลูกใหม่ ท าให้ลูกสาวรู้สึกถึง
ความรักความห่วงใยของแม่ ซึ่งถึงแม้ว่าแม่จะไม่ค่อยดูแลลูกตามความคิดของลูก ไม่ได้แสดงออกหรือ
บอกรักลูกเท่าไรนัก แต่สิ่งที่แม่แสดงออกสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นแม่ ความรักของแม่ที่ถ่ายทอด
จากการท าอาหารหรือการกระท าของแม่ที่มีต่อลูกโดยไม่ต้องกล่าวเป็นค าพูด แต่สามารถรับรู้ได้จาก
การกระท าของแม่ที่ส่งผ่านถึงลูก 

 

  “ผมเป็นน้องชายของครูร าไพพรรณ” ชายหนุ่มคนนั้นแนะน าตัว 
“พ่ีสาวผมฝากของมาให้คุณ” 

สิ่งของที่เขาว่าไม่ใช่สิ่งของ แต่เป็นเด็กแดง ๆ ที่เพ่ิงเกิดเพียง  
สามวัน นอนหลับปุ๋ยทาบสองมือปิดหน้า เล็บอ่อน ๆ สีชมพูจิกเนื้อ ไม่รู้  
ไม่เห็นว่าจักรวาลที่ตนเองลงมาอยู่กว้างใหญ่ไพศาลแค่ไหน 

ครูร าไพพรรณอยากมีลูก น้องชายครูบอกโบตั๋น แต่ธงฉานไม่ยอม 
เมื่อต้นปีทั้งคู่จึงทะเลาะกัน ธงฉานขอเลิกกับครู ครูไม่มีทางจึงมาพ่ึงน้อง 
มารู้ตัวว่าท้องหลังธงฉานตาย ครูจึงรอลูกชายเกิดออกมา สั่งเสีย 
ในจดหมายว่าให้พาเด็กคนนี้มาหาใคร ก่อนฆ่าตัวตายไปอยู่กับผู้ชาย 
ที่ครูรัก ครูทิ้งทุกสิ่งในอดีตเพ่ือที่จะหนีมาอยู่กับธงฉาน และทิ้งทุกสิ่ง 
ในอนาคตเพ่ือที่จะตายไปอยู่กับธงฉาน 

                                                               (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 145) 
 

จากตัวบท พบว่าน้องชายของครูร าไพน าเด็กทารกที่เกิดจากครูร าไพกับสามีของโบตั๋น 
มามอบให้กับโบตั๋น และกล่าวอ้างว่าพ่ีสาวของตนฆ่าตัวตายเพ่ือไปอยู่กับคนที่รัก จากการกระท า 
ของครูร าไพแสดงให้เห็นว่าครูร าไพรักตนเองและสามีมากกว่ารักลูก เป็นความรักที่เห็นแก่ตัว ทิ้งลูก  
ที่ก าลังเกิดมาให้เป็นภาระกับผู้อ่ืน การกระท าของครูร าไพเป็นความรักที่ไม่ถูกต้อง เพราะเป็น 
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การกระท าที่เห็นแก่ตัว โดยที่เธออ้างว่าท าเพราะความรัก แต่แท้จริงแล้วเป็นการกระท าที่ตัดช่องน้อย   
เพ่ือตนเองและเป็นการทิ้งภาระให้กับคนอ่ืนและเป็นการทอดทิ้งลูกที่เป็นสายเลือดของตน 

 

 อดัมมองฉันผ่านกระจกเงาในห้องของทัลลี่ ซึ่งเป็นแฟนของฉันใน
ขณะนั้น ฉันใช้เวลาเสาร์บ่ายขู่เข็ญให้แม่พาไปบ้านเพ่ือนโดยอ้างว่าไป 
ท าการบ้าน เพ่ือจะได้เดินต่อไปอีกสองบล็อกมาที่นี่ ขลุกอยู่บนเตียง 
กับผู้ชายที่ไม่มีแม้แต่ความงามหรือความโรแมนติก ฉันชอบเพียงเพราะ
เขาท าให้ฉันหัวเราะ และสนุกกับเซ็กส์ […] ฉันชอบที่จะมีโลกส่วนตัวอยู่
ในหัว และไม่ต้องการให้ใครมาถามฉันว่าก าลังคิดอะไรอยู่ ท าอะไรบ้าง 
ทุกสิ่งเกี่ยวกับฉัน มันเรื่องของฉัน และไม่จ าเป็นต้องพูดให้ใครฟัง  

                                                    (ชนินทร์ธรณ ์ชืน่โพธิ์กลาง, 2564: 23) 
 

เกรซเด็กสาววัย 16 ซึ่งอยู่ในวัยเรียนมักใช้เวลาในวันหยุดให้แม่มาส่งที่บ้านเพ่ือนโดยอ้าง
เรื่องมาท าการบ้าน แต่ที่จริงแล้วเธอจะมาขลุกอยู่บนเตียงกับผู้ชายและสนุกกับการมีเพศสัมพันธ์  
กับเพ่ือนชาย โดยไม่สนใจและไม่ต้องการให้ใครมายุ่งเพราะถือเป็นเรื่องส่วนตัว การกระท าดังกล่าว
แสดงให้เห็นว่าเธอเป็นผู้หญิงหัวสมัยใหม่ฝักใฝ่ในเรื่องเพศ การแสดงความรักที่เธอมีต่อแฟนหนุ่มคือ
การมีเพศสัมพันธ์เสมอ ๆ โดยไม่สนใจผู้คนรอบข้างเพราะถือว่าเป็นเรื่องส่วนตัว การกระท าของเกรซ
สะท้อนถึงความคิดของผู้หญิงสมัยใหม่ที่แสดงความรักผ่านการมีเพศสัมพันธ์ และด้วยบริบทพ้ืนที่ทาง
สังคมที่เธออาศัยอยู่ต่างประเทศ จึงมีส่วนท าให้เธอมีเสรีภาพทางความคิด การแสดงออกในเรื่อง 
การใช้ชีวิต ความรักและเรื่องเพศสัมพันธ์ 

 

ระหว่างเราจะเป็นความผูกพันมากเกินไป ฉันไม่รู้ว่าตอนนี้เขา    
อยู่ที่ไหน กับใคร แต่คงเป็นสักที่ที่เขารู้สึกสบายใจ จะคาดหวังอะไรไม่ได้    
เขาก็แค่ชู้รักชั่วครั้งชั่วคราว  

                                                  (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 204) 
 

เกรซหญิงสาวซึ่งมีคนรักและได้ใช้ชีวิตร่วมกัน แต่เธอได้คบหากับชายอีกคนโดยที่คนรัก 
ของเธอนั้นไม่ทราบเรื่องราวที่เกิดขึ้น เธอให้นิยามคนรักใหม่ว่าชู้รักชั่วครั้งชั่วคราว แสดงให้เห็นถึง
ความเป็นหญิงหัวสมัยใหม่ที่มีความเท่าเทียมกับผู้ชาย และมีมุมมองความรักแบบไม่ยึดติดในรักเดียว 
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คนเดียวหรือผัวเดียวเมีเดียว แต่ยังคบซ้อนกับชายอ่ืนในขณะเดียวกันโดยไม่คาดหวังในความสัมพันธ์ 
ที่ยั่งยืนเพราะเป็นเพียงความสัมพันธ์ชั่วครั้งชั่วคราวเท่านั้น 

 
 

 ในชีวิตคนคนหนึ่งอาจรักได้หลายครั้งก็จริง แต่รักสองคนใน
เวลาเดียวกัน ให้ความรู้สึกราวกับฉันก่ออาชญากรรมร้ายแรง และเก็บซ่อน
มันไว้ ความกลัวอีกอย่างก าลังเผยตัวของมันอย่างช้า ๆ ทางเลือกสุดท้าย 
ให้ตายสิ ฉันมาถึงทางแยกนั้นเร็วกว่าที่คิด สาบานว่าฉันอยากให้มันเป็นแค่     
เรื่องสนุกลับหลังแองเจิล ไม่ใช่ว่าเป็นความลึกซ้ึงที่ยากจะถอนตัว          

                              (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 223) 
จากตัวบทข้างต้น เกรซนางแบบสาว เธอมีแฟนและอยู่กินกันฉันสามีภรรยาโดยที่ยังไม่ได้

แต่งงาน คนสังคมและครอบครัวของทั้งสองฝ่ายรับรู้ และในเวลาเดียวกันเธอได้คบซ้อนกับหนุ่ม
ช่างภาพที่ร่วมกันโดยที่แฟนของเธอและครอบครัวไม่รู้เรื่องที่เกิดขึ้น จากเหตุการณ์สะท้อนเห็นถึง
มุมมองความรักของผู้หญิงยุคสมัยใหม่ที่มีความเท่าเทียมกับผู้ชาย แต่เป็นความรักที่ต้องหลบซ่อน 
ไม่อาจเปิดเผยได้ เพราะสังคมยังไม่ยอมรับการที่ผู้หญิงมีคนรักพร้อม ๆ กันหลายคน ซึ่งต่างจากผู้ชาย
ที่สังคมให้การยอมรับมากกว่าผู้หญิง 
 จากอุดมการณ์ความรัก พบประเด็นความรัก 2 ประเด็น ได้แก่ 1. ความรักระหว่างแม่ 
กับลูก ได้แก่ ความรักอันบริสุทธิ์และยิ่งใหญ่ของแม่ ความรักของแม่ที่สร้างแรงบันดาลใจให้กับลูก  
ความรักของลูกที่มีต่อแม่ท าให้แม่เข้มแข็งพร้อมต่อสู้กับอุปสรรคและปัญหาต่าง ๆ  2. ความรัก
ระหว่างสามีภรรยา ได้แก่ ความรักของภรรยาที่ซื่อสัตย์และความรักที่ไม่ซื่อสัตย์ที่มีต่อสามี ความรัก  
ที่มั่นมั่นคงของภรรยาที่มีต่อสามี ความรักของภรรยาที่รักและให้เกียรติสามี ซึ่งอุดมการณ์ดังกล่าว
สะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิงถูกสังคมก าหนดบทบาทความเป็นแม่ที่ให้ก าเนิดลูก เอาใจใส่เลี้ยงดูลูก และ
เป็นเมียที่อยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย ผู้หญิงต้องดูแลเอาใจใส่ บริการและให้เกียรติสามี 
 
3.6 อุดมการณ์ความกตัญญู 

 

 ความกตัญญู คือ การส านึกรู้ในอุปการคุณ หรือบุญคุณของผู้อ่ืนหรือสิ่งอ่ืนที่มีต่อตนเอง 
(อ านาจ สงวนกลาง, 2564)  

 จากการศึกษาวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบอุดมการณ์ความกตัญญู ได้แก่ ความกตัญญู 
ที่ตอบแทนตามความเชื่อของสังคมไทย และความกตัญญูที่ตอบแทนตามค่านิยมของคนในสังคม 
ดังตัวอย่างปรากฏต่อไปนี้ 
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ธนบัตรพวกนี้ไกวเอาออกมาใช้อย่างให้ได้ผลประโยชน์ที่สุดหาใช่
เพราะกลัวไม่มีเงินใช้รักษาตัวยามแก่เฒ่า แต่เพราะไกวบอกกับตัวเอง
เสมอว่า เงินนี้นายยามาดะได้มาด้วยความยากล าบาก นายออกไปท างาน
ทุกวันแต่เช้าไม่เคยเกเรเลย ไม่ว่างานของนายจะเป็นงานอะไรก็ตามที 
แต่ไกวรู้ว่านายท างานหนักแน่นอน และนายก็ไม่เคยใช้เงินสุรุ่ยสุร่าย ไม่
เคยเอาเงินออกมาปรนเปรอผู้หญิง จนสุดท้ายนายยกเงินนี้ให้ไกว แล้ว
อย่างนี้ไกวจะเอาเงินนายไปใช้โดยไม่คิดได้อย่างไร ทุกครั้งที่หยิบธนบัตร
สีเขียวพวกนี้ข้ึนมา ไกวหวนคิดถึงคืนวันที่ได้รับใช้นายเสมอ 

             (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2550: 311) 
 

ไกวได้เล่าถึงอดีตของเธอในตอนที่เป็นเด็กรับใช้ในบ้านของเจ้านายชาวญี่ปุ่น ก่อนที่นาย 
จะกลับไปยังประเทศบ้านเกิด เจ้านายชาวญี่ปุ่นได้ตอบแทนเธอด้วยเงินจ านวนหนึ่ง เธอได้เก็บรักษา
ไว้เป็นอย่างดี และใช้จ่ายอย่างระมัดระวังเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด และเป็นการตอบแทนนาย 
เพราะเห็นว่านายหาเงินนี้ด้วยความยากล าบาก แสดงให้เห็นถึงความกตัญญูของไกวที่มีต่อนายจ้าง
ของเธอ ถึงแม้การแสดงความกตัญญูนี้ไม่ได้แสดงออกในรูปแบบอ่ืน แต่การใช้เงินอย่างรู้คุณค่าเป็น
การแสดงความกตัญญูต่อผู้ให้เช่นกัน  
 

 หลังจากที่ฉันทุกข์ทนกับความเจ็บปวดจากฮ่องกงกลับมา
เมืองไทย ฉันก าลังใจจดใจจ่อกับจ านวนเงินที่ถือว่าเยอะที่สุดที่ฉันเคย    
หามาได้ และคิดต่อไปว่าฉันจะท าอย่างไรกับเงินจ านวนนั้นดี จะมาลงทุน
ขายของ แล้วจะขายอะไร แต่ถ้าเงินหมด ฉันคงไม่ย้อนกลับไปท างาน     
ที่ฮ่องกงอีก อย่างแน่นอน เพราะมันคือนรกชัด ๆ ฉันกลับมาหาพ่อแม่
ด้วยความดีใจ และบอกกับพ่อแม่ว่า ฉันมีเงินมาพอสมควรเพ่ือจะแบ่งให้
พ่อกับแม่ และจะเก็บไว้เป็นค่านมลูก เงิน 80,000 บาท (แปดหมื่นบาท) 
มันอาจจะไม่มากส าหรับคนที่มีเงิน แต่ส าหรับฉันในตอนนั้นมันมาก
พอสมควรกับวัยของฉันแค่ 19 ปี 
                                       (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 71) 

 

จากตัวบท นักเขียนเล่าถึงชีวิตหญิงสาววัย 19 ปีที่ต้องไปขายตัวเพ่ือแลกเงินที่ฮ่องกง 
ด้วยความยากล าบาก  เมื่อท างานเก็บเงินได้ก้อนหนึ่งเธอจึงกลับบ้านที่เมืองไทย เงินที่ได้จาก  
การท างานส่วนหนึ่งได้แบ่งให้พ่อกับแม่ ส่วนหนึ่งแบ่งไว้ส าหรับลงทุนค้าขาย การกระท าดังกล่าวแสดง 
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ให้เห็นว่า เธอเป็นลูกสาวที่มีความกตัญญูตามค่านิยมของสังคมไทย เมื่อมีรายได้ต้องแบ่งปันเพ่ือเป็น
การตอบแทนพระคุณพ่อแม่และดูแลครอบครัว 

 

 ทนเอาอีกไม่กี่เดือนนะแม่ หนูเรียนจบแม่จะสบาย แม่ไม่ต้อง
ท างานบ้านนายดาบอีกแล้ว แม่มาอยู่กับหนู หนูจะเลี้ยงแม่เอง 

                                         (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 50) 
 

นักเขียนเล่าถึงลูกสาวที่เป็นนักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่ 6 ของมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง ซึ่งแม่ 
ของเธอเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยว มีอาชีพรับจ้างเป็นแม่บ้านนายดาบท่านหนึ่ง ลูกสาวเห็นความล าบากของแม่ 
เมื่อเธอเรียนจบเธอตอบแทนบุญคุณของแม่ด้วยการรับแม่มาอยู่ด้วยและเธอจะดูแลไม่ให้แม่  
ต้องล าบากต่อไป ซึ่งสะท้อนให้เห็นความกตัญญูที่ลูกพึงปฏิบัติต่อบิดามารดา เลี้ยงดูท่านเมื่อแก่ชรา 
เพ่ือเป็นการตอบแทนบุญคุณ 

 

ตอนแม่แคทลียาอาการหนักถึงขั้นนอนโรงพยาบาล ลูกสาวคนที่
สองของแม่แคทลียา  ไม่รังเกียจที่จะดูแลแม่ท้ังวันทั้งคืน ทั้งอาบน้ า ป้อน
ข้าว ท าความสะอาดส่วนสงวน แม่ไม่ถ่ายลูกสาวเอามือสวมถุงมือล้วงอึ
ออกให้ พูดหยอกล้อแม่ ให้ก าลังใจแม่  

เมื่อแม่แคทลียานอนโรงพยาบาล […] เธออบน้ าล้างหน้าให้แม่
แล้ว เธอมักจะทาแป้งจนแม่เธอหน้าขาววอก บางครั้งหอมแก้มแม่ฟอด
ใหญ่ ชมว่าแม่สวยน่ารักอย่างไม่อายใคร 

                      (ชัญวลี ศรีสโุข, 2556: 166) 
 

นักเขียนได้เล่าถึงหญิงสาวคน ที่เธอดูแลปรนนิบัติแม่ที่เจ็บป่วยรักษาตัวที่บ้าน หรือขณะที่
แม่เข้ารับการรักษาตัวที่โรงพยาบาลเป็นอย่างดี โดยไม่รังเกียจแต่อย่างใด อีกทั้งยังพูดหยอกล้อ 
ให้ก าลังใจแม่ การกระท าดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงความกตัญญูรู้คุณต่อบุพการี และการตอบแทน
บุญคุณต่อแม่ผู้มีพระคุณให้ยามที่เจ็บไข้ และผู้เล่าชื่นชมเกิดความประทับใจในความกตัญญูรู้คุณ 
ต่อมารดา 
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บางครั้งอาจไม่มีใครล่วงรู้ว่าฉันไม่มีเงินติดกระเป๋าสักบาท ทั้งยัง
อดข้าวมาหลายวัน แต่เพราะความช่วยเหลือจากเพ่ือนร่วมงาน จึงท า
ให้ชีวิตอยู่รอดมาได้หลายครั้ง การท างานที่นี่แม้รายได้ไม่แน่นอน      
แต่ฉันก็พยายามส่งเงินเจียดกลับบ้านตามก าลังที่ท าได้ ความฝันทั้งชีวิต
นอกจากการเดินทางตามหาฝัน ฝึกฝนจิตวิญญาณ และเรียนรู้โลกกว้าง
ผ่านชีวิตจริงแล้ว ความฝันที่จะตอบแทนบุญคุณพ่อแม่และยาย          
ที่เหลืออยู่ก็ยิ่งใหญ่ไม่แพ้กัน 

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 126) 
 

จากตัวบท นักเขียนได้บอกเล่าความยากล าบากของตน แต่สิ่งหนึ่งที่เธอท าคือการส่งเงิน
กลับไปให้พ่อแม่ที่อยู่ทางบ้าน สะท้อนถึงค่านิยมและความเชื่อของคนไทยในเรื่องบุญคุณของบิดา
มารดา และผู้มีพระคุณ โดยเฉพาะผู้เล่าอยู่ในสังคมชนบทชาวอีสาน การตอบแทนบุญคุณพ่อแม่ด้วย
การส่งเงินจุนเจือครอบครัวเป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูอีกอย่างหนึ่งของสังคมไทย 

 

พ่อเธอเสียชีวิตมาห้าปีแล้ว เธอกับแม่ช่วยกันเลี้ยงน้องห้าคน 
ผู้หญิงสองคนไปท างานโรงงานทอผ้า แล้วก็แต่งงานเลยไม่ได้ส่งเงินมา
ช่วยทางบ้าน อีกสามคนอยู่ในวัยเรียน ตอนนี้แม่ของเจ๊มลป่วยเป็น
มะเร็ง ออกไปขายปอเปี๊ยะสดไม่ไหว ได้แต่นอนแซ่วอยู่กับบ้าน เจ้มล  
จึงต้องแบกรับภาระท้ังหมด 

                                (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 43) 
 

นักเขียนได้กล่าวถึงหญิงสาวคนหนึ่ง ซึ่งแบกภาระของครอบครัวดูแลน้อง ๆ ที่อยู่   
ในวัยเรียน และดูแลแม่ที่ป่วยไม่สามารถออกหารายได้อย่างเคย แสดงให้เห็นว่าหญิงคนดังกล่าว 
ถึงแม้เธอจะมีอาชีพเป็นเพียงสาวโรงงานเย็บผ้า รายได้จากการท างานเธอต้องใช้จ่ายในครอบครัว 
ดูแลน้องและดูแลแม่ แสดงให้เห็นว่าเธอเป็นผู้ที่มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพการี  

เด็ก ๆ ส่วนใหญ่ต่างก็ตั้งใจท างาน พอเงินออกก็กุลีกุจอส่งกลับ
บ้าน บางคนพ่อแม่เจ็บป่วยต้องไปขอเบิกล่วงหน้าก่อน แล้วกลับมา
ท างานใช้หนี้ภายหลัง แม้ทางโรงงานหุงข้าวแจกทุกวัน แต่บางคนก็ไม่มี
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เงินซื้อกับข้าว เลยเปิดผักกาดดองกระป๋องเดียวกินทั้งสามมื้อ บางพวก   
ก็เอาบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ใส่น้ าร้อนแบ่งกันกินแทนข้าว  

                                       (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 107) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนได้กล่าวถึงชีวิตสาวโรงงานเย็บผ้า ที่ต้องจากบ้านเกิดมาเป็น 
สาวโรงงานในกรุงเทพ  ซึ่งมีความเป็นอยู่ที่ยากล าบาก ต้องกินอยู่อย่างประหยัด แต่สิ่งหนึ่งที่พวกเธอ
ปฏิบัติเป็นประจ าคือการส่งเงินให้กับพ่อแม่ที่อยู่ทางบ้าน การกระท าดังกล่าวเป็นการแสดงออกถึง
ความกตัญญูต่อบุพการีผู้มีพระคุณ และเป็นค่านิยมของคนไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมชนบท 
ที่เมื่อลูกเติบโตมีอาชีพรายได้ต้องส่งเงินมาจุนเจือครอบครัว  
 อุดมการณ์ความกตัญญูที่ปรากฏในวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบอุดมการณ์ความกตัญญู 
ที่ส านึกรู้บุญคุณต่อบิดามารดา บุพการีและผู้มีพระคุณโดยการตอบแทน ดังนี้ 1. ความกตัญญูที่ตอบ
แทนตามความเชื่อของสังคมไทย ได้แก่ การดูแลเมื่อบิดา มารดา บุพการีหรือผู้มีพระคุณเจ็บป่วย 
หรือแก่ชรา และ 2. ความกตัญญูที่ตอบแทนตามค่านิยมของคนในสังคม ได้แก่ การตอบแทนด้วยการ
มอบทรัพย์สินเงินทอง หรือของมีค่าให้กับบิดา มารดา บุพการี หรือผู้มีพระคุณ 
 
3.7 อุดมการณ์การศึกษา 
  

 ค่านิยมในสังคมคาดหวังในแนวคิดแบบเดิม ที่ว่าบทบาทชองผู้หญิงควรจะเป็นแม่บ้านที่ดี 
ท าหน้าที่แม่บ้าน แม่เรือน ผู้หญิงมักถูกกีดกันจากการมีส่วนร่วมทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง
รวมถึงความไม่เสมอภาคระหว่างชายและหญิง ซึ่งตามมาด้วยปัญหาครอบครัวและปัญหาสังคมอ่ืน 
แนวทางหนึ่งที่จะช่วยแก้ปัญหา ปรับปรุง และก าหนดบทบาท สถานภาพของผู้หญิงให้ดีขึ้น คือ 
การให้โอกาสผู้หญิงได้รับการศึกษาเท่าเทียมกับผู้ชาย เพราะการศึกษาเป็นเครื่องมือที่ ส าคัญที่สุดใน
การพัฒนาคนให้บรรลุถึงความสมารถและศักยภาพของบุคคล (กรวิภา บุญซื่อ, 2545)  
 จากการวิเคราะห์อุดมการณ์การศึกษาพบประเด็นเกี่ยวกับการศึกษา ได้แก่ ผู้หญิงไม่ได้รับ
การศึกษาที่สูงเท่าเทียมผู้ชาย และผู้หญิงไม่ได้รับการศึกษาในระดับสูง ดังตัวบทที่ปรากฏต่อไปนี้ 
 
 

 ฉันสอบได้ แต่โชคไม่ดีคือ ไม่มีเงินไปจ่ายค่าเทอม และไหน
จะต้องซื้ออุปกรณ์การเรียน เสื้อผ้านักเรียนอีกมากมาย ฉันรู้ได้เลยว่า
ก าลังจะหมดสิทธิ์เรียนต่อ เพราะความจนของครอบครัวฉัน ในตอนนั้น
ฉันรู้สึกเสียใจมากที่ไม่ได้เรียนต่อ พ่ีเจี๊ยบก็เช่นกัน ต้องออกจากโรงเรียน
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กลางคันในระดับ ปวช.3 คือเรียนไม่จบ ทุกคนก็ออกจากโรงเรียน ยกเว้น
พ่ีโต้งเพราะเค้าหาเงินเรียนเอง 

                (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 32) 
 

หนิงเด็กสาวที่สอบเข้าเรียนต่อหลังจากจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แต่เธอก็ไม่ได้เรียนต่อเนื่อง
จากไม่มีเงินค่าเทอมและค่าอุปกรณ์การเรียน เพราะครอบครัวมีฐานะยากจน ท าให้พ่ีสาวที่เรียนใน
ระดับ ปวช. ต้องออกจากโรงเรียนกลางคันเพ่ือท างานเลี้ยงชีพตนเอง ยกเว้นพ่ีชายของเธอที่ยังคง
เรียนอยู่เพราะสามารถหาเงินเรียนเองได้ สะท้อนให้เห็นว่าสถานภาพทางเศรษฐกิจครอบครัวมีผลต่อ
การศึกษา ความจนส่งผลต่อการศึกษาเพราะการศึกษาต้องใช้เงิน เธอและพ่ีสาวจึงไม่ได้เรียนต่อ 
ต้องออกมาช่วยแม่ขายของและรับจ้าง มีเพียงพ่ีชายของเธอเท่านั้นที่ได้เรียนต่อเนื่องจากผู้ชาย
สามารถหาเงินในระหว่างเรียนได้ แสดงให้เห็นถึงในการให้ความส าคัญของการศึกษาของผู้หญิง 
น้อยกว่าผู้ชาย 
 

แม่ไม่รู้ว่าคนเราเกิดมาเพ่ืออะไร ตอนเป็นเด็กแม่อยากเรียน
หนังสือมาก แต่ตาบอกว่าแม่เป็นผู้หญิงไม่ต้องเรียนสูง แค่แต่งงานและ
เลี้ยงลูกอยู่บ้านก็พอ แต่ส าหรับรุ่นลูกมันต่างกัน ผู้หญิงสมัยนี้โอกาส      
มีอยู่มากท าไมลูกไม่อยากออกไปตามหา บางทีอาจจะพบอะไรดี ๆ      
สักอย่างในชีวิต 

                                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 39) 
 

จากตัวบท สะท้อนให้เห็นถึงการศึกษาในอดีตที่ไม่ให้ความส าคัญกับการศึกษาของผู้หญิง 
ผู้หญิงจึงมีโอกาสในการได้รับการศึกษานอยกว่าผู้ชาย ด้วยเหตุผลเพียงว่าผู้หญิงมีหน้าเป็นแม่ศรีเรือน 
เมื่อแต่งงานออกเรือนมีหน้าที่เป็นเพียงแม่บ้านเลี้ยงดูลูกเท่านั้น แสดงให้เห็นว่าสังคมไทยเป็นสังคม
ปิตาธิปไตย ให้ความส าคัญกับผู้ชาย ซึ่งต่างจากสังคมในปัจจุบันมีความเท่าเทียมกันในด้านการศึกษา 
ผู้หญิงในสมัยนี้จึงได้เรียนหนังสือ และการศึกษายังเป็นหนทางในการที่ท าให้ผู้หญิงได้ค้น พบ
ความสามารถและเปิดโอกาสให้ตนเองในด้านอ่ืน ๆ ด้วย 
 

 พอแม่บอกว่าจะให้ฉันออกจากโรงเรียน แน่ละใครจะยอม ฉันก็
เป็นลูกของเตี่ยกับแม่เท่า ๆ กับน้อง และเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี แค่ฉันเกิด
ก่อนและเป็นผู้หญิง มันผิดตรงไหน เรื่องอะไรจะให้เสียสละอยู่คนเดียว 
ฉันจึงโวยวายลั่นบ้าน 

                                (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 16) 
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จันทราลูกสาวคนโตของครอบครัวชาวไทยเชื้อสายจีน มีน้องชาย 1 คนและน้องสาว 4 คน 
ฐานะครอบครัวค่อนข้างยากจน พ่อมีอาชีพพายเรือขายของ ส่วนแม่เป็นแม่บ้านเลี้ยงดูลูก เมื่อจันทรา
เรียนจบชั้นประถมศึกษา พ่อแม่ต้องให้หยุดเรียนและหางานท าเพ่ือส่งน้อง ๆ เรียนท าให้เสียใจ 
น้อยใจที่ไม่ได้เรียน สาเหตุเพราะเธอเป็นผู้หญิงและเป็นลูกสาวคนโต จากตัวบทข้างต้นสะท้อนค่านิยม 
ของครอบครัวชาวจีนที่ให้ความส าคัญกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง ลูกชายเป็นผู้สืบทอดวงศ์ตระกูลส่วนลูก
สาวต้องท างานช่วยพ่อแม่และไม่นิยมให้ลูกสาวเรียนหนังสือในระดับสูง ๆ เพราะโตขึ้นแต่งงาน 
มีครอบครัว ก็ต้องย้ายไปอยู่กับครอบครัวฝ่ายชาย จึงเหตุผลหนึ่งที่ พ่อแม่ไม่ให้เธอเรียนต่อในระดับ 
สูง ๆ 

 สาวโรงงานอย่างฉันไม่เคยทิ้งหนังสือ ส่วนใหญ่จะให้น้อง ๆ     
ขอยืมมาจากห้องสมุดโรงเรียน 

                           (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 56) 
จากตัวบท แสดงให้เห็นถึงสถานภาพของผู้เล่า ถึงแม้ว่าเธอจะมีอาชีพเป็นสาวโรงงาน ไม่มี

โอกาสศึกษาในระบบโรงเรียน แต่ด้วยความใฝ่เรียนรู้เธอจึงเรียนรู้ละศึกษาด้วยตนเอง โดยการอ่าน
หนังสือจากห้องสมุดที่น้อง ๆ ขอยืมมาจากห้องสมุดของโรงเรียนที่น้องศึกษาอยู่ สะท้อนให้เห็นว่า
ผู้หญิงกับการศึกษาที่ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงแค่โรงเรียนหรือสถานศึกษาเท่านั้น แต่การเรียนรู้สามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 
 

ตัดอนาคตหนูคนเดียวยังไม่พอ ยังจะลากจุ๋มมากระจอกงอกง่อย
อีกคนเหรอ ขอให้รู้ไว้เลยว่า หนูจะไม่ยอมให้น้องคนไหนต้องออก      
จากโรงเรียนอีกแล้ว เตี่ยกับแม่เห็นลูกผู้หญิงเป็นวัวเป็นควายหรือไง     
ถึงจะให้ออกจากโรงเรียนอยู่เรื่อย ทีลูกผู้ชายยกย่องเทิดทูนอย่างกับเป็น
เทวดาเหาะลงมาเกิด 

                               (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 61) 
 

จากตัวบท พ่ีสาวต่อว่าพ่อกับแม่ที่ต้องการให้น้องสาวอีกคนลาออกจากโรงเรียนเพ่ือมา
ช่วยงานของครอบครัว เธอกล่าวตัดพ้อด้วยความน้อยใจที่พ่อกับแม่ให้ความส าคัญกับลูกชายมากกว่า
ลูกสาว เนื่องจากเป็นครอบครัวชาวจีน ซึ่งครอบครัวหาเช้ากินค่ า ลูกสาวต้องท างานช่วยพ่อแม่  
และไม่นิยมให้ลูกสาวเรียนหนังสือในระดับสูง ๆ เพราะโตขึ้นแต่งงานมีครอบครัวก็ต้องย้ายไปอยู่กับ
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ครอบครัวฝ่ายชายส่วนลูกชายต้องเรียนหนังสือเพ่ือจะได้เป็นผู้น า สืบทอดกิจการของครอบครัวและ
วงศ์ตระกูลต่อไป 
 จากตัวบททวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบอุดมการณ์การศึกษา  ดังนี้ 1. ผู้หญิงไม่ได้รับ
การศึกษาที่สูงเท่าเทียมผู้ชาย เนื่องจากเกิดในครอบครัวชาวจีนที่ผู้หญิงไม่ต้องเรียนในระดับสูงเพราะ
ต้องท างานบ้านและเมื่อแต่งงานมีครอบครัวต้องเป็นแม่บ้านเลี้ยงดูลูก 2. ผู้หญิงไม่ได้รับการศึกษาใน
ระดับสูง เนื่องจากครอบครัวมีฐานะยากจน มีลูกหลายคน ผู้หญิงต้องเสียสละท างานช่วยเหลือ
ครอบครัวเพ่ือให้ผู้ชายได้เรียนหนังสือ 
 
3.8 อุดมการณ์ชนชั้น 
  

   
 สังคมจัดระเบียบความเป็นเพศให้ความเป็นชายคือความมีเหตุผล เข้มแข็ง ไม่อ่อนแอ 
กระท าและชอบในสิ่งที่ตรงกันข้ามกับผู้หญิง ผู้หญิงต้องมีความเป็นผู้หญิง กล่าวคือ อารมณ์อ่อนไหว
ง่าย อ่อนโยน ไม่มีอิสระ ต้องอาศัยผู้ชายมาปกป้องคุ้มครอง และถูกสังคมก ากับแบบเข้มงวดกว่า
ความเป็นชาย ดังนั้นเมื่อผู้หญิงกระโดดข้ามแบบแผนความเป็นหญิง ก ากับด าเนินชีวิตตามความ
คาดหวัง หรือเกินความคาดหวังจะได้รับการยกย่อง การให้รางวัล ชื่นชมเมื่อเป็นผู้หญิงดี ผู้หญิงแกร่ง 
แต่จะถูกลงโทษประณามเมื่อประพฤติตนไม่อยู่ในกรอบระเบียบของความเป็นเพศภาวะ การควบคุม  
และลงโทษผู้หญิงนั้นรุนแรงและมีข้อก าหนดต่าง ๆ ทางสังคมมากกว่าผู้ชาย ทั้งที่เป็นมนุษย์เท่าเทียม
กัน ผู้หญิงมักจะเป็นผู้ถูกห้ามปรามต่าง ๆ นานา และถูกลงโทษเมื่อเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้น และ
สังคมให้โอกาสผู้ชายมากกว่าผู้หญิง (กิตติกร สันคติประภา, 2549)  
 จากการวิเคราะห์วรรณกรรมรางวัลชมนาด พบอุดมการณ์ชนชั้น ได้แก่ ความไม่เท่าเทียม
ด้านฐานะทางเศรษฐกิจระหว่างคนจนกับคนรวย และชนชั้นหน้าที่การงานในสังคม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 
 

เมื่อตากผ้าหน้าบ้านแล้วก็ถึงคราวเอาผ้าไปตากหลังบ้าน เพราะ
กางเกงผู้หญิงทุกชิ้นทุกชนิดต้องแยกกะละมังกันซักกับของผู้ชาย และ
ตากซ่อนไว้หลังบ้านให้มิดชิดจากสายตาผู้ชายอีกด้วย ทั้งยังมีบางชิ้นต้อง
ตากไว้ใต้เตียงทีเดียว กลิ่นอับชื้นจึงกลายเป็นกลิ่นประจ าส าหรับเสื้อผ้า
ที่มาจากหลังบ้ าน ในขณะที่พวกที่ลงมาจากหลังคายังพอมี กลิ่น        
หอมแดดบ้าง 

                                            (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 76) 
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ตัวบท ได้แสดงให้เห็นความเหลื่อมล้ าระหว่างผู้หญิงกับผู้ชายในสังคมชาวจีนในอดีต 
ถึงแม้ว่า ผู้เล่าจะอพยพย้ายถิ่นฐานเพ่ือมารับจ้างท างานในเมืองไทย แต่ยังคงมีวิถีปฏิบัติตามประเพณี 
ความเชื่อของสังคมชาวจีนในการให้เกียรติยกย่องเพศชายที่มีอ านาจเหนือกว่าเพศหญิงในเรื่องต่าง ๆ 
ในครอบครัว รวมถึงงานบ้านซึ่งเป็นของผู้หญิงที่ต้องจัดการดูแล การซักผ้าเป็นหน้าหนึ่งที่ผู้หญิงต้อง
ดูแลและต้องแบ่งแยกการซักอย่างชัดเจนระหว่างชายและหญิง ตลอดจนการตากผ้า ไม่สามารถตาก
รวมกับผู้ชายได้ เสื้อผ้าของผู้หญิงต้องเก็บซ่อนอย่างมิดชิด แสดงให้เห็นว่า พื้นที่ภายในบ้านของผู้หญิง
ถูกจ ากัด และสิทธิในครอบครองพ้ืนที่ถึงแม้ว่าจะเป็นหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติเป็นประจ า แต่ผู้หญิงก็ไม่
สามารถแสดงออกได้ สะท้อนถึงความเหลื่อมล้ าแบ่งชนชั้นระหว่างชายและหญิงตั้งแต่ระดับสังคม
ครอบครัว 

ถ้าใครเป็นนักโทษไร้ญาติพ่ีน้องส่งเสีย หรือไม่มีเงินติดตัวเข้ามาใช้ 
ก็อย่าหวังว่าจะมีของกินของใช้ อย่างสบู่ ยาสีฟัน ผ้าอนามัยใช้แบบฟรี ๆ 
เพราะของเหล่านี้ หลวงไม่มีนโยบายแจกให้กับผู้ต้องขังไร้ญาติ นักโทษไร้
ญาติเหล่านี้ต้องไปรับจ้างท างานให้กับชาวคุกที่มีฐานะ มีเงิน มีญาติคอย
อุปถัมภ์ ดังที่ฉันได้บอกมาแล้ว ว่ามีทั้งบริการรับจ้างซักรีดเสื้อผ้า บีบนวด 
ล้างจาน ขัดขี้ไคล ถอนผมหงอก และอีกสารพัดตามแต่ว่าใครจะจ้างให้ท า
อะไร  

                                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 88) 
 

ตัวบทข้างต้น กล่าวถึงสถานะของผู้ต้องขังหญิง ชีวิตความเป็นอยู่ในเรือนจ าที่แบ่งแยกกัน
ด้วยเงิน นักโทษหญิงที่มีญาติมาเยี่ยมก็จะมีเงินใช้จ่าย ซื้อข้าวของเครื่องใช้ ส่วนนักโทษที่ไม่มีญาติ
หรือไม่มีเงินต้องอยู่ในสถานะคนรับใช้ ท าทุกอย่างที่ผู้มีเงินจะจ้างให้ท าสิ่งใด สะท้อนให้เห็นชนชั้นของ
สังคมภายในเรือนจ าซึ่งไม่แตกต่างจากสังคมภายนอก 

 

ตอนเด็ก ๆ ฉันไม่เคยรู้สึกว่าชีวิตที่ด าเนินอยู่ มีความทุกข์ยาก
มากมายนัก เพราะเด็กห้องแถวต่างก็แร้นแค้นพอ ๆ กัน ส่วนลูกหลาน
เจ้าของบ้านเช่าจัดอยู่ในประเภทลูกคนรวย เราไม่น ามาเปรียบเทียบกัน
อยู่แล้ว อาจมีบางครั้งที่นึกอิจฉาในความเพียบพร้อมของพวกเขาบ้าง 

                                (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 14) 
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จากตัวบท สะท้อนให้เห็นสถานะของเด็ก ๆ ที่อาศัยอยู่ในห้องแถวที่มีความเป็นอยู่อย่าง
ยากจนแร้นแค้น แตกต่างจากลูกหลานเจ้าของบ้าน ซึ่งถูกมองว่าเป็นประเภทลูกคนรวย ถึงแม้ว่า  
เด็ก ๆ เหล่านั้นจะไม่ได้เปรียบเทียบชีวิตความเป็นอยู่ระหว่าตนเองกับลูกเจ้าของบ้าน แต่ในส่วนลึก ๆ 
ของจิตใจแล้วยังคงแอบนึกอิจฉาในความเพียบพร้อมของเขาเหล่านั้นอยู่บ้าง 
 

“ อันนี้เรียกว่าสลัดกุ้ง ฉันทนาอย่างเธอเคยกินหรือเปล่า” หมวด
ทศหน้าตึง “แม่ครับเราตกลงกันแล้วไง” “ถ้าแม่ไม่ตกลง ทศจะพาแม่สาว
ฉันทนามาให้แม่รู้จักเมื่อไหร่ล่ะ” แม่เขาพูดเบา ๆ แค่พอได้ยิน ทุกถ้อยค า  
ที่พรั่งพรูต่อจากนั้นบาดลึกจนใจร้าว คล้ายค าพูดดูแคลนในละครวิทยุที่ถูก
ตราหน้าว่าน้ าเน่า ฉันจึงได้ตระหนักถึงค าว่า ชีวิตจริงยิ่งกว่านิยาย ถ้าไม่ได้
ยินกับหูเล่าไปคงไม่มีใครเชื่อ ฉันจึงได้แต่พยายามควบคุมตัวเองให้นิ่งที่สุด 
เพ่ือเห็นแก่หน้าหมวดทศท่ีซีดเซียวจนแทบไม่มีสีเลือด 

“แม่ครับ เราคุยเรื่องสนุก ๆ กันดีกว่า” หมวดทศพยายามเปลี่ยน
ประเด็นเพ่ือเยื้อสัมพันธภาพระหว่างฉันกับแม่ของเขา ให้ยังพอมองหน้า
กันได้ 

“แม่จ าเป็นต้องพูดความจริง เชื่อเถอะว่าเธอสองคนอยู่ด้วยกัน
ไม่ได้หรอก วันหนึ่งทศจะต้องก้าวขึ้นไปเป็นนายพล และอาจได้เป็นถึง
รัฐมนตรี คิดดูสิ ทศจะพาเมียออกงานสังคมได้ยังไง ผู้หญิงต้องส่งเสริม
สามีทุกด้าน แต่เธอท าอะไรได้นอกจากเย็บกระดุมเสื้อ” 

                                (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 98) 
 

จากตัวบทข้างต้น พบว่าแม่ของฝ่ายชายไม่ชอบใจที่ลูกชายซึ่งคบหาดูใจกับสาวโรงงาน 
เย็บผ้า การศึกษาแค่ระดับชั้นประถมศึกษา ฐานะทางครอบครัวที่ด้อยกว่า จึงมองว่าไม่คู่ควรและดูถูก
ดูแคลนหญิงสาว สะท้อนให้เห็นความเหลื่อมล้ าทางชนชั้นทางสังคมของผู้พูด ซึ่งผู้พูดเป็นแม่ที่มีอาชีพ
เป็นอาจารย์สอนในมหาวิทยาลัยมีฐานะทางสังคมสูงกว่า จึงมองว่าหญิงสาวนั้นไม่คู่ควรกับการเป็น
สะใภ้ของบ้าน 
 จากอุดมการณ์ชนชั้นที่ปรากฏในตัววรรณกรรมรางวัลชมนาด สะท้อนให้เห็นความไม่เท่า
เทียมด้านฐานะทางเศรษฐกิจระหว่างคนจนกับคนรวย ท าให้เกิดความเหลื่อมล้ า แบ่งชนชั้นระหว่าง
คนรวยกับคนจนในสังคมนั้น ๆ  รวมถึงการแบ่งชนชั้นของนักโทษในทัณฑสถานหญิงที่แบ่งชนชั้น
ระหว่างผู้หญิงกับผู้หญิง และชนชั้นระดับหน้าที่การงานในสังคม 
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 อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ได้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงใน
วรรณกรรมยังคงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย ผู้ชายยังมีอ านาจเหนือผู้หญิงทั้งในระดับครอบครัว 
ตลอดจนระดับสังคม ถึงแม้ว่า ยุคสมัยจะเปลี่ยนไป ผู้หญิงได้รับการศึกษา มีสิทธิเสรีภาพและ 
มีบทบาทในด้านหน้าที่การงาน บทบาททางสังคมเพ่ิมมากขึ้น ถึงแม้ว่าจะมีผู้หญิงบางกลุ่มในสังคมได้
ต่อต้านอ านาจปิตาธิปไตย กล้าที่จะปฏิเสธ ก้าวข้ามความเหลื่อมล้ าในสังคม แต่ยังคงเป็นส่วนน้อย 
ในสังคม เพราะสังคมยังคงให้ความส าคัญกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง ดังที่นักเขียนได้ถ่ายทอด  ผ่าน
วรรณกรรม 



 

 

 

บทที่ 4 
กลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด 

 
 อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาดในบทนี้ ศึกษาจากวรรณกรรมรางวัล
ชมนาดครั้งที่ 1-10  จ านวน 10 เรื่อง แบ่งเป็นประเภทนวนิยาย จ านวน 3 เรื่อง และประเภทสารคดี 
จ านวน 7 เรื่อง ระหว่างปี พ.ศ. 2551 – 2564 เพ่ือศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทาง
ภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด กลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาดในบทนี้ ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ตัวบทที่น ามศึกษาจากวรรณกรรมรางวัลชมนาดครั้งที่ 1 – 10 ระหว่างปี พ.ศ.2551 – 2564 
จ านวน 10 เรื่อง แบ่งเป็นประเภทนวนิยาย จ านวน 3 เรื่อง และประเภทสารคดี จ านวน 7 เรื่อง 
เพ่ือศึกษากลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ว่าน าเสนอในประเด็นใด  ผลการน าเสนอกลวิธี
ทางภาษา พบว่ามี 9 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 

  4.1 กลวิธีทางศัพท์  
   4.1.1 การใช้ค าเรียกชื่อ  
   4.1.2 การใช้ค าเรียกขาน 
  4.2 กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ 

     4.3 กลวิธีการใช้อุปมา 
       4.4 กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ 
       4.5 กลวิธีการใช้มูลบท 
       4.6 กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
  4.7 กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ 
       4.8 กลวิธีการกล่าวเกินจริง 
       4.9 กลวิธีการอ้างถึง 

 
4.1 กลวิธีทางศัพท์ (lexical strategies) 
  
 กลวิธีทางศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับการเลือกใช้ค าศัพท์ (lexical choices) เพ่ือสื่อแทนความคิด
หรือประสบการณ์ของผู้ส่งสาร เป็นการแสดงความคิดเห็นและสื่อแทนความคิดของผู้ส่งสาร (แฟร์เคลาฟ์, 
1995: 185) ชี้ให้เห็นว่าการเลือกใช้ค าศัพท์ของผู้เขียนในฐานะผู้ผลิตตัวบทนั้นเป็นเรื่องที่แปรไปตาม
ปัจจัยทางสังคม 
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 4.1.1 การใช้ค าเรียกชื่อ (name and naming) 
  การเรียกชื่อเป็นกลวิธีการใช้ค าศัพท์ในการตั้งชื่อบุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง มีลักษณะ
เดียวกันกับวิธีการส่งสารใช้ค าศัพท์อ้างถึงหรือกล่าวถึงบุคคล กลุ่มบุคคล หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
การเรียกชื่อจะเกี่ยวพันกับวิถีปฏิบัติทางสังคม เกี่ยวกับการตั้งชื่อเรียกบุคคลหรือสิ่ง ใดสิ่งหนึ่ง การ
เรียกชื่อเป็นกลวิธีทางภาษากลวิธีหนึ่งที่แสดงให้เห็นมุมมองและความคิด สิ่งที่กล่าวถึงได้เป็นอย่างดี
และมักจะเกี่ยวพันกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมที่เราทุกคนต่างมีและได้รับการตั้งชื่อตั้งแต่แรก แล้ว
เราก็ใช้ชื่อเช่นนั้น ท าให้เรารู้ว่าเราเป็นใคร และคนอ่ืนก็แยกเราออกจากคนอ่ืนได้ อีกทั้งการเรียกชื่อ
ยังสัมพันธ์กับการแสดงอัตลักษณ์ (Identity) ด้วย ค าศัพท์ที่น ามาใช้เป็นชื่อเรียกมิใช่เพียงลักษณะทาง
ภาษาเท่านั้น แต่ยังแฝงทัศนคติและความคิดทางสังคมบางอย่างที่บุคคลมีต่อสิ่งที่กล่าวถึง (จันทิมา  
อังคพณิชกิจ, 2561: 184) โดยในการศึกษาค าเรียกชื่อในวรรณกรรมรางวัลชมนาด  
 จากการศึกษา กลวิธีการเรียกชื่อ พบว่า มีการใช้ค าที่เรียกที่สื่อผู้หญิง ดังนี้ 1. ค าเรียกชื่อ  
ที่เกี่ยวกับผู้หญิงในความหมายลบ ได้แก่ 1) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในทางอาชีพ 2) ค าเรียกชื่อ 
ที่มีความหมายลบในทางวัย 3) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในต าแหน่งครอบครัว 4) ค าเรียกชื่อที่มี
ความหมายลบในทางพฤติกรรม 5) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในทางเพศสถานะ 2. ค าเรียกชื่อ 
ที่มีความหมายบวก ได้แก่ 1) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายบวกในทางอาชีพ 2) ค าเรียกชื่อที่มี
ความหมายบวกในต าแหน่งครอบครัว และ 3. ค าเรียกชื่อที่เกี่ยวกับข้าวของเครื่องใช้หรือที่เกี่ยวกับ
ผู้หญิง ดังตัวอย่างที่ปรากฏต่อไปนี้ 
 
  1) การเรียกช่ือในความหมายลบ ดังต่อไปนี้ 

 กลุ่มผู้โดยสารชาวจีนล้วนแล้วแต่เป็นชายวัยฉกรรจ์ทั้งสิ้น และยัง
มีผู้หญิงท่าทางอย่างที่คนแถวบ้านเธอเรียกว่า ผู้หญิงหากิน ที่สะพาน
เหล็กเทียบเรือกลไฟแต่ละล า มีเจ้าหน้าที่กลุ่มใหญ่ยืนตรวจเอกสารและ
แยกผู้โดยสารตามชั้นราคาตั๋ว เมื่อผ่านขั้นตอนนี้แล้วเข่งก็ถอนหายใจ    
โล่งอกว่าได้ไปบางกอกแน่ ไม่ต้องตกค้างอยู่ที่ฮ่องกง เด็กในหมู่บ้านล้วน
ได้รับการสั่งสอนมาว่าที่เมืองท่าแห่งนี้มนุษย์คือสินค้าทั้งเป็นผู้หญิงหากิน 
กุลี และนักเลง ทุกคนมีชีวิตไว้ขายเพ่ือเงินเท่านั้น ฮ่องกงจึงเป็นดินแดน
ที่น่ากลัวยิ่ง 

                                            (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 46) 
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จากตัวบท เด็กหญิงชาวจีนพลัดถิ่น ต้องเดินทางจากจีนแผ่นดินใหญ่เพ่ือมารับจ้าง 
ยังประเทศไทย การเดินทางในยุคสมัยนั้นต้องเดินทางต้องโดยสารเรือ ก่อนเดินทางพ่อแม่ของ
เด็กหญิงก าชับเมื่อถึงฮ่องกงให้ระวังผู้คนเพราะฮ่องกงเป็นเมืองท่า ผู้คนหลากหลาย มีทั้งคนรับจ้าง
แบกหาม นักเลง และผู้หญิงหากิน หรือโสเภณี ซึ่งผู้หญิงขายบริการทางเพศ ในอดีตผู้หญิงหากินไม่ได้
รับการยอมรับจากสังคมเนื่องจากถูกมองว่าผู้หญิงเหล่านี้มีพฤติกรรมส าส่อนทางเพศ มีเพศสัมพันธ์
โดยไม่แต่งงานซึ่งถือว่าผิดศีลธรรม ดังนั้นเมื่อลูกสาวต้องเดินทางจากบ้านพ่อจึงเป็นห่วงเกรงจะถูกคน
แปลกหน้าล่อลวง จึงก าชับเด็ก ๆ ให้ดูแลและระมัดระวังตนเอง 

 

เด็กสาวหลายคนท างานบ้านได้ไม่นานก็ผันตัวเองไปเป็นผู้หญิงหา
กินตามโรงน้ าชาหรือซ่องตายไปก็หลายคน ติดฝิ่นงอมแงมอยู่ก็มีมาก บ้าง
ก็เป็นโรคทรุดโทรม เช้านอนจับไข้แต่พอเย็นลงแต่งตัวออกหากินเพ่ือเอา
เงินมาประทังชีวิต 

                   (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 166) 
 
ตั วบทข้างต้น  ผู้หญิ งหากิน  หมายถึ ง หญิ งค้ าประเวณี  พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึ่งในตัวบทนี้กล่าวถึงเด็กสาวที่ท างานบ้านนายจ้างได้ไม่นาน 
ก็ผันตัวไปค้าประเวณีหรือขายบริการตามโรงน้ าชา ซึ่งในสมัยนั้นโรงน้ าชาหรือซ่อง เป็นสถานเริงรมย์
ควบคู่ไปกับโรงฝิ่น โรงหวย ร้านเหล้า และมักจะมีหมอนวดหรือผู้หญิงหากินคอยบริการ ซึ่งหญิง
บริการส่วนใหญ่มักเป็นเด็กสาวที่ผันตัวจากการเด็กท างานที่บ้านนาย เพราะได้รับค่าตอบแทนสูงกว่า
การเป็นสาวใช้ท างานบ้านให้กับนายจ้าง และได้ใช้ชีวิตอย่างอิสระไม่ต้องมีนายจ้าง แต่ผู้หญิงบางคน
หลงผิดติดสารเสพติด อาชีพผู้หญิงหากิน 

  

จั๊นก าลังจะเป็นอดีตสาวใช้ ยกน้ าชาร้อนจนควันกรุ่นใส่ถาดไม้ไผ่
เคลือบสีด าขลิบทองออกมารับแขก หลังการจิบน้ าชาจากถ้วยหินหนักอ้ึง
ทรงกระบอกไปคนละเล็กละน้อย 

                     (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 93) 
 
จากตัวบท สาวใช้ หมายถึง (น.) หญิงลูกจ้างช่วยแม่บ้านท างาน ราชบัณฑิตยสถาน 

(2554: ออนไลน์) ซึ่งเป็นค าเรียกหญิงสาวที่มีหน้าที่ดูแลงานบ้านช่วยแม่บ้าน เป็นอาชีพที่ชี้เฉพาะว่า
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เป็นผู้หญิงนอกจากการช่วยท างานบ้านช่วยแม่บ้านแล้ว สาวใช้ยังมีหน้าที่รับแขกที่มาเยือนหรือตามที่
เจ้านายสั่งหรือใช้ให้ท า ซึ่งสาวใช้ถือเป็นอาชีพหนึ่งที่เป็นอาชีพของผู้หญิงโดยเฉพาะ 

 

เด็ก ๆ วิ่งขึ้นลงเล่นกันเสียงดังเจี๊ยวจ๊าว คนสูงวัยขึ้นไปนอนพัก
กลางวัน แม่ลูกอ่อนขึ้นไปให้นมลูกในห้อง สาวทึนทึกวิ่งขึ้นไปตีน้อง 
ที่ร้องไห้โยเยหรือเล่นซนจนข้าวของเสียหาย 

               (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551 หน้า 99) 
 

ตัวบทข้างต้น ได้กล่าวถึงสภาพความเป็นอยู่ของผู้คนที่อาศัยในห้องแถวของโรงกลึง 
ในวันปกติผู้ชายออกไปท างาน เด็ก ๆ ผู้สูงอายุ แม่ลูกอ่อนอยู่ในบ้าน และได้กล่าวถึง  สาวทึนทึก 
หมายถึง จวนแก่ , เรียกมะพร้าวที่จวนแก่ว่า มะร้าวทึนทึก (น.) สาวใหญ่ที่ยังไม่ได้แต่งงาน 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึงเป็นค าเรียกสาวใหญ่ที่ยังไม่ได้แต่งงาน ซึ่ง
เป็นค าเปรียบกับมะพร้าวทึนทึก คือมะพร้าวที่ยังไม่แก่จัด ขนาดก าลังกลางอ่อนกลางแก่ กับหญิงสาว
ที่ผ่านวัยการเป็นมะพร้าวอ่อนมาแล้ว เป็นคนเรียกที่ไม่น่าฟัง ไม่รื่นหู และแฝงนัยที่คนถูกเรียกอาจไม่
ชอบใจ เพราะเป็นการเรียกที่แฝงการต าหนิหรือเยาะเย้ย ซึ่งเป็นการเรียกชื่อในความหมายลบทางวัย 

 

พวกผู้ใหญ่ต่างเป็นแม่สื่อแม่ชักหวังให้ทั้งคู่ลงเอยกัน แม่เอาแต่   
วิ่งหนีด้วยความเขินอาย เพราะไม่ต้องการแต่งงาน แต่สุดท้ายก็ทานแรง
ต้านทานแรงยุแกมบังคับของตาและญาติ ๆ ไม่ไหว จึงจ าใจต้องเข้าพิธี
วิวาห์ แม่เล่าว่า คนไทยสมัยก่อนชอบใช้วิธีคลุมถุงชน โดยจับชายหญิง   
ที่ไม่รู้จักกัน หรือมีจิตรักใคร่ให้แต่งงานกัน แต่เป็นเรื่องแปลกพอแต่งงาน
ไปแล้วหลายคู่มักครองเรือนการอยู่ยาวนานผิดกับยุคสมัยใหม่ เมื่อออก
เรือนมาแล้วมักจะแยกตัวออกไปอาศัยอยู่อีกบ้าน แต่มีปัญหาอย่าร้าง
เป็นจ านวนมาก 

                 (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 19) 
 
แม่สื่อแม่ชัก หมายถึง หญิงที่ท าหน้าที่ชักน าเพ่ือให้ชายหญิงได้แต่งงานกัน 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) จากตัวบท สะท้อนให้เห็นสังคมไทยในอดีต 
ที่หนุ่มสาวส่วนใหญ่แต่งงานมีครอบครัว แม่สื่อแม่ชักเป็นผู้มีบทบาทในการชักน าหนุ่มสาวให้ได้เจอกัน
และสานสัมพันธ์กัน เนื่องจากในอดีตหญิงสาวมักไม่ได้รับการศึกษาในระดับที่สูง จึงต้องท างานบ้าน
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ช่วยพ่อแม่ ดูแลบ้านเรือน ไม่มีโอกาสได้พบปะชายหนุ่มเท่าใดนัก เมื่อลูกสาวถึงวัยมีครอบครัว 
ต้องออกเรือนพ่อแม่จะให้แม่สื่อเป็นผู้ชักน าให้หนุ่มสาวได้เจอกัน บางคู่แต่งงานกันเพราะความรัก 
แต่ส าหรับแม่แต่งงานเพราะแรงผู้ใหญ่ยุแกมบังคับ สะท้อนให้เห็นถึงแต่งงานของคนในอดีตอาจไม่ได้
เกิดจากการตัดสินใจของหนุ่มสาวเอง แต่เกิดจากครอบครัว พ่อแม่ คนรอบข้างหรือสังคมเป็น 
ผู้ก าหนด เรียกได้ว่าเป็นการคลุมถุงชน เพราะหนุ่มสาวไม่ได้ตกลงปลงใจ แต่เป็นลักษณะการคลุมถุง
ชน อย่างไรก็ตามการคลุมถุงชนในอดีตหลายคู่อยู่ครองเรือนกันจนแก่เฒ่า ซึ่งต่างจากสังคมปัจจุบันที่
หนุ่มสาวตกลงใช้ชีวิตคู่ด้วยตนเองมีปัญหาอย่าร้างเป็นจ านวนมาก ดังนั้นแม่สื่อแม่ชักจึงบุคคลที่ชักน า
ให้ผู้หญิงเข้าสู่ระบอบปิตาธิปไตย ผู้หญิงไม่มีสิทธิเสรีภาพในการเลือกคู่ครองของตนได้  

 

ฉันสังเกตว่าทุกครั้งที่คนในครอบครัวมาร์โค หรือแม้แต่เพ่ือนบ้าน
ที่แวะมาเยี่ยม เมื่อเกิดการทะเลาะโต้เถียงกัน ส่วนหนึ่งมักจะมีเรื่องราว
ของฉันรวมอยู่ด้วยเสมอ ฉันกลายเป็นตัวปัญหา เป็นคนแปลกหน้า หรือ
สะใภ้เถื่อนที่ไม่มีใครต้อนรับ ต้องอยู่อย่างเจียมตัว ท าอะไรไม่ได้มากไป
กว่าการก้มหน้าก้มตารอคอยให้เกิดปาฏิหาริย์ บางทีพระเจ้าอาจดลใจให้
พวกเขาเรียนรู้ และยอมรับฉันในฐานะมนุษย์คนหนึ่ง ที่มีจิตวิญญาณ
เช่นเดียวกับคนทั่วโลก ไม่ใช่คนต่างชาติ หรือผู้หญิงที่มาจากเอเชีย อย่าง
ที่เห็นเพียงเปลือกนอก 

                               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 165) 
 

หญิงสาวชาวไทยแต่งงานกับสามีชาวต่างชาติ  ต่างศาสนาและต่างวัฒนธรรม ท าให้
เธอไม่ได้รับการยอมรับจากครอบครัวสามี ท าให้เธอรู้สึกน้อยใจที่ครอบครัวของสามีปฏิบัติกับเธอ
อย่างคนแปลกหน้าและตัวปัญหา เธอรู้สึกว่าเธอเป็นสะใภ้เถื่อนที่ไม่ได้รับการยอมรับ ด้วยเหตุผลทาง
เชื้อชาติ ต่างภาษา ซึ่งครอบครัวของสามีเป็นชาวกรีซ ที่มีความเป็นอนุรักษ์นิยมหัวเก่า เคร่งศาสนา 
จึงไม่เห็นด้วยที่ลูกชายมีภรรยาชาวต่างชาติโดยเฉพาะชาวเอเชีย อย่างผู้หญิงไทยที่ในสังคมกรีซ 
นั้นมองว่าเป็นโสเภณี ท าให้ไม่ยอมรับสะใภ้ชาวไทยและปฏิบัติกับเธอเสมือนเป็นคนนอก 

 

ฉันเริ่มมีเพ่ือนเข้ามาคุยทักทายด้วย และได้มาเจอผู้หญิงคนหนึ่ง 
เค้าชื่อเล็บ หน้าตาสวยงามมาก ติดแขกทุกวัน เค้าก็แทบว่าเป็นดาวในตู้ 
วันไหนเค้ามาท างานก็ต้องได้แขกทุกที  และคนในนั้นก็ อิจฉาเขา        
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เกือบทั้งนั้น เล็บบอกว่า เห็นฉันเข้ามาตั้งแต่วันแรก และรู้ว่าฉันไม่เคย   
ติดแขกเลย เพราะเค้าเห็นฉันใส่ชุดเดิม ๆ มา 4 วันแล้ว 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 55) 
 
จากตัวบท กล่าวถึงหญิงสาวที่มีอาชีพโสเภณี ในอดีตสถานขายบริการทางเพศ 

เป็นตู้กระจก ที่มีสาว ๆ แต่งตัวสวยงามแต่ละคนจะติดเบอร์ รอให้บริการนั่งในตู้จากแขกที่มาเที่ยว 
ในร้านและเรียกซื้อบริการ สาวสวยหน้าตาดี บุคลิกดี บริการดีก็จะมีแขกหรือนักเที่ยวซื้อบริการทุกวัน 
เรียกว่า ติดแขก และ ค าว่า ดาวในตู้ ดาว หมายถึง เรียกบุคคลที่เด่นทางใดทางหนึ่ง พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ในที่นี้มีความหมายว่า เธอเป็นหญิงสาวที่สวย และมีลักษณะเด่น
ที่สุดในตู้ของสถานที่แห่งนั้น จึงท าให้มีแขกผู้ชายมาซื้อบริการเป็นจ านวนมาก เธอจึงได้รับการขนาน
นามว่าเป็นดาวในตู้ หรือดาวตู้ ค าเรียกเหล่านี้สะท้อนให้เห็นว่า อาชีพโสเภณีมีความเหลื่อมล้ าระหว่าง
ผู้หญิงสวยกับผู้หญิงที่ไม่สวย ผู้หญิงที่มีรูปร่างหน้าตาสวยมักจะเป็นที่หมายปองและต้องการ 
ของผู้ชาย ส่วนผู้หญิงที่ไม่สวยหรือสวยน้อยกว่าก็จะปฏิเสธหรือเป็นตัวเลือกรอง 

 

วันแรกที่ฉันเริ่มท างาน ก็มีแขกญี่ ปุ่นมาพาฉันไปที่ โรงแรม 
ลักษณะของญี่ปุ่นคนนี้ยังไม่แก่ ตอนนั้นฉัน 19 ปี เค้าประมาณ 24 – 25 
เค้ามารับฉันไป 3 คืนติด ๆ กัน และท าท่าจะมาติดแท็กให้ซะด้วย มาม่า
ซังและพ่ีตาก็พากันดีใจไปกับฉัน 

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 111) 
 

  ค าว่า แท็กหรือคอนแท็ก เป็นค าที่ใช้ในกลุ่มหญิงขายบริการที่หมายถึงหนี้ค่าใช้จ่าย 
ในการเดินทางไปขายบริการทางเพศในต่างประเทศ แท็กจึงสื่อถึงผู้หญิงที่มีอาชีพขายบริการทางเพศ 
ที่มีภาระหนี้สินติดตัวมา เพราะหญิงขายบริการที่ต้องการเดินทางไปท างานยังต่างประเทศจะมี
นายหน้าติดต่อจัดหาสถานที่ท างาน และออกค่าใช้จ่ายในการเดินทางและเงินค่าจ้างล่วงหน้า เมื่อถึง
ประเทศท่ีหมายปลายทาง เริ่มการท างานหญิงขายบริการเหล่านี้แต่ละคนจึงมีหนี้ติดตัว ที่เรียกว่าแท็ก 
ตามราคาที่นายหน้าตั้งไว้ พวกเธอเหล่านี้ต้องท างานใช้หนี้แท็กจนกว่าจะหมดจึงจะได้รับค่าบริการ
เป็นของตนเอง หญิงขายบริการบางคนต้องการใช้หนี้ให้หมดเร็วเธอจึงรับงานให้มากเพ่ือให้หนี้แท็กเร็วขึ้น 
นอกจากนี้  ผู้ เล่ายังได้กล่าวถึงบุคคลที่มีความส าคัญในอาชีพหญิงขายบริการทางเพศหรือโสเภณี   
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ฉันมาท างานกับมาม่าซังโดยได้ค่าตัวจากการไปกับแขก คือ      
ถ้าค้างคืนจะได้ประมาณ 7 – 8 พันบาท ถ้าชั่วคราวจะได้ 5 – 6 พันบาท 
ในสมัยนั้นถือว่ามากมายเหลือเกิน แต่การท างานของฉันบางทีก็ต้อง
หลบหนีต ารวจบ้างเป็นครั้งคราว ถ้ารู้ว่าต ารวจจะลงมาตรวจร้าน มาม่า
ซังก็จะมีสายคอยมาบอกให้รู้ล่วงหน้า เพ่ือให้เราหลบหนีไปซ่อนตัว 

                                            (ธนดัดา สว่างเดือน, 2552: 112) 
 

มาม่าซัง คือ ผู้หญิงที่ท าหน้าที่ควบคุมดูแลเกี่ยวข้องกับการค้าประเวณี หรือใช้กับ
ผู้หญิงที่ควบคุมดูแลงานในร้านเหล้าบาร์ มีต้นก าเนิดจากประเทศญี่ปุ่น ซึ่งใช้เรียกผู้หญิงที่เป็นหัวหน้า
บาร์ สถานบันเทิงยามค่ าคืน ซ่อง หรือกิจการอ่ืน ๆ ที่คล้ายกับสถานที่บันเทิง มาม่า ในภาษาญี่ปุ่น
เป็นค าที่กล่าวถึงแม่อย่างไม่สุภาพ ซัง เป็นค าเรียกเพ่ือให้เกียรติบุคคลหรือชื่อนั้น ๆ มาม่า หรือแม่เล้า 
ในภาษาไทย จากตัวบทแสดงให้เห็นอาชีพของผู้หญิงที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันโดยผู้เล่ามีอาชีพ
โสเภณีที่ต้องผู้จัดหาแขกเพ่ือมาใช้บริการ โดยบริหารจัดการส่วนแบ่งค่าตัว รวมถึงดูแลคุ้มครองความ
ปลอดภัยจากการถูกต ารวจจับ เนื่องจากพวกเธอเหล่านี้เป็นโสเภณีที่ลักลอบเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย
จึงจ าเป็นต้องมีมาม่าซังช่วยคุ้มครองดูแล สะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ทางสังคม ผู้หญิงมีบทบาท  
ความเป็นผู้น าในอาชีพของผู้หญิงร่วมอาชีพ 

  

เราจะมาท าธุรกิจร่วมกัน ฉันถามว่าจะไปท าอะไรได้ วีซ่าก็ไม่มี 
เล็บบอกว่า ท าเด็ก ดีกว่า ซื้อผู้หญิงมาแล้วเราเอาไปขายให้มาม่าซังกัน 
เราจะได้ไม่ต้องท างาน เล็บบอกว่าจะซื้อผู้หญิงจากพ่ีติ๊ก ถ้าพีติ๊กมีมาขาย
อีก จากนั้นเล็บก็ไปตกลงคุยกับแฟนเขาว่า ขอให้ซื้อเด็กสองคนได้มั้ย 
เล็บจะได้ไม่ต้องท างาน แฟนเล็บก็ตอบโอเคอย่างง่ายดาย  เพราะยากูซ่า
คนนี้รวยมาก 

                                            (ธนดัดา สว่างเดือน, 2552: 116) 
 

จากตัวบท กล่าวถึงโสเภณีไทยในประเทศญี่ปุ่น เมื่อถึงจุดหนึ่งของอาชีพ พวกเธอ
ต้องการผันตัวจากการขายบริการทางเพศด้วยตนเองเป็นผู้จัดหาเด็กสาวขายบริการเพ่ือส่งขายต่อ
ให้กับมาม่าซัง ค าศัพท์ที่กลุ่มของหญิงโสเภณีในบทนี้เรียกว่า ท าเด็ก จึงหมายถึงการจัดหาหญิงสาว
เพ่ือขายบริการทางเพศ การจัดหาด้วยวิธีการซื้อขายจากหญิงนายหน้าที่เป็นหญิงไทยด้วยกัน  
การกระท าดังกล่าวยังอยู่ภายใต้การควบคุมของยากูซ่าชาวญี่ปุ่น เพราะโสเภณีไทยที่อยู่ในประเทศ
ญี่ปุ่นมักจะมีมาม่าซังและยากูซ่าหรือนักเลงญี่ปุ่นดูแล โสเภณีบางคนก็มีสามีเป็นยากูซ่าด้วย การท า
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เด็กยังแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางด้านอาชีพ จากเดิมที่เธอเคยเป็นโสเภณี เมื่อถึงช่วงเวลาหนึ่งหรือ
ถึงจุดอ่ิมตัว ท าให้พวกเธอผันตัวเองเป็นผู้จัดหาหรือปั้นโสเภณีรุ่นใหม่ขึ้นมาทดแทน 

 
 

ฉันเรียนรู้ว่าโลกนี้เต็มไปด้วยจิตวิญญาณที่หลงทาง โหยหาสิ่งยึด
เหนี่ยว ไม่ยกเว้นแม้กระทั่งตัวฉัน ที่เที่ยวค้นหารักแท้จากโลกแห่งความ
ฝัน ซึ่งเปอร์เซ็นต์สมหวังและได้พบเทพบุตรขี่ม้าขาวในชีวิตจริง แทบ
จะเรียกว่าไม่ถึงสิบเปอร์เซ็นต์ ฉันทดลองเข้าไปสนทนากับเพ่ือนหลาย
คนในโลกไซเบอร์ ได้เรียนรู้อะไรหลายอย่างเกี่ยวกับวิธีคิดของผู้คน ซึ่ง
ไม่แตกต่างและหนีไม่พ้นปัญหาเรื่องเพศ ตลอดจนชีวิตครอบครัวที่
ล้มเหลว โซเฟียเลสเบี้ยนสาวชาวยุโรป วัยยี่สิบต้น ๆ เธอภาคภูมิใจที่มี
รูปร่างงดงาม รวมถึงใบหน้าที่สะดุดตา เธอว่าเป็นสิ่งเดียวที่พระเจ้า
ประทานให้ เนื่องจากครอบครัวแตกแยกและเธอก็โหยหาความอบอุ่น 
ต้องการให้ผู้คนยอมรับ เธอจึงใช้รูปร่างและหน้าตาเป็นใบเบิกทาง
ค้นหาความสุขในโลกไซเบอร์ ซึ่งก็รู้อยู่เต็มอกว่ามันไม่จีรัง และเป็น
ความสุขช่วงสั้น ๆ ที่ใครต่อใครก็กระสันอยากลิ้มลอง 

                                      (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 146) 
 

ตัวบทข้างต้น ผู้เล่าได้เล่าถึงเพ่ือนในโลกไซเบอร์ที่เธอได้มีโอกาสได้พูดคุยกัน ท าให้
เธอได้ เรียนรู้ผู้คนทีหลากหลาย และได้รู้จักโซเฟียที่เป็นหญิงสาวสวยที่โหยหารความอบอุ่น เนื่องจาก
ครอบครัวแตกแยก และเธอเป็นเลสเบี้ยน ซึ่งหมายถึงผู้หญิงที่มีลักษณะการแสดงออกทางเพศไม่ต่าง
จากผู้หญิงทั่วไป และชอบเพศหญิงเหมือนกัน สะท้อนให้เห็นความรักและการสร้างความยอมรับ 
ในเรื่องเพศวิถี 

 

ช่วงเวลานี้เป็นเหมือนวินาทีเลสเบี้ยนระหว่างฉันกับดอรีน ยามที่
เธอถอดกระดุมเสื้อเป็นแผงด้านหลังให้ ชุดกระโปรงเหลืองของหล่อน
กรอมเท้า เธอก้มลงหยิบมันใส่ตะกร้า ฉันมองดูกระหม่อมของเธอกับ
เส้นผมบลอนด์ที่อยู่บนแผ่นหลังเปลือยเปล่านั้น  

                                                  (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 189)  
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เกรซนางแบบสาวได้เล่าถึงช่วงเวลาที่เธอได้อยู่ร่วมกับดอรีนเพ่ือนรักของเธอภายใน
บ้านพักเพียงล าพังสองคน ท าให้เธอเกิดความรู้สึกทางอารมณ์เหมือนเลสเบี้ยน เมื่อเห็นดอรีน 
ถอดกระดุมเสื้อเผยให้เห็นแผ่นหลังและเรือนร่างอันสวยงาม สะท้อนให้เห็นว่าความเป็นผู้หญิง
สามารถเกิดความรู้สึกรักระหว่างเพศเดียวกันได้ เมื่อมีสิ่งเร้ากระตุ้นอารมณ์ความรู้สึก ดังที่ตัวละคร 
ได้กล่าวความรู้สึกของเธอทั้งที่ตัวเธอเองก็มีคนรักเป็นผู้ชาย 

 

นักโทษหญิงรูปร่างบึกบึน 4 – 5 คน แต่ละคนดูแล้วเหมือนชาย
ฉกรรณ์  จากสภาพที่บ่ งบอก ก็พอจะเดาได้ว่าน่ าจะเป็น ขาใหญ่  
ประจ าคุกแน่ พวกเธอก าลังยืนจังก้าอยู่บริเวณรอบ ๆ อ่างน้ า ลักษณะ
เหมือนควบคุมดูแลการอาบน้ าของเหล่านักโทษหลายร้อยคน  แล้ว
นักโทษหนึ่งในห้าก็ตะโกนเสียงดังลั่นให้นักโทษทั้งหมดเข้าแถวหน้า
กระดานเรียงหนึ่งโดยแยกเป็น 3 – 4 แถว เหล่านักโทษรีบปฏิบัติตาม
ค าสั่งอย่างกระวีกระวาด 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 46) 
 
ขาใหญ่ หมายถึง นักเลงผู้มีอิทธิพล นักโทษหรือผู้กักขังที่มีอิทธิพล พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึ่งในที่นี้นักโทษหญิงที่ถูกกล่าวถึงมีลักษณะบุคลิกและรูปร่าง
เหมือนชายฉกรรณ์ นักโทษหญิงเหล่านี้พยายามท่ีจะท าให้ตนเองมีบุคลิกลักษณะ ท่าทางเหมือนผู้ชาย
เพ่ือต้องการปกครองนักโทษหญิงให้เกิดความเกรงกลัว เชื่อฟังค าสั่ง โดยการพยายามสร้างตัวตน 
ของนักโทษหญิงบางคน บางกลุ่มให้มีความคล้ายคลึงกับผู้ชาย เพ่ือให้เกิดความย าเกรงในหมู่นักโทษ
ด้วยกัน สะท้อนให้เห็นถึงการครอบง าของระบอบปิตาธิปไตย ที่เชื่อว่าเพศชายมีอ านาจเหนือเพศหญิง 
แข็งแรงกว่า ผู้หญิ งบางกลุ่มจึงพยายามสร้างตัวตนให้เหมือนกับผู้ชายเพ่ือต้องการมีอ านาจ  
ในการปกครองผู้หญิงด้วยกัน รวมถึงเพ่ือต้องการสร้างความยอมรับจากผู้คนรอบข้างสังคม 

 

ชาวคุกอีกหลายร้อยคนอยากท าบุญตักบาตร แต่ไม่มีโอกาสเพราะ
ขาดปัจจัย ส่วนบางคนที่มีญาติโยมมาเยี่ยมแบบ 2-3 เดือน มาครั้งนึง 
แบบนี้ก็ถือว่าญาติยังไม่ทอดทิ้งหรือหนีหายไปไหน ฉะนั้น นักโทษกลุ่มนี้
จึงเป็นกลุ่มเป้าหมายของพวกเจ้าแม่ขาใหญ่ที่ท าธุรกิจตลาดมืดทั้งหลาย
แหล่ พวกขาใหญ่จะยื้อแย่งลูกค้ากลุ่มนี้ให้มาซื้อสินค้าของตนเพ่ือไป
ท าบุญตักบาตร ส่วนเรื่องเงินไว้จ่ายภายหลังเมื่อญาติมาเยี่ยม 

                                            (ธนดัดา สว่างเดือน, 2559: 116) 
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เจ้าแม่ขาใหญ่ คือ ผู้หญิงที่เป็นใหญ่หรือมีอิทธิพลในพ้ืนที่นั้น ๆ จากตัวบทนี้ 
ได้กล่าวถึงเรือนจ าหญิงซึ่งมีนักโทษเป็นหญิงล้วน จึงท าให้มีผู้ที่ต้องการเป็นใหญ่ในการปกครอง 
เหล่านักโทษหญิงด้วยกันเอง จึงตั้งตนเป็นผู้มีอิทธิพลในเรือนจ าเพ่ือท ากิจการหรือธุรกิจบางอย่างเพ่ือ
สร้างรายได้และสร้างตัวตนให้เป็นผู้มีบารมีในพ้ืนที่นั้น สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงที่ถูกเรียกว่า เจ้าแม่ 
ขาใหญ่ต้องการสร้างความยอมรับจากคนในสังคมนั้น 
 

ไอ้โก้ถูกจัดอันดับให้เป็นสาวทอมที่หล่อที่สุดในคุกแห่งยุคนั้น 
แถมยังเนื้อหอมเหมือนพระเอกลิเกเสียด้วย จึงสาวน้อย สาวใหญ่ ไป
จนถึงสาวแก่ประเภทฐานะดี ญาติถึง - เงินถึง มารุมแย่งชิงไอ้โก้ให้มา
เป็นผัวของพวกหล่อนให้ได้ แต่ไอ้โก้ก็ฉลาดพอที่จะเลือกคนที่รวยที่สุด
เป็นหลัก โดยไม่สนเรื่องอายุ เพราะไอ้โก้ปรารถนาเงินมากกว่าสิ่งอ่ืนใด 
เพ่ือให้ตัวมันมีความเป็นอยู่ที่ดี ไม่ล าบากเท่านั้นเป็นพอ จะว่าไปแล้วไอ้
โก้ก็มีสันดานไม่ต่างจากพวกผู้ชายเจ้าชู้หรอก 

                    (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 94) 
 
สาวทอม สาวน้อย สาวใหญ่ สาวแก่ ใช้ค าว่า สาว เพื่อบ่งบอกสถานะของผู้หญิงต่าง

สถานภาพ  ที่อยู่ในเรือนจ าหญิง เมื่อทุกคนมารวมกันซึ่งเป็นผู้หญิงทุกรุ่นอายุ การอยู่รวมกันในสถาน
กักกันที่มีเฉพาะหญิงล้วนไม่มีโอกาสได้พบปะหรือขาดการติดต่อกับเพศตรงข้ามจากภายนอก  
จึงท าให้นักโทษหญิงบางคนมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนให้ความสนใจเพศเดียวกัน บางคนอาจจากสภาพ
จิตใจที่รักเพศเดียวกันจริงแท้ แต่บางคนคบเพศเดียวกันเพ่ือคลายความเหงา ไอ้โก้ท่ีถูกกล่าวถึงจึงเป็น
สาวทอมที่มีความเนื้อหอม เป็นที่ต้องการและการให้ความยอมรับของบรรดาสาว ๆ ในเรือนจ าแห่งนี้ 

 

พอเริ่มท าใจยอมรับสภาพสาวโรงงานได้ ฉันก็รู้สึกว่าที่ท างานอัน
รกรุงรังไปด้วยกองผ้า ลูกไม้ หลอดด้าย ม้วนยาง และเสียงครืดคราด   
ของจักรเย็บผ้าเป็นสถานที่อันน่ารื่นรมย์ขึ้นมาบ้าง ฉันมีเจ้ไน้และเจ้านาย 
มีเจ้มลกับพ่ีมาลัยคอยเมตตา ส่วนเง็กกับมุ่ยและเพ่ือน ๆ หันมาเป็นมิตร
ที่ดีต่อกัน ซ้ ายังมีขนมอร่อย ๆ มาฝากทุกเทศกาล 

                                         (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 47) 
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สาวโรงงาน คือผู้ใช้แรงงานที่ประอาชีพด้านการผลิต จากตัวบทเด็กสาวมีอาชีพเย็บ
ผ้าในโรงงาน ซึ่งเธอไม่เต็มใจเพราะเธอต้องการที่เรียนต่อในมัธยม แต่พ่อแม่ต้องการให้เธอหารายได้
ช่วยครอบครัว เธอจึงจ ายอมต้องท า เด็กสาวที่จบการศึกษาเพียงชั้นประถมศึกษา อาชีพที่เธอสามารถ
ท าได้ในขณะนั้นคือการท างานในโรงงานเย็บผ้า ซึ่งรับคนงานโดยไม่จ ากัดวุฒิการศึกษา อายุ และ 
ส่วนใหญ่ ผู้ประกอบอาชีพนี้มักเป็นผู้หญิง ผู้เล่าได้ยอมรับความเป็นสาวโรงงาน เนื่องจากเธอมีเพ่ือน
ร่วมงานที่เป็นกัลยาณมิตร สาวโรงงานยังสะท้อนให้ว่าสังคมชาวโรงงานเย็บผ้าที่แรงงานเป็นหญิงล้วน 
มีความเอ้ืออาทร ช่วยเหลือดูแลและเป็นมิตร และยังพบว่าในอดีตสาวโรงงานมีอายุช่วงวัยเด็กมัธยม
ต้น ยังไม่บรรลุนิติภาวะ แต่สามารถประกอบอาชีพได้ซึ่งแตกต่างจากปัจจุบันที่การใช้แรงงานเด็ก 
ถือเป็นความผิดทางกฎหมาย 

 

“แม่จ าเป็นต้องพูดความจริง เชื่อเถอะว่าเธอสองคนอยู่ด้วยกัน
ไม่ได้หรอกวันหนึ่งทศจะต้องก้าวไปเป็นนายพล และอาจจะได้เป็นถึง
รัฐมนตรี คิดดูสิทศจะพาเมียออกสังคมยังไง ผู้หญิงต้องส่งเสริมสามี     
ทุกด้าน แต่เธอท าอะไรได้ นอกจากเย็บกระดุมเสื้อ” 

“จันเป็นคนหัวดี” หมวดทศจับมือเย็นเฉียบของฉัน “เธอสามารถ
เรียนจบปริญญาตรีได้ไม่ยาก ผมสัญญาว่าแม่จะไม่อายใคร ถ้าเปิดโอกาส
ให้เรา” 

“แต่เธอเปลี่ยนอดีตที่เป็นสาวฉันทนาของเธอไม่ได้ ไม่เห็นแก่แม่ก็
เห็นแก่หน้าพ่อแกบ้าง” 

        (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 99) 
 
ฉันทนา เป็นค าเรียกอาชีพสาวโรงงาน ที่ใช้เป็นค าเรียกชื่อของหญิงสาวโรงงาน 

ทอผ้ามีที่มาจากวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งซึ่งโด่งดังในอดีต ขับร้องโดย รักชาติ ศิริชัย เนื้อร้องของ
วรรณกรรมเพลงได้กล่าวถึงหญิงสาวชื่อฉันทนาที่มีอาชีพเป็นสาวโรงงาน ทอผ้า ต่อมาฉันทนาจึง
กลายเป็นค าเรียกหญิงสาวโรงงานทั่วไปจนถึงปัจจุบัน จากตัวบทตัวละครเอกหญิงคือจันทราซึ่งมี
อาชีพสาวโรงงานเย็บผ้าและได้คบหาดูใจกับทศมีอาชีพรับราชการทหารซึ่งยศในขณะนั้นคือ ร้อยโท 
บิดาเป็นนายทหารและมารดา  เป็นอาจารย์สอนในมหาวิทยาลัย เมื่อทศพาจันทราไปรับประทาน
อาหารที่บ้านครอบครัวของทศแสดงความไม่พอใจที่บุตรชายได้คบหากับหญิงสาวที่มีสถานะทางสังคม
ที่แตกต่างกันและด้อยค่าหญิงสาวคนดังกล่าว จันทรามีอาชีพสาวโรงงานเย็บผ้าเนื่องจากเป็นบุตรสาว
ในครอบครัวชาวจีนในอดีตไม่นิยมให้ได้รับการศึกษาในระดับสูง หญิงสาวจึงมีความพยายามในการหา
เลี้ยงชีพและช่วยเหลือครอบครัวโดยการท างานในโรงงานเย็บผ้าซึ่งเป็นอาชีพที่เปิดรับผู้หญิงที่มี
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การศึกษาน้อยในยุคที่ประเทศไทยก าลังก้าวเป็นประเทศอุตสาหกรรม ช่วงทศวรรษ 2520 โรงงาน
อุตสาหกรรมต่าง ๆ ในประเทศไทยขยายตัวเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะโรงงานสิ่งทอที่ต้องการความสามารถ
ของแรงงานสตรี อาชีพของจันทราจึงสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์การศึกษาว่า ผู้หญิงในอดีตมักไม่ได้รับ
การศึกษาในระดับที่สูงเนื่องจากเมื่อมีการแต่งงาน มีครอบครัวก็มีหน้าที่เป็นภรรยา เป็นแม่บ้าน เป็น
แม่ และอาชีพนอกบ้านที่ผู้หญิงมีการศึกษาน้อยสามารถเลือกได้ในยุคสมัยนั้น คือสาวโรงงานที่ถือเป็น
อาชีพที่แสดงให้เห็นถึงความต่อสู้ของผู้หญิงที่ต้องการหารายได้จากการประกอบอาชีพที่สุจริต แม้จะ
ถูกมองว่าเป็นอาชีพของคนชนชั้นแรงงานก็ตาม ดังที่ครอบครัวฝ่ายชายไม่ยอมรับเพราะถูกมองว่า
อาชีพสาวโรงงานเป็นเพียงแค่อาชีพของคนชนชั้นล่างที่หาเช้ากินค่ า จึงไม่คู่ควรกับบุตรชายที่เป็น
นายทหาร 

 

โบตั๋นเดินเก่งตั้งแต่อยู่พิจิตร พอมาอยู่กรุงเทพฯจึงเดินไปกลับ
โรงเรียนโดยไม่ พ่ีงรถเมล์อาแปะเจ้าของห้องเช่าเอารองเท้ากับเสื้อ
นักเรียนเก่าของหลานมาให้ แกบอกว่าหลานแกอายุน้อยกว่าโบตั๋น      
แต่ตัวโตสูงไวเปลี่ยนขนาดเสื้อผ้าทุกเทอมก็ว่าได้ โบตั๋นเลาะชื่อนามสกุล
กับอักษรย่อโรงเรียนออก ปักชื่อตัวเองลงไป ส่วนกระโปรงยังต้องใช้ของ
เก่า เธอเลาะชายกระโปรงนักเรียนสีซีดจางที่ใช้มาสี่ปีเต็มจนสุดปลายผ้า 
เคราะห์ดีที่ เธอตัวเล็กกว่าอายุกระโปรงที่ เลาะแล้วจึงยาวคลุมเข่า 
ไม่อย่างนั้นจะผิดระเบียบ สภาพของโบตั๋นไม่แตกต่างจากนักเรียนคนอ่ืน 
เด็กในโรงเรียนมาจากครอบครัวยากจน สิ่งที่ผิดจากคือเธอใช้แซ่และพูด
เหน่ออย่างชาวพิจิตร เด็กผู้ชายจึงล้อว่าเธอเป็นหมวยบ้านนอก  

                                                                 (วิทติา ดีทีเชอร์, 2563: 39) 
 

หมวยบ้านนอก เป็นค าเรียกเด็กหญิงที่มีเชื้อสายจีนที่มาจากต่างจังหวัด คือโบตั๋น 
เด็กหญิงมาอาศัยกับแม่ในห้องเช่าของอาแปะคนหนึ่งและเรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ แม่มีอาชีพรับจ้าง
เป็นหมอนวด สถานะทางเศรษฐกิจของไม่ดีนัก เธอจึงต้องเดินไปกลับโรงเรียนทุกวันเสื้อนักเรียน 
ก็ใช้ของเก่าที่เจ้าของบ้านเช่าให้มา กระโปรงตัวเก่าที่เลาะชายกระโปรงจนสุด สีซีดหมอง ส าเนียง
เสียงพูดเหน่อ จึงท าให้เธอถูกเพ่ือนล้อปมด้อยความจน เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย รวมถึงส าเนียงการพูด 
ว่าเป็นหมวยบ้านนอก สะท้อนถึงอุดมการณ์ชนชั้น และความคิดของเด็กในวัยเรียนมีการแบ่งแยก 
ชนชั้นสถานะความเป็นอยู่ ความจนความรวย ในเมืองและบ้านนอก ซึ่งอาจเกิดจากการปลูกฝังจาก
ครอบครัวหรือสังคมรอบข้าง  
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ช่วงหลัง ๆ ป้าไปโรงเจแทบทุกวัน หนีบโบตั๋นไปด้วยทุกครั้ง 
อาซิ่มที่ป้าเอ่ยถึงเป็นหญิงม่ายที่ญาติผัวเฉดหัวออกจากบ้าน เลยต้อง
ระเห็จไปนอนโรงเจ ท างานรับใช้ร่างทรงเจ้าพ่อเจ้าแม่ โดนเจ้าแม่ด่า    
ทุกครั้งที่เทพลงมาสถิต บอกว่าอาซิ่มเป็นผู้หญิงกาลกิณี คนที่ไปโรงเจ    
จึงมักดูแคลนอาซิ่ม เห็นจะมีแต่ป้าเท่านั้นที่คุยกับแก 

                                                                 (วิทติา ดีทีเชอร์, 2563: 84) 
 

จากตัวบท อาซิ่มที่ถูกกล่าวหาว่าเป็นผู้หญิงกาลกิณี มีความหมายว่า เสนียดจัญไร 
ผู้หญิงที่มีลักษณะที่เป็นอัปมงคล ซึ่งในตัวบทนี้ อาซิ่มเธอเป็นหญิงหม้ายไร้บ้านที่สามีไล่ออกจากบ้าน 
ต้องอาศัยโรงเจเป็นที่หลับนอน ท างานรับใช้ร่างทรงเจ้าพ่อเจ้าแม่ และทุกครั้งที่เทพลงมาสถิตในร่าง
ทรง เจ้าแม่ด่าทออาซิ่มว่าเป็นผู้หญิงกาลกิณี จึงท าให้คนท่ัวไปดูถูกดูแคลนและแสดงความรังเกียจเธอ 

 

เธอเคยสงสัยว่าไปตลาดทีไร แม่ค้าในนั้นมักมองเธอยิ้ม ๆ แล้วจะ
มีเสียงตะโกนขึ้นมาว่า “เมียตบเมียแต่งเขามาแล้วโว้ย เมียน้อยหลบไป๊” 
โบตั๋นตกเป็นเป้าให้ใคร ๆ หัวเราะอยู่เป็นนาน จนกระทั่งน้าบุญล้อมเมีย
น้าสมชัยเจ้าของอู่ซ่อมรถหัวมุมตึกมาบอกความจริง แกเห็นใจลูกผู้หญิง
ด้วยกัน โบตั๋นจึงถามธงฉานไปตรง ๆ เขาก็ยอมรับตรง ๆ บอกเธอว่าเขา
ทิ้งครูร าไพพรรณไม่ได้ ครูยอมเป็นรองทั้งที่เธอมาก่อน ยอมอยู่เงียบ ๆ 
ไม่เรียกร้องอะไรทั้งสิ้น  

                                                             (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 107) 
 

เมียตบเมียแต่ง เมียน้อย เป็นค าบอกสถานภาพการสมรสของผู้หญิง เมีย หมายถึง 
ภรรยาหรือหญิงที่เป็นคู่ครองของชาย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) เมียตบ
เมียแต่ง คือ ผู้หญิงที่ได้รับการสมรสอย่างถูกต้องและได้รับการยอมรับ ส่วนเมียน้อย คือ ผู้หญิงที่มี
ความสัมพันธ์เชิงชู้สาวกับผู้ชายที่มีครอบครัวแล้ว ค าเรียกทั้งสองนั้น สะท้อนให้เห็นถึงโครงสร้าง  
ทางสังคมที่ผู้ชายเป็นใหญ่ ที่คนทั่วไปมักมองว่าผู้ชายเป็นหัวหน้าครอบครัว เป็นผู้หารายได้หลัก จึงถือ
ครองอ านาจทางเศรษฐกิจของครอบครัว เป็นสาเหตุให้ผู้ชายต้องมีเมียได้มาก 
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นายบุญยังกับนางสาวจงกล ผู้หญิงเป็นเมียเก็บของสารวัตรเมือง
พิจิตร ผู้ชายเป็นหมอท าเสน่ห์ แต่แกโกหกพ่อผมว่าเคยเป็นอาจารย์
มหาวิทยาลัย นายบุญยังคนนี้ใช้กรรไกรหนีบหมากแทงเมียตนเองจน
ทะลุปอด แล้วพาเมียสารวัตรหนีตามกันมา สารวัตรจึงแค้นหนัก ฆ่าคน
ตายในเขตพ้ืนที่เขายังไม่พอ พาเมียเขาหนีอีก 

                                                               (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 154) 
 

เมียเก็บ หมายถึง เมียน้อย เมียลับ นางบ าเรอ หรือชู้ ตัวละครหญิงคือจงกล 
ซึ่งหนีตามนายบุญยังชู้รัก ในขณะที่ตนยังมีสถานะเป็นเมียเก็บของสารวัตรคนหนึ่งในเมืองพิจิตร 
นางสาวจงกลที่มีความสัมพันธ์กับสารวัตรที่มีครอบครัวอยู่แล้วได้ชื่อว่าเป็นเมียเก็บ แต่เธอยังหนีตาม
นายบุญยังชู้รักจึงท าให้สารโกรธแค้น 

เราไม่ได้เรียนที่เดียวกัน ฉันไม่รู้ด้วยซ้ าว่าเขามีเพ่ือน มีโลกของเขา 
โลกที่ฉันถูกตราหน้าว่าเป็นหญิงร่านคนหนึ่ง ไม่รู้ว่าตามหลักค าสอนของ
ศาสนา และโรงเรียนบ้าบอของเขาไม่ได้สอนหรืออย่างไร ว่าการพูดเป็น
การนินทา มันน่าจะเป็นบาปนะ เรื่องราวประมาณว่าเพ่ือนฝูงของเขารู้ว่า
เขามีแฟน และเพ่ือนที่ดีก็เตือนกันไว้ว่าระวังผู้หญิงร่าน ถ้าฉันไม่ขโมยไข่
แดงไปกิน ฉันจะไปนอนกับคนอ่ืนแทนเพราะเขาให้ในสิ่งที่ผู้หญิงวัยฉัน
ต้องการไม่ได้ งี่เง่าสิ้นดี  

                                                    (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 47) 
 

หญิงร่าน ผู้หญิงร่าน ร่าน หมายถึง อยาก ใคร่ มักใช้ด้านกามารมณ์ ซึ่งตัวบท 
หญิงสาวถูกตราหน้าว่าเป็นหญิงร่าน สื่อให้เห็นถึงความเป็นผู้หญิงที่มีมักมากในกามารมณ์ สังคม
สมัยก่อนไม่ยอมรับและรังเกียจผู้หญิงที่มากชาย เนื่องจากผู้หญิงในอดีตต้องมีคุณสมบัติความเป็น 
กุลสตรี รักนวลสงวนตัว สาเหตุที่เธอถูกเรียกว่าหญิงร่าน เนื่องจากเธอมีพฤติกรรมการคบผู้ชาย 
และการมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายหลายคนที่เธอเป็นเรื่องปกติ สะท้อนถึงสังคมชายเป็นใหญ่ ที่ผู้ชาย
สามารถมีเมียได้หลายคน โดยที่สังให้การยอมรับ แต่ในทางกลับกันผู้หญิงไม่สามารถประพฤติตน 
ได้เท่าเทียมกับผู้ชาย เพราะสังคมจะตราหน้าว่าเป็นหญิงร่าน 
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  2) ค าเรียกชื่อในความหมายบวก ดังนี้ 

 

สะใภ้ใหญ่มองจดหมายในมือแล้วถอนใจ เพราะรู้อยู่แล้วว่า
จดหมายจากหมู่บ้านถ้ามีมาแล้วล้วนแต่เป็นเรื่องหดหู่ใจ ไม่เฉพาะแต่
ของสาวใช้หรอก แม้แต่ของนายเองก็เหมือนกันคนจีนเต็มไปด้วยความ
ทุกข ์

                                           (ยุวด ีตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 193) 
 

สะใภ้ใหญ่ ในสังคมชาวจีนบทบาทของสะใภ้ใหญ่มีความส าคัญมากกว่าสะใภ้คน 
อ่ืน ๆ เพราะสะใภ้ใหญ่คือภรรยาของลูกชายคนแรก โดยหญิงสาวทุกคนที่แต่งงานกับลูกชายชาวจีน
จะต้องย้ายเข้ามาอยู่ในบ้านของครอบครัวสามี และใช้นามสกุลของฝ่ายชาย ดังนั้นสะใภ้ใหญ่ใน
ครอบครัวชาวจีนจะมีศักดิ์สูงกว่าลูกสาว เนื่องจากลูกสาวเมื่อแต่งงานต้องย้ายออกไปอยู่กับครอบครัว
สามี และใช้นามสกุลอ่ืน นอกจากนี้ลูกชายคนแรกของครอบครัวมักจะเป็นผู้ดูแลกิจการหรือธุรกิจของ
ครอบครัว จึงท าให้บทบาทของสะใภ้ใหญ่มีความส าคัญมากกว่าสะใภ้รองหรือสะใภ้คนอ่ืน ๆ แสดงให้
เห็นถึงระบบญาติของชาวจีนว่ายึดถือล าดับเพศและความอาวุโส ค าเรียก สะใภ้ใหญ่ ยังสะท้อน
อุดมการณ์ความเป็นเมียที่อยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย ภรรยาต้องให้เคารพ ยกย่องและให้เกียรติ
สามี 

 

ตัวฉันเองมีความสงสัยมากมายแต่ก็ไม่กล้าถาม แล้วการท าประวัติ
ก็ผ่านพ้นไปอย่างรวดเร็ว แค่ถามชื่อ นามสกุล และต้องโทษมาด้วยคดี
อะไร ก็เท่านี้เอง จากนั้นคุณแม่บ้านก็ปฐมนิเทศเล็ก ๆ น้อย ๆ ต่อไปว่า 
ใครมีเงินติดตัวมาก็ฝากไว้กับเจ้าหน้าที่นะ ทุกคนมีสิทธิ์เบิกเงินใช้ได้      
วันละ 200 บาท โดยทางเรือนจ าจะมีข้าวขาวและกับข้าวอีก 2-3 อย่าง
มาขายให้วันละ 2 มื้อ คือช่วงเช้ากับช่วงพักเที่ยง และที่นี่จะใช้คูปอง
แทนเงินสด หากพ้นเวลาหลังเที่ยงแล้วยังใช้คูปองไม่หมด จะไม่สามารถ
น าไปใช้ในวันต่อไป ดังนั้นทุกคนต้องใช้คูปองให้หมดในเวลาเที่ยงวัน      
ถ้าใช้ไม่หมดจริง ๆ ก็ให้น าไปซื้อของแห้ง เช่น สบู่ ยาสีฟันหรือของใช้    
ต่าง ๆ มาเก็บไว้ได้ จะมีล็อคเกอร์ให้เก็บของ ใครมีอะไรจะถามไหม  

                (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 49) 
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จากตัวบท ค าว่า คุณแม่บ้าน คือค าเรียกหัวหน้านักโทษหญิงที่อยู่ร่วมห้องเดียวกัน 
ซึ่งได้รับมอบหมายจากผู้คุมให้ช่วยควบคุมดูแล และคอยแนะน าเหล่านักโทษหญิงในเรื่องการใช้ชีวิต
ในเรือนจ า บรรดาเหล่านักโทษหญิงเกรงกลัวและให้เกียรติเรียกผู้ดูแลนี้ว่า คุณแม่บ้าน  

 

ตลอด 6 ปีที่ใช้ชีวิตแต่งงานอยู่กินกับซินยะในประเทศญี่ปุ่น ฉัน  
ไม่เคยลืมภาพแห่งความสุขเช่นนี้ไปจากความทรงจ าแม้แต่น้อย ปีนี้ก็
เช่นกัน ชินยะให้สัญญากับฉันว่า พรุ่งนี้จะพาฉันไปเดินเล่นและเลือกซื้อ
ของขวัญที่ฉันต้องการ วันนี้ฉันจึงต้องท าหน้าที่ เป็นแม่บ้านที่ดีด้วย    
การจัดเตรียมท าอาหารและจัดการงานบ้านไว้อย่างสะอาดเรียบร้อย 
หลังจากปล่อยปละละเลยหน้าที่นี้มานานหลายวัน เพ่ือเป็นการเอาใจเผื่อ
พรุ่งนี้เขาจะรีบควักเงินซื้อของให้ฉันโดยไม่ต้องมีข้อแม้ใด ๆ 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 18) 
 
เอรี่หญิงไทยที่ไปท างานเป็นโสเภณีในญี่ปุ่น ขณะเดียวกันเธอก็มีแฟนเป็นชาวญี่ปุ่น 

ท าให้ชีวิตเธอมีความสุข เธอจึงท าหน้าที่แม่บ้านเพ่ือเป็นการตอบแทน แม่บ้าน ที่หมายถึงการเป็น
ภรรยา ท าหน้าที่ปรนนิบัติสามี ดูแลจัดการงานบ้านทั้งเรื่องอาหารการกินและความเรียบร้อยในบ้าน 
สะท้อนอัตลักษณ์ความเป็นหญิงไทยที่เป็นแม่บ้าน แม่ศรีเรือน ดูแลเอาใจใส่ปรนนิบัติสามี และยัง
สะท้อนให้เห็นถึงอุดมการณ์ความเป็นเมียที่คอยดูแลปรนนิบัติสามี แม้ว่าจะอาศัยในต่างแดนก็ตาม  

 

ฉันสังเกตดูแม่ห้องคนนี้ วัยน่าจะเกิน 40 ปีไปแล้ว ท่าทางเก่งเก๋า
เอาเรื่องไม่เบา เพราะเห็นเธอมีรอยสักยันต์เขียวครึ้มเต็มแผ่นหลัง        
ไม่ต่างจากผู้ชายสมัยโบราณ อีกทั้งหน่องก็สักรูปปลาทองสีแดงว่ายคู่กัน 
ก็น่าจะบอกให้รู้ว่าโชกโชนแค่ไหน คาดว่าต้องผ่านคุกตะรางมาอย่าง
ช่ าชองหลายรอบแล้วแน่ ๆ  

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 55) 
 

  ค าว่า แม่ห้อง ในตัวบทนนี้คือค าเรียกนักโทษหญิงที่เป็นหัวหน้าห้องมีหน้าที่ดูแล  
ความเรียบร้อยของนักโทษหญิงที่อยู่ร่วมห้องนอนเดียวกัน ซึ่งเรียกว่าลูกห้อง แต่ละห้องจะมีห้องจะมี
นักโทษหญิง 50 – 60 คน แม่ห้องจึงต้องสร้างความน่าเกรงขาม และแข็งแกร่งเหมือนผู้ชาย อีกทั้ง 
ยังมีรอยสักที่บ่งบอกถึงความช่ าชองเรื่องการใช้ชีวิตในคุกตะราง จากสิ่งที่แม่ห้องแสดงออกสะท้อน  
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ให้เห็นถึงสังคมที่ผู้ชายมีอ านาจเหนือกว่าผู้หญิง ถึงแม้ว่าในเรือนจ าหญิงจะพ้ืนที่ของผู้หญิง แต่ยังมี
ผู้หญิงบางส่วนพยายามสร้างตัวตนให้เหมือนผู้ชายเพ่ือปกครองผู้หญิงด้วยกันให้เกิดความน่าเกรงขาม 
และเพ่ือสร้างความยอมรับ ค าเรียกดังกล่าวยังเป็นการให้ยกย่องให้เกียรติของเหล่านักโทษหญิงที่อยู่
ในเรือนจ าอีกด้วย 

 

เช้าวันเสาร์ต้นเดือนกรกฎาคม ฉันมาถึงที่ท างานแต่เช้าเพ่ือหนีรถ
ติดระหว่างนั่งอ่านหนังสือ  รอเวลาเข้างานอยู่นั้น ได้เสียงเพ่ือน ๆ ร้อง
เอะอะว่าไฟไหม้ […] เสมียนโทรศัพท์เรียกคนงานให้รีบลงมาข้างล่าง 
เกรงว่าจะส าลักควันไฟจนหายใจไม่ออก ฉันคว้ากระเป๋าสะพายวิ่งลงมา
พร้อมกับพ่ีทิพย์และเพ่ือน ๆ หลายคน ทุกคนเชื่อว่าเปลวไฟคงไม่ลุกลาม
มาถึงโรงงาน อีกสักครู่พนักงงานดับเพลิงก็มาถึง  

                                                             (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 113) 
 

เสมียน หมายถึง  เจ้าหน้าที่เกี่ยวกับหนังสือ, ต าแหน่งเจ้าหน้าที่เกี่ยวกับการเขียน
หนังสือ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึ่งในบริบทนี้กล่าวถึงเสมียนที่ท า
หน้าที่ธุรการ จัดท าเอกสาร รวมถึงด้านการเงิน ภาษีของโรงงาน ถือว่าเป็นบุคคลที่ส าคัญของโรงงาน 
และส่วนใหญ่มักเป็นผู้หญิง  

 

3) ค าเรียกชื่อในความหมายที่เกี่ยวกับข้าวของเครื่องใช้หรือที่เกี่ยวกับผู้หญิง 
ดังนี้ 

 

 เธอต้องพับให้ดีอย่าพับลวก ๆ เหมือนเวลาท างานอ่ืนล่ะ ถ้าพับ
ไม่ดีจะใส่ไม่สบายและน่าร าคาญทั้งวัน แล้วก็ต่อไปเป็นสาวแล้วนะ      
อย่าเดินกระโดกกระเดกอีก พอผ้าแถบสกปรกเธอต้องแอบเอาไปซักตอน
ค่ าอย่าให้ใครเห็น แล้วเอามาตากใต้เตียงแบบนี้ นี่เป็นครั้งแรกที่เธอรู้ว่า
ใต้เตียงมีไว้ท าอะไรได้บ้าง นอกจากการตากกางเกงในแล้วก็ยังผ้าแถบซับ
ระดูอีก มิน่าเธอจึงไม่เคยเห็นของแบบนี้เลย โลกของผู้หญิงดู ๆ ไปลึกลับ
ซับซ้อนกว่าโลกของพวกผู้ชายเสียอีก เพราะเก๋งเห็นว่าทุกอย่างของผู้ชาย
เปิดเผยโอ่อ่าไปหมด บนราวไม้ไผ่ตากผ้ามีกางเกงในผู้ชายตากอยู่โดดเด่น
ทั้งกางเกงนอกและตัวใน  

                                           (ยุวด ีตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 114) 
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จากตัวบท ผ้าแถบ ในที่นี้หมายถึงผ้าอนามัยส าหรับผู้หญิง ซึ่งตัวบทได้เล่าเรื่องราว
ในอดีตที่ยังไม่มีผ้าอนามัยใช้ ผู้หญิงต้องใช้ผ้าพับซ้อนกันให้หนาและเรียบเพ่ือใช้รองรับประจ าเดือน 
เมื่อลูกสาว มีประจ าเดือนแม่จะสอนให้ลูกสาวพับผ้าแถบอย่างพิถีพิถัน และเปรียบเทียบการพับ
ผ้าแถบกับการท างานอ่ืน ที่ต้องตั้งใจท าให้ดี อย่าท าเพียงลวก ๆ  ต้องพิถีพิถันในการพับ และเมื่อใช้
แล้วต้องซักท าความสะอาดในตอนเย็น และน ามาตากที่ใต้เตียงเพ่ือไม่ให้ใครเห็น แสดงให้เห็นว่า พื้นที่
ในครอบครัวของผู้หญิงถูกจ ากัด ผู้หญิงไม่สามารถเปิดเผยเรื่องข้าวของเครื่องใช้ส่วนตัว แม้กระทั่งเมื่อ
มีประจ าเดือน ซึ่งแตกต่างจากผู้ชายที่สามารถเปิดเผยเรื่องส่วนตัว เสื้อผ้า ข้าวของเครื่องใช้ทีเปิดเผย
ได้ต่างจากผู้หญิง สะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ชนชั้น และความไม่เท่าเทียมกันระหว่างผู้ชายกับผู้หญิงใน
สังคมนั้น ๆ  

ฉันกับเอ๋และนักโทษใหม่ก็พากันปอกเปลือกตัวเองมั่ง แล้วเดินเข้า
แถวตามนักโทษใหม่ไปขึ้น เตียงขาหยั่ งเหมือนเตียงตรวจภายใน        
ตามโรงพยาบาล จากนั้นก็มีเจ้าหน้าที่หญิงอีกท่านหนึ่ง เธอสวมถุงมือยืน
รอพร้อมจะล้วงคล าภายในว่าเราไม่ได้ยัดสิ่งผิดกฎหมายและผิดกฎ
เรือนจ าไว้ในเซีย 

                                           (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 43) 
 

นักโทษหญิงในทัณฑสถานหญิง ที่ต้องโทษในคดียาเสพติด ซึ่งนักโทษหญิงเหล่านี้   
จะแอบซ่อนยาเสพติดเข้ามาในเรือนจ า โดยแอบซ่อนไว้ใน  เซีย หมายถึงช่องคลอดของผู้หญิง 
เป็นค าศัพท์ที่ชาวคุกเรียกกัน สะท้อนให้เห็นชีวิตภายในทัณฑสถานหญิงที่ไม่แตกต่างจากทัณฑสถาน
ชาย นักโทษใช้กลวิธีต่างที่จะน าสารเสพติดเข้ามาภายในไม่ว่าจะด้วยวิธีการหรือช่องทางใดก็ตาม 
เพ่ือที่จะได้น ายาเสพติดเข้ามาเสพภายในเรือนจ าได้ และช่องทางในซุกซ่อนยาเสพติดที่นิยมในหมู่
นักโทษหญิง คือซ่อนไว้ภายในช่องคลอด และมีค าศัพท์เรียกที่เป็นที่รู้กันในหมู่นักโทษด้วยกัน โดยใช้
ค าเรียกว่า เซีย 
 จากการศึกษา การใช้กลวิธีการเรียกชื่อ พบว่า มีการใช้ค าที่เรียกที่สื่อผู้หญิง ได้แก่ 1. ค า
เรียกชื่อที่เกี่ยวกับผู้หญิงในความหมายลบ ดังนี้ 1) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในทางอาชีพ ได้แก่  
ผู้หญิงหากิน ดาวในตู้ มาม่าซัง ติดแขก ติดเด็ก ท าเด็ก แม่สื่อแม่ชัก และสาวโรงงาน 2) ค าเรียกชื่อที่
มีความหมายลบในทางวัย ได้แก่ สาวทึนทึก สาวน้อย สาวใหญ่  และหมวยบ้านนอก 3) ค าเรียกชื่อที่
มีความหมายลบในต าแหน่งครอบครัว ได้แก่ สะใภ้เถื่อน เมียตกเมียแต่ง เมียน้อย และเมียเก็บ 4) ค า
เรียกชื่อที่มีความหมายลบในทางพฤติกรรม ได้แก่ หญิงร่าน  กาละกินี แม่ห้อง เจ้าแม่ขาใหญ่ และขา
ใหญ่ 5) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในทางเพศสถานะ ได้แก่ สาวทอม และเลสเบี้ยน 2. ค าเรียกชื่อ
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ที่มีความหมายบวก ดังนี้ 1) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายบวกในทางอาชีพ ได้แก่ คุณแม่บ้าน แม่บ้าน 
และเสมียน 2) ค าเรียกชื่อที่มีความหมายบวกในต าแหน่งครอบครัว ได้แก่ สะใภ้ใหญ่ และ 3. ค า
เรียกชื่อที่เกี่ยวกับข้าวของเครื่องใช้หรือที่เกี่ยวกับผู้หญิง ได้แก่ ผ้าแถบ และเซีย ซึ่งค าเรียกชื่อ
ดังกล่าวยังสะท้อนความเป็นผู้หญิงในสถานภาพต่าง ๆ ทั้งด้านบวกด้านลบตามบริบทพ้ืนที่ของสังคม
นั้น ๆ ค าเรียกชื่อดังกล่าว ยังสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิง อันได้แก่ อุดมการณ์ความเป็น
เมีย ผู้หญิงในวรรณกรรมพบความเป็นเมียที่ยังคงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย  อุดมการณ์การสร้าง
ความยอมรับ ผู้หญิงในวรรณกรรมต้องการสร้างความยอมรับในอาชีพ สถานภาพและความเป็นตัวตน
ของผู้หญิง และอุดมการณ์ชนชั้น ระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง และผู้หญิงกับผู้หญิงด้วยกัน 
 

 4.1.2 การใช้ค าเรียกขาน (system of address) 
  ในการระบุตัวบุคคลนั้น นอกจากการเรียกชื่อแล้ว การเรียกขานก็เป็นกลวิธีหนึ่งที่คนเรา

ใช้เพ่ือแสดงความสัมพันธ์ระหว่างกัน ค าเรียกขาน (address term) เป็นค าที่ใช้เรียกบุคคลเมื่อ
ต้องการปฏิสัมพันธ์กัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสื่อสารแบบต่อหน้า (face-to-face interaction) ใน
แต่ละสังคมวัฒนธรรม อาจมีระบบการเรียกขานไม่เหมือนกัน หรือแม้แต่ในบางสถานการณ์ของการ
สื่อสาร  ก็อาจใช้การเรียกขานต่างกันก็ได้ ขึ้นอยู่กับว่าผู้พูดต้องการแสดงความสัมพันธ์กับผู้พูดใน
ลักษณะใด ความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟังเป็นอย่างไร มีความใกล้ชิด สนิทสนมกัน เคารพยกย่อง
กันมากน้อยเพียงใด (จันทิมา อังคพณิช, 2561: 188)  

  จากการวิเคราะห์กลวิธีการเรียกขาน พบว่า การใช้ค าเรียกขานผู้หญิงที่สื่อถึงสถานภาพ   
ต่าง ๆ ได้แก่  1. ค าเรียกขานที่สื่อถึงวัย ค าเรียกขานที่มีความหมายบวก 2. ค าเรียกขานที่มี
ความหมายลบ 3. ค าเรียกขานท่ีสื่อถึงอาชีพ และ 4. ค าเรียกขานท่ีสื่อถึงสถานะ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

   1. ค าเรียกขานที่สื่อถึงวัย ค าเรียกขานที่มีความหมายบวก 

ขณะที่พวกเราก าลังนั่งสัมภาษณ์สมาชิกใหม่อยู่นั้น เสียงชาย
โฉดหนึ่งในสามได้ตะโกนมาที่ฉัน น้องสาว ใครจะสั่งอาหารกินเชิญเลย
นะ เดี๋ยวเข้าไปอยู่บ้านใหญ่ไม่ได้กินอะไรอย่างนี้แล้วนะ! ฉันหันไปมองที่
ต้นเสียงนั้น คือไอ้ขาว แต่ตัวเขียวลายพร้อยด้วยรอยสัก มันหันมายิ้มให้
ฉันเป็นการแสดงความเป็นมิตร  

                                             (ธนดัดา สว่างเดือน, 2559: 25) 
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น้องสาว เป็นค าเรียกหญิงสาวที่ไม่รู้จักชื่อหรือไม่รู้จักกันมาก่อน ผู้เรียกใช้เรียก 
หญิงสาวที่ไม่เคยรู้จัก เพ่ือแสดงความเป็นเจ้าของพ้ืนที่  และเป็นค าเรียกเพ่ือผูกมิตร และหวัง
ผลประโยชน์บางอย่าง ซึ่งจากตัวบทผู้ พูดได้ตะโกนเรียกหญิงสาวเพ่ือเชิญชวนให้สั่งอาหาร 
ไว้รับประทานก่อนจะเข้าสู่ทัณฑสถานที่ผู้พูดได้เรียกว่าบ้านหลังใหญ่ 

 
 

ประตูมีเสียงเคาะ พันธุชาโผล่หน้าเข้ามายิ้มแป้น เจ้าหล่อน ยังอยู่
ในชุดนอน กระโดดตูม ๆ เข้ากอดเอวเธอ  

“ท าไมหม่าม้ีตื่นเช้าจัง นี่ลงไปออกก าลังกายมาแล้วเหรอคะ” […]  
“หม่ามี้ตัวหอมตลอดแหละ” พันธุชาท าเสียงอ้อนอย่างเด็ก ๆ 

หล่อนอายุยี่สิบสามแล้ว ไปเรียนที่อเมริกาตั้งแต่ไฮสกูล เพ่ิงเรียนจบ
มหาวิทยาลัยกลับมายังไม่ถึงปี 

                          (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 162) 
 

จากตัวบท เจ้าหล่อน หล่อน เป็นค าสรรพนามบุรุษที่ 3 ในตัวบทนี้ผู้พูดเป็นผู้ใหญ่   
ที่กล่าวถึงผู้น้อยกว่า ซึ่งผู้กล่าวมีความสัมพันธ์กับผู้ที่ถูกกล่าวถึงในลักษณะสนิสนมและใช้ค าเรียกขาน
อย่างเอ็นดู 

 

   2. ค าเรียกขานที่สื่อถึงวัย ค าเรียกขานที่มีความหมายลบ 

โอ้ย ถ้าฉันไม่ท า ใครจะท า ตีสี่ต้องลุกมาจุดเตา พอฟ้าสว่างรีบไป
ตลาด กลับมาพวกสาว ๆ ยังนอนกับผัวไม่ตื่นเลย อีแก่อย่างฉันต้องมา
เรียกปลูกกันลั่นบ้าน วาสนาคน อาถาย วาสนาคน ไอ้ฉันน่ะเกิดมาต้อง
ล าบากแบบนี้แหละ ไหนจะเหมือนที่เขาเป็นลูกเศรษฐีเนื้อตัวสะอาด    
คอเป็นยองใยใส่ทองทั้งวัน 

                                            (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 85) 
 

จากตัวบทข้างต้น อีแก่ เป็นค าเรียกหญิงชราอย่างไม่เคารพ แต่ในที่นี้ผู้พูดใช้ค า 
เรียกตนเองว่า อีแก่ เป็นค าเรียกในเชิงประชดประชันหรือเวทนาตนเองที่สู้ชีวิตด้วยความล าบาก 
ต้องตื่นแต่เช้ามืดเพ่ือจ่ายไปตลาด และกลับมาท างานครัว ในขณะที่พวกสาว ๆ คนอ่ืนยังไม่ตื่น
นอน เพราะตนเกิดมาไม่มีวาสนาจึงต้องล าบาก ไม่เหมือนกับลูกเศรษฐีที่มีพร้อมเนื้อตัวสะอาด      
มีเครื่องประดับทองใส่เหมือนสาวคนอ่ืน ๆ 
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  นังเด็กคนนี้มันช่างสอดรู้สอดเห็นเสียจริง ๆ เจออะไรเป็นต้องเปิด
ต้องควักมาดูอยู่นั่นแหละ รกแห้งใต้เตียงก็ยังเปิดดูแน่ะ 

                                           (ยุวด ีตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 117) 
 

นังเด็กคนนี้ เป็นค าเรียกเด็กผู้หญิง โดยผู้พูดอาจมีอารมณ์ ความไม่พอใจ หรือ
หงุดหงิดกับพฤติกรรมความซนของเด็กคนดังกล่าว จึงใช้ค าเรียกว่านังเด็กคนนี้ ซึ่งเป็นที่รู้กันว่าเรียก
เด็กคนใดคนหนึ่งโดยการเฉพาะเจาะจง  นังเด็กคนนี้จึงเป็นค าเรียกในเชิงต าหนิผู้ที่ถูกกล่าวถึง 
 

อีบ้าผู้ชายมาตั้งแต่นมขึ้น อ๊ัวไปฟังมาจากอาซิ่มโรงเจ ป้าอีเป็น
โรคประสาทก็พราะคิดมาก อับอายคน หลานสาวแอบเข้าห้องลูกชาย 
ดึก ๆ ดื่น ๆ โอ้ย อายุสิบห้าสิบหกก็ยั่วผู้ชายเป็นแล้ว นี่อีมาแต่งกับอาธง 
อ๊ัว    ก็นึกว่าอีจะกลับใจ เห็นตอนแรกเป็นคนเรียบร้อย อาธงน้องอ๊ัวมัน
ก็เจ้าชู้ เมียเยอะ อั๊วเห็นใจว่าอีเป็นลูกผู้หญิงเหมือนกัน อ๊ัวก็คอยปกป้อง
อีมาตลอด ไม่นึกว่าอีจะไม่เลิกนิสัย ไอ้ประเทืองมันคนบ้าแท้ ๆ อียังเอา
ลง อาม่าเห็นกับตา อีเรียกไอ้ประเทืองขึ้นไปชั้นสาม ไม่รู้ไปท าอะไร พอ
ลงมาก็แอบเอาเงินให้ อู๊ย อาธงมันโง่ โดนสวมเขา นี่ อ๊ัวเลยไม่กล้าให้
อาย้งไป   อยู่ด้วยกลัวเด็กมันแล้วใจแตก  

                          (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 134) 
 

ค าว่า อี เป็นค าสรรพนามเรียกผู้หญิงที่ผู้ที่ถูกกล่าวถึง มีความหมายว่าหล่อน ซึ่งจาก
ตัวบทนี้ตัวละครได้ใช้ค าเรียก อี เป็นสรรพนามบุรุษที่ 3 เพ่ือเล่าเรื่องราวต่าง ๆ กล่าวพาดพิงถึงผู้หญิง
คนหนึ่ง ในลักษณะการนินทาโดยใช้ค าสรรพนามที่กล่าวถึง ว่า อี ซึ่งค าเรียกในกลุ่มคนไทยเชื้อสายจีน 
จากตัวบทดังกล่าวบอกเล่าถึงบริบทชุมชนชาวจีน ค าเรียกดังกล่าวจึงเป็นค าที่ใช้เรียกเฉพาะกลุ่มคน
ไทยเชื้อสายจีน 
 

ท าไมหล่อนต้องมาเยี่ยมคุณด้วย ท าไมไม่บอกหล่อนว่าไม่สมควร
มาที่นี่ หล่อนมาท าหน้าเย้ยหยันเมื่อพบหน้าฉัน แล้วคนไข้อ่ืนเขาจะคิด
อย่างไรที่มีผู้หญิงแบบนี้เข้ามาในคลินิกของคุณ 

                  (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 179) 
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หล่อน คือค าใช้แทนผู้ที่เราพูดด้วย เพศหญิง ส าหรับผู้ใหญ่เรียกผู้น้อย พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึ่งผู้พูดในบทนี้ต้องการถามหาค าตอบจากสามีที่เป็นหมอ
เปิดคลินิกรักษาคนไข้ สามีของเธอเป็นหมอหนุ่มหน้าตาดีจึงมีหญิงสาวเข้ามาในหาในที่ท างาน ท าให้
ภรรยาไม่พอใจจึงใช้ค าพูดในเชิงด้อยค่าของผู้หญิงที่ถูกกล่าวถึง 
 

 นางอาศัยอยู่บ้านคนเดียว สามีตายไปหลายปี ลูก ๆ ต่างกระจัด
กระจายไปอยู่ต่างถิ่น เมื่อไม่มีสิ่งใดให้ยึดเหนี่ยว นางจึงเต็มใจเดินทางไป
ยังบ่อนเพ่ือคบกับซาตาน 

                        (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 275) 
 
นาง เป็นค าเรียกบุคคลคนที่ถูกกล่าวถึง ในตัวบทนี้ นักเขียนได้กล่าวถึงหญิงเพ่ือน

บ้านที่สามีเสียชีวิตไปหลายปีแล้ว เธออาศัยอยู่บ้านล าพังคนเดียว ลูก ๆ ของเธอก็อาศัยอยู่ถิ่นอ่ืน 
เธอจึงต้องเข้าบ่อนเพื่อเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ นาง จึงเป็นค าเรีกท่ีใช้เรียกบุคคลที่ 3 ที่ถูกกล่าวถึง  

 
 

คืนแรก เด็กทั้ งหมดต่างหลับเป็นตายในห้องแคบและอุดอู้ 
แม้อากาศร้อน เพียงใดแต่ความ เป็ น เด็ กบวกความเหนื่ อย อ่อน 
จากการเดินทางท าให้หลับลงได้ มาตื่นอีกทีตอนเช้ามืดเพราะเสียงเรียก 
จากเจ้าของบ้าน น้องสาวเข่งถูกใช้ให้ไปรองน้ าจากหัวก๊อกสาธารณะ 
ที่ริมถนนใหญ่ อาถายชี้ไปที่ถังสองใบกับคานไม้ท่อนหนึ่งและกระดานไม้
ขนาดเล็กกว่าปากถังเล็กน้อยอีกสองแผ่นโดยไม่ได้อธิบายอะไร เก๋งเดิน
ตัวปลิวตามคนแถวนั้นไปที่ก๊อกน้ าซึ่งมีเด็กหญิงมาออกันแน่นใคร ๆ ก็มา
รองน้ ากันก่อนแดดออก น้ าจากก๊อกไหลแรงมากจึงต้องเรียนรู้วิธีการ   
รองน้ าให้ดี พอคนก่อนหน้าถอยออกมาต้องเสือกถังไม้เข้าไปทันที 
มิฉะนั้นจะมีคนส่งเสียงด่าเอา […] ‘โง่จริง ๆ เลย เดี๋ยวแดดร้อน เร็ว ๆ 
ซีจะรอให้ใครมาเชิญยะแม่คู้นเร็วหน่อย’ แม้อายุยังน้อย แต่คนกวางตุ้ง 
ก็สืบทอดความปากจัดมาจากบรรพบุรุษอย่างไม่บกพร่อง นั่นท าให้เก๋ง
ไหวตัวจับจ้องการท างานของคนอ่ืนไว้อย่างดีจึงรอดตัวไม่โดนด่า แต่พอ
รองน้ าเต็มสองถังและหาบน้ าขึ้นบ่าพร้อมกับหิ้วกระดานไม้สองแผ่น 
ไว้อย่างทุลักทุเลเต็มทน  

                                            (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 74) 
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แม่คุณ หมายถึง ค าพูดเอาใจผู้หญิงหรือแสดงความเอ็นดูรักใคร่เด็กหญิง แต่ในตัว
บทนี้ แม่คู้น เป็นค าเรียกที่ผู้พูดเรียกผู้หญิงในเชิงประชดประชัน และเกิดอาการหงุดหงิดไม่พอใจเนื่อง
แดดร้อน ผู้พูดต้องรอเหล่าบรรดาเด็กหญิงที่มารองน้ าจากก๊อกน้ าสาธารณะที่ริมถนนใหญ่เพ่ือ 
หาบกลับไปใช้ที่บ้าน จึงตะโกนด่าเด็ก ๆ ต้องรีบปฏิบัติตามเพราะกลัวเนื่องจากเด็กหญิงเหล่านี้ เป็น
เด็กหญิงชาวจีนที่อพยพมารับจากเป็นสาวใช้บ้านเจ้านายในประเทศไทย อาถายซึ่งเป็นหญิงนายหน้า
จัดหานายจ้างให้เด็กตามเจ้านายญี่ปุ่นและคน เด็กเหล่านี้จึงเกรงกลัวไม่กล้าต่อรองกับนายหน้า 
ค าเรียกดังกล่าวยังสะท้อนให้เห็นว่าเป็นค าเรียกขานที่สื่อถึงวัย 

 

   3. ค าเรียกขานที่สื่อถึงอาชีพ ซึ่งพบค าเรียกขานที่มีความหมายลบ 

ขณะที่ท่านผู้อ านวยการก าลังเล่าอยู่นั้น อยู่ ๆ ก็มีเสียงตะโกน    
ดังลั่นขัดจังหวะมา ตามด้วยเสียงตะโกนโห่ร้อง “โกหก! ไปลากตัวอีนัง
หมอนั่นมา!” เท่านั้นแหละความสับสนอลหม่านก็ปะทุขึ้น ตามด้วยค าสั่ง
ก้าวร้าวทรงอ านาจสวนขึ้นมา 

             (พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร, 2558: 38) 
 
จากตัวบท อินังหมอนั่น เป็นค าเรียกผู้หญิงคนหนึ่งที่มีอาชีพหมอโดยเฉพาะเจาะจง  

ในเชิงต าหนิ และไม่ให้เกียรติ ซึ่งโดยทั่วไปอาชีพแพทย์หรือหมอเป็นวิชาชีพชั้นสูง คนทั่วไปรัก และให้
ความเคารพ การที่ถูกเรียกว่าอิหนังหมอนั่น แสดงให้เห็นว่าผู้เรียกมีความไม่พอใจและคิดว่าหมอคนนี้
รักษาคนไข้ไม่สามารถช่วยได้เป็นเหตุให้เสียชีวิต โดยที่ไม่รับฟังเหตุผลที่ทางทีมแพทย์ชี้แจงจึงปักใจ
เชื่อว่าหมอเป็นคนท าให้เสียชีวิต จึงใช้ค าเรียกอย่างไม่ให้เกียรติและแสดงความเกลียดชัง 

 

ตื่นจากฝันเสียเถอะ ชาวบ้านเขาไม่เห็นคุณค่าเธอหรอก เขามอง
เธอแค่หญิงที่ให้บริการ จะมีค่าก็ตอนเขาต้องการความช่วยเหลือจากเธอ
เท่านั้นเอง จ าใส่กะลาหัวเสียนะว่า ในสายตาชาวบ้าน เธอคือนังหญิง
บริการ ๆ  

               (พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร, 2558: 40) 
 

หญิงที่ให้บริการ นังหญิงบริการ ในตัวบทนี้ผู้พูดได้เรียกตนเองซึ่งมีอาชีพแพทย์ ที่มี
คดีความกับญาติของคนไข้ที่เธอรักษาและเสียชีวิต ญาติของคนไข้ตราหน้าว่าหมอเป็นฆาตรกร ท าให้
เธอรู้สึกน้อยใจและด้อยค่าตนเองว่าเป็นเพียงแค่ผู้หญิงที่ให้บริการ หรือนังหญิงบริการ ซึ่งจากตัวบทนี้ 
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มีความหมายถึงการให้บริการ หรือมีหน้าการรักษาคนไข้ ไม่ได้มีความหมายว่าเป็นการขายบริการทาง
เพศแต่อย่างใด ท าให้เธอรู้ถูกด้อยค่าในวิชาชีพว่าเป็นเพียงการให้บริการไม่ได้มีคุณค่าในสายตาของ
ชาวบ้านหรือคนทั่วไป เป็นได้ แค่นังผู้หญิงบริการหรือนางผู้หญิงบริการเท่านั้น  

 
 

   4. ค าเรียกขานที่สื่อถึงสถานะ 

 คุณนายจ้งยิ้มให้คนไข้ทุกคนของสามีก็จริงอยู่แต่ก็มีบางคนที่พอ
เห็นหน้ากันเธอจะเกิดอาการหน้าตึงขึ้นมาทันที ซึ่งโหวสังเกตว่ามักจะ
เป็นพวกผู้หญิงสาว ๆ ที่กิริยาร่าเริงเหมือนนกโผบิน แต่งกายสวยและ
แต่งหน้าฉูดฉาด หลายคนสวยกว่าคุณนายเสียอีกแต่ท่าทางไม่มีระดับเท่า
คุณนาย 

(ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 178) 
 

จากตัวบท คุณนาย หมายถึง ค ายกย่อง ค าเรียกภรรยาข้าราชการชั้นสัญญาบัตร 
ที่ยังมิได้เป็นคุณหญิง ในปัจจุบันใช้เรียกยกย่องสตรีทั่ว ๆ ไปที่ผู้เรียกนับถือ พจนานุกรม  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ในตัวบทนี้ คุณนายจ้งเป็นภรรยาของหมอคนหนึ่งที่เปิดคลินิก
รักษาคนไข้ เด็กรับใช้ในบ้าน คนไข้รวมถึงบุคคลทั่วไปเรียกเพ่ือยกย่องเธอในฐานะที่เป็นภรรยาของ
คุณหมอ ค าเรียก คุณนาย ยังสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นเมียในสังคมปิตาธิปไตย ผู้ชายเป็นผู้น า 
สถานภาพของภรรยาขึ้นอยู่กับต าแหน่งหน้าที่การงานของสามี  

 

หลังเคารพธงชาติรอบเช้าไม่ถึงชั่วโมง สายกลางก็มาปรากฏตัว
ทันทีตามเคย พร้อมเปล่งเสียงดังประกาศให้ชาวคุกทุกคนเตรียมเตรียม
ตัวเตรียมเงินสั่งสิ่งของที่ต้องการ “เอ้าคุณนายทั้งหลาย คุณผู้ชายทุก
ท่าน ใครจะรับประทานอะไรก็เตรียมสั่งมาได้เลยนะครับ เดี๋ยวพรุ่งนี้ก็
เข้าวังแล้ว จะไม่ได้รับประทานอย่างนี้แล้วนะครับ รีบ ๆ สั่งจะได้เหวย           
ไว ๆ” 

                                             (ธนดัดา สว่างเดือน, 2559: 30) 
 

จากตัวบท ค าเรียก คุณนาย ไม่ได้มีความหมายว่า ภรรยาของข้าราชการชั้นสัญญา
บัตรที่ยังมิได้เป็นคุณหญิง ในปัจจุบันใช้เรียกยกย่องสตรีทั่ว ๆ แต่อย่างใด แต่เป็นการเรียกในเชิง
ประชดประชัน ตัวบทดังกล่าว ได้กล่าวถึงผู้ต้องหาชาย – หญิงที่รอส่งตัวเข้ารับโทษในเรือนจ า ขณะที่
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รอจะมีนายหน้าอาสารับจัดหาอาหารการกิน ซึ่งนายหน้านี้ได้เหล่าผู้ต้องหาหญิงว่า คุณนาย และ 
ใช้ค าศัพท์ต่าง ๆ ในเชิงล้อเลียนและประชดประชัน  

 
   จากการวิเคราะห์กลวิธีการเรียกขาน พบว่า การใช้ค าเรียกขานผู้หญิงที่สื่อถึง

สถานภาพต่างๆ ดังนี้ 1. ค าเรียกขานที่สื่อถึงวัย ค าเรียกขานที่มีความหมายบวก ได้แก่ น้องสาว เจ้า
หล่อน หล่อน และนาง  ซึ่งเป็นค าเรียกขานที่แสดงความยกย่องให้เกียรติและเอ็นดู และค าเรียกขานที่
มีความหมายลบ ได้แก่ แม่คุ้น อีแก่ อี หล่อน และนาง ค าเรียกขานดังกล่าวแสดงเห็นว่าเป็นค าเรียก
ในลักษณะการต่อว่า ต าหนิ และประชดประชัน 2. ค าเรียกขานที่สื่อถึงอาชีพ ซึ่งพบค าเรียกขานที่มี
ความหมายลบ ได้แก่ อีนังหมอ และนังหญิงบริการ และ 3. ค าเรียกขานที่สื่อถึงสถานภาพทางสังคม
ของผู้หญิง ได้แก่ คุณนาย จากค าเรียกขานดังเป็นค าเรียกขานที่สะท้อนทัศนคติของผู้เรียกที่มีต่อผู้ถูก
เรียกทั้งด้านบวกและด้านลบ กลวิธีการเรียกขาน ยังสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นหญิง คือ อุดมการณ์
ความเป็นเมีย ได้แก่ค าเรียกขาน คุณนาย และอุดมการณ์การสร้างความยอมรับ ได้แก่ อีนังหมอนั่น 
และนังหญิงบริการ 

 
4.2 กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ  
  

 การใช้ทัศนภาวะ (Modality) จันทิมา อังคพณิชกิจ (2557 อ้างอิงจาก Simpson, 1993) 
อธิบายว่า การแสดงทัศนภาวะ หมายถึง การที่ผู้ส่งสารแสดงความคิดหรือเจตคติเกี่ยวกับเรื่องราว
นั้นๆ การแสดงทัศนภาวะท าได้โดยการใช้ค าแสดงทัศนภาวะต่าง ๆ ได้แก่ การใช้ค าคุณศัพท์ และ 
ค าวิเศษณ์ เช่น “น่าจะเป็น” “อาจจะเป็น” “ท่าทาง” “แน่นอน” เป็นต้น  
 จากการวิเคราะห์ พบการแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่เกี่ยวกับความเป็นผู้หญิงที่มี
มุมมองและทัศนคติเกี่ยวกับผู้หญิงกับอุดมการณ์ต่าง ๆ ได้แก่ อุดมการณ์ความเป็นแม่ อุดมการณ์
ความเป็นเมีย อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ อุดมการณ์การศึกษา และอุดมการณ์ความกตัญญู    
ดังตัวอย่างที่ปรากฏต่อไปนี้ 
 
 

 ฉันได้เข้าไปนั่งในตู้ที่มีผู้หญิงนั่งกันอยู่มากมายเกือบ 100 คน 
ราว 70 – 80 คน น่าจะได้ เราไม่ได้คุยกับใคร เพราะไม่รู้จักใครทั้งสิ้น 
ฉันรู้แต่ว่ามีคนจ้องมองฉันเกือบทั้งตู้ อาจจะเป็นเพราะความที่ฉันแต่งตัว
เชย หน้าตาก็แต่งไม่เป็น ซึ่งผิดกับพ่ีวรรณมาก แต่ฉันก็ไม่ได้สนใจอะไร 
และไม่คุยกับใครทั้งสิ้น ฉันจ าได้ว่า ตอนนั้นฉันไม่มีความสวยเลยแม้แต่
น้อย ผิดกับพวกผู้หญิงที่อยู่ในตู้ พวกเค้าแต่งตัวสวย ๆ กันทั้งนั้น และ
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บางคนก็มองดูอายุน้อยมาก บางคนมองดูแก่ ก็แก่เสียเหลือเกิน พวกเค้า
ก็นั่งคุยกันนั่งเมาท์กันตามประสาผู้หญิง ผู้หญิง 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 50) 
 

จากตัวบท หญิงสาวเล่าถึงตัวเธอเองในช่วงที่ต้องท างานขายบริการทางเพศในตู้ ซึ่งมีเพ่ือน
ร่วมอาชีพในสถานที่เดียวกันเกือบ 100 คน ซึ่งสาว ๆ เหล่านั้นแต่ละคนคนหน้าตาดีและแต่งตัว
สวยงามซึ่งแตกต่างจากเธอมาก จึงท าให้สาว ๆ เหล่านั้นเกือบทั้งตู้จ้องมาที่เธอ เธอจึงใช้ค าแสดง 
ทัศนภาวะค าว่า อาจจะ เพ่ือแสดงความคิดเห็นว่า สาเหตุที่หญิงสาวในตู้ที่จ้องมองเธอ เพราะเธอ
หน้าตาไม่สวย แต่งตัวเชย แต่งหน้าแต่งตาไม่เป็น  

 

ฉันอดรู้สึกในใจไม่ได้ว่าท าไมชีวิตของฉันมันจึงวนเวียนกับชีวิต    
คนกลางคืนเข้ามาทุกที ๆ หรือว่าเบื้องบนลิขิตให้เราจะต้องเข้ามา       
ย่ ากรายอยู่ในวงการชีวิตกลางคืน หรือว่าเราหนีไม่พ้นอาชีพนี้ 

                                                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 59) 
 

เอรี่หญิงสาวที่มีอาชีพโสเภณี ใช้ค าทัศนภาวะ หรือว่า จะต้อง เพ่ือแสดงความคิดว่าชีวิต
ของเธอที่ต้องวนเวียนอยู่อยู่ในวิถีชีวิตคนกลางคืน ทั้งที่เธอเองก็ไม่อยากที่จะต้องเป็นแบบนี้ อาจจะ
เป็นเพราะเบื้องบนได้ลิขิตชีวิตเธอไว้แล้ว จึงต้องท าให้เธอต้องมีอาชีพนี้  แสดงให้เห็นว่า การแสดง 
ทัศนภาวะเกี่ยวกับการกลับมาใช้ชีวิตของคนกลางคืนเชื่อมโยงความเชื่อเรื่องเบื้องบนลิขิตให้ชีวิตต้อง
เดินทางสายนี้ 
 

 ผู้หญิงไทยที่ไปท างานเมืองนอก คือพวกขายบริการ จะบอกว่า
ถูกเค้าหลอกพามาขายตัว ฉันเชื่อว่ามันเป็นไปไม่ได้ ส่วนมากพวกนี้ชอบ
พูดแบบนี้ ว่าถูกเค้าหลอกมาขายตัว ก็เป็นเพราะว่าผู้หญิงพวกนี้ก่อนจะ
มาท างานก็ตั้งเป้าไว้สูงมาก ว่าจะต้องได้เงินเท่านั้นเท่านี้ จะต้องหาเงิน
กลับบ้าน ซื้อบ้าน ซื้อรถให้ได้ แต่พอเวลาท างานจริง ๆ ก็มักจะขี้เกียจ 
รักสบาย ท างาน 1 วัน พอได้เงินก็จะหยุดไป 1 อาทิตย์ รอใช้ให้เงินหมด
ซะก่อนแล้วค่อยไปท าใหม่ 

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 91) 
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นักเขียนได้แสดงความคิดเห็นของตนที่เชื่อว่า หญิงสาวชาวไทยที่อ้างถูกหลอกไปขาย
บริการทางเพศนั้น แท้จริงพวกเธอเหล่านั้นรู้อยู่แล้วเพียงแต่ว่าพวกเธอเหล่านั้นตั้งเป้าการท างานไว้สูง 
เมื่อท าไม่ได้ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ จึงอ้างว่าถูกหลอกมาขายบริการทางเพศ โดยนักเขียนใช้ค าแสดง  
ทัศนภาวะ เป็นเพราะว่า ว่าจะต้อง จะต้อง จะ เพ่ือประกอบการแสดงความคิดเห็น 

 

วันหนึ่งฝนได้ไปติดผู้หญิงคนหนึ่งโดยที่พ่อแม่ของเค้ารู้เห็นเป็นใจ
ด้วย และฉันไม่เคยรู้เรื่องมาก่อนเลย เพราะมัวแต่ท าขนมขาย และคิดว่า
ฝนคงจะต้องรักฉันคนเดียวไปตลอดชีวิต แต่ฝนเป็นคนหน้าตาดี และฉัน
มักจะจับฝนให้แต่งตัวดีทันสมัยตลอดเวลา การที่ฉันท าอย่างนั้นกลับ
กลายเป็นเหตุให้มีผู้หญิงมาชอบมาติดฝนมากมาย ผู้หญิงที่พ่อแม่ฝนรู้
เห็น เป็นใจนั้น  เป็นลูกสาวเจ้าของแพปลาในแม่กลอง มีฐานะดี 
มีการศึกษาระดับปริญญาโท ซึ่งแตกต่างจากฉันราวฟ้ากับเหว และฝน 
ก็เห็นดีงามไปด้วย ฝนอาจจะเบื่อท่ีเราเป็นหนี้สินบ่อย ๆ  

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 224) 
 

จากตัวบทข้างต้น หญิงสาวคบหาอยู่กินกับฝน ชายหนุ่มหน้าตาดี มีอายุน้อยกว่าเธอ ฐานะ
ดี การศึกษาสูงระดับปริญญาโท ซึ่งแตกต่างกับเธอที่เป็นเพียงแม่ค้าขายขนม ไม่มีเวลาได้ดูแลตัวเอง 
รวมถึงฝนชายคนรัก และด้วยความที่คิดว่าฝนรักเธอคนเดียว ด้วยเหตุนี้จึงท าให้มีผู้หญิงมาชอบฝน
เป็นจ านวนมาก พ่อแม่ของฝนก็รู้เห็นเป็นใจกับเรื่องที่เกิดขึ้นด้วย เธอจึงใช้ค าแสดงทัศนภาวะ คิดว่า 
คงจะต้อง มักจะ อาจจะ เพ่ือแสดงความคิดเห็นต่อเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นกับเธออย่างเป็นเหตุผล
สอดคล้องกัน ตัวบทดังกล่าว ยังสะท้อนอุดมการณ์ชนชั้น ความเหลื่อมล้ าระหว่างผู้ชายที่มีฐานะทาง
ครอบครัวและการศึกษาท่ีเหนือกว่าผู้หญิง จึงส่งผลต่อชีวิตคู่ของตัวละครที่ถูกกล่าวถึง 

 
 

รู้ชัดเลยว่าเธอเป็นมะเร็งล าไส้ของส่วนทวารหนัก น่าจะเป็นมาสัก
พักแล้ว เพราะก้อนมะเร็งมีขนาดใหญ่มาก ลุกลามจนล้อมรอบรูทวาร
หนักเหลือรูนิดเดียว แม่ต้นไผ่อายุยังน้อย แค่ 24 ปี ก าลังตั้งครรภ์ 
ไม่ควรจะเป็นโรคนี้ 

               (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 20) 
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น่าจะ ไม่ควรจะ เป็นค าแสดงทัศนภาวะของหมอที่วินิจฉัยโรคของแม่คนหนึ่ง ว่าเป็นเป็น
มะเร็งล าไส้ เพราะก้อนมะเร็งมีขนาดใหญ่และลุกลามจนถึงระยะอันตราย โดยผู้พูดได้แสดงความคิด
ในฐานะทีเป็นหมอดูแลคนไข้รายนี้ ว่าแม่ต้นไผ่ไม่ควรเป็นโรคนี้ เพราะเธออายุยังน้อยและก าลังอยู่  
ในภาวะตั้งครรภ์ 

 

ตอนนี้หนูท้อง หนูก าลังจะเป็นแม่คน คนที่รักหนูมากที่สุด        
ให้อภัยหนูได้ ยอมเจ็บ ยอมตายแทนหนูได้ ไม่มีใครหรอกนอกจากพ่อแม่
ของหนู หนูเบญจพร หมอท างานเป็นหมอมานาน เท่าที่ดู หมอว่าทัศ   
เขาเป็นคนดุ เป็นคนอารมณ์ร้าย แล้วหนูรู้ไหม การท้องหนูซึ่งอายุแค่ 14 
เป็นความผิดทางกฎหมายซึ่งทัศต้องรับผิดชอบ ค าแนะน าของหมอ       
ซึ่งแนะน าเพราะความหวังดีกับหนูจริง ๆ คือหนูต้องบอกพ่อแม่ของหนู
ว่าหนูท้องกับทัศแล้ว 

                           (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 30) 
 
เด็กหญิ งเบญจพรวัย 14 ปี  แอบลักลอบมีสัมพันธ์กับทัศชายหนุ่มหน้าตาดี 

อายุ 24 ปี เมื่อเด็กหญิงตั้งครรภ์ได้ 5 เดือน ทัศพาเด็กหญิงไปฝากครรภ์ที่โรงพยาบาลโดยที่ผู้ปกครอง 
ของเด็กหญิงเบญจพรยังไม่รับรู้ จากพฤติกรรมที่ชายหนุ่มแสดงออกกับเด็กหญิงเบญจพร ท าให้หมอ
สังเกต และได้แสดงความคิดเห็นเพื่อบอกกล่าวถึงพฤติกรรมของทัศ และแนะน าให้เด็กหญิงแจ้งให้พ่อ
แม่รับรู้ แสดงให้เห็นถึงความห่วงใยของหมอที่มีต่อคนไข้ และต้องการให้เด็กหญิงและแฟนหนุ่ม 
แจ้งให้พ่อแม่รับรู้ เพราะพ่อแม่คือคนที่รักและหวังดีกับลูกท่ีสุด 

 
 

ที่แม่จ าปาพูดอาจเป็นจริงในบางส่วน แต่ส่วนหนึ่งที่หมอเห็นมา 
เด็ก ๆ หลายคนเป็นแบบลูกแม่จ าปา ที่ลูกของแม่จ าปากัดฟันสู้ชีวิต
เพราะเขาเห็นแม่ล าบากยากจน เขาจึงตั้งใจฝ่าฟันอุปสรรคทุกอย่าง   
ด้วยตัวของเขาเอง หากแม่ร่ ารวยหรือมีความรู้สูงไม่แน่ว่าลูกแม่จ าปา       
จะมาถึงขั้นนี้ 

             (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 63) 
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นักเขียนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแม่เลี้ยงเดี่ยวคนหนึ่งที่มีฐานะความเป็นอยู่  
ที่ล าบากส่งลูกสาวเรียนแพทย์ เธอกล่าวน้อยใจที่เธอยากจนท าให้ลูกต้องล าบาก หากเธอมีฐานะ 
ที่ดีกว่านี้ลูกของเธอคงได้ดีกว่านี้ ผู้พูดได้กล่าวปลอบใจเธอและใช้ค าแสดงทัศนภาวะว่า อาจ หาก ไม่
แน่ใจว่า ประกอบการแสดงความคิดเห็นนั้น ตัวบทข้างต้นยังสะท้อนอุดมการณ์ความกตัญญู ที่ลูก 
เป็นคนดี ตั้งใจเรียนจนประสบความส าเร็จเพ่ือเป็นการตอบแทนบุญคุณแม่ 

 
 

ผู้ชายดี ๆ มีมากมายให้เธอเลือก เธอไม่ควรจะเลือกชัย ขนาดยัง
ไม่แต่งงานกับเธอ เขายังอ้างว่าเขาเป็นแฟนคนระดับหัวหน้าใครก็ไม่ใหญ่
เท่าเขา ใครก็ใช้เขาไม่ได้ นิสัยเขาไม่ดีนะ เธอไม่ควรแต่งงานกับเขา 

               (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 71) 
 

ตัวบทข้างต้น กล่าวถึงลั่นทม หญิงสาวที่มีต าแหน่งหน้าที่การงานที่มั่นคงในระดับ
หัวหน้าหน่วยงาน เมื่อสามีเธอเสียชีวิตลงได้ไม่นาน เธอได้คบหาและแต่งงานกับชัยชายหนุ่ม รปภ. 
หน่วยงานเดียวกัน ซึ่งชัยมีนิสัยชอบคุยโวโอ้อวด อารมณ์ร้อน ชอบใช้ความรุนแรง และเพ่ือนร่วมงาน
ของลั่นทมไม่มีใครเห็นด้วยกับการตัดสินใจในครั้งนี้ของเธอ ผู้พูดใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ไม่ควรจะ 
ไม่ควร เพ่ือแสดงให้เห็นว่าไม่เห็นด้วยกับการเลือกและแต่งงานชัย ด้วยความท่ีทั้งสองไม่เหมาะสมและ
ไม่คู่ควรที่จะแต่งงานใช้ชีวิตร่วมกัน ตัวบทยังสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นเมียที่อยู่ภายใต้ระบอบ 
ปิตาธิปไตย  

 

“หนูบอกแม่ว่าหนูเจ็บ แม่บอกให้หนูยอมพ่อเลี้ยง แม่บอกให้หนู
ทนเอา บางครั้งหนูไม่ยอมแม่ตีหนู แม่จับหนูให้พ่อเลี้ยง” 

ถ้อยค าที่ ดังออกมาจากปากของเด็กหญิ ง มันช่างโหดร้าย
เหลือเกิน ยวงน้ าตาไหลย้อยมาจากสองตาของเด็กหญิง เช่นเดียวกับ
หยาดน้ าตาที่หยาดเข้าไปหยดรดหัวใจฉัน ฉันไม่ได้พูดอะไรออกมา
เกี่ยวกับแม่ของเด็กหญิง ฉันบอกเธอเพียงว่า เรื่องท้อง หนูท้องเพราะถูก
ข่มขืน หมอคงต้องปรึกษาคณะกรรมการท าแท้งของโรงพยาบาล หากทุก
คนอนุมัติ คงท าแท้งเอาเด็กออกให้ หมอคิดว่า ทุกคนก็คงเห็นด้วย       
กับการท าแท้ง หนูไม่ต้องกังวล 

 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 82) 
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ตัวบทข้างต้น เรื่องราวที่เกิดขึ้นกับเด็กหญิงคนหนึ่งซึ่งถูกพ่อเลี้ยงข่มขืนจน โดยที่แม่
รู้เห็นเป็นใจ เด็กหญิงได้มาพบแพทย์และเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นให้ฟัง หมอท าการตรวจและแจ้งว่า
เด็กหญิงตั้งครรภ์เพราะถูกข่มขืน หมอได้ให้ค าแนะน าและใช้ค าแสดงทัศนภาวะ หาก คง คิดว่า เพ่ือ
ช่วยเหลือในการท าแท้งให้กับเด็กหญิงต่อคณะกรรมการการท าแท้งของโรงพยาบาล 

 

อันที่จริงฉันไม่เคยเจอแม่ดอกโศกและฉันก็ไม่อยากเจอ ฉันไม่
อยากเห็นว่าแม่ใจร้ายมีหน้าตาเช่นไร แม้จะรักตนเองยิ่งกว่าสิ่งใด ก็ไม่
ควรรักตนเองจนลืมรักคนที่ได้ชื่อว่าเป็นลูก แม่ควรมีหน้าที่ปกป้องลูก   
ไม่ว่าจะต้องเผชิญมรสุมชีวิตอย่างไร การท าลายลูกด้วยน้ ามือแม่ เพ่ือให้
แม่เป็นคนอยู่รอด ยิ่งไม่สมควร ไม่สมควรส าหรับค าท่ียกย่องเรียกว่าแม่ 

                 (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 86) 
 

นักเขียนได้กล่าวถึงแม่คนหนึ่งที่มีพฤติกรรมทางเพศกับผู้ชายมากหน้าหลายตา 
ไม่ป้องกันตนเองในขณะมีเพศสัมพันธ์ จึงน าเชื้อโรคเอดส์มาสู่ลูกในท้อง เมื่อคลอดลูกได้ทิ้งให้ปู่ย่า
เลี้ยงดูโดยไม่สนใจใยดี ผู้พูดได้แสดงทัศนภาวะ แม้จะ ก็ไม่ควร ควร เพ่ือแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่แม่
คนดังกล่าวกระท าในลักษณะไม่เห็นด้วยกับแม่ดอกโศก การกระท าของแม่คนดังกล่าว สะท้อน
อุดมการณ์ความเป็นในด้านลบ คือ ความเป็นปมืที่ไม่ปกป้องคุ้มครอง หรือดูแลลูก ดังที่แม่พึงปฏิบัติ 

 

ฉันเชื่อว่า ที่แม่สัมผัสได้ว่าลูกอาจจะเกิดอันตราย เพราะมีสายใย
รักที่แม้จะมองไม่เห็น แต่เชื่อมจากลูกถึงแม่ […] ผลการตรวจพบว่า     
เด็กทารกในครรภ์มีความผิดปกติอย่างมาก นั่นคือ เด็กมีแขนขาโก่งงอ 
หน้าตาบิดเบี้ยว มีถุงน้ าเหลืองขนาดใหญ่อยู่ที่ต้นคอ ลักษณะของเด็กที่
มองเห็นโดยเครื่อง  อัลตร้าซาวนด์ ตามความรู้ที่มี ฉันคิดว่าทารกคนนี้
น่าจะมีความปกติรุนแรงจากโรคทางพันธุกรรม เมื่อคลอดออกมาไม่น่า
รอดชีวิต น่าจะ เป็นความผิดปกติทางพันธุกรรม 

                (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 97) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนเป็นสูตินารีแพทย์ที่ดูแลคนไข้รายหนึ่ง ซึ่งเด็กในครรภ์มีภาวะ
ผิดปกติ  จึงได้อธิบายและแสดงความคิดเห็นให้แม่ฟังถึงอาการของลูกในครรภ์ โดยใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 
เชื่อว่า คิดว่า น่าจะ ประกอบการอธิบายเพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจและเชื่อมั่นในสิ่งที่หมอพูด 
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หมอก็เป็นแม่คน เมื่อลูกเกิดปัญหา หมอก็ต้องท าทุกวิธีที่จะช่วย
แก้ปัญหาให้ลูกใช่ไหม ฉันก็เช่นกัน ลูกส้มพลาดท่าเสียตัวเพียงครั้งเดียว 
แต่แรกฉันไม่เชื่อว่าลูกเสียตัวครั้งเดียวจะท้องเชียวหรือแต่ลูกก็ยืนยัน
อย่างหนักแน่น 

                                          (ชัญวล ีศรีสุโข, 2556: 107) 
 

แม่ของเด็กหญิงส้มได้พาลูกสาวมาพบสูตินารีแพทย์เพราะเด็กหญิงส้มตั้งครรภ์ 
โดยไม่พร้อมมีอาการตกเลือดเพราะก่อนหน้านี้แม่ได้พาเด็กหญิงไปท าแท้งเถื่อน เมื่อคุณหมอได้ซัก
ประวัติและถามถึงสาเหตุที่ลูกสาวท าแท้ง แม่จึงบอกเล่าถึงเหตุผลของการท าแท้งครั้งนี้เพราะลูกสาว
พลาดท่าเสียตัวให้กับผู้ชาย และลูกสาวยืนยันอย่างหนักแน่นว่าได้เสียตัวเพียงครั้งเดียว แม่จึงใช้ค า
แสดงทัศนภาวะ ก็ต้อง ไม่เชื่อว่า ในการแสดงเหตุผลการกระท าดังกล่าว 

 
 

แม่ต้นปาล์มของหนุ่มกับหนุ่ม พาน้องลูกไม้ไปท าแท้งนี้ พ่อแม่
น้องลูกไม้เขายังไม่รู้นะ นี่เป็นการกระท าที่ไม่ถูกนะ ระวังพ่อแม่เขาจะ
เอาเรื่อง เพราะเป็นความผิดทางกฎหมาย หนุ่มควรต้องรีบเจรจากับพ่อ
แม่เขา ให้พ่อแม่เราไปคุยกับพ่อแม่น้องลูกไม้ก็ได้ พ่อแม่ของหนุ่มรู้เรื่อง    
ทุกอย่างแล้วใช่ไหม 

               (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 114) 
 

จากตัวบท ได้ใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ควรต้อง เพ่ือบอกกล่าวให้เด็กหนุ่มกับแม่ที่พา
แฟนสาวไปท าแท้งโดยไม่แจ้งให้ผู้ปกครองฝ่ายหญิงรับรู้ ซึ่งผู้พูดเป็นหมอจึงให้ค าแนะให้ชายหนุ่มรีบ
เจรจากับพ่อแม่ฝ่ายหญิงรับรู้และท าในสิ่งที่ถูกต้องต่อไป 

 

ใบพลูมีแฟน 2 คน คนหนึ่งเป็นฝรั่ง อีกคนเป็นคนไทย เลยไม่รู้ว่า
ลูกในท้องจะเป็นลูกใคร […] มีเพศสัมพันธ์ในวันเดีนวกัน อย่างนั้นคง
บอกไม่ได้หรอกค่ะว่าใครเป็นพ่อเด็ก อาจต้องใช้วิธีตรวจอ่ืน ๆ เช่นตรวจ
ดีเอ็นเอเด็กในท้องแต่เขาไม่นิยมท ากันนะคะ มักจะตรวจตอนที่เด็ก
คลอดออกมามากกว่า 

                (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 173) 
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ใบพลูหญิงสาวที่แต่งงานอยู่กินกับสามีชาวต่างชาติ แต่ในขณะเดียวกันเธอยังแอบ
ลักลอบอยู่กินกับอดีตสามีชาวไทย ใบพลูตั้งครรภ์โดยที่เธอไม่แน่ใจว่าลูกในท้องเป็นลูกของสามี
ชาวต่างชาติหรือชาวไทย จึงมาปรึกษาหมอเพ่ือให้หมอตรวจดีเอ็นเอเด็กในท้อง หมอจึงให้ค าแนะน า
กับเธอว่าการตรวจ  ดีเอ็นเอไม่นิยมตรวจกับเด็กขณะที่อยู่ในครรภ์ โดยใช้ค าแสดงทัศนภาวะ คง อาจ
ต้อง มักจะใช้ประกอบการเหตุผลในการให้ค าปรึกษา 

 
 

แม้ฉันเป็นหมอ การตายของต้นก็ดูน่ากลัว อาจเพราะ ต้นตั้ง
ปณิธานไว้ว่า การฆ่าตัวตายครั้งที่สี่ต้องตายสมใจ ก่อนฆ่าตัวตายครั้งนี้ 
เธอเตรียมตัวตายเป็นอย่างดี สวมเสื้อผ้าชุดที่เธอชอบที่สุดคือเสื้อยืดสีด า 
คลุมด้วยแจ็คเก็ตสีด า กางเกงขายาวสีด า เขียนจดหมายลาตายหลอก
เพ็ญเพ่ือนที่มาอยู่เป็นเพ่ือนในบ้านให้ออกไปซื้ออาหารที่รู้ว่าต้องรอนาน 
แล้วล็อกบ้านใช้เชือกที่เตรียมมาผูกคอตายที่ขื่อใกล้กับที่ล้างจานหลัง
บ้าน 

                                          (ชัญวล ีศรีสุโข, 2556: 183) 
 

ต้นหญิงสาวที่ฆ่าตัวตายด้วยการผูกคอตายได้ส าเร็จในครั้งที่สี่ โดยครั้งนี้เธอเตรียม
ตัวในการฆ่าตัวตายเป็นอย่างดี ทั้งการสวมเสื้อผ้าสีด า การเขียนจดหมายลาตาย และวางแผนให้เพ่ือน
ออกไปซื้ออาหารนอกบ้าน ซึ่งแพทย์ที่ท าการชันสูตรศพของเธอ ได้กล่าวแสดงความคิดเห็นโดยใช้  
ค าแสดงทัศนภาวะ คือ อาจเพราะ ที่แสดงให้เห็นว่าเธอตั้งใจที่จะฆ่าตัวตายให้ส าเร็จในครั้งนี้ 
จึงวางแผนไว้เป็นอย่างดี 

 

ขณะที่ก าลังอยู่ในอาการครึ่งหลับครึ่งตื่น มือใครบางคนพยายาม
สอดเข้ามาสัมผัสที่หน้าอก ฉันสะดุ้งสุดตัว ทั้งตกใจกลัว ทั้งสั่นงันงก      
แต่เพราะความอายจึงไม่กล้าแม้แต่จะอ้าปากขอความช่วยเหลือ จากผู้คน 
โชคดีที่ถือกระเป๋าเสื้อติดไว้ ฉันจึงใช้มันอย่างคุ้มค่า กอดกระเป๋าใบนั้น
แนบแน่นเพ่ือป้องกันไม่ให้หน้าอกถูกไอ้ปีศาจล้วงเข้ามาสัมผัส แต่มัน    
ก็ช่างหน้าด้านหน้าทนพยายามสุดก าลังของมันเช่นกัน เพราะความไม่รู้
เดียงสา จึงได้แต่ภาวนาให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ช่วยเหลือ ดลใจของมันให้หยุด   
การกระท าอันเลวทราม 

                 (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 75) 
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นักเขียนเล่าถึงชีวิตในอดีตของตนเอง ที่เป็นเด็กสาวจากต่างจังหวัดภาคอีสาน
เดินทางมาแสวงโชค หางานท าในเมืองหลวง ขณะที่เดินทางโดยทัวร์เกิดเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด เมื่อมี
มือใครบางคนพยายามลวนลามท าให้เธอรู้สึกกลัว แต่ไม่กล้าที่จะบอกหรือขอความช่วยเหลือจากใคร 
เพราะความที่เธอยังเด็กและไร้เดียงสาจึงได้แต่ภาวนาขอให้ศักดิ์สิทธิ์ช่วยดลบันดาลใจให้ผู้กระท า
ดังกล่าวหยุดการกระท านั้น โดยใช้ค าแสดงทัศนภาวะ แต่เพราะ แม้แต่ เพราะ จึง ประกอบเหตุผล 
ที่เธอไม่กล้าร้องขอความช่วยเหลือจากใคร เพราะความอาย และความเป็นเด็กไร้เดียงสา ท าได้เพียง
ภาวนาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดลใจให้คนร้ายหยุดพฤติกรรมนั้น 

 

จ าได้ว่าฉันไม่เคยสนทนากับเพศตรงข้ามนานถึงสองวินาที หรือมี
เพ่ือนที่สนิทกันจริง ๆ แม้แต่รายเดียว ถึงจะคบกัน แต่ชั่วประเดี๋ยว
ประด๋าว เพราะฉันไม่เคยไว้ใจใคร แม้แต่คนในครอบครัว 

                 (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 76) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนได้เล่าถึงตนเองในช่วงชีวิตวัยรุ่นของเธอที่ไม่เคยพูดคุย 
กับเพศตรงข้ามได้นานเกินสองวินาที และไม่มีเพ่ือนสนิทเลยสักคน แม้จะมีก็เป็นเพียงระยะเวลาสั้น ๆ 
เพียงชั่วประเดี๋ยวประด๋าว ด้วยเหตุผลว่าเธอไม่ไว้ใจใครแม้จะเป็นคนในครอบครัวของตนเองก็ตาม 
เธอให้เหตุผลโดยใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ค าว่า ถึงจะ เพราะ แม้แต่  

 
 

เพราะการตัดสินใจแต่งงานกับใครสักคน นั่นหมายถึงคุณพร้อมที่
จะสละทุกอย่าง ทิ้งความเป็นส่วนตัว เหมือนกับต้องแต่งงานกับคนใน
ครอบครัวของอีกฝ่ายไปโดยปริยาย แม้พวกเขาจะไม่ชอบคุณ ท าร้าย
จิตใจคุณสารพัดรูปแบบก็ต้องยอมรับให้ได้ การถอดใจระหว่างทาง
นับเป็นเรื่องยากล าบาก โดยเฉพาะส าหรับลูกผู้หญิง 

                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 171) 
 

จากตัวบท ใช้ค าแสดงทัศนภาวะ เพราะ ต้อง แม้ จะ เพ่ือแสดงความคิดเห็นว่า
ผู้หญิงที่ตัดสินใจแต่งงานกับใครสักคน คือการที่พร้อมเสียสละ ทิ้งความเป็นส่วนตัว เหมือนการแต่ง
กับคนในครอบครัวของฝ่ายชายด้วย หรือแม้แต่การถูกท าร้ายจิตใจ ผู้หญิงต้องยอมรับให้ได้  
แสดงให้เห็นว่าผู้หญิงเมื่อตัดสินใจแต่งงานต้องยอมรับกับสิ่งต่าง ๆ ที่จะต้องเผชิญ รวมถึงการอยู่
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ภายใต้อ านาจของผู้ชายแม้ถูกท าร้ายจิตใจก็ต้องยอมรับ และยังสะท้อนถึงอุดมการณ์ความเป็นเมีย  
ที่ภรรยาต้องเอาใจใส่ ดูแลปรนนิบัติสามี รวมถึงครอบครัวของสามีด้วย 

 
 
 

เมื่อหมดหวัง จนหนทาง ผู้หญิงหลายคนจึงมุ่งหน้าสู่เมืองใหญ่ 
และเมืองท่องเที่ยวต่าง ๆ เพ่ือหวังจะได้พบกับเทพบุตรขี่ม้าขาว
ชาวต่างชาติมาช่วยกอบกู้ชีวิตใหม่ เพราะข่าวร่ าลือว่า ชายต่างชาติส่วน
ใหญ่มีความซื่อสัตย์ เอาใจใส่ดูแลครอบครัวได้ดีกว่าผู้ชายไทยบางคน     
ที่ชอบใช้ก าปั้นและหน้าแข้งเลี้ยงดูลูกเมียไม่เว้นแต่ละวัน 

                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 116) 
 

ตัวบทข้างต้น บอกเล่าถึงความเป็นหญิงสาวชาวอีสาน เมื่อแต่งงานอยู่กินกับสามี
ชาวไทย เมื่อผู้น าครอบครัวไม่สามารถดูแลครอบครัวได้ ติดเหล้า ติดการพนัน ภาระต่าง ๆ จึงตกอยู่
กับผู้หญิงที่ต้องแบกรับ เมื่ออับจนหนทางผู้หญิงหลายคนจึงต้องไปหางานท าในเมืองใหญ่ และแหล่ง
ท่องเที่ยวหวังที่จะมีชายชาวต่างชาติมาช่วยให้ชีวิตดีขึ้น เพราะมีความเชื่อว่าชายชาวต่างชาติมีความ
ซื่อสัตย์ ดูแลเอาใจใส่ครอบครัวดีกว่าชายชาวไทยที่ชอบใช้ความรุนแรงในครอบครัว โดยนักเขียนใช้
ค าแสดงทัศนภาวะ จึง จะได้ เพ่ือสะท้อนอุดมการณ์การสร้างความยอมรับ และแสดงให้เห็นถึง
ความรู้สึกนึกคิดของหญิงสาวเหล่านั้นด้วย 

 
 
 

เพ่ือน ๆ หลายคนต่างเข้ากรุงเทพฯ เพ่ือรับปริญญาบัตร 
ที่สวนอัมพร แต่เพราะพวกเราไม่มีค่ารถ ค่าเช่าโรงแรม และค่าใช้จ่าย 
อ่ืน ๆ จิปาถะ ฉันจึงบอกแม่ว่า “ไม่เป็นไรหรอกแม่ ใบประกาศนียบัตร
แผ่นเดียวถ้าเราไปต้องใช้เงินมาก แถมยังต้องยืมเงินคนอ่ืน ต้องเป็นหนี้ 
เป็นสินเดือดร้อนเปล่า ๆ” 

               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 259) 
 

นักเขียนได้บอกเล่าเรื่องราวและเหตุผลที่ตนไม่เข้ารับปริญญาบัตรที่สวนอัมพร 
เพราะไม่มีเงินค่ารถในการเดินทางจากต่างจังหวัด ค่าเช่าโรงแรม ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ และไม่อยากไปกู้
เงินใครให้เป็นหนี้สิน จึงใช้ค าแสดงทัศนภาวะ แต่เพราะ ยังต้อง เพ่ืออธิบายถึงเหตุผลให้แม่ของเธอ
เข้าใจและไม่รู้สึกน้อยใจที่ลูกสาวไม่ขอเข้ารับปริญญาบัตรในครั้งนี้ 
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แม้ว่าดิฉันจะพยายามต่อสู้เพ่ือรักษาระดับความสัมพันธ์ให้นาน
ที่สุด แตใ่นที่สุดมันก็ถึงจุดทีต่้องยอมจ านน เพราะเขาขอแยกทาง 

               (พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร, 2558: 179) 
 
ผู้เขียนมีอาชีพเป็นหมอ เธอได้บอกเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นกับตนเอง เมื่อถูกญาติของ

คนไข้ที่เสียชีวิตตราหน้าว่าเป็นฆาตรกร เธอต้องขึ้นโรงขึ้นศาลเพ่ือต่อสู้และพิสูจน์ความบริสุทธิ์  
ในขณะเดียวกันความสัมพันธ์ของเธอและสามีก็เริ่มมีปัญหา และในที่สุดสามีของเธอก็ขอแยกทาง 
ตัวบทใช้ค าแสดงทัศนภาวะ แม้ว่า แต่ ต้อง เพราะ เพ่ือแสดงให้เห็นว่าเธอพยายามที่สุดแล้วเพ่ือรักษา
ความพันธ์ระหว่างเธอกับสามี 
 

เรื่องราวของหญิง สมสุดา แล้วรู้สึกเศร้าสลดใจกับโชคชะตาของ
เธอที่ดูเหมือนจะไม่มีช่องทางให้หญิงกลับมาเป็นคนดี ใช้ชีวิตอย่างคน
ทั่วไป ชีวิตหญิงเดินเข้า – ออกคุกตะรางตั้งแต่วัยเด็กหญิง เปรียบเสมือน
แผลร้ายเรื้อรังที่ไม่มีทางรักษาหายเป็นปกติได้ และฉันเชื่อว่าหญิงคงไม่
รู้จักความรักความเมตตาด้วยซ้ าว่าเป็นอย่างไร 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 72) 
 
ตัวบทข้างต้น ใช้ค าว่า เชื่อว่า เพ่ือแสดงทัศนภาวะกับเพ่ือนนักโทษหญิง ที่เธอ 

เข้า-ออกเรือนจ าตั้งแต่วัยเด็ก ซึ่งเธอเปรียบพฤติกรรมของหญิงเป็นเหมือนแลร้ายเรื้อรังที่รักษาไม่หาย 
เพราะเธอชื่อว่าหญิงคงไม่รู้จักความรักและไม่ได้รับความเมตตาจากครอบครัวและคนรอบข้าง จึงท า
ให้หญิง สมสุดาไม่มีความผูกพันจึงเลือกที่จะเข้า-ออกเรือนจ าโดยไม่รู้สึกอะไรและยากที่จะกลับตัว 
เป็นคนดี 

 
 

ฉันได้เข้ามาเห็นนักโทษหลายร้อยชีวิตต้องตกอยู่ในสภาพย่ าแย่
และก าลังนอนรอความตายอย่างน่าเวทนา และได้เห็นคนอื่น ๆ และหลาย
ชีวิตต้องยอมท าในสิ่งที่ตนไม่อยากท า เช่น ยอมอับอายเปลี่ยนเพศทาง
ความคิดเพ่ือแลกกับความสุขสบายให้มีกินมีใช้โดยไม่ต้องเดือดร้อนญาติ   
พ่ีน้องมาดูแลส่งเสีย มันเป็นวิถีเพ่ือความเป็นอยู่รอดที่ไม่ต่างจากการขาย
บริการทางเพศในโลกนอกก าแพง 

                                            (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 160) 
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นักเขียนได้ใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ต้อง เพ่ือ บอกเล่าถึงชีวิตของตนและเพ่ือนนักโทษ
หญิงเมื่อเข้ามาอยู่ในเรือนจ า บางคนต้องยอมเปลี่ยนเพศสถานะจากผู้หญิงกลายเป็นทอม ยอมเป็นผัว
ของนักโทษหญิงด้วยกันเอง ต้องยอมอับอายเพ่ือความอยู่รอด เพราะนักโทษหญิงบางคนไม่มีญาติมา
ดูแล และไม่อยากให้ญาติต้องเดือดร้อน แสดงให้ว่า เมื่อถึงคราวจ าเป็นผู้หญิงก็สามารถที่จะท าได้ทุก
อย่างเพ่ือความอยู่รอด  

 
 

ฉันได้เห็นความรักที่ยิ่งใหญ่ของผู้ที่ขึ้นชื่อว่าบุพการีที่มีความรัก
ปรารถนาดีต่อลูก ไม่เคยทอดทิ้งกันในยามชีวิตยากเข็ญ และสิ่งหนึ่งที่ฉัน
ได้พบจากเอ๋และกบ คือการรู้จักกตัญญูต่อบุพการี รวมทั้งเด็กสาว       
อีกหลายคนเมื่อได้เข้ามาอยู่ในสถานที่แห่งนี้ พวกเธอก็เริ่มส านึกความ
ผิดพลาด ถึงแมพ้วกเธอจะเสียผู้เสียคนตั้งแต่วัยสาวแรกรุ่นจนเรียนไม่จบ 
แต่ฉันเชื่อว่าแก่นแท้ของเด็กสาวเหล่านี้ ไม่ใช่คนเลวเหลวแหลกโดย
สันดาน หากแต่ถูกสังคมรอบข้างกระตุ้นและผลักดันให้พวกเธอต้องตก
เป็นทาสของยาเสพติด 

                    (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 161) 
 
นักเขียน ได้แสดงความรู้สึกเมื่อเห็นความรักของพ่อแม่ที่มีต่อลูก ถึงแม้ลูกจะหลงผิด

ติดยาเสพติด หรือต้องโทษด้วยคดีอ่ืน ๆ และต้องโทษอยู่ในทัณฑสถานหญิงแห่งนี้ ผู้เป็นบุพการีไม่เคย
ทอดทิ้งลูก ผู้เขียนได้ใช้ค าแสดงทัศนภาวะ เพ่ือแสดงความคิดเห็นและความเชื่อว่า นักโทษหญิง   
ที่ถูกคุมขัง ในเรือนจ าแห่งนี้ เด็กสาวเหล่านี้ไม่ได้เป็นคนเลวโดยสันดาน แต่สภาพแวดล้อมรอบข้าง
เป็นสิ่งกระตุ้นให้หลงผิด และเชื่อว่าพวกเธอเริ่มส านึกในความผิดแล้วโดยใช้ค าว่า ถึงแม้ เชื่อว่า 
หากแต ่ 

 

รุ่งเช้าฉันตั้งใจจะขอเงินเตี่ยไปซื้อใบสมัครสอบ แต่พอเห็นสายตา
ข่มขู่ของแม่เลยต้องเปลี่ยนใจ ฉันจะเรียนดีเหมือนเดิมได้อย่างไร ถ้าต้อง
ตื่นขึ้นมากลางดึก เพ่ือจะถูกตีถูกหยิกทุกคืน แล้วแม่อาจไม่สบายไปอีก
คนเพราะพักผ่อนไม่เพียงพอ  

                                                               (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 18) 
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จันทราเล่าเรื่องราวชีวิตของตน เมื่อเรียนจบชั้นประถมศึกษาแล้วอยากเรียนต่อ  
ในระดับมัธยมศึกษา แต่พ่อกับแม่ไม่อยากให้เรียนเพราะต้องออกมาท างานช่วยครอบครัว และส่งให้
น้อง ๆ ได้เรียนหนังสือ ด้วยความที่อยากเรียนเธอจึงตั้งใจที่ขอเงินพ่อเพ่ือซื้อใบสมัครสอบ แต่เมื่อเห็น
สายตาของแม่ที่ข่มขู่จึงท าให้เธอต้องเปลี่ยนใจ นักเขียนใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ต้อง จะ อาจ เพราะ 
ประกอบเหตุผลที่เธอต้องล้มเลิกความตั้งใจที่จะขอเงินสมัครเรียนต่อ สะท้อนให้เห็นอุดมการณ์
การศึกษา ที่ในอดีตสังคมให้ความส าคัญกับการศึกษาของผู้ชายมากกว่ากว่าผู้หญิง  

 
 

เจ๊มลก็บอกว่าจะลาออก เพ่ือไปแต่งงานกับพ่อม่ายลูกสองวัยสี่สิบ
แปดปี ผู้มีฐานะดี เพราะเขาช่วยแบ่งเบาภาระของครอบครัว ระหว่างที่
มารดาป่วยหนัก ผู้เป็นแม่จึงออกปากยกเจ๊มลให้เขา ทั้งที่เธอมีคนรักอยู่
แล้วเป็นหนุ่มไทยที่ท างานในอู่ซ่อมรถใกล้โรงงาน ฉันเคยเห็นผู้ชายคนนั้น
มารับเจ๊มลบ่อย ๆ  

                         (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 53) 
 

นักเขียนได้เล่าถึงเจ๊มลเพ่ือนสาวโรงงานของเธอ ที่จะลาออกเพ่ือไปแต่งงาน  
กับพ่อม่ายลูกสองวัย 48 ปี มีฐานะดี ช่วยแบ่งเบาภาระของครอบครัวในระหว่างที่แม่ป่วยหนักแม่จึง 
เอ่ยปากยกเจ๊มลให้เขา ขณะที่เจ๊มลนั้นมีแฟนอยู่แล้ว จากตัวบทใช้ค าทัศนภาวะเพ่ือประกอบเหตุผล 
ที่เจ๊มลจะลาออกเพ่ือไปแต่งงานกับพ่อม่ายในครั้งนี้ โดยใช้ค าว่า เพราะ ทั้งท่ี 

 
 

ตอนนั้นฉันรู้สึกว่า สาวโรงงานมีข้อจ ากัดเยอะไปหมด เจ๊มลอยาก
มีร้านตัดเสื้อก็ผิดหวังพ่ีมาลัยอยากเป็นช่างผม ก็ต้องไปท าไร่ จะเป็น
สะใภ้คนอาชีพเดียวกันก็ยังโดนรังเกียจ อยากไปเที่ยวเมืองนอกก็ว่าดัด
จริต พ้ืนที่ความหวังคับแคบจนแทบเหยียบยืนไม่ได้ แต่ฉันก็มีความสุขกับ
การได้ฝันเรื่อยเปื่อยเหมือนชีวิตจืดชืดที่โหยหาน้ าหวานมาหล่อเลี้ยงให้
ชุ่มชื่น  

                         (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 67) 
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จันทราสาวโรงงานเย็บผ้า แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเพ่ือนร่วมอาชีพสาวโรงงาน  
เย็บผ้าของเธอ ที่มีข้อจ ากัดมากมายในการใช้ชีวิตที่มีอุปสรรค และการไม่ยอมรับของบางคนทั้งที่  
มีอาชีพเดียวกัน แต่เธอก็มีความสุขกับการเป็นสาวโรงงาน โดยใช้ค าแสดงทัศนภาวะว่า จะ ก็ว่า 
แต่ฉัน เพ่ือแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่เธอบอกเล่า 

 
 

แต๋วตัดสินใจลาออก เพ่ือแต่งงานกับลูกชายเจ้าของสวนยาง    
ทางปักษ์ใต้ ซึ่งไม่ใช่เรื่องไกลเกินฝัน เพราะแต๋วหน้าตาสวยมาก รูปร่าง    
ก็สมส่วน เวลาเดินไปไหนกับพิม หนุ่ม ๆ เป่าปากกันเฟ้ียว  

                                                               (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 74) 
 

นักเขียนได้กล่าวถึงแต๋วเพ่ือนสาวร่วมอาชีพที่ลาออกจากงาน เพ่ือจะไปแต่งงาน  
กับลูกชายเจ้าของสวนยาง ซึ่งผู้ พูดได้ใช้ค าทัศนภาวะว่า ซึ่ง เพราะ เพ่ือประกอบการแสดง  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสาวโรงงานที่จะได้แต่งงานกับลูกชายกจ้าของสวนยางที่ไม่ใช่เรื่องไกลเกินฝัน 
เพราะแต๋วเป็นคนสวย แสดงให้เห็นถึงความสวยของผู้หญิงเป็นใบเบิกทางให้ได้พบกับผู้ชายที่มีฐานะดี 

 
 

  แม่มีลูกถึงสี่คน แต่แม่อุ้มเด็กไม่เป็น และเล่นกับเด็ก ๆ ไม่เป็น ไม่
เคยแม้กระทั่งดูแลฉันในเรื่องที่ต้องเรียนรู้ของเด็กผู้หญิง ฉันต้องดิ้นรน
เรียนรู้ถูกผิดด้วยตนเอง ฉันใส่ผ้าอนามัยด้านนอกกางเกงในอย่างไม่รู้
เรื่องรู้ราว 

                                                                      (คณา คชา, 2561:  45) 
 

จากตัวบท นักเขียนใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ค าว่า แม้กระทั่ง  ต้อง เพ่ือบอกเล่าถึงแม่
ของตนที่มีลูกสี่คน แต่แม่อุ้มเด็กและเล่นกับเด็ก ๆ ไม่เป็น แม้แต่เรื่องของเด็กผู้หญิงที่เธอต้องเรียนรู้ 
และลองผิดลองถูกด้วยตนเอง เช่น การใส่ผ้าอนามัยที่เธอใส่ไว้ด้านนอกกางเกงในที่เธอเองนั้น  
ต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง   

 
 

อันที่จริงฉันไม่น่าดึงเขาออกจากชีวิตเด็กหนุ่มธรรมดาอันแสนสุข 
เพ่ือที่เขาจะได้โตมาเป็นบาทหลวง และสอนให้ทุกคนรอบข้างอยู่อย่าง   
ผัวเดียวเมียเดียว หรือบางทีฉันควรจะสอนเขาถึงวิธีท ากับผู้หญิงที่ถูกที่
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ควร วิธีในฝันตามแบบฉบับที่คุณจะได้ก็แต่ในภาพยนตร์โรแมนติกย้อน
ยุคเท่านั้น  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 30) 
 

เกรซนางแบบสาว ได้พูดถึงแองเจิล แฟนหนุ่มของเธอที่เขาเป็นผู้ที่เคร่งศาสนามีชีวิต
ที่เรียบง่าย ซึ่งแตกต่างจากชีวิตนางแบบของเธอที่ใช้ชีวิตกลางคืน ไม่รังเกียจที่จะนอนกับชายอ่ืน 
ที่ไม่ใช่แฟนหรือคนรัก เธอใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ไม่น่า บางที ควรจะ เพ่ือแสดงความรู้สึกเกี่ยวกับ 
การกระท าหรือสิ่งที่เธอท าว่า ไม่ควรเหนี่ยวรั้งหรือดึงเขาไว้ ท าให้ชีวิตของเขาเปลี่ยนไปจากแบบแผน 
ที่เขาควรจะเป็น  

 

ฉันเป็นนางแบบเพราะมีโอกาส แล้วก็ท าได้ดี แม้จะไม่ได้อยู่ใน
ระดับท็อปแล้ว แต่เป็นอาชีพที่สาว ๆ พากันอิจฉาโดยไม่รู้ว่ามันเป็น
อาชีพที่แสนกดดัน  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 40) 
 

จากตัวบทข้างต้น นักเขียนได้กล่าวถึงเส้นทางอาชีพนางแบบของตนเองเพราะได้รับ
โอกาส และตัวเธอเองก็สามารถท าได้ดี และใช้ค าแสดงทัศนภาวะ แม้จะ แต่ เพ่ือแสดงให้เห็นว่า 
ถึงแม้ว่าเธอจะไม่ใช่นางแบบระดับแนวหน้าของวงการ แต่อาชีพนางแบบเป็นอาชีพในฝันของหญิงสาว
หลาย ๆ คน  แต่ ไม่มีใครรู้ว่าเป็นอาชีพที่มีกดดันในการท างาน  สะท้อนให้ เห็นถึงอุดมการณ์ 
การสร้างความยอมรับในอาชีพนางแบบที่ถูกกล่าวถึง 

 

เพราะชีวิตเขาสมบูรณ์แบบได้ด้วยการสร้างรสชาติที่ดีสมบูรณ์
แบบ เขาจึงไม่รู้ว่าผู้หญิงที่ไม่เก่งอะไรสักอย่างจะต้องดิ้นรนขนาดไหน   
ให้ตัวเองมีที่ในสังคม บางครั้งฉันก็รู้สึกว่าตัวเองเป็นคนก่อปมทั้งหมดขึ้น 
ท าไมฉันถึงไม่เรียนต่อ หาอะไรท าสักอย่างที่หยิบจับได้ เลิกมองว่าชีวิต
สวยงามแค่ภายนอก และท าแต่ละวันให้มีคุณค่า  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 91) 
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เกรซนางแบบสาว ได้กล่าวถึงแองเจิลแฟนหนุ่มของเธอว่าเป็นผู้ชายที่มีชีวิตดี 
และสมบูรณ์แบบ จึงไม่รู้ว่าผู้หญิงที่ไม่เก่งอะไรเลยต้องดิ้นรนเพ่ือให้มีที่ในสังคม โดยใช้ค าแสดง 
ทัศนภาวะค าว่า จะต้อง และค าว่า รู้สึกว่า เพ่ือแสดงความคิดเห็นและตั้งท าถามเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเอง
ท าและควรท าเพื่อให้ชีวิตมีคุณค่า และสร้างความยอมรับ 

บ้านเรา ฟังพูดเข้า เขาคงคิดว่าฉันหัวเราะอย่างไร้เหตุผลเลยได้
แต่ท าหน้าเหรอหรา ค าว่าบ้านท าให้ฉันจินตนาการไปถึงความสัมพันธ์
ผิดปกติ ระหว่างฉัน เขา และดอรีน เหมือนสามคนผัวเมียน่ะ  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 97) 
 

จากตัวบท นักเขียนได้ใช้ค าทัศนภาวะ เพ่ือแสดงความคิดเห็นต่อค ากล่าวของผู้ชาย 
ที่เป็นแฟนของเพ่ือนสนิทของเธอ ผู้ชายคนดังกล่าวได้กล่าวถึงค าว่า บ้านเรา ทั้งที่จริงแล้วหญิงสาว
เป็นเพียงเพ่ือนที่มาบ้านของเพ่ือนเท่านั้น ท าให้เธอเข้าใจและจินตนาการว่า การใช้ค าพูดนี้เสมือน 
เธอเป็นสมาชิกคนหนึ่งในบ้านหลังนี้ที่มีความสัมพันธ์แบบสามผัวเมีย ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ที่ผิดปกติ 
เธอจึงใช้ค าทัศนภาวะ คงคิดว่า เพ่ือแสดงความไม่เห็นด้วยกับค ากล่าวนี้ 

 
 

แองเจิลดึงแขนฉันเข้าไปหา ฉันต้องโน้มตัวลงไปให้ เขากอด       
ริมฝีปากของเราแตะแนบกันอย่างอ้อยอิ่ง วินาทีนั้นฉันต้องการผ้าห่มชีวิต 
ปากฉันตอบรับสัมผัสของเขาอย่างโหยหา แต่เขาก็จะผละออกไปในที่สุด 
ท าลายจินตนาการและอารมณ์ของฉัน ความรักไม่ได้เกิดขึ้นจากบนเตียง 
[…] แต่เขาน่าจะตอบสนองฉันให้มากกว่านี้อีกนิด โธ่! ยังไงส าหรับเขา   
ฉันยังเป็นฝ่ายเรียกร้องมากเกินไปอยู่เสมอ  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 200) 
 

จากตัวบท ผู้กล่าวได้ใช้ค าแสดงทัศนภาวะ คือ น่าจะ เพ่ือสื่อสารความรู้สึกความคิด
ความต้องการของตนให้กับคู่รักของตนได้รับรู้ เป็นการแสดงความคิดเห็นเพ่ือชี้แนะที่เป็นเพียง 
การกล่าวในใจโดยยังไม่ได้สื่อสารออกมาเป็นค าพูด แสดงให้เห็นว่าผู้หญิงเมื่อมีอารมณ์หรือ  
ความต้องการบางครั้งไม่กล้าที่จะกล่าวออกมาเป็นถ้อยค า ได้เพียงแค่คิดในใจเท่านั้น 

   กลวิธีการใช้ทัศนภาวะที่ปรากฏในวรรณกรรม พบว่า ค าที่แสดงทัศนภาวะไม่
สามารถปรากฏโดยล าพัง เพราะไม่สามารถสื่อความหมายในตนเองได้ ดังนั้นผู้สื่อสารจึงใช้ค าล้อมอ่ืน 
ๆ เพ่ือที่จะสื่อความหมายที่สะท้อนความคิดเกี่ยวกับผู้หญิง ได้แก่ เชื่อว่า ต้อง จะต้อง ก็ต้อง ควรต้อง 
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ควรจะ คงต้อง คงจะต้อง อาจต้อง ยังต้อง อาจจะ อาจ น่าจะ มักจะ คงคิดว่า คิดว่า เพราะ เพื่อ หาก 
บางที ถึงแม้ แม้ว่า ถึงจะ จะได้ อันที่จริง ไม่ควร ไม่เชื่อว่า ซึ่งไม่ใช่ ไม่น่า ไม่แน่ใจว่า เพ่ือแสดง  
ความคิดเห็น ความแสดงต้องการ ชี้แจงเหตุผลหรือชี้แนะ แสดงความเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย 
จากการวิเคราะห์พบการแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่เกี่ยวกับความเป็นผู้หญิงที่มีมุมมองและ
ทัศนคติเกี่ยวกับผู้หญิงในด้านอาชีพ ได้แก่ ผู้หญิงกลางคืนหรืออาชีพโสเภณี ซึ่งนักเขียนต้องการแสดง
ให้เห็นถึงความจ าเป็น ทางด้านสภาพเศรษฐกิจ สภาพครอบครัว ผู้หญิงจึงต้องดิ้นรนเพ่ือด ารงชีพ 
และดูแลครอบครัว ด้านหน้าที่ผู้หญิงมีภาระหน้าที่แม่ที่ดูแลลูก คอยปกป้องลูก  เป็นแม่บ้าน และ
ความเป็นเมีย นักเขียนต้องการน าเสนอความคิดเห็น การชี้แนะและแนวทางปฏิบัติให้กับผู้รับสาร 
กลวิธีการใช้ทัศนะภาวะ ยังสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นหญิง ได้แก่ อุดมการณ์ความเป็นแม่ 
อุดมการณ์ความเป็นเมีย อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ อุดมการณ์ชนชั้น อุดมการณ์ความกตัญญู 
และอุดมการณ์การศึกษา 

 
4.3 กลวิธีการใช้อุปมา 
  

 การใช้อุปมา (simile) คือ การเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง ที่เข้าด้วยกัน เพื่อเชื่อมโยง
ความคิดของผู้ อ่าน เห็นภาพได้ดีขึ้น ความเปรียบในลักษณะนี้มักมีค าเชื่อมโยงสองสิ่งน ามา
เปรียบเทียบกัน ได้แก่ เหมือน ดุจ ดัง ปาน ประหนึ่ง ราวกับ เช่น ประดุจ ฯลฯ (หทัยวรรณ ไชยะกุล, 
2544: 13) 

 จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้อุปมา พบการใช้ค าอุปมาเพ่ือเปรียบผู้หญิงกับสิ่งต่าง ๆ 
ซึ่งแบ่งได้  9 ประเด็น ได้แก่ 1. เปรียบเทียบกับสัตว์ 2. เปรียบเทียบกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งที่เคารพ 
นับถือ 3. เปรียบเทียบกับอาหาร 4. เปรียบเทียบกับสิ่งของ 5. เปรียบเทียบกับบุคคลหรืออาชีพ 
6. เปรียบเทียบกับการกระท า 7. เปรียบเทียบกับสถานที่  8. เปรียบเทียบกับสิ่ งน่ารังเกียจ 
และ 9. เปรียบเทียบกับยานพาหนะ ดังตัวอย่างที่ปรากฏต่อไปนี้ 
 

เด็กสาวก็รู้สึกเก้อเขินเมื่อต้องเดินผ่านฟากโรงกลึงจนแทบจะ    
สุดขาตัวเองเข้ากับพ้ืนที่นูนขึ้นมา และเมื่อเดินผ่านเด็กโรงกลึงบางคน    
ก็เกิดการเอียงอายวูบวาบจนใบหน้าร้อนผ่าวเหมือนตอนยืนคนข้าวต้ม   
ที่ก าลังเดือดปุด ๆ อยู่หน้าเตาถ่านอันโชกโชน 

                  (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 116) 
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จากตัวบทข้างต้น กล่าวถึงเด็กสาวที่ท างานเป็นผู้ช่วยแม่บ้านในโรงกลึง ซึ่งอยู่ในวัย
สาว แรกรุ่น เมื่อเดินผ่านโรงกลึงที่มีเด็กหนุ่มวัยรุ่นราวคราวเดียวกัน ท าให้เด็กสาวรู้สึกเขินอาย และ
เปรียบอาการร้อนวูบวาบใบหน้าเหมือนก าลังยืนคนข้าวต้มหน้าเตาไฟที่ก าลังเดือดปุด ๆ ที่บอกอาการ
ร้อนผ่าวที่ใบหน้าด้วยความเขินอาย 

 
 

เฮียค าเห็นว่าฉันเคยอยู่พัทยามาก่อน คงจะผ่านสังเวียนมาเยอะ
มั้ง เค้ารู้แต่ว่าฉันขายตัว ที่พัทยา แต่เค้าไม่เคยรู้ว่าฉันขายอย่างไร อยู่
อย่างไรในพัทยา 

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 63) 
 
ตัวบทข้างต้น สังเวียน หมายถึง (น.) คอกหรือวงล้อมส าหรับชนไก่, ที่ต่อสู้ เช่น

สังเวียนนักมวย ราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) จากตัวบทนี้ได้เปรียบเทียบหญิงสาวที่ผ่าน 
การขายบริการทางเพศมามากแล้ว เปรียบเสมือนนักมวยที่ผ่านการชกบนเวทีมวยมามากแล้วเช่นกัน 
และอีกนัยหนึ่งผู้พูดต้องการสื่อให้เห็นว่าอาชีพโสเภณีหรือการขายตัวนอกจากจะให้บริการทางเพศ
เพ่ือให้ผู้ซื้อบริการมีความสุขแล้วนั้น อาจแฝงความรุนแรงและความเจ็บปวดอยู่ด้วยเช่นกัน 

 
 

แม่บอกว่า เกิดเป็นผู้หญิงต้องอดทน คุณค่าของผู้หญิงมีมากกว่า
การเป็นเหมือนช้างเท้าหลัง แม้สังคมไทยจะเปรียบเปรยผู้ชายเป็นช้าง
เท้าหน้า เป็นผู้น าครอบครัว แต่เมื่อเฝ้ามองเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นรอบ ๆ ตัว 
ฉันกลับเรียนรู้ว่า ส าหรับผู้ชายบางคนก็ไม่ได้ท าหน้าที่เหมือนช้างเท้า
หน้า น าพาเท้าหลังไปสู่ทิศทางที่ดี กลับทิ้งน้ าหนักทั้งหมดให้ เท้าหลัง
แบกรับเพียงล าพัง 

                                         (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 22) 
 

ตัวบทข้างต้น เปรียบเทียบแม่เป็นเหมือนช้างเท้าหลัง สังคมไทยเปรียบผู้ชายเป็น 
ช้างเท้าหน้า ผู้หญิงเป็นช้างเท้าหลัง ซึ่งหมายถึงผู้ชายเป็นผู้น า ส่วนเป็นหญิงเป็นผู้ตาม สะท้อน
อุดมการณ์ความเป็นเมีย ในสังคมปิตาธิปไตย ผู้ชายเป็นใหญ่ ตั้งแต่ระดับสังคมครอบครัว มักให้
ความส าคัญว่าผู้ชายเป็นผู้น า ท างานหาเลี้ยงครอบครัว ส่วนผู้หญิงเป็นแม่บ้านดูแลบ้านและลูก 
แต่จากตัวบทนี้ แม่ซึ่งเป็นผู้หญิงชนบทอีสานที่ท าหน้าที่เป็นเสาหลักของครอบครัว ท าทุกอย่างไม่ต่าง
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จากผู้ชายหรือหัวหน้าครอบครัว เนื่องจากสามีที่เปรียบเสมือนช้างเท้าหน้า ไม่ได้ท าหน้าที่ของตน 
หญิงสาวจึงเปรียบแม่ของเธอเป็นช้างเท้าหลังที่ต้องแบกรับน้ าหนักหรือรับภาระมากกว่าผู้ชาย 
ที่เรียกว่าช้างเท้าหน้าหรือหัวหน้าครอบครัว  

 

แม่เป็นคนดีไม่มีที่ติ มองสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องธรรมดาโลก 
ตลอดชีวิตแทบจะเรียกได้ว่าไม่เคยข้องแวะกับอบายมุข แม้จะเป็นเพียง
ผู้หญิงชาวบ้านธรรมดา แต่กลับมีจิตใจงดงาม กว้างขวาง ไม่ต่างจาก
มหาสมุทร 

                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 223) 
 
จากตัวบท นักเขียนได้เปรียบแม่ของเธอที่เป็นหญิงชาวบ้านธรรมดาคนหนึ่ง แต่แม่

เป็นคนดี ไม่ข้องเกี่ยวกับสิ่งยั่วยุ หรืออบายมุขต่าง ๆ และแม่เป็นคคนที่มีจิตใจงดงาม เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

มีจิตใจกว้างขวาง เธอจึงเปรียบเทียบจิตใจที่กว้างขวางของแม่ไม่ต่างจากมหาสมุทรที่กว้างใหญ่ไพศาล 

สะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นแม่ ที่จิตใจงดงามและยิ่งใหญ่ นอกจากนี้ยังเปรียบแม่เป็นสิ่งอ่ืน   

ดังตัวบทต่อไปนี้ 
 

โชคชะตาช่างเล่นตลกกับผู้คน แม่ยั งไม่ ได้ลิ้มรสน้ าหวาน         
แห่งความรื่นรมย์เต็มแก้วชีวิต แต่ต้องพายเรือกลับมือเปล่าอย่างเวทนา 
แม่เกิดมาท าหน้าที่เหมือนเรือบริการฟรี รับส่งพวกเราไปยังอีกฟากฝั่ง   
ที่สบาย แต่ตัวเองกลับเหนื่อยยากเพียงล าพัง 

                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 256) 
 
นักเขียนเปรียบแม่เสมือนเป็นเรือจ้างที่ท าหน้าทีส่งลูก ๆ ทุกคนให้ข้ามถึงฝั่ง 

แห่งความฝัน โดยที่ไม่เคยเรียกร้องหรือต้องการการตอบแทนใด ๆ จากลูก การกระท าดังกล่าวเธอจึง

เปรียบแม่ว่าเหมือนเรือบริการฟรี ที่หมายถึง แม่ผู้ที่ดูแลเลี้ยงดูลูกทุกคนที่เปรียบเสมือนผู้โดยสารที่นั่ง

อยู่บนล าเรือจนลูก ๆ ประสบความส าเร็จที่เปรียบกับเรือที่ส่งผู้โดยสารขึ้นฝั่งอย่างปลอดภัย และ 

ไม่เคยเรียกร้องหรือร้องขอสิ่งใดจากลูก ซึ่งก็เปรียบเสมือนกับเรือที่บริการฟรี แต่แม่ผู้ที่เปรียบเหมือน

เรือกลับต้องเหนื่อยยากล าบากและไม่เคยเรียกร้องสิ่งใด การใช้ค าอุปมานี้สะท้อนให้เห็น อุดมการณ์

ความเป็นแม่ และความรักท่ีแม่มีต่อลูก 
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แม่คือคนที่กระตุ้นให้ฉันออกเดินทาง เหมือนเป็นพระเจ้า 
ที่ชี้ทางสว่างสู่ชีวิตเล็ก ๆ ที่มืดมน ถ้าไม่มีแม่ฉันคงไม่ต่างจากกบที่ซ่อนตัว
อยู่ในกะลา เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ จากหนังสือและสิ่งที่ผู้คนพูดคุยให้ฟัง ตอนนี้
ฉันเดินทางมาไกลมากพอที่จะเรียนรู้ว่าชีวิตไม่ได้เกิดมาเพียงแค่การเป็น
ชาวนา แต่งงาน และเลี้ยงลูก ๆ เหมือนเพ่ือนรุ่นราวคราวเดียวกัน 
ในหมู่บ้าน หรือจ่อมจมอยู่ในให้สี่เหลี่ยม แล้วฝันถึงโลกกว้าง กระทั่ง 
เฝ้ามองดอกหมากข้างหน้าต่างผลิบาน และร่วงหล่นฤดูแล้วฤดูเล่า 

                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 258) 
 
ตัวบทข้างต้น ลูกสาวที่ท้อแท้ในชีวิต สิ่งที่ท าให้เธอมีก าลังใจในการต่อสู้และเป็นแรง

บันดาลใจให้เธอได้ออกเดินทางแสวงเพ่ือหาประสบการณ์ไปยังที่ต่าง ๆ ทั่วโลก ท าให้เธอเรียนรู้และใช้
ชีวิตที่แตกต่างจากเพ่ือนสาวรุ่นราวคราวเดียวกันในหมู่บ้าน ที่ยังยึดถือวิถีชีวิตแบบเดิม เพียงแค่การ
เป็นชาวนา การแต่งงานและเลี้ยงลูกอยู่บ้านเท่านั้น เธอจึงเปรียบแม่เป็นพระเจ้า ผู้ที่จุดประกาย 
และให้ชีวิตใหม่กับเธอ สะท้อนอุดมการณ์ความเป็นแม่ที่มีมุมมองความคิดที่ไม่ต้องการให้ลูกต้องจม
อยู่ในวิถีเดิมของผู้หญิงในสังคมที่ตนอาศัยอยู่ 

 
 

หญิงชรารายหนึ่งในหมู่บ้านนั่งรถตู้มาด้วยกันบอกว่า การพนัน    
ก็เหมือนเพ่ือนคลายเหงาของคนแก่ เพราะนางอาศัยอยู่บ้านคนเดียว 
สามีตายไปหลายปี ลูก ๆ ต่างกระจัดกระจายไปอยู่ต่างถิ่น เมื่อไม่มีสิ่งใด     
ให้ยึดเหนี่ยว นางจึงเต็มใจเดินทางไปยังบ่อนเพ่ือคบกับซาตาน 

                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 275) 
 
จากตัวบท กล่าวถึงหมู่บ้านในชนบทอีสานที่มักมีรถตู้มารับผู้คนในหมู่บ้านเพ่ือไป

เล่นการพนันในบ่อนชายแดนประเทศเพ่ือนบ้าน หนึ่งในนั้นมีหญิงชราคนหนึ่งซึ่งเธอมักจะไปเสมอ 
และได้เปรียบการพนันว่าเป็นเพ่ือนคลายความเหงา เหตุผลเพราสามีของเธอตาย เธอต้องอยู่บ้าน
เพียงล าพัง เธอจึงคลายความเหงาด้วยการเข้าบ่อนการพนัน ซึ่งที่แห่งนั้นท าให้เธอต้องพบกับซาตาน 
ปีศาจร้ายที่ท าให้เธอต้องสูญเสียและสิ้นเนื้อประดาตัว 
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ดิฉันขอบคุณคุณหมอนะคะ ถ้าไม่ใช่หมอ น้องคงตายเร็วกว่านี้ 
หมอเหมือนนางฟ้าจริง ๆ ป้ารู้ค่ะว่าหมอท าดีที่สุดแล้ว สามีของป้าก็ฝาก
ชีวิตไว้กับหมอจนถึงวาระสุดท้าย เขาบอกว่าตายด้วยมือหมอคนนี้      
เป็นการตายอย่างสมศักดิ์ศรี 

              (พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร, 2558: 30) 
 
ญาติคนไข้รายหนึ่งได้ขอบคุณคุณหมอผู้รักษาผู้ป่วยและยื้อชีวิตคนไข้จนถึงวาระ

สุดท้าย แม้จะเกิดความสูญเสีย แต่ญาติของผู้เสียชีวิตได้ขอบคุณหมอที่รักษาคนไข้อย่างเต็มที่  
ด้วยอาชีพหมอเป็นอาชีพที่ดูแลรักษาชีวิตของคนไข้ที่เจ็บป่วยให้หายและกลับไปใช้ชีวิตตามปกติ  
จึงเปรียบอาชีพหมอเป็นเหมือนนางฟ้า เป็นผู้ที่มีจิตใจงดงามช่วยเหลือรักษาและเป็นที่พ่ึงของคนไข้ 
แสดงให้เห็นว่าหมอเป็นที่รักและศรัทธาของคนทั่วไป ไม่ว่าจะรักษาคนไข้ให้หายและกลับไปใช้ชีวิตได้
ตามปกติ หรือแม้แต่เสียชีวิตก็ตาม 

 

ค่าแม่พระ พันธุชาท าเสียงล้อ นัยน์ตามีแววเครียด เฮียย้ง        
ท าหม่ามี้หมดเงินไปเท่าไหร่ หม่ามี้ไม่เคยว่าเลย ตาเกตุนี่ก็อีกคน ประจบ
เก่ง ปากหวาน ขออไรหม่ามี้ก็ให้ 

                          (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 162) 
 

จากตัวบท แม่พระ มีความหมายว่า ผู้หญิงที่มีจิตใจโอบอ้อมอารี ชอบช่วยเหลือผู้อื่น 
ซึ่งผู้ พูดได้เปรียบแม่ของเธอที่มีจิตใจดี โอบอ้อมอารีชอบช่วยเหลือผู้คน ว่าเป็นแม่พระซึ่งค า
เปรียบเทียบดังกล่าวมีลักษณะในเชิงประชดประชันที่แม่ใจดีเกินไป 

 
 

ฉันรับบทหญิงสาวในชุดหรูหราที่ต้องเชิดคอ ท าตัวราวกับแม่ชี
ทันสมัยในชุดขาว ทั้งท่ีเบื้องหลังหล่อนอาจเป็นแค่โสเภณี  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 18) 
 

นักเขียนกล่าวถึงนางแบบสาวสวย เบื้องหน้าของเธอมักถูกน าเสนอภาพลักษณ์ 
ที่สวยงามด้วยบริบททางสังคมและอาชีพ แต่เบื้องหลังชีวิตเธอคือการปาร์ตี้สังสรรค์ การหลับนอนกับ
ชายอ่ืนที่ไม่ใช่แฟนของเธอโดยที่เธอไม่รู้สึกว่าเป็นเรื่องที่น่ารังเกียจ เธอจึงเปรียบเทียบตัวเธอเองกับ
ฉากหน้าที่ท าตัวเหมือนเป็นแม่ชี ซึ่งค าว่า แม่ชี หรือ ชี หมายถึง ผู้หญิงที่นุ่งขาว ห่มขาว โกนผม 
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โกนคิ้ว ถือศีล พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) หรือนักบวชผู้ถือศีล การกล่าว
เปรียบเทียบบทบาทการท างานที่เธอแต่งกายชุดสีขาวดูหรูหราเรียบร้อยเหมือนแม่ชี ซึ่งเบื้องหลังชีวิต
ของเธอที่แตกจากต่างบทบาทเบื้องหน้าที่ถูกวางภาพสวยงาม 

 

ในเวลาบ่าย 3 โมงกว่า แสงแดดก าลังร้อนเจิดจ้า เหล่านักโทษ 
500 กว่าคนที่อยู่ในโรงงานก็ถูกปล่อยตัวออกมาเหมือนผึ้งแตกรัง ฉันยืน
มองดูภาพเหล่านักโทษที่แสนชุลมุนวุ่นวายวิ่งกระจัดกระจายไปตามทิศ
ต่าง ๆ ภายในรอบรั้วก าแพงสี่เหลี่ยม ด้วยความอยากรู้ว่าผู้หญิงมากมาย
ขนาดนี้ เป้าหมายของพวกเธอจะไปตรงไหน จะไปท าอะไร 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 45) 
 
ผึ้งแตกรัง เป็นการเปรียบเทียบอาการกรูออกไปพร้อมกัน ๆ จากตัวบทนี้กล่าวถึง

เรือนจ าหญิง เมื่อถึงเวลาเลิกงานและปล่อยตัวบรรดานักโทษทั้งหลายต่างวิ่งกรูกันออกมาเหมือนผึ้ง   
ที่แตกรัง คนละทิศคนละทางและไม่รู้ว่าพวกเธอเหล่านี้มีเป้าหมายที่ใด ท าให้เห็นภาพบรรยากาศ 
ของคนจ านวนมากที่อยู่ภายในรั้วก าแพงสี่เหลี่ยมที่มีผู้อาศัยอยู่ล้วนเป็นผู้หญิงจึงเกิดความชุลมุน
วุ่นวาย จึงเปรียบนักโทษหญิงเหล่านี้เหมือนผึ้งแตกรัง นอกจากการเปรียบผู้หญิงเหล่านี้เหมือนผึ้ง 
แล้วยังเปรียบกับสิ่งอ่ืน ดังตัวบทต่อไปนี้  

 

ฉันมองดูความโกลาหลวุ่นวายของบรรดานักโทษหญิงทั้งหลาย   
ที่พากันยื้อแย่งแซงคิวไปท ากิจวัตรส่วนตัว มองดูแล้วช่างไม่ต่างจาก
กองทัพมดที่ก าลังแตกฮือหนีน้ า วิ่งแยกแตกรังกันไปคนละทิศคนละทาง 
จนฉันกับเอ๋ท าอะไรกันไม่ถูก เพราะมันวุ่นวายไปหมด เช้านี้จึงถือเป็น  
เช้าแรกของการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ในโลกใบใหม่ที่เรียกว่าคุกหญิงอย่างเต็ม
เนื้อเต็มตัว 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 62) 
 
ตัวบทข้างต้น นักเขียนได้อุปมานักโทษหญิงในเรือนจ าเหมือนกองทัพมด เนื่องจาก

พ้ืนที่ที่ผู้หญิงเหล่านี้อยู่รวมกันเป็นจ านวนมากในพ้ืนที่จ ากัด การกิจกรรมหรือท ากิจวัตรส่วนตัวต่าง ๆ 
จึงชุลมุนวุ่นวาย ยื้อแย่งแซงคิว เหมือนกองทัพมดที่ก าลังแตกรังหนีน้ า ผู้พูดจึงเปรียบเทียบนักโทษ
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หญิงที่ก าลังแย่งกันท ากิจวัตรส่วนตัวในตอนเช้าเหมือนกองทัพมด นอกจากนี้ในทัณฑสถานหญิงยังมี
นักโทษหญิงยังถูกเปรียบเป็นสิ่งอ่ืน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

เรื่องราวของหญิง – สมสุดา แล้วรู้สึกเศร้าสลดใจและเห็นใจ    
กับโชคชะตาของเธอที่ดูเหมือนจะไม่มีช่องทางให้หญิงกลับมาเป็นคนดีใช้
ชีวิตอย่างคนทั่วไป ชีวิตหญิงเดินเข้า – ออกคุกตะรางตั้งแต่วัยเด็กหญิง 
เปรียบเสมือนแผลร้ายเรื้อรังที่ไม่มีทางรักษาหายเป็นปกติได้ และฉันเชื่อ
ว่าหญิงคงไม่รู้จักความรักความเมตตาด้วยซ้ าว่าเป็นอย่างไร ดังนั้นจึง    
ไม่แปลกที่หญิงต้องกลายเป็นคนปลิ้นปล้อนหลอกลวงพวกนักโทษใหม่     
ที่ไม่เคยมีประการณ์เข้าคุกมาก่อน ทั้งนี้ก็เพราะหญิงต้องการเอาตัวรอด
อยู่ในนรกขุมนี้ให้ได้นั้นเอง 

                    (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 72) 
 
จากตัวบท กล่าวถึงสมสุดานักโทษหญิงที่มีประวัติเดินเข้า – ออกในทัณฑสถานหญิง

แห่งนี้ตั้งแต่วัยเด็กจนถึงปัจจุบันเสมือนเป็นบ้านหลังที่สองของเธอ ทั้งการปลิ้นปล้อนหลอกลวงอย่าง
ไร้ความเมตตา โดยเฉพาะกับนักโทษใหม่ที่ยังไม่รู้ประวัติของเธอ นักเขียนจึงเปรียบการกระท าของ
หญิงสมสุดา เป็นเหมือนแผลร้ายเรื้อรังที่ไม่มีทางรักษาให้หายได้ เพราะเธอคงไม่รู้จักความรัก 
ความเมตตา จึงท าให้เธอต้องท าทุกอย่างเพ่ือเอาตัวรอดในเรือนจ าแห่งนี้ซึ่งเปรียบเสมือนขุมนรก 

 
 

ทุกครั้งที่เดินสวนกันกับเจ๊งี้ เธอมักมองฉันด้วยสายตาชิงชัง ฉันได้
แต่ค้อมหัวตัวลีบเหมือนนักเรียนหญิงเดินผ่านครู หวังว่าสักวันเธอ       
จะเข้าใจ ระหว่างที่เธอยังไม่ยอมเข้าใจ ฉันยอมอ่อนน้อมให้มากที่สุด       
ขอเพียงเธอไม่ได้พกกรรไกรเหน็บเอวมาด้วยก็พอ ความสัมพันธ์ระหว่าง
ฉันกับเจ๊มลแนบแน่นขึ้นเรื่อย ๆ เธอคอยสอนให้ฉันเข้าใจงานแบบต่าง ๆ 
เหมือนครูในฝัน ที่มีแต่ความหวังดี อยากให้ลูกศิษย์เจริญก้าวหน้า 
เสียดายที่ฉันไม่มีโอกาสได้เป็นครูสอนหนังสือ แต่ฉันก็ตั้งใจว่าถ้าใครถาม
วิธีเย็บเสื้อ ฉันจะบอกให้หมดเหมือนที่เจ๊มลปฏิบัติต่อฉัน  

                         (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 46) 
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จันทราสาวโรงงานเย็บผ้าที่เพ่ิงเข้ามาท างานได้ไม่นาน ท าให้เธอรู้สึกอึดอัดหรือท า
ตัวลีบเมื่อต้องเดินผ่านรุ่นพ่ีบางคนที่อยู่ก่อนหรืออาวุโสกว่า แต่ตรงกันข้ามความสัมพันธ์ระหว่างเธอ
กั บ 
เจ๊มลกับดีขึ้นเรื่อย ๆ เจ้มลคอยสอนงาน ท าให้เธอเข้าใจงานและหวังดี เธอจึงเปรียบเจ๊มลเป็นเหมือน
ครูในฝัน ค าว่า ครู ไม่จ าเป็นต้องสอนหนังสือในต าราหรือในโรงเรียนเท่านั้น แต่ครูในความหมายของ 
ผู้เล่า คือ คนที่ให้ค าแนะน าให้ความรู้ และให้ความปรารถนาดี จึงเปรียบเหมือนครูเช่นกัน 

 

กลับถึงบ้านฉันฝืนท าตัวปกติ ก่อนจะอาบน้ าเข้านอน แล้วก็       
ไม่อาจจะกลั้นน้ าตาไว้ได้ ไม่ใช่เพราะสูญเสียคนรักเพียงอย่างเดียว แต่ฉัน
แค้นใจที่สาวโรงงานซึ่งท างานหลังขดหลังแข็งเพ่ือครอบครัว ต้องมาถูก
ประณามหยามเหยียดราวกับเป็นสิ่งปฏิกูล ให้มันรู้ไปว่าสาวโรงงานอย่าง
ฉันจะไม่มีวันได้เชิดหน้าอยู่ในสังคมของคนปกติ ที่จริงฉันก็คิดว่าตัวเอง
อยู่ในสังคมปกติมาตลอด มีแต่คนที่สถาปนาตัวว่าเป็นชนชั้นสูงบางกลุ่ม
เท่านั้นที่ตีค่าอาชีพของฉันให้ตกต่ าอยู่แทบเท้า ตราบเท่าที่ฉันยังท างาน
ด้วยความสุจริต ฉันจะไม่ยอมรับค าวินิจฉัยของพวกเขาเด็ดขาด  

                      (จันทรา รศัมีทอง, 2560: 101) 
 

จากตัวบท จันทราหญิงสาวโรงงานเย็บผ้าที่คบกับหมวดทศนายทหารหนุ่ม และถูก
ครอบครัวของฝ่ายชายกีดกันและดูถูกอาชีพสาวโรงงานของเธอ ถูกประณามเหยียดหยามเหมือน 
สิ่งปฏิกูลซึ่งหมายถึง สิ่งสกปรกที่น่ารังเกียจ และมีกลิ่นเหม็น ทั้งที่อาชีพของเธอเป็นอาชีพที่สุจริต 
และใช้ชีวิตในสังคมปกติ แต่มีเพียงบางคนที่เท่านั้นที่คิดว่าตนเองสูงส่งเหนือคนอื่น จึงด้อยค่าในอาชีพ
ของเธอด้วยการใช้ค าอุปมาเปรียบอาชีพสาวโรงงานเป็นสิ่งปฏิกูล จึงเป็นค าท่ีรุนแรง ตัวบทยังสะท้อน
ให้เห็นถึงอุดมการณ์ชนชั้น ความเหลื่อมล้ าทางสังคม และการด้อยค่าบุคคลและอาชีพ 

 

ร่างกายของฉันได้เปลี่ยนกลายเป็นขวดนมยักษ์ที่มีหน้าอกเสมือน
หลอด ให้เจ้าวุ้นได้ดูดกินจะเห็นข าก็ตรงเต้าทั้งสองข้างขยายใหญ่กว่า    
หัวเล็ก ๆ ที่ซุกไซ้บนหน้าอกเสียอีก 

                                 (คณา คชา, 2561: 48) 
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จากตัวบท ได้เปรียบเทียบแม่เหมือนขวดนมยักษ์ ซึ่งมีหน้าอกเหมือนหลอดดูดนม   
ที่พร้อมให้ลูกได้ดื่มกิน ผู้กล่าวได้สะท้อนความเป็นแม่ที่พร้อมเป็นผู้ให้ชีวิต ให้อาหาร ให้ความรัก  
ความอบอุ่นให้การเลี้ยงดู แสดงให้เห็นถึงอุดมการณ์ความเป็นแม่ ที่แม่เป็นได้ทุกอย่างส าหรับลูก 

 

แกอย่าฝันหวานไปเลย ก็แค่บังเอิญได้คะแนนดี ปีหน้าแกอาจจะ
สอบตก เด็กผู้หญิงสมัยนี้ ยิ่งโตเป็นสาวยิ่งฟุ้งซ่าน  แต่งหน้าทาปากเต้น
เป็นไส้เดือนโดนขี้เถ้า ฉันจะบอกแกเอาบุญ เกิดมาเป็นผู้หญิงเรียนเก่งไป
ก็เท่านั้น มีลูกมีผัวจะเอาหนังสือมาคลุกข้าวให้กินได้เหรอ มันอ่ิมมั้ยล่ะ 
ขืนแกไม่หัดท างานบ้านงานเรือน ไปอยู่ที่ไหนก็ขายหน้าเขา ยิ่งถ้าแก    
ท าตัวเหมือนแม่แก อย่านึกนะว่าฉันจะไม่กล้าเฉดหัว ฉันไม่เอาแกไว้    
ในบ้านให้เป็นเสนียด 

                                                                 (วิทติา ดีทีเชอร์, 2563: 68) 
 

จากตัวบท ป้าได้บอกกกับหลานสาวที่ก าลังเรียนจบชั้นประถมศึกษาด้วยผลคะแนน
ดี และเธออยากเรียนต่อในระดับมัธยมศึกษา แต่ป้าไม่เห็นด้วยเพราะอยากให้เธอมาปรนนิบัติรับใช้   
จึงบอกกล่าวกับหลานและเปรียบเทียบพฤติกรรมของเด็กสาวสมัยนี้ที่ไม่เหมาะสมว่า เป็นใส้เดือนถูก
ขี้เถ้า ในที่นี้คือ อาการของการดิ้นเร่า ๆ เต้นเร่า ๆ ทั้งที่เต้นจริงตามจังหวะเพลง หรือดิ้นที่อาการพลุ่ง
พล่าน ซึ่งป้าเป็นคนจีนหัวเก่าไม่อยากให้หลานสาวเรียนในระดับสูง ๆ และมองว่าการเรียนสูงไม่มี
ประโยชน์อะไร เป็นผู้หญิงต้องงานบ้านงานเรือนเป็น เพราะเมื่อไปอยู่ที่ใดจะได้ไม่อายใครเขา สะท้อน
ให้เห็นถึงอุดมการณ์การศึกษา ที่ผู้หญิงได้รับโอกาสทางการศึกษาน้อยกว่าผู้ชาย 

 
 

ถ้าโตเป็นสาวแล้วมานั่งตาลอยอย่างนี้ คนเขาจะคิดว่าคิดถึงผู้ชาย 
จ าใส่กะโหลกไว้ อย่าได้ก่อเรื่องเหม็น ๆ ให้ฉันอายชาวบ้านเขาเป็นอัน
ขาด ฉันจะเฆี่ยนให้แกเนื้อแตกแล้วเอาเกลือทา ดูสิ ผู้ใหญ่สอน  ยังจะท า
หน้าเป็น เลี้ยงเปลืองข้าวสุก 

                           (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 69) 
 

นักเขียนกล่าวถึง ป้าที่สั่งสอนหลานสาวว่า ถ้าโตเป็นสาวอย่าได้นั่งเหม่อลอยเพราะ
คนอ่ืนจะเข้าใจว่าคิดถึงผู้ชาย และอย่าได้ก่อเรื่องเหม็น ๆ ในความหมายของป้าคือ เรื่องเสื่อมเสีย
เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ส่อในทางเพศกับผู้ชาย การชิงสุกก่อนห่าม หรือพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมต่าง ๆ 
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ซึ่งป้าได้เตือนหลานสาวไว้หากท าให้อายจะลงโทษด้วยหนัก ค าพูดและการกระท าของป้าสะท้อน
ความคิดและค่านิยมแบบคนหัวเก่า ที่ยังไม่รับไม่ได้กับยุคสมัยในปัจจุบัน ค าพูดของป้าเป็นการปราม
หรือขู่เพ่ือให้หลานเกิดความกลัวไม่กระท าในสิ่งที่ไม่ถูกไม่ควร  

 

ลุงกับป้าตามใจลูกทุกอย่าง ไม่เคยสอน ไม่เคยดุด่า กลัวเขาโกรธ 
กลัวเขาเสียใจ ลุงปรนเปรอลูกด้วยสิ่งของ ป้าปรนนิบัติลูกราวกับตัวเอง
เป็นทาสเหมือนทั้งคู่ท าความผิดอะไรสักอย่างจึงต้องชดเชยให้เขา 

                           (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 81) 
 

จากตัวบทกล่าวถึง ลุงกับป้าที่เลี้ยงลูกชายอย่างตามใจ ไม่เคยดุด่า หรือว่าให้ลูกชาย
โกรธ เพราะกลัวลูกเสียใจ พ่อจะเอาใจลูกชายด้วยการปรนเปรอสิ่งของที่อยากได้ ส่วนแม่ปรนนิบัติ 
ลูกชาย  ราวกับเป็นคนรับใช้ของลูก ผู้เขียนได้เปรียบการกระท าของป้าในการปรนนิบัติลูกชาย 
เป็นทาส ซึ่งหมายถึง บุคคลซึ่งถูกนับสิทธิเสมือนสิ่งของผู้อ่ืน ไม่มีอิสระในการด ารงชีวิต และมีหน้าที่
รับใช้คนอ่ืนโดยไม่ได้รับการตอบแทนจากเจ้าของ ทั้งการรับใช้ ด้านแรงงาน การเชื่อฟังค าสั่ง 
จากพฤติกรรมของป้า เปรียบป้าเป็นทาสของลูกชายนั่นเอง ตัวบทยังสะท้อนอุดมการณ์ชนชั้น ผู้หญิง
ต้องเป็นฝ่ายปรนนิบัติรับใช้ผู้ชายเปรียบเสมือนทาส 

 

โบตั๋นจึงถามธงฉานไปตรง ๆ เขาก็ยอมรับตรง ๆ บอกเธอว่าเขา
ทิ้งครูร าไพพรรณไม่ได้ครูยอมเป็นรองทั้งที่มาก่อน ยอมอยู่ เงียบ ๆ        
ไม่เรียกร้องอะไรทั้งสิ้น ส่วนนางสาวทิพย์แม่ค้าน้ าแข็งไส รวมทั้งนางสาว
แหวน นางสาวตุ้ย นางสาวติ๋มอะไรเทือกนั้น เขาแค่แวะเวียนเชยชม
เหมือนคนกินข้าวก็ต้องกินขนมล้างปาก พออ่ิมเป็นมื้อเป็นมื้อเป็นคราว 
ไม่มีทางเอามาเลี้ยงดูให้ร าคาญ 

                          (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 107) 
 

โบตั๋นถามธงฉานสามีของเธอที่มีนิสัยเจ้าชู้ หลังจากที่ชาวบ้านได้บอกเล่าเรื่องราว 
ที่ธงฉานมีพฤติกรรมเจ้าชู้ และมีผู้หญิงหลายคน สามีของเธอยอมรับว่ามีเขาทิ้งครูร าไพพรรณที่ยอม
เป็นเมียรองไม่ได้ ส่วนผู้หญิงคนอ่ืน ๆ เป็นเพียงแค่แวะเวียนเชยชม เปรียบพฤติกรรมที่อยู่กับเมีย  
เป็นเหมือนการกินข้าวหรืออาหารจานหลัก ส่วนผู้หญิงคนอ่ืน ๆ เปรียบเสมือนขนมที่ต้องกินล้างปาก
หลังกินข้าวอาหารจานหลักแล้ว ซึ่งการอุปมานี้สะท้อนอุดมการณ์ความเป็นเมีย ที่แสดงให้ เห็นว่า
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ผู้หญิงตกอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย ผู้หญิงอยู่ในสถานะเป็นรองของผู้ชาย ผู้ชายมีอ านาจในเลือก
ว่าต้องการผู้หญิงคนใดให้อยู่ในสถานะใดตามความพึงพอใจ ซึ่งผู้หญิงที่กล่าวถึงนั้นยอมรับใน
สถานภาพที่ตนเองได้รับ 

 

ฉันถ่ายแบบแคตตาล็อกเล่มที่เท่าไรไม่รู้ในปีนี้ น่าเบื่อ แต่ฉันไม่มี
งานอะไรที่ดีกว่าให้ท า ในช่วงที่นางแบบรุ่นเยาว์ก าลังเป็นที่นิยมบน
รันเวย์ อีแก่อย่างฉันก็กลายเป็นเหมือนพวกไม้ประดับปลดระวาง แค่
นิตยสารแฟชั่นนี่ก็บุญเท่าไหร่แล้ว ที่ส าคัญสภาพของฉันเรียกได้ว่า        
ไม่เหมาะเอาไว้โชว์ หรือควรจะลงไปนอนในโลง ท าตัวเป็นผีไปเสีย       
จะดีกว่า  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 76) 
 

ตัวบทข้างต้น นางแบบสาวเปรียบเธอเองเหมือนไม้ประดับที่ปลดระวาง เนื่องจาก
เธอเป็นนางแบบและอยู่ในวงการนี้มานาน เมื่อเวลาผ่านไปมีนางแบบรุ่นใหม่แจ้งเกิดในวงการ 
และเข้ามาแทนที่ เธอจึงกลายเป็นนางแบบรุ่นเก่า งานเดินแบบหรืองานอ่ืน ๆ จึงลดน้อยลง คงเหลือ
เพียงการถ่ายแบบในแคตตาล็อกเท่านั้น ปลดระวาง ซึ่งมีความหมายว่า ปลดจากต าแหน่ง ปลดจาก
ท าเนียบปลดประจ าการ หมดหน้าที่ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) เธอจึง
อุปมาตนเองเป็นเหมือนไม้ประดับปลดระวาง  

 

ฉันห่มคลุมตัวเองจากความเย็นของค่ าคืนมุ่งหน้าไปที่ร้านซักผ้า 
วางถุงผ้าใช้แล้วลงก่อนจะรีบอัดควันเข้าเต็มปอดให้ได้มากที่สุด แล้วขยี้
ก้นบุหรี่กับพ้ืน ก้าวท้าวเข้าสู่ความอบอุ่นในร้าน ฉันเพ่ิงกลับจากงาน 
เสื้อผ้าหน้าผมดูจะเลือนรางห่างจากความสวยที่มองเห็นในกล้องแต่ก็
เรียกร้องสายตาหลายคู่ให้หันมาดู ด้วยว่าฉันสวมรองเท้าส้นสูงปรี๊ด 
กับโค้ทขาว รวบผมเอาไว้หลวม ๆ เพราะมันยังแข็งจากสเปรย์จัดแต่งที่
ยังไม่ได้สระออก ดูเหมือนหญิงที่ถูกดักข่มขืนหลังจากงานปาร์ตี้  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 76) 
 

เกรซนางแบบสาว ได้บอกเล่าถึงสภาพของตนเองหลังจากกลับจากการท างาน 
เดินแบบ เพ่ือมาที่ร้านซักผ้าในคืนที่อากาศหนาวเย็น เธอสูบบุหรี่ในสภาพเสื้อผ้าหน้าผมที่ยังไม่สระ 
ซึ่งดูแล้วไม่เรียบร้อยสวยงาม เธอจึงเปรียบสภาพของเธอในขณะนั้นว่าเหมือนผู้หญิงที่ถูกดักข่มขืน
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หลังจากงานปาร์ตี้  ท าให้มองเห็นภาพร่างกายอันทรุดโทรม ไร้ความสวยงามของหญิงสาวที่ มี
ภาพลักษณ์ของนางแบบ 

 

ฉันไม่รังเกียจที่นอนกับชายอ่ืน สิ่งที่ใคร ๆ มองว่าเป็นการนอกใจ 
ส าหรับฉันมันเป็นเพียงแค่กิจกรรมอย่างหนึ่ง เราท ากับแฟนเพราะรัก 
และเขาท าให้ฉันรู้สึกดี แต่มันจะรู้สึกอย่างไรถ้าท ากับคนอ่ืน นั่นคือสิ่งที่
ฉันสงสัย และฟรันซ์เป็นเหมือนค าตอบ ความไม่ซื่อสัตย์มีรสชาติหวาน
อมเปรี้ยว เย้ายวน  น่าลิ้มลอง ก็เหมือนไอศกรีม เป็นแค่ของว่างที่ฉันไม่
คิดจะทานมันเป็นอาหารหลัก  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 124) 
 

นักเขียนได้กล่าวถึงเกรซ หญิงสาวที่มีพฤติกรรมการหลับนอนกับชายอ่ืนที่ไม่ใช่ 
คนรักถือเป็นเรื่องปกติส าหรับเธอ และเปรียบความไม่ซื่อสัตย์ต่อคนรักเป็นสิ่งที่เย้ายวน มีรสชาติ
หวานอมเปรี้ยว น่าลิ้มลอง เหมือนกับไอศกรีม เพราะการหลับนอนกับชายอ่ืนเปรียบเสมือน
เหมือนกับของหวานที่ไม่ได้กินทุกวัน ต่างจากการนอนกับแฟนของตนเองที่เปรียบเป็นอาหารจานหลัก 
สะท้อนให้เห็นความคิดของผู้หญิงหัวสมัยใหม่ที่ไม่สนใจเรื่องการรักนวลสงวนตัวหรือใช้ชีวิตแบบผัว
เดียวเมียเดียว เป็นการต่อต้านอ านาจปิตาธิปไตยที่ผู้ชายมีอ านาจเหนือกว่าผู้หญิง เกรซเป็นหนึ่งใน
ผู้หญิงที่สะท้อนให้เห็นความเท่าเทียมระหว่างชายและหญิงในเรื่องการมีคู่รัก และการใช้ชีวิตแบบคน
สมัยใหม่ 

 
 

ดอรีนเป็นผู้หญิงที่ไม่เหมือนใคร ถ้าไม่แตะตัวเธอก็จะคิดว่าเธอท า
มาจากพลาสติก เธอมีความคิดที่ยากหยั่งถึง รักและซื่อสัตย์เหมือน    
ลาบราดอร์  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 128) 
 

จากตัวบท กล่าวถึงหญิงสาวคนหนึ่งที่มีความรักและความซื่อสัตย์ต่อสามี เปรียบเธอ
เป็นสุนัขสายพันธุ์พันธุ์ลาบราดอร์ เพราะสุนัขพันธุ์นี้เป็นสุนัขใจดี เป็นมิตรและมีความซื่อสัตย์  
ต่อเจ้าของ ดอรีนหญิงสาวที่ถูกกล่าวถึง เธอมีคุณสมบัติดังกล่าว นักเขียนจึงเปรียบความรัก 
และความซื่อสัตย์ของเธอเหมือนกับสุนัขลาบราดอร์ ซึ่งสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นเมีย ที่แสดง 
ให้เห็นถึงคุณลักษณะของความเป็นผู้หญิงที่เป็นภรรยาที่ดีของสามี  
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เขาโน้มตัวมาแตะริมฝีปากกับฉัน การมองเข้าไปในดวงตาคู่นั้น
เปรียบเสมือนกับการมองเข้าไปในรูร่องของรอยแตกบนร่างกายฉัน เขา
ไม่รังเกียจมัน ไม่รู้สึกอย่างที่ฉันรู้สึกกับตัวเอง สัมผัสแบบนั้นท าให้ฉัน
ปลดปล่อยใจ ร้ายกาจที่ท าแบบนี้ลับหลังแองเจิล แต่แย่หน่อยที่ฉันไม่
เคยหักห้ามใจตัวเองถ้าเป็นเขาคนนี้ ชู้รักกับกิจกรรมนอกรีตบนเตียงของ
คนอ่ืน ในบ้านเก่าเงียบเชียบที่ไม่มีใคร […] หัวใจฉันเต้นแรง มันกระแทก
หน้าอก ลมหายใจติดขัดราวกับก าลังจะตาย เซ็กส์ก็เหมือนกับคาเฟอีน   
ที่มากเกินไป มันจะออกฤทธิ์ต่อประสาท  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 147) 
 

เกรซนางแบบสาวที่มีแฟนหนุ่มชื่อแองเจิล แต่ในขณะเดียวกันเธอยังมีความสัมพันธ์
ลึกซึ้งกับชายหนุ่มอีกคน โดยที่แฟนของเธอไม่รู้ จากตัวบทเธอได้บอกเล่าเรื่องราวบนเตียงของเธอกับ
ชายชู้รัก และเธอเปรียบการมีเซ็กส์ของเธอเหมือนกับคาเฟอีน ซึ่งคาเฟอีนมีฤทธิ์กระตุ้นประสาท 
ท าให้สมองตื่นตัว รู้สึกกระปรี่กระเปร่า ไม่ง่วง และกระตุ้นการท างานของหัวใจให้ท างานเพ่ิมขึ้น 
หากเสพติดมากเกินไปจะออกฤทธิ์ต่อประสาท หัวใจเต้นเร็วและแรง เธอจึงอุปมาเซ็กส์กับคาเฟอีนที่มี
คุณสมบัติเหมือนกัน พฤติกรรมของเกรซสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นเมีย และผู้หญิงยุคใหม่ 
ที่ต่อระบบอบปิตาธิปไตย ไม่อยู่ภายใต้อ านาจของผู้ชาย มีเสรีภาพในการใช้ชีวิต การเลือกคู่ครอง 
และกล้าแสดงความรู้สึกในเรื่องเพศอย่างเปิดเผย 

 

ผู้หญิงก็เป็นมนุษย์ธรรมดาทั่วไป ต่างมีเหตุผลที่ต้องดิ้นรนเพ่ือ
ความอยู่รอด และแสวงหาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น แต่ปลายทางการแสวงหา
จะสิ้นสุดที่ใด ย่อมขึ้นกับความอดทน และความพยายาม  ที่ไม่มีโชค
วาสนาเข้ามาช่วย มันเป็นเกมการค้นหาที่ต้องใช้ทั้งเวลา และความทรหด
อดทน หากมีความอดทนเพียงพอก็สมหวัง ถ้าท้อแท้ก็กลับบ้านมือเปล่า 
แถมมีกลิ่นเน่า ๆ คาว ๆ ให้ชาวบ้านน าไปนินทากันอย่างสนุกปาก 

                (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 117) 
 
นักเขียนกล่าวถึงตนเองในสถานะผู้หญิงในสังคมที่ต้องดิ้นรนเพ่ือความอยู่รอด 

ต้องใช้ความอดทน ความพยายามท าทุกอย่างให้ตนเองมีชีวิตที่ดีโดยไม่พ่ึงโชควาสนา หากไม่ประสบ
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ความส าเร็จหรือมีเรื่องไม่ดีเกิดขึ้นกับชีวิต ก็จะท าให้ถูกชาวบ้านนินทาเป็นเรื่องสนุกปาก ซึ่งตัวบท 
ใช้ค าเปรียบเทียบผู้หญิงกับ กลิ่นเน่า ๆ คือเรื่องไม่ดี เรื่องที่ท าให้เสื่อมเสียชื่อเสียง และเรื่องอ้ือฉาว 
ที่เสื่อมเสียทางเพศ  โดยใช้ค าว่า คาว ๆ ค าเปรียบดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าผู้หญิงในไทยต้องประพฤติ
ตนตามกรอบจารีตของสังคม หากไม่ประพฤติตนตามจารีตประเพณีจะถูกสังคมติฉินนินทา ซึ่งต่าง
จากผู้ชายถึงแม้ว่าจะไม่ประพฤติตนอยู่ในกรอบจารีต สังคมมักจะไม่กล่าวให้ร้ายหรือติฉินนินทา 
สะท้อนให้เห็นถึงอุดมการณ์ทางสังคม ที่อยู่หญิงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย 

 

ฉันเหลือบมองแองเจิลขณะที่เรานั่งอยู่บนเบาะหลังของแท็กซี่ 
เขาไม่ได้กลิ่นเหม็นคาว มีแค่ฉันเท่านั้นที่ได้กลิ่นตัวเอง นึกถึงสัปดาห์      
ที่ผ่านมา ฉันใช้วันหยุดยาวอยู่กับใคร ไม่ใช่เขาคนนี้ แต่เป็นชู้รัก  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 170) 
 

จากตัวบทข้างต้น กลิ่นเหม็นคาว เปรียบกับ ความเสื่อมเสีย ความมัวหมอง มลทินหรือเรื่อง
ที่ไม่ดีในทางเพศ เกรซนางแบบสาวที่เพ่ิงกลับจากการใช้ชีวิตในวันหยุดยาวชายอ่ืนที่ไม่ใช่แองเจิล 
แฟนหนุ่มของเธอ ซึ่งเธอเองเรียกชายอ่ืนนั้นว่าชู้รัก การกระท าดังกล่าวแฟนของเธอไม่ระแคะระคาย
กับเรื่องที่เกิดขึ้นเลย เมื่อเธอกลับบ้านเหตุการณ์ต่าง ๆ ก็ด าเนินอย่างเป็นปกติ ถึงแม้ว่าแฟนของเธอ
จะไม่รู้ แต่เธอรู้สึกได้ถึงการกระท าที่ไม่ดี เธอจึงเปรียบการกระท านี้เหมือนกลิ่นเหม็นคาว ถึงแม้ว่า   
คนอ่ืนจะไม่รู้ไม่ได้กลิ่น แต่ตัวเธอเองเป็นผู้ที่รู้ผู้กระท าจึงได้กลิ่นเหม็นคาวของตนเอง 

 

แองเจิลดึงแขนฉันเข้าไปหา ฉันต้องโน้มตัวลงไปให้เขาโอบกอดริม
ฝีปากของเราแตะแนบกันอย่างอ้อยอ่ิง เป็นวินาทีที่ฉันต้องการผ้าห่ม      
มีชีวิต ปากของฉันตอบรับสัมผัสของเขาอย่างโหยหา แต่เขาก็จะผละ
ออกไปในที่สุด ท าลายจินตนาการและอารมณ์ของฉันด้วยประโยคสั้น ๆ 
‘ฝันดีนะ’ ความรักไม่ได้เกิดขึ้นจากบนเตียง ฉันท่องค านั้นเอาไว้ แต่เขา
น่าจะตอบสนองฉันให้มากกว่านี้อีกนิด  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 200) 
 

ตัวบทข้างต้น เล่าถึงช่วงเวลาแองเจิลชายคนรักของเธอที่แสดงความรักผ่านการ
กระท าทางกาย เธอตอบรับและเคลิบเคลิ้มในสิ่งที่เขาก าลังมอบให้อย่างโหยหา แต่จินตนาการและ
อารมณ์ของเธอต้องสะดุดลงเพราะเขาไม่ตอบสนองเธอในเรื่องบนตียง ท าให้เธอต้องบอกตนเองว่า 
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ความรักไม่ได้เกิดขึ้นจากเรื่องบนเตียง เธอได้เปรียบเทียบสิ่งที่เธอต้องการได้จากคนรัก คือ ความรัก 
ความอบอุ่นจากแฟนเป็นผ้าห่มมีชีวิต และต้องตอบสนองเธอมากกว่าการกล่าวประโยคสั้น ๆ ซึ่งเธอ
ต้องการมากกว่านั้น แสดงให้เห็นว่า ความต้องการบางเรื่องของผู้หญิงโดยเฉพาะเรื่องกามารมณ์  
ที่ไม่สามารถพูดหรือแสดงออกตรง ๆ ได้ ต้องเก็บความรู้สึกไว้ 

 

ในชีวิตคนคนหนึ่งอาจรักได้หลายครั้งก็จริง แต่รักสองคนในเวลา
เดียวกันให้ความรู้สึกราวกับฉันก่ออาชญากรรมร้ายแรง แล้วเก็บซ่อน   
มันไว้ ความกลัวอีกอย่างก าลังเปิดเผยตัวของมันเองอย่างช้า ๆ ทางเลือก
สุดท้าย ให้ตายสิ ฉันมาถึงทางแยกนั้นเร็วกว่าที่คิด สาบานว่าฉันอยากให้
มันเป็นแค่เรื่องสนุกลับหลังแองเจิล ไม่ใช่ความลึกซึ้งที่ยากจะถอนตัว 

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 223) 
 

 

เกรซ เล่าถึงชีวิตของเธอที่มีรักกับผู้ชายสองคนในเวลาเดียวกัน โดยแองเจิล  
แฟนหนุ่มไม่รู้เรื่อง  ที่เกิดขึ้นว่าเธอแอบคบซ้อนกับชายอีกคน แต่ชายคนที่สองรับรู้และยอมรับว่าเกรซ
มีแฟนอยู่ก่อนแล้ว ซึ่งเกรซเก็บเรื่องนี้เป็นความลับไม่ให้แองเจิลแฟนหนุ่มรู้ เธอรู้ว่าในไม่ช้าความลับ
จะต้องถูกเปิดเผย ท าให้เกิดความกลัว และรู้สึกว่าการกระท าเธอท าเหมือนเป็นการก่ออาชญกรรม
ร้ายแรง เพราะเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้องและไม่ควรเกิดขึ้น เธอคิดเพียงว่าการที่เธอคบชายชู้นั้นเป็นเพียงแค่
เรื่องสนุกลับหลังแฟนของเธอเท่านั้น การกระท าดังกล่าวแสดงให้เห็นอุดมการณ์ทางสังคม ของเกรซ 
เธอเป็นผู้หญิงที่มีความคิดเท่าเทียมกับผู้ชายในการมีคู่ครองหรือคนรัก และเป็นผู้หญิงนอกขนบที่มอง
เรื่องความสัมพันธ์ทางเพศกับผู้ชายนอกเหนือจากแฟนของตนเป็นเรื่องสนุกเท่านั้น 

“ผมอยากให้คุณไปกับผม […] เพราะแองเจิลใช่ไหม เขาคงดีกว่า
ผมมากคุณเลยตัดสินใจล าบาก” ฉันปิดปากเขาด้วยรอยจูบ ไม่อยาก   
ตอบค าถามนั้น มันเปรียบเทียบกันไม่ได้หรอก พวกเขาต่างก็ดี ดีไป      
คนละแบบ ฉันรู้สึกคล้ายกับตัวเองเป็นเด็กในร้านของเล่น เลือกไม่ได้
ระหว่างของสองชิ้นชิ้นหนึ่งอยากได้มานาน กับอีกชิ้นแปลกใหม่ อยาก
เก็บไว้ทั้งคู่  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 225) 
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ตัวบทข้างต้น กล่าวถึงเกรซหญิงสาวที่คบชายหนุ่มสองคนในเวลาเดียวกัน  
เมื่อสถานการณ์ที่ท าให้เธอต้องตัดสินใจเลือกใครสักคน เธอไม่สามารถที่จะเลือกใครได้ เพราะผู้ชาย
ทั้งสองคนต่างก็มีดีคนละแบบ เธอจึงเปรียบเทียบตัวเธอในสถานการณ์เช่นนี้ว่า เหมือนเป็นเด็กในร้าน
ของเล่น ที่ เลือกไม่ได้ระหว่างของเล่นทั้งสองชิ้น และอยากเก็บชายทั้งคู่ไว้ สะท้อน อุดมการณ์ 
ทางสังคม ที่แสดงให้เห็นว่าเธอเป็นผู้หญิงหัวสมัยใหม่ที่มีสิทธิและความเท่าเทียมกับผู้ชาย เธอเป็น
ผู้หญิงที่ไม่ได้อยู่ภายใต้อ านาจปิตาธิปไตยเป็นที่ผู้ชายต้องเป็นฝ่ายเลือก แต่เธอเป็นผู้เลือกมิใช่ผู้ถูก
เลือก 

   จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้อุปมา พบการใช้ค าอุปมาเพ่ือเปรียบผู้หญิงกับสิ่งต่าง 
ๆ 
ซึ่งแบ่งได้  9 ประเด็นดังนี้ 1. เปรียบเทียบกับสัตว์ ได้แก่ ช้างเท้าหลัง ผึ้งแตกรัง กองทัพมด ไส้เดือน 
โดนขี้เถ้า และสุนัขลาบราดอร์ 2. เปรียบเทียบกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งที่เคารพนับถือ ได้แก่ พระเจ้า 
นางฟ้า และแม่พระ 3. เปรียบเทียบกับอาหาร ได้แก่ ข้าวต้ม ขนมล้างปาก คาเฟอีน และไอศกรีม  
4. เปรียบเทียบกับสิ่งของ ได้แก่ ไม้ประดับที่ปลดระวาง ขวดนมยักษ์ หลอดดูดนม และผ้าห่มชีวิต 
5. เปรียบเทียบกับบุคคลหรืออาชีพ ได้แก่ แม่ชี  ครูในฝัน และทาส 6. เปรียบเทียบกับการกระท า 
ได้แก่ ถูกดักข่มขืนหลังงานปาร์ตี้ และการก่ออาชญากรรมร้ายแรง 7. เปรียบเทียบกับสถานที่ ได้แก่ 
เด็กในร้านขายของเล่น สังเวียนและมหาสมุทร 8. เปรียบเทียบกับสิ่งน่ารังเกียจ ได้แก่ สิ่งปฏิกูล เรื่อง
เหม็น ๆ กลิ่นเน่า ๆ คาว ๆ เรื่องเหม็นคาว และแผลเรื้อรัง และ  9. เปรียบเทียบกับยานพาหนะ ได้แก่ เรือ
บริการฟรี ซึ่งการใช้ค าอุปมาดังที่กล่าวข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึง การเปรียบเทียบผู้หญิงด้านบวกและ
ด้านลบ ด้านบวก ได้แก่ ช้างเท้าหลัง สุนัขลาบราดอร์ พระเจ้า นางฟ้า  แม่พระ ข้าวต้ม ขวดนมยักษ์ 
หลอดดูดนม แม่ชี ครูในฝัน  ผ้าห่มชีวิต มหาสมุทร และเรือบริการฟรี ด้านลบ ได้แก่ ผึ้งแตกรัง ขนม
ล้างปาก คาเฟอีน ไอศกรีม ไม้ประดับที่ปลดระวาง ทาส ถูกดักข่มขืนหลังงานปาร์ตี้  การก่อ
อาชญากรรมร้ายแรง เด็กในร้านขายของเล่น สังเวียน เรื่องเหม็น ๆ กลิ่นเน่า ๆ คาว ๆ เรื่องเหม็นคาว 
และแผลเรื้อรัง กลวิธีดังกล่าวยังแฝงอุดมการณ์ความเป็นหญิงผ่านตัวบทวรรณกรรม ผ่านกลวิธีการใช้
อุปมา ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม อุดมการณ์ความเป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย อุดมการณ์การ
สร้างความยอมรับ อุดมการณ์ความรัก และอุดมการณ์ชนชั้น 
    
4.4 กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ 

 

 การใช้อุปลักษณ์ (metaphor) คือ การเปรียบเทียบความเหมือนระหว่างสิ่งสองสิ่ง โดยที่  

ทั้งสองเป็นสมาชิกของกลุ่มทางความหมายที่ต่างกัน เรียกสิ่งที่เป็นต้นแบบของการเปรียบว่า “แบบ



 

 

  147 

เปรียบ” หรือ “แวดวงความหมายต้นทาง” และเรียกสิ่งที่น ามาเปรียบเทียบว่า “สิ่งที่ถูกเปรียบ” หรือ 

“แวดวงความหมายปลายทาง”  (ศิริพร ภักดีผาสุข, 2561) จากการศึกษา พบการใช้อุปลักษณ์  

จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ พบว่า การใช้ค าอุปลักษณ์ในวรรณกรรมเพ่ือเปรียบ
ผู้หญิงกับสิ่งต่าง ๆ ซึ่งแบ่งได้ 6 ประเด็น ดังนี้ 1. เปรียบผู้หญิงกับสัตว์ 2. เปรียบผู้หญิงกับอาวุธ 
3. เปรียบผู้หญิงกับอัญมณี 4. เปรียบผู้หญิงกับกับพืช 5. เปรียบกับสถานที่ และ 6. เปรียบกับเกม   
ดังตัวอย่างที่ปรากฎต่อไปนี้ 

 

คนจีนเราบอกว่าผู้ชายมีความรู้เป็นอาวุธ ส่วนผู้หญิงมีความสวย
เป็นอาวุธ 

                                          (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 154) 
 

จากตัวบทข้างต้น เป็นการอุปลักษณ์โดยเปรียบเทียบ ความสวยของผู้หญิงเป็นอาวุธ 
หมายถึง  เครื่องมือที่ใช้ในการท าร้าย ท าลาย ป้องกัน ต่อสู้ หรือฆ่า  โดยปริยาย หมายถึงมีลักษณะ
คล้ายคลึงเช่นนั้น เช่น ใช้ปัญญาเป็นอาวุธ และสิ่งซึ่งโดยสภาพได้จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ประทุษร้ายร่างกาย 
ของบุคคล และรวมถึงสิ่งซึ่งไม่เป็นอาวุธโดยสภาพแต่ซึ่งได้ใช้เจตนาจะประทุษร้ายร่างกาย ถึงอันตราย
สาหัสอย่างอาวุธ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึ่งในบริบทนี้เปรียบความ
สวยของผู้หญิงเป็นอาวุธ ที่ไม่ใช่เครื่องมือในการท าร้ายต่อสู้ หรือฆ่า แต่เป็นสิ่งที่สามารถ เป็น
ใบเบิกทางเพ่ือก้าวสู่ความส าเร็จ ดังตัวบทที่ผู้กล่าวได้บอกลูกหลานที่เป็นหญิงสาวให้ดูแลเรือนร่าง
ของตนเอง จากการเปรียบเทียบดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงอุดมการณ์การสร้างความยอมรับในตัวตน 
ความสามรถและความสวยของผู้หญิง 

 

ระหว่างเดินทางกลับบ้านหลังจากเลิกเรียน ฉันได้ซื้อไอติม       
เป็นแท่ง รสระก า เดินกินมาจนถึงบ้าน บังเอิญพ่ีชายกลับมาบ้าน      
ก่อนที่ฉันจะกลับ พอเค้าเห็นหน้าฉัน เค้าไม่พูดพร่ าท าเพลง เดินเข้ามา
กระชากฉันไปตีอย่างนับไม่ถ้วน ฉันยังไม่รู้ว่าฉันผิดอะไร เค้าบอกว่า แรด
นักนะไปโรงเรียนท าไมทาลิปติก ฉันงงมาก และบอกว่าไม่ได้ทา ที่ปาก
แดงเพราะกินไอติม เค้าไม่เชื่อฉัน 

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 16) 
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แรด มีความหมายค่อนข้างรุนแรง ใช้ต าหนิในการกระท าที่ไม่เหมาะสม มักเปรียบ
ผู้หญิงที่มีกิริยา วาจา และความประพฤติเกินงาม ส่อไปในเรื่องทางเพศ ไม่รู้จักอาย กล้าที่จะเข้าหา
ผู้ชายก่อน ไม่หวงเนื้อหวงตัว ซึ่งการเปรียบเทียบพฤติกรรมของผู้หญิงกับสัตว์ชนิดนี้พฤติกรรมมีที่มา
จากแรดตัวเมียในฤดูผสมพันธุ์ที่ต้องต่อสู้กันเพ่ือแย่งแรดตัวผู้ จากการที่เด็กหญิงถูกพ่ีชายใช้ค าพูดที่
รุนแรง เปรียบเธอเป็นแรด เนื่องจากมองว่าน้องสาวมีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ด้วยบริบทสังคม  
ในสมัยนั้นผู้หญิงต้องรักนวล สงวนตัว พ่ีชายจึงเกิดความไม่พอใจ ด่าทอและท าร้ายร่างกายโดยที่  
ไม่ทันได้สอบถามความจริงการที่พ่ีชายใช้ค าดังกล่าวและท าร้ายร่างกายน้องสาวแสดงให้เห็นถึง
อุดมการณ์ชนชั้น ผู้ชายมีอ านาจเหนือกว่าผู้หญิง การใช้ความรุนแรง กดขี่ข่มเหงในครอบครัว พ่ีชาย
กระท ากับน้องสาวโดยไม่ค านึงถึงเหตุเหตุผล และยังใช้อ านาจในความเป็นพี่ท่ีไมถู่กต้อง 

 

ฉันเจอแม่หลายคน ที่หัวใจเป็นเพชรน้ าเอกแห่งความรักลูก แม้จะ
รู้ว่าลูกพิการอย่างรุนแรงตั้งแต่อยู่ในท้องก็ยอมรับได้ ยินดีเลี้ยงลูก         
ที่จะคลอดออกมาไม่ว่าลูกจะอยู่ในสภาพเช่นไร 

               (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 89) 
 

นักเขียน ได้เปรียบเทียบแม่เป็นเพชรน้ าเอก เพราะแม่มีจิตใจที่งดงาม ดีเลิศ เป็นแม่
ที่ประเสริฐ ถึงแม้ว่าลูกในท้องจะพิกลพิการอย่างไร แม่ยินดีที่จะเลี้ยงดูโดยไม่มีเงื่อนไขใด ๆ และ 
ไม่รังเกียจ สะท้อนให้เห็นถึงอุดมการณ์ความเป็นแม่ ที่มีจิตใจยอดเยี่ยมงดงามดั่งเพชรน้ าเอก  

 

เปลวบอก ชีวิตก็คือการเล่นเกม ต้องใช้ทั้ งชีวิตเป็นเดิมพัน        
ตาต่อตา ฟันต่อฟัน สู้ให้รู้แพ้รู้ชนะไปข้างหนึ่ง ด้วยความคิดแบบนั้น 
เปลวจึงตัดสินใจแก้แค้นสามีเหมือนกับท่ีเขาท าไว้กับเธอในอดีต โดยแอบ
ไปคบชู้กับชายอ่ืนบ้างจนถึงขั้นตั้งครรภ์ประมาณสองเดือน แล้วเธอก็มา
นั่งกลุ้ม ฉันคิดว่ามันคงถึงจุดอ่ิมตัวและเกมใกล้โอเว่อร์อย่างที่เธอเคย
บอกก่อนหน้านี้แล้วจริง ๆ จึงได้ระบายความในใจทั้งหมดให้ฉันฟัง 

                 (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 45) 
 

จากตัวบท ได้เปรียบชีวิตกับการเล่นเกม ต้องเอาชีวิตเป็นเดิมพันของหญิงคนหนึ่ง 
ซึ่งเธอโกรธแค้นสามีที่นอกใจเธอมีหญิงอ่ืน ท าให้เธอคบชู้เพ่ือเป็นการแก้แค้นเอาคืน สะท้อน
อุดมการณ์ทางสังคม การตอบโต้ระบอบปิตาธิปไตย ที่ผู้หญิงต้องการความเท่าเทียมกับผู้ชาย 
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แต่ในบริบททางสังคมที่เธออาศัยอยู่การกระท าดังกล่าวยังไม่เป็นที่ยอมรับของคนในสังคม เธอจึงเกิด
ความทุกข์ใจกับการกระท าของตน 

เมื่อไปอาศัยอยู่กับครอบครัวของสามี แรก ๆ ชีวิตก็ด าเนินไป
อย่างปกติสุข ไม่มีปัญหาต้องวิตกกังวล แต่พอสัปดาห์ที่สองบรรยากาศ
ภายในบ้านเริ่มตึงเครียดอย่างเห็นได้ชัด เวลาร่วมวงสนทนาหรือ
รับประทานอาหาร ฉันได้แต่นั่งตัวลีบมองดูคนโน้นคนนี้สนทนากัน     
จากน้ าเสียงปกติก็ค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นดังขึ้นตามวัน เวลา ขณะที่
บรรยากาศภายในครอบครัวก็ร้อนระอุไม่ต่างจากอุณหภูมิจากเครื่อง    
ท าความร้อนที่ปรับจนเต็มพิกัด เกาะสวรรค์ที่นักท่องเที่ยวบินไปพักผ่อน
หาความส าราญ ได้กลายเป็นสถานที่จองจ าส าหรับฉันไปโดยปริยาย 

               (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 156) 
 

จากตัวบทข้างต้น หญิ งสาวชาวอีสาน ต้องย้ายจากถิ่นฐานบ้านเกิดไปอยู่
ต่างประเทศกับสามีชาวต่างชาติ ด้วยบริบททางสังคมทั้งภาษาและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน สะท้อนให้
เห็นอุดมการณ์ชนชั้น ระหว่างคนไทยและคนต่างชาติชาวยุโรป ที่มักด้อยค่าผู้หญิงชาวเอเชียที่แต่งงาน
กับชาวต่างชาติ ท าให้เธอประสบปัญหาในการใช้ชีวิตในต่างแดนกับครอบครัวของสามี เธอจึงเปรียบ
สถานที่ที่เธออยู่ที่เรียกว่าเป็นเกาะสวรรค์ของนักท่องเที่ยวเป็นสถานที่จองจ าหรือกักขัง ขาดอิสรภาพ
ส าหรับเธอ 

 

หลังจากนั้นทั้งสวรรค์และนรกร่วมกันปรุงอาหารจานทุกข์เสิร์ฟให้
ฉันไม่หยุดโดยไม่ค านึงว่าคนที่จ าเป็นต้องรับก าลังจุกกับความทุกข์
เหลือเกิน ในคืนของวันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2552 ระดับความเข้มแข็งในใจ
ลดต่ าลงจนถึงขีดต่ าสุด เกิดความคิดอยากตายขึ้นมา แต่ภารกิจ          
ยังไม่สิ้นสุด จึงอยากให้การตายของเรามีค่าบ้าง โดยให้มันเป็นข่าวดัง   
เพ่ือปลุกกระแสให้สังคมหยุดท าร้ายแพทย์และหันมาเมตตาแพทย์บ้าง 
ก่อนที่จะกินยานอนหลับแล้วไปผูกคอตาย 

                (พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร, 2558: 183) 
 

แพทย์หญิงคนหนึ่งเล่าถึงชีวิตของต้น เพ่ือสะท้อนการสร้างความยอมรับ ในเรื่องราว
ที่เกิดขึ้นซึ่งเธอมีคติความกับญาติของคนไข้ที่เสียชีวิต ท าให้เธอต้องตราหน้าว่าเป็นฆาตรกร ต้องเจอ
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มรสุมชีวิต อีกทั้งสามีขอแยกทาง ต้องออกจากบ้านของสามีมาอยู่ที่บ้านพักแพทย์กับลูกอีกสองคน  
ลูกทั้งสองคอยเป็นก าลังใจให้เธอตลอดมา ในช่วงเวลาแห่งความทุกข์นั้นเธอใช้ค าอุปลักษณ์เปรียบ
ความสุข ความทุกข์เป็นเหมือนสวรรค์และนรกที่ร่วมกันปรุงอาหารเสิร์ฟให้เธอ ท าให้เธอต้องรับทั้ง
ความสุข ความทุกข์ในเวลาเดียวกัน 

 

ทุกตอนเย็นหลังสิ้นเสียงเคารพธงชาติ เก๋าคุกหนึ่งในสามต้องเข้า
มานั่งแนบกับลูกกรง แล้วถามฉันอย่างออมเสียงเหมือนเช่นทุกวัน 
น้องสาววันนี้จะกินขนมไหม จวนจะได้เวลาแล้วนะ เป็นที่รู้ระหว่างกันว่า
ไอ้ขนมที่ว่านี้คือยาไซแนกซ์เม็ดสีม่วง เมื่อกินเข้าไปแล้วจะท าให้ฝันหวาน
ไปถึงญี่ปุ่นทุกที 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 27) 
 

การใช้ค าอุปลักษณ์ยาเสพติดคือ ขนม ซึ่งจากตัวบทได้กล่าวถึงพ้ืนที่ในเรือนจ าหญิง 
และเป็นที่รู้โดยทั่วกันในบรรดาเหล่านักโทษว่าขนมคือ ยาไซแนกซ์ คือยาที่ใช้รักษาอาการในกลุ่มโรค
วิตกกังวล นอนไม่หลับ ภาวะซึมเศร้า จัดเป็นยาควบคุมไม่อนุญาตให้จ าหน่ายทั่วไปในร้านขายยา    
ต้องได้รับการจ่ายจากใบสั่งแพทย์เท่านั้น นักโทษหญิงในเรือนจ าหลายคนต้องคดียาเสพติด เมื่อเข้ามา
อยู่ในเรือนจ านักโทษหญิงเหล่านี้จึงมีความต้องการเสพยา แต่การน าเข้ายาเสพติดในเรือนจ าไม่
สามารถท าได้ ท าให้นักโทษหญิงที่มีความเจนจัดในเรือนจ าต้องสรรหายาชนิดอ่ืน เพ่ือเสพแทนยาเสพ
ติดชนิดที่เคยเสพสิ่งสามารถหาและน าเข้ามาในเรือนจ าได้ก็คือยาไซแน็กซ์ โดยอ้างว่าเป็นยารักษา
อาการซึมเศร้า หรือยานอนหลับ แต่เมื่อใช้ผิดวัตถุประสงค์หรือใช้เกินขนาดก็จะกลายเป็นยาเสพติดได้ 
เพราะขนมชนิดนี้เมื่อกินเข้าไปจะท าให้มึนเมา เคลิบเคลิ้มอยู่ในความฝันเหมือนกินขนม จึงเป็น
ช่องทางให้เก๋าคุกน ามาจ าหน่ายในเรือนจ าเพื่อตอบสนองความต้องการเหล่านักโทษท่ีต้องการเสพยา  

โดยปกติแล้ว คดียาเสพติด ต่อให้สู้ขาดใจก็ไม่มีวันชนะหลุดจาก
คดีไปได้ง่าย ๆ และทั้งหมดทั้งมวลไม่มีใครผิดหรือจะถูกใส่ร้าย ทุกคนก็
ไม่อยากอยู่ในแดนนรกแห่งนี้ หลายคนยอมสู้จนหมดตัวด้วยการวิ่งเต้น
หาเงินทั้งจ านองจ าน าบ้านและที่ดิน เพ่ือแลกกับอิสรภาพเท่านั้นเป็นพอ 
ชั่วโมงนี้จึงเป็นช่วงเวลานาทีทองของพวกปลิงจอมสูบเลือดสูบทรัพย์     
ที่พร้อมจะเสนอตัวเข้าช่วยเหลือ เพราะไม่ว่าเหยื่อจะรอดหรือจะซวย   
ไอ้ปลิงพวกนี้ก็ฟันค่าน้ าร้อนน้ าชาไปแล้วถ้วยละเป็นหมื่น ๆ บาท หลาย
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ถ้วยด้วยกัน ถือเป็นค่าปรึกษาหารือ และนี่ก็เป็นอีกอาชีพหนึ่งของการท า
นาบนหลังคน โดยไม่สนใจหรอกว่าใครจะวอดวายหรือล่มจมก็ช่างหัวมัน 

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 36) 
 
จากตัวบท ผู้เล่ากล่าวถึงชีวิตของนักโทษในเรือนจ าที่เปรียบเหมือนแดนนรก นักโทษ

หลายคนต้องหาเงินสู้คดี ทั้งจ านองบ้านและที่ดินหรือทรัพย์สินจนหมดเนื้อหมดตัว ท าให้มีคนที่คอย
เอาเปรียบนักโทษเหล่านี้โดยการเข้ามาเสนอตัวเพ่ือช่วยเหลือเรื่องคดีความ ผู้เล่าจึงเปรียบคนประเภท
นี้ว่า คือ ปลิงที่คอยเอารัดเอาเปรียบเรียกเงินในราคาแพง ทั้งที่นักโทษเหล่านี้ต่างก็มีความทุกข์อยู่แล้ว 
แต่นายหน้ายังคอยเอาเปรียบท าให้ทุกข์ยิ่งขึ้น โดยไม่สนใจว่าใครจะเป็นอย่างไร สะท้อนให้เห็น
อุดมการณ์ชนชั้นในสังคม การเอารัดเอาเปรียบจากฝ่ายที่ได้เปรียบคือนายหน้า และฝ่ายที่ถูกเอารัด
เอาเปรียบคือนักโทษ ซึ่งถือเป็นการเอาเปรียบและซ้ าเติมผู้ที่มีความทุกข์ให้ทุกข์ยิ่งข้ึน 

 

ตัดอนาคตหนูคนเดียวไม่พอ ยังลากจุ๋มมากระจอกงอกง่อยอีกคน
เหรอ ขอให้รู้ไว้เลยว่า หนูจะไม่ยอมให้น้องคนไหนต้องออก จากโรงเรียน
อีกแล้ว เตี่ยกับแม่เห็นลูกผู้หญิงเป็นวัวเป็นควายหรือยังไง ถึงจะให้ออก
จากโรงเรียนอยู่เรื่อย ทีลูกผู้ชายยกย่องเทิดทูนอย่างกับเทวดาเหาะลงมา
เกิด 

                         (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 61) 
 

จากตัวทข้างต้น นักเขียนกล่าวถึงครอบครัวของตน ซึ่งเป็นครอบครัวชาวจีนในอดีต
ไม่นิยมให้ลูกสาวเรียนหนังสือ และเธอเป็นลูกสาวคนโต พ่อแม่ให้เธอออกจากโรงเรียนมาท างาน 
เป็นโรงงานเย็บผ้าเพ่ือส่งน้องชายเรียนหนังสือในระดับสูง ต่อมาเมื่อน้องสาวคนรองจบชั้น
ประถมศึกษา พ่อกับแม่อยากให้หยุดเรียนเพ่ือออกมาท างานช่วยครอบครัวอีกคน เธอจึงมองว่าพ่อแม่
เปรียบลูกสาวเป็นวัวเป็นควายที่ต้องออกมาใช้แรงงาน และเปรียบลูกชายเป็นเทวดาที่ครอบครัว   
ให้การยกย่องเทิดทูน สะท้อนอุดมการณ์การศึกษา และค่านิยมของสังคมในยุคสมัยนั้น ที่ยกย่อง  
ให้เกียรติให้ความส าคัญกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิงทั้งเรื่องการศึกษา และเรื่องอ่ืน ๆ 

 

ธงฉานเลือกเธอเป็นเจ้าสาวด้วยเหตุผลสามประการ หนึ่งคือความ
เหมาะสม สองคือสงสาร สามเพราะเธอสวย อาม่าถูกใจเธอที่ เธอ 
มีเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว อากงพอใจที่เธอนอบน้อมและขยัน ตอนนั้นโบตั๋นเพ่ิง
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อายุสิบแปด ก าลังหวานหอมเป็นดอกไม้แรกผลิ คนเจ้าชู้อย่างธงฉาน 
จึงไม่ยอมปล่อยเธอไป 

                          (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 107) 
 

ตัวบท กล่าวถึงโบตั๋น หญิงสาวก าพร้าที่ได้แต่งงานกับธงฉานลูกชายในครอบครัว 
ชาวจีนที่มีฐานะร่ ารวย ซึ่งเหตุผลหลักสามประการที่ท าให้เธอได้แต่งงานกับธงฉาน และในขณะนั้น  
เธออยู่ในวัยสิบแปดปี ซึ่งย่างเข้าสู่วัยสาวแรกแย้มเปรียบเป็นดอกไม้แรกผลิ จึงท าให้ผู้ชายที่มีนิสัย
เจ้าชู้อย่างธงฉานเลือกเธอเป็นคู่ครอง ซึ่งตัวบทสะท้อนให้เห็น อุดมการณ์ทางสังคม ที่อยู่ภายใต้
ระบอบปิตาธิปไตย การแต่งงาน การเลือกคู่ครอง ผู้ชายเป็นฝ่ายเลือกผู้หญิงและต้องอยู่ในดุลพินิจ
ของครอบครัวเพ่ือความเหมาะสม ถึงแม้ว่าทั้งฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะไม่ได้รักกันก็ตาม 

จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ พบว่า การใช้ค าอุปลักษณ์ในวรรณกรรม
เพ่ือเปรียบผู้หญิงกับสิ่งต่าง ๆ ซึ่งแบ่งได้ 6 ประเด็น ดังนี้ 1. เปรียบผู้หญิงกับสัตว์ ได้แก่ แรด วัว 
ควาย และปลิง 2. เปรียบผู้หญิงกับอาวุธ ได้แก่ ผู้หญิงมีความสวยเป็นอาวุธ 3. เปรียบผู้หญิงกับ 
อัญมณี ได้แก่ เพชรน้ าเอก 4. เปรียบผู้หญิงกับกับพืช ได้แก่ ดอกไม้แรกผลิ 5. เปรียบกับสถานที่ 
ได้แก่ สถานที่ จองจ า และนรกสวรรค์ และ 6. เปรียบกับเกม ได้แก่ ชีวิตคือการเล่นเกม ซึ่งการใช้ค า
อุปลักษณ์ พบการเปรียบเทียบผู้หญิงกับสิ่งต่าง ๆ ที่สื่อความหมายในด้านบวกและด้านลบ จากการ
สื่อความหมายในด้านลบมากกว่าด้านบวก เนื่องจากกรอบคุณสมบัติของความเป็นหญิงที่ถูกกดทับ
จากสังคมปิตาธิปไตย ผู้หญิงต้องเรียบร้อย เป็นกุลสตรี ผู้หญิงไม่จ าเป็นต้องมีการศึกษาสูง หรือ
แม้กระทั่งผู้หญิงเป็นผู้ถูกเลือกจากผู้ชาย ส่วนด้านบวก พบว่าผู้หญิงได้รับการยกย่องในฐานะของแม่
ประเสริฐ และผู้หญิง    ที่โชคดีมีความสวยเป็นอาวุธ กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ ยังได้สะท้อนอุดมการณ์
ต่าง ๆ ผ่านตัวบทวรรณกรรม ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ 
อุดมการณ์ความเป็นแม่ อุดมการณ์การศึกษา และอุดมการณ์ชนชั้น  

 
4.5 กลวิธีการใช้มูลบท 
  
 การใช้มูลบท (Presuppositions) คือ การใช้รูปภาษาเพ่ือสื่อความเชื่อหรือความรู้เบื้องต้น
ที่มีอยู่ก่อนโดยไม่ต้องเอ่ยถึงความเชื่อหรือความรู้นั้นโดยตรง อาจเกิดขึ้นได้จากการใช้ค าศัพท์หรือวลี
บางค าที่ท าให้นึกถึงความหมายอ่ืนนอกเหนือจากความหมายที่ปรากฏอยู่ในถ้อยค า (รัชนินท์  
พงศ์อุดม, 2548: 115)  
 จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้มูลบท พบว่า ตัวบทมีการใช้ค ามูลบทความเชื่อที่มีร่วมกัน
และสื่อให้เห็นถึงประเด็นต่าง ๆ แบ่งประเด็น 6 ประเด็น ได้แก่ 1. มูลบทที่สื่อถึงอาชีพ หรืออาชีพเดิม
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ที่เคยท ามาก่อน 2. มูลบทสื่อถึงความเชื่อสิ่งลี้ลับ 3. มูลบทที่สื่อถึงบาปบุญ คุณโทษ 4. มูลบทที่สื่อถึง
พฤติกรรม 5. มูลบทที่สื่อถึงความเป็นผู้หญิงแกร่ง และ 6 มูลบทที่สื่อถึงรูปร่าง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

ฉันคิดเสมอว่า ยิ่ งฉันล าบากแค่ไหน ผู้ หญิ งไทยใน ฮ่องกง 
ก็ล าบากเหมือนกันทั้งนั้น ทุกคนก็คงจะมีความจ าเป็นเหมือน ๆ กับฉัน 
จึงได้ดั้นด้นกันมาขายตัว ต้องเจ็บ ต้องปวด ต้องตาย การนอน  กับแขก
เพ่ือแลกกับเงินมันไม่มีความสุขเหมือนนอนกับคนที่เรารักหรอกจะบอก
ให้ เรานอนกับคนที่เรารักถึงมันจะเจ็บแต่เราก็มีความสุข แต่การนอน 
กับแขกบางครั้งก็ต้องเสียน้ าตา 

                                              (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 70) 
 

จากตัวบท เป็นการใช้มูลบทความเชื่อเกี่ยวกับอาชีพในตัวบทผู้พูดมีอาชีพเป็น
โสเภณีที่เคยไปขายบริการทางเพศในหลายประเทศ ฮ่องกงก็เป็นสถานที่หนึ่งที่เธอเคยไปขายบริการที่
นั่น เมื่อเธอกลับเมืองไทย ชีวิตของเธอตกอยู่ในสภาวะที่ล าบากแต่เมื่อนึกถึงสาวไทยที่ขายบริการ 
ในฮ่องกงล าบากมากกว่า เพราะต้องเผชิญกับความเจ็บปวด การหนีจากการจ ากุมของต ารวจ 
เนื่องจากโสเภณีส่วนใหญ่ต้องขายบริการอย่างผิดกฎหมาย และการหลับนอนกับแขกเพ่ือแลกกับเงิน 
ไม่ใช่เพราะความพึงพอใจ  จึงไม่มีความสุข ไม่เหมือนการนอนกับคนรัก เมื่อถึงนึกเหตุการณ์ดังกล่าว
กลา่วท าให้โสเภณีที่เคยขายบริการในฮ่องกงมีความมูลบทของความเชื่อในประสบการณ์ท่ีมีเหมือนกัน  
ตัวบทดังกล่าวยังสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์การสร้างความยอมรับในอาชีพของผู้หญิงกลุ่มนี้อีกด้วย 
ดังที่ปรากฏในตัวบทต่อไปนี้ 

 
 

เงินได้มาง่าย หมดแล้วเดี๋ยวเข้าไปหาใหม่ เพราะตอนนั้นฉันเริ่ม
รู้จักโลกกว้างขึ้นมาอีกนิดนึง อย่างไรซะก็กลับมาท างานที่ฮ่องกงใหม่ได้ 
นี่คือความคิดของพวกผู้หญิงหาเงินอย่างพวกฉันซึ่งมักคิดกันแบบนี้ทั้งนั้น 
ไม่รู้จักคุณค่าของเงิน เพราะมันได้มาง่าย ไม่ต้องเหนื่อยอะไรมากมาย    
ไม่ต้องใช้ความรู้ ไม่ต้องใช้สมอง อาศัยแต่ความกล้าอย่างเดียว 

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 76) 
 
นักเขียนมีความเชื่อร่วมกันกับกลุ่มเพื่อนร่วมอาชีพโสเภณีว่า เงินหาหาได้ง่าย เมื่อใช้

หมดแล้ว เดี๋ยวเข้าไปหาใหม่ ซึ่งหญิงสาวเหล่านี้จะรู้โดยทั่วกันว่าแหล่งรายได้ของพวกเธอคือ ฮ่องกง 
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จากตัวบทดังกล่าว สะท้อนถึงมูลบทความเชื่อว่า ฮ่องกงคือสถานที่สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้แก่
ผู้หญิงกลุ่มนี้ 

 

เมื่อก่อน พ่ีเล็กท างานที่บาร์ญี่ปุ่นกับเพ่ือนพวกฉัน และเรา 
ก็จับกลุ่มกันอยู่ 3 คน ทุก ๆ วัน แต่พ่ีเล็กเป็นคนไม่ค่อยสวยเท่าไร แก
จึงไม่ค่อยได้แขกบ่อย ๆ เหมือนกับคนอ่ืนเค้า แกเครียด เพราะถ้าไม่มี
แขกก็ไม่มีเงิน ไหนแกต้องมีภาระเลี้ยงคนทั้งบ้านมากมาย แกจึง
ตัดสินใจมาคุยกับฉันเกี่ยวกับเรื่องไสยศาสตร์ ซึ่งเป็นเรื่องลี้ลับท าให้ฉัน
ไม่ค่อยเชื่อ เกี่ยวกับการลงของเพ่ือท าเสน่ห์ แกบอกว่ามีหมอแขก หมอ
เขมร รับท าเสน่ห์ให้แขกติด แล้วคนท ากันหลายคนแล้ว และได้ผลกัน 
[…] พ่ีเล็กหายไปประมาณ 3 – 4 วัน แล้วแกกลับมาท างานตามปกติ     
เมื่อพ่ีเล็กมาท างาน นั่งตู้เช่นเคย ฉันเห็นแกได้แขกเกือบทุกวัน ซึ่งเป็น
เรื่องที่น่าแปลกมาก จนใคร ๆ ในตู้ต่างก็แปลกใจกันทั้งนั้น เพราะจาก
ที่แกไม่ค่อยได้แขกเกือบทุกวัน ก็กลายเป็นแกได้แขกดีกว่าใคร ๆ ในตู้ 
ฉันกับพ่ีโอ๋เริ่มปรึกษากัน สงสัยเราต้องหาเงิน แล้วไปลงของเหมือนกับ
พ่ีเล็กบ้าง 

                                            (ธนดัดา สว่างเดือน, 2552: 93) 
 

นักเขียนได้เล่าถึงพ่ีเล็กเพ่ือนในกลุ่มเดียวกันที่มีอาชีพขายบริการทางเพศที่นั่งในตู้ 
จากเดิมที่ไม่ค่อยมีแขกมาใช้บริการเพราะเธอเธอเป็นคนไม่สวย ด้วยภาระทางครอบครัวที่มีมากมาย 
เธอจึงตัดสินใจให้หมอแขก หมอเขมร ลงของท าไสยศาสตร์ เพ่ือให้มีแขกมาซื้อบริการเธอ ซึ่งหลังจาก
การท าไสยศาสตร์ เพื่อน ๆ ได้สังเกตว่าพี่เล็กมีแขกมาใช้บริการทุกวันและมีมากกว่าทุกคนในตู้แห่งนั้น 
ตัวบทสะท้อนถึงมูลบทความเชื่อของนักเขียนและเพ่ือนร่วมอาชีพ เรื่องการท าไสยศาสตร์ดังกล่าว
ส่งผลให้มีแขกมาใช้บริการมากขึ้น จากเดิมที่ไม่ได้แขกเลย จึงท าให้หญิงสาวร่วมอาชีพเชื่อ ยอมรับ 
และต้องการที่จะอยากท าเช่นนั้นบ้าง 

 

เมื่อทั้งสองมาอยู่กับฉัน พวกเราก็พากันไปท างานในร้านมาม่าซัง
เอรี่ ซึ่งมาม่าซังก็ชอบ เพราะเพ่ือน ๆ ของฉันหน้าตาดีกันทุกคน จากนั้น
ไม่นานเท่าใด ตุ๊กตาก็ตามมาอีกคน เหมือนกันกับทุกคนคือหนีผัวมา 
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เพราะมีผัวแล้วไม่มีใครไปรอดสักคน สุดท้ายก็ต้องกลับมาท างานอาชีพ
เดิม 

                    (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 160) 
 
จากตัวบทข้างต้น ใช้มูลบทที่แสดงให้เห็นว่าผู้พูดและกลุ่มเพ่ือนมีความเชื่อร่วมกัน 

คือ เดิมทีหญิงสาวเหล่านี้มีอาชีพโสเภณี จากนั้นพวกเธอได้แยกย้ายกันเพ่ือมีครอบครอบครัว 
แต่ต่อมาชีวิตครอบครัวไม่ราบรื่นหญิงสาวเหล่านี้จึงหวนกลับมาท างานอาชีพเดิม ซึ่งอาชีพเดิม 
ของพวกเธอคือโสเภณี สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงที่มีอาชีพโสเภณีบางรายเมื่อมีครอบครัวแล้วไม่กลับมา 
ท าอาชีพเดิม แต่ยังมีบางกลุ่มเมื่อชีวิตครอบครัวไม่ราบรื่นหรือปัญหา พวกเธอเหล่านี้ต้องกลับมา 
ท าอาชีพเดิม ค าว่า อาชีพเดิมจึงเป็นมูลบทความรู้ที่มีร่วมกันของกลุ่มผู้หญิงเหล่านี้ 

 
 

ฉันต้องออกเดินทางอีกครั้งเพ่ือไปท างานที่สิงคโปร์ ซึ่งจะต้องไป
ท างานใช้หนี้ค่าแท็กเค้าถึง 80 คน แต่ฉันก็คิดว่ามันก็ยังดีกว่าไปฮ่องกง
ล่ะวะ! จะท าอย่างไรได้ ถึงแม้ว่าฉันไม่อยากไปมีอาชีพขายตัวเหมือนก่อน 
แต่ฉันเหมือนผู้หญิงตัวคนเดียว ไม่มีใครสามารถช่วยเหลือหรือเลี้ยงดูฉัน
ได้ ไม่มีใครที่จะมารับผิดชอบชีวิตของฉันนอกจากตัวฉันเอง 

                    (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 219) 
 
นักเขียนได้กล่าวถึง สิงคโปร์และฮ่องกง ซึ่งเป็นมูลบทที่มีร่วมกันกับเพ่ือนร่วมอาชีพ

เดียวกันว่า การไปท างานที่ประเทศสิงคโปร์ดีกว่าฮ่องกง เพราะใช้หนี้ค่านายหน้า หรือแท็กน้อยกว่า
ฮ่องกง ซึ่งเป็นที่รู้กันในกลุ่มผู้หญิงที่มีอาชีพโสเภณีท่ีเคยมีประสบการณ์ร่วมกัน 

 

เรื่องท าแท้งอย่าไปท าเลย บาปกรรมทั้งนั้น ฉันขอร้องล่ะ ทุกปีใน
เดือนธันวาคม ฉันบวชชีพราหมณ์ ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้พ่อแม่ของฉัน
และพ่อแม่ของพ่อแม่ที่ล่วงลับไปนานแล้ว หากท าแท้ง บุญที่ฉันท าต่อ ๆ 
กันมาหลายปี มิหายไปหมดหรือ 

                (ชัญวลี ศรีสุโข, 2556: 37) 
 
นักเขียนได้ใช้มูลบทความเชื่อเรื่องบาปบุญ เวรกรรม และเชื่อว่าการท าแท้งถือเป็น

บาปที่หนักมาก ผู้หญิงที่ท าแท้งรวมถึงผู้ที่เกี่ยวข้องกับการท าแท้ง ล้วนมีผลกรรมที่ต้องได้รับ เพราะ
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การท าแท้งคือการฆ่าผู้ที่บริสุทธิ์ ผู้กล่าวจึงไม่เห็นด้วยกับการท าแท้ง ซึ่งหากท าแท้งผลบุญที่เคย 
สะสมไว้สูญหายไปได้เช่นกัน สะท้อนถึงอุดมการณ์ทางสังคมของไทยที่มีความเชื่อเรื่องบาปบุญคุณ
โทษ นรกสวรรค์ ซึ่งเป็นความเชื่อท่ีสืบต่อกันมาของชาวพุทธ 

 

ส าหรับพวกผู้หญิงอีสานนั้นใช่ว่าจะอ่อนแอ เมื่อถึงคราวที่
ครอบครัวประสบปัญหา เข้าตาจน พวกหล่อนจะต่อสู้ดิ้นรนจนถึงที่สุด
แม้จะเป็นหนทางที่ยากล าบากแสนเข็ญ แต่ก็ไม่เคยบากบั่น บางคน
เร่ร่อนไปทั่วเพ่ือท างานกรรมกรก่อสร้าง บ้างก็เป็นคนรับใช้ทั่วไปในเมือง
ใหญ่ ผู้หญิงบางรายสิ้นเนื้อประดาตัว แถมผู้น าครอบครัวยังติดเหล้า
งอมแงม ผีพนันเข้าสิง และเจ้าชู้เที่ยวแจกความรักท่ัวไป 

                 (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 116) 
 
จากตัวบท เป็นการใช้มูลบทความเชื่อเดิมที่มีร่วมกันในกลุ่มผู้หญิงชาวอีสานมีเลือด

นักสู้ เข้มแข็งไม่อ่อนแอ เมื่อถึงครอบที่ครอบครัวครัวประสบปัญหา พวกเธอดิ้นต่อสู้ทุกรูปแบบ 
สะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ทางสังคม ในสังคมชาวอีสาน ผู้หญิงต้องเก่ง เพ่ือรองรับปัญหาของครอบครัว
ที่ผู้ชายมักเป็นผู้ก่อ และต้องเข้มแข็งเพ่ือครอบครัว ท าหน้าที่ทุกอย่างเหมือนผู้ชาย 
 

นี่ไง หมอที่ท าให้คนไข้ตายทั้งกลม จบหมอมาได้ยังไง คนเขา     
มาดี ๆ แท้ ๆ ท าเขาตายแล้วยัง  มีหน้ามาตรวจคนไข้อีก หน้าด้านอย่าง
นี้ฟ้องเอาล้านเดียวคงไม่พอ อย่างนี้ต้องสิบล้าน 

             (พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร, 2558: 39) 
 
หมอที่ท าให้คนไข้ตายทั้งกลม เป็นค ากล่าวแสดงมูลบทระหว่างผู้พูดแลผู้ฟังที่มี

ความรู้เดิมร่วมกันที่ว่า หมอคนที่ถูกกล่าวถึงเป็นบุคคลที่คนในสังคมนั้นรู้กันว่า เป็นหมอที่เป็นเจ้าของ
ไข้ที่ตั้งครรภ์และหมอไม่สามารถช่วยชีวิตไว้ได้ ท าให้หญิงตั้งครรภ์เสียชีวิต ญาติของผู้เสียชีวิตจึง
ด าเนินการฟ้องร้องหมอเจ้าของไข้ เมื่อกล่าวหมอที่ท าให้คนไข้ตายทั้งกลม คนทั่ว ๆ ไปในสังคมนั้นจึง
รับรู้ร่วมกันได้ทันทีว่าคือหมอคนใด 

 
 

น้ าหนักฉันลดลงเป็นที่น่าพอใจ ฉันเอาแตะกระดูกบริเวณสะโพก
ที่นูนขึ้นจนสัมผัสได้ นึกถึงตอนใส่ชุดที่มีผ้าแนบเนื้อหน่อย หน้าท้อง 
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จะกลายเป็นเมือนแอ่งขนาดใหญ่ ระหว่างขอบคูทั้งสองนั่น ฉันหยิบกล้อง 
 โพลารอยด์ถ่ายรูปตัวเองผ่านเงาสะท้อนกระจก […] ฉันชอบรูปของฉัน 
ที่ถ่ายออกมามองดูเหมือนนางแบบโรคคลั่งผอม  

                              (ชนนิทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 13) 
 

จากตัวบทข้างต้น นางแบบสาวได้บรรยายถึงน้ าหนักของและรูปร่างอันผอมแห้งจน
มองเห็นกระดูกสะโพกที่นูนขึ้นมา และรูปถ่ายของเธอที่มองดูเหมือนคนคลั่งผอมด้วยความพอใจ 
สะท้อนให้เห็นถึงสังคมและความเชื่อที่ว่านางแบบที่รูปร่างดี ดูดี สวมเสื้อผ้าสวยงามต้องผอมเพรียว
บาง นางแบบที่มีรูปร่างร่างเช่นนี้จะได้รับความนิยมให้เป็นผู้น าเสนอแฟชั่น สะท้อนถึงอุดมการณ์การ
สร้างความยอมรับในเรือนร่าง รูปลักษณ์ที่ผอมบาง จึงเป็นค่านิยมให้สาว ๆ ในสังคมคลั่งความผอม 
และกลายเป็นเรื่องปกติในวงการแฟชั่น 
   จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้มูลบท พบตัวบทมีการใช้ค ามูลบทความเชื่อที่มีร่วมกัน
และสื่อให้เห็นถึงประเด็นต่าง ๆ แบ่งประเด็น 6 ประเด็น ได้แก่ 1. มูลบทที่สื่อถึงอาชีพ หรืออาชีพเดิม
ที่เคยท ามาก่อน ได้แก่ ผู้หญิงไทยในฮ่องกง เดี๋ยวเข้าไปหาใหม่ กลับมาท างานที่ฮ่องกง สุดท้ายก็ต้อง
กลับมาท าอาชีพเดิม ไปท างานที่สิงคโปร์ ซึ่งมูลบทเหล่านี้สื่อให้เห็นถึงอาชีพที่ผู้สื่อสารและผู้รับสารมี
ความเข้าใจร่วมกัน ว่าคือการไปขายบริการทางเพศ หรืออาชีพโสเภณี 2. มูลบทสื่อถึงความเชื่อสิ่งลี้
ลับ ได้แก่ การท าไสยศาสตร์ การลงของเพ่ือท าเสน่ห์ หมอเขมร หมอแขก ซึ่งเป็นความเชื่อของกลุ่ม
ผู้หญิงที่มีอาชีพขายบริการทางเพศ เพราะเชื่อว่าเมื่อท าสิ่งนี้แล้ว  จะท าให้มีแขกหรือมีผู้ใช้บริการเพ่ิม
มมากขึ้น 3. มูลบทที่สื่อถึงบาปบุญ คุณโทษ ได้แก่ เรื่องท าแท้งอย่าท าเลย บาปกรรม 4. มูลบทที่สื่อ
ถึงพฤติกรรม ได้แก่ หมอที่ท าให้คนไข้ตายทั้งกลม มูลบทดังกล่าวเป็นความเชื่อของกลุ่มคนที่อยู่ใน
ชุมชนหรือสังคมที่เกิดเหตุการณ์ร่วมกันว่าหมอท าให้คนไข้เสียชีวิต 5. มูลบทที่สื่อถึงความเป็นผู้หญิง
แกร่ง ได้แก่ พวกผู้หญิงอีสานใช่ว่าจะอ่อนแอ มูลบทความเชื่อว่าผู้หญิงชาวอีสานมีเลือดนักสู้ดิ้นรน
เมือ่ครอบครัวประสบปัญหา เพราะผู้น าครอบครัวติดเหล้า ติดการพนันน และ 6 มูลบทที่สื่อถึงรูปร่าง 
ได้แก่ น้ าหนักฉันลดลงเป็นที่น่าพอใจ ฉันชอบรูปของฉันที่ถ่ายออกมามองดูเหมือนนางแบบโรคคลั่ง
ผอม ซึ่งมูลบทดังกล่าวเป็นความเชื่อของกลุ่มผู้หญิงที่มีอาชีพนางแบบ ที่มีค่านิยมความงามของรูปร่าง 
คือ ผอมเพรียว เมื่อพูดถึงอาชีพนางแบบ ท าให้นึกถึงภาพผู้หญิงร่างผอม จากมูลบทข้างต้นได้สะท้อน
ให้เห็นถึงความเชื่อเฉพาะกลุ่มคน อาชีพ พ้ืนที่ และสังคมนั้น ๆ  กลวิธีการใช้มูลบท ยังสะท้อนให้เห็น
ถึงอุดมการณ์ต่าง ๆ ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม ผู้หญิงที่ เก่ง อุดมการณ์การสร้างความยอมรับที่
นักเขียนได้น าเสนอผ่านตัวบทวรรณกรรมรางวัลชมนาด 
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4.6 กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
 

 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ (Rhetorical question) คือ ค าถามที่ไม่ต้องการจากผู้หา
ค าตอบ แต่เป็นการถามที่ผู้ผลิตมีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้น าหรือมีความคาดหวังค าตอบจากผู้อ่านข้อความ
อยู่ในใจแล้ว  (รัชนินท์ พงศ์อุดม, 2548) ดังนั้น ค าถามเชิงวาทศิลป์ซึ่งเป็นกลวิธีหนึ่งที่ท าให้ผู้อ่านเกิด
ความคิดและตระหนักถึงสิ่งที่ผู้ผลิตได้ถาม โดยที่ผู้ผลิตได้คาดหวังค าตอบไว้แล้วว่า ค าตอบที่ได้จะต้อง
สอดคล้องและตรงตามความต้องการที่ผู้ผลิตคิดไว้ อีกทั้งยังส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความเปลี่ยนแปลง
ความคิด ความเชื่อและพฤติกรรมต่าง ๆ ตามที่ผู้ผลิตได้น าเสนอไว้  

จากการวิเคราะห์ตัวบทวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบการใช้กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์
ดังนี้ 1. การตั้งค าถามที่กล่าวถึงบรรพบุรุษ 2. การตั้งค าถามกับตนเอง 3. การตั้งค าถามบุคคลอ่ืน 4. การ
ตั้งค าถามที่กล่าวถึงเทวดาฟ้าดิน ดังตัวบทที่ปรากฏต่อไปนี้ 

 

หากเก๋งหนีตามผู้ชายไป เข่งคงอับอายฟ้าดินไม่รู้จะมองหน้า
บรรพบุรุษได้อย่างไร ถ้าตายไปเจอหน้าย่าบนสวรรค์จะอธิบายกับย่าว่า
อย่างไร 

                   (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 207) 
 

จากตัวบท เข่งเด็กสาวชาวจีนที่เข้ามาท างานเป็นผู้ช่วยแม่ครัวในโรงกลึงพร้อมกับเก๋ง
น้องสาว แต่ภายหลังน้องสาวได้พบรักกับช่างหนุ่มในโรงกลึงเดียวกัน เข่งพยายามดูและคอยเตือน
น้องสาว แต่ด้วยความรักในวัยหนุ่มสาวท าให้เข่งไม่สามารถห้ามจิตใจของน้องสาวได้ เธอจึงได้แต่พูด
และตั้งค าถามกับตนเองหากน้องต้องหนีตามชายคนรักไปเธอจะต้องท าอย่างไร แสดงถึงให้เห็นถึง
ความรักความห่วงใยระหว่างพ่ีสาวกับน้องสาว ซึ่งเป็นชาวจีนพลัดถิ่น แต่ยังคงรักษาประเพณี
วัฒนธรรมของชาวจีนที่ให้ความเคารพต่อบรรพบุรุษของตน สะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ทางสังคม 
ในระบอบปิตาธิปไตย การให้ความเคารพและให้ความส าคัญผู้อาวุโส ในระบบเครือญาติของสังคม 
นั้น ๆ และการตั้งค าถามที่ได้กล่าวนั้น เธอไม่ได้คาดหวังค าตอบแต่อย่างใด เป็นเพียงการกล่าวกับ
ตนเองเท่านั้น 

ค าเดียวที่นึกออกในตอนนี้คือ ดิฉันรู้สึกเสียใจ ที่ท าดีแต่ถูกตรา
หน้าว่าเป็นฆาตรกร ดิฉันไม่เข้าใจเลยว่าที่แพทย์คนหนึ่งเมื่อช่วยเหลือ
คนไข้ไม่ได้ ยื้อความตายไม่ส าเร็จเป็นการจงใจฆ่าคน เป็นคนเลวของ
สังคม นักกฎหมายไม่เข้าใจหรือว่าจิตใจของแพทย์มีแต่ให้ ต้องการ
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ช่วยเหลือคน ไม่ต้องการให้ใครสักคนต้องเจ็บป่วย ไม่ต้องการให้ใคร     
สักคนต้องเสียชีวิตนี่มันอะไรกัน ใครก็ได้ช่วยตอบฉันหน่อย 

              (พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร, 2558: 119) 
 

คุณหมอที่รักษาคนไข้แต่ไม่สามารถยื้อชีวิตคนไข้ไว้ได้ กลับถูกตราหน้าว่าเป็นฆาตรกร ท า
ให้เธอต้องตั้งค าถามกับตนเองทั้งที่อาชีพของเธอคืออาชีพที่มีแต่ให้ ดูแลช่วยเหลือคนไข้ ไม่ได้ต้องการ
ให้คนไข้ต้องตายแต่กลับถูกสังคมตราหน้า เธอจึงตั้งค าถามโดยที่รู้อยู่แล้วว่าไม่มีค าตอบตอบจากใคร 
แสดงให้เห็นถึงความอัดอ้ันตันใจต้องการระบายหรือต้องการให้ใครเข้าใจ และเพ่ือสร้างความยอมรับ
ในตัวเธอเท่านั้น ดังตัวอย่างที่ปรากฏต่อไปนี้ 

 

ดิฉันถามเบื้องบนซ้ า ๆ ว่า เทวดาจ๋า ไม่สงสารฉันบ้างหรือ 
ฉันเพ่ิงจะเบาสบาย หลังจากว่ายน้ าผ่านวังวนผ่านพ้นความน้อยใจ ท่านรู้
หรือไม่ว่าสองมือนี้มันล้าเหลือเกินแต่ท าไมท่านถึงส่งคลื่นปัญหาใหญ่
กว่าเดิมโถมทับกดฉันอีกเล่า ฉันท าผิดอะไรหรือ ท าไมจึงมีแต่เรื่องร้าย ๆ 
ประเดประดังเข้ามาไม่รู้จักจบสิ้น  

              (พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร, 2558: 171) 
 

นักเขียนได้ระบายความรู้สึกในใจของตน ที่ต้องต่อสู้กับคดีความเกี่ยวกับการที่เธอถูกญาติ
ของคนไข้ที่เสียชีวิต เมื่อเรื่องคดีความเริ่มคลี่คลาย แต่มีเรื่องราวใหม่ที่ท าให้ทุกข์ใจซ้ าอีกเธอจึง   
ตั้งค าถามกับเทวดา ว่าไม่สงสารฉันบ้างหรือ ซึ่งค าถามนี้เป็นค าถามที่ไม่ต้องการค าตอบจากผู้ที่ถูกถาม 
หรือผู้ถามมีค าตอบอยู่ในใจอยู่แล้ว จึงเป็นค าถามที่สะท้อนให้เห็นว่า เมื่อมีความทุกข์ไม่มีที่ พ่ึง 
หรือที่ระบายความทุกข์ คนที่ตกอยู่ในสถานการณ์เช่นนี้มักจะนึกถึงเทวดา หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นที่พ่ึง
ทางความเชื่อ 

เพียงแต่หงุดหงิดที่ป้าศรีดูถูกคนอาชีพเดียวกัน แล้วฉันก็เพ่ิงรู้ตัว
ว่าเดือดร้อนแทนสาวโรงงาน ฉันยอมรับอาชีพนี้ตั้งแต่เมื่อไหร่กัน ฉันไม่
ชอบงานเย็บผ้าตั้งแต่แรก เดี๋ยวก็ยังไม่ชอบ ฉันอยากเรียนหนังสือ แต่ก็
ปฏิเสธไม่ได้ว่างานเย็บผ้าท าให้ครอบครัวฉันและคนอื่น ๆ มีความเป็นอยู่
ดีขึ้น รวมทั้งช่วยให้ป้าศรีมีเงินส่งลูกชายเรียนด้วย แล้วจะมานั่งดูถูก
อาชีพสุจริตของฉันท าไม  

                        (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 65) 
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จันทราสาวโรงงานเย็บผ้า เธอตั้งค าถามกับตนเองถึงการที่ป้าศรีเพ่ือนร่วมอาชีพได้แสดง
การดูถูกเพ่ือนสาวโรงงานเย็บผ้าด้วยกันเอง ซึ่งเธอมองว่าอาชีพนี้ท าให้สาวโรงงานมีชีวิตความเป็นอยู่
ที่ดีขึ้น รวมทั้งป้าศรียังมีเงินส่งลูกชายเรียน แต่กลับดูถูกอาชีพของตนเอง ท าให้จันทราต้องรู้สึก
หงุดหงิดไม่พอใจ สะท้อนให้เห็นถึงความรัก ความศรัทธาในอาชีพ ถึงแม้ว่าอาชีพสาวโรงงานเย็บผ้า    
ที่คนอ่ืนด้อยค่า แต่ส าหรับเธอและเพ่ือนร่วมงานแล้วอาชีพนี้ท าให้พวกเธอมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
เธอจึงไม่อยากให้ใครมาดูถูก ซึ่งตัวบทดังกล่าวยังสะท้อนอุดมการณ์การสร้างความยอมรับในอาชีพ
ของสาวโรงงานจากการถ่ายทอดเรื่องราวผ่านนักเขียนอีกด้วย 

 

สามแม่ลูกย้ายออกจากบ้านหลังใหญ่ ไปอยู่บ้านหลังเล็กมีเพียง
สองห้องนอน หลังช่วยกันจัดแจงข้าวของที่ขนมาเสร็จ ลูกทั้งสองถึงกับ
ล้มตัวนอนด้วยความเหนื่อยอ่อน ดิฉันนั่งซึมอยู่ริมหน้าต่าง มองไปรอบ ๆ 
ห้อง เห็นลูกทั้งสองนอนกอดกันอยู่บนเตียง ห้องขนาดสี่คูณสี่นั้นดูแคบ
ไปถนัดตา ด้านข้างของหัวเตียงเราวางตู้พลาสติกอเนกประสงค์ขนาด
ย่อมใส่เสื้อผ้าที่กลัวยับท้ายเตียงมีตู้สองใบ […] บรรยากาศที่แน่นด้วย
ข้าวของอย่างนี้ ท าให้อารมณ์โกรธผสมเศร้าคุกกรุ่นก่อตัวอย่างช่วยไม่ได้ 
หันไปนอกหน้าต่าง มองไปที่จันทร์ซึ่งส่องแสงนวลบนผืนฟ้ามืด ฝาก
ค าถามหนึ่งไปยังดวงจันทร์ ส่งไปยังผู้ที่อ้างตัวว่าอยากรู้และอยากสร้าง
บรรทัดฐานทางสังคมว่ารู้สึกอย่างไรบ้างกับผลงานของตน สะใจแล้ว   
หรือยัง 

              (พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร, 2558: 182) 
 

จากตัวบท หลังจากที่ญาติของคนไข้ได้ฟ้องร้องและเวลาของเธอใช้เวลาส่วนใหญ่กับการ
ต่อสู้ในชั้นศาลเพ่ีอแสดงความบริสุทธิ์ใจและเพ่ือสร้างบรรทัดฐานในวิชาชีพแพทย์ ท าให้สามีได้ขอ
แยกทาง เธอจึงพาลูก ๆ ทั้งสองย้ายจากบ้านของสามีมาอยู่มี่บ้านพักแพทย์ของโรงพยาบาล 
เธอบรรยายบรรยากาศและสภาพที่อาศัยอยู่ในห้องแคบ ๆ มองเห็นลูกทั้งสองนอนกอดกัน ท าให้ผู้พูด
รู้สึกทั้งโกรธและเศร้ากับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น จึงฝากค าถามกับดวงจันทร์ในค่ าคืนที่แสนเศร้านี้ไปถึงคน
ที่เคยสนับสนุนให้เธอต่อสู้ เมื่อถึงตอนนี้เธอไม่เหลืออะไรแล้ว เธอจึงตั้งค าถามกับดวงจันทร์ซึ่ งรู้อยู่
แล้วว่าไม่ได้รับค าตอบใด เป็นเพียงเพ่ือต้องการระบายความรู้สึกที่อัดอ้ันตันใจไม่สามารถระบายให้
ผู้อื่นฟังได ้
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ขณะที่ฉันเริ่มสังเกตนักโทษเก่า 15 คน พวกเธอสวมใส่ชุดนักโทษ
สีน้ าตาล ท่อนล่างเป็นผ้าถุงท่อนบนเป็นเสื้อคอกลมแขนสั้นซึ่งหมายถึง
นักโทษที่ยังไม่ได้รับการตัดสินคดี แต่ละคนมีวัยแตกต่างกันไปตั้งแต่ 20 
กว่าปี ไปจนถึง 60 ปี บางคนท้องโตเหมือนใกล้จะคลอดเต็มทีในอีก 2-3 
เดือนข้างหน้า ฉันนั่งนิ่งเงียบไม่พูดกับใคร ภายในยังวิตกกังวลมากมาย
และเฝ้าถามตัวเองตลอดเวลา ว่านี่มันเกิดอะไรขึ้นกับฉันท าไมชีวิตฉันมัน
ช่างเลวร้ายถึงเพียงนี้  

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 39) 
 

จากตัวบท นักเขียนคือนักโทษหญิงที่ถูกคุมขังในข้อหาวางยาและชิงทรัพย์ ศาลสั่งจ าคุก 7 
ปี ขณะที่เธอนั่งมองเพ่ือน ๆ ชาวคุกแต่ละคนด้วยความวิตกกังวล ท าให้เธอตั้งค าถามกับตัวเอง เกิด
อะไรขึ้นกับฉัน ท าไมชีวิตฉันช่างเลวร้ายถึงเพียงนี้ ซึ่งค าถามดังกล่าวเป็นค าถามที่เธอ ไม่ต้องการหา
ค าตอบ เพียงแค่ตัดพ้อกับชีวิตของตนเอง 

   

ฉันรู้ดีจากดวงตาคู่นั้น เขาอาจมีความสงสัยในใจมากมายเพียงแต่
ไม่อยากพูดออกมา ในอกอัดแน่น ความเงียบเปรียบดังความกรุณา คน
บาปรู้สึกแบบนี้เสมอใช่ไหม เมื่ออยู่ต่อหน้านักบุญหัวใจฉันสลายเมื่อเขา
ดึงฉันเข้าไปแนบชิด เราจูบกันราวกับนี่คือวันสิ้นโลก  

                            (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 229) 
 

เกรซนางแบบสาวรู้สึกอึดอัดเมื่ออยู่ต่อหน้าแองเจิลแฟนหนุ่มของเธอและสายตาของเขา
แสดงความสงสัยแต่ไม่เอ่ยถามหรือพูดอะไร ภายหลังจากที่เธอได้ใช้ชีวิตวันหยุดยาวกับชายอ่ืนที่เธอ
เรียกว่า ชู้รัก ท าให้เธอได้ตั้งค าถามกับตัวเองถึงความรู้สึกในใจ และเปรียบเธอเป็นคนบาปที่จะต้อง
รู้สึกแบบที่ก าลังเผชิญอยู่ต่อหน้าแฟนของเธอที่เป็นเหมือนนักบุญ คนบาปรู้สึกแบบนี้เสมอใช่ไหม ซึ่ง
การค าถามดังกล่าวเกิดข้ึนในสภาวะความเงียบที่อึดอัด เธอเองมีค าตอบในใจอยู่แล้วนั่นเอง 

จากการวิเคราะห์ตัวบททั้งหมด พบการใช้กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ ดังนี้ 1. การตั้ง
ค าถามที่กล่าวถึงบรรพบุรุษ ได้แก่ ไม่รู้จะมองหน้าบรรพบุรุษได้อย่างไร  และจะอธิบายกับย่าว่า
อย่างไร 2. การตั้งค าถามกับตนเอง ได้แก่ นี่มันเกิดอะไรขึ้นกับฉัน ท าไมชีวิตฉันมันช่างเลวร้ายถึงเพียง
นี้ คนบาปรู้สึกแบบนี้เสมอใช่ไหม 3. การตั้งค าถามบุคคลอ่ืน ได้แก่ ใครก็ได้ช่วยตอบฉันหน่อย และ
แล้วจะมานั่งดูถูกอาชีพสุจริตของฉันท าไม 4. การตั้งค าถามที่กล่าวถึงเทวดาฟ้าดิน ได้แก่ เทวดาจ๋าไม่
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สงสารฉันบ้างหรือ และฝากค าถามไปยังดวงจันทร์ จากการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์เป็นการตั้งค าถามที่
สะท้อนความรู้สึกภายในใจของผู้หญิงที่ไม่สามารถเล่าให้ใครฟังหรือไม่อาจปรึกษาใครได้ การตั้ง
ค าถามดังกล่าวอาจสะท้อนให้เห็นถึงการเรียกร้องความเป็นธรรม และความสิทธิความเท่าเทียม
ระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง และผู้หญิงกับผู้หญิงด้วยกัน กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ ยังสะท้อนให้
เห็นอุดมการณ์ ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม ที่ผู้หญิงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย และผู้หญิงเก่ง และ
อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ ทั้งการยอมรับในอาชีพ และการยอมรับในสถานภาพของบุคคล 
 
4.7 กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ 
 
 การใช้สัญลักษณ์ (Symbol) หมายถึง การเปรียบเทียบที่เรียกสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยใช้ค าอ่ืน
แทน ค าที่ใช้เรียกนั้นเกิดจากการเปรียบเทียบและตีความ ซึ่งใช้กันมานานจนเป็นที่เข้าใจ โดยทั่วไป 
(ดวงมน จิตร์จ านงค์, 2527: 184) 

 จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ พบกลวิธีการใช้สัญลักษณ์ที่สะท้อนความเป็น
ผู้หญิงตามที่ปรากฎ ดังนี้ 1. สัญลักษณ์ที่แสดงออกทางภาษากาย 2. สัญลักษณ์ที่แสดงออก โดยใช้สี 
3. สัญลักษณ์วัฒนธรรมทางสังคม และ 4. สัญลักษณ์ทางเสียง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

ย่าเลิกถักเปียสองข้างให้เข่งแล้วจับเอาผมทั้งหมดมาถักเป็นเปีย
เดี่ยวกลางหลังแทน นั่นคือการประกาศว่าเข่งเป็นสาวเต็มตัวแล้ว และ
ทุกคนที่เห็นก็จะรู้ทันที ย่ายังเข้ามาจัดแจงหลายเรื่องทั้งสอนให้เข่งรู้จัก
ใส่เสื้อรัดทรงซึ่งท ามาจากผ้าแถบผืนกว้างส าหรับรัดทรงไว้ให้กระชับ        
รัดแล้วอึดอัดจนท างานไม่สะดวกและออกจะอาย ด้วยความกลัวคนอ่ืน
จะรู้แต่เมื่อเวลาผ่านไปพักใหญ่เข่งก็ตระหนักได้ว่าไม่มีใครสนใจเลย 
ความรู้สึกจึงเริ่มชินกับการเป็นสาวจนชีวิตกลับคืนสู่ปกติได้  ปีนี้       
เพ่ือนนักเรียนเริ่มทยอยกันไว้เปียเส้นเดียว ทั้งไกวและโหวที่อยู่ละแวก
บ้านเดียวกันก็ไล่ตามเข่งมาติด ๆ  

                    (ยุวดี ตันสกุลรุ่งเรือง, 2551: 30) 
 

จากตัวบท การถักเปียของหญิงชาวจีน เป็นสัญลักษณ์บ่งบอกถึงสถานะของเด็กหญิง และ
หญิงสาวชาวจีน เด็กหญิงจะถักปียสองข้าง เมื่อเด็กหญิงมีประจ าเดือนซึ่งแสดงว่าเด็กหญิงได้เริ่มเข้าสู่
วัยสาวการถักเปียจะเปลี่ยนจากเปียสองข้างเป็นการเปียจุกเดียวที่กลางหลัง สะท้อนถึงอุดมการณ์   
ทางสังคม วีถีวัฒนธรรมของชาวจีนกวางตุ้ง ถึงแม้ว่าเด็กสาวเหล่านี้จะอพยพเพ่ือมาท างานยังถิ่นฐาน
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อ่ืนแต่ยังคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ของชาวจีน จะสังเกตได้ว่าในครอบครัวชาวจีนอาศัยอยู่รวมกันเป็น
ครอบครัวใหญ่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย ย่าและแม่จะเป็นผู้ดูแลความเป็นอยู่ของคนในครอบครัว 
รวมถึงการดูแลเอาใจใส่ลูกหลานในเรื่องต่าง ๆ โดยเฉพาะหลานสาว ย่าเป็นคนถักเปีย และสอน
วิธีการใช้ผ้ารัดหน้าอกแทนการใส่ยกทรงเมื่อเด็กหญิงเริ่มสู่วัยสาว แสดงให้เห็นความรักความเอาใจใส่
และบทบาทของผู้หญิงในครอบครัวชาวจีน  

 
 

ภาพที่ฉันจ าได้ติดตาก่อนเดินทาง เป็นภาพหญิงชราก าลังนั่งชัน
เข่าเอามือกุมศีรษะที่มีผมสีดอกเลา มองมายังพวกเราอย่างเหงาหงอย 
มือข้างหนึ่งของแกถือเส้นด้ายสีขาวรอผูกข้อมืออวยพร แต่แววตาฝ้าฟาง
ทั้งคู่นั้นคงไม่ใช่แค่ต้องการอวยพรให้ลูกหลานเดินทางไปสู่จุดหมาย    
โดยสวัสดิภาพเพียงอย่างเดียว 

                   (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 94) 
 

เส้นด้ายสีขาวใช้ผูกข้อมือ เป็นความเชื่ออย่างหนึ่งของชาวอีสานที่มีมาช้านาน ของชาว
เหนือและชาวอีสาน ที่ใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ ช่วงเทศกาลหรือลูกหลานที่จะเดินทางไปต่างถิ่น พ่อแม่ 
ปู่ย่า ตายาย หรือผู้เฒ่า ผู้แก่ในหมู่บ้านจ าน าด้ายสีขาวมาผูกข้อมือ และอวยพรให้โชคดีเดินทาง
ปลอดภัยมีความสุข ความเจริญ ท ามาค้าขายเจริญรุ่งเรือง ไม่เจ็บไข้ได้ป่วย เส้นด้ายสีขาวนี้  จึงเป็น
สัญลักษณ์ของความรัก ความห่วงใย และเป็นเครื่องเตือนสติ เตือนใจแก่ผู้ที่ได้ผูกด้ายนี้  

ฉันเพ่ิงเข้าใจหัวอกคุณแม่มาร์ธาอย่างลึกซึ้งที่สูญเสียบุตรชาย   
และสามี รวมถึงผู้หญิงทั้งหลายที่ชอบสวมใส่ชุดด าจนกลายเป็นแฟชั่น
บนเกาะนี้ แม้คนรักจะจากไปหลายสิบปี แต่พวกนางก็ยังคงสวมชุดด า
อย่างเหนียวแน่น และจะสวมอยู่เช่นนั้นไปจนกระทั่งลมหายใจเฮือก
สุดท้าย มาร์โคบอกว่า เป็นการไว้อาลัยและระลึกถึงคนที่รักจากไป      
แต่อีกนัยมันเหมือนสัญลักษณ์แห่งความซื่อสัตย์ที่พวกเธอมอบให้ผู้ที่     
เป็นที่รักไม่เสื่อมคลาย 

                         (สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี, 2556: 260) 
 
 

นักเขียนได้กล่าวถึงแม่สามีซึ่ ง เป็นชาวต่างชาติที่ เธอสวมใส่ชุดด าอยู่ เป็นประจ า 
เพ่ือไว้อาลัยให้แก่บุตรชายและสามีที่เสียชีวิต การสวมชุดด านี้เป็นเหมือนแฟชั่นหรือค่านิยมของคน   
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ในชุมชนในบนเกาะแห่งหนึ่งในประเทศกรีซที่ผู้เขียนได้อาศัยอยู่ ผู้หญิงเหล่านี้ยั งคงสวมอยู่ตลอด
แม้ว่าเวลาผ่านไปหลายสิบปีแล้วก็ตาม การสวมชุดด าจึงกลายเป็นสัญลักษณ์แห่งการไว้อาลัยให้แก่คน
รักของพวกเธอ และยังสะท้อนให้เห็นถึงอุดมการณ์ความรัก ความมั่นคงในรัก ความซื่อสัตย์ต่อสามี 
ที่เสียชีวิตไปแล้วสะท้อนผ่านการแต่งกายด้วยชุดสีด า 

ผู้ใหญ่เองนั่นแหละที่คิดเองเออเองว่าเด็กผู้หญิงต้องชอบสีชมพู    
ก็เลยซื้อแต่ข้าวของเครื่องใช้ที่เป็นสีชมพูมาให้ใช้ เมื่อเด็กคุ้นชินมาก ๆ 
เข้าเลยตกกระไดพลอยโจนชอบไปด้วย  

                                 (คณา คชา, 2561: 99) 
 

จากตัวบท แม่ที่ก าลังตั้งครรภ์ เมื่อรู้ว่าลูกในท้องเป็นผู้หญิงจึงได้เตรียมข้าวของเครื่องใช้
ส าหรับเด็กเป็นสีชมพู ในสังคมให้ความหมายสีชมพูเป็นสัญลักษณ์ของความนุ่มนวล อ่อนโยน 
อ่อนหวาน ซึ่งสื่อถึงความเป็นผู้หญิง เด็กผู้หญิงส่วนใหญ่จะชอบสีชมพู เป็นเพราะว่าผู้ใหญ่มักจะคิด
หรือปลูกฝังให้คิดว่าเด็กหญิงคู่กับสีชมพู สะท้อนอุดมการณ์ทางสังคม แสดงให้เห็นความคิด ความเชื่อ
ที่ปลูกฝังว่าสีชมพูคือสีของผู้หญิงแสดงถึงความอ่อนโยน อ่อนแอ ส่วนสีเข้มนั้นคือสีของผู้ชายที่สื่อ     
ให้เห็นถึงความเข้มแข็ง  

 

เสียงนักโทษหนึ่งในห้าตะโกนลั่นให้นักโทษแต่ละแถวเตรียม    
เข้าที่มายืนรอบขอบอ่างน้ าใหญ่ หลายคนนุ่งผ้าถุงกระโจมอก หลายคน     
นุ่งแค่กางเกงในตัวเดียวและเปลือยท่อนบน เสียงนกหวีดปี๊ดแรกดังขึ้น 
ภาพที่ฉันเห็นตอนนั้นคือ นักโทษแต่ละคนใช้ขันจ้วงน้ าราดรดตัวอย่าง
รีบเร่ง ฉันนับแล้วว่าพวกเธอจ้วงน้ าได้ประมาณ 3 – 4 ขันเท่านั้น เสียง
นกหวีดครั้งที่ 2  ดังขึ้นอีกครั้ง จากนั้นนักโทษทุกคนต่างรีบเร่งใช้สบู่ถูตัว
พร้อมกับใช้มืออีกข้างหนึ่งขยุ้มสระผมควบคู่ไปในเวลาเดียวกัน 

                   (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 46) 
 

จากตัวบท เสียงนกหวีด เป็นสัญลักษณ์การให้สัญญาณต่าง ๆ ซึ่งในเรือนจ าหญิงแห่งนี้ใช้
เสียงนกหวีดเป็นการส่งสัญญาณเพ่ือเริ่มการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของนักโทษ ตั้งแต่ตื่นนอนจนกระทั่ง
เข้านอน รวมถึงการอาบน้ าของนักโทษหญิงที่ทุกคนต้องรวมตัวกันในลานอาบน้ ากลางแจ้ง โดยมี
นักโทษผู้ดูแลการอาบ เมื่อถึงเวลาจะส่งสัญญาณนกหวีดท าให้นักโทษทุกคนเตรียมความพร้อมและ
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ปฏิบัติตามเสียงนกหวีดจึงสัญลักษณ์ของการเตรียมความพร้อม การเริ่มต้นกิจกรรมที่ทุกคนมีความ
เข้าใจร่วมกัน 

หลายคนคงหมั่นไส้ฉัน โดยเฉพาะเง็กกับมุ่ยและกลุ่มเพ่ือนฉันเห็น
พวกเขาเบะปากไปตาม ๆ กัน แต่จะท าอย่างไรได้ ฉันถือคติว่า ก่อนจะ
เย็บเสื้อให้เร็วต้องเย็บสวยก่อน พอขึ้นมาข้างบน พ่ีมาลัยรีบมาถาม     
ฉันเลยอธิบายให้ฟัง ซึ่งพ่ีมาลัยก็ท าได้ เพราะไม่ใช่เรื่องยากเย็นเลยสักนิด 

                        (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 41) 
 

จากตัวบทข้างต้น นักเขียนได้กล่าวถึงเพ่ือนร่วมงานที่แสดงความไม่เห็นด้วย ไม่พอใจ และ
แสดงอาการอิจฉาที่สาวโรงงานคนที่กล่าวถึงผลงานการเย็บเสื้อที่สวยกว่า ท าให้เพ่ือนร่วมงาน 
เกิดความไม่พอใจ และเกิดอิจฉาจึงแสดงอาการเบะปากออกมา แสดงให้ว่า การเบะปาก  เป็นการ
แสดงสัญลักษณ์ของความไม่พอใจ ไม่เห็นด้วย หรืออิจฉา ซึ่งการเบะปากนั้นเป็นสัญลักษณ์ที่ผู้หญิงมัก
แสดงออกเพ่ือสื่อถึงการไม่เห็นด้วยหรือไม่พอใจ 

 
 

เพ่ิมพลแป็นคนเดาใจยาก เขาไม่เคยมีท่าทีสนใจไยดีโบตั๋น แทบ
ไม่ เคยพูดกับเธอด้วยซ้ ามีอยู่วันหนึ่ งเขาขี่รถไปกรุงเทพฯ  กับกลุ่ม 
สิงห์มอเตอร์ไซค์ ขากลับซื้อแก้วเป่าเป็นรูปดอกไม้สิบสองดอกมาฝากเธอ 
บอกว่าได้มาจากงานเกษตร โบตั๋นเห็นป้าตวัดหางตาใส่ก็รู้ว่าห้ามรับ    
เธอจึงท าเป็นลืมไว้ที่โต๊ะ วันรุ่งขึ้นเห็นมันถูกปักลงแจกัน เก็บใส่ตู้กระจก
ที่ป้าใช้เก็บของเล่นเก่าของลูกชาย เพ่ิมพลก็คงเห็นเหมือนกันแต่เขา   
ไม่ได้พูดอะไร 

                                                                 (วิทติา ดีทีเชอร์, 2563: 67) 
 

จากตัวบท โบตั๋นได้กล่าวถึงเพ่ิมพลซึ่งเป็นลูกชายของป้าที่เธออาศัยอยู่ด้วย เพ่ิมพลได้ซื้อ
แก้วเป่ารูปดอกไม้มาฝากเธอ ป้าตวัดหางใส่โบตั๋น เป็นการส่งสารเชิงสัญลักษณ์การห้ามหรือไม่ให้รับ
ของสิ่งนั้น สัญลักษณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าป้าสื่อสารให้โบตั๋นรับรู้ว่าไม่พอใจหรือไม่เต็มใจที่เพ่ิมพล
ซื้อของมาฝากเธอ โดยป้าใช้อวัจนภาษาในการสื่อสารด้วยการตวัดหางตา เพ่ือแสดงสัญลักษณ์การ
ห้ามให้โบตั๋นรับรู้ถึงเจตนาได้ทันที 
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จากการวิเคราะห์กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ พบกลวิธีการใช้สัญลักษณ์ที่ แสดงให้เห็นความ   
เป็นผู้หญิงตามที่ปรากฎ ดังนี้ 1. สัญลักษณ์ที่แสดงออกทางภาษากาย ได้แก่ เบะปาก และตวัดหางตา 
2. สัญลักษณ์ที่แสดงออกโดยใช้สี ได้แก่ การเลือกข้าวของเครื่องใช้สีชมพูส าหรับเด็กผู้หญิง และการ
แต่งกายด้วยชุดสีด า 3. สัญลักษณ์วัฒนธรรมทางสังคม ได้แก่ การถักเปียเดี่ยวกลางหลัง และการถัก
เปียสองข้าง และ 4. สัญลักษณ์ทางเสียง ได้แก่ เสียงนกหวีด จากการใช้สัญลักษณ์ในการสื่อความเป็น
ผู้หญิงโดยที่คนทั่วไปหรือคนสังคมนั้น ๆ เข้าใจตรงกัน ทั้งการแสดงสัญลักษณ์ที่แสดงออกทางกาย 
การใช้สี และวัฒนธรรมทางสังคม ตัวบทวรรณกรรมยังสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ ได้แก่ อุดมการณ์
ทางสังคม ที่ผู้หญิงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย และอุดมการณ์ความรัก  

 
4.8 กลวิธีการกล่าวเกินจริง 
  
 การกล่าวเกินจริง (overstatement) สมเกียรติ รักษ์มณี (2551) กล่าวถึงการกล่าวเกินจริง
ว่าเป็นการย้ าความรู้สึกที่มีต่อความหมายนั้นให้เห็นเป็นเรื่องส าคัญหรือยิ่งใหญ่ ซึ่งสิ่งนั้น ๆ อาจจะไม่
เกิดขึ้นจริงหรือไม่มีทางจะเป็นความจริงก็ได้ การกล่าวเกินจริงเป็นกลวิธีการใช้ภาษาเพ่ือเน้นย้ า
ความรู้สึกที่มีต่อความหมายนั้นให้เห็นเป็นเรื่องยิ่งใหญ่เพ่ือสร้างอารมณ์และความรู้สึกให้รุนแรงเกิน
จริงโดยผู้เขียนมิได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือหลอกลวงผู้อ่าน แต่เป็นกลวิธีที่ท าให้เกิดความงดงามทางภาษา
เพ่ือสื่ออารมณ์และความรู้สึกของผู้เขียน 

 จากการวิเคราะห์ตัวบทวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบกลวิธีการกล่าวเกินจริง ได้แก่ 
การกล่าวสถานที่เกินจริง และการกล่าวความรู้สึกเกินจริง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ในตอนนี้ดูเหมือนสวรรค์ยังสงสารดิฉันบ้าง จึงส่งน้ าหวานที่เย็น
ชื่นใจมาปลอบใจ ก่อนที่ดิฉันจะจุกตายไปเสียก่อน ความหวานฉ่ านั้นก็
คือการเติบโตของลูกทั้งสองคน 

              (พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร, 2558: 181) 
 

ตัวบทข้างต้น นักเขียนเป็นแพทย์หญิงที่ถูกญาติของผู้เสียชีวิตตราหน้าว่า เป็นฆาตรกร 
เธอบอกเล่าถึงความรู้สึกอัดอ้ันตันใจที่ไม่สามารถปรึกษาหรือระบายความรู้สึกให้ใครฟังได้ เธอใช้
ค ากล่าวว่า จุกตาย ซึ่งเป็นค ากล่าวความรู้สึกท่ีเกินจริง จุก หมายถึง อาการแน่นในอก พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึ่งความเป็นจริงแล้วเธอเพียงต้องการสื่อให้เห็นถึง
ความรู้สึกอัดอ้ันตันใจไม่สามารถระบายให้ใครฟังได้  จากตัวบทยังสะท้อนถึงอุดมการณ์การ 
สร้างความยอมรับ โดยนักเขียนต้องการความยอมรับจากสังคมในเรื่องราวที่ตนเผชิญในช่วงเวลา 
ที่ผ่านมา และอุดมการณ์ดังกล่าวยังได้ปรากฏในตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ทุกตอนเย็นหลั งสิ้ นสียงเคารพธงชาติ  เก๋ าคุกหนึ่ งในสาม          
ต้องเข้ามานั่งแนบลูกกรง แล้วถามอย่างออมเสียงเหมือนเช่นทุกวัน 
“น้องสาว วันนี้จะกินขนมอีกไหม จวนจะได้เวลาแล้วนะ” เป็นที่รู้
ระหว่างกันว่าไอ้ขนมที่ว่าก็คือยาไซแนกซ์เม็ดสีม่วง เมื่อกินเข้าไปแล้วจะ
ท าให้ฝันหวานไปถึงญี่ปุ่นทุกที  

                      (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 27) 
 

ยาไซแนกซ์ เป็นยาในกลุ่มประเภทยานอนหลับ ซึ่งเหล่านักโทษหญิงในเรือนจ าแห่งนี้ใช้เพ่ือ
ทดแทนยาเสพติด ผู้พูดได้กล่าวว่าเมื่อกินยานี้เข้าไปแล้วจะท าให้ฝันหวานไปถึงญ่ีปุ่นนั้น เป็นการกล่าว
ที่เกินจริง เพราะยานี้มีคุณสมบัติท าให้นอนหลับ ผู้ใช้ยานี้จึงหลับสบาย แต่การกล่าวว่าจะท าให้  
ฝันหวานไปถึงญี่ปุ่นจึงเป็นการกล่าวที่เกินความเป็นจริง เป็นเพียงการกล่าวให้ผู้ฟังรู้สึกคล้อยตาม
เท่านั้น 

ฉันนึกถึงตอนโดนต ารวจจับครั้งแรกที่ญี่ปุ่น ด้วยข้อหาหลบหนี   
วีซ่าเพ่ือการค้าประเวณี แต่เรือนจ าในญี่ปุ่นขอบอกเลยว่าไม่ต่างจาก
โรงแรม 3 ดาว 

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2559: 38) 
 

นักเขียน คือนักโทษที่ถูกคุมขังในเรือนจ ากลางกรุงเทพฯ ได้บอกเล่าถึงประสบการณ์ที่เคย
ถูกจับกุมและถูกคุมขังในเรือนจ าที่ประเทศญี่ปุ่น เธอได้กล่าวว่าเรือนจ าในญี่ปุ่นไม่ต่างจากโรงแรม 3 
ดาว ซึ่งเป็นการกล่าวถึงสถานที่ที่เกินจริง เนื่องจากเรือนจ าหรือคุกเป็นสถานที่ซึ่งผู้ต้องขังหรือนักโทษ
ถูกบังคับคุมขังและถูกปฏิเสธเสรีภาพต่าง ๆ สถานที่คุมขังมีสภาพแออัด ไม่มีเครื่องอ านวยความ
สะดวกใด ๆ เหมือนบ้านหรือโรงแรมตามท่ีกล่าวอ้าง นักโทษต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบอย่างเคร่งครัด 
ดังนั้นการกล่าวว่าเรือนจ าในญี่ปุ่นไม่ต่างจากโรงแรม 3 ดาว จึงเป็นการกล่าวเกินจริง 

รักโบตั๋นที่สุดในสามโลก โบตั๋นสวยที่สุดในสามโลก ใจดีที่สุด      
ในสามโลก 

                          (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 186) 
 

จากตัวบท ผู้พูดได้ใช้ค ากล่าวว่า รักโบตั๋นที่สุดในสามโลกเป็น สวยที่สุดในสามโลก หรือใจดี
ที่สุดในสามโลก ค ากล่าวข้างต้น เป็นการกล่าวถึงสถานที่เกินจริง สามโลก หมายถึง โลกทั้ง 3 คือ 
มนุษย์โลก เทวโลก และพรหมโลก ราชบัณฑิตยสถาน (2554: ออนไลน์) ซึ่งในที่นี้ผู้พูดได้กล่าวชม
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หญิงสาว คือโบตั๋นด้วยถ้อยค าที่ เกินความเป็นจริง เพ่ือต้องการยกย่องหรือให้ผู้ถูกล่าวถึงเกิด 
ความพึงพอใจ     

 จากการวิเคราะห์กลวิธีการกล่าวเกินจริง พบการกล่าวเกินจริง ได้แก่ 1. การกล่าวสถานที่
เกินจริง ได้แก่ โรงแรมสามดาว และที่สุดในสามโลก และ 2 การกล่าวความรู้สึกเกินจริง ได้แก่ 
ฝันหวานไปถึงญี่ปุ่น และจุกตาย จากกลวิธีการกล่าวจากประสบการณ์และความรู้สึกที่เกินจริง  
ของผู้ส่งสาร เพ่ือต้องการสร้างความน่าเชื่อถือและให้ต้องการให้ผู้รับสารเกิดอารมณ์คล้อยตาม  และ
เพ่ือสะท้อนอุดมการณ์การสร้างความยอมรับ จากการถ่ายทอดผ่านประสบการณ์ของนักเขียน 
 
4.9 กลวิธีการอ้างถึง 
  
 การอ้างถึง (Referencing) จันทิมา อังคพณิชกิจ (2557 อ้างอิงจาก Simpson, 1993) 
เป็นหนึ่งในกลไกการเชื่อมโยงข้อความ อาจเป็นชื่อบุคคลก็ได้ หรือการใช้สรรพนาม (Pronoun) 
ซึ่งโดยมากมักเป็น สรรพนามบุรุษที่ 3 รวมไปถึงค าบ่งชี้ต่าง ๆ เช่น นี่ นั่น โน่น นี้ ซึ่งค าเหล่านี้แสดง
มุมมองของผู้พูดต่อสิ่งที่กล่าวถึงไม่เหมือนกัน ขณะเดียวกันการอ้างถึงอาจมิใช่บุคคลก็ได้ อาจเป็น
สิ่งของ สิ่งไม่มีชีวิตต่าง ๆ ซึ่งเป็นการแสดงมุมมองของผู้ที่พูดที่มีต่อสิ่งของหรือบุคคลที่ก าลังพูดถึง     

จากการวิเคราะห์ตัวบทวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบการใช้กลวิธีการอ้างถึง ดังนี้ 1. การอ้าง
ถึงบุคคลที่มีชื่อเสียงในสังคม 2. การอ้างถึงบุคคลส าคัญทางประวัติศาสตร์ด้านการเมือง 3. การอ้างถึง
บุคคลที่มีชื่อเสียงทางประวัติศาสตร์ด้านอาชญากรรม และ 4. การอ้างถึงโรคภัยไข้เจ็บ ดังตัวบท 
ที่ปรากฏต่อไปนี้ 

 
 

ขณะที่ฉันยังท างานอยู่ที่บาร์ญี่ปุ่น ฉันเห็นเพ่ือนคนหนึ่งเขามีรอย
สักยันต์ เป็นแบบ 5 แถว ของอาจารย์หนู กันภัย ฉันจึงสอบถามเค้าว่าดี
อย่างไร เพราะฉันเห็นเค้ามีรายได้ดีตลอด มีแขกอุปถัมภ์เค้าหลายคนใน
ตอนนั้น เพ่ือนจึงแนะน าให้ฉันไปสักบ้าง แต่พอฉันฟังค่าสักยันต์แล้ว    
คิดว่ามันแพงมากในตอนนั้น ซึ่งฉันไม่มีเงินแม้แต่จะกิน เพ่ือนเลยบอกว่า    
ให้ฉันลองของโดยยื่นรูปอาจารย์หนูให้แก่ฉันแล้วบอกว่า คืนนี้ก่อนนอน
ให้ขอพรจากอาจารย์หนูว่าขอให้โชคดีภายในสามวันเจ็ดวัน ขอให้ได้แขก
แล้วมีเงินเพ่ือไปสักยันต์ ขอเป็นลูกศิษย์อาจารย์หนู 

                     (ธนัดดา สว่างเดือน, 2552: 223) 
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จากตัวบท เอรี่หญิงสาวที่มีอาชีพโสเภณีได้กล่าวอ้างถึง อาจารย์หนู กันภัย อาจารย์สักยันต์
ผู้มีชื่อสียงระดับโลก โดยเฉพาะการสักยันต์ 5 แถว โดยมีผู้มีชื่อเสียง ดารา นักแสดงทั้งชาวไทยและ
ต่างประเทศจองคิวล่วงหน้าเพ่ือขอให้อาจารย์หนูสักยันต์ให้ ด้วยมีความเชื่อว่า พุทธคุณของยันต์ 5 
แถวท าให้แคล้วคลาดจากภยันตรายทั้งหลาย ที่มีทั้งโภคทรัพย์ มีเสน่ห์ เมตตามหานิยม กันเสนียด
จัญไร กันคุณไสย หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ยันต์ครอบจักรวาล ในตัวบทนี้หญิงสาวอาชีพโสเภณีคน
หนึ่งที่ท างานในบาร์ญี่ปุ่นได้ไปสักยันต์ 5 แถวกับอาจารย์หนู กันภัย หลังจากที่เธอสักยันต์มาแล้ว 
ท าให้เธอมีรายได้ดีขึ้น มีแขกมาอุปถัมภ์หลายคน จึงท าให้เอรี่อยากไปสักยันต์ 5 แถวกับอาจารย์หนู 
กันภัยบ้าง  เพ่ือต้องการให้มีแขกมาอุปถัมภ์ และมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งการกล่าวอ้างดังกล่าวเป็น
การกล่าวอ้างถึงบุคคลที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จักในด้านการสักยันต์ 5 แถวของผู้คนหลากหลายอาชีพ 
ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ตัวบทดังกล่าวยังสะท้อนอุดมการณ์ทางสังคม และความเชื่อของกลุ่มคน
ที่มีอุดมการณ์เดียวกัน 

 
 

พ.ศ.2502 ประเทศไทยตกอยู่ภายใต้การปกครองของนายกรัฐมนตรี
คนที่ 11 จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ หัวหน้าคณะปฏิวัติผู้ประกาศว่า “ข้าพเจ้า
ขอรับผิดชอบแต่เพียงผู้เดียว” และ ‘พบกันใหม่เมื่อชาติต้องการ’ ฉันเกิด
ปลายปีนั้น พอต้นปี 2516 ฉันอายุย่างเข้าสิบสี่ปี เพ่ิงผ่านการสอบไล่ชั้น
ประถมเจ็ดมาหมาด ๆ ก าลังจะเข้าเรียนต่อชั้นมัธยมศึกษาปีที่หนึ่ง ไม่คาด
ฝันมาก่อนเลยว่า เตี่ยกับแม่จะยื่นค าขาดค าขู่ ให้ฉันออกจากโรงเรียนมา
ช่วยท างาน เพื่อส่งเสียน้อง ๆ อีกห้าคนได้รับการศึกษาถึงขั้นปริญญา  

                                           (จันทรา รัศมีทอง, 2560: 13) 
 

จากตัวบทข้างต้น อ้างถึงจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ หัวหน้าคณะปฏิวัติในปี พ.ศ.2502 ซึ่งผู้
เล่าได้เกิดในในยุคนั้น เมื่อปี พ.ศ.2516 เธอมีอายุย่าง 14 ปี และเรียนจบชั้นประถมศึกษาและต้องเข้า
เรียนต่อในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 แต่พ่อกับแม่ยื่นค าขาดไม่ให้เธอเรียนต่อ ต้องออกจากโรงเรียน
ช่วยงานครอบครัวเพ่ือส่งน้อง ๆ อีก 5 คนได้เรียนต่อจนถึงระดับปริญญาตรี เธอจึงกล่าวถึงยุคสมัย
ของจอมพลสฤดิ์ ธนะรัชต์ เพราะสะท้อนให้ เห็นว่า การกระท าของพ่อและแม่เธอนั้น มีความเป็น  
เผด็จการที่บังคับให้เธอต้องออกจากโรงเรียนเพ่ือช่วยงานครอบครัวและส่งน้องเรียนด้วยเหตุผลว่าเธอ
เป็นลูกสาวคนโต ไม่จ าเป็นต้องเรียนสูง เมื่อมีครอบครัวต้องย้ายออกจาบ้านไปอยู่กับครอบครัว 
ของสามี เธอจึงอ้างถึงประวัติศาสตร์ทางการเมืองเพ่ือสะท้อนอุดมการณ์การศึกษา และแนวคิด 
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เผด็จการของพ่อแม่ นักเขียนได้กล่าวอ้างถึงบุคคลส าคัญทางประว้ติศาสตร์การเมืองของจอม
พลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ซึ่งถือว่าเป็นยุคสมัยเผด็จการทางการเมือง 

 

ทุกครั้งที่โบตั๋นอยู่บ้านคนเดียว ก่อนไปป้าจะห้ามเธอเข้าไปวุ่นวาย
ในไร่นาของลุง เพราะมีแต่คนงานผู้ชาย โรงเก็บของในสวนอีกฟากก็ห้าม
เธอเฉียดกรายเข้าใกล้ ป้าขู่ เธอด้วยเรื่องผู้หญิงถูกข่มขืนบ้าง เรื่อง
เด็กผู้หญิงถูกลักพาตัวไปตัดแขนขาบ้าง แม้กระทั่งซีอุยที่ตายไปนานเป็น
ยี่สิบปียังไม่วาย “ขืนแกแรดออกไปนอกนอกบ้าน ซีอุยจะจับแกกินตับ
คอยดู” 

                          (วิทิตา ดีทีเชอร์, 2563: 68) 
 

จากตัวบท ได้กล่าวถึงซีอุย หรือซีอุย แซ่อ้ึง ซึ่งเป็นทหารที่ถูกเกณฑ์ให้เข้าร่วมสงคราม
ระหว่างจีนกับญี่ปุ่น และในสงครามชิงอ านาจระหว่างเจียงไคเช็คกับเหมาเจ๋อตุง โดยซีอุยได้หนีเข้ามา
ประเทศไทยเมื่อปี 2489 ขณะนั้นอายุ 19 ปี และได้ท างานรับจ้างต่าง ๆ ในหลายจังหวัด กระทั่ง 10 
ปีต่อมา เขาได้ตกเป็นผู้ต้องหาในคดีฆาตรกรรมและช าแหละเด็กชายวัย 11 ขวบ ที่จังหวัดระยอง และ
คดีอ่ืน ๆ ท าให้ภาพของเขากลายเป็นฆาตรกรต่อเนื่อง ที่ชื่นชอบการกินเครื่องในเด็ก จากนั้นมีการน า
เรื่องราวของซีอุยมาท าเป็นภาพยนตร์และสารคดี ภาพความน่ากลัวของซีอุย ถูกผู้ใหญ่ใช้เป็น
เครื่องมือในการขู่เด็ก ๆ ที่ไม่เชื่อฟัง  จากตัวบทดังกล่าวสะท้อนอุดมการณ์ทางสังคม ที่ผู้ใหญ่มักใช้
อ านาจข่มขู่ให้เด็กกลัว โดยกล่าวอ้างถึงบุคคลที่ในประวัติอาชญากรรมที่สังคมรู้จัก หากไม่เชื่อฟังหรือ
ปฏิบัติตาม   ก็จะถูกซีอุยจะจับกินตับ  

 

ฉันเป็นบูลิเมีย ฉันมีอาการผิดปกติเกี่ยวกับการกิน ทั้งที่ในโลก
แฟชั่นอาจมีคนรู้บ้างแล้ว  เพราะฉันเคยเข้าโรงพยาบาลและเทงานหลาย
โชว์ มันเป็นข่าวที่ไม่นานคนก็ลืม เหมือนฉันที่ก าลังจะถูกลืม  

                                                     (ชนินทร์ธรณ์ ชื่นโพธิ์กลาง, 2564: 85) 
 

บูลิเมีย คือ โรคคลั่งผอมหรือโรคล้วงคอ ผู้ป่วยจะรับประทานอาหารปริมาณมาก ตามด้วย
การก าจัดอาหารที่เพ่ิงรับประทานเข้าไปเพ่ือไม่ให้น้ าหนักตัวเพ่ิมขึ้น โรคนี้เกิดได้กับทุกเพศ ทุกวัย 
แต่พบได้บ่อยในกลุ่มวัยรุ่นเพศหญิง (ออนไลน์) ชึ่งจากตัวบท ตัวละครได้อ้างถึงโรคบูลิเมีย  ที่เธอ
ประสบอยู่ เพราะด้วยอาชีพนางแบบที่ต้องดูแลรูปร่างให้ผอมเพรียว จึงท าให้เธอต้องหมกมุ่นอยู่กับ



 

 

  171 

การกินที่ผิดปกติ ส่งผลให้เธอป่วยเป็นโรคนี้และเคยเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล หลายครั้งที่เธอ
ต้องทิ้งงานได้รับไว้ ส่งผลให้เธอก าลังจะถูกลืมจากอาชีพนางแบบ ตัวบทวรรณกรรมสะท้อนให้เห็นถึง
อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ ซึ่งนางแบบสาวต้องการสื่อสารให้คนในสังคมเข้าใจและยอมรับใน
สิ่งที่เธอเป็นอยู่ 

 จากการวิเคราะห์กลวิธีการอ้างถึง พบการใช้กลวิธีการอ้างถึง ดังนี้ 1. การอ้างถึงบุคคลที่มี
ชื่อเสียงในสังคมด้านเมตตามหานิยม ได้แก่ อาจารย์หนูกันภัย 2. การอ้างถึงบุคคลส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ด้านการเมือง ได้แก่ จอมพลสฤษดิ์ ธนรัช 3. การอ้างถึงบุคคลที่มีชื่ อเสียงทาง
ประวัติศาสตร์ด้านอาชญากรรม ได้แก่ ซีอุย และ4. การอ้างถึงโรคภัยไข้เจ็บ ได้แก่ โรคบูลิเมีย การ
อ้างถึงบุคคลสามารถสร้างความเชื่อหรือการยอมรับ เพราะความเข้าใจร่วมกันของคนในสังคม ดังนั้น
ผู้ส่งสารอาจได้ประโยชน์จากการอ้างถึงบุคคลดังกล่าวเพ่ือให้ผู้รับสารเกิดความเชื่อ และการขู่ ให้กลัว 
การอ้างถึงโรคบูลิเมีย ซึ่งมักพบกับกลุ่มผู้หญิงที่มีอาชีพนางแบบหรือหญิงสาววัยรุ่นที่คลั่งผอมที่ผู้ส่ ง
สารต้องการสื่อให้เกิดการยอมรับในตัวตนและความเป็นอยู่ของกลุ่มผู้หญิงกลุ่มนี้ กลวิธีการอ้างถึง ยัง
สะท้อนให้เห็นถึงอุดมการณ์ต่าง ๆ ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม อุดมการณ์การศึกษา และอุดมการณ์
การสร้างความยอมรับ โดยนักเขียนได้ถ่ายทอดผ่านวรรณกรรมรางวัลชมนาด 

 การศึกษากลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด พบว่า กลวิธีทางภาษาที่หลากหลาย
นั้นสามารถแสดงให้เห็นความคิดเกี่ยวกับผู้หญิงในหลายลักษณะ เช่น กลวิธีทางศัพท์ การใช้ค า
เรียกชื่อที่สะท้อนให้เห็นสิ่งต่าง ๆ ที่สื่อถึงความเป็นผู้หญิง ได้แก่ ชื่อที่สื่อบุคคล ชื่อที่สื่อถึงอาชีพ 
สิ่งของที่สื่อถึงผู้หญิง และค าเรียกขานที่สื่อถึงความเป็นผู้หญิง เมื่อปรากฏอยู่ในบริบทหรือปรากฏ
ร่วมกับกลวิธีอ่ืน จะพบการสื่อความหมายที่พึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ตามกรอบของสังคมนั้น  
การใช้ค าแสดงทัศนภาวะที่ท าให้เห็นถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ และความต้องการผ่าน
ความคิดเห็นของนักเขียน การใช้ค าอุปมาเพ่ือแสดงความคิดเห็นของผู้หญิงในด้านพฤติกรรมที่ตาม
แบบแผนที่สังคมก าหนด ผู้หญิงต้องเรียบร้อย มีความซื่อสัตย์ การใช้อุปลักษณ์เพ่ือเปรียบผู้หญิงกับสิ่ง
ต่าง ๆ ได้แก่ สัตว์ อาวุธ อัญมณี พืช สถานที่  และเกม นอกจากนี้การใช้ค าอุปลักษณ์ ยังพบ 
การเปรียบเทียบผู้หญิงกับสิ่งต่าง ๆ ที่สื่อความหมายในด้านบวกและด้านลบ จากการสื่อความหมายใน
ด้านลบมากกว่าด้านบวก เนื่องจากกรอบคุณสมบัติของความเป็นหญิงที่ถูกกดทับจากสังคมปิตาธิปไตย 
การใช้มูลบทที่แสดงให้เห็นถึง มูลบทที่สื่อถึงอาชีพ มูลบทที่สื่อถึงความลี้ลับ มูลบทที่สื่อถึงบาปบุญคุณ
โทษ และมูลบทที่สื่อถึงพฤติกรรม การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ท าให้เห็นความคิด ความเชื่อและ
พฤติกรรมของผู้หญิงที่ต้องการเรียกร้องการยอมรับและความเท่าเทียมในสังคม การใช้สัญลักษณ์เพ่ือ
สื่อความเป็นผู้หญิงโดยที่คนทั่วไปหรือคนสังคมนั้น ๆ เข้าใจตรงกัน ทั้งการแสดงสัญลักษณ์ที่
แสดงออกทางกาย การใช้สี และวัฒนธรรมทางสังคม การกล่าวเกินจริงที่แสดงให้เห็นว่าเป็นการกล่าว
เพ่ือบอกความรู้สึกที่มีอยู่ในใจ และเพ่ือต้องการสร้างความน่าเชื่อถือให้ผู้ฟังเกิดการคล้อยตาม และ
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การอ้างถึงท าให้แสดงให้เห็นการอ้างถึงบุคคลส าคัญทางประวัติศาสตร์เพ่ือสะท้อนเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้น
ในยุคสมัยนั้น และเพ่ือขู่ให้กลัว อ้างถึงบุคคลคนที่มีชื่อเสียงที่เป็นความเชื่อร่วมกันของกลุ่มผู้หญิงใน
สังคมนั้น และการอ้างถึงโรคภัยที่เป็นโรคในกลุ่มผู้หญิงที่มีรสนิยมและความเชื่อเฉพาะกลุ่มบุคคล เป็น
ต้น 

 นอกจากนี้กลวิธีทางภาษา ช่วยสื่อสารชุดความคิดเกี่ยวกับผู้หญิง และพบการเปลี่ยนแปลง
ของความคิดตามช่วงเวลา และบริบททางสังคม ซึ่งตัวบทในวรรณกรรมรางวัลชมนาด แสดงให้เห็นถึง
บริบทด้านสังคมและช่วงเวลาและยุคสมัยที่ต่างกัน ท าให้ความคิดของผู้หญิงแตกต่างกันในด้านต่าง ๆ 
เช่น พฤติกรรม อาชีพ และบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงอาจเปลี่ยนแปลงไป เหล่านี้สามารถสะท้อนให้
เห็นความเป็นผู้หญิงที่มีอุดมการณ์ร่วมกัน และภาษายังสามารถสื่อสร้างความเป็นผู้หญิงให้ปรากฏได้ 
และกลวิธีทางภาษาสามารถสะท้อนความคิดเห็นหรืออุดมการณ์ที่มีอยู่ร่วมกันของคนในสังคมได้ 
ดังนั้น กลวิธทางภาษาจึงเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการถ่ายทอดอุดมการณ์ความเป็นหญิงที่สื่อผ่าน
ภาษาของนักเขียน  



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาดในบทนี้  ศึกษาจาก

วรรณกรรมรางวัลชมนาดครั้งที่ 1-10  จ านวน 10 เรื่อง แบ่งเป็นประเภทนวนิยาย จ านวน 3 เรื่อง 
และประเภทสารคดี จ านวน 7 เรื่อง ระหว่างปี พ.ศ. 2551 – 2564 เพ่ือศึกษาอุดมการณ์ความเป็น
หญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัล
ชมนาดในบทนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตัวบทที่น ามศึกษาจากวรรณกรรมรางวัลชมนาดครั้งที่ 1 – 10 
ระหว่างปี พ.ศ.2551 – 2564 จ านวน 10 เรื่อง แบ่งเป็นประเภทนวนิยาย จ านวน 3 เรื่อง และ
ประเภทสารคดี จ านวน 7 เรื่อง พบว่า ภาษาคือเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการศึกษา เพ่ือสะท้อนให้เห็น
ความคิดและอุดมการณ์ที่ซ่อนอยู่โดยการใช้ภาษาของนักเขียน ภาษาจึงไม่ได้เป็นเพียงเครื่องมือ 
ในการสื่อสารเท่านั้น แต่ภาษายังมีความส าคัญในการสะท้อน ความเป็นผู้หญิง ผ่านวรรณกรรมรางวัล
ชมนาด ซึ่งวรรณกรรมได้ถ่ายทอดความคิดหรืออุดมการณ์จากนักเขียนไปยังผู้อ่าน ผ่านการใช้ภาษา
ในรูปแบบต่าง ๆ ดังสรุปประเด็นส าคัญได้ ดังต่อไปนี้ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 1. อุดมการณ์ความเป็นหญิง 
  จาการศึกษาอุดมการความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด สามารถสรุปผล
การศึกษาผ่านประเด็นต่าง ๆ ได้ 8 อุดมการณ์ ดังนี้ 
   1.1 อุดมการณ์ทางสังคม วรรณกรรมรางวัลชมนาด พบผู้หญิงกับอุดมการณ์ทาง
สังคมได้แก่  ผู้หญิงกับการเลือกคู่ครอง ในการเลือกคู่ครองต้องมีความเหมาะสมด้านสถานภาพและ
ค่านิยมของสังคมนั้นๆ ได้แก่ ผู้หญิงต้องเลือกสามีที่มีฐานะร่ ารวย หน้าที่การงานที่มั่นคง สถานภาพ
ทางสังคมดี และการมีคู่ครองชาวต่างชาติ เพราะเชื่อว่าสามีชาวต่างชาติจะท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดี
ขึ้น ผู้ชายชาวต่างชาติมีความรับผิดชอบสูง ให้เกียรติผู้หญิงมากกว่าผู้ชายไทย อย่างไรก็ตามการ
ตัดสินใจเลือกคู่ครองของผู้หญิงนั้นยังคงอยู่ภายใต้ผู้น าครอบครัวและบุคคลในสังคมแวดล้อมนั้นๆ 
ผู้หญิงที่อยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย โดยมีผู้ชายเป็นผู้น าครอบครัว มีอ านาจควบคุมผู้หญิง ผู้หญิง
ต้องพ่ึงพิงผู้ชาย ผู้หญิงมีหน้าที่ปรนนิบัติรับใช้ เชื่อฟัง ให้เกียรติและยกย่องผู้ชายในทุกเรื่อง และ
ผู้หญิงเก่ง มีภาวะความเป็นผู้น า ประสบความส าเร็จในด้านอาชีพและการท าธุรกิจ ซึ่งพบว่าผู้ หญิงที่
ถูกน าเสนอผ่านวรรณกรรมนั้นเป็นผู้หญิงม่าย และหญิงสาวที่ไม่ได้แต่งงาน เธอเหล่านี้ไม่ได้พ่ึงพา
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ผู้ชาย หากแต่ประสบความส าเร็จด้วยตนเอง จนได้รับการยอมรับและให้เกียรติ ยกย่องจากคนใน
สังคมนั้น ๆ 
   1.2 อุดมการณ์ความเป็นแม่ พบว่า ความเป็นแม่ทั้งด้านบวก คือ การเป็นแม่ที่ดี 
ดูแลเอาใจใส่ เลี้ยงดูบุตรด้วยความรัก ความเอ้ืออาทร และความรักของแม่ที่มีต่อบุตร โดยไม่เงื่อนไข 
และ ความเป็นแม่ด้านลบ คือ แม่ที่บกพร่องในหน้าที่ความเป็นแม่ แม่ที่ไม่มีความพร้อมในการเลี้ยงดู
บุตร และแม่ในสังคมปัจจุบันที่ต้องท างานนอกบ้านจึงท าให้ ไม่มีเวลาในการเลี้ยงดูบุตรอย่างเต็มที่ 
จึงท าให้หน้าที่ความเป็นแม่ไม่สมบูรณ์ เพียบพร้อมเทียบเท่ากับแม่ในสังคมอดีต 
   1.3 อุดมการณ์ความเป็นเมีย พบความเป็นเมีย ได้แก่ เมียที่อยู่ภายใต้สังคมปิตาธิปไตย 
ซึ่งเป็นค่านิยมและความเชื่อที่ถูกปลูกฝังมาช้านาน ภรรยาต้องปรนนิบัติรับใช้ ให้เกียรติ ซื่อสัตย์และเชื่อ
ฟังสามี และเมียที่มีภาวะความเป็นผู้น า เมื่อสังคมและยุคสมัยเปลี่ยนแปลง ผู้หญิงสามารถก าหนดชีวิตใน
รูปแบบของตนเองได้ โดยไม่ต้องยึดติดและพ่ึงพาสามี ภรรยาสามารถท าหน้าที่หัวหน้าครอบครัว 
ท างานนอกบ้านเพ่ือหาเลี้ยงครอบครัว มีอ านาจในการตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ ด้วยตนเอง และมีความ
เป็นผู้น าไม่ต่างจากผู้ชาย 
   1.4 อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ พบการสร้างความยอมรับ ดังนี้ การสร้าง
ความยอมรับในอาชีพ ได้แก่ อาชีพโสเภณีที่พวกเธอท านั้นถึงแม้สังคมจะมองว่าเป็นอาชีพที่ต่ าต้อย
หรือน่ารังเกียจ แต่ก็เป็นอาชีพที่สุจริตและไม่ท าให้ใครเดือดร้อน ถึงแม้ว่าในปัจจุบันอาชีพโสเภณี    
เป็นอาชีพที่ยังไม่มีถูกกฎหมายรองรับ แต่เป็นอาชีพที่สร้างรายได้เลี้ยงชีพและครอบครัวได้ และอาชีพ
แม่ครัวที่ผู้หญิงสามารถท าได้ดีเทียบเท่ากับผู้ชาย และการสร้างความยอมรับในตัวตนของผู้หญิงทั้งใน
ด้านบทบาทหน้าที่ของความเป็นแม่ที่ท าเพ่ือลูก ความเป็นสะใภ้ชาวไทยที่ต้องการการยอมรับจากแม่
สามีชาวต่างชาติ และความงาม รูปลักษณ์ภายนอก รูปร่างหน้าตา และสรีระ เรือนร่าง ซึ่งผู้หญิงให้
ความส าคัญต้องการสร้างความยอมรับจากคนใกล้ชิดและคนในสังคม 
   1.5 อุดมการณ์ความรัก พบประเด็นความรัก ดังนี้ ความรักระหว่างแม่กับลูก ได้แก่ 
ความรักอันบริสุทธิ์และยิ่งใหญ่ของแม่ ความรักของแม่ที่สร้างแรงบันดาลใจให้กับลูก ความรักของลูก
ที่มีต่อแม่ท าให้แม่เข้มแข็งพร้อมต่อสู้กับอุปสรรคและปัญหาต่าง ๆ  และความรักระหว่างสามีภรรยา 
ได้แก่ ความรักของภรรยาที่ซื่อสัตย์และความรักที่ไม่ซื่อสัตย์ที่มีต่อสามี ความรักที่มั่นมั่นคงของภรรยา
ที่มีต่อสามี ความรักของภรรยาที่รักและให้เกียรติสามี ซึ่งอุดมการณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิง
ถูกสังคมก าหนดบทบาทความเป็นแม่ที่ให้ก าเนิดลูก เอาใจใส่เลี้ยงดูลูก และเป็นเมียที่อยู่ภายใต้
ระบอบปิตาธิปไตย ผู้หญิงต้องดูแลเอาใจใส่ บริการและให้เกียรติสามี 
   1.6 อุดมการณ์ความกตัญญู ได้แก่ ความกตัญญูที่ส านึกรู้บุญคุณต่อบิดามารดา 
บุพการีและผู้มีพระคุณโดยการตอบแทนบุญคุณตามความเชื่อของสังคมไทย ได้แก่ การดูแลเมื่อบิดา 
มารดา บุพการีหรือผู้มีพระคุณเจ็บป่วย หรือแก่ชรา และความกตัญญูที่ตอบแทนตามค่านิยมของคน
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ในสังคม ได้แก่ การตอบแทนด้วยการมอบทรัพย์สินเงินทอง หรือของมีค่าให้กับบิดา มารดา บุพการี 
หรือผู้มีพระคุณ ซึ่งอุดมการณ์ดังกล่าวเป็นผลจากความเชื่อและค่านิยมของบุคคลในสังคมนั้น ๆ 
   1.7 อุดมการณ์การศึกษา พบว่า ผู้หญิงไม่ได้รับการศึกษาที่สูงเท่าเทียมผู้ชาย 
เนื่องจากเกิดในครอบครัวชาวจีนที่ผู้หญิงไม่ต้องเรียนในระดับสูงเพราะต้องท างานบ้านและเมื่อ
แต่งงานมีครอบครัวต้องเป็นแม่บ้านเลี้ยงดูลูก และผู้หญิงไม่ได้รับการศึกษาในระดับสูง เนื่องจาก
ครอบครัว มีฐานะยากจน มีลูกหลายคน ผู้หญิงต้องเสียสละท างานช่วยเหลือครอบครัวเพ่ือให้ผู้ชายได้
เรียนหนังสืออุดมการณ์การศึกษา สะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิงถูกครอบง าจากระบอบปิตาธิปไตย 
ครอบครัวและสังคมให้ความส าคัญกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง ท าให้โอกาสในการเข้าถึงการศึกษามีน้อย
กว่าผู้ชาย 
   1.8 จากอุดมการณ์ชนชั้น พบความไม่เท่าเทียมด้านฐานะทางเศรษฐกิจระหว่างคน
จนกับคนรวย ท าให้เกิดความเหลื่อมล้ า แบ่งชนชั้นระหว่างคนรวยกับคนจนในสังคมนั้น ๆ รวมถึง 
การแบ่งชนชั้นของนักโทษในทัณฑสถานหญิงที่แบ่งชนชั้นระหว่างผู้หญิงกับผู้หญิง และชนชั้นระดับ
หน้าที่การงานในสังคม ความเหลื่อมล้ าระหว่างชนชั้น แสดงให้เห็นสังคมปิตาธิปไตยที่ผู้มีอ านาจ
เหนือกว่าเอารัดเอาเปรียบผู้ที่อยู่ในสถานะด้อยกว่า 
 

2. กลวิธีทางภาษา 
  วรรณกรรมรางวัลชมนาด ได้น าเสนอความเป็นหญิงผ่านกลวิธีทางภาษา เพ่ือสะท้อนให้
เห็นอุดมการณ์ต่างๆ ซึ่งสามารถสรุปผลการศึกษาผ่านกลวิธีทางภาษา 9 กลวิธี ดังนี้ 
   2.1 กลวิธีทางศัพท์ ได้แก่ 
    2.1.1 กลวิธีการเรียกชื่อ พบว่า มีการใช้ค าที่ เรียกที่สื่อถึงผู้หญิง ได้แก่ ค า
เรียกชื่อ    ที่เกี่ยวกับผู้หญิงในความหมายลบ ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในทางอาชีพ ค าเรียกชื่อที่
มีความหมายลบในทางวัย ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในต าแหน่งครอบครัว ค าเรียกชื่อที่มี
ความหมายลบในทางพฤติกรรม ค าเรียกชื่อที่มีความหมายลบในทางเพศสถานะ ค าเรียกชื่อที่มี
ความหมายบวก ค าเรียกชื่อที่มีความหมายบวกในทางอาชีพ ค าเรียกชื่อที่มีความหมายบวกใน
ต าแหน่งครอบครัว และค าเรียกชื่อที่เกี่ยวกับข้าวของเครื่องใช้หรือที่เกี่ยวกับผู้หญิง ซึ่งค าเรียกชื่อ
ดังกล่าวยังสะท้อนความเป็นผู้หญิงในสถานภาพต่าง ๆ ทั้งด้านบวกด้านลบตามบริบทพ้ืนที่ของสังคม
นั้น ๆ ค าเรียกชื่อดังกล่าวยังสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ความเป็นหญิง อันได้แก่ อุดมการณ์ความเป็น
เมีย ผู้หญิงในวรรณกรรมพบความเป็นเมียที่ยังคงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย  อุดมการณ์การสร้าง
ความยอมรับ ผู้หญิงในวรรณกรรมต้องการสร้างความยอมรับในอาชีพ สถานภาพและความเป็นตัวตน
ของผู้หญิง และอุดมการณ์ชนชั้น ระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง และผู้หญิงกับผู้หญิงด้วยกัน 
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   2.1.2 กลวิธีการเรียกขาน พบว่า การใช้ค าเรียกขานผู้หญิงที่สื่อถึงสถานภาพต่างๆ  
ได้แก่ ค าเรียกขานที่สื่อถึงวัย ค าเรียกขานที่มีความหมายบวก ซึ่งเป็นค าเรียกขานที่แสดงความยกย่อง
ให้เกียรติและเอ็นดู และค าเรียกขานที่มีความหมายลบแสดงเห็นว่าเป็นค าเรียกในลักษณะการต่อว่า 
ต าหนิ และประชดประชัน ค าเรียกขานที่สื่อถึงอาชีพ พบค าเรียกขานที่มีความหมายลบและค าเรี ยก
ขานที่สื่อถึงสถานภาพทางสังคมของผู้หญิง จากค าเรียกขานดังเป็นค าเรียกขานที่สะท้อนทัศนคติของ
ผู้เรียกที่มีต่อผู้ถูกเรียกทั้งด้านบวก และด้านลบ กลวิธีการเรียกขาน ยังสะท้อนอุดมการณ์ความเป็น
หญิงที่แฝงอยู่ในตัวบทวรรณกรรม ได้แก่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย และอุดมการณ์  การสร้างความ
ยอมรับ  

  2.2 กลวิธีการใช้ทัศนภาวะ พบว่า การใช้ค าแสดงทัศนภาวะเพ่ือแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับผู้หญิงที่มีมุมมองและทัศนคติเกี่ยวกับผู้หญิงในด้านอาชีพ ได้แก่ ผู้หญิงกลางคืนหรืออาชีพ
โสเภณีซึ่งนักเขียนต้องการแสดงให้เห็นถึงจ าเป็น ทั้งสภาพเศรษฐกิจ สภาพครอบครัว ผู้หญิงจึงต้อง
ดิ้นรน เพ่ือด ารงชีพ และดูแลครอบครัว ในด้านหน้าที่ผู้หญิงมีภาระหน้าที่แม่ท่ีดูแลลูก คอยปกป้องลูก
เป็นแม่บ้าน และความเป็นเมีย ซึ่งผู้ส่งสารต้องการน าเสนอความคิดเห็น การชี้แนะและแนวทาง
ปฏิบัติให้กับผู้รับสาร กลวิธีการใช้ทัศนะภาวะ ยังสะท้อนอุดมการณ์ความเป็นหญิง ได้แก่ อุดมการณ์
ความเป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ อุดมการณ์ชนชั้น อุดมการณ์
ความกตัญญู และอุดมการณ์การศึกษา  

  2.3 กลวิธีการใช้อุปมา พบการใช้ค าอุปมาเพ่ือเปรียบผู้หญิงกับสิ่งต่าง ๆ เปรียบเทียบ
กับสัตว์ เปรียบเทียบกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งที่เคารพนับถือ เปรียบเทียบกับสิ่งของ เปรียบเทียบกับ
บุคคลหรืออาชีพ เปรียบเทียบกับสถานที่  เปรียบเทียบกับสิ่งน่ารังเกียจ และเปรียบเทียบยานพาหนะ 
การใช้ค าอุปมาดังยังสะท้อนให้เห็นถึง การเปรียบเทียบผู้หญิงด้านบวกและด้านลบ กลวิธีการใช้อุปมา
ยังแฝงอุดมการณ์ความเป็นหญิงผ่านตัวบทวรรณกรรม ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม อุดมการณ์ความ
เป็นแม่ อุดมการณ์ความเป็นเมีย อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ อุดมการณ์ความรัก และ
อุดมการณ์ชนชั้น 

  2.4 กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ พบว่า การใช้ค าอุปลักษณ์เพ่ือเปรียบผู้หญิงกับสิ่งต่าง ๆ 
ได้แก่เปรียบผู้หญิงกับสัตว์ เปรียบผู้หญิงกับอาวุธ เปรียบผู้หญิงกับอัญมณี เปรียบผู้หญิงกับกับพืช 
เปรียบกับสถานที่ และเปรียบกับเกม นอกจากนี้การใช้ค าอุปลักษณ์ ยังพบการเปรียบเทียบผู้หญิงกับ
สิ่งต่าง ๆ ที่สื่อความหมายในด้านบวกและด้านลบ จากการสื่อความหมายในด้านลบมากกว่าด้านบวก 
เนื่องจากกรอบคุณสมบัติของความเป็นหญิงที่ถูกกดทับจากสังคมปิตาธิปไตย ผู้หญิง  ต้องเรียบร้อย 
เป็นกุลสตรี ผู้หญิงไม่จ าเป็นต้องมีการศึกษาสูง หรือแม้กระทั่งผู้หญิงเป็นผู้ถูกเลือก จากผู้ชาย ส่วน
ด้านบวก พบว่าผู้หญิงได้รับการยกย่องในฐานะของแม่ประเสริฐ และผู้หญิงที่โชคดีมีความสวยเป็น
อาวุธ กลวิธีการใช้อุปลักษณ์ ยังได้สะท้อนอุดมการณ์ต่าง ๆ ผ่านตัวบทวรรณกรรม ได้แก่ อุดมการณ์
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ทางสังคม อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ อุดมการณ์ความเป็นแม่  อุดมการณ์การศึกษา และ
อุดมการณ์ชนชั้น  
  2.5 กลวิธีการใช้มูลบท พบการใช้ค ามูล ได้แก่ มูลบทที่สื่อถึงอาชีพ หรืออาชีพเดิมที่เคย
ท ามาก่อน มูลบทสื่อถึงความเชื่อสิ่งลี้ลับ มูลบทที่สื่อถึงบาปบุญคุณโทษ มูลบทที่สื่อถึงพฤติกรรม 
มูลบทที่สื่อถึงความเป็นผู้หญิงแกร่ง มูลบทที่สื่อถึงรูปร่าง จากมูลบทข้างต้นได้สะท้อนให้เห็นถึงความ
เชื่อเฉพาะกลุ่มคน อาชีพ พ้ืนที่ และสังคมนั้น ๆ กลวิธีการใช้มูลบท ยังสะท้อนให้เห็นถึงอุดมการณ์
ต่าง ๆ ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม ผู้หญิงที่เก่ง อุดมการณ์การสร้างความยอมรับ  

 2.6 กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ พบการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ ได้แก่ การตั้งค าถาม
ที่กล่าวถึงบรรพบุรุษ การตั้งค าถามกับตนเอง. การตั้งค าถามบุคคลอ่ืน  และการตั้งค าถามที่กล่าวถึง
เทวดาฟ้าดิน จากการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์เป็นการตั้งค าถามที่สะท้อนความรู้สึกภายในใจของผู้หญิง
ที่ไม่สามารถเล่าให้ใครฟังหรือไม่อาจปรึกษาใครได้ การตั้งค าถามดังกล่าวอาจสะท้อนให้เห็นถึง  
การเรียกร้องความเป็นธรรม และความสิทธิความเท่าเทียมระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง และผู้หญิงกับ
ผู้หญิงด้วยกัน กลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ ยังสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ ได้แก่ อุดมการณ์ทาง
สังคม ที่ผู้หญิงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย และผู้หญิงเก่ง และอุดมการณ์การสร้างความยอมรับ  
ทั้งการยอมรับในอาชีพ และการยอมรับในสถานภาพของบุคคล 

  2.7 กลวิธีการใช้สัญลักษณ์ พบกลวิธีการใช้สัญลักษณ์ที่แสดงให้เห็นความเป็นผู้หญิง 
ได้แก่ สัญลักษณ์ที่แสดงออกทางภาษากาย สัญลักษณ์ที่แสดงออกโดยใช้สี สัญลักษณ์วัฒนธรรมทาง
สังคม และสัญลักษณ์ทางเสียง การแสดงสัญลักษณ์ที่แสดงออกทางกาย การใช้สี และวัฒนธรรมทาง
สังคม ตัวบทวรรณกรรมยังสะท้อนให้เห็นอุดมการณ์ ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม ที่ผู้หญิงอยู่ภายใต้
ระบอบปิตาธิปไตย และอุดมการณ์ความรัก  

  2.8 กลวิธีการกล่าวเกินจริง พบการกล่าวเกินจริง ได้แก่ การกล่าวสถานที่เกินจริงและ
การกล่าวความรู้สึกเกินจริง กลวิธีการกล่าวเกินจริงเป็นการกล่าวจากประสบการณ์และความรู้สึกที่
เกินจริงของผู้ส่งสาร เพ่ือต้องการสร้างความน่าเชื่อถือและให้ต้องการให้ผู้รับสารเกิดอารมณ์คล้อย
ตาม และเพ่ือสะท้อนอุดมการณ์การสร้างความยอมรับ จากการถ่ายทอดผ่านประสบการณ์ของ
นักเขียน 

  2.9 กลวิธีการอ้างถึง พบการใช้กลวิธีการอ้างถึง ได้แก่ การอ้างถึงบุคคล ที่มีชื่อเสียงใน
สังคมด้านเมตตามหานิยม การอ้างถึงบุคคลส าคัญทางประวัติศาสตร์ด้านการเมือง การอ้างถึงบุคคลที่
มีชื่อเสียงทางประวัติศาสตร์ด้านอาชญากรรม และการอ้างถึงโรคภัยไข้เจ็บ การอ้างถึงบุคคลสามารถ
สร้างความเชื่อหรือการยอมรับ เพราะความเข้าใจร่วมกันของคนในสังคม ดังนั้นผู้ส่ งสารอาจได้
ประโยชน์จากการอ้างถึงบุคคลดังกล่าวเพ่ือให้ผู้รับสารเกิดความเชื่อ การขู่ให้กลัว และการสร้างความ
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ยอมรับในตัวบุคคล กลวิธีการอ้างถึง ยังสะท้อนให้เห็นถึงอุดมการณ์ต่าง ๆ ได้แก่ อุดมการณ์ทางสังคม 
อุดมการณ์การศึกษา และอุดมการณ์การสร้างความยอมรับ  

 
  อุดมการณ์ความเป็นหญิงในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ได้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงใน
วรรณกรรมยังคงอยู่ภายใต้ระบอบปิตาธิปไตย ผู้ชายยังมีอ านาจเหนือผู้หญิงทั้งในครอบครัว ตลอดจน
ระดับสังคม ถึงแม้ว่ายุคสมัยจะเปลี่ยนไป ผู้หญิงได้รับการศึกษา มีสิทธิเสรีภาพและมีบทบาทในด้าน
หน้าที่การงาน บทบาททางสังคมเพ่ิมมากขึ้น แม้ว่าจะมีผู้หญิงบางกลุ่มในสังคมได้ต่อต้านอ านาจ
ปิตาธิปไตย กล้าที่จะปฏิเสธ ก้าวข้าม ความเหลื่อมล้ าในสังคม แต่ยังคงเป็นส่วนน้อยในสังคม เพราะ
สังคมยังคงให้ความส าคัญกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง 

  กลวิธีทางภาษา ยังสะท้อนความคิดเกี่ยวกับผู้หญิง และพบการเปลี่ยนแปลงของ
ความคิดตามช่วงเวลา และบริบททางสังคม ซึ่งตัวบทในวรรณกรรมรางวัลชมนาด บริบทด้านสังคม
และช่วงเวลาและยุคสมัยที่ต่างกัน ท าให้ความคิดของผู้หญิงแตกต่างกันในด้านต่าง ๆ เช่น พฤติกรรม 
อาชีพ และบทบาทหน้าที่ของผู้หญิง  อาจเปลี่ยนแปลงไป เหล่านี้สามารถสะท้อนให้เห็นความเป็น
ผู้หญิงที่มีอุดมการณ์ร่วมกัน และภาษายังสามารถสื่อ สร้างความเป็นผู้หญิงให้ปรากฏได้ และกลวิธี
ทางภาษาสามารถสะท้อนความคิดเห็นหรืออุดมการณ์ที่มีอยู่ร่วมกันของคนในสังคมได้ ดังนั้นกลวิธี
ทางภาษา จึงเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการถ่ายทอดอุดมการณ์ความเป็นหญิงที่สื่อผ่านภาษาของ
นักเขียน  

 
5.2 อภิปรายผล  
  

 จากการศึกษา อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด

ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงอุดมการณ์ความเป็นหญิงในแง่มุมต่าง ๆ ที่ปรากฏผ่านวรรณกรรม ทั้งประเภท

สารคดี และประเภทนวนิยาย นักเขียนได้ถ่ายทอดเรื่องราวจากประสบการณ์จริง และน าเสนอผ่าน  

ตัวละครหญิง ที่มีสถานภาพทางสังคม บริบททางวัฒนธรรม พ้ืนที่ และยุคสมัยที่แตกต่างกัน ส่งผลให้

ผู้หญิงมีความคิด ความเชื่อที่คล้ายคลึงและแตกต่างกัน  

 อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ประเภทสารคดี   

ที่นักเขียนบอกเรื่องราวประสบการณ์ความเจ็บปวดที่สังคมตีตราว่าเป็นผู้หญิงที่ไม่ดี และถูกด้อยค่า 

รวมถึงถูกผลักไสให้อยู่ในสถานะคนชายขอบ โดยลดทอนคุณค่าจากอาชีพของผู้หญิงในวรรณกรรม 

ได้แก่ อาชีพโสเภณี ผู้หญิงกลุ่มนี้ถูกมองว่าเป็นวัตถุทางเพศ และผู้หญิงไม่ดี อาชีพสาวโรงงาน อาชีพ

แม่บ้าน ที่ถูกด้อยค่า ด้อยการศึกษา ไม่พัฒนาตนเอง มีฐานะยากจน และเป็นผู้หญิงชนบท อาชีพ
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แพทย์ ที่แพทย์หญิงคนหนึ่งที่เจ็บปวดจากข้อกล่าวหาร้ายแรง รักษาผู้ป่วยผิดพลาดจนสียชีวิต ท าให้

ถูกตราหน้าว่าเป็นฆาตรกร รวมถึงผู้หญิงที่มีสถานภาพทางสังคมที่แตกต่างกัน ได้แก่ นักโทษหญิง     

ที่ถูกคุมขังในทัณฑสถานเป็นคนไม่ดี ผู้หญิงที่แต่งงานกับชายชาวต่างชาติ ที่สังคมมองว่าเป็นหญิง

ชนบท ด้อยการศึกษา มีฐานะยากจนและผ่านการมีครอบครัวมาก่อนแล้ว และยังพบความเป็นแม่ 

ความเป็นเมียที่ดีตามค่านิยมของสังคมไทย และที่แตกต่างออกไปจากค่านิยมของสังคมไทย ดังนั้น 

นักเขียนจึงต้องการความยอมรับในด้านสิทธิเสรีภาพ และความเท่าเทียมทางสังคม เพ่ือก้าวข้าม 

การเป็นจ าเลยของสังคม และสร้างการรับรู้เพ่ือบรรเทาอคติท่ีไม่ดีจากมุมมองของคนในสังคมนั่นเอง 

 อุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในวรรณกรรมรางวัลชมนาด ประเภท 

นวนิยาย ผู้หญิงถูกน าเสนอให้มคีวามเป็นผู้หญิงเก่งมีความคิดทันสมัย มั่นใจในตนเอง มีความเป็นผู้น า 

ประสบความส าเร็จด้านธุรกิจการงาน และไม่ยอมอยู่ภายใต้อ านาจของผู้ชาย สะท้อนให้เห็น 

ความเท่าเทียมทางเพศระหว่างผู้หญิงและผู้ชายซึ่งแตกต่างจากวรรณกรรมประเภทสารคดี ด้วยบริบท 

ทางสังคม ยุคสมัย และพ้ืนที่ที่แตกต่าง จึงท าให้ผู้หญิงในวรรณกรรม มีความคิด ความเชื่อ และ

อุดมการณ์ที่ต่างกัน ผู้หญิงในวรรณกรรมประเภทสารคดี ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิงที่อยู่ภายใต้ระบอบ

ปิตาธิปไตย เป็นแม่ในอุดมคติ เป็นเมียที่ดี เชื่อฟังสามี เป็นลูกสาวที่มีความกตัญญู ผู้หญิงมีความเป็น

กุลสตรี รวมถึงประเด็นส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบในการประพันธ์โดยที่วรรณกรรมประเภทสารคดีมี

การน าเสนอเนื้อหาที่เน้นเรื่องราวที่เป็นความจริงในสังคมที่เกิดขึ้นจริงถูกน ามาสร้างสรรค์ จึงจ าเป็นที่

จะต้องน าเสนอเนื้อหาที่สะท้อนภาพสังคมความเป็นจริงจากสิ่งที่ผู้หญิงได้พบเจอ ส่วนวรรณกรรม

ประเภทนวนิยายนั้น นักเขียนสามารถสร้างจินตนาการเพ่ิมเติมโดยสามารถก าหนดให้ผู้หญิงเป็น

ผู้หญิงที่มีความสามารถเท่าเทียมกับผู้ชาย เพื่อแสดงให้เห็นถึงการเรียกร้องในการน าเสนอผ่านน้ าเสียง

ของนักเขียนที่เป็นผู้หญิงได้อย่างน่าสนใจ 

 วรรณกรรมรางวัลชมนาด มิใช่เพียงวรรณกรรมที่มุ่งเน้นความสุขและความบันเทิงแก่ผู้อ่าน

เท่านั้น แต่วรรณกรรมรางวัลชมนาดยังเป็นพ้ืนที่เปิดโอกาสให้ได้สะท้อนเสียงของผู้ หญิง ที่เรียกร้อง

ความเท่าเทียมในสังคม ลดอคติที่มีต่อผู้หญิงในด้านอาชีพ สถานภาพทางสังคม เพ่ือสร้างความเข้าใจ

และการยอมรับจากผู้คนในสังคม ทั้งในอดีตถูกสะท้อนผ่านจวบจนถึงยุคสมัยปัจจุบัน 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
  

 งานวิจัยเป็นการศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงและกลวิธีทางภาษาในการวรรณกรรม

รางวัลชมนาด จากมุมมองด้านภาษา ยังมีประเด็นอ่ืน ๆ ที่สามารถศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวอุดมการณ์

ความเป็นหญิงได้เช่น 

  5.3.1 การศึกษาอุดมการณ์ความเป็นหญิงจากวรรณกรรมหรือตัวบทประเภทอ่ืน ๆ ทั้งนี้

อาจเปรียบเทียบเพื่อให้เห็นแง่มุมท่ีน่าสนใจ และเข้าใจความเป็นหญิงมากข้ึน 

 5.3.2 การศึกษาวรรณกรรมรางวัลชมนาดโดยใช้กรอบแนวคิดอ่ืน เพ่ือให้เห็นความเป็น
ผู้หญิงในแง่มุมที่หลากหลาย 
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เรื่องย่อวรรณกรรมรางวัลชมนาด จ านวน 10 เรื่อง 
 

รางวัลชมนาดครั้งที่ 1 เรื่อง รอยวสันต์ ประเภทนวนิยาย แต่งโดย ยุวดี  ตันสกุลรุ่งเรือง 
 

เรื่องราวในอดีตของสี่สาวจีนโพ้นทะเล เข่ง เก๋ง โหว ไกว พวกเธออพยพมาจากประเทศจีน
ตั้งแต่ยังเล็ก และได้อาถาย หญิงสาวชาวกวางตุ้งที่มาอยู่ก่อนท าหน้าที่เป็นนายหน้าพาไปฝากท างาน
ตามที่ต่าง ๆ งานของพวกเธอคือการเป็นหญิงรับใช้ในบ้าน เด็กทั้งสี่คน ได้เรียนรู้วิถีชีวิตของจีน
กวางตุ้งพลัดถิ่นจากบ้านที่ตนไปอยู่ด้วย เข่งกับเก๋งซึ่งเป็นพ่ีน้องกันได้ไปท างานอยู่ในครัวของโรงกลึง 
ไกวไปท างานให้แก่บ้านนายญี่ปุ่น เพราะยุคนั้นยังไม่สิ้นสงครามโลกครั้งที่สอง และโหว  ไปท างาน 
ในร้านจักษุแพทย์ชาวกวางตุ้ง เข่งได้พยายามสร้างตนเองขึ้นมาจนกลายเป็นเป็นแม่ครัวผู้มี
ความสามารถ ในขณะที่เก๋งแต่งงานกับช่างกลึง อันเป็นเหตุให้เธอต้องขัดแย้งบาดหมางกับเข่งผู้เป็น
พ่ีสาว  ไกวย้ายไปอยู่ฮ่องกงและแคนนาดาหลังสิ้นสงคราม ส่วนโหวได้แต่งงานกับคนกวางตุ้งด้วยกัน
และย้ายไปอยู่ที่สิงคโปร์ เมื่อวันเวลาผ่านไปหลายสิบปีทั้งสี่คนก็อยู่ในวัยสูงอายุ และมีลู กมีหลาน
มากมายหลายคน วันหนึ่งทั้งสี่คนก็ได้กลับมารวมตัวกันอีกครั้ง ความสนุกสนานและเรื่องเก่าๆ ในอดีต
ก็เริ่มมีชีวิตขึ้นมาอีกครั้ง ผ่านการ  บอกเล่าของทั้งสี่คนให้คนรุ่นหลานฟัง และได้รับรู้ถึงมิตรภาพ 
ความรัก ความผูกพันที่ยังคงอยู่ในหัวใจของย่าทั้งสี่คน แม้ว่าเวลาจะผ่านไปนานแค่ไหนก็ตาม 

 
  รางวัลชมนาดครั้งที่ 2 เรื่อง ฉันคือเอรี่ กับประสบการณ์ข้ามแดน ประเภทสารคดี     

แต่งโดย ธนัดดา สว่างเดือน 
 

หญิงสาวชาวไทยที่จ าเป็นต้องขายตัวกับประสบการณ์ในต่างแดน ด้วยความยากจนบีบ
บังคับให้จ าต้องไปขายตัวแลกเงินในต่างแดน ชีวิตของเธอยิ่งกว่าค าว่า “ทรหด” เอรี่ โสเภณีสัญชาติ
ไทยผู้ช่วยให้ชายหลายประเทศข้ามพ้นเขตของความเหงาเปลี่ยว จากไทยถึงฮ่องกงและญี่ปุ่น จาก
สิงคโปร์สู่บาห์เรน เธอตระเวนไปมาแล้วทั้งสิ้น ตลอดระยะเวลามากกว่า 20 ปีกับการพลีกายให้ชาย
เชยชมเพ่ือแลกกับเงิน ด้วยความหวังว่าครอบครัวจะมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น และการไปผจญชีวิต
ครั้งนี้ก็ท าให้ต้องเผชิญหน้ากับความสุข ความเศร้า ความเหงา ความรัก และบทพิสูจน์หลายอย่างที่
ท้าทายความเป็นมนุษย์ส าหรับผู้หญิงคนหนึ่งท่ามกลางโลกท่ีโหดร้าย 
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รางวัลชมนาดครั้งที่ 3 เรื่อง พฤกษามาตา ประเภทสารคดี แต่งโดย ชัญวลี ศรีสุโข 
 

บทบาทอันหลากหลายของผู้เป็นแม่ที่อุปมาไว้ดั่งต้นไม้แต่ละสายพันธุ์ แม่ผู้มีชีวิตที่อัศจรรย์
สร้างคุณูปการต่อโลก ประดุจต้นไม้เติบโต หยั่งรากลงลึก ยึดผืนดินมั่น ชูล าต้นกิ่งใบ  สร้างร่มเงา 
ให้โลกร่มเย็น เป็นแหล่งผลิตออกซิเจน เป็นแหล่งน้ า เป็นแหล่งอาหาร แหล่งทรัพยากร สร้างความ
อุดมสมบูรณ์ สร้างความสวยงาม แก่ทุกมวลชีวิต ควรจะได้เป็นตัวอย่างให้ผู้คนเดินรอยตาม หรือ
อนุโมทนาในความดี ความรัก ความเมตตา ความเสียสละที่แม่ได้กระท าต่อลูกและต่อโลก แม่ผู้มีชีวิต
หล่นลงไปในเงามืดด าจาก ความโลภ ความโกรธ และความหลง จากเงื่อนไขชีวิตที่บังคับ เฉกเช่น
ต้นไม้ที่ไม่อาจเติบโตจากเงื่อนไขชีวิตที่บังคับ เปราะบางหักง่าย จนอาจเกิดอันตรายแก่ผู้คนที่อาศัย 
ร่มเงาก็ควรได้รับการช่วยเหลือ ทั้งเป็นตัวอย่างที่สอนใจไม่ให้แม่คนอื่น ๆ เดินรอยตาม 

 
  รางวัลชมนาดครั้งที่ 3 เรื่อง ก่อนจะสิ้นรุ่งอรุณแห่งฝัน ประเภทสารคดี แต่งโดย    

สิริญร าไพ ประพันธุ์ทวี 
 

เรื่องราวความใฝ่ฝันความหวัง การรอคอย การแสวงหา รวมถึงการคาดหวังของเด็กหญิงคน
หนึ่งที่เกิดในแผ่นดินอีสานของประเทศไทยต้องใช้ทั้งความอดกลั้นอดทนต่อสู้และให้ก าลังใจตัวเอง
มากกว่าหลายคนบนโลกใบนี้ เส้นทางเดินชีวิตที่เต็มไปด้วยปัญหามีทุกข์มีสุขมีสมหวังและผิดหวัง
เปรียบเหมือนท่วงท านองของดนตรีหลายชนิดผสมผสานกันอย่างครบรส การมองโลกในแง่บวกก็อาจ
คิดได้ว่าเป็นความโชคดีของชีวิตหนึ่งที่ได้เต้นร าไปกับจังหวะของดนตรีหลายแบบ หลายแนวมัน 
ไม่ซ้ าซากจ าเจดีแล้วมันยังท าให้มีความตื่นเต้นเร้าใจพร้อมการได้เรียนรู้สิ่งใหม่  ๆ  อยู่ตลอดเวลา ท า
ให้เพ่ิมความแข็งแกร่งในชีวิตและจิตวิญญาณของตนให้รอดพ้นจากสิ่งเร้าต่าง ๆ  ที่ก่อกวนอยู่รอบๆ 
ตัวเราทุกเม่ือเชื่อวัน หากก็ไม่ใช่ทุกคนที่จะหลุดพ้นจากท่วงท านองเหล่านั้นได้  ถ้าจิตใจไม่แข็งแรงพอ  

 
  รางวัลชมนาดครั้งที่ 4 เรื่อง เขาตราหน้าว่าหมอฆ่าคน ประเภทสารคดี แต่งโดย 

แพทย์หญิงสุดานี  บูรณเบญจเสถียร 
 

หมอเซียงหรือแพทย์หญิงสุดานี บูรณเบญจเสถียร แพทย์ประจ าโรงพยาบาลชุมชนอ าเภอ
แม่จัน จังหวัดเชียงราย ถ่ายทอดเรื่องราวบทเรียนชีวิตจริงจากการเผชิญกับมรสุมชีวิตครั้งใหญ่ ที่ตก
เป็นผู้ต้องหาในคดีอาญา “ประมาท ละเว้นหน้าที่ กักขังหน่วงเหนี่ยวจนท าให้คนอ่ืนถึงแก่ความตาย” 
การฟ้องร้องในคดีอาญาในวันที่มีหญิงท้องแก่คนหนึ่งมารอคลอดที่โรงพยาบาลขณะญาติพากันรอคอย
ข่าวดีเกี่ยวกับการก าเนิดของชีวิตใหม่ด้วยตามธรรมดาการให้ก าเนิดชีวิตย่อมเป็น ความสวยงามของ
โลก โดยที่ไม่มีใครคาดคิดว่า “คุณนงค์” (นามสมมติ) หญิงท้องแก่คนนั้นจะเกิดภาวะน้ าคร่ าเข้า
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กระแสเลือด หลังจากชาวบ้านเกิดความเข้าใจผิดจึงฟ้องร้องต่อศาลอาญาและศาลแพ่ง หมอเซียงต้อง
ต่อสู้คดีเป็นระยะเวลานานหลายปี โดยท่ามกลางกระแสสังคมที่ผู้คนมองเห็นแต่ความสูญเสียของ
ครอบครัวผู้เสียชีวิต หมอเซียง ณ ตอนนั้นไม่มีโอกาสใด ๆ ที่จะอธิบายให้ใครฟัง เธอจึงถ่ายทอด
เรื่องราวผ่านวรรณกรรมเป็นเครื่องมือเพียงอย่างเดียวที่เป็นพื้นที่ให้หมอได้เสนอความสูญเสียที่เกิดข้ึน
ในมุมเล็ก ๆ มุมหนึ่งที่สังคมอาจไม่เคยรับรู้ เป็นราคาของบทเรียนที่เธอต้องจ่ายแสนแพง การต้องขึ้น
ศาลโดยไร้ความรู้ทางกฎหมายส่งผลที่เลวร้ายคือ เธอประกันตัว เองไม่ทันจึงต้องถูกฝากขังชั่วคราว 
ในคุกใต้ศาล สภาพความมืดทึม ชื้นและอับ ส่งผลต่อความรู้สึกของผู้บริสุทธิ์ให้สิ้นหวังและหดหู่  
แต่หมอเซียงก็ตัดสินใจเด็ดขาดในการเลือกด ารงชีวิตต่อด้วยการพิสูจน์ความจริงในอาชีพที่เธอรัก 
ด้วยความยึดมั่นที่จะต่อสู้เพ่ือความถูกต้อง แต่ความถูกต้องที่เธอยึดมั่นกลับท าให้วันหนึ่งสามีของเธอ
เกิดความไม่พอใจ ไม่เข้าใจและขอแยกทางในที่สุดใครบ้างจะมองเห็นว่าแพทย์ผู้ถูกตีตราคนหนึ่ง  
ต้องบ้านแตกสูญเสียชีวิตครอบครัวอันเป็นสุขจากความเสียสละเพ่ือส่วนรวม ณ ตอนนั้นใครบ้างจะ
เห็นใจหมอผู้เป็นจ าเลยสังคมในวันที่หมดที่พ่ึงหมอเซียงต้องดูแลลูกที่ก าลังเล็ก 2 คนเพียงล าพัง 
ไม่เพียงเท่านั้นเธอยังต้องเผชิญกับภาวะเคราะห์ซ้ ากรรมซัดระหว่างต่อสู้คดีหมอต้องท าหน้าที่ดูแลพ่อ
ที่ป่วยเป็นอัมพาตอีกด้วย และที่น่าหดหู่ใจกว่านั้นคือการที่คนที่มีส่วนรับรู้เรื่องราวตามไประรานลูก
สองคนของหมอที่โรงเรียนด้วยการบอกกับเด็ก ๆ ผู้ไร้เดียงสาด้วยค าพูดที่เสียดแทงว่า “น่าสงสารเด็ก
สองคนนี้เนอะ หน้าตาก็น่ารักน่าชัง แต่มีกรรม มีแม่เป็นหมอฆ่าคน” ในตอนนั้นหมอเซียงสิ้นหวังและ
หมดหวังถึงขีดสุด หมอผู้บริสุทธิ์จึงคิดจะเลือกเดินทางต่อด้วยการหนีปัญหาโดยการฆ่าตัวตาย แต่
อาจจะด้วยความดีที่เธอท าจึงส่งกัลยาณมิตรมาช่วยประคับประคองปลอบใจ และให้ก าลังใจ 

  รางวัลชมนาดครั้งที่ 5 เรื่อง ขังหญิง ประเภทสารคดี แต่งโดย ธนัดดา สว่างเดือน 

 

หนิง หญิงสาวที่เคยมีชีวิตสุขสบายกับสามีชาวญี่ปุ่นที่ประเทศญี่ปุ่น ก่อนต้องโทษในข้อหาวางยา 
ชิงทรัพย์ แม้ว่าข้อหาที่เธอได้รับมานั้นจะเป็นสิ่งที่ได้มาอย่างไม่เป็นธรรม แต่กลับท าให้เธอต้องเข้าไป
ใช้ชีวิตอยู่ในทัณฑสถานหญิงแห่งหนึ่งในกรุงเทพฯ เป็นเวลานานกว่า 3 ปี หลังจากนั้นเธอก็รู้จักกับ
นักโทษหญิงอีกมากมายหลายคนที่ต้องโทษในคดีต่าง ๆ ซึ่งทั้งหมดล้วนอาศัยอยู่ในบ้านใหญ่ ที่คนคุก
ทั้งหลายต่างรู้จักกันดี เรื่องราวมากมายเกิดขึ้นภายในสถานกักกันนั้น ท าให้เธอต้องรู้จักที่จะประพฤติ
ตนให้เหมาะสมตราบระยะเวลาที่เธอต้องอาศัยในบ้านใหญ่หลังนั้น เธอต้องพบกับเรื่องราวมากมาย 
เช่น การที่เธอได้รู้จักนักโทษที่เป็นพวก เก๋าคุก กล่าวคือเข้าออกคุกจนกลายเป็นเสมือนเรื่องปกติ  
การรู้จักนักโทษหลายคนที่ไม่ได้รับโทษอย่างเป็นธรรมการใช้อ านาจบาทใหญ่ภายในคุกของเหล่า
นักโทษที่ต้องคดียาเสพติดหรือคดีที่นักโทษเป็นผู้มีอิทธิพลมาก่อน ทั้งยังมีเรื่องเกี่ยวกับรักร่วมเพศที่
เกิดขึ้นภายในเรือนจ า ไปจนถึงการเป็นอยู่การจับจ่ายใช้สอยในเรือนจ าที่มีลักษณะ  ต่างออกไปจาก
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ปกติด้วยเพราะ  มีขีดจ ากัดของกฎระเบียบ ท าให้คุณหนิงต้องเรียนรู้ที่จะเอาตัวรอดจากสิ่งเหล่านี้ 
เมื่อเธอพ้นโทษ  และสามารถออกมาจากสถานกักกันนั้น เธอจึงได้เขียนบันทึกถึงเรื่องราวที่เจ็บปวด
และสุขสันต์ของเหล่านักโทษหญิงให้คนภายนอกทราบถึงความเป็นจริงของทัณฑสถานว่ามีความ
โหดร้ายมากน้อยเพียงใด 
 

รางวัลชมนาดครั้งที่ 6 เรื่อง ความฝันของฉันทนา ประเภทสารคดี แต่งโดย จันทรา รัศมีทอง 
 

จันทราสาวน้อยลูกสาวคนจีนที่ต้องจ าใจทิ้งความฝันที่จะเป็นครู แล้วเดินเข้าสู่ชีวิต 
สาวโรงงานเย็บผ้า ด้วยเหตุผลเพียงว่าเธอ เป็นลูกสาวคนโตที่ต้องเสียสละให้น้อง ๆ ได้ศึกษาเล่าเรียน 
การต้องละทิ้งความฝันมาเดินในเส้นทางที่บุพการีขีดไว้ ท าให้เธอได้พบกับสังคม ประสบการณ์และ
ทัศนคติใหม่ ๆ ที่ได้มาจากการเป็นสาวฉันทนา รวมไปถึงเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ต่าง ๆ ที่
ผสมผสาน อย่างกลมกล่อมไปกับเรื่องราวชีวิตสาวโรงงาน ที่เผยให้เห็นความแกร่งของสตรีผู้ใช้
แรงงานที่จะต้องสู้เพื่อจุดยืนของชนกรรมาชีพ 

 
 รางวัลชมนาดครั้งที่ 7 เรื่อง โลกคู่ขนาน ประเภทสารคดี แต่งโดย คณา คชา 
 

ผู้หญิงคนหนึ่ง ที่ผู้คนในครอบครัวหมุนรอบจักรวาลของตัวเอง ขณะเดียวกันตัวเธอก็มี
สถานะหลากหลาย นอกเหนือจากความเป็นแม่ เป็นภรรยา หลายๆ ครั้งเธอมองโลกในมุมที่ต่าง
ออกไป ขึ้นอยู่กับว่าในขณะนั้นเธอเลือกใช้จักรวาลใดเป็นตัวแทนของเธอ บางครั้งเป็นลูกสาว บางครั้ง
เป็นแม่ บางครั้งเป็นภรรยา บางครั้งเป็นเด็กใสซื่อคนหนึ่ง หรือบางครั้งก็เป็นคนแปลกหน้าของตัวเอง 
สะท้อนความคิดของผู้หญิงคนหนึ่งที่มองโลกอย่างตรงไปตรงมา สอดแทรกแง่มุมที่ชวนให้คิด และ
มุมมองความคิดที่คาดไม่ถึง 

 
  รางวัลชมนาดครั้งที่ 9 เรื่อง รอยบาศ ประเภทนวนิยาย แต่งโดย วิทิตา ดีทีเชอร์  
 

นิรมล หญิงสาวที่ประสบอุบัติเหตุเคราะห์ร้ายตายตั้งแต่ยังสาว เพราะถูกฆ่า  ชิงทรัพย์
ระหว่างเดินทางไปหาแฟนหนุ่ม โชคชะตาพาเธอย้อนกลับมาเกิดใหม่เป็นเด็กหญิงโบตั๋น ผู้เกิด
มาพร้อมความอาภัพทุกอย่าง ไม่เคยมีใครเหลียวแล ทั้งยังต้องฟันฝ่าบททดสอบชีวิต แต่ละ บททดสอบน า
เธอไปพบเบาะแสบางอย่างที่เชื่อมต่อถึงนิรมล จนในที่สุดโบตั๋นพบว่าการกลับมาเกิดใหม่ของเธอนั้น 
มีภารกิจอยู่เบื้องหลัง 
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  รางวัลชมนาดครั้งที่ 10 เรื่อง หลง เงา รัก ประเภานวนิยาย แต่งโดย ชนินทร์ธร  
ชื่นโพธิ์กลาง 

เกรซ หญิงสาวสมัยใหม่ในโลกร่วมสมัย มีอาชีพเป็นนางแบบในวิถีทุนนิยมที่ยังคงเน้นย้ า  
มายาคติเรื่องรูปลักษณ์ภายนอก เธอหมกมุ่นกับความผอม แบบ “หุ่นนางแบบ” จนเป็นโรค “คลั่ง
ผอม” (anorexia) ภายใต้รูปลักษณ์อันงดงามบนสื่อโฆษณา ผ่านชีวิตลุ่ม ๆ ดอน ๆ การขึ้นสู่จุดสูงสุด
อาชีพนางแบบ และช่วงขาลงที่ส่งผลกระทบต่อความรู้สึก และด้วยบาดแผลที่เคยถูกลักพาตัวไปในวัย
เด็ก แต่กลับสร้างความทรงจ าอันสุขใจ เกรซแหวกขนบกุลสตรีทั้งในด้านรูปลักษณ์ภายนอกและเพศ
วิถี เธอยังไขว่คว้าโหยหารักแท้และได้พบกับชายหนุ่มซึ่งมีอาชีพต่างไปจากวิถีความเป็นชายในอดีต
และตรงกันข้ามกับความหมกมุ่นในความผอมของเธอ 
 

 
 
 
 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางจุฬาภรณ์ คุณาวัฒนนันท์ 
วันเกิด วันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2518 
สถานที่เกิด จังหวัดศรีสะเกษ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน เลขที ่338 หมู่ที่ 5 ต าบลหนองครก อ าเภอเมืองศรีสะเกษ  

จังหวัดศรีสะเกษ  รหัสไปรษณีย์ 33000 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ูวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านหมากเขียบ อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ   

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 1  
รหัสไปรษณีย์ 33000 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2535  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย  
               จังหวัดศรีสะเกษ  
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