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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่

ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 และ 2) เพื่อศึกษากลวิธีการน าเสนอ
นิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โดยใช้แนวคิดทฤษฎี
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ รวมถึงแนวคิดองค์ประกอบของวรรณคดีและแนวคิดกลวิธีทางภาษา มา
ใช้ในการวิเคราะห์สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและกลวิธีการน าเสนอในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า 

จากผลการศึกษาพบว่า สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีมี  3 
ประเภท ปรากฏมากที่สุดตามล าดับไปถึงปรากฏน้อยที่สุด ดังนี้ คือ ภูมินิเวศ ภูมิธรรมสื่อค าสอน และ
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย ส่วนการศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่าสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีการใช้กลวิธีการน าเสนอ
นิเวศวิถีด้านองค์ประกอบของวรรณคดี ที่พบมากที่สุดตามล าดับคือ กลวิธีการน าเสนอผ่านแก่นเรื่อง 
ถัดมาคือ กลวิธีการน าเสนอผ่านสถานที่และฉาก กลวิธีการน าเสนอผ่านตัวละคร และสุดท้ายกลวิธี
การน าเสนอผ่านทรรศนะ  ส่วนกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีด้านกลวิธีทางภาษามากที่สุดคือ การใช้
ความเปรียบ  การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้
โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ และการกล่าวอ้าง 
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ABSTRACT 

  
This study aims to explore the essence of nature and environment 

apparent in Prathom Suksa 1-6 textbooks “Literature Rhythm”; and to examine the 
ecological paths disclosed in the textbooks. The essence of nature and environment 
and the presentation strategies in the textbooks are analyzed by three theoretical 
concepts: literary criticism in ecology, elements of literature, and linguistic devices. 

The findings reveal three types of the essence in nature and environment 
via ecological paths: landscapes, moral standards in doctrines, and Thai cultural 
wisdom, respectively. In view of the presentation strategies via ecological paths from 
the textbooks, there are four elements of literature in the essence of nature and 
environment towards the strategies of ecological path presentation: theme, places 
and scenes, characters, and viewpoints, respectively. There are various usages of 
linguistic devices via the strategies of ecological path presentation, those are, similes, 
rhetorical questions, word choices, modalities, different sentence structures, and 
quotations, respectively. 

 
Keyword : Textbook “Literature Rhythm”, essence of nature and environment, 
presentation  Strategies 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ภูมิหลัง 
 

วรรณคดีมีความส าคัญต่อระบบการศึกษาของไทยมาอย่างยาวนาน นับตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน เนื่องจากวรรณคดีคือศาสตร์และศิลป์ที่ผสมผสานองค์ความรู้ ความคิด ค าสอน บรรจุแทรก
อยู่ในเนื้อหาอย่างมีคุณค่า การศึกษาวรรณคดีนอกจากจะเป็นการศึกษาหาความรู้ ความคิด ค าสอน 
หรือการพินิจพิจารณาในแง่มุมต่าง ๆ แล้วนั้น ยังถือได้ว่าเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรมและ
เอกลักษณ์ของชาติไว้อย่างภาคภูมิใจ ดังค ากล่าวของกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา (2552) กล่าวว่า 
หนังสือวรรณคดีล าน ามีเนื้อหามุ่งส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาวรรณคดีที่ ก าหนดไว้ในประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง วรรณคดีส าหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทย บทประพันธ์ที่ไพเราะ
อย่างเห็นคุณค่า รู้จักใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์น าไปสู่ความเข้าใจใน การอ่านและเกิดความซาบซึ้ง
ในวรรณคดีและวรรณกรรม วัฒนธรรมทางภาษา ความเป็นไทย ความเป็นคนดีของสังคมไทยและ
สังคมโลก รวมทั้งรู้จักน าความรู้ ความคิด ความซาบซึ้งจาก การศึกษาวรรณคดีไปช่วยกล่อมเกลา
พัฒนาอารมณ์และจิตใจของนักเรียนในการด าเนินชีวิต สอดคล้องกับเจตนา ใบกาซูยี (2532) กล่าวถึง
การศึกษาวรรณคดีว่า  การเรียนวรรณคดีเป็นสิ่งส าคัญ แม้ไม่สามารถก่อให้เกิดประโยชน์ในเชิง
รูปธรรม  โดยน าไปใช้ในการประกอบอาชีพได้โดยตรง แต่วรรณคดีก็มีประโยชน์ในการจรรโลงใจ ให้
รู้จักใช้ปัญญา ความคิด เข้าใจความเป็นมนุษย์ และสอดคล้องกับกุสุมา รักษมณี (2556) กล่าวว่า 
การศึกษาวรรณคดีจะช่วยกล่อมเกลาคนให้มีความประณีตละเอียดอ่อนทางจิตใจและความเฉียบคม
ทางปัญญา ตลอดจนท าให้เข้าใจโลก ชีวิตและธรรมชาติของมนุษย์ได้อย่างลุ่มลึกยิ่งขึ้น  

ด้วยเหตุผลดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ได้อธิบายถึงการก าหนดหลักสูตรและ
นโยบาย โดยมีการประกาศให้มี วรรณคดี ไว้ ในหนั งสือ เรียนรายวิชาภาษาไทย ความว่า 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้มีค าสั่ง ที่ สพฐ. 253/2551 เรื่องให้ใช้หลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ลงวันที่ 11 กรกฎาคม 2551 ดังนั้นเพื่อให้การจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทย สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม เป็นไปด้วยดีมีประสิทธิภาพ มีความ เป็นเอกภาพ และ
อนุรักษ์วรรณคดีไทยอันเป็นสมบัติของชาติ กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดรายชื่อวรรณคดี และ
แนวทางการเรียนการสอนวรรณคดีวรรณกรรมไทย อนุโลมตามประกาศ เรื่อง วรรณคดีส าหรับ 
จัดการเรียนการสอนภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ลงวันที่ 18 ตุลาคม 2555 ดังนี้ 

 1. ในแต่ละช่วงชั้น ให้เรียนวรรณคดีที่ก าหนด รวม 5 เรื่อง ดังรายชื่อข้างท้ายประกาศนี้ 
โดยเลือกเรียนปีละ 2 เรื่อง ให้มีความหลากหลายของเนื้อหาและความยากง่ายของเรื่องอย่าง
เหมาะสม ในแต่ละชั้นปี ในกรณีที่เป็นวรรณคดีเรื่องยาว อาจเลือกตอนที่เสนอไว้เป็นตัวอย่าง หรือ
ตอนอื่น ๆ ที่มีคุณค่า และเหมาะสม พิจารณาเทียบเคียงให้อยู่ระดับเดียวกันกับตอนที่เสนอไว้ อาจ
เรียนตอนใดตอนหนึ่งหรือ มากกว่า 1 ตอนก็ได้ ในกรณีที่เป็นบทสั้น ๆ ควรเลือกจ านวนบทให้มากพอ
และเหมาะสมตามศักยภาพ ของผู้เรียน 
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 2. นอกจากวรรณคดี 5 เรื่อง ที่ก าหนดให้เรียนแต่ละช่วงชั้นแล้ว ให้เลือกเรียนวรรณคดี 
จากตัวอย่างรายชื่อที่เสนอไว้ หรือวรรณคดีเรื่องอื่น ๆ ที่มีคุณลักษณะในระดับใกล้เคียงกัน รวมทั้ง
เลือกเรียน วรรณกรรมปัจจุบันและวรรณกรรมท้องถิ่นที่มีคุณค่า เหมาะแก่วัยและศักยภาพของผู้เรียน
ด้วย ทั้งนี้ควรจัดให้ผู้เรียนเรียนวรรณคดี วรรณกรรมปัจจุบันและวรรณกรรมท้องถิ่น จ านวนเรื่อง และ
จ านวนตอนที่พอเหมาะแก่เวลา 

 3. วรรณคดี วรรณกรรมปัจจุบัน และวรรณกรรมท้องถิ่นเป็นภูมิปัญญาไทยที่สะท้อน
ภาพ ชีวิตและสังคม สามารถเรียนรู้ได้หลายแง่มุมในเชิงสหวิทยาการ ผู้สอนจึงควรจัดการเรียน  
การสอน ให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมทั้งด้านเนื้อหาและรูปแบบ เชื่อมโยงกับ  
การด ารงชีวิตและ บูรณาการกับความรู้ด้านอื่น ๆ การเรียนการสอนวรรณคดีจึงจะเกิดสัมฤทธิผลตาม
เป้าหมาย 

 4. สถานศึกษาจ าเป็นต้องจัดซื้อจัดหาหนังสือวรรณคดี วรรณกรรมไทยที่ก าหนดให้เรียน 
และเรื่องอื่น ๆ ที่มีคุณค่าส าหรับศึกษาค้นคว้าในห้องสมุดหรือแหล่งการเรียนรู้อื่น ๆ ในสถานศึกษา
และ ส าหรับใช้ในการเรียนการสอนภาษาไทยอย่างเพียงพอ (กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา, 2551) 

จากนโนบายหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวง 
ศึกษาธิการ เรื่องวรรณคดีส าหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทย จะเห็นว่าใน ข้อที่ 3 การเรียน
วรรณคดี วรรณกรรมปัจจุบัน และวรรณกรรมท้องถิ่นเป็นภูมิปัญญาไทย ช่วยสะท้อนให้เห็นภาพชีวิต
และสังคม สามารถเรียนรู้ได้หลายแง่มุมในเชิงสหวิทยาการ ท าให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของวรรณคดีและ
วรรณกรรมทั้งด้านเนื้อหาและรูปแบบ เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตและบูรณาการกับความรู้ด้านอื่น ๆ 
ให้สัมฤทธิผลตามเป้าหมาย   

การศึกษาวรรณคดีวรรณกรรมแต่ละเรื่องก็จะช่วยให้มองเห็นความเป็นอยู่ของสังคมใน
วรรณคดี และมองเห็นความส าคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งตรงกับจุดมุ่งหมายของแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  

 2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 

จะเห็นว่าจุดมุ่งหมายในข้อที่ 5 กล่าวถึงความส าคัญของการมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์
และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ความส าคัญดังกล่าวจะช่วยให้
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สังคมด ารงอยู่อย่างสมดุล โดยเฉพาะเรื่องของการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พบว่าปัจจุบัน
ปัญหาที่เกิดขึ้นกับสังคมส่วนมากเกิดจากการขาดความสมดุลทางธรรมชาติหรือที่เข้าใจได้ง่ายคือ
ธรรมชาติถูกท าลาย ส่งผลกระทบต่อโลกอย่างยิ่ง 
 ตั้งแต่อดีตจวบจนถึงปัจจุบัน นักวิชาการไทยได้หันมาให้ความสนใจศึกษานิเวศวิทยาด้าน
กายภาพจากตัวอย่างจริงในสังคมไทยอย่างลึกซึ้งมากขึ้น โดยเริ่มจาก พ.ศ. 2518 เกิดการขยายตัวของ
การศึกษาสิ่งแวดล้อมในระดับอุดมศึกษาทั้งในมหาวิทยาลัยและสถาบันราชภัฏต่าง ๆ  มีกระบวนวิชา
และต าราที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมเผยแพร่ จนท าให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพขยาย
ขอบเขตออกไปกว้างขวางกว่าเดิมโดยเข้าไปอยู่ในสาขาวิชาต่าง ๆ นับตั้งแต่ปีดังกล่าวเป็นต้นมาพบว่า
มีการศึกษาประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมเป็นจ านวนมากเช่นเดียวกับการศึกษา “นิเวศวิถี” เป็น
แนวทางหนึ่งที่จะช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวและท าให้มนุษย์เข้าใจธรรมชาติมากขึ้น (อรรถจักร สัตยานุ
รักษ์, 2541) สอดคล้องกับฐากร สิทธิโชค (2559) กล่าวว่า ปัจจุบันการศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษามี
ความส าคัญอย่างมาก หลังจากที่มีกระแสการศึกษาและเรียนรู้กับสถานการณ์ต่าง ๆ บนโลกใบนี้ ซึ่ง
ในช่วงตอนกลางจนถึงตอนปลายคริสต์ศตวรรษที่ 20 แต่ละหน่วยงานระดับสากลตระหนักถึง
สิ่งแวดล้อมและได้จัดการประชุมและได้หารือถึงประเด็น “สิ่งแวดล้อมในหลักสูตรโรงเรียน” ด้วย
แนวคิด ที่กล่าวมานี้ท าให้การพัฒนาสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับประเทศทั่วโลก ส าหรับประเทศไทยได้
ให้ความส าคัญอย่างจริงจังปี พ.ศ. 2518 ได้พัฒนาสู่สถานศึกษาใน เวลาต่อมา โดยมีนักวิชาการระดับ
ต่าง ๆ ในสถาบันการศึกษาได้น าไปศึกษาขยายผล เพื่อให้ผลการศึกษาเป็นที่ยอมรับและน าไปเผยแพร่
ให้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง เพื่อมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องสิ่งแวดล้อมตาม
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์และ
พัฒนาสิ่งแวดล้อม และสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น จนเกิดความรู้สึกเห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อม
ตระหนักและห่วงใยในสิ่งแวดล้อม มีค่านิยม เจตคติ และแรงจูงใจเข้าไป มีส่วนร่วมในการป้องกันและ
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้มีสภาพที่ดีขึ้น ทั้งนี้การพัฒนาสิ่งแวดล้อมศึกษาจะได้ผลผู้สอนใน
สถานศึกษาต้องสร้างความตระหนักและให้ค านึงถึงผลกระทบจากการปฏิบัติในกระบวนการต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมศึกษา 

จากที่กล่าวมาแสดงให้เห็นถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี 
ล าน า ซึ่งถือเป็นแบบเรียนระดับชั้นแรกเริ่มของการศึกษาไทย ซึ่งความรู้ที่คาดว่าจะได้รับจากการ
ศึกษาวิจัยครั้งนี้ น่าจะเป็นประโยชน์แก่ระบบการศึกษาที่นักเรียนจะสามารถน าความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต ที่รู้จักความถูกต้องในหลักการ
ด ารงชีวิตที่อาศัยระบบนิเวศร่วมกันของสิ่งมีชีวิตบนโลก แนวความคิดนี้จึงอาจกล่าวได้ว่าเป็น
ความสัมพันธ์เชิงนิเวศระหว่างธรรมชาติกับมนุษย์ ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ข้อที่ 5 ว่าด้วยเรื่องการมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตส านึกสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดี
งามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข นอกจากนี้ยังเป็นการบูรณาการให้เข้ากับมาตรฐาน
การเรียนรู้ในสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณ์
วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ เช่น  
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       แม่ไก่อยู่ในตะกร้า   ไข่ไข่มาสี่ห้าใบ 
    อีแม่กาก็มาไล่    อีแม่ไก่ไล่ตีกา 
    หมาใหญ่ก็ไล่เห่า   หมูในเล้าแลดหูมา 
    ปูแสมแลปูนา    กะปูม้าปูทะเล 
    เต่านาและเต่าด า   อยู่ในน้ ากะจระเข ้
    ปลาทูอยู่ทะเล    ปลาขีเ้หรไ่ม่สู้ดี 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 จากบทประพันธ์ข้างต้น คือบทร้อยกรองที่จัดอยู่ในหนังสือ ประถม ก กา เป็นแบบฝึกอ่าน
และเขียนภาษาไทยของเด็กในสมัยก่อน ซึ่งท าให้เด็กรู้จักอ่านและเขียนสะกดค าเริ่มตั้งแต่แม่ ก กา 
และมาตราตัวสะกดตั้งแต่แม่กกถึงแม่เกย ซึ่งเนื้อหาดังกล่าวนี้จัดอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ง
เป็นการฝึกให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่องของค าที่หลากหลายเพิ่มมากขึ้นตามช่วงวัยของนักเรียน เห็นว่า
จากอดีตจนปัจจุบันบทประพันธ์ดังกล่าวข้างต้นนี้เป็นที่จดจ าได้อย่างง่ายของนักเรียนในช่วงวัย
ดังกล่าว ประเด็นที่เกี่ยวข้องหากจะมองในมิติของความสัมพันธ์เชิงนิเวศของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จะเห็นว่า บทประพันธ์ข้างต้นมีความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติในเรื่องของสัตว์เลี้ยงสัตว์ป่านานาชนิด 
เช่น ไก่ อีกา สุนัข หมู ปู เต้า จระเข้ ปลาทู สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทาง
ธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นสัตว์บกสัตว์น้ าและสัตว์ทะเล สัตว์น้อยใหญ่ดังกล่าวเป็นสัตว์ที่อยู่ในสิ่งแวดล้อม
ของนักเรียนหรือเป็นความมุ่งหมายหนึ่งที่ผู้แต่งต้องการให้นักเรียนจดจ าค าดังกล่าวได้อย่างง่ายซึ่งเกิด
จากประสบการณ์ที่พบเจอ และในอีกมิติหนึ่งหากจะกล่าวถึงความอุดมสมบูรณ์ในอดีตและปัจจุบัน
สามารถสรุปได้จากข้อมูลในบทประพันธ์นี้ว่า ในอดีตสัตว์เลี้ยงสัตว์ป่ามีจ านวนมาก และมนุษย์มี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับสัตว์น้อยใหญ่จนสามารถน ามาเขียนเป็นบทกวีหรือบทกลอนได้  แต่ใน
ขณะเดียวกันปัจจุบันนี้สัตว์เลี้ยงสัตว์ป่าที่สัมพันธ์กับชีวิตมนุษย์เริ่มลดน้อยลง เนื่องจากสัตว์ป่าเกรง
กลัวการท าร้ายหรือการล่าสัตว์ของมนุษย์มากยิ่งขึ้น และสัตว์เลี้ยงกลายเป็นสัตว์เลี้ยงเพื่อการตลาด
มากกว่าการเลี้ยงเพื่อครัวเรือน สิ่งเหล่านี้จึงท าให้ระบบนิเวศเริ่มเปลี่ยนไปจากเดิมและส่งผลกระทบ
ต่อสังคมจนท าให้ระบบนิเวศเสื่อมโทรมไปจากอดีต แนวคิดการวิเคราะห์นี้ ผู้วิจัยอาศัยแนวคิด 
“ทฤษฎีการวิจารณ์เชิงนิเวศ (ecocriticism)” ของธัญญา สังขพันธานนท์ (2556) มาเป็นกรอบใน
การศึกษานิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 กล่าวสรุปดังนี ้
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน าแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของ
มนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และธรรมชาติกับธรรมชาติ โดยเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาที่
ตรงประเด็นมากที่สุดคือการศึกษาตัวบทของวรรณคดีและวรรณกรรมไทย จากการศึกษาค้นคว้า
พบว่า “ทฤษฎีการวิจารณ์เชิงนิเวศ (ecocriticism)” เป็นกรอบแนวคิดที่ตรงประเด็นมากที่สุด 
ซึ่งธัญญา สังขพันธานนท์ (2556) กล่าวไว้ว่า “ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ” (Ecocriticism) 
เป็นแนวคิดและทฤษฎีที่ให้ความสนใจศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรมโดยใช้ฐานความรู้
ด้านนิเวศวิทยา (Ecology) และแนวคิดสิ่งแวดล้อมนิยม (Evironmentalism) มาเป็นพื้นฐานใน
การศึกษา เนื่องจากการวิจารณ์เชิงนิเวศ เป็นมโนทัศน์และแนวคิดใหม่ในการศึกษาวรรณกรรมที่กล่าว
ได้ว่ามีรากฐานมาจากแนวคิดแบบหลังโครงสร้างนิยม โดยนัยนี้ จึงอาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมวิจารณ์
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เชิงนิ เวศ คือวาทกรรมชนิดหนึ่ง ที่พยายามให้ความหมายและสร้างความรู้ใหม่ในการศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในวรรณคดี โดยก าหนดแนวคิดและ
ความหมายในการศึกษาวรรณคดีทั้งในด้านกฎเกณฑ์ วิธีการวิเคราะห์วิจารณ์ในฐานะที่เป็น “พื้นที่
ใหม่” (heterotopia) ของทฤษฎีวรรณคดีวิจารณ์ ที่แสดงให้เห็นการต่อสู้ช่วงชิงทางความคิดเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การสร้างนิยามความหมายให้กับการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
วรรณคดี ที่แตกต่างไปจากทฤษฎีวรรณคดีวิจารณ์อื่น ๆ  
 การศึกษาแนวคิดดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้ส ารวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ายัง
ไม่ปรากฏงานวิจัยที่ใช้ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศในการศึกษาหนังสื อเรียนวิชาภาษาไทย  
ชุด ภาษาเพื่อชีวิต วรรณคดีล าน า ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา “นิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6” โดยการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยน าทฤษฎีการวิจารณ์เชิงนิเวศ 
(ecocriticism) มาใช้วิเคราะห์ เนื่องจากทฤษฎีการวิจารณ์ เชิงนิเวศนี้  เป็นทฤษฎีการวิจารณ์
วรรณกรรมแนวใหม่ที่น าเสนอให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติผ่านตัวบทวรรณกรรม 
อีกทั้ง เป็นทฤษฎีที่ยังไม่แพร่หลายในแวดวงวรรณกรรมวิจารณ์ของไทย  ทั้งนี้เพื่อศึกษาข้อค้นพบ
ความสัมพันธ์เชิงนิเวศของธรรมชาติกับมนุษย์ และธรรมชาติกับธรรมชาติในหนังสือเรียน อันจะเป็น
การปลูกฝังชุดความคิดที่มีความส านึกต่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณค่าและไม่เอาเปรียบต่อผู้อื่น ทั้งนี้
ความสัมพันธ์ดังกล่าวจะสามารถศึกษาวิเคราะห์ผ่านตัวบทที่เป็นภาษา รูปภาพ และเรื่องราวของ
วรรณคดีล าน า เพื่อน าไปสู่การอยู่ร่วมกันของธรรมชาติกับมนุษย์อย่างสงบสุขได้ 

 
1.2 ความมุ่งหมายของวิจยั 

 

1. เพื่อศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 

2. เพื่อศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6  

 
1.3 ขอบเขตการวิจัย 

 

ขอบเขตการศึกษาค้นคว้าคือหนังสือวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุด ภาษาเพื่อชีวิต วรรณคดีล า
น า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็น
หนังสือเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดหนังสือเรียน
ทั้งหมด 6 เล่ม มีวรรณคดีวรรณกรรม จ านวนทั้งสิ้น 41 เรื่อง ดังนี้  

 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  บทที่ 1 เจ้าเน้ืออ่อน เอย 
  บทที่ 2 มา เล่น กัน ไหม 
  บทที่ 3 ของ เธอ ของ ฉัน 
  บทที่ 4 ฝน ตก แดด ออก 
  บทที่ 5 เรา รัก เมือง ไทย 
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  บทที่ 6 ตั้ง เอ๋ย ตั้งไข ่
  บทที่ 7 แมว เอ๋ย แมว เหมียว 
  บทที่ 8 กระตา่ย  กับ เต่า 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
  บทที่ 1 ดอกสร้อยแสนงาม 
  บทที่ 2 นิทานอ่านใหม่ 
  บทที่ 3 รื่นรสสักวา 
  บทที่ 4 ไก่แจ้แซ่เสียง 
  บทที่ 5 ภาพวาดของสีเทียน 
  บทที่ 6 ยายกะตา 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  บทที่ 1 กระต่ายไม่ตื่นตูม 
  บทที่ 2 แม่ไก่อยู่ในตะกร้า 
  บทที่ 3 เด็กเอ๋ยเด็กด ี
  บทที่ 4 ลูกแกะของซาฟียะห ์
  บทที่ 5 กาเหว่าที่กลางกรุง 
  บทที่ 6 ธนูดอกไม้กับเจ้าชายน้อย 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  บทที่ 1 การผจญภัยของสุดสาคร 
  บทที่ 2 น้ าผึ้งหยดเดียว 
  บทที่ 3 ระบ าส่ายหน้า 
  บทที่ 4 เรื่องเล่าจากพัทลุง 
  บทที่ 5 ดวงจันทร์ของล าเจียก 
  บทที่ 6 ห้องสมุดป่า 
  บทที่ 7 เที่ยวเมืองพระร่วง 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  บทที่ 1 ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย 
  บทที่ 2 กระเช้าของนางสีดา 
  บทที่ 3 วิชาเหมือนสินค้า 
  บทที่ 4 พ่อค้าจากเมาะตะมะ 
  บทที่ 5 ตนเป็นที่พึงแห่งตน 
  บทที่ 6 คบพาล พาลพาไปหาผิด 
  บทที่ 7 เหตุการณ์ที่บ้านสวน 
  บทที่ 8 ด้วยไทยล้วนหมายรกัสามัคค ี
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  บทที่ 1 ชมรมคนรักวรรณคดี 
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  บทที่ 2 นักสืบทองอิน 
  บทที่ 3 การเดินทางของพลายน้อย 
  บทที่ 4 อย่าชิงสุกก่อนห่ามไม่งามด ี
  บทที่ 5 ศึกสายเลือด 
  บทที่ 6 สมุดมิตรภาพ 
 

1.4 ทฤษฎีและกรอบแนวคดิในการวจัิย 
 

1. ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) ของธัญญา สังขพันธานนท์ (2553) 
เป็นแนวคิดและทฤษฎีที่ให้ความสนใจศึกษาความสัมพันธ์ เชิงนิเวศในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 
ผู้วิจัยใช้เป็นฐานความรู้ในการศึกษา เนื่องจากวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศเป็นมโนทัศน์และแนวคิด
ใหม่ในการศึกษาวรรณกรรม ที่กล่าวได้ว่ามีรากฐานมาจากแนวคิดแบบหลังโครงสร้างนิยม โดยนัยนี้ 
จึงอาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ คือวาทกรรมชนิดหนึ่งที่พยายามให้ความหมายและ
สร้างความรู้ใหม่ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 

2. แนวคิดกลวิธีการน าเสนอ (Techniques) คือ วิธีการที่กวีใช้สื่อความคิดผ่านวรรณคดี
วรรณกรรมหรือหนังสือเรียนไปยังผู้เรียน เพื่อให้วรรณคดีวรรณกรรมนั้นมีคุณค่าน่าสนใจและสามารถ
ดึงดูดใจผู้เรียนได้ นอกจากนี้ยังท าให้เห็นลักษณะเฉพาะในการสร้างสรรค์วรรณกรรมของกวี โดยมี
องค์ประกอบดังนี ้

  2.1 แนวคิดองค์ประกอบของวรรณคดี หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการศึกษาความสัมพันธ์ 
เชิงนิเวศในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า มีองค์ประกอบ 4 ประเภท ได้แก ่  

  1) แก่นเรื่อง 
  2) ตัวละคร 
  3) เวลาและสถานที ่
  4) ทรรศนะ 
 2.2 แนวคิดกลวิธีทางภาษา เป็นการศึกษาศิลปะในการใช้ภาษาอย่างหนึ่ง มีจุดมุ่งหมาย

เพื่อสร้างความเข้าใจความรู้สึกในการเขียนวรรณคดี การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะศึกษากลวิธี
น าเสนอผ่านทางภาษา เนื่องจากวรรณคดีที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเรียนภาษาไทย การวิเคราะห์กลวิธี
ทางภาษาจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและเข้าถึงรสวรรณคดี และเกิดจินตภาพที่ปรากฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน าได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น กลวิธีทางภาษาที่สอดคล้องกับการศึกษาครั้งนี้ จ าแนกเป็น 7 
ประเภท ได้แก่  

  1) การเลือกใช้ค าศัพท ์
  2) การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 
  3) การใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ  
  4) การกล่าวอ้าง  
  5) การใช้ความเปรียบ  
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  6) การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
จากกรอบแนวคิดที่ได้น าเสนอมาในข้างต้นนั้น ผู้วิจัยจะน ากรอบแนวคิดเกี่ยวกับวาทกรรรม 

วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ และกลวิธีการน าเสนอ มาศึกษาความสัมพันธ์เชิงนิเวศในหนังสือเรียน
วรรณคดลี าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โดยจะน าเสนอในบทที่ 3 และบทที่ 4 ต่อไป 

 
1.5 วิธีด าเนินการวิจัย 

 

ในการศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์เชิงนิ เวศที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี ล าน า 
ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 มีวิธีการและขั้นตอนในการด าเนินการศึกษาค้นคว้าดังต่อไปนี ้

 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยส ารวจค้นคว้าวิทยานิพนธ์ งานวิจัยและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎี

การวิจารณ์เชิงนิเวศ กลวิธีการน าเสนอ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
รวมถึงหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าและอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง สามารถสังเคราะห์และจ าแนกเนื้อหาที่
เกี่ยวข้องในประเด็นดังต่อไปน้ี 

  1.1 กรอบแนวคิดทฤษฎีของการวิจัย 
   1.1.1 แนวคิดทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) 
   1.1.2 แนวคิดทฤษฎีกลวิธีการน าเสนอ (Techniques) 
  1.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   1.2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร 
   1.2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 
  1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากวรรณคดีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าตามความมุ่งหมาย

ของการวิจัย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศและแนวคิด
กลวิธีการน าเสนอ โดยจ าแนกออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

    ส่วนที่ 1 ศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 ทฤษฎีที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์
เชิงนิเวศ  

    ส่วนที่ 2 ศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี 
ล าน าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ทฤษฎีที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ แนวคิดองค์ประกอบของวรรณคดี 
และแนวคิดกลวิธีทางภาษา 
  3. ขั้นน าเสนอผลการวิจัย 

         ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยโดยการเรียบเรียงผลการวิจัย สรุป อภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ ประกอบด้วย 

    บทที่ 1 บทน า 
    บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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    บทที่  3 สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 

    บทที่ 4 กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถี ที่ปรากฏในหนังสือเรียน วรรณคดี ล าน าชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6 

    บทที่ 5 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะโดยรายละเอียดจะกล่าวถึงในบท
ถัดไป 

 
1.6 ทฤษฎีและกรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานิเวศวิถีที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 จ าแนกได้ 2 แนวคิดทฤษฎ ีดังนี้  

 1. ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) ของธัญญา สังขพันธานนท์  
(2553) เป็นแนวคิดและทฤษฎีที่ให้ความสนใจศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ผู้วิจัยใช้เป็นฐานความรู้ในการศึกษา เนื่องจากวรรณกรรมวิจารณ์เชิง
นิเวศเป็นมโนทัศน์และแนวคิดใหม่ในการศึกษาวรรณกรรม ที่กล่าวได้ว่ามีรากฐานมาจากแนวคิด
แบบหลังโครงสร้างนิยม โดยนัยนี้ จึงอาจกล่าวได้ว่าวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ คือ วาทกรรมชนิด
หนึ่งที่พยายามให้ความหมายและสร้างความรู้ใหม่ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดลี าน า 

  2. แนวคิดกลวิธีการน าเสนอ (Techniques) คือ วิธีการที่กวีใช้สื่อความคิดผ่าน
วรรณคดีวรรณกรรมหรือหนังสือเรียนไปยังผู้เรียน เพื่อให้วรรณคดีวรรณกรรมนั้นมีคุณค่าน่าสนใจ
และสามารถดึงดูดใจผู้เรียนได้ นอกจากนี้ยังท าให้เห็นลักษณะเฉพาะในการสร้างสรรค์วรรณกรรม
ของกวี โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 

   2.1 แนวคิดองค์ประกอบของวรรณคดี หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการศึกษากลวิธีการ
น าเสนอวาทกรรมสีเขียวในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า มีองค์ประกอบ 4 ประเภท ได้แก ่  

    1) แก่นเรื่อง 
    2) ตัวละคร 
    3) เวลาและสถานที ่
    4) ทรรศนะ 
   2.2 แนวคิดกลวิธีทางภาษา เป็นการศึกษาศิลปะในการใช้ภาษาอย่างหนึ่ง 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความเข้าใจความรู้สึกในการเขียนวรรณคดี การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะ
ศึกษากลวิธีทางภาษา เนื่องจากวรรณคดีที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเรียนภาษาไทย การวิเคราะห์กลวิธี
ทางภาษาจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและเข้าถึงรสวรรณคดี และเกิดจินตภาพที่ปรากฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน าได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น กลวิธีทางภาษาที่สอดคล้องกับการศึกษาครั้งนี้ จ าแนกเป็น 10 
ประเภท ได้แก่  
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    1) การเลือกใช้ค าศัพท ์
    2) การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 
    3) การใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ  
    4) การกล่าวอ้าง  
    5) การใช้ความเปรียบ  
    6) การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์   
จากกรอบแนวคิดที่ได้น าเสนอมาในข้างต้นนั้น ผู้วิจัยจะน ากรอบแนวคิดเกี่ยวกับ วรรณกรรม

วิจารณ์เชิงนิเวศ และกลวิธีการน าเสนอ มาศึกษาความสัมพันธ์เชิงนิเวศที่ปรากฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 โดยจะน าเสนอในบทที่ 3 และบทที่ 4 ต่อไป 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชงินิเวศ 
สารัตถะดา้นธรรมชาติและสิง่แวดล้อม

ผ่านนิเวศวิถีม ี3 ประเภท ดงันี ้
1. ภูมินิเวศ 

      2. ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย 
      3. ภูมิธรรมสื่อค าสอน     

แนวคิดกลวธิีการน าเสนอ 
ประกอบด้วย 

1. แนวคิดองค์ประกอบของ
วรรณคด ี

1) แก่นเรื่อง 
2) ตัวละคร 
3) เวลาและสถานที่ 
4) ทรรศนะ 

2. แนวคิดกลวิธีทางภาษา 
1) การเลือกใช้ค าศัพท์ 
2) การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 
3) การใช้โครงสร้างประโยค  
    แบบต่าง ๆ  
4) การกล่าวอ้าง  
5) การใช้ความเปรียบ  
6) การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์

  
 
 
 
 
 
 
 

นิเวศวิถีทีป่รากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศกึษาปี 1-6 
 

ข้อมูลนิเวศวิถทีีป่รากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปี 1-6             
จ านวนทั้งสิ้น 41 เรื่อง 

แนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์นิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสอืเรียนวรรณคดีล าน า  
ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 

สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า 

แนวคิดกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า 
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1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

นิเวศวิถี หมายถึง ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีความเกี่ยวข้อง
กันในการด ารงชีวิต และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของธรรมชาติที่ส่งผลต่อสภาพความเป็นอยู่ของมนุษย์
ในหนังสือวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต วรรณคดีล าน าระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 เช่น 
วิถีชีวิตความเป็นอยู่การพึ่งพาอาศัยระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ  การต่อรองอ านาจทางธรรมชาติ  
การเอารับเอาเปรียบต่อธรรมชาติและการส านึกดีต่อธรรมชาต ิ

หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า หมายถึง หนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย
วรรณคดีและวรรณกรรมจ านวน 41 เรื่อง ใช้เป็นขอบเขตในการศึกษาความสัมพันธ์เชิงนิเวศ ซึ่งจะ
แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของภาษาและวรรณกรรมไทยกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึง
ความคิด วิถีชีวิต วัฒนธรรมของคนในสังคม 

กลวิธีการน าเสนอ หมายถึง องค์ประกอบของวรรณคดีและโวหารภาพพจน์ที่กวีเลือก
น ามาใช้สร้างสรรค์วรรณคดีที่มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 เพื่อให้บรรลุผลตามที่กวีมุ่งหวัง เป็นวิธีการหนึ่งที่สื่อให้เห็น
ถึง ทัศนคติ ความคิด จินตนาการ สภาพแวดล้อม สังคม จนท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกผ่านหลักสูตร
การศึกษาไปยังผู้เรียน  

    
1.8 ประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้ับ 

 

1.ท าให้ทราบถึงสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี
ล าน า ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 

2. ท าให้ทราบถึงกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-6 

3. เป็นแนวทางการการศึกษาและจัดการเรียนรู้วรรณกรรมเชิงนิเวศต่อไป 
 



 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษา “นิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปี 1-6” 

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญ 4 ส่วน ดังนี้ ส่วนแรก
คือ กรอบแนวคิดทฤษฎี ได้แก่ แนวคิดวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ และแนวคิดกลวิธีการน าเสนอ 
ส่วนที่สองคือ เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับหลักสูตร ส่วนที่สาม คือ ตัวบท (Text) ได้แก่ หนังสือ
เรียนวรรณคดีล าน าและส่วนที่ 4 คือ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งกระบวนทัศน์ต่าง ๆ เหล่านี้  
จะช่วยให้การศึกษาในครั้งนี้ส าเร็จผล โดยผู้วิจัยได้เรียบเรียงล าดับข้อมูลที่ส าคัญดังต่อไปนี้ 

 2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมเชิงวิจารณ์เชิงนิเวศ  
 2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการน าเสนอ   
 2.3 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 
 2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องกับวรรณกรรมเชิงวจิารณ์เชิงนิเวศ 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อให้การศึกษาบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยได้ก าหนดทฤษฎี
ส าคัญที่ใช้เป็นแนวทางในการศึกษาประกอบด้วย 2 ทฤษฎีหรือแนวคิด ดังนี้ 1) แนวคิดทฤษฎี
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) 2) แนวคิดกลวิธีการน าเสนอ (Techniques) ในส่วน
ของกลวิธีการน าเสนอจ าแนกย่อยได้ 2 ส่วน คือ ส่วนที่หนึ่งแนวคิดองค์ประกอบของวรรณคดี ส่วนที่
สองแนวคิดโวหารภาพพจน์ อธิบายและสรุปไว้ดังนี ้

 2.1.1 ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) 
  การศึกษาวรรณกรรมไทยในฐานะนักวิจารณ์ด้านวรรณกรรม ให้ความส าคัญกับ

กระแสสังคมที่กล่าวถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพิ่มมากขึ้น นักวิชาการด้านมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์มุ่งศึกษาวาทกรรมที่ เกี่ยวกับนิเวศส านึก นับว่าเป็นบทบาทหนึ่งที่ถือเป็นส านึก 
เชิงอนุรักษ์ด้านบวกต่อสังคม ในที่นี้ความสัมพันธ์เชิงนิเวศที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า   
ชั้นประถมศึกษาปี 1-6 ผู้วิจัยมีความสนใจวาทกรรมที่ว่าด้วยแนวคิดวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ  
มาเป็นกรอบในการศึกษาครั้งนี ้

  วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ เป็นทฤษฎีการวิจารณ์วรรณกรรมแนวใหม่ ที่ถือได้ว่า
เป็นทั้งความเคลื่อนไหวและกระบวนทัศน์อย่างใหม่ในการศึกษาวรรณกรรมในยุคหลังสมัยใหม่ 
ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) เป็นแนวคิดและทฤษฎีที่ให้ความสนใจศึกษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรม โดยใช้ฐานความรู้ด้านนิเวศวิทยา (Ecology) และแนวคิด
สิ่งแวดล้อมนิยม (Environmentalism) มาเป็นพื้นฐานในการศึกษา เนื่องจากการวิจารณ์เชิงนิเวศ
เป็นมโนทัศน์และแนวคิดใหม่ในการศึกษาวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ คือ วาทกรรมชนิดหนึ่งที่
พยายามให้ความหมายและสร้างความรู้ใหม่ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่ามนุษย์กับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในวรรณคดี โดยก าหนดแนวคิดและความหมายในการศึกษาวรรณคดีทั้งในด้าน
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กฎเกณฑ์ วิธีการในการวิเคราะห์วิจารณ์ในฐานะที่เป็น “พื้นที่ใหม่” (heterotopia) ของทฤษฎี
วรรณคดีวิจารณ์ ที่แสดงให้เห็นการต่อสู้ช่วงชิงทางความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
การสร้างและนิยามความหมายให้กับการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณคดีที่แตกต่างไป
จากทฤษฎีวรรณคดีวิจารณ์อื่น ๆ (ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 

วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ ในฐานะเป็นวาทกรรมที่กล่าวความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณคดีล าน า การวิเคราะห์วิจารณ์จ าเป็นต้องอาศัยกฎเกณฑ์
องค์ประกอบที่ส าคัญเกี่ยวกับทฤษฎี การสังเคราะห์และรวบรวมแนวคิดและองค์ความรู้เกี่ยวกับ
วรรณกรรมวิจารณ์ เชิงนิเวศ  ในประเด็นที่ส าคัญ 4 ประเด็น ดังนี้  คือ 1) ความเป็นมาของ
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ 2) ความหมายของวรรณกรรมเชิ งนิเวศและค าศัพท์ที่เกี่ยวข้อง 3) 
ลักษณะของการศึกษาวรรณกรรมเชิงนิเวศ และ 4) วิธีการของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ 

ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ หมายถึง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในวรรณคดี โดยก าหนดแนวคิดและความหมายในการศึกษา
วรรณคดีทั้งในด้านกฎเกณฑ์ วิธีการวิเคราะห์วิจารณ์ในฐานะที่เป็น “พื้นที่ใหม่” (heterotopia) ของ
ทฤษฎีวรรณคดีวิจารณ์ ที่แสดงให้เห็นการต่อสู้ช่วงชิงทางความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
การสร้างนิยามความหมายให้กับการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณคดี 
  2.1.1.1 ความเป็นมาของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ 

ค าว่า วรรณกรรมวิจารณ์ เชิงนิ เวศ หรือ Ecocriticism ปรากฏร่องรอยเป็น
หลักฐานครั้งแรกในบทความเรื่อง Literature and Ecoiogy ของวิลเลียม เรอเคิร์ท (William 
Rueckert) ซึ่งเขียนขึ้นในปี 1978 และต่อมาได้เป็นศัพท์ทดลองใช้ในการวิจารณ์วรรณกรรมในปี 
1989 โดยการเริ่มต้นของ กล็อตเฟลตี้ (CheryliGlottfelty) นักวิชาการด้านวรรณกรรมที่ให้ความ
สนใจอย่างมากในเรื่องของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรม กล็อตเฟลตี้ ให้ความสนใจงาน
ด้านวรรณกรรมตั้งแต่ของ เดวิด ธอโร่ (Henry David Thoreau) จนถึงงานของแอบบเบย์ (Adward 
Abbey) ซึ่งเป็นงานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติในยุคแรก ๆ แต่เธอไม่พบแนวทฤษฎีใด ๆ ที่จะอธิบาย
และวิเคราะห์งานเขียนดังกล่าว ดังนั้นเธอจึงเริ่มต้นเขียนหนังสือและบทความเกี่ยวกับการวิเคราะห์
วรรณกรรมแนวนิเวศวิทยาแต่ก็ไม่ค่อยได้รับความสนใจจากนักเขียนมากนัก (Branch, 2003)  

    แรงจูงใจส าคัญที่ท าให้กล็อตเฟลตี้ หันมาใส่ใจศึกษาวรรณคดีในแนวนิเวศวิทยาได้ 
รั บ ก า ร เปิ ด เผ ย ไ ว้ ใ น บ ท ค ว า ม เรื่ อ ง  Introduction :  Literary Studies in an Age of 
Environmental Crisis อันเป็นบทกล่าวน าของหนังสือ “The Ecocriticism Reader: Landmarks 
in Literary Ecology” (1996) ซึ่งเทอและฮาโรลด์ ฟอรอมม์ ร่วมกันเป็นบรรณาธิการในบทความ
ชิ้นส าคัญนี้ กล็อตเฟลตี้ ได้ตั้งข้อสังเกตต่อการศึกษาวรรณคดีในศตวรรษที่ 20 ว่า หัวข้อส าคัญใน
การศึกษาวรรณกรรมมักจะเกี่ยวข้องกับเชื้อชาติ ชนชั้น เพศสภาวะเสียเป็นส่วนใหญ่ แต่การศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับโลกของเรานั้น ยังเป็นประเด็นที่ไม่ค่อยได้รับความสนใจมากนัก 
ในขณะที่ หากติดตามข่าวสารที่น าเสนอในหนังสือพิมพ์รายวัน จะพบว่าพาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์
จะน าเสนอปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศวิทยาอย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเกี่ยวกับ
มลภาวะ การท าลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหรือการประท้วงต่อร้านการท าลายธรรมชาติและสิ่ง  
แวดล้อมในที่ต่าง ๆ ในขณะเดียวกันก็มีกิจกรรมความเคลื่อนไหวของนักวิชาการด้านนิเวศวิทยาและ
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สิ่งแวดล้อมควบคู่ ไปด้วย อาทิ  การประชุมทางวิชาการด้านสิ่ งแวดล้อม หรือแม้แต่การที่
ประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกาได้ประกาศให้ทศวรรษที่ 1990 เป็นทศวรรษแห่งสิ่งแวดล้อม ( the 
decade of the environment) แต่ เมื่อหันมาพิจารณาแวดวงวรรณกรรมศึกษากลับพบว่า 
ไม่สัญญาณใด ๆ เลยที่ส่อแสดงว่า นักวิชาการด้านวรรณกรรมจะหันมาให้ความสนใจปัญหา
สิ่งแวดล้อมและนิเวศวิทยาเหมือนแวดวงวิชาการ ด้านอื่น กล็อตเฟลตี้ ได้วิพากษ์ปรากฏการณ์นี้ว่า 
ไม่มีวารสาร ไม่มีค าพูด ไม่มีงาน และไม่สมาคมของนักวิชาการที่หันมาสนใจหรือถกเถียงปัญหานี้ ไม่
มีการประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับวรรณกรรมกับสิ่งแวดล้อม ในขณะที่วิชาการด้านมนุษย์ศาสตร์ไม่
ว่าจะเป็นปรัชญา ประวัติศาสตร์ กฎหมาย สังคมวิทยาต่างก็มีแนวคิดสีเขียว (greening) มาตั้งแต่
ปลายทศวรรษที่ 1970 เป็นต้นมา และในขณะที่ขบวนการเคลื่อนไหวด้านสิทธิสตรีได้เริ่มขึ้นตั้งแต่ยุค
ทศวรรษที่ 1960 มาก่อนแล้ว พร้อมกันนั้น  ความเคลื่อนไหวเหล่านี้ก็ ได้รับการถ่ายทอดสู่วง
วรรณกรรมศึกษา ในขณะที่ความสนใจเรื่องวรรณกรรมกับสิ่งแวดล้อมได้รับผลกระทบน้อยมาก 
(ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 

   อย่างไรก็ตามปรากฏการณ์ที่ว่านี้ก็ชวนให้เกิดความเข้าใจผิดได้ เพราะในความเป็น
จริงยังมีบทความและงานเขียนบางส่วน ที่มาจากความสนใจส่วนตัวของนักวิชาการ บางคนได้แสดง
ให้เห็นถึงการปูพื้นฐานการศึกษาวรรณกรรมในแนวนิเวศวิทยา ปรากฏให้เห็นบ้างแล้วตั้งทศวรรษที่ 
70 เพียงแต่ยังไม่อาจสร้างเป็นกระแสความคิดที่ชัดเจน เพราะยังอยู่ในลักษณะต่างคนต่างท า 
การศึกษาที่เป็นเอกเทศนี้ อยู่ในพื้นที่ที่หลากหลายและมีหัวข้อที่แตกต่างกัน อาทิ อเมริกันศึกษา 
การศึกษาเฉพาะถิ่น การศึกษาเกี่ยวกับชนบท วิทยาศาสตร์กับวรรณคดี ธรรมชาติในวรรณคดี เป็น
ต้น ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า แนวทางการศึกษาสิ่งแวดล้อมในวรรณคดียังมีความโดดเดี่ยว วรรณกรรม
วิจารณ์เชิงนิเวศยังไม่มีบทบาทมากพอ นอกจากนี้แล้วนักศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตรีที่  สนใจ
ศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรม ก็ยังไม่มีประชาคมทางวิชาการและยังขาดนักวิชาการ
ผู้เชี่ยวชาญเรื่องนี้คอยให้ค าปรึกษา Glottfelty (1996 อ้างถึงใน ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 

   หลังจากนั้น กล็อตเฟลตี้  จึงได้รวบรวมบรรณานุกรมของงานเขียนเกี่ยวกับ
ธรรมชาติรวมทั้งผู้รู้ทั้งหลายที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ เพื่อประมวลความรู้มารวบรวมและออกวารสาร
เกี่ยวกับวรรณกรรมเชิงนิเวศ หลังจากนั้นเธอก็กลายมาเป็นศาสตราจารย์ในสหรัฐอเมริกา  ใน
ต าแหน่งเฉพาะของนักวิชาการผู้สนใจวรรณกรรมเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ อย่างไรก็ตามการศึกษา
วรรณกรรมในแนวนี้ก็ยังไม่ได้รับความสนใจมากนัก กล็อตเฟลตี้ กล่าวว่า “การเริ่มต้นของฉัน
เกี่ยวกับสมติฐานของบางสิ่งที่เราเรียกว่า Ecocriticism หรือ วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ เป็นสิ่งที่
เป็นไปได้ แต่เราต้องสร้างพื้นที่ของมันขึ้นเอง” Glottfelty (1996 อ้างถึงใน ธัญญา สังขพันธานนท์, 
2553) 

    นักวิชาการอิสระอีกจ านวนหนึ่ง เริ่มศึกษาวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศและน าเสนอ
ความรู้ผ่านงานเขียน ช่วงเวลาผ่านไปด้วยความพยายามหนทางแห่งความส าเร็จก็มีทางเป็นไปได้ 
เพราะเขาสามารถเขียนบทความลงในหนังสือชื่อว่าThe Ecocriticism Reader บรรณาธิการโดย 
กล็อตเฟลตี้และฟอรมม์ (Harold Fromm) 

    ในปี 1989 ได้มีการประชุมวรรณคดีตะวันตกขึ้น และมีการอภิปรายในประเด็นที่ว่า
ด้วยการศึกษางานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติ (the study of nature writing) และจากการประชุมใน
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ครั้งนี้ ค าว่า ecocriticism ก็ได้กลายเป็นศัพท์ที่ใช้กันอย่างกว้างขวาง มีบทความและงานเขียน
เกี่ยวกับการศึกษาธรรมชาติในวรรณกรรมมากขึ้น เป็นเสมือนการยอมรับศัพท์ค านี้โดยปริยาย ต่อมา
ในปี 1992 สมาคมนักวิชาการชือ่ Association for the Study of Literature and Environment 
(ASLE) ซึ่งมีสมาชิกเกือบ 900 คน (ปี 1996) เป็นสมาคมที่ศึกษาเกี่ยวกับวรรณกรรมเชิงอนุรักษ์
ธรรมชาติในสหรัฐอเมริกา ได้ออกหนังสือวารสารและจดหมายข่าวซึ่งเสนอความรู้ในสาขาดังกล่าว
หลายเล่มด้วยกัน ต่อมา กล็อตเฟลตี้ ก็ได้กลายเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านวรรณกรรมกับสิ่งแวดล้อมใน
มหาวิทยาลัยแห่งเนวาดา สถาบันแห่งนี้ก็ได้กลายเป็นศูนย์กลางของการวิจารณ์เชิงนิเวศในที่สุด  
(ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 

    ก า ร เกิ ด ขึ้ น ข อ งส ถ าบั น  Association for the Study of Literature and 
Environment (ASLE) ได้รับความสนใจจากนักวิชาการด้านวรรณคดีศึกษาเป็นอย่างมาก ไมเคิล  
โคเฮ็น (Kohen, 2004) ในบทความเรื่อง “Blues in the Green: Ecocriticism Under Critique” 
เห็นว่านโยบายของสถาบันนี้ สะท้อนให้เห็นความเติบโตอย่างรวดเร็วของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ 
และความเป็นวิชาการของการศึกษาสิ่งแวดล้อม ซึ่งสัมพันธ์กันในระเบียบวิธีในสหรัฐอเมริกาและ
รอบ ๆ โลก ในชั่วเวลาไม่กี่ปีมานี้ สะท้อนให้เห็นความมั่นคงที่เพิ่มขึ้นในผลผลิตของวรรณคดี
สิ่งแวดล้อม ที่เหนือกว่าในหลายทศวรรษที่ผ่านมา รวมถึงการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนของ
สถาบันการศึกษาต่าง ๆ จนท าให้เกิดการพัฒนาทางด้านทฤษฎีอันเป็นพื้นฐานของกิจกรรม และช่วย
เป็นสะพานลดช่องว่างระหว่างนักวิชาการ ศิลปิน นักศึกษาและสาธารณชน นอกจากนี้แล้ว โคเฮ็น 
ยังเห็นว่า หนังสือ Graduate handbook ของสถาบัน ASLE ได้บอกกล่าวทิศทางและระดับของ
วรรณคดีและสิ่งแวดล้อม และแสดงนัยในการค้นหาความจริงถึงตัวตนของวรรณคดีว่าบางครั้งมีการ
อ้างถึงงานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติหรือวรรณคดีสิ่งแวดล้อม หรือการตรวจสอบวรรณคดีผ่านแว่นของ
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 

    ในระยะแรกเริ่ม สถาบัน ASLE เริ่มต้นที่สหรัฐอเมริกา แต่ต่อมาได้ขยายสาขาไปยัง
ประเทศอังกฤษ ญี่ปุ่นและเกาหลี กิจกรรมส าคัญของสถาบันมีตั้งแต่การจัดประชุมสัมมนาทาง
วิชาการ การออกวารสารวรรณกรรมวิจารณ์ การเขียนงานเชิงสร้างสรรค์ การเขียนบทความเกี่ยวกับ
การศึกษาสิ่งแวดล้อมและการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในระยะ
เริ่มต้นผลงานด้านวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศของสถาบัน ASLE ยังให้ความสนใจเฉพาะบทกวี 
โรแมนติก การพรรณนาเกี่ยวกับป่าดงพงไพร และงานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติ แต่ในระยะไม่กี่ปีมานี้ 
สถาบันเริ่มขยายพรมแดนการวิจารณ์เชิงนิเวศไปยังการวิจารณ์วัฒนธรรมทั่วไป เช่น การศึกษา นว
นิยายวิทยาศาสตร์ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ สถาปัตยกรรมและผลงานการประดิษฐ์สร้างทางด้าน
วัฒนธรรมอื่น ๆ ที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นมา ไม่ว่าจะเป็นสวนสาธารณะ สวนสัตว์หรือศูนย์การค้า เป็น
ต้น โดยนักวิจารณ์กลุ่มนี้มีเป้าหมายที่จะศึกษาถึงการเสนอบทบาทที่แท้ จริงของวาทกรรม
สิ่งแวดล้อม ซึ่งท าให้เราสามารถวิเคราะห์วิจารณ์โลกที่เราอาศัยอยู่ โดยการศึกษากระบวนการทาง
วัฒนธรรมและผลผลิตของมันผ่านปมความรู้สึกโหยหาอดีตของธรรมชาติและวัฒนธรรมที่เลือน
หายไป Garrard (2004 อ้างถึงใน ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 
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  2.1.1.2 ความหมายของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศและค าศัพท์ที่เกี่ยวข้อง  
   ความหมายและค าศัพท์ของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศและส่วนที่เกี่ยวข้องยังมี

ความสับสนคลุมเครืออยู่ค่อนข้างมากในการอธิบาย โดย เซฟเวอร์ Sever, (2003) ได้อธิบายถึง
ความไม่ชัดเจนของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศในบทความเรื่อง What is Ecocriticism ไว้ว่า 
“วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ เป็นศัพท์ที่มีความคลุมเครือและด าเนินไปในทางที่ผิด การใช้ค าศัพท์นี้
ระบุขอบเขตแนวทางในการศึกษาวรรณคดี เป็นการใช้ร่วมกันของความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างโลกมนุษย์กับโลกของสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์” นักวิชาการ นักวิจารณ์วรรณกรรม
หลายท่านต่างนิยามและให้ความหมายของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ ไว้ดังนี้ 

    ไอสน์ (Heise, 1994) กล่าวถึงวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศว่า เป็นแนวทฤษฎีใหม่
ล่าสุด ที่เกิดขึ้นในด้านวรรณกรรมและวัฒนธรรมศึกษา ที่มุ่งพิจารณาบทบาทของธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่สอดแทรกอยู่ในจินตนาการทางวัฒนธรรม จากอดีตเป็นต้นมา ทฤษฎีนี้พยายาม
ตรวจสอบมโนทัศน์เกี่ยวกับการมองธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ การให้
ความส าคัญกับบทบาทของธรรมชาติในวรรณกรรม ตลอดจนการศึกษาวิธีการน าเสนอธรรมชาติ ใน
วรรณกรรม สุนทรียศาสตร์ การใช้ภาษา ความเปรียบที่เกี่ยวกับธรรมชาติ ไฮสน์ ยังเห็นว่า การ
วิจารณ์วรรณกรรมในแนวทฤษฎีนี้ เป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับวรรณคดี
วิจารณ์หรือการวิจารณ์ทางวัฒนธรรมเข้าด้วยกันในขณะที่ สโลวิค (Slovic, 1994) อธิบายว่า 
วรรณกรรมวิจารณ์ เชิงนิ เวศ  หมายถึงการศึกษาวรรณกรรมโดยวิธีการให้ความรู้ เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของระบบนิเวศวิทยา ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่ปรากฏในวรรณกรรม 
โดยพิจารณาแนวคิดที่น าเสนอเป็นการศึกษาเพื่อให้มนุษย์เข้าถึงธรรมชาติ 

    ค านิยามเกี่ยวกับวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศที่ชัดเจนและได้รับการอ้างอิงมากเห็น
จะได้แก่ ค านิยามของ กล็อตเฟลตี้ ผู้เริ่มต้นการศึกษาวรรณกรรมในแนวนี้อย่างจริงจัง กล็อตเฟลตี้ 
อธิบายถึงความหมายและขอบข่ายของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศไว้ว่า เป็นการศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างวรรณกรรมกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ยึดโลกเป็นศูนย์กลางที่จะน าไปสู่การศึกษา
วรรณกรรม นักวิจารณ์แนวอนุรักษ์ธรรมชาติและนักทฤษฎีอนุรักษ์ธรรมชาติ ตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่อง
ต่อไปนี้ เช่น ธรรมชาติได้รับการน าเสนอในบทประพันธ์อย่างไร, บทบาทของฉากธรรมชาติที่แสดงใน
โครงเรื่องของนวนิยายเป็นอย่างไร, ค่านิยมที่แสดง ในวรรณกรรมนั้นสอดคล้องกับภูมิปัญญาของ
การอนุรักษ์ธรรมชาติหรือไม่, งานเขียนเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติของกวีชายกับกวีหญิงเหมือนกันหรือไม่, 
ผลกระทบเกี่ยวกับวิกฤติสิ่งแวดล้อมได้แทรกซึมเข้าไป ในเนื้อหาของวรรณกรรมร่วมสมัยและ
วัฒนธรรมประชานิยม (popular cuiture) ด้วยแนวทางใด, และด้วยเหตุผลใด ท าอย่างไรจึงจะให้
วิทยาศาสตร์เปิดตัวเองมาสู่การวิเคราะห์วรรณกรรม อะไรคือจุดร่วมที่พอจะเป็นไปได้ระหว่าง
วรรณคดีที่ศึกษากับวาทกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่สัมพันธ์กันได้ในสาขาวิชา เช่นเดียวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างปรัชญา ประวัติศาสตร์ จริยศาสตร์ จิตวิทยา (ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 

     จากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ในแนวทางของ กล็อตเฟลตี้นั้น วรรณกรรม
วิจารณ์เชิงนิเวศจ าเป็นต้องอาศัยวัฒนธรรมของมวลมนุษยชาติ เพื่อเชื่อมโยงถึงโลกทางกายภาพว่ามี
ผลกระทบต่อกัน ผลกระทบต่อวัฒนธรรมมนุษย์มากน้อยเพียงใด ในที่นี้ วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ
จึงถูกหยิบยกขึ้นมาเป็นส่วนส าคัญในการเชื่อมโยงธรรมชาติและวัฒนธรรมของมนุษย์เข้าด้วยกัน 
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โดยเฉพาะการประดิษฐกรรมทางวัฒนธรรมของภาษาและวรรณคดี  การก้าวกระโดดข้ามระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย ์

     กล็อตเฟลตี้ ยังได้น าเสนออีกว่าการวิจารณ์แนวอนุรักษ์ธรรมชาติ มีลักษณะที่
แตกต่างจากทฤษฎีการวิจารณ์แนวอื่น ๆ โดยทั่วไปแล้ว ทฤษฎีทางวรรณคดีให้ความส าคัญกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างกวี, ตัวบทและโลก ในวรรณคดีส่วนใหญ่ ค าว่า โลก (world) มีความหมายที่
โยงใยถึงสังคมแวดวงของสังคม แต่วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศอธิบายค าว่า “โลก” ในความหมาย
เฉพาะโลกของระบบนิเวศ เธอกล่าวว่า หากเราเห็นด้วยกับกฎแรกเริ่มของแบรีที่กล่าวถึงระบบ
นิเวศวิทยาที่ว่า “สรรพสิ่งมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน” เราก็สามารถอนุมานได้เช่นกันว่าวรรณคดี
ไม่ได้เกี่ยวข้องกับโลกเฉพาะวัสดุทางสุนทรียศาสตร์เท่านั้น  แต่มีความเกี่ยวข้องกันและอยู่ในระบบ
โลก พลังงาน วัตถุดิบและปฏิสัมพันธ์ทางความคิด (Glotfefty, 1996) 

    การวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศน์จึงมีเป้าหมายที่ค่อนข้างชัดเจน ไม่ใช่เป็น
การศึกษาวรรณกรรมเพื่อวรรณกรรม แต่เป็นการศึกษาวรรณกรรมเพื่อการอนุรักษ์และพิทักษ์
สิ่งแวดล้อม แนวความคิดนี้ก็ท านองเดียวกันข้อถกเถียงระหว่างวาทกรรม “ศิลปะเพื่อศิลปะ” กับ
วาทกรรม “ศิลปะเพื่อชีวิต” ในอดีตที่มีความเห็นแย้งว่า  ศิลปะวรรณคดีควรเป็นไปเพื่อความเป็น
ศิลปะเพียงอย่างเดียว หรือว่าควรรับใช้และสะท้อนภาพชีวิตทางสังคม นักวิจารณ์บางคนถึงกับ
ก าหนดบทบาทของการวิจารณ์ไว้ว่า เป็นการเตือนประชาชนให้หันมาสนใจปัญหาสิ่งแวดล้อม 
เช่นเดียวกับที่ ซานตานเจโล (Santangelo, 2004) เห็นว่า นักวิจารณ์เชิงนิเวศก าหนดตัวเองในฐานะ
ผู้ส่งสารที่เติมความหมายในช่องว่างของวรรณกรรมวิจารณ์ พวกเขาเรียกร้องให้ศึกษาสิ่งแวดล้อม
และประวัติศาสตร์ของการท าลายสิ่งแวดล้อม การวิจารณ์เชิงนิเวศได้เพ่งเล็งไปที่การยึดมนุษย์เป็น
ศูนย์กลางว่าเป็นวิถีทางในการสร้างความแตกต่างระหว่างมนุษย์กับสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์นักวิจารณ์เชิง
นิเวศยืนยันว่า การน าเสนอภาพตัวแทนสิ่งแวดล้อมไม่ใช่สิ่งที่จะต้องอ่านโดยล าพัง เช่นเดียวกับการ
ตีความสัญลักษณ์บางอย่าง การที่นักวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศส่วนใหญ่เรียบร้องให้สนใจประเด็น
ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรม อาจเป็นเพราะนักวิจารณ์กลุ่มนี้เป็นนักเคลื่อนไหวด้าน
สิ่งแวดล้อมมาก่อน (Winkter, 1996)  

    การวิจารณ์เชิงนิเวศ คือ การแผ่ขยายทางด้านนิเวศวิทยาของการวิจารณ์ในแนว
หลังโครงสร้างนิยม ซึ่งศึกษาการน าเสนอภาพตัวแทน (representation) ของมนุษย์เกี่ยวกับ
ธรรมชาติ เช่นเดียวกับที่ทฤษฎีสตรีนิยมตรวจสอบรูปแบบวรรณกรรมที่เกิดจากจิตส านึกของความ
เป็นเพศสภาวะ ค้นหานักประพันธ์หญิงและเพิ่มเติมเข้ามาเป็นหลักของวรรณกรรม นักวิจารณ์เชิง
นิเวศอ่านตัวบทใหม่และสร้างมาตรฐานวิธีการอ่านวรรณกรรมโดยเอาโลกเป็นศูนย์กลางและเผยแพร่
การสอนการวิจัยเกี่ยวกับสารคดีสิ่งแวดล้อม นักวิจารณ์เชิงนิเวศสนใจว่าการใช้โวหารแบบขนบนิยม
ก่อให้เกิดอ านาจและควบคุมการติดต่อของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและสถานที่ได้อย่างไร การน าเสนอ
ภาพตัวแทนเกี่ยวกับสถานที่มีมากน้อยแค่ไหน และการน าเสนอภาพแทนนั้นสร้างความหมาย
เกี่ยวกับความรู้สึกของเราต่อสถานที่ได้อย่างไร นักวิจารณ์เชิงนิเวศตรวจสอบความหมายของการ
อุปมาและต านานที่ก่อรูปของจินตนาการเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการกระท าของมนุษย์ นอกจากนี้
ยังสนใจการใช้โวหารอุปลักษณ์เกี่ยวกับ สวน ป่าดง แผ่นดินหลงส ารวจ ทะเลทราย หนองน้ า เพื่อท า
ความเข้าใจและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแผ่นดินกับธรรมชาติ (ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 
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    การวิจารณ์วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ มีแนวคิดส าคัญที่มาจากพื้นฐานที่ว่า 
แนวความคิดดังกล่าวมีความเกื้อกูลกันระหว่าง พื้นฐานทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันกับ
ลักษณะกายภาพของโลกซึ่งต่างก็ส่งผลกระทบต่อกัน การวิจารณ์แนวอนุรักษ์ธรรมชาติมีสาระที่
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมกับธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งวัฒนธรรมที่เกิดจาก
ผลงานของมนุษย์ในด้านภาษาและวรรณกรรม ดังนั้นแนวความคิดนี้จึงเหยียบอยู่ทั้งในฝั่งของ
วรรณกรรมและอีกฝั่งหนึ่งหรือทฤษฎีนี้ มีข้ามสายกันได้ระหว่างมนุษย์กับสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ 

    การศึกษาวรรณกรรมในสาขาที่ เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความ
หลากหลายในการแบ่งหมวดหมู่และค าศัพท์ที่เรียกใช้ ทั้งยังคงมีการเหลื่อมข้ามไปมาหลายค า
ด้วยกันเช่น ค าว่า “นิเวศวิทยาแห่งวรรณคดี” (Literary Ecology) ซึ่งบัญญัติโดย โจเซฟ ดับเบิลยู 
มีคเกอร์ (Meeker, 1972) เป็นค าศัพท์ที่หมายถึง การศึกษาคดีชีววิทยาที่ปรากฏในงานวรรณคดี
พร้อมกับพยายามค้นหาว่าอะไรมีบทบาทอย่างไรในวรรณดีในระบบนิเวศวิทยาของมนุษย์ ส่วนค าว่า 
“วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) เป็นค าที่ วิลเลี่ยม เรอเคอร์ท (Rueckert, 1996)  
ใช้เป็นครั้งแรกในบทความเรื่อง “Literature and Ecology: An Experiment in Ecocriticism” 
ซึ่งเขาหมายถึง การประยุกต์ใช้ความรู้ทางนิเวศวิทยากับมโนทัศน์นิเวศวิทยาเพื่อการศึกษาวรรณคดี 
รวมถึงวรรณคดีกับโลกทางกายภาพ นอกจากนี้แล้วยังมีค าศัพท์ที่ใกล้เคียงอีหลายค า เช่น กวีนิพนธ์
เชิงนิเวศ (ecopoetics) การวิจารณ์วรรณคดีเชิงสิ่งแวดล้อม (environmentalliterary criticism) 
และ วัฒนธรรมสีเขียวศึกษา (green cultural studies) อย่างไรก็ตาม ค าศัพท์ที่ได้รับความนิยม
และเป็นที่ยอมรับอย่างเป็นทางการมากที่สุด คือค าว่า วรรณกรรมวิจารณ์ เชิงนิเวศ  (ธัญญา  
สังขพันธานนท,์ 2553) 

    ด้วยเหตุที่ค าว่า “วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ” ค่อนข้างคลุมเครือดังที่กล่าวแล้วท า
ให้มีข้อถกเถียงและอภิปรายถึงความลักลั่นของทฤษฎีในหลายทัศนะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความชัดเจน
เกี่ยวกับขอบเขตหรืออาณาบริเวณของการวิจารณ์แนวนี้ ดังที่  ชาเวอร์ (Sarver, 1994) แสดง
ความเห็นว่า วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ เป็นค าศัพท์ที่โชคร้าย เพราะว่า มันท าให้เกิดทฤษฎีการ
วิจารณ์แบบใหม่ ตัวตนที่ปรากฏออกมาของงานอาจจะติดป้ายฉลากว่าการวิจารณ์เชิงนิเวศไม่ได้เป็น
ส่วนหนึ่งของทฤษฎี แต่ด้วยการเพ่งมองไปที่สิ่งแวดล้อมทฤษฎีการวิจารณ์นี้จึงต้องเกี่ยวข้องกับ
ทฤษฎีอื่น ๆ ที่หลากหลาย เป็นต้น ทฤษฎีสตรีนิยม ทฤษฎีมาร์กซิสต์ , ทฤษฎีหลังโครงสร้างนิยม 
จิตวิเคราะห์และทฤษฎีประวัติศาสตร์ ด้วยการใช้ทฤษฎีหลากหลายนี้  นักวิจารณ์เชิงนิเวศพิจารณา
ว่า ธรรมชาติได้รับการสะท้อนให้เห็นและเข้าใจผ่านตัวบทของวรรณกรรมได้อย่างไร อย่างไรก็ตามดู
เหมือนว่าทฤษฎีในการศึกษาวรรณคดีเหล่านี้ไม่ใช่วิทยาศาสตร์ของนิเวศวิทยา แต่มันอยู่บนเขตแดน
ของความรู้สึกของนักสิ่งแวดล้อมนิยม นักวิชาการด้านวรรณคดีที่เป็นนักสิ่งแวดล้อมนิยมดูเหมือนจะ
ยังไม่ได้สร้างทฤษฎีตัวใหม่ขึ้นมา  ยิ่งไปกว่านั้น พวกเขายังวาดภาพบนทฤษฎีอื่นที่มีอยู่เพื่อจุด
ประกายให้เราได้เข้าใจว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่สะท้อนผ่านวรรณคดีนั้นเป็น
อย่างไร 

    กล่าวโดยสรุปก็คือ วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศไม่ได้เกิดขึ้นมาในลักษณะของ 
ทฤษฎีที่เป็นเอกเทศ หากแต่สามารถน าเอาทฤษฎีใดก็ได้มาประยุกต์ใช้ร่วมกัน ขอเพียงให้สอดคล้อง
กับแนวคิดและเป้าหมายของมันก็พอ ดังข้อสรุปที่ สโลวิค Slovic (2000) กล่าวไว้ว่า วรรณกรรม
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วิจารณ์เชิงนิเวศ เป็นแนวคิดที่มีขอบข่ายของสนามที่กว้างขวางมาก จนยากที่จะอธิบายให้ชัดเจนได้ 
และให้ค านิยามว่า คือการศึกษาตัวบทที่แสดงถึงสิ่งแวดล้อมโดยใช้แนวทางของนิเวศวิทยาและ
ความสัมพันธ์ระหว่ามนุษย์กับธรรมชาติจากตัวบทใด ๆ ก็ได้ แม้ว่าตัวบทนั้นอาจไม่ได้ค านึงถึงโลก
ของสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ หรือกล่าวอีกอย่างก็คือ ซึ่งเห็นว่าวิธีการของผู้รู้ในรูปแบบใดก็ตามสามารถกลาย
มาเป็นรูปแบบของวรรณกรรมเชิงนิเวศได้ หากมันสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับชนิดที่แน่นอนของ
วรรณคดีเรื่องนั้น ๆ 

    นอกจากนี้แล้วในด้านรูปแบบของวรรณกรรมก็ยังมีประเด็นค าถามอีกมากที่ยังคง
เป็นที่ถกเถียงกันอยู่ อาทิ ประเด็นที่ว่างานเขียนแนวธรรมชาติมีรูปแบบอย่างไร ซึ่งนักวิจารณ์ใน 
แนวขนบส่วนใหญ่เห็นว่า งานเขียนแนวธรรมชาติมักจะเป็นงานเขียนเชิงสารคดี ดังที่เห็นได้ใน
วรรณกรรมของเดวิด ธอโร่ เป็นต้น แต่นักวิจารณ์บางคนกลับเห็นว่างานเขียนในรูปแบบบันเทิงคดี
และกวีนิพนธ์ก็จัดอยู่ในงานเขียนแนวธรรมชาติได้ นอกจากนี้แล้วก็ยังมีประเด็นเรื่องของผู้แต่ง  
ซึ่งมักจะเข้าใจกันว่าผู้แต่งวรรณกรรมแนวธรรมชาตินั้นมักจะเป็นกลุ่มคนในชนชั้นกลาง นักวิจารณ์
บางคนยังมองไปไกลกว่านั้นว่า ในอดีตกวีแนวธรรมชาติและผู้สนใจธรรมชาติชาวยุโรปและอเมริกา
มักจะเป็นคนชั้นสูง ซึ่งมีรสนิยมและมีเงินมากพอที่จะออกไปสัมผัสและชื่นชมกับธรรมชาติ ในขณะที่
นักวิจารณ์บางคนกลับไม่เห็นด้วยและกล่าวว่า หากย้อนกลับไปศึกษาวรรณกรรมมุขปาฐะของชาว
อินเดียนแดงก็จะเห็นได้ว่ามีการน าเสนอเรื่องของธรรมชาติด้วยเช่นกัน  (ธัญญา สังขพันธานนท์, 
2553) 

 
  2.1.1.3 ลักษณะและวิธีการของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ 

   ลักษณะและวิธีการของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศนั้นอาจกล่าวได้ว่า วรรณกรรม
วิจารณ์เชิงนิเวศมีลักษณะเฉพาะที่ผสมผสานกันระหว่างวรรณกรรมปัจจุบันกับทฤษฎีทางวัฒนธรรม 
เพราะว่ามันมีความสัมพันธ์อันใกล้ชิดกับศาสตร์ทางนิเวศวิทยา นักวิจารณ์เชิงนิเวศอาจจะไม่มี
คุณสมบัติพอที่จะเขียนงานเพื่อโต้แย้งเกี่ยวกับปัญหาทางด้านนิเวศวิทยา แต่พวกเขาอาจจะประยุกต์
ศาสตร์สาขาอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องและน ามาพัฒนาให้กลายเป็น “ผู้รู้ทางด้านนิเวศวิทยา” (ecological 
literacy) ได้ (Garrad, 2004)  

   ซีส Scheese (1994) นักวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศ ได้กล่าวถึงลักษณะและกฎ
บางอย่างของการวิจารณ์ วรรณกรรมในแนวนี้ ไว้ ในบทความเรื่อง “Some Principles of 
Ecocriticism ว่า มีลักษณะดังต่อไปน้ี 

    (1) ทฤษฎีและภาคปฏิบัติของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ มีความเป็นการเมือง
เช่นเดียวกับบางทฤษฎี เช่น ทฤษฎีสตรีนิยม นั่นคือมีจุดมุ่งหมายที่เด่นชัดที่จะก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านจิตส านักของผู้อ่านเกี่ยวกับบทบาทของสตรี ในขณะที่วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศก็
มีจุดมุ่งหมายส าคัญที่จะเปลี่ยนจิตส านึกของผู้อ่านและความสัมพันธ์กับสิ่งที่เขาอ่านมัน หรือเพื่อ
สร้างจิตส านึกผ่านองค์ความรู้เกี่ยวกับสถานที่ซึ่งพวกเขาอาศัยอยู่ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนและผู้อ่านทั่วไป 
ดังที่ โลเปช นักวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศคนส าคัญ เคยหวังว่าการฝึกฝนและการศึกษางานเขียน
เกี่ยวกับธรรมชาติอาจจะเป็นการเปิดช่องทางให้การวางรากฐานเพื่อรวบรวมจัดระเบียบความคิดทาง
การเมืองของคนอเมริกันในอนาคต 
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    (2) ทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศอาจเป็นประโยชน์ต่อการบูรณาการกับ
ทฤษฎีวรรณคดีอื่น ๆ ซีส เห็นว่า ควรต้องผูกมัดกับทฤษฎีวรรณคดีอื่น ๆ เพื่อที่จะเข้าถึงธรรมชาติ
และงานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติได้ดีกว่า ตัวอย่างเช่น แนวคิดหลังสมัยใหม่มีส่วนดีตรงที่อ้างว่า 
ธรรมชาติคือการสร้างความหมายทางสังคมและทางกายภาพ เพราะงานเขียนทั้งปวงต่างเน้นที่มนุษย์
ซึ่งเหมือนกับเป็นเครื่องกรองผ่านจิตส านึกของมนุษยชาติ เขายืนยันถึงผลดีจากภาพที่ชัดเจนของนัก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์รุ่นใหม่และการให้ความส าคัญในเรื่อง “ตัวบท” ของประวัติศาสตร์และ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ของตัวบท ชีสเห็นว่า เราต้องการวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศซึ่งมี
หลักฐานในสถานที่ และเราต้องการทฤษฎีที่มีหลักฐานในประวัติศาสตร์ด้วย ซึ่งมีตัวบทที่เกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์และการวิจารณ์ ซึ่งเป็นเรื่องที่ท้าทายนั่นคือ “ท าอย่างไรจึงจะเคลื่อนย้ายจากชุมชน
ของวรรณคดีสู่ชุมชนทางชีวภาพที่ใหญ่กว่า ซึ่งวิชาการทางด้านนิเวศบอกเรา” 

    (3) วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ มีลักษณะเป็นสหวิทยาการ วรรณกรรมวิจารณ์
เชิงนิเวศเหมาะสมที่จะประยุกต์ใช้กับงานที่มีลักษณะเด่นเกี่ยวข้องกับภูมิประเทศเป็นส าคัญ เมื่อการ
ก าหนดหมายนี้มีปฏิกิริยาโต้ตอบปรากฏขึ้นระหว่างผู้แต่งกับสถานที่ ตัวละครกับสถานที่ ภูมิประเทศ
ที่ก าหนด โดยเฉพาะองค์ประกอบที่ไม่ใช่มนุษย์ของสถานที่ เช่น หิน ดิน ทราย ต้นไม้ พืชพรรณ 
แม่น้ า สัตว์ อากาศซึ่งอยู่ในฐานะที่มนุษย์ส าเหนียกรู้และท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง กวีมองเห็นและ
อธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับองค์ประกอบที่กล่าวนี้ให้สัมพันธ์กัน เช่นเดียวกับที่พรรณนาถึง
สุนทรียศาสตร์ หรือการพิจารณาทางด้านสังคมและจิตวิทยา และแล้วมันจะเป็นจุดได้เปรียบ
ทางด้านประวัติศาสตร ์

   (4) การฝึกวิจัยในภาคสนามเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของวรรณกรรมวิจารณ์เชิง
นิเวศ ชีส เห็นว่า นักวิชาการและนักศึกษาสามารถยกระดับของการฝึกปฏิบัติด้านวรรณกรรมวิจารณ์
เชิงนิเวศให้ดีขึ้นโดยการออกศึกษาสถานที่จริง เพื่อเปรียบเทียบความประทับใจของผู้อ่าน กับความ
ประทับใจของผู้เขียน หรือ เพื่อที่จะวาดภาพทางประวัติศาสตร์ของสถานที่ให้แผ่กว้างออก เพื่อที่จะ
รู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม เช่นเดียวกับนักมานุษยวิทยากระท าคือ  ควรผูกมัดตัวเองไว้กับ
สนาม ชีสเห็นว่า ผู้ให้ข้อมูลส าคัญแก่เราคือผืนแผ่นดิน การศึกษานอกสถานที่ด้วยวิธีการของ
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ เป็นการย้ าเตือนกฎเกณฑ์ของที่ว่า โลกนี้ไม่ได้ถูกสร้างขึ้นมาเพื่อมนุษย์
เพียงล าพัง 

   (5) วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศจะต้องยอมอดทนต่อความคิดเห็นที่แตกต่างหรือ
การคัดค้าน ควรยอมรับฟังความเห็นของผู้ที่เห็นแย้งว่าไม่มีวิกฤติทางระบบนิเวศ ผู้ที่ถือว่าแนวคิด
สิ่งแวดล้อมนิยมได้ไปไกลเกินกว่าในวิธีการและเป้าหมาย ต่อผู้ที่คิดว่าการเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติ
กระเดียดไปทางร้อยแก้วสีม่วง ความหลากหลายคือสุขภาพทั้งในระบบนิเวศวิทยาและในแวดวงของ
นักวิชาการ 

  จากความเห็นของชีส ที่ว่าวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศมีความเป็นสหวิทยาการนั้น 
ได้รับการสนับสนุนอย่างแข็งขันจากนักวิจารณ์คนอื่น ๆ ตัวอย่างเช่น โคเฮน ซึ่งให้ความเห็นในเรื่อง
ว่า (Cohen, 2014 อ้างถึงในธัญญา สังขพันธานนท์, 2553) ในขณะที่นักวิจารณ์บางคนยืนยันให้
ศึกษาเฉพาะตัวบทเกี่ยวกับงานเขียนสิ่งแวดล้อมได้ และบางคนเห็นว่ามันสามารถอยู่ได้ทั้งสอง
ต าแหน่ง ช่วงระยะของการวิจารณ์เชิงนิเวศขึ้นกับกรณีเฉพาะบุคคล ความแน่นอนของระเบียบ
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วิธีการวิจารณ์แต่บางครั้งความแน่นอนก็ขึ้นอยู่กับวัตถุดิบของการมอบอ านาจหรือการก าหนด ดังนั้น
ความส าคัญจอง “Eco” ขึ้นอยู่กับการก าหนดความเกี่ยวโยงและความสัมพันธ์ของมัน มันอนุญาตให้
มีการเชื่อมโยงสหวิทยาการจากความรู้สาขาอื่น ๆ การวิจารณ์เชิงนิเวศต้องการรับความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ในระเบียบเพื่อที่จะต่อต้านในสองต าแหน่งคือ 1) วัฒนธรรมนั้นสามารถปลอดภัยจาก
ธรรมชาติ 2) ธรรมชาตินั้นบริสุทธิ์จากการก าหนดของวัฒนธรรม 

  นอกจากนี้แล้ว ไรเค็น ได้กล่าวถึงความเป็นสหวิทยาการในวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ
ว่า เนื่องจากการท าความเข้าใจเกี่ยวกับโลกธรรมชาตินั้น สามารถท าได้ครบถ้วนหากจากการอ่าน
เพียงตัวบทอย่างเดียว เขากล่าวถึงความสนใจและการอ่านวรรณกรรมของเขา ที่ต่ อมาเขาได้ 
แรงบันดาลใจจากนักเขียนความเรียงคนหนึ่งคือ ร็อคเวล เกรย์ (Rockwell Gray) ที่กล่าวว่า 
“ประสบการณ์ทั้งมวลของมนุษย์ คือประสบการณ์เกี่ยวกับสถานที่  (All experience is placed 
experience) ดังนั้นเพื่อที่จะเข้าใจสาระของประสบการณ์จึงหนีไม่พ้นที่จะเข้าใจกา รสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับโลกและชีวิตที่ได้รับการค้ าจุนจากโลก จึงต้องการมากกว่าการอ่าน
ถ้อยค าในหน้ากระดาษทีละหน้า แต่เป็นการอ่านอย่างละเอียด (close reading) เขากล่าวว่า การ
อ่านแบบวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ ต้องการให้เราฟังเรื่องราวที่เกี่ยวกับผืนแผ่นดินที่เราอาศัยอยู่
เรียกร้องให้ผู้อ่านเป็นทั้งนักคติชนวิทยา นักภูมิศาสตร์ นักประวัติศาสตร์ นักศึกษาภูมิทัศน์และ
นักศึกษาเรื่องราวทางวัฒนธรรม โดยวิธีการรวบรวมและแนวทางที่เป็นสหวิทยาการนี้ นักวิจารณ์
วรรณกรรมเชิงนิเวศจะต้องศึกษาบริบทวรรณกรรมใหม่ในแง่ทางกายภาพ กรณีแวดล้อมของชีวิตทั้ง
ความคิดและการกระท า กรณีแวดล้อมที่มีส่วนหล่อหลอมให้วรรณกรรมเกิดขึ้นในสถานที่แรกดังที่  
William Stafford กล่าวว่า เหตุการณ์และประสบการณ์ทั้งมวลคือเรื่องเฉพาะถิ่น (แห่ง) บาง
สถานที่บรรดาเหตุการณ์และประสบการณ์ศิลปะทั้งหลาย ต่างมีความเป็นเฉพาะถิ่นในความหมาย
ที่ว่า ต่างมีรากฐานสืบมาจากความสัมพันธ์อันใกล้ชิดของชีวิต ผ่านการตรวจสอบที่ไม่เพียงแต่จาก
การเขียนถึงความประทับใจ แต่เป็นการเขียนถึงชีวิตมนุษย์ ความคิด พฤติกรรม ซึ่งมนุษย์ได้
แสดงออกถึงความสัมพันธ์กับธรรมชาติรอบตัว สอดคล้องกับที่ ดีน (Dean, 1994) ก็เห็นด้วยว่า 
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศมีความเป็นสหวิทยาการเนื่องจากในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับสรรพสิ่ง 
โดยเฉพาะชีวิตของจิตใจและชีวิตของโลกจ าเป็นจะต้องฟื้นการเชื่อมโยงสาขาวิชาซึ่งถูกตัดขาด อัน
เนื่องมาจากการศึกษาในเชิงดิ่งเดียวเฉพาะทาง เขาเห็นว่าวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศต้องพึ่งพา
ทฤษฎีหลาย ๆ ทฤษฎี เป็นต้นว่าทฤษฎีประวัติศาสตร์ จิตวิเคราะห์ วาทวิทยา ชาติพันธุ์วิทยา 
การเมือง การปกครอง เป็นต้น (ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2553) 

   จึงอาจกล่าวได้ว่า แนวคิดวรรณกรรมเชิงนิเวศ เป็นแนวคิดที่มีลักษณะสหวิทยาการ 
เป็นการผสมผสานวิธีการของวิทยาศาสตร์กับวิชาการด้านมนุษยศาสตร์ นั่นคือน าความรู้เกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งศาสตร์ด้านนิเวศวิทยา มาเป็นฐานความรู้ในการอธิบายและตีความ
ตัวบทวรรณกรรม และยังน าเอาวิชาการด้านอื่นมาประยุกต์ใช้อย่างหลากหลาย มองในแง่ทฤษฎี  
การวิจารณ์ จึงเป็นแนวคิดทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับการศึกษาที่ไม่ได้เฉพาะการวิเคราะห์ตัวบทแต่
เพียงอย่างเดียว แต่ได้น าเอาศาสตร์สาขาอื่น ๆ มาตีความตัวบท ขณะเดียวกันก็ให้ความส าคัญกับ
ความสัมพันธ์ของตัวบทกับ บริบทภายนอก ไม่ว่าจะเป็นความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตลอดจนบริบทอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
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2.1.1.4 วิธีการของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ  
    บูเอลส์ Buell (2001) ได้น าเสนอแนวทางในการวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศว่าควร

ประกอบด้วยประเด็นเหล่านี้คือ 
   (1) การพิจารณาถึงความเป็นไปได้ของรูปแบบที่แน่นอนของการสอบสวนทาง

วิทยาศาสตร์ (ตัวอย่างเช่น ระบบนิเวศวิทยาและพัฒนาการทางชีววิทยา) และการสอบสวนทาง
สังคมโดยวิธีวิทยาศาสตร์ (ตัวอย่าง เช่นภูมิศาสตร์และสังคมศาสตร์เชิงนิเวศ) ในฐานะที่เป็นแบบของ
การสะท้อนของวรรณคดี 

   (2) ตัวบท แนวคิดทางทฤษฎีและการวิเคราะห์ทางประวัติศาสตร์ของหลักการอัน
โอ่อ่าของประสบการณ์มนุษย์ 

   (3) ศึกษาวรรณคดีในฐานะที่ เป็นด้านหนึ่ งของภาพสะท้อนจริยธรรมด้าน
สิ่งแวดล้อม ตัวอย่างเช่น การวิจารณ์สมมุติฐานต้นก าเนิดและพัฒนาการของมนุษยชาต ิ

   (4) การตั้งทฤษฎีของการเลียนแบบและสามารถอ้างอิงได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ประยุกต์สู่การน าเสนอภาพตัวแทนสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในตัวบทวรรณคดี 

   (5) ศึกษาโวหารการเขียนการพูด (เช่น อุดมคติเกี่ยวกับเพศสภาพ เชื้อชาติ
การเมือง) ของวาทกรรมสิ่งแวดล้อมที่ประกอบเป็นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์แต่แผ่ขยายข้ามวิชาการที่
เป็นสหวิทยาการสู่แวดวงสาธารณะ โดยเฉพาะทรงสื่อ สถาบันของรัฐ องค์กรและกลุ่มเคลื่อนไหว
ทางสิ่งแวดล้อม 

   (6) สืบสวนถึงความสัมพันธ์ของงานเขียนที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมต่อชีวิตและการสอน
ในภาคปฏิบัติ 

   จากบทความเรื่อง Ecocriticism What is Good for? โดย โรเบิ ร์ต เคิร์น  Kern 
(2003) เขาได้น าเสนอทัศนะว่าด้วยการอ่านตัวบทในแนวทางของวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ ว่าตัว
บททั้งหลายสามารถจัดเป็นตัวบทที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมได้ไม่มากก็น้อย ดังนั้นจึงสามารถที่จะ
ตรวจสอบหรือพิสูจน์ได้โดยการวิจารณ์เชิงนิเวศหรือการอ่านแบบนิเวศวิทยา จากความรู้สึกที่ว่า ตัว
บททั้งหลายเป็นการเขียนหรือการจินตนาการที่อยู่ในสถานที่ หรือในความรู้สึกของผู้แต่งเองซึ่ง
อาจจะมาจากจิตส านึกหรือไม่ก็ตาม แต่มันก็เขียนขึ้นในความสัมพันธ์ระหว่างตัวของเขากับสถานที่ 
โดยการกระท าแบบเดียวกันนี้ เคิร์น จึงพยายามเลือกตัวบทที่หลากหลายรูปแบบและประเภทมา
คละเคล้ากันเพื่อที่จะให้ครอบคลุมความหลากหลายของวาทกรรม เพื่อที่จะพิจารณาว่าเกิดอะไร
ขึ้นกับตัวบทเหล่านั้นหากมันถูกอ่านโดยจิตส านึกเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

   เคิร์น KERN (2001)  เห็นว่า แม้ตัวบทบางเรื่องอาจจะตอบรับความเป็นสิ่งแวดล้อม
อย่างมากพอหรืออาจมากกว่าตัวบทอื่นก็ตาม แต่ตัวบทส่วนมากก็น าเสนอภาพตัวแทนของ
สิ่งแวดล้อมอย่างเลือนราง มีน้อยนักที่จะน าเสนออย่างโดดเด่นเป็นที่สะดุดตา โดยเหตุนี้วรรณกรรม
วิจารณ์เชิงนิเวศจึงกลายมาเป็นแนวทางที่น่าสนใจและมีประโยชน์อย่างมาก เพราะเป้าหมายของมัน
คือการน าเอาคุณลักษณะของสิ่งแวดล้อมกลับคืนมา วัตถุประสงค์อีกประการหนึ่งของวรรณกรรม
วิจารณ์เชิงนิเวศคือ การอ่านในแนวทางที่เปรียบเสมือนการขยายความจริงของสิ่งแวดล้อมในตัวบท 
เพื่อที่จะผลักสิ่งแวดล้อมออกไปสู่ต าแหน่งของฉากและสถานที่ ดังนั้นมันจะช่วยให้เกิดความสนใจใน
ฉากและสถานที่  เพราะเหตุการณ์ต่าง ๆ ของมนุษย์เกิดขึ้นในสถานที่  ในแง่นี้สถานที่อาจมี
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ความหมายในฐานะที่สัญลักษณ์ดั้งเดิม ดังนั้นสถานที่จึงเป็นบางอย่างที่มีสารัตถะมากกว่าตัวมันเอง 
จากการศึกษาวิธีการในการวิเคราะห์ วิจารณ์ของนักวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศ ที่ด าเนินไปภายใต้
กรอบแนวคิดส าคัญสามารถจ าแนกได้ ดังนี ้

    1. แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและโลกธรรมชาติที่
ปรากฏในตัวบทวรรณคดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวบทที่เรียกว่างานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติ (nature 
writing) หรือ “วรรณกรรมสีเขียว” (green literature) โดยอาศัยกลยุทธ์พื้นฐานที่ส าคัญคือการ
อ่านแบบสีเขียว (green reading) ที่เน้นการอ่านอย่างละเอียด (close reading) และระมัดระวัง 
พร้อมกับตั้งค าถามเกี่ยวกับวรรณคดี ในประเด็นที่เกี่ยวโยงกับธรรมชาติ เช่น  ธรรมชาติได้รับการ
น าเสนอในตัวบทอย่างไร การประกอบสร้างค าหรือศัพท์ที่เกี่ยวกับธรรมชาติเป็นอย่างไร ธรรมชาติ
ของเมืองตรงกันข้ามกับธรรมชาติที่แสดงในตัวบท อะไรคือการเชื่อมโยงระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ 
ค าว่าธรรมชาติเป็นการอุปมาหรือไม่ จริยศาสตร์สิ่งแวดล้อมหรือนิเวศวิทยาเชิงลึกให้ความรู้ต่อ 
การอ่านของเราอย่างไร 

    2. ให้ความส าคัญต่อการศึกษาภาษาและบทบาทของภาษา เห็นว่าภาษาไม่สามารถ
แยกได้จากโลกธรรมชาติ สนใจภาษาในฐานะที่เป็นส่วนส าคัญในการสร้าง “วาทกรรมเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม” 

    3. ให้ความสนใจต่อการน าเสนอวาทกรรมธรรมชาติและมนุษย์ที่ปรากฏในหนังสือ
เรียนวรรณคดีล าน า และเห็นว่าการเสนอภาพธรรมชาติเป็นคุณลักษณะประการหนึ่งที่ช่วยใน 
การพิจารณาว่าตัวบทนั้น ๆ เป็นงานเขียนเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหรือไม่ 

    4. การเชื่อมโยงความรู้จากศาสตร์สาขาต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการวิเคราะห์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้ทางด้านนิเวศวิทยา วิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม การเมือง เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรม ชาติพันธุ์วิทยา 

    5. การบูรณาการเอาทฤษฎีที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้ ไม่ว่าจะเป็นทฤษฎีวาท
กรรม (Discourse) ของ มิเชล ฟูโกต์ กลวิธีการน าเสนอ (Techniques)ฯลฯ โดยนัยนี้ วรรณกรรม
วิจารณ์เชิงนิเวศจึงเป็นทฤษฎีการวิจารณ์ที่มีทั้งความเป็นสหวิทยาการและบูรณาการรวมอยู่ด้วยกัน 

 
2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการน าเสนอ   

  

 กลวิธีการน าเสนอ หมายถึง วิธีการหรือเทคนิค (Techniques) ที่กวีเลือกน ามาใช้
สร้างสรรค์วรรณคดี เพื่อให้บรรลุผลตามที่กวีมุ่งหวังการศึกษากลวิธีของกวี เพราะเป็นการศึกษา
วิธีการที่ใช้สื่อความคิดผ่านวรรณคดี ผ่านหนังสือเรียนไปยังผู้เรียน เพื่อให้วรรณคดีนั้นมีคุณค่า
น่าสนใจและสามารถดึงดูดใจผู้อ่านหรือผู้เรียน นอกจากนี้ยังท า ให้เห็นลักษณะเฉพาะในการ
สร้างสรรค์วรรณคดีอีกด้วย ทั้งนี้มีผู้กล่าวถึงกลวิธีการน าเสนอ ดังนี ้

  สายทิพย์ นุกูลกิจ (2543) กล่าวถึงกลวิธีการแต่ง สรุปได้ดังนี้ กลวิธีการแต่ง หรือ การ
น าเสนอ คือ วิธีการในการเสนอเรื่อง ท าให้เรื่องน่าอ่าน น่าสนใจและมีผลต่อการด าเนินเรื่อง ผู้แต่ง
พยายามสร้างขึ้นเพื่อให้งานเขียนของตนมีลักษณะเด่น แปลกและมีคุณค่า พิจารณากลวิธีการตั้งชื่อ
เรื่อง การเล่าเรื่อง การด าเนินเรื่อง การสร้างตัวละครและการสร้างและเสนอฉาก 
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 กุหลาบ มัลลิกะมาส (2547) อธิบายเกี่ยวกับกลวิธี สรุปได้ว่า วิธีการหรือกลวิธีซึ่งผู้แต่ง
น ามาใช้ในการถ่ายทอดความนึกคิดหรือความสะเทือนใจ เป็นการแสดงชั้นเชิงให้เห็นว่าผู้แต่งมีฝีมือ 
ขนาดใด เพื่อให้ผู้อ่านได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด การใช้เทคนิคท าได้หลายประการ เช่น กลวิธีใน
การเลือกผู้เล่าเรื่อง กลวิธีการเล่าย้อนหลัง การแสดงลักษณะและนิสัยของตัวละคร วิธีเปิดปิดเรื่อง 
การเลือกรายละเอียดในการด าเนินเรื่อง และการสร้างบรรยากาศ 

 อิงอร สุพันธุ์วณิช (2547) กล่าวว่า เมื่อต้องการศึกษากลวิธีการน าเสนอก็อาจจะต้อง
พูดถึงโครงเรื่อง ตัวละคร กลวิธีและภาษาที่สื่อแนวคิดนั้น ๆ ออกมาด้วย เพราะแนวคิดจะปรากฏได้
ก็ต้องมีองค์ประกอบต่าง ๆ กวีอาจเสนอแนวคิดผ่านตัวละคร ผ่านค าพูดบรรยายหรือบทสนทนาด้วย
การพิจารณาสิ่งต่าง ๆ เหล่านีจ้ะช่วยเน้นให้เข้าใจแนวคิดได้ดีขึ้น   

จากการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นพบว่า  การใช้กลวิธีในการเสนอแนวคิดที่ เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หรือความสัมพันธ์เชิงนิเวศในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่น่าสนใจนั้นกวีมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการน าเสนอเรื่องในวรรณคดีล าน าได้อย่างสร้างสรรค์ และใช้ภาษาได้
เป็นอย่างดี ในการศึกษาครั้งนี้ สามารถสรุปกลวิธีการน าเสนอแนวคิด แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ 
 2.2.2.1 แนวคิดด้านองค์ประกอบของวรรณคดี 

 การศึกษาวรรณคดีในประเทศไทยมีการศึกษามาอย่างยาวนานหลากหลายสาขาวิชา 
ทั้งภาษาศาสตร์ สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ ประวัติศาสตร์ จิตวิทยา ฯลฯ ท าให้เห็นว่าการศึกษาใน
ด้านการสื่อสาร (Communication) มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับศาสตร์ อื่น  ๆ โดยเฉพาะ
ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดีกับค่านิยมไทยที่มีอิทธิพลต่อกันในเชิงสังคมศาสตร์ การวิเคราะห์ตาม
องค์ประกอบของวรรณคดีที่เกี่ยวข้องต่อความสัมพันธ์ จึงประกอบด้วย ผู้แต่งวรรณคดี บริบทสังคม 
กลวิธีการแต่งวรรณคดี วัตถุประสงค ์หน้าที่ของวรรณคดี และโครงเรื่องของวรรณคดี (ณฐา, 2556) 

 การวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีนั้น ต้องศึกษาองค์ประกอบของวรรณคดี การวิเคราะห์
วิจารณ์การตีความ ต้องฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ ฝึกพิจารณาอย่างรอบคอบ การตีความแนวคิด ในเรื่อง
วรรณคดีนั้นไม่จ าเป็นต้องเหมือนกัน ขึ้นอยู่กับการมองและประสบการณ์ของผู้ตีความ องค์ประกอบ
ของวรรณคดีนั้น ผู้วิจัยใช้หลักการตามแนวทางที่กล่าวไว้ในหนังสือวรรณคดีศึกษา ซึ่งประกอบด้วย
องค์ประกอบ 4 ส่วน (วิภา กงกะนันทน์, 2556) ดังนี ้

   1. แก่นเรือ่ง 
    2. ตัวละคร 
    3. บทสนทนา 
    4. ฉากหรือสถานที่ 
 

  1) แก่นเรื่อง  
แก่นเรื่องเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในวรรณกรรมประเภทเรื่องเล่าแต่เรื่องเล่าไม่

จ าเป็นต้องมีแก่นเรื่องเสมอไป (Perrine, 1978) เพราะเรื่องแต่ละประเภทจะมีจุดมุ่งหมายแตกต่าง
กันออกไป เรื่องตื่นเต้นสยองขวัญมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความหวาดสยองแก่ผู้อ่าน เรื่องผจญภัยมี
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จุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความตื่นเต้นแก่ผู้อ่าน จุดมุ่งหมายของเรื่องชวนหัวอาจเพียงต้องการให้ผู้อ่าน
สนุกสนานไปกับพฤติกรรมของตัวละครหรือการจบแบบพลิกความคาดหมาย ดังนั้นจะเห็นได้ว่า 
แก่นเรื่องจะมีหรือไม่มีนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของเรื่องแต่ละประเภท และจุดมุ่งหมายที่ต้องการสื่อ
มายังผู้อ่านเป็นส าคัญซึ่งสอดคล้อง กับความเห็นที่ว่า แก่นเรื่องใช้ในความหมายสองอย่างคือ
ความคิดอันเป็นศูนย์กลางของเรื่องกับจุดมุ่งหมายอันเป็นศูนย์กลางของเรื่อง (Stanton, 1965) 

ธัญญา สังขพันธานนท์ (2552) ได้อธิบายถึงแก่นเรื่องไว้ว่า เป็นองค์ประกอบที่ 
ส าคัญในวรรณกรรมประเภทเรื่องเล่าแต่เรื่องเล่าไม่จ าเป็นต้องมีแก่นเรื่องเสมอไป เพราะเรื่องแต่ละ
ประเภทจะมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกันออกไป เรื่องตื่นเต้นสยองขวัญมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความหวาด
สยองแก่ผู้อ่าน เรื่องผจญภัยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความตื่นเต้นแก่ผู้อ่าน จุดมุ่งหมายของเรื่องชวนหัว 
อาจเพียงต้องการให้ผู้อ่านสนุกสนานไปกับพฤติกรรมของตัวละครหรือการจบแบบพลิกความ
คาดหมาย ดังนั้นจะเห็นได้ว่า แก่นเรื่องจะมีหรือไม่มีนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของเรื่องแต่ละประเภท และ 
จุดมุ่งหมายที่ต้องการสื่อมายังผู้อ่านเป็นส าคัญซึ่งสอดคล้อง กับความเห็นที่ว่าแก่นเรื่องใช้ใน
ความหมายสองอย่างคือความคิดอันเป็นศูนย์กลางของเรื่องกับจุดมุ่งหมายอันเป็นศูนย์กลางของเรื่อง      

  สรุปได้ว่า แก่นเรื่องหรือเรียกว่า แนวเรื่องเป็นทัศนะหรือแนวคิดที่ผู้แต่งต้องการ
น าเสนอต่อผู้อ่าน โดยผ่านกลวิธีทางวรรณกรรม อีกทั้งเป็นเจตนารมณ์ที่กวีต้องการจะเสนอต่อผู้อ่าน
โดยแฝงอยู่ในเนื้อหาของเรื่องตัวอย่างเช่น เรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ แก่นเรื่อง
คือความรักของผู้ที่ต่างเผ่าพันธุ์ย่อมไม่จีรัง น่าจะพิจารณาได้จากเนื้อเรื่องที่แสดงความพยายามของ
พระอภัยมณีที่จะหนีจากนางผีเสื้อ โดยเฉพาะเหตุผลที่พระอภัยมณีบอกนางผีเสื้อว่า “พี่มนุษย์ 
สุดสวาทเป็นชาติยักษ์ จงคิดหักความสวาทให้ขาดสูญ” 
  2) ตัวละคร 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ได้ให้ความหมายของตัวละครไว้ว่า ตัวละครหมายถึง 
ผู้มีบทบาทในวรรณกรรมประเภทละคร นวนิยาย เรื่องสั้น และเรื่องแต่งประเภทต่าง ๆ ตัวละครใน
วรรณคดีมีความส าคัญอย่างมาก เนื่องจากช่วยสร้างความสนุกสนานและช่วยท าให้เรื่องราวด าเนินไป 
อย่างมีอรรถรสซึ่งตัวละครแต่ละตัวนั้น กวีอาจสร้างให้มีลักษณะที่หลากหลาย ทั้งตัวละครที่เป็นคน
จริงหรือคนสมมติ คนจริงคือบุคคลที่มีชีวิต มีตัวตนจริง ดังจะเห็นได้จ ากในศิลา-จารึกพ่อขุน
รามค าแหง ซึ่งปรากฏคนจริง คือ พ่อขุนรามค าแหงมหาราชพ่อขุนบานเมือง พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
เป็นต้น ในขณะที่คนสมมติคือ ตัวละครที่กวีสร้างขึ้นตามจินตนาการ อาจจะมีลักษณะที่คล้ายคนจริง 
คือมีอารมณ์รัก โลภ โกรธ หลง 

   ธัญญา สังขพันธานนท์ (2552) ได้กล่าวถึงตัวละครไว้ว่า ตัวละครในวรรณกรรมมี
อยู่สองระดับคือ ระดับแรกตัวละครคือบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่มีบทบาทในเรื่อง ความหมายระดับที่
สอง คือคุณลักษณะของตัวละคร เช่น รูปร่าง หน้าต า หรือคุณสมบัติพิเศษทางศีลธรรม  แต่
โดยทั่วไปแล้ว ตัวละครนเรื่องเล่าหมายถึงผู้ที่มีบทบาทในท้องเรื่อง หรือผู้เดินผ่านเนื้อเรื่องและ
เหตุการณ์   ต่าง ๆ นั่นเอง อาจกล่าวได้ว่าตัวละครเป็นเจ้าของเรื่อง ทั้งนี้เพราะก่อนที่จะลงมือแต่ง
เรื่องผู้แต่งจะต้องคิด ก่อนเสมอว่าจะเขียนเรื่องของใคร และใคร(คนนั้น)ประสบกับเหตุการณ์
อะไรบ้าง โดยนัยนี้ตัวละครจึงเป็นผู้ที่ท าให้เกิดเรื่องราวขึ้นมานั้นเอง ตัวละครประเภทเรื่องเล่าไม่
จ าเป็นต้องเป็นคนเสมอไป ในนิทานและเรื่องสั้นบางเรื่อง ตัวละครอาจเป็นสัตว์ อมนุษย์ หรือวัตถุ
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สิ่งของ แต่ไม่ว่าตัวละครจะเป็นอย่างไรก็ตาม สิ่งหนึ่งที่ผู้อ่านสามารถเรียนรู้ได้จากตัวละครก็คือ  
ตัวละครเป็นสิ่งสมมุติหรือสัญลักษณ์เพื่อเทียบเคียงกับธรรมชาติและพฤติกรรมของมนุษย์เสมอ 
ดังเช่นในนิทานอีสป ตัวละครส่วนใหญ่จะเป็นสัตว์ แต่ถ้าพิจารณาให้ดีจะเห็นได้ว่าสัตว์เหล่านั้นเป็น
ตัวทนในเชิงเทียบเคียงกับมนุษย์ในแง่มุม ต่าง ๆ เช่น กระต่ายเป็นตัวแทนของความฉลาดเจ้าปัญญา
แต่ออกเจ้าเล่ห์ สุนัขจิ้งจอกเป็นตัวแทนของ คนเจ้าเล่ห์แกมโกงและตาขาว 

  3) บทสนทนา 
   พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ให้ความหมายของบทสนทนาไว้ว่า 

บทสนทนา คือ ค าพูดที่โต้ตอบกันในการเรียนภาษาเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงเจตนารมณ์ของ  
ผู้สื่อสารและแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมการแสดงออกโดยใช้วาจาจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งที่กวีได้ใช้
บทสนทนาในการสื่อความรู้สึกนึกคิดของตนเองผ่านตัวละครต่าง ๆ ของเรื่อง  

   สุจิตรา จรจิตร (2547) ได้กล่าวถึงบทสนทนาไว้ว่า บทสนทนาคือค าพูดของ 
ตัวละครที่ใช้โต้ตอบกันในเรื่องบทสนทนานับเป็นองค์ประกอบส าคัญของเรื่องได้ประการหนึ่ง เพราะ
ช่วยให้ผู้อ่านได้ทราบถึงแนวคิดของผู้แต่ง ทราบถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร ข้อขัดแย้งระหว่างตัว 
ละคร ข้อคิดหรือคติค าสอนจากตัวละคร ภูมิหลังและรายละเอียดต่าง ๆ ได้โดยผู้แต่งไม่ต้องบรรยาย
หรือพรรณนาความให้ยืดยาว นอกจากนี้ยังท าให้ผู้อ่านได้รับความเพลิดเพลินไปพร้อมกันด้วยบท
สนทนานั้นมีประโยชน์ คือ ค าพูดของตัวละครทุกค าควรจะมีประโยชน์ทั้งต่อผู้เขียนและผู้อ่านด้วย 
เช่น ประการที่หนึ่งควรเป็นเครื่องมืออันส าคัญที่ผู้เขียนจะใช้เป็นสื่อส าหรับส่งความคิดหรือคติธรรม 
ของตนไปยังผู้อ่านด้วยการผ่านทัศนะของตัวละคร ประการที่สองช่วยสร้างบรรยากาศของเรื่องให้ดู
สมจริงยิ่งขึ้น และท าให้ผู้อ่านไม่เกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายเพราะบทสนทนาที่ดีจะท าให้ผู้อ่านรู้สึก
เหมือนได้แอบฟังผู้อื่น (ตัวละคร) คุยกัน ปรับทุกข์กัน หรือแสดงความเห็นอกเห็นใจกัน อันเป็นการ
สอดคล้องกับธรรมชาติของมนุษย์ที่มีนิสัยชอบสอดรู้สอดเห็นเรื่องของคนอื่นตามหลักจิตวิทยา 
ประการที่สาม ช่วยแสดงให้เห็นถึงอุปนิสัยของตัวละครได้เด่นชัดขึ้น และประการสุดท้าย ช่วยด าเนิน
เรื่องกล่าวคือ บทสนทนาของตัวละครนั้นบางครั้งจะช่วยขยายเรื่องให้คืบหน้าไปโดยผู้แต่งไม่ต้อง
เขียนค าอธิบายยาว ๆ 

4) ฉากหรือสถานที ่
     ธัญญา สังขพันธานนท์ (2552)  ได้อธิบายถึงฉากหรือสถานที่ไว้ว่า ฉากในเรื่อง 

เล่ามีความหมายกว้างขวางมาก กล่าวคือมีทั้งสภาพแวดล้อมทางกายภาพ อารมณ์และสิ่งประดิษฐ์ 
ต่าง ๆ ฉากอาจกล่าวถึงสถานที่ เวลาทั้งในอดีต ปัจจุบันและอนาคตนอกจากนี้แล้ว ฉากยังมี
ความหมายที่ลึกซึ้งกว่าน้ี คือไม่ใช่เป็นแต่สิ่งแวดล้อมภายนอกของตัวละครเท่านั้น แต่ฉากยังมี 
ความสัมพันธ์และความต่อภาวะจิตใจของตัวละครอีกด้วย เช่น ข้าวของเครื่องใช้บางอย่างของ 
ตัวละคร อาจหมายถึงสภาพจิตใจและตัวตนของผู้เป็นเจ้าของสภาพทิวทัศน์และภูมิประเทศที่ 
สวยงาม อาจมีนัยประหวัดถึงความสงบและความบริสุทธิ์ ในจิตใจของตัวละคร หรือทางแยกอาจ 
หมายถึงภาวการณ์ลังเลและการตัดสินใจเลือก เป็นต้น นอกจากนั้น วิภา กงกะนันท์ (2556)  ได้
อธิบายไว้ว่า นอกจากองค์ประกอบส่วนที่เรารวมเรียกว่า สถานที่และสภาวะแวดล้อมดังกล่าว 
ข้างต้นแล้ว เราควรจะศึกษาเรื่องเวลาในวรรณคดีด้วย เพื่อความเข้าใจวรรณกรรมแต่ละชิ้นให้ดีขึ้น 
เราควรจะรู้ว่าเรื่องที่เราอ่านเกิดขึ้นเมื่อไร เกิดในอดีตหรือปัจจุบันเราควรรู้ให้ลึกลงไปด้วยว่าเรื่อง
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ที่ว่า เกิดในอดีตหรือปัจจุบันหรืออนาคตนั้น เป็นวัน เดือน ปีอะไร ศตวรรษไหน หรือในยุคใด อาจ
เป็นยุคทางการเมืองหรือยุคทางประวัติศาสตร์ เช่น เวลาของเรื่องในลิลิตตะเลงพ่าย คือ สมัยสมเด็จ
พระนเรศวรมหาราช มิใช่ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ กวีมีกลวิธีการสร้างฉากที่หลากหลาย
ลักษณะของโวหารภาพพจน์ที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางในการศึกษาความสัมพันธ์เชิง
นิเวศ ของการวิเคราะห์การใช้ภาษาในส่วนภาพพจน์ที่ปรากฏใน หนังสือเรียน วรรณคดีล าน า
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังจะได้ปรากฏชัดเจนมากขึ้นในการวิเคราะห์ในบทที่ 4 ตามล าดับ 

2.2.2.2 แนวคิดเก่ียวกับกลวิธีทางภาษา 
  แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีทางภาษา เป็นการวิเคราะห์ภาษาในฐานะที่ท าหน้าที่ เป็นเครื่องมือ
สื่อความหมายตัวตน เพื่อถ่ายทอดความรู้ ความคิด หรือพฤติกรรมบางประการ รวมถึงการบ่งชี้และ
จัดวางความสัมพันธ์ของตัวตนให้เกิดขึ้นในสังคมอย่างเหมาะสม ดังที่ จันทิมา อังคพณิชกิจ  (2561) 
ได้ให้ความหมาย กลวิธีทางภาษา (Linguistic strategies) ว่า กลวิธีการผลิตตัวบททั้งตัวบทที่มีรูป
ถ้อยค าหรือวัจนภาษา (verbal text) และตัวบทที่ไม่มีรูปถ้อยค าหรืออวัจนภาษา (nonverbal text) 
ซึ่งปรากฏอยู่ในข้อความ การเลือกใช้ภาษาแฝงวัตถุประสงค์หรือมีเจตนามุ่งหมายของผู้ส่งสาร (หรือ
ผู้ผลิตตัวบท) สื่อไปยังผู้รับสาร (ผู้บริโภคตัวบท) 
  การศึกษาภาษาเปรียบเสมือนการศึกษาภาพตัวแทนหรือภาพสะท้อนความคิด ความจริง 
และวัตถุสิ่งของ คล้ายกับการท าหน้าที่ของกระจกเงา เป็นกลไกควบคุมทางสังคมที่ทรงประสิทธิภาพ
ที่สุดกลไกหนึ่ง กล่าวคือ การควบคุมทางสังคมกระท าผ่านการควบคุมการใช้ภาษาหรือการพูด ดังนั้น 
ภาษาจึงมีบทบาทหน้าที่ทางสังคม และการกระท าของสังคมไม่สามารถแยกออกจากการใช้ภาษาได้ 
(ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2561) การศึกษาวรรณกรรมจึงต้องมีความเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับ
การศึกษาภาษา ซึ่งจากการศึกษาแนวคิดกลวิธีทางภาษาที่ถูกน ามาใช้วิเคราะห์ข้อความ พบ
นักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอกลวิธีทางภาษาหลากหลายรูปแบบ  
 ธีระ บุษบกแก้ว (2553) กล่าวถึง การศึกษากลวิธีทางภาษากับการน าเสนออัตลักษณ์ของ
ตนเองโดยกลุ่ม “เกย์ออนไลน์” พบกลวีธีทางภาษาที่กลุ่ม “เกย์ออนไลน์” ใช้สื่ออัตลักษณ์ของ
ตนเองที่ส าคัญ 8 กลวิธี ได้แก่ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้มูลบท การปฏิเสธสื่อมูลบท การใช้นามวลี
สื่อ มูลบท การใช้อุปลักษณ์ การใช้รูปประโยคกรรม การกล่าวอ้าง และการใช้ค าถามวาทศิลป์   
  สอดคล้องกับ วิสันต์ สุขวิสิทธิ์ (2554) ที่กล่าวถึง กลวิธีทางภาษาที่ตัวบทในหนังสือเรียน
ใช้เป็นหลักเพื่อสื่ออุดมการณ์ ได้แก่ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ประโยคแสดงเหตุผล การแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลด้วยโครงสร้างประโยค การใช้ความเชื่อที่มีอยู่ก่อน และการใช้เสียงที่
หลากหลาย ซึ่งกลวิธีเหล่านี้สามารถสื่ออุดมการณ์ต่าง ๆ ไปสู่ผู้อ่านได้ 
  นอกจากนี้ ณัฐนันท์ ค าภา (2558) ยังได้กล่าวถึงกลวิธีทางภาษาที่สื่ออัตลักษณ์ของคน
พิการจากมุมมองของบุคคลที่ไม่ใช่คนพิการด้วย ซึ่งปรากฏกลวิธีทางภาษาดังนี้ การเลือกใช้ค าศัพท ์
การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การกล่าวอ้าง การใช้รูปประโยคกรรม การใช้ประโยคแสดงความขัดแย้ง 
การใช้ประโยคแสดงเงื่อนไข การใช้มูลบท การใช้ถ้อยค านัยผกผัน การใช้อุปลักษณ์ และการใช้
ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
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 จากการศึกษางานวิจัยที่ศึกษาและวิเคราะห์เกี่ยวกับกลวิธีทางภาษาดังกล่าว พบกลวิธีทาง
ภาษาหลากหลายกลวิธี ขึ้นอยู่กับรูปแบบและลักษณะภาษาที่ใช้น าเสนอตัวบท แต่พบกลวิธีหลัก ๆ 
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อความ ดังนี ้
 1. การเลือกใช้ค าศัพท์ 
 จันทิมา อังคพณิชกิจ (2561) กล่าวถึง กลวิธีทางศัพท์เกี่ยวข้องกับการเลือกใช้ค าศัพท์ 
(lexical choices) เพื่อสื่อแทนความคิดหรือประสบการณ์ของผู้ส่งสาร เป็นการแสดงความคิดและ
สื่อแทนความคิดของผู้ส่งสาร ซึ่งการเลือกใช้ค าศัพท์ของผู้เขียนในฐานะผู้ผลิตตัวบทนั้น เป็นเรื่องที่
แปรไปตามปัจจัยทางสังคมรวมทั้งจะต้องเผชิญกับกระบวนการทางสังคมวัฒนธรรมในวงกว้างด้วย 
การเลือกใช้ค าศัพท์เพ่ือสื่อแทนความคิดและปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมีหลายวิธีดังนี ้
 (1) การใช้ชื่อและการเรียกชื่อ การเรียกชื่อเป็นกลวิธีการใช้ค าศัพท์ในการต้ังช่ือเรียกบุคคล
หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันที่จริงก็มีลักษณะเดียวกันกับวิธีการที่ผู้ส่งสารใช้ค าศัพท์อ้างถึงหรือกล่าวถึง
บุคคล กลุ่มบุคคล หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การเรียกชื่อเป็นกลวิธีทางภาษากลวิธีหนึ่งที่แสดงให้เห็นมุมมอง
และความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่กล่าวถึงได้เป็นอย่างดีและมักเกี่ยวพันกับบริบททางสังคมวัฒนธรรม ซึ่ง
การเรียกชื่อจะสัมพันธ์กับ อัตลักษณ์ (identity) ด้วย เพราะภาษาท าหน้าที่สร้างอัตลักษณ์ ก าหนด
ความแตกต่างของบุคคลและกลุ่มคน การเรียกชื่อและวิถีปฏิบัติในการตั้งชื่อสามารถท าให้คนเรา
แยกแยะและจัดกลุ่มบุคคล หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้แยกจากอีกกลุ่มได้ บุคคลในแต่ละคนแต่ละกลุ่มและ
แต่ละสังคม รับรู้และถูกให้รับรู้ว่าตนเป็นสมาชิกในกลุ่ม หรือนอกกลุ่ม จากศัพท์ที่ใช้เป็นชื่อเรียก
กลุ่มบุคคลนั้น การเลือกหรือไม่เลือกใช้ชื่อเรียกอย่างใดอย่างหนึ่งสะท้อนทัศนะคติที่เป็นด้านลบหรือ
ด้านบวก และมุมมองในเรื่องการจัดกลุ่มเกี่ยวกับสิ่งที่กล่าวถึงของผู้ใช้ภาษา ค าศัพท์ที่น ามาใช้เป็น
ชื่อเรียกจึงมิใช่ลักษณะทางภาษาเท่านั้น แต่ยังแฝงด้วยทัศนคติและความคิดทางสังคมบางอย่างที่
บุคคลมีต่อสิ่งที่กล่าวถึงด้วย 
  (2) การเรียกขาน การเรียกขานเป็นกลวิธีหนึ่งที่คนเราใช้เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
กัน ค าเรียกขานเป็นค าที่ใช้เรียกเมื่อบุคคลต้องการปฏิสัมพันธ์กัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสื่อสาร
แบบต่อหน้า การเรียกขานมีความส าคัญในแง่ของการบ่งชี้บุคคลและมีผลต่อการสนทนาหรื อ 
การพูดคุยระหว่างกัน สามารถบ่งชี้สถานภาพของบุคคล ท าให้เห็นว่าสถานภาพของบุคคลนั้น
สามารถปรับเปลี่ยนไปได้ทุกเมื่อระหว่างที่ปฏิสัมพันธ์กับบุคลอื่น ค าเรียกขานบ่งบอกได้ว่าบุคคลนั้น
วางสถานภาพของตัวเองอย่างไรในการสื่อสารกับบุคลอื่น การถูกเรียกขานต่างกันย่อมแสดงให้เห็น
ว่า บทบาท สถานภาพ และมุมมองที่บุคคลแสดงความสัมพันธ์กับบุคคลอื่นในขณะที่มีปฏิสัมพันธ์กัน
ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า ค าเรียกขานในสังคมไทยสามารถบ่งชี้ตัวตนของผู้พูดและผู้ที่ฟังด้วยได้ว่าตนเป็น 
ใครและผู้ที่พูดด้วยเป็นใครและเป็นอย่างไร 
  (3) การใช้ค ากริยา ค ากริยาเป็นค าที่ใช้แสดงเหตุการณ์ การกระท า ความคิด ความรู้สึก 
หรือแสดงสภาพของบุคคล สัตว์ หรือบางสิ่งบางอย่าง มีส่วนในการสื่อความหมายเกี่ยวกับเหตุการณ์
และสิ่งที่ต้องการกล่าวถึง เพราะท าหน้าที่เป็นค าที่สื่อความหมายแทนประสบการณ์และความคิดของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งหรือเรื่องที่กล่าวถึง ค ากริยาที่ใช้จึงเป็นค าที่แสดงสภาพ การพิจารณาการใช้ค ากริยา
มีความส าคัญในการท าความเข้าใจสิ่งที่กล่าวถึงในตัวบทได้ในแง่ที่ว่าสิ่งที่กล่าวถึงนั้นคงอยู่  และมี
ตัวตนในสถานะอย่างไรท่ามกลางการสื่อสารของบุคคล เช่นเดียวกับความรู้ความเข้าใจบางสิ่ง



 

 

  30 

บางอย่างที่มีอยู่แล้วของบุคคลนั้นในสังคม การใช้ค ากริยาแสดงให้เห็นว่าบางสิ่งบางอย่างเกิดขึ้น
“ระหว่างบุคคลผู้ร่วมสื่อสาร” กับบุคคล/สิ่งที่ถูกสื่อถึง และความสัมพันธ์ของถ้อยค าภายในตัวบท
ถ้อยค าที่ปรากฏในตัวบทจึงไม่เป็นเพียงการแสดงข้อมูลถ่ายทอดความคิดระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับ
สารเท่านั้น แต่ยังสะท้อนถึงความสัมพันธ์ทางสังคมบางอย่างที่แฝงอยู่กับการสื่อสารนั้นด้วย 
 2. การใช้ประโยคโครงสร้างต่าง ๆ 
 กลวิธีการใช้โครงสร้างประโยคเพื่อสื่ออัตลักษณ์วัยรุ่น อาจปรากฏหลากหลายรูปแบบ  
ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
  การใช้ประโยคแสดงเหตุผล เป็นประโยคที่ใช้ค าเชื่อมสัมพันธสารเชื่อมความเป็นเหตุเป็น
ผล ท าหน้าที่เช่ือมข้อความที่เป็นเหตุหรือผลของข้อความที่มาข้างหน้า เช่นค าว่า ดังนั้น เพราะฉะนั้น 
ด้วยเหตุนี้ ด้วยเหตุฉะนั้น เมื่อเป็นเช่นนี้ ฯลฯ ใช้เชื่อมข้อความที่เป็นเหตุ (อมรา ประสิทธิ์  รัฐสินธุ์, 
2552) 
  การใช้ประโยคเงื่อนไข คือ การใช้รูปประโยคค าว่า “ถ้า” ใช้เป็นค าเริ่มต้นประโยคเพื่อ
แสดงข้อแม้ หรือเงื่อนไขของเรื่องราวในประโยคที่อยู่ถัดไป การเลือกใช้ประโยคเงื่อนไข จะช่วยโน้ม
น้าวใจหรือชักจูงใจให้ผู้รับสารปฏิบัติตามที่ผู้ส่งสารต้องการ อีกทั้งยังช่วยเพิ่มน้ าหนัก  ค าพูดให้
ตนเองหรือสร้างเหตุผล เพื่อหักล้างค าพูดของผู้ฟัง (อุมาวัลย์ ชีช้าง, 2555) 
  การใช้ประโยคกรรม หมายถึง รูปประโยคหนึ่ง ที่ท าให้กรรมการกคือผู้ถูกกระท าเด่นใน
ประโยคโดยน ากรรมขึ้นต้นประโยคหรือเป็นประธาน เช่น ตามีถูกเสือกิน เป็นต้น นอกจากนี้บท
กริยาของประโยคกรรม บอกสัมพันธ์ว่าเป็นกรรมวาจกมี 2 ประเภท ได้แก่ เป็นกริยาวลีที่มีค ากริยานุ
เคราะห์ “ถูก” น าหน้าซึ่งนิยมใช้เฉพาะในข้อความที่ไม่ดีที่ผู้ถูกไม่พอใจ อย่างไรก็ตามกริยาอาจไม่ใช้
ค าว่า “ถูก” น าหน้าในบทกริยาของประโยคกรรมที่ไม่เป็นวลี สามารถใช้ค ากริยาโดด ๆ โดยไม่มีค า
ว่า “ถูก” น าหน้าก็ได้  พระยาอุปกิตศิลปสาร, (2545 อ้างถึงใน ณัฐนันท์ ค าภา, 2558) 
 3. การกล่าวอ้าง 
  จันทิมา อังคพณิชกิจ (2561) ให้ความหมายการอ้างถึงหรือการกล่าวอ้างว่า เป็นการแสดง
ความเชื่อมโยงในภาษาระดับข้อความในกรณีที่หน่วยทางภาษาในข้อความนั้นไม่สามารถ
ตีความหมายได้จากรูปประโยคเดี่ยว ๆ แต่จะต้องอ้างอิงจากที่อื่น และการอ้างถึงนี้ต้องเกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง กล่าวคือจะต้องอ้างอิงถึงสิ่งเดียวกันต่อเนื่องกันไป หน้าที่ของการอ้างถึงก็เพื่อจะคงสาระ
ของข้อความที่เป็นมูลบท (presupposed information) ให้สามารถหาหน่วยเชื่อมโยงในข้อความ
ต่อไปภายในตัวบทเดียวกันได้ การอ้างถึงสามารถบ่งชี้สิ่งที่ผู้เขียนต้องการแนะให้ผู้อ่านติดตามสิ่งที่
เขียนในตัวบทได้โดยไม่หลง สามารถแบ่งการอ้างถึงได้ 3 ชนิด ดังนี ้
  1) การอ้างถึงแบบรวมกลุ่ม (homophoric referencing) เป็นการอ้างถึงสิ่งที่แสดงข้อมูล
ร่วมทางบริบทวัฒนธรรมระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสาร การอ้างถึงลักษณะนี้เป็นเรื่องเฉพาะของชุมชน 
เฉพาะวงการ ซึ่งผู้ที่อยู่ร่วมวัฒนธรรมหรือวงการเดียวกันจะเข้าใจ ส่วนที่เป็นจุดอ้างอิงเป็นสิ่งที่อยู่ใน
ความรู้ร่วมของผู้พูดและผู้ฟังซึ่งอาจเป็นเรื่องทางสังคม วัฒนธรรมบางอย่าง ผู้ที่มิได้อยู่ในกลุ่ม
วัฒนธรรมเดียวกันก็อาจไม่เข้าใจ 
  2) การอ้างถึงแบบไร้จุดอ้างอิงในตัวบท (exophoric referencing) การอ้างถึงแบบนี้เป็น
การอ้างถึงแบบไร้จุดอ้างอิงในตัวบทแต่มีจุดอ้างอิงจากบริบทเฉพาะ เป็นการอ้างถึงที่แสดงข้อมูล
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เฉพาะที่มาจากบริบททางการสื่อสารปัจจุบัน เป็นการอ้างถึงเฉพาะสถานการณ์ เฉพาะที่ เฉพาะกิจ 
ผู้ร่วมสื่อสารจ าเป็นต้องอาศัยความรู้และข้อมูลของสถานการณ์การสื่อสารนั้นประกอบในการท า
ความเข้าใจ ส่วนที่อ้างอิงเป็นสิ่งที่อยู่ภายนอกตัวบทซึ่งอาจเป็นสถานการณ์การสื่อสารที่ตัวบทนั้น
ปรากฏอยู่ ส่วนที่เป็นการอ้างถึงแบบร่วมกลุ่มที่อยู่ร่วมสถานการณ์การสื่อสารนั้นได้ปรากฏอยู่ในตัว
บท ส่วนที่อ้างอิงเป็นสิ่งที่ไม่ปรากฏอยู่ภายในตัวบท แต่ทั้งผู้พูดและผู้ฟัง (หรือผู้ร่วมสื่อสาร) สามารถ 
เข้าใจได้เพราะรู้จุดอ้างอิงที่อยู่ในบริบทนั้น 
  3) การอ้างถึงภายในตัวบท(endophoric referencing) เป็นการอ้างถึงที่แสดงความหมาย
และแสดงข้อมูลที่พบได้ภายในตัวบทข้อความนั้น การอ้างถึงภายในตัวบทนี้เป็นการอ้างถึงที่พบมาก
ที่สุด 
 4. การใช้อุปลักษณ ์
 ณัฐพร พานโพธิ์ทอง (2556) กล่าวถึงลักษณะการใช้อุปลักษณ์ สรุปได้ดังนี้  
  อุปลักษณ์จัดเป็นการแนะความหมายแบบหนึ่งเนื่องจากผู้ใช้อุปลักษณ์มิได้หมายความตาม
รูปและผู้รับสารก็ต้อง “ตีความ” ที่ผู้ใช้อุปลักษณ์ต้องการสื่อ ในทางวรรณคดีอุปลักษณ์จัดเป็น
ภาพพจน์ประเภทหนึ่ง (figure of speech) ที่เป็นการเปรียบเทียบสองสิ่ง อุปลักษณ์จะมีค าเชื่อม 
เป็น หรือ คือ แต่หากการเปรียบเทียบเหมือนจะเรียกว่า อุปมา ส่วนในสาขาภาษาศาสตร์ อุปลักษณ์
มีความหมายกว้างกว่า 
 5. การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
 โชษิตา มณีใส (2558) ได้ให้ความหมายของ ค าถามเชิงวาทศิลป์ (Rhetorical question) 
ว่า เป็นกลวิธีการต้ังค าถามเพื่อเสนอประเด็นให้ผู้รับสารได้ขบคิด ไม่ต้องการค าตอบอย่างจริงจัง เป็น
การกระตุ้นให้คิดด้วยประโยคค าถามที่เขียนได้สะดุดตากว่า การเขียนด้วยประโยคบอกเล่า 
  พัชนี ตั้งยืนยง (2552) ค าถามเชิงวาทศิลป์ เป็นค าถามที่ไม่ต้องการค าตอบเพราะผู้ถามรู้
ค าตอบชัดเจนอยู่แล้ว เหตุที่ใช้รูปประโยคค าถามเพื่อเป็นการเน้นให้ข้อความมีน้ าหนักดึงดูดความ
สนใจ หรือกระตุ้นโน้มน้าวให้ผู้มีอ านาจได้คิดประจักษ์ด้วยกระบวนของเหตุและผล 
 6. การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 
  อุมาวัลย์ ชีช้าง (2555) กล่าวถึง ทัศนภาวะ ว่าเป็นลักษณะการใช้ค าประเภทกริยาช่วย 
ได้แก่ จะ ควร น่าจะ สามารถ อาจจะ ต้อง หรือค าวิเศษณ์ ค าว่า อาจจะ บางทีจ าเป็นต้อง เพื่อแสดง
ความจ าเป็นและความเป็นไปได้มุมมอง ทัศนะ ความคิดเห็นของผู้พูด 
  จันทิมา อังคพณิชกิจ (2561) กล่าวว่า การใช้ทัศนภาวะ เป็นถ้อยค าที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับ
การกลบเกลื่อนหรือเบี่ยงบังความจริงในการสื่อความเป็นไปได้ของสิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้น ถ้าผู้เขียนมั่นใจ
ในความเป็นไปได้มากหรือเชื่อว่าสิ่งที่ศึกษาหรือสิ่งที่ เขียนนั้นเป็นความจริงแน่นอนไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง ทัศนภาวะที่ใช้ก็จะเป็นการแสดงความมั่นใจ เช่น ต้อง แน่นอน ปรากฏร่วมกับค ากริยา 
แต่ถ้าผู้เขียนคิดว่าจะมีความเป็นไปได้น้อยลง หรือไม่แน่ใจว่าจะมีความเป็นไปได้ระดับใด ทัศนภาวะ
แบบลังเล สงสัย การแบ่งรับแบ่งสู้ การคาดคะเน ก็จะถูกน ามาใช้ในการเขียน เพื่อกลบเกลื่อนหรือ
เบี่ยงบังความเป็นจริงที่น่าจะมีความเป็นไปได้ไม่ถึงร้อยเปอร์เซ็นต์ ให้ผู้อ่านเข้าใจว่า ยังมีความจริงที่
น่าเชื่อถือปรากฏอยู่ ทัศนภาวะสามารถแสดงออกด้วยรูปถ้อยค าทางไวยากรณ์หลากหลายรูปแบบ 
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เช่น การใช้ค าวิเศษณ์เพื่อขยายค ากริยาในภาษาไทย เช่น อาจจะ น่าจะ คงจะการใช้รูปเชื่อมโยงที่
แสดงความเห็นแย้ง ความเห็นต่าง เช่น ค าเชื่อม แต่ หน่วยเชื่อมโยง ในทางตรงข้าม 

  กลวิธีทางภาษานั้นเป็นกลวิธีการน าเสนอโดยใช้แนวคิดกลวิธีทางภาษาที่กล่าวมา
ข้างต้นนี้  ผู้วิจัยใช้เป็นแนวทางในการศึกษาสารัตถะนิเวศวิถีของการวิเคราะห์การใช้ภาษาที่น าเสนอ
ที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังจะได้ปรากฏชัดเจนมาก
ขึ้นในการวิเคราะห์ในบทที่ 4 ตามล าดับ 

  
2.3 เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า  

 

 2.3.1 ความหมาย ความส าคัญและวิวัฒนาการของหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
   หนังสือเรียนเป็นสื่อที่ส าคัญในการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้ เรียนบรรลุผลตาม

จุดมุ่งหมายการเรียนที่ก าหนดไว้ซึ่งมีผู้เรียกและให้ความหมายคล้ายกัน ได้แก่ แบบเรียน ต าร าเรียน
หนังสือเรียน ซึ่งภาษาอังกฤษใช้ค าวา่ text book, school book, course book 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2552) กล่าวถึ ง หนั งสือเรียน คือหนังสือแบบเรียนที่
กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้ส าหรับก ารเรียนในแต่ละระดับ และคือหนังสือแบบเรียนที่ได้รับ
อนุญาตให้ใช้จากกระทรวงศึกษาธิการ 

  ส่วนเจริญ บางแสน (2549) ให้ค านิยามของหนังสือเรียนไว้ว่า เป็นเอกสารทางวิชาการ
หรือกึ่งวิชาการที่เขียนเพื่อเผยแพร่ความรู้ไปสู่วงวิชาการและหรือผู้อ่านทั่วไปที่เรียบเรียงขึ้นอย่างมี
เอกภาพมีรากฐานทางวิชาการให้แก่สาขาวิชานั้น ๆ โดยได้รับการพิมพ์เป็นรูปเล่มจากโรงพิมพ์หรือ
ส านักพิมพ ์

  อีกนัยหนึ่ง ฉวีลักษณ์ บุณยะกาญจน (2547) อธิบายว่า หนังสือเรียน คือ หนังสือที่
กระทรวงศึกษาธิการบังคับไว้ตามประกาศหรือค าสั่งของกระทรวงศึกษาธิการซึ่งก าหนดออกมาทุกปี
การศึกษา 

  นัยเดียวกัน จินตนา ใบกาซูยี (2542) ได้อธิบายว่า หนังสือเรียน (text book) คือ 
หนังสือประเภทหนึ่งที่รวบรวมวิชาความรู้ในหมวดวิชาใดวิชาหนึ่งซึ่งมีเนื้อเรื่องตรงตามหนักสูตรที่
ก าหนดไว้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 

  อีกประการหนึ่งแบบเรียนหรือหนังสือเรียน วารี ถิระจิตร (2531) ได้อธิบายไว้ว่า คือ 
หนังสือที่นักเรียนในชั้นเรียนต่าง ๆ หนังสือที่บรรจุเนื้อหาตามหลักวิชา และก าหนดขึ้นเพื่อเป็นหลัก
ส าหรับการเรียน และการสอนระหว่างครูกับนักเรียน หนังสือที่มีเนื้อหาครบถ้วนตามที่หลักสูตร
ก าหนด จึงควรมีเนื้อหามาก แต่ไม่ควรมีรายละเอียดมากนัก ทั้งนี้ต้องค านึงความสามารถทางการ
อ่านของเด็กและไม่ใช่หนังสือที่นักเรียนจะอ่านจบเล่มได้ตลอดโดยล าพัง แบบเรียนหรือหนังสือเรียน
ของไทย มักจะถูกก าหนดรูปแบบเหมือน ๆ กันจากกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ ในเรื่องค าน า  
สารบัญ บทที่และกิจกรรมท้ายบท การเขียนแบบเรียนหรือหนังสือเรียนต้องค านึงถึงด้านเนื้อหา คือ 
ควรมีเนื้อหาที่สอดคล้องและตรงตามหลักสูตร ไม่เน้นข้อเท็จจริงมากจนเกินไป จนท าให้เนื้อหาเต็ม
ไปด้วยข้อเท็จจริง ควรมีการยกตัวอย่างประกอบเนื้อหาที่เสนอ ควรอ่านเข้าใจง่าย ชัดเจน ไม่วกวน 
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สับสนสอดแทรกทักษะที่ส าคัญ วิธีการ เนื้อหาควรดึงดูดความสนใจของผู้ เรียน โดยวิธีดึง
ประสบการณเ์ดิมของผู้เรียนมาเชื่อมโยงกับความรู้ใหม่ 

  หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยเดิม ไม่ได้เรียกว่าหนังสือเรียนแต่เรียกว่าต าราเรียน ซึ่งมีมา
ตั้งแต่สมัยสุโขทัย โดยในสมัยนั้นการเรียนการสอนไม่มีต าราเรียนที่ตายตัว ส่วนมากใช้วรรณกรรมที่
แต่งโดยนักปราชญ์ใช้ในการอบรมสั่งสอน เช่น ไตรภูมิพระร่วง ราชครูในราชส านักนั้นมีหน้าที่สอนผู้
ที่มีฐานันดร ส่วนผู้ที่ไม่มีฐานันดรนั้นจ าต้องไปศึกษาที่วัดโดยมีพระสอน ต่อมาในสมัยอยุธยา 
การศึกษามีลักษณะคล้ายกับสมัยสุโขทัย แต่มีต าราเรียนมากขึ้นและมีนักปราชญ์แต่งวรรณกรรม
ขึ้นมามาก จนท าให้มีวรรณกรรมที่ใช้ในการสอนกล่าวคือใช้เป็นต าราเรียนหลายเล่ม โดยผู้สอนจะ
หยิบเอาต าราเรื่องที่ตนถนัดมาสอนต าราเรียนที่ปรากฏชัดในสมัยนั้นคือ ต าราเรียนจินดามณี แต่ง
โดยพระโหราธิบดี ถือวา่เป็นต าราใช้สอนหลักภาษาไทยเล่มแรก ถึงอย่างนั้นการเรียนในสมัยนั้นไม่ได้
เรียนหนังภาษาอย่างเดียวแต่เรียนวรรณกรรมควบคู่ไปด้วย สมัยต่อมาการเรียนการสอนของไทยนั้น
ได้มีวัฒนาการมาเป็นล าดับ จนมาถึงสมัยราชการที่ 5 มีค าว่า “ต าราเรียน” ปรากฏเป็นครั้งแรก 
เนื่องจากมีการจัดตั้งโรงเรียนหลวงขึ้นในพระบรมมหาราชวัง ปี พ.ศ. 2414 นับว่าเป็นโรงเรียนแห่ง
แรกที่เข้าสู่ระบบ โดยโปรดเกล้าให้พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร) ซึ่งขณะที่เป็นหลวง
สารประเสริฐเป็นอาจารย์ใหญ่ ในการเปิดสอนระบบใหม่ โดยท่านได้แต่งแบบเรียนหลวงขึ้นจ านวน 
6 เล่ม และได้มีวิวัฒนาการมาเป็นล าดับ (ธวัช ปุณโณทก, 2555) จนถึงหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

  ในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยที่ผ่านมา พบว่า มีการแบ่งประเภทของหนังสือ
เรียนภาษาไทยได้เป็น 3 ประเภท คือ หนังสือเรียนเรียนทางภาษาหนังสือเรียนสอนอ่าน หนังสือ
เรียนทางวรรณคดี (เบ็ญจวรรณ สุนทรากูล, 2550) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

    1. หนังสือเรียนทางภาษา หมายถึง แบบเรียนที่กล่าวถึงหลักเกณฑ์ทางภาษา ได้แก่ 
หลักการประสมอักษร คือ การเอาสระ พยัญชนะ วรรณยุกต์ มาประสมกัน การวิเคราะห์ค า  
การวิเคราะห์ประโยคในชั้นต้น ๆ ก็จะเป็นหลักเกณฑ์ง่าย ๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถอา่นออกเขียนได้ 
ต่อมาจึงเป็นแบบเรียนที่เป็นการวิเคราะห์ยาก ตัวอย่างเช่น หลักภาษาของพระยาอุปกิตศิลปสาร 
เป็นหนังสือวิเคราะห์ภาษาไทยทั้ งในด้านเสียง การเขียนค าและประโยคนอกจากนั้นยังมี 
การเปลี่ยนแปลงค าภาษาต่าง ๆ ที่น ามาใช้ในภาษาไทยนักเรียนจะต้องมีความรู้ในเรื่องลักษณะค า
ของภาษาต่าง ๆ ด้วยหนังสือเรียนหรือแบบเรียนทางด้านภาษานี้ได้รวมถึงการใช้ภาษาด้วย 
นอกจากนั้นยังมีแบบเรียนในด้านการแต่งค าประพันธ์ คือ การแต่งโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน และถือ
ว่าการแต่งโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอนนี้เป็นศิลปะช้ันสูง 

  2. หนังสือเรียนสอนอ่าน หนังสือเรียนประเภทนี้มักจะคู่กับหนังสือเรียนทางภาษา คือ
เมื่อนักเรียนรู้จักการประสมอักษรเป็นค าแล้ว ก็ให้นักเรียนอ่านข้อความยาว ๆ เพื่อให้นักเรียนมี
ความสามารถอ่านและเขียนได้ดียิ่งขึ้น ในสมัยที่มีหนังสือจินดามณีเป็นแบบเรียนทางภาษา ก็มี
วรรณคดีต่าง ๆ เป็นแบบสอนอ่านในสมัยที่มีประถม ก กา ก็มีประถม ก กา หัดอ่านและเมื่อมี
แบบเรียนใหม่ก็มี แบบสอนอ่านใหม่คู่กันก็มีหนังสือเรียนสอนอ่านมีเนื้อหาต่างกันและเป็นแบบเรียน
ที่บรรจุวิชาต่าง ๆ เพื่อเป็นความรู้แก่เด็กนักเรียนทั้งในด้านอาชีพ วัฒนธรรม และความรู้รอบตัว 
แบบเรียนประเภทนี้มักจะแต่งเป็นเรื่องสั้น ๆ ผู้แต่งน าความรู้ที่อยู่รอบตัวมาแต่งเป็นเรื่องอ่านสนุก
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มักจะเป็นแบบเรียนในชั้นต้น ๆ เช่น แบบสอนอ่านมาตรฐานของ นายยง อิงคเวทย์, บันไดก้าวหน้า
ของก่ี กีรติวิทโยฬาร, หนังสือชุดสุดา-คาวี ของนายอภัย จันทวิมล 
  3. หนังสือเรียนทางวรรณคดี หมายถึง การน าเอาหนังสือวรรณคดีมาเป็นแบบเรียนใน
ชั้นจะใช้คู่กับแบบสอนอ่านในตอนแรกจะเป็นการตัดตอนมาสั้น ๆ และเรียนปีละเรื่องสองเรื่อง  
แต่ต่อมาภายหลังได้มีการรวบรวมวรรณคดีของชาติเกือบทั้งหมด ฉะนั้นนักเรียนจึงได้เรียนรู้จัก
วรรณคดีต่าง ๆ ของชาติ เมื่อเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาแล้วแบบเรียนทางวรรณคดีในรุ่นหลังยังมี
จุดมุ่งหมายให้นักเรียนฝึกทางด้านภาษาและให้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วย ซึ่งวรรณคดีที่ส าคัญ ๆ ที่ตัด
ตอนมา ได้แก่ ขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพลาย อิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง เป็นต้น 

  จากมุมมองปกติในสังคม พอจะกล่าวได้ว่า แบบเรียนหรือแบบเรียนเป็นปัจจัยส าคัญ
อย่างหนึ่งต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ของผู้สอนเป็นเครื่องช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น 
ประหยัดเวลา ช่วยถ่ายทอดความรู้ ความคิดระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน ช่วยสร้างความเข้าใจได้
อย่างรวดเร็ว หนังสือเรียนยังคงเป็นสื่อหลักที่มีบทบาทส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนทั้งต่อ
ผู้สอนและผู้เรียน หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยที่ดีมีคุณภาพ มีเนื้อหาสาระถูกต้องครบถ้วน เหมาะสม
กับความสามารถและวัยของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น จะสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
พัฒนาทักษะ เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพบรรลุตาม
มาตรฐานและตัวช้ีวัดที่หลักสูตรก าหนด 

  ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดว่า หนังสือเรียน คือ หนังสือที่สถานศึกษาให้
นักเรียนจัดหาไว้ประกอบการเรียนตามรายวิชานั้น ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ดังนั้นหนังสือ
เรียนจึงหมายถึง เอกสารทางวิชาการที่มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้ที่เกี่ยวข้อง โดยเรียบ
เรียงอย่างระบบ อาจเขียนเพื่อตอบสนองเนื้อหาทั้งหมดของรายวิชาหรือส่วนหนึ่งของวิชาหรือ
หลักสูตรโดยความส าคัญของหนังสือเรียน จะอ านวยประโยชน์แก่ครูผู้สอน เป็นเครื่องมือส าคัญที่
ครูผู้สอนใช้ตรวจสอบเนื้อหาที่หลักสูตรก าหนด ช่วยให้ครูเข้าใจขอบเขตของเนื้อหาสาระที่จ าเป็น
ส าหรับนักเรียน เพื่อให้ครูสามารถตั้งจุดประสงค์เฉพาะแต่ละบทเรียนนั้น ๆ ได้ยิ่งขึ้นท าให้ครู
สามารถก าหนดและจัดกิจกรรมประสบการณ์ส าหรับนักเรียนเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ตามที่ก าหนด
ไว้ โดยครูอาจให้กิจกรรมเพิ่มเติมแก่นักเรียน โดยการค้นคว้าหาค าตอบท าแบบฝึกหัดจากหนังสือ
เรียน ครูสามารถใช้หนังสือเรียนเป็นแนวส าหรับอ้างอิงหรือวางขั้นตอนในการเตรียมการสอนได้ดีขึ้น 
และยังอ านวยประโยชน์แก่นักเรียนโดยนักเรียนสามารถใช้หนังสือเรียนอ่าน ค้นคว้า เพื่อขยาย
ประสบการณ์และนักเรียนสามารถเตรียมการมาล่วงหน้าก่อนที่ครูสอน และนักเรียนสามารถใช้อ่าน
ตามล าพัง เพราะมีภาพช่วยเพื่อพัฒนาการอ่านของตนเองด้วยตนเองได้ดี และนักเรียนสามารถใช้
หนังสือเรียนท าแบบฝึกหัดหรือทบทวน (บันลือ พฤกษะวัน, 2533) 

  นอกจากนั้นหนังสือเรียนยังมีความส าคัญในมิติที่เป็นสื่อการสอนประเภทวัสดุสิ่งพิมพ์ 
ที่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตัวเอง เป็นสื่อที่มีความเป็นนามธรรมสูง เป็นสื่อพื้นฐานที่ทุกชั้น
เรียนใช้เพื่อสะดวกในการเรียนการสอน มีคุณค่าทั้งครูและนักเรียน และที่ส าคัญหนังสือเรียนเป็น
องค์ประกอบที่มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากหนังสือเรียนถูกใช้ในทุกขั้นตอน
ของการจัดกระบวนการจัดการเรียนการสอน การท าเอกสารประกอบการสอนใช้เป็นแนวทางใน 
การปฏิบัติหรือทดลองในบางสาระวิชา ใช้ในการประเมินผลการศึกษาใช้ค้นคว้าเพิ่มเติมเพื่อขยาย
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ความรู้ ใช้เป็นสื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของผู้เขียนส่งผ่านไปยังนักเรียน ดังมีผู้กล่าวว่า
ต าราหรือหนังสือเรียนมีคุณสมบัติไม่ขึ้นกับเวลา ผู้อ่านสามารถน ามาอ่านได้ทุกโอกาสที่ต้องการเก็บ
รักษาง่ายและใช้ได้อย่างสะดวก 

  ระบบการศึกษาในปัจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ผู้ใช้หลักสูตรดังกล่าวคือโรงเรียนและครู ต้องมีหน้าที่เป็นผู้
ก าหนดรายละเอียด ในเรื่องของรายวิชาจ านวนชั่วโมงในการจัดการเรียนการสอนรวมถึงการวัดผล
และประเมินผล เพื่อท าให้นักเรียนได้มีทักษะกระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และที่ส าคัญ
คือมีเนื้อหาตามหลักสูตรก าหนด ด้วยเหตุนี้โรงเรียนและครูจะต้องเป็นผู้ก าหนดเนื้อหาสาระ รวมถึง
การเลือกหนังสือเรียนเพื่อตอบสนองต่อการเรียนการสอน แต่พบว่าหนังสือเรียนที่ครูเลือกในบาง
โรงเรียนนั้น ไม่สอดคล้องกับสาระ จึงท าให้มีการจัดท าสื่อของตนเองเพิ่ม เช่น ใบงาน ใบความรู้ หรือ
เอกสารประกอบการสอนอื่น ๆ ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหามากกว่าการยึดเนื้อหา
เพียงอย่างเดียวจึงท าให้รูปแบบหรือลักษณะการใช้หนังสือเรียนของครูเปลี่ยนไป (อนุรักษ์ วงศ์แก้ว, 
2552) 

  สรุปความว่า แบบเรียนหรือหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย หมายถึง แบบเรียนหรือ
หนังสือเรียนที่ใช้ในการเรียนการสอนในระดับชั้นต่าง ๆ โดยรวบรวมวิชาความรู้ในหมวดวิชาใดวิชา
หนึ่ง ซึ่งมีเนื้อเรื่องตรงตามหลักสูตรที่ก าหนดไว้อย่างถูกต้องและครบถ้วน ซึ่งแบบเรียนภาษาไทย 
แต่ละช่วงชั้น จะแทรกเนื้อหาทางด้านหลักภาษารวมถึงชนิดของค าไทยเข้าด้วย หนังสือเรียนวิชา
ภาษาไทยนั้นมีวิวัฒนาการมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน ในสมัยนั้นไม่ได้เรียกว่าแบบเรียนหรือ
หนังสือเรียน แต่เรียกว่าต าราเรียน ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 5 จึงเกิดแบบเรียนขึ้นเนื่องจากการศึกษา
เข้าระบบและมีวัฒนาการมาเป็นล าดับจนถึงหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยปัจจุบัน ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ส่วนหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยนั้นมีความส าคัญต่อระบบ
การศึกษาของสังคมไทย เพราะถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญในการส่งต่อความรู้ ความคิดต่าง ๆ ที่มี
ประโยชน์ต่อผู้เรียน เมื่อผู้เรียนได้ศึกษาหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยก็จะได้รับความรู้ ความคิดที่แทรก
อยู่ในหนังสือเล่มนั้น ๆ ตามระดับชั้นและสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
อีกอย่างหนึ่งหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยมีความส าคัญต่อกระบวนการจัดการเรียนการสอนท าหน้าที่
เป็นสิ่งเร้าและกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ มีความ ส าคัญต่อครู และนักเรียน 
เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจระหว่างเรียน เป็นสื่อกลางระหว่างครูและนักเรียนให้สามารถสื่อสารกัน
ได้อย่างถูกต้อง นักเรียนสามารถใช้ในการศึกษาด้วยตนเองและเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ส าคัญ 

 2.3.2 หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับประถมศึกษาปีที่ 1-6 
   ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น

เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร
เพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ  การงานและ
ด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ 
ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 
และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
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ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ 
อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

  2.3.2.1 ความหมายของวรรณคดีล าน า 
   หนังสือวรรณคดีล าน า มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาวรรณคดีที่ก าหนดไว้ใน

ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องวรรณคดีส าหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทยบทประพันธ์ที่
ไพเราะอย่างเห็นคุณค่า รู้จักใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์น าไปสู่ความเข้าใจใน การอ่านและเกิดความ
ซาบซึ้งในวรรณคดีและวรรณกรรม วัฒนธรรมทางภาษา ความเป็นไทย ความเป็นคนดีของสังคมไทย
และสังคมโลก รวมทั้งรู้จักน าความรู้ ความคิด ความซาบซึ้งจาก การศึกษาวรรณคดีไปช่วยกล่อม
เกลาพัฒนาอารมณ์และจิตใจของนักเรียนในการด าเนินชีวิต ดังนั้นจึงจ าเป็นเข้าใจความหมายของ
หนังสือ คือ 

   วรรณคดี หมายถึง หนังสือที่ได้รับการยกย่องว่าแต่งดี มีคุณค่า ซึ่งค าว่า วรรณคดี
ได้ปรากฏอยู่ในโบราณคดีสโมสร โดยตั้งขึ้นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวใน 
พ.ศ. 2450 เพื่อส่งเสริมการประพันธ์ เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และโบราณคดีและมี
ปรากฏในราชกฤษฎีกาการตั้งวรรณคดีสโมสรเมื่อ พ.ศ. 2457 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัวหนังสือที่จัดว่าเป็นวรรณคดี เช่น กวีนิพนธ์ นิทาน ละครไทยละครพูด พงศาวดาร 
เป็นต้น 

   ล าน า หมายถึง บทกลอนที่ใช้ขับร้อง ได้แก่ บทละคร สักวา เสภา บทดอกสร้อย 
   ดังนั้น วรรณคดีล าน า จึงหมายถึง หนังสือวรรณคดีหนังสือได้รับการยกย่องว่าแต่งดี

เกี่ยวกับ บทละคร สักวา เสภา บทดอกสร้อย ซึ่งมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับช่วงวัยของผู้เรียน อันจะท า
ให้เกิดประสิทธิภาพตามความมุ่งหมายของหลักสูตร โดยเนื้อหาของวรรณคดี สามารถสรุปอย่าง
สังเขปในหัวข้อถัดไป 

 2.3.2.2 วรรณคดี วรรณกรรมในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า  
  วรรณคดี วรรณกรรมในหนังสือวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต วรรณคดีล า

น า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่ง
เป็นหนังสือเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดหนังสือ
เรียนทั้งหมด 6 เล่ม มีวรรณคดีวรรณกรรม จ านวนทั้งสิ้น 41 เรื่อง ดังต่อไปน้ี 

 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  บทที่ 1 เจ้าเน้ืออ่อน เอย 
  บทที่ 2 มา เล่น กัน ไหม 
  บทที่ 3 ของ เธอ ของ ฉัน 
  บทที่ 4 ฝน ตก แดด ออก 
  บทที่ 5 เรา รัก เมือง ไทย 
  บทที่ 6 ตั้ง เอ๋ย ตั้งไข ่
  บทที่ 7 แมว เอ๋ย แมว เหมียว 
  บทที่ 8 กระตา่ย กับ เต่า 
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 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
  บทที่ 1 ดอกสร้อยแสนงาม 
  บทที่ 2 นิทานอ่านใหม่ 
  บทที่ 3 รื่นรสสักวา 
  บทที่ 4 ไก่แจ้แซ่เสียง 
  บทที่ 5 ภาพวาดของสีเทียน 
  บทที่ 6 ยายกะตา 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  บทที่ 1 กระต่ายไม่ตื่นตูม 
  บทที่ 2 แม่ไก่อยู่ในตะกร้า 
  บทที่ 3 เด็กเอ๋ยเด็กด ี
  บทที่ 4 ลูกแกะของซาฟียะห ์
  บทที่ 5 กาเหว่าที่กลางกรุง 
  บทที่ 6 ธนูดอกไม้กับเจ้าชายน้อย 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  บทที่ 1 การผจญภัยของสุดสาคร 
  บทที่ 2 น้ าผึ้งหยดเดียว 
  บทที่ 3 ระบ าส่ายหน้า 
  บทที่ 4 เรื่องเล่าจากพัทลุง 
  บทที่ 5 ดวงจันทร์ของล าเจียก 
  บทที่ 6 ห้องสมุดป่า 
  บทที่ 7 เที่ยวเมืองพระร่วง 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  บทที่ 1 ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย 
  บทที่ 2 กระเช้าของนางสีดา 
  บทที่ 3 วิชาเหมือนสินค้า 
  บทที่ 4 พ่อค้าจากเมาะตะมะ 
  บทที่ 5 ตนเป็นที่พึงแห่งตน 
  บทที่ 6 คบพาล พาลพาไปหาผิด 
  บทที่ 7 เหตุการณ์ที่บ้านสวน 
  บทที่ 8 ด้วยไทยล้วนหมายรกัสามัคค ี
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  บทที่ 1 ชมรมคนรักวรรณคดี 
  บทที่ 2 นักสืบทองอิน 
  บทที่ 3 การเดินทางของพลายน้อย 
  บทที่ 4 อย่าชิงสุกก่อนห่ามไม่งามด ี
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  บทที่ 5 ศึกสายเลือด 
  บทที่ 6 สมุดมิตรภาพ 

 
2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

  จากการศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์เชิงนิเวศ คือ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และธรรมชาติกับธรรมชาติ ในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน าระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่า มีงานวิจัยด้านต่าง ๆ ที่ได้ศึกษาเกี่ยวข้อง ซึ่ง
ปรากฏเอกสารและงานวิจัยที่สอดคล้องดังนี ้

2.4.1 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสัมพนัธเ์ชิงนเิวศ 
   ประเวศ อินทองปาน (2553) ได้ศึกษาเปรียบเทียบนิเวศวิทยาในพุทธปรัชญากับ

นิเวศวิทยาแนวลึก ตามทัศนะของอาร์เนแนสส์ มุ่งศึกษานิเวศวิทยาในพุทธปรัชญา  นิเวศวิทยาแนว
ลึกตามทัศนะของ อาร์เนแนสส์ และเปรียบเทียบนิเวศวิทยาในพุทธปรัชญากับนิเวศวิทยาแนวลึก
ตามทัศนะของอาร์เนแนสส์ และการประยุกต์เพี่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เมื่อการศึกษาส าเร็จผู้วิจัย
พบว่า ส่วนที่สอดคล้องกัน คือ นิเวศวิทยาแนวลึกมีเป้าหมายมุ่งเน้นกระบวนการเปลี่ยนแปลงการ
มองโลกและชีวิต โดยตระหนักว่ามนุษย์เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติและมองธรรมชาติมีค่าในตัวเอง 
เน้นการปฏิบัติหรือแก้ไขกระบวนทัศน์ของมนุษย์ในฐานะ ปัจเจกชน นั่นคือ มนุษย์กับธรรมชาติมี
ความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก มนุษย์จึงไม่ควรไปรุกรานและท าร้ายธรรมชาติ ควรอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติอย่างกลมกลืน (Deep Ecology) เพราะสรรพสิ่งมีคุณค่าในตัวเองและผูกพันเป็นข่ายใย
หนึ่งเดียว เน้นให้มีประสบการณ์ตรงต่อสารัตถะและธรรมชาติของสรรพสิ่งที่เรียกว่า การประจักษ์
แจ้งในตัวตนที่แท้จริงหรืออัตนิเวศ เช่นเดียวกับนิเวศวิทยาในพุทธปรัชญา ซึ่งเน้นทั้งระบบคิดและ
ระเบียบในการครองชีวิตที่ดีงามต่อการสัมพันธ์กับสรรพสิ่งทางธรรมชาติ ซึ่งมองสรรพสิ่งว่าต่าง
ด าเนินไปอาศัยกันอย่างสหกรณ์คือการกระท าร่วมกันแบบองค์รวมตามกฎธรรมชาติหรือกฎนิยาม 
และต่างก็ตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์หาตัวตนที่ยั่งยืนไม่ได้ ดังนั้นมนุษย์จึงต้องมีความเข้าใจที่ถูกต้อง
หรือมีสัมมาทิฏฐิ และด าเนินตามหลักพุทธจริยธรรมมีศีลหรือวินัยด้วยท่าทีมิตรภาพต่อกัน 
ขณะเดียวกันก็เพิ่มคุณภาพชีวิตด้วยศีล สมาธิ และปัญญา และเป้าหมายสูงสุดคือการประจักษ์แจ้ง
ถึงความเป็นอนัตตา ซึ่งท าให้มนุษย์คลายความเห็นแก่ตัวและคลายการมองสรรพสิ่งรอบตัวที่จะ
น ามาบ ารุงบ าเรอตนเอง หรือนิพพานซึ่งเป็นรูปแบบแห่งการส านึกทางนิเวศที่ยึดโยงสรรพสิ่งทั่วทั้ง
สากล 

     ธัญญา สังขพันธานนท์ (2556) ได้เขียนหนังสือเรื่องวรรณคดีสีเขียว กระบวนทัศน์และ
วาทกรรมธรรมชาติในวรรณคดีไทย (Ecocriticism in thai literature) ซึ่งเป็นหนังสือเล่มส าคัญใน
วงวรรณกรรมศึกษาของไทย ที่อธิบายทฤษฎีการวิจารณ์เชิงนิเวศไว้อย่างละเอียด โดยเนื้อหาเป็นการ
เสนอกระบวนทัศน์และศึกษาวาทกรรมธรรมชาติในวรรณคดีไทย ซึ่งกวีได้หยิบยกประเด็นเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณคดีไทยมาอ่านและพิ จารณาใหม่ โดยการใช้แว่นส่องของ
วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ ที่มุ่งแสดงนัยความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในวรรณคดี เป็นการเปิดมุมมองใหม่ในการศึกษาวรรณคดีแบบฉบับที่เป็นการศึกษาลึกลงไปถึง
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กระบวนทัศน์หรือระบบคิดเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของคนไทย ตั้งแต่วรรณคดียุคดั้งเดิม
จนถึงรัตนโกสินทร์ตอนต้น น าไปสู่ข้อค้นพบว่า กระบวนทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติในวรรณคดีไทยนั้น
เป็นหลักส าคัญที่ท าให้เกิดการประกอบสร้างและสถาปนาวาทกรรมธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่
ส าคัญขึ้นมาหลายชุด และเป็นปัจจัยส าคัญในการน าเสนอภาพแทนของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
วรรณคดีไทยมาทุกยุคทุกสมัย 

   มานิตย์ โศกค้อ (2557) ได้ศึกษา “วาทกรรมธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับการต่อสู้และ
การต่อรองเชิงอ านาจ : กรณีศึกษากลอนล าของวีระพงษ์ วงศ์ศิลป์ ” กวีได้ศึกษากลอนล าของ         
วีระพงษ์ วงศ์ศิลป์ โดยการศึกษาครั้งนี้กวีได้ตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับกลอนล าว่าเป็นวรรณกรรมที่ยังคงมี
ชีวิตอยู่ และถูกผลิตซ้ าความหมายเกี่ยวกับการอนุรักษ์ท้องถิ่น การเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และความรู้สึกอยากกลับคืนไปสู่อดีต ทั้งนี้ผู้แต่งได้น าพื้นที่ของธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมเหล่านี้มาใช้ในการสร้างสรรค์กลอนล าทั้งในด้านของสุนทรียภาพให้ข้อคิดคติเตือนใจ 
และยังคงเป็นปากเสียงที่ส่งสะท้อนถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตของชาว
อีสาน จึงท าให้เกิดวาทกรรมโต้กลับกระแสของการพัฒนาที่ขาดความรับผิดชอบได้อย่างน่าสนใจ 
การศึกษาในครั้งนี้ จึงพยายามชี้ให้เห็นว่าผู้แต่งและหมอล า ในฐานะผู้จับจ้องการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม ได้มีบทบาทในการส่งสารทางวัฒนธรรมให้ผู้คนชาวอีสานที่หลงในมายาโลกาภิวัตน์ ปัจจุบันได้
หวนกลับมามองถึงความต้องการ/จ าเป็นที่แท้จริงในการด าเนินชีวิตและยังแสดงให้เห็นว่ามีชาว
อีสานจ านวนไม่น้อยที่มีส านึกรักษ์ท้องถิ่น และโหยหาวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของตนโดยมีกลอนล าเป็น
สื่อกลางที่เช่ือมร้อยให้ผู้คนมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีตลอดไป 

   สุนทร ค ายอด (2558) ได้ศึกษา “ภาพเสนอและอุดมการณ์สิ่งแวดล้อมของชาติพันธุ์ 
ปกาเกอะญอในวรรณกรรมเยาวชนของมาลา ค าจันทร์” โดยความเป็นชายขอบของชาติพันธุ์  ปกา
เกอะญอในวัฒนธรรมล้านนานั้น เริ่มต้นในสมัยเก็บผักใส่ช้า เก็บข้าใส่เมือง และได้ผลิตซ้ าภาพเสนอ 
จน โง่ สกปรก และนิยมการตัดไม้ท าลายป่าอย่างต่อเนื่องผ่านวรรณกรรมลายลักษณ์ และ
วรรณกรรมมุขปาฐะจนกลายเป็นมายาคติในสังคมไทย มาลา ค าจันทร์ ได้สร้างวรรณกรรมเรื่อง
หมู่บ้านอาบจันทร์ และลูกป่า ภายใต้อุดมการณ์สิ่งแวดล้อมที่เน้นการอนุรักษ์ และบรรยากาศ ทาง
วิชาการที่ให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อม และการให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาด้านสิ่งแวดล้อมของชน
เผ่า โดยการสร้างภาพเสนอใหม่ให้กับชาติพันธุ์ปกาเกอะญอในสองลักษณะคือ ภาพเสนอของชาวเขา
ผู้ทรงจริยธรรม และเน้นภาพเสนอของชาวเขาที่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ชาติ
พันธ์ุปกาเกอะญอมีภาพลักษณ์ที่ดีขึ้น อีกทั้งที่ท าให้ผู้อ่านคล้อยตาม 

   ธัญญา สังขพันธานนท์ (2558) ได้น าเสนอบทความวิชาการเรื่อง มาตุคามส านึกและ
การโหยหาอดีตในกวีนิพนธ์ของเรวัตร พันธุ์พิพัฒน์ โดยมีจุดประสงค์ส าคัญที่จะศึกษาส านึกในถิ่นที่ 
(Sense of place) และการโหยหาสถานที่ (place nostalgia) ในกวีนิพนธ์ของเรวัตร์ พันธุ์พิพัฒน์ 
ในด้านการน าเสนอและการประกอบสร้างความหมายในกวีนิพนธ์ที่เกี่ยวกั บการส านึกในถิ่นที่ 
โดยศึกษาจากรวมกวีนิพนธ์จ านวน 4 เล่ม คือ บ้านแม่น้ า พันฝนเพลงน้ า แม่น้ าเดียวกัน และแม่น้ า
ร าลึก  ธัญญา สังขพันธานนท์ได้อธิบายว่า ส านึกในถิ่นที่ (sense of place) และการโหยหาสถานที่ 
(place nostalgia) เป็นมโนทัศน์เกี่ยวกับส านึกในถิ่น ที่เป็นมโนทัศน์ที่ถูกกล่าวถึงในสนามทาง
วิชาการทั้งสถาปัตยกรรมศาสตร์ ภูมิศาสตร์มนุษย์ มานุษยวิทยาและสังคมวิทยา การให้ความหมาย
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ของค าดังกล่าวขึ้นอยู่กับปรัชญาและมุมมองของแต่ละศาสตร์ กล่าวในทางมานุษยวิทยา ได้มี
ความเห็นต่อส านึกในถิ่นที่ ในแง่ของความผูกพันที่มีต่อสถานที่  (place attachment) ว่าเป็น
สัญลักษณ์ของรูปแบบความสัมพันธ์ ของกลุ่มคนที่ใช้วัฒนธรรมร่วมกัน และได้แบ่งปันความรู้สึกและ
ความหมายไปยังพื้นที่เฉพาะแห่งใดแห่งหนึ่ง ที่เป็นดินแดนส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ปัจเจกบุคคลและกลุ่ม
คนได้ท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของพวกเขาที่มีต่อสิ่งแวดล้อม  และแก่นแกนส าคัญของส านึกใน
ถิ่นที่มาจากความผูกพันที่มีต่อสถานที่และอัตลักษณ์ของปัจเจกบุคคล ดังที่ มาร์ตินไฮเดกเกอร์ 
(Martin Heidegger) เคยเสนอว่า การโหยหาสถานที่ใดสถานที่หนึ่งเป็นพิเศษนั้น เป็นธรรมชาติ
พื้นฐานของมนุษย์และสะท้อนถึงความปรารถนาที่ติดตัวเรามาแต่ก าเนิดที่จะมีชีวิตที่แท้จริงกว่าชีวิต
ที่เป็นอยู่ แก่นแท้ของแนวคิดเกี่ยวกับการกลับสู่บ้านเกิด (home coming) คือมโนทัศน์ของตัวตน
อันจริงแท้และระยะห่างจากตัวตนที่ “แท้จริง” ที่เรารู้สึก 

   กวินธร เสถียร (2559) ได้ศึกษาเรื่อง “วาทกรรมสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในภาพยนตร์
การ์ตูนญี่ปุ่น ของสตูดิโอจิบลิเรื่อง “ปอมโปโกะ ทานูกิ ป่วนโลก” ภาพยนตร์การ์ตูนอะนิเมชั่นของ
สตูดิโอจิบลิซึ่งผลิตขึ้นมาตั้งแต่ปี ค.ศ. 1986 จนถึงปี ค.ศ. 2014 มีจ านวน 21 เรื่อง ในจ านวนนี้มี
ภาพยนตร์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมที่น่าสนใจคือ ภาพยนตร์เรื่องปอมโปโกะ ทานู
กิ ป่วนโลก บทความฉบับนี้มุ่งวิเคราะห์ภาพสะท้อนด้านสิ่งแวดล้อมด้วยการวิเคราะห์ตัวบท ฉาก 
บทสนทนา และโครงเรื่อง ตามแนวทางการวิเคราะห์วาทกรรมโดยอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับสาร ทฤษฎี
สัญญะ แนวคิดด้านสิ่งแวดล้อมกับการพัฒนา และแนวคิดด้านวัฒนธรรมญี่ปุ่นศึกษาผลการศึกษา
พบว่า ปอมโปโกะ เป็นภาพยนตร์ล าดับที่ 7 เข้าฉายเมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม ค.ศ. 1994 ก ากับโดย  
อิซาโอะ ทาคาฮาตะ ภาพยนตร์เรื่องนี้ได้น าเอาบริบททางสังคมที่เกิดขึ้นจริง เนื่องจากการขยายตัว
ของประชากรในปี ค.ศ. 1960 จนต้องมีการพัฒนาเมืองใหม่เพื่อรองรับการเจริญเติบโต โครงการ
เมืองใหม่ทามะซึ่งต้ังอยู่ห่างจากโตเกียวไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ราว ๆ 14 กิโลเมตร จึงเกิดขึ้นในปี 
ค.ศ. 1965 แก่นความคิดหลักของภาพยนตร์แสดงถึงความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับทานูกิเพื่อแย่งชิง
ถิ่นที่อยู่อาศัย และการปรับตัวของทั้งสองฝ่ายเพื่อที่จะใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน โดยนัยแฝงที่ผู้สร้าง
ภาพยนตร์เลือกให้ทานูกิเป็นตัวละครหลักและมีความสามารถในการแปลงร่างเพื่อที่จะแสดงว่า   
ทานูกิไม่ได้เป็นตัวแทนของสัตว์ป่าหรือธรรมชาติอันบริสุทธิ์ แต่หมายถึงผู้คนในชนบทที่เผชิญกับ
กระแสการพัฒนา โดยคนเหล่านี้ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แต่เมื่อเกิดการพัฒนา
เพื่อสร้างความเจริญ วิถีชีวิตดั้งเดิมจึงเปลี่ยนแปลงไป ส่วนวาทกรรมสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏคือ (1) 
ความขัดแย้งเพื่อแย่งชิงทรัพยากร (2) การขยายตัวของประชากรและการพัฒนาเมือง และ (3) การ
ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมปอมโปโกะมีส่วนช่วยบันทึกเรื่องราวทางสิ่งแวดล้อมในช่วงเวลา  
หนึ่ง ๆ ของสังคมญี่ปุ่น การท าความเข้าใจเนื้อหาภาพยนตร์อย่างลึกซึ้งต้องใช้การวิเคราะห์วาทกรรม
เพื่อเชื่อมโยงสาร (Message) และสัญญะ  ต่าง ๆ เข้ากับสภาพแวดล้อมในช่วงเวลานั้น ๆ หากผู้รับ
สารมีความเข้าใจสภาพสังคมและวัฒนธรรมญี่ปุ่น ย่อมเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างตัวบท (Text) กับ
บริบท (Context) และความหมายที่ภาพยนตร์สื่อออกมาได้อย่างชัดเจน 

   ดารินทร์ ประดิษฐ์ทัศนีย์ (2559) ได้เขียนหนังสือเรื่อง พินิจปัญหาสิ่งแวดล้อมผ่าน
มุมมองวรรณกรรมอเมริกันร่วมสมัย กวีน าเสนอการพินิจพิจารณาปัญหาสิ่งแวดล้อมจากมุมมองของ
มนุษยศาสตร์ โดยตั้งค าถามว่า ฐานความรู้ทางมนุษยศาสตร์โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ภาษา เรื่องเล่า 
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ความคิด ความเชื่อ และจินตนาการของมนุษย์มีบทบาทอย่างไรในการสร้างความเข้าใจถึงความ
ซับซ้อนของปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งพันผูกอยู่กับมนุษย์และวัฒนธรรมของมนุษย์ การวิเคราะห์
วรรณกรรมสิ่งแวดล้อมร่วมสมัยของกวีชาวอเมริกัน จึงเป็นทั้งการน าเสนอแนวคิด ทฤษฎี มุมมอง
ของการวิจารณ์วรรณกรรมแนวนิเวศส านึกไปพร้อม ๆ กับการประยุกต์ใช้แนวคิดเหล่านี้ในการ
วิเคราะห์ตัวบทวรรณกรรม โดยศึกษาและค้นคว้าหาค าตอบผ่านการวิเคราะห์โดยใช้แนวทางการ
วิจารณ์วรรณกรรมแนวนิเวศ (ecocriticism) และมุมมองแบบสหสาขาวิชา (interdis-ciplinary 
approach) ผลการศึกษาพบว่าตัวบทวรรณกรรมต่างเสนอปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เชื่อมโยงกับ
ความรู้ต่าง ๆ ทางมนุษยศาสตร์ในประเด็นที่แตกต่างกันออกไป    หนังสือเล่มนี้จึงถือเป็นตัวอย่าง
การศึกษาวรรณกรรมสากลร่วมสมัย โดยใช้การวิจารณ์วรรณกรรมแนวนิเวศและมุมมองแบบสห
สาขาวิชา ถือเป็นหนังสือเล่มแรก ๆ ที่น าเสนอการวิเคราะห์วรรณกรรมสิ่งแวดล้อมร่วมสมัยอเมริกัน
เป็นภาษาไทย เป็นแนวทางในการเปิดมุมมองใหม่ ๆ ของการวิเคราะห์ตัวบทวรรณกรรมร่วมสมัย 

   อรวรรณ ฤทธิ์ศรีธร (2559) ได้ศึกษาเรื่อง จากมหัศจรรย์สู่มหันตภัย : การโยน
ความผิดให้ธรรมชาติใน “กุหลาบรัตติกาล” เป็นการศึกษานวนิยายเรื่องกุหลาบรัตติกาลของพงศกร 
โดยใช้แนวคิดการวิจารณ์เชิงนิเวศเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ มีประเด็น
ศึกษาคือ 1. กุหลาบรัตติกาลกับพื้นที่ปิด 2. กุหลาบรัตติกาลกับโรคประหลาด 3. กุหลาบรัตติกาล
กับการถูกจัดระบบ 4. กุหลาบรัตติกาลกับความเป็นท้องถิ่น ผลการศึกษาผู้วิจัยพบว่า “กุหลาบ
รัตติกาล” ปรากฏให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในสองด้านคือ ด้านความจริงของ
มนุษย์ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ และการอยู่ร่วมกันของมนุษย์กับธรรมชาติ และในด้านความ
เป็นปรปักษ์กับธรรมชาติโดยมนุษย์เข้าไปแทรกแซงและท าลายระบบนิเวศทางธรรมชาติ ท าให้ระบบ
นิเวศเกิดการเปลี่ยนแปลงและเสื่อมโทรม 

   ตรีศิลป์ บุญขจร (2559) ได้เขียนบทความเรื่อง “เงียบยามไหล ไหวยามลึก” : สหบท
และส านึกสีเขียวในเพลงแม่น้ าของโขงรัก ค าไพโรจน์ โดยบทความนี้ได้ศึกษาหนังสือกวีนิพนธ์เรื่อง 
เพลงแม่น้ า ของโขงรัก ค าไพโรจน์ และแสดงให้เห็นว่ากวีนิพนธ์ในหนังสือเล่มนี้มีลักษณะเป็นสหบท 
มีเนื้อหาที่ประกอบด้วยการน าวัยเยาว์และประสบการณ์ในชนบทของกวี การโยกย้ายพลัดถิ่นเพื่อมา
ใช้แรงงาน การกลับสู่มาตุภูมิและความเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติของชาวชนบท และการน าเสนอ
ความยิ่งใหญ่ของแม่น้ าโขงในฐานะครรภ์มารดาอันยิ่งใหญ่ที่หล่อเลี้ยงมนุษย์ 

   พรพารัตน์  สุขชาวนา (2559) ได้ศึกษาเรื่อ ง นวนิยายชุด “ลูกไม้ของพ่อ” :                
การวิเคราะห์เชิงนิเวศส านึก การศึกษาครั้งนี้เพื่อศึกษากลวิธีการน าเสนอฉากที่มีต่อการสร้าง
จิตส านึกในการอนุรักษ์ธรรมชาติ และเพื่อวิเคราะห์นวนิยายชุดลูกไม้ของพ่อตามแนวการวิจารณ์เชิง
นิเวศส านึก โดยศึกษาจากวรรณกรรมเทิดพระเกียรติชุดลูกไม้ของพ่อ จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ ในม่าน
เมฆ ลูกหนี้ที่รักและแสงดาวกลางใจ ซึ่งเป็นบทประพันธ์ของร่มแก้ว ชาครียาและรินท์ภัส ตามล าดับ 
ผลการวิจัยพบว่า นวนิยายทั้ง 3 เรื่อง มีกลวิธีการน าเสนอฉากที่ส่งผลต่อจิตส านึกในการอนุรักษ์
ธรรมชาติให้กับผู้อ่านโดยอาศัยช่วงเวลา สถานที่ และบรรยากาศ ซึ่งผู้แต่งได้สอดแทรกจิตส านึกใน
การอนุรักษ์ธรรมชาติผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ของตัวละคร ในส่วนของการวิจารณ์เชิงนิเวศส านึกพบ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ใน 2 ลักษณะ คือ ในลักษณะส านึกในความเป็นมิตรกับ
ธรรมชาติ และในลักษณะในความเป็นปฏิปักษ์กับธรรมชาติ จ าแนกเนื้อหาได้ 2 ลักษณะคือ  
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การเกรงกลัวภัยจากธรรมชาติ และมนุษย์แสวงหาผลประโยชน์อย่างมหาศาลจากธรรมชาติ งานวิจัย
นี้ได้ศึกษาและเสนอภาพแทนของฉาก ซึ่งส่งผลต่อการกระตุ้นเตือนจิตส านึกการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
และแนวคิดนิเวศส านึกที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในลักษณะต่าง ๆ 

   ศุภิสรา เทียนสว่างชัย (2560) ได้ศึกษา “สวนหลังบ้าน: การเยียวยาของธรรมชาติและ
เทคโนโลยีในฐานะตัวร้าย” เป็นการวิเคราะห์นวนิยาย สวนหลังบ้าน ของ นิรันศักดิ์ บุญจันทร์ ผู้วิจัย
ใช้กรอบแนวคิดส านึกเชิงนิเวศ สามารถสรุปได้ว่านวนิยาย สวนหลังบ้าน มีการแสดงให้เห็นกระบวน
ทัศน์ทางธรรมชาติที่สอดคล้องกับแนวคิดเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยมีการน าเสนอ
การอยู่ร่วมกันของธรรมชาติและมนุษย์ เพื่อแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับมนุษย์ทั้ง
ทางด้านอารมณ์และจิตใจ รวมไปถึงการน าเสนอบทบาทหน้าที่ของธรรมชาติที่ช่วยเยียวยารักษา
สภาพจิตใจ ช่วยเชื่อมความสัมพันธ์ในครอบครัวและช่วยคืนจิตวิญญาณความเป็นมนุษย์ แต่ใน
ขณะเดียวกัน การน าเสนอภาพแทนและบทบาทของธรรมชาติภายในเรื่องยังมีอีกมุมมองหนึ่งที่
สะท้อนให้เห็นการเข้ามาครอบครองและจัดการธรรมชาติของมนุษย์ รวมไปถึงการแบ่งแยกระหว่าง
ธรรมชาติกับเทคโนโลยีในรูปแบบที่ไม่สมดุล 

   ศุภิสรา เทียนสว่างชัย (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวคิดนิเวศส านึกในวรรณกรรม
ของนิรันศักดิ์ บุญจันทร์” เป็นการศึกษาวิเคราะห์งานเขียนของนิรันศักดิ์ บุญจันทร์ ภายใต้กรอบ
แนวคิดนิเวศส านึก โดยผู้วิจัยมุ่งศึกษาบทบาทและภาพแทนของธรรมชาติและมนุษย์ที่กวีใช้น าเสนอ 
เพื่อแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ที่ด าเนินไปภายใต้บริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในด้านต่าง ๆ จาก
การศึกษาพบว่า วรรณกรรมของนิรันศักดิ์ บุญจันทร์ น าเสนอแนวคิดนิเวศส านึกที่แสดงให้เห็น
ปัญหาทางธรรมชาติและสิ่งล้อม โดยการน าเสนอความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับมนุษย์ที่ตั้งอยู่บน
ความเหลื่อมล้ าภายใต้โลกที่ยึดมนุษย์เป็นศูนย์กลาง ซึ่งภาพแทนของธรรมชาติมักจะถูกน าเสนอให้มี
ลักษณะเป็นคู่ตรงข้ามกับแนวคิดหรือวิวัฒนาการทางด้านต่าง ๆ ของมนุษย์ ได้มีการปฏิสัมพันธ์ใน
เชิงอ านาจอยู่ตลอดเวลา ภาพแทนของธรรมชาติมักถูกท าให้อ่อนแอและยอมจ านนเพื่อแสดงให้เห็น
บทบาทของมนุษย์ในฐานะผู้ควบคุม เปลี่ยนแปลง ก าหนดคุณค่าและความหมายให้กับธรรมชาติ จน
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติและวิกฤติสิ่งแวดล้อม ซึ่งปัญหาเหล่านี้ล้วนเกิดจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับมนุษย์ที่ไม่สมบูรณ์ และความเพิกเฉยของรถที่ยึดเอาตัวเองเป็น
ศูนย์กลาง 

   ดารินทร์ ประดิษฐทัศนีย์ (2560) ได้เขียนบทความเรื่อง การวิจารณ์วรรณกรรมแนว
นิเวศ (Ecocriticism) : บทแนะน าเบื้องต้น ในหนังสือ “ทฤษฎีกับการวิจารณ์ศิลปะ : ทัศนะของ
นักวิชาการไทย” โดยกล่าวว่าแนวทางการวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศ เริ่มปรากฏขึ้นเป็นที่รับรู้อย่าง
กว้างขวางในวงการวรรณกรรมศึกษาตั้งแต่ทศวรรษที่ 1990 อันเนื่องมาจากวิกฤติสิ่งแวดล้อมที่ทวี
ความรุนแรงมาก กวีกล่าวว่า “สุนทรียศาสตร์แห่งการละวาง” ที่บิวเอลล์ (Lawrence Buell) ถือว่า
เป็นลักษณะหนึ่งของร้อยแก้วบรรยายธรรมชาติได้ปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัดและนับเป็นหัวใจส าคัญ
ของตัวบทเล่มนี้ “มุ่งสู่ความขาวของหิมะ” จึงถือเป็นร้อยแก้วบรรยายธรรมชาติที่น าเสนอการ
ตีความ พินิจพิจารณาความหมายของโลกธรรมชาติในเชิงปรัชญาและจิตวิญญาณ สะท้อนพุทธ
ปรัชญาที่เน้นความเชื่อมโยงอิงอาศัยของสรรพสิ่ง เสนอปรัชญาในการรับรู้ตัวตนและโลก ซึ่งเป็น
รากฐานส าคัญในการบ่มเพาะ “นิเวศส านึก” แม้ว่าตัวบท จะไม่ได้มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเด็นปัญหา
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สิ่งแวดล้อมโดยตรง การวิจารณ์แนวนิเวศก็เป็นแนวทาง ที่มุ่งศึกษาความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมในมิติต่าง ๆ ที่หลากหลาย เปิดกว้างและเต็มไปด้วยพลวัต การศึกษาของดารินทร์ 
ประดิษฐทัศนีย์ ได้อธิบายความหมาย ความเป็นมาและลักษณะของทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิง
นิเวศ และเป็นตัวอย่างที่ท าให้เห็นถึงความหลากหลายและความเป็นสหวิชาการของการวิจารณ์แนว
นี้ด้วย 

   ธัญญา สังขพันธานนท์ (2560) ได้เขียนบทความเรื่อง ใช่เพียงเดรัจฉาน : สัตวศึกษาใน
มุมมองของการวิจารณ์เชิงนิเวศในหนังสือ “ทฤษฎีกับการวิจารณ์ศิลปะ : ทัศนะของนักวิชาการ
ไทย” เพื่อเสนอแนวทางสัตวศึกษา (animal studies) ในทัศนะของ ecocriticism และเพื่อน าเสนอ
ผลการศึกษาวรรณกรรมไทยตามแนวทางสัตวศึกษา กวีได้อธิบายถึงที่มาของทฤษฎีที่เกิดจากภาวะ
ในปัจจุบันเมื่อมนุษย์เริ่มตระหนักถึงปัญหาวิกฤติที่เกิดขึ้นกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมากขึ้น กวีจึง
สนใจศึกษาเกี่ยวกับสัตว์ในมุมมองของทฤษฎีการวิจารณ์เชิงนิเวศ โดยได้ส ารวจและน าเสนอให้เห็น
งานศึกษาเรื่องสัตว์ตามแนวทางดังกล่าว และทดลองน าแนวคิดและระเบียบวิธีในการศึกษาเรื่องสัตว์ 
ตามทฤษฎีวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศมาวิเคราะห์สัตว์ในวรรณกรรมไทย ส ารวจความเห็นและข้อ
ถกเถียงเกี่ยวกับสัตว์ของนักปรัชญาตะวันตก ตั้งแต่ยุคโบราณมาถึงปัจจุบันโดยสังเขป เพื่อชี้ให้ เห็น
ว่ามนุษย์มีมุมมองและความคิดเห็นต่อสัตว์อย่างไรบ้าง และน าไปสู่การมองและปฏิบัติต่อสัตว์ใน
ลักษณะใด และได้อธิบายการศึกษาสัตว์ศึกษาในมุมมองของการวิจารณ์เชิงนิเวศ คือ การศึกษาการ
น าเสนอภาพแทนของสัตว์ การศึกษาจริยธรรมของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสัตว์ และการ
น าเสนอตัวตนและอัตลักษณ์ของสัตว์ 

   ทนงศ์ จันทะมาตย์ (2560) ได้ศึกษาเรื่อง ภาพแทนของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับ
พลวัตของส านึกเชิงนิเวศในนวนิยายไทย ระหว่าง พ.ศ. 2475 – 2556 เป็นการศึกษาในนวนิยายไทย
จ านวน 58 เรื่อง ในรอบแปดสิบปี ผู้วิจัยกล่าวสรุปผลการวิจัยไว้ว่า นวนิยายไทยได้น าเสนอให้เห็น
ภาพแทนของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในแต่ละยุคสมัยอย่างหลากหลาย เมื่อพิจารณาพลวัตของ
ส านึกเชิงนิเวศที่ถูกน าเสนอผ่านนวนิยาย พบว่ามีความเปลี่ยนแปลงสอดคล้องกับสถานการณ์ทาง
สังคมและการให้ความหมาย-การรับรู้ความหมายของธรรมชาติในช่วงเวลานั้น ๆ  ดังในช่วงแรกแม้
จะยังไม่มีแนวคิดเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ แต่กวีก็ได้แสดงถึงความนอบน้อมต่อธรรมชาติและการ
พึ่งพาธรรมชาติ ต่อมานวนิยายไทยได้เปลี่ยนแปลงการน าเสนอมาเป็นธรรมชาติคือ ทรัพยากรที่ต้อง
น ามาใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ จนกระทั่งเมื่อระบบนิเวศเสื่อมโทรมลงอย่างรวดเร็ว จึงได้เห็นความ
พยายามของกวีในการเสนอนวนิยายที่วิพากษ์ระบบทุนนิยมและวาทกรรมการพัฒนาว่า ส่งผล
กระทบต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างไร พร้อมทั้งเสนอส านึกเชิงนิเวศมายังผู้อ่าน ทั้งนี้ผู้วิจัย
พบว่านวนิยายเป็นสื่อที่พยายามปลุกกระแสความส านึกต่อระบบนิเวศมาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะ
ในนวนิยายส าหรับเยาวชนและนวนิยายในยุคหลังได้มีการกล่าวถึงการดูแลอนุรักษ์ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมมากขึ้น อันเป็นผลมาจากปัญหาความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศนั่นเอง งานวิจัยชิ้นนี้เป็น
แนวทางการใช้ทฤษฎีส านึกเชิงนิเวศในการวิเคราะห์วรรณกรรม และแสดงพัฒนาการและภาพรวม
ของการน าเสนอธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในนวนิยายไทย 

   บรรจง บุรินประโคน (2560) ได้เสนอบทความวิจัยเรื่อง ตัวตนเชิงนิเวศของเรวัตร์ 
พันธุ์พิพัฒน์ ในกวีนิพนธ์แม่น้ าที่สาบสูญ เป็นการศึกษาตัวตนเชิงนิเวศของเรวัตร์ พันธุ์พิพัฒน์ ผ่าน
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กวีนิพนธ์ชุด “แม่น้ าที่สาบสูญ” เป็นการศึกษากลวิธีการน าเสนอและการประกอบสร้างความหมาย
ในกวีนิพนธ์ที่เกี่ยวกับตัวตนเชิงนิเวศโดยมองผ่านทฤษฎีตัวตนเชิงนิเวศซึ่งเป็นกระบวนทัศน์มี
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ผู้วิจัยพบว่า เรวัตร์ พันธุ์พิพัฒน์ ได้เสนอตัวตนเชิงนิเวศ
หรือตัวตนแห่งธรรมชาติ (Ecological Self) ภายใต้กรอบแนวคิดหรือมโนทัศน์ที่ว่า ตัวเราต่างถือ
ก าเนิดมาจากครรภ์ของธรรมชาติเช่นเดียวกับสรรพสิ่ง โดยให้ เหตุผลว่าการพัฒนาการใน
กระบวนการนี้เกิดจากการหยั่งรู้ 3 ระดับ คือ ระดับที่ 1 Ego-Realization หมายถึง ระดับของการ
ตระหนักในอัตตาของตนเอง ระดับที่ 2 self-Realization หมายถึง ระดับของการหยั่งรู้ตัวตนที่
สัมพันธ์กับคนอื่น และการหยั่งรู้ระดับที่ 3 Self-Realization หมายถึง ระดับของการประจักษ์แจ้ง
ตัวตนที่แท้จริงจากการศึกษาพบว่าเรวัตร์ พันธุ์พิพัฒน์ ใช้กวีนิพนธ์เพื่อน าเสนอตัวตนเชิงนิเวศและ
การประกอบสร้างความหมาย โดยมีการน าเสนอผ่านสัญญะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ธรรมชาติดิน 
น้ า ป่า ฤดูกาล สถานที่ ความเชื่อ ความศรัทธา ชนบท ชุมชนเมือง การเมือง ศาสนา ความรัก 
ทั้งนี้เรวัตร์ พันธ์พิพัฒน์ ได้มองผ่านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติโดยการให้ธรรมชาติเป็น
ศูนย์กลาง (Ecocentric) อันเป็นการยืนยันตัวตนที่แท้จริง (SelfRealisation) ทั้งยังเป็นการยืนยัน
ในอัตลักษณ์ของตัวเองที่ว่า “มนุษย์กับธรรมชาติล้วนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน การแสดงความเคารพ
อ่อนน้อมถ่อมตนต่อธรรมชาติ จึงถือเป็นความสัมพันธ์ที่ยิ่งใหญ่ จุดมุ่งหมายของชีวิตมนุษย์จึงอยู่ที่
การประจักษ์แจ้งในตัวตนที่แท้ ซึ่งโยงกลับไปสู่การหยั่งรู้ถึงตัวตนแห่งธรรมชาติในที่สุด” 

  
 2.4.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสือเรียนภาษาไทย 
  กิตติพงษ์ วงศ์ทิพย์ (2554) ได้น าเสนอบทความเรื่อง “การเปรียบเทียบการดัดแปลง

ด้านเนื้อหาและตัวละครของวรรณคดีฉบับการ์ตูนกับวรรณคดีแบบฉบับในหนังสือเรียนวรรณคดีล า
น า” บทความนี้กวีได้เปรียบเทียบการดัดแปลงด้านเนื้อหาและตัวละครวรรณคดี ฉบับการ์ตูนหนังสือ
เรียนวรรณคดีล าน าช่วงชั้นที่ 3 และ 4 จ านวน 7 เรื่อง ได้แก่ บทละครในเรื่องรามเกียรติ์ ตอน
นารายณ์ปราบนนทก นิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร บทละคร
เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ลิลิตตะเลงพ่าย บทละครพูดค าฉันท์เรื่องมัทนะพาธา ขุนช้าง
ขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา และสามก๊ก ตอนกวนอูไปราชการกับโจโฉ ผลการศึกษ าพบว่า 
การดัดแปลงด้านเนื้อหา บทละครในเรื่องรามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก ลิลิตตะเลงพ่าย  
บทละครพูดค าฉันท์เรื่องมัทนะพาธา และขุนช้างขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกา มีลักษณะการ
ดัดแปลง 3 ลักษณะที่ได้ก าหนดไว้ ส่วนนิทานค ากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอนพระอภัยมณีหนีนาง
ผีเสื้อสมุทร บทละครเรื่องอิเหนา และสามก๊ก มีการดัดแปลง 2 ลักษณะ คือ เนื้อหาที่ปรากฏตรงกัน
ทั้งในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าและฉบับการ์ตูน แต่เปลี่ยนแปลงรายละเอียดบางส่วน และเนื้อหาที่
ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าแต่ในฉบับการ์ตูนไม่ได้กล่าวถึง 

   ปัญจพล  ธิดา (2557) ได้ศึกษา “การสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ปรากฏ 
ในหนังสือเรียนภาษาไทย ระดับประถมศึกษา” เป็นการศึกษาพัฒนาการของหลักภาษาไทยโดยใช้
หนังสือเรียนภาษาไทยและต าราภาษาไทยทุกระดับเป็นตัวบ่งช้ี รวมถึงบทบาทของหลักภาษาไทยว่า
มีผลต่อการศึกษาภาษาไทยเพียงใด และศึกษาปัจจัยส าคัญที่ท าให้มีการพัฒนาหลักภาษาไทย พบว่า
การศึกษาหลักภาษาไทยตั้งแต่สมัยการศึกษาแบบดั้งเดิมจนถึงสมัยการศึกษาแบบปัจจุบันได้พัฒนา
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เรื่อยมาเป็น 3 ระยะ ระยะแรกเป็นสมัยการศึกษาแบบดั้งเดิม ระยะนี้ศึกษาหลักภาษาไทยเฉพาะ
ด้านอักขรวิธีและฉันทลักษณ์ โดยมีหนังสือเรียนจินดามณีฉบับพระโหราธิบดีเป็นตัวบ่งชี้ ระยะที่สอง
เป็นสมัยที่มีการปฏิรูปการศึกษาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในระยะนี้
การศึกษาหลักภาษาไทย ได้พัฒนาการศึกษาอักขรวิธีให้เป็นระบบมากขึ้นดังปรากฏในหนังสือ
หนังสือเรียนหลวงของพระยาศรีสุนทรโวหาร ระยะที่สามนับตั้งแต่ปีพ.ศ.2475 เป็นต้นมา การศึกษา
หลักภาษาไทยได้พัฒนามาใช้ทฤษฎีทางภาษาศาสตร์มากขึ้นทั้ งในระดับมัธยมและระดับ
มหาวิทยาลัย ต าราที่ใช้เป็นตัวบ่งชี้การเรียนหลักภาษาไทยระดับมัธยมคือหนังสือเรียนภาษาไทยของ
กรมวิชาการ ส่วนระดับมหาวิทยาลัยที่ใช้ในคณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้แก่ 
หนังสือหลักภาษาไทยของพระยาอุปกิตศิลปสาร นอกจากนี้การศึกษาหลักภาษาไทยมีบทบาทส าคัญ
ต่อการศึกษาภาษาไทยในลักษณะต่าง ๆ การศึกษาหลักภาษาไทยด้านอักขรวิธีมีบทบาทส าคัญ
โดยตรงต่อการปูพื้นฐานการอ่านและการเขียนภาษาไทย การศึกษาหลักภาษาไทยด้านวจีวิภาคและ
วากยสัมพันธ์มีบทบาทต่อการศึกษาวิเคราะห์ภาษาไทย ได้ลุ่มลึกขึ้นทั้งในระดับมัธยมศึกษาและ
ระดับมหาวิทยาลัย ปัจจัยส าคัญที่ท าให้มีการพัฒนาการศึกษาหลักภาษาไทยในระยะที่มีการศึกษา
แบบดั้งเดิม ในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2475 คือพระมหากษัตริย์ไทย ส่วนในระยะเวลาภายหลั งปี พ.ศ. 
2475 เป็นต้นมานั้นปัจจัยส าคัญของการพัฒนาการศึกษาหลักภาษาไทยคือนโยบายผู้บริหารทาง
การศึกษาผู้แต่งต าราหรือหนังสือเรียนและปริบททางสังคม 

   จิรัสชยาณ์ ปกรณ์คุณารักษ์ (2557) ได้ศึกษาเรื่อง “คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่
ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น” เป็นการศึกษาคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ของผู้เรียนที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และเพื่อ
วิเคราะห์คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิเคราะห์พบว่าหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ให้
ความส าคัญกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ด้าน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยเรียงตามล าดับความถี่ 3 ล าดับแรก ได้แก่ ด้านความรักชาติศาสน์กษัตริย์คิด
เป็นร้อยละ 22.75 ด้านการรักความเป็นไทย คิดเป็นร้อยละ 19.77 และด้านความซื่อสัตย์สุจริตคิด
เป็นร้อยละ 13.37 ส่วนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านอื่น ๆ จ านวน 14 ด้าน โดยเรียงตามล าดับ
ความถี่ 3 ล าดับแรก ได้แก่ ด้านความไม่ประมาท คิดเป็นร้อยละ 25.33 ด้านการเลือกคบคนคิดเป็น
ร้อยละ  10.39 และด้านการใช้ถ้อยค าที่ดี คิดเป็นร้อยละ 9.09 

   ธารทอง แจ่มไพบูลย์ (2559) ได้ศึกษา พัฒนาการของค าศัพท์ที่มีความถี่ในการปรากฏ
สูงในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย : การศึกษาตามแนวทางภาษาศาสตร์ คลังข้อมูลเป็นงานวิจัยที่
ศึกษาพัฒนาการของค าศัพท์ที่มีความถี่ในการปรากฏสูงในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย โดยมีการ
เปรียบเทียบการขยายวงศัพท์ รวมถึงการขยายขอบเขตทางความหมายและหน้าที่ในสองมิติ 
คือเปรียบเทียบระหว่างช่วงชั้น และเปรียบเทียบระหว่างหลักสูตร โดยมีสมมติฐานว่าช่วงชั้นที่สูงขึ้น
จะมีวงศัพท์มากกว่าและครอบคลุมช่วงชั้นที่ต่ ากว่า ในเชิงหลักสูตรมีสมมติฐานว่า แต่ละหลักสูตรมี
วงศัพท์ร่วมกันร้อยละ 90 ขึ้นไป รวมทั้งมีความหมายและหน้าที่เหมือนกันทุกหลักสูตร งานวิจัยชิ้นนี้
จะศึกษาตามแนวทางภาษาศาสตร์คลังข้อมูล จากคลังข้อมูลหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย (TTC) ขนาด 
3,037,772 ค าที่สร้างขึ้น ซึ่งมีจ านวนศัพท์รวมทั้งสิ้น 19,494 รูปศัพท์ ผู้วิจัยพบว่า คลังข้อมูลมี
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ขนาดใหญ่ขึ้นตามช่วงชั้นที่สูงขึ้นทั้งในเชิงรูปศัพท์และจ านวนค าในการปรากฏ อย่างไรก็ตาม  
รูปศัพท์ในช่วงชั้นที่สูงกว่าไม่ได้ครอบคลุมทุกรูปศัพท์ในช่วงชั้นที่ต่ ากว่า นอกจากนี้วงศัพท์ไม่ได้เพิ่ม
สูงขึ้นแบบก้าวกระโดดในทุก ๆ ช่วงช้ัน แต่จะเพ่ิมสูงขึ้นอย่างชัดเจนในระหว่างชั้นประถมต้นส่งต่อไป
ยังชั้นประถมปลาย และจ านวนวงศัพท์ค่อนข้างคงที่ในช่วงชั้นต่อจากนั้น แสดงให้เห็นว่าช่วงชั้น
ประถมปลายเป็นช่วงชั้นที่มีการเติบโตในเชิงวงศัพท์สูงที่สุด วงศัพท์ที่เพิ่มขึ้นส่วนใหญ่เป็นค าเนื้อหา 
ซึ่งในส่วนนี้เป็นผลมาจากเนื้อหาในบทเรียนที่น าเสนอเรื่องราวและบทอ่านที่แตกต่างกัน จึงไม่
สามารถตัดสินความยากง่ายที่เกิดขึ้นได้โดยตรง แต่เมื่อพิจารณาความยากง่ายของค าศัพท์และของ
ตัวบทในเชิงจ านวนพยางค์ การสร้างค า รูปเขียนกับความเป็นไปได้ในการออกเสียง และความทึบใส
ทางความหมายของค า พบว่าทั้งวงศัพท์และตัวบทมีความยากง่ายที่แตกต่างกันจริงในระหว่างช่วงชั้น 
ส่วนการขยายขอบเขตความหมายและหน้าที่พบว่าค าศัพท์ที่มีความถี่ในการปรากฏสูงนั้นมี
ความหมายและหน้าที่คล้ายคลึงกันทุกช่วงชั้น แสดงว่าความหมายรวมถึงหน้าที่แบบต่าง ๆ ของ
ค าศัพท์เหล่านี้ถูกสอนไว้ตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้นต้นแล้ว ผลการศึกษาการเปรียบเทียบในมิติ
หลักสูตรพบว่า แต่ละหลักสูตรมีจ านวนค าและจ านวนรูปศัพท์ใกล้เคียงกัน รูปศัพท์ที่เกิดร่วมกันใน
แต่ละหลักสูตรเกินกว่าร้อยละ 90 จริง และผู้วิจัยไม่พบว่ามีการขยายขอบเขตทางความหมายและ
หน้าที่ นั่นคือแม้เวลาจะเปลี่ยนไป  แต่รูปแบบและวิธีการใช้ค าต่าง ๆ ยังเหมือนเดิม 

   สิระ สมนาม และจินตนา สุจจานันท์ (2560) ได้น าเสนอบทความเรื่อง มโนทัศน์
หลักสูตรและหนังสือเรียนภาษาไทย ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของเด็กข้ามชาติไทใหญ่ในจังหวัด
เชียงใหม่ เป็นการศึกษาการรับรู้คุณค่าของหลักสูตรและมวลประสบการณ์ ผ่านหนังสือเรียนวิชา
ภาษาไทยและเชื่อมโยงความรู้ในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยกับประสบการณ์ในวิถีชีวิตประจ าวันของ
ผู้เรียนข้ามชาติไทใหญ่ใช้ผู้เรียนข้ามชาติไทใหญ่ในอ าเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 15 คน 
เป็นกลุ่มเป้าหมายโดยใช้กระบวนวิจัยคือวิเคราะห์เนื้อหาและการสนทนากลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า  
การรับรู้คุณค่าของหลักสูตรและมวลประสบการณ์ผ่านหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยยังมีจ ากัด  
การเชื่อมโยงความรู้ในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยกับประสบการณ์ในวิถีชีวิตประจ าวันของผู้เรียน
ข้ามชาติไทใหญ่ยังมีน้อย และผู้สอนควรปรับเนื้อหาหนังสือเรียนให้เหมาะสมกับศักยภาพและบริบท
การเรียนรู้ของผู้เรียนไทใหญ่ เพื่อช่วยให้สามารถเรียนรู้เนื้อหาการเรียนโดยใช้ภาษาไทยได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 

   ณัฐกฤตา นามมนตรี (2561) ได้ศึกษาภาพแทนด้านคุณธรรมที่ปรากฏในตัวละครเอก
หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 โดยใช้แนวคิด
เรื่อง ภาพแทนและแนวคิดตัวละครเอกฝ่ายดี ฝ่ายร้าย ในการวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า 1) ภาพ
แทนอันพึงประสงค์ที่ปรากฏในตัวละครเอกฝ่ายดีได้แก่ ความฉลาดทางอารมณ์ จริยธรรม ช่วยเหลือ
ผู้อื่น ให้อภัย ความเห็นใจ เข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น การยอมรับ ความกล้าหาญทางสังคม 2) ภาพ
แทนอันไม่พึงประสงค์ที่ปรากฏในตัวละครเอกฝ่ายร้ายได้แก่ ขาดความฉลาดทางอารมณ์ขาด
จริยธรรม ขาดการช่วยเหลือผู้อื่น ขาดการให้อภัย ขาดความเห็นใจ ขาดความเข้าใจความรู้สึกของ
ผู้อื่นขาดการยอมรับ และขาดความกล้าหาญทางสังคม จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าเด็กนักเรียน
เป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าและมีความส าคัญอย่างยิ่งดังนั้นสถาบันการศึกษา และสถาบันครอบครัวจึงมี
ส่วนส าคัญในการอบรมให้เป็นไปตามที่สังคมคาดหวังไว้ เพื่อการพัฒนาประเทศชาติให้ยั่งยืนต่อไป 
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   มนพร เหมทานนท์ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนาเกณฑ์การประเมินวิชา
ภาษาไทยวรรณคดีวิจักษ์ ส าหรับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา” การศึกษา
ครั้งนี้มุ่งหวังเพื่อ 1) พัฒนาเกณฑ์การประเมินวิชาภาษาไทย 2) ประเมินคุณภาพเกณฑ์การประเมิน
วิชาภาษาไทย 3) ประเมินการใช้เกณฑ์การประเมินวิชาภาษาไทย กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/8 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา จ านวน 44 คน โดยการสุ่ม
ตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่มเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) เกณฑ์การประเมินที่สร้างขึ้นจ านวน 2 เกณฑ์ 
คือ เกณฑ์การประเมินการแสดงบทบาทสมมติ และเกณฑ์การประเมินแผนผังความคิด 2) แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเขียนแผนผังความคิดและกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ  
3) แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการใช้เกณฑ์การประเมิน และ 4) แบบตรวจสอบ
รายการการใช้เกณฑ์การประเมินวิชาภาษาไทย การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติพื้นฐาน ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าความเชื่อมั่นแบบสอดคล้องภายในระหว่างผู้ประเมิน  
ผลการวิจัยพบว่า เกณฑ์การประเมินวิชาภาษาไทย วรรณคดีวิจักษ์ ส าหรับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา มีความสอดคล้องเหมาะสมทุกด้าน ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.91 
และ 1.00 ตามล าดับ ความเชื่อมั่นระหว่างผู้ประเมินมีความสอดคล้องดีมาก เท่ากับ 0.986 และ 
0.987 ตามล าดับ ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการใช้เกณฑ์การประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.33 ± 0.74 และ 4.05 ± 0.86 ตามล าดับ และการประเมินแบบตรวจสอบรายการการใช้
เกณฑ์การประเมิน มีความสมบูรณ์ ครบถ้วนตามลักษณะของเกณฑ์การประเมินที่ดีร้อยละ 100 

  รังรอง เจียมวิจักษณ์ (2561) ได้น าเสนอบทความเรื่อง “การศึกษาหนังสือเรียน
ภาษาไทย ภาษาพาที: ความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุน
มนุษย์ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่สิบสอง” เป็นการศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาและ
กิจกรรม ในหนังสือเรียนภาษาไทย ภาษาพาทีในด้านความสอดคล้องกับการน ามาใช้สอนผู้เรียน
ระดับชั้นประถมศึกษา เพื่อให้บรรลุเป้าหมายตามยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพ
ทุนมนุษย์ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่สิบสอง ข้อสรุปที่ได้จากการศึกษาพบว่า 
เนื้อหาและกิจกรรมมีความสอดคล้องครอบคลุมทั้ง 4 ข้อคือ (1) มีพฤติกรรมตามบรรทัดฐานที่ดีของ
สังคม (2) มีทักษะการด ารงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 (3) มีสุขภาวะที่ดี (4) มีสถาบันทางสังคมที่
เข้มแข็ง นอกจากนี้หนังสือเรียนภาษาไทยภาษาพาทีจึงต้องดีทั้งเนื้อหา กิจกรรมการน าเสนอ 
ตลอดจนผู้สอนต้องมีกลวิธีการถ่ายทอดที่น่าสนใจ ทั้งหมดนี้จะต้องด าเนินไปอย่างเหมาะสม
กลมกลืนจึงจะช่วยปรับพฤติกรรมของผู้เรียนให้เป็นคนมีคุณภาพอย่างได้ผล สามารถพัฒนาสังคมได้
สมดังจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ในยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่สิบสอง 

  ณัฐกฤตา นามมนตรี (2562) ได้ศึกษาประเภทและบทบาทหน้าที่ในการสอนที่ปรากฏ
ในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 โดยใช้
แนวคิดเรื่อง ประเภทของคติชนและแนวคิดบทบาทหน้าที่ของข้อมูลคติชน ศิราพร ณ ถลาง  และ 
William Bascom ในการวิเคราะห์ผลการศึกษาพบว่า ประเภทของข้อมูลคติชนวิทยาที่ปรากฏใน
หนังสือแบบเรียนภาษาไทย ชุดภาษาพาที มี 4 ประเภท คือ 1) ข้อมูลคติชนที่ถ่ายทอดด้วยวาจาหรือ
ข้อมูลใช้ถ้อยค า เช่น นิทาน พื้นบ้าน เพลงพื้นบ้าน ภาษิต ปริศนาค าทาย 2) ข้อมูลประเภท
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การละเล่น การแสดงพื้นบ้าน หรือละคร ชาวบ้าน เช่น การละเล่น การแสดงพื้นบ้าน ละครชาวบ้าน 
มีบทบาทหน้าที่ให้ความเพลิดเพลินเป็นทางออกให้กับความคับข้องใจของมนุษย์ และท าหน้าที่ให้
การศึกษากับสังคม 3) ข้อมูลประเภทข้อควรปฏิบัติตามประเพณีอันเป็นแบบอย่างเครื่องมือเครื่องใช้
พื้นบ้าน เครื่องจักรสาน ผ้าทอ ยาพ้ืนบ้าน อาหาร พื้นบ้าน มีบทบาทหน้าที่ให้การศึกษาในสังคมที่ใช้
ประเพณีเรื่องเล่า และ 4) ข้อมูลประเภทข้อควรปฏิบัติ ไปตามประเพณีเก่าแก่ดั้งเดิม อันเป็น
แบบอย่างของพฤติกรรมของปัจเจกบุคคล เช่น ความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม มีบทบาทหน้าที่อธิบาย
ที่มา และเหตุผลในการท าพิธีกรรม จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าข้อมูลคติชนวิทยาที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนภาษาไทย ชุดภาษา พาที ระดับชั้น ป. 1 -6  มีบทบาทหน้าที่ในการสอนดังที่สังคม
คาดหวังไว้เป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าและมี ความส าคัญอย่างยิ่ง ดังนั้นสถาบันการศึกษา และสถาบัน
ครอบครัวจึงมีส่วนส าคัญในการอบรมให้เป็น ไปตามที่สังคมคาดหวังไว้ เพื่อการพัฒนาประเทศชาติ
ให้ยั่งยืนต่อไป 

  อรรถชัย สุดบนิด (2563) ได้ศึกษา วาทกรรมสีเขียวในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6 พบว่า วาทกรรมสีเขียวที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์ 
จ าแนกได้  9 ประเภท ได้แก่ ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปัจจัยสี่ในกา ร
ด ารงชีวิตของมนุษย์ความรู้และประสบการณ์ใหม่ สื่อค าสอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน แรง
บันดาลใจในการแสดงอารมณ์สุขทุกข์ เพื่อนในการเดินทางและการด าเนินชีวิต สัญญะของพลัง
อ านาจ ศัตรูและ อุปสรรคภัยคุกคามชีวิต และผู้ให้ก าเนิดและจุดจบชีวิต กลวิธีการน าเสนอวาท
กรรมสีเขียวพบว่า กลวิธีการน าเสนอด้านองค์ประกอบวรรณคดี พบมากที่สุดคือ กลวิธีการน าเสนอ
ผ่านเรื่องราวหรือข้อคิด กลวิธีการน าเสนอผ่านสถานที่และฉาก กลวิธีการน าเสนอผ่านตัวละคร และ
การน าเสนอผ่านทรรศนะ ตามล าดับ ในด้านกลวิธีการน าเสนอแบบโวหารภาพพจน์มากที่สุดคือ 
โวหารภาพพจน์แบบอุปมา อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ นามนัย อติพจน์ บุคลาธิษฐาน ความเปรียบ
ประชด     สัทพจน์ ปฏิปุจฉา และสมมติภาวะ ตามล าดับ กลวิธีการน าเสนอที่กล่าวมาข้างต้น ช่วย
สนับสนุนให้การน าเสนอวาทกรรมสีเขียวในหนังสือเรียนวรรณคดีวิจักษ์เห็นภาพชัดเจนยิ่งขึ้น รวมถึง
สื่อความหมายถึงผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ จนเกิดการเข้าใจและเรียนรู้วาทกรรมสีเขียว น ามา
ซึ่งการมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลกรู้อนุรักษ์และหวงแหนธรรมชาติ  
เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย ข้อที่ 5 ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่
ก าหนดไว้ว่าด้วยเรื่องการมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย อนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงาม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

  ภายหลังจากการค้นคว้างานเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชิงนิเวศ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และหนังสือเรียนภาษาไทย ปรากฏงานวิจัยที่เกี่ยวกับอนุรักษ์และหวง
แหนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจ านวนมากภายใต้จิตส านึกเชิงนิเวศ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับหนังสือ
เรียนภาษาไทยปรากฏอย่างหลากหลายและเกี่ยวข้องกับหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ในการศึกษา
ครั้งนี้  ผู้วิจัยสนใจงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงนิเวศธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในประเด็นต่าง ๆ ในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า พบว่างานวิจัยในลักษณะดังกล่าวยังไม่
ปรากฏการศึกษา ดังนั้นผู้วิจัยจึงมุ่งหมายการศึกษาวิจัยเรื่อง “นิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6” นับว่าเป็นประเด็นที่น่าสนใจอย่างย่ิงที่จะศึกษาครั้งนี ้



 

 

 

บทที่ 3 
สารัตถะด้านธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 

ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1-6 
 

 การศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี 
ล าน า  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ครั้งนี้ เป็นกระบวนทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็น
ระบบความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ก าหนดวิธีคิด วิธีปฏิบัติการให้คุณค่าต่อธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมที่ผู้คนในสังคมยึดถือ รวมทั้งก่อให้เกิดชุดความคิดเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ขึ้นมา แสดงถึงความส านึกและตระหนักรู้ในความสัมพันธ์อันใกล้ชิดระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม การเคารพต่อชีวิตอื่น รวมถึงส านึกที่ จะธ ารงรักษาสายสัมพันธ์ให้ยั่งยืน (ธัญญา        
สังขพันธานนท์, 2556) กระบวนทัศน์ดังกล่าวในการวิจัยนี้เรียกว่า “สารัตถะ” ปรากฏผ่านเนื้อหา
วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า แสดงถึงชุดความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จากการศึกษาพบว่าความหมายของ “นิเวศวิถี” ที่
ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน ามีจ านวนทั้งหมด 3 ประเด็น ได้แก่ สารัตถะด้านธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม คือ ภูมินิเวศภูมิปัญญา และภูมิธรรมสื่อค าสอน มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 
3.1 ภูมินิเวศ 
 วรรณคดีล าน าได้น าเสนอภาพของธรรมชาติที่เชื่อมโยงไปสู่การสร้างภูมินิเวศ โดยการตั้งถิ่น
ฐานเป็นบ้านเป็นเมืองจะมีความสัมพันธ์กับภูมิวัฒนธรรมหรือพื้นที่ทางกายภาพเป็นอย่างมากและมี
ความเกี่ยวข้องกับวิธีคิด วิถีการด ารงอยู่ของผู้คนที่มีการเปลี่ยนแปลงจนพัฒนาเป็นภูมิปัญญาในการ
แบ่งสันปันส่วน การบริหารจัดการตลอดจนการสร้างส านึกเชิงนิเวศเพื่อการอยู่ร่วมกันระหว่างมนุษย์
กับธรรมชาติซึ่งกลายเป็นนิเวศวัฒนธรรมในสังคมนั้น ๆ คือ 

  3.1.1 การสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพพื้นที่จะสัมพันธ์กับพื้นที่ป่าและภูเขาเป็นส่วนมาก 
บางครั้งตัวบทวรรณคดีล าน า จะเรียกว่า “สถานที่อยู่อาศัย” และมักจะมีองค์ประกอบต่าง ๆ ของ
พื้นที่อย่างน้ าตก ธารน้ า เหวหรือถ้ าเป็นส่วนประกอบหนึ่ง ซึ่งผู้คนในพื้นที่ มักจะมีวิถีด ารงชีพ อย่าง
การท าไร่ ท าสวนการจับ การดักและการล่าสัตว์ตลอดไปจนถึงการเก็บของป่า อีกทั้งวรรณคดีล าน า
ได้กล่าวถึงนิเวศเชิงกายภาพในด้านของ ความอุดมสมบูรณ์เกิดจากความสมดุลของธรรมชาติที่เป็น
แนวคิดดั้งเดิม หรือที่เรียกอย่างหนึ่งว่า ชีวิตที่สัมพันธ์ เป็นความสมดุลระหว่างชีวิตหนึ่งกับชีวิตหนึ่ง 
หากสิ่งมีชีวิตใดมากเกินไปก็จะสร้างปัญหาให้กับระบบนิเวศนั้น ในทางวิทยาศาสตร์ความสมดุลจึง
ปรากฏรู้แบบห่วงโซ่อาหารขึ้นมาเพื่อให้ธรรมชาติสมดุลและสมบูรณ์ขึ้นในระบบนิเวศ ดังที่ ศรีศักร 
วัลลิโภดม (2544) กล่าวไว้ว่า “บริเวณอันเป็นที่ตั้งของประเทศไทยในปัจจุบันเป็นดินแดนที่มีความ
อุดมสมบูรณ์มาตั้งแต่โบราณกาล เหมาะที่จะประกอบเกษตรกรรม ดังชื่ออาณาจักรล้านนา ซึ่ง
ครอบคลุมถึงดินแดนภาคเหนือของประเทศอีกด้วย และส านวนติดปากที่สืบมาจากจารึกหลักที่ 1 ว่า 
“ในน้ ามีปลา ในนามีข้าว” ปรากฏหลักฐานว่าในภูมิภาคที่เรียกว่าสุวรรณภูมิมีการตั้งถิ่นฐานถาวรใน



 

 

  50 

ที่ราบลุ่ม เป็นสังคมหมู่บ้านที่มีอาชีพหลักในด้านกสิกรรมตั้งแต่ราว 3,500 ปีที่แล้วมา ดินแดนที่
บรรพบุรุษไทยเลือกตั้งถิ่น 

ฐานนี้ ไม่ เพียงแต่อุดมสมบูรณ์ เฉพาะเหล่งท ากินและที่อาศัยเท่านั้น หากยังมีความ
หลากหลายทางชีวภาพและอุดมด้วยทรัพยากรธรรมชาตินานาชนิด”สารัตถะด้านธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเป็นตัวบ่งบอกถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า คือความอุดม
สมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมปรากฏในวรรณคดีหลายประเภท มีเนื้อหาที่อธิบายถึงความ
หลากหลายของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น ป่าไม้ พันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ในพื้นดิน แหล่งน้ า ท้องทะเล 
ฯลฯ แสดงออกถึงความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า  

 จากการศึกษาพบว่า การสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ โดยกล่าวถึงความอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงจ าเป็นต้องการปลูกฝังความภาคภูมิใจที่โดดเด่น โดยผู้ประพันธ์ก าหนด
ขึ้นเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจความเป็นธรรมชาติเข้าถึงเนื้อหาได้อย่างง่ายและคณะกรรมการหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สร้างอัตลักษณ์ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ส านวนภาษาข้ามวัฒนธรรม 
รวมทั้งปลูกฝังให้เกิดส านึกเชิงนิเวศที่ดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้เกิดความเข้าใจได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
ดังตัวอย่างที่ว่า 

    
       นกเอ๋ยนกน้อยน้อย   บินล่องลอยเป็นสุขศร ี
     ขนขาวราวส าลี    อากาศดีไม่มีภัย 
     ทุกทิศเจ้าเที่ยวท่อง   ฟ้าสีทองอันสดใส 

  มีป่าพาสุขใจ    มีต้นไม้มีล าธาร 
  ผู้คนไม่มีโรค    นับเป็นโชคสุขส าราญ 
  อากาศไร้พิษสาร   สัตว์ช่ืนบานดินช่ืนใจ 
  คนสัตว์ได้พึ่งป่า    มารักษาป่าไม้ไทย 
  สิ้นป่าเหมือนสิ้นใจ   ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน 

               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
 จากบทประพันธ์ข้างต้น เนื้อหาถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ ตัวละคร 2 คนที่ก าลัง
เข้ารับการแข่งขันวาดภาพที่เขาใหญ่ ซึ่งเป็นแหล่งธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ์เป็นล าดับต้น ๆ 
ของประเทศไทย โดยกวีได้กล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ ที่สร้างขึ้นมาโดยความสัมพันธ์ที่
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมระหว่างสัตว์ ต้นไม้ ล าธาร ที่ต้องอาศัยกันและกัน ธรรมชาติท าหน้าที่ใน
ฐานะ “ความอุดมสมบูรณ์” ความว่า “มีป่าพาสุขใจ มีต้นไม้มีล าธาร สัตว์ชื่นบานดินชื่นใจ” ค าว่า 
“มีต้นไม้มีล าธาร” หมายถึง ระบบนิเวศที่มีความอุดมสมบูรณ์ให้ที่พักพิงแก่สัตว์รวมถึงมนุษย์ต้อง
จะต้องอาศัยธรรมชาติบ าบัดสุขภาพกายและสุขภาพจิตของตน สอดคล้องกับบทประพันธ์ที่ว่า “มีป่า
พาสุขใจ” “คนสัตว์ได้พึ่งป่า”  
 ส าหรับบทประพันธ์เรื่อง ภาพวาดของเสียงเทียน ได้กล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิง
กายภาพ ความอุดมสมบูรณ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไว้ในบทชมไพร ให้ประชาชนหลงใหลในความ
เป็นธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ดังความประพันธ์ที่ว่า  



 

 

  51 

       ป่านี้เขาว่ามีวิหค   เหล่านกนับร้อยพัน 
     มาช่วยกัน มาช่วยกันชมไพร  นะเพ่ือนเอย ให้เพลิดเพลิน 
     ป่านี้เขาว่ามีความสุข   สนุกดังเชื้อเชิญ 
     ให้ก้าวเดิน ให้ก้าวเดินชมไพร  นะเพ่ือนเอย วิไลตา  

                (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
 จากบทประพันธ์ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า กวีได้กล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ ความ
อัศจรรย์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นนิเวศวิถีที่มีพลานุภาพดึงดูดให้สัตว์และมนุษย์ได้เข้ามา
อาศัย เป็นที่พักพิงให้แก่สัตว์และมนุษย์โดยไม่หวังผลตอบแทน นิเวศวิถีที่สร้างความอุดมสมบูรณ์
ให้แก่จิตใจของสัตว์และมนุษย์ที่ได้เข้าถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และได้รับความสุข ความ
เพลิดเพลินจากธรรมชาติดังค าประพันธ์ตัวอย่างที่ว่า “ป่านี้เขาว่ามีความสุข สนุกดังเชื้อเชิญ” 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนอกจากจะให้ความสุขแล้ว ยังให้ความสนุกอีกด้วย 
 บทประพันธ์เรื่อง ฝน ตก แดด ออก ได้กล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในเชิงนิเวศวิถีแสดงถึงความสอดสัมพันธ์เชิงนิเวศ ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ 
ดังตัวอย่างความประพันธ์ที่ว่า      
 

         ฝนตกแดดออก 
        นกกระจอกบินมา 
        ฟ้าใสแดดจ้า 
        ต้นหญ้าเอนไหว 
        ร้องร าท าเพลง 
        ครื้นเครงหัวใจ 
        เธอชอบบ้างไหม 
        มาสิมาร้องเพลง     

        (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564) 
 
 จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ ที่สร้างปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติที่มีความเป็นนิเวศวิถีกล่าวคือ ความเป็นปกติของธรรมชาติ เมื่อมีฝนตกเสร็จ แดดจึง
ออกท าให้ท้องฟ้าสดใส นกบินไปเพื่อหาอาหารในขณะที่ฝนหยุดตกแล้ว ต้นหญ้าได้รับน้ าฝนก็ดีใจ 
โอนเอนไปมาเปรียบเหมือนคนที่ดีใจ ไม่สามารถยืนอยู่นิ่งได้ เป็นบรรยากาศที่แสดงให้เห็นความอุดม
สมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีความสัมพันธ์กัน และเอื้อประโยชน์ต่อกัน ธรรมชาติเป็น
หลักในการสร้างนิเวศวิถี สร้างความสุขให้แก่ผู้ที่อาศัยธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 3.1.2 การสร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม 
  ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสภาพแวดล้อมในพื้นที่ มักถูกน าเสนอใน
วิถีชีวิตประจ าวัน ที่มีความใกล้ชิดกับล าธาร น้ าตก ป่าและภูเขา อย่างการล่าสัตว์ การเก็บของป่าวิถี
ปฏิบัติเหล่านี้ได้สะท้อนให้เห็นถึงการจัดวางตนเองของมนุษย์ให้เข้ากับธรรมชาติและสภาพแวดล้อม
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และยังบ่งบอกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ  สอดคล้องกับ ทนงค์ ล าประไพ และนารีรัตน์                
พลบจิตต์ (2552) กล่าวถึงธรรมชาติสนับสนุนการด ารงชีวิตไว้ว่า การพิจารณาธรรมชาติที่สร้างปัจจัย
สี่หลักธรรมข้อนี้ท าให้คนที่น าไปใช้นั้นสามารถยับยั้งชั่งใจไม่ให้ตกเป็นทาสของโลกธรรมที่มีบทบาท
ส าคัญต่อวิถีชีวิตสังคมไทยสมัยในปัจจุบัน ในชีวิตประจ าวันของคนเราก็มีความต้องการเครื่องบริโภค
แต่การใช้เครื่องบริโภคนั้นจะต้องให้เหมาะสมกับสถานภาพของตนเองจึงจะเกิดความสุขได้ ถ้าคนเรา
อยู่ในสภาพที่ยากจนเกินไป ไม่อาจหาได้แม้ปัจจัยสี่ อันเป็นปัจจัยพื้นฐานที่ส าคัญของการด ารงชีวิต   
จะเห็นความสุขได้อย่างไร ในเมื่อคนเรามีความทุกข์ไร้สุข ความทุกข์ก็จะกลายเป็นความทะยาน
อยาก เมื่อความทะยานเพิ่มปริมาณมากขึ้น ความรุนแรงและความเลวร้ายก็บังเกิด สังคมก็ปราศจาก
ความเอื้ออาทรต่อกัน การที่มีความเอื้ออาทรต่อกันจะปรากฏขึ้นในสังคม ความเป็นอยู่ในด้านวัตถุก็
เป็นเรื่องที่มองข้ามไม่ได้เลย เพราะว่าวัตถุก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งในการสร้างสันติภาพให้เกิดขึ้นกับ
สังคมมนุษย์ 
   3.1.2.1 ธรรมชาติสร้างแหล่งอาหาร 

   ธรรมชาติถือว่าเป็นส่วนส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสรรพสัตว์โดยมีส่วน
ในการสร้างส่วนที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์คืออาหาร การสร้างภูมินิเวศในส่วนของ
ธรรมชาติสร้างอาหารนั้น วรรณคดีล าน าได้น าเสนอวรรณกรรมเรื่องตั้งไข่ล้มต้มไข่กิน กล่าวถึง
เรื่องราวเกี่ยวกับผลผลิตจากธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับไขท่ี่มนุษย์น ามาเป็นอาหารหลัก ไว้ดังนี ้

 
             บ้านฉันเลีย้งไก่ 
        พ่อไก่ขันก้อง 
        ขันเป็นท านอง 
        ปลุกฉันชื่นบาน 
        แม่ไก่ออกไข ่
        ใช้เป็นอาหาร 
        ไข่เค็มไขห่วาน 
        ฉันชอบกินไข ่

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากค าประพันธ์ข้างต้นอยู่ในตอนตั้งไข่ล้มต้มไข่กิน  กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติกับมนุษย์                       
ในฐานะ  “อาหาร” คือการท าเกษตรปศุสัตว์เพื่อผลิตเป็นแหล่งอาหาร มนุษย์มีการน าไข่ไก่ที่จาก     
การเลี้ยงมาแปรรูปอาหารได้อย่างหลากหลาย ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “แม่ไก่ออกไข่ ใช้เป็น
อาหาร ไข่เค็มไข่หวาน” แสดงให้เห็นว่า กวีได้อธิบายถึงธรรมชาติผลิตอาหารให้แก่มนุษย์                      
เมื่อรับประทานไม่ทันสามารถน าผลผลิตทางธรรมชาติมาแปรรูปเพื่อถนอมต่อการบริโภค และไม่
ก่อให้เกิดการเบื่ออาหารได้ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงถือว่าเป็นนิเวศวิถีที่มีความส าคัญต่อมนุษย์    
ในด้านการด ารงชีวิตและพัฒนาต่อยอดชีวิตให้กับมนุษย์ รวมถึงสัตว์อีกด้วยสอดคล้องกับวรรณกรรม
เรื่องลูกแกะของซาฟียะห์ มีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี้ 
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          ล าธารกลางป่า 
      ลูกแกะเดินมา  ด้วยความกระหาย 
      กินอยู่ปลายน้ า  เย็นล้ าสบาย 
      มิรู้อันตราย   จะมาถึงตน ฯ 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  บทประพันธ์เรื่อง ลูกแกะของซาฟียะห์ กวีได้แสดงให้เห็นถึงการสร้างภูมินิเวศ ความ
อุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็นแหล่งผลิตอาหารให้แก่มนุษย์และสัตว์จ านวนมาก 
ธรรมชาติช่วยพยุงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ให้มีอายุขัยตามก าหนด นิเวศวิถีทางธรรมชาติสร้างความ
สบายใจให้แก่มนุษย์และสัตว์ที่ก าลังล าบากอยู่ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “ ล าธารกลางป่า ลูกแกะ
เดินมา ด้วยความกระหาย กินอยู่ปลายน้ า เย็นล้ าสบาย” ความสุขใจอันเกิดมาจากการได้ดื่มน้ าที่
เกิดจากธรรมชาติ ท าให้มนุษย์และสัตว์สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ กวีจึงถือว่าอาหารที่ เกิดจาก
ธรรมชาติ เป็นที่พึ่งให้แก่มนุษย์และสัตว์ได้เป็นอย่างดีสอดคล้องกับวรรณกรรมเรื่อง คบคนพาล พาล
พาไปหาผิด ตอนโครงโลกนิติ มีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี้ 
 

       ยางขาวขนเรียบร้อย  ดูดี 
     ภายนอกหมดใสส ี  เปรียบฝ้าย 
     กินสัตว์เสพปลาม ี  ชีวิต 
     เฉกเช่นชนชาติร้าย  นอกนั้นนวลงาม 

                 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้อธิบายถึงนิเวศวิถีทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็น
แหล่งผลิตอาหารประเภทเนื้อ วัฏจักรการด ารงชีวิตของสัตว์นั้นไม่ใช่เพียงแค่พืชอย่างเดียว แต่สัตว์
สามารถด ารงชีวิตได้ด้วยการล่าสัตว์ด้วยกันเอง เพื่อความอยู่รอดและสืบพันธุ์ของสัตว์นั้น ๆ  ดัง
ตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “ยางขาวขนเรียบร้อย กินสัตว์เสพปลามี ชีวิต” นกกระยางขาวภายนอก
เป็นสัตว์ที่มีลักษณะไม่กินเนื้อเป็นอาหารไม่เบียดเบียนสัตว์อื่น แต่ภายในเป็นสัตว์ที่คอยจับปลา
ขึ้นมากินเป็นอาหาร ปลาถือได้ว่าเป็นตัวแทนของธรรมชาติ นิเวศวิถีที่สร้างความสมดุลให้กับ
ธรรมชาติ เป็นตัวแปรของการมีชีวิตอยู่ของนกกระยางขาว ธรรมชาติจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญให้การค้ าจุน
ชีวิตให้อยู่รอด และปลอดภัย ท าให้สัตว์และมนุษย์สามารถมีก าลังในการด ารงชีวิตอยู่ได้สอดคล้อง
กับเรื่อง การเดินทางของพลายงาม บทเสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ตอนก าเนิดพายงาม มีตัวอย่างค า
ประพันธ์ที่ว่า  
 

     เจ้าพลายงามถามแจ้งแล้วแกล้งว่า เอ็งช่วยพาเราไปชมมะยมหวาน 
    จะขึ้นลักหักหอ่ให้พอการ  มาสู่ท่านทั้งสิ้นกินด้วยกัน 
    พวกเด็กเด็กดีใจไปสิหวา  ซ่อนข้าวปลาปล่อยควายแล้วผายผัน 
    บ้างเหน็บหน้าผ้านุ่งเกี้ยวพุงพัน หัวเราะกันกูจะห่อให้พอแรง 

                             (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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   จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้สอดแทรกธรรมชาติสร้างอาหารให้แก่มนุษย์ มนุษย์มี
ความจ าเป็นที่จะต้องอาศัยธรรมชาติคืออาหารในการด ารงชีวิตอยู่ได้ แม้ว่าจะได้อาหารมาอย่างผิด
ศีลธรรม ทุจริตก็ตาม ถ้ามีความจ าเป็นก็ต้องท าเพื่อแลกกับความด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยอาหาร 
ธรรมชาติจึงเป็นตัวแปรเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษย์ให้มีพฤติกรรมการหาอาหารที่เปลี่ยนไปจากเดิม
ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “เอ็งช่วยพาเราไปชมมะยมหวาน จะขึ้นลักหักห่อให้พอการ มาสู่ท่าน
ทั้งสิ้นกินด้วยกัน” แสดงให้เห็นว่า อาหารมีความส าคัญอย่างยิ่งของมนุษย์ ธรรมชาติคือสิ่งส าคัญยิ่ง
กว่าเพราะเป็นแหล่งผลิตอาหาร สามารถเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษย์ได้ เพราะการแย่งชิงการพึ่งพา
อาศัยธรรมชาติมีความจ าเป็นอย่างยิ่งเพื่อการด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างสมดุล กระบวนทัศน์ความเป็น
ธรรมชาติสื่อให้เห็นวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ แสดงให้ตระหนักถึงบทบาทที่ส าคัญของธรรมชาติ
ในฐานะ “อาหาร” เพราะอาหารถือเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด ารงชีวิต 
  3.1.2.2 ธรรมชาติสร้างที่อยู่อาศัย 
   จากการศึกษาพบว่าหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าปรากฏสารัตถะด้านธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะสร้างที่อยู่อาศัยในการด ารงชีวิตของมนุษย์ สื่อให้เห็นถึงอุดม
คติที่หนังสือเรียนแทรกไว้ให้ผู้เรียนได้เห็นถึงความส าคัญต่อการด ารงชีวิต บนพื้นฐานธรรมชาติสร้าง
ที่อยู่อาศัย โดยแสดงให้เห็นถึงบทบาทส าคัญของธรรมชาติที่ท าให้มนุษย์อาศัยอยู่บนโลกนี้ได้ ถือเป็น
กระบวนทัศน์เชิงบวก เพราะมนุษย์อาศัยธรรมชาติในการด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข สิ่งเหล่านี้จะ
กระตุ้นให้ผู้เรียนและผู้ที่สนใจเกิดความรักษ์และส านึกต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น  
ธรรมชาติเปรียบเสมือนที่อยู่อาศัย ดังตัวอย่างวรรณคดีเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนศึกสายเลือด ตอนหนึ่ง
ว่า 
 

       เมื่อนั้น   นางพิรากวนยักษา 
ฟังวายุบุตรก็ปรีดา  จึ่งร้องบอกมาทันท ี
ซึ่งว่ามันฆ่าไม่ตาย  เพราะด้วยอุบายยักษ ี
ถอดจิตออกเป็นภุมรี  ใส่กล่องมณีอลงกรณ์ 
แล้วเอาลงไปซ่อนไว้  ในยอดตรีกูฏสิงขร 
ท่านจงคิดฆ่าตัวภมร  ไมยราพฤทธิรอนจะวายปราณ 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้ให้ความส าคัญของธรรมชาติคือชีวิต โดยได้กล่าวถึง
ธรรมชาติผู้รักษาชีวิต ธรรมชาติคือที่อยู่อาศัย สามารถปกป้อง รักษาสิ่งที่ส าคัญที่สุดในชีวิตได้ ดัง
ตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “ถอดจิตออกเป็นภุมรี ใส่กล่องมณีอลงกรณ์” ไมยราพได้ถอดหัวใจให้เป็น
แมลงภู่ซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติ เปรียบเสมือนที่พักพิงที่ดีที่สุด และปลอดภัยที่สุด ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมสามารถช่วยรักษาชีวิตให้ตนได้ และไม่ได้กล่าวถึงการฝากด้วยจิตไว้ที่แมลงภู่เพียงอย่าง
เดียวแต่ยังกล่าวถึงธรรมชาติคือ ยอดภูเขาที่จะช่วยซ่อนสิ่งส าคัญที่สุดคือหัวใจของยักษ์ไมยราพได้ 
ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “แล้วเอาลงไปซ่อนไว้ ในยอดตรีกูฏสิงขร” จะเห็นได้ว่าธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมถือว่าเป็นที่พึง เป็นที่อาศัยของมนุษย์ และสัตว์ได้เป็นอย่างดี เมื่อได้ฝากชีวิตไว้กับ
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ธรรมชาติย่อมสบายใจกว่าสิ่งอื่นใด สอดคล้องกับเรื่อง ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย วรรณคดีเรื่อง สังข์
ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ที่ว่า 
 
       เมื่อนั้น    พระสังข์ซ่อนอยู่ก็รู้สิน้ 

   พระแม่ไปป่าเป็นอาจิณ   ในจิตคิดถวิลทุกเวลา 
   จะใคร่ออกช่วยพระแม่เจ้า   สงสารผ่านเกลา้เป็นหนักหนา 
   เหนื่อยยากล าบากกายา   กลับมาจนค่ าแล้วร่ าไร 
   ไม่ว่าลูกน้อยเป็นหอยปู   อุ้มชูชมชิดพิสมัย 
   พระคุณล้ าลบภพไตร   จะออกให้เห็นตัวก็กลัวการ 
   ไก่ป่าพาฝงูมากินข้าว   ของพระแม่เจ้าอยู่ฉาวฉาน 
   คุ้ยเขี่ยเรี่ยรายทั้งดินดาน   พระมารดามาเห็นจะร่ าไร 
   เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซ้ายขวา  จะเห็นใครไปมาก็หาไม ่
   ออกจากสังข์พลันทันใด   ฉวยจับไม้ได้ไล่ต ี
   กอบเก็บข้าวหกที่ตกดิน   ผันผินลอยลับขยับหน ี
   เหลียวดูผู้คนชนนี   จะหนเีข้าสังขก์ าบังตน 
   หุงข้าวหาปลาไว้ท่าแม่   ดูแลจัดแจงทุกแห่งหน 
   ช่วยขับไก่ป่าประสาจน   สาละวนเล่นพลางไม่ห่างดู 

                  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถือว่าเป็นที่อยู่
อาศัย เป็นที่หลับนอน เป็นสถานที่ปลอดภัย เป็นที่พึ่งของมนุษย์ได้เป็นอย่างดีดังตัวอย่างค าประพันธ์
ที่ว่า “เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซ้ายขวา จะเห็นใครไปมาก็หาไม่  ออกจากสังข์พลันทันใด” ธรรมชาติถือว่า
เป็นบ้านของมนุษย์ที่เปรียบเสมือนมีก าแพงบ้านที่ดี กันภยันตรายต่าง ๆ ได้ ดังตัวอย่างค าประพันธ์
ที่ว่า “ผันผินลอยลับขยับหน ี เหลียวดูผู้คนชนนี  จะหนีเข้าสงัข์ก าบังตน” แสดงให้เห็นถึงพระสังข์มี
ธรรมชาติคือ หอย เป็นที่อาศัย เป็นที่พึ่ง อยู่แล้วรู้สึกปลอดภัยกว่าสิ่งอื่นใด หอยเป็นตัวแทนของ
ธรรมชาติในการสร้างภูมิคุ้มกันทางกายและจิตใจให้แก่ผู้ที่มาอาศัยพักพิง มนุษย์จึงจ าเป็นต้องรักษา
ธรรมชาติด้วยความเคารพไม่สร้างผลเสียแก่ระบบนิเวศในฐานะปัจจัยสี่ นอกจากยารักษาโรคในยาม
เจ็บป่วย ที่อยู่อาศัยหรือที่พักพิงก็เป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อมวลมนุษย์ เพราะที่อยู่อาศัยคือ บ้าน ในความ
เป็นจริงบ้านเป็นสถานที่ที่ปลอดภัยและอุ่นใจมากที่สุด แต่ในบางครั้งเมื่อเกิดความวุ่นวายของ
บ้านเมือง ป่าเขากลายเป็นเป้าหมายที่มีความหวังมากที่สุดในการหาที่อยู่อาศัยเพื่อหลบภัย ตัวอย่าง
บทประพันธ ์ดังนี ้
           นกเอยนกกระจาบ  เห็นใบพงลงคาบค่อยเพียรขน 

     มาสอดสอยด้วยจะงอยปากของตน ราวกับคนช่างพินิจคิดท ารัง 
     ช่างละเอียดเสียดสลับออกซบัซ้อน อยู่พักร้อนนอนร่มได้สมหวัง 
     แม้นท าการหมัน่พินิจคิดระวัง ให้ได้ดังนกกระจาบไม่หยาบเอย 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากค าประพันธ์ข้างต้น ได้กล่าวถึงตัวอย่างกลอนดอกสร้อย เรื่อง นกกระจาบที่ได้ใช้
ธรรมชาติในการสร้างรังหรือที่อยู่อาศัย แสดงให้เห็นถึงกวีที่ได้แทรกถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็น
สิ่งที่หาได้ง่าย และสามารถน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้ สามารถน ามาใช้การสร้างเป็นที่อยู่
อาศัย และสร้างความปลอดภัยให้แก่ตนเองได้เป็นอย่างดี ธรรมชาติช่วยบังแดด บังฝน บังลมหนาว
ได้ และเป็นที่พึ่งพิงให้กับสัตว์และมนุษย์ได้ สอดคล้องกับเรื่อง ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย วรรณคดี
เรื่อง สังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ที่ว่า 
 
       เดินมา   สุริยาร้อนแรงแสงใส 

  แลเห็นบ้านป่าพนาลัย  โฉมยงดีใจเข้าไปพลัน 
  พบสองเฒ่าปลูกถั่วงา  นางนั่งวันทาขมีขมัน 
  ฝ่ายว่าสองราดูหน้ากัน  ยายถามตานั้นทันใด 
  ตาน่ีดีร้ายจะไม่ตรง  มั่นคงกูคิดหาผิดไม ่
  นัดแนะกันมาหรือว่าไร  ตาเอาใจออกนอกกัน 
  น้อยหรือนั่นรูปร่างอย่างกินนร ยายค้อนตาผัวจนตัวสั่น 
  ฝ่ายตาโกรธยายเอาไม้รัน  มึงเห็นส าคัญดว้ยอันใด 
  คราวลูกคราวหลานก็ไม่ว่า  มันบ้าอย่าถือแม่ข้าไหว้ 
  มาแต่ต าบลหนใด  บอกให้แจ้งใจยายตา 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติเป็นที่พึ่ง เป็นที่พักพิง

ทางด้านจิตใจของมนุษย์ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “แลเห็นบ้านป่าพนาลัย โฉมยงดีใจเข้าไปพลัน” 
เมื่อพระมารดาของพระสังข์ได้เห็นป่าก็มีความดีใจขึ้นมาทันที เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็น
นิเวศวิถีที่สามารถน าพามนุษย์ให้รอดพ้นจากความตายได้ และกล่าวถึงการสร้างที่อยู่อาศัยใน
ธรรมชาติเพื่อได้รับความสุขที่เกิดจากธรรมชาติ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “แลเห็นบ้านป่าพนาลัย 
โฉมยงดีใจเข้าไปพลัน พบสองเฒ่าปลูกถั่วงา นางนั่งวันทาขมีขมัน” การสร้างที่อยู่อาศัยในธรรมชาติ
ถือว่าเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงที่พักของมนุษย์ที่ดีที่สุดคือธรรมชาติ ธรรมชาติให้ชีวิตมนุษย์กวีให้
ความหมายธรรมชาติในฐานะ “ที่อยู่อาศัย” อันเนื่องมาจากมนุษย์เชื่อว่าธรรมชาติคือพื้นที่พึ่งพิงที่
ปลอดภัยกว่าสถานที่อื่น ๆ  นอกจากนี้ป่าเขาธรรมชาติคือสถานที่แห่งความสงบสุข การอพยพเข้าไป
ในป่าจะช่วยให้มนุษย์นั้นสามารถหลบหนีสงครามได้ ดังนั้นป่าจึงเป็นเสมือนบ้านหรือที่อยู่อาศัยของ
มวลมนุษย์ ดังจะเห็นอยู่ในปัจจุบันคือ ชุมชนซาไกหรือมานิ ดังที่ สมพร สมบูรณ์บูรณะ (2558) ให้
ข้อมูลว่า “ซาไกหรือมานิเป็นกลุ่มที่มีความสัมพันธ์และผูกพันใกล้ชิดอยู่กับป่า ด ารงชีวิตแบบง่าย ๆ 
จะเลือกที่อยู่อาศัยที่มักเป็นเนินสูง มีต้นไม้สูงใหญ่ปกคลุม ใกล้ล าธารหรือน้ าตก ที่อยู่อาศัยของมานิ 
เรียกว่า “ทับ” มีลักษณะเป็นเพิงหมาแหงนแบบง่าย ๆ ใช้ไม้ไผ่ หลังคามุงด้วยใบไม้สานอย่าง
ละเอียดเพื่อคุ้มแดดและ ฝน มานิเช่ือว่า เมื่อเลือกสร้างที่พักอยู่ในบริเวณใดแล้ว มีความรู้สึกไม่สบาย 
นอนไม่หลับ ฝันร้าย มีสัตว์ร้ายมา ท าอันตรายหรือมีสมาชิกเจ็บป่วย ผู้น ากลุ่มจะตัดสินใจน าสมาชิก
กลุ่มละทิ้งทับ แล้วเคลื่อนย้ายไปหาสถานที่ ใหม่” ธรรมชาติป่าเขาคือสถานที่ที่ให้ความอบอุ่นเสมือน
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บ้าน แม้บางครั้งในยามว้าวุ่นธรรมชาติก็เป็นที่สงบจิตใจได้ และสิ่งที่ขาดไม่ได้คือธรรมชาติคือ 
“อาหาร” ถือเป็นสิ่งที่ส าคัญ เมื่อใดที่ขาดแคลนอาหารร่างกายก็พลอยที่จะหมดแรงไม่มีภูมิต้านทาน
ในที่สุด อาหารจากธรรมชาติเป็นปัจจัยที่ส าคัญของการด ารงชีวิตมนุษย์และสัตว ์
 วรรณกรรมเรื่อง แม่ไก่อยู่ในตะกร้า มีเนื้อหาที่กล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงธรรมชาติของ
สัตว์มีชีวิตซึ่งถือว่าเป็นผู้ที่สร้างนิเวศวิถีให้กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยกล่าวถึงธรรมชาติของ
สัตว์ที่อาศัยธรรมชาติและระบบนิเวศที่มีความเชื่อมโยงกันทางนิเวศวิถี ดังตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี้ 
 
       แม่ไก่อยู่ในตะกร้า   ไข่ไข่มาสี่ห้าใบ 

  อีแม่กาก็มาไล่    อีแม่ไก่ไล่ตีกา 
  หมาใหญ่ก็ไล่เห่า   หมูในเล้าแลดหูมา 
  ปูแสมแลปูนา    กะปูม้าปูทะเล 
  เต่านาและเต่าด า   อยู่ในน้ ากะจระเข ้
  ปลาทูอยู่ทะเล    ปลาขี้เหร่ไม่สูด้ ี

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้มุ่งสอนมาตราตัวสะกดแม่ ก กา โดยการน าเนื้อหาที่มี
ความเกี่ยวข้องกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเข้ามามีบทบาทในการสร้างนิเวศวิถีในบทเรียน โดยได้
กล่าวถึงความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติของสัตว์ สอดคล้องกับตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “แม่ไก่อยู่
ในตะกร้าไข่ไข่มาสี่ห้าใบ” แสดงให้เห็นถึงแม่ไก่ที่อยู่กับธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ์จึงตกไข่หลาย
ฟอง ในทางเดียวกันนิเวศวิถีได้สร้างให้กาผู้ที่มีสัญชาตญาณในการล่าอาหารมุ่งแย่งไข่ของแม่ไก่ ส่วน
แม่ไก่ก็ไม่ยอมให้จึงไล่อีกาออกไป และกล่าวถึงความอุดมสมบูรณ์ของทะเลซึ่งเป็นธรรมชาติของ
แหล่งน้ าเป็นที่อาศัยอยู่ของสัตว์ต่าง ๆ  ซึ่งล้วนแต่อาศัยความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติในการพักพิง
อาศัยและสร้างระบบนิเวศให้แก่โลก 
 3.1.2.3 ธรรมชาติสร้างยารักษาโรค 
  จากการศึกษาพบว่าหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าปรากฏสารัตถะด้านธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะสร้างยารักษาโรคในการด ารงชีวิตของมนุษย์ สื่อให้เห็นถึง
อุดมคตทิี่หนังสือเรียนแทรกไว้ให้ผู้เรียนได้เห็นถึงความส าคัญต่อการด ารงชีวิต เพราะมนุษย์อาศัย
ธรรมชาติในการด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข สิ่งเหล่านี้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนและผู้ทีส่นใจเกิดความ
รักษ์และส านึกต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น  ธรรมชาติเปรียบเสมือนยารักษาโรค 
ดังตัวอย่างวรรณคดีเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนศึกสายเลือด ตอนหนึ่งว่า  
  เช่น วรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนการเดินทางของพลายน้อย กล่าวไว้ว่า 
 
     จะกล่าวถึงพลายงามทรามสงสาร  พึ่งสมภารอยู่ในห้องนั่งร้องไห้ 

    พวกศิษย์เณรเถรชีต้อนช่วยฝนไพล  มาลูบไล้แผลมนัตีรัน 
    แล้วสมภารท่านก็หลับระงับเงียบ  ยิ่งเย็นเยียบเยือกใจเมื่อไก่ขัน 
    เพราะแม่ลูกผูกจิตคิดถึงกัน   เฝ้าใฝ่ฝันเฟือนแลเห็นแม่มา 
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    ดุหว่าวร้องซ้องเสียงส าเนียงแจ้ว  ให้แว่วแว่วว่าวันทองร้องเรียกหา 
                  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
   บทประพันธ์ข้างต้น มีเนื้อหากล่าวถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็นยารักษาโรค
ส าหรับมนุษย์ก็คือ ไพล ซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติเสมือนให้ไพลเป็นแพทย์คอยช่วยเหลือมนุษย์ 
บรรเทาความเจ็บปวดของพลายงาม การเชื่อมโยงธรรมชาติในการรักษาคือผู้ที่ถือศีล ธรรมชาติจึงถือ
เป็นความหวังที่กวีช่วยให้เหตุการณ์ด าเนินไปได้ด้วยความสุข การหายจากโรคภัยต่าง ๆ ก็จะเกิด
ความสุขกายและสุขใจไปพร้อม ๆ กัน เช่นเดียวกับบทของวรรณคดีเรื่อง  รามเกียรติ์ ตอนศึก
สายเลือด ตอนหนึง่ว่า 
 
       บัดน้ัน    ค าแหงหนุมานทหารใหญ่  
     ได้ฟังก็ด าริตริไตร   อันไอ้ไมยราพอสุรา  
     มันคิดเปรียบเทียบมาดั่งนี้   เห็นจะมีอุบายยักษา  
     กูก็ไม่เกรงฤทธา    จะซ้อนกลฆ่ามนัให้วายปราณ 
     ถึงจะตายแม้นต้องพระพายพัด ก็อุบัติคืนชีพสังขาร 
     อันตัวของอ้ายขุนมาร  นัยจะแหลกลาญด้วยฤทธ ี
     คิดแล้วจึ่งร้องตอบไป  ว่าจริงฤาไฉนยักษ ี
     เกลือกจักไม่เหมือนหนึ่งพาท ี ที่ค าอสุรีสญัญา 

                  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
 บทประพันธ์ดังกล่าวมาข้างต้น กวีได้มุ่ งเน้นให้ เห็นถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

เปรียบเสมือนยารักษาโรคที่ช่วยเยียวยาหนุมารทหารกล้าให้สามารถเป็นอมตะได้ อานุภาพของ
ธรรมชาติที่คืนชีพหนุมานให้สามารถมีชีวิตได้ แม้ถูกท าร้ายเพียงใดก็ตาม ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า 
“ถึงจะตายแม้นต้องพระพายพัด ก็อุบัติคืนชีพสังขาร” แสดงให้เห็นธรรมชาติคือลม เป็นยาวิเศษที่
ช่วยชุบชีวิตของมนุษย์ที่ตายแล้วให้ฟืนกลับคืนมามีชีวิตได้ เปรียบเสมือนแพทย์ผู้วินิจฉัยและรักษา
โรคได้ถูกต้อง ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงเป็นสิ่งที่มนุษย์เคารพและปฏิบัติด้วยการรักษาธรรมชาติ
เหมือนกับธรรมชาติที่รักษาตน   
   ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงถือว่า เป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ และ
เป็นนิเวศวิถีของมนุษย์รวมถึงสัตว์อีกด้วยเพราะธรรมชาติมีความเป็นมิติด้านที่พึ่งพิงของมนุษย์และ
สัตว์ มิติด้านให้ความสงบร่มเย็น มิติด้านการอาศัยธรรมชาติจึงสามารถมีชีวิตอยู่รอด และมิติด้ าน
ธรรมชาติช่วยรักษาโรค ป้องกันภัยให้แก่มนุษย์และสัตว์ ธรรมชาติจึงมีฐานะเป็น “ธรรมชาติสร้าง
ชีวิตที่อยู่อาศัยในการด ารงชีวิตที่ส าคัญที่สุดของมนุษย์และสัตว”์ 
 
 3.1.3 การสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัตคิวามรู้ใหม ่
  ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติวิทยาและภูมิศาสตร์ของไทยในอดีต ซึ่งมีแก่นส าคัญอยู่ที่การ
เชื่อมโยงธรรมชาติ ตลอดจนสถานที่เข้ากับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ได้รับการกล่าวถึงเต็มไปด้วย
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ภาพพจน์เชิงจินตนาการ ภายใต้กลวิธี “การท าให้เป็นเนื้อหาทางศาสนา” ที่สามารถท าเรื่องทุกเรื่อง
ให้เป็นประเด็นทางศีลธรรมได้ทั้งสิ้น แต่ครั้นถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น การให้ความรู้เกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยวิธีการดังกล่าว กลับถูกพิจารณาในแง่ของ “ความเป็นเหตุเป็นผล” มาก
ขึ้น ในขณะเดียวกันก็ให้ความส าคัญกับประสบการณ์เชิงประจักษ์ที่สามารถมองเห็น และรับรู้ได้อย่าง
เป็นรูปธรรม (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2556) วรรณคดีจึงมีความส าคัญทั้งในด้านเนื้อหาที่ให้ความรู้ใน
เรื่องราวต่าง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตมนุษย์ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ แสดงให้เห็นว่ากวีกล่าวถึงสีเขียวว่า
วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ที่พบเห็นในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

  จากการศึกษาพบว่า หนังสือเรียนวรรณคดีล าน าปรากฏนิเวศวิถีที่กล่าวถึงธรรมชาติใน
ฐานะ การสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ ดังนั้นกระบวนทัศน์เชิงบวกที่มนุษย์ให้ความหมาย
กับธรรมชาติว่า “นิเวศวิถี” จึงถูกน าเสนอในฐานะผู้ให้ความรู้และชี้ให้เห็นวิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ใน
วรรณคดีล าน า โดยผู้เรียนและผู้ที่สนใจจะได้รับความรู้และเข้าถึงเนื้อหาเสมือนอยู่ในเหตุการณ์จนท า
ให้เกิดความรู้สึกที่คล้อยตามเหมือนดั่งตนอยู่ในเหตุการณ์และได้รับประสบการณ์ดังกล่าวไปพร้อมกัน
ด้วย เช่น ในเรื่องดวงจันทร์ของล าเจียก ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า 

   
      นอนไม่หลับกลับลุกเปิดหน้าต่าง จันทร์กระจ่างแจ่มฟ้าในราศ ี

    เห็นดวงเดือนเหมือนลักษณ์ภักคิน ี ยุพินพ่ีอยู่ไกลนัยนา 
    พี่นั่งคอยนอนคอยละห้อยหวน  แสนรัญจวนมิได้สิ้นถวิลหา 
    เห็นราหูจู่จับจันทรา   ชาวพารคาอื้ออึงคะนึงดงั 
    พิลึกลั่นครั่นครึกเสียงกึกก้อง  ระฆังฆ้องกลองแซ่ทั้งแตรสังข ์

 ประดังเสียงเพียงพื้นพิภพพัง  มีทุกครั้งดังทุกคราวฉาวทุกที 
 โอ้ว่าดวงจันทร์เจ้าดูเศร้าหมอง  ไม่ผุดผ่องเผือดอับพยับส ี
 อยู่ในปากราหูอสุร ี   มีนาทีปล่อยปละสละกัน 
 แต่ตัวพี่มิได้มีนาทีชื่น  ทุกวันคืนเฝ้าวิโยคด้วยโศกศัลย ์
 ครวญคะนึงถึงมิตรที่ติดพัน  พี่ชมจันทร์ต่างเจ้าเยาวมาลย ์
 เมื่อวันมีเทศนามหาชาต ิ  ได้เห็นนาฏนุชอนงค์ยอดสงสาร 
 สัปปุรุษคับคั่งฟังกุมาร  ชัชวาลแจ่มแจ้งด้วยแสงเทียน 
 พี่ฟังธรรมเทศน์จบไม่พบน้อง  เที่ยวเมียงมองเลี้ยวลัดฉวัดเฉวียน 
 ไม่พบพักตร์เยาวมาลย์ในการเปรียญ ก็วนเวียนมาบ้านร าคาญใจฯ 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทกลอนข้างต้นได้อธิบายถึงนิเวศวิถีในฐานะ “วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่” ที่ได้
สอนให้เราได้เรียนเรียนวิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่  คือ การก าหนดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
ที่ชาวบ้านเรียกกันว่า ราหูอมจันทร์ เป็นเรื่องราวที่ชาวบ้านรู้จักกันดี  ถึงเวลาเช่นนั้นทุกคนต่างเอาใจ
ช่วยพระจันทร์กันทั้งนั้น  ต่างเกลียดพระราหูยิ่งนัก เหตุการณ์เช่นนี้ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
ที่เรียกว่า  จันทรุปราคา ชาวบ้านเรียก  จันทร์อังฆาต โดยมีต านานมีว่า  พระราหูกับพระจันทร์และ
พระอาทิตย์มีเรื่องโกรธเคืองกันอยู่  คือเมื่อครั้งเทวดากวนน้ าอมฤต คราวนั้นเทวดาพยายามกีดกัน
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ไม่ให้พวกอสูรได้ดื่มน้ าอมฤต แต่พระราหูซึ่งมีก าเนิดเป็นอสูรตระกูลแทตย์ได้ปลอมตัวเป็นเทวดา  
และได้เล็ดลอดเข้าไปดื่มน้ าอมฤตนั้นได้ส าเร็จ ส่วนคติข้างพระพุทธศาสนา  ก็มีประวัติแห่งความเป็น
ศัตรูระหว่างพระราหูกับพระจันทร์อยู่เหมือนกัน  ต านานว่าสมัยหนึ่ง เศรษฐีชื่อ หัสวิสัย มีบุตร 3 คน 
เมื่อคราวท าบุญให้บิดา บุตรทั้งสามท าบุญตักบาตรกัน  บุตรคนใหญ่เอาขันทองมาใส่  บุตรคนรอง
เอาขันเงินมาใส่  บุตรคนสุดท้ายแย่งไม่ทันเลยต้องเอากระทายมาใส่  เป็นเหตุให้น้องคนสุดท้องโกรธ
พี่ทั้งสองมาก ยิ่งกว่านั้นเมื่อตั้งสัตย์อธิษฐาน พี่ชายทั้งสองก็แย่งต าแหน่งดี ๆ ไปเสียเกือบหมด  คือ
คนหัวปีอธิษฐานขอเป็นพระอาทิตย์ พี่คนรองขอเป็นพระจันทร์  น้องสุดท้ายคิดไม่ทันเขาอีกก็โกรธ  
เลยขออธิษฐานเป็นพี่ชายของพระอาทิตย์และพระจันทร์เสียเลย  ให้มีร่างกายใหญ่โตปิดบังแสงพระ
อาทิตย์แสงพระจันทร์ได้ ครั้นสามพี่น้องตายลงต่างก็ไปเกิดตามที่ตนตั้งใจอธิษฐานไว้  น้องสุดท้อง 
จึงไปเกิดเป็นพระราหู  และคอยบังพระอาทิตย์  พระจันทร์เสมอมา  นี่ก็เป็นต าราแห่งจันทรุปราคา  
และสุริยุปราคาอีกทางหนึ่ง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงนิเวศวิถีในการสร้างบทเรียนให้แก่มนุษย์เพื่อเรียนรู้
และปรับตัวสร้างวัฒนธรรมให้เข้ากับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และยังมีวรรณกรรมพื้นบ้านที่มี
ลักษณะเดียวกันคือ วรรณกรรมเรื่องระบ าสายฟ้า หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ดังมีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี ้
 
       เมขลากล้าแกล้ว  ล่อแก้วแววไว 

  โยนสว่างเหมือนอย่างไฟ  ปลาบไนยเนตรมาร 
  หน้ามืดฮืดฮาด   กริ้วกราดโกรธทยาน 
  แค้นนางขว้างขวาน  เปรี้ยงสท้านโลกา 
  ฤทธิแก้วแคล้วคลาด  ยิ่งกริ้วกราดโกรธา 
  โลดไล่ไขว่คว้า   เมขลาล่อเวียน 
  ยักษ์โถมโจมโจน   นางก็โยนวิเชียร 
  หลีกลัดฉวัดเฉวียน  ล่อเวียนวงวน 
  เปรี้ยงเปรี้ยงเสียงขวาน  ก้องสท้านสากล 
  ไล่นางกลางฝน   มืดมนในเมฆา 
  นวลนางนั้นช่างล่อ  รั้งรอร่อนรา 
  เวียนรไวไปมา   ในจักรราษี เอย ฯ 

                 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
   จากเนื้อหาข้างต้น กวีชี้ให้เห็นความหมายของธรรมชาติที่ปรากฏในฐานะ “วิถีการ
ปฏิบัติความรู้ใหม่” ผู้ให้ความรู้ชี้น าเป็นตัวอย่างแสดงให้เห็นถึงปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่สะท้อน
ให้เห็นความสภาพธรรมชาติที่สร้างความสมดุลให้กับโลกมนุษย์ ส าหรับในนิทานพื้นบ้านของไทย ได้
ยกเรื่องเมขลามาอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ์ฟ้าแลบและฟ้าร้อง โดยเล่าว่าเมขลามีแก้ววิเศษ
อัศจรรย์ประจ าตัว ยักษ์ชื่อรามสูรเห็นดังนั้นก็พอใจในดวงแก้วและความงามของเมขลา จึงเที่ยวไล่
จับ เมื่อจับไม่ทันก็เอาขวานขว้างแต่ไม่ถูก เนื่องจากนางใช้แก้วล่อจนมีแสงเป็นฟ้าแลบท าให้รามสูร
ตาพร่ามัวขว้างขวานไม่ถูก ซึ่งเรื่องเล่าเหล่านี้เข้าใจว่าเดิมคงเป็นมุขปาฐะเล่าเรื่องดินฟ้าอากาศของ
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คนสมัยก่อน โดยให้เสียงฟ้าร้องเป็นยักษ์ถือขวาน สายฟ้าแลบเป็นนางเมขลาถือดวงมณี และให้
สภาพอากาศเป็นเทวดา ในทุกปี ช่วงพายุฤดูฝนมักจะมีข่าวฟ้าผ่าคนเสียชีวิต ในโบราณมักจะเชื่อว่า
บุคคลนั้นถูกสาปแช่ง หรือเคยสาบานสิ่งใดไว้แล้วผิดสัตย์จึงถูกฟ้าลงโทษ แต่รู้หรือไม่ว่า หากอิงตาม
ความเชื่อของคัมภีร์โบราณในพระบาลีคัมภีร์พุทธศาสตร์และโลกศาสตร์ คติถือสืบต่อกันมาว่า 
อสุนีบาตตกลงที่ใดถือว่าเป็นมงคลนิมิต แตค่วามตามคัมภีร์พิมพานิพพานมีอยู่ว่า ถ้าอสุนีบาตตกต้อง
ก าแพงเมืองใด แม้ข้าศึกมาย่ ายีเมืองนั้น ก็มีแต่จะปราชัยพ่ายแพ้ไปฝ่ายเดียว ซึ่งหากย้อนกลับไปใน
ยุครัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ 1 เกิดเหตุฟ้าผ่าพระมหาปราสาท ไฟลุกขึ้นไหม้เครื่องบนพระมหา
ปราสาทกับหลังคามุขมอดไหม้ไปทั้งหลัง แม้จะหวั่นวิตกกันถึงเหตุอาเพศที่จะเกิดขึ้น แต่เมื่อ
พระสงฆ์ได้ตรวจค้นดูในพระบาลีคัมภีร์พุทธศาสตร์แล้วพบว่า ฟ้าผ่ากลับถือว่าเป็นนิมิตดี ไม่ใช่เรื่อง
อาเพศ ฟ้าพิโรธ หรือเทวดาลงโทษแต่อย่างใด แต่เป็นมงคลนิมิต แม้จะเสื่อมเสียทรัพย์สินสมบัติ ก็
เสียแต่ที่ต้องอสุนีภัย จะเสียยิ่งไปกว่านั้นหาไม่ จะเห็นได้ว่า ธรรมชาติสร้างวัฒนธรรมความเป็นอยู่
ให้กับมนุษย์ สอนให้เชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ สอนให้มนุษย์ท าความดี ถ้าท าความชั่วธรรมชาติจะลงโทษ 
ถือว่าเป็นนิเวศวิถีที่สร้างความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติสอดคล้องกับวรรณคดีเรื่องโครง
โลกนิติ ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ดังค าประพันธ์ ดังนี้ 
 

       พฤษภกาสร  อีกกุญชรอันปลดปลง 
โททนต์เสน่งคง   ส าคัญหมายในกายม ี
นรชาติวางวาย   มลายสิ้นทั้งอินทรีย์ 
สถิตทั่วแต่ช่ัวดี   ประดับไว้ในโลกา 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากเนื้อหาข้างต้น กวีชี้ให้เห็นความหมายของธรรมชาติที่ปรากฏในฐานะ “วิถีการ
ปฏิบัติความรู้ใหม่” ผู้ให้ความรู้ชี้น าเป็นตัวอย่างแสดงให้เห็นถึงความไม่เที่ยงของชีวิต วัวควายช้าง 
ตายไปแล้วยังเหลือฟันและเขาทั้งคู่ แต่คนที่ตายไปย่อมสูญสลายไปทั้งร่างกาย จะเหลือไว้ก็แต่เพียง
ความชั่วและความดีประดับโลกนี้ไว้ ถ้ามีความดีก็เป็นที่ลือชาปรากฏ ถ้ามีความชั่วเขาก็นินทากันไป
ทั่ว ธรรมชาติก าลังสื่อความหมายสอนให้เราไม่ประมาทต่อการด ารงอยู่ เมื่อตั้งอยู่ควรที่จะสร้าง
ประโยชน์คุณความดีให้เกิดแก่สังคมเอาไว้ เมื่อดับไปก็คงเหลือคุณความดีที่เคยกระท าไว้ ความ
แปรปรวนของสรรพสิ่งรวมถึงมนุษย์ได้แก่การเกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นวัฏจักรที่พึงประสบในไตรภูมิ 
ความไม่แน่นอนของสรรพสิ่งเหล่านี้เป็นเรื่องที่กวีไทยสมัยนั้นเน้นย้ ามาแล้วในวรรณคดีส าคัญเรื่อง
โลกนิติ ซึ่งเป็นเรื่องที่ เกี่ยวข้องกับความเป็นไปของธรรมชาติและสรรพสิ่งต่าง ๆ ในจักรวาล 
เช่นเดียวกับวรรณกรรมเรื่องนิทานพื้นบ้าน สภาพของฟ้าฝนไม่เอื้ออ านวยตามฤดูกาลอันเนื่องมาจาก
จากความแปรปรวนของธรรมชาติ ธรรมชาติสอนให้เรารู้จักเลี้ยงชีพด้วยการหาอาหารอย่างถูกวิธี
สอดคล้องกับเรื่อง มา เล่น กัน ไหม ดังตัวอย่างค าประพันธ์เพลงร้องเล่นเรื่องกุ๊ก กุ๊ก ไก่ ที่ว่า 
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  กุ๊ก กุก๊ ไก ่
        เลี้ยงลูกมาจนใหญ่ 
        ไม่มีนมให้ลุกกิน 
        ลูกร้องเจี๊ยบเจี๊ยบ 
        แม่ก็เรียกไปคุยดิน 
        ท ามาหากิน 
        ตามประสาไก่เอย 

     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวชื่นชมธรรมชาติในฐานะ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่
เกี่ยวกับการด ารงชีวิต การสอนให้กระท าตามมารดาผู้ให้ก าเนิด โดยการยกแม่ไก่ซึ่งเป็นธรรมชาติที่
สอนให้ลูก ๆ ได้รู้จักหากิน รู้จักด ารงชีวิตด้วยการออกมาหากิน สอนให้รู้ว่า เกิดเป็นมีชีวิตมีมือ มีเท้า 
ต้องรู้จักท ามาหากิน ไม่งอมืองอเท้ารอพ่อแม่น าอาหารมาให้กิน รู้จักเรียนรู้การเลี้ยงชีพโดยดูจากพ่อ 
แม่เป็นตัวอย่าง  
   ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถือว่าการสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ของมนุษย์ 
และเป็นนิเวศวิถีของมนุษย์รวมถึงสัตว์อีกด้วยเพราะธรรมชาติมีหลายมิติที่กวีกล่าวถึงสีเขียวว่าเป็น
การสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ที่พบเห็นในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ธรรมชาติจึงมี
ฐานะเป็น “วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่” 
 

 3.1.4 การสร้างภูมินิเวศเพื่อนร่วมทาง 
  จากเนื้อหาในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า พบวรรณคดีและวรรณกรรมหลายเรื่อง 
โดยเฉพาะในวรรณคดี วรรณกรรมที่ปรากฏการเดินทางของกวีหรือตัวละครในเรื่องนั้นมีความอ้างว้าง 
ความเดียวดายหรือแม้กระทั่งความคิดถึงคนรักที่จากมา ท าให้กวีหรือตัวละครเกิดความรู้สึกโดดเดี่ยว 
มีเพียงระบบนิเวศตามธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบด้านเป็นเพื่อนในยามนั้น กระบวนทัศน์ที่กล่าวถึง
ธรรมชาติในฐานะ “เพื่อน” หรือผู้อยู่เคียงข้างมนุษย์ในยามที่เกิดความรู้สึกโดดเดี่ยวท่ามกลางความ
อ้างว้าง ธรรมชาติจะคอยปลอบขวัญเป็นเพื่อนร่วมเดินทางไปให้ไปสู่เป้าหมายได้ส าเร็จ  
  จากการศึกษาพบว่า หนังสือเรียนวรรณคดีล าน าปรากฏนิเวศวิถีที่กล่าวถึงธรรมชาติใน
ฐานะ เพื่อน ท าหน้าที่เพื่อนอยู่เคียงข้างมนุษย์ปรากฏดังนี้ 1) ธรรมชาติคือ “เพื่อนส าหรับระบาย
ความทุกข์” เหตุที่ว่าไม่รู้จะหันหน้าไปพึ่งใคร จึงได้เพียงตัดพ้อต่อธรรมชาติด้วยความอัดอั้นตันใจ 2) 
ธรรมชาติคือ “เพื่อนร่วมทาง” ท าให้ตัวละครไม่รู้สึกหวั่นไหวและหวาดกลัวต่อธรรมชาติได้ กระบวน
ทัศน์เชิงบวกที่มนุษย์อาศัยธรรมชาติในการระบายความทุกข์ เป็นเพื่อนร่วมทาง ก่อให้เกิดความผ่อน
คลายและความสุขขึ้นตามล าดับ สิ่งเหล่านี้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความรู้สึกใกล้ชิดธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ในยามที่เหว่ว้าผู้เรียนก็สามารถระลึกถึงธรรมชาติ ให้ธรรมชาติเป็นดั่งเพื่อนอยู่เคียงข้าง 
ธรรมชาติท าให้เรารู้สึกไม่โดดเดี่ยวเช่นกับเรื่องแมว เอ๋ย แมว เหมียว ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
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             บ้านฉันมีเพ่ือน   
   เพื่อนฉันคือแมว   
   ฉันรักเพื่อนฉัน   
   เพราะฉันรักแมว      
   มันส่งเสียงร้อง   
   ท านองของแมว   
   ร้องเรียกเหมียวเหมียว  
   ฉันเหลียวหาแมว 

   มันไล่จับหนู   
   เพราะหนูกลัวแมว   
   ทุกวัน ทุกวัน  
   ฉันคอยเลี้ยงแมว    
   กับข้าว กับปลา   
   หามาให้แมว   
   ฉันชอบร้องเพลง   
   ร้องเพลงของแมว 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติที่กล่าวมาข้างต้นสัมพันธ์กับ
ธรรมชาติ โดยกวีให้ความหมายธรรมชาติสัตว์ในฐานะ “เพื่อน”เป็นที่พึ่งของมนุษย์ด้วยเหตุที่ว่าไม่รู้จะ
หันหน้าไปพึ่งใคร ใครจะให้ค าปรึกษาได้ จึงได้แมวซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติมาเป็นเพื่อนที่ดีที่สุด 
เป็นดั่งเพื่อนดั่งญาติพี่น้อง ที่คอยรับฟังปัญหาของตน ดังตัวอย่างที่ว่า “เพื่อนฉันคือแมว ฉันรักเพื่อน
ฉัน” แสดงถึงความรักระหว่างมนุษย์กับสัตว์เลี้ยงของตน เป็นความรักที่บริสุทธิ์ ไม่มีอคติในการสร้าง
ความรักต่อกัน และคอยเลี้ยงดูกันดังตัวอย่างที่ว่า “ฉันคอยเลี้ยงแมวกับข้าว กับปลา” เป็นการแสดง
ถึงความรักฐานะเพื่อนคือการให้ การดูแลบ ารุงให้เพื่อนเกิดความสุขในทุกวัน จะเห็นว่าธรรมชาติและ
มนุษย์ต่างเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ในยามที่มนุษย์หม่นหมองธรรมชาติก็จะคอยปลอบขวัญและอยู่เคียง
ข้างเสมอ ธรรมชาติเป็นเพื่อนที่สร้างส าราญให้แก่มนุษย์และสรรพสัตว์เช่นเดียวกันกับบทประพันธ์ใน
เรื่อง ท านองเพลงเขมรก าปอ ดังตัวอย่างที่ว่า  
 

       ป่านี้เขาว่ามีวิหค   เหล่านกนับร้อยพัน 

  มาช่วยกัน มาช่วยกันชมไพร  นะเพ่ือนเอย ให้เพลิดเพลิน 

  ป่านี้เขาว่ามีความสุข   สนุกดังเชื้อเชิญ 

  ให้ก้าวเดิน ให้ก้าวเดินชมไพร  นะเพ่ือนเอย วิไลตา       
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น ในบริบทที่มนุษย์มีความอ้างว้าง กวีจะให้ธรรมชาติมี
ความหมายในฐานะ “เพื่อนที่สร้างความส าราญ” เสมอ ธรรมชาติสร้างความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
และสัตว์ ธรรมชาติสร้างความสบายใจ คอยชักชวนให้มาเชยชมธรรมชาติเพื่อนให้เกิดคลายเครียด 
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เกิดความเพลิดเพลินสนุกสนาน อยากสร้างความสัมพันธ์อย่างกัลยาณมิตรกับธรรมชาติ ธรรมชาติเป็น
เพื่อนสร้างความสุขให้แก่เรา ฉะนั้นเราในฐานะเพื่อนก็ควรรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้อยู่
ร่วมกับเราตลอดไป ธรรมชาติจะไม่ทอดทิ้งและยังท าหน้าที่เปลี่ยนแปลงความวุ่นวายให้มีความสุขได้
เมื่ออยู่ท่ามกลางธรรมชาติสอดคล้องกับเรื่องการผจญภัยของสุดสาคร ที่กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ
เพื่อนร่วมทาง ธรรมชาติในฐานะเพื่อนสร้างสีสันให้แก่ชีวิต ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี้ 
 

       พอเช้าตรู่รู้สกึให้นึกแค้น ฉวยเชือกแล่นลงมหาชลาไหล 

  ขึ้นขี่ปลาพาว่ายคล้ายคล้ายไป ถึงคลื่นใหญ่มองเขม้นเห็นสินธพ 

  กระโดดโครมโถมถึงเข้าทึ้งหนวด มังกรหวดหางกระหวัดทั้งกัดขบ 

  พอหลุดมือรื้อกลับเข้ารับรบ โจนประจบจับหนวดกระหมวดรั้ง 

  เอาวงหวายสายสิญจน์สวมศีรษะ ด้วยเดชะพระเวทวิเศษขลัง 

  ม้ามังกรอ่อนด้ินสิ้นก าลัง  ขึ้นนั่งหลังแล้วกุมารก็อ่านมนต ์

  ได้เจ็ดคาบปราบม้าสวาหะ  แล้วเป่าลงตรงศีรษะสิ้นหกหน 

  อาชาช่ืนฟื้นกายไม่วายชนม ์ ให้รักคนที่ขึ้นขี่ดังชีวา 

  ขยับซ้ายย้ายตามด้วยความรัก หรือจะชักย้ายทางไปข้างขวา 

  คอยตามไปไม่ขัดหัทยา  กุมารารู้ทีก็ดีใจ 

  ขี่ขยับขับขึ้นบนเกาะแก้ว  ยิ่งคล่องแคล่วควบกระโดดโขดไศล 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะเพื่อนร่วมทาง โดยได้ชี้ให้เห็น
ว่า สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือธรรมชาติ เมื่อสุดสาครตื่นขึ้นมาก็ว่ิงหาธรรมชาติเป็นสิ่งแรก เพราะธรรมชาติอยู่
ร่วมแล้วสบายใจดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “พอเช้าตรู่รู้สึกให้นึกแค้น ฉวยเชือกแล่นลงมหาชลาไหล 
ขึ้นขี่ปลาพาว่ายคล้ายคล้ายไป” โดยได้อธิบายถึงตอนที่ว่า วันหนึ่งเมื่อพระสิทธาเข้านั่งฌาน สุดสาคร
ได้หนีลงทะเลไปเล่นปล้ าปลา ได้ไปพบม้าหน้าเหมือนมังกร แสดงให้เห็นว่า ธรรมชาติเป็นเพื่อนร่วม
สนุก เป็นเพื่อนร่วมเล่นในยามที่ไม่มีเพื่อน กล่าวคือเป็นมิตรแท้ที่อยู่กับเราได้ตลอดเวลา และ
ธรรมชาติยังเป็นเพื่อนร่วมเดินทางของเราเพื่อไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้อีกด้วย ดังตัวอย่างที่ว่า “ขี่ขยับขับ
ขึ้นบนเกาะแก้ว ยิ่งคล่องแคล่วควบกระโดดโขดไศล” แสดงให้เห็นว่า พระโยคีเห็นว่าเป็นม้ามีฤทธิ์จึง
คิดที่ให้หลาน จะได้ใช้ขับขี่ไปตามพระบิดา จึงบอกว่าเป็นม้าที่ดี และสอนวิธีจับให้ สุดสาครก็จับม้า
มังกรมาได้ ธรรมชาติจึงเป็นเพื่อนในการเดินทางเพื่อไปตามหาบิดา และคอยอยู่กับเราปกป้องดูแล
ไม่ให้เกิดอันตราย นัยเดียวกันธรรมชาตินอกจากเป็นเพื่อนเดินทางแล้ว ธรรมชาติยังเป็นเพื่อนใน
ฐานะ “เพื่อนส าหรับระบายความทุกข์” อีกด้วยที่ปรากฏในเรื่อง ดวงจันทร์ของล าเจียก ดังตัวอย่าง
ค าประพันธ์ที่ว่า  

     เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่ามแสง 

 ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง  ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 

 เสียงนกบินพราดพรวดกรวดไอ้ตื้อ เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่ฉ่าฉาน 

 ล้วนผู้คนล้นหลามตามสะพาน  อลหม่านนาวาในสาคร 

 บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก  มีเรือชักเซ็งแซ่แลสลอน 
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 ขับประโคมดนตรีมีละคร  อรชรร าร่าอยู่หน้าเรือ 

 บ้างก็ร้องสักวาใส่หน้าทับ  ลูกคู่รับพร้อมเพราะเสนาะเหลือ 

 ฟังส าเนียงเสียงสตรีไม่มีเครือ  เป็นใยเยื่อจับในน้ าใจชาย 

 ฟังส าเนียงเสียงนางที่กลางน้ า  แล้วหวนร าลึกนุชที่สุดหมาย 

 กลับมานอนอ่อนทอดระทวยกาย เฝ้าฟูมฟายชลนาทุกราตร ี

 นอนไม่หลับกลับลุกเปิดหน้าต่าง จันทร์กระจ่างแจ่มฟ้าในราศ ี

 เห็นดวงเดือนเหมือนพักตร์ภคิน ี ยุพินพ่ีอยู่ไกลนัยนา 

 พี่นั่งคอยนอนคอยละห้อยหวน  แสนรัญจวนมิได้สิ้นถวิลหา 

 เห็นราหูจู่จับพระจันทรา  ชาวพาราอื้ออึงคะนึงดัง 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้แทรกเนื้อเรื่องร าพันถึงความรัก ประเพณี รวมทั้ง
เหตุการณ์ประจ าเดือนหนึ่ง ๆ ในรอบปี ท านองเดียวกับโคลงทวาทศมาสในสมัยกรุงศรีอยุธยา ซึ่งเรื่อง
นี้แตกต่างจากนิราศโดยทั่วไป คือกวีไม่ได้เดินทางห่างจากคนรัก แต่พรรณนาคร่ าครวญถึงคนรักโดย
ยึดเวลาตามเดือนต่าง ๆ เป็นส าคัญ โดยเนื้อความจะพรรณนากล่าวถึงความรู้สึกของกวีที่มีต่อนางอัน
เป็นที่รัก กับวัฒนธรรมประเพณีที่ปฏิบัติกันในแต่ละเดือน รวมถึงเหตุการณ์ที่กวีได้เข้าไปเกี่ยวข้อง 
โดยกวีได้ใช้ธรรมชาติเป็นปัจจัยในการเชื่อมโยงความพลัดพรากจากนางผู้เป็นที่รักของตน โดยมี
ธรรมชาติเป็นเพื่อนเสมอเมื่อเกิดความทุกข์เพราะรัก ธรรมชาติในฐานะเพื่อนส าหรับระบายความทุกข์ 
โดยเปรียบเทียบกับความในใจของตน เมื่อต้องพลัดพรากจากหญิงอันเป็นที่รัก ทั้งในด้านความรัก 
และความทุกข์หรือวิถีชีวิต จะเห็นว่าธรรมชาติและมนุษย์ต่างเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ในยามที่มนุษย์
หม่นหมองธรรมชาติก็จะคอยเป็นเพื่อนปลอบและอยู่เคียงข้างเสมอ 

 
3.2 ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย  
 ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทยมีความเด่นชัดในเรื่องของการยอมรับนับถือ และให้ความส าคัญ
แก่คน สังคม และธรรมชาติอย่างยิ่ง มีเครื่องชี้ที่แสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนมากมาย เช่น ประเพณี
ไทย 12 เดือน ตลอดทั้งปี ล้วนเคารพคุณค่าของธรรมชาติ ได้แก่ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีลอย
กระทง เป็นต้น ประเพณีสงกรานต์เป็นประเพณีที่ท าใน ฤดูร้อนซึ่งมีอากาศร้อน ท าให้ต้องการความ
เย็น จึงมีการรดน้ าด าหัว ท าความสะอาดบ้านเรือน และธรรมชาติสิ่งแวดล้อม มีการแห่นางสงกรานต์ 
การท านายฝนว่าจะตกมากหรือน้อยในแต่ละปี ส่วนประเพณีลอยกระทง คุณค่าอยู่ที่การบูชา ระลึก
ถึงบุญคุณของน้ า ที่หล่อเลี้ยงชีวิตของ คน พืช และสัตว์ ให้ได้ใช้ทั้งบริโภคและอุปโภค ในวันลอย
กระทง คนจึงท าความสะอาดแม่น้ า ล าธาร บูชาแม่น้ าจากตัวอย่างข้างต้น ล้วนเป็น ความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับสังคมและธรรมชาติ ทั้งสิ้น “ประเพณีสงกรานต์”  ภูมิปัญญาที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ
เพื่อรักษาความสมดุลระหว่างคนกับ ธรรมชาติในฤดูร้อนได้อย่างเหมาะสมในการรักษาป่าไม้ต้นน้ าล า
ธาร ได้ประยุกต์ให้มีประเพณีการบวชป่า ให้คนเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ธรรมชาติ และสภาพแวดล้อม ยัง
ความอุดมสมบูรณ์แก่ต้นน้ า ล าธาร ให้ฟื้นสภาพกลับคืนมาได้มาก (แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย, 2548) 
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 จากการศึกษาหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าพบว่า นิเวศวิถีที่กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ 
สนับสนุนภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย ท าให้คนในสังคมได้ช่วยเหลือเกื้อกูล แบ่งปันกัน เคารพรัก นับถือ 
เป็นญาติกัน ทั้งหมู่บ้าน จึงอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข มีความสัมพันธ์กันอย่างแนบแน่น ธรรมชาติไม่ถูก
ท าลายไปมากนัก เนื่องจากท าพออยู่พอกิน ไม่โลภมากและไม่ท าลายทุกอย่างผิด กับในปัจจุบัน ถือ
เป็นภูมิปัญญาที่สร้างความ สมดุลระหว่างคน สังคม และธรรมชาติ  ธรรมชาติที่ปรากฏให้เห็นได้แก่ 
ธรรมชาติที่สนับสนุนวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย และธรรมชาติที่สร้างภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย เนื้อหา
ดังกล่าวถือเป็นกระบวนทัศน์ที่ชี้ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทยที่เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติมากขึ้น   
 3.2.1 ภูมิปัญญา วัฒนธรรมด้านอาหาร 
  วัฒนธรรมอาหารและความสัมพันธ์ระหว่างอาหารกับสังคมวัฒนธรรมที่ปรากฏใน
วรรณคดีล าน านั้น น าเสนอวัฒนธรรมอาหาร ทั้งในด้านประเภทอาหาร การผลิต การแสวงหาอาหาร 
การปรุงและการตกแต่งอาหาร การบริการอาหาร และการกินอาหาร วัฒนธรรมอาหารเป็นสิ่งแสดง
ภูมิปัญญาไทย แสดงความรู้ในการเลือกสรร สร้างสรรค์และใช้ประโยชน์จากอาหารอย่างเหมาะสมกับ
กาลเทศะ สอดคล้องกับวิถีชีวิตไทย วัฒนธรรมอาหารเป็นศิลปะอันประณีต แสดงความส าคัญของ
สุนทรียรสในการกิน ซึ่งสัมพันธ์กับสถานภาพของบุคคลทั้งผู้เสพอาหารที่เป็นชนชั้นสูงและผู้ปรุง
อาหารที่ได้รับการยกย่องในฐานะศิลปิน วัฒนธรรมอาหารแสดง ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ทั้ง
ในลักษณะของการผสมผสานทางวัฒนธรรมและการแสดงความแตกต่าง ดังภูมิปัญญาการประกอบ
อาหาร ที่ปรากฏในเรื่อง ตั้ง เอ๋ย ตั้ง ไข่ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 

           บ้าน ฉัน เลี้ยง ไก ่
      พ่อไก่ ขัน ก้อง 
      ขัน เป็น ท า นอง  
      ปลุก ฉัน ชื่นบาน 
           แม่ไก่ ออกไข ่
      ใช้ เป็น อาหาร 
      ไข่เค็ม ไข่หวาน 
      ฉัน ชอบ กิน ไข่  

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ “สร้างภูมิปัญญา
วัฒนธรรมไทย” ด้วยการประกอบอาหารโดยการใช้ธรรมชาติคือไข่ไก่ที่ทุกวันมาประกอบอาหาร อีก
ทั้งยังเก็บรักษาง่ายและถนอมอาหารได้หลากหลายจึงกลายมาเป็นวัตถุดิบพื้นฐานคู่ครัวเรือน ในทาง
กลับกัน วัตถุดิบง่าย ๆ ดังตัวอย่างบทประพันธ์ที่ว่า “ไข่เค็ม ไข่หวาน ฉัน ชอบ กิน ไข่” แสดงให้เห็น
ถึงภูมิปัญญาในการน าไข่ที่เหลือกินมาท าการถนอมอาหารไว้กินในเวลาที่ไข่ราคาแพง ไข่ไก่ขาดแคลน
ตลาด การท าไข่หวาน ไข่เค็มก็ถือว่าเป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที่สอนให้คนรู้จักประหยัด อดออมเลือก
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เก็บอาหารไว้กินในฤดูกาลที่ขาดแคลนได้อย่างถูกวิธี และกวียังได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ 
“สนับสนุนภูมิปัญญาไทยในการหาอาหาร” เพื่อการด ารงชีวิต ดังตัวอย่างค าประพันธท์ี่ว่า   
 

      จับตะพดมะพร้าววักตักวารี  รดทั่วอินทรีย์อาบสนาน 

  นั่งชุ่มแช่เย็นฉ่ าส าราญ   น้ าเป็นเกลียวเชี่ยวฉานทานกายรับ 

  เห็นฝูงปลามาเป็นพรวนทวนกระแส  สองแงะแบบมือจ้องเที่ยวมองจับ 

  เหยียบศิลากลิ้งกลมลื่นล้มพับ  ลงนอนทับกันงอนหง่อหัวร่อริก 

  โก้งโค้งมองจ้องมือจะช้อนใหม่  กลัวปลาตกใจไม่กระดิก 

  พอได้ทีฉวยผับปลากลับพลิก  ดิ้นด๊ิกกิ๊กโยนไปไว้กลางทราย 

  ปูน้อยน้อยว่ิงร่อยตามริมหาด  ทั้งสองมาดหมายตะครุบปุบเปิดหาย 

  คอยปากรูปูไม่ทันจะซ่อนกาย  จับได้หลายตัวชักหักก้ามไว ้

  จนเหนื่อยอ่อนร้อนอีกลงนอนขวาง  ที่ในกลางสายชลล้นหลั่งไหล 

  แล้วชวนกันช าระสระเหง่ือไคล  เร่งผ่องใสแสนส าราญบานกมล 
    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ “ผู้สร้างภูมิปัญญา” ให้แก่
มนุษย์ในโลก โดยได้สร้างสภาพแวดล้อมให้แก่มนุษย์และสอนให้มนุษย์เอาตัวรอดด้วยการหาอาหาร
มาด ารงชีวิต โดยได้กล่าวถึงภูมิปัญญาที่แสดงภูมิปัญญาการใช้อาวุธ(ล่าสัตว์) ซึ่งถือเป็นการกีฬา
ประเภทหนึ่งและแสดงถึงความกล้าหาญที่แฝงอยู่ในตัวบุคคลในการกล้าที่จะเผชิญกับสิ่งที่อยู่
ตรงหน้าอย่างอาจหาญและท าให้เงาะน้อยรุ่นหลัง เกิดความชื่นชมและเชื่อมั่นในความกล้าหาญ การ
ใช้มือเปล่าในการล่าสัตว์ดังตัวอย่างที่ว่า “โก้งโค้งมองจ้องมือจะช้อนใหม่ กลัวปลาตกใจไม่กระดิก 
พอได้ทีฉวยผับปลากลับพลิก” เป็นภูมิปัญญาแสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ตามสภาพธรรมชาติ และ
ความอุดมสมบูรณ์ในป่า ซึ่งเป็นที่รวมแห่งชีวิตทั้งยามทุกข์ยามสุขเป็นที่เกิด ที่อยู่ ที่ท ามาหากิน ที่
เที่ยวเล่น ทั้งยังเป็นที่มาของขนบธรรมเนียม ค่านิยม ปรัชญาและความเชื่อ  ด ารงชีวิต ด้วยสภาพ
ธรรมชาติอันบริสุทธิ์ ได้หล่อหลอมให้สังคมเป็นสังคมที่เรียบง่ายงดงาม ไม่ยุ่งยากซับซ้อนจนแลดู
หยาบกระด้าง 

 3.2.2 ภูมิปัญญา วัฒนธรรมด้านคติ ความเช่ือ 
  วรรณคดีล าน าได้น าเสนอภูมิปัญญา วัฒนธรรมด้านคติ ความเชื่อซึ่งถือว่าเป็นวัฒนธรรม

พื้นบ้านประเภทหนึ่ง ซึ่งมีอิทธิพลต่อแนวความคิดและพฤติกรรมของชาวบ้านกลุ่ม  นั้น ๆ อย่างลึกซึ้ง 
เพราะการสืบทอดความเชื่อมีการปลูกฝังสืบต่อกันมาหลายช่ัวคน ผู้ให้การสืบทอดล้วนแต่ยึดถือปฏิบัติ
ให้ประจักษ์ชัดเป็นต้นแบบอย่างกว้างขวางและมั่นคง และล้วนมีเจตนาที่จะปลูกฝังให้ผู้สืบสันดาน
เจริญรอยอย่างเคร่งครัด มักถือเป็นเงื่อนไขในการอยู่ร่วมกัน ผู้ปฏิบัติตามย่อมเป็นที่ยอมรับของคณา
ญาติและสังคม ส่วนผู้ฝ่าฝืนย่อมไม่เป็นที่พึงปรารถนา การปลูกฝังความเชื่อล้วนมีขึ้นนับแต่วินาทีแรก
ที่ผู้สืบต่อเริ่มเป็นสมาชิกใหม่ของสังคมนั้น ๆ การบ่มเพาะจึงมีลักษณะเป็นการดัดแต่งไม้อ่อนให้ค่อย
ปรับเปลี่ยนตามและเพิ่มพูนขึ้นจนกลายเป็นผู้สืบสันดานให้แก่คนรุ่นต่อ ๆ ไป โดยกล่าวถึงธรรมชาติที่
กล่าวถึง วัฒนธรรม ความเชื่อ ที่ปรากฏในเรื่อง พ่อค้าจากเมาะตะมะ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
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      มะกะโทแลเห็นจอมปลวกอันหนึ่งอยู่ในที่นั้นสูงเทียมศีรษะ 
พ่อค้าจากเมาะตะมะ  มะกะโทคิดขึ้นได้ด้วยอุบายปัญญา  
จึงเอาเงินตราสามสิบบาทวางขึ้นบนจอมปลวกกระท าสักการบูชา  
แล้วจึงบอกแก่ผู้ท านายนิมิตน้ันว่า ข้าพเจ้าบูชาแล้ว ผู้ท านายนั้นจึงคิดว่า 
บุรุษผู้นี้มีปัญญา ฉลาดในอุบายยิ่งนัก ควรที่จะมีบุญอยู่แล้ว 
จึงท านายว่า แต่นี้สืบไปเมื่อหน้า หาบไม่ต้องบ่าท่านแล้ว ซึ่ง 
จะค้าขายสืบไปนั้น ท่านอย่าได้กระท าเลย หาเป็นประโยชน ์

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีให้ธรรมชาติอยู่ในฐานะ “ฐานะผู้สร้าง” ภูมิปัญญา ความ
เชื่อที่เกิดขึ้นมาจากธรรมชาติเป็นผู้สร้างขึ้นโดยกล่าวถึงจอมปลวกดังตัวอย่างที่ว่า “มะกะโทคิดขึ้นได้
ด้วยอุบายปัญญา จึงเอาเงินตราสามสิบบาทวางขึ้นบนจอมปลวกกระท าสักการบูชา” ชี้ให้เห็นถึง คติ
ความเชื่อ กล่าวกันว่าจอมปลวกเป็นที่สิงสถิตของเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งดีและไม่ดี (แล้วแต่พื้นที่) จึง
มีคติความเชื่อเกี่ยวกับจอมปลวกตามมาอีกหลายเรื่อง ซึ่งจริง ๆ แล้วเป็นโบราณอุบาย ดินจอมปลวก
ที่เกิดขึ้นในบริเวณบ้านคนโบราณสามารถน ามาตีความหมายได้ดังต่อไปนี้ 1.ทิศตะวันออก หมายถึง 
จะมีข้าวของ เงินทองมากมาย 2.ทิศใต้ หมายถึง จะได้กินของก านัล ได้รับของจากผู้สูงศักดิ์  3.ทิศ
ตะวันตก หมายถึง เรื่องหยุมหยิม จะมีเรื่องเดือดร้อน 4.ทิศตะวันตกเฉียงใต้ หมายถึง จะมีความสุข 
มีสมบัติมาก มีคนยกย่องในทรัพย์เรา 5.ทิศเหนือ หมายถึง จะเป็นใหญ่เป็นโตมีชื่อเสียง 6.ทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ หมายถึง ผู้มีอ านาจ มีบารมี จะมาชื่นชอบ ๗.ทิศตะวันออกเฉียงใต้ หมายถึง 
ระวังไฟจะไหม้บ้าน 7.ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ หมายถึง มีความสุข ได้หญิงที่รู้ใจ มีทรัพย์สินและเงิน
ทอง อีกทั้งดินจอมปลวกในฐานะสร้างภูมิปัญญาชาวบ้านโดยการน ามาละลายน้ ารับประทานแก้
กระหายน้ า แก้ร้อนใน หรือน ามาใช้พอกดับพิษและถอนพิษฟกบวมยังมีดินปลวกอีกชนิดหนึ่ง คือ
ปลวกด า ซึ่งมักจะท ารังอยู่ตามโคนกอไผ่ ฉะนั้นดินก็จะเป็นดินด าแข็งแกร่งไม่อมน้ า ซึ่งถ้าเราเอาดิน
ทั้งสองชนิดนี้มาผสมกับดินขุยไผ่ จะเป็นดินที่ใช้เพาะปลูกต้นไม้ได้ดี นอกจากการปลูกพืชแล้ว  
ยังสามารถน าดินจอมปลวกมาพอกไข่เพื่อท าไข่เค็มได้อีกด้วย เนื่องจากดินจอมปลวกมีเนื้อดินเป็นดิน
เหนียว ซึ่งมีความเหนียวไม่มากเกินไป เมื่อผสมกับน้ า แล้วน ามาพอกไข่ สามารถเคลือบเกาะ ติดกับ
เปลือกไข่ได้แน่น นอกจากนี้ดินจอมปลวก ยังมีความสามารถ ในการอุ้มน้ าสูง จึงรักษาความชื้น ไว้ให้
เกลือซึมผ่านเข้าไปใน เปลือกไข่ได้ดี 
 

 3.2.3 ภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือน 
  ธรรมชาติยังเป็นผู้สร้างภูมิปัญญาวัฒนธรรมไทย อีกด้วยที่ปรากฏในเรื่อง ดวงจันทร์ของ
ล าเจียก ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 

     เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่ามแสง 

    ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง  ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 

    เสียงนกบินพราดพรวดกรวดไอ้ตื้อ เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่ฉ่าฉาน 

    ล้วนผู้คนล้นหลามตามสะพาน  อลหม่านนาวาในสาคร 
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    บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก  เรือชักเซ็งแซ่แลสลอน 

    ขับประโคมดนตรีมีละคร  อรชรร าร่าอยู่หน้าเรือ 

    บ้างก็ร้องสักวาใส่หน้าทับ  ลูกคู่รับพร้อมเพราะเสนาะเหลือ 

    ฟังส าเนียงเสียงสตรไีม่มีเครือ  เป็นใยเยื่อจับในน้ าใจชาย 

    ฟังส าเนียงเสียงนางที่กลางน้ า  แล้วหวนร าลึกนุชที่สุดหมาย 

    กลับมานอนอ่อนทอดระทวยกาย เฝ้าฟูมฟายชลนาทุกราตร ี

    นอนไม่หลับกลับลุกเปิดหน้าต่าง จันทร์กระจ่างแจ่มฟ้าในราศ ี

    เห็นดวงเดือนเหมือนพักตร์ภคิน ี ยุพินพ่ีอยูไ่กลนัยนา 

    พี่นั่งคอยนอนคอยละห้อยหวน  แสนรัญจวนมิได้สิ้นถวิลหา 

    เห็นราหูจู่จับพระจันทรา  ชาวพาราอื้ออึงคะนึงดัง 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ “ผู้สร้างภูมิปัญญาวัฒนธรรม
ไทย” ให้แก่โลกมนุษย์ โดยวัฒนธรรมเดือน 12 นั้น เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติแห่งสายน้ า 
การอาศัยธรรมชาติในการลอยความทุกข์ ความโศกที่ติดข้างอยู่ในใจตลอดปี การปล่อยสิ่งที่ไม่ดีให้คืน
สู่ธรรมชาติ การขอขมาพระแม่คงคาที่เคยล่วงเกิน ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า เดือนสิบสองล่องลอย
กระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่ามแสง ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน” 
แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติที่สร้างวัฒนธรรมทางแม่น้ า สร้างความสบายใจให้แก่มนุษย์ ฤดูน้ าหลากใน
อดีต เมื่อสภาพแวดล้อมยังไม่มีการเปลี่ยนแปลงมากนัก ชาวบ้านลอยกระทงหรือลอยประทีปในวัน
เพ็ญเดือน 12 เมื่อถึงเทศกาลนี้วัดวาอารามต่างจุดประทีปโคมไฟเป็นพุทธบูชา มีทั้งการบูชาโดยใช้
เทียนปักไม้ด้ามในกระทงลอยไปตามแม่น้ า และการยกเสาแขวนโคมไว้ตามสถานที่สูง ๆ เพื่อเป็นการ
ขอขมาพระแม่คงคา นอกจากนี้ ชาวบ้านยังนิยมท ากระทงมาลอยบูชาตามแม่น้ าล าคลองต่าง  ๆ 
ชาวบ้านมักรออยู่จนเที่ยงคืน จะไปตักน้ ามาใส่ตุ่มซึ่งถือว่าเป็นน้ าเพ็ญจะใสสะอาด บางคนจะลอย
กระทงกันในเวลานี้ด้วย อีกทั้งยังสอดคล้องกับการละเล่นแบบไทย ๆ ในอดีตที่บรรยายผ่าน
วรรณกรรมหลายเรื่องไม่เพียงแต่การละเล่นอย่างเดียวเท่านั้น การละเล่นในท่ามกลางธรรมชาติตาม
สภาพภูมิศาสตร์ทางน้ าก็เป็นเส้นทางธรรมชาติที่ส าคัญต่อส าหรับการละเล่นแบบไทย ๆ ได้ เช่นเรื่อง
รื่นรสสักวา โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้
 

             สักวาลงเรือล่องร้องกลอนเล่น 
   ฤดนู้ ายามค่ าเย็นทั้งชายหญิง 
   ร้อยเรียงกลอนโต้ตอบชอบใจจริง 
   เบิกบานยิ่งร้องร าท าดนตร ี
   เทศกาลทอดกฐินทอดผ้าป่า 
   ภาคกลาง “เล่นสักวา” เป็นสุขศร ี
   “คนเจ้าบทเจ้ากลอน” ชื่นชีว ี
   ทุกภาคมี “เพลงพ้ืนบ้าน” เล่นกันเอย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  บทประพันธ์ข้างต้น กวีกล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ “สนับสนุนภูมิปัญญาวัฒนธรรมไทย” 
การละเล่นทางผ่านธรรมชาติที่น่าประทับใจแสนสนุกปลุกใจหวังในชายป่าธารน้ าไหลใสสะอาด  
กวีกล่าวถึงธารน้ าแห่งหนึ่งกลางธรรมชาติอันรื่นรมและงดงาม หมู่มัจฉาชาตินานาเล่นน้ าอย่าง
สนุกสนานจนสามารถมองเห็นตัวปลาที่ก าลังแหวกว่ายไปมาอย่างสนุกสนาน ธรรมชาติยามค่ าที่ ชาย
หนุ่มหญิงสาวก าลังร้องเรียงกลอนเพื่อโต้ตอบความไพเราะ ความสนุกสนาน มีเสียงดนตรีประโคมเพื่อ
สนับสนุนบรรยากาศธรรมชาติให้มีชีวิตและสร้างความสุขให้แก่ประชาชนที่พากันสนุกสนานในงาน
ทอดกฐินผ้าป่า ซึ่งธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนอกจากจะให้ความรื่นรมย์และความสุขแล้ว ยังสร้าง
วัฒนธรรมอันดีงามให้แก่ประชาชนผู้อาศัยอยู่ในบริเวณน้ันอีกด้วย  
 
3.3 ภูมิธรรมสือ่ค าสอน 
 วรรณคดีล าน าได้น าเสนอภูมิธรรม ผ่านค าสอนและเนื้อหาที่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมและ
มีคติพจน์ที่เป็นแนวทางในการปฏิบัติอยู่ในเรื่อง โดยวรรณคดีค าสอนจะสะท้อนความเป็นไปของสังคม 
วิถีชีวิต วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีของแต่ละยุคสมัย โดยใช้ธรรมชาติในฐานะ สื่อค า
สอน มุ่งแสดงแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน เพื่อสอนมนุษย์ในสังคม จากประสบการณ์ที่มีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับธรรมชาติ เป็นสื่อช่วยเตือนสติมนุษย์ในการด าเนินชีวิต ทั้งนี้กวีมุ่งเปรียบเทียบ
ธรรมชาติเพื่อสอนมนุษย์ให้รู้จักหลักการประพฤติปฏิบัติตน ให้มีความสุขในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
กระบวนทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติในวรรณคดีจึงมีความส าคัญต่อผู้เรียนให้รู้จักส านึกดีต่อธรรมชาติและ
การอยู่ร่วมกันในสังคม  

 จากการศึกษาพบว่า หนังสือเรียนวรรณคดีล าน านิเวศวิถีที่กล่าวถึงธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในฐานะสื่อค าสอน เพื่อเตือนสติมนุษย์ให้พึงส านึกในบทบาทหน้าที่ของตนและไม่ประมาท
ต่อการท างานรวมถึงการด ารงชีวิต ซึ่งเป็นค าสอนในลักษณะเชิงบวกแฝงไว้ด้วยอุดมการณ์ทางพุทธ
ศาสนาเกี่ยวกับการสอนให้รู้จักปฏิบัติตนเป็นคนดีมีศีลธรรม ได้แก่ ปลูกฝังเรื่องความกตัญญู สอนให้
รู้จักคุณค่าแห่งชีวิตความพอประมาณ พิจารณาคบเพื่อน อย่าหลงผิดเตือนสติอย่าประมาท มีความ
สามัคคีในหมู่คณะและสอนผู้ปกครองบ้านเมือง ทั้งนี้ก็เพื่อให้เกิดความผาสุกในสังคมตลอดจน
ประเทศชาติ ซึ่งเป็นพื้นฐานของอุดมการณ์ทางการเมืองการปกครอง โดยใช้หลักธรรมทางพุทธ
ศาสนา และกฎระเบียบต่าง ๆ เพื่อควบคุมคนในบังคับบัญชาให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ที่ เป็นสื่อ
ค าสอนปรากฏในหนังสือวรรณคดีล าน าสร้างอัตลักษณ์ผู้เรียนให้รู้จักบทบาทหน้าที่ของตน  

 
 3.3.1 ค าสอนการปฏิบัติตน 
  วรรณคดีล าน าได้น าเสนอค าสอนการปฏิบัติตน เพื่อเป็นรู้แนวทางการประพฤติปฏิบัติ

ตนให้สอดคล้องกับบริบทในสังคม สนับสนุนการสร้างระบบคิดนิเวศวิถีคือ สื่อที่แฝงค าสอนไว้ให้
ผู้เรียนได้เกิดความรู้ซึมซับใน  ความดี ส านึกในบทบาทหน้าที่ที่ดีต่อสังคม มีจริยธรรม และปฏิบัติตน
ตามกฎระเบียบเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมและประเทศชาติได้อย่างมีความสุข เชน่ 
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               แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย์ 
   มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 

   ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด 

   ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน 

   มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน 

   บิดามารดารักมักเป็นผล 

   ที่พึ่งหน่ึงพ่ึงได้แต่กายตน 

   เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 

   แม้ใครรักรักมั่งชังชังตอบ 

   ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 

   รู้สิ่งใดไม่สู้รู้วิชา 

   รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี 
       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น มาจากตอนที่พระฤๅษีสอนสุดสาคร เป็นเหตุการณ์หลังจากสุด
สาครถูก ชีเปลือยผลักตกหน้าผา แย่งเอาม้านิลมังกรและไม้เท้ากายสิทธิ์ไป จนกระทั่งพระฤๅษีก็
ตามมาช่วยได้ทันจึงได้กล่าวสอนสุดสาคร จนกลายเป็นบทกลอนสอนใจที่เรียกได้ว่าเป็นหนึ่งในวรรค
ทองของวรรณคดี โดยกวีได้ใช้ธรรมชาติในการอุปมาเปรียบกับค าสอนดังตัวอย่างที่ว่า “ถึงเถาวัลย์พัน
เกี่ยวที่เลี้ยวลด ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน” แสดงให้เห็นถึงเถาวัลย์ซึ่งเป็นธรรมชาติคด เกาะไป
ตามรูปทรงของสิ่งนั้น ๆ เหมือนกับใจของมนุษย์ที่เป็นธรรมชาติไม่ซื่อตรง ต่อหน้าปฏิบัติอีกอย่าง  
ลับหลังปฏิบัติอีกอย่าง โดยพระโยคีได้ใช้ธรรมชาติในการช่วยสอนให้รู้จักจิตใจมนุษย์ที่แท้จริง ควร
ระวังให้ดี อย่าประมาท สอดคล้องกับวรรณกรรมที่ใช้ธรรมชาติเป็นเครื่องมือในการสอน คือ เรื่องวิชา
เหมือนสินค้า ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 

 

       วิชาเหมือนสินค้า      อันมีค่าอยู่เมืองไกล 

           ต้องยากล าบากไป          จึงจะได้สินค้ามา 

              จงต้ังเอากายเจ้า          เป็นส าเภาอันโสภา 

                ความเพียรเป็นโยธา         แขนซ้ายขวาเป็นเสาใบ 

      นิ้วเป็นสายระยาง           สองเท้าต่างสมอใหญ่ 
       ปากเป็นนายงานไป           อัชฌาสัยเป็นเสบียง 

                   สติเป็นหางเสือ               ถือท้ายเรือไว้ให้เที่ยง 

                             ถือไว้อย่าให้เอียง           ตัดแล่นเลี่ยงข้ามคงคา 

                   ปัญญาเป็นกล้องแก้ว        ส่องดูแถวแนวหินผา 

                   เจ้าจงเอาหูตา      เป็นล้าต้าฟังดูลม 

                ขี้เกียจคือปลาร้าย    จะท าลายให้เรือจม 

                เอาใจเป็นปืนคม           ยิงระดมให้จมไป 

                 จึงจะได้สินค้ามา            คือวิชาอันพิศมัย 
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             จงหมั่นมั่นหมายใจ               อย่าได้คร้านการวิชา 

                            (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  ประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงธรรมชาติที่กวียกให้เห็นบริบทนั้นในฐานะธรรมชาติ คือ กวีได้
สอนเปรียบเทียบว่า "ชีวิตคนเราเหมือนส าเภาล าใหญ่ ที่ต้องแล่นออกทะเลใหญ่ไป เพื่อไปหาสินค้า 
กล่าวคือ วิชาความรู้ การจะได้ซึ่งสินค้ามานั้นจะต้องมีความมานะพยายามและอดทนอย่างมาก และ
ต้องมีสติตั้งมั่น หรือมีความมุ่งมั่นที่จะต้องท าให้ส าเร็จ คือ ได้ตัวสินค้ามา เพื่อจะได้เอามาขาย ให้ได้
ทรัพย์ส าหรับเลี้ยงชีพในอนาคต ความขี้เกียจก็คือปลาร้ายหรือมารร้ายที่เป็นศัตรูของความส าเร็จ
นั่นเอง จะต้องท าลายความขี้เกียจให้ได้ด้วยความขยันหมั่นเพียร” แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติที่ใช้สอน 
สอนให้มนุษย์มีความเพียรพยายามในการแสวงหาความรู้โดยการเปรียบเทียบความรู้กับสิ่งที่เป็น
ธรรมชาติคือสินค้า ปลาร้าคืออุปสรรคของชีวิต เป็นการน าธรรมชาติมาใช้ในการสอน ซึ่งเป็นนิเวศวิถี
ในการน าไปประพฤติปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข และมีวรรณกรรมค าสอนที่ใช้
ธรรมชาติเป็นเครื่องมือในการสอน สร้างความสัมพันธ์กับมนุษย์ทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมคือ 
โคลงโลกนิติ ในวรรณคดีล าน า เรื่อง คบพาล พาลพาไปหาผิด ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี ้

 

       ปลาร้าพันห่อด้วย   ใบคา 

ใบก็เหม็นคาวปลา   คละคลุ้ง 

คือคนหมู่ไปหา   คบเพื่อน พาลนา 

ได้แต่ร้ายร้ายฟุ้ง   เฟื่องให้เสียพงศ์ 
                               (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564) 

 

  เมื่อพิจารณาบทประพันธ์ข้างต้นพบว่า กวีชี้ให้เห็นธรรมชาติของปลาร้า ซึ่งเป็น
ธรรมชาติมีกลิ่นเหม็น และมีกลิ่นแรง แสดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่กวีได้น า
วัฒนธรรมทางด้านอาหารคือ ปลาร้า ซึ่งเป็นที่นิยมของคนอีสานมาใช้ในการสอนเรื่องของการคบหา
สมาคมกับมนุษย์ โดยได้ยกธรรมชาติ คือ ใบคาที่ห่อปลารา้ซึ่งมีกลิ่นเหม็นนั้นย่อมมีกลิ่นคาวปลาเหม็น
ไปด้วย เปรียบเหมือนการคบเพื่อนเลว ก็ย่อมได้รับความเดือดร้อนและพลอยมัวหมองถึงวงศ์ตระกูล
ไปด้วย สอดคล้องกับเรื่องการคบคนที่กวีได้ยกธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือในการสอน ดังมีตัวอย่างค า
ประพันธ์ดังต่อไปน้ี 

 

               ใบพ้อพันห่อหุ้ม         กฤษณา 

หอมระรวยรสพา           เพริศด้วย 

คือคนเสพเสน่หา           นักปราชญ ์

ความสุขซาบฤาม้วย          ดุจไม้กลิ่นหอม 

                                                               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น สมเด็จกรมพระยาเดชาฯ ได้ประพันธโ์คลงบทนี้กล่าวถึงใบพ้อที่
ห่อหุ้มกฤษณาไว้พาให้ใบพ้อติดกลิ่นหอมของกฤษณามาด้วย เช่นเดียว กับบุคคลที่คบหาสนิทสนมกับ



 

 

  73 

นักปราชญ์ย่อมได้รับความสุขเสมอ ดุจไม้กลิ่นหอม แนะให้ผู้อ่านคิดได้ว่า ควรเลือกคบหาสมาคมกับ
นักปราชญ์ โดยการยกธรรมชาติของใบไม้ที่น ามาห่อกฤษณาซึ่งเป็นธรรมชาติที่สื่อถึงความหอม ความ
ดี ความเก่ง ใบไม่ที่น ามาห่อสุคนธ์ที่หอม ย่อมได้รับความหอมด้วยเช่นกัน ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
สอนให้รู้จักเลือกคบคนที่ดี ประพฤติตนเหมาะสม มีความหอมแห่งกลิ่นศีลธรรม ย่อมน าความสุขมา
ให้ สอดคล้องกับเรื่องการคบคนที่กวีได้ยกธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือในการสอนเลือกคบคน การมอง
คนก่อนตัดสินใจที่จะสมาคมด้วย ดังมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้
 

       ผลเดื่อเมื่อสุกไซร้   มีพรรณ 

ภายนอกแดงดูฉัน   ชาดป้าย 

ภายในย่อมแมลงวัน   หนอนบ่อน 

ดุจดั่งคนใจร้าย   นอกนั้นดูงาม 
                            (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงธรรมชาติที่กวียกให้เห็นบริบทนั้นในฐานะธรรมชาติ คือ ค า
สอนเปรียบเปรยเรื่องการดูคน อย่ามองแค่เพียงภายนอกว่าดูดี เพราะภายในอาจจิตใจชั่วร้าย เทียบ
กับผลมะเดื่อที่เมื่อสุกแล้วสีแดงสวยแต่ภายในนั้นมักมีหนอนอยู่  โดยกวีได้ยกตัวอย่างธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมคือ ผลมะเดื่อเมื่อสุกแล้วจะมีสีแดง ภายนอกดูสวยงาม แต่ข้างในมีหนอนแมลงวันชอนไช
อยู่ ท าให้น่ารังเกียจ เหมือนกับคนบางคนที่หน้าตาดูดี แต่ภายในจิตใจเป็นคนชั่วร้าย คนเช่นนี้หากเรา
คบด้วยอาจท าให้เราได้รับอันตราย ดังนั้น การเลือกคบคนที่หน้าตาหรือรูปลักษณ์ภายนอกเพียงอย่าง
เดียว อาจท าให้เรา เสียใจได้ในภายหลัง เราควรคบคนที่จิตใจ สอดคล้องกับวรรณกรรมที่สอนให้มอง
คนอย่ามองว่า คนที่เงียบ ไม่แสดงความรู้คือคนที่ไม่มีความรู้  แต่คนผู้นั้นอาจจะมีความรู้กว่าผู้ที่
อวดอ้างก็ได้ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  

 

       นาคีมีพิษเพ้ียง        สุริโย 

เลื้อยบ่ท าเดโช        แช่มช้า 

พิษน้อยหยิ่งโยโส    แมลงป่อง 

ชูแต่หางเองอ้า        อวดอ้างฤทธ ี
                           (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564) 

 

  โคลงสุภาษิตบทนี้ ยกตัวอย่างธรรมชาติของพญานาคที่มีพิษร้ายแรงที่สุด แต่มีท่าที่ไม่
อวดอ้างศักดิ์ดาหรือไม่เย่อหยิ่งยะโส แต่กลับกัน แมลงป่องมีพิษเล็กน้อยแต่หยิ่งยะโสโอหัง ชูหางที่มี
พิษนิดเดียว เปรียบดังคนที่มีอ านาจเล็กน้อยแต่วางตัวใหญ่โตโอหังเช่นนั้น โดยกวีได้แสดงให้เห็นถึง
พญานาคเป็นตัวแทนของธรรมชาติที่มีวัฒนธรรมอยู่ร่วมกับมนุษย์ มนุษย์ถือว่า พญานาคเป็นเทพเจ้า
แห่งน้ า สามารถบันดาลน้ าให้เมืองมนุษย์อุดมสมบูรณ์ มีอิทธิฤทธิ์มากเปรียบเหมือน ผู้มีอ านาจ 
มีความรู้ ความสามารถย่อมไม่อวดตน พฤติกรรมของนาคีตรงกับ ตรงกับส านวนคมในฝัก ซึ่งตรงข้าม
กับแมลงป่อง ซึ่งมีฤทธิ์น้อย แต่อวดอ้างแสดงคล้ายว่าตนมีฤทธิ์มากเปรียบเหมือนคนที่มีความรู้น้อย 
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มีอ านาจน้อย แต่อวดอ้างตนเองว่ามีความรู้มาก มีฤทธิ์มาก เพราะฉะนั้น กวีจึงใช้ธรรมชาติเป็น
เครื่องมือในการสั่งสอนให้รู้ว่า อย่าตัดสินคนทีภ่ายนอก จงศึกษาผู้นั้นให้ดีก่อนจึงตัดสิน 

   กลอนดอกสร้อย “ไก่แก้ว”  ค าสอนที่ผ่านธรรมชาติเพื่อให้ขยันตื่นแต่เช้าเพื่อลุกมา
ท างานต่าง ๆ และเห็นคุณค่าของเวลาเพื่อจะได้ใช้เวลาอย่างมีประโยชน์ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า 
 

             ไก่เอ๋ยไก่แก้ว                           
   ขันแว่วปลุกเรายามเช้าตรู ่
   เสียงไก่ขันเตือนจิตให้คิดดู              
   ไฉนไก่จึงรู้จักเวลา 
   ขืนนอนสายต่อไปไม่ดีแน่                 
   คนจะแพ้ไก่แก้วเสียแล้วหนา 
   ทุกชั่วโมงนาทีมีราคา                        
   ลุกขึ้นมากอบกิจสัมฤทธิ์เอย 

 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้พรรณนาถึงธรรมชาติของยามเช้า เป็นการกล่าวถึง
บรรยากาศในยามรุ่งอรุณ ธรรมชาติที่ปรากฏนั้นให้ความหมาย “ความสุขแห่งวันใหม่” เมื่อพระ
อาทิตย์เริ่มส่องแสงกระทบเมฆ ความมืดมิดจากยามค่ าคืนก าลังจะหายไป ก็จะมีเสียงธรรมชาติที่ปลุก
ให้ตื่นมาเพื่อท างานหรือภารกิจต่าง ๆ โดยกวีได้แทรกค าสอนผ่านสิ่งที่เป็นธรรมชาติกล่าวคือ สอนให้
เป็นคนตื่นเช้า ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “ขืนนอนสายต่อไปไม่ดีแน่” คนที่นอนตื่นสายย่อมได้งาน
น้อยและเป็นน่าอาย แพ้ไก่ที่ตื่นมาแต่เช้าเพื่อคันบอกเวลาและหาอาหารในยามเช้า คนตื่นเช้าย่อม
ได้เปรียบคนที่นอนตื่นสาย เพราะย่อมการงานหรือภารกิจได้มากกว่า “ทุกชั่วโมงนาทีมีราคา” จากที่
กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าทุกนาทีมีค่า จะต้องบริหารเวลาให้เป็น และใช้ทุกนาทีให้เกิดประโยชน์สู งสุด 
เพราะฉะนั้นธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงเป็นปัจจัยที่ใช้สั่งสอนให้ทุกคนประพฤติตามอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 
  อาขยานบทนี้แทรกค าสอนที่ผ่านธรรมชาติเพื่อให้เห็นถึงผลของกรรมหรือการกระท าว่า 
ท าอย่างไรย่อมได้รับผลอย่างนั้น ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 

             ปลูกต้นข้าวเกิดเมล็ดข้าวดังเขาว่า  
   ปลูกถั่วงาเกิดถั่วงาเป็นแม่นมั่น  
   ปลูกอย่างไรได้ผลอย่างเดียวกัน  
   ตามพืชพันธุ์หว่านลงจงเข้าใจ  
   แม้ความชั่วปลูกลงคงได้ช่ัว  
   ความดีคงไม่กลั้วคุ้มตัวได้  
   ปลูกความดีผลดีมีทั่วไป  
   ความช่ัวไซร้อย่าปลูกเป็นถูกเอย 

   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้แทรกค าสอนผ่านนิเวศวิถี ซึ่งเป็นวัฒนธรรมทางธรรมชาติ
ที่มีกฎเป็นไตรลักษณ์ คือ ความเป็นจริงไม่สามารถเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างอื่นไปได้ ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่ถูกมนุษย์ปลูก เมื่องอกงามโตขึ้นย่อมออกผลตามสิ่งที่ปลูก โดยบทนี้ไม่ได้สอนเรื่องท า
อะไรได้อย่างนั้น แต่ลึกลงไป คือคนเราเลือกเกิดไม่ได้ แต่เลือกเป็นได้ ปลูกอะไรได้อย่างนั้น คือ ต่อให้
เราเกิดมาไม่เหมือนคนอื่น แต่ถ้าเรารักดี เราก็จะมีค่าไม่แพ้คนอื่นเหมือนกัน ถ้าเราท าตัวเองให้ดีเข้าไว้ 
แต่ถ้าเราท าไม่ดีก็ไม่มีอะไรมาคุ้มหัวเราได้ คนที่กระท าดีย่อมได้ดี เราต้องทนกับคนที่ร้ายกับเรา อย่า
ไปปลูกชั่วกับคนอื่น เพราะความดีนั้นสักวันมันจะออกดอกออกผลดีแก่ตัวเราเอง แต่ถ้าเราปลูกชั่วกับ
คนอื่น สักวันมันจะย้อนกลับหาเราเช่นกัน                       

  หลักค าสอนเรื่องของคนรักษาค าพูด ไม่กลับค า สัญญาต้องเป็นสัญญาที่น าธรรมชาติมา
เป็นสื่อเปรียบเทียบในค าสอน ปรากฏในวรรณคดีเรื่อง โคลงโลกนิติ ดังตัวอย่าง 

 

       งาสารฤๅห่อนเหี้ยน        หดคืน 

                    ค ากล่าวสาธุชนยืน                 อย่างนั้น 

                    ทรชนกล่าวค าฝืน                  ค าเล่า 

                    หัวเต่ายาวแล้วสั้น                  เล่ห์ลิ้นทรชน 

                    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากค าสอนนี้ใช้ธรรมชาติเป็นสื่อเปรียบให้เห็นถึงคนรักษาค าพูด ไม่กลับค า สัญญา
ต้องเป็นสัญญา เหมือนกับงาช้างเมื ่องอกออกมาแล้วจะไม่หดกลับคืน กวีได้ยกธรรมชาติคือ
งาช้างเป็นสิ่งที่มีค่าและมีคุณประโยชน์มาก ธรรมชาติของงานช้างย่อมไม่งอกลับคืนได้ คนดีย่อม
กล่าวยืนยันเช่นนั ้น ส่วนคนชั ่วกล่าวฝืนว่าไม่เป็นเช่นนั ้น เหมือนหัวเต่าที ่ยาวแล้วหดสั ้นได้ 
ธรรมชาติจึงเป็นตัวแทนของค าสอนที ่สามารถใช้ในการสอนในเรื ่อง ของพฤติกรรมการพูด  
การกล่าวค าสัตย์ต่อกันย่อมน าความสุขมาให้  

  บทประพันธ์เรื่องห้องสมุดป่า มีค าสอนที่พระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรม
พระปรมานุชิตชิโนรส ใน “กฤษณาสอนน้องค าฉันท์” บทนี้ ถือเป็นบทพระนิพนธ์ที่มีความหมาย
เตือนสติมนุษย์ทุกผู้ทุกนามถึงสัจธรรมแห่งการด ารงชีวิต โดยให้ระลึกไว้เสมอว่าเมื่อมีลมหายใจอยู่นั้น
ให้เพียรกระท าแต่ความดี และคุณประโยชน์ให้กับสังคมเพื่อคนที่อยู่ข้างหลังจะได้จดจ า จารึกถึงคุณ
งามความดี และคุณประโยชน์ที่ได้กระท าไว้เมื่ออ าลาจากโลกนี้ไปแล้ว  โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์
ดังต่อไปนี ้

 

       พฤษภกาสร   อีกกุญชรอันปลดปลง  
โททนต์เสน่งคง   ส าคัญหมายในกายมี  
นรชาติวางวาย   มลายสิ้นทั้งอินทรีย์  
สถิตทั่วแต่ช่ัวดี   ประดับไว้ในโลกา 

                     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากค าสอนนี้ใช้ธรรมชาติเป็นสื่อเปรียบให้เห็นถึงวัว ควาย ช้างเมื่อตายไปแล้ว งา ฟัน 
เขา หนังหรือกีบเท้ายังคงมีประโยชน์เป็นของกินของใช้ประดับประดาให้สวยงามได้ แต่มนุษย์เรา เมื่อ
ตายไปแล้วถูกเผาเหลือ แต่เถ้าถ่านไม่เหลืออะไรให้สวยงามได้อีก คงเหลือไว้ซึ่งความดี เพราะความดี
ไม่รู้จักสิ้นสูญ เพียงแค่เราท าความดี ให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น ย่ิงในตอนนี้แล้วด้วย ต้องช่วยเหลือกัน
มาก ๆ การท าความดีลงไปครั้งหนึ่ง ๆ ก็เหมือนการโยนก้อนหินลงน้ าโยนก้อนหินก้อนใหญ่ วงน้ าก็
กระเพื่อมอยู่นาน เป็นวงใหญ่ เปรียบเสมือนเมื่อเราตายไปก็ยังมีคนพูดถึง ไม่รู้จบสิ้น ความดีที่ยังมีคน
กล่าวถึง เพียงแค่ท าความดีเพียงเล็กนอ้ยเหมือนหยดน้ า  ก็สามารถท าให้วงน้ ากระเพ่ือมได ้

  ค าสอนเรื่องการท าความดีย่อมไม่สูญเปล่า ย่อมน าชื่อเสียงมาให้ตราบชั่วนิรันดร์  ที่มี
ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องห้องสมุดป่า ดังตัวอย่าง 

 

      ชั่วดีเป็นตราประทับไว้กับโลก  
   ยามวิโยคชีพยับลับร่างหนี  
   ที่สูญแท้แต่ตัวส่วนชั่วดี  
   ยังมีประดับไว้ในโลกา 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีให้ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์ 
โดยได้ยกธรรมชาติเป็นปัจจัยเชื่อมโยงทางการสอน ยกธรรมชาติมาเป็นพยานในค าสั่งสอนเพื่อให้มี
ความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น โดยได้กล่าวถึงความชั่วและความดีที่มนุษย์ได้กระท าไว้ในโลกมนุษย์ เมื่อ
มนุษย์ผู้นั้นล่วงลับไป ความดีและความชั่วที่ได้กระท าไว้ตั้งแต่โลกมนุษย์นั้น ย่อมยังอยู่บนโลกมนุษย์
นั้นได้ตลอดกาล ประดุจถูกจารึกไว้บนโลก ย่อมไม่มีวันสูญหายไปจากโลก กวีได้ใช้ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในการสั่งสอนให้มีความน่าเชื่อถือและถือประพฤติปฏิบัติอย่างถูกต้อง  

  ยังมีวรรณกรรมที่เป็นค าสอนที่เก่าแก่เรื่องหนึ่งซึ่งมีอิทธิพลต่อวิถีการด าเนินชีวิตในสมัย
ปัจจุบัน มีบทค าสอนมากมายที่ใช้ธรรมชาติมาเป็นสื่อเปรียบเทียบกับหลักการประพฤติปฏิบัติตนของ
มนุษย์ ดังตัวอย่าง 

 
    เป็นมนุษย์เป็นได้เพราะใจสูง เหมือนหนึ่งยูงมีดีที่แววขน 

  ถ้าใจต่ าเป็นได้แต่เพียงคน  ย่อมเสียทีที่ตนได้เกิดมา 
  ใจสะอาดใจสว่างใจสงบ  ถ้ามีครบควรเรียกมนุสสา 
  เพราะท าถูกพูดถูกทุกเวลา  เปรมปรีดาคืนวันสุขสันติ์จริง 
  ใจสกปรกมืดมัวและร้อนเร่า ใครมีเข้าควรเรียกว่าผีสิง 
  เพราะพูดผิดท าผิดจิตประวิง แต่ในสิ่งน าตัวกลั้วอบาย 
  คิดดูเถิดถ้าใครไม่อยากตก  จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย 
  ให้ใจสูงเสียได้ก่อนตัวตาย  ก็สมหมายที่เกิดมาอย่าเชือนเอย 

               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  เนื้อหาข้างต้น กวีให้ความหมายธรรมชาติในฐานะ “เตือนสติความเป็นมนุษย์” ที่ว่า 
การเป็นคน กับการเป็นมนุษย์นั้นต่างกัน การเป็น “คน” พอสักว่าได้เกิดมาเป็นคนได้แล้ว ส่วนการ
เป็น “มนุษย์” นั้น หมายเฉพาะผู้มีใจสูง ใจสูงชนิดที่น้ า กล่าวคือความชั่วและความทุกข์ท่วมไม่ถึ ง 
พอได้เกิดมาก็ได้เป็นคนแล้วแน่นอน แต่จะเป็นมนุษย์หรือไม่นั้น อีกปัญหาหนึ่งต่างหาก คือ อยู่ที่ว่าใจ
สูงหรือไม่สูง เราจงเลิกแปลค าว่า มนุษย์ หมายถึง คน ที่ดินที่สูงหรือที่ดอน เราหมายถึงที่ที่น้ าท่วมไม่
ถึง ใจสูงก็เป็นอย่างเดียวกัน คือหมายถึงใจ ชนิดที่น้ า กล่าวคือกิเลสหรือความชั่วท่วมขึ้นไปไม่ถึง 
หัวใจที่น้ าชนิดนี้ท่วมไม่ถึงนั้น ย่อมมีลักษณะสะอาด สว่าง สงบฯ ความสะอาด ความสว่างและความ
สงบของใจนั่นเอง คือความสูงของใจ คนในสมัยนี้ ยิ่งไม่เป็นมนุษย์กันมากยิ่งขึ้น อย่าเข้าใจว่า คนใน
สมัยนี้มีการศึกษานานาชนิดเจริญแล้ว จะมีความเป็นมนุษย์สมบูรณ์ขึ้น เพราะการศึกษาชนิดนั้น ๆ 
มิได้มีความหมายว่าสามารถท าให้ใจมีความสะอาด สว่าง สงบ เมื่อด าเนินการศึกษาชนิดที่ไม่อาจท า
ให้ใจสูงนั้น ยิ่งมากเพียงไรก็มีแต่จะยิ่งท าใจให้สกปรกมืดมัวและเร่าร้อนมากขึ้นเพียงนั้น  อย่าหลง
ทะนงตัวว่ามีใจสูง เพราะเหตุที่มีการศึกษากว้างขวางนั้นเลย ขอให้วัดระดับจิตใจดูด้วยกฎเกณฑ์อัน
แท้จริง คือความที่ใจสะอาด สว่าง และ สงบเสียก่อน เพราะถ้าใจไม่เป็นเช่นเกณฑ์นี้แล้ว ท าอย่างไร
เสีย น้ า คือ กิเลส หรือความชั่ว ย่อมท่วมใจนั้นได้เป็นแน่นอน โดยกวีได้ยกธรรมชาติมาเป็นเครื่อง
อุปมา คือ นกยูง มนุษย์กับนกยูงก็เหมือนกัน เป็นมนุษย์ได้เพราะมีจิตใจสูง มีจิตใจดีประกอบด้วยกุศล
กรรม ส่วนนกยูงนั้น ถ้าจะให้มีคุณค่า ต้องมีขนหางที่สวย มีสีต่าง ๆ อันงดงาม  

 
 3.3.2 ค าสอนเกี่ยวกับการอยู่ร่วมความสุข ทุกข์ 

  ในวรรณคดีไทย ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้รับการน าเสนอในฐานะฉาก สถานที่และ
บรรยากาศของเรื่อง ที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์กับภาวะความรู้สึกของตัวละครหรือกวีในฐานะ
ปัจเจกบุคคลอย่างใกล้ชิด กล่าวคือ เมื่อตัวละครหรือกวีอยู่ในภาวะอารมณ์ที่เป็นสุข ก็จะพลอยรู้สึกว่า
ธรรมชาติมีความสวยงาม รื่นรมย์ ตามไปด้วย แต่ในยามที่ตัวละครตกอยู่ในความทุกข์ มีความอ้างว้าง
ว้าเหว่ ธรรมชาติก็พลอยแปรเปลี่ยนไป ตามความรู้สึกของตัวละคร (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2556) 
กระบวนทัศน์ต่อธรรมชาติในการแสดงให้เห็นถึงอารมณ์ 2 ลักษณะ เริ่มจากความรู้สึกแห่งความสุข 
ธรรมชาติมีความเป็นหนึ่งเดียวกับมนุษย์ท าให้มนุษย์มีอารมณ์สดชื่นรื่นรมย์เกิดความสุขและใน
ทางตรงข้ามบางครั้งธรรมชาติก็แปลกแยกกับมนุษย์ สร้างอารมณ์โศกเศร้าให้กับมนุษย์เกิดความทุกข์
ได้เช่นกัน  
  จากการศึกษาพบว่า หนังสือเรียนวรรณคดีล าน าที่ปรากฏในนิเวศวิถีที่กล่าวถึงธรรมชาติ
ในฐานะ แรงบันดาลใจในการแสดงอารมณ์สุขทุกข์ ลักษณะแรก คือ อารมณ์แห่งความสุข ธรรมชาติ
ให้แรงบันดาลใจสนับสนุนให้เกิดความสุข ลักษณะที่สอง อารมณ์แห่งความทุกข์ ธรรมชาติให้แรง
บันดาลใจสนับสนุนให้เกิดความทุกข์ โศกเศร้า ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ถูกน าเสนอเพื่อสร้าง
แรงจูงใจให้ผู้เรียนและผู้อ่านมีอารมณ์ร่วมไปกับวรรณคดี ในทางหนึ่งธรรมชาติที่กล่าวถึงนี้จะ
ก่อให้เกิดความรักษ์ต่อธรรมชาติกับผู้เรียน เพราะธรรมชาติช่วยให้เกิดความสุขความรื่นรมย์ และใน
บางแง่มุมธรรมชาติก็เป็นผู้ช่วยคลายความหมองเศร้า เป็นเพื่อนตัวละครในยามมีความทุกข์ใจไม่ท า
ร้ายด้วยความสดใสร่าเริงเสมือนว่าธรรมชาติคือที่พึ่งทางใจ บทเรียนจากวรรณคดีดังกล่าวท าให้ผู้เรียน
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ได้ความรู้ แนวคิดที่ส านึกดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผล เป็นการปลูกฝังการอนุรักษ์
ธรรมชาติอย่างยั่งยืนเช่น วรรณคดีล าน าเรื่อง ฝนตกแดดออก โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้
 

             ฉัน ชอบ สายฝน 
        ร่วง หล่น จาก ฟ้า 
        ฉัน ชอบ แดด จ้า 
        ฟ้า สวย สดใส 
        ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก บิน ไป 
        ฟัง เพลง กับ ฉัน ไหม 
        มา สิ มา ฟัง 

       (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น ธรรมชาติมีบทบาทในฐานะให้ “ความสุข และความรื่นรมย์”
ประกอบกับความประทับใจในความเป็นธรรมชาติ โดยกวีได้กล่าวถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่สร้าง
ชีวิตให้แก่มนุษย์รวมถึงสัตว์ที่อาศัยธรรมชาตินั้นด ารงชีวิตอยู่ ธรรมชาติคือฝนเป็นปัจจัยที่ให้ความ
สมบูรณ์แก่โลกมนุษย์ เพราะสิ่งมีชีวิตทุกอย่างล้วนต้องอาศัยน้ าฝนในการด ารงชีวิต โดยได้กล่าวให้
เห็นภาพของน้ าฝนที่ตกลงมาจากท้องฟ้า ตัวละครในบทประพันธ์เกิดความยินดีชอบธรรมชาติ และมี
ความสุขเมื่อได้มองเห็นธรรมชาติ เมื่อฝนตกเสร็จ นกกระจิบต่างก็บินออกไปหากิน คุยกันเป็นภาษา
เพลงท าให้เกิดบทเพลงที่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมอบให้ เกิดความสุขสอดคล้องกับบทประพันธ์ที่ว่า 
 

             ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก แปลกใจ 
        โผผิน บิน ไป 
        ไม่ รู้ หนทาง 
        ไป พบ มะ พร้าว 
        นก หนาว ครวญคราง 
        พี่ มะพร้าว ใจกว้าง 
        ขอ พัก สัก วัน 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  บทประพันธ์ข้างตนแสดงให้เห็นถึงความสบายใจ ความสุขที่ได้จากธรรมชาติ ธรรมชาติ
เป็นที่พึ่งพาอาศัยให้กับมนุษย์และสัตว์ที่ก าลังหาที่พึ่ง โดยกวีได้ยกธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ เมื่อ
ฝนตกแดดออก นกกระจอกก็ตกใจไม่รู้จะไปทางไหน จึงไปหาที่พักฝนคือต้นมะพร้าว ในที่นี้ต้น
มะพร้าวมีชีวิต จึงชักชวนให้นกกระจอกเข้ามาพักเป็นเวลา 1 คืน โดยต้นมะพร้าวจะป้องกันความ
หนาวที่เกิดจากลมฝนให้นกกระจอก แสดงให้เห็นถึงความสุขที่เกิดจากการได้ธรรมชาติเป็นที่พึ่งอาศัย 

  ความสุขของการได้ธรรมชาติเป็นเพื่อน การอยู่ร่วมกับธรรมชาติที่ปรากฏในวรรณกรรม 
เรื่อง แมง เอ๋ย แมว เหมียว ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
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             แมวเอ๋ยแมวเหมียว 

 รูปร่างปราดเปรียวเป็นนักหนา 

 ร้องเรียกเหมียวเหมียวเด๋ียวก็มา 

 เคล้าแข้งเคล้าขาน่าเอ็นด ู

 รู้จักเอารักเข้าต่อตั้ง 

 ค่ าค่ าซ้ านั่งระวังหน ู

 ควรนับว่ามันกตัญญู 
 พอดูอย่างไว้ใส่ใจเอย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงความอยู่ร่วมกันระหว่างธรรมชาติและมนุษย์ 
ความสุขที่ได้จากการอยู่ร่วมกันของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยได้ยกแมวซึ่งเป็นตัวแทนของ
ธรรมชาติ เมื่อมนุษย์ร้องเรียกแมวให้มา แมวก็เดินมา เคล้าแข้งเคล้าขา ท าให้มนุษย์ผู้เลี้ยงเอ็นดู มี
ความสุขและเกิดความรัก เพราะแมวรู้จักหน้าที่ กล่าวคือ เมื่อตอนกลางคืนก็จะคอยจับหนูเพื่อไม่ให้
หนูมากัดกินสิ่งของภายในบ้าน ซึ่งเป็นสัตว์ที่มีความกตัญญู ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงเปรียบเสมือน
เพื่อนที่คอยช่วยเหลือและให้ความสุขเมื่อได้อยู่ร่วมกันสอดคล้องกับธรรมชาติเป็นที่พึ่งให้แก่สรรพสัตว์
ในเรื่อง ดอกสร้อยแสนงาม ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 
             ปักเอ๋ย ปักษิน 

 นกขมิ้น เรื่อเรือง เหลืองอ่อน 
 ถึงเวลา หากิน ก็บินจร 
 ครั้นสายัณห์ ผันร่อน มานอนรัง 

             ความเคยคุ้น สกุณา อุตสาหะ 
 ไม่เลยละ พุ่มไม้ ที่ใจหวัง 
 เพราะพากเพียร ชอบที่ มีก าลัง 
 เป็นที่ต้ัง ตนรอด ตลอดเอย ฯ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นที่พึ่งและเป็นปัจจัย
สร้างความสุขของสรรพสัตว์ร่วมถึงมนุษย์อีกด้วย โดยได้กล่าวถึงธรรมชาติที่น่าอยู่  “ครั้นสายัณห์ ผัน
ร่อน มานอนรัง” เป็นการกล่าวถึงบรรยากาศในยามเย็น ธรรมชาติที่ปรากฏนั้นให้ความหมาย 
“ความสุขแห่งวัน” เมื่อพระอาทิตย์เริ่มตก ความมืดมิดเริ่มเข้ามาสู่ความค่ าคืน บรรยากาศที่เต็มไป
ด้วยความร่มเย็นอากาศสดชื่น สรรพสัตว์ย่อมหาที่พักที่อาศัยเพราะได้หาอาหารในเวลากลางวัน “ไม่
เลยละ พุ่มไม้ ที่ใจหวัง” โดยสัตว์แต่ละตัวย่อมมีที่อยู่อาศัยของตน เปรียบเสมือนมนุษย์ต่างก็มีที่อยู่
อาศัยด้วยกันทั้งสิ้น 
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  ค าสอนเกี่ยวกับการสร้างความสุขอันเกิดจากการละเล่นแบบไทย ๆ ในอดีตที่บรรยาย
ผ่านวรรณกรรมหลายเรื่องไม่เพียงแต่การละเล่นอย่างเดียวเท่านั้น การละเล่นในท่ามกลางธรรมชาติ
ตามสภาพภูมิศาสตร์ทางน้ าก็เป็นเส้นทางธรรมชาติที่ส าคัญต่อส าหรับการละเล่นแบบไทย ๆ ได้ เช่น 
เรื่องรื่นรสสักวา โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้
 
             สักวาลงเรือล่องร้องกลอนเล่น 

   ฤดนู้ ายามค่ าเย็นทั้งชายหญิง 
   ร้อยเรียงกลอนโต้ตอบชอบใจจริง 
   เบิกบานยิ่งร้องร าท าดนตร ี
   เทศกาลทอดกฐินทอดผ้าป่า 
   ภาคกลาง “เล่นสักวา” เป็นสุขศร ี
   “คนเจ้าบทเจ้ากลอน” ชื่นชีว ี
   ทุกภาคมี “เพลงพ้ืนบ้าน” เล่นกันเอย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  บทประพันธ์ข้างต้น กวีกล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ “ความสุขรื่นรมย์” การละเล่น
ทางผ่านธรรมชาติที่น่าประทับใจแสนสนุกปลุกใจหวังในชายป่าธารน้ าไหลใสสะอาด กวีกล่าวถึงธาร
น้ าแห่งหนึ่งกลางธรรมชาติอันรื่นรมและงดงาม หมู่มัจฉาชาตินานาเล่นน้ าอย่างสนุกสนานจนสามารถ
มองเห็นตัวปลาที่ก าลังแหวกว่ายไปมาอย่างสนุกสนาน ธรรมชาติยามค่ าที่ ชายหนุ่มหญิงสาวก าลังร้อง
เรียงกลอนเพื่อโต้ตอบความไพเราะ ความสนุกสนาน มีเสียงดนตรีประโคมเพื่อสนับสนุนบรรยากาศ
ธรรมชาติให้มีชีวิตและสร้างความสุขให้แก่ประชาชนที่พากันสนุกสนานในงานทอดกฐินผ้าป่า ซึ่ง
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนอกจากจะให้ความรื่นรมย์และความสุขแล้ว ยังสร้างวัฒนธรรมอันดีงาม
ให้แก่ประชาชนผู้อาศัยอยู่ในบริเวณนั้นอีกด้วย สอดคล้องกับความสุขอันเกิดจากสภาพอากาศที่ดี 
ธรรมชาติที่ไม่ถูกท าลาย คือ ธรรมชาติที่สร้างความสุข ความรื่นรมย์ยินดีให้แก่สรรพสัตว์และมนุษย์
ทั้งหลาย ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า 
 

        นกเอ๋ยนกน้อยน้อย   บินล่องลอยเป็นสุขศร ี
ขนขาวราวส าลี   อากาศดีไม่มีภัย 
ทุกทิศเจ้าเที่ยวท่อง   ฟ้าสีทองอันสดใส 
มีป่าพาสุขใจ    มีต้นไม้มีล าธาร 
ผู้คนไม่มีโรค    นับเป็นโชคสุขส าราญ 
อากาศไร้พิษสาร   สัตว์ช่ืนบานดินช่ืนใจ 
คนสัตว์ได้พึ่งปา่   มารักษาป่าไม้ไทย 
สิ้นป่าเหมือนสิ้นใจ   ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็น
ปัจจัยก าหนดนิเวศวิถี ธรรมชาติที่ไม่ถูกท าลายย่อมเป็นสถานที่พึ่งทางกายและทางใจให้แก่สรรพสัตว์
และมนุษย์ เพราะธรรมชาติเป็นผู้สร้างอากาศที่ไม่มีภัย สร้างความสว่างไสว อีกทั้งยังเป็นยารักษา
โรคภัยไข้เจ็บให้แก่สัตว์และมนุษย์ดังตัวอย่างที่ว่า “ผู้คนไม่มีโรค นับเป็นโชคสุขส าราญ อากาศไร้พิษ
สาร สัตว์ชื่นบานดินชื่นใจ” แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติช่วยบ าบัดความทุกข์ทางกาย ความทุกข์ทางใจ 
และยังสร้างความสบายกาย สบายใจ อีกทั้งกวียังได้ฝากให้ทุกคนได้มีความส านึกในการอนุรักษ์
ธรรมชาติเพ่ือให้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นที่พึ่ง อาศัย พักผ่อนของสรรพสัตว์และมนุษย์ต่อไป 
  ความสุขและทุกข์ที่เกิดจากความยึดมั่นถือมั่นเพื่อน าธรรมชาติมาเป็นของของตนที่
บรรยายผ่านวรรณกรรมหลาย เช่น บทร้อยกรองเรื่องหมาป่ากับลูกแกะที่ปรากฏในเรื่อง ลูกแกะของ
ซาฟียะห ์ดังนี ้

 ล าธารกลางป่า  
 ลูกแกะเดินมา   ด้วยความกระหาย  
 กินอยู่ปลายน้ า   เย็นล้ าสบาย  
 มิรู้อันตราย    จะมาถึงตน  

 หมาป่าเจ้าเล่ห์  
 ใจร้ายเกเร    เที่ยวในไพรสณฑ์  
 ได้กลิ่นลูกแกะ   เดินแวะเวียนวน 
 ด้วยหิวเหลือทน  หมายฆ่าราว ี
     ถามลูกแกะว่า 
 เจ้ารู้ไหมหวา   ความผิดเจ้าม ี
 ท าน้ าข้าขุ่น   แสร้งฉุนเต็มที่ 
 แกะว่าข้านี ้   อยู่ปลายธารา 
     หมาป่าหาความ 
 ลูกแกะตอบตาม  หมาไม่ฟังว่า 
 กัดแกะสิ้นใจ   เรื่องได้ยกมา 
 อย่าคิดเจรา   กับผู้เป็นพาล 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า กวีได้บรรยายถึงธรรมชาติที่สร้างทั้งความสุข
และความทุกข์ให้แก่สรรพสัตว์ ตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “ล าธารกลางป่า  ลูกแกะเดินมา ด้วยความ
กระหาย กินอยู่ปลายน้ า เย็นล้ าสบาย” แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติสร้างความสุข ล าธารที่อยู่กลางป่า
สร้างความสุขกาย สุขใจให้แก่ลูกแกะที่เดินทางมาไกลด้วยความหิวกระหาย จึงแวะกินน้ า เมื่อดื่มน้ า
เสร็จก็เกิดความพอใจ ชื่นใจ และธรรมชาติในฐานะสร้างความทุกข์ สร้างอันตรายกล่าวคือความทุกข์
ให้แก่สัตว์ที่มีพละก าลังน้อยกว่า จะต้องหวาดระแวงในขณะที่ก าลังดื่มด่ ากับความสุขของธรรมชาติ 
ความทุกข์อันเนื่องมาจากการยึดครองธรรมชาติมาเป็นของส่วนตัวดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “เจ้ารู้
ไหมหวา ความผิดเจ้ามี ท าน้ าข้าขุ่นแสร้งฉุนเต็มที่” แสดงให้เห็นว่า หมาป่าได้ยึดเอาธรรมชาติมาเป็น
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ของ ๆ ตน และธรรมชาติสร้างความทุกข์ให้แก่หมาป่ากล่าวคือ ความทุกข์อันเกิดจากความห่วงแหน
ธรรมชาติ ธรรมชาตินอกจากจะอยู่ในฐานะให้ความสุขความรื่นรมย์แก่ตัวละครหรือกวีแล้ว ธรรมชาติ
ยังแสดงให้เห็นถึงบทบาท “สร้างความสูญเสีย” ของมนุษย์ที่กล่าวไว้ในวรรณกรรมเรื่อง น้ าผึ้งหยด
เดียว ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 

       เปลวไฟต้องเศษไม้   เผาผลาญไหม้บ้านเรือนสูญ  
  ปัญหาพาเพิ่มพูน   ด้วยประมาทขาดระวัง  
   น้ าผึ้งเพียงหนึ่งหยด   ก่อปรากฏทุกข์ประดัง  
  ลุกลามเพราะพลาดพลั้ง   พาพวกพ้องพบผองภัย 
  ดอกไม้ปลิดจากก้าน  สั่นสะท้านดวงดาวไหว 
  โยนหินลงน้ าไป   เป็นวงคลื่นกระเทือนกัน 
  ผลย่อมเกิดจากเหต ุ  ผู้สังเกตรู้สร้างสรรค์ 
  ทุกสิ่งสืบสัมพันธ ์  ใคร่ครวญคิดติดเตือนตน 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติที่สร้างความทุกข์อันเกิดจาก
ความสูญเสีย ดังตัวอย่างที่ว่า “เปลวไฟต้องเศษไม้  เผาผลาญไหม้บ้านเรือนสูญ” ชี้ให้เห็นถึง
ธรรมชาติกล่าวคือไฟที่สร้างความทุกข์อันมหันต์อันเนื่องมาจากไฟเผาผลาญอาคารบ้านเรือนและ
ทรัพย์สินราบเป็นหน้ากลอง เหลือแต่ตอตะโกและความชอกช้ าสะเทือนใจ และธรรมชาติเป็นต้นเหตุ
ของความทุกข์ ความทุกข์ทั้งปวงเกิดจากธรรมชาติเป็นผู้สร้างขึ้นดังตัวอย่างที่ว่า “น้ าผึ้งเพียงหนึ่งหยด 
ก่อปรากฏทุกข์ประดัง ลุกลามเพราะพลาดพลั้ง พาพวกพ้องพบผองภัย” แสดงให้เห็นว่า น้ าผึ้งเป็น
ตัวแทนของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในฐานะเป็นต้นเหตุของความทุกข์อันเกิดจากความทะเลาะ
วิวาทเรื่องเล็ก ๆ ก็ท าให้เป็นเรื่องใหญ่ได้ ที่มาของมันก็คือมีคนหาบน้ าผึ้งเข้ามาขายในหมู่บ้าน มีน้ าผึ้ง
หยดหนึ่งหกลงบนพื้น เมื่อจิ้งจกเห็นก็เดินมาเลีย เมื่อแมวเห็นก็วิ่งมากัดจิ้งจก เมื่อหมาที่อยู่อีกบ้าน
เห็นก็วิ่งมากัดแมว เจ้าของหมาและแมวจึงทะเลาะกันในที่สุด เรื่องนี้ดูเป็นเรื่องตลกแต่จริง ๆ แล้ว ใน
ชีวิตของเรา เกิดเหตุการณ์แบบนี้อยู่บ่อยครั้ง ธรรมชาตินอกจากจะอยู่ในฐานะให้ความสุขความ
รื่นรมย์แก่ตัวละครหรือกวีแล้ว ธรรมชาติยังแสดงให้เห็นถึงบทบาท “ความหวัง” ของมนุษย์ที่กล่าวไว้
ในวรรณคดีเรื่อง สังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข ์ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 

       เดินมา    สุริยารอ้นแรงแสงใส 
     แลเห็นบ้านป่าพนาลัย   โฉมยงดีใจเข้าไปพลัน 
     พบสองเฒ่าปลูกถั่วงา   นางนั่งวันทาขมีขมัน 
     ฝ่ายว่าสองราดูหน้ากัน   ยายถามตานั้นทันใด 
     ตาน่ีดีร้ายจะไม่ตรง   มั่นคงกูคิดหาผิดไม ่
     นัดแนะกันมาหรือว่าไร   ตาเอาใจออกนอกกัน 
     น้อยหรือนั่นรูปร่างอย่างกินนร  ยายค้อนตาผัวจนตัวสั่น 
     ฝ่ายตาโกรธยายเอาไม้รัน   มึงเห็นส าคัญด้วยอันใด 
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     คราวลูกคราวหลานก็ไม่ว่า   มันบ้าอย่าถือแม่ข้าไหว้ 
     มาแต่ต าบลหนใด   บอกให้แจ้งใจยายตา 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   ในเนื้อหาวรรณคดีเรื่องสังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ จะเห็นว่าอารมณ์ของกวีได้
กล่าวถึงความปรารถนาของตนเองกับธรรมชาติ หรืออาจกล่าวได้ว่ากวีได้ให้ธรรมชาติหมายถึง 
“ความหวัง” เห็นในบทประพันธ์ข้างต้นว่า ในระหว่างที่เดินทางเข้าไปสู่ป่าฝ่าดง พระนางเทวีเกิด
ความหวังที่จะได้พักผ่อนที่ใต้ร่มเงาของป่าชายบ้าน เพราะป่านั้นเป็นที่พักพิงของสรรพสัตว์ ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในฐานะสร้างความสุขคอยบังแสงจากพระอาทิตย์ สร้างความร่วมเย็นทั้งทางกายและ
ทางใจ 
  บทเสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ตอน ก าเนิดพลายงาม เป็นวรรณคดีที่กล่าวถึงค าสอน
ธรรมชาติที่สร้างความสงบ สุข ว้าเหว่และหวาดกลัว 
 

     เจ้าพลายงามตามทางไปกลางทุ่ง เขม้นมุ่งเขาเขินเดินสะอื้น 
 ออกหลังบ้านตาลตะคุ่มเป็นพุ่มพ้ืน ร่มรื่นรังเรียงเคียงตะเคียน 
 ต้นแคคางกร่างกระทุ่มชอุ่มออก ทั้งช่อดอกดูไสวเหมือนไม้เขียน 
 เจ้าพลายเพลินเดินพลางตามทางเกวียน ตลอดเลี่ยนลมเรื่อยเฉื่อยเฉื่อยมา 
 ถึงโคกฆ้องหนองสะพานบ้านกะเหรี่ยง เห็นโรงเรียงไร่ฝ้ายทั้งซ้ายขวา 
 พริกมะเขือเหลืองามอร่ามตา  สาลิกาแก้วกินแล้วบินฮือ 
 เห็นไก่เต้ียเขี่ยคุ้ยที่ขุยไผ ่  กระโชกไล่ลดเลี้ยวมันเปรียวปรื๋อ 
 พบนกยูงฝูงใหญ่ไล่กระพือ  มันบินหวือโห่รอ้งคะนองใจ 
 จนเหน็ดเหนื่อยเมื่อยข้อให้ท้อแท ้ คิดถึงแม่วันทองแล้วร้องไห ้
 พระสุริยาสายัณห์ลงไรไร  เหมือนจิตรใจเจ้าจะขาดลงรอนรอน 
 พอจวนพลบพบฝูงจิ้งจอกน้อย  วิ่งร่อยร่อยตามเขาแล้วเห่าหอน 
 แสยงเส้นโลมาให้อาวรณ์  ถึงดงดอนแดนบ้านกาญจน์บุรี  

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  เนื้อหาข้างต้น กวีพรรณนาถึงธรรมชาติบรรยากาศเวลาพลบค่ าที่ “พระสุริยาสายัณห์ลง
ไรไร” สื่อความหมายถึง ความวังเวง ความหน้ากลัว ที่กวีก าลังจูงใจผู้อ่านให้เกิดความรู้สึก “เหมือน
จิตรใจเจ้าจะขาดลงรอนรอน” อันเนื่องมาจากความมืดมัวที่บวกกับอากาศเย็นยะเยือก ยิ่งท าให้รู้สึก
ว่าก าลังอยู่ในป่าอันกว้างใหญ่ไร้ผู้คนสัญจร ความหวาดกลัวจากธรรมชาติถือเป็นจิตส านึกที่มนุษย์ควร
ย้ าเกรงธรรมชาติไม่บุกรุกไม่เอาเปรียบต่อธรรมชาติ แต่ธรรมชาติก็มิอาจทอดทิ้งมนุษย์ให้รู้สึก
เดียวดายได้ สัตว์ป่าแมลงน้อยใหญ่ “พอจวนพลบพบฝูงจิ้งจอกน้อย วิ่งร่อยร่อยตามเขาแล้วเห่าหอน” 
ให้ได้ยิน พอให้คลายความอ้างว้างท่ามกลางความหนาวเย็นได้บ้าง อีกทั้งบทเสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน 
ตอน ก าเนิดพลายงามยังส่งเสริมความเศร้าผ่านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
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            นางวันทองหมองหมางไม่สร่างทุกข์ กระหมวดจุกลูกยาน้ าตาไหล 
 เห็นจวนค่ าจ าลาทั้งอาลัย  ลงบันไดเดินด่วนด้วยจวนเย็น 
 พอเข้าไปในรั้วด่าผัวโผง  อ้ายตายโหงหักคอไม่ขอเห็น 
 แต่ชาตินี้มีกรรมจึงจ าเป็น  ได้ชายเช่นนี้มาเป็นสาม ี
 ขึ้นบนเรือนเหมือนใจจะจากร่าง เห็นขุนช้างชิงชังผินหลังหน ี
 เข้าในห้องหมองอารมณ์ไม่สมประด ี เห็นแต่ที่นอนเปล่ายิ่งเศร้าใจ 
 คิดถึงลูกผูกพันให้หวั่นอก  น้ าตาตกผอยผอยละห้อยไห ้
 โอ้ลูกเอ๋ยเคยนอนแต่ก่อนไร  จนเจ้าได้สิบปีเข้านี่แล้ว 
 อยู่หลัดหลัดพลัดพรากไปจากแม่ แม่ยังแลเห็นแต่ฟูกของลูกแก้ว 
 โอ้พลายงามทรามสวาดิจะคลาศแคล้ว เสียงแจ้วแจ้วเจ้าวันทองนองน้ าตา 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  เนื้อหาในบทกลอนดังกล่าว กวีให้ความหมายธรรมชาติในฐานะแรงบันดาลใจที่ 
“สนับสนุนความเศร้า” ในช่วงเวลาดังกล่าวเกิดเรื่องร้ายกับนางวันทอง เมื่อเวลาจวนค่ าเป็นสัญญาที่
สนับสนุนความทุกข์อันเกิดจากความเศร้าโศกที่ เกิดจากความพลัดพรากจากลูกผู้ เป็นที่รักไป 
ธรรมชาติที่บอกถึงความห่างไกลระหว่างแม่กับลูกดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “เห็นจวนค่ าจ าลาทั้ง
อาลัย ลงบันไดเดินด่วนด้วยจวนเย็น คิดถึงลูกผูกพันให้หวั่นอกน้ าตาตกผอยผอยละห้อยไห้” ซึ่งโดย
ปกติแล้วความทุกข์ที่เกิดจากความพลัดพรากที่ขุนช้างได้สร้างขึ้นถือว่าเป็นความทุกข์ที่เกิดจากการ
กระท า แต่สิ่งที่สนับสนุนความทุกข์กล่าวคือความเศร้าที่ยิ่งกว่าคือ ความทุกข์ที่มีธรรมชาติสนับสนุน
ให้เกิดความเศร้ายิ่งกว่า ความเศร้าที่รู้สึกโดดเดี่ยว ความเศร้าที่ท าให้เกิดความห่างไกลแบบไม่มีวันได้
เจอกันอีก ท าให้ผู้อ่านเห็นภาพที่ถ่ายทอดจากกวีได้อย่างชัดเจน มีชีวิตชีวา เสมือนว่าได้อยู่ใน
เหตุการณ์นั้นด้วย 
 3.3.3 ค าสอนเกี่ยวกับสัจธรรมขอชีวิต 
  วรรณคดีล าน าได้น าเสนอค าสอนเกี่ยวกับสัจธรรมของชีวิต ความไม่เที่ยงแท้ของชีวิต 
ธรรมชาติสร้างทุกอย่างขึ้นมาและย่อมทวงทุกอย่างคืนสู่ธรรมชาติ ดังเรื่องห้องสมุดป่า ได้ยกบางตอน
วรรณคดีไทยเรื่อง กฤษณาสอนน้องค าฉันท์ แสดงถึงสัจธรรมแห่งชีวิตความไม่เที่ยงแท้แน่นอน ทุกสิ่ ง
ทุกอย่างย่อมดับสูญไป ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  

 
  พฤษภกาสร       อีกกุญชรอันปลดปลง 

         โททนต์เสน่งคง                ส าคัญหมายในกายม ี
          นรชาติวางวาย             มลายสิ้นทั้งอินทรีย ์
         สถิตทั่วแต่ช่ัวดี                 ประดับไว้ในโลกา 

          (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากบทประพันธ์ข้างต้น ตัวละครแสดงออกถึงอ านาจความเป็นใหญ่เหนือธรรมชาติ คือ            
สัจธรรมแห่งชีวิต เป็นสัญญะอ านาจทางธรรมชาติที่เหนือสิ่งอื่นใด  ธรรมชาติเป็นของไม่เที่ยง มีความ
ดับสูญสิ้นไปเป็นธรรมดา ไม่ว่าสัตว์หรือคนต่างก็ต้องกลับคืนสู่ธรรมชาติทั้งนั้น ธรรมชาติเป็นสิ่งที่มี
อ านาจและพลังสูงที่สุด เพราะทุกสิ่งทุกอย่างเกิดจากธรรมชาติ และย่อมกลับไปสู่ธรรมชาติ
เหมือนเดิม ธรรมชาติจึงมีฐานะมีอ านาจเหนือกว่าสิ่งอื่นใด เพราะทุกสิ่งทุกอย่างไม่เที่ยงแท้แน่นอน 
ย่อมกลับคืนสู่ธรรมชาติกล่าวคือ ธาตุทั้ง 4 อันประกอบด้วย ดิน น้ า ลม ไฟ และกวียังได้แสดง
ถึงสัญญะอ านาจที่แฝงอยู่ธรรมชาติคือ คุณงามความดีซึ่งส าคัญกว่าสิ่งที่มีอ านาจกล่าวคือธรรมชาติ 
คุณงามความดีมีอ านาจเหนืออ านาจสูงสุด รวมทั้งธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมย่อมทวงคืนสรรพสิ่งให้
กลับคืนสู่ธาตุทั้ง 4  ดังตัวอย่าง ธรรมชาติที่แสดงให้เห็นถึงบทบาท “ผู้ทวงคืน” ของมนุษย์ที่กล่าวไว้
ในวรรณกรรมเรื่อง น้ าผึ้งหยดเดียว ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 
       เปลวไฟต้องเศษไม้   เผาผลาญไหม้บ้านเรือนสูญ  

  ปัญหาพาเพิ่มพูน   ด้วยประมาทขาดระวัง  
   น้ าผึ้งเพียงหนึ่งหยด   ก่อปรากฏทุกข์ประดัง  
  ลุกลามเพราะพลาดพลั้ง   พาพวกพ้องพบผองภัย 
  ดอกไม้ปลิดจากก้าน  สั่นสะท้านดวงดาวไหว 
  โยนหินลงน้ าไป   เป็นวงคลื่นกระเทือนกัน 
  ผลย่อมเกิดจากเหต ุ  ผู้สังเกตรู้สร้างสรรค์ 
  ทุกสิ่งสืบสัมพันธ ์  ใคร่ครวญคิดติดเตือนตน 

     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติในฐานะผู้ทวงคืนสรรพสิ่งของ
มนุษย์ที่สร้างความเสียหาย ดังตัวอย่างที่ว่า “เปลวไฟต้องเศษไม้  เผาผลาญไหม้บ้านเรือนสูญ” แสดง
ให้เห็นว่า เปลวไฟเป็นตัวแทนของธรรมชาติซึ่งเป็นสร้างความเสียหายให้แก่สรรพสิ่ง มีอ านาจท าลาย
ล้างสรรพสิ่งให้สิ้นไป ถือว่าเป็นศัตรูเพราะเปลวไฟเมื่อมีเหตุให้เกิดไฟ ย่อมเผาผลาญบ้านเรือน สร้าง
ความเสียหายให้แก่สรรพสิ่งได้โดยมาก ค าประพันธ์ที่ว่า “น้ าผึ้งเพียงหนึ่งหยด ก่อปรากฏทุกข์
ประดัง” แสดงให้เห็นว่า ธรรมชาติที่เป็นบ่อเกิดแห่งความทะเลาะวิวาทซึ่งกันและกัน เป็นต้นเหตุของ
ความขัดแย้งทั้งปวง ถึงแม้ธรรมชาติที่เป็นศัตรูจะมีปริมาณน้อย แต่ก็มีอานุภาพท าให้เกิดความ
เสียหายอย่างยิ่งใหญ่ได้ ด้วยเหตุดังกล่าว ธรรมชาติจึงถือว่า เป็นผู้ทวงคืนสรรพสิ่งให้กลับคืนสู่สัจ
ธรรมของชีวิต   

  สารัตถะนิเวศวิถีที่ปรากฏในวรรณคดีล าน า อธิบายให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แฝงไว้ด้วยอุดมการณ์ทางศาสนา ความเชื่อดั้งเดิมผ่านสารัตถะด้าน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ ภูมินิเวศ ภูมิปัญญา และภูมิธรรมสื่อค าสอน นับเป็นแนวทางช่วย
สนับสนุนความคาดหวังที่รัฐต้องการสร้างเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ให้กับผู้เรียน ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนไป
ตามบริบทของสังคมและยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โดยใช้ธรรมชาติ
เป็นสื่อในการสอน ตลอดจนการคัดเลือกวรรณคดีและวรรณกรรมที่มีเนื้อหาสอดคล้องกันให้ผู้เรียนได้
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เรียนอย่างเหมาะสมในแต่ละระดับชั้น และแต่ละช่วงวัยซึ่งจะแตกต่างกันออกไป เพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียน
มีความรู้ ความเข้าใจธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี  สอดรับกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ข้อหนึ่งที่ว่าผู้เรียนจะต้องมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์
และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม ให้สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขต่อไป 

 
 



 

 

 

บทที่ 4 
กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 

ชั้นประถมศกึษาปีที ่1-6 
 

 กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ วรรณคดีและวรรณกรรมที่ปรากฏในหนังสือเรียน รายวิชา
พื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จ านวน 6 เล่ม จากการศึกษาค้นคว้า
พบว่า มีวรรณกรรมและวรรณคดีที่สัมพันธ์และอยู่ในขอบเขตที่ก าหนดไว้ จ านวนมากที่กล่าวถึงนิเวศ
วิถี ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาและสรุปไว้ในบทที่ 3 เกี่ยวกับสารัตถะนิเวศวิถีของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มี
ต่อมนุษย์ทั้งทางบวกและทางลบ  โดยผ่านกลวิธีการน าเสนอที่มีศิลปะขั้นสูงทางวรรณคดีและ
วรรณกรรม แต่ผู้วิจัยยังมิได้ศึกษากลวิธีการน าเสนออย่างมีหลักเกณฑ์ สาเหตุนี้จึงเป็นเหตุผลส าคัญที่
จ าเป็นต้องวิเคราะห์เนื้อหาอย่างละเอียด ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะได้น าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลในวัตถุประสงค์ที่ 2 ของการวิจัย ซึ่งถือเป็นแนวคิดที่ใช้วิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอวรรณคดีที่
ส าคัญ โดยกล่าวถึงแนวคิดแต่ละส่วน ดังนี ้
  4.1 องค์ประกอบของวรรณคดีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1-6 โดยใช้กรอบแนวคิดของ วิภา กงกะนันทน์ (2556) ประกอบด้วย 
   4.1.1 แก่นเรื่อง 
   4.1.2 ตัวละคร 
   4.1.3 เวลาและสถานที่ 
   4.1.4 ทรรศนะ 
   4.2 กลวิธีทางภาษาในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โดย
ใช้กรอบแนวคิดของ จันทิมา อังคพณิชกิจ (2561) ศิริพร ภักดีผาสุข (2561) วิสันต์ สุขวิสิทธิ์  (2554)     
ธีระ บุษบกแก้ว (2553) และ ณัฐนันท ์ค าภา (2558) ประกอบด้วย 
   4.2.1 การเลือกใช้ค าศัพท ์
   4.2.2 การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 
   4.2.3 การใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ 
   4.2.4 การกล่าวอ้าง 
   4.2.5 การใช้ความเปรียบ 
   4.2.6 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
  ในการศึกษากลวิธีการน าเสนอเกี่ยวกับองค์ประกอบของวรรณคดแีละกลวิธีทางภาษา ใน
หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ซึ่งการศึกษากลวิธีการน าเสนอทั้ง 2 ส่วน 
จ าแนกได้ 10 ประเด็นนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิเคราะห์ดังที่จะน าเสนอต่อไป 
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4.1 องค์ประกอบของวรรณคด ี
 

 ในการศึกษาองค์ประกอบของวรรณคดี ต้องพิจารณารายละเอียดองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ 
กล่าวคือ พิจารณาลักษณะและศิลปะในการใช้ภาษาของผู้ประพันธ์ พิจารณารายละเอียดของเนื้อหา 
และพิจารณาลักษณะของรูปแบบ (วิภา กงกะนันทน์ , 2556) (ธัญญา สังขพันธานนท์, 2539) ทั้งนี้
ผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นที่สนใจศึกษา ดังนี ้
  4.1.1 แก่นเรื่อง 
   แก่นเรื่องอาจมีลักษณะคล้ายค าสอนทางศีลธรรม หรือหลักในการใช้ชีวิต แต่แก่น
เรื่องไม่จ าเป็นต้องเป็นเรื่องเกี่ยวกับคุณค่าทางศีลธรรมเสมอไป แก่นเรื่องกับศีลธรรมอาจแทนที่กันได้
หรือเป็นอันเดียวกันในบางครั้ง แต่ก็ไม่ใช่ข้อสรุปที่แน่นอนตายตัว เพราะศีลธรรม มุ่งให้ข้อเตือนใจ แต่
แก่นเรื่องไม่ได้มุ่งสอนหรือให้ข้อคิดเพียงอย่างเดียว หากแต่มุ่งให้ผู้อ่านได้ตระหนักรู้และเข้าใจชีวิตเป็น
ส าคัญ ดังนั้นในการพิจารณาค้นหาแก่นเรื่อง จึงไม่ควรตั้งค าถามว่า “เรื่องนี้สอนอะไร” แต่ควรถาม
ว่า “ เรื่องนี้แสดงอะไรให้เราเห็น” (ธัญญา สังขพันธานนท,์ 2539) 
   จากการศึกษาวรรณคดีทั้ง 41 เรื่อง พบการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านแก่นเรื่องดังนี้ 1) 
ภูมิธรรมสื่อค าสอน ใช้กลวิธีการน าเสนอผ่านแก่นเรื่องมากที่สุด กวีน าธรรมชาติแสดงให้เห็นถึงสื่อค า
สอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน หลักความสัจธรรมแห่งชีวิต รวมถึงเป็นตัวอย่างของการปฏิบัติ
ตนเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เช่น ข้อคิดมิควรประมาท การรู้จักประมาณตน การมีสติ 
ไตร่ตรอง ทบทวน การปฏิบัติตนให้เหมาะสมและการเลือกคบเพื่อนดี และสุดท้ายคือ 2) ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมไทยนิเวศวิถีที่กล่าวถึงธรรมชาติสร้างภูมิปัญญา วัฒนธรรมด้านอาหาร ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมด้านคติความเชื่อ และภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือนท าให้คนในสังคมได้
ช่วยเหลือเกื้อกูล แบ่งปันกัน เคารพรัก นับถือ มีความสัมพันธ์กันอย่างแนบแน่น ธรรมชาติไม่ถูก
ท าลายไปมากนัก เนื่องจากท าพออยู่พอกิน ไม่โลภมากและไม่ท าลายทุกอย่างผิด กับในปัจจุบัน 
ธรรมชาติสร้างภูมิปัญญาโดยการสร้างความ สมดุลระหว่างคน สังคม และธรรมชาติ ยกตัวอย่างดังนี ้
    ภูมิธรรมสื่อค าสอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน เช่น เรื่อง การผจญภัยของสุด
สาครสื่อที่แฝงค าสอนไว้ให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้ซึมซับในความดี การมีสติ ไตร่ตรองในการเลือกคบ
มนุษย์ เชน่ 
 

        แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย ์ มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 

  ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน 

  มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน  บิดามารดารักมักเป็นผล 

  ที่พึ่งหน่ึงพ่ึงได้แต่กายตน  เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 

  แม้ใครรักรักมั่งชังชังตอบ  ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 

  รู้สิ่งใดไม่สู้รู้วิชา   รู้รกัษาตัวรอดเป็นยอดด”ี 

           (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้ใช้ธรรมชาติในการอุปมาเปรียบกับค าสอนดังตัวอย่างที่ว่า 
“ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่ เลี้ยวลด ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน” แสดงให้เห็นถึงเถาวัลย์ซึ่งเป็น
ธรรมชาติคด เกาะไปตามรูปทรงของสิ่งนั้น ๆ เหมือนกับใจของมนุษย์ที่เป็นธรรมชาติไม่ซื่อตรง ต่อ
หน้าปฏิบัติอีกอย่าง ลับหลังปฏิบัติอีกอย่าง โดยพระโยคีได้ใช้ธรรมชาติในการช่วยสอนให้รู้จักจิตใจ
มนุษย์ที่แท้จริง ควรระวังให้ดี อย่าประมาท สอดคล้องกับภูมิธรรมสื่อค าสอนที่ใช้ธรรมชาติเป็น
เครื่องมือในการสอน คือ เรื่องวิชาเหมือนสินค้า ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้

 

       วิชาเหมือนสินค้า      อันมีค่าอยู่เมืองไกล 

           ต้องยากล าบากไป                   จึงจะได้สินค้ามา 

              จงต้ังเอากายเจ้า                       เป็นส าเภาอันโสภา 

                ความเพียรเป็นโยธา                 แขนซ้ายขวาเป็นเสาใบ 

      นิ้วเป็นสายระยาง                      สองเท้าต่างสมอใหญ่ 
       ปากเป็นนายงานไป                   อัชฌาสัยเป็นเสบียง 

         สติเป็นหางเสือ                   ถือท้ายเรือไว้ให้เที่ยง 

     ถือไว้อย่าให้เอียง                      ตัดแล่นเลี่ยงข้ามคงคา 

     ปัญญาเป็นกล้องแก้ว                 ส่องดูแถวแนวหินผา 

     เจ้าจงเอาหูตา                         เป็นล้าต้าฟังดูลม 

                ขี้เกียจคือปลาร้าย                 จะท าลายให้เรือจม 

                เอาใจเป็นปืนคม                    ยิงระดมให้จมไป 

                 จึงจะได้สินค้ามา                     คือวิชาอันพิศมัย 

             จงหมั่นมั่นหมายใจ                อย่าได้คร้านการวิชา 

                         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  ประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงธรรมชาติที่กวีแสดงให้เห็นถึงธรรมชาติที่ใช้สอน สอนให้มนุษย์

มีความเพียรพยายามในการแสวงหาความรู้โดยการเปรียบเทียบความรู้กับสิ่งที่เป็นธรรมชาติคือสินค้า 
ปลาร้าคืออุปสรรคของชีวิต เป็นการน าธรรมชาติมาใช้ในการสอน ซึ่งเป็นนิเวศวิถีในการน าไป
ประพฤติปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข และมีวรรณกรรมค าสอนที่ใช้ธรรมชาติเป็น
เครื่องมือในการสอน สร้างความสัมพันธ์กับมนุษย์ทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมคือ โคลงโลกนิติ 
ในวรรณคดีล าน า เรื่อง คบพาล พาลพาไปหาผิด ดังตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี ้

 

          ปลาร้าพันห่อด้วย   ใบคา 

ใบก็เหม็นคาวปลา   คละคลุ้ง 

คือคนหมู่ไปหา   คบเพื่อน พาลนา 

ได้แต่ร้ายร้ายฟุ้ง   เฟื่องให้เสียพงศ์ 
          (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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 เมื่อพิจารณาบทประพันธ์ข้างต้นพบว่า กวีชี้ให้เห็นธรรมชาติของปลาร้า ซึ่งเป็นธรรมชาติมี
กลิ่นเหม็น และมีกลิ่นแรง แสดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่กวีได้น าวัฒนธรรมทางด้าน
อาหารคือ ปลาร้า ซึ่งเป็นที่นิยมของคนอีสานมาใช้ในการสอนเรื่องของการคบหาสมาคมกับมนุษย์ 
โดยได้ยกธรรมชาติ คือ ใบคาที่ห่อปลาร้าซึ่งมีกลิ่นเหม็นนั้นย่อมมีกลิ่นคาวปลาเหม็นไปด้วย เปรียบ
เหมือนการคบเพื่อนเลว ก็ย่อมได้รับความเดือดร้อนและพลอยมัวหมองถึงวงศ์ตระกูลไปด้ว ย 
สอดคล้องกับเรื่องการคบคนที่กวีได้ยกธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือในการสอน ดังมีตัวอย่างค าประพันธ์
ดังต่อไปนี ้

 

                  ใบพ้อพันห่อหุ้ม         กฤษณา 

หอมระรวยรสพา           เพริศด้วย 

คือคนเสพเสน่หา           นักปราชญ ์

ความสุขซาบฤาม้วย          ดุจไม้กลิ่นหอม 

                                                  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงใบพ้อที่ห่อหุ้มกฤษณาไว้พาให้ใบพ้อติดกลิ่นหอม
ของกฤษณามาด้วย เช่นเดียว กับบุคคลที่คบหาสนิทสนมกับนักปราชญ์ย่อมได้รับความสุขเสมอ ดุจไม้
กลิ่นหอม แนะให้ผู้อ่านคิดได้ว่า ควรเลือกคบหาสมาคมกับนักปราชญ์ โดยการยกธรรมชาติของใบไม้ที่
น ามาห่อกฤษณาซึ่งเป็นธรรมชาติที่สื่อถึงความหอม ความดี ความเก่ง ใบไม่ที่น ามาห่อสุคนธ์ที่หอม 
ย่อมได้รับความหอมด้วยเช่นกัน ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสอนให้รู้จักเลือกคบคนที่ดี ประพฤติตน
เหมาะสม มีความหอมแห่งกลิ่นศีลธรรม ย่อมน าความสุขมาให้ สอดคล้องกับเรื่องการคบคนที่กวีได้ยก
ธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือในการสอนเลือกคบคน การมองคนก่อนตัดสินใจที่จะสมาคมด้วย ดังมี
ตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 

       ผลเดื่อเมื่อสุกไซร้   มีพรรณ 

ภายนอกแดงดูฉัน   ชาดป้าย 

ภายในย่อมแมลงวัน   หนอนบ่อน 

ดุจดั่งคนใจร้าย   นอกนั้นดูงาม 
                           (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

 บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงธรรมชาติที่กวียกให้เห็นบริบทนั้นในฐานะธรรมชาติ  คือ ค า
สอนเปรียบเปรยเรื่องการดูคน อย่ามองแค่เพียงภายนอกว่าดูดี เพราะภายในอาจจิตใจชั่วร้าย เทียบ
กับผลมะเดื่อที่เมื่อสุกแล้วสีแดงสวยแต่ภายในนั้นมักมีหนอนอยู่ โดยกวีได้ยกตัวอย่างธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมคือ ผลมะเดื่อเมื่อสุกแล้วจะมีสีแดง ภายนอกดูสวยงาม แต่ข้างในมีหนอนแมลงวันชอนไช
อยู่ ท าให้น่ารังเกียจ เหมือนกับคนบางคนที่หน้าตาดูดี แต่ภายในจิตใจเป็นคนชั่วร้าย คนเช่นนี้หากเรา
คบด้วยอาจท าให้เราได้รับอันตราย ดังนั้น การเลือกคบคนที่หน้าตาหรือรูปลักษณ์ภายนอกเพียงอย่าง
เดียว อาจท าให้เรา เสียใจได้ในภายหลัง เราควรคบคนที่จิตใจ สอดคล้องกับวรรณกรรมที่สอนให้มอง
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คนอย่ามองว่า คนที่เงียบ ไม่แสดงความรู้คือคนที่ไม่มีความรู้ แต่คนผู้นั้นอาจจะมีความรู้กว่าผู้ที่
อวดอ้างก็ได้ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  

 

       นาคีมีพิษเพ้ียง        สรุิโย 

เลื้อยบ่ท าเดโช        แช่มช้า 

พิษน้อยหยิ่งโยโส    แมลงป่อง 

ชูแต่หางเองอ้า        อวดอ้างฤทธ ี
                        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  โคลงสุภาษิตบทนี้ กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติของพญานาคที่มีพิษร้ายแรงที่สุด แต่มีท่าที่ไม่
อวดอ้างศักดิ์ดาหรือไม่เย่อหยิ่งยะโส แต่กลับกัน แมลงป่องมีพิษเล็กน้อยแต่หยิ่งยะโสโอหังโชว์หางที่มี
พิษนิดเดียว เปรียบดังคนที่มีอ านาจเล็กน้อยแต่วางตัวใหญ่โตโอหังเช่นนั้น โดยกวีได้แสดงให้เห็นถึง
พญานาคเป็นตัวแทนของธรรมชาติที่มีวัฒนธรรมอยู่ร่วมกับมนุษย์ มนุษย์ถือว่า พญานาคเป็นเทพเจ้า
แห่งน้ า สามารถบันดาลน้ าให้เมืองมนุษย์อุดมสมบูรณ์ มีอิทธิฤทธิ์มากเปรียบเหมือน ผู้มีอ านาจ มี
ความรู้ ความสามารถย่อมไม่อวดตน พฤติกรรมของนาคีตรงกับ ตรงกับส านวนคมในฝัก ตรงข้ามกับ
แมลงป่อง ซึ่งมีฤทธิ์น้อย แต่อวดอ้างแสดงคล้ายว่าตนมีฤทธิ์มากเปรียบเหมือนคนที่มีความรู้น้อย มี
อ านาจน้อย แต่อวดอ้างตนเองว่ามีความรู้มาก มีฤทธิ์มาก เพราะฉะนั้น กวีจึงใช้ธรรมชาติเป็น
เครื่องมือในการสั่งสอนให้รู้ว่า อย่าตัดสินคนที่ภายนอก จงศึกษาผู้นั้นให้ดีก่อนจึงตัดสิน 

  หลักค าสอนเรื่องของคนรักษาค าพูด ไม่กลับค า สัญญาต้องเป็นสัญญาที่น าธรรมชาติมา
เป็นสื่อเปรียบเทียบในค าสอน ปรากฏในวรรณคดีเรื่อง โคลงโลกนิติ ดังตัวอย่าง 

 

       งาสารฤๅห่อนเหี้ยน        หดคืน 

              ค ากล่าวสาธุชนยืน                 อย่างนั้น 

          ทรชนกล่าวค าฝืน                  ค าเล่า 

        หัวเต่ายาวแล้วสั้น                  เล่ห์ลิ้นทรชน 

               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากค าสอนนี้ใช้ธรรมชาติเป็นสื่อเปรียบให้เห็นถึงคนรักษาค าพูด ไม่กลับค า สัญญาต้อง

เป็นสัญญา เหมือนกับงาช้างเมื่องอกออกมาแล้วจะไม่หดกลับคืน กวีได้ยกธรรมชาติคืองาช้างเป็นสิ่งที่
มีค่า และมีคุณประโยชน์มาก ธรรมชาติของงานช้างย่อมไม่งอกลับคืนได้ คนดีย่อมกล่าวยืนยันเช่นนั้น 
ส่วนคนชั่วกล่าวฝืนว่าไม่เป็นเช่นนั้น เหมือนหัวเต่าที่ยาวแล้วหดสั้นได้ ธรรมชาติจึงเป็นตัวแทนของค า
สอนที่สามารถใช้ในการสอนในเรื่องของพฤติกรรมการพูด การกล่าวค าสัตย์ต่อกันย่อมน าความสุขมา
ให้ 

  บทประพันธ์เรื่องห้องสมุดป่า มีค าสอนที่พระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรม
พระปรมานุชิตชิโนรส ใน “กฤษณาสอนน้องค าฉันท์” บทนี้ ถือเป็นบทพระนิพนธ์ที่มีความหมาย
เตือนสติมนุษย์ทุกผู้ทุกนามถึงสัจธรรมแห่งการด ารงชีวิต โดยให้ระลึกไว้เสมอว่าเมื่อมีลมหายใจอยู่นั้น
ให้เพียรกระท าแต่ความดี และคุณประโยชน์ให้กับสังคมเพื่อคนที่อยู่ข้างหลังจะได้จดจ า จารึกถึงคุณ
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งามความดี และคุณประโยชน์ที่ได้กระท าไว้เมื่ออ าลาจากโลกนี้ไปแล้ว โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์
ดังต่อไปนี ้

 

       พฤษภกาสร   อีกกุญชรอันปลดปลง  
โททนต์เสน่งคง   ส าคัญหมายในกายมี  
นรชาติวางวาย   มลายสิ้นทั้งอินทรีย์  
สถิตทั่วแต่ช่ัวดี   ประดับไว้ในโลกา 

                 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากค าสอนนี้ใช้ธรรมชาติเป็นสื่อเปรียบให้เห็นถึงวัว ควาย ช้างเมื่อตายไปแล้ว งา ฟัน 
เขา หนังหรือกีบเท้ายังคงมีประโยชน์เป็นของกินของใช้ประดับประดาให้สวยงามได้ แต่มนุษย์เราเมื่อ
ตายไปแล้วถูกเผาเหลือ แต่เถ้าถ่านไม่เหลืออะไรให้สวยงามได้อีก คงเหลือไว้ซึ่งความดี เพราะความดี
ไม่รู้จักสิ้นสูญ เพียงแค่เราท าความดี ให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น ยิ่งในตอนนี้แล้วด้วย ต้องช่วยเหลือกัน
มาก ๆ การท าความดีลงไปครั้งหนึ่ง ๆ ก็เหมือนการโยนก้อนหินลงน้ าโยนก้อนหินก้อนใหญ่ วงน้ าก็
กระเพื่อมอยู่นาน เป็นวงใหญ่ เปรียบเสมือนเมื่อเราตายไปก็ยังมีคนพูดถึง ไม่รู้จบสิ้น  ความดีที่ยังมี
คนกล่าวถึง เพียงแค่ท าความดีเพียงเล็กน้อยเหมือนหยดน้ า  ก็สามารถท าให้วงน้ ากระเพื่อมได้ 

  ภูมิธรรมสื่อค าสอนเรื่องการท าความดีย่อมไม่สูญเปล่า ย่อมน าชื่อเสียงมาให้ตราบ 
ชั่วนิรันดร ์ที่มีปรากฏในวรรณกรรมเรื่องห้องสมุดป่า ดังตัวอย่าง 

 

      ชั่วดีเป็นตราประทับไว้กับโลก  
   ยามวิโยคชีพยับลับร่างหนี  
   ที่สูญแท้แต่ตัวส่วนชั่วดี  
   ยังมีประดับไว้ในโลกา 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564)  
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีให้ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์ 
โดยได้ยกธรรมชาติเป็นปัจจัยเชื่อมโยงทางการสอน ยกธรรมชาติมาเป็นพยานในค าสั่งสอนเพื่อให้มี
ความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น โดยได้กล่าวถึงความชั่วและความดีที่มนุษย์ได้กระท าไว้ในโลกมนุษย์ เมื่อ
มนุษย์ผู้นั้นล่วงลับไป ความดีและความชั่วที่ได้กระท าไว้ตั้งแต่โลกมนุษย์นั้น ย่อมยังอยู่บนโลกมนุษย์
นั้นได้ตลอดกาล ประดุจถูกจารึกไว้บนโลก ย่อมไม่มีวันสูญหายไปจากโลก กวีได้ใช้ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในการสั่งสอนให้มีความน่าเชื่อถือและถือประพฤติปฏิบัติอย่างถูกต้อง  
   บทดอกสร้อย “ไก่แก้ว”  ค าสอนที่ผ่านธรรมชาติเพื่อให้ขยันตื่นแต่เช้าเพื่อลุกมาท างาน
ต่าง ๆ และเห็นคุณค่าของเวลาเพื่อจะได้ใช้เวลาอย่างมีประโยชน์ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า 
 
             ไก่เอ๋ยไก่แก้ว                           

   ขันแว่วปลุกเรายามเช้าตรู ่
   เสียงไก่ขันเตือนจิตให้คิดดู              
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   ไฉนไก่จึงรู้จักเวลา 
   ขืนนอนสายต่อไปไม่ดีแน่                 
   คนจะแพ้ไก่แก้วเสียแล้วหนา 
   ทุกชั่วโมงนาทีมีราคา                        
   ลุกขึ้นมากอบกิจสัมฤทธิ์เอย 

 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้พรรณนาถึงธรรมชาติของยามเช้า เป็นการกล่าวถึง
บรรยากาศในยามรุ่งอรุณ ธรรมชาติที่ปรากฏนั้นให้ความหมาย “ความสุขแห่งวันใหม่” เมื่อพระ
อาทิตย์เริ่มส่องแสงกระทบเมฆ ความมืดมิดจากยามค่ าคืนก าลังจะหายไป ก็จะมีเสียงธรรมชาติที่ปลุก
ให้ตื่นมาเพื่อท างานหรือภารกิจต่าง ๆ โดยกวีได้แทรกค าสอนผ่านสิ่งที่เป็นธรรมชาติกล่าวคือ สอนให้
เป็นคนตื่นเช้า ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “ขืนนอนสายต่อไปไม่ดีแน่” คนที่นอนตื่นสายย่อมได้งาน
น้อยและเป็นน่าอาย แพ้ไก่ที่ตื่นมาแต่เช้าเพื่อคันบอกเวลาและหาอาหารในงามเช้า คนตื่นเช้าย่อม
ได้เปรียบคนที่นอนตื่นสาย เพราะย่อมการงานหรือภารกิจได้มากกว่า “ทุกชั่วโมงนาทีมีราคา” จากที่
กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าทุกนาทีมีค่า จะต้องบริหารเวลาให้เป็น และใช้ทุกนาทีให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
เพราะฉะนั้นธรรมชาติและสิ่งแวดดล้อมจึงเป็นปัจจัยที่ใช้สั่งสอนให้ทุกคนประพฤติตามอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 
  อาขยานบทนี้แทรกค าสอนที่ผ่านธรรมชาติเพื่อให้เห็นถึงผลของกรรมหรือการกระท าว่า 
ท าอย่างไรย่อมได้รับผลอย่างนั้น ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 
             ปลูกต้นข้าวเกิดเมล็ดข้าวดังเขาว่า  

   ปลูกถั่วงาเกิดถั่วงาเป็นแม่นมั่น  
   ปลูกอย่างไรได้ผลอย่างเดียวกัน  
   ตามพืชพันธุ์หว่านลงจงเข้าใจ  
   แม้ความชั่วปลูกลงคงได้ช่ัว  
   ความดีคงไม่กลั้วคุ้มตัวได้  
   ปลูกความดีผลดีมีทั่วไป  
   ความช่ัวไซร้อย่าปลูกเป็นถูกเอย 

   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้แทรกค าสอนผ่านนิเวศวิถี ซึ่งเป็นวัฒนธรรมทางธรรมชาติ
ที่มีกฎเป็นไตรลักษณ์ คือ ความเป็นจริงไม่สามารถเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างอื่นไปได้ ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่ถูกมนุษย์ปลูก เมื่องอกงามโตขึ้นย่อมออกผลตามสิ่งที่ปลูก โดยบทนี้ไม่ได้สอนเรื่องท า
อะไรได้อย่างนั้น แต่ลึกลงไป คือคนเราเลือกเกิดไม่ได้ แต่เลือกเป็นได้ ปลูกอะไรได้อย่างนั้น คือ ต่อให้
เราเกิดมาไม่เหมือนคนอื่น แต่ถ้าเรารักดี เราก็จะมีค่าไม่แพ้คนอื่นเหมือนกัน ถ้าเราท าตัวเองให้ดีเข้าไว้ 
แต่ถ้าเราท าไม่ดีก็ไม่มีอะไรมาคุ้มหัวเราได้ คนที่กระท าดีย่อมได้ดี เราต้องทนกับคนที่ร้ายกับเรา อย่า
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ไปปลูกชั่วกับคนอื่น เพราะความดีนั้นสักวันมันจะออกดอกออกผลดีแก่ตัวเราเอง แต่ถ้าเราปลูกชั่วกับ
คนอื่น สักวันมันจะย้อนกลับหาเราเช่นกัน                       

  ยังมีวรรณกรรมที่เป็นค าสอนที่เก่าแก่เรื่องหนึ่งซึ่งมีอิทธิพลต่อวิถีการด าเนินชีวิตในสมัย
ปัจจุบัน มีบทค าสอนมากมายที่ใช้ธรรมชาติมาเป็นสื่อเปรียบเทียบกับหลักการประพฤติปฏิบัติตนของ
มนุษย์ ดังตัวอย่าง 

 

   เป็นมนุษย์เป็นได้เพราะใจสูง เหมือนหนึ่งยูงมีดีที่แววขน 
     ถ้าใจต่ าเป็นได้แต่เพียงคน  ย่อมเสียทีที่ตนได้เกิดมา 
     ใจสะอาดใจสว่างใจสงบ  ถ้ามีครบควรเรียกมนุสสา 
     เพราะท าถูกพูดถูกทุกเวลา  เปรมปรีดาคืนวันสุขสันติ์จริง 
     ใจสกปรกมืดมัวและร้อนเร่า ใครมีเข้าควรเรียกว่าผีสิง 
     เพราะพูดผิดท าผิดจิตประวิง แต่ในสิ่งน าตัวกลั้วอบาย 
     คิดดูเถิดถ้าใครไม่อยากตก  จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย 
     ให้ใจสูงเสียได้ก่อนตัวตาย  ก็สมหมายที่เกิดมาอย่าเชือนเอย 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  เนื้อหาข้างต้น กวีให้ความหมายธรรมชาติในฐานะ “เตือนสติความเป็นมนุษย์” ที่ว่า 
การเป็นคนกับการเป็นมนุษย์นั้นต่างกัน การเป็น “คน” พอสักว่าได้เกิดมาเป็นคนได้แล้ว ส่วนการเป็น 
“มนุษย์” นั้น หมายเฉพาะผู้มีใจสูง ใจสูงชนิดที่น้ า กล่าวคือความชั่วและความทุกข์ท่วมไม่ถึง พอได้
เกิดมาก็ได้เป็นคนแล้วแน่นอน แต่จะเป็นมนุษย์หรือไม่นั้น อีกปัญหาหนึ่งต่างหาก คือ อยู่ที่ว่าใจสูง
หรือไม่สูง ได้ยกธรรมชาติมาเป็นเครื่องอุปมา คือ นกยูง มนุษย์กับนกยูงก็เหมือนกัน เป็นมนุษย์ได้
เพราะมีจิตใจสูง มีจิตใจดีประกอบด้วยกุศลกรรม ส่วนนกยูงนั้น ถ้าจะให้มีคุณค่า ต้องมีขนหางที่สวย 
มีสีต่าง ๆ อันงดงาม  
  ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทยที่กล่าวถึงธรรมชาติ คือ ธรรมชาติที่สนับสนุนวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาไทย และธรรมชาติที่สร้างวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย เนื้อหาดังกล่าวถือเป็นกระบวนทัศน์ที่ชี้ให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทยที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติมากขึ้น  ดังตัวอย่าง ภูมิ
ปัญญาการประกอบอาหาร ที่ปรากฏในเรื่อง ตั้ง เอ๋ย ตั้ง ไข่ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 

           บ้าน ฉัน เลี้ยง ไก ่
      พ่อไก่ ขัน ก้อง 
      ขัน เป็น ท า นอง  
      ปลุก ฉัน ชื่นบาน 
           แม่ไก่ ออกไข ่
      ใช้ เป็น อาหาร 
      ไข่เค็ม ไข่หวาน 
      ฉัน ชอบ กิน ไข่  

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ “สร้างวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาไทย” ด้วยการประกอบอาหารโดยการใช้ธรรมชาติคือไข่ไก่ที่ทุกวันมาประกอบอาหาร 
อีกทั้งยังเก็บรักษาง่ายและถนอมอาหารได้หลากหลายจึงกลายมาเป็นวัตถุดิบพื้นฐานคู่ครัวเรือน 
ในทางกลับกัน วัตถุดิบง่าย ๆ ดังตัวอย่างบทประพันธ์ที่ว่า “ไข่เค็ม ไข่หวาน ฉัน ชอบ กิน ไข่” แสดง
ให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการน าไข่ที่เหลือกินมาท าการถนอมอาหารไว้กินในเวลาที่ไข่ราคาแพง ไข่ไก่ขาด
แคลนตลาด การท าไข่หวาน ไข่เค็มก็ถือว่าเป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที่สอนให้คนรู้จักประหยัด อดอ้อม
เลือกเก็บอาหารไว้กินในฤดูกาลที่ขาดแคลนได้อย่างถูกวิธี สอดคล้องกับธรรมชาติที่กล่าวถึง 
วัฒนธรรม ความเชื่อ ที่ปรากฏในเรื่อง พ่อค้าจากเมาะตะมะ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  

 
       มะกะโทแลเห็นจอมปลวกอันหนึ่งอยู่ในที่นั้นสูงเทียมศีรษะ 

  พ่อค้าจากเมาะตะมะ  มะกะโทคิดขึ้นได้ด้วยอุบายปัญญา  
  จึงเอาเงินตราสามสิบบาทวางขึ้นบนจอมปลวกกระท าสักการบูชา  
  แล้วจึงบอกแก่ผู้ท านายนิมิตน้ันว่า ข้าพเจ้าบูชาแล้ว ผู้ท านายนั้นจึงคิดว่า 
  บุรุษผู้นี้มีปัญญา ฉลาดในอุบายยิ่งนัก ควรที่จะมีบุญอยู่แล้ว 
  จึงท านายว่า แต่นี้สืบไปเมื่อหน้า หาบไม่ต้องบ่าท่านแล้ว ซึ่ง 
  จะค้าขายสืบไปนั้น ท่านอย่าได้กระท าเลย หาเป็นประโยชน ์

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีให้ธรรมชาติอยู่ใน “ฐานะผู้สร้าง” วัฒนธรรม ความเชื่อที่
เกิดขึ้นมาจากธรรมชาติเป็นผู้สร้างขึ้นโดยกล่าวถึงจอมปลวกดังตัวอย่างที่ว่า “มะกะโทคิดขึ้นได้ด้วย
อุบายปัญญา จึงเอาเงินตราสามสิบบาทวางขึ้นบนจอมปลวกกระท าสักการบูชา” ชี้ให้เห็นถึง  
คติความเชื่อ กล่าวกันว่าจอมปลวกเป็นที่สิงสถิตของเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งดีและไม่ดี (แล้วแต่พื้นที่) 
จึงมีคติความเชื่อเกี่ยวกับจอมปลวกตามมาอีกหลายเรื่อง ซึ่งจริง ๆ แล้วเป็นโบราณอุบาย ดินจอม
ปลวกที่เกิดขึ้นในบริเวณบ้านคนโบราณสามารถน ามาตีความหมาย 
  ธรรมชาติยังเป็นผู้สร้างภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือน อีกด้วยที่ปรากฏใน
เรื่อง ดวงจันทร์ของล าเจียก ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 

     เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่ามแสง 

    ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง  ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 

    เสียงนกบินพราดพรวดกรวดไอ้ตื้อ เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่ฉ่าฉาน 

    ล้วนผู้คนล้นหลามตามสะพาน  อลหม่านนาวาในสาคร 

    บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก  มีเรือชักเซ็งแซ่แลสลอน 

    ขับประโคมดนตรีมีละคร  อรชรร าร่าอยู่หน้าเรือ 

    บ้างก็ร้องสักวาใส่หน้าทับ  ลูกคู่รับพร้อมเพราะเสนาะเหลือ 

    ฟังส าเนียงเสียงสตรีไม่มีเครือ  เป็นใยเยื่อจับในน้ าใจชาย 

    ฟังส าเนียงเสียงนางที่กลางน้ า  แล้วหวนร าลึกนุชที่สุดหมาย 

    กลับมานอนอ่อนทอดระทวยกาย เฝ้าฟูมฟายชลนาทุกราตร ี
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    นอนไม่หลับกลับลุกเปิดหนา้ต่าง จันทร์กระจ่างแจ่มฟ้าในราศ ี

    เห็นดวงเดือนเหมือนพักตร์ภคิน ี ยุพินพ่ีอยู่ไกลนัยนา 

    พี่นั่งคอยนอนคอยละห้อยหวน  แสนรัญจวนมิได้สิ้นถวิลหา 

    เห็นราหูจู่จับพระจันทรา  ชาวพาราอื้ออึงคะนึงดัง 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

 จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะ “ผู้สร้างวัฒนธรรม” ให้แก่โลก
มนุษย์ โดยวัฒนธรรมเดือน 12 นั้น เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติแห่งสายน้ า การอาศัย
ธรรมชาติในการลอยความทุกข์ ความโศกที่ติดข้างอยู่ในใจตลอดปี การปล่อยสิ่งที่ไม่ดีให้คืนสู่
ธรรมชาติ การขอขมาพระแม่คงคาที่เคยล่วงเกิน อีกทั้งยังสอดคล้องกับการละเล่นแบบไทย ๆ ในอดีต
ที่บรรยายผ่านวรรณกรรมหลายเรื่องไม่เพียงแต่การละเล่นอย่างเดียวเท่านั้น การละเล่นในท่ามกลาง
ธรรมชาติตามสภาพภูมิศาสตร์ทางน้ าก็เป็นเส้นทางธรรมชาติที่ส าคัญต่อส าหรับการละเล่นแบบไทย ๆ 
ได ้ 

4.1.2 ตัวละคร (characters) 
  “ตัวละคร” เป็นค าที่เรายืมมาจากการละคร เราใช้เมื่อเราหมายถึงผู้ที่แสดงบทบาท
สมมุติตามที่ผู้อื่นก าหนดให้ทั้งสิ้น โดยมากในการศึกษาวรรณคดี เรามักใช้ค าว่า “ตัวละคร” ในงาน
ประพันธ์ที่มีเรื่องราวอันถูกสมมุติขึ้น หรือแม้มีความจริ งอยู่ในเรื่องราวนั้น แต่ถูกเจือปนด้วย
จินตนาการเสียมากจนยากจะเรียกได้ว่าเรื่องจริง เช่น ในงานประเภทบันเทิงคดี บทละคร และกวี
นิพนธ์ เป็นต้น ตัวละครในวรรณคดีอาจเป็นคนจริง ๆ เช่น สมเด็จพระนเรศวรมหาราช หรือ เป็นคน
สมมุติ เช่น พระอภัยมณี อาจเป็นสัตว์จริง เช่น ม้าสีหมอกของขุนแผน หรือ เป็นสัตว์สมมุติ เช่น ม้า
นิลมังกร อาจเป็นครึ่งคนครึ่งสัตว์ เช่น นางเงือก อาจเป็นอมนุษย์ เช่น ผี เทวดา ยักษ์ อาจเป็นดอกไม้ 
เช่น ดอกกุหลาบ หรือต้นไม้ เช่น ต้นอ้อ ต้นไทร อาจเป็นสรรพสิ่งต่าง ๆ ทั้งวัตถุและนามธรรมรวมทั้ง
อากาศธาตุ (วิภา กงกะนนัทน,์ 2556)  

  จากการศึกษาตัวละครในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า พบว่า วรรณคดีล าน าที่เกี่ยวกับ
การน าเสนอผ่านตัวละครดังนี้  1) ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย กวีใช้กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านตัว
ละครแบบมนุษย์ที่เป็นจริง 2) ภูมิธรรมสื่อค าสอน ได้น าเสนอผ่านค าสอนในการประพฤติตน กวีใช้
กลวิธีการน าเสนอผ่านตัวละครที่เกิดจากตัวละครแบบสมมุติ และ 3) ภูมินิเวศ กวีใช้กลวิธีการ
น าเสนอนิเวศวิถีผ่านตัวละครแบบสมมุติ และตัวละครแบบที่เกิดจากจินตนาการของกวี ดังนั้นจึงสรุป
ได้ว่า ตัวละครที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า กวีใช้กลวิธีการน าเสนอที่มีความหลากหลายไม่
มีการจ ากัดในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง สิ่งเหล่านี้จึงเป็นความตื่นเต้นและความสนใจใฝ่รู้ ที่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ปรารถนาให้เกิดกับผู้เรียน และยังสอดคล้องกับ
ความต้องการให้ผู้เรียนเข้าถึงวรรณคดีที่มีความส าคัญหลากหลายพร้อมทั้ งข้อคิด หนึ่งในนั้นคือ 
ผู้เรียนต้องรู้จักอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไปพร้อมกัน โดยได้แนวคิดที่รัฐแทรกไว้ในบทเรียน
ของวรรณคดลี าน า 
  ตัวละครที่เป็นมนุษย์ เมื่อกล่าวถึงตัวละครที่เป็นมนุษย์ก็หมายความว่า บางเรื่องอาจมี
ตัวละครที่ ไม่ใช่มนุษย์ ดังนั้นมนุษย์ที่ ปรากฏก็พบว่าเป็นมนุษย์จริง โดยมากพบในวรรณคดี
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ประวัติศาสตร์ และเป็นมนุษย์สมมุติขึ้น ส่วนใหญ่ปรากฏในวรรณคดีประเภทบันเทิงคดี มนุษย์จริง 
เช่น มะกะโท ส่วนมนุษย์สมมุติ อาทิ พลายแก้ว เป็นต้น ดังตัวอย่างผลการวิเคราะห ์ดังนี ้
 มนุษย์ที่แท้จริง หากกล่าวถึงวรรณคดีที่ก าหนดตัวละครให้เป็นมนุษย์จริง ๆ ในหนังสือ
เรียนวรรณคดีล าน าที่สัมพันธ์กับธรรมชาติ ก็พบว่ามีอยู่หลายเรื่องพอสมควรที่กวีใช้กลวิธีการน าเสนอ
ตัวละครในลักษณะนี้ โดยเฉพาะเรื่องราวที่อิงพงศาวดารดั้งเดิม และเรื่องที่แต่งจากชีวิตจริง เบื้องต้น 
ได้แก่ วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย ธรรมชาติอยู่ในฐานะผู้สร้างวัฒนธรรม ความเชื่อ ธรรมชาติในฐานะ
ผู้สร้างภูมิปัญญา  ดังจะอธิบายตัวอย่างดังต่อไปนี ้

  ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย ธรรมชาติที่กล่าวถึง วัฒนธรรม ความเชื่อ ที่ปรากฏในเรื่อง 
พ่อค้าจากเมาะตะมะซึ่งเป็นเรื่องที่กล่าวถึงตัวละครที่อิงมาจากพงศาวดาร ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  

 
       มะกะโทแลเห็นจอมปลวกอันหนึ่งอยู่ในที่นั้นสูงเทียมศีรษะ 

  พ่อค้าจากเมาะตะมะ  มะกะโทคิดขึ้นได้ด้วยอุบายปัญญา  
  จึงเอาเงินตราสามสิบบาทวางขึ้นบนจอมปลวกกระท าสักการบูชา  
  แล้วจึงบอกแก่ผู้ท านายนิมิตน้ันว่า ข้าพเจ้าบูชาแล้ว ผู้ท านายนั้น 
  จึงคิดว่าบุรุษผู้นี้มีปัญญา ฉลาดในอุบายยิ่งนัก ควรที่จะมีบุญอยู่แล้ว 
  จึงท านายว่า แต่นี้สืบไปเมื่อหน้า หาบไม่ต้องบ่าท่านแล้ว ซึ่ง 
  จะค้าขายสืบไปนั้น ท่านอย่าได้กระท าเลย หาเป็นประโยชน ์

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  เมื่อพิจารณาบทประพันธ์ข้างต้นจะพบว่า วรรณคดีเรื่องนี้กวีใช้กลวิธีน าเสนอตัวละครที่
เป็นมนุษย์จริง ๆ ซึ่งได้แก่ตัวกวีเองเป็นผู้ด าเนินเรื่อง นอกจากนี้ยังอ้างถึงค ากล่าวที่ว่า “มะกะโทแล
เห็นจอมปลวกอันหนึ่งอยู่ในที่นั้นสูงเทียมศีรษะ” ในวรรคนี้ตัวละครที่เป็นตัวละครหลักด าเนินเรื่อง 
คือ มะกะโท ซึ่งเป็นตัวละครหลักที่เชื่อมโยงระหว่างธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับวัฒนธรรม ความเชื่อ 
โดยตัวละครมะกะโท เป็นตัวละครที่อิงมาจากพงศาวดาร เป็นตัวละครที่มีประวัติความเป็นมา ซึ่งกวี
ได้ใช้ตัวละครนี้ด าเนินเรื่องในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์
เพื่อให้เกิดวัฒนธรรม ความเชื่อที่มีต่อจอมปลวกการบูชาจอมปลวกเพื่อให้ได้มาซึ่งความโชคดี คติ
ความเชื่อ กล่าวกันว่าจอมปลวกเป็นที่สิงสถิตของเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งดีและไม่ดี (แล้วแต่พื้นที่) จึงมี
คติความเชื่อเกี่ยวกับจอมปลวกตามมาอีกหลายเรื่อง ซึ่งจริง ๆ แล้วเป็นโบราณอุบาย  
  มนุษย์สมมุติ คือ ตัวละครที่เป็นมนุษย์แต่ไม่ใช่มนุษย์ที่แท้จริง มนุษย์ในหัวข้อนี้เป็น
เพียงตัวละครที่เกิดจากจินตนาการสร้างของกวี โดยให้เนื้อหาของเรื่องมีความเสมือนจริงเพื่อให้เกิด
ความน่าสนใจในเนื้อเรื่อง จากการศึกษาพบว่าตัวละครในลักษณะนี้ปรากฏอยู่ในนิเวศวิถี ได้แก่ สื่อค า
สอนในการประพฤติปฏิบัติตน ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
  ภูมิธรรมสื่อค าสอนในการประพฤติปฏิบัติตน ค าสอนไว้ให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้ซึมซับใน
ความดี ส านึกในบทบาทหน้าที่ที่ดีต่อสังคม มีจริยธรรม และปฏิบัติตนตามกฎระเบียบเพื่อการอยู่
ร่วมกันในสังคมและประเทศชาติได้อย่างมีความสุขที่ปรากฏในเรื่อง การผจญภัยของสุดสาคร ดัง
ตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
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               แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย์ 
   มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 

   ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด 

   ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน 

   มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน 

   บิดามารดารักมักเป็นผล 

   ที่พึ่งหน่ึงพ่ึงได้แต่กายตน 

   เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 

   แม้ใครรักรักมั่งชังชังตอบ 

   ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 

   รู้สิ่งใดไม่สู้รู้วิชา 

   รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
 จากบทประพันธ์ข้างต้นพบว่า ตัวละครที่เป็นมนุษย์นั้นมีเพียง พระฤๅษีและสุดสาคร ซึ่งตัว

ละครดังกล่าวกวีใช้กลวิธีน าเสนอให้เป็นมนุษย์ที่ถูกสมมุติขึ้นเป็นไปตามความต้องการของกวี โดย
ลักษณะของตัวละครนี้ เป็นกษัตริย์นักรบที่มีอาวุธวิเศษหรือเวทมนตร์คาถาไว้ป้องกันตัวเหมือนดัง
กษัตริย์ในเรื่องอื่น โดยกล่าวถึงตอนพระฤๅษีสอนสุดสาคร เป็นเหตุการณ์หลังจากสุดสาครถูกชีเปลือย
ผลักตกหน้าผา แย่งเอาม้านิลมังกรและไม้เท้ากายสิทธิ์ไป จนกระทั่งพระฤๅษีก็ตามมาช่วยได้ทันจึงได้
กล่าวสอนสุดสาคร จนกลายเป็นบทกลอนสอนใจที่เรียกได้ว่าเป็นหนึ่งในวรรคทองของวรรณคดี โดย
กวีได้ใช้ตัวละครเป็นหลักในการด าเนินเรื่อง คือ สุดสาครซึ่งถูกฦๅษีกล่าวสอนผ่านธรรมชาติในการ
อุปมาเปรียบกับค าสอนดังตัวอย่างที่ว่า “ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจ
คน” แสดงให้เห็นถึงเถาวัลย์ซึ่งเป็นธรรมชาติคด เกาะไปตามรูปทรงของสิ่งนั้น ๆ เหมือนกับใจของ
มนุษย์ที่เป็นธรรมชาติไม่ซื่อตรง ต่อหน้าปฏิบัติอีกอย่าง ลับหลังปฏิบัติอีกอย่าง โดยพระโยคีได้ใช้
ธรรมชาติในการช่วยสอนให้รู้จักจิตใจมนุษย์ที่แท้จริง ควรระวังให้ดี อย่าประมาท 

 ภูมิธรรมสื่อค าสอนที่เก่าแก่เรื่องหนึ่งซึ่งมีอิทธิพลต่อวิถีการด าเนินชีวิตในสมัยปัจจุบัน มีบท
ค าสอนมากมายที่ใช้ธรรมชาติมาเป็นสื่อเปรียบเทียบกับหลักการประพฤติปฏิบัติตนของมนุษย์ ดัง
ตัวอย่าง 

 
     เป็นมนุษย์เป็นได้เพราะใจสูง เหมือนหนึ่งยูงมีดีที่แววขน 

  ถ้าใจต่ าเป็นได้แต่เพียงคน  ย่อมเสียทีที่ตนได้เกิดมา 
  ใจสะอาดใจสว่างใจสงบ  ถ้ามีครบควรเรียกมนุสสา 
  เพราะท าถูกพูดถูกทุกเวลา  เปรมปรีดาคืนวันสุขสันติ์จริง 
  ใจสกปรกมืดมัวและร้อนเร่า ใครมีเข้าควรเรียกว่าผีสิง 
  เพราะพูดผิดท าผิดจิตประวิง แต่ในสิ่งน าตัวกลั้วอบาย 
  คิดดูเถิดถ้าใครไม่อยากตก  จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย 
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  ให้ใจสูงเสียได้ก่อนตัวตาย  ก็สมหมายที่เกิดมาอย่าเชือนเอย 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
  เนื้อหาข้างต้น กวีได้ยกตัวอย่างตัวละครที่มนุษย์โดยการสมมุติขึ้นมา และไม่ได้ระบุ

ตัวตนชี้เฉพาะ โดยให้มนุษย์เป็นบทต้นเพื่อเชื่อมโยงให้เข้ากับค าสอนของกวี โดยหลวงพ่อพุทธทาสได้
ใช้ตัวละครมนุษย์เป็นตัวหลักในการด าเนินเรื่องโดยเชื่อมโยงกับธรรมชาติ ด้วยการ ให้ความหมาย
ธรรมชาติในฐานะ “เตือนสติความเป็นมนุษย์” ที่ว่า การเป็นคน กับการเป็นมนุษย์นั้นต่างกัน การเป็น 
“คน” พอสักว่าได้เกิดมาเป็นคนได้แล้ว ส่วนการเป็น “มนุษย์” นั้น หมายเฉพาะผู้มีใจสูง ใจสูงชนิดที่
น้ า กล่าวคือความชั่วและความทุกข์ท่วมไม่ถึง พอได้เกิดมาก็ได้เป็นคนแล้วแน่นอน แต่จะเป็นมนุษย์
หรือไม่นั้น อีกปัญหาหนึ่งต่างหาก คือ อยู่ที่ว่าใจสูงหรือไม่สูง เราจงเลิกแปลค าว่า มนุษย์ หมายถึง คน 
ที่ดินที่สูงหรือที่ดอน เราหมายถึงที่ที่น้ าท่วมไม่ถึง ใจสูงก็เป็นอย่างเดียวกัน คือหมายถึงใจ ชนิดที่น้ า 
กล่าวคือกิเลสหรือความชั่วท่วมขึ้นไปไม่ถึง หัวใจที่น้ าชนิดนี้ท่วมไม่ถึงนั้น ย่อมมีลักษณะสะอาด สว่าง 
สงบ ความสะอาด ความสว่างและความสงบของใจนั่นเอง คือความสูงของใจ คนในสมัยนี้ ยิ่งไม่เป็น
มนุษย์กันมากยิ่งขึ้น อย่าเข้าใจว่า คนในสมัยนี้มีการศึกษานานาชนิดเจริญแล้ว จะมีความเป็นมนุษย์
สมบูรณ์ขึ้น  

  ภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรมกล่าวคือธรรมชาติให้ยารักษาโรค จะกระตุ้นให้ผู้เรียนและ
ผู้ที่สนใจเกิดความรักษ์และส านึกต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น เช่น วรรณคดีเรื่อง    
ขุนช้างขุนแผน ตอนการเดินทางของพลายน้อย กล่าวไว้ว่า 

 
     จะกล่าวถึงพลายงามทรามสงสาร  พึ่งสมภารอยู่ในห้องนั่งร้องไห้ 

    พวกศิษย์เณรเถรชีต้อนช่วยฝนไพล  มาลูบไล้แผลมนัตีรัน 
    แล้วสมภารท่านก็หลับระงับเงียบ  ยิ่งเย็นเยียบเยือกใจเมื่อไก่ขัน 
    เพราะแม่ลูกผูกจิตคิดถึงกัน   เฝ้าใฝ่ฝันเฟือนแลเห็นแม่มา 
    ดุหว่าวร้องซ้องเสียงส าเนียงแจ้ว  ให้แว่วแว่วว่าวันทองร้องเรียกหา 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   บทประพันธ์ข้างต้น มีเนื้อหากล่าวถึงภูมินิเวศธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็นยารักษา
โรคส าหรับมนุษย์ก็คือ ไพล โดยกวีได้ก าหนดตัวละครที่เป็นมนุษย์ที่ไม่ปรากฏหลักฐานว่ามีจริง กล่าว
ตัวละครสมมุติขึ้นมาก็คือ พลายงาม สมภาร พวกศิษย์เณรเถรชี ซึ่งเป็นตัวละครที่กวีสร้างขึ้นมา
เพื่อให้มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยธรรมชาติคือไพลเปรียบเสมือนแพทย์คอย
ช่วยเหลือมนุษย์ บรรเทาความเจ็บปวดของพลายงาม การเชื่อมโยงธรรมชาติในการรักษาคือผู้ที่ถือ
ศีล ธรรมชาติจึงถือเป็นความหวังที่กวีช่วยให้เหตุการณ์ด าเนินไปได้ด้วยความสุข การหายจากโรคภัย
ต่าง ๆ ก็จะเกิดความสุขกายและสุขใจไปพร้อม ๆ กัน อีกทั้งยังกล่าวถึงภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม
กล่าวคือธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถือว่าเป็นที่พึง เป็นที่อาศัยของมนุษย์สอดคล้องกับเรื่อง ก าเนิดผิด
พ้นคนทั้งหลาย วรรณคดีเรื่อง สังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ที่ว่า  
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       เมื่อนั้น    พระสังข์ซ่อนอยู่ก็รู้สิ้น 
   พระแม่ไปป่าเป็นอาจิณ   ในจิตคิดถวิลทุกเวลา 
   จะใคร่ออกช่วยพระแม่เจ้า   สงสารผ่านเกลา้เป้นหนักหนา 
   เหนื่อยยากล าบากกายา   กลับมาจนค่ าแล้วร่ าไร 
   ไม่ว่าลูกน้อยเป็นหอยปู   อุ้มชูชมชิดพิสมัย 
   พระคุณล้ าลบภพไตร   จะออกให้เห็นตัวก็กลัวการ 
   ไก่ป่าพาฝูงมากินข้าว   ของพระแม่เจ้าอยู่ฉาวฉาน 
   คุ้ยเขี่ยเรี่ยรายทั้งดินดาน   พระมารดามาเห็นจะร่ าไร 
   เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซ้ายขวา  จะเห็นใครไปมาก็หาไม ่
   ออกจากสังข์พลันทันใด   ฉวยจับไม้ได้ไล่ต ี
   กอบเก็บข้าวหกที่ตกดิน   ผันผินลอยลับขยับหน ี
   เหลียวดูผู้คนชนนี   จะหนเีข้าสังขก์ าบังตน 
   หุงข้าวหาปลาไว้ท่าแม่   ดูแลจัดแจงทุกแห่งหน 
   ช่วยขับไก่ป่าประสาจน   สาละวนเล่นพลางไม่ห่างดู 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้แสดงให้เห็นถึงภูมินิเวศเชิงกายภาพกล่าวคือธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในฐานะเป็นที่อยู่อาศัย เป็นที่หลับนอน เป็นสถานที่ปลอดภัย เป็นที่พึ่งของมนุษย์ได้
เป็นอย่างดีโดยได้สร้างตัวละครคือ พระสังข์และพระมารดา ซึ่งถือว่าเป็นตัวละครหลักในการด าเนิน
เรื่อง โดยตัวละครทั้ง 2 ต่างก็เป็นตัวละครที่กวีสมมุติขึ้นมาเพื่อเป็นตัวแทนของมนุษย์ โดยมีเรื่องราวที่
สร้างความสัมพันธ์กับความเป็นธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมคือ พระสังข์จะต้องอาศัยธรรมชาติในการอยู่
อาศัย ป้องกันอันตรายจากศัตรูอุปสรรคต่าง ๆ นอกจากยารักษาโรคในยามเจ็บป่วย ยังกล่าวถึงภูมิ
นิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม โดยกล่าวถึงที่อยู่อาศัยหรือที่พักพิงก็เป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อมวลมนุษย์
เช่นเดียวกับบทของวรรณคดีเรื่อง รามเกียรต์ิ ตอนศึกสายเลือด ตอนหนึ่งว่า 

 
       บัดน้ัน    ค าแหงหนุมานทหารใหญ่  
     ได้ฟังก็ด าริตริไตร   อันไอ้ไมยราพอสุรา  
     มันคิดเปรียบเทียบมาดั่งนี้   เห็นจะมีอุบายยักษา  
     กูก็ไม่เกรงฤทธา    จะซ้อนกลฆ่ามนัให้วายปราณ 
     ถึงจะตายแม้นต้องพระพายพัด ก็อุบัติคืนชีพสังขาร 
     อันตัวของอ้ายขุนมาร  นัยจะแหลกลาญด้วยฤทธ ี
     คิดแล้วจึ่งร้องตอบไป  ว่าจริงฤาไฉนยักษ ี
     เกลือกจักไม่เหมือนหนึ่งพาท ี ที่ค าอสุรีสญัญา 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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   บทประพันธ์ดังกล่าวมาข้างต้น กวีได้สร้างตัวละครเอกคือหนุมาน ซึ่งมีรูปลักษณ์เป็นลิง 
แต่มีความสามารถเหมือนมนุษย์ เป็นตัวละครที่มีพละก าลังที่มากกว่ามนุษย์ปกติ และรักษาความ
ยุติธรรม คอยปกป้องพระราม โดยให้มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ธรรมชาติคือลม 
เป็นยาวิเศษที่ช่วยชุบชีวิตของมนุษย์ที่ตายแล้วให้ฟืนกลับคืนมามีชีวิตได้ เปรียบเสมือนแพทย์ผู้
วินิจฉัยและรักษาโรคได้ถูกต้อง ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงเป็นสิ่งที่มนุษย์เคารพและปฏิบัติด้วยการ
รักษาธรรมชาติเหมือนกับธรรมชาติที่รักษาตน  
 ตัวละครที่เกิดจากจินตนาการของกวี ปรากฏผ่านภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรมโดยกวีได้
สร้างตัวละครที่เกิดจากจินตนาการของกวีเพื่อให้ด าเนินเรื่องราวให้สมจริงและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  เช่น 
วรรณคดีเรื่องรามเกียรต์ิ ตอนศึกไมยราพ ดังนี ้
 
        บัดน้ัน     มัจฉานุผู้ใจแกล้วกล้า  

ซึ่งอยู่ในสระคงคา  เป็นด่านรักษาชั้นใน  
ราตรีเที่ยงคืนเคยเที่ยว   ลดเลี้ยวกระเวนทางใหญ่  
ก็ส าแดงแผลงฤทธิเกรียงไกร  ขึ้นไปจากท้องชลธร  

         ถึงที่ขอบสระก็หยุดอยู่   แลดูไปทั่วทุกสถาน  
เห็นวานร เผือกผู้อหังการ   ล่วงด่านผ่าทางเข้ามา  
โกรธาขบฟันกระทืบบาท   ท าอ านาจออกยืนขวางหน้า  
แล้วร้องประกาศด้วยวาจา   เหวยอ้ายพาลาใจฉกรรจ์  
ตัวเอ็งมานี้จะไปไหน   ไม่กลัวชีวาจะอาสัญ  
องอาจล่วงด่านกุมภัณฑ์   กูจะหั่นให้ยับลงกับกร 

                                           (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
       จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีใช้กลวิธีการน าเสนอตัวละครที่เกิดจากจินตนาการของกวี
เกือบครบทั้งหมด อาจกล่าวได้ว่าเป็นจุดสูงสุดของเรื่องก็ได้ เพราะเป็นตอนที่มัจฉานุรักษาอยู่หน้าด้าน
เมืองบาดาล เห็นหนุมานก าลังเดินมา บ่งบอกถึงนิเวศวิถีคือ ตัวละครมัจฉานุคอยปกป้องธรรมชาติ
ไม่ให้คนอื่นมาท าลายธรรมชาติซึ่งเป็นที่พึ่งของเหล่ายักษาทั้งหลาย ดังนั้นในบทนี้จะสังเกตเห็นตัว
ละครที่ไม่ใช่มนุษย์หรือมิใช่ตัวละครที่มีอยู่จริงบนโลกนี้ แต่ตัวละครเกิดจากจินตนาการของกวีที่ได้
น าเสนอให้เกิดความสนุกเพลิดเพลินใจและตื่นเต้น จนท าให้รู้สึกแปลกใหม่และน่าสนใจของผู้อ่าน 
ได้แก่ มัจฉานุ (ลูกหนุมาน) มีตัวเป็นลิงแต่มีหางเป็นปลา หนุมาน (ทหารเอกของพระราม) เสมือนเป็น
นิเวศวิถีที่ให้ความหมายคือ การสร้างภูมินิเวศความรู้ใหม่ เช่นเดียวกับตัวละครที่เกิดจากจินตนาการ
ของกวี ยังปรากฏในเรื่องก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย วรรณคดีเรื่อง สังข์ทอง ตอน ก าเนดิพระสังข์ที่ว่า 
  
       เมื่อนั้น    พระสังข์ซ่อนอยู่ก็รู้สิ้น 

   พระแม่ไปป่าเป็นอาจิณ   ในจิตคิดถวิลทุกเวลา 
   จะใคร่ออกช่วยพระแม่เจ้า   สงสารผ่านเกลา้เป้นหนักหนา 
   เหนื่อยยากล าบากกายา   กลับมาจนค่ าแล้วร่ าไร 
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   ไม่ว่าลูกน้อยเป็นหอยปู   อุ้มชูชมชิดพิสมัย 
   พระคุณล้ าลบภพไตร   จะออกให้เห็นตัวก็กลัวการ 
   ไก่ป่าพาฝูงมากินข้าว   ของพระแม่เจ้าอยู่ฉาวฉาน 
   คุ้ยเขี่ยเรี่ยรายทั้งดินดาน   พระมารดามาเห็นจะร่ าไร 
   เยี่ยมลอดสอดดูทั้งซ้ายขวา  จะเห็นใครไปมาก็หาไม ่
   ออกจากสังข์พลันทันใด   ฉวยจับไม้ได้ไล่ต ี
   กอบเก็บข้าวหกที่ตกดิน   ผันผินลอยลับขยับหน ี
   เหลียวดูผู้คนชนนี   จะหนีเข้าสังขก์ าบังตน 
   หุงข้าวหาปลาไว้ท่าแม่   ดูแลจัดแจงทุกแห่งหน 
   ช่วยขับไก่ป่าประสาจน   สาละวนเล่นพลางไม่ห่างดู 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  ตัวละครที่ชื่อพระสังข์ กวีใช้กลวิธีการน าเสนอความแปลกใหม่ของตัวละครที่เป็นมนุษย์ 
หรือที่นิยมเรียนกันว่าตัวละครอมนุษย์ มีลักษณะที่เป็นมนุษย์แต่เกิดมาพร้อมกับหอยสังข์ จึงเรียกว่า 
สังข์ทอง ซึ่งเป็นตัวละครส าคัญในวรรณคดีนิทานร้อยกรองเรื่องหนึ่งของไทย ตัวละครที่เกิดขึ้นจาก
จินตนาการของกวี จึงถือเป็นองค์ประกอบสร้างสรรค์อย่างหนึ่งที่กวีก าหนดไว้ให้ผู้อ่านและผู้เรียนเกิด
ความเพลิดเพลินและมีความสนใจวรรณคดีของแต่ละระดับช้ันนั่นเอง 

 
 4.1.3 เวลาและสถานที่ (time and place)  

  เวลาและสถานที่ หมายถึง สภาวะแวดล้อมของคนหรือตัวละครในงานประพันธ์ต่าง ๆ 
หรือสภาวะแวดล้อมนี้ หมายถึง สิ่งที่เป็นวัตถุและนามธรรมทั้งหลาย อันได้แก่สภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และทางวัฒนธรรมทุกด้าน ในบันเทิงคดีเรามักใช้ค าว่าฉาก (setting) อีกค าหนึ่ง การศึกษา
ฉากคือ การศึกษาสภาวะทางธรรมชาติหรือภูมิศาสตร์ และสภาวะทางสังคมของเรื่องทุกด้าน เช่น 
จะต้องรู้ว่า ผู้คนหรือตัวละครในเรื่องที่เราอ่านอาศัยอยู่ในท้องถิ่นไหนในโลกหรือนอกโลก สภาพ
ภูมิอากาศ ของท้องถิ่นนั้นเป็นอย่างไร สภาพทางสังคมของบ้านเมืองที่คนหรือตัวละครอาศัยอยู่ หรือ
ผ่านไปพบเห็นมีลักษณะเป็นอย่างไร คนหรือตัวละครเหล่านั้นมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่อย่างไร เช่น 
ระบบครอบครัว ระบบการปกครอง ความเชื่อ ค่านิยมของสังคม และวัฒนธรรม สาขาต่าง ๆ มี
ลักษณะเป็นอย่างไร เช่น วัฒนธรรมในการแต่งตัว การรับประทาน การอบรมเด็ก สถาปัตยกรรม   
ต่าง ๆ รวมทั้งลักษณะของอาคารบ้านเรือนที่อยู่อาศัย เครื่องมือเครื่องใช้ พาหนะในการคมนาคมเป็น
เรือ เกวียน เครื่องบิน หรือยานอวกาศ เป็นต้น สรุปก็คือในการศึกษาฉาก เราต้องศึกษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม รวมถึงสภาพแวดล้อมและภูมิศาสตร์ทางธรรมชาติ 
  นอกจากองค์ประกอบส่วนที่เรารวมเรียกว่า สถานที่และสภาวะแวดล้อมดังกล่าวข้างต้น
แล้ว เราควรจะศึกษาเรื่องเวลาในวรรณคดีด้วย เพื่อความเข้าใจวรรณกรรมแต่ละชิ้นให้ดีขึ้น เราควร
จะรู้ว่าเรื่องที่เราอ่านเกิดขึ้นเมื่อไร เกิดในอดีตหรือปัจจุบันเราควรรู้ให้ลึกลงไปด้วยว่าเรื่องที่ว่าเกิดใน
อดีต หรือปัจจุบันหรืออนาคตนั้น เป็นวัน เดือน ปีอะไร ศตวรรษไหน หรือในยุคใด อาจเป็นยุคทาง
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การเมืองหรือยุคทางประวัติศาสตร์ เช่น เวลาของเรื่องใน ลิลิตตะเลงพ่าย คือ สมัยสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช มิใช่ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ (วิภา กงกะนันทน์, 2556) 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับสถานที่และเวลาในวรรณคดีล าน านั้น พบว่า 1) ภูมินิเวศ กวีใช้
เป็นกลวิธีการน าเสนอสถานที่ผ่านธรรมชาติมากที่สุด โดยปรากฏในการน าเสนอฉากหรือสถานที่
เสมือนจริง เช่น ป่านี้เขาว่ามีวิหค  เหล่านกนับร้อยพัน มาช่วยกัน มาช่วยกันชมไพร และสถานที่ที่เกิด
จากจินตนาการของกวี เพื่อให้สถานที่หรือมีความสมบูรณ์กับเรื่องที่ประพันธ์มากที่สุด 2) ภูมิธรรมสื่อ
ค าสอน กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอสถานที่ผ่านธรรมชาติในฉากหรือสถานที่สมจริง เช่น สื่อค าสอน
แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน กวีใช้กลวิธีการน าเสนอสถานที่ผ่านธรรมชาติในฉากหรือสถานที่
เสมือนจริง เช่น วิชาเหมือนสินค้า  อันมีค่าอยู่เมืองไกล ต้องยากล าบากไป  จึงจะได้สินค้ามาจงต้ังเอา
กายเจ้า เป็นส าเภาอันโสภา และ 3) ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอสถานที่
ผ่านธรรมชาติในฉากหรือสถานที่สมจริง เช่น กล่าวถึงภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณีเดือน 12  
ตามล าดับในขณะเดียวกันกลวิธีการน าเสนอเรื่องของเวลา ก็ปรากฏเวลาที่เกิดจากสถานการณ์จริง
และเวลาที่กวีก าหนดขึ้นเอง เพื่อให้วรรณคดีด าเนินไปตามจุดมุ่งหมายของกวีในแต่ละตอนและในแต่
ละเรื่อง ดังนั้นสถานที่ก็ถือเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญของวรรณคดี เพราะการใช้กลวิธีการน าเสนอ
สถานที่หรือฉากและเวลาท าให้ทราบถึง สภาพของสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติ สังคม การปกครอง และวิถี
ชีวิต ว่ามีความเป็นอยู่อย่างไรในช่วงขณะเวลานั้น สิ่งเหล่านี้เองจะช่วยสะท้อนให้ผู้เรียนได้เห็นถึง
เรื่องราวที่เคยเกิดขึ้นมาแล้ว และน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวันและการปฏิบัติตนเป็น
คนดีในสังคมต่อไป ดังตัวอย่างต่อไปนี ้

 1) การใช้ฉากหรือสถานที่สมจริงกับเวลา หมายถึง สถานที่หรือฉากที่มีอยู่จริงใน
ภูมิศาสตร์ของโลก และมีการก าหนดชื่อและเหตุการณ์ไว้ก่อนการเรียบเรียงวรรณคดีเรื่องใด ๆ ที่
เกี่ยวข้องแล้ว เช่น สถานที่จริงที่ปรากฏในวรรณกรรมที่แต่งขึ้นมาโดยอาศัยฉากที่เป็นสถานที่จริงคือ 
เขาใหญ่ เป็นอุทยานแห่งชาติที่มุ่งเน้นการอนุรักษ์ป่าไม้และพันธุ์พืช รวมถึงสัตว์ที่ต้องอาศัยป่าไม้ใน
การหาอาหารด ารงชีวิต เป็นฉากที่แสดงถึงความเป็นธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังตัวอย่างนี ้

 
              รักษาป่า 

         นกเอ๋ยนกน้อยน้อย   บินล่องลอยเป็นสุขศร ี
     ขนขาวราวส าลี    อากาศดีไม่มีภัย 
     ทุกทิศเจ้าเที่ยวท่อง   ฟ้าสีทองอันสดใส 
     มีป่าพาสุขใจ    มีต้นไม้มลี าธาร 
     ผู้คนไม่มีโรค    นับเป็นโชคสุขส าราญ 
     อากาศไร้พิษสาร   สัตว์ช่ืนบานดินชื่นใจ 
     คนสัตว์ได้พึ่งป่า    มารักษาป่าไม้ไทย 
     สิ้นป่าเหมือนสิน้ใจ   ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน 

  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากบทประพันธ์ข้างต้น จะเห็นว่ากวีใช้กลวิธีการน าเสนอการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ
ผ่านสถานที่ได้อย่างชัดเจน เพราะชื่อสถานที่ดังกล่าวยังปรากฏให้รู้จักในปัจจุบันจนท าให้ผู้อ่านเกิด
ความคุ้นเคย โดยกวีใช้สถานที่หรือฉากต่าง ๆ ที่ตนเดินทางผ่านและสร้างเป็นเรื่องราวผสมกับ
จินตนาการกวีเอง จากตัวอย่างที่ยกมาจะเห็นว่าทุกชื่อของสถานที่จะสัมพันธ์กับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม โดยการบรรยากาศของฉากสื่อให้เห็นนิเวศวิถี คือ ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และได้กล่าวถึงการชักชวนให้คนไทยมาอนุรักษ์ป่า เช่น “มารักษาป่าไม้ไทย  สิ้นป่า
เหมือนสิ้นใจ  ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน” เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกวีกล่าวถึงป่าที่มีอยู่จริงคือ อุทยาน
แห่งชาติเขาใหญ่ ต าบลหมูสี อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
ธรรมชาติ โดยกวีได้กล่าวถึงการชื่นชมธรรมชาติที่และสิ่งแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์ และยังกล่าว
ตอนท้ายถึงการชักชวนให้คนไทยมาร่วมกันรักษาป่าโดยการปลูกต้นไม้ทดแทน อีกทั้งยังมีวรรณคดีที่
กล่าวถึงนิเวศวิถีผ่านฉากที่เป็นจริงจากจังหวัดพัทลุง ภาคใต้ของประเทศไทย โดยมีตัวอย่างค า
ประพันธ์ที่ว่า  

 
  มาจะกล่าวบทไป  ถึงเด็กน้อยคนังคนขยัน 

  อยู่ทับแทบป่าพนาวัน  ชายเขตรขันธ์พัทธลุงภารา 
  บิดรมารดาก็หาไม ่  ด าขาวต้องไฟดับสังขาร ์
  นางควากหอบด้ินสิ้นชีวา  อยู่ด้วยเชษฐาชื่ออ้ายแค 
  มีเพื่อนชอบนักรักใคร่  ชื่อไม้ไผ่ตัวเต็งเก่งแก๋ 
  เคยคบกันไปป่าพาเชือนแช  ตั้งแต่พ่อแม่ยังไม่ตาย 

   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทประพันธ์ข้างต้นพบว่า กวีใช้กลวิธีการน าเสนอการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ 
สถานที่จริงในระหว่างที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชนิพนธ์บทละครขึ้น
ตามค าบอกเล่าของ “คลัง” เด็กชายชาวเงาะจากแขวงเมืองพัทลุง ที่ทรงน ามาชุบเลี้ยงไว้ในราชส านัก 
ฉากและบรรยากาศในเรื่องนั้นเสนอความเป็นธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่สวยงามและอุดมสมบูรณ์ 
ภาพของป่าดงพงไพรซึ่งเต็มไปด้วยสัตว์ป่าน้อยใหญ่ รวมทั้งพฤติกรรมของเด็กชายชาวเงาะ ในการใช้
อาวุธในการล่าสัตว์ และประกอบอาหารอย่างง่าย ๆ เพื่อด ารงชีวิต นอกจากนี้ยังกล่าวความสวยงาม
ของป่าเขาล าเนาไพรและบรรดาสัตว์ป่า เนื้อหาของบทพระราชนิพนธ์ยังน าเสนอภาษาของพวก 
“ก็อย” หรือเงาะ แทรกอยู่ในการบรรยายและพรรณนาได้อย่างน่าสนใจและน่าศึกษา และยังได้
กล่าวถึงฉากที่เป็นสถานที่จริงที่มีในประวัติศาสตร์ ผ่านวรรณกรรมเรื่อง เที่ยวเมืองพระร่วง ดังค า
ประพันธ์ที่ว่า  
 

     พระร่วงพ่อเมืองละโว้ ก าลังเป็นทุกข์เพราะฝนแล้ง ซ้ ากล่าวถึงเวลาที่
ต้องส่งส่วยน้ าไปยังเจ้ากรุงขอมที่นครธม โดยไม่ผัดผ่อนได้อีกพระร่วงขอให้นัก
คุ้มขนน้ าไปให้ แต่นักคุ้มก็บ่ายเยี่ยงว่า มีเกวียณไม่พอบรรทุกน้ าได้ พระร่วงจึง
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ใช้อุบาย ให้สานชะลอมตามถี่ แล้วเอาชันยาเป็นภาชนะใส่น้ าแทนตุ่มท าให้นัก
คุ้มยอมขนส่วยน้ านีไ้ปให้ในที่สุด      

  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีใช้กลวิธีการน าเสนอภูมินิ เวศผ่านสถานที่หรือฉาก
เหตุการณ์ภายในเมืองละโว้เป็นอาณาจักรโบราณในมณฑลอ านาจแห่งหนึ่งในอดีต ซึ่งตั้งอยู่บนฝั่ง
ซ้ายของลุ่มน้ าเจ้าพระยา สถาปนาขึ้นราวปลายยุคทวารวดี มีศูนย์กลางอ านาจอยู่ที่ลวปุระ (ปัจจุบัน
คือเมืองลพบุรี) หลังการสถาปนาอาณาจักรอยุธยา อาณาจักรละโว้ได้ถูกผนวกเป็นส่วนหนึ่งของ
อาณาจักรอยุธยา เป็นศูนย์กลางที่ส าคัญทางภาคกลางจึงได้รับอิทธิพลศิลปะขอม โดยน ามา
ผสมผสานรูปแบบให้เป็นลักษณะเฉพาะของตนเอง ได้แก่พระปรางค์สามยอด และเทวสถานปรางค์
แขก จังหวัดลพบุรี แม้จะมีลักษณะสถาปัตยกรรมรูปพระปรางค์ตามขอมแต่เป็นการสร้างเลียนแบบ
ขอมเท่านั้นเอง ทางด้านประติมากรรมศิลปะลพบุรีมักมีส่วนผสมกับศิลปะทวารวดี ทั้งนี้เพราะถิ่น
ที่ตั้งของอาณาจักรละโว้ก็เป็นพื้นที่ของอาณาจักรทวารวดี ที่เคยอยู่ร่วมสมัยเดียวกัน และกล่าวถึง
เมืองละโว้เป็นบรรยากาศที่มีสภาพอากาศที่แล้ง แต่ต้องใช้ธรรมชาติในการส่งเครื่องบรรณาการแก่
กษัตริย์เมืองขอม ผู้แต่งได้บรรยายฉากและบรรยากาศได้สมจริงสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง โดยในบท
ข้างต้นกวีได้น าเสนอสถานที่จริงที่มีปรากฏในประวัติศาสตร์ จะเห็นว่าฉากและสถานที่แห่งนี้เกิดจาก
เรื่องจริงบวกกับจินตนาการบางส่วนสื่อให้เห็นถึงนิเวศวิถี คือ สัญญะของพลังอ านาจของพระเจ้าหง
สาวดีในการยกทัพมาปราบกรุงศรีอยุธยา 

 2) การใช้ฉากหรือสถานที่เสมือนจริงกับเวลา หมายถึง สถานที่หรือฉากที่เกิดจาก
จินตนาการของกวี ที่มีความคล้ายสถานที่จริงถือว่าเป็นความต้องการของกวีที่อยากให้เกิดขึ้น ภายใต้
ภูมิธรรมสื่อค าสอนเกี่ยวกับความสุขและทุกข์ของกวีที่แสดงออกเพื่อสื่อค าสอน ซึ่งสถานที่ที่ปรากฏใน
นิเวศวิถีความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น  

 
             ฝนตกแดดออก 
        นกกระจอกบินมา 
        ฟ้าใสแดดจ้า 
        ต้นหญ้าเอนไหว 
        ร้องร าท าเพลง 
        ครื้นเครงหัวใจ 
        เธอชอบบ้างไหม 
        มาสิมาร้องเพลง     

        (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564) 
 
  จากตัวอย่างข้างต้นนี้ กวีใช้กลวิธีการน าเสนอสื่อค าสอนเกี่ยวกับความทุกข์ สุขผ่าน
สถานที่บรรยากาศฝนตกท่ามกลางธรรมชาติที่รื่นรมย์และงดงาม โดยจะเห็นว่ากวีน าเสนอการสร้าง
ภูมินิเวศเชิงกายภาพ  กวีได้กล่าวถึงปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่มีความเป็นนิเวศวิถีกล่าวคือ ความ
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เป็นปกติของธรรมชาติ เมื่อมีฝนตกเสร็จ แดดจึงออกท าให้ท้องฟ้าสดใส นกบินไปเพื่อหาอาหารใน
ขณะที่ฝนหยุดตกแล้ว ต้นหญ้าได้รับน้ าฝนก็ดีใจ โอนเอนไปมาเปรียบเหมือนคนที่ดีใจ ไม่สามารถยืน
อยู่นิ่ งได้ เป็นบรรยากาศที่แสดงให้ เห็นความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มี
ความสัมพันธ์กัน และเอื้อประโยชน์ต่อกัน ธรรมชาติเป็นหลักในการสร้างนิเวศวิถี สร้างความสุขให้แก่
ผู้ที่อาศัยธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งกวีได้พบเห็นส่วนหนึ่งในธรรมชาติ และผสมฉากที่กวีต้องการ
น าเสนอให้เกิดความเพลิดเพลินในเรื่องนี้ ท าให้สถานที่ที่กวีก าหนดขึ้นนั้น ผู้อ่านมีความสุขทุกครั้งเมื่อ
ได้อ่านและได้สัมผัสกับธรรมชาติที่คล้ายความเป็นจริง ซึ่งการน าเสนอฉากในลักษณะนี้ ถือเป็นนิเวศ
วิถีที่ให้ความหมายว่า ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และยังมีแนวคิดที่ส านึกดีต่อ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผล เป็นการปลูกฝังการอนุรักษ์ธรรมชาติอย่างยั่งยืน เช่น 
วรรณคดลี าน าเรื่อง ฝนตกแดดออก โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 
             ฉัน ชอบ สายฝน 
        ร่วง หล่น จาก ฟ้า 
        ฉัน ชอบ แดด จ้า 
        ฟ้า สวย สดใส 
        ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก บิน ไป 
        ฟัง เพลง กับ ฉัน ไหม 
        มา สิ มา ฟัง 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีได้ใช้กลวิธีการน าเสนอภูมินิเวศเชิงกายผ่านธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมที่สร้างชีวิตให้แก่มนุษย์รวมถึงสัตว์ที่อาศัยธรรมชาตินั้นด ารงชีวิตอยู่ ธรรมชาติคือฝนเป็น
ปัจจัยที่ให้ความสมบูรณ์แก่โลกมนุษย์ เพราะสิ่งมีชีวิตทุกอย่างล้วนต้องอาศัยน้ าฝนในการด ารงชีวิต 
โดยได้กล่าวให้เห็นภาพของน้ าฝนที่ตกลงมาจากท้องฟ้า ฉากในบทประพันธ์ท าให้ผู้อ่านเกิดความยินดี
ชอบธรรมชาติ และมีความสุขเมื่อได้มองเห็นธรรมชาติตามบทประพันธ์ เมื่อฝนตกเสร็จ นกกระจิบ
ต่างก็บินออกไปหากิน คุยกันเป็นภาษาเพลงท าให้เกิดบทเพลงที่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมอบให้ เกิด
ความสุขสอด ดังนั้นสถานที่ในลักษณะเช่นนี้ จึงถือว่าเป็นสถานที่เสมือนจริง ความต้องการของกวีบ่ง
บอกถึงอารมณ์ที่มีอิทธิพลต่อความคิดว่า ในช่วงขณะนั้นว่าต้องการสื่อสารอะไร ต้องการให้เกิดอะไร
ขึ้นกับฉากและสถานที่ คล้องกบับทประพันธ์ที่ว่า 

 
             ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก แปลกใจ 
        โผผิน บิน ไป 
        ไม่ รู้ หนทาง 
        ไป พบ มะ พร้าว 
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        นก หนาว ครวญคราง 
        พี่ มะพร้าว ใจกว้าง 
        ขอ พัก สัก วัน 

     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีใช้กลวิธีการน าเสนอภูมินิเวศเชิงกายภาพผ่านสถานที่และ
บริบทรายรอบ เช่น ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่สร้างฝนกับแดดมาพร้อม ๆ กัน ธรรมชาติเป็นที่พึ่งพา
อาศัยให้กับมนุษย์และสัตว์ที่ก าลังหาที่พึ่ง โดยกวีได้ยกธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ เมื่อฝนตกแดด
ออก นกกระจอกก็ตกใจไม่รู้จะไปทางไหน จึงไปหาที่พักฝนคือต้นมะพร้าว ในที่นี้ต้นมะพร้าวมีชีวิต จึง
ชักชวนให้นกกระจอกเข้ามาพักเป็นเวลา 1 คืน โดยต้นมะพร้าวจะป้องกันความหนาวที่เกิดจากลมฝน
ให้นกกระจอก แสดงให้เห็นถึงความสุขที่เกิดจากการได้ธรรมชาติเป็นที่พึ่งอาศัย การใช้ฉากซึ่งเป็น
เสมือนที่จริงในการด าเนินเรื่อง ท าให้ผู้อ่านได้เข้าถึงความเป็นนิเวศวิถีที่กวีต้องการสื่อซึ่งเป็นวิถีที่
เข้าถึงง่าย และรู้สึกถึงเสมือนได้อยู่ในฉากนั้น ๆ และได้กล่าวถึงธรรมชาติในฐานะผู้สร้างภูมิปัญญา
วัฒนธรรม อีกด้วยที่ปรากฏในเรื่อง ดวงจันทร์ของล าเจียก ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 

      เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่ามแสง 

     ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 

     เสียงนกบินพราดพรวดกรวดไอ้ตื้อ เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่ฉ่าฉาน 

     ล้วนผู้คนล้นหลามตามสะพาน อลหม่านนาวาในสาคร 

     บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก  มีเรือชักเซ็งแซ่แลสลอน 

     ขับประโคมดนตรีมีละคร  อรชรร าร่าอยู่หน้าเรือ 

     บ้างก็ร้องสักวาใส่หน้าทับ  ลูกคู่รับพร้อมเพราะเสนาะเหลือ 

     ฟังส าเนียงเสียงสตรีไม่มีเครือ เป็นใยเยื่อจับในน้ าใจชาย 

     ฟังส าเนียงเสียงนางที่กลางน้ า แล้วหวนร าลึกนุชที่สุดหมาย 

     กลับมานอนอ่อนทอดระทวยกาย เฝ้าฟูมฟายชลนาทุกราตร ี

     นอนไม่หลับกลับลุกเปิดหน้าต่าง จันทร์กระจ่างแจ่มฟ้าในราศ ี

     เห็นดวงเดือนเหมือนพักตร์ภคิน ี ยุพินพ่ีอยู่ไกลนัยนา 

     พี่นั่งคอยนอนคอยละห้อยหวน แสนรัญจวนมิได้สิ้นถวิลหา 

     เห็นราหูจู่จับพระจันทรา  ชาวพาราอื้ออึงคะนึงดัง 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีน าเสนอภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือน ผ่าน
สถานที่ธรรมชาติยามค่ าคืนให้เป็นฉากสนับสนุนเรื่อง อธิบายถอดความคือ ในเวลาค่ านั้นมีแสงแห่ง
กระทงที่ล่องลอยไปตามสายน้ า พระจันทร์ก็ส่องแสงสว่างนกก็ต่างร้องเสียงดัง เป็นฉากที่เสมือนจริง 
เกิดขึ้นในประเทศไทยจริง ๆ ทุกปี เป็นฉากที่ติดตาคนไทยมาตั้งแต่สมัยอดีตจนถึงปัจจุบัน ฉากที่
แสดงถึงวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติแห่งสายน้ า การอาศัยธรรมชาติในการลอยความทุกข์ 
ความโศกที่ติดข้างอยู่ในใจตลอดปี การปล่อยสิ่งที่ไม่ดีให้คืนสู่ธรรมชาติ การขอขมาพระแม่คงคาที่
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เคยล่วงเกิน ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่าม
แสง ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน” แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติที่สร้าง
วัฒนธรรมทางแม่น้ า สร้างความสบายใจให้แก่มนุษย์ ฤดูน้ าหลากในอดีต เมื่อสภาพแวดล้อมยังไม่มี
การเปลี่ยนแปลงมากนัก ชาวบ้านลอยกระทงหรือลอยประทีปในวันเพ็ญเดือน 12 เมื่อถึงเทศกาลนี้
วัดวาอารามต่างจุดประทีปโคมไฟเป็นพุทธบูชา มีทั้งการบูชาโดยใช้เทียนปักไม้ด้ามในกระทงลอยไป
ตามแม่น้ า  และยังกล่าวถึงการละเล่นในท่ามกลางธรรมชาติตามสภาพภูมิศาสตร์ทางน้ าก็เป็น
เส้นทางธรรมชาติที่ส าคัญต่อส าหรับการละเล่นแบบไทย ๆ ได้ เช่นเรื่องรื่นรสสักวา โดยมีตัวอย่างค า
ประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 
              สักวาลงเรือล่องร้องกลอนเล่น 

   ฤดนู้ ายามค่ าเย็นทั้งชายหญิง 
   ร้อยเรียงกลอนโต้ตอบชอบใจจริง 
   เบิกบานยิ่งร้องร าท าดนตร ี
   เทศกาลทอดกฐินทอดผ้าป่า 
   ภาคกลาง “เล่นสักวา” เป็นสุขศร ี
   “คนเจ้าบทเจ้ากลอน” ชื่นชีว ี
   ทุกภาคมี “เพลงพ้ืนบ้าน” เล่นกันเอย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  บทประพันธ์ข้างต้น กวีกล่าวถึงฉากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เสมือนจริง ฉากของงาน
ทอดกฐิน ทอดผ้าป่าท่ามกลางธรรมชาติเป็นฉากที่คนไทยคุ้นเคย และปฏิบัติกันมาทุก ๆ ปี อีกทั้งยัง
กล่าวถึงการละเล่นทางผ่านธรรมชาติที่น่าประทับใจแสนสนุกปลุกใจหวังในชายป่าธารน้ าไหลใส
สะอาด กวีกล่าวถึงธารน้ าแห่งหนึ่งกลางธรรมชาติอันรื่นรมย์และงดงาม หมู่มัจฉาชาตินานาเล่นน้ า
อย่างสนุกสนานจนสามารถมองเห็นตัวปลาที่ก าลังแหวกว่ายไปมาอย่างสนุกสนาน ธรรมชาติยามค่ าที่ 
ชายหนุ่มหญิงสาวก าลังร้อยเรียงกลอนเพื่อโต้ตอบความไพเราะ ความสนุกสนาน มีเสียงดนตรีประโคม
เพื่อสนับสนุนบรรยากาศธรรมชาติให้มีชีวิตและสร้างความสุขให้แก่ประชาชนที่พากันสนุกสนานใน
งานทอดกฐินผ้าป่า ซึ่งธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนอกจากจะให้ความรื่นรมย์และความสุข  และได้
กล่าวถึงฉากเสมือนจริงซึ่งเกิดจากจินตนาการของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ดัง
ตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า   

 

       จับตะพดมะพร้าววักตักวารี  รดทั่วอินทรีย์อาบสนาน 

  นั่งชุ่มแช่เย็นฉ่ าส าราญ   น้ าเป็นเกลียวเชี่ยวฉานทานกายรับ 

  เห็นฝูงปลามาเป็นพรวนทวนกระแส  สองแงะแบบมือจ้องเที่ยวมองจับ 

  เหยียบศิลากลิ้งกลมลื่นล้มพับ  ลงนอนทับกันงอนหง่อหัวร่อริก 

  โก้งโค้งมองจ้องมือจะช้อนใหม่  กลัวปลาตกใจไม่กระดิก 

  พอได้ทีฉวยผับปลากลับพลิก  ดิ้นด๊ิกกิ๊กโยนไปไว้กลางทราย 
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  ปูน้อยน้อยว่ิงร่อยตามริมหาด  ทั้งสองมาดหมายตะครุบปุบเปิดหาย 

  คอยปากรูปูไม่ทันจะซ่อนกาย  จับได้หลายตัวชักหักก้ามไว ้

  จนเหนื่อยอ่อนร้อนอีกลงนอนขวาง  ที่ในกลางสายชลล้นหลั่งไหล 

  แล้วชวนกันช าระสระเหง่ือไคล  เร่งผ่องใสแสนส าราญบานกมล 
    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากค าประพันธ์ข้างต้น กวีได้น าเสนอฉากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เสมือนสถานที่จริง 
และมีเค้าโครงมาจากสถานที่จริงกล่าวคือเมืองพัทลุง หรือปัจจุบันเรียกกว่า จังหวัดพัทลุง อยู่ทาง
ภาคใต้ของประเทศไทย  โดยได้กล่าวถึงภูมิปัญญาที่แสดงภูมิปัญญาการใช้อาวุธ (ล่าสัตว์) ซึ่งถือเป็น
การกีฬาประเภทหนึ่งและแสดงถึงความกล้าหาญที่แฝงอยู่ในตัวบุคคลในการกล้าที่จะเผชิญกับสิ่งที่อยู่
ตรงหน้าอย่างอาจหาญและท าให้เงาะน้อยรุ่นหลัง เกิดความชื่นชมและเชื่อมั่นในความกล้าหาญ  การ
ใช้มือเปล่าในการล่าสัตว์ดังตัวอย่างที่ว่า “โก้งโค้งมองจ้องมือจะช้อนใหม่ กลัวปลาตกใจไม่กระดิก พอ
ได้ทีฉวยผับปลากลับพลิก” เป็นภูมิปัญญาแสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ตามสภาพธรรมชาติ และความ
อุดมสมบูรณ์ในป่า ซึ่งเป็นที่รวมแห่งชีวิตทั้งยามทุกข์ยามสุขเป็นที่เกิด ที่อยู่ ที่ท ามาหากิน ที่เที่ยวเล่น 
ทั้งยังเป็นที่มาของขนบธรรมเนียม ค่านิยม ปรัชญาและความเชื่อ ด ารงชีวิต ด้วยสภาพธรรมชาติอัน
บริสุทธิ์ ได้หล่อหลอมให้สังคมเป็นสังคมที่เรียบง่ายงดงาม ไม่ยุ่งยากซับซ้อนจนแลดูหยาบกระด้าง 
สถานที่และฉากที่กล่าวมานี้แท้จริงไม่ใช่สถานที่จริง แต่เป็นนิเวศวิถีที่สื่อสารวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย
ในสมัยอดีต จนท าให้ผู้อ่านรับรู้ความรู้สึกของตัวละครและฉากอย่างมีอารมณ์ร่วมด้วย 
 3) การใช้ฉากหรือสถานที่ในจินตนาการกับเวลา หมายถึง สถานที่หรือฉากที่กวีก าหนด
ขึ้นเกินความเป็นจริงที่ไม่มีบนภูมิศาสตร์ของโลก ซึ่งเป็นความเชื่อและจินตนาการของกวีผ่านนิเวศ
วิถี เช่น การสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ปรากฏในวรรณกรรมพื้นบ้านที่มีลักษณะ
เดียวกันคือ วรรณกรรมเรื่องระบ าสายฟ้า หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ดังมี
ตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี้ 
 

       เมขลากล้าแกล้ว  ล่อแก้วแววไว 
  โยนสว่างเหมือนอย่างไฟ  ปลาบไนยเนตรมาร 
  หน้ามืดฮืดฮาด   กริ้วกราดโกรธทยาน 
  แค้นนางขว้างขวาน  เปรี้ยงสท้านโลกา 
  ฤทธิแก้วแคล้วคลาด  ยิ่งกริ้วกราดโกรธา 
  โลดไล่ไขว่คว้า   เมขลาล่อเวียน 
  ยักษ์โถมโจมโจน   นางก็โยนวิเชียร 
  หลีกลัดฉวัดเฉวียน  ล่อเวียนวงวน 
  เปรี้ยงเปรี้ยงเสียงขวาน  ก้องสท้านสากล 
  ไล่นางกลางฝน   มืดมนในเมฆา 
  นวลนางนั้นช่างล่อ  รั้งรอร่อนรา 
  เวียนรไวไปมา   ในจักรราษี เอย ฯ 

               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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   จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีใช้กลวิธีการน าเสนอการสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้
ใหม่ ผ่านการก าหนดสถานที่ที่เกิดจากจินตนาการของกวีนั่นคือ สวรรค์ ซึ่งเป็นดินแดนของเทพเทวดา
ผู้เป็นมเหศักดิ์ ผู้ที่มีบุญและกุศลกรรมที่ท าไว้ในขณะที่อยู่บนโลกมนุษย์ กวีได้ชี้ให้เห็นธรรมชาติที่
สะท้อนให้เห็นความสภาพธรรมชาติที่สร้างความสมดุลให้กับโลกมนุษย์ สวรรค์จึงเป็นแหล่งที่ให้ทั้งคุณ
และโทษ สามารถก าหนดดินฟ้าอากาศของคนสมัยก่อน โดยให้เสียงฟ้าร้องเป็นยักษ์ถือขวาน สายฟ้า
แลบเป็นนางเมขลาถือดวงมณี และให้สภาพอากาศเป็นเทวดา ในทุกปี ช่วงพายุฤดูฝนมักจะมีข่าว
ฟ้าผ่าคนเสียชีวิต ในโบราณมักจะเชื่อว่าบุคคลนั้นถูกสาปแช่ง หรือเคยสาบานสิ่งใดไว้แล้วผิดสัตย์จึง
ถูกฟ้าลงโทษ แต่รู้หรือไม่ว่า หากอิงตามความเชื่อของคัมภีร์โบราณในพระบาลีคัมภีร์พุทธศาสตร์และ
โลกศาสตร์ คติถือสืบต่อกันมาว่า อสุนีบาตตกลงที่ใดถือว่าเป็นมงคลนิมิต แต่ความตามคัมภีร์พิมพา
นิพพานมีอยู่ว่า ถ้าอสุนีบาตตกต้องก าแพงเมืองใด แม้ข้าศึกมาย่ ายีเมืองนั้น ก็มีแต่จะปราชัยพ่ายแพ้
ไปฝ่ายเดียว ฉากสวรรค์จึงถือว่าเป็นฉากที่กวีได้สร้างขึ้นมาเพื่อใช้ในการสอน และเป็นสถานที่เกิด
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่าง ๆ ซึ่งไม่มีอยู่จริงในโลก และไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าสวรรค์นั้นมีอยู่ใน
ที่ดิน เกิดจากจินตนาการของกวีและยังมีวรรณคดีที่มีธรรมชาติเป็นฉากในการด าเนินเรื่อง และมี
วรรณคดีที่กล่าวถึงสถานที่ที่ไม่มีจริง แต่เป็นฉากสถานที่ที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้ในเรื่อง การผจญภัยของ
สุดสาคร ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 
      จะกล่าวถึงเงือกน้อยกลอยสวาท ซึ่งรองบาทพระอภัยเมื่อไกลสถาน 

    อยู่วนวังหลังเกาะแก้วพิสดาร  ประมาณกาลสิบเดือนไม่เคลื่อนคลา 
    ให้เจ็บครรภ์ปั่นป่วนจะจวนคลอด ระทวยทอดลงกับแท่นที่แผ่นผา 
    จะแลเหลียวเปลี่ยวใจนัยนา  ไม่เห็นหน้าผู้ใดที่ไหนเลย 
    โอ้องค์พระอภัยก็ไปลับ  ไม่เห็นกลับคืนมานิจจาเอ๋ย 
    จะคลอดบุตรสุดใจเมียไม่เคย  ที่ไหนเลยจะตลอดรอดชีวา 
    นางครวญคร่ าร่ าไรไห้ละห้อย  น้ าตาย้อยพรั่งพรายทั้งซ้ายขวา 
    ให้กลุ้มกลัดอัดอั้นหว่ันวิญญาณ ์ ด้วยเป็นปลาแปลกนางอย่างมนุษย ์
    สงสารนางครางครวญให้ป่วนปวด ยิ่งเร้ารวดร้อนใจดังไฟจุด 
    สะอื้นอ้อนอ่อนระทวยแทบม้วยมุด หากบุญบุตรบันดาลช่วยมารดา 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีใช้กลวิธีการน าเสนอก าหนดสถานที่ที่เกิดจากจินตนาการ
ของกวีนั่นคือ เกาะแก้วพิสดาร เป็นที่อยู่ของพระฤๅษี โดยในวรรณคดีเล่าถึงฉากนี้ว่าเป็นสถานที่แห่ง
ความหวังของตัวละครอย่างพระอภัยมณีและนางเงือกรวมถึงสินสมุทร เนื่องจากสถานที่แห่งนี้คือ
เกาะวิเศษ พร้อมทั้งมีพระฤๅษีผู้มีวิชาคาถาปราบมารอย่างนางผีเสื้อสมุทรได้ ดังค าที่ว่า “จะกล่าวถึง
เงือกน้อยกลอยสวาท ซึ่งรองบาทพระอภัยเมื่อไกลสถาน อยู่วนวังหลังเกาะแก้วพิสดาร ประมาณ
กาลสิบเดือนไม่เคลื่อนคลา” สื่อให้เห็นนิเวศวิถีว่า สถานที่แห่งนี้คือความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ที่จะสามารถหลบภัยร้ายได้ เป็นสถานที่ปลอดภัยที่นางเงือกสามารถใช้ชีวิตอยู่รอด 
จนให้ก าเนิดบุตรชายถือเป็นฉากส าคัญที่ตัวละครได้สร้างตัวละครใหม่คือ สุดสาคร เป็นตัวแทนของ
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ธรรมชาติกับมนุษย์ แสดงให้เห็นความสัมพันธ์กันระหว่างธรรมชาติที่เป็นสิ่งของ และธรรมชาติที่มี
ชีวิต การผูกเรื่องให้มีสถานที่หรือฉากในเรื่องนี้ก็ถือว่ามีความเหนือจริงอยู่ อันจะช่วยให้เกิดความตื่น
ตาตื่นใจให้กับเนื้อหา ให้มีความแปลกตาและพิสดารดังชื่อเกาะนั่นเอง และยังปรากฏฉากที่เกิดจาก
จินตนาการของกวี ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 
      สุดสาครเชื่อสายคนปนนางเงือก  รูปลักษณ์เลือกราวบิดาสง่างาม 
    พระดาบสกล่อมเกลี้ยงเลี้ยงอบรม เด่นอุดมคุณสมบัติมัจฉาวงศ์ 
    กตัญญูเก่งกล้ามากสามารถ  แต่ยังขาดประสบการณ์พาลใหลหลง 
    ตามหาพ่อเข้าเมืองผีแทบปิดปลง ชีเปลือยหลอกผลักลงก้นเหวไป 
    มุ่งแย่งม้านิลมังกรและไม้เท้า  พระโยคีช่วยเจ้าขึ้นมาได ้
    ให้ค าสอนล้ าคา่กว่าสิ่งใด  รู้รักษาตัวไว้เป็นยอดดี 

                  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

เมื่อพิจารณาเนื้อหาข้างต้นพบว่า กวีใช้กลวิธีการน าเสนอสถานที่ที่ เป็นที่รู้จักของ
ประชาชนในประเทศไทย คือ เมืองผีหรือเมืองของอมนุษย์ อธิบายคือ กวีกล่าวถึงเมืองที่เต็มไปด้วย
อมนุษย์ ซึ่งตามคติความเชื่อ เมื่อมนุษย์ทุกคนละจากโลกนี้ไปแล้ว ย่อมไปเกิดที่ภพภูมิตามกรรมที่
ตนเองได้ท าไว้ในระหว่างที่เป็นมนุษย์ เป็นฉากที่น่าสะพรึงกลัว เพราะในมนุษย์นั้นจะมีแต่อมนุษย์ที่ไป
ชดใช้กรรมที่ตนเองได้ก่อไว้ และอมนุษย์เป็นตัวแทนของความไม่ดี ผู้ที่ไม่มีศีลธรรม เป็นตัวแทนของ
ธรรมชาติในการแสดงถึงความประพฤติไม่ชอบ ผู้มีจิตใจที่ไม่บริสุทธิ์ เป็นดินแดนที่เต็มไปด้วยความไม่
ดี อันตรายต่าง ๆ ซึ่งถือว่าเป็นอันตรายอย่างหนึ่งตามหลักพระพุทธศาสนา ฉากที่ต้องท าให้ผู้อ่านได้
ตื่นตัวพร้อมกับความกลัว เพื่อให้ติดตามเรื่องว่าสุดสาครนั้นจะท าอย่างไรต่อเมืองอยู่ในเมืองของผี แต่
สุดสาครนั้นมีม้านิลมังกร และไม้เท้าซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติที่อิทธิฤทธิ์ มีความวิเศษสามารถใช้
ในการหนีและต่อสู้กับอมนุษย์ได้ นอกจากนั้น กวียังได้กล่าวถึงเมืองบาดาลที่เกิดจากจินตนาการของ
กวี ในวรรณคดีเรื่อง รามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  

 
       บัดนั้น    มัจฉานุกุมารชาญสมร 

  ฟังความถามถึงนามกร   พงศ์พันธ์ุมารดรแลบิดา 
  จึ่งคิดว่าวานรตัวนี้   ฤทธีองอาจแกล้วกล้า 
  หักด่านผ่านทางลงมา   ถึงมหานัครบาดาล 
  รูปกายก็คล้ายกับกู   สองหูพรรณนารายฉายฉาน 
  ฤๅจะเป็นกุณฑลสรุกานต์   เหมือนมารดาสั่งความไว ้
  ครั้นว่าจะนิ่งเสียบัดน้ี   จะแจ้งเหตุร้ายดีก็หาไม ่
  คิดแล้วจึ่งร้องตอบไป   ตัวเรานี้ได้นามกร 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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   เมื่อพิจารณาบทประพันธ์ข้างต้นจะพบว่า กวีใช้กลวิธีการน าเสนอเมืองบาดาลโดย
กล่าวถึงตอน ช่วงเวลาที่ท้าวไมยราพครองบาดาล รับอาสาไปตัดศึกพระราม แอบเข้าไปเอายาวิเศษ
สะกดพระรามและบริวารให้หลับ แล้วอุ้มพระรามไปเมืองบาดาล จะเอาไปต้มที่ดงตาล และกวีได้
น าเสนอฉากที่เกิดจากจินตนาการ คือ เมืองบาดาล ความเชื่อที่อยู่คู่กับวิถีชีวิตคนไทยในภาคอีสาน
ริมฝั่งโขงมาอย่างช้านาน ถึงแม้ว่าเราจะได้ยินชื่อเมืองนี้มานาน แต่ก็ยังไม่เคยมีผู้ใด ได้ล่วงล้ าเข้าไป
ยัง เมืองบาดาลแห่งนั้น บ้างก็มีความเชื่อว่า ผู้ใดที่ได้เข้าไป ล้วนแล้วแต่ไม่มีโอกาสได้เดินทางกลับ
ออกมาอีกเลย จึงท าให้ไม่มีใครกล้าที่จะพิสูจน์ถึงความจริงที่ถูกซ่อนอยู่ ส าหรับ “เมืองบาดาล” นั้น 
ตามความเชื่อที่มีมาแต่โบราณ ว่ากันว่าเป็นเมืองโลกคู่ขนานระหว่างมนุษย์และสวรรค์ เป็นที่อยู่
รวมกันของ เทพ อสูร และ “พญานาค” เดิมที พญานาคจะมีอาณาเขตเป็นของตนเอง และจะมี
พญานาคชั้นสูงตามล าดับ คอยเป็นผู้ปกครองเมืองอยู่ แต่หากพญานาคตนใด ที่ต้องการอยากจะ
ปกครองตนเองก็สามารถท าได้ แต่จะต้องอยู่ในขั้นที่เรียกว่า “นาคาธิบดี” จึงจะสามารถที่จะแยก
ออกมาจากเมืองของพญานาค เพื่อที่จะปกครองตนเองได้ กวีได้ใช้ฉากคือเมืองบาดาลในการด าเนิน
เรื่อง เพื่อให้เห็นถึงธรรมชาติตามคติความเชื่อของมนุษย์  
 

 4.1.4 ทรรศนะ (viewpoint) 
   ทรรศนะคือความคิดเห็นที่ปรากฏในเรื่อง โดยความคิดเห็นในเรื่องที่ปรากฏย่อมมีความ
คิดเห็นของกวีเป็นหลัก เนื่องจากกวีแต่ละคนมักจะแทรกความคิดของตนอยู่ในเรื่องเสมอ เพียงแต่ใน
บางครั้งผู้อ่านอาจไม่ทราบ เพราะกวีอาจแทรกทรรศนะของตนผ่านทรรศนะของตัวละคร หรือผ่าน
ทรรศนะของสังคม (วิภา กงกะนันทน์, 2556)  
   จากการศึกษากลวิธีการน าเสนอทรรศนะที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี ล าน า 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 พบว่า นิเวศวิถีมีการน าเสนอผ่านทรรศนะในวรรณคดีที่หลากหลาย
และคล้ายคลึงกัน ซึ่งนิเวศวิถเีขียวที่ใช้กลวิธีการน าเสนอผ่านทรรศนะมากที่สุดคือ ภูมิธรรมสื่อค าสอน
แนวทางการปฏิบัติตน กวีใช้กลวิธีในการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านทรรศนะของผู้เขียน และตัวละครหรือ
ทรรศนะของคนในวรรณคดี และสื่อค าสอนเดียวกับความทุกข์ สุขและสัจธรรมแห่งชีวิต กวีใช้กลวิธีใน
การน าเสนอนิเวศวิถีผ่านทรรศนะของผู้เขียน กลวิธีการน าเสนอทรรศนะเหล่านี้เองจะช่วยสะท้อนให้
ผู้เรียนได้เห็นถึงปัญหาและข้อเท็จจริงที่เคยเกิดขึ้นมาแล้ว และน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้กับ
ชีวิตประจ าวันและการปฏิบัติตนเพื่อไม่ให้เกิดปัญหา และสามารถหาทางออกร่วมกันได้ ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี ้
  ภูมิธรรมสื่อค าสอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน ทรรศนะในการเลือกคบคน  เช่น 
การคบคนที่กวีได้ยกธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือในการสอนเลือกคบคน การมองคนก่อนตัดสินใจที่จะ
สมาคมด้วย ดังมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้
 

  ผลเดื่อเมื่อสุกไซร้   มีพรรณ 

   ภายนอกแดงดูฉัน   ชาดป้าย 

   ภายในย่อมแมลงวัน   หนอนบ่อน 

   ดุจดั่งคนใจร้าย   นอกนั้นดูงาม 
                 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 



 

 

  113 

   บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงภูมิธรรมสื่อค าสอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน 
ผ่านธรรมชาติที่กวียกให้เห็นบริบทนั้นในฐานะธรรมชาติ คือ ค าสอนเปรียบเปรยเรื่องการเลือกคบคน 
อย่ามองแค่เพียงภายนอกว่าดูดี เพราะภายในอาจจิตใจชั่วร้าย เทียบกับผลมะเดื่อที่เมื่อสุกแล้วสีแดง
สวยแต่ภายในนั้นมักมีหนอนอาศัยอยู่ โดยกวีได้ยกตัวอย่างธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมคือ ผลมะเดื่อ
เมื่อสุกแล้วจะมีสีแดง ภายนอกดูสวยงาม แต่ข้างในมีหนอนแมลงวันชอนไชอยู่ ท าให้น่ารังเกียจ 
เหมือนกับคนบางคนที่หน้าตาดูดี แต่ภายในจิตใจเป็นคนชั่วร้าย คนเช่นนี้หากเราคบด้วยอาจท าให้
เราได้รับอันตราย ดังนั้น การน าเสนอทรรศนะของผู้เขียนจึงมองว่าการตัดสินใจในทรรศนะของใน
การเลือกคบคนย่อมส่งผลต่อผู้เลือกคบ เพราะเมื่อผลที่ได้รับจากการคาดหวังจะก่อให้เกิดปัญหาตาม
ทรรศนะของผู้เขียนคือ การเลือกคบคนที่หน้าตาหรือรูปลักษณ์ภายนอกเพียงอย่างเดียว อาจท าให้
เรา เสียใจได้ในภายหลัง เราควรคบคนที่จิตใจ 
   ภูมิธรรมสื่อค าสอนสัจธรรมแห่งชีวิต ความถูกตามหลักแห่งชีวิตในทรรศนะของกวียัง
ปรากฏให้เห็นถึงความหวังให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจถึงข้อเท็จจริง อันเป็นไปเพราะเหตุและผลที่จะ
น ามาซึ่งความสุขและการปล่อยวาง เช่น 
 

          พฤษภกาสร   อีกกุญชรอันปลดปลง  
 โททนต์เสน่งคง   ส าคัญหมายในกายมี  
 นรชาติวางวาย   มลายสิ้นทั้งอินทรีย์  
 สถิตทั่วแต่ช่ัวดี   ประดับไว้ในโลกา 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากค าประพันธ์ข้างต้นท าให้ทราบว่า กวีใช้กลวิธีการน าเสนอทรรศนะของตนให้ผู้เรียน
เห็นถึงความจริงที่ว่า ความตายเป็นเรื่องของธรรมชาติ ความตายเป็นความจริงที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ 
ผู้เขียนหรือกวีสะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์หรือสรรพสิ่ง เมื่อถึงเวลาแห่งตนแล้วความตายก็จะมาเยื อน 
แม้ว่าเสียงเรียกร้องให้ตื่นฟื้นคืนมาจะดังสุดเสียงมากแค่ไหน ศพกับความตายก็มิอาจกลับคืนมาได้ ไม่
ว่าจะเป็นคนรวย คนจน คนดีคนชั่ว หัวหน้าหรือลูกน้อง ก็ต้องดับชีพลงให้เป็นวัฏจักรแห่งชีวิต ถึงแม้
บางทีจะกล่าวถึงคนตายแล้วฟื้น นั้นเป็นเพียงความเชื่อหนึ่งที่ก าหนดขึ้นเพื่อให้เกิดความอัศจรรย์ แต่
ท้ายที่สุดทุกสรรพสิ่งก็ไม่อาจฝืนธรรมชาติไปได้ นับว่าทรรศนะดังกล่าวคือนิเวศวิถีที่เป็นสื่อค าสอน
แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน ให้รู้จักปล่อยวางเข้าใจชีวิตอย่างแท้จริง ดังนั้นเมื่อเป็นมนุษย์จง
เป็นคนดีมีศีลธรรม ท าความดีละเว้นความชั่วและไม่เบียดเบียนผู้อื่น เพราะการเอาเปรียบผู้อื่นก็พึงจะ
ก่อให้เกิดปัญหาอยู่ตลอด และทัศนะในการมองความดีย่อมไม่สูญเปล่า ย่อมน าช่ือเสียงมาให้ตราบชั่ว
นิรันดร ์ที่มีปรากฏในวรรณกรรมเรื่องห้องสมุดป่า ดังตัวอย่าง 

 

       ชั่วดีเป็นตราประทับไว้กับโลก  
   ยามวิโยคชีพยับลับร่างหนี  
   ที่สูญแท้แต่ตัวส่วนชั่วดี  
   ยังมีประดับไว้ในโลกา 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีให้ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์ 
โดยทรรศนะของกวีในบทนี้ใช้กลวิธีการน าเสนอให้ผู้เรียนเห็นว่า ธรรมชาติเป็นปัจจัยเชื่อมโยงทางการ
สอน ยกธรรมชาติมาเป็นพยานในค าสั่งสอนเพื่อให้มีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น โดยได้กล่าวถึงความชั่ว
และความดีที่มนุษย์ได้กระท าไว้ในโลกมนุษย์ เมื่อมนุษย์ผู้นั้นล่วงลับไป ความดีและความชั่วที่ได้
กระท าไว้ตั้งแต่โลกมนุษย์นั้น ย่อมยังอยู่บนโลกมนุษย์นั้นได้ตลอดกาล ประดุจถูกจารึกไว้บนโลก ย่อม
ไม่มีวันสูญหายไปจากโลก กวีได้ใช้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการสั่งสอนให้มีความน่าเชื่อถือและถือ
ประพฤติปฏิบัติอย่างถูกต้อง จากทรรศนะดังกล่าวสื่อให้เห็นนิเวศวิถีในความหมายคือ สัญญะ
บางอย่างของพลังอ านาจทางสงัคม  

  ภูมิธรรมสื่อค าสอนเกี่ยวกับความทุกข์ สุข ผ่านทรรศนะที่กวีได้ปลูกฝังความส านึกดีต่อ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผล การรับรู้ถึงความทุกข์ สุขผ่านธรรมชาติที่สร้างขึ้นเป็นการ
ปลูกฝังการอนุรักษ์ธรรมชาติอย่างยั่งยืนเช่น วรรณคดีล าน าเรื่อง ฝนตกแดดออก โดยมีตัวอย่างค า
ประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 
             ฉัน ชอบ สายฝน 
        ร่วง หล่น จาก ฟ้า 
        ฉัน ชอบ แดด จ้า 
        ฟ้า สวย สดใส 
        ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก บิน ไป 
        ฟัง เพลง กับ ฉัน ไหม 
        มา สิ มา ฟัง 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   ทรรศนะในบทนี้ กวีใช้กลวิธีการน าเสนอภูมิธรรมสื่อค าสอนเกี่ยวกับความทุกข์ สุข ผ่าน
ทรรศนะอย่างมีนัยแอบแฝงท าให้เห็นถึงธรรมชาติมีบทบาทในฐานะให้ “ความสุข และความรื่นรมย์”
ประกอบกับความประทับใจในความเป็นธรรมชาติ โดยกวีได้กล่าวถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่สร้าง
ชีวิตให้แก่มนุษย์รวมถึงสัตว์ที่อาศัยธรรมชาตินั้นด ารงชีวิตอยู่ ธรรมชาติคือฝนเป็นปัจจัยที่ให้ความ
สมบูรณ์แก่โลกมนุษย์ เพราะสิ่งมีชีวิตทุกอย่างล้วนต้องอาศัยน้ าฝนในการด ารงชีวิต โดยได้กล่าวให้
เห็นภาพของน้ าฝนที่ตกลงมาจากท้องฟ้า ตัวละครในบทประพันธ์เกิดความยินดีชอบธรรมชาติ และมี
ความสุขเมื่อได้มองเห็นธรรมชาติ เมื่อฝนตกเสร็จ นกกระจิบต่างก็บินออกไปหากิน คุยกันเป็นภาษา
เพลงท าให้เกิดบทเพลงที่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมอบให้ นอกจากนี้ยังมีทรรศนะในมิติของธรรมชาติ
สร้างความสูญเสียให้แก่มนุษย์ที่กล่าวไว้ในวรรณกรรมเรื่อง น้ าผึ้งหยดเดียว ดังตัวอย่างค าประพันธ์
ดังต่อไปนี ้
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         เปลวไฟต้องเศษไม้   เผาผลาญไหม้บ้านเรือนสูญ  
  ปัญหาพาเพิ่มพูน   ด้วยประมาทขาดระวัง  
   น้ าผึ้งเพียงหนึ่งหยด   ก่อปรากฏทุกข์ประดัง  
  ลุกลามเพราะพลาดพลั้ง   พาพวกพ้องพบผองภัย 
  ดอกไม้ปลิดจากก้าน  สั่นสะท้านดวงดาวไหว 
  โยนหินลงน้ าไป   เป็นวงคลื่นกระเทือนกัน 
  ผลย่อมเกิดจากเหต ุ  ผู้สังเกตรู้สร้างสรรค์ 
  ทุกสิ่งสืบสัมพันธ ์  ใคร่ครวญคิดติดเตือนตน 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  กลวิธีการน าเสนอทรรศนะเรื่องนี้ แสดงถึงนิเวศวิถีในเชิงสัญญะที่ว่า ธรรมชาติที่สร้าง
สัจธรรมแห่งชีวิตกล่าวคือความทุกข์อันเกิดจากความสูญเสีย ดังตัวอย่างที่ว่า “เปลวไฟต้องเศษไม้  
เผาผลาญไหม้บ้านเรือนสูญ” ชี้ให้เห็นถึงธรรมชาติกล่าวคือไฟที่สร้างความทุกข์อันมหันต์อัน
เนื่องมาจากไฟเผาผลาญอาคารบ้านเรือนและทรัพย์สินราบเป็นหน้ากลอง เหลือแต่ตอตะโกและความ
ชอกช้ าสะเทือนใจ และธรรมชาติเป็นต้นเหตุของความทุกข์ ความทุกข์ทั้งปวงเกิดจากธรรมชาติเป็น
ผู้สร้างขึ้นดังตัวอย่างที่ว่า “น้ าผึ้งเพียงหนึ่งหยด ก่อปรากฏทุกข์ประดัง ลุกลามเพราะพลาดพลั้ง พา
พวกพ้องพบผองภัย” แสดงให้เห็นว่า น้ าผึ้งเป็นตัวแทนของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในฐานะเป็น
ต้นเหตุของความทุกข์อันเกิดจากความทะเลาะวิวาทเรื่องเล็ก ๆ ก็ท าให้เป็นเรื่องใหญ่ได้ ทรรศนะทาง
ธรรมชาตจิึงจัดว่าเป็นต้นเหตุให้เกิดความสุขและความทุกข ์

 
4.2 กลวิธีทางภาษาในหนังสือเรียนวรรณคดลี าน า  
 
 กลวิธีทางภาษา เป็นลักษณะทางภาษาระดับต่าง ๆ ที่ผู้เขียนใช้ประกอบสร้างการน าเสนอ
นิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า การศึกษากลวิธีการน าเสนอหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าตาม
กลวิธีทางภาษา ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทางในการศึกษาออกเป็น 6 กลวิธี ดังนี ้
 4.2.1 การเลือกใช้ค าศัพท ์

การเลือกใช้ค าศัพท์ เป็นกลวิธีทางภาษาที่เกี่ยวข้องกับการเลือกใช้ค า เพื่อสื่อแทน
ความคิดหรือประสบการณ์ของผู้ส่งสาร ซึ่งการเลือกใช้ค าศัพท์ของผู้เขียนในฐานะผู้ผลิตตัวบทนั้น 
เป็นเรื่องที่แปรไปตามปัจจัยทางสังคมและจะต้องมีส่วนร่วมกับกระบวนการทางสังคม จากการศึกษา 
พบกลวิธีการเลือกใช้ค าศัพท์เพื่อสือ่นิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 2 ลักษณะ ดังนี ้
  4.2.1.1 การใช้ค าเรียกชื่อนิเวศ 

 การใช้ค าเรียกชื่อนิเวศ หมายถึง กลวิธีการเลือกใช้ค าศัพท์เพื่อกล่าวถึงธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในวรรณคดีล าน า เพื่อแสดงให้เห็นมุมมองหรือทัศนคติของผู้เรียกที่มีต่อธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม การเลือกใช้ค าศัพท์เพื่อเรียกชื่อนิเวศจึงไม่ได้เป็นลักษณะการใช้ภาษาเพื่อบ่งบอกถึง
ความธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่อาจแฝงไปด้วยความคิดและทัศนคติบางอย่างที่ผู้เรียกมีต่อ
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นิเวศวิถีอีกด้วย ดังตัวอย่างที่กวีได้สื่อภูมินิเวศเชิงกายภาพผ่านการน าเสนอการใช้ค าเรียกชื่อนิเวศใน
ค าประพันธ์ที่ว่า 

    
       นกเอ๋ยนกน้อยน้อย   บินล่องลอยเป็นสุขศร ี
     ขนขาวราวส าลี    อากาศดีไม่มีภัย 
     ทุกทิศเจ้าเที่ยวท่อง   ฟ้าสีทองอันสดใส 

  มีป่าพาสุขใจ    มีต้นไมม้ีล าธาร 
  ผู้คนไม่มีโรค    นับเป็นโชคสุขส าราญ 
  อากาศไร้พิษสาร   สัตว์ช่ืนบานดินช่ืนใจ 
  คนสัตว์ได้พึ่งป่า    มารักษาป่าไม้ไทย 
  สิ้นป่าเหมือนสิ้นใจ   ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน 

               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 เรื่องก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย วรรณคดีเรื่อง สังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ที่ว่า 
  
       เดินมา   สุริยาร้อนแรงแสงใส 

  แลเห็นบา้นป่าพนาลัย  โฉมยงดีใจเข้าไปพลัน 
  พบสองเฒ่าปลูกถั่วงา  นางนั่งวันทาขมีขมัน 
  ฝ่ายว่าสองราดูหน้ากัน  ยายถามตานั้นทันใด 
  ตาน่ีดีร้ายจะไม่ตรง  มั่นคงกูคิดหาผิดไม ่
  นัดแนะกันมาหรือว่าไร  ตาเอาใจออกนอกกัน 
  น้อยหรือนั่นรูปร่างอย่างกินนร ยายค้อนตาผัวจนตัวสั่น 
  ฝ่ายตาโกรธยายเอาไม้รัน  มึงเห็นส าคัญดว้ยอันใด 
  คราวลูกคราวหลานก็ไม่ว่า  มันบ้าอย่าถือแม่ข้าไหว้ 
  มาแต่ต าบลหนใด  บอกให้แจ้งใจยายตา 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  เรื่อง ภาพวาดของเสียงเทียน ได้กล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ ความอุดมสมบูรณ์
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไว้ในบทชมไพร ให้ประชาชนหลงใหลในความเป็นธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ 
ดังความประพันธ์ที่ว่า  
 
       ป่านี้เขาว่ามีวิหค   เหล่านกนับร้อยพัน 
     มาช่วยกัน มาช่วยกันชมไพร  นะเพ่ือนเอย ให้เพลิดเพลิน 
     ป่านีเ้ขาว่ามีความสุข   สนุกดังเชื้อเชิญ 
     ให้ก้าวเดิน ให้ก้าวเดินชมไพร  นะเพ่ือนเอย วิไลตา  

                (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  จากบทประพันธ์ข้างต้น ค าเรียกนิเวศวิถี ว่า มีป่าพาสุขใจ บ้านป่าพนาลัย และป่านี้
เขาว่ามีความสุข ซึ่งเป็นค าที่ใช้แทนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม บ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์ ความสุข
ที่เกิดจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ภูมินิเวศเชิงกายภาพที่สร้างความอุดมสมบูรณ์ให้แก่สัตว์และ
มนุษย์  กลวิธีดังกล่าวสะท้อนให้เห็นมุมมองของผู้เรียกที่มีต่อธรรมชาตินั้น คือ กล่าวถึงป่า เป็น
ตัวแทนของนิเวศวิถีที่สร้างสรรพสิ่งให้แก่โลก เป็นต้นก าเนิดของสรรพสิ่งในโลก และให้ความสุข 
ทุกข์แก่มนุษย์และสรรพสัตว์ทั้งหลาย ป่าจึงเป็นตัวแทนของนิเวศวิถีที่สื่อถึงความเป็นธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
 และกล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศ ธรรมชาติสร้างยารักษาโรคสอดคล้องกับวรรณกรรมเรื่อง 
ลูกแกะข องซาฟียะห์ มีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี ้
 

ล าธารกลางปา่ 
     ลูกแกะเดินมา   ด้วยความกระหาย 
     กินอยู่ปลายน้ า   เย็นล้ าสบาย 
     มิรู้อันตราย   จะมาถึงตน ฯ 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  ภูมิธรรมสื่อค าสอนเกี่ยวกับความทุกข์ สุขผ่านธรรมชาติที่สร้างขึ้นเป็นการปลูกฝังการ
อนุรักษ์ธรรมชาติอย่างยั่งยืนเช่น วรรณคดีล าน าเรื่อง ฝนตกแดดออก โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์
ดังต่อไปนี ้

 
             ฉัน ชอบ สายฝน 
        ร่วง หล่น จาก ฟ้า 
        ฉัน ชอบ แดด จ้า 
        ฟ้า สวย สดใส 
        ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก บิน ไป 
        ฟัง เพลง กับ ฉัน ไหม 
        มา สิ มา ฟัง 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 และการสร้างนิเวศวิถีเชิงกายภาพที่แฝงไปด้วยความคิดและทัศนคติบางอย่างที่ผู้เรียกมีต่อ
นิเวศวิถีอีกด้วย ดังตัวอย่างที่ว่า 

    
       นกเอ๋ยนกน้อยน้อย   บินล่องลอยเป็นสุขศร ี
     ขนขาวราวส าลี    อากาศดีไม่มีภัย 
     ทุกทิศเจ้าเที่ยวท่อง   ฟ้าสีทองอันสดใส 
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  มีป่าพาสุขใจ    มีต้นไมม้ีล าธาร 
  ผู้คนไม่มีโรค    นับเป็นโชคสุขส าราญ 
  อากาศไร้พิษสาร   สัตว์ช่ืนบานดินช่ืนใจ 
  คนสัตว์ได้พึ่งป่า    มารักษาป่าไม้ไทย 
  สิ้นป่าเหมือนสิ้นใจ   ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน 

               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น ค าเรียกนิเวศวิถี ว่า ล าธารกลางป่า สายฝน และมีล าธาร ซึ่ง
เป็นค าที่ใช้แทนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม บ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ ์ความสุขที่เกิดจากธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม กลวิธีดังกล่าวสะท้อนให้เหน็มุมมองของผู้เรียกที่มีต่อธรรมชาตินั้น คือ กล่าวถึง
แม่น้ า แสดงถึงความเย็นล้ าสบาย ความปลอดภัย เป็นตัวแทนของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น
ก าเนิดของสรรพสิ่งในโลก เปน็สิ่งที่สรรพสัตว์และมนุษย์ไมส่ามารถขาดได้ สร้างนิเวศวิถีเชิงกายภาพ 
ยารักษาโรคและอื่น ๆ ที่สนบัสนุนวัฏจักรของสรรพสิ่งในโลกได ้
 
 4.2.1.2 การใช้ค ากริยา 
   การใช้ค ากริยา หมายถึง กลวิธีการเลือกใช้ค าศัพท์เพื่อแสดงการกระท า ความคิด
ความรู้สึก หรือแสดงสภาพของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีส่วนในการสื่อความหมายและนิเวศวิถีที่
มีความเกี่ยวข้องเหตุการณ์และสิ่งที่ต้องการกล่าวถึง ดังตัวอย่าง 
 
             ฝนตกแดดออก 
        นกกระจอกบนิมา 
        ฟ้าใสแดดจ้า 
        ต้นหญ้าเอนไหว 
        ร้องร าท าเพลง 
        ครื้นเครงหัวใจ 
        เธอชอบบ้างไหม 
        มาสิมาร้องเพลง     

        (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564) 
 

  ความต้องการของกวีบ่งบอกถึงอารมณ์ที่มีอิทธิพลต่อความคิดว่า ในช่วงขณะนั้นว่า
ต้องการสื่อสารอะไร ต้องการให้เกิดอะไรขึ้นกับฉากและสถานที่ คล้องกับบทประพันธ์ที่ว่า 

 
             ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก แปลกใจ 
        โผผิน บิน ไป 
        ไม่ รู้ หนทาง 
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        ไป พบ มะ พร้าว 
        นก หนาว ครวญคราง 
        พี่ มะพร้าว ใจกว้าง 
        ขอ พัก สัก วัน 

     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

จากบทประพันธ์ข้างต้น การเลือกใช้ค ากริยาเหล่านี้มีความหมายไปในทางการ
แสดงออกถึงความพอใจในภูมินิเวศ ซึ่งเป็นชุดค ากริยาที่สื่อให้เห็นนิเวศวิถีที่สร้างสรรพสิ่งให้แก่สัตว์
และมนุษย์ ต่างพอใจและแสดงกิริยาเพื่อสนับสนุนความพอใจในความอุดมสมบูรณ์ที่นิเวศวิถีได้สร้าง
ขึ้นมาด้วยค าว่า  นกกระจอกบินมา ต้นหญ้าเอนไหว นกกระจอก แปลกใจ และพี่ มะพร้าว ใจกว้าง 
เป็นกิริยาที่สื่อให้เห็นถึงความโต้ตอบกันระหว่างนิเวศวิถีและสรรพสัตว์ ความสัมพันธ์ในทุกมิติสร้าง
ความสุขในการอยู่ร่วมกัน 

 
 4.2.2 การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ 
   การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ เป็นลักษณะการใช้ค าประเภทกริยาช่วย ได้แก่ จะ ควร น่าจะ
สามารถ อาจจะ ต้อง ถึง เพื่อแสดงความจ าเป็นและความเป็นไปได้มุมมอง ทัศนะ ความคิดเห็นของผู้
พูด (อุมาวัลย์ ชีช้าง, 2555) ซึ่งถ้อยค าที่ใช้เป็นจะมีหน้าที่เกี่ยวกับการกลบเกลื่อนหรือเบียดบังความ
จริงในการสื่อความเป็นไปได้ของสิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้น จากการศึกษาพบว่า กลวิธีการใช้ค าแสดง   ทัศนภา
วะเพื่อสื่อสารัตถะนิเวศวิถีแสดงให้เห็นถึงภูมินิเวศ ดังนี ้
 

ล าธารกลางป่า 
     ลูกแกะเดินมา   ด้วยความกระหาย 
     กินยู่ปลายน้ า   เย็นล้ าสบาย 
     มิรู้อันตราย   จะมาถึงตน ฯ 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากตัวอย่างปรากฏการใช้ค าแสดงทัศนภาวะคือค าว่า จะ ซึ่งเป็นกริยาช่วยในข้อความ 
มิรู้อันตราย จะมาถึงตน กลวิธีการใช้ค าแสดงทัศนภาวะข้างต้นได้ที่สื่อให้เห็นว่า ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมนั้นเป็นตัวแทนของแหล่งอาหารให้แก่สรรพสัตว์ บรรเทาความทุกข์อันเกิดจากความหิว 
ซึ่งเป็นการน าเสนอการรอดพ้นจากอันตรายของสรรพสัตว์โดยมีธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นตัวช่วย 
และจะต้องอาศัยแหล่งอาหารคือธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการด ารงชีวิต 
 
       บัดน้ัน    ค าแหงหนุมานทหารใหญ่  
     ได้ฟังก็ด าริตริไตร   อันไอ้ไมยราพอสุรา  
     มันคิดเปรียบเทียบมาดั่งนี้   เห็นจะมีอุบายยักษา  
     กูก็ไม่เกรงฤทธา    จะซ้อนกลฆ่ามันให้วายปราณ 
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     ถึงจะตายแม้นต้องพระพายพัด ก็อุบัติคืนชีพสังขาร 
     อันตัวของอ้ายขุนมาร  นัยจะแหลกลาญด้วยฤทธ ี
     คิดแล้วจึ่งร้องตอบไป  ว่าจริงฤาไฉนยักษ ี
     เกลือกจักไม่เหมือนหนึ่งพาท ี ที่ค าอสุรีสญัญา 

                  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากการศึกษาพบ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ คือค าว่า จะ แสดงให้เห็นการน าเสนอ
ธรรมชาติที่ถูกสร้างมาและย่อมดับสูญไปจากธรรมชาติ แต่กวีได้กล่าวแย่งว่า ธรรมชาติคือ หนุมาน 
ย่อมไม่สามารถสูญหายไปได้ เนื่องจากมีธรรมชาติเป็นโอสถรักษาให้คืนชีพ สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้
ด้วยค าทัศนภาวะว่า ต้อง เป็นค าที่บ่งบอกถึงสิ่งที่ต้องเกิดขึ้นให้ได้ ธรรมชาติเป็นโอสถวิเศษสามารถ
ช่วยชีวิตของสรรพสัตว์จากความตายได้  
 

       วิชาเหมือนสินค้า      อันมีคา่อยู่เมืองไกล 

           ต้องยากล าบากไป          จึงจะได้สินค้ามา 

              จงตั้งเอากายเจ้า          เป็นส าเภาอันโสภา 

                ความเพียรเป็นโยธา         แขนซ้ายขวาเป็นเสาใบ 

      นิ้วเป็นสายระยาง           สองเท้าต่างสมอใหญ่ 
       ปากเป็นนายงานไป           อัชฌาสัยเป็นเสบียง 

                   สติเป็นหางเสือ               ถือท้ายเรือไว้ให้เที่ยง 

                             ถือไว้อย่าให้เอียง           ตัดแล่นเลี่ยงข้ามคงคา 

                  ปัญญาเป็นกล้องแก้ว        ส่องดูแถวแนวหินผา 

                   เจ้าจงเอาหูตา      เป็นล้าต้าฟังดูลม 

                ขี้เกียจคือปลาร้าย    จะท าลายให้เรือจม 

                เอาใจเป็นปืนคม           ยิงระดมให้จมไป 

                 จึงจะได้สินค้ามา            คือวิชาอันพิศมัย 

             จงหมั่นมั่นหมายใจ             อย่าได้คร้านการวิชา 

                             (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 ประพันธ์เรื่องวิชาเหมือนสินค้าข้างต้น  พบการใช้ค าแสดงทัศนภาวะคือค าว่า จง 
ต้อง ซึ่งเป็นการน าเสนอภูมิธรรมในการสั่งสอนแนวทางการปฏิบัติตนให้ผ่านทางธรรมชาติภายในคือ
ร่างกาย และธรรมชาติภายนอกคือการเดินเรือ เป็นค าทัศนภาวะที่แสดงถึงความจ าเป็นในการใช้
ธรรมชาติคือร่างกายของตนเองให้ดี เพิ่มความพยายาม โดยใช้ปัญญาในการขับเคลื่อน และใช้ค า   
ทัศนภาวะคือค าว่า จะ เป็นค าที่บ่งบอกถึงเป้าหมายผ่านธรรมชาติ เป็นการสร้างเงื่อนไข ถ้าใช้
ธรรมชาติคือร่างกายได้อย่างถูกต้องย่อมประสบความส าเร็จคือเป้าหมายอย่างแน่นอน 
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            แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย ์ มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 

  ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด ก็ไม่คดเหมือนหน่ึงในน้ าใจคน 

  มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน  บิดามารดารักมักเป็นผล 

  ที่พึ่งหน่ึงพ่ึงได้แต่กายตน  เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 

  แม้ใครรักรักมั่งชังชังตอบ  ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 

  รู้สิ่งใดไม่สู้รู้วิชา   รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดด”ี 

           (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 จากบทประพันธ์เรื่อง การผจญภัยของสุดสาครสื่อที่แฝงภูมิธรรมสื่อค าสอนไว้ให้
ผู้เรียนได้เกิดความรู้ซึมซับในความดี การมีสติ ไตร่ตรองในการเลือกคบมนุษย์ข้างต้น แสดงถึงทัศนภา
วะคือค าว่า ถึง...ก็ เป็นการน าเสนอถึงธรรมชาติกล่าวคือเถาวัลย์ เป็นสิ่งที่มีสภาพเลี้ยวลดไปตาม
ต้นไม้ แต่กวีได้ใช้ธรรมชาติเปรียบกิริยาของเถาวัลย์กับกิริยาของมนุษย์คล้ายกัน กล่าวคือเถาวัลย์มี
ธรรมชาติลดเลี้ยวฉันใด จิตใจมนุษย์มีธรรมชาติลดเลี้ยวไปตามสถานการณ์ ความจ าเป็นต่าง ๆ ฉันนั้น 
  
 4.2.3 การใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ 
  จากการศึกษานิเวศวิถีในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วรรณคดีล าน านี้ ปรากฏการ
เลือกใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ 2 ชนิด ได้แก่ ประโยคแสดงเหตุผล และประโยคแสดงเงื่อนไข 
ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
  4.2.3.1 การใช้ประโยคแสดงเหตุผล 
    การใช้ประโยคแสดงเหตุผล เป็นประโยคที่ใช้ค าเชื่อมสัมพันธสารเชื่อมความเป็นเหตุ
เป็นผลท าหน้าที่ เชื่อมข้อความที่ เป็นเหตุหรือผลของข้อความที่มาข้างหน้า เช่นค าว่า ดังนั้น 
เพราะฉะนั้น ด้วยเหตุนี้ ด้วยเหตุฉะนั้น เมื่อเป็นเช่นนี้ ฯลฯ ใช้เชื่อมข้อความที่เป็นเหตุ (อมรา 
ประสิทธิ์รัฐสินธุ,์ 2552)  ตัวอย่างวรรณคดีเรื่อง รามเกียรต์ิ ตอนศึกสายเลือด ตอนหนึ่งว่า 
 

       เมื่อนั้น   นางพิรากวนยักษา 
ฟังวายุบุตรก็ปรีดา  จึ่งร้องบอกมาทันท ี
ซึ่งว่ามันฆ่าไม่ตาย  เพราะด้วยอุบายยักษ ี
ถอดจิตออกเป็นภุมรี  ใส่กล่องมณีอลงกรณ์ 
แล้วเอาลงไปซ่อนไว้  ในยอดตรีกูฏสิงขร 
ท่านจงคิดฆ่าตัวภมร  ไมยราพฤทธิรอนจะวายปราณ 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากตัวอย่างปรากฏการใช้ประโยคแสดงเหตุผล จากประโยค “ซึ่งว่ามันฆ่าไม่ตาย 
เพราะด้วยอุบายยักษี ถอดจิตออกเป็นภุมรี ใส่กล่องมณีอลงกรณ์” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การสร้างภูมิ
นิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรมผ่านธรรมชาติคือที่อยู่อาศัย สามารถปกป้อง รักษาสิ่งที่ส าคัญที่สุดในชีวิตได้ 
ไมยราพได้ถอดหัวใจให้เป็นแมลงภู่ซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติ เปรียบเสมือนที่พักพิงที่ดีที่สุด และ
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ปลอดภัยที่สุด ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสามารถช่วยรักษาชีวิตให้ตนได้ จะเห็นได้ว่าธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมถือว่าเป็นที่พึง เป็นที่อาศัยของมนุษย์ และสัตว์ได้เป็นอย่างดี เมื่อได้ฝากชีวิตไว้กับ
ธรรมชาติย่อมสบายใจกว่าสิ่งอื่นใด  
 
             บ้านฉันมีเพ่ือน   

   เพื่อนฉันคือแมว   
   ฉันรักเพื่อนฉัน   
   เพราะฉันรักแมว      
   มันส่งเสียงร้อง   
   ท านองของแมว   
   ร้องเรียกเหมียวเหมียว  
   ฉันเหลียวหาแมว 

   มันไล่จับหนู   
   เพราะหนูกลัวแมว   
   ทุกวัน ทุกวัน  
   ฉันคอยเลี้ยงแมว    
   กับข้าว กับปลา   
   หามาให้แมว   
   ฉันชอบร้องเพลง   
   ร้องเพลงของแมว 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 

  จากบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น ปรากฏการใช้ประโยคแสดงเหตุผล จากประโยค 
“บ้านฉันมีเพื่อน  เพื่อนฉันคือแมว  ฉันรักเพื่อนฉัน  เพราะฉันรักแมว” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ความเป็น
เหตุเป็นผลของภูมินิเวศซึ่งเป็นที่พึ่งของมนุษย์ด้วยเหตุที่ว่าไม่รู้จะหันหน้าไปพึ่งใคร ใครจะให้
ค าปรึกษาได้ จึงได้แมวซึ่งเป็นตัวแทนของธรรมชาติมาเป็นเพื่อนที่ดีที่สุด เป็นดั่งเพื่อนดั่งญาติพี่น้อง ที่
คอยรับฟังปัญหาของตน การให้เหตุผลเพื่อแก่ธรรมชาติเพื่อยกระดับของธรรมชาติให้เท่าเทียมกับตน 
และเป็นที่พึ่งของตนได้ตลอดไปด้วยค าว่า “เพราะ” เรื่อง ดอกสร้อยแสนงาม ดังตัวอย่างค าประพันธ์
ที่ว่า  

 

              ปักเอ๋ย ปักษิน 
 นกขมิ้น เรื่อเรือง เหลืองอ่อน 
 ถึงเวลา หากิน ก็บินจร 
 ครั้นสายัณห์ ผันร่อน มานอนรัง 

             ความเคยคุ้น สกุณา อุตสาหะ 
 ไม่เลยละ พุ่มไม้ ที่ใจหวัง 
 เพราะพากเพียร ชอบที่ มีก าลัง 
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 เป็นที่ต้ัง ตนรอด ตลอดเอย ฯ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
  จากบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น ปรากฏการใช้ประโยคแสดงเหตุผล จากประโยค 
“ความเคยคุ้น สกุณา อุตสาหะ  ไม่เลยละ พุ่มไม้ ที่ใจหวัง เพราะพากเพียร ชอบที่ มีก าลัง เป็นที่ตั้ง 
ตนรอด ตลอดเอย” ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ภูมินิเวศที่แสดงถึงความเป็นเหตุเป็นผลแห่งความพยายามที่
น ามาซึ่งความสุข ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นที่พึ่งและเป็นปัจจัยสร้างความสุขของสรรพสัตว์ร่วมถึง
มนุษย์อีกด้วย บรรยากาศที่เต็มไปด้วยความร่มเย็นอากาศสดชื่น สรรพสัตว์ย่อมหาที่พักที่อาศัยเพราะ
ได้หาอาหารในเวลากลางวัน โดยสัตว์แต่ละตัวย่อมมีที่อยู่อาศัยของตน ความสุขมีเหตุมาจากความ
ขยัน พยายามเพื่อให้บรรลุเป้าหมายในแต่ละวัน 
 4.2.3.2 การใช้ประโยคเง่ือนไข 
  การใช้ประโยคเงื่อนไข คือ การใช้รูปประโยคค าว่า “ถ้า” ใช้เป็นค าเริ่มต้นประโยคเพื่อ
แสดงข้อแม้ หรือเงื่อนไขของเรื่องราวในประโยคที่อยู่ถัดไป การเลือกใช้ประโยคเงื่อนไขจะช่วยโน้ม
น้าวใจหรือชักจูงใจให้ผู้รับสารปฏิบัติตามที่ผู้ส่งสารต้องการ อีกทั้งยังช่วยเพิ่มน้ าหนักค าพูดให้ตนเอง
หรือสร้างเหตุผล เพื่อหักล้างค าพูดของผูฟ้ัง (อุมาวัลย์ ชีช้าง, 2555) ดังตัวอย่าง 

  ในภูมิธรรมสื่อค าสอนที่แสดงให้เห็นถึงความดี ส านึกในบทบาทหน้าที่ที่ดีต่อสังคม มี
จริยธรรม และปฏิบัติตนตามกฎระเบียบเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมและประเทศชาติได้อย่างมี
ความสุข เชน่ 

 
              แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย์ 

   มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 

   ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด 

   ก็ไม่คดเหมือนหน่ึงในน้ าใจคน 

   มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน 

   บิดามารดารักมักเป็นผล 

   ที่พึ่งหน่ึงพ่ึงได้แต่กายตน 

   เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 

   แม้ใครรักรักมั่งชังชังตอบ 

   ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 

   รู้สิ่งใดไม่สู้รู้วิชา 

   รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี 
       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
 จากตัวอย่างปรากฏการใช้ประโยคเง่ือนไข ซึ่งเป็นกลวิธีการใช้รูปประโยคที่มีค าว่า “ถึง..ก”็ 
เป็นค าเริ่มต้นประโยค จากประโยค “ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน” 
การใช้รูปประโยคเงื่อนไขข้างต้นได้น าเสนอให้เห็นมุมมองการสร้างเงื่อนไขโดยยกธรรมชาติมาเป็น
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เครื่องมือในการสอนโดยเชื่อมโยงกับจิตใจของมนุษย์ โดยสร้างเงื่อนไขว่า แม้ธรรมชาติของเถาวัลย์ที่
พันลดเลี้ยวมากเพียงใด ก็ไม่สามารถสู้จิตใจของมนุษย์ได้เพียงนั้น 
 
              ปลูกต้นข้าวเกิดเมล็ดข้าวดังเขาว่า  

   ปลูกถั่วงาเกิดถั่วงาเป็นแม่นมั่น  
   ปลูกอย่างไรได้ผลอย่างเดียวกัน  
   ตามพืชพันธุ์หว่านลงจงเข้าใจ  
   แม้ความช่ัวปลูกลงคงได้ช่ัว  
   ความดีคงไม่กลั้วคุ้มตัวได้  
   ปลูกความดีผลดีมีทั่วไป  
   ความช่ัวไซร้อย่าปลูกเป็นถูกเอย 

   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากตัวอย่างปรากฏการใช้ประโยคเงื่อนไข ซึ่งเป็นกลวิธีการใช้รูปประโยคที่มีค าว่า “แม้
..คง” เป็นค าเริ่มต้นประโยค จากประโยค “ตามพืชพันธุ์หว่านลงจงเข้าใจ แม้ความชั่วปลูกลงคงได้
ชั่ว” การใช้รูปประโยคเงื่อนไขข้างต้นได้น าเสนอให้เห็นมุมมองการแทรกค าสอนผ่านนิเวศวิถี ซึ่งเป็น
วัฒนธรรมทางธรรมชาติที่มีกฎเป็นไตรลักษณ์ คือ ความเป็นจริงไม่สามารถเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างอื่น
ไปได้ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ถูกมนุษย์ปลูก เมื่องอกงามโตขึ้นย่อมออกผลตามสิ่งที่ปลูก โดยบทนี้
ไม่ได้สอนเรื่องท าอะไรได้อย่างนั้น แต่ลึกลงไป คือคนเราเลือกเกิดไม่ได้ แต่เลือกเป็นได้ ปลูกอะไรได้
อย่างนั้น  และแสดงเงื่อนไขของการกระท าความช่ัวฉันใด ก็ย่อมได้รับผลคือความช่ัวฉันนั้น  

  
    เป็นมนุษย์เป็นได้เพราะใจสูง เหมือนหนึ่งยูงมีดีที่แววขน 

  ถ้าใจต่ าเป็นได้แต่เพียงคน  ย่อมเสียทีที่ตนได้เกิดมา 
  ใจสะอาดใจสว่างใจสงบ  ถ้ามีครบควรเรียกมนุสสา 
  เพราะท าถูกพูดถูกทุกเวลา  เปรมปรีดาคืนวันสุขสันติ์จริง 
  ใจสกปรกมืดมัวและร้อนเร่า ใครมีเข้าควรเรียกว่าผีสิง 
  เพราะพูดผิดท าผิดจิตประวิง แต่ในสิ่งน าตัวกลั้วอบาย 
  คิดดูเถิดถ้าใครไม่อยากตก  จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย 
  ให้ใจสูงเสียได้ก่อนตัวตาย  ก็สมหมายที่เกิดมาอย่าเชือนเอย 

               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  จากตัวอย่างมีการใช้ค าเชื่อม “ถ้า” ในประโยคที่ว่า “เป็นมนุษย์เป็นได้เพราะใจสูง

เหมือนหนึ่งยูงมีดีที่แววขน ถ้าใจต่ าเป็นได้แต่เพียงคน ย่อมเสียทีที่ตนได้เกิด” มาแสดงเงื่อนไขเพื่อใช้
ในการสื่อธรรมชาติในฐานะ “เตือนสติความเป็นมนุษย์” โดยกวีได้สร้างเงื่อนไขโดยใช้ธรรมชาติ
กล่าวคือนกยูงเป็นสื่อกลางในการสอนในความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์นั้นจะเป็นได้เพราะมีจิตใจดี มี
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คุณธรรม เปรียบเหมือนนกยูงที่มีขนงาม ย่อมชื่อว่าเป็นนกงามฉันใด เป็นมนุษย์มีจิตใจสูงก็ฉันนั้น  
แต่ถ้ามนุษย์มีจิตใจต่ า กวีสร้างเงื่อนไขไว้ว่า เป็นได้เพียงคนเท่านั้น ไม่ชื่อว่า เป็นมนุษย์ได้เลย  
   
 4.2.4 การกล่าวอ้าง 
    การกล่าวอ้าง เป็นการอ้างถึงเหตุผลหรือข้อมูลเพื่อใช้เป็นหลักฐานในการแสดง
ความคิดหรือการกระท าที่เกี่ยวข้องกับนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วรรณคดีล าน า เพื่อให้
ข้อมูลที่กล่าวอ้างมีความน่าเชื่อถือยิ่งขึ้น ดังเรื่อง ภาพวาดของเสียงเทียน ได้กล่าวถึงการสร้างภูมิ
นิเวศเชิงกายภาพ ความอุดมสมบูรณ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไว้ในบทชมไพร ให้ประชาชนหลงใหล
ในความเป็นธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ดังความประพันธ์ที่ว่า  
 
         ป่านีเ้ขาว่ามีวิหค   เหล่านกนับร้อยพัน 

มาช่วยกัน มาช่วยกันชมไพร  นะเพ่ือนเอย ให้เพลิดเพลิน 
ป่านี้เขาว่ามีความสุข   สนุกดังเชื้อเชิญ 
ให้ก้าวเดิน ให้ก้าวเดินชมไพร  นะเพ่ือนเอย วิไลตา  

                (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากการศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านการกล่าวอ้าง ปรากฏการกล่าวอ้างถึง
แบบไม่เจาะจงผู้ใดผู้หนึ่ง  เพื่อเน้นย้ าในข้อความที่กล่าวให้มีความน่าเชื่อถือ และหนักแน่นยิ่งขึ้น ดัง
ข้อความที่ว่า “ป่านี้เขาว่ามีวิหค เหล่านกนับร้อยพัน” ค าว่า “เขาว่า” นอกจากจะเป็นค าที่อ้างถึง 
ยังเชื่อมโยงกล่าวถึงการสร้างภูมินิเวศเชิงกายภาพ ความอัศจรรย์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่ง
เป็นนิเวศวิถีที่มีพลานุภาพดึงดูดให้สัตว์และมนุษย์ได้เข้ามาอาศัย เป็นที่พักพิงให้แก่สัตว์และมนุษย์
โดยไม่หวังผลตอบแทน เป็นภูมินิเวศที่สร้างความสุขให้แก่สรรพสัตว์ 

  การอ้างถึงธรรมชาติที่กล่าวถึงภูมิปัญญา วัฒนธรรม ความเชื่อ ที่ปรากฏในเรื่อง พ่อค้า
จากเมาะตะมะ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  

 
       มะกะโทแลเห็นจอมปลวกอันหนึ่งอยู่ในที่นั้นสูงเทียมศีรษะ 

  พ่อค้าจากเมาะตะมะ  มะกะโทคิดขึ้นได้ด้วยอุบายปัญญา  
  จึงเอาเงินตราสามสิบบาทวางขึ้นบนจอมปลวกกระท าสักการบูชา  
  แล้วจึงบอกแก่ผู้ท านายนิมิตน้ันว่า ข้าพเจ้าบูชาแล้ว ผู้ท านายนั้นจึงคิดว่า 
  บุรุษผู้นี้มีปัญญา ฉลาดในอุบายยิ่งนัก ควรที่จะมีบุญอยู่แล้ว 
  จึงท านายว่า แต่นี้สืบไปเมื่อหน้า หาบไม่ต้องบ่าท่านแล้ว ซึ่ง 
  จะค้าขายสืบไปนั้น ท่านอย่าได้กระท าเลย หาเป็นประโยชน ์

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น การกล่าวอ้างที่ว่า “ผู้ท านายนั้นจึงคิดว่า, จึงท านายว่า” เป็น
การยกข้อมูลประกอบการน าเสนอเพื่อตอกย้ าความน่าเชื่อถือ ความจริงจากสิ่งที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้ 
สิ่งที่ยังไม่ปรากฏเป็นรูปธรรม การกล่าวปกติย่อมไม่น่าเชื่อถือ แต่ถ้าผู้ท านายกล่าวจึงมีความ



 

 

  126 

น่าเช่ือถือ ตรงกับศาสตร์ที่ผู้ท านายช านาญคือการท านายอนาคต นอกจากนี้ยังเช่ือมโยงธรรมชาติกับ
ภูมิปัญญา ความเชื่อที่เกิดขึ้นมาจากธรรมชาติเป็นผู้สร้างขึ้นโดยกล่าวถึงจอมปลวกชี้ให้เห็นถึง  
คติความเชื่อ กล่าวกันว่าจอมปลวกเป็นที่สิงสถิตของเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งดีและไม่ดี (แล้วแต่พื้นที่) 
จึงมีคติความเช่ือเกี่ยวกับจอมปลวกตามมาอีกหลายเรื่อง  

  การอ้างถึงข้อปฏิบัติตนตามกฎระเบียบเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมและประเทศชาติได้
อย่างมีความสุข เชน่ 

 
              แล้วสอนว่าอย่าไว้ใจมนุษย์ 

   มันแสนสุดลึกล้ าเหลือก าหนด 

   ถึงเถาวัลย์พันเกี่ยวที่เลี้ยวลด 

   ก็ไม่คดเหมือนหนึ่งในน้ าใจคน 

   มนุษย์นี้ที่รักอยู่สองสถาน 

   บิดามารดารักมักเป็นผล 

   ที่พึ่งหน่ึงพ่ึงได้แต่กายตน 

   เกิดเป็นคนคิดเห็นจึงเจรจา 

   แม้ใครรักรักมั่งชังชังตอบ 

   ให้รอบคอบคิดอ่านนะหลานหนา 

   รู้สิ่งใดไม่สู้รู้วิชา 

   รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดี 
       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
 จะเห็นว่าตัวอย่างปรากฏการกล่าวอ้างค าพูดของบุคคลส าคัญ คือ พระโยคี ซึ่งเป็นผู้ทรงศีล 

ค าสั่งสอนหรือโอวาทของท่านน่าเชื่อถือ และเมื่อถือปฏิบัติตามย่อมได้รับผลของการปฏิบัติ ถือว่า
กลวิธีที่ช่วยสร้างความน่าเชื่อถือโดยมีวิธีการสอนโดยใช้ธรรมชาติคือเถาวัลย์เป็นสิ่งเปรียบกับจิตใจ
ของมนุษย์แสดงให้เห็นถึงเถาวัลย์ซึ่งเป็นธรรมชาติคด เกาะไปตามรูปทรงของสิ่งนั้น ๆ เหมือนกับใจ
ของมนุษย์ที่เป็นธรรมชาติไม่ซื่อตรง ต่อหน้าปฏิบัติอีกอย่าง ลับหลังปฏิบัติอีกอย่าง โดยพระโยคีได้ใช้
ธรรมชาติในการช่วยสอนให้รู้จักจิตใจมนุษย์ที่แท้จริง ควรระวังให้ดี อย่าประมาท  
 การอ้างถึงค าสอนที่ผ่านธรรมชาติเพื่อให้เห็นถึงผลของกรรมหรือการกระท าว่า ท าอย่างไร
ย่อมได้รับผลอย่างน้ัน ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 
              ปลูกต้นข้าวเกิดเมล็ดข้าวดังเขาว่า  

   ปลูกถั่วงาเกิดถั่วงาเป็นแม่นมั่น  
   ปลูกอย่างไรได้ผลอย่างเดียวกัน  
   ตามพืชพันธุ์หว่านลงจงเข้าใจ  
   แม้ความชั่วปลูกลงคงได้ช่ัว  
   ความดีคงไม่กลั้วคุ้มตัวได้  
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   ปลูกความดีผลดีมีทั่วไป  
   ความช่ัวไซร้อย่าปลูกเป็นถูกเอย 

   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากการศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านการกล่าวอ้าง ปรากฏการกล่าวอ้างถึงแบบ
ไม่เจาะจงผู้ใดผู้หนึ่ง  เพื่อเน้นย้ าในข้อความที่กล่าวให้มีความน่าเชื่อถือ ดังข้อความที่ว่า “ปลูกต้นข้าว
เกิดเมล็ดข้าวดังเขาว่า” กวีได้ตอกย้ าความน่าเชื่อด้วยการแสดงถึงเหตุผลของการกระท าผ่าน
ธรรมชาติเป็นสื่อกลาง โดยมุ่งเน้นถึงความเป็นจริงไม่สามารถเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างอื่นไปได้ 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ถูกมนุษย์ปลูก เมื่องอกงามโตขึ้นย่อมออกผลตามสิ่งที่ปลูก โดยบทนี้ไม่ได้
สอนเรื่องท าอะไรได้อย่างนั้น เพราะความดีนั้นสักวันมันจะออกดอกออกผลดีแก่ตัวเราเอง แต่ถ้าเรา
ปลูกชั่วกับคนอื่น สักวันมันจะย้อนกลับหาเราเช่นกัน  
     
 4.2.5 การใช้ความเปรียบ 
   การใช้ความเปรียบ เป็นกลวิธีทางภาษาผู้ใช้มิได้หมายความตามรูปภาษา ดังนั้นผู้รับสาร
จึงต้องตีความที่ผู้ใช้ต้องการสื่อ จากนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน านี้พบการเลือกใช้การใช้
ความเปรียบ 2 ชนิด ได้แก่ อุปมา และอุปลักษณ์ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
   การใช้ความเทียบภูมินิเวศเชิงกายภาพสร้างอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและแวดล้อม 
เช่น การปลูกฝังให้เกิดส านึกเชิงนิเวศที่ดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้เกิดความเข้าใจได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้น ดังตัวอย่างที่ว่า 
 

        นกเอ๋ยนกน้อยน้อย   บินล่องลอยเป็นสุขศร ี
  ขนขาวราวส าลี    อากาศดีไม่มีภัย 
  ทุกทิศเจ้าเที่ยวท่อง   ฟ้าสีทองอันสดใส 
  มีป่าพาสุขใจ    มีต้นไม้มีล าธาร 
  ผู้คนไม่มีโรค    นับเป็นโชคสุขส าราญ 
  อากาศไร้พิษสาร   สัตว์ช่ืนบานดินช่ืนใจ 
  คนสัตว์ได้พึ่งป่า    มารักษาป่าไม้ไทย 
  สิ้นป่าเหมือนสิ้นใจ   ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  เมื่อพิจารณาบทประพันธ์ข้างต้นพบว่า กวีใช้การเปรียบแบบอุปมา เพื่อเปรียบเทียบ
ความส าคัญของป่าเขา ล าเนาไพร เป็นนิเวศวิถีทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมระหว่างสัตว์ ต้นไม้  
ล าธาร ที่ต้องอาศัยกันและกัน ธรรมชาติท าหน้าที่ในฐานะ “ความอุดมสมบูรณ์” ความว่า “มีป่าพา
สุขใจ มีต้นไม้มีล าธาร สัตว์ช่ืนบานดินช่ืนใจ” ค าว่า “มีต้นไม้มีล าธาร” หมายถึง ระบบนิเวศที่มีความ
อุดมสมบูรณ์ให้ที่พักพิงแก่สัตว์รวมถึงมนุษย์ต้องจะต้องอาศัยธรรมชาติบ าบัดสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตของตน แต่เมื่อไม่มีธรรมชาติ มนุษย์และสัตว์ก็ไม่สามารถใช้ชีวิตอยู่ได้ ดังค าอุปมาที่ว่า 
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“สิ้นป่าเหมือนสิ้นใจ ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน” ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงเป็นสิ้นส าคัญอย่างมาก
ในการด ารงชีวิตและเป็นสิ่งที่สร้างความสุขให้แก่ตัวเรา ฉะนั้นควรช่วยกันรักษาป่าไว้ 
  การใช้ความเปรียบภูมินิเวศในการด ารงชีวิตของมนุษย์ เช่น เปรียบเทียบนกกระยางต้อง
อาศัยการล่าสัตว์ที่น้อยกว่าเป็นอาหาร แต่ดูภายนอกนั้นไม่เหมือนนักล่า มีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี้ 
 
           ยางขาวขนเรียบร้อย  ดูดี 
      ภายนอกหมดใสส ี  เปรียบฝ้าย 
      กินสัตว์เสพปลาม ี  ชีวิต 
      เฉกเช่นชนชาติร้าย  นอกนั้นนวลงาม 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น เป็นการเปรียบแบบอุปมา โดยกวีได้ใช้โวหารประเภทนี้เพื่อ
เปรียบเปรยให้เห็นภาพอารมณ์และความรู้สึกของวรรณคดี ผ่านนิเวศวิถทีี่มีความหมายคือ  ปัจจัยสี่ใน
การด ารงชีวิตของมนุษย์ กล่าวคือ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็นแหล่งผลิตอาหารประเภทเนื้อ  
วัฐจักรการด ารงชีวิตของสัตว์นั้นไม่ใช่เพียงแค่พืชอย่างเดียว แต่สัตว์สามารถด ารงชีวิตได้ด้วยการล่า
สัตว์ด้วยกันเอง เพื่อความอยู่รอดและสืบพันธุ์ของสัตว์นั้น ๆ ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า “ยางขาวขน
เรียบร้อย ภายนอกหมดใสสี เปรียบฝ้าย กินสัตว์เสพปลามี ชีวิต” การใช้ค าอุปมาชี้ให้เห็นชัดว่า  
นกกระยางนั้นมีลักษณะเรียบร้อยเหมือนฝ้าย ภายนอกเป็นสัตว์ที่มีลักษณะไม่กินเนื้อเป็นอาหารไม่
เบียดเบียนสัตว์อื่น แต่ภายในเป็นสัตว์ที่คอยจับปลาขึ้นมากินเป็นอาหาร ปลาถือได้ว่าเป็นตัวแทนของ
ธรรมชาติ นิเวศวิถีที่สร้างความสมดุลให้กับธรรมชาติ เป็นตัวแปรของการมีชีวิตอยู่ของนกกระยางขาว 
ธรรมชาติจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญให้การค้ าจุนชีวิตให้อยู่รอด และปลอดภัย ท าให้สัตว์และมนุษย์สามารถมี
ก าลังในการด ารงชีวิตอยู่ได ้
  การใช้ความเปรียบการสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ เช่น วรรณกรรมเรื่องระบ า
สายฟ้า หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ดังมีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี ้
 
       เมขลากล้าแกล้ว  ล่อแก้วแววไว 

  โยนสว่างเหมือนอย่างไฟ  ปลาบไนยเนตรมาร 
  หน้ามืดฮืดฮาด   กริ้วกราดโกรธทยาน 
  แค้นนางขว้างขวาน  เปรี้ยงสท้านโลกา 
  ฤทธิแก้วแคล้วคลาศ  ยิ่งกริ้วกราดโกรธา 
  โลดไล่ไขว่คว้า   เมขลาล่อเวียน 
  ยักษ์โถมโจมโจน   นางก็โยนวิเชียร 
  หลีกลัดฉวัดเฉวียน  ล่อเวียนวงวน 
  เปรี้ยงเปรี้ยงเสียงขวาน  ก้องสท้านสากล 
  ไล่นางกลางฝน   มืดมนในเมฆา 
  นวลนางนั้นช่างล่อ  รั้งรอร่อนรา 
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  เวียนรไวไปมา   ในจักรราษี เอย ฯ 
                 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
   จากบทประพันธ์ข้างต้น เป็นการเปรียบแบบอุปมา โดยกวีได้ใช้การเปรียบนี้เพื่อเปรียบ
เปรยให้เห็นถึงปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่สะท้อนให้เห็นความสภาพธรรมชาติที่สร้างความสมดุล
ให้กับโลกมนุษย์ ส าหรับในนิทานพื้นบ้านของไทย ได้ยกเรื่องเมขลามาอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ์
ฟ้าแลบและฟ้าร้อง โดยกวีได้ใช้ค าอุปมาที่ว่า “เมขลากล้าแกล้ว ล่อแก้วแววไว โยนสว่างเหมือน
อย่างไฟ” ค าว่า เหมือน เป็นค าอุปมาที่กวีได้ใช้เพื่อเปรียบเทียบความว่องไวของนางเมขลาที่ใช้ความ
ว่องไวเพื่อที่หนีขวานของรามสูร โดยให้เสียงฟ้าร้องเป็นยักษ์ถือขวาน สายฟ้าแลบเป็นนางเมขลาถือ
ดวงมณี และให้สภาพอากาศเป็นเทวดา ในทุกปี 

  การเปรียบภูมิธรรมสื่อค าสอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน เช่น เรื่องวิชาเหมือน
สินค้า ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้

 

       วิชาเหมือนสินค้า      อันมีค่าอยู่เมืองไกล 

           ต้องยากล าบากไป                จึงจะได้สินค้ามา 

              จงต้ังเอากายเจ้า                  เป็นส าเภาอันโสภา 

     ความเพียรเป็นโยธา              แขนซ้ายขวาเป็นเสาใบ 

      นิ้วเป็นสายระยาง                สองเท้าต่างสมอใหญ่ 
       ปากเป็นนายงานไป              อัชฌาสัยเป็นเสบียง 

     สติเป็นหางเสือ     ถือท้ายเรือไว้ให้เที่ยง 

     ถือไว้อย่าให้เอียง          ตัดแล่นเลี่ยงข้ามคงคา 

     ปัญญาเป็นกล้องแก้ว   ส่องดูแถวแนวหินผา 

     เจ้าจงเอาหูตา            เป็นล้าต้าฟังดูลม 

     ขี้เกียจคือปลาร้าย          จะท าลายให้เรือจม 

     เอาใจเป็นปืนคม               ยิงระดมให้จมไป 

     จึงจะได้สินค้ามา            คือวิชาอันพิศมัย 

             จงหมั่นมั่นหมายใจ           อย่าได้คร้านการวิชา 

                       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้น กวีใช้การเปรียบแบบอุปมา เพื่อเปรียบเทียบระหว่างความ
พยายามกับเป้าหมายชีวิตของมนุษย์ผ่านธรรมชาติ ปรากฏในนิเวศวิถีให้ความหมายคือสื่อค าสอน
แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนหรือสื่อค าสอนเตือนใจของมนุษย์ กวีได้สอนเปรียบเทียบว่า “วิชา
เหมือนสินค้า อันมีค่าอยู่เมืองไกล” เป็นการเปรียบเทียบสิ่งของที่ส าคัญ ความรู้ที่ดีนั้นมีค่าและต้องใช้
ความพยายามอย่างมาก ชีวิตคนเราเหมือนส าเภาล าใหญ่ ที่ต้องแล่นออกทะเลใหญ่ไป เพื่อไปหาสินค้า 
กล่าวคือ วิชาความรู้ การจะได้ซึ่งสินค้ามานั้นจะต้องมีความมานะพยายามและอดทนอย่างมาก และ
ต้องมีสติตั้งมั่น หรือมีความมุ่งมั่นที่จะต้องท าให้ส าเร็จ คือ ได้ตัวสินค้ามา เพื่อจะได้เอามาขาย ให้ได้
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ทรัพย์ส าหรับเลี้ยงชีพในอนาคต ความขี้เกียจก็คือปลาร้ายหรือมารร้ายที่เป็นศัตรูของความส าเร็จ
นั่นเอง จะต้องท าลายความ  ขี้เกียจให้ได้ด้วยความขยันหมั่นเพียร แสดงให้เห็นถึงธรรมชาติที่ใช้สอน 
สอนให้มนุษย์มีความเพียรพยายามในการแสวงหาความรู้โดยการเปรียบเทียบความรู้กับสิ่งที่เป็น
ธรรมชาติคือสินค้า ปลาร้าคืออุปสรรคของชีวิต เป็นการน าธรรมชาติมาใช้ในการสอน ซึ่งเป็นนิเวศวิถี
ในการน าไปประพฤติปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
   การเปรียบภูมินิเวศเพื่อนร่วมเดินทางและการด าเนินชีวิต กวีได้แสดงถึงความรู้สึกผ่าน
ตัวละครด้วยเปรียบเทียบธรรมชาติกล่าวคือดวงจันทร์เหมือนหน้าของนางผู้เป็นที่รัก เป็นเพื่อนส าหรับ
ระบายความทุกข์อีกด้วยที่ปรากฏในเรื่อง ดวงจันทร์ของล าเจียก ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 

     เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่ามแสง 

    ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง  ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 

    เสียงนกบินพราดพรวดกรวดไอ้ตื้อ เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่ฉ่าฉาน 

    ล้วนผู้คนล้นหลามตามสะพาน  อลหม่านนาวาในสาคร 

    บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก  มีเรือชักเซ็งแซ่แลสลอน 

    ขับประโคมดนตรีมีละคร  อรชรร าร่าอยู่หน้าเรือ 

    บ้างก็ร้องสักวาใส่หน้าทับ  ลูกคู่รับพร้อมเพราะเสนาะเหลือ 

    ฟังส าเนียงเสียงสตรีไม่มีเครือ  เป็นใยเยื่อจับในน้ าใจชาย 

    ฟังส าเนียงเสียงนางที่กลางน้ า  แล้วหวนร าลึกนุชที่สุดหมาย 

    กลับมานอนอ่อนทอดระทวยกาย เฝ้าฟูมฟายชลนาทุกราตร ี

    นอนไม่หลับกลับลุกเปิดหน้าต่าง จันทร์กระจ่างแจ่มฟ้าในราศ ี

    เห็นดวงเดือนเหมือนพักตร์ภคิน ี ยุพินพ่ีอยู่ไกลนัยนา 

    พี่นั่งคอยนอนคอยละห้อยหวน  แสนรัญจวนมิได้สิ้นถวิลหา 

    เห็นราหูจู่จับพระจันทรา  ชาวพาราอื้ออึงคะนึงดัง 
         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากตัวอย่างบทประพันธ์ข้างต้น จะเห็นว่ากวีใช้การเปรียบแบบอุปมา เพื่อเปรียบ
ลักษณะของดวงจันทร์กับหน้าของนางผู้ เป็นที่รักของตน  ผ่านนิเวศวิถีในความหมายเพื่อนใน 
การเดินทางและการด าเนินชีวิต กล่าวคือ ร าพันถึงความรัก ประเพณี รวมทั้งเหตุการณ์ประจ าเดือน   
หนึ่ง ๆ ในรอบปี ท านองเดียวกับโคลงทวาทศมาสในสมัยกรุงศรีอยุธยา ซึ่งเรื่องนี้แตกต่างจากนิราศ
โดยทั่วไป คือกวีไม่ได้เดินทางห่างจากคนรัก แต่พรรณนาคร่ าครวญถึงคนรักโดยยึดเวลาตามเดือน  
ต่าง ๆ เป็นส าคัญ โดยเนื้อความจะพรรณนากล่าวถึงความรู้สึกของกวีที่มีต่อนางอันเป็นที่รัก กับ
วัฒนธรรมประเพณีที่ปฏิบัติกันในแต่ละเดือน รวมถึงเหตุการณ์ที่กวีได้เข้าไปเกี่ยวข้อง  โดยกวีได้ใช้
ธรรมชาติเป็นปัจจัยในการเชื่อมโยงความพลัดพรากจากนางผู้เป็นที่รักของตน โดยมีธรรมชาติเป็น
เพื่ อนเสมอเมื่ อเกิดความทุกข์ เพราะรัก ธรรมชาติ ในฐานะเพื่ อนส าหรับระบายความทุกข์ 
โดยเปรียบเทียบกับความในใจของตน เมื่อต้องพลัดพรากจากหญิงอันเป็นที่รัก ทั้งในด้านความรัก 
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และความทุกข์หรือวิถีชีวิต จะเห็นว่าธรรมชาติและมนุษย์ต่างเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ในยามที่มนุษย์
หม่นหมองธรรมชาติก็จะคอยเป็นเพื่อนปลอบและอยู่เคียงข้างเสมอ 

  การเปรียบวรรณกรรมค าสอนที่ใช้ธรรมชาติเป็นเครื่องมือในการสอน สร้างความสัมพันธ์
กับมนุษย์ทางด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมคือ โคลงโลกนิติ ในวรรณคดีล าน า เรื่อง คบพาล พาลพา
ไปหาผิด ดังตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี ้

 

       ปลาร้าพันห่อด้วย   ใบคา 

ใบก็เหม็นคาวปลา   คละคลุ้ง 

คือคนหมู่ไปหา   คบเพื่อน พาลนา 

ได้แต่ร้ายร้ายฟุ้ง   เฟื่องให้เสียพงศ์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  จากตัวอย่างข้างต้น กวีใช้การเปรียบแบบอุปลักษณ์ด้วยค าว่า คือ เพื่อน าเสนอค าสอน
ผ่านนิเวศวิถี หรือแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน กล่าวคือ ความหมายตรง ปลาร้า ธรรมชาติของ
ปลาร้าเป็นธรรมชาติมีกลิ่นเหม็น และมีกลิ่นแรง แสดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่กวีได้
น าวัฒนธรรมทางด้านอาหารคือ ปลาร้า ซึ่งเป็นที่นิยมของคนอีสานมาใช้ในการสอนเรื่องของการคบ
หาสมาคมกับมนุษย์ โดยได้ยกธรรมชาติ คือ ใบคาที่ห่อปลาร้าซึ่งมีกลิ่นเหม็นนั้นย่อมมีกลิ่นคาวปลา
เหม็นไปด้วย ก็เปรียบได้กับการคบเพื่อนเลว ก็ย่อมได้รับความเดือดร้อนและพลอยมัวหมองถึง  
วงศ์ตระกูลไปด้วย  

  การเปรียบค าสอนแนวทางการปฏิบัติตนเรื่องการคบคนที่กวีได้ยกธรรมชาติมาเป็น
เครื่องมือในการสอน ดังมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้

 
              ใบพ้อพันห่อหุ้ม  กฤษณา 

หอมระรวยรสพา           เพริศด้วย 

คือคนเสพเสน่หา           นักปราชญ์ 
ความสุขซาบฤๅม้วย          ดุจไม้กลิ่นหอม 

                                                     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากตัวอย่างข้างต้น กวีใช้การเปรียบแบบอุปลักษณ์ด้วยค าว่า คือ เพื่อน าเสนอค าสอน
ผ่านนิเวศวิถี หรือแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน กล่าวคือ ความหมายตรง กฤษณา ใบพ้อที่
ห่อหุ้มกฤษณาไว้พาให้ใบพ้อติดกลิ่นหอมของกฤษณามาด้วย เช่นเดียวกับบุคคลที่คบหาสนิทสนมกับ
นักปราชญ์ย่อมได้รับความสุขเสมอ ดุจไม้กลิ่นหอม แนะให้ผู้อ่านคิดได้ว่า ควรเลือกคบหาสมาคมกับ
นักปราชญ์ โดยการยกธรรมชาติของใบไม้ที่น ามาห้อกฤษณาซึ่งเป็นธรรมชาติที่สื่อถึงความหอม ความ
ดี ความเก่ง ใบไม่ที่น ามาห่อสุคนธ์ที่หอม ย่อมได้รับความหอมด้วยเช่นกัน ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
สอนให้รู้จักเลือกคบคนที่ดี ประพฤติตนเหมาะสม มีความหอมแห่งกลิ่นศีลธรรม ย่อมน าความสุขมา
ให้  
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  การเปรียบภูมิธรรมสื่อค าสอนเรื่องการคบคนที่กวีได้ยกธรรมชาติมาเป็นเครื่องมือในการ
สอนเลือกคบคน  
 

  ผลเดื่อเมื่อสุกไซร้   มีพรรณ 

   ภายนอกแดงดูฉัน   ชาดป้าย 

   ภายในย่อมแมลงวัน   หนอนบ่อน 

   ดุจดั่งคนใจร้าย   นอกนั้นดูงาม 
              (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 

  บทประพันธ์ข้างต้น กล่าวถึงธรรมชาติที่กวียกให้เห็นบริบทนั้นในฐานะธรรมชาติ คือ 

ค าสอนเปรียบเปรยเรื่องการดูคน อย่ามองแค่เพียงภายนอกว่าดูดี เพราะภายในอาจจิตใจชั่วร้าย 
เทียบกับผลมะเดื่อที่เมื่อสุกแล้วสีแดงสวยแต่ภายในนั้นมักมีหนอนอาศัยอยู่ โดยกวีได้ยกตัวอย่าง
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมคือ ผลมะเดื่อเมื่อสุกแล้วจะมีสีแดง ภายนอกดูสวยงาม แต่ข้างในมีหนอน
แมลงวันชอนไชอยู่ ท าให้น่ารังเกียจ เหมือนกับคนบางคนที่หน้าตาดูดี แต่ภายในจิตใจเป็นคนชั่วร้าย 
คนเช่นนี้หากเราคบด้วยอาจท าให้เราได้รับอันตราย ดังนั้น การเลือกคบคนที่หน้าตาหรือรูปลักษณ์
ภายนอกเพียงอย่างเดียว อาจท าให้เรา เสียใจได้ในภายหลัง เราควรคบคนที่จิตใจ  สอดคล้องกับ
วรรณกรรมที่สอนให้มองคนอย่ามองว่า คนที่เงียบ ไม่แสดงความรู้คือคนที่ไม่มีความรู ้
  
 4.2.6 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
   การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ เป็นกลวิธีการตั้งค าถามเพื่อเสนอประเด็นให้ผู้รับสารได้ขบ
คิดไม่ต้องการค าตอบอย่างจริงจัง เป็นการกระตุ้นให้คิดด้วยประโยคค าถามที่เขียนได้สะดุดตากว่า 
การเขียนด้วยประโยคบอกเล่า ทั้งนี้เพื่อเร้าอารมณ์ของผู้รับสารหรือสื่อความหมายและข้อคิดที่
ต้องการสั่งสอน จากการศึกษาพบกลวิธีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ที่สื่อนิเวศวิถีในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า ดังนี ้
  การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อน าเสนอภูมิธรรมสื่อค าสอนการอยู่ร่วมกับความสุข-ทุกข์ 
ในวรรณคดีล าน าเรื่อง ฝนตกแดดออก โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังต่อไปน้ี 
 
              ฉัน ชอบ สายฝน 
        ร่วง หล่น จาก ฟ้า 
        ฉัน ชอบ แดด จ้า 
        ฟ้า สวย สดใส 
        ฝน ตก แดด ออก 
        นกกระจอก บิน ไป 
        ฟัง เพลง กับ ฉัน ไหม 
        มา สิ มา ฟัง 

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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   จากตัวอย่างจะเห็นว่า มีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ในประโยค “นกกระจอก บิน ไป ฟัง 
เพลง กับ ฉัน ไหม” ซึ่งเป็นประโยคที่ตัวละครไม่ได้ต้องการค าตอบแต่อย่างใด แต่เป็นการตั้งค าถามที่
มีนัยแฝงผ่านนิเวศวิถี เพื่อน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับการได้รับความสุขจากธรรมชาติ เกิดความปีติ
เปรมปรีดิ์จึงชวนนกกระจอกที่บินมาและบินไป มาฟังเพลงอันไพเราะจากธรรมชาติ กระตุ้นให้ผู้อ่าน
และผู้เรียนตื่นรู้ด้วยค าถามที่ว่า “ฟัง เพลง กับ ฉัน ไหม” การตั้งค าถามดังกล่าวไม่ได้ต้องการค าตอบ
จากใคร แต่เพียงเพื่อให้ผู้อ่านได้สะดุดความคิดที่ร าลึกถึงความส าคัญดังกล่าว การใช้ค าถามเชิง
วาทศิลป์ จึงเป็นหนึ่งวิธีการที่กวีใช้สื่อความหมายและความต้องการผ่านวรรณคดีล าน า 
   การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อน าเสนอภูมิธรรมสื่อค าสอนที่ผ่านธรรมชาติเพื่อให้ขยันตื่น
แต่เช้าเพื่อลุกมาท างานต่าง ๆ และเห็นคุณค่าของเวลาเพื่อจะได้ใช้เวลาอย่างมีประโยชน์  ดังตัวอย่าง
ค าประพันธ์ที่ว่า 
 
              ไก่เอ๋ยไก่แก้ว                           

   ขันแว่วปลุกเรายามเช้าตรู ่
   เสียงไก่ขันเตือนจิตให้คิดดู              
   ไฉนไก่จึงรู้จักเวลา 
   ขืนนอนสายต่อไปไม่ดีแน่                 
   คนจะแพ้ไก่แก้วเสียแล้วหนา 
   ทุกชั่วโมงนาทีมีราคา                        
   ลุกขึ้นมากอบกิจสัมฤทธิ์เอย 

 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  จากบทประพันธ์ข้างต้นจะเห็นว่า มีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ในประโยค “เสียงไก่ขัน
เตือนจิตให้คิดดู  ไฉนไก่จึงรู้จักเวลา” ซึ่งเป็นประโยคที่ตัวละครไม่ได้ต้องการค าตอบแต่อย่างใด แต่
เพื่อกระตุ้นให้คิดด้วยประโยคค าถามที่เขียนได้สะดุดตากว่า การเขียนด้วยประโยคบอกเล่าด้วยการ
พรรณนาค าสอนผ่านธรรมชาติของยามเช้า โดยได้กล่าวสอนถึงคนที่นอนตื่นสายย่อมได้งานน้อยและ
เป็นน่าอาย แพ้ไก่ที่ตื่นมาแต่เช้าเพื่อคันบอกเวลาและหาอาหารในยามเช้า คนตื่นเช้าย่อมได้เปรียบคน
ที่นอนตื่นสาย เพราะย่อมการงานหรือภารกิจได้มากกว่า “ทุกชั่วโมงนาทีมีราคา” จากที่กล่าวมา
แสดงให้เห็นว่าทุกนาทีมีค่า จะต้องบริหารเวลาให้เป็น และใช้ทุกนาทีให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
เพราะฉะนั้นธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงเป็นปัจจัยที่ใช้สั่งสอนให้ทุกคนประพฤติตามอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 
  การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อน าเสนอภูมิธรรมสื่อค าสอนที่ผ่านธรรมชาติเพื่อให้เห็นถึง
ผลของกรรมหรือการกระท าว่า ท าอย่างไรย่อมได้รับผลอย่างนั้น ดังตัวอย่างค าประพันธ์ที่ว่า  
 
             ปลูกต้นข้าวเกิดเมล็ดข้าวดังเขาว่า  

   ปลูกถั่วงาเกิดถั่วงาเป็นแม่นมั่น  
   ปลูกอย่างไรได้ผลอย่างเดียวกัน  
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   ตามพืชพันธุ์หว่านลงจงเข้าใจ  
   แม้ความชั่วปลูกลงคงได้ช่ัว  
   ความดีคงไม่กลั้วคุ้มตัวได้  
   ปลูกความดีผลดีมีทั่วไป  
   ความช่ัวไซร้อย่าปลูกเป็นถูกเอย 

   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  ตัวอย่างข้างต้นปรากฏการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ จากประโยค “ปลูกถั่วงาเกิดถั่วงาเป็น
แม่นมั่น  ปลูกอย่างไรได้ผลอย่างเดียวกัน” เป็นประโยคค าถามดังกล่าวเป็นการสร้างค าถามที่สิ่งที่กวี
กระตุ้นให้ผู้อ่านได้คิดตาม และจินตนาการตาม เลือกสรรสิ่งที่ตนต้องการปลูกและผลผลิตออกมาก็
เป็นไปตามนั้น โดยเชื่อมโยงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ถูกมนุษย์ปลูก เมื่องอกงามโตขึ้นย่อมออกผล
ตามสิ่งที่ปลูก โดยบทนี้ไม่ได้สอนเรื่องท าอะไรได้อย่างนั้น แต่ลึกลงไป คือคนเราเลือกเกิดไม่ได้ แต่
เลือกเป็นได้ ปลูกอะไรได้อย่างนั้น คือ ต่อให้เราเกิดมาไม่เหมือนคนอื่น แต่ถ้าเรารักดี เราก็จะมีค่าไม่
แพ้คนอื่นเหมือนกัน ถ้าเราท าตัวเองให้ดีเข้าไว้ แต่ถ้าเราท าไม่ดีก็ไม่มีอะไรมาคุ้มหัวเราได้ คนที่กระท า
ดีย่อมได้ดี เราต้องทนกับคนที่ร้ายกับเรา อย่าไปปลูกชั่วกับคนอื่น เพราะความดีนั้นสักวันมันจะ    
ออกดอกออกผลดีแก่ตัวเราเอง  
  การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อน าเสนอภูมินิเวศในการด ารงชีวิตของมนุษย์ ที่ปรากฏใน
เรื่อง ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย วรรณคดีเรื่อง สังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ที่ว่า 

 
       เดินมา   สุริยาร้อนแรงแสงใส 

  แลเห็นบ้านป่าพนาลัย  โฉมยงดีใจเข้าไปพลัน 
  พบสองเฒ่าปลูกถั่วงา  นางนั่งวันทาขมีขมัน 
  ฝ่ายว่าสองราดูหน้ากัน  ยายถามตานั้นทันใด 
  ตาน่ีดีร้ายจะไม่ตรง  มั่นคงกูคิดหาผิดไม ่
  นัดแนะกันมาหรือว่าไร  ตาเอาใจออกนอกกัน 
  น้อยหรือนั่นรูปร่างอย่างกินนร ยายค้อนตาผัวจนตัวสั่น 
  ฝ่ายตาโกรธยายเอาไม้รัน  มึงเห็นส าคัญด้วยอันใด 
  คราวลกูคราวหลานก็ไม่ว่า  มันบ้าอย่าถือแม่ข้าไหว้ 
  มาแต่ต าบลหนใด  บอกให้แจ้งใจยายตา 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   จากตัวอย่างที่ยกมาข้างต้นจะเห็นว่า มีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ในประโยค “นัดแนะ
กันมาหรือว่าไร, มึงเห็นส าคัญด้วยอันใด” ซึ่งเป็นประโยคที่ตัวละครไม่ได้ต้องการค าตอบแต่อย่างใด 
แต่เป็นการตั้งค าถามที่มีนัยแฝงผ่านนิเวศวิถี เพื่อแสดงอรรถรสแห่งตัวบทด้วยอารมณ์ประชด เป็น
ค าถามที่แสดงถึงความน้อยใจในของยายที่มีต่อตา ยายนั้นได้หึงหวงตาที่คุยกับพระนางจันทร์เทวี 
เพราะนางจันเทวีมีพระรูปลักษณ์ดังนางอัปสร ยายนึกว่าตานัดมาเพื่อจะสร้างความปฏิสัมพันธ์ด้วย
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ความรักดุจสามีภรรยา ยายประชดตาเพราะพระนางเทวีมีพระรูปที่สวยงาม จนท าให้ยายต้องเกิด
อาการหึงหวง แต่พระนางเทวีนั้นจะอธิบายไขความว่า ตนมาเพื่อขอที่พักอาศัยเพียงเท่านั้น ยายก็ได้
เข้าใจและพาพระเทวีไปพักที่บ้านของตนบ้านป่า ซึ่งแสดงถึงภูมินิเวศเชิงกายภาพที่เป็นที่อาศัยของผู้
ล าบากจากการเดินทางไกล 
   การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์เพื่อน าเสนอเพื่อน าเสนอภูมินิเวศผ่านอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในวรรณกรรมเรื่อง ฝน ตก แดด ออก ได้กล่าวถึงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในเชิงนิเวศวิถีแสดงถึงความสอดสัมพันธ์เชิงนิเวศ ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ ดังตัวอย่างความ
ประพันธ์ที่ว่า  

   
             ฝนตกแดดออก 
        นกกระจอกบินมา 
        ฟ้าใสแดดจ้า 
        ต้นหญ้าเอนไหว 
        ร้องร าท าเพลง 
        ครื้นเครงหัวใจ 
        เธอชอบบ้างไหม 
        มาสิมาร้องเพลง     

         (กระทรวงศกึษาธิการ, 2564) 
 

  จากตัวอย่างจะเห็นว่ามีการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ในประโยค “เธอชอบบ้างไหม มาสิ
มาร้องเพลง” ซึ่งเป็นประโยคที่ตัวละครต้องการถามแบบไม่ต้องการค าตอบโดยแทรกเจตนารมณ์คือ
การเชิญชวนให้มาประกอบกิจกรรมร้องเพลงร่วมกัน อีกทั้งกวีก าหนดให้ตัวละครมีการกล่าวกับ
ธรรมชาติเพื่อชื่นชมธรรมชาติ การพูดคุยกับธรรมชาติสร้างความสุข เป็นการชวนธรรมชาติให้มาร่วม
สนุก ร้องเพลงร่วมกันอย่างมีความสุข ความเป็นปกติของธรรมชาติ เมื่อมีฝนตกเสร็จ แดดจึงออกท า
ให้ท้องฟ้าสดใส นกบินไปเพื่อหาอาหารในขณะที่ฝนหยุดตกแล้ว ต้นหญ้าได้รับน้ าฝนก็ดีใจ โอนเอน
ไปมาเปรียบเหมือนคนที่ดีใจ ไม่สามารถยืนอยู่นิ่งได้ เป็นบรรยากาศที่แสดงให้เห็นความอุดมสมบูรณ์
ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีความสัมพันธ์กัน และเอื้อประโยชน์ต่อกัน ธรรมชาติเป็นหลักใน
การสร้างนิเวศวิถี สร้างความสุขให้แก่ผู้ที่อาศัยธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 โดยสรุป จากการศึกษากลวิธีการน านิเวศวิถีในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วรรณคดีล าน า
ผู้วิจัยสามารถสรุปกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถดี้านต่าง ๆ ได้ดังตารางต่อไปนี ้
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ตารางที่ 1 สรุปกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถี 

 
 
 

 
 
 

กลวิธีการน าเสนอ 

นิเวศวิถี 
ภูมินิเวศ ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย ภูมิธรรมสื่อค าสอน 
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แนวคิดองค์ประกอบทางวรรณกรรม 
แก่นเรื่อง     ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ตัวละคร  ✓    ✓  ✓   
ฉากและสถานที่ ✓  ✓    ✓ ✓   
ทรรศนะ        ✓ ✓ ✓ 
แนวคิดกลวธิีทางภาษา 
การเลือกใช้ค าศัพท ์ ✓ ✓       ✓  
การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ ✓ ✓      ✓   
การใช้โครงสร้างประโยคแบบ
ต่าง ๆ 

✓ ✓      ✓   

การกล่าวอ้าง ✓     ✓  ✓   
การใช้ความเปรียบ ✓ ✓  ✓    ✓  ✓ 
การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ ✓ ✓      ✓ ✓  
           

 
 จากตารางที่ 1 สรุปได้ว่า กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถี แบ่งออกเป็น 2 แนวคิด ดังนี ้
  1. กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านองค์ประกอบทางวรรณคด ีซึ่งเป็นการศึกษาหลักการ
เบื้องต้นที่ผู้เขียนใช้เป็นแนวทางในการสร้างวรรณกรรม เพื่อให้มีความสอดคล้องกับวัยของผู้อ่าน 
ตอบสนองความต้องการของผู้อ่านที่มีต่อเรื่องต่าง ๆ จากการศึกษาปรากฏกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถี
ตามแนวคิดองค์ประกอบทางวรรณกรรม 4 กลวิธี ดังนี ้
   1.1 แก่นเรื่อง พบการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านแก่นเรื่อง 2 กลวิธี ดังนี้ 1) ภูมิธรรมสื่อ
ค าสอน ใช้กลวิธีการน าเสนอผ่านแก่นเรื่องมากที่สุด กวีน าธรรมชาติแสดงให้เห็นถึงภูมิธรรมสื่อค า
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สอนประกอบด้วยค าสอนการปฏิบัติตน  ค าสอนเกี่ยวกับการอยู่ร่วมความสุข ทุกข์ รวมถึงค าสอน
เกี่ยวกับสัจธรรมของชีวิต และ 2) ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทยนิเวศวิถีที่กล่าวถึงธรรมชาติสร้างภูมิ
ปัญญา วัฒนธรรมด้านอาหาร ภูมิปัญญา วัฒนธรรมด้านคติความเชื่อ และภูมิปัญญา และวัฒนธรรม
ประเพณี 12 เดือน 
   1.2 ตัวละคร พบการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านแก่นเรื่อง  3 กลวิธี ดังนี้ 1) ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมไทย กวีใช้กลวิธีการน าเสนอภูมิปัญญา วัฒนธรรมด้านคติ ความเชื่อผ่านตัวละครแบบ
มนุษย์ที่เป็นจริง 2) ภูมิธรรมสื่อค าสอน ได้น าเสนอผ่านค าสอนในการประพฤติตน กวีใช้กลวิธีการ
น าเสนอผ่านตัวละครที่เกิดจากตัวละครแบบสมมุติ และ 3) ภูมินิเวศ กวีใช้กลวิธีการน าเสนอการ
สร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรมผ่านตัวละครแบบสมมุติ และตัวละครแบบที่เกิดจากจินตนาการ
ของกวี  
   1.3 ฉากและสถานที่ พบการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านแก่นเรื่อง 3 กลวิธี ดังนี้ 1) ภูมิ
นิเวศ กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอสถานที่ผ่านธรรมชาติมากที่สุด โดยปรากฏในการน าเสนอฉากหรือ
สถานที่เสมือนจริงผ่านภูมินิเวศเชิงกายภาพ  และการสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ 2) ภูมิ
ธรรมสื่อค าสอน กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอสถานที่ผ่านธรรมชาติในฉากหรือสถานที่สมจริง ผ่านสื่อ
ค าสอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน และ 3) ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย กวีใช้เป็นกลวิธีการ
น าเสนอสถานที่ผ่านธรรมชาติในฉากหรือสถานที่สมจริงผ่านภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณีเดือน 12   
   1.4 ทรรศนะ พบการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านแก่นเรื่อง 1 กลวิธี คือ ภูมิธรรมสื่อ 
ค าสอนแนวทางการปฏิบัติตน กวีใช้กลวิธีในการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านทรรศนะของผู้เขียน ค าสอน
เกี่ยวกับการอยู่ร่วมความสุข ทุกข์ และค าสอนเกี่ยวกับสัจธรรมของชีวิต 
  2. กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านกลวิธีทางภาษา เป็นการวิเคราะห์การใช้ภาษาระดับ
ต่าง ๆ ที่ผู้เขียนใช้น าเสนอนิเวศวิถีในวรรณคดีล าน า จากการศึกษาพบกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถี
ตามแนวคิดกลวิธีทางภาษา 6 กลวิธี ดังนี ้
   2.1 การเลือกใช้ค าศัพท์ เป็นกลวิธีการน าเสนอเป็นกลวิธีทางภาษาที่เกี่ยวข้องกับ
การเลือกใช้ค าประกอบด้วย 2 ลักษณะ คือ การใช้ค าเรียกนิเวศ และการใช้ค ากริยา ประกอบด้วย 2 
กลวิธี คือ 1) ภูมินิเวศ กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านธรรมชาติมากที่สุด ผ่าน
ภูมินิเวศเชิงกายภาพ การสร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม และ 2) ภูมิธรรมสื่อค าสอน กวีใช้เป็น
กลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านค าสอนเกี่ยวกับการอยู่ร่วมความสุข ทุกข์ 
   2.2 การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ เป็นกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีเพื่อแสดงความจ าเป็น
และความเป็นไปได้มุมมอง ทัศนะ ความคิดเห็นกวี ประกอบด้วย 2 กลวิธี คือ 1) ภูมินิเวศ กวีใช้เป็น
กลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านธรรมชาติมากที่สุด ผ่านภูมินิเวศเชิงกายภาพ การสร้าง 
ภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม และ 2) ภูมิธรรมสื่อค าสอน กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้
ค าศัพท์ผ่านค าสอนการปฏิบัติตน   
   2.3 การใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ เป็นกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีด้วยการ
เลือกใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ 2 ชนิด ได้แก่ ประโยคแสดงเหตุผล และประโยคแสดงเงื่อนไข 
ประกอบด้วย 2 กลวิธี คือ 1) ภูมินิเวศ กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านธรรมชาติ
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มากที่สุด ผ่านภูมินิเวศเชิงกายภาพ การสร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม และ 2) ภูมิธรรมสื่อ 
ค าสอน กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านค าสอนการปฏิบัติตน   
   2.4 การกล่าวอ้าง เป็นกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีด้วยกลวิธีการอ้างถึงเหตุผลหรือ
ข้อมูลเพื่อใช้เป็นหลักฐานในการแสดงความคิดหรือการกระท าที่เกี่ยวข้องกับนิเวศวิถีประกอบด้วย 3 
กลวิธี คือ 1) ภูมินิเวศ กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านภูมินิเวศเชิงกายภาพ   
2) ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมด้านคติ ความเชื่อ  และ 3) ภูมิธรรมสื่อค าสอน กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้
ค าศัพท์ผ่านค าสอนการปฏิบัติตน   
   2.5 การใช้ความเปรียบ เป็นกลวิธีทางภาษาที่น าเสนอนิเวศวิถีเพื่อการตีความที่ผู้ใช้
ต้องการสื่อ จากนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน านี้ พบการเลือกใช้การใช้ความเปรียบ 2 ชนิด 
ได้แก่ อุปมา และอุปลักษณ์ ประกอบด้วย 2 กลวิธี คือ 1) ภูมินิเวศ กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการ
เลือกใช้ค าศัพท์ผ่านภูมินิเวศเชิงกายภาพ การสร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม และการสร้างภูมิ
นิเวศเพื่อนร่วมทาง และ 2) ภูมิธรรมสื่อค าสอน กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่าน
ค าสอนการปฏิบัติตน  และค าสอนเกี่ยวกับสัจธรรมของชีวิต 
   2.6 การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ เป็นกลวิธีการตั้งค าถามเพื่อเสนอนิเวศวิถีด้วยการ
กระตุ้นให้คิดตาม จากนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน านี้  พบการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
ประกอบด้วย 2 กลวิธี คือ 1) ภูมินิเวศ กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านภูมินิเวศ
เชิงกายภาพ การสร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม และการสร้างภูมินิเวศเพื่อนร่วมทาง และ 2) ภูมิ
ธรรมสื่อค าสอน กวีใช้เป็นกลวิธีการน าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ผ่านค าสอนการปฏิบัติตนและ 
ค าสอนเกี่ยวกับการอยู่ร่วมความสุข ทุกข์ 
 จากการศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านองค์ประกอบทางวรรณกรรมในหนังสือเรียน
วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ผลการศึกษาพบว่า นิเวศวิถีที่ใช้กลวิธีการน าเสนอ 
ต่าง ๆ มีจ านวนทั้งหมด 3 ประเภท พบมากที่สุดคือ 1) ภูมิธรรมสื่อค าสอน ประกอบด้วยค าสอนการ
ปฏิบัติตน ค าสอนเกี่ยวกับการอยู่ร่วมความสุข ทุกข์  และค าสอนเกี่ยวกับสัจธรรมของชีวิต  
ในองค์ประกอบของวรรณคดี กวีใช้กลวิธีการน าเสนอผ่านแก่นเรื่อง ตัวละคร ฉากสถานที่และ
ทรรศนะ ส่วนกลวิธีทางภาษา กวีก็น าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้
โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ การกล่าวอ้าง การใช้ความเปรียบ และการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 
รองลงมา คือ 2) ภูมินิเวศ ประกอบด้วยภูมินิเวศเชิงกายภาพ การสร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม 
การสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ และการสร้างภูมินิเวศเพื่อนร่วมทาง  ในองค์ประกอบ
ของวรรณคดี กวีใช้กลวิธีนี้ในการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านตัวละคร ฉากสถานที่  ส่วนกลวิธีทางภาษา 
กวีก็น าเสนอกวีก็น าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้โครงสร้างประโยค
แบบต่าง ๆ การกล่าวอ้าง การใช้ความเปรียบ และการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ และสุดท้ายคือ  
3) ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทยประกอบด้วยภูมิปัญญาด้านอาหาร ภูมิปัญญา วัฒนธรรมด้านคติ ความ
เชื่อ และภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือน  ในองค์ประกอบของวรรณคดี กวีใช้กลวิธีการ
น าเสนอผ่านแก่นเรื่อง ตัวละคร และฉากสถานที่ ส่วนกลวิธีทางภาษา กวีก็น าเสนอการกล่าวอ้าง  
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  การใช้กลวิธีการน าเสนอที่ปรากฏภายหลังจากการศึกษาจะเห็นว่า กลวิธีการน าเสนอที่กวี
ใช้น าเสนอนิเวศวิถีด้านองค์ประกอบวรรณคดีพบมากที่สุดคือ กลวิธีการน าเสนอผ่านแก่นเรื่อง เช่น 
ผู้เรียนจะได้รับความรู้ข้อคิดที่ได้จากธรรมชาติที่แฝงอยู่เรื่องราวที่กวีประพันธ์ขึ้น ถัดมาคือ กลวิธีการ
น าเสนอผ่านสถานที่และฉาก เช่น ธรรมชาติเป็นฉากที่ให้ความสุขและความทุกข์สนับสนุนความรู้สึก
ของ ส่วนกลวิธีการน าเสนอผ่านตัวละคร เช่น กวีให้ตัวละครด าเนินไปภายใต้ธรรมชาติเป็นตัวก าหนด 
และ กลวิธีการน าเสนอผ่านทรรศนะ  เช่น กวีน าเสนอนิเวศวิถีผ่านทรรศนะของตัวละคร โดยให้ตัว
ละครแสดงความคิดเห็นต่อธรรมชาติเรื่องนั้น ๆ เป็นต้น ในด้านกลวิธีการน าเสนอผ่านแนวคิดกลวิธี
ทางภาษาพบว่า มีกลวิธีทางภาษาที่น าเสนอนิเวศวิถีมากที่สุดคือ กลวิธีทางภาษาแบบการใช้ความ
เปรียบ การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้โครงสร้าง
ประโยคแบบต่าง ๆ และการกล่าวอ้าง ตามล าดับ กลวิธีการน าเสนอที่กล่าวมาข้างต้น จะช่วย
สนับสนุนให้การน าเสนอนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าเห็นภาพชัดเจนยิ่งขึ้น รวมถึงสื่อความ
หมายถึงผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ จนเกิดการเข้าใจและเรียนรู้นิเวศวิถีน ามาซึ่งการอนุรักษ์และ
หวงแหนธรรมชาติ เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้น พุทธศักราช 2551 
ที่ก าหนดไว้อย่างมีคุณค่าต่อไป 

 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในบทนี้ผู้วิจัยจะได้สรุปผลการศึกษาวิทยานิพนธ์เรื่อง นิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล า
น าระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
และกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า จ านวนทั้งหมด 41 เรื่อง ซึ่ง
เนื้อหาในบทนี้จะแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น คือ ประเด็นแรกสรุปผลของการวิจัย ประเด็นที่สองเป็น
การอภิปรายผล และประเด็นที่สามข้อเสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 1. เพื่อศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล า
น า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 

 2. เพื่อศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า  
ชั้นประถมศึกษาปีที ่1-6  

 
5.1 ขอบเขตการศึกษาค้นคว้า 
 

 ขอบเขตการศึกษาค้นคว้าคือหนังสือวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุด ภาษาเพื่อชีวิต วรรณคดีล า
น า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็น
หนังสือเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดหนังสือเรียน
ทั้งหมด 6 เล่ม มีวรรณคดีวรรณกรรม จ านวนทั้งสิ้น 41 เรื่อง 
 
5.2 สรุปผล  
 

 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษานิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-
6 โดยมีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 2) เพื่อศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีที่ปรากฏ
ในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -6 ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดทฤษฎีวรรณกรรม
วิจารณ์เชิงนิเวศ รวมถึงแนวคิดองค์ประกอบของวรรณคดีและแนวคิดกลวิธีทางภาษา มาใช้ในการ
วิเคราะห์สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและกลวิธีการน าเสนอในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า 
สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี ้
  1. การศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีเพื่อศึกษาความสัมพันธ์
ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาศึกษาปีที่ 
1-6 ผลการศึกษาพบ สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีมี 3 ประเภท ปรากฏมาก
ที่สุดตามล าดับไปถึงปรากฏน้อยที่สุด ดังนี้ คือภูมินิเวศ ภูมิธรรมสื่อค าสอน และภูมิปัญญา วัฒนธรรม
ไทย รายละเอียดดังต่อไปน้ี 
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   1.1 ภูมินิเวศ ผลการศึกษาพบภูมินิเวศมีองค์ประกอบ 4 ด้าน คือ ภูมินิเวศเชิง
กายภาพการสร้างภูมินิเวศเชิงสังคมวัฒนธรรม การสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่และการ
สร้างภูมินิเวศเพื่อนร่วมทาง ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง ภาพวาดของสีเทียน มาเล่นกันไหม          
แมวเหมียว แม่ไก่อยู่ในตะกร้า ฝนตกแดดออก วรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนการเดินทางของ
พลายน้อย รามเกียรติ์ ตอนศึกสายเลือด สังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์   เด็กเอ๋ย เด็กน้อย  ตั้งไข่ล้ม
ต้มไข่กิน ลูกแกะของ  ซาฟียะห์ คบคนพาล พาลพาไปหาผิด ดวงจันทร์ของล าเจียก ระบ าสายฟ้า 
และห้องสมุดป่าน าเสนอความอุดมสมบูรณ์ของพันธุ์พืชตามธรรมชาติทั้งบนบกและในน้ า ความอุดม
สมบูรณ์ของสัตว์หลากหลายชนิด มี นกกระจิบ แมว ไก่ เป็นต้น แสดงความหลากหลายของธรรมชาติ
ที่มีอย่างอุดมสมบูรณ์ ตลอดจนนิเวศวิถีในฐานะปัจจัยสี่ในการด ารงชีวิตของมนุษย์ คือ อาหาร ยา
รักษาโรค ที่อยู่อาศัย ปัจจัยที่ไม่ปรากฏคือ เครื่องนุ่งห่ม ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีคือ 
เพื่อนส าหรับระบายความทุกข์-สุขในชีวิต เพื่อนร่วมทางและเป็นนิเวศวิถีของมนุษย์รวมถึงสัตว์อีกด้วย
เพราะธรรมชาติมีหลายมิติที่กวีกล่าวถึงนิเวศวิถีว่าเป็นความรู้ วิถีปฏิบัติการใหม่ที่พบเห็นในธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
    1.2 ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย ผลการศึกษาพบภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย มี
องค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ภูมิปัญญาด้านอาหาร ภูมิปัญญาวัฒนธรรมด้านคติ ความเชื่อและภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือน ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง ตั้งเอ๋ย ตั้งไข่ พ่อค้าจากเมาะตะมะ  
ดวงจันทร์ของล าเจียก รื่นรสสักวา เรื่องเล่าจากพัทลุง น าเสนอสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ผ่านนิเวศวิถี คือ ธรรมชาติที่สนับสนุนวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย และธรรมชาติที่สร้างวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาไทย เนื้อหาดังกล่าวถือเป็นกระบวนทัศน์ที่ชี้ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ไทยที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติมากขึ้น 
   1.3 ภูมิธรรมสื่อค าสอน ผลการศึกษาพบภูมิธรรมสื่อค าสอน มีองค์ประกอบ 3 ด้าน 
คือ  ค าสอนการปฏิบัติตน ค าสอนเกี่ยวกับการอยู่ร่วมความสุข ทุกข์ และค าสอนเกี่ยวกับสัจธรรมของ
ชีวิตปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง การผจญภัยของสุดสาคร วิชาเหมือนสินค้า คบพาล พาลพาไปหาผิด 
ไก่แจ้แซ่เสียง ยายกะตา ห้องสมุดป่า สมุดมิตรภาพ  เรื่องขุนช้างขุนแผน ตอน ก าเนิดพลายงาม  
สังข์ทอง ตอนก าเนิดพระสังข์ ฝนตกแดดออก ดอกสร้อยแสนงาม รื่นรสสักวา ภาพวาดของแสงเทียน 
ลูกแกะของซาฟียะห์  น้ าผึ้งหยดเดียว แมวเอ๋ย แมวเหมียว ดวงจันทร์ของล าเจียก น าเสนอสารัตถะ
ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีคือ สื่อค าสอนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนเพื่อ
เตือนสติมนุษย์ โดยอาศัยหลักธรรมเป็นแนวทางในการสื่อสารผ่านธรรมชาติทั้งพืช สัตว์ แผ่นดิน 
แม่น้ า ลม ไฟ ฯลฯ ทั้งนี้ค าสอนเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข 
ทุกข์อย่างชาญฉลาด รู้จักธรรมชาติสร้างความสุขและความทุกข์ให้แก่เราได้ และเรียนรู้เรื่องสัจธรรม
ของชีวิต สรรพสิ่งบนโลกเป็นของไม่เที่ยงแท้แน่นอน ย่อมมีวันดับสูญไปเป็นธรรมดา 

  2. การศึกษากลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6 ผู้วิจัยได้น าแนวคิดมาวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถี จากการศึกษาพบว่า
สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีการใช้กลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีด้านองค์ประกอบของ
วรรณคดี ที่พบมากที่สุดตามล าดับคือ กลวิธีการน าเสนอผ่านตัวละคร ถัดมาคือ กลวิธีการน าเสนอ
ผ่านแก่นเรื่อง กลวิธีการน าเสนอผ่านสถานที่และฉาก และสุดท้ายกลวิธีการน าเสนอผ่านทรรศนะ  
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ส่วนกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถีด้านกลวิธีทางภาษามากที่สุดคือ กลวิธีทางภาษาแบบการใช้       
ความเปรียบ การใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้
โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ และการกล่าวอ้าง ตามล าดับ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
   2.1 ภูมิธรรมสื่อค าสอน ประกอบด้วยค าสอนการปฏิบัติตน ค าสอนเกี่ยวกับการอยู่
ร่วมความสุข ทุกข์ และค าสอนเกี่ยวกับสัจธรรมของชีวิต ในองค์ประกอบของวรรณคดี กวีใช้กลวิธี
การน าเสนอผ่านแก่นเรื่อง ตัวละคร ฉากสถานที่และทรรศนะ ส่วนกลวิธีทางภาษา กวีก็น าเสนอการ
เลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ การกล่าวอ้าง การใช้
ความเปรียบ และการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
   2.2 ภูมินิเวศ ประกอบด้วยภูมินิเวศเชิงกายภาพ การสร้างภูมินิเวศเชิงสังคม
วัฒนธรรม การสร้างภูมินิเวศ วิถีการปฏิบัติความรู้ใหม่ และการสร้างภูมินิเวศเพื่อนร่วมทาง  ใน
องค์ประกอบของวรรณคดี กวีใช้กลวิธีนี้ในการน าเสนอนิเวศวิถีผ่านตัวละคร ฉากสถานที่  ส่วนกลวิธี
ทางภาษา กวีก็น าเสนอกวีก็น าเสนอการเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้โครงสร้าง
ประโยคแบบต่าง ๆ การกล่าวอ้าง การใช้ความเปรียบ และการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์  
   2.3 ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทยประกอบด้วยภูมิปัญญาด้านอาหาร ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมด้านคติ ความเชื่อ และภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือน  ในองค์ประกอบของ
วรรณคดี กวีใช้กลวิธีการน าเสนอผ่านแก่นเรื่อง ตัวละคร และฉากสถานที่ ส่วนกลวิธีทางภาษา กวีก็
น าเสนอการกล่าวอ้าง  
 กลวิธีการน าเสนอที่กล่าวมาข้างต้น จะช่วยสนับสนุนให้การน าเสนอสารัตถะด้านธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน าเห็นภาพชัดเจนยิ่งขึ้น รวมถึงสื่อความ
หมายถึงผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ จนเกิดการเข้าใจและเรียนรู้ นิเวศวิถีน ามาซึ่งการอนุรักษ์และ
หวงแหนธรรมชาติ เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย ข้อที่ 5 ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดไว ้

 
5.3 อภิปรายผล 

 

 การศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แสดงให้เห็นถึงการ
ให้ความหมายต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างหลากหลาย โดยผ่านการน าเสนอนิเวศวิถีด้วยกลวิธี
องค์ประกอบของวรรณคดีและกลวิธีทางภาษา ซึ่งเป็นความงดงามทางด้านวรรณศิลป์การประพันธ์
วรรณกรรมและในวรรณคดีให้ความเพลิดเพลินใจแก่ผู้อ่าน ธรรมชาติมีความส าคัญในฐานะเป็น
เครื่องมือสื่ออารมณ์ความรู้สึกวรรณคดีไทยที่คัดสรรมาในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า สอดคล้องกับ 
วัชราภรณ์ อาจหาญ (2547) ที่อธิบายไว้ว่า ธรรมชาติเป็นแรงบันดาลใจของกวี เป็นวัตถุดิบที่กวี
น ามาใช้สร้างขนบทางวรรณศิลป์ชั้นสูง บทพรรณนาธรรมชาติที่ปรากฏอันเข้มข้นของกวี รวมถึงเป็น
เครื่องตกแต่งบทประพันธ์ด้วยถ้อยค าที่ท าให้เกิดความงดงามทางวรรณศิลป์ได้อย่างหลากหลาย  

 นอกจากความงามทางด้านวรรณศิลป์แล้ว ยังแฝงแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างจิตส านึกให้
ผู้เรียนตระหนักถึงคุณค่าของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
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ในลักษณะต่าง ๆ ผ่านวรรณคดีแต่ละประเภท ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนวรรณคดีล าน าดังกล่าว ปรากฏความสัมพันธ์ทั้งในด้านความเป็นมิตรกับธรรมชาติและ
การล่วงเกินบุกรุกธรรมชาติ สอดคล้องกับค าอธิบายของธัญญา สังขพันธานนท์ (2552) ที่ว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติกับมนุษย์ในฐานะเป็นปัจเจกบุคคลในสองลักษณะ คือส านึกในความ
เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติเกิดจากจินตภาพด้านดีต่อธรรมชาติ กับส านึกในความเป็นอื่นของ
ธรรมชาติ เกิดจากจินตภาพในด้านร้ายต่อธรรมชาติ เช่นเดียวกับอรวรรณ ฤทธิ์ศรีธร (2559) ได้ศึกษา
เรื่อง จากมหัศจรรย์สู่มหันตภัย : การโยนความผิดให้ธรรมชาติ ใน “กุหลาบรัตติกาล” ปรากฏให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในสองด้านคือ ด้านความจริงของมนุษย์ในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติ และการอยู่ร่วมกันของมนุษย์กับธรรมชาติ และในด้านความเป็นปรปักษ์กับธรรมชาติโดย
มนุษย์เข้าไปแทรกแซงและท าลายระบบนิเวศทางธรรมชาติ ท าให้ระบบนิเวศเกิดการเปลี่ยนแปลง
และเสื่อมโทรมลง 
  อนึ่งสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ภูมินิเวศ แสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติ ถูกปลูกฝังความภาคภูมิใจ สร้างอัตลักษณ์ให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งปลูกฝังให้เกิดส านึกเชิงนิเวศที่ดีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้เกิดความเข้าใจได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น สอดคล้องกับสุนทร ค ายอด (2558) ได้ศึกษาภาพเสนอและอุดมการณ์สิ่งแวดล้อมของ
ชาติพันธุ์ปกาเกอะญอในวรรณกรรมเยาวชนของมาลา ค าจันทร์ โดยความเป็นชายขอบของชาติ
พันธุ์ปกาเกอะญอในวัฒนธรรมล้านนานั้น มาลา ค าจันทร์ ได้สร้างวรรณกรรมเรื่องหมู่บ้านอาบจันทร์ 
และลูกป่า ภายใต้อุดมการณ์สิ่งแวดล้อมที่ เน้นการอนุรักษ์ และบรรยากาศทางวิชาการที่ ให้
ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อม และการให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาด้านสิ่งแวดล้อมของชนเผ่า โดยการ
สร้างภาพเสนอใหม่ให้กับชาติพันธุ์ปกาเกอะญอในสองลักษณะคือ ภาพเสนอของชาวเขาผู้ทรง
จริยธรรม และเน้นภาพเสนอของชาวเขาที่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ชาติพันธุ์ปกา
เกอะญอมีภาพลักษณ์ที่ดีขึ้น  
 ส่วนสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย ท าให้คนในสังคมได้
ช่วยเหลือเกื้อกูล แบ่งปันกัน เคารพรัก นับถือ เป็นญาติกัน ทั้งหมู่บ้าน จึงอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
มีความสัมพันธ์กันอย่างแนบแน่น ธรรมชาติไม่ถูกท าลายไปมากนัก เนื่องจากท าพออยู่พอกิน ไม่โลภ
มากและไม่ท าลายทุกอย่างผิด กับในปัจจุบัน ถือเป็นภูมิปัญญาที่สร้างความสมดุลระหว่างคน สังคม 
และธรรมชาติ ธรรมชาติที่ปรากฏให้เห็นได้แก่ ธรรมชาติที่สนับสนุนวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทยและ
ธรรมชาติที่สร้างภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย ผู้เรียนได้เรียนจบสามารถแยกแยะจะเข้าใจและรู้สึกหวง
แหนธรรมชาติ ซึ่งได้สอดคล้องกับมานิตย์ โศกค้อ (2557) ได้ศึกษาวาทกรรมธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมกับการต่อสู้และการต่อรองเชิงอ านาจ : กรณีศึกษากลอนล าของวีระพงษ์ วงศ์ศิลป์ 
กล่าวถึงความหมายเกี่ยวกับการอนุรักษ์ท้องถิ่น ถือเป็นสัญญะของพลังอ านาจท้องถิ่นที่ส่งสะท้อนถึง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตของชาวอีสาน จึงท าให้เกิดวาทกรรมโต้กลับ
กระแสของการพัฒนาที่ขาดความรับผิดชอบได้อย่างน่าสนใจ ในการส่งสารทางวัฒนธรรมให้ผู้คนชาว
อีสานที่หลงในมายาโลกาภิวัตน์ ปัจจุบันได้หวนกลับมามองถึงความต้องการที่แท้จริงในการด าเนิน
ชีวิต มีชาวอีสานจ านวนไม่น้อยที่มีส านึกรักษ์ท้องถิ่น และโหยหาวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมตามธรรมชาติ   
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 สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เป็นภูมิธรรมสื่อค าสอนจากธรรมชาติเพื่อเตือนสติ
มนุษย์ให้พึงส านึกในบทบาทหน้าที่ของตนและไม่ประมาทต่อการท างานรวมถึงการด ารงชีวิต ซึ่งเป็น
ค าสอนในลักษณะเชิงบวก แฝงไว้ด้วยอุดมการณ์ทางพุทธศาสนาเกี่ยวกับการสอนให้รู้จักปฏิบัติตน
เป็นคนดีมีศีลธรรม ซึ่งผู้เรียนจะได้รับข้อคิดและน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันสอดคล้องกับ
ประเวศ อินทองปาน (2553) ได้ศึกษาเปรียบเทียบนิเวศวิทยาในพุทธปรัชญากับนิเวศวิทยาแนวลึก
ตามทัศนะของอาร์เนแนสส์ มุ่งเน้นกระบวนการเปลี่ยนแปลงการมองโลกและชีวิตโดยตระหนักว่า
มนุษย์เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ มนุษย์จึงไม่ควรไปรุกรานและท าร้ายธรรมชาติ ต้องมีความเข้าใจที่
ถูกต้องหรือมีสัมมาทิฏฐิ และด าเนินตามหลักพุทธจริยธรรมมีศีลหรือวินัยด้วยท่าทีมิตรภาพต่อกัน 
ขณะเดียวกันก็เพิ่มคุณภาพชีวิตด้วยศีล สมาธิ และปัญญา และเป้าหมายสูงสุดคือการประจักษ์แจ้งถึง
ความเป็นอนัตตา ซึ่งท าให้มนุษย์คลายความเห็นแก่ตัวและคลายการมองสรรพสิ่งรอบตัวที่จะน ามา
บ ารุงบ าเรอตนเองหรือนิพพาน ซึ่งเป็นรูปแบบแห่งการส านึกทางนิเวศที่ยึดโยงสรรพสิ่งทั่วทั้งสากล 
 จากประเด็นที่กล่าวมาข้างต้น คือลักษณะความสอดคล้องเกี่ยวกับการศึกษาสารัตถะด้าน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถี หรือความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติกับสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาเปรียบเทียบให้เห็นถึงผลการศึกษาครั้งนี้ ถึงแม้ว่าการศึกษาในประเด็นนี้จะมีความ
คล้ายคลึงกันอยู่บ้าง แต่งานวิจัยเล่มนี้มีความแตกต่างจากการศึกษาเล่มอื่น ๆ ทั้งในเรื่องของขอบเขต 
ความหมาย และกลวิธีการน าเสนอนิเวศวิถ ีดังนี ้
  นิเวศวิถีในหนังเสือเรียนวรรณคดีล าน าประกอบไปด้วยธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ 
ภูมินิเวศ ภูมิปัญญา วัฒนธรรมไทย และภูมิธรรมสื่อค าสอน ส่วนของกลวิธีการน าเสนอ ได้แก่  
1) องค์ประกอบของวรรณคดี ประกอบด้วย เรื่องราวหรือข้อคิด ตัวละคร สถานที่และเวลา และ
ทรรศนะ 2) กลวิธีทางภาษา ประกอบด้วย การเลือกใช้ค าศัพท์ การใช้ค าแสดงทัศนภาวะ การใช้
โครงสร้างประโยคแบบต่าง ๆ การกล่าวอ้าง การใช้ความเปรียบ  และการใช้ค าถามเชิงวาทศิลป์ 

 จากการอธิบายผลการศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีที่ปรากฏ
ข้างต้น สารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในวรรณคดีล าน า เป็นเนื้อหาที่อธิบายให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แฝงไว้ด้วยอุดมการณ์ทางคุณธรรม 
อุดมการณ์ทางวัฒนธรรมอุดมการณ์ความเชื่อท้องถิ่น และอุดมการณ์ความเชื่อดั้งเดิม นับเป็น
แนวทางช่วยสนับสนุนความคาดหวังที่รัฐต้องการสร้างเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ให้กับผู้เรียน ซึ่งมีการ
ปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคมและยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โดย
ใช้ธรรมชาติเป็นสื่อในการสอน ตลอดจนการคัดเลือกวรรณคดีและวรรณกรรมที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับ
อุดมการณ์ดังกล่าว มาให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างเหมาะสมในแต่ละระดับชั้นแต่ละช่วงวัย ซึ่งจะแตกต่าง
กันออกไปเพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี สอดรับ
กับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ข้อหนึ่งที่ว่าผู้เรียน
จะต้องมีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  
มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม ให้สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุขต่อไป 
 
 



 

 

  145 

5.4 ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาเฉพาะเนื้อหาวรรณคดีที่ปรากฏในหนังสือเรียนวรรณคดี
ล าน าระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ดังนั้นเพื่อปลูกจิตส านึกที่ดีต่อธรรมชาติให้กับผู้เรียน ควรมี
การศึกษาวรรณกรรมประเภทต่าง ๆ เช่น หนังสืออ่านเสริมนอกเวลา วรรณกรรมสมัยใหม่ เพื่อให้เห็น
ความส าคัญของธรรมชาติ และสามารถน าผลการศึกษามาถ่ายทอดให้กับผู้เรียนต่อไป 
 2. การวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาวรรณคดีไทยอย่างกว้าง ๆ มิได้ก าหนดวรรณคดีเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
เฉพาะเป็นขอบเขตเพื่อศึกษาสารัตถะด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างละเอียด การศึกษาครั้ง
ต่อไปควรมีการก าหนดขอบเขตจากวรรณคดีเฉพาะเรื่อง ก็อาจจะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจนิเวศวิถี
ในวรรณคดีอย่างละเอียดและชัดเจนยิ่งขึ้น 

 3. ผู้สอนรายวิชาภาษาไทยสามารถน าความรู้จากผลการวิจัยนี้ ไปขยายหรือต่อยอด 
การสอนหรือการท าวิจัยในชั้นเรียน เพื่อให้ได้ผลว่ามีความสอดคล้องหรือแตกต่างกันอย่างไร ซึ่งจะ
เป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้วรรณคดีล าน าให้น่าสนใจยิ่งขึ้น รวมทั้งอาจเป็นภาพ
สะท้อนไปยังผู้ที่มีบทบาทในการคัดสรรตัวบทวรรณกรรมและวรรณคดีไทย มาบรรจุไว้ในหนังสือเรียน 
เพื่อใช้ในการปรับปรุงหรือเพิ่มเติมเน้ือหาของตัวบทให้มีประเด็นในการศึกษาได้มากขึ้น  

 4. ควรมีการศึกษาสารัตถะธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านนิเวศวิถีในหนังสือเรียนรายวิชา
อื่น ๆ เพื่อสร้างองค์ความรู้ในการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้แก่เยาวชนไทยได้กว้างขวางยิ่งขึ้น   
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วรรณคดี วรรณกรรมในหนังสือเรียนวรรณคดีล าน า  
 วรรณคดี วรรณกรรมในหนังสือวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิต วรรณคดีล าน า 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็น
หนังสือเรียนที่กระทรวงศึกษาธิการใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดหนังสือเรียน
ทั้งหมด 6 เล่ม มีวรรณคดีวรรณกรรม จ านวนทั้งสิ้น 41 เรื่อง ดังต่อไปน้ี 

วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  บทที่ 1 เจ้าเน้ืออ่อน เอย 
  บทที่ 2 มา เล่น กัน ไหม 
  บทที่ 3 ของ เธอ ของ ฉัน 
  บทที่ 4 ฝน ตก แดด ออก 
  บทที่ 5 เรา รัก เมือง ไทย 
  บทที่ 6 ตั้ง เอ๋ย ตั้งไข ่
  บทที่ 7 แมว เอ๋ย แมว เหมียว 
  บทที่ 8 กระตา่ย  กับ เต่า 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
  บทที่ 1 ดอกสร้อยแสนงาม 
  บทที่ 2 นิทานอ่านใหม่ 
  บทที่ 3 รื่นรสสักวา 
  บทที่ 4 ไก่แจ้แซ่เสียง 
  บทที่ 5 ภาพวาดของสีเทียน 
  บทที่ 6 ยายกะตา 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  บทที่ 1 กระต่ายไม่ตื่นตูม 
  บทที่ 2 แม่ไก่อยู่ในตะกร้า 
  บทที่ 3 เด็กเอ๋ยเด็กด ี
  บทที่ 4 ลูกแกะของซาฟียะห ์
  บทที่ 5 กาเหว่าที่กลางกรุง 
  บทที่ 6 ธนูดอกไม้กับเจ้าชายน้อย 
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  บทที่ 1 การผจญภัยของสุดสาคร 
  บทที่ 2 น้ าผึ้งหยดเดียว 
  บทที่ 3 ระบ าส่ายหน้า 
  บทที่ 4 เรื่องเล่าจากพัทลุง 
  บทที่ 5 ดวงจันทร์ของล าเจียก 
  บทที่ 6 ห้องสมุดป่า 
  บทที่ 7 เที่ยวเมืองพระร่วง 
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 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
  บทที่ 1 ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย 
  บทที่ 2 กระเช้าของนางสีดา 
  บทที่ 3 วิชาเหมือนสินค้า 
  บทที่ 4 พ่อค้าจากเมาะตะมะ 
  บทที่ 5 ตนเป็นที่พึงแห่งตน 
  บทที่ 6 คบพาล พาลพาไปหาผิด 
  บทที่ 7 เหตุการณ์ที่บ้านสวน 
  บทที่ 8 ด้วยไทยล้วนหมายรกัสามัคค ี
 วรรณคดีล าน า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  บทที่ 1 ชมรมคนรักวรรณคดี 
  บทที่ 2 นักสืบทองอิน 
  บทที่ 3 การเดินทางของพลายน้อย 
  บทที่ 4 อย่าชิงสุกก่อนห่ามไม่งามด ี
  บทที่ 5 ศึกสายเลือด 
  บทที่ 6 สมุดมิตรภาพ 

 
วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

1. บทที่ 1 เจ้าเน้ืออ่อน เอย 
  ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงความรักระหว่างลูกรักแม่ และแม่ก็รักลูก โดยอธิบายถึงก่อน

นอนทุกวันแม่จะร้องเพลงกล่อมให้ลูกฟัง ได้แก่ เพลงเจ้าเนื้อละมุน เจ้าเนื้ออ่อน เพลงกล่อมของแม่
ฟังไพเราะจับใจ ลูกฟังทุกค าและฟังทุกค่ าคืน จึงจดจ าเนื้อเพลงได้อย่างแม่นย า ดังนี ้

 
     เพลงเจ้าเนื้อละมุน ร้องว่า  

            “เจ้าเน้ือละมุนเอย  
 เก็บดอกพิกุลบานเย็น  
 เก็บมาร้อยกรองให้แม่ทองข้าเล่น  
 เนื้อเย็นแม่คนเดียวเอย” 

     เพลงเนื้ออ่อน ร้องว่า  
          “เจ้าเน้ืออ่อนเอย  
 อ้อนแม่จะกินนม  
 แม่อุ้มเจ้าออกชม  
 กินนมแล้วนอนเปลเอย” 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  2. บทที่ 2 มาเล่นกันไหม 
   ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ เด็ก ๆ ที่ขวนกันเล่นด้วยการละเล่นแบบ

พื้นบ้าน โดยได้น าธรรมชาติกล่าวคือ สัตว์ ต้นไม้ สถานที่ธรรมชาติอื่น ๆ มาก าหนดเป็นเพลงและมี
วิธีการเล่นโดยมีเพลงเป็นตัวขับเคลื่อนและเป็นกติกาพื้นฐาน โดยมีตัวอย่าง ดังนี้ 

 
             มา เล่น กัน ไหม 
        เล่น เป็น ลูกไก ่
        เดิน ตาม แม่ ไป 
        คุ้ย เขี่ย หา กิน 
        เธอ เป็น ลูกไก่ 
        ฉัน เป็น แม่ไก่ 
        เดิน ตาม กัน ไป 
        ท า  มา  หา  กิน 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

3. บทที่ 3 ของเธอ ของฉัน 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ ตัวฉันและเธอ โดยได้กล่าวถึงความสัมพันธ์

ระหว่างเพื่อน ความเป็นกัลยาณมิตรระหว่างเพื่อน ถ้าเรามีอะไร มีสิ่งของอะไร มีของกินอะไร ก็ควร
แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน ควรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่ควรเอาเปรียบกัน ควรเมตตาต่อกัน เป็น
เพื่อนที่สามารถพึ่งพาได้ตลอดเวลา โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ ดังนี้ 

 
              ฉัน เป็น เพื่อน เธอ 
        เธอ เป็น เพื่อน ฉัน 
        เรา เป็น เพื่อน กัน 
        คือ ฉัน กับ เธอ 
        เธอ มี ของเล่น 
        ฉัน มี ของ ใช ้
        เรา แบ่ง กัน ได ้
        ของ ฉัน ของ เธอ 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   4. บทที่ 4 ฝน ตก แดด ออก 
   ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงธรรมชาติเป็นหลักโดยได้กล่าวถึงระบบนิเวศน์ของ

ธรรมชาติตั้งแต่เช้า กล่าวคือ ตั้งแต่พระอาทิตย์ขึ้นจึงท าให้มีแดด หลังฝนตก ท าให้สัตว์และธรรมชาติ
ได้ออกมาท ากิจวัตรประจ าวันและมายินดีกับธรรมชาติในตอนเช้า โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ ดังนี้ 
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             ฝน ตก แดด ออก  
   นกกระจอก แปลกใจ 
   โผ ผิน บิน ไป  
   ไม่ รู ้หนทาง 
   ไป พบ มะพร้าว  
   นก หนาว ครวญคราง 
   พี ่มะพร้าว ใจกว้าง  
   ขอ พัก สัก วัน 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  5. บทที่ 5 เรา รัก เมืองไทย 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงความเป็นชาติไทย สัญลักษณ์ของความเป็นไทย โดยการ

สร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทย การสร้างความสามัคคีปรองดองต่อกันระหว่างคนภายในชาติ 
ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกัน ไม่เกลียดและเบียดเบียนกัน รู้จักให้อภัยซึ่งกันและกัน อยู่ร่วมกันอย่าง
สันติ แต่ยามมีภัยก็ร่วมกันป้องกันต้านภัย มีความรัก เคารพในสถานบันหลักของชาติ อันได้แก่ ชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ ดังนี้ 

 
              เรา รัก ธงไทย 
        รัก ประเทศไทย 
        เรา มี น้ าใจ 
        เอื้อเฟื้อ ต่อ กัน 
        มา เถิด มา ร้อง 
        ท านอง ไทย ไทย 
        จด จ า เอา ไว ้
        อย่า ได้ เกลียด กัน 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  6. บทที่ 6 ตั้ง เอ๋ย ตั้งไข ่

 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครหลักก็คือ ไก่ไข่ โดยได้กล่าวถึง แม่ไก่ออกไข่มา
ฟองใหญ่ เราเอามาตั้งเล่น แต่ไข่มีรูปร่างกลมรี ตั้งไม่ได้ กลิ้งลมไป จะตั้งไข่ไปท าไม ตั้งใจเล่าเรียน
เขียนอ่านจะดีกว่า ดังบทอาขยานบทเลือก “ตั้งเอ๋ยตั้งไข่” สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา
ด ารงราชานุภาพ ทรงนิพนธ์ มีใจความส าคัญดังนี้ จะตั้งไข่ไปท าไมในเมื่อไข่กลม ตั้งแล้วก็ต้องล้ม 
แม้ว่าล้มอาจจะต้มกินได้ แต่ถ้าไข่หล่นแตกก็เสียของไปเปล่า ตั้งในเรานี้ยังดีกว่า คือ ตั้งใจอ่านเขียน 
เรียนหนังสือ วิชาความรู้ต่าง ๆ ควรเพียรฝึกหัด อย่าดื้อดึงตั้งไข่ให้เสียเวลาอยู่อีกเลย โดยมีตัวอย่าง
ในบทประพันธ์ ดังนี้ 
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              ตั้ง เอ๋ย ตั้งไข ่
        จะ ตั้ง ไย ไข่ กลม ก็ ล้ม สิ้น 
        ถึง ว่า ไข่ ล้ม จะ ต้ม กิน 
        ตั้งใจ เรา นี้ จะ ดี กว่า 
        อุตส่าห์ เรา นี้ จะ ดี กว่า 
        อุตส่าห์ อ่าน เขียน เรียน หนังสือ 
        ทั้ง วิชา สารพัด เพียร หัดปรือ 
        อย่า ดึงด้ือ ตั้งไข่ ร่ าไร เอย 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  7. บทที่ 7 แมว เอ๋ย แมว เหมียว 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครหลักก็คือ แมว โดยได้อธิบายถึงแมวว่า แมวเป็น

เพื่อนที่ดี และหน้าที่หลักของคนเลี้ยงแมวคือการหาข้าวมาให้แม่กิน และหน้าที่หลักของแมวคือการ
ไล่จับหนู และไม่ใช่แต่แมวที่มี 4 ขาเท่านั้น แต่กล่าวถึงแมวเซาคือ งู  แมวน้ าโดยการเชื่อมโยงสู่เพลง 
เพื่อน รัก  ของ ฉัน โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ ดังนี้ 

 
              แมวเอ๋ยแมวเหมียว 

   รูปร่างปราดเปรียวเป็นนักหนา 
   ร้องเรียกเหมียวเหมียวเด๋ียวก็มา 
   เคล้าแข้งเคล้าขาน่าเอ็นด ู
   รู้จักเอารักเข้าต่อตั้ง 
   ค่ าค่ าซ้ านั่งระวังหน ู
   ควรนับว่ามันกตัญญู 
   พอดูอย่างไว้ใส่ใจเอย   

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  8. บทที่ 8 กระต่าย กับ เต่า  
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครหลักก็คือ กระต่ายกับเต่า โดยได้เล่าเรื่องถึง

กระต่ายป่าหัวเราะเต่าว่าขาสั้นและเดินเชื่องช้า เมื่อเต่าได้ยินจึงท้าทายกลับไปว่า "ถึงเจ้าจะวิ่งเร็ว 
แต่ข้าคิดว่าถ้าเราลองมาแข่งกัน ข้าจะต้องเอาชนะเจ้าได้แน่" แต่กระต่ายป่ากลับมั่นใจว่าเต่าไม่มีทาง
เอาชนะมันได้แน่นอน มันจึงตอบตกลง โดยให้สุนัขจิ้งจอกมาเป็นผู้ตัดสิน เมื่อถึงวันแข่งขัน กระต่าย
ป่ากับเต่าก็มาวิ่งแข่งกัน เต่าค่อย ๆ เดินอย่างเชื่องช้า แต่สม่ าเสมอและไม่หยุดพัก ส่วนกระต่ายป่าวิ่ง
น าเต่าไปมาก ก็ชะล่าใจคิดว่าถ้างีบหลับสักครู่เต่าก็คงยังตามไม่ทัน จนเวลาผ่านไปกระต่ายป่าสะดุ้ง
ตื่น มองซ้าย มองขวาไม่เห็นเต่า จึงรีบวิ่งอย่างสุดแรงแต่ก็ช้าไปเสียแล้ว เต่าได้มาถึงเส้นชัยก่อนและ
ก าลังนอนพักผ่อนอย่างสบาย โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ ดังนี้ 
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              กระต่าย ตัว หนึ่ง เห็น เต่า 
   คลาน มา ก็ หัว หัวร่อ เยาะ ว่า เต่า 
   ขา สั้น เดิน ช้า เต่า จึง ตอบ ไป 
   ว่า “ถึง ท่าน จะ วิ่ง เร็ว ราว กะ 
   ลม พัด และ ขา เรา จะ สั้น กว่า 
   ขา ของ ท่าน ก็ จริง อยู่ แต่ เรา 
   อยาก จะ ลองดี เดิน แข่ง กับ 
   ท่าน ท่าน จะ ว่า กระไร” 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
1. บทที่ 1 ดอกสร้อยแสนงาม 

    ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงบทสนทนาระหว่างครูกับนักเรียน โดยคุณครูใจดีนั่งคุย
กับ  เด็ก ๆ ใต้ร่มไม้ คุณครูพูดว่า “วันนี้แดดไม่ร้อน ลมพัดเย็นสบาย บนต้นไม้ก็มีนกน้อยมาอาศัย 
ฟังสิ...เสียงนกร้องเพลงช่างไพเราะ เรามาร้องเพลงกันดีไหม” เด็ก ๆ พากันยิ้มดีใจ รีบเข้ามาใกล้รุม
ล้อมคุณครู เด็กชายมีใจพูดว่า “ผมอยากร้องเพลง กาเอ๋ยกา ครับ” ส่วนคุณครูบอกว่า “ครูก็มีเพลง 
กาด าจะมาร้อง ให้ฟัง” เด็ก ๆ รีบพากันนั่ง รอฟังเพลงจากคุณครู โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ 

 
            กาเอ๋ยกา   บินมาไวไว  
             มาจับต้นโพ   โผมาต้นไทร 

  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  2. บทที่ 2 นิทานอ่านใหม่ 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ เก่งใหญ่กับเก่งเล็ก และเพื่อน ๆ ของเขา เก่ง

ใหญ่เป็นเด็กชายตัวใหญ่ เก่งเล็กเป็นเด็กชายตัวเล็ก ทั้งสองชอบเล่นสนุกกับเพื่อน ๆ เก่งใหญ่ชอบ
เล่นไล่ล่า เก่งเล็กชอบเล่นซ่อนหา เก่งใหญ่คิดว่าเขาเก่งกว่า จึงไม่อยากคบหากับเก่งเล็ก เก่งใหญ่
อยากเป็นผู้ยิ่งใหญ่ อยากมีเพื่อนมาก เวลาจะท าสิ่งใด ก็อยากให้ใคร ๆ มาช่วยท า ดังนั้นคุณครูใจดี
บอกว่า “ครูจะเล่านิทานอีสป เรื่อง ราชสีห์กับหนู” เพื่อเป็นค าสอน เด็ก ๆ วิ่งกรูกันมานั่งล้อมหน้า
ล้อมหลัง โดยมีตัวอย่าง ดังนี ้

 
  “ราชสีห์ตัวหนึ่งนอนหลับอยู่ใต้ต้นไม้ ในเวลานั้นหนูตัวหนึ่งขึ้นไต่ข้ามตัวราชสีห์ 

ราชสีห์รู้สึกตัว ตื่นขึ้นกระโดดตะครุบเอาหนูตัวนั้นไว้ได้ ราชสีห์นึกโกรธ จะขย้ าหนูตัวนั้นเสีย หนูจึง
ร้องวิงวอนว่า “ข้าพเจ้าขอชีวิตไว้สักครั้งหนึ่งเถิด อย่าเพ่อฆ่าข้าพเจ้าเสียเลย ถ้าท่านปล่อยข้าพเจ้า
ไป ข้าพเจ้า จะมิลืมคุณของท่านเลย” ราชสีห์หัวร่อแล้วว่า “ตัวเอ็งเล็กเท่านี้ เอ็งจะมาตอบแทนคุณ
เราอย่างไรได้” ว่าแล้วก็ปล่อยหนูไป อยู่มามิช้ามินาน ราชสีห์ตัวนั้นไปติดบ่วงแร้วที่นายพรานเขาดัก
ไว้ จะดิ้นรนเท่าไรก็ไม่หลุด ราชสีห์สิ้นปัญญา ลงร้องครวญครางก้องไปทั้งป่า ฝ่ายหนูตัวนั้นได้ยิน
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เสียงราชสีห์ร้องจ าได้ จึงวิ่งมาปีนขึ้นไปบนคันแร้ว เอาฟันแทะเชือกขาด ให้ราชสีห์หลุดรอดพ้นจาก
ความตายไปได้ หนูจึงร้องไปแก่ราชสีห์ว่า “แต่เดิม ท่านก็หัวร่อเยาะข้าพเจ้าว่าเอ็งตัวเล็กเพียงเท่านี้ 
จะแทนคุณท่านอย่างไรได้ มาบัดนี้ ข้าพเจ้าก็ได้แทนคุณของท่านซึ่งเป็นสัตว์ใหญ่และมีก าลังมาก ให้
เห็นประจักษ์แก่ตาท่านอยู่เองแล้ว”  

                 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

  3. บทที่ 3 รื่นรสสักวา 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ ลุงตลับและเด็ก ๆ โดยได้เล่าประวัติ ตลิ่งชัน

ให้  เด็ก ๆ ฟังว่า ที่เรียกว่า ตลิ่งชัน เพราะล าคลองที่นั่นมีตลิ่งสูงชัน วันหนึ่งลุงตลับตกจากตลิ่งลงไป
ในคลอง ถูกจระเข้ตัวหนึ่งไล่จนต้องหนีเตลิดมาอยู่ที่นี่ ทุกวันนี้ก็ยังเข็ดขยาดอยู่ไม่หาย และลุงตลับ
กล่าวเสร็จ ก็ร้องสักวาให้เด็ก ๆ ฟังโดยมีตัวอย่าง ดังนี ้

 
       สักวาหวานอ่ืนมีหมื่นแสน  ไม่เหมือนแม้นพจมานที่หวานหอม  

 กลิ่นประเทียบเปรียบดวงพวงพะยอม  อาจจะน้อมจิตโน้มด้วยโลมลม  
 แม้ล้อลามหยามหยาบไม่ปลาบปลื้ม  ดังดูดด่ืมบอระเพ็ดต้องเข็ดขม  

    ผู้ดีไพร่ไม่ประกอบชอบอารมณ์  ใครฟังลมเมินหน้าระอาเอย 
        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
  4. บทที่ 4 ไก่แจ้แซ่เสียง 

   ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ พ่อ แม่ และลูก โดยลูกได้เขียนเรื่องนี้ให้เพื่อน
รักคู่หนึ่งกับครอบครัวที่น่ารักของเขาก็คือไก่แจ้ ไก่แจ้มี 2 ตัว คือ เจ้าสร้อยเป็นไก่แจ้ตัวผู้ ส่วนเจ้า
สวยเป็นไก่แจ้ตัวเมีย พ่อซื้อเจ้าสร้อยกับเจ้าสวยให้เป็นของขวัญวันเกิดเมื่อปีที่แล้ว พ่อได้เล่าประวัติ
ของไก่แจ้ และให้ลูก ๆ ได้ปฏิบัติตนให้ขยันเหมือนไก่แจ้ ส่วนแม่ได้อธิบายถึงคุณสมบัติของไก่แจ้  
เพราะไก่งามเพราะขน คนงามเพราะแต่ง โดยมีตัวอย่างบทประพันธ์ที่พ่อได้ยกมาว่า  

 
              ไก่เอ๋ยไก่แจ้  
        ถึงยามขันขันแซ่กระช้ันเสียง  

    โก่งคอเรื่อยร้องซ้องส าเนียง  
     ฟังเพียงบรรเลงวังเวงดัง  

     ถ้าตัวเราเหล่านี้หมั่นนึก  
      ถึงคุณครูผู้ฝึกสอนสั่ง  

    ไม่มากนักสักวันละสองครั้ง  
     คงต้ังแต่สุขทุกวันเอย 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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  5. บทที่ 5 ภาพวาดของสีเทียน 
   ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ ผู้เล่าเรื่อง สีเทียนซึ่งเป็นน้องของผู้เล่าเรื่อง 
แม่ ซึ่งได้เล่าถึงชื่อตัวละครและลักษณะเด่นของตัวละครแต่ละตัว โดยเชื่อมโยมเกี่ยวกับทักษะ
ภาษาไทย แม่พาลูกทั้ง 2 คนไปแข่งขันภาษาไทย ลูกคนโตแข่งขันอ่านท านองเสนาะ ส่วนลูกคนเล็ก
คือสีเทียนแข่งขันวาดภาพระบายสี ที่เขาใหญ่ โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับการรักษาป่า ไม่ให้คนอื่นมา
รุกราน การอนุรักษ์ธรรมชาติ คุณค่าของธรรมชาติ โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ ดังนี้ 

   
                                       รักษาป่า  
       นกเอยนกน้อยน้อย  บินล่องลอยเป็นสุขศรี  
     ขนขาวราวส าลี    อากาศดีไม่มีภัย  
     ทุกทิศเจ้าเที่ยวท่อง   ฟ้าสีทองอันสดใส  
     มีป่าพาสุขใจ    มีต้นไม้มีล าธาร  
     ผู้คนไม่มีโรค    นับเป็นโชคสุขส าราญ  
     อากาศไร้พิษสาร   สัตว์ช่ืนบานดินช่ืนใจ  
     คนสัตว์ได้พึ่งป่า    มารักษาป่าไม้ไทย  
     สิ้นป่าเหมือนสิ้นใจ   ช่วยปลูกใหม่ไว้ทดแทน 

       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 
  6. บทที่ 6 ยายกะตา 

 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงนิทานยายกะตา หรือนิทานยายกับตา เป็นนิทานเรื่องเล่า
สืบต่อกันมา เพื่อความบันเทิงและคติสอนใจ และสะท้อนสภาพสังคมวิถีชีวิต และความเชื่อของ
สังคมนั้น นิทานยายกะตา เป็นตัวอย่างนิทานไทย ที่มีความเป็นเอกลักษณ์และแสดงถึงความเป็น
ไทยในด้านสังคมเกษตรกรรม การเน้นความกตัญญู และ การเคารพอาวุโสได้เป็นอย่างดี เป็นนิทาน
ลูกโซ่ซึ่งมีลักษณะที่พิเศษคือ เป็นเรื่องที่เล่าต่อเนื่องด้วยวิธีการทวนเรื่ องซ้ าไปซ้ ามาผูกต่อกันเป็น
ลูกโซ่ ส่วนใหญ่เรื่องจะวนกลับมาที่เดิม แต่บางครั้งอาจต่อเนื่องซ้ า ๆ จนพบจุดจบ และนิทานลูกโซ่
เรื่องยายกะตายังหมาะส าหรับเด็กเริ่มเรียน เพื่อใช้ฝึกการอ่านได้เป็นอย่างดี โดยมีตัวอย่างในบท
ประพันธ์ ดังนี ้

 
              หลานจึงไปหาหนู  
         ขอให้ช่วยกัดสายธนูนายพราน 

   นายพรานไม่ช่วยยิงกา 
   กากินถั่วกินงาเจ็ดเมล็ดเจ็ดทะนาน 
   ยายมายายด่า ตามาตาตี 
   หนูตอบว่า “ไม่ใช่กงการอะไรของข้า” 

     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
1. บทที่ 1 กระต่ายไม่ตื่นตูม 

  ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครหลัก 3 ตัว คือ แม่กระต่ายมีลูกสองตัว ตัวหนึ่งสีด า
เหมือนสีท้องฟ้ายามค่ าคืน ตัวหนึ่งสีขาวเหมือนปุยฝ้าย เนื่องจากเกิดฤดูมรสุมมีฝนฟ้าก าลังจะตก ท า
ให้เกิดลมแรงจนลูกมะพร้าวแก่ตก ลูกกระต่ายทั้ง 2 ตัวตกใจวิ่งหนี ส่วนแม่กระต่ายตะโกนเรียกลูก
ทั้ง 2 ตัว และสอนให้ลูกทั้ง 2 อย่าตื่นตูม จึงเล่านิทานกระต่ายตื่นตูมให้ลูกทั้ง 2 ฟังมีตัวอย่างดังนี ้

 
  “ครั้งหนึ่ง กระต่ายตัวหนึ่งนอนหลับอยู่ใต้ต้นตาล ขณะเมื่อกระต่ายหลับอยู่นั้น เกิดลม

พายุใหญ่พัดกล้า ลูกตาลบนต้นหล่นตูมลงมาที่พื้นดิน เกือบถูกกระต่าย กระต่ายตกใจตื่นขึ้น ส าคัญ
ว่าฟ้าถล่ม ไม่ทันได้ตริตรอง ลุกขึ้นได้วิ่งไปโดยสุดก าลัง เพราะกลัวความตาย ฝ่ายเสือ ช้าง กวาง 
ทราย แรด และสัตว์อื่นอีกหลายจ าพวก เห็นกระต่ายวิ่งมาโดยเต็มก าลังดังนั้น จึงถามกระต่ายว่า “น่ี
ท่านวิ่งหนีอะไรมา” กระต่ายวิ่งพลางบอกความพลางว่า “ฟ้าถล่ม” สัตว์เหล่านั้นได้ฟังกระต่ายบอก 
ไม่ทันตริตรอง ส าคัญว่าฟ้าถล่มจริง ก็พากันวิ่งตามกระต่ายไป หกล้ม ขาหัก แข้งหัก โดนต้นไม้ ตก
เหวตายบ้างก็มี ส่วนที่ยังเหลืออยู่ พากันวิ่งหนีต่อไปอีก”     

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

2. บทที่ 2 แม่ไก่อยู่ในตะกร้า 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละคร 2 ตัว คือ ปู่กับมะยม โดยเริ่มจากปู่ที่ท่องบทร้อย

กรองจากหนังสือ ประถม ก กา ซึ่งเป็นแบบเรียนภาษาไทยในสมัยก่อน เป็นแบบหัดอ่านและเขียน
ภาษาไทยของเด็กสมัยก่อน ให้เด็กรู้จักอ่าน และเขียนสะกดค า มีตั้งแต่แม่ ก กา และมีตัวสะกด
ตั้งแต่แม่กก ไปจนถึงแม่เกย มะยมเพิ่งเริ่มเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ยังอ่านหนังสือได้ไม่มาก 
โดยเฉพาะค ายาก ๆ มะยมยังอ่านไม่ค่อยคล่อง เวลาปู่ว่าง มะยมจะมาให้ปู่สอนอ่านหนังสืออยู่เสมอ 
แล้วปู่ก็ท่องให้มะยมว่าตามทีละวรรค โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี ้

 
       แม่ ก กา 

       แม่ไก่อยู่ในตะกร้า     ไข่ไข่มาสี่ห้าใบ 
         อีแม่กาก็มาไล่                 อีแม่ไก่ไล่ตีกา 
          หมาใหญ่ก็ไล่เห่า              หมูในเล้าแลดูหมา 
          ปูแสมแลปูนา                 กะปูม้าปูทะเล 
                                            ฯลฯ 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

3. บทที่ 3 เด็กเอ๋ยเด็กน้อย 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ คนขายหนังสือเร่เดินเร่ขายหนังสือไปตาม

หมู่บ้านต่าง ๆ เขามีความสุขมากที่เด็ก ๆ พากันสนใจหนังสือ เขาอยากให้เด็กทุกคนในโลกนี้รัก
หนังสือ และอยากอ่านหนังสือ เด็ก ๆ ในหมู่บ้านได้มาซื้อหนังสือจ านวนมาก แต่คนขายหนังสือเร่
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สังเกตเห็นเด็กชายตัวเล็กคนหนึ่งยืนดูหนังสือ แต่ไม่ซื้อสักที จึงสอบถาม และ ได้ค าตอบว่าเด็กน้อย
อยากได้หนังสือหลายเล่ม แต่เขาอ่านหนังสือไม่ออก คนขายหนังสือเร่จึงหยิบ หนังสือมาอ่านให้เด็ก
น้อยฟัง เรื่องแรกคือเรื่อง “เด็กน้อย” มีเนื้อความว่า เด็กทุกคนต้องเรียงหนังสือ เพราะจะได้มีวิชา
ความรู ้โดยมีค าประพันธ ์ดังนี ้

 
               เด็กเอ๋ยเด็กน้อย  

    ความรู้เรายังด้อยเร่งศึกษา 
    เมื่อเติบใหญ่เราจะได้มีวิชา  
    เป็นเครื่องหาเลี้ยงชีพส าหรับตน 
    ได้ประโยชน์หลายสถานเพราะการเรียน  
    จงพากเพียรไปเถิดจะเกิดผล 
    ถึงล าบากตรากตร าก็จ าทน  
    เกิดเป็นคนควรหมั่นขยันเอยฯ 

           (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

4. บทที่ 4 ลูกแกะของของซาฟียะห ์
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ ซาฟียะห์ เป็นเด็กผู้หญิงที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน

เล็ก ๆ ซึ่งอยู่ติดกับทะเลทางชายแดนภาคใต้ หลังหมู่บ้านมีทุ่งกว้าง และภูเขาเตี้ย ๆ ซึ่งซาฟียะห์ใช้
เลี้ยงแกะและแพะของป๊ะ (พ่อ) หลังจากกลับมาจากโรงเรียน ป๊ะของเธอเป็นชาวประมง ทุกวันป๊ะ
กับเพื่อนจะน าเรือกอและออกหาปลาในทะเล เมื่อเดือนที่แล้ว แม่แกะตัวหนึ่งออกลูก 3 ตัว ซาฟี
ยะห์รักพวกมันมาก ต่อมาซาฟียะห์เล่าเรื่องที่เธอเล่านิทานให้ลูกแกะทั้งสามตัวฟังทุกวัน เพื่อน ๆ 
หัวเราะ ต่างพากันพูด ว่า ซาฟียะห์พูดจาเหลวไหล หลอกลวง ครูจึงต้องออกมาพูดให้เด็ก ๆ เข้าใจ 
หลังเลิกเรียน ซาฟียะห์ เล่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนให้ลูกแกะฟัง แล้วก็เล่านิทานเรื่อง “เด็ก
เลี้ยงแกะ” ซึ่งเป็นนิทานที่ สอนให้รู้ว่า คนที่พูดจาปั้นน้ าเป็นตัวเหมือนเด็กเลี้ยงแกะในนิทาน จะไม่มี
ใครเชื่อถือ โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี ้

  
       “มีเด็กเลี้ยงแกะคนหนึ่ง เป็นคนชอบพูดเหลวไหล 
   ตลกคะนองอยู่เนืองนิตย์ บางทีไม่มีเรื่องอะไรก็ปั้นน้ าเป็นตัว 
   ขึ้นหลอกล้อคนเล่น อยู่มาวันหนึ่ง เด็กคนน้ันพาฝูงแกะ 
   ไปกินหญ้าที่เชิงเขาริมชายทุ่ง พอเขานึกสนุกขึ้นมาก็ว่ิง 
   ท าหน้าตาตื่น ไปร้องตะโกนบอกชาวบ้านว่า “มาเร็ว ช่วยด้วย ๆ 
   หมาป่าพากันมาเป็นฝูง จะกินแกะหมดแล้ว” พวกชาวบ้าน 
   ก าลังเกี่ยวข้าวอยู่ได้ยินเสียงเด็กร้องให้ช่วยดังนั้นก็ตกใจ พากัน 
   ถืออาวุธต่าง ๆ วิ่งไปช่วย ครั้นถึงที่ฝูงแกะอยู่ ก็ไม่เห็นสุนัขป่า 
   สักตัวเดียว เด็กคนนั้นก็หัวเราะเป็นทีว่าหลอกผู้ใหย่ให้วิ่ง 
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   มาเก้อ พวกที่วิ่งไปนั้นรู้ว่า เด็กหลอกเล่นกโ็กรธพากันกลับมา”  
                    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
5. บทที่ 5 กาเหว่าที่กลางกรุง 

 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงครอบครัวของค าแพง ซึ่งเป็นคนอีสานเดินทางไปเยี่ยมบ้าน
ที่กรุงเทพฯ และได้ไปเที่ยววัดพระแก้ว ร่วมถึงพระบรมมหาราชวัง หลังจากต่ืนนอนเช้านี้ค าแพงยืนที่
ริมหน้าต่างเพื่อดูวิวทิวทัศน์ เธอก็ได้ยินเสียงนกกาเหว่าร้องจากที่ได้สักแห่ง เธอรู้สึกแปลกใจมากที่ได้
ยินเสียงนกร้องในเมืองใหญ่ เธอจึงทวง ถามเรื่องที่พ่อจะเล่าเรื่องนกกาเหว่าให้ฟัง พ่อจึงให้แม่ร้อง
เพลงกล่อมเด็ก “นกกาเหว่า” ให้ฟัง เพลงนกกาเหว่านี้เป็นเพลงที่ใช้กล่อมเด็กให้นอนหลับ ซึ่งเป็น
เพลงที่คุณย่า คุณยายเคยร้องกล่อมพ่อและแม่เมื่อ ครั้งยังเป็นเด็กน้อย เนื้อเรื่องกล่าวถึงแม่กาที่หลง
รักและเฝ้าเลี้ยงดูลูกนกกาเหว่าที่ถูกไข่ทิ้งไว้ เพราะคิด ว่าเป็นลูกของตนคอยหาเหยื่อมาป้อน พาไป
หัดบิน จนกระทั่งวันหนึ่งแม่กาบินไปหาอาหารแล้วถูกนายพรานยิงตาย โดยมีค าประพันธ์ ดังนี ้

 
        กาเหว่าเอย  ไข่ไว้ให้แม่กาฟัก 
      แม่กาก็หลงรัก   คิดว่าลูกในอุทร 
      คาบเอาข้าวมาเผื่อ  ไปคาบเอาเหยื่อมาป้อน 
      ถนอมไว้ในรังนอน  ซ่อนเหยื่อมาให้กิน 
      ปีกเจ้ายังอ่อนคลอแคล  ท้อแท้จะสอนบิน 
      แม่กาพาไปกิน   ที่ปากน้ าพระคงคา 
      ตีนเจ้าเหยียบสาหร่าย  ปากก็ไซ้หาปลา 
      กินกุ้งแลกินกั้ง   กินหอยกระพั้งแมงดา 
      กินแล้วก็โผมา   จับที่ต้นหว้าโพธิ์ทอง 
      ยังมีนายพราน   เที่ยวเย่ียมเยี่ยมมองมอง 
      ยกเอาปืนขึ้นส่อง   จ้องเอาแม่กาด า 
      ตัวหนึ่งว่าจะต้ม   อีกตัวว่าจะย า 
      กินนางแม่กาด า    ค่ าวันนี้อุแม่นา   

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

6. บทที่ 6 ธนูดอกไม้กับเจ้าชายน้อย 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ แดนเป็นเด็กช่างคิดช่างฝัน มีพ่อเป็นทหาร แม่

เป็นบรรณารักษ์ มีพี่สาวชื่อเดือน ตาเป็นหนอนหนังสือยายเป็นนักเล่านิทานตัวยง แดนจึงชอบฟัง
นิทานที่ตากับยายเล่า แต่ตอนนี้ตากับยายแก่มากแล้ว สายตาพร่ามัว อ่านหนังสือไม่เห็น จึงอยากให้
แดนอ่านหนังสือให้ฟัง แต่แดนไม่อยากอ่าน เพราะชอบ อ่านในใจมากกว่า เมื่ออ่านผิดก็ไม่มีใครรู้ 
คืนหนึ่งแดนอยู่บ้านกับตา ยาย เพราะทุกคนไปต่างจังหวัด ตาหยิบหนังสือ “บทละครนอกเรื่องไชย
เชษฐ์” ซึ่งเป็นบทพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (รัชกาลที่ 2) มาให้
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แดนอ่านให้ฟัง แต่แดนอยากให้ตากับยายเล่าให้ฟัง ยายจึงเล่าเรื่อง ย่อ ๆ ให้ฟังก่อน จากนั้นแดน
อ่านต่อในหนังสือที่ตาคั่นเอาไว้ ซึ่งมีใจความ ดังนี ้

 
            เมื่อนั้น   พระนารายณ์ธิเบศร์โอรสา 
     อยู่ในสิงหลพารา   จนชันษาอายุได้เจ็ดป ี
     รูปทรงละม่อมพร้อมพลิ้ว  งามยิ่งเทวาในราศ ี
     เสวยรมย์สมบัติสวัสดี  กับพระชนนีโฉมตรู 
     เมื่อวันจะพบพระบิตุเรศ  ให้บังเหตุโอรสาคิดอดส ู
     น่าเจ็บใจใครหนอเป็นพ่อกู  จึงถามมารดาดูทันใด  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
1. บทที่ 1 การผจญภัยของสุดสาคร 

  ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครตังหวายที่ได้รับรางวัลคือหนังสือนิทานค ากลอนเรื่อง
พระอภัยมณีมาจากโรงเรียน และได้เล่าตอนการผจญภัยของสุดสาครให้น้องฟัง กล่าวถึงเหตุการณ์
ทางเกาะแก้วพิสดาร หลังจากพระอภัยมณีออกเดินทางไปกับเรือ ท้าวสิลราชได้ไม่นาน นางเงือกซึ่ง
ก าลังตั้งครรภ์และพระภัยมณีได้ฝากฝังไว้กับท่านฤๅษีให้ช่วยดูแล ก็ครบก าหนดคลอดบุตรออกมา
เป็นชาย หน้าตาละม้ายเหมือนพระอภัยมณีผู้เป็นบิดาไม่ผิดเพี้ยน และเนื่องจากกุมารมีเชื้อสายนาง
เงือกซึ่งมีก าลังแข็งแรงเหนือมนุษย์ นางเงือกขอร้องให้พระฤๅษีช่วยเลี้ยงกุมารแทนตนเพราะไม่
สามารถอยู่บนบกได้ตลอดเวลา จนกระทั่งถึงตอนสุดสาครต่อสู้กับเหล่าผีเสื้อยักษ์กาวินล้มตายไป 
และได้ฆ่าผีเสื้อยักษ์กาวินหัวหน้าใหญ่ลงได้ และได้น าน้องทั้งสองกลับมาได้อย่างปลอดภัย จากนั้น
สุดสาครก็ได้ออกเดินทางติดตามหาพระอภัยมณีต่อไป มีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี้ 

 
         จะกล่าวถึงเงือกน้อยกลอยสวาท ซึ่งรองบาทพระอภัยเมื่อไกลสถาน 
    อยู่วนวังหลังเกาะแก้วพิสดาร  ประมาณกาลสิบเดือนไม่เคลื่อนคลา 
    ให้เจ็บครรภ์ปั่นป่วนจะจวนคลอด ระทวยทอดลงกับแท่นที่แผ่นผา 
    จะแลเหลียวเปลี่ยวใจนัยนา  ไม่เห็นหน้าผู้ใดที่ไหนเอย  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

2. บทที่ 2 น้ าผึ้งหยดเดียว 
ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ นักเล่านิทานเร่เล่านิทานเทียบสุภาษิตเรื่อง 

“น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ” ให้เด็ก ๆ ในหมู่บ้านฟัง ซึ่งเป็นนิทานที่ปรากฏอยู่ในหนังสือชุด นิทาน
เทียบสุภาษิต พระยาสีหราชฤทธิไกร (ทองค า สีหอุไร) ผู้รับราชการ ในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว นิทานแต่ละเรื่องจะเริ่มต้นด้วยโคลงสี่สุภาพ 1 บท ที่สรุปสาระส าคัญของเรื่อง 
จากนั้นจึงแต่งเป็นเรื่องนิทานขยายความจากโคลง นิทานเทียบสุภาษิตเรื่องนี้ กล่าวถึงเด็กคนหนึ่งมี
ขวดน้ าผึ้งเดินมาตามถนน บังเอิญล้มลง น้ าผึ้งหกอยู่ที่ริมถนน มดและแมลงวันก็มากินน้ าผึ้งที่นั่น 
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จากนั้นจิ้งจกก็มากินแมลงวันนั้น แมวของเด็กที่เห็นเหตุการณ์ก็เข้าไปตะครุบจิ้งจก หมาของเด็กที่อยู่
บ้านใกล้ ๆ ก็มากัด ไม้ลองตีหมาขาหัก เด็กเจ้าของมาก็ฉวยไม้วิ่งมาดีเด็กเจ้าของแมว เด็กเจ้าของ
แมวร้องให้พ่อมาช่วย พ่อของเด็กเจ้าของแมวเอาไม้ตีหัวเด็กเจ้าของหมาจนหัวแตก เด็กเจ้าของหมา
วิ่งไปหาพ่อ พ่อของเด็กเจ้าของหมาเอาไม้พลองตี พ่อของเด็กเจ้าของแมวล้มลงลูกชายคนโตของพ่อ
เล็กเจ้าของแมวถือดาบวิ่งมาฟันแขนพ่อของเด็กเจ้าของหมา พ่อของเด็กเจ้าของหมาท าไม้พลองหลุด
จากมือ ต่อของเด็กเจ้าของหมาวิ่งกลับบ้าน พบน้องชายกับลูกคนโตถือดาบ และถือพลองวิ่งมาเพื่อ
ต่อสู้กันฝ่ายพ่อเด็กเจ้าของแมว ลูกชายคนโตของพ่อของเด็กเจ้าของแมวเอาพลองป้องกันได้ และตี
แขนลูกชายคนโตของพ่อเจ้าของหมาจนตาบหลุดจากมือ ขาของเด็กที่ดาบหลุดจากมือ จึงเอาพลอง
ตีเด็กหนุ่มเจ้าของแมว เด็กหนุ่มเจ้าของแมวก็เอาไม้พลองป้องกันไว้ ส่วนพ่อของเด็กเจ้าของแมวเมื่อ
หายจากอาการงุนงง ก็ลุกขึ้นจะฟันพวกเจ้าของหมา ทั้งสองฝ่ายต่างถือดาบ ไม้ และไม้พลองดีกัน
ชุลมุน และ มีพรรคพวกของแต่ละฝ่ายตามเข้ามาช่วยเหลือพวกของตน จนกระทั่ง ก านัน นายอ าเภอ 
ผู้ใหญ่บ้านมาห้ามปราม เหตุการณ์จึงสงบลง นายอ าเภอให้ก านันผู้ใหญ่บ้านช่วยกันท าชันสูตร
บาดแผล แล้วอ าเภอจึงเรียกทั้งสองฝ่ายมาไต่สวนทีละคน อ าเภอไต่สวนจนได้ความครบถ้วน แล้ว
อ าเภอจึงกล่าวแก่ทั้งสองฝ่ายว่า คนที่อยู่บ้านใกล้เรือนเคียงกัน เมื่อมีเหตุอะไรควรรู้จักยับยั้งชั่งใจ ไม่
เป็นคนหุนหันพลันแล่น และมีทิฐิมานะจนไม่ยอมฟังเหตุผลกันและกัน ไม่ควรปล่อยให้เรื่องเล็ก
กลายเป็นเรื่องใหญ่ ไม่เช่นนั้นอาจเกิดปัญหาวุ่นวานจนถึงแกฆ่าฟันกันจน ได้รับความเดือดร้อนเช่นน้ี 
โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี้ 

 
 น้ าผึ้งหยดเดียวก่อเหตุ 

     น้ าผึ้งถึงแม้สัก  หยดเดียว 
    อาจเป็นเหตุเกรียว  ไต่เต่า 
    ฟังไม่ศัพท์ฉุกเฉียว  ไม่ตรึก ตรองนา 
    ต่างก็หาญก็เห้า  ต่อสู้บ่รู้ความ 

                (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

3. บทที่ 3 ระบ าสายฟ้า 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครคือ เขน พลายแก้ว ศรราม ขิม และน้อยหน่า อยู่

ในวัยเดียวกัน บ้านก็อยู่ใกล้วัด จึงพากันมาเล่นที่ลานวัด ในวันเสาร์ - อาทิตย์ เมื่อเหนื่อย ก็เข้ามานั่ง
พักในศาลา ดูภาพเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจ้า ข้างนอกลมแรง ฟ้าแลบแปลบใหญ่ เหมือน
สายฟ้าพาดผ่านหลังคาวัด หลวงพ่อเล่าให้เด็ก ๆ ฟังว่า สาเหตุที่ท าให้เกิดฟ้าแลบ คือ นางเมขลาล่อ
แก้ว เอาลูกแก้วมาแกว่งเล่นจนเกิดแสงแปลบปลาบ รามสูร เป็นแล้วขว้างขวานออกไป ศรรามแย้ง
หลวงพ่อว่า ที่หลวงพ่อพูดต่างจากที่ครูสอนวิทยาศาสตร์บอก หลวงพ่ออธิบายว่า สิ่งที่ศรรามกับ
น้อยหน่าบอกนั้น เป็นการอธิบายการเกิดฟ้าร้องฟ้าผ่าแบบวิทยาศาสตร์ เป็นความจริงที่มีการพิสูจน์
แล้ว จากนั้นหลวงพ่อลุกขึ้นเดินไปหยิบหนังสือในตู้ช่ือหนังสือ บทเห่กล่อมพระบรรทม เรื่องจับระบ า 
โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี้ 
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                                      เห่เรื่อง จับระบ า 
       เห่เอยนางเอก  มณีเมขลา 
      ลอยเร่ในเมฆา  ถือจินดาดังดวงดาว 
      โยนเล่นเห็นแก้ว  สว่างแวววามวาว 
      ลอยฟ้าเวหาหาว  รูปราวกับกินร ี
      ทรงเครื่องเรืองจ ารัส  อร่ามรัศมีฉว ี
      ชูช่วงดวงมณ ี  เลื่อนลอยลีลามา 
      เลียบรอบขอบทวีป  อยู่กลางกลีบเมฆา 
      เชยชมยมนา   เฝ้ารักษาสินธู ฯ 

        (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

4. บทที่ 4 เรื่องเล่าจากพัทลุง 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงการสนทนาระหว่างตัวละครพ่อ ลูกและปู่ เรื่องประวัติ

ความเป็นมาของเมืองพัทลุง และชาติพันธุ์เดิมของเมืองพัทลุงที่เรียกว่า ซาไก มีประวัติความเป็นมา
โดยเชื่อมโยงกับเรื่องรักสามเส้าระหว่างเงาะหนุ่มคือ “ซมพลา”และ “ฮเนา” ที่มาหลงรักเงาะสาว
คนเดียวกันคือ “ล าหับ”ซมพลารักล าหับและล าหับก็รักซมพลา แต่ล าหับมีคู่หมั้นแล้วคือฮเนา เมื่อ
ล าหับต้องเข้าพิธีแต่งงานกับฮเนา ซมพลาก็ออกอุบายไปอยู่กับตน ฮเนาออกตามหา และได้ต่อสู้กับ
ซมพลาอย่างดุเดือดจนซมพลาตายด้วยฝีมือของพี่ชายฮเนา ล าหับจึงฆ่าตัวตายตามซมพลา เมื่อฮเนา
เห็นดังนั้นก็เสียใจมากจึงฆ่าตัวตายตามไปอีกคน เรื่องจบด้วยความโศกเคร้า ดังมีค าประพันธ์ตัวอย่าง
ดังนี้ 

 
  มาจะกล่าวบทไป  ถึงเด็กน้อยคนังคนขยัน 

  อยูท่ับแทบป่าพนาวัน  ชายเขตรขันธ์พัทธลุงภารา 
  บิดรมารดาก็หาไม ่  ด าขาวต้องไฟดับสังขาร ์
  นางควากหอบด้ินสิ้นชีวา  อยู่ด้วยเชษฐาชื่ออ้ายแค 
  มีเพื่อนชอบนักรักใคร่  ชื่อไม้ไผ่ตัวเต็งเก่งแก๋ 
  เคยคบกันไปป่าพาเชือนแช          ตั้งแต่พ่อแม่ยังไม่ตาย  

                         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

5. บทที่ 5 ดวงจันทร์ของล าเจียก 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงการพรรณนาถึง บ้านของล าเจียก เป็นบ้านทรงไทย  

พ่อและแม่ปลูกต้นไม้พันธุ์ไทยไว้รายรอบ มีทั้งแก้ว นมแมว ล าดวน กรรณิการ์ และล าเจียกจอใหญ่ 
ซึ่งพ่อปลูกไว้ตรงชานบันไดบ้าน นับเป็นต้นไม้ประจ าตัวล าเจียกเพราะ ชื่อเหมือนกัน พ่อและแม่ตั้ง
ชื่อบ้านหลังนี้ว่า “บ้านไม้หอม” เพราะมีแต่กลิ่นหอมของดอกไม้ให้ชื่นใจอยู่ทุกเวลา ต่อมาล าเจียก
แว่วยินเสียงขับกลอนหุ้มเสนาะ ได้จังหวะ ลีลาพลิ้วไหวเหมือนระลอกคลื่น แล้ว ลมก็กระโชกพัด
หน้าต่างที่เปิดทิ้งไว้ปิดกระแทกเสียงดัง ล าเจียกสะดุ้งตกใจตื่น ลุกขึ้นนั่งอย่างงง ๆ แล้วก็ยิ้ม เมื่อนึก
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ได้ว่า เธอฝันไป เพราะบทกลอนที่เธอได้ยินในฝันเป็นบทกลอนจากหนังสือนิราศเดือน ของนายมี ที่
พึ่งไปอ่านเมื่อตอนหัวค่ า ล าเจียกได้แต่หวังว่าเธอจะได้กลับเข้าไปอยู่ในความฝันที่มีบรรยากาศ
รื่นรมย์นั้นอีก ดังมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี ้

 
เดือนสิบสองล่องลอยกระทงหลวง ชนทั้งปวงลอยตามอร่ามแสง 

 ดอกไม้ไฟโชติช่วงเป็นดวงแดง  ทั้งพลุแรงตึงตังดังสะท้าน 
 เสียงนกบินพราดพรวดกรวดไอ้ตื้อ เสียงหวอหวือเฮฮาอยู่ฉ่าฉาน 
 ล้วนผู้คนล้นหลามตามสะพาน  อลหม่านนาวาในสาคร 
 บ้างก็แห่ผ้าป่าพฤกษาปัก  มีเรือชักเซ็งแซ่แลสลอน 
 ขับประโคมดนตรีมีละคร  อรชรร าร่าอยู่หน้าเรือ 
 บ้างก็ร้องสักวาใส่หน้าทับ  ลูกคู่รับพร้อมเพราะเสนาะเหลือ 
 ฟังส าเนียงเสียงสตรีไม่มีเครือ  เป็นใยเยื่อจับในน้ าใจชาย 

      (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

6. บทที่ 6 ห้องสมุดป่า 
ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงโรงเรียนได้จัดค่ายธรรมสัญจรขึ้น คุณครูพาเด็ก ๆ ไปเข้า

ค่ายอบรมธรรมะที่วัดป่าแห่งหนึ่งซึ่งตั้งอยู่นอกเมือง ต้นไม้ใหญ่ภายในวัดแต่ละต้นจะมีป้ายบอก ชื่อ
พรรณไม้ติดอยู่ และมีป้ายเขียนข้อความด้วยลายมือประณีตติดอยู่แทบทุกต้นเหมือนป้ายค าขวัญ
ทั่วไป ปะการังและเพื่อน ๆ เริ่มสนุกกับการอ่านป้ายสุภาษิตตามต้นไม้และจดข้ อความไว้ 
ตัวอย่างเช่น กินน้อย พูด น้อย นอน คือนักปฏิบัติ กินมาก พูดมาก นอนมาก คือคนโง่ , ตนเป็นที่พึ่ง
แห่งตน, ปัญญาย่อมประเสริฐกว่าทรัพย์, คนโง่ คนพาล ไม่ควรเป็นผู้น า เหมือนห้องสมุดป่าเลย
ทีเดียว เดินไปพบแผ่นป้ายเขียนข้อความด้วยตัวบรรจง มองเห็นแต่ไกล ข้อความเป็นค าประพันธ์ 
แต่งด้วย กาพย์ยานี 11 ชื่อ “พฤษภกาสร” แต่งโดยสมเด็จมหาสมณะเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
ดังนี้ 

 
     พฤษภกาสร   อีกกุญชรอันปลดปลง  
    โททนต์เสน่งคง   ส าคัญหมายในกายมี  
    นรชาติวางวาย   มลายสิ้นทั้งอินทรีย์  
    สถิตทั่วแต่ช่ัวดี   ประดับไว้ในโลกา 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

7. บทที่ 7 เที่ยวเมืองพระร่วง 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงวันพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ทางราชการจัดขึ้นเพื่อน้อม

ร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช พระมหากษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่แห่งอาณาจักร
สุโขทัยในอดีต ตอนกลางวันมีพิธีบวงสรวงดวงพระวิญญาณของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช กลางคืนมี
งานสมโภชเฉลิมฉลองอย่างยิ่งใหญ่  พ่อ แม่ ลูกและน้องสาวได้โอยทาน(แจกสิ่งของ) นักเรียน
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โรงเรียนเมืองเก่า ซึ่ งอยู่หลังอุทยานเป็นมัคคุ เทศก์ น าครอบครัวของเรา เที่ยวชมอุทยา น
ประวัติศาสตร์ มัคคุเทศก์น้อย เป็นคนน าเที่ยวที่ดี มีความรู้ เรื่องสถานที่ต่าง ๆ ในอุทยาน 
ประวัติศาสตร์ โดยได้เล่าถึงสถานการณ์ส าคัญในตอนนั้น รวมถึงบทส่งตัวพญาเดโชคืนไปให้ท้าวพันธุ
มกษัตริย์ขอม ดังมีความประพันธ์ดังนี ้

 
            “ดูราพญาเดโช 
      มึงอย่าโทโสโมหัน 
      ตัวกูผู้ทรงพรหมจรรย์ 
      จะห้ าหั่นบั่นมึงได้อย่างไร 
      จริงอยู่มึงนี้มีโทษผิด 
      แต่ชีวิตกูยอมยกให้ 
      กูจะส่งตัวมึงน้ันไซร้ 
      คืนให้ขุนขอมภูบาล” 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
1. บทที่ 1 ก าเนิดผิดพ้นคนทั้งหลาย 

   ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงขณะชาลีก าลังเล่นเกมอินเตอร์เน็ต เด็กชาย ผมแกละ  
ผิวคล้ า ตากลมโต ไว้ผมแกละ นุ่งผ้าหยักรั้งแบบโบราณไม่สวมเสื้อ ขี่ม้าก้านกล้วยปรากฏในจอ 
คอมพิวเตอร์ เขามาจากเว็บไซต์โลกวรรณคดีดอตคอม ต้องการเป็นเพื่อนกับชาลีที่เป็นเด็กฉลาดหลัก
แหลม ช่างพูด รู้ทันคน และกล้าหาญ เหมือนกับเด็กคนหนึ่งที่เกิดมาเป็นหอยสังข์และต่อมาเขาก็
ออกมาจากหอยสังข์ได้ ชาลีสนใจอยากรู้เรื่องราวผมแกละจึงเล่าวรรณคดีบทละครเรื่อง  สังข์ทอง 
ตอน ก าเนิดพระสังข์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย  (รัชกาลที่2) โดยได้
เล่าเรือ่งสังข์ทอง ตอน ก าเนิดพระสังข์ มีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี้ 

 
  ว่าพลางยกเอาลูกน้อย  น้ าเนตรหยดย้อยดังฝอยฝน 

  ร้องทูลพระองค์ทรงสกล   น้องคนมีกรรมจะขอลา 
  ดูรูปจ าร่างเสียยังแล้ว   พระแก้วจะไม่ได้เห็นหน้า 
  จะไม่คืนคงอย่าสงกา   มิได้รองฝ่าพระบาทไป 
  สิ่งใดเมียได้พลาดพลั้ง   แต่หลังให้ขัดอัชฌาสัย 
  เมียขอสมาอาภัย   อย่าได้เป็นเวราเลย 
  ให้พ่ออยู่ยืนได้หมื่นปี   โรคาอย่ามีพ่อคุณเอ๋ย  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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2. บทที่ 2 กระเช้าของนางสีดา 
ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงเด็กชายผมแกละ จากโลกวรรณคดีดอตคอม พาชาลีไปพบ

กับเรื่อง “กระเช้าสีดา” พรายไม้กับพรายน้ าเป็นภูตจ าพวกหนึ่ง ภูต คือ อมนุษย์ มิใช่คนหรือสัตว์ ไม่
มีใครเห็นตัว แต่อาจส าแดงให้เราเห็นเป็นรูปคนได้ ทั้งให้ดีและให้ร้ายแก่มนุษย์ มีนิสัยชอบสนุก 
พรายไม้เป็นเพศชาย อยู่ตามต้นไม้ในป่า พรายน้ าเป็นเพศหญิง และเป็นชาวน้ า หนูน้อยขันทอง นพ
กุล เคยได้ยินว่าไม่เคยมีใครเคยเห็นพรายไม้ แต่ถ้าตนเป็นคนดีอาจได้เห็นพรายไม้ จึงปฏิบัติตนตามที่
แม่สอน คือ เป็นคนอารีต่อเพื่อน รู้จักเกรงใจผู้อื่น ไม่หยิบฉวยสิ่งของผู้อื่นก่อนได้รับอนุญาต  
ประพฤติตัวเป็นคนสุภาพ  อยากได้อะไร เมื่อเขาให้ก็ไม่โลภมาก เวลาค่ าเดือนหงาย เหล่าพรายไม้มา
ประชุมกัน พรายน้ าแจกกระเช้าแก่พวกพรายไม้ และเล่นเก็บของใส่กระเช้าแข่งกัน  ผู้ชนะจะได้
รางวัล คือ จับคู่เต้นร ากับนางพรายน้ าเจ้าของกระเช้า  เมื่อเลิกงานรื่นเริงพวกพรายไม้พากันกลับ  
เมื่อเลิกงานรื่นเริงพวกพรายไม้พากันกลับ  เหลือพรายน้ าเดินเก็บกระเช้า  ขันทองแลเห็นกระเช้า
เล็ก ๆ เกลื่อนอยู่ รู้สึกแปลกใจว่ากระเช้านี้มาจากไหน และประหลาดใจที่เห็นกระเช้าลอยขึ้นเองที
ละใบแล้วลอยไปรวมกองอยู่แห่งหนึ่งเหมือนคนเก็บขึ้นแต่ไม่เห็นตัวคน  ขันทองจึงช่วยเก็บกระเช้า
น าไปรวมที่กองจนหมด  นึกอยากได้แต่ไม่กล้าหยิบฉวย  นางพรายน้ าชอบใจความอารีและความ
สุจริตของขันทองจึงบันดาลให้ขันทองแลเห็นพรายน้ าขนาดเท่าตุ๊กตา  แต่งตัวเหมือนกับขันทองยืน
อยู่ตรงหน้า  พรายน้ ากล่าวชื่นชมความดีของขันทองแล้วยื่นกระเช้าให้ขันทองหยิบตามความพอใจ  
แต่ขันทองหยิบมาเพียงใบเดียว  ท าให้พรายน้ าเอ็นดูขันทองมากขึ้น จึงหยิบส่งให้จนเต็มสองมือ  
น้อย ๆ ของขันทอง และเชิญชวนให้มาในคืนเดือนหงาย จะได้เห็นพวกพรายไม้มาประชุมรื่นเริง  
ขันทองเล่าเรื่องให้แม่ฟัง  แม่ดีใจที่ลูกเป็นคนพิเศษได้เห็น นางพรายน้ า แม่บอกว่า ผลไม้นี้เดิมเป็น
กระเช้าของนางสีดา เราเรียกว่า “กระเช้าสีดา” มีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี้ 

 
   “พรายไม้กับพรายน้ าเป็นภูตจ าพวกหนึ่ง ภูต คือ  

     อมนุษย์ มิใช่คนหรือสัตว์ ไม่มีใครเห็นตัว  
     แต่อาจส าแดงให้เราเห็นเป็นรูปคนได”้ ฯ  

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

3. บทที่ 3 วิชาเหมือนสินค้า 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงชาลีรู้สึกว่าบางวันอยากไปเรียน บางวันก็อยากอยู่บ้าน 

เพราะบ้านมีเกมคอมพิวเตอร์สนุก ๆ เล่น มีขนมอร่อย ๆ โรงเรียนมีแต่เรียนหนังสือ ท าแบบฝึกหัด 
กลับมาก็ต้องท าการบ้าน วันนี้อยากเล่นเกมมาก เมื่อเข้าเว็บไซต์ที่ชอบเล่นกลับไปพบกับเด็กชาย
ผมแกละ ท าให้หัวเสีย เด็กชายผมไม่สนใจและท่องค าประพันธ์ว่า “วิชาเหมือนสินค้า อันมีค่าอยู่
เมืองไกล ต้องยากล าบากไป จึงจะได้สินค้ามา จงตั้งเอากายเจ้า เป็นส าเภาอันโสภา ความเพียรเป็น
โยธา แขนซ้ายขวาเป็นเสาใบ...” ชาลีอารมณ์แจ่มใสขึ้น และขอให้สอนท่องเป็นอาขยาน เด็กชาย
ผมแกละหายไปและปรากฏภาพเรือส าเภาล าใหญ่ที่กางใบระโยงระยาง ลูกเรือต่างช่วยกันล าเลียง
สินค้าขึ้นบนเรือ ชาลีตื่นเต้นรู้สึกราวกับอยู่บนเรือส าเภาที่ก าลังออกจากท่าแล่นไปกลางทะเล
ผมแกละว่า การออกไปหาวิชาความรู้ไม่มีอันตราย แต่ต้องใช้ความเพียรพยายาม ดั งค าประพันธ์ 
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เรื่อง วิชาเหมือนสินค้า สมัยก่อนมักท่องเป็นบทอาขยาน แต่งด้วยกาพย์ยานี 11  ในลักษณะ
เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งให้เป็นเหมือนกับสิ่งหนึ่งเพื่อให้ผู้อ่านเห็นภาพและเข้าใจชัดขึ้น ดังที่เปรียบเทียบ
การแสวงหาความรู้ว่า วิชาความรู้เปรียบเสมือนสินค้าที่อยู่แดนไกล  ต้องเดินทางด้วยความ
ยากล าบากจึงจะได้มา มีร่างกายเป็นเรือส าเภาล าใหญ่ มีแขนซ้ายขวาเป็นเสาใบ นิ้วมือเป็นสาย
ระยาง เท้าทั้งสองข้างเป็นสมอเรือ ปากเป็นนายงานคอยสั่งงานต่าง ๆ อัชฌาสัยเป็นเสบียงเลี้ยงดู
ลูกเรือให้มีความสุขสบาย สติเป็นหางเสือคอยควบคุมเรือให้ไปในทิศทางที่ต้องการ ปัญญาเป็นกล้อง
ส่องดูทิศทาง หู ตา เป็นล้าต้า (คนถือบัญชีเรือส าเภา) คอยดูทิศทางลมความเกียจคร้านเป็นปลาร้าย
ที่ข้องท าลายให้เรือล่ม จิตใจที่ขันแข็งเป็นปืนคอยยิงสิ่งร้ายให้หมดไปจะได้สินค้าตามที่ต้องการ คือ 
วิชาความรู้ ที่ต้องขยันหมั่นเพียร ขวนขวายหาความรู้อยู่เสมอ อย่าเกียจคร้านการวิชา ชาลีรู้สึก
เคลิบเคลิ้มและคิดตามถ้อยค าในบทร้อยกรองจึงรู้สึกเขินอายที่ตนเองเกียจคร้านในการเรียนเอาแต่
เล่นเกมคอมพิวเตอร์ มีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี ้

 
  วิชาเหมือนสินค้า          อันมีค่าอยู่เมืองไกล 

   ต้องยากล าบากไป                    จึงจะได้สินค้ามา 
   จงต้ังเอากายเจ้า                       เป็นส าเภาอันโสภา 
   ความเพียรเป็นโยธา                 แขนซ้ายขวาเป็นเสาใบ 
   นิ้วเป็นสายระยาง                      สองเท้าต่างสมอใหญ่ 
   ปากเป็นนายงานไป                   อัชฌาสัยเป็นเสบียง 
   สติเป็นหางเสือ                           ถือท้ายเรือไว้ให้เที่ยง 
   ถือไว้อย่าให้เอียง                      ตัดแล่นเลี่ยงข้ามคงคา ฯ 

         (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

4. บทที่ 4 พ่อค้าจากเมาะตะมะ 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงเว็บไซต์ “โลกวรรณคดีดอตคอม” กลายเป็นโลกแห่งใหม่

ของ ชาลี เพราะก่อนหน้านี้ชาลีไม่ชอบอ่านวรรณคดีไทย แต่ตอนนี้ชาลีกลับสนใจวรรณคดีไทยมาก
ขึ้น วันนี้ชาลีชวนมะปรางให้มาท่องโลกวรรณคดีด้วยกัน ผมแกละจึงเล่าเรื่องราชาธิราช ตอนก าเนิด
มะกะโท ให้เด็กทั้งสองฟัง โดยได้กล่าวถึงประวัติของมะกะโท สมเด็จพระร่วงเจ้าเสด็จมาโรงช้างอีก 
มะกะโทจึงน าผักกาดที่ปลูกใส่พานถวายสมเด็จ พระร่วงเจ้า เมื่อทรงทราบที่มาของผักกาดแล้วก็ทรง
พระด าริว่า มะกะโทผู้นี้ฉลาด และมีความเพียรยิ่งนั้น จึง ทรงชุบเลี้ยงมะกะโทไว้ โดยให้ไปอยู่กับพ่อ
ครัว มะกะโทช่วยงานพ่อครัวด้วยความอุตสาหะ สมเด็จพระร่วงเจ้า ทรงพระเมตตามะกะโทยิ่งขึ้น 
รวมทั้งข้าราชการทุกคนก็มีความรักใคร่และเคารพนับถือมะกะโทมากเช่นกัน มีตัวอย่างค าประพันธ์
ดังนี้ 

    “มะกะโท เป็นบุตรของมะปะนาย ผู้เป็นพ่อค้าใหญ่แห่งบ้าน
เกาะวาน แขวงเมืองเมาะตะมะ เมื่อมะกะโทอายุประมาณ 14 – 15 ปี บิดา
ก็ถึงแก่กรรม มะกะโทได้สืบทอดอาชีพพ่อค้าต่อจากบิดา คุมลูกหาบ 30 คน 
หาบสินค้าไปค้าขายที่เมืองสุโขทัย ครั้นเดินทางมาใกล้ถึงต าบลภูเขาปะเตาะ 
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ลูกหาบคนหนึ่งป่วยมะกะโทจึงหาบสินค้าแทน พอขึ้นไปถึงยอดเขาก็เกิดเหตุ
ฟ้าผ่าถูกคานหาบหักลงถึง 3 ครั้ง”  

   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

5. บทที่ 5 ตนเป็นที่พึงแห่งตน 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงมะปราง เป็นเด็กก าพร้าแม่อาศัยอยู่กับยายเพียงสองคน 

ส่วนพ่อของมะปราง ไปท างานต่างจังหวัดนาน ๆ จะกลับมาบ้านสักครั้งหนึ่ง มะปรางจึงไม่มีใครคอย
ให้ค าปรึกษาเมื่อมีปัญหาเรื่องการบ้าน วันอาทิตย์นี้ ก็เช่นเดียวกัน มะปรางต้องท าการบ้านวิชา
ภาษาไทย ซึ่งครูสั่งให้แต่งกลอนสุภาษิตสอนใจ 1 เรื่อง แต่มะปราง ท าไม่ได้ ยายจึงแนะน าให้
มะปรางไปปรึกษาเพื่อน มะปรางไปหาชาลี เพราะชาลีมี “ผมแกละ” ผู้รอบรู้เป็นเพื่อน เมื่อมะปราง
ไปถึง ชาลีก็ก าลังทุกข์ใจด้วยปัญหาเดียวกัน เด็กทั้งสองจึงเข้าเว็บไซต์ โลกวรรณคดี ดอตคอม และ
ขอให้ผมแกละช่วยแต่งกลอนให้ ผมแกละช่วยเด็กทั้งสองโดยน าเสนอบทกลอนสุภาษิตที่ชื่อว่า ตน
เป็นที่พึ่งแห่งตน บนหน้าจอคอมพิวเตอร์ มีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี้ 

 
       เราเกิดมาทั้งทีชีวิตหนึ่ง  

   อย่าหมายพึ่งผู้ใดให้เขาหยัน 
   ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟัน  
   คิดบากบั่นต้ังหน้ามานะน า 

       กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ  
   อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต่ า 
   หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม  
   เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผลัดวันฯ  
                   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
  6. บทที่ 6 คนพาล พาลพาไปหาผิด 
   ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงชาลีเล่าเรื่องตี๋น้อยให้ผมแกละฟัง ผมแกละบอกว่าเป็น
เพราะตี๋น้อยคบเพื่อนไม่ดี จึงพาลไปหาผิด เหมือนดังโคลงโลกนิติบทหนึ่งที่กล่าวถึงผลของการคบ
เพื่อนที่ไม่ดี จากนั้นก็อธิบายให้ชาลีฟังว่า “โคลงโลกนิติ” จัดเป็นวรรณคดีค าสอนที่มีคุณค่า แต่งด้วย
โคลงสี่สุภาพ เนื้อหากล่าวถึงความเป็นจริงของชีวิตมนุษย์และโลก เมื่อเห็นชาลีเริ่มสนใจโคลงโลกนิติ 
ผมแกละก็ชวนชาลีให้อ่านโคลงโลกนิติบางบท ซึ่งมีใจความส าคัญกล่าวถึง การคบคนพาล ย่อมได้รับ
ความเดือดร้อน การคบนักปราชญ์ ย่อมได้รับแต่สิ่งที่ดีงาม คนที่มีบุคลิกลักษณะภายนอกดูเป็นคนดี 
แต่แท้จริงแล้วกลับใจร้าย จนถึงบทสุดท้าย คือ การเว้นที่จะพูดแสดงความคิดเห็น เว้นที่จะฟังผู้อื่น 
เว้นที่จะไม่ถามครู มีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี ้
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       ปลาร้าพันห่อด้วย   ใบคา 
ใบก็เหม็นคาวปลา   คละคลุ้ง 
คือคนหมู่ไปหา   คบเพื่อน พาลนา 
ได้แต่ร้ายร้ายฟุ้ง   เฟื่องให้เสียพงศ ์  

                               (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

7. บทที่ 7 เหตุการณ์ในบ้านสวน 
    ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงมะปรางไปหาชาลีที่บ้านและได้พบกับผมแกละในเว็บไซต์ 

“โลกวรรณคดีดอตคอม” มะปรางเล่าให้ ชาลีกับผมแกละฟัง ผมแกละจึงพาชาลีและมะปรางเข้าไป
ในบ้านสวนแห่งหนึ่ง ซึ่งร่มครึมไปด้วยต้นไม้นานาชนิด ใจกลางสวนมีบ้านเรือนไทยหลังใหญ่ ดูร่มรื่น
น่าอยู่ เหมือนบ้านของขุนช้างที่เคยอ่านพบในเสภาขุนช้างขุนแผน มะปราง ชาลี และผมแกละเดินไป
ถึงบ้านเรือนไทย ขณะนั้น เป็นเวลาบ่ายคล้อย เจ้าของบ้านก าลังพักผ่อนอยู่บนเรือน เด็กทั้งสามยืน
รออยู่หน้าเรือน ทันใดนั้นก็ได้ยินเสียงเด็กผู้หญิงอ่านบทร้อยกรอง “ผู้รู้ที่เป็นผู้เจริญ” ดังเจื้อยแจ้วมา
จากในเรือนหลังใหญ่ โดยมีตัวอย่างดังค าประพันธ์ดังนี ้

 
       มวลมนุษย์ผู้เปรื่อง  ปรีชา เชี่ยวแฮ 

      เพราะใคร่ใฝ่ศึกษา  สิ่งรู ้
          รู้กิจผิดชอบหา  เหตุสอด ส่องนา 

 นี่แหละบุคคลผู้  เพียบด้วยความเจริญ 
                          (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
8. บทที่ 8 ด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคคี 

    ในบทเรียนนี้  ได้กล่าวถึงชาลีเขียนจดหมายถึงเพื่อน ๆ โดยส่งเป็นจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ เล่าเรื่องที่ผมแกละพาไปเที่ยว อุทยานประวัติศาสตร์อยุธยาในเว็บไซต์โลกวรรณคดี
ดอตคอมให้เพื่อนฟังว่า การไปเที่ยวครั้งนี้ให้ชาลี มองเห็นภาพความแตกต่างระหว่าง กรุงศรีอยุธยา
ในอดีต ราชธานีที่ก่อสร้างอย่างสวยงาม เต็มไปด้วยความมั่งคั่งและรุ่งเรืองกับภาพของอุทยาน
ประวัติศาสตร์สมัยอยุธยาในปัจจุบันที่เหลือเพียงซากปรักหักพังของปราสาท ราชวัง และวัดวา
อาราม ความล่มสลายของกรุงศรีอยุธยาเป็นผลมาจากคนไทยมีความคิดแตกแยก ไม่รู้เท่าทันปัญหา
ที่เป็นต้นตอของสงคราม ท าให้ศัตรูภายนอกเข้ามาแทรกแซง ท าลายได้โดยง่าย แล้วผมแกละก็ชวน
ชาลีให้ร้องเพลงชาติไทย เพื่อแสดงถึงความภูมิใจในความเป็นไทย ความสามัคคีของคนไทยในการ
ปกป้องชาติไทย โดยมีตัวอย่างดังค าประพันธ์ดังนี ้

 
              ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเช้ือไทย 

   เป็นประชารฐั ผไทของไทยทุกส่วน 
   อยู่ด ารงคงไว้ได้ทั้งมวล 
   ด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคคี 



 

 

  172 

              ไทยนี้รักสงบแต่ถึงรบไม่ขลาด 
   เอกราชจะไม่ให้ใครข่มขี่ 
   สละเลือดทุกหยาดเป็นชาติพล ี
   เถลิงประเทศชาติไทยทวีมีชัย ชโย  

           (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

 วรรณกรรม วรรณคดีในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
1. บทที่ 1 ชมรมคนรักวรรณคดี 

   ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงหลังจากที่ชาลีและผมแกละได้พบกันทางคอมพิวเตอร์ใน
โลกวรรณคดีดอตคอม ต้องจากกันอยู่ระยะหนึ่ง ชาลีก็พยายามที่จะพบกับผมแกละทางคอมพิวเตอร์ 
แต่ผมแกละไม่ยอมออกมาพบ ชาลีคิดถึงผมแกละมาก เขาจึงเขียนจดหมายถึงผมแกละ เขาก็ชักชวน
มะปราง รวมไปถึงเพื่อน ๆ ร่วมกันก่อตั้งชมรมขึ้นมาชมรมหนึ่ง เป็นชมรมของคนที่รักการอ่าน
วรรณคดีมารวมตัวกันไปอ่านวรรณคดีกัน มาคนละเรื่องสองเรื่อง แล้วก็น ามาแลกเปลี่ยนเล่าสู่กันฟัง 
แต่ชาลีก็ยังนึกชื่อของชมรมไม่ออก มะปรางจึงตั้งชื่อให้ว่า “ชมรมคนรักวรรณคดี” สมาชิกทุกคน
ต้องไปอ่านวรรณคดีที่ตนชอบมาคนละ 1 เรื่อง แล้วน ามาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟัง กิจกรรมนี้มีชื่อว่า 
“ช่วยกันอ่าน วานมาฟัง” ครั้งแรกของชมรมคนรักวรรณคดี แล้วตอนท้ายชาลียังบอกกับผมแกละอีก
ว่า เขาได้รับเลือกให้เป็นประธานชมรม และมะปรางก็ได้รับเลือกให้เป็นเลขานุการด้วย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

2. บทที่ 2 นักสืบทองอิน 
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงจดหมายฉบับที่ 2 ที่ชาลีเขียนถึงผมแกละอีกเช่นกัน 

จดหมายฉบับนี้ ชาลีใช้ข้อความน าว่า “วันที่แสนสดใส” แล้วเขาก็เล่าเกี่ยวกับสมาชิกในชมรมคนรัก
วรรณคดี  คนหนึ่งที่ชื่อ เมฆ เมฆเคยสารภาพกับชาลีว่า เขาชักไม่แน่ใจตัวเองเสียแล้วว่าคิดถูกหรือ
ผิดที่สมัครเข้ามาเป็นสมาชิกของชมรม แต่เมฆนึกไม่ออกว่ามีวรรณคดีไทยเรื่องใดที่เป็นเรื่องเกี่ยวกับ
นักสืบบ้าง แต่เผอิญโชคดีตรงที่พ่อของเขาเป็นนักอ่าน พ่อจึงเลือกหนังสือเรื่อง “นิทานทองอิน” ที่
แต่งโดยผู้ใช้นามปากกาว่า “นายแก้ว นายขวัญ” ให้เมฆไปอ่าน เมฆตั้งหน้าตั้งตาอ่านจนเกือบจบเล่ม
ในคืนเดียว เมฆก็เริ่มต้นเกริ่นถึงเรื่องที่เขาจะเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังว่าเป็นเรื่องที่ชื่อ “นิทานทองอิน” 
โดยมีตัวอย่างดังนี้ 

  “ข้าพเจ้าเช่ือแน่ว่า มีคนน้อยคนที่ทราบเรื่องราวตลอด การที่เกิด 
มีนางนากพระโขนงขึ้นใหม่อีกคนหนึ่ง และปีศาจนั้นดุจเพียงใด บางทีจะ 
มีผู้ทราบอยู่หลายคน แต่ที่ทราบว่าท าไมปีศาจนั้นจึงสงบไปน้ันคงจะไม่มี 
กี่คนตัวข้าพเจ้าเป็นผู้ทราบเรื่องราวตลอดผู้หนึ่ง เพราะฉะนั้นจะขอเล่า 
ให้ท่านฟังดังต่อไปนี้เมื่อสองสามปีมานี้แล้ว มีข่าวเล่าลือกันขึ้นว่า เกิดมี
ปีศาจดุขึ้นใหม่ที่บางพระโขนง บางปากก็กล่าวว่าปีศาจนี้คือตัวนางนากที่
ขึ้นชื่อลือนามมามากแล้วนั้น กลับมาเที่ยวหลอกหลอนคนใหม่”  

          (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
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 3. บทที่ 3 การเดินทางของพลายน้อย 
ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงจดหมายฉบับที่ 3 ที่ชาลีเขียนถึงผมแกละโดยขึ้นต้นความน า

ว่า “วันซึ่งซาบซึ้งใจ” ชาลีนึกถึงค าพูดของ ผมแกละเกี่ยวกับเรื่องราวของวรรณคดี ซึ่งวันนี้เขาก็ได้
เรียนรู้เพิ่มเติมมาอีกว่า วรรณคดีมิได้เต็มไปด้วยความสนุกสนาน เร้าใจเปี่ยมไปด้วยจินตนาการอัน
งดงามของมนุษย์ และรวมไปถึงการเดินทางไปสู่ชีวิตที่ดีกว่าเท่านั้น วันนี้ชาลีมอบหน้าที่ประธาน
ชมรมฯ ให้มะปรางด าเนินการแทน หลังสิ้นเสียงแนะน าของมะปราง เสียงปรบมือก็ดังลั่น พร้อม ๆ 
กับเสียงขับเสภา ใส ๆ ของ สาหร่าย สาหร่ายเลือกที่จะขับเสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ที่มีชื่อตอนว่า 
“ก าเนิดพลายงาม” โดยเล่าเรื่องย่อ ๆ ก่อนว่าขุนช้างขุนแผนเป็นวรรณคดีที่เป็นเรื่องจริง ๆ ที่เกิดขึ้น
ที่จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นเรื่องเกี่ยวกับ “รักสามเส้า” ระหว่าง ขุนช้าง พลายแก้ว (ขุนแผน) และนาง
พิมพิลาไลย (นางวันทอง) เรื่องราวของพวกเขาทั้ง 3 มีทั้งความสุข ความเศร้า ความรัก และการ
พลัดพราก  โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ดังนี ้

 
         เจ้าพลายงามความแสนสงสารแม่  ช าเลือกแลดูหน้าน้ าตาไหล  

 แล้วกราบกรานมารดาด้วยอาลัย  ลูกเติบใหญ่คงจะมาหาแม่คุณ  
 แต่ครั้งนี้มีกรรมจะจ าจาก  ต้องพลัดพรากแม่ไปเพราะอ้ายขุน  
 เที่ยวหาพ่อขอให้ปะเดชบุญ  ไม่ลืมคุณมารดาจะมาเยือน  
 แม่รักลูกลูกก็รู้อยู่ว่ารัก   คนอื่นนักหมื่นแสนไม่แม้นเหมือน  
 จะกินนอนวอนว่าเมตตาเตือน   จะจากเรือนร้างแม่ไปแต่ตัว  
 แม่วันทองของลูกจงกลับบ้าน  เขาจะพาลว้าวุ่นแม่ทูนหัว 
 จะก้มหน้าลาไปมิได้กลัว   แม่อย่ามัวหมองนักจงหักใจ 

                       (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

4. บทที่ 4 อย่างชิงสุกก่อนห่ามไม่งามด ี
 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงตัวละครหลักคือมิ่งขวัญ เป็นเพื่อนสมาชิกอีกคนของชมรม

คนรักวรรณคดี เริ่มต้นกิจกรรม “ช่วยกันอ่าน วานมาฟัง” ด้วย การเล่าถึงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม
ของนักเรียนหญิงสามคนที่เข้าบ้านอยู่ใกล้ ๆ กับบ้านของเธอ ทั้งสามคนเป็น นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นที่มาจากต่างอ าเภอ มาเช่าบ้านอยู่ด้วยกันโดยไม่มีผู้ใหญ่คอยควบคุมดูแล ท าให้ทั้งสาม
ประพฤติตนเหลวไหล เที่ยวกลางคืน และคบหาเพื่อนผู้ชาย มิ่งขวัญจึงเลือกวรรณคดีค าสอนเรื่อง 
“สุภาษิตสอนหญิง” มาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟัง เพื่อเตือนสติทุกคนว่า “การชิงสุกก่อนห่าม” นั้นเป็นเรื่อง
ไม่ดี ครูจันทร์ฉายอธิบายเพิ่มเติมว่า ชิงสุกก่อนห่ามเป็นส านวนไทย มีความหมายว่า ไม่ควรท าอะไร
บางอย่างในขณะที่ยังไม่ถึงเวลาที่สมควร เช่น การคบเพ่ือนต่างเพศ หรือการมีแฟน ไม่ควรปล่อยเนื้อ
ปล่อยตัวจนเลยเถิด ในขณะยังไม่ถึงวัยที่เหมาะสม โดยมีตัวอย่างค าประพันธ์ ดังนี ้

 
 สุภาษิตสอนหญิง 

               ผู้ใดเกิดเป็นสตรีอันมีศักด์ิ  บ ารุงรักกายไว้ให้เป็นผล 
  สงวนงามตามระบอบให้ชอบกล จึงจะพ้นภัยพาลนินทา       
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  เป็นสาวแซ่แร่รวยสวยสะอาด ก็หมายหมาดเหมือนมณีอันมีค่า 
  แม้แตกร้าวรานร่อยถอยราคา ก็จะพาค่าหายจากกายนาง ฯ 

                                  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

5. บทที่ 5 ศึกสายเลือด 
ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงจดหมายฉบับที่ 5 ของชาลีที่เขียนถึงผมแกละ เขาที่คิด

อยากสร้างเกมคอมพิวเตอร์ โดยน าตัวละคนในวรรณคดีมาสร้างในคอมพิวเตอร์ เพราะตัวละครใน
วรรณคดีแต่ละตัว เช่น ลูกน้อยหอยสังข์ สินสมุทร สุดสาคร หรือ หนุมาน ล้วนแล้วแต่มีสีสันใน
ตัวเอง และแต่ละตัวก็เป็นนักต่อสู้ผจญภัยที่ยิ่งใหญ่ทั้งสิ้น ยอดกับเกรียงไกรได้น าเสนอวรรณคดีเรื่อง 
รามเกียรติ์ ตอน ศึกไมยราพ เปิดฉากการเล่าเรื่องของเขาแบบลิเกออกแขกว่า วันนี้เขาจะพาทุกคน
ไปพบกับการสัประยุทธ์ครั้งยิ่งใหญ่ การปะทะกันระหว่าง หน้าที่ ความรับผิดชอบ ความเข้าใจผิด 
การต่อสู้ระหว่างผู้ที่มีสายเลือดเดียวกัน นั่นก็คือเรื่องราว จากวรรณคดีไทยเรื่อง รามเกียรติ์ ตอน ศึก
ไมยราพ แล้วเกรียงไกรก็เป็นผู้เล่าเรื่องที่จะอ่านคร่าว ๆ โดยมีตัวอย่างในบทประพันธ์ ดังนี้ 

 
     รามเกียรต์ิ ตอนศึกไมยราพ 

                   บัดน้ัน   มัจฉานุผู้ใจแกล้วกล้า 
   ซึ่งอยู่ในสระคงคา  เป็นด่านรักษาชั้นใน       
   ราตรีเที่ยงคืนเคยเที่ยว  ลดเลี้ยวกระเวนทางใหญ่ 
   ก็ส าแดงแผลงฤทธิเกรียงไกร ขึ้นไปจากท้องชลธาร ฯ 
                                   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 

 
  6. บทที่ 6 สมุดมิตรภาพ 

 ในบทเรียนนี้ ได้กล่าวถึงเมื่อใกล้จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มะปรางกับเพื่อนใน
ชมรมหลายเอาสมุดมิตรภาพมาให้กันและกันเขียนความรู้สึก หรือสิ่งดี ๆ ต่อกัน บางคนวาดภาพ
แสดงความรู้สึก  สาหร่ายเขียนถึงสาวน้อยแก้มใส ชมมะปราง ยิ่งขวัญเขียนความรู้สึกของตัวเองได้
สอบบรรทัดต่อจากกลอนสุภาษิตสอนใจชื่อว่า “เป็นมนุษย์ หรือ เป็นคน" ของท่านพุทธทาสภิกขุ ชา
ลีเริ่มต้นเขียนด้วยลายมือบรรจง เมื่อเขียนจบ รามกับหยิบดินสอสีขึ้นมาวาดรูปลงไปในกระดาษที่ยัง 
ว่าง รูปที่ชาวาดเป็นรูปของเด็กชายผมแกละ และรูปตัวเขาเองก าลังขี่ม้าก้านกล้วยควบทะยานไปใน
ท้องทุ่ง มี เด็กหญิงผมเปียใส่เสื้อคอกระเช้าอีกคนขี่ม้าก้านกล้วยตามมาอย่างกระชั้นชิด เขาตั้งใจ
ระบายสีที่รูปเด็กผู้หญิง และเขียนตัวหนังสือท ากันได้ว่า “...แกละ ราม และมะปราง สามสหายของ
โลกสารคด”ี โดยมีตัวอย่างดังนี ้

 
            สาวน้อยแก้มใส 
      หน้าเป็นไทย 
      ใจดีที่หนึ่ง 
      ฉันรักเธอมาก 
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      เพราะเธอใจดีสุดซึ้ง 
      จะจดจ าว่าครั้งหนึ่ง 
      เราเคยเป็นเพื่อนกัน 

                                (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 

   จากตัวอย่างเนื้อเรื่องโดยย่อของวรรณคดีล าน าทั้ง 41 เรื่อง ท าให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ระหว่างธรรมชาติกับธรรมชาติและมนุษย์กับธรรมชาติ ซึ่งเป็นความสัมพันธ์เชิงนิเวศที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนวรรณคดีล าน าระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6  โดยเนื้อหาที่สรุปไว้ข้างต้นได้น าไปสู่การ
วิเคราะห์พินิจพิจารณาในประเด็นที่ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ไว้โดยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์
อย่างละเอียดไวใ้นบทที่สามและสี่ 
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ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ นายคณาวุฒ ิอินทร์แป้น 
วันเกิด วันที ่6 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2534 
สถานทีเ่กิด จังหวัดนครพนม 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่ 40 หมู่ที่ 1 ต าบลทมอ  อ าเภอปราสาท  จังหวัดสุรินทร ์
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ครูช านาญการ 
สถานทีท่ างานปัจจุบัน โรงเรียนเช้ือเพลิงวิทยา  

เลขที่ 108 หมู่ที ่7 ถนนสุรินทร์-ปราสาท ต าบลเชื้อเพลิง   
อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์  รหัสไปรษณีย์ 32140 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2559  ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)   
                สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  มหาวิทยาลัยบูรพา  
พ.ศ. 2567  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)   
                สาขาวิชาการสอนภาษาและวรรณกรรมไทย    
                มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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