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บทค ัดย่อ 
  

การวิจัยในครั้งนี้เพ่ือศึกษาฉันทลักษณ์ บริบทของหมอสูดขวัญ และทํานองบทสูดขวัญ

ในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี วิธีวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่  ทําการศึกษาและวิเคราะห์
ข้อมูลร่วมกับการลงภาคสนาม โดยการสํารวจข้อมูลเบื้องต้น การสัมภาษณ์และการสังเกต โดยผู้วิจัย

ได้คัดเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  มีวิธีคัดเลือกโดยกําหนดโควตา  (Quota 
Sampling) มีเง่ือนไขคือ จะต้องเป็นเพศชายที่มีอายุมากกว่า 60 ปี และมีประสบการณ์ด้านการสูด
ขวัญมากกว่า 10 ปี 

ผลการศึกษาพบว่า การบายศรีสูดขวัญในพิธีแต่งงาน หมอสูดขวัญจะเป็นผู้นําในการทํา

หน้าที่ท้ังพิธีทางศาสนาพุทธและพิธีของหมอสูดขวัญเอง ขั้นตอนของพิธีสูดขวัญเริ่มจาก การจุดเทียน
ชัย การไหว้พระบูชาพระรัตนตรัย การอัญเชิญเทพยะดา การไหว้ครู  การพรมน้ํามนต์ การเชิญขวัญ 

การสูดขวัญ ขั้นตอนสุดท้ายคือการผูกแขน กล่าวคําอวยพรยินดีและสั่งสอนในรู้จักหน้าที่ของลูกสะใภ้
หรือลูกเขยแก่คู่บ่าวสาว ฉันทลักษณ์ของบทสูดขวัญจะเป็นคําประพันธ์ประเภทฮ่ายยาวผสมผสาน
กับฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี จํานวนคําที่ใช้ในวรรคหนึ่งๆไม่ให้ยาวเกินกว่าช่วงระยะหายใจในหนึ่งครั้ง  การ

สัมผัส มีทั้งสัมผัสสระคือ คําสุดท้ายของวรรคหน้าจะส่งสัมผัสไปยังคําใดคําหนึ่งของวรรคหลังโยงกัน
ไปเช่นนี้จนจบวรรคและสัมผัสพยัญชนะ คือใช้อักษรที่ออกเสียงใกล้เคียงกันสัมผัสกันในวรรค ทํานอง

เพลงของบทสูดขวัญ แบ่งเป็นประเด็นได้ดังนี้  คีตลักษณ์เป็นแบบ Iterative(Unitary) From รูปร่าง
ของทํานอง(Melodic Contour) มี5แบบ คือ คงที,่ เคลื่อนขึ้น,เคลื่อนลง, เคลื่อนแบบโค้งขึ้น ,เคลื่อน
แบบโค้งลง บันไดเสียงที่ใช้มี 2บันไดเสียงคือ B Minor Pentatonic Scale และ D minor 

Pentatonic scale 

 
คําสําคัญ : บทสูดขวัญ, ดนตรีในพิธีกรรม, เพลงพ้ืนบ้าน 
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ABSTRACT 

  
The purpose of this research are study prosody, context of Kwan Sutras 

ceremonial person and rhythm for Ubon Ratchathani people wedding ceremony. 
This research is Qualitative Research that study and analyzing the data with field data 
to explore basic information by interview and observation. Researcher select the 

population and purposive sampling, the quota sampling method that must be male 
over 60 years old and over 10 years Kwan Sutras experience. 

     Kwan Sutras experience. The finding reveal that the Kwan Sutras 

ceremonial person will be the leader who in charge of both the Buddhist ritual and 
ceremony. The procedure begins with candle lit worship the Buddha, invocation of 
goodness, guru worship, sprinkle holy water, invited gift and Kwan Sutras The final 

procedure is binding, blessed and teach the role of daughter -in-law or son-in-law. 
The prosody of Kwan Sutras is a verses that mix "Hai Yao" and "Hai Maha Vajira Panti". 

The words used in the first paragraph do not exceed one breath, there is touching 
vowel that is the last word of the paragraph will send a touch to one of the 
following paragraphs, such as ending the paragraph and touching the consonant. Use 

the same alphabet, touch each other in the paragraph. The melody of Khuan Sutras 
divide as follows; shape of Iterative(Unitary)  form and shape of melodic contour of 5 
types; Axis, ascending, descending, arch, inverted arch. There are 2 Scale is B minor 
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pentatonic scale and D minor pentatonic scale. 

 
Keyword : soul soothing songs, music in rituals, folk songs 
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บทที่ 1  
 

บทน า 
 

ภูมิหลัง 
 

 พ้ืนฐานสังคมและวัฒนธรรมของชาวอีสานมาจากความเชื่อ ที่มีการพัฒนาความเชื่อมาเป็น 
พิธีกรรม เป็นประเพณี เป็นการล่ะเล่น เป็นวรรณกรรม โดยมีความเชื่อเรื่องผีและขวัญเป็นพ้ืนฐาน 
ในการดํารงชีวิตร่วมกัน การรักษาระบบนิเวศสังคมของชาวอีสานอาศัยพิธีกรรมเป็นเครื่องตอกย้ํา  

ในอุดมการณ์ร่วมกัน ชาวอีสานเชื่อกันว่าโลกมีสวรรค์เป็นที่อยู่ของแถน ที่เป็นผู้สร้างโลก และ 
ดลบันดาลธรรมชาติมาให้ ในเมืองมนุษย์ก็มีผี หรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่มองไม่เห็นสืบตามรอยของปูุย่าตาทวด 
หากทําผิดต้องถูกลงโทษและต้องแก้ด้วยการประกอบพิธีกรรม และอีกนัยหนึ่งความเชื่อเหล่านี้ 

ยังก่อให้เกิด ระเบียบแบบแผนการปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันของสังคมชาวอีสาน ที่มีชื่อเรียกว่า  
“ฮีต 12 ครอง 14” 

 ป๎จจัยสําคัญที่ทําให้กลุ่มคนในภาคอีสาน มีเอกลักษณะเฉาะตัวและแตกต่างจากลุ่มคน 
ภาคอ่ืนๆ ได้แก่ สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ การรับเอาวัฒนธรรมจากราชสํานักสยาม และสิ่งที่
สําคัญอีกอย่างหนึ่ง ก็คือการรับเอาหลักธรรมคําสอนของศาสนาพุทธมาผสมผสานกับความเชื่อเรื่อง 

ภูต ผี จิตวิญญาณ และความเชื่อของศาสนาพราหมณ์ตามความเชื่อด้ังเดิมของคนในท้องถิ่น 
กลายเป็นรูปแบบที่เรียกว่า พุทธศาสนาแบบชาวบ้าน จากความเชื่อที่กล่าวมาทั้งหมด ชาวอีสาน 

ได้นํามาผนวกผสมผสานเป็นพิธีกรรมร่วมกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา เช่น เม่ือมีการทําบุญเลี้ยงพระ
ตามโอกาสต่างๆ ซ่ึงเป็นพิธีกรรมทางพุทธศาสนา ก็มักจะมีพิธีกรรมบายศรีสูดขวัญ ที่ก่อให้เกิด 
ความเป็นสิริมงคลแก่เจ้าตัวผู้ทําบุญร่วมด้วย ซ่ึงพิธีกรรมบายศรีสูดขวัญได้รับอิทธิพลมาจากศาสนา

พราหมณ์ ที่มีความเชื่อว่า หากได้จัดพิธีนี้แล้วจะก่อนให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิต เป็นการสร้าง
กําลังใจให้คนประกอบคุณงามความดี และก่อให้เกิดความสุขความเจริญในชีวิตต่อไป การสูดขวัญของ

ชาวอีสานมักจะทําในโอกาสต่างๆ ตามเหตุการณ์สําคัญที่เป็นทั้งคุณและโทษต่อชีวิต กล่าวคือการ 
สูดขวัญจะจัดขึ้นตามจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดความเป็นสิริมงคล ขจัดป๎ดเปุาสิ่งชั่วร้ายทั้งปวงให้หมดสิ้นไป 
เช่น สูดขวัญเด็ก สูดขวัญคนเจ็บ สูดขวัญขึ้นบ้านใหม่ สูดขวัญบ่าวสาวเวลากินดอง เป็นต้น (ศิริพร 

สุวรรณศรี, 2536) การทําพิธีบายศรีสูดขวัญของกลุ่มคนในภาคอีสานจึงเป็นการผสมสานพิธีกรรมของ
ศาสนาพุทธเข้ากับศาสนาพราหมณ์ สังเกตได้จากขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม หมอสูดขวัญที่ทําพิธี

มักจะพาสวดมนต์ไหว้พระก่อนสิ่งอ่ืนใด 
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 “งานกินดอง”คําที่ชาวบ้านในภาคอีสานใช้เรียกงานแต่งงาน ซ่ึงได้ยึดถือปฏิบัติกันมาช้านาน 
โดยได้เขียนอธิบายเรื่องการแต่งงานของชาวอีสานไว้ว่า ในวันแต่งงานฝุายเจ้าบ่าวก็ยกขบวนขันหมาก

แห่กันมา ฝุายเจ้าสาวก็เตรียมผ้าไหมน้ําฝนตักใส่ถังน้ําคอยอยู่หน้าบันไดเรือนเพ่ือล้างเท้าให้ ว่าที่พ่อปูุ
แม่ย่าและว่าที่สามี จากนั้นเช็ดเท้าให้แห้งก่อนขึ้นเรือน แต่สําหรับเจ้าบ่าวต้องผ่านด่านเพ่ือนเจ้าสาว 

ที่ดักรออยู่โดยการใช้ผ้าขาวม้าหรือผ้าไหมจับชายคนล่ะข้างดึงขวางอยู่ เจ้าบ่าวจะผ่านด่านได้ต้องจ่าย
ค่าผ่านด่านก่อน แล้วแต่เพ่ือนเจ้าสาวจะเรียกรับค่าผ่านด่าน แล้วค่อยเปิดด่านผ่านให้ขึ้นไปบนเรือน 
เม่ือพอถึงเวลาฤกษ์งามยามดี ก็เริ่มพิธีการโดยให้คู่บ่าวสาวมานั่งพนมมือต่อหน้า หมอขวัญ (พราหมณ์) 

และมีพ่อแม่ของทั้งสองฝูายมานั่งล้อมโดยมีพานบายศรีที่ตกแต่งด้วยใบตอง อย่างสวยงามวางอยู่
ระหว่างกลาง จากนั้นก็จะทําพิธีบายศรีสูดขวัญให้กับคู่บ่าวสาว โดยเนื้อหาใจความสําคัญก็จะเป็นการ

อบรมสั่งสอนให้รู้ก็จักการครองเรือน เม่ือเป็นคู่ผัวตัวเมียกันแล้ว มีข้อผิดพลาดประการใดก็ควรให้
อภัยซ่ึงกันและกัน ฝุายหญิงก็ให้รู้จักหลักปฏิบัติต่างๆ เฮือน 3 น้ํา 4 ที่คนโบราณยึดถือปฏิบัติกันมา 
สุดท้ายของการประกอบพิธีก็จะเป็นการผูกแขนข้อมือเพ่ืออวยพรให้คู่บ่าวสาว และญาติทุกคนก็เข้า

มาผูกแขนอวยพรแสดงความยินด้วยเช่นกัน ส่วนคํากล่าวท่ีใช้กล่าวในบทสูดขวัญให้กับคู่บ่าวสาวนี้  
ไม่ใช้เพียงแค่เป็นการแสดงความยินดีอีกอย่างหนึ่ง แต่ในเนื้อหาใจความสําคัญแล้ว หมอขวัญหรือ 

หมอพราหมณ์ ผู้ที่ทําหน้าที่เป็นผู้ประกอบพิธีนี้ ได้ให้แนวคิดที่แฝงเป็นคําสั่งสอน แนะแนวทางในการ
ครองเรือน ให้รู้จักหน้าที่ของตนเอง ข้อห้ามข้อปฏิบัติสิ่งไหนควรทํา สิ่งไหนไม่ควรทํา ทั้งหมดที่กล่าว
มาในนี้ เรียกว่า พิธีบายศรีสูดขวัญคู่บ่าวสาว  

 ในการประกอบพิธีกรรมการสูดขวัญของชาวอีสาน พิธีกรรมจะสมบูรณ์ได้จะต้องมี
องค์ประกอบหลักๆหลายด้านแตกต่างกันออกไป ซ่ึงจากการค้นคว้าได้มีผู้รู้จําแนกองค์ประกอบของ
การสู่ขวัญชาวอีสานไว้ดังนี้ 1) หมอสู่ขวัญหรือหมอสูดขวัญหรือหมอสูด เป็นบุคคลสําคัญในการ

ประกอบพิธีเรียกขวัญ หมอสูดขวัญจะทําหน้าที่เหมือนกับพราหมณ์ คือ ทําพิธีสู่ขวัญในงานต่างๆ   
2) ผู้รับขวัญ ได้แก่ บุคคล สัตว์ สิ่งของที่จะทําการเรียกขวัญ 3) ผู้ร่วมพิธีสู่ขวัญ ได้แก่ ญาติผู้ใหญ่ 

มิตรสหาย เพ่ือนบ้าน หรือแขกผู้มีเกียรติที่เจ้าภาพเชิญเข้ามาร่วมงานพิธีสูดขวัญ 4) พาขวัญ หรือ
พานบายศรี คือเครื่องเชิญขวัญทําด้วยใบตอง รูปร่างจะเป็นรูปดอกบัว บางท้องถิ่นอาจจะใช้ขันหมาก
เบ็งหรือขันดอกไม้แทนก็ได้ เครื่องประกอบพานบายศรีได้แก่ ข้าวต้มมัด ดอกไม้ ไข่ต้มสุก ธูปเทียน 

เข็ม กล้วยน้ําหว้า ฝูายผูกแขน เหล้าขาว นอกจากนี้บางท้องถิ่นจะใส่สิ่งของเพ่ิมเติมซ่ึงมีความแตกต่าง
กันออกไป แล้วแต่พิธีกรรมของท้องถิ่นและประเภทของการสู่ขวัญซ่ึงสิ่งของที่ใส่ลงไปในพานบายศรี

ล้วนแต่มีความหมายเป็นปริศนาธรรมและเป็นมงคลแก่ชีวิตทั้งสิ้น 5) เครื่องคาย หรือสิ่งของต่างๆ  
ที่นํามาเป็นเครื่องประกอบพิธี 6) พาข้าว คือ ถาดใส่สํารับอาหารคาวหวาน ในบางพิธีจะไม่มีพาข้าว 
ก็ได้ เพราะถือว่า อาหารคาวหวานใส่ไปในพานบายศรีแล้ว และในพิธีสู่ขวัญสัตว์หรือพืช พาข้าวจะใส่

อาหารสัตว์หรืออาหารพืชแทน 7) คําสู่ขวัญ เป็นการสวดคําเชิญขวัญและสวดคําสู่ขวัญ ซ่ึงหมอสูด
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ขวัญต้องเลือกให้เหมาะสมกับงานแต่ละประเภท โอกาส และเหตุการณ์นั้นๆ 8) คําอวยพร หมอสูด
ขวัญจะกล่าวคําอวยพรให้แก่ผู้ที่รับเรียกขวัญพร้อมกับใช้ฝูายผูกข้อมือ ขอให้เจ้าของขวัญมีความสุข

ความเจริญปราศจากสิ่งชั่วร้ายทั้งปวง เป็นถ้อยคําที่เรียบเรียงด้วยภาษาที่ไพเราะ อ่อนหวาน สุภาพ 
นุ่มนวล ล้วนแล้วแต่มีความหมายในทางที่ดีงามทั้งสิ้น (วิทยา ภูครองหิน, 2553) 

 จากการสํารวจข้อมูลเบื้องต้นพบว่า จังหวัดอุบลราชธานี มีการทําพิธีบายศรีสูดขวัญกันทุก
หมู่บ้าน การจัดทําพิธีบายศรีสูดขวัญจะจัดขึ้นตามโอกาสต่างๆ เช่น สูดขวัญข้าว สูดขวัญนาค สูดขวัญ
ขึ้นบ้านใหม่ สูดขวัญทหาร และสูดขวัญบ่าวสาว ในการทําบุญตามหลักพุทธศาสนาก็ยังมีการทําพิธี

บายศรีสูดขวัญมาประกอบด้วย อีกอย่างหนึ่ง แต่ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะคือทํานองการสูดขวัญของ
หมอพราหมณ์  เพราะที่จังหวัดอุบลราชธานีมีทํานองสูดขวัญที่หลากหลาย ได้แก่ “ทํานองสาวบัวลี 

ลงท่า” “ทํานองกาเต้นก้อน” “ทํานองนกไซบินข่วมบ๋า” “ทํานองแหล่อีสาน” “ทํานองมราช-มทรี” 
ซ่ึงมีต้นกําเนิดมาจากนักปราชญ์ท่านหนึ่งในอําเภอม่วงสามสิบ และศิษย์ในสํานักของหลวงพ่อพระครู
สิริปุญญาภรณ์ที่ยังคงสืบทอดไว้บ้าง ใช้การเทศน์บ้างและสู่ขวัญบ้างและทํานองดังที่กล่าวมามีนี้

รากเหง้าเดิมมาจากขุนบรมที่มาจากแขวงเวียงจันทร์ ประเทศลาว แต่ในทุกวันนี้คนที่เป็นทําการสืบ
ทอดทํานองสูดขวัญดังกล่าวมีจํานวนลดน้อยลงและมีอายุมากขึ้น  (ทองดี ลําต้น, 2559: สัมภาษณ์) 

 ป๎จจุบันจังหวัดอุบราชธานีเป็นจังหวัดที่ได้รับการพัฒนา มีความเจริญทางด้านการศึกษา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี เข้ามามีบทบาทในการดํารงชีวิต แต่ปรากฏว่าประเพณีการสูดขวัญกลับยัง
ได้รับความนิยมจากประชาชนเป็นอย่างมาก จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจในศึกษา บริบท

และบทสู่ขวัญในจังหวัดอุบลราชธานี เพ่ือเป็นประโยชน์ในการศึกษา อนุรักษ์ เผยแพร่ และสืบทอด
ศิลปวัฒนธรรม  ของชาติที่มีคุณค่า จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาโดยเร็วเพ่ือให้ทันต่อการอนุรักษ์ 
และการเก็บข้อมูลสําคัญที่จะเป็นมรดกทางวัฒนธรรม เพ่ือประโยชน์ต่อคนรุ่นหลังและประเทศชาติ

สืบไป 
 

ความมุ่งหมายของการวจิยั 
 

 1. เพ่ือศึกษาฉันทลักษณ์และบริบทของหมอสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี  

 2. เพ่ือวิเคราะห์ทํานองสูดขวัญพิธีแต่งงานในจังหวัดอุบลราชธานี 
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ประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บั 
 

 1. ได้ทราบรูปแบบการประพันธ์และบริบทของหมอสูดขวัญในพ้ืนที่จังหวัดอุบลราชธานี 
 2. ได้ทราบคําร้องและทํานองบทสูดขวัญที่ใช้ในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 

 3. สามารถนําผลจาการวิจัยไปใช้เป็นหลักฐานทางวิชาการ และนําข้อมูลออกเผยแพร่ให้
เกิดประโยชน์ต่อสังคมต่อไป 
 

นิยามศ ัพท์เฉพาะ 
 

 1. คําร้อง หมายถึง วรรณกรรมที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรองที่ใช้ในการสูดขวัญพิธีแต่งงาน
ในจังหวัดอุบลราชธานี  
 2. ทํานอง หมายถึง ระดับเสียงสูงตํ่าที่ใช้ร้องบทสูดขวัญพิธีแต่งงานในจังหวัดอุบลราชธานี  

 3. บทสูดขวัญ หมายถึง คาถาหรือคํากล่าวท่ีใช้เป็นบทร้องในพิธีบายศรีสูดขวัญงานแต่งงาน 
 4. หมอสูดขวัญ หมายถึง ผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการประกอบพิธีกรรมบายศรีสูดขวัญ  

 5. ผู้รับขวัญ หมายถึง เจ้าบ่าวเจ้าสาว ที่เป็นบุคคลหลักในพิธีแต่งงาน 
 6. ฉันทลักษณ์ คือลักษณะรูปแบบการประพันธ์บทสูดขวัญที่เป็นทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง 
 7. การสูดขวัญ หมายถึง พิธีการเรียกขวัญให้เข้ามาอยู่กับร่างหรือกับเนื้อกับตัวของเจ้า 

ของขวัญ 
 8. เครื่องประกอบพิธี หมายถึง เครื่องสังเวยหรือเครื่องบูชาที่ใช้ประกอบในพิธีบายศรีสูด
ขวัญเช่น พานบายศรี ขันหมากเบ็ง ฝูายผูกแขน น้ําหอม น้ํามนต์ เป็นต้น 

 9. บริบท หมายถึง บทบาทหน้าที่ของหมอสูดขวัญในพิธีบายศรีสูดขวัญ 
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กรอบแนวคดิทีใ่ชใ้นการวจิยั    
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 
 

 
 

  

ทฤษฎีการ

แพร่กระจายทาง

วัฒนธรรม 

1.ฉันทลักษณ์และบริบทของหมอสูดขวัญในพธิีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 

2.ท านองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 

หลักภาษาไทยและ

ทฤษฎีทางดนตรีสากล 

 

หมอสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 

บริบทของหมอสูด

ขวัญในจังหวัด

อุบลราชธานี 

ท านองบทสู่ขวัญพิธี

แต่งงานในจังหวัด

อุบลราชธานี 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยเรื่อง คําร้องและทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี เป็นการ
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยได้ทําการศึกษาจากเอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวข้อง ผู้วิจัยสามารถประมวลเอกสารได้ดังต่อไปนี้    

  1. องค์ความรู้เก่ียวกับพราหมณ์ 
  2. องค์ความรู้เรื่อง วัฒนธรรมและประเพณีของชาวอีสาน 

  3. ประเพณีการแต่งงานของไทย 
  4. ประเพณีการแต่งงานของชาวอีสาน 
  5. องค์ความรู้เก่ียวกับ การสูดขวัญในภาคอีสาน 

   5.1 ความหมายของการสูดขวัญ 
   5.2 องค์ประกอบของการสูดขวัญ 

   5.3 ขั้นตอนของการสูดขวัญ 
   5.4 ประเภทของการสูดขวัญ 
  6. องค์ความรู้เก่ียวกับการประพันธ์บทสูดขวัญในภาคอีสาน 

  7. ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
  8. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 

องค ์ความร ูเ้ร ือ่งพราหมณ ์
 

 ประชาชนคนไทยส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนา โดยมีความเชื่อผสมผสานเข้ากันกับศาสนา
พราหมณ์และความเชื่อแบบด้ังเดิมคือ นับถือผีและสิ่งศักด์ิ จะเห็นๆได้จากพิธีกรรมต่างๆ เช่น  

พิธีบายศรีสู่ขวัญ ประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ 
 1. ความเป็นมาของศาสนาพราหมณ์ในสยามประเทศ 
  ศาสนาพราหมณ์และคณะพราหมณ์ได้เข้ามามีบทบาทในดินแดนประเทศไทยก่อนที่  

คนไทยจะสร้างอาณาจักรเป็นปึกแผ่นนักวิชาการหลายท่านให้ความเห็นว่าไทยรับเอาศาสนาพราหมณ์ 



 

 

  7 

มาหลายทางทางแรก ได้แก่ ภาคกลางตอนบน ภาคตะวันออก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทยส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลผ่านทางเขมรซ่ึงขณะนั้นคือ อาณาจักรฟูนัน ราวพุทธศตวรรษที่ 6 

โดยเขมรมีอิทธิพลและบทบาทท้ังทางการเมืองและทางศิลปะอยู่ในดินแดนแถบนี้มาก่อน ดังปรากฏ
หลักฐานจากโบราณสถาน เช่น ปราสาทพนมรุ้ง ปราสาทหินพิมาย ทางที่ 2 ได้แก่ ภาคกลางตอนล่าง 

และภาคตะวันตกได้รับอิทธิพลผ่าน อาณาจักรทวารวดี ซ่ึงมีเมืองนครปฐมเป็นศูนย์กลาง โดยรับเอา
ศาสนาพราหมณ์มาจากอินเดียโดยตรง เนื่องจากในราว พ.ศ. 303 เม่ือครั้งที่พระโสณเถระกับ 
พระอุตรเถระเข้ามาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในอาณาจักรทวารวดี พระเถระเหล่านี้เข้ามาในฐานะ  

ศาสนทูตของพระเจ้าอโศกมหาราชการเดินทางมาในครั้งนั้นมีคณะพราหมณ์จากอินเดียติดตามมาด้วย 
ด้วยเหตุนี้ นักวิชาการ อาทิ หม่อมเจ้าสุภัทรดิศ ดิศกุล และกาญจนา สุวรรณวงศ์ จึงสันนิษฐานว่า 

ศาสนาพราหมณ์ น่าจะได้ประดิษฐานต้ังม่ันในผืนแผ่นดินไทย นับจากสมัยนั้นเป็นต้นมา ดังปรากฏ
หลักฐานทางโบราณคดีในสมัยทวารวดีที่เก่ียวเนื่องกับศาสนาพราหมณ์ อาทิ เทวสถาน เทวรูป 
พระเป็นเจ้าต่างๆ ในบริเวณจังหวัดในภาคตะวันตก เช่น ที่จังหวัดนครปฐม ราชบุรี เพชรบุรี และ

กาญจนบุรี ทางที่ 3 ได้แก่ภาคใต้ของไทย โดยรับผ่านพราหมณ์ที่มากับพ่อค้าอินเดียซ่ึงเดินทางมา
ค้าขายที่เมืองท่าต่างๆ ทางภาคใต้ในสมัย อาณาจักรศรีวิชัย โดยพบหลักฐานทางโบราณคดีอัน

เก่ียวเนื่องกับศาสนาพราหมณ์ในที่ต่างๆ เป็นจํานวนมาก เช่น ที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช 
ป๎ตตานี พังงา พัทลุง อย่างไรก็ดี หลักฐานทางโบราณคดีที่ รับอิทธิพลผ่าน 3 อาณาจักรข้างต้นแสดง
ว่า ในระยะแรกผู้ที่นับถือศาสนาพราหมณ์นั้น ส่วนใหญ่เป็นพวกชนชั้นสูง เนื่องจากสถาบันกษัตริย์

ยอมรับพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์ ในขณะที่ประชาชนส่วนใหญ่ก็ยังคงนับถือ พระพุทธศาสนา 
และมีความเชื่อด้ังเดิม และ บางส่วนมีความเชื่อผสมผสานระหว่างพระพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ์ 
และความเชื่อเรื่องผีต่อมา เม่ือกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี พระเจ้าแผ่นดินราชวงศ์พระร่วงได้ทรงเอา

พระทัยใส่ในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนามาก แต่ในขณะเดียวกันก็ทรงเอาพระธุระในกิจการของ
ศาสนาพราหมณ์ด้วย ในฐานะทรงเป็นองค์อัครศาสนูปถัมภก ดังปรากฏจากโบราณสถานในศาสนา

พราหมณ์หลายแห่ง เช่น วัดศรีสวาย วัดพระพายหลวง ศาลตาผาแดง วัดเจ้าจันทร์ ที่ใช้เป็นเทว-
สถานในอาณาจักรสุโขทัย รวมถึงหลักฐานในศิลาจารึกหลักต่างๆ เช่น ศิลาจารึกวัดศรีชุม ศิลาจารึก
วัดปุามะม่วง โดยในจารึกวัดปุามะม่วง จังหวัดสุโขทัย (หลักที่ 4) สมัยพระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไทย) 

เป็นอักษรขอม ภาษาเขมร มีการกล่าวถึงการสร้างเทวรูปไว้สําหรับบูชา และสมเด็จพระมหาสมณเจ้า 
กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ์ ทรงแปลได้ความดังนี้ “แล้วทรงหล่อรูปพระศรีอาริย์พระองค์หนึ่ง 

ประดิษฐานไว้ในพระวิหารคดทิศใต้ในอาราม ครั้งหนึ่งตรัสสั่งนายศิลปินนายช่าง ให้หล่อรูปพระนเรศ 
พระมเหศวรพระวิษณุกรรม รูปพระสุเมธวรดาบส พระศรีอาริย์ ทั้งห้ารูปนี้ประดิษฐานไว้ในหอ
เทวาลัยมหาเกษตรพิมาน ไว้เป็นที่นิพัทธบูชา ณ ตําบลปุามะม่วง” ในสมัยอยุธยาปรากฏหลักฐาน

ร่องรอยอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์อย่างเด่นชัดในสมัยนี้ศาสนาพราหมณ์ได้แพร่หลายมากในกลุ่ม 
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ชนชั้นสูง คติความเชื่อและพิธีกรรมต่างๆได้เข้ามาผสมผสานกับพิธีกรรมด้ังเดิมของคนไทยนับแต่นั้นมา  
ที่สําคัญคือการรับเอาคติ “เทวราชา” ซ่ึงเป็นหลักการที่ยอมรับสถานะของพระเจ้าแผ่นดินว่าทรงเป็น

เทวราช หรือผู้สืบเชื้อสายมาจากพระเป็นเจ้า (พระนารายณ์ หรือพระอิศวร) หลักการนี้ได้นํามาใช้
เป็นหลักในการปกครองประเทศนับแต่สมัยพระเจ้าอู่ทองเป็นต้นมา ตัวอย่างหนึ่งที่สะท้อนให้เห็น 

คติเทวราชาชัดเจน คือการเฉลิมพระนามของพระเจ้าแผ่นดินให้พ้องกับพระนามของพระเป็นเจ้า อาทิ 
สมเด็จพระรามาธิบดี สมเด็จพระราเมศวร สมเด็จพระยาราม สมเด็จพระนเรศวร และสมเด็จพระ
นารายณ์ นอกจากนี้การออกพระนามพระเจ้าแผ่นดินในพระราชพงศาวดารก็มักเติมสร้อยพระนามให้

มีพระนามของพระเป็นเจ้ารวมอยู่ด้วย ดังใน “พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับพันจันทนุมาศ 
(เจิม)” ที่ออกพระนามสมเด็จพระเอกาทศรถว่า พระบาทสมเด็จพระเอกาทศรถอิศวร และด้วยเหตุที่

พระเจ้าแผ่นดินทรงเป็นเทวราชนี้เองพราหมณ์จึงได้นําเอาพิธีต่างๆ เข้ามาใช้ในพระราชสํานักเพ่ือ
เสริมสร้างความศักด์ิสิทธ์ิให้แก่พระเจ้าแผ่นดิน (อภิลักษณ์ เกษมผลกูล, 2552) 
 2. อิทธิพลความเชื่อตามหลักของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูที่มีต่อประเพณีไทย 

  ความเชื่อของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู มีบทบาทสําคัญต่อวิถีชีวิตของคนไทยเช่นเดียวกับ
พุทธศาสน โดยบางความเชื่อปรากฏให้เห็นตามแนวจารีต ขนบธรรมเนียมประเพณี และงานเทศกาล

ต่างๆซ่ึงส่วนใหญ่เกิดจากอิทธิพลความเชื่อ ตามหลักศาสนาพราหมณ์-ฮินดูและพุทธศาสนาทั้งสิ้น 
จากการศึกษาความเชื่อของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู พบว่า มีอิทธิพลต่อประเพณีไทย ดังนี้ 
   2.1 อิทธิพลความเชื่อเรื่องอมตะภาพและวิญญาณ 

    2.1.1 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีบุญพิธี 
     2.1.1.1 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีแต่งงาน โดยมีความเชื่อที่ว่าวิญญาณของ
บรรพบุรุษจะกลับมาเกิดใหม่อีกครั้งและการแต่งงานตามทัศนะของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ต้องเป็น

หน้าที่ท่ีพึงกระทําของบุตรเพ่ือให้มีการสืบทอดวงศ์ตระกูล ความเชื่อเรื่องของอมตะภาพและวิญญาณ
กับการกลับมาเกิดใหม่จึงเป็นอํานาจที่สามารถทําให้คล้อยตามได้ในเรื่องของการรักษาวงศ์ตระกูลและ

การให้ความอุปถัมภ์ ดูแลบิดามารดาหรือญาติมิตรต่อๆกันไปตลอดและด้วยความเชื่อที่ว่าวิญญาณ 
ยังเวียนว่ายหาที่เกิดใหม่ จึงเกิดแนวความคิดที่จะกระทําให้วิญญาณเกิดความพอใจและไม่เป็นโทษ 
ต่อลูกหลาน จึงมีพิธีกรรมทําบุญอุทิศเพ่ือเอาใจวิญญาณเหล่านั้น  

     2.1.1.2 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีทําขวัญ (สู่ขวัญ) ในแง่ของประเพณีทําขวัญ
เกิดจากความเชื่อพ้ืนฐานที่ว่า ขวัญเป็นสิ่งที่ล่องลอยอยู่ทั่วไปตามตัวของมนุษย์ ถ้ามนุษย์เกิดความ

กลัวหรือมีเหตุให้ขวัญจะต้องออกจากร่าง จะทําให้บุคคลนั้นเจ็บไข้ได้ปุวยหรือเกิดอันตรายต่างๆ
จะต้องทําพิธีเรียกขวัญ หรือสู่ขวัญเพ่ือเชิญขวัญกลับมา อาการจึงจะเป็นปกติ ประเด็นนี้ทําให้เห็นว่า 
อมตะวิญญาณ มีอํานาจที่สามารถทําให้คล้อยตามในด้านความคงอยู่ของวิญญาณ โดยทําให้เชื่อว่า  

มีวิญญาณล่องลอยอยู่ทั่วไป 
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     2.1.1.3 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีเก่ียวกับบุตร ถ้าแบ่งคติความเชื่อและ
พิธีกรรมที่ปรากฏในประเพณีเก่ียวกับการเกิด ก็สามารถแยกสาเหตุได้ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือปูองกัน

เหตุร้ายอันอาจมีขึ้นต่อหญิงมีครรภ์ 2) เพ่ือให้คลอดง่าย ไม่เป็นอันตรายถึงแก่ชีวิต 3) เพ่ือปกป๎ก
รักษาทารกที่คลอด ซ่ึงเป็นระยะที่ร่างกายบอบบางและอ่อนแอ อาจเกิดอันตรายได้ง่าย และให้มีชีวิต

ที่อยู่รอดปลอดภัยเจริญเติบโตต่อไป เรื่องมงคลต่างๆของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ที่เก่ียวกับบุตรมีการ
แบ่งไว้เป็น 12 ประการ ดังนี้ การโกนผมไฟ การเจาะหู การต้ังชื่อเด็ก การสอนให้เด็กเดิน  ให้พูด  
การเปิบข้าว การนุ่งผ้า การว่ายน้ํา การโกนจุก การตัดเล็บ การตกแต่งร่างกายและการแต่งงาน 

    2.1.2 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีทานพิธี 
     2.1.2.1 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีสลากภัตประเพณีการทําบุญของชาวไทย

ภาคเหนือเรียกประเพณีนี้ว่า “ก๋ินก๋วยสลาก”ส่วนชาวไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือเรียกประเพณีนี้ว่า 
“บุญข้าวสาก”เป็นการทําบุญด้วยเครื่องไทยทานอาหารคาวหวานมากน้อยตามแต่ศรัทธาและกําลัง
ทรัพย์ไปถวายพระภิกษุสามเณรโดยไม่เฉพาะเจาะจงโดยถวายตามเส้นสลากที่ชาวบ้านเขียนของตน

เอาไว้ประเพณีนี้เกิดจากความเชื่อที่ว่ายังมีวิญญาณบรรพบุรุษวนเวียนล่องลอยคอยปกป๎กรักษาดูแล
ครอบครัวอยู่จึงต้องทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้เพ่ือทดแทนบุญคุณ (วีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม (เชียรประโคน), 

2552) 
   2.2 อิทธิพลความเชื่อเรื่องโชคลาง 
    โชค คือ สิ่งที่นําผลมาให้โดยคาดหมายได้ยาก เช่น โชคดี โชคร้าย และ ลาง  

สิ่งหรือปรากฏการณ์ที่เชื่อกันว่า จะบอกเหตุดีหรือเหตุร้าย การถือโชคลาง หมายถึง ความเชื่อถือและ
การปฏิบัติที่ไม่มีเหตุผลหรืออาจะมีเหตุผลในอดีต การถือโชคลางมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับไสยศาสตร์ 
เพราะเป็นความเชื่อและการปฏิบัติเก่ียวกับอํานาจลึกลับอะไรบางอย่างเหมือนกัน โชคลางบางเรื่อง

เกิดจากความกลัวท่ีถูกแสดงออกในรูปแบบผ่านทางศาสนา เหตุการณ์เหนือความจริง การยื่นมือเข้า
มาเก่ียวข้องของสิ่งเหนือธรรมชาติ การปรากฏการณ์ขึ้นของภูตผี หรือประสิทธิภาพของเวทมนต์  

การปลุกเสกและลางบอกเหตุล่วงหน้า อีกนัยหนึ่ง โชคลาง หมายถึง เครื่องหมายที่ปรากฏให้เห็น
เหตุร้ายหรือเหตุดี สังคมไทยมีการยอมรับเรื่องโชคลางกันมาช้านานจนเกิดเป็นประเพณีปฏิบัติที่
สังคมไทยยึดม่ันว่า เป็นเครื่องหมายของโชคดีและโชคร้าย บางประเพณีของไทยเกิดจากอิทธิพล 

ความเชื่อเรื่องโชคลาง ในลักษณะการถ้อยทีถ้อยอาศัยของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิกับวิถีชีวิตมนุษย์ด้วยการ 
บอกกล่าว เพ่ือกระทําการใดหรือไม่กระทําการอย่างใดอย่างหนึ่ง อันเป็นหรือโทษต่อตนเองและ

ครอบครัว 
    2.2.1 อิทธิพลต่อประเพณีการแต่งงาน ประเพณีการแต่งงานของคนแถบ
ตะวันตกเฉียงเหนือ (พายัพ) มีพิธีอย่างหนึ่งที่เรียกว่า สะวายไข่ไก่ (พิธีเสี่ยงทาย เพ่ือตัดสินความ

บริสุทธ์ิของสาวในสกุลทุกคน) สวาย คือการเสี่ยงทายพิสูจน์หาข้อเท็จจริงที่เกิดจากลูกสาวปิดบัง
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ความประพฤติอันไม่ม่ันคงต่อประเพณีจะเห็นได้ว่า สะวายไข่ไก่ เกิดจากอํานาจที่สามารถบันดาลให้
เห็นคล้อยตามหรือทําตามในการเสี่ยงทายอันเป็นการเข้ามามีบทบาทสําคัญของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ เป็นการ

บอกกล่าวของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ แจกแจงต่อความสงสัยเหล่านั้น เรื่องโชคลางเกิดจากอิทธิพลความเชื่อเรื่อง
ไสยศาสตร์ เก่ียวโยงไปถึงความคงอยู่ของวิญญาณสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่ยื่นมือเข้ามา ทั้งในด้านดีและไม่ดี 

ประเพณีการแต่งงานของไทยจึงเกิดจากอิทธิพลความเชื่อเรื่องโชคลางในด้านการให้ความเห็นและ
แนวทางการปฏิบัติจากสิ่งเหนือธรรมชาติหรืออมตะภาพวิญญาณ 
   2.3 อิทธิพลความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม่ 

    2.3.1 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีบุญพิธี 
     ประเพณีการเผ่าศพ การหลักของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เป็นการเริ่มต้นใหม่

ของการส่งวิญญาณเพ่ือสู่ภพใหม่ โดยใช้ไฟเป็นตัวเชื่อมระหว่างผู้ตายกับพระเจ้าเป็นพฤติกรรมที่แสดง
ถึงความเชื่อเรื่องกรรมและการเกิดใหม่ การสู่ภพภูมิที่ดีกว่า โดยเชื่อว่าเป็นการส่งวิญญาณ ไปสู่ภพภูมิ
ที่ดี บางแห่งถึงกับจุดพลุตะไลเพ่ือเป็นเครื่องนําทางสู่สรวงสวรรค์ โดยธรรมเนียมปฏิบัติจะเห็นว่ามี

ลักษณะคล้ายกับประเพณีของชาวไทย ซ่ึงได้รับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ์ที่ผ่านการถ่ายทอดมา
จากพระราชพิธีในราชสํานักโบราณและเผยแพร่ออกมาสู่ประชาชนทั่วไป 

    2.3.2 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีที่เก่ียวกับบุตร 
     ประเพณีการโกนผมไฟ เป็นประเพณีที่จัดขึ้นเพ่ือรับขวัญเด็กที่เกิดใหม่ส่วน
ใหญ่จะทําเม่ือเด็กอายุได้ 1 เดือน ซ่ึงถือว่าพ้นขีดอันตรายจากโรคภัยไข้เจ็บซ่ึงเกิดจากผี หรือ 

วิญญาณเป็นผู้กระทําในคัมภีร์ คฤหยสูตรของอินเดียกําหนดให้เอาผมที่ตัดหรือโกนแล้วไปซ่อนไว้ใน
โรงวัว สระน้ําหรือในที่ใกล้น้ํา ที่เอาผมไปลอยนํา จะเห็นได้ว่าคตินี้มาจากความเชื่อในอินเดีย จากนั้น
ญาติผู้ใหญ่ก็จะทําการเอาด้ายผูกข้อมือเพ่ือให้พรตามประเพณี ในประเทศไทยประเพณีนี้จะเป็นการ

ผสมระหว่างพิธีพราหมณ์และพิธีสงฆ์ของศาสนาพุทธร่วมกัน คือมีการเชิญพระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์
เย็น แล้วรุ่งเช้าถวายภัตตาหารบิณฑบาต บางแห่งจะนิมนต์พระสงฆ์ในการเป็นประธานขลิบผมไฟ 

พรมน้ําพระพุทธมนต์และเจริญชัยมงคลคาถา 
   2.4 อิทธิพลของความเชื่อเรื่องบูชายัญ 
    2.4.1 อิทธิพลที่มีต่อประเพณีทานพิธี คือการทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ที่ล่วงลับ

ไปแล้วตามเทศกาลงานประเพณีต่างๆซ่ึงได้รับอิทธิพลมาจากพิธีบูชายัญของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
ซ่ึงเป็นการบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิหรือวิญญาณด้วยวัตถุสิ่งของ ซ่ึงสามารถทําให้พ้นจากความทุกข์ อยู่รอด

ปลอดภัยจากอันตรายที่เกิดขึ้นไม่ว่าจากสิ่งศักด์ิหรือสิ่งที่อยู่ธรรมชาติ (วีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม  
(เชียรประโคน), 2552) 
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 3. อิทธิพลด้านประเพณีและพิธีกรรม 
  ประเพณีและพิธีกรรมเป็นเรื่องของการปฏิบัติที่แสดงออกแล้วสืบทอดต่อๆ กันมา 

โดยได้รับการยอมรับให้เป็นแบบแผนหรือแนวทางการปฏิบัติของสังคมร่วมกัน ดังนั้นประเพณีและ
พิธีกรรมจึงมีส่วนเก่ียวข้องในวิถีชีวิตของมนุษย์ อิทธิพลคําสอนเรื่องพรหมที่ปรากฏในประเพณีและ

พิธีกรรมต่างๆ ในสังคมไทยพบว่า ประเพณีและพิธีกรรมในราชสํานักเป็นอิทธิพลคําสอนของ
พราหมณ์ผสมส่วนประเพณีทั่วๆ ไป มักเก่ียวข้องกับพิธีสงฆ์ซ่ึงเป็นอิทธิพลคําสอนของพราหมณ์ 
ตามคติพุทธ และประเพณีทั่วไปของไทยมักจะเป็นอิทธิพลของพราหมณ์ผสม 

  3.1 ประเพณีและพิธีกรรมในราชสํานักประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ ในสังคมไทยมุ่งเน้น
ด้านจิตใจที่ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานความคิดที่ต้องการเสริมสร้างความเชื่อม่ัน ความน่าเกรงขาม การได้รับ

การยอมรับด้วยการอาศัย “อํานาจ” ของสิ่งต่างๆ เพ่ือเป็นทางนําไปสู่เปูาหมายที่ต้องการพิธีกรรม 
ทีเ่กิดขึ้นก็จะอิงอาศัยอํานาจเทวดา พุทธ อํานาจสิ่งลี้ลับและอํานาจไสยเวท ประเพณีที่เก่ียวข้องกับ 
ราชสํานัก เช่น ผู้ปกครองรัฐ จําเป็นต้องอาศัยอํานาจที่อยู่ภายใต้บริบทความเชื่อของสังคมเป็นเครื่อง

รองรับกับความชอบธรรมในการใช้อํานาจของตนในฐานะผู้ปกครองรัฐ เพ่ือจัดระเบียบสังคมใต้การ
ปกครองของตนให้อยู่ดีมีสุขและเชื่อฟ๎ง เป็นต้น ดังจะเห็นได้จากสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทย 

ในสมัยอยุธยา ทรงอยู่ในฐานะของ “เทวราชา” และ“ธรรมราชา” เพราะได้นําเอาอํานาจเทพเจ้า
พราหมณ์ผสานกับอํานาจเทวดาพุทธเข้าด้วยกัน แต่ทําหน้าที่แสดงบทบาทต่างกัน กล่าวคือ อํานาจ
ของเทพเจ้าพราหมณ์ ทําให้ทรงเป็นสมมติเทพมีอํานาจเด็ดขาด ทรงความศักด์ิสิทธ์ิ และมีฤทธิ์เดช 

ประดุจเทพโดยภาวะ คือ อุบัติขึ้นจากการแบ่งภาคหรืออวตารจากเทพของพราหมณ์ เป็นการส่งเสริม
พระเดชานุภาพของกษัตริย์ ส่วนอํานาจของเทวดาพุทธ ทําให้ทรงไว้ซ่ึงคุณธรรมความดี เป็นการ
ส่งเสริมพระบุญญานุภาพของกษัตริย์ ทําให้สถานะของกษัตริย์ไทยในสมัยอยุธยามีความเป็น

พระมหากษัตริย์ที่สมบูรณ์และสร้างเสถียรภาพทางการเมืองการปกครองของราชสํานัก ๖๐ และ
แนวคิดนี้ได้สืบทอดมาถึงสมัย กรุงรัตนโกสินทร์ เป็นราชธานีของอาณาจักรไทย พระราชประเพณีและ

พิธีกรรมหลายๆ อย่างในราชสํานักไทย จึงมักเป็นแบบแผนที่ผสมผสานระหว่างพุทธ พราหมณ์ ถึงขั้น
มีการแต่งต้ังพราหมณ์ประจําราชสํานักเพ่ือรับผิดชอบงานพิธีกรรมโดยเฉพาะ และไม่เว้นในส่วน
ประเพณีและพิธีกรรมระดับชาวบ้านอิทธิพลของเทพเจ้าพราหมณ์ก็มีปรากฏอยู่ ด้วยการผสานคติ

เรื่องอํานาจต่างๆ ไว้พร้อม เช่น มีวิธีปฏิบัติทางพุทธ พิธีพราหมณ์ และการคํานวณฤกษ์ยามตามแนว
โหราศาสตร์ เพียงแต่มีการปรับคติและวิธีการปฏิบัติที่ไม่สอดคล้องกับคติไทยออกไปตามลักษณะไทย 

   3.1.1 พระราชพิธีราชาภิเษก ในสมัยพระเจ้าอู่ทอง มิได้ทําตามพระราชพิธี
ราชาภิเษกของพราหมณ์ในอินเดียทั้งหมด แต่ผสานกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และตัดพิธีการ
บางอย่างที่ยุ่งยากหรือไม่สอดคล้องกับคติไทยออกไป เช่น น้ําอภิเษก ซ่ึงตามคติพราหมณ์ จะต้องใช้

น้ําจากแม่โครวมเข้ากับน้ําจากแม่น้ําสายสําคัญๆ ของอินเดีย กับสิ่งซ่ึงเป็นสัญลักษณ์แห่งความ
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สมบูรณ์และความสดชื่น เช่น ต้นหญ้าอ่อน หน่อต้นข้าว ผลไทร ผลโพ และหญ้าแพรก จะถูกตัด
ออกไป คงเหลือแต่น้ําบริสุทธ์ิสะอาด ไม่มีสิ่งใดเจือปนเท่านั้น 

   3.1.2 พิธีตัดไม้ข่มนาม เป็นพิธีกรรมสร้างขวัญกําลังใจให้แก่กองทัพก่อนออกทําศึก
สงคราม ซ่ึงมีนักวิชาการได้เรียบเรียงไว้ดังนี้เม่ือเสร็จพิธีปลุกเสกแล้ว จึงเอารูปใส่ในต้นกล้วย เอา

สายสิญจน์ผูกสามแห่ง แล้วจึงขุดหลุมป๎กไม้นามข้าศึกกับต้นกล้วยลงในหลุมเดียวกัน ที่หน้าโรงพระ
ราชพิธีมีราชวัติฉัตรธงป๎กรอบ เพลาบ่ายสามโมง ชีพ่อพราหมณ์เข้าโรงพระราชพิธีต้ังน้ํา วงด้ายรอบ 
แล้วพาดสายสิญจน์ ผูกไม้นามข้าศึกกับต้นกล้วยนั้น ในโรงพระราชพิธีให้ต้ังเตียงสามเตียง ปูผ้าขาว 

ทั้งสามเตียง เชิญพระอิศวร นารายณ์ พระพิฆเนศ พรหมธาดาต้ังเตียงหนึ่ง กับต้ังเตียงเนาวเคราะห์
เตียงหนึ่ง และต้ังเบญจครรภอีกเตียงหนึ่ง แล้วจึงเบิกเครื่องอัญมณีมาบูชาพระเป็นเจ้า  

   3.1.3 พระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒน์สัตยา หรือ พระราชพิธีศรีสัจจปานกาล เป็นพิธี
ทางจิตวิทยาของกษัตริย์ในสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์ ในการที่จะให้มีการการด่ืมน้ําสาบานถวาย 
สัตย์ปฏิญาณว่าจะมีความซ่ือสัตย์จงรักภักดีต่อพระเจ้าแผ่นดิน ในพระราชพิธีนี้ จึงมีการอ่านพระราช

โองการแช่งน้ํา หรือ ลิลิตโองการแช่งน้ํา หรือ ประกาศแช่งน้ําโคลงห้า ด้วยการกล่าวบวงสรวงเทพเจ้า 
๓ องค์ คือ พระนารายณ์ พระอิศวร และพระพรหม เป็นหลักในการทําน้ําให้ศักด์ิสิทธ์ิ 

  3.2 ประเพณี พิธีกรรมทั่วไป ได้พบอิทธิพลของคําสอนเรื่องพรหมในลักษณะของพรหม 
พันธุ์ใหม่ ดังปรากฏในประเพณีสงกรานต์ซ่ึงเป็นประเพณีพ้ืนบ้าน และพรหมตามคติพุทธจะปรากฏ 
ในพิธีกรรมทางสงฆ์ และพิธีกรรมยกย่องบุคคลโดยคุณธรรม 

 
   3.2.1 ประเพณีสงกรานต์ เป็นประเพณีที่สืบเนื่องมาจากการกําหนดปฏิทินตามแบบ 
ศาสนาพราหมณ์และบรรพบุรุษของไทยพายัพ แล้วดัดแปลงเป็นประเพณีไทยสืบต่อกันมา โดย 

มีการกล่าวถึงที่มาที่ไปของประเพณีสงกรานต์ในรูปของ เทพนิยายในศาสนาพราหมณ์เรื่องหนึ่ง 
ที่เก่ียวเนื่องกับวันสงกรานต์และเก่ียวข้องกับพรหม กิจกรรมที่มีในวันสงกรานต์ ประกอบด้วยกิจกรรม

ต่างๆ ของพุทธ พราหมณ์ และด้ังเดิมผสมกัน เช่น พิธีทําบุญตักบาตรและถวายทานอุทิศแก่ญาติที่
ล่วงลับ (พุทธ) การก่อพระเจดีย์ทรายเพ่ือขอขมาต่อวัด (พุทธ และ ด้ังเดิม) การสรงน้ําพระพุทธรูป 
(พุทธ และ พราหมณ์ซ่ึงพราหมณ์จะใช้คําว่า พิธีสนานเทวรูป) การสรงน้ําพระสงฆ์ (พุทธ) การรด      

น้ําดําหัว (พุทธด้ังเดิม) 
   3.2.2 พิธีกรรมทางสงฆ์ ในครั้งที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้และทรงเห็นว่าธรรมที่พระองค์

ค้นพบนั้นรู้ได้ยาก เป็นเหตุให้ทรงตัดสินใจที่จะไม่ประกาศธรรม ทําให้ท้าวสหัมบดีพรหมได้ละจาก
พรหมโลกเพ่ือทูลอาราธนาขอให้พระองค์โปรดแสดงธรรม และพระพุทธเจ้าทรงตอบรับคําอาราธนา
ของท้าวสหัมบดีพรหมนั้น ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการประกาศพระพุทธศาสนา และเป็นจุดเริ่มต้นของ

การเกิดพิธีอาราธนาธรรมทุกครั้งก่อนที่พระสงฆ์แสดงธรรม พิธีกรรมดังกล่าวจึงเป็นการแสดงออก 



 

 

  13 

เชิงสัญลักษณ์ถึงพรหมวิหารธรรมของพรหมเป็นเครื่องเตือนใจให้ชาวโลกได้รับรู้ถึงที่มาที่ไปและรับรู้  
ถึงความประเสริฐของพรหมที่มีต่อชาวโลก ด้วยการให้ธรรมะเป็นทานที่ชนะการให้ทั้งปวง และ 

เป็นการช่วยเผยแผ่คําสอนของพระพุทธเจ้าต่อชาวโลกด้วย เป็นการยกย่องคุณธรรมของพรหมที่มีต่อ
ชาวโลก และการที่สังคมไทยยอมรับเอาพิธีกรรมนี้ไว้ถือปฏิบัติตลอดเสมอมาเป็นการแสดงออกถึง

ความเป็นผู้มีความกตัญํูกตเวทิตาต่อผู้ มีบุญคุณ 
   3.2.3 พิธียกย่องบุคคลโดยคุณธรรม การแสดงออกถึงการยกย่องคุณธรรมของผู้ใหญ่ 
ผู้อาวุโสถูกแสดงออกผ่านพิธีแสดงมุทิตาจิตทั้งในสังคมของสงฆ์และสังคมของฆราวาส ในสังคมสงฆ์ 

ในวาระต่างๆ อาทิเช่น ในวาระวันคล้ายวันเกิด ในวาระที่ได้รับพระราชทานเลื่อนสมณศักด์ิพัดยศ 
เป็นต้น การแสดงมุทิตาพระผู้ใหญ่เม่ือได้เลื่อนสมณศักด์ิพัดยศนั้น เป็นการแสดงความยินดีต่อพระ

ผู้ใหญ่ซ่ึงมีคุณสมบัติทั้งด้านวัยวุฒิ และคุณวุฒิ ได้รับพระราชทานสมณศักด์ิที่สูงยิ่งๆ ขึ้นที่ผู้น้อยหรือ 
ผู้อาวุโสน้อยกว่าในทุกด้านได้แสดงออกต่อพระผู้ใหญ่ ผลของการเกิดประเพณีพิธีกรรมดังกล่าว  
ไม่เพียงทําให้ผู้ใหญ่มีขวัญกําลังใจและภาคภูมิใจว่าอย่างน้อยสิ่งที่ได้ประพฤติปฏิบัติมาโดยตลอด 

ได้รับการยกย่องชมเชยแล้ว ยังทําให้ผู้น้อยเกิดขวัญและกําลังใจที่จะมีความประพฤติปฏิบัติกิจความดี
เพ่ือให้ได้รับการยกย่องนับถือจากชนรุ่นต่อๆ ไปได้ (ชนาภัทร์ วงศ์โรจนภรณ์, 2554) 

 
 
 

องค ์ความร ูเ้กีย่วกบั ว ัฒนธรรมและประเพณขีองชาวอีสาน 
 

1. วัฒนธรรมของชาวอีสาน  
  วัฒนธรรมประเพณี เป็นคําที่ใช้เรียกรวมกัน ซ่ึงมีความหมายว่า สิ่งที่หมู่คณะในสังคม

หนึ่งๆ นิยมประพฤติปฏิบัติต่อเนื่องสืบกันมาเป็น เวลานาน จนยึดถือกันในจิตใจว่าต้องปฏิบัติเช่นนั้น
จึงจะเกิดความสุขความเจริญ ปราชญ์โบราณของชาวอีสานได้วางรากฐานการใช้ชีวิตให้อยู่ในความไม่

ประมาทโดยการวาง “ฮีต”หรือจารีตให้ลูกหลานคนรุ่นหลังได้ปฏิบัติตาม จนเป็นประเพณีตลอดทั้งปี 
โดยจัดให้มีประเพณีทั้ง 12 เดือน ชาวอีสานเรียกประเพณีนี้ว่า “ฮีต 12” 
  ฮีต 12 เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวอีสานที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึงป๎จจุบัน 

ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมแสดงถึงความเป็นชาติเก่าแก่และเจริญรุ่งเรืองมานาน เป็นเอกลักษณ์ของชาติและ
ท้องถิ่น มีส่วนช่วยให้ชาติดํารงความเป็นชาติของตนอยู่ตลอดไป ฮีต 12 มาจากคําสองคําได้แก่ “ฮีต” 

คือคําว่า จารีต ซ่ึงหมายถึง ความประพฤติธรรมเนียมประเพณี ความประพฤติที่ดี และ “12” 
หมายถึง จํานวน 12 เดือน ดังนั้น ฮีต12 จึงหมายถึงประเพณีที่ประชาชนในภาคอีสานปฏิบัติกันมาใน
โอกาสต่าง ๆ ทั้ง 12 เดือนของแต่ละปี ประเทศไทยเป็นดินแดนแห่งพุทธศาสนา พิธีกรรมทางศาสนา
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จึงแทรกอยู่ในเทศกาลและงานประเพณีเป็นส่วนใหญ่ เริ่มต้ังแต่พิธีกรรมในแต่ละขั้นตอนของชีวิต 
พิธีกรรมหรือกิจกรรมเก่ียวกับอาชีพทางเกษตรกรรมและอ่ืน ๆ เป็นการผสมผสานพิธีกรรมที่เก่ียวกับ

เรื่องผีและพิธีกรรมทางการเกษตร เข้ากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนานักปราชญ์โบราณได้วาง ฮีต 12 ไว้
ดังนี้(สมชาย ลําดวน, 2554) 

  ฮีตที่ 1 บุญเข้ากรรม หรือ บุญเดือนเจียงภิกษุต้องอาบัติสังฆาทิเสส ต้องอยู่กรรมถึง 
จะพ้นจากอาบัติ ญาติโยมพ่ออก แม่ออก ผู้อยากได้บุญกุศลก็จะไปให้ทานรักษาศีลฟ๎งธรรมเก่ียวกับ
การเข้ากรรมของภิกษุ เรียกว่า บุญเข้ากรรม กําหนดเอาเดือนเจียงเป็นเวลาทําจะเป็นข้างขึ้นหรือ

ข้างแรมก็ได้ วันที่นิยมทําเป็นส่วนมากคือวันขึ้น 15 คํ่าเพราะเหตุมีกําหนดให้ทําระหว่างเดือนเจียง  
จึงเรียกว่า บุญเดือนเจียง 

  ฮีตที่ 2 บุญคูนข้าว หรือ บุญคูนลาน สถานที่สําหรับตีหรือนวดข้าว เรียกว่า ลาน  
การเอาข้าวท่ีตีแล้วมากองให้สูงขึ้น เรียกว่าคูนลาน หรือที่เรียกกันว่าคูนข้าว ชาวนาที่ทํานาได้ผลดี 
อยากได้กุศล อยากให้ทานรักษาศีลเป็นต้น ก็จะจัดเอาลานข้าวเป็นสถานที่ทําบุญ การทําบุญใน

สถานที่ดังกล่าวเรียกว่า บุญคูน ได้กําหนดเอาช่วงเดือนยี่เป็นเวลาทําบุญจึงเรียกว่าบุญเดือนยี่ อันว่า 
การคูณลานนั้นคือ คูณข้าวเปลือก ทําบุญในลานข้าวเปลือกเพ่ือจัดเพ่ิมบุญนั้นให้มากมูล เดือนปี 

ที่ทํานั้น เป็นสําคัญประจําชาติ เรียกว่าบุญเดือนยี่ 
 
 

  ฮีตที่ 3 บุญข้าวจี่หรือบุญเดือนสาม ข้าวเหนียวป๎้นโรยเกลือ ทาไข่ไก่แล้วจี่ไฟให้สุก 
เรียกว่าข้าวจี่ การทําบุญให้ทานมีข้าวจี่เป็นต้น เรียกว่าบุญข้าวจี่ นิยมทํากันอย่างแพร่หลาย  
เพราะถือว่า ได้กุศลเยอะ ทําในช่วงเดือนสาม เรียกว่า บุญเดือนสาม 

  ฮีตที่ 4 บุญผะเหวด หรือ บุญเดือนสี่ บุญที่มีการเทศน์พระเวส หรือ มหาชาติเรียกว่า 
บุญผะเหวด หนังสือมหาชาติ หรือ พระเวสสันดรชาดก แสดงถึงจริยวัตรของพระพุทธเจ้าคราว 

พระองค์เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร เป็นหนังสือเรื่องยาว 13 ผูก (13 กัณฑ์) และนิยมบวชภิกษุ
ใหม่ในเดือนนี้ด้วยถือว่าได้กุศลแรงบุญผะเหวดนิยมทํากันในช่วงเดือนสี่ 
  ฮีตที่ 5 บุญสรงน้ําหรือบุญเดือนห้า เม่ือเดือนห้ามาถึงอากาศก็ร้อนอบอ้าวทําให้คนเจ็บ

ไข้ได้ปุวยการอาบนําชําระเนื้อกายเป็นวิธีการแก้ร้อนผ่อนให้เป็นเย็น ให้ได้รับความสุขกายสบายใจ 
  ฮีตที่ 6 บุญบั้งไฟ หรือบุญเดือนหก การเอาขี้เจีย (ดินประสิว) มาประสมค่ัวกับถ่าน

โขลกให้แหลกเรียกว่าหม่ือ (ดินปืน) เอาหม่ือใส่กระบอกไม้ไผ่อัดให้แน่น แล้วเจาะรูใส่หางเรียกว่า  
บ้ังไฟการทําบุญมีให้ทาน เป็นต้น เก่ียวกับการทําบ้องไฟ เรียกว่า บุญบั้งไฟ กําหนดทํากันในเดือนหก
เรียกว่าบุญเดือนหก เพ่ือขอฟูาขอฝนจากเทวดาเม่ือถึงฤดูแห่งการเพาะปลูก ทําไร่ทํานา 

  ฮีตที่ 7 บุญซําฮะ หรือ บุญเดือนเจ็ด การชําฮะ (ชําระ) สะสางสิ่งสกปรกโสโครกให้ 
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สะอาดปราศจาก มลทิน โทษหรือความมัวหมอง เรียกว่า การซําฮะสิ่งที่ต้องการทําให้สะอาดนั้นมี 2 
อย่างคือ ความสกปรกภายนอก ได้แก่ร่างกาย เสื้อผ้า อาหารการกิน ที่อยู่อาศัย และความสกปรก

ภายใน ได้แก่จิตใจเกิดความความโลภโกรธ หลง เป็นต้น แต่สิ่งที่จะต้องชําระในที่นี้คือเม่ือบ้านเมือง
เกิดข้าศึกมาราวีทําลาย เกิดผู้ร้ายโจรมาปล้น เกิดรบราฆ่าฟ๎นแย่งกันเป็นใหญ่ผู้คนช้างม้าวัวควาย 

ล้มตาย ถือกันว่าบ้านเดือดเมืองร้อน ชะตาบ้านชะตาเมืองขาด จําต้องซําฮะให้หายเสนียดจัญไร  
การทําบุญมีการรักษาศีลให้ทานเป็นต้น เก่ียวกับการซําฮะนี้เรียกว่าบุญซําฮะ มีกําหนดทําให้ระหว่าง
เดือนเจ็ด จึงเรียกว่าบุญเดือนเจ็ด 

  ฮีตที่ 8 บุญเข้าวัดสา (เข้าพรรษา) หรือบุญเดือนแปด การอยู่ประจําวัดวัดเดียวตลอด
สามเดือนในฤดูฝนเรียกว่าเข้าวัดสาโดยปกติกําหนดเอาวันแรมหนึ่งคํ่าเดือนแปดเป็นวันเริ่มต้นเรียกว่า

บุญเดือนแปด 
  ฮีตที่ 9 บุญข้าวห่อประดับดิน หรือบุญเดือนเก้า การห่อข้าวปลาอาหารและของเค้ียว
ของกินเป็นห่อ ๆ แล้วเอาไปถวายทานบ้าง ไปแขวนตามก่ิงไม้ในวัดบ้าง เรียกว่าบุญข้าวประดับดิน 

เพราะมีกําหนดทําบุญในเดือนก้าวจึงเรียกว่า บุญเดือนเก้า 
  ฮีตที่ 10 บุญข้าวสาก หรือบุญเดือนสิบ การเขียนชื่อใส่สลากให้พระภิกษุ สามเณร  

จับและเขียนชื่อใส่ภาชนะข้าวถวายตามสลากนั้นและทําบุญอย่าอ่ืนมีรักษาศีลฟ๎งธรรม เป็นต้นเรียกว่า
บุญข้าสาก (สลาก) เพราะกําหนดให้ทาในเดือนสิบ จึงเรียกว่าบุญเดือนสิบ 
 

  ฮีตที่ 11 บุญออกวัดสา (ออกพรรษา) หรือบุญเดือนสิบเอ็ด การออกจากเขตจํากัด 
ไปพักแรมที่อ่ืนได้เรียกว่า ออกวัดสา คําว่าวัดสาหมายถึงฤดูฝน ในปีหนึ่งมี 4 เดือน คือ ต้ังแต่วันแรม 
4 คํ่าเดือน 8 ถึงขึ้น 15 คํ่าเดือน 12 ในระยะสี่เดือนสามเดือนต้น ให้เข้าวัดก่อน เข้าครบกําหนด 

สามเดือนแล้วให้ออก อีกเดือนที่เหลือให้หาผ้าจีวรมาผลัดเปลี่ยนการทําบุญมีให้ทานเป็นต้น เรียกว่า
การทําบุญเดือนสิบเอ็ด 

  ฮีตที่ 12 บุญกฐิน หรือ บุญเดือนสิบสอง ผ้าที่ใช้ไม้ สดึงทําเป็นขอบซ่ึงเย็บจีวร 
เรียกว่าผ้ากฐิน ผ้ากฐินนี้มีกําหนดเวลาในการถวายเพียงหนึ่งเดือนคือต้ังแต่ แรมหนึ่งคํ่าเดือนสิบเอ็ด 
ถึงเพ็ญเดือนสิบสอง เพราะกําหนดเวลาทําในเดือน 12 จึงเรียกว่าบุญเดือนสิบสอง 

  บรรพบุรุของชาวอีสาน ได้กําหนดบุญประเพณีทั้ง 12 เดือนนี้ขึ้นหากมองในอีกนัยหนึ่ง
คือการกําหนดกุศโลบายให้พุทธศาสนิกชนชาวอีสาน ให้ไม่ประมาทในการทําความดีอยู่เนื่องๆ และ 

ยังได้ให้จัดพิธีทําบุญประเพณีของแต่ละเดือน ๆ อย่างเคร่งครัด และถือเป็นประเพณีปฏิบัติกันเรื่อยมา
จนเท่าทุกวันนี้ 
 คองสิบสี่ 

  คองสิบสี่ เป็นบทบัญญัติทางสังคมของชาวอีสานให้เป็นหลักปฏิบัติต่อกันสําหรับคน 
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ในสถานภาพต่างๆ มาแต่โบราณ โดยใช้เป็นคําบอกเล่าขาน สืบต่อกันครั้นยังไม่มีการบันทึกเป็น 
ลายลักษณ์ 

  “คอง” เป็นภาษาถิ่นของคนอีสานที่ตรงกับภาษาไทยกลางที่ว่า “ครอง” หมายถึง 
ระบบการปกครอง ได้แก่ตัวบทกฎหมาย 14 ข้อ ที่พระเจ้าแผ่นดินจะต้องปฏิบัติต่อไพร่ฟูาข้าแผ่นดิน

ตลอดจน แนวปฏิบัติอีก 14 ข้อที่ราษฎรต่อปฏิบัติต่อกัน คองสิบซ่า บางที่เขียนหรืออกเสียงเป็น 
คองสิบสี่เป็นคําหรือข้อปฏิบัติคู่กับ ฮีต 12 ดังนั้น “คอง 14”จึงหมายถึง กฎหมายหรือข้อวัตรปฏิบัติ 
ที่ใช้ในการปกครอง หรือให้ประชาชนทั่วๆไปพ่ึงปฏิบัติ 14 ข้อ (วิทยา ภูครองหิน, 2553) 

  คองสิบสี่ โดยนัยที่ 1กล่าวถึงผู้เก่ียวข้องในครอบครัว สังคมตลอดจนผู้ที่มีหน้าที่ปกครอง
บ้านเมืองพึงปฏิบัติ เม่ือพูดถึงคอง มักจะมีคําว่าฮีต ควบคู่กันเสมอแบ่งออกเป็น 14 ข้อดังนี้ 

   1) ฮีตเจ้าของขุน สําหรับ กษัตริย์หรือผู้ปกครองเมืองปกครองอํามาตย์ ขุนนาง 
ข้าราชบริพาร 
   2) ฮีตเจ้าคองเพีย สําหรับเจ้านายชั้นผู้ใหญ่ในการปกครองข้าทาสบริวาร 

   3) ฮีตไพร่คองนาย สําหรับประชาชนในการปฏิบัติตนตามกบิลบ้านเมืองและหน้าที่
พึงปฏิบัติต่อนาย 

   4) ฮีตบ้านคองเมือง วัตรอันพึงปฏิบัติตามธรรมเนียมทั่วไปของพลเมืองต่อบ้านเมือง
และส่วนรวม 
   5) ฮีตผัวคองเมีย หลักปฏิบัติต่อกันของสามีภรรยา 

   6) ฮีตพ่อคองแม่ หลักปฏิบัติของผู้ครองเรือนปฏิบัติต่อลูกหลาน 
   7) ฮีตลูกคองหลาน หลักปฏิบัติของลูกหลานต่อบุพการี 
   8) ฮีตใภ้คองเขย หลักปฏิบัติของลูกสะใภ้และลูกเขยต่อญาติผู้ใหญ่และพ่อแม่ 

ของแต่ล่ะฝุาย 
   9) ฮีตปูาคองลุง หลักปฏิบัติของ ลุง ปูา น้า อา ต่อลูกหลาน 

   10) ฮีตปูุคองย่า ตาคองยาย หลักปฏิบัติของ ปูุย่า ตายาย ให้เป็นร่มโพธิ์ร่มไทร 
ต่อลูกหลาน 
   11) ฮีตเฒ่าคองแก่ หลักปฏิบัติของผู้เฒ่าในวัยชราให้เป็นที่เคารพเลื่อมใสเหมาะสม 

   12) ฮีตคองเดือน การปฏิบัติตามจารีตประเพณีต่างใน 12 เดือน 
   13) ฮีตไฮคองนา การปฏิบัติตามประเพณีที่เก่ียวกับการทําไร่ทํานา 

   14) ฮีตวัดคองสงฆ์ หลักปฏิบัติของภิกษุสามาเณร ให้ถูกต้องตามพระธรรมวินัย  
ทั้งการช่วยทํานุบํารุงตามวัดวาอาราม 
  คองสิบสี่ โดยนัยที่ 2 กล่าวถึง หลักการปฏิบัติของพระมาหากษัตริย์ในการปกครอง  

ทั้งอํามาตย์ราชมนตรีและประชาชนเพ่ือความสงบสุขร่มเย็นโดยทั่วกัน 
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    1) แต่งต้ังผู้ที่ซ่ือสัตย์สุจริต รู้จักราชการบ้านเมือง ไม่ข่มเหงไพร่ฟูาข้าแผ่นดิน 
   2) หม่ันประชุมเสนามนตรี ให้ข้าศึกเกรงกลัวบ้านเมืองเจริญรุ่งเรืองประชาชนเป็นสุข 

   3) ต้ังม่ันใน ทศพิธราชธรรม 
   4) ถึงปีใหม่นิมนต์พระภิกษุมาเจริญพุทธมนต์ สวดมงคลสูตรและสรงน้ําพระภิกษุ 

 
   5) ถึงวันปีใหม่ให้เสนาอํามาตย์ นําเครื่องบรรณาการ น้ําอบ น้ําหอม มุรธาภิเษก 
พระเจ้าแผ่นดิน 

   6) ถึงเดือนหก นิมนต์พระภิกษุสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์ถือน้ําพิพัฒน์สัตยาต่อ 
พระเจ้าแผ่นดิน 

   7) ถึงเดือนเจ็ด เลี้ยงท้าวมเหสักข์ หลักเมือง บูชาท้าวจตุโลกบาลเทวดาทั้งสี่ 
   8) ถึงเดือนแปดนิมนต์พระภิกษุสงฆ์ทําพิธีชําระและเบิกบ้านเมือง สวดมงคลสูตร 
เจ็ดคืน โปรยกวดทรายรอบเมืองตอกหลักบ้านเมืองให้แน่น 

   9) ถึงเดือนเก้า ประกาศให้ประชาชนทําบุญข้าวประดับดิน อุทิศส่วนกุศลแกญาติ 
พ่ีน้องผู้ล่วงลับ 

   10) วันเพ็ญเดือนสิบ ประกาศให้ประชาชนทําบุญข้าวสากจัด สลากภัตต์ถวายแก่
พระภิกษุสงฆ์และญาติพ่ีน้องผู้ที่ล่วงลับ 
   11) วันเพ็ญเดือนสิบเอ็ดทําบุญออกพรรษา ให้สงฆ์ปวารณานมัสการ มุธราภิเษก 

พระธาตุหลวง พระธาตุภูจอมศรี และประกาศให้ประชาชนไหลเรือไฟบูชาพระยานาค 
   12) เดือนสิบสอง ให้ไพร่ฟูาแผ่นดินรวมกันที่พระลานหลวงแห่เจ้าชีวิตไปแข่งเรือถึง
วันเพ็ญพร้อมด้วยเสนาอํามาตย์นิมนต์พระภิกษุ 5 รูป นมัสการพระธาตุหลวงพร้อมเครื่องสักการะ 

   13) ถึงเดือนสิบสอง ทําบุญกฐิน ถวายผ้ากฐินตามวัดต่างๆ 
   14) ให้มีสมบัติอันประเสริฐคูณเมืองทั้ง 14 อย่าง อันได้แก่ อํามาตย์ข้าราชบริพาร

ประชาชน พลเมือง ตลอดจน เทวาดาอารักษ์ เพ่ือคํ้าจุนบ้านเมือง 
  คองสิบสี่ โดยนัยที่ 3 เป็นจารีตประเพณีของประชาชนและธรรมที่พระเจ้าแผ่นดินพึง
ยึดถือได้แก่ 

   1) เดือนหกขนทรายเข้าวัดก่อเจดีย์ทรายทุกปี 
   2) เดือนหกหน้าใหม่ เกณฑ์คนสาบานตนทําความซ่ือสัตย์ต่อกันทุกคน 

   3) ถึงฤดูทํานาคราด หว่าน ป๎กดํา ให้เลี้ยงตาแฮก ตามกาลประเพณี 
   4) สิ้นเดือนเก้าทําบุญข้าวประดับดินเพ็ญเดือนสิบทําบุญข้าวสาก อุทิศส่วนกุศลให้
ญาติพ่ีน้องผู้ล่วงลับ 

   5) เดือนสิบสองให้พิจารณาทําบุญกฐินทุกปี 
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   6) พากันทําบุญผะเวส ฟ๎งเทศน์ผะเวสทุกปี 
   7) พากันเลี้ยงพ่อแม่ที่แก่เฒ่า เลี้ยงตอบแทนคุณที่เลี้ยงเราเป็นวัตรปฏิบัติไม่ขาด 

   8) ปฏิบัติเรื่องชาวบ้านช่อง เลี้ยงดูสั่งสอนบุตรธิดา ตลอดจนมอบมรดกและ 
หาคู่ครองตามเวลาอันสมควร 

   9) เป็นเขยอย่าดูถูกลูกเมีย เสียดสีพ่อตาแม่ยาย 
   10) รู้จักทําบุญให้ทาน รักษาศีล ไม่พูดผิดหลอกลวง 
   11) เป็นพ่อบ้านให้มีพรหมวิหารสี่ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

   12) พระมหากษัตริย์ต้องรักษาทศพิธราชธรรม 
   13) พ่อตา แม่ยาย ได้ลูกเขยมาสมสู่ให้สํารวจวาจาอย่าด่าโกรธาเชื้อพงศ์พันอันไม่ดี 

   14) ท่าเอามัดข้าวมากลองรวมในลานทําเป็นลอมแล้ว ให้พากันปลงข้าวหมกไข่ 
ทําตามเหลวแล้ว จึงค่อยพากันเคาะฟาดตี 
  คองสิบสี่ โดยนัยที่ 4 กล่าวถึงข้ออันพึงปฏิบัติตาม จริยะวัตรของพระภิกษุสามเณร อัน

ได้แก่ 
   1) ให้พระภิกษุสงฆ์ศึกษาพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้าและรักษาศีล 227 ข้อ

เป็นประจําทุกวัน 
   2) ให้รักษาความสะอาดกุฏิ วิหาร โดยป๎ดกวาดเช็ดถูทุกวัน 
   3) ให้ปฏิบัติกิจนิมนต์ของชาวบ้านเก่ียวกับการทําบุญ 

   4) ถึงเดือนแปดต้ังแต่แรมหนึ่งคํ่าเป็นต้นไปต้องจําพรรษา ณ วัดใดวัดหนึ่งไปจนถึง
แรมหนึ่งคํ่าเดือนสิบเอ็ด 
   5) เม่ือออกพรรษาแล้วพอถึงฤดูหนาว (เดือนอ้าย) ภิกษุผู้มีศีลหย่อนยานให้หมวด

สังฆาทิเสสต้องอยู่ปริวาสกรรม 
   6) ต้องออกบิณฑบาตทุกเช้าอย่าได้ขาด  

   7) ต้องสวดมนต์ภาวนาทุกคืนอย่าได้เว้น 
   8) ถึงวันพระขึ้นสิบห้าคํ่าหรือแรมสิบสี่คํ่า (สําหรับเดือนค่ี) ต้องเข้าประชุมทําอุโบสถ
สังฆกรรม 

   9) ถึงปีใหม่ (เดือนห้า) นําทายก ทายิกา เอาน้ําสรงพระพุทธรูปและมหาธาตุเจดีย์ 
   10) ถึงศักราชใหม่ พระเจ้าแผ่นดินไหว้พระ ให้สรงน้ําในพระราชวัง 

   11) เม่ือมีชาวบ้านเกิดศรัทธานิมนต์ไปกระทําการใดๆที่ไม่ผิดหระวินัยก็ให้รับนิมนต์ 
   12) เป็นสมณะให้ร่วมแรงร่วมใจกันสร้างวัดวาอาราม พระมหาธาตุเจดีย์ 
   13) ให้รับสิ่งของที่ทายก ทายิกานํามาถวายทาน เช่นสังฆทาน หรือสลากภัตต์ 

   14) เม่ือพระเจ้าแผ่นดินหรือเสนาข้าราชการมีศรัทธา นิมนต์กันไปประชุมกัน 
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ในอุโบสถแห่งใดๆ ในวันเพ็ญเดือนสิบเอ็ดต้องไปอย่าขัดขืน 
  วัฒนธรรมประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชาวอีสานนั้นก็คือ การกินดอง หรือ  

การแต่งงานของชาวอีสานมีรูปแบบและวิธีการที่ความหลากหลาย มีทั้งเหมือนและที่แตกต่าง  
เพราะประชากรในภาคอีสานมีหลายกลุ่มชาติพันธ์ เช่น ไทยลาว กะเลิง ญ้อ ผู้ไทย กุย ส่วย เป็นต้น 
 

ประเพณกีารแตง่งานของไทย 
 

 ประเพณีการแต่งงานถือเป็นธรรมเนียมที่ดีงาม ที่ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาอย่างยาวนาน  
เป็นพิธีท่ีช่วยเสริมความเป็นสิริมงคลให้แก่ชีวิตคู่สําหรับบ่าวสาวในการตัดสินใจครองคู่กันได้ 

เป็นอย่างดี สําหรับพิธีแต่งงานในประเทศไทยนั้น มีการแบ่งออกตามภูมิภาคต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
  1. ประเพณีการแต่งงานทางภาคใต้ ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาประเพณีการ
แต่งงานของชาวไทยมุสลิมแล้วได้สรุปขั้นตอนไว้ ดังนี้ 

   1.1 ขั้นทาบทาม เป็นขั้นที่ฝุายชายไปทาบทามฝุายหญิงในลักษณะที่หยั่งเชิงดูว่า 
บิดามารดาหรือญาติพ่ีน้องของฝุายหญิงจะยินยอมให้คู่หนุ่มสาวแต่งงานกันหรือไม่ โดยการทาบทาม 

มีทั้งแบบญาติทั้งสองฝุายตกลงกันเอง โดยฝุายชายและหญิงไม่รู้  การทาบทามแบบฝุายชายและหญิง
ชอบพอกันมาก่อน การทาบทามแบบฝุายชายแอบชอบฝุายหญิงโดยที่เจ้าตัวไม่รู้มาก่อน ซ่ึงแบบนี้ 
จะมีมากที่สุดในสังคมมุสลิมตามชนบทเนื่องจากสังคมในชนบทจะยึดถือจารีตประเพณีและความเชื่อ

ทางศาสนาค่อนข้างเคร่งครัด 
   1.2 ขั้นสู่ขอ เป็นการแสดงให้เห็นถึงความรักความเข้าใจที่ฝุายชายมีต่อฝุายหญิง 

ได้ชัดเจนมากขึ้น การสู่ขอจะเกิดจาการทาบทามและการตอบตกลงของฝุายหญิงในครั้งนั้น แล้วจึงให้ 
บิดามารดา ญาติผู้ใหญ่หรือคนที่รู้จักที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกว้างขวาง ไปเป็น “เถ้าแก่” สู่ขอฝุายหญิง 
   1.3 ขั้นหม้ัน เป็นการแสดงพันธะสัญญาที่ได้ตกลงไว้ระหว่างชายหนุ่มกับหญิงสาวว่า

ทั้งสองจะแต่งงานกัน ซ่ึงขั้นตอนนี้มักจะจัดควบคู่ไปกับพิธีแต่งงานที่เรียกว่า “นิกะฮฺ” ส่วนของหม้ัน 
ก็ได้แก่ แหวนทองคอ สร้อยคอทองคํา เป็นต้น 

   1.4 การแต่งงานหรือนิกะฮฺ ในขั้นนี้ ตามหลักศาสนาโดยสมบูรณ์แล้ว ส่วนมาก 
คู่บ่าวสาวจะไม่นิยมมาอยู่ร่วมกันฉันสามีภรรยากันโดยทันที จะอยู่ร่วมกันได้ก็ต่อเม่ือมีการจัดงาน 
การฉลองการแต่งงานกันเสียก่อน จนกว่าจะได้ฤกษ์ที่เหมาะสมหรือตามความพร้อมของทั้งสองฝุาย 

ในขั้นตอนนี้ทั้งคู่จะต้องเข้าพิธีแต่งงานตามหลักของศาสนาอย่างเคร่งครัด ถ้าไม่ปฏิบัติตามข้อบังคับ 
จะถือว่าการแต่งงานหรือ นิกะฮฺ นั้นใช้ไม่ได้ ซ่ึงในขั้นตอนนี้ฝุายชายจะเตรียมสินสอดและขันหมาก
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ตามประเพณีปฏิบัติ ส่วนฝุายหญิงจะเป็นฝุายจัดงานเลี้ยงตอนรับฝุายชายและญาติพ่ีน้องทั้งสองฝุาย
ที่มาร่วมงาน 

   1.5 ขั้นจัดงานฉลองแต่งงานหรือวะลีมะฮฺ ในขั้นนี้ส่วนมากฝุายหญิงจะเป็นเจ้าภาพ 
จะเชิญแขกที่เป็นมิตรสหายมาร่วมงานเพราะถือว่าเป็นการประกาศการแต่งงานของคู่บ่าวสาว คู่บ่าวสาว

จะแต่งชุดแต่งกายแบบพ้ืนเมืองหรือชุดสากล ในบางแห่งจะเตรียมกระยาหงันเพ่ือกระทําพิธีร่วมแสดง
ความยินดีแก่คู่บ่าวสาวในช่วงท้ายของงานเลี้ยง โดยมีบิดามารดา ญาติสนิทมิตรสหายเข้ามาร่วมแสดง
ความยินดี มอบของขวัญหรือเงินสดให้แก่คู่บ่าวสาวนับเป็นกิจกรรมหนึ่งของการแต่งงานที่สร้างความ

ประทับใจให้แก่ผู้เข้ามาร่วมงาน ป๎จจุบันพิธีนี้ กระยาหงัน มีแนวโน้มจะลดลง 
   1.6 ขั้นจัดงานเลี้ยงต้อนรับเจ้าสาว ฝุายชายจัดเตรียมอาหารไว้ต้อนรับเจ้าสาวและ

ญาติพ่ีน้องที่มาส่งตัวเจ้าสาว จากนั้นจะมีการแนะนําทําความรู้จักกันของญาติพ่ีน้องทั้งสองฝุาย 
ก่อนที่ญาติพ่ีน้องของฝุายเจ้าสาวจะกลับ บิดามารดาของฝุายเจ้าสาวจะอวยพรและสั่งสอนถึง 
การครองชีวิตคู่ให้เกิดความราบรื่นสงบสุขตลอดไป(อิสมาแอ สาและ, 2541) 

  2. ประเพณีการแต่งงานของภาคเหนือ ได้มีนักวิชาการหลายท่าน ไดศึกษาประเพณี 
การแต่งงานของชาวล้านนา ดังนี้ 

   ประเพณีการแต่งงานชาวล้านนา สรุปได้ว่า สังคมของชาวล้านนามีความเชื่อว่า  
เม่ือชายหนุ่มหญิงสาวมีอายุย่างเข้า 15 ปี เป็นวัยที่สามารถมีคู่ครองได้แล้ว ต่างฝุายจะต้องมองหาผู้ที ่
มีคุณสมบัติที่เหมาะสมจะมาเป็นคู่ชีวิตกับตน โดยต้องหาให้ได้ก่อนอายุล่วงเลย 30 ปี ซ่ึงคนในสังคม

ชาวล้านนาถือว่าเป็นเรื่องน่าอับอาย เพราะคนที่ไม่ได้แต่งงานจะถูกคนรอบข้างติฉินนินทาว่าเป็น 
“คนสุด”หรือเป็น “บ่าวเค้ินสาวเค้ิน” 
   2.1 การเลือกคู่ครอง สังคมล้านนามักเปิดโอกาสให้หนุ่มสาวสามารถเลือกคู่ครองที่

ตนพึงพอใจได้เอง โดยมีประเพณีอย่างหนึ่งที่เรียกว่า “แอ่วสาว” ตามประเพณีล้านนาแล้วส่วนใหญ่
นิยมไปในเวลากลางคืน ชายหนุ่มที่ว่างเว้นจากภาระหน้าที่ จะชักชวนกันเดินทางไปเป็นกลุ่มไปแอ่ว

สาวหมู่บ้านอ่ืนที่อยู่ไกลออกไป ด้วยเหตุนี้เพราะไม่นิยมแอ่วสาวบ้านเดียวกันเนื่องจาก คนหมู่บ้าน
เดียวกันมักจะมีความสัมพันธ์ท่ีเป็นเครือญาติกัน ซ่ึงสังคมล้านนาถือว่าไม่ควรมีความสัมพันธ์เชิงชู้สาว
หรือแต่งงานกันเพราะเป็นสิ่งที่ผิดจารีตประเพณี หรือที่เรียกกันว่า “ขึด” นั้นเอง 

   2.2 การสู่ขอ เม่ือหนุ่มสาวคบหาดูใจกันในฐานะคู่รักจนจนพร้อมสําหรับการแต่งงาน 
ฝุายชายจะแจ้งให้พ่อแม่ของตนทราบเพ่ือเตรียมไปเจรจาสู่ขอ และกําหนดฤกษ์ยามในการประกอบ

พิธีกรรม บางพ้ืนที่อาจมีการกําหนดให้ฝุายชายผิดผีกับชายหญิงก่อน โดยฝุายชายจะแอบเข้าไปนอน
ในมุ้งของฝุายหญิงที่เป็นคนรักในเวลากลางคืนพอเป็นพิธี หรือบางคู่อาจจะผิดผีกันจริงๆ มาก่อน ทั้งนี้
การผิดผีทั้งสองกรณีทั้งคู่จะต้องตกลงปลงใจจะแต่งงานกันก่อน มิเช่นนั้นฝุายหญิงจะไม่ยอมให้ผิดผี
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ด้วย จากนั้นฝุายหญิงจะบอกให้พ่อแม่ เตรียมเซ่นไหว้ ผีบรรพบุรุษที่ เรียกว่า “ใส่ผี”โดยมีเครื่องเซ่น
ไหว้อันได้แก่ หัวหมู ไก่ เหล้า ข้าวต้มมัด ธูปเทียน ข้าวตอกดอกไม้ และเงินจํานวนหนึ่ง เป็นการ 

ขอขมาและบอกกล่าวผีบรรพบุรุษ ทั้งนี้การใส่ผีจะต้องทําหลังจาก การผิดผีภายใน 7 วันเท่านั้น
ไม่เช่นนั้นจะถูกติฉินนินทาจากชาวบ้าน 

   2.3 พิธีแต่งงาน ตามประเพณีปฏิบัติแบบด้ังเดิมนั้น โดยทั่วไปมักจะประกอบพิธี
อย่างเรียบง่ายโดยมีหัวใจสําคัญอยู่ที่การเซ่นไหว้บรรพบุรุษ กล่าวคือนอกจากจะเซ่นไหว้บอกกล่าว 
ผีบรรพบุรุษของตนเองแล้ว ยังมีพิธีอีกอย่างหนึ่งที่เรียกว่า “ไขว้ผี” หมายถึงการเซ่นไหว้บอกกล่าว 

ผีบรรพบุรุษของอีกฝุาย เพ่ือให้ทราบว่าตนได้มาเป็นเครือญาติกับอีกฝุายแล้ว ให้ช่วยดูแลปกป๎กรักษา
ให้อยู่รอดปลอดภัย ทั้งนี้ แม้ว่าพุทธศาสนาจะมีบทบาทสําหรับคนล้านนาในทางความเชื่อควบคู่ไปกับ

ความเชื่อเรื่องผีก็ตาม แต่ในพิธีแต่งงานกลับไม่มีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเก่ียวข้องเลย 
เพราะคนล้านนามองว่า การแต่งงานเป็นเรื่องทางโลกไม่ควรให้พระสงฆ์ที่ใฝุทางธรรมเข้ามาเก่ียวข้อง 
เม่ือได้ฤกษ์ที่กําหนดของวันประกอบพิธี ฝุายชายจะเดินทางไปยังบ้านฝุายหญิง เรียกว่า “ไปอยู่โตย

เมีย” อาจมีพ่อแม่เพ่ือนฝูงเดินทางติตามไปส่งเพ่ือถือสมบัติ อันได้แก่ หีบใหม่ ครัวใหม่ ดาบคู่กาย 
และสิ่งของที่มีค่าจํานวนหนึ่ง การแต่งกาย ฝุายหญิงจะสวมผ้าฝูายแขนกระบอก ห่มผ้าสไบ ชาว

ล้านนาเรียกว่า “ผ้าสะหว้าน” พร้อมกับผ้าซ่ินหรือผ้าถุง ส่วนฝุายชาย จะนุ่งผ้าต้อย ไม่สวมเสื้อ เพ่ือ
เป็นการอวดลอยสักบริเวณขาและลําตัว อันแสดงถึงความเป็นชายชาตรี เม่ือไปถึงบ้านเจ้าสาว จะเริม
ด้วยการทําพิธี “สู่ข้าวเอาขวัญ” ตามความเชื่อของชาวล้านนา ขวัญ เป็นสิ่งที่สิงสถิตอยู่กับตัวเพ่ือเป็น

เครื่องเสริมใจให้คนๆ นั้นมีความม่ันคง ซ่ึงพิธีดังกล่าวจะจัดเตรียม “ขันข้าวขวัญ” ที่บรรจุอาหาร 
อาทิ ข้าวเหนียว ไข่ต้ม ปลา กล้วย เม่ียง ขนมต่างๆมามอบให้แก่ ขวัญ ทังนั้นนอกจากจะเป็นการ
บํารุงขวัญเพ่ือให้เกิดสิริมงคล สร้างกําลังใจให้กับคู่บ่าวสาวแล้ว ในพิธีแต่งงานยังเป็นเครื่องหมายที่

แสดงถึงการเปลี่ยนผ่านชีวิตเป็นเครื่องเตือนสติคู่บ่าวสาวถึงการประพฤติปฏิบัติให้เหมาะสมกับการใช้
ชีวิตในฐานะผู้ครองเรือน คติดังกล่าวได้สะท้อนมาเป็นรูปธรรมผ่านพิธี “ฮ้องขวัญ” และ “มัดมือ” คือ  

การมัดมือคู่บ่าวสาวให้ติดกันเพ่ือสัญลักษณ์แสดงถึงการเป็นคนๆเดียวกันนับจากต่อนี้ไป สุดท้ายในพิธี
เพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่คู่บ่าวสาวจะเชิญผู้อาวุโสท่ีมีชื่อเป็นมงคล เช่น แก้ว คํา (ทอง) ยืน เป็นต้น  
มาเป็นผู้เริ่มผูกข้อมือเป็นคนแรก แล้วจึง ให้พ่อแม่ญาติผู้ใหญ่ทั้งสองเข้าผูกแขนเพ่ืออวยพร แล้วจึง

มอบเงินเป็นของขวัญแก่คู่บ่าวสาวก่อนส่งตัวของคู่บ่าวสาวเข้าห้องหอ และให้โอวาทเป็นพิธีการ
สุดท้าย จากนั้นจึงมีการจัดเลี้ยงอาหารเย็น เป็นอันเสร็จพิธี (พัฒน์กานต์ จันทนา, 2554) 

  3. ประเพณีการแต่งงานของภาคกลาง ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาประเพณีการ
แต่งงานของชาวไทยภาคกลาง ดังนี้ 
   ประเพณีการแต่งงานของชาวไทยทรงดํา ในเขตอําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี  
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สรุปได้ว่า ไทยทรงดําจะเรียกพิธีแต่งงานนี้ว่า “งานกินดอง” ซ่ึงถือว่าเป็นการเลี้ยงฉลองการเก่ียวดอง
เป็นญาติกัน โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

    3.1 ขั้นตอนแรก เม่ือหนุ่มสาวชอบพอกันฝุายชายจะให้ผู้ใหญ่ “ล่าม” ที่เคารพ
ไปเป็นผู้ทาบทามกับผู้ใหญ่ฝุายหญิง หลังจากผู้ใหญ่ทั้งสองฝุายตอบตกลงกันก็จะดําเนินการคุยในเรื่อง 

ค่าสินสอดทองหม้ัน ฤกษ์ยาม 
    3.2 ขั้นเตรียมงาน ฝุายชายเม่ือรู้วันกําหนดการแต่งงานแล้วจะต้องจัดหา  
“ล่ามขันหมาก” และหาเพ่ือนเจ้าบ่าวอย่างน้อย 4 คน ประกอบไปด้วย เจ้าบ่าว 1 คน เพ่ือนเจ้าบ่าว 

2 คน ล่ามขันหมาก 1 คน มุกคนจะต้องแต่งกายด้วยกางเกงขายาวสีสุภาพ ใส่เสื้อฮี นอกจากนั้น
จะต้องหาหญิงสาวบริสุทธ์ิที่เป็นสาวไทยทรงดําช่วงอายุ 15 -16 ปี แต่งกายด้วยการนุ่งผ้าซ่ิน ใส่เสื้อฮี 

สะพาย กะเหล็บในวันแต่งงาน ส่วนเจ้าสาว จะต้องเตรียม ล่ามนําไหว้ 1 คน การแต่งกายก็จะนุ่ง
ผ้าซ่ินใส่เสื้อฮี ทําทรงผมเป็นทรง “ผมป๎้นเกล้า” 
    3.3 ในวันแต่งงาน ฝุายชายจะเตรียมขันหมากและของใช้ในพิธี ได้แก่ อ้อย กล้วย 

ข้าวต้มมัด  เหล้าไก่ ผลไม้ทุกอย่าง จะใส่ในหาบ ส่วนของในกะเหล็บก็จะมี เหล้า1 ขวด ยาสูบ  
หมากพลู เม่ือขบวนขันหมากมาถึงบ้านฝุายหญิง จะทําพิธี “ส่อง” ก่อน ก็คือการเอาของที่เตรียมไว้ใน

ขบวนขันหมากมาให้ผีเรือนของฝุายหญิง จากนั้นก็กลับลงมา นําขบวนขันหมากขึ้นบนบ้าน ก่อนที่จะ
ขึ้นบนบ้านก็มีกานก้ันประตูเงินประตูทอง ก่อนจะผ่านด่านได้ต้องเสียค่าผ่านด่าน จากนั้นจะมีคนคอย
ล้างเท้าให้เจ้าบ่าว โดยเจ้าบ่าวจะสบายมีดปลอดด้ามแดง และหมวกขึ้นเรือนไปด้วย จากนั้นล่ามฝุาย

ชายจะนําของที่เตรียมมา รวมทั้งสินสอดทองหม้ัน ไปมอบให้กับล่ามฝุายหญิง แล้วกระทําการนับ
สินสอดทองหม้ันกันต่อหน้าเลย เม่ือนับเสร็จแม่เจ้าสาวก็จะทําท่าทางแบกเงินนําไปเก็บในห้อง ในช่วง
ก่อนที่จะทําพิธีไล้ หรือไหว้พ่อแม่ของเจ้าบ่าวนั้น ล่ามจะนําเจ้าบ่าวไปทําพิธีมอบให้ผีเรือนในกะล้อ

ห่องก่อน เรียกว่า “พิธีมอบเขย”จากนั้นล่ามก็จะนําเจ้าบ่าวมาทําพิธีไล้หรือไหว้พ่อแม่เจ้าสาวโดยการ
คุกเข่าคารวะ เหมือนไหว้ผีเรือน ต่อไปก็ไหว้ญาติพ่ีน้อง โดยเรียงลําดับตามศักด์ิผู้นั้น ฝุายเจ้าสาวก็จะ

ยกสําหรับที่มาอาหารคาวหวาน เหล้า 1 ขวดมาให้พ่อแม่ฝุายเจ้าบ่าวพร้อมกับรินเหล้าให้ด่ืม พ่อแม่
ฝุายเจ้าบ่าวก็จะยืนซองใส่เงินให้กับเจ้าสาวเป็นค่าตอบแทน แล้วก็เริ่มทําพิธีสู่ขวัญบ่าวสาวต่อไป 
     3.4 ในการทําพิธีสู่ขวัญบ่าวสาว ทางเจ้าบ่าวจะเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ หัวหมู 

หมากพลู ข้าวต้มมัด ขนม กล้วย อ้อย เผือกต้ม มันต้ม ข้าวสุกผลไม้ เหล้า 2 ขวด จากนั้นเจ้าภาพจะ
มอบให้กับหมอสู่ขวัญ ขณะทําพิธีหมอสู่ขวัญจะบอกกล่าวถึงการวางตัวของบ่าวสาวในการอยู่ร่วมกัน 

ต้องทําใจให้หนักแน่น มีการถนอมน้ําใจกัน หนักนิดเบาหน่อยก็ให้อภัยกัน ให้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุข ขณะที่ทําพิธีก็จะให้บ่าวสาวถือ หมัวเหล้า(หลอดดูดเหล้าที่ทําจากไม้ไผ่) เข้าหากัน เป็นการ
บอกให้รู้ว่า ต่อแต่นี้จะต้องร่วมทุกข์ร่วมสุข ร่วมกินร่วมนอน นั่นเอง 
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    3.5 ขั้นตอนสุดท้าย คือ พิธีกางก่วงกางหยัน(พิธีปูท่ีนอน) คําว่าก่วงหรือหยัน 
หมายถึงมุ้งสีดําที่ชาวไทยทรงดําทําไว้เพ่ือพิธีแต่งงานโดยเฉพาะ การปูที่นอนจะให้ผู้ที่มีสถานะภาพ

ทางครอบครัวท่ีดี เป็นที่เคารพนับถือของคนทั่วไป เป็นผู้ที่ปูท่ีนอนให้เพ่ือความเป็นสิริมงคลในชีวิตคู่
สมรส จะได้มีการมีชีวิตการครองเรือนที่ดีเป็นแบบอย่าง เม่ือกางมุ้งเสร็จแล้ว พ่อแม่ของแต่ล่ะฝุายจะ

นําเงินมาผูกติดหูมุ้งฝุายล่ะ 2 ข้าง จากนั้นก็จะเรียนคู่บ่าวสาวมานั่งข้างๆที่นอน พ่อแม่ของทั้งสองฝุาย
ก็จะโปรยเงิน ดอกไม้ ถั่วงา ลงบนที่นอน ก่อนจะสั่งสอนคู่บ่าวสาว จากนั้นก็จะให้คู่บ่าวสาวท้ังสอง
แย่งกันเก็บเงินที่โปรยลงบนที่นอน โดยมีความเชื่อถือเป็นเคล็ดว่าใครเก็บได้มากกว่าแสดงว่าผู้นั้น 

มีอํานาจเหนือกว่า เป็นอันเสร็จพิธี (กชณัช สันธนประกริติ, นงเยาว์ มะโนดี, ไพโรจน์ โรจนานนท์, 
ไพโรจน์ ใจเอ่ียม, & อมรรัตน์ เจริญทิม, 2549) 

 จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า ประเพณีพิธีแต่งงานของไทยไม่ว่าจะเป็น ภาคใดก็ตาม กลุ่มชาติ
พันธุ์ใดก็ตามมีลักษณะพิธีการและขั้นตอนที่เหมือน สิ่งที่ทุกคนให้ความสําคัญคือสถาบันครอบครัว 
การเป็นเครือญาติกัน ส่วนการไหว้บรรพบุรุษไหว้ผี หากมองถึงความเชื่อในป๎จจุบันผู้วิจัยมองว่าเป็น

การกุศโลบายที่จะทําให้ลูกหลานไม่ลืมปูุย่าตายาย ญาติพ่ีน้อง ให้รู้จักความกตัญํูต่อผู้มีพระคุณที่
สําคัญยิ่งไปว่านั้นเป็นการรักษาประเพณีด่ังเดิมเอาไว้ 

 

 

 

ประเพณกีารแตง่งานของชาวอสีาน 

 

 ด้วยกลุ่มชาติพันธุ์ในภาคอีสานมีมากมาย จึ่งทําให้วัฒนธรรมของแต่กลุ่มชาติพันธุ์ก็จะมีทั้ง
ความแตกต่างและคล้ายกันอยู่บ้าง รวมไปถึงประเพณีการแต่งงานด้วย แต่ล่ะกลุ่มชาติพันธุ์ มีธรรม
เนียมปฏิบัติในพิธีการแต่งงาน ดังนี้ 

  1. ประเพณีการแต่งงานของชาวกุย ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาประเพณี 
การแต่งงานของชาวกุย ดังนี้ 

   ประเพณีพิธีกรรมการแต่งงานของชาว กุย บ้านอาโพน อําเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ 
โดยสรุปมีองค์ประกอบดังนี้ 
    1.1 การเลือกคู่ครอง เป็นขั้นตอนแรกที่สําคัญที่สุด  โดยเฉพาะพ่อแม่ของ 

หนุ่มสาวจะเป็นผู้พิจารณาการเลือกคู่ครองที่เหมาะสมกับลูกหลานของตน โดยพิจารณาคุณสมบัติ 
เริ่มต้ังแต่วงศาชคณาญาติ ฐานะทางเศรษฐกิจ การศึกษา อาชีพ กิริยามารยาท และสิ่งที่สําคัญคือ 
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มีอาการครบทั้ง 32 ประการหรือไม่ แต่ก็มีบางคู่ที่ตัดสินใจเลือกคู่ครองเอง แล้วค่อยบอกพ่อแม่
ผู้ปกครอง และที่เป็นเอลักษณ์อย่างหนึ่งของชาวกุย คือจะเลือกคู่ครองที่เป็นคนหมู่บ้านเดียวกันหรือ

ชาวกุยด้วยกัน ป๎จจุบันการเลือกคู่ครองดังกล่าวยังเป็นที่นิยมกันอยู่มาก แต่ก็มีบ่างเป็นส่วนน้อย ไม่ได้
ยึดถือปฏิบัติตามแบบด้ังเดิม 

    1.2 การทาบทาม เป็นหน้าที่ของผู้ปกครองฝุายชายที่ต้องส่งนายไซ (เถ้าแก่)  
เป็นผู้ติดต่อทาบทามฝุายหญิง การติดต่อทาบทามในอดีตจะกระทํากันตอนกลางคืน โดยนายไซกับ
ผู้ช่วยจะจุดไต้ เดินทางไปยังบ้านฝุายหญิง พอถึงหน้าเชิงบันไดหน้าบ้านก็จะดับไต้ แล้วขึ้นไปเจรจา

บนบ้านฝุายหญิง แต่ป๎จจุบันนิยมทาบทามกันเวลากลางวัน โดยให้นายไซกับผู้ช่วยเดินทางไปที่บ้าน
ฝุายหญิง พร้อมกับเครื่องทาบทามคือ เหล้าขาว 1ขวด พานดอกไม้ 1 พาน แทน 5 คู่ และดอกไม้ใส่

กรวยใบตอง 5 กรวย การเจรจาทาบทามก็พูดกล่าวในทํานอง ที่แจ้งให้ทราบว่ามีผู้ชายมาชอบพอ 
ลูกสาวของฝุายหญิง จึงอยากจะมาทาบทามสู่ขอแต่งงาน จากนั้นก็นายไซก็จะนําเงินใส่พานดอกไม้  
พร้อมกับนําขวดเหล้าขาวมาวางต่อหน้าฝุายหญิง เม่ือผู้ปกครองพิจารณาคุณสมบัติฝุายชายแล้วว่า 

เหมาะสมก็จะรับพานดอกไม้ แล้วถือว่าฝุายหญิงยอมรับและยินยอมการทาบทามของฝุายชาย  
แต่บางครั้งเม่ือฝุายหญิงพิจารณาว่าเงินในพาน ไม่เหมาะสมกับลูกสาวของตน ก็จะบอกกับนายไซ ว่า 

ไม่ได้รังเกียจฝุายชายหรอกหนา แต่ขอให้นายไซทําให้เหมาะสมมากกว่านี้ แล้วจะยกพานคืนให้กับ
นายไซ ตามธรรมเนียมปฏิบัตินายไซจะรู้เลยทันที จากนั้นก็จะเพ่ิมเงินลงไปในพานตามความ
เหมาะสมของฝุายชายและตามความเหมาะสมของฝุายหญิง  เงินที่ใส่ลงไปในพานดอกไม้นี้ เรียกว่า 

สะพานเงิน สะพานทอง เป็นเงินที่ได้เปล่าและตกเป็นของฝุายหญิงโดยไม่มีเง่ือนไขข้อตกลงอ่ืนใด  
เม่ือตกลงทาบทามกันเสร็จแล้ว ก็จะตกลงเรื่องค่าสินสอดของหม้ัน ฝุายหญิงจะเรียกสินสอดตามฐานะ
ของฝุายชาย โดยนายไซจะเป็นผู้เจรจาเรื่องสินสอดแทนฝุายชายทั้งหมด ตามประเพณีของชาวกุยจะ

มีการทําหนังสือสัญญากันโดยระบุชื่อผู้ทําสัญญากันทั้งสองฝุายในสัญญาจะประกอบไปด้วยสินสอด
ของหม้ันในการแต่งงาน วันเดือนปีของวันที่จะแต่งงาน และระบุโทษของการผิดสัญญา จากนั้นก็จะ

ลงชื่อผู้ทําสัญญาและพยานไว้เป็นหลักฐาน  การผิดสัญญาเรื่องสินสอดของหม้ัน ตามธรรมเนียม
ปฏิบัติของชาวกุยถือว่าผู้ที่ทําผิดสัญญาเป็นบุคคลที่น่าตําหนิติเตียนไม่ควรคบหาสมาคมด้วย หากฝุาย
ชายผิดสัญญา ค่าสินสอดของหม้ันที่นํามาให้จะถูกฝุายหญิงริบทรัพย์สินของหม้ันนั้นไว้ แต่ท่าฝุาย

หญิงผิดสัญญาจะต้องชดใช้ค่าสินสอดของหม้ันตามที่ตกลงกันไว้เป็นสองเท่า เม่ือตกลงกันเสร็จ 
จากนั้นก็จะบอกกล่าวแก่บรรพบุรุษทั้งสองฝุายผ่านการเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษ โดยเครื่องเซ่น ประกอบ

ไปด้วย เหล้าขาว 1 ขวด ดอกไม้ใส่กรวย 5 กรวย ธูปไม่จํานวนจํากัด เทียน 1 คู่ อาหาร 1 สํารับ  
    1.3 พิธีกรรมก่อนการแต่งงาน การแต่งงานของชาวกุยเริ่ม จะเริ่มต้นจากการ 
เซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษของเจ้าบ่าวเจ้าสาวท้ังสองฝุาย ของที่ใช้ในการเซ่นไหว้ประกอบไปด้วย เหล้าขาว 

1ขวด เป็ด 1 ตัว ไก่ 1 ตัว หัวหมู 1 หัว เครื่องในสัตว์ 1 ชุด อาหารใส่ถ้วย 1 สํารับ ข้าวต้มมัด 1 พวง 
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ดอกไม้ใส่กรวยใบตอง 5 กรวย เสื้อผ้า โดยการวางเครื่องเซ่นไหว้ จะวางสลับกันโดยเครื่องเซ่นของ
ฝุายชายจะวางตรงหน้าฝุายหญิง เครื่องเซ่นไหว้ฝุายหญิงจะวางตรงหน้าฝุายชาย จากนั้นก็จะทําการ

เสี่ยงทาย ซ่ึงของที่จะใช้ในการเสี่ยงทายมี 3 อย่างได้แก่ เต่า ไก่ ไข่ไก่ โดยผลการเสี่ยงที่ดี คู่บ่าวจะ
ประสบผลสําเร็จในคู่การแต่งงาน ก็คือ เต่า คางเต่าจะต้องโค้งงอคู่ขนานกันอย่างสวยงาม ไก่ ก็จะดูที่

คางไก่ที่มีส่วนโค้งงอเหมือนเต่า ไข่ไก่ ผิวของไข่ไก่ที่ปลอกออกแล้วต้องเรียบสวยงาม ไม่มีรอยหรือ 
จุดด่างดํา แต่ทั้งนี้ผลงานการเสี่ยงจะออกมาเป็นอย่างไรดีหรือไม่ดี อาจารย์ผู้เสี่ยงท้ายก็พูดคําทํานาย
ในทางที่ดีเพราะว่าเป็นการถือเอาเคล็ดจากสิ่งที่ไม่ดีให้กลายเป็นดี 

     1.4 การสู่ขวัญ ชาวกุยจะเรียกพิธีสู่ขวัญการแต่งงานนี้ว่า “กะยาระวาย” 
(การสู่ขวัญ) พิธีการสู่ขวัญของชาวกุยรับอิทธิพลตลอดจนความเชื่อมาจากชนในกลุ่มชนวัฒนธรรมที่

พูดภาษาลาว ลักษณะของพิธีกรรมการสู่ขวัญจึงมีความคล้ายกันคนกลุ่มลาว เช่น การจัดพานบายศรี
สู่ขวัญ บทสวดที่ใช้ภาษาลาวแทนภาษากุย ตลอดจนความเชื่อต่างๆ นี้เป็นการนําเอาวัฒนธรรมของ
ชนกลุ่มอ่ืนมาประยุกต์ใช้กับวัฒนธรรมการแต่งงานของชาวกุยบ้านอาโพน การจัดทําพานบายศรีจะ

ทําพานบายศรี3 ชั้น จากใบตองเหลืองและเขียน สิ่งที่ประกอบในพานบายศรีก็มี เหล้า ข้าวสาร     
กล้วยน้ําหว้า ข้าวตอก ด้ายดิบย้อมขม้ิน ผ้าขาว ดอกไม้ ธูปเทียน เงินค่าครู จํานวน 3.50 บาท 

นอกจากนี้ยังมีเครื่องเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษและเครื่องอัญเชิญสิ่งศักด์ิสิทธ์ให้มาร่วมในพิธีงานแต่งงาน 
เครื่องที่ใช้อันเชิญสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ก็จะมี เหล้าขาว 1 ขวด เป็ด1ตัว ไก่ 1 ตัว กล้วยน้ําหว้า 3 ลูก ข้าวต้ม
มัด1พวง น้ําหอม 1 ขวด แปูงทาหน้า1ตลับ และดอกไม้ธูปเทียน เม่ืออาจารย์ตรวจสอบสิ่งของตามที่

กล่าวมาว่าครบถ้วนดีแล้วก็ เริ่มการบายศรีสู่ขวัญโดยการเอาด้ายมงคลมาคล้องใส่หัวคูบ่าวสาว 
จากนั้นทางญาติก็จะจับมือของบ่าวสาวมาวางซ้อนทับกัน แล้วนําสิ่งของเครื่องบูชาไปวางบนมือคู่บ่าว
สาว ประกอบไปด้วย เคียวเก่ียวข้าว 1 ด้าม เต้าปูน 1 เต้า ตะบันหมาก 1 อัน มีดหยับหมาก 1 เล่ม 

ข้าวต้มมัด 1 ห่อ กล้วย 1 ลูก ไข่ต้ม 1 ฟอง เม่ือนําสิ่งของใส่มือให้คู่บ่าวสาวแล้ว อาจารย์ก็จะเริ่มพิธี
บายศรีสู่ขวัญโดยมีขั้นตอนพิธีจาก กล่าวบูชาพระรัตนตรัย กล่าวอันเชิญสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ กล่าวอันเชิญ

ขวัญ กล่าวคําสูดขวัญ เม่ือเสร็จพิธีก็เป็นการผูกแขนข้อมือ กล่าวคําอวยพรให้คู่บ่าวสาวมีชีวิตที่
เจริญรุ่งเรือง จากนั้นก็ส่งตัวเข้าห้องหอ 
    1.5 การสมมา เม่ือพิธีเข้าเรือนหอเสร็จสิ้นแล้ว ญาติทางฝุายเจ้าสาวจะเตรียม

เครื่องไปสมมา ให้กับญาติฝุายเจ้าบ่าวด้วย ส่วนใหญ่เครื่องสมมาก็จะเป็นเครื่องนุ่งห่ม เครื่องนอน 
ข้าวของเครื่องใช้ แต่มีอีกพิธีกรรมหนึ่งที่ถือว่าเป็นเอกลักษณ์ของชาวกุยเลยก็คือ ในการเตรียมไปสม

มา ญาติของทางฝุายเจ้าบ่าวนั้นจะเตรียมฟืน ให้เจ้าบ่าวแบกไปจากบ้านของตนเองไปยังบ้านเจ้าสาว
ด้วย เป็นท่อนไม้เล็ก ที่ทางญาติเตรียมไว้ ในทางเจ้าสาวเม่ือจะมาสมมาญาติฝุายทางเจ้าบ่าวก็จะ 
หาบน้ําจากบ้านมาด้วย ในการหาบน้ํานั้น จะใส่น้ําเพียงเล็กน้อยพอเป็นพิธี ในพิธีกรรมการเตรียมตัว

ไปสมมาญาติของอีกฝุายนี้ ในป๎จจุบันชาวกุยยังยึดถือปฏิบัติกันอยู่ๆ (วันชัย คําพาวงศ์, 2538) 
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  2. ประเพณีการแต่งงานของชาวภูไท มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาประเพณี 
การแต่งงานของชาวภูไท ดังนี้ 

   ความเชื่อและพิธีกรรมชุมชนของชาวภูไท ในอําเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร พบว่า
ประเพณีการแต่งงานของชุมชนชาวภูไท มีลําดับขั้นตอนการปฏิบัติตามประเพณี 17 ขั้นตอน

ดังต่อไปนี้ 
    2.1 การบักหรือการเริ่ม ถ้าหญิงสาวชอบชายหนุ่มคนใดก็จะบอกพ่อแม่ของตน 
พ่อแม่ก็จะจัดญาติผู้ใหญ่กลุ่มหนึ่งไปพบทางฝุายชาย เพ่ือสอบถามดูว่าฝุายชายยินดีจะแต่งงานด้วย

หรือไม่ การที่ฝุายหญิงไปพบฝุายชายนี้เรียกว่า การบักหรือการเริ่ม 
    2.2 การหาล่าม การแต่งงานของชาวภูไทนี้จะต้องมีการหาล่าม เรียกว่า พ่อล่าม

แม่ล่าม หมายถึง คู่สามีภรรยาที่ครองรักกันแก่เฒ่าไม่มีประวัติ หย่าร้าง ประกอบอาชีพสุจริต มีฐานะ
ม่ังคงเป็นที่เคารพนับถือของคนทั่วไป ในการเชิญผู้ใดมาเป็น ล่ามนั้นจะต้องมีเครื่องบูชาในการไปขอ  
ก็จะประกอบด้วย เสียด 9 แหลบ พลู 9 แหลบ หมาก 9 แหลบ ชุดหมาก9คํา นํามามอบให้ หากผู้นั้น 

รับเครื่องบูชา ก็หมายถึง ยอมรับการเป็นล่ามให้กับผู้ที่มาขอ แต่หากปฏิเสธ ก็จะส่งเครื่องบูชาคืนให้ 
เราจะเรียกคู่บ่าวสาวนี้ว่า ลูกล่าม 

    2.3 การขอหรือการหม้ัน ในขั้นตอนนี้จะแบ่งผู้ใหญ่ออกเป็นสองฝุาย ในการทํา
หน้าที่ของตนเอง ฝุายชาย จะใช้พ่อล่ามเป็นเถ้าแก่ในการไปสู่ขอที่บ้านฝุายหญิง แล้วผู้ใหญ่ฝุายหญิง 
ก็จะมีเถ้าแก่ที่ชาวบ้านเรียกกันว่า เจ้าโคตรลุงตา วิธีการคือ ญาติและล่ามฝุายชายจะเตรียมนํา เทียน

ดอกไม้อย่างล่ะ 1 คู่ เหล้า 1 ขวด เงิน 50 บาท เงินส่วนนี้มีชื่อเรียกว่า เงินไขคําปาก ไปประกอบการ
สู่ขอ นอกจากนี้ชาวถูไทยังนิยม เตรียมหมากและพลูใส่ภาชนะให้สวยงาม เรียกพลูและหมากนี้ว่า  
พลูไขปาก หมากไขคอ ไปด้วย ของที่เตรียมมาทั้งหมดก็จะมอบหมายให้พ่อล่ามนําไปมอบให้ เจ้าโคตร

ลุงตาฝุายหญิง หากญาติและเจ้าโคตรลุงตาไม่รังเกียจฝุายชายก็จะรับของที่เตรียมและเริ่มเจรจาตกลง
การแต่งงาน เราเรียก ขั้นตนนี้ว่า “ไปโอม” ประเด็นการเจรจาก็ได้แก่ เงินค่าสินสอด การอยู่อาศัย

ของคู่บ่าวสาว การปลูกเรือนหอ การกําหนดวันแต่งงาน การหาฤกษ์ยาม ชาวภูไท เรียกค่าสินสอดนี้
ว่า “ค่าดอง” ในขั้นตอนนี้การหม้ันอาจจะมีการมัดจําวางเงินค่าสินสอดไว้ครึ่งหนึ่ง หากฝุายชาย 
ผิดสัญญาไม่มาแต่งงานตามวันที่กําหนด ก็จะริบเงินและของหม้ันไว้ท้ังหมด สาวนฝุายหญิงหาก 

ผิดสัญญา ก็จะมีการชดใช้ค่าเสียหายเป็นจํานวนสองเท่าของค่ามัดจําและของหม้ัน เรียกว่า   
“บาทต่อบาท” 

    2.4 การสร้างเฮือนเขยสู่และการทําเครื่องสมมา ฝุายชาย ก่อนการแต่งงาน
จะต้องมีการเตรียมเรือนหอไว้สําหรับอยู่อาศัย ถ้าฝุายชายต้องย้ายเข้ามาอยู่บ้านฝุายหญิง หรือที่
เรียกว่า “เขยสู่” จะต้องสร้างบ้านหลังเล็กๆ มีพ้ืนที่ประมาณ 1 ห้องเชื่อมต่อกันกับบ้านฝุายหญิง 
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จนกว่าจะมีลูก 1-2 คน หรือพ่อแม่ฝุายหญิงเห็นสมควรว่าให้ออกเรือนได้ ค่อยแยกตัวออกไปสร้าง
บ้านใหม่ตามฐานะ แต่ถ้าหากฝุายหญิงจะต้องย้ายเข้ามาอยู่บ้านฝุายชาย หรือที่เรียกว่า “ต้านเภ้อ 

เมอเฮือน” ก็ก้ันห้องในตัวบ้านของฝุายชายเพ่ิมเพ่ือเป็นห้องหอ ส่วนก่อนการแต่งงานที่เป็นหน้าที ่
ของฝุายหญิง คือการเตรียมเครื่องสมมา คําว่า “สมา” หรือการขอขมา หมายถึงการนําสิ่งของไป

สมนาคุณแก่ เจ้าโคตรฝุายชายหลังจากงานกินเลี้ยงเสร็จ สมัยก่อนเครื่องสมมา เจ้าสาวจะต้องทําเอง
กับมือเพ่ือพิสูจน์การเป็นแม่ศรีเรือน ของสมมาประกอบไปด้วย ฟูก (ที่นอน) หมอนขิด ซ่ิน (ที่ทําจาก
ผ้าฝูายหรือผ้าไหมมัดหม่ี) ผ้าโสร่ง ผ้าแพรวาหรือผ้าขาวม้า ดอกไม้และเทียน 

    2.5 วันประกอบพิธีการแต่งงานหรือม้ือกินดอง เม่ือถึงฤกษ์แห่ขันหมาก พ่อล่าม
จะถือพานบายศรี ภาษาภูไท เรียก พาขวัญ นําหน้าขบวนแห่ แม่ล่าม จะถือขันเงิน ภายในบรรจุ 

ค่าสินสอดเจ้าบ่าวแต่งกายชุดสุภาพตามสากลนิยมถือขวดน้ําที่มัดติดกับดอกไม้และเทียนอย่างล่ะ 1 คู่ 
ชาวภูไทเชื่อว่า น้ําเป็นสัญลักษณ์แทนความอยู่เย็นเป็นสุข พ่อ แม่เจ้าบ่าวถือ เสื่อ ที่นอน หมอน  
(ในกรณีที่เป็น เขยสู่) ส่วนญาติพ่ีน้องคนอ่ืนๆถือภาชนะใส่เหล้า 4 ขวด ไก่ต้ม 4 ตัว มีการบรรเลง 

ดนตรีฟูอนลํากันอย่างสนุกสนาน 
    2.6 ค่าจ้างล่าม ผู้อาวุโสฝุายหญิงจะมาก้ันหรือขวางขบวนขันหมาก เพ่ือเรียกร้อง

ค่าจ้างก่อนขึ้นบ้านเจ้าสาว เช่น เหล้า หรือการร้องกลอนลํา แต่ป๎จจุบันไม่มีการปฏิบัติดังกล่าว 
แต่กลับมีการก้ันประตูเงินประตูทองแทน เพราะได้รับอิทธิพลมาจากภาคกลาง 
    2.7 การล้างเท้าเขย ก่อนขึ้นบ้านเจ้าสาวก็จะมีการล้างเท้าให้กับฝุายชายก่อน 

โดยมีการเตรียมสถานที่และอุปกรณ์อันได้แก่ หินลับมีด วางใบยอ ใบคูณ คลุมด้วยยอดใบกล้วย  
โดยญาติฝุายหญิงจะเป็นคนล้างเท้าให้ ภายในขันตักน้ําจะมีเหรียญจํานวน 9 บาท เขยจะต้องงมเอา
เหรียญที่อยู่ในขันล้างเท้าให้ได้ เพราะถือว่าเป็นทรัพย์ในดินสินในน้ําที่ต้องแสวงหา 

    2.8 นั่งล้อมพาขวัญ เม่ือเจ้าบ่าวขึ้นมาบนบ้านแล้วก็จะวางพาขวัญที่เตรียมมาวาง
ตรงหน้าโดยการวางคู่กันกับพาขวัญที่ฝุายหญิงเตรียมไว้ จากนั้นล่ามก็จะวางสินสอดให้กับเจ้า โคตร

ฝุายเจ้าสาว โดยมีลุงตาเป็นสักขีพยานในการนับว่าถูกต้องดีแล้ว จากนั้นก็จะส่งมอบค่าสินสอดนี้ให้กับ
แม่เจ้าสาวนําไปเก็บไว้บนบ้าน ซ่ึงเรียก อาการนี้ว่า “พายเซ” 
    2.9 การขอย้ายตีนนาง เป็นการกล่าวขอให้เจ้าสาวมาเข้าพิธีบายศรีสู่ขวัญ วิธีการ

ก็คือ ล่ามฝุายชายจะนําดอกไม้และเทียน 1 คู่ไปมอบให้เจ้าโคตรลุงตาฝุายหญิงเพ่ือขอย้ายตีนนางมา
บายศรีสู่ขวัญ เม่ือเจ้าโคตรตอบรับคําขอแล้ว ก็จะให้แม่เจ้าบ่าวไปจูงมือเจ้าสาวออกมาจากห้องเพ่ือ

เข้าพิธีบายศรีสู่ขวัญ 
    2.10 การเฆี่ยนเขย ก่อนเข้าพิธีบายศรีสู่ขวัญ ล่ามฝุายชายนําตัวเขยพร้อมเครื่อง
คายที่ประกอบไปด้วย ไก่ต้ม 1 ตัว เหล้า 1 ขวด เงิน 10 บาท เข้าไปหาลุงตาเพ่ือทําการเฆี่ยนเขยก่อน 

คําว่าเฆี่ยนเขย หมายถึง การสั่งสอนให้รู้จักกติกาการเป็นเขย 14 ข้อ หรือที่เรียกว่า ครองเขย 14 ข้อ 
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ได้แก่ 1) ไม่ให้เฆี่ยนตีเมียและไม่ให้ใช้งานหนักเหมือนวัว ควาย 2) อย่าถือว่าเมียเป็นสินค้าที่จะขายให้
ใครก็ได้ ให้เกียรติเมีย 3) เขยต้องไม่คบคนชั่ว ขี้เหล้าเมายา ติดการพนัน 4) ไม่โกหกผู้ใหญ่หรือกล่าว

ถ้อยคําอันไม่สมควร ไม่พูดลวนลาม น้องเมียหรือแม่ยาย 5)ไม่ทําตัวเป็นนักเลง พูดข่มเหงญาติผู้ใหญ่
หรือเด็กเล็ก ควรพูด ข่อยหรือเจ้า ไม่ให้กล่าวคําด่าทอ 6) ให้ดูแลเอาใจใส่ เรือนหน้าเรือนหลัง  

สารทุกข์ต่างๆ และช่วยกันป๎ญหาทุกเรื่อง 7) เม่ือไปบ้านญาติผู้ใหญ่ อย่าปล่อยเสื้อลอยชาย หรือ 
เดินลอยชาย ไม่พูดกระโชกโฮกหากเอะอะ ตึงตังไม่ยําเกรง ทั้งบนเรือนและใต้ถุนบ้าน 8) ให้เป็นคนที่
มีน้ําใจ มีความมานะอดทนและทุมเทให้กับงานที่ปฏิบัติ 9) ให้ขยันขันแข็งในแรงงาน แลรับใช้ญาติ

ฝุายหญิงให้สุดความสามารถ 10) ให้รับใช้ญาติผู้ใหญ่ทุกครั้งที่มีการขอร้องโดยไม่มีข้อแม้ 11) ไปลา 
มาไหว้บอกกล่าวผู้หลักผู้ใหญ่ ไม่เอาแต่ใจตนเอง 12) ต้องเคารพนับถือพ่อล่ามเสมือนพ่อคนที่สอง 

13) เงินทองของมีค่าต่างๆ ที่เขยมีอยู่ ต้องแจ้งให้ที่ประชุมญาติเพ่ือทราบร่วมกัน เม่ือเกิดป๎ญหา 
การสูญหายขึ้นมาจะได้ไม่มีป๎ญหาต่อกัน 14) หากจับได้ว่าเมียมีชู้ ก็ไม่ให้ทําร้ายร่างกายหรือฆ่า  
แต่ควรปล่อยให้ญาติผู้ใหญ่เป็นผู้ลงโทษปรับสินไหมใส่โทษกันต่อไป 

    2.11 พิธีบายศรีสู่ขวัญบ่าวสาว พานบายศรีจะเป็นพานชั้นเดียวใช้ 2 พาน  
วางตรงหน้าฝุายล่ะพาน สิ่งของในพานประกอบไปด้วย ฝูายผูกแขน ข้าวต้ม 1 มัด ดอกไม้และเทียน 

1 คู่ สํารับอาหารหวานคาว 4 สํารับ ภายในสํารับประกอบไปด้วย ไก่ต้ม 1 ตัว เหล้า 1 ไห ขั้นตอน
บายศรีสู่ขวัญบ่าวจะเริ่มต้นจาก 1) เจ้าบ่าวเจ้าสาวจุดเทียนบายศรีสู่ขวัญ 2) เถ้าแก่ทําพิธีเชิญหมอสูดขวัญ 
โดยการผูกแขนให้หมอสูดขวัญเป็นอันดับแรก 3) หมอสูดขวัญทําพิธีสูดขวัญโดยเริ่มจาก สวมมงคล

รอบศีรษะคู่บ่าวสาว สูดขวัญคู่บ่าวสาว แล้วสุดท้ายก็ทําพิธีผูกแขนให้กับคู่บ่าวสาว 4) ผูกแขนให้
เพ่ือนเจ้าบ่าวเจ้าสาว โดยญาติฝุายชายผูกแขนให้เพ่ือนเจ้าสาว ญาติฝุายหญิงผูกแขนให้เพ่ือนเจ้าบ่าว 
5) พ่อล่ามนําไข่ขวัญ ในพานบายศรีมา 2 ลูก เลือกที่สวยที่สุด แล้วปลอกเปลือกไข่ จากนั้นนําด้ายตัด

ออกเป็น2ส่วน นําไปปูอนให้กับคู่บ่าวสาว โดยมือขวาจะปูอนให้กับเจ้าบ่าว มือซ้ายจะปูอนให้กับ
เจ้าสาว หรือที่เรียกว่า “มือขวาปูอนไข่ท้าว ม้ือซ้ายปูอนไข่นาง” 6) การผูกเขย โดยญาติฝุายเจ้าสาว

จะผูกเอาลูกเขยก่อน เรียกว่า “ผูกเอาเขย” จากนั้นญาติฝุายเจ้าบ่าวจะผูกเอาลูกสะใภ้ เรียกว่า  
“ผูกเอาเภ้อ” ในการผูกแขน ญาติก็จะนําเงินมามอบให้ด้วย เพราะมีเงินส่วนนี้จะให้คู่บ่าวสาวนําไป
เป็นต้นทุนในการประกอบอาชีพต่อไป 7) การสมมา เม่ือเสร็จพิธีแล้วคู่บ่าวสาวจะทําการสมมา  

เจ้าโคตรทั้งสองฝุายโดยมีขั้นสมมา ที่มีเทียนและดอกไม้อย่างล่ะ1 คู่กราบผู้ใหญ่ทั้ง 2 ฝุาย จากนั้น
ผู้ใหญ่ก็จะให้พรแก่คู่บ่าวสาว 

    2.12 การมอบเขยสู่ (กรณีย้ายมาอยู่บ้านฝุายหญิง) ล่ามจะนําดอกไม้และเทียน
อย่างล่ะ1 คู่มอบให้เจ้าโคตรฝุายหญิง เพ่ือเป็นการบอกกล่าว ฝากให้ดูแลอบรมสั่งสอนบุตรของตน 
    2.13 การมอบเภ้อ (กรณีฝุายหญิงย้ายเข้ามาอยู่บ้านฝุายชาย) ล่ามก็จะนําดอกไม้

และเทียนอย่างละ1 คู่ไปมอบให้กับเจ้าโคตรฝุายหญิง แล้วกล่าวคําขอว่า จะขอลูกสะใภ้กลับบ้าน 
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ฝุายชาย ถ้าหากมีการหย่าร้างกันขึ้นมา ก็จะส่งลูกสะใภ้คืนพ่อแม่ของฝุายผู้หญิง เรียกการส่งคืนนี้ว่า 
“ส่งเภ้อส่งนาง” เม่ือตกลงกันเรียบร้อยแล้วก็จะทําพิธีแห่เจ้าสาวไปบ้านเจ้าบ่าว เม่ือถึงบ้านเจ้าบ่าว 

ก็ก่อนจะนําเจ้าสาวขึ้นบ้านก็จะมีการล้างเท้าให้ก่อน แล้วญาติฝุายเจ้าบ่าวก็จะจูงแขนเจ้าสาวขึ้น  
บนบ้าน 

    2.14 การส่งตัวคู่บ่าวสาว พ่อล่ามจะจูงเจ้าบ่าว แม่ล่ามจะจูงเจ้าสาว เข้าห้องหอ
ที่เจ้าบ่าวเตรียมไว้ ล่ามจะปูที่นอนเพ่ือให้เป็นสิริมงคล จากนั้นก็จะนํา ฟ๎กเขียว หม้อใบใหม่ใส่น้ํา  
1 ใบ หินบดยาและพานถั่วงาอย่างล่ะ 1 เข้าไปวางไว้ข้างที่นอน จากนั้นก็จะกล่าวให้พร ว่า ให้มีน้ําใจ

ใสสะอาด อยู่เย็นเป็นสุขเหมือนน้ําและฟ๎ก มีน้ําใจรักกันดุจศิลา ให้มีความเจริญงอกงามเหมือนถั่ว
และงา ต่อด้วยการอบรมสั่งสอนเรื่องการครองเรือนให้คู่บ่าวนอน จากนั้นให้คู่บ่าวสาวขึ้นนอนบน 

ที่นอนเพ่ือเป็นพิธี โดยให้เจ้าบ่าวนอนข้างขวาเจ้าสาวนอนข้างซ้าย 
    2.15 การเลี้ยงพาเขย ญาติฝุายเจ้าสาวจะเป็นผู้จัดสํารับให้เขยรับประทาน โดยมี
อาหารพิเศษ คือ แจ่ว เกลือ น้ําตาล แกง ต้ม โดยเขยจะต้องหยิบกินทุกอย่าง ในการนี้ทั้งเก่าและ 

เขยใหม่จะต้องนั่งรับประทานอาหารร่วมกันเพ่ือเป็นการทําความรู้จักกันไปด้วย 
    2.16 การเลี้ยงสันล่าม ในพิธีแต่งงาน่ายเจ้าสาวจะต้องมีการล้มวัวหรือควาย  

แล้วเอาเนื้อสัน1 สันพร้อมเครื่องปรุง ไปส่งให้กับล่ามเพ่ือเป็นของกํานัล จะทําในวันที่ทําพิธีส่งตัว 
คู่บ่าวสาวเสร็จแล้ว เรียกว่า การกินสันล่าม 
    2.17 การสู่ขวัญล่ามหรือเลี้ยงล่าม หลังจากแต่งงานกันได้1สัปดาห์ พ่อแม่ทั้งสอง

ฝุายไปทําพิธีผูกแขนล่าม หรือที่เรียกว่า การเลี้ยงล่าม โดยลูกล่ามจะต้องนําหมู 1ตัวเพ่ือไปปรุงเป็น
อาหาร ส่วนหัวหมูจะนําไปสู่ขวัญ พร้อมกับเหล้า 1ขวด โดยญาติผู้ใหญ่พร้อมกับลูกล่าม จะทําการ 
ผูกแขนและมอบเครื่องสมมาให้กับ ล่าม หลังจากนั้นล่ามก็จะผูกแขนและมอบเงินจํานวนหนึ่งเพ่ือเป็น

การตอบแทนให้กับลูกล่าม ข้อห้ามของพิธีนี้ คือ หากลูกล่ามที่เป็นเจ้าสาวต้ังครรภ์ ห้ามไปสู่ขวัญล่าม 
ต้องคลอดบุตรก่อนจึงจะไปสู่ขวัญล่ามได้ (ลักษณากร สัตถาผล, 2550) 

   รูปแบบขั้นตอนการแต่งงานของชาวภูไทท่ีกล่าวมาทั้งหมด ในป๎จจุบันมีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสมัยนิยม ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบประเพณีการแต่งงานของชาวภูไท  
ในอําเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร มีดังนี้ (ลักษณากร สัตถาผล, 2550) 

    1. การบัก ในป๎จจุบันญาติผู้ใหญ่ทั้งสองแทบไม่มีโอกาสได้พบปะกัน เนื่องจาก
ชีวิตความเป็นอยู่ที่เปลี่ยนไป ทําให้หนุ่มสาวได้มีโอกาสคบหา กันเอง ตกลงกันเอง แล้วค่อยนําไปพบ

กับพ่อแม่หรือผู้เปกครองของแต่ล่ะฝุาย 
    2. การหาล่าม ในป๎จจุบันการหาล่ามยังคงเหลืออยู่น้อยมาก เนื่องคู่บ่าวสาวเห็น
ว่าเป็นเรื่องยุ่งยาก อีกทั้งมีความต้องการค่อนข้างสูงในการใช้ชีวิตแบบ อิสระ 
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    3. การขอ ในป๎จจุบันยังคงเหลืออยู่แต่ไม่เคร่งครัด เช่นการหาฤกษ์ยาม ส่วนมาก
จะเอาตามความสะดวกของแต่ล่ะฝุาย ในบางคู่นิยมเพียงจดทะเบียนสมรถให้ถูกต้องตามกฎหมาย 

ก็พอ เพ่ือประหยัดค่าใช้จ่าย 
    4. การสร้างเฮือนเขยสู่และการทําเครื่องสมมา ในป๎จจุบันการสร้างเฮือนเขยสู่ 

ไม่เห็นมีปรากฏเนื่องไม้หายากและมีราคาแพง ส่วนใหญ่เป็นการสร้างบ้านที่ถาวรไปเลย หรือหากเป็น
การอาศัยอยู่กับพ่อแม่ก็จะมีห้องเตรียมพร้อมไว้เลย ส่วนเครื่องสมมายังคงมีอยู่แต่ฝุายหญิงมิได้ทําขึ้น
แต่แต่งเป็นเพียงการซ้ือหาเอามาเท่านั้นเอง  

    5. พานบายศรีสู่ขวัญ ป๎จจุบันนิยมทําพาน 3-9ชั้นเพ่ือความสวยงามซ่ึงมีกรวย 
อยู่ด้านบน นิยมบรรจุสิ่งที่เป็นมงคลได้แก่ ใบคูณ 9 ใบ ใบยอ 9 ใบ สีเสียด 9 ชิ้น เงิน 9บาท เทียน

และดอกไม้อย่างละ1คู่ 
    6. ค่าจ้างล่าม ในป๎จจุบันยังคงปรากฏอยู่ในบางกรณีที่ต้องการล่าม เพราะใน
ป๎จจุบันนําเอาอิทธิพลของภาคกลางเข้ามาจึงมี ประตูเงินประตูทองมาเพ่ิม 

    7. การเพ่ิมขั้นตอนในพิธีกรรม เช่น มีการตักบาตรร่วมกันของคู่บ่าวสาว การเจิม
หน้าผาก ของคู่บ่าวสาว เป็นต้น 

  3. ประเพณีการแต่งงานของชาวไทยญ้อ มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาประเพณีการ
แต่งงานของชาวไทยญ้อ ดังนี้ 
   ประเพณีการแต่งงานของชาวไทยญ้อ และเปรียบเทียบทัศนคติต่อการแต่งงาน

ระหว่างแบบอดีตกับป๎จจุบันของเยาวชนชายและหญิงได้ดังนี้ (อัจลา เทียมสระคู, 2535)  
    3.1 การเลือกคู่ครอง เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ในอดีตการเลือกคู่ครองของ
ชาวไทยญ้อนั้นเดิมพ่อแม่จะเป็นคนเลือกให้ โดยจะเลือกคนมีฐานะเพราะต้องการให้ลูกของตนมี

ความสุขสบาย แต่ในป๎จจุบันชาวไทยญ้อได้เปิดโอกาสให้หนุ่มสาวได้เลือกคู่ครองกันเอง 
    3.2 การทาบทาม ในอดีต เม่ือหนุ่มสาวมีความพอใจซึงกันและกัน ทั้งมีความ

ประสงค์จะแต่งงานกัน ฝุายชายจะปรึกษาพ่อกับแม่ของตนก่อน เม่ือผู้ใหญ่พิจารณาแล้วว่า ฝุายหญิง
สมควรที่เป็นลูกเภ้อ (ลูกสะใภ้) ก็จะแต่งต้ังหญิงปลอดเป็นผู้ไปติดต่อครั้งแรก เรียกวิธีการนี้ว่า 
“ไปอ่วมสาว” เม่ือผู้ใหญ่ฝุายหญิงถามความสมัครใจของลูกสาวว่าตกลงยินยอมจะแต่งงานด้วย พ่อแม่

ฝุายหญิงจะแต่งต้ังหญิงปลอดไปบอกข่าวฝุายชายให้ทราบ ชาวไทยญ้อเรียกว่า “สัง”เม่ือผู้ใหญ่ 
ฝุายชายรับทราบก็จะสั่งความคืนไปบอกว่าจะไปสู่ขอเร็วๆนี้โดยกําหนดวันเวลาให้ด้วย ในป๎จจุบัน 

ก็ยังปฏิบัติอยู่เช่นเดิม 
    3.3 การสู่ขอ ในอดีต ก่อนที่ฝุายชายจะไปสู่ขอฝุายหญิงจะต้องเตรียมขันหมาก 
ไปด้วย โดยในขันหมากก็จะมี หมาก พลู บุหรี่ เหล้า 1 ขวด กับเงิน 2 บาท 4 บาทตามฐานะ โดยมี

ผ้าขาวม้าปิดปากขัน ชาวไทยญ้อ เรียกว่า “เหล้าไขตู พลูไขปาก หมากไขคอ” เม่ือพูดตกลงยินยอม 
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ในการสู่ขอแล้วก็จะเปิดขัน แล้วกําหนดค่าสินสอดทองหม้ัน เรียกว่า “คาดค่านางวางค่าท้าว” ในการ
สู่นี้ เถ้าแก่จะเป็นคนรับรองพฤติกรรมฝุายชายด้วยเพ่ือผู้ใหญ่ฝุายหญิงจะมีความหม่ันใจและสบายใจ

การยกลูกสาวให้ในการสู่ขอจะต้องดูฤกษ์และวันดีก่อน แต่ไม่จํากัดเดือนและวัน เม่ือกําหนดวันสู่ขอ
แล้วฝุายชายจะต้องหาพ่อล่าม 2 คน คือล่ามใหญ่และล่ามน้อย ทั้งสองนี้จะมีหน้าที่เป็นคนกลางใน

การต่อลองค่าสินสอดทองหม้ัน พ่อล่ามจะดูแลความประพฤติและความเป็นอยู่ของคู่แต่งงานตลอดไป 
เม่ือกําหนดวันสู่ขอเสร็จแล้วฝุายชายจะต้องมี ขันขอ ประกอบด้วย “จาน 1 ใบ ดอกไม้ 1 คู่ เทียน  
1 คู่” เป็นส่วนประกอบในพิธีสู่ขอ นอกจากนี้ในการถามค่าสินสอดทองหม้ันก็จะต้องมี เหล้า1ขวด  

ไก่ต้ม 1 ตัว พร้อมกับเงินค่าจ้าง ที่เรียกว่า “เงินไขคําปาก” อาจจะ 100 หรือ 200 ตามสมควร  
เป็นค่าจ้างในการถามค่าสินสอดทองหม้ัน เม่ือถึงบ้านฝุายหญิงแล้ว ก็จะมีเถ้าแก่ฝุายหญิงนั่งรอ 

อยู่ตรงหน้า ล่ามใหญ่ฝุายชายก็จะเข้าไปวางขันขอตรงหน้า แล้วทําการเจรจาตกลงค่าสินสอด เม่ือการ 
เจรจาสิ้นสุดลง เถ้าแก่ฝุายหญิงก็จะรับ เงินไขคําปาก โดยมีผู้ใหญ่ทั้งสองฝุายเป็นสักขีพยาน  
ในป๎จจุบันก็ยังคงพิธีการเดิมนี้ไว้ 

    3.4 การหม้ัน ในอดีต การหม้ันเป็นสัญลักษณ์ของการเป็นเจ้าของซ่ึงกันและกัน 
เม่ือหม้ันกันแล้วเป็นคู่หม้ันกันย่อมใกล้ชิดสนิทสนมกันศึกษานิสัยใจคอซ่ึงกันและกันโดยไม่ถือว่า

เสียหาย ขันหมากหม้ัน มีหมากดิบทั้งลูก 8 ผล พลู 4 เรียง บรรจุลงในขันใบหนึ่งอีกขันใบหนึ่งมี 
ขนาดเล็กกว่าบรรจุทองหม้ันหรือเงินหม้ันของหม้ันแล้วแต่จะได้ตกลงกันบางรายแยกขันหมากเป็นคู่ 
ถุงข้าวเปลือก ถั่วงา เป็นขันอีกใบหนึ่งไม่ปนอยู่ในขันทองหม้ัน ถ้าฝุายชายผิดสัญญาไม่ได้ทําพิธี

แต่งงานด้วย ฝุายชายจะเรียกขันหมากคืนไม่ได้ต้องเสียเปล่า เพราะหญิงเป็นหม้ายขันหมากถือว่า
เสียหาย ถ้าฝุายหญิงผิดสัญญาจะด้วยอย่างไรก็ตามที ต้องคืนขันหมากแก่ฝุายชายจนครบ เป็นการ
ชดเชยค่าเสียหายสมัยโบราณใช้ขันคายหม้ันในขันคายมีเงิน 2 บาท ดอกไม้ 1 คู่ เทียน 1 คู่ การหม้ัน

นี้จะหม้ันนานไม่เกิน 3 เดือน ถ้าหม้ันกันนานถือว่า “คะลํา”คือต้องห้าม การหม้ันนั้นนอกจากจะ
แสดงฐานะความม่ันคงสมบูรณ์ของฝุายชายแล้ว ยังเป็นการทําเพ่ือปูองกันมิให้ฝุายหนึ่งฝุายใดเปลี่ยน

ใจและผิดสัญญาเลิกล้มการแต่งงานได้ ในป๎จจุบันยังคงพิธีการเดิมนี้ไว้ ยกเว้นเรื่อง คายหม้ัน ที่นิยมใช้
ทองรูปพรรณที่เป็นสร้อยหรือแหวนตามสมัยนิยม 
    3.5 พิธีแต่งงาน ก่อนทําพิธีแต่งงานคู่บ่าวสาวชาวญ้อจะทําการสู่ขวัญน้อยก่อน 

โดยจะดูฤกษ์ยามดีว่าจะสู่ขวัญน้อยเวลาใด การสู่ขวัญน้อยนี้จะสู่ขวัญที่บ้านฝุายชาย และบ้านฝุายหญิง
หรือจะมาสู่ขวัญร่วมกันที่บ้านฝุายหญิงก็ได้ โดยมีหมอสู่ขวัญหรือพราหมณ์เป็นผู้ทําพิธีสู่ขวัญ การเชิญ

หมอสู่ขวัญหรือพราหมณ์มาสู่ขวัญนี้ต้องมีดอกไม้ 1 คู่ เทียน 1 คู่ใส่ในจาน พ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่ของ
คู่บ่าวสาวจะเป็นผู้ไปเชิญการสู่ขวัญน้อย การแต่งกายของเจ้าบ่าวเจ้าสาวในพิธีสู่ขวัญน้อย เจ้าบ่าวจะ
แต่งกายสุภาพตามสมัยนิยมมีผ้าพาดบ่าถักด้วยด้ายสีขาว เจ้าสาวจะใส่เสื้อตามสมัยนิยม โดยนุ่งผ้าถุง

ทอด้วยไหมมีผ้าพาดบ่าถักด้วยด้ายสีขาวเช่นกัน ในป๎จจุบันการแต่งกายของคู่บ่าวสาวบางคู่จะไม่ได้
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สนใจถึงการมีผ้าพาดบ่าสีขาว จะแต่งตัวตามความชอบของทั้งคู่ ขบวนแห่ขันหมากจะเริ่มแห่ไปยัง
บ้านเจ้าสาวแต่ถ้าติดด้วยฤกษ์ดาวเพดาน เชื่อดาวผลคุณี เพดานตอนหน้า คือ ฤกษ์บุรพผลคุณี อีกชื่อ

หนึ่งเรียกว่า ดาวแรดตัวผู้ มี ดวง เพดานตอนหลัง คือ ดาวฤกษ์อุดรผลคุณี อีกชื่อหนึ่งเรียกว่าดาวแรด
ตัวเมียมี ดวง ซ่ึงขบวนแห่นั้นจะหันหน้าตรงกับดาวเพดานไม่ได้ จะต้องเลื่อนวันแต่งงานออกไปอีก  

แต่ถ้ายังฝืนแห่ต่อไปเรียกว่าคะลํา เชื่อว่าจะมีการตายเกิดขึ้น ถ้าจําเป็นต้องแต่งงานในวันนั้นจะต้อง
แก้เคล็ดโดยต้ังขบวนแห่หันหลังให้ดาวเพดาน หรือเอียงข้างเข้าหาดาวเพดาน ในขบวนจะมี ล่ามน้อย
คัดข้อง (ข้องมัดใส่เอว) ถือขวานผ่าฝืน ในข้องมีผักสดเพ่ือนําไปนึ่งให้เจ้าโคตรกินก่อนทําพิธีสู่ขวัญ

แต่งงาน ล่ามใหญ่ถือพาห่อหมาก เดินนําหน้าเจ้าบ่าว พิธีรับเขยที่เชิงบันไดบ้าน จะเลือกเด็กหญิงสาว
พรมจารีย์หรือหญิงปลอด (ผู้ที่ไม่เป็นหม้ายมีครอบครัวสมบูรณ์พูนสุขทุกประการ) เตรียมอุปกรณ์ล้าง

เท้าเขยก่อนขึ้นบันไดบ้าน เม่ือล้างเท้าเสร็จเจ้าบ่าวจะให้เงินหญิงที่ล้างเท้า ตามประเพณีเดิมเจ้าบ่าว
จะให้เงินหนึ่งบาท ต่อจากนั้นหญิงที่ล้างเท้าจะจูงมือเจ้าบ่าวขึ้นบันไดบ้าน นําเจ้าบ่าวไปนั่งคอย
เจ้าสาวอยู่ที่บริเวณที่ต้ังพาขวัญ องค์ประกอบที่สําคัญของพิธี พาขวัญในพิธีสู่ขวัญแต่งงาน

ประกอบด้วย 1) พาขวัญ 2 สํารับให้ฝุายชาย 1 พา  ฝุายหญิง 1 พา 2) ไก่ต้ม 1 ตัว 3) ไข่ไก่ต้ม  
1 ฟอง 4) เหล้าขาว 1 ขวด 5) เทียน 1 คู่ 6) อาหาร 4 อย่าง 7) ข้าวเหนียว 2 กระติบ 8) แก้วน้ํา  

1 ใบ 9) ฝูายผูกแขน 10) ขันห้าของหมอสู่ขวัญ จากนั้น ล่ามน้อยจะเข้าไปในห้องเจ้าสาวจูงมือ
เจ้าสาวมานั่งคู่กับเจ้าบ่าวด้านซ้ายมือ จากนั้นก็ทําพิธีบายศรีสู่ขวัญ เม่ือเสร็จพิธีหญิงปลอดคนที่จูงมือ
เจ้าบ่าวขึ้นบันไดบ้านจะหาพาข้าวรับ เขยมาปูอนเขย พาข้าวรับเขยจะมี 1) พริก 2) เกลือ 3) ข้าวเหนียว 

4) น้ําด่ืม หญิงปลอดจะปูอนเขยด้วยพริกและเกลือ หมายความว่าเป็นเขยจะต้องอดทนต่อสู้ ล่ามใหญ่
จะปูอนไข่โดยจะไปอยู่ด้านหลังระหว่างกลางคู่บ่าวสาวไขว้แขนขวาทับแขนซ้ายถือไข่ต้มข้างละครึ่งฟอง
ปูอนคู่บ่าวสาว ต่อจากนั้นจะเอามือจับหัวคู่บ่าวสาวชนกันเพ่ือบอกว่าให้เป็นผัวเมียกัน แจกเทียนคณะ 

คือ เทียนแจกเถ้าแก่ทั้งสองฝุายมาวางต่อหน้าเถ้าแก่ เม่ือเถ้าแก่รับเทียนคณะแล้วจะสอนจารีต
ประเพณีแก่เขยให้ถือปฏิบัติเรียกว่า “สอนเขย” เสร็จจากพิธีการสอนเขยคู่บ่าวสาวจะสมมาญาติสามี

ด้วยผ้าห่ม หมอน ที่นอน ผ้าขาวม้า แล้วแต่ความเหมาะสมของญาติผู้ใหญ่ ๆ จะรับและตอบแทนด้วย
เงินจํานวนตามสมควร เม่ือสมมาเสร็จแล้วทางฝุายชายจะแห่เจ้าสาวกลับบ้านของตนเม่ือถึงบ้านของ
สามีแล้วจะต้องสมมาพ่อแม่สามี เป็นการเสร็จพิธี 

  4. ประเพณีการแต่งงานกลุ่มชาติพันธุ์เขมร มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาประเพณี
การแต่งงานของกลุ่มชาติพันธุ์เขมร ดังนี้ 

   การศึกษาทัศนคติการแต่งงานของเยาวชนกลุ่มชาติพันธ์เขมร ได้ผลดังนี้  
(รวินันท์ อ่ิมอ้วน, 2552)  
    4.1 การเลือกคู่ครอง ในอดีต พ่อแม่หรือผู้ใหญ่ฝุายชายและฝุายหญิงเป็นคนช่วย

ดู และแนะนําผู้ที่มีความเหมาะสมให้กับลูก การเลือกคู่ครองถ้าเป็นผู้ชายก็ต้องเป็นคนรักลูกรักเมีย 
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พ่อแม่สามารถบอกสอนได้ ดูจากฐานะทางครอบครัว ความขยันขันแข็งรู้จักทํามาหากินมีอวัยวะครบ 
32 ถ้าเป็นผู้หญิงต้องรักลูกรักสามี พ่อแม่บอกสอนได้ เป็นแม่ศรีเรือน ทํากับข้าวหุงหาอาหารเป็น  

ดูฐานะทางครอบครัว ซ่ึงจะดูต้ังแต่บรรพบุรุษหรือ โคตรเหง้านั่นเอง หรือ ชายหญิงบางคนเกิดความ
รักใคร่ชอบพอกันเม่ือไปตักน้ํา หาฟืน ตําข้าว หรือเม่ือไปชมหมอลําตามงานวัดต่าง ๆ ตอนกลางคืน

ฝุายชายก็จะจุดไต้ไปยังบ้านที่ตนเองเกิดความรักใครชอบพอ โดยจะขึ้นไปบ้านอย่างถูกต้องพ่อแม่ 
ฝุายหญิงจะรู้เห็นและทราบเรื่องราวตลอด ซ่ึงตอนนั้นไม่มีการถูกเนื้อต้องตัวกัน เพราะถือว่าเป็นการ
ผิดผีบรรพบุรุษ ชายหญิงต้องเข้าพิธีแต่งงานก่อน และตอนนั้นชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทําไร่ 

ทํานากันจึงทําให้คนส่วนใหญ่แต่งงานกับคนในหมู่บ้านเดียวกัน  ในป๎จจุบัน ชายหญิงเป็นผู้เลือก
คู่ครองเอง เม่ือเกิดความรักใคร่ชอบพอ จากที่เดินทางไปทํางาน หรือไปศึกษาต่อที่ต่างจังหวัด  

ชายหญิงหลายคนที่ตัดสินใจใช้ชีวิตร่วมกันโดยไม่ได้เข้าพิธีแต่งงานตามประเพณี  
    4.2 การทาบทาม มีเถ้าแก่ (นายไซ) หรือญาติผู้ใหญ่ ประมาณ 4-5 คน ไปบ้าน
ฝุายหญิงเพ่ือไปทาบทามเจรจา หรือสอบถาม ว่าฝุายหญิงจะแต่งงานกับฝุายชายของตนหรือไม่  

ถ้าฝุายหญิงบอกว่า ตกลง เถ้าแก่ฝุายชายก็จะไปหาฤกษ์ยามที่จะมาสู่ขอและจัดวันหม้ัน ในป๎จจุบัน
ยังคงพิธีการเดิมนี้ไว ้

    4.3 การสู่ขอและการหม้ัน(ป๎งสตางค์) จะมีเถ้าแก่ไปด้วยประมาณ 4 -5 คน หรือ
มากกว่านี้ เป็นสิบหรือยี่สิบคน และมีการจัดเตรียมขันหมาก 1 คู่ พลู 1 คู่ เหล้า หรือเบียร์ 1 ขวด  
ไก่ตัวเมีย 1 ตัว เพ่ือดูคางไก่ว่าสวยหรือไม่ (หมายถึง เม่ือฝุายชายกับฝุายชายแต่งงานไปแล้วจะใช่เนื้อ

คู่กันหรืออยู่กันได้นานหรือไม่) เงินที่เตรียมไปหม้ันหรืออาจจะหม้ันด้วยแหวนทอง หรือสร้อยทอง 
หรือแหวนเพชรซ่ึงแล้วแต่ฐานะของฝุายชาย จากนั้นก็จะมีการตกลงค่าสินสอด ซ่ึงค่าสินสอดในตอนนั้น
ประมาณ หลายหม่ืนหรือหลายแสนบาท คือสิ่งที่ฝุายชายจะต้องจัดเตรียมมาให้ฝุายหญิงในวัน

แต่งงาน และเถ้าแก่ฝุายชายก็จะไปหาฤกษ์ยามวันแต่งกับอาจารย์ หรือพราหมณ์เพ่ือดูวันเวลา 
ที่เหมาะสม 

    4.4 พิธีแต่งงาน เม่ือได้ฤกษ์ยามที่จัดงานแต่งงานเหมือนประเพณีแต่งงาน 
แบบด้ังเดิม ในวันแต่งฝุายชาย (เจ้าบ่าว) จะต้องเตรียมมามีจํานวนมากขึ้น ได้แก่ 
     1) หมู 1 หาบ (หมูมีน้ําหนัก 60 - 100 กิโลกรัม) ซ่ึงจะนําหัวหมูและขา 

เครื่องใน หั่นมาเป็นชิ้นเล็ก ๆ แต่ให้ครบทุกส่วนต้มสุกใส่ในถาด ไก่ต้มสุก5 ตัว ไข่ไก่ต้มสุก 5 ฟอง 
เหล้า 1 ขวด เพ่ือเซ่นผี บรรพบุรุษวางด้านหน้าปะรําพิธี 

     2) เหล้า 1 ลัง เบียร์ 1 ลัง หรือ อาจจะมากกว่านี้แล้วแต่ที่ตกลงกันในวันสู่ขอ  
     3) น้ําอัดลม 1 ลัง หรือ อาจจะมากกว่านี้แล้วแต่ตกลงกันในวันสู่ขอ  
(นํามาเซ่นผี และเลี้ยงแขกที่มาในงาน)  
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     4) ขบวนขันหมาก ประกอบด้วย ผลไม้ต่าง ๆ เช่น มะม่วง กล้วยเป็นหวี  
แอปเปิ้ล สับปะรด ฯลฯ อ้อย มะพร้าวเป็นลูกหรือเป็นทะลาย ขนมต่าง ๆ ที่ขนมแห้ง ๆ เช่น  

ขนมนางเล็ด ถั่วตัด ใส่ให้เต็มถาด 8 ถาด ขันหมาก หมากดิบ 5 ลูก พลูใส่ปูนกินหมาก 5 ใบ คูน 
(กัลปพฤกษ์) เป็นแท่งยาว ๆ 5 อัน และมียาเส้นพอคํา 

     5) ฝุายชายจัดเตรียมเครื่องเรือน เครื่องครัว อย่างเช่น ถ้วย จาน ชามขวาน 
มีด เสื่อหรือฟูก เพ่ือเตรียมมาสร้างครอบครัว 
    4.5 พิธีบายศรีสู่ขวัญ จัดทําทั้งฝุายเจ้าบ่าวและเจ้าสาวคนละ 1 พานใหญ่  

ในบายสีจะทําจากใบตองทําเป็นสวย หรือ ลออ มีลักษณะคล้ายรูปกรวย ประดับด้วย ดอกรักขาว 
ดอกดาวเรือง ฝูายที่ทาด้วยขม้ิน (ด้ายสายสิญจน์) ผูกใส่ก้านมะพร้าวเสียบในบายสีสําหรับผูกข้อมือ

เจ้าบ่าว เจ้าสาว จัดขัน 5 ขัน 8 (ดอกไม้ ธูป เทียน) ไข่ไก่ต้มสุก 1 ฟอง แม่ไก่ต้มสุก 1 ตัว ข้าวเหนียว 
1 ป๎้น ซ่ึงเถ้าแก่จะนําไปวางตรงกลางของปะรําพิธี แต่ป๎จจุบันก็จะทําบายสีที่ขนาดใหญ่ขึ้นทํา 5 ชั้น 
ตกแต่งประดับประดาด้วยดอกไม้สวยงาม (ทําตามฐานะครอบครัว) การแต่งกายเป็นชุดตามสมัยนิยม

สวยงามที่เรียกว่าชุดวิวาห์แบบตะวันตก บางคนเปลี่ยน 2 -3 ชุด ตามแต่ละขั้นตอนของงานแต่งงาน 
เช่น ชุดวันหม้ัน ชุดวันแต่งงานเช้า และชุดวันแต่งตอนเย็น (งานเลี้ยง) ซ่ึงเป็นถ้าเป็นฝุายหญิงก็จะสวม

ชุดไทย หรือชุดวิวาห์ ที่เป็นลักษณะเกาะอก หรือสายเด่ียว มีการแต่งหน้า ทําผมที่สวยงาม ส่วนฝุายชาย 
ก็จะสวมชุดที่มีสีที่เข้ากับชุดฝุายหญิงที่ทางร้านจัดเตรียมไว้ให้ เป็นสูท ชุดไทย มีสีขาวสีครีม ในราคาที่
หลายพันบาท ก่อนที่ทางเจ้าบ่าวจะแห่ขบวนขันหมากไปยังบ้านเจ้าสาว จะมีพิธีการช่วงเช้าก็คือ 

เจ้าบ่าวจะต้องไปร่วมทําบุญตักบาตรและถวายสังฆทานที่บ้านเจ้าสาวเสร็จแล้ว เจ้าบ่าว เพ่ือนเจ้าบ่าว 
2 คน พร้อมเถ้าแก่ ญาติพ่ีน้องเตรียมตัวแห่ขบวนขันหมากไปบ้านเจ้าสาว เวลา ประมาณ 09.00 น. 
ที่พราหมณ์หาฤกษ์ยามที่เหมาะสม ในขบวนแห่ขันหมากก็จะมีการร้องเพลง โห่ร้อง ฟูอนรํา มีดนตรี  

เครื่องเสียง หรือเครื่องดนตรี อย่างเช่น กลองยาว ขบวนแห่เจ้าบ่าวจะสนุกสนานครึกครื้นมาก  
พอขบวนขันหมากมาถึงบ้านเจ้าสาวจะมีญาติพ่ีน้องทางเจ้าสาว ยืนก้ันประตูเงิน ประตูทอง (ซ่ึงจะใช้

เข็มขัดเงิน เข็มขัดทอง หรือสร้อยทอง) ก้ันประตูไม่ยอมให้เจ้าบ่าวเข้าบ้าน หรือเข้าปะรําพิธีได้ง่าย ๆ
ต้องมีอะไรแลกเปลี่ยน นั่นคือ ซองบรรจุเงินส่วนใหญ่ใช้ซองสีชมพูซ่ึงใส่เงินไม่ตํ่ากว่า 100 บาท หรือ
อาจจะเป็น เหล้า เบียร์ ฝุายญาติเจ้าสาวก็จะออกมารับข้าวของในขบวนแห่ขันหมากรวมทั้งบายศรี 

ที่ทางฝุายชายนํามา เพ่ือนําเข้าไปวางในปะรําพิธี (ปะรําพิธีส่วนใหญ่ทําจากเต็นท์ ส่วนพ้ืนนั่งปูด้วยเสื่อ) 
เจ้าบ่าวจะเข้าไปนั่งที่ปะรําพิธี เถ้าแก่ฝุายเจ้าสาวก็จะนําตัวเจ้าสาวมาที่ปะรําพิธี จากนั้นฝุายเถ้าแก่

เจ้าบ่าวจะมอบสินสอดที่เตรียมมาให้ญาติ เถ้าแก่ฝุายเจ้าสาวจะช่วยกันนับเงินสินสอด และมีพาน
ดอกไม้เช่น ดอกดาวเรืองวางตรงกลางผ้าที่สําหรับวางเงินสินสอด เถ้ามีสร้อยทองเจ้าบ่าวก็จะเป็นคน
ใส่ทองให้ จากนั้นพราหมณ์ (อาจารย์) ทําพิธีสู่ขวัญบ่าวสาวซ่ึงสวดนานประมาณ 2 ชั่วโมง พ่อแม่ญาติ

พ่ีน้องทําการผูกข้อมือให้บ่าวสาว 
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    4.6 การส่งตัวเข้าหอ เม่ือเสร็จพิธีบายศรีที่ปะรําพิธีแล้ว ก็จะมีการส่งตัวเจ้าบ่าว
เจ้าสาว โดยเจ้าสาวจะมีผ้าผืนหนึ่ง (ผ้าเช็ดตัวผืนเล็ก)ให้เจ้าบ่าวจับอีกปลายด้านหนึ่ง (ป๎จจุบันถ้า

เจ้าบ่าวไม่ใช่คนในหมู่บ้าน ถ้าอยู่ไกลก็จะทําพิธีให้เสร็จที่บ้านเจ้าสาว) ก่อนเดินขึ้นบันไดบ้านจะมี
กระบุงหรือกระเชอข้าวเปลือกที่พ่อแม่ และญาติทางเจ้าบ่าวใส่ข้าวเปลือกที่เป็นข้าวเจ้าและมีหิน  

(หินลับมีด) หรือ ขวานที่ใส่ไข่ไก่ปิดทับด้วยนุ่น (นุ่น ภาษาเขมรเรียกว่า ดัง) เสียบลงในกระบุงข้าว  
ซ่ึงพราหมณ์จะนําสวด นะโม 3 จบ เจ้าบ่าวเจ้าสาวพูดตาม จากนั้นพราหมณ์จะนํา เจ้าบ่าวเจ้าสาวขึ้น
เรือนก็จะเหยียบตรงหินเพ่ือเดินขึ้นบันไดบ้าน เม่ือเดินขึ้นมาก่อนที่จะเข้าห้องหอบ่าวสาวก็จะกราบ

พ่อแม่ และพ่อแม่จะพรมน้ํามนต์ให้ จากนั้นจึงเดินเข้าห้องหอ ข้าง ๆ ที่นอนจะมีถาด ใส่ข้าว กับข้าว 
(พาข้าว) และมีเหล้า 1ขวด จากนั้นก็จะกราบพราหมณ์ พราหมณ์จะปูอนข้าวปูอนน้ํา ซ่ึงพราหมณ์ 

จะปูอนข้าวเจ้าบ่าวก่อน แล้วจึงปูอนเจ้าสาว อวยพร แล้วพรมน้ํามนต์ให้ เสร็จพิธีการส่งตัว 
  5. ประเพณีการแต่งงานของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยลาว มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษา
ประเพณีการแต่งงานของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยลาว ดังนี้ 

   ประเพณีการแต่งงานของชาวตําบลในเมืองและตําบลปทุม อําเภอเมืองฯ จังหวัด
อุบลราชธานี (วชิราภรณ์ สัตยากุล, 2536) ได้สรุปว่า ในสมัยโบราณบิดามารดาจะเป็นผู้หาคู่ครอง

ให้กับลูกของตน ทั้งนี้เพราะหนุ่มสาวไม่มีโอกาสพบปะสมาคม หรือคบหากันก่อน เม่ือพ่อแม่เป็นผู้
พิจารณาเองว่าชายหรือหญิงจากครอบครัวใดตระกูลใดเหมาะสมก็จะทําการเจรจากันเองทั้ง 2 ฝุาย 
เม่ือเห็นชอบพร้อมกันก็จะทําการ หม้ัน สู่ขอและแต่งงานกันเลย แต่ในป๎จจุบันหนุ่มสาวมักเลือก

คู่ครองกันเอง เพราะสมัยนิยมแบบใหม่ทําให้หนุ่มสาวได้รู้จัก พบปะ สมาคมกัน และศึกษาดูใจกัน
ก่อนได้เลย ประเพณีการแต่งงานชาวจังหวัดอุบลราชธานี มีวิธีการและขั้นตอนตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีแบ่งออกได้ดังนี้ 

    5.1 การสู่ขอ ผู้ที่ทําหน้าที่มาสู่ขอของฝุายชาย คือญาติผู้ใหญ่ ผู้อาวุโส และ 
ฝุายชายจะต้องบวชมาก่อนที่จะแต่งงาน เพราะเป็นการฝึกความ อดทน อดกลั้น ต่อสิ่งที่จะเกิดขึ้น  

ในอนาคต และเป็นการรักษาประเพณีไทยไว้ด้วย 
    5.2 การหม้ัน บางที่อาจจะทําขึ้นในวันแต่งงานเลยก็ได้ หม้ันไว้นานๆ อาจไม่ดี
อาจเกิดสิ่งอัปมงคลได้ การหม้ันนี้มี เงิน แหวนและทองคํา ที่ฝุายชายจะให้ตามความปารถนาของ 

ฝุายหญิง และถ้าฝุายไม่ทําตามสัญญาฝุายหญิงจะยึดของทั้งหมด 
    5.3 พิธีแห่ขันหมาก ผู้ที่ถือขันหมาก จะต้องเป็นผู้ที่มีความอาวุโสและมีชีวิตคู่ที่ดี

งาม พานขันหมากจะมีหมาก พลู จัดไว้อย่างสวยงาม ผู้ถือขันหมากห้ามเปลี่ยนคนถือเป็นอันขาด 
นอกจากนี้ยังมี กล้วย อ้อย เพราะเชื่อว่า ความรักจะได้หวานชื่นตลอดไป มาถึงบ้านเจ้าสาวก็จะให้
เจ้าบ่าวเหยียบใบตองสด ใบคูณ ใบยอ เพราะถือว่าเป็นสิริมงคลแต่ตัวเองและครอบครัว มีการก้ัน
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ประตูเงิน ประตูทอง และห้าเหยียบประตูธรณี เพราะจะเป็นการเหยียบเจ้าที่และเกิดอัปมงคลและ
กลัวสะดุดล้ม  

    5.4 พิธีแต่งงาน ก่อนแต่งงาน ถ้าปลูกเรือนหอไว้ก่อนก็จะเป็นการดี แล้วแต่ฐานะ
ของคู่ครองและโอกาส นิยมแต่งงานในเดือนคู่ ได้แก่ เดือน 2 เดือน 4 เดือน 10 เดือน 12 และเดือน 

9 โดยถือเคล็ดว่า 9 เป็นมงคล ฤกษ์ที่เหมาะสมโหรจะเป็นคนหาให้ แต่ทุกวันนี้ฤกษ์ที่ดีคือทุกสิ่งทุก
อย่างพร้อม ตอนเช้าจะนิยมนิมนต์พระ 9 รูปมาทําพิธี เจ้าบ่าวเจ้าสาวตักบาตรด้วยทัพพีเดียวกันต่อ
หน้าพระ เสร็จแล้วก็จะรดน้ํามนต์และกรวดน้ําอุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว สายๆ 

ได้ฤกษ์ดีแล้ว เจ้าบ่าวจะออกไปรวมขบวนแห่ขันหมากที่บ้านเจ้าสาว ส่วนเจ้าสาวจะนั่งรออยู่ที่บ้าน  
ในขบวนขันหมากจะมี กล้วย อ้อย ขันหมากเอก ขันหมากโท ใส่เงิน ทอง และสินสอดตามที่ตกลงกันไว้ 

เสร็จแล้วก็จะมานับต่อหน้าผู้ใหญ่ ก่อนเข้าพิธีสู่ขวัญ ในขั้นตอนการทําพิธีสู่ขวัญบ่าวสาวจะมี
พราหมณ์เป็นผู้กระทําพิธีเพราะเป็นพิธีท่ีเก่าแก่มานาน และเพ่ือเป็น สิริมงคลแก่คู่บ่าวสาว มีญาติ
ผู้ใหญ่ทั้ง 2 ฝุายนั่งรายรอบคู่บ่าวสาว พิธีจะมีการร้องเรียกคําว่า “มาเด้อขวัญเอ้ย” ในพิธีนี้ถือว่า

ศักด์ิสิทธ์ิและน่าเชื่อถือมาก หญิงนั่งทางซ้าย ชายจะนั่งทางขวา ทําพิธีไปจนเสร็จแล้วผูกแขนด้วย 
ด้ายสีขาว ญาติคนใดที่จะช่วยเหลือคู่บ่าวสาวก็จะ ผูกเงินติดกับด้ายผูกแขนแล้วนําไปผูกใส่ข้อมือ 

คู่บ่าวสาว เสร็จแล้วจะเก็บพาขวัญไว้บนศีรษะตรงที่นอนของคู่บ่าวสาวเป็นเวลา 3 คืน 
    5.5 พิธีรดน้ํา นิยมจัดขึ้นในตอนเย็นอาจจะเป็นโรงแรมหรือหอประชุมเพราะให้
เพียงพอต่อแขกผู้มาร่วมงาน  พิธีจะเริ่มจาก คู่บ่าวสาวจุดเทียนบูชาพระรัตนตรัย ที่รดน้ํามักจะเป็นที่

นั่งคู่ มีโต๊ะเต้ียๆวางข้างหน้าคู่บ่าวสาว บนโต๊ะมีหมอนรองมือตํ่าลงไปเป็นพานจัดดอกไม้สวยงามเพ่ือ
รองรับน้ําจากมือ ข้างหลังจะมีเพ่ือนเจ้าบ่าว เพ่ือนเจ้าสาวยืนอยู่ ต่อด้วยประธานในงานสวมมงคลให้  
คู่บ่าวสาวและเจิมหน้าผาก สวมพวงมาลัย ต่อด้วยแขกผู้มีเกียรติเข้ามารดน้ําแล้วให้พร หมดผู้รดน้ํา

แล้วค่อยถอดสวมมงคลออกใส่บนพานบูชา จากนั้นเจ้าบ่าวเจ้าสาวเดินขอบคุณแขกผู้มาร่วมงาน  
และกินเลี้ยงกันต่อไป 

    5.6 พิธีปูท่ีนอนและส่งตัว จะเชิญคู่สามีภรรยาที่สูงอายุ มีเกียรติ เป็นคนดี ม่ังมี
ศรีสุข ประสบความสําเร็จในชีวิตคู่ มาเป็นผู้ทําพิธีปูท่ีนอนให้ อาจจะเอาหินบดยา 1 ฟ๎กเขียว 1 หม้อใหม่
ใส่น้ํา1 งานเม็ด ข้าวเปลือก วางไว้ในพาน บนที่นอน แล้วกล่าวคําอวยพรอันเป็นมงคล แล้วนอนลง

พอเป็นพิธีระหว่างนอนก็พูดคํามงคล แล้วลุกขึ้น เป็นอันเสร็จพิธีปูท่ีนอน จากนั้นบิดามารดาเจ้าสาว
จะสั่งสอนเจ้าสาวให้อยู่ในโอวาท รู้จักหน้าที่ ของภรรยาที่ดี แล้วอวยพรให้ประสบแต่ความสําเร็จ

ราบรื่นทุกประการ ให้เจ้าสาวกรายเจ้าบ่าวเพ่ือแสดงถึงความเคารพเชื่อฟ๎ง จากนั้นคู่บ่าวสาวกราบ 
พ่อแม่ของทั้ง 2 ฝุายและญาติผู้ใหญ่ เป็นอันเสร็จพิธี 
  ในพิธีการแต่งงานของชาวอีสานไม่ว่าจะเป็นชาติพันธุ์ใด ตามที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า 

ส่วนใหญ่มีขั้นตอนและพิธีการที่เทียบจะเหมือนกันทุกประการ โดยเริ่มจาก การไปทาบทามสู่ขอ  
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ทุกชาติพันธุ์จะให้เกียรติผู้ที่อาวุโส น่าเชื่อถือไปทาบทามสู่ขอฝุายหญิง ต่อด้วยการหม้ัน บางกลุ่ม 
ชาติพันธ์แม้แต่การเอ่ยวาจาคําพูดก่อนการเจรจาก็ต้องมีของกํานัล เครื่องประกอบพิธี เม่ือพูดคุย

เจรจาตกลงกันได้แล้ว ก็กําหนดวันแต่งงาน มีการต้ังขบวนขันหมาก แห่ขันหมาก พอถึงบ้านเจ้าสาว
ก่อนเข้าบ้านก็ต้องมีพิธีการ จากนั้นก็จะเข้าสู่พิธีสู่ขวัญ ซ่ึงขั้นตอนนี้จะขาดไม่ได้ เพราะหัวใจสําคัญ

ของพิธีการแต่งงานคือการสู่ขวัญให้กับคู่บ่าวสาว เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ท้ังคู่ ต่อด้วยการผูกแขน  
ปูอนไข่มงคล จบด้วยการส่งตัวเข้าหอเป็นอันเสร็จพิธี 
 
องค ์ความร ูเ้ร ือ่ง การสดูขวญัในภาคอสีาน 
 
 การสูดขวัญ หรือเรียกอีกอย่าง “บายศรีสู่ขวัญ” เป็นประเพณีด้ังเดิมของชาวอีสานและ 
ชาวไทยทั่วไปที่นับถือเรื่อง ขวัญ ผีวิญญาณ ซ่ึงในแถบภาคพ้ืนแถบนี้นิยมกระทําสืบเนื่องต่อๆ กันมา
เป็นเวลาช้านาน โดยมีความเชื่อที่ว่าเป็นพิธีกรรมที่ส่งเสริมให้วิถีชีวิตดีขึ้น เป็นสิริมงคล เป็นกําลังใจ 
ในการประกอบคุณงามความดี และเป็นกุศโลบายให้คนมีน้ําจิตน้ําใจที่ดีงาม เป็นกัลยาณมิตรต่อกัน 
การสูดขวัญในภาคอีสานนั้นมีป๎จจัยประกอบดังต่อไปนี้ 
  1. ความหมายของการสูดขวัญ นักวิชาการได้ให้ความหมายของการสูดขวัญไว้ดังนี้ 
   รวินันท์ อ่ิมอ้วน (2552) อธิบายความหมายว่า การสูดขวัญงานแต่งงานของกลุ่ม 
ชาติพันธ์เขมร คือการเรียกขวัญของคู่บ่าวสาวท่ีไปอยู่ที่อ่ืนให้มาอยู่กับร่าง ในพิธีจะมีพานบายศรีของ
เจ้าบ่าวและเจ้าสาวคนละ 1 พานใหญ่ ในบายสีจะทําจากใบตองทําเป็นสวย หรือ ลออ มีลักษณะ
คล้ายรูปกรวย ประดับด้วย ดอกรักขาว ดอกดาวเรือง ฝูายที่ทาด้วยขม้ิน (ด้ายสายสิญจน์) ผูกใส่
ก้านมะพร้าวเสียบในบายสีสําหรับผูกข้อมือเจ้าบ่าว เจ้าสาว จัดขัน 5 ขัน 8 (ดอกไม้ ธูป เทียน) ไข่ไก่
ต้มสุก 1 ฟอง แม่ไก่ต้มสุก 1 ตัว ข้าวเหนียว 1 ป๎้น วางกลางปะรําพิธี และมีพราหมณ์ (อาจารย์  
สูดขวัญ) เป็นผู้ทําพิธีบายศรี สูดขวัญ (ภาษาเขมรเรียกว่า ฮาวปลึง)  
   อัจลา เทียมสระคู (2535) อธิบายความหมายการสูดขวัญชาวไทยญ้อว่า การสูดขวัญ 
ในพิธีการแต่งงานของชาวไทยญ้อ คือการสวด (เรียกตามประเพณีไทยลาว) คําร้องและทํานองเพ่ือ
เรียกขวัญในพิธีแต่งงานโดยมี อาจารย์เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมนี้  
   วันชัย คําพาวงศ์ (2538) อธิบายความหมายว่า การสูดขวัญบ่าวสาวในพิธีกรรม 
การแต่งงาน เป็นการเรียกขวัญคู่บ่าวสาวซ่ึงอาจจะไม่อยู่ในร่างกาย ให้กลับเข้ามาอยู่ในร่าง ในขณะที่
ทําพิธีกรรมญาติจะนําสิ่งของตามความเชื่อมาวางใส่มือ ได้แก่ ตะบันหมาก เตาปูน มีดหยับหมาก 
เคียวเก่ียวข้าว ข้าวต้มมัด ไข่ไก่ และกล้วย  
   ลักษณากร สัตถาผล (2550) อธิบายความหมายการสูดขวัญของชาวภูไทว่า พิธีการ
บายศรีสูดขวัญ ของชาวภูไทในอําเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร คือการทําพิธีในงานแต่งงานที่ มีพาน
บายศรีประกอบกับมีหมอสูดขวัญในการทําพิธี  
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   นิตินันท์ พันทวี (2544) อธิบายความหมายว่า พิธีการสูดขวัญการแต่งงาน ไว้ว่า  
มีจุดประสงค์เพ่ือเกิดเป็นสิริมงคลแก่คู่บ่าวสาวและถือเป็นการอบรมสั่งสอนคู่บ่าวสาวเก่ียวกับการ 
อยู่ร่วมกันและชีวิตครอบครัวว่าจะอยู่ร่มกันอย่างไร โดยมีผู้เข้าร่วมคือ หมอสูด คู่บ่าวสาว  
(ผู้ถูกเรียกขวัญ) พ่อแม่ญาติพ่ีน้อง ชาวบ้านเพ่ือนบ้าน  
   วิทยา ภูครองหิน (2553) อธิบายความหมายว่า การสวดคําสูดขวัญ คือ การสวด 
คําเชิญขวัญของผู้รับขวัญมาอยู่รวมกันในเบื้องต้นซ่ึงคําสูดขวัญที่หมอสูตรขวัญเลือกนํามาใช้ก็ขึ้นอยู่ 
กับความเหมาะในการสู่ขวัญประเภทนั้นๆ  
   บุญธรรม ทองเรือง (2536) กล่าวถึงความหมายของการสูดขวัญว่า พิธีสดูขวัญ คือ

พิธีกรรมการเรียกขวัญให้กับ คน สัตว์สิ่งของเพ่ือให้เกิดความเป็น สิริมงคล ที่เกิดจากความเชื่อต้ังแต่
ดึกดําบรรพ์ ซ่ึงขวัญจะปกปูองรักษาตัวผู้เป็นเจ้าของขวัญ       

   สรุป การสูดขวัญหรือพิธีการบายศรีสู่ขวัญ หมายถึงพิธีกรรมที่ใช้เรียกขวัญ เพ่ือให้ 
เกิดความเป็นสิริมงคลแก่เจ้าของขวัญ ในพิธีกรรมก็จะประกอบไปด้วย หมอสูตรขวัญหรือหมอสูด 
พราหมณ์หรืออาจารย์สูดขวัญ ซ่ึงขึ้นอยู่กับพ้ืนที่นั้นๆที่จะเรียก ผู้ถูกเรียกขวัญ  พานบายศรี ญาติ 

พ่ีน้อง โดยสิ่งที่สําคัญของพิธีสูดขวัญคือ คํากล่าวท่ีใช้ในการสู่ขวัญ บางพ้ืนที่จะเรียกว่า คําสูดขวัญ 
เพราะคําสูดขวัญจะบ่งถึงกล่าวถึงการเรียกขวัญของสิ่งนั้นให้มาอยู่กับร่าง คําสูดขวัญจะเปลี่ยนแปลง

ไปตามความเหมาะสมของการสูดขวัญประเภทนั้นๆ  
2. องค์ประกอบของการสูดขวัญ 
 ในการประกอบพิธีกรรมการสูดขวัญของชาวอีสานพิธีกรรมจะสมบูรณ์ได้จะต้องมี 

องค์ประกอบหลักๆ หลายด้านแตกต่างกันออกไป ซ่ึงจากการค้นคว้าได้มีผู้รู้จําแนกองค์ประกอบของ
การสูดขวัญของชาวอีสานทีไ่ด้สําคัญ 7 ส่วนดังต่อไปนี้ 

    2.1 หมอสูดขวัญหรือหมอสูตรขวัญหรือหมอสูตร เป็นบุคคลสําคัญในการ
ประกอบพิธีเรียกขวัญ หมอสูตรจะทําหน้าที่เหมือนกับพราหมณ์ คือ ทําพิธีสูดขวัญในงานต่างๆ หมอ
สูตรขวัญของชาวอีสานจะต้องมีคุณสมบัติ ดังต่อไปนี้ 

     2.1.1 มีการศึกษาขั้นอ่านออกเขียนได้อย่างแตกฉาน สามารถดูฤกษ์ยามหรือ
โหราศาสตร์ได้ 

     2.1.2 มีความจําดี หรือไหวพริบปฏิภาณดี 
     2.1.3 มีบุคลิกดี มีสุขภาพที่แข็งแรง ไม่เป็นคนพิการ 
     2.1.4 มีฐานะทางครอบครัวดี ไม่เป็นคนทุกข์ยากไร้ อนาถา 

     2.1.5 มีคุณธรรม จริยธรรม รักษาศีล 5 อย่างเคร่งครัดเป็นที่ชาวบ้าน 
ให้ความนับถือ 

     2.1.6 เป็นผู้ที่มีจิตใจหนักแน่น เข้มแข็ง อดทน 
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     2.1.7 ครอบครัวต้องสมบูรณ์ กล่าวคือ ฐานะดี สมาชิกในครอบครัวมีความ
ประพฤติดี ไม่เคยหย่าร้าง (ศิริพร สุวรรณศรี, 2536) หมอสูตร หรือบางครั้งเรียกว่า พราหมณ์ 

หมายถึง ผู้ที่มีความรู้ในการประกอบพิธีการสูดขวัญ ดําเนินการสวดหรือกล่าว บทสูตรขวัญในพิธี
กรรมการสูดขวัญในพิธีต่างๆ ซึงหมอสูตรขวัญจะต้องเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญเก่ียวกับพิธีกรรม 

การสูดขวัญและยังเป็นบุคคลที่ชาวบ้านให้การยอมรับนับถือ 
    2.2 ผู้รับขวัญ วิทยา ภูครองหิน (2553) กล่าวถึงผู้รับขวัญว่า ได้แก่ บุคคล สัตว์ 
สิ่งของที่จะทําการเรียกขวัญ และ ผู้ถูกเรียกขวัญ (ศิริพร สุวรรณศรี, 2536) หมายถึงชาวบ้านที่อยู่ใน 

สภาวะขวัญออกจากร่างอันเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการณ์ จึงต้องทําพิธีสูดขวัญเพ่ือเป็นการ 
เรียกขวัญกลับคืนมาสู่ร่าง และก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล ผู้ถูกเรียกขวัญเป็นบุคคลหลักที่จะ

กําหนดให้มีการจัดพิธีการสูดขวัญขึ้น การจัดพิธีการสู่ขวัญอาจจะเป็นพ่อแม่และญาติพ่ีน้องของผู้ที่  
ถูกเรียกขวัญ กลุ่มบุคคลดังกล่าวคือกลุ่มเจ้าภาพซ่ึงบางทีผู้ท่ีถูกเรียกขวัญและเจ้าภาพคือบุคคล
เดียวกัน บุคคลกลุ่มนี้จัดว่าเป็นกลุ่มผู้เข้าร่วมพิธี 

    2.3 ผู้ร่วมพิธีสูดขวัญ วิทยา ภูครองหิน (2553) อธิบายความหมายของผู้เข้าพิธ ี
สูดขวัญ ว่า คือผูค้นที่เข้าร่วมพิธี ได้แก่ ญาติผู้ใหญ่ มิตรสหาย เพ่ือนบ้าน หรือแขกผู้มีเกียรติ 

ทีเ่จ้าภาพเชิญเข้ามาร่วมงานพิธีสูดขวัญ  
    2.4 เครื่องมงคล วิทยา ภูครองหิน (2553) กล่าวว่าเครื่องมงคลหรือของมงคล  
จะแยกย่อยและประกอบไปด้วย 

     2.4.1 พาขวัญ หรือพานบายศรี คือเครื่องเชิญขวัญทําด้วยใบตอง รูปร่างจะ
เป็นรูปดอกบัว บางท้องถิ่นอาจจะใช้ขันหมากเบ็ง หรือขันดอกไม้แทนก็ได้ เครื่องประกอบพานบายศรี
ได้แก่ ข้าวต้มมัด ดอกไม้ ไข่ไก่ต้มสุก ธูปเทียน เข็ม กล้วยน้ําหว้า ฝูายผูกขน เหล้าขาว นอกจากนี้ 

บางท้องถิ่นจะใส่สิ่งของเพ่ิมเติมซ่ึงมีความแตกต่างกันออกไป แล้วแต่พิธีกรรมของท้องถิ่นและประเภท
ของการสูดขวัญซ่ึงสิ่งของที่ใส่ลงไปในพานบายศรีล้วนแต่มีความหมายเป็นปริศนาธรรมและเป็นมงคล

แก่ชีวิตทั้งสิ้น 
    2.4.2 เครื่องคาย หรือสิ่งของต่างๆ ที่นํามาเป็นเครื่องประกอบพิธี เครื่องคาย 
ทําหน้าที่ 3 ประการ คือ 1) เป็นเครื่องบูชา ผี สาง เทวดา พระรัตนตรัย ได้แก่ ดอกไม้ธูป เทียน  

2) เป็นเครื่องแสดงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายให้รู้ เช่น ธง เครื่องมือ เครื่องใช้ อาหาร 3) เป็น
ค่าตอบแทนให้แก่ผู้ทําพิธีกรรม เงิน ผ้าแพร ป๎จจุบันเครื่องบูชาครูของหมอสูตรขวัญประกอบไปด้วย 

ดอกไม้และเทียนอย่างล่ะ 5 คู่ เงินค่ายกครูไม่ได้กําหนดบางท้องถิ่นใช้เงิน 12 บาท หรือขึ้นอยู่กับ
ศรัทธาและฐานะของทางเจ้าภาพ ซ่ึงหมอสูตรจะไม่เรียกร้องค่าตอบแทนใดๆ จากเจ้าภาพ  
หากหมอสูตรขวัญคนใดเรียกค่าตอบแทนเกินกว่าที่ครูพราหมณ์กําหนดถือว่า “ผิดครู” 
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     2.4.3 พาข้าว คือ ถาดใส่สํารับอาหารคาวหวาน ในบางพิธีจะไม่มีพาข้าวก็ได้ 
เพราะถือว่า อาหารคาวหวานใส่ไปในพานบายศรีแล้ว และในพิธีสูดขวัญสัตว์หรือพืช พาข้าวจะใส่

อาหารสัตว์หรืออาหารพืชแทน 
    2.5 เครื่องสังเวย ศิริพร สุวรรณศรี (2536) อธิบายความหมายว่า คืออุปกรณ์

หรือสิ่งของต่างๆ ที่ใช้ในการประกอบพิธีการสูดขวัญในแต่ล่ะท้องถิ่นเครื่องสังเวยจะมีความคล้ายคลึง
กัน หรืออาจแตกต่างกันไปบ้างเครื่องสังเวยในการประกอบพิธีกรรมมีดังต่อไปนี้ 
     2.5.1 หมากเบ็ง (บายศรี) คําว่าหมากเบ็ง มาจากคําว่า “เบ็ญจะ” เพราะ

ประกอบไปด้วยขัน 5 ตามศาสนาพราหมณ์ ทํามาจากใบตอง เป็นรูปกระทง และมีความเชื่อว่า 
เครื่องภาชนะสําหรับใส่อาหารจําพวกถ้วยชามไม่มีความบริสุทธ์ิเหมือนใบตอง เพราะไม่ต้องการให้ซ้ํา

กับใคร ใช้เสร็จแล้วก็โยนทิ้งไปเลย การทําขันหมากเบ็งจะต้องตัดและเย็บใบตองทําให้เป็นรูปกรวย 
เพราะขันหมากเบ็งชาวบ้านสมมติว่าให้เป็นเขาไกรลาส สถานที่สําคัญของพระอิศวร 
     2.5.2 เครื่องคาย (ขัน5) เครื่องบูชาของหมอสูตรที่เจ้าภาพควรเตรียมคือ 

ดอกไม้และเทียนอย่างล่ะ 5 คู่ และค่ายกครู สมัยก่อนใส่แค่ 6สลึงเท่านั้น แต่ป๎จจุบันค่ายกครูจะ
รวมอยู่กับค่าตอบแทนและขึ้นอยู่กับศรัทธาและฐานะของเจ้าภาพ โดยจะผูกแขนให้พร้อมกับพาน

ดอกไม้และเทียนเรียกว่า พานผูกแขนพราหมณ์เป็นการให้กําลังใจหมอสูตรก่อนจะเริ่มพิธี 
     2.5.3 ไข่ต้มสุก เป็นเครื่องสังเวยที่มีความหมายใช้แทน ขวัญ เพราะไข่กับ
ขวัญ มีลักษณะคล้ายคลึงกัน คือ ไข่มีเปลือกหุ้ม และขวัญก็มีร่างกายห้อหุ้ม และยังเชื่อว่าไข่เป็น

สัญลักษณ์ของการเกิด และไข่ยังเป็นศูนย์รวมจิตใจของเจ้าของขวัญ ดังนั้นไข่จึงเป็นความหมาย 
ของความเป็น สิริมงคลและบางคนยังเชื่อว่าขวัญชอบกินไข่อีกด้วย 
     2.5.4 กล้วยสุก นิยมใช้ 4 ลูกและจะต้องเป็นกล้วยน้ําหว้า เพราะเชื่อว่าเป็น

เครื่องสังเวยแก่เทวดาและสิ่งศักด์ิทั้งหลายซ่ึงสิงสถิตอยู่ทั้ง4ทิศนอกจากนั้นยังเชื่อว่า กล้วยนั้นเกิดมา
จากปลีกล้วยซึ่งชาวบ้านเชื่อกันว่ากล้วยเกิดขึ้นมาหลายครั้งแล้ว 

     2.5.5 เทียน มีไว้เพ่ือใช้ประกอบบูชาพระรัตนตรัย และมีความหมายว่า  
เทียนเปรียบเหมือนแสงสว่างของชีวิต เทียนที่ใช้ประกอบในพิธีมี 2 ชนิด ได้แก่ เทียนธรรมดา จะใช้ 
ใส่ลงไปในขันหมากเบ็งจํานวน 5 คู่ และเทียนเคียง ใช้เป็นตัวแทนของผู้ถูกเรียกขวัญ จะทําด้วยขี้ผึ้ง

และใช้ด้ายเป็นไส้เทียน 
     2.5.6 ฝูายผูกแขน จะทํามาจากฝูายดิบเพราะเชื่อว่าเป็นของที่ยังมีชีวิตอยู่  

ฝูายผูกแขนเส้นหนึ่งประกอบด้วยเส้นด้ายเล็ก 3 เส้น หมายถึง พระรัตนตรัย ก่อนผูกแขนจะขมวด
เป็นปมไว้ตรงกลาง เพราะมีความเชื่อว่า ไม่ให้สิ่งที่ดีงามหนีจากไป และนิยมผูกข้อมือ เพราะสะดวก
ผูกง่ายแล้วมีความเชื่อว่าเป็นทางเดินของขวัญเพราะมีชีพจรเต้นตุบๆ ในการจัดพาขวัญชาวบ้านจะ

นําเอาฝูายผูกแขนไปวางไว้ชั้นบนสุดของขันหมากเบ็ง 
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     2.5.7 ดอกไม้และใบไม้ เป็นสัญลักษณ์แทนความสวยงามจะใช้ประดับ
ขันหมากเบ็งให้มีความสวยงาม ดอกไม้ที่ใช้ชาวบ้านให้ความสําคัญกับชื่อของดกไม้ เพราะเชื่อใน 

มงคลนาม ถ้าชื่อมาพ้องความหมายกันก็จะกําหนดเป็นมงคลแล้วนําใส่พาน เช่นดอกรัก แทนความรัก  
ดอกบานไม่รู้โรย แทนความม่ันคงอดทน ใบคูณแทนความคํ้าคูณหรือความมงคล ใบยอ แทนการ 

ยกย่องสรรเสริญของคนทั่วไป 
     2.5.8 เสื้อผ้าและข้าวของเครื่องใช้ประจําตัวของเจ้าของขวัญ ถ้าเป็นการ 
แต่งแก้เสียเคราะห์จะมีการตัดผม ตัดเล็บเอามาใส่ในพาขวัญ ชาวอีสานเชื่อว่า เสื้อผ้าหรือข้าวของ

เครื่องใช้ เป็นสิ่งของที่เปื้อนคราบเหง่ือไคลและกลิ่นกายเป็นสัญลักษณ์แทนเจ้าของขวัญเจ้าภาพจะ
พับเสื้อผ้าไว้เป็นฐานรองพานทองเหลืองที่ใช้วาง ขันหมากเบ็ง เป็นการถวายตัวแก้พระรัตนตรัย และ

จัดไว้เพ่ือบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่เชิญมาร่วมพิธี นอกจากนั้นชาวบ้านยังเชื่อว่า เวลาทําพิธีเรียกขวัญจะได้
กลิ่นเจ้าของจากเครื่องใช้เหล่านี้ และจะเข้าสู่เจ้าของขวัญในที่สุด 
     2.5.9 เหล้า จะใช้เหล้าขาวในการประกอบพิธี เพราะเหล้าที่ไม่มีสีเปรียบ

เหมือนน้ําแห่งความบริสุทธ์ิ ที่ทําให้เกิดความร่มรื่นสนุกสนาน ส่วนใหญ่จะใช้เหล้าขาวขวดใหญ่  
1 ขวด เวลาใช้จะเทลงใส่แก้ว แล้วนํามาใช้ในขณะที่กล่าวคํามิดฟาย พ่นไปทั้ง 4 ทิศเพ่ือเป็นการ

คารวะแก่ เทวดา และยังใช้ดอกไม้จุ่มแล้วสลัดไปยังผู้ที่เข้าร่วมพิธี เพราะถือว่าเป็นน้ําศักด์ิสิทธ์ 
     2.5.10 ขันน้ําหอมหรือขันน้ํามนต์ ทํามาจากน้ําที่สะอาดบริสุทธ์ิ ที่ผ่านการ 
ปลุกเสกจากพราหมณ์หรือผ่านการเจริญพระพุทธมนต์แล้ว จะใช้เป็นน้ํามิดฟายหลังจากที่เสร็จพิธี 

สู่ขวัญแล้ว เป็นการป๎ดเปุาความเลวร้าย และก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่เจ้าภาพและผู้ที่เข้าร่วม
พิธ ี

     2.5.11 ด้ายสายสิญจน์ ทําด้วยด้ายดิบนิยมใช้เป็นไจมาต่อกัน ในพิธีการ 
สู่ขวัญ ถือว่าเป็นด้ายมงคล โดยหมอสูตรจะจับที่ริมสุดของด้าย แล้วโยงไปที่เจ้าภาพ ผู้ถูกเรียกขวัญ 
และผู้ที่เข้ามาร่วมงาน จับต่อกันไปจนหมดด้าย เม่ือหมอสูตรกล่าวคําสูตรขวัญจบ คนสุดท้ายจะม้วน

มาวางบนพานบายศรี ด้ายสายสิญจน์เปรียบเสมือน สายใยแห่งความสัมพันธ์ระหว่างผู้เข้าร่วมงาน
และหมู่ญาติพ่ีน้องให้มีความสามัคคีกลมเกลียวกัน 

     2.5.12 เครื่องสังเวยที่จําเป็นจะต้องมี คือ อาหารหวานคาว หมาก พลู บุหรี่  
(ยาเส้น) ข้าวต้มมัด2มัด ข้าวแดกงา (ข้าวเหนียวนึ่งคลุกกับน้ําอ้อย) และข้าวสาร เครื่องสังเวยเหล่านี้
ส่วนใหญ่เป็นอาหารที่ใช้กินอยู่ในชีวิตประจําวันของชาวอีสาน 

    2.6 คําสูดขวัญ วิทยา ภูครองหิน (2553) อธิบายความหมาย ว่า เป็นการสวด 
คําเชิญขวัญและสวดคําสูดขวัญ ซ่ึงหมอสูตรขวัญต้องเลือกให้เหมาะสมกับงานแต่ล่ะประเภท โอกาส 

และเหตุการณ์นั้นๆ ศิริพร สุวรรณศรี (2536) บทสูตรขวัญ คือถ้อยคําที่หมอสูตรใช้สวดหรือกล่าวใน 
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พิธีสดูขวัญตามโอกาสต่างๆ เพ่ือความเป็นสิริมงคล ในสมัยแรกๆ เป็นเพียงคํากล่าวตามที่หมอสูตร
เห็นสมควร โดยใช้ถ้อยคําธรรมดาในชีวิตประจําวัน ในเวลาต่อมาเพ่ือให้เกิดความไพเราะ น่าฟ๎ง 

ผู้เข้าร่วมพิธีจะไม่เกิดความเบื่อหน่าย จึงมีการสรรหาถ้อยคําอันไพเราะมากล่าวให้ฟ๎งแล้วเกิดความ
เพลิดเพลิน จึงเกิดเป็นความนิยมใช้บทสวดขวัญที่มีความไพเราะ คํากล่าวในการสวดหรือสูตรขวัญ

ขึ้นอยู่กับเหตุสําคัญๆ ในชีวิตประจําวัน เช่น บทสูตรขวัญสําหรับคนปุวย เม่ือทุเลาจากอาการเจ็บปุวย 
บทสูตรขวัญนาค บทสูตรขวัญงานแต่งงานและบทสูตรขึ้นบ้านใหม่ บทสูตรขวัญนอกจากจะใช้เป็น
การให้กําลังใจและเป็นสิริมงคลแก่ผู้เข้าร่วมพิธีแล้ว ยังเป็นเครื่องมือที่ใช้สั่งสอนให้เป็นคนดี มีสติ 

ในการดําเนินชีวิต 
    2.7 คําอวยพร หมอสูตรขวัญจะกล่าวคําอวยพรให้แก่ผู้ที่รับเรียกขวัญพร้อมกับ

ใช้ฝูายผูกข้อมือ ขอให้เจ้าของขวัญมีความสุขความเจริญปราศจากสิ่งชั่วร้ายทั้งปวง เป็นถ้อยคําที่  
เรียบเรียงด้วยภาษาที่ไพเราะ อ่อนหวาน สุภาพ นุ่มนวล ล้วนแล้วแต่มีความหมายในทางที่ดีงามทั้งสิ้น  
  3. ขั้นตอนของการสูดขวัญ 

   การสูดขวัญของชาวอีสานสามารถแยกออกเป็นประเภทต่างๆ ได้หลายประเภททั้งนี้ 
อยู่กับเหตุการณ์ที่จะทําพิธีสู่ขวัญว่าเจ้าภาพต้องการจะสูดขวัญอะไร แต่ก็มีขั้นตอนในการใช้และ 

มีส่วนประกอบที่คล้ายคลึงกัน คือมี การไหว้ครู การเชิญเทวดา การกล่าวคําสูดขวัญ การประพรม
น้ํามนต์เพ่ือขจัดสิ่งอัปมงคล หรือที่ชาวอีสานเรียกว่า มิดฟาย ขั้นตอนพิธีการสูดขวัญ มีดังต่อไปนี้ 
(วิทยา ภูครองหิน, 2553)  

    3.1 ขั้นเริ่มต้น ประกอบไปด้วย  
     3.1.1 การกล่าวคําบูชาพระรัตนตรัย  
     3.1.2 กล่าวคําอาราธนาศีล 

     3.1.3 กล่าวประกาศชุมนุมเทวดาทั้งนี้จะมี 2 แบบ คือ สวดบทชุมนุมเทวดาที่
เป็นภาษาบาลี “สัคเค กาเม จะ รูเป สิริคิระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน ทีเป รัฎเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะ

คะหะเน เคหะวัตถุมะหิ เขตะเต ภุมมา จายันตุ เทวา ชลถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา ติฏฐันตา 
สันติเก ยัง มุนิวระวจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ ธัมนะสวะนะกาโล อะยัมภะทันตา ธัมนะสวะนะกาโล 
อะยัมภะทันตา ธัมนะสวะนะกาโล อะยัมภะทันตา” และ กล่าวบทสวดที่เป็นภาษาท้องถิ่น เช่น “ดูกร

เทพเจ้าทั้งหลายทั้งปวง จงล่วงรู้ ด้วยโสตสดับอันล้้าเลิศ ธัมมัสสะวะนะกาโล ธรรมอันล้้าเลิศของ 
พระพุทธองค์ ศรีๆ วันนี้ข้าขออันเชิญ เทพเจ้าเทพาอารักษ์ อันปกป๎กรักษาบ้านเรือนแห่งนี้ จงมาเป็น

สักขีพยานการกุศลในครั้งนี้ด้วยเทอญ” 
     3.1.4 ประกาศจุดมุ่งหมายในการประกอบพิธีกรรม หมอสูตรจะประกาศว่า
ตนมาทําพิธีอะไร ให้แก่ใคร เพ่ือจุดมุ่งหมายใด มีความว่า “ม้ือนี้เป็นม้ือฤกษ์งามยามดีข้าพเจ้าจะ
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ประกอบพิธีสู่ขวัญให้แก่ (ออกชื่อผู้รับขวัญ) ขออ้านาจสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายได้คุ้มครองให้มีความสุข
ตลอดไปเทอญ” กล่าวเสร็จแล้วก็จะล้อมด้วยสายสิญจน์ กําหนดเขตให้เป็นเขตที่ศักด์ิสิทธ์ิ 

     3.1.5 ไหว้ครู การกล่าวคําไหว้ครูจะมีขึ้นว่า “ข้าจักไหว้ผ่านน้้านพราชเฮือง
หิน ขอให้ (เอ่ยชื่อครู) มีเงินทองหม่ืนกือกองล้น ข้าจักไหว้ผ่านน้้านพราชเฮืองหิน ขอให้ (เอ่ยชื่อครู)  

มีเตโชแข็งผาบมารขามผ่าน ข้าจักไหว้ผ่านน้้านพราชเฮืองหิน ขอให้ (เอ่ยชื่อครู) ทรงความสุขอยู่เย็น
หายฮ้อน” 
    3.2 ขั้นพิธีการ คือขั้นทีใช้คํากล่าวสูดขวัญเพ่ือเรียกขวัญให้กับผู้ที่รับขวัญ  

ประกอบไปด้วย 
     3.2.1 สวดคําเชิญขวัญ ให้แก่ผู้ทีรับขวัญมารวมกัน ในเบื้องต้นจะขออํานาจ 

สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ขอความสําเร็จจากพระรัตนตรัย เทวดาผู้มีอิทธิฤทธิ์ มาประสิทธ์ิประสาทพรแก่หมอสูตร
ให้มีวาจาที่ศักด์ิสิทธ์ิและเป็นมงคลแก่เจ้าของขวัญ ประสบแต่ความสุข ความเจริญสมใจปารถนา 
ทุกประการ 

     3.2.2 สวดคําสูดขวัญ ซ่ึงคําสู่ขวัญที่จะนํามากล่าวนั้น หมอสูตรขวัญต้องเลือก 
บทสู่ขวัญที่เหมาะสมกับการสู่ขวัญประเภทนั้นๆ เม่ือกล่าวคําสู่ขวัญเสร็จแล้ว หมอสูตรจะกล่าวคําว่า 

“สัพพะพุทธานุภาเวนะ สัพพะธัมมานุภาเวนะ สัพพะสังฆานุภาเวนะ สัพพะโสตถี ภะวันตุ เต” 
    3.3 พิธีการขั้นสุดท้าย ประกอบไปด้วย 
     3.3.1 พิธีมิดฟาย หรือกํามิดฟาย หรือวิดฟาย พิธีนี้หมอสูตรขวัญจะหยิบ

ดอกไม้หรือใบไม้จุ่มลงไปในเหล้าหรือน้ําหอม ซ่ึงใช้แทนน้ําอมฤต แล้วประพรมพาขวัญ และที่มือหรือ
ศีรษะของผู้ที่รับขวัญ เพ่ือขจัดป๎ดเปุาสิ่งชั่วร้ายเสนียดจัญไร ออกไปให้ไกล อย่ามาทําอันตรายใดๆแก่
เจ้าของขวัญได้ นอกจากนี้พิธีมิดฟายยังนําความเจริญรุ่งเรือง ความเจริญศักดานุภาพความสุขบังเกิด

แก่บุคคลนั้นๆ จะยกตัวอย่าง คํากล่าวมิดฟาย ในพิธีสู่ขวัญบ่าวสาว ที่มีอยู่ว่า “สาธุเด้อ น้้าอันนี้ได้ชื่อ
ว่าน้้า อมฤต ประสิทธ์ิจากพระสังฆะเจ้า เก้าพระองค์ท่านก็ได้ทรงพระธรรมค้าสั่งสอน ใส่ในน้้าอันนี้จึง

ได้ชื่อว่า น้้าอมฤต ปู่พระเจ้าให้ข้าวิดข้าจึงได้วิด ย่าพระเจ้าให้ข้าฟายข้าจึงได้ฟาย ฟายไปไฮผีเชื้อไฮ 
อยู่ป่าคาก็ให้มากินเสีย ฟายไปน้้าผีเชื้อน้้าอยู่ป่าฮูก็ให้มากินเสีย ฟายเมือภูเทวดาอยู่เค้าไม้ก็ให้มากิน
เสีย เม่ือมิดฟายหลายน้้าอมฤตก็บ่มาก น้้าอมฤตพากแตกออกจากกัน ฝ๎นธุลีกันไปทุกแห่ง แบ่งกันไป

ทุกภาย ยายกันไปทุกก้้า เม็ดหนึ่งตกไปก้้าทางอีสานงัวอยู่ ขอให้เจ้านี้มีบริวารหลายพร่้าพร้อม  
โอมอ่อนน้อมขวัญเข้าน้ามา เม็ดหนึ่งตกไปก้้าบูรพาตะวันออก บอกให้เจ้านี้มีสติป๎ญญาเหมือนพระเจ้า 

มโหษธ ให้เจ้าอดเจ้าเพียรคือพระเจ้าเตเม เม็ดหนึ่งตกไปก้้าอาคะเนพ้ืน ขอให้เจ้านี้จงมีเคหาหลังใหญ่
กว้าง ยูถ่างอยู่สืบสร้างพร้อมไพหมู่มนตรี เม็ดหนึ่งตกไปก้้าหรดี พุ้นให้เพ้ิน ได้มาอ้าปากต้านจาต่อ
เอ็นดูเจ้าเด้อ เม็ดหนึ่งตกไปก้้าพายัพหนูอยู่ ให้เพ้ินได้มาเอ็นดูเจ้าล้้ายิ่งพร้อมทุกสิ่งอาภร เม็ดหนึ่งตก

ไปก้้าทางอุดรช้างใหญ่ ขอให้เจ้านี้มีพละกายแก่กล้า ให้ชนะผาบแพ้ฝูงหมู่โภยภัย ความจังไรอย่าได้มา
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บังเบียดเจ้าเนอ อย่ามีผู้เคียดให้และหึงษาเจ้าเด้อ ให้มีใจกรุณายิ่งกว่าเก่า ให้จ้าได้เป็นเจ้าผ่านทางยศ 
ให้ปรากฏเลืองลือชาในศาสนาพระพุทธเจ้าทุกภาคทุกประการก็ข้าเทอญ” 

     3.3.2 พราหมณ์ผูกข้อมือให้แก่เจ้าของขวัญ ขั้นตอนนี้พราหมณ์จะหยิบฝูาย 
ในพานบายศรีมาผูกข้อมือให้แก่เจ้าของขวัญคนโบราณเชื่อกันว่าฝูายผูกแขนเป็นของศักด์ิสิทธ์ิ 

ปูองกันอันตรายได้ และเป็นสิ่งดึงดูดจิตใจให้คนรักใคร่ชอบพอกันได้ พราหมณ์จะอวยพร หลังจากนั้น
ผู้เข้าร่วมพิธีคนอ่ืนๆจะทยอยเข้าผูกแขนและอวยพรให้เจ้าของขวัญ จะยกตัวอย่างคํากล่าวผูกแขน  
ในพิธีสู่ขวัญบ่าวสาว ที่มีอยู่ว่า “ศรีๆ วีๆ ว่อน พระพรดวงประเสริฐ ฝ้ายแก้วเกิดมุงคุลปุนกันมาสาม 

ฮอบมาห่าตอบผูกแขนเจ้าทั้งสองเดอ ผูกเบื้องซ้ายให้ขวัญมา ผูกเบื้องขวาให้ขวัญอยู่ ให้เจ้ามาเป็นคู่ 
ผัวเมียกันเดอ 32 ขวัญให้มาเต้า 92 ขวัญให้มาโฮม นอนหลับให้เจ้าทั้งสองได้เงินหม่ืน นอนต่ืนให้ 

เจ้าทั้งสองได้เงินแสน แบนมือไปให้ได้แก้วค่าล้าน ออกจากบ้านให้พ้อไหเงินไหค้า อายุ วัณโณ สุขัง 
พะลัง” 
     3.3.3 พิธีเสี่ยงทาย หมอสูตรจะทําการเสี่ยงทายไข่ขวัญ เพ่ือทํานายว่าต่อไป

เจ้าของขวัญจะมีความสุขความเจริญรุ่งเรืองเพียงใด โดยพิจารณาจากผิวไข่ ถ้าไข่ผิวเกลี้ยงไม่มีรอย
ตําหนิแสดงว่าเป็นสิริมงคล 

  4. ประเภทของการสูดขวัญ 
   ในภาคอีสานนิยมทําการสูดขวัญให้ทั้งที่เป็น คน สัตว์ สิ่งของ จาการศึกษาพบว่ามี
การแบ่งประเภทของการสูดขวัญออกเป็นประเภทๆได้ 7 ประเภท(วิทยา ภูครองหิน, 2553) ดังนี้ 

    4.4.1 การสูดขวัญประเภทบุคคล คือการสูดขวัญให้กับคน ที่ประสบทั้งเหตุดีและ
เหตุร้าย (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) ได้แก่ 
     4.4.1.1 การสูดขวัญพระสงฆ์เถราภิเษก เป็นพิธีสูดขวัญพระสงฆ์หรือพิธี  

ฮตสรง ซ่ึงเป็นพิธีเลื่อนสมณะศักด์ิตามประเพณีชาวอีสาน เพ่ือเป็นการยกย่องเชิดชูเกียติคุณและเป็น
การถวายกําลังใจแด่พระภิกษุที่กระทําความดี เพ่ือให้กระทําความดียิ่งๆขึ้นไปและเป็นการชักนําให้

พระภิกษุ สามเณรรูปอ่ืนเห็นผลการกระทําความดีและเป็นแบบอย่างต่อไป 
     4.4.1.2 การสูดขวัญแม่มาน เป็นการสูดขวัญให้กับผู้หญิงที่ต้ังครรภ์ใกล้จะ
คลอดลูก เนื่องจากในสมัยโบราณมีหญิงที่เสียชีวิตจากการคลอดลูกเป็นจํานวนมาก ผู้หญิงเหล่านี้จะมี

ความหวาดหวั่นและหวาดกลัวในการคลอดลูก การจัดพิธีสูดขวัญจึงเป็นการปลอบประโลมให้กําลังใจ
กับผู้หญิงที่จะคลอดลูกต่อไป แต่ป๎จจุบันวิทยาการทางแพทย์สมัยใหม่มีการพัฒนามากขึ้น อัตราการ

เสียชีวิตจาการคลอดลูกจึงมีน้อยลงจึงส่งผลให้ การสูดขวัญแม่มานนิยมลดน้อยลง 
     4.4.1.3 การสูดขวัญแม่ออกกรรม เป็นการสูดขวัญให้กับหญิงสมัยโบราณ 
ที่คลอดลูกแล้วหลังการอยู่ไฟ สังคมคนอีสานเห็นว่า ผู้หญิงที่คลอดลูกจะมีร่างกายที่ไม่แข็งแรง 

อ่อนเพลีย ขาดภูมิคุ้มกัน ญาติผู้ใหญจ่ึงจัดพิธีสูดขวัญเพ่ือสร้างขวัญและกําลังใจ แล้วยังเป็นการแสดง
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ความรักความห่วงใยจากบิดา มารดา สามี แลญาติพ่ีน้อง หมอสูตรจะสูดขวัญทั้งของแม่และเด็กให้มา
อยู่กับตัว อยู่พร้อมหน้าพร้อมตากันทั้ง พ่อ แม่ ลูกและอวยพรให้มีแต่ความสุข 

     4.4.1.4 การสูดขวัญเด็ก เป็นพิธีท่ีผู้ใหญ่โดยเฉพาะ พ่อแม่ จัดขึ้นเม่ือเด็กมี
อาการตกใจมากๆ หรือเจ็บไข้ได้ปุวย หรือย้ายที่อยู่ใหม่ จัดขึ้นเพ่ือเรียกขวัญเด็กให้มีสุขภาพดี  

เลีย้งง่ายเป็นการแสดงความห่วงใย เอาใจใส่ให้เด็กเกิดความอบอุ่น 
     4.4.1.5 การสูดขวัญนาค เป็นพิธีการสูดขวัญในการบวชนาคตามประเพณี
ของ พุทธศาสนิกชนชาวไทย มักจะทําพิธีในวันรุ่งขึ้นก่อนที่จะบวชพระ เป็นการเชิญขวัญให้มาอยู่กับ

ตัวเพ่ือเป็นการเตือนสติ สั่งสอนถึงบุญคุณของบิดามารดา แสดงอานิสงค์ของการอุปสมบทมุ่ง
สงเคราะห์ตนเอง และผู้อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์ สุดท้ายให้พรนาค 

      4.4.1.6 การสูดขวัญงานแต่งงาน การสูดขวัญประเภทนี้เป็นการสร้างขวัญ
และกําลังใจในการเริ่มต้นชีวิตใหม่ของคู่บ่าวสาว เพ่ือความเป็นสิริมงคลในการครองเรือน ธรรมเนียม
นิยมของชาวอีสานส่วนใหญ่นิยมจัดงานที่บ้านผู้ใหญ่ของเจ้าสาว พิธีสู่ขวัญยังเป็นการประกาศให้สังคม

ทราบว่าบุคคลทั้งสองจะเป็นสามีภรรยากันอย่างถูกต้องตามธรรมเนียมประเพณี โดยมีผู้เข้าร่วมพิธี
เป็นสักขีพยาน หมอสูตรจะทําพิธีสู่ขวัญและอวยพรให้คู่บ่าวสาว หล่อหลอมจิตใจทั้งสองให้เป็นบุคคล

คนเดียวกัน ไม่แตกแยกหย่าร้าง ให้มีแต่ความสุขความเจริญฐานะร่ํารวย มีชื่อเสียงเกียรติยศ ให้
กําเนิดทายาทท่ีดี สุดท้ายจะสอนให้คู่บ่าวสาวประพฤติปฏิบัติตามหน้าที่ของสามี ภรรยาที่ดีอยู่ใน
ขนบธรรมเนียมประเพณีสืบไป 

     4.4.1.7 การสูดขวัญคนปุวย พิธีการสู่ขวัญประเภทนี้เป็นการเรียกขวัญของ
ผู้ปุวยเรื้อรังหรือมีอาการเจ็บปุวยมานาน หรืออาการเจ็บปุวยต่างๆที่เกิดจากการประสบเคราะห์กรรม
ต่างๆเช่น การประสบอุบัติเหตุ ต่อมามีอาการดีขึ้นแต่อยู่ในระยะการพักฟ้ืนไข้ จะจัดพิธีสู่ขวัญเพ่ือเป็น

การเรียกขวัญ และให้กําลังใจ และเป็นการแสดงออกถึงความห่วงใย ของญาติมิตร ซ่ึงสามารถช่วยให้
ผู้ปุวยหายเร็วขึ้น มีสุขภาพแข็งแรง อายุยืน ตัวอย่าง คํากล่าวสู่ขวัญของผู้ที่ปุวยมีอยู่ว่า “ศรีๆ ม้ือนี้

แม่นม้ือสรร วันนี้เป็นวันชอบ ประกอบด้วยฤกษ์งามยามอันดี เป็นศรีสิทธิชัยมงคลดิเรก อเนกสวัสดี 
ตัวผู้ข้าหากขอพร อนุสรณ์สามสิ่ง คือ รัตนตรัยแก้วก่ิงดวงดี กับทั้งคุณประเสริฐรีทุกแห่ง ทุกแห่งหล้า
สรวงสวรรค์ มาเสกสรรให้เป็นพระพร คือ อายุ วัณณะ สุขะ พละ อันว่าอายุนั้น ขอให้ ..(ชื่อคนป่วย)..

นี้มีอายุยืนได้ร้อยขวบพระวัสสา มีเดชา เรืองราบ ชนะผาบแพ้ฝูงหมู่โภยภัย อย่าได้มีจัญไรมาเบียด 
เป็นต้นว่า สรรพทุกข์ สรรพโศรก สรรพโรค สรรพภัย อันน้อยใหญ่ทั้งปวง เป็นปวดหัวปวดท้อง 

กระล่องจ้องแจ้ง แฮงน้อยให้ ส่วงหาย อุบาทภัยพยาธิฮ้ายให้หายหางแสนวา ฑีฆายุโก โหตุสรรพทา” 
     4.4.1.8 อ่ืนๆ การสูดขวัญที่ขึ้นอยู่กับตัวบุคคลเป็นผู้ถูกเรียกขวัญ ก็ได้แก่ 
การสูดขวัญคนเข้าทํางานใหม่ การสูดขวัญคนเกษียณอายุราชการ การสูดขวัญทหารเกณฑ์ การสูด

ขวัญผู้สูงอายุ การสูดขวัญเสี่ยว  
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    4.4.2 การสูดขวัญสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ได้แก่ 
     4.4.2.1 การสูดขวัญพระพุทธรูป การสูดขวัญประเภทนี้เรียกอีกอย่างว่า  

การขอพรจากพระพุทธรูป มักจะทําขวัญเม่ือชาวบ้านถวายพระพุทธรูปให้แก่วัด พระภิกษุสามเณร
และพุทธศาสนิกชนจะทําพิธีปิดทองและสู่ขวัญพระพุทธรูป เพ่ือให้ประชาชนได้กราบไหว้บูชา  

พลานุภาพอันศักด์ิสิทธ์ิจากพระพุทธรูปเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจและดลบันดาลให้ชาวบ้านอยู่ร่ว มกัน
อย่างผาสุก 
     4.4.2.2 การสูดขวัญเจ้าพ่อมเหศักด์ิหลักเมือง ด้วยความเชื่อเรื่องผีบ้าน  

ผีเมืองที่จะช่วยปกป๎กรักษา คุ้มครองให้ตนปลอดภัย มีความสุขและสมปารถนา จึงได้ช่วยกันจัดพิธี
การสูดขวัญเจ้าพ่อมเหศักด์ิหลักเมืองขึ้นในช่วงปีใหม่ของทุกปี ช่วงเช้าจะทําบุญเลี้ยงพระ ต่อมาก็จะ

ทําพิธีบายศรีสู่ขวัญ โดยใช้คนทรงเจ้าเป็นตัวแทนเจ้าพ่อมเหศักด์ิหลักเมือง โดยขอพลานุภาพเจ้าพ่อ
มเหศักด์ิหลักเมือง เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบ้านให้เกิดความผาสุกสวัสด์ิ 
    4.4.3 การสูดขวัญสัตว์เลี้ยง การสูดขวัญประเภทนี้จัดทําขึ้นเพ่ือเฉพาะสัตว์ของ

ชาวอีสาน ที่คุณประโยชน์ในการประกอบอาชีพ เช่น ช้าง ม้า วัว ควาย การสูดขวัญสัตว์เลี้ยงมีความ
เชื่อว่าจะทําให้สัตว์เลี้ยงหายตกใจจากการนํามาฝึก หรือนํามาเพ่ือสร้างรายได้ให้เจ้าของ เป็นการ

ปลอบใจที่ถูกใช้งานอย่างหนัก และเป็นการขอขมาสัตว์ท่ีได้สร้างกรรมด้วยประการทั้งปวง เช่น 
การเฆี่ยน ตี ดุด่า พรากสัตว์ออกจากฝูง เป็นต้น 
    4.4.4 การสูดขวัญพืชและการเกษตรกรรม หมายถึงอุปกรณ์ สถานที่และต้นพืช 

ต้นไม้ที่มนุษย์ปลูกขึ้นเพ่ือใช้ดํารงชีวิต แบ่งออกเป็นประเภทๆ ได้ดังนี้ 
     4.4.4.1 การสูดขวัญข้าว เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมการทํางานชาวอีสานที่

ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการทํานา คนโบราณเชื่อว่า ข้าวมีความสําคัญต่อชีวิตของมนุษย์อย่างมาก  
ทั้งใช้เพ่ือการบริโภค และขายเพ่ือสร้างรายได้ การสูดขวัญข้าวจึงจัดขึ้นเพ่ือแสดงออกถึงความผูกพันธุ์
และสํานึกในบุญคุณเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ชาวนา สร้างขวัญและกําลังใจให้แก่ชาวนาให้ทํานา

ได้ผลผลิตดี ไม่มีป๎ญหาอุปสรรคใดๆ 
     4.4.4.2 การสูดขวัญนา ชาวนาจะจัดทําพิธีนี้ ในตอนที่จะทําการลงนา เพ่ือ

เชิญเทพเทวดา สิ่งศักด์ิสิทธ์ิตลอดจนผีบรรพบุรุษผู้รักษาไร่นาหรือที่ชาวอีสานเรียกว่า ผีตาแฮกหรือ 
ปูุตาแฮก มาสิ่งสถิตอยู่กับนาขอให้ข้าวในนามีความเจริญงอกงาม อุดมสมบูรณ์อย่าให้สัตว์มาทําร้าย
ต้นข้าว อย่าให้มีภัยธรรมชาติ และให้มีกําลังใจในการทํานาให้ได้ผลผลิตดี ตัวอย่างคําสูดขวัญข้าวดังนี้ 

 “ศรีๆ ม้ือนี้แม่นม้ือหม่ัน หม่ันให้เจ้าหม่ันปานหินผาแผ่น หม่ันให้เจ้าหม่ันปานแผ่นผาจวง 
ผาจันทร์ หม่ันให้เจ้าหม่ันปานสันเขาหลวงไกรลาส หม่ันให้เจ้าหม่ันปานอากาศศูนย์ตะวัน ว่ามาเยอ

ขวัญเอ้ย นางข้าวเจ้าข้าวเหนียวก็ให้มาสาม้ือนี้วันนี้ ต้นเขียวๆ ข้าวก้่าก็ให้มาสาม้ือนี้วันนี้ ต้นต้่าข้าว 
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บักเขือก็ให้มาสาม้ือนี้วันนี้ ฮวงเฝือข้าวป้องแอ้วและข้าว ให้มาจากปากกวางและกระต่าย ให้มาจาก
ช้างพลายตัวพลายวัน ให้มาจากหมูตันและปูคาบ มาจากปากนกจิบและนกจาบ คาบเจ้าทั่วบินหนีไป 

ให้มาจากปากนกเขาเขียวคาบ ไปจับแคมเพรียวและปลายพุ่ม ก็ขอให้มาสาม้ือนี้วันนี้ ให้เจ้ามาเต็ม
เยียและเต็มเล้า ให้เป็นเจ้าอยู่สวัสดี กินสิบปีอย่าได้บก จกสิบปีอย่าได้ลง ว่ามาเยอขวัญเอ้ย” 

(บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 
     4.4.4.3 การสูดขวัญลานข้าว จะจัดพิธีขึ้นเม่ือชาวนาทําการสร้างลานข้าวเพ่ือ
ใช้เก็บกองฟอนข้าวท่ีรอการนวด ฟาดหรือตี จัดทําขึ้นเพ่ือเชิญขวัญข้าวท่ีตนได้กล่าวหรือกระทําการ

ล่วงเกินแก่ลานข้าวหรือเมล็ดข้าว เจ็บ ตกใจ หรือแตกหัก และเป็นการขอขมาโทษ พระแม่โพสพและ
ขอให้ข้าวในปีต่อไปอุดมสมบูรณ์ ตัวอย่างคําสู่ขวัญลานข้าว ดังนี้ 

 “พสุธาพ้ืนแผ่น ใสปานแวนพสุธา พวกชาวนาจึงได้ขุดพวกชาวนาจึงได้ก่น แม่บ่บ่นจักค้า 
ชาวนาท้าป๎ดกวาด สิได้นวดได้ตี สิได้วีข้าวสะนุ ดังก้องกว่าเสียงพุเสียงปืน ตีกลางคืนฟาดข้าว  
ฟาดข้าวเจ้าและข้าวเหนียว ย่างเที่ยวไปและเที่ยวมา เอาตีนขาเหยียบย้้า ต้ังแต่เช้าฮอดค้่าวนเวียน 

อยู่เป็นเดือนแสนยาก แสนล้าบากแม่ธรณี อย่าขอมีค้าโกรธ” (สวิง บุญเจิม, 2549) 
     4.4.4.4 การสูดขวัญเล้าหรือยุ้งข้าว จัดทําขึ้นเม่ือชาวนาวสร้างเล้าใหม่ หรือ

จะนําข้าวขึ้นบนเล้า นิยมทําขึ้นในเดือน 3 ขึ้น 3 คํ่า คนโบราณเชื่อว่าในเล้าข้าวมีขวัญประจําอยู่  
การเปิดประตูเล้าข้าวเพ่ือนําข้าวขึ้นเล้าจะทําให้ข้าวอยู่ในเล้าอย่างดีไม่เสียหาย จะนําความสิริมงคล
ให้แก่ชาวนา และผู้บริโภคข้าวมีแต่ความสุขความเจริญ 

    4.4.5 การสูดขวัญเรือนหรือบ้าน เนื่องจากบ้านเป็นสิ่งสําคัญต่อการดํารงชีวิต
ของชาวอีสานเวลามีการสร้างบ้านใหม่ ก่อนที่จะเข้าอยู่อาศัยต้องมีการทําพิธีสู่ขวัญบ้านใหม่ ทั้งนี้ 
เป็นการให้พรแก่บ้านใหม่ เนื้อหาของคําสูดขวัญจะกล่าวถึงประเพณีการสร้างบ้านเรือนที่มีมาต้ังแต่

โบราณ นอกจากนี้เนื้อหายังเป็นการกล่าวอวยพรและเรียกขวัญให้แก่เจ้าของบ้าน เพ่ือเป็นกําลังใจ
และการเตือนสติของเจ้าของบ้านให้ประพฤติตนให้เหมาะสมที่เป็นผู้ครองเรือนที่ดี ตัวอย่างคํากล่าว

บทสดูขวัญบ้าน ดังนี้ 
 “ศรีๆ สิทธิพระพรเกสรหอมฮวงเฮา ม้ือนี้แม่นม้ือสรร ม้ือนี้แม่นเป็นวันดี วันเศรษฐี 
เบิกสะเภาไปค้า ม้ือนี้กาบสง่าสวัสดี ยังมีพระยาตนหนึ่งอยู่เมืองม่ันค้าทอง พระยาตนที่สองอยู่เมือง 

ศรียุทธราช จึงพร้อมกันมา ยกเสาแฮกขึ้นให้ได้งัวแม่ลาย ยกเสาขวัญขึ้นให้ได้ควายแม่งาม ยกเสาสาม
ขึ้นให้ได้ฆ้องเก้าก้า ยกเสาสี่ขึ้นให้ได้ค้าเก้าหม่ืน ยกเสาห้าขึ้นให้ข้าวเก้าหม่ืนมาเยีย ยกเสาหกขึ้นให้ได้

เมียงามมาเทียมผ่าง ยกเสาเจ็ดขึ้นให้ได้ช้างสารใหญ่มาโฮม ยกเสาแปดขึ้นให้ได้ชายโถงมาเฮียงยาย
เหล้า ยกเสาขึ้นพร้อมแล้วจักม่ังมูลดี เป็นธนัญชัยเศรษฐีทั้งห้า ขอให้มีข้อยข้าเหลือหลาย วัวควาย 
เต็มคอก ช้างม้าออกเนืองนอง เงินค้ากองแสนโกฎิ” (ศิริพร สุวรรณศรี, 2536) 
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    4.4.6 การสูดขวัญยานพาหนะ หมายถึง การสู่ขวัญบานพาหนะที่มนุษย์ใช้ในการ
เดินทาง ในการประกอบอาชีพ มีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวอีสาน ประกอบไปด้วย 

     4.4.6.1 สูดขวัญเกวียน ชาวอีสานสมัยโบราณใช้วัวเทียมเกวียนเป็นพาหนะ 
ในการเดินทางขนส่งสัมภาระ ชาวอีสานจัดพิธีสูดขวัญเกวียนขึ้นเพ่ือแสดงความกตัญํูรู้คุณต่อสิ่ ง 

ที่ยังประโยชน์ให้ตน ตลอกจนเชื่อว่าจะทําให้เจ้าของเกวียนประสบแต่ความโชคดี เดินทางด้วย 
ความปลอดภัยและประสบความสําเร็จในการค้าขาย มีโชคลาภยิ่งๆ ขึ้นไป 
     4.4.6.2 สูดขวัญเรือ การสู่ขวัญประเภทนี้นิยมทําขึ้นในพ้ืนที่ๆ ใช้เรือพายเป็น

พาหนะหรือเรือที่ใช้แข่งขันตามเทศกาล การสูดขวัญเรือจะทําในโอกาสก่อนการแข่งขัน คนโบราณ
เชื่อว่าเรือทุกลํามีผี หรือที่เรียกว่า แม่ย่านาง จะอยู่ประจําค่อยปกป๎กรักษาเรือ หากคนใดประพฤติดีก็

จะมีโชคมีชัย แต่ถ้าประพฤติไม่ดีก็จะทําให้ผีประจําเรือหนีหายได้ เจ้าของเรือจึงสูดขวัญเรือเพ่ือเชิญ
ขวัญเรือ ปลอบใจ อย่าตกใจกลัวเม่ือลงแข่ง ตลอดจนดลบันดาลให้คนโชคดีเดินทางปลอดภัย 
     4.4.6.3 สูดขวัญรถยนต์ ชาวอีสานในบางถิ่นบางพ้ืนที่นิยมทําพิธีสูดขวัญ

รถยนต์เม่ือได้รถยนต์คันใหม่มาใช้ เพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ผู้ที่ขับขี่และผู้ที่โดยสาร เชื่อว่าการสู่ขวัญ 
จะทําให้เจ้าของรถมีสติไม่ประมาทในการขับขี่ มีความม่ันใจในการเดินทาง สบแต่ความโชคดี และ 

นําความร่ํารวยมาสู่ตน 
    4.4.7 การสูดขวัญวัตถุ หมายการสู่ขวัญของใช่หรือสิ่งที่จําเป็นในการประกอบ
อาชีพ มีความเชื่อว่าจะนําความโชคดีและความเจริญรุ่งเรืองมาให้ ประกอบไปด้วย 

     4.4.7.1 สูดขวัญปืน เป็นอาวุธที่ใช้ในการปูองกันตัว ทรัพย์สิน และเพ่ือการ 
ล่าสัตว์ ชาวอีสานเชื่อว่าปืนมีขวัญประจําอยู่ การจัดพิธีสูดขวัญปืนเพ่ือให้เจ้าของปืนมีสติไม่ประมาท 
ให้ตะหนักถึงอันตรายและประโยชน์ของปืน ใช้ด้วยความละมัดระวัง ป๎จจุบันพิธีสูดขวัญปืนได้ยกเลิก

ไปแล้ว 
     4.4.7.2 การสูดขวัญถงเปูงหรือถุงใส่เงิน ทอง หรือวัตถุมงคลที่มีค่า ชาวอีสาน

มักจะนิยมใช้ถงเปูงเพ่ือใส่วัตถุสิ่งของที่ มีค่า เช่น เงิน ทอง งาช้าง นอแรด วัตถุมลคลหรือของสําคัญ
อ่ืนๆ โดยมีความเชื่อว่า ถงเปูงก็มีขวัญอยู่ประจําตัว การสูดขวัญ ถงเปูง เป็นการสร้างความเป็นสิริ
มงคลแก่เจ้าของถงและครอบครัว เกิดโชคลาภ อยู่เย็นเป็นสุข ร่ํารวย มักจะทําหลังจากพิธีสูดขวัญ

บ้านใหม่หรือทําพร้อมๆ กัน 
 

 
 
 



 

 

  49 

องค ์ความร ูเ้กีย่วกบัการประพนัธบ์ทสดูขวญัในภาคอสีาน  
 

 บทประพันธ์ของอีสาน มีทั้งที่เป็นแบบร้อยแก้วและร้อยกรอง บทท่ีเป็นร้อยแก้วอาจจะเป็น

นิทาน ตํารายา ตํานานและสภาพบ้านเมืองส่วนบทร้อยกรองนั้น นิยมเรียกกันว่า “กลอน” เช่น 
กลอนเทศน์ กลอนนิทานชาดก กลอนสูดขวัญ กลอนผญา และกลอนลํา รูปแบบการประพันธ์ของ
วรรณกรรมอีสานนั้นมีหลายประเภท โดยอาจจะแบ่งเป็นกลุ่มๆ ได้ 5 ประเภท คือ กาบ (กาพย์)   

กอน (กลอน) โคง (โคลง) ฮ่าย (ร่าย) และโสกหรือสารโสก (โศก) ซ่ึงการประพันธ์แต่ล่ะประเภทจะมี
ลักษณะฉันทลักษณ์แตกต่างกันออกไป  

 ร่ายเป็นคําประพันธ์ชนิดหนึ่ง ซ่ึงไม่กําหนดว่ามีบทหรือบาทจํานวนเท่าใด จะแต่งให้ยาว
เท่าไหร่ก็ได้ แต่ต้องเรียงคําให้คล้องกันตามข้อบังคับเท่านั้น คําว่า “ร่าย” แปลว่า อ่าน เสก หรือ เดิน 
ร่ายที่นิยมแต่งกันในวรรณกรรม มีอยู่ 4 ชนิด คือ ร่ายสุภาพ ร่ายด้ัน ร่ายโบราณ ร่ายยาว  

 ในการแต่งคําประพันธ์ประเภทรายยาว มีกฎดังนี้ 
  บทหนึ่งจะมีก่ีวรรคก็ได้ แต่มักไม่น้อยกว่า 5 วรรคขึ้นไป จํานวนคําในหนึ่งวรรค ก็ไม่

กําหนดตายตัวแน่นอนจะมีก่ีคําก็ได้แล้วแต่จะเห็นเหมาะสมมักจะอยู่ระหว่าง 7 - 13 คํา การสัมผัส 
คําสุดท้ายองวรรคต้น จะส่งสัมผัสไปยังคําใดก็ได้ของวรรคต่อไป ยกเว้นคําแรกและคําสุดท้ายซ่ึงไม่
นิยมรับสัมผัส ส่วนการส่งและรับสัมผัสด้วยเอกโทอย่างร่ายที่กล่าวมานั้น ไม่ถือเป็นระเบียบเคร่งครัด

นัก (วิเชียร เกษประทุม, 2558) 
  การประพันธ์วรรณกรรมในรูปแบบ “ฮ่าย” ของภาคอีสานมีลักษณะคล้ายกับร่ายของ

ภาคกลาง คือ 1 บทจะมีก่ีวรรคก็ได้ แต่คําสุดท้ายของวรรคหน้าจะส่งสัมผัสไปยังคําใดคําหนึ่งของ
วรรคต่อไป และสัมผัสต่อเนื่องกันไปเช่นนี้จนจบ ฮ่าย มาจาก กาพย์ ต่างๆ มี 3 อย่างด้วยกันคือ 
(บุญธรรม ทองเรือง, 2536)  

   1. ฮ่ายวชิรป๎นตี ได้ตัวอย่างมาจาก กาบวชิรป๎นตี มีการแบ่งลักษณะคําประพันธ์ด้วย
องค์ประกอบด้านต่างๆได้ดังนี้ 

    1.1 คณะ หมายถึง การกําหนด วรรค บาท และบท ของคําประพันธ์นั้นๆ มี  
2 ลักษณะ คือ ลักษณะที่ 1 ใน 1 บทจะมี 4 วรรค แต่ล่ะวรรคจะมี 10 คํา ลักษณะที่ 2 ใน 1 บทจะมี 
8 วรรค แต่ล่ะวรรคจะมี 5 คํา 

    1.2 การสัมผัส ฮ่ายวชิรป๎นตี ได้กําหนดให้มีสัมผัสนอกและสัมผัสใน ดังต่อไปนี้ 
     1.2.1 ฮ่ายวชิรป๎นตี ในลักษณะที่ 1 มีลักษณะสัมผัสนอกดังนี้ 

      สัมผัสระหว่างวรรค เน้นสัมผัส สระ ดังนี้ 
       คําสุดท้ายของวรรคที่ 1 ส่งสัมผัสไปยังคําที่ 3 ของวรรคที่ 2 
       คําสุดท้ายของวรรคที่ 2 ส่งสัมผัสไปยังคําที่ 3 ของวรรคที่ 3 
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       คําสุดท้ายของวรรคที่ 3 ส่งสัมผัสไปยังคําที่ 3 ของวรรคที่ 4 
   แผนผัง ฮ่ายวชิรป๎นตี ลักษณะที่ 1 

      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐๐ 
 

      ตัวอย่าง คําประพันธ์ ฮ่ายวชิรป๎นตี ลักษณะที่1 
      ทุงชัยต้ังชะพู่  หลายหมู่เจ้าตนใด 

   คือด่ัง  กันนิกาไกลก่ิงค้อม บานเบ่งพร้อมดวงใส 
      เคยตามไปทุกแง่  เหล้นแล้วแห่แหนมา 
      คนพระกสัตราลุ่มฟ้า จักก้มหน้าคิงเดียว ดังนี้ 

        (เวสสันดร ทานกัณฑ์) (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 
      สัมผัสภายในวรรคเดียวกัน เป็นสัมผัสสระโดยวรรคที่ 5 ของแต่ล่ะวรรค

จะส่งสัมผัสไปยังคําที่ 8 ภายในวรรคเดียวกัน สัมผัสเช่นนี้ไปจนจบใจความ   
     1.2.2 ฮ่ายวชิรัป๎นตี ในลักษณะที่2 สัมผัสระหว่างวรรค เน้นสัมผัส สระ ดังนี้  
      คําสุดท้ายของวรรคที่ 1 ส่งสัมผัสไปยังคําที่ 3 ของวรรคที่ 2 

      คําสุดท้ายของวรรคที่ 2 ส่งสัมผัสไปยังคําที่ 3 ของวรรคที่ 3 
      คําสุดท้ายของวรรคที่ 3 ส่งสัมผัสไปยังคําที่ 3 ของวรรคที่ 4 

สัมผัสต่อเนื่องกันไปเช่นนี้จนจบบท แล้วจึงขึ้นต้นใหม่ 
  แผนผัง ฮ่ายวชิรป๎นตี ลักษณะที่ 2  
      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  

      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  

      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  

      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  
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      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  

      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐   

      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐   

      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐   

  ตัวอย่าง คําประพันธ์ ฮ่ายวชิรป๎นตี ลักษณะที่2 
      ซุมลุมใน   ซ่อน้อย 

      เป็นสร้อยย่อม  เพิงตา 
      ประดุจดัง กินนิกา ดอกแก้ว 
      บานแล้วดอก  แกมใบ 

      เคยตามไป  ทุกแง่ 
      เล่นแล้วแห่  แหนมา 

      หนีเสียนา  ไพร่บ้าง 
      ไปอยู่สร้าง  คนเดียว  แลนา 

        (เวสสันดร ทานกัณฑ์) (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 

   2. ฮ่ายมหาวชิรป๎นตี มีลักษณะคําประพันธ์ด้วยองค์ประกอยต่างๆ ดังนี้  
    2.1 คณะ กําหนด 1 บท มี 11 คํา ในบทหนึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอน ตอนต้นมี  

5 คํา ตอนท้ายมี 6 คํา 
    2.2 สัมผัส มีลักษณะสัมผัสนอก สัมผัสระหว่างบท เป็นสัมผัสสระ ดังนี้ 
     คําสุดท้ายของบทท่ี 1 ส่งไปสัมผัสยังคําที่ 3 หรือ 4 ของบทท่ี 2 

     คําสุดท้ายของบทท่ี 2 ส่งไปสัมผัสยังคําที่ 3 หรือ 4 ของบทท่ี 3 
     คําสุดท้ายของบทท่ี 3 ส่งไปสัมผัสยังคําที่ 3 หรือ 4 ของบทท่ี 4 

     สัมผัสภายในบทเดียวกันโดยคําที่ 5 ของแต่ล่ะบท ส่งไปสัมผัสยังคําที่ 8 หรือ
9 หรือ 10 ในบทเดียวกัน สัมผัสเช่นนี้จนจบใจความ 
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 แผนผัง ฮ่ายมหาวชิรป๎นตี   

      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐  ๐๐๐๐๐๐ 
 ตัวอย่าง การประพันธ์ ฮ่ายมหาวชิรป๎นตี  
      หญิงฝูงใดนานา   เห็นผัวมาข้อยข้า 

      ตกถ่อยข้าชื่นใจ   บ่มีอันใดสักสิ่ง 
      หอดไฮ้สิ่งชื่นใจ   ขนขวายเลี้ยงชีวิตไจ้ๆ 

      ขี้ไฮ้กว่าจักหนี   ยามเม่ือผัวเป็นดีมูลม่ัง 
        (เวสสันดร ทานกัณฑ์) (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 

3. ฮ่ายยาว มีลักษณะคําประพันธ์คล้ายกับร่ายยาวของภาคกลาง โดยมีลักษณะต่างๆ 

ดังนี้ 
    3.1 คณะ ฮ่ายยาว 1 บทจะมีความยาวไม่เท่ากัน จะมีจํานวนก่ีวรรคก็ได้  

แต่จํานวนวรรคในคําหนึ่งๆ กําหนดให้มี 5 คําขึ้นไปจนถึง 14 คํา เป็นอย่างมาก 
    3.2 สัมผัสนอก เป็นสัมผัสสระ คําสุดท้ายของวรรคที่ 1 จะส่งไปสัมผัสยังคําใด 
คําหนึ่งในวรรคที่ 2 และคําสุดท้ายของวรรคที่2 จะส่งไปสัมผัสยังคําใดคําหนึ่งในวรรคที่ 3 เป็นการ

สัมผัสท่ีร้อยเชื่อมกันตลอดเช่นนี้จนจบใจความแล้วจึงขึ้นต้นบทใหม่ 
 แผนผัง ฮ่ายยาว 

      ๐๐๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
      ๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
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 ตัวอย่าง บทประพันธ์ ประเภทฮ่ายยาว 
      เจ้าจึงเห็นนางนักสนมทั้งหลาย 

      เสยยานอนหลายหลาก 
      บางพ่องนอนเบี้ยวปากและโกนโฮ 

      บางพ่องนอนเปือยโตเยือยผมอยู่ฟีฟากๆ 
      บางพ่องนอนจูมปากและขบฟัน 
      เจ้าก็ยินอัศจรรย์ใจบ่ฮู้แล้ว 

      บางพ่องนอนหยิ่งแข้วและน้้าลายเหือยซีซด 
      บางพ่องนอนลดผ้าปะไปแปนกายและเนื้อฯลฯ 

       (เวสสันดร สักราชหลวง) (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 
  บทกลอนการสู่ขวัญของชาวอีสาน ไม่ว่าจะเป็นการสู่ขวัญคน  สัตว์ สิ่งของ นิยมใช้
วิธีการประพันธ์แบบ ฮ่ายยาว ซ่ึงมีลักษณะคําประพันธ์ดังนี้ 

   1. คณะ ฮ่ายยาว 1 บทจะมีก่ีวรรคก็ได้ แต่ล่ะวรรคจะมีจํานวนคําไม่แน่นอนต้ังแต่     
5 - 14 คํา ซ่ึงฮ่ายยาวในบทกลอนการสู่ขวัญ ผู้แต่งจะใช้คําต้ังแต่ 3 – 15 คํา (บุญธรรม ทองเรือง, 

2536: 115) ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
    ตัวอย่างที่ 1.1 
      โอกาสาๆ เถิงฤดูเดือนห้า ฟ้าฮ้องเดือนหก 

     ฝนตกฟ้าฮ้องฮ่้า  ฝูงหมู่ทาสาฝูงชาวนาจึงหา 
     พร้าแลขวาน  ดาบคมบางเข่นใหม่แบกไม้ใส่ 
 

     ป่าไม้ไพรหนา  ฟ๎นพะเนียงไถดกก สีนปลาย 
     ฮวยเปลือกเสียเอาแต่แก่น 

       (ค้าสู่ขวัญข้าวขึ้นเล้า ส้านวนปรีชา พิณทอง) 
    ตัวอย่างที่ 1.2 
     ลางคนหาไม้มีดได้แล้วจึงตัดสายแห่   แผ่สายบือ 

     ลางคนถือบวยล้างน้้า ลางคนจิ่งเอาผ้าผืนกว้าง 
     มาตุ้มมาห่อ แม่ก็ยอยกอุ้มใส่ในอก แล้วจิ่งยกเจ้า 

     ไปใส่เพลา แม่จึงเอาข้าวป้อนแลวันแลสามคาบ 
       (ค้าสู่ขวัญนาค ส้านวนพระอริยานุวัตร เขมจารี) 

    จะเห็นได้ว่าวรรคที่ขีดเส้นใต้ มีจํานวนคําเพียง 3 คําบ้าง 4 คําบ้างแสดงให้เห็น

ว่ายังมีความเคลื่อนไหวบางอย่างในกฎเกณฑ์ ฉันทลักษ์ 
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   2. สัมผัสแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ 
    2.1 สัมผัสนอก ในคําประพันธ์ประเภทฮ่ายยาว กําหนดสัมผัสนอก โดยสัมผัส

สระวรรคสุดท้ายของวรรคหน้าส่งสัมผัสไปยังคําใดคําหนึ่งของวรรคหลัง และคําสุดท้ายของวรรคหลัง
จะส่งสัมผัสไปยังคําใดคําหนึ่งในวรรคต่อไป โดยสัมผัสโยงต่อไปแต่ล่ะวรรคเช่นนี้ไปจนจบใจความ  

ผู้แต่งจะพยายามรักษากฎเกณฑ์ของฉันทลักษณ์ไว้เป็นอย่างดี ส่วนมากมีสัมผัสถูกต้องชัดเจน แต่ยังมี
ที่คลาดเคลื่อนไปบ้าง เช่น ไม่มีสัมผัส ระหว่างวรรคบ้าง และสัมผัสระหว่างวรรคไม่ชัดเจนบ้าง 
     2.1.1 ไม่มีสัมผัสระหว่างวรรค หมายถึง คําสุดท้ายของวรรคหน้าไม่สัมผัสกับ

คําใดคําหนึ่งของวรรคหลัง ซ่ึงจะมีเพียงบางวรรคเท่านั้นที่แทรกอยู่ในแต่ล่ะบททําให้ขาดความไพเราะ
ลงไปบ้าง แต่ในวรรคอ่ืนยังคงมีสัมผัสในที่เป็นสัมผัสสระและสัมผัสพยัญชนะอีก จึงทําให้ยังมีความ

ไพเราะอยู่บ้าง ไม่ขาดหายไปเสียทั้งหมด 
 ตัวอย่าง 
      บัดนี้จักพรรณนาแต่เดิมดาเค้า จัดแจงเข้าหาไม้ปลูกเฮือน 

      มีใจเพียรทั้งเย้ือนทั้งยาก  แต่งถงหมากทังน้้าบั้งทิง 
      คัวเคียหาขวนคมมีดพร้า  แบกเข้าป่าด้ันด้นดงดอน 

       เดินโคจรม้ือแลงม้ือเช้า 
    (ค้าสู่ขวัญขึ้นบ้านใหม่ ส้านวนปรีชา พิณทอง) (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 

      จะเห็นได้ว่า วรรคที่ 4 และวรรคที่ 5 จะไม่มีสัมผัส สระระหว่างวรรค 

     2.1.2 สัมผัสระหว่างวรรคไม่ชัดเจน หมายถึง คําสุดท้ายของวรรคหน้า 
ส่งสัมผัสไปยังคําใดคําหนึ่งในวรรคต่อไป และสัมผัสกันอย่างต่อเนื่องทุกวรรค แต่สัมผัสระหว่างวรรค
ในบางวรรค มีเสียงสั้นยาว หนักเบาไม่เท่ากัน ทําให้หย่อนความไพเราะลงไปบ้างเช่น 

 ตัวอย่าง 
      ขวัญเจ้าไปอยู่กกบากหลวงควงปางฮ้อง ขวัญเจ้าไปท่องหลีผี 

      ขวัญเจ้าไปเล่นน้้าแม่นที    ก็ให้มาสาม้ือนี้ มาเยอขวัญเอ้ย 
      ขวัญเจ้าไปอยู่นาแกมหญ้า  ขวัญเจ้าไปอยู่ป่าช้าแกมผี 
      ขวัญเจ้าหนีไปถึกขื่อล้าหนา  ขวัญเจ้าไปถึกคาล้าใหญ่ 

      ก็ให้เจ้ามาสา ม้ือนี้วันนี้มาเยอขวัญเอ้ย 
     (ค้าสู่ขวัญเด็กน้อย ส้านวนปรีชาพิณทอง) (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 

     จะเห็นได้ว่า คําสัมผัสสระระหว่างคํา ที่ว่า ฮ้อง-ท่อง ผี-ที ที-นี้ หนา-คา 
ระดับเสียงคําสัมผัสเหล่านี้ หนัก เบา ไม่เท่ากัน 
    2.2 สัมผัสใน ในคําประพันธ์ประเภทฮ่าย นอกจากจะมีสัมผัสนอกดังที่กล่าว

มาแล้ว ก็ยังมีสัมผัสใน เป็นสัมผัสในภายในวรรค มีทั้งสัมผัสสระและพยัญชนะ โดยถือเป็นลักษณะ
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พิเศษของบทกวีชาวอีสาน ซ่ึงจะมีก็ได้ไม่มีก็ได้ แต่ถ้ามีสัมผัสในจะทําให้มีความไพเราะมากยิ่งขึ้น
สัมผัสในที่ปรากฏในกลอนสู่ขวัญที่แต่งด้วยร่ายยาว มีลักษณะดังนี้ 

     2.2.1 การสัมผัสสระ มีการแยกลักษณะของการสัมผัสออกเป็น 2 ลักษณะ
ดังต่อไปนี้ 

      2.2.1.1 สัมผัส “เคียง” หมายถึง สระเสียงเดียวกันที่วางเรียงต่อกัน 2 คํา เช่น 
 ตัววอย่าง 
      บรบวนต้ังอยู่สอนลอนซะล้าย มีทั้งฝ้ายผูกแขน มีทั่งแหวนใส่ก้อย 

      ป๎ทม์น้อยสร้อยสังวาล    
        (ค้าสู่ขวัญแต่งงาน ส้านวนพระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ) 

     แม่เจ้าจึงยกใส่สายฝ้าย แม่เจ้าจึงย้ายใส่อู่สายไหม 
     เพ่ินผู้ดีนอนอู่สายฝ้าย เพ่ินผู้ฮ้ายนอนอู่สายไหม 
     แม่เจ้าจึงกวยจงใจฮ่อ 

        (ค้าสู่ขวัญแม่ออกกรรม ส้านวนปรีชา พิณทอง) 
      2.2.1.2 สัมผัส “เทียบเคียง” หมายถึง สระเสียงเดียวกันเรียงกันอยู่3 คํา 

 ตัวอย่าง  
      มีทั้งแหวนและสายสร้อย   ฝูงตูข่อยจึงมาหา 
      มีทั้งบุปผาดวงดอกไม้   มีทั้งเทียนธูปไท้ใส่ในพา 

      มีทั้งแหวนและส้มข้าวต้มและเผือกมัน สัพสันมีทุกสิ่ง 
      มีทั้งกล้วยอ้อนแลนานา    มีสูอันจัดหามาสะพาส 
      เขาจึงไปอาราธนา 

         (ค้าสู่ขวัญเกวียน ส้านวนปรีชา พิณทอง) 
    2.2.2 สัมผัสพยัญชนะ คือการกําหนดพยัญชนะเดียวกัน หรือจําพวกที่มีสําเนียง

คล้ายกัน ซ่ึงเรียกอักษรคู่กันมาเรียงเป็นคําสัมผัส เช่น ข-ค ถ-ท ส-ซ ผ-พ ฝ-ฟ ห-ฮ หล-ถ  
หว-ว หย-ย เป็นต้น สัมผัสพยัญชนะที่ปรากฏในคําสู่ขวัญที่แต่งด้วยฮ่ายยาว มีดังต่อไปนี้  
      2.2.2.1 สัมผัส “คู่” หมายถึง พยัญชนะตัวเดียวกันเรียงกันอยู่ 2 คํา เช่น 

 ตัวอย่าง 
      มีพลูพันแลหมากจีบ ทั้งผ้าผ่อนแลใบศรี 

      ทั้งหวีแลต้างแก้ว  ลวดแล้วกระจกแยง 
      มีทั้งของหอมแลแป้งป่น ดูเลิศล้นฝ้ายผูกแขน 
      มีทั้งแหวนแลสายสร้อย 

         (ค้าสู่ขวัญเกวียน ส้านวนปรีชา พิณทอง) 
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      2.2.2.2 สัมผัส “เทียมคู่” หมายถึงพยัญชนะเดียวกันเรียงกันอยู่3 คํา เช่น 
 ตัวอย่าง 

      เชิญทั้งทันตาแข่วเป็นแถวถ้วนถ่ี ยามเม่ือใส่ซ่ีแล้วด้าปี้ฮูปงาม 
      ให้เจ้ามาเสวยข้าว  ขาวอวนอ้วนอ่อน 

      มีทั้งปูปลาป้ิง   ผสมจ้้าแจ่วบอง 
          (ค้าสู่ขวัญพา ส้านวนปรีชา พิณทอง) 

      2.2.2.3 สัมผัส “เทียมรถ” หมายถึง พยัญชนะตัวเดียวเรียงกันอยู่ 4 คํา 

เช่น 
 ตัวอย่าง 

      แม่เจ้าซ้้าเจ็บอยู่ฮีฮักฮีฮ่อน นั่งนอนแล้วผัดลุก 
      แม่เจ้าซีซุกซีเซียน ไห้กลิ้งเกลื่อนไปมา 

       (ค้าสู่ขวัญก่อนแต่งงาน ส้านวนพระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ) 

      2.2.2.4 สัมผัส “เทียบรถ” หมายถึงพยัญชนะตัวเดียวเรียงกัน 5 คํา เช่น 
 ตัวอย่าง 

      ซมซ่ืนสร้างศีลซ้อยอยู่ซู่วัน องค์พุทโธเจ้าจอมคุณปางก่อน 
      เพ่ินก็ซมวื่นสร้างซมพูทวีปเฮานี้แหล่ว 

          (ค้าสู่ขวัญพา ส้านวนปรีชา พิณทอง) 

      2.2.2.5 สัมผัส “ทบคู่” มีพยัญชนะสองตัวเรียงกันทีล่ะ 2 คํา เช่น 
 ตัวอย่าง 
      มีทั้งแพรขาวพร้อมแพรแดงดูอาจ  

      มีทั้งเทพท่อนไท้เทียมเน้ือนุ่งทรง 
      มีทั้งพาหวานพร้อมพาคาว ขีนข่วย 

          (ค้าสู่ขวัญนา ส้านวนปรีชา พิณทอง) 
      2.2.2.6 สัมผัส “แทรกคู่”มีพยัญชนะเดียวกัน 2-3 คําเรียงกันแล้วมี
พยัญชนะอ่ืนมาค่ันกลางอีกคําหนึ่ง เช่น    

 ตัวอย่าง 
      เสียงปี่อ้อและสวนลัย พาทเพลงหลาย 

      ต้อยติ่งเสียงห่ิงแห่ง มะหิงสา 
.        (ค้าสู่ขวัญครบรอบวันแต่งงาน ส้านวนปรีชา พิณทอง) 

      2.2.2.7 สัมผัส “แทรกรถ”มีพยัญชนะเดียวกัน 2 คําเรียงกันแล้วมี

พยัญชนะอ่ืนมาแทรกอีก 2 คํา เช่น 
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 ตัวอย่าง 
      ท้าวพญาและแสนหม่ืน ชมชื่นมีใจใสศรัทธา 

      พร้อมกับมาอนุโมทนาถวายปสิทธิพรอันยิ่งใหญ่ 
    (ค้าสู่ขวัญ ส้านวนพระอริยานุวัตร เขมาจารีเถระ) (บุญธรรม ทองเรือง, 2536) 

 สัมผัสท่ีปรากฏในคําสู่ขวัญอีสานที่นิยมแต่งด้วย ฮ่ายยาว ผู้แต่งนิยมแต่งให้สัมผัสพยัญชนะ
มากกว่าสระ ทั้งนี้เพราะว่า การสัมผัสพยัญชนะหาคํามาสัมผัสได้ง่ายกว่า แม้แต่การสร้างคําซ้อน  
คําซํ้าก็เป็นการสร้างสัมผัสพยัญชนะ เช่น รวดเร็ว เหลือหลอ ฟืนไฟ คับแคบ ฮุงเฮืองเหลืองเหลือม 

นอกจากนี้ผู้แต่งยังรักษากฎเกณฑ์รูปแบบของฉันทลักษณ์ ซ่ึงประกอบด้วย คณะ สัมผัส ส่วนมาก
ถูกต้องชัดเจน แต่มีการคลาดเคลื่อนไปบ้าง เช่น จํานวนคําในแต่ล่ะวรรคมีใช้ต้ังแต่ 3-15 คํา สัมผัส

ระหว่างวรรคไม่ชัดเจนบ้างขาดหายไปบ้างแต่ก็ไม่ได้หย่อนความไพเราะลงไปเลย เพราะยังมีสัมผัส 
ในแต่ล่ะวรรคอีก โดยมีทั้งสัมผัสสระและพยัญชนะ แต่ที่น่าสังเกตในเรื่องรูปแบบคําประพันธ์ประเภท
ฮ่ายยาว ตามความเข้าใจของปราชญ์ชาวอีสาน ได้แสดงทัศนคติเก่ียวกับเรื่องนี้ว่า จํานวนคําในแต่ละ

วรรคจะไม่แน่นอน วรรคหนึ่งจะมีความยาวเท่ากับ “สุดส่าว” ลมหายใจของหมอสูตรขวัญ นั้น
หมายความว่า ฮ่าวยาว วรรคหนึ่งจะมีก่ีคําก็ขึ้นอยู่กับช่วงกลั้นลมหายใจในแต่ล่ะครั้งของหมอสูตร

ขวัญที่ทําการสูตรขวัญอยู่ในขณะนั้น ถ้าช่วงใดกลั้นลมหายใจได้ไม่นาน ก็จะกล่าวคําสู่ขวัญได้น้อยคํา 
ด้วยเหตุนี้จํานวนคําในแต่ล่ะวรรคจึงไม่แน่นอน แต่ความสําคัญอยู่ที่สัมผัสโดยแต่ล่ะวรรคจะสัมผัสกัน
ไปต่อเนื่องจนจบ 

 
ทฤษฎ ีทีเ่กี่ยวข้อง 
 

 1. ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Cultural Diffusion Theory) มีนักมานุษยวิทยา 

ชื่อ ลินตัน (Ralph Linton) อ้างใน (นิคม บางจริง, 2553) ได้เสนอทฤษฎีนี้ เชื่อว่าการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมเกิดจากการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม โดยเกิดจากการติดต่อสื่อสารกันระหว่างสังคมที่ต่าง
วัฒนธรรมรวมกันและต่างแพร่กระจายวัฒนธรรมไปสู่กันและกัน เม่ือเกิดการแพร่กระจาย วัฒนธรรม

ขึ้นแล้วสังคมที่เจริญกว่าอาจจะรับวัฒนธรรมบางอย่างของสังคมที่ด้อยกว่าก็ได้ และในทํานอง
เดียวกันสังคมที่ด้อยกว่าอาจจะไม่รับวัฒนธรรมของสังคมที่เจริญกว่าก็ได้ การเปลี่ยนแปลงทางสังคม

ส่วนใหญ่แล้วเกิดจากการแพร่กระจายของวัฒนธรรมจากภายนอกเข้ามา มากกว่าเกิดจากการ
ประดิษฐ์คิดค้นใหม่ขึ้นเองในสังคม หรือถ้ามีก็มักจะเกิดจากการนําสิ่งใหม่ ๆ จากภายนอกเข้ามา
ผสมผสานกับของที่มีอยู่ก่อนแล้วเป็นของใหม่ ที่ไม่เคยมีมาก่อน  
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  ผู้วิจัยจะใช้ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมนี้จะช่วยอธิบายบริบทของหมอสูดขวัญ
และวิธีการขั้นตอนของการประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญ ซ่ึงเป็นเผยการแพร่วัฒนธรรมหนึ่งไปสู่อีก
วัฒนธรรมหนึ่ง และจะต้องคํานึงถึงข้อเหมือนและข้อที่แตกต่างของวัฒนธรรมทั้งสองเป็นสําคัญ 
 2. ทฤษฎีสุนทรียศาสตร์ Aesthetics Theory หรือ Rasa Theory เป็นทฤษฎีที่ว่าด้วย
ความงามหรือความไพเราะ ต้นตํารับของทฤษฎีนี้ปรากฏในตํารานาฏยศาสตร์ของอินเดีย เดิมก็เน้น
ด้านนาฏศิลป์ แต่ก็นิยมใช้แพร่หลายในวิจิตรศิลป์แขนงอ่ืน ๆ เช่น ทัศนศิลป์ดุริยางคศิลป์ และ
วรรณศิลป์ในทางศิลปะการแสดง ระสะหรือสุนทรียภาพ คืออารมณ์ที่เกิดขึ้นกับผู้ชมหรือผู้ฟ๎งที่เกิด
จากผู้แสดง ในตํารานาฏยศาสตร์ ซ่ึงเป็นตําราโบราณที่ว่าด้วยทฤษฎีทางนาฏกรรม กล่าวไว้ว่าระสะ
ถูกสร้างสรรค์ขึ้นจากภาวะ คือการแสดงออกด้วยท่าทางและสีหน้าของผู้แสดง การแสดงออก ระสะ  
ที่ปรากฏในรูปของการฟูอนรําแบบฉบับของอินเดีย เรียกเป็นคําศัพท์ว่า ระสะอภินัยยะ ทฤษฎีระสะ 
ยังคงเป็นหลักในการสร้างสุนทรียภาพในวงการฟูอนรําและการละครของอินเดียจนป๎จจุบัน ภาวะหรือ
อารมณ์ของระสะทั้ง8ได้แก่ 1) ระติ-อารมณ์รัก 2) หัสยะ-อารมณ์สนุกสนานเพลิดเพลิน 3) โศกะ-
อารมณ์เศร้าโศก 4) โกรธา-อารมณ์โกรธ 5) อุตสาหะ-อารมณ์มานะ พลัง 6) ภัยยะ-อารมณ์หวาดกลัว 
7) ชุคุปสะ-อารมณ์รังเกียจเดียดฉันท์ และ 8) วิศมายา-อารมณ์พิศวง งง งวย (Venkataraman & 
Kalpakam, 2003) 
 3. ทฤษฎีดนตรีสากล  ก่อนที่จะเริ่มวิเคราะห์เพลงสิ่งสําคัญที่สุดคือต้องรู้ว่าเพลงนั้นมีจุด
น่าสนใจอยู่ที่ไหน ควรให้ความสําคัญกับอะไรในบทวิเคราะห์เพลงควรกล่าวเน้นถึงเรื่องอะไรมากน้อย
เพียงใดควรลงลึกถึงรายละเอียดในเรื่องใดบ่างบทวิเคราะห์และข้อคิดต่างๆต้องมีเห็นผล และมีหลัก
ด้านทฤษฎีรองรับเพ่ือแสดงถึงคุณค่าเชิงวิชาการของบทเพลงนั้นอย่างแท้จริงการศึกษาลักษณะเฉพาะ
ทางดนตรีมีความหลากหลายแง่มุมในการศึกษา วิจัยได้ทําการศึกษาแนวคิด และทฤษฎีต่าง ๆ จาก
ทฤษฎีดนตรีไทยและดนตรีตะวันตก เพ่ือนํามาเป็นเค้าโครงในการศึกษาวิจัย(ณรงค์รัชช์ วรมิตรไมตรี, 
2560) ดังต่อไปนี้  
  3.1 สังคีตลักษณ์ (Musical Form) หมายถึงโครงสร้างที่เป็นแบบแผนในการประพันธ์ 
เพลง เช่นเดียวกับฉันทลักษณ์ของบทประพันธ์เพลงประเภทร้อยกรอง ที่บอกตําแหน่งของคําที่  
ต้องสัมผัส และอาจมีครุ หรือลหุ เป็นต้น การวิเคราะห์รูปแบบโครงสร้างของเพลง (Formal 
Structure) นั้นเป็นการวิเคราะห์ในลักษณะภาพร่วมของทํานองว่าประกอบไปด้วยท่อนเพลง 
ประโยคเพลงและวลีเพลงอย่างไรดังนี้ 
  3.2 ทํานอง (Melody) ทํานอง คือเสียงขึ้นเสียงลงหลายเสียงที่ปะติดปะต่อกันเป็น 
ชุดแต่ละเสียง นอกจากจะมีระดับเสียงสูงตํ่าแล้วยังมีความสั้นยาวตามลักษณะจังหวะที่อาจแตกต่าง
กันทํานองเป็นส่วนประกอบ ที่ทุกชาติทุกภาษาทุกวัฒนธรรมให้ความสําคัญมากที่สุดเนื่องจากทํานอง
เป็นเสียงสูง เสียงตํ่า เสียงขึ้น เสียงลง ซ่ึงเสียงมนุษย์สามารถร้องเรียนแบบได้ สามารถสะท้อนอารมณ์ 
ของเพลงได้โดยตรง 
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  3.3 ลักษณะการดําเนินทํานอง (Melodic Movement) จากโน้ตตัวหนึ่งไปยังโน้ตตัว
ถัดไปมีอยู่ 3 ทิศทางคือ ทิศทางขึ้นถ้าโน้ตตัวหลังมีระดับเสียงสูงกว่า หรือทิศทางลงถ้าโน้ตตัวหลังมี 

ระดับเสียงตํ่ากว่าแต่ถ้าโน้ตย่ําอยู่กับที่ระดับเสียงเดิม ก็เรียกว่าทิศทางคงที่ การวิเคราะห์ทิศทางของ 
ทํานองโดยดูโน้ตที่ละตัวเช่นนี้ อาจะเป็นประโยชน์กับทํานองสั้นๆ ที่มีโน้ตอยู่ไม่ก่ีตัวแต่ถ้าเป็นทํานอง

ที่มีความยาวอย่างน้อย 2 ห้องควรดูภาพรวมของทิศทาง และสรุปทิศทางทั้งหมดของทํานองนั้นๆว่ามี 
ทิศทางขึ้นหรือลง หรือคงที่ ในการเคลื่อนที่แบบตามขั้น (Conjunct Motion) คือการเคลื่อนที่จาก 
โน้ตตัวหนึ่งไปยังโน้ตอีกตัวหนึ่งเป็นคู่ 2 หรือการพิจารณาลักษณะการเคลื่อนที่ โดนภาพรามจากกลุ่ม 

ของตัวโน้ตกลุ่มหนึ่งไปยังอีกกล่มหนึ่ง การเคลื่อนที่แบบข้ามขั้น (Disjunct Motion) เป็นการเคลื่อนที่
จากโน้ตเป็นกลุ่มก็ได้ 

  3.4 จังหวะ (Beat) คือการเคาะจังหวะหนัก (Strong Beat) และจังหวะเบา (Weak 
Beat) ทําให้เกิดเสียงที่นักดนตรีได้ยิน    
 4. หลักการทางดนตรีวิทยา งานสนาม (Filed work) เป็นสิ่งที่ช่วยในนักดนตรีวิทยา และ

นักมานุษยดนตรีวิทยาได้มองเห็นสิ่งต่างๆ ได้เป็นอย่างดีในการศึกษาระบบวัฒนธรรมในชุมชน 
ต่างแดน งานสนามเป็นงานที่หนัก ของนักดนตรีวิทยา และนักมานุษยดนตรีวิทยาต้องใช้การวิเคราะห์ 

จากผลงานวิจัยการเห็นด้วยตา ทั้งมองเห็นได้และมองเห็นไม่ได้ เรื่องที่เก่ียวกับมนุษย์และศิลปิน 
ความแข็ง ความอ่อน เรื่องเฉพาะบุคคล มันจะเป็นความสนใจ ที่เชื่อมกับวิถีชีวิต ข้อมูลเอกสาร 
ในวัฒนธรรมดนตรี โดยธรรมชาติของงานสนามจะต้องมี การวางแผน จะได้ไม่เกิดความยุ่งยาก  

จะได้บรรลุผลตามที่วางไว้ งานสนามจะต้องใช้ความต้ังใจจริงและต้ังมีความสุขในสิ่งที่ เรากําลังทํา
ตลอดเวลา (ณรงค์รัชช์ วรมิตรไมตรี, 2560) 
 5. หลักวิชามานุษยดุริยางควิทยา ใช้แนวทางการศึกษาดนตรีอย่างเป็นระบบ (Systematic 

Guidelines for Studying of Music) การศึกษาตัวดนตรีของวัฒนธรรมต่างๆ ป๎ญญา รุ่งเรือง 
(2546) มีแนวทางการศึกษาที่ชัดเจนในด้านต่างๆ ดังนี้ 

  5.1 สื่อสร้างเสียง (Medium) ศึกษาว่าเสียงเกิดจากอะไร โดยศึกษาถึงเสียงต่อไปนี้ 
   5.1.1 ประเภทของเสียง ได้แก่ เสียงร้อง (Voice) เครื่องดนตรี (Instruments) หรือ
ทั้งสองอย่างประกอบกัน 

   5.1.2 ชนิดของเสียง, แบบไหน (What Kinds)บอกลักษณะของเสียงได้ 
   5.13 ปริมาณของเสียง, มากน้อยเพียงใด (How many) 

  5.2 ท่วงทํานอง (Melody) คือการจัดลําดับของเสียงสูงตํ่า ได้แก่ เรื่องต่างๆ ต่อไปนี้ 
   5.2.1 ระบบเสียง (Tuning System) การจัดระบบเสียงสูงตํ่าของวัฒนธรรมต่างๆ 
   5.2.2 มาตราเสียง / บันไดเสียง (Scales) ลําดับของเสียงที่ใช้ในบทเพลงแต่ละเพลง 

   5.2.3 กลุ่มเสียง (Mode) หรือมาตราเสียงเฉพาะที่ใช้เป็นบทพ้ืนฐานของบทเพลง 
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   5.2.4 ขั้นคู่เสียง (Intervals) ระยะระหว่างความสูงตํ่าของเสียงสองเสียง 
   5.2.5 ช่วงเสียง (Ranges) ความกว้างของระดับเสียงตํ่าสุดถึงสูงสุดที่ใช้ในบทเพลง 

   5.2.6 รูปลักษณ์ของท่วงทํานอง (Melodic contour) มีหลายชนิด ได้แก่ 
    ต่อเนื่องเชื่อมโยง (conjunct) 

    ไม่เชื่อมโยงกัน (disjunct) 
    ขึ้นๆลงๆ (undulating) 
    สูงขึ้นเรื่อยๆ (ascending) 

    ตํ่าลงเรื่อยๆ (descending) 
    ไม่ค่อยขึ้นลง หรือสมํ่าเสมอ (terraced) 

   5.2.7 โครงสร้างของวลี (Phase structure) โดยพิจารณาตามแนวนอนว่าเป็น
อย่างไร 
   5.2.8 การประดับตกแต่งทํานอง (Ornamention) 

   5.2.9 เนื้อร้อง และการเอ้ือน (Syllabic text setting or melismatic text 
setting) 

  5.3 จังหวะ (Rhythm) การจัดองค์รวมของเสียงที่สัมผัสกับเวลา ได้แก่ 
   5.3.1 การตกจังหวะ (Beat & accent) และการเน้นจังหวะหนักเบา 
   5.3.2 การลักจังหวะ (Syncopation) หารตกจังหวะก่อนหรือหลัง (ตกในจังหวะยก) 

   5.3.3 อัตราจังหวะ (Meter) การจัดจังหวะภายในหนึ่งห้องเพลง (measure) คือการ
จัดจังหวะ หนัก-เบา, ฉิ่ง - ฉับ, หน้าทับ ได้แก่ 
     จังหวะอิสระ (Parlando - rubato) จังหวะที่ยืดหยุ่นมากคล้ายกับการพูด 

    จังหวะที่ตายตัว (Tempo guisto) เช่น douple, triple, compound 
    จังหวะสมํ่าเสมอ (isometric) ทํานองเพลงในจํานวนห้องเท่ากันมีจังหวะที่

เท่ากันบรรเลงซํ้าๆ กัน ต้ังแต่ต้นจนจบเพลง 
    จังหวะไม่สมํ่าเสมอ (Asymmetrical isometric) ทํานองเพลงในจํานวนห้อง
เท่ากัน แต่จังหวะไม่เท่ากัน (5/3, 2/3) บรรเลงซํ้าๆ กัน ต้ังแต่ต้นจนจบเพลง 

    -จังหวะประสม (Heterophonic) ทํานองเพลงที่มีการเปลี่ยนจังหวะบ่อยๆ เช่น 
5/4 บ้าง, 3/ 4 บ้าง, 2/8 บ้าง 

    จังหวะหลากหลาย (Polymetic) บทเพลงเดียวท่ีมีหลายแนว แต่ละแนวมีจังหวะ
ต่างๆกัน 
  5.4 ความเร็ว (Tempo) ความสัมพันธ์ระหว่างตัวโน้ตกับช่วงเวลา 
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  5.5 ผิวพรรณ (Texture) การประสานทํานอง และควาสัมพันธ์ระหว่างท่วงทํานอง 
ไปกันคนละแนว ได้แก่ 

   5.5.1 ทํานองเดียว (monophony) แม่ว่าจะอยู่คนละช่วงทบ (octave) ก็ตาม 
   5.5.2 ทํานองประสม (Polyphony) หลายๆ ทํานองบรรเลงไปพร้อมกัน จังหวะ

เดียวกัน ได้แก่ Homophony (Harmony) คือทํานองสองแนวทํานองหรือมากกว่าที่มีลีลาในจังหวะ
เดียวกัน, Counterpoint (Disphony) คือทํานองสองแนวทํานองหรือมากกว่าแต่ละทํานองเป็นอิสระ
ต่อกันและไม่จําเป็นต้องเป็นจังหวะเดียวกัน, Drone Harmony คือทํานองเดียวท่ีใช่เสียงประสาน

เพียงเสียงเดียวดังอยู่ตลอดเวลา เช่น ลายแคนๆ เป็นต้น 
   5.5.3 ทํานองหลากหลาย (Heterophony) ดนตรี หรือบทเพลงที่มีท้วงทํานอง

ต่างๆกันแต่ขึ้นอยู่กับทํานองหลักเพียงทํานองเดียว 
  5.6 รูปแบบ (Form) การจัดองค์กรของบทเพลง มีแบบต่างๆ ดังต่อไปนี้  
   5.6.1 Iterative (Unitary) บทเพลงที่มีทํานองสั้นๆทํานองเดียว บรรเลงซํ้าๆ กัน 

ซ่ึงอาจะมีความแตกต่างกันบ้างหรือไม่มีเลยก็ได้ (A-A-A-A) 
   5.6.2 Binary บทเพลงสองท่อน (A-B) 

   5.6.3 Reverting บทเพลงสองท่อนที่มีการบรรเลงย้อนท่อนแรก (A-B-A) 
   5.6.4 Strophic บทเพลงที่มีรูปแบบต่างๆดังกล่าวมาแล้วใช้ทํานองเดียวกันแต่มี 
เนื้อร้องต่างกัน      

   5.6.5 Progressive บทเพลงที่มีทํานองใหม่เพ่ิมขึ้นทุกท่อนโดยไม่ย้อนทํานองเดิม 
(A-B-C-D) 
   5.6.6 Theme and variation บทเพลงที่มีทํานองหนึ่งเป็นหลักและมีการแปร

ทํานองไปเรื่อยๆ 
  5.7 สุ้มเสียง (Timbre) หรือคุณลักษณะของเสียง (Tone color) หมายถึงคุณภาพของ

เสียงดนตรีหรือเสียงร้องที่มีลักษณะเฉพาะของตัวเอง หรือเสียงที่ประสมประสานกัน 
  5.8 ความดัง (Dynamic) ความดัง-เบา ของเสียงดนตรีหมายรวมทั้งกรณีที่ค่อยๆเบาลง 
(decrescendo) และค่อยๆ ดังขึ้น (Crescendo) ด้วย 

  5.9 ดนตรีลักษณะพิเศษ (Extra-musical) หมายถึงความสัมพันธ์ระหว่างเสียง (บท
เพลง) กับสิ่งที่มิใช่ดนตรี เช่น ธรรมชาติ บทกลอน ภาพเขียน เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ ฯลฯ 

  ผู้วิจัยจะใช้ ทฤษฎีทางดุริยางคศิลป์และศิลปะการแสดง ทฤษฎีสุนทรียศาสตร์ และ
ทฤษฎีดนตรีสากล นําไปเป็นแนวทางในการวิเคราะห์และตรวจสอบของทํานองและคีตลักษณ์ในบท
สูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 
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 5. หลักทางภาษาไทย คําประพันธ์ หมายถึง ถ้อยคําที่เรียบเรียงให้เป็นระเบียบตามบัญญัติ
แห่งฉันทลักษณ์ โดยมีกําหนดข้อบังคับต่างๆเพ่ือให้เกิดความครึกครื้นและมีความไพเราะแตกต่างไป

จากถ้อยคําธรรมดา ฉันทลักษณ์ แปลว่า ตําราว่าด้วยการประพันธ์ หมายถึงระเบียบข้อบังคับต่างๆ 
ที่ใช้ในการแต่งคําประพันธ์ชนิดต่างๆ จําแนกออกเป็นประเภทใหญ่ๆได้ 5 ประเภท ได้แก่ กลอน, 

โคลง, ร่าย, กาพย์, และฉันท์ (วิเชียร เกษประทุม, 2558) 
  ผู้วิจัยจะใช้หลักทางภาษาไทย ในเรื่องรูปแบบองคําประพันธ์ไทย เป็นแนวทางในการ
วิเคราะห์ฉันทลักษณ์ของบทสูดขวัญพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 

 
งานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

  

 งานวิจัยในประเทศ 

  พิธีกรรมท้องถิ่นในฐานะทุนวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาชุมชน : กรณีศึกษาพิธีกรรม
บายศรีสู่ขวัญ (นิตินันท์ พันทวี, 2544) พบว่า พิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญ ความสัมพันธ์ ระหว่างคุณค่า
ทางพิธีกรรมและการสร้างทัศนคติต่อตนเองและความผูกพันกับชุมชนทําให้เห็นความสําคัญของ

พิธีกรรมท้องถิ่นที่อาศัยสิ่งที่เรียกว่า ความเชื่อความศรัทธาของชาวชุมชนมาเป็นที่ยึดเหนี่ยวของจิตใจ 
และคนโบราณของไทยใช้ป๎ญญาและความชาญฉลาด สร้างระบบการเรียนรู้โดยอาศัยพิธีกรรมท้องถิ่น

เข้าอบรม บ่มเพาะขัดเกลาจิตใจคนให้เป็นคนดี มีจริยธรรม โดยสร้างสัมพันธ์ท่ีสอดคล้องเก่ียวเนื่อกับ 
ความเชื่อทางศาสนามาเป็นเครื่องมือในการอบรม 
  การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนชาวภูไท ในอําเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

(ลักษณากร สัตถาผล, 2550) พบว่า ความเชื่อในประเพณีการแต่งงาน แสดงถึงแนวความคิดของชาว
ภูไท ที่ว่ามีนับถือบรรพบุรุษ มีการนับถือผู้อาวุโส พ่อล่ามแม่ลามในพิธีการแต่งงาน เป็นกลไกลในการ

ควบคุมคนให้อยู่ในกรอบหรือกฎเกณฑ์ของวิถีชุมชน โดยความเชื่อม่ันและเคารพนับถือ จะเกิดขึ้นก็
ต่อเม่ือมีการปฏิบัติตนที่ดีของพ่อล่ามแม่ล่าม ซ่ึงมีระยะเวลาเป็นตัวกําหนด ในป๎จจุบันความเชื่อเรื่อง
พ่อล่ามแม่ล่ามอยู่ในวงจํากัดและกระจายไปสู่ชุมชนได้น้อย 

  วรรณศิลป์ในบทสู่ขวัญของหมอสูดจําเนียร พันทวี ประภาส ทิพยมาศ (2551) พบว่า 
รูปแบบบทสู่ขวัญมีคําประพันธ์เพียงชนิดเดียว คือ ร่าย ซ่ึงมีลักษณะข้อบังคับการประพันธ์

ประกอบด้วยคณะและสัมผัส โดยบทหนึ่ง ๆ จะมีจํานวนวรรคไม่เท่ากันและในวรรคหนึ่ง ๆ มีจํานวน
คําต้ังแต่ 3 คํา ขึ้นไปจนถึง 17 คํา บทสู่ขวัญปรากฏความไพเราะงดงามจากการใช้รูปแบบทํานอง
เรียง-กระโดด ซ่ึงมีการนําเสนอทั้งรูปแบบจังหวะตายตัวและจังหวะไม่ตายตัว ส่วนสัมผัสของบทสู่

ขวัญที่ปรากฏมีทั้งสัมผัสชัดเจน สัมผัสไม่ชัดเจน และไม่มีสัมผัสศิลปะการใช้ภาษาในบทสู่ขวัญ ได้แก่ 
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ศิลปะด้านเสียง โดยการใช้เสียงสัมผัสในกลุ่มคําทําให้เกิดเสียงที่ มีลีลาจังหวะไพเราะ การซํ้าคําใน
กลุ่มคําทําให้คํามีความหมายเข้าคู่กันและมีน้ําหนักเสียงกํ้าก่ึงกัน และการซํ้ากลุ่มคํามุ่งเน้นหรือย้ํา

ความให้ชัดเจนและหนักแน่น ส่วนศิลปะการใช้คําในบทสู่ขวัญมีทั้ง การใช้คําซํ้า ทําให้มีคําและเสียง
มากขึ้น เพ่ือให้ความหมายชัดเจนขึ้น การใช้คําซ้อนทําให้มีความหมายชัดเจนขึ้น การใช้คําขึ้นต้นและ

คําลงท้ายมีจุดมุ่งหมายเพ่ือความเป็นสิริมงคล มีการใช้คําสรรพนามทั้งสรรพนามบุรุษที่ 1, 2 และ 3 
การใช้คําศัพท์ภาษาบาลีถือเป็นคําของพระทําให้เกิดสิริมงคล การใช้ภาษาถิ่นทําให้เกิดความรู้สึก
ซาบซ้ึงและก่อเกิดอารมณ์อันมีผลทางจิตใจสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการทําขวัญ 

  ประเพณีกินดองของชาวภูไท อําเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม อัมพร นันนวล (2552) 
พบว่า ประเพณีกินดองเป็นประเพณีที่สําคัญในการดําเนินชีวิตของชาวภูไทผู้ที่จะมาแต่งงานต้องผ่าน

พิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญผูกแขนให้เป็นสามีภรรยา ผู้ที่เป็นเขยต้องถูกอบรมโดยล่าม คําสอนของล่าม
เรียกว่าคําเฆี่ยนเขย พิธีเฆี่ยนเขยเป็นพิธีการยินยอมของเขยที่จะต้องปฏิบัติตามกฎของชาวภูไทให้
ครบ 14 ข้อประเพณีกินดองของชาวภูไทนั้นถือว่าเป็นการสร้างครอบครัวใหม่เป็นการพิสูจน์ความ

อดทนและอดกลั้นของผู้ชายชาวภูไทเชื่อว่าชายที่มีความวิริยะอุตสาหะสูง จะเป็นผู้นําของครอบครัว 
ที่ดี แนวทางอนุรักษ์ประเพณีกินดองของชาวภูไทมี 2 วิธี คือวิธีบันทึกไว้เป็นหลักฐาน และวิธีการ

ถ่ายทอดขนบประเพณีไปสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน 
  ทัศนคติต่อประเพณีการแต่งงานของเยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์ผู้ไทยและญ้อ ชยา ภาคภูมิ 
(2552) พบว่า ชาติพันธุ์ผู้ไทย และชาติพันธุ์ญ้อ มีรูปแบบของขั้นตอนและองค์ประกอบของพิธีการ

แต่งงานที่เปลี่ยนแปลงไป ดังนี้ การเลือกคู่ครอง การสู่ขอและการหม้ัน การแต่งกายของบ่าวสาว  
ค่าสินสอด พิธีการแต่งงาน และเครื่องสมมา เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและสังคม และการผสมกลมกลืนของวัฒนธรรมอ่ืน ๆ แต่รูปแบบ 

ที่เปลี่ยนแปลงไปนี้ก็ยังคงไว้ซ่ึงความหมายที่ดีงามซ่ึงสอดแทรกตามขั้นตอนและองค์ประกอบของการ
แต่งงาน เช่น ความเชื่อ การไหว้ผีบรรพบุรุษ การทําบายศรีสู่ขวัญการเตรียมเรือนหอหรือห้องหอที่

บ้านเจ้าสาว หรือแม้แต่การใช้อุปกรณ์หรือวัสดุต่างๆ เยาวชนในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีเพศแตกต่าง
กันมีทัศนคติต่อประเพณีแต่งงานไม่แตกต่างกัน แต่เยาวชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกันส่วนใหญ่  
มีทัศนคติแตกต่างกันซ่ึงเห็นด้วยกับองค์ประกอบของประเพณีแต่งงานที่เปลี่ยนแปลงในป๎จจุบัน  

  ทัศนคติต่อประเพณีแต่งงานของเยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์ เขมร ส่วย และเยอ (รวินันท์             
อ่ิมอ้วน, 2552) พบว่าชาติพันธุ์เขมร ส่วย และเยอ มีรูปแบบของขั้นตอนและองค์ประกอบของพิธีการ

แต่งงานที่เปลี่ยนแปลงไป ดังนี้ การเลือกคู่ครอง การสู่ขอและการหม้ัน การแต่งกายของบ่าวสาว  
ค่าสินสอด พิธีการแต่งงาน และเครื่องสมมาปูุย่า เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและสังคม และการผสมกลมกลืนของวัฒนธรรม อ่ืนๆ แต่รูปแบบ 
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ที่เปลี่ยนแปลงไปนี้ก็ยังคงไว้ซ่ึงความหมายที่ดีงามซ่ึงสอดแทรกตามขั้นตอนและ องค์ประกอบของการ
แต่งงาน เช่น ความเชื่อ การไหว้ผีบรรพบุรุษ การทําบายศรีสู่ขวัญ การเตรียมเรือนหอหรือห้องหอ 

ที่บ้านเจ้าสาว หรือแม้แต่การใช้อุปกรณ์หรือวัสดุต่าง ๆเยาวชนในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีเพศแตกต่าง
กันมีทัศนคติต่อประเพณีแต่งงานไม่แตกต่างกัน แต่เยาวชนที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกันส่วนใหญ่ 

มีทัศนคติแตกต่างกัน ซ่ึงเห็นด้วยกับองค์ประกอบของประเพณีแต่งงานที่เปลี่ยนแปลงในป๎จจุบัน 
  การเปรียบเทียบบทสูตรขวัญและพิธีสูตรขวัญในวัฒนธรรมข้าว อําเภอเมือง จังหวัด
อุบลราชธานี มานิตย์ โศกค้อ (2553) พบว่า บทสูตรขวัญและพิธีสูตรขวัญข้าวท้ัง 6 ชนิด มีลักษณะ

รูปแบบการสร้างสรรค์ตัวบท คือแต่งด้วยคําประพันธ์ประเภท ร่ายอีสานทุกสํานวน ในด้าน 
องค์ประกอบของบทสูตรขวัญพบว่า ประกอบด้วย บทประณามพจน์ บทไหว้ครู บทชุมนุมเทวดา  

บทเชิญขวัญ บทมิดฟาย และบทผูกแขน ในด้านเนื้อหา คติความเชื่อในบทสูตรแต่ละสํานวนมีความ
เชื่อมโยงกันทั้งในลักษณะถ้อยทีถ้อยอาศัยซ่ึงกันและกัน เพ่ือตอบสนองพิธีกรรมศักด์ิสิทธ์ิ 
  ดนตรีพิธีกรรม : กรณีศึกษาการทําขวัญนาคของนายสุชาติ เหง่ียมโพธิ์ จังหวัด

นครราชสีมา กรสรวง ดีนวลพะเนาว์ (2554) พบว่า เทคนิควิธีการแหล่ทําขวัญนาคใช้ภาษาท้องถิ่น
โคราช จะมีลักษณะผสมผสานก่ึงภาษากลางและก่ึงภาษาอีสาน หน่วยคําบางคําก็มีหน่วยคํามาจาก

ภาษาเขมร ที่สําคัญคือ ภาษาถิ่นไทยโคราช มีสําเนียงต่างจากภาษาถิ่นอีสานทั่วไปอย่างชัดเจน  
ในการแหล่มีการสอดแทรกศิลปะพ้ืนบ้าน เช่น เพลงโคราชผสมผสานกับการแหล่ เพ่ือให้ผู้ฟ๎งและ
ผู้ชมเข้าใจ เกิดความสนุกเพลิดเพลิน และยังมีเทคนิคในการด้นกลอนสดอย่างมากมาย เช่น  

กลอนร่าย กลอนหัวเดียว ร้อยกรอง กาพย์ยานี 11 และวิธีการใช้เสียงต่างๆ เพ่ือให้ผู้ฟ๎งเกิดอารมณ์
ร่วม โดยมีเทคนิคการแหล่คือ เน้นเสียง ผ่อนเสียง กลืนเสียง ผันเสียง เสียงหนักเสียงเบา กระทุ้งเสียง 
ร้องรวบคําและหางเสียง  

  เสนตังบั่งหน่อ : ดนตรีพิธีกรรมของลาวโซ่ง สมฤทัย เพ่งศรี (2550) พบว่า เป็นการเสน
เพ่ือเซ่นผีมดของหมอมดที่เป็นหมอพิธี คนลาวโซ่งที่ตายไปแล้วจะเป็นผีเรือน แต่คนที่เป็นหมอมดนั้น

เป็นได้ทั้งผีเรือนและผีมด  ซ่ึงผีมดที่ทําการเสนนี้ คือ มดที่เป็นครู เป็นเทวาดา หรือเทพที่สูงกว่า 
ผีเรือน เป็นเทพที่ชอบเที่ยวรักสนุก ดังนั้นเวลามีพิธีเสนที่เก่ียวกับผีมดจะมีดนตรีมาเก่ียวข้องด้วย 
เครื่องดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธี ได้แก่ ปี่ใหญ่ ปี่น้อย กลองคุม ตังบั่ง เป็นต้น   

  แซนการ์ พิธีแต่งงานพ้ืนเมืองเขมรอีสานใต้ อัจฉรา ภาณุรัตน์, เครือจิต ศรีบุญนาค, & 
วิลาสินี ศรีนุเคราะห์ (2537) พบว่า การแต่งงานพ้ืนเมืองเขมรอีสานใต้ของจังหวัดสุรินทร์นั้น เน้นการ

ขอบคุณและระลึกถึงเทพ ผีบรรพบุรุษและยังไม่ละทิ้งตํานาน ความเชื่อเรื่องความรักของเจและยัง 
พบว่าประต็วลเป็นสัญลักษณ์เด่นที่สุดในปะรําพิธี ส่วนในขบวนแห่ใช้เต่าเป็นสัญลักษณ์แทนความเชื่อ
เรื่องความอุดมสมบูรณ์และที่สําคัญคือตัญํูเป็นเครื่องเซ่นผีบรรพบุรุษที่ขาดไม่ได้ในพิธีแซนการ์ 
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 งานวิจัยตา่งประเทศ 
  พิธีบายศรีสู่ขวัญ : ความเชื่อเรื่องวิญญาณของคนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย

Songsak Titrassamee, Somchai Lamduan, & Kosit Phaengsoi (2014) พบว่า “บายศรี 
สู่ขวัญ”หรือพิธีให้ศีลให้พรแบบไทยของกลุ่มชาติพันธุ์ภูไทในภาคอีสานมีการดําเนินการด้วยเหตุผลท้ัง

ที่เป็นมงคลและไม่เป็นมงคล พานบายศรี คือ ต้นไม้ที่ประดับตกแต่งแล้วใช้เป็นสัญลักษณ์ ที่นํามาใช้
สําหรับพิธีและมีหมอสูตรเป็นผู้นําในพิธีกรรม การจัดพิธีบายศรีสู่ขวัญที่ปรากฏอยู่ในพิธีกรรมของชาว
ภูไทและไทลาว ในภาคอีสานมีองค์ประกอบอยู่ 7 อย่างด้วยกันคือ 1) ผู้คน ได้แก่ หมอสูตร หรือหมอ

พราหมณ์และผู้รับขวัญ 2) อุปกรณ์ ประกอบด้วย พานบายศรีและพานข้าว 3) ป๎จจัย คือผู้ที่จะจัดพิธี
บายศรีสู่ขวัญได้จะต้องมีงบประมาณที่เพียงพอ 4) สภาพแวดล้อม คือวัน เวลา และสถานที่ ได้ถูก 

กําหนด ผ่านการลงความเห็นของหมอสูตร 5) มารยาท คือ ในระหว่างการประกอบพิธีกรรมโดย 
หมอสูตรหรือพราหมณ์ ทุกคนที่เข้าร่วมพิธีจะต้องอยู่ในความเงียบสงบและต้ังใจฟ๎งคําสู่ขวัญ  
6) ขั้นตอน จะเริ่มต้นด้วยการเรียกขวัญหับเจ้าภาพและจบด้วยการผูกแขนด้วยฝูายผูกแขน 7) 

ความสําเร็จ: พิธีจะประสบความสําเร็จก็ต่อเม่ือเสร็จการให้พร พิธีบายศรีสู่ขวัญมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เสริมสร้างความสุขทางจิตวิญญาณผ่านความรู้ด้ังเดิมของชาวอีสาน 

  ศึกษาและเปรียบเทียบรูปแบบของดนตรีแคน ที่เล่นในสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวและไทย Prakrit Yaowapan (2014) พบว่า การเปรียบเทียบรูปแบบของดนตรีแคน 
ในพิธีกรรมระหว่าง “นางเทียม” (ตัวแทนของวิญญาณ) พิธีกรรมในประเทศลาว และ “ลําทรง” 

(ตัวแทนของวิญญาณ) พิธีกรรมในประเทศไทย อีกทั้งกลุ่มเสียงเสียงเดียวกัน คือ ลายทางสั้น (มีระดับ
เสียงกลางถึงเสียงสูงและจังหวะที่สนุกสนาน) และลายทางยาว (มีระดับเสียงกลางถึงเสียงตํ่าและ
จังหวะช้า เศร้า) มีความคล้ายคลึงกัน 

  พิธีบายศรีสูดขวัญ วิถีชีวิตและพิธีกรรมของคนในภาคอีสาน Rattiya Pongsiri, 
Songkoon Chantachon, & Noipranorm Kiantong (2013) พบว่า ความเชื่อทางจิตวิญญาณ

โบราณมีผลกระทบอย่างมากต่อสังคมไทย แม้ว่าศาสนาประจําชาติป๎จจุบันคือพุทธศาสนา แต่
ชาวบ้านของไทยต้ังแต่โบราณ ก็ยังเชื่อเรื่องความศักด์ิสิทธ์ิควบคู่กับความเชื่อม่ันในความเชื่อของตน 
การวิจัยครั้งนี้ วิเคราะห์ประเพณีบายศรีสูดขวัญ ซ่ึงเป็นพิธีกรรมของการเรียกจิตวิญญาณให้กับ

ร่างกาย การศึกษาประวัติความเป็นมา ประเมินสภาพป๎จจุบันของและป๎ญหาที่เก่ียวกับพิธีกรรม อันมี
ผลมาจากการพัฒนา อนุรักษ์และส่งเสริมรูปแบบของประเพณีและภูมิป๎ญญาท้องถิ่น การดําเนินการ

ตามรูปแบบของการพัฒนาในช่วงที่กําลังศึกษาครั้งนี้ ปรากฏผลอย่างมีนัยสําคัญว่า จะช่วยลด
ผลกระทบการทําลายประเพณีและความเชื่อของชุมชนไทยที่สืบทอดกันมา จากสังคมสมัยใหม่ 
ในขณะนี้ได้ 
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  พิธีแต่งงานของชาวไทยดําในประเทศไทย Onozawa & Nitaya (1998) พบว่า 
กระบวนการการแต่งงานและการทําธุรกรรม ในชุมชนของชาวไทยดํา ในการศึกษาครั้งนี้ได้เปิดเผย

ข้อเท็จจริงบางอย่าง ว่าวัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทยดํา มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยสําคัญ 
ในช่วงเวลาที่ผ่านไป บางส่วนของระบบได้หายไป แต่บางส่วนยังคงอยู่อย่างม่ันคง ระบบการแต่งงาน

ได้รับผลกระทบอย่างเห็นได้ชัด โดยระบบเศรษฐกิจการเงินและวัฒนธรรมของชาวไทยน้อย อย่างไร 
ก็ตามแนวคิดหลักของการแต่งงานเป็นการเปลี่ยนแปลงของจิตวิญญาณ และเป็นการให้ความร่วมมือ
ภายในกลุ่มเชื้อสายที่ยังคงหลงเหลืออยู่มาก การทําธุรกรรมที่เก่ียวข้องกับวิญญาณของบรรพบุรุษ 

โดยใช้ประเพณี “เงินเดิมของแม่” เป็นสัญลักษณ์ ยังคงรักษาความหมายและแนวคิดด้ังเดิมของ 
พวกเขานี้ไว้อยู่ 
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บทที่ 3 
 

วิธ ีด  าเนินการ วิจ ัย 
 

 การวิจัย เรื่อง คําร้องและทํานองบทสูดขวัญพิธีแต่งงานในจังหวัดอุบลราชธานี ในครั้งนี้
ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง โดยการรวบรวมข้อมูลทางวิชาการ
จากเอกสารทางด้าน การประพันธ์บทกลอนสูดขวัญและการบายศรีสูดขวัญของชาวอีสานประกอบกับ

การเก็บข้อมูลภาคสนาม ในจังหวัดอุบลราชธานี ซ่ึงผู้วิจัยได้ดําเนินตามลําดับ ดังต่อไปนี้    
  1. ขอบเขตด้านการวิจัย 

   1.1 ด้านเนื้อหา 
   1.2 วิธีวิจัย 
   1.3 ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.4 ด้านพ้ืนที่ 
   1.5 ด้านระยะเวลา 

  2. การดําเนินการวิจัย 
   2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   2.2 การจัดเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.3 การจัดกระทําและวิเคราะห์ข้อมูล 
   2.4 การนําเสนอผลการวิเคราะห์ 

 
ขอบเขตด้านการวจิัย 
 

 1. ด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตด้านเนื้อหาในการศึกษาตามความหมายมุ่งหมาย

ของการวิจัย ดังนี้ 
  1.1 เพ่ือศึกษาฉันทลักษณ์และบริบทของหมอสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัด
อุบลราชธานี  

  1.2. วิเคราะห์ทํานองบทสดูขวัญพิธีแต่งงานในพ้ืนที่จังหวัดอุบลราชธานี 
 2. ด้านวิธีการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีการศึกษาวิเคราะห์เอกสารและงานภาคสนาม

โดยการสํารวจเบื้องต้น การสัมภาษณ์ การสังเกต  
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 3. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ทําการเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
แบบเจาะจง คือ กลุ่มผู้ที่ให้ข้อมูลหลักเก่ียวกับ พิธีสูดขวัญในจังหวัดอุบลราชธานี เพ่ือให้ข้อมูลทั่วไป

และองค์ความรู้ด้านวิชาการที่เก่ียวกับบทบริบทท่ัวไปของหมอสูดขวัญ คําร้องและประเภททํานอง
ต่างๆ ที่ใช้ในการสูดขวัญ โดยใช้วิธีการเลือกแบบกําหนดโควต้า (Quota Samping) มีเง่ือนไขดังนี้ 

  3.1 เป็นเพศชาย 
  3.2 มีอายุไม่ตํ่ากว่า 60 ปี 
  3.3 มีประสบการณ์ด้านการสูดขวัญมาไม่น้อยกว่า 10 ปี 

  3.4 เป็นอาจารย์สอนพราหมณ์ในวิทยาลัยพราหมณ์เชตะวัน จังหวัดอุบลราชธานี  
 4. ด้านพ้ืนที่ ผู้วิจัยได้เลือกพ้ืนที่ในจังหวัดอุบลราชธานีประกอบด้วยอําเภอตระการพืชผล 

อําเภอม่วงสามสิบและอําเภอวารินชําราบ ซ่ึงเป็นพ้ืนที่ท่ีมีผู้ทรงคุณวุฒิด้านหมอสูดขวัญ ที่มีชื่อเสียง
และเชี่ยวชาญด้านพิธีการการสูดขวัญ 
 5. ด้านระยะเวลา การวิจัยต่ังแต่ เดือน กันยายน 2559 ถึง เดือนมีนาคม 2560 

 
การด าเนนิการวจิยั 
 

 การวิจัยเรื่องคําร้องและทํานองบทสูดขวัญพิธีแต่งงานในจังหวัดอุบลราชธานีผู้วิจัยได้

ทําการศึกษาเอกสารและเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยมีวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

   ผู้วิจัยได้ทําการศึกษาและสร้างเครื่องมือในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
    1.1 แบบสํารวจเป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยทําขึ้นเพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลทั่วไปของ
กลุ่มประชากรหรือกลุ่มประชากรตัวอย่างโดยผู้วิจัยกําหนดประเด็นเก็บข้อมูลเก่ียวกับหมอสูดขวัญที่มี

คุณสมบัติตามขอบเขตการวิจัยด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    1.2 แบบสังเกต เป็นแบบสังเกตแบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง ใช้ในการ 

เก็บข้อมูลประเภท สภาพทั่วไป วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ และเหตุการณ์ทั่วไป ของกลุ่มผู้รู้และผู้ปฏิบัติ 
โดยผู้วิจัยเองยังต้องเข้าร่วมกิจกรรมต่างที่เก่ียวข้องกับพิธีบายศรีสูดขวัญ 
    1.3 แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง  

โดยแบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน คือ 
     ส่วนที่ 1 ข้อมูลด้านบริบทของหมอสูดขวัญในจังหวัดอุบลราชธานี ประกอบ

ไปด้วย บริบทของหมอสูดขวัญในด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านศาสนา และด้านวัฒนธรรมประเพณี 
     ส่วนที่ 2 เป็นหัวข้อหลักในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ประวัติส่วนตัว และ
องค์ประกอบสําคัญในในการใช้บทสูดขวัญในพิธีแต่งงาน 



 

 

  69 

    1.4 อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล เครื่องบันทึกเสียง เครื่องบันทึกภาพ
เคลื่อนไหวและภาพนิ่ง สมุดโน้ต เป็นต้น  

  2. การจัดเก็บรวบรวมข้อมูล  
   ผู้วิจัยได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

    2.1 ข้อมูลด้านเอกสาร เป็นการศึกษาจากเอกสารที่เป็นการบันทึกเอาไว้ โดย
ทําการค้นคว้าจาก หนังสือ ตํารา วิทยานิพนธ์ บทความ อินเตอร์เน็ต โดยมีประเด็นการศึกษาในเรื่อง 
วัฒนธรรมอีสาน ประเพณีการแต่งงานของชาวอีสาน ความรู้เก่ียวกับพิธีบายศรีสูดขวัญ รูปแบบ 

การประพันธ์บทกลอนคําสูดขวัญของภาคอีสาน ทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร์ ทฤษฎีการแพร่กระจาย
ทางวัฒนธรรมและทฤษฎีทางดนตรีสากล เป็นต้น 

    2.2 ข้อมูลด้านภาคสนาม ใช้เทคนิคการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง กับกลุ่มผู้รู้และกลุ่มผู้ปฏิบัติ ใช้เทคนิคการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มี
ส่วนร่วมในการกล่าวคําสูดขวัญ เก็บข้อมูลโดยการบันทึกภาพและเสียงของหมอสูดขวัญจาการปฏิบัติ

ทั้งในสถานการณ์จริงและการสาธิต 
  3. การจัดกระทําและวิเคราะห์ข้อมูล 

   ผู้วิจัยได้ตรวจสอบข้อมูลและการจัดกระทํากับข้อมูลด้วยวิธีการดังต่อไปนี้ 
    3.1 นําข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าทั้งหมดมาลําดับเนื้อหาสาระจัดเป็น
หมวดหมู่ตามลําดับความสําคัญพร้อมกับเรียงขั้นตอนให้เป็นระเบียบอย่างต่อเนื่องตามจุดมุ่งหมาย

ของการวิจัย  
    3.2 การตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ทั้ง 2 ประเด็น คือ บริบทของ
หมอสูดขวัญและหัวข้อหลัก โดยใช้เทคนิคการตรวจสอบสามเส้า (Tri Angular) ด้านเวลา ด้าน

สถานที่ และด้านบุคคลข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ในประเด็นเดิมแต่เปลี่ยนสถานที่และเวลาในการ
สัมภาษณ์ นอกจากนั้นนําข้อมูลจากผู้ให้สัมภาษณ์ของแต่ล่ะคนมาทําการตรวจสอบว่ามีความถูกต้อง

ตรงกันหรือไม่  
    3.3 การบันทึกโน้ต นําข้อมูลการกล่าวสูดขวัญของหมอสูดขวัญแต่ล่ะคน ที่ได้
จากการบันทึกภาพและเสียง มาถอดทํานอง แล้วทําการบันทึกโน้ต เป็นโน้ตสากล โดยวิธีการเขียน 

คําร้องให้ตรงกับสัญลักษณ์ตัวโน้ตสากลในบรรทัดห้าเส้น ถอดคําร้อง เป็นบทกลอนโดยเขียนเป็น
ภาษาไทยกลาง เพ่ือทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบในรูปแบบการประพันธ์คํากลอนของภาคอีสาน 

ตามที่กล่าวไว้ในบททบทวนวรรณกรรม 
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  4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
   ผู้จิวัยวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์ โดยแยกประเด็นออกเป็น 

    4.1 บริบทของหมอสูดขวัญในจังหวัดอุบลราชธานี จะทําการวิเคราะห์บริบทของ
หมอสูดขวัญในขณะที่ทําพิธีบายศรีสู่ขวัญ โดยใช้ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมมาเป็นกรอบ

แนวคิด 
    4.2 ทํานองบทสูดขวัญ ใช้ทฤษฎีทางดนตรีสากลในการศึกษาวิเคราะห์ โดยแยก
เป็นประเด็นการศึกษา ดังต่อไปนี้ 

     4.2.1 โครงสร้างหลักของบทเพลง (Formal Structure) 
     4.2.2 ช่วงเสียง (Range) 

     4.2.3 บันไดเสียง (Scale) 
     4.2.4 รูปร่างทํานอง (Melodic Contour) 
    4.3 ฉันทลักษณ์บทสูดขวัญ ใช้หลักการแต่งคําประพันธ์ของไทยในการวิเคราะห์

ข้อมูล 
    4.4 ตรวจสอบข้อมูลให้ครบถ้วนถูกต้องสมบูรณ์ ตรงตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย 

    4.5 จัดแยกข้อมูล เรียบเรียง นําเสนอในรูปแบบของการพรรณนาวิเคราะห์ 
   5. การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
   การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ในการวิจัย คําร้องและ

ทํานองบทสูดขวัญพิธีแต่งงานในจังหวัดอุบลราชธานี ตามลําขั้นตอนดังนี้ 
    5.1 เรียบเรียงสาระสําคัญ ทําการสรุปผลท่ีได้จากการศึกษา 
    5.2 นําเสนอแนวคิดและสาระสําคัญที่ได้จากการศึกษา 

    5.3 อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
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บทที่ 4 
 

ผลการ วิเคราะห ์ข้อมูล  
 

 การศึกษา คําร้องและทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี ในครั้งนี้ 

ผู้วิจัยมีความมุ่งหมายที่จะศึกษา ฉันทลักษณ์ของบทสูดขวัญ บริบทของหมอสูดขวัญและวิเคราะห์ 
ทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี โดยผู้วิจัยได้ทําการเลือกประชากรและกลุ่ม 

ตัวอย่างแบบเจาะจง คือ กลุ่มผู้ที่ให้ข้อมูลหลักเก่ียวกับพิธีสู่ขวัญในจังหวัดอุบลราชธานีจํานวน 3  
ท่าน อันประกอบไปด้วย พ่อหนูกุล จันหาญ พ่อพรมา ธิมาทา และพ่อนเรน พิมพ์ขาว ทั้งนี้ผู้จิวัยได้ 
ทําการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์ โดยแยกประเด็นได้ ดังต่อไปนี้ 

  1. บริบทของหมอสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี  
  2. วิเคราะห์ฉันทลักษณ์บทสดูขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี  

  3. วิเคราะห์ทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 
 การสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานีนั้น ในแต่ละหมอสูดขวัญมีทํานองและ 
คํากล่าวทั้งทีเ่หมือนและแตกต่างกัน ผู้วิจัยจึงได้แสดงรายละเอียดของผลการวิเคราะห์เป็นรายบุคคล

แล้วตามประเด็นที่กําหนดไว้ ดังนี้ 
  

พ่อหนูกุล จันหาญ 
 

 ประวตัิ 
  พ่อหนูกุล จันหาญ ป๎จจุบัน อายุ 74 ปี อาศัยอยู่ที่ บ้านทุ่งมณี หมู่ที่ 8 ตําบลนาเลิง  

อําเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี คู่สมรส คือ คุณแม่นิ่ง จันหาญ มีบุตรธิดา รวม 4 คน  
จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษาชั้นปีที่ 4 ในยุคสมัยนั้นท่านได้เรียนที่โรงเรียนวัดบ้านทุ่งมณีถึง
แค่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จากนั้นก็ย้ายไปเรียนต่อและสอบไล่จนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ทีโ่รงเรียนบ้านหนองฮาง ตําบลนาเลิง อําเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี พอเข้าถึงช่วงวัยรุ่นได้ 
อายุประมาณ 16-17 ปี จึงได้มีความความคิดที่จะหารายได้มาจุนเจือครอบครัว ก็เลยตัดสินใจคิดที่จะ  

ไปฝึกเรียนการเป็นหมอลํา โดยมีจุดเริ่มต้นก็คือ คนในหมู่บ้านได้มีการรวมตัวกันจัดต้ังคณะหมอลําขึ้น 
โดยใช้ชื่อว่า “คณะเพชรมณีในขณะนั้นคุณพ่อหนูกุล จันหาญ ได้รับให้เป็น “ตัวท้าว” โดยการเรียน 
การสอนหมอลําจะมีตัวแทนคณะวิทยากรจากคณะหมอลําของ อาจารย์บุญมี แห่งบ้านนาโหนน  

อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี แต่ในตอนนั้นตัวแทนที่เข้ามาสอนคือ อาจารย์อุ่นใจ สีลม  
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เม่ือเริ่มเรียนลําได้ชํานาญก็ออกรับงานตามคณะหมอลําเพชรมณีบ้าง บางครั้งก็รับงานหมอลํากลอน 
เองบ้างเป็นครั้งคราว แต่เม่ือถึงฤดูทํานานก็จะกลับมาทํานาที่บ้านเหมือนเดิม พออายุมากขึ้นท่านจึง 

เปลี่ยนจากการเป็นหมอลํา มาศึกษาเก่ียวกับศาสนพิธี และทําหน้าที่เก่ียวข้องกับพิธีกรรมทางศาสนา  
ซ่ึงจุดเริ่มต้นก็คือชาวบ้านในหมู่บ้านทุ่งมณีได้ทําการลงมติให้ พ่อหนูกุล จันหาญ เป็นผู้นําทําพิธีกรรม 

ทางศาสนาแทนคนเก่าที่ไม่สามารถประกอบพิธีกรรมต่างๆ ทางศาสนาได้แล้ว เม่ือได้รับมอบหมาย 
ท่านจึงได้ทําการศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ ของชาวอีสานเพ่ิมเติมอย่าง 
จริงจัง จนเป็นผู้นําในการทําพิธีต่างๆ ทางศาสนาได้อย่างชํานาญ ป๎จจุบันท่านเป็นที่รู้จักของคน 

โดยทั่วไปในนามหมอพราหมณ์หนูกุล จันหาญ โดยรับปรึกษาให้ความช่วยเหลือในพิธีกรรมต่างๆ  
ทั้งทางศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ เช่น ทําพิธีบายศรีสู่ขวัญทั้งคนเจ็บ คนปุวย เจ้านาย  

งานแต่งงาน งานขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น ค่าว่าจ้างต่องาน ความจริงแล้วท่านจะไม่รับค่าจ้างเลย เพราะ
ท่านเคยสาบานต่อหน้าฎีกาในวิทยาลัยพราหมณ์เชตุวัน โดยมีเนื้อความที่ว่า “ข้าพเจ้าไม่ได้เรียกร้อง
หรือคิดค่าอามิสสินจ้างใดๆ ทั้งสิน หากข้าพเจ้าฝ่าฝืนขอให้ข้าพเจ้ามีอันเป็นไปใน 7 วัน 10 วัน”  

แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นเจ้าภาพจะต้องรู้ด้วยตัวเองว่า ในยุคสมัยนี้จะต้องมีค่ารถ ค่าน้ํามัน ค่าเสียเวลา แล้วแต่ 
ระยะทาง เป็นต้น (หนูกุล จันหาญ, 2560: สัมภาษณ์) 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 2 พ่อหนูกุล จันหาญ 
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 บร ิบทการสดูขวญัในพธิแีต่งงาน 
  บริบทในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ แบ่งเป็นขั้นตอนของพิธีการดังต่อไปนี้ 

   1. ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ ในวันงานท่านจะแต่งชุดสีขาวท้ังตัว โดยมีความเชื่อว่าเป็นสิ่ง
ที่สะอาด คนที่จะเป็นพราหมณ์จะต้องเป็นผู้สะอาดบริสุทธ์ิใจ และเหมาะกับของที่เป็นมงคลที่ใช้กับ

งานมงคล ส่วนผ้าสไบหรือผ้าเบี่ยง จะใช้ปูรองพ้ืนเม่ือมีการกราบบูชาแสดงความนอบน้อมต่อพระ
รัตนตรัยเม่ือเจ้าบ่าวแห่ขันหมากเข้ามาถึงบ้านเจ้าสาวเสร็จแล้ว มีการนับค่าสินสอดทองหม้ันกันเสร็จ
แล้ว ก่อนจะเริ่มพิธีบายศรีสู่ขวัญท่านก็จะประกาศให้ผู้ที่เข้ามาร่วมงานได้รับรู้แล้วว่า เวลาต่อไปนี้  

จะเข้าสู่พิธีการลายศรีสู่ขวัญ ให้ญาตินําดอกไม้หนึ่งคู่พร้อมกับเทียนหนึ่งคู่นํามาวางใส่ให้กับเจ้าบ่าว
เจ้าสาวคนละหนึ่งชุดจากนั้นก็จะสวมด้ายมงคล ซ่ึงท่านได้เตรียมมาเอง ลักษณะของด้ายมงคลจะเป็น

ด้ายสีขาวท่ีถักรวมกันจนเป็นเส้นขนาดใหญ่มีสามทาง คือทางที่หนึ่งจะตรงไปยังพานบายศรีจะเป็น
เส้นที่ยาวท่ีสุด เส้นที่ 2 และ 3 จะตรงไปยังเจ้าบ่าวหนึ่งเส้นและเจ้าสาวหนึ่งเส้น ส่วนปลายของด้าย
มงคลจะถักเป็นวงกลมมีขนาดเท่ากับรอบหัวของผู้สวมโดยประมาณ แต่ด้ายมงคลทั้งสามเส้นนี้จะถัก

ติดกันแล้วแยกออกเป็น 3 ทาง จากนั้นท่านจะทําการ “กระแซะ” หรือแปะ หรือ เจิม ให้กับคู่บ่าว
สาว ซ่ึงแปูงเจิมท่านจะเตรียมเองด้วย โดยจะมอบหมายให้คนเฒ่าคนแก่ที่มาร่วมงานเป็นคนทําหน้า

เจิม ซ่ึงก่อนเจิม ท่านจะให้ยกแปูงเจิมขึ้นเหนือหัว แล้วกล่าวนะโมสามจบ จากนั้นท่านจะเป็นกล่าว
คาถาที่ว่า “พรมากัสสะโปเถโร มหเสีจิตวาถโกเถโร มหังวะนะนิจจัง ปะติถาสิคุณากโร (ส้าหรับผู้ชาย) 
พร้อมกับให้คนๆนั้นเจิมหน้าผาก ข้างบน 1 จุด ข้างล่าง 2 จุด เป็นทรง 3 เหลี่ยม จากนั้นย้ายมาที่

ฝุายเจ้าสาว แล้วกล่าวคาถาว่า นะถะนังกุสุสังฆัสสะอะระหัง (ส้าหรับผู้หญิง)” พร้อมกับเจิมหน้าฝุาย
หญิง 3 จุดเช่นกัน จากนั้นก็อวยพรให้คุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์คุณบิดามาดาร ปกป๎กรักษา
คุ้มครองให้เป็นคู่ปรองดองกันตลอดไป 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 3 การสวมด้ายมงคล 
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   2. ขั้นจุดเทียนชัย ในขั้นนี้จะมีเทียนยาว (เทียนคาคีง) วางยึดติดกับภาชนะในแนวต้ัง 
กรณีนี้ท่านวางใส่ขวดเหล้า จากนั้นทานจะให้คู่บ่าวสาวใช้เทียนขนาดเล็กที่ติดไฟแล้ว ร่วมกันจุดไปยัง

เทียนยาว ในขั้นตอนนี้ทั้งสองจะต้องจับเทียนร่วมกันจุดเทียนยาวจนติดเป็นการเริ่มพิธีการ 
   3. ขั้นบูชาพระรัตนตรัย ในขั้นตอนนี้ จะให้คู่บ่าวสาวประนมมือขึ้นพร้อมกับดอกไม้

และเทียนที่ได้ให้ไว้ก่อนหน้านี้ จากนั้นท่านจะยก ขัน 5 ที่มีดอกไม้และเทียนอย่างละ 5 คู่ พร้อมกับ
กล่าว คําบูชาที่ว่า 
    อิมินาสักกาเรนะ พุทธัง อภิปูชะยามิ 

    อิมินาสักกาเรนะ ธัมมัง อภิปูชะยามิ 
    อิมินาสักกาเรนะ สังฆัง อภิปูชะยามิ 

    อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ) 
    สวากขาโต ภะคะวะตาธัมโม ธัมมังนะมัสสามิ (กราบ) 
    สุปะฏิป๎ณโณ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆังนะมามิ (กราบ) 

   4. ขั้นเชิญเทพยะดา มีคํากล่าว ดังนี้ 
    นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ (3 จบ) 

    “สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน ทีเปรัฏเฐ จะ คาเม ตะ
รุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมหิ เขตเต ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา ติฏฐัน
ตา สันติเก ยัง มุนิวะระจะนัง สาธะโว เม สุณันตุฯ ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา ธัมมัสสะวะ

นะกะโล อะยัมภะทันตา ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะทันตา”  
    “ดูราเทพดา ในภูมิสถาน เลื่อนชั้นที่นี้ คือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ พระศรี
รัตนะตรัย ทั้งเทพา นาค ครุฑ มนุษย์และกุมภัณฑ์ สรรพยักขะทั้งหลาย กับทั้งพลพัน อนันตนาตร

ยักษ์ เสนาบดี ผีโขมด ป๎ญญา แม่ย่าโหง โขงพราย อสูรกายผู้ร้ายกาจ จั่งพวกผีปีศาจอยู่ในคงคา และ
ป่าสัทนะธบดี ศรีพรหมรัตน์ยักขุมาร ประการป๎กกรี แม่เจ้าธรณี เจ้าแม่คงคา พระเสื้อเมืองธงเมือง

หรือหลักเมืองผู้เรืองฤทธิ์ สิ่งสถิตอยู่ในแว่นแคว้นแดนทวีปอันน้อยใหญ่ ไตรโลกธาตุ คือท้าวการถะ 
ท้าวเวรุฬหก ท้าวเวรุฬป๎ก และท้าวกุเปนุราช อยู่บนอาสน์สรวงสวรรค์ ช่อชั้นกามจร ผู้ที่มีมหิงส์ศร
ศักดาเดช ซ่ึงที่เวสสุวัณ ซ่ึงที่เป็นพลพันพญายักษ์ ซ่ึงที่ข้าพเจ้าได้ขอวิงวอนและบนบาลสารกล่าว วันนี้

คือเป็นวันมงคล เป็นวันบายศรีสู่ขวัญให้แก่ท้าว (ออกชื่อเจ้าของขวัญ) นาง(ออกชื่อเจ้าของขวัญ) คือ
ว่าเป็นคู่ผัวตัวเมียกันในม้ือนี้ขอให้มีความสุข มีความเจริญ 

   5. ขั้นทําน้ํามนต์ ในขั้นนี้ท่านจะมีขันใส่น้ําที่ให้ทางเจ้าภาพเตรียมไว้ พร้อมกับหญ้า
คามัดรวมกันมีขนาดเท่ากับพอดีกํามือ จากนั้นท่านจะท่องคาถาลงไปในขัน ที่ว่า  
    “พุทธังอายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 

    ธัมมัง อายุวัฒนัง เตติวตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 
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     สังฆัง อายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 
    ทุติยัมปิ พุทธัง อายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 

    ทุติยัมปิ ธัมมัง อายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 
    ทุติยัมปิ สังฆัง อายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 

    ตาติยัมปิ พุทธัง อายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 
    ตาติยัมปิ ธัมมัง อายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 
    ตาติยัมปิ สังฆัง อายุวัฒนัง เตติวิตัง ยาวะนิพพานัง สะระณังคัจฉามิ 

     อิติปิโสวิเสเสอิ อิเสเสพุทธนาเมอิ อิมินาพุทธะกังโสอิ อิโสตังพุทธะปิติอิ  
    อิติปิโสวิเสเสอิ อิเสเสพุทธนาเมอิ อิมินาพุทธะกังโสอิ อิโสตังพุทธะปิติอิ 

    อิติปิโสวิเสเสอิ อิเสเสพุทธนาเมอิ อิมินาพุทธะกังโสอิ อิโสตังพุทธะปิติอิ 
    เม่ือถึงตอนนี้ท่านจะพรมน้ํามนต์ไปยังเจ้าบ่าวเจ้าสาว แขกผู้ที่เข้ามาร่วมงานและ 
บริเวณรอบๆ เท่าที่จะพรมได้ โดยท่านจะนั่งอยู่กับที่ประจําไม่ลุกขึ้นพร้อมกับคํากล่าวท่ีว่า 

    “น้้าอ่ันนี้เป็นน้้าพุทธมนต์ น้้าชอบกลพระเจ้าปลุกเสก องค์เอกนาโถ องค์พุทโธ
สูตร แล้วแขวนเล่าพระคาถา ตามต้าราอันชอบแท้ ปราบแพ้หมู่ศัตรู องค์สัพพัญํูสูตรจัดยัดไว้ใน

คัมภีร์ เป็นคาถาดีใช้ซวง เสกใส่น้้าไหลล่วงลงจากเวหาอากาศ ไหลย้อยหยาดเป็นเงินเป็นทอง  
ไหลเนืองนอง อนันต์เอนก ธาตุปลุกเสกว่า พุธทะคุณณัง ธัมมะคุณรัง สังฆะคุณณัง ให้เจ้าหม่ัน 
ปานก้อนขาแอ่นเด้อ ลูกเด้อ หม่ันละให้เจ้าหม่ันปานแท่นพระจวงพระจันทร์ หม่ันล่ะให้เจ้าหม่ัน 

ปานแว่นแหยงเงา ไหลบ่เซาซึมซัมบาดแรก ฝูงหมู่โพยภัยทั้งขี้ไอขี้หิตขี้กาก ทั้งขี้หากหมู่อาเจียน  
ทั้งวิงเวียนและเป็นไข้ น้้ามนต์ใส่ก็คงหลาย ปราบผีพรายในโลกบ่เป็นบาปเป็นโทษแก่ผู้กิน น้้าพระ
อินทร์เผยแพร่ น้้ามนต์แผ่เป็นยา หายโรคาและพยาธิ ปราบปีศาจและจัญไรน้้ามนต์ฟายลงใส่ ไข้หวัด

ใหญ่ ไข้ไทฟอยด์ ลูมาตอยหรือว่าลากสาด น้้ามนต์ฟาดลงไปเคราะห์จัญไรอุบัติเหตุเปรตฮ่ายถ่ายหนี 
ผีก็ไปเกิดหลีกทางน้้ามนต์บ่มาวนบ่มาต้อง น้้ามนต์ดีผีหย้าน หวิดเข้าบ้านผีกะตาย เคราะห์จัญไรบ่ได้

เกิดจักเทื่อ ถ้าหากลูกหลานเชื่อกะให้หมอบหัวลง กะสิหดสิสรงหวิดใส่หน่อยๆ หวิดค่อยๆโรคกะหาย
หวิดหลายๆโรคกะจืด ไอหืดหรือว่าไอหวัด ถ้าไผติดขัดก็หายมิด แก้สาระพิษใช้ได้ทุกทางงูจงอาง กะบ่
กัดบ่ตอด แมงงอดแมงเงางูเห่าทั้งห่า เข้าป่าบ่หย้านเสือ ลงเฮือบ่หย้านแข่ น้้ามนต์แผ่ผายไป พระเมต

ไตรตนวิเศษ เทศน์ไว้เป็นคาถา กล่าวขึ้นมาเป็นบทเป็นบาท มีอ้านาจกว่าปวงคน น้้าอันนี้ดีเลิศล้้าหวิด
ยามค้่ามีเฮือมีแฮง หวิดยามแลงหายโพยโศกเศร้า หวิดยามเช้าหายเคราะห์หายเข็ญ หวิดยามเว็นไป

มาได้ง่าย หวิดยามบ่ายหายง่วงหายเหงา หวิดบ่เซาอายุยืนฮอดร้อย หวิดใส่เด็กน้อยใหญ่กล้าหน้าบาน 
หวิดใส่แม่มานกะสิออกลูกง่าย น้้ามนต์พายรสเย็น หายเคราะห์หายเข็ญหายทุกข์หายยากกะบ่อึดบ่อ
ยาก ไผผู้ออกลูกยากกะมาเอาไปกินทุกวัน บ่ต้องไปท้าหมันให้มันล้าบาก บ่ต้องไปคิดยากเสียเงินเสีย

ทอง น้้าอันนี้ดีแท้ดีหลี หวิดไปใส่คนจนกะจะเป็นคนมีจะได้เป็นเศรษฐีมีเงินแสนเงินหม่ืน จิตใจก็ชุ่ม
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ชื่นอยากท้าบุญ ท้าทานกุศลอันบังค้า จึงได้ต้ังชื่อว่าน้้าหวิดฟาย หวิดใส่คนๆก็ได้เป็นใหญ่ หวิดฟายใส่
มีสติป๎ญญา รับอาสาเจ้านายดีมาก น้้าอันนี้เป็นน้้าปราบจัญไร หวิดใส่หัวใจบ่ให้โศกให้เศร้า หวิดใส่ผู้

เฒ่าและผู้หนุ่มผู้สาวมีอายุยืนยาว บ่ได้ให้มารมาผจญ มีแต่ขนเงินค้ามาให้มีแต่ได้กับได้บ่มีเสีย หวิดใส่
ผัวกับเมียสิได้อยู่น้ากันไปตลอด บัดนี้ข้าจักหวิดใส่ยอดพาขวัญ บ่ให้เจ้าได้อึดได้อยาก บ่ได้ทุกข์บ่ได้

ยากจักสิ่งจักแนวใด ว่า อุ อะ มุ มะ มหามูลมัง ให้มีความสุขความเจริญสมความมุ่งมาสปรารถนา  
ทุกทิวาราตรีกาล เทอญ สาธุ” 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 4 การประพรมน้ํามนต์ 

 
   6. ขั้นเชิญขวัญ ในขั้นตอนนี้คู่บ่าวสาว จะนั่งประนมมืออยู่ตรงหน้าพานบายศรีสูด
ขวัญซ่ึงตรงข้ามกับหมอสูดขวัญ จากนั้นท่านจะประพนมมือขึ้นพร้อมกับท่องบทสูดขวัญที่ว่า 

    “นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ นะโม ตัสสะ ภะคะวะ 
โต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ  นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ  ว่าศรีๆ 

สิทธิพระพร บวรแว่นวิเศษ อดิเรกเตโช ชัยยะตุภะวัง ชัยมังคะละสิริ มังคะเรศ สันตะเพศ อาคม  
ขุนบฮม ปุญแต่งแล้ว ให้ลูกแก้วออกกิน เมือง ฤทธิเฮืองฐานนงแท่น ม้ือนี้แม่นมหาปุญ (เอ้ือน) ปุญ 
แผ่นดาแต่งแล้ว ให้ลูกแก้วก่ิงลงมา เป็นราชาสืบสาน เมืองม่ิงกว้างนคร วันกองเป็นโชคไตรโลกจอม 

ลือชา ฐานนงอนุพระม่ิง เป็นเจ้าจอมม่ิงอันเมืองแมน (เอ้ือน) เป็นวันแสนฐานะล้้า เป็นมือค้้าคูณคง  
เป็นวันพญาจตุรงค์ทศราช กุมนาฏเหล่าแถมพร พระอิศวรหลอนแถมโชค พระนารายณ์โยคสิทธิชัย 
เป็นสันท้าวสะหัสนัยประสานฝนห่าแก้ว ใจผ่องแผ้วบริสุทธ์ิ อุตตะมะโชค อุตตะมะโยค อุตตะมะดิถี  

(เอ้ือน) อุตตะมะศรีพิณราช สินสาดถาดพร้อม ไตรยาม ทั้งนาคน้้า นาคคู่พร้อมกันอยู่ซอนล่อน 
อาทิตย์จรจันทะฤกษ์ อังคารถึกมหาชัย พุธพะหัสไปเป็นโยชน์ ศุกร์เสาร์โศกม้ือแข็งวันดี ว่าเป็นวัน 
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กัญหาชารีเม่ือฮอดปู่ สถิตอยู่เย็นใจ ท้าวบรมยักษ์ บรมศรีสดใส ภูวนาถตรีม่วนราชผู้ตายเป็นราชา 
ด่ังเก่าเป็นเจ้าเล่าสองที เป็นวันดิถีทั้งห้า เจ้าฟ้าเล่าแทนคุณ พรหมาปุญปองราช พรแก้วอาจสิบ 

ประการ ว่าเป็นวันวรสารตัวองอาจขึ้นสู่ราชแต่แลงอยู่ เป็นวันโพธิญาณหน่อฝ่าย เทศกาลสานไว้เมือง  
บุญเฮืองทศราชเลื่องเครื่องอาจขุนเม็ง วันรวมเซ็งเนาเนื่องคับคลั่ง ช้างพรั่งพร้อมฝูงหมู่เทพา เทพบุตร  

พะดามาเป็นบริวารแวดล้อม มานั่งอ้อมทุกหมู่โยธา ทั้งนาคานาคี ครุฑ นาคทุกภาคพร้อม เจ้าแม่ 
ธรณี เมฆกลา สี เสาทาว เชื้อท่อนท้าวบรเณศวรบรมดิถีกาเอาแขนฟ้าขี่ก้ายานต์ เป็นวันกุมภกัญ 
ดานต์ยมะราช จตุอาจจอมหลวงดวงจุ่ม ลงมากุ้ม หมู่ฝูงครูหายกังวลและเดือนร้อน โพยพยาธิถ่อน 

พายไป ทั้งภายในภายนอกแดน ด้าวกอกกีวี ว่าเป็นวันพระฤาษี ฤทธิเดชจบศาสตรเพศอาคม  
บรมประสิทธ์ิประสาท พรแคล้วอาจดวงดี ว่าม้ือนี้เป็นม้ือสรรวันดี เป็นวันชอบประกอบด้วยฤกษ์งาม

อันยามดี ข้าก็อัญชุลีสามสิ่งคือพระรัตนะแก้วก่ิงดวงดี จงมาเป็นสักขีพยาน ต่อข้าพเจ้า ตราบต่อท้าว
เข้าสู่สวัสสะดี บัดนี้ฝูงข้าน้อยใจชื้นช้อยยินสะออน ขออมอ่านอวยพรให้แก่(ออกชื่อเจ้าของขวัญ) 
 ผู้ทรงคุณค่ามาก ข้าน้อยหากเล่าขอวอน คืออนุสรณ์สามสิ่งคือพระรัตนะแก้วก่ิงดวงดีจงมาเป็นสักขี

พยาน ต่อข้าพเจ้า ตราบต่อท้าวเข้าสู่ สวัสสะดี ชัยยะตุภะวัง ชัยยะมังคะละชัยยะมหามงคล ว่า  
สุขสมบูรณ์จงมีแก่เจ้าตราบต่อท้าวเข้าสู่ สวัสสะดี 

   7. ขั้นสูดขวัญ จะทําต่อเนื่องจากขั้นเชิญ มีคํากล่าว ดังนี้ 
    “ว่าศรีๆ สิทธิพระพรบวรแว่นวิเศษอดิเรกเตโช ชัยยะตุภะวัง ชัยยะมังคะลังคะ 
โตโลมัง สุขขัง พะลัง อาวะหาวิวะโห ชัยยะมหามุงคุล ม้ือนี้แม่นม้ือสัน วันนี้แม่นวันดีวันฤทธิอะมุตตะ  

โชค โตกใบนี้แม่นโตกไม้จันทร์ขันใบนี้แม่นขันใบแก้ว ขุนนางปุญแต่งแล้วจึงเอ้ินว่าพาขวัญ ซวนกันมา 
ม่วนเต้า มีทั้งเหล่าตองกล้วยแม่นบายศรี มีทั้งไข่หน่วยดีเกลี้ยงปอดยอดไตรทศพล หลานยาน ลงมา 
แต่ฟากฟ้า ม้าองอาจอาญา สิทธิชัยบวรแว่นวิเศษตะติเรก เป็นม่ิงเมียขวัญตามสมควรโบราณกล่าวไว้  

ขันดอกไม้ยกขึ้นเทียมตา ขันสมมาลุงตาเจ้าโคตร โตดเจ้าไว้แมนเงินขาว ลูกสาวกกสาวกลางและลูก 
สาวหล่า คาดค่ากว้างบ่ยากมากแข็งแม่นดีหลี กูแต่งดีพ่อแม่เฒ่าแก่และตายาย ฝนโฮยฮ่้าปีใหม่ฟ้าฮ่้า  

ฮ้องเดือนสามฝูงเสาฮาม ว่าสมนางงามค่ากว้างบ่อยากฮ่างเป็นสองขอเป็นดองฮักยิ่งเด้อดองเอ้ย  
ลูกแก้วก่ิง ยังประสงค์ฝูงวงศา ตายายพ่อแม่เฒ่าแก่พร้อม สาวบ่าวและนงคราญ มาใส่ยอพาขวัญเบื้อง 
ขวาเจ้านั้นอยู่รีร่าย (เม่ือถึงคํากล่าวนี้ ท่านจะให้คูบ่าวสาว ยื่นมือไปแตะยังพาขวัญ) มาใส่ยอพาขวัญ

เบื้องซ้ายเจ้านั้นอยู่รีเรียนรีเรียน เวียนซ้ายนั้นกะเหล่าเวียนขวานั้นแมนชายก้นถุงแขกเหล่าผู้เฒ่า
นั่งเทิงบน (เม่ือถึงคํากล่าวนี้ท่านจะหยิบขวดเหล้าขาวท่ีใช้ในพิธีขึ้นมาพิจารณาสักครู่แล้วก็ยืนให้ผู้ที่

อยู่ใกล้ๆช่วยเปิดฝาขวดเหล้าให้ แล้วรินใส่แก้ว แจกไปยังคนที่มาร่วมงานเพียงแค่ 1 – 2 คนพอเป็น
พิธีจากนั้นจะนําขวดเหล้ามาวางตรงหน้าพานบายศรีสู่ขวัญเหมือนเดิม) บัดนี้ข่อยจักเชิญ เอาขวัญ
นางงามเข้ามาเป็นคู่ ทั้งขวัญเจ้าผู้เป็นผัว ว่ามาเยอขวัญเอ่ย (เม่ือถึงตอนนี้ทุกคนที่เข้ามาร่วมงานจะ

ร้องพร้อมกันว่า มาเด้อขวัญเอ่ย)ข่อยจักเชิญเอาขวัญนางงามคู่แก้ว มาฮอดแล้วทัดดอกจูนพูลจุนเจือ 
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นั้นแม่นดอกคัตเค้าทัดดอกข้าวขวัญตา เกศางามต่ังไหล่เทียมเท่าใหม่วันดี ขวัญสองศรีแก่นเจ้ามาอยู่
เต้าในคีง กาลม้ือนี้วันนี้ ขวัญเจ้าไปซอกไซร้เก็บดอกมาลากะให้มาปุญแข้งมาอยู่แข้งรีรา ขวัญขามาอยู่

ขารีร่ายเข้าสู่กายชัยยายามคนมาหันห้าวแหนแห่ท้าวบาคานในวันวานชมชื่นแห่ท้าวขึ้นหานาง ตีนหัว
หางขุดหาบเหล็กเหล่าล้างที่หลวงดวงธรรม เพ้ินกล่าวไว้ท่ีนั่งให้สมควร บรบวนแถนแต่งว่าสองแพงฮัก

ลูกแก้ว เฒ่าแก่พ่อแม่ผูกแล้ว ให้เป็นคู่เทียมสอง มาขุนปองเป็นลูกพ่อมาไว้ก่อเป็นเฮือน ศรีบุญเฮือง
ลูกหล่า ฮักเทิ่งหน้าว่า เทียมทัน ยามพอตาวันค้่าลงลับป่าแซงยามเม่ือตาวันแดงลงลับป่าไม้ ขวัญนาง
มาเทียมนางอย่าช้า แม่เจ้าแอ้มส้วมถ่าไว้หา มีทั้งผ้ากาษาแพรลายซ้อนเสื่อ รัศมีแก้วเฮื่องป๎กแซว

ไม้แดง ขวัญจอมแพงขอสมมาเป็นคู่ ขวัญเจ้าอยู่ฟ้ากฟ้าแดนไกล ก็มาสาม้ือนี้วันนี้ ว่ามาเยอขวัญเอ้ย
(ทุกคนที่เข้ามาร่วมงานจะร้องเรียกขวัญพร้อมกันว่า มาเด้อขวัญเอ้ย)ให้มาสา เกศเกล้าทัดดอกบัวรพรรณ 

ให้เจ้าทาจันทร์อีแม่เจ้าแต่งไว้ มาทัดดอกไม้ก้านก่องสวยรวยมวยคอยาวประสงค์ ใส่ส้อง พวกพ่ีน้อง
บ้านใต้คอยหา พวกธิดาบ้านเหนือคอยเบิ่งหน้าเพ้ินสาเจ้าบุญกว้างสู่ภาย มาเสวยพางายพาแลง 
แต่งใหม่จักได้ป้อนข้าวใส่ขวัญเจ้าทั้งสอง ตามท้านองโบราณกล่าวไว้ ดอมดอกไว้ว่าม้ือนี้วันดี จักสิเชิญ

เอาขวัญสองศรีเฮียงฮอนซ้อนเสื่อ เจ้าจักได้สืบเชื้อพ่อแม่แทนเฮือน วันปีเดือนฝนฮวยฮ้องฮ่้า วันเจ็ด
ค้่าแปดค้่าให้เจ้าอยู่จ้าศีล สิบสี่สิบห้าค้่าเจ้ายินดีตักบาตร อย่าได้ขาดทางศีลขวัญตามาอยู่ตายีแย้ม 

ขวัญแก้มและขวัญคาง ขวัญเอวบางกลมก่ิวท้องน้อยก่ิวและฮาวนม ขวัญผมด้าดูอาจ ขวัญปากต้าน
และเจรจา ขวัญตาและขวัญค้ิว ขวัญนิ้วและขวัญแขวน ขวัญขาวแทนหลังไหล่ ละให้ม่ันแม่น ขวัญหูก็
ให้มาสาม้ือนี้วันนี้ ว่ามา เยอขวัญเอ้ย ม้ือนี้แม่นม้ือดี ยามนี้แม่นยามเช้า ผู้เฒ่าเกิดเป็นสาว กะว่าแม่น

ม้ือนี้วันนี้ หัวขาวกลายเป็นด้ากะว่าแม่นม้ือนี้วันนี้ ข้าวก้่าเป็นข้าวขาวกะว่าแม่นม้ือนี้วันนี้ แขนท้าวก็สิ
ก่ายแขนนาง ขาท้าวก็สิก่ายขานางข้าวเต็มสางล้นขื่อกะว่าแม่นม้ือนี้วันนี้ ข้าวล้นขื่อเหลือเยือ สุข
สบายพร่้าพร้อมให้เจ้าใจอ่อนน้อมต้ังต่อชมเชยเจ้าเป็นเขยให้เจ้าท้าใจกว้าง อย่าสุคิดกล่าวอ้างสรรพ

สิ่งอันใด ไล่ไก่ว่า โซ ไล่หมาว่าเซ่ไล่งัวควายนั้นให้เจ้าว่าฮือๆ เจ้าอย่าได้ด้ือเตะเที่ยวสุลุ่ย ต่อหน้าเจ้า
โคตรเจ้าอย่าได้ ปากโทษสรรพสิ่งอันใด ให้เจ้ามีใจใสต่อนางคราญไท้ ส่วนผู้เจ้าเป็นใภ้ให้เจ้าฮักแม่ผัว

อย่าสิเว้านัวๆ เกินผัวเชิญชู้ เจ้าผู้ฮู้นักปราชญ์ฟ๎งธรรม วันเดือนดับเจ้าอย่าไปเที่ยวเล่น ยามค้่าเฮือน
หลังต้่าแมนเฮือนอา ชายคาสูงแมนเฮือนลุงและป้าหลังหน้ากว้างด่ังใส่แขนนาง มีลายทางครุฑนาค 
โฮงม้าสาทแขวนหิ้งอาชาไนย เหล้าไหในแม่นน้้าบ่อแก้ว ออกบ่อกินเย็น หลังนี้พ่อให้แล้วแก่ลูกทั้งสอง

ให้เจ้ามาปุญปองกินทาน อย่าให้เจ้าได้หยาดน้้าเย้อหยิ่งเถิงหลังคา ค้ันเจ้ามีบุตรี บุตราให้ได้คู่ประเสริฐ
ให้เจ้าได้ลูกเกิดแก้วฮวมในอุทร ให้ได้ฟ๎งค้าสอนตายายพ่อแม่ใจแผ่กว้างพ่ีน้องวงศาตาเบื้องซ้ายเจ้า

อย่าเหลียวเบิ่งชาย ตาเบื้องขวาเจ้าอย่าเหลียวดูชู้ เจ้าฮู้แล้วให้เจ้าค่อยจ้าเอาเด้อนางเอ้ย ฮอดยามแลง
ให้เจ้าแต่งพาข้าวฮอดยามเช้าให้เจ้าแต่งพางายอย่าสินอนหลับไหล เกินคนผิดฮีตให้เจ้าจีบปากไว้ปรุง
แต่งพางาย เหล้าไหน้อยให้เจ้ายายไพร่เหล้าไหใหญ่ให้เจ้ายายขุน คือมุงคุลบอกเจ้านางแก้ว บอกกล่าว

แล้วซ้้าเติมแถมพร เป็นค้าสอนอินทาค้้าโลก โชคเจ้าแล้วให้เจ้าค่อยจ้าเอาเด้อค้าเอ้ยขวัญผัวให้เจ้ามา
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ส่งเมียนี่หน่้านี่หน่้า ฮอดยามค้่าให้เจ้าเข้าบ่อนนอน หัวเคียงหมอนให้เจ้าฮักห่อ ให้เจ้าต้ังใจต่อท้าแต่
ความดี ความสุขมีเพียงพอบ่หน่อยแลงค้่าคล้อยให้เจ้าอยู่ตามวัสสะดี ก็ข้าเทอญ 

   8. ขั้นผูกแขนคู่บ่าวสาว  
    เม่ือเสร็จการพิธีการสู่ขวัญคู่บ่าวสาว จะให้ญาติคนใดคนหนึ่งเข้าไปหยิบเอากล้วย 

ข้าวต้มมัดหรือข้าวเหนียวป๎้น กับไข่ไก่ที่อยู่ในพาขวัญ จากนนั้นจะให้ผู้เฒ่าที่แต่งงานหลายแต่ไม่
ประวัติหย่าร้างหรือเป็นหม้ายปลอกไข่ไก่ แล้วนําของทั้งหมดไปวางใส่ในมือคู่บ่าวสาวโดย ผู้หญิงจะ
วางใส่มือซ้าย ผู้ชายจะวางใส่มือขวา จากนั้นเอามือของทั้งสองที่ถือของอยู่ประกบกัน โดยมือของ

ผู้หญิงจะหงายมือของผู้ชายจะคว่ําประกอบใส่มือผู้หญิงแล้วยื่นไปข้างหน้าแตะกับพานบายศรีสู่ขวัญ 
ขณะเดียวกันท่านก็จะให้ญาติของทั้งสองฝุายนําฝูายผูกแขนที่ป๎กอยู่ในพานบายศรีสู่ขวัญ เอาออกมา

แจกให้กับผู้ที่เข้ามาร่วมงาน จากนั้นท่านจะทําการผูกแขนให้กับคู่บ่าวสาว พร้อมกับคํากล่าวท่ีว่า  
    “บัดนี้ ข้าจักแถมพรให้ ไชยโย สิทธิโชค โรคอย่าเกาะเคราะห์อย่าข่องเข็ญต้อง 
อย่าได้มี การบายศรีสู่ขวัญม้ือนี้ได้น้อมนั่งประนมกร ออนระซอนเสียงเอ้ินขวัญม่วนกะใจเอาเหลือล้น 

พ่อแม่เอ่ย ถึงยามฝนหรือยามฟ้าเหมันตราอย่ามีเปลี่ยนขอให้เพียรสืบสร้างเอาก้้าแต่ใฝ่ดี เพ้ินว่าฮ้ายก 
วาดหนี้ๆ เพ้ินว่าดีกวาดเข้าขวัญเจ้าให้อยู่ยืน อันว่าสุดท้ายนี้อ้ายขออวยพรให้ จตุพรเจ้าทั้งสี่ คือ อายุ  

วัณโณ สุขัง พลัง อยู่โลกนี้ หรือโลกหน้าเจริญ กะให้อยู่ดีพ่อแม่เอ้ย ข้าจักยอมือไหว้ วันทาผู้ทูลเกศ 
ผู้วิเศษรอบรู้ คือครูเค้าเก่าปฐม หากแม่นโคดมเจ้าตถาธรรมอันล้้ายิ่งสิ่งพระองค์ตรัสส่องแจ้งแสดงให้  
ดอกหมู่เฮา ขอให้พวกผู้เฒ่าพ่อและแม่ทั้งหลาย ทั้งคุณตาหรือคุณยาย ผู้สู่คนมวลพร้อม มาออมซอม 

กันเข้า เอาเขยสะใภ้ใหม่ พาขวัญตกแต่งไว้สิเคียนให้เจ้าไข่ขวัญ พอแต่บรบวนพร้อม ถนอมในก็แล้ว 
ทั่ว จัดพิธีเรียบร้อย บ่มี พล่อยดอกด่างด้า สัจจะธรรมลงไว้ท่ีในใจเป็นเสาเอก อดิเรกรอบด้านสิพาล 
พ้อดอกก่อกวน อย่าลังควาญเข็ญข่อง หม่องในๆ ใจต้ังเม่ียง คืองานอวหาวิวาหามงคลก็หากสุดท่อนี้ 

บ่มีแล้ว ว่าสิคืน อ้าวเพ้ินว่าขันดอกไม้ที่ยกขึ้นเพียงตา ขันสมมาที่ยกขึ้นเพียงเกล้า บูชาเจ้าทั้งสองปู่กับ 
ย่า กับทั้งลุงและป้าอาพร้อมผู้สู่คน คุณเพ้ินมีมากล้นที่หนักเก่ิงภูผา พสุธาทั้งหมดเขตดินแดนกว้าง  

สมุทรหลวงทั้งห้าเอามาซากะบ่เกิงเด้อพ่อเด้อ มันบ่ถึงสองเสี้ยว คุณเจ้านั้นท่อใย บาดนี้ลูกสะใภ้สิ 
ขอฮวมนามสกุลนับว่าบุญหัวหลายได้ฮวมเฮียงเป็นใภ้ ลูกบ่มีแนวให้สมใจปู่กับย่า เครื่องสมมาก็หาก 
หน่อย ตามพ้ืนเผ่าสกุลเด้อ” เม่ือท่านผูกข้อมือให้กับคู่บ่าวสาวก็เป็นอันเสร็จพิธี จากนั้นก็จะให้คู่บ่าว 

สาวกลับหลังหันโดยจะหันหลังให้กับพานบายศรีสู่ขวัญ แล้วหันหน้าเข้าหาแขกผู้เข้าร่วมงานเพ่ือให้ 
ญาติพ่ีน้องเพ่ือนฝูงผู้ที่เข้ามาร่วมงานทําการผูกแขน เป็นลําดับต่อไปจนเสร็จหมดทุกคน 

  บริบทของพ่อหนูกุล จันหาญในพิธีบายศรีสูดขวัญ แบ่งตามขั้นตอนของพิธีการได้ 8 ขั้น  
โดยเริ่มต้นจาก 1) ขั้นเตรียมการหรือขั้นก่อนเริ่มพิธีการ จะทําหน้าที่ตรวจตราและจัดเตรียมหา  
อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญรวมทั้งจัดสถานที่ต้ังพานบายศรีสูดขวัญและที่นั่ งให้กับ 

คู่บ่าวสาว 2) ขั้นจุดเทียนชัย 3) ขั้นบูชาพระรัตนะตรัย 4) ขั้นอันเชิญเทพยะดา 5) ทําน้ํามนต์และ  
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พรมน้ํามนต์ จะทําหน้าที่พรมน้ํามนต์เองโดยการนั่งอยู่กับที่แล้วพรมน้ํามนต์ไปยัง คู่บ่าวสาวและแขก 
ผู้เข้ามาร่วมพิธี 6) ขั้นเชิญขวัญ 7) ขั้นสูดขวัญคู่บ่าวสาว 8) ขั้นผูกแขน จะทําหน้าที่เป็นผู้นําในการ 

ผูกแขนแล้วกล่าวพรชัยให้คู่บ่าวสาวมีความสุขความเจริญรุ่งเรืองทั้งครอบครัวและหน้าที่การงาน 
 ร ูปแบบฉนัทลักษณบ์ทสูดขวญัของพ่อหนูกลุ จันหาญ 

  บทสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ ท่านใช้บทสูดขวัญจากวิทยาลัยพราหมณ์เชตุตะวัน 
จังหวัดอุบลราชธานี ผสมผสานกับบทประพันธ์ของท่าน อาจารย์ปรีชา พิณทอง โดยวิธีการเลือกใช้
ขึ้นอยู่กับความลงตัวและความไพเราะของคําฉันทลักษณ์ในบทสดูขวัญ พบว่า บทสูดขวัญใช้รูปแบบ

การประพันธ์ประเภทฮา่ยยาวเป็นหลัก ในหนึ่งบทจะมีจํานวนวรรคต้ังแต่ 4 – 8 วรรค แต่ล่ะวรรคมี
จํานวนคําต้ังแต่ 7 -14 คําขึ้นไป สลับกันไปจนจบ  ดังตัวอย่าง 

   ม้ือนี้แม่นม้ือสันวันนี้แม่นวันดีวันฤทธีอะมุตตะโชค  
   โตกใบนี้แม่นโตกไม้จันทร์ขันใบนี้แม่นขันใบแก้ว  
   ขุนนางปุญแต่งแล้วจึงเอ้ินว่าพาขวัญ 

   ซวนกันมาม่วนเต้ามีทั้งเหล่าตองกล้วยแม่นบายศรี 
   มีทั้งไข่หน่วยดีเกลี้ยงปอด   

  นอกจากนี้ยังปรากฏรูปแบบการประพันธ์ประเภท ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี แทรกในบทสู่ขวัญ
อีก 4 บท ซ่ึงใน 1 วรรคจะใช้คํา 10 - 11 คํา ในแต่ละวรรคแบ่งออกเป็น 2 ตอน ในตอนต้นมี 5 คํา 
ตอนท้ายมี 5 - 6 คํา ดังนี้ 

   บทท่ี 1 
    เกศางามต้ังไหล่ เทียมเท่าใหม่วันดี 
    ขวัญสองศรีแก่นเจ้า มาอยู่เต้าในคีง 

   บทท่ี 2  
    ยามคนมาหันห่าว  แหนแห่ท้าวบาคาน 

    ในวันวานซมซ่ืน  แห่ท้าวขึ้นหานาง 
    ตีนหัวหางครุฑนาค  เหล็กหลาวหลากที่หลวง 
   บทท่ี 3 

    ขวัญแก้มและขวัญคาง  ขวัญเอวบางกลมก่ิว 
    ท้องน้อยก่ิวและฮาวนม ขวัญผมด้าดูอาจ  

    ขวัญปากต้านและเจรจา ขวัญตาและขวัญค้ิว 
    ขวัญนิ้วและขวัญแขน  ขวัญขาวแทนหลังไหล่ 
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   บทท่ี 4 
    ม้ือนี้แมนม้ือดี   ยามนี้แมนยามเช้า 

    ผู้เฒ่าเกิดเป็นสาว  หัวขาวกลายเป็นด้า 
    ข้าวก้่าเป็นข้าวขาว 

  การสัมผัส จากการศึกษาบทสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ พบว่าการสัมผัสมีทั้งสัมผัส
สระและสัมผัสพยัญชนะ โดยแบ่งได้ ดังต่อไปนี้ 
   1. สัมผัสสระ ประกอบไปด้วย 

    1.1 สัมผัสสระ “เคียง” คือสระเดียวกันที่วางเรียงต่อกัน 2 คํา ดังนี้ 
     ขันสมมาลุงตาเจ้าโคตรโตดเจ้าไว้แมนเงินขาว 

     มาฮอดแล้วทัดดอกจูนพูล จุนเจือนั้นแมนดอกคัตเค้า 
     จักสิเชิญเอาขวัญสองศรี เฮียงฮอนซ้อนเสื่อ 
     ข้าวเต็มขางล้นขื่อ ข้าวล้นขื่อเหลือเยือ 

     เจ้าอย่าได้ด้ือ แตะเที่ยวสุ่ยลุย 
     ให้เจ้ามีใจใสต่อนางคราญไท้ 

     ส่วนผู้เจ้าเป็นใภ้ให้เจ้าฮักแม่ผัว 
     เจ้าผู้ฮู้นักปราชญ์ฟ๎งธรรม 
     ฮอดยามค้่าให้เจ้าเข้าบ่อนนอน 

    1.2 สัมผัสสระ “เทียบเคียง” คือสระเสียงเดียวกันวางเรียงต่อกัน 3 คํา ดังนี้ 
     มาทัดดอกไม้ก้านก่องสวยรวยมวยคอยาวปานสงใสส่อง 
   2. สัมผัสพยัญชนะ ประกอบไปด้วย 

    2.1 สัมผัส “คู่” คือ พยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกันเรียงกันอยู่ 2 คํา ดังนี้ 
     ลูกแก้วก่ิงยังประสงค์ ฝูงวงศาตายายพ่อแม่ 

     ศรีบุญเฮือลูกหล่า ฮักเทิ่งหน้าว่าเทียมทัน 
     ให้มาสาม เกศเกล้าทัดดอกบัวรพรรณ 
     ให้เจ้าได้หยาดน้้าเยอยิ่งเทียราคา 

     ให้ได้ลูกแก้วเกิดฮวมในอุทร 
     อย่าสินอนหลับใหลเกินคนผิดฮีต 

     ขวัญนิ้วและขวัญแขน ขวัญขาวแทนหลังไหล่ 
    2.2 สัมผัส “เทียมคู่”คือ พยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกันเรียงกันอยู่ 3 คํา ดังนี้ 
     ตีหัวหางครุฑนาค เหล็กหลาวหลากผีหลวง 

     มวยคอยาวปานสงใส่ส่อง 
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     วันปีเดือนฝนฮวยฮ้องฮ้า 
    2.3 สัมผัส “เทียมรถ”คือ พยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายเรียงกันอยู่ 4 คํา ดังนี้ 

     มาใส่ยอพาขวัญเบื้องซ้ายเจ้านั้นอยู่รีเรียนรีเรียน 
     ยามคนมาหั่นห่าวแหนแห่ท้าวบาคาน 

    2.4 สัมผัส “ทบคู่” คือ มีพยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกัน 2 ตัวเรียงที่ละ 2 คํา 
ดังนี้ 
     ในวันวานซมซ่ืนแห่ท้าวขึ้นหานาง 

     ตามท้านองโบราณกล่าวไว้ ดอมดอกไว้ว่า ม้ือนี้วันดี 
     จักสิเชิญเอาขวัญสองศรี เฮียงฮอนซ้อนเสื่อ 

     ให้เจ้าใจอ่อนน้อมต้ังต่อเซยซม 
    2.5 สัมผัส “แทรกคู่” คือ มีพยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกัน 2-3 คําเรียงกันแล้วมี
พยัญชนะอ่ืนมาค่ันกลางอีก 1 คํา  

     ไม่ปรากฏ 
    2.6 สัมผัส “แทรกรถ” คือมีพยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกัน 2 คําเรียงกันแล้วมี

พยัญชนะอ่ืนมาแทรกอีก 2-3 คํา ดังนี้ 
     ฝนโฮยฮ่้าปีใหม่ฟ้าฮ่้าฮ้อง 
   บทสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ มีรูปแบบการประพันธ์ เป็นแบบ ฮ่ายยาว เป็น

หลัก และมี ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี ปรากฏแทรกอยู่ด้วยจํานวน 4 บท มีการสัมผัสสระ “เคียง” 9 ครั้ง 
สัมผัสสระ “เทียบเคียง” 1 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “คู่” 8 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “เทียมคู่” 3 ครั้ง 
สัมผัสพยัญชนะ “เทียมรถ” 2 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “ทบคู่” 4 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “แทรกรถ”  

1 ครั้ง 
  ทํานองสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ  

   จากการศึกษาทํานองสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ ผู้วิจัยได้แสดงรายละเอียด 
ผลการวิเคราะห์โดยแยกเป็นประเด็นดังต่อไปนี้ 
    1. โครงสร้างคือคีตลักษณ์ (Form) จากการวิเคราะห์ทํานองสูดขวัญของ 

พ่อหนูกุล จันหาญ พบว่า ท่านให้ชื่อทํานองนี้ว่า “กาเต้นก้อน” ลักษณะของโครงสร้างบทเพลง จัดอยู่
ในรูปแบบคีตลักษณ์ประเภทเพลงเอกบท Iterative(Unitary)  ทํานองหลักแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

     1.1 ทําหลักส่วนของการร้อง 
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ภาพประกอบที่ 5 ตัวอย่างทํานองหลักในการร้องของพ่อหนูกุล จันหาญ 

 
      ทํานองหลักจะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆไปมา ในบางท่อนมีการประดับ 
ตกแต่งตัวโน้ตให้มีความหลากหลายมากขึ้นแต่ยังคงธรรมนองเดิมไว้ 

1.2 ส่วนของการเอ้ือน 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 6 ตัวอย่างทํานองหลักในการเอ้ือนของพ่อหนูกุล จันหาญ 

 
      ทําหลักการเอ้ือนเสียง จะมีลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดา
ขึ้นไปอีกหนึ่งช่วงเสียง เม่ือจะเข้าสู่ทํานองหลักในส่วนของการเอ้ือน จะลดจังหวะลงแล้วไปพักเสียง

ยาวอยู่ที่โน้ตเสียงขั้น Dominant (F#) จากนั้นก็สู่ทํานองเอ้ือนไปจนถึงโน้ตตัวสูงสุด แล้วค่อยไล่ลําดับ
โน้ตลงมาแบบทีละขั้น กลับเข้ามาสู่ทํานองร้องดังเดิม ด้วยการจบที่โน้ตเสียงขั้น Leading Note (A) 

(ยกเว้นห้องสุดท้ายทีตอนจบจะจบด้วยโน้ตเสียงขั้น (Tonic) แล้วกลับเข้าสู่กลับเข้ามาสู่ทํานองร้อง
ดังเดิม  ดังตัวอย่าง 

Dominant 

 

Leading Note 
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    2. รูปร่างของทํานอง (Melodic Contour) ในการวิเคราะห์รูปร่างของทํานอง 
ผู้วิจัยได้ทําการวิเคราะห์จากทิศทางการเคลื่อนที่ของตัวโน้ต ไปทีละวรรคซ่ึงเป็นโน้ตที่อยู่ในระดับ

ต่างๆของวรรคนั้นๆประกอบไปด้วย โน้ตเริ่มต้น (The beginning note) โน้ตสูงสุด (The Apex) 
โน้ตตํ่าสุด (The nadir) โน้ตจบ ( The ending note) สรุปได้ ดังนี้ 

     2.1 การเคลื่อนขึ้น (ascending)  
 

 
 

                                         E 

       B 

 
ภาพประกอบที่ 7 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบเคลื่อนขึ้นของพ่อหนูกุล จันหาญ 

 

      บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ พบรูปร่างของทํานอง

แบบเคลื่อนที่ขึ้น 7 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 205-212, 224-231, 325-333, 387-395, 467-474, 518-
532, 560 - 566,  โดยมากเป็นการเคลื่อนที่แบบทีละขั้น (Conjunct Motion) จากโน้ตเริ่มต้นแล้ว

ค่อยๆเคลื่อนที่ขึ้น ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่ สลับกันไป จนจบวรรคในระดับเสียงที่สูงกว่า  
ดังตัวอย่าง 
     2.2 การเคลื่อนลง (Descending)   

 

 
      E 

               B 

 

ภาพประกอบที่ 8 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบเคลื่อนลงของพ่อหนูกุล จันหาญ 
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      บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ พบรูปร่างของทํานอง
แบบเคลื่อนที่ขึ้น 11 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 10-16, 17-27, 28-39, 47-53, 63-74, 102-108, 175-185, 
283-294, 295-305, 345-353, 375-386  โดยมากเป็นการเคลื่อนที่แบบทีละขั้น (Conjunct 
Motion) จากโน้ตเริ่มต้นแล้วค่อยๆเคลื่อนที่ลง ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่สลับกันไป จนจบวรรค 
ในระดับเสียงที่ตํ่ากว่า ดังตัวอย่าง 
     2.3 การเคลื่อนแบบโค้งขึ้น (arch)  
 

 
           F 
     B             A 

 
ภาพประกอบที่ 9 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบโค้งขึ้นของพ่อหนูกุล จันหาญ 

 
      บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อหนุกุล จันหาญ พบรูปร่างของทํานอง
แบบเคลื่อนโค้งขึ้น 16 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 137-142, 143-163,213-223, 232-243, 261- 282, 
306-313, 334-344, 354-364, 408-416, 425-437, 438-446, 447-455, 475-486,497-508, 
534-547, 567-578 การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นของวรรคจะเคลื่อนที่ขึ้นเป็นแบบทีละขั้น 
(Conjunct Motion) ไปหาโน้ตสูงสุดของวรรคนั้นๆ แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละขั้นลงมาหาโน้ต
สุดท้ายของวรรค ดังตัวอย่าง 
     2.4 การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch)  
 

 
      E           F 
          A 

 
ภาพประกอบที่ 10 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบโค้งลงของพ่อหนูกุล จันหาญ 
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      บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ พบรูปร่างของทํานอง
แบบเคลื่อนโค้งลง 9 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 41-46, 94-101, 117-125, 126-136, 164-174, 197-204, 

244-251, 365-374, 396-407 การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นของวรรคจะเคลื่อนที่ลงเป็นแบบ 
ทีละขั้น (Conjunct Motion) ไปหาโน้ตตํ่าสุดของวรรคนั้นๆ ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่ในบางวรรค 

แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละขั้นขึ้นมาหาโน้ตสุดท้ายของวรรค ดังตัวอย่าง 
     2.5 การเคลื่อนอยู่กับที่ (axis)  
 

 
 

B        B 

 
ภาพประกอบที่ 11 ตัวอย่างการเคลื่อนทํานองแบบอยู่กับที่ของพ่อหนูกุล จันหาญ 

 
      บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ พบรูปร่างของทํานอง

แบบเคลื่อนโค้งลง 13 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 1-9,54-62,75-84,85-94, 109-116, 186-196, 252- 260, 
314-324,417-424, 456-465, 487-496, 509-517, 548-559 การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นที่
เป็นโน้ตหลักของวรรคจะเคลื่อนที่ขึ้นและลงเป็นแบบทีละขั้น (Conjunct Motion) สลับกันไปใน

จังหวะที่คงที่และไม่คงที่ในบางวรรค แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละขั้นเข้าหาโน้ตตัวสุดท้าย ซ่ึงจะเป็น
เสียงเดียวกันกับโน้ตเริ่มต้น ดังตัวอย่าง 

    3. ช่วงเสียง (Range) จากการศึกษาช่วงเสียง พบว่า ช่วงเสียงที่ปรากฏในบทสูด 
ขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ มีระดับเสียงตํ่าสุดอยู่ที่โน้ตเสียง F# และระดับเสียงสูงสุดอยู่ที่โน้ตเสียง 
D มีระยะห่างเป็นคู่ 13 Minor ดังตัวอย่าง 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 12 ช่วงเสียงในทํานองสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ 
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    4. กลุ่มเสียงที่ใช้ จาการศึกษากลุ่มเสียง พบว่า ในบทสูดขวัญของพ่อหนูกุล  
จันหาญ มีกลุ่มเสียงที่ใช้ ดังต่อไปนี้ A B D E และ F# ซ่ึงอยู่ในกลุ่มเสียง B Minor  Pentatonic  

Scale ดังตัวอย่าง  
 

 
 

ภาพประกอบที่ 13 กลุ่มเสียงในทํานองสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ 

 
     ทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ ท่านให้ชื่อทํานองนี้ว่า  
“กาเต้นก้อน” มีคีตลักษณ์เป็นแบบเอกบท Iterative(Unitary) ทํานองหลักแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ

ส่วนของการร้อง จะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆไปมาและส่วนของการเอ้ือน คือการเอ้ือนเสียง จะมี
ลักษณะ การใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดาขึ้นไปอีกหนึ่งช่วงเสียง เม่ือจะเข้าสู่ทํานองหลักในส่วน

ของการเอ้ือน ท่านจะค่อยๆ ลดจังหวะให้ช้าลงแล้วไปพักเสียงยาวอยู่ที่โน้ตเสียงขั้น Dominant 
จากนั้นก็สู่ทํานองเอ้ือนไปจนถึงโน้ตตัวสูงสุด แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตลงมาแบบทีละขั้น จบที่โน้ตเสียง
ขั้น Leading Note แล้วกลับเข้าสู่กลับเข้ามาสู่ทํานองร้องดังเดิม รูปร่างทํานองมีทั้งหมด 5 แบบคือ 

1) การเคลื่อนขึ้น (ascending) พบจํานวน 7 ครั้ง 2) การเคลื่อนลง (Descending) พบจํานวน 11 
ครั้ง 3) การเคลื่อนแบบโค้งขึ้น (arch) พบจํานวน 16 ครั้ง 4) การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch) 

พบจํานวน 9 ครั้ง 5) การเคลื่อนอยู่กับที่ (axis) เม่ือสรุปทั้งบทเพลงพบว่า มีรูปร่างทํานองเป็นแบบ 
ขึ้นๆ ลงๆ (Undulating) พบจํานวน13 ครั้ง มีช่วงเสียงจากโน้ตตํ่าสุดคือเสียง F# และเสียงสูงสุด คือ
เสียง D ห่างกันเป็นคู่ 13 Major กลุ่มเสียงที่ปรากฏจัดอยู่ในบันใดเสียง B Minor Pentatonic Scale 

 
พ่อพรมา ธ ิมาทา 
 

 ประวตัิ 

  ชื่อ นายพรมา ธิมาทา เกิดวันที่ 20 มกราคม 2496 ป๎จจุบันอายุ 64 ปี ภรรยาชื่อ 
นางบังอร ธิมาทา มีบุตรร่วมกัน 2 คน เดิมบ้านเกิดอยู่ที่บ้านนาสะไม ตําบลนาสะไม อําเภอตระการ

พืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ป๎จจุบันอยู่บ้านเลขที่ 133 หมู่ที่ 4 บ้านดอนงัว ตําบลไหล่ทุ่งอําเภอ
ตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี การศึกษาจบระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อายุได้ 11 ปีก็เข้ามา
บวชเรียนที่วัด โดยวิชาที่เรียนส่วนใหญ่เป็นการเรียนนักธรรมตรี นักธรรมโท ท่านประกอบอาชีพหลัก

ก็คือเกษตรกร ทําไร่ ทํานา เลี้ยงสัตว์ แต่มีพ่ีชายของท่านคนหนึ่ง ชื่อ พ่อพรชัย ธิมาทา พ่ีชายของ
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ท่านคนนี้ ประกอบอาชีพด้านการร้องหมอลํา และหารายได้มาจุนเจือครอบครัว ทุกครั้งที่พ่ีชายของ
ท่านกลับมาบ้าน มักจะนํากลอนลํามาท่องและฝึกร้องที่บ้านด้วย ท่านก็จะแอบไปฟ๎งใกล้ๆ เม่ือได้ฟ๎ง

บ่อยๆ ครั้งเข้า ท่านก็เกิดจํากลอนลําและทํานองลําของพ่ีชายได้ จึงมีความคิดว่าอยากจะไปฝึกเรียน
ลํากับพ่ีชายและจะติดตามพ่ีชายออกไปหารับจ้างเป็นหมอลําด้วย แต่กลับถูกพ่ีชายสั่งห้ามไม่ให้ไป  

ให้อยู่บ้านดูแลพ่อกับแม่แทนจนกระทั่งในปี พ.ศ. 2517 ท่านได้มาพบกับนายบุญธรรม โพธิ์เงิน เพ่ือน
ของท่านที่บ้านเกิดซ่ึงกําลังจะจัดต้ัง วงหมอลําอยู่พอดี แต่ยังขาดนักแสดงในวง เลยได้มาชักชวนท่าน
ให้ไปร่วมเป็นนักแสดงในวงด้วย ในขณะนั้นท่านได้รับบทบาทหน้าที่เป็น “พระเอก” โดยต้ังชื่อวงหมอ

ลําว่า “คณะเพชรรุ่งอีสานศิลป์” หลังจาก่อต้ังได้ 1 ปี ก็มีการเปลี่ยนวงดนตรีขึ้นใหม่ ในปี พ.ศ. 2518 
ว่า “คณะเพชรอีสาน” ในปี พ.ศ. 2520 ได้เปลี่ยนชื่อวงดนตรีใหม่อีกครั้งโดยใช้ชื่อว่า “คณะซุปเปอร์

พรอีสาน”  
  ความสามารถพิเศษของท่านนอกจากจะร้องหมอลํา ร้องเพลง ได้แล้วท่านยังแต่งเพลง
ได้อีกด้วย ซ่ึงเพลงของท่านที่ทําการแต่งเองร้องเองเพลงแรก มีชื่อว่า “บ่มักอ้าย ตายส่้าส่า” บทเพลง

นี้ทําการบันทึกเสียงครั้งแรกที่ห้องบันทึกเสียงแห่งหนึ่งในจังหวัดอุบลราชธานี เม่ือปี พ.ศ. 2517  
พอหลังจากที่ทําการเผยแพร่ตามสื่อวิทยุต่างๆ ปรากฏว่ามีกระแสตอบรับเป็นอย่างดี สร้างความฮือฮา  

ให้กับวงการหมอลําเป็นจํานวนมาก ส่งผลให้วงดนตรีของท่านได้รับความนิยมและถูกว่าจ้างมากขึ้น  
ในปี พ.ศ. 2521 แต่ในปี พ.ศ. 2522 เป็นช่วงเวลาที่วงดนตรีของท่านไม่มีงานเข้ามาเลยส่งผลให้
นักร้องนักแสดงเป็นอันต้องแยกย้ายกันไปทํางานอย่างอ่ืน ถึงขั้นต้องยุบวงดนตรีของท่านเอง ในปี

เดียวกันนั้นท่านก็กลับมาสมัครทํางานกับวงดนตรีคณะเพชรพิณทอง ของพ่อนพดล ดวงพร  
โดยเริ่มต้นทํางานต้ังแต่ ขายต๋ัว เก็บค่าผ่านประตู และขึ้นเวทีร้องเพลงบ้างเป็นบางครั้ง เม่ือมาอยู่ที่
คณะเพชรพิณทอง พ่อนพดล ดวงพร ท่านได้รับการต้ังชื่อให้ใหม่ว่า “เฉลิมพร เพชรสยาม” และ 

เป็นที่รู้จักของคนมาจนเท่าทุกวันนี้ ท่านอยู่วงดนตรีคณะเพชรพิณทองต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2522 จนถึง  
ปี พ.ศ. 2541 เกิดเหตุการณ์ที่มีเรื่องเข้าใจกันผิดอะไรซักอย่างเป็นเหตุให้สมาชิกในวงคณะเพชรพิณทอง 

อย่างเช่น หนิงหน่อง, แท็กซ่ี, ใหญ่ หน้ายาน, ฝูาย เม็ดใน, รวมทั้ง เฉลิมพร เพชรสยามด้วย ได้ขอ
ลาออกจากวงดนตรี แล้วมารวมตัวกันต้ังวงดนตรีขึ้นใหม่ โดยใช้ชื่อว่า “คณะหนิงหน่อง” นําทีมโดย 
นายสุดใจ เที่ยงตรงกิจ หรือเป็นที่รู้จักกันในนาม “หนิงหน่อง” แต่ต้ังวงได้เพียงแค่ 2 เดือนก็ต้องเป็น

อันยุบวงดนตรี เหตุผลเพราะขาดทุน จึงทําให้ท่านต้องย้ายกลับมาอยู่ที่บ้าน ในช่วงนี้เศรษฐกิจทาง
ครอบครัวของท่านได้รับผลกระทบเป็นอย่างมากเพราะต้องเลี้ยงดูครอบครัวท่ีมี ภรรยาและลูกอีก  

2 คน ในปี พ.ศ. 2544 พ่อนพดล ดวงพร ก็ได้เรียกท่านเข้ามาร่วมงานกับวงดนตรีคณะเพชรพิรทอง
อีกครั้งเป็นรอบที่ 2 ในรอบนี้ ท่านไม่ได้เข้าไปทํางานอย่างเต็มตัว แต่ใช้วิธีการเดินทางไปร่วมงาน 
เป็นครั้งคราวแทน จนในปี พ.ศ. 2545 ท่านก็ได้ตัดสินใจลาออกจากวงดนตรีเพชรพิณทองอีกครั้ง 

แล้วกลับมาอยู่บ้านโดยยึดอาชีพทํานาเป็นหลัก หลังจากที่ท่านได้ลาออกจากวงดนตรีเพชรพิณทอง
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แล้วกลับมาอยู่บ้านเป็นเวลา 1 ปี ในปี พ.ศ. 2546 ผู้ใหญ่บ้านคนป๎จจุบันหมดวาระลงจําเป็นจึงต้อง
ทําการเลือกต้ังเพ่ือสรรหาผู้ใหญ่บ้านคนใหม่ขึ้น การเลือกต้ังใหม่ในครั้งนี้ ท่านตัดสินใจลงสมัคร

เลือกต้ังผู้ใหญ่บ้านด้วย ผลจากการที่ท่านเป็นคนอัธยาศัยดี เป็นคนพูดจริงทําจริง เป็นที่น่าเชื่อถือของ
ชาวบ้านทั่วไป ส่งผลให้ท่านได้รับเลือกเป็นผู้ใหญ่บ้านดอนงัว ตําบลไหล่ทุ่ง อําเภอตระการพืชผล 

จังหวัดอุบลราชธานี ประจําปี 2546 หลังจากดํารงตําแหน่งผู้ใหญ่บ้านได้ 1 ปี ตําแหน่งกํานัน ประจํา
ตําบลไหล่ทุ่ง ได้หมดวาระลง จึงส่งผลให้ต้องมีการเลือกต้ังสรรหาตําแหน่งกํานันใหม่เกิดขึ้น  
การเลือกต้ังในครั้งนี้ ท่านก็ลงสมัครรับเลือกต้ังเพ่ือสรรหาตําแหน่งกํานันประจําตําบลไหล่ทุ่งด้วย

เช่นกัน จากฐานคะแนนความนิยมในตําแหน่งผู้ใหญ่บ้านมาก่อน จึงส่งผลให้พ่อพรมา ธิมาทา  
ชนะการเลือกต้ังในตําแหน่งกํานันประจําตําบลไหล่ทุ่ง ประจําปี 2547  

  ในขณะที่ดํารงตําแหน่งกํานันอยู่นั้นท่านก็ได้ศึกษาเรียนรู้การเป็นหมอสูดขวัญพร้อม 
ไปด้วย โดยมีจุดเริ่มต้นมาจาก วิทยาลัยพราหมณ์เชตุวัน อําเภอเมืองจังหวัดอุบลราชธานี ได้มี
โครงการจัดฝึกอบรมพราหมณ์ โดยจะกําหนดให้ตําบลทุกตําบลในจังหวัดอุบลราชธานีส่งคนเข้ามา

เรียนพิธีพราหมณ์ตําบลละหนึ่งคน  ในขณะนั้นพ่อตาของท่านก็ได้สมัครเข้าไปเรียนพราหมณ์พิธี  
ในนามตัวแทนของตําบลไหล่ทุ่ง ด้วยการเดินที่จะต้องไปเรียนในตัวจังหวัด พ่อตาของท่านจึงขอความ 

อนุเคราะห์ให้ท่านช่วยพาเดินทางไปอบรมพราหมณ์พิธีในครั้งนี้ แต่ด้วยหลักสูตรของพราหมณ์พิธี ที่มี 
กําหนดการเป็นระยะเวลา 4 วันกับอีก 5 คืน ท่านจึงต้องเฝูารอจนกว่าการอบรมพราหมณ์พิธีจะเสร็จ  
สิ้นส่งผลให้ท่านต้องนั่งดูการอบรมไปพร้อมกับคนที่เข้าอบรมในขณะนั้น นั่นหมายความว่าทุกเรื่อง  

ทุกขั้นตอนของการอบรม ท่านก็ได้เรียนรู้ไปด้วย  
  พอกลับจากการพาพ่อตาไปฝึกอบรมพราหมณ์ ท่านก็กลับมานั่งคิดว่าอยากจะลอง 
สูดขวัญดูบ้างเพราะตอนที่ท่านพาพ่อตาไปฝึกอบรม ท่านก็ได้แอบนั่งฟ๎งและนั่งดูเหล่าหมอพราหมณ์

ฝึกอบรมจนพอเข้าใจและพอรู้พิธีกรรมต่างๆบ้าง อีกทั้งพอมาเห็นหมอสูดขวัญคนเก่าๆตามหมู่บ้าน
ประกอบพิธีกรรมแล้วกลับยังไม่ถูกต้องเท่าที่ควร ท่านจึงเข้าไปพูดคุยและขออาสาทดลองทําหน้าที่

เป็นหมอสูดขวัญบ้าง จากนั้นหมอสูดขวัญในหมู่บ้านก็เลยเรียกใช้ให้ท่าน ไปทดลองการประกอบพิธี
บายศรีสู่ขวัญให้ฟ๎ง  ซ่ึงงานแรกของท่าน คืองานบายศรีสู่ขวัญผูกแขนคนธรรมดาให้กับคนที่จะ
เดินทางไปยังต่างถิ่น ปรากฏว่าในการบายศรีสู่ขวัญในครั้งนั้นเป็นที่ประทับใจของคนที่ได้ยินได้ฟ๎งเป็น

อย่างมาก ผู้คนในหมู่บ้านก็เริ่มเรียกใช้ให้ท่านมาประกอบพิธีเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จนชื่อเสียงกระจายไปยัง
บ้านท่านจึงกลายเป็นหมอสูดขวัญไปโดยปริยาย ทั้งนี้การเป็นหมอสูดขวัญและชีวิตความเป็นอยู่ใน

การดํารงตําแหน่งกํานันก็เจริญรุ่งเรือง ทั้งเจ้านายผู้หลักผู้ใหญ่อย่างเช่น นายอําเภอตระการพืชผลใน
ขณะนั้นคือ นายเดชา วงศ์ตระกูล และชาวบ้านต่างก็นับหน้าถือตากันเป็นจํานวนมาก ทั้งนี้ก็เพราะ 
ความสามารถพิเศษการดําเนินการจัดงานที่เก่ียวศาสนพิธี หรือการบายศรีสู่ขวัญ ก็สามารถเป็นที่  

ปรึกษาให้กับเจ้านายชั้นผู้ใหญ่เก่ียวกับฤกษ์งามยามดี ดวงชะตาต่างๆได้ ด้วยความดีและความสามารถ 
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ของท่านส่งผลให้นายอําเภอต้องออกคําสั่งให้ต่ออายุราชการให้กับท่านอีกหนึ่งปีหลังเกษียณอายุ  
รวมเป็นท่านต้องเกษียณตอนอายุ 61 ปี ในปีพ.ศ.2557  หลังจากเกษียณราชการ ป๎จจุบันยังเป็น

อาจารย์สอนพราหมณ์ในวิทยาลัยพราหมณ์เชตุวันในจังหวัดอุบลราชธานี อีกด้วย (พรมา ธิมาทา, 
2560: สัมภาษณ์) 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 14 พ่อพรมา ธิมาทา 
 

 บร ิบทการสดูขวญัในพธิแีต่งงาน 

  บริบทการสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา แบ่งเป็นขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   1. ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ เม่ือทางฝุายเจ้าบ่าวแห่ขันหมากเข้ามาในพิธี และญาติ 
ฝุายหญิงทําการนับค่าสินสอดทองหม้ัน สวมแหวน สวมสร้อยกันเป็นที่เสร็จเรียบร้อย แล้วขั้นตอน

ต่อไปคือเป็นหน้าที่ของท่านที่จะประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญ โดยเริ่มจากท่านจะจัดที่นั่งให้กับคู่บ่าวสาว 
ผู้หญิงจะนั่งข้างซ้าย ผู้ชายจะนั่งข้างขวา พร้อมกับให้ทั้งคู่ถือดอกไม้และเทียนคนละ 1 คู่ แล้วหันหน้า

ใส่พานบายศรีสู่ขวัญซ่ึงตรงข้ามกับที่ท่านนั่ง ในขณะเดียวกันท่านก็จะหยิบของที่จะใช้ประกอบในพิธี 
เป็นต้นว่า ด้ายสายสิญจน์ หญ้าคามัดไว้สําหรับพรมน้ํามนต์ ออกมาจากย่ามที่ท่านสะพายมาด้วย
นํามาว่างข้างๆ ตัว ต่อจากนั้นก็จะปูผ้าขาวเป็นอาสนะไว้รองนั่งในขณะที่ทําพิธี ซ่ึงท่านั่งของท่านจะ
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เป็นท่านั่งพับเพียบเอียงซ้าย ในขั้นตอนนี้ก่อนเริ่มพิธีญาติฝุายหญิงจะผูกแขนหมอสูดขวัญซ่ึงในฝูาย
ผูกแขนจะมัดเงินจํานวนหนึ่งไว้ด้วยแล้วแต่ศรัทธาของเจ้าภาพไว้เป็นธรรมเนียม ต่อจากนั้นท่านจะนํา

เทียนยาว (เทียนคาคีง) ไปมัดไว้กับยอดพานบายศรีสู่ขวัญ แล้วก็จะเรียกให้ทางเจ้าภาพจัดข้าวปลา
อาหารเป็นชุด 1 สํารับ เป็นต้นว่ามี ข้าวเหนียว น้ําเปล่า อาหารหวานคาว มาวางคู่กับพานบายศรีสู่

ขวัญ เม่ือจะเริ่มพิธีการท่านก็จะประกาศให้ทราบทั่วถึงกันว่าต่อไปนี้จะเป็นพิธีบายศรีสู่ขวัญให้กับคู่
บ่าวสาวแล้วนะขอให้ทุกคนอยู่ในความสงบและต้ังใจ 
  2. ขั้นจุดเทียนชัย ในขั้นตอนนี้ท่านจะจุดไฟใส่เทียนยาว (เทียนคาคีง) แล้วยื่นให้กับ 

เจ้าบ่าว จากนั้นจะให้เจ้าบ่าว นําไปจุดกับเทียนยาวท่ียอดพานบายศรีสู่ขวัญอีกที ซ่ึงขั้นตอนนี้เจ้าสาว
จะใช้มือแตะศอกเจ้าบ่าวด้วย ในขณะที่เจ้าบ่าวจุดเทียนชัย ท่านก็จะเปุาสังข์เป็นเสียงยาวๆ เป็น

สัญญาณว่าพิธีบายศรีสู่ขวัญเริ่มแล้ว เม่ือเปุาเสร็จท่านจะนําด้ายสายสิญจน์พันรอบพานบายศรีสู่ขวัญ
แล้วส่งด้ายสายสิญจน์ไปยังผู้ที่เข้าร่วมพิธีรวมทั้งเจ้าบ่าวเจ้าสาวและเพ่ือนเจ้าบ่าวเจ้าสาวด้วยที่นั่ง
ล้อมเป็นวงอยู่ โดยการเวียนด้ายสายสิญจน์จะเวียนไปทางขวาของท่านจากนั้นก็จะเริ่มพิธีการ 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 15 การเปุาสังข์ก่อนเริ่มพิธีการ 
 
  3. ขั้นบูชาพระรัตนตรัย ในขั้นตอนนี้ท่านจะยกขั้น 5 ที่มีดอกไม้และเทียนอย่างละ  

5 คู่พร้อมกับด้ายสายสิญจน์ แล้วกล่าวคําบูชาที่ว่า 
   “ทีปา ธูปา คันทมาลา ทีนีอัคคีทานัง พาหุปุพพัง วะรัง ปูเชมะ ทีนี ตัสวา อิสิ 

ติตัสสะ ปะพะชิโก อภิรุโก มหาป๎ญโญ ทาเรนโต ปิตะกัตตะยัง นิพพานัง ปะระมัง สุขขัง พุทธะบูชา  
ธรรมะบูชา สังฆะบูชา ทินนังรัตนานัง ปูชัง กะโรมะ โสตถีภะวัน ตุโว” 
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  4. ขั้นอันเชิญเทพยะดา ในขั้นตอนนี้ท่าจะกล่าวต่อเนื่องจากขั้นบูชาพระรัตนตรัย 
   “สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน ทีเปรัฏเฐ จะ คาเม  

ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมหิ เขตเต ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา  
ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ สุณันตุโพนโต เย เทวา สังฆา” 

   “ดูรา เทพยดาเจ้าทั้งหลาย ที่สิ่งสถิตย์ใน ฉกามาภพหกชั้นอยู่ในรูปพรมสิบหก 
ชั้น บนยอดเขาและเหวห้วย ในวิมานอากาศ ตนอยู่ในทวีปต่างๆมีอุดรทวีปเป็นต้น ตนอยู่ใน โค้งเขต
ประเทศเมืองไทย ตนอยู่ในหมู่บ้านตนอยู่ในพงศ์ไพรป่าไม้ ตนอยู่ในเรือนชาน และไร่นาทุกหนแห่ง 

ตนสถิตรักษาอยู่ภาคพ้ืนแผ่นดินอันมีแม่ธรณีเป็นเค้า ตนอยู่ในแม่น้้าและฝ๎่งมหาสมุทร ขออันเชิญ  
ขออันเชิญ ขออันเชิญ ท่านพญาเวสสุวรรณ ผู้เป็นราชาของยักษ์และคนธรรพ์และพญานาค ถ้าได้ยิน

ข้าเชิญแล้ว ขอจง เง่ียงโสตสดับอันล้้าเลิศ ขอเชิญเถิดทุกๆพระองค์ขอจงเสด็จลงมาอ้านวยอวยชัย
ให้แก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว ผู้ก้าลังบายศรีสู่ขวัญในวันนี้ ซ่ึงเขาทั้งสองชื่อว่า (ออกชื่อเจ้าบ่าวและเจ้าสาว)  
ผู้จะร่วมชีวิตกันเป็นหนึ่งเดียวขอให้ลงมาอ้านายอวยชัย มีความสุขเป็นคู่ชีวิตอยู่กันไปชั่วกาลนาน 

ปรารถนาสิ่งใดก็ให้สมหวังทุกประการด้วยเถิด สาธุ”  
  5. ขั้นไหว้ครู ในขั้นตอนนี้จะทําต่อเนื่องจากขั้นอันเชิยเทพยะดา มีคํากล่าทีว่า 

   “นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุท ธัสสะ (3 จบ)  
   พุทธัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ธัมมัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 

   สังฆัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ  
   ทุติยัมปิ พุทธัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ทุติยัมปิ ธัมมัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ  

   ทุติยัมปิ สังฆัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ตติยัมปิ พุทธัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 

   ตติยัมปิ ธัมมัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ตติยัมปิ สังฆัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   เม่ือจบบทคาถาท่านจะวางขั้น 5 ลงแล้วเอ้ือมมือไปหยิบเทียนยาว (เทียนคาคีง)  

มาจุดไฟ 
  6. ขั้นทําน้ํามนต์ ในขั้นตอนนี้ท่าจะนําเทียนยาวท่ีจุดติดไฟแล้วไปจุ่มกับขันน้ํามนต์ 

ที่ทางเจ้าภาพเตรียมไว้ พร้อมกับกล่าวคาถาที่ว่า 
   “อิติปิโสวิเสเสอิ อิเสเสพุทธนาเมอิ อิมินาพุทธะกังโสอิ อิโสตังพุทธะปิติอิ  
   อิติปิโสวิเสเสอิ อิเสเสพุทธนาเมอิ อิมินาพุทธะกังโสอิ อิโสตังพุทธะปิติอิ 

   อิติปิโสวิเสเสอิ อิเสเสพุทธนาเมอิ อิมินาพุทธะกังโสอิ อิโสตังพุทธะปิติอิ” 
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   เม่ือสิ้นสุดบทคาถาท่านก็จะจุ่มเทียนลงไปในขันน้ํามนต์ จากนั้นท่านก็จะทําการพรม 
น้ํามนต์ ให้กับคู่บ่าวสาวและคนที่เข้ามาร่วมพิธีในที่นั่งรอบพานบายศรีสู่ขวัญพร้อมกับคํากล่าวว่า 

    “ น้้าอ่ันนี้เป็นน้้าพุทธมนต์ น้้าชอบกลพระเจ้าปลุกเสก องค์เอกนาโถ องค์พุทโธ 
สูตรแล้วแขวนเล่าพระคาถา ตามต้าราอันชอบแท้ ปราบแพ้หมู่ศัตรู องค์สัพพัญํู สูตรจัดยัดไว้ใน 

คัมภีร์  เป็นคาถาดีใช้ซวง เสกใส่น้้าไหลล่วงลงจากเวหาอากาศ ไหลย้อยหยาดเป็นเงินเป็นทอง ไหล 
เนืองนองอนันต์เอนก ธาตุปลุกเสกว่า พุธทะคุณณัง ธัมมะคุณรัง สังฆะคุณณัง ให้เจ้าหม่ันปานก้อนขา 
แอ่นเด้อลูกเด้อ หม่ันละให้เจ้าหม่ันปานแท่นพระจวงพระจันทร์ หม่ันล่ะให้เจ้าหม่ันปานแว่นแหยงเงา  

ไหลบ่เซาซึมซัมบาดแรก ฝูงหมู่โพยภัยทั้งขี้ไอขี้หิตขี้กาก ทั้งขี้หากหมู่อาเจียน ทั้งวิงเวียนและเป็นไข้  
น้้ามนต์ใส่ก็คงหลาย ปราบผีพรายในโลกบ่เป็นบาปเป็นโทษแก่ผู้กิน น้้าพระอินทร์เผยแพร่ น้้ามนต์แผ่  

เป็นยา หายโรคาและพยาธิ ปราบปีศาจและจัญไรน้้ามนต์ฟายลงใส่ ไข้หวัดใหญ่ ไข้ไทฟอยด์ ลูมาตอย 
หรือว่าลากสาด น้้ามนต์ฟาดลงไปเคราะห์จัญไรอุบัติเหตุเปรตฮ่ายถ่ายหนี ผีก็ไปเกิดหลีกทางน้้ามนต์บ่ 
มาวนบ่มาต้อง น้้ามนต์ดีผีย้าน หวิดเข้าบ้านผีกะตาย เคราะห์จัญไรบ่ได้เกิดจักเทื่อ ถ้าหากลูกหลาน 

เชื่อกะให้หมอบหัวลง กะสิหดสิสรงหวิดใส่หน่อยๆ หวิดค่อยๆโรคกะหายหวิดหลายๆโรคกะจืด ไอหืด 
หรือว่าไอหวัด ถ้าไผติดขัดก็หายมิด แก้สาระพิษใช้ได้ทุกทาง งูจงอางกะบ่กัดบ่ตอด แมงงอดแมงเงา

งูเห่าทั้งห่า เข้าป่าบ่หย้านเสือ ลงเฮือบ่หย้านแข่ น้้ามนต์แผ่ผายไป พระเมตไตรตนวิเศษ เทศน์ไว้เป็น
คาถา กล่าวขึ้นมาเป็นบทเป็นบาท มีอ้านาจกว่าปวงคน น้้าอันนี้ดีเลิศล้้าหวิดยามค้่ามีเฮือมีแฮง  
หวิดยามแลงหายโพยโศกเศร้า หวิดยามเช้าหายเคราะห์หายเข็ญ หวิดยามเว็นไปมาได้ง่าย หวิดยาม

บ่ายหายง่วงหายเหงา หวิดบ่เซาอายุยืนฮอดร้อย หวิดใส่เด็กน้อยใหญ่กล้าหน้าบาน หวิดใส่แม่มาน 
กะสิออกลูกง่าย น้้ามนต์พายรสเย็น หายเคราะห์หายเข็ญหายทุกข์หายยากกะบ่อึดบ่อยาก ไผผู้
ออกลูกยากกะมาเอาไปกินทุกวัน บ่ต้องไปท้าหมันให้มันล้าบาก บ่ต้องไปคิดยากเสียเงินเสียทอง  

น้้าอันนี้ดีแท้ดีหลี หวิดไปใส่คนจนกะจะเป็นคนมีจะได้เป็นเศรษฐีมีเงินแสนเงินหม่ืน จิตใจก็ชุ่มชื่น
อยากท้าบุญ ท้าทานกุศลอันบังค้า จึงได้ต้ังชื่อว่าน้้าหวิดฟาย หวิดใส่คนๆ ก็ได้เป็นใหญ่ หวิดฟายใส่มี

สติป๎ญญา รับอาสาเจ้านายดีมาก น้้าอันนี้เป็นน้้าปราบจัญไรหวิดใส่หัวใจบ่ให้โศกให้เศร้า หวิดใส่ผู้เฒ่า
และผู้หนุ่มผู้สาวมีอายุยืนยาว บ่ได้ให้มารมาผจญ มีแต่ขนเงินค้ามาให้มีแต่ได้กับได้บ่มีเสีย หวิดใส่ผัว
กับเมียสิได้อยู่น้ากันไปตลอด บัดนี้ข้าจักหวิดใส่ยอดพาขวัญบ่ให้เจ้าได้อึดได้อยาก บ่ได้ทุกข์บ่ได้ยาก

จักสิ่งจักแนวใด ว่า อุ อะ มุ มะ มหามูลมัง ให้มีความสุขความเจริญสมความมุ่งมาสปรารถนาทุกทิวา
ราตรีกาล เทอญ สาธุ ” 

  7. ขั้นสอนคู่บ่าวสาว เม่ือเสร็จสิ้นการพรมน้ํามนต์ ท่านจะวางหญ้าคามัดที่ใช้ 
พรมน้ํามนต์ลง แล้วพนมมือขึ้นใหม่เป็นเริ่มทําการบายศรีสู่ขวัญ ซ่ึงมีคํากล่าวดังนี้ 
   “ศรีๆ สิทธิเลิศล้้า ฤทธิเดชดวงใส รัตนะตรัยสาม ยอดคุณย่อย่อง ม้ือนี้ทั้งสองเจ้าสิ

เอากันเป็นคู่ อยู่น้ากันสืบสร้างเฮือนเย้าให้ฮุงเฮือง ตามฮีตเบื้องโบราณท่านกล่าวไผท้าดีกะสิก้าว  
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เจริญขึ้นลื้นคุณ ความอัพจนบ่อมาใกล้ความจัญไรสิหนีห่าง หยู้ทางสุขอยู่สร้างความฮ้ายสิพ่ายหนี  
เพ้ินว่าผัวเมียนี้หากมีแนวน้าวจ่อง แนวน้ามาเก่ียวข้อง น้าป้องอยู่บ่อวาง จั้งได้เที่ยวทางพ้อเห็นกันป๎้น 

ข้าวใส่ จั้งให้มาจั้งให้ได้เป็นคู่อยู่ดอม แนวใดใด๋กะพร้อม ตามฮีตประเพณีมีแต่ด้ีดีเบิดหากบ่มีแนวฮ้าย  
บาดนี้ลงลายม้วน บรบวนตามฮีต เป็นผัวเมียถึกต้องคองเค้า เก่าหลัง ฟ๎งค้าสอนเอาเด้อหล่า ขวัญตา 

ทั้งคู่ ผัวแก่นจันทร์เมียแก่นคู้เป็นคนฮู้อย่าลึ้นคอง ผัวเป็นพ่ี เมียเป็นน้อง ให้เว้าคล่องฟ๎งกัน อย่าซะดัน 
ไปคนทางสิขาดกลางวางม้วน บัดนี้ สมควรแล้วค้าสอนม้วนไว้ก่อน พอฟ๎งตอนเทื่อหน้า ยังสิกว้าง  
แมนกว่าหลัง ค้ันฟ๎งแล้ว ให้จื่อจ้านั้นล่ะเด่อ อ่ันนี้ เป็นคู่ผัวตัวเมียกันแล้ว เพ้ินบอกเพ้ินสอนแนวใดกะ 

ให้จื่อให้จ้าไว้ ผัวเมียนี้กูมึงบ่อให้ว่า ฮักกันพอปานตา อย่าได้มีด่าป้อย ค้าส้มจ่มบ่เซา ผู้เป็นเมียอย่าสุ 
เป็นผู้เว้า เว้าบ่อม่วนกวนผัว เมียให้พอปานจัว ผัวให้พอปานพระ พร่้าเพียรผัวแก้ว เอากันแล้วพากัน 

จงใจสร้างถางนากล้าหว่าน เฮ้ดลงไปอย่าคล้านแฮงน้อยซอยกันเด้อท้าวเด้อ นางเด้อ ” 
  8. ขั้นสูดขวัญคู่บ่าวสาว ในขั้นตอนนี้จะทําต่อเนื่องจากขั้นสอนคู่บ่าวสาว ซ่ึงมีคํา 
กล่าวดังนี้ 

   “ ศรีๆสิทธิ พระพรบวรแว่นวิเศษ อติเรกเตโช ชัยยะตุภะวัง ชัยยะมังคะลัง  
ตะโตโลมัง สุขขัง พลัง อะวะหาวิวาโห ชัยยะ ชัยยะมหามุงคุล ม่ือนี้ แม่นม้ือสันวันดี วัน ดิถีอมุตตะ  

โชค โตกใบนี้แม่นโตกไม้จันทร์ขันใบนี้แม่นขันไม้แก้ว ขุนนางปุนแปลงแล้ว จั่งได้แต่งพาขวัญ อยู่สอน 
ล้อนส้ายล่าย มีทั้งฝ้ายผูกแขน แหวนใส่ก้อย ป๎ดน้อย สร้อยสังวาล อาหารหลายเหลือหลาก สภาพ
พร้อมสู่อัน ทั้งพลูพันและหมากจีบหนีบวางฟ้าวดาวดา มาลาหอมห่วงเฮา ข้าวต้มกล้วยและบายศรี  

มีทั้งไข่หน่วยดีเกลี้ยงปลอด ผายอดไท้ ทศพลญาณ โตนลงมาแต่ฟากฟ้า ต้ังซ่ือหน้าขุนศรีขุนพันสม
สีสันงามสะพาส ท่านจึงมีพระราชอาจญา องค์สิทธิชัยยะพรบวรแว่นวิเศษอติเรกเตโช ชัยยะตุภะวัง 
ชัยยะมังคะลัง ดังนี้เป็นเค้าปรากฏเข้าเป็นปี สมฤทธีชัยยะโชค ปรากฏโย้กได้เป็นม่ิงเมียขวัญตาม

สมควรโบฮานเพ้ินแต่งไว้ ขันดอกไม้ให้ยกขึ้นเพียงตา (ถึงคํากล่าวนี้ ญาติจะหยิบขัน 5 ให้กับคู่บ่าว
สาวยกขึ้นใส่หัวแล้ววางลง) ขันสมมาลุงตาเจ้าโคตร โปรดเข้าไว้เฮือนขาว ลูกสาวกกลูกสาวกลาง และ

ลูกสาวหล่าเพ้ินมาดค่ามากบ่อ ยากแค้นดีหลี ปุนแปลงดีพร้อมพ่อแม่ เฒ่าแก่พร้อมปู่ย่าตายาย  
ฝนโฮยฮ้า ปีใหม่ฟ้าฮ่้าฮ้องเดือนสาม ผู้บ่าวฮามมาหลงสาวขากว้าง บ่ให้ฮ่างเป็นสองหวังกินดองฮักยิ่ง 
ลูกแก้วก่ิงยังประสงค์ ทั้งวงศาตายาย เบิ่งปู่เจ้าฮู้แล้ว ตกแต่งปุนแปลง แพงค้าฮักลูกแก้วปุนแปลง 

แล้วจั่งยอมา มีทั้งมาลาหอมห่วงเฮ้า เครื่องฮับเจ้าเหลือหลาย ทั้งตายายพร้อมพ่อแม่ มาน้อ เฒ่าแก่
พร้อมสาวบ่าวและนงฮาญ (เม่ือถึงคํากล่าวนี้ท่านจะให้คู่บ่าวสาวยื่นมือไปแตะที่พานบายศรีสู่ขวัญ)  

มาซอยยอพาขวัญเบื้องขวาอยู่ลีล่ายลีล่าย มาซอยยอพาขวัญเบื้องซ้ายเจ้าอยู่ ลีเลียนลีเลียน เวียนซ้าย
และเวียนขวานั้นล่ะแมนชายถงหาแจกเหล้า เอาเหล้าแจกยายหมู่เพ้ินกินเด้อนาย (เม่ือถึงคํากล่าวนี้
ญาติที่อยู่ในบริเวณพานบายศรีสู่ขวัญจะยื่นมือไปหยิบขวดเหล้าที่นํามาใช้ประกอบพิธีออกมาเปิดแล้ว

รินเหล้าใส่แก้วให้กับคนบริเวณรอบๆ พิธี) ฝูงผู้เฒ่าให้นั่งอยู่พายบน บัดนี้ข้าสิเชิญเอาขวัญนางงาม 
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ให้เขามาเทียมคู่ ทั้งขวัญเจ้าผู้เป็นผัว ล่ะว่ามาเย้อ ขวัญเอ้ยมาเด้อขวัญเอ่ย ให้เจ้ามาเชยชมขวัญคู่แก้ว 
มาฮอดแล้วให้ทัดดอก จุมทุ้มบานจุมเจือแมนดอกคัดเค้า ทัดดอกข้าวขวัญตา เกศางามต้ังไหล่ เทียม

เท่าใหม่วันดี ขวัญ สองสีสมเจ้ามาอยู่เต้าในคีง เด้อม้ือนี้วันนี้ ขวัญเจ้าไปซอกไซเก็บดอกไม้มาลาให้มา
สาม้ือนี้วันนี้ ขวัญแข้งมาอยู่แข้งลีลา ขวัญขาลีลายลีลาย เจ้าอยู่ค่ายไชยยาเห็นคนมาหาญห้าว ชมชื่น

บ่าวบาน ในวันวานชมชื่น แห่ท้าวขึ้นนานาง ตีนหัวหางครุฑนาค หลาวเหล็กหลากผีหลวง ในดวง
ธรรมกล่าวไว้ ที่นั่งให้สมควร บรบวนแถนแต่งไว้ให้มาเป็นคู่ อยู่น้าลูกแก้วพ่อแม่เฒ่าแก่ผูกแล้วให้เป็น
คู่เทียมสอง หวังปุนปลองเป็นลูกพ่อ มาเด้อ ผูกไว้เป็นเฮือน สมเฮือนลูกหล่า ฮาเทื่อหน้าเทียมทัน 

บัดนี้ข้าจะเชิญเอาขวัญบาคานให้เข้ามาเทียมไหล่ ล่ะบายเนื้อผิวบาง สมนางงามอยู่ถ้าหินฝากฟ้าขุน
แปลง ให้เจ้ามาเฝือแฝงเมียแพงเต้าเฒ่าตราบต่อเท้าตีราคา ให้เจ้ามีบุตราหญิงชายอย่าหน่อย ข่อยส่ง

ใช้ให้พอแสน ของก้าแนน พร้อมทุกสิ่ง มาเด้อ ช้างม้าม่ิงอานค้า พญาธรรมตนองอาจ ฤทธิ์เดชกล้าลือ
ชา พระอินทราสอนสั่งโลก โตกขันแก้วฮับพาขวัญ คือสวรรค์เพ้ินตกแต่ง มาน้อ อินทร์ท้าวแบ่งไขสอน 
ดอกไม้ซอนแซมเกล้า บัดนี้ข้าจะเชิญเอาขวัญสองเจ้าพร้อมพร่้าทั้งสอง มานะขวัญนะ ยามเม่ือตาวัน

ค้่าลงลับป่าแซง ยามเม่ือตาวันแดงลงลับป่าไม้ ขวัญนางมาเทียมนาอย่าช้า แม่เจ้าแอ้มสวมถ้าคองหา 
มีทั้งผ้ากาสาผืนลายซ้อนเสื่อ รัศมีแก้วเฮือป๎กเสื่อไหมแดงขวัญจอมแพงให้เจ้ามาเทียมคู่ ขวัญเจ้าอยู่

ฝากฟ้าแดนไกล ให้เจ้ามาสาม้ือนี้วันนี้ ล่ะว่ามาเย้อ ขวัญเอ่ย มาเด้อ ให้มาสา เกศเกล้าทัดดอกบัวระพรรณ 
ให้เจ้ามาทจันทร์แม่เจ้าแต่งไว้ ให้มาทัดดอกไม้คล้องเกศสวยรวย มวยผมยาวประสงค์ใส่ส่อง ฝูงพ่ีน้อง
บ้านใต้คองหา ฝูงธิดาบ้านเหนือคองถ่า เพ้ินซาเจ้าบุญกว้างสู่พาย  (ถึงตอนนี้ให้เตรียมไข่ออกจากพาน

บายศรีสู่ขวัญโดยให้ผู้หญิงที่ไม่มีประวัติเรื่องการเป็นหม้ายหรือหย่าร้างเป็นผู้ปลอกเปลือกไข่ และ
ปูอนให้กับคู่บ่าวสาว) ให้เจ้ามาเสวยงายพาขวัญแต่งใหม่ ให้ได้ ป้อนข้าวไข่ทั้งสอง (จากนั้นจะให้คนที่
ปลอกไข่เอาข้าวกับไข่ปูอนให้คู่บ่าวสาว โดยมือขวาจะปูอนให้กับเจ้าบ่าว ม้ือซ้ายปูอนจะปูอนให้กับ

เจ้าสาว) ตามท้านองโบราณว่าไว้ หมอบอกให้ว่าม้ือนี้วันดี ข้าจะเอาสองสีแทนหมอนซ้อนเสื่อ ขอให้ได้
สืบเชื้อพ่อแม่แทนเฮือน ถึงปีเดือนฝนโฮยฮ้องฮ้า เจ็ดแปดค้่าให้เจ้าอยู่จ้าศีล สิบสี่สิบห้าค้่าให้ยินดีตัก

บาตร อย่าได้ขาดทานศีลล่ะว่ามาเย้อ ขวัญเอ้ย มาเด้อขวัญตามาอยู่ตายีแย้มยีแย้ม ขวัญแก้มและ  
ขวัญคาง ขวัญเอวบาง ขวัญนมพร่้าพร้อม ให้เจ้ามานั่งล้อมอ้อมอยู่พาขวัญ มานะขวัญนะ ม้ือนี้แมน
ม้ือดีม้ือนี้แมนม้ือเฮ่า ผู้เฒ่าเกิดเป็นสาวกะว่าแมนม้ือนี้วันนี้ ข่อยท่านได้แทนเฮืองกะว่าดีม้ือนี้วันนี้ 

นอนหลับได้เงินพัน นอนฝ๎นได้เงินหม่ืน นอนต่ืนได้เงินแสนกะว่าแม่นม้ือนี้วันนี้ แขนท้าวก่ายแขนนาง 
กะว่าดีม้ือนี้วันนี้ ขาท้าวก่ายขานางข้าวเต็มฉางล้นขื่อกะว่าดีม้ือนี้วันนี้ สามม้ือได้แก้วมุงคุล มาหาเจ้า

เด้อ ห้าม้ือให้ได้วัดถังผ้าผืนอ่อน มาหาเจ้าเด้อ เอาแขนท้าวก่ายแขนนาง (เม่ือถึงคํากล่าวนี้ ญาติจะจับ
เจ้าบ่าวไปคล้องแขนกับมือเจ้าสาว) คีงส้าบายบางพร่้าพร้อม ให้มีใจอ่อนน้อมต้ังต่อชมเชย เจ้าเป็น
เขยให้เจ้าท้าใจกว้าง เจ้าอย่าได้กล่าวอ้างสรรพสิ่งสรรค์ใด ไล่ไก่ให้เจ้าว่า โซโซ เด่อล่ะหล่า ไล่หมาให้

เจ้าว่า เซ่เซ่ ไล่งัวไล่ควายให้เจ้าว่าฮื้อฮื้อ เจ้าอย่าได้ด้ือแตะเที่ยวซุ่ยลุ่ยต่อหน้าเจ้าโคตร เจ้าอย่าได้ 
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ปากโทษสรรพสิ่งสรรค์ใด ให้เจ้ามีใจใสต่อนางนาถไท้ เจ้าเป็นใภ้ให้เจ้าฮักแม่ผัว เด้อนางเด้อ อย่าไป
เว้านัวนัวขวัญผัวเชิงชู้ เจ้าบ่ฮู้นักปราชญ์ฟ๎งธรรม ถึงเดือนด้าอย่าไปเล่นยามค้่าเฮือนหลังต้่าเป็นเฮือน

อา ชายคาสูงหลังใหญ่กะตอดใส่ป๎้นลม  หลังกลมนั้นเฮือนพ่อเกยชานต่อหลังสูง นั้นแมนเฮือนลุงกับ
เฮือนป้า หลังหน้ากว้างต้ังใส่แขนนาง ลายลงกางฮุ้งนาค แป้นพ้ืนฮาบมุงกระเบื้องดินขอ มีหอเย็นชุ่ม

งอพร้อมภาพ โฮงม้าสาดแขวน ฮิงอาชไนย ให้ได้เฮือนโฮงน้้าบ่อแก้ว อันนี้พ่อให้แล้วแก่ลูกทั้งสอง ให้
เจ้ามาปุนปลองกินทานอย่าฮ้ายให้เจ้าหยาดน้้าเยิ้นยิ่งเทียราคา ได้กินซ้ินให้เจ้าส่งเฮือนอา เด้อล่ะหล่า 
ได้กินปลาให้ส่งเฮือนย่า เพ้ินซาเจ้าบุญกว้างสู่พาย มีลูกชายให้ได้ผู้ประเสริฐ ให้ได้ลูกแก้วเกิดมาฮวม

ในอุทร ให้ได้ฟ๎งค้าสอนตายายพ่อแม่ ใจแผ่กว้างพ่ีน้องวงศา ตาเบื้องซ้ายอย่าไปเสี่ยงดูชาย ตาเบื้อง
ขวาอย่าไปเหลียวดูชู้ ถึงยามแลงเจ้าแต่งพาข้าวถึงยาวเช้าให้เจ้าแต่งพางาย อย่าได้นอนหลับหลายต่ืน

สวยผิดฮีต ให้เจ้าจีบหมากไว้ประสงค์แต่งพางาย เจ้ามีผัวให้เจ้าท้าใจกว้าง เจ้าอย่าได้กล่าวอ้าง 
สรรพสิ่งสรรค์ใด เหล้าไหน้อยกะให้เจ้ายายไพร่ เหล้าไหใหญ่กะให้เจ้ายายขุนม้ือมงคุลของเจ้านางแก้ว  
หมอบอกแล้วซ้้าเหล่าแถมพร เป็นค้าสอนพระอินทราสั่งโลก เจ้าหากมีโชคแล้วให้เจ้าค่อยเพียรเอา 

เด้อขวัญเด้อ ล่ะว่ามาเยอ ขวัญเอย(ถึงคํากล่าวนี้ท่านจะยื่นมือข้างขวาไปแตะกับพานบายศรีสู่ขวัญ 
พร้อมกับกล่าวบทคาถาว่า) สัพพุทธานุภาเวนะ สัพพะธัมมานุภาเวนะ สัพพะสังฆานุภาเวนะ สะทา

โสตถีภะวันตุ เต สัพเพพุทธา พะลัปป๎ตตา ป๎จเจกานัญจะ ยัง พะลัง อะระหันตานัญจะ เตเชนะ รักขัง 
พันธามิ สัพพะโส ฯ สิทธิ กิจจัง สิทธิกัมมัง สิทธิลาโภ ชโยนิจจัง สัตตะวัตสา จะ อายิ จะ ชีวะสิทถี 
ภะวันตุโว ขอให้ทั้งคู่รักกันจนถือไม้ เท้ายอดทอง กระบองยอดเพชร มีลูกเต็มบ้านหลานเต็มเมือง  

โชคดีมีชัยตลอดปีตลอดไป คุณพระคุณเจ้าคุ้มครองป้องกันภัย ภยันตรายทั้งหลายทั้งปวง คุณพระ
รักษาเทวดาคุ้มครองตลอดปีตลอดไป ให้มีโชคมีชัยตลอดกาล สาธุ” ทุกคนในงานประนมยกมือขึ้น 
ใส่หัวพร้อมกับกล่าวคําว่า สาธุ จากนั้นท่าจะเปุาสังข์ เป็นเสียงยาวๆ เพ่ือเป็นการบอกว่าพิธีบายศรีสู่

ขวัญได้เสร็จสิ้นลงแล้ว ในขณะเดียวกันญาติคนที่ถือม้วนด้ายสายสิญจน์เป็นคนสุดท้ายก็จะม้วนด้าย
สายสิญจน์ในลักษณะการเก็บย้อนกลับมาหาท่านเหมือนเดิม สุดท้ายท่านก็จะดับไฟเทียนที่อยู่บนยอด

พานบายศรีสู่ขวัญ 
  9. ขั้นผูกแขนอวยพร ในขั้นตอนนี้ท่านจะหยิบฝูายผูกแขนที่อยู่ในพานบายศรีขวัญออก
มาแล้วนําไปผูกแขนให้กับคู่บ่าสาว พร้อมกับคํากล่าวที่ว่า 

   “โอมศรีๆ วอนๆ พระพรดวงประเสริฐฝ้ายแก้วเกิดเมืองสวรรค์ ปุญป๎นมาตกแต่ง  
อ้ิวกอดแกว่งเป็นปุ้ย ซุยมาเป็นเส้นเป็นเส้นพันค้า เส้นงามล้้าเลิศ ฝ้ายแก้วเกิดเมืองสวรรค์ ปุญป๎นมา 

สามฮอบ นั่งตอบเข้ามาหาเจ้าเด้อ ผู้เบื้องซ้ายให้ได้มือนาง เบื้องขวาพออ่อนพอแสน ผูกแขนท้าวให้ได้ 
เป็นพญา ผูกพ่อนาให้เป็นขุนองอาจ ผูกแขนอ้ามาตย์ท้าวให้ได้นั่งครองเมือง ไปทางใต้มีผู้ส่งเฮือ ไป 
ทางเหนือมีผู้ซอยซ้าง สองตาบข้างมีผู้ถือดอกไม้เงินดอกไม้ค้า นอนหลับได้เงินพัน นอนฝ๎นได้เงินหม่ืน  

นอนต่ืนได้เงินแสน แบนมือไปให้ได้แหวนค่าล้าน ออกจากบ้านให้หล่มขุมเงินขุมค้า จตัตาโร ธัมมาวัต  
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ทันติอายุวัณโณสุขังพะลัง” หลังจากท่านผูกแขนเสร็จ ก็จะให้คู่บ่าวสาว หันหลังกลับไปยังแขกผู้ที่เข้า 
มาร่วมงานที่อยู่ด้านหลังเพ่ือให้ทุกคนได้ผูกแขนในลําดับต่อไป ในขณะเดียวกันท่านก็จะเก็บสัมภาระที่  

ท่านเตรียมมาใช้ในการประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญเป็นอันสิ้นสุดการประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญในพิธี
แต่งงาน 

   บริบทในพิธีบายศรีสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา แบ่งตามขั้นตอนการประกอบ 
พิธีการได้ 9 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ จะทําหน้าที่จัดเตรียมสถานที่ อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ประกอบพิธี และสั่งให้เจ้านําอาหารของหวานคาวจัดเป็นสํารับนํามาประกอบในพิธีบายศรีสูดขวัญ  

2) ขั้นจุดเทียน จะทําหน้าที่สั่งให้คู่บ่าวสาวจุดเทียนชัยบนยอดพานบายศรีสูดขวัญ 3) ขั้นบูชา  
พระรัตนตรัย 4) ขั้นอันเชิญเทพยะดา 5) ขั้นไหว้ครู 6) ขั้นทําน้ํามนต์ จะทําหน้าที่ร่ายคาถาพร้อมกับ

จุ่มเทียนลงในน้ําที่ใส่ในภาชนะเพ่ือทําเป็นน้ํามนต์ แล้วพนมให้กับคู่บ่าวสาวและแขกผู้เข้าร่วมพิธี  
7) ขั้นสอนคู่บ่าวสาว 8) ขั้นสูดขวัญคู่บ่าวสาว 9) ขั้นผูกแขน จะทําหน้าที่เป็นผู้นําในการผูกแขน  
แล้วกล่าวอวยพรชัยให้คู่บ่าวสาวมีความสุขความเจริญในหน้าที่การงานและครอบครัวมีลูกมีหลาน 

ที่ประเสริฐตลอดไป 
ร ูปแบบฉนัทลักษณบ์ทสูดขวญัของพ่อพรมา ธ ิมาทา  

  บทสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา จากการศึกษาพบว่า บทสูดขวัญได้มาจากตําราของ
วิทยาลัยพราหมณ์เชตะวัน จังหวัดอุบลราชธานี ผสมผสานกับ ตํารามรดกอีสานของอาจารย์สวิง บุญเจิม 
และตําราประเพณีอีสานของท่านพระครูสิริธรรมากร โดยวิธีการาเลือกใช้จะขึ้นอยู่กับงานความ

ไพเราะและความชอบส่วนตัว รูปแบบการประพันธ์จะใช้ ฮ่ายยาว เป็นหลัก ในแต่ละวรรคจะมีคํา
ต้ังแต่  5 – 12 คํา สลับ กันไปจนจบบท ดังตัวอย่าง  
   ตามสมควรโบฮานเพ้ินแต่งไว้   ขันดอกไม้ให้ยกขึ้นเพียงตา  

   ขันสมมาลุงตาเจ้าโคตร    โปรดเข้าไว้เฮือนขาว  
   ลูกสาวกกลูกสาวกลางและลูกสาวหล่า  เพ้ินมาดค่ามากบ่อยากแค้นดีหลี 

   ปุนแปลงดีพร้อมพ่อแม่   เฒ่าแก่พร้อมปู่ย่าตายาย  
  นอกจากนี้ยังปรากฏรูปแบบการประพันธ์ประเภท ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี แทรกในบทสูด
ขวัญอีก 5 บท ในแต่ละบทมี 5 – 10 วรรค ใน 1 วรรคจะมีคํา 10 - 11 คํา ในแต่ละวรรคแบ่ง

ออกเป็น 2 ตอน ในตอนต้นมี 5 คํา ตอนท้ายมี 5 - 6 คํา ดังนี้ 
   บทท่ี 1 

    อาหารหลายเหลือหลาก สภาพพร้อมสู่อัน 
    ทั้งพลูพันและหมากจีบ  หนีบวางฟ้าวดาวดา 
    มาลาหอมหวงเฮ้า  ข้าวต้มกล้วยและบายศรี 
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   บทท่ี 2 
    ทัดดอกข้าวขวัญตา  เกศางามต้ังไหล่ 

    เทียมเท่าใหม่วันดี  ขวัญสองศรีสมเจ้า 
    มาอยู่เต้าในคีง 

   บทท่ี 3  
    เจ้าอยู่ค่ายไชยยา  เห็นคนมาหาญห่าว 
    ซมซ่ืนบ่าวบาน  ในวันวานซมซ่ืน 

    แห่ท้าวขึ้นหานาง  ตีนหัวหางครุฑนาค 
    หลาวเหล็กหลากผีหลวง ในดวงธรรมกล่าวไว้ 

    ที่นั่งให้สมควร 
   บทท่ี 4  
    ค่อยส่งใซ้ให่พอแสน  ของก้าแนนพร้อมทุกสิ่ง 

    ซ้างม้าม่ิงอานค้า  พญาธรรมตนองอาจ 
    ฤทธิ์เดชกล้าลือชา  พระอินทราสอนสั่งโลก 

    โกขันแก้วฮับพาขวัญ  คือสวรรค์เพ้ินตกแต่ง 
    อินทร์ท้าวแปลงไขสอน  ดอกไม้ซอนแซมเกล้า 
   บทท่ี 5  

    นอนหลับได้เงินพัน  นอนฝ๎นได้เงินหม่ืน 
    นอนต่ืนได้เงินแสน  แขนท้าวก่ายแขนนาง 
    ขาท้าวก่ายขานาง  ข้าวเต็มฉางล้นขื่อ 

  การสัมผัส จากการศึกษาบทสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา พบว่าการสัมผัสมีทั้งสัมผัส
สระและสัมผัสพยัญชนะ โดยแบ่งได้ ดังนี้ 

   1. สัมผัสสระ ประกอบไปด้วย 
    1.1 สัมผัสสระ “เคียง” คือสระเดียวกันที่วางเรียงต่อกัน 2 คํา ดังนี้ 
     จั่งได้แต่งพาขวัญ อยู่ซอนลอนซ่ายล่าย 

     ทั้งพลูพันและหมากจีบหนีบวางฟ้าวดาวดา 
     ขันดอกไม้ให้ยกขึ้นเพียงตา 

     มาฮอดแล้วให้ทัดดอกจูมทู้ม 
     ข้าจะเอาสองศรีแทนหมอนซ้อนเสื่อ 
     ให้เจ้ามานั่งล้อมอ้อมอยู่พาขวัญ 

     เจ้าอย่าได้ด้ือแตะเที่ยวซุยลุย  
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     ให้เจ้ามีใจใสต่อนานาถไท้ 
    1.2 สัมผัสสระ “เทียบเคียง” คือสระเสียงเดียวกันวางเรียงต่อกัน3 คํา ดังนี้ 

     มีทั้งผ้ากาสาผืนลายซ้อนเสื่อ 
     ทัดดอกไม้คล้องเกศสวยรวยมวยผมยาว 

     มาเสวยพางายแต่งใหม่ให้ได้ป้อนข้าวไข่ทั้งสอง 
     ไล่ไก่ให้เจ้าว่า โซโซ เด้อล่ะหล่า 
   2. สัมผัสพยัญชนะ ประกอบไปด้วย 

    2.1 สัมผัส “คู่” คือ พยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกันเรียงกันอยู่ 2 คํา  ดังนี้ 
   แหวนใส่ก้อยป๎ดน้อยสร้อยสังวาล 

   ทั้งพลูพันและหมากจีบหนีบวางฟ้าวดาวดา 
   โตนลงมาแต่ฟ้ากฟ้า 
   ด่ังนี้เป็นเค้าปรากฏเข้าเป็นปี 

   ปรากฏโย้กได้เป็นม่ิงเมียขวัญ 
   ปุณแปลงดีพร้อมพ่อแม่ 

   เครื่องฮับเจ้าเหลือหลาย 
   ให้เจ้ามาเชยชมขวัญคู่แก้ว 
   ทัดดอกข้าวขวัญตาเกศางามต่ังไหล่เทียมเท่าใหม่วันดี 

   ขวัญเจ้าไปซ้อกไซ้เก็บดอกไม้มาลา 
   ให้เจ้ามาเฝือแฝงเมียแพงเต้าเฒ่า 
   ช้างม้าม่ิงอานค้า 

   พระอินทราสอนสั่งโลก 
   ให้ได้ป้อนข้าวไข่ทั้งสอง 

   ขอให้ได้สืบเซ้ือพ่อแม่เทียนเฮือน 
   ให้เจ้ามีใจใสต่อนางนาถไท ้
   อย่าไปเว้านัวนัวขวัญผัวเชิงชู้  

   มีหอเย็นชุ่มงอพร้อมภาพ 
   สมเฮือนลูกหล้าฮ่าเทือหน้าเทียมทัน 

   เมียแพงเต้าเฒ่าตราบต่อเท่าตีราคา 
    2.2 สัมผัส “เทียมคู่”คือ พยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกันเรียงกันอยู่ 3 คํา ดังนี้ 
     อาหารหลายเหลือหลาก สภาพพร้อมสู่อัน 

   มาลาหอมหวงเฮ้า ข้าวต้มกล้วยและพานบายศรี 
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   สมสีสันงามสะพาด 
   ขวัญสองศรีสมเจ้ามาอยู่เต้าในคีง 

   ถึงปีเดือนฝนโฮยฮ้องฮ้า 
   เจ้าอย่าได้กล่าวอ้างสรรพสิ่งสรรค์ใด 

   ตีนหัวหางครุฑนาค หลาวเหล็กหลากผีหลวง 
   แล้วให้คู่ทั้งสอง หวังปุนปองเป็นลูกพ่อ 
    2.3 สัมผัส “เทียมรถ”คือ พยัญชนะเดียวกันเรียงกันอยู่ 4 คํา ดังนี้ 

   ขวัญตามาอยู่ตายี่แย้มยี่แย้ม 
   ขวัญขามาอยู่ขาลีลายลีลาย 

    2.4 สัมผัส “ทบคู่” คือ มีพยัญชนะ 2 ตัวเรียงทีละ 2 คํา ดังนี้ 
   เบิ่งปู่เจ้าฮู้แล้ว ตกแต่งปุณแปลง   
   เห็นคนมาหาญห้าว ซมซ่ืนบาวบาน ในวันวานซมซ่ืน 

   เอาแขนท้าวก่ายแขนนาง คีงส้าบายบางพร่้าพร้อม 
     ให้มีใจอ่อนน้อมต้ังต่อเซยซม 

    2.5 สัมผัส “แทรกคู่” คือ มีพยัญชนะออกเสียงคล้ายกัน 2-3 คําเรียงกันแล้วมี
พยัญชนะอ่ืนมาค่ันกลางอีก 1 คํา 
     ไม่ปรากฏ 

    2.6 สัมผัส “แทรกรถ” คือมีพยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกัน 2 คําเรียงกันแล้วมี
พยัญชนะอ่ืนมาแทรกอีก 2-3 คํา ดังนี้ 
     ข้าจะเอาสองศรีแทนหมอนซ้อนเสื่อ 

 บทสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา มีรูปแบบการประพันธ์ เป็นแบบ ฮ่ายยาว เป็นหลัก และ 
มีฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี ปรากฏแทรกอยู่ด้วยจํานวน 5 บท มีการสัมผัสสระ “เคียง” 10 ครั้ง สัมผัสสระ 

“เทียบเคียง” 4 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “คู่” 24 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “เทียมคู่” 8 ครั้ง สัมผัส
พยัญชนะ “เทียมรถ” 2 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “ทบคู่” 5 ครั้ง  สัมผัสพยัญชนะ “แทรกรถ” 1 ครั้ง 

 ท านองสูดขวญัของพอ่พรมา ธ ิมาทา 

  จากการศึกษาทํานองสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา ผู้วิจัยได้แสดงรายละเอียดผลการ
วิเคราะห์โดยแยกเป็นประเด็นดังต่อไปนี้ 

   1. โครงสร้างคือคีตลักษณ์ (Form) จากการวิเคราะห์ทํานองสูดขวัญของพ่อพรมา  
ธิมาทา พบว่า ท่านให้ชื่อทํานองนี้ว่า “แหล่อีสาน”ลักษณะของโครงสร้างบทเพลง จัดอยู่ในรูปแบบ
คีตลักษณ์ประเภทเพลงเอกบท Iterative(Unitary)  ทํานองหลักแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
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    1.1 ทํานองหลักส่วนของการร้อง 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 16 ตัวอย่างทํานองหลักในการร้องของพ่อพรมา ธิมาทา 

 
     คือจะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆไปมา ซ่ึงโน้ตตัวเริ่มต้นของวรรคมักจะเริ่มด้วย
โน้ตเสียงขั้น Tonic (B), Median (D) และ Dominant (F#) และมักจะจบลงด้วยโน้ตเสียงขั้น 

Median (D) และ Dominant (F#) แล้วมีหางเสียงส่งไปยังตัว Tonic (B) บ้าง ตัว Dominant (F#) 
บ้าง ในบางท่อนมีการประดับตกแต่งตัวโน้ตให้มีความหลากหลายมากขึ้นแต่ยังคงธรรมนองเดิมไว้   

ดังตัวอย่างต่อไปนี้    
    1.2 ทํานองหลักส่วนของการเอ้ือนเสียง  
 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 17 ตัวอย่างทํานองหลักในการเอ้ือนของพ่อพรมา ธิมาทา 
 

     ส่วนของการเอ้ือน คือการเอ้ือนเสียง จะมีลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่า 
การร้องธรรมดาขึ้นไปอีกหนึ่งช่วงเสียง เม่ือจะเข้าสู่ทํานองหลักในส่วนของการเอ้ือน ท่านจะลดจังหวะ
ลงแล้วไปพักเสียงยาวอยู่ที่โน้ตเสียงขั้น Dominant (F#) จากนั้นก็สู่ทํานองเอ้ือนไปจนถึงโน้ตตัวสูงสุด 

Dominant 

 

Tonic 

 

Tonic 

 

Dominant 
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แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตลงมาแบบทีละขั้นมาจบที่โน้ตเสียงขั้น Tonic (B) กลับเข้ามาสู่ทํานองร้องดังเดิม 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

   2. รูปร่างของทํานอง (Melodic Contour) ในการวิเคราะห์รูปร่างของทํานอง ผู้วิจัย
ได้ทําการวิเคราะห์จากทิศทางการเคลื่อนที่ของตัวโน้ต ไปทีละวรรคซ่ึงเป็นโน้ตที่อยู่ในระดับต่างๆ  

ของวรรคนั้นๆ ประกอบไปด้วย โน้ตเริ่มต้น (The beginning note) โน้ตสูงสุด (The Apex)  
โน้ตตํ่าสุด (The nadir) โน้ตจบ ( The ending note) สรุปได้ ดังนี้ 
    2.1 การเคลื่อนขึ้น (ascending)  

 

 
                                                   F#                     

             D  
 

ภาพประกอบที่ 18 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบเคลื่อนขึ้นของพ่อพรมา ธิมาทา 

 
     ทํานองสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา พบรูปร่างของทํานอง 

แบบเคลื่อนที่ขึ้น 4 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 22-25, 140-146, 296-298, 335-338, โดยมากเป็นการ
เคลื่อนที่แบบทีละขั้น (Conjunct Motion) จากโน้ตเริ่มต้นของวรรคนั้นๆแล้วค่อยๆเคลื่อนที่ขึ้น  
ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่ สลับกันไป จนจบวรรคในระดับเสียงที่สูงกว่า ดังตัวอย่าง 

    2.2 การเคลื่อนลง (Descending)   
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      D 

                B 
 

ภาพประกอบที่ 19 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบเคลื่อนลงของพ่อพรมา ธิมาทา 
 

     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา พบรูปร่างของทํานองแบบ

เคลื่อนที่ขึ้น 31 ครั้ง ในห้องเพลง30-31, 37-44, 45-50, 56-59,59-65, 71-75, 79-84, 85-93,100-
104, 105-110, 125-132, 134-139, 152-156, 157-161, 166-174, 175-179, 196-200, 203-

208, 211-215, 222-225,252-256, 258-263, 263-266, 282-284, 258-287, 292-296, 305-306, 
307-309, 313-315, 321-325, 339-342,   โดยมากเป็นการเคลื่อนที่แบบทีละขั้น (Conjunct 
Motion) จากโน้ตเริ่มต้นแล้วค่อยๆเคลื่อนที่ลง ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่สลับกันไป จนจบวรรค 

ในระดับเสียงที่ตํ่ากว่า ดังตัวอย่าง 
    2.3 การเคลื่อนแบบโค้งขึ้น (arch)  

 

 
 

            A  
     A       B 

 

ภาพประกอบที่ 20 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบโค้งขึ้นของพ่อพรมา ธิมาทา 
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     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา พบรูปร่างของทํานองการ
เคลื่อนโค้งขึ้น 11 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 7-14, 32-36, 66-71, 94-99, 111-117, 184-190, 215-221, 

245-252, 267-272, 343-349, 350-360, การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นของวรรคจะเคลื่อนที่
ขึ้นเป็นแบบทีละขั้น (Conjunct Motion) ไปหาโน้ตสูงสุดของวรรคนั้นๆ แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละ

ขั้นลงมาหาโน้ตสุดท้ายของวรรค ดังตัวอย่าง 
    2.4 การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch) 
 

 
 
      A     A 

                  B 
 

ภาพประกอบที่ 21 ตัวอย่างรูปร่างทํานองแบบโค้งลงของพ่อพรมา ธิมาทา 

 
     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา พบรูปร่างของทํานอง 

แบบเคลื่อนโค้งลง 14 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 76-78, 146-152,191-195, 208-210, 226-230,  
231-234, 235-239, 273-277, 288-292, 298-301, 302-304, 309-312, 315-317, 318-320,  
การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นของวรรคจะเคลื่อนที่ลงเป็นแบบทีละขั้น (Conjunct Motion)  

ไปหาโน้ตตํ่าสุดของวรรคนั้นๆ ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่ในบางวรรค แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละขั้น
ขึ้นมาหาโน้ตสุดท้ายของวรรค ดังตัวอย่าง 
    2.5 การเคลื่อนอยู่กับที่ (axis)  

 

 
 

B     B 
 

ภาพประกอบที่ 22 ตัวอย่างการเคลื่อนทํานองแบบอยู่กับที่ของพ่อพรมา ธิมาทา 
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     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา พบรูปร่างของทํานองแบบ
เคลื่อนโค้งลง 12 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 1-6, 15-21, 26-29, 51-55, 119-124, 162-166, 180-184, 

200-202, 240-244, 278-281, 326-330, 331-335, การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นที่เป็นโน้ต
หลักของวรรคจะเคลื่อนที่ขึ้นและลงเป็นแบบทีละขั้น (Conjunct Motion) สลับกันไปในจังหวะที่คงที่

และไม่คงที่ในบางวรรค แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละขั้นเข้าหาโน้ตตัวสุดท้าย ซ่ึงจะเป็นเสียงเดียวกัน
กับโน้ตเริ่มต้นดังตัวอย่าง 
   3. ช่วงเสียง (Range) จากการศึกษาช่วงเสียง พบว่า ช่วงเสียงที่ปรากฏในบทสูด

ขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา มีระดับเสียงตํ่าสุดอยู่ที่โน้ตเสียง B และระดับเสียงสูงสุดอยู่ที่โน้ตเสียง D  
มีระยะห่างเป็นคู่ 10 Minor ดังตัวอย่าง 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 23 ช่วงเสียงในทํานองบทสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา 

 
   4. กลุ่มเสียงที่ใช้ จากการศึกษากลุ่มเสียง พบว่า ในบทสูดขวัญของพ่อพรมา  

ธิมาทา มีกลุ่มเสียงที่ใช้มีโน้ต ดังต่อไปนี้ B D E F# และA ซ่ึงอยู่ในกลุ่มเสียง B Minor Pentatonic  
Scale  
 

 
 

ภาพประกอบที่ 24 กลุ่มเสียงที่ใช้ในทํานองบทสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา 
 

    ทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา ท่านให้ชื่อทํานองนี้ว่า 

“แหล่อีสาน” มีคีตลักษณ์เป็นแบบเอกบท Iterative(Unitary)  ทํานองหลักแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ
ส่วนของการร้อง จะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆไปมาและส่วนของการเอ้ือน  คือการเอ้ือนเสียง จะมี

ลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดาขึ้นไปอีกหนึ่งช่วงเสียง เม่ือจะเข้าสู่ทํานองหลักในส่วน
ของการเอ้ือน ท่านจะค่อยๆลดจังหวะให้ช้าลงแล้วไปพักเสียงยาวอยู่ที่โน้ตเสียงขั้น Dominant 
จากนั้นก็สู่ทํานองเอ้ือนไปจนถึงโน้ตตัวสูงสุด แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตลงมาแบบทีละขั้น กลับเข้ามาสู่

ทํานองร้อง 
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ดังเดิม จบที่โน้ตเสียงขั้น Tonic รูปร่างทํานองที่ปรากฏมี 5 แบบคือ 1) การเคลื่อนขึ้น (ascending)  
พบจํานวน 4 ครั้ง 2) การเคลื่อนลง (Descending) พบจํานวน 31 ครั้ง 3) การเคลื่อนแบบโค้งขึ้น  

(arch) พบจํานวน 11 ครั้ง 4) การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch) พบจํานวน 14 ครั้ง 5) การ 
เคลื่อนอยู่กับที่ (axis) เม่ือสรุปทั้งบทเพลงพบว่ามีรูปร่างทํานองเป็นแบบ ขึ้นๆ ลงๆ (Undulating)    

พบจํานวน 12 ครั้ง มีช่วงเสียงจากโน้ตตํ่าสุดคือเสียง  B และเสียงสูงสุดคือเสียง D ห่างกันเป็นคู่ 10  
Minor กลุ่มเสียงที่ปรากฏจัดอยู่ในบันใดเสียง B Minor Pentatonic Scale 
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ตําบลแสนสุข อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี หลังจากจบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่  4 

ก็ย้ายมาอยู่ที่จังหวัดอุบลราชธานี โดยมาศึกษาต่อจนจบชั้นประถมศึกษาปีที่  7 จากนั้นก็เข้าศึกษาต่อ
ในระดับ ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นต้น หรือ ป.กศ. ต้น ที่วิทยาลัยครูอุบลราชธานี การศึกษา
สูงสุดปริญญาตรี สาขาบริหารการศึกษา สมรสกับคุณแม่นงเยาว์ พิมพ์ขาว ต้ังแต่ พ.ศ. 2517 มีลูก

ด้วยกัน 1 คน ป๎จจุบันลูกสาวท่านทํางานเป็นเจ้าที่ในกรมทางหลวงชนบท 
  อาชีพหลักของพ่อนเรน พิมพ์ขาว คือรับราชการครู หลังจากจบการศึกษา ก็มาขอสมัคร 

สอนที่โรงเรียนอุบลวิทยากร เป็นที่แรกในปี พ.ศ. 2507 โดยได้รับเงินเดือนเริ่มต้นที่ 350 บาท พอถึง 
คราวเลื่อนขั้นเงินเดือนท่านก็ได้รับพิจารณาเลื่อนขั้นเงินเดือนอีก 1 ขั้นมีเงินเดือนเพ่ิมมาอีก 30 บาท   
ท่านทําการเรียนการสอนอยูที่โรงเรียนแห่งนี้ เป็นระยะเวลา 5 ปี จนถึงปี พ.ศ. 2511 ท่านก็ได้สมัคร 

สอบเพ่ือบรรจุเข้ารับราชการครู และได้ถูกเรียนให้ไปบรรจุราชการครูครั้งแรกที่ โรงเรียนบ้านโซง  
ก่ิงอําเภอน้ํายืน จังหวัดอุบลราชธานี ท่านทํางานรับราชการครูอยู่ที่โรงเรียนแห่งนี้เป็นระยะเวลา  

11 ปี ช่วงนั้นเกิดสงครามระหว่างเขมรขาวกับเขมรแดง แล้วกลุ่มเขมรขาวก็เข้าตีอําเภอน้ํายืน 
ก่อให้เกิดความไม่ปลอดภัยแก่ผู้อยู่อาศัย ท่านก็เลยขอย้ายที่ทํางานใหม่ แต่ต้องรอการอนุมัติ 
เป็นระยะเวลา 2 ปี จึงได้รับการอนุมัติย้ายให้มาดํารงตําแหน่งที่โรงเรียนบ้านคูเมือง อําเภอวารินชําราบ 

จังหวัดอุบลราชธานี ท่านทํางาน ณ โรงเรียนแห่งนี้เป็นระยะเวลา 20 กว่าปี ในปี พ.ศ. 2547 มีครูมา
ขอสับเปลี่ยนย้ายตําแหน่งกับท่าน โดยให้ไปดํารงตําแหน่งที่ โรงเรียนวันครู อําเภอคําเขื่อนแก้ว 

จังหวัดยโสธร ท่านจึงได้ย้ายมาปฏิบัติหน้าที่ครูผู้สอนที่โรงเรียนแห่งนี้ โดย ภาระงานของท่านคือ  
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เป็นครูประจําชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ท่านปฏิบัติหน้าที่ราชการได้ไม่นานนัก ก็ลาออกจากงานราชการ
ผ่านโครงการเออรี่รีไทม์ ก่อนเวลาเกษียณอายุเพียง 2 ปี  จากนั้นท่านก็กลับมาใช้ชีวิตหลังเกษียณกับ 

ครอบครัวท่ีบ้านหลังป๎จจุบันนี้  
  ในส่วนที่เป็นหมอสูดขวัญ ทีมี่ส่วนเก่ียวข้องกับศาสนพิธีต่างๆ ก็คือ เริ่มต้ังแต่เป็น 

ผู้นําในการสวดมนต์ไหว้พระการจัดเตรียมสถานทีทางพิธีสงฆ์ นอกจากนั้นท่านยังเคยฝึกเทศน์แหล่  
เทศน์เสียง โดยวิธีการฟ๎งจากพระอาจารย์หลายๆ ท่านแล้วนํามาร้องเอง ฝึกเอง จนเป็นความสามารถ 
พิเศษอีกอย่างของท่านไปเลย (นเรน พิมพ์ขาว, 2560: สัมภาษณ์) 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 25 พ่อนเรน พิมพ์ขาว 
 

 บร ิบทการสดูขวญัในพธิแีต่งงาน 
  บริบทการสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว ในพิธีแต่งงานแบ่งเป็นขั้นตอนได้ดังต่อไปนี้ 

   1. ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ เม่ือท่านมาถึงในพิธีงานก่อนเจ้าบ่าวจะแห่ขันหมากมาถึง
บริเวณภายในงาน ท่านจะตรวจดูของภายในพานบายศรีสูดขวัญ ให้มีเครื่องประกอบพิธีท่ีครบถ้วน
บริบูรณ์ เป็นต้นว่ามี ไข่ไก่ต้มสุก ข้าวเหนียวนึ่งป๎้นเป็นคํา กล้วยสุก ฝูายผูกแขน และดอกไม้ประดับ

ประดา จากนั้นท่านก็จะตรวจดูสถานที่บริเวณจัดพิธีบายศรีสูดขวัญ โดยปกติของชาวอีสานมักจะ
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ประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญภายใต้ถุนบ้าน ทั้งนี้พานบายศรีจะต้องไม่ต้ังตรงขื่อบ้าน เพราะมีความเชื่อ
ว่า จะประกอบการงานไม่เจริญรุ่งเรือง จะไม่ต้ังพานบายศรีใต้บันไดบ้านเพราะ เม่ือมีคนเดินขึ้นลง

บันไดจะเป็นการข้ามพานบายศรีสูดขวัญ แล้วพิธีการจะไม่ศักด์ิสิทธ์ิ หรือบ้านบางหลังที่มีห้องน้ํา
ภายในตัวบ้านก็จะไม่ต้ังพานบายศรีสูดขวัญไว้หน้าห้องน้ํา เพราะมีเม่ือคนเข้าออกห้องน้ําก็จะเป็นการ

รบกวนในขณะที่ประกอบพิธี สถานที่ท่ีเหมาะสมที่สุดก็คือกลางบ้าน จากนั้นท่านก็จะเข้าไปจัดที่นั่ง
เตรียมเครื่องประกอบพิธีอ่ืนๆ เช่น ขันน้ํามนต์ เทียนยาว (เทียนคาคีง) ที่พรมน้ํามนต์ ขัน 5 วางรอบที่
บริเวณท่านนั่ง จากนั้นก็รอขบวนขันหมากของเจ้าบ่าวเข้ามาในงาน 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 26 เครื่องประกอบพิธี 
 
   2. ขั้นบูชาพระรัตนตรัย เม่ือเจ้าบ่าวเข้ามาในงาน ต่อด้วยพิธีมอบสินสอดทองหม่ัน 

ให้กับฝุายเจ้าสาว เสร็จแล้วก็เชิญคู่บ่าวสาวเข้ามานั่งในบริเวณพิธีคือตรงหน้าพานบายศรีสูดขวัญ โดย
ให้ผู้หญิงนั่งฝ๎่งซ้าย ผู้ชายนั่งฝ๎่งขวา จากนั้นท่านจะบอกให้ญาติหรือแขกผู้ที่อยู่ในบริเวณพิธีอยู่ในความ

สงบและต้ัง แล้วท่านก็เริ่มพิธีบายศรีสูดขวัญโดยบูชาพระรัตนตรัย ด้วยคํากล่าวดังต่อไปนี้  
   อิมินาสักกาเรนะ พุทธัง อภิปูชะยามิ 
   อิมินาสักกาเรนะ ธัมมัง อภิปูชะยามิ 

   อิมินาสักกาเรนะ สังฆัง อภิปูชะยามิ 
   อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ ภะคะวา พุทธัง ภะคะวันตัง อภิวาเทมิ (กราบ) 
   สวากขาโต ภะคะวะตาธัมโม ธัมมังนะมัสสามิ (กราบ) 

   สุปะฏิป๎ณโณ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สังฆังนะมามิ (กราบ) 
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   3. ขั้นอันเชิญเทพยะดา ก่อนจะเริ่มการกล่าวคําอันเชิญเทพยะดา ท่านจะเริ่มต้น
ด้วยการพูดประชาสัมพันธ์ ด้วยคํากล่าวท่ีว่า  

    “บัดนี้ได้เวลาอันสมควรแก่เวลาแล้วข้าจักเรียกเทวดาอารักษ์เข้ามาปกป๎กรักษา 
ในพิธีในครั้งนี้” จากนั้นก็จะเป่าสังข์3 ครั้ง ตามด้วยการตีระฆังหรือกระด่ิง3 ครั้ง ซ่ึงการตีแต่ล่ะครั้ง 

จะต้องยกขึ้นไล่ระดับจากต้่าไปหาสูงด้วย เพ่ือเป็นการเรียกสมาธิให้กับผู้เข้าร่วมงาน ให้เตรียมความ 
พร้อมและเตรียมตัวเพ่ือเข้าพิธี จากนั้นท่านก็ประพนมือขึ้นเหนือหัว แล้วต่อด้วยการร่ายคาถา ด้วยคํา 
กล่าวท่ีว่า สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะระตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน ทีเปรัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะ  

คะหะเน เคหะวัตถุมหิ เขตเต ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา  
ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิวะระจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ สุณันตุโพนโต เย เทวา สังฆา “ดูรา เทพยดา

เจ้าทั้งหลาย ที่สิ่งสถิตย์ใน ฉกามาภพหกชั้นอยู่ในรูปพรมสิบหกชั้น บนยอดเขาและเหวห้วย ในวิมาน
อากาศ ตนอยู่ในทวีปต่างๆมีอุดรทวีปเป็นต้น ตนอยู่ใน โค้งเขตประเทศเมืองไทย ตนอยู่ในหมู่บ้านตน
อยู่ในพงศ์ไพรป่าไม้ ตนอยู่ในเรือนชาน และไร่นาทุกหนแห่ง ตนสถิตรักษาอยู่ภาคพ้ืนแผ่นดินอันมี 

แม่ธรณีเป็นเค้า ตนอยู่ในแม่น้้าและฝ๎่งมหาสมุทร ขออันเชิญ ขออันเชิญ ขออันเชิญ ท่านพญาเวสสุวรรณ 
ผู้เป็นราชาของยักษ์และคนธรรพ์และพญานาค ถ้าได้ยินข้าเชิญแล้ว ขอจง เง่ียงโสตสดับอันล้้าเลิศ ขอ

เชิญเถิดทุกๆ พระองค์ขอจงเสด็จลงมาอ้านวยอวยชัยให้แก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว ผู้ก้าลังบายศรีสู่ขวัญใน
วันนี้ ซ่ึงเขาทั้งสองชื่อว่า (ออกชื่อเจ้าบ่าวและเจ้าสาว) ผู้จะร่วมชีวิตกันเป็นหนึ่งเดียวขอให้ลงมา 
อ้านายอวยชัย มีความสุขเป็นคู่ชีวิตอยู่กันไปชั่วกาลนาน ปรารถนาสิ่งใดก็ให้สมหวังทุกประการ 

ด้วยเถิด สาธุ” 
   4. ขั้นไหว้ครู ในขั้นตอนนี้จะทําต่อเนื่องกันหลังจากที่ร่าคาถาอันเชิญเทพยะเสร็จสิ้น
ลง โดยมีคํากล่าว ดังนี้ 

   นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุท ธัสสะ (3จบ)  
   พุทธัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 

   ธัมมัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   สังฆัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ทุติยัมปิ พุทธัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 

   ทุติยัมปิ ธัมมัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ทุติยัมปิ สังฆัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 

   ตะติยัมปิ พุทธัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ตะติยัมปิ ธัมมัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 
   ตะติยัมปิ สังฆัง อายุ วัฑฒะนัง ชีวิตัง ยาวะ นิพพานัง สะระนังคัจฉามิ 

   5. ขั้นทําน้ํามนต์ เม่ือขั้นตอนนี้ท่าน มีคําพูดที่เป็นประโยคบอกเล่าว่า “ต่อไปพ่อ 
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พราหมณ์จะได้ทําน้ํามนต์เพ่ือเป็นมงคลแก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว ขอเชิญเจ้าบ่าวเจ้าสาวจุดเทียนเพ่ือเป็นคง
มล”จากนั้นคู่บ่าวสาวจะจับมือกับจุดเทียนยาว (เทียนคาคีง) ซ่ึงท่านจะเป็นคนยืนเทียนให้คู่บ่าวสาว

เป็นคนจุดแล้วนํามาวางบนขันน้ํามนต์ ข้อห้ามคือการใช้เทียนในการทําพิธีจะต้องเป็นเทียนที่ใหม่หมด
จดไม่ผ่านการใช้มาก่อนเพราะมีความเชื่อว่ามันจะไม่เป็นมงคลแก่ผู้ร่วมงาน ในขั้นตอนนี้จะให้เจ้าบ่าว

เจ้าสาวร่วมกันจุดเทียนน้ํามนต์ในขันน้ํามนต์ ต่อด้วยพระคาถาทําน้ํามนต์ที่ว่า 
   อิติปิโส วิเสเสอิ อิเสเส พุทธนาเมอิ อิเมนาพุทธตังโสอิ อิโสตังพุทธปิติอิ 
   อิติปิโส วิเสเสอิ อิเสเส พุทธนาเมอิ อิเมนาพุทธตังโสอิ อิโสตังพุทธปิติอิ 

   อิติปิโส วิเสเสอิ อิเสเส พุทธนาเมอิ อิเมนาพุทธตังโสอิ อิโสตังพุทธปิติอิ 
    ปิยะนะมะ นะโมพุทธายะ โอม โอม โอม เพ้ียง”  

    ในขณะที่ท่านร่ายคาถาท่านจะเวียนเทียนในขันน้ํามนต์โดยเวียนขวาจนกว่าจะ 
ร่ายคาถาจบ จากนั้นก็ใช้เทียนที่ติดไฟค่อยๆ จุ่มลงไปในน้ํา เม่ือสิ้นสุดคําว่า “เพ้ียง” 
   6. ขั้นตอนการพรมน้ํามนต์ ในขั้นนี้ท่าจะหยิบอุปกรณ์ที่ใช้พรมน้ํามนต์ ก็คือหญ้าคา 

มัดมีขนาดเท่ากํามือ โดยการจุ่มลงไปในขันน้ํามนต์ แล้วพรมเข้าไปที่พานบายศรีสูดขวัญก่อน จากนั้น
พรมน้ํามนต์ไปที่คู่บ่าวสาวและแขกผู้เข้ามาในบริเวณพิธีบายศรีสูดขวัญ โดยมีคํากล่าว ดังนี้ 

    “สิทธิอุทกัง พุทธะคุณนัง ธัมมัคุณนัง สังฆะคุณนัง สะระณังคัจฉามิ น้้าอันนี้คือ 
น้้ามนต์ทิพย์อันวิเศษ ดับเหตุฮ้อนหายพยาธิโรคา ประทานมาให้ผู้ข้าสิดฟาย แก่เจ้าบ่าว (ท่านก็จะสั่ง 
ให้เจ้าบ่าวก้มหัวลงแล้วก็พรมใส่เจ้าบ่าว) แก่เจ้าสาว (ท่านก็จะสั่งให้เจ้าสาวก้มหัวลงแล้วก็พรมใส่ 

เจ้าสาว) ให้อยู่ดีมีแฮง เป็นคู่ผัวตัวเมียกัน ตลอดลอดฝ๎่งเด้อลูกหล่าเด้อ สิดไปทางทิศเหนือ สิดไปทาง 
ทิศใต้ สิดไปทางทิศตะวันออก สิดไปทางทิศตะวันตก ค้ันผู้ข้าสิดขึ้นเทิงฟ้า ตกลงมาถึกซาวไฮ่ซาวนา  
ถึกพ่อค้าประชาชน ถึกเด็กเล็กเด็กน้อยผู้เฒ่าผู้แก่ ผู้แส่ผู้สาวผู้บ่าวผู้แพว ถึกพ่อฮ่าง แม่หม้าย ถึกคน 

ฮ้ายให้กลายเป็นคนดี ให้กลายเป็นเศรษฐีม่ังมีเงินทองเนื่องนองไหลหลั่ง ทุกภาคพร้อมฝูงหมู่บริวาร  
เป็นคนดีมีสง่า จัตตาโร ธัมมาวัตถันติอายุ วัณโณ สุขขัง พะลัง 

   7. ขั้นตอนการสู่ขวัญคู่บ่าวสาว ในขั้นตอนนี้ท่านะ บอกกล่าวให้กับแขกผู้ที่เข้า 
มาร่วมพิธีให้ทาบว่าจะเป็นขั้นตอนการบายศรีสูดขวัญให้กับเจ้าบ่าวเจ้าสาวแล้วขอให้ทุกคนต้ังใจอยู่ใน
ความสงบ แล้วค่อยเริ่มสูดขวัญ ซ่ึงมีคํากล่าว ดังต่อไปนี้ 

    “นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุท ธัสสะ (3 จบ) ว่า ศรีๆ ชัย 
ยะมหามงคล สุภฤกษ์ พญาราชาออกศึก ได้ชัยชนะศรัตรู พระบรมครูศาสดา ก็ให้ชื่อ ว่าม้ือนี้เป็น 

ม้ือดี ม้ือนี้เป็นม้ือบริสุทธ์ิผุดผ่อง ม้ือนี้เป็นม้ือบริสุทธ์ิใจผ่องแผ้ว หมอ พราหมณ์มาฮอดแล้ว กะสิได้ 
สูตรคุณขวัญ ใจเสกสันปุณแปลง แต่งหลายหลากแหล่งได้พร้อม เพียงกันมาพลันด่วนฟ้าวใจซ่ืนห่าว  
ยินสะออน บวรสิทธิเดช ทุกเพศพร้อมหญิงชายทั้งคุณนายและบ่าวไพร่ ได้ยินข่าวป่าวเอ้ิน เชิญกันมา 

ค้้าคูณขวัญตามวันปองอุดมโชค ไตรโลกย่องลือชา ธ้ารงค์อานุภาพยิ่ง ทุกสิ่งพร้อมน้อมนพน้ามา ว่า  
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ม้ือนี้เป็นม้ือดี ม้ือนี้เป็นม้ือชอบ ม้ือประกอบ ด้วยฤกษ์งามว่ายามดี เป็นศรีสิทธิชัยมงคลดิเรก อเนกสะ 
วัสสะดี แท้ดีหลี บัดนี้ฝูงข้าน้อยใจชื่นช้อย ยินสะออนขออมอ่าน อวยพร ให้แก่เจ้าบ่าวเจ้าสาวท่ีชื่อว่า  

(ออกชื่อเจ้าบ่าวและเจ้าสาว) ผู้เป็นเจ้าบ่าวเจ้าสาว ม้ือนี้วันนี้ตลอดทั้งพ่อแม่ของเจ้าบ่าวเจ้าสาวและ 
แขกผู้มีเกียรติ ที่มาฮวมในงานม้ือนี้ ทั้งหมดที่กล่าวมานั้นล้วนแต่เป็นผู้ทรงคุณค่ามาก ข้าน้อยหากขอ 

วอน เอาอกอุ่นอนุสรณ์สามสิ่ง โอ้ เอาอนุสรณ์สามสิ่งคือ รัตนะตรัยแก้วก่ิงดวงดีกับทั้งคุณประเสริฐศรี  
ทุกแห่ง ทุกแหล่งหล้าสรวงสวรรค์ ให้มาเสกสรรเป็นพระพร คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ อะโรคะยาธิ  
ปฏิภาณ อธิประติคุณสาร สมบัติทุกเยื่องขอเดชะอานุภาพกระเด่ือง ธรณี ด่ังแสงสุรีย์ส่องสว่างโลก ให้  

หายทุกข์โศก อยู่สะวัสสะดี ชัยยะตุภะวัง ชัยยะมังคะลัง จงเป็นชัยมงคลอันแว่นยิ่ง ถ้วนทุกสิ่งบริบูรณ์ 
ก็นั้นเทอญ ว่าศรีๆ ศรีๆสิทธิพระพรบวรแว่นวิเศษ อดิเรกเตโช ชัยยะตุภะวัง ชัยยะมังคะลัง ตะโต  

โลมัง สุขขัง พะลัง อาวะหาวิวาโห ชัยยะมหามุงคุล ม้ือนี้แม่นวัน ดี วันดิถีอุดมโชคแท้ดีหลี พาน 
บายศรีตกแต่งแล้ว เงินค้าแก้วเพชรพลอยนิลสินสอดค่าดอง มีเพียงพร้อมจึงได้มานั่งล้อมบายศรีสู่  
ขวัญเนื้อคู่ มีสู่อันอาหารหลายหลาก หมากพลูพันและหมากจีบ หีดตกแต่งดองมาลา หอมห่วงเห้า  

เหล้ากล่องไข่กล้วยต้มใส่พานบายศรี ไข่หน่วยดีเกลี้ยงปลอด เทียนใส่ยอดคาคีกหลายหลากสิ่งเครื่อง 
อาภรณ์เรียงสอนลอนส่ายล่าย กับทั้งฝ้ายผูกแขนใส่ก้อย สร้อยสังวาล ทศพลญาณยอดไท้ มาอวยพร 

ชัยบวรวิเศษ ว่าอดิเรกเตโช ชัยยะตุภะวัง ชัยยะมังคะลัง ชัยยะมหามุงคุล ด่ังนี้เป็นเค้า ปรากฏเข้าเป็น 
ม่ิงเมียขวัญ ตามสมควรโบราณแต่งไว้ ขันดอกไม้ยกขึ้นเพียงตา ขันสมมาลุงตาเจ้าโคตร ผายโผด  
กรุณาบัดนี้ถึงเวลาลูกแก้วสิมีคู่ เป็นม่ิงผัวเมีย บ่อให้ฮ้างวางเคิงกลางวัง อยู่จีรังฮอดเฒ่าแก่ มีลูกหลาน 

แผ่กว้าง ปวงประชาได้เพ่ิง มาบัดนี้ถึงเวลา ถึงเวลาข่อยจักเชิญเอาผัวเข้ามาเทียมข้าง ข่อยจักเชิญเอา 
ขวัญนางให้เจ้ามาเคียงคู่ ให้เจ้ามาเชยชมคู่แก้ว มาฮอดแล้วก็ทัดดอกมาลา (จากนั้นทาจะหยิบดอกไม้ 
ที่อยู่ในพานบายศรีสูดขวัญ แล้วยื่นให้กับญาตินําไปทัดที่หูของเจ้าบ่าวเจ้าสาว) เกศางามต้ังไหล่เทียม 

เท่าใหม่ม้ือดี  ขวัญสมศรีสองเจ้า มาอยู่เต้าในคีงม้ือนี้วันนี้ ขวัญแข้งให้เจ้ามาอยู่แข้งลีลาลีลา ขวัญขา 
ให้เจ้ามาอยู่ขาลีลายลีลาย ยามเจ้าลุกยางย้าย คนทั้งค่ายได้ชมชื่น ทุกวันคืนอย่าเลื่องลา วางคาดค่า 

คุณความดี ให้เจ้าได้อยู่สุขขีเทียราคา ให้เจ้ามีบุตราหญิงชายอย่าน้อย คอยส่งใส่พอแสน สายแนน 
ยาวยืนยิ่ง ทุกสิ่งมีพรั่งพร้อม ใจนบน้อมในธรรมว่ามาเยอ ขวัญเอ่ยขวัญเจ้าไปปลูกพลูเป็นฮาก ขวัญ 
เจ้าไปปลูกหมากเป็นใบ ขวัญเจ้าไปปลูกสิงไคจนเป็นใบเขียวอ่อน ก็ให้มาสาม้ือนี้วันนี้ ให้เจ้ามาเสวย 

งายพาขวัญแต่งใหม่ มาป้อนไข่ขวัญเจ้าทั้งสอง ตามท้านองประเพณีแต่งไว้ หมอให้ว่าม้ือนี้เป็นม้ือดี  
ข้าจะเอาสองศรีเฮียงหมอนนอนเสื่อ มาสืบเชื้อพ่อแม่ครองเฮือน ถึงปีเดือนฝนฮวยฮ้องฮ่้า เจ็ดแปดค้่า  

ให้เจ้าอยู่จ้าศีล เด้อค้าเด้อ สิบสี่สิบห้าค้่าให้เจ้าพร้อมพร่้ายินดีตักบาตร อย่าให้ขาดรักษาศีลให้ทาน  
ขวัญตาให้มาอยู่ยี้แย้มยี้แย้ม ขวัญแก้มและขวัญค้างขวัญเอวบางกลมก่ิว ขวัญท้องน้อยและฮาวนม  
ขวัญผมด้าดูอาจ ขวัญเปลื้องตาและเจรจา ขวัญตาและขวัญค้ิวขวัญนิ้วและขวัญแขน ขวัญขาแพง 

กลางไหล่ละใหม่นั่น ล่ะขวัญหู ก็ให้มาสาม้ือนี้ วันนี้ สามสิบสองขวัญให้เจ้ามาโฮมเต้า มากินข้าวฮวม 
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พามากินปลาฮวมถ้วย มากินกล้วยฮวมหวี สามสิบสองขวัญให้เจ้ามาโฮมเต้า มากินข้าวฮวมพา มากิน 
ปลาฮวมถ้วย มากินกล้วยฮวมหวี สามสิบสองขวัญให้เจ้ามาโฮมเต้า มากินข้าวฮวมพา มากินปลา 

ฮวมข่อง ญาติพ่ีน้องรอรับขวัญเจ้าแล้ว ให้เจ้ามาน้าทางคนท่อง ให้เจ้ามาน้าป่องคนเทียว มากินข้าว 
เหนียวและข้าวต้ม มากินข้าวต้มและของหวาน มากินน้้าตาลและน้้าอ้อย หมอพราหมณ์เฒ่าเอ้ิน 

จ้อยๆ ขวัญเจ้าให้ตาวมา ข่อยจักเชิญเอ้ินเอาขวัญอ่อนล้า ทารกาน้อยอ่อนๆ เจ้าผู้ขวัญอ่อนน้อยหน้า  
อ่อนตีนแดง เจ้าผู้ขวัญค้าแพง ค่ันได้ยินเสียงฮ้องเอ้ินขวัญเจ้า ให้ตาวมา ว่าพร้อมกันดังๆแน่เด้อว่า มา  
เย้อขวัญเอ่ย ว่ามาเยอขวัญเอ้ย ให้เจ้ามาอยู่ครองคู่สามม้ือให้ได้แก้วมงคลอันประเสริฐ มาแถมถ่าย  

แม่เอ้ยบัดนี้ แขนท้าวกะสิก่ายแขนนาง ขาท้าวกะสิก่ายขานาง นอนพางเคียงกาย อยู่สุขส้าบายทุกค้่า 
เช้า เจ้าเป็นเขยให้มีใจอ่อนน้อมเคารพย้้าแยงต่อพ่อเฒ่าแม่เฒ่า เด้อค้าเด้อ ให้เจ้าลุกแต่เช้าขยันสร้าง 

การงาน เจ้าเป็นใภ้ให้เจ้าฮักพ่อแม่ผัวเจ้าเด้อค้าเด้อ ถึงค้่าให้เจ้าหลิงล่้าแลงงาย ค่ันเจ้าได้กินซีน ให้  
เจ้าส่งเฮือนอา ค้ันเจ้าได้กินปลาให้เจ้าส่งเอือนย่าเด้อค้าเด้อ ให้เขาส่าเจ้าบุญกว้างสู่พาย ค้ันเจ้ามีลูก 
ชายให้ได้ผู้ประเสริฐ ป๎ญญาดีล้้าเลิศกว่าคนทั้งหลายให้ทุกฝ่ายก้้าเลื่องลือข่าว ค้ันเจ้ามีลูกสาวให้งามดี 

ดูอาจ ให้ฉลาดกว่าคนทั้งหลาย ว่าพร้อมกันอีกจักเทือว่า มาเยอขวัญเอย ให้เจ้าอยู่เฝือแฝง ฮอดยาม 
แลงยามค้าให้เจ้าทอดหัวนอน หัวเคียงหมอนชมเมียหนี่หน่้า ใจหลีงหล่้าครองฮีตประเพณี ให้เจ้าสร้าง 

ความดีอยู่ทุกเม่ือ ให้เจ้าได้ศรัทธาเชื่อ ให้ศีลในธรรม ให้เจ้าได้ตักบาตรพร้อมจังหัน ถึงวันศีลให้เจ้าฮ้า  
ฮู้ ให้อุตส่าห์สู่ภาวนา จัตตาโร ธัมมา พุทธิธรรมสี่ประการคือ อายุ วัณโณ สุขขัง พลัง ก็ข้าเทอญ 
   8. ขั้นตอนการผูกแขนอวยพร เม่ือจบจากการสูดขวัญคู่บ่าวสาว ท่านก็จะประกาศ 

ในขั้นตอนต่อไปว่า “บัดนี้พ่อพราหมณ์จะทําพิธีผูกแขนให้กับคู่บ่าวสาวตามประเพณีบ้านเฮาเด้อ” 
จากนั้นท่านก็จะลุกขึ้นนั่งคุกเข่าแล้วขยับเข้าหาคู่บ่าวสาว จากนั้นก็หยิบ ไข่ไก่ต้ม กล้วย ข้าวเหนียว 
ข้าวต้มมัด ที่อยู่ในพานบายศรี ไปวางของทั้งคู่ โดยจะวางที่มือซ้ายของเจ้าและวางที่มือขวาของ

เจ้าสาว จากนั้นท่านก็จะบอกว่า เม่ือท่านนับ 1 -3 แล้วให้เจ้าบ่าวเอามือที่ถือของวางประกบไปยังมือ
ของเจ้าสาวท่ีถือของอยู่ จากนั้นท่านก็จะทํานายอนาคตของทั้งคู่ว่าจะเป็นอย่างไร เม่ือเสร็จคําทํานาย

ท่านก็จะผูกแขนอวยพรให้ ซ่ึงมีคํากล่าว ดังนี้ 
    “บัดนี้พราหมณ์จักบายเอาฝ้ายมงคลอันประเสริฐ ฝ้ายแก้วเกิดเมืองสวรรค์ปน 
ความดีความงามดูอาจ (ในขั้นตอนนี้ท่านะหยิบฝูายผูกแขนที่อยู่ในพานบายศรีสูดขวัญออกมา ในขณะ 

ที่กล่าวคําผูกแขน) ผูกแขนราชเชิญขวัญ ผูกแขนซ้ายขวัญเจ้าได้มา (ก็จะนําฝูายผูกแขนไปวางพาดไว้ท่ี 
มือเจ้าสาว) ผูกแขนขวาให้ขวัญเจ้านี้อยู่ (ก็จะนําฝูายผูกแขนไปวางพาดไว้ท่ีมือเจ้าบ่าว) ผูกแขนซ้าย 

ขวัญเจ้าได้มา ผูกแขนขวาให้ขวัญเจ้านี้อยู่ ให้มาอยู่เป็นม่ิงผัวเมีย บ่ให้ฮ้างวางเคิงกลางวัง  
อยู่จีรังฮอดเฒ่าแก่ ให้มีลูกหลานแผ่กว้างกว่าประชาได้เพ่ิง มาบัดนี้พราหมณ์จักอวยพรให้ ชัยโยสิทธิ 
โชค (เม่ือถึงคํากล่าวนี้ท่านจะให้คู่บ่าวสาวก้มหัวลง) โรคอย่าพาล มารอย่าต้อง เข็ญข้องอย่าสุมี การ 

ได้บายศรีสู่ขวัญแต่งงานม้ือนี้ได้น้อมนั่งพนมกร อรชรศรัทธาหลายม่วนกะใจเอาเหลือล้นพ่อแม่เอ้ย  
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ตอนนี้ พ.ศ. 2559 มันกะผ่านไปแล้ว พ.ศ. 2560 เข้ามาเปลี่ยน ขอให้เพียรสืบสร้างกุศลก้้าแต่ฝ่ายดี
บุญบารมี กุศลธรรมจงน้าตุ้ม คุมใจกายให้ม่ันเที่ยงเด้อค้าเด้อ อย่าไปเง่ียงแลคล้อยสูงค่าต่ืมทวี  

เจริญศรี เจริญม่ัน บ่มีวันเลื่อนลา บุญผลาจงส่งยู้ ชู้เจ้าให้ฮางมี (จากนั้นท่านก็จะยื่นมือไปจับที่ปลาย
ด้ายผูกแขนที่วางพาดบนมือเจ้าบ่าวเจ้าสาวพร้อมกับคําว่า) ฮ้ายกวดหนี (ที่มือเจ้าบ่าว) ฮ้ายกวด  

 หนี (ที่มือเจ้าสาว) ดีกวดเข้า (ที่มือเจ้าบ่าว) ดีกวดเข้า (ที่มือเจ้าสาว) คุณขวัญเจ้าให้ม่ันยืน ว่าพร้อม 
กันเทื่อสุดท้ายแน่ว่า มาเยอขวัญเอย” เม่ือสิ้นคํากล่าวท่านก็จะผูกแขนให้อยู่ม่ัน แล้วดําเนินขั้นตอน 
ต่อไป 

   9. ขั้นตอนการสอนใภ้สอนเขย มีคํากล่าว ดังนี้ 
    “บัดนี้ สองเครือเจ้าเอากันเป็นคู่ อยู่น้ากันสืบสร้าง เฮือนเย้าให้ฮุงเฮือง ตาม 

ฮีตเฮืองโบราณท่านได้กล่าว ตามฮีตเบื้องโบราณเพ้ินได้กล่าว ไผท้าดีถึงจะได้เจริญขึ้น แมนลืนคน 
ความอับจนบ่มาใกล้ ความจัญไรกะเหินห่าง ยูทางสุขอยู่สร้าง รางฮ้ายกะหน่ายหนี เพ้ินว่าเป็นผัวเมีย
นี้ มีดีต้ังร้อยเทื่อเด้อค้าเด้อ เพ้ินว่าเป็นผัวเมียนี้หากมีแนวมาน้าวจ่อง สายสะแนนเก่ียวข้อง น้าป้อง 

อยู่บ่วาง จึงได้เทียวทางพ้อเห็นกันป๎้นเข้าใส่ ป๎้นเข้าใส่ จึงให้มาจึงให้ได้เป็นคู่อยู่ดอม บัดนี้แนวใดๆ 
กะพร้อมตามฮีตประเพณี มีแต่ดีดีเหมิด บ่มีแนวฮ้าย บัดนี้ลงลายม้วน บรบวนตามฮีต เป็นผัวเมียถึก

ต้อง ครองเค้าแต่เก่าหลัง ฟ๎งค้าสอนเด้อหล่า ขวัญตาทั้งคู่ ผัวแก่นจันทร์เมียแก่นคู้ เป็นคนฮู้อย่าลืนคร
อง ให้ผัวเป็นพ่ีให้เมียเป็นน้อง ให้เว้าคล่องควมกันเด้อนางเด้อ (ให้ฝ่ายหญิงตอบรับว่า คะ) ให้ผัวเป็นพ่ี
ให้เมียเป็นน้อง ให้เว้าคล่องควมกันเด้อชายเด้อ (ให้ฝ่ายชายตอบรับว่า ครับ) ให้ผัวเป็นพ่ีให้เมียเป็น

น้อง ให้เว้าคล่องควมกันอย่าสิดันคนละทาง สิขาดกลางลงม้วน เพ้ินว่าการเป็นผัวการเป็นเมียนี้ ให้มีดี
ร้อยเทื่อ ให้ดีกว่าผัวให้ดีกว่าเมียไปอีกซ้้า คุณค้้าสิฮุงเฮือง ตามฮีตเบื้องเครือญาติวงศาญาติทางผัว 
ญาติทางภรรยาอย่าหม่ินแคลนความฮ้าย สายทางผัวสายทางเมียให้ถือม่ัน ให้ส้าคัญกว่าเรื่องอ่ืน  

อย่าสิเป็นลบหลู่ ปูด้ันแม่นลื่นครอง ให้เคารพพ่อแม่พ่ีน้อง ปู่ย่าตายาย กายไปมามองเห็น อย่าแพง
ความเว้า คันเห็นว่าเพ้ินเป็นคนเฒ่าให้ย่องคุณเอ้ินพ่อแม่ ใหญ่ให้ว่าลุง ตุงให้ว่าป้าพอเป็นน้าหลานน้อง

ให้เบิ่งเอา ค้าปากเว้าให้เจ้าครอบครองเมียเด้อนางเด้อ (ให้ฝ่ายหญิงตอบรับว่า คะ) ค้าปากเว้าให้  
เจ้าครอบครองเขยเด้อชายเด้อ (ให้ฝ่ายชายตอบรับว่า ครับ) อย่าสิเลยตามเลยล่วงเกินเลินเล่อ  
อย่าเผลอความเว้าหนักเบาสูงต้่า ค้าปากบ่ได้ซ้ือจาเว้าให้อ่อนหวาน พวกเจ้าอย่าขี้เกียจอย่าขี้คร้าน 

งานเวียกให้ฮู้จักเฮ็ดท้าให้เสร็จการงานอย่าปล่อยป๋าลาเว้น พวกเจ้าอย่ามัวความเล่น ป๋างานขี้คร้าน
ใหญ่ ความจัญไรเดือดฮ้อนสิโฮมไหม้ว่าจี่เผา มันสิติดไปฮอดลูกเต้า ความชั่วมัวหมอง กรองให้มันคักๆ

ฮักติให้อดกลั้น ให้เจ้ามีขันติม่ัน อย่าผันแปรเป็นขันแตก อย่าสิแหกออกฮั้วหนามต้ิวสิตอกตา  
ตามต้าราไขชี้ ชายดีหญิงดีถึกโฉลก หญิงชายถึกโชคถึกชั้น สวรรค์ต้ังแม่นแต่งแปลง อย่าเป็นหญิง 
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อย่าเป็นชายหลายแหล่ง น้้าแบ่งเซียงของ ให้เป็นหญิงเงินชายทอง คล่องคือควรย่อง ตามคันรองไขชี้
อุดมดีสุดยอด จึงสิปอดอ้อนซ้อยเต็มร้อยว่าแห่งหญิง จึงสิปอดอ้อนช้อยเต็มร้อยว่าแห่งชาย เอาละน้อ

เว้าไปหลายมันกว้างดวงธรรมบ่ฮู้อ่ิม ชิมแต่พอย่อๆ พอฮู้ก่อมกระบวน ว่าเด้น้อ ก็นั้นเทอญ” 
    บริบทในพิธีบายศรีสูดขวัญของพ่อ นเรน พิมพ์ขาว แบ่งเป็นขั้นตอนได้ 8 

ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ จะทําหน้าที่ตรวจตราเครื่องประกอบพิธีให้ครบถ้วนสมบูรณ์ และ
จัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญ ตรวจตราสถานที่ท่ีเหมาะสมกับการวางพาน
บายศรีสูดขวัญ 2) ขั้นบูชาพระรัตนตรัย 3) ขั้นอันเชิญเทพยะดา 4) ขั้นไหว้ครู 5) ขั้นทําน้ํามนต์  

จะทําหน้าที่ยื่นเทียนให้คู่บ่าวสาวจุดแล้วนํามาจุ่มกับน้ําที่อยู่ในภาชนะแล้วร่ายคาถาเพ่ือทําเป็น
น้ํามนต์ 6) ขั้นพรมน้ํามนต์ จะใช้อุปกรณ์สําหรับพรมน้ํามนต์จุ่มน้ําในภาชนะ แล้วพรมน้ํามนต์ไปยัง

พานบายศรีสูดขวัญ คู่บ่าวสาวและแขกผู้มาเข้าร่วมพิธี 7) ขั้นสูดขวัญคู่บ่าวสาว 8) ขั้นผูกแขน จะทํา
หน้าที่เป็นผู้นําในการผูกแขนและกล่าวคําอวยพรชัยให้กับคู่บ่าวสาวมีความสุข ความเจริญรุ่งเรือง 
ในหน้าที่การงานและครอบครัว 9) ขั้นสอนใภ้สอนเขย จะกล่าวบทกลอนในเชิงการวางตัวให้

เหมาะสมกับหน้าที่ของตัวเอง และขอให้คําม่ันสัญญาต่อหน้าพราหมณ์ผู้ประกอบพิธี ด้วยการ 
ขานตอบรับ 

 ร ูปแบบฉนัทลักษณบ์ทสูดขวญัของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 
  บทสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว จากการศึกษาพบว่า บทสูดขวัญได้มาจากหนังสือ
มูลมังอีสาน ของอาจารย์ สีน้ํา จันทร์เพ็ญ หนังสือประเพณีอีสานของอาจารย์มหาสวิง บุญเจิมและ 

คู่มือพิธีชีวิตว่าด้วยการบายศรีสูดขวัญ ของสํานักวิทยาลัยพราหมณ์เชตะวัน โดยวิธีการเลือกใช้ตาม
ความชอบส่วนตัว ฉันทลักษณ์เป็นคําประพันธ์ประเภทฮ่ายยาวเป็นหลัก มีจํานวนวรรคต้ังแต่ 7 - 18 
วรรค ในแต่ละวรรคจะมีคําต้ังแต่ 5 – 11 คํา สลับกันไปจนจบบท ดังตัวอย่าง  

  ใจเสกสันปุณแปลงแต่ง  หลายหลากแหล่งได้พร้อมเพียงกัน 
  มาพลันด่วนฟ้าว    ใจซ่ืนห่าวยินสะออน  

  บวรสิทธิเดช    ทุกเพศพร้อมหญิงชาย 
  ทั้งคุณนายและบ่าวไพร่   ได้ยินข่าวป่าวเอ้ิน  
  เชิญกันมาค้้าคูณขวัญ   ตามวันปองอุดมโชค  

  ไตรโลกย่องลือชา    ธ้ารงค์อานุภาพยิ่ง  
  ทุกสิ่งพร้อมน้อมนพน้ามา 

  นอกจากนี้ยังปรากฏรูปแบบการประพันธ์ประเภท ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี แทรกในบท 
สูดขวัญอีก 6 บท แต่ละบทมีจํานวน 3 – 9 วรรค ใน 1 วรรคจะมีคํา 10 - 11 คํา ในแต่ละวรรค 
แบ่งออกเป็น 2 ตอน ในตอนต้นมี 5 คํา ตอนท้ายมี 5 - 6 คํา ดังนี้ 
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   บทท่ี 1  
   บวรสิทธิเดช   ทุกเพศพร้อมหญิงชาย 

   ทั้งคุณนายและบ่าวไพร่ ได้ยินข่าวป่าวเอ้ิน 
   เชิญกันมาค้้าคูณขวัญ  ตามวันปองอุดมโชค 

   ไตรโลกย่องลือซา  ธ้ารงอานุภาพยิ่ง 
   บทท่ี 2  
   ไข่หน่วยดีเกลี้ยงปลอด  เทียนใส่ยอดคาคีง 

   หลายหลากสิ่งเครื่องอาภรณ์ เรียงสอนลอนส่ายล่าย 
   กับทั้งฝ้ายผูกแขน  ใส่ก้อยสร้อยสังวาล 

   ทศพลญาณยอดไท้ 
   บทท่ี 3 
   อยู่จีรังฮอดเฒ่าแก่  มีลูกหลานแผ่กว้าง 

   ปวงประชาได้เพ่ิง 
   บทท่ี 4  

   เกศางามต้ังไหล่  เทียมเท่าใหม่วันดี 
   ขวัญสมศรีสองเจ้า  มาอยู่เต้าในคีง 
   บทท่ี 5 

   ค่อยส่งใส่พอแสน  สายแนนยาวยืนยิ่ง 
   ทุกสิ่งมีพรั่งพร้อม  ใจนบน้อมในธรรม 
   บทท่ี 6 

   ขวัญแก้มและขวัญคาง  ขวัญเอวบางกลมก่ิว 
   ขวัญท้องน้อยและฮาวนม ขวัยผมด้าดูอาจ 

   ขวัญเปลือกตาและเจรจา ขวัญตาและขวัญค้ิว 
   ขวัญนิ้วและขวัญแขน  ขวัญขาแพงกลางไหล่ 
   ละไมนั้นละขวัญหู   

  การสัมผัส จากการศึกษาบทสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบว่า การสัมผัสมีทั้งสัมผัส
สระและสัมผัสพยัญชนะ โดยแบ่งได้ ดังต่อไปนี้ 

   1. สัมผัสสระ ประกอบไปด้วย 
    1.1 สัมผัสสระ “เคียง” คือสระเดียวกันที่วางเรียงต่อกัน 2 คํา ดังนี้ 
     เครื่องอาภรณ์เรียงสอนลอน ส่ายลาย 

     บ่ให้ฮ้างวางเคิงกลางวัง 
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    เงินค้าแก้วเพชรพลอยนิลสินสอด 
    มีลูกหลานแผ่กว้างปวงประชาได้เพ่ิง 

    ข้าจะเอาสองศรีเฮียงหมอนนอนเสื่อ 
    เจ้าเป็นใภ้ให้เจ้าฮักพ่อแม่ผัวเด้อค้าเด้อ 

    ข่อยจัดเชิญเอ้ินเอาขวัญอ่อนหล่า 
    1.2 สัมผัสสระ “เทียบเคียง” คือสระเสียงเดียวกันวางเรียงต่อกัน 3 คํา ดังนี้ 
     ไม่ปรากฏ 

   2. สัมผัสพยัญชนะ ประกอบไปด้วย 
    2.1 สัมผัส “คู่” คือ พยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกันเรียงกันอยู่ 2 คํา ดังนี้ 

    ม้ือนี้เป็นม้ือบริสุทธ์ิผุดผ่อง  
    ม้ือนี้เป็นม้ือบริสุทธ์ิใจผ่องแผ้ว 
    ใจเสกสันปุณแปลง 

    ทุกเพศพร้อมหญิงชายทั้งคุณนายและบ่าวไพร่ 
    ฝูงข้าน้อยใจซ่ืนซ้อยยินสะออน 

    มีสู่อันอาหารหลายหลาก 
    ปรากฏเข้าเป็นม่ิงเมียขวัญ 
    ขันสมมาลุงจาเจ้าโคตรผายโผด 

    จักเชิญเอาขวัญนางให้เจ้ามาเคียงคู่ 
    ให้เจ้ามาเซยซมคู่แก้ว 
    ขวัญแข้งให้มาอยู่แข้งลีลา ขวัญขาให้เจ้ามาอยู่ขา 

    ยามเจ้าลุกยางย้าย คนทั้งค่ายได้ซมซ่ืน  
    ทุกวันคืนอย่าเลื่องลา 

    ทุกสิ่งมีพรั่งพร้อม ใจนบน้อมในธรรม 
    ขวัญเจ้าไปปลูกหมากเป็นใบ 
    มาสืบเซ้ือพ่อแม่เคียงเฮือน 

    เจ้าผู้ขวัญอ่อนน้อยหน้าอ่อนตีนแดง 
    ให้เจ้ามาครองคู่สามม้ือได้แก้ว 

    อยู่สุขส้าบายทุกค้่าเซ้า 
    ให้มีใจอ่อนน้อมเคารพย้าแยง 
    ค้ันเจ้ามีลูกสาวให้งามดีดูอาจ 

    ให้เจ้าอยู่เฝือแฝงฮอดยามแลงยามค้่า 
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    หัวเคียงหมอนซมเมียหนี่หน่้า  
    ใจหลีงหล่้าครองฮีตประเพณี 

    ถึงวันศีลให้เจ้าฮ้าฮู้ 
    เงินค้าแก้วเพชรพลอยนิลสินสอดค่าดอก 

    2.2 สัมผัส “เทียมคู่”คือ พยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกันเรียงกันอยู่ 3 คํา ดังนี้ 
    แต่งหลายหลากแหล่งได้พร้อมเพียงกัน 
    ทุกสิ่งพร้อมน้อมนบน้ามา 

    ยินสะออนขออมอ่านอวยพร 
    ข้อน้อยหากขอวอน เอาอุกอุ่นอนุสรณ์สามสิ่ง 

    หีดตกแต่งดอกมาลาหอมห่วงเห้า 
    ค่อยส่งใส่พอแสนสายแนนยาวยืนยิ่ง 
    สามสิบสองขวัญให้เจ้ามาโฮมเต้า 

    ถึงยามค้่าให้เจ้ามาหลิงล่้าแลงงาย 
    2.3 สัมผัส “เทียมรถ”คือ พยัญชนะเดียวกันเรียงกันอยู่ 4 คํา ดังนี้ 

    ข้อน้อยหากขอวอน เอาอุกอุ่นอนุสรณ์สามสิ่ง 
    ธรณีดังแสงสุรีย์ส่องสว่างโลก 
    ขวัญแข้งให้เจ้ามาอยู่แข้งลีลาลีลา 

    ขวัญขาให้เจ้ามาอยู่ขาลีลายลีลาย 
    วางคาดค่าคุณความดี 
    ขวัญตามาอยู่ตายีแย้มยีแย้ม    

    2.4 สัมผัส “ทบคู่” คือ มีพยัญชนะ 2 ตัวเรียงทีละ 2 คํา ดังนี้ 
    เทียนยอดไท้คาคีงหลายหลากสิ่งเครื่องอาภรณ์ 

    รัตนะตรัยแก้วก่ิงดวงดี 
    ทุกแหล่งหล้าสรวงสวรรค์ 
    2.5 สัมผัส “แทรกคู่” คือ มีพยัญชนะออกเสียงคล้ายกัน 2-3 คําเรียงกันแล้วมี

พยัญชนะอ่ืนมาค่ันกลางอีก 1 คํา 
     ไม่ปรากฏ 

    2.6 สัมผัส “แทรกรถ” คือมีพยัญชนะที่ออกเสียงคล้ายกัน 2 คําเรียงกันแล้วมี
พยัญชนะอ่ืนมาแทรกอีก 2-3 คํา ดังนี้ 
     ไม่ปรากฏ 
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  บทสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว มีรูปแบบการประพันธ์ เป็นแบบ ฮ่ายยาว เป็นหลัก 
และมี ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี ปรากฏแทรกอยู่ด้วยจํานวน 5 บท มีการสัมผัสสระ “เคียง” 10 ครั้ง สัมผัส

สระ “เทียบเคียง” 4 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “คู่” 30 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “เทียมคู่” 8 ครั้ง สัมผัส
พยัญชนะ “เทียมรถ” 6 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “ทบคู่” 3 ครั้ง  

 ท านองบทสดูขวญัของพอ่นเรน พิมพ์ขาว 
  จากการศึกษาทํานองสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว ผู้วิจัยได้แสดงรายละเอียดผลการ
วิเคราะห์โดยแยกเป็นประเด็นดังต่อไปนี้ 

   1. โครงสร้างคือคีตลักษณ์ (Form) จากการวิเคราะห์ทํานองสูดขวัญของ 
พ่อนเรน พิมพ์ขาว พบว่า ท่านให้ชื่อทํานองนี้ว่า “มราช-มทรี” ลักษณะของโครงสร้างบทเพลง จัดอยู่

ในรูปแบบคีตลักษณ์ประเภทเพลงเอกบท Iterative(Unitary) ทํานองหลักแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  
    1.1 ส่วนของการร้อง   
 

 
 

ภาพประกอบที่ 27 ตัวอย่างทํานองหลักในการร้องของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 

 
     จะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆ ไปมา ส่วนใหญ่โน้ตเริ่มต้นจะเป็นโน้ตเสียงขั้น 

Median (F) แล้วเดินทํานองแบบทีละขั้นทั้งขึ้นและลงสลับกับ แล้วจบวรรคลงด้วยโน้ตเสียงขั้น 
Tonic (D) บ้าง Median (F) บ้าง Sub dominant (G) บ้าง ในบางท่อนมีการประดับตกแต่งตัวโน้ต
ให้มีความหลากหลายมากขึ้นแต่ยังคงธรรมนองเดิมไว้ ดังตัวอย่าง  

    1.2 ส่วนของการเอ้ือน 
 

 

Median 

 

Subdominant 
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ภาพประกอบที่ 28 ตัวอย่างทํานองหลักในการเอ้ือนของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 

 
     คือการเอ้ือนเสียง จะมีลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดาขึ้นไปอีก 
ซ่ึงก่อนเข้าสู่ทํานองเอ้ือนจะมีการยืดจังหวะให้ช้าและยาวขึ้นโดยการพักเสียงไว้ท่ีโน้ตเสียงขั้น Tonic 

(D) แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตแบบทีละขั้นทั้งขึ้นและลงมาจบที่โน้ตเสียงขั้น Tonic (D) แล้วค่อยกลับเข้า
มาสู่ทํานองร้องดังเดิม ดังตัวอย่าง 

   2. รูปร่างของทํานอง (Melodic Contour) ในการวิเคราะห์รูปร่างของทํานอง  
ผู้วิจัยได้ทําการวิเคราะห์จากทิศทางการเคลื่อนที่ของตัวโน้ต ไปทีละวรรคซ่ึงเป็นโน้ตที่อยู่ในระดับ
ต่างๆของวรรคนั้นๆประกอบไปด้วย โน้ตเริ่มต้น (The beginning note) โน้ตสูงสุด (The Apex) 

โน้ตตํ่าสุด (The nadir) โน้ตจบ ( The ending note) สรุปได้ ดังนี้ 
    2.1 การเคลื่อนขึ้น (ascending)  

 

 
                                                   G 
           D 

 
ภาพประกอบที่ 29 รูปร่างทํานองแบบเคลื่อนขึ้นของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 

 
     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบรูปร่างของทํานองแบบ
เคลื่อนที่ขึ้น 8 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 61-36, 130-134, 216-219, 222-225, 264-270, 294-296, 328-

331, 375-378, โดยมากเป็นการเคลื่อนที่แบบทีละขั้น (Conjunct Motion) จากโน้ตเริ่มต้นแล้ว
ค่อยๆเคลื่อนที่ขึ้น ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่ สลับกันไป จนจบวรรคในระดับเสียงที่สูงกว่า  
ดังตัวอย่าง 

Tonic 

 

Tonic 
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    2.2 การเคลื่อนลง (Descending)   

 
      C 

                D 
 

ภาพประกอบที่ 30 รูปร่างทํานองแบบเคลื่อนลงของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 
 

     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบรูปร่างของทํานองแบบ

เคลื่อนที่ลง 10 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 11-16, 28-33, 139-143, 290-293, 316-318, 342-345, 369-
374, 383-385, 415-417, 425-428, โดยมากเป็นการเคลื่อนที่แบบทีละขั้น (Conjunct Motion) 

จากโน้ตเริ่มต้นแล้วค่อยๆเคลื่อนที่ลง ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่สลับกันไป จนจบวรรคในระดับเสียง
ที่ตํ่ากว่า ดังตัวอย่าง 
    2.3 การเคลื่อนแบบโค้งขึน้ (arch)  

 

 
           D 

     C             F 

 
ภาพประกอบที่ 31 รูปร่างทํานองแบบโค้งขึ้นของพ่อเนรน พิมพ์ขาว 

 

     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบรูปร่างของทํานองแบบ

เคลื่อนโค้งขึ้น 20 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 34-39, 96-101, 135-138, 147-152, 156-163, 170-173, 
174-179, 180-182, 183-188, 198-203, 204-207, 235-240, 241-248, 260-263, 357-362, 



 

 

  121 

363-368, 378-382, 406-410, 411-414, 418-424 การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นของวรรคจะ
เคลื่อนที่ขึ้นเป็นแบบทีละขั้น (Conjunct Motion) ไปหาโน้ตสูงสุดของวรรคนั้นๆ แล้วค่อยเคลื่อนที่

แบบทีละขั้นลงมาหาโน้ตสุดท้ายของวรรค ดังตัวอย่าง 
    2.4  การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch)  

 

 
      A           F 

          C 

 
ภาพประกอบที่ 32 รูปร่างทํานองแบบโค้งลงของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 

 

     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบรูปร่างของทํานองแบบ
เคลื่อนโค้งลง 20 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 1-10, 24-27, 50-54, 64-67, 68-71, 85-90, 101-105, 106-

109, 116-124, 125-129, 143-146, 164-170, 189-192, 208-215, 249-252, 271-277, 280-
283, 284-289, 302-306, 346-355, การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นของวรรคจะเคลื่อนที่ลง 
เป็นแบบทีละขั้น (Conjunct Motion) ไปหาโน้ตตํ่าสุดของวรรคนั้นๆ ในจังหวะที่คงที่และไม่คงที่ 

ในบางวรรค แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละขั้นขึ้นมาหาโน้ตสุดท้ายของวรรค ดังตัวอย่าง 
    2.5 การเคลื่อนอยู่กับที่ (axis)  
 

 
G        G 

 

ภาพประกอบที่ 33 การเคลื่อนทํานองแบบอยู่กับที่ของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 
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     บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบรูปร่างของทํานอง 
แบบอยู่กับที่ 13 ครั้ง ในห้องเพลงที่ 17-23, 40-44, 80-84, 91-95, 111-115, 153-155, 253-259, 

297-301, 307-311, 319-323, 324-327, 386-390, 391-392, การเคลื่อนที่จะเริ่มจากโน้ตเริ่มต้นที่
เป็นโน้ตหลักของวรรคจะเคลื่อนที่ขึ้นและลงเป็นแบบทีละขั้น (Conjunct Motion) สลับกันไปใน

จังหวะที่คงที่และไม่คงที่ในบางวรรค แล้วค่อยเคลื่อนที่แบบทีละขั้นเข้าหาโน้ตตัวสุดท้าย ซ่ึงจะเป็น
เสียงเดียวกันกับโน้ตเริ่มต้น ดังตัวอย่าง 
   3. ช่วงเสียง (Range) จากการศึกษาช่วงเสียง พบว่า ช่วงเสียงที่ปรากฏในทํานอง 

บทสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว มีระดับเสียงตํ่าสุดอยู่ที่โน้ตเสียง C และระดับเสียงสูงสุดอยู่ที่โน้ต
เสียง G มีระยะห่างเป็นคู่ 12 minor ดังตัวอย่าง 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 34 ช่วงเสียงในทํานองสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 
 

   4. กลุ่มเสียงที่ใช้ จากการศึกษากลุ่มเสียง พบว่า ในบทสูดขวัญของพ่อนเรน  
พิมพ์ขาว มีกลุ่มเสียงที่ใช้ ดังต่อไปนี้ C D F G และA ซ่ึงอยู่ในกลุ่มเสียง D minor Pentatonic 
Scale ดังตัวอย่าง 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 35 กลุ่มเสียงที่ใช้ในทํานองสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 
 

    ทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว ท่านให้ชื่อทํานองนี้ว่า 
“มราช-มทรี” ซ่ึงมีคีตลักษณ์เป็นแบบเอกบท Iterative(Unitary)  คือทํานองหลักแบ่งออกเป็น  
2 ส่วนประกอบไปด้วย ส่วนของการร้อง คือจะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆไปมาและส่วนของการเอ้ือน คือ 

การเอ้ือนเสียง จะมีลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดาขึ้นไปอีก ซ่ึงก่อนเข้าสู่ทํานองเอ้ือนจะ 
มีการยืดจังหวะให้ช้าและยาวขึ้นโดยการพักเสียงไว้ท่ีโน้ตเสียงขั้น Tonic แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตแบบที 
ละขั้นทั้งขึ้นและลงมาจบที่โน้ตเสียงขั้น Tonic  แล้วค่อยกลับเข้ามาสู่ทํานองร้องดังเดิม รูปร่างทํานอง 
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มีทั้งหมด 5 แบบคือ 1) การเคลื่อนขึ้น (ascending) พบจํานวน 8 ครั้ง 2) การเคลื่อนลง (Descending) 
พบจํานวน 10 ครั้ง 3) การเคลื่อนแบบโค้งขึ้น (arch) พบจํานวน 20 ครั้ง 4) การเคลื่อนแบบโค้งลง 

(inverted arch) พบจํานวน 20 ครั้ง 5) การเคลื่อนอยู่กับที่ (axis) เม่ือสรุปทั้งบทเพลงพบว่า รูปร่าง
ทํานองเป็นแบบ ขึ้นๆลงๆ (Undulating) พบจํานวน13 ครั้ง มีช่วงเสียงจากโน้ตตํ่าสุดคือเสียง C และ

เสียงสูงสุดคือเสียง G ห่างกันเป็นคู่ 12 Major กลุ่มเสียงที่ปรากฏจัดอยู่ในบันใดเสียง D Minor  
Pentatonic Scale 
    หมอสูดสูดขวัญในจังหวัดอุบลราชธานี มีบริบทในพิธีบายศรีสูดขวัญที่คล้ายๆ กัน

ทั้งหมด แต่มีที่แตกต่างกันในประเด็นอ่ืนๆ เช่น การเรียกชื่อทํานอง ทํานองที่ใช้และการใช้เสียงใน
กลุ่มเสียงต่างๆ  ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบบริบทในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 

 

 
 

ช ื่อ 

บร ิบทในพิธ ีแต ่งงาน 
ก่อน
เร่ิม
พิธี
การ 

จุด
เทียน
ชัย 

บูชา
พระ
รัตน 
ตรัย 

อัน
เชิญ
เทพ
ยะดา 

ไหว้
ครู 

ทําน้ํา 
มนต์ 

เชิญ
ขวัญ 

สูด
ขวัญ 

ผูก
แขน
อวย
พร 

สอนใภ้
สอน
เขย 

พ่อหนูกุล จันหาญ √ √ √ √  √ √ √ √  
พ่อพรมา ธิมาทา √ √ √ √ √ √  √ √ √ 

พ่อนเรน พิมพ์ขาว √ √ √ √ √ √  √ √ √ 

 

 บริบทในขั้นตอนของการบายศรีสูดขวัญของแต่ละท่านส่วนใหญ่จะมีขั้นที่เหมือนกัน แต่จะ
มีความแตกต่างกันในบางขั้นตอน กล่าวคือ พ่อหนูกุล จันหาญ จะไม่มีขั้นตอนการไหว้ครูและขั้นตอน

การสอนใภ้สอนเขย ส่วนพ่อพรมา ธิมาทาและพ่อนเรนพิมพ์ขาว จะไม่มีขั้นเชิญขวัญ  
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบฉันทลักษณ์ในบทสูดขวัญ 
 

 
 

ชื่อ 

 
ฮ่ายยาว 

ฮ่าย 
มหา 
วชิร 
ป๎ณตี 

สัมผัส 
เคียง เทียบ 

เคียง 
คู่ เทียม

คู่ 
เทียม
รถ 

ทบคู่ แทรก
รถ 

พ่อหนูกุล จันหาญ เป็นหลัก 4 บท 9 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

8 
ครั้ง 

3 
ครั้ง 

2 
ครั้ง 

4 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

พ่อพรมา ธิมาทา เป็นหลัก 5 บท 10 
ครั้ง 

4 
ครั้ง 

24 
ครั้ง 

8 
ครั้ง 

2 
ครั้ง 

5 
ครั้ง 

1 
ครั้ง 

พ่อนเรน พิมพ์ขาว เป็นหลัก 5 บท 10 
ครั้ง 

4 
ครั้ง 

30 
ครั้ง 

8 
ครั้ง 

6 
ครั้ง 

3 
ครั้ง 

- 

 
 การเลือกใช้บทสูดขวัญของแต่ละท่านจะมาจากหลายๆตํารา ที่คัดเลือกโดยอาศัยความชอบ
ส่วนตัว จึงส่งผลให้ฉันลักษณ์มีความแตกต่างกันออกไป แต่ที่เป็นจุดเด่นของทุกคน ก็คือ บทสูดขวัญ
จะเป็นฉันลักษณ์ประเภท ฮ่ายยาวเป็นหลัก และแทรกด้วย ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี ในส่วนของการสัมผัส
สระและพยัญชนะ พ่อพรมา ธิมาทา จะมีลักษณะโดดเด่นที่สุดรองลงมา คือ พ่อหนูกุล จันหาญ และ
พ่อนเรน พิมพ์ขาว ตามลําดับ 
  
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบทํานองที่ใช้ในบทสูดขวัญ 
 

 
ช่ือ 

 
คีต

ลักษณ์ 

รูปร่างทํานอง ช่วงเสยง กลุ่ม
เสียง 

ช่ือทํา  
นอง ascendin

g 
descen
ding 

arch inverte
d arch 

Axis 

 พ่อหนูกุล จันหาญ Binary 7 คร้ัง 11 คร้ัง 16 
คร้ัง 

5 คร้ัง 13 
คร้ัง 

13 
Minor 

D  
minor 
Penta 
tonic 

 กาเต้น
ก้อน 
 

พ่อพรมา ธิมาทา Binary 4 คร้ัง 31 คร้ัง  11 
คร้ัง 

14 คร้ัง 12 
คร้ัง 

10 
minor 

D  
minor 
Penta 
tonic 

แหล่
อีสาน 

พ่อนเรน พิมพ์ขาว Binary 8 
คร้ัง 

10 
คร้ัง 

20 
คร้ัง 

20 คร้ัง 13 
คร้ัง 

12 
minor 

B  
minor 
Penta 
tonic 

มราช - 
มทรี 



 

 

  125 

 ท่วงทํานองการสูดขวัญของแต่ล่ะท่านแตกต่างกันโดยสิ้นเชิง แต่ล่ะท่านมีทํานองเฉพาะตัว 
แต่เม่ือทําการวิเคราะห์ทํานองโดยใช้ทฤษฎีทางดนตรีสากล (Theory of Music)และ แนวทาง

การศึกษาดนตรีอย่างเป็นระบบ (Systematic Guideline for Studying of Music) พบว่า ทํานอง
สูดขวัญคีตลักษณ์เป็นแบบ Iterative(Unitary)  มีรูปร่างทํานองทั้ง ขึ้น, ลง, โค้งขึ้น, โค้งลง และ 

อยู่กับที่ สลับกัน เม่ือวิเคราะห์ทั้งบทเพลง สรุปได้ว่ารูปร่างทํานองเป็นแบบ ขึ้นๆลงๆ (Undulating) 
มีช่วงเสียงต้ังแต่ คู่ 10 – 13 minor แต่ในกลุ่มเสียงมีการใช้เสียงในกลุ่ม D minor pentatonic 
เหมือนกัน 2 ท่าน คือ พ่อหนูกุล จันหาญและพ่อพรมา ธิมาทา ส่วนพ่อนเรน พิมพ์ขาว ใช้เสียง 

อยู่ในกลุ่ม B minor pentatonic 
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บทที่ 5 
 

 สร ุปผล อภ ิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เรื่อง คําร้องและทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งของจังหวัดอุบลราชธานี ผู้วิจัยได้ทํา 

การสรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ประกอบไปด้วย 
1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวจิยั 
 

 1. ศึกษาฉันทลักษณ์และบริบทของหมอสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี  
 2. เพ่ือวิเคราะห์ทํานองสูดขวัญพิธีแต่งงานในพ้ืนที่จังหวัดอุบลราชธานี 
 

สร ุปผล 
 

 จากการวิจัยคําร้องและทํานองบทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี สรุปผล
ตามความมุ่งหมายของการวิจัย มีดังนี้ 

  1. บริบทในพิธีแต่งงานของหมอสูดขวัญในจังหวัดอุบลราชธานี 
   1.1 จากการศึกษาบริบทในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ พบว่า มีขั้นตอนใน 

การประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญ 8 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ ในวันงานท่านจะแต่งชุดสีขาว 
ก่อนจะเริ่มพิธีบายศรีสู่ขวัญท่านจะให้ญาตินําดอกไม้หนึ่งคู่พร้อมกับเทียนหนึ่งคู่นํามาวางใส่ที่ มือ 
ให้กับเจ้าบ่าวเจ้าสาวคนละหนึ่งชุด 2) ขั้นจุดเทียนชัย ในขั้นนี้ท่านจะสั่งให้คู่บ่าวสาวเป็นผู้จุดเทียน 

เพ่ือเริ่มพิธีบายศรีสูดขวัญ 3) ขั้นบูชาพระรัตนะตรัย มีขั้น 5 เป็นเครื่องประกอบในการบูชา 4) ขั้นอัน 
เชิญเทพยะดา 5) ทําน้ํามนต์และพรมน้ํามนต์ ท่านจะทําหน้าที่พรมน้ํามนต์เองโดยการนั่งอยู่กับที่แล้ว 

พรมน้ํามนต์ไปยัง คู่บ่าวสาวและแขกผู้เข้ามาร่วมพิธี 6) ขั้นเชิญขวัญ 7) ขั้นสูดขวัญคู่บ่าวสาว ทําหน้า 
เรียกขวัญให้มาอยู่กับเนื้อกับตัวของคู่บ่าวสาว 8) ขั้นผูกแขน จะทําหน้าที่เป็นผู้นําในการผูกแขนแล้ว 
กล่าวพรชัยให้คู่บ่าวสาวมีความสุขความเจริญรุ่งเรืองทั้งครอบครัวและหน้าที่การงาน 
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   1.2 จากการศึกษาบริบทในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา พบว่า มีขั้นตอนการ 
ประกอบพิธี 9 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ ในวันงานท่านจะแต่งชุดสีขาวท้ังตัว ก่อนอ่ืนจะ  

ทําหน้าที่จัดเตรียมสถานที่ อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบพิธี และสั่งให้เจ้านําอาหารของหวานคาว 
จัดเป็นสํารับนํามาประกอบในพิธีบายศรีสูดขวัญ และเปุาสังข์เสียงๆยาว 3 ครั้ง เพ่ือเป็นการเริ่มพิธี  

 2) ขั้นจุดเทียน จะทําหน้าที่สั่งให้คู่บ่าวสาวจุดเทียนชัยบนยอดพานบายศรีสูดขวัญ 3) ขั้นบูชาพระ 
รัตนตรัย จะใช้ขัน 5 เป็นสัญลักษณ์ในการบูชาพระรัตนตรัย 4) ขั้นอันเชิญเทพยะดา 5) ขั้นไหว้ครู   
6) ขั้นทําน้ํามนต์ จะทําหน้าที่ร่ายคาถาพร้อมกับจุ่มเทียนลงในน้ําที่ใส่ในภาชนะเพ่ือทําเป็นน้ํามนต์ 

แล้วพรมน้ํามนต์ให้กับคู่บ่าวสาวและแขกผู้เข้าร่วมพิธี 7) ขั้นสอนคู่บ่าวสาว เป็นการบอกหน้าที่ของ
คนที่เป็นสามีภรรยาและลูกสะใภ้ ลูกเขย 8) ขั้นสูดขวัญคู่บ่าวสาว ทําหน้าที่เรียกขวัญให้มาอยู่กับเนื้อ

กับตัวของคู่บ่าวสาว 9) ขั้นผูกแขน จะทําหน้าที่เป็นผู้นําในการผูกแขน แล้วกล่าวอวยพรชัยให้คู่บ่าวสาว 
มีความสุขความเจริญในหน้าที่การงานและครอบครัวมีลูกมีหลานที่ประเสริฐตลอดไป 
   1.3 จากการศึกษาบริบทในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบว่า มีขั้นตอนใน

การประกอบพิธี 8 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนเริ่มพิธีการ ในวันงานท่านจะแต่งตัวด้วยชุดสีขาวท้ังตัว 
ก่อนอ่ืนจะทําหน้าที่ตรวจตราเครื่องประกอบพิธีให้ครบถ้วนสมบูรณ์ และจัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการ

ประกอบพิธีบายศรีสูดขวัญ ตรวจตราสถานที่ท่ีเหมาะสมกับการวางพานบายศรีสูดขวัญ 2) ขั้นบูชา
พระรัตนตรัย ใช้ขัน 5 เป็นเครื่องประกอบในการบูชาพร้อมกับกล่าวคําบูชา 3) ขั้นอันเชิญเทพยะดา 
4) ขั้นไหว้ครู คือการกล่าวสรรเสริญบูชาพระคุณของครูบาอาจารย์ 5) ขั้นทําน้ํามนต์ จะทําหน้าที่ยื่น

เทียนให้คู่บ่าวสาวจุดแล้วนํามาจุ่มกับน้ําที่อยู่ในภาชนะแล้วร่ายคาถาเพ่ือทําเป็นน้ํามนต์ 6) ขั้นพรม
น้ํามนต์ จะใช้อุปกรณ์สําหรับพรมน้ํามนต์จุ่มน้ําในภาชนะ แล้วพรมน้ํามนต์ไปยังพานบายศรีสูดขวัญ 
คู่บ่าวสาวและแขกผู้มาเข้าร่วมพิธี 7) ขั้นสูดขวัญคู่บ่าวสาว ทําหน้าที่เรียกขวัญให้กับคู่บ่าวสาวให้มา

อยู่กับเนื้อกับตัว 8) ขั้นผูกแขน จะทําหน้าที่เป็นผู้นําในการผูกแขนและกล่าวคําอวยพรชัยให้กับคู่บ่าว
สาวมีความสุข ความเจริญรุ่งเรืองในหน้าที่การงานและครอบครัว 9) ขั้นสอนใภ้สอนเขย จะกล่าว 

บทกลอนในเชิงการวางตัวให้เหมาะสมกับหน้าที่ของตัวเอง และขอให้คําม่ันสัญญาต่อหน้าพราหมณ์ 
ผู้ประกอบพิธี ด้วยการขานตอบรับ 
  จากการวิเคราะห์บริบทของหมอสูดขวัญทั้ง 3 ท่าน พบว่า มีขั้นตอนพิธีการที่เหมือนกัน

เป็นส่วนใหญ่ เพียงแต่บางท่านมีพิธีการปลีกย่อยเพ่ิมเข้ามา  มีการแต่งกายด้วยชุดสีขาวท้ัง 3 ท่าน  
มีอุปกรณ์ที่สําคัญและจําเป็นคือ เทียนยาว ด้ายสายสิญจน์ ที่พรมน้ํามนต์ หอยสังข์ (ยกเว้นพ่อหนูกุล 

จันหาญ) คัมภีร์หรือตํารา ที่ต้องนํามาประกอบพิธีทุกครั้ง 
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  2. ฉันทลักษณ์บทสูดขวัญในพิธีแต่งงานของจังหวัดอุบลราชธานี 
   2.1 จากการศึกษาฉันทลักษณ์บอสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อหนูกุล จันหาญ 

พบว่า บทสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ มีรูปแบบการประพันธ์ เป็นแบบ ฮ่ายยาว เป็นหลักในหนึ่ง
บทจะมีจํานวนวรรคต้ังแต่ 4 – 8 วรรค แต่ล่ะวรรคมีจํานวนคําต้ังแต่ 7 -14 คําขึ้นไป สลับกันไปจน

จบ และมี ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี ปรากฏแทรกอยู่ด้วยจํานวน 4 บท มีการสัมผัสสระ “เคียง” 9 ครั้ง 
สัมผัสสระ “เทียบเคียง” 1 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “คู่” 8 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “เทียมคู่” 3 ครั้ง 
สัมผัสพยัญชนะ “เทียมรถ” 2 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “ทบคู่” 4 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “แทรกรถ”  

1 ครั้ง 
   2.2 จากการศึกษาฉันทลักษณ์บอสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อพรมา ธิมาทา พบว่า 

บทสูดขวัญของพ่อพรมา ธิมาทา มีรูปแบบการประพันธ์ เป็นแบบ ฮ่ายยาวเป็นหลัก ในหนึ่งบทจะมี 
5- 8 วรรคแต่ละวรรคมีจํานวนคํา 5-12 คํา และมี ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี ปรากฏแทรกอยู่ด้วยจํานวน  
5 บท มีการสัมผัสสระ “เคียง” 10 ครั้ง สัมผัสสระ “เทียบเคียง” 4 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “คู่”  

24 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “เทียมคู่” 8 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “เทียมรถ” 2 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ  
“ทบคู่” 5 ครั้ง  สัมผัสพยัญชนะ “แทรกรถ” 1 ครั้ง 

   2.3 จากการศึกษาฉันทลักษณ์บดสูดขวัญในพิธีแต่งงานของพ่อนเรน พิมพ์ขาว 
พบว่า บทสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว มีรูปแบบการประพันธ์ เป็นแบบ ฮ่ายยาว เป็นหลักมีจํานวน
วรรคต้ังแต่ 7 - 18 วรรค ในแต่ละวรรคจะมีคําต้ังแต่ 5 – 11 คํา สลับกันไปจนจบบทและมีฮ่าย 

มหาวชิรป๎ณตี ปรากฏแทรกอยู่ด้วยจํานวน 5 บท มีการสัมผัสสระ “เคียง” 10 ครั้ง สัมผัสสระ
“เทียบเคียง” 4 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “คู่” 30 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “เทียมคู่” 8 ครั้ง สัมผัส
พยัญชนะ “เทียมรถ” 6 ครั้ง สัมผัสพยัญชนะ “ทบคู่” 3 ครั้ง  

  จากการวิเคราะห์ฉันทลักษณ์บทสูดขวัญของทั้ง 3 ท่าน พบว่า คํากล่าวของบทสูดขวัญ
ใช้รูปแบบของฉันทลักษณ์เหมือนกันทั้งหมด คือเป็นประเภท ฮ่ายยาว แทรกด้วย ฮ่ายมหาวชิรป๎ณตี 

การสัมผัสมีทั้งบท มีการสัมผัสสระ “เคียง” สัมผัสสระ “เทียบเคียง” สัมผัสพยัญชนะ  สัมผัส
พยัญชนะ “เทียมคู่” สัมผัสพยัญชนะ “เทียมรถ” สัมผัสพยัญชนะ “ทบคู่” สัมผัสพยัญชนะ  
“แทรกรถ” 

  3. ทํานองสูดขวัญในพิธีแต่งงาน 
   3.1 จากการศึกษาทํานองสูดขวัญของพ่อหนูกุล จันหาญ พบว่า ท่านให้ชื่อทํานองนี้

ว่าทํานอง “กาเต้นก้อน” มีคีตลักษณ์เป็นแบบเอกบท Iterative (Unitary) ทํานองหลักแบ่งออกเป็น 
2 ส่วน คือส่วนของการร้อง จะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆไปมาและส่วนของการเอ้ือน คือการเอ้ือนเสียง 
จะมีลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดาขึ้นไปอีกหนึ่งช่วงเสียง เม่ือจะเข้าสู่ทํานองหลักใน

ส่วนของการเอ้ือน ท่านจะลดจังหวะให้ช้าลงแล้วไปพักเสียง อยู่ที่โน้ตเสียงขั้น Dominant จากนั้นก็สู่ 



 

 

  129 

ทํานองเอ้ือนไปจนถึงโน้ตตัวสูงสุด แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตลงมาแบบทีละขั้น จบที่โน้ตเสียงขั้น Leading  
Note แล้วกลับเข้าสู่กลับเข้ามาสู่ทํานองร้องดังเดิม รูปร่างทํานองมีทั้งหมด 5 แบบคือ 1) การเคลื่อน 

ขึ้น (ascending) พบจํานวน 7 ครั้ง 2) การเคลื่อนลง (Descending) พบจํานวน 11 ครั้ง 3) การ 
เคลื่อนแบบโค้งขึ้น (arch) พบจํานวน 16 ครั้ง 4) การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch) พบจํานวน  

9 ครั้ง 5) การเคลื่อนอยู่กับที่ (axis) พบจํานวน13 ครั้ง มีช่วงเสียงจากโน้ตตํ่าสุดคือเสียง  F# และ 
เสียงสูงสุดคือเสียง D ห่างกันเป็นคู่ 13 Minor กลุ่มเสียงที่ปรากฏจัดอยู่ในบันใดเสียง B Minor  
Pentatonic Scale 

   3.2 จากการศึกษาทํานองสูดขวัญพ่อพรมา ธิมาทา พบว่า ท่านเรียกชื่อทํานองนี้ว่า  
“แหล่อีสาน” มีคีตลักษณ์เป็นแบบเอกบท Iterative(Unitary)  ทํานองหลักแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ

ส่วนของการร้อง จะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆไปมาและส่วนของการเอ้ือน คือการเอ้ือนเสียง จะมี
ลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดาขึ้นไปอีกหนึ่งช่วงเสียง เม่ือจะเข้าสู่ทํานองหลักในส่วน
ของการเอ้ือน ท่านจะลดจังหวะลงแล้วไปพักเสียงยาวอยู่ที่โน้ตเสียงขั้น Dominant จากนั้นก็สู่ทํานอง

เอ้ือนไปจนถึงโน้ตตัวสูงสุด แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตลงมาแบบทีละขั้น กลับเข้ามาสู่ทํานองร้องดังเดิม  
จบที่โน้ตเสียงขั้น Tonic รูปร่างทํานองที่ปรากฏมี 5 แบบคือ 1) การเคลื่อนขึ้น (ascending) พบ

จํานวน 4 ครั้ง 2) การเคลื่อนลง (Descending) พบจํานวน 31 ครั้ง 3) การเคลื่อนแบบโค้งขึ้น (arch) 
พบจํานวน 11 ครั้ง 4) การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch) พบจํานวน 14 ครั้ง 5) การเคลื่อน 
อยู่กับที่ (axis) พบจํานวน 12 ครั้ง มีช่วงเสียงจากโน้ตตํ่าสุดคือเสียง  B และเสียงสูงสุดคือเสียง D 

ห่างกันเป็นคู่ 10 Minor กลุ่มเสียงที่ปรากฏจัดอยู่ในบันใดเสียง B Minor  Pentatonic Scale 
   3.3 จากการศึกษาทํานองสูดขวัญของพ่อนเรน พิมพ์ขาว พบว่า ทํานองบทสูดขวัญ 
มีคีตลักษณ์เป็นแบบเอกบท Iterative (Unitary) คือทํานองหลักแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ประกอบไป

ด้วยส่วนของการร้อง  คือจะร้องทํานองเดิมไปซํ้าๆ ไปมาและส่วนของการเอ้ือน คือการเอ้ือนเสียง  
จะมีลักษณะการใช้เสียงที่สูงกว่าการร้องธรรมดาขึ้นไปอีกหนึ่งช่วงเสียง ซ่ึงก่อนเข้าสู่ทํานองเอ้ือนจะมี

การยืดจังหวะให้ช้าและยาวขึ้นโดยการพักเสียงไว้ท่ีโน้ตเสียงขั้น Tonic  แล้วค่อยไล่ลําดับโน้ตแบบที
ละขั้นขึ้นไปจนถึงโน้ตสูงสุด แล้วไล่ลําดับโน้ตทีละขั้นลงมาจบที่โน้ตเสียงขั้น Tonic และกลับเข้ามาสู่
ทํานองร้องดังเดิม รูปร่างทํานองที่พบมีทั้งหมด 5 แบบคือ 1) การเคลื่อนขึ้น (ascending) พบจํานวน 

8 ครั้ง 2) การเคลื่อนลง (Descending) พบจํานวน 10 ครั้ง 3) การเคลื่อนแบบโค้งขึ้น (arch) พบ
จํานวน 20 ครั้ง 4) การเคลื่อนแบบโค้งลง (inverted arch) พบจํานวน 20 ครั้ง 5) การเคลื่อนอยู่กับ

ที่ (axis) พบจํานวน13 ครั้ง มีช่วงเสียงจากโน้ตตํ่าสุดคือเสียง C และเสียงสูงสุดคือเสียง G ห่างกัน 
เป็นคู่ 12 Major กลุ่มเสียงที่ปรากฏจัดอยู่ในบันใดเสียง D Minor  Pentatonic Scale  
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อภิปรายผล 
 

 พิธบีายศรีสูดขวัญที่แพร่กระจายอยู่ทั่วภาคอีสานส่วนใหญ่ใช้พิธีการที่ผสมผสานกันหระว่าง 

หลักคําสอนและศาสนพิธีของศาสนาพุทธ เช่น การจุดเทียนบูชาพระรัตนตรัยก่อนทําพิธีอย่างอ่ืน การ 
พรมน้ํามนต์ ร่วมกับวิธีปฏิบัติของศาสนาพราหมณ์ที่ได้รับอิทธิพลผ่านมาทางเขมรซ่ึงสมัยนั้นคือ 

อาณาจักรฟูนัน เช่น การเปุาสังข์ การเจิมหน้าผาก และการแต่งตัวด้วยชุดสีขาวท้ังตัว และยังมีความ 
เชื่อเรื่องอมตะภาพที่เก่ียวกับประเพณีการทําขวัญ โดยมีความเชื่อว่าขวัญเป็นสิ่งที่ล่องลอยอยู่ตามตัว 
ของมนุษย์ถ้ามนุษย์เกิดความกลัวหรือมีเหตุต้องให้ขวัญออกจากร่าง บุคคลนั้นจะเจ็บไข้ได้ปุวยต้องทํา 

พิธีเรียกขวัญ  วัฒนธรรมดังกล่าวสืบทอดมาถึงป๎จจุบัน ชาวอีสานจึงได้นําวัฒนธรรมนี้มาผสมผสาน 
กัน เกิดเป็นอีกวัฒนธรรมใหม่ที่แตกต่างออกไปอีก ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีการแพร่กระจายทาง 
วัฒนธรรม ของ Ralph Linton (1989 อ้างใน นิคม บางจริง, 2553) ที่สรุปสาระสําคัญของทฤษฏีนี้

ว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคม เกิดขึ้นจากการ แพร่กระจายทางวัฒนธรรม ซ่ึงเกิดจากการติดต่อกัน
ระหว่างของสังคมที่แตกต่างกัน ทางวัฒนธรรม โดยสังคมที่ด้อยแพร่ไปสู่สังคมที่เจริญกว่า

นอกเหนือจากการแพร่กระจายจากสังคม ที่เจริญกว่าไปสู่สังคมที่ด้อยกว่าซ่ึงเป็นปกติวิสัยของ
วัฒนธรรม แต่เม่ือเกิดการแพร่กระจายทาง วัฒนธรรมขึ้นแล้ว สังคมที่เจริญกว่าคงรับวัฒนธรรม
บางอย่างของสังคมที่ด้อยกว่าได้ และในทํานอง เดียวกันสังคมที่ด้อยกว่าอาจจะไม่รับวัฒนธรรม

บางอย่างของสังคมที่เจริญกว่าก็ได้ การเปลี่ยนแปลง ทางวัฒนธรรมส่วนใหญ่แล้วเกิดจากการ
แพร่กระจายทางวัฒนธรรมจากภายนอกเข้ามากว่ากว่าการ ประดิษฐ์คิดค้นขึ้นใหม่ ในสังคม หรือ 

ถ้ามีก็มักเกิดจากการนําสิ่งใหม่ๆ จากภายนอกเข้ามาผสมกับของ ที่มีอยู่ก่อนแล้วเป็นของใหม่ที่ไม่เคย
มีมาก่อน ในการเรียกขวัญหรือวิญญาณให้มาสู่ร่างกาย ชาวอีสานมีความเชื่อว่าจะต้องใช้ของเซ่นไหว้
มาร่วมในพิธีด้วยได้แก่ อาหารหวานคาวจัดเป็นสํารับ และใช้ไข่ไก้ต้มสุกเป็นสัญลักษณ์แทนขวัญ ใน

เรื่องนี้ยังสอดคล้องกับ พิธี “เสนตังบั่งหน่อ” (สมฤทัย เพ่งศรี, 2550) ที่พบว่า พิธีเสนตังบั่งหน่อเป็น
การเสนเพ่ือเซ่นผีมดของ หมอมดที่เป็นหมอพิธี ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมของชาวลาวโซ่งในจังหวัดเพชรบุรี 

เครื่องบูชาหมอมดจะ ประกอบไปด้วย กระบุงข้าวม้าใส่ข้าวเปลือกให้เต็ม และถ้วยข้าวลวงใช้ใส่
ข้าวสารวางบนข้าวเปลือก หมากพลูจีบ 7 คํา ฝูาย 1 ปอย ค่าบูชาครู 1 บาท ไข่ไก่สด 1 ฟอง  
วางอยู่ตรงกลางถ้วยข้าว ซ่ึงมีกําไล ข้อมือเป็นวงกลมล้อมอยู่  

 พิธีเรียกขวัญหรือพิธีบายศรีสูดขวัญจะใช้ในวาระต่างๆของชีวิตมนุษย์ รวมไปถึงพิธี 
แต่งงานด้วย ความสําคัญของการบายศรีสูดขวัญในพิธีแต่งงานคือ ช่วยสร้างขวัญกําลังใจเม่ือคู่บ่าว 

สาวต้องมาใช้ชีวิตร่วมกัน ทั้งนี้ในเนื้อหาของคําสูดขวัญยังสอดแทรกข้อคิดข้อปฏิบัติในการครองตน 
ครองคนครองเรือนด้วย แต่สิ่งหนึ่งที่ทําให้การบายศรีสูดขวัญของจังหวัดอุบลราชธานีน่าสนใจ และ 
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น่าฟ๎งคือทํานองสูดขวัญ แต่ละทํานองจะมีลักษณะคล้ายๆกับทํานองหมอลํา ซ่ึงสร้างความไพเราะ
และความเพลิดเพลิน นอกจากนี้หมอสูดขวัญยังให้ผู้เข้าร่วมพิธีมีส่วนร่วมในการร้องเรียกขวัญ ซ่ึง

สร้างความสนุกสนานในพิธีอีกด้วย ซ่ึงจะแตกต่างจากการเรียกขวัญของพิธีแต่งงานพ้ืนเมืองเขมร
อีสานใต้ ที่เรียกพิธีนี้ว่า “แซน – การ์” อัจฉรา ภาณุรัตน์ และคณะ (2537) พบว่า การเรียกขวัญ  

(มงก็วลจองได) พราหมณ์จะให้คู่บ่าวสาวคว่ํามือลงบนหมอนโดยมีเต้าปูนและมีดสนากอยู่ในฝุามือ 
โดยที่มือฝุายชายจะทับอยู่ด้านบน พราหมณ์จะโยงด้ายสายสิญจน์ จากบายศรีพาดบนหัวผ่านลงมาที่
หลังมือของทั้งสอง จากนั้นพราหมณ์จะทําพิธีประจีร์ประโจล โดยการเริ่มต้นเอาด้ายมงคลมาป๎ดออก

จากมือ 7 ครั้ง แล้วตัดด้ายทิ้งพร้อมเอ่ยคําว่า “ประจีร์” แล้วให้ทั้งสองหงายฝุามือ โดยมือเจ้าสาววาง
บนมือเจ้าบ่าว โดยมีเต้าปูนและมีด สนากวางบนฝุามือ พราหมณ์จะให้พร (ออยปวร) เป็นภาษาเขมร 

แล้วเอาด้ายมงคลจากบายศรีป๎ดเข้าตัว 19 ครั้งเป็นจังหวะ เป็นอันเสร็จสิ้นการเรียกขวัญ   
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  1.1 ควรจัดให้มีหลักสูตรท้องถิ่นที่เก่ียวกับหมอสูดขวัญในสถานศึกษาเพ่ือเป็นสงเสริม 
และการอนุรักษ์ 
  1.2 ควรมีการรวบรวมทํานองที่ใช้ในการสูดขวัญของหมอสูดขวัญในแต่ล่ะท่าน แล้ว

จัดทําให้เป็นแบบแผนมาตรฐาน ทั้งในรูปแบบของการบันทึกเสียงและตัวโน้ต 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1 ศึกษาคําร้องและทํานองบทสูดขวัญของหมอสูดขวัญในจังหวัดอ่ืนๆ ของภาคอีสาน 

  2.2 ศึกษาคําร้องและทํานองบทสูดขวัญประเภทอ่ืนๆของหมอสูดขวัญในจังหวัด 
อุบลราชธานีและจังหวัดอ่ืนๆ ในภาคอีสาน 
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