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บทคัดย่อ 

  
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือดในมนุษย์ 
กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ จ านวน 12 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
ว ิทยาศาสตร์ จ านวน 8 แผนการเรียนรู้ เครื ่องมือที ่ใช้ในการสะท้อนผล  ได้แก่ แบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก แบบสถานการณ์ จ านวน 20 
ข้อ และแบบสัมภาษณ์นักเร ียน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร ้อยละ  ค่าเฉลี ่ย และส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่าจากนักเรียนทั้งหมด 12 คน มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน
เพ่ิมข้ึนในแต่ละวงจรปฏิบัติการดังนี้ 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ย
เท่ากับ 13.42 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 67.08 มีนักเรียนที่คะแนนผ่านเกณฑ์รอ้ย
ละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 7 คน และนักเรียนที่คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
จ านวน 5 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 ท าการปรับปรุงแก้ไขการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 โดยปรับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้มี
ความน่าสนใจกระตุ ้น ท้าทายให้นักเรียนเกิดข้อสงสัยอยากหาค าตอบ ใช้ค าถามกระตุ้นการคิด
ระหว่างท ากิจกรรม กระตุ้นให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู้และแสดงความคิดเห็นของตนเองกับเพื่อน
ภายในกลุ่มให้มากยิ่งขึ ้น และมีการจัดเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ที ่ส าคัญให้แก่นักเรียน  ส่งผลให้
นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 16.75 คะแนน จากคะแนน
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เต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.75 มีนักเรียนที่คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม
ทั้งหมด จ านวน 12 คน  

ดังนั ้นจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายได้  แต่ต้องใช้
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีความท้าทาย กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยและอยากหาค าตอบ 
ควรใช้รูปภาพประกอบจะท าให้นักเรียนมองเห็นภาพรวมของประเด็นและเข้าใจได้ง่ายขึ้น  ใช้ค าถาม
กระตุ้นให้นักเรียนได้รู้จักคิดตัดสินใจแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนในระหว่างท ากิจกรรม มีการเตรียมสื่อ
และแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้เร็วขึ้น 

 
ค าส าคัญ : การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, การจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์, ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
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ABSTRACT 

  
This action research aims to develop the critical thinking ability of Grade 

11 students to pass the criteria of 70 percent through problem-based learning with 
forensic science issues in biology on the topic of the circulatory system. The target 
group consisted of 12 students in grade 11 at Kalasinpittayasan School. The research 
instrument was a plan for the instrument using problem-based learning with forensic 
science issues, 8 lesson plans. The instruments used to reflect the results were the 
critical thinking test and semi-structured interviews. The data were analyzed by 
percentage, average, and standard deviation. Action research is completed in two 
cycles. 

The results showed that in the first cycle, 12 students received an average 
critical thinking score of 13.42 out of a total of 20 points, representing 67.08 percent, 
and 5 students did not pass the criteria of 70 percent. In the second cycle, develop 
and improve problems from the first cycle. The researcher adjusted the forensic 
science issues to be interesting and challenge students to have questions and want 
to find answers. They also use questions to stimulate thinking during activities for 
students, encouraging students to share their knowledge and express their opinions 
with their peers more than ever. The researcher has prepared important media and 
learning resources for students. Resulting in the second cycle, 12 students received 
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an average critical thinking score of 16.75 out of 20 points, representing 83.75 percent, 
and 12 students passed the criteria of 70 percent, representing 100.00 percent. 

In conclusion, the target group developed critical thinking abilities 
effectively through problem-based learning with forensic science issues. But it 
requires challenging forensic issues. Stimulate students to be curious and want to 
find answers, should use pictures to help students see the overall picture of the issue 
and understand it more easily. Use questions to encourage students to think make 
decisions and exchange knowledge with friends during the activity. Learning materials 
and resources are provided to students so that they can access the resources quickly. 

 
Keyword : Critical Thinking, Problem-Based Learning with Forensic Science Issues, 
Forensic Science Issues 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1. ภูมิหลัง 

ในศตวรรษที ่  21 เป ็นย ุคที ่มี ความก้าวหน้าทางด้านว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี                         
เกิดนวัตกรรมขึ้นใหม่อย่างหลากหลาย มีความเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับชีวิตประจ าวันและการ
ประกอบอาชีพต่าง ๆ ของทุกคนในสังคม ขณะเดียวกันข้อมูลข่าวสารก็ได้มีบทบาทส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ เกิดการรับส่งข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตามความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างรวดเร็วก็ส่งผลให้เกิดทั้งผลดีและผลเสีย โดยเฉพาะในด้าน
ของข้อมูลข่าวสาร เนื่องจากการกระจายของข้อมูลที่รวดเร็วขาดการกลั่นกรอง ท าให้มีทั้งข้อมูลที่เป็น
จริงและเป็นข้อมูลที่เป็นเท็จ ซึ่งอาจตกเป็นเหยื่อหรือได้รับผลกระทบในทางลบต่ อตนเองถึงขั้น
ก่อให้เกิดความเสียหายเกี่ยวกับชีวิตและทรัพย์สิน (กมล โพธิเย็น, 2565) การมีทักษะต่าง ๆ ที่
สามารถจัดการกับข้อมูลจึงมีความส าคัญและจ าเป็นในการด ารงชีวิตยุคนี้ เพ่ือให้สามารถคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ แยกแยะข้อมูลต่างต่าง ๆ ที่ได้รับ (วัชรา เล่าเรียนดี, 2560) จึงต้องพัฒนาทักษะที่มีความ
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต โดยเฉพาะทักษะทางด้านการคิดในศตวรรษที่ 21 (จิรวรรณ ดีประเสริฐ, 
2557) ดังนั้นการพัฒนาความรู้ ความคิดให้ตอบสนองต่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่พัฒนาอย่าง
รวดเร็ว การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์นอกจากจะพัฒนาความรู้ยังต้องพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 
ควบคู่กันไป เพ่ือให้คนสามารถด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุข  
 ประเทศไทยจึงได้มีการก าหนดยุทธศาสตร์และเป้าหมายทางการศึกษาเป็นแผนการศึกษา
แห่งชาติระหว่างปี พ.ศ. 2560-2579 ที่มุ่งเน้นในการพัฒนาทักษะที่สอดคล้องกับความต้องการใน
ตลาดแรงงาน และทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือเตรียมความพร้อมให้ก าลังคน
รับมือการเปลี่ยนแปลงด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและในอนาคต หนึ่งใน
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งเน้นให้พัฒนาส าหรับการเรียนรู้คือ ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) เนื่องจากเป็นทักษะที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีกระบวนการใน
การคิดพิจารณา ไตร่ตรอง และรวบรวมข้อมูล โดยใช้สติปัญญาอย่างรอบครอบ (สุวิทย์ มูลค า, 2547) 
เพื ่อน าไปสู ่การตัดสินใจที ่มีประสิทธิภาพ และสามารถด ารงชีวิตได้อย่างปกติสุขในยุคที ่มีการ
เปลี ่ยนแปลงและเป็นสังคมของข้อมูลข่าวสาร ไม่ตกเป็นเหยื ่อของความเจริญก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงได้ให้ความส าคัญในการพัฒนาสมรรถนะ
ของผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเน้นการน าทักษะกระบวนการไปบูรณาการกับตัวชี้วัดให้ผู้เรียนเกิดการคิด
วิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา และมีทักษะในศตรวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) เพื่อสร้าง
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นักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักการและทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร์ และทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้เป็นบุคคลที่มีการพัฒนาด้านความคิด คิดแบบมี
เหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2562) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญและควรเร่งพัฒนา เพื่อส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถคิดพิจารณา ไตร่ตรองข้อมูล
ข่าวสารอย่างมีสติและเหตุผล  

โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เปิดสอน
ทั้งในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีการเรียนการสอนในรายวิชา
ชีววิทยา ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังในการพัฒนาคุณภาพของ
นักเรียนให้เข้าใจสภาพสิ่งมีชีวิต เข้าใจกระบวนการและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ความส าคัญ
และผลของเทคโนโลยีต่อมนุษย์ สิ ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม โดยใช้ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลจากการค้นคว้า การสังเกต การเก็บข้อมูล การตรวจสอบความถูกต้อง
อย่างรอบคอบก่อนสรุป ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการคิด วิเคราะห์ ตีความเนื้อหาสาระที่ได้รับด้วยความ
รอบคอบ มีการพิจารณาไตร่ตรองข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น ก่อนตัดสินใจสรุป    
(สุธินี มาตย์ภูธร, 2565) ท าให้การเรียนชีววิทยาไม่สามารถแยกการคิดอย่างมีวิจารณญาณออกไปได้ 
แต่ควรพัฒนาส่งเสริมให้นักเรียน อย่างไรก็ตามจากรายงานการประเมินตนเอง (Self-Assessment 
Report : SAR) ของโรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ พบว่านักเรียนยังต้องได้รับการพัฒนาการวิเคราะห์ 
การประเมินค่า การพิจารณาไตร่ตรองความน่าเชื่อถือของข้อมูล ซึ่งจัดเป็นองค์ประกอบของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ (โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ , 2565) อีกทั้งการสังเกตชั้นเรียนของผู้วิจัย ใน
รายวิชาชีววิทยาของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าการตอบค าถามของนักเรียน นักเรียน
ไม่ได้พิจารณาค าถามอย่างละเอียดรอบคอบ ไม่ได้ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล เพ่ือหาข้อสรุปที่ดีที่สุดและ
เป็นไปได้มากที่สุดในการตอบ แต่นักเรียนจะตอบค าถามที่คิดถูกต้องทันที โดยไม่มีการค้นคว้าหรือ
รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องก่อนสรุปและตัดสินใจตอบ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนเรียนยังขาดการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ค าตอบที่ได้จึงเป็นการตัดสินใจจากความรู้สึก ไม่มีการอ้างอิงข้อมูลขาดความ
น่าเชื่อถือ ท าให้นักเรียนไม่สามารถพิจารณาข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการเก็บข้อมูล การสังเกต ไม่
สามารถตัดสินใจ ไม่สามารถวิเคราะห์ จ าแนกข้อมูลอย่างรอบคอบในการเรียนชีววิทยาได้ จากกรอบ
ของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงได้น าแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของ จุฑามาศ บุญทวี (2560) แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 2 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิธยาสรรพ์ ที่ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2566 จ านวน 42 
คน พบว่านักเรียนจ านวน 12 คน มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ผ่านเกณฑ์
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ร้อยละ 70 ดังนั้นจากประเด็นที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังต้องได้รับการพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  

ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เพื่อใช้ใน
การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยพบว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจาณญาณได้ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งเป็นวิธีที่กระตุ้นให้นักเรียน
ได้เข้าใจในสภาพปัญหาที่แท้จริง เรียนรู้จากการเรียนและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เพื่อค้นหาวิธี
แก้ปัญหา มุ่งพัฒนาทักษะการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้ก าหนดสถานการณ์ นักเรียนร่วมกันก าหนดประเด็น
ปัญหา เพื ่อน าไปสู ่การวางแผนร่วมกันและลงมือท าเพื ่อแก้ไขปัญหาด้วยวิธ ีการที ่เหมาะสม    
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2557) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานยังเป็นกิจกรรมที่นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้มากกว่าการจดบันทึกท่ีรับฟังเนื้อหาจากครูผู้สอนเพียงฝ่ายเดียว ส่งเสริมให้นักเรียน
น าความรู้หรือประสบการณ์ที่มีอยู่ร่วมกับการสืบเสาะค้นคว้าแสวงหาความรู้ใหม่มาใช้แก้ปัญหา ช่วย
พัฒนาการใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะห์ และตัดสินใจจากการแสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
รวบรวมความรู้และน ามาสรุปเป็นความรู้ใหม่ มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการพิจารณาไตร่ตรอง
ข้อมูล และช่วยพัฒนาทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบ่ง
ออกเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1.ก าหนดปัญหา 2. ท าความเข้าใจกับปัญหา 3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า                  
4. สังเคราะห์ความรู้ 5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 6. น าเสนอและประเมินผลงาน  (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) แต่การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต้องใช้ประเด็นปัญหาเป็น
ตัวขับเคลื่อนกิจกรรม ซึ่งประเด็นปัญหาเป็นส่วนหนึ่งที่จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้นการเลือกประเด็นปัญหาจึงมีความส าคัญ โดยต้องเลือกสถานการณ์หรือ
ประเด็นปัญหาที่สามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ พิจารณา ไตร่ตรองด้วยเหตุผล อาศัย
ข้อมูลหลักฐานสนับสนุน ที่ได้มาจากการตีความ ประเมิน วิเคราะห์ ก่อนตัดสินใจสรุปให้ได้ค าตอบที่
เหมาะสม  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ผู้วิจัยพบว่าสถานการณ์หรือประเด็นปัญหาสามารถ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณแก่นักเรียนได้คือ ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เป็นประเด็นที่
น่าสนใจในการน ามาใช้เป็นประเด็นปัญหา เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากเป็น
ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์การก่ออาชญากรรม การฆาตกรรม การเสียชีวิตที่ผิดแปลกจาก
ธรรมชาติ ซึ ่งเป็นประเด็นที่คลุมเครือต้องอาศัยข้อมูลหลักฐาน เพื่อใช้ในการตีความ วิเคราะห์ 
ประเมิน ก่อนตัดสินใจสรุปค าตอบเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของปัญหา (อุรุพงษ์ วิทยาพูน และ สุทธิ
กัญจน ์ทิพยเกสร, 2564) อีกท้ังประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ยังสามารถน ามาบูรณาการกับการจัดการ
เรียนรู้ชีววิทยาได้ เพราะมีความเกี่ยวข้องกับรายวิชาชีววิทยาในหลายเรื่อง เช่น ระบบหมุนเวียนเลือด 
ระบบย่อยอาหาร ระบบหายใจ เป็นต้น โดยการใช้เป็นประเด็นปัญหาทางนิติวิทยาศาสตร์เป็นตัว
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ขับเคลื่อนในการส ารวจตรวจสอบหลักฐาน และท าให้นักเรียนรู้จักสืบเสาะหาความรู้ คิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผล เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาและหาข้อสรุป (Witham et al, 2004 อ้างถึงใน เทพ
สถิตย์ ตะนุวรรณ, 2560) ดังนั้นประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์จึงสามารถส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ด้วยกระบวนการคิดที่ใช้สติปัญญา มีความรอบคอบ มีเหตุผล ในการพิจารณา
และไตร่ตรองและประเมินสถานการณ์ เพื่อน าไปสู่การระบุปัญหา การเก็บรวบรวมข้อมูล จัดเรียง
ข้อมูล การคัดเลือกข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ พิจารณาที่รอบครอบ เพื่อการตัดสินใจและลงข้อสรุปที่
สมเหตุสมผลมากที่สุดเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา  

จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษา เรื่อง การพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารญาณที่ดีข้ึน 
2. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ใน
รายวิชาชีววิทยา ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
3. ความส าคัญของการวิจัย 

1. นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์ผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

2. เป็นประโยชน์แก่ครูหรือบุคคลที่สนใจในการน าเอาผลการศึกษาวิจัยไปใช้พัฒนาต่อยอด
ในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

3. เป็นแนวทางส าหรับครูวิทยาศาสตร์ที่สนใจน าวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพื่อใช้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนในรายวิชา
ชีววิทยาให้สูงขึ้น 

4. เป็นประโยชน์ในการน าผลการศึกษาวิจัยไปใช้ในการวางแผนเพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ชีววิทยากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

5. เป็นการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในการเรียนรายวิชาชีววิทยา  
 
 



 

 

  5 

4. ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้
ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

 1. กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 
จ านวน 12 คน ที่เรียนรายวิชาชีววิทยา ในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยใช้วิธีการเลือก
แบบเจาะจง (purposive sampling) 

 2. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
 3. เนื้อหา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาชีววิทยา เรื ่อง  

ระบบหมุนเวียนเลือดในมนุษย ์
5. นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
ปัญหาเป็นตัวกลางในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน โดยให้นักเรียนเป็นผู้ระบุประเด็น
ปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก าหนดที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนจะต้องพยายาม
ค้นคว้าหาค าตอบของปัญหาหรือแก้ไขปัญหา ด้วยความรู้ที่มีอยู่และการศึกษาเพิ่มเติม โดยอาศัยการ
เรียนรู้จากการเรียนและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เพื่อหาวิธีแก้ปัญหาหรือค าตอบของปัญหา มีทั้งหมด 
6 ขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นกิจกรรมที่ครูน าเสนอสถานการณ์ต่าง  ๆ กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นองค์ประกอบของปัญหาด้วยความเข้าใจ แล้วนักเรียนก าหนด
ปัญหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหา
ภายในกลุ่มว่าปัญหาคืออะไร อะไรที่ยังไม่รู้และต้องการหาเพิ่ม วางแผนก าหนดสิ่งที่ต้องการหาเพ่ิม
หรือสิ่งที่ต้องการรู้ และเลือกแหล่งข้อมูลในการค้นคว้า เช่น สืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์ต่ างๆ หนังสือ 
สอบถามผู้รู้ เป็นต้น เพ่ือให้ได้ข้อมูลมาใช้ในการตอบประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ 

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนลงมือศึกษาค้นคว้าข้อมูล
ตามแผนการที่วางไว้ รวมทั้งพิจารณาว่าข้อมูลมีความถูกต้องและน่าเชื่อถือหรือไม่ ครูคอยชี้แนะให้
ค าปรึกษาเกี่ยวกับแหล่งข้อมูล  

 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่ม แล้วร่วมกันคิดพิจารณาต่อไป
ว่า ความรู้ที่ได้มามีความเหมาะสมและครบถ้วนตามประเด็นที่ต้องการศึกษาแล้วหรือยั ง ถ้าข้อมูลที่
ได้มายังไม่ยังไม่เพียงพอก็ร่วมกันอภิปรายและมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันศึกษาค้นคว้าเพ่ิม  
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 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
สรุปผลการศึกษาของกลุ่มตนเอง และประเมินว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด
ต่อประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองและช่วยกันสรุป
องค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่
ได้มาจัดระบบองค์ความรู้ และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ประเมินการน าเสนอ และครูประเมินผลการเรียนรู้ 

2. ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์การก่ออาชญากรรม 
การโจรกรรม การฆาตกรรม การเสียชีวิตที่ผิดแปลกจากธรรมชาติ หรือการเสียชีวิตที่ไม่ทราบสาเหตุที่
แน่ชัด เป็นเหตุการณ์จริงหรือครูจ าลองสถานการณ์ขึ้น ซึ่งเป็นประเด็นที่คลุมเครือต้องได้รับการพิสูจน์
หาข้อเท็จจริง ด้วยการอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อาศัยข้อมูลหรือหลักฐาน เพื่อใช้ในการตีความ 
วิเคราะห์ ประเมิน ก่อนตัดสินใจสรุปค าตอบที่สมเหตุสมผล เพ่ือให้ได้มาซึ่งความถูกต้องของค าตอบ  

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เป็นการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่เป็นประเด็นคลุมเครือเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์การก่อ
อาชญากรรม การฆาตกรรม การเสียชีวิตที่ผิดแปลกจากธรรมชาติ ซึ่งอาจเป็นเหตุการณ์จริงหรือ ครู
จ าลองสถานการณ์ขึ้นให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ มาเป็นสถานการณ์ปัญหาเพื่อเป็น
ตัวกลางในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน นักเรียนเป็นผู้ระบุประเด็นปัญหาจาก
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ครูก าหนด และนักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องพยายามรวบรวมข้อมูล 
ค้นคว้าหาค าตอบของปัญหาด้วยความรู้ที่มีอยู่และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยอาศัยการคิด พิจารณา 
ไตร่ตรองข้อมูล เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น 
ดังนี้ 

 ขั ้นที ่ 1 ก าหนดปัญหา ครูเสนอสถานการณ์เกี ่ยวกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนศึกษาสถานการณ์ปัญหาที่เกี ่ยวข้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ครูก าหนดให้ และ
ก าหนดประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ แล้วก าหนดและเลือกสมมติฐานที่มีความเกี่ยวข้องกับประเด็น
ปัญหา เพ่ือน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลและค้นคว้าหาค าตอบของปัญหา  

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ครูให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์เกี่ยวกับประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์โดยการตั้งค าถามน าเพ่ือให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูล
จากสถานการณ์ปัญหาที่ครูก าหนดเพื่อท าความเข้าใจปัญหา ว่าอะไรคือข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริง ข้อมูล
หลักฐานใดเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง
กับประเด็นปัญหา 
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 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียบภายในกลุ่มร่วมกันรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับปัญหา วางแผนการค้นค้นคว้าและด าเนินการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และ
รวบรวมข้อมูลตามที่วางแผนไว้ แล้วคัดเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องและพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล 
ครูอ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียน ได้แก่ แนะน าแหล่งข้อมูลในการสืบค้น ชี้แนะแนวทางตามข้อ
สงสัยของนักเรียน  

 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาอภิปราย
แลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่ม แล้วสังเคราะห์เป็นข้อมูลที่เหมาะสมเพื่อน าไปใช้ในการตอบประเด็นปัญหา
ที่ก าหนดไว้ รวมทั้งพิจารณาความเป็นไปได้ของข้อมูลที่ในใช้ตอบปัญหาว่ามีความเหมาะสมอย่างไร 
วิเคราะห์จุดอ่อนของข้อมูลว่ายังขาดข้อมูลใด และต้องค้นคว้าข้อมูลอะไรเพิ่มเพื่อให้ได้ข้อมูลมาใช้
ตอบปัญหาสมบูรณ์มากที่สุด  

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปค าตอบ
ประเด็นปัญหาของกลุ่มตนเอง โดยอาศัยข้อมูลหลักฐานที่ได้จากการค้นคว้าและการสังเคราะห์ข้อมูล
ความรู้ แล้วประเมินผลงานว่าค าตอบที่ได้มีความเหมาะสมและสมเหตุสมผลต่อสถานการณ์ปัญหาที่
ก าหนดไว้หรือไม่   

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าเสนอประเด็นปัญหาของกลุ่มที่ตนเอง
ก าหนดจากสถานการณ์เก่ียวกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ และค าตอบของประเด็นดังกล่าว  ครูท า
หน้าที่ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการคิดที่มีความรอบคอบ มีเหตุผลในการ
พิจารณาไตร่ตรอง ประเมินสถานการณ์และการระบุปัญหาด้วยการใช้สติปัญญา รวมไปถึงการ
รวบรวมข้อมูล และน าข้อมูลดังกล่าวมาจัดระเบียบก่อนจะวิเคราะห์เพื่อการตัดสินใจและลงข้อสรุปที่
สมเหตุสมผลเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งสามารถวัดประเมินการคิดอย่ างมีวิจารณญาณด้วยแบบ
วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยมีลักษะเป็นปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งการวัดการคิด
อย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ Dressel and Mayhew (1957) มี 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหาหรือ
ประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อความ เหตการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ แล้วจับ
ใจความส าคัญมาก าหนดเป็นประเด็นปัญหา 

 2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการเลือกและรวบรวมข้อมูล
ต่าง ๆ ที่ส าคัญ มีประโยชน์และเกี่ยวข้องกับปัญหา แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและมีความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล 
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 3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณาจ าแนก
แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น และข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่
เกี่ยวข้องและไม่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา  

 4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการวิเคราะห์สมมติฐาน 
โดยอาศัยข้อมูลหลักฐาน หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้อง เพ่ือตัดสินใจเลือกสมมติฐานที่สอดคล้องกับ
ปัญหาและเป็นไปได้มากที่สุด  

 5. ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ เป็นความสามารถในการพิจารณาตัดสินใจ
โดยอาศัยข้อมูลหลักฐานที่ได้จากการรวบรวม การจ าแนก เพ่ือสรุปประเด็นปัญหาอย่างสมเหตุสมผล 

6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การท าวิจัยเมื่อผู้วิจัยพบปัญหาในหน้าที่ที่ตนเองได้ 
รับผิดชอบ เพื่อแก้ปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่ โดยมีการวางแผนและปฏิบัติจริง พร้อมทั้งสังเกตและ 
สะท้อนผลที่ได้ด าเนินการเป็นวงจรหมุนเคลื่อนไปเรื่อย ๆ จนสามารถพัฒนา ปรับปรุงแก้ไขปัญหาที่ 
พบในการท างานให้ดีขึ้น และเป็นไปตามความมุ่งหมายของงานวิจัยที่ได้ตั้งไว้ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ยึด 
ตามกรอบแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1988) ซึ่งมีข้ันปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  

 1. ขั้นวางแผนปฏิบัติการ (Plan) เป็นขั้นที่มีการวางแผนการปฏิบัติ โดยผู้วิจัยส ารวจ 
สภาพปัญหาของนักเรียนในห้องเรียน แล้วหาวิธีการแก้ปัญหาโดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ 
เกี่ยวข้องกับปัญหาที่พบ ตามด้วยสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการแก้ปัญหานั้น ๆ 

 2. ขั้นปฏิบัติการ (Act) เป็นขั้นที่ด าเนินการตามแผนที่ได้ก าหนดไว้อย่างละเอียดและ
รอบคอบ โดยด าเนินการตามเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติซึ่งก็คือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สรา้ง
ขึ้นเพ่ือแก้ไขปัญหาที่พบในขั้นขั้นวางแผนปฏิบัติการ 

 3. ขั้นสังเกตผลการปฏิบัติ (Observe) เป็นขั้นบันทึกข้อมูลหลักฐานหรือร่องรอยที่ เป็น
ผลมาจากการปฏิบัติงาน โดยอาศัยเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลที่เกิดจากการปฏิบัติ ซึ่งเป็น 
เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และการบันทึกดังกล่าวจะน าไปสู่การสะท้อนผลและปรับปรุงการปฏิบัติงาน 
ให้ดียิ่งขึ้น 

 4. ขั ้นสะท้อนผลการปฏิบัต ิ (Reflect) เป็นขั ้นการสะท้อนคิด หรือทบทวนการ 
ปฏิบัติงานจากบันทึกที่ได้จากการสังเกตว่าได้ผลอย่างไร มีปัญหาอย่างไร เพ่ือจะได้น าข้อมูลเหล่านี้มา
ประกอบในการวางแผนในวงรอบถัดไปจนกว่าจะบรรลุตามความมุ่งหมายที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย
ตามล าดับดังนี้ 
  1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 
1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
1.3 เป้าหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
1.4 ค าอธิบายรายวิชาและผลการจัดการเรียนรู้ 
1.5 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

3. ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
3.1 ความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ 
3.2 ประโยชน์ของนิติวิทยาศาสตร์ 
3.3 การประยุกต์ใช้นิติวิทยาศาสตร์ต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
4.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
4.2 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
4.3 ลักษณะของผู้ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
4.4 การวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  5. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
  6. วิจัยเชิงปฏิบัติการ 

6.1 ความหมายของวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
6.2 ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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  7. บริบทโรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 
7.1 วิสัยทัศน์ 
7.2 อัตราลักษณ์ 
7.3 พันธกิจ 
7.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
7.5 บริบทของห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
8.1 งานวิจัยในประเทศ 
8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

9. กรอบแนวคิดการวิจัย 
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 1.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์  
  การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานจะต้องสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว  
เพื่อพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนของชาติให้สามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของ  
ประเทศ โดยการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากล  
สอดคล้องกับประเทศไทย 4.0 และโลกในศตวรรษที่ 21  
  กระทรวงศึกษาธิการโดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้ด าเนินการ  
ทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยน าข้อมูลจากแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี และแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 
- 2579 มาใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น และเห็น  
ควรปรับปรุงหลักสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศและ 
เป็นรากฐานส าคัญที่จะช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ สามารถ  
วิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีที่หมาะสมในการบูรณาการกับความรู้ที ่ใช้ในทางด้านวิทยาศาสตร์และ  
คณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหา หรือพัฒนางานด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่น าไปสู่การคิด  
ค้นสิ่งประดิษฐ์หรือสร้างนวัตกรรมต่าง ๆ ที่เอื้อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต การใช้ทักษะการคิดเชิง  
ค านวณ ความรู้ทางด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีและการสื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบใน 
ชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งใช้ความรู้ความสามารถ ทักษะกระบวนการและเครื่องมือทาง  
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ภูมิศาสตร์เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวอย่างเข้าใจสภาพที่เป็นอยู่ และการเปลี่ยนแปลงเพื่อน าไปสู่  
การจัดการและปรับใช้ในการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพอย่างสร้างสรรค์  
 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2560) ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มุ่งหวังให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรียน
มากที่สุด จึงได้จัดท าตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ขึ้น เพื่อให้
สถานศึกษา ครูผู้สอน ตลอดจนหน่วยงานต่าง ๆ ได้ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งได้
ก าหนดสาระส าคัญไว้ดังนี้  
  สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
   มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ
ถ่ายทอด พลังงานการเปลี ่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การแก้ไขปัญหา สิ่งแวดล้อมรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียง  
สารเข้าและออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ 
ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทางานสัมพันธ์ 
กันรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง 
พันธุกรรม สารพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง  
ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
  สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
   มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์  
ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
   มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อ 
วัตถุลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน 
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
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  สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ  
   มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ 
เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต  
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  
   มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผิวโลกธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและ  
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
  สาระที่ 4 ชีววิทยา  
   มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทาง  
วิทยาศาสตร์ สารที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ 
โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจ  
ระดับเซลล์  
   มาตรฐาน 4.2 เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบนโคร โม
โชม สมบัติและหน้าที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมิวเทชัน เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลักฐาน ข้อมูล  
และแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี -ไวน์เบิร์ก การเกิดสปีชีส์ใหม่ 
ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และอนุกรมวิธาน  
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 4.3 เข้าใจส่วนประกอบของพืช การแลกเปลี่ยนแก๊สและคายน ้าของพืช 
การล าเลียงของพืชการสังเคราะห์ด้วยแสง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต และการ  
ตอบสนองของพืช รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 4.4 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ รวมทั้งการหายใจและ 
การแลกเปลี่ยนแก๊สการล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การ  
รับรู้และการตอบสนอง การเคลื่อนที่ การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษา ดุลย  
ภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 4.5 เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับระบบนิเวศ กระบวนการถ่ายทอดพลังงาน 
และการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปลี ่ยนแปลงแทนที่ของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ประชากรและรูปแบบการเพิ่มของประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและ  สิ่ง
แวดล้อมปัญหาาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้ประโยชน์ และแนวทางการแก้ไขปัญหา  
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  สาระที่ 5 เคมี  
   มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ สมบัติของ  
ธาตุ พันธะเคมีและสมบัติของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและสมบัติของสารประกอบ  
อินทรีย์และพอลิเมอร์ รวมทั้งการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 5.2 เข้าใจการเขียนและการดุลสมการเคมี ปริมาณสัมพันธ์ในปฏิกิริยา 
เคมี อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีสมดุลในปฏิกิริยาเคมี สมบัติและปฏิกิริยาของกรด -เบส ปฏิกิริยา รี
ดอกซ์และเซลล์เคมีไฟฟ้ารวมทั้งการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 5.3 เข้าใจหลักการท าปฏิบัติการเคมี การวัดปริมาณสาร หน่วยวัดและ 
การเปลี่ยนหน่วย การค านวณปริมาณของสาร ความเข้มข้นของสารละลาย รวมทั้งการบูรณาการ  
ความรู้และทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวันและการแก้ปัญหาทางเคมี  
  สาระที่ 6 ฟิสิกส์  
   มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การ 
เคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกล  
ของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนว 
โค้งรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 6.2 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย ธรรมชาติของคลื่น 
เสียงและการได้ยินปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสงและการเห็น ปรากฎการณ์ที่เก่ียวข้องกับแสง 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 6.3 เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า ความจุ 
ไฟฟ้ากระแสไฟฟ้าและกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้าการเปลี่ยน  
พลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้าสน ามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กที ่กระท ากับประจุไฟฟ้าและ  
กระแสไฟฟ้าการเหนี่ยวน าแม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย์ ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า  
และการสื่อสาร รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน ว 6.4 เข้าใจความสัมพันธ์ของความร้อนกับการเปลี ่ยนอุณหภูมิและ 
สถานะของสสาร สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ และมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล แรงพยุง และหลัก  
ของอาร์คิมีดีส ความตึงผิวและแรงหนืดของของเหลว ของไหลอุดมคติ และสมการแบร์นูลลี กฎของ  
แก๊ส ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส อุดมคติและพลังงานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฎการณ์โฟโตอิ  
เล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค กัมมันตภาพรังสี แรงนิวเคลียร์ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ พลังงาน  
นิวเคลียร์ ฟิสิกส์อนุภาค รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์  
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  สาระที่ 7 โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ  
   มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ธรณีพิบัติภัยและผลต่อ 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม การศึกษาล าดับชั้นหิน ทรัพยากรธรณี แผนที่ และการน าไปใช้ประโยชน์  
   มาตรฐาน 7.2 เข้าใจสมดุลพลังงานของโลก การหมุนเวียนของอากาศบนโลก การ 
หมุนเวียนของน ้าในมหาสมุทรการเกิดเมฆ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและผลต่อสิ่งมีชีวิตและ  
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งการพยากรณ์อากาศ  
   มาตรฐาน ว 7.3 เข้าใจองค์ประกอบลักษณะกระบวนการเกิดและวิวัฒนาการของ 
เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ ความสัมพันธ์ของดาราศาสตร์กับมนุษย์จากการศึกษา  
ต าแหน่งดาวบนทรงกลมฟ้าและปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ รวมทั้งการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี  
อวกาศ  
  สาระที่ 8 เทคโนโลยี  
   มาตรฐาน ว 8.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการ 
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ  
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  
   มาตรฐาน ว 8.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง 
อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน  
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม  
 1.3 เป้าหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์  
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ( 2560) ได้ก าหนดเป้าหมายในการ 
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพ่ือให้ได้รับ ทั้ง
กระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มา  
จัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมาย ที่
ส าคัญดังนี้  
   1. เพ่ือให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพ้ืนฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
   2. เพ่ือให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดในการ  
   3. เพ่ือให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี  
   4. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์  
และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
   5. เพ่ือน าความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ต่อสังคมและการด ารงชีวิต  
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   6. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและการจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา  
และการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  
   7. เพื่อให้เป็นผู้ที ่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้  
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์  
 1.4 ผลการจัดการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  โรงเรียนกาฬสินพิทยาสรรพ์ (2562) ได้ก าหนดผลการจัดการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้
แกนกลางสาระที่ 4 ชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที่ 2 แสดงได้ดังตารางที่ 1 
ดังนี้ 
ตารางท่ี 1 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 4 ชีววิทยา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที่ 2 

ชั้น ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.5 1.  ส ืบค ้นข ้อม ูล อธ ิบาย และ
เปร ียบเท ียบโครงสร ้าง  และ
กระบวนการย่อยอาหารของสัตว์
ที ่ไม่มี ทางเดินอาหาร สัตว์ที ่มี
ทางเดินอาหาร แบบไม่สมบูรณ์
และสัตว์ที่มีทางเดินอาหาร แบบ
สมบูรณ์  

2. สังเกต อธิบาย การกินอาหาร
ของไฮดรา และพลานาเรีย 

• รา มีการปล่อยเอนไซม์ออกมาย่อยอาหาร นอกเซลล์
ส่วนอะมีบาและพารามีเซียมมีการย่อย อาหารภายใน
ฟูดแวคิวโอลโดยเอนไซม์ใน ไลโซโซม  

• ฟองน ้า ไม่มีทางเดินอาหารแต่จะมีเซลล์พิเศษ ท า
หน้าที่จับอาหารเข้าสู่เซลล์แล้วย่อยภายในเซลล์  โดย
เอนไซม์ในไลโซโซม  

• ไฮดราและพลานาเร ีย มีทางเดินอาหาร  แบบไม่
สมบูรณ์จะกินอาหารและขับกากอาหาร  ออกทาง
เดียวกัน  

• ไส้เดือนดิน แมลง สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังส่วนใหญ่  
และสัตว์มีกระดูกสันหลังจะมีทางเดินอาหารแบบ
สมบูรณ์ 

 3. อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้าง 
หน้าที่และ กระบวนการย่อย
อาหาร และการดูดซึม 
สารอาหารภายในระบบย่อย
อาหารของมนุษย์ 

• การย่อยอาหารของมนุษย์ประกอบด้วย การย่อย 
เชิงกลโดยการบดอาหารให้มีขนาดเล็กลง และ การ
ย่อยทางเคมีโดยอาศัยเอนไซม์ในทางเดิน อาหาร ท าให้
โมเลกุลของอาหารมีขนาดเล็ก จนเซลล์สามารถดูดซึม
และน าไปใช้ได้  
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ชั้น ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

• การย่อยอาหารของมนุษย์เกิดขึ้นที่ช่องปาก กระเพาะ
อาหาร และล าไส้เล็ก  

ม.5  • สารอาหารที่ย่อยแล้ว วิตามินบางชนิด และ ธาตุ
อาหารจะถูกดูดซึมท่ีวิลลัสเข้าสู่หลอดเลือดฝอย แล้ว
ผ่านตับก่อนเข้าสู่หัวใจ ส่วนสารอาหาร ประเภทลิพิด
และวิตามินที่ละลายในไขมัน จะถูกดูดซึมเข้าสู่หลอด
น ้าเหลืองฝอย 

• อาหารที่ไม่ถูกย่อยหรือย่อยไม่ได้จะเคลื่อนต่อไป ยัง
ล าไส้ใหญ่ น ้า ธาตุอาหาร และวิตามินบางส่วน ดูดซึม
เข้าสู่ผนังล าไส้ใหญ่ ที่เหลือเป็นกากอาหาร จะถูกก าจัด
ออกทางทวารหนัก 

ม.5 4. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และ
เปรียบเทียบโครงสร้าง ที่ท า
หน้าที่แลกเปลี่ยนแก๊สของฟองน ้า 
ไฮดรา พลานาเรีย ไส้เดือนดิน 
แมลง ปลา กบ และนก  

5. สังเกต และอธิบายโครงสร้าง
ของปอดในสัตว์ เลี้ยงลูกด้วย
น ้านม 

• ไส้เดือนดินมีการแลกเปลี่ยนแก๊สผ่านเซลล์บริเวณ 
ผิวหนังที่เปียกชื้น  

• แมลงมีการแลกเปลี่ยนแก๊สโดยผ่านทางท่อลม ซ่ึง
แตกแขนงเป็นท่อลมฝอย  

• ปลาเป็นสัตว์น ้ามีการแลกเปลี่ยนแก๊สที่ละลาย อยู่ใน
น ้าผ่านเหงือก  

• สัตว์สะเทินน ้าสะเทินบกใช้ปอดและผิวหนัง ในการ
แลกเปลี่ยนแก๊ส  

• สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์ปีก และสัตว์เลี้ยงลูก ด้วยน ้านม
อาศัยปอดในการแลกเปลี่ยนแก๊ส 

ม.5 6. สืบค้นข้อมูล อธิบายโครงสร้าง
ที่ใช้ในการ แลกเปลี่ยนแก๊ส และ
กระบวนการแลกเปลี่ยน แก๊สของ
มนุษย ์ 
 

• ทางเดินหายใจของมนุษย์ประกอบด้วย ช่องจมูก 
โพรงจมูก คอหอย กล่องเสียง ท่อลม หลอดลม และถุง
ลมในปอด  
• ปอดเป็นบริเวณท่ีมีการแลกเปลี่ยนแก๊สระหว่าง ถุง
ลมกับหลอดเลือดฝอย และบริเวณเซลล์ของ เนื้อเยื่อ
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ชั้น ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

7. อธิบายการท างานของปอด 
และทดลองวัด ปริมาตรของ
อากาศในการหายใจออกของ
มนุษย์ 

ต่างๆ มีการแลกเปลี่ยนแก๊ส โดยการ แพร่ผ่านหลอด
เลือดฝอยเช่นกัน  
• การหายใจเข้าและการหายใจออกเกิดจาก การ
เปลี่ยนแปลงความดันของอากาศภายในปอด โดยการ
ท างานร่วมกันของกล้ามเนื้อกะบังลม และกล้ามเนื้อ
ระหว่างกระดูกซ่ีโครง และควบคุม โดยสมองส่วน
พอนส์และเมดัลลาออบลองกาตา 

 8. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และ
เปรียบเทียบระบบ หมุนเวียน
เลือดแบบเปิดและระบบ
หมุนเวียน เลือดแบบปิด  
 
9. สังเกต และอธิบายทิศทางการ
ไหลของเลือด และการเคลื่อนที่
ของเซลล์เม็ดเลือดในหางปลา 
และสรุปความสัมพันธ์ระหว่าง
ขนาดของหลอดเลือด กับ
ความเร็วในการไหลของเลือด 

• สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและสัตวท์ี่มีโครงสร้างร่างกาย ไม่
ซับซ้อนมีการล าเลียงสารต่างๆ โดยการแพร่ ระหว่าง
เซลล์กับสิ่งแวดล้อม 
• สัตว์ที่มีโครงสร้างร่างกายซับซ้อนจะมีการล าเลียง 
สารโดยระบบหมุนเวียนเลือด ซึ่งประกอบด้วย หัวใจ 
หลอดเลือด และเลือด 
• ระบบหมุนเวียนเลือดมี 2 แบบ คือ ระบบ หมุนเวียน
เลือดแบบเปิดและระบบหมุนเวียนเลือด แบบปิด  
• ระบบหมุนเวียนเลือดแบบเปิดพบในสัตว์จ าพวก หอย 
แมลง กุ้ง ส่วนระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิด พบใน
ไส้เดือนดินและสัตว์มีกระดูกสันหลัง 

ม.5 10. อธิบายโครงสร้างและการ
ท างานของหัวใจ และหลอดเลือด
ในมนุษย ์ 
 
11. สังเกต และอธิบายโครงสร้าง
หัวใจของสัตว์ เลี้ยงลูกด้วยน ้านม 
ทิศทางการไหลของเลือด ผ่าน
หัวใจของมนุษย์และเขียนแผนผัง
สรุป การหมุนเวียนเลือดของ
มนุษย ์ 

• ระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย์ประกอบด้วย หัวใจ 
หลอดเลือด และเลือด ซึ่งเลือดไหลเวียน อยู่เฉพาะใน
หลอดเลือด  
• หัวใจมีเอเตรียมท าหน้าที่รับเลือดเข้าสู่หัวใจ และ 
เวนตริเคิลท าหน้าที่สูบฉีดเลือดออกจากหัวใจ โดยมีลิ้น
กั้นระหว่างเอเตรียมกับเวนตริเคิล และ ระหว่างเวนตริ
เคิลกับหลอดเลือดที่น าเลือด ออกจากหัวใจ  
• เลือดออกจากหัวใจทางหลอดเลือดเอออตาร์ อาร์เตอ
รีอาร์เตอริโอล หลอดเลือดฝอย เวนูล เวน และเวนาคา
วา แล้วเข้าสู่หัวใจ  
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ชั้น ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

12. สืบค้นข้อมูล ระบุความ
แตกต่างของ เซลล์เม็ดเลือดแดง 
เซลล์เม็ดเลือดขาว เพลตเลต 
และพลาสมา  
 
13. อธิบายหมู่เลือดและหลักการ
ให้และรับเลือด ในระบบ ABO 
และระบบ Rh 

• ขณะที่หัวใจบีบตัวสูบฉีดเลือด ท าให้เกิด ความดัน
เลือดและชีพจร สภาพการท างาน ของร่างกาย อายุ
และเพศของมนุษย์เป็นปัจจัย ที่มีผลต่อความดันเลือด
และชีพจร  
• เลือดมนุษย์ประกอบด้วยเซลล์เม็ดเลือดชนิดต่างๆ 
เพลตเลต และพลาสมา ซึ่งท าหน้าที่แตกต่างกัน  
• หมู่เลือดของมนุษย์จ าแนกตามระบบ ABO ได้เป็น 
เลือดหมู่ A B AB และ O ซึ่งเรียกชื่อตามชนิด ของ
แอนติเจนที่เยื่อหุ้มเซลล์เม็ดเลือดแดง และ จ าแนก
ตามระบบ Rh ได้เป็น เลือดหมู่Rh+ และ Rh- การให้
และรับเลือดมีหลักว่า แอนติเจนของ ผู้ให้ต้องไม่ตรง
กับแอนติบอดีของผู้รับ และ การให้และรับเลือดที่
เหมาะสมที่สุดคือ ผู้ให้ และผู้รับควรมีเลือดหมู่ตรงกัน 

ม.5 14. อธิบาย และสรุปเกี่ยวกับ
ส่วนประกอบและ หน้าที่ของ
น ้าเหลือง รวมทั้งโครงสร้างและ 
หน้าที่ของหลอดน ้าเหลือง และ
ต่อมน ้าเหลือง 

• ของเหลวที่ซึมผ่านผนังหลอดเลือดฝอยออกมา อยู่
ระหว่างเซลล์เรียกว่า น ้าเหลือง ท าหน้าที่ หล่อเลี้ยง
เซลล์และสามารถแพร่เข้าสู่ หลอดน ้าเหลืองฝอย ซึ่ง
ต่อมาหลอดน ้าเหลืองฝอย จะรวมกันมีขนาดใหญ่ขึ้น
และเปิดเข้าสู่ระบบ หมุนเวียนเลือดที่หลอดเลือดเวน
ใกล้หัวใจ  
• ระบบน ้าเหลืองประกอบด้วย น ้าเหลือง หลอด
น ้าเหลือง และต่อมน ้าเหลือง โดยท าหน้าที่ น า
น ้าเหลืองกลับเข้าสู่ระบบหมุนเวียนเลือด ต่อม
น ้าเหลืองเป็นที่อยู่ของเซลล์เม็ดเลือดขาว ท าหน้าที่
ท าลายสิ่งแปลกปลอมที่ล าเลียงมากับ น ้าเหลือง 

 15. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และ
เปรียบเทียบกลไก การต่อต้าน
หรือท าลายสิ่งแปลกปลอม แบบ
ไม่จ าเพาะและแบบจ าเพาะ  
 

• กลไกท่ีร่างกายต่อต้านหรือท าลายสิ่งแปลกปลอม มี
อยู่ 2 แบบ คือ แบบจ าเพาะและแบบไม่จ าเพาะ  
• ต่อมไขมัน ต่อมเหงื่อ ที่ผิวหนังช่วยป้องกันและ ยับยั้ง
การเจริญของจุลินทรีย์บางชนิด และเมื่อ เชื้อโรคหรือ
สิ่งแปลกปลอมเข้าสู่ร่างกาย เซลล์ เม็ดเลือดขาวชนิด
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16. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และ
เปรียบเทียบ การสร้างภูมิคุ้มกัน
ก่อเองและภูมิคุ้มกันรับมา  
17. สืบค้นข้อมูล และอธิบาย
เกี่ยวกับความผิดปกติ ของระบบ
ภูมิคุ้มกันที่ท าให้เกิดเอดส์ภูมิแพ้ 
การสร้างภูมิต้านทานต่อเนื้อเยื่อ
ตนเอง 

นิวโทรฟิลและโมโนไซต์ จะมีการต่อต้านและท าลายสิ่ง
แปลกปลอม โดยกระบวนการฟาโกไซโทซิส ส่วนอีโอซิ
โนฟิล เกี่ยวข้องกับการท าลายปรสิต เบโซฟิลเกี่ยวข้อง
กับปฏิกิริยาการแพ้ซึ่งเป็นการต่อต้านหรือ ท าลายสิ่ง
แปลกปลอมแบบไม่จ าเพาะ 

ม.5  • การต่อต้านหรือท าลายสิ่งแปลกปลอมแบบ จ าเพาะ
จะเก่ียวข้องกับการท างานของลิมโฟไซต์ ชนิดเซลล์บี
และเซลล์ที  

• อวัยวะที่เก่ียวข้องกับการสร้างและตอบสนอง ของลิม
โฟไซต์ประกอบด้วย ต่อมน ้าเหลือง ทอนซิล ม้าม 
ไทมัส และเนื้อเยื่อน ้าเหลืองที่ผนังล าไส้เล็ก  

• การสร้างภูมิคุ้มกันแบบจ าเพาะของร่างกาย มี 2 
แบบ คือ ภูมิคุ้มกันก่อเองและภูมิคุ้มกันรับมา  

• การได้รับวัคซีนหรือทอกซอยด์เป็นตัวอย่างของ 
ภูมิคุ้มกันก่อเอง โดยการกระตุ้นให้ร่างกาย สร้าง
ภูมิคุ้มกันขึ้น ด้วยวิธีการให้สารที่เป็นแอนติเจน เข้าสู่
ร่างกาย ส่วนภูมิคุ้มกันรับมาเป็นการรับ แอนติบอดี
โดยตรง เช่น การได้รับซีรัม การได้รับ น ้านมแม่ 

• เอดส์ภูมิแพ้และการสร้างภูมิต้านทานต่อเนื้อเยื่อ 
ตนเอง เป็นตัวอย่างของอาการที่เกิดจากระบบ 
ภูมิคุ้มกันของร่างกายที่ท างานผิดปกติ 

ม.5 18. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และ
เปรียบเทียบ โครงสร้างและ
หน้าที่ในการก าจัดของเสีย ออก

• อะมีบา และพารามีเซียมเป็นสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว ที่มี
คอนแทรกไทล์แวคิวโอลท าหน้าที่ในการก าจัด และ
รักษาดุลยภาพของน ้าและแร่ธาตุในเซลล์  
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ชั้น ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

จากร่างกายของฟองน ้า ไฮดรา 
พลานาเรีย ไส้เดือนดิน แมลง 
และสัตว์มีกระดูกสันหลัง 

• ฟองน ้าและไฮดรามีเซลล์ส่วนใหญ่สัมผัสกับน ้า 
โดยตรง ของเสียจึงถูกก าจัดออกโดยการแพร่สู่ 
สภาพแวดล้อม  
• พลานาเรียใช้เฟลมเซลล์ซึ่งกระจายอยู่ 2 ข้าง ตลอด
ความยาวของล าตัวท าหน้าที่ขับถ่ายของเสีย  
• ไส้เดือนดินใช้เนฟริเดียม แมลงใช้มัลพิเกียนทิวบูล 
และสัตว์มีกระดูกสันหลังใช้ไตในการขับถ่าย ของเสีย 

 19. อธิบายโครงสร้างและหน้าที่
ของไต และ โครงสร้างที่ใช้
ล าเลียงปัสสาวะออกจาก ร่างกาย  
20. อธิบายกลไกการท างานของ
หน่วยไต ในการ ก าจัดของเสีย
ออกจากร่างกาย และเขียน 
แผนผังสรุปขั้นตอนการก าจัดของ
เสีย ออกจากร่างกายโดยหน่วยไต  

• ไตเป็นอวัยวะที่ท าหน้าที่เกี่ยวกับการขับถ่าย และ
รักษาดุลยภาพของน ้าและแร่ธาตุในร่างกาย  
• ไตประกอบด้วยบริเวณส่วนนอก ที่เรียกว่า คอร์เท็กซ์
และบริเวณส่วนใน ที่เรียกว่า เมดัลลา และบริเวณส่วน
ปลายของเมดัลลาจะยื่นเข้าไป จรดกับส่วนที่เป็นโพรง
เรียกว่า กรวยไต โดยกรวยไตจะต่อกับท่อไตซึ่งท า
หน้าที่ล าเลียง ปัสสาวะไปเก็บไว้ที่กระเพาะปัสสาวะ
เพ่ือขับถ่าย ออกนอกร่างกาย  

ม.5 21. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และ
ยกตัวอย่างเกี่ยวกับ ความผิดปกติ
ของไตอันเนื่องมาจากโรคต่าง ๆ 

• ไตแต่ละข้างของมนุษย์ประกอบด้วยหน่วยไต 
ลักษณะเป็นท่อ ปลายข้างหนึ่งเป็นรูปถ้วย เรียกว่า 
โบว์แมนส์แคปซูล ล้อมรอบกลุ่ม หลอดเลือดฝอย ที่
เรียกว่า โกลเมอรูลัส  
• กลไกในการก าจัดของเสียออกจากร่างกาย 
ประกอบด้วยการกรอง การดูดกลับ และการ หลั่งสาร
ที่เกินความต้องการออกจากร่างกาย  
• โรคนิ่วและโรคไตวายเป็นตัวอย่างของโรคท่ีเกิดจาก 
ความผิดปกติของไต ซึ่งส่งผลกระทบต่อการรักษา ดุลย
ภาพของสารในร่างกาย 
• นอกจากไตที่ท าหน้ารักษาดุลยภาพของน ้าแร่ธาตุ 
และกรด-เบส ผิวหนัง และระบบหายใจ ยังมีส่วน ช่วย
ในการรักษาดุลยภาพเหล่านี้ด้วย 
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 1.5 ค าอธิบายรายวิชา และผลการเรียนรู้วิชาชีววิทยา 
  โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ (2566) ได้ให้ค าอธิบายในรายวิชาชีววิทยาเพื ่อเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ดังนี้ 
   ศึกษาโครงสร้างและกระบวนการย่อยอาหารของสัตว์ที่ไม่มีทางเดินอาหาร สัตว์ที่มี
ทางเดินอาหารแบบไม่สมบูรณ์และสัตว์ที่มีทางเดินอาหารแบบสมบูรณ์  อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้าง 
หน้าที่และกระบวนการย่อยอาหาร และการดูดซึมสารอาหาร  เปรียบเทียบโครงสร้างที่ท าหน้าที่
แลกเปลี่ยนแก๊สของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ อธิบายโครงสร้างที่ใช้ในการแลกเปลี่ยนแก๊ส และกระบวนการ
แลกเปลี่ยนแก๊สของมนุษย์ เปรียบเทียบระบบหมุนเวียนเลือดแบบเปิดและระบบหมุนเวียนเลือดแบบ
ปิด อธิบายโครงสร้างและการท างานของหัวใจและหลอดเลือดในสิ ่งมีชีวิต อธิบายหมู่เลือดและ
หลักการให้และรับเลือดในระบบ ABO และระบบ Rh อธิบายเกี่ยวกับส่วนประกอบและหน้าที่ของ
น ้าเหลือง รวมทั้งโครงสร้าง และหน้าที่ของหลอดน ้าเหลือง และต่อมน ้าเหลือง เปรียบเทียบกลไกการ
ต่อต้านหรือท าลายสิ่งแปลกปลอมแบบไม่จ าเพาะและแบบจ าเพาะ รวมถึงการสร้างภูมิคุ้มกันก่อเอง
หรือรับมา อธิบาย และเปรียบเทียบโครงสร้างและหน้าที่ในการก าจัดของเสียออกจากร่างกายของ
ฟองน ้า ไฮดรา พลานาเรีย ไส้เดือนดิน แมลง และสัตว์มีกระดูกสันหลัง  อธิบายโครงสร้าง หน้าที่ 
กลไกการท างานของไต ในการก าจัดของเสียออกจากร่างกาย ตลอดถึงการน าความรู้ที่เป็นประโยชน์
มาใช้ในการดูแลรักษาพาสุขภาพของร่างกาย 
 
  ผลการเรียนรู้ 
   1. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และเปรียบเทียบโครงสร้างและกระบวนการย่อยอาหารของ
สัตว์ที่ไม่มีทางเดินอาหาร สัตว์ที่มีทางเดินอาหารแบบไม่สมบูรณ์และสัตว์ที่มีทางเดินอาหารแบบ
สมบูรณ์ 
   2. สังเกต อธิบาย การกินอาหารของไฮดราและพลานาเรีย 
   3. อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้าง หน้าที่และกระบวนการย่อยอาหาร และการดูดซึม
สารอาหารภายในระบบย่อยอาหารของมนุษย์ 
   4. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และเปรียบเทียบโครงสร้างที่ท าหน้าที่แลกเปลี่ยนแก๊สของ
ฟองน ้า ไฮดรา พลานาเรีย ไส้เดือนดิน แมลง ปลา กบ และนก 
   5. สังเกต และอธิบายโครงสร้างของปอดในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม 

  6. สืบค้นข้อมูล อธิบายโครงสร้างที่ใช้ในการแลกเปลี่ยนแก๊ส และกระบวนการ
แลกเปลี่ยนแก๊สของมนุษย์ 
   7. อธิบายการท างานของปอด และทดลองวัดปริมาตรของอากาศในการหายใจออก
ของมนุษย์ 
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   8. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และเปรียบเทียบระบบหมุนเวียนเลือดแบบเปิดและระบบ
หมุนเวียนเลือดแบบปิด 
   9. สังเกต และอธิบายทิศทางการไหลของเลือดและการเคลื่อนที่ของเซลล์เม็ดเลือด
ในหางปลาและสรุปความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของหลอดเลือดกับความเร็วในการไหลของเลือด 
   10. อธิบายโครงสร้างและการท างานของหัวใจและหลอดเลือดในมนุษย์ 
   11. สังเกต และอธิบายโครงสร้างหัวใจของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน ้านม ทิศทางการไหล
ของเลือดผ่านหัวใจของมนุษย์และเขียนแผนผังสรุปการหมุนเวียนเลือดของมนุษย์ 
   12. สืบค้นข้อมูล ระบุความแตกต่างของเซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์เม็ดเลือดขาวเพลต
เลต และพลาสมา 
   13. อธิบายหมู่เลือดและหลักการให้และรับเลือดในระบบ ABO และระบบ Rh 
   14. อธิบาย และสรุปเกี ่ยวกับส่วนประกอบและหน้าที ่ของน ้าเหลือง รวมทั้ง
โครงสร้าง และหน้าที่ของหลอดน ้าเหลือง และต่อมน ้าเหลือง 
   15. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และเปรียบเทียบกลไกการต่อต้านหรือท าลายสิ่ง
แปลกปลอมแบบไม่จ าเพาะและแบบจ าเพาะ 
   16. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และเปรียบเทียบการสร้างภูมิคุ้มกันก่อเองและภูมิคุ้มกัน
รับมา 
   17. สืบค้นข้อมูล และอธิบายเกี่ยวกับความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกันที่ท าให้เกิด
เอดส์ภูมิแพ้การสร้างภูมิต้านทานต่อเนื้อเยื่อตนเอง 
   18. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และเปรียบเทียบโครงสร้างและหน้าที่ในการก าจัดของเสีย
ออกจากร่างกายของฟองน ้า ไฮดรา พลานาเรีย ไส้เดือนดิน แมลง และสัตว์มีกระดูกสันหลัง 
   19.อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ของไต และโครงสร้างที่ใช้ล าเลียงปัสสาวะออกจาก
ร่างกาย 
   20. อธิบายกลไกการท างานของหน่วยไต ในการก าจัดของเสียออกจากร่างกาย และ
เขียนแผนผังสรุปขั้นตอนการก าจัดของเสียออกจากร่างกายโดยหน่วยไต 
   21.สืบค้นข้อมูล อธิบาย และยกตัวอย่างเกี่ยวกับความผิดปกติของไตอันเนื่องมาจาก
โรคต่าง ๆ 
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 1.6 โครงสร้างรายวิชา 
  โครงสร้างรายวิชา รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 ดังตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 โครงสร้างรายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 

หน่วย
ที ่

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
จ านวน
คาบ 

น ้าหนัก
คะแนน 

1 ระบบย่อย
อาหาร 

ผลการ
เรียนรู้ที่ 1 
- 3 

- ระบบย่อยอาหาร 
- การย่อยอาหารของสัตว์ 
- การย่อยอาหารของมนุษย์ 

14 10 

2 ระบบหายใจ ผลการ
เรียนรู้ที่ 4 
- 7 

- การแลกเปลี่ยนแก๊สของสัตว์ 
- อวัยวะและโครงสร้างใน

ระบบหายใจของมนุษย์ 
- การแลกเปลี่ยนแก๊สและการ

ล าเลียงแก๊ส 
- การหายใจ 

12 7 

3 ระบบ
หมุนเวียน
เลือด 

ผลการ
เรียนรู้ที่ 8 
– 13 

- การล าเลียงสารในร่างกาย
ของสัตว์ 

- โครงสร้างหัวใจ 
- การท างานของหัวใจ  
- หลอดเลือด 
- เซลล์เม็ดเลือดขาว 
- เซลล์เม็ดเลือดแดง 
- เพลตเลตและพลาสมา 
- ระบบหมู่เลือด A B O 
- ระบบหมู่เลือด Rh 

14 13 

4 ระบบ
ภูมิคุ้มกัน 

ผลการ
เรียนรู้ที่ 16 
-17 

- กลไกการต่อต้านหรือท าลาย
สิ่งแปลกปลอม 

- การเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน 
- ความผิดปกติขิงระบบ

ภูมิคุ้มกัน 

12 10 
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หน่วย
ที ่

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
จ านวน
คาบ 

น ้าหนัก
คะแนน 

5 ระบบขับถ่าย ผลการ
เรียนรู้ที่ 18 
- 21 

- การขับถ่ายของสัตว์ 
- การขับถ่ายของมนุษย์ 
- การท างานของหน่วยไต 
- ไตกับการรักษาดุลยภาพของ

น ้าและสารต่างๆ ในร่างกาย 
- ความผิดปกติของระบบ

ขับถ่าย 

10 10 

 
 ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ระบบหมุนเวียนเลือด มาใช้ในการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เนื่องจากผู้วิจัย ได้พิจารณา
ความเหมาะสมระหว่างเรื ่องที่ใช้สอนกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ
ในหลักการและทฤษฎีที่เป็นพื้นฐานของวิชาชีววิทยา ตามมาตรฐาน ว 4.4 ทักษะในศตวรรษที่ 21 
และจัดการเรียนรู้ตามเป้าหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์ ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วย
ตนเองมากที่สุด เพ่ือให้ได้รับ ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ แล้ว
น าผลที่ได้มา จัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ โดยใช้ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลจากการค้นคว้า การสังเกต การเก็บข้อมูล การตรวจสอบความถูกต้อง
อย่างรอบคอบก่อนสรุป ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการคิด วิเคราะห์ ตีความเนื้อหาสาระที่ได้รับด้วยความ
รอบคอบ มีการพิจารณาไตร่ตรองข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น ก่อนตัดสินใจสรุป 
 
2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
  มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2545) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based 
Learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
นิยม (Constructivism) โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้น  ในโลกแห่งความ
เป็นจริงเป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และการ
แก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขากลุ่มสาระที่ตนศึกษาด้วยการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ไขปัญหาเป็นหลัก 



 

 

  25 

  สุปรียา วงษ์ตระหง่าน (2546) กล่าวว่า การเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลางคือ 
กระบวนการที่แสวงหาความรู้ความเข้าใจ ทักษะและเจตคติจากสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคยมาก่อน  โดย
การน าการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์นั้น ๆ กระบวนการนี้จะได้รับการจัดไว้อย่างเหมาะสม 
เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ควรให้โอกาสนักเรียนน าสิ่งที่เรียนรู้มาใช้และได้รับการ แนะน าย้อนกลับ 
(Feedback) ทันทีซึ่งไม่ได้เน้นเพียงแค่การหาค าตอบจากปัญหาอย่างเดียว 
  วัลลี สัตยาศัย (2547) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL คือ วิธีการ
เรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าศึกษาความรู้ด้วยวิธีการต่าง 
ๆ จากแหล่งวิทยาการที่หลากหลาย เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาโดยมีการศึกษาหรือเตรียมตัว
ล่วงหน้าเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าวมาก่อน  

 ทิศนา แขมมณี (2545) ได้ให้ความหมายว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
หลัก เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียน  เกิด
การเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัด
สภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเปน็กลุ่ม 
ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่ หลากหลายใน
การแก้ปัญหานั้น รวมทั้งช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความใฝ่รู ้เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ 
  ชวลิต ชูก าแพง (2551) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิด
จากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้จากการใช้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้  
  สมทรง สิทธิ (2553) กล่าวว่า การจัดการเร ียนการสอนโดยใช้ป ัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning : PBL) หมายถึง เป็นสภาพการจัดการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็น
เครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย เน้นการให้ผู้เรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหา
จริง หรือสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา วิธีการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้ปัญหา เป็นตัวกระตุ้นให้
ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้า แสวงหาความรู้ ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งวิทยาการที่หลากหลาย เพ่ือ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหา โดยที่มิได้มีการศึกษาหรือเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าวมาก่อน  
  ประสาท เนืองเฉลิม (2557) กล่าวว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem based Learning ) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่กระตุ้นให้นักเรียนได้เข้าใจในสภาพปัญหาที่
แท้จริง เรียนรู้จากการเรียนและท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อค้นคว้าหาวิธีแก้ปัญหา มุ่งพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้มากกว่าความรู้ที่ได้มาโดยผู้สอนเป็นผู้ก าหนดสถานการณ์หรือนักเรียนเรียนร่วมกัน ก าหนด
ประเด็นปัญหาเพื่อน าไปสู่การวางแผนร่วมกันและลงมือท าเพ่ือแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการที่เหมาะสม 
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  ชลันดา แสนอุบล (2562) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้ปัญหา จากสถานการณ์จริงหรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันมาเป็นกระตุ้นการเรียนรู้ การ
วิเคราะห์ปัญหา และการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการที่หลากหลายรวมไปถึงการใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ แก้ปัญหา โดยมีการแลกเปลี่ยนความรู้และทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียน 
  ณัฐชตะ ใจตรง (2563) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่าเป็น  การ
จัดการเรียนการสอนที่ครูปรับเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนตามความสนใจของนักเรียน ซึ่งปัญหาที่ครู
ก าหนดจะเป็นปัญหาที่เด็กสนใจหรือพบได้จากชีวิตประจ าวัน โดยปัญหาที่จะน ามาจัดการเรียนการ
สอนอาจเป็นปัญหาสังคมจากข่าวหรือเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นในปัจจุบัน นักเรียนจะต้องได้รับการเรียนรู้
จากการลงมือปฏิบัติจริงและมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง ผู้เรียนในกลุ่มหรือระหว่างกลุ่ม จนน าไปสู่การ
ค้นคว้าหาค าตอบและกระบวนการแก้ไขปัญหาที่มาได้ซึ่งค าตอบ 
  วาสนา โหงขุนทด (2563) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดขึ้นจากสถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันที่มีความส าคัญต่อ
นักเรียน มุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนานักเรียนให้สามารถ
เรียนรู้โดยการชี้น าตนเอง โดยมีลักษณะส าคัญที่มีปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการ
เรียนรู้ ให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง ค้นหาข้อมูลความรู้ร่วมกันและประเมินผลตามสภาพจริง 
  จากการศึกษาผู ้ว ิจ ัยสามารถสรุปได้ว ่าการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Learning) คือ การออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นตัวกลางใน
การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน โดยใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีต้องการแก้ไข แล้วผู้เรียน
จะต้องพยายามแก้ไขปัญหา ด้วยความรู้ที่มีอยู่และการศึกษาเพิ่มเติม โดยอาศัยการเรียนรู้จากการ
เรียนและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เพ่ือค้นคว้าหาวิธีแก้ปัญหาและได้มาซึ่งค าตอบในการแก้ปัญหา 
 2.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ทิศนา แขมมณี (2558) กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ว่า  
   1. ผู้สอนและนักเรียนมีการร่วมกันเลือกปัญหาที่ตรงกับความสนใจความต้องการ
ของนักเรียน  
   2. ผู้สอนและนักเรียนมีการออกไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนมีการจัด
สถานการณ์ให้นักเรียนเผชิญปัญหา  
   3. ผู้สอนและนักเรียนว่ามีการร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุของปัญหา  
   4. นักเรียนมีการวางแผนแก้ปัญหาร่วมกัน  
   5. ผู้สอนมีการให้ค าปรึกษาแนะน าและช่วยอ านวยความสะดวกแก่นักเรียนในการ  
แสวงหาข้อมูลการศึกษาข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  
   6. นักเรียนมีการศึกษาค้นคว้าและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
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   7. ผู้สอนมีการกระตุ้นให้นักเรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
และพิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม  
   8. นักเรียนมีการลงมือแก้ปัญหาวิเคราะห์ข้อมูล สรุปและประเมินผล  
   9. ผู้สอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของนักเรียนและให้ค าปรึกษา  
   10. ผู้สอนในการประเมินผลรู้ทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการ 
  ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558) กล่าวว่า มีการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือให้ครูจัดการเรียนรู้ไปในทิศทางเดียวกัน ดังนี้  
   1. ครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาที่สร้างขึ้นหรือเป็นสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง  
เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
   2. นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาที่ครูน าเสนอแล้วตั้งค าถามที่อยากรู้  ระบุ
ประเด็นให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาโดยบอกแนวทางและวิธีการค้นหาค าตอบ  
   3. การด าเนินการศึกษาค้นคว้าหานักเรียนแบ่งภาระงานล าดับการท างานก าหนด  
เป้าหมายของการท างานตั้งประเด็นการเรียนรู้เพ่ือศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  
   4. นักเรียนรวบรวมข้อมูลและน าความรู้จากการศึกษาค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนความรู้  
ในกลุ่มวิเคราะห์สังเคราะห์ความรู้ตรวจสอบความถูกต้องอย่างเหมาะสมเพ่ือคัดเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
ที่ดีที่สุดมาแก้ปัญหาอย่างสมเหตุสมผลอภิปรายสรุปผลจากวิธีการแก้ปัญหาว่าสอดคล้องกับสาเหตุ
ของปัญหามากน้อยเพียงใด  
   5. เป็นหลักการและประเมินค่าของค าตอบนักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมด  
มาประมวลสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ประเมินประสิทธิภาพคุณภาพการปฏิบัติงานกลุ่มประเมินตนเอง
ทั้งทางด้านความรู้และกระบวนการกลุ่มความพึงพอใจและเลือกวิธีการและรูปแบบการน าเสนอ  
ผลงานที่น่าสนใจนะ 
   6. การน าเสนอและประเมินผลงานนักเรียนน าเสนอผลการปฏิบัติงานต่อครูเพื่อน  
และผู้ที่สนใจครูเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินร่วมกับกลุ่มเพื่อนในการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนนั้น  
ครูเป็นต้องฝึกหัดนักเรียนบ่อยบ่อยจนเกิดทักษะ  
  วาสนา โหงขุนทด (2563) แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนนั้นผู้สอน ดังนี้ มีการพิจารณาหลักสูตรการศึกษาขั้น  พื้นฐานผู้สอนกับนักเรียน
ก าหนดปัญหาร่วมกัน แล้วก าหนดและเขียนขอบข่ายปัญหาที่เป็นตัวกระตุ้น ให้นักเรียนต้องการศึกษา 
จากนั้นก าหนดกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้สร้างค าถาม และสุดท้ายก าหนดวิธีการประเมินผล 
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  จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยสามารถสรุปแนว
ทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ดังนี้ 
   1. ครูจะต้องก าหนดสถานการณ์ปัญหาที่สร้างขึ้นหรือเป็นสถานการณ์ปัญหาที่
เกิดขึ้นจริง เพื่อให้นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูจะสามารถสร้างสถานการณ์ปัญหาที่
เหมาะสมกับเนื้อหาการเรียนรู้ หรือเลือกใช้สถานการณ์ปัญหาจริงที่สามารถใช้ในการจัดกิจกรรม 
   2. นักเรียนจะต้องวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาที ่คร ูน าเสนอโดยตั ้งค าถามที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา และระบุประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาโดยใช้แนวทาง
และวิธีการค้นหาค าตอบที่เหมาะสมในการค้นหาค าตอบ นักเรียนจะต้องใช้แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เช่น 
หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต  
   3. การด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนจะต้องแบ่งภาระงานล าดับการท างาน 
ก าหนดเป้าหมายของการท างาน ตั้งประเด็นเพื่อศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยครูจะต้องช่วยให้
นักเรียนเลือกและวางแผนการท างานเพ่ือเรียนรู้และค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ 
   4. นักเรียนท าการรวบรวมข้อมูลและเรียนรู้จากการศึกษาเพื่อน ามาแลกเปลี่ยน
ความรู้ในกลุ่ม วิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูล และตรวจสอบความถูกต้องเพื่อคัดเลือกวิธีการแก้ไขปัญหา
ที่เหมาะสมที่สุด และท าการอภิปรายเพื่อสรุปผลว่าวิธีการแก้ไขปัญหาที่เลือกนั้นสอดคล้องกับสาเหตุ
ของปัญหามากน้อยเพียงใด 
   5. การประเมินค่าของค าตอบของนักเรียนแต่ละกลุ ่มจะน าข้อมูลทั ้งหมดมา
ประมวลผลเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ และประเมินคุณภาพการปฏิบัติงานของกลุ่มเพื่อนๆในด้าน
ความรู้และกระบวนการ และใช้ผลการประเมินนี้ในการพัฒนาต่อไปโดยเลือกวิธีการและรูปแบบการ
น าเสนอผลงานที่เหมาะสม 
   6. การน าเสนอผลการปฏิบัติงานและการประเมินนักเรียนจะน าผลงานที่ได้มา
น าเสนอต่อครูและเพ่ือนๆ โดยมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินกันเองในกลุ่ม นอกจากนี้ ครูยังจะ
ฝึกหัดนักเรียนให้เข้าใจและเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ถูกต้อง และสร้างทักษะส าหรับการแก้ไขปัญหาใน
อนาคต 
 2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้สรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานไว้ดังนี้  
   ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้  และเกิด
ความสนใจที่ค้นค าตอบ 
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   ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหาที่ต้องเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียน
จะต้องอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้  
   ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียนด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย  
   ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุป
ผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด  
   ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 
และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  
   ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ
น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่เกี ่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน
ประเมินผลงาน  
  ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558) ได้ก าหนดขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ดังนี้  
   1. ขั้นก าหนดปัญหา ครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาที่สร้างขึ้นหรือเป็นสถานการณ์
ปัญหาที่เกิดข้ึนจริงเพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
   2. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาที่ครูน าเสนอแล้วตั้ง 
ค าถามที่อยากรู้ระบุประเด็นให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาโดยบอกแนวทางและวิธีการค้นหา  
ค าตอบ  
   3. การด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนแบ่งภาระงานล าดับการท างานก าหนด 
เป้าหมายของการท างานตั้งประเด็นการเรียนรู้เพ่ือศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  
   4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ นักเรียนรวบรวมข้อมูลและน าความรู้จากการศึกษาค้นคว้า
มาแลกเปลี่ยนความรู้ในกลุ่มวิเคราะห์สังเคราะห์ความรู้ตรวจสอบความถูกต้องอย่างเหมาะสมเพ่ือ  
คัดเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดมาแก้ปัญหาอย่างสมเหตุสมผลอภิปรายสรุปผลจากวิธีการแก้ปัญหา  
ว่าสอดคล้องกับสาเหตุของปัญหามากน้อยเพียงใด  
   5. ขั้นสรุปเป็นหลักการและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้ 
ทั้งหมดมาประมวลสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ประเมินประสิทธิภาพคุณภาพการปฏิบัติงานกลุ่มประเมิน 
ตนเองทั้งทางด้านความรู้และกระบวนการกลุ่มความพึงพอใจและเลือกวิธีการและรูปแบบการน าเสนอ 
ผลงานที่น่าสนใจนะ  
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   6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าเสนอผลการปฏิบัติงานต่อครูเพื่อน
และ ผู้ที่สนใจครูเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินร่วมกับกลุ่มเพื่อนในการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนนั้น
คร ูจ าเป็นต้องฝึกหัดนักเรียนบ่อยบ่อยจนเกิดทักษะ 
   จากการศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจากผู้เชี่ยวชาญหลาย
ท่านในข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ได้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนก าหนดประเด็นปัญหา ซึ่งอาจจะเป็น
ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงหรือเป็นประเด็นปัญหาที่ผู้สอนก าหนดขึ้น เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
กระตุ้นความอยากรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิด สามารถก าหนดประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ได้ 
และน าไปสู่การค้นคว้าหาค าตอบหรือแนวทางในการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาที่ก าหนด ซึ่งนักเรียน
จะต้องอธิบายสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับปัญหา เพ่ือน าไปสู่การค้นคว้าข้อมูลมาใช้ในการแก้ปัญหา 
   ขั ้นที ่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดสิ ่งที ่ต้องการค้นหา ด าเนิน
การศึกษาค้นคว้า จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ด้วยตนเอง 
   ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ โดยการร่วมกันอภิปรายและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมกับประเด็นปัญหาที่
ก าหนดหรือไม ่
   ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม
ตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเอง 
   ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้
และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุ ่มรวมทั้งผู ้ที ่เกี ่ยวข้องร่วมกัน
ประเมินผลงาน 
 2.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับครูผู้สอนในการ
สอนและส าหรับนักเรียนในการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยสามารถสรุปดังนี้ 
ตารางท่ี 3 แสดงบทบาทครูและนักเรียนในการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ขั้นการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข ั ้นท ี ่  1  ก  าหนด
ปัญหา 

1.1 แนะน าแนวทาง/วิธีการเรียนรู้ 
1.2 ยกตัวอย่างปัญหา/สถานการณ์ 
1.3 ตั้งค าถามให้คิดต่อ 

1.1 เสนอปัญหาหลากหลาย 
1.2 เลือกปัญหาที่น่าสนใจ 
1.3 แบ่งกลุ่มตามความสนใจ 
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ขั้นการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข ั ้นท ี ่  2 ท  าความ
เข้าใจปัญหา 

2.1 ตั้งค าถามให้นักเรียนคิดละเอียด 
2.2 กระตุ้น ยั่วยุ ให้นักเรียนคิดต่อ 
2.3 ช่วยดูแลตรวจสอบ แนะน า 
ความถูกต้องครบถ้วน 

2.1 ตั้งค าถามในประเด็นที่อยาก
รู้ 
2.2 ระดมสมองหาความหมาย/
ค านิยาม 
2.3 อธ ิบายสถานการณ์ของ
ปัญหา 
2.4 บอกแนวทางและอธิบาย
วิธีการค้นหาค าตอบ 
2.5 จัดท าแผนผังความคิด 
2.6 จดบันทึกการท างาน 

ข ั ้ นท ี ่  3  ด  า เนิ น
การศึกษาค้นคว้า 

3.1 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 
3.2 อ านวยความสะดวก จัดหาวัสดุ 
เอกสาร สื่อ อุปกรณ์เทคโนโลยี 

3.1 แบ่งงาน แบ่งหน้าที่ 
3.2 จัดเรียงล าดับการท างาน 
3.3 ก  าหนดเป ้าหมายงาน/
ระยะเวลา 
3.4 ศึกษาค้นคว้าและบันทึก 

ขั้นที่ 4 สังเคราะห์
ความรู้ 

4.1 แลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น 
4.2 ตั้งค าถามเพ่ือสร้างความคิดรวบ 
ยอด 

4.1 นักเรียนแต่ละคนน าความรู้
มาเสนอภายในกลุ่ม 
4.2 ตรวจสอบข้อมูลว่าสามารถ
ตอบค าถามท่ี 
อยากรู้ได้ทั้งหมดหรือไม่ 
4.3 ตรวจสอบความถ ูกต ้อง 
เหมาะสม พอเพียง 
4 .4  ทบทวนและหาความรู้
เพ่ิมเติม 

ขั ้นที ่  5 สร ุปและ
ประ เ ม ิ น ค ่ า ของ
ค าตอบ 

5.1 ผู้สอนช่วยตรวจสอบการประมวล 
การสร้างองค์ความรู้ใหม ่
5.2 ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 
จากการศึกษาค้นคว้า 
5.3 พิจารณาความเหมาะสม เพียงพอ 

5.1 กลุ่มน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมา
ประมวลสร้าง 
เป็นองค์ความรู้ใหม่ 
5.2 ประเม ินประส ิทธ ิภ าพ 
คุณภาพการปฏิบัติงาน 
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ขั้นการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5.3 ประเม ินตนเองท ั ้ งด ้าน
ความรู้ กระบวนการ 
กลุ่ม ความพึงพอใจ 
5.4 เลือกวิธ ีการ รูปแบบการ
น าเสนอผลงานที่ 
น่าสนใจ 

ข ั ้นท ี ่  6 น  าเสนอ
และประเมินผลงาน 

6.1 ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ 
- ความรู้ความจ า/ความเข้าใจ 
- การน าไปใช้/การคิดวิเคราะห์ 
- เผยแพร่ผลงานของนักเรียน 

6.1 เสนอผลงานการปฏิบัติงาน
ต่อเพ่ือน/ครูผู้สอน 
6.2 ประเมินผลร่วมกับเพื ่อน/
ครูผู้สอน 

  
 ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2558) ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ส าหรับบทบาทครูและนักเรียนใน การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า ครูมิได้เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียน นักเรียนก็มิได้เป็น ผู้
ที่คอยรับความรู้ แต่ทั้งครูและนักเรียนมีบทบาทหน้าที่ส าคัญโดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 4 
ตารางท่ี 4 แสดงบทบาทครูและนักเรียนในการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ตั้งค าถามที่เหมาะสม 
2. กระตุ้นให้นักเรียนเอาความรู้เดิมที่มีอยู่ไปใช้ 
อภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น 
3. กระตุ้นและส่งเสริมกระบวนการกลุ่มให้ 
ด าเนินการตามข้ันตอนของการเรียนรู้ 
4. เน้นให้นักเรียนตระหนักว่าการเรียนรู้เป็น 
ความรับผิดชอบของนักเรียนเอง 
5. หลีกเลี่ยงการแสดงความคิดเห็นหรือตัดสิน
ว่าถูกหรือผิด 
6. เป็นผู้ประเมินทักษะของนักเรียนและกลุ่ม 
พร้อมกับการให้ข้อมูลย้อนกลับ 
7. ส่งเสริมให้นักเรียนประเมินการเรียนรู้ของ 
ตนเอง 

1. เข้าใจกลไกของปัญหาที่เกิดขึ้นตลอดจน 
วิธีการแก้ปัญหา 
2. มีความใฝ่รู้และฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้ 
ของตนเองให้ถูกต้องและเชื่อถือได้ 
3. ใช้ทักษะกระบวนการคิดและแก้ปัญหาต่างๆ 
อย่างมีเหตุผล 
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   จากการศึกษาบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ด้วยการใช้ปัญหาเป็น
ฐาน สามารถสรุปได้ดังนี้  
   1. บทบาทของผู้สอน  
    ผู้สอนมีบทบาทโดยตรงต่อการจัดการเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรมให้นักเรียน ได้
ศึกษาค้นคว้าดังนั้นลักษณะของผู้สอนที่เอ้ือต่อการ  
     1.1 ต้องมุ่งมั่น ตั้งใจสูง รู้จักแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
     1.2 ต้องรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลเข้าใจศักยภาพของนักเรียนเพื่อสามารถ
ให้ค าแนะน า ช่วยเหลือนักเรียนได้ทุกเม่ือทุกเวลา 
     1.3 ต้องเข้าใจขั้นตอนของแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
อย่างถ่องแท้ชัดเจนทุกข้ันตอน เพ่ือจะได้แนะน าให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนได้ถูกต้อง 
     1.4 ต้องมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู ้ และการติดตาม
ประเมินผลการพัฒนาของนักเรียน 
     1.5 ต้องเป็นผู้อ านวยความสะดวกด้วยการจัดหาสนับสนุนสื่ออุปกรณ์เรียนรู้ 
ให้เหมาะสมเพียงพอ จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ จัดเตรียมห้องสมุด อินเตอร์เน็ตฯลฯ 
     1.6 ผู้สอนต้องมีจิตวิทยาสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียน เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิด 
การตื่นตัวในการเรียนรู้ตลอดเวลา 
     1.7 ต้องชี้แจงและปรับทัศนคติของนักเรียนให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของการ 
เรียนรู้แบบนี้ 
     1.8 ต้องมีความรู้ ความสามารถ ด้านการวัดและประเมินผลนักเรียนตาม 
สภาพจริง ให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติให้ครบทุกข้ันตอนของการ 
จัดการเรียนรู้ 
   2. บทบาทของนักเรียน 
    2.1 ต้องปรับทัศนคติในบทบาทหน้าที่และการเรียนรู้ของตนเอง 
    2.2 ต้องมีคุณลักษณะด้านการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง รู้จักการท างาน 
ร่วมกันอย่างเป็นระบบ 
    2.3 ต้องได้รับการวางพ้ืนฐาน และฝึกทักษะที่จ าเป็นในการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนรู้ที ่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ เช่น กระบวนการคิด การสืบค้นข้อมูล การท างานกลุ่มการ
อภิปราย การสรุป การน าเสนอผลงาน และการประเมินผล 
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3. ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
 3.1 ความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ 
  อรรถพล แช่มสุวรรณวงศ์ (2552) ได้กล่าวถึงความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ว่ามาจาก
ค าว่านิติ + วิทยาศาสตร์ ฉะนั้นนิติวิทยาศาสตร์คือการน าวิทยาศาสตร์ทุกสาขามาประยุกต์ใช้ เพ่ือ
ประโยชน์แห่งกฎหมายที่กล่าวถึงนี้คือ 1. ประโยชน์ทางนิติบัญญัติในเรื่องการออกกฎหมายและ 2. 
ประโยชน์ของการคลี่คลายปัญหาและการพิสูจน์ข้อเท็จจริงในคดีความเพ่ือผลในการบังคับใช้กฎหมาย
และการลงโทษ 
  อาคม เกษร (2552) ได้ให้ความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ไว้ว่านิติวิทยาศาสตร์หมายถึง
การน าเอาความรู้ในด้านวิทยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้กับกฎหมายในด้าน การสืบสวน
สอบสวนการด าเนินคดีทางกฎหมายเพื ่อช่วยกระบวนการยุติธรรมค้นหาความจริงในการพิสูจน์
หลักฐานและน าไปสู่ผู้กระท าผิด 
  พลอย สืบวิเศษ (2555) ได้ให้ความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ไว้ว่า  นิติ หมายถึง 
กฎหมาย ดังนั้นนิติวิทยาศาสตร์ จึงหมายถึง การน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาช่วย
สืบสวนคดีอาชญากรรม แต่คนส่วนใหญ่เข้าใจความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ว่าเป็นวิทยาศาสตร์ที่
ช่วยไขคดีอาชญากรรม 
  เทพสถิตย์ ตะนุวรรณ (2560) ได้ให้ความหมายของนิต ิว ิทยาศาสตร์ไว ้ว ่า  นิติ
วิทยาศาสตร์หมายถึง การน าแนวคิดทฤษฎีกฎหลักการความรู้ในด้านวิทยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ มา
ประยุกต์ใช้ในการสืบสวนสอบสวนเพื่อพิสูจน์ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับคดีความน าไปสู่การระบุผู้กระท าผิด
และเพื่อแก้ปัญหาทางข้อกฎหมายซึ่งได้รับการเชื่อถือและยอมรับว่าสามารถอ านวยความยุติธรรม
ให้แก่ผู้เสียหายและหรือผู้ต้องหาได้เป็นอย่างดี 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2560) ได้ให้ความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ไว้ว่า นิติวิทยาศาสตร์
เป็นค านาม (น.) หมายถึงวิชาที่ว่าด้วยการน าหลักวิทยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ มาประยุกต์เพื่อแก้ปัญหา
ทางกฎหมายและการพิสูจน์ข้อเท็จจริงเก่ียวกับคดีความ (Forensic Science)  
  พัชรา สินรอยมา (2557) ได้ให้ความหมายของนิติวิทยาศาสตร์โดยกล่าวว่า นิติ
วิทยาศาสตร์ (Forensic Science) คือ การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทุกสาขามาประยุกต์ใช้เพ่ือ
พิสูจน์ข้อเท็จจริงในคดีความเพ่ือผลในการบังคับใช้กฎหมายและการลงโทษมีส่วนเกี่ยวข้องในหลักการ
รวบรวมหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ที่พิสูจน์ว่ามีการเกิดอาชญากรรม และโดยบุคคลหลักฐานนี้ได้มา
จากการใช้ชีววิทยาเคมีวิทยาศาสตร์วิเคราะห์และคณิตศาสตร์  
  ดังนั้นจึงสามารถสรุปความหมายของนิติวิทยาศาสตร์ไว้ว่า เป็นการน าเอาความรู้ ทักษะ 
กระบวนการและหลักการทางด้านวิทยาศาสตร์ทุกสาขามาใช้ในกระบวนการยุติธรรม เพื่อการพิสูจน์
หา ข้อเท็จจริงหรือหาตัวผู้กระท าความผิด ก่อให้เกิดความเป็นธรรมแก่คู่กรณีและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
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 3.2 ประโยชน์ของนิติวิทยาศาสตร์ 
  พัชรา สินรอยมา (2557) ได้ยกตัวอย่างประโยชน์ของพยายานหลักฐานทางนิติ
วิทยาศาสตร์ดังนี้ 
   1. เป็นเครื่องช่วยขี้ว่ามีการก่ออาชญากรรมแน่นอน เช่น ผู้เสียหายแจ้งว่าถูกข่มขืน
และตรวจพบว่าผู้เสียหายมีเสื้อผ้าฉีกขาด มีแผลตามร่างกาย 
   2. เป็นเครื่องช่วยชี้ว่าผู้ต้องสงสัยได้อยู่ในที่เกิดเหตุ เช่น ตรวจขนแมวที่ขากางเกง
ของผู้ต้องสงสัยที่ผู้ต้องสงสัยอธิบายที่มาไม่ได้ และบ้านที่ผู้เสียหายถูกข่มขืนเลี้ยงแมว 
   3. เป็นเครื่องช่วยชี้ว่าบุคคลนั้นเกี่ยวข้องกับอาชญากรรมที่เกิดขึ้น เช่น พบลายพิมพ์ 
นิ้วมือผู้ต้องสงสัยในด้านในของถุงมือที่ถอดทิ้งไว้ในบ้านที่ถูกโจรกรรม 
   4. เป็นเครื่องช่วยกันผู้บริสุทธิ์ออกไป เช่น เด็กหญิง 2 คนพี่น้องกล่าวหาว่าผู้ต้อง
สงสัยวางยาแล้วท ามิดีมีร้าย แต่การตรวจทั้งเลือดและปัสสาวะของเด็กแล้วไม่พบสารใด 
   5. เป็นเครื่องยืนยันค าให้การของผู้เสียหาย เช่น ผู้เสียหายอ้างว่าถูกผู้ต้องสงสัยแทง
มือ ผู้เสียหายจึงเอามือที่เลือดออกป้ายไปบนแขนเสื้อของผู้ต้องสงสัย จากการตรวจพบว่าคราบเลือด
บนแขนเสื้อของผู้ต้องสงสัยเป็นเลือดของผู้เสียหายจริง 
   6. ผู้ต้องสงสัยที่ถูกยันด้วยพยานทางฟิสิกส์อาจจะสารภาพ เช่น คดีเจนจิรา เมื่อ
พิสูจน์ได้ว่าผู้ตายเสียชีวิตเพราะถูกยิง ในขณะที่ผู้ต้องหาให้การกับต ารวจก่อนหน้านี้ว่าฆ่าโดยการบีบ
คอ ผู้ต้องหาจึงสารภาพ 
   7. มีค่ามากกว่าประจักษ์พยานเพราะเคยมีการทดลองแล้วพบว่า ประจักษ์พยานอาจ
ให้การคลาดเคลื่อนไปได้ เมื่อเวลาผ่านไปเป็นเดือนหรือเป็นปีพยานหลักฐานทางนิติวิทยาศาสตร์ได้รับ
ความเชื่อถือจากศาลมากข้ึนเรื่อย ๆ 
   8. การไม่พบพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ช่วยยืนยันว่าไม่มีอาชญากรรม เช่น แจ้งว่า
ถูกลักทรัพย์ แต่ตรวจแล้วไม่มีร่องรอยงัดและทรัพย์ที่ว่าหายยังอยู่ 
 3.3 การประยุกต์ใช้นิติวิทยาศาสตร์ต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  การประยุกต์ใช้นิติวิทยาศาสตร์ในการสอนวิทยาศาสตร์ Funkhouser และ Deslich 
(2000) ได้กล่าวถึงข้อดีของการน าเอานิติวิทยาศาสตร์มาใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใน
ห้องเรียนว่า 
  1. นิติวิทยาศาสตร์มีลักษณะเป็นวิชาบูรณาการ เป็นการรวบรวมเอาแนวคิดหลากหลาย
แนวคิด เช่น ชีววิทยา เคมี สัตววิทยา กายวิภาคศาสตร์ พันธุศาสตร์ ฟิสิกส์ แพทยศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และสถิติ วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับโลก สังคมวิทยา จิตวิทยา การสื่อสาร และกฎหมาย มารวบรวมเข้าไว้
ด้วยกัน 
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  2. บทเรียนเกี ่ยวกับนิติว ิทยาศาสตร์สามารถน ามาประยุกต์ใช้ก ับว ิทยาศาสตร์ 
หลากหลายแขนง เพ่ือการพิสูจน์ปัญหา ที่เป็นปัญหาที่มักเกิดข้ึนบ่อยๆ ในคดีอาชญากรรม 
  3. นิติวิทยาศาสตร์ได้มีส่วนในการดึงเอาความรู้สึกอยากสืบสวนสอบสวนในบุคคลที่มี
ความสนใจในนิติวิทยาศาสตร์ และท าให้พวกเขาเหล่านั้นมีความชื่นชอบที่จะพิสูจน์ และหาค าตอบ
ของปมปัญหา 
  4. นิติวิทยาศาสตร์มีความหมาะสมกับคนทุกวัย บางแนวคิด เช่น การตรวจสอบพิสูจน์
ลายพิมพ์นิ้วมือ สามารถน าไปใช้กับนักเรียนในระดับประถมศึกษาได้ ซึ่งท าให้นักเรียนเหล่านั้นได้ฝึก
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ รู้จักการแก้ไขปัญหา และยังทราบว่าวิทยาศาสตร์นั้นสามารถให้ประโยชน์
ต่อชีวิตประจ าวันของนักเรียน และยังท าให้เกิดความสนุกสนานกับการเรียนวิทยาศาสตร์อีกด้วย 
  ลินละดา จันทนะชาติ (2564) กล่าวว่า การน ากิจกรรมทางนิติว ิทยาศาสตร์มา
พัฒนาการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีฤติกรรมการเรียนรู้และความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมนิติวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีมาก สนใจเรียนและสนุกกับการท ากิจกรรม และระดับการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์จ าลองทางนิติวิทยาศาสตร์ 
 จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับนิติวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยสามารถสรุปเกี่ยวกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ได้ว่า ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เป็นประเด็นที ่เกี ่ยวข้องกับเหตุการณ์ การก่อ
อาชญากรรม การฆาตกรรม ซึ่งเป็นประเด็นที่ต้องได้รับการพิสูจน์ เพ่ือหาค าตอบของเหตุการณ์นั้นให้
ได้มาซึ่งความยุติธรรม โดยอาศัยกระบวนการทางนิติวิทยาศาสตร์ ในการพิสูจน์ข้อมูลหลักฐาน 
4. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 4.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  อรุณี รัตนวิจิตร (2543) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดหรือ
กระบวนการคิดพิจารณา ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งในการ
พิจารณากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นสามารถท าได้โดยอาศัยแนวทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  วนิดา ปานโต (2543) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการใช้  
สติปัญญาในการคิดพิจารณา ไตร่ตรองอย่างสุขุม รอบคอบ มีเหตุผล มีการประเมินสถานการณ์
เชื่อมโยงเหตุการณ์ สรุปความ ตีความ โดยอาศัยความรู้ ความคิดและประสบการณ์ของตนในการ
ส ารวจหลักฐานอย่างละเอียดเพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล ซึ่งกระบวนการต่าง ๆ ดังกล่าวใช้
ทักษะความรู้ความ สามารถพื้นฐาน 5 ด้าน คือ การนิยามปัญหา การเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง การ
ตระหนักในข้อตกลงเบื้องต้น การก าหนดและเลือกสมมติฐานและการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
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  สุนันทา สายวงศ ์(2544) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดพิจารณา
ไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับข้อมูลหรือสถานการณ์ที่เป็นปัญหา โดยใช้ความรู้ ความคิดและ
ประสบการณ์ของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและข้อมูลต่างๆ เพ่ือไปสู่การสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
  นวลลออ ทินานนท์ (2545) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการ
คิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ เกี่ยวกับข้อมูลที่คลุมเครือ สภาพที่ปรากฏ โดยหาหลักฐานน าไปสู่การ
ตัดสินใจว่าควรเชื ่อหรือท าตามสิ ่งใดหรือไม่ การคิดอย่างมีว ิจารณญาณต้องอาศัยทักษะและ
กระบวนการคิดพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อท าความเข้าใจความหมายและตีความน าไปสู่ การ
เชื่อมโยงเหตุผลต่าง ๆ จนได้ข้อสรุป 
  จีรนันท์ วัชรกุล (2546) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดไตร่ตรอง
อย่างรอบคอบ และตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยหลักฐานประกอบด้วยสิ ่งที ่จะคิด
จุดมุ่งหมายในการคิดและกระบวนการคิด 
  พรศรี ดาวรุ่งสวรรค์ (2548) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิด 
พิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างละเอียดรอบคอบ ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล เพื่อหา
ข้อสรุปที่ดีที ่สุดและเป็นไปได้มากที่สุด โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ คือ การระบุปัญหา การ
ตั้งสมมติฐาน ขั้นทดลองและข้ันสรุปผลการทดลอง 
  สาวิตรี เครือใหญ ่(2548) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึงกระบวนการคิด
พิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล โดยการวิเคราะห์ความชัดเจน ความน่าเชื่อถือความสัมพันธ์และ
ความสมบูรณ์ของข้อมูล หรือวิเคราะห์จากร่องรอยหลักฐานหรือข้อมูลที่เชื่อถือได้อย่างมีหลักกณฑ์
และมีประสิทธิภาพ แล้วจึงลงความเห็นหรือประเมินลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผลหรือตัดสินคุณค่า
ของสิ่งต่าง ๆ จากความหมายที่นักวิจัยได้ให้ไว้ข้างต้น  
  วิเชียร ภคพามงคลชัย และ อรพิณ ศิร ิส ัมพันธ์ (2561) กล่าวว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ หมายถึง ความช านาญในการใช้กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามล าดับขั้นตอน
จนเกิดผลของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การตัดสินใจหรือเลือกปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมและ
ถูกต้อง 
  นฤมล โสรสาน (2560) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณหมายถึง กระบวนการคิดที่
ใช้เหตุผลโดยมีการศึกษา ข้อเท็จจริงแล้วน ามาพิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผลก่อนตัดสินใจว่า
สิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควร เชื่อผู้ที่มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณจะเป็นผู้ที่มีใจกว้างยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล ไม่ยึดถือความคิดเห็นของตนเองก่อนจะตัดสินใจเชื่อในเรื่องใดก็จะต้อง
มีข้อมูลหลักฐานเพียงพอ และสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองให้เข้ากับผู้อ่ืนได้  
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  เกียรติพร สินพิบูลย์ (2560) ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 
การระบุปัญหาหรือนิยาม ปัญหาหลักที่ปรากฏได้อย่างถูกต้องและชัดเจน มีการประมวลข้อเท็จจริง
วิเคราะห์และพิจารณา เลือกข้อมูลโดยสามารถหาเหตุผลมาสนับสนุนตามหลักการของเหตุผล แล้วจึง
ตัดสินใจในการสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
  กีรติกา อินทร์ชัย (2564) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึงกระบวนการคิด
และการไตร่ตรอง โดยให้เหตุผล และหลักฐานในการประกอบการตดัสินใจเพื่อหาข้อสรุปว่าควรเชื่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือการกระทา สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
  ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือ กระบวนการคิดที่
มีการพิจารณาและไตร่ตรองจากการใช้สติปัญญา รวมถึงการเก็บรวบรวมข้อมูล ระบุปัญหาและ
จัดเรียงข้อมูลดังกล่าวก่อนที่จะวิเคราะห์เพื่อหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลมากที่สุดตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
 4.2 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  กระบวนการคิดอย่างมีว ิจารณญาณตามแนวคิดของนักการศึกษาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีดังนี้ 
   Dressel and Mayhew (1957, อ้างถ ึงใน ส ุท ัศน ์ บ ุญเล ิศ , 2558) ได ้เสนอว่า
องค์ประกอบของกระบวนการคิดอย่างมีดังต่อไปนี้ 
    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหา หรือ
การก าหนดข้อมูลที่ไม่ชัดเจน ให้ชัดเจน รวมไปถึงน ามาระบุองค์ประกอบ จัดองค์ประกอบให้เป็น
ล าดับขั้น 
    2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา
เป็นการตัดสินใจว่าข้อมูลใดมีความจ าเป็นเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและเลือกข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจน
ยิ่งขึ้นและการเลือกข้อมูลที่มีความเพียงพอและเชื่อถือได้ 
    3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นการพิจารณาข้อตกลงเบื้องต้นของ
ข้อความ ความแตกต่างระหว่างข้อมูลที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลที่ไม่
เกี่ยวข้องกับปัญหา แยกแยะข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็น จ าแนกข้อเท็จจริงออกจากประเด็นที่คุมเครือ 
ระบุว่าข้อมูลใดควรยอมรับ  
    4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นการเลือกสมมติฐานที่มีความเป็นไป
ได้มากที่สุดพิจารณาเป็นอันดับแรก โดยก าหนดจากความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล การตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างสมมติฐานกับข้อมูล 
    5. ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ เป็นการพิจารณาตัดสินความ
สมเหตุสมผลของกระบวนการข้อมูลที่น าไปสู่การตัดสินใจสรุป 
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   Watson and Glaser (1964)  ได้เสนอกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
    1. เจตคติ หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู้ ความสามารถในการ
พิจารณาปัญหาตลอดจนมีนิสัยในการค้นหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อ้างว่าเป็นจริง 
    2. ความรู้ หมายถึง ความสามารถในการอนุมาน การสรุปใจความส าคัญ และ
การสรุปเป็นกรณีท่ัวไป โดยพิจารณาจากหลักฐานและการใช้หลักตรรกวิทยา 
    3. ทักษะ หมายถึง ความสามารถที่จะน าทั้งเจตคติและความรู้ไปประยุกต์ใช้
พิจารณาตัดสินปัญหา สถานการณ์ ข้อความหรือข้อสรุปต่างๆ 
   Decaroli (1973) มีความเห็นว่ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีขั้นตอน ดังนี้ 
    1. การนิยาม เป็นการก าหนดปัญหา ท าความตกลงเกี่ยวกับความหมายของค า
และข้อความและการก าหนดเกณฑ ์
    2. การแสวงหาหลักฐาน การคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล หาทางเลือกและการ
พยากรณ ์
    3. การประมวลผลข่าวสาร เป็นการระบุข้อมูลที่จ าเป็น รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้อง
หาหลักฐาน และจัดระบบข้อมูล 
    4. การตีความข้อเท็จจริงและการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน 
    5. การใช้เหตุผล โดยระบุเหตุและผล ความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์ 
    6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑ์ การก าหนดความสมเหตุและสมผล 
   Watson (1964)  ได้เสนอกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 

1. การอุปนัย 
2. การระบุสมมติฐาน 
3. การนิรนัย 
4. การสรุปโดยใช้หลักตรรกศาสตร์ เพ่ือแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล 
5. การประเมินข้อโต้แย้ง 

   Ennis (1985) เห็นว่ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ทักษะการนิยาม ได้แก่ การระบุจุดส าคัญของประเด็นปัญหา ข้อสรุป ระบุ
เหตุผลทั้งที่ปรากฏ และไม่ปรากฏ การตั้งค าถามที่เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุเงื่อนไข
ข้อตกลงเบื้องต้น 
    2. ทักษะการตัดสินข้อมูล ได้แก่ การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล การ
ตัดสินความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา การพิจารณาความสอดคล้อง 
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    3. ทักษะการอ้างอิงในการแก้ปัญหาและการลงสรุปอย่างสมเหตุสมผล ได้แก่ 
การอ้างและตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัย การนิรนัยโดยมีความตรง การท านายสิ่งที่จะเกิดขึ้น
ตามมาอย่างน่าเชื่อถือ 
   นิพนธ์ วงศ์เกษม (2534) เห็นว่ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
    1. การรู้จักแยกแยะความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น 
    2. การรู้จักพิจารณาประเด็น 
    3. การรู้จักพิจารณาข้ออ้างหรือข้อโต้แย้งที่คลุมเครือ 
    4. การรู้จักข้อมูลที่แสดงถึงอคติ ความล าเอียง การโฆษณาชวนเชื่อ 
    5. การรู้จักแยกสิ่งที่เกี่ยวข้อง และไม่เก่ียวข้องกับข้อมูลหรือความคิดเห็น 
    6. การรู้จักพิจารณาความน่าเชื่อถือได้ของแหล่งข้อมูล 
    7. การรู้จักพิจารณาเหตุผลที่ผิดๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับเรื่องนั้น 
    8. การรู้จักสรุปข้อความจากข้อมูลที่มีอยู่ 
   วิเชียร ภคพามงคลชัย และ อรพิณ ศิริสัมพันธ์ (2561) กล่าวว่า องค์ประกอบของ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 
    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา หมายถึง การวิเคราะห์ข้อความหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาแล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดขึ้นได้ และการนิยามปัญหา
นั้นมีความส าคัญมากส าหรับการอ่านและการฟังเรื่องราวต่าง ๆ 
    2. ความสามารถในการเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา หมายถึง การพิจารณา
และเลือกข้อมูลเพื ่อน ามาแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง การพิจารณาความเพียงพอของข้อมูล การ
จัดระบบข้อมูล และความสามารถนี้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการคิดที่จะใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ และมี
ผลกับความสามารถในการมองเห็นว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริง 
    3. ความสามารถในการจ าแนกข้อมูล หมายถึง การพิจารณาแยกแยะข้อความใด
เป็นข้อความเบื้องต้น และข้อใดไม่ใช่ข้อความเบื้องต้นของข้อความ หรือสถานการณ์ที่ก าหนดใหแ้ล้ว
ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะว่าท าให้เห็นความแตกต่างของข้อมูลเพื่อลงความเห็นว่าควรจะ
ยอมรับหรือไม่ 
    4. ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐาน หมายถึง การก าหนดหรือ
เลือกสมมติฐานจากข้อความ หรือสถานการณ์ ให้ตรงกับปัญหาในข้อความหรือสถานการณ์นั้น ๆ 
ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้มีความรอบครอบและมีความพยายามในการคิดถึงความ
เป็นไปได้ในการแก้ปัญหา หรือความเป็นไปได้ของสมมติฐาน 
    5. ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง การคิดพิจารณา
ข้อความที่เป็นเหตุเป็นผลกัน โดยค านึงถึงข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุ และความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุนั้น
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ทั้งหมดเพื่อลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้สามารถลง
ความเห็นตามความเป็นจริงของหลักฐานหรือข้อมูลที่มีอยู่ 
   กีรติกา อินทร์ชัย (2564) กล่าวว่าองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่ามี
องค์ประกอบดังนี้  
    1. การท าความเข้าใจกับประเด็นปัญหา หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา 
ข้อมูลหรือสถานการณ์ต่าง ๆ เพื ่อที ่จะสามารถระบุหรือบอกลักษณะของประเด็นปัญหา  ของ
สถานการณ์นั้น ๆ  
    2. การรวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้  จาก
ประสบการณ์เดิมหรือการสืบค้นมารวมกัน เพื่อแยกแยะข้อมูลเพื่อดูความเหมือน  และความแตกต่าง
และนา ข้อมลูมาพิจารณาความเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์นั้น ๆ  
    3. การวิเคราะห์ข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บ  
รวบรวมข้อมูลมาพิจารณา เพ่ือตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อมูลอย่างเป็นเหตุเป็นผล  
    4. การสรุป หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือการลงความคิดเห็น
เกี่ยวกับ ข้อมูลหรือสถานการณ์ ที่ปรากฏอย่างเป็นระบบ เพ่ือจับใจความความส าคัญของข้อมูล หรือ
สถานการณ์นั้น ๆ ได้อย่างสมเหตุสมผลมากที่สุด 
   จากการศึกษากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เชี่ยวชาญหลายท่านที่กล่าว
มา ในการวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยได้อาศัยแนวคิดของ Dressel and Mayhew เนื่องจากผู้วิจัยได้พบว่า
องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเข้ากับบริบทของการวิจัยในครั ้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้สรุป
องค์ประกอบของกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ Dressel and Mayhew โดย
ปรับปรุงให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 

    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหา
หรือประเด็นที่เกี่ยวข้องกับปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อความ เหตการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ แล้วจับ
ใจความส าคัญมาก าหนดเป็นประเด็นปัญหา 

    2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการเลือกและ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่ส าคัญ มีประโยชน์และเก่ียวข้องกับปัญหา แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและมีความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล 

    3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณา
จ าแนก แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น และข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใด
ที่เก่ียวข้องและไม่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา  
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    4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการวิเคราะห์
สมมติฐาน โดยอาศัยข้อมูลหลักฐาน หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้อง เพื่อตัดสินใจเลือกสมมติฐานที่
สอดคล้องกับปัญหาและเป็นไปได้มากที่สุด  

    5. ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ เป็นความสามารถในการพิจารณา
ตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลหลักฐานที่ได้จากการรวบรวม การจ าแนก เพื่อสรุปประเด็นปัญหาอย่าง
สมเหตุสมผล 
 4.3 ลักษณะของผู้ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  การคิดอย่างมีว ิจารณญาณมีความส าคัญในการสรุปความ หรือสรุปปัญหาจาก
สถานการณ์ หรือเงื่อนไขที่มีให้ โดยลักษณะของการมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะ
แสดงออกมาในพฤติกรรมต่างๆ ที่มีลักษณะของการแสดงออกตามที่นักวิชาการทางการศึกษาหลาย  
ๆ ท่านได้กล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 
   Dressel and Mayhew (1957) ได้เสนอว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย
ความสามารถต่าง ๆ 5 ด้าน คือ 
    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา ซึ่งประกอบไปด้วยความสามารถย่อยอีก 2  
ความสามารถ คือ 
     1.1 ความสามารถในการรู้ปัญหา ได้แก่ การรู้ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหานั้นๆ รู้ถึง
ความขัดแย้งและเรื่องราวที่ส าคัญในสภาพการณ์ ระบุจุดเชื่อมต่อที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณ์การ
ล่วงรู้ถึงเง่ือนไขต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์กันในสภาพการณ์ และการรู้ถึงสภาพปัญหาที่ยังไม่ได้แก้ไข 
     1.2 ความสามารถในการนิยามปัญหา ได้แก่ ความสามารถที่สามารถระบุได้
ว่าปัญหาที่พบเจอเป็นปัญหาประเภทใด มีธรรมชาติอย่างไร รวมถึงแนวทางในการแก้ปัญหาจะเป็นไป
ในทิศทางใด อีกทั ้งย ังสามารถนิยามองค์ประกอบของปัญหา และสามารถจ าแนกแยกแยะ
องค์ประกอบของปัญหาที่มีความซับซ้อน ออกเป็นส่วนประกอบที่สามารถจัดกระท าได้ เพื่อการ
มองเห็นปัญหาที่ยุ่งยากเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมได้ สามารถระบุองค์ประกอบที่ส าคัญของปัญหา
และขจัดองค์ประกอบที่ไม่ส าคัญออกให้เป็นล าดับขั้นตอน 
    2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล คือความสามารถในการน าข้อมูลที่พบ
เป็นมาใช้ โดยท าการพิจารณาจากความเกี่ยวข้องกับการอ้างเหตุผลในสถานการณ์ต่าง  ๆ เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่เพียงพอในการค้นหาค าตอบ 
    3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล คือ ความสามารถในการตัดสินใจว่า 
ข้อมูลใดที่มีความจ าเป็นต่อการแก้ปัญหา รวมไปถึงความสามารถในการระบุว่าข้อมูลใดเป็นข้อคิดเห็น 
ข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง ก่อนที่การน าข้อมูลนั้นมาใช้ 
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    4. ความสามารถในการก าหนดสมมติฐาน คือ การก าหนดสมมติฐานต่าง ๆ โดย
อาศัยจากข้อมูล และเลือกสมมติฐานที่มีความเป็นไปได้มากที่สุดมาพิจารณาเป็นอันดับแรก ก่อนจะ
ท าการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างสมมติฐานที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลที่ยังไม่ทราบ หรือจากปัญหา
ที่ยังไม่ได้ค าตอบ 
    5. ความสามารถในการสรุปความอย่างสมเหตุสมผล และการตัดสินใจด้วยความ
สมเหตุสมผลของโดยการใช้ความสามารถตามหลักการคิดหาเหตุผล ซึ่งประกอบด้วย 3 ทักษะได้แก่ 
     1. ความสามารถในการลงสรุปอย่างสมเหตุสมผลโดยอาศัยข้อมูล สมมติฐาน
และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ การระบุถึงเงื่อนไขที่จ าเป็นและเงื่อนไขที่เพียงพอความสามารถในการ
ระบุและก าหนดข้อสรุป 
     2. ความสามารถในการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่
น าไปสู่ข้อสรุป ได้แก่ 
      2.1 ตัดสินหาข้อสรุปโดยอาศัยค่านิยม 
      2.2 การจ าแนกการสรุปที่สมเหตุสมผล ออกจากการใช้ความพึงพอใจ 
และความล าเอียง 
      2.3 การจ าแนกระหว่างการคิดหาเหตุผลที่ต้องมีข้อสรุปที่แน่นอนออกจาก
การหาข้อสรุปที่ไม่สามารถหาข้อยุติลงได้ 
     3. ความสามารถในการประเมินข้อสรุป ได้แก่ กรระบุเงื่อนไขที่จ าเป็นต่อการ
พิสูจน์ข้อสรุปที่มีความความชัดเจน และครอบคลุม การระบุได้ว่าเงื่อนไขใดที่ท าให้ข้อสรุปไม่สามารถ
สรุปออกมาได้ และการตัดสินว่าข้อสรุปที่สรุปความออกมาเพียงพอที่จะเป็นค าตอบของปัญหา 
   Ennis (1985) ได้เสนอว่าบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะแสดงออกมาเป็น
ลักษณะที่สามารถสังเกตได้ ดังต่อไปนี้ 
    1. ความสามารถในการก าหนดหรือระบุประเด็นค าถามหรือปัญหา 
    2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
    3. ความสามารถในการถามด้วยค าถามที่ท้าทายและตอบค าถามได้อย่างชัดเจน 
ครอบคลุม รวมถึงถูกต้องตามหลักเหตุผล 
    4. ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
    5. ความสามารถในการสังเกต และตัดสินผลข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้า 
    6. ความสามารถในการนิรนัย 
    7. ความสามารถในการอุปนัย 
    8. ความสามารถในการประเมินข้อสรุปจากการพิจารณาทางเลือก และใช้หลัก
เหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร์มาประกอบเพื่อตัดสินใจระหว่างผลดี ผลเสียก่อนท าการตัดสินใจ 
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    9. ความสามารถในการให้ความหมาย และตัดสินว่าความหมายใดถูก 
    10. ความสามารถในการระบุข้อสันนิษฐานที่เหมาะสม 
    11. ความสามารถในการตัดสินใจ 
    12. ความสามารถในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนโดยเฉพะการท างานในกลุ่ม
เดียวกันจากการศึกษา 
   จินดา แก้วคงดี (2542) กล่าวสรุปว่า ผ ู ้ท ี ่ม ีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหานั้นควรมีลักษณะที่สามารถวัดได้ ดังนี้ 
    1. ด้านการระบุปัญหา คือสามารถพิจารณาสถานการณ์แล้วก าหนดปัญหาได้
อย่างถูกต้อง ชัดเจน และเป็นไปตามหลักเหตุผล 
    2. ด้านการรวบรวมข้อมูลและพิจารณาความน่าเชื่อของแหล่งข้อมูล คือ บุคคลที
สามารถสังเกต วินิจฉัย ความน่าเชื่อถือของที่มาได้ 
    3. ด้านการตั้งสมมติฐาน คือ บุคคลที่สามารถบอกสาเหตุเพื่อหาแนวทางในการ
แก้ไขปัญหา 
    4. ด้านการลงข้อสรุป คือ บุคคลที่สามารถตัดสินใจสรุปข้อมูลอย่างถูกต้องอยา่ง
มีเหตุผล 
    5. ด้านการประเมิน คือ บุคคลที่สามารถพิจารณาตัดสินยืนยันว่าข้อใดเป็นการ
สนับสนุนข้อสรุป 
    6. ด้านประโยชน์และการประยุกต์ไว้ คือ บุคคลที่สามารถน าแนวคิดที่ได้จาก
สถานการณ์ไปคิดแก้ปัญหาหรือคิดที่จะน าไปประยุกต์ใช้ 
   ศันสนีย์ ฉัตรคุปต ์และ อุษา ชูชาติ (2544) กล่าวว่า ความสามารถของผู้ที่คิดอย่างมี
วิจารณญาณจะต้องมีลักษณะส าคัญอันดับแรก คือ 
    1. มีการตั้งค าถามท่ีชัดเจน 
    2. มีความสนใจใฝ่รู้และต้องการคิดค้นหาค าตอบที่ถูกต้อง มีการเสาะแสวงหา
ข้อมูลรวบรวมข้อมูล เพ่ือน ามาพิจารณาหาข้อสรุป 
    3. สามารถวิเคราะห์ข้อสันนิษฐานความเห็นต่าง ๆ ประเมินข้อถกเถียงได้ ตีความ
ที่เป็นไปได้หลายๆ ทางตัดสินและหาข้อสรุปบนพื้นฐานของเหตุผลและข้อเท็จจริง เพื่อใช้ในการ
ตัดสินใจไม่ใช้อคติหรืออารมณ์ในการตัดสิน 
    4. ยอมรับฟังความคิดของผู้อื ่น พร้อมทั้งสามารถเปลี่ยนจุดยืน หรือเปลี่ยน
ข้อสรุปได้ตลอดเวลาเมื่อได้ข้อมูลเพิ่มเติม หรือข้อมูลที่ถูกต้อง สมเหตุสมผลมากกว่าเดิม 
    5. ลงข้อสรุปได้อย่างถูกต้องมีเหตุผลสมควร 
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   สุวิทย์ มูลค า (2547) ได้เสนอว่าบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะแสดงออกมา
เป็นลักษณะที่สามารถสังเกตได้ ดังต่อไปนี้ 
    1. เปิดใจยอมรับความคิดใหม่ ๆ ไม่ยึดติดกับจุดยืนของตน 
    2. ไม่โต้แย้งในเรื่องใด ๆ อย่างไร้เหตุผล 
    3. ทราบว่าเมื่อไรที่จ าเป็นต้องใช้ข้อมูลเพิ่มเติม หรือข้อมูลใดที่มีประโยชน์ 
    4. จ าแนกข้อมูลที่อาจจะเป็นจริงได้ 
    5. ยอมรับว่าคนเราเข้าใจความหมายของค าแตกต่างกัน 
    6. พยายามหลีกเลี่ยงความผิดพลาดในการให้เหตุผล 

7. พยายามถามทุกสิ่งที่ไม่เข้าใจ 
8. พยายามใช้เหตุผลช่วยในการตัดสินใจ 
9. พยายามคิดค าใหม่ ๆ และเสนอความคิดของตนเองให้ผู้อื่นฟัง 

   สัณหวัช สอนท่าโก (2550) ได้เสนอว่าบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะแสดง
ออกมาเป็นลักษณะที่สามารถสังเกตได้ ดังต่อไปนี้ 

1. ตั้งค าถามหรือการคันหาข้อมูลจากเนื้อเรื่อง 
2. การหาเหตุผล 
3. การแสดงออกอย่างมีเหตุผล 
4. การอ้างอิงจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้ 
5. การท าความเข้าใจเรื่องราวกับสถานการณ์ปัญหา 
6. การบอกถึงใจความส าคัญ 
7. การจดจ าความรู้พื้นฐาน 
8. การสร้างตัวเลือก 
9. การเปิดใจกว้าง 
10. มีจุดยืนและเปลี่ยนแปลงจุดยืนได้ถ้ามีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
11. หาเหตุผลให้ได้มากที่สุดเพื่อความถูกต้อง 
12. ด าเนินการอย่างมีระเบียบในแต่ละส่วนของทั้งหมด 
13. น าความสามารถ (Abilities) ทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาใช้ 
14. เปิดใจกว้างยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

   ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556) ได้เสนอลักษณะของความสามารถของบุคคลที่มีการคิด
อย่างมีวิจารณญาณได้ดังต่อไปนี้ 

1. มีความสามารถในการบ่งชี้ประเด็นปัญหาที่พบเจอได้ 
2. สามารถยอมรับข้อตกลงเบื้องต้นของเหตุการณ์ได้ 
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3. มีความสามารถในการประเมิน จากการดูพยานหลักฐานหรือข้อมูลได้ โดย
พิจารณาจากหลักของความสมเหตุสมผลดังต่อไปนี้ 

3.1 รู้ลักษณะประจ าของบางสิ่งบางอย่าง จ านวนบางอย่าง 
3.2 รู้องค์ประกอบที่ใช้ความรู้สึกหรือความล าเอียง 
3.3 รู้จักจ าแนกข้อมูลที่จริงและไม่จริงได ้
3.4 รู้ความเพียงพอของข้อมูล 
3.5 รู้จักพิจารณาตัดสินว่าข้อเท็จจริงใดเป็นการสนับสนุนข้อสรุป 
3.6 จ าแนกระหว่างหลักฐานที่เกี่ยวข้องและไม่เก่ียวข้องได้ 
3.7 ตรวจสอบความสอดคล้องหรือความคงที่ของหลักฐานได้ 

   จิระ ว่องไววิริยะ (2556) ได้เสนอว่าบุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะแสดง
ออกมาเป็นทักษะที่สามารถสังเกตได้ ประกอบด้วย 14 ทักษะดังต่อไปนี้ คือทักษะการตรวจสอบ 

1. การใฝ่รู้ 
2. การท าให้ข้อมูล/ปัญหากระจ่าง 
3. การจัดระบบข้อมูล 
4. การให้เหตุและผล 
5. การยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
6. การคิดวิเคราะห์รอบคอบ 
7. การแจกแจงข้อสรุป ตามหลักเหตุผล 
8. การเปรียบเทียบ 
9. การตั้งข้อสมมติฐาน 
10. การท านาย 
11. การประเมิน 
12. การสังเคราะห์ 

   ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า บุคคลที่มีลักษณะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ คนที่มี
ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและมีการใช้สติปัญญา สามารถเก็บรวบรวมข้อมูล ระบุปัญหา 
และจัดเรียงข้อมูลก่อนที่จะวิเคราะห์ เพื่อหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลและเป็นไปได้มากที่สุดโดยใช้
กระบวนการวิทยาศาสตร์ 
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 4.4 การวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   การวัดทักษะคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบทดสอบมาตรฐานตามแนวคิดของเดรสเซล
และเมฮิว (Dressel and Mayhew, 1957) สร้างข้ึน ความสามารถดังกล่าวต้องวัดความสามารถย่อย 
ๆ ทั้ง 5 ด้าน ดังนี้  
    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ข้อความ 
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นปัญหาแล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดขึ้นได้ และการนิยาม  
ปัญหานั้นมีความส าคัญมากส าหรับการอ่านและการฟังเรื่องราวต่าง ๆ  
    2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณาและ
รวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง การพิจารณาความเพียงพอของข้อมูล การจัดระบบ
ข้อมูล และความสามารถนี้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการคิดที่จะใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  
    3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณา
แยกแยะ ข้อความใดเป็นข้อเท็จจริง ข้อความใดเป็นข้อคิดเห็น หรือสถานการณ์ที ่ก าหนดให้ 
ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะว่าท าให้เห็นความแตกต่างของข้อมูลเพื่อลงความเห็นว่าควรจะ
เลือกหรือไม ่ 
    4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการก าหนด หรือ
เลือกสมมติฐานจากข้อความ หรือสถานการณ์ ให้ตรงกับปัญหาในข้อความหรือสถานการณ์นั้น ๆ  
ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้มีความรอบครอบและมีความพยายามในการคิดถึงความ 
เป็นไปได้ในการแก้ปัญหา หรือความเป็นไปได้ของสมมติฐาน 
    5. ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล เป็นความสามารถในการคิด 
พิจารณาข้อความที่เป็นเหตุเป็นผลกัน โดยค านึงถึงข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุ และความสัมพันธ์ระหว่าง 
สาเหตุนั้นทั้งหมดเพื่อลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล ความสามารถนี้มีความส าคัญ เพราะท าให้
สามารถลงความเห็นตามความเป็นจริงของหลักฐานหรือข้อมูลที่มีอยู่ 
   อรปวีณ์ สุตะพาหะ (2546) ได้เสนอการสร้างแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณว่ามีหลักการดังนี้ 
    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ข้อความ
หรือสถานการณ์ต่างๆ ที่เป็นปัญหา แล้วสามารถบอกลักษณะของปัญหาที่เกิดขึ้นได้ และการนิยาม
ปัญหานั้นมีความส าคัญมากส าหรับการอ่านและการฟังเรื่องราวต่างๆ 
    2. ความสามารถในการเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา เป็นความสามารถใน
การพิจารณาและเลือกข้อมูลเพื่อน ามาแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกต้องการพิจารณาความเพียงพอของ
ข้อมูลการจัดระบบข้อมูล และความสามารนี้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการคิดที่จะใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ 
และมีผลกับความสามารถในการมองเห็นว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริง 
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    3. ความสามารถในการตระหนักในข้อตกลงเบื้องต้นเป็นความสามารถในการ
พิจารณาแยกแยะข้อความใดเป็นข้อความเบื้องต้นและข้อใดไม่ใช่ข้อความเบื้องต้นของข้อความหรือ
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้แล้ว ความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะว่าท าให้เห็นความแตกต่างของข้อมูล
เพ่ือลงความเห็นว่าควรจะยอมรับหรือไม่ 
    4. ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐานเป็นความสามารถในการ
ก าหนดหรือเลือกสมมติฐานจากข้อความหรือสถานการณ์ให้ตรงกับปัญหาในข้อความหรือสถานการณ์
นั้นๆความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้มีความรอบคอบและมีความพยายามในการคิดถึงความ 
เป็นไปได้ของการแก้ปัญหาหรือความเป็นไปได้ของสมมติฐาน 
    5. ความสามารถในการลงสรุปอย่างสมเหตุสมผลเป็นความสามารถในการคิด
พิจารณาข้อความที่เป็นเหตุเป็นผลกันโดยค านึงถึงข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุและความสัมพันธ์ระหว่าง
สาเหตุนั้นทั้งหมดเพื่อลงสรุปได้อย่างสมเหตุสมผลความสามารถนี้มีความส าคัญเพราะท าให้สามารถ
ลงความเห็นตามความเป็นจริงของหลักฐานหรือข้อมูลที่มีอยู่ 
   ส าราญ ดวงตาน้อย (2557) ได้ใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 
thinking test) ในงานวิจัยโดยการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณในครั ้งนี ้ได้ใช้เพื ่อทดสอบวัด
ความสามารถ 5 ด้าน ดังนี้ 
    1. ความสามารถในการสรุปอ้างอิง ( Inference) หมายถึงความสามารถในการ
ตัดสินจ าแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุปว่าข้อสรุปใดเป็นจริงหรือข้อสรุปใดเป็นเท็จ 
    2. ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of assumptions) 
หมายถึงความสามารถ ในการจ าแนกว่าข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้นหรือไม่เป็นข้อตกลงเบื้องต้น 
    3. ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) หมายถึงความสามารถในการหา
ข้อสรุปจากประโยคที่อ้างโดยอาศัยเหตุผลจากส่วนใหญ่ไปสู่ส่วนย่อยซึ่งข้อสรุปที่ได้จ าเป็นต้อง
สมเหตุสมผล 
    4. ความสามารถในการตีความ (Interpretation) หมายถึงความสามารถในการ
ลงความเห็นและอธิบายความเป็นไปได้ของข้อสรุป 
    5. ความสามารถในการประเม ินข ้อโต ้แย ้ง (Evaluation of arguments) 
หมายถึงความสามารถในการ ให้เหตุผลเพื่อตัดสินข้อสรุปหรือข้อโต้แย้งและอ้างเหตุผลได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
   อภิชาติ พยัคฆิน (2557) ได้ท าการพัฒนาแบบวัดการคิดแบบมีวิจารณญาณขึ้นตาม
แนวทางแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของคอร์เนล (Cornell Critical Thinking Test) มีลักษณะ
เป็นแบบทดสอบรายบุคคลเชิงสถานการณ์จ าลอง โดยแบบทดสอบ 1 ชุด จะประกอบด้วยสถานการณ์
ย่อย 4 สถานการณ์ เพ่ือวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งประกอบด้วย 
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1. การให้เหตุผลแบบอุปนัย 
2. การสังเกตและประเมินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
3. การให้เหตุผลแบบนิรนัย 
4. ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

   กฤษณา โลหการก (2560) ได้ใช้แบบทดสอบการคิดแบบมีวิจารณญาณไว้โดยใช้
แบบทดสอบท่ีพัฒนาขึ้นจากแนวคิดพ้ืนฐานของ เอนนีส, เควล์มอล์ช, สเติร์นเบอร์กและบารอน, ดีคา
โรลี และนีดเลอร์ โดยแบบทดสอบวัดความคิดแบบมีวิจารณญาณต้องค านึงถึงหลักการดังนี้ 
    1. ต้องมีองค์ประกอบของความคิดแบบมีวิจารณญาณครบถ้วนจึงสามารถวัด
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ตรงความต้องการ 
    2. ก าหนดองค์ประกอบของแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ต้องการ
พัฒนาให้ครอบคลุม 
    3. ก าหนดสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันหรือเลือกสถานการณ์ข่าวที่
ต้องใช้วิจารณญาณในการรับข้อมูลข่าวสารและสอดคล้องกับแนวคิดวิทยาศาสตร์ มาใช้ในการพัฒนา
แบบทดสอบโดยลักษณะสถานการณ์ สภาพปัญหา จะอยู่ในรูปแบบความเรียงสั้นๆ ที่ได้มาจาก
บทความ รายงานต่างๆ บทสนทนาที่พบในชีวิตประจ าวัน หรือใช้สถานการณ์จ าลอง โดยค าตอบอาจ
เป็นข้อสรุปของสถานการณ์ หรือปัญหานั้น 
   จากการศึกษาเรื่องการวัดการความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถ
ส าหรับการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจยัได้สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ 
Dressel and Mayhew (1957) เนื่องจากแนวคิดดังกล่าวได้รับการยอมรับว่าเป็นแนวคิดพ้ืนฐานใน
การศึกษาเรื่องการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังที่ได้กล่าวมาแล้ว รวมทั้งเป็นแนวคิดที่มีความเหมาะสม
กับบริบทและจุดมุ่งหมายในการวัดความสามารถทางการคิด ซึ่งแบบวัดที่สร้างขึ้นน ามาใช้วัดหลัง
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละวงจรปฏิบัติการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ภาคเรียนที่ 2 ปี 
การศึกษา 2566 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่เรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบ
หมุนเวียนเลือดในมนุษย์ โดยเป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
ประกอบด้วย สถานการณ์ที่ใช้วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจ านวน 4 สถานการณ์ 
แต่ละสถานการณ์มีข้อค าถามจ านวน 5 ข้อ รวมข้อสอบทั้งสิ้น 20 ข้อ ที่ครอบคลุมความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ 
    1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหาหรือ
ประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อความ เหตการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ แล้วจับ
ใจความส าคัญมาก าหนดเป็นประเด็นปัญหา 
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   2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการเลือกและ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่ส าคัญ มีประโยชน์และเก่ียวข้องกับปัญหา แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและมีความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล 

   3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณาจ าแนก
แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น และข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่
เกี่ยวข้องและไม่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา  

   4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการวิเคราะห์
สมมติฐาน โดยอาศัยข้อมูลหลักฐาน หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้อง เพื่อตัดสินใจเลือกสมมติฐานที่
สอดคล้องกับปัญหาและเป็นไปได้มากที่สุด  

   5. ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ เป็นความสามารถในการพิจารณา
ตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลหลักฐานที่ได้จากการรวบรวม การจ าแนก เพื่อสรุปประเด็นปัญหาอย่าง
สมเหตุสมผล 
 4.5 การประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  เมื ่อผู ้ว ิจัยวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ โดยน าคะแนนเฉลี่ยร้อย
ละที่ได้จากการทดสอบมาเทียบกับเกณฑ์การประเมินคุณภาพของโรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ เพ่ือ
ประเมินระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยก าหนดเกณฑ์ผ่านอยู่ใน
ระดับร้อยละ 70 ดังนี้ (กาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์, 2566) 
  คะแนนร้อยละ 90 – 100 ระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณยอดเยี่ยม 
  คะแนนร้อยละ 80 – 89 ระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณดีเยี่ยม 
  คะแนนร้อยละ 70 – 79 ระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณดี 
  คะแนนร้อยละ 60 – 69 ระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณปานกลาง 
  คะแนนร้อยละ 0 – 59 ระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณควรปรับปรุง 
 
5. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 

5.1 การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
ปัญหาเป็นตัวกลางในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียนเรียน โดยให้นักเรียนเป็นผู้ระบุ
ประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก าหนดที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนจะต้อง
พยายามค้นคว้าหาค าตอบของปัญหาหรือแก้ไขปัญหา ด้วยความรู้ที่มีอยู่และการศึกษาเพิ่มเติม โดย
อาศัยการเรียนรู้จากการเรียนและท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เพื่อหาวิธีแก้ปัญหาหรือค าตอบของปัญหา 
มีทั้งหมด 6 ขั้นตอนดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นกิจกรรมที่ครูน าเสนอสถานการณ์ต่าง  ๆ กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นองค์ประกอบของปัญหาด้วยความเข้าใจ แล้วนักเรียนก าหนด
ปัญหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียน และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ  

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหา
ภายในกลุ่มว่าปัญหาคืออะไร อะไรที่ยังไม่รู้และต้องการหาเพิ่ม วางแผนก าหนดสิ่งที่ต้องการหาเพ่ิม
หรือสิ่งที่ต้องการรู้ และเลือกแหล่งข้อมูลในการค้นคว้า เช่น สืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์ต่ างๆ หนังสือ 
สอบถามผู้รู้ เป็นต้น เพ่ือให้ได้ข้อมูลมาใช้ในการตอบประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ 

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนลงมือศึกษาค้นคว้าข้อมูล
ตามแผนการที่วางไว้ รวมทั้งพิจารณาว่าข้อมูลมีความถูกต้องและน่าเชื่อถือหรือไม่ ครูคอยชี้แนะให้
ค าปรึกษาเกี่ยวกับแหล่งข้อมูล  

 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่ม แล้วร่วมกันคิดพิจารณาต่อไป
ว่า ความรู้ที่ได้มามีความเหมาะสมและครบถ้วนตามประเด็นที่ต้องการศึกษาแล้วหรือยั ง ถ้าข้อมูลที่
ได้มายังไม่ยังไม่เพียงพอก็ร่วมกันอภิปรายและมอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันศึกษาค้นคว้าเพ่ิม  

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
สรุปผลการศึกษาของกลุ่มตนเอง และประเมินว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด
ต่อประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองและช่วยกันสรุป
องค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นกิจกรรมที่นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่
ได้มาจัดระบบองค์ความรู้ และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ประเมินการน าเสนอ และครูประเมินผลการเรียนรู้ 

5.2 ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์การก่ออาชญากรรม 
การโจรกรรม การฆาตกรรม การเสียชีวิตที่ผิดแปลกจากธรรมชาติ หรือการเสียชีวิตที่ไม่ทราบสาเหตุที่
แน่ชัด เป็นเหตุการณ์จริงหรือครูจ าลองสถานการณ์ขึ้น ซึ่งเป็นประเด็นที่คลุมเครือต้องได้รับการพิสูจน์
หาข้อเท็จจริง ด้วยการอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ อาศัยข้อมูลหรือหลักฐาน เพื่อใช้ในการตีความ 
วิเคราะห์ ประเมิน ก่อนตัดสินใจสรุปค าตอบที่สมเหตุสมผล เพ่ือให้ได้มาซึ่งความถูกต้องของค าตอบ 

5.3 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการคิดที่มีความรอบคอบ มีเหตุผลในการ
พิจารณาไตร่ตรอง ประเมินสถานการณ์และการระบุปัญหาด้วยการใช้สติปัญญา รวมไปถึงการ
รวบรวมข้อมูล และน าข้อมูลดังกล่าวมาจัดระเบียบก่อนจะวิเคราะห์เพื่อการตัดสินใจและลงข้อสรุปที่
สมเหตุสมผลเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งสามารถวัดประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยแบบ
วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยมีลักษะเป็นปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งการวัดการคิด
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อย่างมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ Dressel and Mayhew (1957) มี 5 องค์ประกอบ 
ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหาหรือ
ประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อความ เหตการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ แล้วจับ
ใจความส าคัญของสถานการณ ์

 2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการเลือกและรวบรวมข้อมูล
ต่าง ๆ ที่ส าคัญ มีประโยชน์และเก่ียวข้องกับปัญหา แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและชัดเจนมากข้ึน รวมไป
ถึงการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

 3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณาจ าแนก
แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น และข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่
เกี่ยวข้องและไม่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา  

 4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการวิเคราะห์สมมติฐาน 
โดยอาศัยข้อมูลหลักฐาน หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้อง เพ่ือตัดสินใจเลือกสมมติฐานที่สอดคล้องกับ
ปัญหาและเป็นไปได้มากที่สุด 

 5. ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ เป็นความสามารถในการพิจารณาตัดสินใจ
โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม การจ าแนก เพ่ือสรุปประเด็นปัญหาอย่างสมเหตุสมผล 

5.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เป็นการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่เป็นประเด็นคลุมเครือเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์การก่อ
อาชญากรรม การฆาตกรรม การเสียชีวิตที่ผิดแปลกจากธรรมชาติ ซึ่งอาจเป็นเหตุการณ์จริงหรือครู
จ าลองสถานการณ์ขึ้นให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ มาเป็นสถานการณ์ปัญหาเพื่อเป็น
ตัวกลางในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน นักเรียนเป็นผู้ระบุประเด็นปัญหาจาก
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ครูก าหนด และนักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องพยายามรวบรวมข้อมูล 
ค้นคว้าหาค าตอบของปัญหาด้วยความรู้ที่มีอยู่และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม โดยอาศัยการคิด พิจารณา 
ไตร่ตรองข้อมูล เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบของสถานการณ์ปัญหา โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น 
ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา ครูก าหนดสถานการณ์เกี่ยวกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนศึกษาสถานการณ์ปัญหาที่เกี ่ยวข้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ครูก าหนดให้ และ
ก าหนดประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ แล้วก าหนดและเลือกสมมติฐานที่มีความเกี่ยวข้องกับประเด็น
ปัญหา เพ่ือน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลและค้นคว้าหาค าตอบของปัญหา  

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ครูให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์เกี่ยวกับประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์โดยการตั้งค าถามน าเพ่ือให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูล
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จากสถานการณ์ปัญหาที่ครูก าหนดเพื่อท าความเข้าใจปัญหา ว่าอะไรคือข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริง ข้อมูล
หลักฐานใดเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง
กับประเด็นปัญหา 

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียบรวบรวมข้อมูลที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา วาง
แผนการค้นค้นคว้าและด าเนินการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และรวบรวมข้อมูลตามที่
วางแผนไว้ แล้วคัดเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องและพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล ครูอ านวยความ
สะดวกให้แก่นักเรียน ได้แก่ แนะน าแหล่งข้อมูลในการสืบค้น ชี้แนะแนวทางตามข้อสงสัยของนักเรียน  

 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาอภิปราย
แลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่ม แล้วสังเคราะห์เป็นข้อมูลที่เหมาะสมเพื่อน าไปใช้ในการตอบประเด็นปัญหา
ที่ก าหนดไว้ รวมทั้งพิจารณาความเป็นไปได้ของข้อมูลที่ในใช้ตอบปัญหาว่ามีความเหมาะสมอย่างไร 
วิเคราะห์จุดอ่อนของข้อมูลว่ายังขาดข้อมูลใด และต้องค้นคว้าข้อมูลอะไรเพิ่มเพื่อให้ได้ข้อมูลมาใช้
ตอบปัญหาสมบูรณ์มากที่สุด  

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปค าตอบ
ประเด็นปัญหาของกลุ่มตนเอง โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าและการสังเคราะห์ข้อมูลความรู้ 
แล้วประเมินผลงานว่าค าตอบที่ได้มีความเหมาะสมและสมเหตุสมผลต่อสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดไว้
หรือไม ่  

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าเสนอประเด็นปัญหาของกลุ่มที่ตนเอง
ก าหนดจากสถานการณ์เกี่ยวกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ และค าตอบของประเด็นดังกล่าว ครูท า
หน้าที่ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

ผู้วิจัยได้แสดงความสอดคล้องระหว่างการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังตารางที่ 5 
ตารางท่ี 5 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์และ
ความสอดคล้องของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ขั้นที่ 1 
ก าหนด
ปัญหา 

ครูน าเสนอ
สถานการณ์เกี่ยวกับ
ประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ 
นักเรียนศึกษา
สถานการณ์ปัญหาที่

- ครูชี้แจง
รายละเอียดการ
จัดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 
- ครูให้นักเรียน
แบ่งกลุ่ม และให้

- นักเรียนแบ่งกลุ่ม  
- นักเรียนแต่ละคน
ในกลุ่มอ่าน
สถานการณ์ประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์
ที่ครูก าหนดให้ 

-
ความสามารถ
ในการนิยาม
ปัญหา 
-
ความสามารถ
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ขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

เกี่ยวข้องกับประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์
ที่ครูก าหนดให้ และ
ก าหนดประเด็น
ปัญหาจาก
สถานการณ์ แล้ว
ก าหนดและเลือก
สมมติฐานที่มีความ
เกี่ยวข้องกับประเด็น
ปัญหา เพ่ือน าไปสู่
การค้นคว้าหา
ค าตอบของปัญหา 

ใบกิจกรรมแก่
นักเรียน 
- ครูเสนอ
สถานการณ์ปัญหา
โดยใช้ประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์
ให้แก่นักเรียน 
- ครูคอย
ตรวจสอบประเด็น
ปัญหาที่นักเรียน
ก าหนดให้
เชื่อมโยงกับ
เนื้อหาวิชา 

- นักเรียนแต่ละคน
ก าหนดประเด็น
ปัญหาแล้วน าปัญหา
ที่ตนเองก าหนดมา
ร่วมกันพิจารณา
และร่วมกันก าหนด
ประเด็นปัญหาที่ได้
จากการอ่าน
สถานการณ์ของ
กลุ่ม และเลือก
ปัญหาที่สนใจโดย
เขียนระบุปัญหาลง
ในใบกิจกรรม 
- นักเรียน
ตั้งสมมติฐานจาก
ประเด็นปัญหาที่แต่
ละกลุ่มก าหนด 

ในการเลือก
สมมติฐาน 

ขั้นที่ 2 ท า
ความเข้าใจ
กับปัญหา 

ครูให้นักเรียน
วิเคราะห์
สถานการณ์เกี่ยวกับ
ประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์โดยการ
ตั้งค าถามน าเพ่ือให้
นักเรียนท าความ
เข้าใจปัญหา 
นักเรียนวิเคราะห์
ข้อมูลจาก
สถานการณ์ปัญหาที่

- ครูใช้ค าถาม 
ถามกระตุ้น
นักเรียน เพ่ือให้
นักเรียนท าความ
เข้าใจและสร้าง
ความชัดเจน
เกี่ยวกับปัญหาที่
ก าหนดไว้ 
- ครูให้ดูแล
ตรวจสอบ และให้

- นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันคิดและ
ปรึกษากันภายใน
กลุ่ม เพื่อท าความ
เข้าใจกับปัญหา 
พร้อมทั้งวิเคราะห์
สถานการณ์เพ่ือ
แยกแยะข้อคิดเห็น 
ข้อเท็จจริง รวมทั้ง
คัดเลือกข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา

-
ความสามารถ
ในการ
จัดระบบ
ข้อมูล 
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ขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ครูก าหนดเพ่ือท า
ความเข้าใจปัญหา 
ว่าอะไรคือข้อคิดเห็น 
ข้อเท็จจริง ข้อมูล
หลักฐานใดเกี่ยวข้อง
กับประเด็นปัญหา 
รวมไปถึงการ
คัดเลือกว่าข้อมูลใด
ที่เก่ียวข้องและไม่
เกี่ยวข้องกับประเด็น
ปัญหา 

ค าแนะน าแก่
นักเรียน 

แล้วบันทึกข้อมูลลง
ในใบกิจกรรม 
 

ขั้นที่ 3 
ด าเนิน
การศึกษา
ค้นคว้า 

นักเรียบรวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์ 
วางแผนการค้น
ค้นคว้าและ
ด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
และรวบรวมข้อมูล
ตามท่ีวางแผนไว้ 
แล้วคัดเลือกข้อมูลที่
เกี่ยวข้องและ
พิจารณาความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล 
ครูอ านวยความ

- ครูถามค าถาม
นักเรียน เพ่ือ
กระตุ้นให้นักเรียน
พิจารณาและ
คัดเลือกข้อมูล 
- ครูคอยให้ค าแนะ
เกี่ยวกับ
แหล่งข้อมูลที่
นักเรียนจะต้อง
สืบค้น 

- นักเรียนแบ่งงาน 
แบ่งหน้าที่ เพื่อ
ช่วยกันรวบรวม
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาจาก
สถานการณ์ และ
ศึกษาค้นคว้าข้อมูล
ที่ได้วางแผนไว้  
- นักเรียนสืบค้น 
คัดเลือกข้อมูลและ
บันทึกข้อมูลลงในใบ
กิจกรรม 

-
ความสามารถ
ในการ
รวบรวมข้อมูล 
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ขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

สะดวกให้แก่
นักเรียน ได้แก่ 
แนะน าแหล่งข้อมูล
ในการสืบค้น ชี้แนะ
แนวทางตามข้อ
สงสัยของนักเรียน  

ขั้นที่ 4 
สังเคราะห์
ความรู้ 

นักเรียนน าข้อมูลที่
ได้จากการศึกษา
ค้นคว้ามาอภิปราย
แลกเปลี่ยนกัน
ภายในกลุ่ม แล้ว
สังเคราะห์เป็นข้อมูล
ที่เหมาะสมเพ่ือ
น าไปใช้ในการตอบ
ประเด็นปัญหาที่
ก าหนดไว้ รวมทั้ง
พิจารณาความ
เป็นไปได้ของข้อมูล
ที่ในใช้ตอบปัญหาว่า
มีความเหมาะสม
อย่างไร วิเคราะห์
จุดอ่อนของข้อมูลว่า
ยังขาดข้อมูลใด และ
ต้องค้นคว้าข้อมูล
อะไรเพิ่มเพ่ือให้ได้
ข้อมูลมาใช้ตอบ
ปัญหาสมบูรณ์มาก
ที่สุด 

- ครูใช้ค าถาม 
ถามนักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนน า
ข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาค้นคว้า
มาพิจารณาเหตุผล
และความเป็นไป
ได้ของข้อมูลที่ใน
ใช้ตอบปัญหา และ
พิจารณาจุดอ่อน
ของข้อมูล 

- นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันตรวจสอบ 
ท าความเข้าใจ 
พิจารณาเหตุผลและ
ความเป็นไปได้ของ
ข้อมูลที่ได้จากการ
ค้นคว้า และจุดอ่อน
ของข้อมูลส าหรับใช้
ในการตอบปัญหา  
- นักเรียนน าข้อมูล
ที่ได้จากการ
รวบรวม การค้นคว้า
มาสังเคราะห์เป็น
ความรู้ใหม่เพ่ือน าใช้
ตอบปัญหา 
- ทบทวนและหา
ข้อมูลเพ่ิมหากยังไม่
เพียงพอ 
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ขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

 

ขั้นที่ 5 สรุป
และประเมิน
ค่าของ
ค าตอบ 

ครูให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมกันสรุป
ค าตอบประเด็น
ปัญหาของกลุ่ม
ตนเอง โดยอาศัย
ข้อมูลที่ได้จากการ
ค้นคว้าและการ
สังเคราะห์ข้อมูล
ความรู้ แล้ว
ประเมินผลงานว่า
ค าตอบที่ได้มีความ
เหมาะสมและ
สมเหตุสมผลต่อ
สถานการณ์ปัญหาที่
ก าหนดไว้หรือไม่   

- ครูใช้ค าถามถาม
นักเรียน เพ่ือให้
นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันสรุป
ค าตอบประเด็น
ปัญหาของกลุ่ม
ตนเอง 

- นักเรียนในกลุ่ม
ร่วมกันสรุปค าตอบ
ของปัญหา โดย
อาศัยข้อมูลจากการ
พิจารณาไตร่ตรอง
อย่างรอบครอบจาก
การท ากิจกรรมใน
ขั้นที่ผ่านมาแล้ว
เขียนลงในใบ
กิจกรรมกลุ่ม 
- ประเมินค าตอบ
ของกลุ่ม ว่ามีความ
เหมาะสมกับปัญหา
ที่ตั้งไว้หรือไม่ 

-
ความสามารถ
ในการสรุป
และตัดสินใจ 

ขั้นที่ 6 
น าเสนอและ
ประเมินผล
งาน 

นักเรียนน าข้อมูลที่
ได้มาจัดระบบองค์
ความรู้และน าเสนอ
เป็นผลงาน นักเรียน
ทุกกลุ่มรวมทั้งผู้ที่
เกี่ยวข้องร่วมกัน
ประเมินผลงาน 

- ครูเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้
น าเสนอ 
- ครูตรวจสอบและ
ประเมินผลงาน
ของนักเรียน 

- นักเรียนน าเสนอ
ค าตอบของประเด็น
ปัญหาของกลุ่มที่
ตัวเองก าหนดไว้ 
- นักเรียนร่วมกัน
ประเมินผลงาน 
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6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 6.1 ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

องอาจ นัยพัฒน์ (2548) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดยนักวิจัย
และคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อน าผล
การศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้นไปใช้ปรับปรุงแก้ ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงาน
ได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการ
บริหารงาน ตลอดจนบริบททาง ด้านสังคมและวัฒนธรรมและด้านอื่น ๆ ที่แวดล้อมหรือเกิดขึ้นใน
สถานที่เหล่านั้น 

ธีระวุฒิ เอกะกุล (2552) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการ หมายถึง การรวบรวมและหรือ
การแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้ขั้นตอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอันน าไปสู่
การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ในด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานในขอบข่ายที่รับผิดชอบ 

สุวิมล ว่องวาณิช (2557) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการเป็นการค้นหาข้อความรู้ที ่มี
ขั้นตอนหลักส าคัญ คือการวิจัยและการปฏิบัติเป็นกระบวนการที่มีการด าเนินงานเป็นวงจรต่อเนื่อง
และท าเป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติงาน อีกทั้งยังมีการสะท้อนผลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของตนเอง
และผลที่เกิดขึ้น โดยเปิดโอกาสให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องมีส่วนในการวิพากษ์วิจารณ์การท างานและผลที่
ได้รับสุดท้าย คือ ผลที่ได้จากการวิจัยจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงการท างานที่ดีข้ึน 

บุญชม ศรีสะอาด (2545) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การวิจัยที่เป็น
ประโยชน์ส าหรับครูผู้สอน ครูทุกคนสมควรน าวิธีการวิจัยลักษณะนี้ไปแก้ปัญหาหรือพัฒนานักเรียน 
โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีลักษณะความส าคัญ ดังนี้ 

1. มุ่งแก้ปัญหาในการปฏิบัติงานในหน้าที่ในชีวิตประจ าวันของครูผู้วิจัย  
2. มีการลงมือปฏิบัติหรือกระท า ปรับปรุงให้ดีขึ้น ซึ่งอาจสามารถแก้ปัญหานั้นได้

ตามแผนที่วางไว้ 
    3. ผู้วิจัยอาจท าการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาของตนเองด้วยตนเองคนเดียว หรือท าวิจัย
ร่วมกันลายคนก็ได้ 
    4. เน้นการวิจัยเฉพาะที่ไม่ได้มุ่งการน าผลการวิจัยมาใช้ในการสรุปอ้างอิง หรือ
สรุปครอบคลุม กล่าวคือ ผู้วิจัยลงมือด าเนินการเพื่อการแก้ปัญหา 
    5. การด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยอาจมีการเปลี่ยนแปลงในจุดมุ่งหมายและวิธีการ 
เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมบรรลุเป้าหมายได้ดีข้ึนก็ได้ 
  ญาณภัทร สีหะมงคล (2564) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการวิจัยที่เน้นการ
แสวงหาค าตอบ เพ่ือแก้ปัญหา หรือพัฒนางานในหน้าที่ของผู้วิจัย 
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  จากที่ได้กล่าวมานั้น จะเห็นว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดยนักวิจัยและ
คณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อน าผลการ
ศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้นไปใช้ปรับปรุงแก้ไข ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้
อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการ
บริหารงาน  
 6.2 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
  ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ Kemmis and McTaggart (1988) กล่าวว่า 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในการน าไปใช้ เพ่ือพัฒนาปรับปรุงสภาพการเรียนการสอนจริงในโรงเรียนโดยมี 
4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 วางแผน (Plan) เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาที่ส าคัญที่ต้องการให้มีการแก้ไข 
ครูและผู้เกี่ยวข้องอาจเป็นครูท่านอื่น ๆ ที่สอนร่วม นักเรียน ผู้ปกครอง หรือผู้บริหารวางแผนกัน
ส ารวจสภาพการณ์ของปัญหาว่ามีอย่างไร ปัญหาที่ต้องการแก้ไขคืออะไร ปัญหานี้เกี่ยวของกับใคร
บ้าง เช่น ครูต้องเปลี่ยนวิธีใช้ค าถามในชั้นเรียน นักเรียนต้องการแก้ไขคืออะไร ปัญหานี้เกี่ยวข้องกับ
ใครบ้าง นักเรียนต้องท างานเป็นกลุ่ม เนื้อหาบางหัวข้อในแบบเรียนจะต้องตัดทอนหรือขยายความ
เพิ่มเติม ผู้บริการจะต้องรับทราบการเปลี่ยนแปลงและให้การสนับสนุนเป็นต้นในขั้นตอนของการ
วางแผน จะมีการปรึกษาร่วมกันระหว่างผู้เกี่ยวข้อง การใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหาจะ
ช่วยให้มองเห็นสภาพการณ์ของปัญหาชัดเจนขึ้น 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Act) เป็นการน าแนวคิดท่ีก าหนดในขั้นวางแผนมาด าเนินการ
ลงมือปฏิบัติมีการใช้การวิเคราะห์ประกอบไปด้วย โดยรับฟังจากผู้ที่เกี่ยวข้องอื่นๆ จากการลงมือ
ปฏิบัติจะเป็นข้อมูลย้อนกลับว่าแผนที่วางไว้เหมาะสมหรือไม่ปฏิบัติจริงได้มากน้อยเพียงใด และอาจมี
อุปสรรคอื่นๆ มาเกี่ยวข้องโดยไม่คาดคิด ซึ่งเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เช่นถูกต่อต้าน 
จากผู้บริหารหรือนักเรียนฉะนั้น แผนงานที่ก าหนดไว้อาจยืดหยุ่นได้ นั่นคือการปฏิบัติการโดยมี
ลักษณะเป็น Fluid and Dynamic โดยผู้วิจัยต้องใช้วิจารณญาณและการตัดสินใจที่เหมาะสม และมุ่ง
ต่อการปฏิบัติเพ่ือให้เกิด การเปลี่ยนแปลงตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ด้วย  
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ขณะที่การวิจัยด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนที่วาง
ไว้เป็นเรื่องที่แน่นอนว่าสภาพจริงนั้นต้องมีความราบรื่น อุปสรรค และข้อขัดแย้งบางประการ ฉะนั้น
จึงจ าเป็นต้องการมีสังเกตการณ์ ควบคู ่ไปด้วย ใช้การสังเกตการณ์เปลี ่ยนแปลงที่เกิดขึ ้นอย่าง
ระมัดระวังด้วยความใจกว้าง นั่นคือเปิดใจรับฟังความเห็นจากผู้เกี่ยวข้อง พร้อมกับการจดบันทึกสิ่งที่
เกิดข้ึนทั้งที่คาดหวังและไม่ได้คาดหวัง สิ่งที่ต้องการท าการสังเกต คือกระบวนการขิงการปฏิบัติ (The 
Action Process) ผลของการปฏิบัติการ (The Effect of Action) ซ่ึงอาจเกิดโดยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็
ได้ และสภาพแวดล้อมและข้อจ ากัดของการปฏิบัติการ (The Circumstances and Constraints) 



 

 

  60 

การสังเกตนี้รวมถึงการรวบรวมผลที่เกิดขึ้น จากการปฏิบัติทั้งโดยการเห็นด้วยตา การได้ฟัง และการ
ใช้เครื่องมือแบบทดสอบวัดผลออกมาในเชิงตัวเลขหรือใช้แบบส ารวจ แบบสอบถามวัดสิ่งที่ต้องการ
ทราบความเปลี่ยนแปลง 
   ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนการปฏิบัติการ (Reflect) ขั้นสุดท้ายของวงจรการท าวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ คือ การประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปัญหาหรือสิ่งที่จ ากัดที่เป็นอุปสรรคต่อการ
ปฏิบัติการ ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มที่เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุมต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับ
สภาพสังคม สภาพแวดล้อมของโรงเรียน และของระบบการศึกษาที่ประกอบกันอยู่  โดยผ่านการ
อภิปรายปัญหาการประเมินโดยกลุ่มจะท าให้เห็นแนวทางการพัฒนาขั้นตอนการด าเนินการกิจกรรม
และเป็นพ้ืนฐานข้อมูลที่น าไปสู่การปรับปรุงและการวางแผนต่อไป 
  ประวิต เอราวรรณ์ (2545) กล่าวว่า ขั ้นตอนการวิจ ัยปฏิบัติการในชั ้นเร ียน มี
กระบวนการและข้ันตอน ดังนี้ 
   1. การส ารวจสภาพการปฏิบัติงาน (Reconnaissance) เป็นขั้นตอนของการส ารวจ
สภาพการปฏิบัติงานของครูว่ามีปัญหาอะไรบ้าง แล้ววิเคราะห์ว่าปัญหาเหล่านั้นมีสาเหตุมาจากอะไร
และจะสามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือแก้ไขสภาพการปฏิบัติงานในส่วนใดบ้าง 
   2. การวางแผน (Planning) เป็นขั้นตอนส าหรับการก าหนดวัตถุประสงค์ ก าหนด
วิธีการและวางแผนเพื่อลงมือปฏิบัติ (Action) ให้ค้นคว้าค าตอบหรือพัฒนานวัตกรรมและการแก้ไข
หรือเปลี่ยนแปลงสภาพการปฏิบัติงานที่เป็นปัญหา 
   3. การลงมือปฏิบัติ (Action) เป็นขั้นตอนการปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้ 
   4. การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) หลังจากท่ีมีการปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปรับปรุง
และพัฒนาตามแผนจนปรากฎผล แล้วนักวิจัยต้องมีการสะท้อนผลการปฏิบัติว่ามีสิ่งใดที่เกิดขึ้นหรือ
เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาไปบ้าง เพ่ือสรุปผลและวางแผนปรับปรุงใหม่หรือแก้ปัญหาใหม่ต่อไป 
  ธีระวุฒิ เอกะกุล (2552) กล่าวว่า ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีขั้นตอนการ
วิจัยที่ส าคัญท้ังหมด 7 ขั้น ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์ปัญหาในชั้นเรียน เริ่มด้วยการสังเกตและวิเคราะห์สภาพปัญหาที่
เกิดข้ึนจริง 
   2. การออกแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียน เป็นการเลือกรูปแบบการวิจัย
ปฏิบัติการที่เหมาะสมกับปัญหาที่จะท าวิจัยการ 
   3. การค้นหาและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา ในขั ้นนี ้เป็นการเลือกนวัตกรรม
การศึกษาที่มีความเหมาะสมกับสภาพและบริบทของผู้เรียน 
   4. การเขียนโครงร่างการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนเพื ่อเป็นกรอบแนวคิดขั้น
ด าเนินงานวิจัย 
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   5. การสร้างเครื่องมือการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ควรด าเนินการหาค่าคุณภาพ
ของเครื่องมือที่ใช้และควรมีค่าคุณภาพที่น่าเชื่อถือ 
   6. การประมวลผลการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน เป็นการเลือกใช้วิธีการวิเคราะห์
ข้อมูลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัยและเหมาะสมกับข้อมูลที่ได้เก็บรวบรวมไว้ 
   7. การเขียนรายงานการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ซึ่งเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการ
วิจัย 
  กิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2557) กล่าวว่า ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการมี 4 ขั้นตอน 
ดังนี้     
   1. แผน (Plan) แนวทางปฏิบัติซึ ่งตั ้งความคาดหวังไว้เป็นการมองไปในอนาคต
ข้างหน้า การก าหนดแผนทั่วไปต้องมีความยืดหยุ่น เพ่ือที่จะสามารถปรับให้เข้ากับความเปลี่ยนแปลง
และความขัดแย้งที่อาจเกิดขึ้นได้ กิจกรรมที่เลือกเข้ามาก าหนดในแผนต้องได้รับการเลือกสรรว่าดีกว่า
กิจกรรมอื่น ๆ ส่งผลต่อการแก้ปัญหาในระดับหนึ่ง ผู้ร่วมงานจะต้องให้ความร่วมมือในการอภิปราย 
เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์ และปรับปรุงการก าหนดแผนงานที่จะสามารถปฏิบัติได้จริงในสภาพการณท์ี่
เป็นอยู ่
   2. การปฏิบัติ (Act) การปฏิบัติจะด าเนินตามแผนที่วางไว้อย่างมีเหตุผลและมีการ 
ควบคุมอย่างสมบูรณ์ แต่การปฏิบัติจากแนวทางที่วางไว้มีโอกาสพลิกผันแปรตามสถานการณ์และ
บุคคล แผนที่วางไว้ส าหรับการปฏิบัติจะต้องสามารถปรับแก้ไขได้ และสามารถปรับปรุงไปได้เรื่อย ๆ 
ตามผลการตัดสินใจเกี่ยวกับการกระท านั้น ๆ 
   3. การสังเกต (Observe) ท าหน้าที ่เก็บบันทึกข้อมูลเกี ่ยวกับผลที ่ได้จากการ
ปฏิบัติงาน มีรายงานหลักฐานที่มาจากวิจารณญาณการสังเกตอย่างรอบคอบและระมัดระวัง การ
สังเกตเป็นสิ่งจ าเป็นเนื่องจากการปฏิบัตินั้นจะมีข้อจ ากัด ข้อขัดแย้งของสภาพความเป็นจริงและข้อ
ขัดแย้งทั้งหมดเหล่านี้ไม่เคยชัดเจนและไม่มีทางคาดการณ์ไว้ล่วงหน้าได้ ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตต้อง
มาจากหลายแง่มุมในทุก ๆ ด้าน ผู ้ว ิจัยเชิงปฏิบัติการต้องรายงานผลการสังเกตอย่างครบถ้วน 
นอกจากนี้การสังเกตในขั้นนี้หมายรวมถึงการสังเกตกระบวนการของการปฏิบัติและผลของการปฏิบัติ 
โดยที่ตั ้งใจและไม่ตั ้งใจสังเกตสถานการณ์ข้อขัดข้องของการปฏิบัติ เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
แผนการด าเนินงาน 
   4. การสะท้อน (Reflect) มีลักษณะเป็นการประเมินอย่างหนึ ่ง ซึ ่งผู ้ว ิจ ัยเชิง
ปฏิบัติการจะต้องตัดสินใจจากประสบการณ์ของตนว่า ผลของการปฏิบัติเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือ
ความต้องการที่ตั้งไว้หรือไม่ ตรวจสอบปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นเพ่ือเป็นการวางแผนในการปฏิบัติ
ในวงจรต่อไป 
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  จากที่ได้กล่าวมานั้น จะเห็นว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่มุ่งเน้นการปรับปรุง
การเรียนการสอนและผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้ขั้นตอนและวิธีการที่มุ่งเน้นการแก้ปัญหาใน
ห้องเรียน โดยการเริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์ปัญหา วางแผน ด าเนินการ และประเมินผล ซึ่งนั กเรียน
และอาจารย์จะมีส่วนร่วมในการวิจัย จะช่วยสร้างความเข้าใจที่ลึกซ้ึงเกี่ยวกับสถานการณ์และส่งเสริม
ให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้น การวิจัยเชิงปฏิบัติการจึง
เป็นเครื่องมือที่สามารถช่วยปรับปรุงคุณภาพการศึกษาและการเรียนการสอนในชั้นเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพสูงสุด  โดยผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการด าเนินการของ Kemmis and McTaggart (1988) 
มาใช้ ซึ่งประกอบไปด้วย  
   ขั้นที่ 1 วางแผน (Plan) เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาที่ส าคัญที่ต้องการให้มีการแก้ไข 
ครูและผู้เกี่ยวข้อง วางแผนกันส ารวจสภาพการณ์ของปัญหาว่ามีอย่างไร ปัญหาที่ต้องการแก้ไขคือ
อะไร ปัญหานี้เกี่ยวของกับใครบ้าง เช่น ครูต้องเปลี่ยนวิธีใช้ค าถามในชั้นเรียน นักเรียนต้องการแก้ไข
คืออะไร นักเรียนต้องท างานเป็นกลุ่ม เนื้อหาบางหัวข้อในแบบเรียนจะต้องตัดทอนหรือขยายความ
เพิ่มเติม ผู้บริการจะต้องรับทราบการเปลี่ยนแปลงและให้การสนับสนุนเป็นต้นในขั้นตอนของการ
วางแผน จะมีการปรึกษาร่วมกันระหว่างผู้เกี่ยวข้อง การใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหาจะ
ช่วยให้มองเห็นสภาพการณ์ของปัญหาชัดเจนขึ้น 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Act) เป็นการน าแนวคิดท่ีก าหนดในขั้นวางแผนมาด าเนินการ
ลงมือปฏิบัติมีการใช้การวิเคราะห์ โดยรับฟังจากผู้ที่เกี่ยวข้องอื่นๆ จากการลงมือปฏิบัติจะเป็นข้อมูล
ย้อนกลับว่าแผนที่วางไว้เหมาะสมหรือไม่ปฏิบัติจริงได้มากน้อยเพียงใด และอาจมีอุปสรรคอื่นๆ มา
เกี่ยวข้องโดยไม่คาดคิด ซึ่งเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เช่นถูกต่อต้าน จากผู้บริหารหรือ
นักเรียนฉะนั้น แผนงานที่ก าหนดไว้อาจยืดหยุ่นได้ โดยผู้วิจัยต้องใช้วิจารณญาณและการตัดสินใจที่
เหมาะสม และมุ่งต่อการปฏิบัติเพ่ือให้เกิด การเปลี่ยนแปลงตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ด้วย  
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ขณะที่การวิจัยด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนที่วาง
ไว้เป็นเรื่องที่แน่นอนว่าสภาพจริงนั้นต้องมีความราบรื่น อุปสรรค และข้อขัดแย้งบางประการ ฉะนั้น
จึงจ าเป็นต้องการมีสังเกตการณ์ ควบคู ่ไปด้วย ใช้การสังเกตการณ์เปลี ่ยนแปลงที่เกิดขึ ้นอย่าง
ระมัดระวังด้วยความใจกว้าง นั่นคือเปิดใจรับฟังความเห็นจากผู้เกี่ยวข้อง พร้อมกับการจดบันทึกสิ่งที่
เกิดขึ้นทั้งที่คาดหวังและไม่ได้คาดหวัง สิ่งที่ต้องการท าการสังเกต คือกระบวนการขิงการปฏิบัติ ผล
ของการปฏิบัติการ ซึ่งอาจเกิดโดยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ได้ และสภาพแวดล้อมและข้อจ ากัดของการ
ปฏิบัติการ (The Circumstances and Constraints) การสังเกตนี้รวมถึงการรวบรวมผลที่เกิดขึ้น 
จากการปฏิบัติทั้งโดยการเห็นด้วยตา การได้ฟัง และการใช้เครื่องมือแบบทดสอบวัดผลออกมาในเชิง
ตัวเลขหรือใช้แบบส ารวจ แบบสอบถามวัดสิ่งที่ต้องการทราบความเปลี่ยนแปลง 
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   ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนการปฏิบัติการ (Reflect) ขั้นสุดท้ายของวงจรการท าวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ คือ การประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปัญหาหรือสิ่งที่จ ากัดที่เป็นอุปสรรคต่อการ
ปฏิบัติการ ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มที่เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุมต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับ
สภาพสังคม สภาพแวดล้อมของโรงเรียน และของระบบการศึกษาที่ประกอบกันอยู่  โดยผ่านการ
อภิปรายปัญหาการประเมินโดยกลุ่มจะท าให้เห็นแนวทางการพัฒนาขั้นตอนการด าเนินการกิจกรรม
และเป็นพ้ืนฐานข้อมูลที่น าไปสู่การปรับปรุงและการวางแผนต่อไป 
 
7. บริบทโรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ 
 โรงเรียนกาฬสินธุ ์พิทยาสรรพ์ จังหวัดกาฬสินธุ ์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 24 ตั้งอยู่ 66 ถนนอรรถเปศล ต าบลกาฬสินธุ์ อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัด
กาฬสินธุ เปิดสอนทั้งระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวนนักเรียน
ทั้งหมดจ านวน 3,630 คน จ านวนครูและบุคลากรทั้งหมดจ านวน 233 คน จ านวนผู้เรียนเฉลี่ยต่อห้อง 
40 คน อัตราครูต่อผู้เรียน 1 : 19 คน  
  7.1 วิสัยทัศน์ 
   มีคุณธรรม เป็นผู้น าทางวิชาการ น า ICT มาใช้ด ารงตนบนพื้นฐานหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล 
  7.2 อัตลักษณ์ 
   “ส่งเสริมความเป็นเลิศ  เปิดโลก ICT มีศิลปะ ดนตรี  กีฬา” 
  7.3 พันธกิจ 
   1. จัดหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้ ตามความถนัด ความสามารถ 
ความสนใจ มีกระบวนการการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นผู้น าทางวิชาการได้
ตามมาตรฐานสากล 
   2. จัดส่งเสริม สนับสนุนและประสานความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ ชุมชนและ
ท้องถิ่นท่ีจะพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีคุณธรรม 
   3. จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ 
ด้านการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณและมีวิสัยทัศน์สร้างสรรค์ความคิดใหม่ ๆ เพ่ือ
ประเทศชาติ 
   4. จัดส่งเสริม สนับสนุนให้ผู ้เรียนมีความรู้ความสามารถในการน า ICT มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและด ารงตนบนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล 
   5. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีสุขภาพกาย สุขภาพจิตและบุคลิกภาพที่ดี ปลอดภัยจากโรค
และส่งเสพติด ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 
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  7.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
   ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรโรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ พุทธศักราช 2552 
ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2555 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ 
    1. ความสามารถในการสื ่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษา ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร
ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่มีต่อตนเอง ครอบครัวและสังคม 
    2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี ่ยวกับตนเอง ครอบครัว และสังคมได้อย่าง
เหมาะสม 
    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในโรงเรียน ท้องถิ่น และ
สังคม แสวงหาความรู้ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ปัญหา มีการตัดสินใจที่ระมัดระวัง 
รอบคอบมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และสิ่งแวดล้อม 
    4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน 
และการอยู่ร่วมกันในครอบครัว ในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การ
จัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม
และสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
    5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และ
สังคม ในด้านการเรียนรู้  การสื่อสาร การท างาน การประกอบอาชีพ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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  7.5 บริบทของห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2  
   ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 ของโรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ เป็นห้องเรียน
แผนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ มีนักเรียนทั้งหมด 42 คน แบ่งเป็นนักเรียนชาย 15 คน และนักเรียน
หญิง 27 คน มีการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาชีววิทยาทั้งหมด 60 ชั่วโมงต่อเทอม หรือ 3 ชั่วโมงต่อ
สัปดาห์ ห้องเรียนมีลักษณะเป็นห้องสอบ โต๊ะและเก้าอี้จัดไว้ในลักษณะที่นั่งแบบการสอบ ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ในรายวิชาชีววิทยาในลักษณะของการบรรยาย การจัดการเรียนการสอนยังยึดครูเป็น
ศูนย์กลางความรู้ นักเรียนได้เรียนรู้จากการบรรยายของครู ไม่ได้มีการสร้ างความสนใจและความ
อยากรู้อยากเห็นให้กับนักเรียน นักเรียนไม่ได้สืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ครูไม่ได้เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ การคิดวางแผน การตัดสินใจ ท าให้นักเรียนขาดโอกาสที่จะได้รับ
การพัฒนากระบวนการดังกล่าว จากการสังเกตห้องเรียนและการตอบค าถามของนักเรียนพบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่จะตอบค าถามตามที่ตนเองคิดว่าเหมาะสมที่สุดในทันที แต่ไม่ได้มีการคิดพิจารณา
ข้อมูล การไตร่ตรองข้อมูลอย่างมีเหตุและผล เพื่อน าไปสู่การสรุปหรือค าตอบที่เหมาะสม กล่าวคือ 
นักเรียนยังขาดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการรู้ไม่ได้เอ้ือให้นักเรียนได้เกิด
การฝึกฝนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งการฝึกฝนให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น นักเรียน
จะต้องคิดพิจารณา ไตร่ตรอง โดยใช้สติปัญญา รวมไปถึงการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลอย่างรอบ
ครอบ หาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลมากท่ีสุด เพ่ือน าไปสู่การตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ จากการสังเกตชั้น
เรียนดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้น าเครื่องมือไปตรวจสอบพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/2 มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณต ่ากว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 12 คน 
 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 8.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
  สุดารัตน์ สันจรรัตน์ และ ดุจเดือน ไชยพิชิต (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับผัง
กราฟิก โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และมีจ านวนนักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับผังกราฟิก ขึ ้นไป 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 2 ห้อง จ านวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง กรด-
เบส โดยใช้การจัดการเรียนรู้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 5 แผน 14 ชั่วโมง (2) 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ (3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
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ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ (4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กรด-เบส ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 5 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข้อ  ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 86.96 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ประเมินร้อยละ 92.86 นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาร้อยละ 87.32 ของคะแนนเต็ม 
และมีนักเรียนที ่ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 92.86 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน นักเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ร้อยละ 84.05 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 89.29 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด 
  อุรุพงษ์ วิทยาพูน และ สุทธิกัญจน์ ทิพยเกสร (2564) ได้ศึกษาการใช้สถานการณ์จ าลอง
ทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1. เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
สถานการณ์จ าลองทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนแม่ตืนวิทยา และ 2. เพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้โดยใช้สถานการณ์
จ าลองทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่ม
ตัวอย่างนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการ
เรียนรู้โดย ใช้สถานการณ์จ าลองทางนิติวิทยาศาสตร์ จ านวน 2 แผน 18 ชั่วโมง แบบทดสอบการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง นิติวิทยาศาสตร์พื้นฐาน จ านวน 40 ข้อ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง นิติวิทยาศาสตร์พื้นฐาน จ านวน 40 ข้อ 1. จากการศึกษาพบว่า ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูง กว่าก่อนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลองทางนิติวิทยาศาสตร์มีความก้าวหน้าเฉลี่ย 10.07 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 25.18 
  เจษฎา นาจันทอง (2564) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก เรื่องการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรม โดยใช้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับไอซีที เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 2. เปรียบเทียบ
คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3. ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู้ กลุ ่มตัวอย่างในการศึกษา คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6/3 จ านวน 32 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1. 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก โดยใช้ประเด็นวิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับไอซีที 2. แบบวัด
ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 3. แบบส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
จัดการเร ียนรู ้ เช ิงรุกที ่พ ัฒนาขี ้น  ผลการศึกษาพบว่าคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ 
.01 
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  พิชาภา ด้วงสงค์ และคณะ, (2565) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับผังกราฟิกให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอุดรพิชัยรักษ์พิทยา จ านวน 40 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่
ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับผังกราฟิก แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึง
พอใจ สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่าง
ไม่เป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัย พบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.23/80.85 
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 2) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.48 และหลังเรียนเท่ากับ 
24.48 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.60 และหลังเรียนเท่ากับ 24.03 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียน
อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 
  ริญญาทิพย์ ศิริมนตรี และ สิทธิพล อาจอินทร์ (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ
ในการโต้แย้งและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู ้ประเด็นปัญหาทางสังคมที่เกี ่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื ่อพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง (ADI) ร่วมกับ
แผนผังมโนทัศน์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ70 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดกลางแห่งหนึ่งของจังหวัดชัยภูมิจ านวน 22 คน 1. เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการ
วิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง (ADI) ร่วมกับแผนผังมโน
ทัศน์ จ านวน 6 แผน เวลา 18 ชั่วโมง 2 . เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลปฏิบัติการวิจัย ได้แก่ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นแบบวินิจฉัยตัวเลือก 2 ระดับ 
จ านวน 24 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 22.36  คิดเป็นร้อยละ 74.54 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 77.27 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้  
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  ปาริฉัตร ปานกลิ่น และ ธิติยา บงกชเพชร (2565) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แย้งเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แย้ง (ADI) ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
คิดแก้ปัญหา เรื่อง พอลิเมอร์  และศึกษาผลการส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการคิดแก้ปัญหาหลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการโต้แย้ง  กลุ่มเป้าหมาย คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 21 
คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับกลวิธีการ
โต้แย้งจ านวน 3 แผน แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ใบกิจกรรมและแบบวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหา ผลการทดลองพบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหาในภาพรวมสูงขึ้นจากร้อยละ 57.13 เป็น 88.08 (ระดับน้อยเป็น
ระดับมาก)  และมีระดับความสามารถในแต่ละองค์ประกอบอยู่ในระดับมากทุกด้าน ทั้งด้านการให้
เหตุผล  ด้านการคิดอย่างเป็นระบบ ด้านการประเมินและตัดสินใจ  และด้านการแก้ปัญหา 
 8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Sholihah and Lastariwati (2020) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อ
การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในรูปแบบของการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
แก้ปัญหา กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
การวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา และการวัดผลการเรียนรู้โดยใช้
แบบทดสอบข้อเขียนแบบปรนัย ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหาเพิ่มขึ้น โดยวงรอบปฏิบัติการที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.4 และมี
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.2 ในวงรอบปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ 
  Suryanti and Nurhuda (2021) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานต่อ
การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ
การเรียนรู้จากปัญหาเป็นฐาน (PBL) ต่อการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยมีกลุ่ม
ทดลอง โดยมีนักเรียนจ านวน 41 คน แบ่งออกเป็นสองกลุ่ม คือ นักเรียนกลุ่มทดลอง 22 คน กลุ่ม
ควบคุม 19 คน ใช้การทดสอบก่อนและหลังการทดสอบเพื่อตรวจสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การทดสอบทางสถิติเชิงพรรณนา และการทดสอบแมนและวิทนีย์ (Mann-
Whitney U Test) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมข้ึน 
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  Farah and Ayoubi (2021) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการโต้แย้งที่มีผล
ต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ที ่เน้นทักษะการโต้แย้งกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบเดิม กลุ่ม
ตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 11 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 17 คน และกลุ่มควบคุม
จ านวน 17 คน เครื ่องมือที ่ใช้คือ แผนการจัดการเรียนรู ้ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามองค์ประกอบของวัตสันและเกรเซอร์ ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่แตกต่างกันอยา่ง
มีนัยส าคัญทางสถิติ โดยนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะการโต้แย้งมีมีความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณมากกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบเดิม 
  Wulandari et al., (2022)  ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหา
เกี่ยวกับระบบไหลเวียนเลือด เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  วัตถุประสงค์
ของงานวิจัยคือ เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาเกี่ยวกับระบบไหลเวียนเลือด เพ่ือพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ XI 
ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ช่วยพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน 
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศพบว่า นักวิชาการส่วนใหญ่ใช้วิธีสอน
หลากหลายรูปแบบในการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ซึ่งการ
จัดการเรียนรู ้ในรูปแบบต่าง ๆ ที ่กล่าวมาในข้างต้น จะเห็นได้ว่าหลังจัดการเรียนรู ้นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียน แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละองค์ประกอบ
ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่าบางองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียนมีการ
พัฒนาสูงกว่าก่อนเรียนค่อนข้างมาก แต่ในบางองค์ประกอบยังพัฒนาได้ไม่แตกต่างจากก่อนเรียนมาก
นัก ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์  เนื่องจากเป็นรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้ 
 
9. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัย ตามล าดับต่อไปนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3. รูปแบบของการวิจัย 

4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. กลุ่มเป้าหมาย  
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 2 โรงเรียน
กาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ปีการศึกษา 2566 ที่มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 จ านวน 12 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย
โดยการน าแบบทดสอบการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของจุฑามาศ บุญทวี 
(2560) แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ที่มีองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5 
องค์ประกอบตามแนวคิดของ Dressel and Mayhew (1957) ทดสอบกับนักเรียนทั้งหมด 42 คน 
(ดังตารางที่ 6) น าคะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการทดสอบมาเทียบกับเกณฑ์การประเมินคุณภาพของ
โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ โดยก าหนดเกณฑ์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนผ่านอยู่ในระดับร้อยละ 70 ซึ่งนักเรียนที่มีคะแนนต ่ากว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม เป็น
กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยครั้งนี้ ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนก่อนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 42 คน 

ที ่

คะแนนแต่ละองค์ประกอบ 
รวม

คะแนน 
ร้อย
ละ 

การนิยาม
ปัญหา (4) 

การ
รวบรวม
ข้อมูล (4) 

การ
จัดระบบ
ข้อมูล (4) 

การเลือก
สมมติฐาน 

(4) 

การสรุปและ
ตัดสินใจ (4) 

1 2 3 2 3 4 14 70.0 

2 2 4 2 3 4 15 75.0 

3 2 3 2 4 3 14 70.0 

4 3 4 2 3 3 15 75.0 

5 2 2 4 4 2 14 70.0 

6 3 2 3 4 4 16 80.0 

7* 1 2 1 2 1 7 35.0 

8* 0 3 2 2 2 9 45.0 

9 2 2 4 3 3 14 70.0 

10* 2 2 3 3 2 12 60.0 

11 3 2 3 3 4 15 75.0 

12 3 4 4 2 3 16 80.0 

13 4 3 2 4 3 16 80.0 

14 3 3 4 4 3 17 85.0 

15 3 3 4 2 3 15 75.0 

16 3 4 3 2 4 16 80.0 

17 2 3 4 4 2 15 75.0 

18 3 3 4 3 3 16 80.0 

19 2 3 3 4 3 15 75.0 

20 4 4 1 2 3 14 70.0 

21 3 2 2 4 4 15 75.0 
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ที ่

คะแนนแต่ละองค์ประกอบ 
รวม

คะแนน 
ร้อย
ละ 

การนิยาม
ปัญหา (4) 

การ
รวบรวม
ข้อมูล (4) 

การ
จัดระบบ
ข้อมูล (4) 

การเลือก
สมมติฐาน 

(4) 

การสรุปและ
ตัดสินใจ (4) 

22* 2 2 1 1 1 7 35.0 

23 3 4 3 2 3 15 75.0 

24 2 3 4 3 2 14 70.0 

25 3 3 2 4 3 15 75.0 

26* 3 2 3 2 2 12 60.0 

27 2 3 3 3 3 14 70.0 

28 3 4 2 4 3 16 80.0 

29* 2 2 1 2 1 8 40.0 

30 3 2 3 4 4 16 80.0 

31 3 2 3 4 3 15 75.0 

32 2 3 3 2 4 14 70.0 

33 4 2 3 2 4 15 75.0 

34* 1 0 3 2 2 8 40.0 

35 2 2 3 3 4 14 70.0 

36 3 3 2 2 4 14 70.0 

37* 2 2 1 1 0 6 30.0 

38* 2 2 2 2 1 9 45.0 

39 3 4 2 4 3 16 80.0 

40* 3 1 0 2 2 8 40.0 

41* 3 1 2 2 2 10 50.0 

42* 2 2 1 1 2 8 40.0 

เฉลี่ย 2.17 1.67 1.75 1.83 1.50 13.19 66.0 

 * หมายถึง นักเรียนที่มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
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 จากตารางที่ 6 พบว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5/2 จ านวน 42 คน มีคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเฉลี่ยร้อยละ 66 โดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 30 คน 
และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 12 คน โดยมีคะแนนเฉลี่ยจากการ
ท าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ 8.92 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 44.58 ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกนักเรียนจ านวน 12 คนที่ไม่ผ่านเกณฑ์เป็นกลุ่มเป้าหมายใน
การท าวิจัยครั้งนี้ เพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
2. รูปแบบของการวิจัย 
 การวิจัยครั ้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เป็นแนวทางในการ
ด าเนินการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
ในแต่ละวงจรปฏิบัติผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) 
   เป็นขั้นของการวางแผนที่น าไปสู่การปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ 
โดยจะท าการส ารวจและสังเกตปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน จากนั้นท าการวิเคราะห์ปัญหา เพื่อหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหา โดยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ต าราที่เกี่ยวข้อง เพื่อท าการวางแผน
ในการแก้ปัญหาดังกล่าว 
  ขั้นที่ 2 การปฏิบัติการ (Action) 
   เป็นขั้นของการปฏิบัติงานตามแผนที่ได้วางไว้ โดยด าเนินการจัดการตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ได้วางแผนในขั้นที่ 1 
  ขั้นที่ 3 การสังเกต (observation) 
   เป็นขั้นของการติดตามผลการปฏิบัติ โดยผู้วิจัยจะท าการด าเนินการไปพร้อม ๆ กับ
ขั้นตอนการปฏิบัติคือ ในระหว่างที่ท าการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้  ผู้วิจัย
จะเก็บรวบรวมข้อมูลที่แสดงถึงผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้เครื่องมือวัดผลการเรียนรู้ที่ส ร้างขึ้น 
รวมกับสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก 
  ขั้นที่ 4 การสะท้อนผล (Reflection) 
   เป็นขั้นของการสะท้อนแนวคิด และผลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนการ
สังเกต ว่าได้ด าเนินการตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ เป็นการส่งเสริมให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้หรือ
เข้าใจจุดอ่อนและจุดแข็งของแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อน าไปสู่การปรับแผนการด าเนินงาน เพื่อที่ จะ
เริ่มต้นเข้าสู่วงจรปฏิบัติการต่อไป 
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 จ านวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลาสอน 12 ชั่วโมง  
 2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นมีลักษณะ
แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก ไม่อิงเนื ้อหา จ านวน 20 ข้อ แบบสถานการณ์ มี 4 สถานการณ์ 
สถานการณ์ละ 5 ข้อ เพื ่อใช้ทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังแต่ละวงจร
ปฏิบัติการ  
 3. แบบสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ใช้สัมภาษณ์นักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดย
สัมภาษณ์เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ  
4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
  1.เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) เพื่อให้ทราบถึงผลการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน
กาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ เพื่อให้ทราบถึงหลักสูตรการเรียนรู้
ของสถานศึกษา 
   1.2 ศึกษาเนื้อหา สาระส าคัญ และผลการเรียนรู้ ในรายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม เรื่อง 
ระบบหมุนเวียนเลือด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2566 เพื่อวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาที่ใช้
ในการจัดการเรียนรู้  
   1.3 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือ
น ามาใช้ส าหรับการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ 
   1.3 ศึกษาประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกับเนื้อหาวิชาชีววิทยา 
เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย์ เพื่อน าประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกับ
เนื้อหาวิชามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์  ดัง
ตารางที่ 7 
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ตารางท่ี 7 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือดในมนุษย์และ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 

แผนที่ สาระการเรียนรู้ ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 

1 
โครงสร ้างของ
หัวใจ 

ประเด็นด้านการฆาตกรรม 
“ปริศนาชาวสวนผลไม้แจ้งศพผู้หญิงเสียชีวิตภายในล้งเก็บผลไม้” 

2 
การท างานของ
หัวใจ 

ประเด็นด้านสุขภาพ 
“ไขความจริง "รองผกก.สืบสวน" ดับคาห้องพัก” 

3 
หลอดเลือด ประเด็นด้านสารพิษ 

“พยาบาลสาวพ่ายรัก! คาดฉีดยาพิษฆ่าตัวตายคาห้อง” 

4 
เซลล์เม็ดเล ือด
ขาว 

ประเด็นด้านสุขภาพ“หนุ่มกู้ภัยนอนตายคาห้องเช่า คาดแพ้อาหาร
ทะเล!” 

5 
เซลล์เม็ดเล ือด
แดง 

ประเด็นด้านความประมาท “ 3 นักท่องเที่ยวดับภายในเต็นท์ที่พัก 
บริเวณสนามหน้าที่ท าการอุทยานแห่งชาติ ดอยอินทนนท์” 

6 
เกล็ดเลือดและ
พลาสมา 

ประเด็นด้านสุขภาพ“สลด ! เจ้าสาวดับปริศนา ญาติอ้างขูดหินปูน 
เลือดไหลไม่หยุด” 

7 
หมู ่เลือดระบบ 
A B O 

ประเด็นด้านความประมาท“คาดรพ.ใส่กรุ๊ปเลือดผิดกรุ๊ป ท าคนไข้
เสียชีวิตระหว่างผ่าตัด” 

8 
หมู ่เลือดระบบ 
Rh 

ประเด็นด้านสุขภาพ “สลด สาวอายุ 24 ปีที่จังหวัดเชียงใหม่ ตกเลือด
เสียชีวิตคาห้องน ้า” 

 
   1.4 วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรหัสวิชา ว32244 ชีววิทยา 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 แผน เวลา 12 ชั่วโมง เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างผลการ
เรียนรู้สาระการเรียนรู้สาระส าคัญ ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาที่ใช้
ในการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 8 
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   1.5 ศึกษางานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
   1.6 ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด วิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยให้มีความ
สอดคล้องของสาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และระยะเวลา 
   1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้ในการจัด
กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และการวัดประเมินผล  
   1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา มาปรับปรุง
แล้วพัฒนาต่อให้เป็นฉบับสมบูรณ์ตามค าแนะน า  
    1) ปรับแก้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่น ามาใช้ ให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหา 
    2) ปรับแก้เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินให้มีความสอดคล้องกับสิ่งที่ต้องประเมิน 
   1.9 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความเหมาะสม เพื่อประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์ให้คะแนน 5 ระดับ ดังนี้ 
    คะแนน 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    คะแนน 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
    คะแนน 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
    คะแนน 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
    คะแนน 1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
   1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแล้ว พร้อมแบบ
ประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม โดยน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
ดังนี้ 
    1 ผศ .ดร .ส ุทธ ิก ัญจน ์  ท ิพยเกษร อาจารย ์ประจ  าคณะศ ึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ผู้เชี่ยวชาญด้านนวัตกรรมและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    2 ผศ.ดร.วิทยา วรพันธุ ์ อาจารย์ประจ าคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
    3 นางพิสมัย พงษ์ศรีลา ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิธยาสรรพ์  
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและการสอนชีววิทยา 
    4 นางลินดา เขจรแข ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธุ ์พิธยาสรรพ์  
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและการสอนชีววิทยา 
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    5 นายพิพัฒนพงศ์ พลเยี ่ยม ครูเชี ่ยวชาญ โรงเรียนเทศบาลหนองหญ้าม้า 
(โรงเรียนกีฬาเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผลการวิจัย 
   1.11 น าคะแนนการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเร ียนรู ้ของ
ผู้เชี่ยวชาญ มาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนเทียบกับเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 
ระดับ โดยเกณฑ์ท่ีผ่านอยู่ที่ระดับ 3.51-5.00 (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
    จากการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เชี ่ยวชาญ 5 
ท่าน และน าผลการประเมินมาเทียบกับเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ ดัง
ตารางที่ 9 
ตารางท่ี 9 ระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ คะแนนเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 
1 4.55 มากที่สุด 

2 4.57 มากที่สุด 

3 4.62 มากที่สุด 
4 4.59 มากที่สุด 

5 4.66 มากที่สุด 
6 4.69 มากที่สุด 

7 4.71 มากที่สุด 

8 4.73 มากที่สุด 
เฉลี่ย 4.64 มากที่สุด 

 
   1.11 `ด าเนินการปรับแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้  
    1) ปรับแก้สถานการณ์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่น ามาใช้ให้มีความกระชับ 
และเพ่ิมแหล่งที่มาของประเด็นนั้นด้วยหากประเด็นใดไม่ได้สร้างข้ึนเอง 
    2) ปรับแก้กิจกรรมให้มีความกระชับเหมาะสมกับเวลามากข้ึน 
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   1.12 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการตรวจพิจารณาแล้ว และค าแนะน าจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 
   1.13 น าแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับที่แก้ไขสมบูรณ์ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
  2.เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผล 
   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีลักษณะแบบทดสอบ
เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มี 4 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 5 ข้อ ใช้ทดสอบหลัง
สิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ เพื่อประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายว่าผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้หรือไม่ โดยมีขั้นตอนกระบวนการสร้างดังนี้ 

   2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องในการสร้างแบบทดสอบความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยยึดตามกรอบแนวคิดของ Dressel and Mayhew (1957) ซึ ่งมี
องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังนี้  
     2.1.1 ความสามารถในการนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนด
ปัญหาหรือประเด็นที่เกี่ยวข้องกับปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อความ เหตการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ 
แล้วจับใจความส าคัญมาก าหนดเป็นประเด็นปัญหา 
     2.1.2 ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการเลือกและ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่ส าคัญ มีประโยชน์และเก่ียวข้องกับปัญหา แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและมีความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล 
     2.1.3 ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณา
จ าแนก แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น และข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใด
ที่เก่ียวข้องและไม่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา 
     2.1.4 ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการวิเคราะห์
สมมติฐาน โดยอาศัยข้อมูลหลักฐาน หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้อง เพื่อตัดสินใจเลือกสมมติฐานที่
สอดคล้องกับปัญหาและเป็นไปได้มากที่สุด 
     2.1.5 ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ เป็นความสามารถในการ
พิจารณาตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลหลักฐานที่ได้จากการรวบรวม การจ าแนก เพื่อสรุปประเด็นปัญหา
อย่างสมเหตุสมผล 
    2.2 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามที่นิยามไว้ เป็น
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ใช้จริง 20 ข้อ มี 4 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 5 ข้อ ตารางที่ 
10  
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ตารางท่ี 10 ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับจ านวนข้อสอบที่
สร้าง และจ านวนข้อสอบที่ต้องการใช้จริง  

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ านวนข้อสอบที่สร้างขึ้น จ านวนข้อสอบที่ใช้จริง 

1. ความสามารถในการนิยามปัญหา 6 4 
2. ความสามารถในการรวบรวมข้อมูล  6 4 

3. ความสามารถในการจัดระบบข้อมูล 6 4 

4. ความสามารถในการเลือกสมมติฐาน  6 4 
5. ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจ 6 4 

รวม 30 20 

 
   2.3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
และน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ โดยปรับค าถามแต่ละด้านของ
การคิดให้สอดคล้องกับองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และปรับสถานการณ์ เหตุการณ์
ที่น ามาใช้ออกข้อสอบให้กระชับ 
   2.4 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความสอดคล้อง เพื่อใช้ประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับจุดประสงค์ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
     ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
     ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
     ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   2.5 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแล้ว พร้อมแบบประเมินที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน (ชุดเดิม) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์  
   2.6 น าค่าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of item objective 
congruence; IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ เพื่อใช้ในการเลือกแบบทดสอบข้อที่ผ่านเกณฑ์ 
โดยก าหนดใหข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5-1.00 (บุญชม ศรีสะอาด , 
2553) ซึ่งพบว่าค่าของดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่0.60-1.00 
   2.7 ปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือ ตามท่ีผู้เชี่ยวชาญให้ค าแนะน า ดังนี้ 
    1) ให้เพิ่มแหล่งที่มาของสถานการณ์ที่น ามาใช้ในข้อสอบ หากเป็นสถานการณ์ที่
ไม่ได้คิดข้ึนมาเอง 
    2) ปรับสถานการ์ให้กระชับไม่ยาวเกินไป 
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   2.8 รวบรวมข้อสอบที่มีค่า IOC ผ่านเกณฑ์ จัดพิมพ์แบบทดสอบความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับทดลองใช้ (try-out) และน าไปใช้กับกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 40 คน 
   2.9 น ากระดาษค าตอบของแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน และวิเคราะห์คุณภาพ
ของแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยหาค่าความยาก (P) ตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-1.00 ไว้ใช้ ซึ่งพบว่ามีแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีค่าความยากตั้งแต ่0.25-0.64 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต ่0.21- 0.36  
   2.10 น าข้อสอบที่คัดเลือกไว้จ านวน 20 ข้อ มาหาค่าความเชื ่อมั ่น โดยวิธีของ 
Kuder and Richardson (KR-20) ซ ึ ่ งผลการว ิ เคราะห ์ค ่าความเช ื ่อม ั ่นด ้วยว ิธ ี  KR20 พบว่า
แบบทดสอบทั้งฉบับมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.89  
   2.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับสมบูรณ์ เพื ่อน าไป
ทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 3. แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
  มีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง เพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายที่ไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 70 ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์จะน าไปพัฒนา
ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 
   3.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสัมภาษณ์ และศึกษา
ประเด็นเก่ียวกับการสร้างแบบสัมภาษณ์  
   3.2 ก าหนดขอบเขตของค าถามซึ่งประกอบไปด้วย 3 ด้านดังนี้ 
    1. ค าถามด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    2. ค าถามด้านความคิดเห็นต่อกิจกรรมในการจัดการเรียนการเรียนรู้ 
    3. ค าถามด้านครูผู้สอน 
   3.3 ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ถาม โดยก าหนดหัวข้อและประเด็นที่ใช้ในการ
สัมภาษณ์ ดังตารางที่ 11 
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ตารางท่ี 11 ประเด็นในการสัมภาษณ์และค าถามในการสัมภาษณ์ 

หัวข้อ ข้อ ค าถาม 

1.ด้านการคิด
อย่างมี
วิจารณญาณ 

1.1 เมื่อนักเรียนอ่านประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพื่อก าหนดประเด็น
ปัญหานักเรียนจะสามารถก าหนดประเด็นปัญหาได้อย่างไร 

1.2 เมื่อนักเรียนต้องการรวบรวมข้อมูล หลักฐานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและ
ส าคัญกับประเด็นปัญหาทางนิติวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนก าหนด จะมี
วิธีการรวบรวมข้อมูลและพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลอย่างไร 

1.3 นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการแยกระหว่างข้อความท่ีเป็นข้อคิดเห็น
กับข้อความที่เป็นข้อเท็จจริง และการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่เกี่ยวข้อง
และไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา 

1.4 นักเรียนสามารถก าหนดและเลือกสมมติฐานให้สอดคล้องกับปัญหา
จากประเด็นปัญหาทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ก าหนดไว้ได้อย่างไร 

1.5 เมื่อนักเรียนต้องสรุปค าตอบของปัญหาที่นักเรียนก าหนดจาก
สถานการณ์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์จะมีวิธีอย่างไร 

2.ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

2.1 นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 

2.2 สื่อการเรียนรู้ที่ครูน ามาใช้มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 

2.3 เนื้อหาในการท ากิจกรรมเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 

2.4 เวลาในการท ากิจกรรมเหมาะสมหรือไม่ 
2.5 นักเรียนต้องการให้ครูปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมกิจกรรมใดบ้าง 

3. ด้านครูผู้สอน 3.1 สิ่งที่นักเรียนต้องการให้ครูปรับปรุงมีอะไรบ้าง และปรับปรุงอย่างไร 

    
   3.4 น าเสนอแบบสัมภาษณ์ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ และ
น ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  โดยให้ปรับปรุงในส่วนของข้อ
ค าถามให้มีความชัดเจนให้ตรงจุดประสงค์แต่ละด้าน 
   3.4 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความสอดคล้อง เพื่อใช้ประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
     ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
     ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
     ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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   3.5 น าแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแล้ว พร้อมแบบประเมินที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น น าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน (ชุดเดิม) เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้อง 
   3.6 น าค่าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of item objective 
congruence; IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ เพ่ือใช้ในการเลือกแบบทดสอบข้อที่ผ่านเกณฑ์ 
โดยก าหนดใหข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5-1.00 (บุญชม ศรีสะอาด , 
2553) โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่0.8 – 1.00 ซึ่งสามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้  
   3.7 ปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือ ตามท่ีผู้เชี่ยวชาญให้ค าแนะน า 
   3.8 จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์ และน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
ต่อไป 
5. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยนี้เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย
ตามแนวคิดของ (Kemmis and McTaggart, 1988) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน 
(Planning) การปฏิบ ัต ิการ (Action) การส ังเกตการณ์ (Observation) และการสะท้อนกลับ 
(Reflection) โดยท าการด าเนินการทั้งสิ้น 3 วงจรปฏิบัติการ รายละเอียดแต่ละวงรอบปฏิบัติการมี
ดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 
   1. การวางแผน (Planning) 
    1.1 ส ารวจสภาพปัญหาของผู้เรียน รวมถึงสภาพสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โดยสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน การสัมภาษณ์ครูผู้สอน และท าการทดสอบ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือหากลุ่มเป้าหมายในการท าวิจัย 
    1.2 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ก าหนดเนื้อหาที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และศึกษาทฤษฎี แนวคิด งานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อเป็น
แนวทางในการก าหนดและสร้างเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัย 
    1.3 ด าเนินการสร้างเครื่องมือ ซึ่งประกอบด้วย 
     1.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ 
     1.3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
     1.3.3 แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
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    1.4 น าเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
รับค าปรึกษา ค าแนะน า และพร้อมแก้ไข 
    1.5 น าเครื่องมือเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อประเมินความสอดคล้องและ
ความถูกต้องเหมาะสม 
    1.6 ปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือต่าง ๆ ตามที่ผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษา
ให้ค าแนะน า 
    1.7 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณเพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
   2. การปฏิบัติการ (Action) 
    จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้น ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยวงจรปฏิบัติการที่ 1 จะแบ่งออกเป็น 4 
แผน ที่ประกอบด้วย 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โครงสร้างของหัวใจ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การท างานของหัวใจ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หลอดเลือด 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เซลล์เม็ดเลือดขาว 
   3. การสังเกตการณ์ (Observation) 
    3.1 สังเกตและบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นระหว่างด าเนินกิจกรรมตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้งที่เป็นส่วนดีและส่วนที่ควรปรับปรุง
แก้ไขเม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง 
    3.2 ตรวจและบันทึกผลการท าใบงานและใบกิจกรรมของนักเรียน 
    3.3 น  าแบบทดสอบการค ิดอย ่างม ีว ิจารณญาณ ทดสอบก ับน ักเร ียน
กลุ่มเป้าหมาย หลังการจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นในวงจรปฏิบัติการที่ 1 โดยใช้แบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณาณ  
    3.4 สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย หลังการจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นใน
วงจรปฏิบัติการที่ 1 ตามแบบสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่สร้างข้ึนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
   4. การสะท้อนกลับ (Reflection) 
    น าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์ 
และแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มาอภิปราย วิเคราะห์หาสาเหตุของ
ปัญหา และผลการปฏิบัติ ว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ หากไม่เป็นไปตามจุดประสงค์ที่
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ก าหนดไว้ จะต้องหาแนวทางเพื่อให้ได้แนวทางในการพัฒนา ปรับปรุงผลที่เกิดขึ้น เพื่อพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้และด าเนินการวิจัยในวงจรปฏิบัติที่ 2 ให้ดียิ่งขึ้น 
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 
   1. การวางแผน (Planning) 
    ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้จากวิเคราะห์ข้อมูล
ปัญหาและผลการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนของวงจรปฏิบัติการที่ 1 โดยเน้นพัฒนากิจกรรม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนในด้านที่ต ่าที่สุดจากข้อมูลในวงจรปฏิบัติการที่ 1 แล้วน าไป
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2  
   2. การปฏิบัติการ (Action) 
    น าแผนการจัดการเร ียนร ู ้ โดยใช้ป ัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ ที่ได้ท าการปรับปรุงกิจกรรมหรือสื่อตามผลการสะท้อนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาใช้ใน
วงจรปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 แผนการเรียนรู้ ดังนี้ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เซลล์เม็ดเลือดแดง 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เกล็ดเลือดและพลาสมา 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง หมู่เลือดระบบ A B O 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง หมู่เลือดระบบ Rh 
   3. การสังเกตการณ์ (Observation) 
    3.1 สังเกตและบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นระหว่างด าเนินกิจกรรมตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้งที่เป็นส่วนดีและส่วนที่ควรปรับปรุง
แก้ไขเม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้ง 
    3.2 ตรวจและบันทึกผลการท าใบงานและแบบฝึกทักษะของนักเรียน 
    3.3 น  าแบบทดสอบการค ิดอย ่างม ีว ิจารณญาณ ทดสอบก ับน ักเร ียน
กลุ่มเป้าหมาย หลังการจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นในวงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยใช้แบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณาณ  
    3.4 สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย หลังการจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นใน
วงจรปฏิบัติการที่ 2 ตามแบบสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่สร้างข้ึนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
   4. การสะท้อนกลับ (Reflection) 
    ท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมมาในด้านปริมาณและคุณภาพ จากนั้นท าการ
วิเคราะห์และประเมินผล เพื่อประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายว่าผ่าน
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เกณฑ์ร้อยละ 70 หรือไม่ อย่างไร โดยผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นภาพของขอบข่ายการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แสดงได้ดังตาราง ดังตารางที่ 12 
ตารางท่ี 12 แผนการปฏิบัติ (Action plan) ของวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

วงจร
ปฏิบัติการ

ที ่
เครื่องมือ วิธีการ ระยะเวลา 

การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

1 1. แผนการจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ 

- ใช้สอนนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 

- การสอนในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 

วิเคราะห์
ข้อมูลเชิง
ปริมาณและ
วิเคราะห์
ข้อมูลเชิง
คุณภาพ 

2. แบบทดสอบ
ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ 

- ทดสอบหลังสอน
จบวงจรปฏิบัติการ
ที่ 1 

- หลังสอนจบ
วงจรปฏิบัติการที่ 
1 

3. แบบสัมภาษณ์
นักเรียน 

สัมภาษณ์นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 

- หลังสอนจบ
วงจรปฏิบัติการที่ 
1 

2 1. แผนการจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ 

- ใช้สอนนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 

- การสอนในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 

วิเคราะห์
ข้อมูลเชิง
ปริมาณและ
วิเคราะห์
ข้อมูลเชิง
คุณภาพ 

2. แบบทดสอบ
ความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ 

- ทดสอบหลังสอน
จบวงจรปฏิบัติการ
ที่ 2 

- หลังสอนจบ
วงจรปฏิบัติการที่ 
2 

3. แบบสัมภาษณ์
นักเรียน 

สัมภาษณ์นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 

หลังสอนจบวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามองค์ประกอบ ดังนี้ 
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นการน าข้อมูลที่ได้รวบรวมโดยใช้ความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ซึ่งวิเคราะห์โดยสถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แล้วน าไปเทียบเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ การน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ และการสังเกต
พฤติกรรมด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่แสดงออกในชั้นเรียน หลังจบ
แต่ละวงจรปฏิบัติการท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่บันทึกไว้ ว่าสอดคล้องและเป็นไปตามองค์ประกอบของ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือไม่ อย่างไร และสรุปในรูปของการบรรยาย 
7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษา และใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  1. สถิติที่ใช้วิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ 
   1.1 การหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและจุดประสงค์ของหน่วยการ
เรียนรู้ โดยใช้สูตร  IOC แล้วหาค่าเฉลี่ยดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี ่ยวชาญทั้งหมด (บุญชม ศรี
สะอาด, 2553) 

             𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝑛
 

     

    เมื่อ    𝐼𝑂𝐶      แทน ดัชนีความสอดคล้อง 

      ∑ 𝑅       แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

      𝑛           แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
  2. สถิติพ้ืนฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
   2.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 

            𝑥̅ =
∑ 𝑥

𝑛
 

     

    เมื่อ    𝑥̅      แทน ค่าเฉลี่ย 

      ∑ 𝑥  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

      𝑛      แทน จ านวนคนในกลุ่ม 
 



 

 

  95 

   2.2 ร้อยละ (Percentage) 

            𝑃 =
𝑓

𝑛
 𝑥 100 

    เมื่อ    𝑃    แทน ร้อยละ 

      𝑓     แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ   

               𝑛     แทน จ านวนคนในกลุ่ม 
   2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

           𝑆. 𝐷. = √
𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

     
    เมื่อ    𝑆. 𝐷     แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      𝑥         แทน ค่าคะแนน 

      𝑛         แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
ให้มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซึ่งมีกลุ่มเป้าหมายจ านวน 12 คน ด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลทั้งหมด 2 วงจรปฏิบัติการ ตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
หลังจากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล โดยผู้วิจัยได้แบ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
 2. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 2 วงจรปฏิบัติการ 
 
1.ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
 1.วงจรปฏิบัติการที่ 1  
  1.1 ขั้นวางแผน (Plan)  
   1. ด าเนินการส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูลปัญหาเกี่ยวกับความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ พบว่ากลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 2 
โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ ปีการศึกษา 2566 ที่มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 จ านวน 12 คน ผู้วิจัยจึงเลือกนักเรียนจ านวน 12 คนเป็นกลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยครั้งนี้ 
   2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวัตกรรมที่จะน ามาใช้แก้ปัญหาการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกการจัดการเรียนรู้  โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์มาเป็นนวัตกรรมใช้ในการแก้ปัญหา  
   3. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เพ่ือก าหนดเนื้อหาที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยผู้วิจัยได้เลือกใช้เนื้อหาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือดในมนุษย ์
   4. ด าเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย ส าหรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเก็บข้อมูลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในภาคการ
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ซึ่งประกอบไปด้วย แผนการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติว ิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และแบบสัมภาษณ์นักเรียน จากนั้นท าการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่
ปรึกษา และน าเสนอเครื่องมือต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน 
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   5. ปรับแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับ 1 ชั่วโมง ปรับแก้ไขโดยให้มี
ความกระชับเหมาะสมส าหรับเวลาในการจัดกิจกรรม แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ปรับแก้ไขโดยเพิ่มแหล่งที่มาของสถานณการณ์ที่น ามาใช้ แบบสัมภาษณ์ ปรับแก้ไขใน
ส่วนของข้อค าถาม ให้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
  1.2 ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 
   ด าเนินการน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย พร้อมท าการบันทึกหลังแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เมื่อจัดกิจกรรมเสร็จสิ้น เพ่ือน าไปใช้ในการสะท้อนผล ซึ่งแผนที่สร้างมาใช้ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โครงสร้างของหัวใจ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง การท างานของหัวใจ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง หลอดเลือด และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
4 เรื่อง เซลล์เม็ดเลือดขาว 
  1.3 ขั้นสังเกตการณ ์(Observe) 
   1.3.1 ผู้วิจัยด าเนินการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนครบทั้ง 4 แผนการเรียนรู้ ด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ พบว่ามีผลดังตารางที่ 13 
ตารางที่ 13 คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติที่ 1 

ที ่

คะแนนแต่ละองค์ประกอบ 

ร้อย
ละ 

ผลการ
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ
70) 

การ
นิยาม
ปัญหา 

(4) 

การ
รวบรวม
ข้อมูล 
(4) 

การ
จัดระบบ
ข้อมูล 
(4) 

การเลือก
สมมติฐาน 

(4) 

การสรุป
และ

ตัดสินใจ 
(4) 

รวม
คะแนน 

7 3 3 3 3 2 14 70.0 ผ่าน 

8 4 2 3 3 3 15 75.0 ผ่าน 

10 4 3 3 3 3 16 80.0 ผ่าน 

22 3 2 2 2 2 11 55.0 ไม่ผ่าน 

26 3 3 3 4 2 15 75.0 ผ่าน 

29 3 2 3 3 2 13 65.0 ไม่ผ่าน 
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ที ่

คะแนนแต่ละองค์ประกอบ 

ร้อย
ละ 

ผลการ
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ
70) 

การ
นิยาม
ปัญหา 

(4) 

การ
รวบรวม
ข้อมูล 
(4) 

การ
จัดระบบ
ข้อมูล 
(4) 

การเลือก
สมมติฐาน 

(4) 

การสรุป
และ

ตัดสินใจ 
(4) 

รวม
คะแนน 

34 2 2 2 3 2 11 55.0 ไม่ผ่าน 

37 3 2 3 2 1 11 55.0 ไม่ผ่าน 

38 3 3 3 3 3 15 75.0 ผ่าน 

40 2 2 3 3 1 11 55.0 ไม่ผ่าน 

41 4 2 3 3 3 15 75.0 ผ่าน 

42 4 2 3 3 2 14 70.0 ผ่าน 

เฉลี่ย 3.17 2.33 2.83 2.92 2.17 13.42 67.08 ไม่ผ่าน 
ร้อย
ละ 

79.17 58.33 70.83 72.92 54.17 - - - 

S.D 0.72 0.49 0.39 0.51 0.72 - - - 

  
 จากตารางที่ 13 พบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 7 คน 
และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 5 คน พิจารณาคะแนนเป็นองค์รวมนักเรียนมีความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณรวมเฉลี่ยเท่ากับ 13.42 คิดเป็นร้อยละ 67.08 ในขณะที่เมื ่อพิจารณา
คะแนนเป็นรายด้านที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวม
ด้านละ 4 คะแนน พบว่าความสามารถในการนิยามปัญหาของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.17 คิด
เป็นร้อยละ 79.17 ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 คิดเป็นร้อยละ 
58.33 ความสามารถในการจัดระบบข้อมูลมีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 2.83 คิดเป็นร้อยละ 70.83 
ความสามารถในการเลือกสมมติฐานมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 คิดเป็นร้อยละ 72.92 ความสามารถ
ในการสรุปและตัดสินใจมีคะแนนเฉลี ่ย 2.17 คิดเป็นร้อยละ 54.17 จะเห็นได้ว ่าคะแนนด้าน
ความสามารถในการนิยามปัญหามีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดและคะแนนด้านความสามารถในการสรุป
และตัดสินใจมีคะแนนค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 
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   1.3.2 ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง โดยจะสุ่มสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เพื่อน าข้อมูลมาปรับปรุง
กิจกรรมให้ดียิ่งขึ้น มีค าถามในการสัมภาษณ์ 3 ด้าน คือ ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการ
ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านครูผู้สอน โดยตัวอย่างที่ได้จากการสัมภาษณ์มี
ดังต่อไปนี้ 
    1. ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
     จากการการวิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ได้แก่ การนิยามปัญหา การรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การเลือกสมมติฐาน และการสรุปและ
ตัดสินใจ ผู้วิจัยสรุปข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ดังนี้ 
      1.1 การนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหาหรือ
ประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อความ เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ แล้วจับ
ใจความส าคัญของสถานการณ์มาก าหนดเป็นประเด็นปัญหา พบว่ามีนักเรียนบางส่วนที่ยังไม่สามารถ
ก าหนดปัญหาได้ โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน ดังนี้ 
      กลุ่มนักเรียนที่มีคะแนนต า่กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
       “….หนูอ่านประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์แล้วยังไม่คอยเข้าใจ จับ
ทางไม่ถูกเลยก าหนดปัญหายังไม่ค่อยได้ค่ะ…” (นักเรียนเลขท่ี 40, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
       “….ผมยังไม่เข้าใจว่าประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์มันมีอะไรที่เป็น
ปัญหาบ้างครับ บางทีในสถานการณ์มันเหมือนจะมีหลายประเด็น เลยไม่รู ้จะเอาประเด็นไหนมา
ก าหนดปัญหาครับ…” (นักเรียนเลขท่ี 34, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 

 
 
ภาพที่ 2 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่พบปัญหาในด้าน
การนิยามปัญหาวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 จากภาพที่ 2 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการระบุประเด็นปัญหา แต่เมื่อพิจารณาร่วมกับ
ประเด็นทางนิติว ิทยาศาสตร์จะเห็นว่าการก าหนดปัญหายัง ไม่สอดคล้องกับประเด็นทางนิติ
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วิทยาศาสตร์ ชี ้ให้เห็นว่านักเรียนไม่มีการน าข้อมูลหลักฐานที่มีมาใช้ในการวิเคราะห์และก าหนด
ประเด็นปัญหาทางนิติวิทยาศาสตร์  
      1.2 การรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการเลือกและรวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ ที่ส าคัญ มีประโยชน์กับการหาค าตอบของปัญหา แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและมีความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล พบว่านักเรียนยังไม่สามารถรวบรวมข้อมูลได้ โดยให้เหตุผลว่าก าหนดปัญหายัง
ไม่ได้ และท าไม่ทันเวลา ท าให้ไม่สามารถรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องได้ จะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของ
นักเรียน ดังนี้ 
      กลุ่มนักเรียนที่มีคะแนนต า่กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
       “….หนูก าหนดปัญหาไม่ค่อยได้แต่แรกค่ะ ก็เลยไม่ค่อยแน่ใจว่า
ข้อมูลไหนเกี่ยวข้องปัญหาค่ะ…” (นักเรียนเลขท่ี 40, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
       “….รวบรวมไม่ค่อยทันเลยครับ รู้สึกว่าเวลามันหมดเร็วบางข้อมูลก็
หาไม่เจอ …” (นักเรียนเลขท่ี 22, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
       “….ดูข้อมูลจากสถานการณ์ที่ครูให้มาครับ แล้วก็ค้นเพิ่ม แต่ว่า
ข้อมูลที่ค้นเองหาไม่ค่อยเจอเลยครับ ไม่รู้ว่าจะค้นจากที่ไหนบ้าง ส่วนความน่าเชื่อถือของข้อมูลคดิว่า
น่าจะดูจากแหล่งข้อมูลครับ…” (นักเรียนเลขท่ี 34, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
 

 
 
ภาพที่ 3 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่พบปัญหาในด้าน
การรวบรวมข้อมูลวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 จากภาพที่ 3 แสดงให้เห็นว่านักเรียนรวบรวมข้อมูลได้ไม่เพียงพอและข้อมูลหลักฐานที่
ระบุยังไม่เก่ียวข้องกับปัญหาที่ก าหนด ไม่สอดคล้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์  
      1.3 การจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณาจ าแนก
แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง และคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่เก่ียวข้องกับประเด็น
ปัญหา พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถพิจารณาว่าข้อมูลใดเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวกับหา และแยกแยะ
ระหว่างข้อคิดเห็นกับข้อเท็จจริงได้ โดยจะพิจารณาว่าข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น จะมักมีการใส่ความรู้สึก
ลงไปด้วย ข้อเท็จจริงจะเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริงมีข้อมูลหลักฐานยืนยัน จากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน 
ดังนี้  
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      กลุ่มนักเรียนที่มีคะแนนต า่กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
       “….ผมว่าถ้าเป็นข้อคิดเห็นมักจะใส่อารมณ์ความรู้สึกลงไปครับ 
ข้อเท็จจริงจะเป็นความจริงที่เกิดขึ้น ส่วนเวลาจะเลือกข้อมูลก็ยังไม่ค่อยแน่ใจว่าเลือกได้เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาไหมครับ…” (นักเรียนเลขท่ี 34, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
       “….หนูแยกข้อคิดเห็นจากข้อความที่คาดเดา ส่วนข้อเท็จจริงจะมี
สาเหตุและค่อนข้างจะสมเหตุสมผลพิสูจน์ได้ค่ะ…” (นักเรียนเลขท่ี 40, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
 

 
 
ภาพที่ 4 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่พบปัญหาในด้าน
การจัดระบบข้อมูลวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 จากภาพที่ 4 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการน าข้อมูลที ่ได้จากการจ าแนกมาใช้ ได้
สอดคล้องกับประเด็นปัญหาบางส่วน แต่ยังไม่ครบถ้วน และยังไม่เพียงพอต่อการน าไปสรุปค าตอบ 
      1.4 การเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการวิเคราะห์สมมติฐาน 
โดยอาศัยข้อมูลหลักฐาน หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้อง เพ่ือตัดสินใจเลือกสมมติฐานที่สอดคล้องกับ
ปัญหาและเป็นไปได้มากท่ีสุด พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถเลือกสมมติฐานที่สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาได้ โดยจะพิจารณาจากประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ แล้วมาก าหนดสมมติฐานให้สอดคล้อง แต่
นักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถก าหนดสมมติฐานได้ เพราะยังไม่ค่อยเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา โดยจะเห็น
จากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน ดังนี้ 
      กลุ่มนักเรียนที่มีคะแนนต า่กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
       “….หนูลังเลกับหลายสมมติฐานมากค่ะ ไม่รู ้จะเลือกอันไหน…” 
(นักเรียนเลขท่ี 37, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
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       “….ถ้าผมก าหนดปัญหาได้ช ัดเจนแต่แรกคิดว ่า น่าจะเล ือก
สมมติฐานได้อยู่ครับ แต่นี่ผมไม่รู้ว่าที่เลือกมันสอดคล้องกับปัญหาแค่ไหน…” (นักเรียนเลขที่ 22, 15 
มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 

 
 
ภาพที่ 5 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่พบปัญหาในด้าน
การเลือกสมมติฐานวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 จากภาพที่ 5 แสดงให้เห็นว่านักเรียนยังไม่สามารถก าหนดสมมติฐานได้สอดคล้องกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ โดยไม่มีการน าข้อมูลจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์มาก าหนด
สมมติฐานระหว่างเหตุและผล  
      1.5 การสรุปและตัดสินใจ เป็นความสามารถในการพิจารณาตัดสินใจ
โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการรวบรวม ค้นคว้า เพื่อสรุปประเด็นปัญหาอย่างสมเหตุสมผล พบว่ามี
นักเรียนเรียนบางส่วนยังไม่สามารถสรุปได้ โดยให้เหตุผลว่าก าหนดประเด็นปัญหาที่จะสรุปไม่ได้ และ
ข้อมูลที่จะน ามาใช้สรุปไม่พอ 
      กลุ่มนักเรียนที่มีคะแนนต า่กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
       “….สรุปไม่ค่อยได้เลยค่ะ มันมีหลายปัญหา ไม่รู้ว่าจะเลือกปัญหา
ไหนมาสรุป…” (นักเรียนเลขท่ี 40, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
       “….คิดว่าเอาข้อมูลที่หามาแล้วเอาสรุปเพื่อตอบปัญหาที่ก าหนดไว้
ครับ แต่เวลาสรุปผมไม่แน่ใจว่าจะสรุปจากประเด็นไหน ข้อมูลที่หามาก็ไม่ค่อยพอที่จะเอามาสรุป
ครับ…” (นักเรียนเลขท่ี 22, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
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ภาพที่ 6 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่พบปัญหาในด้าน
การสรุปและตัดสินใจวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 จากภาพที่ 6 แสดงให้เห็นว่านักเรียนสรุปเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยไม่มี
การน าหลักฐานที่มีในประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์มาใช้อ้างอิงประกอบการสรุป และไม่มีการน าข้อมูล
ที่ได้จากการรวบรวมมาใช้ในการอธิบาย แต่เป็นเพียงการอธิบายด้วยความรู้สึก 
    2. ด้านความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     จากการวิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์ด้านความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ พบว่านักเรียนต้องการให้เพ่ิมระยะเวลาในการท ากิจกรรมให้มากกว่าขึ้น เนื่องจากต้องท า
กิจกรรมเยอะ ท าให้ต้องรีบในการท ากิจกรรม นักเรียนต้องการให้ครูช่วยแนะน าแหล่งข้อมูลเพิ่มเติม
ส าหรับใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการหาค าตอบ ในส่วนของเนื ้อหาและสื ่อนักเรียนอยากให้
สถานการณ์สั้นลง โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน ดังนี้ 
    กลุ่มนักเรียนที่มีคะแนนต า่กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
     “….อยากได้เวลาในการท ากิจกรรมมากกว่านี้ค่ะ บางขั้นตอนผมต้องรีบ
ท า…” (นักเรียนเลขท่ี 29, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์)     
     “….ผมอยากให้พาก าหนดปัญหาจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ว่าต้อง
ดูจากตรงไหนมาใช้ก าหนดครับ…” (นักเรียนเลขที่ 34, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
     “….ในขั้นรวบรวมข้อมูลผมอยากให้ครูช่วยแนะน าแหล่งข้อมูลเพิ่มเติม
ด้วยครับ…” (นักเรียนเลขท่ี 22, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
     “….อยากให้ครูช่วยแนะน าเพิ่มเติมในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลค่ะ…” (นักเรียนเลขที่ 40, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
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    3. ด้านครูผู้สอน 
     จากการวิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์ พบว่าครูผู้สอนต้องปรับปรุงอยู่ คือ 
การอธิบายขั้นตอนในกิจกรรมให้ชัดเจน รวมถึงชี้แจงรายละเอียดต่างๆก่อนการเริ่มท ากิจกรรม และ
นอกจากนี้ยังพบว่าต้องการให้ครูผู้สอนช่วยสรุปย ้าอีกครั้งว่าประเด็นดังกล่าวเกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่
ก าลังเรียนอย่างไร เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจให้นักเรียน โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน ดังนี้ 
    กลุ่มนักเรียนที่มีคะแนนต า่กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
     “….อยากให้ครูช่วยอธิบายขั้นตอนในการท ากิจกรรมให้ชัดเจนมากขึ้น…” 
(นักเรียนเลขที่ 22, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
     “….ครูจัดกิจกรรมได้ดี แต่อยากให้ครูช่วยสรุปเนื้อหาเกี่ยวเรื่องที่เรียนเพ่ิม
มากขึ้นจะดีมากเลยค่ะ…” (นักเรียนเลขที่ 29, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
     “….อยากให้ครูอธิบายบางประเด็นเวลาสรุปหลังเพ่ือนไปน าเสนอเพ่ิมมาก
ขึ้นค่ะ…” (นักเรียนเลขที่ 40, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
     “….ผมอยากให้ครูแนะน าเกี่ยวกับแนะน าแหล่งข้อมูลในการสืบค้นให้
เพ่ิมเติมด้วยครับ…” (นักเรียนเลขที่ 34, 15 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
   1.3.3 นอกจากการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้น าผลการบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และข้อมูลจาก
การท าใบกิจกรรมของนักเรียน เพ่ือน ามาวิเคราะห์ปัญหาส าหรับน าไปใช้ในการสะท้อนผล ดังนี้ 
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 พบว่านักเรียนมีความสนใจตื่นเต้นกับ
กิจกรรมที่เป็นประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ แต่ยังมีปัญหาเกี่ยวกับการก าหนดปัญหาและการสืบค้น
ข้อมูล จากการสรุปข้อมูลการเขียนตอบใบกิจกรรมพบว่าในการก าหนดประเด็นปัญหา นักเรียนยัง
ก าหนดประเด็นปัญหาที่ย ังไม่สอดคล้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้การก าหนด
สมมติฐานไม่สอดคล้องกับปัญหา ท าให้นักเรียนรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องได้ไม่ครบถ้วน อีกทั้งในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อน ามาใช้ประกอบการตอบปัญหาที่ได้ก าหนดไว้ นักเรียนยังไม่สามารถก าหนดสิ่งที่
ต้องการค้นคว้าเพิ่มเติมได้ ท าให้การสรุปประเด็นปัญหาของนักเรียนสรุปยังไม่สามารถสรุปได้ตรง
ตามท่ีก าหนดประเด็นปัญหาไว้ 
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 2 พบว่านักเรียนมีการพูดคุยกันเกี่ยวกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพื่อก าหนดประเด็นปัญหา จากการสรุปข้อมูลการเขียนตอบใบกิจกรรม
พบว่า นักเรียนสามารถก าหนดประเด็นปัญหาได้สอดคล้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์มากขึ้น 
ส่วนการก าหนดสมมติฐานที่จะน าไปสู่การค้นหาค าตอบยังไม่สอดคล้องกันกับปัญหา การรวบรวม
ข้อมูลและก าหนดสิ่งที่ต้องการค้นคว้าได้ตรงกับเนื้อหามากข้ึน แต่ยังต้องอาศัยการชี้แนะจากครูผู้สอน 
ส่วนการค้นคว้าข้อมูลนักเรียนยังไม่มีการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที ่หลากหลาย โดยมักจะเลือก
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แหล่งข้อมูลที่น ามาใช้ประกอบจากในหนังสือเรียนเพียงอย่างเดียว ท าให้ได้ข้อมูลมาใช้ในการสรุป
ประเด็นปัญหาได้ไม่เพียงพอ 
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 สรุปข้อมูลจากการเขียนตอบใบกิจกรรม
พบว่า นักเรียนสามารถก าหนดปัญหา เลือกใช้สมมติฐาน และรวบรวมข้อมูลนอกจากจะอาศัยข้อมูลที่
มีในประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์มาใช้ประกอบการหาค าตอบได้ดีมากขึ้น นักเรียนเริ่มมีการเลือกใช้
แหล่งข้อมูลในการค้นคว้าได้หลากหลายมากกว่าการใช้หนังสือเรียน เช่น บทความ วิดีโอ หรือเว็บไซต์
ต่าง ๆ แตใ่นการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลนักเรียนยังไม่สามารถพิจารณาได้ว่าข้อมูลมีความ
น่าเชื่อถือหรือไม่น่าเชื่อถือ สังเกตจากการระบุเหตุผลในการเลือกใช้ข้อมูลของนักเรียน ในส่วนของ
การสรุปนักเรียนสรุปประเด็นปัญหาทางนิติวิทยาศาสตร์ โดยไม่แสดงร่องรอยหลักฐานที่ได้จากการ
รวบรวมข้อมูลมาใช้ประกอบการสรุป  
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท า
กิจกรรมมากขึ ้น มีความคุ ้นเคยกับการท ากิจกรรม โดยจะร่วมกันวิเคราะห์ประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ แล้วค่อยน าเอาประเด็นปัญหาที่แต่ละคนในกลุ่มก าหนดมาพิจารณาแล้วเลือกปัญหาที่
เหมาะสม โดยสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบใบกิจกรรมพบว่านักเรียนสามารถก าหนดปัญหาได้
หลากหลาย และเลือกปัญหาที่เกี่ยวข้องสอดคล้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ มีการเลือกใช้
สมมติฐานได้สอดคล้องปัญหา และการรวบรวมข้อมูลสามารถเลือกข้อมูลที ่เกี ่ยวข้องและเป็น
ประโยชน์ในการน าไปหาค าตอบของปัญหาได้ชัดเจนขึ้น และการสรุปประเด็นปัญหาสามารถสรุปได้
สอดคล้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ก าหนดไว้ 
 1.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
  ผลการว ิเคราะห์ข ้อม ูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ แบบสัมภาษณ์นักเรียน และแบบบันทึกหลังการสอนของผู้วิจัย ผู้วิจัยได้ท าสรุปปัญหา
และแนวทางแก้ไขเพ่ือน าไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ดังตารางที ่14 
ตารางท่ี 14 ปัญหาที่เกิดในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

1.นักเรียนบางคนยังไม่สามารถก าหนด
ป ัญหาได ้  เน ื ่องจากย ั ง ไม ่สามารถ
วิเคราะห์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ได้
ในขั้นที่ 1  
 

1.ครูยกตัวอย่างประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้นักเรียน
ได้ทดลองฝึกก าหนดปัญหา  
2.ในขั้นที่ 1 ให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มได้ลองก าหนด
ปัญหาด้วยตนเอง แล้วน ามาตรวจสอบกับสมาชิกแต่ละ
คนก าหนดว่าก าหนดปัญหาไปในทิศเดียวกันหรือไม่  
แล้วจึงน ามาก าหนดเป็นปัญหากลุ่ม 
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ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

3.ใช้ค าถามน าเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด วิเคราะห์
พิจารณาประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนได้
น าข้อมูลมาก าหนดปัญหา  

2.นักเรียนรวบรวมข้อมูลได้ไม่สอดคล้อง
กับปัญหา และไม่คุ ้นเคยกับการศึกษา
แหล่งข้อมูลเพิ่มเติมเองส าหรับใช้ในการ
รวบรวมข้อมูลในการหาค าตอบ 

1.ครูยกตัวอย่างปัญหาเพื่อฝึกให้นักเรียนได้พิจารณา
ปัญหาและข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหา  
2.ครูเตรียมแหล่งสื่อและแหล่งเรียนรู้ที ่ใช้ส าหรับท า
กิจกรรมให้หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนได้ค้นคว้าข้อมูล 
และในขณะท ากิจกรรมให้ครูมีการชี้แนะแหล่งข้อมูล
เพ่ิมให้กับนักเรียน  

3.นักเรียนบางคนยังไม่สามารถพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลได้ 

ในขั้นที่ 3 การด าเนินการค้นคว้า ระหว่างที่นักเรียน
ก าลังจะลงมือรวบรวมข้อมูลจากสถานการณ์ และ
ค้นคว้าข้อมูล ครูชี้แนะแนวทางในการพิจารณาความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล โดยการตั้งค าถามให้นักเรียนได้
พิจารณาว่าข้อมูลที ่จะน ามาใช้นั ้นมีการอ้างอิงของ
ข้อมูลหรือไม่ หรือเป็นเพียงการกล่าวขึ้นมาลอย ๆไม่ได้
มีหลักฐาน เหตุผลมารองรับ หากเป็นแหล่งข้อมูลจาก
อินเตอร์เน็ตแนะน าให้นักเรียนได้พิจารณาแหล่งอ้างอิง
ของข้อมูล หน่วยงาน หรือเป็นข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ  

4.นักเร ียนบางคนต้องการให้อธ ิบาย
เนื ้อหาที ่เกี ่ยวข้องกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เนื่องจากในบาง
เนื้อหาจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์
นักเรียนยังไม่สามารถเชื่อมโยงกับเนื้อหา
ที่เรียนได้  

ในขั ้นที ่ 6 การน าเสนอผลงาน หลังจากนักเรียนได้
น าเสนอค าตอบของปัญหาของกลุ ่มที่แต่ละกลุ่ม ครู
อธ ิบายโดยสรุปเพิ ่มเติมเกี ่ยวกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์นั้นที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาในรายวิชา เพื่อให้
นักเรียนได้เข้าใจในเนื้อหาที่เรียนอย่างถูกต้องครบถ้วน 
 

5.น ักเร ียนต ้องการเวลาในการท  า
กิจกรรมเพิ่ม 

ปรับกิจกรรมในแต่ละขั้นให้กระชับ ลดความยาวของ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้กระชับมากขึ้น กระตุ้น
ให้นักเรียนในการท ากิจกรรมแต่ละขั้น ด้วยการแสดง
เวลาให้นักเรียนเห็น 
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 2. วงจรปฏิบัติการที่ 2  
  2.1 ขั้นวางแผน (Plan) 
   หลังจากการสะท้อนผลในวงจรปฏิบัติที่ 1 แล้วน ามาปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญตั้งแต่ขั้นแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ยกตัวอย่างของประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพื่อให้นักเรียนได้ลองก าหนดปัญหา และยังใช้ค า ถาม
กระตุ้น เพื่อให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ พิจารณา ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้ก าหนดปัญหาได้ 
เนื่องจากในขั้นก าหนดปัญหาเป็นขั้นแรกที่จะส่งผลให้นักเรียนได้น าปัญหาที่ก าหนดไปใช้ในขั้นต่อไป
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในขั้นที่ 3 การด าเนินการศึกษาค้นคว้า และขั้นที่ 4 ขั้นสังเคราะห์
ความรู้ ผู้วิจัยได้แก้ไขปรับปรุง โดยได้มีการรวบรวมสื่อและแหล่งข้อมูลที่ส าคัญส าหรับน ามาใช้ใน
กิจกรรม เพื่อให้นักเรียนได้เลือกใช้ในการค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเข้าถึงสื่อได้
เร็วและกระชับเวลาในการท ากิจกรรมได้ ขณะเดียวกันยังได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกันคิด 
ร่วมกันอภิปรายในข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมมากขึ้น เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์เป็นความรู้ใหม่ 
ในขณะขั้นที่ 5 ขั้นการสรุปและประเมินค่าค าตอบ ผู้วิจัยยังได้กระตุ้นด้วยค าถามให้นักเรียนได้
พิจารณาถึงการน าข้อมูลหลักฐานมาใช้ประกอบกับการสรุป เช่น ข้อมูลนี้สนับสนุนปัญหาที่ก าหนด
อย่างไร ข้อมูลที่น ามาเพียงพอต่อการสรุปหรือไม่ ปรับกิจกรรมให้มีความกระชับมากขึ้น และการ
บริหารเวลาในการท ากิจกรรม ชี้แจงนักเรียนเพิ่มเติมถึงความส าคัญในการเรียนโดยใช้สถานการณ์
ปัญหา อีกทั้งในขั ้นที ่ 6 ขั้นน าเสนอ หลังจากที่นักเรียนน าเสนอครูและนักเรียนจะร่วมกันสรุป
เชื่อมโยงเก่ียวกับเนื้อหารายวิชาเพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจอย่างถูกต้อง  
  2.2 ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 
   ด าเนินการน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 พร้อมท าการ
บันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เมื ่อจัดกิจกรรมเสร็จสิ้น  ซึ่งแผนที่สร้างมาใช้ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เซลล์เม็ดเลือดแดง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
เรื่อง แพลตเลตและเกล็ดเลือด แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การให้และรับเลือดระบบหมู่เลือด A 
B O และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การให้และรับเลือดระบบหมู่เลือด Rh 
  2.3 ขั้นสังเกตการณ ์(Observe) 
   2.3.1 ด าเนินการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนครบทั้ง 4 แผนการเรียนรู้ พบว่ามีผลดังตารางที่ 15 
 
 



 

 

  108 

ตารางท่ี 15 คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 

ที ่

คะแนนแต่ละองค์ประกอบ 

ร้อยละ 

ผลการ
ประเมิน 
(เกณฑ์ 
ร้อยละ
70) 

การ
นิยาม
ปัญหา 

(4) 

การ
รวบรวม
ข้อมูล 
(4) 

การ
จัดระบบ
ข้อมูล (4) 

การเลือก
สมมติฐาน 

(4) 

การสรุป
และ

ตัดสินใจ 
(4) 

รวม
คะแนน 

7 4 3 3 3 4 17 85.0 ผ่าน 

8 4 3 3 4 3 17 85.0 ผ่าน 

10 4 4 4 3 4 19 95.0 ผ่าน 

22 4 3 3 3 2 15 75.0 ผ่าน 

26 4 4 3 4 3 18 90.0 ผ่าน 

29 4 3 3 3 3 16 80.0 ผ่าน 

34 3 3 3 4 3 16 80.0 ผ่าน 

37 4 3 3 3 3 16 80.0 ผ่าน 

38 3 3 4 4 3 17 85.0 ผ่าน 

40 3 3 3 3 3 15 75.0 ผ่าน 

41 4 3 4 3 4 18 90.0 ผ่าน 

42 4 3 4 4 2 17 85.0 ผ่าน 

เฉลี่ย 3.75 3.17 3.33 3.42 3.08 16.75 83.75 ผ่าน 

ร้อย
ละ 

93.75 79.17 83.33 85.42 77.08 - - - 

S.D 0.45 0.39 0.49 0.51 0.67 - - - 

  
 จากตารางที่ 15 พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มทั้งหมดจาก
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 12 คน และเมื่อพิจารณาคะแนนเป็นองค์รวมนักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณรวมเฉลี่ยเท่ากับ 16.75 คิดเป็นร้อยละ 83.75 ในขณะที่เมื่อพิจารณา
คะแนนเป็นรายด้านที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวม
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ด้านละ 4 คะแนน พบว่า ความสามารถในการนิยามปัญหาของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.75 
คิดเป็นร้อยละ 93.75 ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.17 คิดเป็นร้อยละ 
79.17 ความสามารถในการจัดระบบข้อมูลมีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 3.33 คิดเป็นร้อยละ 83.33 
ความสามารถในการเลือกสมมติฐานมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.42 คิดเป็นร้อยละ 85.42 ความสามารถ
ในการสรุปและตัดสินใจมีคะแนนเฉลี ่ย 3.08 คิดเป็นร้อยละ 77.08 จะเห็นได้ว ่าคะแนนด้าน
ความสามารถในการนิยามปัญหามีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดและคะแนนด้านความสามารถในการสรุป
และตัดสินใจมีคะแนนค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  
   2.3.2 สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยสุ่ม
สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจร
ปฏิบัติการ โดยมีค าถามในการสัมภาษณ์ 3 ด้าน คือ ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการความ
คิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านครูผู้สอน แต่เนื่องจากในวงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียน
กลุ่มเป้าหมายมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ทุกคน 
ดังนั้นในวงจรปฏิบัติการที่ 2 จะมีเพียงแค่ตัวอย่างค าตอบจากนักเรียนที่มีคะแนนความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจาณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  ดังตัวอย่างค าตอบที่ได้จากการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 
    1. ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
     จากการการวิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ได้แก่ การนิยามปัญหา การรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การเลือกสมมติฐาน และการสรุปและ
ตัดสินใจ ผู้วิจัยสรุปข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ดังนี้ 
      1.1 การนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหาหรือ
ประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา โดยการวิเคราะห์ข้อความ เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ แล้วจับ
ใจความส าคัญของสถานการณ์มาก าหนดเป็นประเด็นปัญหา พบว่านักเรียนสามารถนิยามก าหนด
ขอบเขตของปัญหาได้ โดยการอาศัยการวิเคราะห์สถานการณ์ดังนี้ 
       “….หนูจะอาศัยการจับใจความประเด็นที่ส าคัญจากประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์แล้วแยกไปทีละประเด็นที ่มันคลุมเครือ แล้วค่อยก าหนดประเด็นปัญหาค่ะ…” 
(นักเรียนเลขท่ี 40, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์)  
       “….ผมจะวิเคราะห์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้ได้ก่อนครับ แล้ว
ค่อยก าหนดปัญหาที่อิงข้อมูลหลักฐานได้จากประเด็นครับ…” (นักเรียนเลขที่ 7, 31 มกราคม 2567: 
สัมภาษณ์) 
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ภาพที่ 7 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการนิยามปัญหา
วงจรปฏิบัติการที่ 2 
 จากภาพที่ 7 แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถก าหนดประเด็นปัญหาได้สอดคล้องกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ โดยมีการใช้ข้อมูลหลักฐานที่มีในประเด็นมาใช้ในการก าหนดปัญหาทาง
นิติวิทยาศาสตร์  
      1.2 การรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
ที่ส าคัญ มีประโยชน์กับการหาค าตอบของปัญหา แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและมีความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล พบว่านักเรียนสามารถรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องได้ โดยจะพิจารณาข้อความประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ส าคัญ และมีประโยชน์ที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของ
นักเรียน ดังนี้ 
       “….หนูจะรวบรวมข้อมูลที่มีในประเด็นก่อน แต่จะดูว่ามันใช้ได้กับ
ปัญหาที่ก าหนดไว้ไหม แล้วค่อยหาข้อมูลเพิ่มเติมจากหนังสือ อินเตอร์เน็ตที่น่าเชื่อถือค่ะ ส่วนความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลจากประเด็น จะดูข้อมูลที่มีการอ้างอิงมีที่มา มีความเป็นไปได้ตามหลักทาง
วิทยาศาสตร์ค่ะ…” (นักเรียนเลขท่ี 29, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์)  
       “….วิเคราะห์ประเด็นปัญหาให้ได้ก่อนค่ะ ว่าต้องใช้ข้อมูลไหนบ้าง
มาตอบปัญหาที่ก าหนดไว้ แล้วรวบรวมข้อมูลที ่ส าคัญจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ความ
น่าเชื่อถือข้อมูล จะดูจากหลักฐานที่มีแหล่งที่มา แล้วก็ดูผลการชันสูตรว่าเชื่อมโยงกันไหมค่ะ…” 
(นักเรียนเลขท่ี 40, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
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ภาพที่ 8 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการรวบรวม
ข้อมูลวงจรปฏิบัติการที่ 2  
 จากภาพที่ 8 แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถรวบรวมข้อมูลที่มีความเก่ียวข้องกับปัญหา
ได้ โดยอาศัยข้อมูลที ่มีจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ และค้นคว้าเพิ ่ม และนักเรียนยังมีการ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยพิจารณาจากแหล่งข้อมูล  
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      1.3 การจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการพิจารณาจ าแนก
แยกแยะข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็น และข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่
เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา พบว่านักเรียนสามารถแยกแยะระหว่างข้อคิดเห็นกับ
ข้อเท็จจริง และพิจารณาว่าข้อมูลใดเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวกับปัญหาได้ โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบ
ของนักเรียน ดังนี้  
       “….หนูแยกข้อมูลที ่ เป ็นข้อคิดเห็นจากข้อมูลที ่ เป ็นความคิด 
ความเห็นของคนที่กล่าวถึงในประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับประเด็นที่ยังไม่ได้พิสูจน์ค่ะ ส่วน
ข้อเท็จจริง จะมีสาเหตุและค่อนข้างจะสมเหตุสมผลพิสูจน์ได้ค่ะ เวลาจะเลือกใช้ก็ต้องดูว่าข้อมูลไหน
มันสอดคล้องกับปัญหาที่ก าหนดไว้ค่ะ…” (นักเรียนเลขท่ี 40, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
       “….เวลาอ่านจะแยกข้อคิดเห็นว่าเป็นข้อมูลที่มีการใส่ความรู้สึก ไม่
มีหลักฐานที่เกิดขึ้นประกอบครับ ส่วนข้อเท็จจริงจะเป็นข้อมูลเกิดขึ้นจริง มีการอ้างเหตุผลหลักฐาน
ประกอบ เวลาเลือกใช้ผมก็จะยึดข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงครับ…” (นักเรียนเลขที่ 34, 31 มกราคม 
2567: สัมภาษณ์) 

 
 
ภาพที่ 9 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการจัดระบบ
ข้อมูลข้อมูลวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 จากภาพที่ 9 แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถสามารถเลือกใช้ข้อมูลที่เป็นข้อคิดเห็นและ
ข้อเท็จจริงที่มีความส าคัญต่อปัญหาที่ได้ก าหนดไว้ได้ โดยมีการพิจารณาท้ังข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงที่
มีความส าคัญต่อการตอบปัญหา 
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      1.4 การเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการวิเคราะห์สมมติฐาน 
โดยอาศัยข้อมูลหลักฐาน หรือข้อความที่มีความเกี่ยวข้อง เพ่ือตัดสินใจเลือกสมมติฐานที่สอดคล้องกับ
ปัญหาและเป็นไปได้มากที่สุด พบว่านักเรียนจะพิจารณาจากประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ แล้วมา
ก าหนดสมมติฐานให้สอดคล้อง ท าให้สามารถเลือกสมมติฐานที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาได้ 
โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน ดังนี้ 
       “….หนูจะก าหนดตามประเด็นปัญหาเลยค่ะ เพราะเป็นการ
ตั้งสมมติฐานเพื่อน าไปสู่การหาค าตอบของปัญหาอยู่แล้ว…” (นักเรียนเลขที่ 40, 31 มกราคม 2567: 
สัมภาษณ์) 
       “….ผมจะก าหนดสมมติฐานจากค าตอบที่คาดว่าจะเป็นสาเหตุของ
การเสียชีวิต ซึ่งจะได้มาจากการอ่านประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ แล้วค่อยมาก าหนดสมมติฐานเพ่ือ
เป็นแนวทางการหาค าตอบของปัญหาครับครู…” (นักเรียนเลขท่ี 34, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 

 
 
ภาพที่ 10 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการเลือก
สมมติฐานวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 จากภาพที่ 10 แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถก าหนดสมมติฐานเพื่อน าไปสู่การหา
ค าตอบได้ โดยมีการใช้ประเด็นปัญหามาใช้ก าหนดเป็นเหตุและผล ซึ่งเกิดจากการวิเคราะห์สมมติฐาน
และเลือกสมมติฐานที่มีความเก่ียวข้องกับปัญหา 
      1.5 การสรุปและตัดสินใจ เป็นความสามารถในการพิจารณาสรุปและ
ตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลหลักฐานที่ได้จากการรวบรวม มาใช้สรุปประเด็นปัญหาอย่างสมเหตุสมผล 
พบว่านักเรียนจะอาศัยข้อมูลต่างๆ ที่ได้จากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ และสืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
แล้วน ามาสรุปเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่ได้ก าหนดไว้ในตอนต้นได้ โดยจะน าข้อมูลที่ได้มานั้นมาอ้างอิง
ในการสรุปค าตอบของปัญหา โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน ดังนี้ 
       “….ผมจะใช ้ข ้อม ูลหล ักฐานที่รวบรวมจากประเด ็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ และข้อมูลที่ค้นเพิ่มมาใช้ประกอบการสรุปค าตอบประเด็นการเสียชีวิตที่ได้ก าหนดไว้ใน
ขั้นแรกครับ…” (นักเรียนเลขท่ี 34, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
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       “….หนูดูจากปัญหาที่ก าหนดไว้ แล้วค่อยเอาข้อมูลต่างๆ ที่ได้จาก
การรวบรวม และข้อเท็จจริงมาสรุปเป็นค าตอบของของประเด็นปัญหาที่ก าหนดได้ค่ะ…” (นักเรียน
เลขที ่40, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 

 
ภาพที่ 11 ตัวอย่างใบกิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในการสรุปและ
ตัดสินใจวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 จากภาพที ่11 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการสรุปข้อมูลโดยอาศัยข้อมูลร่องรอยหลักฐาน
ที่ได้จากประเด็นและน าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมมาใช้ในการสรุปค าตอบของประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ได้ก าหนดไว้ 
    2. ด้านความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     จากการวิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์ด้านความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ พบว่านักเรียนอยากให้ครูใช้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ต้องได้จ าลองในเหตุการณ์จริง ๆ 
แล้วมาลงมือปฏิบัติทดลองในการหาค าตอบในห้องเรียน โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของนักเรียน 
ดังนี้ 
     “….ผมอยากให้น าเหตุการณ์จ าลองมาทดลองในห้องเรียนจริง ๆ เลยครับ
มันน่าจะสนุกมากขึ้นในการหาค าตอบ…” (นักเรียนเลขที่ 7, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
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    3. ด้านครูผู้สอน 
     จากการวิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์ พบว่าครูผู้สอนต้องปรับปรุงอยู่ คือ 
การอธิบายสรุปหลังขั้นตอนน าเสนอค าตอบของปัญหา นักเรียนต้องการให้ครูเสียงดังมากกว่านี้ และ
ยากให้ครูอธิบายบางประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมมากข้ึน โดยจะเห็นจากตัวอย่างค าตอบของ
นักเรียน ดังนี้ 
     “….อยากให้ครูเพิ่มเสียงในการอธิบายตอนท้ายอีกค่ะ มันเบาไปท าให้
บางอย่างไม่ค่อยได้ยินค่ะ…” (นักเรียนเลขที่ 29, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
     “….บางประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์มันยาก ผมอยากให้ครูอธิบายก่อน
เริ่มท ากิจกรรมครับ…” (นักเรียนเลขที่ 34, 31 มกราคม 2567: สัมภาษณ์) 
   2.3.3 นอกจากการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้น าผลการบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และข้อมูลจากใบ
กิจกรรมของนักเรียน เพ่ือน ามาวิเคราะห์ปัญหาส าหรับน าไปใช้ในการสะท้อนผล ผลที่ได้แสดงดังนี้ 
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 พบว่านักเรียนการพูดคุยแลกเปลี่ยนกันใน
การก าหนดปัญหา โดยสังเกตจากที่แต่ละคนในกลุ่มเสนอปัญหาที่ตนเองก าหนด แล้วค่อยมาร่วมกัน
ก าหนดปัญหาของกลุ่มให้ตรงกันอีกรอบ จากการสรุปข้อมูลการเขียนตอบใบกิจกรรมพบว่า ในการ
ก าหนดประเด็นปัญหา นักเรียนเรียนสามารถก าหนดปัญหาได้สอดคล้องกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนสามารถเลือกสมมติฐาน รวบรวมข้อมูลได้สอดคล้องกับปัญหา และ
สามารถสรุปค าตอบของปัญหาได้สอดคล้องกับปัญหาที่นักเรียนก าหนดไว้ และการพิจารณาความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล หลังจากครูได้มีการชี้แนะแนวทางการพิจารณาข้อมูลนักเรียนสามารถท าได้ดีขึ้น 
สังเกตจากการให้เหตุผลในการเลือกใช้ข้อมูล แต่ก็ยังต้องอาศัยครูในการชี้แนะเกี่ยวกับการค้นคว้า
ข้อมูลเพิ่มเติมในบางครั้ง 
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 6 พบว่านักเรียนมีความคล่องตัวในการ
ก าหนดปัญหาจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ทางนิติวิทยาศาสตร์มากขึ้น สังเกตได้จากการน าเสนอ
ปัญหาก่อนท ากิจกรรมในขั้นต่อไป จากการสรุปข้อมูลการเขียนตอบใบกิจกรรมพบว่านักเรียนก าหนด
ปัญหาได้หลากหลายและเลือกปัญหาได้เกี่ยวกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ สามารถรวบรวมข้อมูลที่
มีความเกี ่ยวข้องกับปัญหาได้ และสามารถเลือกใช้ข้อมูลที ่เป็นข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงที ่มี
ความส าคัญต่อปัญหาที่ได้ก าหนดไว้ได้ มีการเลือกสมมติฐานได้สอดคล้องกับปัญหา จากการสังเกต
การน าเสนอค าตอบของปัญหาที่นักเรียนสรุป นักเรียนสรุปปัญหาได้สอดคล้องกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในการท ากิจกรรม  
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    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 พบว่านักเรียนมีความตื่นเต้นและสนุกกับ
การท ากิจกรรมมากขึ้นอาศัยการชี้แนะของครูน้อยลง จัดการเวลาในการท ากิจกรรมได้ดี สรุปข้อมูล
จากการเขียนตอบใบกิจกรรมพบว่า นักเรียนสามารถก าหนดปัญหาได้ เลือกใช้ข้อมูลที ่มีความ
น่าเชื่อถือ นักเรียนมีการสรุปข้อมูลโดยอาศัยข้อมูลร่องรอยหลักฐานที่ได้จากประเด็นและน าข้อมูลที่
ได้จากการรวบรวมมาใช้ในการสรุปค าตอบของประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที ่ได้ก าหนดไว้ได้
สอดคล้องกับสมมติฐาน 
    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นในการท า
กิจกรรมมากขึ้น เช่น วันนี้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์คืออะไรครับครู ในการน าเสนอหลังจากท า
กิจกรรมนักเรียนนักเรียนสามารถตอบค าถามและให้เหตุในการตอบปัญหาที่ก าหนดไว้ได้ค่อนข้าง
ครบถ้วน โดยสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบใบกิจกรรมพบว่านักเรียนสามารถอ่านจับใจความ แยกแยะ
ข้อมูลจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ได้ดี ท าให้ก าหนดปัญหาได้เกี่ยวข้องสอดคล้องกับประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์ นักเรียนสามารถก าหนดสมมติฐาน และรวบรวมข้อมูลได้สอดคล้อง มีการให้เหตุผลที่
น่าเชื่อถือ โดยจะใช้ข้อมูลอ้างอิงในการให้เหตุผลในการสรุปปัญหาจากข้อมูลที่รวบรวมได้ และผ่าน
การเลือกมาใช้ได้อย่างเหมาะสม  
 1.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
  ผลการว ิเคราะห์ข ้อม ูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ แบบสัมภาษณ์นักเรียน และแบบบันทึกหลังการสอนของผู้วิจัย ผู้วิจัยได้ท าสรุปปัญหา
และแนวทางแก้ไขเพ่ือน าไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในโอกาสต่อไป ดังตารางที ่16 
ตารางท่ี 16 ปัญหาที่เกิดในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

1. นักเรียนต้องการให้จัดเหตุการณ์จ าลองมา
ทดลองในห้องเรียนจริง ๆ  

ศึกษาวิเคราะห์เนื ้อหาและประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ในเรื ่องที่จะจัดเหตุการณ์จ าลอง 
แล้วน ามาสร้างเป็นเหตุการณ์จ าลองให้นักเรียน
ได้ทดลองศึกษาค้นคว้า หาค าตอบในห้องเรียน 

2. ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์บางประเด็นมี
ความยาก ท าให้นักเรียนต้องได้รับค าชี้แนะจาก
คร ู

ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที ่มีความยากครู
ต้องปรับเนื้อหาให้เหมาะสมไม่ยากเกินไป และ
อธิบายลักษณะเหตุการณ์ให้นักเรียนเข้าใจก่อน
เริ่มลงมือท ากิจกรรม 
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3. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 2 วงจรปฏิบัติการ 
 จากการเก็บข้อมูลการวิจัยด้านความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรยีน
กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 12 คน พบว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และวงจรปฏิบัติการที่ 2 สามารถสรุปจ านวน
นักเรียนที่มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผ่านเกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ของคะแนนเต็ม ดังตารางที่ 17 
ตารางท่ี 17 จ านวนนักเรียนที่มีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผ่านเกณฑ์และ
ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

วงจรปฏิบัติการ 

จ านวนนักเรียน 
(คน) 

จ านวนนักเรียนคิดเป็น 
ร้อยละของนักเรียนทั้งหมด 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ70 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 7 5 58.33 41.67 

วงจรปฏิบัติการที่ 2 12 0 100 0.00 
  
 จากตารางที่ 17 พบว่านักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 12 คน หลังจากที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์แต่ละวงจรปฏิบัติการมีจ านวน
นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เพิ่มขึ้นตามล าดับวงจรปฏิบัติการดังนี้  วงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่ามี
นักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 58.33 ของ
นักเรียนทั้งหมด และวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่านักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็ม มีจ านวนเพิ่มขึ้นเป็น 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด  
 เมื ่อน าข้อมูลคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายมาวิเคราะห์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ก่อนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และวงจรปฏิบัติการที่ 2 ท าให้ได้ผล
การวิเคราะห์ข้อมูลดังแสดงในตารางที ่18 
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ตารางท่ี 18 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบัติการ 

องค์ประกอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

ก่อนเรียน วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

การนิยามปัญหา (4)  2.17 (54.17)  3.17 (79.17)  3.75 (93.75) 

การรวบนวมข้อมูล (4)  1.67 (41.67)  2.33 (58.33)  3.17 (79.17) 
การจัดระบบข้อมูล (4)  1.75 (43.75)  2.83 (70.83)  3.33 (83.33) 

การเลือกสมมติฐาน (4)  1.83 (45.83)  2.92 (72.92)  3.42 (85.42) 

การสรุปและตัดสินใจ (4)  1.50 (37.50)  2.17 (54.17)  3.08 (77.08) 
เฉลี่ย  8.92 (44.58)  13.42 (67.08)  16.75 (83.75) 

 หมายเหตุ : ตัวเลขที่อยู่ในวงเล็บ () หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่คิดเป็นร้อยละ 
 จากตารางที่ 18 ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ส ารวจพบนักเรียนที่มีคะแนนในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
อย่างมีว ิจารณญาณไม่ผ ่านเกณฑ์ร ้อยละ 70 จ านวน 12 คน ซึ ่งนักเร ียนมีคะแนนเฉลี ่ยทุก
องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ 8.92 คิดเป็นร้อยละ 44.58 ต่อมาผู้วิจัยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์รวมทั้งหมด 2 วงจร
ปฏิบัติการ ส่งผลให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้ง 12 คน มีพัฒนาการในการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่าน
เกณฑร์้อยละ 70 ทุกคน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่าเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยทุกองค์ประกอบของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ 13.42 คิดเป็นร้อยละ 67.08 ในขณะที่เมื่อพิจารณาคะแนนเป็นรายด้านที่
ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวมด้านละ 4 คะแนน 
พบว่า ความสามารถในการนิยามปัญหาของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.17 คิดเป็นร้อยละ 79.17 
ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 คิดเป็นร้อยละ 58.33 ความสามารถ
ในการจัดระบบข้อมูลมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.83 คิดเป็นร้อยละ 70.83 ความสามารถในการเลือก
สมมติฐานมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 คิดเป็นร้อยละ 72.92 ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจมี
คะแนนเฉลี่ย 2.17 คิดเป็นร้อยละ 54.17 ซึ่งจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยในแต่ละด้านสูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และด้านความสามารถในการนิยามปัญหามีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด ในขณะที่ด้าน
ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 
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  วงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่าเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยทุกองค์ประกอบของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ 16.75 คิดเป็นร้อยละ 83.75 ในขณะที่เมื่อพิจารณาคะแนนเป็นรายด้านที่
ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รวมด้านละ 4 คะแนน 
พบว่าความสามารถในการนิยามปัญหาของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.75 คิดเป็นร้อยละ 93.75 
ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.17 คิดเป็นร้อยละ 79.17 ความสามารถ
ในการจัดระบบข้อมูลมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.33 คิดเป็นร้อยละ 83.33 ความสามารถในการเลือก
สมมติฐานมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.42 คิดเป็นร้อยละ 85.42 ความสามารถในการสรุปและตัดสินใจมี
คะแนนเฉลี่ย 3.08 คิดเป็นร้อยละ 77.08 ซึ่งจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยในแต่ละด้านสูงกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วงจรปฏิบัติการที่ 1 ซึ่งจะเห็นได้ว่าเรียนมี
พัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละองค์ประกอบเพ่ิมขึ้น  
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เป็นการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งมีล าดับขั้นการสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ เป็นดังนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

1.ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ของคะแนนเต็ม 
2.สรุปผล 
 ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
  พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ในวงจรปฏิบัติการที่  1 
นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 13.42 จากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 67.08 มีนักเรียนที่คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 7 
คน และนักเรียนที่คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จ านวน 5 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ได้พัฒนา
ปรับปรุงแก้ไขจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
เฉลี่ยเท่ากับ 16.75 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.75 มีนักเรียนที่คะแนน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มทั้งหมด จ านวน 12 คน ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายได้ แต่ต้องใช้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีความท้าทาย กระตุ้นให้นักเรียน
เกิดความสงสัยและอยากหาค าตอบ ควรใช้รูปภาพประกอบจะท าให้นักเรียนมองเห็นภาพรวมของ
ประเด็นและเข้าใจได้ง่ายข้ึน ใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้รู้จักคิดตัดสินใจแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือน
ในระหว่างท ากิจกรรม มีการเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเข้าถึงแหล่งข้อมูล
ได้เร็วขึ้น 
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3.อภิปรายผล 
 การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวนทั้งหมด 12 คน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณพัฒนาขึ้นในแต่ละวงจรปฏิบัติการตามล าดับ โดยจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 มีจ านวนเพิ่มขึ้นในแต่ละวงจรปฏิบัติการดังนี้ ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มี
จ านวน 7 คน และวงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มีจ านวน 12 คน ทั้งนี้เนื่องจากการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ น า
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่เป็นประเด็นคลุมเครือเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์การฆาตกรรม การเสียชีวิต
ที ่ผิดแปลกจากธรรมชาติหรือการเสียชีวิตที ่ไม่ทราบสาเหตุแน่ชัด มาเป็นตัวกลางในการสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งนักเรียนต้องรวบรวมข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้องมาใช้ในการ
สรุปสาเหตุของการเสียชีวิตอย่างสมเหตุสมผล ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 6 
ขั ้นตอน ได้แก่ การก าหนดปัญหา การท าความเข้าใจปัญหา การด าเนินการศึกษาค้นคว้า การ
สังเคราะห์ความรู้ การสรุปและประเมินค่าค าตอบ และการน าเสนอและประเมินผลงาน ซึ่งกิจกรรม
การเรียนรู้จะเน้นให้นักเรียนเป็นผู้ก าหนดประเด็นปัญหาจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ครูก าหนด 
และพยายามรวบรวมข้อมูล ค้นคว้าหาค าตอบของปัญหาด้วยความรู้ที่มีอยู่และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
โดยอาศัยการคิด พิจารณา ไตร่ตรองข้อมูล ผ่านการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม เพื่อให้ได้มาซึ่ง
ค าตอบของประเด็นปัญหา ซึ่งกระบวนการดังกล่าวเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เนื่องจากการสืบเสาะค้นคว้าแสวงหาความรู้ใหม่มาใช้ตอบปัญหา จะช่วยพัฒนาการ
ตัดสินใจจากการแสวงหาข้อมูลความรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2554) การรวบรวมข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้อง
และน่าเชื่อถือ เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาและหาข้อสรุป จะช่วยให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผล (เทพสถิตย์ ตะนุวรรณ, 2560) และการส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ทักษะความคิดความ
เชื่อของตน และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตัดสินใจ ได้มีการอภิปรายร่วมกันจะช่วยให้นักเรียนเกิดการ
พัฒนาคิดอย่างมีวิจารณญาณ (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2552) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อุรุพงษ์ 
วิทยาพูน และ สุทธิกัญจน์ ทิพยเกษร (2564) ที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ทางนิติ
วิทยาศาสตร์ พบว่าสามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมขึ้นมากกว่าก่อนเรียน 
เพราะการหาค าตอบจากสถานการณ์ทางนิติวิทยาศาสตร์นั้นจะเน้นให้ผู้เรียนได้คิด สร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองจนสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเมื่อผู้เรียนได้รับการฝึกให้
คิดบ่อย ๆ ย่อมท าให้เกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ (ทิศนา แขมมณี , 2540) และ
สอดคล้องกับ พิชาภา ด้วงสงค์ (2564) ที ่ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
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ร่วมกับผังกราฟิก พบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ สอดคล้องกับ ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุ่งเจริญ และ อรยา สมบูรณ์, 
(2564) ที่พบว่าหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนได้ โดยพบว่านักเรียนมีพัฒนาการในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับที่เพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์จึงสามารถ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมข้ึนได้ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 วงจรปฏิบัติการที่ 1 จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่านักเรียนมีพัฒนาการในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 13.17 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 67.08 เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคลพบว่ามีนักเรียนจ านวน 7 คน 
ที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จากนักเรียนทั้งหมด 12 คน อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในแต่ละองค์ประกอบ พบว่านักเรียนมีผลคะแนนเฉลี่ยในด้านการนิยามปัญหา การ
รวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การเลือกสมมติฐาน และการสรุปและตัดสินใจ เท่ากับ 3.17 2.33 
2.83 2.92 และ 2.17 ตามล าดับ คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 79.17 58.33 70.83 72.92 และ 54.17 
ตามล าดับ จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2  ด้าน ที่มี
คะแนนเฉลี่ยไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คือ การรวบรวมข้อมูล และการสรุปและตัดสินใจ ในขณะที่
องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3 ด้าน ที่มีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คือ ด้าน
การนิยามปัญหา การเลือกสมมติฐาน และการจัดระบบข้อมูล โดยด้านการนิยามปัญหาเป็นด้านที่มี
คะแนนสูงที่สุดอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 79.17 ของคะแนนเต็ม ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
โดยเฉพาะในขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนได้ก าหนดปัญหา ด้วยการศึกษา
ท าความเข้าใจ พิจารณาประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ครูก าหนดให้ และก าหนดปัญหาเพื่อน าไปสู่
การค้นคว้าหาค าตอบ ซึ่งการฝึกให้นักเรียนได้ก าหนดปัญหาจากสถานการณ์นี่เองจะส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการนิยามปัญหา (ชนธิชา ปะนัดโส, 2555) แต่จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์พบว่ายังมีนักเรียนบางส่วนที ่ยังไม่สามารถก าหนดปัญหาได้ 
เนื่องจากนักเรียนยังไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ได้ ส่งผลให้การก าหนดปัญหา
เกิดความคลาดเคลื่อนไม่สอดคล้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจึงได้แก้ปัญหาโดยใช้วิธีการ
ตั้งค าถามน าเพื่อกระตุ้นนักเรียน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ พิจารณา ไตร่ตรอง  ก่อนจะ
ก าหนดปัญหา เพราะการใช้ค าถามจะท าให้นักเรียนได้คิด และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน ท าให
นักเรียนไดท้ราบหลักการและแนวทางในการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านการได้ลองคิด ลองผิดลองถูก 
และปรับแนวคิดเมื่อรับฟังเพ่ือนและครู (พัชรพร บุญกิตติ และคณะ, 2564) ด้านที่มีคะแนนสูงอันดับ
ที่ 2 คือด้านการเลือกสมมติฐานมีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 72.92 ของคะแนนเต็ม ซึ่งจะเห็นได้ว่า
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คะแนนเฉลี่ยมากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ทั้งนี้เนื่องจากในขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหา หลังจากที่นักเรียน
ได้วิเคราะห์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพื่อมาก าหนดปัญหา นักเรียนจะได้น าข้อมูลหลักฐานที่มี
ความเกี่ยวข้องมาใช้ก าหนดขอบเขตของปัญหา เพื่อวิเคราะห์สมมติฐานและตัดสินใจเลือกสมมตฐิาน
ที่สอดคล้องกับปัญหาและมีความเป็นไปได้ของของสมมติฐานที่จะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลมาใช้ใน
การตอบปัญหา การฝึกเช่นนี้ท าให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการเลือกสมมติฐานได้ เพราะ
การเลือกสมมติฐานเป็นการคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างข้อมูลที่มีอยู่ เพ่ือระบุทางเลือกที่
เป็นไปได้ โดยเน้นที่ ความสามารถพิจารณาเชื่อมโยงเหตุการณ์และสถานการณ์ (เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุ
รักษ์, 2537) ในส่วนด้านที่มีคะแนนสูงอันดับที่ 3 คือ ด้านการจัดระบบข้อมูล มีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 
70.83 ของคะแนนเต็ม ซึ่งจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยมากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ทั้งนี้เนื่องจากในขั้นที่ 2 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนจะได้วิเคราะห์ข้อมูลจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพื่อท าความ
เข้าใจ ว่าอะไรคือข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริง ข้อมูลหลักฐานใดมีความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาที่ก าหนด
ไว้ในขั้นก าหนดปัญหา ก่อนที่นักเรียนจะน าข้อมูลเหล่านั้นมาใช้ ท าให้นักเรียนได้ฝึกในการจัดระบบ
ข้อมูล จ าแนกข้อมูลทั้งในด้านของข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และการเลือกข้อมูลที่มีความ
เกี่ยวข้องกับปัญหา  

ในขณะที่ในองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้านการรวบรวมข้อมูล และการ
สรุปและตัดสินใจ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คือ 58.33 และ 54.17 ตามล าดับ  
ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 3 ขั้นการด าเนินการศึกษาค้นคว้า แม้จะเป็นขั้นที่ฝึกให้
นักเรียบรวบรวมข้อมูลที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา ได้วางแผนและด าเนินการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อรวบรวมข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือและคัดเลือกข้อมูลที่เกี ่ยวข้อง แต่การ
รวบรวมข้อมูลเป็นทักษะที ่ต ้องอาศัยสังเกตและจ าแนกแยกแยะข้อมูล ระบุรายละเอียดเพ่ือ
เปรียบเทียบความเหมือนความต่างข้อมูล พิจารณาความถูกต้องและเกี่ยวข้อง (ชนาพร แสนสมบัติ, 
2559) มีความยากง่ายของเนื้อหามาเกี่ยวข้อง อีกทั้งนักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการค้นคว้าแหล่งข้อมูล
เพ่ิมเติมเอง และไม่คุ้นเคยกับการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล ซ่ึงท าให้ต้องใช้ระยะเวลาในการ
รวบรวมข้อมูลนานขึ้น ในขณะที่ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ค่อนข้างจ ากัด ท าให้นักเรียนไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้ครบถ้วน จึงท าให้การรวบรวมข้อมูลไม่ถูกฝึกฝนเท่าที่ควรจะเป็น ส่งผลให้
คะแนนในด้านของการรวบรวมข้อมูลมีค่าน้อยไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ผู้วิจัยจึงได้แก้ไขโดยการ
เตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ส าหรับให้นักเรียนใช้รวบรวมแหล่งข้อมูล เพื่อลดระยะเวลาในการหา
แหล่งข้อมูล เพิ่มเวลาในการรวบรวมข้อมูล เนื่องจากสื่อเป็นส่วนหนึ่งที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ (สุคนธ์ สินธพานนท์, 2552) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกันอภิปรายถึงข้อมูลที่
น ามาใช้ และชี้แนะแนวทางในให้นักเรียนได้ฝึกการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล ในส่วนของ
ด้านการสรุปและตัดสินใจ ในขั้นที่ 5 ขั้นการสรุปและประเมินค่าค าตอบ แม้จะเป็นการฝึกให้นักเรียน
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ไดพิ้จารณาตัดสินใจในการสรุป โดยอาศัยข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้องที่ได้จากการรวบรวม มาสรุปเป็น
ค าตอบของปัญหาที่ก าหนดอย่างสมเหตุสมผล แต่เมื่อนักเรียนรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องและมีความ
น่าเชื่อถือกับปัญหาได้ไม่ครบถ้วน จึงส่งผลให้นักเรียนสรุปค าตอบของปัญหามีความคลาดเคลื่อนไม่
สอดคล้องกับปัญหาที่ก าหนด ขาดการอ้างอิงข้อมูลหลักฐานประกอบการสรุป จึงเป็นการสรุปโดยใช้
ความรู้สึกขาดความน่าเชื่อถือ ส่งผลให้คะแนนในด้านของการรวบรวมข้อมูลมีค่าน้อย ซึ่งสอดคล้อง
กับ พีรดลย์ อ่อนสี, (2563) ที่พบว่านักเรียนมีคะแนนด้านการสรุปและตัดสินใจต ่ากว่าด้านอื่น ๆ ซึ่ง
ได้แก้ไขด้วยการใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงข้อมูล พบว่านักเรียนมีความสามารถใน
การสรุปและตัดสินใจเพ่ิมข้ึน ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการแก้ไขโดยการกระตุ้นใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียน
ได้พิจารณาถึงการน าข้อมูลหลักฐานมาใช้ประกอบกับการสรุป เพ่ือให้ข้อสรุปที่ได้สมเหตุสมผล และมี
ความน่าเชื่อถือ 
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 เมื่อท าการแก้ปัญหา ปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่านักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 16.75 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 83.75 เมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่ามีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 12 
คน จากจ านวนนักเรียนทั ้งหมด 12 คน เมื ่อพิจารณาคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในแต่ละองค์ประกอบ พบว่านักเรียนมีผลคะแนนเฉลี่ยในด้านการนิยามปัญหา การ
รวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การเลือกสมมติฐาน และการสรุปและตัดสินใจ เท่ากับ 3.75 3.17 
3.33 3.42 และ 3.08 ตามล าดับ คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 93.75 79.17 83.33 85.42 และ 77.08 
ตามล าดับ ซึ่งทุกองค์ประกอบผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าด้านของการ
นิยามปัญหาเป็นด้านที ่มีคะแนนสูงที ่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.75 จากเดิมร้อยละ 79.17 ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ด้านการเลือกสมมติฐานมีคะแนนสูงอันดับที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 85.42 
จากเดิมร้อยละ 72.92 ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขในขั้นที่ 1 ขั้น
ก าหนดปัญหา ด้วยการใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ พิจารณาประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ ก่อนที่นักเรียนจะเริ่มก าหนดปัญหา เช่น ปัญหาที่ส าคัญที่สุดของประเด็นนี้คืออะไร 
ข้อมูลใดบ้างที่สนับสนุนปัญหานี้ เป็นต้น เนื่องจากการตั้งค าถามของครูที่ให้เด็กคิดหาค าตอบที่มีได้
หลายค าตอบ จะท าให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ (ชนาพร แสน
สมบัติ, 2559) อีกทั้งผู้วิจัยยังได้ให้นักเรียนก าหนดปัญหาและสมมติฐานของตนเองก่อน แล้วค่อย
น ามาพูดคุยแรกเปลี่ยนกับเพื่อนในกลุ่ม ท าให้นักเรียนได้ฝึกการก าหนดนิยามปัญหาและเลือก
สมมติฐาน ในส่วนของด้านการจัดระบบข้อมูลคะแนนสูงอันดับที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
83.33 จากเดิมร้อยละ 70.83 ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ทั้งนี้เนื่องจากในขั้นที่ 2 ขั้นท าความเข้าใจ
ปัญหา ผู้วิจัยไดฝ้ึกให้นักเรียนได้พิจารณาแยกข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นจากการวิเคราะห์
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ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ โดยให้นักเรียนแยกไปทีละประเด็น แล้วจึงน าประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหามาใช้ การส่งเสริมในลักณะนี้ จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณ 
(Cargas, Williams & Rosenburg, 2017) 
 อย่างไรก็ตามแม้ว่าคะแนนในด้านการรวบรวมข้อมูล และด้านการสรุปและติดสินใจ 
เป็นด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยที่ต ่ากว่าด้านอื่น ๆ แต่เมื่อเปรียบเทียบกับวงจรปฏิบัติการที่ 1 จะเห็นได้ว่า
นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัด โดยด้านการรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
79.17 เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 58.33 ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และด้านการสรุปและติดสินใจ มีคะแนน
เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 77.08 เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 54.17 ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ที่เป็นเช่นนี้เพราะในขั้น
ที่ 3 การด าเนินการศึกษาค้นคว้า และขั้นที่ 4 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ หลังจากผู้วิจัยได้แก้ไขปรับปรุง 
โดยได้มีการรวบรวมสื่อและแหล่งข้อมูลที่ส าคัญส าหรับน ามาใช้ในกิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนได้เลือกใช้
ในการค้นคว้าข้อมูลที่เกี ่ยวข้อง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเข้าถึงสื่อได้เร็วและกระชับเวลาในการท า
กิจกรรมได้ ได้ใช้เวลาในการพิจารณาข้อมูลและรวบรวมข้อมูลมากขึ้น ขณะเดียวกันยังได้เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้ร่วมกันคิด ร่วมกันอภิปรายในข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมมากขึ้น เพื่อน าข้อมูลที่ได้มา
สังเคราะห์เป็นความรู้ใหม่ ซึ่งการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนมากขึ้น จะท าให้
นักเรียนได้เกิดการคิด การพูดคุย การสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นจากตนเองและผู้อ่ืน การฝึกเช่นนี้จึงส่งเสริม
ให้นักเรียนสามารถรวบรวมข้อมูลได้ (เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ์, 2537) ในขณะที่ด้านการสรุปและ
ตัดสินใจมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด แต่ก็มีคะแนนเพิ่มขึ้นเนื่องจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 เมื่อนักเรียน
สามารถรวบรวมข้อมูลที่น่าเชื่อถือและมีความข้องกับปัญหาได้ และผู้วิจัยยังได้กระตุ้นด้วยค าถามให้
นักเรียนได้พิจารณาถึงการน าข้อมูลหลักฐานมาใช้ประกอบกับการสรุป ในขั้นที่ 5 ขั้นการสรุปและ
ประเมินค่าค าตอบ เช่น ข้อมูลนี้สนับสนุนปัญหาที่ก าหนดอย่างไร ข้อมูลที่น ามาเพียงพอต่อการสรุป
หรือไม่ ท าให้นักเรียนสามารถน าข้อมูลที่ได้เหล่านั้นมาสรุปและตัดสินใจได้สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาที่ได้ก าหนดไว้ได้ อย่างไรก็ตามองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้านการรวบรวม
ข้อมูล และด้านการสรุปและติดสินใจ เมื่อเปรียบเทียบกับด้านอื่นยังถือว่ามีคะแนนต ่าตั้งแต่ก่อนการ
จัดการเรียนรู้ แต่เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์
องค์ประกอบดังกล่าวก็มีแนวโน้มว่าจะเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องในแต่ละวงจรปฏิบัติการ โดยพบว่าใน
งานวิจัยส่วนใหญ่แล้วมีระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ไม่ต ่ากว่า 14 ชั่วโมง (พิทธพนธ์ พิทักษ์ , 2562; 
วิชชาวุธ อุ่มสิม, 2560) ดังนั้นหากใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น องค์ประกอบดังกล่าว
อาจจะได้รับการพัฒนาให้มีคะแนนสูงขึ้น 
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4. ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  ครูวิทยาศาสตร์ที่ต้องการน าผลวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ไปใช้ ควรให้ค าส าคัญกับเรื่องต่อไปนี้ 
   1.1 ครูผู้สอนควรให้ความส าคัญกับประเด็นปัญหาทางนิติวิทยาศาสตร์ที่น ามาใช้ 
โดยค านึงถึงความซับซ้อนของประเด็น ข้อมูลหลักฐานที่ต้องน ามาประกอบการระบุปัญหา เพื่อให้
นักเรียนสามารถน ามาใช้ในการก าหนดประเด็นปัญหาได ้
   1.2 ครูผู้สอนควรน าประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่มีความท้าทาย ให้นักเรียนได้
พิสูจน์ข้อเท็จจริงด้วยการท ากิจกรรมในห้องเรียน เช่น การทดลอง ซึ่งจะท าให้กิจกรรมการเรียนรู้มี
ความน่าสนใจมากขึ้น 
   1.3 ครูผู้สอนต้องพิจารณาถึงข้อจ ากัดในด้านของเนื้อหา เนื่องจากผู้วิจัยพบว่าใน
บางเนื้อหาของรายวิชาชีววิทยาไม่สามารถน ามาใช้เป็นประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ได้ จึงควรเลือกใช้
เนื้อหาที่เหมาะสม เช่น ระบบย่อยอาหาร ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย ระบบภูมิคุ้มกัน เป็นต้น 
   1.4 ครูผู้สอนต้องค านึงถึงระยะเวลาในการท ากิจกรรมแต่ละขั้น เนื่องจากผู้วิจัย
พบว่าในบางข้ันตอนนักเรียนต้องใช้เวลา เช่น การรวบรวมข้อมูล 
   1.5 ครูผู ้สอนต้องชี้แจงเกี่ยวการท ากิจกรรมให้นักเรียนเข้าใจ โดยเฉพาะการ
อธิบายให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ และข้ันตอนในการท ากิจกรรม 
   1.6 ครูผู ้สอนควรศึกษาแหล่งข้อมูลที ่จะให้นักเรียนค้นคว้าเพิ่มเติม ก่อนให้
นักเรียนลงมือในการสืบค้น 
   1.7 ครูผู้สอนควรเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ให้พร้อมก่อนการท ากิจกรรม โดย
รวบรวมแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องส าหรับใช้ในการท ากิจกรรม ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเข้าถึงสื่อได้เร็วและ
สามารถกระชับเวลาในการท ากิจกรรมได้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  จากการท าวิจัยผู้วิจัยพบว่ามีประเด็นส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
   2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์แม้ว่าสามารถพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ แต่ยังพบว่าองค์ประกอบของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณในด้านการรวบรวมข้อมูล และด้านการตัดสินใจและลงข้อสรุปยังมีคะแนนเฉลี่ย
ต ่ากว่าด้านอื่น ๆ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปจึงควรศึกษาเทคนิคหรือกระบวนการที่พัฒนาองค์ประกอบ
ดังกล่าวให้ดียิ่งขึ้น 
   2.2 จากการวิจัยผู้วิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ นอกจากจะส่งเสริมด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณแล้ว ยังมี
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แนวโน้มที ่จะส่งเสริมตัวแปรอื ่นๆ เช่น การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ การให้เหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ จากข้อเสนอแนะนี้ผู้วิจัยท่านอื่นสามารถน าไปใช้ศึกษาวิจัยในโอกาสต่อไป 
   2.3 นอกจากการวิจัยในการวิชาชีววิทยาแล้ว ผู้วิจัยคิดว่ายังสามารถน าไปใช้กับ
รายวิชาอ่ืนๆ ได้ เช่น วิชาฟิสิกส์ เคมี เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและหนังสือขอความอนุเคราะห์

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ 
 

1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธิกัญจน์ ทิพย
เกษร 

อาจารย์ภาควิชาหลักสูตร การสอนและการ
เรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์ อาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

3) นายพิพัฒนพงศ์ พลเยี่ยม  
 

ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนกีฬาเทศบาลหนองหญ้า
ม้า (เทศบาลเมืองร้อยเอ็ด) 

4) นางพิสมัย พงษ์ศรีลา  
 

ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิธยา
สรรพ ์

5) นางลินดา เขจรแข 
 

ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธุ์พิธยา
สรรพ ์
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ภาคผนวก ข  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์  เรื่อง ระบบ

หมุนเวียนเลือด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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(ตัวอย่าง) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาชีววิทยา 4   รหัสวิชา ว32243       เวลา 60 ช่ัวโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5                                                                          ภาคเรียนที่ 2  
หน่วยการเรียนรู้เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด                                           เวลา  14 ชั่วโมง 
สาระการเรียนรู้เรื่อง เซลลเ์ม็ดเลือดแดง                                            เวลาเรียน 2 ชั่วโมง 
สอนวันที่.......เดือน.............. พ.ศ. 2567           ผู้สอน นายนนทวัฒน์ มีส าราญ 

 
1. ผลการเรียนรู้ 

สืบค้นข้อมูล ระบุความแตกต่างของเซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์เม็ดเลือดขาว เพลตเลต และ
พลาสมา 
2. สาระการเรียนรู้ 
 เซลล์เม็ดเลือดแดง 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับเซลล์เม็ดเลือดแดงได ้
2. นักเรียนสามารถตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับเซลล์เม็ดเลือดแดงจากประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์ได้ 
3. นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเก่ียวกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์
ที่เก่ียวข้องกับเซลล์เม็ดเลือดแดงได้ 
4. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 

4. สาระส าคัญ 
  เซลล์เม็ดเลือดแดงมีลักษณะรูปร่างกลมแบน ตรงกลางบุ๋ม ไม่มีนิวเคลียส เม็ดเลือดแดงท า
หน้าที่ล าเลียงแก๊สออกซิเจนไปยังส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย และน าเอาแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จาก
บริเวณต่างๆ กลับไปแลกเปลี่ยนที่ปอด เซลล์มีสีแดงเนื่องจากภายในเซลล์มีฮีโมโกลบิน ซึ่งเป็นโปรตีน
ที่มีธาตุเหล็กเป็นองค์ประกอบ ท าให้มีความสามารถในการจับแก๊สออกซิเจน และในขณะเดียวกัน
เซลล์เม็ดเลือดแดงกสามารถจับกับแก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ได้ดีกว่าออกซิเจนหลายเท่า ท าให้คนที่
ได้รับแก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ปริมาณมากและเป็นเวลานานสามารถเสียชีวิตได้ 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 

ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา  
1.1 ครูชี้แจงรายละเอียดการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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1.2 ครูใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน และส่งตัวแทนมารับใบกิจกรรมจากครู 
1.3 ครูเสนอสถานการณ์ปัญหาโดยใช้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียน ดัง

ประเด็นต่อไปนี้  
“ 3 นักท่องเท่ียวดับภายในเต็นท์ท่ีพัก บริเวณสนามหน้าท่ีท าการอุทยานแห่งชาติ 

ดอยอินทนนท์” 

  
 
     “เมื ่อเวลา 07.30 น. วันที ่ 2 ม.ค. พ.ต.ต.บุญรัตน์ สารวัตรเวร สภ.อ.
จอมทอง จ.เชียงใหม่ รับแจ้งเหตุ นักท่องเที่ยวเสียชีวิต ภายในเต็นท์ที่พัก บริเวณ
สนามหน้าที ่ท าการอุทยานแห่งชาติ ดอยอินทนนท์ ต.บ้านกลาง จึงรีบไป
ตรวจสอบ ภายในเต็นท์พบศพผู้หญิง กับเด็กชายเสียชีวิตรวม 3 ศพ สภาพศพ
เด็กทั้งคู่นอนตาย ในถุงนอนสีเขียวขี้ม้าโผล่เพียงส่วนศีรษะออกมามีน ้าลายฟูม
ปาก ส่วนศพผู้หญิงอยู่ในชุดเสื้อไหมพรมสีเขียว มีน ้าลายฟูมปากเช่นกัน และมี
เศษอาหารที ่อาเจียนออกมา ที ่ปลายเท้าพบเตาอั ้งโล่แต่ถ่านดับมอดแล้ว 
ขณะเดียวกันมีคนเจ็บ 1 ราย ถูกน าส่งสถานีอนามัยบ้านกลางไปก่อนแล้วจน
อาการดีขึ้น ได้เดินทางกลับมาที่เกิดเหตุทราบชื่อนายวรุต หรือเอก อายุ 38 ปี 
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เมื่อนายวรุตเข้ามาดูศพในเต็นท์ถึงกับเข่าอ่อนร ่าไห้โฮ ระบุว่าผู้เสียชีวิตทั้ง 3 ราย 
ชื่อนางอิงอร อายุ 38 ปี เป็นภรรยา ส่วนเด็กทั้งสองเป็นลูกชายชื่อ ด.ช.วศิน 
หรือน้องไวท์ อายุ 12 ขวบ และ ด.ช.ศิริวิทย์ หรือน้องวิน อายุ 11 ขวบทั้งคู่เป็น
นักเรียนโรงเรียนรุ่งโรจน์ศึกษา ใน กทม. 
        นายวรุต เล่าว่า ได้พาภรรยาและลูกมาเที่ยวฉลองปีใหม่ที่เชียงใหม่ โดย
เดินทางมาตั้งแต่เมื่อวันที่ 30 ธ.ค. เข้าพักที่โรงแรมเชียงใหม่ฮอลิเดย์ในตัวเมือง
เชียงใหม่ ต่อมาวันที่ 1 ม.ค. ได้ขึ้นมาเที่ยวชมความงามบนดอยอินทนนท์ หลัง
เที่ยวชมจนทั่วก็เดินทางกลับลงมา ขณะผ่านหน้าที่ท าการอุทยานแห่งชาติดอย
อินทนนท์ ขณะนั้นเป็นเวลาค ่ามืดเห็นมีนักท่องเที่ยวกางเต็นท์นอนเต็มไปหมด 
จึงชวนภรรยานอนค้างบนดอย เพราะหากขับรถลงไปไม่ช านาญทางเกรงจะไม่
ปลอดภัย 
        นายวรุตเล่าต่อว่า จากนั้นได้ไปเช่าเต็นท์ที่ทาง อุทยานฯเตรียมกางไว้แล้ว
ในราคา 500 บาท กับเตาอั้งโล่ 50 บาท และตะเกียงน ้ามันก๊าดอีก 50 บาท ซึ่ง
ภรรยาและลูกอ่อนเพลียจากการเดินทางมาทั้งวันได้เข้านอนก่อนในช่วงเวลา 3 
ทุ่ม โดยภรรยาได้น าเตาอั้งโล่เข้ามาตั้งไว้ที่ปลายเท้าและจุดตะเกียงไว้ที่หัวนอน 
จากนั้นช่วงเวลาประมาณ 4 ทุ ่ม ตนได้เข้านอนโดยปิดไฟตะเกียงเรียบร้อย 
จนกระทั่งเช้าตื่นขึ้นมารู้สึกวิงเวียนศีรษะมึนงง จึงจับตัวลูกชายพบว่าตัวแข็งทื่อ 
ส่วนเมียก็นอนนิ่งไม่ไหวติง เชื่อว่าเกิดเหตุร้ายขึ้น จึงรีบคลานออกมานอกเต็นท์
ร้องตะโกน ขอความช่วยเหลือจนมีคนมาช่วยพาส่งไปรักษาที่สถานีอนามัย การ
สูญเสียในครั้งนี้ตนคาดว่าเกิดจากการน าเตาอั้งโล่และจุดตะเกียงไว้ในเต็นท์ 
        ผลการชันสูตรเบื้องต้น จากการน าเลือดของผู้เสียชีวิตไปตรวจวิเคราะห์
พบว่า มีก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ในเลือดสูงมากกว่าค่าปกติ ลักษณะของเลือดมี
ปริมาณก๊าซออกซิเจนต ่า นอกจากนี้ผลการตรวจเนื้อเยื่อยังพบว่าเนื้อเยื่อบริเวณ
ต่าง ๆ มีการขาดออกซิเจน ซึ่งคาดการระเวลาการเสียชีวิตประมาณ 11 ชั่วโมง” 

 
1.4 ครูถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจกับนักเรียน “จากการอ่านสถานการณ์ที่เป็นประเด็นทางนิติ

วิทยาศาสตร์ข้างต้น นักเรียนคิดว่ามีประเด็นใดมีความส าคัญมากที่สุด และท าไมเป็น
ประเด็นนี้ มีข้อมูลหลักฐานใดบ้างที่สนับสนุน” 

1.5 นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มอ่านสถานการณ์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ที่ครูก าหนดให้และ
ก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ 
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1.6 นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มน าปัญหาที่ตนเองก าหนดมาร่วมกันก าหนดประเด็นปัญหาที่ได้
จากการอ่านสถานการณ์เป็นปัญหาที่ก าหนดร่วมกันภายในกลุ่ม และเลือกประเด็นปัญหา 
แล้วเขียนระบุปัญหาลงในใบกิจกรรม 

1.7 ครูคอยตรวจสอบประเด็นปัญหาที่นักเรียนก าหนดให้เชื ่อมโยงกับเนื้อหาวิชา โดยให้
ตัวแทนกลุ่มน าเสนอปัญหาที่กลุ่มตนเองก าหนด 

1.8 ครูให้นักเรียนก าหนดและเลือกสมมติฐานจากปัญหาที่นักเรียนได้ก าหนดไว้  เพื่อน าไปสู่
การท าความเข้าใจปัญหา และรวบรวมข้อมูล 

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา  
2.1 ครูตั้งค าถามถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดต่อในการท าความเข้าใจปัญหาและ

สร้างความชัดเจนเกี่ยวกับปัญหาของสถานการณ์ข้างต้นที่นักเรียนก าหนด ดังนี้ 
 - นักเรียนได้รับข้อมูลหลักฐานใดบ้างจากสถานการณ์ข้างต้น  
 - หลักฐานหรือประเด็นใดจากสถานการณ์ที่นักเรียนคิดว่ามีความเกี่ยวข้องและสามารถ
เชื่อมโยงไปสู่สาเหตุการเสียชีวิตที่นักเรียนก าหนดไว้ในขั้นที่ 1 ได ้ 
 - ท าไมถึงคิดว่าหลักฐานหรือประเด็นดังกล่าวเป็นสาเหตุของการเสียชีวิต  
2.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดและปรึกษากันภายในกลุ่ม ช่วยกันท าความเข้าใจ

ปัญหาที่ก าหนดไว้จากสถานการณ์ข้างต้น โดยวิเคราะห์ว่าอะไรคือข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริง 
ข้อมูลหลักฐานใดเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา  

2.3 นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในใบกิจกรรม 
ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

3.1 ครูให้นักเรียนรวบรวมข้อมูลจากสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา วางแผนการค้นค้นคว้า
และด าเนินการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และรวบรวมข้อมูลตามที่
วางแผนไว้ แล้วคัดเลือกข้อมูลที่เก่ียวข้องและพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

3.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันรวบรวมข้อมูล ศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่ได้วางแผนไว้ พิจารณา
และคัดเลือกข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่มีความน่าเชื่อถือ แล้วพิจารณาว่าข้อมูลได้ครบ
ตามท่ีได้วางแผนไว้หรือไม่ ข้อมูลมนี่าเชื่อถือเพียงใด  

3.3 นักเรียนบันทึกข้อมูลที่ได้ลงในใบกิจกรรม 
3.4 ครูแนะน าแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการค้นคว้า ให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 

ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้  
4.1 ครูให้นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาอภิปรายแลกเปลี่ยนกันภายในกลุ่ม 

แล้วสังเคราะห์เป็นข้อมูลที่เหมาะสมเพื่อน าไปใช้ในการตอบประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ 
รวมทั้งพิจารณาเหตุผลและความเป็นไปได้ของข้อมูลที่ในใช้ตอบปัญหา และวิเคราะห์
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จุดอ่อนของข้อมูล โดยน าความรู้ที ่ได้จากการค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนความคิดกัน เพ่ือ
สังเคราะห์ข้อมูล และข้อมูลที่ค้นคว้ามาเพียงพอและเหมาะสมกับปัญหาที่ก าหนดไว้
หรือไม่ หากไม่พอช่วยสมาชิกในกลุ่มก็ช่วยกันหาข้อมูลเพิ่มเติม 

4.2 นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในใบกิจกรรม 
4.3 ครูคอยตรวจสอบค าตอบของนักเรียน 

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  
5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปค าตอบประเด็นปัญหาของกลุ่มตนเอง โดยอาศัยข้อมูลที่ได้

จากการรวบรวม ค้นคว้า และการสังเคราะห์ข้อมูลความรู้ มาพิจารณาไตร่ตรองอย่างมี
เหตุผลก่อนสรุปค าตอบของประเด็นปัญหาที่ได้ก าหนดไว้ และประเมินผลค าตอบที่ได้ต่อ
ความเหมาะสมและสมเหตุสมผลกับสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดไว้ ว่าข้อมูลที่นักเรียน
ได้มามีความสมเหตุสมผลกับปัญหาที่ก าหนดไว้หรือไม่อย่างไร และจากข้อมูลที่มีสามารถ
ตอบประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ได้ว่าอย่างไร  

5.2 นักเรียนในกลุ่มร่วมกันสรุปและเมินค าตอบของปัญหาแล้วเขียนลงในใบกิจกรรมกลุ่ม 
5.3 ครพิูจารณาความเหมาะสมจากที่นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาตอบประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน  
6.1  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอประเด็นปัญหาและค าตอบของปัญหาที่กลุ่ม

ตนเองได้ก าหนดไว้  
6.2  ครูประเมินผลงานในแต่ละกลุ่ม 
6.3  นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบหลังเรียน 

6. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
1. ใบกิจกรรม                        
2. แบบทดสอบหลังเรียน 
3. หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชีววิทยา เล่มที่ 4 
4. อินเตอร์เน็ตส าหรับการสืบค้น 

7. แหล่งอ้างอิง 
1. หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชีววิทยา เล่มที่ 4 
2. ศุภณัฐ ไพโรหกุล. (2559)  ชีววิทยา(6).  กรุงเทพฯ : แอคทีฟ พริ้นท์. 
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8.การวัดและประเมินผล 
8.1 การวัดผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

พุทธิพิสัย : นักเรียนสามารถ
อธิบายเกี่ยวกับเซลล์เม็ดเลือด
แดงได้ 
 

- ตรวจ
แบบทดสอบ
หลังเรียน 
เรื่อง เซลล์เม็ด
เลือดแดง 

- แบบประเมิน
แบบทดสอบหลัง
เรียน เรื่อง ลักษณะ
และหน้าที่ของเม็ด
เลือดแดง 

- ได้คะแนนร้อยละ 
70 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 

ทักษะพิสัย :  
1.นักเรียนสามารถตีความหมาย
และลงข้อสรุปเกี่ยวกับเซลล์เม็ด
เลือดแดงจากประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนมีความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
เกี่ยวกับประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับ
เซลล์เม็ดเลือดแดงได้ 

- ตรวจใบ
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- แบบประเมินทักษะ
การตีความหมายและ
ลงข้อสรุปข้อมูล 
- แบบประเมิน
ความสามารถในการ
คิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

- ได้คะแนนระดับดี
ขึ้นไปผ่านเกณฑ์  
 

จิตพิสัย : นักเรียนมีความใฝ่
เรียนรู้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- แบบประเมินด้าน
จิตพิสัย 

 

- ได้คะแนนระดับดี
ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 



 

 

  151 

8.2 เครื่องมือและเกณฑ์การประเมินผล 
แบบประเมินแบบทดสอบหลังเรียน 

ค าชี้แจง ให้ผู้สอนประเมินแบบทดสอบหลังเรียน แล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ล าดับ ชื่อ-สกุล 
คะแนนที่ได้ 

(10) 
รวมคะแนน 

สรุปการประเมิน 
(ผ่าน) 

(ไม่ผ่าน) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ประเด็นรายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

2 1 0 

การอธิบาย

ลักษณะและ

หน้าที่ของเม็ด

เลือดแดง 

เขียนอธิบายได้ถูกต้อง

ครบถ้วน เช่น เซลล์เม็ด

เลือดแดงท าหน้าที่

ล าเลียงแก๊สออกซิเจนไป

ยังส่วนต่าง ๆ ของ

ร่างกาย และน าเอาแก๊ส

คาร์บอนไดออกไซด์จาก

บริเวณต่างๆ กลับไป

แลกเปลี่ยนที่ปอด เซลล์

มีสีแดงเนื่องจากภายใน

เซลล์มีฮีโมโกลบิน ซึ่งท า

ให้มีความสามารถในการ

จับแก๊สออกซิเจน และใน

ขณะเดียวกันเซลล์เม็ด

เลือดแดงสามารถจับกับ

แก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์

ได้ดีกว่าออกซิเจนหลาย

เท่า 

เขียนอธิบายได้ถูกต้องแต่

ไม่ครบถ้วน เช่น เซลล์

เม็ดเลือดแดงท าหน้าที่

ล าเลียงแก๊สออกซิเจนไป

ยังส่วนต่าง ๆ ของ

ร่างกาย และน าเอาแก๊ส

คาร์บอนไดออกไซด์จาก

บริเวณต่างๆ กลับไป

แลกเปลี่ยนที่ปอด 

เขียนอธิบายไม่ถูกต้อง

หรือไม่เขียน 

เกณฑ์การตัดสิน 
   คะแนน 2 หมายถึง ดี 

คะแนน 1 หมายถึง พอใช้ 
คะแนน 0 หมายถึง ควรปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน: เกณฑ์ผ่านพอใช้หรือร้อยละ 70 คะแนนไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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แบบประเมินทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุปข้อมูล 
ค าชี้แจง ให้ผู้สอนประเมินแล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรงช่องพฤติกรรม (ดูเกณฑ์ให้คะแนนหน้าถัดไป) 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 

วิเคราะห์
ข้อมูล 
(3) 

ความสัมพันธ์
ของข้อมูล  

(3) 

สรุป
ความสัมพันธ์
ของข้อมูล 

(3) 

คะแนน
ที่ได้ 
(9) 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

เกณฑ์การตัดสิน 
   ช่วงคะแนน 3 หมายถึง ดี 

ช่วงคะแนน 2 หมายถึง พอใช้ 
ช่วงคะแนน 1  หมายถึง ควรปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน: เกณฑ์ผ่านพอใช้ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

วิเคราะห์ข้อมูล  

นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน
จากสถานการณ์ประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา โดย
อาศัยข้อมูลที่มีอยู่ได้
ครบถ้วนทั้ง 7 ประเด็น  

นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูล
หลักฐานจาก
สถานการณ์ประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับปัญหา โดย
อาศัยข้อมูลที่มีอยู่ แต่ไม่ 
เกิน 4-5 ประเด็น จาก
ทั้งหมด 7 ประเด็น 

นักเรียนวิเคราะห์ โดย
อาศัยข้อมูลที่มี
บางส่วน โดยอาศัย
ข้อมูลที่มีอยู่ แต่ไม่ 
เกิน 2-3 ประเด็น จาก
ทั้งหมด 7 ประเด็น 

แสดง
ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล  

นักเรียนสามารถบอก
ความสัมพันธ์ของข้อมูล
ที่ได้จากสถานการณ์
ประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์กับ
หลักฐานที่น ามาใช้
ครบถ้วนตรงประเด็น 
ทั้ง 5 ประเด็น  

นักเรียนสามารถบอก
ความสัมพันธ์ของข้อมูล 
ล าดับขั้นตอนได้ส่วน
ใหญ่ แต่ไม่เกิน 2-3 
ประเด็น จากทั้งหมด 5 
ประเด็น 

นักเรียนสามารถบอก
ความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลบางส่วน แต่ไม่
เกิน 1-2 ประเด็น จาก
ทั้งหมด 5 ประเด็น 

ลงสรุปข้อมูล 

นักเรียนสามารถสรุป
ประเด็นปัญหาที่ก าหนด
โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จาก
การรวบรวมได้ครบถ้วน
ทั้ง 5 ประเด็น 

นักเรียนสรุป
ความสัมพันธ์ส่วนใหญ่
ของข้อมูลได้ตรง
ประเด็น แต่ไมเ่กิน 2-3 
ประเด็น จากทั้งหมด 5 
ประเด็น 

นักเรียนสรุป
ความสัมพันธ์บางส่วน
ของข้อมูลได้ตรง
ประเด็น แต่ไมเ่กิน 1-
2 ประเด็น จาก
ทั้งหมด 5 ประเด็น 
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แบบประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ............................... กิจกรรม ............................................ 

ค าชี้แจง ให้ผู้สอนประเมินแล้วขีด ✓ลงในช่องที่ตรง 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 

กา
รน

ิยา
ม

ปัญ
หา

 (2
) 

กา
รร

วบ
รว

ม
ข้อ

มูล
 (2

) 

กา
รจ

ัดร
ะบ

บ
ข้อ

มูล
 (2

) 

กา
รเล

ือก
สม

มต
ิฐา

น 
(2

) 

กา
รส

รุป
แล

ะ
ตัด

สิน
ใจ

 (2
) 

คะแนนที่ได้ 
(10) 

ผ่าน/ไม่
ผ่าน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

การนิยาม
ปัญหา 

นักเรียนมีการเขียนเพ่ือ
ระบุประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์ได้
สอดคล้องเหมาะสมกับ
ข้อมูล และไม่มีการเขียน
ปัญหาที่ไม่สอดคล้องกับ
ประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ก าหนดให้
ลงไป 

นักเรียนมีการเขียนเพ่ือ
ระบุประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์ได้
สอดคล้องเหมาะสมกับ
ข้อมูล แต่มีการเขียน
ปัญหาที่ไม่สอดคล้องกับ
ประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ก าหนดให้
ลงไป 

นักเรียนไม่สามารถระบุ
ประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ประเด็นทาง
นิติวิทยาศาสตร์หรือไม่
เขียนระบุปัญหาเลย 

การรวบรวม
ข้อมูล 

นักเรียนมีการเขียน
รวบรวมข้อมูลที่ส าคัญ
และมีประโยชน์ในการหา
ค าตอบของปัญหา แล้ว
คัดเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาที่นักเรียนก าหนด
มาเขียนระบุ 

นักเรียนมีการเขียน
รวบรวมข้อมูลที่ส าคัญ
และมีประโยชน์ในการหา
ค าตอบของปัญหา แต่
คัดเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
ไม่สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาที่นักเรียนก าหนด
มาเขียนระบุ 

นักเรียนไม่มีการเขียน
รวบรวมข้อมูลที่ส าคัญ
และมีประโยชน์ในการ
หาค าตอบของปัญหา 
และไม่สามารถคัดเลือก
ว่าข้อมูลใดที่เก่ียวข้อง
และไม่เกี่ยวข้องได้ 

การจัดระบบ
ข้อมูล 

นักเรียนเขียนระบุ
ข้อความที่เป็นข้อคิดเห็น
และข้อเท็จจริงจากข้อมูล
ที่ได้เกี่ยวข้องกับสถาน
การประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ได้สอดคล้อง
กับประเด็นปัญหาที่
ก าหนดครบถ้วน 

นักเรียนเขียนระบุ
ข้อความที่เป็นข้อคิดเห็น
และข้อเท็จจริงจากข้อมูล
ที่ได้เกี่ยวข้องกับสถาน
การประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์ แต่ไม่
สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาที่ก าหนด 
 

นักเรียนไม่เขียนระบุ
ข้อความที่เป็น
ข้อคิดเห็นและ
ข้อเท็จจริงจากข้อมูลที่
ได้เกี่ยวข้องกับสถาน
การประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์  
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เกณฑ์การตัดสิน 
   ช่วงคะแนน 9 – 10     หมายถึง ดีเยี่ยม 

ช่วงคะแนน 7 - 8       หมายถึง ดีมาก 
   ช่วงคะแนน 5 - 6       หมายถึง ดี 

ช่วงคะแนน 3 - 4       หมายถึง พอใช้ 
ช่วงคะแนน 1 - 2       หมายถึง ควรปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน: เกณฑ์ผ่านดีขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
 
 
 
 
 

รายการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

การเลือก
สมมติฐาน 

นักเรียนเขียนก าหนด
สมมติฐานสอดคล้อง
ระหว่างเหตุและผล และ
เลือกสมมติฐานที่ก าหนด
ได้สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ก าหนดไว้ 

นักเรียนเขียนก าหนด
สมมติฐานสอดคล้อง
ระหว่างเหตุและผล แต่
เลือกสมมติฐานที่ก าหนด
ไมส่อดคล้องกับประเด็น
ปัญหาทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ก าหนดไว้ 

นักเรียนไม่เขียนก าหนด
สมมติฐาน และไมเ่ลือก
สมมติฐานที่ก าหนดไม่
สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่ก าหนดไว้ 

การสรุปและ
ตัดสินใจ 

นักเรียนเขียนสรุป
ประเด็นปัญหาได้
สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยใน
การสรุปมีการน าข้อมูลที่
ได้จากการรวบรวม การ
ค้นคว้ามาใช้ในการเขียน
อธิบายอ้างอิง 

นักเรียนเขียนสรุป
ประเด็นปัญหาได้
สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาที่ก าหนดไว้ แต่การ
สรุปไม่ได้น าข้อมูลที่ได้
จากการรวบรวม การ
ค้นคว้ามาใช้ในการเขียน
อธิบายอ้างอิง 

นักเรียนเขียนสรุป
ประเด็นปัญหาไม่
สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหาที่ก าหนดไว้ และ
การสรุปไม่ได้น าข้อมูลที่
ได้จากการรวบรวม การ
ค้นคว้ามาใช้ในการเขียน
อธิบายอ้างอิง 
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แบบประเมินผลด้านจิตพิสัย 
วิชา .................................................... ชั้น ....................................................  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ............................... กิจกรรม ............................................ 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนด้านจิตพิสัย โดยให้ระดับคะแนนลง
ในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผู้เรียน  

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 

ความใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

คะแนนที่ท า
ได้ 
(3) 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมินผลด้านจิตพิสัย 

เกณฑ์การตัดสิน 
   คะแนน 3 หมายถึง ดี 

คะแนน 2 หมายถึง พอใช้ 
ชคะแนน 1 หมายถึง ควรปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน: เกณฑ์ผ่านพอใช้ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวข้อการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. นักเรียนมีความใฝ่
เรียนรู้ มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

มีความตั้งใจเรียนมาก 
เข้า เรียนตรงเวลา 
ความสนใจใน 
กิจกรรมการเรียนการ
สอน อย่างดีและมี
ความ กระตือรือร้นใน
การเรียนรู้สิ่ง ต่างๆ 
สม ่าเสมอ 

มีความตั้งใจเรียน เข้า
เรียน สายบางครั้ง มี
ความสนใจใน 
กิจกรรมการเรียนการ
สอน บ้างเล็กน้อย 
และมีความ 
กระตือรือร้นในการ
เรียนรู้สิ่ง ต่างๆ เป็น
บางครั้ง 

มีความตั้งใจเรียนน้อย 
เข้า เรียนสายทุกครั้ง 
ไม่มีความ สนใจใน
กิจกรรมการเรียนการ 
สอน และไม่มีความ 
กระตือรือร้นในการ
เรียนรู้สิ่ง ต่างๆ 



 

 

  160 

9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
9.1 ผลการจัดการเรียนรู้ 

    
    
    
    
    
     
 

9.2 ปัญหาและอุปสรรค 
    
    
    
    
    
     

 
9.3 แนวทางการแก้ไข  

    
    
    
    
    
    
     
 

 
       ลงชื่อ..............................................ผู้สอน 

      (นายนนทวัฒน์ มีส าราญ) 
    นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

วันที่ .......... เดือน ................... พ.ศ. ................. 
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ใบกิจกรรมที่ 5 
เรื่อง หาค าตอบจากประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับลักษณะและหน้าที่ของเม็ดเลือดแดง 

ชื่อ............................................................................................เลขที่....................... ...ชั้น....................... 
ชื่อ............................................................................ ................เลขที่..........................ชั้น....................... 
ชื่อ............................................................................................เลขที่....................... ...ชั้น....................... 
ชื่อ............................................................................................เลขที่....................... ...ชั้น....................... 
ชื่อ............................................................................ ................เลขที่..........................ชั้น....................... 
ชื่อ............................................................................................เลขที่....................... ...ชั้น....................... 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

 “ 3 นักท่องเที่ยวดับภายในเต็นท์ท่ีพัก บริเวณสนามหน้าที่ท าการอุทยานแห่งชาติ  
ดอยอินทนนท์” 

ภาพประกอบ  
ที่มา: https://www.dailynews.co.th/news 
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สถานการณ์ปัญหา “เมื่อเวลา 07.30 น. วันที่ 2 ม.ค. พ.ต.ต.บุญรัตน์ สารวัตรเวร สภ.อ.จอมทอง 
จ.เชียงใหม่ รับแจ้งเหตุ นักท่องเที่ยวเสียชีวิตภายในเต็นท์ที่พัก บริเวณสนามหน้าที่ท าการอุทยาน
แห่งชาติ ดอยอินทนนท์ ต.บ้านกลาง จึงรีบไปตรวจสอบ ภายในเต็นท์พบศพผู้หญิง กับเด็กชาย
เสียชีวิตรวม 3 ศพ สภาพศพเด็กทั้งคู่นอนตาย ในถุงนอนสีเขียวขี้ม้าโผล่เพียงส่วนศีรษะออกมามี
น ้าลายฟูมปาก ส่วนศพผู้หญิงอยู่ในชุดเสื้อไหมพรมสีเขียว มีน ้าลายฟูมปากเช่นกัน และมีเศษ
อาหารที่อาเจียนออกมา ที่ปลายเท้าพบเตาอั้งโล่แต่ถ่านดับมอดแล้ว ขณะเดียวกันมีคนเจ็บ 1 ราย 
ถูกน าส่งสถานีอนามัยบ้านกลางไปก่อนแล้วจนอาการดีขึ้น ได้เดินทางกลับมาที่เกิดเหตุทราบชื่อ
นายวรุต หรือเอก อายุ 38 ปี เมื่อนายวรุตเข้ามาดูศพในเต็นท์ถึงกับเข่าอ่อนร ่าไห้โฮ ระบุว่า
ผู้เสียชีวิตทั้ง 3 ราย ชื่อนางอิงอร อายุ 38 ปี เป็นภรรยา ส่วนเด็กทั้งสองเป็นลูกชายชื่อ ด.ช.วศิน 
หรือน้องไวท์ อายุ 12 ขวบ และ ด.ช.ศิริวิทย์ หรือน้องวิน อายุ 11 ขวบทั้งคู่เป็นนักเรียนโรงเรียน
รุ่งโรจน์ศึกษา ใน กทม. 
        นายวรุต เล่าว่า ได้พาภรรยาและลูกมาเที่ยวฉลองปีใหม่ที่เชียงใหม่ โดยเดินทางมาตั้งแต่เมื่อ
วันที่ 30 ธ.ค. เข้าพักที่โรงแรมเชียงใหม่ฮอลิเดย์ในตัวเมืองเชียงใหม่ ต่อมาวันที่ 1 ม.ค. ได้ขึ้นมา
เที่ยวชมความงามบนดอยอินทนนท์ หลังเที่ยวชมจนทั่วก็เดินทางกลับลงมา ขณะผ่านหน้าที่ท าการ
อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ ขณะนั้นเป็นเวลาค ่ามืดเห็นมีนักท่องเที่ยวกางเต็นท์นอนเต็มไปหมด 
จึงชวนภรรยานอนค้างบนดอย เพราะหากขับรถลงไปไม่ช านาญทางเกรงจะไม่ปลอดภัย  นายวรุต
เล่าต่อว่า จากนั้นได้ไปเช่าเต็นท์ที่ทาง อุทยานฯเตรียมกางไว้แล้วในราคา 500 บาท กับเตาอั้งโล่ 
50 บาท และตะเกียงน ้ามันก๊าดอีก 50 บาท ซึ่งภรรยาและลูกอ่อนเพลียจากการเดินทางมาทั้งวัน
ได้เข้านอนก่อนในช่วงเวลา 3 ทุ่ม โดยภรรยาได้น าเตาอั้งโล่เข้ามาตั้งไว้ที่ปลายเท้าและจุดตะเกียงไว้
ที่หัวนอน จากนั้นช่วงเวลาประมาณ 4 ทุ่ม ตนได้เข้านอนโดยปิดไฟตะเกียงเรียบร้อย จนกระทั่งเช้า
ตื่นขึ้นมารู้สึกวิงเวียนศีรษะมึนงง จึงจับตัวลูกชายพบว่าตัวแข็งทื่อ ส่วนเมียก็นอนนิ่งไม่ไหวติง เชื่อ
ว่าเกิดเหตุร้ายขึ้น จึงรีบคลานออกมานอกเต็นท์ร้องตะโกน ขอความช่วยเหลือจนมีคนมาช่วยพา
ส่งไปรักษาที่สถานีอนามัย การสูญเสียในครั้งนี้ตนคาดว่าเกิดจากการน าเตาอั้งโล่และจุดตะเกียงไว้
ในเต็นท ์
        ผลการชันสูตรเบื ้องต้น จากการน าเลือดของผู ้เสียชีวิตไปตรวจวิเคราะห์พบว่า มีก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซด์ในเลือดสูงมากกว่าค่าปกติ ลักษณะของเลือดมีปริมาณก๊าซออกซิเจนต ่า 
นอกจากนี้ผลการตรวจเนื้อเยื่อยังพบว่าเนื้อเยื่อบริเวณต่าง ๆ มีการขาดออกซิเจน ซึ่งระยะเวลาที่
คาดการระเวลาการเสียชีวิตประมาณ 11 ชั่วโมง 
ดัดแปลงข้อมูลจาก : http://www.weekendhobby.com/camp/webboard/shtml  
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ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา 
1.1 จากการอ่านสถานการณ์ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ข้างต้น นักเรียนคิดว่าปัญหาของ

สถานการณ์นี้คืออะไร มีอะไรบ้าง (สามารถเขียนระบปุัญหาได้มากกว่า 1 ปัญหา)  
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. ..................... 

1.2 ระบปุระเด็นปัญหาที่สนใจจากข้อ 1.1  
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 

1.3 นักเรียนจะก าหนดสมมติฐานเพ่ือน าไปสู่การหาค าตอบของปัญหาได้ว่าอย่างไร  
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา  
2.1 จากสถานการณ์มีข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริง หลักฐานหรือประเด็นใดที่มีความเกี่ยวข้องและ

สามารถเชื่อมโยงไปสู่สาเหตุการเสียชีวิตที่นักเรียนก าหนดไว้ในขั้นที่ 1  
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 

2.2 ท าไมถึงคิดว่าข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริง หลักฐานหรือประเด็นดังกล่าวเป็นสาเหตุของการ
เสียชีวิต  
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................. .....................
.......................................................................... ........................................................................
............................................................................................................................. .....................
..................................................................................................................................................  
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ขั้นที่ 3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
3.1 ข้อมูลหลักฐานใดบ้างจากสถานการณ์ข้างต้นที่ส าคัญ เป็นประโยชน์ และเก่ียวข้องกับปัญหา

ที่นักเรียนก าหนดไว้  
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................. ..................... 
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................. ..................... 

3.2 นักเรียนต้องค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับอะไรบ้าง เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพ่ิมเติมส าหรับน ามาใช้
ในการตอบประเด็นการเสียชีวิตที่นักเรียนก าหนดไว้  
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. .................................... 

3.3 ให้นักเรียนระบุข้อมูลที่ได้สืบค้นและแหล่งที่มา พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลและ
ตัดสินใจในการเลือกใช้ข้อมูล  

เรื่องที่สืบค้น แหล่งที่มา ความน่าเชื่อถือ 
เลือกใช้หรือไม่(ระบุ

เหตุผล) 
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3.4 ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น  
............................................................................................................................. .....................
..................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .....................
.......................................................................... ........................................................................
............................................................................................................................. .....................
..................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .....................
............................................................................................................................... ...................
................................................................................................................ ..................................
............................................................................................................................. .....................
............................................................................ ......................................................................
............................................................................................................................. .....................
..................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .....................
................................................................................................................................. .................
.................................................................................................................. ................................
............................................................................................................................. .....................
.............................................................................. ....................................................................
............................................................................................................................. .....................
..................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .....................
................................................................................................................................... ...............
.................................................................................................................... ..............................
............................................................................................................................. .....................
................................................................................ ..................................................................
............................................................................................................................. .....................
..................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .....................
..................................................................................................................................... ............. 
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ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ 
4.1 ความรู้ที่นักเรียนแต่ละคนสืบค้นมา นักเรียนคิดว่าข้อมูลที่ได้มามีความเหมาะสมกับปัญหาที่

ก าหนดไว้อย่างไร  

ประเด็นการเสียชีวิต เหตุผลสนับสนุนที่มีความเหมาะสมกับประเด็นการ
เสียชีวิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.2 นักเรียนคิดว่าข้อมูลที่ได้มายังมีจุดอ่อน หรือยังขาดข้อมูลส่วนใดหรือไม่ อย่างไร ที่ยังไม่
สามารถตอบประเด็นการเสียชีวิตที่นักเรียนได้ก าหนดในขั้นที่ 1  

............................................................................................................................. ............................

............................................................................................................................................ .............

...................................................................................................................... ...................................

.........................................................................................................................................................

............................................................................................................................................. ............

.........................................................................................................................................................

.......................................................................................................... ...............................................

............................................................................................................................. ............................

........................................................ .................................................................................................

............................................................................................... ..........................................................

................................................................................................................................... ......................

............................................................................................................. ............................................ 

............................................................................................................................. ............................ 
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ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

5.1 จากความรู้ที่นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ สังเคราะห์ นักเรียนจะสรุปเกี่ยวกับประเด็น
การเสียชีวิตที่นักเรียนก าหนดไว้ได้ว่าอย่างไร  

ประเด็นที่ก าหนด ร่องรอยหลักฐาน ข้อสรุปเกี่ยวกับประเด็นการเสียชีวิต 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง ลักษณะและหน้าที่ของเม็ดเลือดแดง 

ชื่อ............................................................................................เลขที่....................... ...ชั้น....................... 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. จากที่นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลมาแล้ว จงอธิบายเกี่ยวกับเซลล์เม็ดเลือดแดง (2 คะแนน) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลงานวิจัย 
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แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ค าชี้แจง  

1. ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีจ านวน 20 ข้อ มีลักษณะเป็นเหตุการณ์ สถานการณ์ให้

นักเรียนอ่านแล้วพิจารณาเลือกค าตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว กากบาทลงในกระดาษค าตอบที่แจกให้ 

ให้เวลาในการท าแบบทดสอบ 60 นาท ี

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 1-5  
พ่อแจ้งความเอาผิดร้านสักลายกรณีลูกสาววัย 22 ปี อ้างติดเชื้อไวรัสเอชไอวี (HIV) หลังไปสักแถว

ตลาดนัดคลองหลอด ในเวลาไม่ถึง 6 เดือน ต่อมาได้เกิดอาการปวดท้องอย่างหนัก มีน ้าหนักลด เมื่อไปหา
แพทย์ที่โรงพยาบาลแห่งหนึ่งใน จ.ปทุมธานี ก็พบว่าติดเชื้อไวรัสเอชไอวีระยะที่ 3 แพทย์ได้สั ่งยามาให้
รับประทาน แต่อาการไม่ดีขึ้น และเสียชีวิตในเวลาต่อมา 

พ่อกล่าวว่า น้องไปอยู่กับน้าที่ กทม. ประมาณ 5 ปีแล้ว แล้วก็ไปๆ มาๆ ระหว่าง จ.เลย มาหา
พ่อ และไปเชียงใหม่เพื่อไปอยู่กับป้า กระทั่งต้นเดือนกรกฎาคม ลูกสาวบอกว่าจะนั่งรถไปหาป้าที่ จ.
เชียงใหม่ ขณะนั่งรถไปเชียงใหม่ เกิดอาการท้องเสียต้องเข้าห้องน ้าบนรถประมาณ 9 คร้ัง พอป้ามารับที่สถานี
ขนส่งฯ ที่ จ.เชียงใหม่ ป้าต้องรีบพาเข้าโรงพยาบาล ก่อนหน้านี้น้องก็มีสุขภาพแข็งแรง เพิ่งจะโทรศัพท์มา
บ่นกับพ่อเมื่อช่วงเดือน พ.ค.ที่ผ่านมาว่าปวดท้องบ่อย และทรุดหนักวันที่ 17 ส.ค. และเสียชีวิตในวันที่ 
31 ส.ค. จากการติดเชื้อเอชไอวี ลูกสาวได้บอกก่อนเสียชีวิตว่า ได้ไปสักลายที่ข้อเท้าแถวตลาดนัดคลอง
หลอด ในเวลาไม่ถึง 6 เดือน แล้วบอกว่าน่าจะติดเชื้อเอชไอวีมาจากการสักคร้ังนี้ตนเชื่อในค าพูดของลูกสาว 
จึงได้เข้าแจ้งความเอาผิดร้านสัก ซึ่งพ่อได้น าหลักฐานใบรับรองแพทย์จากโรงพยาบาลมาให้ผู้สื่อข่าวดู ซึ่ง
ใบรับรองแพทย์ระบุว่า ผู้ตายติดเชื้อเอชไอวีระยะที่ 3 และหนังสือรับรองการตายที่โรงพยาบาลเลยออกให้ 
จากการน าเลือดผู้ตายไปตรวจก่อนเสียชีวิต พบว่าเลือดมีจ านวนเซลล์เม็ดเลือดขาวลดจ านวนลงน้อยกว่าคน
ปกติมาก ซึ่งแสดงให้เห็นว่าภูมิคุ้มกันลดลง มักพบในผู้ติดเชื้อเอชไอวีในระยะหลัง ๆ 

โดยแพทย์กล่าวว่าการติดเชื้อเอชไอวีระยะที่เชื้อเริ่มฟักตัวหรือระยะที่ 1 จะอยู่ในช่วงระเวลา 1 
เดือนเป็นจนถึง 6 เดือน โดยอาการระยะแรกๆ ของโรคคล้ายกับป่วยเป็นไข้หวัดใหญ่และอ่อนเพลีย จากนั้น
นับตั้งแต่เวลาเร่ิมรับเชื้อเข้ามาในร่างกายจนเร่ิมปรากฏอาการในระยะที่ 2-3 ประมาณ 3-5 ปีหรือนานกว่านั้น 
ซึ่งเป็นระยะท้าย ๆ ในระยะท้ายนี้มักจะติดเชื้อต่างๆ ได้ง่าย เช่น เกิดอาการท้องร่วงอย่างรุนแรงได้ ติดเชื้อ
ฉวยโอกาสจากแบคทีเรีย ท าให้ผู้ป่วยมีไข้ มีปัญหาในระบบย่อยอาหาร และน ้าหนักตัวลด และระยะนี้นี่เองที่
มักจะพบการเสียชีวิตหากไม่ได้รับการรักษา ด้าน นพ.เมธิพจน์ ผู้อ านวยการกองควบคุมโรคติดต่อกล่าวว่าการ
ติดเชื้อนั้นสามารถเกิดจากการใช้เข็มสักลาย หรือการติดเชื้อเอชไอวีเกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ แน่นอนโอกาส
ติดเชื้อเอชไอวีจากการใช้เข็มซ ้ากับคนอื่นย่อมมีโอกาสเสี่ยงสูง และอาจเสี่ยงติดเชื้อทางกระแสเลือดได้อี ก
หลายโรค อาทิ โรคไวรัสตับอักเสบบีและซี เชื้อรา เป็นต้น 

ดัดแปลงข้อมูลจาก : https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_111240 
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1. ข้อใดต่อไปนี้คือปัญหาที่เกิดจากสถานการณ์ข้างต้น (ด้านการนิยามปัญหา) 
ก. การติดเชื้อเอชไอวีก่อนสักลายที่ไม่รู้ตัว 
ข. การติดเชื้อเอชไอวีจากการมีเพศสัมพันธ์ 
ค. การติดเชื้อเอชไอวีจากการสักลายที่ข้อเท้า  
ง. การติดเชื้อเอชไอวีแล้วปวดท้องและมีน ้าหนักลด 

2. ข้อมูลใดมีความเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์การเสียชีวิตในครั้งนี้น้อยที่สุด (ด้านการรวบรวมข้อมูล) 
ก. ระยะเวลาในการป่วย 
ข. การใช้เข็มซ ้าในการสักลาย 
ค. ระยะของการติดเชื้อเอชไอวี 
ง. จ านวนเซลล์เม็ดเลือดขาวที่ลดลง 

3. ข้อใดเป็นข้อเท็จจริงที่สอดคล้องกับเหตุการณ์ดังกล่าว (ด้านการจัดระบบข้อมูล) 
ก. การติดเชื้อเอชไอวีเกิดจากการสักลายที่ข้อเท้า 
ข. การติดเชื้อเอชไอวีท าให้เสียชีวิตในการติดระยะแรก 
ค. การติดเชื้อเอชไอวีมาจากการมีเพศสัมพันธ์มาก่อนแล้ว 
ง. ผู้เสียชีวิตติดเชื้อเอชไอวีมาระยะเวลานานกว่า 6 เดือน 

4. สมมติฐานใดสอดคล้องและเหมาะสมกับเหตุการณ์ข้างต้น (ด้านการเลือกสมมติฐาน) 
ก. มีเพศสัมพันธ์ท าให้ติดเอชไอวีและเสียชีวิต 
ข. ปวดท้องเป็นระยะเวลานานท าให้เกิดเสียชีวิต 
ค. ติดเชื้อเอชไอวีมาจากการติดเชื้อมาก่อนที่จะสักลาย 
ง. ไปสักลายที่คลองหลอดเป็นสาเหตุให้เกิดการติดเชื้อเอชไอวีและเสียชีวิต  

5. จากสถานการณ์สรุปได้ว่า (ด้านการสรุปและตัดสินใจ) 
ก. การสักลายมีความเสี่ยงที่จะได้รับการติดเชื้อเอชไอวี 
ข. ร้านสักมีความผิดเนื่องจากเป็นแหล่งที่ท าให้ติดเชื้อเอชไอวี 
ค. ร้านสักไม่มีความผิดเนื่องจากผู้สักลายติดเชื้อมาก่อนการสัก 
ง. การติดเชื้อเอชไอวีเกิดจากผู้เสียชีวิตได้รับเชื้อจากการสักลาย 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 6-10 

จากกรณีหนุ่มนักวิ่งออกก าลังกายโพสต์ “หลังหยุดวิ่งที่สวนสาธารณะกลับมาดื่มน ้าที่วาง
ไว้ไป 1 ใน 3 ของขวดและขี่รถกลับไปที่ท างาน ต่อมารู้สึกหายใจติดขัด ภาพหมุน เหมือนจะ
อาเจียน จนถูกน าส่งโรงพยาบาล แต่อาการกลับดีขึ้นภายใน 2 วันเหมือนไม่ได้เกิดอะไรมาก่อน 
เมื่อสังเกตขวดน ้าที่วางอยู่ที่หน้ารถจักรยานยนต์พบมีรูขนาดเล็กใกล้ปากขวด เชื่อว่าถ้าเป็นปกติที่
วิ่งนานกว่านี้และพักดื่มน ้าก่อนวิ่งต่ออาจจะหมดสติในสวนสาธารณะ และอาจถูกชิงทรัพย์” ผล
ตรวจจากห้องปฏิบัติการ พบไซลาซีนหรือท่ีรู้จักกันในหมู่สัตวแพทย์ว่าเป็นยาสลบของแมวในน ้าดื่ม
ของหนุ่มนักวิ่งที่นนทบุรี ซึ ่งสารดังกล่าวไม่ควรพบในน ้าดื่มประเภทใด สารนี้ใช้เฉพาะในสัตว์
เท่านั้น หากมีการน ามาใช้ในมนุษย์จะส่งผลท าให้เกิดภาวะง่วงซึม ความดันโลหิตต ่า อัตราการเต้น
ของหัวใจช้าลง จนถึงแก่ชีวิตได้ มีการรายงานเคสจ านวน 43 เคสที่ได้รับสารดังกล่าวพบว่ามี
จ านวนผู้เสียชีวิตถึง 51%   

อย่างไรก็ตามพบว่าสารชนิดนี้มีการน ามาใช้ในทางที่ผิดมากโดยเฉพาะกลุ่มมิจฉาชีพที่
ต้องการวางยาสลบเหยื่อ เนื่องจากตัวสารไม่มีสีหรือกลิ่น ไซลาซีนเป็นสารควบคุมพิเศษ จะถูก
ควบคุมการใช้อย่างเคร่งครัด ไม่มีขายในร้านขายยาทั่วไป แต่จะขายเฉพาะในร้านขายยาที่ขายยา
รักษาสัตว์เท่านั้น คนที่จะซื้อได้คือสัตวแพทย์ที่มีใบอนุญาตผู้ประกอบการบ าบัดโรคสัตว์ชั้น 1 
เท่านั้น แต่เมื่อลองค้นหาในอินเตอร์เน็ตกลับพบว่ามีการขายกันอย่างแพร่หลาย ก็คงต้องรอ
หน่วยงานเข้ามาตรวจสอบและจ ากัดการเข้าถึงของยาต่อไป 

รศ.วีรชัย กล่าวว่า เคยพบกรณีมิจฉาชีพใช้สารไซลาซีนเพื่อการมอมยาเพื่อปลดทรัพย์ 
เนื่องจากเป็นสารที่ละลายน ้าได้ ใส ไม่มีสี แต่จะมีรสชาติเฝื่อน โชคดีท่ีกินไม่เยอะถ้ากินหมดอาจจะ
หมดสติตรงที่เกิดเหตุ ขณะที่ นพ.วิทวัส แอดมินเพจ Drama Addict ระบุว่า ไซลาซีน ใช้ในการ
วางยาสลบให้สัตว์ เช่น แมว ม้า วัว กวาง ก่อนท าการรักษา ซึ่งเป็นยาที่ต้องควบคุมการใช้อย่าง
เคร่งครัด คนทั่วไปไม่ควรจะหาซื้อมาใช้ได้ง่ายๆ แต่ในประเทศไทย มีรายงานพบกรณีถูกมอมยา
ปลดทรัพย์ การใช้ยาตัวนี้ในคน อาจท าให้ความดันต ่า หัวใจเต้นผิดจั งหวะ จนถึงแก่ชีวิตได้ 
อันตรายมาก เตือนคนที่ออกออกก าลังกายในพื้นที่สาธารณะจึงไม่ควรอยู่ในพื้นที่เปลี่ยวตามล าพัง 
ควรมีเพื่อนอยู่ด้วย 
ดัดแปลงข้อมูลจาก : https://www.thaimoveinstitute.com/2110 

6. ข้อใดต่อไปนี้คือปัญหาที่สอดคล้องกับจากสถานการณ์ข้างต้นมากที่สุด (ด้านการนิยามปัญหา) 
ก. การใช้สารไซลาซีนผิดประเภท 
ข. การควบคุมการใช้สารไซลาซีนไม่เคร่งครัด    
ค. การหวังชิงทรัพย์นักวิ่งโดยใช้สารไซลาซีน  
ง. การพบสารไซลาซีนในขวดน ้าดื่มของนักวิ่ง 
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7. ข้อมูลใดที่สนับสนุนปัญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ข้างต้นมากที่สุด (ด้านการรวบรวมข้อมูล) 
ก. รูขนาดเล็กที่บริเวณปากขวด 
ข. การก่อโจรกรรมโดยใช้สารไซลาซีน 
ค. ไซลาซีนเป็นสารที่สามารถหาซื้อได้ง่าย 
ง. ไซลาซีนเป็นสารที่ไม่มีสีและกลิ่นจึงมักน ามาใช้ในการชิงทรัพย์ 

8. จากสถานการณ์ข้างต้นข้อใดไม่ใช่ข้อคิดเห็น (ด้านการจัดระบบข้อมูล) 
ก. ไซลาซีนเป็นสารที่ไม่ได้น ามาใช้ในมนุษย์ 
ข. สารไซลาซีนที่พบใช้เพ่ือวางยาปลดทรัพย์นักวิ่ง  
ค. หากวิ่งนานและดื่มน ้ามากข้ึนเหมือนปกติจะถูกชิงทรัพย์ 
ง. คนร้ายใช้เข็มฉีดยาเจาะเข้าไปในขวดน ้าดื่มท าให้เกิดรูขนาดเล็ก 

 9. จากสถานการณ์สมมตใิดมคีวามสอดคล้องกับปัญหาและเป็นไปได้มากท่ีสุด (ด้านการเลือก
สมมติฐาน) 

ก. หากนักวิ่งดื่มน ้าเหมือนปกติจะท าให้สามารถเสียชีวิตได้ 
ข. หากนักวิ่งดื่มน ้ามากกว่านี้จะท าให้หมดสติแล้วถูกชิงทรัพย์ 
ค. หากควบคุมการใช้สารไซลาซีนอย่างเคร่งครัดจะป้องกันการชิงทรัพย์ได้ 
ง. การพบสารไซลาซีนในขวดเนื่องจากคนร้ายใช้เข็มฉีดยาเจาะเพ่ือวางยา 

10. จากสถานการณ์สามารถสรุปได้ว่า (ด้านการสรุปและตัดสินใจ) 
ก. การออกก าลังกายในพ้ืนที่สาธารณะควรอยู่ในที่ที่มีคนอ่ืนอยู่ด้วย 
ข. หนุ่มนักวิ่งถูกวางยาในขวดน ้าด้วยสารไซลาซีนหวังชิงทรัพย์ 
ค. คนออกก าลังกายในพ้ืนที่สาธารณะมักตกเป็นเหยื่อในการชิงทรัพย์ 
ง. การออกก าลังกายในพ้ืนที่สาธารณะควรจะมีความชั่งสังเกตก่อนดื่มน ้า 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 11-15  

จากกรณี นายทัตเทพ “ทัพ” อายุ 29 ปี นักวิ่งที่ซ้อมวิ่งอยู่ดี ๆ เกิดวูบหมดสติและเสียชีวิต
ในเวลาต่อมา เมื่อเข้าไปตรวจสอบในเฟชบุ๊กของทัพ จึงทราบว่าก่อนเกิดเหตุสลด ทัพได้โพสต์เฟ
ซบุ๊กระบุข้อความว่า “หมดสติครั้งแรกในชีวิต ณ สวนลุม ไปวิ่งสวนลุมตามปกติ มาถึงรอบสุดทา้ย
ด้วยที่กิโลเมตรสุดท้ายด้วยก็เลยใส่สุดเท่าที่สามารถเร่งได้ พอวิ่งเสร็จจากนั้นก็ได้มานั่งริมฟุตบาท
และทันใดนั้นก็เหมือนภาพตัดไปเลย รู้สึกตัวอีกทีก็คือนอนอยู่ที่พื ้น และมีพี่ ๆ ประมาณ 4 คน
ล้อมรอบช่วยปฐมพยาบาล ต้องขอบคุณพ่ี ๆ ที่สวนลุมมากครับ" 

แชมป์เพื่อนสนิทของผู้ตายกล่าวว่าปกติแชมป์และทัพมักจะไปวิ่งออกก าลังกาย โดยครั้ง
ล่าสุดแชมป์ได้ไปซ้อมวิ่งกับทัพวันสุดท้าย คือวันที่ 15 ต.ค. ที่สวนลุมพินี โดยในวันนั้นก็ไม่ได้มี
อาการผิดปกติอะไรเลย และไม่ได้บ่นอะไรกับตนเลย ซึ่งปกติทั้ง 2 คนก็จะแข่งกันท าเวลาอยู่แล้ว 
พอวันที่ 16 ต.ค. ทัพไปวิ่งคนเดียวและก็ยังบอกกับแชมป์ว่าวันนี้เกือบจะไม่รอดเพราะมีอาการเจ็บ
หน้าอกใจสั่นหน้ามืด แล้ววูบหมดสติ หลังจากนั้นในวันที่เกิดเหตุคือวันที่ 19 ต.ค. ทัพก็ได้ส่งข้อมูล
การวิ่งของตัวเอง เป็นการบันทึกหน้าจอระยะวิ่ง เวลาการวิ่ง และการเต้นของหัวใจให้กับแชมป์ดู 
ซึ ่งแชมป์ก็แซวกลับไปว่า นึกว่าวิ ่ง 30 กิโลเมตร หลังจากนั้นแชมป์ก็ไม่ได้ติดต่อทัพได้อีกเลย 
จนกระทั่งวันที่ 20 ต.ค. ก็ทราบว่าทัพเสียชีวิตแล้ว เท่าที่ตนดูข้อมูลการวิ่งของทัพหลังจากวิ่ง 3 
กิโลเมตรแรกทัพก็ได้วิ่งต่ออีก 2 กิโลเมตร ซึ่งเป็นการวิ่งที่หนัก หัวใจเต้นอยู่ที่ 189 หรือเป็นการวิ่ง
อยู่ในโซน 5 ซึ่งทัพไม่เคยตรวจสุขภาพและได้ไปออกก าลังกายอย่างหนัก ตนจึงคิดว่าการวิ่งอย่าง
หนักท าให้ทัพเสียชีวิต แต่เพื่อนไม่เคยบ่นอะไรเกี่ยวกับสุขภาพให้ฟังมาก่อน มีแค่วันที่วูบก่อนที่จะ
เสียชีวิต 3 วัน แต่ก็ไม่คิดว่าจะเป็นสัญญาณอันตรายขนาดนี้ จริง ๆ คิดว่าเพื่อนพักผ่อนน้อยแล้ว
ออกไปวิ่งเท่านั้นจริง ๆ  

หมอแอร์แพทย์ผู ้เชี ่ยวชาญด้านโรคหัวใจได้โพสต์ เฟซบุ๊กถึงกรณีดังกล่าวว่า "ฝากถึง
นักกีฬาและบุคคลทั่วไปที่ออกก าลังกายครับ อาการวูบขณะออกก าลังกายอาจเป็นความผิดปกตทิี่
อาจท าให้เสียชีวิตได้ การวูบ เป็นลม ส่วนใหญ่จะมาจากการออกก าลังกายที่หนักเกินไปนานไป แต่
การมีโรคซ่อนโดยเฉพาะโรคหัวใจ และโรคสมอง อันตรายมาก ๆ ดังนั้นเมื่อไหร่ก็ตามที่วูบ หรือจะ
วูบ ต้องพบแพทย์ ยิ่งเร็วยิ่งดี ตรวจให้แน่ใจว่าไม่มีโรคอันตรายซ่อนอยู่ก่อนที่จะออกก าลังครั้งต่อไป 
เราไม่สามารถแยกเองได้ 100% ว่าวูบจากออกก าลังหนัก หรือวูบจากมีโรคซ่อนครับ เพราะการ
ออกก าลังกายในโซนที่สูง ๆ ถ้าคนนั้นไม่มีโรคซ่อนอยู่ ก็แค่เหนื่อยล้า เมื่อยกล้ามเนื้อ แต่ไม่ท าให้
เสียชีวิต กลับกันการใช้ชีวิตประจ าวัน หรือแม้ออกก าลังไม่หนักมาก มีโอกาสเสียชีวิตได้ครับถ้ามี
โรคซ่อนอยู่ครับ  
ดัดแปลงข้อมูลจาก : https://www.amarintv.com/news/detail/15282 
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11. ข้อใดต่อไปนี้เป็นปัญหาที่สอดคล้องกับสถานการณ์ข้างต้นมากที่สุด (ด้านการนิยามปัญหา) 
ก. การซ้อมวิ่งออกก าลังที่หนักจนเกินไป 
ข. การไม่ตรวจสุขภาพก่อนวิ่งออกก าลังกาย 
ค. ความเสี่ยงที่เกิดขึ้นในการวิ่งออกก าลังกาย 
ง. การวิ่งออกก าลังกายที่มีโรคแฝงโดยที่ไม่รู้ตัว 

12. ข้อมูลในข้อใดที่สนับสนุนปัญหาที่เกิดขึ้นมากท่ีสุด (ด้านการรวบรวมข้อมูล) 
ก. การหมดสติครั้งแรกท่ีเกิดข้ึนในชีวิต 
ข. การวูบจากการวิ่งออกก าลังกายอย่างหนัก 
ค. การวิ่งแข่งขันท าเวลาในการวิ่งออกก าลังกาย 
ง. การไม่เคยตรวจสุขภาพแล้ววิ่งออกก าลังกายอย่างหนัก  

13. จากสถานการณ์ข้างต้นข้อใดไม่ใช่ข้อเท็จจริง (ด้านการจัดระบบข้อมูล) 
ก. ทัพมีความเสี่ยงในด้านสุขภาพแต่ไม่ได้ไปพบแพทย์ 
ข. การตรวจสุขภาพจะช่วยลดความเสี่ยงในการเสียชีวิต 
ค. นักวิ่งต้องตรวจสุขภาพอย่างสม ่าเสมอเพ่ือรักษาสุขภาพ 
ง. การวูบครั้งแรกในชีวิตของคนที่ออกก าลังกายเป็นสัญญาณบอกว่ามีโรคแฝง  

14. ข้อใดสามารถป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาที่เกิดข้ึนได้สอดคล้องกับสถานการณ์ได้มากท่ีสุด (ด้านการ
เลือกสมมติฐาน) 

ก. ถ้าหากไม่ไปวิ่งออกก าลังกายจะไม่ท าให้เกิดการเสียชีวิต 
ข. ถ้ามีการตรวจสุขภาพอย่างสม ่าเสมอและเหมาะสมจะไม่เสียชีวิต 
ค. ถ้าไปพบแพทย์หลังจากหมดสติและให้ความส าคัญกับการวูบครั้งแรกจะไม่เสียชีวิต 
ง. ถ้าปรับระดับความหนักของการออกก าลังกายให้เหมาะสมกับสภาพร่างกายจะไม่เสียชีวิต 

15. จากสถานการณ์สามารถสรุปได้ว่า (ด้านการสรุปและตัดสินใจ) 
ก. การเสียชีวิตของทัพเกิดจากการกลับมาฝืนวิ่งหลังจากหมดสติท าให้ร่างกายหนัก่เกินไป 
ข. การเสียชีวิตของทัพเกิดจากการไม่เคยไปตรวจร่างกายเลยท าให้ไม่เคยรู้ว่าตนเองมีโรคซ่อน

อยู่ 
ค. การเสียชีวิตของทัพเกิดจากการไม่ได้ให้ความส าคัญกับการวูบครั้งแรกในชีวิต ท าให้ไม่ได้รับ

การรักษาโรคที่ซ่อนอยู่ 
ง. การเสียชีวิตของทัพเกิดจากการวิ่งออกก าลังกายอย่างหนักซึ่งเกินกว่าการวิ่งออกก าลังกาย

ทั่วไปส่งผลให้เกิดการวูบเสียชีวิต 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 16-20 

จากกรณีชาวบ้านในจังหวัดหนึ่ง ก าลังตกอยู่ในอาการหวาดผวาผีแม่หม้าย เนื่องจากมี
เสียงเล่าลือว่ามีคนในหมู่บ้านเห็นดวงไฟประหลาดลอยอยู่ตอนกลางคืน และมีคนฝันเห็นมนุษย์ผิวสี
ด ารูปร่างสูงใหญ่ ก่อนที่จะมีชายในหมู่บ้านเสียชีวิตติดต่อกัน 3 ราย โดยไม่ทราบสาเหตุกลางวัน
แสก ๆ เมื่อช่วงสัปดาห์ที่ผ่านมา โดยชาวบ้านส่วนใหญ่เชื่อว่าเป็นฝีมือของผีแม่หม้าย ที่ออก
อาละวาดคร่าชีวิตชายในหมู่บ้าน จึงน าปลัดขิกทาสีแดงขนาดใหญ่ไปตั้งไว้ทางเข้า -ออกหมู่ทุกทิศ 
และต่างพากันน าเสื้อสีแดงมาแขวนไว้หน้าบ้านของตัวเอง เพ่ือป้องกันผีแม่หม้ายมาเอาชีวิตชายใน
ครอบครัว  

แม้จะมีทางเจ้าหน้าที่สาธารณสุข และเจ้าหน้าที่จิตเวชลงพื้นที่ให้ความรู้และให้ก าลังใจกับ
ชาวบ้านว่าผู้เสียชีวิตรายที่ 1. อายุ 59 ปี ไม่มีโรคประจ าตัว แต่มีแผลที่มือหลายวัน ไม่ไปรับการ
รักษามีติดเชื้อในกระแสเลือดเสียชีวิต รายที่ 2. อายุ 26 ปี เป็นผู้ป่วยโรคหัวใจ รับยาครั้งเดียวแล้ว
ไม่กลับไปรับการรักษาอย่างต่อเนื่อง วันที่เสียชีวิตไปยิงหนูนาตอนกลางคืนกับเพื่อนมาปรุงอาหาร
กินตอนเช้า แล้วนอนหลับ เสียชีวิต รายที่ 3. อายุ 59 ปี พบว่า มีประวัติเป็นความดันโลหิตสูง ทาน
ยาไม่ต่อเนื่อง ดื่มสุราประจ า เสียชีวิตในวันที่ไปงานศพคนที่ 2 ชาวบ้านเห็นล้มหงายหลังทั้งยืน 
และแพทย์วินิจฉัยว่าเส้นเลือดในสมองแตก แต่เมื่อลงไปสอบถามชาวบ้านก็ยังไม่ลดความเชื่อว่าเกิด
จากผีแม้หม้าย  

นางเกสร กล่าวว่า ตอนนี้ชาวบ้านเกิดความหวาดผวาและกลัวมาก แม้เจ้าหน้าที่จะมา
อธิบายแต่ตนยังเชื่อว่าเป็นสิ่งลี้ลับที่ท าให้ชาวบ้านเสียชีวิต  เนื่องจากที่ผ่านมามีคนเห็นดวงไฟ
ประหลาดในตอนกลางคืนหลายครั้ง และมีคนฝันเห็นคนผิวด ารูปร่างสูงใหญ่ ก่อนที่จะมีคนใน
หมู่บ้านตายติดต่อกันรวดเดียว 3 ราย ซึ่งเป็นผู้ชายทั้งหมด โดยรายแรกอายุ 59 ปี นอนหลับอยู่ดีๆ 
ก็เสียชีวิตที่บ้าน ส่วนรายที่ 2 มีอายุเพียง 26 ปี และรายที่ 3 อายุ 59 ปี นอนเสียชีวิตในกระท่อม
สวนยางพาราตอนกลางวันแสกๆ ทั้งที่ไม่มีโรคประจ าตัวและไม่ได้ล้มป่วย ชาวบ้านจึงเชื่อ ว่าเป็น
ฝีมือของผีแม่หม้ายที่มาอาละวาดคร่าชีวิตผู้ชายในหมู่บ้านอย่างแน่นอน จึงได้พากันน าเอาปลักขิก
ที่ผ่านการปลุกเสกจากพระอาจารย์มาตั้งไว้ทางเข้า-ออกของหมู่บ้าน รวมทั้งน าเสื้อสีแดงมาแขวน
ไว้หน้าบ้านตัวเอง เพ่ือป้องกันผีแม่หม้ายมาเอาชีวิต หลังจากเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวในช่วงตอนเย็น
บ้านทุกหลังคาเรือนต้องพากันปิดบ้านตั้งแต่หัวค ่า เพราะไม่มีใครกล้าออกนอกบ้านและไม่มีใคร
กล้าไปนาไปสวนในตอนกลางคืน เนื่องจากกลัวผีแม่หม้าย จึงท าให้บรรยากาศภายในหมู่บ้านเงียบ
สงบอย่างมาก 
ดัดแปลงข้อมูลจาก : https://www.amarintv.com/news/detail/12147 
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16. จากสถานการณ์ปัญหาคืออะไร (ด้านการนิยามปัญหา) 
ก. มีชาวบ้านเสียชีวิตโดยไม่ทราบสาเหตุ 
ข. ชาวบ้านไม่เชื่อในสิ่งที่เจ้าหน้าที่มาอธิบาย 
ค. ชาวบ้านเชื่อว่าการตายเกิดจากผีแม่หม้าย 
ง. มีความเชื่อว่าสีแดงและปลัดขิกจะช่วยป้องกันผีแม่หม้าย 

17. จากสถานการณ์ข้อใดสนับสนุนให้เกิดปัญหาข้างต้นมากท่ีสุด (ด้านการรวบรวมข้อมูล) 
ก. มีคนในหมู่บ้านเสียชีวิตติดต่อกัน 
ข. คนฝันเห็นมนุษย์ผิวสีด ารูปร่างสูงใหญ่ 
ค. การมีคนเห็นดวงไฟประหลาดในตอนกลางคืน 
ง. คนที่เสียชีวิตไม่ได้น าเอาเสื้อแดงมาไว้ที่หน้าบ้าน 

18. จากสถานการณ์ข้อใดไม่ใช่ข้อคิดเห็น (ด้านการจัดระบบข้อมูล) 
ก. ปลัดขิกเป็นเครื่องรางที่ป้องกันผีแม่หม้ายได้ 
ข. การตายของชาวบ้านมีความเชื่อมโยงกับเรื่องผีแม่หม้าย 
ค. ชาวบ้านกลัวผีแม่หม้ายท าให้ชุมชนเงียบสงบในตอนกลางคืน 
ง. การน าเสื้อแดงมาไว้บริเวณหน้าบ้านจะช่วยป้องกันผีแม่หม้าย 

19. เพราะเหตุใดชาวบ้านจึงมีความเชื่อว่าผีแม่ม่ายท าให้คนในหมู่บ้านเสียชีวิต (การเลือกสมมติฐาน) 
ก. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขไม่สามารถอธิบายการเสียชีวิตให้ชาวบ้านเข้าใจ 
ข. มีการเสียชีวิตของคนในหมู่บ้านต่อเนื่องและมีความเชื่อเรื่องผีแม่หม้าย 
ค. เมื่อมีการน าปลัดขิกและเสื้อแดงมาไว้หน้าบ้านแล้วคนในหมู่บ้านไม่เสียชีวิต 
ง. ดวงไฟลอยอยู่ในหมู่บ้านตอนกลางคืนน่าจะเป็นสาเหตุที่ท าให้คนในหมู่บ้านตาย  

20. จากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนนักเรียนจะสรุปปัญหาได้อย่างไร (ด้านการสรุปและตัดสินใจ) 
ก. ชาวบ้านมีความเชื่อเรื่องผีแม่หม้ายเพราะมีคนเสียชีวิตติดต่อกัน 
ข. ชาวบ้านยังมีความเชื่อเรื่องผีแม่หม้ายแม้จะได้รับการการอธิบายจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
ค. ชาวบ้านมีความเชื่อว่าผีแม่หม้ายจะท าให้คนเสียชีวิตหากไม่น าปลัดขิกและเสื้อแดงมาไว้หน้า

บ้าน 
ง. ชาวบ้านมีความเชื่อว่าการเสียชีวิตของคนในหมู่บ้านติดต่อกันเพราะมีการฝันเห็นดวงไฟ

ประหลาดในตอนกลางคืนหลายครั้ง และมีคนฝันเห็นคนผิวด ารูปร่างสูงใหญ่ 
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เฉลยแบบทดสอบ 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย ข้อ 

1 ก 11 ง 21 

2 ข 12 ง 22 
3 ง 13 ง 23 

4 ค 14 ค 24 
5 ค 15 ค 25 

6 ค 16 ค 26 

7 ก 17 ก 27 
8 ก 18 ค 28 

9 ข 19 ข 29 

10 ข 20 ข 30 
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แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
 

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์.................................................... วันที่.............เดือน................ พ.ศ. ........ ................ 
 
คำชี้แจง แบบสัมภาษณ์ชุดนี้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังจัดการจัดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่ผ่าน
เกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ เพ่ือนำผลการสัมภาษณ์ไปปรับปรุงการจัดกิจกรรมในการเรียนรู้ 

กรอบคำถามในการสัมภาษณ์ 
1. ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
2. ด้านความคิดเห็นเกี่ยวกิจกรรมการเรียนรู้ 
3. ด้านครูผู้สอน 

1.ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ข้อคำถาม 
การนิยามปัญหา 
1.1 เมื่อนักเรียนอ่านประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เพ่ือกำหนดประเด็นปัญหานักเรียนจะสามารถ
กำหนดประเด็นปัญหาได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…...…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การรวบรวมข้อมูล 
1.2 เมื่อนักเรียนต้องการรวบรวมข้อมูล หลักฐานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและสำคัญกับประเด็นปัญหาทาง
นิติวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนกำหนด จะมีวิธีการรวบรวมและพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…...…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การจัดระบบข้อมูล 
1.3 นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการแยกระหว่างข้อความที่เป็นข้อคิดเห็นกับข้อความท่ีเป็นข้อเท็จจริง 
รวมไปถึงการคัดเลือกว่าข้อมูลใดที่เกี่ยวข้องและไม่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…...…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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การเลือกสมมติฐาน 
1.4 นักเรียนสามารถกำหนดและเลือกสมมติฐานให้สอดคล้องกับปัญหาจากประเด็นปัญหาทางนิติ
วิทยาศาสตร์ที่กำหนดไว้ได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…...…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การสรุปและตัดสินใจ 
1.5 เมื่อนักเรียนต้องสรุปคำตอบของปัญหาที่นักเรียนกำหนดจากสถานการณ์ประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์จะมีวิธีอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…...…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.1 นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็น
ทางนิติวิทยาศาสตร์  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.2 สื่อการเรียนรู้ที่ครูนำมาใช้มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3 เนื้อหาในการทำกิจกรรมเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.4 เวลาในการทำกิจกรรมเหมาะสมหรือไม่  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………...………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.5 นักเรียนต้องการให้ครูปรับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมกิจกรรมใดบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………...………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ด้านครูผู้สอน 
3.1 สิ่งที่นักเรียนต้องการให้ครูปรับปรุงมีอะไรบ้าง และปรับปรุงอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………...…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 
การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
  



 

 

  183 

แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

คำชี้แจง : แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ท่านซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้กรุณา

พิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยให้ท่านทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องตารางความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน  

    ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

    ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

    ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

    ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยมาก 

ข้อที่ รายการประเมิน ความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

1. สาระสำคัญ      
1.1 สาระสำคัญมีความสอดคล้องกับผลการ

เรียนรู้ 
     

1.2 สาระสำคัญมีความชัดเจน เข้าใจง่าย      
1.3 สาระสำคัญมีความสอดคล้องกับสาระการ

เรียนรู้ 
     

2. จุดประสงค์การเรียนรู้      
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน

สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 
     

2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา      
2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุความสามารถที่

ต้องการพัฒนาชัดเจน 
     

2.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ส่งเสริมการพัฒนา
ความรู้ทักษะ กระบวนการ 

     

3. กระบวนการจัดการเรียนรู้      
3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์      
3.2 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับระดับชั้น

ของนักเรียน 
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ข้อที่ รายการประเมิน ความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

3.3  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ 

     

3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน 

     

3.5 กิจกรรมการเรียนรู้สามารถปฏิบัติได้จริง      
3.6 กิจกรรมการเรียนรู้ใช้ประเด็นทางนิติ

วิทยาศาสตร์ที่มีความเหมาะสม 
     

3.7 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน      
3.8 เหมาะสมกับเวลาที่สอน      
3.9 เรียงลำดับกิจกรรมได้เหมาะสม      
4. สื่อ/แหล่งเรียนรู้      
4.1 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ      
4.2 สื่อ/แหล่งเรียนรู้ เหมาะสมกับระดับชั้นของ

ผู้เรียน 
     

5. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5.1 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ สอดคล้อง

กับผลการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     

5.2 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ใช้
เครื่องมือวัดผลเหมาะสม 

     

5.3 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบบวัด
สามารถวัดได้จริง 

     

 

ข้อเสนอแนะ  

ด้านเนื้อหาสาระ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ด้านการวัดและประเมินผล 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ด้านอื่น ๆ (โปรดระบุ) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ…………………………………………………………..ผู้เชี่ยวชาญ 

 (……………………………………………………………………….) 
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ตารางที่ 19 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

1.2 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

1.3 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
2.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
2.4 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
3.2 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.3 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 

3.4 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 
3.5 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.6 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

3.7 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
3.8 5 4 4 4 4 4.2 มาก 

3.9 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

4.1 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
4.2 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

5.1 5 4 4 4 5 4.4 มาก 
5.2 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

5.3 3 4 4 4 5 4.0 มาก 

เฉลี่ย 4.55 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางที่ 20 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

1.2 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

1.3 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 
2.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 
2.4 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
3.2 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.3 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.4 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 
3.5 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.6 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.7 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
3.8 5 4 4 5 4 4.4 มาก 

3.9 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

4.1 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

5.1 4 4 4 5 5 4.4 มาก 
5.2 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

5.3 3 4 4 5 4 4.0 มาก 

เฉลี่ย 4.57 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางที่ 21 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

รายการประเมิน 
 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

1.2 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

1.3 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 
2.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 5 5 5 5 5 5.0 มากที่สุด 
2.4 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
3.2 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.3 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.4 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 
3.5 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.6 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.7 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
3.8 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 

3.9 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
4.2 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

5.1 4 4 4 5 5 4.4 มาก 
5.2 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

5.3 4 4 4 4 4 4.0 มาก 

เฉลี่ย 4.62 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางที่ 22 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

รายการประเมิน 
 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

1.2 5 4 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

1.3 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 
2.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 
2.4 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.2 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.3 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.4 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 
3.5 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.6 4 4 5 5 5 4.6 มากที่สุด 

3.7 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
3.8 5 4 5 5 4 4.6 มากที่สุด 

3.9 4 4 4 5 5 4.4 มาก 

4.1 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

5.1 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
5.2 4 4 5 4 5 4.4 มาก 

5.3 3 4 4 5 4 4 มาก 

เฉลี่ย 4.59 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางที่ 23 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

รายการประเมิน 
 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

1.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

1.3 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 
2.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 
2.4 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 4 5 4 4 5 4.4 มาก 
3.2 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

3.3 4 5 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

3.4 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 
3.5 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.6 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.7 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.8 4 5 5 4 4 4.4 มาก 

3.9 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

4.1 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 
4.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 
5.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.3 3 5 4 4 4 4 มาก 

เฉลี่ย 4.66 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางที่ 24 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

รายการประเมิน 
 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

1.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

1.3 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
2.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 5 4 5 4 4 4.4 มาก 
2.4 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.2 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

3.3 4 5 5 4 5 4.6 มากที่สุด 

3.4 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 
3.5 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.6 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.7 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.8 4 5 5 4 4 4.4 มาก 

3.9 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

4.1 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 
4.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 
5.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.3 4 5 4 5 4 4.4 มาก 

เฉลี่ย 4.69 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางที่ 25 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

รายการประเมิน 
 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

1.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

1.3 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
2.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 5 4 5 4 4 4.4 มาก 
2.4 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.2 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

3.3 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

3.4 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 
3.5 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.6 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.7 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.8 5 5 5 4 4 4.6 มากที่สุด 

3.9 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

4.1 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 
4.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 
5.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.3 4 5 5 5 4 4.6 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.71 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางที่ 26 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 

รายการประเมิน 
 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

1.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

1.3 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
2.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.2 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

2.3 5 5 5 4 4 4.6 มากที่สุด 
2.4 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 

3.1 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.2 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

3.3 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

3.4 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 
3.5 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.6 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

3.7 5 5 4 5 5 4.8 มากที่สุด 
3.8 5 5 5 4 4 4.6 มากที่สุด 

3.9 4 5 4 5 5 4.6 มากที่สุด 

4.1 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 
4.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.1 5 5 4 4 5 4.6 มากที่สุด 
5.2 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5.3 5 5 5 5 4 4.8 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.73 
ระดับความเหมาะสม มากที่สุด 
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ตารางท่ี 27 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การวัดความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ชุดที่ 1 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวมคะแนน ค่าIOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 4 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 4 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 4 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 4 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 0 1 1 1 1 3 0.80 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

16 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

18 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 4 1.00 ใช้ได้ 

21 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

22 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
23 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

25 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
26 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวมคะแนน ค่าIOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 0 1 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ตารางท่ี 28 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ชุดที่ 1 

ข้อ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล 

1 0.46 0.21 ใช้ได้ 
2 0.43 0.29 ใช้ได้ 

3 0.50 0.21 ใช้ได้ 

4 0.46 0.29 ใช้ได้ 
5 0.55 0.25 ใช้ได้ 

6 0.52 0.25 ใช้ได้ 
7 0.55 0.32 ใช้ได้ 

8 0.61 0.29 ใช้ได้ 

9 0.46 0.21 ใช้ได้ 
10 0.52 0.25 ใช้ได้ 

11 0.64 0.36 ใช้ได้ 

12 0.46 0.29 ใช้ได้ 
13 0.52 0.32 ใช้ได้ 

14 0.45 0.29 ใช้ได้ 

15 0.41 0.25 ใช้ได้ 
16 0.61 0.29 ใช้ได้ 

17 0.54 0.36 ใช้ได้ 
18 0.55 0.25 ใช้ได้ 

19 0.50 0.29 ใช้ได้ 

20 0.54 0.21 ใช้ได้ 
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 
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ตารางท่ี 29 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การวัดความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ชุดที่ 2 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวมคะแนน ค่าIOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
15 1 1 1 0 0 3 0.60 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
23 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

25 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวมคะแนน ค่าIOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ตารางท่ี 30 ผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ชุดที่ 2 

ข้อ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผล 

1 0.48 0.25 ใช้ได้ 
2 0.52 0.25 ใช้ได้ 

3 0.57 0.21 ใช้ได้ 

4 0.48 0.25 ใช้ได้ 
5 0.57 0.21 ใช้ได้ 

6 0.55 0.32 ใช้ได้ 
7 0.57 0.36 ใช้ได้ 

8 0.57 0.21 ใช้ได้ 

9 0.57 0.29 ใช้ได้ 
10 0.48 0.25 ใช้ได้ 

11 0.48 0.25 ใช้ได้ 

12 0.54 0.29 ใช้ได้ 
13 0.59 0.32 ใช้ได้ 

14 0.55 0.25 ใช้ได้ 

15 0.57 0.29 ใช้ได้ 
16 0.57 0.29 ใช้ได้ 

17 0.57 0.43 ใช้ได้ 
18 0.57 0.29 ใช้ได้ 

19 0.52 0.25 ใช้ได้ 

20 0.59 0.25 ใช้ได้ 
ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 
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ตารางท่ี 31 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างหัวข้อในการสัมภาษณ์และข้อค าถามในการสัมภาษณ์
นักเรียน  

หัวข้อ 
ข้อ

ค าถาม 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม

คะแนน 
ค่า 

IOC 

แปล
ผล 

คน
ที่ 1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่4 

คน
ที ่5 

1.ด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

1.1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
1.2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

1.3 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

1.4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
1.5 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

2.ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

2.1 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

2.2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2.3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2.4 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 

2.5 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
3. ด้านครูผู้สอน 3.1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ตัวอย่างการเขียนตอบใบกิจกรรมของนักเรียน 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างภาพการจัดกิจกรรม 
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ภาพที ่ 12 แสดงนักเรียนแต่ละคนในกลุ ่มร่วมกันก าหนดประเด็นปัญหาจากประเด็นทางนิติ
วิทยาศาสตร์  

 
ภาพที่ 13 แสดงการถามค าถามของนักเรียน และครูให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์ 
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ภาพที่ 14 แสดงการท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม พูดคุยกัน แสดงความคิดเห็น อภิปรายประเด็น 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

 
ภาพที่ 15 แสดงตัวอย่างการน าเสนอค าตอบของประเด็นหาทางนิติวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนก าหนด 
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ภาพที่ 16 แสดงนักเรียนก าลังท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอย่างมีวิจารณญาณท้ายวงจร
ปฏิบัติการ



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นนทวัฒน์ มีส าราญ 
วันเกิด 28 มีนาคม 2542 
สถานที่เกิด อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 31 หมู่ 11 บ้านป่าชาด ต าบลหนองสังข ์อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูม ิ
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2560 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมหนองศาลา จังหวัดชัยภูมิ  

พ.ศ. 2564 ปริญญาตรีวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาชีววิทยา 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
พ.ศ. 2566 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาการสอน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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