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ชื่อเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีต่อความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลยั มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่พิมพ์ 2567 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง 
กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  และ 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน 
เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 จำนวน 33 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาสุรินทร์ ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรยีนรู้โดยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จำนวน 10 แผน แบบ
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา แบบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช้ t–test Dependent Samples 

ผลวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง
ในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 84.59/84.94 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพสูงสามารถทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิที่
เพิ่มสูงข้ึน 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง 
กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
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นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
คำสำคัญ : การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาฐาน, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were: 1) to develop a Problem-based 

learning management plans on Law in daily life to be effective according to the 
criteria 80/80, 2) to compare the problem solving ability before and after studying 
Social studies on Law in daily life by using problem-based learning management, and 
3) to compare learning achievement before and after studying Social studies on Law 
in daily life by using problem-based learning management. The sample group used in 
this research was Matthayomsueksa 2/5 students in the second semester of 2023 
academic year from Chumphon Wittayasan School, Chumphon Buri District, Surin 
province under The Secondary Educational Service Area Office Surin, the sample 
selected by cluster random sampling. Research methods were used as following 
Problem-based learning management 10 lesson plans, the 10-question problem-
solving ability test and the 30-question achievement test. Basic statistics used for 
analyzing the collected data were percentage, mean, and standard deviation; and 
the statistic used for testing hypotheses was t–test Dependent Samples. 

The results showed that 1) Problem-based learning management lesson 
plans on Law in daily life, the students had the efficiency (E1/E2) of 84.59/84.94, were 
higher than the given criteria set out of 80/80 and a significantly higher learning 
achievement, 2) The students’ learning achievement attained by using problem-
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based learning management had the Problem Solving Ability, the posttest score was 
found statistically significant higher than the pretest at the .05 level, and 3) The 
students’ learning achievement attained by using problem-based learning 
management on Law in daily life of Matthayomsueksa 2 students, the posttest score 
was found statistically significant higher than the pretest at the .05 level. 

 
Keyword : Problem-Based Learning, The Problem Solving Ability 
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กิตติกรรมประกาศ 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนดล ภูสีฤทธ์ิ กรรมการสอบ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เนตรชนก จันทร์สว่าง 
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ที่ได้ให้ข้อคิด คำแนะนำที่เป็นประโยชน์ และตรวจสอบข้อบกพร่อง
พร้อมกับช้ีแนะวิธีการปรับปรุงพัฒนาในทุกขั้นตอนของการทำวิจัย จนทำให้วิทยานิพนธ์นี้สำเร็จลุล่วง             
ไปได้ด้วยดี ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณไว้เป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ คณาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  และคณาจารย์ประจำคณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามทุกท่าน ที่ได้ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์
ต่อผู้วิจัย ด้วยความเมตตา ซึ่งเป็นคุณูปการด้านวิชาการและการทำงานในหน้าที่ต่อผู้วิจัยอย่างสูงยิ่ง 

ขอขอบพระคุณ  ผู้ ช่วยศาสตราจารย์  ดร .ประสงค์  สายหงษ์  คุณครูณภัทร  เนื่ องมี                     
คุณครูกิตติพิชญ์ วรโชติสุพัฒภาคิน คุณครูวรณัน ทุมทอง และคุณครูศุภเสฏฐวุฒิ ภูแก้ว ที่กรุณาให้
ความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญช่วยตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ และคณะครู ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และขอขอบใจนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ทุกคน             
ที่ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือ และเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้จนประสบความสำเร็จ 

ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา และครอบครัว ที่ได้ให้ความช่วยเหลือ และคอยสนับสนุน           
ให้กำลังใจด้วยดีตลอดมา คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชา
พระคุณบิดา มารดา ผู้มีพระคุณ ตลอดจนบูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่มีส่วนสำคัญยิ่งที่ได้ให้
ความรู้และอบรมสั่งสอนผู้วิจัยเสมอมา 
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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 
ภูมิหลัง 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ยึดหลักการว่า
ผู้เรียนมีความสำคัญทีสุ่ด จงึต้องจัดกระบวนการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย ได้แก่ กระบวนการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์และแก้ปญัหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จรงิ กระบวนการปฏิบัติลงมือทำจริง 
กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรู้จากการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการ 
พัฒนาลกัษณะนิสัย และมีการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนได้พฒันาเต็มตามศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ครูผู้สอนควรใช้กระบวนการเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยการศึกษา
วิเคราะหผ์ู้เรียนเป็นรายบุคคล กำหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน ออกแบบการเรียนรู้
และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดบรรยากาศทีเ่อื้อต่อการเรียนรู้ 
จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสม การประเมินความก้าวหน้าของผูเ้รียนด้วยวิธีการทีห่ลากหลาย 
และวิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพฒันาผู้เรียน รวมทั้งปรบัปรุงการจัดการเรียน
การสอนของตนเอง ในขณะเดียวกันครูต้องสง่เสริมให้ผูเ้รียนเปลี่ยนบทบาทเช่นกัน โดยผู้เรียนต้อง
กำหนดเป้าหมาย วางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการ
เรียนรู้ วิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อความรู้ ตั้งคำถาม คิดหาคำตอบหรือหาแนวทางแก้ปญัหาด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ ลงมือปฏิบัตจิริง สรปุสิง่ที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ มีปฏิสัมพันธ์ ทำงาน ทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครปูระเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้
ของตนเองอย่างต่อเนื่อง (กนก จันทร์ทอง, 2560) 
 กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 
การดำรงชีวิตของมนุษย์ ทั้งในฐานะปจัเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสงัคม การปรบัตัวตาม
สภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มอียู่อย่างจำกัด เข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตาม 
ยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจัจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น 
ยอมรบัในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรบัใช้ในการดำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดี
ของประเทศชาติ และสังคมโลก ดังนั้นกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงเป็น
กลุ่มสาระการเรียนรูท้ี่ว่าด้วยการอยูร่่วมกันในสงัคมที่มีความเช่ือมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกัน 
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อย่างหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรบัตนเองใหเ้ข้ากับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี 
มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมทีเ่หมาะสม โดยได้กำหนดสาระต่าง ๆ  
ไว้ดังนี้ 1) ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 2) หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิต 
3) เศรษฐศาสตร์ 4) ประวัติศาสตร์ และ 5) ภูมิศาสตร์ โดยเฉพาะสาระหน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรมและ
การดำเนินชีวิต ที่มุ่งเน้นใหผู้้เรียนรู้จกัหน้าที่ของตน ใช้ชีวิตในสังคมอย่างสงบ ไม่สร้างความเดือดร้อน 
หรือสร้างปญัหาให้แก่สงัคม เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าทีข่องการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม 
และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง 
สันติสุข เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปจัจบุัน ยึดมั่น ศรัทธา และธำรงรักษาไว้ซึ่ง 
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เคารพความแตกต่างและ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ปลกูฝงัค่านิยมด้านประชาธิปไตย เคารพสิทธิ 
หน้าที่ เสรีภาพ การดำเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 จากการรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประจำปีการศึกษา 2565 โรงเรียนชุมพล 
วิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบุรี จงัหวัดสุรินทร์ สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในปีการศึกษา 2565 กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
มีค่าเฉลี่ย 3.35 และในช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ค่าเฉลี่ย 3.05 ซึ่งถือว่าต่ำ 
และยังไม่ถึงค่าเป้าหมายของโรงเรียนที่กำหนด คือ 3.50 (โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์, 2564) 
และจากสภาพการจัดการเรียนการสอนของผู้เรียนรายวิชาสงัคมศึกษาพื้นฐานทีผ่่านมา พบว่า 
ผู้เรียนยงัมีความไม่เข้าใจ ไม่สนใจบทเรียน ขาดกระบวนการคิด ทำให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ที่ช้า 
และไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของครผููส้อนที่ตั้งไว้ โดยเฉพาะสาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและ 
การดำเนินชีวิตในสังคม เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ที่ผู้เรียนยังไม่มีความรู ้
ความเข้าใจ ไม่ตะหนักถึงความสำคัญของการปฏิบัติตนตามกฎหมาย เนื้อหาวิชาค่อนข้างมาก 
มีความซับซอ้น ผู้เรียนขาดทกัษะทีส่ำคัญอย่างความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ไม่สามารถนำ
เนื้อหาวิชาไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ และเมือ่วิเคราะห์สภาพปัญหาแล้วพบว่า ครูมีการจัดการเรียนรูท้ี่
ไม่หลากหลาย ผู้เรียนไมม่ีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เท่าที่ควร กิจกรรมการเรียนรู้ไมเ่น้น Active 
Learning ทำใหผู้้เรียนขาดความสนใจ สง่ผลใหผู้้เรียนขาดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำ และขาดทักษะการเรียนรู้ จำเปน็อย่างยิ่งที่ครูควรปรับการเรียนเปลี่ยน
การสอน หาวิธีการกลยุทธ์ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ นวัตกรรมใหม่ ๆ มาจัดการศึกษาในช้ันเรียน 
เพื่อนำไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  
และมีทกัษะทีส่ำคัญในศตวรรษที่ 21 ต่อไป 
 การคิดแก้ปญัหา เป็นทักษะทีส่ำคัญที่สุดอย่างหนึง่สำหรบัมนุษย์ เพราะมนุษย์ต้องเจอกบั
ปัญหาอยู่ทุก ๆ วัน ทักษะการคิดแกป้ัญหามิใช่เพียงแต่การรู้จักคิดและรูจ้ักการใช้สมองหรือ 
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เป็นทกัษะที่มุง่พัฒนาสติปญัญาเพียงอย่างเดียว แต่ยังเป็นทกัษะที่สามารถพฒันาทัศนคติ วิธีคิด 
ค่านิยม ความรู้ ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสงัคมได้ดีอีกด้วย ซึ่งในระบบการศึกษาจะต้องให้ 
ความสำคัญในการพฒันา และฝึกเยาวชนให้มโีอกาสฝกึทักษะการคิดแก้ปญัหาใหม้ากขึ้น 
(สุวิทย์ มูลคํา, 2551) 
 การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญเกิดข้ึนจากพื้นฐานความเช่ือที่ว่า การจัดการศึกษา
มีเป้าหมายสำคัญทีสุ่ด คือ การจัดการใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ เพื่อใหผู้้เรียนแต่ละคนได้พฒันาตนเอง
สูงสุดตามกําลังหรือศักยภาพของแต่ละคน การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นการ
จัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นตัวตั้ง โดยคำนึงถึงความเหมาะสมกบัผู้เรียนและประโยชน์สงูสุด 
ที่ผู้เรียนควรจะไดร้ับ และมีการจัดการเรียนรู้ทีเ่ปิดโอกาสใหผู้้เรียนมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู ้
ได้มีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตัว หรือการลงมอืปฏิบัติจริง (Active Learning)  
และได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ อันจะนำผูเ้รียนไปสู่การเกิดการเรียนรูท้ี่แท้จริง วิธีการจัดการเรียน 
การสอนแบบนีเ้ช่ือว่าจะสามารถพฒันาผู้เรียนให้มีความสามารถในการแกป้ัญหา คิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ มีความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนมีทกัษะในการเรยีนรู้ด้วยตนเอง เป็นผูท้ี่มีคุณภาพ 
เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข (ศิรพิันธ์ุ ศิริพันธ์ุ และยุพาวรรณ ศรีสวัสดิ,์ 2554) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning หรือ PBL) 
เป็นกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญทีเ่กิดข้ึนตามแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ผู้เรียนสร้างความรูจ้ากปัญหาจรงิ เพื่อพัฒนาทกัษะคิดวิเคราะห์
และแก้ไขปัญหา กระบวนการนี้ต้องการความเข้าใจและการแก้ไขปัญหาเป็นหลัก เรียนรู้โดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน ผลมาจากกระบวนการทำงานเชิงปฏิบัติในบรบิทของสถานการณ์จริงในโลก ซึ่งเริ่มต้นจาก
ปัญหาที่เกิดข้ึน โดยสร้างความรู้จากกระบวนการทำงานกลุม่ เพื่อแก้ปญัหาหรอืสถานการณ์เกี่ยวกบั
ชีวิตประจำวันและมีความสำคัญต่อผู้เรียน ตัวปัญหาจะเป็นจุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้  
และเป็นตัวกระตุ้นการพฒันาทักษะการแกป้ัญหาด้วยเหตผุลและการสืบค้นหาข้อมูล เพื่อเข้าใจกลไก
ของตัวปัญหา รวมทั้งวิธีการแกป้ัญหาการเรียนรู้แบบนี้มุ่งเนน้พัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะและ 
กระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้โดยการช้ีนำตนเอง ซึง่ผูเ้รียนจะได้ฝึกฝน 
การสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปญัหาอย่างมีความหมายต่อผู้เรียน 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) ซึ่งการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานใช้ปัญหาทีเ่กิดข้ึนจริง
เป็นบริบทของการเรียนรูเ้พื่อใหผู้้เรียนได้ฝึกทักษะในการคิดที่หลากหลาย เช่น การคิดวิจารณญาณ 
คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ แม้จะนิยมใช้ในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
แต่ก็มีความเหมาะสมอย่างยิง่ที่จะนำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้สงัคมศึกษาได้เป็นอย่างด ี
(กนก จันทร์ทอง, 2560) 
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 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ถือเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เริ่มต้น
ด้วยปัญหาทีเ่กิดข้ึนจริงหรอืสถานการณ์ปัญหาทีเ่กี่ยวข้องกบัชีวิตจริง เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากรู้ 
สนใจ ซึง่อยู่บนพื้นฐานความต้องการของผู้เรียน และได้ทำการศึกษาค้นคว้าจนค้นพบคำตอบด้วย
ตนเองโดยใช้กระบวนการกลุม่ แล้วนำความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาร่วมกันอภิปราย ทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรูผ้่านกระบวนการคิด การแก้ปญัหา โดยครผููส้อนเป็นเพียงผู้ให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ และ
สนับสนุนในการเรียน โดยมีขั้นตอนการสอนของกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ 
ข้ันที่ 1 กำหนดปัญหา เป็นข้ันทีผู่้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดความสนใจ และ
มองเห็นปญัหา สามารถกำหนดสิง่ทีเ่ป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยากรู้อยากเรียนได้และเกิดความสนใจทีจ่ะ
ค้นหาคำตอบ ข้ันที่ 2 ทำความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรียนจะต้องทำความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู ้
ซึ่งผูเ้รียนจะต้องสามารถอธิบายสิง่ต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้องกบัปญัหาได้ ข้ันที่ 3 ดำเนินการศึกษาค้นคว้า 
ผู้เรียนกำหนดสิ่งที่ต้องเรียนดำเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย ข้ันที่ 4 
สังเคราะห์ความรู้ เป็นข้ันทีผู่้เรียนนำความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผลและ
สังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ 
ผู้เรียนแตล่ะกลุ่มสรปุผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมลูที่ศึกษาค้นคว้ามีความ
เหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระทุกกลุ่ม 
ช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง ข้ันที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน ผู้เรียน 
นำข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และนำเสนอเป็นผลงานในรูปแบบทีห่ลากหลาย ผู้เรียนทุกกลุ่ม
รวมทั้งผู้ทีเ่กี่ยวข้องกบัปญัหาร่วมกันประเมินผลงาน (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) 
ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลช่วยพัฒนาความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูข้ึน สอดคล้องกบังานวิจัยของ วิทรูย์ พันธ์วงศ์, นิเวศน์ 
วงศ์สุวรรณ และสายรุง้ บุบผาพันธ์ (2565) ที่ได้ศึกษาการจดัการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน ตามหลักอริยสัจ 4 เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ินักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียน
สามารถพฒันาการเรียนรู้ด้านทักษะการคิดแก้ปญัหา การแยกองค์ประกอบโครงสร้างของปญัหาจาก
เหตผุลหลกั เหตผุลรอง และข้อมลูส่วนย่อย มีการสร้างระบบการทำงานร่วมกัน การแบง่ภาระงาน 
การรบัฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง ทักษะการสบืค้นข้อมูล การเรียบเรียงข้อมลู ความสามัคคี 
กล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็นทีเ่ป็นไปในทางทีเ่หมาะสม นักเรียนมีการตัดสินใจด้วยเหตุผล
มากขึ้น และมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ตามหลกัอริยสจั 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรยีนมคีะแนนที่สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 และงานวิจัยต่างประเทศของ Surur และคณะ (2020) ที่ได้ศึกษา 
ผลของกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และรปูแบบการเรียนรูท้างปญัญาทีม่ีต่อ
ความสามารถในการแก้ปญัหาของนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อตรวจสอบผลของการจัดการ



 

 

  5 

เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน กลยุทธ์ รูปแบบการคิด ปฏิสัมพันธ์ในการแก้ปญัหาของนกัเรียน และ
ความสามารถในวิชาสังคมศึกษา พบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญในความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนตามการประยุกต์ใช้กลยุทธ์การเรียนรู ้และมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ 
ในความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนตามรูปแบบการคิด  
 จากข้อมลูข้างต้นจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้ปญัหา 
เป็นฐาน (Problem-Based Learning) เป็นวิธีการสอนทีเ่นน้ผู้เรียนเป็นสำคัญ และส่งผลตอ่
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของผู้เรียนที่ดีข้ึน ดังนั้นผู้วิจัยจงึได้นำ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) มาใช้ในการเรียนการสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน ระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบรุี จังหวัดสรุินทร์ โดยเน้นผูเ้รียน
เป็นสำคัญ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างอสิระ เน้นการทำงานกลุ่ม เพื่อใหผู้้เรียนเกิดการ
สื่อสารที่ดเีข้าใจผู้อื่นมากข้ึน และยังมอีิสระในการค้นคว้าหาข้อมูลเพื่อมาตอบโจทยป์ัญหาที่ผูส้อน
สร้างขึ้น การได้มีอิสระในการค้นหาคำตอบหรือข้อมลูจะส่งผลให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ซึ่งกันและกัน สง่ผลใหม้ีการพัฒนาทกัษะด้านการคิด และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้โดยตรง
อีกด้วย รวมทั้งยังเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และเปน็แนวทางในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนให้สงูข้ึน ยังเป็นแนวทางในการพฒันาแผนการจัดการเรียนรู้ และยังเป็นนวัตกรรมสำคัญ
ที่จะพฒันาการเรียนการสอนให้มปีระสทิธิภาพต่อไป  
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง กฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกป้ัญหา ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาสังคม
ศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ดว้ยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
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สมมติฐานการวิจัย 
 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชา
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน มีความสามารถในการคิดแกป้ัญหา 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน หลังเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียน 
 
ความสำคัญของการวิจัย 
 
 ผลของการศึกษาค้นคว้าจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มาใช้ในรายวิชาสังคม
ศึกษาพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผลที่ได้จะมีประโยชน ์ดังนี้ 
  1. ประโยชน์ต่อนักเรียน เป็นแนวทางการเรียนรู้ที่ให้นกัเรียนได้ศึกษา ค้นคว้าข้อมูล
อย่างอิสระ ใช้เป็นปัญหาเป็นศูนย์กลาง ประยกุต์ใช้ความรู้ ทักษะ เพื่อแกป้ัญหา พัฒนาตนเองใหเ้ป็น
นักเรียนรู้และนักแก้ปัญหา 
  2. ประโยชน์ต่อครผูู้สอน เป็นแนวทางในการพฒันาและปรบัปรงุการจัดการเรียน 
การสอนของครสูังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพือ่นำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรูส้ำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ทำให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสงูข้ึน 
  3. ประโยชน์ต่อสถานศึกษา เป็นข้อมลูสำคัญในการพฒันา และการจัดทำแผน 
การจัดการเรียนรู้ รวมถงึการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  
  4. ประโยชน์ต่อผู้สนใจทั่วไป เป็นข้อสนเทศทางการศึกษาเพือ่ช่วยในการพัฒนา 
และศึกษาค้นคว้าวิจัยในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และผู้สนใจใหม้ี
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 
 
 
 
 
 



 

 

  7 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสรุินทร์ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด 
6 ห้องเรียน จำนวน 225 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสรุินทร์ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 33 คน 
ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง
ในชีวิตประจำวัน 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครัง้นี้ใช้เนื้อหา เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ซึ่งตรงกับมาตรฐาน 
ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธำรงรักษาประเพณี
และวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสงัคมไทย และสังคมโลกอย่างสันติสุข ตัวช้ีวัด ส 2.1 ม.2/1 
อธิบายและปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศ 
 4. ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 
  การวิจัยดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน
เป็นกระบวนจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาทีเ่กิดข้ึนโดยสร้างความรูจ้ากกระบวนการทำงานกลุม่ 
เพื่อแก้ปญัหาหรอืสถานการณ์เกี่ยวกบัชีวิตประจำวันและมคีวามสำคัญต่อนักเรียน ตัวปัญหาจะเป็น
จุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นการพฒันาทักษะการแกป้ัญหาด้วยเหตผุลและ 
การสบืค้นหาข้อมลูเพื่อเข้าใจกลไกของตัวปญัหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหาการเรียนรู้แบบนี้มุ่งเน้น
พัฒนานักเรียนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ และพฒันานักเรียนให้สามารถเรียนรู้ โดยการ
ช้ีนำตนเอง ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้ โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปญัหา
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อย่างมีความหมายต่อนักเรียน ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้ใช้ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานตามแบบของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาเพือ่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี 6 ข้ัน คือ     
  ข้ันที่ 1 กำหนดปัญหา เป็นข้ันทีผู่้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้นักเรียน 
เกิดความสนใจ และมองเห็นปญัหา สามารถกำหนดสิง่ทีเ่ปน็ปัญหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียนได้และ
เกิดความสนใจทีจ่ะต้นหาคำตอบ 
  ข้ันที่ 2 ทำความเข้าใจกับปญัหา นักเรียนจะต้องทำความเข้าใจปญัหาที่ตอ้งการเรียนรู้ 
ซึ่งนักเรียนจะต้องสามารถอธิบายสิง่ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปญัหาได้ 
  ข้ันที่ 3 ดำเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนกำหนดสิง่ที่ต้องเรยีนดำเนินการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
  ข้ันที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นข้ันที่นักเรียนนำความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไมเ่พียงใด 
  ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรปุผลงานของกลุม่ตนเอง 
และประเมินผลงานว่าข้อมลูที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระทุกกลุ่ม ช่วยกันสรปุองค์ความรู้ในภาพรวมของปญัหาอกีครั้ง 
  ข้ันที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนำข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ
นำเสนอเป็นผลงานในรปูแบบที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุม่รวมทั้งผู้ทีเ่กี่ยวข้องกบัปญัหาร่วมกัน
ประเมินผลงาน 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนการเรียนรูท้ี่ผูส้อน
จัดเตรียมไว้ตามมวลประสบการณ์ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร โดยใช้สื่อและการวัดผลประเมินผลที่
สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ของหลักสูตร รวมทัง้การกำหนดความรู้ 
ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดกับนกัเรียน โดยในการทำวิจัย 
ครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมาย 
ที่เกี่ยวข้องชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อให้นกัเรยีนบรรลจุุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายที่ได้
กำหนดไว้อันจะส่งผลให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์  
 3. ประสทิธิภาพของการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและผลลพัธ์ของ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ทีส่่งผลให้นักเรียนมคีวามสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทัง้ระหว่างเรียนและหลงัเรียนเพิ่มข้ึน 
ตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ดังนี้ 
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  เกณฑ์ 80 ตัวแรก หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเป็นค่าเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ
ของคะแนนที่ได้จากพฤติกรรมทำงานกลุม่ ใบงานจากแผนการจัดการเรียนรู้ (วัดความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา) และแบบทดสอบย่อย ในสัดส่วน 40 : 30 : 30 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
  เกณฑ์ 80 ตัวหลัง หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์เปน็ค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของ
คะแนนที่นักเรียนได้จากการทำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียน ในสัดส่วนรอ้ยละ 50 : 50 เมื่อการเรียนการสอนทั้งหมด
สิ้นสุดลง ซึง่ต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 4. ความสามารถในการคิดแกป้ัญหา หมายถึง กระบวนการหรือข้ันตอนที่ผ่านการคิด 
โดยอาศัยความรู้ ประสบการณ์ ในการขจัดอุปสรรค หรือปญัหาทีเ่กิดข้ึน เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่
ต้องการ ในการวิจัยครั้งนี้วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามสถานการณ์ที่กำหนดให้ ซึ่งมีลำดับ
ข้ันตอนโดยได้ยึดหลักแนวคิดของ Weir มี 4 ข้ันตอน ดังนี้ คือ 1. ระบุปัญหา 2. วิเคราะหป์ัญหา 
3. เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา และ 4. ตรวจสอบผลลัพธ์ วัดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาที่ผู้ศึกษาสร้างข้ึน ลักษณะเป็นแบบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ 
 5. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจทีเ่กดิข้ึนจากการเรียนรู้ 
ตามจุดประสงค์ที่กำหนด เรื่อง กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ซึ่งวัดได้จากคะแนนที่ผูส้อนให้
หรือคะแนนที่ได้รับจากการทดสอบ โดยการแสดงออกซึ่งความสำเรจ็ของบุคคลในการเข้าถึงความรู้ 
ใด ๆ นั้นสามารถวัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สำหรบัการวิจัยในครั้งนีผู้้วิจัย
ทำการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพืน้ฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 

ข้ันที่ 1 กำหนดปัญหา  
ข้ันที่ 2 ทำความเข้าใจกับปัญหา  
ข้ันที่ 3 ดำเนินการศึกษาค้นคว้า  
ข้ันที่ 4 สังเคราะห์ความรู้  
ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ  
ข้ันที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน 

ตัวแปรตาม 
1. ความสามารถในการคิดแกป้ัญหา 
   ข้ันที่ 1 ระบุปัญหา  
   ข้ันที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
   ข้ันที่ 3 เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา  
   ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีต่อความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยไดน้ำเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ดังต่อไปนี ้
  1. สาระสำคัญของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
แก้ไขเพิ่มเติม พทุธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   1.1 วิสัยทัศน์ 
   1.2 หลักการ 
   1.3 จุดหมาย 
   1.4 สมรรถนะสำคัญของนักเรียน 
   1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   1.6 มาตรฐานการเรียนรู ้
   1.7 กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
   1.8 ความสำคัญลักษณะเฉพาะของกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 
   1.9 คุณภาพนักเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
   1.10 การจัดการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   1.11 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
   2.2 ลักษณะการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
   2.3 ข้ันตอนของจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   2.4 บทบาทของผูส้อนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
   2.5 การสร้างโจทยป์ัญหา 
   2.6 ข้อดีและข้อจำกัดของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน 
   2.7 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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  3. แผนการจัดการเรียนรู ้
   3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้
   3.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.3 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ดี 
   3.4 ประเภทของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.5 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.6 หลักในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้
   3.7 ข้ันตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้
   3.8 กำหนดวิธีการวัดผลประเมินผล 
   3.9 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.10 เกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  4. ความสามารถในการคิดแกป้ัญหา 
   4.1 ความหมายของการคิด 
   4.2 ความหมายของปัญหา 
   4.3 ความหมายของการคิดแกป้ัญหา    
   4.4 องค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปญัหา   
   4.5 ปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อการคิดแก้ปัญหา 
   4.6 ข้ันตอนการคิดแก้ปัญหา 
   4.7 การวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหา 
   4.8 การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหา    
  5. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   5.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   5.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   5.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   5.4 แนวความคิดและทฤษฎีที่เป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
   5.5 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   5.6 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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สาระสำคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แก้ไขเพ่ิมเติม 
พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) 
มีหลกัการและแนวทางการจัดการศึกษา ดังต่อไปนี ้
  1. วิสัยทัศน ์
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพฒันานักเรยีนทกุคน ซึ่งเป็นกำลงัของ
ชาติให้เป็นมนุษย์ทีม่ีความสมดลุทัง้ด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มจีิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติทีจ่ำเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  
  2. หลักการ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการทีส่ำคัญ ดังนี้ 
    1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพือ่ความเป็นเอกภาพของชาติ มจีุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสำหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
    2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพือ่ปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รบัการศึกษา
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
    3. เป็นหลักสูตรการศึกษาทีส่นองการกระจายอำนาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษาใหส้อดคล้องกบัสภาพและความต้องการของทอ้งถ่ิน 
    4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มโีครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู ้
    5. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ  
    6. เป็นหลักสูตรการศึกษาสำหรบัการศึกษาในระบบ นอกระบบ 
และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุม่เป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
  3. จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพฒันานักเรยีนให้เป็นคนดี มปีัญญา 
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จงึกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
นักเรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี ้
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    1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พงึประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพทุธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพียง   
    2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปญัหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทกัษะชีวิต  
    3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มสีุขนิสัย และรักการออกกำลังกาย 
    4. มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลโลก ยึดมั่นใน 
วิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข 
    5. มีจิตสำนึกในการอนรุักษ์วัฒนธรรมและภูมิปญัญาไทย การอนุรักษ์และพฒันา
สิ่งแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะทีมุ่่งทำประโยชน์และสร้างสิง่ที่ดงีามในสงัคม และอยูร่่วมกันในสงัคมอย่าง
มีความสุข     
   ในการพัฒนานกัเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน มุ่งเน้นพฒันา
นักเรียนใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนด ซึง่จะช่วยให้นกัเรียนเกิดสมรรถนะสำคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี ้
  4. สมรรถนะสำคัญของนักเรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งให้นกัเรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 
5 ประการ ดังนี ้
    1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและสง่สาร 
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง 
เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพือ่ขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รบัข้อมลู
ข่าวสารด้วยหลกัเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลอืกใช้วิธีการสื่อสารที่มปีระสทิธิภาพ 
โดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
    2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพือ่นำไปสู่ 
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกบัตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
    3. ความสามารถในการแกป้ัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ทีเ่ผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมลู
สารสนเทศ เข้าใจความสมัพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปญัหา และมีการตัดสินใจที่มปีระสทิธิภาพ โดยคำนึงถึง
ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนต่อตนเอง สงัคมและสิ่งแวดล้อม 
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    4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนือ่ง การทำงาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสมัพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปญัหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ันกบัการเปลี่ยนแปลงของสงัคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จกัหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพ่ึงประสงค์ที่สง่ผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
    5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และ 
ใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแกป้ัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม 
และมีคุณธรรม 
  5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพฒันานักเรยีนให้มีคุณลักษณะอัน 
พึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสงัคมได้อย่างมคีวามสุข ในฐานะเป็นพลเมอืงไทยและ
พลโลก ดังนี้  
    1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
    2. ซื่อสัตย์สจุริต  
    3. มีวินัย  
    4. ใฝ่เรียนรู้  
    5. อยู่อย่างพอเพียง  
    6. มุ่งมั่นในการทำงาน  
    7. รักความเป็นไทย  
    8. มีจิตสาธารณะ  
   นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเตมิให้
สอดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง   
  6. มาตรฐานการเรียนรู้  
   การพัฒนานกัเรียนให้เกิดความสมดลุ ต้องคำนึงถึงหลกัพัฒนาการทางสมองและ 
พหุปญัญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานจึงกำหนดให้นักเรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ ดังนี้   
    1. ภาษาไทย  
    2. คณิตศาสตร์  
    3. วิทยาศาสตร์   
    4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
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    5. สุขศึกษาและพลศึกษา  
    6. ศิลปะ  
    7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
    8. ภาษาต่างประเทศ  
   ในแต่ละกลุม่สาระการเรียนรู้ได้กำหนดมาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายสำคัญของ 
การพัฒนาคุณภาพนักเรียน มาตรฐานการเรียนรูร้ะบสุิ่งที่นักเรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม 
และค่านิยมที่พงึประสงค์เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก
สำคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทัง้ระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้นให้ทราบว่า
ต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการ
ประกันคุณภาพการศึกษา โดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายใน และการประเมินคุณภาพภายนอก 
ซึ่งรวมถงึการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศึกษา และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบ 
เพื่อประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิง่สำคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนา
นักเรียนใหม้ีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรูก้ำหนดเพียงใด 
  7. กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
   7.1 ทำไมต้องเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
    กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจ การดำรงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปจัเจกบุคคลและการอยูร่่วมกันในสังคม การปรบัตัว
ตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรทีม่ีอยู่อย่างจำกัด เข้าใจถึงการพฒันา เปลี่ยนแปลงตาม 
ยุคสมัย กาลเวลาตามเหตปุัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น 
ยอมรบัในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรบัใช้ในการดำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดี
ของประเทศชาติ และสังคมโลก 
   7.2 เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
    กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกัน 
ในสังคมทีม่ีความเช่ือมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรบั
ตนเองกบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และ
ค่านิยมที่เหมาะสมโดยได้กำหนดสาระต่าง ๆ ไว้ ดังนี้ 
     1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนำหลักธรรมคำสอนไปปฏิบัติใน
การพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระทำความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนา
ตนเองอยูเ่สมอ รวมทัง้บำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
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     2. หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ระบบการเมือง 
การปกครองในสังคมปัจจุบัน การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ลักษณะและความสำคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝงัค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สทิธิ หน้าที่ 
เสรีภาพการดำเนินชีวิตอย่าง สันติสุขในสงัคมไทยและสงัคมโลก 
     3. เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบรกิาร 
การบริหารจัดการทรัพยากรที่มอียู่อย่างจำกัดอย่างมีประสิทธิภาพ การดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
และการนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจำวัน   
     4. ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์สำคัญในอดีต บุคคลสำคัญทีม่ีอิทธิพลต่อ 
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย 
แหล่งอารยธรรมที่สำคัญของโลก 
    5. ภูมิศาสตร์ ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ 
แหล่งทรัพยากร และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก การใช้แผนที่และ
เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ความสมัพันธ์กันของสิ่งต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งทีม่นุษย์สร้างขึ้น การนำเสนอข้อมูลภูมสิารสนเทศการอนรุักษ์
สิ่งแวดลอ้มเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
   7.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้
    สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
     มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
     มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี 
และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ 
    สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม 
     มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองด ี
มีค่านิยมที่ดีงาม และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสงัคมไทย 
และสงัคมโลกอย่างสันติสุข                       
     มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปจัจุบัน ยึดมั่น 
ศรัทธา และธำรงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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    สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์
     มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบรหิารจัดการทรัพยากรในการผลิตและ
การบริโภค การใช้ทรัพยากรทีม่ีอยูจ่ำกัดได้อย่างมปีระสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลกัการของ
เศรษฐกจิพอเพียง เพือ่การดำรงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ  
     มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์
ทางเศรษฐกิจและความจำเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
    สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์
     มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตรม์าวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
     มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ในด้านความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อยา่งต่อเนื่อง ตระหนกัถึงความสำคัญและ
สามารถวิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดข้ึน 
     มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย 
มีความรักความภูมิใจและธำรงความเป็นไทย 
    สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์ 
     มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของ
สรรพสิง่ซึง่มผีลต่อกันใช้แผนที่และเครื่องมอืทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรปุข้อมลู
ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมสิารสนเทศอย่างมีประสทิธิภาพ 
     มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพที่ก่อใหเ้กิดการสร้างสรรค์วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึก และมีส่วนร่วมในการจัดการ
ทรัพยากรและสิง่แวดล้อม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
   7.4 หลักสูตรและเนื้อหาสาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตใน
สังคม 
    7.4.1 มาตรฐานและตัวช้ีวัด 
     มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี 
มีค่านิยมที่ดีงาม และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและ
สังคมโลกอย่างสันติสุข 
     มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมอืงการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น 
ศรัทธาและธารงรักษาไว้ซึง่การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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ตาราง 1 ตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลาง สาระหน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคม 
 

ตัวชี้วดัชั้นป ี ตัวชี้วดัช่วงชั้น 
มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัตตินตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองด ีมีค่านิยมที่ดงีาม และธำรงรักษา
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสขุ ม.1 ม.4 – ม.6 

ชั้น ม. 1 ชั้น ม. 2 ชั้น ม. 3 ชั้น ม. 4-6 
1. ปฏบิัตติามกฎหมาย
ในการคุ้มครองสิทธิ 
ของบคุคล 
2. ระบุความสามารถ 
ของตนเองในการทำ 
ประโยชน์ต่อสงัคมและ 
ประเทศชาต ิ
3. อภิปรายเก่ียวกับ 
คุณค่าทางวฒันธรรม 
ที่เป็นปัจจัยในการ 
สร้างความสัมพันธ ์
ที่ดี หรืออาจนำไปสู่
ความเขา้ใจผิดต่อกัน 
4. แสดงออก ถงึการ 
เคารพในสิทธิ เสรีภาพ 
ของตนเองและผู้อ่ืน 

1. อธิบายและปฏิบตั ิ
ตนตามกฎหมาย 
ที่เก่ียวข้องกับตนเอง 
ครอบครัว ชุมชนและ 
ประเทศ 
2. เห็นคุณค่าในการ 
ปฏิบตัิตนตามสถานภาพ 
บทบาท สิทธิ เสรีภาพ 
หน้าที่ในฐานะพลเมืองด ี
ตามวิถปีระชาธิปไตย 
3. วิเคราะห์บทบาท 
ความสำคัญและ 
ความสัมพันธ์ของ 
สถาบันทางสงัคม 
4. อธิบายความคล้ายคลึง
และความแตกต่างของ 
วัฒนธรรมไทยและ 
วัฒนธรรมของประเทศ 
ในภูมิภาคเอเชีย 
เพื่อนำไปสู่ความเข้าใจ
อันดีระหว่างกัน 

1. อธิบายความ 
แตกตา่งของการกระทำ
ความผดิระหว่าง
คดีอาญาและคดเีพ่ง 
2. มีส่วนร่วมในการ 
ปกป้องคุ้มครองผู้อ่ืน 
ตามหลักสทิธิมนุษยชน 
3. อนุรักษ์วฒันธรรม 
ไทยและเลือกรับ 
วัฒนธรรมสากลที ่
เหมาะสม 
4. วิเคราะห์ปัจจยัที ่
ก่อให้เกิดปัญหา 
ความขดัแย้งในประเทศ
และเสนอแนวคดิในการ
ลดความขัดแยง้ 
5. เสนอแนวคิดใน 
การดำรงชีวิตอย่างมี
ความสุขในประเทศ 
และสังคมโลก 

1. วิเคราะห์และ 
ปฏิบตัิตนตามกฎหมาย 
ที่เก่ียวข้องกับตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน 
ประเทศชาติ และ 
สังคมโลก 
2. วิเคราะห์ความสำคญั 
ของโครงสร้างทางสงัคม 
การขัดเกลาทางสังคม 
และการเปลีย่นแปลง 
ทางสงัคม 
3. ปฏบิัตติน และมี 
ส่วนสนับสนุนให้ผู้อ่ืน 
ประพฤติปฏิบัตเิพื่อเป็น
พลเมืองดีของประเทศชาต ิ
และสังคมโลก 
4. ประเมินสถานการณ์ 
สิทธิมนุษยชนใน 
ประเทศไทย และ 
เสนอแนวทางพฒันา 
5. วิเคราะห์ความจำเป็น
ที่จะต้องมีการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงและอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทย และ
เลือกรับวัฒนธรรมสากล 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัดชั้นป ี ตัวชี้วัดช่วงชั้น 
มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมอืงการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และธำรง รักษาไว้
ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ชั้น ม. 1 ชั้น ม. 2 ชั้น ม. 3 ชั้น ม. 4-6 
1. อธิบายหลักการ 
เจตนารมณ์ โครงสร้าง 
และสาระสำคัญของ 
รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทยฉบับ 
ปัจจุบันโดยสังเขป 
2. วิเคราะห์บทบาท  
การถ่วงดุลอำนาจ
อธิปไตยในรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจกัรไทย
ฉบับปจัจบุัน 
3. ปฏิบัติตนตาม 
บทบญัญัติของ 
รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทยฉบับ 
ปัจจุบันทีเ่กี่ยวข้องกบั 
ตนเอง 

1. อธิบายกระบวนการ 
ในการตรากฎหมาย 
2. วิเคราะห์ข้อมลู 
ข่าวสารทางการเมือง 
การปกครองที่ม ี
ผลกระทบต่อ
สังคมไทยสมัยปัจจุบัน 

1. อธิบายระบอบการ
ปกครองแบบต่าง ๆ 
ที่ใช้ในยุคปัจจบุัน 
2. วิเคราะห์
เปรียบเทียบระบอบ 
การปกครองของไทย 
กับประเทศอื่น ๆ ที่ม ี
การปกครอง 
ระบอบประชาธิปไตย 
3. วิเคราะห์รฐัธรรมนูญ
ฉบับปจัจบุันในมาตรา
ต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้องกบั
การเลือกตัง้ การมสี่วน 
ร่วมและการตรวจสอบ 
การใช้อานาจรฐั 
4. วิเคราะห์ประเด็น 
ปัญหา ทีเ่ป็นอปุสรรค
ต่อการพฒันา
ประชาธิปไตย 
ของประเทศไทยและ 
เสนอแนวทางแก้ไข 

1. วิเคราะห์ปญัหา 
การเมืองทีส่ำคัญ ใน 
ประเทศ จากแหลง่ 
ข้อมูลต่างๆ พร้อมทั้ง 
เสนอแนวทางแก้ไข 
2. เสนอแนวทาง 
ทางการเมือง 
การปกครองที่นำไปสู่
ความเข้าใจและ 
การประสานประโยชน์
ร่วมกันระหว่างประเทศ 
3. วิเคราะห์
ความสำคัญและ 
ความจำเป็นที่ต้องธารง
รักษาไว้ซึ่งการปกครอง
ตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยท์รง
เป็นประมุข 
4. เสนอแนวทาง 
และมสี่วนร่วมในการ
ตรวจสอบการใช้ 
อำนาจรัฐ 
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   7.5 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์  
    กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ได้จัดทำหลักสูตรสังคมศึกษา ปรบัปรงุ พ.ศ. 2560 ดังนี้ (กลุ่มสาระ 
การเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์, 2560) 
 

คำอธิบายรายวิชา 
ชื่อรายวิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน     รหัสวิชา ส22101    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2      ภาคเรียนท่ี  1 
เวลาเรียน   60  ชม./ภาคเรียน          จำนวน  3  ชั่วโมง/สัปดาห์          1.5  หน่วยกิต 

 ศึกษาการเผยแผ่พระพทุธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือสูป่ระเทศเพื่อนบ้านที่ช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างกัน เห็นความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
กับการพัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบสังคม ในฐานะทีเ่ปน็รากฐานของวัฒนธรรม เอกลักษณ์และ
มรดกของชาติ นำข้อคิดที่ได้จากพทุธประวัติหรือประวัติศาสดาของศาสนาที่ตนนับถือ ประวัติสาวก 
ชาดก เรื่องเล่า และศาสนกิชนตัวอย่างตามที่กำหนดมาเป็นแบบอย่างการปฏิบัติตนในการดำเนินชีวิต 
ศึกษาโครงสร้างของพระไตรปิฎก หรือคัมภีร์ ธรรมคุณ และข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนดนำไปพัฒนา แก้ปัญหาของชุมชนและสังคม พฒันาจิต
เพื่อการเรียนรู้และดำเนินชีวิต ด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสกิาร คือ วิธีคิดแบบอุบายปลกุเร้าคุณธรรม 
และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสมัพันธ์ หรือการพฒันาจิต สวดมนต์ แผ่เมตตา บรหิารจิต และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ เพื่อการดำรงตนอย่างเหมาะสม 
ในกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลก และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข นำคำสอนที่เกี่ยวเนื่องกับ 
วันสำคัญทางศาสนา ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตอ่บุคคลต่าง ๆ มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดี 
อธิบายความแตกต่างของศาสนพิธี พิธีกรรม หลักคำสอน ทีเ่กี่ยวเนื่องกับวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา และตามแนวปฏิบัติของศาสนาอื่น ๆ   
 เพื่อนำไปสู่การยอมรบั และความเข้าใจซึง่กันและกัน ปฏิบัตตินตามกฎหมายทีเ่กี่ยวข้องกบั
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ เห็นคุณค่าในการปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ 
เสรีภาพ หน้าที่ในฐานะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย วิเคราะหบ์ทบาท ความสำคัญ และ
ความสัมพันธ์ของสถาบันทางสังคม บอกความคล้ายคลึงและความแตกต่างของวัฒนธรรมไทย และ
วัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชีย เพื่อนำไปสู่ความเข้าใจอันดีระหว่างกัน ศึกษากระบวนการ 
ในการตรากฎหมาย วิเคราะห์ข้อมลู ข่าวสารทางการเมืองการปกครองที่มีผลกระทบต่อสังคมไทย
สมัยปจัจบุัน  
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 โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ สืบค้นข้อมลู ปฏิบัตจิริง สรุป รายงาน เพื่อพฒันา
ทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห์ การแก้ปัญหา การเรียนรู้ กระบวนการกลุ่ม การให้เหตุผล การสื่อ
ความหมายทางสังคม และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ กระบวนการที่ได้ไปใช้ในการ
เรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์ 
 เพื่อตระหนักถึงความสำคัญ เห็นคุณค่า และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เป็นพลเมอืงดี มีความรบัผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม ค่านิยมที่เหมาะสม พัฒนา
ตนเองอยูเ่สมอ รวมทัง้บำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม ดำรงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 
ตัวชี้วัด 
 ส 1.1 ม.2/1  ส 1.1 ม.2/2  ส 1.1 ม.2/3  ส 1.1 ม.2/4  ส 1.1 ม.2/5  ส 1.1 ม.2/6   
 ส 1.1 ม.2/7  ส 1.1 ม.2/8  ส 1.1 ม.2/9  ส 1.1 ม.2/10  ส 1.1 ม.2/11  ส 1.2 ม.2/1   
 ส 1.2 ม.2/2  ส 1.2 ม.2/3  ส 1.2 ม.2/4  ส 1.2 ม.2/5  ส 2.1 ม.2/1  ส 2.1 ม.2/2   
 ส 2.1 ม.2/3  ส 2.1 ม.2/4   ส 2.2 ม.2/1  ส 2.2 ม.2/2 
รวม 22 ตัวชี้วัด 
 
ตาราง 2 หลักสูตรสาระหน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิตในสังคม ช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ 
 

ตัวชี้วดั/สาระการเรียนรู้ รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส 22101 
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวติในสังคม 

มาตรฐาน ตัวชี้วดั สาระการเรียนรู ้ เวลาเรียน 
มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและ
ปฏิบตัิตนตามหน้าที่ของ 
การเป็นพลเมืองด ี
มีค่านิยมทีด่ีงามและธำรง
รักษาประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย ดำรงชีวติอยู่
ร่วมกันในสังคมไทยและ
สังคมโลกอย่างสันติสขุ 

1. อธิบายและปฏิบตั ิ
ตนตามกฎหมายที ่
เก่ียวข้องกับตนเอง  
ครอบครัว ชุมชนและ 
ประเทศ 
 
 

1. กฎหมายทีเ่ก่ียวข้องกับ
ตนเอง ครอบครัว เช่น 
   1.1 กฎหมายเก่ียวกับ
ความสามารถของผู้เยาว์    
   1.2 กฎหมายบตัร
ประจำตัวประชาชน 
   1.3 กฎหมายเพง่เก่ียวกับ
ครอบครัวและมรดก เช่น 
การหมั้น การสมรส 
การรับรองบุตร การรับ 
บุตรบญุธรรม และมรดก 

10 ชั่วโมง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วดั/สาระการเรียนรู้ รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส 22101 
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวติในสังคม 

มาตรฐาน ตัวชี้วดั สาระการเรียนรู ้ เวลาเรียน 
  2. กฎหมายทีเ่ก่ียวกับชุมชน

และประเทศ 
   2.1 กฎหมายเก่ียวกับ 
การอนุรักษ์ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
   2.2 กฎหมายเก่ียวกับภาษี
อากรและกรอกแบบแสดง
รายการ ภาษีเงินได้บุคคล
ธรรมดา 
   2.3 กฎหมายแรงงาน 

 

2. เห็นคุณค่าในการปฏิบตัิ
ตนตามสถานภาพ บทบาท
สิทธิ เสรีภาพ หน้าที่ในฐานะ
พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย  

1. สถานภาพ บทบาทสิทธิ 
เสรีภาพ หน้าที่ในฐานะ
พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 
2. แนวทางสง่เสริมใหป้ฏิบตัิ
ตนเป็นพลเมืองดตีามวิถี
ประชาธิปไตย 

2 ชั่วโมง 

3. วิเคราะห์บทบาท
ความสำคัญ และ
ความสัมพันธ์ของสถาบันทาง
สังคม  

3. บทบาท ความสำคญัและ
ความสัมพันธ์ของสถาบันทาง
สังคมเช่น สถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา สถาบัน
ศาสนา สถาบันเศรษฐกิจ 
สถาบันทางการเมือง 
การปกครอง 

2 ชั่วโมง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วดั/สาระการเรียนรู้ รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส 22101 
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวติในสังคม 

มาตรฐาน ตัวชี้วดั สาระการเรียนรู ้ เวลาเรียน 
 4.อธิบายความคล้ายคลงึและ

ความแตกต่างของวฒันธรรม
ไทย และวัฒนธรรมของ
ประเทศในภูมิภาคเอเชีย 
เพื่อนำไปสู่ความเข้าใจอันดี
ระหว่างกัน 

ความคลา้ยคลึงและ 
ความแตกต่างของวฒันธรรม
ไทย และวัฒนธรรมของ
ประเทศในภูมิภาคเอเชีย
วัฒนธรรม เป็นปจัจัยสำคญั
ในการสร้างความเข้าใจอันดี
ระหว่างกัน 

2 ชั่วโมง 

มาตรฐาน ส 2.2 เขา้ใจระบบ
การเมืองการปกครองใน
สังคมปัจจุบัน ยึดม่ัน ศรัทธา
และธำรงรักษาไว้ซ่ึง 
การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

1. อธิบายกระบวนการใน
การตรากฎหมาย 
 

กระบวนการในการตรา
กฎหมาย 
    1. ผู้มีสิทธิเสนอร่าง
กฎหมาย 
    2. ขั้นตอนการตรา
กฎหมาย 
    3. การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนใน กระบวนการ
ตรากฎหมาย 

2 ชั่วโมง 

2. วิเคราะห์ข้อมูล ข่าวสาร
ทางการเมืองการปกครองที่มี
ผลกระทบต่อสังคมไทยสมัย
ปัจจุบัน 

1. เหตุการณ์ และ 
การเปลี่ยนแปลงสำคญัของ
ระบอบการปกครองของไทย 
2. หลักการเลือกข้อมูล 
ข่าวสาร 

2 ชั่วโมง 

 
 ในการจัดการเรียนรู้ สาระหน้าที่พลเมอืง จากการศึกษาหลกัสูตรในระดับต่าง ๆ พบว่า 
มีกรอบแนวคิดสำคัญ คือ เน้นปฏิบัตจิรงิ เน้นให้นักเรียนแกป้ัญหา เข้าใจถึงความแตกต่าง 
ความหลากหลายทางสงัคม ตระหนักถึงคุณธรรมจริยธรรมในการดำเนินชีวิตในสังคมอย่างสันติ 
โดยหลกัสูตรมุ่งหมายให้นักเรียนมีคุณธรรมในการคิดแกป้ัญหา และทักษะการคิดแก้ปญัหาเป็น
สมรรถนะสำคัญของหลกัสูตร ในการวิจัยครัง้นี้จงึเน้นการพฒันาความสามารถทางการคิดแก้ปญัหา 



 

 

  25 

ร่วมกับการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระหน้าทีพ่ลเมอืง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต 
เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
 

สาระมาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
ตาราง 3 แสดงสาระมาตรฐานและตัวช้ีวัดกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม 
 

สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัดระดับชั้น 
หน้าที่พลเมอืง 
วัฒนธรรม 
และการดำเนิน
ชีวิตในสังคม 

ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของ 
การเป็นพลเมอืงดี มีค่านิยมที่ดงีาม และธำรง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิต
อยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลกอย่าง
สันติสุข 

ส 2.1 ม.2/1 อธิบายและ
ปฏิบัติตนตามกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกบัตนเอง ครอบครัว
ชุมชนและประเทศ 

 
โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 
ตาราง 4 โครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน รหสัวิชา ส22101 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ จำนวน 1.5 หน่วยกิต/เวลา 60 ช่ัวโมง 

 
หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วยการ

เรียนรู ้
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 

(คะแนน) 
1 ประวัติและ

ความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา 

ส 1.1 ม.2/1 
ส 1.1 ม.2/2 
ส 1.1 ม.2/3 
ส 1.1 ม.2/4 

พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้าสู่ประเทศ
เพื่อนบ้าน สง่ผลต่อการเสริมสร้าง
ความเขา้ใจอันดีระหว่างประเทศ 
เพื่อนบ้าน และยังเป็นรากฐานของ
วัฒนธรรม เอกลักษณ์ของชาติ และ
มรดกของชาติไทย มีส่วนในการพฒันา
ชุมชนและการจัดระเบยีบสงัคม 

4 6 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 

(คะแนน) 
2 พุทธประวัติ พระ

สาวก ศาสนิกชน
ตัวอย่าง และ
ชาดก  

ส 1.1 ม.2/5 
ส 1.1 ม.2/6 
 

การวิเคราะห์พุทธประวตัิ ประวตัิพุทธ
สาวก พุทธสาวิกา ศาสนิกชนตัวอย่าง 
และชาดก ย่อมทำให้ได้ข้อคิดและ
คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของทา่น 
เพื่อนำไปประยุกต์ปฏิบตัิในการดำเนิน
ชีวิตอยา่งถูกต้อง 

4 6 

3 หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  

ส 1.1 ม.2/8 ข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 
ประกอบด้วย ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และ
มรรค เป็นหลักสำคญัในการดำเนิน
ชีวิตที่นำไปสูค่วามพ้นทุกข ์หรือ 
หมดปญัหา ซ่ึงทุกคนควรมีจติสำนึกใน
พระธรรมคุณ และปฏบิัตติาม
หลักธรรม 

9 18 

4 พุทธศาสน
สุภาษิต  
คำศัพท์ทาง
พระพุทธศาสนา
และพระไตรปิฎก 

ส 1.1 ม.2/7 
ส 1.1 ม.2/8 

พระไตรปิฎก เป็นคัมภีร์ที่บรรจุ
หลักธรรมคำสอนขอพระพุทธศาสนา 
ประกอบด้วยพระวินัยปฎิก 
พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรม
ปิฎก ส่วนพุทธศาสนสภุาษิตน้ัน 
เป็นส่วนหน่ึงของหลักธรรม 
ซ่ึงชาวพุทธ ทุกคนพงึนำไปเป็น
แนวทางในทางปฏิบัตติน 

4 6 

5 หน้าที่ชาวพุทธ
และมารยาท 
ชาวพุทธ 

ส 2.1 ม.2/1 
ส 2.1 ม.2/2 

ชาวพุทธทุกคนควรปฏิบตัตินอย่าง
เหมาะสมต่อบคุคลต่าง ๆ ตามหลัก
มารยาทของชาวพุทธ 

4 6 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 

(คะแนน) 
6 วันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
และ 
ศาสนพิธี 

ส 2.1 ม.2/3 
ส 2.1 ม.2/4 
ส 2.1 ม.2/5 

วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
มีคำสอนที่สำคญัที่เป็นประโยชน์ต่อ 
ศาสนิกชนทุกคน ซ่ึงชาวพุทธทุกคน 
พึงเขา้ร่วมในพิธีกรรม ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึง
ในการปฏิบัตตินในวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

4 6 

7 การบริหารจิต
และการเจริญ
ปัญญา 

ส 1.1 ม.2/9 
ส 1.1 ม.2/10 

การสวดมนต ์แผเ่มตตา บริหารจติและ
เจริญปญัญาด้วยอานาปานสต ิ
และวิธีคิดแบบอุบายปลุกเร้าคุณธรรม 
และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ ์
เป็นส่วนสำคญัของการพัฒนาจิต 
เพื่อการดำเนินชีวติอย่างถูกต้อง 

3 5 

8 พระพุทธศาสนา
กับการแก้ปัญหา
และการพัฒนา 

ส 1.1 ม.2/11 การปฏิบตัิตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา ย่อมสง่ผลดตี่อ 
ความสงบเรียบร้อยของสงัคม และ
ส่งผลต่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันตสิุข 

4 6 

9 หลักธรรมทาง
ศาสนากับการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติ
สุข 

ส 2.1 ม.2/2 
 

การปฏิบตัิตนตามสถานภาพ บทบาท 
สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ในฐานะ
พลเมืองดีตามวิถีประชาธปิไตย 
ย่อมส่งผลดตี่อความสงบเรียบร้อยและ
การพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า
อย่างม่ันคง 

3 5 

10 กฎหมายที่
เก่ียวข้องใน
ชีวิตประจำวัน 

ส 2.1 ม.2/1 
ส 2.2 ม.2/1 

การตรากฎหมายน้ัน จะต้องปฏิบัติ
ตามขั้นตอนของกระบวนการตรา
กฎหมายและประชาชนทุกคนจะต้อง
ปฏิบตัิตนตามกฎหมายทีเ่ก่ียวข้องกับ
ตนเอง ชุมชน และประเทศชาต ิ

10 20 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วดั 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 

(คะแนน) 
11 เหตุการณ์และการ

เปลี่ยนแปลง
สำคัญของระบอบ
การปกครองไทย 

ส 2.2 ม.2/2 
 

การใช้หลักการเลือกรับข้อมูล ข่าวสาร
อย่างถูกต้องน้ัน ย่อมสง่ผลดีต่อ 
การวิเคราะห์สถานการณ์การเมือง 
การปกครองไทยได้ถูกต้อง 

3 5 

12 สถาบันทางสงัคม ส 2.1 ม.2/3 
 

สถาบันทางสงัคมต่างก็มีบทบาท
ความสำคัญต่อวิถีการดำเนินชีวติของ
สมาชิกในสังคมและมีความสัมพันธ์กัน 

3 5 

13 วัฒนธรรมของ
ไทยและ
วัฒนธรรมของ
ประเทศใน
ภูมิภาคเอเชยี 

ส 2.1 ม.2/4 วัฒนธรรมไทยและวฒันธรรมใน
ประเทศภูมิภาคเอเชยีมีทั้งความ
คล้ายคลงึกันและความแตกต่างกัน 
ซ่ึงเป็นปัจจัยสำคัญในการสร้าง 
ความเขา้ใจอันดีระหว่างกัน 

4 6 

     
 จากโครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน รหัสวิชา ส22101 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ผู้วิจัยได้เลือกหน่วยการเรียนรูท้ี่ 10 เรื่องกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน จำนวน 10 ช่ัวโมง 
เพื่อทำการวิจัยในครัง้นี ้
  8. ความสำคัญลักษณะเฉพาะของกลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม 
   กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจการดำรงชีวิตของมนุษย์ทัง้ในฐานะปจัเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัว
ตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรทีม่ีอยู่อย่างจำกัด เข้าใจถึงการพฒันา เปลี่ยนแปลงตาม 
ยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจัจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น 
ยอมรบัในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรบัใช้ในการดำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดี
ของประเทศชาติ และสังคมโลก 
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  9. คุณภาพนักเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
   การจัดการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 มุ่งหวังให้นักเรียนเมื่อจบหลักสูตรการศึกษา 
ข้ันพื้นฐานแล้ว นักเรียนต้องมีความรู้ ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ดังนี้ 
    1. มีความรู้เกี่ยวกับความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบ
กับประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ ในโลก เพื่อพฒันาแนวคิด เรื่อง การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
    2. มีทักษะทีจ่ำเป็นต่อการเป็นนักคิดอย่างมีวิจารณญาณได้รบัการพฒันาแนวคิด 
และขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหว่างประเทศไทยกบัประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ ในโลก ได้แก่ 
เอเชีย ออสเตรเลีย โอเชียเนีย แอฟริกา ยุโรป อเมรกิาเหนือ อเมริกาใต้ ในด้านศาสนา คุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง 
ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ และสงัคมศาสตร์ 
    3. รู้และเข้าใจแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถนำมาใช้เป็น
ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตและวางแผนการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม 
  10. การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้อธิบายเกี่ยวกบัการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า 
เป็นการจัดการเรียนรูเ้พื่อให้นกัเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะสำคัญ
และคุณลักษณะอันพงึประสงค์ตามทีก่ำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยยืดหลัก
ว่านักเรียนมีความสำคัญที่สุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรยีนรู้และพฒันาตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่
เกิดกับนกัเรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องสง่เสรมิให้นกัเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและ
เต็มตามศักยภาพ คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมองเน้นให้ความสำคัญ 
ทั้งความรู้และคุณธรรม โดยมกีารจัดการเรียนรู้ที่เน้นนกัเรียนเป็นสำคัญ นักเรียนจะต้องอาศัย
กระบวนการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะนำพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร 
กระบวนการเรียนรู้ทีจ่ำเป็นสำหรับนักเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบรูณาการ กระบวนการ
สร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแกป้ัญหา
กระบวนการเรียนรูจ้ากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบตัิลงมือทำจริง กระบวนการจัดการ 
กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย กระบวนการเหล่าน้ี
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรูท้ี่นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนพัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ใด้ดี บรรลเุป้าหมายของหลกัสูตร ดังนั้นผู้สอนจึงจำเป็นต้องศึกษาทำความ
เข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเลอืกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยที่ผูส้อนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาใหเ้ข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ตัวช้ีวัด
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สมรรถนะสำคัญของนักเรียน คุณลักษณะอันพงึประสงค์ และสาระการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกบันักเรียน 
แล้วจึงพจิารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ แหล่งเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล เพื่อให้นักเรียนได้พฒันาเต็มตามศกัยภาพและบรรจุตามเป้าหมายที่กำหนด
โดยทั้งนักเรียนและผูส้อนจะต้องมีบทบาททีส่ำคัญดงันี้ 
    1. บทบาทของผูส้อน 
     1.1 ศึกษาวิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคล แล้วนำข้อมูลมาใช้ในการ 
วางแผนการจัดการเรียนรู้ที่ท้าทายความสามารถของนักเรียน 
     1.2 กำหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับนักเรียนด้านความรู้ และทกัษะ
กระบวนการทีเ่ป็นความคิดรวบยอด หลกัการและความสมัพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
     1.3 ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพือ่นำนักเรียนไปสูเ่ป้าหมาย 
     1.4 จัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลอืนักเรียนใหเ้กิดการ
เรียนรู ้
     1.5 จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อใหเ้หมาะสมกับกิจกรรม นำภูมปิัญญาท้องถ่ิน 
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
     1.6 ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนด้วยวิธีการทีห่ลากหลาย  
เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของนักเรียน 
     1.7 วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนานักเรียน 
รวมทั้งปรบัปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
    2. บทบาทของนักเรียน 
     2.1 กำหนดเป้าหมายวางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
     2.2 เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหลง่การเรียนรู้ วิเคราะห์ สงัเคราะห์
ข้อความรู้ ตั้งคำถาม คิดหาคำตอบหรอืหาแนวทางแกป้ัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 
     2.3 ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเองและนำความรู ้
ไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
     2.4 มีปฏิสัมพันธ์ทำงานทำกจิกรรมร่วมกบักลุม่และครู 
     2.5 ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
จากการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สามารถสรปุได้ว่า ในการจัดการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนั้นจะต้องมีการ
จัดการเรียนรูเ้พื่อให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดของสาระ 
การเรียนรูส้ังคมศึกษา แล้วจงึพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลอืกช้วิธีสอน และเทคนิค 
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การสอนสื่อ/แหลง่เรียนรู้ การวัดและประเมินผลทีเ่หมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายทีห่ลักสูตรกำหนด โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้
นักเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเตม็ตามศักยภาพโดยมีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนกัเรียน 
เป็นสำคัญ 
  11. การวัดและประเมินผลการเรยีนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนต้องอยูบ่นหลกัการพื้นฐาน 
สองประการ คือ การประเมินเพื่อพฒันานักเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพ
การเรียนรู้ของนกัเรียนให้ประสบผลสำเรจ็นั้นนักเรียนจะต้องได้รับการพฒันาและประเมินตามตัวช้ีวัด 
เพื่อใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพงึประสงค์ของ
นักเรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทกุระดบั ไม่ว่าจะเป็นระดบั 
ช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
เป็นกระบวนการพฒันาคุณภาพนักเรียนโดยใช้ผลการประเมนิเป็นข้อมลูและสารสนเทศที่แสดง
พัฒนาการ ความก้าวหน้า และความสำเรจ็ทางการเรียนของนักเรียน ตลอดจนข้อมูลทีเ่ป็นประโยชน์
ต่อการสง่เสริมให้นกัเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเตม็ตามศักยภาพ 
   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบง่ออกเป็น 4 ระดับ ไดแ้ก่ ระดับช้ันเรียน 
ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดบัชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 
    1. การประเมินระดบัช้ันเรียน เปน็การวัดและประเมินผลที่อยู่ในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ผู้สอนดำเนินการเป็นปกติและสม่ำเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใช้เทคนิค 
การประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การซกัถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน 
การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเอง
หรือเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ 
ไม่ผ่านตัวช้ีวัดให้มีการสอนซ่อมเสรมิ  
     การประเมินระดับช้ันเรียนเป็นการตรวจสอบว่า นักเรียนมพีฒันาการ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อย
เพียงใด มีสิง่ทีจ่ะต้องไดร้ับการพฒันาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมลูใหผู้้สอน
ใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนด้วย ทั้งนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
    2. การประเมินระดบัสถานศึกษา เป็นการประเมินทีส่ถานศึกษาดำเนินการ 
เพื่อตัดสินผลการเรียนของนกัเรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพฒันานักเรียน นอกจากนี้เพื่อให้ได้ข้อมลูเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนตามเป้าหมายหรือไม่ นักเรียนมจีุดพัฒนา
ในด้านใด รวมทั้งสามารถนำผลการเรียนของนักเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ระดบัชาติ 
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ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมลูและสารสนเทศเพื่อการปรบัปรุงนโยบาย หลักสูตร 
โครงการ หรอืวิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพื่อการจัดทำแผนพฒันาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อ
คณะกรรมการสถานศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน ผู้ปกครองและชุมชน   
    3. การประเมินระดบัเขตพื้นทีก่ารศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพนักเรียน 
ในระดับเขตพื้นที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพฒันาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา ตามภาระ 
ความรับผิดชอบ สามารถดำเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนด้วยข้อสอบมาตรฐาน
ที่จัดทำและดำเนินการโดยเขตพื้นที่การศึกษา หรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสงักัด ในการ
ดำเนินการจัดสอบ นอกจากนี้ยังได้จากการตรวจสอบทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดบั
สถานศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษา 
    4. การประเมินระดบัชาติ เป็นการประเมินคุณภาพนักเรียนในระดับชาติ 
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน สถานศึกษาต้องจัดใหน้ักเรียน
ทุกคนที่เรียนในช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 เข้ารับการประเมินผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพ
การศึกษาในระดบัต่าง ๆ เพื่อนำไปใช้ในการวางแผนยกระดบัคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจน 
เป็นข้อมลูสนับสนุนการตัดสินใจในระดบันโยบายของประเทศ 
   ข้อมูลการประเมินในระดบัต่าง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการ
ตรวจสอบทบทวนพฒันาคุณภาพนักเรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาทีจ่ะต้อง
จัดระบบดูแลช่วยเหลือ ปรบัปรุง แก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพือ่ให้นักเรียนได้พัฒนาเตม็ตามศักยภาพ
บนพื้นฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลทีจ่ำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ 
กลุ่มนักเรียนทั่วไป กลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุม่นักเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำ 
กลุ่มนักเรียนที่มีปญัหาด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มนักเรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุม่นักเรียนที่มปีัญหา
ทางเศรษฐกิจและสังคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปญัญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็น
หัวใจของสถานศึกษาในการดำเนินการช่วยเหลือนกัเรียนไดท้ันท่วงที ปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับการ
พัฒนาและประสบความสำเร็จในการเรียน 
   สถานศึกษาในฐานะผู้รบัผิดชอบจัดการศึกษาจะต้องจัดทำระเบียบว่าด้วยการวัด
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหส้อดคลอ้งและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติทีเ่ป็น
ข้อกำหนดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อให้บุคลากรทีเ่กี่ยวข้องทุกฝ่ายถือปฏิบัติ
ร่วมกัน 
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 จากการศึกษาสาระสำคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
แก้ไขเพิ่มเติม พทุธศักราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ผู้วิจัยได้นำ
หน่วยการเรียนรู้ เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ในสาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการดำเนินชีวิตในสังคม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาใช้การดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ เพราะเป็นเรื่องที่
มีความสำคัญ ใกล้ตัวนักเรียน และตรงตามมาตรฐานการเรยีนรู้ ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่
ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่
ร่วมกันในสงัคมไทย และสังคมโลกอย่างสันติสุข ตัวช้ีวัด ส 2.1 ม.2/1 อธิบายและปฏิบัติตนตาม
กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องกบัตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศ โดยสามารถนำไปใช้เป็นกรอบและ
ทิศทางในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันานักเรยีนให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทักษะที่
จำเป็นสำหรบัการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตต่อไป  

 
การจัดการเรียนรู้โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน 
 
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน  
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน (Problem-based learning) หมายถึง วิธีการ
เรียนรูบ้นหลักการของการใช้ปัญหา เป็นจุดเริ่มต้นในการเช่ือมโยงความรูท้ี่มีอยูเ่ดิมใหผ้สมผสานกบั 
ข้อมูลใหม่ แล้วประมวลเป็นกบัความรู้ใหม่ (Barrows, 1996) เพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้วิธีการ
แก้ปัญหาโดยฝกึวิธีการคิดเพื่อแกป้ัญหาและค้นคว้าหาความรู้ความเข้าใจทั้งข้ันพื้นฐานและข้ันสงู 
เป็นวิธีการจัดหลักสูตรใหม้ีกจิกรรมการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนโดยอาศัยปัญหาจรงิในการปฏิบัติการณ์ของ
วิชาชีพนั้นเป็นตัวแกนหลักสูตรที่สอน โดยใช้วิธีนี้เริ่มจากการให้ปญัหาที่เป็นสถานการณ์จริง 
แก่นักเรียนแทนที่การบรรยายให้ความรู้ของสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง   
  Barell (1998) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการของ
การสำรวจเพื่อจะตอบคำถามสิ่งทีอ่ยากรูอ้ยากเห็น ข้อสงสัยและความไม่มั่นใจเกี่ยวกบัปรากฏการณ์
ธรรมชาติในชีวิตจริงที่มีความซบัซ้อน ปญัหาที่ใช้ในกระบวนการเรียนรูจ้ะเป็นปญัหาที่ไม่ชัดเจน 
มีความยากหรอืมีข้อสงสัยสามารถตอบคำถามได้หลายคำตอบ   
  Duch, Groh และ Allen (2001) ให้ความหมายไว้ว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน เป็นการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้เกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ปัญหา 
เป็นเครื่องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความต้องการที่จะศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง เพื่อให้นักเรียนมีการตัดสินใจที่ดี มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถ



 

 

  34 

เรียนรู้การทำงานเป็นทีม ใฝรู่้ และมกีารเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต เพื่อให้สามารถก้าวทันกับ
สภาพการเปลี่ยนแปลงของโลก วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารเรียนรู้  
  วัฒนา รัตนพรหม (2548) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นยุทธศาสตร์การจัดการเรียนการสอนโดยมจีุดมุง่หมายทีจ่ะให้นักเรียนได้เรียนจากสถานการณ์ที่
เป็นจริง ซึง่อยู่ในรปูของปัญหาทีจ่ะพบได้ในชีวิตจรงิ ทั้งนีเ้พือ่ศึกษาถึงองค์ความรู้ทีเ่กี่ยวข้องในการ
แก้ไขปัญหา ฝกึฝนความสามารถในการแสวงหาความรู้ กระบวนการแกป้ัญหาและการทำงานร่วมกัน
เป็นทมี โดยที่ไม่ได้เน้นการศึกษาเนื้อหาเป็นรายวิชา  
  สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู ้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem based Learning หรอื PBL) ไว้ว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเป็นกระบวนจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาทีเ่กิดข้ึน โดยสร้างความรูจ้ากกระบวนการ
ทำงานกลุม่ เพื่อแกป้ัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจำวันและมีความสำคัญต่อนักเรียน 
ตัวปัญหาจะเป็นจุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปญัหา
ด้วยเหตุผลและการสืบค้นหาข้อมลูเพื่อเข้าใจกลไกของตัวปญัหา รวมทัง้วิธีการแก้ปญัหาการเรียนรู้
แบบนี้มุง่เน้นพฒันานักเรียนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนานักเรียนใหส้ามารถ
เรียนรู้โดยการช้ีนำตนเอง ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการ
แก้ปัญหาอย่างมีความหมายต่อนักเรียน 
  ชวลิต ชูกำแพง (2551) สรุปไว้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ทีเ่กิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดยให้นักเรียนสร้างความรู้จาก 
การใช้ปัญหาที่เกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบรบิทของการเรียนรู้     
  ทิศนา แขมมณี (2552) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เป็นการจัด
สภาพการณ์ของการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือ ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมาย ซึ่งผู้สอนอาจนำนักเรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหา ฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปญัหา 
และแก้ปญัหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึง่จะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในปัญหาน้ัน รวมทั้งช่วยให้
นักเรียนเกิดการใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปญัหาต่าง ๆ   
  จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based learning) สรปุได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนจัดการ
เรียนรูท้ี่เริม่ต้นจากปัญหาที่เกิดข้ึน โดยสร้างความรู้จากกระบวนการทำงานกลุม่ เพื่อแกป้ัญหาหรือ
สถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจำวันและมีความสำคัญต่อนักเรียน ตัวปัญหาจะเป็นจุดต้ังต้นของ
กระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นการพฒันาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตผุลและการสบืค้นหา
ข้อมูลเพื่อเข้าใจกลไกของตัวปญัหา รวมทั้งวิธีการแกป้ัญหาการเรียนรู้แบบนี้มุง่เน้นพฒันานักเรียน 
ในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนานักเรียนใหส้ามารถเรียนรู้ โดยการช้ีนำตนเอง 
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ซึ่งนักเรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปญัหาอย่างมี
ความหมายต่อนักเรียน 
 2. ลักษณะของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้ัญหาเป็นฐาน 
  ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานน้ันมีข้อจำกัดและมีลักษณะสำคัญหลายอย่าง 
ด้วยกันที่จะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแทจ้ริง ดังที่ ปริญญา เชาวนาศัย (2547) ได้กล่าวถึง 
ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ไว้ดังนี้   
   1. ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปญัหาและเริม่ต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้
ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้   
   2. ปัญหาที่นำมาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ควรเป็นปัญหาที่เกิดข้ึน 
พบเห็นได้ในชีวิตจริงของนกัเรียน มโีอกาสที่จะเกิดข้ึนจรงิและแสวงหาความรู้ คำตอบด้วยตนเอง 
ดังนั้นนักเรียนจึงต้องวางแผนการเรียนด้วยตนเอง บริหารเวลาเอง คัดเลือกวิธีการเรียนรู้และ
ประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทัง้ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    3. นักเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชน์ในการค้นหาความรู้ข้อมูลร่วมกัน 
เป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปญัหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้นักเรียนมีทกัษะในการรับส่งข้อมูล เรียนรู้
เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจัดระบบตนเอง เพือ่พัฒนาความสามารถในการ
ทำงานร่วมกันเป็นทีม คำตอบที่ได้มีความหลากหลาย องค์ความรู้จะผ่านการวิเคราะห์โดยนักเรียน 
มีการสังเคราะห์และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานน้ีนอกจากการจัดการ
เรียนเป็นกลุ่มแล้วยังสามารถจัดให้นกัเรียนเรียนรู้เป็นรายบคุคลได้ แต่อาจทำให้นักเรียนขาดทักษะ 
ในการทำงานร่วมกบัผู้อื่น 
    4. การเรียนรู้มลีักษณะการบูรณาการความรู้และบรูณาการทักษะกระบวนการ
ต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้รบัความรู้และคำตอบทีก่ระจ่างชัด 
    5. ความรู้ที่เกิดข้ึนจากการเรียนรู้จะได้มาภายหลังจากผ่านกระบวนการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแล้วเท่านั้น 
    6. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพจิารณาจากการ
ปฏิบัติงาน ความก้าวหน้าของนักเรียน การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สิ่งสำคัญทีสุ่ดคือ
ปัญหา หรือสถานการณ์ทีจ่ะเป็นตัวกระตุ้นใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ลกัษณะสำคัญของปัญหา มีดังนี้   
     6.1 เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของนักเรียน หรือนักเรียน
อาจมีโอกาสเผชิญกับปัญหาน้ัน 
     6.2 เป็นปัญหาที่พบบอ่ย มีความสำคัญ มีข้อมลูประกอบเพยีงพอสำหรบั 
การค้นคว้า 
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     6.3 เป็นปัญหาที่ยงัไม่มีคำตอบชัดเจนตายตัว เป็นปัญหาที่มคีวามซับซ้อน 
คลุมเครือ หรอืนักเรียนเกิดความสงสัย  
     6.4 ปัญหาทีเ่ป็นประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสังคมยงัไม่มข้ีอยุติ 
     6.5 เป็นปัญหาอยู่ในความสนใจ เป็นสิง่ที่อยากรู้ แต่ไม่รู้ 
     6.6 ปัญหาทีส่ร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัยและเป็นสิ่งไม่ดี 
หากใช้ข้อมูลโดยลำพงัคนเดียวอาจทำให้ตอบปัญหาผิดพลาด  
     6.7 เป็นปัญหาทีม่ีการยอมรบัว่าจริง ถูกต้อง แต่นักเรียนไม่เช่ือว่าจริง 
ไม่สอดคล้องกบัความคิดของนักเรียน 
     6.8 ปัญหาที่อาจมีคำตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาคำตอบได้หลายทาง 
ครอบคลมุการเรียนรู้ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 
     6.9 เป็นปัญหาทีม่ีความยากความง่าย เหมาะสมกับพื้นฐานของนักเรียน 
     6.10 เป็นปัญหาที่ไมส่ามารถหาคำตอบได้ทันที ต้องการการสำรวจค้นคว้า 
และการรวบรวมข้อมลูหรือทดลองจึงจะได้คำตอบ ไม่สามารถที่จะคาดเดาหรือทำนายได้ง่าย ๆ 
ว่าต้องใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรูจ้ะเปน็อย่างไร คำตอบหรือผลของความรู ้
เป็นอย่างไร 
     6.11 เป็นปัญหาสง่เสรมิความรู้ด้านเนือ้หาทกัษะ สอดคลอ้งกับหลักสูตร
การศึกษา การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐาน    
  Barrows (1996) กล่าวถึงลกัษณะทีส่ำคัญของการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ดังนี้  
   1. เป็นการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยผูส้อนเป็นเพียงผู้แนะนำ นักเรียน
จะต้องรับผิดชอบการเรียนของตนเอง ซึ่งนกัเรียนอาจจะแสวงหาความรู้ได้จากแหลง่ทีจ่ะให้ข้อมูล
ข่าวสารต่าง ๆ เช่น หนังสือ วารสาร ผูส้อน หรอืแหล่งข้อมลูอื่น ๆ 
   2. เป็นการเรียนโดยกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณ 5-8 คน พร้อมกับผู้สอนเป็นผู้
แนะนำประจำกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสทิธิภาพด้วยความหลากหลายของ
บุคคล 
   3. ผู้สอนเป็นเพียงผู้อำนวยความสะดวกหรือผู้แนะแนวทางให้นักเรียน โดยการใช้
คำถามเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนถามตนเอง และจัดการแกป้ญัหาด้วยตนเอง     
   4. รูปแบบของปญัหามุ่งเน้นให้มกีารรวบรวมข้อมูลและกระตุ้นการเรียนรู้ 
โดยปัญหาที่นำมาให้นกัเรียนนั้นตอ้งเป็นสิ่งท้าทาย และปฏิบัติได้จรงิตรงประเด็นและกระตุ้น 
การเรียนรู้ใหห้าทางแก้ปญัหา 
   5. ปัญหาต้องเหมาะสมสำหรับการพฒันาทักษะการแกป้ัญหา 
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   6. นักเรียนได้ความรู้ใหมโ่ดยผ่านการเรียนรู้ด้วยตนเอง การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
อย่างแท้จริง มีการทำงานร่วมกบัผูอ้ื่น และมกีารอภิปราย เปรียบเทียบ ทบทวน โต้แย้งสิ่งที่เรียน 
เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูอ้ย่างแทจ้รงิ 
  ทิศนา แขมมณี (2552) กล่าวถึงลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ 
10 ประการ คือ 
   1. ผู้สอนและนักเรียนมีการร่วมมือกันเลือกปญัหาที่ตรงกับความสนใจหรอื 
ความต้องการของนกัเรียน 
   2. ผู้สอนและนักเรียนมีการออกไปเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผูส้อนมีการ
จัดสภาพการณ์ให้นักเรียนเผชิญปญัหา 
   3. ผู้สอนและนักเรียนมีการร่วมกันวิเคราะห์ปญัหาและหาสาเหตุของปัญหา 
   4. นักเรียนมีการวางแผนการแกป้ัญหาร่วมกัน 
   5. ผู้สอนมกีารให้คำปรกึษา แนะนำ และช่วยอำนวยความสะดวกแก่นักเรียนในการ
แสวงหาแหล่งเรียนรู้ การศึกษาข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมลู   
   6. นักเรียนมีการศึกษาค้นคว้า และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง   
   7. ผู้สอนมกีารกระตุ้นให้นักเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกป้ัญหาที่หลากหลาย 
และพิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม 
   8. นักเรียนมีการลงมือแกป้ัญหา รวบรวมข้อมลู วิเคราะห์ข้อมูล สรุป 
และประเมินผล  
   9. ผู้สอนมกีารติดตามการปฏิบัติงานของนกัเรียนและให้คำปรึกษา       
   10. ผู้สอนมกีารประเมินผลการเรียนรูท้ั้งทางด้านผลงานและกระบวนการ   
  จากการศึกษาลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน สรุปได้ว่า ลักษณะที่
สำคัญของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานน้ันต้องมสีถานการณ์ที่เป็นปัญหา และนำปัญหาน้ัน 
มาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมีการเรียนรูเ้ป็นกลุ่มยอ่ย และแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งผูส้อนเป็นเพียงผู้แนะนำแนวทางและกระตุ้นให้นักเรียนแกป้ัญหา ตลอดจน
ประเมินผลตนเอง  
 3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
  Schmidt (1993) ได้แบ่งข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานเป็น 3 ข้ันตอน 
ประกอบด้วย 
   ข้ันตอนแรก เป็นการเรียนกลุ่มยอ่ยครั้งแรกนักเรียนได้รับโจทย์ปัญหาซึง่เป็น
สถานการณ์จริง นักเรียนในกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ แยกแยะปญัหา แยกปญัหาออกเป็นประเด็นต่าง ๆ 
แล้วหยิบยกแตล่ะปัญหามาพิจารณาแต่ละข้อว่ามีต้นเหตุความเป็นมาอย่างไรและควรแก้ไขอย่างไร 
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ตั้งสมมติฐาน กำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เพื่อพสิูจนส์มมติฐานผูส้อนควรดูแลช้ีแนะให้นกัเรียน 
กำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
   ข้ันตอนที่สอง นักศึกษาแยกย้ายไปค้นคว้าตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ทุกคนค้นคว้า 
ทุกวัตถุประสงค์ เมือ่ได้ข้อมูลที่ถูกต้องครบถ้วนจึงกลบัมารวมกลุม่อีกครัง้ 
   ข้ันตอนที่สาม เป็นการเรียนกลุ่มยอ่ยครั้งที่สอง นักเรียนทุกคนจะร่วมกันอภิปราย
ถกเถียงถึงหัวข้อความรู้ที่ได้ไปค้นคว้ามาว่าตรงประเด็นการแก้ปัญหาหรือไม่ สามารถเข้าใจปัญหา
เพิ่มข้ึนได้หรือไม่ พร้อมทั้งสรุปเป็นความรูท้ั่วไป ผู้สอนมีหนา้ที่ช้ีแนะหากนักเรียนมีข้อมลูไม่ครบ
หรือไม่ถูกตอ้งแต่ไม่ได้เป็นผูส้รปุให้นักเรียน 
  สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้สรปุข้ันตอนของการจัดการเรียนรู ้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี ้
   1. ข้ันกำหนดปัญหา เป็นข้ันทีผู่้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกำหนดสิ่งทีเ่ป็นปญัหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียนได้ และ
เกิดความสนใจทีจ่ะค้นหาคำตอบ 
   2. ข้ันทำความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนจะต้องทำความเข้าใจปัญหาที่ต้องการเรียนรู้
ซึ่งนักเรียนจะต้องสามารถอธิบายสิง่ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปญัหาได้ 
   3. ข้ันดำเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนกำหนดสิง่ที่ต้องเรียน ดำเนินการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
   4. ข้ันสังเคราะห์ความรู้ เป็นข้ันที่นักเรียนนำความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันอภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่า มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
   5. ข้ันสรุปและประเมินค่าของคำตอบ นักเรียนแต่ละกลุม่สรปุผลงานของกลุม่ตนเอง 
และประเมินผลว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรปุองค์ความรู้ในภาพรวมของปญัหาอกีครั้ง
   6. ข้ันนำเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนำข้อมูลที่ได้มาจัดระดบัองค์ความรู้ 
และนำเสนอเป็นผลงานในรูปแบบทีห่ลากหลาย นักเรียนทุกกลุ่มรวมทัง้ ผู้ทีเ่กี่ยวข้องกบัปัญหา
ร่วมกันประเมินผลงาน 
  ในการวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยได้ใช้ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแบบ
ของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาเพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐานตามแบบของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาน้ันสอดคล้อง และน่าจะมีขั้นตอนที่
ส่งผลให้นักเรียนเกิดความสามารถในการคิดแก้ปญัหา และพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ซึ่งมี 6 ข้ัน คือ 



 

 

  39 

   ข้ันที่ 1 กำหนดปัญหา เป็นข้ันทีผู่้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกำหนดสิ่งทีเ่ป็นปญัหาที่นักเรียนอยากรู้ อยากเรียนได้และ
เกิดความสนใจทีจ่ะค้นหาคำตอบ 
   ข้ันที่ 2 ทำความเข้าใจกับปญัหา นักเรียนจะต้องทำความเข้าใจปญัหาที่ตอ้งการ
เรียนรู้ ซึง่นักเรียนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
   ข้ันที่ 3 ดำเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนกำหนดสิง่ที่ต้องเรยีนดำเนินการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการหลากหลาย 
   ข้ันที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นข้ันที่นักเรียนนำความรู้ที่ได้ค้นคว้ามาแลกเปลี่ยน
เรียนรูร้่วมกัน อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามคีวามเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
   ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรปุผลงานของ 
กลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมลูที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไมเ่พียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระ ทกุกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของ
ปัญหาอีกครัง้ 
   ข้ันที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนำข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้
และนำเสนอเป็นผลงานในรูปแบบทีห่ลากหลาย นักเรียนทุกกลุ่มรวมทัง้ผู้ทีเ่กี่ยวข้องกับปญัหาร่วมกัน
ประเมินผลงาน 
 4. บทบาทของผู้สอน และนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
  4.1 บทบาทของผูส้อนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
   Torp และ Sage (2002) กล่าวถึงบทบาทของผูส้อนในขณะดำเนินกระบวนการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
    1. ผู้สอนออกแบบ และกระตุ้นความสนใจนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ 
ให้จัดโครงสร้างของการแก้ปัญหาหรือการสร้างยทุธวิธีในการแก้ปญัหา 
    2. ผู้สอนมอบความเป็นอสิระให้กบันักเรียนในการเป็นผู้สำรวจ และควบคุม
กระบวนการ สำรวจด้วยตนเอง พร้อมกับเป็นผู้ให้คำแนะนำ ส่งเสรมิให้คิดและฝึกฝนกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานให้กับนกัเรียน 
    3. ผู้สอนแนะนำนักเรียนโดยอยูห่่าง ๆ ในขณะที่นักเรียนดำเนินกระบวนการ
เรียนรูจ้นได้คำตอบของปัญหาออกมา 
   สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กล่าวว่า ในกระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผูส้อนมบีทบาทโดยตรงต่อการจัดการเรียนรู้ ดังนั้นลักษณะของผู้สอนทีเ่อื้อต่อ
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานควรมลีักษณะดังนี้ 
    1. ผู้สอนต้องมุ่งมั่นตั้งใจสงู รู้จกัแสวงหาความรูเ้พื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 
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    2. ผู้สอนต้องรูจ้ักนักเรียนเป็นรายบุคคล เข้าใจศักยภาพของนักเรียน เพื่อ
สามารถให้คำแนะนำช่วยเหลือนกัเรียนได้ทกุเวลา 
    3. ผู้สอนต้องเข้าใจข้ันตอนของแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
อย่างถ่องแท้ชัดเจนทกุขั้นตอน เพื่อจะได้ให้คำปรึกษาแก่นักเรียนได้ถูกต้อง 
    4. ผู้สอนต้องมลีักษณะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรูแ้ละประเมินผล 
การพัฒนาของนักเรียน 
    5. ผู้สอนต้องเป็นผู้อำนวยความสะดวกด้วยการจัดหา สนับสนุนสื่อ อปุกรณ์ 
การเรียนรู้ใหเ้หมาะสมพอเพียง จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ จัดเตรียมหอ้งสมุด อินเตอร์เน็ต ฯลฯ 
    6. ผู้สอนต้องมจีิตวิทยาสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียน เพือ่กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการ
ตื่นตัวในการเรียนรู้ตลอดเวลา  
    7. ผู้สอนต้องช้ีแจงและปรบัทัศนคติของนักเรียนใหเ้ข้าใจและเห็นคุณค่าของ 
การเรียนรู้แบบนี ้
    8. ผู้สอนต้องมีความรู้ความสามารถด้านการวัดและประเมินผลนักเรียนตาม
สภาพจรงิให้ครอบคลุมทัง้ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติให้ครบทกุขั้นตอนของ 
การจัดการเรียนรู้  
   จากบทบาทของผูส้อนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานดังกล่าว สรุปได้ว่า 
บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ครูจะต้องออกแบบกระตุ้น ความ
สนใจของนักเรียนการสร้างยุทธวิธีในการแกป้ัญหา การสง่เสริมให้นกัเรียนได้คิดและฝึกฝน ด้วยการใช้
ปัญหาเป็นฐาน ครจูำเป็นจะตอ้งปฏิบัติตนเป็นผู้ดูแลและแนะนำเท่านั้น หากไมจ่ำเป็นนักเรียนจะตอ้ง
แก้ปัญหาด้วยตนเองจึงจะดีทีสุ่ด 
  4.2 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน  
   Torp และ Sage (2002) ได้กล่าวถึงบทบาทของนักเรียนในขณะดำเนินกระบวนการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
    1. นักเรียนดำเนินการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ดึงดูดความสนใจ 
และมีปญัหาเป็นตัวกระตุ้นการเรียนรู้ 
    2. นักเรียนจะสำรวจ ค้นคว้าข้อมูลที่ต้องการดำเนินการสำรวจอย่างมเีหตผุลและ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างอิสระ 
    3. นักเรียนเป็นผู้ควบคุมการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 
    4. นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ เพือ่แก้ปญัหา 
    5. นักเรียนพัฒนาตนเองให้เป็นนักเรียนรู้โดยการช้ีนำตนเองและ 
เป็นนักแกป้ัญหา 
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   สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้กล่าวถึงบทบาทของนักเรียน 
ในกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ดังนี้ 
    1. นักเรียนต้องปรบัทัศนคติและบทบาทหน้าที่และการเรียนรู้ของตนเอง  
    2. นักเรียนต้องมีคุณลักษณะด้านการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรบัผิดชอบสูง 
รู้จักการทำงานร่วมกันอย่างเป็นระบบ 
    3. นักเรียนต้องได้รบัการวางพื้นฐาน และฝึกทกัษะในการเรยีนรู้ตามรปูแบบ 
การเรียนรู้ทีเ่น้นนักเรียนเป็นสำคัญ เช่น กระบวนการคิด การสบืค้นข้อมูล การทำงานกลุม่ 
การอภิปราย การสรปุ การนำเสนอผลงานและการประเมิน   
    4. นักเรียนต้องมีทักษะการสือ่สารที่ดีพอ 
   สุธี พรรณหาญ (2547) ได้สรุปบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ไว้ดังนี ้
    1. เข้าร่วมในสถานการณ์ปัญหาที่ซบัซ้อน มโีครงสร้างไม่สมบูรณ์ โดยจะไดร้ับ
การสมมติบทบาทในการเป็นผู้มสี่วนได้เสียจากสถานการณ์ปัญหา หรือเป็นเจ้าของปญัหาที่มสี่วนร่วม
และรบัผิดชอบในการแกป้ัญหามากกว่าการทีจ่ะกงัวลว่าผูส้อนต้องการอะไร และทำตามทีผู่้สอน
ต้องการ 
    2. วิเคราะห์นิยามปัญหาและสร้างแนวทางแก้ปญัหาที่เป็นไปได้อย่างหลากหลาย 
ใช้ทักษะการคิดใคร่ครวญ (Metacognition) โดยนักเรียนจะเป็นผู้ระบสุิ่งที่ตนเองรู้แล้ว และสิ่งที่ยัง
เข้าใจไม่เพียงพอที่ต้องเรียนรู้เพิม่เติม เพื่อนำไปใช้ในการแกป้ัญหา ประเด็นการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย 
การเรียนร่วมกันของกลุ่ม ซึ่งผู้สอนสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าตามประเด็นการเรียนรู้นี้ 
    3. รับผิดชอบในสิ่งที่จะเรียนรู้ และวิธีการเรียนรู้ของตนเอง มีอิสระในการเรียนรู้ 
โดยการระบสุิ่งที่ตนเองรูห้รือไมรู่้ แลกเปลี่ยนสิง่ทีรู่้กับเพื่อน ส่วนสิ่งที่ไมรู่้จะตั้งเป็นประเด็นการเรียนรู้ 
ซึ่งเป้าหมายของกลุ่มทีจ่ะช่วยใหส้มาชิกกลุ่มทำงานไปสูเ่ป้าหมายร่วมกัน ระบุวิธีการและแหลง่ทีจ่ะได้
ความรู้ เช่น การทดลอง ผูเ้ช่ียวชาญ หนังสือ เอกสาร อินเตอร์เน็ต และอื่น ๆ พร้อมทั้งสืบ เสาะหา
ความรู้มาอธิบายใหเ้พื่อนในกลุ่มเข้าใจด้วยวิธีที่หลากหลาย 
    4. ทำงานเป็นกลุ่มแบบร่วมมือ มปีฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างกัน ช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน เพือ่ให้เข้าใจในสิง่ที่กำลังเรียนและนำความรู้ทีไ่ด้ไปใช้ในการแก้ปัญหา มีการใช้คำถาม 
เพื่อท้าทายการคิดซึง่กันและกัน ท้าทายตนเองขณะทำงานขณะคิดและขณะเรียนรู้ และเรียนรู้ทีจ่ะ
เป็นส่วนหนึ่งของกลุม่ 
    5. จัดการข้อมลูของตนเอง โดยมกีารบันทึกการวิเคราะห์ข้อมูล การวางแผน 
การทดลอง การทำแผนผังแนวคิด พร้อมทั้งมีการบันทึกความเห็นเกี่ยวกบัปัญหา วางแผนวิธีทดสอบ
สมมติฐาน และสะท้อนความคิดที่ได้ 
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    6. แต่ละกลุม่ร่วมกันเสนอความรู้ที่ได้จากการสืบเสาะ เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยน
ความรู้ที่ได้รับโอกาสในการทดสอบความคิดของตนเอง โดยใช้การทดลองหรืองานภาคสนามและ
สามารถสร้างแนวคำตอบที่หลากหลาย และเลือกแนวทางทีด่ีที่สุดและนำเสนอแนวคำตอบของปัญหา
โดยใชว้าจาหรือการเขียน   
    7. ประเมินการปฏิบัติกจิกรรมของตนและเพื่อน ซึง่จะทำใหท้ราบถึง
ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการแก้ปญัหาร่วมกัน 
 

 
ที่มา : สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) 
 

ภาพประกอบ 2 แผนภาพแสดงข้ันตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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 จากการศึกษาบทบาทของนกัเรียนในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานดังกล่าวข้างต้น 
สรปุได้ว่า บทบาทของนกัเรียนในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็นฐานน้ันนักเรียนจะต้องดำเนินการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการดึงดูดความสนใจและมปีัญหาเป็นตัวกระตุ้น นักเรียนจะต้องค้นคว้าข้อมลู
อย่างอิสระ ใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลาง ประยกุต์ใช้ความรู้ทักษะเพื่อแกป้ัญหา และหมั่นพัฒนาตนเอง 
ให้เป็นนักเรียนรู้และเป็นนักแก้ปญัหา    
 5. การสรา้งโจทยป์ัญหา 
  สิ่งทีส่ำคัญในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน คือ ปญัหาเพราะปัญหาที่ดีจะเป็น
ตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการแสวงหาความรู้ ในการเลือกปัญหาให้มปีระสทิธิภาพ ผู้สอน
จะต้องคำนึงถงึพื้นฐานความรู้ความสามารถของนักเรียน ประสบการณ์ความสนใจและภูมิหลังของ
นักเรียนด้วย เพราะคนเรามีแนวโน้มที่จะสนใจเรือ่งใกล้ตัวมากกว่าเรื่องไกลตัว สนใจสิง่ที่มีความหมาย
และความสำคัญต่อตนเองและเป็นเรื่องที่ตนเองสนใจอยากรู ้ดังนั้นในการกำหนดปัญหาจงึต้อง
คำนึงถึงตัวนักเรียนเป็นหลักและต้องคำนึงถึงสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
ที่เอื้ออำนวยต่อการแสวงหาความรู้ของนักเรียนด้วย 
  Allen และ Meyer (1996) กล่าวถึงลักษณะของปัญหาที่ดี มีดังนี ้
   1. ปัญหาบอกเรื่องราวที่ดึงดูดใจในสภาพแวดลอ้มซึง่นักเรียนสามารถเกี่ยวข้อง
เช่ือมโยงทฤษฎีและการประยุกต์ใช้ 
   2. เป็นปัญหาปลายเปิดทีท่้าทายใหท้ำและแสดงเหตุผลอันสมควรในการวินิจฉัยและ
การสันนิษฐาน 
   3. ปัญหากอ่ให้เกิดการโต้แย้งหรือต้องการการอภิปราย 
   4. ปัญหามีความซับซอ้นเพียงพอสาหรับนักเรียน 
  Dolmans และ Snellen-Belendong (1997) นำเสนอหลกัการสำหรับการสร้าง 
กรณีตัวอย่างที่มปีระสทิธิภาพ 7 หลักการ ดังนี ้
   1. เนื้อหาของกรณีตัวอย่าง ควรปรับปรงุให้เข้ากบัความรูเ้ดมิของนักเรียน 
   2. กรณีตัวอย่างควรประกอบด้วยแนวทางหลายอย่างทีก่ระตุ้นให้นักเรียนเพิ่มเติม
รายละเอียด 
   3. การนำเสนอกรณีตัวอย่างในบรบิททีเ่กี่ยวข้องกับวิชาชีพในอนาคตหรืออย่างน้อย
ที่สุด แสดงความเกี่ยวข้องกบัอาชีพในอนาคต 
   4. นำเสนอมโนทัศน์พื้นฐานทางวิทยาศาสตรท์ี่เกี่ยวข้องในบริบทของปญัหาทาง
คลินิก เพื่อสนับสนุนการเรียนรู ้
   5. กรณีตัวอย่าง ควรกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยตัวเอง โดยส่งเสริมให้นกัเรียนสร้าง
ประเด็นการเรียนและดำเนินการค้นคว้า วรรณคดีที่เกี่ยวข้อง 
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   6. ควรเพิ่มคุณค่าความสนใจของนักเรียนในเนื้อหาวิชา โดยสนับสนุนการอภิปราย
เกี่ยวกับความเป็นไปได้ของคำตอบและช่วยอำนวยความสะดวกให้นักเรียนสำรวจทางเลือก 
   7. กรณีตัวอย่างควรจะส่งเสริมการสร้างประเด็นการเรียนใหเ้ข้ากับจุดประสงค์ของ
คณาจารย ์
  อาภรณ์ แสงรัศมี (2543) กล่าวว่า การนำรูปแบบของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานไปใช้ ผูส้อนจะต้องมกีารเตรียมการและวางแผนล่วงหน้าเป็นอย่างดี เพื่อให้แนวคิดในการ
นำไปใช้ประสบผลสำเรจ็ การวางแผนและการออกแบบปญัหามีข้ันตอนดังนี้ 
   1. วางแผนการจัดแบ่งเนื้อหาการเรียน ซึ่งข้ึนอยู่กบัความรู้ความสามารถและ
ประสบการณ์ของผู้สอนในการกำหนดมโนทัศน์หลัก และวัตถุประสงค์ทีจ่ำเป็นสร้างเป็นสถานการณ์
ในการเรียนรู ้
   2. การเขียนสถานการณ์ปัญหา 
   3. การวางแผนการอภิปราย 
   4. การเตรียมแหล่งข้อมลู 
   5. การวางแผนการประเมินผล 
  วัลลี สัตยาศัย (2547) กล่าวถึงแนวทางการสร้างโจทย์ปญัหาว่า ในการสร้างโจทย์
ปัญหาต้องเริ่มจากการเขียนวัตถุประสงค์การศึกษาก่อน ซึง่วัตถุประสงค์จะต้องมีความชัดเจน เมื่อได้
วัตถุประสงค์แล้วมาพจิารณาว่า จะใช้ปัญหาชนิดไหน รูปแบบใด และใช้เวลาในการศึกษาเท่าใด 
จึงจะเหมาะสม เมื่อเขียนเสร็จแล้วต้องมาตรวจสอบว่า เนื้อหาที่คาดว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ 
หลงัได้รับโจทย์ปญัหาและอภิปรายร่วมกันแล้ว จะตรงกับวัตถุประสงค์ที่ได้กำหนดไว้หรือไม่ ถ้ายังขาด
หรือไม่ครอบคลุม ให้นักเรียนได้เรียนรู้เพิ่มเตมิจากการบรรยาย สำหรบัแหล่งวิทยาการที่ให้นกัเรียนได้
ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมในแต่ละปัญหาน้ันจะตอ้งมกีารเตรียมการให้พร้อม เช่น ตำรา วารสาร วิดีโอเทป 
สไลด์ คอมพิวเตอร์ ซึ่งเอกสารและอปุกรณ์ต่าง ๆ ที่ต้องใช้นัน้ ต้องตรวจสอบดูว่าทันสมัยหรือไม่ และ
มีเพียงพอต่อความต้องการหรือไม่  
  วัลลี สัตยาศัย (2547) ได้กล่าวถึงหลักการในการสร้างโจทยป์ัญหาให้มปีระสิทธิภาพ 
ดังนี ้
   1. ต้องเช่ือมโยงกับพื้นฐานความรู้เดมิของนักเรียนความรูเ้ดมิที่เช่ือมกับความรู้ใหม่ 
จะมผีลทำใหจ้ดจำความรู้ใหม่ได้ดีและได้นาน การสร้างโจทย์ปัญหาจึงต้องอยูบ่นพื้นฐานทีเ่กี่ยวข้อง 
กับความรูเ้ดิมของนักเรียน เพือ่ช่วยให้นักเรียนสามารถดึงความรู้เดิมที่มีอยู่มาใช้ในการอภิปรายได้ 
การใช้โจทย์ปญัหาที่ยากเกินไป โดยนักศึกษาไม่สามารถนำความรู้เดิมที่มีอยู่มาใช้ได้จะทำให้ 
กระบวนการกลุ่มด้อยประสิทธิภาพ เพราะไมส่ามารถอภิปรายได้หรืออภิปรายได้เพียงเล็กน้อย  
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เนื่องจากไม่มีความรู้เดิมอยูเ่ลย เป็นผลให้ขาดแรงจงูใจในการศึกษาหาความรูเ้พิ่มเติม และยงัทำให้ 
ไม่เกิดการเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากบัความรูเ้ดิมที่มอียู ่
   2. ต้องมีข้อมลูบางส่วนที่ทำให้ความรู้เดมิของนักเรียนทีม่ีอยูไ่ม่เพียงพอที่จะอธิบาย
หรือแกป้ัญหาได้ ต้องอาศัยความรู้เพิ่มเตมิมาช่วย ทั้งนี้เพื่อเป็นการกระตุ้นให้เกิดการแสวงหาความรู้
ใหม่มาเพิ่มเติมนอกเหนือจากความรู้เดิมที่มีอยู ่
   3. ควรสร้างให้คล้ายคลงึ หรอืเช่ือมโยงกบัปญัหาจริงในอนาคตที่นักเรียนจะต้อง
ประสบจรงิในวิชาชีพ เพราะจากการศึกษาวิจัยพบว่า การเรยีนในสภาพแวดล้อมที่คล้ายคลงึกบั 
ของจรงิจะทำใหส้ามารถจดจำและนำความรูม้าใช้ได้ดี เช่น การเรียนเกี่ยวกบัการดำน้ำในบรรยากาศ
ใต้น้ำาจริงจะสามารถทำให้นักเรียนจดจำได้ดึกว่าการเรียนเกี่ยวกับการดำน้ำในห้องเรียนหรือ 
บนพื้นดิน หรอืการเรียนโดยใช้ปญัหาจริงของผูป้่วยในทางการแพทย์และสาธารณสุขก็จะทำให้
สามารถนำความรู้นั้นมาใช้ได้ดีในอนาคตเมื่อได้พบกบัผูป้่วยจริง 
   4. ต้องมีลักษณะที่กระตุ้นให้นักเรียนสามารถสร้างวัตถุประสงค์การเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ในบางกรณีการสร้างโจทย์ปัญหาโดยมีคำถามระบไุว้ท้ายโจทย์หรือมีคำสั่งใหอ้ธิบายเหตุการณ์ 
ปรากฏการณ์สาเหตุ หรือมเีอกสารอ้างอิงที่มีคำตอบให้โดยสมบรูณ์อยู่แล้ว กรณีเช่นน้ีมักจะทำให้
นักศึกษาไม่สร้างวัตถุประสงค์การเรียนรู้ด้วยตนเอง และไมศึ่กษาหาความรู้เพิม่เติมจากเอกสาร 
หรือแหลง่ความรู้อื่น ๆ ที่ไม่ได้กำหนดไว้ 
   5. ควรเป็นปญัหาทีส่ามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียน เช่น ปัญหาที่นักเรียน
เคยได้ฟังได้ยินมาบ่อย ๆ หรือเคยพบเห็นด้วยตนเองในชีวิตจริง หรือเป็นปัญหาสาธารณสุขที่พบบ่อย
ของประเทศ เช่น การสร้างโจทยท์ี่มีการระบาดของโรคท้องเสียหลังการกินเลี้ยงในงานรบัน้องใหม่ 
การเปลี่ยนแปลงของร่างกายหลงัการเมาเหล้า เป็นต้น ความสนใจในโจทย์ปญัหาจะมีความสัมพันธ์
โดยตรงกบัเวลาที่ใช้ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และมีอิทธิพลในทางบวกต่อความสามารถในการเรียนรู้ 
   6. ต้องนำไปสู่การเรียนรู้ที่ตรงกบัวัตถุประสงค์ที่ครผูู้สอนกำหนดไว้ ดังนั้นเมื่อสร้าง
โจทยป์ัญหาเสรจ็แล้วจะต้องทดลองดูว่าในสถานะของนกัเรยีนที่เผชิญกับปัญหาน้ีจะสามารถนำไปสู่
การเรียนรู้ที่ตรงกันกับวัตถุประสงค์ทีผู่้สอนต้องการหรือไม่ เพราะถ้าไม่ตรงกันกจ็ะทำให้ไม่บรรลุ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรได ้
  สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหา 
เป็นฐานว่าสิง่สำคัญที่สุดคือ ปญัหาหรอืสถานการณ์ที่จะเปน็ตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
ซึ่งลกัษณะสำคัญของปญัหามีดงันี ้
   1. เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของนักเรียนหรือนกัเรียนอาจมีโอกาส
เผชิญกบัปญัหาน้ัน 
   2. เป็นปัญหาทีพ่บบอ่ย มีความสำคัญ มีข้อมลูประกอบเพียงพอสำหรบัการค้นคว้า 
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   3. เป็นปัญหาที่ยงัไม่มีคำตอบชัดเจนตายตัว เป็นปัญหาทีม่ีความซับซ้อน คลมุเครือ
หรือนกัเรียนเกิดความสงสัย 
   4. ปัญหาทีเ่ป็นประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสังคม ยังไมม่ีขอ้ยุติ 
   5. เป็นปัญหาอยู่ในความสนใจ เป็นสิง่ที่อยากรู้แต่ไม่รู้ 
   6. ปัญหาทีส่ร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัย และเป็นสิ่งไม่ดีหากใช้ข้อมลู
โดยลำพังคนเดียวอาจทำให้ตอบปัญหาผิดพลาด 
   7. เป็นปัญหาทีม่ีการยอมรบัว่าจริง ถูกต้อง แต่นักเรียนไม่เช่ือว่าจริง ไมส่อดคล้องกับ
ความคิดของนักเรียน 
   8. ปัญหาทีอ่าจมีคำตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาคำตอบได้หลายทาง
ครอบคลมุการเรียนรู้ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 
   9. เป็นปัญหาทีม่ีความยากความง่าย เหมาะสมกับพื้นฐานของนักเรียน 
   10. เป็นปัญหาที่ไมส่ามารถหาคำตอบได้ทันที ต้องการการสำรวจค้นคว้าและ 
การรวบรวมข้อมลูหรือทดลองดูก่อนจึงจะได้คำตอบ ไม่สามารถที่จะคาดเดาหรอืทำนายได้ง่าย ๆ ว่า
ต้องใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรูจ้ะเป็นอย่างไรหรอืคำตอบหรือผลของความรู้ 
เป็นอย่างไร 
   11. เป็นปัญหาสง่เสรมิความรู้ด้านเนือ้หาทกัษะสอดคล้องกบัหลักสูตรการศึกษา 
  ดังนั้นสรปุได้ว่า แนวทางการสร้างโจทย์ปญัหา เป็นการนำสถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึน 
ในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของนักเรียนที่พบบอ่ย หรือเป็นปัญหาที่อยู่ในความสนใจ 
เป็นสิ่งที่อยากรู้แต่ไมรู่้ มีความซับซ้อน คลุมเครือ โดยแนวทางในการแสวงหาคำตอบสามารถทำได้
หลายทาง ครอบคลุมการเรียนรู้ทีก่ว้างขวาง 
 6. ข้อดีและข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน 
  ข้อดีและข้อจำกัดของการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถสรปุได้ 
ดังนี ้(Walton and Matthew, 1989; Wilkerson and Feletti, 1989 อ้างถึงใน พวงรัตน์ บุญญานุ
รักษ์, 2544) 
   ข้อด ี
    1. สนับสนุนให้มีการเรียนรู้อย่างลุม่ลึก (Deep Approach) ซึ่งสง่ผลให้นกัเรียน
เรียนอย่างเข้าใจและสามารถจดจำได้นาน เกิดเป็นการเรียนรู้อย่างแทจ้รงิ 
    2. สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นคุณสมบัตจิำเป็นทีทุ่กคนควรมี 
เพราะสามารถพัฒนาไปเป็นผู้ทีม่ีการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
    3. โจทยป์ัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้ จะสง่ผลให้นักเรียนเห็นความสำคัญของสิ่งที่
เรียนกับการปฏิบัติงานในอนาคต ทำใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนรูส้ามารถจดจำได้ดีข้ึน 
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    4. ทั้งครูและนกัเรียนสนุกกับการเรียน ในส่วนนักเรียนรู้สกึสนุกกับการเรียน
เพราะได้มบีทบาทในการเรียนรู้เอง เช่น การอภิปรายถกเถียงในระหว่างการทำกลุม่ย่อย ครูเห็น
พัฒนาการทางด้านความคิดและทักษะต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในตัวนักเรียน นอกจากนี้ครูยงัได้มีโอกาส
เรียนรู้ข้ามสาขาที่ตนชำนาญ เนื่องจากโจทย์เป็นแบบบูรณาการ โดยเรียนรู้ไปกบันักเรียน 
สามารถเห็นความเช่ือมโยงของศาสตร์ต่าง ๆ ได้ชัดเจนข้ึน ทำให้เกิดความคิดกว้างไกล 
    5. ส่งเสรมิสนบัสนุนการทำงานเป็นทีม จะช่วยให้เกิดการตัดสินใจแบบองค์รวม 
ซึ่งมปีระสิทธิภาพและประสทิธิผลมากกว่าการทำงานเดี่ยว 
    6. ส่งเสรมิสนบัสนุนให้มีโอกาสฝึกทักษะการสื่อสาร การแกป้ัญหา การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ การหาข้อสรุปเมื่อมีความขัดแย้ง เป็นต้น 
    7. นักเรียนมีเสรีภาพในการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างชัดเจน 
    8. เป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนจะเปลี่ยนจากการเรียน 
แบบรบัฟัง และท่องจำ มาเป็นผู้มสี่วนร่วม กำกับ และรบัผดิชอบต่อการเรียนรู้ของตน 
    9. มีการบรูณาการระหว่างสาขาวิชา สอดคล้องกับการปฏิบตัิงานจรงิทางวิชาชีพ
ที่ต้องใช้หลาย ๆ วิชามารวมกันในการวินิจฉัยและแก้ปญัหา 
    10. เป็นการเรียนรู้แบบความคิดสร้างสรรค์ เพราะนักเรียนตอ้งอาศัยความรู้เดมิ
ที่มีอยู่มาสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ขึ้นมา 
    11. เสริมสร้างความสามารถในการใช้ทรัพยากรของนกัเรียนได้ดีข้ึน 
    12. ส่งเสรมิการสะสมการเรียนรู้และการคงรักษาข้อมลูใหมไ่ว้ได้ดีข้ึน 
   ข้อจำกัด 
    1. นักเรียนอาจไมม่ั่นใจในความรู้ที่ตนค้นคว้ามา เพราะไมส่ามารถกำหนด
วัตถุประสงค์อาจมผีลกระทบในทางลบเกี่ยวกับการเรียนได้ 
    2. ต้องใช้เวลาเพิ่มข้ึน ทั้งฝ่ายนักเรียนและผู้สอน ฝ่ายนักเรียน เนื่องจากต้อง
ค้นคว้าและศึกษาด้วยตนเองจึงต้องการเวลามากข้ึนเมื่อเทียบกับการเรียนโดยการฟังบรรยาย 
ฝ่ายผูส้อนจะต้องใช้เวลาค่อนข้างมากในช่วงเตรียมการ 
    3. การเรียนการสอนแบบใช้ปญัหาเป็นหลกันี้อาจไมเ่หมาะกบันักเรียนที่ไม่ชอบ
การอภิปรายถกเถียง ชอบฟงัมากกว่า 
    4. ในกรณีที่จำนวนนักเรียนมาก ต้องการการลงทุนมาก ทั้งวัสดุ เวลา 
และยากในการบริหารจัดการ แต่สามารถเป็นไปได้ในส่วนทีเ่ป็นข้อเสีย จะเห็นได้ว่าจะตอ้งมกีาร
ติดตามและเฝ้าระวังการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง และทำการปรับเปลี่ยนแก้ไขตาม
เห็นสมควร ทั้งนีก้็เพื่อให้เกิดประโยชน์สงูสูดแก่นกัเรียน นอกจากนีจ้ะต้องมีการเตรียมนักเรียนใหร้ับรู้
และตระหนักถึงหน้าทีร่ับผิดชอบในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้คำปรกึษาในระยะแรกของการเรียนที่ 
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อาจยังปรบัตัวไม่ได้ และต้องเตรียมครูให้ตระหนักถึงบทบาทที่เปลี่ยนไป ไม่ว่าจะเป็นการสอน 
ในกลุ่มย่อย การเตรียมบทเรียน การวัดและการประเมินผล เป็นต้น ทั้งนีห้ากได้ดำเนินการอย่าง
ครบถ้วนจะสามารถลดทอนปัญหาหรือข้อเสียของการเรียนแบบนี้ลงได้บ้าง 
    5. เป็นการเรียนรู้ที่ต้องใช้ความรบัผิดชอบและความมีวินัยในตัวเองสงู 
    6. ครูผู้สอนอาจไมส่ามารถใช้ความรู้ของตนเองที่มีอยูม่าถ่ายทอดให้นักเรียนได้ 
    7. การเรียนรู้ที่เกิดจากนกัเรียนเป็นคนกำกับดูแลเอง มีแนวโน้มที่จะเป็นการ
เรียนรู้อย่างไม่เป็นระบบ ไมรู่้ว่าอะไรสำคัญและไมส่ำคัญ 
   ดังนั้น สามารถสรปุถึงข้อดีของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานว่า เป็นการช่วยเพิ่ม
แรงจูงใจในการเรียน และพัฒนาทักษะการค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง ช่วยฝึกทักษะในการแก้ปญัหา
กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการประยุกต์ใช้ความรูจ้ากสิง่ที่เรียนรูน้ำมาใช้ในการแก้ปัญหา ทำให้นักเรียน
แสดงออกทางความคิด การใช้เหตุผล การวิเคราะห์ และการยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นโดยใช้
กระบวนการกลุ่มมกีารทำงานร่วมกันเป็นทีม แต่การเรียนแบบใช้ปัญหาน้ันยังมีข้อจำกัดเกี่ยวกับ
ความสำเรจ็ในการเรียนรู้ข้ึนอยูก่ับการฝกึฝนของนักเรียน อาจไม่กระตุ้นความคิด ความสนใจของ
นักเรียนที่ไมม่ีความกระตอืรือร้น หรือนักเรียนที่ไม่ชอบการค้นคว้าด้วยตนเอง ดังนั้นครูผู้สอนจงึ
จำเป็นที่จะต้องมกีารวางแผนการจัดการเรียนการสอน เตรียมสื่ออปุกรณ์การเรียนการสอน 
ให้รอบคอบด้วย ซึ่งไมส่ามารถใช้ได้กับทุกวิชา คุณภาพของโจทย์ปญัหาเป็นสิ่งสำคัญควบคู่กับคุณภาพ
ของครูและนกัเรียน โดยนักเรียนต้องมีความรบัผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองด้วย 
 7. การประเมินผลการจัดการเรียนรู้โดยใชป้ัญหาเป็นฐาน 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานไม่ได้เน้นที่การได้มาซึง่ความรู้ตามวัตถุประสงค์
อย่างเดียว แต่ยังเน้นถึงกระบวนการกลุ่มในการเรียนแบบกลุ่มย่อยด้วย เรามกัจะเข้าใจผิดว่า 
การประเมินนักเรียนควรสนใจแต่ทีผ่ลลัพธ์ของการจัดการเรยีนรู้ แต่ที่จรงิแล้วกระบวนการเรยีนรู้กม็ี
ความสำคัญไม่น้อยไปกว่ากัน โดยเฉพาะอย่างยิง่การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานทีเ่น้น
กระบวนการเรียนรู้ควบคู่กบัความรู้ดังที่ วัลลี สัตยาศัย (2547) กล่าวว่า การวัดผลและประเมินผล
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน จะต้องวัดและประเมินให้ครอบคลมุทุกด้าน ทั้งในส่วนของ
กระบวนการและผลงานทัง้ด้านความรู้ ทักษะการทางานทุกด้านตลอดจนเจตคติ โดยการประเมิน
จะต้องมีทั้งการประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียน และการประเมินตัดสินผลหลงัจากเรียนเสร็จสิ้น
ซึ่งผูส้อนอาจแบง่ข้ันตอน การประเมินเพื่อการวางแผนที่ดีได้ดังนี้ 
   1. กำหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการประเมิน 
   2. พิจารณาขอบเขต เกณฑ์วิธีการ และสิ่งทีจ่ะประเมิน เช่น ประเมินพัฒนาการด้าน
การนำเสนอความรู้ ต้องมีการกำหนดวัตถุประสงค์ให้ครอบคลุมจุดมุ่งหมายทางการศึกษาทัง้ 3 ด้าน 
คือ ความรู้ เจตคติ และทักษะกลไก 
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   3. กำหนดผู้ประเมินว่ามีใครบ้างทีจ่ะเป็นผู้ประเมิน โดยผู้ประเมินควรครอบคลมุ 
ทุกด้านของกจิกรรม เช่น นักเรียนนักศึกษาประเมินตนเอง เพื่อนประเมินครูอาจารย์ ประเมิน
ผู้ปกครองประเมิน เจ้าหน้าที่และบุคคลที่ร่วมปฏิบัติงาน เช่น กรณีของนักศึกษาแพทย์ทีป่ฏิบัติงานบน
หอผูป้่วยก็อาจใช้พยาบาลและผูป้่วยร่วมประเมินด้วย 
   4. เลือกใช้เทคนิคและเครื่องมือในการประเมินที่หลากหลาย โดยต้องสอดคลอ้งกบั
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรและวัตถุประสงค์รายวิชา รวมไปถึงสอดคลอ้งกบัเกณฑ์การประเมิน เช่น 
ใช้การทดสอบ ใช้การสมัภาษณ์ ใช้การสังเกตพฤติกรรม ใช้แบบสอบถาม ใช้การบันทึกจากผู้เกี่ยวข้อง 
ใช้แบบประเมินตนเอง ใช้แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เปน็ต้น 
   5. กำหนดเวลาและสถานที่ทีจ่ะประเมิน เช่น การประเมินระหว่างการทำ 
กิจกรรมกลุม่ การประเมินระหว่างทำโครงการ 
   6. วิเคราะห์ผลและจัดการข้อมลูการประเมิน โดยนำเสนอรายการกระบวนการ 
แฟ้มสะสมผลงาน การบันทึกข้อมลู ผลการสอบ 
   7. สรุปผลการประเมินเพื่อปรบัปรุงข้อบกพร่องของการเรียนรู้และพฒันานักเรียน
รวมทั้งปรบัปรุงกจิกรรมการจัดการเรียนรู้ และในกรณีที่เป็นการประเมินผลสรปุรวม เพือ่ตัดสิน 
ผลการเรียนควรพิจารณาใช้เกณฑ์ทีก่ำหนด และนำผลการประเมินระหว่างเรียนมาประกอบการ
พิจารณาด้วยเสมอ 
  พวงรัตน์ บุญญานุรัตน์ (2544) กล่าวถึงการประเมินผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหา
เป็นฐานว่า เมื่อได้รบัการพัฒนาวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน เครื่องมอืการประเมินผล
สอดคล้องกบัแนวทฤษฎีที่ต้องใช้ในการประเมินการพัฒนานกัเรียนได้ดี การบรูณาการวิธีการเรียน
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเข้าไว้เป็นการพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้จงึเป็น
เป้าหมายของการพฒันาทักษะทีมุ่่งการปฏิบัติ เช่น การตั้งเป้าหมาย การเลือกวิธีการเรียนรู้ 
การค้นหาข้อมลูและแหล่งต่าง ๆ และการประเมินความก้าวหน้า แผนการเรียนรู้ที่กล่าวถึงนี้ 
เป็นส่วนของกระบวนการประเมินผลอย่างต่อเนื่อง ด้วยวิธีการประเมินผลการเรียนแบบใช้ปัญหา 
เป็นฐาน ได้แก่ 
   1. แฟ้มงานเรียนรู้ (The Learning Portfolio) 
   2. บันทึกการเรียนรู้ (Learning Log) 
   3. การประเมินตนเอง (Self Assessment) 
   4. ข้อมูลย้อนกลับกบัเพื่อน (Peer Feedback) 
   5. การประเมินผลรวบยอด (Overall Evaluation) 
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  ดังนั้นสรปุได้ว่า การประเมินผลการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานต้องมีทัง้การประเมินผล
ความก้าวหน้าระหว่างเรียน และการประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียนด้วยวิธีที่หลากหลายสามารถ
ประเมินได้ครอบคลุมทุกด้าน เพื่อนำมาปรับปรงุข้อบกพร่องในการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
 
แผนการจัดการเรยีนรู ้
 
 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  
  แผนการจัดการเรียนรู้เป็นสิง่สำคัญในการจัดการเรียนรูเ้พื่อให้นักเรียนบรรลุตาม 
วัตถุประสงค์ ได้มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
   รุจริ์ ภู่สาระ (2545) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การแสดง 
การจัดการเรียนรู้ตามบทเรียนและประสบการณ์การเรียนรูเ้ป็นรายสัปดาหห์รือรายวัน ซึ่งโดยปกติ
แล้วมักจะพัฒนามาจากหน่วยการเรียนรูเ้ป็นเครื่องมือแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้
นักเรียนตามที่กำหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ของแตล่ะกลุ่ม  
   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดกาเรยีนรู้ หมายถึง  
แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลใหส้อดคล้องกับเนื้อหา 
และจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร กล่าวอีกนัยหนึง่ได้ว่า แผนการสอนเป็นแผนทีผู่ส้อนจัดทำข้ึน
จากคู่มือครหูรือแนวการสอนของกรมวิชาการ ทำให้ผูส้อนทราบว่าจะสอนเนื้อหาใด เพือ่จุดประสงค์
ใด สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไรและวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด  
   ถวัลย์ มาศจรัศ (2546) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง การนำ
มวลประสบการณ์สำหรบัการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในหลกัสูตรมากำหนดเป็นสาระการเรียนรู้ทีส่อดคล้อง
กับระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ทีเ่ป็นลายลักษณ์อกัษรล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ 
   ชวลิต ชูกำแพง (2553) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู ้หมายถึง เอกสารที่เป็น
ลายลักษณ์อกัษรของครูผูส้อน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ในแตล่ะครั้ง โดยใช้สือ่ และ
อุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพื่อพัฒนาการเรียนรู้
ของนักเรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ  
   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความหมาย 
เช่นเดียวกับแผนการสอน คือ เป็นแผนการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้การใช้สื่อการเรียนรู้ 
และการวัดผลประเมินผลที่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ หรอืผลการเรียนรู้
ที่คาดหวังที่กำหนดไว้ในหลกัสูตร  
   จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการเรียนรูท้ี่ผูส้อนจัดเตรียมไว้ตาม 
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มวลประสบการณ์ที่กำหนดไว้ในหลกัสูตร โดยใช้สื่อและการวัดผลประเมินผลทีส่อดคล้องกบั 
สาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ของหลักสูตร รวมทั้งการกำหนดความรู้ ทกัษะกระบวนการ 
และคุณลักษณะอันพงึประสงค์ที่ต้องการให้เกิดกับนกัเรียน โดยในการทำวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในรายวิชาสังคมศึกษาพืน้ฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อให้นักเรียนบรรลจุุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายที่ได้กำหนดไว้
อันจะส่งผลให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลกัษณะที่ 
พึงประสงค์  
 2. ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  
  การวางแผนการจัดการเรียนรูม้ีส่วนสำคัญที่ทำให้การจัดการเรียนรู้ประสบความสำเรจ็ 
หรือล้มเหลวนั้นจำเป็นต้องศึกษาวิเคราะห์และออกแบบหลายประการ จากการศึกษารวบรวมข้อมลู 
แนวคิดของนักวิชาการได้กล่าวถึงความสำคัญของแผนการจดัการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
   ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2558) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มรีายละเอียด
สำคัญดังนี้  
    1. แผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นหลกัฐานที่แสดงจะถึงการเป็นครูมืออาชีพ มีการ
เตรียมการล่วงหน้า แผนการจัดการเรียนรูจ้ะสะทอ้นให้เห็นถึงการใช้เทคนิคการสอน สื่อนวัตกรรม 
และจิตวิทยาการเรียนรู้มาผสมผสานกันหรอืประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบัสภาพของนักเรียนที่ตนเอง
สอนอยู่  
    2. แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยสง่เสรมิใหผู้้สอนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกบั 
หลักสูตรและเทคนิคการสอน สือ่นวัตกรรม และวิธีการวัดและประเมินผล  
    3. แผนการจัดการเรียนรูท้ำให้ครผููส้อนและครูทีจ่ะปฏิบัติการสอนแทนสามารถ 
นำปฏิบัติการสอนแทนได้อย่างมั่นใจและมีประสทิธิภาพ  
    4. แผนการจัดการเรียนรูท้ี่เป็นหลักฐานที่แสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน 
การวัดและการประเมินผลทีจ่ะนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป  
    5. แผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นหลกัฐานที่แสดงถึงความเช่ียวชาญในวิชาชีพครู 
ซึ่งสามารถนำไปเสนอเป็นผลงานทางวิชาการเพื่อขอเลื่อนวิทยฐานะหรือตำแหนง่ได้ 
   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความสำคัญ 
หลายประการดังตอ่ไปนี้  
    1. ทำให้ผูส้อนสอนด้วยความมั่นใจ เมือ่เกิดความมั่นใจในการสอนแล้ว 
ย่อมสอนไปด้วยความคล่องแคล่ว เป็นไปตามลำดับข้ันตอนอย่างราบรื่น ไม่ติดขัด การสอนจะดำเนิน
ไปสู่จุดหมายปลายทางได้อย่างสมบรูณ์  
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    2. ทำให้เป็นการสอนทีม่ีคุณค่าคุ้มกับเวลาทีผ่่านไป เพราะผูส้อนอย่างมีแผน 
มีเป้าหมายและมีทิศทางในการสอน มิใช่สอนอย่างเลื่อนลอย นักเรียนจะไดร้ับความรู้ความคิด 
เกิดเจตคติ เกิดทกัษะ เกิดประสบการณ์ใหม่ตามทีผู่้สอนวางแผนไว้ ทำให้เป็นการจัดการเรียน 
การสอนที่มีคุณค่า  
    3. ทำให้เป็นการสอนที่ตรงตามหลกัสูตร ทั้งนีเ้พราะในการวางแผนการจัดการ
เรียนรูผู้้สอนต้องศึกษาหลักสูตร ทัง้ด้านจุดประสงค์ เนือ้หาสารทีจ่ะสอน การจัดกจิกรรมการเรียน  
การสอน การใช้สื่อการสอนและการวัดผลและประเมินผล แล้วจัดทำออกมาเป็นแผนการจัดการ
เรียนรูห้ลกัสูตร  
    4. ทำให้การสอนบรรลผุลอย่างมปีระสิทธิ เนื่องจากผูส้อนต้องวางแผน 
การจัดการเรียนรู้อย่างรอบคอบในทุกองค์ประกอบของการสอน รวมทัง้การจัดเวลาเวลา สถานที่ และ
สิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ ดังนั้น เมื่อมกีารวางแผนการจดัการเรียนรู้ทีร่อบคอบ และปฏิบัติตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้ ผลของการสอนย่อมสำเรจ็ไดด้ีกว่าการไม่ได้วางแผนการจัดการเรียนรู้  
    5. ทำให้ผูส้อนมเีอกสารเตือนความจำ สามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในการสอน
ต่อไป ทำให้ไม่เกิดความซ้ำซ้อนและเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อสอบเพือ่วัดผลและ
ประเมินผลนกัเรียนได้ นอกจากนี้ทำใหผู้ส้อนมเีอกสารไว้เปน็แนวทางแก่ผู้ทีเ่ข้าสอนในกรณีจำเป็น 
เมื่อผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนเองได้นักเรียนจะได้รบัความรู้และประสบการณ์ที่ต่อเนื่องกัน  
    6. ทำให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผูส้อนและต่อวิชาที่เรียน ทั้งนี้เพราะผู้สอนน้ัน 
สอนด้วยความพร้อม เป็นความพร้อมทัง้ทางด้านจิตใจ คือ ความมั่นใจในการสอน และความพร้อม 
ทางด้านวัตถุ คือ การที่ผู้สอนได้เตรียมเอกสาร หรอืสิง่การสอนไว้อย่างพร้อมเพรียง เมื่อผู้สอนมี 
ความพร้อมในการสอน  
    7. ย่อมสอนด้วยความกระจ่างแจ้ง ทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน 
ในบทเรียนอันจะส่งให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผูส้อนและตอ่วิชาที่เรียน  
   สงบ ลักษณะ (2533) ได้กล่าวไว้ว่า ผลดีของการจัดทำแผนการจัดการเรียนรูม้ีดังนี้ 
    1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีเรียนทีม่ีความหมายมากขึ้น 
เพราะเป็นการจัดทำอย่างมีหลักการที่ถูกต้อง  
    2. ช่วยให้ครูมีสื่อการจัดการเรียนรู้ทีท่ำด้วยตนเอง ทำให้เกดิความสะดวกในการ
จัดการเรียนรู้ ทำให้การจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตรงตามหลกัสูตรและจัดการเรียนรู้ได้ทันเวลา  
    3. เป็นผลงานทางวิชาการทีส่ามารถเผยแพรเ่ป็นตัวอย่างได้  
    4. ช่วยอำนวยความสะดวกแก่ครูผูจ้ัดการเรียนรู้แทน ในกรณีที่ผู้จัดการเรียนรู้ 
ไม่สามารถจัดการเรียนรู้ได้เอง  
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   จากที่กล่าวมาผู้วิจัยสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความสำคัญต่อการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนเป็นอย่างมาก คือ ทำใหผู้้สอนสอนด้วยความมั่นใจ ทำให้เป็นการสอนทีม่ีคุณค่า 
คุ้มกับเวลาทีผ่่านไป ทำใหเ้ป็นการสอนที่ตรงตามหลกัสูตร ทำให้การสอนบรรลผุลอย่างมี
ประสิทธิภาพ ทำใหผู้้สอนมีเอกสารเตือนความจำและทำใหน้ักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอน 
และต่อวิชาที่เรียน  
 3. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดี  
  แผนการจัดการเรียนรู้ถือเป็นเครือ่งมอืสำคัญของผูส้อนที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้ได้อย่างมีประสทิธิภาพ ซึ่งสามารถสรุปลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ดีได้จาก 
การศึกษานักวิชาการได้อธิบายลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีดังนี้  
   นาตยา ปิลันธนานนท์ (2545) ได้กล่าวไว้ว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ดี 
ต้องประกอบไปด้วย  
    1. เจตคติที่ดี ผู้สอนควรมีความรู้สกึที่ดีต่อการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
ไม่ควรมองว่างานเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เป็นการสร้างภาระ ความยุ่งยาก เพราะแผนการจัดการ
เรียนรูจ้ะเป็นประโยชน์ต่อทัง้ผูส้อน นักเรียน ผูบ้รหิาร สถานศึกษาและต่อสงัคมทีจ่ะจัดการศึกษาใหม้ี
คุณภาพ หากผู้สอนมีความรู้สกึ มีเจตคติที่ดีต่อการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้กจ็ะทำให้แผนการ
จัดการเรียนรูม้ีคุณภาพ และนำไปใช้ได้จริง  
    2. นักวางแผน นักคิด การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้กเ็ช่นเดียวกับประมวล 
การสอนหรือแนวการสอน หรือกำหนดการสอน คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูส้ามารถสะทอ้น 
ความเป็นนักวางแผน นักคิดสร้างสรรค์ของผูส้อนได้  
    3. เครื่องมอืสื่อสาร แผนการจัดการเรียนรู้กเ็ช่นเดียวกับประมวลการสอนที่ใช้ 
เป็นเครื่องมือสื่อสารความเข้าใจสำหรบัตัวผู้สอน ผู้บริหาร พ่อแม่ผูป้กครองและชุมชน ได้รับทราบว่า 
โรงเรียนจัดการศึกษาอย่างไร นักเรียนได้รับการศึกษาทีม่ีคุณภาพอย่างไร  
    4. เฉพาะเจาะจง ครอบคลุม พอเพียง การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ควรต้อง 
ระบสุิ่งที่จะเรียนจะสอนให้ชัดเจน ครอบคลุมและพอเพียงทีจ่ะทำให้นกัเรียนมีคุณภาพ ความรู้ 
ความสามารถตามมาตรฐานทีก่ำหนดไว้ในหลักสูตร ไม่ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการ
กำหนดจุดประสงค์ที่กว้างมากเกินไปหรอืน้อยเกินไป และตอ้งเป็นประโยชน์กับนกัเรียน  
    5. ยืดหยุ่นปรบัเปลี่ยนได้แผนการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ได้เตรียมการล่วงหน้า 
ก่อนจะมีการเรียนการสอนจริง ๆ การกำหนดข้อมลูใด ๆ ไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ควรมีความ
ยืดหยุ่นที่จะสามารถปรับเปลี่ยนแก้ปญัหาได้ในกรณีที่มปีัญหาเมื่อมีการนำไปใช้ หรือไมส่ามารถ
ดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้นั้นสามารถปรบัเปลี่ยนเป็นอย่างอื่นได้โดยไม่กระทบกระเทือน
ต่อการเรียนการสอนและผลการเรียนรู้  
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   สำลี รกัสุทธี (2553) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรูห้รอืแผนการสอนที่ดี 
จะต้องประกอบด้วย องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วน มีกจิกรรม สือ่ การวัดและ
ประเมินผลที่สอดคล้องกันตลอดแนว ที่สำคัญต้องให้นกัเรียนมีส่วนในการปฏิบัติมากที่สุด ทุกข้ันตอน 
ทุกกระบวนการต้องลงสู่นักเรียน ให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้ ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพ 
ซึ่งสรุปได้ดังนี้  
    1. เป็นแผนการสอนที่มกีิจกรรมที่ให้นักเรียนเป็นผู้ได้ลงมือปฏิบัติให้มากทีสุ่ด 
โดยครูเป็นเพียงผู้คอยช้ีนำ ส่งเสริม หรือกระตุ้นให้กิจกรรมที่นักเรียนดำเนินการไปตามความมุ่งหมาย  
    2. เป็นแผนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ค้นพบคำตอบหรือทำสำเรจ็
ด้วยตนเอง โดยครูพยายามลดบทบาทของผูบ้อกคำตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยคำถามหรือปญัหา 
ให้นักเรียนคิดแกห้รอืหาแนวทางไปสู่ความสำเรจ็ในการทำกจิกรรมเอง  
    3. เป็นแผนการสอนที่เน้นทักษะกระบวนการมุง่ให้นักเรียนรบัรู้และนำไปใช้จรงิ  
    4. เป็นแผนการสอนทีส่่งเสริมให้ใช้วัสดุอปุกรณ์ที่สามารถจัดหาได้ในท้องถ่ิน 
หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุอุปกรณ์สำเร็จรูปราคาสงู  
   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการสอนที่ดีจะช่วยให้การเรียนการสอน 
ประสบผลสำเร็จได้ดี ดังนั้นผูส้อนจึงควรทราบถงึลกัษณะของแผนการสอนที่ดีซึง่มีดังนี้  
    1. สอดคล้องกับหลกัสูตร และแนวการสอนของกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ  
    2. นำไปใช้สอนได้จริงและมปีระสทิธิภาพ  
    3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลกัวิชา เหมาะสมกบันักเรียนและเวลาที่กำหนด  
    4. มีความกระจ่างชัดเจน ทำใหผู้้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน  
    5. มีรายละเอียดมากพอทีท่ำให้ผูอ้่านสามารถนำไปใช้สอนได้  
    6. ทุกหัวข้อในแผนการสอนมีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน  
   สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2549) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีมลีักษณะ 
ดังนี ้
    1. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนั้น ๆ ต้องการให้
นักเรียนเกิดคุณสมบัติอะไรหรือด้านใด)  
    2. กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ชัดเจนและนำไปสูผ่ลการเรียนรู้ 
ตามจุดประสงค์ได้จรงิ (ระบุบทบาทของครผููส้อนและนกัเรียนไว้อย่างชัดเจนว่าจะต้องทำอะไร 
ถึงจะทำให้การเรียนการสอนบรรลุผล)  
    3. กำหนดสื่ออปุกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อปุกรณ์หรือ 
แหล่งเรียนรู้อะไรช่วยบ้าง และจะใช้อย่างไร)  
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    4. กำหนดวิธีการวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วิธีการและเครื่องมือในการ
วัดและประเมินผลใด เพื่อใหบ้รรลจุุดประสงค์การเรียนรู้นั้น)  
    5. ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ (ในกรณีทีม่ีปญัหาเมื่อมกีารนำไปใช้หรือไมส่ามารถ
กำหนดการจัดการเรียนรู้ตามแผนน้ันได้ก็สามารถปรับเปลี่ยนเป็นอย่างอื่นได้โดยไม่กระทบตอ่ 
การเรียนการสอนและผลการเรียนรู้)  
   ชวลิต ชูกำแพง (2551) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีต้องประกอบไปด้วย
ลักษณะดังนี้  
    1. มีผลการเรียนรูท้ี่คาดหวังอย่างชัดเจน  
    2. กิจกรรมการสอนชัดเจนนำไปสูผ่ลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
    3. บทบาทและพฤติกรรมของผู้สอนในการอำนวยความสะดวกในการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนที่ชัดเจน  
    4. สื่อที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหา และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  
    5. วิธีการประเมินการเรียนรู้ที่ชัดเจน สอดคล้อง และมีความหลากหลาย  
   จากที่กล่าวมาผู้วิจัยสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรมีลักษณะที่ช่วยสง่เสรมิ 
เจตคติที่ดีช่วยสะท้อนใหผู้ส้อนเป็นนักคิด นักวางแผน เป็นเครื่องมือสื่อสารที่ดีมีความเฉพาะเจาะจง 
ครอบคลมุ และมีความยืดหยุ่น สามารถปรบัเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม ตลอดจนมีความชัดเจน 
ทุกคนสามารถแปลความได้ตรงกันและมีการนำไปใช้และพฒันาอย่างต่อเนื่อง  
 4. ประเภทของแผนการจัดการเรียนรู้   
  ประเภทของแผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรูส้ำหรบัการจัดการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน ตามหลักสูตรอิงมาตรฐาน สามารถสรุปได้เป็น 2 ประเภท (ชนาธิป พรกุล, 2552) 
ซึ่งมรีายละเอียดดังนี้  
   1. แผนการจัดการเรียนรูร้ะดับหน่วยการเรียนรู้เป็นแผนทีร่ะบุเป้าหมายหลัก 
และระบุเฉพาะกิจกรรมหลัก ๆ 
   2. แผนการจัดการเรียนรูร้ะดับบทเรียนหรือแผนรายช่ัวโมง เป็นแผนที่ระบุกจิกรรม
หลักและกจิกรรมย่อยอย่างละเอียดชัดเจน เป็นรายช่ัวโมงหรือรายครั้ง  
  จากที่กล่าวมาผู้วิจัยสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ระดับหน่วยการเรียนรู้ 
และแผนการจัดการเรียนรูร้ะดับบทเรียนมลีักษณะที่คล้ายคลึงกันและจะสอดคล้องสัมพันธ์กันด้วย 
เพราะแผนการจัดการเรียนรูร้ะดับบทเรียนจะให้รายละเอียดของเป้าหมายการเรียนรู้การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนการสอน การวัดประเมินผลในบทเรียนย่อย ๆ 
ที่ประกอบกันเป็นหน่วยการเรียนรู้  
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 5. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้   
  นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้  
    1. หัวเรื่องของแผนการจัดการเรียนรู้  
    2. สาระสำคัญ  
    3. จุดประสงค์การเรียนรู้  
    4. เนื้อหา  
    5. กิจกรรมการเรียนการสอน  
    6. สื่อการเรียนการสอน  
    7. การวัดผล ประเมินผล  
    8. ภาคผนวก หรือเอกสารประกอบท้ายแผน  
    9. ความคิดเห็นของผู้ตรวจ  
    10. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้หรือผลการสอน  
   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2540 อ้างอิงจาก สุวิทย์ เขาแก้ว, 2551) ได้กล่าวไว้ว่า 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
    1. วิชา หน่วยที่สอน และสาระสำคัญ (ความคิดรวบยอด) ของเรื่อง  
    2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
    3. สาระการเรียนรู้  
    4. กิจกรรมการเรียนการสอน  
    5. สื่อการเรียนการสอน  
    6. วัดผลประเมินผล 
   สุพล วังสินธ์ุ (2536) ได้กล่าวไว้ว่า ส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ทีจ่ะช่วย
ดำเนินการสอนบรรลเุป้าหมายจุดประสงค์การเรียนรูม้ีหลายข้อแตกต่างกันไป แต่ส่วนที่ขาดไม่ได้ 
จะต้องมีองค์ประกอบสำคัญ ได้แก่  
    1. เนื้อหาสาระ  
    2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
    3. กิจกรรมการเรียนการสอน  
    4. สื่อการเรียนการสอน  
    5. การวัดและประเมินผล  
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   กรมวิชาการ (2540 อ้างอิงจาก สุวิทย์ เขาแก้ว, 2551) ได้กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้  
    1. สาระสำคัญ  
    2. จุดประสงค์ปลายทาง  
    3. จุดประสงค์นำทาง  
    4. ชนิดของสมรรถภาพ  
    5. ประสบการณ์เดิม  
    6. สาระการเรียนรู้  
    7. ลำดับข้ันตอนการเรียนการสอน เช่น สร้างความสนใจ แจกแจงจุดประสงค์ 
สำรวจความรู้เดิม เสนอความรู้ใหม่ ให้แนวทางการเรียนรู้ใหน้ักเรียนปฏิบัติให้ข้อมลูปอ้นกลบั 
ประเมินผลระหว่างปฏิบัติและสง่เสรมิความแม่นยำ  
    8. สื่อการเรียนการสอน เช่น รูปภาพ แผนภูมิใบความรู้ใบงาน ชุดฝึก เป็นต้น  
    9. การวัดและประเมินผล เช่น ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน คำถามท้ายบท  
    10. กิจกรรมสืบเนื่อง และกิจกรรมเสนอแนะ รปูแบบแผนการจัดการเรียนรู้  
   กระทรวงศึกษาธิการ (2548) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรยีนรู้ว่าประกอบด้วย 
มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรยีนรู้ กระบวนการวัดผลประเมินผล 
แหล่งการเรียนรู้และหมายเหตุ  
   จากที่กล่าวมาผู้วิจัยสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ควรมีองค์ประกอบที่สำคัญ 
ได้แก่ หัวเรื่องของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียน 
การสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล ภาคผนวกหรือเอกสารประกอบท้ายแผน 
ความคิดเห็นของผู้ตรวจผลการใช้แผนการจัดการเรียนรูห้รอืผลการสอน 
 6. หลักในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
  การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ควรคำนึงถึงหลักในการเขียนว่าจะต้องเขียนอะไร 
เขียนอย่างไร และเพื่อใหเ้กิดความเข้าใจง่ายในการนำไปใช้ศึกษาหรือจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวทางในการสอนนักเรียน ควรคำนึงถึงรายละเอียดดงันี้  
   1. ควรเขียนให้ชัดเจน แจ่มแจ้งในทกุหัวข้อ เพื่อให้ความกระจ่างแกผู่้อ่าน 
มีรายละเอียดพอสมควร ไม่ย่นย่อและไมล่ะเอียดเกินไป  
   2. ใช้ภาษาเขียนที่สื่อความหมายให้เข้าใจได้ตรงกัน เป็นประโยคที่ได้ใจความไม่ใช่
ความค้าง ไม่ยืดยาว เยิ่นเย้อ  
   3. เขียนทุกหัวข้อเรือ่งใหส้อดคล้องกัน  
   4. สาระสำคัญต้องสอดคลอ้งกบัเนื้อหา  
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   5. จุดประสงค์ต้องสอดคล้องกับเนื้อหา กจิกรรมและการวัดผล  
   6. สื่อการสอนต้องสอดคล้องกับกจิกรรมและการวัดผล  
   7. เขียนให้เป็นลำดับข้ันตอนกอ่นหลังในทกุหัวข้อ  
   8. เขียนหัวข้อให้ถูกต้องชัดเจน เช่น จุดประสงค์ต้องเขียนใหเ้ป็นจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม  
   9. จัดเนื้อหา กจิกรรม ใหเ้หมาะสมกบัเวลาที่กำหนด  
   10. คิดกิจกรรมที่น่าสนใจอยู่เสมอ  
   11. เขียนให้เป็นระเบียบ ง่ายแกก่ารอ่าน และสะอาดชวนอ่าน  
   12. เขียนในสิ่งทีส่ามารถปฏิบัติได้จริงและสอนตามแผนที่วางไว้  
  จากที่กล่าวมาผู้วิจัยสรุปได้ว่า หลกัในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ผูเ้ขียนจะต้อง
วางแผนล่วงหน้าก่อนการเรียนการสอน โดยศึกษาเนื้อหาทีจ่ะเขียนให้ละเอียดและตามลำดับข้ันตอน 
แบ่งหน่วยเนือ้หาย่อย แบง่เวลาที่ใช้การสอนทกุหัวข้อมีความสอดคลอ้งกัน ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 
รวมทั้งต้องมีการหาประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  
 7. ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้   
  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2554) ได้สรปุข้ันตอนการจัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู้ ไว้ดังนี้  
   1. ศึกษาหลักสูตรเพื่อใหเ้ข้าใจหลกัการ จุดหมาย โครงสร้างของกลุม่ ประสบการณ์
ต่าง ๆ ประสบการณ์ และคำอธิบายกลุ่มประสบการณ์ ซึง่ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้ของ
นักเรียนเนือ้หาสาระสำคัญ ตลอดจนวัตถุประสงค์ของการเรยีนรู้วิชาที่ครูผูส้อนจะสอน ในแต่ละ
รายวิชา 
   2. ศึกษาคู่มือการใช้หลกัสูตร คู่มือหลักการสอน แนวการสอน เพื่อให้เข้าใจจุดเน้น
ของหลักสูตร เหตุผลในการปรบัปรุงหลกัสูตร สาระสำคัญทีป่รับปรงุและเปลี่ยนแปลงบทบาทของ
ครูผูส้อน ตลอดจนกระบวนการต่าง ๆ พัฒนานักเรียนใหส้อดคล้องกบัวัตถุประสงค์ของการสอน 
   3. นำโครงสร้างเนื้อหาวิชา จุดประสงค์ของกลุ่ม ประสบการณ์ และจุดประสงค์
รายวิชามากำหนดกจิกรรมการเรียนการสอน คาบเวลาเรียนให้เหมาะสมกบัหัวข้อเนื้อหาย่อย โดยให้
ความสัมพันธ์กบอัตราเวลาเรียนที่กำหนดให้แต่ละหัวข้อ กลุม่ประสบการณ์เป็นการกำหนดการสอน
ระยะยาว 
   4. ศึกษาแนวตัวอย่าง แนวทางการสอนในคู่มือครผูู้สอนแล้วทาแผนการจัดการ
เรียนรู้ กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน คาบเวลาเรียนให้เหมาะสมกบหัวข้อเนือ้หาและจุดประสงค์
ของการเรียนรู้ของแต่ละหัวข้อ เพื่อให้ครูผูส้อนปรบัสอนให้เหมาะสมกบัเวลาเรียนที่จัดไว้ในตาราง
เรียนของแตล่ะสปัดาห์ต่อไป 
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   5. จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้โดยครูจะต้องพจิารณาหัวข้อจากแหล่งต่าง ๆ 
มาประกอบการเรียนการสอน เช่น หนงัสอืค้นคว้าอ้างอิง สาระสำคัญสำหรบัครผูู้สอน หนงัสอืเรียน
การสอน วัตถุประสงค์ สำหรับนกัเรียนฝึกปฏิบัติทดสอบสำหรบัวัดและประเมินผลนักเรียน 
  วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2553) ได้สรุปข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
   1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันของกลุม่สาระ 
การเรียนรู้ทีจ่ัดทำหลักสูตร เพื่อใหเ้ข้าใจเป้าหมายและทิศทางของการจัดการเรียนรู้ 
   2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน เพื่อกำหนดสาระการเรียนรู้ช่วงช้ันและ
กำหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี รายภาค (เฉพาะระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายกำหนดสาระ 
การเรียนรู้เป็นรายภาคเรียน) สาระการเรียนรู้ช่วงช้ันเป็นการกำหนดเนื้อหาที่จะตอ้งเรียน 
โดยคำนึงถึงจุดเน้นของหลักสูตร ความต้องการของนกัเรียน ความต้องการของทอ้งถ่ินและชุมชน 
จำนวนเวลาที่จัดการเรียนรู้ในแต่ละสปัดาห์ วัยและระดับช้ัน ส่วนการกำหนดผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง
รายปีรายภาคเรียนนั้นเป็นการระบุถึงความรู้ ทักษะและคุณลักษณะของนักเรียน ซึ่งจะเกิดข้ึน
หลงัจากการเรียนรู้ในแตล่ะปี/ภาค 
   3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ช่วงช้ันและผลการเรียนรูท้ี่คาดหวังรายปี/รายภาคเรียน 
เพื่อกำหนดเป็นสาระการเรียนรู้รายปี รายภาค กล่าวคือ เปน็เนื้อหาทีจ่ะต้องเรียนให้สอดคล้องกับ
สภาพและความต้องการของท้องถ่ินและชุมชน 
   4. นำผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี รายภาค และสาระการเรียนรูร้ายปี/รายภาค 
มาพิจารณาเพื่อจัดทำคำอธิบายรายวิชา 
   5. นำคำอธิบายรายวิชามากำหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งอาจอธิบายได้ว่า 
เป็นหน่วยการเรียนรูเ้ปรียบเสมอืนบทเรียนหนึ่ง ๆ ซึง่ประกอบด้วยเนื้อหาหลายเรื่องที่มีความสัมพันธ์
กัน นอกจากนี้การจัดทำหน่วยอาจใช้หลักการบูรณาการหลายกลุ่มสาระการเรียนรูเ้ข้าด้วยกัน โดยใช้
วิชาใดวิชาหนึ่ง เช่น สังคมศึกษา แล้วนำลักษณะเนือ้หาของกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่นที่มีความสัมพันธ์
เช่ือมโยงเข้าด้วยกัน 
   6. นำหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยมาจัดทำแผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นรายหน่วย 
   7. นำแผนการจัดการเรียนรูร้ายหน่วยมาจัดทำแผนการเรียนรู้รายช่ัวโมง 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้กล่าวไว้ว่า ข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน สามารถจัดทำได้ตามข้ันตอนดังนี้ 
   1. วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา เพื่อนำไปใช้ในการจัดทำโครงสร้างรายวิชาที่
ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ สาระสำคัญ เวลาเรียน 
และน้ำหนักคะแนนในแตล่ะหน่วย ซึ่งจะเห็นในภาพรวมในระดับรายวิชาว่าผู้สอนจะต้องจัดการ
เรียนรู้ในแตล่ะปีการศึกษา หรอืภาคการศึกษาทั้งหมดกีห่น่วยการเรียนรู้ ใช้เวลาเรียนเท่าใด 
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   2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา โดยพิจารณาจากมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ เพื่อนำมาเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุม
พฤติกรรมทั้งด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ และค่านิยม 
   3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้โดยวิเคราะหจ์ากตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ที่กำหนดไว้
ในแต่ละรายวิชา เพื่อนำมาใช้ในการเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ใหส้อดคล้องกับนักเรียน ชุมชน 
และท้องถ่ิน รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 
   4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ เพือ่ให้นักเรียนบรรลตุามมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ ตลอดจนสาระการเรียนรู้ โดยเลือกรปูแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นสำคัญ ที่ให้นักเรียนมสี่วนร่วม ลงมือปฏิบัติจริง มีความน่าสนใจ สอดคล้องกับวัยและ
ธรรมชาติของนักเรียน สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและชีวิตจริงได้ 
   5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่
หลากหลายใช้เครื่องมือวัดที่มีความน่าเช่ือถือ และเกณฑก์ารประเมินทีส่อดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
   6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
ทั้งในและนอกหอ้งเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้ 
  สำลี รกัสุทธิ และคณะ (2544) ได้กล่าวสรุปข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามที่ผูรู้้ได้เสนอไว้ ดังต่อไปนี ้
   1. กำหนดหรอืเลือกรูปแบบ ตัดสินใจว่าจะเอารปูแบบใด 
   2. กำหนดช่ือสาระการเรียนรู้ (ช่ือเรื่อง) 
   3. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้แล้วเขียนเป็นจุดประสงค์หรือจะใช้ช่ือมาตรฐาน 
การเรียนก็ได้ 
   4. กำหนดมาตรฐานหรือจุดประสงค์ที่วิเคราะหไ์ว้แล้วที่มีความสัมพันธ์กบั 
สาระการเรียนรูท้ี่กำหนด เพื่อนำไปเขียนลงในแผนการจัดการเรียนรู้ 
   5. วิเคราะห์สาระการเรียนรูเ้ป็นรายละเอียดสำหรับนำไปจัดการเรียนรู้ต่อไป 
   6. ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้กำหนดเทคนิควิธีการถ่ายทอดที่ดี 
   7. กำหนดเรื่องใหเ้หมาะสมกับสาระ 
   8. จัดทำลำดับข้ันตอนการจัดกิจกรรม โดยคำนึงถึงธรรมชาติวิชานักเรียนเป็นสำคัญ 
การเช่ือมโยงการเรียนการเรียนรู้แบบองค์รวม 1 บูรณาการ 
 8. กำหนดวิธีการวัดผลประเมินผล 
  สุทธิพร คล้ายเมืองปัก (2543) ได้กล่าวสรปุข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังต่อไปนี ้
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   1. วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา เพื่อประโยชน์ในการกำหนดหน่วยการเรียนรู้และ
รายละเอียดของแตล่ะหัวข้อของแผนการจัดเรียนรู้ 
   2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพื่อนำมาเขียนเป็น
จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรมทัง้ด้านความรู้ ทักษะ/กระบวนการ เจตคติ 
และค่านิยม 
   3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือก และขยายสาระที่เรียนรู้ใหส้อดคล้องกับ
นักเรียน ชุมชน และท้องถ่ิน รวมทั้งวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 
   4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กจิกรรมการเรียนรู้) โดยเลือกรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูท้ี่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ 
   5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่
สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
ทั้งในและนอกหอ้งเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้ 
  สมนึก ธาตุทอง (2548) ได้กล่าวว่า กระบวนการและข้ันตอนการจัดทำแผนการจัดการ
เรียนรู้ สรุปได้ว่าข้ันตอนการทำแผนการจัดการเรียนรูม้ีลำดับข้ันตอนดังนี้ 
   1. วิเคราะห์สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่กำหนด 
ให้ชัดเจน 
   2. วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา โครงสร้างเวลาเรียน ระดับ
การศึกษา 
   3. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การวัดผลประเมินผล สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   4. ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบใหส้อดคล้องกบับริบทของ
สถานศึกษา ความถนัดและความแตกต่างของนักเรียน ความเหมาะสมของแตล่ะสาระวิชา 
   5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามลำดับข้ันตอนที่กำหนดไว้ ซึ่งสามารถสรุปข้ันตอน
การทำแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี ้
    5.1 วิเคราะห์สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดให้สอดคลอ้งกับหลกัสูตรที่
กำหนดให้ชัดเจน 
    5.2 วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา โครงสร้างเวลาเรียน 
ระดับการศึกษา 
    5.3 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
การวัดผลประเมินผล สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
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    5.4 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบใหส้อดคล้องกบับริบทของ
สถานศึกษา ความถนัดและความแตกต่างของนักเรียน ความเหมาะสมของแตล่ะสาระวิชา 
    5.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามลำดับข้ันตอนที่กำหนดไว้ 
 9. การประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้
  การประเมินแผนการเรียนรู้ เพือ่ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม ครอบคลมุ เพื่อการ
ปรับปรงุแก้ไข 
   วัฒนาพร ระงับทกุข์ (2542) ได้กล่าวถึงการประเมินแผนการเรียนรู้ไว้ 3 ระยะ ดังนี้ 
    1. การประเมินแผนการเรียนรู้ก่อนนำไปใช้ ซึ่งเป็นการตรวจสอบแผนการเรียนรู้ 
ก่อนนำไปใช้สอนจริงว่า เป็นแผนการเรียนรู้ทีเ่ขียนได้ถูกต้องตามรูปแบบการเขียนแผนการเรียนรู้
หรือไม่ แต่ละหัวข้อในแผนการเรียนรู้มีความเหมาะสมสอดคล้องครอบคลมุถูกต้องตามหลักวิชา และ
ที่สำคัญแผนการจัดการเรียนรู้นั้นเน้นนกัเรียนเป็นศูนย์กลางหรือนกัเรียนเป็นสำคัญหรือไมม่ีและ 
ไม่มีสิ่งใดที่ยังขาดตกบกพรอ่งควรปรับปรงุแก้ไข 
    2. การประเมินแผนการเรียนรู้ระหว่างนำไปใช้เป็นการตรวจสอบการปฏิบัติ 
ไปตามแผนการเรียนรู้ โดยสงัเกตและบันทึกปัญหา หรือข้อบกพรอ่งต่าง ๆ ทีท่ำให้การเรียนการสอน
ไม่เป็นไปตามที่วางแผนหรอืไม่ประสบผลสำเรจ็ และประเดน็ที่ควรแก้ไขปรบัปรุงต่อไป 
    3. การประเมินแผนการเรียนรู้เมื่อสิ้นสุดการใช้ เป็นการประเมินภาพรวม 
เมื่อสอนจบแต่ละหน่วยหรือบทและเมื่อสอบจบทั้งรายวิชา เพื่อให้ได้ข้อสรุปว่าเมื่อจัดการเรียน 
การสอนตามแผนการเรียนรูท้ี่จัดทำไว้แล้วนั้นบรรลุตามวัตถุประสงค์ทีก่ำหนดไว้หรือไมผ่ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนเป็นอย่างไร  
   การประเมินองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนรู ้
ก่อนนำไปใช้โดยผู้เช่ียวชาญอาศัยหลักการของ Rovinelly และ Hambleton (บุญเชิด  
ภิญโญอนันตพงษ์, 2545) โดยใช้ผู้เช่ียวชาญอย่างน้อย 3 คน เพื่อตรวจสอบว่าองค์ประกอบต่าง ๆ 
ในแผนการเรียนรูท้ี่ได้จัดทำข้ึนมีความถูกต้อง ครอบคลุม ชัดเจน และสมัพันธ์กันหรือไม่ เพียงใด 
โดยมีแนวทางการตรวจสอบ ดังนี ้
    1. ตรวจสอบจุดประสงค์การเรียนรู้ว่า ถูกต้องตามหลกัการเขียน ครอบคลุม
พฤติกรรมที่กำหนด (พุทธพสิัย/ทักษะพสิัย/จิตพิสัย) และระดับพฤติกรรมทีก่ำหนดเหมาะสมกับเวลา
เนื้อหาและตัวนักเรียน 
    2. ตรวจสอบจุดประสงค์นำทางว่า ระบุพฤติกรรมทีส่ามารถวัดได้ ประเมินได้ 
และระบุพฤติกรรมได้ครบถ้วนและสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียน 
สามารถบรรลพุฤติกรรมแต่ละด้านที่กำหนดในจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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    3. ตรวจสอบเนื้อหาว่า มีความถูกต้องตามหลักวิชา ชัดเจน ไม่สับสนและทันสมัย 
ครบถ้วนเพียงพอทีจ่ะเป็นพื้นฐานในการสร้างข้อความรู้ใหมห่รือเกิดพฤติกรรมหรือทักษะที่ต้องการ 
    4. ตรวจสอบสาระสำคัญว่า แสดงความคิดรวบยอดของเนื้อหาหรือแก่นของเรื่อง
และสอดคล้องสัมพันธ์กับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 
    5. ตรวจสอบกิจกรรมการเรียนการสอนว่า สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้
และสอดคล้องกับความต้องการ ความสามารถและวัยของนกัเรียน ความเหมาะสมของเวลา สถานที่ 
วัสดุ อุปกรณ์และสภาพแวดล้อมของห้องเรียนและโรงเรียน กิจกรรมน่าสนใจ จูงใจใหก้ระตอืรือร้นที่
จะเรียนรู้ และเข้าร่วมกจิกรรมสร้างเสริมทกัษะข้อความรู้และพฤติกรรมที่กำหนดได้อย่างครบถ้วน
และมีประสิทธิภาพแสดงความคิดริเริม่สร้างสรรค์แปลกใหมเ่ป็นกจิกรรมที่เน้นนกัเรียนเป็นสำคัญ 
    6. ตรวจสอบสื่อ ความเหมาะสมกับวัย ความสนใจ ความสามารถของนักเรียน 
สอดคล้องกบักิจกรรมการเรียนการสอน เหมาะสมกบสภาพแวดล้อมของห้องเรียนและโรงเรียน 
    7. ตรวจสอบการวัดและประเมินผล ดูว่าวิธีการวัดและเครื่องมือวัดสอดคล้องกับ
พฤติกรรมที่กำหนดในจุดประสงค์ สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชาและสอดคล้องกับข้ันตอน และ
กระบวนการเรียนรู้ในกจิกรรม ใช้วิธีวัดและประเมินผลที่หลากหลาย เกณฑ์การประเมินมีความ
สอดคล้องกบัระดบัความสามารถของนักเรียน 
 10. เกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้
  10.1 ความหมายของประสิทธิภาพ  
   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้กล่าวถึงประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง 
สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการดำเนินงาน เพื่อใหง้านมีความสำเร็จโดยใช้เวลา 
ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ โดยกำหนดเป็น
อัตราส่วน หรือรอ้ยละระหว่างปจัจัยนำเข้า กระบวนการและผลลัพธ์ (Ratio between input, 
process and output) ประสิทธิภาพเน้นการดำเนินการทีถู่กต้องหรือกระทำสิ่งใด ๆ อย่างถูกวิธี 
(Doing the thing right) คำว่าประสทิธิภาพมักสบัสนกับคำว่าประสทิธิผล (Effectiveness) ซึง่เป็น
คำที่คลุมเครือ ไม่เน้นปริมาณ และมุ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์และเน้นการทำสิ่งที่ถูกที่ควร (Doing the 
right thing) ดังนั้นสองคำนีจ้ึงมกัใช้คู่กัน คือ ประสทิธิภาพและประสทิธิผล 
  10.2 ความหมายของเกณฑป์ระสิทธิภาพ 
   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ประสทิธิภาพ หมายถึง ระดับ
ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนที่จะช่วยให้นักเรียนเกดิการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่
ผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะพงึพอใจว่า หากสือ่หรือชุดการสอนมีประสทิธิภาพถึงระดบันั้นแล้ว สื่อหรือ
ชุดการสอนน้ันกม็ีคุณค่าที่จะนำไปสอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก 
การกำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระทำได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภท คือ  
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พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 = Efficiency of Process 
(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น 
E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 
    1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือ ประเมินผลต่อเนื่อง
ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยของนักเรียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ทีเ่กิดจาก 
การประกอบกจิกรรมกลุม่ ได้แก่ การทำโครงการ หรือทำรายงานเป็นกลุม่ และรายงานบุคคล ได้แก่ 
งานที่มอบหมายและกจิกรรมอื่นใดทีผู่้สอนกำหนดไว้ 
    2. ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ 
(Product) ของนักเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียนและการสอบไลป่ระสิทธิภาพของสื่อ 
หรือชุดการสอน จะกำหนดเป็นเกณฑท์ี่ผูส้อนคาดหมายว่านักเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พงึพอใจ 
โดยกำหนดให้ของผลเฉลี่ยของคะแนนการทำงานและการประกอบกิจกรรมของนักเรียนทั้งหมดต่อ
ร้อยละของผลการประเมินหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 = ประสทิธิภาพของกระบวนการ/
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากสื่อหรือชุดการสอนแล้ว 
นักเรียนจะสามารถทำแบบฝึกปฏิบัติ หรืองานได้ผลเฉลี่ย 80% และประเมินหลงัเรียนและงานสุดท้าย
ได้ผลเฉลี่ย 80% การที่จะกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ใหม้ีค่าเท่าใดน้ันให้ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความ
พอใจ โดยพจิารณาพสิัยการเรียนทีจ่ำแนกเป็นพทุธิพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective 
Domain) และทักษะพิสัย (Skill Domain) เนื้อหาที่เป็นความรู้ความจำมกัจะตัง้ไว้สูงสุดแล้ว 
ลดต่ำลงมาคือ 90/90 85/85 80/80 ส่วนเนื้อหาสาระที่เปน็จิตพิสัยจะต้องใช้เวลาไปฝึกฝนและ
พัฒนาไม่สามารถทำให้ถึงเกณฑ์ระดบัสงูได้ในห้องเรียนหรือในขณะที่เรียน จึงอนโุลมให้ตั้งไว้ต่ำลง 
นั่นคือ 80/80 75/75 แต่ไม่ต่ำกว่า 75/75 เพราะเป็นระดบัความพอใจต่ำสุด จงึไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ 
ต่ำกว่าน้ี หากต้ังเกณฑ์ไว้เท่าใดก็มักไดผ้ลเท่านั้น  
   ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้
ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 โดยที่ 
    1. 80 ตัวแรก เป็นประสทิธิภาพกระบวนการ ซึ่งคำนวณได้จากร้อยละของ
ค่าเฉลี่ยของคะแนนทัง้หมดที่เก็บรวบรวมระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 
    2. 80 ตัวหลัง เป็นประสิทธิภาพผลลัพธ์ ซึ่งคำนวณได้จากรอ้ยละของค่าเฉลี่ย
ของคะแนนที่วัดด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนครบทกุแผนการจัดการเรียนรู้ 
   เผชิญ กจิระการ (2544) ได้อธิบายวิธีการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนทีส่ร้างข้ึน 
2 วิธี ดังนี้ 
    1. วิธีหาประสทิธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) กระบวนการนีเ้ป็นการ
หาประสทิธิภาพ โดยใช้หลักการของความรู้และเหตุผลในทีต่ัดสินคุณค่าของสื่อการเรียนรู้ โดยอาศัย
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ผู้เช่ียวชาญ (Panel of Expert) ในการตรวจสอบ และเป็นผูพ้ิจารณาตัดสินคุณค่าซึง่เป็นการหาค่า
ความเที่ยงตรงในเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความเหมาะสมในการนำไปใช้ (Usability) 
พร้อมกับผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนที่จะนำมาหาค่าประสิทธิภาพในครั้งตอ่ไป 
    2. วิธีหาประสทิธิภาพเชิงประจกัษ์ (Empirical Approach) วิธีการนี้จะนำสื่อที่
จัดทำไปทดลองใช้กบักลุ่มนักเรียนทีเ่ป็นเป้าหมายของการหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป็นต้น 
ซึ่งส่วนมากจะใช้วิธีการหาประสทิธิภาพด้วยวิธีนี้ ซึ่งประสทิธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพจิารณาจาก
เปอร์เซ็นต์ในการทำแบบฝึกหัดหรือกระบวนการเรียน การสอนหรือแบบทดสอบย่อยโดยแสดงเป็นค่า
ตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 75/75, E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 85/85 เป็นต้น 
   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้กล่าวไว้ว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรูจ้ะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรูเ้ป็นระดับผูผ้ลิตแผนการจัดการเรียนรูจ้ึงพอใจว่า หากแผนการ
จัดการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแล้ว แผนการจัดการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าทีจ่ะนำไปสอน
นักเรียน และคุ้มค่าแกก่ารลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทำได้
โดยการประเมินผลพฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอ่เนื่อง (กระบวนการ) และ
พฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยกำหนดค่าประสทิธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) 
E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 
    1. การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือ การประเมินผล
ต่อเนื่อง ซึง่ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลาย ๆ พฤติกรรม เรียกว่า กระบวนการ (Process)  
ของนักเรียนที่สงัเกตจากการประกอบกจิกรรมกลุม่ (รายงานของกลุม่) และรายงานบุคคล ได้แก่ 
งานที่มอบหมายและกจิกรรมอื่นใดทีผู่้สอนกำหนดไว้ 
    2. การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลัพธ์ 
(Product) ของนักเรียน โดยการพิจารณาจากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่ ประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้จะกำหนดเป็นเกณฑ์ทีส่อนคาดหมายว่านักเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมให้เป็นที่
พึงพอใจ โดยกำหนดเป็นเปอร์เซ็นของผลเฉลี่ยของผลคะแนนการทำงานและการประกอบกจิกรรม
ของนักเรียนทั้งหมดต่อ เปอรเ์ซ็นของผลการสอบหลังเรียนของนักเรียนหมดนั้น คือ E1/E2 คือ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ ประสทิธิภาพของผลลพัธ์ 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากแผนการ
จัดการเรียนรู้แล้ว นักเรียนสามารถทำแบบฝึกหัดหรืองานทีผ่ลเฉลี่ย 80% และทำแบบทดสอบ 
หลงัเรียนไดผ้ลเฉลี่ย 80% การทีจ่ะกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ใหม้ีค่าเท่าใดนั้นใหผู้้สอนเป็นผู้พจิารณาตาม
ความพอใจ โดยปกตเินื้อหาที่เป็นความรู้ ส่วนเนือ้หาทีเ่ป็นทกัษะหรอืเจตคติศึกษาอาจตั้งไว้ต่ำกว่า 
เป็นต้น 
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   เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) จะมีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะในที่นี ้
จะเห็นได้จากตัวอย่าง เช่น E1/E2 = 80/80 ดังนี ้
    1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด
ทำแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ
ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดทีท่ำแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ได้คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตร ดังนี ้
 

𝐸1 =     
∑

𝑋
𝑁

𝐴
× 100 

 
  เมื่อ E1  หมายถึง  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้  

     หมายถึง  ผลรวมของคะแนนกิจกรรมระหว่างเรียนของนักเรียนทุกคน  
    A  หมายถึง  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน  
    N  หมายถึง  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
 

𝐸2 =     
∑

𝑋
𝑁

𝐴
× 100 

 
  เมื่อ E2  แทน  ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ 
     แทน  คะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน 
    A  แทน  จำนวนเต็มของการทดสอบหลงัเรียน 
    N  แทน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
 
    2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จำนวนนักเรียน
ร้อยละ 80 ทำแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วนตัวเลข 
80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 80 เช่น 
มีนักเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด คือ 32 แต่ละคนได้คะแนน จากการทดสอบ 
หลงัเรียนถึงร้อยละ 80 (E1) ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือ ผลการทดสอบหลงัเรียนของนักเรียนทั้งหมด 
(40 คน) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 
    3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ จำนวนนักเรียน
ทั้งหมดทำแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ได้คะแนนร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ 

X

X
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คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 80 ที่นักเรียนทำเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยเทียบกบั
คะแนนที่ทำได้ก่อนการเรียน (Pre-test) ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) สามารถอธิบายให้ชัดเจน ได้ดังนี้ 
สมมุติว่านักเรียนทัง้หมดทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 10 แสดงว่า
แตกต่างจากคะแนนเตม็ (ร้อยละ 100) เท่ากบั 90 ถ้านักเรยีนทั้งหมดทำแบบทดสอบหลงัเรียน 
(Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 90 แสดงว่ามีความแตกต่างของการสอบ 2 ครั้งนี้ (ก่อนเรียนกับ
หลงัเรียน)เท่ากับ 90-10 = 80 ดังนั้น ค่าของ E2 = (80/90) × 100 = 88.88% ถือว่าสูงกว่าเกณฑ ์
ที่กำหนดไว้ (E2 = 80) 
    4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมด
ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ 
นักเรียนทัง้หมดทำแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) แต่ละข้อถูกมีจำนวนรอ้ยละ 80 (ถ้านักเรียน 
ทำข้อสอบข้อใดถูก มีจำนวนนักเรียนไม่ถึงรอ้ยละ 80 แสดงว่า สื่อไม่มีประสทิธิภาพและช้ีให้เห็นว่า
จุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง) 
   กล่าวโดยสรุปได้ว่า เกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยมตั้ง
เป็นตัวเลข 3 ลักษณะ คือ 75/75, 80/80 และ 85/85 ทั้งนี้จะข้ึนอยู่กบัธรรมชาติของรายวิชาและ
เนื้อหาที่นำมาสร้างสื่อนั้น ๆ ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจจะตั้งเกณฑ์ไว้ 75/75 หรือ 80/80 
สำหรับวิชาที่มเีนื้อหาง่าย อาจจะตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 เป็นต้น นอกจากนี้ยังตัง้เกณฑเ์ป็นค่า 
ความเคลื่อนไว้เท่ากับร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าต้ังเกณฑ์ไว้ 90/90 เมื่อคำนวณแล้วค่าที่ถือว่าใช้ได้คือ 
87.50/87.50 หรือ 87.5/90 เป็นต้น  
   สำหรับการวิจัยครัง้นี้ใช้วิธีคำนวณหาประสทิธิภาพ E1/E2 โดยวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) โดยใช้สตูรและวิธีคำนวณตามความหมายที่ 1 
โดยตั้งประสทิธิภาพ E1/E2 ไว้ที่เกณฑ์ 80/80 
 
ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา  
 
 1. ความหมายของการคิด 
  เกรียงศักดิ์ เจรญิวงศักดิ์ (2546) กล่าวว่า การคิด หมายถึง กิจกรรมของความคิดที่มี
วัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจง รู้ว่ากําลงัคิดเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจง รู้ว่ากําลงัคิดเพื่อวัตถุประสงค์ 
อะไรบางอย่าง และสามารถควบคุมให้คิดจนบรรลเุป้าหมายได้  
  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหง่ชาติ (2540) ให้ความหมายของการคิด ไว้ว่า 
การคิด หมายถึง กลไกของสมองที่เกิดข้ึนตลอดเวลาของมนษุย์ที่ใช้ในการสร้างแนวความคิดรวบยอด 
ด้วยการจําแนกความแตกต่าง การจัดกลุ่มและการกำหนดช่ือเรื่องเกี่ยวกบัข้อเทจ็จริงที่ได้รับ 
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กระบวนการที่ใช้ในการแปลความหมายของข้อมูลที่ได้รับ ซึง่ข้อมูลที่นำมาใช้อาจเป็นความจริงหรอื 
เป็นจินตนาการ ตลอดจนเป็นกระบวนการทีเ่กี่ยวกับการนํากฎเกณฑ์ต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้อย่างมี 
เหตผุลและเหมาะสม การคิดเป็นผลที่เกิดข้ึนจากการทีส่มองถูกรบกวนจากสิ่งแวดล้อม สงัคมและ 
ประสบการณ์เดมิของมนุษย์  
  ไบเออร์ (Beyer, 1987) กล่าวถึงการคิดว่า เป็นการค้นหาความหมาย ผู้ที่คิดคือ 
ผู้ที่กําลังค้นหาความหมายของอะไรบางอย่าง นั่นคือกําลังใช้สติปัญญาของตนทำความเข้าใจกบั 
ความรู้ใหม่ที่ไดเ้ข้ารวมกบัความรู้เดมิหรือประสบการณ์เดิมเพื่อหาคําตอบ หรือกล่าวอีกอย่างหนึง่ว่า 
ความคิดเป็นการเอาข้อมลูทีร่ับเข้ามาใหม่ไปรวมกบัข้อมลูเกา่ที่ระลึกได้ เพื่อสร้างเป็นความคิดอ่าน 
เหตผุลหรือข้อตัดสิน  
  ชูชีพ อ่อนโคกสูง (2522) มีความเห็นสอดคลอ้งกบั ฮิลการ์ด (Hilgard, 1962) ว่า 
การคิดเป็นกระบวนการที่เป็นภาพหรือสญัลกัษณ์แทนสิ่งของหรอืสถานการณ์ต่าง ๆ ให้ปรากฏข้ึน 
ในความคิด (Idea) หรือจิตใจ (Mind)  
  จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการคิด สามารถสรปุได้ว่า การคิด 
หมายถึง กลไกหรือกระบวนการอย่างหนึ่งของสมองมนุษย์ทีเ่ป็นภาพหรือสัญลักษณ์ มีการแปลข้อมูล
เพื่อหาคําตอบของข้อมลูที่ได้รับมา โดยข้อมลูใหม่ที่ได้รบัมาจะถูกรวบรวมกบัข้อมลูเก่าหรอืดั้งเดิม
ของแต่ละบุคคล เพื่อใช้ในการหาเหตุผลและตัดสินใจต่อไป 
 2. ความหมายของปัญหา   
  พจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 
ให้ความหมายของ ปญัหา คือ ข้อสงสัย ข้อขัดข้อง ข้อที่ต้องพิจารณาแก้ไข 
  อัจฉรา จันหา (2549) ให้ความหมายของปัญหาไว้ว่า ปัญหา หมายถึง สถานการณ์ที่
บุคคล หรอืกลุม่คนเผชิญและตอ้งการหาคำตอบ ซึ่งการได้มาซึ่งคำตอบต้องใช้ความรู้และ 
วิธีการต่าง ๆ ที่มีอยู่มาผสมผสานเป็นแนวทางในการหาคำตอบ  
  สุกัญญา ศรีสาคร (2547) กล่าวถึงคำว่า ปัญหาว่า คือ เหตุการณ์หรอืสถานการณ์ที่
ก่อให้เกิดอุปสรรคที่มาขัดขวางมิให้บรรลุเป้าหมาย ซึ่งจำเปน็ต้องศึกษาจากสาเหตุและที่มาของปัญหา
แล้วใช้กระบวนการที่เหมาะสมเพื่อขจัดปัญหาเหล่าน้ันให้หมดไป  
  ยุดา รักไทย และธนิกานต์ มาฆะศิรานนท์ (2542) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับปัญหา ไว้ว่า 
ปัญหา คือ ช่องว่างหรือความแตกต่างระหว่างสภาพปจัจุบันกับสถานการณ์ที่เราต้องการใหเ้กิดข้ึน 
(หรอืสภาพการณ์ไม่ดีที่คาดว่าจะเกิดข้ึนอนาคต)  
  บุญเลี้ยง พลอาวุธ (2543 อ้างอิงจาก กิตติพงษ์ พงษ์จําปา, 2543) ได้กล่าวถึงปัญหาไว้
ดังนี้  
   1. ปัญหา คือ สิ่งที่ต้องแก้ไข (Solve) โดยมจีุดมุ่งหมาย  
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   2. ทางที่จะไปสูจุ่ดมุ่งหมายของปญัหาน้ันมอีุปสรรคมาขัดขวาง  
   3. ในการแก้ปัญหาใหส้ำเรจ็ บุคคลจะต้องมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  
  โกวิท วรพิพัฒน์ (2540 อ้างอิงจาก สุวิทย์ มลูคํา, 2547) ปัญหา หมายถึง สภาวะหรือ
สถานการณ์ทีท่ำให้บุคคลไม่สบายกาย ไม่สบายใจ ไมส่นองตอบความต้องการจำเป็นพื้นฐานของ
บุคคล  
  จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของปญัหา สามารถสรุปได้ว่า ปัญหา 
หมายถึง เหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่บุคคลต้องเผชิญและแก้ไข ซึ่งต้องใช้วิธีการต่าง ๆ 
อย่างเหมาะสม รวมไปถงึการใช้ความรูห้รือประสบการณ์เดมิของแต่ละบุคคลในการคิดหาคําตอบด้วย 
 3. ความหมายของการคิดแก้ปญัหา 
  สุวิทย์ มูลคำ (2547) ได้ให้ความหมายของการคิดแก้ปญัหาไว้ว่า การคิดแก้ปัญหา 
หมายถึง ความสามารถทางสมองในการกระจัดสภาวะความไม่สมดลุที่เกิดข้ึน โดยพยายามปรับตัวเอง
และสิง่แวดล้อมใหผ้สมกลมกลืนกลับเข้าสู่สภาวะสมดุลหรือสภาวะที่บุคคลคาดคะเน 
  กู๊ด (Good, 1973 อ้างอิงจาก สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2552) ได้ให้ความหมาย
ของการคิดแกป้ัญหาไว้ว่า การคิดแก้ปญัหา หมายถึง แบบแผนหรือวิธีการซึง่อยู่ในสภาวะทีม่ีความ
ยุ่งยากลำบาก หรืออยู่ในสภาวะที่พยายามตรวจข้อมูลที่ทำมาได้ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับปญัหา 
มีสมมติฐานและการตรวจสอบสมมติฐานภายใต้การควบคุม มีการเกบ็ข้อมลูจากการทดลองเพื่อหา
ความสัมพันธ์นั้นว่าจรงิหรือไม ่
  จินตนา ธนวิบูลย์ชัย (2552) ได้ให้ความหมายของการคิดแกป้ัญหาไว้ว่า การคิด
แก้ปัญหา หมายถึง การคิดที่พยายามทีก่ลายปัญหาความแตกต่างระหว่างสภาพจรงิทีเ่กิดข้ึนกับ 
สภาพความต้องการของบุคคล โดยใช้วิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสม มกีารคิดพจิารณาหาประเด็น
สำคัญหรือสิ่งทีก่่อกวน สร้างความยุ่งยากสับสนและความวิตกกังวล เพือ่หาทางคลี่คลายและขจัดสิง่ที่
เป็นปญัหาน้ันให้หมดไป การคิดแก้ปญัหาต้องใช้ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์ โดยเฉพาะ 
ความเป็นเหตุเป็นผลในการทำความเข้าใจเรื่องต่าง ๆ เพื่อช่วยแก้ปัญหาเรื่องต่าง ๆ ที่กำลงัเผชิญ 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารจั (2556) ได้ให้ความหมายของการแก้คดิปัญหาไว้ว่า การคิด
แก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างพินิจพิเคราะหส์ิ่งต่าง ๆ ที่เป็นประเด็น
สำคัญของเรื่องหรือสิง่ต่าง ๆ ที่คอยก่อกวน และสร้างความรำคาญ สร้างความยุ่งยาก สบัสน และ
ความวิตกกังวล และพยายามหาหนทางคลี่คลายสิง่เหล่าน้ันให้ปรากฏ และหาหนทางขจัดปัดเป่าสิง่ที่
เป็นปญัหา ก่อความรำคาญ ความวิตกกังวล ความยุ่งยากสบัสนใหห้มดไป 
  จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการคิดแกป้ัญหา สามารถสรปุได้ว่า 
การคิดแก้ปญัหา หมายถึง กระบวนการหรือข้ันตอนที่ผ่านการคิด โดยอาศัยความรู้ ประสบการณ์ 
ในการขจัดอปุสรรค หรือปญัหาที่เกิดข้ึน เพือ่ให้บรรลจุุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
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 4. องค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   
  Stollburg (1956) ให้ความเห็นว่า ปัญหาที่เกิดข้ึนและวิธีการคิดแก้ปัญหาน้ัน แต่ละคน
ย่อมมีลกัษณะเฉพาะเป็นเอกลักษณ์ การคิดแก้ปญัหาจึงไมเ่หมือนกัน การคิดแก้ปัญหาไม่มีข้ันตอนที่
แน่นอน และไม่เป็นไปตามลำดับ อาจสลบัก่อนหลงัหรือบางข้ันตอนอาจไม่มีก็ได้ นอกจากนี้การคิด
แก้ปัญหายังข้ึนอยู่กบัองค์ประกอบดงันี้   
   1. ประสบการณ์   
   2. วุฒิภาวะทางสมอง   
   3. สภาพการณ์ที่แตกต่างกัน   
   4. กิจกรรมและความสนใจของแตล่ะคนที่มีตอ่ปัญหาน้ัน   
  Grossnickle และ Brueckner (1959) กล่าวถึงองค์ประกอบของกระบวนการแก้ปญัหา 
ดังนี้   
   1. ปัญหาทีเ่กี่ยวข้องกบัตัวเด็ก   
   2. เป็นปัญหาทีส่ามารถทำการแก้ไขได้   
   3. ปัญหาน้ันอยู่ในขอบเขตที่ชัดเจนทีเ่ด็กแตล่ะคนสามารถเข้าใจได้    
   4. เด็กจะเสนอวิธีแก้ปญัหาที่เปน็ไปได้   
   5. เด็กได้รับการแนะนำจากครูในการวางแผนการแก้ปญัหา การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
และการประเมินผล   
  Morgan (1978) สรปุว่า วิธีคิดแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลนัน้แตกต่างกัน จึงทำให้
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแตกต่างกันด้วย ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบ ดังนี้    
   1. สติปัญญา (Intelligence) ผูม้ีสตปิัญญาดี สามารถแกป้ัญหาได้ดี   
   2. แรงจูงใจ (Motivation) ในการทำให้เกิดแนวทางในการคิดแก้ปัญหา    
   3. ความพร้อม (Readiness) ในการที่จะแก้ปัญหาใหม่ ๆ โดยทันทีทันใดจาก 
ประสบการณ์ทีม่ีมาก่อน   
   4. การเลอืกวิธีแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม (Functional fixedness)   
   5. นำวิธีการต่าง ๆ มาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   
   6. เด็กจะนำกระบวนการแกป้ัญหาที่วางแผนไว้แล้วมาใช้ในสถานการณ์ที่ต้นเหตุของ 
ปัญหาที่เกิดข้ึน   
   7. สรุปการแกป้ัญหา   
  สรปุได้ว่า องค์ประกอบสำคัญของกระบวนการคิดแก้ปญัหาจะต้องคำนึงถึงนักเรียน 
เป็นสำคัญ โดยความสามารถของการแก้ปญัหาน้ันข้ึนอยู่กบัระดับสติปญัญา ประสบการณ์ 
ความพร้อม ของบุคคล และวิธีการแกป้ัญหาของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกัน จงึทำใหม้ีผลลพัธ์ที่ 
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แตกต่างกันด้วย การแก้ปญัหาจะอยู่ในขอบเขตความสามารถของตัวบุคคล ในการวัดความสามารถ 
ในการแก้ปญัหาต้องมีกจิกรรมเพื่อให้นักเรียนมองเห็นปญัหา ครูจะต้องเป็นผู้แนะนำวิธีการ 
การวางแผนแกป้ัญหา การเก็บรวบรวมข้อมูลและการประเมินผลให้นักเรียนเข้าใจ จนนักเรียน
สามารถสรปุผลการแก้ปญัหาได้   
 5. ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการคิดแก้ปญัหา 
  โดยทั่วไปบุคคลย่อมปรารถนาใหก้ระบวนการคิดแก้ปญัหาเป็นไปด้วยดี อย่างไรก็ตาม 
ในการคิดแก้ปัญหาของบุคคลก็อาจห่างไกลไปจากความสำเร็จทีส่มบูรณ์แบบได้ ปัจจัยทีส่ำคัญทีม่ี
อิทธิพลต่อการคิดแก้ปญัหา มีดังนี้ (จินตนา ธนวิบูลย์ชัย, 2552) 
   1. ประสบการณ์เดิม ประสบการณ์เดิมจะทำให้บุคคลเกิดชุดของการแกป้ัญหา 
หนึ่ง ๆ ข้ึนภายในสมอง (a mental set) ของตนและเกิดความตั้งมั่นกบัสิง่นั้น ทำใหผู้กพันยึดติด 
ซึ่งลกัษณะของการยึดติด (fixation) มีสองลกัษณะ คือ 
    1.1 ยึดติดกับการใช้วิธีการเดิมในการแก้ปญัหาจนเกิดเป็นนิสัย การคิดแก้ปญัหา
ของบุคคลอาจเป็นผลมาจากวิธีการเดิมในการแก้ปัญหา ซึ่งสามารถส่งผลทั้งทางบวกและทางลบต่อ
การคิดแก้ปญัหา ถ้าส่งผลทางบวกก็จะทำใหส้ามารถคิดแก้ปัญหาไดร้วดเร็วข้ึน แต่ถ้าส่งผลทางลบ 
ก็จะไปขัดขวางการคิดแก้ปัญหา โดยเฉพาะการคิดแก้ปญัหาในแนวทางใหม่หรือทางเลือกอื่น ๆ 
ที่อาจเหมาะสมกว่า หรือวิธีการที่ทำได้ง่ายกว่าก็ไม่ทำและคิดว่าวิธีเดิมดีอยู่แล้ว ซึ่งปัจจัยน้ีอาจต้องใช้
เวลาในการแก้ไขกลยทุธ์ที่ดีในเรื่องนี้คือ การทีบุ่คคลนั้นต้องเปิดใจรบัและคอยตรวจสอบความคิด 
ในการแก้ปญัหาของตนว่าได้ทำให้บุคคลนั้นไมส่ามารถทำในสิ่งใหม่ ๆ หรอืไม ่
    1.2 ยึดติดกับหน้าที่การใช้งานของสิ่งต่าง ๆ ที่ตนคุ้นเคย (functional 
fixedness) บุคคลจะมีแนวโน้มที่จะละเลยหน้าที่การใช้งานอื่น ๆ ที่เป็นไปได้ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
เมื่อบุคคลนั้นยึดติดกับหน้าที่การใช้งานของสิ่งนั้นไว้ในจิตใจของตน ซึ่งเป็นสิง่ที่ตนคุ้นเคย เช่น 
บุคคลจะคุ้นกับการใช้ค้อนตอกตะปู แต่ถ้าไม่มีค้อนก็แกป้ัญหาไม่ได้ หากบุคคลไม่ยึดติดกบัการใช้ 
ค้อนตอกตะปูกส็ามารถใช้สิ่งอื่นตอกตะปูแทนได้ เป็นต้น การยึดติดหน้าที่การใช้งานนี้ทำใหบุ้คคล 
ไม่สามารถนกึถึงหน้าที่การใช้งานอื่น และทำให้ไมส่ามารถคิดแก้ปัญหาโดยใช้สิ่งของนั้นเพื่อทำหน้าที่
อื่น ๆ ได้ ตัวอย่างอีกประการหนึง่ที่เห็นได้ชัด คือ ตัวอย่างของปัญหาการใหบุ้คคลยืนอยู่ทีจุ่ดหนึง่ 
ซึ่งอยูร่ะหว่างเชือกสองเส้นที่กล่าวมาแล้ว และกำหนดให้ผกูปลายเชือกทั้งสองเข้าด้วยกัน แต่บุคคล
นั้นไม่สามารถเอื้อมถึงปลายเชือกทั้งสองในเวลาเดียวกันได้ หากบุคคลนั้นยึดติดกับหน้าที่การใช้งาน
ของคีมจะทำให้ไมส่ามารถคิดนำคีมนั้นมาใช้เป็นน้ำหนกัถ่วงปลายเชือกข้างหนึง่ให้แกว่งเข้ามาถึงมอืได้ 
การยึดติดกับหน้าที่การใช้งานของคีมยอ่มทำให้ปัญหาน้ียากที่จะแก้ไข ซึ่งการคิดแก้ปญัหาจึงเป็นการ
หาหน้าทีก่ารใช้งานคีมในรปูแบบที่ไมเ่หมือนเดิม โดยให้คีมทำหน้าทีเ่ป็นตุ้มน้าหนักแทน 
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   2. แรงจูงใจและอารมณ์ บุคคลหลายคนมีความสามารถหรือทักษะในการคิด
แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมากมาย รู้ว่าตนเองควรทำอะไรบ้าง ทำอย่างไรเพือ่ทีจ่ะแก้ปญัหาน้ัน 
แต่ความสามารถหรือทกัษะดังกล่าวก็หาได้มปีระโยชน์แต่อย่างไรไม่ ถ้าบุคคลเหล่าน้ันไม่มแีรงจงูใจที่
จะทำ โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่สำคัญคือ แรงจงูใจจากภายในของบุคคลเหล่าน้ันทีจ่ะคิดแก้ปัญหาหรือ 
มีความพยายามรบเร้าให้บุคคลนั้นคิดแกป้ัญหา บางคนกจ็ะเลยความคิดที่จะทำไปอย่างง่ายดาย 
อารมณ์กเ็ป็นอกีสิง่หนึ่งที่ช่วยอำนวยให้เกิดความคิดที่จะแกป้ัญหาใด ๆ ในขณะที่นักแกป้ัญหาได้รับ
การจงูใจให้คิดแก้ปญัหา บุคคลเหล่าน้ียังต้องควบคุมอารมณ์ของตนและใสใ่จไปที่การหาคำตอบของ
ปัญหาน้ัน และไม่เกรงกลัวต่อความผิดพลาดทีอ่าจเกิดข้ึน 
   3. ความเช่ียวชาญ ความสามารถในการคิดแกป้ัญหาระหว่างผู้ทีม่ีความเช่ียวชาญกับ
ผู้ที่เริ่มคิดแก้ปญัหามีความแตกต่างกัน ทั้งในแนวทางที่ใช้ในการคิด และลกัษณะของปญัหาที่ทำการ
คิดแก้ปัญหานักวิจัยพบว่า ผูท้ี่มีความเช่ียวชาญมีความแตกต่างในแนวทาง ดังนี้ 
    3.1 พื้นฐานความรู้ ผู้ที่มีความเช่ียวชาญ มีความสามารถสูงและกว้างขวางในการ
จัดระบบความรู้ในสาขาวิชาที่ตนมี บ่อยครัง้จึงทำใหผู้้เช่ียวชาญสามารถคิดแก้ปัญหาจากความทรงจำ
ที่ตนมีโดยไม่ต้องใช้ความพยายามมากนัก เพราะในสมองของผู้เช่ียวชาญนั้น ความรู้ต่าง ๆ ได้ถูก
จัดเรียงเปน็ระบบอย่างมีขั้นตอน มีการจัดหมวดหมู่ประเด็นต่าง ๆ ไว้เป็นอย่างดีและสามารถเช่ือมต่อ
กันได้อย่างดี ในขณะที่นักแก้ปัญหามือใหม่มีความสามารถการจัดประเด็นต่าง ๆ และความสามารถ 
ในการเช่ือมต่อความรู้ได้ไม่มากนัก 
    3.2 ความทรงจำหลัก ผู้ที่มีความเช่ียวชาญย่อมมีข้อมลูในความทรงจำมากกว่า
นักแก้ปัญหามือใหม่ และมีทักษะในการจดจำได้ดีกว่า ผู้เช่ียวชาญจึงสามารถใช้คลังความรูท้ี่ตนมีมาใช้
ในการคิดแก้ปัญหา ยิ่งมีความทรงจำสารสนเทศทีเ่กี่ยวข้องกับปญัหามากเท่าใด ยิ่งช่วยพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้มากข้ึน 
    3.3 กลยุทธ์ ผู้เช่ียวชาญมีกลยุทธ์ต่าง ๆ ที่มปีระสิทธิภาพมากกว่านักแก้ปัญหา
มือใหม่ในการคิดแก้ปญัหา และมีความยืดหยุ่นในการปรับใช้กลยุทธ์ต่างๆ 
    3.4 การฝึกฝน การเป็นผู้เช่ียวชาญได้ต้องได้รับการฝึกฝนมานานหลายปี 
สะสมประสบการณ์มาเป็นอันมาก ต้องใช้ความพยายามและเวลาในการพัฒนาทักษะ อย่างไรก็ตาม 
ต้องไม่ลมืว่าผู้เช่ียวชาญจะเป็นผู้ทีม่ีความเช่ียวชาญในการคิดแก้ปัญหาในสาขาวิชาที่ตนถนัดเท่านั้น 
ไม่สามารถเช่ียวชาญได้ทุกเรื่อง 
   4. ความสามารถในการคิดแบบอเนกนัย ในการคิดแก้ปญัหาในชีวิตประจำวันน้ัน 
ส่วนหนึ่งแล้วสามารถอาศัยความเคยชินของวิธีแก้ปัญหาจากประสบการณ์เดิม แล้วนำมาใช้แก้ปัญหา
แบบทีเ่คยโดยมองปัญหาว่าเหมือนเดิม อย่างไรก็ตามเมื่อตอ้งเผชิญปัญหาใหม่ การคิดแก้ปญัหาด้วย
การใช้ประสบการณ์เดิมอาจไม่ได้ผลและอาจเป็นอุปสรรคตอ่การแกป้ัญหาได้ เพราะไม่มองหาวิธีการ
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คิดแก้ปัญหาด้วยวิธีอื่น ทั้งที่อาจทาให้ได้วิธีการใหม่ทีส่ามารถแก้ปัญหาได้ดีกว่า บุคคลทีม่ี
ความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยจะมสี่วนช่วยให้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ ๆ หรือคิดได ้
หลายทาง เพื่อให้บรรลุเป้าหมายปลายทางได้ ดังนั้นนักจิตวิทยาได้คิดวิธีการคิดแบบอเนกนัย เพื่อให้
มองเห็นวิธีการคิดแก้ปญัหาแบบอื่น ๆ ไว้หลายวิธี วิธีที่สำคัญมีดังนี ้
    4.1 การระดมสมอง (Brainstorming) เป็นการระดมความคิดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับปญัหาเท่าที่คิดได้อย่างเสรีนิยมทำเป็นกลุม่ เพราะเช่ือว่าการแสดงความคิดอย่างเสรีของคน 
คนหนึ่งจะเป็นสิ่งกระตุ้นให้สมาชิกคนอื่นในกลุม่เกิดความคิดอย่างเสรีได้ต่อไป โดยต้องมีบรรยากาศ
ของความเป็นกันเอง ยอมรบัความคิดทุกอย่างที่สมาชิกคิดได้ ไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ทีจ่ะทำให้
ความคิดหยุดชะงัก ทำให้ไม่กล้าคิดแบบแปลก ๆ คิดได้มากเท่าใดก็ยิ่งดี และหากมีการนำความคิด
ของสมาชิกมาขยายให้ดีข้ึน หรือนำเอาความคิดต่าง ๆ มารวมกันเพื่อให้เกิดความคิดใหม่ ๆ กจ็ะยิง่ดี 
ความคิดทั้งหมดที่ได้มาแล้วจะต้องนำมาประเมินต่อไปว่าความคิดใดบ้างสามารถนำไปใช้ หรือนำไป
พัฒนาเพือ่ใช้แก้ปัญหาได้หรอืนำมารวมกันเพื่อใช้แกป้ัญหา 
    4.2 ซีเน็คติกส์ (Synectics) เป็นการนำเอาสิ่งต่าง ๆ ที่ไมเ่กีย่วพันกันมา 
เช่ือมโยงกัน เป็นการสร้างสรรค์วิธีแก้ปัญหาข้ึน วิธีซีเน็คติกส์ประกอบด้วยการอปุมา (analogy) 
แบบต่าง ๆ ดังนี ้
     4.2.1 การอุปมาโดยตรง ผู้แก้ปญัหาพยายามนกึถึงสิ่งมีชีวิตอื่นรอบตัวว่า 
มีสิ่งมีชีวิตอะไร บ้างที่มปีัญหาคล้ายกบัที่กำลังประสบอยู่ สิง่มีชีวิตเหล่าน้ันแกป้ัญหาด้วยวิธีใด เช่น 
การประดิษฐ์เครื่องบิน เป็นต้น เพื่อใหส้ามารถเดินทางได้อย่างรวดเร็ว โดยอุปมากับการบินของนก 
     4.2.2 การอุปมาตนเอง โดยใหจ้ินตนาการว่าตนเองเป็นผู้มปีญัหา จะเกิด
ความรู้สึกนึกคิดอย่างไร คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้อย่างไร 
     4.2.3 การอุปมาแบบคิดฝัน โดยมีความคิดฝันในสิง่ที่ยังไมเ่กดิข้ึน 
เพื่อแก้ปญัหา เช่น คิดแก้ปัญหาการใช้ยางรถยนต์ไม่ใหม้ีลมรั่วออกไป โดยฝันว่ายางรถยนต์น้ัน
สามารถอุดรูรั่วได้เอง เป็นต้น ดังนั้น ความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยของบุคคลจงึช่วยให้เกิด
วิธีการใหม่ ๆ ในการคิดแก้ปญัหาข้ึนได้ ลักษณะของการคิดแก้ปัญหา การแก้ปญัหาเป็นกิจกรรม
พื้นฐานในการดำรงชีวิตของมนุษย์ ปัญหาบางปัญหาเราสามารถหาทางแก้ปัญหาได้ทันที แต่บาง
ปัญหาอาจต้องใช้เวลานานในการค้นหาคำตอบ ซึง่คำตอบทีไ่ด้ต้องพิสจูน์ได้ว่าเป็นคำตอบที่ถกูต้อง 
น่าเช่ือถือและสามารถนำไปอ้างอิงตอ่ได้ การแก้ปญัหาของแต่ละบุคคลมีขั้นตอนและใช้เวลาที่ 
แตกต่างกัน เนื่องจากความรู้และประสบการณ์ จะส่งผลตอ่ความสามารถในการแก้ปญัหา  
  แอนเดอสัน (Anderson, 1980, 1985 cited in Ashcraft and Radvansky, 2010) 
สรปุว่าการแกป้ัญหามีลกัษณะดังนี้  
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   1. เป็นการกระทำที่มจีุดมุง่หมาย (Goal directioness) พฤติกรรมหรือการกระทำ
ทุกอย่างจะต้องมีเป้าหมายเพื่อที่จะให้บรรลหุรือประสบความสำเร็จ ดังนั้นการฝันกลางวันจึงไม่ใช่ 
การแก้ปญัหา เช่น เราลืมกญุแจรีโมทไว้ในรถยนต์ เปิดประตไูม่ได้ เราต้องกระทำทุกอย่างทัง้การคิด
และพฤติกรรมแสดงออก เพื่อให้สามารถเปิดประตูรถได้ คงไม่ใช่นั่งฝันแล้วประตูรถจะเปิดออกมา 
ได้เอง 
   2. เป็นการกระทำที่มลีำดับข้ันตอน (Sequence of operations) ที่แสดงถึง
กระบวนการคิดของสมอง การตอบว่า 2 x 3 = 6 ไม่ใช่การแก้ปัญหา เพราะไม่ได้แสดงถึงความเป็น
ข้ันตอน แต่หากรถยนต์สตารท์ไม่ติดแล้วเราพยายามแก้ไขให้มันทำงานได้ แสดงว่าเป็นการแกป้ัญหา  
   3. เป็นการจัดกระทำด้วยความรู้คิด (Cognitive operations) การแกป้ัญหาต้องใช้
กระบวนการคิดทีห่ลากหลาย ซึง่บางครั้งเกิดข้ึนพร้อมกบัการเคลือ่นไหวของร่างกาย การทำงานของ
จิตใจและสมอง เช่น การเขียนรายการของสถานที่ทอ่งเที่ยวที่น่าสนใจเพือ่คัดเลอืกสถานทีเ่หมาะสม
กับการพักผ่อนช่วงปิดเทอม  
   4. การทำเป้าหมายย่อยใหส้ำเรจ็ (Subgoal decomposition) ในข้ันตอนย่อย ๆ 
ของการแกป้ัญหาในข้ันที่ 3 มักมีเป้าหมายของมันเอง ซึง่เรยีกว่า เป้าหมายย่อย ซึง่เป้าหมายย่อยนี ้
จะทำใหเ้ราบรรลผุลสำเร็จในเป้าหมายหลักทีเ่ราต้องการแกป้ัญหา ดังนั้นการคิดแก้ปญัหาก็คือ 
การนำเป้าหมายหลักมาแบง่ออกเป็นเป้าหมายย่อยต่าง ๆ และทำเป้าหมายย่อยใหส้ำเร็จเพื่อการ
บรรลเุป้าหมายหลักที่ต้องการ เช่น ต้องการไปเรียนตอ่ปริญญาโทและปริญญาเอกที่อเมริกา 
เป้าหมายย่อยของนกัเรียนคือ เรียนใหส้ำเรจ็ปริญญาตรีตามเวลาที่กำหนด โดยการสอบผ่านในทุก
รายวิชา เตรียมผลสอบโทเฟล เตรียมสอบขอทุนการศึกษา สมัครเข้าเรียน เรียน สอบและสำเรจ็ 
ผลการศึกษา เป็นต้น คุณสมบัติของนกัคิดแก้ปัญหา การคิดแก้ปัญหา ถือว่าเป็นพื้นฐานทีส่ำคัญทีสุ่ด
ของการคิดทัง้มวล การคิดแก้ปัญหาเป็นสิง่สำคัญต่อวิถีการดำเนินชีวิตในสังคมของมนุษย์ ซึง่จะตอ้ง
ใช้การคิดเพื่อแกป้ัญหาที่เกิดข้ึนตลอดเวลา ทักษะการคิดแกป้ัญหาเป็นทักษะทีเ่กี่ยวข้องและ 
มีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตที่วุ่นวายสับสนได้เป็นอย่างดี ผูท้ี่มีทักษะการคิดแก้ปญัหาจะสามารถ
เผชิญกบัภาวะสังคมที่เคร่งเครียดได้อย่างเข้มแข็ง ทักษะการแก้ปัญหาจึงมิใช่เป็นเพียงการรู้จักคิดและ
รู้จักการใช้สมองหรือเป็นทักษะทีมุ่่งพฒันาสตปิัญญาแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังเป็นทักษะที่
สามารถพฒันาทัศนคติ วิธีคิด ค่านิยมความรู้ ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสังคมได้ดีอีกด้วย 
(สุวิทย์ มูลคำ, 2549) 
  ทุกคนสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปญัหาได้ทั้งโดยตนเองและรบัการ
ฝึกฝนจากผู้อื่น นักคิด แก้ปัญหาจงึควรมีคุณสมบัติ ดังนี้ (สวิุทย์ มูลคำ, 2549)  
   1. รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล  
   2. ตั้งใจค้นหาความจริง  
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   3. กระตือรอืร้น  
   4. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน สนใจสิง่รอบด้าน 
   5. เปิดใจรับความคิดใหม่  
   6. มีมนุษยสัมพันธ์  
   7. มีคุณลักษณะความเป็นผู้นำ  
   8. กล้าหาญ กล้าเผชิญความจริง  
   9. มีความคิดหลากหลายและคิดยืดหยุ่น  
   10. มั่นใจในตนเอง  
   11. มีความคิดสร้างสรรค์  
   12. ความสามารถในการปรบัตัวเข้ากับสถานการณ์  
   13. ใจเย็น สุขุม รอบคอบ กระบวนการแกป้ัญหา 
  บุคคลจะเข้าสูก่ารคิดแก้ปญัหาก็ต่อเมือ่บุคคลต้องการเปลี่ยนอุปสรรคที่เกิดข้ึนให้ได้
คำตอบหรอืให้ได้แนวทางในการบรรลุเป้าหมาย อย่างไรก็ตาม ถ้าบุคคลสามารถหาคำตอบได้โดย
รวดเร็วทันทจีากความทรงจำที่มีอยู่ ถือว่าบุคคลนั้นยงัไม่ได้มีปัญหาเกิดข้ึน แต่ถ้าบุคคลไมส่ามารถหา
คำตอบได้ทันทีจงึจะแสดงว่าบุคคลนั้นมีปญัหาที่ต้องคิดแก้ปญัหา นักจิตวิทยาได้ใช้ความพยายาม
อย่างหนักในการกำหนดกระบวนการคิดที่บุคคลแตล่ะบุคคลใช้ในการแก้ปญัหาได้อย่างมีประสิทธิผล 
 6. ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา 
  ทิศนา แขมมณี (2548) ได้เสนอข้ันตอนการพฒันาความสามารถในการคิดแกป้ัญหา 
ไว้ดังนี ้
   1. สังเกต ให้นกัเรียนได้ศึกษาข้อมลู รับรู้ ทำความเข้าใจปัญหาจนสามารถสรปุ 
และตระหนักในปัญหาน้ัน 
   2. วิเคราะห์ ให้นักเรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเป็น เพื่อแยกแยะประเด็น
ปัญหา สภาพสาเหตุ และลำดับความสำคัญของปญัหา 
   3. สร้างทางเลือก ให้นกัเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกป้ญัหาอย่างหลากหลาย 
ซึ่งอาจจะมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพือ่เป็นข้อมลูประกอบการทำกจิกรรมกลุ่มและควรมีการ
กำหนดหน้าที่ในการทำงานให้แก่นกัเรียน 
   4. เก็บข้อมลูประเมินทางเลือก นักเรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทกึ 
การปฏิบัตงิาน เพื่อรายงานและตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 
   5. สรุป นักเรียนสงัเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง ซึง่อาจจะทาในรูปของรายงาน 
  บลูม (Bloom, 1956 อ้างอิงจาก วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์, 2554) ได้เสนอข้ันตอน
ของการแกป้ัญหา ไว้ดังนี้ 
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   1. ข้ันที่ 1 เมื่อนักเรียนได้พบปัญหา นักเรียนจะคิดค้นสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวข้อง
กับปญัหา 
   2. ข้ันที่ 2 นักเรียนจะใช้ประโยชน์จากข้ันที่ 1 มาสร้างรปูแบบปญัหาข้ึนใหม่ 
   3. ข้ันที่ 3 การแยกแยะของปัญหา 
   4. ข้ันที่ 4 การเลือกใช้ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกบัปัญหา 
   5. ข้ันที่ 5 การใช้ข้อสรุปของวิธีการมาแก้ปญัหา 
   6. ข้ันที่ 6 ผลที่ได้จากการแก้ปญัหา 
  สเตอร์นเบอรก์ (Sternberg, 2006) ได้เสนอกระบวนการคิดแก้ปัญหาไว้ 7 ข้ันตอน 
มีดังนี ้
   1. ข้ันระบุปญัหา ก่อนทีจ่ะดำเนินการแกป้ัญหา บุคคลควรเริ่มด้วยการกำหนดว่า
ปัญหาใดเป็นปัญหาสำคัญที่ต้องแก้ไข เพราะเมื่อรูส้ึกว่ามสีิ่งที่เป็นปัญหาเกิดข้ึน และอาจมหีลายเรื่อง
ที่รู้สกึเป็นปญัหาเกิดข้ึนพร้อมกัน บุคคลควรมองปัญหาแยกแยะแต่ละเรือ่งได้ และสามารถระบุได้ว่า
ปัญหาใดสำคัญเป็นเรื่องที่ตอ้งคิดแก้ปญัหาต่อไป และปญัหาใดที่สามารถปลอ่ยผ่านไปได้ 
   2. ข้ันกำหนดความชัดเจนของปัญหา เมื่อบุคคลตระหนักถึงความมีอยู่ของปญัหา
แล้วบุคคลควรมีการนิยามปัญหาให้ชัดเจนเพียงพอที่จะทำความเข้าใจแนวทางแกป้ัญหาได้ ข้ันตอนน้ี
มีความสำคัญมากหากไม่นิยามปัญหาอย่างชัดเจนจนแสดงให้เห็นลักษณะของปญัหากจ็ะทำให้ลด
ความสามารถในการแก้ปญัหาดังกล่าวลง ดังตัวอย่างการหาคำตอบในการแกป้ัญหาการจับปลายเชือก 
2 เส้น มาผูกเข้าด้วยกัน โดยที่บุคคลไมส่ามารถเอื้อมถึงเชือกอีกเส้นหนึง่ได้ ในการแก้ปญัหาน้ีบุคคล
ไม่ได้จำกัดเพียงการแกป้ัญหา โดยอาศัยเพียงข้อจำกัดตามความสามารถของบุคคลเท่านั้น แต่ต้อง
มองสิ่งต่าง ๆ อย่างรอบคอบ พยายามค้นหาสิ่งที่มีความเกี่ยวข้องกับปญัหามาให้ได้มากทีสุ่ด 
จัดสภาพขอบเขตของปญัหาเรียบเรียงข้อมลูให้เป็นหมวดหมู ่เพื่ออธิบายสภาพปัญหาทำใหม้องเห็น
ปัญหาได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน ไม่มองภาพอย่างกว้าง ๆ และผลผีลามกำหนดปัญหาแต่ควรค้นหาสาเหตุ
ของปัญหา และตอบคำถามเกี่ยวกบัปญัหาน้ันให้ได้ว่า ทำไม อะไร เมือ่ไร ที่ไหน ใคร อย่างไร 
   3. ข้ันกำหนดกลยุทธ์การแก้ปญัหา เมื่อสามารถนิยามปัญหาได้อย่างมีประสทิธิภาพ 
ข้ันตอนต่อไปคือ การวางแผนกลยุทธ์ ในการแกป้ัญหากลยทุธ์ที่สำคัญที่ได้เข้ามาเกี่ยวข้องกับ 
การแก้ปญัหาก็คือ ทักษะการวิเคราะห์ (Analysis) และทักษะการสงัเคราะห์ (Synthesis) กลยทุธ์ที่
ช่วยเสริมการวิเคราะห์ และสังเคราะห์อีกส่วน คือ การคิดแบบอเนกนัยและเอกนัย (Divergent 
thinking and convergent thinking) โดยการคิดแบบอเนกนัย (Divergent thinking) เป็นการ
พยายามคิดหาทางเลอืกในการแก้ปญัหาอย่างหลากหลายและเป็นไปได้ โดยพยายามคิดค้นหาวิธีทั้งที่
เป็นปกติ หรอืวิธีแปลกใหม่ที่ไมม่ีใครคิดถึง ส่วนการคิดแบบเอกนัย (Convergent thinking) เป็นการ
รวบรวมผสมผสานความคิดต่าง ๆ ที่คิดไว้หลากหลายนั้นใหก้ลายเป็นแนวทางที่ดทีี่สุด ซึง่ในบางกรณี
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บุคคลอาจทาได้แต่เพียงการค้นพบคำตอบในการแก้ปัญหาในสิ่งทีบุ่คคลนั้น เช่ือว่าดูเหมือนจะเป็น
คำตอบของปญัหา การแก้ปัญหาในชีวิตจรงิบุคคลต้องใช้ทั้งทักษะการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
และทั้งการคิดแบบอเนกนัยและเอกนัย ไม่มกีลยทุธ์ใดเพียงกลยุทธ์หนึง่ทีส่ามารถจัดการกับปัญหาได้
ทุกปัญหา กลยทุธ์ที่ใช้ยังขึ้นอยู่กบัลักษณะของปัญหาและความช่ืนชอบในวิธีแก้ปัญหาต่าง ๆ 
ของผู้แกป้ัญหาน้ันด้วย 
    นอกจากนีก้ลยุทธ์การแก้ปญัหาที่มปีระสิทธิภาพน้ัน แซนแทรค (Santrack, 
2003) ยังได้เสนอให้ใช้วิธีการกำหนดเป้าหมายย่อยการแกป้ญัหาทีม่ีขั้นตอนแน่นอนชัดเจน และ 
การแก้ปญัหาแบบใช้สามญัสำนึก สำหรับวิธีการกำหนดเป้าหมายย่อย (Sub goaling) นั้นจะเกี่ยวข้อง
กับการกำหนดเป้าหมายย่อยกอ่นถึงเป้าหมายสุดท้ายในการแก้ปัญหา เช่น เมื่อบุคคลมีปญัหาในการ
เขียนบทความซึง่เป็นเป้าหมายสุดท้าย สิง่ทีต้องดำเนินการ คือ การสามารถเลือกหนังสือ และวารสาร
ที่ถูกต้องและกำหนดเป้าหมายย่อยตามกรอบเวลาทีจ่ะทำใหง้านแล้วเสรจ็สมบรูณ์ ถ้าบทความนี้ 
ต้องเสรจ็ภายในสองเดือนก็อาจกำหนดเป้าหมายย่อยว่าบทความฉบับร่างตอ้งเสร็จล่วงหน้า 2 สัปดาห์ 
ก่อนครบกำหนดและกำหนดเป้าหมายย่อยอกีเป้าหมายหนึ่ง โดยให้อ่านหนังสือและวารสารต่าง ๆ 
ให้เสรจ็ล่วงหน้า 1 เดือน ก่อนครบกำหนด แล้วสร้างเป้าหมายย่อยอีกอันหนึง่ในการเริ่มต้น จากนั้น 
จึงเข้าศึกษาค้นคว้าในห้องสมุดในวันถัดไป ซึ่งจะพิจารณาได้ว่าการกำหนดเป้าหมายย่อยเป็นการ
ดำเนินการแบบย้อนหลงั 
   4. การจัดระบบสารสนเทศเพื่อการแก้ปญัหา เมือ่กำหนดกลยุทธ์ในการแก้ปญัหา
แล้วบุคคลควรจัดระบบสารสนเทศที่หามาได้ใหส้ามารถนำมาประยุกต์ใช้ในกลยุทธ์ได้มากทีสุ่ด เช่น 
ปัญหาการเขียนบทความทีก่ล่าวมาแล้ว บุคคลต้องนำสารสนเทศที่ค้นคว้าได้มานำมาเรียบเรียง
จัดระบบความคิด และการเขียนร่างเป็นโครงสร้างของความคิดข้ึน เป็นต้น ข้ันตอนน้ีจึงเป็นข้ันตอนที่
บุคคลพยายามบูรณาการข้อมลูสารสนเทศทีม่ีอยู่ทั้งหมด ซึง่บุคคลเช่ือว่าสามารถนำมาใช้ในการ
แก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพน่ันเอง 
   5. ทำการจัดสรรทรัพยากรเพือ่แก้ปญัหา นอกจากปญัหาทีต่้องแก้ไขแล้วบุคคล
ส่วนมากยังต้องเผชิญกบัการมีทรัพยากรจำกัดในการแกป้ัญหาอีกด้วย ซึ่งทรัพยากรดังกล่าว 
อาจหมายความถึงเวลาเงิน เครื่องมืออปุกรณ์ต่าง ๆ บางปญัหาอาจมีเวลาและทรัพยากรเพียงพอ 
แต่บางปัญหามทีรัพยากรในการแก้ปญัหาน้อยมาก จงึต้องมกีารพิจารณาว่าเมื่อใดควรมกีารจัดสรร
ทรัพยากรในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 
   6. การกำกับติดตามผลการแก้ปัญหา นักแก้ปญัหาที่ดีมักจะไม่เพียงแต่กำหนด 
แนวทางการแกป้ัญหาและรอคอยจนกว่าจะถึงจุดหมายปลายทาง จึงค่อยตรวจสอบว่าผลไปถึงไหน 
เป็นอย่างไร แต่จะมีการตรวจสอบตลอดเวลาที่ปฏิบัติ เพื่อให้มั่นใจว่าสามารถไปสูป่้าหมายได ้
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แต่ถ้าตรวจสอบแล้วไม่เข้าสู่เป้าหมาย ย่อมทำใหผู้้แก้ปญัหาต้องย้อนพจิารณาแนวทางแกป้ัญหาต้ังแต่
จุดเริ่มต้น และค้นหาสาเหตุของความผิดพลาดและกำหนดแนวทางแก้ปัญหาใหม่ 
   7. การประเมินผลการแก้ปัญหา ข้ันตอนสุดท้ายของการแกป้ัญหาก็คือ 
การประเมินผลการแก้ปญัหาที่เกิดข้ึน ซึ่งอาจประเมินทันททีี่แก้ปัญหาเสรจ็สิ้น หรือทิ้งไว้ระยะหนึง่
แล้วค่อยประเมินผลการแกป้ัญหาก็ได้ ผลจากการประเมินอาจทำให้ต้องมีการกำหนดปัญหาใหม่ 
กลยุทธ์ใหม่ในการแกป้ัญหามีการจัดสรรทรัพยากรใหม่ในการแก้ปญัหา  
  ดังนั้น จึงพจิารณาได้ว่าเมื่อกระบวนการคิดแก้ปญัหาครบวงจรอาจนำไปสู่การหยั่งรู้ 
ในเรื่องใหม่ ๆ และมีการเริ่มต้นสิ่งใหม่ ๆ จากแนวคิดและลำดับข้ันตอนในการแกป้ัญหา พอจะสรปุ 
ได้ว่ามีข้ันตอนที่คล้ายคลึงกัน ซึง่โครงหลักในการแก้ปญัหาเหมือนกัน เพียงแต่อาจจะมีการกำหนด
รายละเอียดในแต่ละข้ันตอนแตกต่างกันไป และพบว่าการกระบวนการแก้ปญัหามรีะบบ มีแบบแผน 
มีเหตผุล มีขั้นตอนที่เหมาะสม ซึง่อาจแตกต่างตามประสบการณ์และวุฒิภาวะของแต่ละคน 
โดยส่วนใหญจ่ะมี 4 ข้ันตอนหลกั คือ ข้ันระบุปญัหา ข้ันวิเคราะหส์าเหตุของปัญหา ข้ันเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา และข้ันตรวจสอบผล ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางในการแก้ปญัหาสถานการณ์ทีก่ำหนด 
เทคนิควิธีการคิดแก้ปัญหา การคิดหาวิธีแก้ไขปัญหาน้ันจะตอ้งใช้ความคิดสร้างสรรค์อย่างเต็มที่ 
เพื่อหาวิธีที่มีความแตกต่างและหลากหลาย โดยควรจะวิเคราะห์หาสาเหตุที่แทจ้รงิเสียก่อน 
แล้วพยายามใช้ความคิดสร้างสรรค์เฟ้นหาวิธีแก้ไขไว้มาก ๆ ในที่นี้ผู้เขียนจะขอนำเสนอเทคนิควิธีการ
คิดแก้ปัญหาที่น่าสนใจและสามารถนำไปปฏิบัติได้ง่าย ดังนีคื้อ 
   1. การระดมสมอง (Brainstorming) เป็นวิธีการเบื้องต้นที่ใช้ในการผลิตความคิด
ร่วมกันเป็นกลุ่ม เพื่อให้เกิดรายการความคิดที่หลากหลายสำหรับนำไปใช้แก้ปัญหา ซึ่งมีแนวทาง 
การระดมสมองอยู่ 2 อย่าง คือ อย่าเพิ่งตัดสินและเน้นปรมิาณ สาเหตุที่อย่าเพิ่งตัดสิน เพราะความคิด
ในการตัดสินจะปิดกั้นความคิดสร้างสรรค์ไม่ใหเ้กิดข้ึน ดังนัน้อย่าเพิ่งคิดว่าสิง่ที่คิดถูกหรือผิด 
เป็นไปได้หรือไม่ ส่วนการเน้นปรมิาณ เนื่องมาจากปริมาณความคิดก่อให้เกิดคุณภาพ ยิ่งมีไอเดียมาก
ก็จะทำให้มีทางเลือกในการแก้ไขปัญหาเพิ่มข้ึนด้วย และเราสามารถคัดกรองใช้ทางเลือกที่ดทีี่สุด 
มีคุณภาพสูงสุด โดยมีขั้นตอนการระดมสมอง ดังนี้ (เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2546) 
    1.1 กำหนดขอบเขตปญัหา 
    1.2 แบ่งกลุม่ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุม่ผูร้ะดมสมอง กลุม่ผู้ประเมินความคิด 
    1.3 จัดทำเอกสารที่ระบุถึงขอบเขตของปัญหาและตัวอย่างแนวทางแก้ไข 
ส่งถึงผู้เข้าร่วมประชุมทุกคน ไม่น้อยกว่า 2 วันก่อนประชุม 
    1.4 เริ่มประชุม โดยก่อนประชุมให้อธิบายกฎระเบียบของการระดมสมอง 
ให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจอย่างชัดเจน 
    1.5 เขียนปัญหาลงบนกระดาน หรือฉายข้ึนจอโปรเจคเตอร์ให้ทุกคนเห็น 
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    1.6 ให้ผู้ระดมสมอง เสนอความคิด โดยเริ่มจากผู้ที่ยกมือก่อน แต่ละท่านควร
เสนอความคิดแค่คนละอย่างต่อการนำเสนอ 1 ครั้ง เพื่อเปิดโอกาสให้ทุกคนได้เสนอความคิดจนครบ 
    1.7 ทำการบันทกึความคิดทั้งหมดที่ได้ 
    1.8 เมื่อผ่านไป 30 นาที ให้ทุกคนหยุดเสนอความคิด 
    1.9 นำความคิดทั้งหมดที่ได้มานำเสนอใหก้ลุม่ประเมินความคิด เลือกความคิด 
ที่ดีที่สุด 
    1.10 ส่งผลการเลอืกจากกลุ่มประเมิน ให้กลุ่มทีร่ะดมสมองอีกครั้งและ 
ขอให้พิจารณาว่ามีสิ่งใดที่ควรจะเพิ่มเติมเข้าไปอีกหรือไม่ 
    1.11 นำความคิดที่เลือกแล้วสง่ต่อใหก้ับบุคคลทีร่ับผิดชอบในการนำไปใช้ 
   การระดมสมอง เป็นอีกเทคนิคที่น่าสนใจในการนำมาใช้สร้างชุดความคิดเพื่อแก้ไข
ปัญหา วิธีการข้างต้นเป็นเพียงตัวอย่างของรปูแบบหนึ่งในการใช้เทคนิคระดมสมองเท่านั้น 
เพราะการระดมสมองมีการแตกรปูแบบออกเป็นหลากหลายประเภทมาก 
   2. วิธีคิดแบบอริยสัจจ์ (ชยสาโร ภิกข,ุ 2552) 
    การแก้ปญัหาเป็นหรือมีวิธีคิดแก้ปัญหาอย่างถูกวิธี เรียกว่า วิธีคิดแบบอริยสจัจ์ 
ประกอบด้วย ทุกข์ (ตัวปัญหา เป็นสถานการณ์ที่ไม่ต้องการ) สมุทัย (เหตุ ที่มาของปัญหา เป็นจุดที่
ต้องแก้ไข จึงจะพ้นจากปัญหาได้) นิโรธ (ภาวะสิ้นปัญหา เปน็จุดหมายที่ต้องการจะเข้าถึง) และมรรค 
(วิธีการหรอืข้อปฏิบัตทิี่ต้องทา เพื่อบรรลุภาวะสิ้นปัญหา)  
    หลักการหรือสาระสำคัญของวิธีคิดแบบอริยสจัจ์ก็คือ เริ่มตน้จากปญัหาหรือ 
ทุกข์ที่ประสบ โดยเราทุกคนมหีน้าที่กำหนดรูท้ำความเข้าใจกับปญัหาหรือความทกุข์น้ันให้ชัดเจน 
แล้วสืบค้นหาสาเหตุเพื่อเตรียมแก้ไข ขณะเดียวกันก็กำหนดเป้าหมายให้แน่ชัดว่าคืออะไร 
เป็นไปได้หรือไม่ และเป็นไปได้อย่างไร แล้วคิดหาวิธีที่จะกำจัดสาเหตุของปัญหา ดังนี้ 
     ข้ันที่ 1 ทุกข์ คือ สภาพปัญหา ความคับข้อง ติดขัด กดดัน บีบค้ัน 
ที่ได้ประสบหน้าที่ของเรา มเีพียงกำหนดรู้ ทำความเข้าใจ และกำหนดขอบเขตให้ชัด หน้าที่นี้เรียกว่า 
ปริญญา เราไม่มหีน้าทีเ่อาทุกข์มาครุ่นคิด มาแบกไว้ หรือคิดขัดเคืองเป็นปฏิปักษ์กับความทุกข์ 
หรือห่วงกงัวลอยากหายทุกข์ เพราะมีแต่จะทำให้ทุกข์เพิ่มข้ึน เราอยากแก้ทุกข์ได้ ต้องแก้ด้วยการรู้
และกำจัดเหตุของมัน 
     ข้ันที่ 2 สมุทัย คือ เหตุเกิดแห่งทุกข์หรือสาเหตุของปญัหา เหตุปัจจัยต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องส่งผลจนเป็นสภาพบีบค้ัน กดดัน คับข้อง ติดขัด อึดอัด ในรูปต่าง ๆ เมือ่ประสบทกุข์ 
หรือปัญหา เราต้องพิจารณาสืบสาวหาสาเหตุปจัจัยทีเ่กี่ยวข้อง วิเคราะห์ วินิจฉัยมลูเหตุของปัญหา 
หน้าที่ของเรา คือ ปหาน ได้แก่ กำจัด แก้ไข หรือละเสีย 
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     ข้ันที่ 3 นิโรธ คือ ความดับทุกข์ ความพ้นทุกข์ ภาวะไร้ทุกข์ ภาวะพ้นปัญหา 
หมดปญัหา เป็นจุดหมายที่ต้องการ หน้าที่ของเรา คือ สัจฉิกิริยา คือ ทำให้เป็นจริง ทำใหส้ำเร็จหรือ
บรรลุถึง ในข้ันน้ีเราต้องกำหนดว่าจุดหมายที่ต้องการคืออะไร เป็นไปไดห้รือไม่ เป็นไปได้อย่างไร 
มีหลกัการในการเข้าถึงอย่างไร 
     ข้ันที่ 4 มรรค คือ ทางดับทุกข์ ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทกุขห์รือวิธีแก้ไข
ปัญหา ได้แก่ วิธีการและรายละเอียดทีจ่ะต้องปฏิบัติ เพื่อกำจัดเหตปุัจจัยของปัญหา ให้เข้าถึง
จุดหมายที่ต้องการ หน้าที่ของเราคือ ภาวนา ได้แก่ การปฏิบัติหรอืลงมือทา ด้วยการกำหนดวิธีการ 
แผนการ และรายการสิง่ทีจ่ะต้องทำ ซึ่งจะช่วยให้แก้ไขสาเหตุของปัญหาได้สำเร็จ โดยสอดคล้องกับ
จุดหมายที่ต้องการ  
   3. วิธีการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya’s theory) จอรจ์ โพลยา (Georg Polya, 
1985) ศาสตราจารย์ด้านคณิตศาสตร์ชาวฮังกาเรียน ระบุข้ันตอนของการแกป้ัญหาไว้ 4 ข้ันตอน ดังนี้  
(อัมพร ม้าคนอง, 2552) 
    ข้ันที่ 1 การทำความเข้าใจปญัหา (Understanding the problem) ข้ันน้ี 
เป็นข้ันการวิเคราะห์เพือ่ทำความเข้าใจปัญหา โดยอาจหาว่าสิ่งที่ต้องการทราบคืออะไร ข้อมลูมี
อะไรบ้าง เงื่อนไขคืออะไร จะแกป้ัญหาตามเงื่อนไขได้หรือไม ่หรือเคยเห็นปัญหาในรูปแบบที่
คล้ายคลึงกันนีห้รือไม่ ในข้ันน้ีการวาดภาพ การใช้สัญลักษณ์ การแบ่งเงื่อนไขออกเป็นส่วนย่อย ๆ 
อาจช่วยให้เข้าใจปัญหาได้ดีข้ึน 
    ข้ันที่ 2 การวางแผนงาน (Devising a plan) ข้ันน้ีเป็นข้ันการเช่ือมโยงระหว่าง
ข้อมูลในปญัหากบัสิ่งที่ต้องการทราบ หากไมส่ามารถเช่ือมโยงได้ทันทีอาจตอ้งใช้ปัญหาอื่นช่วย 
เพื่อให้ได้แผนงานแก้ปญัหาในทีสุ่ด ผู้แกป้ัญหาอาจเริ่มต้นด้วยการคิดว่าตนเคยเห็นปญัหาลักษณะนี้
จากที่ไหนมาก่อนหรือไม่ หรือเคยเห็นปญัหาในรปูแบบที่คลา้ยคลึงกันนีห้รือไม่ จะใช้ความรู้หรือ
วิธีการใดแก้ปัญหา จะแก้ปญัหาส่วนใดได้ก่อนบ้าง จะแปลงข้อมูลทีม่ีอยู่ใหม่เพื่อให้สิง่ที่ต้องการทราบ
กับข้อมลูที่มอียู่สมัพันธ์กันมากขึ้นได้หรือไม่ ได้ใช้ข้อมูลทีม่ีอยู่อย่างเหมาะสมแล้วหรือยงั ซึ่งอาจสรปุ
การวางแผนการแกป้ัญหาดังนี ้
     2.1 โจทย์ปญัหาลักษณะนี้เคยพบมาก่อนหรือไม่ มลีักษณะคล้ายคลึงกับ 
โจทยป์ัญหาทีเ่คยทำมาแล้วอย่างไร 
     2.2 เคยพบโจทยล์ักษณะนี้เมือ่ไรและใช้วิธีการใดในการแกป้ญัหา  
     2.3 ถ้าอ่านโจทย์ปญัหาครั้งแรกแล้วไม่เข้าใจควรอ่านโจทยป์ญัหาอีกครั้งแล้ว 
วิเคราะห์ความแตกต่างของปญัหาน้ีกบัปญัหาทีเ่คยทำมาก่อน 
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    ข้ันที่ 3 การดำเนินการตามแผน (Carrying out the plan) ข้ันน้ีเป็นการลงมือ
ทำงานตามแผนที่วางไว้ และมีการตรวจสอบแต่ละข้ันย่อย ๆ ของงานที่ทำว่าถูกต้องหรือไม่ 
จะแน่ใจได้อย่างไร เป็นการกำกบัการทำงานตามแผน 
    ข้ันที่ 4 การตรวจย้อนกลับ (Looking back) ข้ันน้ีเป็นการตรวจสอบคำตอบหรอื
เฉลยที่ได้ว่าสอดคล้องกับข้อมลูและเงื่อนไขที่กำหนดในปัญหาหรือไม่ และมีความสมเหตสุมผลหรอืไม่ 
ซึ่งอาจครอบคลุมถึงการขยายความคิดจากผลหรอืคำตอบทีไ่ด้ และการวิเคราะห์หาวิธีการอื่นในการ
แก้ปัญหา  
   Polya (1957) เสนอข้ันตอนการคิดแก้ปญัหา ดังนี้   
    ข้ันที่ 1 ทำความเข้าใจในปัญหา พยายามเข้าใจสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในปัญหา สรุป 
วิเคราะห์ แปลความ ทำความเข้าใจได้ว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์ให้ข้อมูลอะไรบ้าง   
    ข้ันที่ 2 การแยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อความสะดวกในการลำดับ
ข้ันตอนในการแก้ปญัหา และวางแผนว่าจะใช้วิธีการใดในการแก้ปญัหา   
    ข้ันที่ 3 การลงมอืทำตามแผน รวมถึงวิธีการแกป้ัญหาด้วย 
    ข้ันที่ 4 การตรวจสอบวิธีการและคำตอบ เพือ่ให้แน่ใจว่าแก้ปัญหาถูกตอ้ง   
   Bloom (1956) เสนอข้ันตอนการคิดแก้ปัญหาทีส่ำคัญ ดังนี ้  
    ข้ันที่ 1 เมื่อนักเรียนได้พบปัญหา นักเรียนจะคิดค้นหาสิ่งที่เคยพบเห็นเกี่ยวกบั
ปัญหา   
    ข้ันที่ 2 นักเรียนจะใช้ผลจากข้ันที่ 1 มาสร้างรูปแบบของปญัหาที่เกิดข้ึนมาใหม่   
    ข้ันที่ 3 จำแนกแยกแยะปัญหา   
    ข้ันที่ 4 การเลือกใช้ทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการทีเ่หมาะสมกบัปญัหา   
    ข้ันที่ 5 การใช้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปญัหา   
    ข้ันที่ 6 ผลที่ได้จากการแกป้ัญหา  
   ความสามารถทางสมองที่นำมาใช้คิดแก้ปัญหาในข้ันที่ 1-4 เป็นการนำไปใช้ ข้ันที่ 5 
และ 6 เป็นความเข้าใจ สำหรับความรู้ ความจำถือว่าเป็นพืน้ฐานที่จำเป็นในการคิดแกป้ัญหา 
ส่วนความสามารถในการวิเคราะห์เป็นความสามารถทางสมองอย่างหนึ่งที่นำมาใช้ในกระบวนการคิด 
แก้ปัญหาในข้ันที่ 3  
   Bruner (1966) ได้ศึกษาวิธีการคิดแก้ปัญหาและสรุปไว้ว่า การคิดแก้ปญัหาของ
บุคคลต้องการกลไกแหง่ความสามารถในการอ้างอิง และจำแนกประเภทของสิ่งเร้า ประสบการณ์รับรู้
ต่าง ๆ ก็เป็นปัจจัยทีส่ำคัญของกระบวนการจัดประเภท ทีจ่ะนำไปสู่การตอบสนอง ในข้ันตอนต่าง ๆ 
ในการคิดแก้ปัญหามีข้ันตอนดังนี้   
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    1. ข้ันรู้จักปญัหา (Problem isolation) เป็นข้ันทีบุ่คคลรู้จกัสิ่งเร้าที่ตนกำลัง
เผชิญอยู่ว่าเป็นปญัหา   
    2. ข้ันแสวงหาเค้าเงื่อน (Search for cues) เป็นข้ันที่บุคคลใช้ความพยายาม
อย่างมากในการระลึกถงึประสบการณ์เดิม   
    3. ข้ันตอนตรวจสอบความถูกต้อง (Confirmation check) ก่อนที่จะตอบสนอง
ในลักษณะของการจัดประเภทหรือแยกแยะโครงสร้างเนือ้หา   
    4. ข้ันการตัดสินตอบสนองที่สอดคล้องกับปัญหา   
   Dewey (1976) ได้เสนอลำดับเหตกุารณ์ทีเ่กิดข้ึนในกระบวนการคิดแก้ปญัหาของ
มนุษย์ ไว้ดังนี้   
    ข้ันที่ 1 เหตุการณ์ที่เริ่มแรก คือ การเสนอปญัหา (Presentation of the  
problem) อาจทำได้ด้วยการสื่อภาษาหรอือาจใช้วิธีอื่น  
    ข้ันที่ 2 กำหนดขอบเขตของปญัหา และแยกลกัษณะสำคัญของปัญหา เพื่อทำให้ 
ปัญหาชัดเจนข้ึน (Definition of problem)   
    ข้ัน ที่ 3 เสนอวิธีการแก้ปัญหาด้วยการตั้งสมมติฐาน (Formulation of 
hypotheses) ว่าจะใช้ในการแก้ปัญหาในข้ันน้ีอาจเสนอวิธีหลายวิธี   
    ข้ันที่ 4 ดำเนินการตรวจสอบ (Verification) ข้อสมมตฐิานทีต่ั้งไว้ ซึ่งมีหลายข้อ
จนกระทั้งสามารถพบวิธีการแกป้ัญหาที่ถูกต้อง หรอืพบวิธีทีด่ีที่สุด   
   Weir (1974) ได้เสนอข้ันตอนในการคิดแก้ปญัหาไว้ 4 ข้ันตอน ซึ่งผู้คนส่วนใหญ ่
ให้การยอมรบั และใช้เป็นแนวทางในการแกป้ัญหาในการปฏิบัติที่ทำใหส้ามารถกำหนดระยะเวลา 
และวิธีการทำงานที่แน่นอนได้ดี ดังนี้   
    ข้ันที่ 1 ระบุปัญหา เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ว่าปญัหาคืออะไร 
ตั้งปัญหาหรือค้นปญัหาที่แท้จริงของเหตุการณ์ สามารถระบขุอบเขตของปัญหาตามสถานการณ์ที่
กำหนดให้ได้   
    ข้ันที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา เป็นความสามารถในการพจิารณาวิเคราะห์ แยกแยะ 
สาเหตุของปญัหา หรือตั้งสมมติฐานของปัญหา   
    ข้ันที่ 3 เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการคิดค้น และเสนอวิธีการ 
แก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหา   
    ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ เป็นความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดข้ึนหลังจาก
การแก้ปญัหาจากสาเหตุของปญัหา   
   นอกจากนี้ Weir ยังได้กล่าวถึงหลักการแก้ปญัหา (Perception for Problem 
Solution) ไว้ 6 ประการ ดังนี ้
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    1. เริ่มต้นการวิเคราะห์ปัญหาว่าคืออะไร ทบทวนสิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
หลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งไดรู้ปแบบที่ครอบคลุมเรื่องทั้งหมดต่อไป คือ การแยกแยะปัญหาที่แทจ้ริง 
สิ่งทีป่รากฎชัดเจนเห็นได้ง่าย จากนั้นนำโยงกบัปญัหาใกล้ ๆ ตัวเข้ากับปัญหาทั้งหมด ซึ่งบางครั้ง 
อาจเป็นส่วนหนึง่เท่านั้นที่แฝงอยู่ในปญัหา หลักการในข้อนีคื้อความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ย่อย ๆ 
และความเหมาะสมของเหตุการณ์นั้น ๆ 
    2. การตัดสินใจในการนิยามปัญหา ซึ่งหลกัการข้อนีจ้ะช่วยคลี่คลายข้อสงสัยที่ติด
อยู่ในใจ ลักษณะปัญหาส่วนใหญ่ คือ เรื่องของการให้ความหมายของคำ (Semantic) บอ่ยครั้งที่ใช้
เวลามากกว่าครึ่งหนึ่งของการแกป้ัญหา คือ การให้ความหมายที่คำนึงถึงความเหมาะสมขอข้อความ
มากกว่าความเป็นจรงิ สามารถหลีกเลี่ยงปัญหาน้ีได้โดยการสร้างนสิัยระมัดระวังการนำความหมาย
ของคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
    3. การเรียบเรียงเหตุการณ์ต่าง ๆ ของปัญหา ผู้ศึกษาอาจพบว่ามีความยุ่งยาก 
ในการตัดสินใจในความสัมพันธ์ของปญัหา เช่น ปัญหา B และ C ว่าอะไรมีความสัมพันธ์สงูกว่ากัน 
เมื่อได้รบัข้อมลู A น้อยกว่า B และข้อมูล A มากกว่า C จะเห็นความยุ่งยากจะเกิดข้ึนเพียงเลก็น้อย
เท่านั้น หากนำปัญหาน้ัน ๆ จัดอยู่ในแบบของตรรกศาสตร์ ซึ่งเทียบได้เท่ากับ B มากกว่า A และ A 
มากกว่า C  
    4. ถ้าพบว่าไม่มีทางหาคำตอบจากวิธีการเดิม ใหห้าวิธีการใหม่ โดยการไตร่ตรอง
หนทางที่เป็นไปได้ และกำหนดตัวเลือกจากหนทางที่เป็นส่วนใหญ่ ๆ ของปญัหาทั้งหมด ถ้ามีตัวเลือก
มากก็จะสามารถหาหนทางแก้ไขปัญหาให้ดีข้ึนได้ 
    5. ให้หยุดพักเมื่อติดขัด หรอืพบอปุสรรค วิธีการแก้ปัญหาซึง่บ่อยครัง้ปญัหา 
ว่ิงเข้ามาหาโดยที่ไม่ได้ไปเกี่ยวข้องกับเรื่องนั้น ๆ เลย ความคิดใหม่อาจจะเกิดข้ึนในขณะกำลังอาบน้ำ 
หรือโกนหนวด ซึ่งมักพูดถึงเรื่อง 3 Bus, Bath และ Bed เป็นสถานการณ์ที่เราค้นพบสิ่งที่ยิ่งใหญ่ด้วย
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
    6. ปรึกษาปญัหากบัผูอ้ื่น ควรมีการอภิปรายกบับุคคลอื่น ๆ ซึ่งจะทำใหเ้กิดแง่คิด
ต่าง ๆ ที่อาจมองข้ามไป ซึง่การอภิปรายปัญหาตลอดจนวิธีการต่าง ๆ นี้จะช่วยในการแกป้ัญหาได้
สำเรจ็เป็นอย่างมาก โดยทั่วไปหลักการเหล่าน้ีสามารถลดลงเหลือเพียง 2 ประการ คือ พิจารณา 
ก่อนลงมือปฏิบัติ และทดลองด้วยวิธีการอื่น ถ้าพบว่ากำลังตดิอยู่ในอุปสรรคที่แก้ไขไม่ได้ เพื่อปรบัปรุง
ช่องทางในการแก้ปญัหา ควรเปิดใจกว้างเพื่อรับความคิดใหม่ และอย่าเสียเวลากบัการทำอะไรซ้ำ ๆ 
เมื่อสิ่งเหล่าน้ันมองไม่เห็นทางสำเร็จ 
   จากข้ันตอนในการคิดแกป้ัญหาดังกล่าว สามารถสรปุได้ว่า การคิดแก้ปญัหา 
มีหลายวิธี ซึ่งนักการศึกษาแต่ละคนได้กำหนดข้ันตอนวิธีการที่แตกต่างกันออกไป ตามประสบการณ์ 
และความสะดวกในการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเมื่อประสบปัญหาจรงิ ในการจัดการเรียนการสอน 
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นั้นการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปญัหาเป็นส่วนหนึง่ที่สำคัญสำหรบันักเรียน โดยการวิจัย 
ครั้งนี้ได้ยึดหลักแนวคิดของ Weir ซึง่มีขั้นตอน ดังนี้ คือ ระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหา เสนอวิธีคิด
แก้ปัญหา และตรวจสอบผลลัพธ์ 
 7. การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
  การแก้ปญัหาเป็นความสามารถเฉพาะตัวของบุคคลที่จะแกป้ัญหาได้ตามความสามารถ
ของตนเอง ดังนั้นการวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหาจำเป็นต้องมีวิธีการที่ดเีพื่อให้ไดผ้ลที่ใกล้
ความเป็นจริงมากทีสุ่ดดังที่ ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2538) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการ
ทางความคิดที่สำคัญมากกระบวนการหนึง่ ซึ่งหลักสูตรระดบัประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในปัจจุบัน 
จะเน้นให้นักเรียนได้มีโอกาสฝกึฝนแกป้ัญหาอยู่เสมอ อย่างไรก็ตามในการจัดการเรียนการสอน 
อาจจะยงัไม่ได้เน้นให้นกัเรียนใช้กระบวนคิดเพื่อแก้ปญัหามากนัก มีวิธีการอย่างหนึ่งกระตุ้นให้
นักเรียนได้ต่ืนตัว คือ การใช้แบบทดสอบไปกระตุ้น โดยใช้แบบทดสอบที่ให้นกัเรียนคิดหาคําตอบเอง
เป็นข้อสอบที่ท้าทายความคิด แต่ค่อนข้างยาก โดยข้อสอบจะประกอบด้วยข้อคําถามที่ให้ผูส้อบ
พิจารณา คําตอบเอง โดยจะตอ้งประยกุต์ความรู้จากแหล่งตา่ง ๆ มาวางแผนเพือ่แก้ปญัหา ลกัษณะ
ของปัญหาจะเป็นปัญหาทีเ่ลียนแบบปัญหาที่พบในชีวิตประจำวัน กล่าวคือ จะต้องมีความสมจรงิและ
เป็นไปได ้เพื่อให้การฝึกฝนน้ันมสีภาพคล้ายชีวิตจรงิ อันเป็นแนวทางการวัดที่เรียกว่าการวัดจาก
สภาพจรงิ (Authentic Performance Measurement) การสร้างข้อคําถามอาจทำได้โดยเสนอ
สถานการณ์ทีป่ระกอบด้วยข้อมลู และข้ออจำกัดต่าง ๆ ให้นกัเรียนพจิารณาแกป้ัญหา โดยพจิารณา
ตามความสมบรูณ์ของคําตอบในประเด็นนั้น ๆ ในแบบทดสอบวัดการคิดแก้ปญัหาน้ันจะเน้น
ความสามารถของนกัเรียนในหัวข้อต่อไปนี ้
   1. ความเข้าใจในปัญหา 
   2. กระบวนการ และกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา 
   3. การสื่อสารอย่างมเีหตผุลในการแกป้ัญหา 
   4. ความสามารถในการแกป้ัญหา 
  จากความคิดเห็นข้างต้นจะเห็นได้ว่า การวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหาน้ันจะเน้น
ให้นักเรียนรู้จกัปญัหา สามารถนำมาวิเคราะห์าสาเหตุและดำเนินการแกป้ัญหาต่อไป 
 8. การสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหา   
  สมบรูณ์ ชิตพงษ์ (2544) กล่าวว่า การวัดทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาไม่ได้มุ่งหวังที่
จะตรวจสอบว่าผลที่ได้จากพฤตกิรรม หรือคุณลักษณะทีบุ่คคลเลอืกกระทำหรอืปฏิบัติน้ันว่า 
จะถูกหรือผิด แต่มุ่งหวังว่าบุคคลจะเลือกกระทำหรอืปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงตอ่การจัดการ
กับปญัหาหรือสถานการณ์ที่ต้องเผชิญ ส่วนการทีบุ่คคลจะสามารถกระทำหรือปฏิบัติตามพฤติกรรม 
หรือลักษณะที่ตนเลอืกหรือไม่นั้นเป็นเรื่องของความสามารถที่ฝึกฝนกันต่อไป สมมติว่ามปีัญหาที่ 
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ต้องการหาทางออก การแก้ปัญหาน้ันไม่ได้แสดงว่าบุคคลนัน้ไม่มีความสามารถในการแกป้ัญหาหรือ 
สถานการณ์นั้น ซึ่งหากบุคคลไม่สามารถการแก้ปญัหาได้น้ันมีอยู่ 2 ลักษณะเป็นอย่างน้อย คือ   
   ลักษณะที่ 1 แก้ปัญหาน้ันไม่ถูกหรือหาคำตอบไม่ได้ เพราะเลือกใช้วิธีแก้ปัญหาที่ 
ไม่ถูกต้อง หรอืวิธีแก้ปัญหาที่เลือกใช้เป็นวิธีที่ไม่มีประสิทธิภาพในการแก้ปญัหา   
   ลักษณะที่ 2 แก้ปัญหาไม่ถูกทั้ง ๆ ที่เลือกใช้วิธีการที่มปีระสทิธิภาพแล้ว คือ 
รู้ว่าจะแกป้ัญหาน้ีไดส้ำเรจ็โดยวิธีใด แต่ขาดความสามารถที่จะใช้วิธีการนั้นแก้ไขปัญหาให้สำเรจ็  
ลักษณะของเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการคิดแกป้ัญหา   
  สมบรูณ์ ชิตพงษ์ (2544) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดแนวคิดแก้ปัญหาประกอบด้วย 
2 ส่วนที่สำคัญ คือ   
   ส่วนที่ 1 เป็นตัวปัญหาหรือสถานการณ์ที่กำหนดข้ึนเพือ่ใช้เป็นสื่อในการหาทางออก   
   ส่วนที่ 2 เป็นตัวเลอืกหรือทางออกในการแกป้ัญหา ตัวเลือกมีลักษณะเป็นคำตอบที่
เป็นตัวแทนของพฤติกรรมทีเ่ลือกใช้ในการแก้ปญัหาน้ัน ๆ ลกัษณะสำคัญของตัวเลือกที่ผูส้ร้างต้อง
คำนึง คือ   
    1. ต้องเป็นทางออกในการแกป้ัญหาที่เป็นไปได้ทุกตัวเลือก หรือเป็นตัวเลือกที่ 
ถูกต้อง และไม่มีตัวเลือกใดที่ถูกกว่ากัน (ผู้ตอบเพียงตอบว่าพอใจ หรือชอบตัวเลือกใดเท่านั้น)  
    2. คำตอบในแต่ละตัวเลือกเป็นคำตอบที่แสดงถึงการใช้พฤตกิรรมที่กำหนดข้ึน 
ในการแก้ปญัหาหรือแก้สถานการณ์ที่กำหนดข้ึน การสร้างทีเ่ป็นตัวเลือกจึงต้องใช้ความสามารถในการ
สร้างตัวเลือกที่เป็นลักษณะแทนพฤติกรรมนั้น ๆ   
   หลักการสร้างแบบทดสอบสถานการณ์ 
    อีเบล แอล โรเบริ์ต ได้เสนอแนะว่าจำเป็นต้องใช้สถานการณ์เฉพาะเรื่อง 
เป็นตัวนําในการสร้างข้อคําถามแล้วใหผู้้อื่นเลือกข้อที่เหมาะสมในสถานการณ์ที่กำหนดให้นั้น 
มีข้อเสียก็คือ การอธิบายปัญหายืดยาว ทำให้เสียเวลาในการอ่าน และบางสถานการณ์ให้ข้อมลู 
ไม่เพียงพอที่จะตอบคําถามได้ ดังนั้นความเช่ือมั่นของข้อสอบจะต่ำกว่าการวัดความรู้โดยตรง อีเบล 
ได้เสนอข้อคิดดังนี ้
     1. แบบทดสอบสถานการณ์อาจใช้วัดความรู้ก็ได้ 
     2. การเขียนสถานการณ์ควรระมัดระวังให้สถานการณ์ชัดเจน รัดกุม ให้ข้อมลู
เพียงพอที่จะตอบคําถาม จะเป็นการลดปัญหาเกี่ยวกับความเข้าใจของผู้เข้าสอบและประหยัดเวลา 
(ณัฏฏ์ฐนัฐ เฉลิมสุข, 2550 อ้างอิงจาก โชต ิเพชรช่ืน, 2526) 
    สมบรูณ์ ชิตพงศ์ (2535) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบสถานการณ์เป็นการจําลอง 
สร้างเหตกุารณ์เรื่องราวต่าง ๆ ข้ึน แล้วให้บุคคลแสดงความรู้สึกว่าตนเองจะกระทำอย่างไรต่อ
เหตุการณ์ที่กำหนดข้ึน โดยให้ตอบว่าตัวเขาเองจะทำอย่างไรในสถานการณ์นั้น ๆ 
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    หลักการสร้างแบบทดสอบสถานการณ์มีแนวปฏิบัติดังนี ้
     1. กำหนดเนื้อหาและพฤติกรรม คุณลักษณะที่ต้องการจะวัดให้ชัดเจน 
     2. เลือกข้อความหรือสถานการณ์ที่มีความยากพอเหมาะกับระดับช้ันของ
นักเรียน สถานการณ์ที่ใช้ถามจะต้องไม่ลำเอียงตอ่เด็กกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะ 
     3. พยายามเขียนคําถามเพื่อถามตามสถานการณ์นั้นตามพฤติกรรม 
หรือคุณลกัษณะที่ต้องการจะวัด ซึ่งการเขียนสถานการณ์และเขียนข้อคําถามมีข้อควรคํานึง ดังนี้ 
      3.1 สถานการณ์ที่สร้างขึ้นควรจะเป็นสถานการณ์ที่เกิดข้ึนจริงกบับุคคล 
หรือกลุ่มตัวอย่างนั้น 
      3.2 ความเข้มหรือความรุนแรงของสถานการณ์ควรอยู่ในระดับกลาง ๆ 
ไม่สร้างความเครียดใหเ้กิดข้ึนแกผู่้อ่าน หรือผู้ตอบมากเกินไป 
      3.3 ข้อมูลหรือสาระสำคัญที่กำหนดใหจ้ะต้องเพียงพอการตดัสินใจใน
ทิศทางหรือจุดประสงค์ในการวัดการตัดสินใจ 
   การเขียนคําถาม 
    1. ไม่ควรถามตรง ๆ แต่ควรถามให้เกี่ยวพันอ้างอิงเรื่องราวหรือสถานการณ์ที่
กำหนดไว้ และไม่ควรถามนอกเรื่องที่ไม่ได้ใช้ข้อความในสถานการณ์นั้นมาช่วยตอบ หรอืไม่ควรถาม 
ในกรณีที่ถ้าไม่มสีถานการณ์นั้นแล้วกส็ามารถตอบคําถามนัน้ได้ 
    2. ในการเลอืกสถานการณ์เพือ่นํามาตั้งคําถาม ควรเลือกเฉพาะเนื้อหาหรือ
ความรู้ที่เป็นตัวแทนที่มีความสำคัญต่อวิชาน้ันมาถาม ไม่ควรนําเรื่องปลีกย่อยหรอืรายละเอียด
ปลีกยอ่ยของรายวิชามาต้ังเป็นสถานการณ์และไม่ควรถามดว้ยการหลอกล่อใหผู้้ตอบตกหลุม 
ด้วยเรื่องไร้สาระ 
    3. คําถามที่อาจใช้มี 2 ลักษณะ คือ 
     3.1 คําถามที่ถามให้นักเรียนประเมินสถานการณ์การประเมนิ หมายถึง 
การพิจารณาตัดสินใจว่า ควร-ไม่ควร ด-ีไม่ดี เหมาะสม-ไม่เหมาะสม ใช้ได้-ใช้ไม่ได้ ถูกต้อง-ไม่ถูกต้อง 
และรวมถึงกรณีที่ไมอ่าจตัดสินใจได ้
     3.2 คําถามที่ให้นักเรียนระบุแนวทางที่ตนเองจะปฏิบัติถ้าหากตนเอง 
เป็นผู้หนึ่งที่เกี่ยวพัน เกี่ยวข้องกบัสถานการณ์นั้นตนจะปฏิบตัิอย่างไร 
   ลักษณะของแบบทดสอบสถานการณ์ 
    1. เป็นแบบสถานการณ์มาให้ แล้วถามความคิดเห็นของผู้ตอบเกี่ยวกบั 
การกระทำของตัวละครในสถานการณ์ว่าเห็นด้วยหรือไม่ ถ้าหากเป็นผู้ตอบ จะทำเหมือนตัวละคร 
ในสถานการณ์นั้นหรือไม ่
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    2. กำหนดสถานการณ์พร้อมกับกำหนดทางเลือกมาให้ 3-4 แนวทาง 
แล้วให้ผู้ตอบเลือกตอบ 
    3. ถามแนวทางประพฤติหรือปฏิบัติกจิกรรม เรื่องราวต่าง ๆ ตามที่กำหนดให้ 
เป็นการถามพฤติกรรมตรง ๆ ว่า ผู้ตอบเคยปฏิบัติมาก น้อย เพียงใด ในเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่
กำหนดใหส้ถานการณ์ทีก่ำหนดข้ึนควรเกิดข้ึนในชีวิตจริงและเหมาะสมกับระดบัของนักเรียน  
   ข้อดีของแบบทดสอบสถานการณ์ 
    1. แบบทดสอบสถานการณ์เป็นแบบทดสอบที่แสดงถึงฝมีือ หรือความสามารถ
ของผู้เขียนข้อสอบว่าสามารถนําความรู้ที่เรียนมาผนวกกับเงือ่นไขในสถานการณ์ที่กำหนดได้ดีเพียงใด 
    2. สามารถวัดความรู้ช้ันสูงทั้งด้านสมรรถภาพทางสมอง และด้านจิตพิสัย 
    3. เร้าใจผู้ตอบให้ติดตามเพราะได้อ่านเรื่องราว และได้คิดมากกว่าข้อสอบ
ประเภทอื่น ๆ 
    4. สร้างความยุติธรรมให้แกผู่เ้ข้าสอบทุกคน เพราะได้อ่านสถานการณ์เดียวกัน
ทั้งหมดไม่มีใครได้เปรียบหรือเสียเปรียบ เพราะใช้ตําราต่างกัน หรือการสอนที่ต่างกัน เป็นต้น 
   ข้อจำกัดของแบบทดสอบสถานการณ์ 
    1. การเขียนคำช้ีแจงของแบบทดสอบสถานการณ์ ต้องพงึระวังเป็นพเิศษ 
ต้องช้ีแจงให้ผูเ้ข้าสอบใช้สถานการณ์ที่กำหนดให้เป็นหลัก ถึงจะผิดแปลกจากความเป็นจรงิก็ต้องตอบ
ตามนั้น 
    2. สร้างค่อนข้างยาก ผู้เขียนข้อสอบจะต้องเลือกสถานการณ์ที่เป็นปัจจุบันและ
ไม่เข้มมากเกินไป และจะต้องล้วงลึกเฉพาะสถานการณ์ทีก่ำหนดให้เท่านั้น 
    3. เกณฑ์การให้คะแนนค่อนข้างทำได้ยาก 
   สรปุได้ว่า การสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไม่ได้มุ่งหวังทีจ่ะ
ตรวจสอบว่าพฤติกรรมที่บุคคลกระทำหรือปฏิบัติน้ันว่าจะถูกหรอืผิด แต่มุ่งหวังว่าบุคคลจะเลือก
จัดการกบัปญัหา หรือสถานการณ์ทีเ่ผชิญได้มีประสทิธิภาพหรือไม่ ส่วนลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ใน
การวัดความสามารถในการแก้ปญัหาน้ัน ประกอบด้วย สองส่วนเป็นอย่างน้อย คือ ส่วนของปญัหา
และส่วนทีเ่ป็นทางเลือกหรือทางออกของปัญหาน้ัน ซึ่งทางออกของปัญหาต้องเป็นตัวเลือกทีเ่ป็น
ลักษณะของถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการแก้ปญัหาหรอืสถานการณ์ที่เผชิญ ในการวิจัยครั้งนี ้
วัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหาตามสถานการณ์ที่กำหนดให้ซึ่งมลีำดับข้ันตอน โดยได้ยึดหลัก
แนวคิดของ Weir มีขั้นตอน ดังนี้ คือ ระบุปญัหา วิเคราะหป์ัญหา เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา และ
ตรวจสอบผลลัพธ์ เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น ลกัษณะ
เป็นแบบอัตนัย จำนวน 10 ข้อ 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  Good (1973) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึงการทำให้เสร็จ (Accomplishment) 
หรือประสิทธิภาพทางด้านการกระทำในทักษะทีก่ำหนดใหห้รือในด้านความรู้ส่วนผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หมายถึง การเข้าถึงความรู้ (Knowledge attained) การพัฒนาทักษะในการเรียน 
ซึ่งอาจพิจารณาจากคะแนนสอบที่กำหนดให้คะแนนที่ได้จากครูมอบหมายงาน 
  Eysenck, Arnold และ Meili (1972) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ขนาดของความสำเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวของบุคคล 
โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอาจได้จากการทดสอบ เช่น การสังเกต หรอืการตรวจการบ้าน 
หรือเกรดของการเรียน ซึง่ต้องอาศัยกระบวนการทีซ่ับซ้อนและระยะเวลา หรอือาจวัดด้วยแบบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั่วไป 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ให้ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเปน็ผลมาจากการเรียนการสอน หรือคือ 
มวลประสบการณ์ทั้งปวงทีบุ่คลได้รบัจาการเรียนการสอน ทำให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ในด้านต่าง ๆ ซึ่งสามารถตรวจสอบได้จากการวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง 
ความสามารถในการที่จะพยายามเข้าถึงความรู้ ซึ่งเกิดจากการกระทำประสานกัน และต้องอาศัย
ความพยายามอย่างมาก ทัง้องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกบสติปญัญา และองค์ประกอบที่ไม่ใช่สตปิัญญา
แสดงออกในรูปของความสำเร็จ ซึง่สามารถสงัเกตและวัดไดด้้วยเครื่องมอืทางสติปญัญา 
หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทั่วไป  
  สุดาลักษณ์ เข็มพรมมา (2548) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า หมายถึง 
ความรู้หรอืทักษะของบุคคลอันเกิดจากการเรียนรู้ โดยการแสดงออกซึ่งความสำเรจ็ของบุคคลในการ
เข้าถึงความรู้ใด ๆ นั้นสามารถวัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทั่วไป 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรอืพฤติกรรม 
หรือผลการเรียนรู้ของนักเรียนอันเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ ผลสัมฤทธ์ิการสอนของครูว่า 
นักเรียนมีความสามารถหรือสัมฤทธ์ิผลในแตล่ะรายวิชามากน้อยเพียงใด 
  สมนึก ภัททิยธนี (2556) ได้ให้ความหมาย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนว่า เป็นการวัด
สมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่นกัเรียนได้รบัการเรียนรูผ้่านมาแล้วที่จะต้องมเีครื่องมือการประเมินทีม่ี
ประสิทธิภาพ ทั้งวิธีการประเมินกจิกรรม เกณฑ์การประเมิน 
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  จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรปุได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ที่ได้รบัหรือทกัษะที่เกิดข้ึนจากการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ซึ่งวัดได้จากคะแนนทีผู่้สอนใหห้รือคะแนนที่ได้รับจากการทดสอบ โดยการ
แสดงออกซึ่งความสำเรจ็ของบุคคลในการเข้าถึงความรู้ใด ๆ นั้นสามารถวัดได้ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สำหรบัการวิจัยในครั้งนีผู้้วิจัยทำการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยใช้แบบทดสอบทีผู่้วิจัยสร้างข้ึน ตามจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ 
 2. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว ซึ่งมักจะเป็นข้อคำถามให้นักเรียนตอบด้วย
กระดาษและดินสอกบัให้นกัเรียนปฏิบัติจริง 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550) ได้กล่าวโดยสรุปว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิเป็นแบบทดสอบ
ที่ใช้วัดความรู้ ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลผุลสำเรจ็ตาม
จุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 
  บุญชม ศรีสะอาด (2553) ได้ให้ความหมาย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง 
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการ ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้เนื้อหา
สาระและตามจุดประสงค์ของวิชาหรอืเนื้อหาทีส่อบนั้น โดยทั่วไปจะวัดผลสมัฤทธ์ิในวิชาต่าง ๆ 
ที่เรียนในโรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือสถาบันการศึกษาต่าง ๆ  
  เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552) กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิส่วนใหญ่ทีส่ร้างข้ึน 
มักจะมีความมุ่งหมายทีส่ำคัญ คือ เพื่อใช้วัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาและทกัษะต่าง ๆ ของแต่ละ
สาขาวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาวิชาทั้งหลายที่ได้จัดสอนในระดับช้ันเรียนต่าง ๆ ของแต่ละโรงเรียน 
ลักษณะของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิมีทัง้ที่เป็นข้อเขียน (Paper and Pencil Test) และที่เป็น
ภาคปฏิบัติจริง (Performance Test) 
  สมนึก ภัททิยธนี (2556) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนไว้ว่า คือ แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รบัการเรียนรู้ผ่าน
มาแล้ว มี 2 ประเภท คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประเภทที่ครสูร้าง และแบบทดสอบ
มาตรฐาน 
  จากการศึกษาความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรปุได้ว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของ
นักเรียนเพื่อตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
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แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่เปน็มาตรฐาน และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิที่ครสูร้างขึ้นเอง การทดสอบในโรงเรียนโดยทั่วไปครจูะเป็นผูส้ร้างแบบทดสอบข้ึนเอง 
ซึ่งแบบทดสอบที่นิยมใช้คือ แบบทดสอบอิงเกณฑ์และแบบทดสอบอิงกลุ่ม 
 3. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สุทธิวรรณ พรีศักดิโสภณ (ม.ป.ป.) ได้จำแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็น 2 แบบ ดังนี ้
   1. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ครสูร้างขึ้นเอง 
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน  
   ทั้งนี้ทั้ง 2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิใช้วัดความรู้ความสามารถของนักเรียน 
มคีวามคล้ายคลึงกันจำแนกย่อยได้ดังนี ้
   1. ชนิดที่ผู้สอบเป็นผู้ให้คำตอบ ได้แก่ 
    1.1 แบบทดสอบแบบอัตนัย หรือความเรียง (Subjective Test or Essay Test)  
จำแนกออกเป็น 
     1.1.1 แบบจำกัดคำตอบ (Restricted–response type) 
     1.1.2 แบบไม่จำกัดคำตอบ (Unrestricted–response type) 
    1.2 แบบทดสอบแบบเติมคำหรือตอบสั้น (Completion or Short-Answer 
Test) 
   2. แบบทดสอบชนิดที่ใหผู้ส้อบเลอืกคำตอบ ได้แก่ 
    2.1 แบบทดสอบแบบถูกผิด (True–False Test) 
    2.2 แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) 
    2.3 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 
  สมนึก ภัททิยธนี (2553) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 
   1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผล
สัมฤทธ์ิของนักเรียน มจีุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของนักเรียนที่ต่างกลุ่มกัน เช่น 
เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียนในโรงเรียนแห่งหนึ่งกบันักเรียนกลุม่อื่น ๆ ทั่วประเทศ (แบบทดสอบ
มาตรฐานระดับชาติ) หรือกับนกัเรียนกลุม่อื่น ๆ ทั่วจังหวัด (แบบทดสอบมาตรฐานระดับจังหวัด) 
   2. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบที ่
มุ่งวัดผลสมัฤทธ์ิของนักเรียนเฉพาะกลุม่ที่ครสูอน จะไมน่ำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มอื่นเป็นแบบทดสอบที่
ใช้กันทั่ว ๆ ไปในโรงเรียนซึง่นิยมใช้กันมอียู่ 6 ประเภท ดังนี ้
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    2.1 แบบทดสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) 
เป็นแบบทดสอบที่มีเฉพาะคำถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรเีขียนบรรยายตามความรู้และ
ข้อคิดเห็นของแตล่ะคน 
    2.2 แบบทดสอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) เป็นแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น 
ถูก - ผิด ใช่ - ไม่ใช่ จริง - ไม่จริง เหมอืนกัน - ต่างกัน เป็นต้น 
    2.3 แบบทดสอบแบบเติมคำ (Completion Test) เป็นแบบทดสอบที่ 
ประกอบด้วยประโยคหรือข้อความที่ยงัไม่สมบรูณ์แล้วใหผู้้ตอบเติมคำหรือประโยคหรือข้อความลงใน
ช่องว่างที่เว้นไว้นั้น เพื่อให้มีใจความสมบรูณ์และถูกต้อง 
    2.4 แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) แบบทดสอบประเภทนี้
คล้ายกับแบบทดสอบแบบเติมคำ แต่แตกต่างกันตรงที่แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยค
คำถามที่สมบูรณ์ แล้วใหผู้้ตอบเขียนตอบคำตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบรูณ์ 
ไม่ใช่เป็นการบรรยายเหมือนกับแบบทดสอบความเรียงหรอือัตนัย 
    2.5 แบบทดสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ 
ชนิดหนึ่ง โดยมีคำหรอืข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความ 
ในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะจบัคู่คำหรอืข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใด
อย่างหนึ่งตามทีผู่้ออกข้อสอบกำหนดไว้ 
    2.6 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) แบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบไปด้วย 2 ตอน คือ ตอนนำหรือคำถามกบัตัวเลอืกในตอนเลือกนี้
จะประกอบด้วยตัวเลือกที่ถูกและตัวเลอืกทีเ่ป็นตัวลวง ปกตจิะมีคำถามทีก่ำหนดให้นกัเรียนพิจารณา
แล้วหาตัวเลอืกที่ถูกต้องมากที่สุดจากตัวลวงอื่น ๆ และคำตอบแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลอืกที่
ใกล้เคียงกันดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
  สันติ งามเสรฐิ (2560) กล่าวว่า แบบทดสอบที่ใช้กันทั่วไปในสถาบันการศึกษาสามารถ
จำแนกได้หลายประเภท ทั้งนี้ข้ึนอยูก่ับเกณฑ์ที่ใช้ในการจำแนกโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1. จำแนกตามผูส้ร้าง ได้แก่  
    1.1 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบที่มีแหลง่
สร้างที่มีความเป็นมืออาชีพ อาจสร้างโดยมีองค์กรดำเนินงานเป็นเชิงธุรกจิไว้ให้บริการขาย
แบบทดสอบ หรือขายลิขสิทธ์ิ มีกระบวนการสร้างเป็นงานวิจัยพัฒนาแบบทดสอบ มีการหาคุณภาพ
ของข้อสอบที่ชัดเจน  
    1.2 แบบทดสอบที่ครูผูส้อนสร้างเอง (Teacher-made test) สามารถพบได้
โดยทั่วไปเป็นการสร้างเป็นครั้ง ๆ ไปเมื่อต้องการใช้หรือครูผูส้อนออกข้อสอบให้นักเรียนสอบ 
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ในรายวิชาส่วนใหญ่ไม่มีกระบวนการหาคุณภาพของข้อสอบที่ชัดเจน อาจมีการวิเคราะห์ข้อสอบอยู่
บ้างเพือ่ใหผู้้ออกข้อสอบนำไปใช้ในการปรับปรงุการออกข้อสอบในครัง้ต่อไป 
   2. จำแนกตามรปูแบบการตอบ ได้แก่  
    2.1 แบบทดสอบประเภทเสนอคำตอบ (Supply type) เป็นแบบทดสอบที่ผู้ตอบ
ต้องเขียนตอบในข้อสอบด้วยตนเองมีทั้งแบบเขียนยาว ๆ หลายย่อหน้าที่เรียกว่าข้อสอบความเรียง
ชนิดไม่จำกัดคำตอบ (Essay-Extended Response) ข้อสอบความเรียงชนิดจำกัดคำตอบ (Essay-
Restricted Response) แบบตอบสั้น ๆ (Short Answer) หรือแบบเติมข้อมลูใหส้มบูรณ์ 
(Completion)  
    2.2 แบบทดสอบประเภทเลือกตอบ (Selection Type) ผู้สอบไม่ต้องเขียนตอบ 
ด้วยตนเอง เพียงแต่ทำเครื่องหมายตามวิธีการทีร่ะบไุว้ในข้อสอบ ได้แก่ แบบถูกผิด (True-False) 
แบบจบัคู่ (Matching) หรือแบบหลายตัวเลือก (Multiple Choice) 
   3. จำแนกตามการแปลความหมายคะแนน ได้แก่  
    3.1 แบบทดสอบองิกลุม่ (Norm-Referenced Test) เป็นแบบสอบที่มีความ 
ยากง่ายพอเหมาะตอ้งการค่าอำนาจจำแนกสงูเพือ่ใช้ผลการสอบในการจำแนกผูเ้ข้าสอบ  
    3.2 แบบทดสอบองิเกณฑ์ (Criterion-Referenced Test) เป็นแบบทดสอบที่
ต้องการทราบว่าผู้สอบมีความรอบรู้ในเนื้อหาหรือไม่ ไม่คำนงึถึงความยากง่ายมากนกั แต่ต้องการ
ทราบว่าผูส้อบมีความรอบรู้ในเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่ครผููส้อนกำหนดไว้หรอืไม่ 
   4. จำแนกตามรปูแบบคำถาม ได้แก่  
    4.1 แบบทดสอบอัตนัย (เขียนตอบ) เป็นแบบทดสอบที่ใหผู้ส้อบเขียนตอบ 
ในข้อสอบ โดยในคำถามอาจถามกว้าง ๆ สามารถตอบได้อยา่งอิสระ หลากหลายความคิด คือ 
ข้อสอบแบบขยายคำตอบหรือแบบทดสอบทีร่ะบุขอบเขตไว้เรียกว่าข้อสอบแบบจำกัดคำตอบ  
    4.2 แบบทดสอบปรนัย (เลือกตอบ) เป็นแบบทดสอบที่มรีูปแบบคำถามคำตอบ
ชัดเจน มีความเข้าใจตรงกันทั้งผู้ออกข้อสอบ ผูส้อบและผู้ตรวจให้คะแนน ได้แก่ ข้อสอบแบบถูกผิด 
แบบจบัคู่ และแบบหลายตัวเลอืก 
  จาการศึกษาประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยสรปุได้ว่า 
การที่ครผููส้อนจะเลือกออกข้อสอบประเภทใดนั้นต้องพจิารณาข้อดี ข้อเสีย ข้อจำกัด ความเหมาะสม
ของแบบทดสอบกบัเนื้อหาหรือจุดประสงค์ในการเรียนรู้ ในการวิจัยในครัง้นี้ผู้วิจัยเลอืกใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple Choice) เนื่องจากมี
ความเป็นปรนัย สามารถตรวจให้คะแนนได้สะดวก 
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 3. แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียน 
  ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แนวความคิดในการวัดที่นิยมกัน 
ได้แก่ การเขียนข้อสอบวัดตามการจัดประเภท จุดมุ่งหมายของการศึกษาด้านพทุธิพิสัย (Cognitive) 
ของ Benjamin S. Bloom (บุญชม ศรสีะอาด, 2553) ซึ่งสอดคล้องกบั พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) 
และสมนึก ภัททิยธนี (2556) ซึ่งจำแนกจุดมุง่หมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย ออกเป็น 6 ประเภท 
ได้แก่ 
   1. ความรู้ (Knowledge) เป็นเรือ่งที่ตอ้งการรู้ว่านักเรียนระลึกได้จำข้อมลูทีเ่ป็น
ข้อเท็จจรงิได้ เพราะข้อเทจ็จริงบางอย่างมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ 
   2. ความเข้าใจ (Comprehension) แสดงถึงระดบัความสามารถ การแปลความ 
การตีความและขยายความในเรื่องราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การจับใจความได้ อธิบาย 
ความหมายและขยายเนือ้หาได ้
   3. การนำไปใช้ (Application) ต้องอาศัยความเข้าใจเป็นพื้นฐานในการช่วยตีความ
ของข้อมูล เมื่อต้องการทราบว่าข้อมูลนั้นมปีระเด็นสำคัญอะไรบ้าง ต้องอาศัยความรูจ้ักเปรียบเทียบ 
แยกแยะความแตกต่าง พิจารณานำข้อมลูไปใช้โดยใหเ้หตผุลได้ 
   4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นทกัษะทางปัญญาในระดับที่สูงจะเน้นการแยกแยะ
ข้อมูลออกเป็นส่วนย่อย ๆ และพยายามมองหาส่วนประกอบว่ามีความสัมพันธ์และการจัดรวบรวม 
Bloom ได้แยกจุดหมายของการวิเคราะหอ์อกเป็น 3 ระดับ คือ การพิจารณาหรือการจัดประเภท
องค์ประกอบต่าง ๆ การสร้างความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันระหว่างองค์ประกอบเหล่าน้ันและ 
ควรคำนึงถึงหลักการที่ได้จัดรวบรวมไว้แล้ว 
   5. การสังเคราะห์ (Synthesis) การนำเอาองค์ประกอบต่าง ๆ ที่แยกแยะกันอยู่มา
รวมเข้าด้วยกันในรปูแบบใหม่ ถ้าสามารถสงัเคราะห์ได้กส็ามารถประเมินได้ด้วย 
   6. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง การใช้เกณฑ์และมาตรฐานเพื่อพิจารณา
ว่าจุดมุ่งหมายที่ต้องการนั้นบรรลหุรือไม่การที่ให้นกัเรียนมาสามารถประเมินค่าได้ต้องอาศัยเกณฑ์ 
หรือมาตรฐานเป็นแนวทางในการตัดสินคุณค่า การตัดสินใด ๆ ที่ไม่ได้อาศัยเกณฑ์น่าจะเป็นลักษณะ
ความคิดเห็นมากกวาการประเมิน 
  จากการศึกษาแนวความคิดและทฤษฎีที่เป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน นิยมวัดด้านพุทธิพสิัยตาม
แนวคิดของบลูม (Benjamin S. Bloom) ประกอบไปด้วยพฤติกรรมด้านความจำ ความเข้าใจ 
การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า เพราะฉะนั้นในการสร้างแบบทดสอบ 
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วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจะคลอบคลุมทั้ง 6 ด้าน เพื่อจะได้วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้อย่าง
แท้จรงิ 
 4. การสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2553) ได้สรุปถึงแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบอิงเกณฑ์ ดำเนินตามขั้นตอนตอ่ไปนี ้
   1. วิเคราะห์จุดประสงค์ 
   2. กำหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบ 
   3. กำหนดรูปแบบของข้อคำถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ 
   4. เขียนข้อสอบ 
   5. ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
   6. พิมพ์แบบทดสอบฉบบัทดลอง 
   7. ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรบัปรุง 
   8. พิมพ์แบบทดสอบฉบบัจริง 
  พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2550) กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิมีขั้นตอนในการ
ดำเนินการดังนี ้
   1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะหห์ลักสูตร 
   2. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้
   3. กำหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง 
   4. เขียนข้อสอบ 
   5. ตรวจทานข้อสอบ 
   6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
   7. ทดลองใช้สอบและวิเคราะห์ข้อสอบ 
   8. จัดทำแบบทดสอบฉบบัจริง 
  เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552) ได้เสนอข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ
เป็น 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 กำหนดวัตถุประสงค์ทั่วไปของการสอบใหอ้ยู่ในรปูของวัตถุประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม โดยระบเุป็นข้อ ๆ และให้วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเหล่าน้ีสอดคลอ้งกบัเนื้อหาสาระ
ทั้งหมดที่จะทำการทดสอบด้วย 
   ข้ันที่ 2 กำหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระทีจ่ะทำการทดสอบให้ครบถ้วน 
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   ข้ันที่ 3 เตรียมตารางเฉพาะหรือผังของแบบทดสอบ เพือ่แสดงถึงน้ำหนักของ
เนื้อหาวิชาแต่ละส่วน และพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ต้องการทดสอบให้เด่นชัด สั้น กะทัดรัดและ 
มีความชัดเจน 
   ข้ันที่ 4 สร้างข้อกระทงทั้งหมดที่ตอ้งการจะทดสอบใหเ้ป็นไปตามสัดส่วนของ
น้ำหนักทีร่ะบุไว้ในตารางเฉพาะ 
  สมนึก ภัททิยธนี (2551) ได้เสนอข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน ดังนี ้
   ข้ันที่ 1 ศึกษาคำอธิบายรายวิชาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   ข้ันที่ 2 แบ่งเนื้อหาสาระทั้งหมดนำมาสร้างแบบทดสอบ 
   ข้ันที่ 3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างช่ือเรื่อง ความคิดรวบยอด จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
   ข้ันที่ 4 ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดเลือกตอบ 
   ข้ันที่ 5 กำหนดจำนวนข้อสอบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก (หรือ 5 ตัวเลือก) ทีเ่ขียน
ทั้งหมดและต้องการใช้จรงิ (จำนวนที่เขียนข้อสอบเผื่อไว้ 20%-50%) แล้วทำการเขียนข้อสอบให้
สอดคล้องกบัช่ือเรื่องและจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละข้อ   
  สรปุได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเริ่มจากการวิเคราะห์
จุดประสงค์ เนื้อหาวิชาและทำตารางวิเคราะห์ข้อสอบ ที่กำหนดรูปแบบของข้อคำถามและศึกษา
วิธีการเขียนข้อสอบ เขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลองใช้ 
วิเคราะห์คุณภาพและปรบัปรุง และพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง 
 5. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของ
นักเรียนในด้านพุทธิพสิัยทีเ่ป็นการวัด 2 องค์ประกอบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวิชาที่เรียน 
ดังนี ้
   1. การวัดด้านการปฏิบัติ โดยให้นกัเรียนไดล้งมอืปฏิบัตจิรงิให้เห็นผลงานปรากฏ
ออกมา สามารถทำการสงัเกตและวัดได้ เช่น ศิลปศึกษา พลศึกษา งานช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้ 
จึงต้องวัดโดยใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ ซึ่งเป็นการประเมินผลพจิารณาที่วิธีปฏิบัติ และผลงานทีป่ฏิบัติ 
   2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเกี่ยวกับเนือ้หาวิชา
รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน มีวิธีการสอบวัดได้  
  สมนึก ภัททิยธนี (2551) ได้ให้คำนิยามว่าการวัดผลเป็นกระบวนการทีจ่ะตรวจสอบ
คุณภาพของการเรียนการสอนว่า ได้ช่วยให้นักเรียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้หรอืไม่ 
ถ้าการวัดผลพบว่ายังไมเ่ป็นไปตามที่วางไว้ก็ต้องตรวจสอบว่ากระบวนการใดในข้ันตอนใดที่ยัง 
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บกพรอ่งและจะปรับปรุงแก้ไขอย่างไร ซึ่งการวัดผลเป็นสิง่ทีจ่ะต้องทำตลอดเวลาควบคู่ไปกบัการเรียน
การสอน 3 ตอน คือ 
   1. การวัดผลก่อนการเรียนการสอน การวัดผลในตอนน้ีเพื่อประเมินผลว่านักเรียน 
แต่ละคนมีพฤติกรรมพื้นฐานอยู่ในระดับใด เพื่อเป็นแนวทางในการจัดสภาพการเรียนการสอน 
ให้เหมาะสมกบัพื้นฐานของนกัเรียน 
   2. การวัดผลระหว่างเรียนหรือการวัดผลย่อยในข้ันน้ี ผลที่ได้จากการวัด 
แต่ละหน่วยย่อยจะทำใหท้ราบได้ว่าควรจะซ่อมเสรมินักเรียนคนใดในเรื่องใดบ้าง เพื่อใหเ้กิด 
การเรียนรู้ในหน่วยน้ัน ๆ ก่อนทีจ่ะเรียนในหน่วยต่อไป 
   3. การวัดผลภายหลังสิ้นสุดการเรียนการสอนหรือการวัดผลรวม การวัดผลในข้ันน้ี
กระทำหลงัจากการเรียนการสอนในแต่ละเนื้อหาสาระนั้นจบหรือจบภาคเรียน เพื่อเป็นการ
ประเมินผลการเรียนโดยสรุปรวมทัง้หมด 
  เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552) ให้นิยามว่า การวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นกระบวนการที่พยายามค้นหาระดับที่แสดงถึงปรมิาณของคุณลักษณะใดลักษณะหนึ่งในตัวบุคคล
หรือสิ่งของ หรอืเหตุการณ์ที่วัดได้จากเครื่องมือวัดผลประเภทใดประเภทหนึง่อย่างมีระบบ 
  จากการศึกษาความหมายของการวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สรุปได้ว่า การวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง กระบวนการที่ตรวจสอบคุณภาพนักเรียนด้วยกระบวนการ 
เก็บข้อมูลจากนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งสามารถวัดได้จากเครื่องมอืวัดผล ดังนั้นผู้วิจัยได้ทำการวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนจากคะแนนในการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  จากข้อมลูข้างต้นสรุปได้ว่า การวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนนัน้สามารถวัดได้จากความรู้
ความเข้าใจทีเ่กิดข้ึนจากการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ทีก่ำหนด เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ซึ่งวัดได้จากคะแนนทีผู่้สอนใหห้รือคะแนนที่ได้รับจากการทดสอบ โดยการ
แสดงออกซึ่งความสำเรจ็ของบุคคลในการเข้าถึงความรู้ ใด ๆ นั้นสามารถวัดได้ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สำหรบัการวิจัยในครั้งนีผู้้วิจัยทำการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยใช้แบบทดสอบทีผู่้วิจัยสร้างข้ึน ตามจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 30 ข้อ 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  ตฤณวัฒน์ พลเยี่ยม (2560) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดแก้ปญัหา
และเจตคติต่อวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
แบบซปิปาและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้
วิชาสังคมศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบซปิปา และการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมปีระสทิธิภาพ เท่ากับ 89.70/81.35 และ 90.57/82.90 ตามลำดับ 2) ค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เท่ากับ 0.6891 และ 
0.6935 ตามลำดับ 3) นักเรียนที่เรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนที่เรียนโดยรปูแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบซปิปามีความสามารถในการคิดแกป้ัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดบั .01 และ 4) นักเรียนทีเ่รียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาสงูกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา (p < .05) แต่นักเรียน 
ทั้ง 2 กลุ่ม มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษาไม่แตกต่างกัน โดยสรุป 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาและแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิชาสังคมศึกษา 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่พัฒนาข้ึน เมื่อพจิารณาจากผลการเรยีนแล้ว สามารถนำไปใช้สอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  พระทรงพล ทิพย์คำ, เชษฐภูมิ วรรณไพศาล และจารุณี ทิพยมณฑล (2562) ได้ศึกษา
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เพื่อสง่เสรมิความเปน็พลเมืองดี สำหรบันักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพือ่สง่เสริมความเป็นพลเมืองดี
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า เป็นกระบวนการทีพ่ัฒนาและส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี 
ของนักเรียน สามารถนำไปปรบัใช้ในชีวิตจริงได้ 2) การศึกษาผลการเรียนก่อนและหลังเรียน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนธรรมราชศึกษา จงัหวัดเชียงใหม่ พบว่า นักเรียนมีคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียน และมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
3) ระดับทกัษะพลเมืองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 โรงเรียนธรรมราชศึกษา จังหวัดเชียงใหม่ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.18 อยู่ในเกณฑ์ระดบัดีและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.18 เป็นไปตาม
สมมุติฐานการวิจัย คือ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีทักษะพลเมือง 
อยู่ในระดับด ี
  เมธาวลัย จันทะหงส์, ประภัสสร ปรีเอี่ยม และอรัญ ซุยกระเดื่อง (2564) ได้ศึกษา 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กลไกราคาในระบบเศรษฐกจิ วิชา
เศรษฐศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
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ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กลไกราคาใรระบบเศรษฐกิจ ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ได้แผน
กิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 10 แผน แต่ละแผนประกอบด้วยสาระสำคัญ มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียน สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งการเรียน 
และการวัดและประเมินผล ผลการประเมินความเหมาะสมมค่ีาเฉลี่ยต้ังแต่ 4.14 – 4.48 และผลการ
วิเคราะหห์าประสทิธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยโดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เรื่องกลไกราคาใรระบบ
เศรษฐกจิ ให้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) = 88.33/82.22 ซึ่งเปน็ไปตามเกณฑท์ี่กำหนด 2) นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 14.56 คะแนน และมีคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากบั 24.66 คะแนน โดยมีผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทีร่ะดับ .05 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 ที่เรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีคะแนนค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 
  วิทูรย์ พันธ์วงศ์, นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ และสายรุ้ง บบุผาพันธ์ (2565) ได้ศึกษาการจัดการ
เรียนรู้วิชาสงัคมศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามหลักอริยสจั 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ินักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยการวิจัยครัง้นี้ สามารถสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 1. ผลการจัดการเรียนรู้
วิชาสังคมศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามหลักอริยสจั 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ินักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนเรียนรู้ด้านทกัษะการคิดแกป้ัญหา 
การแยกองค์ประกอบโครงสร้างของปัญหาจากเหตผุลหลัก เหตุผลรอง และข้อมลูส่วนย่อย มีการ
สร้างระบบการทำงานร่วมกัน การแบ่งภาระงาน การรบัฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง ทักษะการสืบค้น
ข้อมูล การเรียบเรียงข้อมูล ความสามัคคี กล้าแสดงออก กลา้แสดงความความคิดเห็นทีเ่ป็นไปในทาง
ที่เหมาะสม นักเรียนมีการตัดสินใจด้วยเหตผุลมากขึ้น 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามหลกั
อริยสจั 4 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 หลังเรียนมีคะแนนที่สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดบั 0.05 3. ข้อเสนอแนะการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ตามหลกัอริยสัจ 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ินักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยปรับปรุง
เนื้อหา การจัดกจิกรรมให้ทันเหตุการณ์อยู่เสมอ เป็นปัจจุบนั แบบทดสอบ สื่อการสอนทีห่ลากหลาย
มากขึ้น การวัดและประเมินผล มีการนำเทคโนโลยเีข้าช่วยในการจัดการเรียนรูเ้พื่อใหเ้กิดความ
น่าสนใจและชัดเจนมากข้ึน 
  ดวงนภา ทาปลัด (2565) ได้ศึกษา การพัฒนาการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เพื่อสง่เสรมิความเป็นพลเมือง สำหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.02/80.53 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 
2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานของนักเรียน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 3) นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมพีฤติกรรมความเป็น
พลเมืองอยู่ในระดับมาก 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Triasningsih และ Kaluge (2020) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดข้ันสูงผ่านการ
เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานทางสังคมศึกษาที่โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในชวาตะวันออก ค้นพบ 
ข้อค้นพบหลักสามประการ อันดับแรก ในแง่ของการทดลอง กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีค่าเท่ากัน 
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ ประการทีส่อง มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญในความสามารถ 
ในการคิดสูงระหว่างนักเรียนทีส่อนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและวิธีปกติ ประการทีส่าม ความสามารถ 
ในการคิดสูงส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนอย่างมีนัยสำคัญ สำหรบัวิชาสังคมศึกษา 
ความสามารถในการคิดสูงและแรงจูงใจในการเรียนรู้มีความสัมพันธ์ทางบวก  
  Surur และคณะ (2020) ได้ศึกษาผลของกลยุทธ์การเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและ
รูปแบบพุทธิปัญญาที่มีต่อความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
งานวิจัยน้ีทำใหเ้กิดข้อค้นพบหลายประการ ในหมู่พวกเขามคีวามแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญในนักเรียน 
ความสามารถในการแก้ปญัหาตามการประยุกต์ใช้กลยุทธ์การเรียนรู้ ประการที่สอง มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญในความสามารถในการแกป้ัญหาของนักเรียนตามรูปแบบการรบัรู้ นอกจากนี้ยังไม่มี
ความสัมพันธ์ระหว่างกลยุทธ์การเรียนรู้และรูปแบบการคิดต่อความสามารถในการแก้ปญัหาของ
นักเรียน 
   Rahman และคณะ (2020) ได้ศึกษา การประยกุต์ใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยปัญหาเป็น
ฐาน (PBL) โดยสื่อ MICROSOFT POWER POINT เพื่อปรบัปรงุกจิกรรมและผลการเรียนรูท้าง
สังคมศาสตร์ของ SMP ใน MADIUN ผลการวิจัยพบว่า การประยุกต์ใช้โมเดลการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน (PBL) ที่ได้รับความช่วยเหลือจากสื่อ Microsoft Power Point ข้างต้น สามารถสรปุได้ดังนี้ 
1. การประยุกต์ใช้แบบจำลองการเรียนรู้ด้วยปัญหา (PBL) ดว้ยความช่วยเหลือของสื่อ Microsoft 
Power Point สามารถปรบัปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเกรด H 8 ใน SMP Negeri 2 
Madiun 2. การประยุกต์ใช้โมเดลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน (PBL) ที่ได้รับความช่วยเหลือจาก
สื่อ Microsoft Power Point สามารถปรบัปรุงผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 8 
ใน SMP Negeri 2 Madiun 
  Mahmudhah และ Setiawati (2022) ได้ศึกษาปรับปรงุผลการเรียนรู้ IPS ผ่านการ
เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ที่ 5 SMP Negeri 5 Wates ผลการศึกษาพบว่า 1) รูปแบบการเรียนรู้
ด้วยปัญหาเป็นฐานมีความน่าสนใจในการเรียนรู้ของนักเรียนและสามารถปรับปรงุผลการเรียนรู้ 
สังคมศึกษาของนกัเรียนได้ 2) ผลการเรียนรู้ในเงือ่นไขเบื้องต้นได้คะแนนเฉลี่ย 55.6 นักเรียนที่จบ 
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รวม 31.25% หลังจากใช้รูปแบบการเรียนรู้ด้วยปญัหาเป็นฐานในรอบแรกได้คะแนนเฉลี่ย 68.0 
มีผู้เข้าอบรมครบ 56.25% จากนั้นหลงัจากซ่อมรอบที่ 2 ได้ค่าเฉลี่ย 76.9 โดยมีนักศึกษาซ่อมเสร็จ 
78.13% 
  Karomah (2022) ได้ศึกษาผลของแบบจําลองการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเกี่ยวกับ
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักเรียนสังคมศาสตร์ Class VII ในโรงเรียนมัธยมอสิลาม Sabilurrosyad 
Gasek ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรยีนรู้ด้วยปัญหาเป็นฐานและรูปแบบปกติ 
มีความแตกต่างกัน โดยค่าเฉลี่ยของช้ันเรียนทดลองสูงกว่าช้ันเรียนควบคุมจนอาจกล่าวได้ว่า 
การประยุกต์ใช้ปญัหาเป็นฐาน รปูแบบการเรียนรู้ดกีว่ารูปแบบเดมิ (วิธีบรรยาย) ต่อผลการเรียนรู้
สังคมศึกษาสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 7 โรงเรียนมัธยมต้นอิสลามซาบีรรูอสยาดกาเส็ก 
  จากการศึกษางานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องทัง้ในประเทศ และต่างประเทศ พบว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานช่วยให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นไปในทางที่ดีข้ึน และ 
ผ่านเกณฑท์ี่กำหนด ส่งผลต่อคุณภาพของนักเรียนได้อย่างเป็นที่น่าพอใจและมีประสิทธิภาพ 
ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การมสี่วนร่วม การแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น 
ซึ่งกันและกัน ความสามารถในการคิดแกป้ัญหาด้วยตนเอง ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย เข้าใจทกัษะกระบวนการดีข้ึน และนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน ซึง่การเลือกการจัดการเรียนรูท้ี่เหมาะสมสามารถช่วยพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนได้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการได ้
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บทท่ี 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย เพือ่พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่องกฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามหัวข้อต่อไปนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. แบบแผนการวิจัย 
  3. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  
  4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  5. การดำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมลู 
  6. การจัดกระทำกบัข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลู 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 
 1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด 6 ห้องเรียน 
จำนวน 225 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสรุินทร์ ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 33 คน 
ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
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แบบแผนการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้ออกแบบการวิจัย โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดซ้ำ 
(One Group Pretest-Posttest Design) เขียนเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 
 

O1 X O2 
 

ภาพประกอบ 3 แบบแผนการวิจัยเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้ปญัหา และผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
 เมื่อ O1  คือ  การทดสอบก่อนการเรียน 
   X  คือ  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
   O2  คือ  การทดสอบหลงัการทดลอง 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 10 แผน ดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัความสามารถของผูเ้ยาว์    
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบับัตรประจำตัวประชาชน 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัการหมั้น 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัการสมรส 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัการรบัรองบุตร และบุตรบุญธรรม 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัมรดก 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัการภาษีอากร 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัแรงงาน 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
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 2. แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นแบบทดสอบ 
ชนิดอัตนัย จำนวน 10 ข้อ 
 3. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นแบบทดสอบ 
ชนิดปรนัยชนิดเลอืกตอบ (Multiple choice) 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
 
การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 
 
 1. การสรา้งและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   1.1 ศึกษาและวิเคราะหห์ลกัสูตรสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ศึกษาหลักสูตร
คำอธิบายรายวิชา และขอบข่ายเนื้อหาวิชาหลักสูตรสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม (ฉบบัปรับปรงุ 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   1.2 ศึกษาและวิเคราะหห์ลกัสูตรสถานศึกษา สาระมาตรฐานการเรียนรู้ กลุม่สาระ
การเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนิน
ชีวิตในสังคม หน่วยการเรียนรู้ เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
   1.3 ศึกษาเอกสาร หนังสือ หรอืงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน 
   1.4 ออกแบบกจิกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
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ตาราง 5 โครงสร้าง และสาระสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
แผน
ที ่

เร่ือง สาระสำคัญ 
จำนวน 
(ชั่วโมง) 

1 กฎหมายเก่ียวกับ
ความสามารถของ
ผู้เยาว ์   

ผู้เยาว ์คือ บุคคลทีย่ังไม่บรรลุนิติภาวะ เป็นบคุคลทีย่งัอ่อนใน
ด้านสตปิัญญาความคดิ และร่างกาย ผู้เยาว์ไม่สามารถทำนิติ
กรรมได้ตามลำพงัตนเอง เพราะขาดความรู้ ความชำนาญ 
ถ้าปล่อยให้ผู้เยาว์ทำนิติกรรมได้ตามลำพงัตนเองแล้ว อาจจะ
ทำให้ผู้อ่ืนซ่ึงมีความรู้ ความสามารถดีกวา่ทำการเอาเปรียบได้ 
ทำให้เกิดความเสียหายแก่ผู้เยาว์ได ้

1 

2 กฎหมายเก่ียวกับบัตร
ประจำตัวประชาชน 

บัตรประจำตัวประชาชน เป็นเอกสารที่ทางราชการออกให้กับ
ประชาชนสัญชาติไทย เพื่อพิสูจน์ให้ทราบและยืนยันตัวบุคคล
ในการให้สิทธิ หรือประกอบธุรกรรมต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
ภาครัฐและเอกชน บัตรประชาชนถือเป็นเอกสารลำดบัเเรก 
ที่ทำให้เกิดสิทธิอ่ืนๆ ตามมา เพื่อเป็นหลักฐานในการขอรับ
บริการต่างๆ จากภาครัฐ 

1 

3 กฎหมายเก่ียวกับ 
การหมั้น 

การหมั้น เป็นสญัญาอย่างหน่ึงที่ฝ่ายชายและฝ่ายหญงิตกลง
กันว่า ชายและหญิงคู่หมั้นจะทำการสมรสกันในอนาคต 
แต่กฎหมายมิได้บงัคับวา่ต้องมีการหมั้นก่อนการสมรส ดั้งน้ัน 
จึงสามารถสมรสกันได้โดยไม่ต้องมีการหมั้นก็ได ้

1 

4 กฎหมายเก่ียวกับ 
การสมรส 

การสมรส คือ การตกลงระหว่างชายและหญงิที่จะอยู่กินฉัน
สามีภรรยา โดยจะจดทะเบยีนสมรสเพื่อก่อฐานะเป็นสามี
ภรรยาที่ชอบด้วยกฎหมาย 

1 

5 กฎหมายเก่ียวกับ 
การรับรองบุตร 
และบุตรบญุธรรม 

บุตรที่เกิดโดยบดิามารดามิได้จดทะเบยีนสมรสกันถือว่า 
เป็นบุตรที่ชอบด้วยกฎหมายของมารดาเพยีงฝ่ายเดยีว 
แต่กฎหมายเปดิโอกาสให้ชายจดทะเบยีนรับรองบตุรได้ 
และถือเป็นบตุรที่ชอบด้วยกฎหมายของฝ่ายชายด้วย 
(ซึ่งฝ่ายชายต้องได้รับการยินยอมจากเด็กและมารดาเด็ก) 
ส่วนบุตรบญุธรรม หมายถงึ บุตรทีข่อมาเลีย้งดูเสมือนเป็นบุตร
ของตน ซ่ึงการจดทะเบยีนรับบตุรบุญธรรม เป็นเอกสารที่ใช้ 

1 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เร่ือง สาระสำคัญ 
จำนวน 
(ชั่วโมง) 

  เป็นหลักฐานรับรองสิทธิทางกฎหมายระหว่างบุตรบญุธรรมกับ
ผู้รับบุตรบญุธรรม ทำให้บตุรบุญธรรมย่อมมีฐานะอย่าง
เดียวกับบุตรชอบด้วยกฎหมายของผู้รับบุตรบญุธรรมน้ัน 

 

6 กฎหมายเก่ียวกับ
มรดก 

มรดก คือ ทรัพย์สินทุกชนิดของผู้ตาย ตลอดทัง้สิทธิหน้าที่
และความรับผดิต่าง ๆ เว้นแต่ตามกฎหมายหรือว่าโดยสภาพ
แล้วเป็นการเฉพาะตัวของผูต้ายโดยแท้ เม่ือบุคคลตายมรดก
ของบคุคลน้ันจะตกทอดแก่ทายาท 

1 

7 กฎหมายเก่ียวกับ 
การภาษีอากร 

ภาษีอากร หมายถงึ สิง่ที่รัฐบาลบังคับจดัเก็บจากราษฎร 
เพื่อนำไปใช้เป็นประโยชน์ต่อสังคมโดยรวม โดยมิได้มี 
สิ่งตอบแทนโดยตรงแก่ผู้เสยีภาษ ีภาษีอากรมีลักษณะเป็นการ
บังคบัเก็บ ประชาชนทุกคนเป็นผู้รับผิดชอบในการเสยีภาษี 
วัตถุประสงค์ของการใช้จ่ายเงินภาษีคือ นำไปใช้เพื่อสาธารณะ
หรือสังคมโดยรวม 

1 

8 กฎหมายเก่ียวกับ
แรงงาน 

กฎหมายแรงงาน เป็นกฎหมายที่สำคัญสำหรับผู้ใช้แรงงาน
และนายจ้าง เพราะเป็น กฎหมายที่กำหนดกฎระเบยีบ 
ข้อบังคับ และสิทธิประโยชน์อันชอบธรรมในด้านต่าง ๆ 
ของผู้ใชแ้รงงานและนายจ้างเพื่อป้องกันปญัหาเก่ียวกับ
แรงงานที่อาจจะเกิดขึ้น ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อสงัคมและ
เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ดังน้ัน จงึควรศึกษาความรู้
เก่ียวกับกฎหมายแรงงาน เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและ
สามารถนำไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

1 

9 กฎหมายเก่ียวกับ
ระเบียบบริหาร
ราชการแผ่นดิน 

กฎหมายปกครอง เป็น กฎหมายที่กำหนดรายละเอียดในการ
ปกครอง ลดหลั่นลงมาจากกฎหมายรัฐธรรมนูญว่าด้วยการ
ดำเนินการปกครอง โดยกลา่วถงึการจัด ระเบยีบขององค์การ
ปกครอง ตัวอยา่งกฎหมายปกครอง ไดแ้ก่ พระราชบัญญัติ
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ซ่ึงแบง่ระเบยีบ
การบริหารราชการแผ่นดินไว้ ๓ ส่วน ไดแ้ก่ ระเบยีบบริหาร 

1 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เร่ือง สาระสำคัญ 
จำนวน 
(ชั่วโมง) 

  ราชการส่วนกลาง ระเบยีบบริหารราชการส่วนภูมิภาค และ
ระเบียบบริหารราชการส่วนท้องถิ่น 

 

10 กฎหมายเก่ียวกับการ
อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

กฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษ์ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 
มีอยู่ด้วยกันหลายฉบับ สำหรับกฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษ์
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 จะได้ทำการศึกษา ไดแ้ก่ พระราชบญัญัติปา่สงวน
แห่งชาต ิพ.ศ. 2507 พระราชบญัญตัิสงวนและคุ้มครองสตัว์
ป่า พ.ศ. 2535 และพระราชบญัญัติสง่เสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมแห่งชาต ิพ.ศ. 2535 

1 

 
   1.5 สร้างแบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดับ โดยใช้ระดบัการประเมินคุณภาพของ บุญชม ศรสีะอาด (2554) ดังนี ้ 
    ระดับคะแนน  ระดับความเหมาะสม 
     5    เหมาะสมมากทีสุ่ด 
     4    เหมาะสมมาก 
     3    เหมาะสมปานกลาง 
     2    เหมาะสมนอ้ย 
     1    เหมาะสมนอ้ยทีสุ่ด 
    ใช้เกณฑ์ แปลผลดังนี ้
     เกณฑ ์   แปลความ 
     4.51 – 5.00  มีความเหมาะสมในระดบัดีมาก 
     3.51 – 4.50  มีความเหมาะสมในระดบัดี 
     2.51 – 3.50  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
     1.51 – 2.50  มีความเหมาะสมน้อย 
     1.00 – 1.50  มีความเหมาะสมน้อยมาก 
   1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ พรอ้มแบบประเมินคุณภาพความเหมาะสม 
เสนออาจารยท์ี่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของแผนและแบบประเมินรวมทัง้ความเหมาะสม 
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ของกิจกรรมการเรียนรู้ ความถูกต้องของเนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้/ 
แหล่งการเรียนรู้ ระยะเวลาที่ใช้และภาษาที่ใช้มีความถูกต้อง 
   1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้
มาปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารยท์ี่ปรึกษา 
   1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบประเมินความเหมาะสมของแผนเสนอ
ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อทำการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 
10 แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย  
    1.8.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประสงค์ สายหงส์ วุฒิการศึกษา ปร.ด. 
(Ph.D. Early Intervention/Early Childhood Special) ตำแหน่งอาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและ
การสอน และประธานหลักสูตรสาขาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ผู้เช่ียวชาญด้านหลกัสูตรและการสอน 
    1.8.2 นางสาวณภัทร เนื่องมี วุฒิการศึกษา กศ.ม. (หลกัสูตรและการสอน) 
ครูสอนวิชาสังคมศึกษา ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
    1.8.3 นายกิตติพิชญ์ วรโชติสุพัฒภาคิน วุฒิการศึกษา กศ.ม.(การศึกษาและ
พัฒนาสงัคม) ครสูอนวิชาสังคมศึกษา ครูชำนาญการ โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณ์ราชวิทยาลัย
บุรรีัมย์ ผูเ้ช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
    1.8.4 นางวรณัน ทุมทอง วุฒิการศึกษา กศ.ม (วัดผลและประเมินผลการศึกษา)  
ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและการประเมินผล 
    1.8.5 นายศุภเสฏฐวุฒิ ภูแก้ว วุฒิการศึกษา กศ.ม (วิจัยและประเมินผล
การศึกษา) ครูชำนาญการ โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวิจัยและการประเมินผล 
   1.9 นำคะแนนที่ได้จากการประเมินของผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 คน หาค่าเฉลี่ยโดยเทียบ
เกณฑ์ของ บญุชม ศรีสะอาด (2554) ให้ค่าเฉลี่ยเหมาะสมเฉลี่ย 3.51 ข้ึนไป จึงถือว่าเป็นแผนการ
จัดการเรียนรูท้ี่ใช้ได้ โดยประเมินแผนการจัดการเรียนรูท้ีละแผนจนครบทัง้ 10 แผน ซึ่งผลการ
ประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ มีค่าเฉลี่ยรายแผนของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
อยู่ระหว่าง 4.42-4.67 และค่าเฉลี่ยรวมทุกแผนมีค่าเท่ากบั 4.57 หมายความว่า แผนการจัดการ
เรียนรูท้ี่สร้างขึ้นเป็นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่มีความเหมาะสมในระดับดมีาก 
   1.10 นำแผนการจัดการเรียนรู้ทีผ่่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ มาปรับปรงุตาม
แก้ไขข้อบกพร่องที่พบใหเ้ข้าใจง่าย ชัดเจน และสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
   1.11 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการปรับปรงุแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Tryout) 
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/6 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบรุี จังหวัดสรุินทร์ 
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 35 คน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีลกัษณะกิจกรรมที่ยงัขาด 
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การเช่ือมโยง และสอดคลอ้งกบัประเด็นปัญหา รวมทัง้การวัดและประเมินผล จากนั้นผู้วิจัยได้ทำการ
ปรับปรงุและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2-10 ให้มีความเหมาะสม โดยปรบัปรุงลักษณะของ
กิจกรรมและประเด็นปญัหาให้มีความเหมาะสม 
   1.12 นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรบัปรุงแก้ไขในส่วนของการทำกจิกรรม 
ในช้ันเรียน ใบงานเพิม่เติมในเอกสาร และการวัดและประเมนิผล แล้วเสนออาจารยท์ี่ปรึกษางานวิจัย
ตรวจสอบพจิารณาอีกครั้ง แล้วนำมาปรบัปรุงใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 
   1.13 นำแผนการจัดการเรียนรู้พมิพ์เป็นฉบบัจริง เพื่อนำไปใช้กับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 ซึ่งเป็นกลุม่ตัวอย่างต่อไป 
 2. การสรา้งและหาคุณภาพแบบวัดความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 
  การสร้างและหาคุณภาพแบบวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหา ช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 
มีขั้นตอนดังนี ้
   2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบัความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
   2.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหา โดยใช้หลักแนวคิดของ 
Weir (1974) มี 4 ข้ันตอน ดังนี้ คือ 1. ระบุปัญหา 2. วิเคราะห์ปญัหา 3. เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา 
และ 4. ตรวจสอบผลลัพธ์ 
   2.3 สร้างตารางสงัเคราะหก์ารสร้างแบบทดสอบโดยกำหนดการออกแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยมีการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วย  
    ข้ันที่ 1 ระบุปัญหา  
    ข้ันที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
    ข้ันที่ 3 เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา  
    ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 
     จากองค์ประกอบทั้ง 4 ข้อ ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ดังนี ้
      กำหนดจำนวนข้อสอบที่ตอ้งการใหส้อดคลอ้งกบั ตัวช้ีวัด จุดประสงค์ 
และเนื้อหาในการสร้างแบบทดสอบดงัแสดงในตาราง  
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ตาราง 6 แสดงเนื้อหา จุดประสงค์ด้านการคิดแก้ปัญหา จำนวนข้อสอบทีอ่อก ข้อสอบที่ต้องการ 
 

เน้ือหา จุดประสงค์ดา้นการคิดแก้ปัญหา 
จำนวน

ข้อสอบที่ออก 
จำนวนข้อสอบ

ที่ต้องการ 
กฎหมายเก่ียวกับ
ความสามารถของผู้เยาว์    

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
ความสามารถของผู้เยาว์ (กฎหมายผูเ้ยาว)์ 
โดยมีขั้นตอนการคดิแก้ปญัหา ดงัน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

กฎหมายเก่ียวกับบัตร
ประจำตัวประชาชน 

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
บัตรประจำตัวประชาชน โดยมีขั้นตอน 
การคิดแก้ปัญหา ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

กฎหมายเก่ียวกับ 
การหมั้น 

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
การหมั้น โดยมีขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา 
ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

กฎหมายเก่ียวกับ 
การสมรส 

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
การสมรส โดยมีขั้นตอนการคิดแก้ปญัหา 
ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

เน้ือหา จุดประสงค์ดา้นการคิดแก้ปัญหา 
จำนวน

ข้อสอบที่ออก 
จำนวนข้อสอบ

ที่ต้องการ 
กฎหมายเก่ียวกับ 
การรับรองบุตร 
และบุตรบญุธรรม 

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
การรับรองบุตร และบตุรบญุธรรม โดยมี
ขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา ดงัน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

กฎหมายเก่ียวกับมรดก สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
มรดก โดยมีขั้นตอนการคิดแก้ปญัหา ดงัน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

กฎหมายเก่ียวกับ 
การภาษีอากร 

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
การภาษีอากร โดยมีขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา 
ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

กฎหมายเก่ียวกับ
แรงงาน 

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
แรงงาน โดยมีขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา ดงัน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

เน้ือหา จุดประสงค์ดา้นการคิดแก้ปัญหา 
จำนวน

ข้อสอบที่ออก 
จำนวนข้อสอบ

ที่ต้องการ 
กฎหมายเก่ียวกับ
ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน 

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน โดยมี
ขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา ดงัน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

กฎหมายเก่ียวกับ 
การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับกฎหมายเก่ียวกับ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีขั้นตอน
การคิดแก้ปัญหา ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ 

2 1 

รวม 20 10 

 
   2.4 ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยมีลักษณะ
เป็นแบบอัตนัย จำนวน 20 ข้อ เพื่อคัดเลือกข้อที่เข้าเกณฑ์ไว้ใช้จริง จำนวน 10 ข้อ ในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหาของนักเรียน โดยได้ยึดหลักแนวคิดของ Weir มี 4 ข้ันตอน 
ดังนี้ คือ 1. ระบุปัญหา 2. วิเคราะหป์ัญหา 3. เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา และ4. ตรวจสอบผลลพัธ์ โดยใช้
แบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นการประเมินอิงเกณฑ์ โดยใช้ระดับคุณภาพ 
(Rubrics Score) ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น โดยแบง่ระดบัการให้คะแนนแต่ละข้อเป็น 4 ระดับ คือ 3, 2, 1 
และ 0 ซึ่ง หมายถึง ดีมาก ดี พอใช้ และควรปรับปรงุ ตามลำดับ โดยมีเกณฑก์ารให้คะแนนในการ
ประเมินกระบวนการแกป้ัญหา ดังนี ้
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ตาราง 7 เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
 

ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
เป็นความสามารถในการวิเคราะห์
ว่าปัญหาคืออะไร ตัง้ปญัหาหรือ 
ค้นปัญหาที่แท้จริงของเหตุการณ์ 
สามารถระบุขอบเขตของปัญหาตาม
สถานการณ์ที่กำหนดให้ได ้ 

3 คะแนน = สามารถระบุปญัหา และอยู่ใน
ขอบเขตข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ และ 
เป็นปัญหาที่สำคัญทีสุ่ด 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถระบุปญัหา และอยู่ใน
ขอบเขตข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ แต่ไม่ใช่
ปัญหาที่สำคญั 

ด ี

1 คะแนน = สามารถระบุปญัหาได้แต่ไม่อยู่ใน
ขอบเขตข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่กำหนด 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถระบุปญัหาได ้ ควรปรับปรุง 
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
เป็นความสามารถในการพิจารณา
วิเคราะห์แยกแยะสาเหตขุองปญัหา 
หรือตั้งสมมตฐิานของปัญหา   

3 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได้
สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์และ 
เป็นสาเหตุทีแ่ท้จริงของปญัหา 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได้
สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ 
แต่ไม่ใช่สาเหตุที่แท้จริงของปัญหา 

ด ี

1 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได ้
แต่ไม่สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได ้ ควรปรับปรุง 

ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิแก้ปญัหา  
เป็นความสามารถในการคดิค้น และ
เสนอวิธีการ แก้ปญัหาจาก 
สาเหตุของปัญหา   

3 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปญัหาได้
สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์และ 
เป็นสาเหตุทีแ่ท้จริงของปญัหา 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปญัหาได้
สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์แต่ไม่ใช่
สาเหตุที่แท้จริงของปญัหา 

ด ี

1 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปญัหาได ้
แต่ไม่สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปัญหาได ้ ควรปรับปรุง 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์  
เป็นความสามารถในการอธิบายผล
ที่เกิดขึ้นหลังจากการ แก้ปญัหาจาก
สาเหตุของปัญหา   

3 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผลที่
เกิดขึ้นจากการลงมือปฏบิัตเิพื่อแก้ปญัหาได ้
สอดคล้องกับสาเหตสุำคญั และตรงกับข้อเท็จจริง 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผลที่
เกิดขึ้นจากการลงมือปฏบิัตเิพื่อแก้ปญัหาได ้
สอดคล้องกับสาเหตสุำคญั แต่ไม่ตรงกับ
ข้อเท็จจริง 

ด ี

1 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผลที่
เกิดขึ้นจากการลงมือปฏบิัตเิพื่อแก้ปญัหาได ้
แต่ไม่สอดคล้องกับสาเหตุสำคญั 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถอธิบายผล และ
ประเมินผลที่เกิดขึ้นจากการลงมือปฏิบตัิได ้

ควรปรับปรุง 

 
   2.5 นำแบบวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหา เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
เพื่อตรวจสอบความครอบคลุมเนื้อหาของข้อคำถาม และความเหมาะสมของข้อคำถามที่ใช้ 
   2.6 นำแบบประเมินมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรกึษา 
   2.7 นำแบบวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหาทีส่ร้างขึ้นไปให้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม 
(จากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้) จำนวน 5 คน เพื่อพิจารณาความถูกต้อง ความเที่ยงตรง 
เชิงเนื้อหา ความเหมาะสม ด้านภาษา โดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
    ให้คะแนน + 1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นมีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
    ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
    โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าต้ังแต่ 0.5 ข้ึนไป ซึ่งมีผลการ
ประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญอยู่ในระดับ 0.60 – 1.00    
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   2.8 จัดพิมพ์เป็นแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และนำไปทดสอบ 
(Tryout) กับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/6 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 
35 คน ห้องเดียวกับที่ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
   2.9 นำแบบวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหา (แบบอัตนัย) มาตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และวิเคราะหห์าคุณภาพ 
ดังนี้  
    2.9.1 นำมาหาค่าอำนาจจำแนก ของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
เป็นรายข้อ โดยใช้สูตรของ D.R. whitney and D.L. Sabers เกณฑ์ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 
0.20 ข้ึนไป พบว่า มีค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.22 - 0.89 
    2.9.2 นำมาหาค่าความยากง่ายของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
เป็นรายข้อ โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 พบว่า แบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหามีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.17 - 0.89 เนื่องจากมีข้อสอบจำนวน 20 ข้อ ผู้วิจัยจึงคัดเลือก
ข้อสอบให้เหลอื 10 ข้อ โดยพิจารณาความยากง่าย และค่าอำนาจจำแนกที่ไม่เข้าเกณฑ์ 
    2.9.3 นำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มาวิเคราะห์หาค่า 
ความเช่ือมั่น (แบบอัตนัย) ทั้งฉบบัโดยใช้สูตรสมัประสทิธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค โดยใช้เกณฑ ์
ค่าความเช่ือมั่น ตั้งแต่ 0.70 เป็นต้นไป พบว่า จากการทดลองใช้ มีค่าความเช่ือมั่นของแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 0.97 
    2.9.4 ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบใหเ้หลือ 10 ข้อ โดยพิจารณาความยากง่าย 
และค่าอำนาจจำแนกที่ไมเ่ข้าเกณฑ์ พบว่ามีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบบั (แบบอัตนัย) เท่ากบั 0.99 
   2.10 จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทีผ่่านการตรวจสอบและ
ปรับปรงุแก้ไขแล้ว เพื่อนำไปใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูกบักลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2/5 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ต่อไป 
 3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา
พื้นฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งได้ดำเนินการตามกระบวนการสร้างและหาประสทิธิภาพของ
แบบทดสอบ เพื่อให้ได้แบบทดสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ ดงันี้ 
   3.1 ศึกษาเอกสาร หนังสือ ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 เรื่อง 
กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตลอดจน
ลักษณะเฉพาะ และวิธีการสร้างแบบทดสอบ 
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   3.2 วิเคราะห์ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และ 
การดำเนินชีวิตในสังคม เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 เพื่อกำหนดความสำคัญ และจำนวนข้อสอบในแต่ละกิจกรรมตามสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้  
   3.3 ออกแบบ และกำหนดโครงสร้างของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้
ครอบคลมุสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 50 ข้อ 
   3.4 สร้างตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ตาราง 8 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

เน้ือหา จุดประสงค ์
จำนวนข้อสอบ

ที่ออก 
จำนวนข้อสอบ

ที่ต้องการ 
กฎหมายเก่ียวกับ
ความสามารถของผู้เยาว์    

อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายที่
เก่ียวข้องกับความสามารถของผู้เยาว์ได ้

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับบัตร
ประจำตัวประชาชน 

อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
บัตรประจำตัวประชาชนได ้

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับการหมั้น อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
การหมั้นได้ 

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับการสมรส อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
การสมรสได ้

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับ 
การรับรองบุตร 
และบุตรบญุธรรม 

อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
การรับรองบุตร และบตุรบญุธรรมได ้

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับมรดก อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
มรดกได ้

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับการภาษี
อากร 

อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
การภาษีอากรได ้

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับแรงงาน อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
แรงงานได ้

5 3 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

เน้ือหา จุดประสงค ์
จำนวนข้อสอบ

ที่ออก 
จำนวนข้อสอบ

ที่ต้องการ 
กฎหมายเก่ียวกับระเบียบ
บริหารราชการแผ่นดิน 

อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
ระเบียบบริหารราชการแผ่นดินได ้

5 3 

กฎหมายเก่ียวกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

อธิบายการปฏิบัตตินตามกฎหมายเก่ียวกับ
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได ้

5 3 

รวม 50 30 

              
   3.5 ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง กฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา โดยมลีักษณะเป็นแบบ
เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ข้อ กำหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูก ให้ 1 คะแนน 
และตอบผิด ให้ 0 คะแนน 
   3.6 นำแบบทดสอบทีส่ร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ทีป่รกึษา พิจารณาตรวจสอบให้
คำแนะนำในส่วนที่บกพร่อง ตรวจสอบความสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้เพื่อให้ข้อเสนอแนะ
แล้วนำมาปรบัปรุงแก้ไข 
   3.7 นำแบบทดสอบไปใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดิมประเมินจำนวน 50 ข้อ เพื่อตรวจสอบ
ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วนำมาคำนวณหาค่า IOC ซึ่งค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 
1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ โดยคะแนนการพิจารณา 
ความสอดคล้อง เป็นดังนี ้
    ให้คะแนน + 1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นมีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้
    ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้โดยมผีลการประเมินอยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 
   3.8 นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ปรับปรงุแกไ้ขแล้วไปทดลองใช้ 
(Tryout) กับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/6 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ห้องเดียวกับทีท่ดลองใช้
แผนการจัดการเรียนรู ้
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   3.9 นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมาตรวจให้คะแนนโดยข้อที่ตอบถูกให้ 
1คะแนน ข้อที่ตอบผิด/ไม่ตอบ หรือตอบเกินกว่า 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนน และวิเคราะหห์าคุณภาพ
ของแบบทดสอบ ดังนี ้
    3.9.1 นำมาหาค่าอำนาจจำแนก ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นรายข้อ โดยใช้เกณฑ์ค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป พบว่า มีค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 
0.44 - 1.00        
    3.9.2 นำมาหาค่าความยากง่าย ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เป็นรายข้อ โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.66 - 0.86  
    3.9.3 นำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น
ทั้งฉบบัโดยการหาค่า KR-20 โดยวิธีของ Kuder-Richardson (บุญชม ศรสีะอาด และคณะ, 2558) 
ใช้เกณฑ์ค่าความเช่ือมั่น ตั้งแต่ 0.70 เป็นต้นไป พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งฉบบั 
มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.99 
    3.9.4 ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบใหเ้หลือ 30 ข้อ โดยพิจารณาตัดข้อสอบ 
จากค่าความยากง่าย และค่าอำนาจจำแนกที่ไมเ่ข้าเกณฑ์ พบว่ามีความเช่ือมั่น เท่ากบั 0.98 
   3.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเป็นแบบทดสอบ 
ฉบับจริง จำนวน 30 ข้อ เพื่อนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกบักลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ต่อไป 
 
การดำเนนิการวิจัยและการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 
 ผู้วิจัยดำเนินตามขั้นตอนดงัต่อไปนี ้
  1. ขอหนังสือจากหัวหน้าภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ถึงผู้อำนวยการโรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบุรี จงัหวัดสุรินทร์ 
เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน 
  2. ผู้วิจัยแจง้จุดประสงค์การเรียนรู้และรปูแบบการจัดการเรยีนรู้ให้นักเรียนทราบ  
  3. ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบกอ่นเรียน (Pretest) แบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
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โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จำนวน 10 แผน หลังจากสิ้นสุดการเรยีนครบทุกแผนการเรียนรู้ ทำการทดสอบ
วัดผลการเรียนหลงัเรียน (Posttest) โดยแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหา และแบบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  4. นำคะแนนที่ได้จากการทำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และแบบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ทำการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติต่อไป 
 
การจัดกระทำข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ ดังต่อไปนี ้
  1. การวิจัยครั้งนี้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมลูจากความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรือ่ง กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สถิติพื้นฐาน 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  2. วิเคราะห์ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน สำหรบันักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องกฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 
  3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกป้ัญหา ระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สถิติ t-test Dependent Samples 
  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชา 
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน โดยใช้สถิติ t-test Dependent Samples 
 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษา และใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับดงันี้  
  1. สถิติพ้ืนฐาน  
   1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ใช้สูตรดงันี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2556) 
 

x̅ = 
∑x

n
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   เมื่อ X̅  แทน ค่าเฉลี่ย 
     ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทกุตัว 
     N  แทน จำนวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 

 
   1.2 หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คำนวณโดยใช้สูตร ดังนี้  
(สมนกึ ภัททิยธนี, 2556) 
 

S. D = √
nΣx2 − Σx2

n(n − 1)
 

 

   เมื่อ S.D แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
     X  แทน คะแนนของนักเรียนแตล่ะคน 
     Σ  แทน ผลรวม 
     N  แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 
   1.3 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2556) 

 

P =
f

N
⋅ 100 

 
   เมื่อ P แทน ค่าร้อยละ 
     ƒ แทน ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 
     N แทน จำนวนความถ่ีทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  120 

  2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 
   2.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้สตูร E1/E2 
    การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน วิเคราะห์
โดยใช้สูตร ดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 
 

𝐸1 =     
∑

𝑋
𝑁

𝐴
× 100 

 

    เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ΣX แทน คะแนนรวมของกจิกรรมระหว่างเรียนจากการพฤติกรรม 
          ทำงานกลุม่ ใบงานจากแผนการจัดการเรียนรู้ 
          (วัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหา) และแบบทดสอบย่อย 
      A  แทน คะแนนเต็มของทกุกิจกรรมระหว่างเรียน 
      N  แทน จำนวนนักเรียนทัง้หมด 
 

𝐸2 =     
∑

𝑋
𝑁

𝐴
× 100 

 
    เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
      ΣX แทน คะแนนรวมของการทดสอบหลงัเรียน 
      A  แทน จำนวนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
      N  แทน จำนวนนักเรียนทัง้หมด 
 
   2.2 สถิติในการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
    2.2.1 การหาความเที่ยงตรง (Validity) หรือ IOC ของแบบวัดสามารถในการคิด
แก้ปัญหา โดยใช้สูตร IOC (Item Objective Congruence) ดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาด และคณะ, 
2558) 
 

IOC =
∑R

N
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    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
      ∑R แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
      N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
 
     2.2.2 การหาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) แบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยใช้สูตรของ (Whitney และ Sabers (1970) การวิเคราะห์
ข้อสอบอัตนัยจะต้องทำการแบ่งกลุม่นักเรียนที่เข้าสอบออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่ง (กลุ่มสงู) 
และกลุ่มอ่อน (กลุ่มต่ำ) โดยใช้เทคนิค 25 % ของจำนวนนักเรียนที่เข้าสอบ แบ่งได้ดังนี้  
      ดัชนีค่าความยาก (PE) มีสูตร ดังนี ้
 

PE =  
sU + sL − (2N ⋅ xMin)

2N ⋅ ( xMax + xMin)
 

 
      ดัชนีค่าอำนาจจำแนก (D) มสีูตร ดังนี ้
 

D =  
sU − sL

N ⋅ ( xMax + xMin)
 

 

    เมื่อ PE  แทน ดัชนีค่าความยาก 
      SU  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
      SL  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มออ่น 
      N  แทน จำนวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุม่อ่อน 
      Xmax แทน คะแนนที่นักเรียนทำได้สูงสุด 
      Xmin แทน คะแนนที่นักเรียนทำได้ต่ำสุด 
      D  แทน ดัชนีค่าอำนาจจำแนก 
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   2.3 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
    2.3.1 การหาความเที่ยงตรง (Validity) หรือ IOC ของแบบวัดผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียน โดยใช้สูตร IOC (Item Objective Congruence) ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด และคณะ, 
2558) 
 

IOC =
∑R

N
 

 
    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
      ∑R แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
      N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
 
    2.3.2 การหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยหาค่าดัชนี (B) ตามวิธีของ Brennan ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2558) 
 

B =
U − L

n1 − n2

 

 
    เมื่อ B แทน ค่าอำนาจแจกแจง 
      U แทน จำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑท์ี่ตอบถูก 
      L แทน จำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไมผ่่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 
      n1 แทน จำนวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ ์
      n2 แทน จำนวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไมผ่่านเกณฑ ์
             
     2.3.3 การหาค่าความยาก (Difficulty index) ของแบบวัดผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียน การวิเคราะห์ ความยากง่ายเป็นการวิเคราะหร์ายข้อ วิเคราะห์โดยใช้สูตร p 
(สมนกึ ภัททิยธนี, 2556) ดังนี้  
 

 

 
 

N
R    =  p 
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    เมื่อ p  แทน ค่าความยากของข้อสอบ 
      R  แทน จำนวนผู้ตอบถูก 
      N  แทน จำนวนคนทั้งหมด 
 
    2.3.4 การหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ความเช่ือมั่น (Reliability) แบบอิงกลุม่ โดยการหาค่า KR-20 โดยวิธีของ Kuder-Richardson 
(บุญชม ศรสีะอาด และคณะ, 2558) ใช้สูตรดังนี ้
 

Rtt =
k

k − 1
  (

1 − Σpq

s2
) 

 
    เมื่อ rtt  แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
      k  แทน จำนวนข้อสอบ 
      p  แทน สัดส่วนของผู้ตอบถกูในข้อนั้น 
      q  แทน สัดส่วนผู้ตอบผิดในข้อนั้น 
      S2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
  
  3. สถิติท่ีใช้ทดสอบทดสอบสมมุติฐาน 
   3.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกป้ัญหา และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง
ในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สถิติ t-test Dependent 
Samples (สมนึก ภัททิยธนี, 2556)  
 

 

 
   เมื่อ D แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนแตล่ะคู่ 
     N แทน จำนวนคู่ 
     df แทน ความเป็นอสิระมีค่าเท่ากบั n - 1 
 

1N

2)D(2DN

D
    =t

−

−
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ เป็นการ
วิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ใช้แผนแบบการวิจัยกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและ 
หลงัเรียน (One Group-Pretest Posttest design) ผู้วิจัยได้ดำเนินการและเสนอการวิเคราะห์ข้อมลู
ตามลำดับ ดังต่อไปนี ้
  1. สัญลกัษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  2. ลำดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมลูผู้วิจัย ได้กำหนดความหมายเพื่อใหเ้กิดความเข้าใจในการแปล
ความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ให้ถูกต้องและการสื่อความหมายตรงกัน ได้กำหนดสญัลกัษณ์ 
ดังนี ้
  N  แทน จำนวนนักเรียน 

  X̅  แทน คะแนนเฉลี่ย  
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการในการจัดการเรียนรู้ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ในการจัดการเรียนรู้ 
  D  แทน ผลต่างระหว่างคู่คะแนนของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
  D2  แทน ผลต่างระหว่างคู่คะแนนของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนแต่ละตัว 
      ยกกำลังสอง 
  t  แทน ค่าสถิติทดสอบที่ใช้เปรียบเทียบกบัค่าวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสำคัญ 
  *  แทน มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 
  p  แทน ค่าความน่าจะเป็นในการทดสอบสมมติฐาน  
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ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมลูผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับ ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบรุี จังหวัดสุรินทร์ ตามเกณฑ์ 80/80 
  ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปญัหา ระหว่างก่อนเรียนและ 
หลงัเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบรุี จังหวัดสุรินทร์ 
  ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชา
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบรุี จงัหวัด
สุรินทร ์
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
เรื่องกฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน สำหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพล 
วิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบุรี จงัหวัดสุรินทร์ ตามเกณฑ์ 80/80 การวิเคราะห์ข้อมูลในครัง้นี้ ผู้วิจัยได้
จัดทำการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยตนเอง หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแผนเสร็จสิ้นลง ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตาราง 9 แสดงผลรวมของคะแนน ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ที่ได้จากคะแนน
พฤติกรรมทำงานกลุ่ม ใบงานจากแผนการจัดการเรียนรู้ (วัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา) และแบบทดสอบยอ่ย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 

 

จำนวน
นักเรียน 
33 คน 

ระหว่างเรียน  
คะแนน 

คะแนนรวมทั้งหมด คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 

พฤ
ติก

รร
ม 

ใบ
งา

น 

ทด
สอ

บย
่อย

 

พฤ
ติก

รร
ม 

ใบ
งา

น 

ทด
สอ

บย
่อย

 

ปร
ะส

ิทธิ
ภา

พข
อง

กร
ะบ

วน
กา

ร E
1 

ปร
ะส

ิทธิ
ภา

พข
อง

ผล
ลัพ

ธ์ E
2 

200 120 50 40 30 30 100 100 

∑x 5,642 3,112 1,475 1,128 778 885 2,791 2,803 

X̅ 170.97 94.30 44.70 34.19 23.58 26.82 84.59 84.94 
S.D. 2.96 4.25 1.33 0.59 1.06 0.80 1.27 3.81 

ร้อยละ 85.48 78.59 89.39 85.48 78.59 89.39 84.59 84.94 

 
 จากตาราง 9 พบว่า คะแนนของนักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
จากพฤติกรรมการทำงานกลุ่มมีค่าเฉลี่ย 170.97 คิดเป็นร้อยละ 85.48 การทำใบงานจากแผนการ
จัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 94.30 คิดเป็นร้อยละ 78.59 การทดสอบย่อย มีค่าเฉลี่ย 44.70 คิดเป็น 
ร้อยละ 89.39 แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 84.59 และคะแนนจากการทำ
แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปญัหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
ในสัดส่วน 50 : 50 คิดเป็นร้อยละ 84.94 แสดงว่า ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 84.94 
ดังนั้น แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องกฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี ประสทิธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 84.59/84.94 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ 
80/80 
 
 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปญัหา ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพล 
วิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบุรี จงัหวัดสุรินทร์ 
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ตาราง 10 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกป้ัญหา ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

เลขที ่

คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ก่อนเรียน 
(120) 

หลังเรียน 
(120) 

ความก้าวหนา้ 
(D) 

ความก้าวหนา้กำลังสอง  
(D2) 

1 58 104 46 2116 
2 61 98 37 1369 
3 64 99 35 1225 
4 61 102 41 1681 
5 59 99 40 1600 
6 58 99 41 1681 
7 59 103 44 1936 
8 55 100 45 2025 
9 58 102 44 1936 
10 59 100 41 1681 
11 63 103 40 1600 
12 63 98 35 1225 
13 60 100 40 1600 
14 57 120 63 3969 
15 61 120 59 3481 
16 58 120 62 3844 
17 56 120 64 4096 
18 57 120 63 3969 
19 56 120 64 4096 
20 61 97 36 1296 
21 65 96 31 961 
22 57 99 42 1764 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

เลขที ่

คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ก่อนเรียน 
(120) 

หลังเรียน 
(120) 

ความก้าวหนา้ 
(D) 

ความก้าวหนา้กำลังสอง  
(D2) 

23 60 98 38 1444 
24 63 97 34 1156 
25 64 101 37 1369 
26 61 106 45 2025 
27 59 101 42 1764 
28 62 103 41 1681 
29 59 105 46 2116 
30 64 103 39 1521 
31 56 102 46 2116 
32 58 100 42 1764 
33 59 100 41 1681 
รวม 1,971 3,435 1464 2143296 

X 59.73 104.09 44.36 2054.18 
S.D. 2.70 7.95 9.42 936.52 

ร้อยละ 49.77 86.74   

 
 จากตาราง 10 พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปญัหากอ่นเรียนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 59.73 คิดเป็นรอ้ยละ 49.77 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.70 และ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนของนกัเรียนช้ันช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพล 
วิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 104.09 
คิดเป็นร้อยละ 86.74 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 7.95 และเมือ่นำผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มาเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติ ปรากฏผลดงัตาราง 
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ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิตริะหว่างคะแนนความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพล
วิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  

กลุ่ม
ทดลอง 

N X S.D. df t 
The probability 

value (Sig.) 
ก่อนเรียน 33 59.73 2.70 

32 27.054 * .000 
หลงัเรียน 33 104.09 7.95 

* มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 
 จากตาราง 11 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปญัหาก่อนเรียนและหลังเรียน
พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน (X = 104.09, S.D. = 2.70) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
(X = 59.73, S.D. = 2.70) เมื่อเปรียบเทียบค่า t พบว่า t ที่ได้จากการคำนวณมีค่า 27.054 

ซึ่งมีค่ามากกว่าค่า t ในตารางซึ่งมีค่า 1.6939 (df = 32, α = 0.05) สรปุได้ว่า ความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชา
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหา 
เป็นฐาน สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบรุี 
จังหวัดสุรินทร ์
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ตาราง 12 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียน ทีเ่รียนด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน สำหรบันักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ อำเภอชุมพลบรุี จังหวัดสุรินทร์ 

 

เลขที ่

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

ก่อนเรียน 
(30) 

หลังเรียน 
(30) 

ความก้าวหนา้ 
(D) 

ความก้าวหนา้กำลังสอง  
(D2) 

1 16 26 10 100 
2 20 25 5 25 
3 19 24 5 25 
4 18 24 6 36 
5 13 24 11 121 
6 14 26 12 144 
7 12 26 14 196 
8 27 26 -1 1 
9 28 24 -4 16 
10 23 26 3 9 
11 21 25 4 16 
12 26 26 0 0 
13 21 26 5 25 
14 27 25 -2 4 
15 12 26 14 196 
16 18 26 8 64 
17 13 24 11 121 
18 24 24 0 0 
19 27 26 -1 1 
20 28 24 -4 16 
21 13 25 12 144 
22 12 24 12 144 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

เลขที ่

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

ก่อนเรียน 
(30) 

หลังเรียน 
(30) 

ความก้าวหนา้ 
(D) 

ความก้าวหนา้กำลังสอง  
(D2) 

23 12 24 12 144 
24 18 25 7 49 
25 18 24 6 36 
26 25 25 0 0 
27 25 24 -1 1 
28 17 24 7 49 
29 20 25 5 25 
30 19 25 6 36 
31 18 26 8 64 
32 14 25 11 121 
33 20 24 4 16 
รวม 638 823 185 34,225 

X 19.33 24.94 5.61 58.94 
S.D. 5.29 0.86 5.33 61.13 

ร้อยละ 64.44 83.13   

 
 จากตาราง 12 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 
โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ก่อนเรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 19.33 คิดเป็นร้อยละ 64.44 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 5.29 และผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 24.94 คิดเป็นร้อยละ 83.13 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 0.86 และเมือ่นำผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
มาเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติ ปรากฏผลดงัตาราง 
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ตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิตริะหว่างคะแนนทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอ่นเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนชุมพล
วิทยาสรรค์ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

กลุ่ม
ทดลอง 

N X S.D. df t 
The probability 

value (Sig.) 
ก่อนเรียน 33 19.33 5.29 

32 6.046* .000 
หลงัเรียน 33 24.94 0.86 

* มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 
 จากตาราง 13 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า 
ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (X  = 24.94, S.D. = 0.86) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
(X  = 19.33, S.D. = 5.29) เมื่อเปรียบเทียบค่า t พบว่า t ที่ได้จากการคำนวณมีค่า 6.046 

ซึ่งมีค่ามากกว่าค่า t ในตารางซึ่งมีค่า 1.6939 (df = 32, α = 0.05) สรปุได้ว่า ผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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บทท่ี 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การดำเนินการวิจัยในครัง้นี้ เป็นวิจัยการพฒันาการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ที่มีต่อความสามารถในการคิดแกป้ัญหา ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 ผู้วิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง กฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกป้ัญหา ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู ้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชา 
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน  
 
สรุปผล 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 84.59/84.94 สูงกว่าเกณฑ์ทีก่ำหนดไว้ คือ 
80/80 ซึ่งหมายความว่า แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรือ่ง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพสงูสามารถทำใหผู้้เรียนมผีลสัมฤทธ์ิทีเ่พิ่มสูงข้ึน 
 2. นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มคีวามสามารถในการคิด
แก้ปัญหา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3. นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัยการพัฒนาการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีต่อความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา ในรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 อภิปรายผลได้ ดังนี้  
  1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
ในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 84.59/84.94 สูงกว่าเกณฑ ์
ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 คะแนนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจาก
พฤติกรรมการทำงานกลุ่มมีค่าเฉลี่ย 170.97 คิดเป็นร้อยละ 85.48 การทำใบงานจากแผนการจัดการ
เรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 94.30 คิดเป็นร้อยละ 78.59 การทดสอบย่อย มีค่าเฉลี่ย 44.70 คิดเป็นร้อยละ 
89.39 แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 84.59 และคะแนนจากการทำแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ในสัดส่วน 
50 : 50 คิดเป็นร้อยละ 84.94 แสดงว่า ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 84.94 แสดงว่า 
การจัดการเรียนรูท้ี่ผู้วิจัยสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
การจัดการเรียนรู้ได้ผ่านข้ันตอนการจัดการอย่างเป็นระบบ และมีวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่
เหมาะสม โดยศึกษาปญัหาการเรียนรู้ของนักเรียน เอกสารจากกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรงุ 
พุทธศักราช 2560 หนังสือเรียนและคู่มอืครสูังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กำหนดจุดประสงค์
ของการเรียนรู้ โดยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้และสาระ 
การเรียนรู้แกนกลาง สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ มีการวิเคราะห์
หลักสูตร เนื้อหา สาระสำคัญ เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถบรรลจุดุประสงค์การเรียนรู้ อีกทัง้ยังผ่านการ
ตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้อง ความเหมาะสมของภาษา ความครอบคลุมของเนื้อหา 
การจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ จากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ 
ทั้ง 5 ท่าน และนำมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะ และยังเป็นแผนการ
จัดการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย อีกทั้งยังมีการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
ร่วมกัน ให้ผูเ้รียนสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าอย่างกระตือรือร้น โดยมีการเสริมแรงทางบวก ส่งผลให้
ผู้เรียนมีประสทิธิภาพทางการเรียนที่สงูข้ึน ทำให้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นไปตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ พระทรงพล ทิพย์คำ, เชษฐภูมิ วรรณไพศาล  
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และจารุณี ทิพยมณฑล (2562) ที่ได้ศึกษาค้นคว้างานวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน เพือ่สง่เสริมความเป็นพลเมืองดี สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการศึกษาค้นคว้า 
พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานทีพ่ัฒนาข้ึนสามารถสง่เสรมิความเป็นพลเมืองดี 
ด้านการคิดวิเคราะห์และพฒันาผลการเรียนของนักเรียนได้ จากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนของการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการในการพฒันาสง่เสรมิความเป็น 
พลเมืองดีของนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ เอือ้ต่อการเรียนของตนเองและ
การทำงานร่วมกบัสมาชิกในกลุม่ ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหาทีก่ำหนดให้ เช่ือมโยงและ
ระบปุัญหาจากสถานการณ์ กำหนดแนวทางในการแกป้ัญหา มีความรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ 
ไม่เหมาะสมของเยาวชน รู้เท่าทันปญัหาอย่างมเีหตผุล เกิดการเรียนรู้ถึงผลกระทบ สามารถนำไป 
ปรับใช้เพื่อหลีกเลี่ยงหรือป้องกันปัญหาในชีวิตจริงได้ ซึง่สอดคล้องกบังานวิจัยของตฤณวัฒน์ พลเยี่ยม 
(2560) ที่ได้ศึกษางานวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การคิดแกป้ัญหาและเจตคติ
ต่อวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบซิปปาและ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
วิชาสังคมศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 90.57/82.90 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของเมธาวลัย จันทะหงส์, ประภัสสร ปรีเอี่ยม และอรัญ ซุยกระเดื่อง 
(2564) เรื่อง การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง กลไกราคาในระบบเศรษฐกจิ 
วิชาเศรษฐศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาฐาน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 88.33/82.22 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 
  2. นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มคีวามสามารถในการคิด
แก้ปัญหา หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนจากการทำ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียน จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 104.09 
คิดเป็นร้อยละ 86.74 สูงกว่าคะแนนจากการทำความสามารถในการคิดแก้ปญัหากอ่นเรียน 
จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 59.73 คิดเป็นร้อยละ 49.77 ซึ่งผลการวิจัย 
เป็นตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจากผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือตามกระบวนการสร้างที่ดีและ
ผ่านการทดลองและปรบัปรุงแก้ไขอย่างถูกต้องตามกระบวนการวิจัย โดยการจัดการเรียนรู้ได้จัดให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่ามีขั้นตอน ในกระบวนการเรียนรู้นั้นได้จดัประสบการณ์เรียนรู้ใหก้ับผู้เรียนตาม
ข้ันตอนการเรียนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน ทำใหผู้้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิดอย่างถูกต้องตามวิธีการ 
และข้ันตอนของกระบวนการคิด มีการวางแผนในการทำงานของกระบวนการกลุม่ สามารถนำความรู้
ไปใช้ได้จริง ในการดำรงชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ ภาณุพล โสมลู (2565) 
ที่ได้ศึกษางานวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแกป้ัญหาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบปญัหาเป็นฐาน สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศิลปากร  
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(มัธยมศึกษา) ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแกป้ัญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3  
หลงัจากจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อยู่ในระดบัสงู และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ตฤณวัฒน์ พลเยี่ยม (2560) ที่ได้ศึกษางานวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การคิดแก้ปญัหาและเจตคติต่อวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วย 
การจัดการเรียนรู้แบบซปิปาและการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ใช้ปญัหาเป็นฐานและนักเรียนทีเ่รียนโดยรปูแบบการจัดการเรียนรู้ 
แบบซปิปามีความสามารถในการคิดแก้ปญัหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 
  3. นักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนจากการทำแบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 24.94 
คิดเป็นร้อยละ 83.13 สูงกว่า คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นเรียน 
จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.33 คิดเป็นร้อยละ 64.44 ซึ่งผลการวิจัย 
เป็นตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัด
สภาพการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามความสามารถ และ 
ตามศักยภาพ นักเรียนมสี่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้และยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น
ของตนเองโดยผ่านกระบวนการกลุ่ม ผูเ้รียนสามารถกำหนดวางแผนการศึกษาในประเด็นที่สนใจ 
เพื่อไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมในสิง่ที่ได้รบัมอบหมายแล้วมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อนสมาชิก
ในกลุ่ม ในการที่จะลงข้อสรุปเพื่อทีจ่ะนาเสนอต่อไป ซึ่งการเรียนในลักษณะนี้ทำให้ผูเ้รียนได้ข้อค้นพบ
คำตอบด้วยตนเอง สง่ผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหามากข้ึนทำให้เกิดการเรียนรูอ้ย่าง
แท้จรงิ ความคงอยู่ของความรู้นานกว่าการเรียนแบบบรรยาย นอกจากนั้นบรรยากาศการเรียนรู้ 
มีชีวิตชีวา จูงใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้มากขึ้น สอดคล้องกับ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ (2550) ที่ได้อธิบายลกัษณะเด่นของการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ว่า 
เป็นกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่เกิดข้ึนจากการใช้ปัญหาเปน็จุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และ
กระตุ้นใหเ้กิดการพฒันาทักษะการแก้ปญัหา คิดวิเคราะห์ ทำความเข้าใจกับปัญหา นำมาซึ่ง 
การแสวงหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล อภิปรายกลุ่มหาเหตผุล ให้เข้าใจปัญหาและสงัเคราะหห์าวิธีการ
แก้ปัญหา สรปุเป็นแผนภาพ ทำใหผู้้เรียนมีความรู้และเข้าใจในเนื้อหาความรู้ สถานการณ์ปญัหา 
ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการคิดและการแกป้ญัหาทีม่ีความหมายต่อตนเองบนพื้นฐาน
ของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมลูสารสนเทศและมีการตดัสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคำนึงถึง
ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนต่อตนเอง สงัคมและสิ่งแวดล้อม จึงมผีลช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสงูข้ึน 
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ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิทูรย์ พันธ์วงศ์, นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ และสายรุ้ง บบุผาพันธ์ (2565) 
ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ตามหลักอริยสัจ 4 เพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ินักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ตามหลกัอริยสัจ 4 โดยมผีลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทีร่ะดับ .05 และสอดคล้องกบังานวิจัยของ ดวงนภา ทาปลัด (2565) ที่ได้ศึกษา 
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมือง สำหรับนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทีเ่รียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ลักษณะของปญัหาที่นำมากระตุ้นผู้เรียน ถือว่าเป็นองค์ประกอบหลกัของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ดังนั้นผูส้อนต้องมีการนำปัญหาที่ให้มลีักษณะเป็นปญัหาปลายเปิด 
ที่มีความซับซ้อนเพียงพอที่จะกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ มีแนวการคิดที่หลากหลายและ 
ต้องครอบคลุมเนื้อหาให้ได้มากทีสุ่ด 
  1.2 การจัดการเรียนรู้ในข้ันดำเนินการศึกษาค้นคว้าเพื่อให้ได้ข้อมูลครบถ้วน  
ผู้สอนควรเตรียมการทดลองใหพ้ร้อมและในกระบวนการทำงานเป็นกลุม่ อาจมีนักเรียนบางคนไม่ให้
ความร่วมมือในการทำงาน ผูส้อนจึงควรดูแลให้ทั่วถึง 
  1.3 ผู้สอนควรอธิบายหลกัการและข้ันตอนการจัดการเรียนรูท้ี่ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ให้ผู้เรียนเข้าใจก่อน เนื่องจากผู้เรียนอาจจะยงัไม่คุ้นเคยการการจัดการเรียนการสอนในลักษณะ
ดังกล่าว ดังนั้นในระยะแรกของการสอนผู้วิจัยควรคอยสงัเกต ช่วยเหลือ ให้คำแนะนำกับผู้เรยีนอย่าง
ใกล้ชิดจนกว่าผูเ้รียนจะสามารถดำเนินการเรียนรู้อย่างคุ้นเคยกับวิธีดังกล่าว 
 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานในหน่วยการเรียนอื่น ๆ 
หรือในรายวิชาอื่น ๆ ในทุกระดับช้ัน และใช้วิธีสอนอื่น ๆ ใหม้ีความหลากหลายและต่อเนื่อง 
  2.2 ควรนำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานไปทดลองกบันักเรียน 
หลาย ๆ กลุ่ม เพื่อจะได้ข้อสรุปผลการวิจัยได้อย่างกว้างขวางและมั่นใจมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก ก 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเปน็ฐาน รายวิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน 

เรื่อง กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
รายวิชา สังคมศึกษาพ้ืนฐาน           รหัสวิชา ส22101 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน   จำนวน 10 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับความสามารถของผู้เยาว์ เวลา 1 ชั่วโมง 
สอนวันท่ี ..............................................            ผู้สอน นายนนทนันท์ วิสารัตน ์
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 1.1 มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดี
งาม และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสงัคมไทย และสังคมโลก 
อย่างสันติสุข   
 1.2 ตัวชี้วัด ส 2.1 ม.2/1 อธิบายและปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน และประเทศ  
 

2. สาระสำคัญ 

 ผู้เยาว์ คือ บุคคลที่ยังไมบ่รรลุนิติภาวะ เป็นบุคคลที่ยังอ่อนในด้านสติปัญญาความคิด และ
ร่างกาย ผูเ้ยาว์ไม่สามารถทำนิติกรรมได้ตามลำพงัตนเอง เพราะขาดความรู้ ความชำนาญ ถ้าปล่อยให้
ผู้เยาว์ทำนิติกรรมได้ตามลำพงัตนเองแล้ว อาจจะทำใหผู้้อื่นซึ่งมีความรู้ ความสามารถดีกว่าทำ 

การเอาเปรียบได้ ทำให้เกิดความเสียหายแก่ผู้เยาว์ได้ 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ (K)   
  3.1.1 นักเรียนสามารถอธิบายกฎหมายเกี่ยวกับความสามารถของผู้เยาว์ได้ 
  3.1.2 นักเรียนสามารถวิเคราะหผ์ลการปฏิบัติตนตามกฎหมายเกี่ยวกับความสามารถ
ของผู้เยาว์ได ้
 3.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
  นักเรียนมีความสามารถในการคิดแกป้ัญหา จากการทำกจิกรรม เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับ
ความสามารถของผู้เยาว์ ผ่านกระบวนการกลุ่ม    
 3.3 ด้านคณุลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  3.3.1 นักเรียนส่งงานตรงเวลาและปฏิบัติตามข้อตกลง 
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  3.3.2 นักเรียนมีความตั้งใจและสนใจในการเรียน 
  3.3.3 นักเรียนมีความรับผิดชอบในการทำงานให้เสร็จ 

 

4. สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง กฎหมายที่เกี่ยวข้องกบัตนเอง ได้แก่ กฎหมายเกี่ยวกบั
ความสามารถของผู้เยาว์ 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย    

 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.3 มุ่งมั่นในการทำงาน 
 
7. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ครูผูส้อนแจง้มาตรฐาน ตัวช้ีวัด และกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
เพื่อให้นกัเรียนวางแผนร่วมกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
  ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา (10 นาที) 
   1. นักเรียนแบง่กลุ่มออกเป็น 7 กลุ่ม เท่า ๆ กัน โดยใช้โปรแกรมออนไลน์ random-
group-generator 
   2. ครูผู้สอนช้ีแจง ลักษณะกจิกรรม ระยะเวลาในการทำกจิกรรม เกณฑ์การให้
คะแนน และซักถามความเข้าใจของนักเรียน 
   3. ครูผู้สอนนำเสนอวีดิโอจากกรณีศึกษา เรือ่ง “เดก็ 13 ถูกโกงสัง่มือถือ ทนทำงาน 
เก็บเงินค่าขนม หวังใช้เรียนออนไลน์” เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ สามารถเช่ือมโยงความสำคัญ 
และเรื่องใกล้ตัวของผู้เรียนได้ 
  ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจกับปัญหา (10 นาที) 
   นักเรียนแตล่ะกลุ่มศึกษากรณีศึกษา เรื่อง “เด็ก 13 ถูกโกงสัง่มือถือ ทนทำงาน 
เก็บเงินค่าขนม หวังใช้เรียนออนไลน์” ที่ให้ไป แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุม่ช่วยกันหาว่าเราต้องใช้ 
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ความรู้ในเรื่องอะไรบ้างในการแกส้ถานการณ์ปญัหาที่ให้มา และมีวิธีการในการแก้ปญัหาน้ีอย่างไร 
(นักเรียนแต่ละกลุ่มจะมีคำตอบที่แตกต่างกันตามความเข้าใจและประสบการณ์ของตนเอง ในข้ันน้ีครู
ยังไม่เฉลยคำตอบที่ถูกต้องแต่ จะเป็นคนคอย กระตุ้นให้นักเรียนได้คิด และหาคำตอบด้วยตนเอง) 
  ขั้นที่ 3 ดำเนินการศึกษาค้นคว้า (10 นาที) 
   นักเรียนศึกษาค้นคว้ากฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง จากกรณีศึกษาเรือ่ง “เด็ก 13 ถูกโกง 
สั่งมอืถือ ทนทำงาน เกบ็เงินค่าขนม หวังใช้เรียนออนไลน”์ และร่วมกนัเสนอวิธีการแก้ปญัหา 
รวมถึงการป้องกัน โดยสบืค้นจากแหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ ทีห่ลากหลายและมีความน่าเช่ือถือ ทั้งนี้ 
นักเรียนต้องแบง่หน้าทีร่ับผิดชอบให้ทุกคนมสี่วนร่วม โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมมือกันทำกจิกรรม 
แสดงความคิดเห็น รบัฟงัความคิดเห็น ตั้งใจทำงาน และแก้ไขปัญหาหรือปรบัปรุงผลงานกลุ่ม  
  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ (10 นาที) 
   1. นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มนำความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาแบ่งปัน วิเคราะห์ 
ผลการปฏิบัติตนตามกฎหมายเกี่ยวกบัความสามารถของผู้เยาว์ และ discuss กันภายในกลุ่ม 
แล้วสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ของกลุ่ม โดยนักเรียนเรียนดำเนินการตามการพฒันาความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหา มีขั้นตอน ดังนี้ 1. ระบปุัญหา 2. วิเคราะห์ปญัหา 3. เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา 
4. ตรวจสอบผลลพัธ์  
   2. นักเรียนทำใบงานที่ 1.1 คิดแก้ปัญหา ความสามารถของผู้เยาว์  
   3. ครผูู้สอนคอยสังเกตพฤติกรรมนักเรียนแต่ละกลุ่ม และกระตุ้นนักเรียนที่ขาด
ความกระตือรอืร้น ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรม ครผูู้สอนคอยให้คำแนะนำ เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัย 
พร้อมกับสังเกตและประเมินผลพฤติกรรมรายบุคคล พฤติกรรมกลุม่ พฤติกรรมด้านคุณลักษณะอัน 
พึงประสงค์และทักษะกระบวนของนักเรียน 
  ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ (10 นาที) 
   นักเรียนแตล่ะกลุ่มสรปุผลงานจากใบงานที่ 1.1 คิดแก้ปัญหา ความสามารถของ
ผู้เยาว์ ของกลุ่มตนเอง และร่วมกันประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ได้จากการสงัเคราะห์มีความเหมาะสม
หรือไม่ เพียงใด โดยตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุป 
องค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง  
  ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน (10 นาที) 
   1. นักเรียนแต่ละกลุม่สง่ตัวแทนนำเสนอผลงาน โดยให้นักเรยีนทุกกลุม่ และผู้สอน
ร่วมกันประเมินผลงาน 
   2. นักเรียนทำแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกบั
ความสามารถของผู้เยาว์ จำนวน 5 ข้อ 
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   3. ครูผู้สอนให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหา เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับบัตรประจำตัว
ประชาชน พร้อมกับสรปุสาระสำคัญลงในสมุด และสง่ครผูู้สอนในช่ัวโมงถัดไป 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธกีาร เครื่องมือ เกณฑ ์
ด้านความรู้ (K)   
   1) นักเรียนสามารถอธิบาย
กฎหมายเก่ียวกับความสามารถของ
ผู้เยาว์ได ้
   2) นักเรียนสามารถวิเคราะห ์
ผลการปฏิบตัิตนตามกฎหมาย
เก่ียวกับความสามารถของผู้เยาว์ได ้

นักเรียนทำแบบทดสอบ
ย่อยท้ายแผนการจัดการ
เรียนรู้ เร่ือง กฎหมาย
เก่ียวกับความสามารถของ
ผู้เยาว ์

- แบบทดสอบย่อยท้าย
แผนการจัดการเรียนรู้  
เร่ือง กฎหมายเก่ียวกับ
ความสามารถของผู้เยาว ์
 

ร้อยละ 
70 ขึ้นไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
   1) นักเรียนมีความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา จากการทำกิจกรรม
เร่ือง กฎหมายเก่ียวกับ
ความสามารถของผู้เยาว ์
ผ่านกระบวนการกลุ่ม   

- กระบวนการกลุ่ม 
 
- นักเรียนทำใบงานที่ 1.1 
คิดแก้ปัญหา 
ความสามารถของผู้เยาว ์

- แบบประเมินพฤติกรรม
การทำงานกลุ่ม 
- ใบงานที่ 1.1 คดิแก้ปญัหา 
ความสามารถของผู้เยาว ์

ระดับดี
ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(A) 
   1) นักเรียนส่งงานตรงเวลาและ
ปฏิบตัิตามข้อตกลง 
   2) นักเรียนมีความตัง้ใจและสนใจ
ในการเรียน 
   3) นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
ในการทำงานให้เสร็จ 

สังเกตความมีวินัย  
ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์

ระดับดี
ขึ้นไป 
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9. สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้
 9.1 สื่อการเรียนรู ้
  9.1.1 หนงัสือเรียน หน้าที่พลเมอืง วัฒนธรรม และการดำเนนิชีวิตในสังคม ม.2 
  9.1.2 ใบความรู้ เรื่อง Timeline สิทธิตามวัย 
  9.1.3 ใบความรู้ เรื่อง เด็กเยาวชนทำนิติกรรม-สัญญาได้แค่ไหน 
  9.1.4 ใบงานที่ 1.1 เรื่อง คิดแก้ปญัหา ความสามารถของผู้เยาว์    
  9.1.5 แบบทดสอบย่อยหลงัแผนการจัดการเรียนรู้ เรือ่ง 
  9.1.6 วิดีโอ เรื่อง “เด็ก 13 ถูกโกงสั่งมือถือ ทนทำงาน เก็บเงินค่าขนม หวังใช้เรียน
ออนไลน์” 
 9.2 แหล่งการเรียนรู ้
  9.2.1 ห้องสมุดโรงเรียน 
  9.2.2 อินเทอรเ์น็ต 
   - https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31625 
   - https://inskru.com/idea/-NB2pWh8JzOobJAq1ire 
   - https://anyflip.com/gorso/amxg 
   - https://www.youtube.com/watch?v=B90D3mZX2qA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

  154 

ใบความรู้ เรื่อง Timeline สิทธิตามวัย 
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ใบความรู้ เรื่อง เด็กเยาชนทำนิติกรรม-สัญญาได้แค่ไหน 
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ใบความรู้ เรื่อง เด็กทำผิดต้องรับโทษอยา่งไร 
 

 
 



 

 

  157 

แบบทดสอบย่อย  
เรื่อง กฎหมายเก่ียวกับความสามารถของผู้เยาว์ 

 
คำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 
1. บุคคใด ถือเป็นผู้เยาว์ 
 1. นายพ็อตเตอร์ อายุ 18 ปีบรบิูรณ์       
 2. นายแสตมป์ อายุ 20 ปีบริบรูณ์ 
 3. นางสาวอรสิรา อายุ 20 ปี 1 เดือน        
 4. นายเมธา อายุ 17 ปี ทำการสมรสกบั นางสาวลซิ่า โดยได้รับการยินยอมจากผู้ปกครอง 
  ทั้งสองฝ่าย 
2. ผู้แทนโดยชอบธรรมของผูเ้ยาว์คือใคร 
 1. ผู้ดูแล                       2. ผู้พิทักษ์ 
 3. ผู้อนุบาล                  4. ผู้ปกครอง  
3. เก่ง อายุ 16 ปี ชวนเจ๋ง อายุ 17 ปี ซึ่งทำการสมรสแล้วไปซื้อรถจักรยานยนต์เพือ่ไว้ใช้ขับข่ีไป 

ทำธุระ จากสถานกาณ์ข้างต้น ใครสามารถซื้อรถจักรยานยนต์ได้ตามกฎหมาย เพราะเหตุใด 
 1. ซื้อได้ทั้งสองคน เพราะทั้งคู่มีเงินในการซือ้รถจักรยานยนต์ 
 2. เก่งซื้อได้คนเดียว เพราะ เกง่น่าจะมีเงินเพียงพอในการซือ้จักรยานยนต์ 
 3. เจ๋งซื้อได้คนเดียว เพราะ เจ๋งถือว่าเป็นบุคคลทีบ่รรลุนิติภาวะแล้ว 
 4. ซื้อไม่ได้ทั้งสองคน เพราะ ทั้งสองคนอายุยังไม่ถึง 20 ปีบริบรูณ์ 
4. ข้อใดกล่าวถูกต้อง เกี่ยวกับนิติกรรมทีผู่้เยาว์สามารถทำได้ด้วยตนเอง  
 1. ซื้อรถจักรยานยนต์บิก๊ไบค์       2. รับทุนการศึกษา 
 3. กู้ยืมเงิน จำนวน 5,000 บาท   4. ทำพินัยกรรมได้เมือ่มีอายุ 14 ปีบรบิูรณ์ 
5. ถ้าผู้เยาว์ฝ่าฝืนไมป่ฏิบัติตามกฎหมายจะเป็นอย่างไร 
 1. ผู้เยาว์จะมสีิทธิ เสรีภาพตามกฎหมาย 
 2. ผู้เยาว์จะถูกเอารัดเอาเปรียบในด้านต่าง ๆ 
 3. ผู้เยาว์สามารถแสดงออกด้านต่าง ๆ ได้อย่างเตม็ที ่
 4. ผู้เยาว์สามารถดำเนินกจิกรรม หรือกิจการใด ๆ ตามที่ต้องการ 
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เฉลยแบบทดสอบย่อย  
เรื่อง กฎหมายเก่ียวกับความสามารถของผู้เยาว์ 

 
ข้อ เฉลย 
1 1 
2 4 
3 3 
4 2 
5 2 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษา และตอบคำถามต่อไปนี้ 
จากกรณีศึกษา เรื่อง “เด็ก 13 ถูกโกงสั่งมือถือ ทนทำงาน เก็บเงินค่าขนม หวังใช้เรียนออนไลน์”  
จากกรณีศึกษาเกี่ยวข้องกบักฎหมาย ............................................................................................. ........ 
เกี่ยวข้องกบัใครบ้าง ........................................................................................................ ....................... 
นักเรียน ดำเนินการแกป้ัญหาตามข้ันตอน ดังนี ้
 1. ระบุปญัหา  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 2. วิเคราะห์ปญัหา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 3. เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1.1 
คิดแก้ปัญหา ความสามารถของผู้เยาว์ 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษา และตอบคำถามต่อไปนี้ 
จากกรณีศึกษา เรื่อง “เด็ก 13 ถูกโกงสั่งมือถือ ทนทำงาน เก็บเงินค่าขนม หวังใช้เรียนออนไลน์”  
จากกรณีศึกษาเกี่ยวข้องกบักฎหมาย ............................................................................................. ........ 
เกี่ยวข้องกบัใครบ้าง ........................................................................................................ ....................... 
นักเรียน ดำเนินการแกป้ัญหาตามข้ันตอน ดังนี ้
 1. ระบุปญัหา  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 2. วิเคราะห์ปญัหา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 3. เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

(พิจารณาคำตอบข้ึนอยู่กับดลุยพินิจของครผููส้อน) 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1.1 
คิดแก้ปัญหา ความสามารถของผู้เยาว์ 
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แบบบันทึกคะแนน 
ใบงานท่ี 1.1 เรื่อง คิดแก้ปัญหา ความสามารถของผู้เยาว์ 

วิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
กลุ่มท่ี ............... 

 

ชื่อ-สกุล 
เลข
ท่ี 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

รว
มค

ะแ
นน

 (1
2)

 

สร
ุปผ

ล 

ระ
บุป

ัญ
หา

 (3
) 

วิเ
คร

าะ
ห์ป

ญั
หา

 (3
) 

เส
นอ

วิธ
ีคิด

แก
้ปัญ

หา
 (3

) 

ตร
วจ

สอ
บผ

ลล
ัพธ

์ (3
) 

        
  
  
  
  

 
 

                                                         ลงช่ือ .......................................... ผูป้ระเมิน  
                                                                 (นายนนทนันท์ วิสารัตน์) 
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เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคดิแก้ปัญหา 

 

ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา เกณฑ์การประเมิน 
ผลการ
ประเมิน 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  
เป็นความสามารถในการ
วิเคราะห์ว่าปัญหาคืออะไร 
ตั้งปญัหาหรือค้นปญัหาที่
แท้จริงของเหตุการณ์ 
สามารถระบุขอบเขตของ
ปัญหาตามสถานการณ์ที่
กำหนดให้ได ้ 

3 คะแนน = สามารถระบุปญัหา และอยู่ในขอบเขต
ข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ และเป็นปัญหาที่สำคัญทีสุ่ด 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถระบุปญัหา และอยู่ในขอบเขต
ข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ แต่ไม่ใช่ปัญหาที่สำคญั 

ด ี

1 คะแนน = สามารถระบุปญัหาได้แต่ไม่อยู่ในขอบเขต
ข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่ก าหนด 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถระบุปญัหาได ้ ควรปรับปรุง 

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
เป็นความสามารถในการ
พิจารณาวิเคราะห์แยกแยะ
สาเหตุ ของปญัหา หรือ
ตั้งสมมตฐิานของปัญหา   

3 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาไดส้อดคล้องกับ
ข้อเท็จจริงตามสถานการณ์และเป็นสาเหตุที ่แท้จริงของ
ปัญหา 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาไดส้อดคล้องกับ
ข้อเท็จจริงตามสถานการณ์แต่ไม่ใช่สาเหตุที ่แท้จริงของ
ปัญหา 

ด ี

1 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาไดแ้ต่ไม่
สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได ้ ควรปรับปรุง 

ขั้นที่ 3 เสนอวิธีคดิ
แก้ปัญหา  
เป็นความสามารถในการ
คิดค้น และเสนอวิธีการ 
แก้ปัญหาจาก 
สาเหตุของปัญหา   

3 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปญัหา ได้สอดคล้องกับ
ข้อเท็จจริงตามสถานการณ์และเป็นสาเหตุที ่แท้จริงของ
ปัญหา 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปญัหา ได้สอดคล้องกับ
ข้อเท็จจริงตามสถานการณ์แต่ไม่ใช่สาเหตุที ่แท้จริงของ
ปัญหา 

ด ี

1 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปญัหา ได้แต่ไม่
สอดคล้องกับข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปัญหา ได ้ ควรปรับปรุง 

 
 



 

 

  163 

ขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา เกณฑ์การประเมิน 
ผลการ
ประเมิน 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์  
เป็นความสามารถในการ
อธิบายผลทีเ่กิดขึ้นหลงัจาก
การ แก้ปญัหาจากสาเหตุ
ของปญัหา   

3 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผลที่เกิดขึ้น
จากการลงมือปฏิบัตเิพื่อแก้ปญัหาได้ สอดคล้องกับ สาเหตุ
สำคัญ และตรงกับข้อเท็จจริง 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผลที่เกิดขึ้น
จากการลงมือปฏิบัตเิพื่อแก้ปญัหาได้ สอดคล้องกับ สาเหตุ
สำคัญ แต่ไม่ตรงกับข้อเท็จจริง 

ด ี

1 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผลที่เกิดขึ้น
จากการลงมือปฏิบัตเิพื่อแก้ปญัหาได้ แต่ไม่ 
 สอดคล้องกับสาเหตุสำคัญ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถอธิบายผล และประเมินผลที่เกิดขึ้น
จากการลงมือปฏิบัติได ้

ควรปรับปรุง 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
11 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายท่ีเกีย่วข้องในชีวิตประจำวัน 
เรื่อง กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เยาว์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

คำชี้แจง : ครูผูส้อนสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนและให้คะแนนพฤติกรรมตามประเด็นการประเมิน 
กลุ่มท่ี ....................... 

 

ลำดับ
ท่ี 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความร่วมมือกันทำกิจกรรม     
2 การแสดงความคิดเห็น     
3 การรบัฟังความคิดเห็น     
4 ความตั้งใจทำงาน     
5 การแก้ไขปัญหาหรือปรบัปรุงผลงานกลุม่     

รวม  

 
                                                        ลงช่ือ ............................................ ผูป้ระเมิน  
                                                                  (นายนนทนันท์ วิสารัตน์) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ความร่วมมือกัน
ทำกิจกรรม 

ให้ความร่วมมือ 
กับสมาชิกใน 
กลุ่มสม่ำเสมอ 

ให้ความร่วมมือ 
กับสมาชิกใน 
กลุ่มบ่อยครัง้ 

ให้ความร่วมมือ 
กับสมาชิกใน 
กลุ่มบางครัง้ 

ไม่ให้ความร่วมมือ 
กับสมาชิกในกลุม่ 

การแสดงความ
คิดเห็น 

แสดงความ 
คิดเห็นสม่ำเสมอ 

แสดงความ 
คิดเห็นบ่อยครั้ง 

การแสดงความ
คิดเห็นบางครั้ง 

ไม่ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

การรบัฟังความ
คิดเห็น 

การรบัฟัง 
ความคิดเห็น
สม่ำเสมอ 

การรบัฟัง 
ความคิดเห็น
บ่อยครั้ง 

การรบัฟัง 
ความคิดเห็น
บางครัง้ 

ไม่รับฟงั 
ความคิดเห็น 

ความตั้งใจ
ทำงาน 

ความตั้งใจทำงาน
สม่ำเสมอ 

ความตั้งใจ
ทำงานบ่อยครั้ง 

ความตั้งใจ
ทำงานบางครั้ง 

ไม่ตั้งใจทำงาน 

การแก้ไขปัญหา
หรือปรบัปรุง
ผลงานกลุม่ 

การแก้ไขปัญหา
หรือปรบัปรุง
ผลงานกลุม่
สม่ำเสมอ 

การแก้ไขปัญหา
หรือปรบัปรุง
ผลงานกลุม่
บ่อยครั้ง 

การแก้ไขปัญหา
หรือปรบัปรุง
ผลงานกลุม่
บางครัง้ 

ไม่มีการแก้ไข
ปัญหาหรอื
ปรับปรงุผลงาน
กลุ่ม 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 
10 - 13 พอใช้ 

ต่ำกว่า 10 ปรับปรงุ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายท่ีเกีย่วข้องในชีวิตประจำวัน 
เรื่อง กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เยาว์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

คำชี้แจง : ครูผูส้อนสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนและให้คะแนนพฤติกรรมตามประเด็นการประเมิน 
 

เลขที ่ ช่ือ-สกลุ 

รายการประเมินคุณลกัษณะ 
อันพึงประสงค์ 

คะ
แน

นร
วม

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผลการ
ประเมิน 

1. 
มีวิ

นัย
 

2. 
ใฝ

่เรีย
นร

ู ้

3. 
มุ่ง

มัน
ใน

กา
รท

ำง
าน

 

ตร
งต

่อเ
วล

า (
4) 

ตั้ง
ใจ

แล
ะส

นใ
จ

ใน
กา

รเร
ียน

 (4
) 

มีค
วา

ม
รับ

ผิด
ชอ

บใ
น

กา
รท

ำง
าน

 (4
) 12 ผ มผ 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 
 
คุณลักษณะ

อันพึง
ประสงค์ 

รายการ
ประเมิน 

คำอธิบายคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรงุ (1) 

1. มีวินัย ตรงต่อ
เวลา 

ส่งงานตรง
กำหนดเวลานัด
หมาย 

ส่งงานช้า แต่มี
การช้ีแจงให้ครู
ทราบ และ 
สมเหตุสมผล 

ส่งงานช้ากว่า 
กำหนดเป็น
ประจำ 
 

ไม่ส่งงานใด 
เลย 

2. ใฝ่เรียนรู ้ ตั้งใจและ
สนใจใน
การเรียน 

มีความตั้งใจ 
สนใจ 
เตรียมการ 
และเตรียมตัว
ในการเรียน
อย่างพร้อม
เพรียง 

มีความตั้งใจ 
สนใจ 
เตรียมการ 
และเตรียมตัวใน
การเรียนไว้บ้าง 

มีความตั้งใจบ้าง
สนใจบ้าง แต่ส่วน 
ใหญ่ไม่สนใจและ
ไม่ได้มีการเตรียม 
ตัวในการเรียน 

ไม่มีความ 
ตั้งใจ ไม่สนใจ 
และไม่ม ี
ความพร้อม 
ในการเรียน 

3. มุ่งมั่นใน
การทำงาน 

มีความ
รับผิดชอบ
ในการ
ทำงาน 

มีความ
รับผิดชอบ 
ในการทำงาน 
และงานมีความ
ถูกต้องสมบรูณ์ 

มีความ
รับผิดชอบใน
การทำงานและ
งานมีความ
ถูกต้องบางส่วน 

ปฏิบัติงานโดย 
ต้องอาศัยการ 
แนะนำ ตักเตือน 
และให้กำลังใจ 

ไม่มีความ
รับผิดชอบ 
ในการทำงาน 

 
เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
11 – 12 ดีมาก 
9 - 10 ดี 
7 - 8 พอใช้ 

ต่ำกว่า 6 ปรับปรงุ 
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ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ ฯ 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
          
      (ลงช่ือ) …………………………………………  
                (นางภิญญาพัชร์ วาตุรัมย์) 
             หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ฯ  
 
ความคิดเห็นของผูบ้ริหาร หรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
 1.  เป็นแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี   
    ดีมาก     ดี     พอใช้   ต้องปรับปรงุ 
 2.  กิจกรรมการเรยีนรู ้
   เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  
   ยังไม่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ  
   ควรปรับปรุงและพฒันาต่อไป 
 3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 
    นำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้จริง   ควรปรบัปรุงก่อนนำไปใช้ 
 4.  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
         (ลงช่ือ)  .................................................. 
                         (นายกิตติชัย แผ่นจันทร)์ 
                ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมพลวิทยาสรรค์ 
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บันทึกหลังแผนการสอน 
ผลการสอน 
 ด้านความรู้ (K) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
ปัญหา/อุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 

ลงช่ือ…………………………………………… 
                       (นายนนทนันท์ วิสารัตน์) 
                      ครูผู้สอน  
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ภาคผนวก ข 
แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
คำชี้แจง ให้นกัเรียนอ่านข้อความจากสถานการณ์ข่าว แล้วนำไปตอบคำถามในคิดแก้ปัญหา 
ข้อท่ี 1  
 

  

“กราดยิงพารากอน” เรื่องท่ีไม่มีใครอยากให้เกิด แต่มันเกิดขึ้นแล้ว! 
เวลาประมาณ 16.20 น. ของวันที่ 3 ตุลาคม 2566 ที่ผ่านมา เกิดเหตเุสียงดังคล้ายเสียง

ปืนหลายนัด ภายใน “พารากอน” ศูนย์การค้าช่ือดังใจกลางสยาม ส่งผลใหผู้้ใช้มาใช้บริการทัง้ 
ชาวไทยและชาวต่างชาติพากันว่ิงหนีออกมาจากห้าง ท่ามกลางสายในที่ตกลงมาอย่างหนกั 

ขณะที่โลกออนไลน์กม็ีการรายงานสด จน #พารากอน ติดเทรนด์อันดับ 1 บนแอพพลเิค
ชัน X บางคนอ้างว่าได้ยินเสียงปืนออกมาจากหลายช้ัน บางคนอ้างว่าเห็นคนถูกยิงในห้องน้ำ และ
บางคนก็บอกว่ากำลงัซ่อนตัวอยู่ภายในห้าง โดยมีการแปลและโพสต์ข้อความเป็นภาษาอังกฤษ
เพื่อให้นกัท่องเที่ยวได้รบัทราบและหาทางป้องกันตัวเอง ทั้งนี้ เหตุการณ์นีส้ร้างความตกใจและ
หวาดกลัวให้กบัประชาชนผู้รบัข่าวสาร มกีารพูดคุย ถกเถียง และวิพากษ์วิจารณ์กันอย่างร้อนแรง
บนโลกโซเชียล พร้อมกบัการติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิด  

ตำรวจใช้เวลาไม่นานก็สามารถควบคุมสถานการณ์ได้ โดยผูก้่อเหตุยอมมอบตัว และพบว่า
เป็นเยาวชนชาย อายุ 14 ปี มีอาการหวาดระแวงว่าจะมีคนตามมาทำร้าย โดย พล.ต.อ.ต่อศักดิ์ 
สุขวิมล ผูบ้ัญชาการตำรวจแหง่ชาติ ได้ให้สัมภาษณ์กับสื่อมวลชน ระบุว่าผู้ก่อเหตมุีอาการทางจิต
เวช รักษาที่โรงพยาบาลราชวิถี อย่างไรก็ตาม ยังไม่สามารถสอบปากคำผูก้่อเหตุได้มากนัก 
แต่ผู้ก่อเหตุอ้างว่ามีคนสั่งว่าต้องยงิใคร 

ต่อมา มีการส่งข้อมลูว่าผูก้่อเหตุมาจากครอบครัวฐานะดี พอ่และแม่มหีน้าทีก่ารงานที่ดี 
และแม่เคยให้สมัภาษณ์กับสื่อเรื่องการวางแผนอนาคตและการศึกษาให้กับลูก และตัวผู้ก่อเหตเุอง
ก็เป็นนักเรียนของโรงเรียนทางเลือกช่ือดงัแห่งหนึ่ง 

เหตุการณ์ครั้งนีส้่งผลให้มผีู้เสียชีวิต 2 ราย เป็นนักท่องเที่ยวชาวจีน 1 ราย ซึ่งมาเที่ยวห้าง
กับลกูสาวฝาแฝด ขณะเกิดเหตุลกูไม่ทราบว่าแม่หายไปไหน จึงเดินไปขอความช่วยเหลือจากคน
ไทย จนทราบว่าแม่ถูกยิงเสียชีวิต และชาวเมียนมา 1 ราย ซึ่งเข้ามาทำงานในเมืองไทย 
ขณะเกิดเหตุเธอนำเงินไปเข้าธนาคารใหก้ับนายจ้าง 

 
ที่มา : https://www.sanook.com/news/9061258/ 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
รวม 
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หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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ข้อท่ี 2  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เตือนมิจฉาชีพแฝงกลุ่มหางาน เสี่ยงถูกหลอกเปิด "บัญชมี้า" 
เพจรับสมัครงานออนไลน์หลอกนกัเรียนหญงิอายุ 18 ปีคนหนึ่ง ที่กำลังศึกษาอยู่ช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนแห่งหนึ่งใน อ.บ้านหมอ จ.สระบรุี ให้เปิดบัญชีม้าให้ 
นักเรียนคนดังกล่าวต้องการมรีายได้เป็นค่าใช้จ่ายในการเรียน เพื่อแบ่งเบาภาระพ่อแม่ 

จึงหางานจากสื่อออนไลน์ กระทั่งพบเพจเฟซบุ๊กประกาศรับสมัครงานทีร่ับสมัครแอดมินเพจ 
ทำหน้าที่ขายสินค้าทางออนไลน ์

เพจดงักล่าวระบุว่า จะได้รบัค่าตอบแทนวันละ 300 บาท แต่จะต้องเปิดบัญชีธนาคาร
ผ่านทางโทรศัพท์มือถือ และส่งหลักฐานข้อมลูส่วนตัวให้ทางเพจ เช่น รหสับัตรประจำตัว
ประชาชน ภาพถ่ายบัตรประชาชน เลข OTP จากนั้นเพจดังกล่าวก็ไม่สามารถติดต่อได้ ต่อมา
หญิงผู้เสียหายได้รับข้อความว่า "ทำไมไม่สง่สินค้าไปให้ทั้งที่โอนเงินไปแล้ว" 

 

ที่มา : https://www.thaipbs.or.th/news/content/319563 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
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ข้อท่ี 3  
 

 

แม่หนุ่มช้ำรัก ยุติทวงทองหมั้นว่าท่ีสะใภ้หมั้นซ้อน บอกเขาไม่คนืก็ไม่เอา 
แม่หนุ่มบุรีรัมย์ชำ้รัก ว่าทีส่ะใภ้ไปหมั้นซ้อน อ้างรอมานานเกือบ 4 ปี ไม่มาขอสักที จนชาวบ้าน

เอาไปพูดนินทา และจะไม่คืนทองหมั้นให้ฝา่ยชาย เพราะตัวเองต่างหากที่เป็นฝ่ายเสียหาย ลา่สุดแม่ไม่
ขอทองหมั้นคืนแล้ว บอกห่วงลูกชายเพราะถูกพ่อฝ่ายหญิงชีห้น้า ยอมรับเสียใจท่ีไม่บอกยกเลิกการหมั้น
ล่วงหน้า 

จากกรณีที่ นางคูณ อายุ 54 ปี ชาว อ.เฉลิมพระเกียรต ิจ.บุรีรัมย์ พร้อม นายโอเว่น อาย ุ20 ป ี
ลูกชาย ได้เข้าแจง้ความที่ สภ.เฉลิมพระเกียรติ เพื่อเรียกร้องความเป็นธรรมให้กับลูกชาย โดยให้
ครอบครัวฝ่ายหญิงคืนสร้อยคอทองคำน้ำหนัก 1 บาท ที่ใช้สำหรับหมั้นหมายกันไว้เมื่อป ี2562 คืน 
หลังจากฝ่ายหญงิผดิสัญญาแอบไปหมั้นกับชายคนอ่ืน โดยทางครอบครัวฝ่ายหญงิไม่ได้แจง้ใหค้รอบครัว
ฝ่ายชายรับทราบว่าจะขอยกเลิกการหมั้น 

วันที่ 21 ก.พ.66 ผู้สื่อขา่วได้เดินทางไปสอบถามนางคูณ แม่ของนายโอเว่น หนุ่มช้ำรักที่ถูก
แฟนสาวหมั้นซ้อนอีกคร้ัง นางคูณ บอกว่า เม่ือวานหลังจากที่เดนิทางไปบ้านฝ่ายหญงิ เพื่อสอบถามทาง
ครอบครัวถงึสาเหตุวา่ทำไมถงึมีการหมั้นซ้ำซ้อน ทัง้ทีย่ังไม่ไดถ้อนหมั้นกับลูกชายตัวเอง แต่ทางพ่อฝ่าย
หญงิได้เดินออกมาไล่ให้กลับ เพราะที่บ้านเขากำลงัทำพิธีหมั้นหมายอยู ่ซ่ึงตนก็ไม่ได้ตอบโต้อะไร และ
เดินทางกลับมาบา้น พอช่วงเย็นพ่อของฝา่ยหญงิได้เข้าไปที่บา้นญาตผิู้ใหญฝ่่ายชาย แล้วฝากบอกกับทาง
ญาติวา่ ถ้าอยากได้ทองหมั้นคืนให้ครอบครัวฝ่ายชายไปเอาเองทีบ่้าน แล้วก็เดินทางกลับ โดยทีต่นไม่ได้
พูดคยุอะไรกับทางครอบครัวฝ่ายหญิงเลย แลว้ช่วงที่เดินทางกลบัก็ขับรถสวนกับรถลูกชายแล้วพ่อของ
ฝ่ายหญงิก็ชี้หน้าลูกชาย ตนจงึมาพดูคยุปรึกษากับสามีแล้วก็เหน็ตรงกันว่า คงจะไม่เดินหน้าเรียกร้องเอา
ทองหนัก 1 บาทที่เคยหมั้นหมายฝา่ยหญงิไว้คืนแล้ว เพราะเป็นห่วงเร่ืองความปลอดภัยของลูกชาย และ
ที่ครอบครัวฝ่ายหญิงบอกว่าถ้าอยากได้ทองคืนก็ให้ไปเอาที่บ้านเขาเอง ก็คงไม่กล้าไปเพราะไม่อยากจะ
ให้เกิดปญัหาบานปลาย แตห่ากเขาเห็นใจอยากจะคืนให้ฝากญาติผู้ใหญ่ หรือมอบคืนต่อหน้าเจา้หน้าที่
ตำรวจก็ได ้แต่หากจะให้เดินทางไปเอาเองก็คงไม่กล้าไป แตห่ากเขาไม่คืนให้ก็คงจะทำอะไรไม่ได้ และคง
จะไม่เดินหน้าเรียกร้องต่อแลว้ คงจบแค่น้ี "แต่ก็ยอมรับว่าเสียใจที่ทางครอบครัวฝ่ายหญิงทำพิธีหมั้นซ้อน 
โดยที่ไม่แจ้งทางครอบครัวเราว่าจะยกเลิกหรือขอถอนหมั้น แตก่ลับไปหมั้นซ้ำซ้อนซ่ึงเป็นการทำร้าย
จิตใจลูกชาย หากเขาแจง้ก่อนล่วงหน้าวา่จะยกเลิกการหมั้นเพราะทั้งคู่ไปด้วยกันไม่ได ้ฝ่ายเราก็จะไม่
เสียหาย สุดท้ายอยากบอกว่าถ้าทัง้คู่รักกันจริงก็น่าจะรอกันหน่อย ส่วนคนเป็นพ่อเป็นแม่ก็รักลูกตัวเอง
อยู่แล้ว แต่สมัยน้ีบางคนอาจจะมองว่า เงินคือพระเจ้า"  นางคูณ กล่าวอีกว่าขณะน้ีทางฝ่ายผู้หญงิและ
ครอบครัวยงัไม่ได้ออกมาชีแ้จงอะไร ส่วนตำรวจก็บอกว่า เบื้องตน้อยากให้ทั้งสองฝ่ายได้พดูคยุเพื่อตกลง
กัน แต่หากไม่สามารถตกลงกันได้ ตำรวจก็จะเป็นคนกลางในการเจรจาไกล่เกลี่ยให้ 

ที่มา : https://www.thairath.co.th/news/local/northeast/2635086 
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ข้อ 4 
 

 

เมียหลวงร่ำไห้ฟ้องโลก สามีท้ิงไปแต่งงานใหม่ ซ้ำจดทะเบยีนซ้อน 
สาวชัยภูมิ "เมียหลวง" อัดคลปิโพสต์โชวใ์บทะเบียนสมรส ร่ำไห้ระบุสามีทีแ่ต่งงานกันถูกต้อง

ตามกฎหมาย ไปทำงานต่างจังหวัด กลับไปแต่งงานกับหญิงอ่ืน และไปจดทะเบียนสมรสซ้อน ทั้งยังโทร
มาขม่ขู่ทั้งผู้หญิงผูช้าย    

วันที่ 3 มีนาคม ผูส้ื่อขา่วรายงานว่า ได้มผีู้ใช้เฟชบุ๊กรายหน่ึงในชัยภูมิ ได้โพสต์คลิป ระบุเป็น 
“เมียหลวง” โชว์ทะเบียนสมรส รำ่ไห้ด้วยความเจ็บปวดหัวใจ กล่าวว่า จดทะเบียนสมรสกับสามมีา 
2 ปี แต่ล่าสุดสามีไปแต่งงานกบัเมียใหม่ จัดงานใหญ่โต ปล่อยให้อยู่บา้นเลี้ยงแมท่ี่อายุมากแล้วเพียง
ลำพัง ไม่เคยมารับผิดชอบ แถมสามีกับเมียใหม่ยังโทรมาขูจ่ะฆ่าด้วย 

ผู้สื่อขา่วได้เดินทางไปพบเมียหลวงรายดังกล่าว อายุ 43 ปี อยู่ที่หมู่ 3 บา้นหนองคขูาด 
ต.กุดตุ้ม อ.เมือง จ.ชัยภมูิ เปิดใจกบัทีมข่าววา่ สามี อายุ 43 ปีเท่ากัน ทำงานเป็นผู้จัดการบริษัทอยู่ที่
ชลบุรี ส่วนตนทำงานรบัจา้งในหมูบ่้าน และอยู่ดูแลแม่ ปกติสามีจะกลบัมาหาตลอด แต่ปทีี่แล้วขาดการ
ติดต่อไปช่วงโควิด-19 ระบาด นาน 2-3 เดือน จนระแคะระคายว่า สามีไปมผีู้หญิงอ่ืน ตนไม่เคยไป
อาละวาด ปล่อยให้ทั้ง 2 คนอยู่กันอย่างสขุสบาย จนกระทั่งวนัที่ 19 กุมภาพันธ์ ที่ผา่นมา สามจีัดงาน
แต่งงานกับผู้หญิงคนน้ีที่ จ.ชลบรุี แถมจดทะเบียนซ้อน ตนจึงนำภาพมาโพสต์ ถามวา่ “แต่งงานแบบน้ี
เลยหรือ ฉันมทีะเบียนสมรสค่ะ” ต่อมาสามี และเมียใหม่ โทรศัพท์มาหา ต่อวา่ ขูใ่ห้ลบโพสต์ออกจาก
เฟซบุ๊ก หากไมล่บจะฆ่า และเมียใหม่ยังบอกวา่จะเอาไปน่ังยาง ด้วยความหวาดกลวัตนจึงออกมาไลฟ์
สด ขอให้ทีมเมียหลวงช่วยเหลือ ทั้งน้ี ตนอยากให้สามีกลบัมาพูดคุยกันดีๆ ไม่ใช่โทรศัพท์มาบอกเลิก 
แล้วปิดเครื่องหนีหาย และบล็อกช่องทางการติดต่อทุกช่องทางแบบน้ี ส่วนเรื่องการดูแล และคา่ใช้จา่ย
ต่างๆ จะวา่อย่างไรก็มาคุยกันอีกครั้ง 

ขณะที่ นางนวล อายุ 80 ปี ผู้เป็นแมข่องเมียหลวงรายน้ี เปิดใจกับผูส้ื่อขา่ววา่ตนไม่อยากได้
ลูกเขยคนน้ีกลับมาอีกแล้ว เพราะไม่อยากให้มาที่บา้น รู้สึกเสยีใจ ไม่อยากให้กลับมา จะเอามาทำไมใน
เมื่อมาทำกันแบบน้ีแล้ว ส่วนเพื่อนบา้น เลา่วา่ สามีภรรยาคู่น้ี หลังจากแต่งงานกัน ทั้งคู่ได้อยู่กินกันมา
สักพัก ก่อนที่ทางฝา่ยชายจะไปทำงานต่างจังหวัด สว่นภรรยาอยู่บ้านเลี้ยงแม่ แต่ไม่นานสามีได้ไป
แต่งงานใหม่โดยไม่สนทะเบียนสมรสทีจ่ดไว้กับเมียหลวงเลย ในส่วนของฝ่ายชาย ซึ่งได้ตัดขาด 
บล็อกช่องทางการติดต่อทุกช่องทาง เปลี่ยนเบอร์โทรศัพท์ ทำให้ยังไม่สามารถพูดคุยสอบถามถึง
ข้อเท็จจริง ของเรื่องที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะเรื่องที่ผา่ยหญิงระบุวา่ ตัวเองเป็นเมียหลวง มีทะเบียนสมรส
ถูกต้อง การจดทะเบียนสมรสผูห้ญิงอีกคน เป็นการจดทะเบียนซ้อน ซึ่งทางกฎหมายถือว่า เป็นโมฆะ 
 

ที่มา : https://www.thairath.co.th/news/local/northeast/2043092 
 
 

https://www.thairath.co.th/news/local/northeast/2043092
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จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปนี ้
1. ระบุปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. วิเคราะห์ปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เสนอวิธีแก้ไขปัญหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
รวม 

(12 คะแนน) 
ระบุ

ปัญหา 
วิเคราะห์
ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
 
หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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ข้อท่ี 5 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หญิงสาวยื่นฟ้อง "บัวขาว บัญชาเมฆ" นักมวยชื่อดังให้รับรองเด็กหญิงวัย 5 ขวบ เป็นบุตร  
เรียกค่าเลี้ยงดู 

น.ส.อญัวีณ์ พรชัยวิบูลย์ พร้อมด้วยทนายอนันต์ชัย ไชยเดช นำหลักฐานไปยื่นฟอ้ง 
นายสมบัติ หรือ บัวขาว บัญชาเมฆ นักมวยไทยช่ือดัง ที่ศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง เพื่อให ้
บัวขาว รับรองบุตรให้เป็นบุตรโดยชอบด้วยกฎหมาย พร้อมทั้งเรียกค่าอุปการะเลี้ยงดู หลังทัง้คู่ได้มี
ลูกด้วยกันมาต้ังแตป่ี 2558 

นางสาว อัญวีณ์ เปิดเผยว่า ตนและบัวขาวได้คบหากันกันมาต้ังแต่ปี 2556 และอยู่ด้วยกัน
ฉันสามีภรรยา จนมีบุตรสาว 1 คน ซึ่งที่ผ่านมาแม้บัวขาวจะมีการเลี้ยงดูและรับรองการเป็นบิดาทาง
สูจบิัตรและและยินยอมให้ใช้นามสกลุบญัชาเมฆ แต่ไม่มีการจดทะเบยีนรบัรองบุตรโดยชอบด้วย
กฎหมาย ไม่เปิดเผยต่อสงัคม ซึ่งส่งผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมของตนและลูกเป็นอย่างมาก 

ขณะที่ระยะหลงับัวขาวได้หายหน้าไปไม่ติดต่อกบัตนเองอีกเลย ทำให้ต้องมาขอความ
อนุเคราะห์จากศาลพึ่งกฎหมายขอความเป็นธรรม เพราะเหน็แก่ลูกสาวในวัย 5 ขวบ และยืนยันว่า
การมาครัง้นี้เป็นการเรียกร้องเพื่อใหบ้ัวขาวจดทะเบียนรบัรองบุตรโดยชอบด้วยกฎหมาย เปิดเผยต่อ
สังคมไม่ได้ต้องการทำลายช่ือเสียงของบัวขาวแต่อย่างใด 
 

ที่มา : https://www.thaipbs.or.th/news/content/303842 
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จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปนี ้
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2. วิเคราะห์ปญัหา  
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4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 
รวม 

(12 คะแนน) 
ระบุ

ปัญหา 
วิเคราะห์
ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
 
หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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ข้อ 6 
 

 
 

มรดกเลือด! พ่ีต่างบิดาไม่ยอมแบ่งท่ีดิน น้องชายฉุนกลัวโดนฮุบไม้ทุบดบั 
เมื่อวันที่ 25 มิ.ย. รับแจ้งมผีูเ้สียชีวิตถูกน้องชายต่างบิดาใช้ไม้ตี เพราะไมพ่อใจไม่ยอมแบ่ง

ที่ดินให้ จึงเดินทางไปตรวจสอบที่วัดธรรมสมบูรณ์ ต.บ้านยาง อ.เมือง จ.บุรรีัมย์ ที่บำเพ็ญกุศล 
นายไสว (สงวนนามสกุล) อายุ 41 ปี บรรยากาศเป็นไปอย่างโศกเศร้ามีญาติๆและเพื่อนบ้าน
วิพากษ์วิจารณ์กันเกี่ยวกบัเรื่องที่เกิดข้ึน สอบถามทราบว่า ถูกนายอนุเทพ (สงวนนามสกลุ)  
อายุ 28 ปี น้องชายต่างบิดา ใช้ไหม้หน้าสามตีตามลำตัวหลายแห่งต้องถูกนำตัวส่งโรงพยาบาล 
เหตุเกิดวันที่ 20 มิ.ย.แต่นายไสว ทนพิษบาดแผลไม่ไหวเสียชีวิตลงเมื่อวันที่ 23 มิ.ย.ทีผ่่านมา 
ก่อนญาตินำตัวมาบำเพ็ญกุศลดังกล่าว 

สอบถามป้าผู้ตายเบื้องต้นเล่าให้ฟงัว่า คนก่อเหตุคือน้องชายต่างบิดาของผู้ตายเอง 
โดยพ่อผู้ตายเสียชีวิต ส่วนพ่อคนก่อเหตุหายสาบสูญไป โดยทั้งสองอาศัยอยู่กบัตาหลังแมม่า
เสียชีวิตไปอีกคน กระทั่งต่อมา ตาได้โอนที่ดิน 1 ไร่ ให้กับผูต้ายเพราะตัวผูก้่อเหตุมักไม่ค่อยอยู่บ้าน 
แต่ก่อนตาเสียชีวิตเมือ่ประมาณ 1 ปี ที่ผ่านมาเคยสั่งเสยีไว้ว่าให้แบ่งกันคนละครึง่ บ้านคนละหลังที่
ให้ต่างคนต่างอยู่ แต่ต่อมาน้องชายกลับมาทราบเรื่องก็ไม่พอใจคิดว่าตาโอนให้ผู้ตายฝ่ายเดียว 
จึงออกจากบ้านไปทำงานต่างจงัหวัด ปล่อยบ้านที่อาศัยทิ้งรกร้าง ผู้ตายจึงเข้าไปปรับปรุงให้คนเช้า 
ตั้งใจเกบ็เงินค่าเช่าไว้ให้น้องชายที่กอ่เหตุไว้ใช้ 

กระทัง่ผูก้่อเหตุกลับมาทราบเพียงว่าเข้าไปยุ่งเกี่ยวยาเสพตดิจนไปก่อเหตลุักทรัพย์แล้วถูก
จับเพิ่งพ้นโทษออกจากเรือนจำมาได้ประมาณ 3 เดือน แล้วกลับมาอยู่บ้านโดยตลอดเวลาได้
พยายามทวงถามเรื่องการแบ่งที่ดิน ซึง่ผู้ตายก็ไม่ได้บอกว่าจะไม่ยกให้แต่เพียงบอกไปว่าให้ไป
ทำงานหาเงินเก็บมาเป็นค่าโอนที่ดินก่อนแล้วจะโอนให้ทัน ทำให้ผูก้่อเหตุไม่พอใจมาอย่างตอ่เนื่อง
คิดว่าจะไม่ให้ กระทั่งวันเกิดเหตุวันที่ 20 มิ.ย. ผู้ตายขับรถมาหาตอนแรกคิดว่าจะเอาปลามาฝาก
เหมอืนทุกครั้ง แต่พอลงจากรถเห็นผู้ตายเลอืดอาบเต็มใบหน้า พร้อมบอกว่า น้องชายต่างบิดาใช้ไม่
ทุบตีขณะนอนหลับอยู่ในเปลยวนทีบ่้าน จนสะดุง้ตื่นหลบหนีมา จึงรบีพาไปโรงพยาบาลรักษาตัวอยู่ 
3 วันก็เสียชีวิตดังกล่าว ส่วนตัวน้องชายหลงัก่อเหตุถูกตำรวจจบัสง่ฟ้องศาล ไม่มีใครไปประกันตัว
เพราะรู้กันทั้งหมู่บ้านว่าเป็นคนเกเร เบื้องต้นตำรวจตั้งข้อหา ทำร้ายผู้อื่นจนถึงแก่ความตาย 
ก่อนนำตัวส่งดำเนินคดีตามกฎหมายต่อไป 
 

ที่มา : https://www.dailynews.co.th/news/1185542/ 
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จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปนี ้
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 

รวม 
(12 คะแนน) 

ระบุ
ปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
 
หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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ข้อ 7 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรรพากรตรวจพบ”ขรก. ตำรวจ-ทหาร-ครู-อปท.” บางหน่วยงานไม่เสียภาษี  
ออกจดหมายจี้อธิบดีกรมบัญชีกลาง 

นายประสงค์ พูนธเนศ อธิบดีกรมสรรพากร เปิดเผยว่า ผลจากการนำฐานข้อมลู 
การเบิกจ่ายเงินเดือนข้าราชการทั่วประเทศมาสอบยันฐานข้อมูลภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดาของ
กรมสรรพากร พบว่าในช่วงหลายปีทีผ่่านมามสี่วนราชการหลายแห่ง อาทิ ในสังกัดสำนักงาน
ตำรวจแห่งชาติ, กระทรวงกลาโหม กระทรวงศึกษาธิการ, กระทรวงมหาดไทย, กระทรวงยุติธรรม 
และหน่วยงานในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) ไม่หักภาษี ณ ที่จ่าย เงินเดือน
ข้าราชการ นำส่งกรมสรรพากร ตามทีป่ระมวลรัษฎากรกำหนด จากนั้นกรมสรรพากรนำข้อมลู
ดังกล่าวมาขยายผลการตรวจสอบในเชิงลึก พบว่ามีข้าราชการจำนวนมากที่ไม่ถูกหักภาษี 
ณ ที่จ่าย และกลุม่นี้ยังไมม่ายื่นแบบเสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา (ภ.ง.ด.90-91) กับ
กรมสรรพากรอีกด้วย 

ดังนั้น เพื่อการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ตนจึงทำหนังสือถึงนายมนัส แจ่มเวหา อธิบดีกรม
บัญชี โดยขอให้กรมบญัชีกลางออกหนังสือเวียนแจ้งใหฝ้่ายการเงินและการคลงัของส่วนราชการ
ทุกแห่ง หักภาษี ณ ที่จ่ายจากงบประมาณรายจ่ายประเภทเงินเดือนและเงินพิเศษอื่นๆ นำส่ง
กรมสรรพากรทุกเดือน โดยใหส้่วนราชการทุกแหง่บันทึกข้อมูลรายการดงักล่าวลงในระบบบริหาร
การเงินการคลังภาครัฐแบบอเิลก็ทรอนิกส์ (GFMIS) หากส่วนราชการแหง่ใดไม่ดำเนินการให้
กรมบัญชีกลางทำรายงานต่อคณะกรรมการติดตามและตรวจสอบการใช้จ่ายเงินภาครฐั (คตร.) 
 

ที่มา : https://thaipublica.org/2015/07/personal-income-tax-structure-28/ 
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จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปนี ้
1. ระบุปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. วิเคราะห์ปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เสนอวิธีแก้ไขปัญหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 

รวม 
(12 คะแนน) 

ระบุ
ปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
 
หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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ข้อท่ี 8 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาแรงงานเด็กไทยวัยมัธยม: ไม่ไดเ้รียน-เกี่ยวข้องกับวงจรยาเสพติด 
สำหรับเด็กอายุ 15-17 ปี นอกจากการไปเรียนที่โรงเรียนแลว้ ยังมีเด็กอีกกลุ่มหนึ่งที่ต้อง

ทำงานหาเงินเพื่อเอาตัวรอด หรอืหาเงินไปช่วยเหลือครอบครัวด้วยการเป็นไกด์ให้กบันักท่องเที่ยว 
รับจ้าง หรือแม้แต่ขายยาเสพติด 

ปี 2562-2564 เด็กเหล่าน้ีต้องออกจากระบบการศึกษาเพือ่ทำงานหาเงินปลีะกว่า 
1 แสนคน และมีเด็กอกีกว่า 3,000 คนต่อปี ที่ต้องทำงานในรูปแบบทีเ่ลวร้าย คือ งานทีเ่กี่ยวข้อง
กับยาเสพติด งานอันตราย การค้าประเวณี หรอืไปจนถึงการใช้แรงงานทาส 

การใช้แรงงานเด็กก็ยงัมีให้เห็นอยู่บ่อยครั้ง เช่น ในปี 2565 ข่าวมูลนิธิคุ้มครองเด็กแหง่
หนึ่งใน อ.อัมพวา จ.สมทุรสงคราม ประธานมูลนิธิด่าทอเด็กด้วยคำหยาบคาย ทำร้ายร่างกาย 
รวมถึงใช้แรงงานให้ทำงานในรีสอร์ต ซึง่เด็ก 55 คนในมูลนิธิทั้งหมดมีอายุไม่ถึง 18 ปี หรอืข่าว
ปัญหาไกดเ์ด็กบนสะพานมอญ อ.สังขละบรุี จ.กาญจนบรุี ที่ต้องออกจากโรงเรียนเพื่อทำงานหา
เงินให้ครอบครัว และถูกหลอกไปใช้แรงงานที่อื่นโดยนักท่องเที่ยว 
 

ที่มา : https://www.thaipbs.or.th/now/content/25 
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จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปนี ้
1. ระบุปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. วิเคราะห์ปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เสนอวิธีแก้ไขปัญหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 

รวม 
(12 คะแนน) 

ระบุ
ปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
 
หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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ข้อ 9  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศาลปกครองฯ สั่ง ผวจ.สุราษฎร์ แก้ปัญหามลพิษบ่อขยะ เทศบาลนครเกาะสมยุใน 180 วัน 
ตามที่ ว่าที่ ร.ต.สบืศักดิ์ พูลสวัสดิ์ กับพวกที่เป็นชาวบ้านใน ต.หน้าเมอืง ต.มะเร็ต และ 

ต.ตลิ่งงาน อ.เกาะสมุย ได้ย่ืนฟ้องเทศบาลนครเกาะสมุย นายกเทศมนตรีนครเกาะสมุย และผู้ว่า
ราชการจงัหวัดสุราษฎร์ธานี ต่อศาลปกครอง ว่าละเลยต่อหน้าที่ในการแก้ไขปัญหาและผลกระทบ
จากการดำเนินการกำจัดขยะแบบฝังกลบในเกาะสมุย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 จนถึงปัจจบุัน ทำให้
เกิดมลพิษทางอากาศ และเกิดสารปนเปื้อนในน้ำส่งผลกระทบต่อประชาชนและเกษตรกรในพื้นที่
ใกล้เคียง 

เมื่อวันที่ 18 ก.ค. 2566 ที่ จ.นครศรีธรรมราช ศาลปกครองนครศรีธรรมราชมีคำ
พิพากษาให้เทศบาลนครเกาะสมุย โดยนายกเทศมนตรีนครเกาะสมุย ภายใต้การกำกับดูแลของ
ผู้ว่าราชการจังหวัดสุราษฎร์ธานี ดำเนินการตามอำนาจหน้าที่ในการเก็บ ขน และกำจัดมูลฝอย 
รวมทั้งมูลฝอยติดเช้ือ ในบ่อขยะ ในพื้นที่ หมู่ที่ 5 ต.มะเร็ต อ.เกาะสมุย จ.สรุาษฎร์ธานี ให้เป็นไป
ตามหลกัเกณฑ์ วิธีการ หรือมาตรฐานที่กฎหมายหรือกฎที่เกี่ยวข้องกำหนดไว้ และให้ขจัดกลิ่น
เหม็นจากกองขยะ และบำบัดแหลง่น้ำสาธารณะบรเิวณที่พพิาทให้กลับคืนสู่สภาพเดิม 
และใหเ้ทศบาลนครเกาะสมุย รายงานผลการดำเนินการใหผู้้ว่าราชการจังหวัดสุราษฎร์ธานีและ
ศาลทราบทุก 30 วัน จนกว่าปัญหามลพิษดงักล่าวจะหมดสิน้ไป แต่ไม่เกิน 180 วันนับแต่วันที่ 
คดีถึงที่สุด 
 

ที่มา : https://www.thairath.co.th/news/local/south/2710577 
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จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปนี ้
1. ระบุปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. วิเคราะห์ปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เสนอวิธีแก้ไขปัญหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 

รวม 
(12 คะแนน) 

ระบุ
ปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
 
หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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ข้อ 10  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

แจ้ง 5 ข้อหาคดีล่าสัตว์ปา่ห้วยขาแข้ง ยึดส้มคา่ง-พญากระรอกดำ 
17 ม.ค.2566 นายรุ่งโรจน์ อัศวกุลธารินท์ ผู้อำนวยการสำนักบรหิารพืน้ที่อนรุักษ์ที่ 12 

เปิดเผยถึงกรณีเจ้าหน้าที่เขตรกัษาพันธ์ุสัตว์ป่าห้วยขาแข้ง จ.อุทัยธานี ปะทะพรานป่า พบของกลาง
ที่เป็นซากของสัตว์ป่าเป็นจำนวนมาก ว่า จากผลการตรวจลาดตระเวนเชิงคุณภาพและการออก
ตรวจ เพื่อป้องกันและปราบปรามตั้งแต่กลางเดือน พ.ย.-ธ.ค.2565 ของเจ้าหน้าทีเ่ขตรักษาพันธ์ุ
สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง และตามการข่าวที่ได้รับแจ้ง พบมีพรานอาวุธครบมือจำนวนหลายคน หลายกลุม่ 
เข้าล่าค่างบริเวณป่าเขาน้ำเย็น ป่าห้วยขมิ้น ป่าไซเบอร์ ป่าห้วย- 
อีซะ ป่ายอดห้วยยาว และป่ายอดห้วยคอม้า 

นอกจากนี้ ภาพจากกล้องดักถ่ายบริเวณดังกล่าว ยังพบมีบคุคลหลายคนถืออาวุธปืนและ
แบกกระสอบปุ๋ย เข้ามาล่าสัตว์ตามข่าวที่ได้รับแจง้มา ซึ่งอยูใ่นพื้นที่รับผิดชอบของหน่วยพิทกัษ์ป่า
ไซเบอร์ และหน่วยพิทักษ์ป่าห้วยอีซะ และข้อมลูจากสายข่าวในพื้นที่ยังแจ้งว่า มีการนำซากค่าง 
ซึ่งแปรรปูเป็นสม้ค่าง ออกมาจำหน่ายในพื้นที่ ต.ทองหลาง อ.ห้วยคต จ.อุทัยธานี 

จากการเข้าลาดตระเวนบริเวณป่ายอดห้วยคอม้า เจ้าหน้าทีย่ังพบซากเศษหนงัค่างที่ถูกทิ้ง
ไว้ บริเวณปางพักของผู้ต้องสงสัย และพสิูจน์ทราบว่ามกัจะมีการเข้าออกมาใช้พื้นทีเ่พื่อการล่าสัตว์
ป่าและเก็บหาของป่าอยู่เสมอ สังเกตได้จากร่องรอยการทิง้ขยะที่เกิดจากการเข้ามาใช้พื้นที่ การทำ
ปางพัก รอยก่อกองไฟ รอยที่นอนจำนวนหลายคน เจ้าหน้าที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าห้วยขาแข้ง 
จึงได้เพิม่ความเข้มข้นในการเข้าตรวจสอบลาดตระเวนพื้นทีด่ังกล่าวพร้อมวางแผนการปฏิบัติงาน 
เพื่อแก้ไขปัญหาการลกัลอบล่าค่างในพื้นที่ดังกล่าว 

 
ที่มา : https://www.thaipbs.or.th/news/content/323609 
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จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปนี ้
1. ระบุปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. วิเคราะห์ปญัหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. เสนอวิธีแก้ไขปัญหา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตรวจสอบผลลพัธ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมนิความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล 
ความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 

รวม 
(12 คะแนน) 

ระบุ
ปัญหา 

วิเคราะห์
ปัญหา 

เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา 

ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
 
หมายเหตุ : เกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหาอยู่หน้าสุดท้าย 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10 - 12 ดีมาก 
7 - 9 ดี 
4 - 6 พอใช้ 

ต่ำกว่า 3 ปรับปรงุ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
การประเมินความสามารถในการคิดแก้ปญัหา 

ขั้นตอนในการคิดแก้ปญัหา เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน 
ข้ันที่ 1 ระบุปัญหา  
เป็นความสามารถในการ
วิเคราะห์ว่าปญัหาคืออะไร ตั้ง
ปัญหาหรอืค้นปัญหาที่แทจ้รงิ
ของเหตกุารณ์ สามารถระบุ
ขอบเขตของปัญหาตาม
สถานการณ์ทีก่ำหนดให้ได้  

3 คะแนน = สามารถระบุปัญหา และอยู่ใน
ขอบเขตข้อเท็จจรงิจากสถานการณ์ และ 
เป็นปญัหาที่สำคัญที่สุด 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถระบุปัญหา และอยู่ใน
ขอบเขตข้อเท็จจรงิจากสถานการณ์ แต่ไม่ใช่
ปัญหาที่สำคัญ 

ดี 

1 คะแนน = สามารถระบุปัญหาได้แต่ไม่อยู่ใน
ขอบเขตข้อเท็จจรงิจากสถานการณ์ที่กำหนด 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถระบุปัญหาได ้ ควรปรับปรุง 
ข้ันที่ 2 วิเคราะห์ปัญหา  
เป็นความสามารถในการ
พิจารณาวิเคราะห์แยกแยะ
สาเหตุ ของปัญหา หรือ
ตั้งสมมติฐานของปัญหา   

3 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได้
สอดคล้องกบัข้อเทจ็จริงตามสถานการณ์และ 
เป็นสาเหตทุี่แทจ้ริงของปญัหา 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได้
สอดคล้องกบัข้อเทจ็จริงตามสถานการณ์แต่ไม่ใช่
สาเหตุที่แทจ้รงิของปญัหา 

ดี 

1 คะแนน = สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได้ 
แต่ไม่สอดคล้องกับข้อเทจ็จริงตามสถานการณ์ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถบอกสาเหตุของปัญหาได้ ควรปรับปรุง 

ข้ันที่ 3 เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา  
เป็นความสามารถในการคิดค้น 
และเสนอวิธีการ แก้ปญัหาจาก 
สาเหตุของปญัหา   

3 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปัญหา 
ได้สอดคล้องกับข้อเทจ็จริงตามสถานการณ์และ
เป็นสาเหตทุี่แทจ้ริงของปญัหา 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปัญหา 
ได้สอดคล้องกับข้อเทจ็จริงตามสถานการณ์แต่
ไม่ใช่สาเหตุที่แท้จริงของปัญหา 

ดี 

1 คะแนน = สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปัญหา 
ได้แต่ไม่สอดคล้องกับข้อเท็จจรงิตามสถานการณ์ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถเสนอวิธีคิดแก้ปัญหาได ้ ควรปรับปรุง 
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ขั้นตอนในการคิดแก้ปญัหา เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน 
ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ์  
เป็นความสามารถในการ
อธิบายผลที่เกิดข้ึนหลงัจากการ 
แก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหา   

3 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผล
ที่เกิดข้ึนจากการลงมือปฏิบัตเิพื่อแกป้ัญหาได้ 
สอดคล้องกบัสาเหตสุำคัญ และตรงกบั
ข้อเท็จจรงิ 

ดีมาก 

2 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผล
ที่เกิดข้ึนจากการลงมือปฏิบัตเิพื่อแกป้ัญหาได้ 
สอดคล้องกบัสาเหตสุำคัญ แต่ไม่ตรงกบั
ข้อเท็จจรงิ 

ดี 

1 คะแนน = สามารถอธิบายผล และประเมินผล
ที่เกิดข้ึนจากการลงมือปฏิบัตเิพื่อแกป้ัญหาได้ 
แต่ไม่สอดคล้องกับสาเหตุสำคัญ 

พอใช้ 

0 คะแนน = ไม่สามารถอธิบายผล และ
ประเมินผลที่เกิดข้ึนจากการลงมือปฏิบัติได้ 

ควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก ค 
แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน เรื่อง กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องในการ

ดำเนินชีวิตประจำวัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
คำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียงข้อเดียว 
1. บุคคลในข้อใดที่ถือว่ายังเป็นผู้เยาว์อยู ่
 1. สมชายอายุ 21 ปีบริบรูณ์  ได้ไปเกณฑ์ทหารตามหน้าที่ 
 2. สุดาอายุ 20 ปีบริบรูณ์  ได้ไปขอทำบัตรประจำตัวประชาชนเพราะทำบัตรเก่าหาย 
 3. สุชาติอายุ 17 ปีบริบูรณ์  จดทะเบียนสมรสกับปรานีโดยได้รับความยินยอมจาก 
  บิดามารดา 
 4. สมใจอายุ 18 ปีบริบรูณ์  ไปเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรตามหน้าที่ทีร่ัฐธรรมนญู 
  กำหนดไว้ 
2. บุคคลซึ่งจะทำนิติกรรม หรอืให้ความยินยอมแก่ผูเ้ยาว์ในการทำนิติกรรม คือใคร 
 1. ผู้พิทักษ์    2. ผู้อนุบาล 
 3. ผู้ปกครอง    4. ผู้รักษา 
3. นิติกรรมในข้อใดทีผู่้เยาว์ไมส่ามารถทำได้ด้วยตนเอง 
 1. การรับทรพัย์สินโดยเสนห่า 
 2. การทำสญัญาซือ้ขายรถยนต์ป้ายแดง 
 3. ซื้ออาหารกลางวัน วัสดุ อุปกรณ์การเรียน 
 4. รับทุนการศึกษาเรียนดี จากท่านผูอ้ำนวยการโรงเรียน 
4. บัตรประจำตัวประชาชนหมดอายุ ผู้ถือบัตรจะต้องทำอยา่งไร 
 1. ผู้ถือบัตรจะต้องยื่นขอมีบัตรใหม่ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ ภายใน 30 วัน นับตั้งแต ่
  วันที่บัตรหมดอายุ 
 2. ผู้ถือบัตรจะต้องยื่นขอมีบัตรใหม่ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ ภายใน 45 วัน นับตั้งแต ่
  วันที่บัตรหมดอายุ 
 3. ผู้ถือบัตรจะต้องยื่นขอมีบัตรใหม่ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ ภายใน 60 วัน นับตั้งแต ่
  วันที่บัตรหมดอายุ 
 4. ผู้ถือบัตรจะต้องยื่นขอมีบัตรใหม่ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ ภายใน 90 วัน นับตั้งแต ่
  วันที่บัตรหมดอายุ 
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5. ข้อใดกล่าวถึงประโยชน์ของบัตรประจำตัวประชาชนได้ไม่ถูกต้อง 
 1. บ่งช้ีและยืนยันตัวบุคคล  
 2. บ่งบอกสถานะ และรายละเอียดบุคคล 
 3. เปิดเผยข้อมลูจากบัตรประจำตัวประชาชนให้ผู้อื่นทราบ 
 4. ประกอบธุรกรรมต่างๆ ทีเ่กี่ยวข้องกบัภาครัฐและเอกชน 
6. ข้อใดไม่ควรปฏิบัติในเรื่องกฎหมายเกี่ยวกับบัตรประจำตัวประชาชน 
 1. ไม่ถ่ายเอกสารหลังบัตรประชาชน 
 2. เซ็นสำเนาถูกต้องให้ถูกวิธี 
 3. ไม่ส่งบัตรประชาชนให้ผู้อื่น แมเ้ป็นเพื่อนสนิท 
 4. เซลฟีรู่ปตัวเองคู่กบับัตรประชาชนลงในสื่อออนไลน์ 
7. การหมั้นทำได้ก็ต่อเมือ่ชายและหญิงมีอายุกีป่ีบริบรูณ์ 
 1. 15 ปีบริบรูณ์  2. 17 ปีบริบรูณ์  3. 18 ปีบริบรูณ์  4. 20 ปีบริบรูณ์ 
8. การหมั้นในข้อใดสมบรูณ์ตามกฎหมาย 
 1. นายดำจัดพิธีหมั้นระหว่างตนและนางสาวแดง โดยการเชิญญาติผู้ใหญ่ทัง้สองฝ่ายมาเป็น 
  สักขีพยานร่วมกัน 
 2. นางสาวแดงได้ให้แหวนแก่นายดำเพื่อให้นายดำวางใจว่าจะได้มีการสมรสกันในอนาคต 
  อันใกล ้
 3. นายขาวบิดาของนายเขียวให้รถยนต์แก่นางสาวขำเพือ่ใหเ้ป็นทีเ่ข้าใจกันว่านายเขียวและ 
  นางสาวขำจะสมรสกันในอนาคต 
 4. นายเหลืองได้ใหส้ร้อยทองแก่นางฟ้าซึง่เป็นมารดาของนางสาวสม้เพื่อให้เป็นทีเ่ข้าใจกัน 
  ว่านายเหลือง และนางสาวสม้จะสนรสกันในอนาคต 
9. เอก ได้หมั้นกบั แอน โดยได้มอบแหวนเป็นของหมั้นและที่ดิน เป็นสินสอด ต่อมา แอนเสียชีวิต  

เอก จะเรียกของหมั้นและสินสอดคืนได้หรือไม่ 
 1. เอก ไม่สามารถเรียกคืนของหมั้นและสินสอดคืน เนื่องจากแอนเสียชีวิต 
 2. เอก สามารถเรียกคืนของหมั้นและสินสอดคืนได้ทั้งหมด  เพราะฝ่ายหญิงเป็นฝ่ายที่ 
  ไม่สามารถแต่งงานได้ 
 3. เอก สามารถเรียกแตส่ินสอดคืนเท่านั้น  ส่วนของหมั้นคืนไม่ได้ เพราะเมื่อหมั้นแล้ว 
  ของหมั้นต้องเป็นของฝ่ายหญิง 
 4. เอก สามารถเรียกแต่ของหมั้นคืนเท่านั้น  ส่วนสินสอดคืนไม่ได้ เพราะเมื่อหมั้นแล้ว 
  สินสอดเป็นของบิดามารดาฝ่ายหญงิ เป็นค่าเลี้ยงดู 
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10. ทรัพย์สินซึ่งฝ่ายชายให้แก่บิดา มารดา ผู้รบับุตรบุญธรรม หรือผู้ปกครองฝ่ายหญิงเพื่อตอบแทน
การทีห่ญิงยอมสมรส หมายถึงข้อใด 

 1. สินสอด     2. ทรัพย์สิน 
 3. ของหมั้น     4. ขันหมาก 
11. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกบั เงื่อนไขการสมรส 
 1. ชายและหญิงต้องมีอายุครบ 17 ปีบริบรูณ์ 
 2. ไม่เป็นบุคคลวิกลจริต หรือคนไร้ความสามารถ 
 3. ในกรณีที่ผูเ้ยาว์จะทำการสมรสกันจะต้องได้รับความยินยอมจากผู้แทนโดยชอบธรรม 
 4. ผู้รับบุตรบุญธรรมและบุตรบญุธรรมจะสมรสกันได้ เมื่อได้รับความยินยอมจากศาล 
12. นายพอเพียง รักใคร่และชอบพอกบันางสาวพอใจ จึงตั้งใจว่าจะทำการสมรสกันในอีก 1 เดือน

ข้างหน้า การสมรสของนายพอเพียงกบันางสาวพอใจ จะสมบูรณ์เมื่อใด 
 1. มีการแต่งงานเกิดข้ึน   
 2. มีการจดทะเบียนสมรส 
 3. ชายและหญิงไปอยู่ด้วยกัน 
 4. ฝ่ายชายส่งมอบของทรัพยส์ินให้แก่ฝ่ายหญิง 
13. บุคคลในข้อใดสามารถรับผู้อื่นเป็นบุตรบญุธรรมได้ 
 1. ชาญ อายุ 20 ปี รับ ด.ญ. สมใจ ซึง่มีอายุ 5 ป ี
 2. สมชัย อายุ 35 ปี รับ ด.ญ. ดวงใจ ซึ่งมีอายุ 14 ปี 
 3. สมคิด อายุ 25 ปี รับ ด.ญ. สายใจ ซึง่มีอายุ 13 ป ี
 4. ชาญยศ อายุ 24 ปี รับ ด.ญ. ดวงใจ ซึ่งมีอายุ 12 ปี 
14. บุคคลใดไม่ใช่บุตรชอบด้วยกฎหมายของฝ่ายชาย 
 1. นายคำ เป็นลูกทีเ่กิดจากนายแดงและนางขาวซึ่งจดทะเบยีนสมรสกัน แล้วต่อมา 
  นายแดงและนางขาวหย่ากัน 
 2. นายเอ เป็นถูกทีเ่กิดจากนางบี และนายซซีึ่งอยู่กินกันโดยไม่ได้จดทะเบียนสมรส 
  แต่ต่อมานายชีจดทะเบียนรบัรองว่าเป็นบุตร 
 3. นายแก้วเป็นลูกที่เกิดจากนางด้วยและนายโดซึง่อยู่กินกันโดยไม่ใด้จดทะเบียนสมรส 
  แต่ต่อมานางถ้วยและนายโถได้จดทะเบียนสมรสกัน 
 4. นายองุ่นเป็นลูกทีเ่กิดจากนางส้มและนายฝรั่งซึ่งอยูก่ินกันโดยไม่ได้จดทะเบียนสมรส 
  แต่นายฝรั่งได้มกีารรับรองโดยพฤติการณ์กบับุคคลทั่วไปว่าเป็นบุตรของตนมาโดยตลอด 
  เช่น ให้นายองุ่นใช้นามสกลุของนายฝรั่ง นายฝรั่งส่งเสียอปุการะเลี้ยงดู เป็นต้น 
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15. ข้อใดกล่าวถึงเรื่องรับบุตรบุญธรรมไม่ถูกต้อง 
 1. นายไก่อายุ 20 ปี มีสิทธิรับบุตรบญุธรรมได้ เพราะบรรลนุิติภาวะแล้ว 
 2. การรับบุตรบุญธรรมที่ชอบด้วยกฎหมาย ไม่อาจกระทำเพียงการรับรองโดยพฤติการณ์  
  หากแต่ต้องดำเนินการจดทะเบียน 
 3. นายสิงหจ์ะรบันายเสือซึ่งมีอายุ 16 ปี เป็นบุตรบุญธรรม แม้บิดามารดาของนายเสือ 
  จะยินยอมและนายเสือยงัไม่บรรลุนิติภาวะก็ตาม แต่ก็ต้องได้รับความยินยอม 
  จากนายเสือด้วย 
  4. นายกาแฟอายุ 80 ปี สามารถรับนางชาอายุ 64 ปี เป็นบตุรบุญธรรมได้ 
  เพราะนายกาแฟอายุแก่กว่านางชาเกิน 15 ปีแล้ว 
16. ตามกฎหมายว่าด้วยมรดก ทายาทโดยชอบธรรมลำดับแรก คือใคร 
 1. บิดามารดา                   2. ผูร้ับพินยักรรม 
 3. ผูส้ืบสันดาน              4. พี่น้องร่วมบิดามารดา 
17. คู่สมรสมีสทิธิในการรับมรดกจากผู้ตายอย่างไรในกรณีทีผู่้ตายไม่ได้ทำพินัยกรรมไว้ 
 1. รับมรดกทัง้หมด 
 2. รับมรดกแทนบุตร 
 3. ไม่ได้รับมรดก เพราะว่าได้สินสมรสแล้ว 
 4. รับมรดกเสมือนว่าตนเป็นทายาทโดยชอบธรรม (ช้ันบุตร) 
18. นายเก่ง มีภรรยาช่ือ แก่น มีลกูชายสี่คน ช่ือ กร ก้าน กิ่ง และกานต์  เก่งและแก่นช่วยกันทำมา

หากิน จนมทีี่ดิน 100 ไร่ ต่อมาเก่งเสียชีวิต  จะต้องมีการแบ่งสินสมรสและมรดกอยากทราบว่า 
แก่นจะได้รบัส่วนแบง่เท่าไหร ่

 1. ที่ดิน  20 ไร่    2. ที่ดิน  25  ไร่ 
 3. ที่ดิน  50  ไร่    4. ที่ดิน  60  ไร่ 
19. นายทองดีมีภรรยาซึ่งไมม่ีรายได้ และมบีุตรอายุ 14 ปี และ 12 ปี กำลังเรียนอยู่ในระดบั

มัธยมศึกษา  นายทองดีมีเงินเดือน เดือนละ 30,000 บาท เขาต้องชำระเบี้ยประกันชีวิต 
10,000 บาท  ชำระดอกเบี้ยเงินกู้เพื่อซื้อบ้านที่อยูอ่าศัย 8,000 บาท และบรจิาคเงินบำรงุ
การศึกษา  2,000 บาท นายทองดีมีเงินได้พงึประเมินเท่าใด 

 1. 120,000 บาท    2. 240,000 บาท 
 3. 360,000 บาท    4. 480,000 บาท 
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20. เมธา รับราชการ มเีงินไดสุ้ทธิที่หกัค่าใช้จ่ายและค่าลดหย่อนแล้ว เดือนละ 20,000 บาท ดังนั้น
การคำนวณภาษี จะต้องคำนวณในอัตราเท่าใด 

 1. ไม่รับการยกเว้นภาษี   2. ร้อยละ 5 
 3. ร้อยละ 10    4. ร้อยละ 15  
21. ผู้มีเงินได้ต้องยื่นแบบแสดงรายการภาษีเงินได้ภายในเดือนใดของทุกปีที่ถัดจากปีที่มรีายได้ 
 1. 1 มกราคม  2. 30 มีนาคม 3. 31 มีนาคม 4. 30 ธันวาคม 
22. กฎหมายแรงงาน มลีักษณะสำคัญอย่างไร 
 1. กำหนดบทบาทของนายจ้างและลกูจ้าง 
 2. กำหนดความสัมพันธ์ระหว่างลูกจ้างกบันายจ้าง ให้เป็นไปอย่างเหมาะสม 
 3. กำหนดอัตราค่าจ้างของลูกจ้างอย่างยุติธรรม และกำหนดสวัสดิการให้แกลู่กจ้าง 
 4. กำหนดความสัมพันธ์ระหว่างลูกจ้างกบันายจ้าง กำหนดคุ้มครองความปลอดภัยแก่ 
  ลูกจ้างในการทำงานใหก้ับนายจ้าง 
23. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกบัการปฏิบัติตนระหว่างนายจ้างกบัลูกจ้าง  
 1. ให้ลูกจ้างมีวันหยุดสัปดาห์ละ 1 วัน 
 2. ให้ลูกจ้างมีวันหยุดตามประเพณีไม่นอ้ยกว่า 13 วันต่อปี 
 3. ให้ลูกจ้างมีเวลาพกัระหว่างทำงานอย่างน้อย 1 ช่ัวโมงต่อวัน 
 4. ให้ลูกจ้างมสีิทธิหยุดพกัผอ่นประจำปี ได้เมื่อมอีายุงานครบ 2 ปี 
24. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการจ้างแรงงานเด็ก 
 1. กุ๊ก อายุ 18 ปี ทำงานบริษัท 5 วัน/สัปดาห์ โดยแต่ละวัน ทำงานในเวลา 
  08.00 – 16.00 น. มีเวลาพัก วันละ 1 ช่ัวโมง  
 2. ไก่ อายุ 18 ปี ขออนุญาตลาเพื่อรับการอบรม สัมมนา ที่จัดโดยหน่วยงานของรัฐ 
  โดยได้รับค่าจ้างแต่ไมเ่กิน 30 วันต่อปี 
 3. ไข่ อายุ 17 ปี ทำงานร้านอาบ อบ นวด ในเวลา 18.00 – 22.00 น. และทำงานล่วงเวลา 
  ต่อถึง 24.00 น. โดยได้รับเงินค่าล่วงเวลาเพิ่ม 
 4. ลูกเจี๊ยบ อายุ 17 ทำงานร้านอาหารญี่ปุ่น ทำงาน 6 วัน/สัปดาห์ในช่วงปิดเทอม 
  ทำงานในเวลา 09.00 – 18.00 น. พักวันละ 2 ช่ัวโมง  
25. ข้อใคหมายถึงการจัดระเบียบบริหารราชการส่วนกลางทั้งหมด 
 1. กระทรวงมหาดไทย กรมการปกครอง สำนักนายกรัฐมนตรี    
 2. กระทรวงศึกษาธิการ กรงุเทพมหานคร สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา    
 3. กรมประชาสมัพันธ์ กระทรวงการพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ สภาจงัหวัด 
 4. สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  
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26. ข้อใครหมายถึงการจัดระเบียบบรหิารราชการส่วนภูมิภาคทั้งหมด 
 1. จังหวัดสรุินทร์ / อำเภอชุมพลบุร ี   2. ตำบลนาหนองไผ่ /หมู่บ้านขวาวโค้ง 
 3. เทศบาลทุ่งศรีชุมพล / อบต.ไพรขลา  4. อำเภอชุมพลบรุี / ตำบลศรีณรงค์ 
27. หน่วยงานในข้อใดจัดอยู่ในรูปแบบการบริหารราชการทอ้งถ่ินรูปแบบพเิศษ 
 1. เทศบาล  สุขาภิบาล 
 2. กรุงเทพมหานคร  เมืองพัทยา 
 3. เทศบาล  องค์การบริหารส่วนตำบล 
 4. องค์การบริหารส่วนตำบล   องค์การบรหิารส่วนจังหวัด 
28. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับแนวปฏิบัติในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าไม่ถูกต้อง 
 1. ห้ามผู้ใดทำอันตรายแก่รงัของสัตว์ป่า 
 2. ห้ามมิใหผู้้ใดเข้าไปในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า 
 3. ห้ามมิใหผู้้ใดล่าสัตว์ป่าไม่ว่าจะเป็นสัตว์ป่าสงวน หรือสัตว์ป่าคุ้มครอง 
 4. การกำหนดเขตห้ามล่าสัตว์บริเวณสถานที่ที่ใช้ในราชการจะติดประกาศไว้ในสถานที่นั้น 
  อย่างชัดเจน 
29. การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ประสบผลสำเร็จเป็นหน้าที่ของใคร 
 1. กรมป่าไม ้      2. คนไทยทุกคน 
 3. เจ้าหน้าที่พิทกัษ์ป่า   4. กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 
30. การปฏิบัติในข้อใดต่อไปนี้มีความสอดคล้องกับพระราชบัญญัตสิ่งเสริม และรักษาคุณภาพ

สิ่งแวดลอ้มแหง่ชาติ พ.ศ. 2535 
 1. ชาวบ้านในชุมชนมรการเผาขยะที่ก่อสารมลพิษ 
 2. โรงงานอุตสาหกรรมมรีะบบบำบัดน้ำเสียก่อนปล่อยลงสู่แม่น้ำ 
 3. ผู้ใช้รถยนต์ละเลยการตรวจสภาพเครื่องยนต์ ทำใหร้ถยนต์ปล่อยควันดำจำนวนมาก 
 4. เด็กนักเรียนกลุม่หนึ่งมีพฤติกรรมชอบทิง้ขยะไม่เป็นที่เปน็ทาง และชอบทำลายต้นไม้ 
  สาธารณะ 
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เฉลยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
ข้อ  เฉลย    ข้อ  เฉลย 
1.   4     16. 3 
2.  3     17. 4 
3.  2     18. 4  
4.  3     19. 3 
5.  3     20. 2  
6.  4     21. 3 
7.  2     22. 4 
8.  3     23. 4 
9.  1     24. 3 
10. 1     25. 1 
11. 4     26. 1 
12. 2     27. 2 
13. 2     28. 4  
14. 4     29. 2 
15. 1     30.  2 
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ภาคผนวก ง 
การหาคณุภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 14 สรุปผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาสังคมศึกษา
พื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผู้เช่ียวชาญทั้ง 
5 ท่าน 

 

รายการ 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนน

รวม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ใจความถูกต้อง  4.6 4.4 4.6 4.4 4.6 4.2 4.4 4.6 4.4 4.2 44.4 

1.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 48.0 

1.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของ
นักเรียน 4.8 4.8 4.4 4.4 4.4 4.2 4.2 4.6 4.2 4.6 44.6 

1.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา  4.6 4.6 4.4 4.6 4.4 4.6 4.2 4.6 4.4 4.2 44.6 

1.5 มีความชัดเจน ไม่สับสนและ
น่าสนใจ  4.6 4.6 4.2 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.0 4.4 44.8 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ประเมินผลได้ตาม 
สภาพจริง 4.4 4.4 4.2 4.4 4.4 4 4.2 4.2 4.2 4.4 42.8 

2.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  4.8 4.8 4.4 4.6 4.6 4 4 4.4 4.4 4.6 44.6 
2.3 สามารถบรรลุพฤติกรรมที่
คาดหวังได้  4.6 4.8 4.6 4.2 4.6 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 43.8 

2.4 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย  4.8 4.8 4.4 4.8 4.4 4.2 4.6 4.8 4.4 4.2 45.4 

2.5 ครอบคลุมด้านความรู้ 
คุณธรรม จริยธรรม 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 48 

3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 48 

3.2 ครูเป็นผู้แนะนำหรือ
ช่วยเหลือ  4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 48 

3.3 มีความชัดเจน กระตุ้นผู้เรียน 
น่าสนใจ  4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4 4.6 4.6 4.6 4.6 45.4 

3.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเน้ือหา  4.6 4.6 4.6 4.6 4.4 4.2 4.6 4.6 4.4 4.2 44.8 

3.5 สอดคล้องกับจุดประสงค์  4.8 4.8 4.8 4.8 4.6 4.4 4.8 4.8 4.8 4.6 47.2 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

รายการ 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนน

รวม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 เรียงลำดับกิจกรรมได้
เหมาะสม  4.6 4.6 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.6 4.4 4.4 44.6 

4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 47.8 

4.3 สอดคล้องกับตัวชี้วัด  4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.6 47.8 

4.4 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4.4 4.6 4.4 4.4 4.4 4.2 4.4 4.6 4.4 4.4 44.2 

4.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 4.8 4.8 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 46.2 

5. สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.4 4.8 4.8 4.8 4.8 47.6 
5.2 ตอบสนองจุดประสงค์ 
การเรียนรู้  4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.2 4.8 4.8 4.8 4.8 47.4 

5.3 ช่วยประหยัดเวลาในการจัด
กิจกรรม 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 47 

5.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ  4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 47.8 

5.5 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน  4.6 4.6 4.6 4.6 4.2 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 45.6 

6. การวัดและประเมินผล 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้  4.8 4.8 4.8 4.8 4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 46.6 

6.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัด 4.8 4.8 4.8 4.8 4.8 4.6 4.8 4.8 4.8 4.8 47.8 

6.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม  4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 42 

6.4 มีเกณฑ์การวัดชัดเจน  4.2 4.2 4.4 4.2 4.4 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 42.4 

6.5 มีการประเมินผู้เรียนอย่าง
ต่อเน่ือง  4.2 4.2 4.4 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 42.2 

รวมทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 140.6 142 140.6 142.2 142.4 139 143.2 146 144.8 145.8 1371.4 

ค่าเฉลี่ย 4.65 4.67 4.59 4.61 4.58 4.42 4.54 4.61 4.53 4.53 4.57 

สรุปผล ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ด ี ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก ดีมาก 
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ตาราง 15 สรุปผลประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) แบบวัดความสามารถในการคิดแกป้ัญหา 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนนประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที ่
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรปุผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
2 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
4 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
5 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
7 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
8 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
10 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
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ตาราง 16 สรุปผลประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนนประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที ่
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรปุผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
4 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
6 -1 1 1 1 1 3 0.6 สอดคล้อง 
7 0 1 0 1 1 3 0.6 สอดคล้อง 
8 0 1 0 1 1 3 0.6 สอดคล้อง 
9 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
10 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
18 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
19 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
21 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
22 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
23 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
24 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
25 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

ข้อ
ที่ 

คะแนนประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที ่
รวม ค่าเฉลี่ย 

สรปุผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

26 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
27 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
28 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
29 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
30 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
31 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
32 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
33 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
34 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
35 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
36 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
37 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
38 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
39 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
40 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
41 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
42 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
43 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
44 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
45 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
46 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
47 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
48 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
49 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
50 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
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ตาราง 17 ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผล สรุป 
1 1.1 0.39 0.56 ใช้ได้ 

คัดออก 
1.2 0.61 0.33 ใช้ได้ 
1.3 0.67 0.22 ใช้ได้ 
1.4 0.56 0.22 ใช้ได้ 

2 2.1 0.67 0.44 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
2.2 0.44 0.44 ใช้ได้ 
2.3 0.39 0.56 ใช้ได้ 
2.4 0.44 0.44 ใช้ได้ 

3 3.1 0.44 0.22 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
3.2 0.67 0.22 ใช้ได้ 
3.3 0.22 0.44 ใช้ได้ 
3.4 0.61 0.56 ใช้ได้ 

4 4.1 0.44 0.22 ใช้ได้ 

คัดออก 
4.2 0.33 0.44 ใช้ได้ 
4.3 0.50 0.33 ใช้ได้ 
4.4 0.22 0.44 ใช้ได้ 

5 5.1 0.44 0.44 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
5.2 0.50 0.33 ใช้ได้ 
5.3 0.56 0.44 ใช้ได้ 
5.4 0.39 0.33 ใช้ได้ 

6 6.1 0.56 0.22 ใช้ได้ 

คัดออก 
6.2 0.67 0.44 ใช้ได้ 
6.3 0.33 0.22 ใช้ได้ 
6.4 0.44 0.44 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผล สรุป 
7 7.1 0.89 0.22 ปรับปรงุ 

คัดออก 
7.2 0.39 0.56 ใช้ได้ 
7.3 0.56 0.22 ใช้ได้ 
7.4 0.61 0.56 ใช้ได้ 

8 8.1 0.44 0.22 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
8.2 0.44 0.22 ใช้ได้ 
8.3 0.22 0.44 ใช้ได้ 
8.4 0.44 0.44 ใช้ได้ 

9 9.1 0.33 0.67 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
9.2 0.56 0.22 ใช้ได้ 
9.3 0.72 0.33 ใช้ได้ 
9.4 0.33 0.22 ใช้ได้ 

10 10.1 0.28 0.56 ใช้ได้ 

ตัดออก 
10.2 0.22 0.44 ใช้ได้ 
10.3 0.33 0.44 ใช้ได้ 
10.4 0.44 0.44 ใช้ได้ 

11 11.1 0.33 0.44 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
11.2 0.61 0.33 ใช้ได้ 
11.3 0.39 0.33 ใช้ได้ 
11.4 0.67 0.22 ใช้ได้ 

12 12.1 0.33 0.44 ใช้ได้ 

ตัดออก 
12.2 0.44 0.22 ใช้ได้ 
12.3 0.28 0.56 ใช้ได้ 
12.4 0.17 0.33 ปรับปรงุ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผล สรุป 
13 13.1 0.33 0.22 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
13.2 0.50 0.56 ใช้ได้ 
13.3 0.50 0.78 ใช้ได้ 
13.4 0.33 0.44 ใช้ได้ 

14 14.1 0.44 0.67 ใช้ได้ 

ตัดออก 
14.2 0.39 0.56 ใช้ได้ 
14.3 0.44 0.22 ใช้ได้ 
14.4 0.44 0.44 ใช้ได้ 

15 15.1 0.39 0.33 ใช้ได้ 

ตัดออก 
15.2 0.44 0.22 ใช้ได้ 
15.3 0.67 0.44 ใช้ได้ 
15.4 0.44 0.44 ใช้ได้ 

16 16.1 0.56 0.67 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
16.2 0.56 0.22 ใช้ได้ 
16.3 0.67 0.44 ใช้ได้ 
16.4 0.39 0.78 ใช้ได้ 

17 17.1 0.56 0.22 ใช้ได้ 

ตัดออก 
17.2 0.72 0.33 ใช้ได้ 
17.3 0.56 0.67 ใช้ได้ 
17.4 0.67 0.44 ใช้ได้ 

18 18.1 0.56 0.89 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
18.2 0.61 0.78 ใช้ได้ 
18.3 0.61 0.78 ใช้ได้ 
18.4 0.78 0.44 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผล สรุป 
19 19.1 0.56 0.67 ใช้ได้ 

เลือกไว้ 
19.2 0.39 0.33 ใช้ได้ 
19.3 0.33 0.22 ใช้ได้ 
19.4 0.50 0.56 ใช้ได้ 

20 20.1 0.50 0.33 ใช้ได้ 

ตัดออก 
20.2 0.50 0.33 ใช้ได้ 
20.3 0.56 0.22 ใช้ได้ 
20.4 0.22 0.22 ใช้ได้ 

ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบบั (เฉพาะข้อสอบที่ใช้จริง) = 0.99 
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ตาราง 18 ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ
รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผล สรุป 
1 0.74 0.78 ใช้ได้ เลือกไว้ 
2 0.71 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
3 0.66 1.00 ใช้ได้ เลือกไว้ 
4 0.74 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
5 0.74 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
6 0.69 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
7 0.74 0.67 ใช้ได้ ตัดออก 
8 0.74 0.67 ใช้ได้ เลือกไว้ 
9 0.8 0.56 ใช้ได้ เลือกไว้ 
10 0.74 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
11 0.69 1 ใช้ได้ เลือกไว้ 
12 0.86 0.44 ใช้ได้ เลือกไว้ 
13 0.71 0.78 ใช้ได้ เลือกไว้ 
14 0.77 0.89 ใช้ได้ ตัดออก 
15 0.74 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
16 0.77 0.89 ใช้ได้ ตัดออก 
17 0.69 0.78 ใช้ได้ เลือกไว้ 
18 0.74 0.89 ใช้ได้ ตัดออก 
19 0.74 0.67 ใช้ได้ เลือกไว้ 
20 0.71 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
21 0.69 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
22 0.66 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
23 0.71 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
24 0.74 0.67 ใช้ได้ เลือกไว้ 
25 0.8 0.56 ใช้ได้ เลือกไว้ 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ผล สรุป 
26 0.74 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
27 0.74 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
28 0.69 1 ใช้ได้ เลือกไว้ 
29 0.71 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
30 0.8 0.56 ใช้ได้ ตัดออก 
31 0.69 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
32 0.77 0.78 ใช้ได้ เลือกไว้ 
33 0.71 1 ใช้ได้ ตัดออก 
34 0.77 0.67 ใช้ได้ เลือกไว้ 
35 0.71 1 ใช้ได้ ตัดออก 
36 0.74 0.78 ใช้ได้ เลือกไว้ 
37 0.74 0.89 ใช้ได้ ตัดออก 
38 0.71 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
39 0.77 0.78 ใช้ได้ เลือกไว้ 
40 0.74 0.78 ใช้ได้ เลือกไว้ 
41 0.74 0.89 ใช้ได้ ตัดออก 
42 0.71 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
43 0.74 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
44 0.74 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
45 0.71 0.89 ใช้ได้ เลือกไว้ 
46 0.74 0.67 ใช้ได้ เลือกไว้ 
47 0.74 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 
48 0.8 0.44 ใช้ได้ เลือกไว้ 
49 0.77 0.67 ใช้ได้ เลือกไว้ 
50 0.74 0.78 ใช้ได้ ตัดออก 

ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบบั (เฉพาะข้อสอบที่ใช้จริง) = 0.98 
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ภาคผนวก จ 
ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ 
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ตาราง 19 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 80/80 

 

คน 
ท่ี 

ก่อน 
เรียน 

คะแนนรวมท้ังหมด คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ คะแนน 
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ติก
รร
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ใบ

งา
น 

   
ทด

สอ
บย่

อย
 

   
พฤ
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ใบ
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น 

   
ทด

สอ
บย่

อย
 

   
ระ

หว
่าง

เรีย
น(

ปร
ะส

ิทธ
ิภา

พข
อง

 
   

กร
ะบ

วน
กา

ร 
E 1

) 

   
หล

ังเร
ียน

 (แ
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วัด
คว

าม
สา

มา
รถ

 

   
ใน

กา
รคิ

ดแ
ก้ป

ัญ
หา

) 

   
คิด

เป
็นร

้อย
ละ

 5
0 

   
หล

ังเร
ียน

 (ผ
ลส

ัมฤ
ทธ

ิ์ทา
งก

าร
เรีย

น)
 

   
คิด
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 5
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วม
หล

ังเร
ียน

 
   

(ป
ระ

สิท
ธิภ

าพ
ขอ

งผ
ลลั

พธ
์ E

2) 

200 120 50 40 30 30 100 120 50 30 50 100 

1 16 169 92 46 33.8 23 27.6 84.4 104 43.33 26 43.33 86.67 

2 20 169 96 44 33.8 24 26.4 84.2 98 40.83 25 41.67 82.50 

3 19 166 91 46 33.2 22.75 27.6 83.55 99 41.25 24 40.00 81.25 

4 18 169 95 45 33.8 23.75 27 84.55 102 42.50 24 40.00 82.50 

5 13 171 96 47 34.2 24 28.2 86.4 99 41.25 24 40.00 81.25 

6 14 172 98 44 34.4 24.5 26.4 85.3 99 41.25 26 43.33 84.58 

7 12 173 94 45 34.6 23.5 27 85.1 103 42.92 26 43.33 86.25 

8 27 170 103 45 34 25.75 27 86.75 100 41.67 26 43.33 85.00 

9 28 167 90 46 33.4 22.5 27.6 83.5 102 42.50 24 40.00 82.50 

10 23 173 97 43 34.6 24.25 25.8 84.65 100 41.67 26 43.33 85.00 

11 21 179 94 44 35.8 23.5 26.4 85.7 103 42.92 25 41.67 84.58 

12 26 167 93 45 33.4 23.25 27 83.65 98 40.83 26 43.33 84.17 

13 21 170 102 44 34 25.5 26.4 85.9 100 41.67 26 43.33 85.00 

14 27 173 89 46 34.6 22.25 27.6 84.45 120 50.00 25 41.67 91.67 

15 12 169 99 42 33.8 24.75 25.2 83.75 120 50.00 26 43.33 93.33 

16 18 171 96 45 34.2 24 27 85.2 120 50.00 26 43.33 93.33 

17 13 178 91 45 35.6 22.75 27 85.35 120 50.00 24 40.00 90.00 

18 24 170 97 45 34 24.25 27 85.25 120 50.00 24 40.00 90.00 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

คน 
ท่ี 

ก่อน 
เรียน 

คะแนนรวมท้ังหมด คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ คะแนน 
   

พฤ
ติก

รร
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พฤ
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(ป
ระ

สิท
ธิภ

าพ
ขอ

งผ
ลลั

พธ
์ E

2) 

200 120 50 40 30 30 100 120 50 30 50 100 

19 27 172 89 43 34.4 22.25 25.8 82.45 120 50.00 26 43.33 93.33 

20 28 170 94 44 34 23.5 26.4 83.9 97 40.42 24 40.00 80.42 

21 13 169 98 44 33.8 24.5 26.4 84.7 96 40.00 25 41.67 81.67 

22 12 172 98 45 34.4 24.5 27 85.9 99 41.25 24 40.00 81.25 

23 12 172 94 46 34.4 23.5 27.6 85.5 98 40.83 24 40.00 80.83 

24 18 167 97 43 33.4 24.25 25.8 83.45 97 40.42 25 41.67 82.08 

25 18 170 92 47 34 23 28.2 85.2 101 42.08 24 40.00 82.08 

26 25 173 90 42 34.6 22.5 25.2 82.3 106 44.17 25 41.67 85.83 

27 25 173 99 44 34.6 24.75 26.4 85.75 101 42.08 24 40.00 82.08 

28 17 167 92 47 33.4 23 28.2 84.6 103 42.92 24 40.00 82.92 

29 20 174 88 43 34.8 22 25.8 82.6 105 43.75 25 41.67 85.42 

30 19 168 86 45 33.6 21.5 27 82.1 103 42.92 25 41.67 84.58 

31 18 173 101 45 34.6 25.25 27 86.85 102 42.50 26 43.33 85.83 

32 14 173 88 44 34.6 22 26.4 83 100 41.67 25 41.67 83.33 

33 20 173 93 46 34.6 23.25 27.6 85.45 100 41.67 24 40.00 81.67 

∑x 638 5,642 3,112 1,475 1,128 778 885 2,791 3,435 1,431 823 1,372 2,803 

X̅ 19.33 170.97 94.30 44.70 34.19 23.58 26.82 84.59 104.09 43.37 24.94 41.57 84.94 

S.D. 5.29 2.96 4.25 1.33 0.59 1.06 0.80 1.27 7.95 3.31 0.86 1.44 3.81 

ร้อยละ 64.44 85.48 78.59 89.39 85.48 78.59 89.39 84.59 86.74 86.74 83.13 83.13 84.94 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น 
 ตอนที่ 1 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกป้ัญหา ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
 

ตาราง 20 การแจกแจงของข้อมลู 

 
Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 1 หลงัเรียน 104.0909 33 7.95442 1.38469 

ก่อนเรียน 59.7273 33 2.69575 .46927 

 
Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 
Pair 1 หลงัเรียน & ก่อนเรียน 33 -.424 .014 

 
 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 

 
 

สมมติฐานเพ่ือการทดสอบ 
 H0 : ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียน และ
หลงัเรียน ไม่แตกต่างกัน 
 H1 : ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียน และ
หลงัเรียน แตกต่างกัน

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 หลงัเรียน - ก่อนเรียน 44.36364 9.42012 1.63983 41.02341 47.70387 27.054 32 .000 
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 ผลการทดสอบ พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2
ก่อนเรียน และหลังเรียน แตกต่างกัน แสดงว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
 
 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างกอ่นเรียนและหลงัเรียน รายวิชา
สังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่องกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน ด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน 
 

ตาราง 21 การแจกแจงของข้อมลู 

 
Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 
Pair 1 หลงัเรียน 24.94 33 .864 .150 

ก่อนเรียน 19.33 33 5.290 .921 

 
Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 
Pair 1 หลงัเรียน & ก่อนเรียน 33 .099 .583 

 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่องกฎหมายในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
 
สมมติฐานเพ่ือการทดสอบ 
 H0 : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศกึษาพื้นฐาน เรือ่งกฎหมายในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน ของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน ไม่แตกต่างกัน 
 H1 : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศกึษาพื้นฐาน เรือ่งกฎหมายในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน ของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน แตกต่างกัน 
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 ผลการทดสอบ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมาย
ในการดำเนินชีวิตประจำวัน ของนักเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน แตกต่างกัน แสดงว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐาน เรื่อง กฎหมายในการดำเนินชีวิตประจำวัน ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

Pair 1           -           5.606 5.326 .927 3.717 7.495 6.046 32 .000 
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ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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