
 

 

 

 

  

การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

 วิทยานิพนธ์   
ของ 

วชิรวิชญ์ ทินบุตร  

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาและวรรณกรรมไทย 

พฤศจิกายน 2567 
ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 

 



 

 

 

 

การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

 วิทยานิพนธ์   
ของ 

วชิรวิชญ์ ทินบุตร  

เสนอต่อมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาและวรรณกรรมไทย 

พฤศจิกายน 2567 
ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 

 



 

 

 

 

Development of a Summary Writing Instructional Package Using CIRC Cooperative 
Learning Technique for Mathayom Suksa 3 Students 

 

Wachirawit Thinnabut 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of Requirements 
for Master of Education (Thai Language and Literary Works) 

November 2024 
Copyright of Mahasarakham University 

 

 

 



 

 

 

 

 
  

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ได้พิจารณาวิทยานิพนธ์ของนายวชิรวิชญ์ ทินบุตร  แล้ว
เห็นสมควรรับเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
สอนภาษาและวรรณกรรมไทย ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

  
คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

  
   

(ผศ. ดร. ณัฐกฤตา นามมนตรี ) 
 

ประธานกรรมการ 

   
(อ. ดร. โสภี อุ่นทะยา )  

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 

   
(อ. ดร. ปณิตา น้อยหลุบเลา )  

กรรมการ 

   
(ผศ. ดร. กัลยา กุลสุวรรณ )  

กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

  
มหาวิทยาลัยอนุมัติให้รับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร

ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาและวรรณกรรมไทย ของมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

  
  

(รศ. ดร. นิตยา วรรณกิตร์ ) 
คณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 

  
(รศ. ดร. กริสน์ ชัยมูล ) 
คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

 

 

 



 

 

  ง 

บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ผู้วิจัย วชิรวิชญ์ ทินบุตร 
อาจารย์ท่ีปรึกษา อาจารย์ ดร. โสภี อุ่นทะยา  
ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา การสอนภาษาและวรรณกรรมไทย 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ์ 2567 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ

กลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความมุ่งหมายในการวิจัยคือ 1) เพ่ือ
พัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 2) ศึกษาค่าดัชนี
ประสิทธิผล การเขียนย่อความโดยใช้ชุดการสอน ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ที่มีต่อการใช้ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา 
อ าเภอทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 15 คน ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC จ านวน 4 ชุด แบบทดสอบวัดความสามารถ การเขียนย่อความ และแบบ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ประสิทธิภาพ (E1/E2) ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอนการเขียนย่อความประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพ 79.5/80.66 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลการเขียนย่อความ โดยใช้ชุดการสอน ประกอบการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.6040 หรือ
คิดเป็นร้อยละ 60.40 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (mean= 
4.83, S.D. = 0.21) 

 



 

 

  จ 

 
ค าส าคัญ : ชุดการสอน, การเขียนย่อความ, การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 

 

 

 



 

 

  ฉ 

บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

TITLE Development of a Summary Writing Instructional Package Using 
CIRC Cooperative Learning Technique for Mathayom Suksa 3 
Students 

AUTHOR Wachirawit Thinnabut 
ADVISORS  Sopee Untaya , Ph.D. 
DEGREE Master of Education MAJOR Thai Language and 

Literary Works 
UNIVERSITY Mahasarakham 

University 
YEAR 2024 

  
ABSTRACT 

  
This research aimed to:  1)  develop an instructional package for summary 

writing using CIRC ( Cooperative Integrated Reading and Composition)  cooperative 
learning technique for Mathayom Suksa 3 Students to meet the Standard Efficiency 
Criterion of 75/ 75; 2)  determine the effectiveness index of summary writing using the 
instructional package with CIRC cooperative learning technique students; and 3) 
examine Mathayom Suksa 3 students' satisfaction toward the summary writing 
instructional package using CIRC cooperative learning technique.  The target group of 
participants comprised 15 Mathayom Suksa 3 students enrolled in the first semester 
of the 2024 academic year at Thapho Phakkam Witthaya School, Thung Khao Luang 
District, Roi Et Province.  The research instruments consisted of four sets of summary 
writing instructional packages incorporating CIRC cooperative learning technique, a 
summary writing ability test, and a student satisfaction questionnaire.  The statistical 

analyses employed included percentage, mean, standard deviation, efficiency (E₁/E₂), 
and effectiveness index (E.I.). 

The findings revealed that:  1)  the summary writing instructional package 
using CIRC cooperative learning technique achieved an efficiency of 79. 5/ 80. 66, 
exceeding the established criterion of 75/ 75; 2)  the effectiveness index of summary 
writing using the instructional package with CIRC cooperative learning technique was 

 



 

 

  ช 

0. 6040 or 60. 40% ; and 3)  students reported the highest level of satisfaction toward 
the summary writing instructional package using CIRC cooperative learning technique 
mean  = 4.83, S.D. = 0.21). 

 
Keyword : Instructional Package, Summarization writing, CIRC collaborative learning 

 

 

 



 

 

  ซ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและการช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษาอย่างดียิ่ง 
จาก   อาจารย์ ดร.โสภี  อุ่นทะยา อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์   ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.ณัฐกฤตา       
นามมนตรี  ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์  อาจารย์  ดร.ปณิตา  น้อยหลุบเลา และผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.กัลยา  กุลสุวรรณ ผู้ทรงคุณวุฒิในการสอบ ที่ให้ความกรุณา ให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ 
แนวคิดตลอดจนตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณไว้ ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.ปฐม  หงษ์สุวรรณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมัย  
วรรณอุดร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กีรติ ธนะไชยและผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดุจฉัตร  จิตบรรจง ที่
ประสาทวิชาความรู้ต่าง ๆ ในการเรียนในระดับบัณฑิตศึกษาของผู้วิจัย และให้ความช่วยเหลือเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี  สอทิพย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริ
นทร์นิชา  ปัญจอริยะกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติพงษ์  วงศ์ทิพย์ อาจารย์ ดร.อุไรวรรณ สิงห์ทอง 
และ ดร.หนึ่งฤทัย  มะลาไวย์ ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบคุณ คุณครูอรุณี  ฟองฟู คุณครูเจนจิรา  ศรีทอง และคุณครูพรหมพร  พรมวรรณ์ ผู้ที่
คอยให้ความช่วยเหลือ สนับสนุน ให้ค าปรึกษาการท าวิจัย และช่วยตรวจสอบข้อบกพร่องต่าง ๆ 
ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิต กศ.ม การสอนภาษาและวรรณกรรมไทย รุ่นรหัส 65 ที่ช่วยเหลือและ
ประคับประคองให้ก้าวผ่านปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ด้วยความห่วงใยเสมอมา 

คุณประโยชน์ใดที่ได้จากการท าวิทยานิพนธ์เรื่องนี้ ขอมอบเป็นเครื่องสักการะบูชาพระคณของ
บิดา มารดา ตลอดจนบูรพาจารย์ทุกท่าน ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผู้วิจัยสามารถด ารงตนและบรรลุผลส าเร็จ
ในปัจจุบัน 

  
  

วชิรวิชญ์  ทินบุตร 
 

 

 



 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... ฉ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ซ 

สารบัญ ............................................................................................................................................. ฌ 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฏ 

บทที่ 1 บทน า ................................................................................................................................... 1 

1.1 ภูมิหลัง................................................................................................................................... 1 

1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย ..................................................................................................... 4 

1.3 สมมติฐานของการวิจัย ........................................................................................................... 4 

1.4 ขอบเขตการศึกษา .................................................................................................................. 4 

1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย ......................................................................................................... 5 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ ................................................................................................................... 6 

1.7 ประโยชน์ที่ควาดว่าจะได้รับ ................................................................................................... 7 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ............................................................................................ 8 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ... 9 

2.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย .............................. 15 

2.3 การเขียนย่อความ ................................................................................................................ 17 

2.4 ชุดการสอน .......................................................................................................................... 24 

2.5 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ..................................................................................... 35 

2.6 ความพึงพอใจ ...................................................................................................................... 42 

      



 

 

  ญ 

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง............................................................................................................... 45 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย ................................................................................................................ 50 

3.1 กลุ่มเป้าหมาย ...................................................................................................................... 50 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ....................................................................................................... 50 

3.3 การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย .................................................. 51 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ......................................................................................................... 56 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล .............................................................................................................. 57 

3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ............................................................................................. 58 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล......................................................................................................... 62 

4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล .................................................................................... 62 

4.2 ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ......................................................................... 62 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล .......................................................................................................... 63 

บทที่ 5 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ................................................................................ 67 

5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย ................................................................................................... 67 

5.2 สรุปผล ................................................................................................................................. 67 

5.3 อภิปรายผล .......................................................................................................................... 68 

5.4 ข้อเสนอแนะ ........................................................................................................................ 71 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................... 73 

ภาคผนวก........................................................................................................................................ 77 

ภาคผนวก ก หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการวิจัย ................................................................... 78 

ภาคผนวก ข การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ..................................................... 86 

ภาคผนวก ค คะแนนจากการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ .................................................. 92 

ภาคผนวก ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ......................................................................................... 98 

ภาคผนวก จ ตัวอย่างผลงานนักเรียนภาพนักเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม ........................................... 270 

 



 

 

  ฎ 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 275 

 



 

 

 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1 ตารางตัวชี้วัด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระการอ่าน ......................................................... 13 

ตารางที่ 2 ตารางตัวชี้วัด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระการเขียน ........................................................ 14 

ตารางที่ 3 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้าม
วิทยา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ...................................................................................................... 15 

ตารางที่ 4 ตารางเนื้อหาชุดการสอนการเขียนย่อความ จ านวน 4 ชุด .............................................. 51 

ตารางที่ 5 ตารางแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อ
ความ จ านวน 4 ข้อ ......................................................................................................................... 55 

ตารางที่ 6 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบ
หลังเรียนของแต่ละชุดการสอน ....................................................................................................... 63 

ตารางที่ 7 ความสามารถการเขียนย่อความ หลังเรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC (E2) ............................................................................. 64 

ตารางที่ 8 ค่าดัชนีประสิทธิผล ความสามารถการเขียนย่อความโดยใช้ชุดการสอน ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (E.I) ................... 64 

ตารางที่ 9 ตารางความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ................................................................ 65

      



 

 

 

บทที่ 1 
บทน า 

 

1.1 ภูมิหลัง 
  

 วิชาภาษาไทยเป็นวิชาพ้ืนฐานที่นักเรียนทุกคนจะต้องได้เรียนรู้ เนื่องจากภาษาไทยเป็น
เครื่องมือที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร เพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถ
ประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข และเป็นเครื่ องมือใน 
การแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ กระบวนการ
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ด้วยเหตุนี้ภาษาไทยจึงเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญในการ
ใช้ การฟัง การอ่าน การพูดและการเขียน เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ภาษาได้อย่างมี
คุณภาพ แต่ปัจจุบันพบว่าผู้เรียนใช้ภาษาในการสื่อสารมีประสิทธิภาพลดลง ท าให้ขาดความรู้ความ
เข้าใจ ที่น ามาต่อยอดองค์ความรู้ในการพัฒนาอาชีพ ไม่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งในปี
การศึกษา 2564 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) ได้ด าเนินการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทย รูปแบบข้อสอบอัตนัย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
เป็นปีแรก เพ่ือเป็นการพัฒนาต่อเนื่องจากการทดสอบวิชาภาษาไทย รูปแบบข้อสอบอัตนัย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ให้นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทยในระดับสูงขึ้นซึ่งสอดคล้อง
กับการก าหนดคุณภาพผู้เรียนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ว่าเมื่อ
นักเรียนส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นักเรียนต้องเขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน 
ใช้ถ้อยค าที่ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา เขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา 
คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ 
แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
เขียนรายงาน จากการศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) โดยได้
ด าเนินการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทย รูปแบบข้อสอบอัตนัย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เน้นวัดมาตรฐาน ท.2.1 ที่ระบุให้นักเรียนสามารถใช้กระบวนการการเขียน 
ประกอบด้วย 3 ตัวชี้วัดได้แก่ ม.3/4 เขียนย่อความ, ม.3/6 เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคิดเห็น
และโต้แย้งอย่างมีเหตุผล และ ม.3/7 เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดเห็นหรือ
โต้แย้งในเรื่องต่าง ๆ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2565) 
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 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ปีการศึกษา 2565 ปรากฎว่าโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา อ าเภอทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
(2566) ได้ประกาศคะแนนระดับโรงเรียนเฉลี่ย 45.35 คะแนนระดับจังหวัดเฉลี่ย 51.42 คะแนน  
ซึ่งผลคะแนนดังกล่าว ยังไม่บรรลุเป้าหมายตามที่ต้องการของโรงเรียน จากการวิเคราะห์ข้อสังเกต
ตามสภาพปัญหาดังกล่าวเห็นว่าคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) 
วิชาภาษาไทย รูปแบบอัตนัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา  
ต้องปรับปรุง เนื่องจากมีคะแนนเฉลี่ยเพียง 14.25 คะแนน และมาตรฐานตัวชี้วัดที่ต้องได้รับการ
พัฒนามากท่ีสุดได้แก่ ท.2.1 ม.3/4 เขียนย่อความ ซึ่งการเขียนย่อความเป็นการจับใจความส าคัญของ
เรื่องท่ีได้จาการฟังหรือการอ่าน แล้วน ามาเรียบเรียงใหม่ให้สั้นลงแต่คงความหมายของเรื่องเดิม  

 จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยพบว่านักเรียนโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยาส่วนใหญ่ ไม่สามารถ
ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารด้วยวิธีการเขียน ให้บรรลุตามเป้าหมายได้ และเม่ือผู้วิจัยได้สอบถามคุณครู
ประจ ารายวิชาอ่ืน ๆ เพื่อปรึกษาหารือและร่วมเสนอข้อคิดเห็นด้านการส่งเสริมการเขียนของนักเรียน 
ตลอดจนสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการเขียน  ของนักเรียนในชั้นเรียน พบว่าสภาพปัญหาของ
ทุกรายวิชาส่วนใหญ่อยู่ในลักษณะใกล้เคียงกัน คือ นักเรียนไม่สามารถเขียนสรุปใจความส าคัญ หรือ
เขียนย่อความจากเรื่องที่ อ่านได้ (ธิดา  สุ่มมาตย์, การสื่อสารส่วนบุคคล, 16 สิงหาคม 2566)  
ซึ่งสอดคล้องกับ ภัทราวรรณ  ประกอบเสริม (2565) ที่ได้กล่าวถึงปัญหาการเขียน ย่อความของ
นักเรียน ไว้ว่านักเรียนเขียนไม่เป็นไปตามหลักการย่อความที่ถูกต้อง มีการน าใจความส าคัญ มา
ปรับแต่งบางค าให้ต่างไปจากเนื้อความของบทอ่านจนท าให้ผิดความหมายจากบทอ่าน อีกทั้งไม่
สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อจ าแนกใจความหลักและใจความรองของเรื่องที่อ่านได้ครบถ้วน นอกจากนี้
ยังพบความคิดเห็นของผู้สอนที่ต้องการให้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการเขียนให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติการเขียนด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องว่า นักเรียนควรได้รับการพัฒนาเพ่ือฝึกให้มีความมุ่งมั่นใน
การเรียนรู้และพัฒนาความสามารถในการเขียนวิชาภาษาไทย ให้มีคุณภาพรวมทั้งได้รับการฝึกการ
เขียนในแนวทางที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพ ตลอดจนสร้างบรรยากาศการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
กระตุ้นความสนใจได้อย่างเหมาะสม (เจนจิรา ศรีทอง, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 สิงหาคม 2566) 
 จากสภาพปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ปัญหาการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน พบประเด็น
ส าคัญที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ คือ ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน และ
วิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับชั้นเรียนที่มีผู้เรียนแตกต่างกันออกไป ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนว
ทางการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาความสามารถการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC หรือ “Cooperative Integrated Reading and 
Composition” เป็นเทคนิคที่ออกแบบขึ้นเพ่ือใช้สอนการอ่านและการเขียนพัฒนาขึ้นโดย Slavin 
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และ Stevens ในปี ค.ศ. 1987 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพราะได้เรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถเก่ง 
ปานกลาง และอ่อน เพ่ือให้นักเรียนได้ช่วยเหลือกันในทีมจะท าให้ประสบผลส าเร็จในการเรียน ดังที่ 
วัชรา เล่าเรียนดี (2552) กล่าวว่า จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นกระบวนการร่วมมือ
การเรียนรู้อย่างจริงจังจากสมาชิกทุกคน ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
และยังเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายและความส าเร็จเดียวกัน จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภกานต์  วงค์ชารี (2561) ได้ศึกษาความสามารถ  
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC และเทคนิค STAD เพ่ือให้นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน 20 คน มีความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้คิดเป็นร้อยละ 74.26 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัตรา      
บุญรอด (2564) ได้ศึกษา ผลการใช้ชุดฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค CIRC เพ่ือส่งเสริมทักษะภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค CIRC อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 นอกจากการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC แล้ว สื่อการเรียนการสอน
นับว่าเป็นสิ่งส าคัญที่มีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากเป็นตัวกลางที่ช่วยให้การสื่อสาร
ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนให้ด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาความหมาย
ของผู้สอนที่ต้องการจะสื่อชุดการสอนเป็นนวัตกรรมการศึกษาและเป็นสื่อประสมที่ช่วยอ านวยความ
สะดวกในการจัดการเรียนรู้แก่ครูผู้สอน และเป็นสื่อการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น (ดนิตา  ดวงวิไล, 2565) ซึ่งตรงกับ ปราณี  ปัญจาคะ อ้างถึงใน อรนุช  ลิมตศิริ (2543) ได้
กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนว่า ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู้ ช่วยให้ครูด าเนินการ
สอนตามวัตถุประสงค์ซึ่งบอกไว้ชัดเจนแน่นอน สามารถประเมินผล เพ่ือวัดผลการเรียนรู้ตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้ในจุดประสงค์ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของปาริชาติ  ลาภวิบูลย์กิจ (2564) ได้วิจัยการ
พัฒนาชุดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
SQ4R และเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนตราษตระการคุณ จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 80 คน ใช้วิธีสุ่ม 
แบบกลุ่ม โดยวิธีจับสลาก พบว่าชุดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ประสิทธิภาพเท่ากับ 85.29/89.83 ดังนั้น ชุดการสอนจึงเป็นสื่อที่
มีความหลากหลายและเหมาะส าหรับผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ดี  ซึ่งสอดคล้องกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ที่เหมาะส าหรับผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน ผู้วิจัยจึง 
มีความสนใจที่จะพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
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เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้พัฒนาความสามารถการเขียนย่อความของนักเรียนให้เกิดประสิทธิภาพและบรรลุผลตามที่
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด เป็นแนวทางการพัฒนาแผนการจัดเรียนรู้วิชา
ภาษาไทยให้มีประสิทธิผลสูงสุดต่อผู้เรียนยิ่งขึ้น 
 
1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

 1.2.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 1.2.2 เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเขียนย่อความ โดยใช้ชุดการสอน ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 1.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC  
 
1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
 

 1.3.1 ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC  ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 1.3.2 นักเรียนที่เรียนการเขียนย่อความ โดยใช้ชุดการสอนประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC มีค่าดัชนีประสิทธิผลการเขียนย่อความมากกว่าร้อยละ 50 
 1.3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC อยู่ในระดับมาก 
 
1.4 ขอบเขตการศึกษา 
  

 1.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.4.1.1 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา 
อ าเภอทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 จ านวน 
15 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 1.4.2 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
  1.4.2.1 ตัวแปรต้น คือ ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC  
  1.4.2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถการเขียนย่อความ และความพึงพอใจ 
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 1.4.3 ขอบเขตของเนื้อหา 
  การวิจัยครั้งนี้ใช้เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตาม
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา พ.ศ. 2566 โดยวิเคราะห์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ฉบับปรับปปรุง 2560 มาตรฐานการเรียนรู้ ท.2.1 ใช้กระบวนการ
เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูล
สารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ ตัวชี้วัด ม.3/4 เขียนย่อความ 
ประกอบด้วยเนื้อหาย่อย 4 เนื้อหา ซึ่งสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ของการเขียนย่อความ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ประกอบด้วย 1) การเขียนย่อความนิทานพ้ืนบ้าน 2)  การเขียนย่อความ
บทความ 3) การเขียนย่อความหนังสือราชการ และ 4) การเขียนย่อความพระบรมราโชวาท ซึ่งมีชุด
การสอน ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC จ านวน 4 ชุดการสอน แบ่งตาม
เนื้อหาย่อย 4 เนื้อหาดังกล่าว และคู่มือครูประกอบการใช้ชุดการสอน โดยในคู่มือครูมีแผนการจัดการ
เรียนรู้จ านวน 4 แผน แผนละ 4 ชั่วโมง รวมใช้เวลา 16 ชั่วโมง  
 1.4.4 ของเขตของระยะเวลา 
  ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 สถานที่วิจัย 
คือ โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา อ าเภอทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 
 
1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 1.5.1 กรอบแนวคิดชุดการสอน  

  แนวคิดชุดการสอน เป็นการน านวัตกรรมการเรียนรู้ที่เป็นโปรแกรมการสอนชนิดหนึ่ง ที่
ยึดหลักความแตกต่างระหว่างบุคคลให้เหมาะสมกับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งชุด
การสอนจะมีค าแนะน าตามล าดับขั้นตอน มีอุปกรณ์ กิจกรรมตลอดจนข้อเสนอแนะไว้ให้สามารถ
น าไปใช้ได้ทันที ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น อันจะส่งผลให้ผู้เรียนความสามารถในการเขียน
มากขึ้น บุญชม  ศรีสะอาด (2541) กล่าวว่า ชุดการสอนคือสื่อการเรียนหลายอย่างประกอบการจัด
เข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่าสื่อประสม (Multi Media ) เพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากจะใช้ส าหรับให้ผู้เรียนเรียนเป็นรายบุคคลแล้ว ยังใช้ประกอบการสอน
แบบอ่ืน เช่น ประกอบการกับบรรยาย ใช้ส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย การใช้ชุดการสอนส าหรับการ
เรียนเป็นกลุ่มย่อยจะจัดในรูปของศูนย์การเรียน (Learning Center) ในห้องเรียนจะจัดออกเป็นศูนย์
หลายศูนย์แต่ละศูนย์อาจมีชุดการสอนย่อยประจ าศูนย์นั้น ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนหมุนเวียนกันเรียนเป็น
กลุ่มๆ ซึ่งการพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
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CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดชุดการสอนการเขียนย่อความ
ทั้งหมด 4 ชุด และคู่มือครูประกอบชุดการสอนการเขียนย่อความทั้ง 4 ชุด จ านวน 1 เล่ม 
 1.5.2 กรอบแนวคิดกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 

 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC หรือ “Cooperative Integrated 

Reading and Composition” เป็นเทคนิคท่ีออกแบบขึ้นเพ่ือใช้สอนการอ่านและการเขียนพัฒนาขึ้น

โดย Slavin และ Stevens ในปี ค.ศ. 1987 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ

การอ่านและการเขียนและการใช้ภาษาควบคู่กับจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกัน

และกัน ส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มทุกคนรู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของคนในกลุ่มท าให้ผู้เรียนที่มี

ความสามารถในการเขียนสูง ได้ช่วยเหลือผู้เรียนที่มีความสามารถในการเขียนต่ า เป็นวิธีช่วยให้ผู้เรียน

มีความเข้าใจในเรื่องของการเขียนย่อความเป็นอย่างดี เนื่องจากผู้เรียนที่เรียนเก่งมักเข้าใจและรับรู้ค า

สอนของผู้สอนได้ดีกว่าผู้เรียนที่เรียนอ่อน ท าให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการเรียนและกล้าที่จะ

แสดงออก เกิดเจตคติที่ดีต่อเพ่ือนร่วมชั้นและครูผู้สอน ซึ่งการพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ 

ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ครั้งนี้ 

ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ไว้ 3 ขั้นตอนดังนี้ 1)ขั้นน าเสนอ

บทเรียน 2)ขั้นสอนและท ากิจกรรมกลุ่ม 3)ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

  

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  

 1.6.1 การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ หมายถึง การผลิตสื่อการสอนที่มีลักษณะ
เป็นใบกิจกรรมที่อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนย่อความ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แก่ครูผู้สอนและเป็นสื่อการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์การ
เขียนย่อความสูงขึ้นด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
 1.6.2 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC หมายถึง รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
ชุดการสอนการเขียนย่อความ เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ใช้การสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ ซึ่ง
ก าหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการอ่านเป็นกลุ่ม กิจกรรมมีการฝึกเป็นกลุ่ม ฝึกรายบุคคล มีการ
ประเมินผลโดยเพื่อนในกลุ่ม ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสูงขึ้น 
 1.6.3 ประสิทธิผล หมายถึง ความสามารถการเขียนย่อความของนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์การ
เขียนย่อความสูงขึ้น หลังจากท่ีได้เรียนรู้จากการใช้ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งหาประสิทธิผลโดยการ
เปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 
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 1.6.4 ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อชุดการสอน 
การเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC  
   
1.7 ประโยชน์ที่ควาดว่าจะได้รับ 
 

 1.7.1 ผู้เรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC มีความสามารถในการเขียนย่อความเพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน 
 1.7.2 เป็นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ส าหรับเป็นข้อสนเทศให้กับองค์กร หน่วยงานราชการ
ทีเ่กี่ยวข้องกับการศึกษา 
 1.7.3 เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้การสอนย่อความที่มีประสิทธิภาพ 
 



 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยเรียบเรียงและน าเสนอตามล าดับหัวข้อดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
   1.1 สาระส าคัญในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   1.2 คุณภาพของผู้เรียน 
   1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   1.4 ตัวชี้วัดการเรียนรู้ 
  2. หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา พุทธศักราช 2566 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   2.1 ค าอธิบายรายวิชา 
  3. การเขียนย่อความ 
   3.1 ความหมายของการเขียนย่อความ 
   3.2 หลักการเขียนย่อความ 
   3.3 รูปแบบการเขียนย่อความ 
  4. ชุดการสอน 
   4.1 ความหมายของชุดการสอน 
   4.2 ประเภทของชุดการสอน 
   4.3 องค์ประกอบของชุดการสอน 
   4.4 การพัฒนาชุดการสอน 
   4.5 คุณค่าของการใช้ชุดการสอน 
   4.6 ประโยชน์ของการใช้ชุดการสอน 
  5. การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
   5.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
   5.2 ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
  6. ความพึงพอใจ 
   6.1. ความหมายของความพึงพอใจ 
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   6.2 ความส าคัญของความพึงพอใจ 
   6.3 หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
   7.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
 
2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทาง
วัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย 
เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถ
ประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยอย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือ
ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ กระบวนการ
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติ
ล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยต่อไป  

 2.1.1 สาระส าคัญในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง 
   2.1.1.1 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์
ชนิดต่าง ๆ การอ่านใจความเพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน 
เพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   2.1.1.2 การเขียน การเขียนสะกดค าตามอักขระวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ 
การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ เขียนวิเคราะห์
วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
   2.1.1.3 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดง
ความคิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดโน้มน้าวใจ 
   2.1.1.4 หลักการใช้ภาษา ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษา
ให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่ งบทประพันธ์ต่ าง  ๆ และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
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   2.1.1.5 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษา
ข้อมูลแนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ เพ่ือความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และค าความเข้าใจบทเห่ 
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิด
ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
 

 2.1.2 คุณภาพของผู้เรียน  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้อธิบายถึง หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ที่มุ่ง
พัฒนาคุณภาพของผู้เรียนว่า เมื่อผู้เรียนส าเร็จชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้เรียนจะต้องมีคุณภาพดังนี้ 
   2.1.2.1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง 
เข้าใจความหมายโดยตรงและโดยนัย จับใจความส าคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดงความ
คิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียนรายงาน
จากสิ่งที่ได้อ่าน วิเคราะห์ วิจารณ์อย่างมีเหตุผล ล าดับความอย่างมีขั้นตอนและความเป็นไปได้ของ
เรื่องท่ีอ่าน รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 
   2.1.2.2 เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องเหมาะสมตาม
ระดับภาษา เขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ 
อัตชีวประวัติและประสบการต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล เขียนรายงานจากการศึกษา
ค้นคว้าและเขียนโครงงาน 
   2.1.2.3 พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จากการฟังและดู 
น าข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่าง
เป็นระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์และพูดโน้มน้าวอย่างมี
เหตุผลน่าเชื่อถือ มีมารยาทในการฟัง ดู และพูด  
   2.1.2.4 เข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์ ค าบาลี ค าสันสกฤต ค าภาษาถิ่นค าภาษาต่างประเทศ 
ค าทับศัพท์ และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของ
ประโยครวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ แต่งบทร้อย
กรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 
   2.1.2.5 สรุปเนื้อหาจากวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครส าคัญ  
วิถีชีวิตไทย และคุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดี วรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ ข้อคิด
เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
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 2.1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยไว้ ดังนี้ 
   2.1.3.1 สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และ
ความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหา ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

2.1.3.2 สาระที่ 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร 
เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและ
รายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง มีประสิทธิภาพ  

2.1.3.3 สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและ
ดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมี
วิจารณญาณและสร้างสรรค์  

2.1.3.4 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษา
และหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา
ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ  

2.1.3.5 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความ
คิดเห็นวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

 2.1.4 ตัวช้ีวัดการเรียนรู้ 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2566) ออกประกาศเกี่ยวกับตัวชี้วัด เรื่อง ซักซ้อมความเข้าใจ 

เกี่ยวกับตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง ตามหลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 และแนวทางการวัดประเมินผลการเรียนรู้ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
และเกณฑ์การตัดสินผลการเรียน เนื่องจากการลงพ้ืนที่ติดตามผลการใช้หลักสูตรแกนกลางศึกษา   
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และจากการประชุมร่วมกับหน่วยงานภายนอกที่จัดการศึกษา พบว่า 
จ านวนตัวชี้วัดมีจ านวนมาก ซ้ าซ้อน ท าให้ครูผู้สอนต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และการวัดและประเมินผลที่มากจึงจะบรรลุคุณภาพตามที่ก าหนด คณะกรรมการการศึกษา          
ขั้นพ้ืนฐาน และคณะอนุกรรมการด้านคุณภาพและเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ในคณะกรรมการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ได้ได้ก าหนดเป้าหมายหลักการยกระดับคุณภาพการศึกษา เพ่ือส่งเสริมการน าหลักสูตรที่
ใช้อยู่ไปสู่การปฏิบัติในชั้นเรียนอย่างยืดหยุ่นและคล่องตัว โดยก าหนดตัวชี้วัดระหว่างทางเป็นตัวชี้วัด
ระหว่างการจัดการเรียนรู้ ตัวชี้วัดปลายทางเป็นตัวชี้วัดผลลัพธ์สุดท้ายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
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  กระทรวงศึกษาธิการ (2566) ได้กล่าวถึง ตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง  
ที่สถานศึกษาน าไปใช้ในการก าหนดโครงสร้างรายวิชา การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  ให้ผู้ เรียนได้รับการพัฒนาให้บรรลุคุณภาพตามที่ก าหนด 
สถานศึกษาสามารถด าเนินการได้ดังนี้ 
   2.1.4.1 ตัวชี้วัดระหว่างทาง เป็นตัวชี้วัดที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้และเน้น  
การประเมินในระหว่างการจัดกรรมการเรียนรู้ ที่เป็นการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนเป็นหลัก 
(Formative Assessment) ผ่านมโนทัศน์ของการประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ (Assessment for 
Learning) และการประเมินขณะเรียนรู้  (Assessment as Learning ) ด้วยวิธีการประเมินที่
หลากหลายโดยเน้นการวัดและประเมินผลแบบไม่เป็นทางการ (Informal Assessment) เช่น 
การสังเกตพฤติกรรม การสอบปากเปล่า การพูดคุย การใช้ค าถาม การเขียนสะท้อนการเรียนรู้  
การประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน เป็นต้น 
   2.1.4.2 ตัวชี้วัดปลายทาง เป็นตัวที่วัดที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นที่การ
ประเมินผลลัพธ์สุดท้ายที่ต้องการให้เกิดกับผู้ เรียน (Summative Assessment) ด้วยวิธีการที่
หลากหลายเน้นการวัดและประเมินแบบเป็นทางการ (Formal Assessment) เช่น การประเมินการ
ปฏิบัติ การประเมินแฟ้มสะสมงาน การประเมินด้วยแบบทดสอบ การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน  
เป็นต้น 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2566) ก าหนดตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง        
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 และสาระท่ี 2 ไว้ดังนี้  
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ตารางท่ี 1 ตารางตัวชี้วัด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระการอ่าน 
 

กลุ่มที่ ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหา  
ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลัง 
ของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ  
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและ
น ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

1 ท 4.1 ม.3/5 อธิบายความหมายค าศัพท์ทางวิชาการ
และวิชาชีพ 

ท 1.1 ม.3/2 ระบุความแตกต่างของค า
ที่มีความหมายโดยตรง และความหมาย
โดยนัย 

2 ท 1.1 ม.3/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อย
กรองได้ถูกต้องเหมาะสมกับเร่ืองที่อ่าน 

ท 1.1 ม.3/3 ระบุใจความส าคัญและ
รายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจาก
เร่ืองที่อ่าน ท 1.1 ม.3/4 อ่านเร่ืองต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคดิ 

ผังความคิด บันทึก ย่อความและรายงานแก้ปัญหาใน
ชีวิต 

 ท 5.1 ม.3/1 สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่
อ่านในระดับที่ยากข้ึน ในชีวิตจริง 

 

ท 5.1 ม.3/3  สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน
เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ 

3 ท 1.1 ม.3/6 ประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้
สนับสนุนในเร่ืองที่อ่าน 

ท 1.1 ม.3/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ และ
ประเมินเรื่อง ที่อ่านโดยใช้กลวิธีการ
เปรียบเทียบเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น ท 1.1 ม.3/7 วิจารณ์ความสมเหตุสมผลการล าดับ

ความและความเป็นไปได้ของเร่ือง 
ท 1.1 ม.3/8 วิเคราะห์เพื่อแสดงความคิดเห็นโต้แย้ง
เก่ียวกับเร่ืองที่อ่าน 
ท 1.1 ม.3/9 ตีความและประเมินค่าและแนวคิดที่ได้
จากงานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อน าไปใช้ 
ท 1.1 ม.3/10 มีมารยาทในการอ่าน 
ท 5.1 ม.3/2 วิ เคราะห์วิถีไทย และคุณค่าจาก
วรรณคดี และวรรณกรรมที่อ่าน 
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ตารางท่ี 2 ตารางตัวชี้วัด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระการเขียน 
 

กลุ่มที่ ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราว 
ในรูปแบบต่าง  ๆเขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง มีประสิทธิภาพ  

4 ท 2.1 ม.3/1 คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด ท 2.1 ม.3/2 เขียนข้อความโดยใช้
ถ้อยค าได้ถูกต้องตามระดับภาษา ท 2.1 ม.3/3 เขียนชีวประวัติและอัตชีวประวัติ

โดยเล่าเหตุการณ์ ข้อคิดเห็น และทัศนคติในเรื่อง
ต่าง ๆ 
ท 2.1 ม.3/4 เขียนย่อความ 
ท 2.1 ม.3/5 เขียนจดหมายกิจธุระ 
ท 2.1 ม.3/6 เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความ
คิดเห็นและโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
ท 2.1 ม.3/7 เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้งในเรื่องต่าง ๆ 

 ท 2.1 ม.3/8 กรอกแบบสมัครงานพร้อมเขียน
บรรยายเกี่ยวกับความรู้และทักษะของตนที่
เหมาะสมกับงาน 

 

ท 2.1 ม.3/9 เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า 
และโครงงาน 
ท 2.1 ม.3/10 มีมารยาทในการเขียน 

 
 จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย สามารถสรุปได้ว่า ส่วนที่เกี่ยวข้องส าหรับการวิจัย ได้แก่ 1) ความสามารถใน 
การอ่าน อ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านใจความเพ่ือ
สร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่ อ่าน เพ่ือน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน มาตรฐานการเรียนรู้ ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ แก้ปัญหา ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน โดยมีตัวชี้วัดระหว่างทางคือ ม.3/4 
อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความและรายงานแก้ปัญหาในชีวิต 
และมีตัวชี้วัดปลายทางคือ ม.3/3 ระบุใจความส าคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่อง 
ที่อ่าน 2) ความสามารถในการเขียน เขียนสะกดค าตามอักขระวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ  
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การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ เขียนวิเคราะห์
วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยมีตัวชี้วัดระหว่างทางคือ ม.3/4 เขียนย่อความ และมีตัวชี้วัด
ปลายทางคือ ม.3/2 เขียนข้อความโดยใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องตามระดับภาษา  
 
2.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา พุทธศักราช 2566 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่ได้พัฒนาให้สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ 2542 รวมทั้งให้สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และ
ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ตลอดจนสอดคล้องกับนโยบายและความต้องการการจัดการศึกษา
ของชาติ ซึ่งทางโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยาได้ส ารวจความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครอง และ
ชุมชนที่เป็นเขตพ้ืนที่บริการของโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา ประกอบด้วย หมู่บ้านท่าโพธิ์ หมู่บ้าน
ผักก้าม และหมู่บ้านหวายน้อย ต าบลทุ่งเขาหลวง อ าเภอทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด ให้สอดคล้อง
กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน
ท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา 
 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้าม
วิทยา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

  

ระดับชั้น รหัสวิชา รายวิชา หน่วยกิต ชั่วโมง/
สัปดาห์ 

ภาคเรียน 

ม.1 ท21101 ภาษาไทย 1 1.5 3 1 
ม.1 ท21102 ภาษาไทย 2 1.5 3 2 
ม.2 ท22101 ภาษาไทย 3 1.5 3 1 
ม.2 ท22102 ภาษาไทย 4 1.5 3 2 
ม.3 ท23101 ภาษาไทย 5 1.5 3 1 
ม.3 ท23102 ภาษาไทย 6 1.5 3 2 
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 จากการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา พุทธศักราช 2566 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย พบว่า หลักสูตรสถานศึกษา ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ก าหนดให้
ผู้เรียน เรียนรู้เรื่องการเขียน ย่อความ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ของแต่ละปี
การศึกษา รายละเอียดดังนี้ 
 

 2.2.1 ค าอธิบายรายวิชา 
 ค าอธิบายรายวิชา รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท23101 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 1.5 หน่วยกิต เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 
  อ่านออกเสียงร้อยแก้ว ร้อยกรองได้ถูกต้องและเหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน สามารถระบุ
ความแตกต่าง ของค าที่มีความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย วิเคราะห์วิจารณ์และประเมิน  
เรื่องที่อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น วิจารณ์ความสมเหตุสมผล  
การล าดับความและความเป็นไปได้ของเรื่อง ตีความและประเมินคุณค่าแนวคิดที่ได้จากงานเขียนอย่าง
หลากหลาย   เพ่ือน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต และมีมารยาทในการอ่าน คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด 
เขียนข้อความ โดยใช้ถ้อยค าได้ ถูกต้องตามระดับภาษา เขียนชีวประวัติ อัตชีวประวัติเล่าเหตุการณ์
ข้อคิดเห็นและทัศนคติ  ในเรื่องต่าง ๆ เขียนย่อความ เขียนจดหมายกิจธุระ เขียนอธิบายชี้แจง แสดง
ความคิดเห็น และโต้แย้งได้อย่างมีเหตุผล กรอกแบบสมัครงานพร้อมเขียนบรรยายเกี่ยวกับความรู้
และทักษะของตนเองที่เหมาะสมกับงาน แสดงความคิดเห็นและประเมินเรื่องจากการฟังและการดู 
วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและดูเพ่ือน าข้อคิดมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต พูดรายงานเรื่อง
หรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง การดูและการสนทนา พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ พูดโน้มน้าวโดยน าเสนอหลักฐานตามล าดับเนื้อหา อย่างมีเหตุผลและน่าเชื่อถือ จ าแนก
และใช้ค าภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย อธิบายค าศัพท์ทางวิชาการและวิ ชาชีพ แต่ง 
บทร้อยกรอง วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่าจากวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน สรุปความรู้และข้อคิด
จากการอ่านเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ท่องจ า และบอกคุณค่าบทอาขยานตามที่ก าหนด และ
บทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจและน าไปใช้อ้างอิงในงานต่าง ๆ ได้ โดยใช้กระบวนการคิด 
วิเคราะห์ วิจารณ์ เปรียบเทียบ ตีความ สืบค้น ปฏิบัติ น าเสนอข้อมูล มีความตระหนัก เห็นคุณค่าและ
สามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้ 
  จากการศึกษาค าอธิบายรายวิชา รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท23101 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ของโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา ผู้วิจัยได้
ก าหนดขอบเขตเนื้อหาของการเขียนย่อความ เพ่ือจัดท าชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ได้ 4 เรื่อง ดังนี้ 1) การย่อความนิทาน 2) การย่อความ
บทความ 3) การย่อความหนังสือราชการ และ 4) การย่อความพระบรมราโชวาท 
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2.3 การเขียนย่อความ 
 

 ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ เพ่ือน าข้อมูลไปใช้
ประกอบการพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ผู้วิจัยสามารถแบ่งประเด็นได้ 3 ประเด็นหลัก ดังต่อไปนี้ 
 2.3.1 ความหมายของการเขียนย่อความ 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการให้ความหมายของการเขียนย่อความไว้ 
ดังนี้ 
   ประสิทธิ์  กาพย์กลอน (2518) ได้ให้ความหมายว่า การย่อความ คือ การเก็บ
ใจความส าคัญของเรื่องต่าง ๆ แล้วน ามาเรียบเรียงใหม่แต่เพียงย่อ ๆ ให้อ่านเข้าใจเรื่องได้ครบบริบูรณ์
และรวดเร็ว 
   บุญยงค์  เกศเทศ (2539) ได้ให้ความหมายว่า การเขียนย่อความ หมายถึง การเก็บ
เนื้อหาสาระส าคัญของเรื่องทั้งหมดมาเรียบเรียงใหม่อย่างสั้น ซึ่งท าให้ผู้อ่านสามารถรู้เรื่องยาว ๆ ได้
ในเวลาไม่นานนัก หรือมีประโยชน์ในด้านการเก็บข้อมูลส าคัญท่ีได้ฟังหรือได้อ่านมา 
   กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2542) ได้ให้ความหมายว่า การเขียนย่อความ คือ  
การเก็บใจความส าคัญของเรื่องมาเรียบเรียงขึ้นใหม่ ด้วยภาษาของผู้เรียนเอง เพ่ือให้อ่านเข้าใจเรื่องได้
ครบสมบูรณ์และรวดเร็ว 
   ธนู  ทดแทนคุณ และกุลวดี  ทดแทนคุณ (2549) ได้ให้ความหมายว่า การเขียนย่อ
ความ คือ การเก็บใจความส าคัญจากสารที่ได้อ่าน มาเรียบเรียงใหม่ให้มีใจความครบถ้วน กระชับ  
เช้าใจง่าย โดยใช้ส านวนภาษาของผู้เขียนเอง โดยไม่ต้องค านึงถึงการเรียงล าดับก่อนหลังตามเนื้อหา
ของสาร 
   ฟองจันทร์  สุขยิ่ง  และคณะ (2555) ได้ให้ความหมายว่า การย่อความ คือ  
การสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่ได้อ่านหรือได้ฟัง จากนั้นจึงน าสาระส าคัญมาเรียบเรียงใหม่ด้วย
ส านวนของผผู้ย่อ ใช้ภาษาที่กระชับเข้าใจง่ายได้ใจความถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีเนื้อความ
เช่นเดียวกับเรื่องที่อ่านหรือฟัง 
   เริงชัย  ทองหล่อ (2556) ได้ให้ความหมายว่า ย่อความ คือ การเก็บเอา แต่ใจความ
ส าคัญของเรื่องยาวมาเขียนย่อให้สั้นเป็นเรื่องเดียวกัน โดยตัดพลความของเรื่องเดิมออก แล้วเขียน
ด้วยส านวนของตนเอง แต่ต้องให้อ่านง่ายได้ความสมบูรณ์เท่ากับเรื่องเดิม 
   นพดล  จันทร์เพ็ญ (2557) ได้ให้ความหมายว่า การย่อความ คือ การเก็บใจความ
ส าคัญของเรื่องต่าง ๆ แล้วน ามาเรียบเรียงใหม่แต่เพียงย่อ ๆ เพ่ือให้อ่านเข้าใจเรื่องได้ครบบริบูรณ์ 
รวดเร็ว และน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป ทั้งนี้การย่อความนั้นมีโอกาสที่จะใช้ได้มาก เช่น เมื่ออ่านเรื่อง
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ยาว ๆ ย่อเอาแต่เพียงใจความสั้น ๆ เมื่ออ่านเรื่องแต่ละย่อหน้า ก็จับเอาแต่ประเด็นส าคัญของย่อหน้า
นั้น ๆ และยังรวมถึงการจดย่อเรื่องท่ีได้สรุปเป็นสาระส าคัญสั้น ๆ อีกด้วย 
   ธรงวิทย์  ทองเสี่ยน (2559) ได้ให้ความหมายว่า การเขียนย่อความ คือ การเก็บ
ใจความส าคัญของเรื่องต่าง ๆ แล้วน ามาเรียบเรียงใหม่ แต่เพียงย่อเพ่ือให้อ่านเข้าใจเรื่องและรวดเร็ว 
การย่อความจะประกอบด้วยใจความส าคัญ หมายถึง ข้อความที่ส าคัญที่สุดในบทเขียนหรือบทพูด  
พลความ หมายถึง ข้อความที่ส าคัญน้อยกว่าใจความท าหน้าที่ขยายใจความให้ชัดเจน ใจความและพล
ความแบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นและข้อที่แสดงอารมณ์หรือความรู้สึก 
    ข้อเท็จจริง เป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์ของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ที่ท าอะไร หรืออยู่ในสภาพอย่างใด ที่ไหน เมื่อไร มีปริมาณหรือขนาดเท่าใด หรือมีลักษณะอย่างไร 
    ข้อคิดเห็น เป็นข้อความแสดงความเชื่อหรือแนวคิด หรือความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง อาจเป็นบุคคล วัตถุ เหตุการณ์ หรือพฤติการณ์ก็ได้ 
    ข้อความแสดงอารมณ์หรือความรู้สึก เป็นข้อความที่ท าให้ผู้รับสารได้ทราบว่า 
ผู้ส่งสารมีอารมณ์หรือความรู้สึกเป็นอย่างไร เช่น ขุ่นเคือง หรือชื่นชม เบิกบาน หรือเศร้าโศก 
   อรรถวิทย์  รอดเจริญ (2563) ได้ให้ความหมายว่า การย่อความ คือ การย่อเรื่องให้
สั้นลง โดยเก็บรายละเอียดส าคัญของเรื่องไว้ให้ครบถ้วน และเขียนด้วยส านวนภาษาของตนเอง   
   สถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (2565) ได้ให้ความหมายว่า การย่อความ คือ การ
สรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน แล้วน าใจความส าคัญมาเรียบเรียงใหม่ด้วยส านวนภาษาของ 
ผู้ย่อโดยมีความกระชับ เข้าใจง่าย ถูกต้องและใจความครบถ้วยสมบูรณ์ 
  จากการศึกษาความหมายของการเขียนย่อความ สรุปได้ว่า การสรุปใจความส าคัญของ
เรื่องที่ได้อ่าน แล้วน าสาระส าคัญมาเรียบเรียงใหม่ด้วยส านวนของผู้ย่อ ด้วยการใช้ภาษาที่กระชับ
เข้าใจง่ายได้ใจความถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ โดยเก็บรายละเอียดส าคัญของเรื่องไว้ให้ครบถ้วน 
 

 2.3.2 หลักการเขียนย่อความ 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงหลักการเขียนย่อความไว้ 
ดังนี้ 
   ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2543) กล่าวว่า การย่อความเริ่มจากการศึกษารูปแบบของสาร
เพ่ือแยกสารออกมาว่าเป็นชนิดใด ตรวจดูส่วนที่จะน ามาขึ้นต้นย่อความอย่างละเ อียดถี่ถ้วนแล้ว
ด าเนินการตามข้ันตอนที่กล่าวไว้แล้ว ในตอนที่เป็นส่วนเนื้อหาที่จะย่อ ให้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
    1. การอ่านเนื้อหา ควรอ่านเนื้อหาอย่างคร่าว ๆ เพ่ือให้ทราบเรื่องราวทั้งหมดโดย
สรุปจะอ่านหลาย ๆ ครั้งก็ได้ หากยังจับใจความไม่ได้ 
    2. การเก็บใจความส าคัญ แต่ละย่อหน้า แต่ละตอนให้เก็บใจความออกมาตลอด
เรื่อง อาจเก็บทีละย่อหน้า หรือบางย่อหน้าข้อความที่เป็นรายละเอียดหรือประเด็นไม่ส าคัญก็ให้รวม
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ย่อหน้า แล้วเก็บใจความส าคัญออกมาพิจารณา ตามความเหมาะสม หากพบข้อมูลที่เป็นรายละเอียด 
ผู้ย่อควรคิดค าหรือข้อความที่เป็นค ารวมมาแทนรายละเอียดนั้น 
    3. เรียบเรียงเนื้อความ เมื่อเก็บใจความทั้งหมดแล้วก็เรียบเรียงเนื้อความ โดยการ
ตกแต่งถ้อยค าส านวนให้ประสานกลมกลืนเป็นเรื่องเดียวกันตลอด ถ้าเป็นเรื่องสั้น ๆ ควรเขียนย่อหน้า
เดียว แต่ถ้าเป็นเรื่องยาวก็จัดแบ่งเป็นหลายย่อหน้า ตามลักษณธเนื้อความที่แตกต่างกันอย่างเห็นได้
ชัด 
   ฟองจันทร์  สุขยิ่งและคณะ (2555) กล่าวถึงหลักการย่อความไว้ ดังนี้ 

 1. อ่านเรื่องย่อให้จบอย่างน้อย 2 ครั้ง ครั้งแรกอ่านเพ่ือรู้เรื่องที่จะย่อนั้นอย่าง
กว้าง ๆ ครั้งต่อไปอ่านเพ่ือตอบค าถามให้ได้ว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ ท าอย่างไร และเหตุผลใด
จึงท าควรจัดล าดับเหตุการณ์ของเรื่องหรือเวลาให้ชัดเจน 
    2. จับใจความส าคัญแต่ละย่อหน้า โดยแยกใจความส าคัญออกจากพลความ 
    3. น าใจความส าคัญมาเรียบเรียงใหม่ด้วยส านวนภาษาของผู้ย่อ 
     3.1 ใช้ถ้อยค าที่เข้าใจง่าย กะทัดรัด ได้ใจความ 
     3.2 ใช้สรรพนามบุรุษที่ 3 หรือใช้ชื่อในเรื่องนั้นโดยตรง ไม่ใช้สรรพนามบุรุษที่ 
1 และสรรพนามบุรุษที่ 2 
     3.3 ข้อความในเครื่องหมายอัญประกาศให้เรียบเรียงเป็นเรื่องราว ไม่ใช้
เครื่องหมายอัญประกาศในข้อความท่ีย่อแล้ว และไม่ใช้อักษรย่อในการย่อความ 
     3.4 ถ้าเรื่องที่ย่อใช้ค าราชาศัพท์ให้คงค าราชาศัพท์ไว้ 

 4. ถ้าเรื่องที่ย่อเป็นบทร้อยกรอง ต้องถอดค าประพันธ์ แล้วเขียนย่อเป็นร้อยแก้ว  
 5. ใจความที่ย่อต้องมีชื่อเรื่อง ถ้าไม่มีชื่อเรื่องผู้ย่อความต้องตั้งชื่อเรื่องเอง 
 6. การเขียนย่อความประกอบด้วย 2 ส่วนส าคัญ คือ ส่วนที่หนึ่ง เป็นส่วนค าน า

หรือขึ้นต้นของการ่อความ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ทราบแหล่งที่มาของเรื่องนั้น ๆ และส่วนที่ 2 คือ ส่วน
ที่เป็นเนื้อหาของย่อความซึ่งจะต้องขึ้นย่อหน้าใหม่และมีเพียงย่อหน้าเดียว   
  นพดล  จันทร์เพ็ญ (2557) กล่าวถึงหลักการย่อความไว้ ดังนี้ 

1. อ่านเรื่องย่ออย่างน้อย 2 เที่ยว เที่ยวแรกให้รู้อย่างคร่าว ๆ ว่าเรื่องอะไร ใคร  
ท าอะไร ที่ไหน ท าอย่างไร เที่ยวที่สองอ่านจับใจความอย่างละเอียด 
   2. พิจารณาเนื้อเรื่องทั้งหมดว่าอะไรเป็นสาระส าคัญ อะไรเป็นส่วนประกอบหรือ  
พลความ อะไรเป็นเพียงส่วนเสริมแต่ง หรือเป็นเพียงกลวิธี 
   3. ตัดพลความหรือส่วนประกอบต่าง ๆ ออก เอาไว้แต่สาระส าคัญ สรุปเป็นข้อความ
ใหม่โดยใช้ถ้อยค าของเราเอง 
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   4. การย่อไม่มีเกณฑ์ก าหนดว่าจะต้องย่อให้เหลือกี่ส่วนจากข้อความเดิม ถ้าพลความ
มากก็ย่อให้เหลือน้อย 
   5. เลือกใช้ค าที่มีความหมายเหมาะสม ชัดเจน บางทีอาจใช้วลีแทนประโยคหรือใช้
ค าแทนวลีได้ เช่น ใช้ค าว่า บริษัทสี่ แทน ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เหล่านี้เป็นต้น 
   6. ค าพูดโต้ตอบของบุคคล ให้เก็บใจความส าคัญย่อรวมกันไป ไม่แยกกล่าวหรือ  
ขึ้นบรรทัดใหม่ ไม่ใช้เครื่องหมายใด ๆ 
   7. เรื่องที่ย่อเป็นเรื่องที่ผู้อ่ืนพูดกัน ผู้ย่อท าหน้าที่น ามาเล่าต่ออย่างย่อ จึงใช้สรรพ
นามบุรุษที่ 3 ทั้งหมด 
   8. ถ้าในเรื่องเดิมมีราชาศัพท์เป็นความส าคัญ เมื่อย่อแล้วก็ต้องใช้ราชาศัพท์ด้วย 
   9. ใช้ค าสันธานเพื่อช่วยให้กระชับ ไม่เยิ่นเย้อ 
   10. การย่อความไม่จ าเป็นต้องย่อค าหรือใช้อักษรย่อ 
   11. เขียนใจความที่ย่อได้แล้วต่อเนื่องกันไป โดยไม่ต้องย่อหน้า เว้นแต่ความไม่
สัมพันธ์กันให้แยกเป็นตอน ๆ 
   12. ถ้าข้อความเดิมเป็นบทร้อยกรอง ให้ย่อเป็นร้อยแก้ว   
  วิเชียร  เกษประทุม (2558) กล่าวถึงหลักการย่อความว่า การย่อความจะแบ่ง
รายละเอียดออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนน าหรือส่วนขึ้นต้นของย่อความและส่วนเนื้อหาที่จะย่อ ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 
   1. ส่วนน า คือ ส่วนขึ้นต้นของย่อความ เป็นตอนที่กล่าวถึงรายละเอียดทั้งหมดของ
สารหรือข้อเขียนที่จะน ามาย่อ ผู้อ่านต้องอ่านส่วนนี้ให้ครบถ้วน หลักส าคัญในการตรวจสอบ  ข้อความ
ส่วนขึ้นต้นของย่อความมีดังนี้ 
    1.1 สารหรือข้อเขียนที่จะย่อเป็นสารชนิดใด โดยศึกษาจากการแบ่งสารไว้อย่าง
ละเอียดแล้ว ดังนั้นเมื่อเห็นสาร ควรแยกชนิดของสารได้ทันที เช่น ประกาศ ค าสั่ง บทความ บันทึก 
ข่าว ค าแนะน า แถลงการณ์ จดหมาย บทละคร เรื่องสั้น เป็นต้น 
    1.2 การข้ึนต้นย่อความจะเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะเฉพาะของสารแต่ละชนิด 
    1.3 ค าขึ้นต้นย่อความจะต้องบอกรายละเอียดให้มากที่สุดโดยทั่วไปควรตั้ง
ค าถามไว้ในใจเพ่ือตรวจหารายละเอียดของสาร เช่น เป็นสารชนิดใด ของใคร เรื่องอะไร จากที่ไหน 
วัน เดือน ปี อะไร หากมีรายละเอียดปลีกย่ออ่ืนก็ลงรายละเอียดนั้นด้วย 
   2. ส่วนเนื้อหาที่จะย่อ เป็นส่วนที่มีความแตกต่างกันไปตามลักษณะและชนิดของสาร 
โดยทั่วไปความยาวของเนื้อหาเมื่อย่อเสร็จแล้วก็ก าหนดตายตัวว่ายาวเท่าไหร่ไม่ได้ ขึ้นอยู่กับความ
ต้องการของผู้ย่อและเรื่องที่ย่อว่ามีใจความส าคัญมากน้อยเพียงใด ก่อนจะลงมือย่อความ ควรทบทวน
หลักเกณฑ์ก่อนดังนี้ 
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    2.1 ก่อนย่อความต้องอ่านจับใจความให้ละเอียดถี่ถ้วนว่าใคร ท าอะไร กับใคร   
ที่ไหน เมื่อไหร่ ผลที่เกิดขึ้นนั้นเป็นอย่างไร หากพบประโยคที่เห็นว่าเป็นใจความส าคัญของเรื่องให้ขีด
เส้นใต้ไว้ เพ่ือสะดวกในการเก็บใจความมาเขียนย่อ ส่วนพลความหรือข้อความที่เป็นส่วนขยายให้ตัด
ออกท้ังหมด 
    2.2 เก็บใจความส าคัญมาเขียนเรียบเรียงใหม่ตามล าดับเนื้อเรื่อง โดยใช้ส านวน
ภาษาของผู้ย่อ เพราะข้อความเดิมอาจไม่กะทัดรัดจึงควรตัด แต่งค า รวมค า เพื่อให้ข้อความสละสลวย
ขึ้นโดยใช้ค าเชื่อม การย่อความนั้นไม่ใช้เครื่องหมายอัญประกาศและใช้ค าย่อ 
    2.3 เปลี่ยนสรรพนามบุรุษที่  1 และบุรุษที่  2 ให้เป็นสรรพนามบุรุษที่  3  
สรรพนามบุรุษท่ี 1 เช่น ฉัน ผม ข้าพเจ้า บุรุษที่ 2 เช่น คุณ เธอ ให้เปลี่ยนเป็นสรรพนามบุรุษท่ี 3 เชน่ 
เขา ท่าน พระองค์ เป็นต้น 
    2.4 การย่อความค าประพันธ์ที่เป็นร้อยกรอง ต้องถอดค าประพันธ์ให้เป็นร้อยแก้ว
ก่อน แล้วน าข้อความที่ถอดเป็นร้อยแก้วแล้วมาย่ออีกครั้ง 
    2.5 การย่อความจดหมายต้องเปลี่ยนรูปแบบของจดหมายให้เป็นรูปแบบของ 
การย่อความ โดยน าที่อยู่ วันที่ ค าขึ้นต้น ค าลงท้าย ลงชื่อ จ่าหน้าซอง และชื่อผู้รับ น ามาเรียบเรียงให้
เป็นข้อความเดียวกันและอยู่ในหน้าเดียวกัน 
    2.6 การย่อความ ประกาศ หรือค าสั่งที่มีเนื้อหาเป็นข้อ ๆ ต้องเรียบเรียงให้เป็น
ข้อความเดียวกันและอยู่ในหน้าเดียวกัน 
    2.7 ค าราชาศัพท์ให้คงไว้ตามเดิม ส่วนค าศัพท์เฉพาะทางวิชาการควรเปลี่ยนเป็น
ค าสามัญท่ีคนทั่ว ๆ ไป เข้าใจ เช่น “ท้าวโกสีย์” เปลี่ยนเป็น “พระอินทร์” 
    2.8 ควรหาถ้อยค าใหม่แทนกลุ่มค าบางกลุ่มโดยให้ได้ความหมายเท่าเดิมแต่ลดค่า
ลงมา เช่น ขนุน น้อยหน่า พุทรา มังคุด ละมุด ล าไย มะเฟือง มะไฟ ใช้ค าว่า “ผลไม”้ แทน 
    2.9 เมื่อเรียบเรียงเนื้อความที่ย่อแล้วควรอ่านทบทวนใหม่เพ่ือตรวจสอบว่าเก็บ
ใจความส าคัญหมดหรือไม่ เรียบเรียงข้อความได้สมบูรณ์ ใช้ภาษาถูกต้องดี หรือไม่ 
   ธรงวิทย์  ทองเสี่ยน (2559) กล่าวถึงหลักการย่อความว่า เนื่องจากหลักการเขียน
เป็นทักษะที่ต้องเอาใจใส่ฝึกฝนอย่างจริงจัง เพ่ือให้เกิดความรู้ความช านาญ และป้องกันความผิดพลาด 
ดังนั้นผู้เขียนจึงต้องใช้หลักในการเขียน ดังต่อไปนี้ 
    1. มีความถูกต้อง คือ ข้อมูลถูกต้อง ใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ 
    2. มีความชัดเจน คือ ใช้ค าที่มีความหมายชัดเจน รวมถึงประโยคและถ้อยค า
ส านวน เพ่ือให้ผู้อ่านได้เข้าใจตามจุดประสงค์ 
    3. มีความกระชับและเรียบง่าย คือ รู้จักใช้ถ้อยค าธรรมดาเข้าใจง่าย ไม่ฟุ่มเฟือย 
เพ่ือให้ได้ใจความชัดเจน กระชับ ไม่ท าให้ผู้อ่านเกิดความเบื่อหน่าย  
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    4. มีความประทับใจ โดยการใช้ค าให้เกิดภาพพจน์ อารมณ์และความรู้สึก
ประทับใจ มีความหมายลึกซึ้งกินใจ ชวนติดตามให้อ่าน 
    5. มีความไพเราะทางภาษา คือ ใช้ภาษาสุภาพ มีความประณีตทั้งภาษาและ
ลักษณะเนื้อหา อ่านแล้วไม่รู้สึกขัดเขิน 
    6. มีความรับผิดชอบ คือ ต้องแสดงความคิดเห็นอย่างสมเหตุสมผล มุ่งให้เกิด
ความรู้และทัศนคติอันเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
  จากการศึกษาหลักของการย่อความ สรุปได้ว่า การย่อความให้มีประสิทธิภาพนั้น ผู้ย่อ
นอกจากจะต้องเข้าใจจุดประสงค์ของเนื้อหาหรือใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านแล้ว ผู้ย่อต้องเข้าใจ
หลักของการย่อความเป็นอย่างดีและด าเนินการตามขั้นตอนของการย่อความให้ถูกต้อง 
 

 2.3.3 รูปแบบการเขียนย่อความ 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้อธิบายถึงรูปแบบการย่อความไว้ 
ดังนี้ 
   ประสิทธิ์  กาพย์กลอน (2518) ได้อธิบายถึงรูปแบบการย่อความว่า รูปแบบของย่อ
ความไม่ตายตัวแน่นอน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับเรื่องท่ีจะย่อ ดังนี้ 

 1. การย่อความเรียงความ นิทาน นิยาย หรือจดหมายเหตุ เป็นต้น การขึ้นต้นใน
รูปประโยคให้กล่าวเพียงแต่ว่า ย่อเรื่องอะไร ใครเป็นผู้แต่ง จากหนังสืออะไร หน้าเท่าไร (ถ้ามี) ความ
ว่ากระไร 

 2. การย่อความปาฐกถา สุนทรพจน์ โอวาท ประกาศแจ้งความ ค าโฆษณา  
พระราชด ารัส เหล่านี้ ให้ขึ้นต้นว่า เรื่องอะไร ของใคร เมื่อไร ที่ไหนความว่ากระไร ซึ่งเป็นการเก็บ
ใจความส าคัญของเรื่อง 

 3. การย่อความจดหมาย เมื่อเป็นจดหมายฉบับเดียวให้ขึ้นต้นว่า ย่อจดหมาย
เรื่องอะไร ของใคร จากไหน ถึงใคร ลงเลขที่เท่าใด (ถ้าเป็นจดหมายราชการ) ลงวัน เดือน ปีเท่าใด 
ความว่าอย่างไร เมื่อเป็นจดหมายตอบรับติดต่อกันหลายฉบับในเรื่องเดียวกัน ก็ไม่จ าเป็นต้องต้ังรูปย่อ
ขึ้นใหม่ มีเรื่องใดก็กล่าวเท้าความพาดพิงถึง วันซ้ ากันจะเว้นไม่กล่าวถึงเสียก็ได้ ซึ่งถ้าไม่กล่าวไปก็
ยังคงเข้าใจกันอยู่ 

กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2542) ได้อธิบายถึงรูปแบบการย่อความว่า การเขียนหัว
เรื่องย่อความเป็นไปตามลักษณะของเรื่องดังนี้ 
    1. การย่อเรียงความ นิทาน จดหมายเหตุ ให้ระบุว่า ย่อเรื่องอะไร ใครแต่ง  จาก
หนังสืออะไร หน้าอะไร มีความว่าอย่างไร 
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    2. การย่อปาฐกถา สุนทรพจน์ โอวาท ประกาศ แจ้งความ ค าโฆษณา พระราชด ารัส 
ให้ระบุว่า ย่อเรื่องอะไร ของใคร เมื่อไหร่ ที่ไหน ความว่าอย่างไร 

 3. การย่อจดหมายหรือหนังสือราชการ (ฉบับเดียว) และจดหมายโต้ตอบ ให้ระบุ
ว่า ย่อจดหมายเรื่องอะไร ของใคร จากไหน ถึงใคร ลงเลขท่ีเท่าใด ลงวัน เดือน ปีใด ความว่าอย่างไร  

นพดล  จันทร์เพ็ญ (2557) ได้อธิบายถึงรูปแบบการย่อความว่า รูปแบบของการ  
ย่อความข้ึนอยู่กับประเภทของเรื่องที่จะน ามาย่อ การข้ึนต้นการย่อต้องใช้ให้ถูกแบบดังต่อไปนี้ 
    1. ถ้าเรื่องนั้นเป็นความเรียงร้อยแก้วธรรมดา เช่น นิยาย นิทาน ต านาน ประวัติ 
ฯลฯ ใช้บอกประเภทชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง วัน เดือน ปีที่แต่ง หรือที่มาเท่าท่ีจะบอกได้ 
    2. ถ้าเรื่องที่จะย่อเป็นความเรียงที่ตัดตอนมาให้บอกประเภทชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง 
วัน เดือน ปีที่แต่งหรือที่มา ถ้าความเรียงนั้นไม่มีชื่อ ให้ตั้งชื่อเอาเองให้เข้ากับเรื่องนั้น 
    3. ถ้าเรื่องที่จะย่อเป็นประกาศ แจ้งความ แถลงการณ์ ระเบียบ ค าสั่ง หมายถึง
ก านดการ ฯลฯ ให้บอกชื่อประเภท เรื่องอะไร ของใคร แก่ใคร วันเดือนปีที่บอก 
    4. ถ้าเรื่องที่จะย่อเป็นจดหมายโต้ตอบ สาสน์ หนังสือราชการ ให้บอกประเภท 
เป็นของใคร เลขที่เท่าไหร่ 
    5. ถ้าเรื่องที่จะย่อเป็นรายงาน ค าปราศรัย สุนทรพจน์ ให้บอกประเภทของใคร 
มีแก่ใคร เนื่องในโอกาสใด ที่ไหน เมื่อไร  
    6. ถ้าเรื่องที่ย่อเป็นค าสอน ค าบรรยาย ปาฐกถา ฯลฯ ให้บอกประเภทของใคร 
เรื่องอะไร แสดงที่ไหน เมื่อไร เท่าท่ีจะบอกได้ 
    7. ถ้าเรื่องที่ย่อเป็นโอวาท เทศนา พระบรมราโชวาท ให้บอกประเภทของใคร 
แสดงแก่ใคร ในโอกาสใด เมื่อไร ณ ที่ใด เท่าท่ีจะบอกได้ 

 8. ถ้าเรื่องย่อเป็นร้อยกรอง ให้ถอดเป็นร้อยแก้วแล้วย่อ บอกชนิดของค า
ประพันธ์ ชื่อผู้ประพันธ์ บอกเรื่องและตอน ถ้าค าประพันธ์นั้นไม่มีชื่อ ก็ให้ตั้งชื่อเองให้ตรงกับใจความ
ส าคัญของตอนนั้น 
  ธรงวิทย์  ทองเสี่ยน (2559) ได้กล่าวถึงรูปแบบการย่อความไว้ดังนี้ 
   1. การย่อเรื่อง เรียงความหรือนิทาน นิยาย จดหมาย ขึ้นต้นในประโยคให้ใช้รูป
ประโยคว่า ย่อเรื่องอะไร ใครเป็นผู้แต่ง จากหนังสืออะไร หน้าเท่าไร มีใจความว่าอย่างไร 
   2. การย่อปาฐกถา สุนทรพจน์ โอวาท ประกาศ แจ้งความ ค าโฆษณา พระราชด ารัส 
เหล่านี้ ขึ้นต้นว่าเรื่องอะไร ของใคร เมื่อไหร่ ที่ไหน ความว่ากระไร ซึ่งเป็นการเก็บใจความส าคัญของ
เรื่อง 
   3. การย่อจดหมาย ถ้าเป็นจดหมายฉบับเดียวให้ขึ้นต้นว่า ย่อจดหมาย เรื่องอะไร 
ของใคร จากใคร ถึงใคร ลงเลขท่ีเท่าใด ลงวัน เดือน ปีใด ความว่าอย่างไร 
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จากการศึกษารูปแบบของการย่อความ สรุปได้ว่า รูปแบบของการอยู่ความมีอยู่หลาย
ลักษณะ ขึ้นอยู่กับประเภทของเนื้อหาที่จะน ามาย่อ  ผู้ย่อจะต้องเข้าใจรูปแบบของการย่อความและ
เข้าใจประเภทของเนื้อหาต่าง ๆ เพ่ือที่จะท าให้การย่อความนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงได้
น ารูปแบบการเขียนย่อความตามที่นพดล จันทร์เพ็ญได้อธิบายไว้ ไปปรับใช้เพ่ือเป็นแนวทางใน 
การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความต่อไป 

 
2.4 ชุดการสอน 
 

 ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับชุดการสอน เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ประกอบการ
พัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ผู้วิจัย
สามารถแบ่งรายละเอียดของชุดการสอนได้ 6 ประเด็นหลัก ดังต่อไปนี้ 
   2.4.1 ความหมายของชุดการสอน 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของชุด  
การสอน ไว้ ดังนี้ 
   Houston (1972 อ้างใน วรวิทย์  นิเทศศิลป์, 255) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน 
หมายถึง ชุดของประสบการณ์ที่จะช่วยอ านวยความสะดวกให้กับผู้ เรียนเพ่ือสัมฤทธิ์ผลตาม
จุดมุ่งหมาย ซึ่งชุดการสอนอาจมีรูปแบบต่าง ๆ กัน 
   ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523 อ้างใน ดนิตา  ดวงวิไล, 2565) ให้ความหมายว่า ชุดการ
สอนเป็นโปรแกรมการสอนชนิดหนึ่ง อาศัยระบบสื่อประสมที่สอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์
ของแต่ละหน่วยมาช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
   ลัดดา  ศุขปรีดี (2523) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน (Teaching Package) คือ 
การรวบรวมสื่อการสอนอย่างสมบูรณ์ตามแบบแผนที่วางไว้ เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการสอน   
ชุดการสอนเป็นระบบสื่อประสมส าเร็จรูป เพ่ือให้ครูใช้ในการสอนโดยที่ครูไม่ต้องตระเตรียมสื่ออ่ืน ๆ 
หรือวางแผนการสอนใหม่ ภายในชุดการสอนจะมีสื่อและแนะน าวิธีการด าเนินการสอน พร้อมที่จะใช้
ครูน าไปใช้ในการสอนได้ทันที โดยไม่มีข้อยุ่งยากอย่างใด เพียงแต่ครู พิจารณาว่า จุดมุ่งหมายของ 
ชุดการสอนตรงกับจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ครูก็สามารถน าชุดการสอนไปใช้ได้ 
   ชลิยา  ลิมปิยากร (2536) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิต
และใช้สื่อประสมอย่างเป็นระบบโดยให้สอดคล้องกับวิชา หน่วยและหัวเรื่องนั้น เพ่ือช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   บุญชม  ศรีสะอาด (2541) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน ( Instructionnal 
Package) คือสื่อการเรียนหลายอย่างประกอบการจัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่าสื่อ
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ประสม (Multi Media ) เพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ อย่างมีประสิทธิภาพ มีชื่อเรียกหลาย
อย่างเช่น Learning Package, Instructional Package หรือ Instructional Kits นอกจากจะใช้
ส าหรับให้ผู้เรียนเรียนเป็นรายบุคคลแล้ว ยังใช้ประกอบการสอนแบบอ่ืน เช่น ประกอบการกับ
บรรยาย ใช้ส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย การใช้ชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อยจะจัดใน 
รูปของศูนย์การเรียน (Learning Center) ในห้องเรียนจะจัดออกเป็นศูนย์หลายศูนย์ แต่ละศูนย์อาจมี
ชุดการสอนย่อยประจ าศูนย์นั้น ๆ เพื่อให้ผู้เรียนหมุนเวียนกันเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ดังจะกล่าวรายละเอียด
ในหัวข้อการสอนแบบศูนย์การเรียน 
   อรนุช  ลิมตศิริ (2543) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน หมายถึง การน าสื่อการสอน
หลายชนิดเข้ารวมไว้ด้วยกัน โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
บรรลุวัตถุประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   ประหยัด  วิระวรพงศ์ (2547) ให้ความหมายว่า ชุดการสอนหรือชุดการเรียน  
หมายถึง ชุดประสบการณ์ที่มีความสมบูรณ์อันมีระบบของสื่อประสมเป็นหลักในการช่วยให้เกิด
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามความประสงค์ 
   วรวิทย์  นิเทศศิลป์ (2551) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน หมายถึง ระบบการผลิต
และการน าสื่อประสมที่สอดคล้องมาใช้กับวิชาหรือหน่วย หรือหัวเรื่องเพ่ือช่วยให้การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น อาจจะใช้เรียกอีกอย่างว่า  ชุดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2554) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน เป็นสื่อ
ประสมที่มีการจัดระบบเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนให้มีความสอดคล้องกันโดยเสนอเนื้อหาสาระ
เฉพาะเรื่อง และมีความสมบูรณ์เบ็ดเสร็จในตัวเอง 
   สื่อประสม (Multiple Media) หมายถึง การน าเอาสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างมา
สัมพันธ์กันและมีคุณค่าที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน สื่อการสอนอย่างหนึ่งอาจใช้เพ่ือเร้าความสนใจของ
ผู้เรียน ในขณะที่สื่อการสอนอีกอย่างหนึ่งใช้เพ่ืออธิบายของเท็จจริงของเนื้อหา การใช้สื่อประสม  
จะช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกันได้ค้นพบวิธีการที่จะเรียนในสิ่งที่
ต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งข้ึน 
   ดนิตา  ดวงวิไล (2565) ให้ความหมายว่า ชุดการสอน เป็นสื่อประสมที่ช่วยอ านวย
ความสะดวกในการจัดการเรียนรู้แก่ครูผู้สอนได้ดีและเป็นสื่อในการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สูงขึ้นได้ ชุดการสอนนอกจากจะเป็นสื่อประกอบการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
แล้ว ยังช่วยแก้ปัญหาการที่ครูขาดสอน เนื่องจากประกอบด้วยสื่อการเรียรู้หลากหลายชนิด มีข้ันตอน
การจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน ซึ่งครูที่ท าการสอนแทนสามารถท าการสอนได้ตรงตามเนื้อหาวิชาและ
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จุดประสงค์ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่เป็นแนวทางเดียวกัน ช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้นด้วย 

จากการศึกษาความหมายของชุดการสอน สรุปได้ว่า ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมที่ใช้
สื่อประสมในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือสะดวกต่อการจัดการเรียนรู้แก่ครูผู้สอน กิจกรรมการเรียน
ให้มีความสอดคล้องกันโดยเสนอเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่อง มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน 
ท าให้ผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สูงขึ้น 

 

 2.4.2 ประเภทของชุดการสอน 
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงประเภทของชุดการสอนไว้ 

ดังนี้ 
ชลิยา  ลิมปิยากร (2536) แยกประเภทของชุดการสอนออกเป็น ดังนี้ 

   1. ชุดการสอนแบบบรรยาย เป็นชุดการสอนที่ผู้สอนใช้ประกอบการบรรยาย  
ซึ่งประกอบด้วยคู่มือครู เนื้อหา สื่อประสมและการประเมินผล ผู้สอนต้องวางแผนในการผลิตอย่าง
เป็นระบบ เพ่ือให้ได้ชุดการสอนที่สามารถประกอบการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพและข้อมูลต่าง ๆ 
ในชุดการสอนต้องชัดเจนพอที่ผู้สอนคนอ่ืน ๆ สามารถน าไปประกอบการสอนได้ สื่อประสมอาจ
เป็นได้ตั้งแต่บัตรค า ภาพผนึก สไลด์ แผ่นโปร่งใส ตลอดไปจนถึงภาพยนตร์ เทปบันทึกภาพ หรือ
รายการวิทยุ และโทรทัศน์ ฯลฯ 
   2. ชุดการสอนแบบกลุ่มย่อย เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย โดยแบ่ ง
เนื้อหาของเรื่องออกเป็นตอนย่อย ๆ 5 ตอน และผลิตชุดการสอนของแต่ละตอนแยกไว้ สื่อควรมี
ขนาดปานกลางเหมาะสมกับผู้เรียนจ านวนประมาณ 5 – 10 คน ลักษณะเนื้อหาที่เหมาะสมกับวิธีการ
สอนแบบนี้ ควรเป็นเนื้อหาที่ไม่จ าเป็นต้องเรียงตามล าดับก่อนหลัง จะเรียนเนื้อหาหรือหัวข้อใดก่อนก็
ได้ เช่น เรื่องการท าความสะอาด อาจแบ่งหัวเรื่องย่อยเป็น 3 หัวข้อ คือ การใช้แปรงชนิดต่าง ๆ  
การใช้ไม้กวาดชนิดต่าง ๆ และการใช้ผงขัดล้างชนิดต่าง ๆ ผู้เรียนจะเข้ากลุ่มย่อยใดก่อนก็ได้ โดยไม่
จ าเป็นต้องเรียงล าดับเนื้อหา ในการสอนด้วยวิธีแบ่งกลุ่มนี้ ผู้สอนอาจจะน าเข้าสู่บทเรียนพร้อมกัน
ก่อนและในท านองเดียวกัน อาจมีการสรุปร่วมกันอีกครั้งหนึ่งหลังจากเข้ากลุ่มเรียบร้อยแล้ว 
   3. ชุดการสอนแบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนใช้เรียนด้วยตนเองตาม
ล าพัง อาจจะใช้ได้ในการสอนซ่อมและสอนเสริม ส่วนประกอบต่าง ๆ จะเหมือนชุดการสอนแบบกลุ่ม
ย่อย เพียงแต่ปรับขนาดให้เล็กลง เพ่ือให้เหมาะสมกับการใช้เพียงคนเดียว และเนื้อหาไม่ควรมากหรือ
ยาวจนเกินไป ควรมีความยาวให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
   4. ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนทางไกลหรือเรียนนอกระบบ 
มักจะมีสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลักและอาจจะมีสื่ออ่ืนประกอบ เช่น เทปเสียง เทปบันทึกภาพ สไลด์ เป็นต้น 
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สื่อเหล่านี้อาจส่งไปเป็นรายบุคคล หรือจะส่งไปไว้ที่ศูนย์ของแต่ละท้องถิ่น เช่น ห้องสมุดประชาชน
แล้วให้ผู้ลงทะเบียนเรียนทางไกล ไปใช้บริการยืมสื่อประกอบการศึกษาหรืออาจจะใช้สื่อมวลชนเป็น
สื่อกลางในการสอน เช่น รายการวิทยุ - โทรทัศน์ เป็นต้น 
  นอกจากนี้ ชัยยงค์  พรมวงศ์ (2523 อ้างใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2554) ได้
แบ่งชุดการสอนออกเป็นทั้งหมด 5 ประเภท ดังนี้ 
   1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย หรือ ชุดการสอนแบบบรรยาย เป็นชุดการสอน
ที่ยึดครูเป็นศูนย์กลาง มุ่งช่วยขยายเนื้อหสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ้น ช่วยให้ผู้สอนพูด
น้อยลง และให้สื่อการสอนท าหน้าที่แทน 
   2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ยึดกลุ่ม
ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม คือ มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือท ากิจกรรม ชุดการ
สอนแบบกลุ่มกิจกรรมจึงมุ่งให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมกลุ่ม ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมผลิตขึ้น
แตกต่างกันตามการสอน  
   3. ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ เป็นชุดที่พัฒนาขึ้นต่อยอดจากชุดการสอน 
แบบกลุ่มกิจกรรมอดังนั้นชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์มุ่งเน้นการเรียนกับครู การเรียนกับเพ่ือน 
และการเรียนด้วยตนเอง จากสื่อและแหล่งความรู้ต่าง ๆ ที่ได้จัดเตรียมไว้ให้ผู้เรียนได้เผชิญทั้ง
ประสบการณ์ทางอ้อมและประสบการณ์ทางตรง 
    ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์เป็นนวัตกรรมใหม่ในอนาคตจะเหมาะสมกับ
ระบบการสอนของไทยที่เน้นการเรียนโดยมีครู เรียนด้วยตนเอง และเรียนกับเพ่ือน 
   4. ชุดการสอนรายบุคคลหรือเอกัตภาพ เป็นชุดการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง โดยยึดปรัชญาการศึกษากลุ่มสวภาพนิยม คือ ยึดความ
แตกต่างระหว่างบุคคล เชื่อว่ามนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างในด้านความต้องการ ความพร้อม ความ
สนใจ ฯลฯ ความแตกต่างระว่างบุคคลอาจเป็นการเรียนที่บ้านหรือที่โรงเรียนก็ได้ ด้วยชุดการสอน
รายบุคคล เพ่ือให้ผู้เรียนก้าวไปข้างหน้าตามความสามารถ ความสนใจ และความพร้อมของผู้เรียน  

5. ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนที่ผู้สอนและผู้เรียนอยู่ต่างถิ่นต่างเวลากัน 
มุ่งสอนให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองโดยไม่ต้องมาเข้าชั้นเรียน ประกอบด้วย สื่อหลักและสื่อเสริม เช่น 
ชุดการสอนทางไกลของมหาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชที่ยึดสื่อสิ่งพิมพ์เป็นสื่อหลัก ได้ เอกสารการสอน 
ประมวลสาระ และยึดหลักเสริม เช่น รายการวิทยุกระจายสียง รายการวิทยุโทรทัศน์ ซีดีเสียง  
การสอนเสริม/การสัมมนาเสริม ฯลฯ 

จากการศึกษาประเภทของชุดการสอน สรุปได้ว่า ชุดการสอนจ าแนกออกเป็น
ทั้งหมด 4 ประเภท ได้แก่ ชุดการสอนแบบบรรยาย ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม ชุดการสอน
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รายบุคคล และชุดการสอนทางไกล ซึ่งจากการศึกษาประเภทชุดการสอนพบว่า ประเภทของชุด  
การสอนที่เก่ียวข้องกับการวิจัยในครั้งนี้คือ ชุดการสอนแบบบรรยาย  

 

 2.4.3 องค์ประกอบของชุดการสอน 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอน 
ไว้ ดังนี้ 
   Houston (1972 อ้างใน วรวิทย์  นิเทศศิลป์ , 2551)  กล่าวว่าชุดการสอนมี
องค์ประกอบดังนี้  
    1. คู่มือครู ส าหรับครูผู้สอนหรือผู้ที่จะน าชุดการสอนไปใช้ ซึ่งมีรายละเอียด
เกี่ยวกับขั้นตอนในการใช้ชุดการสอน สิ่งที่ต้องเตรียมตลอดจนกระบวนการของการเรียนการสอน 
    2. คู่มือการเรียนส าหรับผู้เรียน ประกอบด้วยค าแนะน าในการเรียน ค าสั่ง 
กิจกรรมที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติ ตลอดจนการเรียนการสอน 
    3. เนื้อหาและสื่อการสอนแบบประสม กิจกรรมการเรียนการสอน วัตถุประสงค์
ทั่วไปและวัตถุประสงค์ของเนื้อหาในแต่ละตอน 
    4. ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมด้วยตนเอง และเรียนได้ตามความสามารถ 
ความสนใจ หรือความต้องการของตนเอง 
    5. ช่วยแก้ปัญหาเรื่องการขาดแคลนครูและคุณภาพการเรียนรู้ได้ 
    6. ให้ความสะดวกแก่ผู้สอน และช่วยให้ครูมีความมั่นใจในการสอนของตนเอง 
   ชลิยา  ลิมปิยากร (2536) ได้แยกองค์ประกอบหรือส่วนประกอบของชุดการสอนไว้
ตามประเภทของชุดการสอน ดังนี้ 
    1. ส่วนประกอบของชุดการสอนบรรยาย มีดังนี้ 
     1.1 คู่มือครู ภายในประกอบด้วยข้อมูลต่าง ๆ ที่ผู้สอนจะใช้เป็นแนวทางใน
การใช้ชุดการสอนนั้น ๆ ภายในคู่มือครูประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้ 
      1.1.1 ค าน า เป็นส่วนที่บอกให้ทราบถึงเรื่องที่จะสอน วิชา ระดับชั้น 
หนังสือที่ใช้อ่านประกอบ ซึ่งจะช่วยให้ผู้สอนรู้แนวทางในการสอน  
      1.1.2 ค าชี้แจงในการใช้ชุดการสอน  เป็นส่วนที่จะบอกให้ทราบถึง
วิธีการใช้ชุดการสอนนั้น ๆ 
      1.1.3 สิ่งที่ผู้สอนต้องเตรียม สื่อการสอนบางชนิดอาจจะไม่สะดวกที่จะ
เตรียมไว้ในชุด เช่น กระเป๋าผนัง แผ่นป้ายผ้าส าลี ของจริงบางอย่างท่ีเก็บไว้นานไม่ได้ เช่น ของจริงที่มี
ชีวิต หรือพืชต่าง ๆ ผู้สอนจึงควรศึกษาและจัดเตรียมไว้เป็นคราว ๆ ไป 
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     1.1.4 สื่อประสม เช่น บัตรค า ภาพผนึก แผนภูมิ สไลด์ แผ่นโปร่งใส  
เทปเสียง เกมประกอบการเรียน เป็นต้น 
    2. ส่วนประกอบของชุดการสอนแบบกลุ่มย่อย มีดังนี้ 
     2.1 บัตรค าสั่ง ในแต่ละกลุ่มหรือศูนย์จะมีค าชี้แจงในการใช้ชุดการสอนนั้น ๆ 
อย่างละเอียด เพ่ือให้ผู้เรียนปฏิบัติได้โดยไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาการอธิบายหรือชี้แจงจากผู้สอนซ้ าอีก 
ดังนั้น จึงควรเขียนข้อมูลในบัตรค าสั่งให้ชัดเจน ละเอียดลออ และเป็นขั้นตอนไม่สับสน  
     2.2 บัตรเนื้อหา เนื้อหาควรละเอียด และควบคุมอาจมีหลายฉบับเท่าจ านวน
ผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม เพ่ือสะดวกในการที่จะศึกษาด้วยตนเอง ควรใส่หมายเลขไว้ถ้าเนื้อหาต่อกัน 
     2.3 สื่อประสม สื่อจะมีขนาดปานกลาง ที่ผู้เรียนประมาณ 5 -10 คน จะใช้
ร่วมกันได้ และสื่อบางชนิดอาจท าจ านวนชุดให้เท่าจ านวนผู้เรียนก็ได้ ถ้าต้องการให้ผู้เรียนได้  
ท ากิจกรรมเป็นรายบุคคล เช่น การวาดภาพระบาบสี การทดลองง่าย ๆ ที่สามารถเตรียมวัสดุหลาย ๆ 
ชิ้น ได้โดยไม่ยากนัก หรือการปฏิบัติงานบางอย่าง เช่น การเย็บปักถักร้อย เป็นต้น สื่ออาจจะเป็นสื่อ
ประเภทบัตรค า แผนภูมิ สไลด์ ภาพยนตร์ เทปเสียง เป็นต้น 
     2.4 แบบฝึกระหว่างเรียนและเฉลย (ถ้ามี) 
     2.5 แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน แบบทดสอบนี้จะใช้สองครั้ง คือ 
ใช้ก่อนปฏิบัติกิจกรรมของแต่ละกลุ่มย่อย และใช้อีกครั้งหลังปฏิบัติกิจกรรมในกลุ่มย่อยแล้ว ทั้งนี้เพ่ือ
ทดสอบความรู้หลังเรียน และเปรียบเทียบคะแนนที่ได้ทั้งสองครั้ง เพ่ือวัดและพัฒนาการเรียนรู้ 
แบบทดสอบนี้อาจจะส่งให้ผู้สอนตรวจ หรือผู้สอนแจกเฉลย ให้ผู้เรียนตรวจสอบกันเองก็ได้ 
     2.6 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน ผู้สอนอาจแจกแบบเฉลยเพ่ือให้
ผู้เรียนตรวจสอบเอง 
    3. ส่วนประกอบของชุดการสอนรายบุคคล มีดังนี้ 
     3.1 บัตรค าสั่ง เพ่ือชี้แจงวิธีการใช้ชุดการสอน ควรเขียนอย่างละเอียดชัดเจน 
เป็นขั้นตอนไม่สับสน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้โดยล าพัง ไม่ผิดพลาด 
     3.2 บัตรเนื้อหา เนื้อหาควรละเอียด และครอบคลุม ถ้ามีหลายแผ่นควรใส่
หมายเลขเรียงตามล าดับ 
     3.3 สื่อประสม อาจจะเป็นสื่อประเภท ภาพ แผนภูมิ แผนสถิติ ภาพโฆษณา 
เกมต่าง ๆ ฯลฯ แต่เนื่องจากชุดการสอนแบบนี้ใช้กับผู้เรียนเพียงคนเดียว สื่อต่าง ๆ จึงมีขนาดเล็ก  
แต่ต้องชัดเจนและมีรายละเอียดครบถ้วน นอกจากนั้นอาจมีสื่ออ่ืน ๆ ประกอบเช่น สไลด์ ภาพยนตร์ 
เทปเสียง เทปบันทึกภาพ เป็นต้น ผู้สอนจะใช้สื่อชนิดใดควรพิจารณาให้เหมาะสมกับระดับชั้น และ
สอดคล้องกับเนื้อหา 
     3.4 แบบฝึกหัดระหว่างเรียนและเฉลย (ถ้ามี) 
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     3.5 แบบทดสอบก่อน - หลังเรียน แบบทดสอบนี้จะใช้ 2 ครั้ง คือ ก่อนเรียน
และหลังจากเรียนชุดการสอนนี้แล้ว เพ่ือเปรียบเทียบและวัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าเกิดการเรียนรู้
หรือไม่ เรียนรู้มากเพียงใด ผู้เรียนมีจุดอ่อนในด้านใดบ้าง และจะต้องปรับปรุงอย่างไร 
     3.6 เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน ผู้สอนอาจตรวจแบบทดสอบของ
ผู้เรียนหรือจะให้ผู้เรียนตรวจเองก็ได้กับแบบเฉลยนั้น ๆ 
   บุญชม  ศรีสะอาด (2541) แบ่งองค์ประกอบที่ส าคัญของชุดการสอนไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 
    1. คู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นคู่มือที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้ผู้ใช้ชุดการสอนศึกษาและ
ปฏิบัติตามเพ่ือให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ อาจประกอบด้วยแผนการสอน สิ่งที่ครูต้องเตรียม
ก่อนสอนบทบาทของผู้เรียน และการจัดชั้นเรียน (ในกรณีของชุดการสอนที่มุ่งใช้กับกลุ่มย่อยในศูนย์
การเรียน) 
    2. บัตรงาน เป็นบัตรที่มีค าสั่งว่าจะให้ผู้เรียนปฏิบัติอะไรบ้าง โดยระบุกิจกรรม
ตามล าดับขั้นตอนของการเรียน 

    3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผู้เรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้ส าหรับ
ตรวจสอบว่าหลังจากเรียนชุดการสอนจบแล้วผู้ เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
    4. สื่อการเรียนต่าง ๆ เป็นสื่อส าหรับผู้เรียนได้ศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน 
อาจเป็นประเภทสิ่งพิมพ์ เช่น บทความเนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป สไลด์ ขนาด2x2 นิ้ว ของจริง 
เป็นต้น 
   จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดการสอน สรุปได้ว่า ชุดการสอนมีองค์ประกอบที่
คล้ายกันผู้ที่จะน าชุดการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ควรศึกษาข้อมูลให้คลอบคลุม และผลิต 
ชุดการสอนออกมาอย่างเป็นระบบ ตามองค์ประกอบของชุดการสอน เพ่ือให้สามารถน าไปใช้จัดการ
เรียนรู้กับผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าแนวคิดของชลิยา  ลิมปิยากร 
ไปปรับใช้ส าหรับการแยกองค์ประกอบหรือส่วนประกอบของชุดการสอนการเขียนย่อความ 

 

 2.4.4 การพัฒนาชุดการสอน 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523 อ้างใน ดนิตา  ดวงวิไล, 
2565) ได้เสนอขั้นตอนในการพัฒนาชุดการสอนไว้ดังนี้ 
   1. การก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหาและประสบการณ์ โดยก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือ
บูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 
   2. ก าหนดหน่วยการสอนโดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยการสอน 
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   3. การก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องก าหนดว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรใช้
ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง 
   4. การก าหนดมโนทัศน์และหลักการ โดยมโนทัศน์หรือหลักการที่ก าหนดขึ้นจะต้อง
สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง 
   5. การก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง โดยเขียนวัตถุประสงค์โดยทั่วไป 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
   6. การก าหนดกิจกรรมการเรียน โดยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่ง
จะเป็นแนวทางการเลือกและการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
   7. การก าหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะต้องประเมินผลตรงกับวัตถุประสงค์
การเรียนรู้ที่ก าหนด 
   8. การเลือกและผลิตสื่อการเรียนการสอน โดยจะถือว่าวัสดุอุปกรณ์ วิธีการ ที่ครูใช้
เป็นสื่อการเรียนการสอนทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการเรียนการสอนแล้วก็จัดสื่อการเรียนการสอนเหล่านั้นไว้
เป็นหมวดหมู่ในกล่องหรือซองที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปทดลองและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
   9. การหาประสิทธิภาพชุดการสอน เพ่ือเป็นการประกันว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงถึงหลักการที่ว่า  
การเรียนรู้เป็นกระบวนการ เพ่ือช่วยให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนให้บรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ ดังนั้นการก าหนดเกณฑ์จึงต้องค านึงถึง กระบวนการและผลลัพธ์ โดยก าหนดตัวเลขเป็น
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยมีค่าเป็น E1/E2 
     E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท างานคิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
จากการท าแบบฝึกหัดและการประกอบกิจกรรม 
     E2 คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผู้เรียน 
หลังเรียน คิดเป็นร้อยละของคะแนนหลังเรียน 
    9.1 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนใช้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอน
เป็นผู้พิจารณาตามความเหมาะสม แต่โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 
ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น 
    9.2 การทดลองใช้เพ่ือวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดการสอน เป็นการทดลอง
รายบุคคล เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ของชุดการสอน แล้วจึงน าไปทดลองกลุ่มเล็กประมาณ 
6 – 10 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพเบื้องต้นและปรับปรุงชุดการสอนให้สมบูรณ์ขึ้น แล้วจึงน าไปทดลอง
ภาคสนาม โดยการน าชุดการสอนไปทดลองใช้ในชั้นเรียนที่มีนักเรียนตั้งแต่ 30 – 40 คน หากการ
สอนภาคสนามได้ค่า E1/E2 ไม่ถึงเกณฑ์ที่ตั้งไว้ จะต้องปรับปรุงการสอนให้สมบูรณ์ขึ้นและท าการ
ทดสอบหาประสิทธิภาพซ้ าอีก เนื่องจากอาจมีตัวแปลที่ควบคุมไม่ได้ เช่น สภาพห้องเรียน ความพร้อม
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ของผู้เรียน บทบาทและความช านาญในการใช้ชุดการสอนของครู เป็นต้น ซึ่งอนุโลมให้มีค่าระดับ
ความผิดพลาดได้ต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ประมาณ 2.5 – 5 %  
    9.3 ประสิทธิภาพของชุดการสอน ก าหนดไว้ 3 ระดับ คือ 
     9.3.1 สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพชุดการสอนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
มีค่าเกิน 2.5 %  
     9.3.2 เป็นไปตามเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนเท่ากันหรือสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ แต่ไม่เกิน 2.5 % 
     9.3.3 ต่ ากว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของชุดการสอนต่ ากว่าเกณฑ์แต่ไม่ต่ า
กว่า 2.5 % ถือว่ายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได้ 
   10. การใช้ชุดการสอน ชุดการสอนที่ได้รับการปรับปรุงแล้ว และมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ สามารถน าไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดการสอนและตามระดับการศึกษา  
โดยก าหนดขั้นตอนการใช้ดังนี้ 
    10.1 ขั้นทดสอบความรู้เดิม โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือพิจารณา
ความรู้เดิมของผู้เรียนก่อน 
    10.2 ขั้นน าไปสู่บทเรียน เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
    10.3 ขั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามท่ีก าหนดไว้ในชุดการสอน 
    10.4 ขั้นสรุปบทเรียนและทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่
เปลี่ยนไปของผู้เรียน 
 

 2.4.5 คุณค่าของการใช้ชุดการสอน 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และคณะ (2520 อ้านใน อรนุช  
ลิมตศิริ, 2543) กล่าวว่า ไม่ว่าจะเป็นการสอนประเภทใดย่อมมีคุณค่าต่อการเพ่ิมคุณภาพในการเรียน
การสอนทั้งสิ้น ชุดการสอนจัดเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งที่จะช่วยขจัดปัญหาทาง
การศึกษาปางประการ ดังนี้ 
   1. ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนมีความมั่นใจในการด าเนินการเรียนการสอน เพราะ    
ชุดการสอนผลิตไว้เป็นหมวดหมู่สามารถหยิบไปใช้ได้ทันที ช่วยลดเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหน้า 
   2. ช่วยแก้ไขปัญหาในการขาดแคลนครู ชุดการสอนช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง หรือต้องการความช่วยเหลือจากครูผู้สอนเพียงเล็กน้อย 
   3. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   4. ชุดการสอนสามารถท าให้ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ความถนัดและความ
สนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียน ซึ่งมีความแตกต่างกัน 
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   5. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี  
ส่วนร่วมในการเรียน ได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ มีความรับผิดชอบ 
ต่อตนเองและสังคม 
   6. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะชุดการสอนสามารถน าไปสอน
นักเรียนได้ทุกสถานที่และทุกเวลา 
  ลัดดา  ศุขปรีดี (2523) กล่าวถึงคุณค่าของชุดการสอนไว้ดังนี้ 
   1. ชุดการสอนช่วยลดภาระของผู้สอน เมื่อมีชุดการสอนส าเร็จแล้วครูผู้สอนจะ
ด าเนินการสอนตามค าแนะน าที่มีไว้ให้พร้อม ผู้สอนไม่จ าเป็นต้องเสียเวลาท าสื่อการสอนใหม่ ท าให้ครู
มีเวลาเตรียมการสอน ทดลองและศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมในเนื้อหาตามชุดการสอนก าหนด ท าให้ครู  
มีประสบการณ์กว้างขวางซึ่งมีผลต่อประสิทธิภาพในการสอนของคร ู
   2. ท าให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ในแนวเดียวกัน ครูผู้สอนแต่ละคนย่อมมีความรู้
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้แตกต่างกัน ในเรื่องเดียวกันเด็กอาจได้รับความรู้และรายละเอียด
ต่าง ๆ เป็นคนละแนวไม่เท่ากัน ชุดการสอน มีจุดมุ่งหมายชุดเจนที่เป็นพฤติกรรม (Behavioral 
Objective) มีข้อแนะน ากิจกรรมการใช้สื่อการสอน และข้อสอบประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียนไว้
อย่างพร้อม 
   3. ชุดการสอนช่วยเกิดประสิทธิภาพในการสอนอย่างเชื่อถือได้ เพราะชุดการสอน
ผลิตขึ้นด้วยวิธีการเข้าสู่ระบบ (System Approach) โดยกลุ่มผู้เชี่ยวชาญหลายด้าน เช่น ผู้เชี่ยวชาญ
เฉพาะวิชานั้น ๆ นักโสตทัศนศึกษา นักจิตวิทยา ครู ผู้เชี่ยวชาญการวัดผล ผู้เรียน ผู้ปกครอง ร่วมกัน
ผลิตชุดการสอนโดยมีการทดลองใช้และปรับปรุงจนกระทั้งแน่ใจว่าได้ผลดีหลายครั้งในสถานการณ์ที่
ก าหนดไว้ จึงจะน าออกมาใช้ทั่ว ๆ ไป เพ่ือให้แน่ใจว่าครูจะได้ใช้ชุดการสอนในการสอนอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  นอกจากนี้ วรวิทย์  นิเทศศิลป์ (2551) ได้กล่าวถึงคุณค่าของชุดการสอนไว้ว่า คุณค่า
ของชุดการสอนสามารถแบ่งออกได้ 8 ข้อ ดังต่อไปนี้ 
   1. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาหรือประสบการณ์ที่ซับซ้อนและมีลักษณะเป็น
นามธรรมสูง 
   2. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา เพราะเปิดโอกาสให้ผู้เรียน  
มีส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม 
   3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
   4. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ผู้สอน เพราะจัดไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถ
หยิบไปใช้ได้ทันที โดยเฉพาะผู้ไม่มีเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหน้า 
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   5. ท าให้การเรียนการสอนเป็นอิสระจากอารมณ์ผู้สอน สามารถใช้ได้ตลอดเวลา  
ไม่ว่าผู้สอนจะมีสภาพหรือความขัดข้องทางอารมณ์มากน้อยเพียงใด 
   6. ช่วยให้การเรียนเป็นอิสระจากบุคลิกภาพของผู้สอน ท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้
แทนครู แม้ครูจะพูดหรือสอนไม่เก่ง ผู้เรียนสามารถเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพจากชุดการสอนที่ได้
ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพมาแล้ว 
   7. ในกรณีที่ขาดครู ครูคนอ่ืนสามารถแทนได้ เพราะเนื้อหาวิชาอยู่ในชุดการสอน
เรียบร้อยแล้ว ครูสอนแทนก็ไม่ต้องเตรียมตัวมาก 
   8. ส าหรับชุดการสอนรายบุคคลและชุดการสอนทางไกล ผู้เรียนสามารถเรียนเองได้
ที่บ้านจากการศึกษาคุณค่าของชุดการสอน สรุปได้ว่า ชุดการสอนทุกประเภท ล้วนมีคุณค่าต่อ  
การพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้ เรียนทั้งสิ้น เนื่องจากชุดการสอนมีสื่อประสมเป็น
องค์ประกอบส าคัญท่ีจะช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียนต่อสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ เพราะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนของตนเองและสังคม 
 

 2.4.6 ประโยชน์ของการใช้ชุดการสอน 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ชลิยา  ลิมปิยากร (2536) ได้กล่าวถึงประโยชน์ในการ
ใช้ชุดการสอนว่า ไม่ว่าจะเป็นการใช้ชุดการสอนแบบใดก็ตามเป็นการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเป็ศูนย์กลาง
ทั้งสิ้น และเน้นการใช้สื่อประสมอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 
  ปราณี  ปัญจาคะ (2528) อ้านใน อรนุช  ลิมตศิริ, 2543) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ 
ชุดการสอนว่า 

  1. ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู้ เพราะชุดการสอนผลิตจากบุคคลที่มี
ความรู้ความช านาญทางการศึกษาสาขาต่าง ๆ 

  2. ช่วยลดภาระของครูผู้สอน เพราะมีก าหนดขั้นตอนไว้พร้อมแล้ว ผู้สอนเพียง
ด าเนินการตามค าแนะน าที่บอกไว้ในคู่มือครูเท่านั้น 

  3. ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากให้ได้ความรู้แนวเดียวกัน เป็นการแก้ปัญหาเกี่ยวกับวิชา
เดียวกันแต่มีผู้สอนหลายคน 

  4. ช่วยให้ครูด าเนินการสอนตามวัตถุประสงค์ซึ่งบอกไว้ชัดเจนแน่นอน เป็นเชิง
พฤติกรรม 

  5. ช่วยครูให้สามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ ในการท า
กิจกรรมและใช้สื่อการเรียนอย่างครบถ้วน 

  6. ช่วยครูให้สามารถประเมินผล เพ่ือวัดผลการเรียนรู้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ใน
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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  7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถ ความต้องการ และการเรียนรู้ตามอัตภาพ
ของแต่ละคน 

  8. ช่วยเสริมสร้างการเรียนแบบต่อเนื่อง เพราะชุดการสอนจะแยกออกเป็นรายวิชา  
แต่ละวิชาจะมีหน่วยการสอนเรียงตามล าดับ เมื่อนักเรียนศึกษาแต่ละหน่วยแล้ว มีโอกาสติดตาม
หน่วยต่อได้ 

 จากเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง  
ที่สามารถใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึง
สนใจชุดการสอนมาเป็นนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนย่อความของนักเรียน 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
2.5 การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
 

 ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ประกอบการพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ผู้วิจัยสามารถแบ่งประเด็นได้ 2 ประเด็นหลัก ดังต่อไปนี้ 
 2.5.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ไว้ ดังนี้ 
   Slavin (1987 อ้างใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์, 2553) ให้ความหมายว่า CIRC เป็นเทคนิค
การเรียนแบบร่วมมือที่แบ่งกลุ่มผู้เรียนตามระดับความสามารถ ซึ่งในกลุ่มจะประกอบด้วยนักเรียนที่มี
ความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน กิจกรรมมีการฝึกเป็นทีม ฝึกรายบุคคล มีการประเมินผลโดย
เพ่ือน การฝึกเพ่ิมเติมและการทดสอบ มีการเพิ่มโอกาสและเวลาการฝึกการอ่าน การเขียน มากขึ้น 
   ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (2543) ให้ความหมายว่า เป็นการจัดการเรียนการสอนใน
ลักษณะกลุ่มที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษามีความสามารถในด้าน 
การใช้ภาษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่านและการเขียน โดยร่วมกันสรุปข้อความที่อ่าน ถามค าถาม 
ชี้แจงความเข้าใจ หรือความถูกต้องให้แก่เพ่ือนร่วมกลุ่ม 
   อรนุช  ลิมตศิริ  (2543) ให้ความหมายว่า การเรียนแบบนี้ถูกพัฒนาขึ้นโดย 
สตีเวน (Steven) ส าหรับวิชาการอ่านเขียนและทักษะอ่ืนทางภาษา โดยแต่ละกลุ่มมี 4 คน ครูแบ่ง
นักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน กลุ่มละ 2 คน จับคู่กัน ครูแยกสอนทีละกลุ่ม 
ขณะที่ครูสอนกลุ่มหนึ่ง กลุ่มท่ีเหลือจะจับคู่ท ากิจกรรมดังต่อไปนี้ เช่น อ่านให้เพื่อนฟัง ท านายว่าเรื่อง
ที่อ่านจะจบอย่างไร เล่าเรื่องย่อให้เพ่ือนฟัง ตอบค าถามท้ายบท ฝึกจดจ าและสะกดค า ค้นหา



 

 

  36 

ความหมายของค าศัพท์ที่ปรากฎในเรื่อง จากนั้นให้เด็กเก่งและเด็กอ่อนจับคู่กันท างาน กิจกรรมที่ท า
มักสรุปจุดส าคัญของเรื่องฝึกอ่านเพื่อความเข้าใจ 
   ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553) ให้ความหมายว่า การจัดการเรียนแบบ CIRC ส าหรับการ
เขียน ขึ้นอยู่กับรูปแบบกระบวนการเขียน ใช้รูปแบบเป็นทีมเหมือนการอ่าน โดยนักเรียนจะร่วมกัน
วางแผน ร่างฉบับ ทบทวนแก้ไข รวบรวม ล าดับเรื่อง และพิมพ์หรือแสดงผลงาน โดยครูจะเป็น 
ผู้แนะน าเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบและกลวิธีในการเขียน 
   ทิศนา  แขมมณี (2554) ให้ความหมายว่า รูปแบบ CIRC หรือ “Cooperative 
Integrated Reading And Composition” เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใช้การสอน
อ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่าน
แบบเรียน การสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ และการบูรณาการกับภาษาและการเรียน 
   ดนิตา  ดวงวิไล (2565) ให้ความหมายว่า การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC คือ กิจกรรม
การเรียนรู้ที่ ก าหนดให้ผู้ เ รี ยนปฏิบัติกิจกรรมการอ่านเป็นกลุ่ ม  โดยใช้กิจกรรมซักถาม  
การสนทนา การอ่านออกเสียง การสรุปใจความส าคัญของเรื่อง และการทดสอบความเข้าใจเนื้อเรื่อง
ทุกสัปดาห์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
สูงขึ้น ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มและปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล มีการให้แรงเสริม  
เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน รวมทั้งส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

จากการศึกษาการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ใช้การสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ ซึ่งก าหนดให้
ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการอ่านเป็นกลุ่ม กิจกรรมมีการฝึกเป็นทีม ฝึกรายบุคคล มีการประเมินผลโดย
เพ่ือนในกลุ่ม ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสูงขึ้น 

 

 2.5.2 ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงขั้นตอนของการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ไว้ ดังนี้ 
Slavin (1995 อ้างใน ทิศนา  แขมมณี, 2554) กล่าวถึงขั้นตอนในการด าเนินการ

เรียนการสอนรูปแบบ CIRC ดังนี้ 
    1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนในแต่ละกลุ่ม
จับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน 
    2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 
ระดับ ทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน แต่งความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ และ
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มีการใช้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมที่ได้คะแนน 90% ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น 
“ซุปเปอร์ทีม” หากได้รับคะแนนตั้งแต่ 80 – 89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 
    3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน 
แนะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนค าศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเรื่องที่อ่าน แล้วให้
ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ครูจัดเตรียมไว้ให้  
    4. หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูน าอภิปรายเรื่องที่อ่าน โดยครูจะเน้นการฝึก
ทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การท านาย เป็นต้น 
    5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับคะแนนเป็น
ทั้งรายบุคคลและรายทีม 
    6. นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น ทักษะ
การจับใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 
    7. นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อเรื่อง
การเขียน ได้ตามวามสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่อง และช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 
และในที่สุดตีพิมพ์ผลงานออกมา 
    8. นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านและหนังสือที่สุดใจ และเรียนรายงาน
เรื่องท่ีอ่านเป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนที่บ้าน โดยมี
แบบฟอร์มให้ 

ระวิวรรณ  ศรีคร้ามครัน (2543) กล่าวถึงขั้นตอนในการด าเนินการเรียนการสอน
รูปแบบ CIRC ดังนี้ 

1. ผู้สอนจัดเตรียมเอกสารส าหรับอ่านให้แก่ผู้เรียน ซึ่งอาจจะอยู่เป็นชุดของการอ่าน 
ประกอบด้วยเนื้อเรื่องต่าง ๆ หรือนิทาน 
   2. จัดแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มอย่างน้อย 2 – 4 คน ซึ่งผู้เรียนในกลุ่มจะต้องมีระดับ
ความสามารถในการอ่านท่ีแตกต่างกัน 
   3. ให้ใบงานและเอกสารส าหรับการอ่านให้แก่ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม ผู้สอนอาจจะเล่า
เรื่องราวคร่าว ๆ ให้ผู้เรียนฟัง ในเรื่องที่ตั้งการให้ผู้เรียนอ่าน ถามความคิดเห็น ทั้งนี้เพ่ือเร้าความสนใจ
ของผู้เรียนให้ศึกษา หรืออ่านต่อไป ซึ่งอาจจะใช้เวลาประมาณวันละ 10 – 20 นาที  
   4. ผู้เรียนในกลุ่มเมื่อได้รับเอกสารการอ่าน อาจจะอ่านให้เพ่ือนฟังด้วยการอ่านออก
เสียง หรือเปลี่ยนกันอ่าน หรือต่างคนต่างอ่านเอกสาร และจะต้องร่วมกันท าความเข้าใจเกี่ยวกับ    
เนื้อเรื่องที่ได้รับ สรุปความเข้าใจ ชี้แจงข้อถูกต้อง อธิบาย หรือให้ความกระจ่างเกี่ยวกับเนื้อเรื่องให้
เพ่ือร่วมกลุ่มฟังและร่วมกันเขียนตอบค าถาม สะกดตัวอักษรที่ถูกต้องเพ่ือตอบค าถาม สรุปเนื้อเรื่องที่
ได้อ่านโดยการเขียน หรือเขียนความคิดเห็น ตามท่ีได้รับในใบงาน 
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   5. ให้ผู้เรียนพิมพ์ หรือเขียนผลงานในด้านการเขียนของกลุ่มตนเอง แจกจ่ายให้เพ่ือน 
ๆ ในกลุ่มอ่ืนอ่าน หรือน าลงในสมุดประจ าห้องเรียน หรือชั้นเรียนเพ่ือเผยแพร่ให้ผู้อ่ืนอ่านต่อไป 

การจัดการเรียนการสอนในลักษณะกลุ่มการเรียนที่เน้นในด้านการอ่านและการเขียน 
ผู้สอนอาจจะให้ผู้เรียนท างาน ปรึกษาหารือกัน เขียนสรุปเรื่องราวที่ได้อ่านนอกเวลาเรียน นอกจากนี้
การเรียนร่วมจะช่วยให้ผู้ที่เรียนอ่อน มีทักษะในด้านการอ่านและการเขียนที่ด้อย มีโอกาสเข้าใจใน  
เนื้อเรื่องที่อ่านมากขึ้น โดยได้รับการชี้แจง ฟังการอธิบายจากเพ่ือน ๆ และร่วมกับเพ่ือน ๆ แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน มีโอกาส ฝึกทักษะในด้านการเขียน และแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ 
รวมทั้งมีความสนุกสนานในด้านการอ่านเช่น เดียวกัน 

วีณา  ประชากุล และประสาท เนืองเฉลิม (2553) กล่าวถึงขั้นตอนในการด าเนินการ
เรียนการสอนรูปแบบ CIRC ดังนี้ 

1. ผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนตามระดับความสามารถในการอ่านผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม
จับคู่ 2 คน หรือ 3 คน ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน 
   2. ผู้สอนจับทีมใหม่โดยให้ผู้เรียนแต่ละทีมต่างระดับความสามารถอย่างน้อย 2 
ระดับ ทีมท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน เรียงความ ท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ 
และมีการให้คะแนนของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนนร้อยละ 90 ขึ้นไป จะได้รับประกาศนียบัตรเป็น 
“ซุปเปอร์ทีม” หากได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 80 – 89 ก็จะได้รางวัลรองลงมา 
   3. ผู้สอนพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน 
แนะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ผู้สอนจะก าหนดและแนะน าเรื่องที่อ่านแล้วให้ผู้เรียนท า
กิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ผู้เรียนจัดเตรียมไว้ให้ เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่อ่านออกเสียงให้เพ่ือนฟังและ
ช่วยกันแก้จุดบกพร่อง หรือผู้สอนอาจจะให้ผู้เรียนช่วยกันตอบค าถาม วิเคราะห์ตัวละคร วิเคราะห์
ปัญหาหรือท านายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไป เป็นต้น 
   4. หลักจากกิจกรรมอ่าน ผู้สอนน าอภิปรายเรื่องที่อ่านโดยผู้สอนจะเน้นการฝึก
ทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเด็นปัญหา การท านาย เป็นต้น ผู้เรียนรับการทดสอบ  
การอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้เรียนจะได้รับคะแนนทั้งรายบุคคลและรายทีม 
   5. ผู้เรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น ทักษะการจับ
ใจความส าคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น 
   6. ผู้เรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกหัวข้อการเขียน
ได้ตามความสนใจ ผู้เรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่องและช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องและในที่สุด
ตีพิมพ์ผลงานออกมา 

7. ผู้เรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือที่สนใจ และเขียนรายงานเรื่องที่อ่าน
เป็นรายบุคคล โดยให้ผู้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของผู้เรียนที่บ้าน 
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ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553) กล่าวถึงขั้นตอนในการด าเนินการเรียนการสอนรูปแบบ 
CIRC ว่า กิจกรรมการเรียนของแต่ละองค์ประกอบ นักเรียนจะเรียนในกลุ่มย่อย ที่ใช้หลักการเรียน
แบบร่วมมือ ซึ่งประกอบด้วย 
   กลุ่มการอ่าน คือ กลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถทางภาษาระดับเดียวกัน ในชั้นหนึ่ง
ครูอาจจะแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 หรือ 3 กลุ่ม (เก่ง ปานกลาง อ่อน) 
   ทีม คือ กลุ่มนักเรียนที่มีความสามารทางภาษาแตกต่างกัน สมาชิกของทีมมาจาก
สมาชิกกลุ่มการอ่านกลุ่มละ 2 คน ดังนั้นจ านวนสมาชิกแต่ละทีม จะเท่ากับ 4 – 6 คน มีกิจกรรม
หลายกิจกรรมที่สมาชิกในทีมจับคู่กันท างาน อย่างไรก็ตามนักเรียนสามารถปรึกษาหารือกับเพ่ือนคู่  
อ่ืน ๆ ที่อยู่ทีมเดียวกันได ้
   การให้รางวัลหรือการให้ความยอมรับนับถือแก่ทีม ซึ่งเป็นกลยุทธ์ของการสร้าง
แรงจูงใจให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จะประเมินจากคะแนนสะสมในหนึ่งสัปดาห์ของสมาชิกทีม
ทุกคนเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ล่วงหน้าอย่างเปิดเผย  

 1. การสอนกิจกรรมพ้ืนฐาน การสอนกิจกรรมที่ เป็นพ้ืนฐานทางภาษา ครูจะ
เตรียมเรื่องท่ีเป็นบทความ นวนิยาย หรือเรื่องอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นเรื่องที่อยู่ในระดับพ้ืนฐานปกติของนักเรียน 
ครูจะใช้เวลาประมาณ 20 นาที ในการสร้างความเข้าใจกับจุดประสงค์การอ่าน แนะน าค าศัพท์ใหม่ 
ทบทวนค าศัพท์เก่า กับกลุ่มการอ่านทุกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนอ่านเรื่องในกลุ่มการอ่าน เมื่อนักเรียน
อ่านเรื่องจบจะมีการอภิปรายร่วมกับครู เมื่อนักเรียนได้รับการสอนอ่านเป็นกลุ่มแล้วจะแยกย้ายเข้า
ร่วมกิจกรรมในทีม ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
     1) การจับคู่ผลัดกันอ่านออกเสียง นักเรียนที่จับคู่กันอ่านเรื่องที่ได้มาในใจ 1 
รอบ แล้วผลัดกันอ่านออกเสียงคนละ 1 ย่อหน้า ขณะที่คนหนึ่งอ่านอีกคนจะเป็นผู้ฟัง ซึ่งต้องท าหน้าที่
ตรวจสอบว่าคู่ของตนอ่านถูกต้องหรือไม่ ถ้าอ่านผิดก็ช่วยแก้ไข ขณะเดียวกันครูจะเดินไปรอบ ๆ  
คอยฟัง และประเมินการอ่านของนักเรียน 
     2) การอ่านเนื้อเรื่องกับหลักภาษาและการเขียน เมื่อหนักเรียนอ่านได้ครึ่ง
เรื่อง จะมีค าถามเกี่ยวกับหลักภาษา เช่น ค าที่ขีดเส้นใต้ท าหน้าที่อะไรในประโยค อยู่ในต าแหน่งที่
ถูกต้องหรือไม่  
     นักเรียนหยุดอ่านเมื่ออ่านได้ครึ่งเรื่อง ให้คาดคะเนทิศทางของเรื่อง ปัญหา
ของเรื่องที่อ่านและลองคาดคะเนปัญหาที่เกิดขึ้นจะได้รับการแก้ไขอย่างไร หลังจากนั้นนักเรียนอ่าน
ต่อจนจบ และจะต้องตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน 
     นักเรียนเขียนเรื่องที่สัมพันธ์กับหัวข้อเรื่องที่อ่าน 2 – 3 ย่อหน้า นักเรียน
อาจจะเขียนตอนจบให้แตกต่างจากเรื่องเดิม กิจกรรมนี้จะท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิดอย่างละเอียด  
ในสิ่งที่ได้อ่านมาแล้วและเป็นการเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
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     3) การฝึกอ่านออกเสียงเฉพาะค า นักเรียนฝึกหัดอ่านออกเสียงค ายากที่มีใน
เนื้อเรื่อง ซึ่งครูจัดเตรียมรายการของค าไว้ในชุดการสอน นักเรียนต้องฝึกออกเสียงให้ถูกต้องและอ่าน
ได้อย่างคล่องแคล่วกับเพ่ือนในกลุ่ม 
     4) การให้ความหมายค า ในขั้นนี้นักเรียนศึกษาความหมายของค ายากในเรื่อง
ที่อ่านจากพจนานุกรม 
     5) การสรุปเรื่องด้วยค าพูดของตนเอง หลังจากการอ่านเรื่องและการอภิปราย
ในกลุ่มแล้วให้นักเรียนสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่ตนอ่านกับคู่ของตน การสรุปนี้นักเรียนต้องใช้
ค าพูดของตนเอง 
     6) การสะกดค า กิจกรรมในขั้นนี้ให้นักเรียนทดสอบเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ในขั้นแรก
นักเรียนจะช่วยกันสะกดเฉพาะค ายากที่มักเขียนผิด โดยผลัดกันถามและสะกดทั้งค าอีกหลาย ๆ ครั้ง
เพ่ือให้สามารถสะกดค าได้หมดทุกค า 
     เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมครบถ้วนตั้งแต่ 1 – 6 นักเรียนมีอิสระที่จะใช้เวลาใน
การอ่านเรื่องใดก็ได้ที่ตนสนใจแล้วมีการทดสอบทุก 3 สัปดาห์ โดยให้นักเรียนเขียนเรื่องจากค าที่ครู
ก าหนดให้และอ่านให้ครูฟัง 
   2. การสอนเอาเรื่อง ครูสอนการอ่านเอาเรื่องสัปดาห์ละ 1 วัน โดยมีชุดการสอนที่
ออกแบบเพ่ือฝึกการอ่านจับประเด็น หาประโยคใจความส าคัญ ความเป็นเหตุเป็นผล และการสรุป 
นักเรียนจะเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเรียนเป็นขั้นตอนตามค าแนะน า มีการตอบค าถามในใบงาน อภิปราย
ร่วมกันในประเด็นต่าง ๆ 
   3. การสอนการเขียนร่วมกับศิลปะการใช้ภาษา การเรียนโดยใช้กิจกรรมแบบ CIRC 
ได้คิดออกแบบหลักสูตรที่ใช้ทักษะทางภาษาโดยบูรณาการกระบวนการเขียนกับศิลปะการใช้ภาษาไว้
ด้วยกัน นักเรียนจะได้รับการฝึกเป็นนักเขียน มีทั้งเขียนเรื่องทั่วไปที่ผู้เรียนสนใจ และการฝึกเขียน
หัวข้อพิเศษ เช่น เขียนบทความวิชาการ เขียนข่าว หนังสื่อพิมพ์ นิทาน จดหมาย เป็นต้น 
   มีการน าการเรียนแบบร่วมมือใช้ในการสอน ตั้งแต่เริ่มต้นกระบวนการเขียนที่ให้
สมาชิกทีมช่วยกันพิจารณา ตรวจสอบ วิจารณ์ โครงร่างแนวคิดของเรื่องที่เพ่ือนต้องการเขียน 
ช่วงเวลาที่ด าเนินการเขียน นักเรียนปรึกษาหารือกับเพ่ือนในกลุ่ม เมื่อเขียนเสร็จนักเรียนจะต้องส่ง
เรื่องที่เขียนให้สมาชิกในทีมบรรณาธิการอย่างเป็นทางการ แบบฟอร์มในการบรรณาธิการจะมีความ
ซับซ้อนขึ้นเมื่อนักเรียนผ่านการฝึกการเขียนไประยะหนึ่ง 

นอกจากองค์ประกอบการเรียนการสอนทั้ง 3 องค์ปรกอบ แล้วยังมีการฝึกนิสัยรัก
การอ่านโดยให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วม วิธีการที่ CIRC เสนอไว้ คือ ก าหนดให้นักเรียนอ่านหนังสือที่บ้าน
ทุกวันวันละไม่ต่ ากว่า 20 นาที ไม่จ ากัดประเภทหนังสือ แล้วให้ผู้ปกครองบันทึกรับรอง การอ่านลงใน
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แบบฟอร์มซึ่งครูจะตรวจสอบและให้คะแนนกับทีมทุกสัปดาห์  ทีมใดที่สมาชิกทุกคนอ่านหนังสือได้
ตามข้อตกลงจะได้คะแนนโบนัสเพ่ิมจากคะแนนปกติ 

ดนิตา  ดวงวิไล (2565) กล่าวถึงขั้นตอนในการด าเนินการเรียนการสอนรูปแบบ 
CIRC ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ CIRC มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนดังนี้ 
    1. น าเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียน เป็นกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนโดยแจ้งจุดประสงค์
ในการเรียนให้นักเรียนทราบและทบทวนเนื้อหาการเรียนไปแล้วหรือค าศัพท์เก่า แนะน าเนื้อหาหรือ
การเรียนค าศัพท์ใหม่ ตลอดจนอธิบายถึงวิธีการเรียน เกณฑ์ที่ทุกคนต้องท าได้ รวมถึงการท า
แบบทดสอบเมื่อจบบทเรียนแต่ละบท 
    2. ปฏิบัติกิจกรรมการอ่านในกลุ่มประกอบด้วยกิจกรรม ดังนี้ 
     2.1 กิจกรรมพ้ืนฐาน เป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
ประกอบด้วย กิจกรรมฝึกอ่านกับเพ่ือน การอ่านออกเสียง การให้ความหมายของค า การสะกดค าและ
กิจกรรมการสรุปเรื่อง 
     2.2 กิจกรรมการสอบอ่านจับใจความ เมื่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ด าเนินไปได้ระยะหนึ่ง ครูจัดกิจกรรมเพ่ือฝึกทักษะการอ่านจับใจความกับนักเรียนโดยตรง โดยมี
ขั้นตอน คือ ครูเสนอเรื่องที่จะให้อ่าน ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล การตรวจสอบ
จากเพ่ือนฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม และประเมินผลตามล าดับ 

  2.3 ประเมินผล การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละครั้งจะท าการวัดผล
และประเมินผลโดยใช้การซักถาม สนทนา การอ่านออกเสียง การสรุปใจความส าคัญของเรื่อง  
การทดสอบความเข้าใจในเนื้อเรื่อง และในรอบ 1 สัปดาห์ จะน าคะแนนทุกกิจกรรมของนักเรียนทุก
คนมารวมกันเป็นคะแนนของทีม กล่าวคือ ทีมใดมีคะแนนถึงเกณฑ์ร้อยละ 90 ขึ้นไป จะได้รับประกาศ
ให้เป็นทีมยอดเยี่ยม (Super Teams ) ได้รับใบเกียรติบัตร ทีมที่ท าคะแนนถึงเกณฑ์ร้อยละ 80 
จะได้รับประกาศให้เป็นทีมเก่ง (Great Teams) และได้รับใบเกียรติบัตรที่รองลงมา 

จากการศึกษาขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สรุปได้ว่า 
ขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สามารถจ าแนกได้ออกเป็น 3 กลุ่มหลัก ๆ ได้แก่ 
1) ขั้นน าเสนอบทเรียน 2) ขั้นสอนและท ากิจกรรมกลุ่ม 3) ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 
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2.6 ความพึงพอใจ 
 

 ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับความพึงพอใจ เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ใน
การประเมินของนักเรียนที่มีความพึงพอใจต่อชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ผู้วิจัยสามารถแบ่งประเด็นความพึงพอใจได้ 3 ประเด็นหลัก 
ดังต่อไปนี้ 
 2.6.1. ความหมายของความพึงพอใจ 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจ 

ไว้ดังนี้ 

   Wolman (1973)  ให้ความหมายว่า ความรู้สึก (Feeling) มีความสุขเมื่อได้รับ
ผลส าเร็จตามความมุ่งหมายที่ต้องการหรือตามแรงจูงใจ 
   Good (1973) ให้ความหมายว่า สภาพ คุณภาพ หรือระดับความพึงพอใจซึ่งเป็น
ความสนใจต่าง ๆ และทัศนคติของบุคคลต่อกิจกรรม 
      ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543) ให้ความหมายว่า เป็นความรู้สึกพอใจ   
เต็มใจและพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง จนเกิดความสนุกสนาน เช่น ร้องเพลง เต้นร า 
ร่วมกับคนอ่ืนอย่างเพลิดเพลิน  
      ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546) ได้อธิบายความหมายว่า ความพึงพอใจเป็น
ความรู้สึก ของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ หลังจากท่ีได้มีประสบการณ์ในสิ่งนั้น โดยเป็นความรู้สึกทางบวก 
      ประสาท อิศรปรีดา (2550) ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจเป็นพลังที่เกิดจากพลัง
ทางจิต ซึ่งเป็นภาวะที่กระตุ้นจากภายในส่งผลต่อพฤติกรรมเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์  
   ภัทรลดา  ประมาณพล (2560) ได้ให้ความหมายว่า ความรู้สึกภายในจิตใจของ
มนุษย์ ซึ่งแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับว่าแต่ละบุคคลจะคาดหวังอย่างไร หากคาดหวังมาก เมื่อได้รับการ
สอบสนองดีก็จะเกิดความพึงพอใจมาก แต่ถ้าได้รับการสอบสนองน้อยกว่าที่คาดหวัง ก็จะเกิดความ
ผิดหวังหรือไม่พึงพอใจ 
  จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจ ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายได้ว่า 
ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบทางจิตใจของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และจะ
เกิดความรู้สึกพึงพอใจได้นั้นก็ต่อเมื่อสิ่งที่ท าสนองตอบต่อความต้องการที่ได้ตั้งจุดมุ่งหมายเอาไว้  
เมื่อเราเกิดความพึงพอใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้วนั้น สิ่ง ๆ นั้นจะมีความหมายต่อผู้ท า 
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 2.6.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  ผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีความพึงพอใจ  
เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ในการท าแบบประเมินของนักเรียนที่มีความพึงพอใจต่อชุดการสอนการเขียน 
ย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังต่อไปนี้ 
     Scott (1967) ได้เสนอแนวคิดในเรื่องการจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการท างานที่จะ
ให้ผลเชิงปฏิบัติมีลักษณะ ดังนี้ 
        1. ถ้างานนั้นมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมีความหมายส าหรับ
ผู้ท า 
     2. งานนั้นจะมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้ ต้องใช้ระบบการท างานและ  
การควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
        3. เพ่ือให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน มีวิธีการดังนี้ 
         3.1 คนท างานมีส่วนร่วมในการตั้งเป้าหมาย 
      3.2 ผู้ปฏิบัติงานได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานได้โดยตรง 
      3.3 งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ 
     Manford (1972) ได้จ าแนกความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจงานจากผลการวิจัยออกเป็น 
5 กลุ่มดังนี้  
        1. กลุ่มความต้องการทางด้านจิตวิทยา กลุ่มนี้ได้แก่ Maslow A.H.  Herzberg. F 
และ Likert R. โดยมองความพึงพอใจงานเกิดจากความต้องการของบุคคลที่ต้องการความส าเร็จของ
งานและความต้องการการยอมรับจากบุคคลอ่ืน  
  2. กลุ่มภาวะผู้น ามองความพึงพอใจงานจากรูปแบบและการปฏิบัติของผู้น าที่ มีต่อ
ผู้ใต้บังคับบัญชากลุ่มนี้ได้แก่ Blake R.R., Mouton J.S. และ Fiedler R.R.  
  3. กลุ่มความพยายามต่อรองรางวัล เป็นกลุ่มที่มองความพึงพอใจจากรายได้ 
เงินเดือน และผลตอบแทนอ่ืน ๆ กลุ่มนี้ ได้แก่ กลุ่มบริหารธุรกิจของมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร์ 
(Manchester Business School)  
     4. กลุ่มอุดมการณ์ทางการจัดการมองความพึงพอใจจากพฤติกรรมการบริหารงาน
ขององค์กร ได้แก่ Crogier M. และ Coulder G.M.  
     5. กลุ่มเนื้อหาของงานและการออกแบบงาน ความพึงพอใจงานเกิดจากเนื้อหา   
ของตัวงาน กลุ่มแนวคิดนี้มาจากสถาบันทาวิสตอค (Tavistock Institute) มหาวิทยาลัยลอนดอน 
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     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2540) กล่าวถึงทฤษฎีการจูงใจของนักการศึกษา   
ต่าง ๆ ดังนี้ 
        1. ทฤษฎีการจูงใจ ERG ของแอลเดอร์เฟอร์ (Alderfer) กล่าวว่า ความต้องการของ
มนุษย์ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
           1.1 ความต้องการเพ่ือด ารงชีวิต (Existence Needs) หรือ E เป็นความต้องการ
ทางร่างกายและปัจจัยที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต 
           1.2 ความต้องการด้านการสัมพันธ์ (Relatedness Needs) หรือ R เป็นความ
ต้องการที่จะมีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ๆ เช่น สมาชิกในครอบครัว เพ่ือนฝูง เพ่ือนร่วมงาน และ   
คนที่ต้องการจะมีความสัมพันธ์ด้วย 
           1.3 ความต้องการความเจริญก้าวหน้า (Growth Needs) หรือ G เป็นความ
ต้องการที่จะพัฒนาตนเองตามศักยภาพ  
        2. ทฤษฎีการจูงใจของ แมคคลีแลนด์ (McCleland) เชื่อว่าความต้องการเป็นการ
เรียนรู้จากการมีประสบการณ์ และมีอิทธิผลต่อการรับรู้สถานการณ์และแรงจูงใจสู่เป้าหมาย โดยแบ่ง
ความต้องการออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

       2.1 ความต้องการสัมฤทธิ์ผล (Needs for Achievement) เป็นพฤติกรรมที่     
จะกระท าการใด ๆ ให้เป็นผลส าเร็จเป็นแรงขับน าไปสู่ความเป็นเลิศ 
     2.2 ความต้องการสัมพันธ์ (Needs for Affiliation) เป็นความปรารถนาที่        
จะสร้างมิตรภาพและมีความสัมพันธ์อันดีกับผู้อ่ืน 

    2.3 ความต้องการอ านาจ (Needs for Power) เป็นความต้องการควบคุมผู้อ่ืน   
มีอิทธิพลต่อผู้อ่ืนและต้องการควบคุมผู้อ่ืน 
  จากผลการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีดังกล่าวเพ่ือน ามาปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้น 
ครูผู้สอนต้องเน้นนักเรียนเป็นส าคัญเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ต้องค านึงถึงองค์ประกอบหลาย
อย่างที่เป็นปัจจัย ท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะเกิดความพึงพอใจในการท ากิจกรรมจนบรรลุ
วัตถปุระสงค์ของการวิจัย 
 

 2.6.3 หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับหลักการสร้างแบบสอบถามความ
พึงพอใจ เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ในการท าแบบประเมินของนักเรียนที่มีความพึงพอใจต่อชุดการสอน 
การเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ 
ดังต่อไปนี้ 
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  บุญชม  ศรีสะอาด (2545) ได้เสนอหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มี
คุณภาพสูง ดังนี้ 
   1. ก าหนดจุดมุ่งหมาย 
   2. สร้างค าถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมาย 
   3. เรียงข้อค าถามตามล าดับหัวข้อทได้วางโครงสร้างไว้ 
   4. ไม่ควรให้พูดตอบได้ตอบค าถามมากเกินไปเพราะจะท าให้ไม่ได้รับความร่วมมือ
หรือตอบอย่างมั่นใจ 
   5. ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยที่สุดในการตอบ ควรใช้ข้อค าถามแบบ
ปลายเปิด 
   6. การสร้างค าถามที่ดี ควรมีลักษณะดังนี้ 
    6.1 ใช้ภาษาท่ีชัดเจน ไม่ซับซ้อน ไม่ก ากวม เข้าใจง่าย 
    6.2 ใช้ค าถามสั้น กะทัดรัด 
    6.3 เป็นค าถามที่เหมาะสมกับผู้ตอบ โดยค านึงถึงระดับการศึกษา ความสนใจ
และสติปัญญาของผู้ตอบ 
    6.4 หลีกเลี่ยงค าถามท่ีจะตอบได้หลายทาง 
 จากข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า หลักในการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ
นั้น ต้องสร้างให้เหมาะสมกับวัย ระดับการศึกษา สติปัญญา และความสนใจของผู้ตอบ โดยใช้ภาษาที่
เข้าใจง่ายตรงตามวัตถุประสงค์ เพ่ือให้ผู้ตอบได้ตอบตามความจริง   
 
2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เกี่ยวกับการเขียนย่อความ และการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ผู้วิจัยสามารถแบ่งประเด็นความพึงพอใจได้ 2 ประเด็นหลัก ดังต่อไปนี้ 
 2.7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
  ศุภกานต์  วงค์ชารี (2561) ได้วิจัยการศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และ เทคนิค 
STAD เพ่ือ การศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC และ เทคนิค STAD โดยให้นักเรียนจ านวนไม่ต่ ากว่า
ร้อยละ 70 มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
และ เทคนิค STAD กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบะยาวพัฒนาศึกษา 
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จ านวน 25 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง พบว่า นักเรียนร้อยละ 80 คิดเป็นจ านวนนักเรียน 
20 คน มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้คิดเป็นร้อยละ 74.26 คิดเป็น
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.28 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
และ เทคนิค STAD โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
  ขวัญเกล้า  ศรีโสภา (2562) ได้วิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาครู  
เพ่ือศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาครู เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการจัดการ
เรียนรู้ก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาครู เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ
นักศึกษาครูที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาครู กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาครูชั้นปีที่ 
1 สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี จ านวน 1 หมู่เรียน ที่ได้จากการเลือกตัวอย่างแบบ
กลุ่มโดยจับฉลาก พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและ
การเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาครู มีประสิทธิภาพโดยมีค่า 
E1/E2 = 73.13/73.70 ผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนรู้ก่อนหละหลังการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส าหรับ
นักศึกษาครู หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจของ
นักศึกษาครูที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 อยู่ในระดับมาก 
  จีรนุช  ภูทองเงิน (2563) ได้วิจัยการพัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้พัฒนาการ
เขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลพัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อพัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การ
เรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC กลุ่มที่ศึกษาคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนธนพรวิทยา 
จ านวน 34 คน พบว่า พัฒนาการจัดการเรียนรู้พัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.45/85.87 เป็นไปตาม
เกณ์ที่ตั้งไว้ ค่าดัชนีประสิทธิผลพัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้
การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC เท่ากับ 0.5655 คิดเป็นร้อยละ 56.55 ความพึงพอใจของนักเรียน
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อพัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การ
เรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  ปาริชาติ  ลาภวิบูลย์กิจ (2564) ได้วิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน
จับใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R และเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R และเทคนิค CIRC ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค SQ4R เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R 
และเทคนิค CIRC กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนตราษ
ตระการคุณ จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวน 80 คน ใช้วิธีสุ่มแบบกลุ่ม โดยวิธีจับสลาก พบว่า  
ชุดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R 
ประสิทธิภาพเท่ากับ 85.29/89.83 ชุดดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.22/84.00 ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านจับ
ใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ก่อนเรียนและหลังเรียนนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ก่อน
เรียนและหลังเรียนนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R และเทคนิค CIRC แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยค่าเฉลี่ยหลังจากการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R สูงกว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC 
  ภัทราวรรณ ประกอบเสริม (2565) ได้วิจัยการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนวิชา
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC เพ่ือพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการเขียนวิชาภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
การเขียนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนผลาหาร จ านวน 27 คน พบว่า แผนพัฒนา
การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.07/83.58 ตาม
เกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC มีความสามารถการเขียนวิชาภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .01 ค่าดัชนีประสิทธิผล การเขียนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC มีความก้าวหน้าในการเขียนวิชาภาษาไทย คิดเป็นร้อยละ 68.10 



 

 

  48 

  Huda (2562) ได้วิจัยการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้เทคนิค จิ๊กซอว์ ( Jigsaw) กับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เพ่ือการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้เทคนิค จิ๊กซอว์ (Jigsaw) 
กับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ประการที่ใช้ในการวิจัยเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 247 คน และได้สุ่มกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 64 คน โดยแบ่ง
นักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคม  กลุ่มละ 32 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 
แบบทดสอบการอ่านประเภทเรียงความ 
  Susilo (2564) ได้วิจัย การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแสดงความ
คิดเห็นของตนเองของนักเรียน EFL ผ่านการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ในหลักสูตรการเขียนเชิง
วิชาการ ผลการศึกษาพบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สามารถส่งเสริมทักษะการเขียนงาน
วิชาการของนักเรียน EFL ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  Mahdahera และ Ridwan (2566) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของนักเรียน EFL ในการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยการใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC การวิจัยนี้ผู้วัยเก็บข้อมูลจากการ
สังเกตและการสัมภาษณ์ ผลของการวิจัยแสดงให้เห็นการมีส่วนร่วมของนักเรียน EFL ในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ โดยการใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วม 3 ประการ คือ 
การมีส่วนร่วมทางพฤติกรรม หมายถึง นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมในการอภิปรายในชั้นเรียนและ
ปฏิบัติตามค าแนะน าของครูผู้สอน การมีส่วนร่วมทางอารมณ์ หมายถึง นักเรียนสามารถแสดงความรู้
ของตนเองในขณะอ่านเพื่อความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมทางสติปัญญา  
 2.7.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
  อภิรดี  สาลิกา (2557) ได้วิจัยการพัฒนาแบบฝึกการเขียนย่อความส าหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือพัฒนาแบบฝึกการเขียนย่อความ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียมผลสัมฤทธิ์การเขียนย่อความของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกการเขียนย่อความ เพ่ือศึกษาความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกการเขียนย่อความ โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกการเขียนย่อความ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิ์ภาพ 81.21/83.85 ผลสัมฤทธิ์ของการเขียนย่อความของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกการเขียนย่อความสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
นักเรียนมีความคิดเหน็ในระดับมาก 
  จุฑาทิพย์  ไกรนรา (2560) ได้วิจัยการพัฒนาความสามารถการเขียนย่อความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใช้การใช้ชุดการสอนแบบแผนผังความคิด เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบ
แผนผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษา
ความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดการ
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สอนแบบแผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่างเป้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรีนนาบอน จ านวน 
30 คน โดยใช้วิธีสุ่มแบบกลุ่ม พบว่า ชุดการสอนแบบแผนผังความคิดมีประสิทธิภาพ 80 .56/80.78 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความสามารถในการเขียนย่อความหลังเรียนด้วยชุดการสอนแบบ
แผนผังความคิดสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  พัชนีญา ด้วงชู (2561) ได้วิจัยเรื่อง ผลการใช้เทคนิค KWL – Plus ที่มีต่อทักษะการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการเขียนย่อความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดพังดาน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 1 
เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL – Plus กับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 และเปรียบเทียมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ
เขียนย่อความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL – Plus กับเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรี ยน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 10 คน พบว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 หลังจากการใช้เทคนิค KWL – Plus มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนร้อยละ 86.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ เขียนย่อความ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL – Plus ค่าเฉลี่ยหลังเรียนร้อยละ 85.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในบทที่ 2 นี้ ผู้วิจัยจะน าไปเป็นข้อมูลเพ่ือการศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 3 – 5 เป็นล าดับต่อไป 
     
    
 



 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1 กลุ่มเป้าหมาย 
 

 กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา อ าเภอ 
ทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 
ประจ าปีการศึกษา 2567 จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

 3.2.1 ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 4 ชุด ได้แก่ 
   ชุดการสอนที่ 1 การเขียนย่อความจากนิทานพื้นบ้าน 
   ชุดการสอนที่ 2 การเขียนย่อความจากบทความ 
   ชุดการสอนที่ 3 การเขียนย่อความจากหนังสือราชการ 
   ชุดการสอนที่ 4 การเขียนย่อความจากพระบรมราโชวาท 
 3.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ ใช้วัดก่อนเรียนและหลังเรียนซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกัน 
 3.2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอน   
การเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC มี 5 ระดับ จ านวน 20 
ข้อ 
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3.3 การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  

 3.3.1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนการเขียนย่อความ โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง
ตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 
  3.3.1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับ
ปรับปรุง 2560 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง 
  3.3.1.2 ศึกษาชุดการสอน วางแผนก าหนดเนื้อหาและการจัดกิจกรรมในแต่ละ 
ชุดการสอน ซึ่งจัดท าชุดการสอนทั้งหมด 4 ชุด ส าหรับเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหาในสาระ
ที่ 2 เรื่องการเขียนย่อความ โดยมีรายละเอียดเนื้อหาตามตารางท่ี 3    
 

ตารางท่ี 4 ตารางเนื้อหาชุดการสอนการเขียนย่อความ จ านวน 4 ชุด 
 

ชุดการสอนที่ เรื่องที่อ่าน จ านวนชั่วโมง 
ชุดการสอนที่ 1 การเขียนย่อความจากนิทานพื้นบ้าน 

     - เร่ืองที่ 1 นิทานพืน้บา้นภาคเหนือ           
เร่ือง ต านานเมืองลบัแล 
     - เร่ืองที่ 2 นิทานพืน้บา้นภาคใต้                 
เร่ือง กล้วยสองปลี 

4 

ชุดการสอนที่ 2 การเขียนย่อความจากบทความ 
     - เรื่องที่ 1 บทความ เรื่อง น้ าแร่กับน้ าเปล่า : 
เราควรเลือกอะไร 
     - เรื่องที่ 2 บทความ เร่ือง ผักสดหรือผักสุก 

4 

ชุดการสอนที่ 3 การเขียนย่อความจากหนังสือราชการ 
     - เร่ืองที่ 1 ย่อความจากหนังสือ                      
ขอความอนุเคราะห์ 
     - เรื่องที่ 2 ย่อความจากหนังสือค าสั่งได้ 

4 

ชุดการสอนที่ 4 การเขียนย่อความจากพระบรมราโชวาท 
     - ย่อความจากพระบรมราโชวาท ครั้งที่ 1 
     - ย่อความจากพระบรมราโชวาท ครั้งที่ 2 

4 
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  3.3.1.3 ก าหนดองค์ประกอบของชุดการสอน โดยผู้วิจัยออกแบบและสร้างกิจกรรม 
การเรียนรู้ ซึ่งในแต่ละชุดการสอน ประกอบด้วย  
   1. ค าชี้แจงส าหรับครู  
   2. ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน  
   3. จุดประสงค์การเรียนรู้  
   4. ใบความรู้เกี่ยวกับประเภทงานเขียนของชุดการสอน 
   5. บทอ่านส าหรับการเขียนย่อความ ครั้งที่ 1-2  
   6. แบบฝึกหัดการเขียนย่อความ ครั้งที่ 1-2  
   7. เฉลยแบบฝึกหัดการเขียนย่อความ ครั้งที่ 1-2  
   8. แบบทดสอบหลังเรียนแต่ละชุดการสอน พร้อมเฉลย  
  3.3.1.4 คู่มือครู ประกอบการใช้ชุดการสอน ซึ่งประกอบด้วย ค าแนะน าส าหรับครู
กระบวนการประเมินผล บทบาทครู บทบาทนักเรียน ก าหนดการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้ของ
แต่ละชุดการสอน ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดองค์ประกอบที่เป็นส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังต่อไปนี้ 
   1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
   2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
   3. สมรรถนะที่ต้องการ 
   4. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
   5. สาระส าคัญ 
   6. จุดประสงค์การเรียนรู้  
   7. สาระการเรียนรู้ 
   8. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
    8.1 ขั้นน าเสนอบทเรียน  
    8.2 ขั้นสอนและท ากิจกรรมกลุ่ม 
    8.3 ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล  
   9. สื่อและแหล่งเรียนรู้  
   10. การวัดและประเมินผล  
   11. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้  
   12. ภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้   
  3.3.1.5 สร้างชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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  3.3.1.6 น าชุดการสอนและคู่มือครูที่สร้างขึ้น น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบ ให้ค าแนะน าและด าเนินการแก้ไข  
  3.3.1.7 น าชุดการสอนและคู่มือครู ที่ได้ปรับปรุงแล้ว ให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พิจารณา
ความเหมาะสม ตรวจสอบและหาคุณภาพของชุดการสอน เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ  
มีคุณสมบัติส าเร็จการศึกษาไม่ต่ ากว่าปริญญาเอก โดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ประกอบด้วย 
   1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี  สอทิพย์ (อ.ด. ภาษาไทย) ต าแหน่งรองคณบดี 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น และประธานคณะกรรมการบริหาร
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น (ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย) 
   2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิรินทร์นิชา  ปัญจอริยะกุล (กศ.ด. วิจัยและประเมินผล
การศึกษา) อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคนิคการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
(ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล) 
   3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติพงษ์  วงศ์ทิพย์ (ปร.ด. หลักสูตรและการสอน) 
อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
(ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน) 
   4. ดร.อุไรวรรณ สิงห์ทอง (ปร.ด. ภาษาไทย) ต าแหน่งรองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด และอาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาตร์และการพัฒนา
มนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด (ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย) 
   5. ดร.หนึ่งฤทัย  มะลาไวย์ (ปร.ด. การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์) ต าแหน่ง
ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ร้อยเอ็ดเขต 1 (ผู้เชี่ยวชาญ 
ด้านการวัดและประเมินผล) 
  ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและหาคุณภาพของชุดการสอน โดยใช้แบบประเมินชุดการสอน 
พิจารณาความเหมาะสมในด้านสาระส าคัญ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบ การใช้ภาษา และ  
การวัดและประเมินผล ซึ่งปรับปรุงมาจากการประเมินมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale) ของ
บุญชม ศรีสะอาด (2545) ดังนี้ 
     เหมาะสมมากที่สุด ให้คะแนน 5 คะแนน 
     เหมาะสมมาก  ให้คะแนน 4 คะแนน 
     เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
     เหมาะสมน้อย  ให้คะแนน 2 คะแนน 
     เหมาะสมน้อยที่สุด ให้คะแนน 1 คะแนน 
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   เกณฑ์การพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้คะแนน
เฉลี่ยตามเกณฑ์ของ บุญชม ศรีสะอาด (2545) ดังนี้ 
     คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
           มากที่สุด 
     คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
     คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
         ปานกลาง 
     คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
     คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 
           น้อยที่สุด 
   ผลการประเมินชุดการสอนจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.12 แสดงว่าชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสมในระดับ
มากที่สุด  
  3.3.1.8 ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขชุดการสอนตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งได้แก้ไข
โดยการปรับแก้เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
  3.3.1.9 น าชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC และคู่มือครูประกอบการใช้ชุดการสอนที่ด าเนินการแก้ไข ปรับปรุงตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว ไปทดลองภาคสนามกับกลุ่มเป้าหมาย 
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา อ าเภอทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ประจ าปีการศึกษา 2567 
 3.3.2 การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบการเขียนย่อความ 
  3.3.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ รูปแบบอัตนัย 
และการวัดประเมินผล  
  3.3.2.2 วิเคราะห์จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ และตัวชี้วัดเพ่ือก าหนดข้อสอบวัด
ความสามารถการเขียนย่อความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  3.3.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความ ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 รูปแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ โดยสอดคล้องกับตารางวิเคราะห์จุดประสงค์  
การเรียนรู้และเนื้อหาเพ่ือก าหนดลักษณธของข้อสอบ ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถ 
การเขียนย่อความ โดยมีรายละเอียดข้อสอบตามตารางท่ี  5 
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ตารางท่ี 5 ตารางแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน
ย่อความ จ านวน 4 ข้อ 

 

ข้อสอบข้อที่ จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ข้อสอบข้อที่ 1 นักเรียนสามารถเขียนย่อความจากนิทาน

ได้ 
บทอ่านจากนิทาน  
เรื่อง ปู่ปะหลาน 

ข้อสอบข้อที่ 2 นักเรียนสามารถเขียนย่อความจาก
บทความได้ 

บทอ่านจากบทความ  
เรื่อง กินปลาอะไรดีที่สุด 

ข้อสอบข้อที่ 3 นักเรียนสามารถเขียนย่อความจาก       
หนังสือราชการได้ 

บทอ่านจากหนังสือราชการ 

ข้อสอบข้อที่ 4 นักเรียนสามารถเขียนย่อความจาก          
พระบรมราโชวาทได้ 

บทอ่านจากพระบรมราโชวาท 

 

  3.3.2.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความ ที่สร้างขึ้น น าเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ ให้ค าแนะน าและด าเนินการแก้ไข  
  3.3.2.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความ ที่ได้ปรับปรุงแล้ว เสนอ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกันกับ ข้อ 3.3.1.7 ประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ ด้วยวิธีการหาผลรวมของคะแนนแต่ละข้อของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด แล้วน ามาหาค่าเฉลี่ย 
เพ่ือดูความเที่ยงตรงของแบบทดสอบหรือหาค่า IOC โดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุด
เดิม แบบทดสอบสอบท้ัง 4 ข้อได้ค่า IOC ระหว่าง 0.80 – 1.00 เป็นแบบทดสอบที่ใช้ได้ 
  3.3.2.6 น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง 4 ข้อ ได้ค่า
ความเชื่อมั่น 0.95 จากนั้นด าเนินการจัดพิมพ์แบบทดสอบจ านวน 4 ข้อ เป็นฉบับจริงเพ่ือใช้ใน
การศึกษากับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 3.3.3 การสร้างและหาคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจ 
  3.3.3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วย
ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  3.3.3.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียนย่อ
ความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 20 ข้อ ซึ่งมีเกณฑ์การใช้คะแนน ดังนี้ 
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  หากเลือกตอบ 
   5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
   4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
   3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง  
   2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย  
   1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  3.3.3.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างขึ้น น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ ให้ค าแนะน าและด าเนินการแก้ไข 
  3.3.3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจ แล้วหาผลรวมของ
คะแนนรายข้อของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด แล้วน ามาหาค่าเฉลี่ย ผลการวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงของ
เนื้อหา ปรากฎว่า ข้อค าถามทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.80 ขึ้นไป แสดงว่าแบบ
ประเมินความพึงพอใจมีความเท่ียงตรงตามเนื้อหาและสามารถน าไปใช้ได้ 
  3.3.3.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความพึงพอใจตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  
โดยแก้ไขข้อความบางรายการที่ใช้ภาษาไม่เหมาะสมกับบริบท และข้อความบางรายการที่มีลักษณะ
ค าถามท่ีคล้ายคลึงกัน   
  3.3.3.6 จัดพิมพ์แบบประเมินความพึงพอใจที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว น าไปใช้
กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายต่อไป  
 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยการทดลองกับ
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา อ าเภอทุ่งเขาหลวง 
จังหวัดร้อยเอ็ด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ประจ าปี
การศึกษา 2567 จ านวน 15 คน ซึ่งมีการด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  
 3.4.1 ท าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความก่อนเรียน รายบุคคล โดยใช้เป็น
แบบทดสอบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและบันทึกคะแนนเก็บไว้
เปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบหลังเรียน 
 3.4.2 แบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม โดย 3 กลุ่มแรก มีจ านวนสมาชิก 4 คน และกลุ่มที่ 4 
มีจ านวนสมาชิก 3 คน ประกอบด้วย นักเรียนเก่ง นักเรียนอ่อน และนักเรียนปานกลาง จากนั้นให้
นักเรียนตั้งชื่อกลุ่มด้วยชื่อของวรรณคดีไทย แล้วเลือกประธานและเลขานุการกลุ่ม 
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 3.4.3 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ดังนี้ 
  3.4.3.1 ครูบอกเกณฑ์และรางวัลของกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ 
  3.4.3.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามชุดการสอน โดยนักเรียนต้องร่วมมือและ
ช่วยเหลือกันเพ่ือให้งานประสบความส าเร็จ 
  3.4.3.3 นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละชุดการสอน จากนั้นน า
คะแนนของแต่ละคนที่ได้จากการสอบมารวมกันภายในกลุ่ม แล้วหาค่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม เพ่ือให้
เลขานุการกลุ่มบันทึกผลคะแนนน าเสนอหน้าชั้นเรียน ครูยกย่องชมเชยนักเรียนกลุ่มที่ประสบ
ความส าเร็จ โดยอาจให้รางวัลเป็นสมุด ดินสอ เครื่องเขียน ตามความเหมาะสม 
 3.4.4 ท าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถการเขียนย่อความฉบับเดิมที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน แล้วบันทึกเป็นคะแนนหลั ง
เรียน 
 3.4.5 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนที่มีต่อชุดการสอนด้วยแบบประเมิน          
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยแบ่งออกได้ดังต่อไปนี้ 
  3.5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการ
เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 75/75 
 3.5.2 วิ เคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล การเขียนย่อความโดยใช้ชุดการสอน 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 3.5.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์การ
แปลความหมาย ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
   ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง  
   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย  
   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ ดังต่อไปนี้ 
 3.6.1 สถิติพ้ืนฐาน มีดังนี้ 
  3.6.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนน ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

X
X =

N

  

 

    เมื่อ  X   แทน ค่าเฉลี่ย 

       X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดกลุ่ม 
      N แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
  3.6.1.2 ร้อยละ (percentage) มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

f
P = ×100

N
 

 
    เมื่อ  P แทน ร้อยละ 
      f แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
      N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 
  3.6.1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545) 

 
 

2 2N X - ( X)
S.D. =

N(N - 1)
 

 
    เมื่อ  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X  แทน คะแนนแต่ละตัว 
      N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

        แทน ผลรวม 
 



 

 

  59 

 3.6.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ มีดังนี้ 
   3.6.2.1 สถิติที่ใช้วิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือเพ่ือดูดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้
สูตร IOC ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2546)  

IOC  = 
R

N


 

 

    เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
          กับเนื้อหาหรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      R  แทน ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
         ทั้งหมด 
      N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 

  3.6.2.2 สถิติที่วิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน 
ย่อความ โดยใช้วิธีการของโลเวท (Lovett Method) มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

rcc  = 
2k X - Xi i

2(k -1) (X - C)i

 



 

 

   เมื่อ rcc     แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     k       แทน จ านวนข้อสอบ 
     Xi   แทน คะแนนของแต่ละคน 
     c        แทน คะแนนเกณฑ์หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
 

  3.6.2.3 สถิติการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน โดยการหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตรดังนี้    
(เผชิญ กิจระการ, 2546) 

X
E = ×1001 N

A

 
 
 
 
 

 

   

   เมื่อ   E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     X    แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
          ตามชุดการสอนทุกชุดการสอนรวมกัน 
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     A   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
          ตามชุดการสอนทุกชุดการสอนรวมกัน  
      N  แทน จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 
 

X
E = ×1002 N

B

 
 
 
 
 

 

   

   เมื่อ E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

      Y   แทน คะแนนรวมของการท าแบบทดสอบวัดความสามารถ 
          การเขียนย่อความ     
     B   แทน คะแนนเต็มของการท าแบบทดสอบวัดความสามารถ 
          การเขียนย่อความทุกข้อรวมกัน 
     N   แทน จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 
  

  3.6.2.4 สถิติการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจ โดยใช้วิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟา ( - Coefficient) ของครอนบาช (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

 

2Sk iα = 1-
2k -1 St

 
 
 
 

 

 
   เมื่อ     แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจ
     K      แทน จ านวนข้อของแบบประเมินความพึงพอใจ  

    2S
i   แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนในแต่ละข้อ 

          ของแบบประเมินความพึงพอใจ 

    2St     แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมในแบบประเมิน 
          ความพึงพอใจ 
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  3.6.2.5 สถิติท่ีใช้หาดัชนีประสิทธิผล เป็นเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน 
มีรูปแบบการหาโดยใช้สูตร ดังนี้ (เผชิญ กิจระการ,  2546) 
 

  ดัชนีประสิทธิผล = 
ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน−ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน

(จ านวนนักเรียน×คะแนนเต็ม)−ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน
 

            



 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ 
ดังต่อไปนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังต่อไปนี้ 
  N แทน จ านวนนักเรียน 
  X̅ แทน คะแนนเฉลี่ย 
  S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  E.I แทน ประสิทธิผลการเขียนย่อความ 
 
4.2 ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  ตอนที่  1 ผลการวิ เคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล การเขียนย่อความโดยใช้ชุดการสอน 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดการสอนการเขียน
ย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการน าเสนอข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
  4.3.1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 
   4.3.1.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  
   ดังตารางที่ 6 
 
ตารางท่ี 6 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนและ

แบบทดสอบหลังเรียนของแต่ละชุดการสอน 
 

ชุดการสอน n คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 
ชุดการสอนที่ 1  ย่อความจากนิทาน 15 30 21.46 1.45 71.55 
ชุดการสอนที่ 2  ย่อความจากบทความ 15 30 24.4 1.12 74.66 
ชุดการสอนที่ 3 ย่อความจากหนังสือ
ราชการ 

15 30 27.46 1.59 91.55 

ชุดการสอนที่ 4 ย่อความจากพระบรม
ราโชวาท 

15 30 24.06 1.57 80.22 

รวม 15 120 95.4 5.30 79.5 
 
 จากตารางที่ 6 พบว่า ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดการสอน
การเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยของชุดการสอนทั้ง 4 ชุด มีค่ารวม 95.4 คะแนน  
จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.5 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้  
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  4.3.1.2 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2)  
   ดังตารางที่ 7 
 

ตารางท่ี 7 ความสามารถการเขียนย่อความ หลังเรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC (E2) 

 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 
หลังเรียน 15 40 32.26 3.57 80.66 

 

  จากตารางที่ 7 พบว่า ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) ของชุดการสอนการ
เขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมความสามารถการเขียนย่อความ หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 32.26 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.57 คิดเป็นร้อยละ 80.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
ที่ตั้งไว้ หากเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดการสอนทั้ง 4 
ชุด มีค่ารวม 95.4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.5 แสดงให้เห็นว่าชุดการ
สอนการเขียนย่อความประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 79.5/80.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 
 
 4.3.2 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิผล ความสามารถการเขียนย่อความหลังใช้ชุดการสอน 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
   ดังตารางที่ 8 
 

ตารางท่ี 8 ค่าดัชนีประสิทธิผล ความสามารถการเขียนย่อความโดยใช้ชุดการสอน ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (E.I) 

 

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนนเฉลี่ย ดัชนีประสิทธิผล 
ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

15 40 20.46 32.26 0.6040  
 

 จากตารางที่ 8 พบว่า ความสามารถการเขียนย่อความโดยใช้ชุดการสอน ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.6040 แสดงว่านักเรียนมีความสามรถการเขียนย่อความหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน คิดเป็นร้อยละ 60.40 
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 4.3.3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้ชุด 
การสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC  
  ดังตารางที่ 9 
 
ตารางท่ี 9 ตารางความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ 

ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 
 

ข้อ ข้อความ n = 15 ระดับ 
ความพึงพอใจ X̅ S.D. 

1 ครูจัดกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ และ
คละเพศ อย่างเหมาะสม 

5 0 มากที่สุด 

2 ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง 5 0 มากที่สุด 

3 ครูมีวิธีการสอนที่ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย
ยิ่งขึ้น 

5 0 มากที่สุด 

4 ครูมีสื่อประกอบการเรียนการสอนที่น่าสนใจ 4.73 0.45 มากที่สุด 

5 ครูใช้เนื้อหาที่เป็นเรื่องที่น่าสนใจ 4.66 0.48 มากที่สุด 

6 ครูเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปสู่ยาก 5 0 มากที่สุด 

7 ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียน 

5 0 มากที่สุด 

8 การจัดการเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.6 0.50 มากที่สุด 

9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีข้ันตอนที่น่าสนใจ 4.73 0.45 มากที่สุด 

10 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 4.4 0.63 มากที่สุด 

11 นักเรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสารระหว่างสมาชิกใน
กลุ่ม เช่น การเป็นผู้น า การตัดสนใจ การ
แก้ปัญหา ฯลฯ 

5 0 มากที่สุด 

12 นักเรียนชอบการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 4.33 0.48 มากที่สุด 

13 นักเรียนเรียนรู้อย่างสนุกสนาน 4.73 0.45 มากที่สุด 

14 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาท่ีเรียน 5 0 มากที่สุด 

15 การประเมินผลนักเรียนมีทั้งรายบุคคลและราย
กลุ่ม 

5 0 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 9 ตารางความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ  
  ประกอบ การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC (ต่อ) 

 

ข้อ ข้อความ n = 15 ระดับ 
ความพึงพอใจ X̅ S.D. 

16 ครูประเมินผลจากการปฏิบัติจริงและสังเกต
พฤติกรรมการท างาน 

5 0 มากที่สุด 

17 ครูแจ้งผลคะแนนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มให้
นักเรียนทราบทุกครั้ง 

5 0 มากที่สุด 

18 นักเรียนรู้สึกพึงพอใจกับคะแนนที่ได้ 5 0 มากที่สุด 

19 นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหลังจากที่ได้อ่านนิทาน/
บทความ/หนังสือราชการ/พระบรมราโชวาท  

4.73 0.45 มากที่สุด 

20 นักเรียนมีความรู้สึกว่าการเขียนย่อความเป็นเรื่อง
ที่ง่ายข้ึนหลังจากเรียนด้วยชุดการสอน 

4.73 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.83 0.21 มากที่สุด 
 

 จากตารางที่ 9 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียน
ย่อความ ประกอบ การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
มีค่าเฉลี่ย 4.83 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.21 โดยนักเรียนพึงพอใจกับคะแนนที่ได้ มีการวัด
ประเมินผลที่ชัดเจน ครอบคลุมเนื้อหา และได้ฝึกทักษะการสื่อสารระหว่างสมาชิกในกลุ่ม เช่น  
การเป็นผู้น า การตัดสนใจการแก้ปัญหา 
 



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลตามล าดับต่อไปนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยตั้งความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
  5.1.1 เพ่ือพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
75/75 
  5.1.2 เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผล การเขียนย่อความ โดยใช้ชุดการสอน ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  5.1.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้ชุดการ
สอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC  
 
5.2 สรุปผล 
 

 ผลการวิจัย เรื่อง การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลได้ดังนี้ 
  5.2.1 ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 79.5/80.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้ง
ไว้ 
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  5.2.2 ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6040 แสดงว่านักเรี ยนมี
ความสามรถการเขียน ย่อความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 60.40 
  5.2.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 
(X̅) 4.83 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยู่ที่ 0.21 
 
5.3 อภิปรายผล 
 

 การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อภิปรายผลได้ ดังนี้ 
  5.3.1 ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 79.5/80.66 หมายความว่า คะแนนเฉลี่ย
ที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของแต่ละชุดการสอนรวมกันคิดเป็น
ร้อยละ 79.5 เมื่อทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความหลังจากเรียนรู้ด้วยชุดการสอนแล้ว 
นักเรียนได้คะแนนคิดเป็นร้อยละ 80.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้อาจเกิดจากการที่
ผู้วิจัยได้สร้างและออกแบบชุดการสอนอย่างมีแบบแผน เป็นล าดับขั้นตอน มีการด าเนินการตาม
ขั้นตอนของการสร้างชุดการสอนอย่างเป็นระบบ ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ เทคนิคที่เหมาะสมกับ
นักเรียน เหมาะสมกับการพัฒนาความสามารถการเขียนย่อความ ด้วยการศึกษาจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หลักสูตรสถานศึกษา แบบเรียน รวมถึงเอกสารงานวิจัยต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง กระบวนการจัดการเรียนรู้ เทคนิคการสอน และการวัดประเมินผล ผ่านการประเมินและ
แก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ จนเกิดเป็นชุด
การสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สามารถน าไปใช้ได้จริง นักเรียนได้ฝึกเขียนย่อความ พัฒนาความเข้าใจด้าน
การเขียนอย่างเป็นระบบ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ รับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม ร่วมมือกันภายใน
กลุ่มระหว่างนักเรียนที่เก่งและนักเรียนที่อ่อน ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักเรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อ่ืน
เป็นอย่างดี ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ ดนิตา  ดวงวิไล (2565) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบ CIRC 
เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม เป็นกลุ่ม โดยใช้กิจกรรมซักถาม การ
สนทนา การสรุปใจความส าคัญของเรื่อง เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถ
ด้านการอ่านและการเขียนสูงขึ้น ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มและปฏิบัติกิจกรรม
รายบุคคล มีการให้แรงเสริมเพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน รวมทั้งส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ จุฑาทิพย์  ไกรนรา (2560) ได้ศึกษาการพัฒนา
ความสามารถการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการใช้ชุดการสอนแบบแผนผัง
ความคิด เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบแผนผังความคิด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนแบบแผนผังความคิดมีประสิทธิภาพ 
80.56/80.78 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ จีรนุช  ภูทองเงิน (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาการ
เขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC เพ่ือ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ พัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้ พัฒนาการเขียนสะกดค ามี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.45/85.87 เป็นไปตามเกณ์ท่ีตั้งไว้ 
  5.3.2 ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 
CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6040 แสดงว่านักเรียนมี
ความสามรถการเขียน ย่อความ เพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 60.40 ทั้งนี้เนื่องมากจากนักเรียนได้ท า
กิจกรรมการเรียนรู้จากชุดการสอนที่ผู้วิจัยได้สร้างโดยการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้ วัดกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ร่วมกับ
หลักสูตรสถานศึกษา นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC น าไปสู่การสังเคราะห์ จัดท าชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ปรับปรุงและแก้ไขข้อบกพร่องของชุดการสอนตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ
ผู้เชี่ยวชาญ น ามาสู่การใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ท าให้ชุดการสอนมีความสมบูรณ์ เพ่ือให้
พัฒนาความสามารถการเขียนย่อความอย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความสุขในการท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน แม้มีความสามารถแตกต่างกัน ท าให้ผู้เรียนเกิดความก้าวหน้าในการเขียนย่อความ 
เป็นไปตามแนวคิดของ ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553) ที่กล่าวถึง การจัดการเรียนแบบ CIRC ส าหรับการ
เขียนว่าขึ้นอยู่กับรูปแบบกระบวนการเขียน ใช้รูปแบบเป็นทีมเหมือนการอ่าน โดยนักเรียนจะร่วมกัน
วางแผน รวบรวม ล าดับเรื่อง โดยครูจะเป็นผู้แนะน าเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบและกลวิธีในการเขียน  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จีรนุช  ภูทองเงิน (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาการเขียนสะกดค าของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล
พัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ 
CIRC เท่ากับ 0.5655 คิดเป็นร้อยละ 56.55 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรรภิรมย์ แก้ววัน 
(2564) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการสอนเพ่ือฝึกทักษะการอ่านจับใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) วิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ดัชนีประสิทธิผลการใช้ชุดการสอนเพ่ือฝึกทักษะการอ่านจับ
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ใจความโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีค่าเท่ากับ 0.6929 แสดงว่านักเรียนมี
ความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 69.29 
  5.3.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ที่สร้างขึ้นอยู่ในระดับมากที่สุด โดยรวมเฉลี่ย
เท่ากับ 4.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.21 ทั้งนี้มาจากชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ล าดับเนื้อหาจากง่ายไป
หายาก ท าให้นักเรียนไม่รู้สึกว่าการเขียนเป็นเรื่องยากอีกทั้งผู้วิจัยใช้บทอ่านเพ่ือใช้ในการเขียนย่อ
ความจากสื่อต่าง ๆ อย่างหลากหลายและน่าสนใจ ได้แก่ นิทานพ้ืนบ้าน บทความ หนังสือราชการ 
และพระบรมราโชวาท ซึ่งเนื้อหาเหล่านี้ยังสอดคล้องกับ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนี้ชุดการสอน
การเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นกระบวนการที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกในกลุ่มมีท้ังนักเรียน
เก่า ปานกลาง และอ่อน ท าให้เกิดความสามัคคีร่วมมือกันท ากิจกรรมของกลุ่มตนเองให้ประสบ
ผลส าเร็จ ซึ่งตลอดระยะเวลาการท ากิจกรรม ครูคอยให้ค าแนะน า และดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง 
สังเกตพฤติกรรมของสมาชิกในแต่ละกลุ่มว่ามีปฏิสัมพันธ์อันดีภายในกลุ่มหรือไม่ สมาชิกภายในกลุ่ม
ร่วมมือกันท ากิจกรรมอย่างเต็มที่หรือไม่ ส่งผลให้นักเรียนรับรู้ถึงความเอาใจใส่ของครู ครูแจ้งเกณฑ์
การวัดประเมินผล  และแจ้งผลคะแนนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มให้นักเรียนทราบทุกครั้งหลังจากการ
ท ากิจกรรมในแต่ละชุดการสอนเสร็จ นักเรียนจึงทราบถึงความก้าวหน้าและความสามารถของตนเอง
และสมาชิกในกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดก็จะได้รับการยกย่องและรับรางวัลจากครู อีกท้ังครูยังกล่าว
ชมเชยและให้ก าลังใจกับกลุ่มที่ยังไม่ประสบความส าเร็จ ท าให้นักเรียนทุกคนเกิดความภาคภูมิใจทั้งใน
ตนเองและเพ่ือน ๆสมาชิกในกลุ่มเดียวกัน นักเรียนทุกคนจึงมีความสุขกับการเรียนรู้ และสนุกับ
กิจกรรมกลุ่ม ดังที่ ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ (2543) กล่าวว่าความพึงพอใจเป็นความรู้สึก
พอใจ เต็มใจและพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งจนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เป็นไปตามแนวคิดของ Hayfild and Human ที่เผชิญ กิจระการ (2546) ได้กล่าวไว้เกี่ยวกับ
องค์ประกอบของความพึงพอใจว่าความพึงพอใจมี 3 ด้าน ได้แก่ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน  
ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้านการวัดและประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญเกล้า  
ศรีโสภา (2562) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการ
เขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาครู ผลการศึกษาพบว่า ความพึง
พอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่าน
และการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ จีรนุช  ภูทองเงิน (2563) ได้ศึกษา การพัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบเทคนิคร่วมมือ CIRC เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้พัฒนาการ
เขียนสะกดค าของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่มีต่อพัฒนาการเขียนสะกดค าของนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบ
เทคนิคร่วมมือ CIRC โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 
5.4 ข้อเสนอแนะ 
 

 5.4.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  5.4.1.1 ผลจากการวิจัยพบว่า ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้ 
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อน าไปใช้แล้วท าให้คะแนน
ความสามารถการเขียนย่อความหลังจากเรียนด้วยชุดการสอนแล้ว มีคะแนนที่สูงขึ้น และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนในระดับมากที่สุด ดังนั้นครูผู้สอนที่ต้องการพัฒนา
ความสามารถการเขียนย่อความ ควรน าผลวิจัยไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีบริบทของ
โรงเรียนคล้ายกัน หรือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่โรงเรียนอยู่ในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษาเดียวกัน 
เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้มี
ประสิทธิภาพที่สูงขึ้น ตลอดจนสามารถน าไปต่อยอดกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทย รูปแบบข้อสอบอัตนัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  5.4.1.2 ครูผู้สอนที่สนใจน าชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปพัฒนาความสามารถการเรียน
ย่อความ ควรวางแผนและเตรียมความพร้อมก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ศึกษาคู่มือครู
ประกอบการใช้ชุดการสอน จัดเตรียมใบกิจกรรมและแบบทดสอบหลังเรียนให้ครบ รวมไปถึงของ
รางวัลส าหรับกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ อีกทั้งครูผู้สอนควรคอยตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด เพ่ือ
ส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
  5.4.1.3 ชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นี้ เหมาะส าหรับนักเรียนที่มีพ้ืนฐานการอ่านและ
การเขียนภาษาไทย เนื่องจากใบกิจกรรมและแบบทดสอบเป็นรูปแบบอัตนัยทั้งหมด หากน ามาใช้กับ
นักเรียนที่ไม่สามารถอ่านและเขียนภาษาไทยได้ นักเรียนก็ไม่สามารถท าใบกิจกรรมและแบบทดสอบ
ของชุดการสอนนี้ได้ 
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 5.4.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  5.4.2.1 ควรมีการศึกษาการวิจัยการพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ร่วมกับเทคนิคการ
สอนอ่ืน ๆ เพื่อให้การเขียนย่อความ มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  5.4.2.2 ควรมีการศึกษาการวิจัยการพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยที่ครอบคลุม
และสรุปผลชัดเจนมากข้ึน  
  5.4.2.3 ควรมีการศึกษาการวิจัยการพัฒนาชุดการสอน ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ
กลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ไปทดลองใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่มีการเขียน ว่าจะได้ผลอย่างไร 
เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 

 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดการสอนการเขียนย่อความ 

ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

มีจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ 

 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี  สอทิพย์ (อ.ด. ภาษาไทย) ต าแหน่งรองคณบดี  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น และประธานคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสั งคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

 2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิรินทร์นิชา  ปัญจอริยะกุล (กศ.ด. วิจัยและประเมินผล

การศึกษา) อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคนิคการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติพงษ์  วงศ์ทิพย์ (ปร.ด. หลักสูตรและการสอน)  

อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

 4. ดร.อุไรวรรณ สิงห์ทอง (ปร.ด. ภาษาไทย) ต าแหน่งรองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด และอาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาตร์และการพัฒนา

มนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 

 5. ดร.หนึ่งฤทัย  มะลาไวย์ (ปร.ด. การวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ประยุกต์) ต าแหน่ง

ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ร้อยเอ็ดเขต 1 
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ภาคผนวก ข 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผลการประเมินชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 

ท่าน 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ x̅ S.D. สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1. สาระส าคัญ 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ในหลักสูตร 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

1.2 ใช้ภาษาชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
1.3 สาระส าคัญเป็นประโยชน์กับผู้เรียน 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

2. ด้านเนื้อหา 
2.1 มีความยากง่ายเหมาะสมกับการเรียน 5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 
2.2 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
2.3 เนื้อหาช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ 
4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

2.4 นักเรียนสามารถศึกษาด้วยตนเองทั้ง
ในและนอกห้องเรียน 

4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

3. ด้านจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.1 กิจกรรมการเรียนการสอนเร้าความ

สนใจของผู้เรียน 
4 4 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

3.2 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้อง
กับเนื้อหา 

5 4 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

3.3 มีกิจกรรมที่หลากหลาย 5 4 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 
4. ด้านรูปแบบ 

4.1 การออกแบบรูปแบบที่มีความน่าสนใจ
สวยงาม 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

4.2 ความเหมาะสมของเนื้อหากับเวลา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ x̅ S.D. สรุปผล 

1 2 3 4 5 
5. ด้านการใช้ภาษา 

5.1 เนื้อหามีความถูกต้องชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

5.2 ขนาดตัวอักษรอ่านง่าย เหมาะสม 
กับวัย 

4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

5.3 ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกับเนื้อหาและ 
วัยของผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ในหลักสูตร 
5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

6.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

6.3 การวัดและประเมินผลในชุดการสอน 
มีความต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากที่สุด 

6.4 ผู้เรียนและครูมีส่วนร่วมในกาประเมิน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
รวม 90 92 95 94 92 4.88 0.12 มากที่สุด 
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ค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถการเขียนย่อความ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 

5 ท่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ รวม IOC สรุป

ผล 1 2 3 4 5 
นักเรียนสามารถเขียน 
ย่อความจากนิทานได้ 

บทอ่านจากนิทาน 
นิทานเรื่อง ปู่ปะหลาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถเขียน 
ย่อความจากบทความได้ 

บทอ่านจากบทความ 
เรื่อง กินปลาอะไรดีที่สุด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถเขียน 
ย่อความจากหนังสือ
ราชการได้ 

บทอ่าน 
จากหนังสือราชการ 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถเขียนย่อ
ความจาก 
พระบรมราโชวาทได้ 

บทอ่าน 
จากพระบรมราโชวาท 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าความสอดคล้องของประเด็นแบบระเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ

เทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1 ครูจัดกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ 

คละเพศชาย - หญิง อยา่งเหมาะสม 
+1 +1 +1 +1 -1 4 0.8 ใช้ได ้

2 ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนกัเรียน
อย่างทั่วถึง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

3 ครูมีวิธีการสอนที่ท าให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ง่ายยิง่ขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

4 ครูมีสื่อประกอบการเรียนการสอน 
ที่น่าสนใจ 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้

5 ครูใช้เนื้อหาเป็นเร่ืองที่น่าสนใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
6 ครูเรียงล าดับเนื้อหาจากงา่ยไปสู่ยาก 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
7 ความยากงา่ยของเนื้อหาเหมาะสม 

กับความสามารถของนักเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

8 การจัดการเนื้อหา เหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอน 

ที่น่าสนใจ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

10 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

11 
นักเรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสารระหว่าง
สมาชิกในกลุ่ม เช่น การเปน็ผูน้ า  
การตัดสินใจ การแก้ปัญหา ฯลฯ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

12 นักเรียนชอบการท างานร่วมกับผู้อื่น +1 +1 +1 +1 -1 4 0.8 ใช้ได ้
13 นักเรียนเรียนรู้อย่างสนุกสนาน 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
14 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

15 
การประเมินผลนักเรียนมีทั้งรายบุคคลและ
รายกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 -1 4 0.8 ใช้ได ้
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที่ รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5    
16 ครูประเมินผลจากการปฏิบัติจริง

และสังเกตพฤติกรรมการท างาน 
+1 +1 +1 +1 -1 4 0.8 ใช้ได้ 

17 ครูแจ้งผลคะแนนทั้งรายบุคคล
และรายกลุ่ม ให้นักเรียนทราบ
ทุกครั้ง 

+1 +1 +1 +1 -1 4 0.8 ใช้ได้ 

18 นักเรียนรู้สึกพึงพอใจกับคะแนน
ที่ได้ 

+1 +1 +1 +1 -1 4 0.8 ใช้ได้ 

19 นักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหลังจาก
ที่ได้อ่านนิทาน/บทความ/หนังสือ
ราชการ/พระบรมราโชวาท  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

20 นักเรียนมีความรู้สึกว่าการเขียน
ย่ อความ  เป็ น เ รื่ อ งที่ ง่ า ยขึ้ น
หลังจากเรียนด้วยชุดการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
คะแนนจากการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  93 

วิเคราะห์คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการเรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ 
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
เลขที ่ คะแนนจากการท ากิจกรรมและแบบทดสอบระหว่างเรียน คะแนนเต็ม  

(120 คะแนน) ชุดที่ 1  
(30 คะแนน) 

ชุดที่ 2  
(30 คะแนน) 

ชุดที่ 3  
(30 คะแนน) 

ชุดที่ 4  
(30 คะแนน) 

1 19 21 25 23 88 

2 21 23 26 22 92 
3 20 21 25 23 89 

4 23 23 29 26 101 

5 20 22 27 23 92 

6 22 22 29 25 98 

7 19 20 25 21 85 

8 23 24 29 26 102 

9 22 23 28 23 96 

10 23 23 29 26 101 

11 21 22 27 25 95 

12 21 22 27 25 95 

13 23 23 29 25 100 

14 22 23 28 23 96 

15 23 24 19 25 101 

รวม 322 336 412 361 1431 

เฉลี่ย 21.46 24.4 27.46 24.06 95.4 

S.D. 1.45 1.12 1.59 1.57 5.30 

ร้อยละ 71.55 74.66 91.55 80.22 79.5 (E1) 
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วิเคราะห์คะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) และเปรียบเทียบความสามารถการเขียนย่อความ 
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค 

CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 
 

เลขที ่ ความสามารถการเขียนย่อความ 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 16 26 
2 20 31 
3 22 31 
4 24 33 
5 14 22 
6 20 31 
7 14 23 
8 26 36 
9 22 34 
10 20 34 
11 22 35 
12 22 34 
13 22 35 
14 21 34 
15 22 35 
รวม 307 484 
เฉลี่ย 20.46 32.26 
S.D. 3.39 3.57 

ร้อยละ 51.16 80.66 
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คะแนนจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียน 
ชุดที่ 1 บทอ่านจากนิทาน เร่ืองปู่ปะหลาน และชุดที่ 2 บทอ่านจากบทความ เร่ืองกินปลาอะไรดีที่สุด 

 
เลขที ่ ชุดที่ 1 บทอ่านจากนิทาน  

เร่ืองปู่ปะหลาน 

ชุดที่ 2 บทอ่านจากบทความ  
เร่ืองกินปลาอะไรดีที่สุด 

คร้ังท่ี 1 

(10) 
คร้ังท่ี 2 

(10) 
สอบ 

(10) 
รวม 

(30) 
คร้ังท่ี 1 

(10) 
คร้ังท่ี 2 

(10) 
สอบ 

(10) 
รวม 

(30) 
1 6 7 6 19 7 7 7 21 

2 7 7 7 21 7 8 8 23 

3 6 7 7 20 7 7 7 21 

4 7 8 8 23 7 8 8 23 

5 7 8 5 20 8 8 6 22 

6 7 8 7 22 7 8 7 22 

7 7 7 5 19 7 8 5 20 

8 7 8 8 23 8 8 8 24 

9 7 7 8 22 7 8 8 23 

10 7 8 8 23 7 8 8 23 

11 6 7 8 21 7 7 8 22 

12 6 7 8 21 7 7 8 22 

13 7 8 8 23 7 8 8 23 

14 7 7 8 22 7 8 8 23 

15 7 8 8 23 8 8 8 24 

รวม 101 112 109 322 108 116 112 336 

เฉลี่ย 6.73 7.46 7.26 21.46 7.2 7.73 7.46 22.4 

ร้อยละ 67.33 74.66 72.66 71.55 72 77.33 74.66 74.66 
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คะแนนจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียน 
ชุดที่ 3 บทอ่านจากหนังสือราชการ และชุดที่ 4 บทอ่านจากพระบรมราโชวาท 

 
เลขที ่ ชุดที่ 3  

บทอ่านจากหนังสือราชการ 

ชุดที่ 4  
บทอ่านจากพระบรมราโชวาท 

คร้ังท่ี 1 

(10) 
คร้ังท่ี 2 

(10) 
สอบ 

(10) 
รวม 

(30) 
คร้ังท่ี 1 

(10) 
คร้ังท่ี 2 

(10) 
สอบ 

(10) 
รวม 

(30) 
1 8 9 8 25 8 8 7 23 

2 9 9 8 26 7 8 7 22 

3 8 9 8 25 8 8 7 23 

4 9 10 10 29 8 9 9 26 

5 9 10 8 27 8 9 6 23 

6 9 10 10 29 8 9 8 25 

7 9 9 7 25 7 8 6 21 

8 9 10 10 29 8 9 9 26 

9 9 9 10 28 7 8 8 23 

10 9 10 10 29 8 9 9 26 

11 8 9 10 27 8 8 9 25 

12 8 9 10 27 8 8 9 25 

13 9 10 10 29 8 8 9 25 

14 9 9 10 28 7 8 8 23 

15 9 10 10 19 8 9 8 25 

รวม 131 142 139 412 116 126 119 361 

เฉลี่ย 8.72 9.46 9.26 27.46 7.73 8.4 7.93 24.06 

ร้อยละ 87.33 94.66 92.66 91.55 77.33 84 79.33 80.22 
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ค่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอน 
การเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

รายการ 

ค าถาม 

ข้อที ่

ระดับความพึงพอใจของนักเรียน (คนที่) x̅ S.D. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4.73 0.45 

5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 4 4.66 0.48 

6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

8 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 4 4.6 0.50 

9 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4.73 0.45 

10 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4.4 0.63 

11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

12 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4.33 0.48 

13 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4.73 0.45 

14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 

19 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4.73 0.45 

20 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4.73 0.45 

รวม 100 100 100 98 100 99 100 92 98 98 91 91 98 91 96 4.83 0.21 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านและปฏิบัติตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1. ข้อสอบชุดนี้เป็นรูปแบบข้อสอบอัตนัย มีทั้งหมด 4 ข้อ โดยได้น าบทอ่านมาจากงาน
เขียนประเภทนิทาน บทความ หนังสือราชการ และพระบรมราโชวาท  
            2. ให้นักเรียนอ่านบทอ่านที่ก าหนดให้พร้อมเขียนย่อความจากบทอ่านให้ถูกต้องตาม
หลักการเขียนย่อความ 
           3. นักเรยีนมีเวลาท าแบบทดสอบทั้งหมด 60 นาที 

 

1. บทอ่านจากนิทาน 
นิทาน เรื่อง ปู่ปะหลาน 

 ปู่กับหลานได้เดินทางไกลผ่านมายังทุ่งกุลาร้องไห้นี้ เดินข้ามอย่างไรก็ไม่พ้นสักที ปู่ก็จวน
เจียนจะหมดแรงอยู่รอมร่อ ส่วนหลานนั้นก็เอาแต่ร้องไห้งัวเงียด้วยความเหนื่อยล้า ทั้งยังกระหายน้ า
จนดูท่าว่าจะเดินทางไปต่อไม่ไหว จนกระทั่งได้ผล็อยหลับไปด้วยความอ่อนเพลีย (ในอดีตทุ่งกุลา
ร้องไห้นี้มีความทุรกันดารมาก ทั้งยังมีพ้ืนที่ที่กว้างใหญ่มีอาณาเขตติดต่อกันถึง 5 จังหวัด) ปู่จึงได้ใช้
ผ้าขาวม้าห่อหุ้มหลานเอาไว้ แล้วน าไปไว้ยังโคนของพุ่มไม้แห่งหนึ่งเพ่ือบังแดดให้แก่หลานน้อยไว้ ปู่จึง
รีบเดินต่อด้วยความหวังว่าจะได้พบกับหมู่บ้านที่ใกล้ที่สุด ที่ซึ่งมีน้ าที่จะท าให้หลานได้ดื่มได้ เมื่อปู่เดิน
มาถึงหมู่บ้าน ปู่ก็ได้รีบไปขอน้ าดื่มจากชาวบ้านในหมู่บ้านนั้นพร้อมกับรีบน าน้ าใส่กระบอกไม้ไผ่
เพ่ือที่จะน าไปให้หลานดื่ม 
 ส่วนหลานนั้น เมื่อตื่นขึ้นมาแล้วไม่พบปู่ ก็ร้องไห้ด้วยความเสียใจ และด้วยความกลัวตาม
ประสาของเด็ก จึงได้ออกวิ่ง ทั้งเดินเพ่ือตามหาปู่ของตนว่าอยู่ไหน ทั้งยังพร่ าบ่นว่า ปู่นั้นได้ทิ้งตนเอง
ไปแล้ว ด้วยความน้อยเนื้อต่ าใจว่าปู่นั้นไม่รักตนเอง ปล่อยทิ้งให้หลานอยู่เพียงล าพังคนเดียวด้วยความ
ไม่ไยดี ในที่สุดหลานก็ได้หมดแรงและล้มลง 
 ปู่นั้นเมื่อได้น้ ามาแล้ว ก็รีบน ากลับไปให้หลานด้วยความเป็นห่วง แต่เมื่อมาถึงพุ่มไม้ที่ได้วาง
หลานไว้กลับไม่พบหลานเลย ปู่จึงออกค้นหาหลานทั่วบริเวณนั้น จนกระทั่งปู่ได้มาพบหลานนอนตาย
อยู่กลางแดดจ้าของท้องทุ่งอันแสนกันดารแห่งนี้ มีทั้งมด แมลง ไต่ชอนไชอยู่ตามรูจมูก ใบหูและปาก
ไปทั่ว  
 ครั้นปู่เห็นสภาพหลานนั้นแล้วก็แทบขาดใจ น้ าตาร่วงหล่นด้วยความสงสารในชะตากรรมของ
หลานที่ต้องมาตายอย่างทุกข์ทรมาน ทั้งยังโทษตัวเองว่าท าไมจึงได้ทิ้งหลานไว้ให้อยู่ คนเดียว ปู่ได้
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ค่อยๆ อุ้มศพของหลานแล้วเดินพาหลานกลับไปยังหมู่บ้านแห่งนั้น ด้วยความโศกเศร้าเสียใจ บริเวณ
บ้านแห่งนั้นจึงถูกเรียกว่าเป็นบ้านปะหลาน ซึ่งหมายถึงบริเวณบ้านที่ปู่ได้พบศพหลานนั่นเอง 
ที่มา : https://folktales.sac.or.th/ปู่ปะหลาน 
 
1.1 จงเขียนย่อความจากนิทาน (10 คะแนน) 
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ชื่อ - สกุล ..............................................................................................เลขท่ี...................... 

 

 

 

https://folktales.sac.or.th/ปู่ปะหลาน
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2. บทอ่านจากบทความ 

กินปลาอะไรดีที่สุด 

 ปลาเป็นอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เป็นเนื้อสัตว์ที่มีโปรตีนสูง มีวิตามิน ไขมัน และ
สารบางชนิดที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย เช่น ช่วยบ ารุงผิว บ ารุงกระดูกและฟันให้แข็งแรง ลดความ
เสี่ยงต่อการเป็นโรคหัวใจและหลอดเลือด ป้องกันมะเร็ง เสริมสร้างภูมิคุ้มกัน และบ ารุงระบบประสาท
และสมอง อีกทั้งยังสามารถน ามาประกอบอาหารได้หลากหลาย แต่หลายคนอาจยังมีข้อสงสั ยว่า 
ระหว่างปลาน้ าจืดกับปลาทะเล อะไรมีประโยชน์มากกว่ากัน 
 ผลจากการวิจัยสารอาหารในปลาทั้งสองประเภทพบว่า ปริมาณโปรตีนในปลาทะเลและปลา
น้ าจืดที่ยังไม่ผ่านการปรุงสุกมีปริมาณไม่แตกต่างกันมากนัก คือ ปลาทะเลมีปริมาณโปรตีน 18 – 22 
กรัมต่อเนื้อปลา 100 กรัม ส่วนปลาน้ าจืดมีปริมาณโปรตีน 17 - 20 กรัมต่อเนื้อปลา 100 กรัม จึง
สามารถสรุปได้ว่า ถ้าจะกินปลาเพ่ือให้ร่างกายได้รับโปรตีนอย่างครบถ้วน สามารถกินได้ทั้งปลาทะเล
และปลาน้ าจืด 
 แต่หากพิจารณาปริมาณกรดไขมันโอเมกา-3 ปลาทะเลจะมีปริมาณกรดไขมันโอเมกา-3 
มากกว่า โดยเฉพาะปลาทะเลน้ าลึกอย่างปลาแมกเคอเรล ปลาแซลมอน และปลาทูน่า เนื่องจากปลา
เหล่านี้อาศัยอยู่ในน้ าที่มีอุณหภูมิต่ า จึงต้องสร้างและสะสมไขมัน นอกจากนี้ปลาทะเลยังมีโซเดียม
และไอโอดีนซึ่งเป็นที่ต้องการของร่างกาย การกินปลาทะเลจึงท าให้เราได้รับสารอาหารที่จ าเป็นต่อ
ร่างกายมากกว่า 
 แม้ว่ากรดไขมันโอเมกา-3 จะพบมากในปลาทะเลน้ าลึก แต่การกินปลาน้ าจืดบางชนิด เช่น 
ปลาจะละเม็ดขาว ปลาดุก ปลาสวาย ปลาช่อน ปลาสลิด ที่ได้รับการรับรองว่ามีกรดไขมันโอเมกา -3 
อยู่ด้วยเช่นกัน ซึ่งจะช่วยทดแทนได้แม้ว่าอาจจะมีไม่มากเท่าปลาทะเลก็ตาม จะเห็นได้ว่า ปลาแต่ละ
ประเภทต่างก็มีคุณประโยชน์ด้วยกันทั้งสิ้น ขึ้นอยู่กับว่าเราจะเลือกกินให้เหมาะสมกับความต้องการ
หรือสุขภาพของเราอย่างไร 
 

ที่มา : https://www.niets.or.th/ข้อสอบจริง O-NET 

 วิชาภาษาไทย ม.3 ปีการศึกษา 2566 

(สอบวันอาทิตย์ที่ 11 กุมภาพันธ์ 2567) 
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2.1 จงเขียนย่อความจากบทความ (10 คะแนน) 
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ชื่อ - สกุล ........................................................................................เลขท่ี...................... 
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3. บทอ่านจากหนังสือราชการ 
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3.1 จงเขียนย่อความจากหนังสือราชการ (10 คะแนน) 
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4. บทอ่านจากพระราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 

พระราโชวาท 
ในโอกาสที่คณะครูและนักเรยีน 

โรงเรียน ภ.ป.ร. ราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
เข้าเฝ้าฯ รับพระราชทานเครือ่งหมายที่ระลึกและเหรียญกระดานชนวน 

ประจ าปีการศึกษา 2559 
ณ พระท่ีนั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต 

วันอังคารที่ 7 มีนาคม 2560 
 

 ข้าพเจ้ายินดีมาก ที่ได้พบกับผู้บริหาร ครู และนักเรียน โรงเรียน ภ.ป.ร. ราชวิทยาลัย ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ อีกวาระหนึ่ง. ขอแสดงความชื่นชมกับครูทุกท่านที่ได้รับเกียรติและยกย่อง รวมทั้ง
นักเรียนทุกคนที่ส าเร็จการศึกษา 
 นักเรียนทั้งหลายได้รับการศึกษาอบรมมาอย่างหนักแน่น ทั้งในด้านวิชาการและคุณธรรม
ความประพฤติ คงจะทราบดีอยู่แล้วว่า การประพฤติปฏิบัติตนได้เหมาะสมกับกาลเทศะ เป็น
คุณสมบัติประจ าตัวอย่างหนึ่งของผู้มีการศึกษาดี ในวันนี้ ข้าพเจ้าจึงใคร่จะกล่าวถึงเรื่องกาลเทศะ ให้
แต่ละคนได้เข้าใจชัดกาละ แปลว่า เวลา ส่วนเทศะ แปลว่า สถานที่ รวมความแล้ว กาลเทศะ แปลว่า 
เวลาและสถานที่ กาลเทศะนี้ เป็นสิ่งที่คนเราต้องค านึงถึงอยู่เสมอ เพราะเป็นปัจจัยที่จะก าหนดให้รู้ 
ว่าเมื่อใดควรท าอะไร ไม่ควรท าอะไร ควรพูดอะไร ไม่ควรพูดอะไร ผู้รู้กาลเทศะจึงเป็นผู้รู้การควรไม่
ควร คือรู้ว่าควรประพฤติปฏิบัติอย่างไรจึงจะถูกต้องเหมาะสมในเวลาและสถานที่ต่าง ๆ เมื่อประพฤติ
ปฏิบัติได้พอเหมาะพอควรในทุกที่ทุกเวลา ความดีความเจริญก็ย่อมบังเกิดขึ้น และคนทั่วไปย่อมยก
ย่องสรรเสริญ. จึงขอให้นักเรียนทุกคนน าเรื่องที่พูดนี้ไปพิจารณาให้เข้าใจแล้วประพฤติปฏิบัติตนให้
ถูกต้องเหมาะสมกับกาลเทศะทุกเมื่อ จะได้ประสบแต่ความดีความเจริญยิ่ง ๆ ขึ้นไปไม่มีตกต่ า 
 ข้าพเจ้าขออวยพรให้ผู้บริหาร ครู นักเรียน และทุกท่านที่มาร่วมชุมนุมอยู่ ณ ที่นี้ มีความสุข 
ความเจริญสวัสดีจงทั่วกัน 
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4.1 จงเขียนย่อความจากพระราโชวาท (10 คะแนน) 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนย่อความ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านและปฏิบัติตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1. ข้อสอบชุดนี้เป็นรูปแบบข้อสอบอัตนัย มีทั้งหมด 4 ข้อ โดยได้น าบทอ่านมาจากงาน
เขียนประเภทนิทาน บทความ หนังสือราชการ และพระบรมราโชวาท  
            2. ให้นักเรียนอ่านบทอ่านที่ก าหนดให้พร้อมเขียนย่อความจากบทอ่านให้ถูกต้อง ตาม
หลักการเขียนย่อความ 
           3. นักเรียนมีเวลาท าแบบทดสอบทั้งหมด 60 นาที 

 

1. บทอ่านจากนิทาน 
นิทานเรื่อง ปู่ปะหลาน 

 ปู่กับหลานได้เดินทางไกลผ่านมายังทุ่งกุลาร้องไห้นี้ เดินข้ามอย่างไรก็ ไม่พ้นสักที ปู่ก็จวน
เจียนจะหมดแรงอยู่รอมร่อ ส่วนหลานนั้นก็เอาแต่ร้องไห้งัวเงียด้วยความเหนื่อยล้า ทั้งยังกระหายน้ า
จนดูท่าว่าจะเดินทางไปต่อไม่ไหว จนกระทั่งได้ผล็อยหลับไปด้วยความอ่อนเพลีย (ในอดีตทุ่งกุลา
ร้องไห้นี้มีความทุรกันดารมาก ทั้งยังมีพ้ืนที่ที่กว้างใหญ่มีอาณาเขตติดต่อกันถึง 5 จังหวัด) ปู่จึงได้ใช้
ผ้าขาวม้าห่อหุ้มหลานเอาไว้ แล้วน าไปไว้ยังโคนของพุ่มไม้แห่งหนึ่งเพ่ือบังแดดให้แก่หลานน้อยไว้ ปู่จึง
รีบเดินต่อด้วยความหวังว่าจะได้พบกับหมู่บ้านที่ใกล้ที่สุด ที่ซึ่งมีน้ าที่จะท าให้หลานได้ดื่มได้ เมื่อปู่เดิน
มาถึงหมู่บ้าน ปู่ก็ได้รีบไปขอน้ าดื่มจากชาวบ้านในหมู่บ้านนั้นพร้อมกับรีบน าน้ าใส่กระบอกไม้ไผ่
เพ่ือที่จะน าไปให้หลานดื่ม 
 ส่วนหลานนั้น เมื่อตื่นขึ้นมาแล้วไม่พบปู่ ก็ร้องไห้ด้วยความเสียใจ และด้วยความกลัวตาม
ประสาของเด็ก จึงได้ออกวิ่ง ทั้งเดินเพ่ือตามหาปู่ของตนว่าอยู่ไหน ทั้งยังพร่ าบ่นว่า ปู่นั้นได้ทิ้งตนเอง
ไปแล้ว ด้วยความน้อยเนื้อต่ าใจว่าปู่นั้นไม่รักตนเอง ปล่อยทิ้งให้หลานอยู่เพียงล าพังคนเดียวด้วยความ
ไม่ไยดี ในที่สุดหลานก็ได้หมดแรงและล้มลง 
 ปู่นั้นเมื่อได้น้ ามาแล้ว ก็รีบน ากลับไปให้หลานด้วยความเป็นห่วง แต่เมื่อมาถึงพุ่มไม้ที่ได้วาง
หลานไว้กลับไม่พบหลานเลย ปู่จึงออกค้นหาหลานทั่วบริเวณนั้น จนกระทั่งปู่ได้มาพบหลานนอนตาย
อยู่กลางแดดจ้าของท้องทุ่งอันแสนกันดารแห่งนี้ มีทั้งมด แมลง ไต่ชอนไชอยู่ตามรูจมูก ใบหูและปาก
ไปทั่ว  
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 ครั้นปู่เห็นสภาพหลานนั้นแล้วก็แทบขาดใจ น้ าตาร่วงหล่นด้วยความสงสารในชะตากรรมของ
หลานที่ต้องมาตายอย่างทุกข์ทรมาน ทั้งยังโทษตัวเองว่าท าไมจึงได้ทิ้งหลานไว้ให้อยู่คนเดียว ปู่ได้ค่อย 
ๆ อุ้มศพของหลานแล้วเดินพาหลานกลับไปยังหมู่บ้านแห่งนั้น ด้วยความโศกเศร้าเสียใจ บริเวณบ้าน
แห่งนั้นจึงถูกเรียกว่าเป็นบ้านปะหลาน ซึ่งหมายถึงบริเวณบ้านที่ปู่ได้พบศพหลานนั่นเอง 
ที่มา : https://folktales.sac.or.th/ปู่ปะหลาน 
 

1.1 จงเขียนย่อความจากนิทาน (10 คะแนน) 

 

แนวค าตอบ 

 ย่อนิทานเรื่องปู่ปะหลาน จาก https://folktales.sac.or.th ความว่า 

 ปู่กับหลานเดินทางผ่านทุ่งกุลาร้องไห้ เดินอย่างไรก็ไม่พ้นเสีย จนทั้งสองจะหมดแรง ปู่ใช้

ผ้าขาวม้าห่อหุ้มหลานเอาไว้ แล้วน าไปโคนไม้เพ่ือบังแดด ปู่จึงรีบเดินไปขอน้ าดื่มจากชาวบ้านใน

หมู่บ้าน พร้อมน าไปให้หลานดื่ม หลานตื่นมาไม่พบปู่ ก็ร้องไห้และหาปู่ จนหมดแรงและล้มลง เมื่อปู่

มาถึงพุ่มไม้ที่แต่ไม่พบหลานจึงค้นหาทั่วบริเวณนั้น จึงพบหลานนอนตายอยู่กลางแดด ปู่ได้อุ้มศพของ

หลานแล้วเดินพาหลานกลับไปยังหมู่บ้านแห่งนั้น ด้วยความโศกเศร้าเสียใจ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://folktales.sac.or.th/ปู่ปะหลาน
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ชื่อ - สกุล ...................................................................................................เลขท่ี...................... 
 
2. บทอ่านจากบทความ 

กินปลาอะไรดีที่สุด 
 ปลาเป็นอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง เป็นเนื้อสัตว์ที่มีโปรตีนสูง มีวิตามิน ไขมัน และ
สารบางชนิดที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย เช่น ช่วยบ ารุงผิว บ ารุงกระดูกและฟันให้แข็งแรง ลดความ
เสี่ยงต่อการเป็นโรคหัวใจและหลอดเลือด ป้องกันมะเร็ง เสริมสร้างภูมิคุ้มกัน และบ ารุงระบบประสาท
และสมอง อีกทั้งยังสามารถน ามาประกอบอาหารได้หลากหลาย แต่หลายคนอาจยังมีข้อสงสัยว่า  
ระหว่างปลาน้ าจืดกับปลาทะเล อะไรมีประโยชน์มากกว่ากัน 
 ผลจากการวิจัยสารอาหารในปลาทั้งสองประเภทพบว่า ปริมาณโปรตีนในปลาทะเลและปลา
น้ าจืดที่ยังไม่ผ่านการปรุงสุกมีปริมาณไม่แตกต่างกันมากนัก คือ ปลาทะเลมีปริมาณโปรตีน 18 – 22 
กรัมต่อเนื้อปลา 100 กรัม ส่วนปลาน้ าจืดมีปริมาณโปรตีน 17 - 20 กรัมต่อเนื้อปลา 100 กรัม จึง
สามารถสรุปได้ว่า ถ้าจะกินปลาเพ่ือให้ร่างกายได้รับโปรตีนอย่างครบถ้วน สามารถกินได้ทั้งปลาทะเล
และปลาน้ าจืด 
 แต่หากพิจารณาปริมาณกรดไขมันโอเมกา-3 ปลาทะเลจะมีปริมาณกรดไขมันโอเมกา-3 
มากกว่า โดยเฉพาะปลาทะเลน้ าลึกอย่างปลาแมกเคอเรล ปลาแซลมอน และปลาทูน่า เนื่องจากปลา
เหล่านี้อาศัยอยู่ในน้ าที่มีอุณหภูมิต่ า จึงต้องสร้างและสะสมไขมัน นอกจากนี้ปลาทะเลยังมีโซเดียม
และไอโอดีนซึ่งเป็นที่ต้องการของร่างกาย การกินปลาทะเลจึงท าให้เราได้รับสารอาหารที่จ าเป็นต่อ
ร่างกายมากกว่า 
 แม้ว่ากรดไขมันโอเมกา-3 จะพบมากในปลาทะเลน้ าลึก แต่การกินปลาน้ าจืดบางชนิด เช่น 
ปลาจะละเม็ดขาว ปลาดุก ปลาสวาย ปลาช่อน ปลาสลิด ที่ได้รับการรับรองว่ามีกรดไขมันโอเมกา -3 
อยู่ด้วยเช่นกัน ซึ่งจะช่วยทดแทนได้แม้ว่าอาจจะมีไม่มากเท่าปลาทะเลก็ตาม จะเห็นได้ว่า ปลาแต่ละ
ประเภทต่างก็มีคุณประโยชน์ด้วยกันทั้งสิ้น ขึ้นอยู่กับว่าเราจะเลือกกินให้เหมาะสมกับความต้องการ
หรือสุขภาพของเราอย่างไร 
 
 

ที่มา : https://www.niets.or.th/ข้อสอบจริง O-NET 
  วิชาภาษาไทย ม.3 ปีการศึกษา 2566 

(สอบวันอาทิตย์ที่ 11 กุมภาพันธ์ 2567) 
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2.1 จงเขียนย่อความจากบทความ (10 คะแนน) 
 

แนวค าตอบ 
 ย่อความบทความเรื่องกินปลาอะไรดีที่สุด จาก https://www.niets.or.th/ข้อสอบจริง O-
NET วิชาภาษาไทย ม.3 ปีการศึกษา 2566 ความว่า 
 ปลาเป็นอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง มีโปรตีนสูง มีวิตามิน ไขมัน เสริมสร้างภูมิคุ้มกัน 
แต่ผู้คนยังสงสัยว่า ระหว่างปลาน้ าจืดกับปลาทะเล อะไรมีประโยชน์มากกว่ากัน ผลจากการวิจัย
สารอาหารในปลาทั้งสองประภทพบว่า ปริมาณโปรตีนในปลาทะเลและปลาน้ าจืดที่ยังไม่ผ่านการปรุง
สุกมีปริมาณไม่แตกต่างกันมากนัก แต่หากพิจารณาปริมาณกรดไขมันโอเมกา-3 ปลาทะเลจะมี
ปริมาณกรดไขมันโอเมกา-3 มากกว่า แต่การกินปลาน้ าจืดบางชนิด ที่ได้รับการรับรองว่ามีกรดไขมัน
โอเมกา-3 อยู่ จะช่วยทดแทนได้ เห็นได้ว่า ปลาแต่ละประเภทต่างก็มีคุณประโยชน์ ขึ้นอยู่กับว่าจะ
เลือกกินให้เหมาะสมกับความต้องการหรือสุขภาพอย่างไร 
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3. บทอ่านจากหนังสือราชการ 
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3.1 จงเขียนย่อความจากหนังสือราชการ (10 คะแนน) 
 

แนวค าตอบ 
 ย่อหนังสือราชการของศูนย์ส่งเสริมประสิทธิภาพการศึกษา อ าเภอเชียงขวัญ ถึงผู้อ านวยการ
โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา เรื่องขอความอนุเคราะห์บุคลากรเป็นวิทยากร เลขที่04121.190/1 ลง
วันที่ 5 มกราคม 2567ความว่า 
 ศูนย์ส่งเสริมประสิทธิภาพการศึกษา อ าเภอเชียงขวัญ จังหวัดร้อยเอ็ด ขอความอนุเคราะห์ 
นายวชิรวิชญ์  ทินบุตร ครูโรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา เป็นวิทยากรในการอบรมพัฒนาครูผู้สอน
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใน
วันที่ 11 มกราคม 2567 เวลา 13.00 น. ณ โรงเรียนบ้านหมูม้น ต าบลหมูม้น อ าเภอเชียงขวัญ จังหวัด
ร้อยเอ็ด  
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4. บทอ่านจากพระราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 

พระราโชวาท 
ในโอกาสที่คณะครูและนักเรยีน 

โรงเรียน ภ.ป.ร. ราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
เข้าเฝ้าฯ รับพระราชทานเครือ่งหมายที่ระลึกและเหรียญกระดานชนวน 

ประจ าปีการศึกษา 2559 
ณ พระท่ีนั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต 

วันอังคารที่ 7 มีนาคม 2560 
 ข้าพเจ้ายินดีมาก ที่ได้พบกับผู้บริหาร ครู และนักเรียน โรงเรียน ภ.ป.ร. ราชวิทยาลัย ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ อีกวาระหนึ่ง ขอแสดงความชื่นชมกับครูทุกท่านที่ได้รับเกียรติและยกย่อง รวมทั้ง
นักเรียนทุกคนที่ส าเร็จการศึกษา. 
 นักเรียนทั้งหลายได้รับการศึกษาอบรมมาอย่างหนักแน่น ทั้งในด้านวิชาการและคุณธรรม
ความประพฤติ คงจะทราบดีอยู่แล้วว่า การประพฤติปฏิบัติตนได้เหมาะสมกับกาลเทศะ เป็น
คุณสมบัติประจ าตัวอย่างหนึ่งของผู้มีการศึกษาดี. ในวันนี้ ข้าพเจ้าจึงใคร่จะกล่าวถึงเรื่องกาลเทศะ ให้
แต่ละคนได้เข้าใจชัด กาละ แปลว่า เวลา ส่วนเทศะ แปลว่า สถานที่ รวมความแล้ว กาลเทศะ แปลว่า 
เวลาและสถานที่ กาลเทศะนี้ เป็นสิ่งที่คนเราต้องค านึงถึงอยู่เสมอ เพราะเป็นปัจจัยที่จะก าหนดให้รู้ 
ว่าเมื่อใดควรท าอะไร ไม่ควรท าอะไร ควรพูดอะไร ไม่ควรพูดอะไร ผู้รู้กาลเทศะจึงเป็นผู้รู้การควรไม่
ควร คือรู้ว่าควรประพฤติปฏิบัติอย่างไรจึงจะถูกต้องเหมาะสมในเวลาและสถานที่ต่าง ๆ เมื่อประพฤติ
ปฏิบัติได้พอเหมาะพอควรในทุกที่ทุกเวลา ความดีความเจริญก็ย่อมบังเกิดขึ้น และคนทั่วไปย่อมยก
ย่องสรรเสริญ จึงขอให้นักเรียนทุกคนน าเรื่องที่พูดนี้ไปพิจารณาให้เข้าใจแล้วประพฤติปฏิบัติตนให้
ถูกต้องเหมาะสมกับกาลเทศะทุกเมื่อ จะได้ประสบแต่ความดีความเจริญยิ่ง ๆ ขึ้นไปไม่มีตกต่ า 
 ข้าพเจ้าขออวยพรให้ผู้บริหาร ครู นักเรียน และทุกท่านที่มาร่วมชุมนุมอยู่ ณ ที่นี้ มีความสุข  
ความเจริญสวัสดีจงทั่วกัน 
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4.1 จงเขียนย่อความจากพระราโชวาท (10 คะแนน) 
 

แนวค าตอบ 
 พระราโชบายพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว พระราชทานแก่คณะครูและนักเรียน
โรงเรียน  ราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ เนื่องในเข้าเฝ้า ฯ รับพระราชทานเครื่องหมายที่ระลึก
และเหรียญกระดานชนวน ประจ าปีการศึกษา 2559 ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิตเมื่อวันที่ 
7 มีนาคม 2560 ความว่า ยินดีที่ได้พบกับผู้บริหาร ครู และนักเรียน และชื่นชมกับครูที่ได้รับเกียรติ
และยกย่อง รวมทั้งนักเรียนที่ส าเร็จการศึกษา ซึ่งได้รับการอบรมมาทั้งในด้านวิชาการและคุณธรรม 
การประพฤติปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับกาลเทศะ กาลเทศะเป็นสิ่งที่คนเราต้องค านึงถึงอยู่เสมอ ผู้รู้
กาลเทศะจึงเป็นผู้รู้การควรไม่ควร รู้ว่าควรประพฤติปฏิบัติอย่างไรจึงจะถูกต้อง เมื่อประพฤติปฏิบัติได้
พอเหมาะพอควรในทุกที่ทุกเวลา ความดี ความเจริญก็ย่อมบังเกิดขึ้น และคนทั่วไปย่อมยกย่อง
สรรเสริญ ขอให้ทุกคนพิจารณาให้เข้าใจแล้วประพฤติปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมาะสมกับกาลเทศะทุก
เมื่อ จะได้ประสบแต่ความดีความเจริญ 
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เกณฑ์การตรวจกระดาษค าตอบการเขียนย่อความ (10 คะแนน) 

1. ด้านเนื้อหา 7 คะแนน 
รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 0 
1.1 ใจความส าคัญ  
(3 คะแนน) 

เขียนใจความส าคัญ 
ได้ถูกต้องร้อยละ 80 

เขียนใจความส าคัญ
ได้ถูกต้องร้อยละ 70 

เขียนใจความส าคัญ
ได้ถูกต้องร้อยละ 60 

ไม่มีใจความส าคญั 

1.2 การเรียงล าดับ และการ
เชื่อมโยงความคิด  
(2 คะแนน) 
-  เรี ยงล าดับความคิดไม่
ถูกต้อง (ไม่เป็นไปตามล าดับ
เวลา ไม่เป็น 
ไปตามเหตุและผล) 
-  เ ช่ื อ ม โ ย ง ค ว ามคิ ด ไ ม่
ถู กต้ อ ง  ( เ นื้ อความขาด 
เนื้ อความ ไม่ สั มพั นธ์ กั น 
เนื้อความซ้ า) 

 เรียงล าดับความคดิ 
และเชื่อมโยง
ความคิดถูกต้อง 

เรียงล าดับความคดิ 
หรือเช่ือมโยง
ความคิดถูกต้อง
เพียงอย่างใดอย่าง
หนึ่ง 

เรียงล าดับความคดิ 
หรือเช่ือมโยง
ความคิดไม่ถูกต้อง 

1.3 ความถูกต้องตาม
หลักการเขียนย่อความ  
มี 7 ประการ (2 คะแนน) 
- เขียนส่วนค าน าได้ครบถ้วน 
ถูกต้อง 
- ย่อความไม่ผิดไปจากตัว
บทอ่าน 
-  มี ก า ร ใ ช้ เ ค รื่ อ งหมาย
อัญประกาศ 
- มีการใช้สรรพนามบุรุษท่ี 1 
และ บุรุษท่ี 2 
- มีการยกตัวอย่าง 
- มีการใช้อักษรย่อ 
- เขียนช่ือเรื่อง 

 เขียนถูกต้อง 
ตามหลักการเขยีน 
ย่อความทุกประการ 

เขียนถูกต้อง 
ตามหลักการ 
เขียนย่อความ  
4 – 6 ประการ 

เขียนถูกต้อง 
ตามหลักการ 
เขียนย่อความ  
1 – 3 ประการ 
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2. ด้านภาษา 3 คะแนน 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 0 

2.1 การสะกดค า 
- สะกดค าผิด 
- ใช้ไม้ยมกไม่ถูกต้อง 
- เขียนฉีกค า 
- ใช้รูปภาพ เครื่องหมาย สัญลักษณ์ต่าง ๆ 
ยกเว้น .  ,  -  (-) ! ? % ฯ และ ฯลฯ 

เขียนสะกดค าถูกต้อง
ทั้งหมด 

เขียนสะกดค าผิด 
ตั้งแต่ 1 ค าขึ้นไป 

2.2 การใช้ค า/ถ้อยค าส านวน 
- ไม่ใช้ค าผิดความหมาย ผิดบริบท 
- ไม่ใช้ค าสันธานและค าบุพบทผิด 
- ไม่ใช้ลักษณนามผิด 
- ไม่ใช้ค าหรือส านวนที่ไม่มีในภาษาไทย 
- ใช้ค าเกิน /ค าตก/ค าลักลั่น 
- ไม่ใช้ภาษาพูดหรือภาษาถิ่น 

ใช้ค าและถ้อยค าส านวน
ถูกต้อง 

ใช้ค าและถ้อยค าส านวนไม่
ถูกต้อง ตั้งแต่ 1 ค าขึ้นไป 

2.3 การใช้ประโยค 
- ประโยคไม่สมบูรณ์ (ไม่มีประธานในกรณี
ที่ละประธานไม่ได้ / ไม่มีกรรมในกรณีที่
เป็นกริยาต้องการกรรม / ประโยคที่ไม่จบ
กระแสความ) 
- ประโยคไม่สื่อความ (สื่อความได้หลาย
แบบ / แทนค าที่หายไปได้หลายค า ท าให้
ไม่เข้าใจว่าผู้เขียนจะสื่ออะไร ต้องแก้ไข
ใหม่ทั้งประโยค) 
- เขียนเป็นกลุ่มค าหรือวลี 
- เรียงล าดับค า/วางส่วนขยาย 
ไม่ถูกต้อง 

เขียนถูกต้องตามหลักการ 
ใช้ประโยค 

เขียนไม่ถูกต้องตาม
หลักการ 
ใช้ประโยคตัง้แต่ 1 ประโยค 
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แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ  

ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ค าชี้แจง  

 1. แบบประเมินฉบับนี้เป็นแบบประเมินความพึงพอใจหรือความรู้สึกของนักเรียน ต่อการ

เรียนด้วยชุดการสอนการเขียนย่อความ ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค CIRC 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากท่ีนักเรียนได้เรียนด้วยชุดกการสอนมาแล้วครบทั้ง 4 ชุด  

 2. ข้อค าถามแต่ละข้อไม่มีค าตอบใดถูกหรือผิด ดังนั้น จึงขอให้นักเรียนตอบตามความคิดเห็น

ของนักเรียน และแบบประเมินฉบับนี้ไม่มีผลต่อการเรียนของนักเรียนแต่อย่างใด  
 

รายละเอียดเกณฑ์การประเมิน  

 5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

 4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

 3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง  

 2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย  

 1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด  
 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

ข้อที่ รายการ ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

1 ครูจัดกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ และคละเพศ  
อย่างเหมาะสม 

     

2 ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง      
3 ครูมีวิธีการสอนที่ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายยิ่งขึ้น      
4 ครูมีสื่อประกอบการเรียนการสอนที่น่าสนใจ      
5 ครูใช้เนื้อหาที่เป็นเรื่องท่ีน่าสนใจ      
6 ครูเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปสู่ยาก      
7 ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของ

นักเรียน 
     

8 การจัดการเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน      
9 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีข้ันตอนที่น่าสนใจ      
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ข้อที่ รายการ ระดับความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

10 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม      
11 นักเรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสารระหว่างสมาชิกในกลุ่ม 

เช่น การเป็นผู้น า การตัดสนใจ การแก้ปัญหา ฯลฯ 
     

12 นักเรียนชอบการท างานร่วมกับผู้อ่ืน      
13 นักเรียนเรียนรู้อย่างสนุกสนาน      
14 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาท่ีเรียน      
15 การประเมินผลนักเรียนมีทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม      
16 ครูประเมินผลจากการปฏิบัติจริงและสังเกตพฤติกรรมการ

ท างาน 
     

17 ครูแจ้งผลคะแนนทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มให้นักเรียน
ทราบทุกครั้ง 

     

18 นักเรียนรู้สึกพึงพอใจกับคะแนนที่ได้      
19 นักเรียนมีความรู้ เ พ่ิมขึ้ นหลั งจากที่ ได้ อ่านนิทาน/

บทความ/หนังสือราชการ/พระบรมราโชวาท  
     

20 นักเรียนมีความรู้สึกว่าการเขียนย่อความเป็นเรื่องที่ง่ายขึ้น
หลังจากเรียนด้วยชุดการสอน 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างผลงานนักเรียนภาพนักเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายวชิรวิชญ์  ทินบุตร 
วันเกิด วันที่ 5  กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2541 
สถานที่เกิด โรงบาลสรรพสิทธิประสงค์  จังหวัดอุบลราชธานี 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน เลขที ่79 หมู่ 5 บ้านหัวนายาง ต าบลยางใหญ ่ 

อ าเภอจังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด 45000 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ข้าราชการครู 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนท่าโพธิ์ผักก้ามวิทยา  

หมู่ 1 บ้านผักก้าม ต าบลทุ่งเขาหลวง   
อ าเภอทุ่งเขาหลวง จังหวัดร้อยเอ็ด 45170 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2553 ประถมศึกษา โรงเรียนเมืองร้อยเอ็ด  
               จังหวัดร้อยเอ็ด  
พ.ศ. 2559 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนร้อยเอ็ดวิทยาลัย  
               จังหวัดร้อยเอ็ด  
พ.ศ. 2564 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาภาษาไทย  
               คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด  
พ.ศ. 2567 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)   
               สาขาการสอนภาษาและวรรณกรรมไทย  
               มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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